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Resumo

O presente relatério tem como objectivo reflectir um percurso formativo que
culminou com a concretizagdo de um estagio num Jardim-de-Infancia, cuja a
duracgdo foi de aproximadamente sete meses, iniciando-se a 10 de Novembro de

2010 e terminando a 3 de Junho de 2011.

O percurso ¢ apresentado através de uma componente descritiva e reflexiva, em
que se evidenciam aspectos que contribuiram para um enriquecimento
profissional. As reflexdes realizadas sdo fundamentadas teoricamente e
complementadas com contetdos abordados ao longo da Licenciatura em

Educacao Basica e no Mestrado em Educagao Pré-Escolar.

Palavras-chave: Estagio; Reflexdo; Pratica profissional; Educagdo Pré-

Escolar; Enriquecimento profissional.



Abstract

The current report aims at reflecting about an educational process that ended up
the teacher-training period in a nursery school, which lasted for about seven

months, between 10" November 2010 and 3™ June 2011.

The course of action is presented by means of a descriptive and reflective
component where the aspects, which best contributed to professional
development, are highlighted. The reflective process is theoretically supported
and complemented with the contents dealt with along the Basic Education

Graduation and the Early Childhood Education Master.

Key-words: teacher training; reflection; professional practice; Early Childhood

Education; professional development.
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Relatério Final - Aventura de uma Estagidria

Introducao

O presente relatério surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa, que integra
o plano de estudos do Mestrado em Educacao Pré-Escolar na Escola Superior de Educagdo de
Coimbra, e pretende narrar sucintamente o percurso por mim realizado durante o estagio inserido
nesta unidade curricular.

O estagio teve inicio no dia 10 de Outubro do ano de 2010, tendo sido concluido a 3 de Junho
do ano corrente. Os seus objectivos fundamentais visam o contacto com o mundo profissional e
ao mesmo tempo aprofundar e alargar os conhecimentos e competéncias adquiridas ao longo da
minha licenciatura.

Este estagio foi supervisionado pelas docentes Isabel Borges e Vera Vale, e contou ainda com
a colaboracao da educadora cooperante e de toda a equipa educativa da instituicdo em que este
foi realizado.

O documento que se segue foi orientado pela Doutora Ana Coelho, encontrando-se este
estruturado em trés partes fundamentais. Num primeiro momento ¢ efectuada uma breve
caracterizacdo da evolugdo legislativa associada a educagdo pré-escolar, em que sdo referidos os
documentos essenciais no processo pedagdgico e ainda ¢ salientado o novo enquadramento da
formagdo de professores. Seguidamente, caracterizo a institui¢do, as praticas educativas
exercidas pela educadora cooperante, o grupo de criangas com quem tive oportunidade de
contactar durante aproximadamente sete meses e descrevo ainda sucintamente o estdgio por mim
realizado durante este ano lectivo. Finalizo o relatério com a apresentacdo de evidéncias que
demonstram algumas das aprendizagens que adquiri ao longo do estagio e da minha formagao.

Relativamente ao titulo, “Aventura de uma Estagiaria no Coreto Magico”, esta escolha
assentou no facto de esta experiéncia ter sido uma verdadeira aventura por mim vivenciada, €
mais do que isso, da vontade de estabelecer uma ligagao deste com o estagio concretizado.
Ligacao esta que se verifica na medida em que o grupo, no projecto final, elaborou uma historia
que tinha como personagem principal o Cavaleiro Medieval, intitulada “Uma Aventura do
Cavaleiro Medieval, no Castelo, com os Cavalos e a Princesa”, e ainda pela magia que as
criancas associavam a um Coreto existente na institui¢ao, € no qual vivemos experiéncias unicas.

Em suma este relatorio final representa o culminar de uma luta ardua, quer de finalizacao do

Mestrado, quer do trabalho por mim realizado ao longo de sete meses de estagio.
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Parte I — Antes de iniciar esta Aventura...
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Capitulo I

1. A Casa ndo se Comega a Construir pelo Telhado.

O presente capitulo destina-se a uma breve caracterizacdo da evolugao
legislativa associada 4 EPE!, em que sdo referidos os documentos essenciais ao
desenvolvimento de praticas educativas nesse nivel. Como futura educadora,
considero ser fundamental que se conheca a legislagdo, pois esta deve servir de
referencial as praticas educativas. O titulo deste capitulo pretende justamente
realgar este aspecto, enfatizando a ideia de que nao devemos “comegar a casa
pelo telhado” evitando que esta se desmorone na primeira adversidade.

O novo modelo de formagdao de professores também ¢ salientado neste
capitulo, pois tendo o meu proprio processo formativo sido marcado pelo inicio
da implementacao desse novo modelo, ele foi directamente afectado, como tal
nao poderia deixar de o referir. Contextualizando, deste modo, a realizacao deste
relatorio final que transmite a importancia da pratica associada a reflexao critica,

promovendo um dos aspectos valorizados na preparacdo dos novos docentes.

1.1 A Educagio Pré-Escolar em Portugal

No século XIX, segundo Vasconcelos (2000), surge EPE em Portugal,
associado a afirmag¢do da classe média e ao aumento progressivo da
industrializagdo, acentuando-se esta situacao no século XX. Contudo, s6 em 1910,
com a implantacdo da Republica, ¢ que o EPE adquire um estatuto especifico no
sistema oficial de ensino. Desde entdo, foram dados passos importantissimos que
permitiram assegurar cada vez mais EPE em Portugal. Apds a Revolugao de 25
de Abril de 1974, o Ministério da Educagao elaborou em 1995 um Plano de
Expansao da Rede de Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar, que tinha como

“objectivo de assegurar o acesso de um maior numero de criangas a

1 A sigla EPE ser4, de aqui em diante, utilizada para referir Educagdo Pré-Escolar.
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estabelecimentos que garantissem a fun¢do e guarda.” (Vasconcelos, 2000, p.20)
e em 1996, um novo governo, langa um Programa de Expansiao e
Desenvolvimento da EPE. (Vasconcelos, 2000). No ano seguinte, a 10 de
Fevereiro, ¢ publicada Lei Quadro da EPE, contida na Lei n°5/97, artigo 2°, que
“concretiza a operacionalizagdo da componente social através da distingao entre
componente pedagogica, considerada como componente lectiva, € a componente
de guarda e cuidados infantis, designada de componente de apoio a familia.”
(Vasconcelos, 2000, p. 21)

As Orientagdes curriculares para a EPE, foram aprovadas no Despacho
n.°5220/97 (2%serie), tendo sido este um passo decisivo para o reforco da
qualidade da Rede Nacional da EPE. A sua publicagdo constituiu o “culminar de
um processo que envolveu profissionais, formadores, investigadores, e técnicos
da administragdo central e local, associacdes profissionais e sindicais,
representantes de pais, etc.” (Ministério da Educagao, 2007, p. 9), e compila “um
conjunto de principios para apoiar o educador nas decisdes sobre a pratica, ou
seja, para conduzir o processo educativo a desenvolver com as criangas.”
(Ministério da Educagao, 2007, p. 13)

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (Fenprof, s.d)?, no
artigo 1°, EPE encontra-se inserido no sistema educativo, definindo-se os
respectivos objetivos no artigo 5°. Na presente lei ainda ¢ referido , no artigo 34°,
que “os educadores de infancia (...) adquirem qualificagdo profissional através de
cursos superiores organizados de acordo com as necessidades do desempenho
profissional no respectivo nivel de educacao e ensino”.

No Decreto-Lei n.°240/2001 de 30 de Agosto, ¢ aprovado o perfil geral de
desempenho do educador de infancia, que constitui o quadro de orientacao para

estes profissionais, € no Decreto-Lei n.°241/2001 de 30 de Agosto, ¢ aprovado o

% (Fenprof, s.d) é uma versdo que compila as alteracdes realizadas a Lei n246,/1986, de 14
de outubro, considerando as altera¢des introduzidas pela Lei n® 115/1997, de 19 de
Setembro e ainda as mais recentes alterag¢des pela Lei 49/2005 de 30 de Agosto.
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perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia, que visa
orientar apenas a organizagao da formagao deste.

Com o fim de orientar a pratica do educador, surge mais recentemente, a
Circular n° 17/DSDC/DEPEB/2007 de 10 de Outubro, que refere a gestdo do
curriculo na educagao pré-escolar, e ainda a Circular n°4/DGIDC/DSDC/2011 de
11 de Abril, que menciona a forma como se deve elaborar a avaliagdo no ensino
Pré-Escolar.

Sucintamente, elenquei um conjunto de documentos que orientam a pratica de

um educador de infancia, sendo estes indispensaveis no decorrer da mesma.

1.2 O Novo Modelo de Formagdo de Professores

O Ministério da educacdo, no Decreto-lei n.°43/2007 de 22 de Fevereiro,
refere a necessidade de se criar “um corpo docente de qualidade, cada vez mais
qualificado e com garantias de estabilidade, estando a qualidade do ensino
articulada com a qualidade da qualificagdo dos educadores e
professores”( Decreto-lei n.°43/2007, p.1320).

Neste mesmo Decreto-lei ¢ mencionado o alargamento dos dominios de
habilitagdo para a docéncia, ou seja, passa a existir “uma maior abrangéncia de
niveis de ciclos de ensino a fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes
entre os mesmos. Esta mobilidade permite o acompanhamento dos alunos pelos
mesmos professores por um periodo de tempo mais alargado, a flexibilizagdo da
gestdo e recursos humanos afectos ao sistema educativo e da respectiva
trajectoria profissional”’(Decreto-lei n.°43/2007, p.1320).

O novo regime juridico de habilitagdes para a docéncia contempla esta nova
transformagao da estrutura dos ciclos de estudo do ensino superior, e assim sendo,
passa a ser necessario realizar-se o mestrado para se obter a qualificagao de
educador ou/e professor. Esta mudanga visa reforcar a qualidade de preparagao

dos docentes e a valorizacdo do respectivo estatuto socio-profissional. Deste
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modo, esta qualificagdo, para uma docéncia generalista, que contempla a
educagao pré-escolar, 1° e 2° ciclos do ensino basico, € obtida com a conclusao de
uma licenciatura em Educacdo Basica, e posteriormente, tera de ser realizado o
mestrado em ensino, num destes dominios (Decreto-lei n.°43/2007).

Segundo o Decreto-lei n.°43/2007 de 22 de Fevereiro, ¢ mencionado, que na

nova estruturacao da formacao de professores,

Valoriza-se ainda a drea de iniciacdo a prética profissional consagrando-a, em grande
parte, a prdtica de ensino supervisionada, dado construir o momento privilegiado, e
insubstituivel, de aprendizagem da mobilizagdo dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes, adquiridas nas outras dreas, na produgdo, em contexto real, de
prdticas profissionais adequadas a situagbes concretas na sala de aula, na escola e na

articulagdo desta com a comunidade.

Associado a pratica profissional espera-se que os formandos “promovam uma
postura critica e reflexiva em relagdo aos desafios, processos e desempenhos do

quotidiano profissional” (Decreto-lei n.°43/2007, p. 1324).
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Parte II — Aventura no Coreto Magico
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Capitulo II

1. Caracterizagdo do Ambiente Educativo

O presente capitulo destina-se a caracterizar a instituicdo, as praticas
educativas exercidas pela educadora cooperante e o grupo de criangas com quem
tive oportunidade de contactar durante aproximadamente sete meses.

A breve descricdo que apresento ¢ resultado da consulta dos documentos da
institui¢do, nomeadamente, o Projecto Educativo e o Projecto Curricular de
Grupo. A observacdo e os didlogos informais também contribuiram para a

compilagdo da informagdo que apresento.
1.1 Caracterizagdo da Instituigdo

A instituicdo onde decorreu o estagio situa-se no distrito de Coimbra,
freguesia de sdo Martinho do Bispo, encontrando-se em funcionamento desde
2002 como uma IPSS'.

S. Martinho do Bispo abarca trinta e duas localidades com cerca de 14246
habitantes, abrangendo uma area de 18,9km. Grande parte da populagao trabalha
no comércio e servigos, existindo no entanto uma forte presenga do sector
primario, verificando-se a pratica de uma agricultura de subsisténcia ou destinada
a venda no pequeno comércio ou nos mercados locais (Projecto Curricular de
Grupo, 2010). Ao seu dispor t€ém servicos como jardins-de-infancia, escolas
primarias, colégios, escolas superiores, centro de saude, centro hipico, ginasios,
igreja, bancos, correios, restaurantes, padarias, talhos, mercearias, entre outros

(Projecto Educativo da Institui¢ao, 2010).

L A sigla IPSS sera, de aqui em diante, utilizada para referir Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

18
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Esta IPSS abarca as valéncias de creche e jardim-de-infancia, prestando apoio
actualmente a duzentas e vinte criancas, sendo que, cento e cinquenta criangas
frequentam o jardim-de-infancia e setenta a creche.

Na valéncia de creche existem dois bercarios, com oito bebés em cada um,;
duas salas de um ano e duas salas de dois anos, sendo cada grupo de um ano
composto por doze criancas e cada grupo de dois anos composto por quinze
criangas.

No jardim-de-infancia funcionam seis salas, cada uma com vinte e cinco
criancas. Trés salas sdo para os trés, quatro e cinco anos (A) e as outras trés para
os trés, quatro e cinco anos (B). Estas funcionam em sistema rotativo, ou seja,
durante o dia cada grupo de criangas passa por trés salas diferentes, a sala dos
cantinhos, a sala das expressoes e a sala das ciéncias e tecnologias.

Para além destas salas, existem dois saldes polivalentes que se destinam
sobretudo a actividades de psicomotricidade e a acolher as criangas ao inicio da
manha e ao final da tarde; um deles funciona como dormitorio para os grupos de
um e dois anos, pois para os restantes grupos da institui¢ao o dormitoério funciona,
na sala dos cantinhos e na sala das ciéncias e tecnologias. As instalagdes da
institui¢ao incluem ainda, seis casas de banho, trés para criangas e trés para
adultos dormitorio que funciona das treze horas as quinze horas e trinta minutos,
para todas as criancas da instituicdo, mas em salas separadas, ou seja, 0s grupos
de um e dois anos, partilham o saldo que se transforma em dormitorio, os de trés
e quarto anos, partilham a sala dos cantinhos e o grupo de cinco anos descansa na
sala das ciéncias e tecnologias.; um refeitorio; uma copa; uma sala de arrumos,
uma de cacifos, um gabinete e uma sala de trabalho.

A instituicdo dispde também de um parque infantil vedado, uma horta, um
espago envolvente ajardinado de dimensdes consideraveis com um coreto, um
campo de jogos, uma sala de informatica, uma biblioteca, uma piscina, uma sala
multiuso e dois auditorios.

O horéario de funcionamento da IPSS em questdo, ¢ das 7h45m as 18h30m, e

segundo este horario a equipa educativa determina uma rotina diaria (Quadro 1),
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que ¢ flexivel tendo em conta as necessidades das criangas e das respectivas

familias.

Quadro 1- Esquema da rotina diaria da institui¢do

O acolhimento de manha ¢ realizado por uma auxiliar e a tarde por uma

educadora. Na hora de almogo o grupo ¢ acompanhado pela educadora e auxiliar

e no dormitorio esta presente uma auxiliar que se vai revezando com as restantes.
Considerando a rotina diaria da instituicdo, a valéncia de creche, bem como a

de jardim de infancia, organizam-se temporalmente de uma forma ligeiramente

diferente como ¢ possivel verificar nos quadros 2 e 3.

Quadro 2 - Folha de planificacdo semanal para a valéncia de creche.

GRUPO: PLANO SEMANAL DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS DATA:
Hora Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8.00 Acolhimento: conversas informais, cangdes, jogos...

9.00

11.00 Actividades da rotina diaria: Momentos de higiene, almogo, sono e lanche

15.30

17.30 | Brincadeiras em grande grupo
18.00 | Saida

2

o
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Quadro 3 - Folha de planificagao semanal para a valéncia de jardim de infancia.

GRUPO: PLANO SEMANAL DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS DATA:
Hora SEGUNDA | TERQA [ QUARTA [ QUINTA [ SEXTA
8.00 ACOLHIMENTO: CONVERSAS INFORMAIS, CANCOES, JOGOS...
9.00
o £ - 2 £
L | 5 2 |
E E & £ 5 El
5 S8 2 5
@) S i) @)
10.30
_ 2 3 2 5 8 3
g 9 2 gt ]
52 ] K= 52 2
& 2 z E & £ )
O 8 % 3 C 8 %
j = = =
12.00 ACTIVIDADES DA ROTINA DIARIA: MOMENTOS DE HIGIENE, ALMOCO, SONO E LANCHE
15.30 = =) @ = s 9
g ©n S 8 O« = » Q 8
58 o g 58 S 2
@) O % &) O O &
17.30 BRINCADEIRAS EM GRANDE GRUPO
18.00 SAIDA

Como foi mencionado anteriormente, no jardim-de-infancia esta
implementado um sistema rotativo de salas, ou seja, os diferentes grupos, ao
longo do dia, passam por trés salas; e uma vez por semana tém a oportunidade de
explorar o saldo. A rotatividade ¢ expressa na programagao semanal, tendo em
conta um calendario de utilizagao previamente fixado. Esta programac¢do semanal
¢ diferente de grupo para grupo, nomeadamente na ordem das salas.

A equipa educativa considera que o sistema de rotatividade de salas traz
algumas vantagens. Em primeiro lugar, permite rentabilizar o espaco e os
materiais. Desta forma todos acabam por usufruir de um espago com dimensdes
muito superiores ao de uma simples sala de actividades. Em segundo lugar,
consideram que ao oferecer as mesmas condi¢des a todas as criangas, estao a dar-
lhes as mesmas oportunidades de utilizacdo e de fruicdo de um espaco que, se nao
fosse comum, ofereceria oportunidades muito diferentes. Em terceiro lugar,
consideram que a utilizagdo deste sistema favorece o trabalho de equipa. Perante

esta organizagdo torna-se indispensavel estruturar o trabalho, planear as
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actividades e decidir em conjunto. Por tltimo, reforcam que gracas a partilha do
espago, nenhum grupo esta fechado em si proprio na sua individualidade.

A equipa educativa ¢ constituida por onze educadoras em que uma ¢ a
coordenadora pedagogica, que tem somente a funcdo de gerir toda a instituigao
sob as ordem de um superior; as duas educadoras responsaveis pelo grupo de
um ano tém também a seu encargo o grupo do bercario. Esta equipa ¢ ainda
formada por quinze ajudantes de accdo educativa, sendo que uma nao atende
nenhum grupo em especifico, apoiando as diferentes salas sempre que necessario,
e também por quatro auxiliares de servicos gerais na area da limpeza e trés na
area da copa. De salientar que as auxiliares acompanham o grupo do bergario até
aos cinco anos ¢ a educadora inicia o acompanhamento do grupo na sala de um
ano, o que faz com que nao haja uma equipa fixa.

Segundo o Projecto Educativo de instituicdo, os objectivos da instituigdo
baseiam-se nos definidos na Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar e
nomeadamente nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e na
filosofia expressa pelo Professor Bissaya Barreto, consubstanciada no seu lema
“Facamos felizes as criancas da nossa terra”.

Este complexo escolar adopta pedagogias activas, centradas nas criangas.
Assim, tendo como referéncia o quadro metodologico das pedagogias activas, as
metodologias utilizadas sdo as decorrentes da Pedagogia de Projecto e da
Pedagogia por Temas de Vida (Projecto Educativo da Instituicdo, 2010) .

As praticas sdo inspiradas na teoria de Piaget, de que ¢ exemplo o curriculo
High/Scope, e na teoria de Vigotsky. Outra referéncia importante € a perspectiva
ecologica em educacdo de Bronfrenbrenner e as ideias expressas por Laevers
(Projecto Curricular de Grupo, 2010).

Os educadores da instituicdo assumem sempre uma atitude experiencial, no
sentido que Laevers lhe d4, isto ¢, o educador procurara sempre colocar-se no
lugar da crianga, de modo a entender o seu ponto de vista. Sobre esta atitude
experiencial assentam os trés principios que guiam a ac¢do dos educadores:

proporcionar um ambiente educativo rico, estimular a iniciativa da crianga € o
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didlogo experiencial, que vai permitir o estabelecimento de relagdes positivas que
estimulam a acc¢do e que caracterizam um contexto educativo de qualidade. Como
forma de contribuir para este contexto de qualidade a instituicdo tem proposito
em responder as necessidades das familias e, a0 mesmo tempo, incentivar as
mesmas a participarem activamente, ou seja, envolvendo-se com a creche e
jardim-de-infancia (Projecto Educativo de Institui¢cao, 2010).

E importante referir que a tematica central ou filosofia da instituicdo, é o
brincar, através do qual a crianga cresce ¢ aprende, de acordo com os seus
interesses e necessidades, explorando as diversas areas e dominios de contetido

(Projecto Curricular de Grupo, 2010).
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1.1.1 Projectos Educativo e Pedagogico

Esta IPSS apresenta para o ano lectivo de 2010/2011, um documento que
contém o Projecto Educativo e o Projecto Pedagdgico.

No que respeita ao Projecto Educativo este ¢ constituido por uma
fundamentagdo tedrica, em que ¢ referida a filosofia base da instituicdo e as
opgoes educativas; objectivos gerais para creche e para a educagdo pré-escolar; e
caracterizagao da instituicao.

O Projecto Pedagogico integra uma fundamentagdo da tematica do Projecto
Pedagbgico, “P¢é na estrada... que esta histéria € animada!”; objectivos gerais do
projecto; areas de conteudo para a creche segundo o Modelo de High-Scope ¢ as
areas de conteado implicitas nas OCEPE *para a educacio Pré-Escolar;
concretizagdo do Projecto Pedagodgico na creche e no jardim de infancia;

Projectos de Sala; Plano Anual de Actividades e a avaliagao.

1.1.1.1 Projecto Pedagbdgico — “Pé na estrada... que esta historia é

animada!”

O tema do Projecto estd relacionado com duas grandes preocupagdes: fazer
felizes as criancas privilegiando e encorajando o brincar, e dar resposta a
curiosidade natural das criangas e aos seus desejos de saber mais sobre 0 mundo
que as rodeiam. Deste modo, a equipa educativa pretende que através do brincar
as criangas partam para a descoberta do conhecimento do patriménio sob todas as
suas formas — histdrico, cultural, natural e ambiental (Projecto Educativo da
Instituicdo, 2010).

Os objectivos gerais a desenvolver com este Projecto sdo incentivar a crianga
para o conhecimento de si propria; ajuda-la a situar-se socialmente — numa

familia e numa comunidade; desenvolver-lhe o respeito pelos outros; despertar-

2 A sigla OCEPE ser3, de aqui em diante, utilizada para referir as Orientagdes Curriculares para
o Educagdo Pré-Escolar.
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lhe atitudes de respeito pela opinido dos outros; leva-la a reconhecer e aceitar as
diferencas entre as pessoas; conhecer e respeitar outras culturas e o patrimoénio
cultural; desenvolver as qualidades de socializagdao da crianga (a capacidade para
aceitar o ponto de vista dos outros, para exprimir sentimentos de forma adequada,
para solucionar conflitos com os outros, para cuidar das suas proprias
necessidades, para mostrar interesses pelos outros, para colaborar na obtengao de
um objectivo comum); estimular a amizade através da partilha; alargar o dambito
da experiéncia cultural da crianga; fomentar-lhe a descoberta e valorizacao das
suas raizes e ajuda-la no reconhecimento do nosso valor pessoal e colectivo
(Projecto Educativo da Institui¢ao, 2010).

Este ¢ um Projecto flexivel que pretende apoiar as praticas educativas de toda
a equipa pedagbgica e ser a base de todos os projectos curriculares que serao
desenvolvidos por todos os grupos, ou seja, da valéncia de creche e de jardim de

infancia (Projecto Educativo da Institui¢cao, 2010).
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1.2 Caracterizagdo do Grupo e da Equipa Educativa

O presente estagio foi concretizado no grupo dos trés anos, acompanhado pela
educadora cooperante e auxiliar. Este grupo € constituido por vinte e cinco
criancas, todas elas de nacionalidade Portuguesa, sendo dezasseis do sexo
masculino e nove do sexo feminino. No que respeita ao nivel socioeconémico, e
segundo o Projecto Curricular de Grupo (2010), todas se enquadram num nivel
médio. Destas criangas, quinze frequentaram no ano anterior a institui¢ao e dez
entraram pela primeira vez este ano. Das dez que entraram, cinco estavam ao
cuidado de familiares, e as restantes frequentavam a creche. A adaptacao destas
criancas foi, de um modo geral, tranquila. Apenas trés casos se revelaram de
dificil integragdo no grupo, dos quais dois ainda apresentam sinais de
instabilidade face a esta transi¢do; esta temdtica ¢ aprofundada na parte III, no
ponto 1.8.

Em termos de desenvolvimento global do grupo, no que respeita a socializacao,
verifica-se uma diferenca significativa relativamente as criancas que ja
frequentavam a instituicdo, que se relacionam e interagem mais facilmente com o
restante grupo, em relacdo as que ndo frequentavam que apresentam maior
dificuldade em estabelecer relagdes. Mas, no geral, constata-se uma grande
cumplicidade e entreajuda nas brincadeiras entre os pares.

A maioria das criangas que entrou este ano para o grupo estd ainda na fase da
afirmacdo e do egocentrismo’, onde 0 “ndo” e o protesto sdo evidentes, dai que,
surjam, algumas relacdes mais conflituosas entre as mesmas. Apesar destas
diferencas, nota-se ja& um sentimento de grupo e alguma cumplicidade entre as

criangas.

3 Segundo Piaget o egocentrismo corresponde a uma fase em que a crianga ndo é capaz de
pensar de um ponto de vista diferente do seu, ou de considerar mais do que uma

perspectiva simultaneamente (Oliveira-Formosinho, 2007)

26



Relatério Final - Aventura de uma Estagidria

Atentando ao nivel de linguagem e considerando que esta se desenvolve a par
com a socializacdo, ¢ de salientar que o grupo apresenta uma grande vontade para
conversar e socializar com os pares.

Segundo o Projecto Curricular de Grupo (2010) algumas criangas apresentam
menos facilidade em se expressar linguisticamente, comparativamente ao restante
grupo, nomeadamente na articulacdo de alguns fonemas, embora, no geral, ¢ um
grupo que se apresenta motivado para aprender novas palavras, ouvir historias e
cancodes. No que respeita ao nivel de concentragdo € compreensao, 0 projecto
refere existir alguma discrepancia entre as criancas, pois algumas permanecem
pouco tempo nas actividades que iniciam, deixando-as inacabadas, enquanto
outras sdo capazes de se manter concentradas e envolvidas numa actividade por
um periodo de tempo mais longo.

A grande maioria das criancas reconhece as cores primarias ¢ grande parte das
secundarias; diferenciam tamanhos e comecam a aperceber-se da sequéncia
temporal, bem como do esquema corporal embora, no desenho, este facto ainda
ndo seja muito evidente. No geral o grupo apresenta uma boa coordenagdo e
dominio do corpo. Somente se destaca uma crianca que evidencia algumas
dificuldades ao nivel da coordenagdo motora. No que respeita a sua higiene
pessoal, ao vestir, despir e calcar, o grupo revela alguma autonomia.
Relativamente a alimentacdo, existe ainda alguma dependéncia do adulto,
essencialmente nas criangas que entraram este ano lectivo.

E de destacar também a existéncia de duas criancas que apresentam um
comportamento mais agitado; uma crianga que ¢ acompanhada semanalmente por
uma terapeuta da fala; e uma outra que revela um comportamento muito
particular, destacando-se do restante grupo, € que esta a ser acompanhada por
especialistas. Os comportamentos mais agitados, por parte de algumas criangas,
reflectem-se nos momentos de grande grupo, que dificultam a organizagdo do
mesmo em situacdes em que lhes € exigida alguma serenidade.

Os grandes interesses deste grupo relacionam-se com a area das expressdes, no

entanto, manifestam um notavel interesse por todas as areas. De uma forma geral,
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revelam motivagdo, curiosidade, energia ¢ muita vontade de participar no que ¢
proposto. Um dos aspectos que necessita de um maior investimento €, sem duvida,
o das relagcdes sociais, uma vez que entraram varias criangas para O grupo,
algumas das quais se revelam reticentes em estabelecer relacdes com os pares.

A equipa educativa que acompanha este grupo caracteriza-se pelo forte
trabalho em equipa, proporcionando experiéncias enriquecedoras e motivadoras.
Trabalhar em equipa implica que os membros que a constituem caminhem todos
na mesma direc¢do, para que se concretizem os objectivos pretendidos. Este ¢ o

espirito que envolve a equipa educativa e que se reflecte no grupo.

1.2.1 Projecto Curricular de Grupo

O documento intitulado Projecto Curricular de Grupo, foi concebido para
abranger os dois grupos de 3 anos. Este documento encontra-se organizado em
oito Capitulos: pertinéncia do tema; caracterizagdo dos grupos; fundamentagao
das opcdes educativas; linhas orientadoras da equipa educativa; metodologia;
organizacdo do ambiente educativo; intengdes de trabalho para o ano lectivo e
avaliacao.

O tema do Projecto Curricular €: “Passo a passo...vamos descobrir a amizade”,
e a escolha deste deve-se ao facto de em cada um dos grupos terem entrado dez
criancas novas; e de as criangas com trés anos estarem a deixar o jogo individual
em favor do jogo colectivo, ou seja, comecam a partilhar brinquedos e
brincadeiras.

Segundo este documento, o tema da amizade e as emocgdes inerentes a este,
sdo areas importantissimas a desenvolver com as criangas, porque se reflectem na
sua auto-estima, nas suas relacdes com os outros pares, adultos e meio que os
rodeia. Neste processo o adulto tem o papel fundamental de orientar as
interac¢oes das criangas, sugerindo-lhes estratégias que possam usar no contacto

com as restantes.
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1.2.2 Caracterizagdo das Praticas da Educadora

A pratica da educadora cooperante passa por diferentes etapas interligadas,
aplicando algumas das directrizes presentes nas OCEPE. Estas etapas relacionam-
se com momentos de observagdo, planifica¢dao, ac¢do, avaliagdo € comunicagao
do trabalho desenvolvido aos pais e a comunidade envolvente.

Embora esta determine no inicio do ano uma é&rea tematica para ser
desenvolvida com o grupo, a verdade ¢ que durante a sua pratica vai sempre
aproveitando as pequenas propostas apresentadas pelas criangcas e a0 mesmo
tempo tentando tirar partido de situagdes espontaneas, para adequar as suas
propostas aos interesses das mesmas.

O aproveitamento de situagcdes espontaneas e das propostas das criancas nem
sempre sao evidentes, muitas vezes essas propostas e situagdes manifestam-se de
uma forma pouco definida. Assim, ¢ fundamental que se observe as criancas de
forma minuciosa e atenta. Esta ¢ a posicdo adoptada pela educadora,
considerando que ¢ através da observagdao do grupo que consegue ter uma visao
mais detalhada relativamente as suas necessidades e interesses.

A comunicagdo ¢ um dos aspectos que a educadora cooperante valoriza no
decorrer da sua pratica. Esta tenta estabelecer um didlogo constante com os
encarregados de educagao e com a restante comunidade educativa, quer para
partilhar o trabalho desenvolvido, quer para ter mais informagdes sobre as
criangas. Também o contacto diario com as outras educadoras da institui¢ao,
permite-lhe averiguar diferentes pontos de vista, pois considera que ¢ através da
partilha e da reflexdo conjunta que cresce profissionalmente, adequando todos os
dias as suas praticas.

Relativamente as estratégias educativas destaco o facto da educadora, se
preocupar em criar momentos para o grupo acalmar, principalmente, na passagem
de uma sala para a outra. Uma outra estratégia relaciona-se com a gestdo de
comportamentos menos adequados por parte das criangas, em que a educadora,

face a um comportamento menos adequado tenta estabelecer um didlogo com a
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crianca para que esta perceba que algo esta errado, e repense no seu
comportamento alterando o mesmo. Em situacdes extremas, sempre que possivel,
retira a crianca do contexto para que esta se acalme, estabelecendo com ela um
didlogo reflexivo. Posteriormente, se o comportamento continuar ¢ retirado a
crianga, por um curto espago de tempo, algum privilégio ou encaminha a mesma
para “a sala dos mais velhos para aprender com estes a comportar-se melhor”.

Em seguida destaco mais detalhadamente o modo como esta planifica e avalia

o grupo e o trabalho desenvolvido no decorrer da sua pratica.

1.2.2.1 Planificagido

No inicio do ano lectivo a educadora elabora um plano tematico consoante o
tema do Projecto Curricular. Este tema e todo o plano concebido ¢ flexivel, pois
pode sofrer ligeiras alteracdes ou modificar-se na totalidade, se as caracteristicas
individuais e os interesses do grupo assim o determinarem.

E de acordo com o plano tematico e com os objectivos que a educadora
estabelece, que esta planifica semanalmente um conjunto de actividades a
explorar com as criancas.

A educadora orienta-se pelo modelo de avaliacio High/Scope - 0 COR?, para
determinar os objectivos a desenvolver nas criangas durante a concretizacao do
projecto e as respectivas actividades. (Projecto Curricular de Grupo)

A planificagdo elaborada pela educadora ndo ¢ rigida, pois esta funciona como
um documento orientador da sua pratica. Este documento ¢ flexivel,
modificando-se consoante os interesses do grupo e a predisposi¢do deste para as
actividades previstas.

Nesta planificacio a educadora tem o cuidado de articular as areas do

conteudo, definidas nas OCEPE (Ministério da Educacao, 2007), pois as

4 A sigla COR ser4, de aqui em diante, utilizada para referir um instrumento de Registo de
Observagdo da Crianga segundo o modelo de High-Scope (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza,
2007)
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actividades que sdo desenvolvidas numa sala sdo normalmente encadeadas com
as seguintes. Durante esta ainda tem em consideragdo alguns aspectos, tais como,
apresentar todos os dias uma histdria, durante a semana ter sempre um momento
de grafismo livre e de brincadeiras livres no exterior ou interior consoante a

situagdo meteorologica e intercalar tarefas individuais e de grande grupo.

1.2.2.2 Avaliagio

No ambito da Unidade Curricular de Organizagao e Gestao Educativa inserida
no Mestrado em Educagao Pré-Escolar, realizei um trabalho sobre a “Avaliagao
das Aprendizagens na Educacao Pré-Escolar”. A concretizacao deste espelhou-se
na observacgao directa ¢ uma entrevista a educadora relativamente ao tema. Deste
modo, verifiquei e organizei os métodos que esta educadora utiliza para a

avaliacdo, como apresento no quadro 4.

Quadro 4- Métodos de avaliagdo utilizados pela educadora cooperante.

( N\
Portfoli E construido ao longo do ano pela educadora;
ortiofio eAvaliacdo das aprendizagens das criangas.
\_ J
( 1\
DQP eUtiliza este instrumento na integra ao longo
do ano;
\_ /
e N §
COR eGrelha com parametros do desenvolvimento
da crianca;
\_ J
( 7
eFotograficos; )
Registos eEscrita de momentos que considera
L importante; J
(" )
Reflexdo ePraticas Educativas.
\_ J

O COR é um instrumento utilizado, na valéncia de jardim de infancia, por toda

a instituicdo e consiste no preenchimento de grelhas pela educadora. A cada
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crianca ¢ atribuida uma grelha que se encontra dividida em seis categorias, sendo
que cada uma menciona aprendizagens que se espera que a crianga atinja.
Considerando este instrumento, a institui¢ao criou um documento para os pais, no
qual sdo organizadas as informagdes, relativas as aprendizagens adquiridas pelas
criancas, segundo as seis categorias presentes neste instrumento. Este documento
refere, em pequenos textos, o que as criancas ja sdo capazes de fazer e o que a
educadora espera desenvolver posteriormente. O preenchimento destas grelhas
efectua-se sempre que a educadora verifica que determinada competéncia foi
adquirida.

O Portfolio ¢ construido pela educadora ao longo do ano, sendo referido por
ela como um “espelho” das aprendizagens das criancas. Neste documento a
educadora introduz tudo o que evidencia uma aprendizagem significativa da
crianca, através do registo realizado ao longo do dia, por exemplo, uma fotografia,
uma frase espontanea, um desenho, entre outras coisas. Através do portfélio a
educadora consegue ter uma visao mais abrangente de toda a evolugdo da crianca
e ao mesmo tempo este pode ser consultado ao longo do ano para verificar as
aprendizagens que determinada crianca adquiriu até entdo, e quais ¢ que faltam
adquirir, uma vez que, o grupo ¢ de 25 criancas € a memoria nem sempre ¢
suficiente. Este portfolio, no final de cada ano lectivo, ¢ levado pela crianca para
casa, ¢ no ultimo ano da EPE, os encarregados de educagdao podem encaminhar o
mesmo para o professor do 1° Ciclo, informando-o do caminho percorrido
durante a EPE.

Segundo a educadora cooperante, estes instrumentos de avaliacdo sdo
fundamentais para o seu desempenho como profissional da educacao, referindo
ainda, a reflexdo, como um aspecto de extrema importancia. No fim do dia a
educadora considera importante reflectir sobre a forma como este decorreu, se o
grupo esteve ou nao motivado, se as actividades propostas foram as mais
adequadas ou ndo, com objectivo de melhorar o que foi feito, adaptando as suas

praticas diariamente.
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1.3 Dindmicas Relacionais

A comunicagao e as interac¢des estabelecidas entre profissionais de educagao,
pais e criangas sao fundamentais, assumindo um papel importante no processo
educativo e no trabalho a desenvolver com cada grupo.

O ambiente relacional presente neste complexo escolar ¢ muito positivo, pois
quem entra pela primeira vez nesta instituicdo, rapidamente verifica que o
trabalho ¢ desenvolvido em equipa. Este abrange ndo os educadores, mas também
os restantes profissionais da institui¢ao, em que todos eles desempenham um
papel fundamental no processo educativo. O sistema de rotatividade de salas
implica obrigatoriamente uma organizagao e estruturagao do trabalho educativo
em conjunto.

As relagdes entre a educadora e os pais sdo fomentadas através do didlogo, ou
seja, pela troca e partilha de informagdes, de conhecimentos e de experiéncias
referentes a crianga, criando, por sua vez uma relagdo de cooperagdo e respeito
mutuo. No estagio realizado verifiquei que existiam momentos de partilha, entre
os pais e educadora, através de conversas informais e em reunides individuais e
de grupo. Estes momentos de partilha reflectem-se na organizacao de actividades,
com a participacdo activa dos pais, nos mais diversos contextos. Assim, a
educadora através das informagdes recolhidas, orienta e planeia a sua pratica, de
modo a favorecer o desenvolvimento da crianga, proporcionado situagdes e
oportunidades educativas de aprendizagem diversificadas, correspondendo aos
seus interesses, motivagdes ¢ necessidades.

Uma relagdo positiva entre a educadora e a auxiliar também ¢ fundamental
para que a pratica educativa proporcionada as criangas seja adequada. Deste
modo, ¢ importante que ambas desenvolvam um trabalho educativo em sintonia.
Este ¢ promovido através de pequenas reunides entre ambas, em que se definem
estratégias e em que a educadora transmite as suas intengdes a auxiliar, e

questiona a opinido desta, definindo estratégias.
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Capitulo III

1. A Concretizagdo da Aventura

O presente capitulo destina-se a descrever sucintamente o estagio por mim
realizado durante este ano lectivo.

No inicio desta experiéncia foi proposta pelas docentes da Unidade Curricular
de Pratica Educativa, uma calendarizagdo para nos orientarmos, que nao tinha
obrigatoriamente de ser seguida. Esta dividia o nosso estdgio em quatro fases, em
que numa primeira fase, de cinco semanas, era sugerido a observagao do contexto
educativo; na segunda fase, de quatro semanas, estava proposto a nossa entrada
progressiva na pratica, com a realizacdo de actividades pontuais em colaboracao
com a educadora cooperante; numa terceira fase, de oito semanas,
desenvolveriamos uma pratica pedagogica, planificando actividades por unidades
curriculares de acordo com o plano de trabalho da educadora cooperante; e por
fim na quarta fase, de seis semanas, destinava-se a implementacdo e
desenvolvimento de um projecto pedagogico.

A minha participagdo num Programa Intensivo na Holanda® durante duas
semanas fez que me ausentasse na segunda e terceira semanas de estagio.

Deste modo, senti a necessidade de organizar esta minha experiéncia de uma
forma diferente. Esta organizagdo também se diferenciou da proposta das
docentes, pelo facto de nos ter sido sugerido o desenvolvimento de um projecto
no ambito na unidade curricular de Didactica do Estudo Meio®.

Em seguida apresento as fases em que organizei o meu estagio, evidenciando

aspectos que descrevem esta minha experiéncia.

> Participei num Programa Intensivo de duas semanas, de 15 a 26 de Novembro de 2010, numa
universidade em Groningen, na Holanda. Este programa centrava-se na tematica das transigdes
das criangas pequenas, tendo como sub-tema a aprendizagem experimental e a curiosidade das
criangas pequenas.

% Inserida no plano curricular do Mestrado de Educagio Pré-Escolar
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2.1 Fase I — Ver, Olhar e Observar

A primeira fase do estagio englobou seis semanas, de 10 de Outubro de 2010 a
7 de Janeiro de 2011, que consistiram em momentos de observacao participativa
passiva’ para conhecer o grupo, as dindmicas deste e de toda a institui¢o.

No primeiro dia de estigio fui® recebida pela educadora coordenadora, que
mostrou e explicou o funcionamento e filosofia da institui¢ao. Posteriormente, fui
apresentada a educadora cooperante que caracterizou brevemente o grupo € nos
deu as boas vindas.

Durante esta fase integrei-me no grupo e nas dindmicas da institui¢do, inclusao
esta que me permitiu ficar a conhecer genericamente o grupo € a equipa educativa.
Na organizacao e dinamizagdo dos espacos, o sistema rotativo de salas foi uma
novidade, nestas primeiras semanas, pois ndo esperava que as transi¢cdes entre as
diferentes salas fossem tdo simples para as criangas. Um aspecto que me fez
alguma confusdo, foi o facto das criangas circularem livremente na instituigao,
sendo este um de dimensdes consideraveis.

Na primeira semana, o grupo esteve a comemorar do dia de Sao Martinho,
através da historia do Soldado Martinho, e a terminar trabalhos pendentes,
nomeadamente, a capa para compilar os trabalhos desenvolvidos ao longo do ano.

Durante a elaboragdo da capa assisti a um momento de avalia¢dao das criangas.
A educadora questionava as criangas relativamente a cor com que queriam
carimbar a sua mao na capa ¢ em seguida deixava que esta fosse colocar a mao na
respectiva cor. Deste modo, a educadora avaliou se as criangas sabiam as cores,
sem as pressionar € sem as questionar directamente.

Estas evidéncias sdo posteriormente compiladas no portfolio individual de

cada crianca. Segundo a educadora este ¢ um documento em estudo, pois esta

7 Segundo Margaret Mead, o observador participante passivo, entra no jogo, observa, mas nio
toca em nada. Esforca-se por estudar os costumes dos seres humanos aos quais se mistura até nos
mais intimos pormenores sem interferir neles. (Damas & Ketele, 1985)

¥ Embora esteja a escrever na 1° pessoa do singular, o facto é que estava acompanhada por trés
colegas do mestrado, sendo uma a minha colega de estagio.
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refere que ainda ndo conseguiu chegar a uma forma definitiva de o desenvolver.
Todos os anos sente a necessidade de o organizar de maneira diferente, tendo
como objectivo criar um documento de fécil leitura e construgao.

Nas duas semanas seguintes ndo estive presente por ter participado no
Programa Intensivo na Holanda, atras mencionado. Quando retomei novamente o
estagio, dinamizei um momento de partilha com o grupo sobre a minha viagem.
Com esta partilha reforcei o conceito da amizade, a importancia dos amigos, e
explorei uma musica dos bons dias em inglés, que alias esteve presente durante
todo o meu estagio (Apéndice 1) .

Nas semanas seguintes a tematica central foi o Natal, em que o grupo esteve a
desenvolver as prendas, a arvore de natal e ainda ensaiar a musica para a festa de
Natal. A educadora interligou as actividades desenvolvidas com o tema do
Projecto Curricular, pois a arvore de natal transformou-se na arvore da amizade, e
as prendas para os pais eram enfeites para a arvore, com a forma de dois bonecos
da amizade.

Embora, nas semanas que compreenderam esta fase, tenham sido abordadas
duas tematicas, também assisti a outras actividades que nem sempre estavam
relacionadas com os temas abordados. Nomeadamente, actividades dentro da area
da expressao e comunicacao nos dominios da matematica, como a formagao de
conjuntos com materiais presentes na sala; da linguagem oral e abordagem a
escrita, com a leitura de historias, exploracdo de lengalengas e leitura de imagens;
da expressdo musical, com a cancao dos bons dias ¢ no dominio da expressao

pléstica, com a realizagdo de pinturas colectivas.
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2.2 Fase II — Projecto: “Passo a passo vamos explorar as tulipas”

A segunda fase do estdgio englobou trés semanas, de 12 a 28 de Janeiro de
2011, em que concretizei’ o projecto: “Passo a passo vamos explorar as tulipas”'’.

O projecto desenvolvido nesta fase foi realizado em conjunto com as
estagiarias dos cinco anos (A). A escolha do tema surgiu no seguimento de duas
de nos termos participado no Programa Intensivo na Holanda. Aproveitimos o
facto dos dois grupos de criancas, em que estdvamos inseridas, terem
conhecimento da viagem por nos realizada, para introduzir um elemento surpresa
na sala — trés tulipas num vaso. O projecto teve o mesmo ponto de partida nos
dois grupos mas, posteriormente, cada grupo desenvolveu o seu considerando o
indutor que lhe foi apresentado; embora este tenha sido o mesmo, os grupos em
questdo revelaram interesses e motivagdes diferentes, surgindo, deste modo, dois
projectos distintos.

A implementagdo do projecto iniciou-se no dia 12 de Janeiro de 2011 as nove
horas na Sala das Ciéncias e Tecnologias, com o aparecimento do vaso com as
trés tulipas. O grupo, em que estava inserida, manifestou um grande interesse
perante a surpresa que lhe foi apresentada, surgindo de imediato questdes e
respostas, como: - “O que é isto?”(P.), -“E uma flor!” (L.). Posteriormente,
inicidmos a construcdo de uma teia (Apéndice 2), onde escrevermos o que
gostavamos de saber mais € o que ainda ndo sabiamos.

Com este projecto pretendiamos responder as questdes levantadas pelas
criancas; despertar a curiosidade para as ciéncias; desenvolver actividades
experimentais; dar a conhecer diferentes flores com diferentes cheiros;
consciencializar as criangas para o facto de que devemos cuidar das plantas e de

que forma o podemos fazer e identificar as partes constituintes de uma planta.

’ Embora escreva na primeira pessoa, as actividades desenvolvidas ao longo do estagio foram
realizadas em conjunto com outra colega do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar.

' Desenvolvido no 4mbito na Unidade Curricular de Estudo Meio inserida no plano curricular do
Mestrado em Educagédo Pré-Escolar.
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No desenrolar do nosso projecto surgiu um pequeno “imprevisto”, que o

enriqueceu. Passados dois dias, depois de termos deixado a nossas tulipas na sala

das ciéncias e tecnologias, uma crianga ao passar por esta sala, encaminhou-nos

até ao vaso dizendo: “A nossa flor murtou (morreu/murchou), venham ver, a flor

murtou!”(P.)

Com a intervengdo desta crianga surgiram novas questdes que acrescentdmos

a nossa teia: “o que ¢ murchar?; o que temos de fazer para cuidar das flores?; As

tulipas bebem agua?;e as flores precisam de luz?”. As duas tultimas questdes

foram o ponto de partida para as actividades experimentais desenvolvidas.

O quadro 5 seguinte compila as actividades que foram desenvolvidas durante as

semanas de estagio destinadas a implementagao e desenvolvimento deste projecto.

Quadro 5 - Esquema que sintetiza as

passo vamos explorar as tulipas”

actividades realizadas no ambito do projecto: “Passo a

Dia Sala Actividades
Ciéncias e Tecnologias Diélogo sobre o “elemento surpresa” que apareceu nas
12 sala e construcdo da teia
13 Ciéncias e Tecnologias Leitura do livro: “Ainda nada?” e investigacao sobre as
flores em livros
14 Expressdes Actividade espontinea: A flor murchou.
Ciéncias e Tecnologias Diélogo sobre o que sabemos e o que falta saber sobre
a flor e colocar o nome da flor no vaso.
19 Ciéncias e Tecnologias Didlogo dinamizado para responder as questdes: De
onde veio a tulipa?; Existem flores de outras cores?
Actividade experimental 1:"As tulipas bebem agua?"
Actividade: Descobre o cheiro da flor correspondente.
20 Expressdes Leitura do livro: "O Jardim Curioso"; desenho livre

sobre a histéria e Constru¢do de Tulipas - Técnica

origami e grafismo.
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Ciéncias e Tecnologias

Visionamento de pequeno filme: “A maior flor do

mundo” de José Saramago.

Actividade: Conhecer as partes constituintes da flor

e sementes de flores.

Actividade experimental 2: Como comem as flores?
Porque é que as flores estdo a abrir e a fechar? As

flores choram?

Cantinhos Construcdao de um puzzle no flanelégrafo: duas
flores com raiz, caule, folhas e flor.
21 Expressdes Actividade de relaxamento : “Imagina que és uma

semente”.

Resumo sobre o que aprendemos até agora numa

folha de papel de cendrio.

Ciéncias e Tecnologias

Esquematizacdo através de fotografias do trabalho
desenvolvido (PowerPoint) e observagdo e registo

das actividades experimentais realizadas.

26 Ciéncias e Tecnologias

Observacdo e registo da actividade experimental 2

O presente projecto ndao terminou na semana de 26 de Janeiro, pois

continudmos a cuidar de uma tulipa'' e a espera que esta germinasse, realizando

semanalmente um registo fotografico. Concluindo-se o mesmo no dia 4 de Maio

de 2011, com a andlise em grupo do registo fotografico do crescimento das

tulipas (Apéndice 3).

Nesta fase depois de finalizar o projecto referido anteriormente desenvolvi

uma actividade no dominio da expressdo plastica (Apéndice 4), que consistiu

numa pintura criativa com a utilizagao de berlindes (Fig.1).

'""A tulipa inicial foi furtada da instituicio e desde logo substituida por outra, possibilitando a
continuagdo do desenvolvimento do projecto.
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Figura 1- Fotografia da realizagdo da pintura com berlindes no dia 27 de Janeiro de 2011

A educadora cooperante também desenvolveu algumas actividades nesta fase,
depois de terminarmos o nosso projecto. Através destas explorou a area da
formagdo pessoal e social e a area da expressdo e comunica¢ao no dominio da
expressao plastica. Uma das actividades consistiu na constru¢cdo de uma tabela de
comportamentos (Fig. 2), em que através de imagens foram explorados
comportamentos menos adequados e uma alternativa a esses mesmos
comportamentos. A outra actividade consistiu na elaboracao de um grafismo com
lapis de carvao e posteriormente pintado com lapis de cor , em que a crianca teria

de desenhar o seu melhor amigo.

Figura 2 - Fotografia da tabela de comportamentos tirada no dia 28 de Janeiro 2011
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2.3 Fase III — Voltando Atras para Avangar...

A terceira fase do estagio englobou trés semanas, de 16 a 25 de Fevereiro de
2011, em que voltei a uma fase inicial de observagao.

Nesta fase nao tive a presenca da minha colega de estagio, pois estas semanas
foram realizadas para substituir os dias em que me ausentei na primeira fase.

Durante esta semana assisti a varias actividades que abrangeram quase todas
as areas de contetido. A cancao dos bons dias e a leitura de historias sdo dois
momentos que estiveram sempre presentes.

Uma das actividades vivenciada foi a constru¢ao da tabela dos aniversarios, na
qual se exploraram as areas da expressdo e comunicacdo — dominio da
matematica, da linguagem oral e abordagem a escrita, e drea de formacao pessoal
e social. Estas areas foram trabalhadas no seio do grupo na medida em que foi
estabelecido um dialogo para explorar o conteudo da tabela; assim, as criangas
exploraram os meses do ano, a leitura da respectiva tabela e contactaram com a
mancha grafica. Na concretizagao desta actividade foram fomentadas regras de
socializagdo, pelo trabalho desenvolvido em grupo.

Outra das actividades consistiu na exploragdo de alguns instrumentos musicais
€ 0s seus respectivos sons, através de um jogo em as
criancas de olhos vendados tinham que adivinhar de
que se instrumento se tratava (Fig.3). Assim,

explorou-se a area da expressdo € comunicagdo no

RN ‘i\ dominio da expressdo musical, desenvolvendo-se
P PR

discriminacao auditiva e a concentragdo, ¢ ainda a
area do conhecimento do mundo, na medida em que
as criangas estabeleceram contacto com o0s

instrumentos e 0 seus respectivos nomes.

Figura 3- Fotografia da realizacdo da actividade de exploracdo de instrumentos musicais no dia

16 de Fevereiro de 2011.
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Vivenciei outra actividade que desenvolve o dominio da expressao musical,
que consistiu na exploragdo de varias musicas através do caixa das cangdes. Esta
exploragdo ¢ realizada pelas criangas, em que cada uma retira uma imagem que
corresponde a uma cangao a ser posteriormente cantada pelo grupo.

Os trabalhos de expressdo plastica criativos estiveram muito presentes nesta
fase. As criancas desenvolveram dois quadros em que exploraram os contrastes,
do branco no preto (Fig. 4) e o preto nas cores, ¢ ainda a rasgagem e colagem. A
técnica aplicada neste quadro ficou conhecida por “pincel dangante”, pois o

pincel dangava em cima da folha, sem lhe tocar, deixando cair tinta sobre esta.

Figura 4 - Fotografia da aplicagdo da técnica do pincel dancante efectuada no dia 18 de

Fevereiro de 2011

Criaram também uma outra obra de arte, com a exploracdo da harmonia das
cores, em que as criangas tiveram a oportunidade de escolher um quadro e efetuar
o recorte do mesmo pelo seu contorno. Posteriormente, com a ajuda da educadora
crianca escolhia as cores que predominam no quadro e pintava uma folha A4 com
essas mesmas cores, utilizando as monas 2

As actividades mencionadas anteriormente exploraram o dominio da expressao
pléstica, através da aplicacdo de técnicas diversificadas, técnicas estas que

posteriormente podem ser desenvolvidas em outros contextos.

12 Consiste num pedacgo de esponja preso a uma caneta de feltro.
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A educadora, uma vez por semana, desenvolvia actividades do dominio da
expressdo motora; normalmente estas actividades ocorrem a segunda-feira, dia
em que o grupo passa pelo salao.

Uma das sessoes realizadas, numa destas semanas, dividiu-se em trés partes: o
aquecimento, com uma histoéria e uma danga ao som de musica brasileira; duas
actividades, em que uma desenvolveu os deslocamentos e equilibrios e outra a
pericia e a manipulagdo; e por fim um momento de relaxamento.

Dentro da area da expressdao e comunicagdo no dominio da abordagem a
escrita foi desenvolvida uma actividade em que as criangas contactavam com a
macha grafica do seu nome, procedendo a carimbagem do mesmo. Esta
actividade era realizada individualmente com cada uma das criangas, com o
auxilio de um cartdo com o nome da crianga e o respectivo simbolo.

Embora, tenha elencado um conjunto de actividades exploradas ao longo
destas semanas, a minha observa¢ao nao se prendeu s6 a este nivel. Ao longo
desta fase estive mais atenta as estratégias utilizadas pela educadora para acalmar
o grupo, estabelecer didlogos, gerir comportamentos menos adequados e conflitos,
e para explicar as actividades ao grupo.

Depois desta fase de observacao das praticas da educadora comecei a sentir-

me mais preparada para intervir junto do grupo.
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2.4 Fase IV — A Equipa Unida jamais serd Vencida!

A quarta fase do estdgio engloba treze semanas, de 28 de Fevereiro a 3 de
Junho de 2011, que se caracterizaram pelo inicio do trabalho em equipa entre a
educadora cooperante, auxiliar e estagiarias.

Esta fase divide-se em dois momentos muito importantes nesta experiéncia. O
primeiro momento foi o inicio da realizagdao das planificagdes com a educadora e
a concretizagdo das mesmas. O segundo momento foi a implementagdao e
desenvolvimento do nosso projecto: “ A Arte do Cavaleiro Medieval...a passo, a
trote ¢ a galope”

Ao longo desta fase a educadora cooperante reforcou sempre a importancia de
se trabalhar em equipa, o que para mim foi uma mais valia neste estagio. Com a
troca de ideias e de diferentes pontos de vista foi possivel desenvolver um plano
educativo mais enriquecedor.

Esta troca de experiéncias permitiu-me ficar a conhecer melhor a educadora
cooperante ¢ o trabalho desenvolvido por esta, € a0 mesmo tempo enriquecer os

conhecimentos adquiridos ao longo da minha formacgao.
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2.4.1 Planificando e Intervindo nesta Aventura...

Comecei a planificar em conjunto com a educadora cooperante na semana de
28 de Fevereiro e, dai em diante, este processo passou a ser realizado de forma
continua até ao fim do estagio.

Nesta etapa, planificava segundo os objectivos estabelecidos pela educadora,
sugerindo actividades e estratégias para os promover junto do grupo.

Planificar pressupunha a aplicagdo das actividades na pratica, e considerando o
trabalho em equipa, as actividades desenvolvidas quarta, quinta e sexta-feira eram
dinamizadas por toda a equipa educativa que acompanhava o grupo. Assim sendo,
ndo existiam as minhas actividades, da minha colega de estagio, da auxiliar ou da
educadora, eram os nossos momentos . Toda a equipa contribuia para a sua
concretizacdo, acompanhando o grupo, mas, em certos momentos, somente uma
de nos dava inicio ao processo.

A planificagdo pressupunha dois momentos, um com a educadora em que
organizdvamos as actividades a serem desenvolvidas durante a semana, € um
momento de planificagdo entre mim e a minha colega de estagio, em que
planificdvamos as actividades que ficavam sob a nossa responsabilidade.

Deste modo nestas semanas planifiquei as seguintes actividades'’: uma sesso
de expressdao motora; a leitura de imagens do registo fotografico da tulipa; “a
caca aos numeros”; a decoragcdo do estojo para o dia do pai; introdugdo de uma
nova cangao; construgdo de um painel colectivo para fazer uma surpresa ao pai; a
exploragdo de trava-linguas; “a minha altura corresponde a que numero?”
construgdo da caixa dos segredos; caga ao tesouro; composicao plastica em

pequenos grupos sobre a primavera e a constru¢io de um calendario™ .

3 Elenco as atividades concretizadas ao longo deste momento da quarta fase, sem em repetir as
actividades que se realizaram mais do que uma vez.

' Esta actividade s6 foi concretizada no momento seguinte da quarta fase, nas semanas destinadas
ao desenvolvimento do projecto de estdgio. Realizamos esta actividade para dar continuidade a

uma actividade iniciada pela educadora.
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O método escolhido para avaliar as actividades desenvolvidas foi a observacgao.
Esta observacdo centrou-se nos niveis de motivacdo e bem-estar'> das criancas na
concretizacao das diversas actividades (este tema ¢ aprofundado na Parte I1I, no
ponto 1.6).

Durante estas semanas tinhamos também de pensar em estratégias para
organizar ¢ acalmar o grupo, no inicio do dia e nas trocas de sala. Logo pela
manha era dinamizada a can¢do dos bons-dias, tentando sempre diversificar o
reportorio, tornando este momento divertido e inico. Apds as mudangas de sala

recorriamos a historias, a sessoes de relaxamento e a cangoes.

15 - . T
Segundo Laevers e as suas escalas para avaliacdo do bem-estar emocional e de implicagdo

(Portugal & Laevers, 2010)
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2.4.2 O Projecto: “A Arte do Cavaleiro Medieval... a passo, a trote

e a galope”

A escolha do projecto pedagdgico partiu do interesse demonstrado pelo grupo
por cavaleiros depois de historia dramatizada pelos pais de uma crianca, que
envolvia o Rei de Portugal, o seu filho D. Dinis e primo D. Telmo na conquista
de um tesouro: as sementes de arroz. Este facto, associou-se ao envolvimento da
educadora cooperante numa formagdo de educagdo estética no Museu Nacional
Machado de Castro (MNMC), em que lhe foi solicitado a selec¢ao de uma obra
de arte deste museu, para explorar com o grupo. O interesse manifestado pelo
grupo relativamente aos cavaleiros influenciou a escolha da obra de arte por parte
da educadora, escolhendo esta a estatua do “Cavaleiro Medieval”.

Para iniciar a exploragdo desta estdtua, os pais envolvidos sugeriram que
uma familiar, funcionaria do MNMC, fosse a escola contar uma historia sobre o
Cavaleiro Medieval. Aceite esta sugestdo, vieram dois membros do MNMC que
trouxeram nao s6 uma histéria com imagens em suporte powerpoint sobre o
Cavaleiro, princesas, castelos e dragdes, como também uma réplica, em miniatura,
do mesmo, para que as criangas pudessem observar e sentir; por fim, distribuiram
um postal do Cavaleiro a cada uma.

O Cavaleiro Medieval estava presente no grupo quando a educadora
cooperante sugeriu que o projecto do meu estagio incidisse nesta obra do MNMC,
pois este iria sempre ser desenvolvido por ela, se 0 meu projecto final seguisse
outro rumo. Deste modo, eu e a minha colega de estdgio decidimos seguir em
frente com a proposta da educadora cooperante.

O primeiro passo dado para o desenvolvimento do projecto consistiu na
defini¢do de alguns objectivos gerais, tais como promover o contacto com
diferentes formas de expressao artistica; a observagao, raciocinio e concentragao;
novas formas de expressdo; a exploracdo do cavaleiro medieval; a curiosidade e

a imaginag¢do; o contacto com diferentes contextos sdcio-culturais; a cooperagao e
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a autonomia; o contacto com as novas tecnologias; a discriminagdo auditiva; o
envolvimento da comunidade e por fim desenvolver a sensibilidade estética.

Com a implementacdo deste projecto pretendia-se, na area de formacao
pessoal e social, promover o trabalho em grupos; a partilha de materiais e
informacdes; o respeito pelo outro; momentos de escolha e responsabilizagdo e
promover apreciagdes sobre o trabalho desenvolvido. Na area do conhecimento
do mundo esperava-se promover a identificagdo de elementos em imagens e
confronta-los com a realidade; a identificagdo de diferencas e semelhangas entre
meios diversos e ao longo de tempos diferentes e promover a identificagdo de
semelhangas e diferencas entre materiais segundo algumas propriedades simples;
Na area da expressao e comunicacao no dominio da expressao plastica pretendia-
se promover: a criagdo de objectos em formato tridimensional; a criagao de
pequenas obras de arte; a utilizacdo do desenho para fins especificos e a
utilizagdo de diferentes materiais e técnicas de forma autonoma. No dominio da
expressdo dramatica esperava-se promover: o reconhecimento da utilizagdo do
espaco como finalidade cénica; a elaboragdao de guides cénicos com recurso a
diversificados tipos de registo; a criagdo e utilizacdo de aderecos e promover a
participagdo em dramatizagdes de historias. No dominio da expressao musical
queria-se promover: o acompanhamento de musicas utilizando o corpo e
instrumentos de percussdo; a realizacdo de partituras graficas e sequencias de
movimento; a reproducao de formas musicais com e sem texto; o contacto com o
estilo musical diferente e promover a identificagdo e reproducdo de sons
especificos. No dominio da expressao motora desejava-se promover: movimentos
de locomotores € nao locomotores basicos; promover a sincronizagdo do ritmo da
marcha com diferentes com estruturas ritmicas simples € promover a participagao
em dancas de grupo. No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
pretendia-se promover a utilizacdo de diversos instrumentos de escrita; a
identificacao das partes que constituem um livro; a atribui¢ao de significado a
escrita em contexto; identificacdo de codigos escritos em recursos informaticos;

discursos orais ¢ a interagdo verbal e promover o contacto com diferentes formas
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de coédigos escritos. Por fim, no dominio da matematica tencionava-se promover:
a ordenacdo temporal de acontecimentos; a compressao de atributos mediveis
como o volume e o comprimento; a manipulacdo de materiais de construcao; a
interpretagdo de dados apresentados em tabelas e pictogramas simples e
promover a identificacdo de algumas transformacdes de figuras.

Depois de elencar alguns objectivos pensei na melhor forma de langar o nosso
projecto pois, segundo a metodologia de projecto (tema a desenvolver na parte III,
no ponto 1.5) prevé-se um momento para realizar o langamento do mesmo.
Embora a obra do cavaleiro medieval estivesse presente no grupo, existia a
necessidade de reforcar o inicio do nosso projecto.

Deste modo o langamento realizou-se no dia 7 de Abril de 2011, na sala das
ciéncias e tecnologias com uma surpresa na caixa dos segredos'®. Dentro desta,
estava um puzzle gigante do cavaleiro medieval para montar ¢ uma carta da
minhoca magica'’. Carta esta que continha uma missio: entrar na aventura de
conhecer o cavaleiro.

Posteriormente, o grupo foi questionado sobre o que ja sabiam e o que
queriam saber sobre o Cavaleiro. Um dia depois respondemos a minhoca magica
para lhe dizer que aceitdmos a missdo que nos deixou. Comegando assim a nossa
missdo de conhecer o Cavaleiro Medieval e muitas outras coisas.

Seguidamente, desencadearam-se um conjunto de etapas descritas no quadro 6,
com diversos momentos ¢ actividades, planificadas semanalmente (Apéndice 5),

que permitiram a concretizacao deste projecto.

16 A caixa dos segredos foi um interesse manifestado por uma crianga do grupo, em
seguimento da exploragdo da caixa das cangdes, interesse este, que se alargou ao restante grupo.
Esta caixa foi construida pelas criancas ap6s a minhoca magica ter sugerido uma caga ao tesouro
que os levou a encontrar alguns materiais, no coreto, para a sua construgao.

17 A minhoca magica ¢ um elemento imaginario que aparece no livro de aventuras. Este livro ¢
um projecto desenvolvido em colaboragcdo com os pais em que o objectivo final é compilar as
varias histérias contadas por cada crianga, em contexto familiar.
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Quadro 6 — Etapas que sintetizam os momento e as actividades realizadas no dmbito do projecto:

“ A Arte do Cavaleiro Medieval... a passo, a trote ¢ a galope.”

Etapas do Projecto
< - Observagdo e registo das diferencas e semelhancas identificadas nos dois cavaleiros
g medievais;
c“i’ - Sugestao de escrever uma carta aos amigos do Museu para visitar o Cavaleiro;
- - Modelagem com barro — construgdo de uma estatua.
- Construcao do puzzle nas placas de sistematizagdo do projecto;
- Inicio da constru¢do da rede de topicos nas placas;
- Discriminagdo auditiva - exploragdo dos sons dos cavaleiros e identificagdo destes em
imagens;
g - Registo fotografico de cada crianga vestida de cavaleiro ou princesa para decoracdo do
§ painel para o dia da mae;
Z) - Elaboragdo de uma carta para os amigos do MNMC a pedir para ir ver a estatua do
o Cavaleiro Medieval,
- Ida aos correios colocar a carta;
- Reconto de uma histdria através da leitura de imagens ja utilizadas pelos membros do
MNMC;
- Leitura da histéria construida pelas criangas e escolha do um titulo para esta;
- Organizagao da pesquisa feita em casa pelo G.;
- Identificagdo das personagens da historia;
§ - Escolha de uma personagem para o grafismo dentro de um pequeno quadrado para
E decorar a capa do livro;
ZJ - Organizagao da pesquisa feita em casa pelo T.;
N Recriagdo de um Mini-museu com as esculturas feitas em barro expostas;
- Inicio da construgdo do livro: recorte e colagem de imagens e texto respectivo;
-Avaliagao.
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42 Semana

- Exploragdo ludica dos sons da historia: cavaleiros a lutar, cavalos a correr, princesas a
conversar, dragdo a soprar fogo, senhora a semear o arroz ¢ musicos;

- Leitura da histéria no avental magico e escolha das personagens para a dramatizagao;

- Investigago na internet sobre a espada, o escudo ¢ a roupa de um cavaleiro medieval,

- Surpresa: avental pequenino na caixa dos segredos com algumas personagens da
historia e outras;

- Organizagao da rede de topicos;

- Primeira dramatiza¢do da historia construida;

- Avaliagdo.

5% Semana

- Organizacdo da pesquisa feita na internet sobre a espada, o escudo e a roupa de um
cavaleiro medieval;

- Visualizac¢do de um filme sobre a vida de um cavaleiro medieval;

- Construcédo de acessorios: escudo e cabeca de cavalos;

- Dramatizagao da historia;

- Visita ao Museu Machado de Castro;

- Surpresa dos pais: Teatro da historia construida pelos filhos.

6* Semana

- Dialogo e registo da ida Museu Machado de Castro;

- Visita a Quinta Pedagégica de Aveiro;

- Dialogo e registo da ida a Quinta Pedagogica de Aveiro;

- Dramatizagdo da histéria no coreto sem acessorios;

- Leitura da histéria no avental magico;

- Dramatizacdo da historia no coreto com alguns acessorios e elementos cénicos;
- Elaboragao dos convites;

- Surpresa na caixa dos segredos: puzzle do MNMC e da Quinta Pedagogica;

- Organizagao da teia de conceitos;

- Avaliagdo.
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- Gravacao dos sons da nossa histéria (Cavalos, cavaleiros-espadas, dragdo, Sr.* a semear
arroz, princesas a conversar € 0s musicos)

- Fomos a costureira;

- Dramatizacdo no coreto com alguns acessorios;

- Elaboragdo de uma folha de cenario para decorar o coreto, em que as criangas
cavalgaram sobre esta, com os pés pintados de cores coloridas.

- Transformacao do coreto em “Museu”;

7% Semana

Divulgacao do projecto

- Dramatizago da histdria com todos os acessorios e o respectivo cenario — ensaio geral
para os pais e amigos;

- Abertura do “Nosso Museu”, com todos os trabalhos desenvolvidos no ambito do

projecto.

Durante o desenvolvimento do projecto o grupo teve a oportunidade de avaliar
as actividades realizadas ao longo das diversas semanas. Avaliacdo esta que
consistia no preenchimento, individual, por parte da crianga, em que referia se
gostou ou nao da actividade, se ndo o porqué e ainda lhe era dada a oportunidade
de se exprimir relativamente ao que queria fazer para a proxima semana.

A observacao também foi um método escolhido para avaliar as varias etapas
do projecto. A utilizacdo deste pressupunha avaliar o bem-estar e a implicacdo'®
das criancas nos diversos momentos do projecto (este tema ¢ aprofundado na
Parte III, no ponto 1.6)..

Embora, o nosso estagio tenha terminado o projecto continua a ser realizado
pela educadora cooperante. Este facto reflecte o trabalho em equipa, pois nao
existia um projecto das estagiarias e outro da educadora e auxiliar, era 0 nosso

projecto desenvolvido com as criangas.

18 - . T
Segundo Laevers e as suas escalas para avaliacdo do bem-estar emocional e de implicagdo

(Portugal & Laevers, 2010)
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Parte III — Recfletir para Avancgar nesta

Aventura..
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Capitulo IV

1.Evidéncia/Reflexdo

O presente capitulo destina-se a apresentacao de evidéncias que demonstram
algumas das aprendizagens realizadas ao longo do estdgio e da minha formagao.
Deste modo, em torno destas, vou reflectindo e abordando algumas ideias
apresentadas por autores que influenciaram todo o meu processo de
aprendizagem ao longo desta experiéncia.

A concretizagdo deste estagio, e todo o processo formativo associado ao
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, permitiu-me contactar com um grande
“leque” de informagdes que foram confrontadas com a pratica, mas neste capitulo

tento expor apenas as mais significativas.
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1.1 Da Arvore de Natal ao Projecto Curricular de Grupo

Figura 5 - Fotografia da Arvore da Amizade tirada no dia 16 de Dezembro de 2010

As OCEPE referem-se ao projecto curricular de grupo como sendo o projecto
educativo do educador. Este projecto visa reunir um conjunto de informagdes que
dizem respeito ao grupo, que abarca as opcdes e intengdes educativas do
educador, e as formas como este prevé orientar a sua pratica para criar
oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem de um grupo. E ainda
importante que se adapte este as caracteristicas de cada grupo, englobando
iniciativas das criangas, os projectos individuais, de pequeno e grande grupo
(Ministério da Educacao, 2007).

O projecto educativo do educador também ¢é caracterizado num outro
documento do Ministério da Educagdo, intitulado Qualidade e Projecto na
Educagao Pré-Escolar, mencionando que este deve abarcar “o desenvolvimento e
a aprendizagem das criangas. Havendo quem distinga os projectos educativos que
acentuam os aspectos formativos da educagdo, e os projectos pedagdgicos mais
ligados a aprendizagem, esta distingdo faz pouco sentido na educagao pré-escolar

em que as duas vertentes estdo intimamente ligadas” (Ministério da Educagao,
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1998, p. 97). Na elaboragdo deste, ¢ possivel o envolvimento dos pais e outras
pessoas da comunidade, contribuindo como recursos do processo educativo.

Segundo a Circular n°17 de 2007, o projecto educativo do educador ¢
nomeado como sendo um projecto curricular de grupo, e elucida que neste devem
ser definidas as estratégias de desenvolvimento das orientagdes curriculares e do
projecto curricular do estabelecimento ou escola, visando adequé-lo ao contexto
de cada grupo. Esta adequacdo deixa implicito, que na elaboragdo deste se
tenham em conta as caracteristicas do grupo e as necessidades das criangas, como
¢ referido na circular.

A circular n°® 17 apresenta ainda uma proposta para a organiza¢ao do projecto
curricular de grupo, em que ndo ¢ referido a introdu¢ao de um tema de trabalho
para desenvolver durante o ano lectivo, contudo no estagio realizado verifiquei
que este existia. Este apresentava um tema geral para ser explorado pelo grupo,
que vai ao encontro do tema do projecto educativo. O tema “Passo a passo...
vamos descobrir a amizade” pressupde o desenvolvimento de um projecto em que
¢ definido o ponto de partida, o porqué, antevendo-se em seguida um ponto de
chegada, o para qué, e por fim ¢ realizada uma previsao do processo, o como.
Esta organizagao tem em conta os passos principais na elaboracdo de um projecto,
como ¢ mencionado no documento denominado Qualidade e Projecto para a
Educacao Pré-Escolar.

Na educacao pré-escolar, considerando o Principio Geral referenciado nas
OCEPE, ¢ reforcada a importancia de se inserir a crianga na sociedade como ser
autonomo, livre e solidario; e a necessidade de se “fomentar a inser¢ao da crianca
em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo
uma progressiva consciéncia como membro da sociedade” (Ministério da
Educagao, 2007, p. 20).

A comemoragdo de datas festivas € uma pratica comum na sociedade em geral,
que por sua vez fazem parte das vivéncias familiares das criangas, por isso sao
normalmente sdo exploradas nas praticas educativas. A crianga € um ser Unico,

que se insere numa determinada cultura que deve ser respeitada e tida em conta
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no processo educativo. Como ¢ referido por Bruner (Oliveira-Formosinho, et al.,
2007b) para se desenvolver uma educacio para a equidade’, ndo devemos ignorar
a cultura de cada individuo, mas sim oferecer ferramentas para que estes
compreendam os contextos universais existentes.

No estagio por mim realizado assisti a comemoracao de algumas festividades
como: o Natal, o Dia dos Reis, Dia da Mae e do Pai. Na exploracao destas datas,
esteve sempre presente um elo de ligacdo com o tema do projecto Curricular.
Face a escolha de se explorarem estes dias, considero importante que estes se
relacionem com o tema do projecto a ser desenvolvido, evitando uma quebra
entre estas datas e o trabalho desenvolvido antes e depois destas.

Deste modo, destaco alguns exemplos, que no decorrer desta experiéncia
contribuiram para a minha aprendizagem, em que verifiquei como ¢ possivel
estabelecer a ligacao entre o tema do Projecto Curricular de Grupo e os trabalhos
desenvolvidos.

Normalmente, associado a celebragao datas festivas, encontra-se a elaboragao
de pequenas lembrancas e elementos decorativos. Durante o estagio, contactei
com a elaboragdo de varias lembrancas para os pais, através das quais me foi
possivel verificar que o tema do Projecto Curricular de Grupo ndo foi esquecido,
embora por vezes assim tenha acontecido.

Como exemplo deste contacto, na época natalicia foi realizada uma arvore de
natal, que no presente grupo se transformou na arvore da amizade, ¢ ainda foram
elaboradas pequenas lembrancas para os pais, que consistiram na criacdo de
enfeites com o simbolo da amizade® para o grupo, que tinham como objectivo
transformar a arvore de natal em casa, na arvore da amizade.

A transformacgdo da arvore de natal, foi conseguida porque os enfeites e as
fitas consistiam em varios bonecos da amizade de maos dadas, em que cada

boneco representava uma crianga.

" A equidade representa a oportunidade a todas a criangas no ambito da diversidade. (Oliveira-
Formosinho, 2007b, p. 268)

2 o . . . ,
O simbolo da amizade consistia em dois bonecos especificos.
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A ligacdo destes da elaboracdo destes elementos com o tema do projecto
Curricular foi pensada pela educadora, que aproveitou esta comemoracao para
desenvolver alguns dos objectivos que tinha com o projecto.

No dia do Pai e da Mae esta continuidade nao esteve presente da mesma forma,
mas foi sugerida por mim e pela minha colega de estagio. No dia do pai a caneta
oferecida foi transformada na cancta da amizade, através da decoragdao do saco
que a continha, e através da elaboragdo do painel® para este dia foi realizada uma
exploracdo ao nivel do trabalho de grupo, desenvolvendo a cooperacgdo entre este.
O dia da mae coincidiu com a implementacdo projecto final, desenvolvido no
ambito do estagio, e deste modo elaborou-se um painel em que foi estabelecida
uma continuidade entre este e o tema do projecto. Este consistiu em tirar
fotografias as criangas, vestidas de princesas e cavaleiros, para parecer que
estavam a dar uma flor a mae.

Na celebragao destas datas, ¢ importante ter em conta as vivéncias das criangas,
e as suas circunstancias familiares. No presente grupo este aspecto foi
considerado, ¢ deste modo na exploracdo do dia do pai existiu um cuidado
especial com uma crianca que se encontra afastada deste elemento familiar. Este
aspecto ja tinha sido trabalhado no ano anterior com a colaboragao da mae.

Estes foram os exemplos que contribuiram para que eu conseguisse encadear
alguns conteudos abordados ao longo da minha formag¢ao, nomeadamente, no que
diz respeito a importancia de se estabelecer uma ligacdo entre o tema de um
projecto, com a comemoracao de datas festivas, desenvolvendo assim, uma
pratica educativa coerente, encadeando os assuntos explorados. Deste modo, ¢
fundamental que ndo se encare o Projecto Curricular de Grupo como um
documento a ser construido no inicio do ano, para posteriormente ser esquecido

pela equipa educativa.

O painel tem o intuito de passar uma mensagem aos pais. No dia do pai, este consistiu num
poema elaborado pelas criangas intitulado “Ser pai €...” e no dia da mae foram tiradas fotografia
as criangas e realizadas flores gigantes, passando a mensagem de que as criancas estavam a dar

uma flor a mae. No centro da flor estavam pequenas frases sobre o que elas consideravam ser mae.
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1.2 Rodar para Explorar

Dialogo

Estagiaria: - Sabes para que sala temos de ir?;

Crianga: - “Para a sala das ciéncias.”(H.);

Estagiaria: - E depois vamos para que sala?;

Crianga: - “Sei 14, (...)Vamos para que sala ... depois?” (H. pergunta a educadora)

(Dialogo registado nas primeiras semanas de observacao)

Segundo Maria Montessori (Oliveira-Formosinho, et al. 2007b, pp.120-122), a
crianca ¢ um ser que tem potencialidades que precisam de ser despertadas para
que esta se desenvolva em plenitude. Como tal, o educador deve permitir que esta
se expresse de forma espontanea, criando um ambiente adequado, que possibilite
a exploracao livre por parte da crianga. Para a crianga explorar o meio que a
envolve necessita “(...)de um caminho: isto ¢, algo limitado e directo, que a
conduza e a salve dos fatigantes desvios que a estorvam em seus avangos” (de
acordo com Montessori, 1965,p.107, citado por Oliveira-Formosinho, et al,
2007b, pp.106-107). E portanto essencial que se crie um contexto estimulante e
atraente, com materiais previamente seleccionados, ou seja, que se crie um
caminho para a crianga seguir e explorar segundo os seus interesses, evitando
assim aspectos menos relevantes para o seu desenvolvimento.

Loris Malaguzzi defende que o espaco ¢ um terceiro educador, porque este
desempenha um importante papel educacional. Assim sendo, o ambiente fisico €
alvo “de uma especial atengdao de forma a promover a interac¢ao social, a
aprendizagem cooperativa € a comunicagdo entre as criangas, os professores, os

pais e os membros da comunidade.” (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, p. 104)
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Nas OCEPE (Ministério da Educagao, 2007, p. 37) ¢ referido que,

A organizagdo e a utilizagdo do espago sdo expressdo das intengdes educativas e da
dindmica do grupo, sendo indespensavel que o educador se interrogue sobre a fungao e
finalidades educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as razoes dessa

organizagao.

Recentemente, na Circular n°17 de 2007, ¢ mencionado que o educador deve
ter em conta a organizacdo do ambiente educativo e a forma como este se
organiza deve constar do projecto curricular de grupo.

Deste modo, segundo alguns autores que contribuiram para a evolucdo das
ideias educacionais e ainda considerando os documentos que actualmente
orientam a pratica dos educadores, foi possivel verificar a importancia da
organizacao do espaco educativo.

Como descrevi na parte II deste relatério, o local onde se realizou o meu
estagio tinha uma organizacdo particular, ou seja, ndo muito comum,
considerando a zona de Coimbra. O sistema rotativo de salas ¢ uma dindmica
muito diferente da habitual, que para mim apresenta vantagens, mas a0 mesmo
tempo tem alguns pontos menos positivos.

Segundo o seu Projecto Educativo, a institui¢do segue algumas das ideias
expressas no modelo curricular de High-Scope. Este modelo defende que ¢
necessario que se crie um espago nitido, ou seja, que se estabeleca uma divisao
clara do espaco. S6 assim ¢ possivel que a crianga nao se perca, permitindo que
esta se torne independente dos adultos. Neste modelo também ¢ referido, que na
organizacdo do espaco, ¢ necessario que se oferegam materiais agrupados de
forma perceptivel, acessivel e devidamente etiquetados, para que a crian¢a mais
facilmente os identifique, permitindo que os manuseie autonomamente (Oliveira-
Formosinho, et al, 2007a, pp. 65-66).

Neste modelo ¢ ainda indicado que as salas devem estar organizadas em areas

\

de actividades diferenciadas que permitem a crianga diferentes aprendizagens.
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Deste modo, “a sala permite a crianga uma vivéncia plural da realidade ¢ a
construgdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a,
p. 66). As salas nao tem um modelo Unico, nem tém de ter uma organizagao fixa

ao longo do ano.

A organizagdo das salas é realizada pelo educador que “tem ai um papel activo e
decisivo, pois precisa de conhecer as necessidades desenvolvimentais da crianga em
geral, as necessidades e interresses do seu grupo especitico e de cada crianga; precisa
também de ter conhecimento e intresse pela cultura envolvente, conhecer bem o jogo das
criangas e, naturalmente, precisa de ter um projecto educacional para as

criangas.(Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, pp. 68-69)

No meu local de estdgio as salas encontravam-se organizadas segundo o
modelo de High-Scope, pois estas continham pequenas areas correctamente
delimitadas e indicadas, assim como os materiais. Esta organizagcdo permitia que
as criangas explorassem as diferentes areas autonomamente, ¢ ainda que as
arrumassem adequadamente no fim de explorarem os diferentes materiais.

Segundo a educadora cooperante, a organizacao do espaco e dos materiais, €
pensada de forma a desenvolver um conjunto de competéncias nas criangas. O
espaco vai sofrendo alteragdes ao longo do ano, estas modificagdes sao realizadas
principalmente para diversificar as oportunidades de exploragdo por parte da
crianca. Alteragdes estas que nao sao realizadas considerando o modelo de High-
Scope, pois este menciona que a organizagao da sala pode ser alterada ao longo
do ano, mas esta alteragdo prende-se com o facto de se poder aproveitar vivencias
das criangas, para se criar ou substituir um espago na sala, ou seja, “depois de
uma visita aos correios, surge na sala essa nova area que vai possibilitar fala
sobre essa experiéncia da visita.” (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, p. 67).

O sistema rotativo faz com que nao exista uma sala de um sé grupo, mas sim
trés salas de trés grupos, deste modo estas tém de ser organizadas tendo em conta

a necessidade de setenta e cinco criangas, o que implica que as trés educadoras
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organizem a sala segundo os interesses dos trés grupos. Fica a diivida se nao sera
mais dificil corresponder aos interesses das criancas, um vez que se tem de
organizar um espago considerando um numero elevado de criangas. Por outro
lado, a utilizacdo das mesmas salas permite, que as criangas, partilhem
experiéncias e novas realidades.

Com esta organizacao torna-se necessario que as educadoras trabalhem em
cooperacdo, o que lhes possibilita um maior enriquecimento profissional’. Uma
outra vantagem do sistema rotativo ¢ consciencializar as criangas para a
necessidade de se arrumar a sala, visto que esta tem de estar preparada para
receber o grupo seguinte.

O Modelo curricular de High-Scope enfatiza a seguranca e a independéncia da
crianca, pois esta deve interiorizar a sequéncia da rotina, o que lhe possibilita
organizar o seu tempo e as actividades de forma mais independente (Oliveira-
Formosinho, et al, 2007a, p. 66).

Durante o contacto com esta institui¢do e grupo, verifiquei que as rotinas e as
mudancgas de salas, embora sejam realizadas pelas criangas sem dificuldade, ndo
sao realizadas de forma independente. Assim sendo, as criancas sO se dirigem
para uma determinada sala apds o adulto o referir. Este facto foi verificado por
mim em toda a instituicdo, mesmo em grupos de cinco anos, que varias vezes
perguntavam se a sala em que estavam era uma sala em especifico, ou entdo
desorientavam-se e iam para a sala errada. Deste modo, tenho duvidas se a
organizagcdo com que se trabalha nesta instituicdo promove a independéncia das
criancas. No que respeita as mudancas das salas ndo o verifiquei, mas quando as
crianca necessitam de se dirigir as instalagdes sanitdrias esta independéncia
encontra-se presente. O que acontece € que em instituigdes, em que o sistema
rotativo de salas ndo ¢ aplicado, a independéncia das criangas também se verifica,

normalmente, quando se dirigem as instalacdes sanitarias.

40 trabalho em equipa é um dos aspectos que aprofundo no ponto 1.7 desta parte do
relatério.
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Ao analisar alguns modelos curriculares, nomeadamente, o Modelo de High-
Scope, Reggio Emillia, e Escola Moderna, constatei que nenhum pressupde a
organizacdo das salas através de um sistema rotativo. Sendo que a meu ver, o
modelo que mais se associa a este sistema ¢ o de Reggio Emilia, na medida em

que preve uma organizagao para a escola muito particular.

Assim, em cada escola existe um espago comum, a piazza, a volta da qual estdo
dispostas trés salas de actividades. Outros exemplos de espagos comuns sdo: o atelier, o
arquivo, a sala de musica, a biblioteca, o refeitorio, a cozinha e diversas casas de
banho.(...)Estes espagos sdo locais de encontro didrio das criangas e dos adultos que
integram a comunidade educativa de cada escola. A existéncia de espagos comuns
permite a todas as criangas e adultos de uma mesma escola estabelecer interagoes,
envolver-se em actividades comuns e partilhar experiéncias, conhecimentos, espagos ¢
materiais. As trés salas de actividades, dispostas em torno do piazza, estao divididas por
dreas, tendo cada uma delas, um mini atelier. (...) depois de todas as criangas terem
chegado, cada grupo retine-se na sua sala com os respectivos educadores (...) as criangas
tém a oportunidade de escolher as actividades que pertendem realizar ao longo da
manha(...) selecionam os materiais e os instrumentos necessarios para levar a cabo o que

se propuseram a realizar. (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, pp.104-109)

Esta organizacao ¢ idéntica ao sistema rotativo de salas presente na instituicao
em que estagiei, isto porque as criancas tém a oportunidade de explorar espacos
comuns. A organizagdo dos espacos, segundo o modelo de Reggio Emilia, afasta-
se do sistema rotativo de salas, porque para além dos espagcos comuns, também
apresenta um espaco reservado a um so grupo e ainda outros que permitem a

crianga trabalhar individualmente.

Os corredores, escadas e outros espagos de circulagdo sdo também, objecto de uma
ateng¢do cuidada. Podem (...) encontrar-se em alguns destes espagos, uma mesa com um
sofd ou almofadas, livros, jogos, que convidam a encontros mais recatados entre pares,

ou a actvidade individual. (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, pp.106)
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Durante a realizagdo deste estagio, senti varias vezes que o grupo precisava de
um espago que fosse so deles, e que fosse organizado segundo os seus interesses
e motivagdes. O sistema rotativo obrigava a que muitas vezes se terminassem
tarefas porque se tinha de mudar de sala, nessas situagdes o grupo encontrava-se
tdo implicado nas mesmas que a interrupcdo destas era uma verdadeira
“maldade”. Acontecia frequentemente, que para se cumprir prazos, muitos
trabalhos eram continuados em outra sala, por exemplo, na sala dos cantinhos, em
que s6 ¢ suposto as criancas explorarem os diferentes materiais presentes nesta.
Este aspecto a meu ver € um ponto menos positivo deste sistema de organizagao.

O sistema rotativo presente na instituicdo em que estagiei, pressupde a
existéncia de trés salas, a das Ciéncias e Tecnologias, dos Cantinhos ¢ a das
Expressdes e ainda um saldo que as criancas t€ém a oportunidade de frequentar
uma vez por semana. Considerando as areas curriculares presentes nas OCEPE, ¢
possivel verificar que na sala das Ciéncias e Tecnologias, onde se pretende que as
criangas desenvolvam conteudos relacionados com a area do conhecimento do
mundo e da expressdo ¢ comunica¢ao, nomeadamente, o dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita, e por Ultimo o dominio da matematica; a sala das
Expressdes encontra-se organizada para o educador explorar com as criangas, a
area da expressdo e comunicagdo no dominio da expressao plastica e musical; a
sala dos Cantinhos dé a possibilidade ao grupo de desenvolver competéncias na
area da expressdo e comunicacdo, no dominio da expressdo dramatica,
nomeadamente, o desenvolvimento do jogo simbdlico; por fim o saldo destina-se
a realizacdo de actividades de expressao motora.

Nas OCEPE sao referidas areas de conteudo, que se fundamentam “na
perspectiva de que, o desenvolvimento e a aprendizagem sdo vertentes
indissociaveis do processo educativo. Pressupondo a interligagdo entre
desenvolvimento e aprendizagem, os contetidos, ou seja, o que ¢ contido nas
diferentes areas” (Ministério da Educagdo, 2007, p. 47). Esta interligagao

corresponde a uma articulagdo entre os contetidos das diferentes areas, em que o
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educador “podera partir da escolha de uma “entrada” por uma area ou dominio
para chegar a todos os outros” (Ministério da Educacao, 2007, p. 50).

O que verifiquei durante o estagio realizado ¢ que, embora se referisse que a
utilizacao do sistema rotativo ajuda a que se desenvolvam todas as areas de
conteudo, a verdade ¢é que esta organizagdo pode inclinar os educadores a
planificarem para aquela sala, muitas vezes esquecendo-se da articulacdo de
conteudos de uma sala para a outra.

Um educador que desenvolva um trabalho educacional dentro deste sistema,
deve considerar alguns dos aspectos menos positivos que referi anteriormente.
Com uma atencao especial, no respeita a articulacdo de conteudos, evitando

assim a escolarizagcdo do ensino pré-escolar, pois esta deve ser a luta de todos os

educadores.
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1.3 Conhecer o Mundo a Brincar

“E importante nio esquecer que temos como tematica central,
filosofia(...) o brincar, através do qual a crianga cresce e aprende,
de acordo com os seus interesses € necessidades, explorando as
diversas areas e dominios de contetdo. E também nossa
preocupagdo compreender o significado, o valor, o sentido que as

criangas atribuem ao brincar.”
(Projeto Educativo da Institui¢do, 2010)

Relativamente a esta tematica, considerei fundamental apresentar as ideias
defendidas por Vygotsky, estabelecendo deste modo um elo de ligacdo com
conteudos abordados na minha formacgao.

Vygotsky propos que, através do jogo, a crianga ¢ capaz de agir e pensar de
maneira mais complexa do que demonstra noutras actividades e definiu o ladico e
a aprendizagem formal como ambitos de desenvolvimento. Também, segundo
Vygotsky, a ZDP’ é favorecida pelo jogo, pois nele “a crianca sempre se
comporta além do comportamento habitual da sua idade, além do seu
comportamento diario, (...) ¢ como se ela fosse maior do que ¢ na realidade.”
(Vygotsky, citado por Oliveira-Formosinho et al., 2007b, p.226). Tal como ocorre
através da aprendizagem formal, também o jogo gera zonas de desenvolvimento
proximal: impulsiona o desenvolvimento de fun¢des do pensamento, pela
experimentacdo de habilidades e acgdes que a crianga leva a cabo aquando do

jogo simbolico. Segundo Pimentel ( Oliveira-Formosinho et al., 2007b, p.228):

O jogo ¢é a atividade principal da crianga pré-escolar, ou seja, é o mediador por

exceléncia das principais transformagdes que definem o seu desenvolvimento.

> A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) é a distancia entre a capacidade dos aprendizes
resolverem um problema de forma independente e o nivel potencial de compreensdo dos alunos

quando orientados ou em colaboragdo com outros parceiros. (Oliveira-Formosinho et al., 2007b)
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Fundamentar a educagdo infantil na Iudicidade significa um saber-fazer reflexivo para

que o jogo seja constituinte de zonas de desenvolvimento proximal.

Para percebermos o papel fundamental que o jogo e o brincar assumem no
desenvolvimento da crianga, temos de conhecer as duas caracteristicas que o
determinam: a situagdo imaginaria que permite criar € o conjunto de regras que o
envolvem.

A observacao das acgdes ludicas das criangas, constituidas de regras e
imaginagdo, permite perceber de que forma a atribui¢do de significados
transforma a sua percep¢do € comportamento, ou seja, no decorrer do jogo, a
motivacdo separa-se da percepcao e a crianca age livremente. Nesta situagdo, a
crianca utiliza um objecto fazendo de conta que ¢ outro, atribuindo um
simbolismo ludico.

Quando ndo estd em situagdo de jogo, as caracteristicas dos objectos ¢ a
determinagdo perceptiva ditam o que a crianga deve fazer e o seu comportamento
¢ determinado pela jungdo da motivagdo com a percepcao, ndo conseguindo fazer
a distingao entre o campo dos significados e o das percepgoes: “ela ¢ incapaz de
(...) conceber que o leite possa ser azul” Oliveira-Formosinho et al., 2007b,
p-229). No entanto, quando brinca, estes conceitos separam-se, sendo possivel
imaginar significados que nao existem na realidade. Assim, ¢ através do jogo que
surge, pela primeira vez, a separagdo entre 0s campos perceptivo e simbolico.

Inicialmente, o desenvolvimento do jogo requer a presenca de objectos’, aos
quais a crianca atribui significagdes que servem como mediadores entre a acgdo e
a significagdo. Aos poucos, ao longo de um percurso de desenvolvimento, a razao
objecto/significado deixa de sustentar o jogo e o significado comeca a dominar as
caracteristicas dos objectos e “a percep¢ao torna-se mediada pelo que se pretende
simbolizar” (Oliveira-Formosinho et al., 2007b, p.229). Esta ¢ uma das principais
diferencas que conseguimos identificar entre o inicio e o final da etapa pré-

escolar; deixa de ser necessario a utilizagdo de um objecto-pivo e o significado

% Estes objectos sdo designados como: objecto-pivo.
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separa-se do objecto, enquanto que aos dois/trés anos a crianga nao reconhece
que o significado de um objecto pode ser descontextualizado.

Deste modo, Vygotsky ( citado por Oliveira-Formosinho, et al., 2007b, p. 230),
considera que a crianga atravessa diferentes niveis de desenvolvimento do jogo,

sendo estes presentados no quadro 7 .

Quadro 7 — Niveis de desenvolvimento do jogo segundo Vygotsky (citado por Oliveira-

Formosinho, et al.,2007b, p.230)

4 )

+1° nivel — as primeiras brincadeiras sdo rudimentares e
isoladas; um fragmento de acgdes da realidade ¢
imitado numa Uinica ac¢do, repetida sucessivamente;

+2° nivel — o significado do brincar encontra-se preso
ao objecto mas com um repertorio de acgdes mais
amplo, ponto de partida para o pensamento

generalizante;
Niveis de +3° nivel — o objecto cede o lugar a representagdo; as
desenvolvimento accdes descontextualizam-se; os objectos deixam de
do jogo existir concretamente; os papéis delineiam-se segundo

uma cadeia sequenciada de acgoes, cuja logica espelha
as regras de conduta da realidade vivida pela crianga;

*4° nivel — jogo torna-se mais complexo; a capacidade
construir tematicas permite ampliar, variar, encadear ¢
definir as acg¢des correspondentes as representacdes;
sistema de regras mais evidente, simbdlico,
determinado por generalizacdes e
descontextualizagdes.

\- J

A situagdo de brincadeira, pela antagonica relacdo que se estabelece entre

satisfazer desejos e cumprir regras, cria espago para a promoc¢ao de aprendizagens,

competéncias, habilidades e “avaliacdo metacognitiva das proprias condutas”
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(Oliveira-Formosinho et al., 2007b, p.231). As regras sdao formuladas durante o
jogo, partindo do imaginario das criancas, ¢ podem ir-se alterando durante a
accao.

Para Vygotsky (cit. por Oliveira-Formosinho et al., 2007b),

A criagdo de uma situagdo imagindria pode ser considerada como um meio para
desenvolver o pensamento abstracto. O desenvolvimento correspondente de regras
conduz a acgbes, com base nas quais se torna possivel a divisdo entre trabalho e

brinquedo, divisdo esta encontrada na idade escolar como um facto fundamental.

A situacdo imagindria pode ser encoberta por regras, mas nao deixa de estar
presente, a crianga apropria-se e utiliza novas regras de comportamento. As
criancas orientam-se € cumprem as regras, pelo desejo de manter o jogo, que
funciona como um exercicio de aprendizagem do comportamento moral e resulta
da propria actuacdao da crianga. O jogo permite que as criangas reconstruam a
realidade, mediante regras por elas estabelecidas, e possibilita criar, inventar,
experienciar situagdes especificas, promovendo a curiosidade e tornando-as
protagonistas de investigacdes sobre as suas proprias potencialidades.

“O jogo torna-se um laboratério onde a crianga, tal qual cientista, pode
inventar experiéncias para compreender a realidade, formulando hipdteses,
testando-as e, assim, aprendendo” (Oliveira-Formosinho et al., 2007b, p.232).

Um contributo também importante que o jogo promove no desenvolvimento
intelectual da crianca ¢ a “capacidade de descentralizar o pensamento, ou seja, de
reconhecer outros pontos de vista e coordend-los em um sistema de operacdes
composto de acgdes inter-relacionadas” (Elkonin, 1998, cit. por Oliveira-
Formosinho et al., 2007b,p.235). Ao distanciar-se da sua propria realidade, a
crianca ¢ capaz de mudar de posi¢ao face ao mundo que a rodeia.

Como ja referi, Vygotsky considerava que a brincadeira, mesmo sendo livre,
possui regras, ou seja, todo o tipo de brincadeiras estao dependente de regras, até

mesmo o faz-de-conta possui regras que conduzem o comportamento das criangas.
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Por exemplo, uma crianga quando brinca “as maes” com as bonecas esta a
assumir comportamentos e posturas pré-estabelecidas pelo conhecimento que tem
da figura materna. Para o autor, o brincar ¢ essencial para o desenvolvimento da
crianca porque os processos simbodlicos e os de representagdo levam ao
pensamento abstracto (Cordozzo, 2007).

Elkonin, um dos mais importantes teéricos da vertente historico-cultural,
aprofundando os estudos de Vygotsky, elaborou a lei do desenvolvimento do
brinquedo. Para este autor o brincar passa por momentos evolutivos. A
brincadeira vai de uma situacao inicial, em que o papel e cena imaginaria sao
explicitas e as regras latentes, para uma situagdo em que as regras sao explicitas e
o papel e a cena imaginaria latentes (Pimentel, 2008).

As regras ao tornarem-se evidentes para a crianga passam a controlar a
conduta ludica. Assim, o impacto entre a satisfacdo dos desejos imediatos e a
subordinagdo as regras determina trés estagios de auto-regulacdo do
comportamento. No primeiro estagio, a crianga nao ¢ capaz de cumprir regras,
simplesmente porque as ignora, e dirige-se inteiramente pelos seus desejos
impulsivos. No segundo, ja ha consciéncia que a sua ac¢ao no jogo ¢ determinada
por algumas condicionantes, visto que existe mediagdao por parte do adulto, que
exerce o papel de autoridade, tende a prevalecer o respeito as regras. No terceiro
e ultimo estagio, as regras passam a condicionar a propria manutencdo do jogo,
como tal a crianga sente prazer por respeita-las, infringindo ou alterando a
realizag¢do dos seus desejos (Oliveira-Formosinho, et al., 2007b).

“Para a crianca, 0 jogo impde uma situacdo-problema que, instigando sua
accdo, reverte-se em competéncias para criar, elaborar e reconstruir sentidos
sobre as experiéncias vividas” (Oliveira-Formosinho, et al., 2007b, p.237).

No estagio realizado foi possivel contactar na pratica com as ideias
anteriormente referidas, pois a instituicdo apela a importancia do brincar por parte
da crianga, como uma forma desta contactar com o mundo e aprender de forma

significativa.
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Nesta instituicdo aquando a implementacdo o DQP, numa fase de entrevistas
as criangas, concluiram que o que as criangas gostavam mais de fazer na
institui¢cdo era brincar.

Os momentos proporcionados as criancas ao longo do dia tém implicito a
actividade através das brincadeiras. Estas sdo proporcionadas tendo o cuidado de
criar momentos ladicos, ou seja, a aprendizagem através da experiéncia. As
fichas e os desenhos para pintar sdo praticas que nao sao desenvolvidas, pois a
equipa educativa ¢ apologista de que ¢ possivel desenvolver esses mesmo
conteudos com actividades mais experienciais.

Depois desta experiéncia posso dizer que as criangas conhecem
verdadeiramente o mundo através de experiéncias significativas, proporcionadas
com actividades dindmicas e interactivas que tenham em conta os seus interesses.
Planificar actividades nao significa que estas ndo proporcionem o jogo, pelo
contrario estas sdao previamente pensadas, considerando a possibilidade de as
criancas aprenderem a brincar.

Segundo Gomes (Gomes, 2010, p. 45), uma das formas mais comuns de
manifestagdo do comportamento humano ¢ o brincar. Durante muito tempo esta
era uma actividade desvalorizada no ramo da educacao. Actualmente verifica-se
uma maior preocupacdo a este nivel, face as novas investigacdes e a
predisposicao dos adultos para saberem mais sobre a importancia do brincar no
desenvolvimento da crianga, mas ainda se verificam situagdes em que ¢ atribuido
ao brincar um nivel de importancia baixo.

O psicologo Gomes ainda refere o papel dos adultos numa pratica em que se
valorize o brincar. O adulto funciona “como um estimulo para a criatividade,
possibilitando o surgimento de novas ideias, questionando as criangas de modo a
que elas procurem solugdes para os problemas” (Gomes, 2010, p. 46). Este ainda
tem o papel importante de brincar com elas, sendo que através desta interagao ¢
possivel estimular as criangas e servir de modelo, ajudando-as a crescer.

O brincar e a sua importancia pode ser explorado de diferentes formas, pois

existem praticas boas e outras menos boas. E importante, como refere o psicologo
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na sua conclusdo do seu artigo, que os profissionais ndo associem ao brincar
actividades desprovidas de intencao.

Os adultos tem que planificar a organizacdo do contexto educativo, para que
este seja explorado pelas criangas e estas tirem partido deste e assim adquiram
novas aprendizagens.

Como refere Gomes (Gomes, 2010, p. 46):

Cabe aos adultos proporcionar um ambiente rico para a brincadeira e estimular a
actividade Iidica no ambiente familiar e escolar, tendo em conta que rico ndo quer dizer
ter brinquedos caros, mas sim que se possibilita a crianga explorar as diferentes
linguagens que a brincadeira faculta (musical, corporal, gestual, escrita), fazendo que

desenvolva a sua criatividade e imaginagao.

Os materiais que muitas vezes sdo oferecidos as criancas estdo desprovidos de
riqueza, ou seja, estes estarem ou nao presentes seria igual. Um jogo/brinquedo
bem estruturado e feito pelas proprias criangas, pode por vezes contribuir mais
para o seu desenvolvimento. E importante estudar os materiais e verificar o que
estes podem oferecer a crianca durante a sua exploracdo. Este estudo cabe ao
educador, que organiza esses mesmos materiais segundo os objectivos que
pretende desenvolver no grupo.

E no interior das salas que normalmente as criangas exploram um conjunto
variado de materiais. Durante o meu estagio contactei com a exploracao livre de
diversos materiais, € muitas vezes estes tinham outras funcionalidades segundo a
sua imaginag¢do, como ¢ referido por Vygosky.

Estes materiais estavam organizados em areas devidamente identificadas,
assim como os conteudos dessas dreas que apresentavam etiquetas que
possibilitava a crianga saber a que area pertencia o respectivo conteudo. A
organizacdo dos materiais apresentava-se segundo o modelo de High-Scope e
possibilitava a crianga a exploracdo dos mesmos consoante os seus interesses e de

forma autonoma. Deste modo, as criangas na institui¢do em que estagiei tinham a
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oportunidade de explorar livremente os materiais e as diferentes areas, brincando
com estes, valorizando-se assim o brincar neste contexto em particular.

Nos contextos de educagdao em Portugal, o espaco mais utilizado € o interior,
devido aos factores climatéricos € ao pouco controlo que se tem no grupo,
correndo uma maior probabilidade de ocorrerem acidentes (Figueiro, 2010).

Nesta experiéncia o facto anteriormente referido nao foi por mim constatado,
pois o espago exterior sO nao era utilizado se a situagdo climatérica nao o
permitisse de todo. Nas planificagdes semanais eram destinados varios momentos
para o brincar livre, quer no interior quer no exterior.

Na minha intervencao tentei dinamizar momentos nos quais a crianga ao
brincar desenvolvia outros contetidos. A verdade ¢ que nem sempre foi facil para
mim proporcionar momentos em que o brincar estivesse completamente
associado as actividades.

Sera que podemos considerar dois tipos de brincar? Um brincar livre, para a
crianca explorar o contexto que lhe ¢ oferecido e um momento de brincar mais
orientado, no qual a crianga brinca segundo algumas orientacdes.

Esta dificuldade sentida prende-se com o facto de no decorrer do meu estagio,
mais propriamente na implementagcdo do meu projecto querer desenvolver
determinas actividades, que considerava serem importantes para o grupo, ¢ estas
nem sempre serem de cardcter ludico. Senti muitas vezes a necessidade de
proporcionar momentos mais orientados, mas tentava que as actividades
realizadas fossem dindmicas e interessantes para o grupo. A ideia que pretendo
ressaltar ¢ que nem sempre foi facil para mim proporcionar momentos de
aprendizagem através do brincar.

Saliento ainda que no fim do projecto ““ A arte do Cavaleiro Medieval...a passo,
a trote e agalope”, constatei que as criangas adquiram aprendizagens
significativas e que estas foram apreendidas através das actividades nas quais eles
tiveram a oportunidade de experienciar os conteudos abordados por exemplo em

pesquisas.
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Terminada esta experiéncia reconhego que ¢ possivel a crianga aprender a
brincar, o mais dificil ¢ planear o brincar das criangas, ou seja, estruturar o
ambiente educativo para que se consiga desenvolver os objectivos que temos para
o grupo, segundo as suas necessidades. Finalizo esta pequena reflexdo, com um
excerto de um poema de autor desconhecido, que resume a importancia do
brincar na infancia.

S6 a brincar...
Quando me virem a montar blocos
A construir casas, prédios, cidades
Nao digam que estou so a brincar
Porque a brincar, estou a aprender
A aprender sobre o equilibrio e as formas

Um dia, posso vir a ser engenheiro ou arquitecto.

Quando me virem a fantasiar
A fazer comidinha, a cuidar das bonecas
Nao pensem que estou s6 a brincar
Porque a brincar, estou a aprender
A aprender a cuidar de mim e dos outros
Um dia, posso vir a ser mde ou pal.
()
Quando me perguntarem o que tiz hoje na escola
E eu disser que brinquei
Nio me entendam mal
Porque a brincar, estou a aprender
A aprender a trabalhar com prazer e eficiéncia
Estou a preparar-me para o futuro

Hoje, sou crianga e o meu trabalho é brincar.

(Martins, R, 2008)
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1.4 Trabalho de Projecto e os Projectos Desenvolvidos

“Passo a passo vamos

explorar as tulipas”

“A Arte o Cavaleiro Medieval...

a passo, a trote e a galope”

Figura 6 — Os dois projectos desenvolvidos durante o estagio.

Na minha experiéncia ao longo de sete meses tive a possibilidade de
desenvolver dois projectos, que foram explorados segundo o trabalho de projecto.

Segundo Kartz e Chard (2009), o termo projecto surge para designar um
estudo aprofundado de um determinado tema, por um grande ou pequeno(s)
grupo(s) e as vezes por uma soO crianca. A investigacao ¢ uma das caracteristicas
deste tipo de abordagem, na qual os grupos elaboram pesquisas para responder as
suas duvidas. Estes autores referem ainda que esta abordagem pode ser integrada
de diversas formas no curriculo de educacdo de infancia, dependendo esta das
preferéncias, condicionantes e prioridades dos educadores e das instituicdes. A
aplicacdo desta possibilita a participagdo activa das criancas no planeamento,
desenvolvimento e avaliagdo do seu proprio trabalho.

Considerando estes aspectos, desenvolvi os dois projectos no decorrer do meu
estagio, estes foram concretizados seguindo algumas fases, nomeadamente, as
que sdo apresentadas no documento do Ministério da Educagdo, Qualidade e
Projecto na educacao Pré-Escolar. As fases definidas sdo as seguintes, a definigao
do problema, planificagdio e langamento do trabalho, execugdo e

avaliagcdo/divulgacdo. A primeira etapa consiste na defini¢do do problema ou
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tema a ser investigado pelo grupo, mas antes de iniciar a exploracao deste, o
educador deve dinamizar um momento de partilha de saberes entre as criangas.
Esta partilha reflecte o que as criangas ja sabem sobre o tema e o que gostavam
de saber, informacdo esta que pode ser organizada numa teia com a ajuda do
educador.De forma complementar o educador pode elaborar uma teia conceptual,
prevendo os possiveis caminhos a serem seguidos pelo grupo no processo de
investigacao.

Em ambos os projectos tive o cuidado de proceder a esta primeira fase, embora
s0 no segundo ¢ que tenha realizado uma teia conceptual em que organizava os
possiveis caminhos a ser seguidos pelo grupo de acordo com as areas de conteudo.

A escolha do tema foi uma tarefa que teve de ser pensada e reflectida em
ambos os projectos. Segundo Kartz e Chard (2009), o tema deve ser definido
considerando os interesses das criangas, sendo esta escolha um verdadeiro desafio
para o educadores, pois ndo pode ser um acto irreflectido. Este autores ainda
referem que na escolha do tema ¢ fundamental que o educador considere um
conjunto de aspectos, como passo a referenciar. Inicialmente, ¢ importante que
este esclareca no que consiste verdadeiramente a palavra “interesse”, pois esta
ndo ¢ suficientemente clara. “Os interesses podem ter um valor relativamente
baixo(...) e podem gerar equivocos, na medida em que podem transmitir
pensamentos, preocupacdes transitorias, fobias, (...) ou assuntos propostos pela
crianca com a inten¢ao de agradar ao educador de infancia” (Katz & Chard, 2009,
p- 122). Nem todos os interesses manifestados pelas criangas sdo propicios a
serem desenvolvidos segundo esta abordagem, pois ndo implicam uma
investigacdo aprofundada, o que ndo significa que estes sejam desenvolvidos de
outra forma. A escolha do tema pressupde que os educadores tenham em
consideragdo aspectos educativos, ou seja, que levem a sério as capacidades
intelectuais das criancas. E importante acreditar que as criangas se Vvdo
transformar em verdadeiros investigadores e deste modo ¢ necessario que se
proporcionem temas importantes € merecedores da atengao e do esforgo realizado

pelo grupo. E importante os educadores se consciencializei “Os adultos tém a
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responsabilidade de educar os interesses das criangas. A consciéncia das criangas
do interesse real e profundo do educador de infancia por um tema(...) leva muitas
vezes a que o seu respeito e admiragao pelo educador de infancia as leve a
desenvolver também algum interesse pelo tema” (Katz & Chard, 2009, pp. 122-
123).

Considerando o projecto “A Arte do Cavaleiro Medieval... a passo, a trote e a
galope”, a escolha do tema causou algumas hesitagdes. Este era um tema
desafiador para criangas de trés anos, que ia exigir um grande esforco por parte
do grupo. Existiam outras possibilidades para o tema e o que acabou por ser
escolhido foi aquele que o grupo manifestava menos interesse. O grupo na altura
de se escolher o tema encontrava-se muito motivado com a magia associada as
aventuras que se iam compilando no livro, “O Livro das Aventuras”, construido
com 0s pais em casa e também se encontrava intrigado com o facto de ter
desaparecido a tulipa no nosso canteiro, facto este que podia ser aproveitado para
desenvolver um projecto em que as criancas se podiam transformar em
investigadores. Analisando as varias possibilidades, constatou-se que o tema
escolhido, o Cavaleiro Medieval, era aquele que ia possibilitar um maior niimero
de experiéncias ao grupo, € que os restantes temas facilmente se enquadravam
dentro deste mesmo tema. Deste modo, desenvolvemos o projecto a volta do
Cavaleiro Medieval, associando a este a magia, ¢ ainda nos transformamos em
investigadores como previa a outra possibilidade. S6 nao fomos investigar sobre
o porqué de ter desaparecido a nossa tulipa, investigagao que dificilmente teria
resultados, pois estava fora do nosso controlo.

No projecto “Passo a passo vamos explorar as tulipas”, a escolha também foi
reflectida, pois pensamos num tema que se enquadrasse com tema do projecto
curricular e que tivesse significado para o grupo.

Na concretizagdo deste projecto senti dificuldade na elaboragao da
planificagdo inicial. Antes de iniciar o mesmo, a educadora cooperante sugeriu
que lhe enviasse a planificacdo da primeira semana, mas a grande duvida era

como ¢ que eu ia planificar os dois dias de estagio se eu ainda ndo tinha feito o
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lancamento do projecto. Para mim, eu s6 planificava depois do lancamento e foi
1Sso que aconteceu, embora tenha determinado os objectivos gerais e organizado
os possiveis caminhos que as crianca podiam seguir. Segundo a educadora
cooperante, teria sido possivel planificar as actividades para os dias seguintes,
porque ja se sabiam os possiveis caminhos a seguir. Acredito que a vasta
experiéncia influencie a forma como se interpretam determinadas situacdes, por
esse facto, ndo me foi possivel compreender no imediato que a planificagdao
semanal seria possivel de ser concretizada. Com a experiéncia adquirida até entao,
verifiquei que teria sido possivel realizar essa mesma planificacao, por exemplo,
no dia a seguir ao lancamento do projecto, poder-se-ia ter realizado na salas das
ciéncias uma observacao da tulipa com a lupa, e posteriormente, elaborado, na
sala das expressoes, um desenho da mesma. Esta planificagdo ndo passaria de
uma hipoétese, pois no lancamento do projecto poderia ter ocorrido um interesse,
por parte do grupo, totalmente diferente, e na verdade foi isso que aconteceu, pois
um elemento do grupo referiu que era necessario ser feita uma pesquisa nos livros.

Planificar, segundo o trabalho de projecto “pressupde, nao a formulagao de
objectivos especificos, mas sim a formulacdo de hipdteses de trabalho”
(Ministério da Educagdo, 1998, p. 144). Deste modo, seria entdo possivel antever
possiveis actividades a serem exploradas pelo grupo. A palavra “possivel” na
lingua portuguesa tem como significado “que pode ser, que pode existir, que pode
acontecer” (Priberam Informaética, 2011), ou seja, a planificacao podia ter sido
realizada com a previsao de actividades, sendo estas desenvolvidas ou nao.
Planear em educacdo pré-escolar ¢ realizar uma previsdo “de varias
possibilidades que se concretizam ou modificam, de acordo com as situagdes ¢ as
propostas das criangas” (Ministério da Educagao, 2007, p. 26).

Katz e Chard (2009), referem que depois de se definir o tema ¢ importante
despertar o interesse das criangas. Esta introdugdo também tem de ser pensada
criteriosamente pela educadora, pois a forma como este ¢ explorado influencia o
progresso do projecto e a sua concretizagdo. Posteriormente, deve ser realizada

uma discussao aberta sobre o tema em que se verificam os conhecimentos que as
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criancas ja t€ém e ao mesmo tempo as curiosidades e interesses do grupo sobre
este. Inicia-se assim o projecto, sendo que neste momento as criangas tém de ser
incentivadas a pensar neste, nos aspectos do tema que querem explorar, e sobre
os quais querem aprender mais. Para isso, o educador de infincia pode e deve
nesta fase ajudar as criangas no uso de uma variedade de estratégias de
investigacdo e de representacdo. Este também tem a responsabilidade de
encorajar o grupo a reflectir sobre as suas experiencia e a explica-las. “O
entusiasmo das criangas surge facilmente no inicio de um projecto. Por
conseguinte, ¢ importante que esse entusiasmo seja mantido a um nivel maximo
para evitar estabelecer expectativas que ndo possam ser satisfeitas” (Katz &
Chard, 2009, p. 151). Deste modo, nesta etapa o educador pode sugerir algumas
actividades, tais como: “o jogo dramatico, pintura ou desenho” (Katz & Chard,
2009, p. 153).

Definido o tema do projecto e realizada uma pequena exploracdo com as
criancas sobre este, o educador pode introduzir a rede tematica. Esta quando
realizada pelas criancas, ajuda-os a tomar consciéncia dos seus proprios
conhecimentos e recursos. Posteriormente, ¢ importante o educador “fazer uma
segunda rede onde as ideias para o projecto sejam organizadas de acordo com as
areas curriculares e as actividades de aprendizagem a elas associadas” (Katz &
Chard, 2009, pp. 136-137).

Em ambos os projectos foi criado um momento especial para a introducao
tema e ainda se realizou uma conversa em que as criangas tiveram a oportunidade
transmitir os conhecimentos que tinham sobre este. Considerando o projecto das
tulipas, no primeiro contacto do grupo com o tema, foi iniciada a constru¢do da
teia, em que eles nos diziam o que ndo sabiam e queriam saber sobre este. No
segundo projecto, depois da introducdo do tema e da conversa inicial, foi
estabelecido um dialogo com o grupo e registado aquilo que eles ja sabiam sobre
o Cavaleiro Medieval e que ndo saiam e queriam saber. A teia so foi construida

posteriormente, no decorrer do projecto, em que se sistematizavam as novas
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descobertas. A construgao da teia foi realizada sempre que possivel com o grupo,
em que estes decidiam, recortavam, colavam e as imagem.

No desenvolvimento deste projecto tive um cuidado especial, para que o grupo
ndo se desmotivasse ao longo deste, tentando dinamizar momentos que fossem
motivantes e interessantes. Este cuidado também foi tido no projecto centrado nas
tulipas, mas ndo teve o mesmo sucesso em algumas actividades. Nesta altura
ainda estava numa fase de adaptacao ao grupo, as suas caracteristicas, € a iniciar a
minha intervencdo, o que fez com que as primeiras actividades nao estivessem
tdo “encaixadas” ao grupo. Este facto reflectiu-se na desmotivacdo das criangas
no desenvolvimento das actividades. O nivel de motivagdo do grupo fez com que
se pensasse na forma como as actividades estavam a ser estruturas e deste modo
os momentos posteriores foram dinamizados de uma forma mais atraente e
estimulante.

A segunda etapa do trabalho de projecto, pressupde que as criangas tomem
consciéncia da orientagdo que pretendem seguir, determinando-se em grupo, o
que se vai fazer e como. Nesta abordagem de trabalho, ¢ possivel explorar-se o
tema em pequenos grupos, € se tal for necessario, decidir os grupos bem como o
que estes irao explorar. Nesta fase ainda ¢ suposto organizar-se com o grupo, os
dias, as semanas; antecipar-se acontecimentos € inventar-se os recursos, ou seja, a
quem se pode recorrer ¢ que documentagdo existe disponivel (Katz & Chard,
2009).

O procedimento descrito em cima foi um ponto que ndo teve sucesso na
concretizagao de ambos os projectos, pois ndo consegui que a planificagdo fosse
realizada com grupo. Esta falha relaciona-se a meu ver com facto de estar no
inicio da minha formacao, pois nao consegui que o grupo antecipasse o que
queria fazer e como. Esta dificuldade em orientar o grupo neste sentido, também
aconteceu porque este ndo esta habituado a planificar com a educadora, pois esta
ndo ¢ uma pratica presente no seu método de trabalho.

Na terceira fase do projecto, as criangas iniciam o processo de pesquisa através

de experiéncias directas, e assim procuram respostas relativamente ao que
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queriam saber. Associado a pesquisa encontra-se o registo na qual as criangas
organizam a informac¢ao. O adulto tem sempre o papel de acompanhar o grupo,
ajudando-o a fazer o ponto de situagdo (Ministério da Educagdo, 1998).

Em ambos os projectos, uma das dificuldades sentidas nestas etapas
relacionaram-se com a organizacdo das criangas em pequenos grupos, face as
caracteristicas do grupo, e ao facto de ndo ser muito usual na pratica da
educadora a formagdo de pequenos grupos. O grupo em questao precisava de um
acompanhamento constante na elaborac¢ao das actividades. Assim, os momentos
tinham de ser muito dindmicos para que se conseguisse motivar todas as criangas.

Como foi referido anteriormente, o trabalho de projecto pressupde que as
criancas investiguem sobre aquilo que elas querem saber, definindo as estratégias
dessa investigacdo. Com o presente grupo, ndo consegui na totalidade que esta
investigacao ocorresse desta forma, novamente devido as caracteristicas do grupo,
e ao facto de este ndo habituado a trabalhar desta forma. Deste modo, para
desenvolver o projecto, em conjunto com educadora cooperante organizaram-se
momentos, que possibilitassem ao grupo responder as questdes que colocaram
inicialmente.

No projecto sobre o Cavaleiro Medieval, nos diversos momentos dinamizados,
0 grupo mostrava-se interessado em saber mais sobre os cavaleiros, destacando-
se uma grande curiosidade do grupo depois de observar atentamente a peca do
MNMC, que se prendeu com o facto de quererem saber o que ¢ que o Cavaleiro
Medieval tinha em cima do ombro. Neste momento, um elemento do grupo,
sugeriu que para saber o que era, teriam de ir ver a peca a0 museu, € que para isso
tinham de pedir aos amigos (funcionarios do museu) se podiam l4 ir. Neste
momento surgiu a questao de como € que iamos pedir aos nossos amigos para ir
ao museu, seguindo-se de imediato a resposta de que tinhamos de escrever uma
carta.

O episddio descrito foi um momento inesperado em que as criangas
manifestaram interesse € posteriormente em conjunto definiram uma estratégia

para alcangarem o objectivo que pretendiam. Pouco a pouco, neste projecto, € em
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diversos momentos, foi possivel verificar que o grupo ia conseguindo definir
estratégias para alcangar os seus objectivos, mas estes momentos tinham de ser
muito orientados e incentivados.

A ultima fase do trabalho de projecto corresponde a avaliagao e divulgagao do
projecto desenvolvido, na qual as criangas sintetizam a informag¢do adquirida ¢ a
tornam apresentdvel a outros. A avaliagdo também ¢é um aspecto a ser
considerado nesta etapa, pois € importante que as criangas avaliem o trabalho
efectuado, comparem o que aprenderam com as questdes iniciais.

Segundo Katz e Chard (2009) no culminar do projecto € possivel organizar e
expor os trabalhos desenvolvidos pelas criangas, ¢ convidar a comunidade
envolvente para os observar. Neste momento as criangas € o educador t€ém uma
oportunidade para apresentarem a historia do projecto. “As exposi¢cdes mostram o
trabalho produzido pelas criancas e cada uma delas pode falar sobre o seu
trabalho e sobre o dos outros” (Katz & Chard, 2009, p. 186). Esta divulgagao
também se pode estender as outras salas, na qual o grupo apresenta o seu trabalho
aos amigos, aumentando assim o conhecimento destes.

O trabalho educativo, pressupde uma avaliacdo das criangas, do trabalho
desenvolvido e do proprio educador. Assim, desenvolver um projecto implica ser
feita uma avaliagdo ao longo deste e depois deste.

Ao terminar um projecto ¢ proveitoso que as criancas € o educador reflictam
“sobre as competéncias, as técnicas, as estratégias, as predisposi¢des € 0s
processos de pesquisa que as criancas utilizaram ao longo do trabalho
desenvolvido” (Katz & Chard, 2009, p. 190).

“Grande parte da avaliagdo pode ocorrer quando se planeia uma apresentacao
culminante, como, por exemplo, quando o educador de infincia e o classe
analisam varios acontecimentos especificos ou os resultado individuais e do
grupo” (Katz & Chard, 2009, p. 190).

Durante o desenvolvimento existem varias oportunidades para se avaliarem as
criancas e o trabalho desenvolvido. “Pode ser desenvolvido um registo para cada

crianca, onde sejam anotadas as actividades realizadas e o nivel de competéncias
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alcancadas” (Katz & Chard, 2009, p. 191) e ainda “Um registo descritivo da
forma como a rede tematica foi desenvolvida pode servir como uma avaliagao
adicional do projecto” (Katz & Chard, 2009, p. 192).

Um ponto menos positivo na implementagdo do projecto “Passo a passo
vamos explorar as tulipas”, prendeu-se com o facto de ndo termos definido
estratégias de avaliacdo do grupo, nem termos dado a oportunidade ao grupo de
avaliar o seu desempenho e as actividades desenvolvidas. Embora ndo se tenham
definido estratégias a avaliacdo foi realizada, na medida em que numa fase final
sistematizdmos as aprendizagens adquiridas com a leitura da rede tematica.
Durante este estagio tive o contacto com um instrumento de avaliagio o SAC’,
embora ndo o tenha utilizado para avaliar o grupo no decorrer da minha
intervencdo, a verdade € que os conceitos associados a este, o bem-estar ¢ a
motivacdo, estiveram sempre presentes. Nos diversos momentos dinamizados,
verificava sempre, de uma forma geral se as criangas estavam motivadas, e ainda
se estas se sentiam bem na concretizacao das actividades.

Relativamente a este projecto, € importante referir ainda que a concretizagao
deste permitiu-me um primeiro contacto com esta abordagem de trabalho, em que
senti dificuldades e verifiquei momentos que correram menos bem, que
contribuiram para a minha aprendizagem, pois “aprendemos através da nossa
experiéncia (...) com as nossas teimosias € erros, assim como Nossos Sucessos €
conquistas. Aprendemos com a alegrias e as tristezas. Desta forma avangamos e
recuamos, avancando de novo” (Ferraz, et al, 2011, p. 30).

No projecto “A Arte do Cavaleiro Medieval... a passo, a trote e a galope”, os
objectivos gerais definidos inicialmente foram alcangados, embora tenha sentido
que algumas competéncias que deles advém ainda se encontram pouco
desenvolvidas no grupo.

Neste projecto, ao contrario do anterior, foi criado um momento para as

criancas apreciarem as actividades realizadas ao longo da semana, deste modo

7 Este instrumento da avaliagdo sera topico de reflexdo no ponto 1.6 desta parte do relatorio.
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elas puderam avaliar o projecto desenvolvido. Em algumas semanas nao foi
possivel concretizar esta avaliacdo, uma porque coincidiu com uma surpresa
realizada pelos pais e outra com o dia da divulgacao do projecto.

Na semana da divulgacao foi possivel fazer uma sistematizacdo do trabalho
realizado e assim avaliar o grupo, constatando-se que o grupo sabia as respostas
de todas as perguntas inicias sobre aquilo que queriam saber.

Tomando como exemplo uma das ideias apresentadas por Katz e Chard (2009),
¢ importante que na concretizagdo de um projecto se encoraje 0s pais a
participarem no desenvolvimento do mesmo. Assim, os pais podem ser
envolvidos de diferentes maneiras: em casa os pais podem pesquisar € conversar
com os filhos sobre o tema do projecto, mas para que este momento seja possivel
o educador tem o papel fundamental de falar com os pais sobre o projecto,
transmitindo a estes os seus objectivos; os pais podem ser encorajados a
perguntar aos filhos como € que o projecto esta a progredir e os filhos também
podem ser incentivados a falar do seu trabalho em casa; numa fase mais avangada
os pais podem ser convidados a vir a escola ver o trabalho desenvolvido. Esta
integracao dos pais permite que estes se sintam envolvidos numa parte importante
da vida dos seus filhos.

No projecto “A Arte o Cavaleiro Medieval... a passo, a trote e a galope” foi
possivel envolver os pais no trabalho desenvolvido, isto porque na reunido de
pais foram apresentados os objectivos que tinhamos com a realizagdo deste. A
participagdo dos pais foi conseguida na medida em que conversavam com 0s
filhos em casa sobre o projecto, colaboravam em pesquisas e principalmente
porque dinamizaram uma surpresa aos filhos, em que realizaram a dramatizacao
da historia que o grupo criou na sequéncia deste projecto, “Uma aventura do
Cavaleiro Medieval, no castelo, com os cavalos e as princesas”.

As fases da concretizacdo de um projecto variam de autor para autor, mas o
que ¢ mais importante reter ¢ que a concretizagao desta abordagem de trabalho
engloba sempre o interesse das criancas € um processo de investigagdo para

responder as curiosidades do grupo.
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Katz e Chard (2009) referem que o trabalho de projecto se divide em trés
fases: planeamento e inicio; desenvolvimento; e as reflexdes e conclusdes. No
planeamento e inicio, ¢ definido um tema segundo os interesses das criangas, ou
seja, ¢ criada uma base comum de trabalho. Nesta fase, o educador ajuda as
criancas envolvidas a construir uma perspectiva comum sobre o tema, € a
formularem um conjunto de questdes que serdao o fio condutor da investigagao a
ser levada a cabo. A segunda etapa pressupde o desenvolvimento do projecto,
para tal o educador tem como principal objectivo permitir que as criancas
adquiram novas informacgdes e conhecimentos. Assim sendo, este pode organizar
visitas de estudo ou convidar visitantes que déem a conhecer factos novos as
criancas, e ainda pode reunir objectos, fotografias ou artefactos relacionados com
o tema, para que as criangas possam explora-los na sala. Deste modo, esta etapa
“consiste principalmente em proporcionar as criangas novas experiéncias em
primeira mao e ajudé-las a pensar nelas de muitas formas interessantes que
estimulem uma actividade consequente e implique o uso de varias competéncias”
(Katz & Chard, 2009, p. 179). E por fim a terceira fase, reflexdes e conclusdes,
tem como objectivo principal ajudar o grupo a concluir o projecto e a fazer um
resumo do que aprendeu. Espera-se que nesta etapa “as criangas tenham em
comum um entendimento completo e aprofundado do tema do projecto” (Katz &
Chard, 2009, p. 105). Nos grupos de 3 e 4 anos esta etapa ¢ utilizada para
realizarem dramatizagcdes do seu projecto. “O jogo social e a dramatizagdo
ajudam-nas a completar a sua compreensdao do mundo real, agora alterada e
alargada.” (Katz & Chard, 2009, p. 106)

A oportunidade que tive de por em pratica esta abordagem permitiu-me tomar
consciéncia da importancia deste trabalho e a complexidade que nele se insere,
pois o que parece tdo dbvio na teoria deixa de o ser na pratica. Como foi referido
varias vezes pela educadora cooperante, as dificuldades so sao sentidas porque se

coloca “a mao no trabalho” e ¢ através delas que evoluimos cada vez mais.
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1.5 Um instrumento de Avaliac¢do... o SAC

“Avaliar pressup0e uma atitude de sistematicidade, pois ndo basta
ter uma “impressdo geral” de como ocorre o desenvolvimento de
uma crianga, do processo de ensino-aprendizagem, da relagdo com
as familias; é necessario intervir, observar, recolher informagao,

reflectir sobre ela, rever o processo para modificar e alargar.”

(Piré, 2011)

No Mestrado de Educagdo Pré-Escolar, uma das actividades contida na
Unidade Curricular de Pratica Educativa, consistiu na utilizacdo e aplicagao de
um instrumento de avaliacdo, o SAC®, no decorrer do estagio.

Este instrumento surgiu, pela mdo de uma equipa de investigagdo’ do
Departamento de Ciéncias de Educagdo, da Universidade de Aveiro,
desenvolvendo deste modo, uma ferramenta “de apoio a pratica pedagdgica do
educador de infancia que procura agilizar a relacdo entre praticas de observagao,
documentacao, avaliagdo, e edificacdo curricular” (Portugal & Laevers, 2010, p.
74). A utilizacdo deste permite ao educador ter uma base para a avaliagcdo e
desenvolvimento do curriculo, ou seja, “num ciclo continuo de observagao,
avaliagdo, reflexdo e ac¢ao, considerando o bem-estar, implicagao, aprendizagem
e desenvolvimento das criangas como dimensdes norteadoras de todo o processo”
(Portugal & Laevers, 2010, p. 74).

Como ¢ referido no manual deste instrumento (2010), uma utilizagdo correcta
desta ferramenta permite que o educador tenha uma visao clara do funcionamento

geral do grupo, facilitando assim a identificagao de criangas que precisam de um

8 A sigla SAC serd, de aqui em diante, utilizada para referir um instrumento de avaliacao,
designado de Sistema de Acompanhamento das Criancgas.

9 Equipa de investigacdo que tinha como investigadora responsavel a Doutora Gabriela
Portugal.
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acompanhamento mais particular e ainda dar conta de aspectos que necessitam de
intervengdes mais especificas.

Como referi anteriormente, no estagio realizei numa pequena aplicacao deste
instrumento, nas primeiras semanas de observacdo. Esta foi uma tentativa de
comecar a familiarizar-me com esta ferramenta. Deste modo, em primeiro
efectuei uma avaliagao geral do grupo considerando os niveis de bem-estar e
implicacdo, depois analisei os dados anteriores e reflecti em torno do grupo e do
contexto, seguindo a defini¢ao de objectivos e iniciativas para o grupo e contexto.

O contacto inicial com este instrumento consciencializou-me para a
importancia da avaliagdo na educacgdo pré-escolar. Esta ndo tem como objectivo
quantificar os resultados académicos das criancas, muito pelo contrario, pois
avaliar no ensino pré-escolar segundo as OCEPE (2007) significa considerar o
processo ¢ os efeitos, ou seja, “implica tomar consciéncia da ac¢ao para adequar
o processo educativo as necessidades das criangas e do grupo e a sua evolugdo.”

Este instrumento também me permitiu contactar com os conceitos de
implicacdo e bem-estar, que ficaram sempre presentes na minha mente durante o
estagio, servindo com base para uma avaliagao do grupo.

No manual deste instrumento, ¢ referido que Laevers considerava o “bem-estar
emocional como um estado particular de sentimentos que pode ser reconhecido
pela satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade
interior, sente a sua energia e vitalidade e estd acessivel e aberta ao que a rodeia.”
(Portugal & Laevers, 2010, p. 20); e a implicagdo “como uma qualidade da
actividade humana que pode ser reconhecida pela concentragdo e persisténcia,
caracterizando-se por motivagdo, interesse e¢ fascinio, abertura aos estimulos,
satisfacao e um intenso fluxo de energia” (Portugal & Laevers, 2010, p. 25).

Avaliar as criangas considerando estes dois conceitos implica compreende-los
na integra, ou seja, considerar os indicadores, os niveis de bem-estar emocional e
de implicagdo. E através destes que se consegue avaliar cada crianca

individualmente e atentamente.
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No que respeita ao bem-estar emocional, os indicadores dizem respeito a
abertura e receptividade que a crianca apresenta no contexto em que esta inserida;
flexibilidade por parte da crianga face as possiveis mudangas que podem surgir;
Autoconfianca e auto-estima; assertividade, se a crianga adopta uma atitude
assertiva'’ no seu grupo; vitalidade, quando a crianca transborda de vida e
energia; tranquilidade; alegria e ligacao consigo proprio, se a crianga estabelece
uma boa relacdo e contacto consigo propria (Portugal & Laevers, 2010, p. 21).

Relativamente aos indicadores de implicagdo, estes referem-se a concentracao;
energia, quando a crianga se esfor¢ca e reflecte entusiasmo numa actividade;
complexidade e criatividade, observaveis quando a crianga mobiliza as suas
capacidades para concretizar uma actividade complexa e desafiadora; expressao
facial e postura; persisténcia na actividade que estd a desenvolver; precisao,
quando a crianga tem um cuidado especial com os trabalhos que desenvolve;
tempo de reaccao, se reagem rapidamente a estimulos interessantes; expressao
verbal; e satisfacdo que a criangca mostra nos diversos momentos (Portugal &
Laevers, 2010, p. 28).

Conhecendo-se os indicadores de bem-estar e implicagdo, o educador durante
as suas observagdes as criangas, tem consciéncia destes descrevendo a postura
destas segundo as ideias presentes nestes indicadores. Esta foi a primeira
aplicacdo que fiz deste instrumento, em que observava individualmente cada
crianca, e segundo estes indicadores, descrevia a forma como esta se apresentava
nesse tempo de observacdo. Posteriormente, analisava as observacdes e
considerando os niveis de bem-estar e implicacdo, classificava os respectivos
conceitos segundo a escala de, muito baixo, baixo, médio, alto e muito alto.
Assim, foi e ¢ possivel ter uma perspectiva geral do grupo e ainda de cada crianca,
relativamente aos niveis de bem-estar e implicagdo destes.

Em suma, conhecer e aplicar esta estratégia de avaliagdo, fez com que nunca

mais conseguisse olhar para o grupo sem pensar se estes estavam implicados, e se

10 “A crianga assertiva ndo aceita facilmente as sugestdes ou pressdes do grupo, se estas
colidirem com o seu interesse ou ideia.” (Portugal & Laevers, 2010,p.21)
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a0 mesmo tempo estavam a sentir-se bem nos diversos momentos. Este facto, faz
com que refira muitas vezes ao longo deste relatorio que a avaliagao das criangas
foi efectuada segundo estes conceitos, implicacdo e bem-estar. Estou certa de que
avaliar segundo este instrumento, ndo pressupde avaliar somente estes niveis no
grupo, ¢ também que esta avaliacdo ndo deve ser realizada sem se formalizar o
registo, ou seja, esta ndo tem como objectivo ficar com uma ideia dos niveis de
bem-estar e implicagdo, generalizando estes para o grupo, sem a respectiva
anotacao. Durante o estagio foi isso que fiz, avaliei de uma forma muito genérica
o grupo, segundo os dois conceitos deste instrumento, sem realizar o registo.
Considero que esta falha acontece porque eu nao tinha consciéncia de que estava
a avaliar o grupo de uma forma menos correcta, pois teria sido importante ter
realizado o registo das minhas observagdes, recorrendo por exemplo a ficha 1g

(Anexol).
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1.6 Trabalho em Equipa para o Crescimento Profissional

Figura 7- Ilustracdo de Maximo Campos Leyba

O trabalho em equipa foi uma constante nesta experiéncia, através dele “abri
novas portas” para ampliar o meu conhecimento. Um educador ¢ uma pessoa com
pensamentos, sentimentos, ideias e opinides, mas face a isto este ndo pode deixar
que o passem a considerar como uma personagem que ¢ dona de um saber
omnipotente. Este deve ser humilde e auténtico e assim “deve apostar [na sua]
formagdo continua e permanente, renovando-se a todo o momento, mantendo
uma postura de aprendizagem constante, no sentido de que sinta que ha sempre
mais para fazer, a conhecer e a aprender” (Ferraz, M., 2011, pp. 25-26).

Durante o estagio e toda a minha formagao comecei a dar o verdadeiro valor
ao trabalho em equipa, pois com ele ¢ possivel conhecer novas perspectivas,
confrontar opinides defendendo os nossos pontos de vista, reflectir em conjunto,
chegar a novas conclusdes, entre muitos outros aspectos, que nos levam para um

s6 fim, o conhecimento.
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Em educacdo, os profissionais, ndo devem conformar-se ao ambiente em que
estao inseridos, mas sim participar em comunidades de aprendizagem sendo estas
uma “(...) condicdo essencial para a constru¢do e a evolugdo dos modelos
pedagdgicos, pois permite uma reflexdo constante sobre a praxis pedagdgica do
modelo.” (Oliveira-Formosinho, et al. 2007b). O confronto de ideias entre os
educadores permite a estes, que em conjunto escolham os aspectos que
considerem fundamentais, por exemplo, dos diferentes modelos curriculares
existentes e deste modo optem mais por um ou outro.

O meu estagio foi precisamente caracterizado pelo confronto de ideias e
perspectivas diferentes, que em reflexdo contribuiram dia apos dia para que
pudesse crescer como futura profissional. A educadora cooperante teve um papel
determinante neste aspecto, uma vez que me conduziu para este “caminho”, que
tem como objectivo um unico fim, aumentar os nossos conhecimentos. Esta
referiu por varias vezes que nao existe uma maneira correcta de se educar, mas
sim uma maneira correcta para se ser profissional no ramo da educagdo, que se
prende com o facto de nos tronarmos educadores reflexivos. Como tal, estes
educadores tem de ter presente no seu dia a dia, a reflex@o, o que “significa que o
processo de compreensao e melhoria do ensino [comega] pela reflexdo sobre a
sua propria experiéncia € que o tipo de saber inteiramente tirado da experiéncia
dos outros (mesmo de outros professores) ¢, no melhor dos casos pobre € no pior
uma iluminag¢do.” (Nuno, 2000, p. 12)

Um educador reflexivo utiliza a sua reflexdo sobre a pratica, para adequar a
mesma segundo o que reflectiu anteriormente, deste modo, estamos perante um
ciclo fechado, o ciclo de reflexdo-ac¢ao (Nuno, 2000, p. 13). Assim, podemos
dizer que “a reflexdo ¢ um processo que ocorre antes ¢ depois da acg¢do e, em
certa medida, durante a acgdo, pois os praticos tém conversas reflexivas com as
situagdes que estdo a praticar, enquadrando e resolvendo em in loco” (de acordo
com Zeichner, 1993,p.20, citado por Nuno, 2000, p.10)

Como ¢ referido por Oliveira-Formosinho (2007b) cabe aos educadores

escolherem se preferem seguir os modelos pedagdgicos como janelas ou como
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muros. Quando Oliveira-Formozinho se refere aos modelos pedagogicos, podia
referir-se somente a pratica, mas a verdade ¢ que uma pratica orientada pressupoe
a escolha de modelo pedagogico, sem perder de vista que “qualquer modelo
pedagdgico pode ser usado por um profissional ou por um grupo de profissionais,
de diferentes modos.” (Oliveira-Formosinho, et al, 2007b, p. 31).

A metafora usada por Oliveira-Formozinho (2007b), dos muros e das janelas,
quer transmitir uma ideia fundamental, isto €, ou o educador escolhe os muros, €
restringe a sua pratica aquilo que ela ¢, sem ouvir ninguém, acreditando que o
modelo escolhido tem a verdade absoluta, ou escolhe as janelas e “deixa entrar ar
por estas todos os dias”, ou seja, embora o educador tenha escolhido seguir um
determinado modelo, nao implica que este, em comunidade contacte com outras
realidades e possibilidades. Estas possibilidades, contribuem sempre para uma
aprendizagem, ou pelo menos reforcam a ideia que este defende.

Implicito nas ideias anteriormente referidas estd o trabalho em equipa, isto ¢, o
didlogo com os outros profissionais, abrindo horizontes e desenvolvendo sempre
uma pratica consciente e atenta. Esta pratica nos educadores de infancia tem
como objectivo responder a Lei Quadro da Educacao Pré-Escolar (Ministério da

Educagao, 2007, p. 15) que define que,

A educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educagdo basica no processo de educagcdo
ao longo da vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve
estabelecr estreita relagdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser auténomo, livre e

solidario.

Relativamente ao trabalho em equipa e ao desenvolvimento profissional,
considero importante referir algumas das ideias defendidas por Loris Malaguzzi,
no seu modelo pedagogico de Reggio Emilia.

Segundo este autor “as interacgodes e as relagdes entre todos os intrevenientes

no processo educativo constituem o nucleo central da educacao,(...) enfatizando o

92



Relatério Final - Aventura de uma Estagidria

conhecimento que se constroi nas interagdes e que € sustentado no trabalho
cooperativo” (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, p. 116).

Segundo Malaguzzi (Oliveira-Formosinho, et al, 2007a, p. 116), para se
incentivar as relagdes entre as criangas, os educadores e os pais, o sistema
educacional deve envolver formas de trabalhar em conjunto. Deste modo,
“trabalhar em grupo possibilita o trabalho colegial'' e cria um novo sujeito e um
novo protagonista do desenvolvimento profissional — o grupo de educadores —
que tem direitos proprios[, ou seja, passa a ter o] direito de pensar, planear,
trabalhar e de reflectir e interpretar cooperativamente no seio de grupo” (de
acordo com Rinaldi, 1994, citado por Oliveira-Formosinho, et al, 2007, pp. 116-
117).

Resumidamente, apresentei um dos aspectos cruciais, que contribuiu de uma
forma significativa para o meu enriquecimento profissional, pois ao longo destes
sete meses, estive integrada numa equipa educativa, que tinha em linha de conta o
trabalho em cooperacdo, de forma a adequarem, todos os dias, as praticas
desenvolvidas na institui¢do, ou seja, onze educadoras que trabalham em

conjunto para um fim comum.

! Colegialidade ¢ segundo Rinaldi (1998), o nome dado a uma nova dimensdo na escola em que o
trabalho de cooperagdo passa a estar presente, representando assim, de acordo com Malaguzzi
(1998) uma ruptura intencional com a organizagdo docente tradicional e acaba com o isolamento
dos educadores. (Oliveira-Formosinho, et al, 2007 a, p.116)
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1.7 A Transigdo ¢ o Desenvolvimento das Criangas

O grupo ¢é constituido por vinte e cinco criangas, em que quinze frequentaram
no ano anterior a institui¢do, e outras dez entraram pela primeira vez este ano.
Das dez que entram, cinco ao cuidado de familiares, e as restantes frequentaram
a creche. A adaptagdo destas criangas foi, de um modo geral, tranquila. Apenas

trés casos, se revelaram de dificil integragdo no grupo, dos quais dois ainda

apresentam sinais de instabilidade face a esta transigdo. 7

Durante este ano lectivo, como ja referi anteriormente, tive a oportunidade de
participar num Programa Intensivo na Holanda, que tinha como tema principal
“As transi¢oes das criangas pequenas”.

No estagio por mim realizado, contactei com a dificuldade sentida por duas
criancas na adaptacdo ao novo ambiente. Como estive a estagiar num grupo de
trés anos, esta minha refleccdo incide na importancia das transi¢des no
desenvolvimento das criangas, mais precisamente a transicdo de casa para o
ensino-pré-escolar.

A entrada de muitas criangas no ensino pré-escolar, representa a separacao da
crianga com o contexto que a envolveu até entdo. Deste modo, esta passagem,
pode muitas vezes ser complicada para a crianga, consequéncia de advém destas
estarem a contactar com “um contexto novo, onde tudo ¢ estranho a crianga ¢
onde os pontos de referéncia, tais como as regras, espaco fisico, cuidadores e
atencao dispensada por estes, ¢ a existéncia de outras criangas, se vao alterar”
(Ruas, et al, 2010, p. 46).

Fabian e Dunlop (2007), citadas por Ruas, Rodrigues, Lages e Sequeira (2010),
definem a transi¢do como sendo um processo de alteragdo de ambiente e um
conjunto de relagdes que as criangas experienciam de uma fase de educagdo para
a outra. As mesmas autoras, na obra ‘“Transitions in the Early Years”, citadas por
Ruas, et al., (2010), consideram que a entrada num novo contexto vai envolver as
criancas numa experiéncia de transi¢do. Sendo que “estas experiéncias vao

afectar a capacidade das criangas se adaptarem e aprenderem, bem como
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influenciardo o seu progresso educacional, econdémico e social” (Ruas, et al.,
2010, p. 47). Estas experiéncias podem afectar ou ndo as criangas, mas ¢
importante que os sistemas educacionais ¢ os familiares estejam preparados e
consciencializados para esta possibilidade.

Armold, Bartlett, Gowani e Merali (2007) referem que a prontidio'’e a
transi¢do sdao dois conceitos que estdo intimamente ligados. Para que uma
transi¢do seja suave, as criancas devem estar prontas para a escola, tal como esta
tem de estar pronta para as receber. Deste modo, os pais tém um papel importante
para que se inicie esta etapa com sucesso, € para isso tém também de estar
preparados para se envolver e apoiar a crianca. Estes autores, ainda reforcam a
ideia de que a prontidao das criangas para a escola dependem de cinco niveis que
se encontram relacionados entre si, o bem-estar fisico ¢ desenvolvimento motor,
o desenvolvimento social e emocional; formas de aprendizagem,;
desenvolvimento linguistico, e conhecimento cognitivo e geral. Referindo ainda
que, para a escola estar pronta a receber as criangas, esta deve assegurar os
interesses das mesmas, € assim ter em consideracdo, a qualidade e objectivos,
pois € importante que o desenvolvimento da crianca, bem como o estilo de
aprendizagem sejam tidos em conta; a definicdo dos processos e estratégias de
aprendizagem; a relevancia, sendo fundamental que o contexto cultural e familiar
nao seja esquecido, pois a educacdao deve ser baseada na realidade da crianga,
estabelecendo-se pontos de contacto com a familia; o calendério escolar que deve
ser flexivel; que o curriculo e a linguagem sejam adequados; que se deve
encorajar o envolvimento dos pais; e entre outros cuidados destacando-se ainda a
importancia que tem o ambiente fisico.

Considerando a dificuldade de adaptacdo das duas criangas, vivenciada por
mim durante o estagio, e tendo em conta aspectos ja mencionados anteriormente,
¢ possivel verificar que existia uma prontiddo da escola, ou seja, que esta

encontrava-se pronta para receber a crianga, pois a educadora tentou desde

12 Palavra traduzida do termo inglés “Readiness”
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sempre, estabelecer pontos de contacto com os pais, para que em conjunto
conseguissem ajudar as criancas em questao a adaptarem-se ao novo ambiente.

Analisando a situagdo em concreto, ¢ possivel verificar que esta dificuldade de
adaptacdo, deve-se ao facto das criancas em questao ndo estarem prontas para a
escola, sendo que um dos cinco niveis, referidos por Armold, et al., (2007), se
encontra claramente afectado, nomeadamente, o que diz respeito ao
desenvolvimento social e emocional.

As criangas que referi, sentem dificuldade em estabelecer relagdes de
socializagdo com os outros elementos do grupo, afastando-se destes até se
isolarem completamente, € emocionalmente por vezes estes encontram-se
instaveis. Esta instabilidade prende-se com o facto, de num momento para o outro
chorarem e querem a presenca dos pais.

Segundo os niveis de bem-estar emocional apresentados no manual do
instrumento de avaliacdo, o SAC, estas criangas apresentam-se num nivel baixo,
sendo que neste nivel “as criancas evidenciam frequentemente sinais de
desconforto emocional, embora sinais positivos de bem-estar alternem com sinais
mais negativos” (Portugal & Laevers, 2010, p. 22)

No decorrer do estagio este estado emocional e a socializagao destas criangas
foi melhorando, mas mesmo assim, ainda se verificam com alguma frequéncia.
Como ¢ referido por Armold, et al., (2007), os cinco niveis que se relacionam
com a prontidao da crianga para a escola encontram-se interligados, deste modo,
¢ possivel afirmar que o facto de um estar em baixo afecta os restantes. Assim,
estas criangcas nao se encontram prontas para a escola, e embora ja tenham sido
feitos esforcos, ¢ importante que se mudem as estratégias e se estude o caso
destas criangas com mais atengao.

Em suma, ¢ fundamental que os educadores e familiares nao deixem ‘“andar”
os problemas associados as transi¢des mal efectuadas, pois como foi possivel
verificar ao longo desta pequena reflexdo, este aspecto pode afectar o

desenvolvimento da crianga a varios niveis.
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Capitulo V
2. Reflexdo Final

Nas reflexdes, anteriormente apresentadas, tive como objectivo evidenciar
algumas das questdes que estiveram presentes ao longo desta experiéncia, que
foram alvo de pesquisas e confrontadas com contetidos tedricos presentes ao
longo da minha formagao.

Como ¢ possivel calcular, um estagio de sete meses abarca consigo um leque
vasto de experiéncias, que num todo contribuiram para a minha aprendizagem
enquanto futura educadora de infancia.

Os conteudos presentes nas reflexdes tiveram uma importancia valiosa, pois
organiza-los e reflectir sobre os mesmos, permitiram-me estruturar o meu
pensamento de uma forma fundamentada.

Um educador tem de organizar a sua pratica, fundamentando as suas escolhas
pedagodgicas, e uma forma de oficializar esse procedimento ¢ através da
elaboragdo do Projecto Curricular de Grupo. Na elaboragdo deste, o educador,
tem de ter em consideragdo a maneira como vai estruturar o ambiente educativo,
se vai ou pretende desenvolver algum projecto, referindo o porqué, para qué e o
como; tem que definir as estratégias de avaliagdo do grupo e do trabalho
desenvolvido; e por fim dentro de muitos outros aspectos, este deve ter presente a
importancia do brincar e das transi¢cdes para o desenvolvimento das criangas. Por
fim, ¢ importante que o educador associe a sua pratica o trabalho em equipa,
como forma de enriquecer constantemente o mesmo. Deste modo, compilei os
assuntos desenvolvidos ao longo desta parte I1I do relatorio.

Na nossa evolugdo como seres humanos existe uma altura em que nado
conseguimos compreender o porqué de se ter de saber assuntos que foram
explorados por outros autores muito mais velhos, e que estiveram inseridos numa
época que nao nos pertence. O nosso crescimento comprova-nos o contrario, ou

seja, que conhecer as ideias dos autores do passado ¢ uma “porta” essencial para
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compreendermos o presente. Esta compreensdo, faz com que nunca mais nos
separemos da teoria, o que nos ‘“abre” um caminho para a pratica. Como ¢
referido na histéria “O principezinho”, no didlogo estabelecido com a raposa

(Saint-Exupéry, 1946, p. 68),

Para mim, tu ndo és sendo um rapazinho perfeitamente igual a outros cem mil. E eu ndo
preciso de ti. E tu também ndo precisas de mim. Por enquanto, para ti, eu ndo sou sendo
uma raposa igual a outras cem mil raposas. Mas, se tu me prenderes a ti, passamos a
precisar um do outro. Passas a ser tinico no mundo para mim. E para ti, eu também passo

a ser unica no mundo...

A teoria inicialmente ndo nos diz nada, e nds também “nao temos qualquer
significado dentro desta”. Quando comegamos a compreender a sua importancia,
esta passa a significar muito para nos, e deste modo, nods proprios comegamos a
dar passos na historia da humanidade, colaborando para que a teoria tenha novos
contributos e assim passamos a estar unidos durante a vida profissional e pessoal.
Assim, ¢ importante que analisemos as ideias dos autores que contribuiram para a
evolugcdo da educagdo, de uma forma reflexiva e aplicativa, ou seja, que se
utilizem na pratica essas mesmas ideias, para que se possa chegar a conclusdes
relevantes e construtivas.

O estagio realizado permitiu-me contactar com a pratica profissional que me
espera, ¢ interligar contetidos teoricos abordados ao longo da minha formagao.
Este contacto teve altos e baixos, pois numa das fases do estidgio senti que a
minha auto-confianca estava a ficar em niveis mais baixos. Este facto deveu-se a
alguma inseguranca da minha parte nas primeiras intervengdes, mas com O
avangar do estagio, os meus niveis de auto-confianca foram aumentando. A
educadora cooperante ¢ a minha colega de estagio, foram uma ajuda valiosa para
que conseguisse ultrapassar este obstaculo.

Esta dificuldade sentida fez com que reflectisse sobre a importancia dos

profissionais de educagdo desenvolverem a sua resiliéncia. Sendo que, o termo
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resiliéncia “foi adoptado pelas ci€éncias sociais para caracterizar as pessoas que
conseguem resistir e ultrapassar as adversidades, apesar de estarem expostas a
ambientes adversos.” (Marques, s/d)

Deste modo, ¢ fundamental que os educadores tenham uma “bagagem” que
lhes permita ultrapassar as adversidades que encontram profissdo, ou seja, que
ndo vejam os obstaculos como fixos e assim procurem sempre contorna-los de
uma forma consciente e reflexiva. Muitas vezes, o que parece impossivel nao o &,
pois “o principezinho atravessou o deserto e a Unica coisa que encontrou foi uma
flor. Um flor de trés pétalas, uma florzita de nada...” (Saint-Exupéry, 1946, p. 62)

Ao longo de quatro anos de formagdo, a realizacdo de um estagio com esta
dimensao, era um dos momentos por mim mais aguardados. Este seria o climax
de todo o processo formativo, onde me iria ser possivel aplicar todas as
competéncias adquiridas até entdo. Como o principezinho “pensou: Duma
montanha tao alta como esta, com certeza que vejo o planeta todo e os homens
todos...mas ndo viu sendo picos rochosos e pontiagudos” (Saint-Exupéry, 1946, p.
63), da mesma forma, eu também pensei que neste estidgio ia ter tempo para
muito mais, mas assim nao foi possivel, gostava de ter realizado outros feitos e
alguns de maneira um pouco diferente. Termino assim desta forma esta reflexao
final, enunciando uma frase pronunciada pela educadora cooperante, tornando as
palavras dela minhas, “ao terminar o meu estadgio ¢ que eu me sentia preparada

para o comegar...”
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Conclusao

O relatério agora finalizado foi elaborado com intuito de “espelhar” o processo que envolveu
o estagio realizado e as competéncias adquiridas ao longo da minha formagao, relacionando-as
com a pratica. A Realizacdo da pratica profissional possibilitou-me confrontar os assuntos
tedricos com esta componente, sempre numa perspectiva reflexiva e construtiva.

A estruturacao utilizada foi escolhida com um cuidado particular, em que tive como objectivo,
elaborar um documento com uma organizagao simples para permitir uma facil leitura, e que ao
mesmo tempo, tivesse uma sequéncia que possibilitasse ao leitor entender a forma como
organizei o meu pensamento ao longo do estagio.

Deste modo, inicio o0 mesmo referindo algumas consideragdes que estiveram presentes na
minha formacgdo, e que sdo a base de todo processo posterior. Ao longo da minha formagao, foi
varias vezes reforcada a ideia de que era essencial estabelecer um contacto com a documentagao
que enquadra a Educacdo Pré-Escolar no Sistema Educativo Portugués, sendo que € sobre esta
que a minha pratica deve incidir enquanto educadora de infancia.

O modelo em que decorreu a minha formagao coincidiu com a primeira aplicagdo da nova
estrutura de formagao de professores, fixada pelo Decreto-lei n.°43/2007 de 22 de Fevereiro, o
que ao longo destes quatro anos causou alguma instabilidade, pois esta foi alvo de um processo
de adaptacgdo por parte das institui¢des. Como tal, este ¢ um ponto que nao podia deixar de referir
neste relatdrio, sendo este um marco historico no campo da educagdo em Portugal.

Posteriormente, saliento as ideias que considero mais relevantes, para que em tracos gerais
fosse possivel dar a conhecer a experiéncia por mim vivenciada durante sete meses.
Considerando esta experiéncia, tentei destacar algumas ideias-chave que predominaram na
minha linha de pensamento, e que foram alvo de pesquisa e de confronto com a teoria.

Na concretizagdo deste relatdrio senti alguma dificuldade em seleccionar a informagao a
colocar e desenvolver, existindo alguns aspectos que ainda gostava de ter aprofundando, mas, se
assim o fizesse, este documento tornar-se-ia demasiado extenso, o que nao era suposto segundo o
Regulamento dos Mestrados em Educacao Pré-escolar.

As experiéncias vivenciadas ao longo do estagio, permitiram-me sem duvida alguma crescer

profissionalmente, e a elaboragdo deste relatdrio também contribuiu significativamente para o
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aprofundar de assuntos, organizando assim o meu pensamento, ndo deixando que este se limite a
si mesmo, ou seja, permitiu-me desenvolver outros conhecimentos para além daqueles que foram
adquiridos através do meu contacto com a pratica, sistematizando informagdes, e interligando-as
com a teoria.

Finalizo este relatorio com uma citacdo de Marcelo Cubiculo, citagdo esta que reflecte o quao
realizada me sinto por concluir mais uma etapa muito importante da minha vida, encaminhando-

me de imediato para uma outra que aguardo com a maior ansiedade e expectativa!

Tenho as malas prontas (...). Consulto uma ultima vez os meus mapas, verifico os
bilhetes, olho para ver se ndo me esqueci de nada. Estou pronto. Pronto a descobrir as

cabanas do mundo. A juntar as mais extraordindrias sementes. Pode comegar a viagem...

(Lechermeier & Puybaret, 2007, p. 6)
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Planificacsdo

Data: 3/12/2010

Actividade

Materiais

Areas de contetdo

Ohje:ﬁvos

Sexta-feira

Descrig8o da actividade/estratégias

Canglo dos bons

dias: uma nova

canglio em inglds.

- Cartolina com
imagens e
lotografias;

- Bolos secos da

Holanda;

- Area de expressdo ¢
comunicagio - dominio
da expressao musical
-Area da formagiio social
cPcssoal;

-Area do corhecimento

do mundo;

- Partilnar com as criangas a
viagem realizada pela Vanessa
até & Holanda através de varas
fotogratias;

- Descrever o clima vivenciado
durante a viagem realizada;
-Mercionar e exemplificar
conceitos  como  © rcspcito,
aJuda, Partilha e amizade;
-Cxplorar com o grupo uma
mdsica que a Vanessa aprendeu
durante a sua viagem;

- Partilhar com as criangas bolos

secos da Holanda;

2. Descrever as diferentes fumgafvas, tendo

o

+. Distribuir pelo grupo os bolos secos

Com grupo sentaco ro tapete mostrar uma
cartolina com fotogratias da viagem da

Vanessa & Holanda;

em considcracéo conceitos como o rcspcieo,
ajuda, partiha ¢ amzade ¢ ainda as
diferengas climaticas;

Cantar a misica: "it's a beautiful day today”

trazidos da Holanda;
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Fotografia da Teia Final do Projecto “Passo a passo vamos explorar as tulipas”

270172011
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Fotografias do registo fotografico da tulipa em crescimento
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Planificacso

Actividade Materiais Areas de conteudo Objecﬁvos Descrigio da actividade/estratégias
-Tirtas; - Area de eXpressio ¢ Proporcionar cxpcriencias 1. Colocaruma tolhade Papcl dentro de cada
Pintura com berlindes -Pincéis; comunicagio - dominio Plasngs comdiferentes caixa de sapatos e disPombllizar as
-Pratos de | da expressao Pl&ti{a; materiais; criangas os pratos com as tintas ¢ os
plastico; Desenvolver a sensibilidade berlindes.
-rolhas de papel estética; 2. Sugerir a cada crianga que escolha as
brancas; Desemvolver a motricidade cores gue quer utilizar na sua pintura e que
-2 Caxas de fina; retire para dentro da sua caixa os berlindes
sapatos; Promover a criatividade; com essas cores escolhidas.
-Berlindes; 3. Movimentar energeticamente 3 caixa para
-Pano de limpeza; que os berlindes arrastem a tinta em
- Balde com agua. diferentes direccaes, dando origem a uma

pintura tnica e ori__qnal. (Durante este
passo as criangas podem escolher se
querem realizar a pintura com a caixa

techada ou aberta, tendo o cuidado de, no

caso da caxa fechada, segurar a tampa
para gue os berlindes ndo saltem para fora
da caixa. No caso de explorarem sem a
tampa, aconselhar alguns movimentos para

que os berlindes n3o saiam da caxa de

torma pcrigzsa;)
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Planificacso

Data: é/0+/20n Quarta~Feira
Actividades Materiais | Areas de conteud f"‘J' cti Descrigio das
actividades/estratégias
Cangdo dos bons|] -Area de expressdo e[ -Dxplorar uma forma musical | 1. Organizar o grupo no tapete ¢ cantar a mdsica
dias em ingles comunicagio — dominio | com um ritmo especifico; dos bons dias eminglés.
da expressao musical e da | -Acalmar e organizar o grupo
inguagem oral; para a proxima actwidade;
- Area da formagio |-Desemvolver a  capacidade
P:ssoa! e social. auditiva;
- Promover a auto-estma ¢ a
socializago;
-Lxplorar os diferentes tempos
didrios ;
- Sensbilizar para uma lingua
estrangeira,
Leitura da histdria: | -lvro. -Area de expressdo | - Promover o contacto com a| 1. Ler e explorar a histéna com o grupo sentado
*Chibos Sabichses® comunicagdo — dominio | keitura ¢ a escrita; no tapete.
da linguagem omal e | -Dxplorar o cardcter kidico da
abordagem a escrita; linguagem;
-Area do conhecimento | -Cstimular o prazer da leitura;
domundo. =D h a ibilidad,
estética;
-Explorar ludicamente os graus
dos adjectivos.
Registo Ffotogratico | -imagens; = Area de expressio ¢ -D&cmdv:racapacndadc de | 1. Mostrar ao Fupo oS dltimos regystos
da tulipa -cola; comuricagdo — dominio [ obsenvagio reconhecendo as | fotograticos;
-cancta de feltro | da expressdo plastica, da | diferengas e semelhancas; 2. Colar as fotogratias no respectvo lugar com
preta; linguagem oral ¢ da| - Cstimular alinguagem oral; arespectiva data;
~tolha de | sbordagemaescrts;, | - Sensbizar o grupo par a | 3. Dislogar com o gupo sobre as fotogratias,
cartolina. - Area da formagio social | dimensio temporal; relativamente as diferencas e semelhangas das
«pessoal; - Fomentar a importincia de | fotogratias anteriores;
- Area do conhecimento | cuidar das plantas.
do mundo.
Regar e tirar uma | -copopararegara| - Area de expressio e | - Incentivar a leitura da tabela [1. Sugear a um clemento do grupo que
fotogratia & tulipa | tulipa (este | comunicagio — dominio | para sabermos quem vai regar a consulte a tabela para saber quem ¢é a
apresenta  uma | da expressio plastica < | tulipa; crianga que tem a tarefa de regar a tulipa

marca limite para a

damatematica;

- Desenvolver a capacidade de

nesse dia;
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quantdade de | -Area da Tormacio socal | obsenacdo  relatvamente  ao[2. Com o apolo de um adulto, a cranca ir até
dgua a colocar); e Pc_sf-oal; estadoda mlipa; 20 exterior observar a tuliPa e, caso
-méquina -Area do conhecimento [ - Fomentar o poder de decisio necessdrio, rega-la. Para saber se deve ou
fotografica. do mundo. face & necessidade de regar ou nio regar a tulipa, colocar a m3o sobre a

nidca tuhpa;

-Registar o crescimento  da

terra e sentir se esta esta, muito ou pouco

humida;

tuliPa através da fotogratia; 3. Tirar uma fotogratiaa tu|ipa;
- Incentivar a crianga a 4. Na sala, pintar o regador da tabela que
preencher a tabela depois de comprova que a criana realizou a tareta;
ter realizado a tareta.
*Os nimeros | -ndmerosdeQad | - Area de expressdo e | - Desenvolver alinguagem oral; | 1. prlicar as regras dOJoso ccmpfv'ﬁcando as
brincalhdes* feitos em cartolina | comuricagio — dominio [ -Cstimular a identificagso  dos | mesmas com um elemento do grupo;
coladosrochso; | da  matemdtica e da [ simbolos representatvos do| 2. Colocar nas costas de cada crianga um
- quadrados de 7 lmg.xag:m oral. nimero ; nimero de Zero a Nove;
an com rdmeros - Explorar a ordem dos 3. Interagjr com o grupo atim de Gue o ab)cctmo
deCa? a pretoe simbolos numéricos; final scja atingdo — Colocarem-se junto do
branco; -F’mmmcrocspirihodc numero que se encontra ro chio, tendo em
-ritacola. coopcraqéo. conta o nimero Que t&m nas costas.
*A~ minha altura|- uma tra de|- Area de expressio ¢ -Desenvolver o conceito de | 1. Lscolner  aleatoriamente uma crianga para

corresponde a que

alcatifa com 15 cm

comunicagio - dominio

correspondéncia e medida;

ordenar os ndmeros na tira de alcatifa até

nimero?”® de largura, ¢ I m ¢ | damatematica -Cstimular a identificagio dos | alcangar a sua altura;
O
50 cm de altura; simbolos  representatvos  do | 2. Obsenvar o resultado ¢ tirar uma fotogratia.
- ndmeros até 15 nimero; 3. chctir 0 processo com outra crianga ¢ assim
(em forma de -prlo.-ar a ordem dos simbolos | sucessvamente.
guadrados com 10 nUMEricos.
cm);
-bolsa de plastico.
Actividades Materiais | Areas de contetdo °|’j=°ﬁ"°3 Descricgo das
actividades/estratégias
“Imagens Secretas’ - 2Imagens; -Areade expressio e - Desemvolver alinguagemoral; |1 Mostrar duas imagens a0 gupo ¢
- Cola. comuricagio - dominio | - Lstimular a observagiio através | questiond-lo sobre o que vedm em cada uma.

dalinguagem oral.

daleitura de imagens;
- Promover exemplos concretos
relativamente a0 conceito de

segredo.

2. Relacionar as imagens com a caiha dos
segredos;
3. Questionara vontade do Frupoem incluir as
imagens exploradas dentro da caixa dos
segredos.

+. Colar as imagens na caixa.
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Actividades Materiais | Areas de contedd Objectit Proposta de Actividade
Relaxar ao som da | -Radio; -Area de expresso ¢ [ - Regenerar as resenvas de | I. Cnar um ambiente relaxante ¢ estimulante,

Primavera

- Cd com mdsicas

danatureza.

comunicagio — dominio
d.acxprcss.io motora;
-Area do conhecimento

do mundo.

cncrga;

- Acalmar a agtacio fsica e
mental;
-Cstimular  a  discriminagdo

auditiva;

- Desenvolver a imaginagao.

escurecendo ligeiramente a sala e colocando
uma musica ambiente;

2. Incentivar o grupo a deitar-se no tapete, a
techar os olhos e a owvir a musica;

3. Com um tom de voz suave estimular a
magnacio das criangas nomeando alg.lrs
elementos primaveris presentes na musica. (ex.
o cantar dos passannho&, o zumbir das

abelhas....)

Composicio plastica

da Primavera

-1saco preto;

- 29 uadrados de
5ecm: 9 com o
nimero 1, 10 com o

nimero 2, 10 com

ontmere 3;
- folhas de papel
de cendrio em

-Area de expressio ¢
comunicagio - dominio
da matemdtica < da
expressao plastica;

-Area do conhecimento
do mundo;
-Area da formag3o

pessoal e social.

- Promover o csPIrito de equipa e
a coopcracéo;

- Aprender a saber esperar ¢ a
lidar com o conflito;

- Desenvolver a criatividade;

- Lstimular o espirito critico;
-I'omentar o conceito de Partilha;

- Dxplorar diferentes técnicas de

i.Com o grupo sentado no tapete, aplicar a
tareta que vamos realizar e sugerir a cada
crianga que retire do saco um quadrada com
um nimero.

2. lormar trés oquipas sug,:nndo s cnangas
qDC SC}UntCm Por nimeros l‘g.'alsA

3. Distribuir as equipas pelas trés mesas e

explicar mais detalhadamente os materiais que

torma circular;

- Ia'Pis de carvao;

- marcadores;

- formas para
contomar  (uma
arvore e uma Hor);
- imagens alusivas
aPnmavera;

- papel de seda;

- tesouras;

-colas;

- radio e ¢d de

Vivaldi(Primavera).

express3o plastica dando nfase

a0 recorte.

podcm usar, qucshonando e sugerindo as

criangas técnicas para decorar o painel.
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I
Planificacso

Actividades

Data:

7/04/201

Materiais

Areas de conteud

Obiecti
J

Quinta~Feira

Descrigo das
actividades/estratégias

Cang8o dos bons

dias: *Adivinha a

-Area de expressdo <

comunicagio - dominio

-Dxplorar uma forma musical

com um ritmo especifico;

1. Com o grupo sentado no tapete, cantar os

bons dias com a melodia de uma cangio para

cancsio Sesta da expressao musical; -Acalmar e organizar o grupo adivinhar;
alisie - Area da formagio social para a proxima actividade; 2. Fazer corresporder a melodia utilizada nos
e pessoal. -Desenvolver  a  capacidade | bons dias com a respectiva letra e cantar a
auditiva; mesma.
- Promover a auto-estima ¢ a
socializacio
-Cxplorar os diferentes tempos
didrios.
- Incentivar a identificacio da
lktra que coresponde 2
melodia.
Exploracio do [- Fainel musical[ -Area de expressio o[ -Dyploracdo  de  diterentes [ 1. Sugerr a uma crianca retire do painel uma
Painel musical com as respectivas | comunicagio — dominio | formas musicais e ritmos; imagem & escolha, para em grupo cantar a
imagens. da expressio  musical, | -Desenvolver &  discriminagao | cangio que corresponde a imagem.
dramtica e motora. auditiva através do | 2. Repetir o procedimento com outros elementos
reconhecimento de uma melodia [ do gupo;
apcci('ica;
- Promover a gesticulagio das
diferentes letras musicas.
Composicdo plastica | - folhas de papel| -Area de expressdo e [ - Promover o espirito de equipa [ 1. Onentar o grupo para dar conbnuidade 3
da Primavera. de cendrio em| comuricagio - dominio | eacooperagio; tarefainiciada no dia anterior;
forma circular; da matemdtica e dal- Aprender a saber esperar e a | 2. Incentivar as crangas a observar o trabalho '
- Lépis de carvao; expressio Pléstica; lidarcomoconfhn; desenvolvido e a reflectir relatvamente a0 que
- marcadores; -Area do conhecimento | - Desenvolver a criatividade:; ainda Podan desenvolver para embelezar o
- tommas para do mundo; - Btimularocsplrihocriﬁco; mesmo;
contomar (uma| -Area  da  formagio|- Tlomentar o conceito de | 3. Cstimular indwidualmente a tarefa de cada
anore e uma| pessoal e social. partiha; crianga, como contributo para o painel colectivo.
Hor); - Dxplorar diferentes técnicas

- imagens alusivas
aPnmavera;

- Papd de seda;

- papd  de
aluminio;

- Papcl de Jomal;

de expressio plastica dando
énfase ao recorte.
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- Tinta de agua;

- Pincéis;

-Capcxs de
plastico;

-Pano de ||mPeza:
- tesouras;

- colas;

- radio ¢ cd com

-cd com a muisica

da linguagem oral e

mésicas da
natureza.
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigo das
actividades/estratégias
A caixa dos | -cana dos | -Area de express3o ¢ - Cstimular a cunosidade; Antes de entrar na sala
sesrcd os tem uma scg;cdos; comunicagio — dominio | -Incentivar aspectos relacionados | 1. Colocar a caixa dos scgodo& no centro do

com o conceito de segredo;

tapete ¢ criar um ambiente magjco 2 sua volta,

surpresa®
da caixa dos | matematica; - Proporciorar o contacto com | escurecendoa sala e recorrendo a uma misica
scg;cdos; -Area do conhecimento | um novo meio de comunicacio e | de fundo;
-radio; do mundo; um diferente formato de texto; 2Cstimular 2 curiosidade nas criangas
-carta da[-Area da formagio [- Descrvoler a capacidade | sugerindo que prestem atencio a um som
minhoca magica; Pcssoal e social. auditiva; misterioso Gue se ouve do interior da sala das
-0 puu[c do - Criar um ambiente magico e | ciéncias e tecnologias;
cavaleiro estimulante; 3. Cncaminhar o SFUPO Para o Som mistenoso;
medieval. - Proporcionar o manuseamento | Dentro da sala
de um material de construgdo de | 4. Questionar o grupo sobre o Gue estd em
grandes dimensdes. cima do tapete ¢ estabelecer um dislogo afim
- Cstimular a observagio de | de descobrir o contetido que se encontra
semelhancas ¢ | dentro da caixa dos segredos;
complementaridade de cores e [ 6. Dxplorar o conteddo com grupo: leitura da
formas; carta e construgdo do puzzlc.
- Incentivar a cnanga a que o erro
sep um estimulo para novas
niciativas.
Construgio de uma [-uma folha de|-Area de expressdo ¢ | - Incentivar a participacio do [ 1. Cstabelecer um didloge comogrup:sobrco
tabela: ‘o que cartolina; comunicagio — dominio | grupo; cavaleiro medieval presente no Puzﬂe, que
sabemos?*, ‘o que | -canctas de | da linguagem oral ¢ da | -Promover  a pamlha de | construimos anteriormente.
queremos saber* e | feltro. abordascm aescrita conhecimentos; 2. Incentivar as criangas a observar elementos
*como vamos saber? -Area da  formagio | - Organizar as ideias do grupo; da imagem questiorando aquilo que 8 sabem,
Pe_ssoalcsocjal; -Fomentar a importancia de | o que querem saber mais e como o vamos

- Area do conhecimento
do mundo.

rapcitar o outro;
- Deservolver a linguagem oral ¢ a
observagio.

saber.
3. Contruir uma tabela numa cartolina para

escrever as ideias transmitidas pelo grupo.
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Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectfvot Descrig8o das
actividades/cstratégias
Leitura da histéria: | -Taro. -Area de express3o e | -Fromower o contacto com a |1 Ler e explorar a histéna com o grupo
*Perto® comunicagio — dominio | leitura ¢ 3 escrita; sentado no tapete.
da linguagem oral e[ -Explorar o caricter lidico da
abordagem a escrita; linguagem;
-Area do conhecimento | -Cstimular o prazer da leitura;
domundo. -Desenvolver  a  sensibilidade
estética;
-Explorar o conceito de amizade.
Planificagso
Data: 8/0+/201 Sexta~Feira

Actividades

Materiais

Areas de contetdo

objech'voo

Descrigo das
actividades/cstratégias

Canglo dos bons

dias: “Adivinha a
cangio desta
melodial®

-Area de expressdo ¢
comunicagio - dominio
da expressio musical;

- Area da formacio social

e pessoal.

-Dxplorar uma forma musical
com um ritmo especifico;
-Acalmar e organizar o grupo
Para a Pr(yxima acbvidadc;
-Desemolver & capacidade
auditiva;

- Promover a auto-estima ¢ a
socializagso

-Explorar os diferentes tempos
didrios.

- Incentivar a identificacio da
coresponde A

letra  que

melodia.

1. Com o grupo sentado no tapete, cantar os
bons dias com a melodia de uma cangio para
admnhar;

2. Fazer corresponder a melodia utlizada nos
bons dias com a respectiva letra e cantar a

mesma.
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Histéria no avental [ - Avental; -Area de ocpresséo e[ - Promover o contacto com a [ I. Intreduzir um novo  elemento para contar
mégico: “A boca que | - Ivro; comunicagio — dominio | keitura e escrita; histénas: 0 avental magico;
gritava de mais* -imagens. da linguagem oral e | -Dxplorar o cardcter lidico da | 2. Dxplicar a0 gupo uma das  suas
abordagem  escrita; linguagem; funcionalidades: auxiliar a leitura de histarias;
-Area do conhecimento [ -Estimular o prazer da leitura; 3. Ler e explorar a histéria colocando imagens
do mundo. -Desenvolver  a  sensibilidade | alusivas a esta no avental.
estética;
-Ixplorar os sentidos e as
emogdes.
- Provocar a curiosidade no
gupo-
- Despertar a atencio das
criangas para a leitura da
histéna.
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigio das
actividades/estratégias
Carta de rcsposta al- carta enviada | -Area de expressao e | - Proporcionar contacto com um [ 1. Com o grupo sentado no tapete, reler a
minhoca mégm Pcla minhoca comunicagio - domirio | nove meic de comunica¢3o ¢ um carta emviada Pcla minhoca rr\a’g.ca;
magca; da ||ng..\35cm oral e | diterente formato de texto; 2. Conversar sobre o contetido presente na
- folha de papel abordagem 2 escrita; - Dxplorar o formato de uma | mesma e sugerir  escrever uma carta de
branca; -Area do conhecimento | carta; resposta.
- Csterografica; | do mundo; -Promower a participagio do [ 3. Dxplorar a organizacio da carta (Data;
-l'.mv:loPc; -Area  da  formagio | grupo; saudacdo  inmicial;  texto:  introducdo,
- Selo. Pe.ssoalcson:na]. -Cstimular o desenvolvimento da | desenvolimento e concluséo; dspcd-d.a e

linguagem oral;
- lomentar a importancia de

respeitar o outro.

assinatura) ¢ a organizacio do envelope (
Remetente, destinatério e selo);

+. Questiorar o grupo relativamente ao local
mdc vamos Col(')car a carta Parﬂ quc a

minhocamagica a receba.
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Planificacao

Data: 13/0+/201 Quarta-~Feira
Actividades Materiais Areas de contetdo Oljectivos Descrigo das
actividades/cstratégias
Leitura de imagens |- data show; -Area de expressdo e[ - Desenvolver a capacidade de I Projectar na parede da sala duas
- Computador; comunicagio - dominio | obsenagdo reconhecendo as imagens de cavaleiros medievais
-Powerpoint com | da ||ngxascm oral e da| diferencas e semelhancas; diterentes.
as imagens dos expressio Pléstia; - Lstimular a linguagem oral. 2. Observar, descrever e encontrar

dois cavaleiros
- Radio;

-Cd com mdsicas

-Area do conhecimento
do mundo.

diterencas e semelhancas nas imagens

a0 nivel da cor, textura e forma.

medievais.
Puzzle do cavaleiro [-Puzzle com a[ - Area de expressio e [ - Proporciorar o manuseamento | 1. Disponibilizar a0 grupo as pecas do puzzle.
medieval imagem do| comunicagio - dominio | de um material de construgao de | 2. Selecionar aleatoriamente uma crianga para
cavakeiro medieval. | da matematica; grandes dimensdes. escolher e colocar uma pesa, procedendo assim
- Area da formagio social | - Cstimular a obsenvagio de | & construcio do mesmo.
& Pcssoal. semelhancas e

complementaridade de cores e

formas;

- Incentvar a cnanga a que o
erro seja um estimulo para novas
niciativas;

- Desenvoher o respeito pelo

outro.

abordagcm aescritaeda

expresszo musical.

Actividade Materiais | Areas de conteudo ObjGCﬁVO' Descrigdo das actividades/
estratégias
Audigio  de uma | -Tvro: - Arcade expressao e - Lstimular a capacidadc auditiva; | 1. Mostrar a histéria com o &upo sentado no
histéria: O | -Cd; comunicagio —dominio [ - Promover o contacto com a | tapete ¢ interagjr consoante o dudio.
capuchinho vermelho® [ -Radio. dalinguagem oral, da leitura e & escrita;

-LxPlorar o caracter lidico da
linguagem;

-Cstimular o prazer da lcimra;
-Desenvolver  a  sensibilidade
estética.

- Desenvolver a capacidade de
concentracdo e atenco.




Apéndice5

Planificacso

-Area do conhecimento
do mundo.

Data: 15/04 /201 Sexta-Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigso das actividades/
estratégias
Cangd3o dos bons -Area de expressdo ¢ | -Dxplorar uma forma musical | 1. Com o grupo sentado no tapete, cantar os
dias: *Adivinha a comunicagio - dominio | com um ritmo especifico; bons dias com a melodia de uma canglio para
cangio desta da expressdo musical; -Acalmar e organizar o grupo | adivinhar;
melodial® - Area da formagiio social para a proxima actividade; 2. Fazer corresponder a melodia utlizada nos
e pessoal. -Desenvolver 2  capacidade | bons dias com a respectwa letra e cantar a
auditiva; mesma.
- Promowver a auto-estima ¢ a
socializagso
-Explorar os diferentes tempos
didrios.
- Incentivar a identificagio da
letra gque comesponde 2
melodia.
Histéria no avental | - avental -Area de expressdo < - Cstimular o interesse paraa|l lere cxplmr a histora colocando imagens
mégico : *O Pinguim® | - lnro; comunicagio - dominio | kiturae para a escrita; alusivas a esta no avental.
-imagens. da linguagem oral e | -Dxplorar o caracter lidico da
abordagem a escrita; linguagem;

~Cstimular o prazer da leitura;

-Desenvolver a  sensibilidade

estética;

-Explorar
amizade.

o conceito de

musical

com

iy ﬁPOCh\'aS

Imagens.

as | comunicagio - dominio
da expressio musical,

dramatica e motora.

Actividades Materiais | Areas de conteudo Olfjech'voa Descrigio das actividades/
estratégias
Exploraao do Pamel - Painel musical | -Area de expressao ¢ -prloracéo de  diterentes | 1. Sugenr a uma crianga retire do Pa:ncl uma

formas musicais ¢ ritmos;
dw me: nﬂg',_&)
do

-Desenvolver  a

auditiva através
reconhecimento de uma melodia
cspccnf‘»ca;

- Promover a gesticulacdo das

diterentes letras musicais.

imagem & escolha, para em grupo cantar a
cangao Gue corresponde a imagem.
2. Repetir o procedimento com outros

clementos do grupo;




]

Local: Exterior- Coreto

Durag8o: 11:00 as 1145
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Actividades Materiais Areas de contetdo Objcctivos Descrigao das actividades/
estratégias
Modelagem de barro -barro; -Area de express3o e [ -Proporcionar a ublizac3o de um [ 1. Organizar o gupo a volta de trds mesas ¢
-3 mesas; comunicagio - dominio | novo material; dar uma peguena porg3o de barro a cada uma;
- balde com agua; | expressio plastica -Cstimular a sensibilidade tactil; [ 3. Denar as crangas explorar livremente o
-ipano; -Area do conhecimento | -Desenvolver a motricidade ﬂna; barro;
- 2 cartolinas; do mundo. -Promover experidncias | +. Questionar cada crianca individualmente
-canetade .‘chm;. sensorais; sobreo cue estd a fazer;
-Sensibilizar para uma forma de | 5. Colocar as suas esculturas a secar em cima
arte: a escultura. de uma cartolina, com o nome da cnanga e o
nome da cbra.
Planificacao
Data: 27/04/201 Quarta~Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigio das Actividades
/estratégias

Cangdo dos bons
dias “Bom-

dia®

nova:

-Area de expressdo ¢
comunicagio - dominio
da expressio musical e
das novas tecrologjas;

da

- Area formagio

pessoal e social;

-Dxplorar uma nova  forma
ms’cﬂl <Om um nNtmo CSPC\:)‘*]CO;
-Acalmar e organizar o grupo
para a préxima actnidade;
-Desenvolver & capacidade
auditiva;

- Promover a auto-estima ¢ a
socializaclo

-Cxplorar os diferentes tempos

didrios ;

I Ors,anzar o \)_’,TUPO no tBPC[C < C\P‘OTSI’ a

musica dos bons dias;
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Puzzle do cavaleiro

-Puzzle  com a

-Arradcc_xprc.saac

- PmPorcionar © manuseamento

1. Sugerir a um ou dois elementos gue montem o

medieval imagem do | comunicagio - dominio | de um material de construgso de [ puzzle do cavaleiro medieval no placard que
cavaleiro medieval. | da matematica; grandes dimensdes. senvird de base para o nosso projecto.
- Area da formagio social | - Cstimular a obsenvacio de
e pessoal. semelhangas e
complementaridade de cores e
formas;
- Incentivar a cnanga a que ©
erro scja um estimulo para novas
iniciativas;
- Desenvolver o respeito pelo
autro.
Construclo da rede |- + iolhas def -Area de expressdo o - Organzarasideias dogrupo; [ 1. Dscrever as ideias transmitidas pelo grupo
de tépicos * A cartolina comunicagio — dominio | - Rever assuntos mencionados | quando explordmos a imagem do cavaleiro
Galope...* - canetas de| da linguagem oral e da | anteriormente pelo grupo; medieval.
feltro. abordagem a escrita; - Promover a partlha entre o [ 2. Sugerir a0 G. incluir as imagens que trouxe da
- cola; -Area  da  formagio [ grupo  relathvamente 20 [ pesquisa que fez em casa na nossa rede de
- tesoura; pessoale social; contetido abordado; topicos do projecto;
- Area do conhecimento | - Alargar os conhecimentos do
do mundo;. gupo relatvamente ao tema
através da organzacio dos
mesmos;
Actividades Materiais | Arcas de contetdo Objectivos Descrigiio das Actividades
/estratégias
Audigio  de uma |- Rado ¢ cd da|-Area de expressao e - Lstimulara capacidadcaudicwa; 1. Mostrar a historia com © grupo sentado no
histéria no radio: “O | histéna O | comuricagio — dominio | - Promover o contacto com a | tapete e interagir consoante o dudio.
Capuchinho Capuchinho da linguagem oral e | keitura ca escrita;
Vermelho® Vermelho® abordagem 2 escrita; -Dplorar o caracter lidico da
-Area do conhecimento | linguagem;
do mundo; -Cstimular o prazer da leitura;
DaENGT 3 eenldade
estética.
- Desenvolver a capacidade de
concentracio e atenco.
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objecb’vos Descri¢do das Actividades
/estratégias
Explorac8o do painel | - Fainel musical [ -Area de express3o e [ -Dxploragio de  diterentes | 1. Sugenr a uma cranca retire do painel uma
musical com as | comunicagio - dominio | formas musicais e ritmos; imagem & escolha, para em grupo cantar a
respectivas da exp musical, |-D I a discriminago | cancio que corresponde aimagem.
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e d icae ditiv através do |2 Repetir o procedmento com  outros
reconhecimento de uma melodia [ elementos do grupo;
spccifica;
- Promover a gesticulacio das
diferentes letras musicais.
*Flores molhadas® - 25 Tores Teitas | -Area de expressdo ¢ | -Proporcionar a explorago de | 1. Mostrar a0 grupo os matenais de que vamos
em cartolinas | comunicagio - dominio | uma técnica P corhecida pelo | precisar para utllizar esta nova técnica e
coloridas; daa‘prssaophstica; gupo mspmuﬁlizad.a; cxpliqar como se realiza a mesma( Colocar a
- bacia com dgua; | -Area do conh -Dy h a  sensibiidade | flor de cartolina dentro da bacia com agua e
-tintas de dgua | domundo; estética; retirar imediatamente a mesma; esticar a Hor
devériascores; | -Area  da  formagio | -Desenvolver a motricidade fina; | molhada em cima de uma saco de plastico e
-copos de | pessoal e social. - Promover a criatividade; deixar pingar sobre esta, com o Pinccl pingos
plastico; de vérias cores);
-pincéis; 2. Iniciar a actividade com um grupo de 3 a +
-Sacos de criangas.
plastico;
- pano  de
limpeza.
Planificagao
Data: 28/0+/201 Quinta-~Feira
Actividades Materiais Areas de conteudo Objecﬁvos Descrigio das Actividades
/estratégias
Cangdo dos bons -Dxplorar uma forma musical [ 1. Com o grupo sentado no tapete cantar os
dias  nova: “Bom- com um ritmo especifico; bons dias com a melodia da cancio para
dia® -Acalmar e organizar o grupo | adivinhar;

para a proxima actnidade;
-Desenvolver  a  capacidade
auditiva;

- Promowver a auto-estima ¢ a
socializacio

-Explorar os diterentes tempos
didrios ;

- Incentivar a identificacio da
letra coresponde 4
melodia.

cue

2. lazer comesponder a melodia dos bons dias

coma I‘GPCCD\'E letra e cantar a mesma.
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relinchar, cavalo a

Exploracio dos |- Manclograto | -Area de expressdo c[-Desemolver a2  capacidade [ 1. Com o grupo sentado ro tapete colocar o
sons dos cavaleiros | com Imagens | comunicagdo - dominio |auditiva; Hanelograto a vista de todos, com as respectivas
com imagens (boca do cavalo,| da  expressio musical, |-Cstmular o poder  de | imagens que vamos explorar.
cavalo a galopar, | motora e dramdtica; concentracio e aten¢io; 2. Sugenr gque atentamente ougam o som
lutas,...) - Area da formagdio socal | - Promover a associagio de um | produzido pelo radio e questionar o grupo o
- Radio e cd com | e pessoal. som real a uma imagem. sobre a imagem que corresponde ao som.
sons (cavalo a

-Hores realizadas

no dia anterior;

g,alopc, lutas,...)
Fotogratias no [-Macuna -Area de expressdo ¢ |- [nguadrar o da da mae ro | 1. Indwidualmente trar uma fotograha no Jardxm
coreto fotogratica; comunicagio - dominio projecto  que  estamos  a do coreto, com cada crianga vestida de cavaleiro
-Fato e acessorios | da expressiodramatica; | desenvolver; ou princesa e com a flor que realizou no dia
de cavaleiro; - Area da formagiio social | - Cstimular a auto-estima. anterior, fazendo uma pasicao engracada como
~Vestido ef e pcssoal; -Fomentar a importancia de | se estivessem a dar uma Hor a mae.
acessérios de transmiti aquilo que sentimos a0
princesa. ooutro.

Descrigdo Actividades

-Area do conhecimento
do mundo;
-Area da formagio

pessoal e sacial.

carta;

-Promewer a participagio do
gupo;

-Cstimular o desenvolvimento da
linguagem oral;

- lomentar a importancia de

rcspcitar o outro;

Actividades Materiais | Areas de contetido Objectivos /estratégias
Escrever carta ao |- ‘olha de Papcl -Area de expressdo e | - Proporcionar contacto com um [ 1. Com o grupo sentado no tapete, recordar a
Pedro e & Patricia branca; comunicagio - dominio | nove meio de comunicacio e um | carta que escrevemos & minhoca como forma
- Csterografica; | da  linguagem oral e | diferente formato de texto; de comunicaciio;
-Ln\elopc; abordagem a escrita; - Dxplorar o formato de uma | 2. Sugerir fazer o mesmo para o Pedro e

Patricia, 03 nossos amigos que trabatham ro
Museu, a fim de marcarmos uma visita ao
Museu para conhecer 0 nosso cavaleiro;

4. I'_xplorar a organizagio da carta (Data;
saudaclo  inicial;  texto:  introdugdo,
desenvolvimento e conclusdo; Formula de
dﬁpcdida ¢ assinatura) ¢ a organizacio do
cn\cbpc { Remetente, destinatirio e selo);

5. Questionar o grupo relatvamente zo local

onde vamos colocar a carta.




Local: Correios de $.Martinho

Durag8o: 15:00 35 16:00
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Actividades Materiais Areas de contetdo Objcctivos Descrigo das Actividades
/estratégias
- Carrinha; -Area do conhecimento | - Proporcionar uma c:\pc:éncla . De autocarro ir até acs correios de S.
Ida aos correios de S. | - Carta. do mundo; diterente ao grupo; Martinho comprar um selo, e colocar a carta

Martinho

da

formagio

-Area

le conduta;

- Fomentar regras

para o Pedro ¢ a Patricia no correio.

- Dar a conhecer o meio que

emolve a escola;
- Promover o contacto com a

comunidade;

idar a crianga na aquis

saberes sobre avida;
- Possibiltar o contacto com

s direc

experid 3."1 e vivéncias
imediatas;

- Cstimular uricsidade ¢ o

desejo de saber;

Durag8o: 1630 as 17:30

Actividades Materiais Areas de contetdo O':jcctivos Descrigdo das Actividades
/estratégias
*Bolas  de sabdo |3 aros  de|-Area de expressio e - nar um momento [ 1. Distribuir uma folha a cada crianga;
coloridas® plastco  (para | comunicagio — dominio 2. Produzir bolas de sabio coloridas para que
fazer bolas de|da expressio pl.a:.uca e | - Proporcionar a aprendizagem | as criancas livremente as al nhem e realizem
sabdo); motora; através da observagio e imitagio | uma pintura criativa;

- Pistola de fazer | -Area do conhecimento | e a descoberta de capacidades e

bolas de sz Bes:

do mundo; limitag

bao:

formagao

da

- Tintas de agua | -Area - Incentivar a cnanga a que 0 erro

de

varias cores scp um estimilo para novas
fortes; niciativas;
- Agus - Desemvolver a motricidade

- Liquido da loica; gobal.

-» Copos de -F’m{:o ar a cxpk)ra;an do
plastico; espago ¢ de uma técnica de
- I'olhas de papel expressdo  plastica com um

A3, material diferente;
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Planificacdo

Data: 29/04 /201

Sexta~Feira

-Area do conhecimento
do mundo;
- Area da tormagio socal

e pessoal.

gupo;

-Promexer a partilha de ideias e
conhecimentos;

-Fomentar a importincia de
rspc'mar o outro;

- Desenwolver a linguagem oral

aobservacio;

- Regjstar as ideias do grupo.

Actividades Materiais Areas de contetdo Objecﬁvoo Descrigdo das Actividades
/estratégias
Cang3o dos bons -Area de expressdo e -Dxplorar uma nova forma | I Organizar o grupo no tapete ¢ explorar a
dias: “Bom-dia* comunicagio - dominio | musical com um ritmo especlico; | mdsica dos bons dias;
da expressao musical; -Acalmar e organizar o grupo
- Area da formacsio social para a proxima actnidade;
e pessoal. -Desenvolver & capacidade
auditiva;
- Promover a auto—csnms‘ ca
socializagso
-Cxplorar os diferentes tempos
didrios ;
Reconto  de uma | -Datashow -Area de express3o e [ - Proporcionar um momento de [T Com o grupo sentado no tapete, prcﬂoctar
histéria a partir da |- Computador comunicagio — dominio | leitura de imagens para criar uma | imagens ra parede, estimulando-o a fazer a sua
leitura de imagens -Apresentagio da linguagem oral e | histéna; leitura, criando uma histéria a partir das imagens
em PowerPoint abordagem 2 escrita; -Incentvar a participagio do observadas.

-cancta de feltro

Prcfa;

- A}rca de expressio e

comunicagio - dominio

Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigio da
Actividade/estratégias
Culminar do Projecw - fotograhas do | - Area do conhecimento | - Desenvolver a capacidade de | I. Organzar os dhtmos regstos fotograticos;
*Passo a passo vamos | crescmento da | domundo; cbsenvagio recorhecendo as [ 2. Depois do grupo constatar que as tulipas
explorar as tulipas' tulipa; - Area da formagio | diferencas e semelhancas; murcharam, cxphcar que este facto nido
~cola; Pcsscal e social; - Cstimular alinguagem oral; aconteceu Pc|a falta de cuidado, mas porque é

- Sensibilizar o grupo para a

dimensio temporal;

um processo natural nas tulipas. Cstas deviam

ter sido cortadas quando a flor abriu. Referir

u
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-tolha de | da eXpressao Plésﬁca, da |- Fomentar a lmPorténcna de | também, que os bolbos deviam ter sido retirados
cartolina. linguagem oral e da | cuidar das plantas. da terra e guardados no frio. (nformagio
- pesquisa sobre | abordagem a escrita; - Partilhar informacdes sobre a | recolhida por pesquisa prévia para Partilhar com
atulipa; colheita da tulipa; o grupo)
- um saco de - Promoser a capacidade de
plastico; cbservagao;
Planificagao
Data: +/05/201 Quarta-Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objech’vos Descrigao das
actividades/cstratégias
Cangd3o dos bons -Area de expressao e | -Dxplorar uma forma musical [ 1. Com o grupo sentado no tapete, cantar os
dias: *Adivinha a comunicagio — dominio | com um ritmo especifico; bons dias com a melodia de uma cangio para
cangiio desta da expressio musical; -Acalmar e organizar © grupo adivinhar;
melodial® - Area da formagsio social para a proxima actnidade; 2. lazer corresponder a melodia utilizada nos
e pessoal. -Desenvolver  a  capacidade | bons das com a respectva letra e cantar a
Mdltn'a; mesma.
- Promover a auto-estima e a
socmhza(Ao
-Explorar os diferentes tempos
didrios.
- Incentvar a d:nn'}}ca(‘ac da
letra  que comesporde 2
melodia.
Culminar do projecto | - fotograhas do [ - Area do conhecimento | - Desenvolver a capacidade de [ 1. Organizar os dltimos regstos fotograticos;
“Passo a passo vamos | crescimento da | do mundo; cbservagio recorhecendo as | 2. Depois do gupo constatar que as tulipas
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explorar as tuhpas' mlipa;
—cola;
-caneta de feltro
preta;
~folha

cartolina.

de

- pesquisa sobre
amhpa;

um saco de

Area da

- formagao
pessoal e social;
- Arca de expressdo ¢

comunicagio - dominio

da expressio plésuca, da

linguagem oral ¢ da
abordagem a escrita;

diferencas ¢ semelnancas;

- Cstimular a inguagem oral;

- Sensbilizar o grupo para a
dimensdo b:mpora| ;

- lomentar a importincia de
cuidar das plantas.

- Partilhar informagées sobre a
cotheita da tulipa;

- Promoser a capacidade de

murcharam, cxphcar que este facto nao
aconteceu pela falta de cuidado, mas porque ¢
um processo natural nas tulipas. Cstas deviam
ter sido cortadas cuando a flor abriu. Referir
também, que os bolbos deviam ter sido retirados
da terra e suardados no frio. (Informagio
recolhida por pesquisa prévia para partilhar com
o grupo)

plastico; observagao;
Construgiio do |- Suporte para | - Area do conhecimento [-  Desemvolver a nogio de -APrcscnlzrocalcndéno incomplc!o & suger
Calendério ocalendario; | domundo; tempo. 20 grupo o recorte dos ndmeros para posterior
- Ndimeros em |- Area da formagio |- Desenvolver competéncias aP|icacao;
suporte  de | pessoal e social; matematicas  como  a
Papcl; - Area de expressdo ¢ seriacio, a ordenacio ¢ a
- Tesouras; comunicagio — dominio leitura de tabelas simples;
- welero da expressio Plésﬁm,da
matematica;
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrig8o das actividades/
estratégias
- 2tantoches; - Arca de CKPI'CSSAO I3 -:.\FJOTBF o caracter lidico da |l RCPr'OdLZIr' o t-"a\tﬂ-llhgl‘.?s utilzando os

Exploracio do trava-

linguas: “O tatu®

Local: Coreto

comunicagio - dominio

dalinguagem oral.

linguagem;

- Cstimular a Prodl_qao de novas
palavras;

- Dstimular a capacidade de

aud K30.

Durag8o: 9:10 3510:220

fantoches;

2. Sugerir a0 grupo a repeticio do mesmo.

- Tintas de dgua
de

cores

coloridas;

Actividades Materiais | Areas de contetdo Olzjecﬂvos Descrigio de
actividades/estratégias
*Bolas de sabfio | -ichasbrancas [-Area de expressdo e |- FProporconar um  momento | 1. Distribur uma folha a cada crianga;
coloridas® A3 comunicagio — dominio | kidico; 2. Produzir bolas de sabo coloridas para que
-5 aros de|da expressio P|.ésn:35 - Proporcionar a aprcr.dlz.agcm as criangas livremente as 3Panhcm e realizem
p':.ést»:o (Para -Area doconhecimento através da obscr\‘a.;io ¢ imitagao | uma Plr.n_ra criativa;
azer as  de | domundo. e a descoberta de capacidades ¢
f bolas  d nd rta de cap: d
sabdo); Imitagdes;

- Incentivar a cnanga a quc oerro
sela um  estimulo para novas

niciativas;
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- Aga; - Desenvover a motricidade
- Liquido da loica; gobal.
- Pano de -Proporcionar a exploragio do
limpeza; espago e de uma técnica de
- Pincéis; expressso Pléstica com um
-Copos de material diferente;
plastico;
Planificacdo
Data: 5/05/2011 Quinta~Feira

imagens.

dramatica e motora.

Actividades Materiais | Areas de conteudo Objectivos Descrigio de
actividades/estratégias
I:_xplorar,Ao do Paincl - Painel musical | -Area de expressdo ¢ -[xFIora@odc diterentes formas | 1. Sugenr a uma cranga retire do Pamcl uma
musical com as | comunicagio - dominio | musicais e ritmos; imagem & escolha, para em grupo cantar a
respectivas da expressio musical, |-Desenvolver 2  discriminagio | cangio que mrrcspondc.'am\ag,em.

auditiva através do
reconhecimento de uma melodia
especifica;

- Promover a gesticulaco das

diferentes letras musicais.

2. Repetir o Pmcodrmcnto com  outros

clementos do grupo;
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Actividades Materiais

Areas de contetdo

Leitura da histéria [- as fohas coma| -Area de expressdo e[ - Dsbmular o interesse para a |1 Ler e explorar a histora com o grupo
criada Pelo grupo e [ histéria construida | comuricagio - dominio [ leitura e para a escrita; sentado no tapete.
escolha do titulo Pelo Fupo; da linguagem oral |- Apresentar o trabalho | 2. Pedir ao FUpo que d& sugestdes para o
abordagem a escrita; desenvohido pc]o Fupo; titulo da historia.
-Area do conhecimento | - Desenvoher o espirito
domundo; democritico e o poder de
- Area da formagiio social | decisdo;
cpcssoal;
Construclo da capa | -Gpisdecandoe| -Area de expressdo c|- L[stmular 2 imagracio ¢ a [l Sugerr as cnancas que desenhem uma
parao livro decor; comunicagio - dominio | criatividade; personagem da histéria, num quadrado de 7em
-folhas em | daexpressio Pl&tic.a - Desenvolver a motricidade fina; | por 7em.
quadrados de 5
om;

Objecﬁvoo

Descrigio de
actividades/estratégias

*O mini-museu® - esculturas em

- Area do conhecimento

- Deservolver & sensibiidade

1. Cxpor as esculturas de barro nas mesas da

barro; do mundo; estética; sala para que o grupo as possa observar e
- Area da formagio | - Cstimularo Jog,os:mbéhco; admirar.
Pessoalc social; -Promover o respeito pclo

u}

- Area de eXpressio ¢
comunicagdo - dominio

da expressdo plastica

trabalho dos outros;
- Cstimular a capacidade de
obsenvagao;

- Tomentar regras de conduta a

cumprir num museu;

Sequéncia de Materiais | Areas de contetudo Objectivos Proposta de Actividade
Actividades
Leitura de uma histéna: | -Taro. -Area de expressdo e |- Dstimular o interesse para a |1 Ler e explorar 2 histéria com o grupo
o) Cio Mal comunicagio — dominio [ leitura e para a escrita; scntadonotapctc.
o e da linguagem oral e | -Dxplorar do caracter kidico da

abordagem 2 escrita;
-Area do conhecimento

do mundo;

linguagem;

-Cstimular o prazer da leitura;
-Desenvolver  a  sensibilidade
estética;

- Cstimular a imagjrago.
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Planificagso
Data: 1/05/201 Quarta-Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objech’vos Descrigio de
actividades/estratégias
Brincadeiras com os [- Rado; - Areadacomunicagioe |- r_xplorar diterentes formas de [ 1. Relembrar ao TUPO 08 sons dos cavaleiros
sons da nossa [- Cd. expressio - dominio da Produzirsom com o corpo; cxp|orados anteriormente;
histéria express3o motora e - Proporcionar um momento | 2. Sugerira sua rcprodu(,éo através dooorpo;
musical; ladico; 3. Propor também a reprodugao des sons das
princesas a corversar, dos dragpes ¢ dos
mdsicos , através do corpo.
Planificacso
Data: 12/05/201 Quinta~Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigio de
actividades/estratégias
Histéria no avental - Avental -Area de expressdo c| - Promover o contacto com a | I Ler e explorar a historia colocando imagens
magico: O - Imagens da| comunicagio - dominio | leitura e a escrita; alusivas a esta no avental.
Cavaleiro Medieval histd da linguagem oral e -prlorar o caricter lidico da 2. Sugerr 3s crangas que escolham a

no castelo com os - Ltiguetas com o abordagem a escrita; linguagem; personagem  que  guerem dramatizar,
cavalos e as nome das| -Area do conhecimento [ -Lstimular & identificacio  da | colocando a etiqueta com o respectivo nome
princesas® e escolha | criangas do mundo. mancha gratica; sobre aimagem;
das personagem - F'omentar o poder de decisdo;
para a sua
dramatizaglo

Actividades Materiais | Areas de conteudo Objectivos Descrigso de

actividades/cstratégias

Trabalno  em equipa: | -3 computadorc.s -Area de expressao ¢ [ -Procurar respostas a questdes [ 1. Organizar os grupos de trabalho, em que
investigar na intenet | com  ligagio 3 | comunicagio - dominio | colocadas pelo Fupo; cada cranga retira uma imagem do saco,

]
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Sequéncia de
Actividades

- canctas de
feltro;

-3 cartolinas;

Materiais

Areas de contetido

sobre  a roupa do | internet; aa expressio Pl.ésnca, da |- Prcporcnonaro contacto com as | determinado o &UPO a que val pertencer ¢ 0
Cavaleiro  Medieval, a|- 8 imagens de | nguagem  oral e | novas tecnologas; tema que vai investigar;
espadac oescudo. escudos; abordagem a escrita; - Desenvolver o espirto de |2 Em grupos, pesquisar na intemet
-8 imagens da|-Area do conhecimento [ curiosidade e de investigacso; informagao sobre o tema e organizar a mesma;
armadura do | domundo. - Promover o contacto com o | 3. No final da pesquisa sugerir que cada grupo
cavaleiro; - Arca da formagZo | cadigo escrito; apresente a informagao recolhida;
- 9 imagens das Pcssoa] e social; - Cstimular o interesse para a
cspadas_; leitura ¢ para a escrita;
- 5aco preto; - Promover a coopcra(éo e o0
-cola; espirito de grupo;
-tesoura;

Objecﬁvos

Proposta de Actividade

Organizagdo da rede

- placas com a

-Area de expressdo ¢

- Organizar as ideias do &Upo;

1. Completar a rede de topicos com as novas

domundo;.

de topicos rodcdctép»cns; comunicagio — dominio | - Rever assuntos mencionados | informagdes;
- canctas de | da linguagem oral e da | anteriormente pelo grupo;
feltro; abordagcmacscnna; - Promover a panilha entre ©
O
-cola; -Area  da  tormagao grupo relabvamente ac contetido
~tesoura; pessoale social; abordado;
-imagens; - Area do conhecimento | - Alargar os conhecimentos do

gupo rcatvamente a0 tema
através da  organizacio  dos

mesmos;
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Planificacao
Data: 13/05/201 Sexta-Feira
Actividades Materiais | Areas de contetdo Ol:jecﬁvoo Descrig8o das actividades/
estratégias
Surpresa na caixa|- Caxa dos|-Area de expressdo e[ -Dxplorar o caracter Kidico da [ 1. Desencadear a surpresa e deixar que © grupo
dos segredos segredos; comunicagio - dominio | linguagem; explore a mesma.
-Avental da linguagem oral | -Satistazer um interesse do
(pequeno) | abordagem a escrita; Fupo;
envelopes com as | -Area  do conhecimento | - Cstmular a construgio de
imagens do mundo. histénas através de imagens;
Actividades Materiais | Areas de contetdo °l‘fj=¢ﬁ\'°5 Descrig8o das actividades/
estratégias
Dramatizagdo da[- Lwro: “Uma |- Area da expressdo e | - Promover interacdes entre as | 1. Leitura da histora com o auxiho do avental e
histéria: “Uma Aventura do | comunicagio- domino da | criangas; dramatizacio da mesma.
Aventura do cavaleiro cavaleiro expressao dramatica - Cstimularo jogo simbolico;
Medieval, no tel Medieval, ro -Proporcionar  situagdes de
com os cavalos e a castelo, com comunicagdo verbal e ndo verbal;
princesa® oscavalos e a
princesat
- avental;
- imagens da
histéria.
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objectivos Descrigdo das actividades/
estratégias
Avaliacdo da semana [ - Computador; - Area da Tormacio | - Desenvolver a capacidade de |1 Mostrar o powerpoinf que sintetiza as
- Powerpoint; pessoal e social; expressar opinides, preferéncias | actividades realizadas ao longo da semana;
- Grelhas de e apreciagdes criticas; 2. Iniciar o preenchimento das grelhas com
avaliagzo; - Conceder as criangas a | cadauma das criangas;
- Csterogratica; oportunidade  de  avaliar  as

actividades realizadas ao longe

da semana;
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Planificagso

Data: 18/05/201

Quarta~Feira

Actividades Materiais Areas de contetdo Ol:jectivoo Descrigéo das
actividades/estratégias

Organizacso da [ -cola; -Area de expressdo e |- Promower a organizar 2 | 1. Organzar a pesquisa em pequenos grupos;
pesquisa ~tesoura; comunicagio - dominio da | pesquisa; 2. Sugerir que os diferentes grupos apresentem

- canetas de expresso Plashca, da | - Promover o contacto com o | ainformagio recolhida;

feltro; linguagem  oral e | codige escrito;

-3 cartolinas; abordagcmacscnta; - Cstimular o interesse para a

- pesquisa -Area do corhecimento | keiturae para a escrita;

realizada do mundo. - Cstimular 2 comunicaglo

anteriormente - Area da formacdo | verbal

pessoal e social; - Promover a cooperagio € o

espirito de grupo;

Actividades Materiais Areas de conteudo Objectivos Descrigao das actividades/
estratégias
Time: A wida do| ~powerpomt ~Arca do Conheamento | - PrOpoTaonar UM mOmento | 1. Apresentar Hime;
cavaleiro - datashov{; do Mundo; lkidico; 2. Analisar o contetido do filme através de um
- computador; - Area da formagio - Dar a conhecer informacdes powerpoint;
- filme; pessoal e social sobre a vida de um cavaleiro
medieval;
Actividades Materiais Areas de contetdo Objecb'voo Descrigio de
actividades/estratégias
Decoragio dos | - escudos em Area da comunicagdo e - Cstimuar a cratvidade e a1 Sugerr a decoragdo do acessono da
acessorios  para o cartdo; express3o — Dominioda | imaginagao; personagem da crianga, disponibilizando os
teatro - coroas em plastica; - Desenvolver diferentes | materiais que esta solicita.
cartolina; técnicas de expressio plastica;
- instrumentos
musicais com
material reciclado;
- um chapéu de

u
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palha_;

- cavalos em
esponja;

- tintas de varias
cores;

- utensilios de
pintura;

- tesouras;

- papcl
dwersificado;

- pano de limpeza;

- balde com aga;

I
Planificacdo

Data: 19/05/201 Quinta~Feira

Local: Sala das expressaes Durag8o: 910 35 10:20

Actividades Materiais Areas de contetdo Objcctivos Descrigio de
actividadcs/cstratégias
I. Leitura e dramabzagao d: a

Dramatizagio aal - Livro: *Uma [ - Area da express3o e | - Promover

histéna: “Uma Aventura | Avent: do | comun xagao- domino da

do cavaleiro Medieval, | cavaleiro Medieval, | expressso dramatica

no castelo, com os| no castelo, com os -Proporcionar situacdes de

e a comunicagdo verbal e nio verbal;

0sea princesa’

Durag8o: 10:30 as 145

Actividades Materiais Areas de contetdo Objectivos Descrigio de
acﬁvidadcs/cstratégias

mover movimentos basi

o e -

Dan¢a Medieva - radio; Area da expr 1. Organizar a mdsica ¢ promover exe

comunicagio — dominio | locomotor med

de danga a0 som da mu

20 mot - Cstimular a s do

rtmo da marcha ¢ o ritmo da
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mdsica medieval;

dade

- Desenvoler a capac

auditiva;

medieval;

Durag8o: 16:00 351730

Sequéncia de Materiais Areas de contetdo Ol:fjcctivos Proposta de Actividade
Actividades
Decoragao dos | - escudos em Area da comunicagio ¢ - Cstimular a cratnvid a1 Sugerr a decora¢do do acessoro da
acessdnios para o teatro expressdo — Dominioda | imagin: personagem da onibilizando os
- coroas em Plastica - Desenvolver diferentes | materiais que esta solicita.
cartolina; técnicas de EXPressio p'..éstca:

- instrumentos
musicais com
material
reciclado;

- um chapéu de

palha;

- cavalos em
esponja;

- tintas de vdrias
cores;

- utensilios de
pintura;

- tesouras;

- Pap:l
dwversificado;
-panode
limpeza;

- balde com dgua;




(&)

Apéndice5

Planificacao

Data: 20/05/20n

Local: Museu Nacional Machado de Castro

Actividades

Recursos

Areas de contetdo

Durag8o: 9:10 as10:20

Objcctivoa

Sexta~Feira

Descrigao das actividades/
estratégias

Visita a0 Museu Nacional

Machado de Castro

- Autocarro;

-Area de eXpressao ¢

comunicagio - dominio

dalinguagem or:
-Area do conhecimento
do mundo;

formacio

-Area da

pessoal e social.

- Proporcionar uma c\Pcnéﬂ:la
diferente ao grupo;

- Promover o contacto com
Museu Machado de Castro e a
estatua do Cavaleiro Medieval;

- Satisfazer um interesse do
FUpo;

- Cstimular a observago atenta

e critca;

regras de conduta;

I. De autocarro ir até ao Museu Nacional

Machado de Castro conhecer a estatua do

Cavaleiro Medieval.

Planificacso

Data: 25/05/201

Local: Quinta Pedagégica de Aveiro

Actividades

Recursos

Duragéo: 910 35 10:20

Areas de contetdo

Objecﬁvos

Quarta~Feira

Descrigio das
actividades/cstratégias

a Quinta

Peda O de Aveiro

- Autocarro;

-Area de expressdo <
comunicagdo - dominio
dalinguagem oral;

-Area do conhecimento
do mundo;
-Area  da

formagio

pessoal e social.

OPOFCIoNar uma expenéncia
diferente ao grupo;

- Promover o contacto com
cavalos e outro animais

- Cstabelecer um Faralcf\sm
entre 0s cavaleiros medievais e
os actuais;

- Cstimular a observago atenta
e critea;

- Fomentar regras de conduta;

1. De autocarro ir até a Quinta Pedagdgca de

Averro contactar com a natur com os

animais, fazer pao e ur

cagz

a0 tesouro, e por

fim, andar de ponei.
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Planificacao

Data: 28/05/201

Quinta~Feira

Local: Coreto

Actividades

Materiais

-Area do conhecimento
do mundo;
-Area  da

formagio

pessoal e social.

Areas de contetdo

- Desenvoler a comunicagio
verbal;
- Desenvolver a capacidade de

cbsenvagio;

Durag8o: 10:30 as 11:45

Objcctivos

Actividades Materiais Areas de conteudo OBjecﬁvos Descrigio de
actividades/estratégias
Leitura de imagens - compur:—)dor;. -Area de expressdo ¢ | - Cstabelecer um Paralchsmo I. Projectar na Fercdc da sala imagens  de
- datashow; comunicagido - dominio | entre os cavaleiros medievais e os | cavaleiros medievais e cavaleiros actualsi:
- powerpoint; dalinguagem oral; actuais; 2. Observar, descrever e encontrar diferencas

e semelhangas nas imagens.

Descrigio de
actividades/estratégias

Dramatizagio da histona:

- Tvro da nossa

- Area da express3o e

- Promover interagdes entre as

1. Leitura e dramabzagao da histora.

a princesa’

“Uma  Awentura  do | histéna; comunicagio- domino da | criangas;
cavaleiro  Medieval, ro express3o dramatica - Cstimular o jogo simbélico;
castelo, com os cavalos ¢ -Proporcionar  situagdes de

comunicagio verbal e ndo verbal;




Apéndice5

Planificagso

Data: 27/05/201 Sexta-Feira
Actividades Materiais | Areas de conteudo Objecﬁvoa Descrigio das actividades/
estratégias
Surpresa na caixa[- <Caxa dos|- Area de expressio ¢ | - Proporciorar o manuseamento | 1. Desencadear a surpresa e deixar que grupo
dos segredos segredos; comunicagio - dominio | de um material de corstrugio de | explore a mesma.

- Puzzle daida a0

muset e A quinta

da matematica;
- Area da formagiio social

e pessoal.

grandes dimensdes.
- Cstimular a observagio de
semelhangas &

complementaridade de cores e

formas;

Durag8o: 945 3s10:20

Actividad A Areas de contetido Ochctims Descricio das atividade/ estratégias
Dramatizag3o da|- Laro: “Uma| - Area da expressio ¢ | - Promover interagdes entre as | 1. Letura da historia com o auxilio do avental e
histéria: *Uma | Aventura do | comunicagio- domino da | eriangas; dramatizacio da mesma.

Aventura do | cavaleiro express3o dramatica; - Cstimular ojego simbélico;
cavaleiro  Medieval, | Medieval, no -Proporcionar  situagdes  de
no castelo, com os | castelo, com os comunicagio verbal e ni3o
cavalos e a|cavdos e a verbal;
Princeu' princesa’

- avental;

-imagens da

histéna.

- Acessorios e

cenaro;

Actividades Materiais | Areas de contetdo Ol{jecﬁvos Descrig8o das actividades/
estratégias
Construgiio dos |- folhasdelna; | -Area da expressdo e[ - Lstimuar a linguagem oral e [ 1. Dizlogar com o grupo sobre o conteddo a
convites - laca; comunicagio- dominio da | escrita; colocar no convite e proceder a elaboragio do
- la'Pls de express3o p[asnca, da| - Proporcionar uma nova técnica | mesmo;
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pastel; inguagem oral e da | de expressdo plastica;
abordagem a escrita;
Actividades Materiais | Areas de contetdo Objecﬁvos Descrigio das actividades/
estratégias
Avaliag3o da - Computador; - Area da formacio | - Desemvoler a capacdade de [T Mostrar o powerpoint que sintefiza as
- powerpoint; pessoal e social; expressar opinides, preferdneias | actividades realizadas ao longe da semana;
- gehas  de ¢ apreciages criticas; 2. Iniciar com cada crianga individualmente o
avaliagzo; - Conceder as criangas a | preenchimento das grelhas de avaliagio.
- Csferografica; oportunidade  de  avaliar  as
actividades realizadas ao longp
da semana;
I
Planificacao
Data: 1/06/201 Quarta-~Feira

Actividades Materiais | Areas de conteudo Objech’vos Descrigso das actividades/
estratégias
Audigiio de uma [ - Ivro; - Areade expressao e - Cstimulara czpacndadc auditiva; | 1. Mostrar a histéria com o gupo sentado no
histéria: A barata | -Cd; comunicagio —dominio | - Promover o contacto com a | tapete e interagir consoante o dudio.
diz que tem® - Radio. dalinguagem oral, da leitura e a escrita;
abordagem a escrita e da -Oxplorar o caracter lidico da
express3o musical. linguagem;
-Cstimular o prazer da leitura;
-Desenvolver  a  sensibilidade
estética.
Gravagio dos sons |- g’avador; -Area de expressao e - D;Plorar diterentes tormas de | 1. Sugerir a Producﬂo 08 seguintes sons com
da histéria:  “Uma | -microfore. comunicagdo - dominio Produz_ur SONS COM © COTpO; o corpo & com a voz: cavalos a g,alopc,
aventura do Cavaleiro da :xprcsséo motorae - F’roporaonar um  momento princesas a conversar, cavaleiros a |urar,
Medieval, no castelo, musical; ludico; dragao a langar fogo, serhora a semear o
com os cavalos e a arroz e misicos a tocar.
princesa®
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Planificacdo

Data: 02,/06/201

Quinta~Feira

dias em ingles

comunicagio - dominio

da expressao musical e da

Actividades Materiais Areas de contetdo Objech’vos Descrigio de
actividades/estratégias
Cangdo dos bons -Area de expressdo e | -Dxplorar uma torma musical com [ 1. Organzar o grupo no tapete ¢ cantar a

um ritmo especifico;

-Acalmar e Qrganizar © srupo para

linguagem oral; a proxima actvidade;
- Area da formagio |-Desenvolver 2 capaa-dadc
pessoal e social. auditiva;
- Promover a auto-estima ¢ a
socualnza(éo:

-Cxplorar os diferentes tempos
didrios ;
- Sensbilizar para uma lingua

estrangeira.

midsica dos bons dias em inglés.

Local: Coreto

Duragéo: 09:50 as11:30

Actividades Materiais | Areas de contetdo °bj¢CﬁV°5 Descrigio de
actividades/estratégias
Ensaio geral - lvro da nossa | - Area ae express3o e | - Promover interagdes entre as | I Letura e dramatizacio da histéna vestidos a
histéna; comunicagio - domino da | criangas; ngor;
- Acessorios e | expressdo dramatica; - Lstimular o jogo simbalico;
roupas; -Proporcionar  situagdes  de
- Cendrios; comunicagio verbal e ndo verbal;
- Pult;
- Manta verde:;
-Taca:
- Radio e c¢d com
misica medieval;
- Colunas_:
Apresentacio do [ - Twro da nossa | - Area da expressdo e | - Dmlgar o teatro e a histona | 1. Letura e dramatizagio da histona para os
teatro: “Uma | histona; comunicagio- domino da | realizada pelas criangas; pais e amigos.
aventura do Cavaleiro | - Acessorios e | expressao dramatica; - Promover a auto-estima e a
Medieval, no castelo, roupas; valorizagao pessaal;
com os cavalos e a|-Cendros;
princesa” - Pult;

- Manta verde;

-Taca:
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- Radio e cd com
misica medieval;
- Colunas;

- Varinha magjca

Durag8o: 16:00 351730

Actividades Materiais Areas de contetdo Objecﬁvos Descrigio de
actividades/estratégias
Pintura colectiva com [ -papel de [ - Area da expressdo e[ - Proporcionar um momento [ 1. Organizar © grupo no  exterior ¢
os pés cenadrio; comunicagdo - domino da | kidico; individualmente iniciar 2 pirtura com os pés;
-tintasdedgua; | expressio  plistica e | - Desenvolver uma nova técnica
-tabuleiros; motora. de expressio plastica;
- balde com agua; - Cstimular movimentos basicos
-toalha. de locomogao;
e Dcscmol\‘cr a cnatl\.‘ha‘adc ca
ma_ggna(ﬁo.
Planificacdo
Data: 03/08/201 Sexta~Feira
Actividades Materiais Areas de contetdo Objech’vos Descrigdo das actividades/
estratégias
Cangdo dos bons -Area de cxPrcsséo e -I'_.\Plorar uma torma musical [ 1. Com o grupe sentado no tapete, cantar os

dias: © Bom-d|

ia®

comunicagio - dominio
da expressio musical;
- Area da formacio social

e pessoal.

com um ritmo especifico;

-Acalmar e OTFANEZAT O Frupo

paraa Préxlma actividade;
-Desenvolver  a  capacidade
auditiva;

- Promover a auto-estima ¢ a
socializac3o
-Ixplorar os diferentes tempos

didrios.

bons dias.




Durag8o: 09:30 as11:50
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Actividades Materiais Areas de contetdo Objectivos Descrig8o das actividades/
estratégias
Transtormagdo do [- Manga de cores [ - Area da  Formagao [ - Promover o trabalho em eguipa | 1. Organizar o grupo e com cles proceder 2

coreto em Museu

colondas;

- Trabalhos

realizados ro

ambito do
de

sistematizagio do
projecto;

- Cenario do

com as pegadas

das criangas;

- r.m'r\p_mdor:

- radio;

- cd de musica

medieval;

pessoale social;

- Area de expressdo e
comunicagio - dominio
da linguagem oral e

expressio plastica;

coespl rto de CDOPCI'S\'AOI

transtormaciio do coreto;

Local: Coreto

- datashow;
- cola;
- fita cola;

- tesouras;

- papelde
- cartolinas;
- caxa dos
segredos;

- fotogratias das

cn.

Duragéo: 16:00 as 1730

Actividades Materiais Areas de contetido 0bjcctivos Descrig8o das actividades/
estratégias
Divulgacdo do - Arca da formagzo |- Diulgar os  trabalhos [ 1. Maostrar 0 nosso museu aos pais, amigos e
Projccto no Museu: social; realizados Fc? 5 criangas; toda a comunidade emvolvente;

“A Arte do Cavaleiro
Medieval... a passo, a

trote e a galope.”

- Area de expressdo e
comunicagdo - dominio

dalinguagem oral

- Promover a auto-estima ¢ a

valorizago pessaal;

- Cnvolver a comun
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Anexo 1

Ficha 1g

Fase 1 — Avaliagao geral do grupo
Data:

Nivel geral Nivel geral

Criangas de de Comentarios
bem-estar Implicagéo

Nomes * 11 2| 3| 4/ 5/ ?] 1] 2| 3| 4 5 ?

X N[O W=

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com
cédigo seguinte:
Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupagédo em termos de bem-estar ou implicagao
(niveis baixos)

: assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou
criangas que suscitam duvidas
Verde: assinala as criangcas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim-de-
infancia (niveis altos)

Seguir para ficha 2g e/ou 21




