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Introducao

A violéncia em relacoes de intimidade (VRI) inclui atos de agressao fisica, sexual, abuso emocional e outros comportamentos controladores
perpetrados por conjuge, parceiro(a), namorado(a) da vitima ou progenitor(a) de filho comum. Pode ocorrer durante uma relacao, independentemente
da sua duracao, ou apos 0 seu término. Estas situacoes podem culminar na morte da vitima (mais frequentemente do sexo feminino), seja direta
(homicidio) ou indiretamente (constitui fator de risco para o suicidio). De acordo com os dados do Relatorio Anual de Seguranca Interna, relativos a
2018, verificaram-se 110 homicidios consumados em Portugal, dos quais 22 dizem respeito a situagoes de morte em contexto conjugal ou analogo.

Objetivo
Detetar e descrever casos em gue a mesma vitima tenha sido observada em exame Penal de Clinica Forense e posteriormente submetida a exame de
Patologia Forense, ambos eventualmente relacionaveis com VRI.

Material e Métodos

Cruzamento de dados (niumeros de identificacio) entre as bases de processos do Servico de Clinica e Patologia Forenses da Delegacao do Sul do
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses (2013-2018) para detetar individuos submetidos a exame em ambas as Unidades (Clinica e
Patologia). Foram excluidos todos 0s casos em gue 0s exames nao tinham como motivo (Clinica) ou nao eram eventualmente relacionaveis (Patologia)
com VRI. Posteriormente foi solicitada consulta dos Autos referentes a cada processo as entidades judiciails e judiciarias competentes.

Resultados
Foram encontrados 19 casos observados em ambas as Unidades, dos quais trés preenchiam os critérios.

ldentificacao (a data da agressao)

¢, 42 anos. AP: hepatite C; toxicodependéncia (em

¢, 35 anos. AP: patologia psiquiatrica tratamento); patologia psiquiatrica

©Q, 39 anos. AP: nao valorizaveis

Histdria do evento (agressao) e Contexto sociofamiliar de violéncia

Marido: murros e pontapes. Companheiro: esganadura; empurrao; queimadura com Companheiro: tentativa de esganadura.
Contexto: agressoes reiteradas durante 7 anos cigarro. Contexto: agressoes reiteradas durante 11 anos Contexto: agressoes reiteradas durante 9 meses

Exame de avaliacao do dano (Clinica Forense no ambito do Direito Penal)

(<1M) Com nexo. 5 dias de doenca. Cura. (<1M) Com nexo. 7 dias de doenca. Consolidacao (<1M) Com nexo. 8 dias de doenca. Cura.
Adocao de medidas psicossociais (cicatrizes) Adocao de medidas psicossociais

Decisao do Ministério Publico (agressao)

6M ap0s agressao:. suspensao provisoria 4M apOs agressao:. suspensao provisoria 8M apos agressao: arquivamento

Data do Obito

20M apos agressao: 26M apos agressao: 5M apds agressao:
INEM — precipitacao de altura elevada INEM — cadaver no domicilio INEM — enforcamento no domicilio

Autopsia medico-legal (Patologia Forense no ambito do Direito Penal)

Sulco de enforcamento; sem outras lesoes
traumaticas

LesOes traumaticas craniorraquidianas e

N m lesd raumati
toracoabdominais Sem les@es traumaticas

Exames complementares (toxicologia)

Psicofarmacos, canabinoides, etanol Psicofarmacos, opioide (metadona) Psicofarmaco

Conclusb6es médico-legais (autopsia)

(5M) Causa de morte: lesdes traumaticas. (6M) Causa de morte: intoxicacao medicamentosa. (3M) Causa de morte: asfixia por enforcamento.
Etiologia médico-legal suicida Etiologia médico-legal indeterminada Etiologia médico-legal suicida

Decisao do Ministerio Publico (0bito)

6M apos obito: arquivamento 10M apds obito: arquivamento 1S apos obito: arguivamento

Discussao/Conclusoes

Existem poucos dados oficiais sobre VRI, sendo frequentemente necessario consultar dados obtidos por entidades nao estatais através de fontes nao
oficials, como a comunicacao social. O presente trabalho pretende constituir um contributo para esta tematica. Durante a sua realizacao, fol notoria a
limitacao no cruzamento de dados nas bases de processos utilizadas (devido a constituicao das mesmas), sendo a realidade subavaliada.
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