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REABILITAGI

NA ZONA ESTETICA : CASO CLINICO

DESCRICAO DO CASO: Paciente do sexo feminino, saudével, fumadora, com 44 anos, compareceu na consulta insatisfeita com a estética do seu

sorriso devido a presenca de restauracoes extensas pigmentadas e de uma coroa metalo-ceramica antiga. Fol efetuado um enceramento de diagnostico

para planear e pre-visualizar a forma final dos dentes. O dente 22 apresentava patologia periapical, pelo que foi realizado tratamento endoddntico. De
segulda foram substrtuidas as restauracdoes a composito dos dentes | |, |2 e 22. Foi realizado brangueamento externo em ambulatorio com peroxido de
carbamida a 10%. Fol efetuada uma gengivetomia no dente 22 para nivelar a margem gengivas com o dente | 2. Os dentes | |, |2 e 22 foram preparados

para facetas feldspaticas e o dente 21 para uma jacket feldspatica. Apds as impressdes definitivas executaram-se 0s provisorios em resina bis-acril. A

adesdao das facetas fol ferta por intermédio de um cimento de resina com recurso a Isolamento absoluto.

Fig. | - Rx periapical inicial  Fig. 2 - Fotografia oclusal inicial Fig. 3 - Close-up Inicial Fig. 4 - Fotografia do sorriso inicial

DISCUSSAO: As facetas ceramicas estdo indicadas na reabilitacio do segundo sextante quando este se encontra esteticamente comprometido, pois através de um preparo

minimamente Invasivo, permitem-nos a alteracao da cor e forma dos dentes. No dente 21, tendo em vista a harmonia do sorriso substitui-se a coroa metalo-ceramica por uma em
ceramica. O preparo pré-existente fol apenas rectificado, pois nao existia a necessidade de retratamento endodontico. A ceramica por ser um material com excelentes propriedades
opticas tem uma aparéncia similar ao dente natural. Permite também uma reabilitacao com um maximo de preservacao das estruturas dentarias por ter alta resisténcia adesiva.
Aliado a estes factores, a garantia de longevidade do tratamento que a ceramica nos confere faz dela o material ideal para esta reabilitacao.

Fig. 5 - Rxapds endodontia  Fig. 6 - Provisorio do 21 e gengivectomia do 22 Fig. 7 - Mock-up Fig. 8 - Preparos definitivos
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Fig. 9 - Preparos definitivo Fig. 10 - Isolamento absoluto para cimentarao adesiva Fig. || - Facetas e coroa provisorias

CONCLUSAO: A reabilitacio oral recorrendo a prétese adesiva fixa, retirando partido de todas as vantagens que a cerdmica nos proporciona revelou ter sido a opcio

terapéutica adequada de modo a satisfazer as expectativas da paciente.

Fig. 10 - Facetas e jacket no modelo
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Fig. 14 - Fotografia do sorriso final Fig. 12 - Facetasdo | |,21 e 22 e jacket do 2| Fig. 16 - Fotografia do sorriso fina

Fig. |5 - Close-up final



