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UNIDADE DE RECURSOS **

Nivel de ensino: 4.° e 6.° anos
de escolaridade (9-11 anos)

|. Introdugao

A continua e répida evolugio das socieda-
des contemporineas exige dos cidadios a
capacidade de compreender e viver com es-
sas transformagoes. A educacio deve permi-
tir o desenvolvimento de padrdes pessoais,
jd que cada sujeito deve ser capaz de cons-

*Professores efectivos com o grau de Master of Educa-
tion pela Universidade de Boston (ensino das Ciéncias
Sociais).

**¥er artigo de José Manuel Silva «Unidades de ensino,
unidades de recursos», publicado no Jornal da Educagio,
n.° 84, Agosto de 1985, p. 10, onde se faz a abordagem
tedrica deste tipo de unidades.

truir uma identidade prépria, embora acei-
tando a mudanga social e interferindo positi-
vamente nela.

Daqui decorre uma das principais fungées
da escola — preparar os jovens para se inte-
grarem e agirem criativamente num mundo
em profunda transformagio. De acordo com
esta ideia, e considerando a multiplicidade de
conhecimentos e experiéncias que se exi-
gem ou sido proporcionados pela evolugio
tecnolégica e suas consequéncias, qualquer
sistema educativo deve procurar balancear a
andlise dos problemas sociais com a aquisigio
dos elementos estruturais do conhecimento
— conceitos e generalizagbes — e como
desenvolvimento de capacidades e métodos
de trabalho; deve permitir, também, o esta-
belecimento de uma ponte entre os alunos e
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os problemas do quotidiano, que os interes-
sam mais directamente e, por isso, sio mais
motivadores.

A planificagdo desta unidade teve em con-
ta os pressupostos acima enunciados e, ainda,
que a instrugio deve promover uma apren-
dizagem «pritica» e ligada aos interesses
imediatos dos alunos. Este tipo de instrugdo
€ o que melhor se adequa ao nivel de desen-
volvimento intelectual e afectivo dos alunos
do ensino bisico.

Esta unidade aborda um periodo histérico
caracterizado pela ocorréncia de grandes
transformagdes. Alguém j4 comparou esse
tempo, quando os portugueses e outros po-
vos alargaram as fronteiras do mundo, com o
tempo presente da conquista e exploragio
do espago.

O objectivo fundamental da unidade é
permitir que os estudantes conhegam me-
lhor um perfodo de grandes mudancas, nio
sé para Portugal mas certamente para todo
o mundo — a época das Descobertas — e,
assim, permitir-lhes uma melhor compreen-
sdo do tempo presente.

Tendo sido concebida para alunos dos 4.°
e 6.° anos de escolaridade, a planificagio da
unidade teve em especial atengio os aspec-
tos especificos do estddio de desenvolvimen-
to dos alunos deste escalio etério. Sendo o
seu pensamento mais dominado pela percep-
Gao do que pela légica — estidio concreto
operacional — isto significa que a este nivel
as operagoes intelectuais incidem sobre os
préprios objectos, concretos e observaveis,
sendo indispensivel a manipulagio efectiva
dos mesmos.

Centradas na crianga, as actividades foram
planeadas em ordem a promover uma instru-
o individualizada, sendo o professor, es-
sencialmente, um facilitador da aprendi-
zagem.

2. Generalizagées, conceitos

e conteudos
Generalizagio |:

Raramente qualquer acontecimento tem
uma sé causa; antes resulta de uma cadeia de

antecedentes que se inter-relacionam num
determinado periodo de tempo e local espe-
cificos.

Conceitos: CAUSALIDADE, localizagio,
escassez, necessidades sociais, inovagio.

Conteddos: Pré-requisitos da Expansdo

— o desenvolvimento do comércio nos
séculos XIV e XV;

— a situagao geogrifica particular de Por-
tugal;

— a experiéncia maritima portuguesa;

— 05 interesses econémicos, sociais e po-
liticos dos diferentes grupos sociais portu-
gueses.

Generalizagio 2:

Para certas nagdes, em determinados mo-
mentos do seu processo histérico, a expan-
sdo é a forma de resolver problemas con-
cretos. .

Conceitos: EXPANSAO, conflito, con-
quista, dominagao, Poder Central.

Conteltidos: As conquistas no Norte de
Africa e as viagens mariftimas até ao Cabo da
Boa Esperanca

— a conquista das pragas no Norte de
Africa;

— D. Henrique e as viagens no Atléntico;

— a exploragao das ilhas e da costa oci-
dental africana;

— o centralismo econémico militar da
coroa. '

Generalizagdo 3:

O intercimbio entre grupos sociais e
nagoes é condicdo basica para a satisfagdo das
suas necessidades. A

Conceitos: INTERDEPENDENCIA, di-
versidade, interacgao, controlo do comér-
cio, império.

Contelidos: A rota do Cabo e o dominio
do comércio do Oriente

— a descoberta do caminho maritimo
para a india;

— o controlo portugués sobre o comér-
cio das especiarias.

Generalizagdo 4:
Qualquer cultura evolui dinamicamente,

" embora a velocidade e o contexto das mu-

dangas (econdmicas, politicas, sociais, cultu-



rais e tecnoldgicas) variem grandemente.
Conceitos: MUDANCA, valores, adapta-
G40 social, aculturagio, modelo econémico.
Contetidos: Consequéncias da Expansdo
— mudangas na vida portuguesa;
— o comércio como actividade mais im-
portante;
— o declinio das actividades agricolas e
artesanais;
— o desenvolvimento do conhecimento;
— o contacto entre diversos povos e cul-
turas.

3. Objectivos: Conhecimentos,
«skills», valores

No fim desta unidade o aluno deve ser
capaz de:

Conhecimentos:

|. Enunciar as condigées que justificaram
as conquistas e descobertas portuguesas.

2. Identificar as conquistas portuguesas no
Norte de Africa.

3. Explicar as causas que justificaram essas
conquistas.

4. Inferir a importédncia da acgao de
D. Henrique.

5. Analisar a importancia do trifico co-
mercial, nomeadamente de escravos, nas
ilhas e costa ocidental africana.

6. Concluir acerca das implicagoes do cen-
tralismo real no que respeita a expansio.

7. Descrever o caminho maritimo para a
India.

8. Explicar a importancia da Rota do Cabo
e o dominio do comércio do Oriente por
Portugal.

9. Concluir acerca da importancia das
consequéncias da Expansdo no que diz res-
peito a vida quotidiana dos portugueses, a
cultura e as formas de pensar..

Skills:

10. Demonstrar a aquisigio dos seguintes
skills:

a) Mapas e globos:

— identificagdo de continentes e oceanos;

— localizagio de diversos referentes;

— determinagdo de um ponto através da
longitude e latitude;

— leitura de um mapa histérico.

b) Leitura:

— aquisicao de vocabuldrio:

® compreensio e defini¢dio de vocibulos
usando: objectos, ilustragoes, indicagoes
contextuais;

— compreensio de leitura:

® recolha de informagao;

@ distingdo entre: ideia principal e detalhes,
dados relevantes e irrelevantes, facto e
opiniao;

— elaboragao de resumos;

— leitura de textos, quadros e grificos, e
sua interpretagao.

c) Escrita:

— esbogar um plano de um relatério;

— escrever um pequeno relatério.

d) Orais:

— expressar pontos de vista;

— fazer relatérios orais;

— participar em debates.

e) Biblioteconémicos:

— consultar um ficheiro;

— seleccionar referéncias;

— elaborar uma pequena bibliografia.

f) Intelectuais:

— fazer generalizagoes;

— fazer inferéncias;

— extrair conclusdes;

— interpretar relagdes de causa e efeito.

Valores:

| 1. Participar socialmente:

— trabalhando em grupo;

— desenvolvendo o respeito pelos
outros;

— reconhecendo a interdependéncia en-
tre as pessoas;

— respeitando a heranga cultural portu-
guesa;

— apreciando os valores bdsicos da socie-
dade portuguesa;

— reconhecendo o contributo de outras
culturas;

— identificando e evitando os estereo-
tipos.
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0 NOSSO «COMERCIO» E VENDER
_E COMPRAR LIVROS
0BVIO, NAO TODOS MAS MUITOS LIVROS

Dai, talvez, poder encontrar na
GALILEU a 1.° edigéo ou a edi¢ao
esgotada do autor que procura, o
numero da revista que |he falta, ou o
postal antigo que «era este mesmo»...

Temos prazer em o (receber) atender
todos os dias das 10 4s 20 h e aos
sabados das 10 as 24 h.

Adquirimos pequenas e grandes
bibliotecas.

Deslocamo-nos a qualquer ponto do
Pais.

Av. Valbom, 24-A — Telef. 286 60 14
2750 CASCAIS




