Anexo 1

Ficha de caracterizacdo da instituicao



Ficha de Caracterizagdo da Instituicdo (Pré-escolar)

1 — Elementos de identificacdo
1.1. - Designagéo:

1.2. - Localizacao:

(Localidade, concelho e freguesia)
1.3. — Estatuto (publico ou privado):
1.4.  — Niveis de ensino:

1.5. — Ano de fundacéo:

1.6. - Breve historia:

2-0 edifl'cio,e 0S espacos
21— Areas:,
2.1.1. Area total:

2.1.2. Area de lote:

2.1.3.Estado de Conservacdo: Bom[ | Razoavel [ | Mau| |
2.1.4.0 edificio consta de:

Bloco Sim ]
Unico Nao [ ]
Bloco Sim [ ]
Independente Nao []

e NUmero de Blocos |:|
e NUmero de Pisos |:|

2.1.5.As areas descobertas distribuem-se por:

e Patios Interiores |:| Quantos? |:|
«P4tio a volta do edificio |:|

e Areas Desportivas |:|
e Jardim |:|

2.1.6.Areas cobertas distribuem-se por:

[ ]



e Alpendres

e Telheiros
e Alpendre e Telheiros

e Faixas de Circulacéo

e Telheiros e Faixas de Circulacao \_‘
e Alpendres, telheiros e faixa de circulacéo |:|

2.1.7.Limite do dominio escolar com o meio circundante (assinale com x)

a) Presenca de gradeamentos intransponiveis D

b) Presenca de muros intransponiveis D

C) Presenca de gradeamentos ou muros apenas convencionais D
d) Auséncia de qualquer vedacéo D

2.1.8.Espacos de circulagéo interna

e Corredores com salas apenas num dos lados Sim D NéoD

e Auséncias de corredores, as salas dao para um atrio Sim D Né&o D

e Utilizacdo de salas para circular Sim D Nao D

e Presenca de faixas cobertas destinadas a circulacdo entre pavilhdes
Sim [ ] Néo

2.1.9.Acesso aos pisos

eRampas | |

eEscadarias [ |

eElevador [ ]

2.1.10.0 laboratorio
Laboratérios Sim [ ] N&o [ | Sesim, quantos?

3 — Mobiliario e material
3.1. Salas

(a) por sala Qualidade

Salas

Janelas (a)
Mesas de trabalho (a)

Armarios (a)

Bengaleiros (a)

Expositores (a)

Bancadas (a)




Aquecimento: central [J local I

3.2. A carteira do aluno

Caracteristicas:

e Individual [ ]

e Paradois D

e Para mais de dois D

o Mesae cadeiras ligadas Sim [ | N&o[ | Sesim, oassento ¢ ajustével | |
Sim[_|Ndo [ ]

e Apenas cadeira com brago de apoio

e Tampo de mesa horizontal Sim [ | Nao [ ]

3.3.A iluminagéo
Boa | | Ma | |
3.4.Caracteristicas das paredes

Cores “vivas”

Cores “mortas”

Paredes Limpas

Paredes sujas e mal conservadas D

3.5. Instalagdes gerais para:

* assinalar apenas Quando néo dispdem de instalagdes especificas,
com um x identificar o local

Reunides de escola

Educadores

Funcionarios

Festas

Pais

Polivalentes

Actividades de
enriquecimento
curricular




4. Populacéo Escolar
e NuUmero de turmas

e Numero de alunos por turma

e NuUmero de alunos por sexo

3 anos

4 anos

5 anos

Total

Feminino

Masculino

Total

5 — Servicos, actividades e horarios

5.1. Horério:
5.1.1. De funcionamento da instituigéo

5.1.2. Das actividades extra-curriculares
5.2. Actividades extra-curriculares existentes na instituicdo:

6 — Pessoal

6.1. Pessoal Docente (geral)

6.2. Pessoal Ndo Docente (geral)

7 — Regulamento

Elaborado pela Instituicdo

Elaborado pelo Ministério da Educacéo

Sem qualquer tipo de regulamento

8 — Projecto Educativo de Escola

Feminino
Sexo
Masculino
Feminino
Sexo
Masculino
[]
[]
[]




Anexo 2

Ficha de caracteriza¢do do grupo



Ficha do grupo

Identificacdo da Escola:

Identificacdo da Classe:

A Classe na Escola (situacdo actual)

Classe Regular [1 Classe Especial [] Classe em situagdo de apoio []

Turno de Ensino:

Manha [J Tarde [J Manhi e tarde [J Nocturno [

Horario da Classe:

22 Feira 32 Feira 42 Feira | 5% Feira 62 Feira

Género da Classe:

Mista [] Masculina L1 Feminina [

Alunos com necessidades educativas especiais: Sim [ Néo []

Quantos: Quiais:

Alunos com doengas cronicas: Sim [ N&o [
Quantos: Quiais:

Numero de alunos na Classe:

- NUmero de alunos repetentes:

- NUmero de alunos com origens diferentes: _ (por mudanca de escola, etc.)
- NUmero de alunos do sexo feminino:

-NUmero de alunos do sexo masculino:

-ldade mais alta:

- Idade mais baixa:



NUmero de Professores da Classe:

- Professor do ano anterior: Ndo [ Sim [

- Género do Professor: Masc.

1 Femin. O

- Auxiliares colaborantes na sala de aula: Ndo [1 Sim [] Quantos:

Actividades de enriquecimento curricular: Sim[] N&o []

Para toda a classe [1 S para alguns alunos [

Quais:
Com quem:
Il — Os alunos
Alunos Idades Sexo
Masculino Feminino
IV — A Classe e as instalacfes
Sala de aula:

- Sala Unica (ou uma de maior permanéncia) [

- Sempre salas diferentes []

Distribuicdo dos alunos:

- Por nimeros []
- Por alturas []
- Tendo em conta problemas

- Outros aspectos [] Quais?

visuais e/ou auditivos []




- Sem qualquer critério []

Alunos:

- Com mesas individuais [
- Com mesa a dois []

- Diferentes casos conforme as salas [

Planta da sala onde decorrem as aulas:

Estado de conservacdo da sala principal e seus materiais:

Mau Aceitavel Bom Inexistente

Janelas

Vidros

Mesas

Cadeiras

Chéo

Quadro

Portas

Aguecimento

Armarios

Outros:

Outros aspectos relevantes:

- lluminag&o: Muita [1 Suficiente [1 Poucall

- Decoragdo: Boa [1 Média L1 ma []
- Caixa de primeiros socorros:




Existe e é de facil acesso [] Existe mas nao esta facilmente acessivel [] Nao existe []

- Existe saida de emergéncia? Sim [] N&o []
-Listas do material disponivel na sala de aula:

- Manuais[]

- Dicionarios []

- Enciclopédias []

- Livros de fichas []

- Material de desgaste (borrachas, lapis, etc) []

- Recursos informaticos [] Quais?
- Outros:

Particularidades

Canto da Leitura: Nao existe [1 Existe [] e contem:

- Livros de histérias [
- Puffs e almofadas [
- Estante ao nivel da crianga []

Canto da ciéncia: Ndo existe [] Existe []e contem:

- Bancada [

- Lupas []

- Recipiente [

- Prateleira com livros sobre a area []

- Animal de estimagéo []

- Material de experimentacdo e descoberta []

Canto da expressao plastica: Nao existe [ 1 Existe [] e contem:

- Diversos tipos de papel []

- Lépis, marcadores, canetas, etc []
- Tesoura de ponta redondal]

- Colas []

- Pincéis [



- Tintas lavaveis[]
- Material moldavel (massa DAS, gesso, plasticina, barro, etc) []
- Réguas, esquadros, etc []

- Diversos (palhinhas, esponjas, molas, etc) []
- Outros:

Zona Suja e Reciclagem: Nao existe [] Existe L] e contem:

- Lavatorio []

- Sabonete/ desinfectante []

- Papel de mos [

- Ecopontos (amarelo, verde azul) []
- Lixo organico ]

- Tampinhas []

- Pilhdo U
- Outros:

Canto da matematica: N4o existe [] Existe [] e contem:

- Materiais didacticos da matematica [

- Materiais construidos pelos alunos []
- Outros:

Outros:

- Placard [] - Mapas [] - Quadro de cortica [



Anexo 3

Caracterizacao geral da faixa etaria dos trés anos




Caracterizacao geral da faixa etaria

De modo a compreender, valorizar e favorecer o desenvolvimento das criancas
com quem se vai trabalhar é importante conhecer as caracteristicas especificas desta
faixa etéria.

Sabe-se que as criancas nesta idade comecam a desenvolver os aspetos basicos
de responsabilidade e de independéncia.

Para Jean Piaget (Papalia, 2001), o desenvolvimento intelectual processa-se em
quatro estddios em que a passagem de um estaddio para o outro é um processo de
equilibrio no sentido de uma autorregulacéo.

Segundo 0 mesmo autor os estadios de desenvolvimento caracterizam-se por:
uma estrutura com caracteristicas préprias; uma abordagem de sucessdo constante; e
uma evolucéo integrativa.

As idades médias de inicio e fim de cada estadio s&o meras referéncias teoricas,
segundo Piaget, ndo podemos leva-las muito a risca pois ndo sdo estanques e podemos
encontrar algumas caracteristicas de um estadio no anterior ou no seguinte.

Contudo, Piaget, como ja referi, dividiu o desenvolvimento em quatro estadios:

v' Estadio sensoério-motor (dos 0 aos 18/24 meses);

v’ Estadio pré-operatorio (dos 2 aos 7 anos);

v’ Estadio das operac6es concretas (dos 7 aos 11/12 anos);

v’ Estadio das operac6es formais (dos 11/12 aos 15/16 anos).

Assim sendo, tendo em conta estes estadios de desenvolvimento, o grupo da sala
de estagio encontra-se no estadio pré-operatorio.

O que marca a entrada neste estadio é o aparecimento das representacdes
simbolicas, isto €, a capacidade que a crianca adquire de criar simbolos para substituir
ou representar a realidade e de lidar mentalmente com eles. Isto permite a crianca
utilizar uma inteligéncia diferente. A este processo, a crianga poder representar objetos
ou acBes por simbolos denomina-se funcdo simbolica. A crianca ao brincar ao faz de
conta, na area da casinha, da garagem, entre outras, esta a usar a funcdo simbdlica pois
esta a representar uma coisa por outra. Os esquemas de acdo comegam a ser substituidos
por esquema de representacdo, o que significa o inicio do pensamento.

Entre as principais manifestacGes da funcéo simbdlica temos: imagem mental, o

desenho, a imitacdo diferida, a linguagem, e o jogo simbolico.



A linguagem abre novos horizontes a crianca, as palavras sdo simbolos. A
crianca comega por fazer novas representacdes consoante aquilo que lhe vai na cabeca,
por exemplo, desenha uma roda e diz ser um carro, dependendo do que Ihe apetecer.

Durante o periodo Pré-Escolar o vocabulario tende a ir aumentado
progressivamente. A gramatica e a sintaxe tornam-se razoavelmente sofisticadas.

As conversas que a crianga vai criando com o adulto, em que utiliza um
vocabuldrio mais desafiante, o jogo do faz de conta, os programas de televisdo
educativos, entre outros, sdo muito importantes para preparar as criangcas para a
literacia.

Uma das principais caracteristicas deste estadio, ao nivel do pensamento, é o
egocentrismo. Este define-se pela incapacidade que a crianca tem em ver o ponto de
vista do outro, centra-se apenas no seu ponto de vista. O seu mundo ¢ “o aqui ¢ agora”.
O centro deste mundo continua a ser ocupado pela mde. A crianca ainda ndo tem
maturidade para formar conceitos e sentir emogdes abstratas.

Possui um forte sentido de posse, sobretudo com as coisas de que gosta.

Entre os 2 e 0s 7 anos, distinguem-se dois subestadios:

v O do pensamento pré-conceptual (cerca dos 2 aos 4 anos);

v O do pensamento intuitivo (cerca dos 4 aos 7 anos).

Assim sendo, o grupo encontra-se no primeiro subestadio, do pensamento pré-
conceptual. Neste a criangcas domina um pensamento magico, onde o0s desejos se
tornam realidade, sem preocupacdes lIdgicas. O pensamento infantil neste subestadio é
global e confuso. Para a crianca desta idade o raciocinio sdo associagdes na base da
fantasia.

Entre os processos cognitivos do estadio pré-operatério, identificados por Piaget
e por outros investigadores, estdo a funcdo simbdlica, a compreensdo das identidades, a
compreensdo da causa e efeito, a capacidade para classificar e a compreensdo do
namero. Algumas destas capacidades tém as suas origens nos trés primeiros anos de
vida; as outras comecam a desenvolver-se no periodo Pré-Escolar, mas sé estardo
completamente adquiridas no periodo escolar.

Apesar de o periodo Pré-Escolar ser um tempo significativo de realizacéo
cognitiva, Piaget descobriu importantes limitacbes no pensamento pré-operatorio.

As criangas pré-operatorias ndo conseguem considerar a altura e a largura
simultaneamente. Na medida em que se centram num aspeto, ndo conseguem pensar

logicamente.



A logica pré-operatéria esta também limitada pela irreversibilidade:
incapacidade em compreender que uma operagao ou uma agédo pode fazer-se em dois ou
mais sentidos. As criangas mostram irreversibilidade quando se preocupam por um
corte ndo vir a cicatrizar ou uma perna partida ndo vir a recuperar.

Para Erikson (Papalia, 2001), o processo de desenvolvimento tem em conta
aspetos bioldgicos, individuais e sociais. O autor dividiu o desenvolvimento em oito
estadios psicossociais. Para este autor cada estddio é atravessado por uma crise
psicossocial entre uma vertente positiva e uma negativa. Assim sendo as oito estadio
descritas por Erikson sdo:

v~ 1° estadio: confianca versus desconfianca (0-18 meses);

V' 2° estadio: autonomia versus davida e vergonha (18 meses — 3 anos);

v' 3% estadio: iniciativa versus culpa (3-6 anos);

v' 40 estadio: industria / mestria versus inferioridade (6-12 anos);

v" B0 estadio: identidade versus difusdo / confusdo (12-18/20 anos);

v' 6° estadio: intimidade versus isolamento (18/20-30 e tal anos);

v' 7° estadio: generatividade versus estagnacdo (30 e tal -60 e tal anos);

v’ 8° estadio: integridade versus desespero (depois dos 65 anos).

Para este autor, o grupo de estagio encontra-se no 3° estadio: iniciativa versus
culpa. Erickson valoriza a importancia do brincar e do rir nesta fase do
desenvolvimento. A crianga, que aqui ja € capaz de se exprimir livremente, fisica e
verbalmente, realiza atividades diversificadas em que afirma a sua identidade cada vez
mais. Aprofunda o conhecimento de si préprio, passando esse pela identificacdo da sua
sexualidade. Este estddio marcara a possibilidade de tomar iniciativas sem medos de
culpabilidade.

Neste estadio a crianca aprende a desenvolver tarefas e lida com autocontrolo.



Anexo 4

Materiais utilizados para a avaliagdo das competéncias do
grupo



AVALIAGAO DIAGNOSTICA
Nome:

Data de nascimento:

1- Area de formagcéo pessoal e social

EA | NA
Quando chega ao JI separa-se facilmente dos pais ou
outros
Junta-se a outras criangas
Diz 0 nome idade e sexo
Espera pela sua vez para participar
Respeita as decisdes de grande grupo
Partilha brinquedos
Cumpre rotinas
Escolhe colegas para jogar/trabalhar/brincar
Procura o adulto para jogar
Participa em jogos que obedecem a regras
Pede colaboracao ao adulto para a resolucdo de problemas
Sabe procurar 0s materiais de que precisa
Arruma espontaneamente ou segundo uma ordem dada
E auténomo em relaco & sua higiene
2- Area de comunicacio/expressio
2.1 Dominio das expressdes
Expressdo motora EA | NA
Corre com seguranga
Mostra coordenacao ao trepar degraus
Salta obstaculos
Atira/agarra a bola
Encaixa e desencaixa pecas simples
Realiza enfiamentos maxi
Segura o pincel e o lapis em pin¢a
Utiliza corretamente a tesoura
Expressdo Plastica EA | NA
Manipula e explora material de desenho
Manipula materiais de moldagem
Representa a figura humana com, pelo menos, trés
elementos
Expressdo Dramatica EA | NA

Realiza jogos e/ou brincadeiras de faz de conta

Usa aderecos para caracterizar personagens ou situagoes

Faz mimica




Expressao Musical

Canta cangdes simples

Segue instrumentos orais para movimentos Unicos

Identifica sons da natureza e da vida diaria

2.2 Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Estabelece diadlogo

Faz perguntas sobre pessoas e coisas

Pronuncia corretamente as palavras que emprega

Descreve e identifica imagens simples

Identifica e nomeia objetos em fungéo do seu uso

2.3 Dominio da matemética

Identifica cores primarias

Identifica materiais iguais

Compreende nogdes de dentro/fora

Compreende no¢des em cima/em baixo

Compreende nogdes de cheio/vazio

Compreende nocdes de pequeno/grande

Compreende nocdes de claro/escuro

Compreende nogdes de inteiro/partido

Compreende nocdes de depressa/devagar

Elabora sequéncias simples (imagens/enfiamentos)

Compara na mesma dimensao: mais alto/mais baixo

Conta com sequéncia até 5

Area do conhecimento do mundo

Faz perguntas sobre o0 que o rodeia

Gosta de experimentar novas vivéncias

Relata aquilo que observou

Nomeia e identifica partes do corpo

Reconhece e caracteriza alguns animais

Reconhece e identifica algumas plantas

Identifica os comportamentos corretos a ter nas refeicoes

Legenda: A — Adquiriu

EA — Em Aquisicao
NA — Nao adquiriu



Atividade:

Grelha de Observacao

Data:

Area da Formacao Pessoal e Social

Area das Expressdes (Exp. Plastica)

Area da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

Matematica

Area do
Conhecimento do
Mundo

Aluno

Reconhece
lagos de
pertenca a
diferentes
grupos

Da
oportunidade
ao0s outros de

intervirem

Demonstra
comportamentos
de apoio e
entreajuda

Experimenta
criar objetos
reais

Produz
plasticamente a
representacéo
da figura
humana

Utiliza, de
forma
auténoma,
diferentes
materiais

Descreve
acontecimentos

Partilha
oralmente
informacdes

Reconta
narrativas
ouvidas
ler

Conta
objetos

Identifica
semelhancas
e diferencas

Identifica os
membros da familia

Alex

And

Ber

| caori

Gong

Gui

Hen

M

Li

MA

Mar

Pe

Ri

Ro

Sa

Ska

So

To

Va

Vi

Vermelho: ndo adquiriu;

em aquisicdo; Verde: adquiriu.




GRELHA DE REGISTO DE RELACOES

Crianca:

Data:

Relagdes com outras criangas

Sim

Constroi relagbes com as outras criancgas

Constrai relagbes com os adultos

Brinca com os colegas

Experimenta brincadeiras e jogos cooperativos

Responde quando as outras iniciam interagdes

Inicia interacdes com outras criancas

Partilha os seus brinquedos e materiais com 0s colegas

Assume 0S Seus erros

Requer ajuda do adulto para a resolucdo dos seus conflitos

Por vezes, tenta resolver os seus problemas com os colegas

Resolve com autonomia os seus conflitos com outras criancas

Relag6es entre adultos

Sim

Educadoras e auxiliares sdo constantemente alteradas de sala

Educadoras trabalham em equipa

Realizam a planificacéo das atividades juntas

Existe boa relagdo entre todos os funcionarios

Os pais sdo incentivados para participarem na rotina do colégio

Foi registado algum conflito entre pais e educadora ou auxiliar

A educadora apresenta uma postura proxima e intima em relacdo as criangas




REGISTO DE INCIDENTE CRITICO

Instituicdo:

Crianca:

Data do incidente:

Observador:

Incidente:

Interpretacao:




Anexo 5

Plano Anual de Atividades



Areas de Contetidos

Més | Temética e contetdos Competéncias a desenvolver AR SR CE . Estratégias de Recursos utilizados Formas de
o aprendizagem implementacao/motivacgao Avaliagédo
especificos
Integragdo e | Area de Formagéo e Progredir nas habilidades de e Recegdo dos alunos; e Didlogo com as criangas, sendo Recursos humanos: e Didlogos com as
adaptacdo Pessoal e Social comunicagdo, integragdo e e Conhecimento da institui¢c3o; este um aspeto fulcral no trabalho e Criangas; criangas.
ao ;]arQim de | participagdo; e Conhecimento das regras da com as criangas, a comunicagdo deve | e Educadora; e Quadros de registo /
Infancia Area das Expressoes e Assimilar as regras de instituicdo; ser o mais clara possivel. o Auxiliar. grelhas de observaggo.
* El)or.m'nio: Expressdo funcionamento; o Elaboragdo de cartazes com ® Manter-me-ei sempre calma, e Checklist de
P|aStIC<::\ ) . e Respeitar os outros; regras de sala de aula; serena e segura, durante todas as Recursos materiais: competéncias.
e Dominio: Expressdo o Identificar-se a si propria; e Brincadeiras nas diversas dreas da | atividades, de modo a modelar os e Cartolinasde vérias | e Questdes orais.
Motor?;. B e Reconhecer-se como ser sala de aula; comportamentos das criangas. cores; e Observagdo, andlise
e DOl'nllf?lC‘! Expressao individual; e Brincadeiras nos patios do e Ser sempre flexivel, desde que e Marcadores de e reflexdo:
Dramatica e Interagir com o adulto e com colégio; coerente e estavel na forma de varias cores; v Participacdo das
° Dominio: Expressao as outras criangas; o Jogos de convivio; atuagdo. ¢ Canetas e lapis de criangas.
Musical e Partilhar vivéncias e o Jogos de integracio; e Evitar confrontos desnecessarios, cor; v’ Motivagdo e
e Dominio: Danga brincadeiras; sendo mais tolerante. e Pedacos de tecidos entusiasmo.
; o Ter nogdo do que é “ser e Elaborar um cartaz com o e Evitar rotular as criangas mais variados; v’ Concentracgio e
Area da Linguagem‘ amigo”; vestuario adequado a estagdo do irrequietas. e Revistas e jornais; cooperagdo.
© | Estagtesdo Oral e Abordagem a o Ter espirito de entreajuda. ano; e Tratar todas as criancas de igual e Cota; v'Desempenho.
Qo ano: Outono | Escrita e Estimular e desenvolver o Jogo das castanholas numeradas; forma. e Tesoura; * Deixar asala
& i . hébitos de autonomia e e Puzzle sobre as estagdes; e Encorajar os progressos. ¢ Cartdes com arrumada.
3 Area Matematica independéncia; e Descrever a alteracio que ® Mencionar sempre aspetos imagens dos animais da | ® Respostas das
% Area do Conhecimento | * Utilizar a expressdo pldstica observa no clima; positivos. época; criangas.

do Mundo

como forma de comunicar ou
registar;

e Exteriorizar emogdes;

e Articular com clareza;

e Relatar o que observou;

e Interpretar imagens e
histérias;

e Despertar o pensamento
légico;

e Revelar curiosidade e desejo
pelo novo;

Pesquisa sobre animais e frutos
da época;
Elaboragdo de cartazes sobre a
tematica;

e Dar reforgos positivos.

e Orientar, valorizar e incentivar a
participacdo das criangas.

e Utilizar diversas entoagdes na voz.
e Jogo do siléncio e concentragao.
e Responder a todas as questdes.

e A boa disposicdo estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro
das preferéncias e necessidades do
grupo.

e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

e Quadros de registos.

e Frutas da época.

o Reflexdo das
criangas, dos seus
préprios
comportamentos.




Areas de Contetdos

Més | Tematica e conteudos Competéncias a desenvolver Athldades/§|tua(;oes de . Estrateglas de_ . Recursos utilizados Form_as ~de
i aprendizagem implementagdo/motivacéo Avaliagédo
especificos
Tradigdes de | Area de Formag&o e Manifesta atitudes e e Recolha de materiais da natureza o Dialogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Dialogos com as
Outono Pessoal e Social comportamentos de conservagdo (folhas); um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
. da natureza e de respeito pelo e Visualizar e explorar frutos da criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressdes  |3mbiente; época (tato e paladar); mais clara possivel. o Auxiliar; grelhas de observagio.
° I?ominio: Expressdo e Manifesta a sua opini3o; e Conhecer as tradi¢des da época e Manter-me-ei sempre calma, e Estagidria. e Check list de
Plastica e Demonstra curiosidade e desejo (ex. Vindima); serena e segura, durante todas as competéncias.
e Dominio: Expressdo pelo novo, pelas novas atividades; o Pintar as uvas; atividades, de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; e Representa vivéncias individuais |e Decorar o placard com o trabalho; | comportamentos das criangas. e Frutas da época; e Observacio, analise
. Domll'nio: Expressdo através de varios tipos de e Ser sempre flexivel, desde que e CartGescoma e reflexdo:
Dramatica expressio; e Didlogo sobre as caracteristicas do | coerente e estdvel na forma de explicagdo da vindima; v/ Participagdo das
* Dominio: Expressdo [ Comprara formas diversificadas corpo; atuagdo. ¢ Folhas de papel; criangas.
Musical de representacao da figura o Representa¢do do seu corpo e e Evitar confrontos desnecessarios, e Marcadores de v’ Motivagdo e
¢ Dominio: Danca humana; reconhecimento das suas partes sendo mais tolerante. diversas cores; entusiasmo.
Corpo ) . e Adquirir um progressivo constituintes; e Evitar rotular as criangas mais e Cartolinas de vérias v/ Concentragdo e
humano Area da Linguagem conhecimento do seu corpo; o Jogos de identificagdo corporal; irrequietas. cores; cooperaggo.
8 Ss(r:?:tZAbordagem a o |dentificar partes constituintes o Registo do corpo humano; e Tratar todas as criangas de igual e Canetas e lapis de v'Desempenho.
o) do corpo; e Desenho do rosto e a figura forma. cor; * Deixarasala
B Area da Matematica . Dgscobrir e utilizar o corpo como humana; . Encor?jar 0S progressos. e Tintas ndo toxicas; arrumada.
S meio de expressdo (para o Exploracdo de diferentes técnicas e Mencionar sempre aspetos e Pinceis; e Respostas das
O Area do conhecimento  [comunicar); para representar o corpo: positivos. e Boides; criangas. _
do Mundo e Utilizar novo vocabuldrio; desenho, pintura, moldagem, o Dar reforgos positivos. e Panos; Reflexéo das criangas,
e Formular questdes; recorte e colagem; e Orientar, valorizar e incentivar a e Cola; dos seus proprios
e Descrever acontecimentos; e Digitinta / estampagens; participagdo das criangas. e Tesoura; comportamentos.
e Partilhar oralmente vivéncias; e Exploragdo de musicas alusivas a e Utilizar diversas entoa¢des na voz. e Carimbos;
e Reconhecer a sua identidade; tematica; e Jogo do siléncio e concentragdo. e Cd;
e Reconhecer as modificagbes do o Exploragdo de historias, e Responder a todas as questdes. e Radio;

corpo humano (bebé, crianga,
adolescente, adulto e idoso);

lengalengas, trava-linguas

relacionadas com o tema;

Elaboragdo do Bilhete de

identidade;

o Exploragdo dos sentidos através
de jogos sensoriais.

o A boa disposicdo estara sempre
presente.

o Realizar atividades educativas e
participativas que vao ao encontro
das preferéncias e necessidades do
grupo.

e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

e Livros diversos sobre
a tematica a trabalhar.




Areas de Contetdos

e Questionar-se sobre o que o

e Jogo do siléncio e concentragao.

Placa de acrilico;

Més | Tematica e conteudos Competéncias a desenvolver Athldades/s_ltuagoes e ] Estrate~g|as de_ = Recursos utilizados Form_as ~d N
i aprendizagem implementacdo/motivacao Avaliacéo
especificos
Comemoracd | Area de Formagio e Organizar / arrumar os seus o Histdria / lenda de Sdo Martinho; e Dialogo com as criangas, sendo este Recursos humanos: e Didlogos com as
0 do dia de Pessoal e Social materiais; e Convite ao vendedor de castanhas; um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
Sao . B e Colaborar em atividades de e Lanche / convivio / festa com criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Martinho Area qa§ Expressc~)~es grande grupo; castanhas assadas; mais clara possivel. e Auxiliar; grelhas de observagdo.
* Dominio: Expressdo e Ajudar os colegas; e Diversas atividades de expressdo ® Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagiaria. e Check list de
PIastlc? . . o Saber esperar pela sua vez para plastica (recortes, colagens, e segura, durante todas as atividades, competéncias.
* Dominio: Expresséo falar e escutar os outros; dobragens, etc.); de modo a modelar os Recursos materiais: ¢ Questdes orais.
MOtOF?;. 3 e Partilhar materiais; comportamentos das criangas. e Castanhas; e Observacdo, andlise e
. DOl'nl"'.“0! Expressdo e Explorar diversos materiais; o |dentificar as diferentes cores; o Ser sempre flexivel, desde que e Cartuchos para as reflexdo:
Cores Drama’t@a . e Escolher e utilizar diferentes o Recolher imagens de revistas de coerente e estavel na forma de castanhas; v Participagdo das
° Domlnlo: Expressdo formas de combinagdo (cores) e uma determinada cor; atuagdo. e Folhas de papel; criangas.
Musical materiais de diferentes texturas; e Digitinta / Estampagens; e Evitar confrontos desnecessarios, e Marcadores de v’ Motivagdo e
* Dominio: Danca e Construir frases mais corretase o Monotipia; sendo mais tolerante. diversas cores; entusiasmo.
A . complexas; e Exploragdo de histdrias alusivas a e Evitar rotular as criangas mais e Tesouras; v/ Concentragdo e
o Area da Linguagem e Fazer tas; tematica: irrequietas. e Cola; cooperagdo.
— Oral e Abordagem a perguntas; ematica; ) ) . ’ . v
O Escrita e Falar sobre a tematica; o Rasgagem e colagem de papeis de e Tratar todas as criangas de igual e (Canetas e lapis de De§empenho.
E e Adquirir novo vocabulario e diversas cores e texturas forma. cor; ¢ Deixarasala
g Area da Matemaética utiliza-lo; (consoante a cor a trabalhar no . Encor.ajar 0S progressos. . C?rtolin?s vari.adas; arrumada.
@) e Reconhecer e identificar as momento); ¢ Mencionar sempre aspetos e Tintas ndo toxicas; e Respostas das
e Area do conhecimento | cores; positivos. e Pinceis; criangas.
do Mundo ¢ Interpretar imagens de um livro; o Dar reforgos positivos. e Boides; Reflexao dé}S criangas,
e Demonstrar curiosidade e e Orientar, valorizar e incentivar a e Panos; dos seus proprios
desejo pelo saber; participaggo das criangas. o Revistas e jornais; comportamentos.
o Ter capacidade de observagdo; e Utilizar diversas entoag¢des na voz. e Carimbos;
L]
L]

rodeia;

e Responder a todas as questdes.

e A boa disposi¢do estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

e Quadros de registos.

Papeis de diversas
cores e texturas;
e Livros diversos sobre
a tematica.




Areas de Contetidos

Atividades/situacdes de

Estratégias de

Més | Tematica e conteudos Competéncias a desenvolver . . = A Recursos utilizados Formas de Avaliagao
-~ aprendizagem implementagdo/motivagido
especificos
Estagdes do Area de Formagao e Desenvolver a responsabilidade; e Elaboragdo de um placard com as e Didlogo com as criangas, sendo este Recursos humanos: e Didlogos com as
ano: Inverno | Pessoal e Social e Adquirir maior independéncia pecas de roupa que devemos vestir um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
no uso dos materiais; nesta época; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressées e Conhecer e valorizar as normas [e Identificar as alteragdes climaticas mais clara possivel. e Auxiliar; grelhas de observagdo.
e Dominio: Expressdo de convivéncia em grande grupo; que surgiram; e Manter-me-ei sempre calma, serena e Estagidrio. e Check list de
Plastica e Conhecer e valorizar as e Animais; e segura, durante todas as atividades, competéncias.
e Dominio: Expressdo possibilidades expressivas do seu [ Reconhecimento e exploragdo dos de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; préprio corpo; frutos da época; comportamentos das criangas. e Pedacos de tecido e Observagdo, andlise e
e Dominio: Expressdo e Utilizar e dominar melhor o seu e Cartaz alusivo aos cuidados com o o Ser sempre flexivel, desde que diverso; reflexdo:
Dramatica corpo; frio; coerente e estavel na forma de e Cartdes com imagens v Participagdo das
e Dominio: Expressdo e Desenvolver a capacidade de ® Vestir duas “criangas” (cartazes de atuagdo. alusivas aos animais da criangas.
Musical inibicdo de movimentos; rapaz e rapariga) com roupas e Evitar confrontos desnecessarios, época; v Motivagdo e
e Dominio: Danga e Dramatizar situagdes simples da | adequadas a estagéo; sendo mais tolerante. o Frutas da época; entusiasmo.
vida; e Evitar rotular as criangas mais e Cartolinas de v/ Concentragdo e
o Natal Areada Linguajeem f)ral . Dese.nvolver e criar situagdes de [o Histdrias e cangdes referentes ao irrequietas. _ _ diversas cores; cooperagdo.
S e Abordagem a Escrita comunicagdo ndo verbal; Natal; e Tratar todas as criangas de igual e Marcadores de varias v'Desempenho.
2 ; e Manipular corretamente os e Aarvore de natal; forma. cores; e Deixarasala
E Area da Matemitica utensilios basicos usados nas e A estrelinha de natal; ¢ Encorajar os progressos. e Canetas e lapis de arrumada.
qN" i atividades de expressdo plastica; e Tradigdes alimentares na época de ® Mencionar sempre aspetos cor; e Respostas das
8 :rea do(;:onhecimento e Memorizar e reproduzir cangdes | natal; positivos. Tintas ndo toxicas; criangas.
o Mundo

simples;

e Adquirir e ampliar o
vocabulario;

o Utilizar frases simples, com
pronuncia clara e estruturada;
e Conhecer e valorizar as
tradigBes (Natal);

Decoragéo das salas e dos
corredores;

Atividades diversificadas de
expressdo plastica (pintura,
recorte, colagem, etc);
Preparativos / ensaios para a festa
de Natal;

e Dar reforgos positivos.

e Orientar, valorizar e incentivar a
participagdo das criangas.

o Utilizar diversas entoagdes na voz.

e Jogo do siléncio e concentragdo.

e Responder a todas as questdes.

e A boa disposi¢do estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

L ]

e Pinceis;

e Boides;

e Panos;

e Folhas de papel;

e Papel de aluminio;

e Livros diversos sobre
a tematica;

e Materiais reciclados
(rolos de cozinha,
tampas, embalagens,
etc.);

e Tesouras;

e Cola;

e Roupas para a festa e
material de decoragdo.

Reflexdo das criangas,
dos seus préprios
comportamentos.




Areas de Contetdos

Més | Tematica e contetidos Competéncias a desenvolver AU L0 . Estrategiasde Recursos utilizados Formas de
o aprendizagem implementacédo/motivagao Avaliacao
especificos
Dia de Reis Area de Formagéo o Adquirir maior independéncia [ Elaboragdo de coroas dos reis; o Dialogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Didlogos com as
Pessoal e Social no uso dos materiais que ® Cancdes alusivas a época; um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
3 necessita; e Desfile com as coroas; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressoes e Conhecer e valorizar as regras  lo Histdria sobre os reis; mais clara possivel. ¢ Auxiliar; grelhas de observagao.
b I?ominio: Expressdo de convivéncia em grande grupo; e Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagidrio. e Check list de
Plastica e Partilhar os materiais; o Didlogo com o grupo sobre a e segura, durante todas as atividades, competéncias.
e Dominio: Expressdo o Revelar espirito de entreajuda; tematica; de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; e Conhecer e utilizar diversos e Combinacdo de regras de comportamentos das criangas. * Cartolinas diversas; e Observagdo, andlise
* Dominio: Expressdo materiais e técnicas para realizar | convivéncia; o Ser sempre flexivel, desde que * Papeis variados e reflexdo:
Dramaltlca composices plasticas; o Registo das regras num cartaz e coerente e estavel na forma de (textura e cor); v Participacdo das
* Dormnio: Expresséo e Manipular corretamente os expd-lo na sala; atuagdo. ¢ Cola; criangas.
Musical materiais que necessita; o Elaboragio do quadro de * Evitar confrontos desnecessarios, e Tesoura; ¥ Motivagdo e
* Dominio: Danca * Respeitar a identidade do aniversarios; sendo mais tolerante. * Livros diversos sobre entusiasmo.
Os amigos . . outro; o Jogo “adivinha quem esta a falar”; | © Evitar rotular as criangas mais a temdtica; v Concentraggo e
o gg? git&?g:ggfnma e Demonstrar atitudes de ® Jogo do pai galo; irrequietas. ) _ e Cobertor / lengol; cooperaggo.
e Escrita colaborago, entreajuda e o Elaboracio com um cartaz o Tratar todas as criangas de igual e Cartdes com v De.sempenho.
' partilha; intitulado: “ser amigo é..” e forma. imagens de atos bonse | ® Deixar asala
c Area da Matematica * Estabelecer lagos de confianca colocar todas as respostas das e Encorajar os progressos. maus; arrumada.
l%d e amizade; criangas; e Mencionar sempre aspetos e Simbolos (carinha * Respostas das
Area do conhecimento e Expressar sentimentos e o Exploragdo de historias, positivos. triste e carinha criangas.

do Mundo

emogdoes;

o Utilizar diferentes formas de
expressao e comunicagdo;

e Expressar-se de forma
espontanea;

e Compreender mensagens que
lhe sdo transmitidas;

o |dentificar e valorizar
caracteristicas e diferengas
individuais;

e Explorar novas situagdes de
descoberta;

e Conhecer e valorizar as
tradigGes;

lengalengas e adivinhas sobre a
tematica;

Contagem dos elementos do
grupo;

Jogo do amigo oculto;

Jogo “triste e contente”

e Dar reforgos positivos.
e QOrientar, valorizar e incentivar a
participagdo das criangas.
e Utilizar diversas entoagdes na voz.
e Jogo do siléncio e concentragdo.
e Responder a todas as questdes.
e A boa disposi¢do estara sempre
presente.
e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

contente).

Reflexdo das criangas,
dos seus préprios
comportamentos.




Areas de Contetidos

Atividades/situagdes de

Estratégias de

Més Tematica e conteudos Competéncias a desenvolver . . ~ R Recursos utilizados Formas de Avaliagao
-~ aprendizagem implementacdo/motivagdo
especificos
Area de Formagao e Organizar / arrumar os e Explicagdo do significado de e Didlogo com as criangas, sendo este Recursos humanos: e Didlogos com as
Carnaval Pessoal e Social materiais que utiliza; Carnaval; um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
e Ajudar os colegas; e Cangodes alusivas ao tema; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressées e Saber esperar pela suavez para | Elaboragdo de mascaras; mais clara possivel. o Auxiliar; grelhas de observagao.
e Dominio: Expressdo falar e escutar o outro; o Desfile / convivio; e Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagidria. e Check list de
Plastica e Ser cooperante e participativo; e segura, durante todas as atividades, competéncias.
e Dominio: Expressdo e Explorar diversos materiais; e Didlogo com o grande grupo sobre de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; e Interagir com o outro num a importancia de todas as comportamentos das criangas. e Tecidos variados; e Observagdo, andlise
e Dominio: Expressdo trabalho de grupo; profissdes; e Ser sempre flexivel, desde que e Cola; e reflexdo:
Dramatica e Conhecer e cumprir as regras de ¢ Convite aos familiares para coerente e estavel na forma de e Tesoura; v Participagdo das
e Dominio: Expressdo utilizagdo dos materiais; relatarem a importancia do seu atuacgdo. e Cartolinas de varias criangas.
Musical e Reconhecer a importancia de trabalho; e Evitar confrontos desnecessarios, cores; v’ Motivagdo e
e Dominio: Danga cada profiss3o; e Jogo de mimica com profissdes; sendo mais tolerante. e Marcadores de entusiasmo.
. e Valorizar o trabalho de cada e Exploragdo de histérias e cangdes e Evitar rotular as criangas mais diversas cores; v'Concentragdo e
o Area da Linguagem Oral | profissional; alusivas ao tema; irrequietas. e Lapis e canetas de cooperagdo.
S . e Abordagem a Escrita e Envolver as familias nas o Recolha de imagens de diversas e Tratar todas as criangas de igual cor; v'Desempenho.
8 Profissdes 3 atividades do colégio; profissdes; forma. e Cd; * Deixar asala
Q Area da Matematica e Revelar imaginacdo e e Visita de estudo a policia de e Encorajar os progressos. o Radio; arrumada.
5 , . criatividade; seguranca publica (PSP) e a clinica ® Mencionar sempre aspetos e Cartdes comimagens | ® Respostasdas
L Area do conhecimento |  Eyprimir-se com clareza; dentaria; positivos. das profissdes; criangas.

do Mundo

o Efetuar contagens;

e Nomear e identificar utensilios
especificos de cada profissdo;

o |dentifica algumas profissdes;
e Conhecer e valorizar as
tradigGes (carnaval);

e Dar reforgos positivos.

e Orientar, valorizar e incentivar a
participagdo das criangas.

e Utilizar diversas entoagdes na voz.

e Jogo do siléncio e concentragdo.

e Responder a todas as questdes.

e A boa disposicdo estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

e Livros diversos;
e Revistas e jornais.

Reflexdo das criangas,
dos seus préprios
comportamentos.




Areas de Contetdos

Més | Temaética e contetidos Competéncias a desenvolver At|V|dades/s_|tua<;oes B : Estrateglas de_ = Recursos utilizados RIIES fj N
o aprendizagem implementacdo/motivacao Avaliacdo
especificos
Estacdes do Area de Formagéo e Valorizar e respeitar a natureza; [® Elaboragdo de um placard com as o Didlogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Didlogos com as
ano: Pessoal e Social o Sensibilizar as criangas a pecas de roupa que devemos um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criancas.
Primavera B preservagdo da natureza; vestir nesta época; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expresses e Colaborar em atividades de o |dentificar as alteragdes climéticas mais clara possivel. o Auxiliar; grelhas de observagdo.
° I?or.nl’nio: Expressdo grupo; que surgiram; e Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagiaria. e Check list de
Plastica o Adquirir habitos de participagdo [¢ Animais; e segura, durante todas as atividades, competéncias.
* Dominio: Expressdo ativa e de responsabilidade na e Reconhecimento e exploragio dos | de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; sala; frutos da época; comportamentos das criangas. e Cartbes com e Observacdo, analise
° Domll'r?io: Expressdo e Ser cooperante, participativo e [e Construgdo de sementeiras; e Ser sempre flexivel, desde que imagens dos animais e reflexdo:
Dramatica justo; e Exploracdo da histdria “A viagem coerente e estavel na forma de da época; v Participagdo das
* Dominio: Expressdo e Saber esperar pela sua vez para | dasementinha”, de M2 Isabel atuagdo. e Frutas da época; criangas.
Musical falar e escutar os outros; Loureiro; e Evitar confrontos desnecessérios, e Livros diversos sobre | v Motivacdo e
* Dominio: Danca e Saber escolher os materiais que [o Didlogo sobre a importéancia das sendo mais tolerante. a temética; entusiasmo.
B . necessita; plantas na natureza; e Evitar rotular as criangas mais e Sementes de flores; v’ Concentragdo e
g:‘;? gité?ggggﬁ]ma . Conh~ecer e cumprir regras de o Dialogo sobre as necessidades das irrequietas. _ ' e Vaso; ‘/cooperagéo.
8,. Escrita utilizagdo dos materiais; plantas (agua e luz); o Tratar todas as criangas de igual e Regador; De.sempenho.
E Dia do Pai . Partilh?r oralmente viv’é.ncias; J ExploNragéo e reproFiugéo de varias forma. ) e Mapa .de rega; e Deixar asala
E (19 de Area da Matematica . A.dqumr novo vocabuldrio e canges sobre a Primavera; . Encoréjar 0S progressos. e Cartolinas diversas arrumada.
Marco) ) utiliza-lo; o ' _ * Mencionar sempre aspetos cores; * Respostas das
Area do conhecimento e Utilizar adequadamente frases [® Historias sobre o dia do pai; positivos. e Marcadores de criangas.
do Mundo simples, com prondncia clara e e Elaboragdo da prenda para o pai; e Dar reforgos positivos. varias cores; Reflexdo dﬁs c.rian(;as,
estruturada; e Convite para uma festa de e Orientar, valorizar e incentivar a e Canetas e lapis de dos seus proprios
Dia da agua o |dentificar as cores; convivio com os pais (homens); participagdo das criangas. cor; comportamentos.
(22 de e Conhecer os termos maior e Utilizar diversas entoagdes na voz. e Cola;
Margo) /pequeno, alto / baixo; o Exploracdo da histéria “A gotinha e Jogo do siléncio e concentraggo. e Tesoura;
o |dentificar membros da familia; de dgua”; e Responder a todas as questdes. e Cd;
e Ter capacidade de observacdo; [ Ciclo da 4gua; e A boa disposi¢do estara sempre e Radio.

e Revelar curiosidade e desejo
pelo saber;

e Manifestar comportamentos de
preocupacdo e preservagdo da
natureza;

e Assimilar a importancia da
agua;

Importancia da agua;
Cuidados a ter para ndo
desperdigar dgua;

presente.

o Realizar atividades educativas e
participativas que vao ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.




Areas de Contetdos

Més | Temética e conteudos Competéncias a desenvolver Athldades/s_,ltuat;oes de - Estrateglas de_ ~ Recursos utilizados Form_as ~de
i aprendizagem implementacao/motivacgao Avaliagédo
especificos
Pascoa Area de Formag&o o Adquirir habitos basicos de e Historias, poemas e cangdes o Didlogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Didlogos com as
Pessoal e Social higiene e de saude; alusivas a época; um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
. e Conhecer e valorizar as normas [e Elaboragdo da prenda da pascoa; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressoes de convivéncia em grupo; mais clara possivel. e Auxiliar; grelhas de observacgdo.
* Dominio: Expresséo o Identificar e expressar os seus (o Didlogos com as criangas sobre o e Manter-me-ei sempre calma, serena | o Estagiaria. e Checklist de
PIastm? . ) gostos; que é ter uma boa alimentagdo e e segura, durante todas as atividades, competéncias.
Alimentacéo oMDomm.lo: Expressdo e Conhecer e utilizar diversos os beneficios que esta traza de modo a modelar os . Recgrsos r_nateriais: e Questdes orais.
otora; materiais; saude; comportamentos das criangas. e Livros diversos sobre | e Observacéo, analise
. Dom]ir?io: Expressdo e Precisar os movimentos digitais [ Registo de regras de higiene (lavar e Ser sempre flexivel, desde que a tematica; e reflexdo:
Dramatica necessarios; as maos, lavar os dentes, etc); coerente e estavel na forma de e Cd; v Participa¢do das
* Dominio: Expresséo e Adquirir novo vocabulério e e Elaboragdo de cartazes de atuagdo. ¢ Radio; criangas.
Musical utiliza-lo; sensibilizagdo aos alimentos e Evitar confrontos desnecessarios, e Cartolinas de varias v'Motivagdo e
¢ Dominio: Danga e Conhecer normas de higiene saudaveis; sendo mais tolerante. cores; entusiasmo.
p . alimentar; o Jogos sensoriais com alimentos; e Evitar rotular as criangas mais e Canetas e lapis de v’ Concentragdo e
g:g? Sité?ggag;mé o Valorizar habitos de o Exploragdo de histérias e cangdes irrequietas. varias cores; cooperagao.
. Escrita 9 alimentagdo saudavel; sobre a tematica; e Tratar todas as criangas de igual e Marcadores; v De.sempenho.
-l e Utilizar a linguagem oral como  |» Recolha de receitas tradicionais; forma. o Cartbes com e Deixar asala
e Area da Mateméatica canal de express&o, socializagdo e o Visita de estudo a frutaria ou ao ® Encorajar os progressos. imagens; arrumada.
< comunicagao; mercado nacional. e Mencionar sempre aspetos e Frutas e alimentos e Respostas das
Area do conhecimento e Comparare classificar positivos. saudaveis. criangas.

do Mundo

alimentos;

e Reconhecer e fomentar bons
habitos alimentares;

o Identificar diferentes tipos de
alimentos;

e Reconhecer a importancia da
agricultura;

e Adquirir habitos elementares
de alimentagdo;

o Identificar os diferentes tipos
de alimentos;

e Manifestar habitos de
alimentacdo saudavel;

e Conhecer e valorizar as
tradigBes (pascoa);

e Dar reforgos positivos.

e Orientar, valorizar e incentivar a
participagdo das criangas.

e Utilizar diversas entoag¢des na voz.

e Jogo do siléncio e concentragdo.

e Responder a todas as questdes.

e A boa disposicdo estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

Reflexdo das criangas,
dos seus proprios
comportamentos.




Areas de Contetidos

Atividades/situacdes de

Estratégias de

Més | Tematica e conteudos Competéncias a desenvolver . . ~ R Recursos utilizados Formas de Avaliagao
ror aprendizagem implementacdo/motivagdo
especificos
Dia da Mae Area de Formagdo e Reconhecer lagos de pertenga a [o Histdrias sobre o dia da Mde; e Didlogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Didlogos com as
(06 de Maio) | Pessoal e Social diferentes grupos (familia, o Elaboracdo da prenda para a mae; um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
escola); e Convite para uma festa para as criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressées o Explorar o seu mundo afetivo, mies; mais clara possivel. e Auxiliar; grelhas de observagdo.
e Dominio: Expressao através do corpo, expressdes de e Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagiaria. e Check list de
Plastica sentimentos, emogdes e ideias; o Exploragdo de histérias e segura, durante todas as atividades, competéncias.
o Dominio: Expressdo e Reconhecer a importancia da relacionadas com o tema; de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; familia; e Registo sobre a importancia da comportamentos das criangas. e Livros diversos sobre | e Observagdo, andlise
e Dominio: Expressdo o |dentificar os elementos da sua familia; o Ser sempre flexivel, desde que a tematica; e reflexdo:
Familia Dramdtica familia; e Construcdo da arvore genealdgica; | coerente e estavel na forma de e Cartolinas de vérias v Participagdo das
e Dominio: Expressdo e Demonstrar atitudes de afeto e Exploragiio de no¢des atuagdo. cores; criangas.
Musical pelos que Ihes sdo proximos; matematicas (grande /pequeno, e Evitar confrontos desnecessarios, e Marcadores; v'Motivagdo e
e Dominio: Danca o Demonstrar atitudes de alto / baixo); sendo mais tolerante. e Canetas e lapis de entusiasmo.
respeito pelos mais velhos; e Contagem dos elementos da e Evitar rotular as criangas mais cor; v’ Concentragdo e
Area da Linguagem o Utilizar diferentes formas de familia; irrequietas. e Cola; cooperagdo.
Oral e Abordagem a express3o e comunicacio; o Visionamento de um filme sobre a e Tratar todas as criangas de igual e Tesoura; v'Desempenho.
o Escrita o Explorar diversos materiais; familia; forma. e Pinceis; e Deixar asala
a ) o e Conhecer e cumprir as regras o Construgdo do quadro da familia. e Encorajar os progressos. e Sabonete; arrumada.
E Area da Matematica de utilizagdo dos materiais; e Mencionar sempre aspetos e DVD; ¢ Respostas das
; e Partilhar oralmente vivéncias; positivos. e TV/computador; criangas.
Area do Conhecimento o Adquirir novo vocabulario e o Dar reforgos positivos. e Placard; Reflexdo das criangas,
do Mundo utiliza-lo; e Orientar, valorizar e incentivar a e Fotografias; dos seus proprios
e Construir frases mais corretas e participagdo das criangas. e Materiais comportamentos.

complexas;

e Descrever vivéncias e imagens;
e Utilizar o corpo para comunicar
com os outros através da
linguagem e do movimento;

e Alargar o vocabulario sobre a
familia;

e Reconhecer os elementos dos
agregados familiares;

e Conhecer o seu nome, idade e
sexo;

e Revelar desejo e curiosidade
pelo saber;

o Utilizar diversas entoagdes na voz.

e Jogo do siléncio e concentragdo.

e Responder a todas as questdes.

o A boa disposicdo estara sempre
presente.

o Realizar atividades educativas e
participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.
e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.

Quadros de registos.

decorativos.




Areas de Contetdos

Més | Tematica e contetdos Competénci d | AR B0 Estrategias de R tilizad Formas de
p P 1as a desenvolver aprendizagem implementac&o/motivacao ecursos utilizados Avaliacdo
especificos
Estacdes do Area de Formag#o e Adquirir maior independéncia  [o Elaboragdo de um placard com as o Didlogo com as criangas, sendo este | Recursos humanos: e Didlogos com as
ano: Verdo Pessoal e Social no uso dos materiais; pecas de roupa que devemos um aspeto fulcral no trabalho com as e Criangas; criangas.
. e Conhecer e valorizar normas de vestir nesta época; criangas, a comunicagdo deve ser o e Educadora; e Quadros de registo /
Area das Expressoes convivéncia; o Identificar as altera¢des climaticas mais clara possivel. e Auxiliar; grelhas de observacgio.
° I?ominio: Expressdo e Observar as alteragdes que surgiram; o Manter-me-ei sempre calma, serena | e Estagiaria. e Check list de
Plastica verificadas na natureza nesta ® Animais; e segura, durante todas as atividades, competéncias.
* Dominio: Expresséo época; e Reconhecimento e exploragdo dos | de modo a modelar os Recursos materiais: e Questdes orais.
Motora; o Preservar as tradigdes; frutos da época; comportamentos das criangas. e Cartdes com e Observagdo, analise
* Domlir?io: Expresséo e Respeitar a natureza; o Cuidados a ter com o sol e com a  Ser sempre flexivel, desde que imagens da época; e reflexdo:
Dramatica e Conhecer os cuidados a ter com | temperatura; coerente e estdvel na forma de e Frutas da época; v Participagdo das
* Dominio: Expresséo uma planta; o Jogos de exterior; atuagdo. e Cartolinas de varias criangas.
Musical e Reconhecer uma planta; e Cartaz com cuidados a ter na o Evitar confrontos desnecessérios, cores; v’ Motivagdo e
e Dominio: Danc¢a e Demonstrar atitudes de praia; sendo mais tolerante. e Marcadores de entusiasmo.
Santos 3 responsabilidade; e Evitar rotular as criangas mais varias cores; v Concentragdo e
populares Areada Linguaeem‘ e Demonstrar respeito por si e e Bandeiras personalizadas; irrequietas. e Canetas de lapis de cooperagéo.
o Oralle Abordagem a pelos outros; e Marchas (desfile); e Tratar todas as criangas de igual cor; v/ Desempenho.
E Escrita e Reconhecer comportamentos e [ Cuidar de um manjerico; forma. e Cola; tesoura; * Deixarasala
S Area da Matemética atitudes corretas de seguranca; . Encor.ajar 0S progressos. o. Cartes com . arrumada.
™ | seguranca e Conhece e pratica normas e Didlogo sobre os diversos tipos de | ¢ Mencionar sempre aspetos imagens do ambiente; | ¢ Respostas das
basicas de seguranca e cuidados seguranga (seja em casa, na praia, positivos. ¢ Material reciclado; criancas.

Area do Conhecimento
do Mundo

de saude e higiene;

e Demonstrar interesse pela
linguagem oral e escrita;

o Identificar simbolos que
ilustrem situagGes de perigo;

e Conhecer, identificar e aplicar
regras de seguranga;

o Justifica algumas razGes de
praticas de higiene e seguranga;

no campo, na rua, etc);

Jogos de coordenagdo motora
“policia e ladrdo”;

Exploragdo de cangdes;

Didlogo e registo de regras de
seguranga;

Exploragdo de histdrias, contos,
poesias e afins sobre a tematica;
Visualizagdo de filmes sobre os
varios tipos de seguranga;

® Jogo “sempre limpinho”.

e Dar reforgos positivos.

e QOrientar, valorizar e incentivar a
participagdo das criangas.

e Utilizar diversas entoagdes na voz.
e Jogo do siléncio e concentragdo.

e Responder a todas as questdes.

e A boa disposi¢do estara sempre
presente.

e Realizar atividades educativas e

participativas que vdo ao encontro das
preferéncias e necessidades do grupo.

e Procurarei ser sempre explicita na
comunicagao.
Quadros de registos.

e Manjerico;

e Regador;

e Vaso;

e DVD;

e Cd;

e Radio;

e Livros diversos;

e Cartdes com
imagens sobre a
higiene.

Reflexdo das criangas,
dos seus proprios
comportamentos.




Anexo 6

Competéncias definidas tendo por base as Metas de
Aprendizagem para o Pré-Escolar



Areas de contetido

Dominios

Competéncias

Formacao Pessoal
e Social

Identidade / Autoestima

Identificar as suas caracteristicas individuais;
Reconhecer lagos de pertenca a diferentes grupos (familia, escola);
Demonstrar confianca em experimentar atividades novas;

Independéncia /
Autonomia

Realizar, sem ajuda, tarefas indispensaveis a vida do dia-a-dia;
Adquirir habitos basicos de higiene e salde;

Demonstrar empenho nas atividades que realiza;

Manifestar curiosidade pelo mundo que a rodeia;

Revelar interesse e gosto por aprender;

Conhecer e praticar normas basicas de seguranca e cuidados de
saude e higiene;

= Arrumar 0s seus pertences;

= Desenvolver a sua responsabilidade;

= Conhecer e valorizar as normas de convivéncia em grupo;

0343388183038

Cooperagédo

= Partilhar brinquedos e outros materiais com 0s amigos;

= Dar oportunidade aos outros de intervirem nas conversas e
brincadeiras, esperando a sua vez para intervir;

Colaborar em atividades de pequeno e grande grupo;

Dialogar e interagir com o0s outros nas brincadeiras / atividades;
Pedir ajuda ao adulto sempre que necessitar;

Ajudar o adulto nas tarefas simples;

Convivéncia Democratica
/ Cidadania

Contribuir para a elaboracéo das regras de vida em grupo;

Aceitar a resolucdo de conflitos pelo di&logo;

Manifestar atitudes e comportamentos de conversa¢ao da natureza e
de respeito pelo ambiente;

ARV RUR R VY

Solidariedade / Respeito
pela diferenca

= Reconhecer a diversidade de caracteristicas e habitos de outras
pessoas e grupos;

Areas de contetdo

Dominios

Competéncias

Expressodes

Expressdo Plastica

= Precisar 0s movimentos digitais necessarios para realizar com
precisdo producdes artisticas individuais;

= Manipular corretamente os utensilios basicos usados nas atividades
plasticas;

= Produzir plasticamente, de modo livre ou mediado, a representagéo
da figura humana;

= Utilizar, de forma auténoma, diferentes materiais, técnicas e meios
de expressao;

Fazer composicdes livres;

Revelar gosto pelas atividades de expressdo plastica;

Gostar de manusear materiais de moldagem;

Utilizar diferentes cores nas suas representacdes;

Rasgar papéis e cola-los;

Expressdo Dramatica /
Teatro

Interagir com o0s outros em atividades de faz-de-conta;

Exprimir opinides pessoais;

Inventar e experimentar personagens e situagdes de faz-de-conta;
Contar, recontar, inventar e recriar histérias e dialogos;

Imitar diferentes tipos de voz;

Exteriorizar emogdes;

Utilizar o jogo simbdlico para mimar e dramatizar vivéncias;

Expressdo Musical

Memorizar e reproduzir cangfes simples;

Danga

Experimentar movimentos locomotores e ndo locomotores bésicos;
Comunicar através do movimento expressivo;
Participar em dancas de grupo;

Expressdo Motora

Dominar as capacidades basicas de movimento;

Conhecer e valorizar as possibilidades expressivas do seu proprio
corpo;

= Utilizar o corpo para expressar sentimentos, emocoes e ideias;

= Utilizar e dominar melhor o seu corpo;

= Desenvolver a capacidade de inibi¢do de movimento,

4188 014(38383338(183083873




Areas de contetdo

Dominios

Competéncias

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Conhecimento das
convencdes gréaficas

Saber como pegar corretamente num livro;
Saber que a escrita e 0s desenhos transmitem informag&o;
Interpretar imagens e gravuras;

Compreensdo de discursos
orais e interacdo verbal

Enriquecer a linguagem oral e diversificar o vocabulario;
Fazer perguntas e responder;

Questionar para obter informagdes;

Relatar e recriar experiéncias;

Descrever acontecimentos;

Recontar historias ouvidas;

Partilhar oralmente vivéncias;

Expressar-se por iniciativa propria;

Usar frases simples, com prondncia clara e estruturada;
Prestar atencéo a uma histdria;

4883838308883 38|183073

Areas de contetido

Dominios

Competéncias

Matematica

NUmeros e operagdes

Despertar para o pensamento l6gico;
Formar conjuntos e seriar;

Geometria e Medida

=

=

= ldentificar as cores;

= Conhecer a rotina da semana e do dia-a-dia da sala;

= ldentificar formas geométricas bésicas: circulo, quadrado e
triangulo;

= Comparar tamanhos;

Areas de contetido

Dominios

Competéncias

Conhecimento do
Mundo

Localizag&do no espago e no
tempo

= Utilizar nogdes espaciais (cima /baixo, dentro / fora, perto /
longe, atras / a frente, etc);

= Reconhecer uma planta;

= ldentificar algumas variacdes climatéricas ligadas as
estacOes do ano;

Conhecimento do ambiente
natural e social

= ldentificar, designar e localizar corretamente diferentes
partes externas do corpo, e reconhecer a sua identidade sexual;
= Reconhecer que o ser humano tem necessidades fisioldgicas;
Fazer perguntas sobre o que a rodeia;

Revelar curiosidade e desejo pelo saber;

Identificar os membros da familia;

Conhecer alguns servicos publicos, profissionais e atividades
que desenvolver;

=
=
=
=

Dinamismo das inter-
relacdes natural-social

= Manifestar comportamentos de preocupagdo com a
conservagao da natureza e respeito pelo ambiente;

= Conhecer alguns cuidados a ter com as plantas;

= Conhecer e valorizar as tradi¢des de Natal / Carnaval /
Péscoa;




Anexo /

Horario da sala de Pré-Escolar



Horario da sala

Horas 2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° Feira 6° Feira
09h15 — 10h00 Inglés* Inglés*
10h00 — 10h20 EXpressao
Plastica
Educacao Educacéo Educacéo
10h20 = 11005 | yp icars Fisica* Fisica*
11h05 — 11h50
12h00 — 14h00 ALMOCO
14h15 — 15h00 Expressdo
Plastica
15h30 — 16h00 LANCHE
16h15 — 17h00
17h00 — 18h30 PROLONGAMENTO

* Estas atividades sdo orientadas por professores especificos.




Anexo 8

Planta da sala de Pré-Escolar



Arvore
seca

Placard

Espelho

Armario
forma
de casa

Planta da Sala

Caixas de

Brinquedos Janelas
- Estante de Livros l:l I:l [M] |:| l:l I:I I:I
SEERS, Q-0
Area Mesas |©
do o O
Tapete O
O O o O
o O
O
' O Mesas |©
© O
O
4 O O
— Estante
Catres Armario com gavetas Aquecedor

(empilhados)

= Caixote lixo

Area Placard
da
Casinha
Cabide
Quadro
de
Giz



Anexo 9

Planificacéo e fotografias da atividade sobre o
ciclo da 4gua da natureza




Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educagdo Pré-Escolar)

Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Nome do Aluno: Vanessa Alexandra Sousa Rebelo

Pratica Supervisionada

Planificacdo Diaria

Projetos /Temética: O ciclo da gua!

Data: 21/03/2012

Areas de Contetdos e

Competéncias a

Sequéncializacdo de Atividades/situacbes

Estratégias de

Recursos

UGI[EE conteudos especificos desenvolver de aprendizagem |mp|en_1ent:':1 an/motlvagao/avallaggo Humanos/Materiais
(Organizagéo Grupo/espaco/material)
e Partilhar brinquedos;
e Relacionar-se com 0s
outros;
e D4 oportunidade aos
Area de Formacio outros de intervirem nas ~ Durante este tempo de acolhimentos as Humanos:  criancas:
Pessoal e Social conversas / jogos; criancas  tém opqrtunldade para brincar auxiliar e estagidria '
o . e Utilizar expressbes de livremente (com brinquedos trazidos de casa '
08h30 * Dominio: cooperacao saudacdo; Acolhimento das criangas; ou mesmo do colégio) na sala ou no recreio, e
- dependendo da temperatura meteorolégica. I\/_Iaterlals. brinquedos
e Dominio: - . . . diversos (carros,
. A o Identificar diferentes Neste periodo irei sempre conversando .
independéncia / D . bonecos, livros entre
autonomia momentos da rotina diéaria; com todas as criangas presentes e fazendo parte outros)
e Escolher o que pretende das suas brincadeiras.
fazer / brincar;
e Arrumar 0 que
desarruma
espontaneamente.
Area de Formagio |e Demonstra confianca em Inicialmente irei pedir ao grupo que se ) . _
Pessoal e Social experimentar novas sente devidamente no tapete e irei conversar | HuUmManos:  criancas;
e Dominio: identidade | atividades; Visionamento do estado dos feijées com ele sobre a atividade desenvolvida na | eStgidria; educadora e
/ autoestima e Manifesta curiosidade e | (verificar se cresceram e se necessitam de sessdo anterior, iremos cuidar dos feijoes, ver | auxiliar.
e Dominio: empenho na atividade; agua); se cresceram e se necessitam de cuidados
independéncia / |e D& oportunidade aos (agua).
09h15 autonomia outros de intervirem nas | Didlogo com o grande grupo sobre a De seguida irei conversar com as criangas

¢ Dominio: cooperacéo
e Dominio:
convivéncia
democratica /
cidadania

conversas;
e Demonstra

comportamentos de apoio

e entreajuda;

o Contribui para

a

aprendizagem de grupo,

tematica que temos vindo a trabalhar
(primavera) e sobre a historia que a
educadora tem vindo a contar “ A gotinha de
agua’”;

Conversa sobre a importancia da dgua na

sobre a histéria que a educadora tem vindo a
contar, retirando dela o0s aspetos mais
relevantes.

Durante a conversa irei sempre estimular
as criancas a participarem, elogiando as suas
intervencgdes quando for caso disso.

Materiais: papel de
cenario; imagens das
personagens da

historia “A gotinha de
agua”;




Area das Expressoes

e Dominio: Expressao
Pléstica

e Dominio: Expressao
Motora

Area da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

e Dominio:
conhecimento de
convencdes graficas

e Compreensdo de
discursos  orais e
interacdo verbal

partilhando ideias e
opinides;

e Colabora em atividades
de grande grupo;

e Manifesta atitudes de
conservacao e respeito pela
natureza;

e Contribui para a
elaboracdo das regras de
vida em grupo;
e Representa  vivéncias
(histdria);

e Descreve o que Vé;

e Utiliza, de forma
auténoma, diferentes
materiais;

e Manipular corretamente
0s materiais;

e Utiliza e domina
movimentos finos;

e Faz perguntas e
responde;

e Relata e recria
experiéncias;

e Descreve
acontecimentos;

e Recontar narrativas
ouvidas ler;

e Partilhar oralmente
informacdes;

e Adquirir novo

vocabulario e utiliza-lo;

e Usa no dialogo palavras
que aprendeu
recentemente;

e Conta quantos objetos

nossa vida e de todos 0s seres;

Reconto (aspetos mais importantes) da
histéria que a educadora tem vindo a contar
(explicar o ciclo da agua);

Elaboracéo do ciclo da agua em papel de
cenario grande com imagens da histéria ja
conhecida das criancas.

As criancgas terdo que fazer um pequeno
reconto da histéria. Obviamente que irei
ajudando sempre que necessario mas deixarei
as criancas expressarem-se livremente.

No seguimento da conversa iremos falar
sobre a importancia da dgua nas nossas vidas e
sobre os cuidados que devemos ter com ela.
Todas as criancas terdo a oportunidade de se
expressarem.

Durante todo este dialogo evitarei rotular
as criancas mais agitadas, assim como tentarei
manter-me sempre muito calma e serena no
sentido de moldar os comportamentos das
criangas. A boa disposicao fara parte constante
nesta sessdo de modo a formar um ambiente
divertido para as criangas. Sendo esta conversa
um momento de partilha de opinides e de
grande aprendizagem, procurarei que todas as
criangas intervenham e elogiarei por isso.

Com toda a conversa irei eu propria
ajudar as criangas e explicarei de forma
sucinta, e para nao as confundir, todo o ciclo
da 4gua.

Apos uma grande conversa passaremos a
parte préatica. Iremos construir o nosso ciclo da
agua. Com as personagens da historia contada
pela educadora iremos, em papel de cenério,
colar e recriar 0 nosso préprio ciclo da agua,
para que todas as criangas participem e para
que consigam melhor compreender todo o
processo.

De modo a poder avaliar toda esta sessdo
irei acompanhada de um quadro de registos
para poder anotar o0s comportamentos e
atitudes das criangas. A conversa sera um
importante aspeto na avaliacdo pois através
desta poderei verificar o que cada crianca sabe
e como se consegue expressar. A elaboragdo
do ciclo da agua, em papel de cenario, sera
também um momento avaliativo na medida em
que irei observar se as criangas sao capazes de




Area da Matematica
e Dominio: nimeros e
operagoes

e Dominio: geometria
e medida

Area do
Conhecimento do
Mundo

e Dominio: localizagdo
no espacgo e no tempo
e Dominio:
conhecimento do
ambiente natural e
social

e Dominio: dinamismo
das inter-relagdes
natural-social

tém;

e Descreve posicdes
relativas de objetos
usando termos como

acima de, debaixo de, ao
lado de, em frente de,
atrds de, e a seguir a;

e Usa expressbes como
maior do que, menor do
que;

e Utiliza nog¢Ges espaciais;
e Distingue unidades de
tempo bdasicas (noite e dia
e estagdes do ano);

e |dentifica elementos do
ambiente natural;

o Manifesta
comportamentos de
preocupacdo com a

conservagao da natureza e
respeito pelo ambiente.

0 definir
explicacéo.

e se compreenderam toda a

Area de Formacéo
Pfs[s)cz)a:]:;%c?CIal o Partilha}r br,inguedo,s;_ N Ir_ei pedir ao grupo  que fqrme um
cooperacdo -A(.1q.umr habitos bésicos | Higiene; comboio de modp a dirigirmo-nos a casa de
S de higiene; banho e posteriormente ao recreio onde . . .
10h10 - Dom|r1|o._ Lanche da manha; poderdo comer o lanche da manha distribuido H“f.“.a“"s- criancas,
mdepend_enma / pelas auxiliares que se encontram no recreio, auxiliares e estagiaria.
autonomia n e Utilizar e  dominar | Recreio; assim como também podem brincar livremente
Area df%. E.xpressoeSN melhor o seu corpo. durante alguns minutos.
e Dominio: Expresséo
Motora
Irei chamar e encaminhar as criangas em | Humanos:  criancas;
10h20 Aula de ginstica com professora especifica; comboio até ao ginasio onde as deixarei ao | estagiaria; educadora;

encargo da professora que 0s acompanhara.

auxiliar e professora
de ginéstica.




Area de Formacéio
Pessoal e Social

¢ Dominio: cooperacédo
e Dominio:
convivéncia
democratica /
cidadania

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

e Dominio:
cooperagao
e Dominio:
Compreensao de
discursos orais e

interagao verbal

e D4 oportunidade aos
outros de intervirem nas
conversas;

e Demonstra
comportamentos de apoio
e entreajuda;

e Contribui para a
aprendizagem de grupo,
partilhando ideias;

e Partilhar oralmente
vivéncias;

o Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;

e Coloca  questbes e

responde a outras;

o Utiliza frases simples
com pronUncia clara e
estruturada;

e Usar no didlogo palavras
aprendidas recentemente;

e Sabe como pegar e
folhear o livro; desenho;

Dialogo com o grande grupo acerca da
primeira parte desta manh& de modo a
compreender o que as criangas aprenderam e
se gostaram da atividade (este periodo pode
servir também, se for necessario, para
terminar a elaboracéo do ciclo da 4gua em
papel de cenério);

Leitura da histéria “A viagem da gotinha” de
Rita Duarte.

Explorag&o da historia.

Irei pedir ao grupo que se sente no tapete
(como habitual, todos de frente para mim) de
modo a poder conversar com todas as criangas
num ambiente acolhedor.

Irei conversar com as criangas sobre a
atividade desenvolvida na primeira parte da
manha.

Durante esta conversa tentarei saber se as
criangas gostaram da atividade e procurarei
saber o que aprenderam. Conversando sobre
alguns cuidados que devemos ter para poupar
agua e a falta que esta nos faz.

Procurarei dar a todas as criancas a
oportunidade para estas exporem as suas
opinides e para participarem na conversa.

Mostrar-me-ei sempre muito calma,
serena e segura, no sentido de modelar o
comportamento das criangas. Ser flexivel,
desde que coerente e estavel, na forma de
atuacdo e desta forma criar um ambiente
confortavel e de grande aprendizagem.

Durante a leitura da histéria farei
diferentes entoagGes na voz no sentido de

Humanos: criangas;
estagiaria; educadora e
auxiliar.

. Rgconta narrativas cativar o grupo.
ouvidas ler.
Area de Formagéo . -
. ¢ e Possuir  hébitos  de
Pessoal e Social higiene: AlMoco:
e Dominio: gomér utilizando ¢0; Irei pedir ao grupo que forme um
N A . [ ] . N apz =
independéncia / adequadamente os | Recreio comboio de modo a dirigirmo-nos ao refeitdrio Humanos:  criancas:
11h45 autonomia talh?:reS' ' e posteriormente ao recreio onde poderdo educadora-e esta ié%ia,
' brincar livremente sob a supervisdo de g '
Area das Expressdes - . auxiliares e estagidria.
e Utilizar e  dominar

e Dominio: Expressdo
Motora

melhor o seu corpo.

Desenvolvimento da Sessao

Inicialmente irei cumprimentar todas as criangas presentes e vigiar as suas brincadeiras, assim como fazer parte destas. Irei conversando com todas as criangas para compreender

como estas estdo, estimulando as criangas a conversarem, que é algo muito importante, assim como a aprenderem a escutarem 0s outros e a saber falar na sua vez.




As 9 horas irei pedir as criangas que arrumem os brinquedos trazidos de casa nas suas mochilas e aqueles que s&o do colégio na devida caixa ou estante.

Quando tudo estiver arrumado irei pedir-lhes que tentem sozinhas tirar as batas e as coloquem na parte de tras das cadeiras sentando-se de seguida no tapete, de forma calma e
sem barulho. Ajudarei todas as criancas que necessitarem e incentiva-las-ei a esforcarem-se.

Ja com todas as criancas devidamente sentadas irei iniciar a manha de atividades, inicialmente vendo quais os amigos que faltam e logo de seguida tratando dos nossos feijdes que
plantamos na semana anterior. Iremos observa-los e ver as suas alteracdes (ver se cresceram) assim como veremos se necessitam de adgua e caso assim seja iremos rega-los.

De seguida irei conversar com as criangas, sobre a tematica que temos vindo a trabalhar (a primavera) e pedir-lhes-ei que me contem a histéria que a educadora lhes tem vindo a
contar (A gotinha de 4gua). Durante esta conversa procurarei retirar 0s aspetos mais importantes da historia para que com ela consigamos compreender o ciclo da agua. No seguimento
da conversa falaremos também sobre a importancia da 4gua nas nossas vidas e os cuidados que devemos ter para ndo a desperdigar.

Quando ja todas as criangas tiverem participado na conversa irei eu explicar de forma breve e clara o ciclo da agua, o percurso que a nossa agua gotinha de agua percorre. Assim
gue ndo haja duvidas passaremos a parte pratica da nossa atividade. Em conjunto, iremos construir o ciclo da agua, a viagem da nossa gotinha de agua. Para tal utilizaremos algumas
imagens da nossa histéria e juntos definiremos o percurso da gotinha. Desta forma pretende-se que todas as criancas se envolvam na atividade e que compreendam o percurso da
gotinha. Assim que o ciclo da dgua esteja finalizado iremos coloca-lo na nossa sala para que possamos observa-lo e mostra-1o aos nossos pais para que estes vejam o que ja sabemos.

Entretanto as 10 horas e 10 minutos irei pedir as criangas que se dirijam a casa de banho de modo a fazer a higiene e de seguida se dirijam para o recreio, onde estara uma auxiliar
a distribuir o lanche da manha pelas criancas. Quando terminarem a fruta as criancas terdo direito a brincar livremente pelo recreio sob a supervisdo das auxiliares e estagiaria.

As 10 horas e 20 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminharei todo o grupo ao ginasio onde ficardo ao cuidado da professora de ginastica.

Quando a aula terminar irei pedir as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei para a sala de atividades. Ja na sala de atividade irei pedir as criangas tentem, sozinhas,
vestir as batas. Quando todas as criangas tiverem a bata vestida irei pedir que se dirijam com cuidado a casa de banho e que fagam a higiene regressando logo de seguida a sala de
atividades.

Jé& na sala de atividades irei pedir &s criangas que se sentem no tapete e irei conversar com estas acerca da atividade desenvolvida, procurando perceber se as criangas gostaram da
atividade e se se divertiram. Assim como também aproveitarei para conversar com elas sobre a importancia da 4gua e os cuidados que devemos ter para que nao a desperdicemos e para
que ndo poluamos os rios € oceanos. Aproveitarei também para contar a historia “A viagem da gotinha” que resume toda a aprendizagem realizada ao longo da manha.

De seguida irei buscar os babetes e irei coloca-los as criangas para que logo de seguida possamos dirigir-nos até ao refeitdrio.

As 11 horas e 45 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei até ao refeitorio onde decorrera o almogo. Neste irei sempre apoiar as
criangas que ainda tém algumas dificuldades na utilizacdo dos talheres (garfo e faca) em simultaneo.

Assim que todas as criangas tenham terminado a refeicdo irei pedir que formem um comboio e todos juntos iremos dirigir-nos para o recreio, perto do pavilhdo onde se encontra a
sala de atividades, e aqui deixarei as criangas brincarem livremente sob a supervisdo de auxiliares e estagiaria.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo
Pela observacéo, andlise e reflexdo:

e Observagdo direta e participativa;
e Dialogo com o grande grupo;
e Participacéo, concentracdo e cooperacdo de cada crianca;
e Interesse e atengdo das criancas;
e Elaboracéo do ciclo da agua;
e Grelha de observagéo.

Propostas de atividades alternativas/complementares
e Elaboracdo de um puzzle, em formato grande, com o ciclo da agua.




CICLO DA AGUA NA NATUREZA




Anexo 10

Planificacéo e fotografias da
experiéncia sobre flutuabilidade




Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacdo Pré-Escolar)

Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Basico

Nome do Aluno: Vanessa Alexandra Sousa Rebelo

Pratica Supervisionada

Planificacdo Diaria

Data: 29/02/2012

Projetos /Temética: Vamos brincar aos cientistas e descobrir 0 que flutua e ndo flutua!

Areas de Contetdos e

Competéncias a

Sequéncializacdo de Atividades/situacbes

Estratégias de

Recursos

UGI[EE conteudos especificos desenvolver de aprendizagem |mplen_1entf\ (;ao/motlvagao/avallaggo Humanos/Materiais
(Organizagéo Grupo/espaco/material)
e Partilhar brinquedos;
e Relacionar-se com 0s
outros;
e D4 oportunidade aos
A x| outros de intervirem nas Durante este tempo de acolhimentos as . . .
Qrea IdeS F_olrmagao conversas / jogos; criancas tém oportunidade para brincar Hur_n_anos. criancas,
essoa,e_ .00|a . e Utilizar expressdes de livremente (com brinquedos trazidos de casa auxiliar e estagiaria.
08h30 * Dominio: cooperagdo saudacdo; Acolhimento das criangas; ou mesmo do colégio) na sala ou no recreio, S
- dependendo da temperatura meteorolégica. I\/_Iaterlals. brinquedos
e Dominio: - . . . diversos (carros,
. A o Identificar diferentes Neste periodo irei sempre conversando .
independéncia / D . bonecos, livros entre
autonomia momentos da rotina diaria; com todas as criangas presentes e fazendo parte outros)
e Escolher o que pretende das suas brincadeiras.
fazer / brincar;
e Arrumar 0 que
desarruma
espontaneamente.
Area de Formagcdo | ® Demonstrar  confianca Inicialmente irei pedir ao grupo que se | Humanos: criangas;
Pessoal e Social em experimentar sente devidamente nos respetivos lugares nas | estagiaria; educadora e
e« Dominio: identidade | atividades novas; mesas de trabalho. Estas mesas encontrar-se-0 | auxiliar.
/ autoestima e Demonstrar empenho; Dialogo com o grande grupo sobre a unidas, formando uma s6 mesa, de modo a
e Dominio: o Manifestar curiosidade e | profissdo dos cientistas; permitir que as criangas se sentem em seu
independéncia / | interesse pela atividade; redor e que todos possam assistir / observar a
09h15 autonomia e Expressar a sua opinido atividade.

¢ Dominio: cooperacéo

e as suas ideias;

e Aceitar 0s insucessos;

e Dar oportunidades aos
outros para intervirem;

e Demonstrar
comportamentos de

Experiéncia sobre flutuabilidade (objetos
que flutuam e afundam);

Iniciarei a atividade com uma conversa
com as criancgas sobre a tematica a trabalhar, as
profissdes. Irei perguntar as criancas se ainda
se recordam das diversas profissdes que foram
aprendidas na semana anterior, pedindo-lhes
que as identifiquem.

Materiais: quadro de
registos; alguidar
transparente; agua;
diversos objetos do
quotidiano (rolha de
cortica, esferovite,




Area da Linguagem
Oral e Abordagem &
Escrita

e Dominio:
compreensdo de
discursos  orais e

interacdo verbal

Area da Matematica

entreajuda;

e Fazer perguntas sobre o
que observa;

e Descrever 0s
acontecimentos;

e Usar no dialogo palavras
aprendidas recentemente
(flutua / ndo flutua);

e Adquirir e ampliar o
vocabulario;

e Utilizar frases simples,
com prondncia clara e
estruturada;

o Identificar semelhancas
e diferengas entre objetos;

Durante esta conversa procurei sempre
estimular as criangas a participarem, elogiando
as suas intervengdes quando for caso disso.

Seguidamente irei explicar o que iremos
fazer durante a manha. Irei explicar que iremos
imaginar que somos cientistas e como tal
iremos fazer uma experiencia. Explicando
ainda como decorrera a experiencia. E iniciarei
a mesma. Durante a atividade irei permitir que
todas as criangas participem, dando as suas
opinides e sendo as préprias a participar.

Evitarei rotular as criancas mais agitadas,
assim como tentarei manter-me sempre muito
calma e serena no sentido de moldar os
comportamentos das criangas. A  boa
disposicao fard parte constante nesta sessao de
modo a formar um ambiente divertido para as

tampa de caneta, clip,
moeda, mola, botéo,
palhinha, etc)

* Dominio:  geometria | o compara quantidades e criancas.
e medida grandezas (mais pesado, De modo a poder avaliar toda esta sessdo
mais leve, maior, menor); irei acompanhada de um quadro de registos
para poder anotar 0s comportamentos das
criancas. Contudo, a conversa sera também
parte integrante desta atividade, podendo
elogiar os trabalhos das criancas e percebendo
0 que estdo a achar da experiencia.
Area de Formagcio
Pessoal e Social
. Domiljio: e Partilhar brinquedos; Irei pedir a0 grupo que forme um
cooperagao e - Higiene; comboio de modo a dirigirmo-nos a casa de
L ) A(_jq_umr. habitos basicos banho e posteriormente ao recreio onde . . .
10h10 * Domlrllo.. de higiene; Lanche da manha; poderdo comer o lanche da manha distribuido Hur_n_anos. C”?Y“%as’
|ndepend.en0|a / pelas auxiliares que se encontram no recreio, auxiliares e estagidria.
autonomia - . Recreio; assim como também podem brincar livremente
) N o Utilizar e  dominar durante alguns minutos.
Area das Expressfes melhor o seu corpo.
e Dominio: Expressdo
Motora
Irei chamar e encaminhar as criangas em | Humanos:  criancas;
10h20 Aula de ginstica com professora especifica; comboio até ao ginasio onde as deixarei ao | estagiaria; educadora;

encargo da professora que 0s acompanhara.

auxiliar e professora
de ginastica.




Area de Formacéo
Pessoal e Social

e Dominio:
independéncia /
autonomia

¢ Dominio: cooperacédo

Area da Linguagem
Oral e Abordagem a

Escrita
e Dominio:
compreensdo de
discursos  orais e

interacdo verbal

e Demonstrar empenho e
interesse na atividade;
e Expressar as
opinides e ideias;

e Dar oportunidades aos
outros para intervirem;

e Demonstrar

suas

comportamentos de
entreajuda;
e Contribuir para a

aprendizagem em grupo;

o Fazer perguntas e
responder;
e Descrever 0S

acontecimentos;

e Utilizar frases simples,
com prondncia clara e
estruturada;

Dialogo com o grande grupo acerca da
primeira parte desta manhd;

Preenchimento de um quadro de registo
(tabela de dupla entrada) sobre 0s objetos
que flutuaram e os que afundaram;

Debate sobre as respostas encontradas.

Irei pedir ao grupo que se sente no tapete
(como habitual, todos de frente para mim) de
modo a poder conversar com todas as criancas
num ambiente acolhedor.

Irei conversar com as criangas sobre a
atividade desenvolvida na primeira parte da
manha, a atividade da experiencia sobre a
flutuabilidade. Durante esta conversa tentarei
saber se as criancas gostaram da atividade e
procurarei saber o que aprenderam, para tal
iremos preencher um quadro de registos, onde
iremos colocar numa das colunas, os objetos
que flutuam e noutra os objetos que ndo
flutuam.

Procurarei dar a todas as criancas a
oportunidade para estas exporem as suas
opinides e para participarem no registo.

Mostrar-me-ei  sempre muito calma,
serena e segura, no sentido de modelar o
comportamento das criangas. Ser flexivel,
desde que coerente e estavel, na forma de
atuacdo e desta forma criar um ambiente
confortavel e de grande aprendizagem.

Humanos: criangas;
estagiaria; educadora e
auxiliar.

Materiais:  cartolina
(quadro de registos);

Area de Formagcéo

Pessoal e Social

e Dominio:

independéncia /
11h45 autonomia

Area das Expressdes
e Dominio: Expressdo
Motora

e Possuir  habitos  de
higiene;
e Comer utilizando
adequadamente 0s
talheres;

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo.

Almoco;

Recreio.

Irei pedir ao grupo que forme um
comboio de modo a dirigirmo-nos ao refeitério
e posteriormente ao recreio onde poderdo
brincar livremente sob a supervisdo de
auxiliares e estagiaria.

Humanos: criangas;
educadora e estagiaria.

Desenvolvimento da Sessao

Inicialmente irei cumprimentar todas as criangas presentes e vigiar as suas brincadeiras, assim como fazer parte destas. Irei conversando com todas as criangas para compreender

como estas estdo, estimulando as criangas a conversarem, que € algo muito importante, assim como a aprenderem a escutarem os outros e a saber falar na sua vez.
As 9 horas irei pedir as criangas que arrumem os brinquedos trazidos de casa nas suas mochilas e aqueles que sdo do colégio na devida caixa ou estante.

Quando tudo estiver arrumado irei pedir-lhes que tentem sozinhas tirar as batas e as coloquem na parte de tras das cadeiras sentando-se de seguida nos respetivos lugares nas
mesas de trabalho, de forma calma e sem barulho. Aqui as mesas encontrar-se-8o todas juntas para que durante a atividade todas as criancas possam ver e participar na atividade.

Ja com todas as criancas devidamente sentadas irei iniciar a manha de atividades, inicialmente vendo quais 0s amigos que faltam.




De seguida irei conversar com as criangas, sobre a tematica que temos vindo a trabalhar, as profissoes, irei perguntar as criangas se ainda se recordam das profissoes e que
identifiqguem as que se lembram. Logo de seguida irei dar maior enfase a profissdo do cientista, explicando o que este pode fazer e explicar que iremos imaginar que somos cientistas e
iremos fazer uma experiencia para saber o que flutua e ndo flutua. Deixarei que todas as criancas se expressem a vontade, relembrando sempre as regras de convivéncia (escutar os
outros e falar apenas na sua vez).

Assim que todas as criangas estejam prontas e que tenham percebido o contexto da atividade irei mostrar os materiais essenciais a atividade e irei dar inicio a experiencia.

Durante toda a atividade iremos conversar sobre o que as criancas acham que vai acontecer e o porque de haver objetos que flutuem e outros ndo. Esta atividade foi pensada
devido a uma conversa a uns dias com um pequeno grupo de criancas que haviam trazido de casa um pisa-papéis e dentro deste havia agua e uns objetos, sendo que uns ficavam a
superficie e outros sempre no fundo. Assim sendo este tema ira ao encontro das necessidades das criangas e por isso procurarei responder a todas as duvidas das criangas e explicarei
tudo para que as criangas compreendam.

Entretanto as 10 horas e 10 minutos irei pedir as criancas que se dirijam a casa de banho de modo a fazer a higiene e de seguida se dirijam para o recreio, onde estara uma
auxiliar a distribuir o lanche da manha pelas criancas. Quando terminarem a fruta as criancas terdo direito a brincar livremente pelo recreio sob a supervisdo das auxiliares e estagiaria.

As 10 horas e 20 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminharei todo o grupo ao ginésio onde ficardo ao cuidado da professora de ginastica.

Quando a aula terminar irei pedir as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei para a sala de atividades. J& na sala de atividade irei pedir as criancas tentem, sozinhas,
vestir as batas. Quando todas as criangas tiverem a bata vestida irei pedir que se dirijam com cuidado a casa de banho e que facam a higiene regressando logo de seguida a sala de
atividades.

Jé na sala de atividades irei pedir &s criangas que se sentem no tapete e irei conversar com estas acerca da atividade desenvolvida, procurando perceber se as criangas gostaram da
atividade e se se divertiram. Enquanto isto iremos preencher um quadro de registos onde iremos escrever quais 0s objetos que flutuam e os que néo flutuam.

De seguida irei buscar os babetes e irei coloca-los as criangas para que logo de seguida possamos dirigir-nos até ao refeitorio.

As 11 horas e 45 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminhéa-las-ei até ao refeitério onde decorrera o almogo. Neste irei sempre apoiar as
criangas que ainda tém algumas dificuldades na utilizacdo dos talheres (garfo e faca) em simultaneo.

Assim que todas as criangas tenham terminado a refeicdo irei pedir que formem um comboio e todos juntos iremos dirigir-nos para o recreio, perto do pavilhdo onde se encontra a
sala de atividades, e aqui deixarei as criangas brincarem livremente sob a supervisdo de auxiliares e estagiaria.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo

Pela observacéo, analise e reflexao:

e Observacdo direta;

Dialogo com o grande grupo;
Participacdo, concentracdo e coopera¢do de cada crianca;
Organizacéo na dindmica de trabalho de grupo;
Interesse e atencdo das criangas;
Quadro de registos sobre flutuabilidade;
Grelha de observagdo de comportamentos;
Fotografias.

Propostas de atividades alternativas/complementares
e Leitura da historia “A menina gotinha de agua” e exploragdo desta.




EXPERIENCIA: FLUTUABILIDADE




Anexo 11

Planificacéo e fotografias da atividade sobre familia
(leitura de historias e tabela da familia)




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacgdo Pré-Escolar)

Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Nome do Aluno: Vanessa Alexandra Sousa Rebelo

Pratica Supervisionada

Planificacdo Diaria

Projetos /Tematica: “A nossa familia”

Data: 09/05/2012

Areas de Contetidos e

Competéncias a

Sequéncializacédo de Atividades/situacoes

Estratégias de

Recursos

UM conteudos especificos desenvolver de aprendizagem |mplement:e1 gao/motlvagao/avallaggo Humanos/Materiais
(Organizacéo Grupo/espaco/material)
e Partilhar brinquedos;
e Relacionar-se com 0s
outros;
e D4 oportunidade aos
A x| outros de intervirem nas Durante este tempo de acolhimentos as . . ]
Qgs;aliesogglrmagao conv_e_rsas/jogos; c_riangas tém opqrtunidade para brincar :J?(mzpzséstagiréll?iggas’
L . e Utilizar expressdes de livremente (com brinquedos trazidos de casa '
08h30 * Dominio: cooperagao saudagio; Acolhimento das criangas; ou mesmo do colégio) na sala ou no recreio, o
L dependendo da temperatura meteoroldgica. I\/_Iaterlals. brinquedos
e Dominio: - . . L diversos (carros,
: A o Identificar diferentes Neste periodo irei sempre conversando .
independéncia / N : bonecos, livros entre
autonomia momentos da rotina diria; com todas as criancas presentes e fazendo parte outros)
e Escolher o que pretende das suas brincadeiras.
fazer / brincar;
e Arrumar 0 que
desarruma
espontaneamente.
Area de Formacdo | Reconhece lagos de Inicialmente irei pedir ao grupo que se | Humanos: criancas;
Pessoal e Social pertenca a  diferentes sente devidamente no tapete e iremos | estagiéria; educadora e
e Dominio: Identidade | grupos (familia/escola); | Conversa com o grupo sobre a atividade do | conversar sobre o trabalho que temos vindo a | auxiliar.
/ autoestima e Expressa 0S seus | dia anterior e sobre a tematica que temos desenvolver.
e Dominio: sentimentos e emogaes; vindo a trabalhar; Durante a conversa procurarei sempre
independéncia / | » Manifesta curiosidade e responder as duvidas as criangas e escuta-las a
09h15 autonomia empenho na atividade; Leitura da historia “A familia da Flora”, de todas.

e Dominio: cooperagédo

e D& oportunidade
outros de intervirem;
e Demonstra
comportamentos de apoio
e entreajuda;

aos

e Saber como

pegar

Annette Aubrey;

Conversa sobre a historia e sobre a
importancia da familia na nossa vida;

Preenchimento de um placard sobre a

Evitarei rotular as criancas mais agitadas,
assim como tentarei manter-me sempre muito
calma e serena no sentido de moldar os
comportamentos das criangas. A  boa
disposicao fard parte constante nesta sessao de
modo a formar um ambiente divertido para as
criangas e para mim.

Materiais: livro;
placard grande
devidamente dividido
por colunas
(anteriormente) e
cartbes para completar
(ver anexos as




Area da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

e Dominio:
conhecimento de
convengdes graficas

corretamente num livro;
e Saber que a escrita e as

ilustragdes  representam
informacdo;
e Partilhar oralmente
informacgodes;

e Descrever
acontecimentos;

familia que mora la em casa (cada crianga
tera que dizer quem vive com eles).

Procurarei sempre elogiar as intervencées
das criangas assim como responder a todas as
davidas que possam surgir.

Apo6s um momento de conversa e partilha
irei contar-lhes uma historia sobre a familia e
iremos conversar sobre esta, procurando
perceber a importancia da familia na nossa
vida.

Seguidamente pedirei as criancas que se

fotografias).

o Compreensio  de |® Faz  perguntas e sentem nas mesas de trabalho (em grande
discursos  orais e | responde; _ grupo — irei unir todas as mesas para que nos
interacdo verbal * Reconta narrativas p0SsSamaos Ver uns aos outros).
ouvidas ler; Com as criangas nas mesas de trabalho
e Adquirir novo irei explicar em que consiste a atividade e
vocabulario e utiliza-lo; passaremos a prética.
e Usa nos didlogos De modo a poder avaliar toda esta sesséo
i palavras que aprendeu irei acompanhada de um quadro de registos
Area da Matematica recentemente; para poder anotar 0s comportamentos e
e Dominio:  geometria atitudes das criancas. A conversa sera um
e medida e Contar pessoas; importante aspeto na avaliagdo pois através
i e Usa expressdes como: desta poderei verificar o que cada crianca sabe
Area do maior do que, menor do e Ccomo se consegue  expressar. O
Conhecimento do ) preenchimento do cartaz também servira como
Mundo que; momento de avaliag&o.
e Dominio:
conhecimento do
ambiente natural e | ® Identifica os membros
social da familia;
Area de Formacéio
Pfsé%?:]ﬁ];?mal o Partilhgr br’inguedojs;_ N Irei pedir ao grupo que fqrme um
cooperaco oA(_jq_UIrlr habitos basicos | Higiene; comboio de modp a dirigirmo-nos a casa de
A de higiene; banho e posteriormente ao recreio onde . . .
10h10 * Domlrllo.. Lanche da manha; poderdo comer o lanche da manha distribuido Hur_n_anos. C”?Y“%as’
|ndepend.enC|a / pelas auxiliares que se encontram no recreio, auxiliares e estagiaria.
?ton%m'aE n e Utilizar e  dominar | Recreio; assim como também podem brincar livremente
A ggm%ﬁo:xg;;?::sséo melhor o seu corpo. durante alguns minutos.
Motora
Irei chamar e encaminhar as criancas em | Humanos:  criangas;
10h20 Aula de ginastica com professora especifica; | comboio até ao ginasio onde as deixarei ao | estagiaria; educadora;

encargo da professora que 0s acompanhara.

auxiliar e professora




de ginastica.

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

e Dominio:
Compreensdo de
discursos orais e

interagdo verbal

Area das expressdes
e Dominio: expressao
musical

e Partilhar oralmente
vivéncias;

o Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;

e Coloca  questBes e

responde a outras;

o Utiliza frases simples
com pronlncia clara e
estruturada;

e Usar no didlogo palavras
aprendidas recentemente;

e Ser capaz de escutar e

Dialogo com o grande grupo acerca da
primeira parte desta manha de modo a
compreender o que as criangas aprenderam e
se gostaram da atividade;

Audicéo e aprendizagem de uma cancéo
sobre a familia;

Dialogo sobre a mesma.

Irei pedir ao grupo que se sente no tapete
(como habitual, todos de frente para mim) de
modo a poder conversar com todas as criangas
num ambiente acolhedor.

Irei conversar com as criangas sobre a
atividade desenvolvida na primeira parte da
manha.

Durante esta conversa tentarei saber se as
criangas gostaram da atividade e procurarei
saber o que aprenderam.

Procurarei dar a todas as criancas a
oportunidade para estas exporem as suas
opinides e para participarem na conversa.

Mostrar-me-ei sempre muito calma,

Humanos: criangas;
estagiaria; educadora e
auxiliar.

Materiais:

) reproduzir um nca . computador e colunas.
Area do s?r%ol(ilsj' uma - cancdo serena e segura, no sentido de modelar o P
conhecimento do ples, comportamento das criangas. Ser flexivel,
mundo desde que coerente e estavel, na forma de
i, - atuacdo e desta forma criar um ambiente
* Dominio: e Identificar os elementos , :
conhecimento do | da familia. confortavel e de grande aprendizagem.
ambiente natural e
social
Area de Formagéo . -
Pessoal e Social ¢ e Possuir  habitos  de
s higiene; Almoco; . .
e Dominio: gomer utilizando 060: Irei pedir ao grupo que forme um
- ~ - [ ] - e apz =
independéncia / adequadamente os | Recreio comboio de modo a dirigirmo-nos ao refeitdrio Humanos:  criancas:
11h45 autonomia q ' e posteriormente ao recreio onde poderdo ) neas,
talheres; educadora e estagiaria.

Area das Expressdes
e Dominio: Expressdo
Motora

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo.

brincar livremente sob a supervisdo de
auxiliares e estagiaria.

Desenvolvimento da Sessao

Inicialmente irei cumprimentar todas as criangas presentes e vigiar as suas brincadeiras, assim como fazer parte destas. Irei conversando com todas as criangas para compreender

como estas estdo, estimulando as criangas a conversarem, que € algo muito importante, assim como a aprenderem a escutarem os outros e a saber falar na sua vez.

As 9 horas irei pedir as criangas que arrumem os brinquedos trazidos de casa nas suas mochilas e aqueles que séo do colégio na devida caixa ou estante.




Quando tudo estiver arrumado irei pedir-lhes que tentem sozinhas tirar as batas e as coloquem na parte de tras das cadeiras sentando-se de seguida no tapete, de forma calma e
sem barulho. Ajudarei todas as criancas que necessitarem e incentiva-las-ei a esforcarem-se.
Ja com todas as criancas devidamente sentadas irei iniciar a manha de atividades, comegando por conversar um pouco com as criangas acerca de todo o trabalho que temos vindo
a desenvolver, procurando assim perceber se as criangas estdo a gostar e se esta a ir ao encontro dos seus interesses.
Apos alguma conversa irei ler uma histéria sobre a familia e seguidamente iremos conversar sobre esta, assim como conversaremos sobre a importancia da familia.
Posteriormente irei pedir as criancas que se levantem e com calma se dirijam para as mesas de trabalho que se encontraram unidas de modo a que todas as criancas se possam ver
umas as outras.
Com as criangas prontas irei explicar em que consiste a atividade seguinte, explicando que teremos um cartaz com 0s nomes de todas as criancas e com colunas referentes aos
diferentes elementos da familia. Cada crianca teria que colocar um cartdo (que levarei) em frente dos diferentes elementos da familia com quem vive.
Quando ja todas as criangas tiverem preenchido a tabela iremos conversar sobre esta, trabalhando assim a matematica, vendo com quantas pessoas vive cada crianga.
Entretanto as 10 horas e 10 minutos irei pedir as criangas que se dirijam a casa de banho de modo a fazer a higiene e de seguida se dirijam para o recreio, onde estara uma auxiliar
a distribuir o lanche da manha pelas criancas. Quando terminarem a fruta as criancas terdo direito a brincar livremente pelo recreio sob a supervisdo das auxiliares e estagiaria.
As 10 horas e 20 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminharei todo o grupo ao ginésio onde ficardo ao cuidado da professora de ginastica.
Quando a aula terminar irei pedir as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei para a sala de atividades. Ja na sala de atividade irei pedir as criangas tentem, sozinhas,
vestir as batas. Quando todas as criangas tiverem a bata vestida irei pedir que se dirijam com cuidado a casa de banho e que fagam a higiene regressando logo de seguida a sala de
atividades.
Jé& na sala de atividades irei pedir &s criangas que se sentem no tapete e irei conversar com estas acerca da atividade desenvolvida, procurando perceber se as criangas gostaram da
atividade e se se divertiram. Assim como também aproveitarei para Ihes mostrar e ensinar uma cancéo sobre a familia. E uma canc&o simples e por isso seré facil de memorizar.
De seguida irei buscar os babetes e irei coloca-los as criangas para que logo de seguida possamos dirigir-nos até ao refeitorio.
As 11 horas e 45 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei até ao refeitorio onde decorrera o almogo. Neste irei sempre apoiar as
criangas que ainda tém algumas dificuldades na utilizacdo dos talheres (garfo e faca) em simultaneo.
Assim que todas as criangas tenham terminado a refeicdo irei pedir que formem um comboio e todos juntos iremos dirigir-nos para o recreio, perto do pavilhdo onde se encontra a
sala de atividades, e aqui deixarei as criangas brincarem livremente sob a supervisdo de auxiliares e estagiria.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo

Pela observacéo, analise e reflexao:

e Observacdo direta e participativa;

Diélogo com o grande grupo;
Participacdo, concentracdo e cooperacdo de cada crianga;
Interesse e atencdo das criangas;
Grelha de observagéo;
Preenchimento do cartaz da familia;
Registo fotogréafico.

Propostas de atividades alternativas/complementares
e Elaboracgdo de um placard da familia.
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Anexo 12

Planificacéo e fotografias da atividade sobre familia
(Jogo da memoria)



Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacdo Pré-Escolar)

Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Nome do Aluno: Vanessa Alexandra Sousa Rebelo

Pratica Supervisionada

Planificacdo Diaria

Data: 16/05/2012

Projetos /Tematica: Gosto da minha familia

Areas de Contetidos e

Competéncias a

Sequéncializacédo de Atividades/situacoes

Estratégias de

Recursos

UM conteudos especificos desenvolver de aprendizagem |mplement:e1 gao/motlvagao/avallaggo Humanos/Materiais
(Organizacéo Grupo/espaco/material)
e Partilhar brinquedos;
e Relacionar-se com 0s
outros;
e D4 oportunidade aos
A ~ | outros de intervirem nas Durante este tempo de acolhimentos as ) . ]
Qgs;aliesogglrmagao conv_e_rsas/jogos; c_riangas tém opqrtunidade para brincar :J?(mzpzséstagiréll?iggas’
L . e Utilizar expressdes de livremente (com brinquedos trazidos de casa '
08h30 * Dominio: cooperagao saudac&o; Acolhimento das criangas; ou mesmo do colégio) na sala ou no recreio, o
L dependendo da temperatura meteoroldgica. I\/_Iaterlals. brinquedos
e Dominio: - . . L diversos (carros,
: A o Identificar diferentes Neste periodo irei sempre conversando .
independéncia / N : bonecos, livros entre
autonomia momentos da rotina diria; com todas as criancas presentes e fazendo parte outros)
e Escolher o que pretende das suas brincadeiras.
fazer / brincar;
e Arrumar 0 que
desarruma
espontaneamente.
Area de Formacdo | Reconhece lagos de Inicialmente irei pedir ao grupo que se
Pessoal e Social pertenca a  diferentes sente devidamente no tapete e iremos
e Dominio: Identidade | grupos (familia / escola); | Conversa com o grupo sobre a atividade da | conversar sobre o trabalho que temos vindo a | Humanos:  criangas;
/ autoestima e Expressa 0s Seus | semana anterior e sobre a tematica que desenvolver. estagidria; educadora e
e Dominio: sentimentos e emogaes; temos vindo a trabalhar; Durante a conversa procurarei sempre | auxiliar.
independéncia / | » Manifesta curiosidade e responder as ddvidas as criangas e escuta-las a
09h15 autonomia empenho na atividade; Leitura da historia “Tanto, Tanto!” de Trish | todas.

e Dominio: cooperagédo

e D& oportunidade
outros de intervirem;
e Demonstra
comportamentos de apoio
e entreajuda;

aos

e Saber como

pegar

Cooke;

Conversa sobre a histéria ouvida,
identificacdo das diferentes personagens da
histéria (membros da familia) e breve
reconto da historia;

Evitarei rotular as criancas mais agitadas,
assim como tentarei manter-me sempre muito
calma e serena no sentido de moldar os
comportamentos das criangas. A  boa
disposicao fard parte constante nesta sessao de
modo a formar um ambiente divertido para as
criangas e para mim.

Materiais: livro;
cartdbes do jogo da
memoria.




Area da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

e Dominio:
conhecimento de
convengdes graficas

e Compreenséo de
discursos  orais e
interacdo verbal

Area da Matematica
e Dominio: geometria
e medida

corretamente num livro;
e Saber que a escrita e as

ilustragdes  representam
informacdo;
e Partilhar oralmente
informacgodes;

e Descrever
acontecimentos;

e Faz perguntas e
responde;

e Reconta narrativas
ouvidas ler;

e Adquirir novo
vocabulario e utiliza-lo;

e Usa nos didlogos
palavras que aprendeu
recentemente;

e Usa expressdes como:
maior do que, menor do
que;

e Conta objetos;

e |dentifica semelhancgas e

Jogo da meméria sobre a familia.

Procurarei sempre elogiar as intervencoes
das criangas assim como responder a todas as
davidas que possam surgir.

Apo6s um momento de conversa e partilha
irei contar-lhes uma historia sobre a familia e
iremos conversar sobre esta, procurando
perceber a importancia da familia na nossa
vida. As criancas poderdo recontar a histéria e
falaremos sobre os diferentes elementos da
familia.

De seguida irei explicar em que consiste a
atividade seguinte, num jogo da meméria sobre
a tematica. Irei mostrar os diferentes cartbes
com imagens e pedirei as criangas que as
identifiquem.

Seguidamente, irei pedir as criangas que
se sentem nas mesas de trabalho. Distribuirei
pelas varias mesas alguns jogos de encaixe (tal
como a educadora costuma fazer) e irei chamar
duas criancas de cada vez para realizarem o
jogo na mesa da educadora, com 0 meu apoio.

De modo a poder avaliar toda esta sessao
irei acompanhada de um quadro de registos
para poder anotar 0s comportamentos e
atitudes das criangas, bem como a capacidade

Area do | diferencas entre objetos; de concentragdo. A conversa serd, também, um

Conhecimento do importante aspeto na avaliagdo pois através

Mundo * Identifica os membros desta poderei verificar o que cada crianca sabe

e Dominio: da familia; € COMO Se CoNsegue expressar.

conhecimento do

ambiente natural e

social

Area de Formacéo

Pessoal e Social e Partilhar brinquedos; Irei pedir ao grupo que forme um

e Dominio: e Adquirir habitos basicos | Higiene; comboio de modo a dirigirmo-nos a casa de

cooperacao de higiene; banho e posteriormente ao recreio onde H . . )
10h10 e Dominio: Lanche da manha; poderdo comer o lanche da manha distribuido umanos. - criancas,

. A . - liares e estagiaria.

independéncia / pelas auxiliares que se encontram no recreio, auxi

autonomia e Utilizar e  dominar | Recreio; assim como também podem brincar livremente

Area das Expressdes
e Dominio: Expressdo

melhor o seu corpo.

durante alguns minutos.




Motora

Irei chamar e encaminhar as criancas em
comboio até ao ginasio onde as deixarei ao

Humanos: criangas;
estagiaria; educadora;

10h20 Aula de ginastica com professora especifica; encargo da professora que 0s acompanhara. auxiliar e professora
de ginastica.
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita | e Partilhar oralmente
¢ Dominio: vn::gma}s_, Irei pedir a0 grupo que se sente no tapete
Compreensdo de | ¢ t?ull’“'r il Inpvo (como habitual, todos de frente para mim) de
discursos  orais e | Vocabulario € utiliza-1o modo a poder conversar com todas as criancas
interacdo verbal o Colo(;:a ?Ues_toes e ” g d num ambiente acolhedor.
resSO_F ea]cc)u ras, | Dialogo CO”][ odgrzin egrrl:pc& acer(zja a Irei conversar com as criancas sobre a
o Utiliza frases simples | primeira parte desta manha de modo a atividade desenvolvida na primeira parte da
com pronuncia clara e | compreender o que as criancas aprenderame | o opo
: ram ivi ; ' . Humanos:  criancas;
est&uturadaa_ i | se gostaram da atividade; Durante esta conversa tentarei saber se as estla % ri?a S e duccago(r;zsé
* sadr_go 1a ogto pa atvr.as criancas gostaram da atividade e procurarei auxiglliar '
aprendidas recentemente; o _ i saber o que aprenderam. .
p " Audicéo e aprendizagem de uma cancéo . .
Area das expressdes sobre a familia: Procurarei dar a todas as criangas a
e Dominio: express3o ' oportunidade para estas exporem as suas
i . ini® ra participarem na conversa. -
musical e Ser capaz de escutar e | Dialogo sobre a mesma. OPINIOES € para pa t ciparem na conversa Materiais:
! x Mostrar-me-ei sempre muito calma, tad |
. reproduzir uma cangio . computador e colunas.
Area do | simples: serena e segura, no sentido de modelar o
conhecimento do ples, comportamento das criangas. Ser flexivel,
mundo desde que coerente e estavel, na forma de
oo, - atuacdo e desta forma criar um ambiente
e Dominio: _
conhecimento do aal;j;r?]tillfi::ar 0s elementos confortavel e de grande aprendizagem.
ambiente natural e
social
Area de Formagéo . -
. ¢ e Possuir  hébitos  de
Pessoal e Social higiene: Almoco:
e Dominio: gomér utilizando ¢0; Irei pedir ao grupo que forme um
N A . ] . N apz =
independéncia / adequadamente os | Recreio comboio de modo a dirigirmo-nos ao refeitdrio Humanos:  criancas:
11h45 autonomia q ' e posteriormente ao recreio onde poderdo ’ neas,
talheres; educadora e estagiaria.

Area das Expressdes
e Dominio: Expressdo
Motora

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo.

brincar livremente sob a supervisdo de
auxiliares e estagiaria.




Desenvolvimento da Sessédo

Inicialmente irei cumprimentar todas as criangas presentes e vigiar as suas brincadeiras, assim como fazer parte destas. Irei conversando com todas as criangas para compreender
como estas estdo, estimulando as criangas a conversarem, que é algo muito importante, assim como a aprenderem a escutarem os outros € a saber falar na sua vez.

As 9 horas irei pedir as criangas que arrumem os brinquedos trazidos de casa nas suas mochilas e aqueles que s&o do colégio na devida caixa ou estante.

Quando tudo estiver arrumado irei pedir-lhes que tentem sozinhas tirar as batas e as coloquem na parte de tras das cadeiras sentando-se de seguida no tapete, de forma calma e
sem barulho. Ajudarei todas as criangas que necessitarem e incentiva-las-ei a esforcarem-se.

Ja com todas as criangas devidamente sentadas irei iniciar a manha de atividades, comegando por conversar um pouco com as criangas acerca de todo o trabalho que temos vindo
a desenvolver, procurando assim perceber se as criangas estdo a gostar e se esta a ir ao encontro dos seus interesses, bem como fazendo o fio condutor com a atividade preparada para
hoje.

Apo6s alguma conversa irei ler uma histéria sobre a familia e seguidamente iremos conversar sobre esta, assim como conversaremos sobre a importancia da familia, os diferentes
elementos que a constituem e os diferentes tipos de familia existentes.

Posteriormente irei explicar as criancas em que consiste a atividade seguinte, sendo que consiste num pequeno jogo da memdria sobre a tematica. Irei mostrar os cartdes com as
imagens as criangas e juntos iremos identifica-las.

Seguidamente irei pedir as criangas que se levantem e com calma se dirijam para as mesas de trabalho. Aqui irei distribuir jogos pelas criancas, tal como a educadora
habitualmente faz e irei chamar duas criancas de casa vez para junto de mim, para a mesa da educadora, onde iremos realizar o jogo da memaria. Durante este jogo procurarei sempre
estimular as criancas, brincando com elas, elogiando-as e conversando para perceber o seu pensamento.

Entretanto as 10 horas e 10 minutos irei pedir as criangas que se dirijam a casa de banho de modo a fazer a higiene e de seguida se dirijam para o recreio, onde estara uma auxiliar
a distribuir o lanche da manha pelas criancas. Quando terminarem a fruta as criangas terdo direito a brincar livremente pelo recreio sob a supervisdo das auxiliares e estagiaria.

As 10 horas e 20 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminharei todo o grupo ao ginasio onde ficardo ao cuidado da professora de ginastica.

Quando a aula terminar irei pedir as criangas que formem um comboio e encaminha-las-ei para a sala de atividades. Ja na sala de atividade irei pedir as criangas tentem, sozinhas,
vestir as batas. Quando todas as criangas tiverem a bata vestida irei pedir que se dirijam com cuidado a casa de banho e que fagam a higiene regressando logo de seguida a sala de
atividades.

Ja na sala de atividades irei pedir as criangas que se sentem no tapete e irei conversar com estas acerca da atividade desenvolvida, procurando perceber se as criangas gostaram da
atividade e se se divertiram. Assim como também aproveitarei para Ihes mostrar e ensinar uma cangio sobre a familia. E uma canc&o simples e por isso seré facil de memorizar.

De seguida irei buscar os babetes e irei coloca-los as criangas para que logo de seguida possamos dirigir-nos até ao refeitério.

As 11 horas e 45 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei até ao refeitorio onde decorrera o almogo. Neste irei sempre apoiar as
criangas que ainda tém algumas dificuldades na utilizacdo dos talheres (garfo e faca) em simultaneo.

Assim que todas as criangas tenham terminado a refeicdo irei pedir que formem um comboio e todos juntos iremos dirigir-nos para o recreio, perto do pavilhdo onde se encontra a
sala de atividades, e aqui deixarei as criangas brincarem livremente sob a superviséo de auxiliares e estagiria.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo

Pela observacéo, andlise e reflexdo:

e Observagdo direta e participativa;

Dialogo com o grande grupo;
Participacdo, concentracao e cooperacdo de cada crianga;
Interesse e atencdo das criangas;
Grelha de observagéo;
Registo fotogréafico.




JOGO DA MEMORIA




Anexo 13

Planificacdo e fotografias da atividade sobre familia
(iogo do domino)




Instituto Superior de Educacao e Ciéncias

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educacgdo Pré-Escolar)

Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Nome do Aluno: Vanessa Alexandra Sousa Rebelo

Pratica Supervisionada

Planificacdo Diaria

Data: 23/05/2012

Projetos /Temética: Jogo do domino da familia

Areas de Contetdos e

Competéncias a

Sequéncializacdo de Atividades/situacbes

Estratégias de

Recursos

UGI[EE conteudos especificos desenvolver de aprendizagem |mplen_1entf\ (;ao/motlvagao/avallaggo Humanos/Materiais
(Organizagéo Grupo/espaco/material)
e Partilhar brinquedos;
e Relacionar-se com 0s
outros;
e D4 oportunidade aos
A ~ outros de intervirem nas Durante este tempo de acolhimentos as . . )
Qrea IdeS F_olrmagao conversas / jogos; criancas tém oportunidade para brincar Hur_n_anos. crancas,
essoa,e_ .00|a . e Utilizar expressdes de livremente (com brinquedos trazidos de casa auxiliar e estagiaria.
08h30 * Dominio: cooperagdo saudacdo; Acolhimento das criangas; ou mesmo do colégio) na sala ou no recreio, S
L dependendo da temperatura meteorolégica. Mater|a|s. brinquedos
e Dominio: - . . . diversos (carros,
. N e ldentificar diferentes Neste periodo irei sempre conversando .
independéncia / D . bonecos, livros entre
autonomia momentos da rotina diaria; com todas as criangas presentes e fazendo parte outros)
e Escolher o que pretende das suas brincadeiras.
fazer / brincar;
e Arrumar 0 que
desarruma
espontaneamente.
Area de Formagdo | Reconhece lagos de Inicialmente irei pedir ao grupo que se
Pessoal e Social pertenca a  diferentes sente devidamente no tapete e iremos
¢ Dominio: Identidade | grupos (familia / escola); Conversa com 0 grupo sobre a atividade conversar sobre o trabalho que temos vindo a | Humanos:  criangas;
[ autoestima e Manifesta curiosidade e | anterior e sobre a tematica que temos vindo | desenvolver. estagiéria; educadora e
e Dominio: empenho na atividade; a trabalhar — breve resumo de todo o Durante a conversa procurarei sempre | auxiliar.
independéncia / |e D& oportunidade aos | trabalho elaborado; responder as duvidas as criancas e escuta-las a
09h15 autonomia outros de intervirem; todas.

e Dominio: cooperagédo

e Demonstra
comportamentos de apoio
e entreajuda;
e Partilha os
COM 0S 0Utros;
e Contribui

materiais

para 0

Jogo do Domind da familia em grande
grupo;

Evitarei rotular as criancas mais agitadas,
assim como tentarei manter-me sempre muito
calma e serena no sentido de moldar os
comportamentos das criancas. A  boa
disposicdo fara parte constante nesta sessdo de
modo a formar um ambiente divertido para as

Materiais: pegas do
jogo do dominé




Area das Expressoes
e Dominio:
Expressao Motora

Area da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

e Dominio:
conhecimento de
convencdes graficas

e Compreensdo de
discursos  orais e
interacdo verbal

Area da Matematica
e Dominio: geometria
e medida

Area do
Conhecimento do
Mundo

e Dominio:
conhecimento do

ambiente natural e
social

funcionamento e
aprendizagem em grupo;

e Colabora nas atividades
de grande grupo;

e Participa em  jogos
infantis  cumprindo  as
regras;

e Saber que a escrita e as
ilustragbes  representam
informacado;

e Partilhar
informacgdes;

e Descrever
acontecimentos;
e Faz perguntas e
responde;

oralmente

e Usa expressdes como:
maior do que, menor do
que;

e Conta objetos;

o |dentifica semelhangas e
diferencas entre objetos;

e |dentifica os membros
da familia;

criangas e para mim.

Procurarei sempre elogiar as intervencées
das criangas assim como responder a todas as
davidas que possam surgir.

Apds um momento de conversa e partilha
irei pedir as criancas que se levantem e
formem um comboio a entrada da sala,
explicando que iremos realizar uma atividade
diferente.

Encaminharei as criancas até ao recreio e
neste pedirei que se sentem em forma circular
para gque todos se possam Ver uns aos outros.

Sentar-me-ei junto das criangas e
explicar-lhes-ei em que consiste a atividade /
jogo.

Iremos eleger as regras e seguidamente
iremos iniciar o jogo.

Durante o jogo irei sempre estando atenta
aos comportamentos das criangas e pronta a
ajudar os que necessitem de apoio bem como
para ajudar a resolver eventuais conflitos que
possam surgir durante a atividade.

Procurarei sempre elogiar as criangas e
estimula-las a préatica do jogo.

De modo a poder avaliar toda esta sessdo
irei acompanhada de um quadro de registos
para poder anotar oS comportamentos e
atitudes das criangas. A conversa serd,
também, um importante aspeto na avaliagao
pois através desta poderei verificar o que cada
crianca sabe e como se consegue expressar.

10h10

Area de Formacéo
Pessoal e Social

e Dominio:
cooperacao

¢ Dominio:
independéncia /

e Partilhar brinquedos;
o Adquirir hébitos basicos
de higiene;

Higiene;
Lanche da manha;

Recreio;

Irei pedir ao grupo que forme um
comboio de modo a dirigirmo-nos a casa de
banho e posteriormente ao recreio onde
poderdao comer o lanche da manha distribuido
pelas auxiliares que se encontram no recreio,
assim como também podem brincar livremente

Humanos: criangas;
auxiliares e estagiaria.




autonomia

Area das Expressoes

e Dominio: Expressdo
Motora

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo.

durante alguns minutos.

Irei chamar e encaminhar as criancas em
comboio até ao ginasio onde as deixarei ao

Humanos: criangas;
estagiaria; educadora;

10h20 Aula de ginastica com professora especifica; | o oarq da professora que os acompanhara. auxiliar e professora
de ginastica.
Linguagem Oral e .
Abordagem a Escrita \./i\lljgr:gilgsr oralmente
e Dominio: Ad 'ri,r nOVo Irei pedir ao grupo que Se sente no tapete
Compreens3o de \./ocat?uulgrio e utiliza-lo: (como habitual, todos de frente para mi_m) de
discursos  orais e R modo a poder conversar com todas as criangas
i 5 * Coloca  questoes e num ambiente acolhedor.
interagdo verbal responde a outras: ' _
- T Irei conversar com as criancas sobre a
* Utiliza fras_es simples atividade desenvolvida na primeira parte da
com pronUncia clara e ) manha.
estruturada, . Dl_alogo com o grande grupo acerca da Durante esta conversa tentarei saber se as
. Usar.no didlogo palavr.as primeira parte desta man_ha de modo a criancas gostaram da atividade e procurarei
aprendidas recentemente; compreender o que as criangas aprenderam e saber o que aprenderam. Humanos: criancas:

Area das expressdes

e Dominio: expressdo
musical

e Dominio: Expressdo
Motora

Area do
conhecimento do
mundo

e Dominio:
conhecimento do
ambiente natural e

social

e Ser capaz de escutar e

reproduzir uma cangéo
simples;
e Desenvolver a

capacidade de inibicdo do
movimento;

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo;

e |dentificar os elementos
da familia.

se gostaram da atividade;

Audicéo de uma cang¢do sobre a familia e
consequente sessdo de relaxamento;

Procurarei dar a todas as criancas a
oportunidade para estas exporem as suas
opinibes e para participarem na conversa.

Seguidamente pedirei a todas as criangas
que se deitem no chdo da sala e que fechem os
olhos. Irei colocar uma cangdo sobre a familia
muito calma e ficaremos a escuta-la em
siléncio.

Mostrar-me-ei sempre muito calma,
serena e segura, no sentido de modelar o
comportamento das criangas. Ser flexivel,
desde que coerente e estavel, na forma de
atuacdo e desta forma criar um ambiente
confortavel e de grande aprendizagem.

estagiaria; educadora e
auxiliar.

Materiais:
computador e colunas.




Area de Formagéo

Pessoal e Social e Possuir  habitos  de

. higiene; Almoco; . .
e Dominio: -(gjomer utilizando 0%0: Irei pedir ao grupo que forme um
independéncia / adequadamente os | Recreio comboio de modo a dirigirmo-nos ao refeitdrio Humanos:  criancas:
11h45 autonomia q ' e posteriormente ao recreio onde poderdo ) neas,
talheres; educadora e estagiaria.

brincar livremente sob a supervisdo de
Area das Expressdes auxiliares e estagidria.
e Dominio: Expressdo

Motora

e Utilizar e  dominar
melhor o seu corpo.

Desenvolvimento da Sessdo

Inicialmente irei cumprimentar todas as criangas presentes e vigiar as suas brincadeiras, assim como fazer parte destas. Irei conversando com todas as criangas para compreender
como estas estdo, estimulando as criancas a conversarem, que é algo muito importante, assim como a aprenderem a escutarem 0s outros e a saber falar na sua vez.

As 9 horas irei pedir s criangas que arrumem os brinquedos trazidos de casa nas suas mochilas e aqueles que s&o do colégio na devida caixa ou estante.

Quando tudo estiver arrumado irei pedir-lhes que tentem sozinhas tirar as batas e as coloquem na parte de trds das cadeiras sentando-se de seguida no tapete, de forma calma e
sem barulho. Ajudarei todas as criangas que necessitarem e incentiva-las-ei a esforcarem-se.

Ja com todas as criangas devidamente sentadas irei iniciar a manha de atividades, comegando por conversar um pouco com as criangas acerca de todo o trabalho que temos vindo
a desenvolver, procurando assim perceber se as criangas estdo a gostar e se est a ir ao encontro dos seus interesses, bem como fazendo o fio condutor com a atividade preparada para
hoje.

Apos alguma conversa irei pedir as criancas que se levantem e formem um comboio, explicando-lhes que iremos desenvolver a atividade de forma diferente mas divertida. Assim
encaminharei as criangas até ao recreio e neste irei pedir-lhes que se sentem em forma circular no chdo. J& sentados irei explicar o que iremos fazer. Explicar-lhes-ei que iremos
desenvolver um jogo, o jogo do domind. Irei explicar as regras do jogo e de seguida distribuirei um cartdo por cada crianga e os cartfes que sobrarem irei deixa-los no chdo para que
todos os vejam. Quando ndo houver davidas iremos iniciar o jogo, sendo que a primeira peca irei coloca-la eu e as restantes serdo as criangas consoante fizer sentido.

Quando terminar-mos 0 jogo irei conversar com as criangas sobre este, percebendo se gostaram ou ndo da atividade e posteriormente irei pedir as criangas que se levantem e com
calma se dirijam a casa de banho de modo a fazer a higiene e de seguida se dirijam para o recreio, onde estara uma auxiliar a distribuir o lanche da manha pelas criangas. Quando
terminarem a fruta as criancas terdo direito a brincar livremente pelo recreio sob a supervisdo das auxiliares e estagiaria.

As 10 horas e 20 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminharei todo o grupo ao ginésio onde ficardo ao cuidado da professora de ginastica.

Quando a aula terminar irei pedir as criangas que formem um comboio e encaminha-las-ei para a sala de atividades. J& na sala de atividade irei pedir as criancas tentem, sozinhas,
vestir as batas. Quando todas as criangas tiverem a bata vestida irei pedir que se dirijam a casa de banho e que fagcam a higiene regressando logo de seguida a sala de atividades.

Ja na sala de atividades irei pedir as criangas que se sentem no tapete e irei conversar com estas acerca da atividade desenvolvida, procurando perceber se as criangas gostaram da
atividade e se se divertiram.

Seguidamente irei pedir as criancas que se deitem no chdo e fechem os olhos em siléncio. Colocarei uma cangdo muito calma sobre a familia e durante esta as criangas devem
permanecer em siléncio e muito sossegadas, respirando bem fundo.

De seguida irei buscar os babetes e irei coloca-los as criangas para que logo de seguida possamos dirigir-nos até ao refeitorio.

As 11 horas e 45 minutos irei pedir novamente as criancas que formem um comboio e encaminha-las-ei até ao refeitorio onde decorrera o almogo. Neste irei sempre apoiar as
criangas que ainda tém algumas dificuldades na utilizacdo dos talheres (garfo e faca) em simultaneo.

Assim que todas as criangas tenham terminado a refeicdo irei pedir que formem um comboio e todos juntos iremos dirigir-nos para o recreio, perto do pavilhdo onde se encontra a
sala de atividades, e aqui deixarei as criangas brincarem livremente sob a supervisdo de auxiliares e estagiaria.

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo




Pela observacéo, analise e reflexao:

Observacdo direta e participativa;

Dialogo com o grande grupo;

Participacédo, concentracdo e cooperacdo de cada crianca;
Interesse e atencdo das criangas;

Grelha de observacéo;

Registo fotografico.

Propostas de atividades alternativas/complementares

Leitura de uma histdria sobre a tematica.




JoGo bo DoOMINO




Anexo 14

Ficha de caracterizacdo do grupo



Ficha do grupo
Identificacdo da Escola:

Identificacéo da Classe:

A Classe na Escola (situacdo actual)

Classe Regular [1 Classe Especial [] Classe em situagdo de apoio []

Turno de Ensino:

Manha [J Tarde [J Manhi e tarde [J Nocturno [

Horario da Classe:

22 Feira 32 Feira 42 Feira | 5% Feira 62 Feira

Género da Classe:

Mista [] Masculina L1 Feminina [

Alunos com necessidades educativas especiais: Sim [ Néo []

Quantos: Quiais:

Alunos com doengas cronicas: Sim [ Néo [
Quantos: Quais:

NuUmero de alunos na Classe:

- Ndmero de alunos repetentes:

- NUmero de alunos com origens diferentes: __ (por mudanca de escola, etc.)
- Ndmero de alunos do sexo feminino: ___

-Numero de alunos do sexo masculino:

-ldade mais alta:

- Idade mais baixa:



NUmero de Professores da Classe:

- Professor do ano anterior: Ndo [ Sim [

- Género do Professor: Masc.

1 Femin. O

- Auxiliares colaborantes na sala de aula: Ndo [1 Sim [] Quantos:

Actividades de enriquecimento curricular: Sim[] N&o []

Para toda a classe [1 S para alguns alunos [

Quais:
Com quem:
11 — Os alunos
Alunos Idades Sexo
Masculino Feminino
IV — A Classe e as instalacfes
Sala de aula:

- Sala Unica (ou uma de maior permanéncia) [

- Sempre salas diferentes []

Distribuicdo dos alunos:

- Por nimeros []
- Por alturas []
- Tendo em conta problemas

- Outros aspectos [] Quais?

visuais e/ou auditivos []




- Sem qualquer critério []

Alunos:

- Com mesas individuais [
- Com mesa a dois []

- Diferentes casos conforme as salas []

Planta da sala onde decorrem as aulas:

Estado de conservacdo da sala principal e seus materiais:

Mau Aceitavel Bom Inexistente

Janelas

Vidros

Mesas

Cadeiras

Chéo

Quadro

Portas

Aguecimento

Armarios

Outros:

Outros aspectos relevantes:

- lluminag&o: Muita [1 Suficiente [1 Poucall

- Decoragdo: Boa [] Média L1 ma []
- Caixa de primeiros socorros:




Existe e é de facil acesso [] Existe mas nao esta facilmente acessivel [] Nao existe []

- Existe saida de emergéncia? Sim [] N&o []
-Listas do material disponivel na sala de aula:

- Manuais[]

- Dicionarios []

- Enciclopédias []

- Livros de fichas [

- Material de desgaste (borrachas, lapis, etc) []

- Recursos informaticos [] Quais?
- Outros:

Particularidades

Canto da Leitura: Nao existe [1 Existe [] e contem:

- Livros de histérias [
- Puffs e almofadas [
- Estante ao nivel da crianga []

Canto da ciéncia: Ndo existe [] Existe []e contem:

- Bancada [

- Lupas []

- Recipiente [

- Prateleira com livros sobre a area [

- Animal de estimagéo []

- Material de experimentacdo e descoberta []

Canto da expressao plastica: Nao existe [ 1 Existe [] e contem:

- Diversos tipos de papel []

- Lépis, marcadores, canetas, etc []
- Tesoura de ponta redondal]

- Colas []

- Pincéis [



- Tintas lavaveis[]
- Material moldavel (massa DAS, gesso, plasticina, barro, etc) []
- Réguas, esquadros, etc []

- Diversos (palhinhas, esponjas, molas, etc) []
- Outros:

Zona Suja e Reciclagem: Nao existe [] Existe L] e contem:

- Lavatoério [

- Sabonete/ desinfectante []

- Papel de maos [

- Ecopontos (amarelo, verde azul) []
- Lixo organico ]

- Tampinhas []

- Pilhdo
- Outros:

Canto da matematica: N4o existe [] Existe [] e contem:

- Materiais didacticos da matematica [

- Materiais construidos pelos alunos []
- Outros:

Outros:

- Placard [] - Mapas [] - Quadro de cortica [



Anexo 1

Inquéritos realizados aos alunos e os resultados analisados



Inquérito
Coloca um X na resposta que para ti é a adequada

1. Qual a disciplina que gostas mais de trabalhar?

Lingua Portuguesa |:| Estudo do Meio |:| Matematica |:|

1.1. E a que gostas menos?

Lingua Portuguesa [ |  Estudo do Meio [ ] Matematica [ |

2. Qual a disciplina em que sentes mais dificuldades ou néo te sentes tdo a

vontade?

Lingua Portuguesa [ |  Estudo do Meio [ | Mateméatica [ |

3. Gostas de ler?

Sim |:| N&o |:|

3.1. Costumas ler sem ser em contexto de aula?

Sim |:| N&o |:|

4. Gostas de escrever?

sim [ ] Nao [ ]



1.1.

3.1.

Resultados dos inquéritos realizados aos alunos

M Lingua Portuguesa
H Matematica

d Estudo do Meio

H Lingua Portuguesa
H Matematica

i Estudo do Meio

M Lingua Portuguesa
H Matemitica

i Estudo do Meio

HSim

H Nao

M Sim
H Nao

HSim

H Nao



Anexo 16

Grelhas de registo




Avaliacéo geral

Grelha de registo da leitura
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Alunos

AnaP.

Beatriz

Bernardo

Diogo

Duarte

Emilia
Francisca

Graca
Guilherme

Joana
Jodo H.

Jodo S.

Joaquim

Leonor

Manuel

Mario

Marta
Martim

Pedro
Ricardo

Rita

Simao
Tomas

Xavier




Compreenséao oral

Expressao oral

Alunos

Ouve com atencao o que
0s outros dizem

dos outros

Compreende as opinides

Intervém com adequacéo

e pertinéncia

Exprime-se com clareza

e corre¢ao

Adapta o discurso ao

interlocutor

Sempre

As
Vezes

Nunca | Sempre

As
Vezes

Nunca

Sempre

As
Vezes

Nunca

Sempre

As
Vezes

Nunca

Sempre

As
Vezes

Nunca

AnaP.

Beatriz

Bernardo

Diogo

Duarte

Emilia

Francisca

Graga

Guilherme

Joana

Jodo H.

Jodo S.

Joaquim

Leonor

Manuel

Mario

Marta

Martim

Pedro

Ricardo

Rita

Siméo

Tomas

Xavier




Anexo 17

Planta da sala do 1° Ciclo




Planta da Sala

I—} Placard

Placard

Relogio )

Armario

O Coed

Y OO0 O0Og
e g [] L]
o L] IO Placard

Janelas

Mapa
de ari
. B Secretaria
aniversario de
Caixote do apoto

lixo/papelao Friso do abecedario

Estante Quadro



Anexo 18

Horario da sala do 1° Ciclo




Horario da sala

HORAS 2% Feira 3® Feira 4% Feira 5® Feira 6% Feira
8:30 - 9:15 Lingua Matematica Educago Fisica Lingua Matematica
T Portuguesa Portuguesa
Faula 5.
. - - Lingua -
. Educacao Religiosa Ingles
9:15-10:00 PantlLT;LT:s a Matematica : d Portuguesa ( Hora g
Felicia G. do Conto Bruno G.
10:00 — 10:20 INTERVALO
Expressdo e Inglés
10:20 - 11:05 Matematica Educacdo Plastica Matematica Estudo do Meio
Rita C. f M*Jesus Bruno G.
11:05 — 11:50 y Expressao e N , |
Matematica Educacao Flastica Matematica Lingua Poriuguesa| Estudo do Meio
11:50 - 12:00 Rita C. f MPJesus
12:00 - 13:30 ALMOCO
_ : Inglés Lingua Lingua o Expresséo e
13:30 - 14:15 Portuguesa Portuguesa Matematica Educacdo MEsmaI
Bruno G. W* Jodo C.L.
: . Educagdo Fisica Lingua Lingua . Lingua
14:15-15:00 Portuguesa Portuguesa Matematica Portuguesa
Paula 5.
15:00 — 15:15 INTERVALO
Filosofia para Lingua
15 —16: Crancas i i i
15:15 - 16:00 C Estudo do Meio Estudo do Meio Estudo do Meio Poruguesa

Claudia V.




Anexo 19

Planificacdo e fotografias da atividade
frase e nao frase




Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias

Préatica de Ensino Supervisionada I11 (1° Ciclo do Ensino Bésico)

Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Planificacdo — Frase e nao frase

Areas

Competéncias

Descritores de desempenho

Contetdos

Sequencializacéo das propostas de atividades

Sequencializacéo das
propostas de

Curriculares Nucleares avaliacio
* Escutar discursos breves para aprender e * Explicacdo oral, por parte da professora
construir conhecimentos estagiaria, do que sdo frases e ndo frases;
—  Apropriar-se de novos vocabulos, depois * Exemplos no quadro (interacdo do grupo);
de ouvir uma exposi¢do sobre um tema * Explicacdo, por parte da estagiaria, da
novo; atividade a realizar;
— Associar palavras ao seu significado; -  Elaboracdo de frase e ndo frase do livro * Avaliacio
— Responder a questbes acerca do que O casamento da Gata: allagao
e . , formativa através da
ouviu; % Trabalho de grupo: cada grupo tera observacio e do
* Respeitar regras da interagdo discursiva um envelope que contém etiquetas com ¢
L E : . . desempenho dos
scutar os outros; diferentes palavras , as palavras organizadas alunos:
— Esperar pela sua vez para falar; corretamente formam uma estrofe do texto '
- Adaptar o discurso as situagdes de - trabalhado anteriormente, e ja bem x
L ptar 0 ¢ ¢ * Vocabulério; X € - Expressdo oral -
Dominio — comunicagao ~ conhecido pelos alunos. O trabalho dos .
. . . x * Instrucdes e . : grelha de registos;
Oralidade * Produzir um discurso oral com corre¢do indicacdes; alunos sera, em cada grupo, organizar as
02 % Falar de forma audivel; * Articula{géo e palavras de modo a formar uma das estrofes, L Construcio e
& Articular corretamente as palavras; X ndo esquecendo as caracteristicas essenciais . ¢ )
. Ll - x entoacao; ~ leitura de frases;
Lingua Utilizar progressivamente a entoagéo e o para a construcdo de uma frase.
Portuguesa ritmo adequados; * Assim que todos 0s grupos organizem as Ly Comentarios i
- Utilizar o vocabulério adequado e variado; palavras de modo a obterem as frases, irdo atividade:
& Construir frases com grau de escreve-las numa cartolina; '
complexidade crescente. * Seguidamente irdo organizar todas as frases L Participacio nas
* Produzir discursos com diferentes finalidades construidas e cola-las numa cartolina, formando . pag .
LR . . L atividades propostas;
esponder adequadamente a perguntas; assim o texto do livro;
> Formular adequadamente perguntas e * Um elemento de cada grupo (escolhido pelo L Comportamento:
pedidos; seu grupo) ira em frente de toda a turma ler a P '
- Partilhar ideias; estrofe que organizou com o seu grupo; L Ficha de
- Desempenhar papéis especificos em * Discussdo, em grande grupo, sobre a compreensio da
atividades de expressdo orientada. atividade realizada: pr
matéria.
* Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e > O que aprenderam?
Dominio — textos * Palavra, frase e * Distribuicdo e explicacdo de uma ficha de
Leiturae = Ler corretamente; imagem; revisdes da matéria, com frases e ndo frases do
Escrita LE2 & Associar as formas mindscula e mindscula | * Sinais de texto trabalhado;
de todas as letras do alfabeto; pontuacéo. * Individualmente, os alunos, terdo que

* Ler textos diversos

realizar a ficha;




— Ler pequenos textos (poemas);
* Apropriar-se de novos vocabularios
- Reconhecer o significado de novas
palavras;
* Desenvolver o conhecimento da ortografia

- Escrever corretamente todas as silabas;

- Elaborar e escrever uma frase simples,
respeitando as regras;

- Detetar eventuais erros ao comparar a sua
producéo com a frase escrita
corretamente;

* Mobilizar o conhecimento da pontuacéo

& Identificar e utilizar acentos;

— Identificar e utilizar adequadamente a
virgula;

— Identificar e utilizar os sinais de
pontuacéo;

* Transcrever e escrever textos

> Transcrever um texto curto, apresentando
um letra legivel, respeitando acentos,
sinais de pontuacdo e espagos entre as
palavras;

* Redigir corretamente

> Respeitar as regras de concordancia entre
0 sujeito e a forma verbal,

- Cuidar da apresentacdo final do texto;

* Relacionar o texto com conhecimentos
anteriores e compreende-lo

& Inferir o sentido de uma palavra
desconhecida a partir do contexto frasico.

Dominio -
Gramatica
G2

* Explicitar regularidade no funcionamento da
lingua

& Identificar nomes;

& Identificar verbos;

> Identificar adjetivos;
* Compreender formas de organizacéo do
Iéxico
* Manipular os sons da lingua e observar 0s
efeitos produzidos

- Articular corretamente os sons da lingua;
* Comprar dados e descobrir regularidades

— Estabelecer relagdes de semelhanca e

diferenca entre sons.

* Sons e fonemas;
* Ortografia.

* Correcdo da ficha no quadro, em grande
grupo;

* Breve didlogo com o grupo no sentido de
poder tirar possiveis dlvidas aos alunos.




Frase e ndo frase

-inhos Para apadrinhar .

——

1 a mo




Anexo 20

Planificacéo e fotografias da atividade sobre o texto em
banda desenhada




Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias

Prética de Ensino Supervisionada I11 (1° Ciclo do Ensino Basico)

Mestrado de Qualificacédo Para a Docéncia em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Planificacdo — Banda Desenhada

Sequencializacéo das

Areas Competéncias . . Sequencializacao das propostas de
X P Descritores de desempenho Contetidos q G prop propostas de
Curriculares Nucleares atividades s
avaliacdo
* Escutar discursos breves para aprender e * Debate sobre os diferentes tipos de texto
construir conhecimentos trabalhados;
- Apropriar-se de novos vocabulos, depois de * Explicagdo oral, por parte da professora
ouvir uma exposi¢ao sobre um tema novo; estagiaria, do tema a trabalhar: * Avaliacio
=  Associar palavras ao seu significado; > Texto conversacional . .
o ~ . . formativa através da
Responder a questdes acerca do que ouviu; % Questionar os alunos sobre as ~
* : . . . . . | observacéo e do
Respeitar regras da interagdo discursiva caracteristicas da Banda Desenhada;
. . . desempenho dos
— Escutar os outros; % Questionar como distinguem a .
. . alunos:
- Esperar pela sua vez para falar; Banda Desenhada de outro tipo de
- Adaptar o discurso as situa¢des de texto; L, x
- L < Expresséo oral -
comunicagdo * Vocabulario; | * Apresentacdo oral, por parte da L
- . : x ~ S - grelha de registos;
Dominio — * Produzir um discurso oral com correcéo * InstrugBes e | professora estagiaria, das caracteristicas
Lingua Oralidade = Falar de forma audivel, indicacgdes; essenciais deste tipo de texto; L fe s
L . ) : N ) N Comentarios a
Portuguesa 02 Avrticular corretamente as palavras; * Articulagdo | * Discussdo com o grupo sobre as atividade:
— Utilizar progressivamente a entoagdo e o e entoacéo; caracteristicas referidas; '

ritmo adequados;
Utilizar o vocabulario adequado e variado;
Construir frases com grau de complexidade
crescente.
* Produzir discursos com diferentes finalidades
— Responder adequadamente a perguntas;
— Formular adequadamente perguntas e
pedidos;
Partilhar ideias;
Desempenhar papéis especificos em
atividades de expressao orientada.

Ly
Ly

L
L

* Realizacdo de um esquema, no quadro,
no sentido de melhor compreender as suas
caracteristicas;

* Registo nos cadernos diarios, dos
alunos, das caracteristicas escritas no
quadro anteriormente;

* Distribuigdo pelos alunos de uma
pequena ficha sobre as caracteristicas da
Banda Desenhada;

* Os alunos, individualmente terdo de
preencher a ficha anteriormente distribuida;

— Participagdo nas
atividades propostas;

— Comportamento;

— Grelhas de
registo.




Dominio —
Leiturae
Escrita LE2

* Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e
textos
= Ler corretamente;
& Associar as formas mindscula e mindscula de
todas as letras do alfabeto;
* Ler textos diversos
= Ler pequenos textos (poemas);
* Apropriar-se de novos vocabularios
— Reconhecer o significado de novas palavras;
* Desenvolver o conhecimento da ortografia
— Escrever corretamente todas as silabas;
— Elaborar e escrever uma frase simples,
respeitando as regras;
- Detetar eventuais erros ao comparar a sua
producdo com a frase escrita corretamente;
* Mobilizar o conhecimento da pontuagéo
= Identificar e utilizar acentos;
— Ildentificar e utilizar adequadamente a virgula;
= Identificar e utilizar os sinais de pontuacéo;
* Transcrever e escrever textos
> Transcrever um texto curto, apresentando um
letra legivel, respeitando acentos, sinais de
pontuacdo e espacos entre as palavras;
* Redigir corretamente
> Respeitar as regras de concordancia entre o
sujeito e a forma verbal,
— Cuidar da apresentacéo final do texto;
* Relacionar o texto com conhecimentos anteriores
e compreende-lo
* Inferir o sentido de uma palavra desconhecida a
partir do contexto frasico.

*  Texto
conversacional
- Banda
desenhada

Dominio -
Gramatica
G2

* Explicitar regularidade no funcionamento da
lingua

& Identificar nomes;

— Identificar verbos;

= Identificar adjetivos;
* Compreender formas de organizacdo do léxico
* Manipular os sons da lingua e observar os efeitos
produzidos

> Articular corretamente os sons da lingua;
* Comprar dados e descobrir regularidades

- Estabelecer relagdes de semelhanca e
diferenca entre sons.

* Leitura
orientada;
* Tipos de
texto.

* Correcdo e discussdo da ficha;

* Planeamento didatico da Banda
Desenhada;

* Explicacdo oral, por parte da professora
estagidria, da atividade a realizar:

- Construgdo de uma Banda
Desenhada tendo por base o livro O
casamento da Gata:

% Levarei as imagens e os baldes de
fala, pensamento e legendas
recortados;

% O grupo, em conjunto, ird
completar a Banda Desenhada,
colocando os cartdes e baldes nos
respetivos lugares;

* Leitura em voz alta, por parte dos
alunos, da Banda Desenhada construida;
* Cada crianga, no caderno, ir4 escrever
uma pequena Banda Desenhada (o tema é
escolhido pelos alunos);

* Discussao e apresentacdo a turma dos
trabalhos individuais;

* Elaboracéo de cartazes sobre as
caracteristicas do Poema e da Banda
Desenhada:

—  Dividir a turma em dois grupos,
cada grupo ficara encarregue de escrever as
caracteristicas de cada um dos textos —
estas caracteristicas serdo escritas no
quadro e ditas por todos os alunos, apenas
depois de todo um aperfeicoamento textual
0s dois grupos irdo escrever as
caracteristicas nas cartolinas;

* Exposi¢do dos cartazes na sala de aula;
* Distribui¢do de uma ficha informativa
sobre as caracteristicas do poema e da
banda desenhada;

* Discussdo da ficha anteriormente
entregue como forma de consolidacdo da
matéria;

* Individualmente os alunos irdo
preencher uma ficha de autoavaliacdo dos
conteddos trabalhados.




Dominio -
Gramatica
G2

* Manipular os sons da lingua e observar os efeitos
produzidos

SArticular corretamente os sons da lingua;
* Comprar dados e descobrir regularidades
* Estabelecer relacdes de semelhanca e diferenca
entre sons.

* Sons e
fonemas;
* Ortografia.




Banda Desenhada

la YAarA L oG -
do OM Lulbro da 8ol3
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Anexo 21

Planificacéo e fotografias da atividade sobre o
texto descritivo




Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias

Préatica de Ensino Supervisionada I11 (1° Ciclo do Ensino Basico)

Mestrado de Qualificagao Para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Bésico

Planificacao — Texto descritivo

Areas

Competéncias

Sequencializacéo das

Curriculares Nucleares Descritores de desempenho Contetdos Sequencializa¢éo das propostas de atividades propostas de avaliagao
* Escutar discursos breves para aprender e * Inicialmente irei relembrar com os alunos as
construir conhecimentos caracteristicas do texto descritivo ja trabalhado
>  Apropriar-se de novos vocabulos, anteriormente;
depois de ouvir uma exposicéo sobre * Mostrar-lhes-ei um cartaz com um texto descritivo
um tema novo; (retrato) realizado pela professora estagiaria para que 0s
= Associar palavras ao seu significado; alunos possam relembrar e perceber como terédo de fazer
— Responder a questdes acerca do que 0 retrato fisico e psicolégico; * . .
e . ~ - N Avaliacéo formativa
ouviu; _ . . * Discussao sobre as caracteristicas do texto descritivo; através da observacio e
* Respeitar regras da interacdo discursiva * Planeamento de um retrato em grande grupo; dod ho d ¢
— Escutar os outros; * Distribuirei pelas criangas umas folhas onde poderéo IO es.empen 0 dos
— Esperar pela sua vez para falar; escrever 0s retratos do colega anonimo alunos.
= Adaptar o discurso as situacdes de — Os alunos antes de escreverem devem ter presente L E x )
L . . Xpressao oral;
comunicagdo as seguintes questdes:
* Produzir um discurso oral com correcdo v Que tipo de texto vou escrever? L Construcio e
Dominio — Falar de forma audivel; * Vocabulario; v/ Para quem vou escrever? leitura de frasgs
Lingua Oralidade : Articular corretamente as palavras,N * I_nstrygoes e v Como vou escrever? Como vou organizar a ’
Portuguesa 02 Qtlllzar progress.lvamente a entoacao e o |nd|ca(_;oes; ) |.nforma(;ao? L Comentérios &
ritmo adequados; * Articulacdo e | * Levarei num saco os nomes de todos os alunos, cada tividade:
— Utilizar o vocabulario adequado e entoacao; crianca ird tirar um nome e esconde-lo para que nenhum afividade,
. variado; dos colegas o veja; L+ Participagio nas

Construir frases com grau de
complexidade crescente.

* Produzir discursos com diferentes
finalidades

Ly
Ly

Ly
Ly

Responder adequadamente a perguntas;
Formular adequadamente perguntas e
pedidos;

Partilhar ideias;

Desempenhar papéis especificos em
atividades de expresséo orientada.

* Assim que todas as criangas tenham o cartdo com o
nome de um colega darei a ordem para que comecem as
suas descrigdes sobre o colega que calhou, sem que
mencionem 0 nome desse;
* A medida que as criangas forem terminando irei
distribuir uma grelha de revisdo do texto descritivo que
as criancas terdo que preencher no sentido de os ajudar a
verificar se escreveram o essencial;
* Quando todas os alunos terminarem o seu trabalho
iremos jogar ao jogo do “Quem € quem?”

&  Os alunos, um a uma, irdo ler em voz alta as
suas descricoes;

-  Todos os colegas, que escutam a leitura devem

atividades propostas;
& Comportamento;

— Preenchimento das
fichas.




Dominio —
Leiturae
Escrita LE2

* Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e

textos

— Ler corretamente;

= Associar as formas mindscula e
minuscula de todas as letras do alfabeto;

* Ler textos diversos

= Ler pequenos textos (poemas);
* Apropriar-se de novos vocabularios
— Reconhecer o significado de novas
palavras;

* Desenvolver o conhecimento da ortografia
— Escrever corretamente todas as silabas;
— Elaborar e escrever uma frase simples,

respeitando as regras;

— Detetar eventuais erros ao comparar a
sua producéo com a frase escrita
corretamente;

* Mobilizar o conhecimento da pontuagéo
= Identificar e utilizar acentos;

& |dentificar e utilizar adequadamente a
virgula;

— Identificar e utilizar os sinais de
pontuacao;

* Transcrever e escrever textos
= Transcrever um texto curto,

apresentando um letra legivel,
respeitando acentos, sinais de pontuacao
e espacos entre as palavras;

* Redigir corretamente
— Respeitar as regras de concordancia

entre o sujeito e a forma verbal;

= Cuidar da apresentacéo final do texto;

* Relacionar o texto com conhecimentos

anteriores e compreende-lo

— Inferir o sentido de uma palavra
desconhecida a partir do contexto
frésico.

* Texto
descritivo

- Retrato
fisico e
psicoldgico;
* Palavra,
frase, texto e
imagem;
* Sinais de
pontuacéo.
* Aperfeicoam
ento textual;

tentar adivinhar qual o colega que foi descrito;
* Discussao e debate dos trabalhos realizados pelos
alunos;

* Aperfeicoamento dos retratos elaborados pelos
alunos;

—  Distribuicdo, ao acaso dos retratos realizados
pelos alunos (cada aluno ficara encarregue de
aperfeicoar um retrato, ndo o que escreveu);

* Entregar aos alunos de uma ficha para fazer o
aperfeicoamento textual dos retrato;
* Cada aluno, individualmente, ir4 preencher a ficha
tendo em conta os pontos descritos na ficha e falados na
aula;
* No aperfeicoamento textual os alunos devem:

- Complementar ideias nas frases;

& Organizar a sequéncia das frases, tendo tem conta
0s topicos apresentados em relacéo ao retrato fisico e
psicoldgico;

- Uso concordante dos tempos nas frases;

- Uso adequado da ortografia;

& Uso adequado dos sinais de pontuacéo;
* Leitura em voz alta, dos textos aperfeigoados, por
parte dos alunos;
* Discusséao sobre os aperfeicoamentos

- Melhorou muito o texto ou ndo?

& Qual a importancia do aperfeicoamento?

- As maiores dificuldades sentidas?




Dominio -
Gramatica
G2

* Explicitar regularidade no funcionamento da
lingua

= ldentificar nomes;

= Identificar verbos;

= Identificar adjetivos;
* Compreender formas de organizacdo do
léxico
* Manipular os sons da lingua e observar 0s
efeitos produzidos

= Aurticular corretamente os sons da lingua;
* Comprar dados e descobrir regularidades
* Estabelecer relagdes de semelhanca e
diferenca entre sons.

* Sons e
fonemas;

* Ortografia.
*
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Ficha de aperfeicoamentos dos retratos

Reescreve o retrato do teu colega, tendo como ajuda os tépicos ao lado. Nao te
esquegas das mudancas de pardgrafos e dos sinais de pontuagdo!

Informacdes gerais
(nome, idade, onde € com
quem vive ...)

Desericho / fisi
(caracteristicas que podemos
ver: cabelo, olhos, boca, nariz,
orelhas, altura, cor de pele...)

i icoléed
(caracteristicas que ndo vemos:
simpético, teimoso, timido,
alegre, brincalhgo...)
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Colégio Valsassina
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Ficha de aperfeicoamentos dos retratos

Reescreve o retrato do teu colega, tendo como ajuda os tépicos ao lado. N&o te
esquegas das mudangas de pardgrafos e dos sinais de pontuagdo!
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Anexo 22

Planificacéo e fotografias da atividade sobre a
denticéo e a higiene oral



Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias

Préatica de Ensino Supervisionada I11 (1° Ciclo do Ensino Basico)

Mestrado de Qualificacdo Para a Docéncia em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo e do Ensino Basico

Planificacdo - Denticao

CurAr\ircel?IZres C?\nggs?gslas Descritores de desempenho Conteudos Sequencializa¢éo das propostas de atividades pi?)%%i?gggg\%:ﬂggo
* Leitura em voz alta, por parte dos alunos, de
algumas adivinhas e lengalengas sobre os dentes;
- Exploracdo das mesmas;
* Levarei cartdes com diferentes imagens de dentes
reais (dentes de leite e dentes definitivos) ao coloca-las
no quadro os alunos devem observar atentamente;
- Discussao sobre as diferencas nas duas
denti¢des (comparacao); . .
* Registo escrito, por parte dos alunos das diferencas ;racgsagzg:gg?\r/zgév:
* O meu corpo das duas denticdes; do desempenho dos
— Reconhecer modifica¢des do seu * Colocarei algumas questdes tais como: alunos:
corpo (queda dos dentes de leite e - Quantos dentes tém as criancas? E os adultos? '
nascimento de denticdo definitiva); & Quantos tipos de dentes temos? L Expressio oral -
- ldentificar os diferentes tipos de > Para que servem os dentes? relha de registos:
dentes e as suas funcdes. * Denticdo de leite | * Registo escrito dos alunos as questdes colocadas g g '
* Denticdo anteriormente; L Construgdo e leitura
N definitiva * Levarei uma dentadura grande para que as criangas .
Bloco- A - . . ) de frases;
Estudo do descoberta de * Tipos de dentes e | possam ver os diferentes dentes e a quantidade destes;
Meio . as suas funcoes; - Observacdo, reflexdo e discussdao com 0s L, e
si mesmo Comentarios a

* Cuidados a ter
com os dentes;
* Higiene oral.

alunos sobre a dentadura:
% Quantidade de dentes;
% Tipo de dentes;
% Diferenca nos dentes;
* Mostrarei imagens dos trés tipos de dentes e das
caracteristicas destes:
- Para que servem os dentes caninos, incisivos e
molares?
* Registo escrito nos cadernos diarios, por parte dos
alunos;
* Preenchimento coletivo de um esquema da boca
com os respetivos dentes;
* Registo nos cadernos, por parte dos alunos, do
esquema realizado anteriormente em grande grupo;
* Realizacdo de uma ficha de consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos

atividade;

— Participagdo nas
atividades propostas;

- Comportamento;

— Ficha de
compreensdo da matéria.




* De modo a motivar os alunos, a professora
estagiaria ira ler uma adivinha e aguarda pela resposta
das criangas:
& Quem sou eu?
Meto-me na tua boca mas ndo sou alimento,
gracas a mim o teu sorriso é belo a qualquer
momento.
* Introducdo a tematica da higiene dentaria;
* Debate com o grupo sobre os cuidados de higiene
oral que cada aluno tem;
* Explicagdo e discussdo sobre a importancia de ter
uma boa higiene dentéria;
= O que devemos fazer para ter dentes
saudaveis?
* Mostrar ao grupo diferentes imagens de dentes
saudaveis e estragados (imagens reais);
* Discussdo sobre as imagens vistas;
* Mostrar um cartdo com a constituicdo do dente e
explica-la aos alunos;
* Registo escrito dos alunos da constitui¢do dos
dentes;
* Dialogo sobre as doencas dos dentes
- Porque surgem?
= Como surgem?
- O que fazer para prevenir essas doencas?
(mostrar imagens de dentes com problemas e
discutir sobre esses problemas)
* Explicacdo da formacéo da cérie;
* Discutir com a turma:
- O que devemos usar na higiene dentaria?
— Como devemos escovar os dentes?
— Quantas vezes o devemos fazer?
* Visionamento de um pequeno filme como forma de
rever toda a matéria trabalhada;
* Discussdo sobre o filme e sobre toda a aula;
* Preenchimento individual de uma ficha de
consolidagdo da matéria.




Lingua
Portuguesa

Dominio —
Oralidade
02

* Escutar discursos breves para aprender
e construir conhecimentos
—  Apropriar-se de novos vocabulos;
—  Associar palavras ao seu
significado;
— Responder a questdes acerca do
que ouviu;
* Respeitar regras da interacao
discursiva
SEscutar os outros;
SEsperar pela sua vez para falar;
“Adaptar o discurso as situacdes de
comunicagdo
* Produzir um discurso oral com
correcéo
SArticular corretamente as palavras;
SUtilizar progressivamente a entoagéo
e 0 ritmo adequados;
SConstruir frases com grau de
complexidade crescente.

* Vocabulario;
* Instrucdes e
indicacg0es;

* Articulacdo e
entoacdo;

* Distribuic&o, pelos alunos de uma folha com um
poema;

* |eitura oral, por parte dos alunos, do poema Os
dentinhos de Guida Torres e Vaz Nunes

> Todos os alunos devem participar na leitura no
sentido de a melhorar

> Avaliacdo da leitura
* Discussdo sobre o poema ouvido:

> Do que trata 0 poema — relembrar alguns
aspetos importantes da higiene oral
* Revisdo oral das caracteristicas do poema

& Como sabemos que € um poema? Quais as
caracteristicas do texto poético?

& O que é uma estrofe?

> Quantas estrofes tem o0 poema?

> O que é um verso?

& Quantos versos tem cada estrofe do poema?

— Nomes das estrofes consoante 0s versos que
tem;

> ldentificagdo das rimas;

* Registo escrito, numa tabela distribuida aos alunos,
de todas as caracteristicas descritas acima
* Revisdo da gramética:

— Em grupo escolher algumas palavras do poema
(palavras que os alunos tenham mais dificuldades em
escreve-las) e escrever nos cadernos diarios:

v’ Palavras escolhidas;
v Sindnimos / anténimos;
v Variacdo em género e nimero.
* Construcdo de algumas frases, por parte dos alunos,
com as palavras selecionadas anteriormente;
* Leitura das frases construidas;
* Aperfeicoamento das frases escritas.




Dominio —
Leiturae
Escrita LE2

* Ler em voz alta palavras, pseudo-
palavras e textos
SAssociar as formas mindscula e
minuscula de todas as letras do
alfabeto;
* Apropriar-se de novos vocabularios
“Reconhecer o significado de novas
palavras;
* Desenvolver o conhecimento da
ortografia
SElaborar e escrever uma frase
simples, respeitando as regras;
SDetetar eventuais erros ao comparar a
sua producéo com a frase escrita
corretamente;
* Mobilizar o conhecimento da
pontuacdo
Sldentificar e utilizar acentos;
Sldentificar e utilizar adequadamente
a virgula;
Sldentificar e utilizar os seguintes
sinais de pontuagdo;
* Redigir corretamente
SRespeitar as regras de concordancia
entre o sujeito e a forma verbal;
* Distinguir texto e imagem;
* Ler textos diversos;
* Relacionar o texto com conhecimentos
anteriores e compreende-10o;
= Inferir o sentido de uma palavra
desconhecida a partir do contexto
frésico.

* Texto literario
> Poema

Dominio -
Gramatica
G2

* Manipular os sons da lingua e observar
os efeitos produzidos
SArticular corretamente os sons da
lingua;

* Comprar dados e descobrir
regularidades

- Estabelecer relagBes de semelhanga
e diferenca entre sons.

* Sons e fonemas;
* Ortografia.




Denticéo







Anexo 23

Entrevista a professora cooperante



Guido de Entrevista a Professora

Informacéao Pessoal

Nome:

Idade:

Contato:

E-mail:

Informacéao Profissional:

1. Ha quantos anos exerce a profissdo de Professora?

2. Exerceu sempre nesta escola ou ja lecionou noutras?

3. Tem trabalhado sempre, como professora?

4. O que € para si ser professora?

5. O que é para si mais e menos gratificante nesta profissdo?
6. Qual a sua opinido sobre o sistema educativo?

7. A Escolatem um Projecto Educativo? Se sim, qual?

8. Qual o modelo pedagdgico utilizado pela escola e por si?
9. Trabalha em equipa com as suas colegas?

10. Como planifica o trabalho que desenvolve com o seu grupo?

11. Sempre que necessita de materiais diferentes, tem apoio da diregéo?




12.

Qual é arelagédo que a escola tem com a comunidade onde esta inserido?

13.

14.

A familia colabora na planificacdo das atividades?

Qual a disciplina que mais gosta de lecionar? E a que menos gosta?

15.

Sente alguma dificuldade ou gostaria de mudar algum aspeto seu enquanto professora?

16.

Qual gostaria que fosse 0 meu papel enquanto estagiaria?

17.

Tem preferéncia que eu trabalhe alguma disciplina especifica? Se sim, qual?

Informacao Sobre a Turma

18.

Como define o grupo que esta a acompanhar?

19.

20.

21.

A turma tem criancas com NEE? Tem apoio de outros professores?

Os alunos sdo ativos nas suas aprendizagens?

Qual a disciplina que sente que 0 grupo mais gosta? E a que menos gosta?

22,

Tem recebido formacdo ao longo do seu trabalho?




Anexo 24

Grelhas de anacise dos testes diagnosticos realizados



Check list dos testes de Estudo do Meio

Nome Classificacao
Ana P, Muito bom
Beatriz Muito bom
Bernardo Bom
Diogo Satisfaz
Duarte Muito bom
Emilia Satisfaz
Francisca Bom
Graga Bom
Guilherme Muito bom
Joana Bom
Jodo H.
Jodo S. Bom
Joaquim Bom
Leonor Bom
Manuel Bom
Mario Muito bom
Marta Satisfaz
Martim Muito bom
Pedro Muito bom
Ricardo Muito bom
Rita Bom
Simao Muito bom
Tomas
Xavier Bom

Responde a
“quem sou”

Reconhece
mudancas
do seu

corpo

Compreende
o friso
cronoldgico

dias da semana

Identificas os

Sem dificuldades

Distingue ano
comum de ano
bissexto

Com algumas dificuldades

Com muitas dificuldades

Compreende
o calendario

Conhece e
distingue as
estacOes do

ano




Check list dos testes de Lingua Portuguesa

R Interpretagdo | Identificar Identificar Ordenar Divide Conhece o
Nome Classificacao do texto 0 autor <araf Ifabeti i ilabi X plural das
paragrafos | alfabeticamente | silabicamente
palavras
AnaP. Muito bom
Beatriz Muito bom
Bernardo Bom
Diogo Satisfaz
Duarte Bom
Emilia Satisfaz
Francisca Satisfaz
Graca Bom
Guilherme Muito bom
Joana Bom
Jodo H. Bom
Jodo S. Muito bom
Joaquim Bom
Leonor Bom
Manuel Satisfaz
Mario Muito bom
Marta Bom
Martim Muito bom
Pedro Muito bom
Ricardo Bom
Rita Bom
Simao Muito bom
Tomas Bom
Xavier Bom

Conhece o
feminino das
palavras

Sabe o
que sdo
anténimos

Distingue
frase de
nao frase

Casos de
leitura




Check list dos testes de Matematica

Estudo de um

Nome Classificacao -
ndmero
Ana P. Bom
Beatriz Bom
Bernardo Satisfaz
Diogo Satisfaz
Duarte Bom
Emilia Nao satisfaz
Francisca
Graca Bom
Guilherme Muito bom
Joana Bom
Jodo H.
Jodo S. Satisfaz
Joaquim Bom
Leonor Bom
Manuel Bom
Mario Muito bom
Marta
Martim Muito bom
Pedro Muito bom
Ricardo Bom
Rita Bom
Simao Muito bom
Tomas
Xavier Bom

Compor e
decompor
nameros

Compreende Comparar e Utilizar a
a numeracao ordenar simbologia
decimal nameros

_ Sem dificuldades

Com algumas dificuldades

_ Com muitas dificuldades

Elaborar
sequencia

Identificar
diferentes
representacdes
para 0 mesmo
ndmero

Resolucéo
de
problemas




Anexo 25

Calendarizacéo do projeto:
A ler e a escrever vamos aprender




CALENDARIZACAO

Outubro

curﬁ[:iall:lres Conteudos Estratégias
Animacdo de leitura;
Bau de escrita;
Audicao de histérias (lengalengas, contos e poemas);
Reconto de historias ouvidas ler ou lidas;
Exploracéo do livro O casamento da Gata, de Luisa Ducla Soares;
Frases e ndo frases a partir do livro explorado;
Construcéo de frases (palavra, frase, texto):
Trabalho fonético;
Familia de palavras;

* Horario

Lingua
Portuguesa

* Texto oral e
texto escrito;
K Textos
literarios / ndo
literarios
= Poema
= Conto
* Texto
conversacional
- Banda
desenha
da
* Texto de
informacdo
cientifica
& Relato
de
experién

cias

* % % % % % % % % % % ¥ % ¥ % % ¥ ¥ ¥ ¥ »

Identificacdo das caracteristicas de um poema;
Identificacdo das palavras que rimam (descobrir rimas);
Planeamento didatico de um poema;

Construcdo de rimas e poemas;

Identificacdo das caracteristicas de uma banda desenhada;
Planeamento didatico de uma banda desenhada;
Correspondéncia imagem / texto;

Realizacdo de uma banda desenhada em grande;
Identificacdo / comparagdo entre um poema, conto e banda desenha;
Elaboracéo de cartazes explicativos para expor na sala;
Listagem de palavras desconhecidas;

Vocabulério (sindnimos, anténimos, familias de palavras, variacdo em género e

ndmero, etc.);

* % % % *

*

Andlise de dados de um livro (capa, contracapa, badana, guardas, lombadas, etc.)
Escrita de textos com modelo e sem modelo;

Propor titulos;

Aperfeicoamento textual;

Anélise de relatérios de experiéncias;

Elaboracdo de um relat6rio tendo por base a experiéncia a realizar sobre o0s cinco

sentidos (Estudo do Meio);

*

* % % % % % ¥

Trabalhos coletivos, de grupo, a pares ou individuais;

Fichas informativas, consolidagdo da matéria e / ou formativas;
Manuseamento dos diferentes escritos que circulam na sociedade;
Momentos de leitura coletiva;

Producdo de diferentes textos;

Escrita criativa;

Debates;

Compreenséo textual;




Grelhas de autoavaliacéo.

* NUmeros e

operacdes;

Identificacdo das caracteristicas de um convite;
Anédlise de diferentes tipos de convite (festas, batizados, casamentos, etc.);

Exercicios de caligrafia e ortografia;

) * Realizar contagens progressivas e regressivas;
* Sistema  de o
. * Numeragdo até 299;
numeragao ,
) * Ler e representar nimeros;
decimal; ) .
o * Representar nimeros na reta numérica;
* Adicdo e 3 L »
3 * Resolucdo de situacBes problematicas;
subtrago; ) ) B
y * Ler, explorar e interpretar informagéo em tabelas;
* Representacao o . )
Matematica . N * Classificar dados utilizando diagramas de Venn e de Carrol;
e interpretacdo de o ]
* Estratégias de calculo mental;
dados; )
) * Estudo das ordens (unidade, dezena e centena);
* Figuras no o » . .
o * |dentificar superficies planas e ndo planas, em modelos geométricos;
plano e solidos . o
. * Comparar e descrever solidos geométricos,
geomeétricos; o ]
* Compreender o valor posicional do algarismo;
* Tempo; _ L
y * Explorar os dias da semana e o calendario.
* Resolugdo de
problemas.
* Relatos da sequéncia de acontecimentos ao longo do tempo;
* Elaboragdo de cartazes para assinalar datas importantes;
* O passado y »
. * Exploracédo de horérios;
longinquo da y »
* Exploracéo de calendérios;
Meio ] * Atividades experimentais para exploracdo dos cinco sentidos;
* Os cinco ] ]
] * Jogos experimentais;
sentidos; o
* Jogo do trivial;
* Trabalhos coletivos, de grupo, a pares ou individuais;
* Bau de escrita;
* Revisbes da ordem alfabética;
* Revisdo das caracteristicas do poema;
* Leitura de diferentes tipos de texto;
* Convite e | * Analise de dados de um livro (capa, contracapa, badana, guardas, lombadas, etc)
envelope * Estudo do texto descritivo;
o
S . * Texto * Anélise de diferentes textos descritivos;
c Lingua
% Portuguesa narrativo * Escrita coletiva de um texto descritivo;
= * Texto * Realizacdo de retratos fisicos e psicolégico dos colegas (ao acaso);
descritivo * Jogo do quem é quem com os retratos descritivos dos alunos;
*
*
*
*

Elaboracdo de diferentes tipos de convites;




Escrita de textos com modelo e sem modelo;

Aperfeicoamento textual;

Trabalhos coletivos, de grupo, a pares ou individuais;

Fichas informativas, consolidago da matéria e / ou formativas;
Manuseamento dos diferentes escritos que circulam na sociedade;
Momentos de leitura coletiva;

Animacdo da leitura;

Produc&o de diferentes textos;

Escrita criativa;

Debates;

Compreensdo textual;

Grelhas de autoavaliacao.

Matematica

* NOameros e
operacdes;

* Figuras no
plano;

*  Multiplicagéo;
* Orientacdo
espacial;
* Medidas
(distancia, éarea,
volume, massas,
tempo);

* Resolucdo de

problemas

Realizar contagens progressivas e regressivas;
Diferentes representagdes para 0 mesmo nimero;
Realizar composic¢des e decomposicoes;
Representar nimeros na reta numérica;

Ler, explorar e interpretar informagdo em tabelas;
Identificar superficies planas e ndo planas, em modelos geométricos;
Estratégias de calculo mental;

Multiplicar objetos;

Medir objetos;

Manipular materiais diversos;

Descrever a localiza¢do de pessoas e objetos;
Identificar e saber ver as horas;

Relacionar hora, dia, semana, més e ano;

Ler e desenhar plantas simples;

Responder a exercicios.

Estudo do
Meio

* Seguranca

rodovidria;

* O corpo
humano;

* Salde do
COrpo;

* % % % % % % % % % % % | % ¥ % % % % % % % % ¥ % ¥ ¥ ¥| % % % ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥

Debates sobre as regras de prevencao rodoviéria;

Apresentacgdo oral dos cuidados a ter nas estradas, praias, rios, campo, etc.
Elaboracéao de cartazes apelativos a cuidados a ter;

Elaboracdo de cartazes com os sinais de transito;

Jogo de tabuleiro alusivo as regras de seguranca rodovidria;

Trabalho de grupo;

Visionamento de um filme sobre a prevencéo rodovidria;

Exploracgdo e identificacdo das diversas fases da vida e principais modificagdes;
Exploragdo de imagens sobre a denticéo;

Exploracdo de uma dentadura gigante;

Estudo das caracteristicas e fungdes dos dentes,

Visionamento de um video sobre a higiene oral;

Partilha de experiéncias;




Dialogo sobre os cuidados a ter com 0 nosso corpo;

Elaboracdo de cartazes sobre a importancia da satide do nosso corpo;

Dezembro

Lingua
Portuguesa

* Convite
* Textos
instrucionais
- Receitas
= Menu /
Ementa
K Textos
publicitarios
- Cartaz
&  Bilhete
para a
festa

>  Postal

r

Slogan

— Program
a

= Folheto

* % % % % % % % | ¥ ¥

Bau de escrita;

Planeamento didatico para um convite;

Realizacdo de um convite para o casamento da gata;

Identificacdo das caracteristicas de uma ementa / menu;

Anélise de diferentes menus;

Realizacdo, em grande grupo, de um menu para o casamento da gata;
Identificac8o das caracteristicas de uma receita;

Andlise de diferentes tipos de receitas (0 que ha em comum e diferente?);

Realizacdo, em grande grupo, de uma receita especial para o jantar de casamento

da gata;

* % % % % % % % % % % % % ¥ % % ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ »

Identificacdo das caracteristicas de textos publicitarios;
Andlise e exploragdo de diferentes cartazes;
Realizagdo de um cartaz para a festa;

Andlise e exploragdo de diferentes bilhetes de festas;
Realizacdo de um bilhete para a festa;

Andlise e exploragdo de diferentes postais;

Realizacdo de um postal de natal;

Anédlise e exploragdo de diferentes slogans;

Realizacdo de um slogan;

Andlise e exploragdo de diferentes programas;
Realizacdo de um programa;

Construcdo de um quadro: O que j& sabemos? O que mais gostamos de saber?
Exercicios de caligrafia e ortografia,;

Elaboracéo de diferentes tipos de texto;
Acontecimento insolito;

Trabalhos coletivos, de grupo, a pares ou individuais;
Fichas informativas e formativas;

Fichas de consolidacéo da matéria;

Manuseamento dos diferentes escritos que circulam na sociedade;
Momentos de leitura coletiva;

Animagdo da leitura;

Producdo de diferentes textos;

Escrita criativa;

Debates;

Compreenséo textual;

Grelhas de autoavaliacéo.




* NOmeros e
operacoes;
* Dinheiro;

* Regularidades

Realizar contagens progressivas e regressivas
Representar nimeros na reta numérica;
Fazer contagens de dinheiro;

“A ida ao mercado” (jogo de sala);

* Texto epistolar
- Carta

* Texto
dramatico

Escrita de textos com modelo e sem modelo;

Aperfeicoamento textual;

Identificacdo das caracteristicas do texto dramatico;

Transformar o conto poético que é o casamento da gata em texto dramatico;
Teatro de fantoche;

Trabalhos coletivos, de grupo, a pares ou individuais;

Fichas informativas e formativas;

Fichas de consolidacéo da matéria;

Manuseamento dos diferentes escritos que circulam na sociedade;

*
*
*
*
Matematica | € irregularidades; | * Representar valores monetarios;
* Resolugdo de | * Comparar e ordenar valores monetarios;
problemas; * Manipular materiais diversificados;
* Itinerarios; * Compreender a multiplicag&o;
* Multiplicacdo; | * Compreender, construir e memorizar a tabuada do 2;
) * Debate sobre alimentacéo saudavel;
* Salde do . ]
* Estudo da pirdmide e da roda alimentar;
COrpo; 3 L )
* Elaborag8o, em grupo, de uma pirdmide e de uma roda alimentar;
* A seguranga . ]
* Debate sobre os habitos alimentares;
Estudo d do seu corpo; o ) ;
studo do * Realizacdo de uma emente e receita saudavel;
Meio * Os membros y ) .
. * Exploracéo de arvores genealdgicas;
da sua familia; i .
*  Album de familia;
* O passado . .
o - * Registo de datas importantes;
proximo familiar; L . .
* Realizacdo de um friso cronoldgico;
* Bal de escrita;
*  Area vocabular;
* Classe dos nomes;
*  Tipos de frases;
* Identificar as caracteristicas do texto jornalistico;
* Realizacdo de uma noticia coletiva (jornal de turma);
* Identificar as caracteristicas do texto epistolar;
* Texto * Andlise de diferentes cartas;
jornalistico * Realizagdo de uma carta a pares;
= Noticia * Realizagio de uma carta em grande grupo;
= ] = Entrevist | » Exercicios de caligrafia e ortografia;
= Lingua
S | Portuguesa a * Elaboragdo de diferentes tipos de texto;
=
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*

Momentos de leitura coletiva;




* Animacéo da leitura;
* Producgdo de diferentes textos;
* Escrita criativa;
* Debates;
* Compreensao textual;
*  Grelhas de autoavaliacéo.
* Numeros e
operacdes;
* Divisdo o .
o * Utilizag8o da reta numérica;
inteira; ] 3 o
o * Manipulacio de materiais;
* Gréficos de
* Contagens;
Matematica | barras; N
. * Compreender a diviséo;
* Frag0es; . . . L
* Leitura e interpretacdo de dados em tabelas e graficos;
* Segmento de 3 _
* Elaboragdo e preenchimento de esquemas e tabelas.

reta;
* Resolugdo de

problemas.

Estudo do
Meio

* A vida em
sociedade;

* Modos de vida
e func¢des sociais;
* Meios de

comunicagéo

* % % % »

Debate sobre a vida em sociedade;

Debates sobre 0s meios de comunicagéo;

Descobrir a evolugdo dos meios de comunicacao;
Reconhecer 0os meios de comunicacdo pessoal e social;
Realizacdo de cartas, postais, cartazes, etc.;




