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| RESUMO |

Com a intencdo de dar realmente a conhecer a profissdo que é o/a designer de
interiores, frequentemente associada a um grupo social mais favorecido, procurou-se
mostrar outra vertente desta actividade. Quebrando preconceitos associando o designer
de interiores a habitacdo social. Neste trabalho pretende-se estudar a habitacdo social

incidindo no caso estudo, o Bairro da Boavista (Monsanto).

Numa altura em que o pais se encontra a atravessar uma crise econémica dificil,
os bairros sociais sdo grandes focos de tensdo social pela concentragao de populagio,
socialmente homogénea e culturalmente heterogénea. Estes bairros encontram-se
descaracterizados e em condicdes deficientes, como tal é importante perceber as

necessidades bdsicas e adapté-las aos interiores, reabilitando assim, estes espacos.

Neste projeto desenvolve-se o estudo de uma solucao plausivel para a habitagcdo
social. A proposta-modelo no bairro da Boavista, adaptavel a outros bairros e as suas
particularidades, procura sensibilizar ndo s6 a sociedade para a importancia da
reabilitacdo destes bairros, mas também mudar a maneira como estes sdo vistos,
tentando alterar o estigma negativo ao qual estdo associados e levar a cabo a inclusdo
social, ajudando também os moradores a ter outros cuidados com as suas habitacoes,

provando a importancia do design e do belo no nosso quotidiano.

Palavras-chave | Bairro da Boavista | Social | Habitacdo | Flexibilidade | Rentabilidade
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| ABSTRACT |

With the purpose of fully present the activity of interior designer, frequently
associated with a higher social group, we wanted to expose a different perspective of
this job. Against all prejudgements associating interior designers to public housing. In
this paper we pretend to study social habitation, focusing on bairro da Boavista

(Monsanto).

In a time that the country is going through an economic crisis, social
neighbourhoods are outbreaks of social tension by concentration of population, socially
homogeneous and culturally heterogeneous. We find this type of neighbourhoods
demeaned and in poor conditions, therefore is important to get to know the basic needs

and adapt them to the interiors, rehabilitating this areas.

In this project it is developed the study of a plausible solution for social
habitation. The model proposed in bairro da Boavista is adaptable to other
neighbourhoods and their peculiarities, trying to sensitize, not only the society for the
importance of the rehabilitation of this neighbourhoods, as well as changing the way
their seen by others, trying to modify the negative stigma they are associated with and
bring off the social inclusion, helping the residents to have other care with their

apartments, proving the importance of design and beauty in our daily lifes.

Keywords | Bairro da Boavista | Social | Habitation | Flexibility | Profitability
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INTRODUCAO

A escolha do tema “Habitacao: Privilégio ou Direito?”” deveu-se, acima de tudo,
a percepc¢do das condi¢des em que se encontra o parque habitacional dos bairros sociais
e a vontade de evidenciar a importincia da intervencao do designer de interiores € como
o seu trabalho se pode adaptar aos varios grupos sociais, desde que se percebam as suas

necessidades e preocupagoes.

O titulo representa a ambivaléncia existente actualmente no mercado. Com isto
quer-se dizer que: o ‘Privilégio’ pertence a uma parte da populacdo que se encontra em
habitacdes com melhores condi¢des; enquanto que o ‘Direito’ refere-se a um grupo
populacional, que pelas dificuldades econdémicas em que se encontra, ndo tem
possibilidade de adquirir casa propria, recorrendo a habitacio municipal, que
infelizmente ndo possui as melhores condigdes habitacionais. Visto estarmos a falar de
habitacdo, ndo deveria existir esta dualidade, privilégio ou direito, mas, sim, igualdade

em termos qualitativos.

O principal objectivo desta dissertacdo € alterar o estigma negativo a que oS
bairros sociais estdo associados, desenvolvendo um projecto-piloto adaptavel aos varios
bairros. Assim, de forma a atingir estes objectivos, foram aprofundados varios temas de
maneira a perceber: a origem e evolugdo do problema habitacional; as necessidades da
populacdo; e os modos de vida. Este estudo visa criar habitacdes que evoluam com a
familia e se adaptem a cada agregado familiar, provando, a importancia do designer de

interiores na criacdo de espacgos funcionais e flexiveis.

A actividade de designer de interiores tem sido associada aos grupos sociais
mais privilegiados, promovendo a ideia de futilidade. Muitos desconhecem o que esta
actividade realmente acarreta, isto é o seu lado funcional e organizativo. Como tal,

tornou-se fulcral dar a conhecer o que este profissional trata, além da parte decorativa.

A escolha do tema recaiu precisamente nesta necessidade, de mostrar outra
vertente desta profissdo, numa perspectiva algo inédita que passa pela ligacdo a um caso
de estudo com uma populagdo mais desfavorecida. Os que ndo tém possibilidade de
possuir casa propria recorrem a habitacdo de custos controlados, o que representa uma
das formas de responder as dificuldades das familias cuja situacdo econémico-financeira
nao permite o acesso a uma habitacdo sem o apoio do Estado. A grande maioria destas
habitacdes encontra-se sem condi¢des, por falta de manutencdo e também de cuidado

por parte do proprietario, daf a necessidade de uma intervencao.
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O estudo debrugou-se sobre o bairro da Boavista. Depois de uma andlise feita a
alguns bairros sociais e programas de reabilitacdo, considerou-se que este era um bairro
onde tém sido implementados vdarios programas com sucesso, para além de ndo ser

conhecido por uma caracteriza¢do dramética, como acontece com outros bairros.

O bairro social € o sitio da nao escolha, contudo, nao implica que os seus
moradores ndo usufruam das condicdes ditas normais nas suas habitagdes. A ligacdo do
designer de interiores a habitacdo social, vem mostrar uma vertente mais util desta
profissdo, a organizagdo e economizagdo espacial, bem como as relagdes socio-
espaciais. Uma profissdo que ganha um papel secunddrio, até por uma questdao
or¢amental, ganha aqui um papel fulcral, pela rentabilizacdo espacial e a criacdo de
ambientes apaziguadores, tendo em conta as areas diminutas destas habitacdes e os
ambientes caracteristicos dos bairros. Sendo a casa o primado da necessidade
individual, torna-se essencial estar em condi¢des, independentemente do publico e do
estrato social a que pertence. E onde regressamos ao final de cada dia, onde nos
refugiamos. E um direito e ndo um privilégio. Surge assim a necessidade de adaptar um
parque habitacional, com algumas décadas de existéncia, as novas exigéncias da

sociedade.

Existe j4 um vasto leque de projectos onde flexibilidade e rentabilizacdo espacial
sdo palavras de ordem, porém, na sua grande maioria estes conceitos sao também
levados ao extremo, o que implica em muitos casos um valor acrescentado. Algo que
tem de ser contornado neste projecto, por se tratar de um parque habitacional municipal.
Em Portugal j4 estd a ser levado a cabo um projecto pela Gebalis, algo semelhante: o
projecto Life, que procura promover nos fogos municipais condi¢des de acessibilidade
para pessoas com mobilidade condicionada, promovendo o conforto e a seguranga aos
seus moradores. Um dos apartamentos que beneficiou deste projecto localiza-se
precisamente no bairro em estudo. Mas, num ponto de vista geral, as reabilitacdes feitas,
até agora, em bairros sociais, como € o caso do programa ‘Aqui h4 mais bairro’ também
da Gebalis, sdo maioritariamente aos edificados no geral, e em alguns casos verificam-
se intervengdes em frac¢des vazias para novas atribui¢des, menosprezando por vezes as

que se encontram ocupadas.

Em termos de design de equipamento e equipamento integrado, 0os nomes que

< .

saltam a vista sdo precisamente os de Joe Colombo e Ron Barth, que pensam o
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mobilidrio de maneira a oferecer mais do que uma solu¢do, economizando a &rea
utilizada, ideal para espagos pequenos. Pensam o mobilidrio quase como uma méquina
que permite com a sua transformacdo a transformacdo do espaco onde se encontra,
permitindo que a mesma divisao responda a varias necessidades. Este é precisamente o

conceito que se procura levar para a criagdo do andar modelo deste projecto.

Virias teses abordam também a questdo da habitacdo social e a preocupacao de
adaptacdo as necessidades das familias, mas poucas oferecem uma solugdo pratica para

o problema.

Com esta dissertacdo procurou-se, acima de tudo, criar um novo conceito de
habitar numa situacao fora do vulgar, de maneira a provar a adaptabilidade do designer
de interiores a qualquer cliente e situagdo econdémica, € mudar a maneira como este €
visto na nossa sociedade. Neste caso, a trabalhar com or¢amento reduzido, pondo a

prova a sua criatividade, mostrando outra faceta que muitos desconhecem.

O tema da habitagdo social surgiu precisamente para quebrar barreiras e
preconceitos, por representar 0 oposto a que associam o designer de interiores. Neste
seguimento, e para um melhor entendimento da habitagdo social, procurou-se estudar e
aprofundar o seu conceito, as diferentes fases da sua histéria e, acima de tudo,
compreender a intervengdo por parte do Estado e os principais bloqueios da promog¢ao
publica. Assim sendo, a partir deste estudo procurou-se avaliar as necessidades da

habitacao, de maneira a desenvolver um projecto fidedigno.

Apo6s perceber as necessidades destes bairros e dos seus moradores, tornou-se
necessario conferir a habitacdo a capacidade de evoluir, isto é, permitir uma maior
durabilidade de maneira a assegurar o futuro dos seus habitantes. Dai a importancia da
flexibilidade que possibilita esta evolugdo, surgindo como resposta aos problemas.
Deste modo, procurou-se evidenciar como a utilizagdo de estratégias de flexibilidade
permitem variagdes criativas na habitacdo, que vao de encontro as exigéncias durante a

sua ocupacao.

Em fase de projecto, pretendeu-se entdo desenvolver uma proposta de um andar-
modelo para uma habitacdo unifamiliar, a ser aplicado nos varios bairros sociais. Acima
de tudo, procurou-se fornecer um conjunto de solugdes préticas e estratégias para

resolver o espago. Proporcionando uma habitacao adaptada a familia contemporanea,
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facilitando a mutabilidade do espago, isto €, uma habitacdo evolutiva adaptando-se as
varias etapas da vida. Uma proposta também de design integrado com solucgdes

adequadas a cada espaco e funcao.

Inicialmente € feito um enquadramento tedrico do tema em anélise, de maneira a
contextualizd-lo e estabelecer conceitos. Ao longo deste enquadramento procurou-se
completar com exemplos ilustrativos de modo a esclarecer o que é referido no texto,

assim como citacdes de maneira a complementar a informacao.

Através dos casos de estudo, procuraram-se referéncias para o desenvolvimento
do projecto. Para tal, foi necessério selecionar obras que fizessem alusdo a projectos de
habitacdo minima e ao conceito de flexibilidade, ou seja, que apresentassem hipéteses
adequadas para o estudo. Apesar de intervengdes diferentes, o objectivo é mituo:
resolver da melhor forma a habitacdo, de modo a proporcionar um espago com
qualidade e conforto. Nesta parte especifica, encontram-se palavras-chave destacadas

para uma compreensdo mais directa.

Seguidamente, na fase prética, desenvolveu-se um projecto que se adequa e
responde as necessidades do ciclo de vida de uma familia-tipo contemporanea. Com a
capacidade de se adaptar a outros agregados familiares e habitacdes sociais com

programas especificos.

Concluindo, nesta dissertacdo, foi levado a cabo um questiondrio, incluido em

anexo, de maneira a comprovar como € visto o designer de interiores na nossa

sociedade e o esteredtipo a que os bairros sociais estdo associados.
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1.11 Uma visao geral: Revoluc¢ao Industrial na Europa

A revolu¢do industrial na FEuropa designa uma época decisiva para o
desenvolvimento da humanidade porque foi acompanhada por um conjunto de
mudangas que tiveram lugar entre os séculos XVIII e XIX — 1760 a 1830.! O século
XIX € bastante complexo, é um século de charneira, um periodo de embate na
industrializac@o e de forte crescimento demografico. Modificagdes sociais importantes
determinaram profundas transformacgdes nas cidades e a sua adaptacdo a necessidades

de infraestruturas, equipamentos, habitaciio e novas exigéncias espaciais.>

O termo ‘revolucdo’ implica uma rapidez de mudanca, sendo este conceito talvez
mais aliciante de ser utilizado precisamente pelas transformacdes répidas e até violentas

que se assistiram neste periodo. No entanto, a designacdo ‘revolu¢do industrial’ abrange
3

um leque de mudangas ndo sé industriais, mas também sociais e intelectuais.

aaaaaa

-

Fotografia 1 | Fundicdo de ferro em blocos, Herman Heyenbrock (1890)
Fonte: socialscienceexplorer.org

! Thomas S. Ashton, A Revolucdo Industrial, 6 ed., Mem Martins, Publica¢des Europa- América, s.d., p.
2 José M. Ressano Garcia Lamas, Morfologia Urbana e Desenho da Cidade, 6* ed., Lisboa, Fundagio
Calouste Gulbenkian, 2011, p. 203.

3 Thomas S. Ashton, op. cit., p. 22.
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Fotografia 2 | Ceifeiras, Silva Porto (1893) Fotografia 3 | A Salmeja, Silva Porto (1884)
Fonte: Matriz Net Fonte: Matriz Net

A designacdo de revolugdo industrial - simbolizada pela maquina a vapor — é usada
por grande niimero de historiadores, de tal forma se vulgarizou que seria

pretensiosismo tentar substitui-la. (Ashton)

Antes da industrializacdo, as sociedades eram maioritariamente constituidas por
aqueles que sobreviviam cultivando a terra e criando animais. Foi precisamente neste
periodo pré-industrial que se registaram mudangas na estrutura agraria, transformacdes
necessdrias a industrializagdo. A populacdo rural encontrava-se vinculada ao feudo, ou
seja, eram obrigados a realizar os servigos e cumprir as obrigagdes que lhes eram
incumbidas pelos senhores — feudalismo®*. Eram autorizados a usar uma pequena por¢io
de terra para a sua subsisténcia e da sua familia, pois a maior parte do que produziam

destinava-se a abastecer os senhores € a sua corte.

As comunidades agricolas possuiam poucos apetrechos, utensilios e animais de
traccdo, ndo eram detentoras de qualquer conhecimento técnico ou cientifico, o seu
conhecimento baseava-se Unica e exclusivamente naquele que foi sendo adquirido ao
longo dos anos e de sucessivas geracOes. Trabalhavam com baixo nivel de reservas e
sempre vulnerdveis a qualquer capricho por parte da Natureza. Nestas condigdes, em

que se encontravam, pouco podiam produzir, para além da mera subsisténcia, a maior

* Feudalismo — modo de organizacdo social, politico e cultural baseado no regime da serviddo, onde o
trabalhador rural era o servo do grande proprietario de terras, o senhor feudal. Este sistema perdurou em
toda a Europa durante a Idade Média, entre os séculos V a XV, imperou dentro do feudo, onde se
produzia o necessario para o consumo da comunidade. O trabalho servil envolvia uma série de obrigacdes
entre as quais pagar ao senhor com mercadorias ou prestagdo de servigos pelo uso das terras.

10
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parte do excedente servia para abastecer as actividades essencialmente improdutivas da

classe senhorial dirigente e da instituicdo eclesidstica.

Era necessdrio um esforgo colectivo por parte da populacdo rural, que exigia também a
jungdo dos aranhos e animais de tracgdo, para preparar a terra e tornar oS campos
aptos ao cultivo. Os trabalhos colectivos uniam os aldedos num esforco comum para

extrairem o que podiam de uma Natureza avarenta. Assistia-se a um sacrificio da

liberdade individual. (Kemp)

O pouco capital a disposi¢ao das comunidades campesinas dificultava em muito a
vida rural. Os animais, que tinham uma funcdo fulcral, existiam em numero limitado
pela auséncia de forragens de Inverno, sendo a estes que cabia ndo sé fornecer os
alimentos e puxar os pesados arados, necessdrios ao trabalho da terra argilosa, como
também ajudar a manter a fertilidade das terras. Apesar de nada disto chegar para
manter as semeaduras continuas nos campos amanhados, metade ou um terco da terra

tinha que ficar em pousio todos os anos a fim de recuperar alguma da sua fertilidade.

Tracado este esboco do que era a estrutura da vida rural europeia, podemos
perceber as fontes de tensdo entre as reivindicacdes e pretensdes dos senhores e a luta
dos camponeses de maneira a poderem ficar com uma maior parte do que produziam.
Os camponeses procuravam mudar a situacdo em que se encontravam, que OS
condenava a servidao e ao pagamento de uma porcdo excessiva da sua producdo ao

senhor feudal.

Antes de mais, para que a industrializacdo da Europa seja entendida, ha que ter em
linha de conta o caso britanico, pode-se até dizer que este funciona como modelo do
desenvolvimento industrial. Porém, nao se pode chegar a conclusdo do processo de
industrializacdo britdnico se este for analisado isoladamente. Assim sendo, a
importancia histérica que a revolucdo industrial britanica exerceu implica que seja

mencionada.

11
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O Caso Britanico

A Gra-Bretanha foi a pioneira dos paises industriais, o palco para a transformagao
de uma economia agrdria tradicional numa sociedade urbana assente na tecnologia da
maquina. Pode-se agora afirmar que Inglaterra foi abengoada por uma série de factores
fisicos, sociais e culturais que se revelaram favordveis para a industrializagdo. Terdo
sido estas condigdes que colocaram este pais em vantagem ao resto da Europa. No
entanto, todos os processos de industrializa¢ao tiveram caracteristicas em comum, que
implicava a existéncia prévia de um ambiente sociocultural favoravel, bem como os
recursos fisicos necessdrios. Obviamente que o resto dos paises, pela sua
industrializagdo tardia, ndo tiveram que passar exactamente pelo mesmo processo que a
Gra-Bretanha, tendo saltado algumas etapas do processo de industrializagcdo. Foi esta a
sua principal vantagem para diminuir o atraso que os separava do pais pioneiro. A

industrializacfo britinica surgiu, também, numa conjuntura particular do capitalismo’.®

T
ENGLAND
ocfare e
INDUSTRIAL REVOLUTION
c. 1701

/LRISH Sua

e - : | =
KEI;LI § H [ C H A& N * g = E G L I 5w |[C I &NNEd |

4 B et £ = | F ) B Wt e 3 romsiih C © n

Fotografia 4 | Mapa da densidade populacional em Inglaterra entre 1701 e 1911
Fonte: www.reddit.com

3 Capitalismo — € o sistema socioeconémico no qual os meios de producdo (terra, fibricas, maquinas) € o
capital (dinheiro) sdo propriedade privada. Antes do capitalismo, o sistema predominante era o
feudalismo, cuja riqueza vinha da explorag@o das terras e do trabalho dos servos. No capitalismo toda a
mercadoria se destinava para venda e ndo para uso pessoal e o proletariado, precisamente a maioria da
populacio recebia um saldrio em troca do seu trabalho.

6 Tom Kemp, A Revolugdo Industrial na Europa do século XIX, Lisboa, Edi¢des 70, s.d., p. 17 — 21, 51 —
55.

12
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A Inglaterra beneficiou das suas condi¢cdes naturais. A existéncia da navegagao
nesta ilha estreita possibilitou a navegacgdo costeira, servindo muitos lugares, para além

da prépria costa.’

Basicamente a revolucdo industrial significou a mudanga da ferramenta pela
mdquina. No periodo anterior a produgdo era toda feita artesanalmente, tendo sido
substituida pela maquina a vapor. Porqué Inglaterra? Era um pais que possuia muitas
reservas de carvao mineral, ou seja, era detentora da principal fonte de energia para que
as maquinas e as locomotivas trabalhassem. Para além de que a burguesia inglesa tinha
capital suficiente para abrir fabricas, financia-las, comprar toda a maquinaria necessdria,

matéria-prima e, claro, contratar empregados.®

Transformacoes nas condicoes de vida

Como pudemos verificar no século XVIII a maioria dos britanicos ganhava a vida a
trabalhar a terra, e como tal as suas condi¢des de vida e de trabalho dependiam
fortemente das configuracdes do subsolo e do clima. O processo de evolucdo da
sociedade rural sofreu modificacdes internas, resultantes das pressdes dos senhores e
dos camponeses, no entanto esta constituia a menor das forcas para a evolucdo desta
sociedade. As transformacdes e a sua eventual desintegracdo devem-se a forgas
extremas, como o crescimento das cidades e do comércio, expansdo da economia
monetdria e desejo dos senhores aumentarem os seus rendimentos. Todas estas
mudancas proporcionavam oportunidades para o progresso individual e levaram

também 2 exting¢do da propriedade feudal.’

Os senhores, assumindo conscientemente que a terra era fonte de lucro comercial e
um bem vendavel, expulsaram os camponeses das propriedades de maneira a poderem

fechar os campos — enclosure'®. Este sistema foi adoptado precisamente porque a terra

7 Peter Mathias e John A. Davis, As Primeiras Revolugées Industriais, 2* ed., Lisboa, Publicagdes Dom
Quixote, Lda., 1998, p. 128.

8 http://revolucao-industrial.info/

 Tom Kemp, op. cit., p. 54 — 56.

10 A enclosure foi um processo que se deu com alguma frequéncia ao longo do século XVIII quando os
terrenos livres, baldios ou simplesmente abertos, que se encontravam preparados para as necessidades de
uma comunidade que produzia para a sua prépria subsisténcia eram vedados, ou seja, quando adquiriam
proprietrio ou explorador agricola individual que tinham capacidade financeira para investir na grande
produgio agricola. E nada mais nada menos que a divisdo das grandes propriedades em pequenas parcelas
— parcelamento. Em certos lugares este movimento possibilitou um aumento considerdvel na producio.

13
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se encontrava ‘gasta’ devido ao ritmo constante de producao, como tal, os senhores que

procuravam sempre obter mais lucro optaram por este sistema de parcelamento.

Os camponeses tornaram-se assim num grupo de gente sem terra, e a forma como
tinham sido espoliados das terras que trabalhavam e os problemas sociais levantados
pelo subito aparecimento de gente desenraizada e sem meios de subsisténcia foi, talvez,
a primeira chamada de atenc¢@o para os reformadores. O encerramento das propriedades
foi um exemplo monumental da injustica social perpetrada pelos ricos em relagdo aos
pobres, que obrigou os camponeses a procurar subsisténcia através da venda da sua
for¢a de trabalho. Pode dizer-se que houve uma divisdo da populagdo rural porque
muitos camponeses sem terra e trabalho no campo acabaram por migrar para as cidades,
outros, pelas oportunidades oferecidas pelo crescimento da procura das cidades, foram

encorajados a cultivar para o mercado.

A agricultura caracterizada pelo campesinato que produzia para o proprio lar e
consumo local foi substituida por uma agricultura comercial que comegou a produzir,
em parte, para o mercado. Surgiram tracos de uma agricultura capitalista, uma classe

de agricultores e camponeses a produzir para o mercado e um ntimero crescente de
trabalhadores assalariados, recrutados entre aqueles que ndo tinham terra, ou cuja

terra ndo era suficiente para a subsisténcia familiar. (Kemp)

O sistema de parcelamento foi adoptado com o propdsito de responder, ndo s6 ao
crescimento das cidades mas também do comércio, como tal foram necessarias algumas
alteracdes na estrutura agréria, procurando aumentar a producdo, pelo que se assistiu
também a uma revolu¢do na agricultura. As mudangas que foram acontecendo
simultaneamente na industria puderam estimular os melhoramentos técnicos e até
mesmo uma reorganizacdo na esfera agricola. A reforma agraria foi nada mais que uma
resposta a tudo o que se estava a passar fora da agricultura, parece ter sido a pressdo da
procura e as possibilidades de obter lucro a satisfazé-la que apressou as transformacoes

no mundo rural.

No entanto também teve aspectos negativos, como por exemplo, no caso dos terrenos dedicados a
pastagem, como requeriam menos mao-de-obra levou a uma vaga de desemprego agricola. Thomas S.
Ashton, op. cit., p. 45.
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A introducdo de novas semeaduras, a difusdo de melhoramentos técnicos e a
possibilidade de dispor de novos apoios ao cultivo, como melhores apetrechos,
maquinas e até mesmo fertilizantes artificiais permitiram a agricultura fornecer um
contributo préprio e especifico ao crescimento econdémico. A produtividade foi

favoravelmente afectada pela inovagao.

O aspecto mais saliente da historia social deste periodo, ou seja, que faz a distin¢do
dos anteriores, é precisamente o rdpido crescimento da populagcdo. Porém, o aumento
da populacdo nada se deve a alteracoes na taxa de natalidade, que foi elevada mas
constante, nem ao afluxo de gente de outros paises, visto que parte da populacdo

inglesa deixou o seu pais para procurar vida no ultramar. (Ashton)

No século XVIII chegaram a Europa umas quantas sementes novas, como por
exemplo a batata, que permitiram um grande aumento da produ¢do de alimentos numa
extensdo de terra, efeitos que se repercutiram num aumento da populacdo. Passou a
haver possibilidades de acudir a subsisténcia de mais pessoas, realizou-se uma melhoria
da alimentag¢do e um fornecimento mais regular de alimentos melhorou a resisténcia a
doenca.!' O aumento da superficie cultivada e um maior interesse pela drenagem dos
pantanos e aguas estagnadas, a transformacdo dos terrenos baldios em solo ardvel, a
demarcagdo da terra com o fim de a tornar mais produtiva, tanto para a agricultura como
para a criacdo de gado foram transformacOes na agricultura, juntamente com a
introducdo de novas culturas, que ajudaram a melhorar as condicdes de vida da

populagao.

A baixa de mortalidade foi o motivo do aumento do numero de habitantes, nas
quatro primeiras décadas do século XVIIL. O abuso do gin, a baixo prego, e periodos
intermitentes de fome contribuiram fortemente para a perda de vidas. Vérios factores
foram responsdveis pela reducdo da taxa de mortalidade, tais como a introducido das
colheitas de tubérculos que possibilitaram a alimentacdo de mais gado nos meses de
Inverno, facilitando o fornecimento de carne fresca todo o ano, uma maior resisténcia

dos individuos as doencgas pela alteracdo dos hdbitos alimentares, diminuicao de perigo

' Tom Kemp, op. cit., p. 56 — 63.
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de infec¢cdo com o aumento de cuidados de higiene pessoal e também a substituicdo de
materiais de constru¢iio que reduziu o nimero de epidemias.'> O processo da melhoria
do ambiente, através da saide publica, foi longo e demorado, somente visivel aquando

da descida do indice de mortalidade infantil a partir de 1899.3

Tabela 1| Nimero de habitantes em Inglaterra e no Pais de Gales entre 1700 e 1831
Fonte: Thomas S. Ashton, op. cit., p. 23.

1700 5.5 milhdes
1750 6.5 milhdes
1801 9 milhdes

1831 14 milhdes

Durante o século XIX uma série cada vez maior de melhorias técnicas ficou a
disposicdo dos agricultores europeus e como a rede de transportes se alargou, a
especializacdo e a producdo para o mercado tornaram-se num fenémeno generalizado.
Desta forma a industrializacdo acabou por produzir o seu impacto na agricultura e esta,

aos poucos, foi-se tornando “industrializada”.'*

Movimentos migratorios e o desenvolvimento das cidades

A sociedade inglesa assiste, na segunda metade do século XVIII, a uma
mobilidade social que alcangou o grau mais alto que em qualquer outra época anterior e
talvez posterior.!> A vida dificil dos campos, o facto de muitos camponeses se
encontrarem sem trabalho, terra e meios de subsisténcia e a criagdo de empregos na
inddstria levaram a que no século XIX fossem a procura de melhores condi¢des de vida

e trabalho para as cidades.'® O crescimento populacional foi outro factor que levou a

12 Thomas S. Ashton, op. cit., p. 24 — 27.

13 Peter Mathias € John A. Davis, op. cit., p. 208.
4 Tom Kemp, op. cit., p. 67.

!5 Thomas S. Ashton, op. cit., p. 38.

16 Tom Kemp, op. cit., p. 64 — 67.
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migracdo para as cidades, contudo foi a reorganizacdo da agricultura que, acima de
tudo, levou a deslocagdo dos trabalhadores agricolas, que encontraram novos interesses

econdmicos nas cidades, especialmente em Londres.!”

No final do século XIX a extensdo do éxodo rural'® levantou problemas e
preocupacdes generalizadas, acontece que este se tratou de um processo demorado e
irregular que deixou uma larga proporc¢ao da populacdo presa ao sector agrario que se
mantinha atrasado e ineficaz. Muitos camponeses com pequenas fazendas e sem capital
ou conhecimentos técnicos conseguiam apenas sobreviver numa base de subsisténcia,
também porque alguns membros da familia trabalhavam em troca de saldrio. A massa
do campesinato era fortemente afectada pelas consequéncias de uma ma colheita, que

significavam uma menor procura de trabalho.!”

Foi durante este século que a populacdo conseguiu crescer e torna-se cada vez
mais urbanizada, com um ndmero cada vez menor de pessoas dedicadas a producdo
agricola. A producdo manufacturada comecou lentamente a ser mecanizada na
Inglaterra desde finais do século XVIII. No entanto, terd a industrializa¢do elevado ou

baixado o nivel de vida dos trabalhadores?*°

Fotografia 5 | Trabalho infantil nas fabricas do século XIX
Fonte: www.historiaemcartaz.blogspot.pt

17 Peter Mathias e John A. Davis, op. cit., p. 185 —206.

'8 Exodo Rural é o termo pelo qual se designa a migracdo da populagdo do campo para as cidades 2
procura de melhores condicdes de vida.

Y Tom Kemp, op. cit., p. 65, 66.

20 Peter Mathias e John A. Davis, op. cit., p. 209 — 220.
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Como muitos empresdrios procuravam lucrar mais, o operdrio era explorado
sendo for¢cado a trabalhar até quinze horas por dia em troca de um saldrio baixo. Para
além de que mulheres e criangas eram também obrigadas a trabalhar para poderem
sustentar as suas familias. Perante esta situac@o alguns trabalhadores revoltaram-se com
as péssimas condicdoes de trabalho oferecidas. Foi nesta época que surgiram
movimentos com o objectivo de defender o trabalhador, que durante este periodo perdeu
conhecimento do processo de fabricacdo, passando a executar apenas uma etapa do

processo.?!

Fotografia 6 | The hand that will rule the world - One Big Union, Ralph Chaplin (1917)
Fonte: www.laborarts.org

2L http://www.sohistoria.com.br/resumos/revolucaoindustrial.php
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Esta exploracdo nos salarios do proletariado, os horarios do dia de trabalho, a
falta de seguranca e higiene nos locais de trabalho e nas habitacdes, a inexisténcia de
apoio a velhice e na doenga, assim como na contratacdo de mulheres e criangcas com
saldrios inferiores foram fruto da revolugdo industrial, do liberalismo?? e do capitalismo.
Com o tempo o proletariado adquiriu consciéncia de classe e descobriu a necessidade de
se organizar em associacOes sindicais e de lutar pelas suas reivindicacdes. Foi em
Inglaterra que apareceram os primeiros movimentos, devido as trade unions®. O
Estado, cada vez mais pressionado, passou a ter um papel cada vez mais interventivo

nos campos da saude, do trabalho, da educacao e da cultura.

Era como se as pobres massas da humanidade estivessem presas a uma carruagem que
eram obrigadas a arrastar por um caminho acidentado e arenoso. Na carruagem,
instalados em confortdveis lugares de onde nunca desciam, encontravam-se os
membros prosperos da sociedade, desfrutando da paisagem e discutindo os méritos da

equipa que os puxava. (Relph)

A ‘questdo operdria’ transformara-se no principal problema social do século
XIX e o movimento operario comecava a organizar-se, o que se traduzia num crescendo
de greves e manifestacdes. Vibrantes de actualidade, estes acontecimentos enchiam as

paginas dos jornais, que se encontravam em constante expansao no século XIX, levando

22 O liberalismo é uma doutrina politico-econémica € sistema doutrindrio que se caracteriza pela atitude
de abertura e tolerancia a vdrios niveis. Na sua origem defendia ndo sé as liberdades individuais mas
também a dos povos. Foi também a ideologia politica da burguesia (liberal), que amparada por esta
ideologia conseguiu conquistar uma posi¢do predominante durante o século XIX. O liberalismo esteve
intimamente relacionado com o capitalismo e foi a base do desenvolvimento econdémico industrial do
século XIX, especialmente da expansdo econdmica de Inglaterra em todo o mundo. O propésito do
liberalismo social era defender os direitos humanos e as liberdades civis dos cidaddos contra possiveis
actos de opressao do Estado.

B Trade Unions ou sindicatos eram associacdes de trabalhadores que se juntaram para proteger a
integridade do seu comércio, melhorar os padrdes de seguranca, e conseguir uma maior remuneragdo e
beneficios, tais como cuidados de satde e melhores condi¢Ges de trabalho. O sindicato através da sua
lideranca negoceia com o empregador, em nome dos seus membros, contratos de trabalho. O objectivo
mais comum destas associacdes ou sindicatos era precisamente manter ou melhorar as condi¢des de
trabalho, o que podia incluir a negociacdo de saldrios, regras de trabalho, procedimentos de reclamacao,
regras que regiam para contratar, demitir e promover trabalhadores, beneficios, seguranga do trabalho e
politicas. Durante a revolucdo industrial, os trabalhadores tornaram-se mais activos na politica, por volta
de 1800, pedindo melhores condicdes e saldrios. No caso de serem negados os trabalhadores recusavam-
se a trabalhar.
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as noticias a um ndmero cada vez maior de pessoas, assim o interesse pela actualidade

foi ganhando terreno.

O que eu entendo por socialismo é um estado da sociedade em que ndo deveria haver
nem ricos nem pobres, nem patroes nem operdrios, nem ocio nem excesso de trabalho,
nem intelectuais sem capacidade intelectual, nem operdrios descontentes; numa
palavra, em que todos os homens viveriam em condicoes de igualdade, resolveriam
eficazmente os seus problemas e teriam total consciéncia de que prejudicar um seria

prejudicar todos. (Morris, 1984)

Fotografia 7 | A vida nas ruas de Londres, estudo socioldgico de John Thomson (1877)
Fonte: www.theguardian.com
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As invengdes sucederam-se rapidamente umas as outras e a producdo aumentou
enormemente gracas a grande quantidade de trabalhadores utilizados.>* A produgio em
larga escala exigia a divisdo do trabalho e ferramentas especializadas, assim como um
sistema organizado de transporte e comércio, visto que as comunicacdes internas de
Inglaterra estavam muito longe de satisfazer as necessidades dos industriais. As
estradas, dependentes de consertos, eram na maioria das vezes improprias para trafego.
Quando se fizeram as vedacdes surgiu a oportunidade de ampliar e corrigir as ligacdes
entre as aldeias. Para mercadorias mais volumosas, pesadas ou frageis o seu transporte
era feito por rios ou mares, que ofereciam condi¢cdes mais baratas e seguras. A
dependéncia em relacdo ao mar, devido ao transporte das mercadorias, levou a um
maior povoamento nas regides costeiras, havendo um adensamento populacional ao
longo das margens, como tal, foi a distribui¢do dos recursos naturais que orientou em

larga medida a distribuic@o geogréfica da populagdo.

Nesta época assistiu-se a uma melhoria significativa nas cidades, as mais
importantes foram pavimentadas, dotadas de esgotos e d&dgua corrente, O
desenvolvimento do conhecimento da medicina e da cirurgia, o0 nimero de hospitais e

> aumentaram, e a maior atencdo dada 2 destrui¢io dos lixos e ao

dispensarios?
conveniente enterramento dos mortos, foram factores que permitiram uma melhoria das

condicdes de vida. 2°

O éxodo rural, o aumento demografico das cidades — pela melhoria generalizada
das condi¢des de vida — e o crescimento do proletariado fabril levaram ao aumento das
cidades. Umas feitas de novo, outras intensamente reformadas, apresentavam largas
avenidas arborizadas, quarteirdes delineados, cujos edificios de cinco e seis pisos
mostravam uniformidade nas fachadas. Um exemplo a ter em conta é a cidade de Paris
renovada por Haussmann. No entanto o desenvolvimento continuo das cidades e dos

mercados nio teria sido possivel se nio houvessem fornecimentos rapidos. 2’

24 Fernando Chueca Goitia, Breve Histéria do Urbanismo, 6°ed., Lisboa, Editorial Presenca, 2006, p. 145.
% Dispensdrios eram os estabelecimentos onde eram dados cuidados e medicamentos, gratuitamente, aos
doentes pobres que podiam ser tratados no domicilio.

26 Thomas S. Ashton, op. cit., p. 25, 66 — 70.

27 Tom Kemp, op. cit., p. 61.
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Fotografia 8 | Plano de Paris por Haussmann
Fonte: www.arthistoryarchive.com

As linhas férreas eram usadas desde o século XVIII, para a actividade mineira e
para as pedreiras, mas com a producdo a aumentar e a necessidade de fazer chegar os
produtos a um maior nimero de habitantes, foi criada a primeira linha férrea de trac¢ao
por locomotiva para uso comercial, que deu origem a locomotiva a vapor e aos
caminhos-de-ferro, dando inicio a revolu¢do de transportes, da qual Inglaterra foi
pioneira. Inicialmente o comboio serviu apenas dreas com grande desenvolvimento
industrial e comercial, zonas com maior densidade habitacional e desenvolvimento

agricola.

Acreditou-se que o comboio era a razdo da civilizacao e do progresso. De facto,
contribuiu para o desenvolvimento da economia com a produ¢do, comércio e circulagao
dos produtos industriais e agricolas; para a formacdo de novas cidades e alteracdo
urbanistica e arquitectonica de cidades antigas. Com a constru¢do de infra-estruturas
como pontes, viadutos, tineis, apeadeiros e gares, tudo para melhor receber o comboio e
todas as suas implicagdes; com o fornecimento constante e rapido de produtos e pessoas
as cidades, zonas industriais e rurais, encurtando as distincias; com a mobilidade
geografica e social da populacio dado o baixo custo das deslocacdes; e com o

aparecimento de novos empregos e profissoes.
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Fotografia 9 | Locomotiva a vapor - as maquinas que fizeram a revolugado
Fonte: www .historiaemcartaz.blogspot.pt

As grandes cidades europeias do século XIX foram marcadas por profundas
alteracdoes urbanisticas, adaptando-se aos avangos tecnoldgicos e ao crescimento
demogréfico. Foram transformadas em grandes metrépoles devido a industrializacao, ao
desenvolvimento do comércio e dos servigos e ao empreendimento mais revoluciondrio
do século — os caminhos-de-ferro. Do esquema vidrio e urbanistico fez parte a
constru¢do da estacdo do caminho-de-ferro; a gare, que passou a ser vista como a porta
da cidade, para onde convergiam largas vias e avenidas, que permitiam o escoamento
rdpido de um trafico intensificado pelas constantes chegadas dos comboios, pelos
transportes publicos, pelos automdveis de uma populagdo endinheirada e pelo bulicio da
populacdo. As cidades com gare cresceram econdOmica, social e culturalmente, pois
permitiam também a chegada de noticias de todos os cantos do Mundo, tornando-o cada

Vez mais pequeno e comunicativo.

A Cidade Industrial

A Natureza prepara o local e 0 homem organiza-o de maneira a satisfazer as suas
necessidades e desejos. (Vidal de la Blanche) Tudo o que afecta o homem afecta a
cidade, as suas necessidades bdsicas e a sua religido sdo factores que influénciam em

muito a organizagdo das cidades. (Goitia)
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A dltima modificacdo fundamental que as cidades sofreram nos tempos
modernos foi ocasionada pela complexa série de acontecimentos que foi a revolucdo
industrial, embora nao tenha sido estritamente industrial, como se comprovou, mas foi
também uma revolug@o na agricultura, nos meios de transportes e de comunicacio e nas

ideias econOmicas € sociais.

Anteriormente as industrias téxteis estavam situadas ao longo dos rios,
distribuidas longitudinalmente. Agora com a mdaquina a vapor podia efectuar-se a
concentracdo em torno de um ponto, as fabricas, que por sua vez eram agrupadas em
lugares determinados, impulsionando o crescimento das cidades industriais. As pessoas
eram atraidas pelo desenvolvimento industrial das grandes cidades, fazendo aparecer os
primeiros centros fabris. O desenvolvimento urbano foi afectado pela revolucao
industrial em larga escala, as fabricas tornaram-se donas e senhoras do solo urbano e
suburbano, eram colocadas nos pontos mais convenientes para o0 seu Servico, mesmo
que isso significasse a destrui¢do de locais que conservassem uma beleza natural, eram
implantadas nos lugares mais amenos € com maiores recursos naturais para facilitar as

comunicacoes.

Fotografia 10 | Panorama da polui¢io da cidade industrial inglesa Halton, Cheshire, Inglaterra no século XIX
Fonte: www.historiaambiental.org
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Ao mesmo tempo que as fabricas ganham destaque na cidade industrial, eram
construidos os chamados bairros operdrios, em virtude da necessidade evidente de
albergar mao-de-obra. Um dos factores mais importantes exigido pelo novo sistema de
producdo em massa era o fornecimento do trabalho humano, tratado nesta fase inicial do
industrialismo quase como uma mercadoria. Era necessario ter a disposicdo um grande
stock humano, quanto mais desprotegido e miserdvel melhor, visto que o seu trabalho
podia ser contratado em condi¢cdes mais favordveis para o patrdo. Assim tornou-se
importante para a indudstria instalar-se préximo de grandes centros populacionais,

tirando vantagem destes membros desprotegidos da sociedade.

Os slums®®, desenvolvidos com condi¢des de vida verdadeiramente infimas,
foram precisamente uma das marcas negativas da cidade industrial, procuravam
albergar o maior nimero de habitantes, muitos deles viviam sem luz nem ventilagio.
Defendia-se o critério mais seco do utilitarismo, tirava-se maior partido do solo,
prescindindo de espacos livres e patios, procurando aproveitar o terreno a0 maximo. A
esta solucdo desumana seguiram-se outras com pequenos pdtios intermédios, as
Dumbbell Houses, que ndo passavam de um pequeno alivio a uma situagdo grave que
subsistia. Nos arredores das cidades, onde as condi¢des de vida eram atrozes e onde a
concentracdo operdria atingia proporcdes muito elevadas era ldgica, a revolta social

como um aumento assustador dos indices de mortalidade.

O século XIX, ao mesmo tempo que trouxe a revolucdo industrial, preparou
também a revolugdo social, que apesar de ndo ter rebentado da forma catastréfica que

Marx* pensava, manteve-se sempre como uma ameaga para a sociedade até que estas

28 Outro componente da cidade industrial, os slums, eram as ‘colmeias’ onde o instrumento homem era
conservado durante a noite, para voltar a ser utilizado no dia seguinte nas fabricas. A cidade, nesta época,
era dnica e exclusivamente uma maquina de produgdo. Os slums eram caracterizados pelas suas casas
iguais e mondtonas, estritamente calculadas com base no rendimento econémico do trabalhador. Este foi
apenas um dos aspectos negativos que comegaram a caracterizar a cidade do século XIX, os subtirbios
industriais onde se amontoava a classe operaria.

2 Karl Marx foi um filésofo, sociélogo, jornalista e revoluciondrio socialista, descrito como uma das
figuras mais influentes da Histéria. Passou grande parte da sua vida em Londres. Foi uma figura
significativa na Associacdo Internacional dos Trabalhadores. As suas teorias sobre a sociedade, a
economia e a politica — marxismo - sustentaram que as sociedades humanas progridem através da luta de
classes: conflito entre uma classe social que controla os meios de produgdo, a classe trabalhadora que
fornece a mao-de-obra para a producdo e o Estado que protege a classe dominante, embora fosse
apresentado como um instrumento que representava o interesse comum de todos. Marx argumentava
activamente que a classe trabalhadora devia realizar ac¢des revoluciondrias organizadas para derrubar o
capitalismo e provocar mudangas socioecondmicas.
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condi¢des infra-humanas foram sendo melhoradas gracas a actividade das Trade Unions
e dos sindicatos. Procuravam melhorar as condi¢des do proletariado, de maneira a

proporcionar uma vida mais humana e saudavel.

O homem contempla agora o campo como um arredor, como algo distante e
subordinado. A partir deste instante, hd duas vidas: a vida dentro e a vida fora da

cidade. (Goitia)

Fotografia 11 | Quarteirdo de Dumbell Houses
Fonte: www.deschats.blogspot.pt

Acima:

Fotografia 12 | Slums em Providance Place, Londres (1909)
Fonte: www.bl.uk

Fotografia 13 | Ruas de Londres, Gustave Doré
Fonte: www.cineclubeanimarural.blogspot.pt
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Houve também industriais esclarecidos e sensiveis as condicdes de vida dos
trabalhadores que acharam que eles proprios tinham o dever de corrigir os males de que
haviam sido causa. Um dos primeiros foi Robert Owen, que planeou uma cidade onde
se combinava a actividade industrial com a agricultura que se autossustentava, uma
antecipacdo as cidade-jardim”, de Ebenezer Howard, do século XX. Com estas
fundacdes procurava-se atenuar a recordacdo penosa do que eram chamadas as
Company Towns’!, que constitufam uma das consequéncias mais tristes do periodo
industrial. Os que nelas habitavam, para além de ndo terem quaisquer direitos civis,
encontravam-se submetidos a tirania de um agente da empresa, do qual dependiam para

todas as suas necessidades.

Fotografia 14 | Company Town em Roebling, New Jersey
Fonte: www.thehistorygirl.com

30 Formas urbanas de baixa densidade e moradias unifamiliares nos suburbios, que se formaram nos finais
do século XIX como alternativa a concentragdo dos centros urbanos e as suas deficientes condi¢des de
salubridade. Era uma proposta para resolver simultaneamente o congestionamento das cidades e o
isolamento da vida rural, respondia também as convic¢cdes sobre a necessidade do contacto com a
natureza. Constituiu um novo modelo de organizagdo social, econdmica e territorial. Era auto-suficiente,
pois a maior parte do terreno era usado para cultivo e uma pequena parte para a cidade propriamente dita.
Traduziu-se num conjunto de vivendas em largos espacos arborizados, onde as habitagdes deixaram de
contactar com a rua barulhenta e buligosa.

31 Cidades Empresariais (traduc@o da autora) sdo locais onde praticamente todas as lojas e habitagdo sdo
propriedade de uma empresa, normalmente situadas em locais remotos de maneira a ‘prender’ os
moradores/trabalhadores.
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Fotografia 15 | Plano para Bournville por George Cadbury
Fonte: www.bournvillevillagecouncil.org.uk

O congestionamento e as condi¢des de vida cada vez mais precdrias das cidades
modernas, principalmente nas fortemente industrializadas, que eram constantemente
invadidas pelo fumo das fébricas, ameacadas pelos perigos de uma circulacio intensa,
sem sossego por causa dos ruidos da civilizagdo mecanizada, conduziram em todo o
mundo a uma nova valorizacdo dos ambientes campestres e da vida suburbana, exemplo

disso é a Cidade Linear, em Espanha.

?'h.
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Fotografia 16 | Plano da Cidade Linear, Espanha (1890)
Fonte: www.teoriadourbanismo.wordpress.com

32 Fernando Chueca Goitia, op. cit., p. 144 — 155.
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As classes privilegiadas fogem das zonas invadidas pela indiistria e pelo comércio e
vdo fixar-se numa periferia cada vez mais afastada, no meio de um ambiente campestre
onde o céu estd limpo e o fumo das fdabricas é substituido pelo fumo poético das nuvens.

(Goitia)

Na segunda metade do século XIX a fuga aos males da cidade industrial, as
possibilidades oferecidas pelos transportes e a disponibilidade de espago vao permitir a
localizacao de empreendimentos habitacionais de baixa densidade na periferia das
cidades. Novos meios de transporte permitem a ligacdo dos centros urbanos e locais de
emprego a periferia, onde o solo barato permite o suburbio como alternativa a

concentragio urbana.*?

A morfologia da cidade da era da técnica adopta a quadricula, por motivos de
economia utilitdria. Esta técnica representou na Grécia um triunfo do racionalismo. Foi
gragas a esta quadricula que o aproveitamento dos terrenos era maximo. Na Grécia, em
Roma e na América espanhola os tracados em quadricula moné6tonos e indiferenciados
eram compensados pela existéncia de centros civicos dominantes como a dgora, o foro e
a praca maior. Porém, no século XIX o mesmo tragado estende-se darido e igual sem
centros dominantes nem espagos livres, as ruas eram iguais para serem igualmente
cotadas, quando a reparticdo do terreno era diferente era porque havia uma fungdo
dominante.®* A repeticdo da quadricula até 4 exaustdo sem preocupacdes urbanisticas ou
estéticas produziu um tecido habitacional mondétono, de extensas ruas, desprovido de

qualquer intencionalidade estética.®

O problema estético, neste periodo, € secundarizado em relacdo a sua esséncia: a
causa social. Foi a partir do grande crescimento demografico das grandes cidades
industrializadas que nasceu uma nova preocupacao com o urbanismo: a necessidade de
alojamento de milhares de trabalhadores, todo o sistema de transportes, as formas de

adaptacdo aos novos modelos de vida, a necessidade do aproveitamento do espaco que

3 José M. Ressano Garcia Lamas, Morfologia Urbana e Desenho da Cidade, 6* ed., Lisboa, Fundacio
Calouste Gulbenkian, 2011, p. 206.

3% Fernando Chueca Goitia, op. cit., p. 19.

35 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 208.
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esteve na origem da construcdo em altura e que exigiu uma revisao dos sistemas, dos

processos e dos modelos construtivos vigentes.

A partir de finais do século XVIII o ferro*® comecou a ser usado em vérios tipos
de constru¢do, quer pela sua plasticidade quer pela sua resisténcia. Construiram-se as
primeiras pontes, acompanhando a revolu¢do dos transportes. Assistiu-se na segunda
metade do século XIX ao aparecimento de inimeros outros edificios em ferro e vidro,
para além do Paldcio de Cristal de Joseph Paxton, como mercados municipais, galerias
comerciais, fabricas, jardins de Inverno, mansdes particulares e vilas operarias. O ferro
e o vidro eram empregues em moddulos estandardizados, prefabricados e apenas

montados no local. A modernizacdo dos sistemas e das técnicas permitiu a crescente

constru¢do em altura, até ao nascimento dos caracteristicos arranha-céus.

Fotografia 17 | Paldcio de Cristal, Joseph Paxton (1850)
Fonte: www.picasaweb.google.com

36 Sob a forma de barras em secgdo de “I”, ligadas por tiras metdlicas criavam estruturas construtivas
resistentes, fidceis de montar e adaptdveis a todas as dimensdes e formas. Novos sistemas construtivos
foram-se aperfeicoando, permitindo uma muito maior rapidez na edificagdo e a constru¢do em altura. Os
novos processos € materiais mostraram-se mais funcionais e resistentes, simultaneamente embarateceram
e tornaram mais rdpidas as constru¢des. A vasta aplicagdo deste material deve-se a facilidade do seu
manejamento, a rapidez da sua montagem e a economia dos meios. Vulgarizou-se, passando a ser usado
exclusivamente ou quase exclusivamente, até ser substituido nas primeiras décadas do século XIX pelo
betdo armado.
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O aparecimento dos bairros residenciais trouxe como consequéncia 0 aumento
progressivo dos volumes edificados.’” Na compreensdo da paisagem urbana moderna
encontram-se quatro influéncias fundamentais e estritamente relacionadas: a
arquitectura modernista, as inovagdes tecnoldgicas, o planeamento urbano e o

desenvolvimento social.*®

O que caracteriza a cidade contempordnea é a sua desintegracdo. Ndo é uma
cidade puiblica a maneira cldssica, ndo é uma cidade camponesa e doméstica,
ndo é uma cidade integrada por uma forca espiritual. E uma cidade
fragmentdria, cadtica, dispersa, a que falta uma figura propria. E constituida
por dreas indescritivelmente congestionadas, com zonas diluidas pelo campo

circundante. (Goitia)

A cidade, até entdo, desenvolvia-se por extensdo de loteamentos e de
construgdes, € ndo pela organizacdo do espaco urbano. Foram as urbanizacdes
planeadas pelos industriais, numa tentativa de corrigir os males que causaram e a
situacdo social e sanitdria da populagdo, que motivaram o pensamento urbanistico e

higienista do século XX.*

Nos primeiros trinta anos do século XX um nimero de procedimentos e ideias
para melhorar as condi¢des de vida urbana foram reunidos num sistema coerente,
denominado ‘planeamento da cidade’. Inicialmente foi concebido como meio de
oferecer grandes solugdes a todos os problemas urbanos, ou pela reconstru¢do radical
para embelezamento da cidade ou pela construcdo de cidades-jardim completamente
novas. Cedo se tornou claro que tais solugdes utdpicas sO iriam ser introduzidas em
escala limitada e os urbanistas, sendo pessoas préticas, reduziram as suas miragens a
concepcdo de bairros residenciais de qualidade, foram estes que deixaram marcas nos
tracados e nas formas das cidades modernas.*® O periodo moderno produziu uma
ruptura radical na estrutura, na forma, na organizacdo distributiva e nos conteidos e

propositos da urbanistica da cidade.

37 Fernando Chueca Goitia, op. cit., p. 161.

38 Edward Relph, A Paisagem Urbana Moderna, Lisboa, Edigdes 70, s.d., p.
39 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 208.

40 Edward Relph, op. cit., p. 51.
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Fotografia 18 | Plano de Voisin para Paris, Le Corbusier (1925)
Fonte: Pinterest

A formulagdo da ‘cidade moderna’ com todas as suas transformagdes histéricas
compreende um grande nimero de experiéncias e formulacdes tedricas. Existe, porém,
um denominador comum a todas estas experiéncias, realizagdes e formulacdes tedricas:
as necessidades habitacionais, motivadas pela guerra, industrializacdo e outros
fenémenos sociais. Houve, entdo, a necessidade de fornecer casas em condi¢des de
higiene e salubridade. Foram precisas habitagdes, bairros, novas cidades e reconstrug¢ao

de centros urbanos, em quantidades e ritmos nunca antes conhecidos.

O urbanismo moderno foi inicialmente um urbanismo habitacional, porque o
alojamento e a drea habitacional conduziram a constru¢do de novas tipologias. O
alojamento era visto como a célula-base da organizacdo da cidade, pois através de
sistemas de agregacdo desta unidade-base foram atingidas tipologias habitacionais como
o bloco, a banda, a torre, o complexo, a moradia, que por sua vez eram dispostas no
terreno em funcao das necessidades higiénicas, insolacdo, arejamento e acessos. Toda a
cidade € pensada em funcdo desta unidade-base e do seu agrupamento em hierarquias
superiores. A preocupacdo de dar casa a toda a populagdo, ou pelo menos chegar ao

maior nimero de habitantes, colocou a habitacio no centro das preocupagdes da
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urbanistica. E o alojamento que organiza o edificio e a agregacio de edificios que forma
conjuntos habitacionais, num processo de colagens sucessivas, ou seja, 0 agrupamento
de células habitacionais determina a forma do edificio, e o agrupamento de edificios
determina a forma do bairro. A relacdo estrutural da cidade moderna € entdo alojamento

— edificio — bairro — cidade.

E facto que as classes menos favorecidas ndo podem pagar uma casa sem a intervengao
do Estado, o que obriga a pensar o alojamento como um problema de minimos, dado

que qualquer acréscimo se traduzia em injustica social. (Lamas)

As diferentes actividades como o trabalho, a industria, os escritorios, sao
excluidas do tecido residencial. A cidade passa a dividir-se em quatro dareas
elementares: trabalho, lazer, circulagdo e habitagdo. O funcionamento da cidade
constitui um vector fundamental do planeamento, caso extremo foram os postulados da
Carta de Atenas*' que obrigaram a isolar, separar e arrumar as principais fungdes na
cidade: habitar, trabalhar, lazer (cultura do espirito e do corpo) e as deslocacdes
necessarias ao desempenho destas actividades. A 16gica funcionalista zonifica a cidade

por funcdes e determina a concepcdo urbana por sistemas independentes.*?

A revolucdo industrial ocorrida na Europa contribuiu para a nova visdo da

arquitectura e urbanismo do final do século XIX e inicio do século XX em Portugal.

4! Foi no congresso de 1933 dos CIAM (Congressos Internacionais de Arquitectura Moderna), que foi
redigida a Carta de Atenas, no entanto foi divulgada apenas oito anos apds ter sido redigida. Trata-se de
um texto mais dogmdtico e polémico do que analitico e demonstrativo, no qual foram formuladas
exigéncias e estabelecidos os critérios para a organizacdo e gestdo das cidades, sobre o planeamento
urbano moderno. Influenciou em grande medida o desenvolvimento de cidades europeias.

42 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 297 — 342.
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1.2| Uma visao particular: Portugal no século XIX

Nao se deve pensar fazer de Portugal um pais de indiistrias, que nunca poderdo
competir com as dos paises estrangeiros. E a agricultura a nossa legitima funcdo de
trabalho. (...) E perigoso erro econdémico fazer a industrializacdo de um pais quando

lhe faltam as apropriadas condicées. (Anselmo de Andrade)™
O desenvolvimento industrial em Portugal ndo foi, desde o tultimo quartel do
século XVII até finais do século XIX, compardvel ao dos grandes paises capitalistas da
época — Inglaterra e Franca**. A actividade industrial no nosso pafs atingiu um elevado
grau de decadéncia, especialmente depois das invasdes francesas, a situacdo em
Portugal era de facto de grande atraso, tendo em conta que os progressos industriais do

exterior mal chegavam ao nosso pais.

Até perto de 1875 o desenvolvimento econdémico foi muito lento: as forgas
produtivas eram escassas, faltavam capitais, dominava a concorréncia da industria
estrangeira, € quanto muito, eram ampliadas antigas oficinas e aproveitavam-se quedas
de dgua para obter for¢a motriz. Quando o progresso industrial se acentuou apareceram
as primeiras maquinas a vapor, comecaram a surgir fabricas afastadas dos cursos de

4gua e nasceram novas inddstrias®.

Se a industria mineira e, a partir dela, a indistria em geral se encontravam pouco
desenvolvidas, isso devia-se, antes, a um conjunto numeroso de factores, dificeis de
eliminar, sim, mas ndo irremoviveis: deficiéncia da rede de transportes, escassez de

capitais, falta de quadros técnicos de engenharia, tibieza do espirito de iniciativa entre
os capitalistas, despesas muito elevadas com administracdo e pagamento de impostos,

etc... (Eugéne Ackermann)*®

43 Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, Portugal — Da Monarquia para a Repiiblica, Nova Histéria
de Portugal Vol. XI, Lisboa, Editorial Presenga, 1991, p. 115.

4 Nos EUA e na Alemanha o progresso s6 se acentua depois da revolugo industrial inglesa se encontrar
em franco progresso.

45 A aplicagio do maquinismo e o uso da for¢a motriz do vapor sé se inicia verdadeiramente depois de
1835. Até 14 quanto muito assistiu-se a um avango de uma industria ainda artesanal e manufactureira.
Armando Castro, A Revolugdo Industrial em Portugal no século XIX, 4* ed., Porto, Editora Limiar, 1978,
p. 36.

46 Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 115.
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O primeiro surto de industrializacdo verificou-se sobretudo na regido de Lisboa,
onde se montavam, tal como nas suas redondezas, unidades fabris que empregavam
maquinismos € motores movidos a vapor. Porém o desenvolvimento da economia do
nosso pais nao acompanhou o ritmo de progresso dos grandes paises produtores do

Mundo.

A economia capitalista s6 comeca a progredir francamente nos comegos do século XX,
$O entdo a maquinofactura se comega a alastrar e a predominar, comegcando assim a
desenhar no mapa econémico do nosso pais as grandes manchas das zonas
industrializadas. E depois de 1869 que a indiistria se comeca a estabelecer no nosso
pais, tendo as primeiras mdquinas aparecido por volta de 1860, marcando um indice de

desenvolvimento para finais do século que ndo deixa de ser assinaldvel.

Trata-se definitivamente de um pais submetido a um lento processo de
industrializagcdo. Parece certo que os maiores entraves ao nosso desenvolvimento se
revelaram pelo dominio de amplos sectores da vida nacional, por parte do estrangeiro,
pelo baixissimo nivel de vida da populacdo operdria e claramente pelo atraso técnico-
produtivo que se refletiu no quadro do comércio externo. Tudo isto definiu uma

estrutura de caracter atrasado.

S6 quando a massa dos consumidores de artigos industriais cresce € que a
industria se pode realmente desenvolver. Em Portugal esta evolucdo s6 € notéria para 14
de meados do século XIX.*’ Foi precisamente durante este século que a populacio
portuguesa conheceu um periodo de marcada expansdo demogrifica — entre 1861 e
1890.8 Mas, foi na década de 1921-30 que se verificou a mais pronunciada acelera¢io
do crescimento populacional, até af registada. A combinacdo de uma elevada fertilidade
e um declinio acentuado da mortalidade, determinou uma taxa de crescimento que se

iria manter pela década seguinte. Simultaneamente esta década ficou também marcada

47 Armando Castro, op. cit., p. 41 — 49, 77, 78, 97.

48 Registando uma taxa de crescimento anual muito préxima da registada noutros pafses europeus, que a
partir do inicio desde século experimentaram aquilo que se tem chamado de ‘revolucdo demogrifica’ e
entraram numa fase de crescimento continuo e acelerado.

36



1l ENCONTRO COM A HISTORIA
1.2] Uma visdo particular: Portugal no século XIX

pelo crescimento acelerado de todos os centros urbanos do pais, tendo-se verificado em

todos algum crescimento, em maior ou menor grau.

A industria portuguesa tornou-se numa realidade em 1900 e o seu crescimento
muito superior ao da agricultura. Pode-se entdo concluir que a industria nacional, longe
de se desenvolver por um processo de concentracdo em largas unidades fabris, seguiu o
caminho da proliferacdo e dissemina¢do de pequenas unidades, pobres em capital e em

apetrechamento moderno™.

O crescimento da producdo de artigos para venda no mercado, acompanhado da
correspondente expansdo dos transportes, tornou-se um facto em Portugal a partir de
meados do século XIX, tendo destruido as pequenas unidades econdmicas dispersas.
Caracteristicas da economia auto abastecedora do artesdo e do agricultor e da economia
de fabrico para o ambito restrito da sua regido e satisfacdo directa das necessidades da
sua populagdo. Tudo isto foi substituido pela produgdo para o mercado, que deixou de
ter por limites a producdo local. O mercado tornou-se nacional e depois mundial, tendo
como objectivo de producio, o lucro. Foi toda esta evolu¢do que acabou por conduzir ao

urbanismo.

Fotografia 19 | Estagdo ferrovidria de Alcantara Terra

Fonte: www.portugalmemoria.blogspot.pt

4 Porém ndo existia uma grande inddstria, a média de operarios por estabelecimento ndo ia além dos 28.
Até a entrada de Portugal na I Guerra Mundial o crescimento da sua inddstria ndo se mostrou exepcional,
apesar de se registarem aumentos considerdveis, tanto no ndmero de operdrios como no de
estabelecimentos fabris, de ano para ano. Joel Serrdao e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 14, 123 —
131.
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Relativamente ao desenvolvimento dos transportes e ao alargamento do sistema
transportador, este era indubitavelmente a condi¢do indispensdvel para a existéncia de

uma producao em larga escala.

No entanto, s6 em 1853 se construiu a primeira linha férrea que ligava Lisboa a
Espanha. Este atraso colocou o nosso pais cronologicamente na cauda dos paises
europeus.>’ O progresso no trifego do caminho-de-ferro é um dos melhores indices de
desenvolvimento do comércio e um 6ptimo indicativo da consolidagdo e alargamento do
mercado interno.’! A rede ferrovidria foi construida com o propésito prioritario de ligar
as capitais de distrito e de estabelecer contactos directos e regulares com o estrangeiro.
Neste ultimo aspecto dependeu claramente das preferéncias espanholas e da rede do pais
vizinho, anterior a portuguesa, cuja rede se foi alargando a pouco e pouco, a um ritmo

deveras lento.

Tabela 2 | Caminhos-de-ferro na Europa
Fonte: Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 147.

Inglaterra 1821

Franca 1822
Espanha 1847
Portugal 1853

Ao comecar o século XX o caminho-de-ferro imperava em todo o mundo e
constitufa o elemento-base da rede de transportes e de comunicacdes.’> No que respeita
a rede rodovidria também o seu desenvolvimento se acentuou a partir de meados do
século XIX,> pois a estrada continuava a desempenhar um papel de relevo, sobretudo a

escala local e nas ligacdes entre o caminho-de-ferro e os povoados dele distantes.

O mesmo ndo aconteceu com as ligacdes maritimas, que apesar da excelente

situacdo geografica do nosso pais, ndo tinha de todo uma estrutura portudria suficiente.

50 Em Inglaterra a construg@io dos caminhos-de-ferro iniciara-se cerca de 32 anos antes.
5! Armando Castro, op. cit., p. 53, 54, 98 — 100.

52 Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 146 —151.

3 Armando Castro, op. cit., p. 102.
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Lisboa, Porto e Leixdes ndo estavam convenientemente apetrechados para o comércio e

para as comunicacdes com outros paises da Europa.>*

Formacgado de zonas industriais

A maquinofactura surgiu na Europa em finais do século XVIII, porém no nosso
pais comecgou a desenhar-se apenas para 14 de 1830, e s6 para finais do século € que se
tornou numa realidade, transformando radicalmente a estrutura econémica.’> S6 quando
a maquinofactura atingiu um certo desenvolvimento € que se estabeleceram em Portugal
as condicdes necessdrias para a existéncia de um proletariado relativamente concentrado
e numeroso e para o aceleramento do processo de ‘esmagamento’ da pequena produgdo

industrial auténoma.

Apesar de a industrializacdo ndo ter atingido entre nds a magnitude e projec¢ao
compardvel a dos outros paises europeus, ndo permitindo sequer referirmo-nos a
Portugal como um pais industrializado, € porém notério um grande desenvolvimento de

certos ramos industriais.

O alargamento das forcas produtoras, a formacdo das grandes empresas e a
transformacgdo dos processos de trabalho pela utilizacdo de mdaquinas, cada vez mais
potentes, originaram a formagdo de grandes nicleos populacionais, o desenvolvimento

das cidades e a concentrag@o dos operdrios em redor dos estabelecimentos fabris.

Fotografia 20 | Zonas em Lisboa com mais de 5000 habitantes
Fonte: Alexandre Carlos Grilo Domingues e Nuno Pires
Soares, “Populagdo”, in Consolidacdo e Maturidade
demogrdfica de uma drea metropolitana, Lisboa, [s.n.], s.d.

3 Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 151 — 156.
3 Deu um impulso formiddvel a técnica de produgdo, suprimiu o trabalho manual e assentou a produgio
em novos principios.
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A melhor prova da industrializag¢ao € precisamente a redu¢do da percentagem da
populacdo dedicada as lides agricolas e a percentagem populacional dedicada a
actividade industrial aumentar. A populacdo industrial forma-se a expensas da agricola,
através da emigracdo do campo para os centros urbanos e industriais. Este processo
demografico comecgou a intensificar-se em Portugal logo nos finais do século XVIII e
foi em meados/finais do século XIX que se registou um aumento na populacido das

principais cidades da época — Lisboa, Porto e Evora.

Esta transformacdo implica a criacdo de condi¢es para o desaparecimento das
diferencas entre a cidade e o campo, entre a industria e a agricultura, impondo-se uma
transformacgdo lenta mas radical entre estes dois ramos de producdo. O progresso da
industrializagcdo afasta uma populacio crescente do campo e dd a populacdo industrial,

apesar de tudo, um nivel de vida superior ao do camponés.

Mobilidade da populacdo

Um dos tragos mais caracteristicos da revolucdo industrial € a diminuicdo da
populacdo rural, pois € na industria onde predominam as relagdes econdmicas mais
desenvolvidas, relativamente a agricultura, que se encontrava ainda presa a formas

feudais.

Embora ndo se disponha de dados concretos acerca da populagdo industrial ao
longo do século XIX é facil concluir que o seu desenvolvimento se acentuou sobretudo
a partir de meados do século, quando a maquinofactura se comecou a tornar uma
realidade. O desenvolvimento de novos centros de producdo e o definhamento de outros
originou uma corrente migratoria, que fluia constantemente do campo para a cidade, do
pais para o estrangeiro e, de forma irregular, de centros fabris para centros fabris —
movimento menos acentuado que o do campo para centros industriais — e até de pais
para pais — emigragdo e imigracdo. O desenvolvimento técnico e dos meios de
comunicacdo e transporte facilitaram a formacdo e oferta de mao-de-obra pela

proletarizacdo do camponés e do pequeno produtor industrial.
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Vivem nos arredores (Valongo, Boucas, Maia e Gaia) mais de 4250 e vém trabalhar
para a cidade toda a semana, vém aos bandos na segunda-feira, com a saca com a broa
para a semana. Vivem durante ela comendo caldo, ao sabado regressam para passar o

domingo com a familia, que, entretanto, cuida da lavoura e da engorda dos bois.

(comissdo responsdvel pela realizacdo do Inquérito de 1881)

O crescimento do proletariado ao longo do século XIX explica-se por diversos
fendmenos: além dos trabalhadores rurais que deixam de estar estritamente
subordinados ao senhor através de diversos tipos de obrigacdes pessoais, a corrente de
assalariados engrossa. O progresso trazido pela revolucao industrial promoveu também
o progresso da especializacdo profissional, tornando possivel a multiplicacdo das

actividades profissionais.

O poder e a atrac¢do dos grandes centros industriais e urbanos, a mobilidade da
populacdo, o desaparecimento da dependéncia pessoal e das relacdes feudais e
patriarcas, a concentracdo da produgdo e os progressos técnicos, todos estes factores
afectaram claramente a maneira de encarar a vida e os problemas por parte das grandes

populacionais.’®

O que caracterizava a urbanizacdo portuguesa, além do reduzido peso da
populacdo urbana era a sua elevadissima polarizagao em torno de dois centros, Lisboa e
Porto, havendo uma tendéncia para uma macrocefalia centrada em Lisboa, que veio a

agravar-se com o tempo.

Habitacdo em Portugal

A partir de meados ou finais do século XIX acelerou-se em Portugal,
nomeadamente nas grandes cidades, a constru¢do de prédios para habitagdo,
subdivididos em andares’’ para alugar. Todo este movimento tinha a sua explicaciio no
surto demogréfico da época, especialmente em Lisboa, onde o surto de construcio civil

foi consideravel.

% Armando Castro, op. cit., p. 51 — 75, 165 — 168.
57 Regra geral cada andar tinha dois lados, o direito € o esquerdo, que representavam as unidades de
aluguer e se destinavam cada qual a um fogo. Estas habita¢des eram geralmente alugadas ao semestre.
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A construgdo sistemdtica e continua de fogos de habitacdo, ao longo de vérias

dezenas de anos, permitiu definir um modelo que passou a caracterizar o andar

residencial de Lisboa, e mais tarde de todo o pais. Claramente nao havia uniformidade

completa, pois os andares variavam consoante o numero de divisdes, a categoria do

prédio e a época de constru¢do. Todavia, foram mantidos certos principios bésicos, que

possibilitaram a andlise da estrutura da habitagdo citadina, que se passa a numerar:

42

O corredor de ligacdo pelo qual tinham acesso, regra geral, a todas as
divisdes da casa, tornando-as independentes umas das outras. Os corredores
eram, por norma, estreitos e escuros, recebendo apenas iluminacdo através
das bandeiras de vidro das portas de acessos as varias divisdes. Consoante o
tipo de casa, poderiam ser longos e direitos ou quebrados em segmentos
angulosos.

O numero e a especializacdo das divisdes, pois uma casa tinha em média
entre seis a oito divisdes, pelas quais eram distribuidas as salas, os quartos de
dormir, a casa de jantar e as arrecadacdes. Contando ainda com uma cozinha,
uma casa de banho, uma despensa € um recanto com pia, muitas possuiam
ainda uma varanda envidracada nas traseiras.

A localizagdo das vdrias divisdes era talvez das caracteristicas mais
importantes e que ndo era feita ao acaso. A casa de jantar situava-se por
norma perto da cozinha, nos fundos da habitacdo. As salas situavam-se regra
geral junto a porta da entrada, do lado da rua principal. A casa de banho
distanciava-se da entrada, localizando-se com frequéncia perto da cozinha e
da casa de jantar. Esta e a divisdo destinada a sala de estar eram maiores do
que qualquer outro dos compartimentos da habitacdo.

O modelo residencial lisboeta era também marcado pela dupla entrada. Para
além da porta principal, que se tinha acesso pelo patamar de uma escada
vinda da porta do prédio, havia também uma porta de servico, que dava por
norma para a cozinha ou para a varanda envidracada. Esta dltima porta tinha
ligacdo pela escada de ferro, localizada no exterior, comunicando por sua vez
para a rua.

Todas as divisdes se caracterizavam por tectos altos, exigidos pelas nocodes
de higiene e de saide da época, com caixas de ar amplas, bandeiras de vidro

no alto das portas.
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Fotografia 21 | Planta cv. esq. n° 10 da Rua Ilha do Principe
Fonte: Desenho da autora com base no ficheiro do Arquivo Municipal de
Lisboa

A especializagio de fun¢des de cada divisdo de uma habitacdo correspondia
também uma especializagdo do mobilidrio, comecando a serem fabricados conjuntos de
mobilidrio para quarto, casa de jantar, sala e de escritdrio, além de apetrechos proprios
para cozinhas e casas de banho. Mobiliar uma casa convenientemente custava caro,
tendo em conta a moda de inicios do século que exigia casas muito cheias e paredes
onde os espacos vazios fossem poucos. Como tal nao faltavam elementos decorativos na
propria estrutura da habitacio, no caso dos tectos que eram decorados com relevos em

estuque.

Por fim hd que mencionar a incorporacdo de uma casa de banho prépria no
conjunto da habitagdo. Trata-se de um melhoramento importante e generalizado nas
grandes cidades em inicios do século XX.>® A adaptacio de casas de banho as
habitacdes antigas foi morosa e incompleta, até porque a prépria rede de abastecimento
e escoamento individual tardou em se alargar aos bairros mais populares. No campo dos
inventos e dos aperfeicoamentos, a habitagdo do primeiro terco do século XX, foi

favorecida também pela electrificacdo®.

% Note-se que a existéncia de canalizacdes e de esgotos estavam ainda longe de tocar a maioria dos
portugueses, mesmo nas principais cidades.

% A generalizagio da electricidade dizia respeito também ao aquecimento de locais, a0 aquecimento de
dgua e outras tantas aplicagdes como € o caso dos frigorificos. No entanto, grande parte da populagdo
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Alteragoes urbanisticas na capital

A C(lpif(ll portuguesa é uma cidade de crescimento moroso que nao acompan/mu o surto

de desenvolvimento das grandes metrépoles. (Valdez dos Santos)*

O crescimento de Lisboa no século XIX di-se mais tardiamente que em outras
capitais europeias. Na segunda metade deste século a nossa capital enfrentou
necessidades de crescimento e criacdo de uma imagem de modernidade adequada ao
papel de uma capital europeia.! Tanto em Lisboa como no Porto rasgaram-se novos
arruamentos segundo planos determinados, preenchidos pouco a pouco pela constru¢ao
de prédios de andares de altura varidvel, intercalados por moradias unifamiliares.®?

Podemos agora verificar que toda a histdria de Lisboa esté escrita no seu corpo.

Cidade ‘manta de retalhos’ serd Lisboa. Retalhos cujos padrées vém do relevo e de
outras caracteristicas do sitio, da iniciativa dos que a constroem, da vontade dos que
mandam, da cultura dos que a desenham e, sobretudo, do quotidiano dos que a habitam

ou habitaram.

A localizacdo privilegiada a beira rio, a fauna, a flora e a dgua abundante
favoreceram a fixacio humana na regifio de Lisboa.%®> Foram alojadas cerca de 35 000
pessoas em novos edificios, apesar de que muitas outras edificagdes tiveram que ser
construidas de maneira a adaptar Lisboa a sua nova dimensdao e ao novo ritmo,
complexidade e condicdes especiais de vida. A transformagdo foi vasta e profunda.

Paralelamente foi também preciso assegurar trabalho, abastecimentos, transportes,

continuava a iluminar-se e aquecer-se usando combustivel, nomeadamente petréleo ou azeite. Joel Serrdo
e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 14, 635 — 641.

%0 Joaquim Verissimo Serrdo, O terceiro mundo contra o Portugal Ultramarino (1951-1960), Histéria de
Portugal Vol. XVII, Lisboa, Editorial Verbo, s.d., p. 234.

61 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 221.

62 Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 635.

63 Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., Guia Urbanistico e Arquitecténico de Lisboa, Lisboa, Associa¢do
dos Arquitectos Portugueses, 1987, p. 12 — 14.
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diversoes, assisténcia, adaptar a rede vidria a novos tipos de veiculos e ajustar a cidade a

novas condi¢des de vida de uma populacdo que aumentava exponencialmente.

Lisboa, que até cerca de 1920 cresceu sem nervosismo, foi, a partir desta época,
compelida a crescer apressadamente e a fazer face a situagdes complexas, que nao
estava preparada para dominar. Acudiram conforme puderam com diligéncia e boa
vontade, mas faltaram os técnicos especialistas, os meios, a experiéncia e até a largueza
de visdo necessdria para agir com dinamismo esclarecido e flexivel que as

circunstancias exigiam.

Esta cidadezinha modesta, mas alegre e com cardcter, pitoresca, dispersa, amenizada
por quintas e hortas, deu lugar a um aglomerado urbano extenso e compacto, rico de

milhares de novos edificios e orgulhoso da sua feicdo progressiva. (Francisco Keil

Amaral)

Fotografia 22 | Altera¢des no mapa de Lisboa - crescimento da cidade
Fonte: Gabinete de Estudos Olisiponenses
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Foi s6 em 1938 que a CML, organismo a quem compete a orientacdo do
crescimento da cidade, contratou o seu primeiro urbanista, apesar de que nem em 1966
havia um plano aprovado para dar unidade e sentido ao desenvolvimento da urbe.
Fizeram-se esforcos dignos de nota, sendo que os mais espectaculares se assistiram
durante a passagem de Duarte Pacheco® pela CML e pelo Ministério das Obras
Publicas. Realga-se porém o facto de terem sido descurados factores humanos e sociais,
cuidados a ter em conta logo em fases preliminares do planeamento e da constru¢do das

expansoes urbanas.

Uma cidade ndo deve crescer apenas em niimero de edificios e em drea, acumular
centenas de milhares de habitantes, limitando-se a construir prédios saliibres e de bom
aspecto, a alargar a rede vidria, a melhorar os transportes colectivos e os
abastecimentos. Contudo, socialmente, o crescimento urbano a um ritmo acelerado
requer cuidados que foram esquecidos com demasiada frequéncia e desagraddveis

consequéncias. (Francisco Keil Amaral)

Basta um grande desenvolvimento industrial e uma intensa troca de produtos
com paises progressivos para serem lancados, em novos rumos, as actividades e as

aspiracdes dos homens para que se passasse a modernizar a cidade.

Os aglomerados urbanos sdo como que uma concretizacdo pldstica da Historia, da
organizagdo social e politica, das condigcdes economicas, das condicoes de vida, da
cultura, dos progressos técnicos e das aspiracoes daqueles que a construiram e

usaram, ou usam. (Francisco Keil Amaral)®

% Duarte Pacheco foi engenheiro e um dos politicos mais marcantes do século XX. Durante os anos que
presidiu ao Ministério das Obras Publicas e Comunicacdes e a CML, ndo s6 planificou como executou
obras que trouxeram tanto Lisboa como Portugal para o século XX. Ao seu nome ficaram ligadas, entre
muitas outras, obras emblematicas como os ‘Novos Bairros Sociais’ de Alvalade, Encarnacdo, Madre
Deus e Caselas; as auto-estradas Lisboa-Vila Franca de Xira e Lisboa-Estddio Nacional; a marginal
Lisboa- Cascais; a Estacdo Maritima de Alcantara; o aeroporto de Lisboa; o Estddio Nacional; a Fonte
Luminosa; o INE; a Casa da Moeda e a organizacdo da Exposicio do Mundo Portugués. A accdo de
Duarte Pacheco estendeu-se praticamente a todos os aspectos do quotidiano e foi fundamental para o
desenvolvimento de Portugal, alterando muito mais que a paisagem nacional, modificou principalmente o
tecido econémico e social, revolucionando o nosso pais nas mais diversas vertentes, como obras publicas,
transportes, comunicagdes, solidariedade social, ensino e cultura.

% Francisco Keil Amaral, Lisboa, uma cidade em transformacdo, Torres Vedras, Publicagdes Europa-
América, 1969, p. 14 — 16, 221, 222.
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No Passeio Piiblico® foram sendo introduzidas profundas alteracdes conferindo-
lhe um papel de grande relevo social na vida lisboeta do século XIX,® entretanto
demolido para a abertura da futura Avenida da Liberdade. Uma “larga avenida,

299

alameda, ou ‘boulevard’” indispensdvel a grandeza da cidade, uma operagdo urbanistica
das maiores consequéncias, sendo que as estruturas tradicionais da urbe exigiam uma
renovagdo, que foi praticada através de um corte na malha urbana no sitio considerado

mais apropriado.

No alto da avenida, que ndo se desejou dar continuacio, encontravam-se terrenos
vazios em altive, mais tarde conhecidos como o Parque da Liberdade, que foi sendo
ajardinado com projectos sucessivos, mais tarde baptizado de Parque Eduardo VIIL®
Concluida, em 1866, esta avenida veio estruturar o crescimento da cidade ligando a

Praca dos Restauradores ao Marqués de Pombal.®’

Fotografia 23 | Entrada do Passeio Piblico
Fonte: Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p.

% (O Passeio Piiblico foi mandado construir pelo Marqués de Pombal apés o Terramoto de 1755, que
apesar de se denominar Passeio Publico era inicialmente delimitado por muros grossos, mais tarde
gradeados, com entradas apenas a norte e sul, por onde passavam os membros da alta sociedade. Mais
tarde esses muros foram derrubados para que toda a gente pudesse circular no Passeio. Mas com o
desenvolvimento industrial impunha-se uma nova ordem na circulacdo de pessoas e veiculos e com a
expansio da cidade para norte foi essencial a abertura de uma nova artéria na capital.

67 F4tima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 21.

68 J osé-Augusto Franca, Lisboa: Urbanismo e Arquitectura, 5* ed., Lisboa, Livros Horizonte, 2005, p. 63,
67.

% F4tima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 21.
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Fotografia 24 | Avenida da Liberdade (1879)
Fonte: www.mubi.pt

Depois da reconstru¢do pombalina, foram criadas pela primeira vez novas ruas,
inteiramente inventadas, atravessando sitios tradicionais numa indiferenca moderna.”

As bases do crescimento da nossa capital foram, precisamente, a ‘avenida’!’

de gosto
haussmanniano e o quarteirdo regular, como tal seria ocioso negar a influéncia que os
exemplos de Paris e Barcelona exerceram. No entanto, Lisboa ndo vai renovar o ‘casco’
antigo, como Paris, mas sim organizar a sua expansao, cuja forma urbana se vai delinear
a base de quatro elementos que criaram uma nova imagem estética para a capital: o

tracado, a praca convergente, o quarteirdo e a malha reticulada.”

Em 1906 afirmava-se que a drea de Lisboa se tinha ‘dilatado por mais de um milhdo de
quadrados’: ‘trinta ruas, quarenta ruas, cinquenta ruas, apareceram como por encanto
iluminadas, arborizadas, edificadas’, com desenvolvimento de ‘hdbitos de conforto e de

luxo’. (José-Augusto Franca)

70 José-Augusto Franga, op. cit., p. 67.

1O perfil das avenidas introduz modificagdes sensiveis relativamente ao boulevard parisiense, como por
exemplo a arborizaclio que passa para as faixas centrais, criando passeios pedonais, melhor adaptados as
condig¢des locais e a estrutura habitacional.

72 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 221 —224.
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Fotografia 25 | Planta de Lisboa (publicada em 1871 com sobreposicdo das alteracdes feitas até 1911)
Fonte: Arquivo Fotografico de Lisboa

A electricidade ‘chegou’ a nossa capital por volta de 1878, com um primeira
instalacdo no Chiado, seu centro vital. Mas a Avenida, novo foco do seu quotidiano,

iluminou-se em 1889, o resto das ruas e casas a partir de 1902.73

A transformacdo da cidade, (...) conquanto ndo possa comparar-se a de outras cidades
de paises maiores e mais dindmicos do que o nosso, foi enorme. (Francisco Keil

Amaral)

As cidades explodiram em novos bairros, ou em subirbios de vida mais em
conta, para os elementos de menores proventos. Assim sendo, a partir de certa altura o
crescimento da cidade tornou-se essencialmente suburbano. E necessdrio reconhecer
que os povoados nos arredores de Lisboa se expandiram em fun¢do da sua proximidade
a capital e numa interligacdo cada vez maior com a mesma e com 0s seus problemas.

Hoje em dia a maioria destes arredores sdo pouco mais do que dormitérios da capital.

73 José-Augusto Franga, op. cit., p. 71, 76.
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A vida nos pequenos povoados proximos de Lisboa tinha certos encantos e
apreciadores, mas quando estes foram ‘tomados de assalto’ por numerosos lisboetas que
procuravam rendas mais baratas, rapidamente perderam a sua relativa autonomia, a sua
tranquilidade e os seus encantos provincianos. Os terrenos livres rapidamente se
acumularam de prédios macicos, compactos, alinhados, de porte e fei¢do citadinos,
porém apesar de tudo isto os pequenos povoados ndo se transformaram em auténticas

cidades, mas sim nos ditos dormitdrios de Lisboa.

Tal como f()l’l’l()S, como somaos, como pensamaos, como Vivemos — assim se apresenta a

nossa terra. 4

Habitagdo e Bairros Operdrios

O desenvolvimento da maquinofactura implicou para os trabalhadores,
principalmente nos grandes paises industriais como Inglaterra, terriveis condicdes de
trabalho, porém nao foi s6 em Inglaterra. Este fendmeno foi notério na generalidade dos
paises a medida que a industria progredia, como longos horarios de trabalho, a
utilizagdio da forca de trabalho de criangas de idade diminuta’, sem garantias de higiene

e de defesa contra acidentes industriais.

Desde os seis anos, as criangas carregam pesos brutais que as atrofiam fisicamente.

(comissdo responsdvel pela realizacdo do Inquérito de 1881)°

O processo de industrializagdo s6 arrancou verdadeiramente em Lisboa na

segunda metade do século XIX, com a construgio de fabricas ao longo da marginal’’. A

74 Francisco Keil Amaral, op. cit., p. 19 — 25, 35, 227.

75 O facto dos pregos da forga de trabalho feminino e infantil serem muito inferiores aos saldrios dos
adultos do sexo masculino facultava lucros mais elevados.

76 Armando Castro, op. cit., p. 75, 168 — 172.

77 Para ocidente, desde a Boavista a Pedroucos, prolongando-se pelo Vale de Alcantara; para oriente,

N

desde Xabregas ao Poco Bispo, penetrando pelo Vale de Chelas. Nesta fase, que se prolonga até a
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existéncia de terrenos planos, em geral resultantes de aterros, as ligagcdes fluviais, e mais
. . . . . ~ 78 .
tarde as ferrovidrias, justificaram esta localizagdo.”® Com o crescimento dos centros

1,79

industriais aumentou a concentra¢do populacional,”” sendo que o grosso do operariado

se concentrou em Lisboa e no Porto.?°

Outra parte da populacdo industrial é constituida por trabalhadores assalariados
rurais que as dificuldades da vida do campo e a atracgdo do saldrio industrial e da
vida citadina trouxeram para as zonas urbanas, especialmente antigos pequenos
proprietdrios expropriados e ainda os trabalhadores industriais, cujo niimero cresce

devido ao préprio crescimento da populacdo dos centros urbanos. (Armando Castro)®!

Na segunda metade do século XIX, com o desenvolvimento industrial, acentuou-
se a corrente migratoria para a capital, a procura de trabalho nas novas fabricas, nos
servicos e nos transportes. No entanto, este surto demografico ndo encontrou resposta

na oferta de habitacio.®?

A esmagadora maioria da classe trabalhadora vivia em casas que dispunham de
condi¢des minimas de higiene, arejamento e iluminacdo. A imagem do que se passava
noutras cidades europeias do século XIX, as grandes aglomeracdes urbanas em Portugal
registavam um agravamento das condi¢des de habitacao e de higiene, desde alojamentos
sobrelotados, acumulacdo de lixos, a contaminacdo de dguas. Muitas familias viviam
aglomeradas numa ou duas divisdes, embora ndo faltassem também as que dispunham
de melhores alojamentos. Antes da Republica sé algumas empresas mais progressivas

se preocuparam com a questio das habitacdes operdrias.®?

primeira década do século XX, foram os téxteis, as moagens e 0s servi¢os publicos que produziram os
exemplos mais interessantes de arquitectura industrial.

78 Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 26.

7 Armando Castro, op. cit., p. 193.

80 Joel Serrdo € A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 206.

81 Armando Castro, op. cit., p. 193.

82 Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 28.

83 Joel Serrdo € A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 22, 213, 637.

51



HABITACAO: PRIVILEGIO OU DIREITO?
Barbara Mateus Loureiro

Quanto as condigoes gerais de salubridade da habitagdo, é suficiente dizer que o
niimero mdximo de compartimentos ndo excedia geralmente trés ou quatro, sendo
frequente encontrarem-se habitacoes com um ou dois compartimentos, nos quais

viviam, na maior promiscuidade, familias inteiras.3*

Para além da sobreocupacgdo dos bairros populares e das constru¢des abarracadas
que se alastravam na periferia, as populagdes operdrias e dos servigos s6 podiam
encontrar alojamento nos chamados ‘pdtios’. Tratava-se de situacdes pontuais e
variadas. Com o incremento da industrializacdo e a necessidade de segurar o pessoal
mais qualificado, algumas empresas téxteis tomaram a iniciativa de construir habitacdes
junto dos locais de trabalho®. Entretanto o aumento da procura levou construtores e
investidores a lancarem-se na produgio sistemdtica das conhecidas vilas operarias®®.
Espalhadas pela cidade e escondidas da via publica, estas vilas foram ocupando terrenos
desvalorizados da periferia, na proximidade de zonas industriais.®” Porém, estes bairros
operdrios existiam em numeros diminutos que s conseguiam alojar uma pequena

parcela da populagio industrial.3®

- pagina seguinte -

A cima:

Fotografia 26 | Bairro da Fabrica de Fiaccdo e Tecidos Lisbonense
Fotografia 27 | Bairro da Fabrica de Fiaccdo de Tecidos Lisbonense
Ao centro:

Fotografia 28 | Vila Rodrigues

Fotografia 29 | Bairro Grandela

8 Armando Castro, op. cit., p. 195.

85 Sdo exemplos significativos o bairro da Companhia de Fiagdo € Tecidos Lisbonense, a Vila Cabrinha, a
Vila Flamiano, e o Bairro Grandella, este ultimo j4 dos primeiros anos do século XX.

8 Exemplos a destacar sdo a Vila Sousa na Graga, € o conjunto da Vila Bagatella e Pdtio Monteiro nas
Amoreiras.

87 Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 28, 29.

8 Armando Castro, op. cit., p. 194.
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Fotografia 30 | Vila Berta Fotografia 31 | Vila Sousa

Fonte: Arquivo Fotografico de Lisboa

Mais uma vez parece que acorddmos tarde, que s6 agimos para remediar, em vez de o

) . . . N . 89
termos feito em tempo oportuno para precaver e orientar. (Francisco Keil Amaral)

8 Francisco Keil Amaral, op. cit., p. 25.
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A renda mensal era muitas vezes incompativel com as posses dos trabalhadores,
em muitos casos os bairros operdrios eram habitados por familias de classe média,

precisamente por causa das rendas elevadas.”

Porém, estes bairros/vilas de iniciativa privada ndo chegaram a acompanhar o
ritmo do desenvolvimento da industrializacdo em Portugal. As iniciativas por parte do

Estado s6 comegaram devido 2 pressdo cada vez maior da questiio social.”!

De h4 muito reclamada a intervengao desta entidade, sé comecou realmente por

volta de 1919 com a construcdo dos chamados bairros sociais.”?

% Armando Castro, op. cit., p. 195.
ol Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques, op. cit., p. 213.
92 F4tima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 29.
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| Bairro da Fabrica de Fiagdo de Tecidos Lisbonense

| Fonte: Arquivo Fotografico de Lisboa
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2.11 Habitar a nova cidade

Acompanhado por um desenvolvimento industrial tardio, o processo de
urbaniza¢cdo em Portugal aconteceu ja em pleno século XX, mais precisamente durante
o Estado Novo”, periodo em que se dd a grande afluéncia da populacio as cidades.**
Como ja vimos, em Portugal ndo houve revolugdo industrial propriamente dita, como tal
os problemas do proletariado urbano nao foram tdo agudos como nos outros paises
europeus.”® Porém, a populacdo na nossa capital duplicou em cerca de um século,’® e foi
o surto de industrializacdo, que se fez sentir nos maiores centros urbanos, que levou a
constituicdo de uma classe de proletarios urbanos para a qual ndo existiam quaisquer

estruturas de acolhimento.

As caréncias de alojamentos e dos equipamentos complementares constituem (...) um
dos mais graves problemas da sociedade portuguesa. Constituem um grave problema
humano e uma forte condicionante do progresso econémico e da propria

. . . . ~ s . , . Q
institucionalizagcdo democrdtica do pais. (F. Ferreira)®”’

Estas migracdes internas vieram exercer uma pressdao acrescida no parque
habitacional, que dificilmente conseguiu responder a procura de alojamento pelas

camadas populacionais mais desfavorecidas, resultando em situacdes criticas

9 A partir de 1928 comegaram a constituir-se as bases do Estado Novo portugués, uma nova ordem
politica, institucional, social, econdmica e mental, apoiada num forte nacionalismo. Termo que se
generalizou ap6s o fim da ditadura militar, em 1931, para caracterizar o regime portugués sob a égide de
Anténio Salazar e da Constituicdo de 1933. Em termos urbanisticos, este periodo correspondeu a
edificacdo de habitagdes sociais, ocupando vastas dreas da cidade.

% Pedro Janarra, A politica urbanistica e de habitagdo social no Estado Novo — O caso do Bairro de
Alvalade de Lisboa (entre o projecto e o concretizado), Lisboa, 1994 (Dissertacio de Mestrado
apresentada no Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa, texto policopiado), p. 33.

95 Maria Jdlia Ferreira, Habitagdo Social em Portugal: breve histéria e alguns problemas, Lisboa, 1988
(Trabalho para a prestagdo de Provas de Aptidao Pedagdgica e Capacidade Cientifica apresentada na
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, texto policopiado), p. 13.

% Lufs Guimardes Lobato, O problema da habitacdo em Lisboa — subsidios para o seu estudo, in
Separata da Técnica, Lisboa, Instituto Superior Técnico, 1950, p. 1.

97 Maria Julia Ferreira, op. cit., p. 13, 37.
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vivenciais.”® A constru¢io de vilas operdrias ficou longe de resolver os problemas
habitacionais de parte significativa da populacdo operdria de Lisboa. Este afluxo
populacional acarretou problemas também ao nivel urbanistico, o que forcou os vérios

poderes ptiblicos a uma reacdo quanto 2 ‘gestdo’ da cidade.”

A vila operdria pode ser considerada como ‘habitacdo social’ pois na auséncia de um
programa de habitagdo social, deve ser vista como um ensaio de solugdo, cristalizada

num tempo e conservando o seu sentido nesse tempo. (Maria Julia Ferreira)

100

O facto de a produgdo de prédios rendimento™ se destinar a classe média

solvente significa que os precos praticados estavam fora do alcance dos novos citadinos,

que de uma maneira geral dispunham apenas da sua forca de trabalho como fonte de

1

rendimento.'”! Juntamente com o agravamento progressivo do valor das rendas,

motivado pelas especulagdes de alguns, pioraram as condicdes de habitacdo das

populagdes urbanas. !

Fotografia 32 | Bairro operdrio em Lisboa
Fonte: www.historiamemo.blogspot.pt

8 Fernanda Manuela Morais Baptista, Paisagens espontdneas e o desejo por novas formas de habitar: o
desafio dos bairros clandestinos, Lisboa, 2001 (Dissertacdo de Mestrado apresentada na Universidade
Técnica de Lisboa, texto policopiado), p. 31.

% Pedro Janarra, op. cit., p. 34, 70.

100 Bairro Camoes e de Campo de Ourique.

101 Maria Jdlia Ferreira, op. cit., p. 13 — 19.

102 AAVV, A habitacdo em Portugal, Lisboa, Neogravura, 1963, p. 10.
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A produgio habitacional foi sempre escassa!®® e a sua producio legal teve uma
evolucdo irregular processando-se por progressos pontuais, ndo sendo detectdvel
qualquer evolucdo estrutural significativa.!®* Foram as facilidades econémicas do pafs,
no periodo de 1930-40, e a criacdo de legislagdo propria para o fomento da industria de

construcdo civil, que promoveram um desenvolvimento substancial.!®’

Até finais dos anos 60, o imobilismo reinante na sociedade portuguesa fazia com que as
caréncias fossem mais de natureza qualitativa do que quantitativa: mds condigoes de
habitabilidade, fogos de padroes reduzidos, falta de infraestruturas e de equipamentos,
e uma acentuada degradagdo dos edificios por auséncia de uma politica de

conservagdo. (Antonio Fonseca Ferreira )106

A falta de alojamentos para a classe popular e as mds condi¢des de higiene e
salubridade que se faziam sentir geraram descontentamento entre os moradores. A
situagdo de partilha, superlotacdo e a insalubridade dos fogos era grave e levaram a cabo

107

um inquérito "’ sobre as condi¢des de salubridade das vilas, das quais:

| 32 foram consideradas habitdveis com 363 habitacdes para 918 habitantes
| 45 passiveis de melhoramentos com 550 habitacdes para 1225 habitantes
| 35 completamente irrecuperdveis com 293 habitacdes para 1225

habitantes!?®

Este conjunto de circunstincias, bairros sem higiene e sem conforto, nlimero
elevado de familias que viviam em condi¢des de promiscuidade e superlotacdao
verdadeiramente condendveis, conferiu uma importancia nacional ao problema de

habitacao, cuja solucdo satisfatoria nao podia ser obtida sem uma intervengao directa do

103 A taxa média anual de crescimento da populagio era de 12 000 habitantes, no entanto a taxa média
anual de constru¢des andava na ordem das 2 000 habitagdes.

104 Anténio Fonseca Ferreira, “Politica(s) de habitagdo em Portugal”, in Sociedade e Territério — Revista
de Estudos Urbanos e Regionais, n°6, Porto, Edi¢des Afrontamento, 1988, p. 54.

105 T ufs Guimaraes Lobato, op. cit., p. 2.

106 Anténio Fonseca Ferreira, op. cit., p. 56.

107 Feito entre 1902 € 1905.

108 Maria Jlia Ferreira, op. cit., p. 20, 21.
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préprio Estado.!”” Como tal, as condi¢cdes de habitabilidade e de sadde dos
trabalhadores comecaram a ser encaradas com um novo olhar por parte das entidades

empregadoras, numa perspectiva semelhante as condi¢des de trabalho.!!”

A agravar a situa¢do uma corrente quase permanente do campo para os grandes
centros urbanos, em grande parte de gente de poucos meios que procura os grandes
centros na ansia legitima de melhorar a sua situacdo. Quer dizer, mais gente e menos
casas para essa gente. E como ndo havia, porque de facto ndo havia, outra maneira de
arranjar um abrigo ao alcance da sua bolsa, vai nascendo uma nova cidade de lata

clandestina. (Fernando Jdcome de Castro)'!

Bairros Clandestinos na periferia de Lisboa

Com a concentra¢io de actividades em Lisboa, o desenvolvimento urbanistico
ndo conseguiu absorver o €xodo das populagdes rurais, o que originou o crescimento
dos seus subtrbios, causando uma progressiva separagdo entre o local de trabalho e o de
habitacdo. Este despovoamento do centro da capital acentuou-se aquando dos

preparativos para a realizaciio da Exposi¢do do Mundo Portugués'!?, em 1940.!!3

O concelho de Lisboa dispunha de um vasto parque habitacional, embora
diminuto para as necessidades da populagdo, ndo so pela falta de habitagdes como pelas
disponiveis apresentarem valores incomportdveis para a grande maioria.!'* Parte da
populacdo encaminhava-se assim para a periferia onde ocorria um surto construtor,'!> os
chamados bairros de lata. Estes aglomerados de constru¢des precdrias encontravam-se

inicialmente nos arredores dos centros populacionais, mas rapidamente foram

109 AAVV, op. cit., p. 10.

10 pedro Janarra, op. cit., p. 67.

I Fernando Jacome de Castro, “Bairros Econémicos”, in Problemas de Urbanizacdo, Lisboa, CAmara
Municipal de Lisboa, 1936, p. 208.

12 Teve o prop6sito de comemorar a data da Fundagio do Estado Portugués — 1140 — e da Restauragdo da
Independéncia (1640), mas acima de tudo celebrar o Estado Novo. A exposi¢do surgiu na sequéncia da
participag@o portuguesa nas grandes Exposi¢des Internacionais de Paris, Nova Iorque e Sdo Francisco.

113 Pedro Janarra, op. cit., p. 33, 34.

14 Pedro Martins e Carlos Pimenta, A habitacdo em Lisboa — caminhos de uma capital europeia,
Bruxelas, Grupo Liberal, Democratico e Reformista, s.d., p. 21.

!15 Pedro Janarra, op. cit., p. 34.
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absorvidos pelo crescimento dos mesmos suscitando graves problemas sociais e de

higiene piiblica.!!¢

Construgcdo clandestina (feita as escondidas), ilegal (contrdrio a lei),
espontdneo (que se desenvolveu sem cultura), selvagem (sem referéncias) e informal

(sem regras impostas pela praxe). (Fernanda Manuela Morais Baptista)

Fotografia 35 | Encosta sobre a Rua do Arco Carvalhdo (1940) Fotografia 36 | Vale de Alcantara - Santa Ana (1940)

Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa

16 AAVV, op. cit., p. 10.
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A falta de uma real e significativa iniciativa na construcao de habitacdes ditas
sociais, grande parte da populagdo viu-se forcada a uma existéncia em condi¢des
deplordveis'!” e entregue a si prépria, criando ‘pedagos’ de cidade, bairros e casas a seu
.« . .« . ~ . 118 .
jeito. A falta de controlo permitiu a constru¢ao clandestina''®, que surgiu como um
mercado paralelo solucionando uma parte significativa das caréncias quantitativas mas
aumentou e agravou as qualitativas.'!® O rdpido crescimento do movimento clandestino

constituiu desde sempre um desafio a politica urbana nacional.'?°

Comeca a desenvolver-se prodigiosamente a chamada ‘construgdo clandestina’ e sdo
milhares e milhares de construgées, algumas aparecendo com rapidez extraordindria
que se vdo estabelecendo. E onde? Aqui, além, sem ordem, sem método. De que
natureza? Sem ar, sem dgua, sem esgoto e sem luz. Porqué? Porque (...) ndo havia
maneira alguma de construir, nem lugares para isso destinados nem concelho e

A . ) 5
assisténcia que as fizesse melhor. (Fernando Jdacome de Castro)'!

A proximidade dos locais de trabalho e dos limites do concelho foram factores
importantes na localizacio destes bairros, assim como o preco dos terrenos!??. Foram
ocupados de forma macica e desordenada. Estas ‘urbanizagdes’ expandiram-se
rapidamente nas dreas suburbanas, contrastando com as de iniciativa municipal,
planeadas e construidas com equilibrio e rigor, como é o caso de Olivais e Chelas.'?* Os
bairros clandestinos formavam uma cintura que envolvia a drea mais urbanizada,

constituindo a periferia da cidade. Esta preferéncia residia também na necessidade de

17 Pedro Janarra, op. cit., p. 67.

18 As dreas de constru¢do clandestina eram aquelas onde se encontravam construgdes sem licenga
camardria exigida pelo RGEU. Fernanda Manuela Morais Baptista, op cit, p. 16, 17. Esta definicdo
assenta no critério juridico, existéncia ou ndo de licenca. Teresa Barata Salgueiro, Bairros Clandestinos
na periferia de Lisboa, in Separata de Finisterra, Revista Portuguesa de Geografia, Vol. XII — 23,
Lisboa, [s.n.], 1977, p. 28. Estas dreas sdo ilegais por ndo disporem de planos de pormenor, projectos
aprovados, infraestruturas, equipamentos colectivos e por ndo obedecerem as normas sobre condi¢cdes
minimas de habitabilidade.

119 Maria Jilia Ferreira, op. cit., p. 43.

120 Fernanda Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 13.

12 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p. 208.

122 Teresa Barata Salgueiro, op. cit., p. 30.

123 Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 42.
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escapar a fiscalizacdo camardria, que naturalmente se exercia mais fortemente no centro

do concelho e nas suas areas mais conhecidas.

A necessidade de afastamento em relagdo as estradas principais, quer por
motivos de seguranga quer pelo baixo pre¢o dos terrenos, mas a0 mesmo tempo perto
delas devido a grande dependéncia destas populacdes em relacdo aos transportes
ptblicos, deram origem a formas muito tipicas de ligacdo.'** Neste periodo havia
marcadamente um mercado de habitagdo dual: por um lado um sector legal, que
produzia quase exclusivamente para o mercado de luxo, de oferta inacessivel a 70% da
populacdo; por outro um sector clandestino'® que respondia as necessidades e

capacidades econémicas de uma populacio com um certo grau de insolvéncia.!'?®

Ndo se julgue que a maior parte dessa gente ndo tem modo de vida, ndo tem o seu
trabalho. Tem. Mas as suas posses ndo lhes permitem viver doutra maneira a ndo ser
que aluguem nas Avenidas Novas uma grande casa com x divisoes e se juntem dez ou

mais familias para cada uma pagar a décima parte da renda ocupando cada familia um

- 2
quarto. (Fernando Jdcome de Castro)'”’

Boirro
clandestine

= gcesso oo Dairro

—— Est. principal

Fotografia 37 | Esquema de acesso aos bairros clandestinos Fotografia 38 | Relacdo dos locais de trabalho e habitacio
Fonte: Teresa Barata Salgueiro, op. cit., p. 33 e 34.

124 Teresa Barata Salgueiro, op. cit., p. 30 — 34.

125 Neste periodo foram introduzidos novos quadros juridicos resultantes das tensdes existentes, como o
Fundo de Fomento da Habitacdo e os decretos-lei: 166/70; 576/70; 278/71; 560/71; 561/71; 289/73.
Fernanda Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 34.

126 Anténio Fonseca Ferreira, op. cit., p. 57.

127 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p. 209.
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A construcdo clandestina no concelho de Lisboa assumiu propor¢des de maior

destaque em quatro zonas, que passo a enumerar:

| Vale de Alcéantara, onde se destacam os bairros do Casal Ventoso, Liberdade
e Bela Flor;

| Cidade Universitaria, onde sobressaem os bairros do Alto dos Moinhos, D.
Leonor, Fonsecas e Palma de Baixo;

| Aeroporto, em que hd a salientar os bairros das Galvanas, Musgueira Sul,
Quinta Grande, Galinheiras, Quinta do Alto e Narigdo;

| Vertente nascente da cidade, situada ao longo da zona industrial ribeirinha,
onde se salientam os bairros de S. Cornélio, Bacalhau, Curraleira,

Embrechado, Chelas e Chinés.'?8

Uma das caracteristicas destes bairros € a mistura de usos e a diversidade de
tipologias, coexistindo lado a lado a habitacdo unifamiliar, a habitacdo individual, as
.. L . . . . 129 . e e .
oficinas, o comércio e as pequenas industrias. = Os tipos de edificios que apareciam nos
varios bairros dependiam de quatro factores — o tempo para a construgdo, a topografia, a
capacidade de investimento e o desejo de lucro. Foi precisamente a rapidez exigida que

fez aparecer a casa abarracada.!'*°

Existe a tendéncia de, ao falarmos em ‘clandestino’, pensarmos em degradado e
associar-se esta realidade a existéncia de barracas. Mas, podemos contrapor com a
seguinte questdo: no sector legal do nosso parque habitacional, ndo hd habitacdo

131

degradada? (Fernanda Manuela Morais Baptista)

De facto, a dinamica dos bairros clandestinos exigia medidas muito rdapidas que

a administracdo burocratizada nunca foi capaz de realizar. Do ponto de vista social, o

128 Pedro Martins e Carlos Pimenta, op. cit., p. 47.

129 Fernanda Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 18.
130 Teresa Barata Salgueiro, op. cit., p. 39, 40.

13! Fernanda Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 18.
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bairro clandestino representava para algumas familias a possibilidade de ter casa

propria; para outras, uma promog¢ao, uma forma mais digna de habitar.

De facto, o mercado da habitacdo tem uma caracteristica especifica que o distingue dos
outros mercados, pois a habita¢do é um bem que ndo tem substituicdo possivel. A casa
ndo admite substituicoes, mal ou bem a familia tem de encontrar um tecto a medida das

suas posses. (Teresa Barata Salgueiro)'*

132 Teresa Barata Salgueiro, op. cit., p. 45 —47.
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2.2| Necessidades da nova cidade

O habitat ndo constituiu preocupacao por parte dos poderes publicos ao longo do
século XIX, estando estes mais interessados em dotar o pais de infraestruturas fisicas
que possibilitassem um processo de industrializacdo e de expansdo do capitalismo, a
semelhanca do que sucedia nos restantes paises europeus.'>* Foi em principios do século
XX que uma frac¢do da classe dominante reconheceu a necessidade de se tomar em
consideragdo as condi¢des de alojamento das classes trabalhadoras. No entanto, do
reconhecimento do problema até a sua solugdo pratica iria uma grande distancia. A
questao da habitacao ficou presa nas malhas de uma rede de contradi¢des, entre as quais

as modalidades de financiamento.

Se no estrangeiro, o problema da habitacdo para o pobre ocupa, desde hd muito, a
atengdo dos legisladores, no nosso pais, sobre este assunto, quase nada existe ainda
que traduza a acgcdo dos poderes puiblicos e que dela resulte como consequéncia
imediata. Nem directa, nem indirectamente. (...) E quase nula foi também a ac¢cdo das

Cdamaras Municipais. (José Caeiro da Matta)'>*

Ja h4d muito que a CML se esforcava por solucionar o problema urgente da
habitacfio.!* Mas, a impossibilidade de um ataque frontal ao problema da construcdo do
nimero avultado de novos alojamentos, ndo dissipou as dificuldades existentes, pelo
contrdrio agravou o ‘mercado negro’ das rendas que ndo paravam de aumentar sem
justificacdo plausivel. Com o propoésito de travar esta situagdo o Governo promulgou a

chamada ‘Lei do Inquilinato’!3.

133 Pedro Janarra, op. cit., p. 60.

134 Marielle Christine Gros, O alojamento social sob o fascismo, Porto, Edi¢des Afrontamento, 1982, p.
91 —94.

135 Lufs Guimaraes Lobato, op. cit., p. 4.

136 Uma vez estabelecida a renda, ndo era admissivel a elevagdo da mesma ou a expulsdo arbitrdria do
locatério desde que este satisfizesse os compromissos do acordo estabelecido. AAVV, op. cit., p. 10.
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Bairros Sociais em Lisboa

A intervencdo directa do Estado no dominio da habitacdo dita social fez-se
através do Decreto-Lei 4137 de 25 de Abril de 1918, que pretendeu servir de modelo na
resolucdo do problema da falta de alojamentos nos centros urbanos, pela promocdo da
constru¢do de bairros de casas econdmicas para as classes trabalhadoras. O diploma
promovia em larga escala a constru¢do de bairros sociais de casas econdmicas nas

cidades de Lisboa e Porto.'?’

A timidez dos nossos esforcos deve ser atribuida mais ao pequeno desenvolvimento das
nossas industrias e a exiguidade do nosso capital comercial que ao esquecimento das

. . 013
necessidades das classes pobres. (Augusto Fuschini)'*®

Pela Portaria 1755 de Abril de 1919 o Estado adquiriu propriedades para a
constru¢do de bairros sociais de casas econdmicas, no seguimento de uma politica de
intervengdio directa no dominio da habitacdo social.!* Como tal, a constru¢io dos
bairros sociais foi iniciada ainda nesse ano. Desta primeira iniciativa faziam parte o
bairro social da Ajuda, inicialmente destinado as classes menos favorecidas e o bairro
social do Arco do Cego, erigido para as classes médias,'*’ ambos em zonas afastadas do

centro da cidade, situados préximos de terminais de transportes ptblicos urbanos'*!.

137 Pedro Janarra, op. cit., p. 78.

138 Marielle Christine Gros, op. cit., p. 97.

139 Pedro Janarra, op. cit., p. 81.

140 F4tima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 34.

14l Durante o regime republicano deu-se apenas inicio a edificacdo dos dois bairros que ficaram muito
incompletos, sendo concluidos mais tarde, no Estado Novo, com a consequente alteragdo dos projectos
iniciais. O financiamento das construcdes foi a base do problema. Os custos iniciais previstos em ambos
os projectos foram largamente ultrapassados devido a morosidade da sua edificacdo, as técnicas utilizadas
e aos adornos implantados em cada imével. Incompletos, desfasados dos propdsitos iniciais de apresentar
um modelo na resolucdo dos problemas de alojamento das classes trabalhadoras urbanas, oferecendo
habitacdes a custos suportaveis pelos agregados familiares, em bairros bem construidos e com todas as
condi¢des e infraestruturas necessdrias. Pedro Janarra, op. cit., p. 81, 82.
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Fotografia 39 | Bairro Social do Alto da Ajuda (1945)

Fotografia 40 | Bairro Social do Arco do Cego

Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa
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O objectivo que presidia a esta iniciativa era o de conceder as camadas de
populacdo menos abastadas, habitacdes modestas com boas condi¢des de habitabilidade
e de salubridade, substituindo os bairros de barracas que proliferavam na periferia da

cidade!*?.

Assim sendo, edificaram-se bairros de habitagdes sociais por toda a cidade, nos
seus variados regimes e formas arquitectonicas dominantes. Mas, foi em torno do

Parque do Monsanto'#?

que surgiram uma série de bairros sociais de casas econdmicas,
de casas para pobres e de casas desmontiveis da autoria de arquitectos famosos'**. As
expressdes ‘vila operdria’ e ‘vila popular’ foram substituidas por ‘casas econdmicas’

retirando-lhes o contetido social implicito de ligacdo directa as classes sociais.!'*’

As habitacdes de tipo social, sob a iniciativa do Estado, ofereciam um nivel de
habitabilidade aceitdvel, varidvel consoante a categoria do fogo e a modalidade definida
pela legislacdo aplicavel. Estas habitacdes nao deviam em caso algum apresentar
caracteristicas de luxo nem de um modo geral ultrapassar certo nimero de dependéncias
além de servigos — wc, banho e cozinha. O nivel minimo da generalidade das habitacdes

era fixado pelo RGEU'S,

192 Dentro do grande nimero de bairros construidos nesta época destacam-se pelas suas caracteristicas
arquitecténicas e urbanisticas o do Alvito, de linhas modernistas, conhecido inicialmente como bairro
Oliveira Salazar; o do Alto da Ajuda; o de Caselas; o de Belém; o da Encarnacdo; e ainda o da Madre
Deus, ja com caracteristicas do Estado Novo. De todos, o bairro do Caramado da Ajuda, era aquele que
apresentava caracteristicas mais modestas. Fatima Cordeiro G. Ferreira et al., op. cit., p. 34.

143 Af situam-se os bairros de Caselas, Alto da Serafina, Calgada dos Mestres, Alto da Ajuda, Caramdo da
Ajuda, Casalinho da Ajuda, Alvito, Quinta do Jacinto, Boavista, Furnas e Santa Cruz de Benfica.
Acreditava-se que o plano concluido circundaria completamente o Parque de Monsanto de bairros sociais
de casas econdmicas, numa harmoénica mistura de moradias unifamiliares e edificios colectivos de
dimensdes proporcionadas.

14 Como Couto Martins, Luis Benavente ou Paulino Montés. Pedro Janarra, op. cit., p. 48, 49.

145 Maria Julia Ferreira, op. cit., p. 22.

146 Aprovado pelo Decreto-Lei n°38382, de 7 de Agosto de 1951, através do qual se definiam as dreas
minimas reservadas a habita¢do — sala comum, quartos e cozinha de acordo com o esquema. AAVV, op.
cit., p. 24.
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Fotografia 41 | Interior de uma casa econdmica, bairro da Boavista
Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa

A habitacdo ndo deve ser considerada como uma esmola, é preciso respeitar a

dignidade dos trabalhadores. (Marielle Christine Gros)'*’

Com a instauragdo do regime ditatorial e a subsequente implantacdo do Estado
Novo surgiu toda uma nova legislacdo urbanistica e habitacional. O Estado assumiu o
papel de grande promotor e construtor de casas para os mais desfavorecidos, social e
economicamente, tendo em conta que o pilar maior da sociedade no Estado Novo era a
Familia, e associado a esta, a nocdo de estabilidade social e de condi¢do de vida.
Institucionalizava-se assim a trilogia ideoldgica do regime: Deus, Patria e Familia. Daf a
importancia atribuida ao alojamento. A habitacdo, especialmente a habitacdo social ou
econdmica, teve uma funcdo mais politico-propagandistica do que propriamente de

tentativa de resolucdo das caréncias habitacionais urbanas.!*®

147 Marielle Christine Gros, op. cit., p. 97.
148 Pedro Janarra, op. cit., p. 89, 98, 99.
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Neste periodo houve entdo uma maior sensibilizacdo com a questao da habitacao
e urbanizacdo, criando-se as condi¢des necessdrias para o lancamento de novos
programas. Assim sendo, em 1933 Salazar lancou varios programas de habitagdo social,
entre os quais o programa das casas econdmicas, pelo Decreto-Lei 23052 desse mesmo

ano.

Importa reter que, apesar das iniciativas tomadas, a participa¢ao do Estado na
promocao directa da habita¢do foi sempre insuficiente. No entanto, para colmatar esta
falha grave, o governo implementou em 1938 programas'*’ direcionados para as
familias residentes nos bairros de lata. Novos programas de habitacdo social foram
surgindo, alguns com o intuito de calcular a renda ideal para cada familia através do
rendimento mensal do agregado familiar. Apesar de todas estas iniciativas, o preco final
da habitacdo continuava alto para a maioria da populacdo, que nio tendo outra
alternativa continuava a recorrer a habitacdo clandestina, aos bairros de lata ou
sublocagdo. Pode-se entdo concluir que a ditadura do Estado Novo também nao
conseguiu solucionar os problemas habitacionais ao esquecer os que mais precisavam

de ser ajudados.'>

51 a0 abrigo

No final dos anos 30 foi lancado o famoso Plano dos Centendrios'
do qual se expropriou cerca de 1/3 da cidade de Lisboa, procurando dar uma boa
imagem do regime através da limpeza das ruas, demolindo as inimeras construgdes
insalubres, que proliferavam por toda a cidade, substituidas pelas casas desmontaveis, e
promovendo de facto a construcao dos bairros de ‘casas econdmicas’. Na exposi¢cdo do

Mundo Portugués podiam encontrar-se vérios projectos-tipo de casas econémicas. !>

A histéria da habitacdo social relata vérias medidas apresentadas pelos
sucessivos poderes publicos, que visavam precisamente a erradicagdo das barracas,
como o SAAL!3. A verificacdo de que o PIMP ndo solucionava o problema do

realojamento das familias residentes em nucleos de barracas levou a CML a uma

1499 Programa das casas desmontdveis, programa das casas para familias pobres, programa das casas de
renda econémica, programa das casas de renda limitada, entre outros.

150 Fernanda Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 26 — 31.

151 Constituiu um projecto de construgiio de escolas em larga escala, levado a cabo pelo Estado Novo.

152 Maria Jilia Ferreira, op. cit., p. 25.

153 Programa que se destinava ao realojamento das familias dos bairros pobres € de lata. Os edificios para
o realojamento destas pessoas eram construidos no préprio local, de forma a evitar a mudanca de habitat.
Este servico durou apenas dois anos, tendo sido extinto em 1977.
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tentativa de sensibilizar o governo a implementar novas medidas legais, surgindo entao
o PER'*. Os bairros sociais promovidos resultavam, como podemos ver, de uma grande

fragmentacio de programas e regimes.'>

A historia da habitacdo social é a historia da intervengdo do Estado na crise da
habitagcdo. Mas se a crise é permanente e cada vez mais intensa, serd a intervengdo do

. . . 15 . 5
Estado um factor nessa crise? (Maria Jilia Ferreira )36

A variedade de regimes habitacionais e de entidades envolvidas provocaram
uma dispersao de esforcos e de linhas orientadoras na resolugdo efectiva das caréncias
neste dominio, continuamente mal equacionado pelos diferentes poderes. O problema da
habitacdo parece insolivel e um fendmeno persistente historicamente. Foi a partir da 1*
Republica que a constru¢do de habitacdes, especialmente para as classes sociais mais
carenciadas, constituiu um problema premente por parte do Estado."”’ Porém,
reconheceu-se vdrias vezes que 0S precos ndo eram acessiveis a grande parte da
populacdo, optando-se pela entrega aos que ofereciam garantia de pagamento ou de

apoio politico.

Os bairros ndo foram feitos para abrigar operdrios indigentes, foram construidos para
recolher os mais hdbeis, mais assiduos e mais morigerados operdrios, antes como
prémio aos seus méritos do que como auxilio as suas condicoes de existéncia. (O

Comércio do Porto — 1903)

154 Programa aprovado pelo Decreto-Lei 163/93, de 7 de Maio de 1993. Tratava-se de um processo que
visava a erradicacdo das barracas existentes nas dreas metropolitanas de Lisboa e Porto. Fernanda
Manuela Morais Baptista, op. cit., p. 47, 48.

155 Anténio Fonseca Ferreira, op. cit., p. 56.

156 Maria Julia Ferreira, op. cit., p. 11.

157 Pedro Janarra, op. cit., p. 90, 184, 185.
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O conceito ‘habitacdo social’ € utilizado para designar realidades diferentes e
muitas vezes contraditdrias, segundo a Portaria 580/83, de 23 de Maio. Habitagoes
sociais sdao as de ‘custos controlados promovidas pelas cdmaras municipais,
cooperativas de habitagdo econdmica, pelas institui¢des particulares de solidariedade
social e pela iniciativa privada com o apoio financeiro do Estado e destinadas a venda

ou ao arrendamento nas condicdes de acesso estabelecidas no diploma referido’.

S0 serd totalmente livre a sociedade onde cada um tenha a capacidade de escolher a

sua habitacdo, isto é onde ndo haja necessidade de habitacdo social. (Butler)'®

158 Maria Jilia Ferreira, op. cit., p. 8 — 10, 47.
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| Interior de uma casa econdmica no bairro da Boavista

| Fonte: Arquivo Fotografico de Lisboa
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3.1l Experiéncias habitacionais

el | i AN 2
Fotografia 42 | Edificios Weissenhof de Mies van der Rohe, Estugarda, Alemanha (1927)
Fonte: Pinterest

Com a destrui¢do sofrida na I Guerra Mundial houve uma grave escassez de
habitagdo, o que implicou um rdpido crescimento do mercado habitacional. Foram,
entdo, desenvolvidas novas formas de edificios de habitacao popular, que consistiam em
grupos de blocos de apartamentos. Raramente com mais de quatro pisos, onde se
estabeleceram padrdes minimos para cozinhas e casas de banho, procurando uma
producdo em massa. Ou seja, casas produzidas industrialmente usando elementos

padronizados.

Os resultados praticos desses estudos foram geralmente filas de blocos de
apartamentos uniformes, sem elevador, quase idénticos, todos equipados com os
apetrechos domésticos a que nos habitudmos, como as casas de banho incorporadas,

porém nessa altura ainda considerados extraordindrios.
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Por exemplo, em Frankfurt, a administracdo municipal encorajou o arquitecto do
municipio, Ernst May'>®, a constru¢io de 1500 blocos de apartamentos para
trabalhadores, tendo cada um a sua cozinha funcional.'®® Foi a partir desta altura que
comecou a ganhar importincia o conceito de alojamento minimo, em termos de
dimensio, conforto e salubridade. A cozinha de Frankfurt's’ ficou, entdo, conhecida nio
s6 como uma solucdo economizadora de espaco, mas como o paradigma da

racionalizacdo desta nova arquitectura. No geral, a cozinha, passou a ser encarada como

um espaco fortemente funcional e especializado, pois a sua redug¢do implicou a

racionalizacio do equipamento.

Fotografia 43 | Cozinha de Frankfurt, Margarette Schutte-Lihotzy
Fonte: Pinterest

159 Arquitecto aleméo que ocupou o cargo de assessor do municipio de Frankfurt de 1925 a 1930, durante
este periodo planeou vdrios bairros residenciais: Romerstadt, Praunheim, Westhausen e Hohenblick.

160 Edward Relph, op. cit., p. 100.

161 Planeada sob os principios de eficiéncia e economia, era uma cozinha pequena e confortdvel, num
espaco de apenas 3,50m x 1,90m, mas onde se conseguiam resolver todas as tarefas domésticas.
Desenvolvida por Margarette Shutte-Lihotzy, a pedido de Ernst May, era um exemplar de arrumacgdo e
aproveitamento de drea. O objectivo era poupar passos através de movimentos circulares de trabalho.
Diferentes dispositivos facilitavam os processos, como a lampada pendurada num trilho que possibilitava
o deslocamento para qualquer parte da cozinha, o escorredor de pratos que se situava estrategicamente
sobre uma superficie inclinada que levava a dgua para a pia.
https://histarq.wordpress.com/2013/03/01/aula-7-a-cozinha-de-frankfurt-1926/
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Fotografia 44 | Karl Marx-Hof, Viena, Karl Ehn
Fonte: Pinterest

O século XX foi o despertar para o tema da habitacdo, tendo surgido o interesse
por projectos em grande escala.'®> Em meados dos anos 20, na cidade alemi de Dessau,
Walter Gropius!®® construiu o edificio Bauhaus'®*, para albergar professores e alunos da

65 ainda no inicio da sua

sua escola de arte e design. Pela mesma altura, Le Corbusier!
carreira, construiu uma cidade de trabalhadores com 40 casas em Pessac, perto de
Bordéus, num estilo de produ¢c@o em massa. J4 em Viena, nos anos 30, as autoridades
socialistas da cidade ergueram blocos de apartamentos para as familias da classe

operdria, sendo mais famoso o Karl o Marx-Hof**®.

162 Ana Silva Moreira, A procura dos novos modos de habitar, Lisboa, 2013 (Dissertacio de Mestrado
apresentada na Universidade de Lisboa Faculdade de Arquitectura, texto policopiado), p. 12, 15, 16, 26 —
217, 29, 36, 37.

163 I_ider do Movimento Moderno, fundador da Bauhaus, foi um dos grandes arquitectos do século XX. A
sua intervengdo, centrada no problema da habitacio minima, foi de grande relevancia devido as suas
analises, sempre com vista a adequag@o do projecto as necessidades dos habitantes. Falava da casa como
maquina de habitar. Vincou a necessidade de cada individuo ter o seu préprio quarto, privado e individual
— valorizacdo da individualidade.

164 Escola de design, e subsequentemente um edificio com o mesmo nome, com oficinas, estidios, salas
de aula e um pequeno bloco de apartamentos. Os materiais usados foram o vidro, o aco, o betio, em
formas angulares, com aparéncia funcional e modernista, tanto a organizacdo como a disposi¢do eram
cubistas. Edward Relph, op. cit., p. 98, 99.

165 Arquitecto, urbanista, escultor e pintor, concebeu a casa como méquina de habitar privilegiando o seu
aspecto funcional. Percursor dos estudos de sociologia da habitagdo no panorama portugués.

196 Brigido em redor de um jardim publico, junto a uma estagio de comboios para que os moradores
ficassem apenas a 15 minutos do centro da cidade. Helen Douglas-Cooper e Andrew Kerr-Jarret, A vida
quotidiana nestes 100 anos, Lisboa, Seleccdes do Reader’s Digest, SA, 2001, p. 19, 20.
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Fotografia 45 | Conjunto Habitacional de Josef Hoffmann, Viena (1932)
Fonte: Pinterest

A arquitectura residencial passou entdo a focar-se na habitacdo colectiva, em vez
da moradia unifamiliar isolada. Passando a ser desenvolvidos modelos planimétricos-
tipo, pois ndo existindo um cliente concreto com exigéncias e gostos era imperativo
projectar para o homem-tipo, o homem comum e a familia-tipo. Estas teorias
experimentais, de planeamento racionalista, tiveram impacto internacional no design de

projecto de apartamentos e sobretudo da habitagdo social.

Em Portugal

O atraso que se fazia sentir no nosso pais foi de certo modo benéfico, na medida
em que permitiu aos arquitectos portugueses aprender com as experiéncias de outros
paises. Adoptando as bem-sucedidas, repudiando as falhadas e criticando programas

deficientes que ndo correspondiam a sociedade contemporanea.

Também pelo facto de Portugal ndo ter registado uma migracdo em tdo grande
escala para os centros urbanos, nem ter sofrido o grau de destruicio que outros paises
sofreram na Guerra, ndo enfrentou uma crise habitacional tdo grave, ndo sendo

necessario pensar o tema da habitacdo com a mesma preméncia.

No entanto, a situagdo habitacional que se vivia em Portugal imp0s, mesmo

assim, o tratamento do habitar. Ou seja, perceber as necessidades reais da populacdo, de
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modo a poder fazer adequar as novas habitacdes — tipos e organizacao funcional interior

— a0s novos comportamentos e aspiracoes sociais.'®’

Vitor Figueiredo, nas décadas de 60 e 70 do século XX, afirmou-se com uma
vasta obra na drea da habitacdo social, com projectos de habitagdo colectiva a custos
controlados. A sua arquitectura era simples e depurada e algumas das suas intervencdes
eram mesmo andénimas, ‘como se um arquitecto ndo tivesse passado por ali’, palavras

suas.'68

Nuno Teoténio Pereira, também um dos pioneiros da habitacdo social, contestou
a arquitectura do regime de Salazar e defendeu a importancia de beleza e do bem-estar
nos edificios. Considerava que a época de escassez de recursos financeiros exigia ainda
uma maior competéncia por parte dos arquitectos. Defendia que o conceito da habitagdo
social continuaria a fazer todo o sentido enquanto houvessem pessoas ou familias sem
casa digna. Defendia também que a habitacdo social devia ter certas caracteristicas para

que ndo se diferenciasse da restante paisagem urbana de maneira a evitar ser

considerada como ‘casa dos pobres’.'®

Fotografia 46 | Olivais Sul - Célula C, Vitor Figueiredo Fotografia 47 | Torre de Habitacdo, Olivais Norte,
Nuno Teoténio Pereira

Fonte: www.arquiteturaportuguesa.pt Fonte: Arquivo Fotografico de Lisboa

167 Ana Silva Moreira, op. cit., p. 30, 35, 55, 66, 69, 77.

168 http://www.arquiteturaportuguesa.pt/vitor-figueiredo/ (dltima consulta: 22/12/2016 as 19h53)
16http://www.jn.pt/artes/interior/nuno-teotonio-pereira-o-arquiteto-que-defendeu-a-habitacao-social-e-
combateu-o-regime-4990236.html (dltima consulta: 22/12/2016 as 21h52)
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3.2] Uma nova sociedade

A habitacdo é um bem heterogéneo, durdvel e essencial a sobrevivéncia quotidiana,
constituindo um indicador indirecto das desigualdades sociais na cidade. (Isabel

Guerra)'’

Com a formagdo do capitalismo e da industrializacdo, a distin¢do social passou a
ser efectuada através do rendimento, deixando para trds a organizagdo por estados,

171

hierarquias ou ordens, originando-se as classes sociais Sendo que, uma das

7z

caracteristicas mais marcantes, desta nova estruturacdo social, é precisamente a

incompatibilidade entre si.!”

Nas classes mais baixas, assistia-se a um quadro de uma vida familiar triste e
frustrada onde a delinquéncia juvenil era frequente. Justificada pela qualidade do
ensino, pelo ambiente familiar, pela area restrita e a falta de comodidade das habitagdes,
que nao convidavam a permanéncia e levavam a fuga para a rua e para distracdes

inadequadas.

(...) o dilema é este: devemos nds arquitectos e urbanistas aceitar a situacdo actual das
sociedades urbanas e conceber espagos que as traduzam, ou pelo contrdrio, devemos
encaminhd-las no sentido que do ponto de vista das nossas convicgoes morais se nos

afigura mais justo e mais humano, com risco mesmo de incompreensoes e ataques?

(Carlos S. Duarte)'”

o

170 Tsabel Guerra, “Um olhar socioldgico sobre o alojamento”, in Sociologia - Problemas e Prdticas, n
24, Lisboa, Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia Departamento de Sociologia, ISCTE, 1997, p.
165.

17l Alguns dos elementos que podem definir a estratificacdo social sdo precisamente o rendimento, o
prestigio publico, a linguagem, as maneiras, as preferéncias culturais, o vestudrio, o tipo de relacdes
familiares, tudo reunido no que Egon Bergel designa como ‘estilo de vida’. Carlos S. Duarte, “Elementos
Sociolégicos do Habitat Urbano”, in Revista Arquitectura, n° 69, Lisboa, Iniciativas Culturais Arte e
Técnica, 1960, p. 24.

172 Georges Gurvitch, As Classes Sociais, Lisboa, Iniciativas Editoriais, 1973, p. 9, 25, 227.

173 Carlos S. Duarte, op. cit., p. 22, 24, 25, 29.
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Até aos anos 30, em bairros como Alfama ou Madragoa, as praticas de
vizinhanca eram cimentadas por pequenos hdbitos, por interesses em comum dos
habitantes e pela entreajuda das donas de casa. Mas, com o crescimento da capital os
lisboetas tiveram de se ajustar a um aglomerado urbano maior e a um ritmo de vida
acelerado, acabando por se diminuir socialmente. O crescimento intensivo transformou
Lisboa numa cidade onde ndo era coémodo viver, cada vez com mais prédios, fabricas,
automoveis e habitantes que levaram ao enervamento, fadiga, desamor, desajustamento

e desamparo social.!”*

Falamos de gente que habitava, transitava e trabalhava, mas que foi perdendo o
sentido de vizinhanga e cidadania, assistindo-se a familias que se foram isolando e
desagregando de uma estrutura urbana deficiente. Era a familia, que enquanto grupo
social, preenchia as necessidades humanas e sociais dos individuos. A qualidade das
relacdes dentro do grupo familiar influenciava fortemente o modo de vida e o

comportamento dos seus elementos.!”

Assim sendo, devido as alteracdes da sociedade, a familia passou a ser vista
como a unidade essencial da habitagdo. Porém, as relagdes intrafamiliares também se
transformaram uma vez que os individuos, que constituiam o grupo familiar, mudaram
de natureza social. Com o tempo, comecou a verificar-se uma libertacdo gradual da
personalidade dos membros da familia, isto €, as divergéncias individuais tornaram-se
cada vez mais numerosas e importantes, registando-se um fortalecimento do

individualismo, com cada um a assumir a sua maneira de sentir e de pensar.'’®

Relacdo da familia com a casa

Independéncia, autonomia, privacidade, ‘estar a vontade’, sd@o alguns dos valores

atribuidos a habitacdo — palco da vida intima — que representavam o desejo de possuir

174 Francisco Keil Amaral, op. cit., p. 17 — 19, 34, 37.

175 Maria Noémia Sequeira Gomes, A Familia Contempordnea (1910-1926), Lisboa, 2003 (Dissertagdo de
Mestrado apresentada na Universidade de Lisboa — Faculdade de Letras, texto policopiado), p. 41.

176 Frangois de Singly, Sociologia da Familia Contemporanea, 4* ed., Lisboa, Edigdes Texto & Grafia,
2010, p. 15.
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um lugar onde a autonomia da vida quotidiana fosse assegurada, permitindo um corte

com a vida exterior.!”’

Deste modo, a casa assume-se como o local onde se reinem todos os elementos
da familia, um espacgo essencialmente privado, que adquiriu o valor de refiigio, onde se
teciam as relacdes afectivas. E o lugar da intimidade familiar.'”® Os elementos
definidores do espaco doméstico passam a ser a familia e as suas necessidades, usos e
costumes.!” O projecto da habitacdo baseia-se na criacio de um espaco onde cada um
se pode desenvolver a0 mesmo tempo em que participa numa obra comum. Porém, o
que importa na realidade € o facto de todo o individuo viver num ambiente favordvel ao

desenvolvimento da sua identidade pessoal.

Fotografia 48 | Refeicdo em familia, Unité d'Habitation, Marselha
Fonte: Pinterest

177 Maria Teresa Costa Pinto, Modelos de Habitat, Modos de Habitar — dindmica individual e imagindrio
social na promogdo clandestina do habitat, Lisboa, 1992 (Trabalho para a prestacdo de Provas de
Aptidao Pedagdgica e Capacidade Cientifica apresentado no ISCTE, texto policopiado), p. 126, 127.

178 Maria Noémia Sequeira Gomes, op. cit., p. 43.

179 Ana Silva Moreira, op. cit., p. 18, 20.
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ESPACO DE ESPACO DE
RECONSTRUCAO CASA APRENDIZAGEM
identidade adaquirir

pessoal conhecimento
identidade ESPACO DE partilhar
colectiva SOCIABILIZACAO conhecimento

Fotografia 49 | Caracterizag@o da habitacao
Fonte: Esquema da autora com base em: Vicente Paulino, A casa como espaco familiar e espaco social:
um estudo semidtico do espago, Lisboa, [s.n.], s.d.

A importancia do individuo no seio familiar resultou na criagdo de espagos
privados, tais como os quartos, que permitiram a diferenciacdao do ‘nosso espaco’ para o
‘meu espaco’. O facto de o grupo familiar existir desde sempre ndo significa que tenha
desempenhado sempre fun¢des idénticas ou que a relagdo entre os elementos tenha sido

sempre a mesma. '8’

Por tudo isto, o sentido de propriedade da casa divide-se em motivacdes pessoais
e familiares, sendo que ambas variam conforme a fase da vida em que se encontram. No
caso das pessoais, para além de descanso e ocupacao dos tempos livres, os mais velhos
procuram também segurancga no futuro e investimento apds a reforma, enquanto os mais
novos procuram um suporte a actividade profissional. J4 nas motiva¢des familiares, a

preocupagio é, precisamente, a necessidade de alojamento para a familia.'8!

Em termos de factores de satisfacdo com o imével hd maior referéncia a
atributos de caricter psiquico e social que a atributos de cardcter material.'®? Neste

ultimo, devemos o conforto e a higiene de uma habitacdo a sua capacidade de

isolamento.

Toda a obra que deva perdurar tem de ser edificada com (...) conhecimento da
qualidade dos materiais que nela se empregam, e onde quer que haja desprezo ou

ignordncia destas condicées, logo a matéria se vinga (...). (Raul Lino)'®?

180 Frangois de Singly, op. cit., p. 8 — 13, 93, 135.

181 Maria Teresa Costa Pinto, op. cit., p.

182 http://conferencias.iscte.pt/viewpaper.php?id=201&cf=3 (dltima consulta: 03/01/2017 as 03h35)

183 Raiil Lino, Casas Portuguesas — alguns apontamentos sobre o arquitectar das casas simples, 2* ed.,
Lisboa, Edi¢ao Valentim de Carvalho, 1933, p. 34, 42, 46.
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3.31 O espaco interior habitado

Fotografia 50 | Modo Funciondrio de Viver, Catarina Botelho (2008)
Fonte: www.catarina-botelho.blogspot.pt

A casa tem efectivamente significacdo social, visto que expressa a imagem que 0O
sujeito tem de si e quer transmitir aos outros, representa por isso um estilo de vida.
Deste modo, por representar uma aspiracdo a um estatuto ou a uma inser¢@o social, nao

pode ser reduzida a certas finalidades préticas, ou seja, a uma ‘médquina de habitar’.!3*

O alojamento €, entdo, simbolo do habitar livre e é, por isso, expressao de muitas
e variadas formas, de muitas e complexas ideias, pensamentos e vivéncias, impregnado
de marcas, registos, sinais e desejos de uma existéncia. E o espelho das vidas que a
construiram, o espago da memoria e do cunho pessoal. O conceito de habitar promove e
resulta das relagdes que o homem estabelece com os lugares. Uma ‘casa’ s6 o € quando
o homem a habita, a impregna de valores, de emocdes, de costumes, de sonhos, de

cultura. E a ac¢do sobre o espaco.

184 Maria Teresa Costa Pinto, op. cit., p. 102, 162, 163.
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A tua casa crescerd contigo e tu com a tua casa. (Adolf Loos)'®®

Como tal, entre o individuo e a casa estabelece-se uma relagdo simbdlica e
afectiva, extremamente importante no ciclo da vida das familias. No entanto, mesmo no
seio de uma familia que compartilha o mesmo alojamento, cada espago tem funcdes e
importancias diferentes para os varios elementos do agregado. Cada individuo tem a sua
imagem do espaco e apropria-se das divisdes de forma distinta. Do mesmo modo que as
diferentes familias se apropriam das habita¢des de acordo com as suas formas de

estar. '8¢

Assim sendo, a intimidade doméstica pode ser considerada em trés niveis:
individual, conjugal e familiar. A cada um destes dominios correspondem nao s6 uma
gestdo propria como um conjunto de praticas, espacos e fronteiras, havendo uma clara
distin¢ao dos mesmos.'8” A casa encontra-se, entdo, destinada a dar uma resposta de

acordo com as necessidades que o homem foi sentindo, exigindo ou construindo. '8

Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitacdo de dimensdo
adequada, em condicoes de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a

privacidade familiar. (artigo 65 da Constituicdo da Reptiblica)

Objectos: uma leitura de afectos

Vista como objecto de cultura, a casa € o lugar da memoria, sede da vida intima
do homem, espacgo das aprendizagens mais pessoais, topico das recordacdes de infancia,

espaco de apropriacdo e permanéncia, lugar das rotinas de intimidade, onde as pessoas

185 Carlos Nuno Lacerda Lopes, Projecto e Modos de Habitar, Porto, 2007 (Dissertagio de Doutoramento

apresentada na Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, texto policopiado), p. 87, 91, 93, 94,
96, 129, 135.

18 AAVYV, Residir em Habitacdo a Custos Controlados, Lisboa, INH — Instituto Nacional de Habitacao,
2000, p. 21.

187 Carolina Leite, Eva, depois do paraiso — modos de habitar e identidade no percurso migratorio,
Braga, 1998 (Dissertacido de Doutoramento apresentada na Universidade do Minho, texto policopiado), p.
390.

188 Carlos Nuno Lacerda Lopes, op. cit., p.114, 120, 126.
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cuidam de si préprias e constroem o seu mundo para o qual podem voltar a cada dia. Na

casa é revelada a sua imagem e nela se vio construindo a si préprios.'’

A casa €é considerada um factor de identidade, significa controlar o
espaco/tempo, ser familiar a algo, investir significados e afectos, € o espaco onde se
repousa do movimento e do bulicio exaustivo da vida quotidiana e colectiva.'” E,
portanto, preciso morar condignamente para que se possa fruir a vida de um modo

saudavel.

A casa funciona, assim, também como elo de liga¢do/comunicagdo com os outros, com
os lugares e com o passado, e, nesse sentido, o espaco insere-se num percurso pessoal

" . s e . [
fazendo parte de uma historia de vida. (Isabel Guerra)""

A relacdo com os objectos pessoais, vistos como extensdao do préprio individuo,
desempenha um papel fundamental na habitagdo. S3o a nossa marca e o que torna a
habitacao distinta. Ocupam um espago simbdlico e afectivo, e em termos gerais, podem
ser classificados em trés grandes categorias: equipamentos, mdveis decorativos e

objectos.!?

Ao entrarmos em qualquer casa é interessante e agraddvel sentir que ndo estamos em
lugar puiblico, que se entra na casa de alguém, que a individualidade do proprietdrio se

. ~ . C
reflete na moldura que lhe serve de habitagdo (...). (Raul Lino)"?

A casa assume, assim, uma pluralidade de sentidos para os moradores, vai muito
além da func@o de habitar. Encontra-se inserida num projecto de melhoria de vida que

liga o passado, o presente e o futuro num reftigio permanente. Os significados e os usos

189 http://conferencias.iscte.pt/viewpaper.php?id=201&cf=3 (dltima consulta: 03/01/2017 as 03h35)

1% Edmundo Tavares, A Habitagdo Portuguesa — Casas Modernas, Lisboa, Bertrand (irméos), s.d., p. 15.
! Isabel Guerra, op. cit., p. 176.

192 Carolina Leite, op. cit., p. 324, 335, 402, 403.

193 Ral Lino, op. cit., p.33.
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que possam ser conferidos a casa variam conforme o sexo, as etapas do ciclo da vida, o

tempo dentro da mesma e o momento da vida.!**

i)

Fotografia 51 | Casa de Pablo Picasso, Cannes (casa fenomenoldgica)
Fonte:Pinterest

ttp://conferencias.iscte.pt/viewpaper.php?id= cf=3 (dltima consulta: as
194 http://conf ias.i t/vi hp?id=201&cf=3 (llti Ita: 03/01/2017 as 03h35)
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3.4l Importancia do belo

Criar um projecto é dar vida a uma ideia, por detrds da qual estd sempre a
importancia do belo, que inspira e anima os nossos dias, levando a sentimentos de
atraccdo e de bem-estar emocional. O belo é o que os olhos véem e o coracdo sente.
Ressuscita das melancolias, tinge tudo num tom que convida a sentar ou desatar a
correr.'®> Deste modo, a beleza é estudada ndo s6 como parte da estética, mas também
da cultura, psicologia social e sociologia.'”® Segundo Kant, a beleza nio tem funcio
além do prazer que gera. Mas, o papel e a importancia que esta desempenha na vida

social das pessoas confirma que é fundamental para a experiéncia humana.'®’

Porém, € dificil chegar a uma definicdo concreta do belo, talvez por ser um tema
abordado de diferentes perspectivas. No entanto, a etimologia da palavra ‘belo’ vem do
latim bellus e significa lindo, bonito, encantador. E definido no dicionario Houaiss da
Lingua Portuguesa como algo que tem forma ou aparéncia agradavel, perfeita,
harmoniosa, que desperta sentimentos de admira¢do, de grandeza, de nobreza, de prazer,
de perfeicdo. Trata-se, portanto, de um adjectivo usado para expressar algo que nos

agrada.

A beleza é uma experiéncia, um processo cognitivo, mental ou até mesmo
espiritual. Relacionada com a percep¢do de elementos que agradam de forma singular
aquele que a experimenta, ndo sendo portanto uma situagdo objectiva. A beleza estd,
entiio, nos olhos de quem V&, trata-se de uma interpretacio do observador.!*® O ideal de
belo é o que se considera aprazivel, deleitoso, ameno, perfeito para o fim a que se
destina, que satisfaz os nossos desejos ou prazeres.'*® Enquanto os filésofos relacionam
a questdo do belo com a arte, os psicélogos véem-na como pura sensacao de prazer. Ja

para o leigo é puramente uma questo de gosto.?*

195 http://www.thinking-big.com/blog/a-importncia-do-belo (iltima consulta: 16/12/2016 as 13h04)
19http://esteticaehistoriadarte.blogspot.pt/2009/04/0-belo.html  https://translate.google.pt/translate ?hl=pt-
PT&sl=en&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Beauty&prev=search

197 http://science jrank.org/pages/8445/Beauty-Ugliness-Function-Beauty.html ~ (dltima  consulta:
20/12/2016 as 15h51)

198 http://www.audaces.com/br/educacao/falando-de-educacao/2015/04/15/o-conceito-de-belo-na-estetica-
grega (dltima consulta: 08/12/2016 as 19h52)

199 http://www.mutari.com.br/blog/curiosidades/o-que-e-o-belo (dltima consulta: 13/12/2016 as 16h03)

200 http://esteticachistoriadarte.blogspot.pt/2009/04/0-belo.html (dltima consulta: 16/12/2016 as 12h103)
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Psicologia da cor

O belo chega-nos das mais diversas maneiras, como por exemplo, nas cores de

uma habitagio,?"!

onde se procura promover sensacdes através da sua escolha. Como
tal, por detrds da escolha da tonalidade de uma divisdo, deve-se ter em consideragdo
varios aspectos como o estilo do ambiente, o gosto e a personalidade do cliente mas
acima de tudo as sensacdes que se pretendem transmitir adequadas a cada divisdo, e por
vezes a fase da vida. Por isso mesmo, as cores devem ser combinadas para que haja

harmonia, equilibrio e bom gosto.

Cores quentes como o amarelo, o laranja, o vermelho e a terracota, trazem luz,
alegria, optimismo e também estimulam o apetite. J& o vermelho, por ser uma cor
excitante, quando usada em excesso pode causar irritabilidade. No caso das cores frias,
como o violeta, o azul, o cinza e o verde, sdo tranquilizantes e refrescantes, porém,

podem também levar a depressdo. O ideal €, entdo, combinar cores quentes e frias.

SEGURANGA " PUREZA

CONFIANGA S ORmESCURA INTIMDADE

CALMA . LUMPEZA . ACOLHEDOR

ENERCIA SSEIIRT ENERCIA™ 8 DIVERTIMENTO {  EQULERO
FORCA | OPTMSMO ~ CREATIVIDADE HARMONIA
CLAMOUR CORAGEM ALEGRIA FRESCURA

MISTERIO 48 DOCURA
CONFORTO CONFORTO
CALMA FELICIDADE

FRESCO
CONFORTO

Fotografia 52 | Psicologia da cor (emogdes)
Fonte: Esquema da autora

20U http://www.thinking-big.com/blog/a-importncia-do-belo (dltima consulta: 16/12/2016 as 13h04)
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Assim sendo, por meio da psicologia da cor, esta influencia-nos fortemente nos
aspectos fisico, mental e emocional. Embora cada um de nds responda de maneira
diferente.?’> Mas, num ponto de vista geral, as cores quentes transmitem um sentimento
de aconchego, enquanto as cores frias sdo usadas para acentuar uma nog¢ao de frescura,

asseio e higiene.?%

Temos que confessar que a habitacdo é uma especialidade inesgotdvel em que hd

sempre que aprender, que descobrir, actualizar e aperfeicoar. (Edmundo Tavares)***

SALA DE ESTAR
COZINHA

COZNHA % SALA DE ESTAR *

we QUARTO
5 RAPAZ

QUARTO BEBE B! OUARTO BEBE 48

SALA DE ESTAR QUARTO CRIANCA SALA DE ESTAR
COZINHA

QUARTO : e
CRANCA ~ o f PORMENCRES JENEES QUARTO BEBE
IOVRR : QUARTO
el TS RAPARIGA | RAPAZ
COZINHA ARG SALA DE ESTAR
e COZINHA

Fotografia 53 | Cores aconselhadas por divisdo da casa
Fonte: Esquema da autora

202 https://construfacilrj.com.br/psicologia-das-cores-nos-ambientes/ (dltima consulta: 29/03/2017 as

00h27)
203 Raul Lino, op. cit., p. 69, 85 — 87.
204 Edmundo Tavares, op. cit., p. 20.
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4.1 | Redimensionamento dos espacos

As alteracdes que se fizeram sentir na cidade refletiram-se na dimensao da casa,
que se tornou mais pequena. Nao s6 devido a escassez do espago urbano, fruto do

movimento migratério, mas também pela adaptacio 2 nova familia-tipo.?%

Os diferentes habitos € modos de vida da populagdo levaram a necessidade de
pensar a casa como um organismo aberto a mudancga. Adaptdvel as necessidades,
permitindo uma maior durabilidade no ciclo familiar. Deste modo, o processo da

producdo habitacional em série foi posto em causa.

Como tal, foi preciso ter em conta as futuras mudancas das necessidades dos
habitantes, estimadas a partir das alteracdes demogréficas. Por exemplo, o aumento ou
diminui¢do do nimero de membros do agregado familiar na habitac¢do, assim como o
seu envelhecimento. A organizacdo interna da célula familiar é a condicionante
principal da habitac¢do, dai a importancia da sua mutagdo conforme o ciclo de vida de

uma familia.?%0

Outra condicionante, que varia de familia para familia, € precisamente a
densidade da vida activa na habitagdo. As horas passadas no espaco habitacional
mudam as hip6teses de como este € utilizado. Sdo situacdes que se agravaram com O

aumento do desemprego e/ou a possibilidade de trabalhar em casa.

Deste modo a gestdo do espaco doméstico, pelas suas dimensdes reduzidas,
passava por uma utilizacdo intensiva das divisdes, situagdo que conduziu a
especializacdo dos espacos. Isto é, a uma multifuncionalidade — polivaléncia — que se

assumiu como caracteristica dominante.?"’

Conforme as necessidades dos habitantes mudam, as funcdes de cada espaco

também devem mudar, respondendo as necessidades dos individuos.?*

205 Ana Silva Moreira, op. cit., p. 11, 21.

206 Marco Gui Alves dos Santos, Flexibilidade e mutacdo: proposta de um sistema modular flexivel para
habitagdo colectiva na Covilhd, Covilha, 2012 (Dissertacdo de Mestrado apresentada na Universidade da
Beira Interior, texto policopiado), p. V, 30.

207 Carolina Leite, op. cit., p. 288, 309.

208 Marco Gui Alves dos Santos, op. cit., p. 13, 67.

97



HABITACAO: PRIVILEGIO OU DIREITO?
Barbara Mateus Loureiro

* Quarto -

O quarto € o espaco onde a marca da individualiza¢do tem a sua expressao mais
clara. No geral, e antes de mais, o planeamento destes espacos responde a critérios
etarios, dai a importancia da funcionalidade no seu planeamento. Ou seja, para além da
func¢ao principal — dormir — podem ser desempenhadas as funcdes de uma sala, de um
espaco de brincar (criangas), estudo (adolescentes) ou trabalho (adultos). E usado

principalmente pelos moradores.
- Sala de Estar -

No caso das salas, estas sdo o emblema do tempo livre. A mais publica de todas
as divisdes, pela sua grande dimensdo e localizagdo. Sdo, por norma, destinadas a
func¢do de recepg¢do, ocupando assim um lugar privilegiado na habitacdo. Deste modo, a
sala desempenha a tarefa de representacdo do espaco doméstico para o exterior. Como
tal, comecaram a ser espacos onde se desenvolvia uma parte significativa das praticas de
sociabilidade. Porém, tendo em conta as limitacOes da habitacdo, a sala adquire
frequentemente fungdes profissionais.’”” No entanto, as funcdes aqui desempenhadas

variam conforme a dindmica da familia e do préprio espaco.?!”
+ Cozinha -

Ja a cozinha é concebida e utilizada de forma completamente oposta a sala. Esta
ultima tem uma légica mais simbdlica do que funcional. Destina-se a ser vista e a nao
ser usada. Disposta na entrada frontal da casa, por norma isolada do resto dos espacos,
funciona como espaco-montra, simbolo e espelho da casa e dos seus ocupantes. E o
local publico por exceléncia.’!! J4 a cozinha é o foco dos servigos domésticos?!?, é
concebida e vivida como palco de organizacdo da vida quotidiana familiar, lugar de
multiplas actividades, assume o estatuto de polivalente e multifuncional por

exceléncia.?!?

209 Carolina Leite, op. cit., p. 396 — 398, 400, 446 — 448, 474.

210 Cl4udia Sofia Oliveira da Silva, Habitagdo minima e evolutiva — O repensar do espaco habitacional,
Coimbra, 2016 (Dissertagdo de Mestrado Integrado apresentada na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
da Universidade de Coimbra, texto policopiado), p. 89.

211 Maria Teresa Costa Pinto, op. cit., p. 134.

212 Raul Lino, op. cit., p. 50.

213 Maria Teresa Costa Pinto, op. cit., p. 131.
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Estando a cozinha destinada a uma utilizacdo quotidiana intensiva tem que ser
um espago pratico por natureza, pois sdo raros 0s momentos em que se encontra liberta:
ha a preparacdo das diferentes refei¢des e o proprio momento de usufruto das mesmas, a
que se seguem as tarefas de devolver a cozinha o seu estado inicial. Pode-se dizer que é
um espaco que nio conhece tréguas, e dos que mais alteracdes sofreu na habitacdo.?!*
Pode ainda reter outras actividades como o tratamento de roupas, que na falta de um
espaco proprio, pode ter lugar nas instalacdes sanitdrias ou até mesmo nas cozinhas.?'
Como a sala se encontra desligada destas fun¢des mais praticas, pode entdo assumir o

papel de representacio.
- Sala de Jantar -

Porém, tanto as salas como as cozinhas podem ser compostas por uma parte
destinada as refei¢des. Isto €, conforme as dimensdes, escolhe-se o local mais
apropriado e que mais facilmente se pode adaptar ou receber esta fun¢do, funcionando
simultaneamente como sala de jantar.?' Desde refei¢cdes mais informais, algo
desleixadas por serem realizadas pelos elementos do grupo familiar, a refeicoes mais

formais, quando h4 visitas, onde se apresenta um maior cuidado.?!”

- Casa de Banho -

Além da evolugdo do caricter do espago doméstico, o século XVIII assiste a
uma inovag¢do no interior da habitagdo: o aparecimento da casa de banho como
compartimento fixo e especifico.?!® Sdo divisdes que respondem sobretudo a critérios de
funcionalidade. Por norma, s@o espagos pequenos e adaptados ao nimero de residentes,

usados em minoria por eventuais visitas.?!”

214 Carolina Leite, op. cit. p.

215 Claudia Sofia Oliveira da Silva, op. cit., p. 87, 95.
216 Carolina Leite, op. cit., p. 288, 295, 398, 399, 442.
217 Cl4udia Sofia Oliveira da Silva, op. cit., p. 89.

218 Ana Silva Moreira, op. cit., p. 21 — 23, 36, 37.

219 Carolina Leite, op. cit., p. 301.
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Flexibilidade Espacial

Tendo em conta que o proprio espaco muda conforme a utilizacdo que os
moradores lhe dao, a flexibilidade é um factor importante na concep¢do de programas
habitacionais.??° Permite que a mesma divisdo sirva vdrias fungdes, sendo que algumas
das solucdes economizadoras passam mesmo por armarios encastrados, permitindo uma

maior economia de espago.

Durante esta época, de procura dos novos modos de habitar, o objectivo era
conseguir espagos domésticos que se conseguissem adaptar a necessidades e aspiracoes
futuras. HabitacOes flexiveis, duradouras e propicias a evolucdo. Deste modo, a
flexibilidade espacial e funcional permitia uma maior vida util das habitagdes,
adequando-as a vdarios habitantes/agregados ou ao mesmo habitante/agregado, durante

as vdrias fases da vida.?*!

Houve, a partir desta altura, um empenho em conquistar melhores condi¢des de
residéncia, umas mudando de casa, outras introduzindo naquela onde viviam as

melhorias possiveis, que se traduziu na evolugio das exigéncias funcionais do espago.???

Como tal, o projecto da habitacdo foi sofrendo alteracdes até aos nossos dias,
tais como o redimensionamento dos espagos — o aumento da zona colectiva e reducao
dos restantes espacos segundo as suas funcdes — e a separacdo e especializacdo dos

espacos por funcdes e usos: técnicas/estar e zonas comuns/zonas privadas.

Tendo, entdo, em vista a rentabilizagdo extrema houve uma sistematizacdo e
racionalizacdo das fungdes domésticas, que passaram a estar estruturadas em trés
sectores: o social, o privado e os servi¢os. Havendo uma separagdo entre o publico e o
privado. Assim, de maneira a facilitar a vida doméstica, considerou-se como principio
orientador a distin¢do de trés ciclos: cozinhar/comer, trabalhar/repousar e dormir/lavar-
se. Passando, os compartimentos da habitacdo, a ser agrupados de acordo com estes
ciclos, tal como a separagdo das funcdes no espago, como a divisdo dia/noite, a divisdo

pais/filhos e a divisdo vida intima/vida comum.

220 Cl4qudia Sofia Oliveira da Silva, op. cit., p. 83, 95 — 103.
22! Ana Silva Moreira, op. cit., p. 1,2, 10, 11.
222 Carolina Leite, op. cit., p. 288.
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Que se defina como ‘habitagcdo economica’ aquela que revina expressamente na menor
drea a maior soma de condicoes de habitabilidade compativeis com a dignidade
humana, num minimo de dispéndio para o locatdrio que usufruird o mdximo de

conforto possivel, abolindo-se em definitivo o preconceito que leva a criar habitacoes

economicas (...) sem o conforto e as condicoes de higiene preconizadas. (Ana Silva

Moreira)

Um projecto adequado, racional e funcional devia ter em conta a quem se
destinava e quais as necessidades reais dos moradores. Tal como, a necessidade de
economia, higiene e optimizag¢do das condi¢Oes de habitabilidade e de conforto. Mas,

acima de tudo, ser concebido em fun¢io da vida familiar.???

223 Ana Silva Moreira, op. cit., p. 16 — 25, 38 — 49, 64 — 70, 89 — 97.
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A flexibilidade ndo é antecipacdo exaustiva de todas as modificagcoes possiveis. Muitas
alteracoes sdo imprevisiveis (...) é a criagdo de uma capacidade de ampla margem que
permita diferentes e mesmo opostas interpretagoes e usos. (Rem Kollhas, citado por

Fonseca, p.103)

Numa definicdio mais concreta, a flexibilidade abre todo um leque de
possibilidades de apropriacdo no alojamento, isto €, a capacidade de se adaptar e
responder s necessidades que possam surgir.?>* Pode ser conseguida tanto pela criagio
de espacos versateis, como pela possibilidade de alteracdo das caracteristicas espaciais.
Esta alteracdo pode ser feita de forma facilmente reversivel, respondendo a necessidades
de ciclos diérios, isto € facilidade e rapidez no movimento, ou de forma mais duradoura
respondendo a ciclos mais prolongados, sem nunca alterar a estrutura do fogo.

Solucionando, assim, problemas a curto e a longo prazo.

De um modo geral, as estratégias para a flexibilidade habitacional sdao uma
combinacdo de vdrios elementos, tais como méveis deslizantes, paredes desmontéveis,
blocos técnicos, entre outros. Resultando numa composi¢do entre elementos
permanentes, como a estrutura e paredes técnicas, e elementos temporarios. Sao estes,
precisamente, que permitem dividir ou juntar espacos de modo a ajustar a habitacdo as

diferentes alturas do dia e ao longo da evolucao do ciclo familiar.

Porém, a flexibilidade ndo consiste numa mera utilizacdo de estruturas
modulares, nem tdo pouco na oferta de espacos amplos, mas sim num conhecimento das
condicdes prévias e uma capacidade de as interpretar. A implementagdo de solucdes
habitacionais flexiveis constitui uma mais-valia aumentando a vida ttil do apartamento.
As habitacdes devem, portanto, possuir caracteristicas que possibilitem evoluir
conforme o desejo dos moradores, ou seja, ndo pode ser algo estdtico a conduzir as

nossas vidas.

224 Cl4udia Sofia Oliveira da Silva, op. cit. p.
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Le Corbusier estudou o conceito da flexibilidade particularmente ligado a
habitacdo. Entre os seus intimeros projectos destaca-se a Maison Loucheur, pela
maneira como foi resolvida a dualidade dia/noite. Corbusier usou uma combinac¢do de
mobilidrio rebativel e paredes deslizantes permitindo diferentes combinacdes na
utilizac¢do da habitagcdo durante o dia ou noite. De dia as camas rebatem-se dando espaco
a uma area de trabalho, enquanto a noite, gracgas as paredes deslizantes, quando fechadas
juntamente com as camas desdobradas, a drea de trabalho transforma-se num quarto.

Pode-se afirmar que neste projecto os equipamentos t&ém uma parte activa.??

Mobilidrio flexivel

Foi no decorrer do século XX, mais precisamente nos anos 60, que o design
ganhou uma grande dimensdo. Quando a peca de mobilidrio comecou a ser pensada
como uma maquina, isto €, passou a ocupar menos espaco permitindo mais do que uma

funcdo.??

Joe Colombo??’ foi uma das personalidades que marcou o design de
equipamento. Na sua lista de criagdes destacam-se alguns projectos que entram para a

categoria de ‘habitat do futuro’:

| Visiona 1 (1969) — uma casa completa com mobilidrio que se transforma em
elementos estruturais e vise-versa. A televisdo, com compartimentos na parte
de cima, encontrava-se embutida no tecto por cima da cama, que por sua vez
contava com arrumacao propria.

| Total Furnishing Unit (1971) — Colombo gostava de desenvolver projectos
que inovassem e ao mesmo tempo facilitassem a vida, e este projecto é um
exemplo disso mesmo. Proposta como uma mdquina completa para viver, é
composta por quatro unidades: a cozinha, a sala de jantar, a casa de banho e

a cama, tudo num bloco de 28m?.

225 Marco Gui Alves dos Santos, op. cit., p. 9 — 21, 31, 32, 46 - 57, 86, 121.

226 Charlotte e Peter Fiel, Design do século XX, s.1, Taschen, s.d., p. 4.

227 Foi um dos designers industriais italianos mais radicais. Herdou uma fabrica de familia que usou para
desenvolver testes com materiais até entdo ndo utilizados na composicdo de mobilidrio, entre eles a fibra
de vidro e PVC. Deixou uma enorme contribui¢do para a drea do design de equipamento e decoragdo.
Sempre com projectos muito a frente para o seu tempo, o seu mobilidrio é conhecido pelo visual ligado ao
futurismo e pelas suas caracteristicas nada convencionais. Consideradas visiondrias em termos de
criatividade na apropriacdo do espago, e visdes radicais sobre o futuro do design no século XX. Os
projectos eram conhecidos como ‘ micro ambientes integrados’.
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| Cabriolet-bed (1969) — trata-se de uma cama que conta com uma cobertura
do tipo tenda, que poderia ser fechada para uma total privacidade. Este
movel foi também projectado com um painel de controle, isqueiro, radio e
telefone embutidos.

| Kitchen Box (1963) — inclui todos os produtos e utensilios essenciais a uma
cozinha normal. Este médulo inclui: fogdo, refrigerador, tdbua de corte,
tomadas eléctricas e espaco multiuso para armazenamento de

mantimentos.?*?

Tendo em conta estes exemplos € facil perceber que Colombo ficou conhecido
por fundir objectos individuais em complexas e multifuncionais ‘mdquinas de viver’,
que constituiam ambientes inteiros perfeitos para viver, completamente auténomos,
independentes da sua estrutura arquitecténica. Por isso mesmo deviam ser designados
como equipamento € ndo como mobilidrio. Colombo defendia a utilizacdo destes

méveis dinAmicos precisamente pela alteracio dos hdbitos das familias.?*

Fotografia 555 | Visiona 1, Joe Colombo (1969) Fotografia 566 | Cabriolet-bed, Joe Colombo (1969)

Fonte: Pinterest

228 https://www.westwing.com.br/joe-colombo/ (dltima consulta: 15/04/2017 as 17h51)
2 http://www.r-and-company.com/biography_detail.cfm?designer_id=51 (dltima consulta: 16/04/2017
as 00h50)
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Fotografia 577 | Duas perspectivas da Total Furnishing Unit, Joe Colombo (1971)
Fonte: Pinterest

Temos que fazer a casa viva para nos, para as nossas necessidades, para uma nova

. . . . . . ~ 2
maneira de viver mais consistente com a realidade de hoje e amanhd. (Joe Colombo)**°

O préprio apartamento de Colombo, em Mildo, um espago de apenas 90m?, é
composto por um elemento de jantar — refeicao — frente e verso com topo giratério (A e
B), uma diviséria que pode ser movida ao longo de dois percursos (C), uma cama que
também pode ser posicionada em duas posi¢des (D e E), e alguns equipamentos sobre
rodas e assentos transformdveis que podem ser movidos facilmente pelo apartamento
(indicados a cor na imagem). O resto do espaco — armadrios, cozinha, casa de banho —
nio foi modificado devido ao existente em termos mecanicos e por isso teve de ser

convencional.?’!

B0 hitp://socks-studio.com/2013/10/16/joe-colombo-total-furnishing-unit-1971/  (dltima  consulta:
16/04/2017 as 20h08)

21 http://www.design-is-fine.org/post/52462386349/joe-colombo-private-apartment-in-milan-1971-in
(ultima consulta: 16/04/2017 as 21h07)
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| Weissenhofsiedlung na Alemanha (2004)

| Fonte: Wikipedia
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A Exposicdo de Estugarda®*

mais os estudos tedricos de Walter Gropius
mostraram que blocos de apartamentos de oito a dez pisos eram preferiveis porque
deixavam maiores dreas uteis de espaco livre ao nivel térreo, soltas no seu terreno de

implantacdo originando o ‘bloco aberto’?*?

, isto é, edificios de apartamentos erguidos no
seu proprio espago aberto, em vez de alinhados ao longo de ruas existentes. Claro que
tem havido modificagdes no estilo e escala dos edificios de apartamentos e
aperfeicoamentos nas plantas, mas as formas essenciais mantiveram-se, tais como as

unidades padronizadas em quarteirdes idénticos e blocos em filas ordenadas.?**

Fotografia 588 | Weissenhofsiedlung, Estugarda, Alemanha (2004 - fotografia aérea)
Fonte: Wikipedia

232 Weissenhofsiedlung é uma urbanizagio que foi construida para a exposicio de arquitectura moderna da
Deutscher Werkbund, em 1927, com lugar em Estugarda. Ficou conhecida pela importincia que teve no
estabelecimento do cdnone moderno, foi um showcase internacional. Sob o comando de Mies van der
Rohe, foi promovida a realizagdo de habitagdes unifamiliares, mas também blocos de habitagdo
geminadas ou em fileira numa drea periférica da cidade. Inclui vinte e um edificios, compreendendo 60
habitacdes. Participaram nomes como Peter Behrens, Walter Gropius, Le Corbusier e Pierre Jeanneret.

233 O bloco aberto (planta livre da estrutura) permitia que os edificios fossem ordenados da forma que o
urbanista escolhesse. Os espagos abertos eram destinados a parqueamento, jardins e zonas de recreio.

234 Edward Relph, op. cit., p. 102.
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As unités d’habitation sdo grandes edificios modulares projectados pelo arquitecto Le
Corbusier apos a Il Guerra Mundial. Foram construidas quatro unidades em Franga, e

devido a fama internacional dos projectos, foi solicitado também um em Berlim.

O termo — unité d’habitation — significa literalmente unidade de habitagdo. A

primeira unidade implantada e a mais famosa delas todas?** foi a da cidade de Marselha,

construida entre 1947 e 1953.

Fotografia 59 | Unité d'Habitation, Nantes - Rezé Fotografia 59 | Unité d'Habitation, Berlim
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Fotografia 601 | Unité d'Habitation, Briey-en-Foret

Fotografia 612 | Unité d'Habitation,
Firminy

Fonte: Pinterest

2351947 — Marselha, 1955 — Rezé, 1958 — Berlim, 1963 — Briey-en-Foret, 1965 — Firminy.
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Foi o primeiro projecto em grande escala de Le Corbusier, contratado para

projectar um conjunto habitacional para a populacio de Marselha,?®

projecto
particularmente concebido para realojar as vitimas de bairros destruidos da cidade.
Trabalho de uma escala sem precedentes para o autor, leva cinco anos a ser construido

em vez de doze meses como planeado, por questdes or¢amentais.

Foi uma integracdo inovadora de um sistema de distribuicdo de bens e servicos que
servem de suporte a auto habitacdo, que responde as necessidades dos seus moradores,

. . - . .. )
e garanre uma autonomia OPC)VCICI()HCII em relagao ao exterior — auto SllflClente.“37

A unité d’habitation de Marselha foi o primeiro de uma série de projectos
habitacionais de Le Corbusier, com foco na vida comunitdria para todos os moradores,
isto € um lugar para fazer compras, divertir-se, viver, socializar, ao fim ao cabo uma
cidade jardim vertical. Esta ideia de cidade-jardim vertical baseou-se em levar a vila

para dentro de um volume, permitindo aos habitantes espagos privados fora dos quais

podiam fazer compras, comer, exercitar-se e reunir-se. Pela inovagdo intrinseca a este
238

projecto foi desde sempre exemplo para a habitagdo colectiva para todo o mundo.

[ 3 i i

Fotografia 623 | Centro comercial, Unité d'Habitation, ~ Fotografia 634 | Restaurante, Unité d'Habitation, Marselha
Marselha

Fonte: www.cronologiadourbanismo.ufba.br Fonte: www.tuomaskivinen.tumblr.com

236 hitp://www.archdaily.com.br/br/783522/classicos-da-arquitetura-unidade-de-habitacao-le-corbusier

(dltima consulta: 10/02/2017 as 23h35)

237 https://pt.wikiarquitectura.com/index.php/Unite_d%C2%B4habitation_de_Marselha

28 http://www.archdaily.com.br/br/783522/classicos-da-arquitetura-unidade-de-habitacao-le-corbusier
(altima consulta: 10/02/2017 as 23h35)

111



HABITACAO: PRIVILEGIO OU DIREITO?
Barbara Mateus Loureiro

Existe um sem niimero de edificios que remetem a tipologia desenvolvida nas unités
d’habitation. A propria arquitectura habitacional multi-familiar dos anos 60 e 70 deve
muito a elas, especialmente a ideia de habitacdo em grande escala em edificios fita,

orientadas num eixo apenas.

As unités sdo edificios que se configuram, no geral, como 1aminas com mais de
100m de cumprimento por 30m de largura e cerca de 55m de altura, englobando 18
andares.

A morfologia da cidade moderna assenta em coleccdes de edificios isolados, que
contribuem para a cidade enquanto objectos interessantes e singulares, hd que
reconhecer que as suas qualidades arquitectonicas precisam de isolamento para poderem
ser apreciadas. O quarteirdo € assim suprimido e substituido pela unité d’habitation, que
representa para Le Corbusier o elemento morfolégico da organizacdo da cidade, trata-se
da integracdo no interior do edificio de fun¢des que na cidade tradicional se localizavam
em lugares proprios. A propria Carta de Atenas faz a apologia do edificio alto e isolado

em lugar de destaque.**

A unité d’habitation foi uma nova abordagem tanto para Le Corbusier, que
nunca havia feito edificios numa escala tdo importante, tanto a novas formas de criar um
grande complexo residencial.>*® Corbusier considerava cinco pontos essenciais para

uma nova arquitectura, que podemos encontrar harmoniosamente neste projecto:

I.  os edificios deviam ser construidos sobre pilares, ou pilotis, de forma a
permitir o livre acesso por baixo
II.  os edificios deviam ter jardins nos telhados porque o cimento armado e
os sistemas de aquecimento central tornavam o telhado de empena
obsoleto
III. o plano térreo devia ser aberto porque as paredes de suporte ja ndo eram
necessarias
IV.  uma faixa de janelas devia correr todo o cumprimento do edificio

V. as fachadas deviam ser tratadas escultoricamente

239 José M. Ressano Garcia Lamas, op. cit., p. 307 e 352.
240 http://www.archdaily.com.br/br/783522/classicos-da-arquitetura-unidade-de-habitacao-le-corbusier
(altima consulta: 10/02/2017 as 23h35)
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Fotografia 645 | Unité d'Habitation, Marselha
Fonte: Archdaily
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O Projecto

114

UNITE D’HABITATION - MARSELHA

arquitecto . LE CORBUSIER

localiza¢do . BOULEVARD MICHELET, MARSELHA, FRANCA
ano do projecto . 1952

tipo de edificio . MULTIFAMILIAR

materiais . BETAO ARMADO E VIDRO

estilo . MODERNISMO

Unidade arquitecténica que abriga 1600/1800 habitantes em 18 andares
Edificio moderno de grande altura (contrariamente ao instinto natural de
projectar horizontalmente para um nudmero significativo de habitantes) —
visualmente surpreendente devido a qualidade escultural

Construcao de 140m de comprimento, 24m de largura e 56m de altura, com
cerca de 26 servigos independentes

Traduz os elementos fundamentais da arquitectura moderna:

— construida sobre pilotis
— planta livre da estrutura
— terraco-jardim

— fachada livre (essencialmente horizontal)

A maioria dos espac¢os comuns nao ocorria no interior do edificio mas sim
inseridos na cobertura (terrago-jardim)

Projecto com uma abordagem inovadora de organizaciao espacial — acomodar
espacos de estar, comuns e publicos

Tentativa ambiciosa para reunir apartamentos, servicos comunitarios e lojas no

mesmo edificio
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E essencialmente uma cidade dentro de uma cidade — os espacos comerciais
fizeram da unité d’habitation uma cité radieuse (cidade radiosa, tudo o que os

moradores pudessem procurar estava no mesmo préa’io em que /1(1bif(l¥’(1171).

| Concepcao estética do edificio segue um idedrio moderno: modular, rectilineo
e racional juntamente com a combinac¢do neopléstica de cores na fachada (cores
primarias)

| Construida em betdao armado aparente (material mais acessivel na Europa no
periodo pds-guerra)

| Definida estruturalmente pelo modo de agregacao dos alojamentos, por sua
vez distribuidos em pares por trés andares (precisando apenas de cinco
corredores no total — ruas interiores)

| Pré-fabricacdo dos elementos construtivos mais a repeticio dos elementos-
base em série sdo responsaveis pelo arranjo plastico da fachada

| Independéncia da estrutura do edificio em a relagdo de cada uma das células

habitacionais — Le Corbusier dizia que os apartamentos foram colocados na

unidade de habitacdo como ‘garrafas de vinho numa adega’

Fotografia 656 | Maquete da estrutura da Unité d'Habitation de Marselha
Fonte: Pinterest
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| Curiosidade: exterior semelhante a um navio (edificio parece flutuar, as janelas
em fita lembram as cabines e o terraco lembra as chaminés)
| Estudos sobre as propor¢oes humanas feitos por Corbusier postos em pratica

pela primeira vez — novo sistema de proporcoes oposto ao sistema decimal

Modulor — sistema de relagoes métricas baseadas na distancia dos membros do
corpo humano de um individuo ‘universal’; criacdo do espaco ergonémico
(medidas modulares de extrema importancia, pois era preciso albergar um grande

niimero de pessoas no menor espago possivel no periodo pos-guerra)

Fotografia 667 | Modulor
Fonte: www.wikiarquitectura.com
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Acima:

Fotografia 678 | Esboco da agregacdo das células
habitacionais

Fotografia 69 | Perspectiva de dois apartamentos

Fonte: Pinterest

A baixo:

Fotografia 680 | Corte e plantas de dois apartamentos‘i :
Fonte: www.cronologiadourbanismo.ufba.br

Os Interiores

Cada andar tem 58 apartamentos duplex acessiveis a partir de um corredor
(uns acedem pela parte superior do apartamento outros pela parte de baixo —
acesso em planos alternados)

337 apartamentos ou células de 23 tipos — variam desde apartamentos de
solteiro até familias com 8 filhos

Cada apartamento tem 2 andares ligados por 1 escada interior — separacao
do privado e do piblico

Sala de dia com 4,80m de altura (estende-se aos 2 pisos)

Organizacao espacial das unidades residenciais (diferente da maioria dos
projectos habitacionais) projectadas para abranger toda a largura do edificio,
que implicou uma zona de estar com duplo pé direito — com janelas nas

duas faces do prédio permitindo zonas de permanéncia didria e nocturna
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| Sistema de interligacdo de volumes — permitiu a insercdo de mais células

habitacionais (pelo facto de as estreitar resultando em plantas longas e

estreitas)

| Um dos projectos mais importantes de Le Corbusier e das respostas

arquitectonicas mais inovadoras para uma edificagao residencial

Incorporou, nos interiores, principios de funcionalidade e economia para

melhores condicoes/possibilidades a grupos humanos — criagdo de um novo

movimento mecdnico, organizacdo de funcdes através do design de um sistema

integrado de relagcées (modulor).

118

Acima:

Fotografia 691 | Escadas de
acesso ao piso de cima

Fotografia 702 | Duplo pé
direito da sala de dia

A baixo:

Fotografia 713 | Sala de dia e
cozinha (piso inferior)

Fotografia 724 | Quarto de
casal (piso superior)

Fonte: WWW.espaces-
atypiques.com
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| Células encaradas como maquinas de habitar (foram projectados todos os
elementos construtivos das células habitacionais juntamente com Charlotte
Perriand®*!)

| Mobiliario integrado (desenhado especificamente para aquelas células)
pensado em termos de organizacdo construtiva, articula e delimita os
espagos

| Moveis e equipamentos da cozinha, méveis da sala e escadarias sugerem um
ideal de habitacao racional, eficiente e desimpedida

| Mesmo de dimensdes minimas, devido ao trabalho minucioso do mobiliario,
as células podem ser habitadas confortavelmente — a compactacdo das
unidades é compensada pelo engenhoso design e tectos altos

|  Entrada de luz e ar (através das varandas de ambos os lados de cada

apartamento) aliviam a escala

Fotografia 735 | Mobilidrio integrado na Unité d'Habitation de Marselha

Fonte: Pinterest

241 Arquitecta e designer francesa, o seu trabalho procurava criar espacos de vida funcionais na crenga de
que ‘o melhor design ajuda a criar uma sociedade melhor’. Estudou design de mobilidrio durante cinco
anos — 1920 a 1925 — na Escola de L’Union Centrale d’Arts Decoratifs.
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| Espago pensado para os moradores adaptarem as suas necessidades, como

por exemplo:

— dois quartos pequenos transformam-se num quarto grande de brincar
(divididos por portas de correr)

— equipamento da cozinha oferece uma comunicagao directa, através de
portas de correr, a sala de jantar que s6 abrem quando necessério,
caso contrdrio parecem portas de armdrio quando fechadas (funciona

como passa pratos)

| Resultado de 25 anos de investigacdo destinados a dar aos moradores uma

liberdade individual numa organizacao colectiva

Fotografia 746 | Flexibilidade de amplia¢do de espaco
nos quartos das criangas (em cima e ao meio)

A baixo:

Fotografia 757 | Espaco reduzido da cozinha (passa
pratos a direita)

Fonte: www.espaces-atypiques.com
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Fotografia 768 | Planta do bairro da Malagueira
Fonte: www.doyoucity.com

O bairro da Malagueira foi projectado a convite da CAmara Municipal de Evora
no sentido de por cobro a falta de habitacdo na cidade, ditada pela afluéncia de
trabalhadores rurais. Em 1976 foi posto em marcha o Plano de Expansdo da Zona Oeste
para o qual foram expropriados 27 hectares da Quinta da Malagueira, onde se pretendia
construir um bairro original e de elevada densidade habitacional e larga mescla de

classes sociais.

A escolha de Siza para este projecto foi justificada pelo seu trabalho inovador

para época, influenciado pelo arquitecto Alvar Aalto’¥

apologista do desenho de
edificios com base racional e geométricas assentes numa grande sobriedade de linhas. A

tinica imposi¢do pela CME era que as moradias deveriam ser unifamiliares.?*

242 Arquitecto e designer finlandés com obras exemplares na vertente organica da arquitectura moderna na
primeira metade do século XX. Foi um dos primeiros e mais influentes arquitectos do movimento
moderno escandinavo.

23 José Frota, “O Bairro da Malagueira”, in Revista Evora Mosaico, n°11, Evora, Cimara Municipal de
Evora, 2012, p.- 4.
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A Quinta da Malagueira foi o terceiro projecto concebido por Siza Vieira no
quadro de iniciativas SAAL, cuja drea de implementacdo € a maior de toda a cidade de

Evora. A concepgio deste projecto foi guiada por trés intencdes:

— a construcdo de casas costas com costas ao longo de galerias de
infraestruturas — aqueduto
— aadaptacdo a uma grelha urbana a topografia local

— atipologia evolutiva das casas***

O projecto foi dividido em vdrios grupos de habitacoes implantados em diferentes
angulos formando bairros distintos, cujos espacos intersticiais formam espacos

piiblicos.*®

As unidades habitacionais foram idealizadas inicialmente para uma populacdo de
baixa renda, mas actualmente a populacdo residente apresenta um nivel de vida
caracteristico de classe média.>*® O bairro da Malgueira foi alvo de muitas criticas por
colidir frontalmente com o tipo de constru¢des medievais ou tardo medievais que

caracterizam o centro histérico.*’

- %ﬁﬂ %jﬁﬂ

all

1* FASE 2" FASE 3" FASE L]

W

Fotografia 79 | Fases de construc¢@o do bairro da Malagueira
Fonte: www.doyoucity.com

244 Jean-Michel Léger e Gisela Matos, “Siza Vieira em Evora — Revisitar uma Experimentacdo”, in
Cidades — Comunidades e Territorios, n°9, Lisboa, Dindmia’ CET-IUL, 2004, p. 42 e 43.

25 http://www.archdaily.com.br/br/01-49523/classicos-da-arquitetura-quinta-da-malagueira-alvaro-siza
(dltima consulta: 13/02/2017 as 20h59)

246 hitp://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/01.008/936/pt (dltima consulta: 14/02/2017 as
00h30)

MThttps://www.cm-evora.pt/pt/site-

viver/culturaepatrimonio/cultura/equipamentosculturaismunicipiol/livraria-
municipal/documents/mosaicol 1.pdf
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Fotografia 770 | Bairro da Malagueira, Evora
Fonte: Archdaily e Pinterest
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O Projecto
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BAIRRO DA MALAGUEIRA

arquitecto . ALVARO SIZA VIEIRA
localizagiio . EVORA, PORTUGAL
ano do projecto . 1973 / 1977 - 2000
tipo de edificio . UNIFAMILIAR
materiais . TIJOLO / REBOUCO

estilo. MODERNISMO TRADICIONAL

Desenvolvido como uma comunidade suburbana na periferia de Evora

Bairro com habitacoes em banda ou germinadas, de grande luminosidade,
prescindiu-se da telha e optou-se pelo terraco como forma de cobertura
Aspecto geral do bairro: diferentes alturas dos patios e terracos resultam
numa composicao tridimensional

Constituida por 418 moradias unifamiliares de dois andares, com
logradouro e alta densidade totalizando 1200 habitac¢6es (construidas num
periodo de vinte anos aproximadamente)

Aqueduto — elemento fulcral do projecto (objetivo de conferir identidade ao
bairro e liga-lo simbolicamente a cidade, destinado a albergar os canais
essenciais a distribuicio de dgua, electricidade, televisdo e telefone,
substituindo a tradicional rede subterranea — fornece servico a cada casa)
Aqueduto em betdo aparente alivia visualmente da parede branca das
habitacdes

Siza manteve sempre didlogo com os futuros ocupantes de maneira a

satisfazer no essencial os seus desejos

Entre uma posi¢do racionalista e um cuidado pela arquitectura da casa o
compromisso de Siza permitiu por um lado criar um bairro com uma forte

identidade e por outro respeitar os modos de habitar numa casa.
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Fotografia 78 | Aqueduto do bairro da Malagueira

Fonte: Archdaily

Os Interiores

| Residéncias do tipo patio ou atrio com planta em L com dois grupos de
recintos que dao a um pequeno pétio interior

| Existem dois tipos idénticos de habita¢do, ambos construidos num terreno de
8 x 11m — um com pétio a entrada (tipo A) outro com patio de fundos (tipo

B), variando do T2 ao T5
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Tipologia com péatio a frente foi a de preferéncia generalizada — apenas
construiram 9 casas do tipo B

Outras tipologias vieram enriquecer o catdlogo inicial — variando em
parcelas de 6 x 11m e 7 x 11m, contando-se 33 subtipos de casas

Lotes tém na sua grande maioria 96m? (a dimensdo reduzida permite a
compactagdo das unidades)

Organizacao espacial interior — espacos comuns situam-se no nivel térreo
(sala de estar, de jantar, casa de banho social e cozinha voltados para o patio)
No 2° piso situam-se os espacos privados (quartos, casa de banho privativa
e terrago)

Ampliaciao das unidades ¢é prevista em projecto pelo aumento do nimero
de quartos — de acordo com as necessidades e possibilidades de cada familia
A partir dos 2 tipos de casas-pdtio o proprietario tem opcdes de escolha de
ampliacdo realizadas na medida da sua necessidade (existem restri¢oes
definidas por regulamentacdo edificatéria de maneira a evitar a
descaracterizagcao das unidades)

Modificacoes e transformacgoes normalmente introduzidas:

colocagdo de uma escada exterior de acesso directo ao terraco —

facilitando a tarefa de lavar e secar roupa (tanque ou mdaquina de

lavar situam-se no piso térreo, sendo que a roupa € posta a secar no
terraco)

— supressdo do espaco triangular de arrumos da sala de estar —
arrumacgdes passam a encontrar-se repartidas nos corredores, ou
quartos de visita/escritorios

— alargamento da sala de jantar nas casas tipo Ab (as mais numerosas)
contribui para uma maior fluidez do espaco — necessidades
imperiosas do espaco 1til da casa

— ampliacdo da casa, antecipada por Siza, através da concepcao da

tipologia evolutiva: quartos adicionados a posteriori — sdo ganhos

sobre a drea do terrago, isto € os quartos do T3, T4 e T5 conseguem-

se sobre o terrago do T2
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ZONAMENTOS

SALA
QUARTO
COZINHA
CORREDOR
e
TERRAGCO

TIPO A TIPOB PATIO

ALGADO

PISO O

PISO 1

Fotografia 792 | Esquema de ampliag¢@o das vivendas no bairro da Malagueira
Fonte: www.doyoucity.com
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| Axonometria de um quarteirdo do bairro da Boavista

| Fonte: Camara Municipal de Lisboa, Boletim 54 do Departamento de Construcao de
Habitagao, Lisboa, CML / DCH, 1996.
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6.11 Memoria Descritiva

O Conceito

Perante o estigma negativo a que estdo associados os bairros sociais no nosso
pais, juntamente com a necessidade de reabilitacdo do seu parque habitacional, pelas
condi¢des diminutas em que se encontra a sua maioria, surge a preocupagao de repensar

a habitagdo social, propondo assim uma nova perspectiva.

Desta forma, o que se pretende com este projecto € precisamente desenvolver
um modelo a baixos custos para os moradores, isto &, espagos adaptdveis ao crescimento
do agregado familiar e, consecutivamente, as necessidades de cada etapa. Segue-se,
pois, um conceito de flexibilidade que permita a durabilidade no ciclo de vida, através
da multifuncionalidade do mobilidrio, reduzindo os custos agregados a habitacdo para
estes grupos sociais. Perante espacos com dreas diminutas e falta de arrumacao, vemos

como prioridade a criacdo de espagos funcionais.

Fotografia 803 | Transformagdo espacial através do mobilidrio, apartamento Batipin (28m?), Itdlia
Fonte: Archdaily
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E o problema é assim definido: encontrar uma solucdo em que se procure dar o
mdximo de condi¢oes de vida e conforto dentro de um minimo de despesa possivel,

compativel com a bolsa do ocupante. (Fernando Jdacome de Castro)**®

Tendo em conta a dimensdo e a quantidade de bairros socias em Lisboa, ndo
poderia ser desenvolvida uma solugdo especifica para cada apartamento, acima de tudo
por uma questdo orcamental. Como tal, foi escolhido um bairro — Boavista — para o qual
€ proposto um andar modelo, adaptavel as diferentes habitacdes de bairro para bairro. A
partir das plantas originais, procura-se mostrar como praticamente sem alteragdes
estruturais conseguem ser criadas habitacdes que respondem as necessidades de uma
vida, propondo ambientes tranquilos que permitam aos seus moradores morar em

melhores condigdes.

Procura-se encontrar formas de responder a necessidades especificas e criar
melhores relagdes socio-espaciais. No entanto, esta € uma abordagem que conhece
muitas vezes restricdes de tempo ou de dinheiro. Deste modo, as praticas de design

social sobrevivem com mais frequéncia como programas apoiados institucionalmente.

N3ao tendo sido formalmente definido o design social, este é caracterizado por
atitudes que valorizam a justica, a igualdade, o compartilhamento, a sustentabilidade e
préticas que envolvem intencionalmente questdes sociais. E uma prética que valoriza as

necessidades e experi€ncias das pessoas sobre as preocupacgdes de forma ou estética.

Fotografia 814 | Dimensdo do bairro da Boavista
Fonte: Blog do Bairro da Boavista

248 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p.197.
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A Problemdtica

Estes bairros, pelo estado de degradacdo em que se encontram, carecem de uma
interven¢do profunda, desde os espacos exteriores, das fachadas e coberturas dos
edificios, as habitacOes. As patologias construtivas recorrentes, sendo que as mais
comuns sdo provavelmente as infiltracdes pelas coberturas e fachadas, refletem-se na
degradacdo dos revestimentos, levando a que as habita¢des sejam menosprezadas pelos

seus moradores.

Por um lado, estes bairros sdo espacos estigmatizados por serem dreas de
concentracdo de situagdes sociais desfavordveis e de grupos étnicos minoritdrios, onde
se verificam com alguma frequéncia actos de vandalismo ao nivel dos espagos comuns,
tais como, elevadores, caixas de correio e campainhas. Por outro lado, no dmbito da

habitagcdo contemporanea, correspondem a um modelo obsoleto.

Sdo sinénimos de descriminag@o negativa, por serem vistos como grandes focos
de tensdo social. O facto de grande percentagem dos seus ocupantes se encontrar sem
trabalho ajuda a despoletar o aumento da marginalidade, vandalismo e, até mesmo, a
delinquéncia juvenil. Comportamentos esses que acabam por ter um efeito colectivo
notdrio, acabando por marcar negativamente os bairros a eles associados, como se as
restantes familias ndo tivessem um comportamento ordeiro no seu dia-a-dia. Apesar da
concentracdo deste grupo populacional ser socialmente homogénea, o facto de ser

culturalmente heterogénea acaba por acentuar problemas de socializa¢do negativa.

Fotografia 825 | Degradag@o e vandalizag¢@o no bairro da Boavista
Fonte: Blog da Boavista
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Como tal, as rendas sdo baixas simplesmente porque os rendimentos sdo baixos,
apesar de que este facto ndo deveria implicar que as habitagdes ndo tivessem as
condigdes ditas normais. E essencial que se perceba que estamos a falar de habitacdo,
independentemente dos custos a ela associados. Estas pessoas merecem uma habitacao
para a qual possam voltar ao fim do dia, um espago préprio e acolhedor, que as
incentive a passar mais tempo com a familia e a afastarem-se de situagdes
problematicas. A situacdo no parque habitacional social é um problema recorrente ao

longo dos anos, por nunca ter havido uma solucao definitiva.

As pessoas que habitam nestes espagos tém necessidades financeiras que nao
conseguem ser respondidas pelo mercado livre. Desta forma, vemos como € importante
criar solugdes que dinamizem ndo s6 estes bairros, mas também as suas habitacdes,
tendo em conta que existem bairros que ndo tiveram qualquer intervencdo desde que
foram construidos, isto €, ndo foram actualizados ou melhorados. Como tal, é preciso
investir na sua requalificacdo, de forma a que esta promova o funcionalismo e

organizacao destes espacos.

24 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p. 198.
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O Bairro

Para a escolha do bairro em estudo foram estabelecidos alguns critérios, de
maneira a criar um projecto-piloto fidedigno que comprovasse a viabilidade de todo o
projecto, isto é, a aceitacdo por parte do publico-alvo. Assim sendo, a escolha assentou

em quatro critérios:

| Localiza¢do em Lisboa;

| Pertencer ao programa BIP-ZIP?>*, visto que a preocupacdo deste projecto é
proporcionar aos moradores melhores condicdes, que por falta de rendimentos
ndo tém a possibilidade de arranjar alternativa a situacao na qual se encontram;

| Sem apresentacdo dramatica, isto €, o ambiente vivido no bairro. Regra geral, é
uma caracteristica que marca os bairros pela negativa, devido aos conflitos e
fragilidade neles vivida. Dai, um ambiente mais tranquilo ser fundamental para a
valorizacdo do projecto, visto nem todos os bairros terem o mesmo ambiente
problematico;

| Iniciativas bem aceites pela sociedade, ou seja, a existéncia de uma base de
iniciativas anteriores bem-sucedidas, prova que o projecto tem tudo para ser

bem-sucedido.

A escolha recaiu entdo no bairro da Boavista, localizado na freguesia de Benfica,
entre o complexo desportivo de Pina Manique (a norte), o Parque Florestal de Monsanto

(a nascente e sul) e a CRIL — IC 17 (a poente).

A origem deste bairro remonta a 1938, aquando da constru¢do dos primeiros
bairros sociais provisérios, entre os quais o da Boavista, cuja constru¢ao foi promovida
pelo Estado Novo no Decreto-Lei 28, de 12 de Agosto do mesmo ano. Numa altura em
que Portugal se encontrava numa situagdo pouco industrializada, estes bairros eram
inicialmente compostos por casas desmontaveis com saneamento bdsico, arruamentos e

iluminagdo publica, destinados a familias que viviam em bairros insalubres.

230 A missdo deste programa consiste na dinamizacdo de parcerias e pequenas intervencdes locais que
visam a melhoria dos habitats, definidos em 2011, pela CML, como sendo de ‘intervencdo prioritaria’.
Sdo ao todo 67 zonas da cidade. As parcerias sdo constituidas, precisamente, por juntas de freguesia,
associagdes locais, colectividades e organiza¢des ndo-governamentais. Trata-se de uma contribui¢io para
uma imagem positiva destes espacos, de forma a permitir e reforgar a sua integracdo harmoniosa na
cidade. O objectivo é melhorar desde o aspecto visual dos bairros, a superacio de preconceitos sociais,
resumindo, melhorar a vida no bairro.

135



HABITACAO: PRIVILEGIO OU DIREITO?
Barbara Mateus Loureiro

O bairro da Boavista foi inaugurado a 25 de Outubro de 1941, aquando da
‘Grande Exposi¢dao dos Centendrios’ — Centendrio da Nacionalidade (1940) e o
Centendrio da Restauracdo (1640). Foi destinado a acolher as familias que moravam nas
imediacdes do Parque Florestal de Monsanto, com o propdsito de serem realojadas
temporariamente num bairro com melhores condicdes habitacionais, € a uma parte da
populacdo que habitava clandestinamente em zonas da cidade, que devido a projectos de

renovagao urbana foram desalojadas.

Este bairro integrou, originalmente, um total de 476 alojamentos desmontéaveis
provisérios, na sua maioria de fibrocimento e madeira, apenas com um piso, mas com
tipologias diferentes entre si, atribuidos as familias ja mobilados. Esta zona conhecida

por ‘Bairro Velho de Lusalite’ decorreu em trés fases:

Tabela 3 | Total de fogos por tipologia do bairro velho de lusalite

Fonte: Esquema da autora com base em: AAVV, Bairro da Boavista, Lisboa, Cimara Municipal de Lisboa, 2006.

FASES DATA TIPOLOGIAS N° FOGOS
T1 (15m?) 44
1* fase 1938 - 1944 T2 (20m?) 264
T3 (24m?) 180
488
T1 (15m2) 44
T2 (20m2) 53
2% fase 1945 - 1960
T3 (24m?) 14
T4 (28m?) 109
220
T2 18
3% fase 1961 - 1970
T3 20
38
TOTAL DE FOGOS 746
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- 1* fase (1938 a 1944) -

Fotografia 836 | 1° fase de construgéo, casas de fibrocimento e madeira, bairro da Boavista (1940)
Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa

Na sua génese ocorreu a fixacdo e montagem de 488 casas em fibrocimento e
madeira, com apenas um piso, dimensdes reduzidas e associadas em banda contigua,

distribuidas por quatro quarteirdes.

- 2" fase (1945 a 1960) -

De um modo geral, existe uma maior semelhanca entre as casas desmontaveis de
caractér provisorio das duas primeiras fases, visto a segunda se tratar de um
prolongamento da construcdo ja existente. Foram acrescentadas 220 casas, com 0s
mesmos materiais, desta vez dispostas em apenas dois quarteirdes. Estas habitacdes
foram atribuidas por desdobramento as familias mais numerosas do bairro, assim como,
a outras provenientes dos bairros insalubres, como havia sido pensado inicialmente. Foi
também nesta altura que foram feitas as primeiras transferéncias para casas econdmicas

definitivas, em dreas mais centrais e com melhores condicoes.
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- 3" fase (1961 a 1970) -

Fotografia 847 | Casas de alvenaria em banda continua, bairro da Boavista (1969)
Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa

Esta foi a primeira construcdo em alvenaria do bairro, destinada a familias de
outras zonas da cidade, que se viram desalojadas aquando da constru¢do da ponte
Salazar, actual 25 de Abril. Apesar da melhoria dos materiais de construgdo,
mantiveram-se as areas reduzidas e a deficiente insonorizagdo e impermeabilizacio.
Contudo, foram apenas edificadas 38 casas, no terreno do campo de futebol que havia
sido construido pela populacdo em meados dos anos 40. Estas moradias sdo actualmente

a zona mais antiga do bairro, conhecida como bairro de alvenaria.

A semelhanca de outros bairros provisérios, a gestdo deste bairro era assegurada
por trés entidades: a CML, responsdvel pela gestdo da habitacdo; a Legido Portuguesa,
como suporte juridico das instituicdes; e pela Santa Casa da Misericérdia, como apoio
socio-econdémico. Porém, a evolucdo politica do pais levou a diminui¢do do poder das
instituicdes locais, bem como a capacidade de controlo por parte da populacao, levando
a uma degradagdo dos equipamentos e a diminui¢do da qualidade dos servicos. Daqui
resultou uma autonomia da populacdo relativamente a fungdes que anteriormente eram

asseguradas pelas institui¢oes.
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As casas provisérias acabaram por servir como alojamento, por mais de
cinquenta anos. Tendo as necessidades de espaco levado as familias a adaptd-las ao
longo do tempo. A sua erradicacdo total aconteceu apenas em finais de 1996, no ambito

de trés programas de construcdo / realojamento:

| PUB — entre 1980 a 1984, com a constru¢do de 230 fogos, correspondendo a 13
lotes, que foram atribuidos a familias de uma parcela do bairro velho, cuja
libertacao viabilizou a construcio de novas edificacdes no ambito do PIMP.

| PIMP — entre 1987 a 1999, com a constru¢do de 735 fogos, correspondendo a 34
lotes, atribuidos também maioritariamente ao realojamento de familias do bairro
velho.

| PER — entre 1997 a 1999, com constru¢do de 84 fogos, o que correspondia a 7
lotes, atribuidos a familias oriundas de outras zonas da cidade abrangidas pelo

projecto PER.

Todo o processo de realojamento implicou, claramente, um grande trabalho de
articulacdo entre as instituicdes do bairro, da freguesia e obviamente da populacdo. Dai
a construgcdo ter sido desenvolvida de modo faseado, permitindo a libertagcdo dos
terrenos necessarios a futuras construgdes. Contudo, a extingdo do conhecido bairro
velho foi um marco na histéria do bairro e nas vidas das familias, por representar um

contributo para a melhoria da imagem geral do bairro.

Fotografia 858 | Moradias de alvenaria em banda, bairro da Boavista (1975)
Fonte: Arquivo Fotogréfico de Lisboa
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Em 1997 a gestdo do bairro da Boavista transitou da CML / DGSPH para a empresa
municipal GEBALIS — Gestdo dos Bairros Municipais de Lisboa®'.

Actualmente o edificado é composto por 61 lotes, que englobam 1049
habitacdes e 510 moradias, totalizando 1559 fogos. O actual modelo, de constru¢do em
altura, significa claramente uma ruptura com a construcdo dominante no periodo do
Estado Novo, bem como uma rentabilizacdo dos solos e reducdo dos custos de
construcdo, acompanhando simultaneamente as tendéncias urbanisticas. Claramente, a
nova construcao contrasta com o edificado da parcela mais antiga do bairro — bairro de
alvenaria — nao s6 pelo tipo de habita¢do unifamiliar desta parcela, mas também pelas

areas muito reduzidas e condi¢des precarias.

Constata-se um forte enraizamento por parte das familias, pela forte rede
familiar e de vizinhanga que se experiencia no bairro. Os seus elementos assumem o
estatuto de ‘filhos do bairro’, manifestando ndo s6 um comportamento territorialista
como de uma populagdo fechada sobre si propria. O bairro da Boavista dispde ainda de
um conjunto de equipamentos de ambito sécio cultural — escolas, cabeleireiro, centro de
dia, bergdrio, capela — quer comercial — cafés, restaurantes, talhos, peixaria, padaria,

minimercado, frutaria — encontra-se ainda uma esquadra da PSP.

Qualquer alteracdo introduzida pelos moradores nas suas habitacdes corresponde
precisamente as necessidades de melhoria das condi¢des de habitabilidade, na sequéncia

do tempo de fixa¢do nas mesmas e consequente crescimento familiar.

O bairro da Boavista foi classificado como Bairro de Intervencao Prioritdria de
Lisboa, integrante na carta dos BIP / ZIP aprovada em 2011, pela sua situag¢do a nivel
econdmico, social, ambiental e urbanistico. No ambito do concurso a Programas
Integrados de Criagdo de Eco-Bairros, foi protocolada a candidatura a ‘Eco-Bairro
Boavista + Um Modelo Integrado de Inovacgdo Sustentdvel’. Este, por sua vez, integrou
o projecto de sustentabilidade ambiental ‘Coopetir’, que pelo seu exemplo e

metodologia colaborativa pode vir a ser aplicado a outros bairros de Lisboa.

251 A GEBALIS dispde de um gabinete no bairro da Boavista, a fim de assegurar uma gestdo integrada e
participada, bem como a manutencao do edificado e espagos exteriores.
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Fotografia 89 | Bairro da Boavista
Fonte: Blog do Bairro da Boavista
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Fotografia 860 | Bairro da Boavista
Fonte: Blog do Bairro da Boavista
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6.2] O Projecto

O Modelo

Apesar de ndo ser a tipologia mais comum no bairro, sé foi possivel o acesso a
um apartamento T4. Contudo, a preocupacdo deste projecto € mostrar a sua
flexibilidade, adaptabilidade e extensdo as vdrias tipologias existentes. O T4
apresentado serve, assim, apenas para exemplificar o modelo em estudo. Foi
desenvolvido um levantamento deste espaco, porém, pela restricdo de acesso a uma das

divisoes, esta em particular, poderd ndo corresponder totalmente a realidade.

O andar usado para a execucdo do projecto modelo, como tantos outros,
encontra-se algo danificado devido a constantes infiltracdes e possivelmente mau
isolamento das janelas, talvez pela falta de manuten¢do. Estas infiltracdes manifestam-
se desde a pintura das paredes, que se apresentam com manchas caracteristicas da
humidade, aos revestimentos do pavimento, que se encontram danificados e soltos,
manifestando um factor perigoso para os moradores principalmente na presenca de

criangas, o que € o caso.

Numa habitagdo, regra geral, existem trés grandes dreas que por sua vez sao
subdivididas, contudo, os espacos que as integram variam conforme as tipologias e
dimensao de cada uma. As relacdes, directas e indirectas, entre as varias divisdes, sdo
fundamentais para uma boa organiza¢ao funcional na habitacdo. Dentro deste principio,

uma das relagcdes mais importantes € claramente a separagdo entre a zona social e

privada, devido ao factor barulho.

AREA AREA AREA
PRIVADA SOCIAL SERVICOS
hall de entrada cozinha
quartos sala de estar WC
sala de jantar lavandaria

Fotografia 871 | Esquema das dreas habitacionais
Fonte: Esquema da autora
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PRIVADO

"~ SERVICOS
0 sociAL

[ PERCURSO

No andar modelo € notdria a separagdo feita entre os espacos privados, que se
encontram todos aglomerados no ponto oposto a drea de servico mais usada, a cozinha.
A fazer esta divisdo, a sala de estar, o espaco social por exceléncia da habitacdo, que
neste caso em concreto faz a transi¢do entre o privado e o servigo. Porém, as instalagdes
sanitdrias, apesar de serem dreas de servico, funcionam também como apoio aos
quartos, isto é, fazem parte da rotina dos membros da familia e o facto do seu uso didrio

ser menos frequente que o da cozinha permite uma proximidade as dreas privadas.

O acesso a esta habitacdo é feito directamente pela sala de estar, que ganha
também a fun¢do de hall de entrada, assumindo-se como uma barreira onde é feita a
separacdo entre o espaco publico — mundo exterior — e o privado — espago pessoal.
Relativamente as janelas, o facto de existir uma em cada divisdo da casa, exceptuando
as dreas de servico mais privativas, como € o caso das instalacdes sanitdrias, permite
uma boa circulacdo de ar e acima de tudo entrada de luz natural, fulcral para espagos

com areas reduzidas.

PERCURSO
QUARTO CASAL
QUARTO 1
QUARTO 2
QUARTO 3

1S

LAVANDARIA

COZINHA

SALA DE ESTAR
JANTAR
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A Proposta de Interiores

[3S]
(o
(NS

Estando estabelecido o publico para o qual se destina este projecto, os moradores
dos bairros sociais, € determinante perceber as suas necessidades. Isto porque uma
habitacdo pensada para uma parte da populacdo menos favorecida claramente nao pode,
nem deve, ser pensada da mesma forma que uma habita¢do para um grupo social mais
favorecido. As necessidades sdo completamente distintas. Neste principio, 0 que torna

uma habitac@o funcional varia conforme as necessidades em questao.

O grupo social em estudo ndo tem os bens materiais como preocupacao
primordial. Preocupa-se, sim, com o necessdrio para levar uma vida minimamente
confortavel. Porém, € importante que a intervencdo a nivel de interiores, desde a
organizacdo funcional a parte mais decorativa, seja pensada de maneira a levar os
moradores a terem uma maior cultura visual. Sensibiliza-los para a importincia de
manter as suas habitacdes organizadas, incentivando-os acima de tudo a ganharem outra
perspectiva de vida. Neste sentido, a economizacdo espacial requer uma atengdo
particular, de maneira a oferecer um espaco funcional e organizado, atendendo também

ao facto das dreas reduzidas deste parque habitacional.

Relativamente ao ambiente vivido nestes bairros, cuja populacdo se fecha sobre
si propria, acaba por se assemelhar ao de uma aldeia, existindo até quem afirme que sao
sitios onde a cidade se interrompe. O ambiente fragil, marcado por situacdes algo
violentas, torna estes espacos um pouco perigosos. Claramente que o cendrio varia de

bairro para bairro.

Tendo em atencdo todos estes problemas, as habitacdes sdo pensadas com a
preocupacdo de criar ambientes apaziguadores, que se conseguem ndo sO pelos
materiais usados, mas também pela escolha da paleta cromdtica. Para além de

transformarem os ambientes, as cores t€m um grande impacto nos seres humanos,

252 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p. 204.
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influenciando o nosso estado emocional e consecutivamente a maneira como
enfrentamos o nosso dia-a-dia. O seu uso correcto estimula, anima, aumenta 0 nosso
desempenho e eleva a moral. Numa perspectiva mais decorativa, permite criar a ilusao

de ampliar ou reduzir o espaco e a intensidade da luz.

Partindo do estudo da psicologia da cor, realizado previamente, de maneira a
proporcionar ambientes harmoniosos em espagos com dreas reduzidas, optou-se pela
aplicacdo de cores claras, tornando os espagos mais leves e visualmente mais amplos. A
introducdo de pequenos apontamentos de cor, em tons pastel e amarelo, teve como

finalidade aquecer o espago e acentuar a sua sensa¢do de aconchego.

148



6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.2 O Projecto

Ambientes com baixa estimulag@o visual e cromatica, isto €, sem cor acabam por
se tornar desconfortdveis ao longo do tempo. Uma casa bem decorada, organizada e
com uma correcta aplicagdo de cores, juntamente com uma boa iluminagao, reflete-se

nas personalidades dos seus moradores.

A introducdo de materiais resistentes € determinante, tendo em conta a situacao
actual dos revestimentos destas habitacdes. Como tal, o que se propde para os
pavimentos € um revestimento vinilico, a simular madeira, que para além de ter uma
facil instalagdo, oferece uma alta resisténcia ao desgaste e resisténcia a agua.
Relativamente as paredes, de maneira a controlar as infiltragdes, optou-se

primeiramente pelo seu tratamento e a aplicacdo de tintas proprias.

Num apontamento mais estético, a introducdo de madeiras em tons claros, no

equipamento, oferece um ar confortavel e classico a estes ambientes.

253 Fernando Jacome de Castro, op. cit., p. 203.
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Estudo dos espacos

Considerando a evolugdo natural de uma familia, tendo como referéncia a célula
tradicional, esta € composta numa primeira fase por um casal, mais tarde pelo
nascimento dos filhos, o seu crescimento e a sua saida de casa, devido ao casamento ou
simplesmente por opc¢do de vida. Outro factor a ter em conta é a probabilidade dos pais
de um dos elementos do casal se juntar a si. Dentro deste principio, é essencial que se
perceba que uma habitacdo deve estar preparada para acompanhar estas mudancas,
principalmente neste grupo social, dai a importancia de criar uma habita¢do segundo um

conceito de flexibilidade.

As transformacdes que atravessamos quer a nivel pessoal, social, quer cultural
ou econdémico, sdo condicionantes para a habitacdo, isto porque, conforme o morador
evolui procura que a sua habitacao evolua conforme as suas necessidades. As habitacdes
nao podem ser algo estatico, que conduza ou limite a vida dos seus moradores. Devem,
sim, estar preparadas para transformacdes conforme o seu desejo. Ser um espago
favordvel tanto para necessidades presentes como futuras. O facto da maior parte das
habitacdes sociais nao apresentarem qualquer capacidade de evolug¢do impede a célula
familiar de crescer, ou, no caso desta crescer ndo haver condicdes para todos os

elementos.

Embora cada situagcdo familiar tenha especificidades muito préprias, a evolucao
do ciclo de vida de um agregado familiar tem factores comuns. Claramente pode variar
o numero de filhos, a diferenca de idade entre eles e até mesmo a altura em que saem de
casa, entre outras situacdoes mais especificas, tais como a perda de um elemento da
familia, a possibilidade dos avos morarem na mesma casa e até mesmo a densidade da

vida activa na habitag¢do. Porém, o ciclo de vida € comum a todos.

Partindo deste principio, e percebendo as diferentes necessidades, a par da
evolucdo familiar onde as prioridades variam, foram estabelecidas trés fases de vida de
um agregado familiar, a partir das quais foi desenvolvido o andar modelo, resolvendo
trés situacdes espaciais distintas. Foi proposta a alteracdo dos espacos, através do
equipamento, de maneira a responder a um vasto leque de necessidades ou gostos.
Mostrando como a habita¢do unifamiliar pode responder ao crescimento do ntcleo

familiar, neste caso em trés situacdes de vida, ou ao gosto de varias familias.
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casal casal

. : casal
bebé crianca
! adolescente
crianca adolescente
. P adulto
avo(0) avo(6)

PERCURSO

ESPACOS FIXOS

A - FILHO MAIS VELHO
B - FILHO MAIS NOVO

C-FILHO DEA
QUARTOS
INSTALACOES SANITARIAS Fotografia 882 | Hierarquia proposta das divisdes
LAVANDARIA

do andar modelo
Fonte: Esquema da autora

Ao longo das trés fases hd espagos que se mantém intactos, como é o caso das
zonas de servigo, que por serem compostas por equipamentos fixos ndo é de todo
possivel serem alteradas com facilidade e rapidez no dia-a-dia. Porém, hd espacos, que
pelo crescimento / envelhecimento das pessoas a quem estdo destinados t€ém de ser
adaptados ao longo do tempo. De maneira a perceber as alteracdOes que 0s espacos
sofrem e a sua capacidade de adaptacdo as diferentes situacdes de vida, foi feita uma

analise mais detalhada de cada divisao:
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+ Hall de entrada -

Para a entrada foi criado um separador, um género de biombo, de maneira a
estabelecer uma barreira visual fazendo com que ndo se entre directamente para a sala

de estar, delimitando o hall de entrada.

Fotografia 893 | Hall de Entrada
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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- Sala de estar, de jantar e cozinha -

Fotografia 904 | Cozinha
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora

Pela dimensdo reduzida que a cozinha apresentava originalmente, optou-se por
torna-la parte integrante da sala de estar e de jantar criando, a primeira vista, um open
space. Oferecendo um espaco amplo e bem iluminado, ideal para uma cozinha. Porém,
através do mobilidrio € possivel estabelecer uma relacio directa ou indirecta entre estas
divisdes, criando barreiras visuais que abrem ou fecham o espaco, conforme é

necessario.

A relacdo entre estas trés dreas é determinante para o grupo social em estudo,
por serem, provavelmente, dos espacos com maior uso na habitacdo. A relacdo entre si,
como se complementam umas as outras, € o papel que desempenham na vida das
pessoas fez com que se tornassem no ponto central deste projecto. A flexibilidade destas
trés divisdes € permitida através do mobilidrio, mais concretamente de trés estantes que

podem ser dispostas no espaco, conforme os ambientes pretendidos pelos moradores.
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Fotografia 915 | Perspectiva da Sala de Estar |
Sala de Jantar e Cozinha durante as trés fases
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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A sala de estar € o espaco de sociabilidade por exceléncia, o espaco que une a
familia e que permite a criacdo de lacos entre os varios elementos, onde estes se juntam,
brincam e partilham o seu dia-a-dia. E um espaco de reunido e convivio, que permite
estar em familia e receber visitas. Na primeira fase da proposta para o andar modelo,
procurou criar-se uma ligacdo directa entre as divisdes, dispondo as estantes de maneira
a criar uma espécie de corredor de acesso a cozinha. A abertura total do espago
possibilita que os filhos brinquem na sala, enquanto estdo sob o controlo dos pais,
quando estes estdo na cozinha a preparar as refeicdes. Nesta situacdo, € quando a sala se

encontra com maiores dimensdes, oferecendo um espaco amplo, ideal para as criangas

brincarem a vontade.
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Numa segunda fase, em que existe uma liga¢do directa entre a cozinha e a zona
de refeicdes, permite-se que os filhos estudem ou facam os seus trabalhos perto dos
pais, podendo ser ajudados, enquanto estes trabalham na cozinha. Nesta fase, a sala de
estar € o Uinico espago social onde recebem visitas e estdo em familia, fazendo com que
a zona de refei¢Oes seja quase exclusiva para uso familiar, pela relacdo directa que tem
com a cozinha, ndo havendo uma preocupacdo de esconder o espaco de servico, que

regra geral, € um espaco destinado aos moradores da habitagao.

Fotografia 937 | Sala de Estar | Sala de Jantar | Cozinha (2° fase)
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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Na dltima fase proposta, hd uma relagdo directa entre a sala de estar e a zona de
refeicoes, funcionando ambas como espacgo de receber, isolando a cozinha como espaco
exclusivamente de servico. Tendo em conta que nesta fase os filhos ja estdo com uma
idade mais avancada, hd uma maior preocupagdo com o espago social, dai a ampliagdo

da sala de estar, integrando a zona de refeigdes.

Fotografia 948 | Sala de Estar | Sala de Jantar | Cozinha (3? fase)
Fonte: Simula¢do em 3D da autora

162



6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

Fotografia 99 | Cozinha
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora

Tanto na segunda como na terceira fase, apenas duas estantes compde o espago
criando as barreiras visuais, mantendo a terceira estante no mesmo sitio durante as trés

fases, simulando uma espécie de corredor de acesso a cozinha.

Tendo nocdo que estas trés divisdes constituem um open space, tem que haver,
claramente, um cuidado especial com a organiza¢do da cozinha. De maneira a evitar a
transmissdo de cheiros pelo resto da casa, optou-se por colocar a zona de confeccdo de

alimentos junto a janela, ficando num ponto mais afastado da zona central da habitacdo.

Para estas habitacdes, caso exista possibilidade, € também importante um espago
proprio para tratamento das roupas, libertando-se a cozinha dessa tarefa. O facto de
existir um espago especifico para esta funcdo, permite ndo s6 uma maior arrumagdo da
habitacdo no geral, mas facilita, acima de tudo, a tarefa de lavagem e engomadoria da

roupa. Neste espaco € também feita a arrumacao dos produtos de limpeza.
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Fotografia 950 | Lavandaria
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora

Relativamente a escolha da cor para a sala de estar, tendo em conta a sua
proximidade com a cozinha, onde o branco € a cor predominante por ser associado a um
ideal de higiene, optou-se pelo amarelo. Por ser das cores mais claras e a que mais se
aproxima ao branco, também por ser uma cor quente, que ilumina, aquece, anima e esta
associada ao poder e optimismo. Pelo seu grau de luminosidade, foi aplicada em

pequenos apontamentos € em tons mais claros, a excepcao dos cortinados. E uma cor

que oferece uma grande energia ao espaco.

Ao nivel de tectos foi feita uma demarcagdo, em tecto falso realgado pela sanca
de luz, nas zonas de servi¢o — cozinha e lavandaria — e no hall de entrada que se estende
por todo o corredor, permitindo a utilizacdo de iluminagdo encastrada. Na cozinha,
também se optou por uma ilumina¢do mais direcionada para a zona de trabalho,
escondida por baixo do mével superior. Nas zonas sociais — sala de estar e de refeicoes
— optou-se pela iluminagao suspensa juntamente com apliques na parede da televisdo. O
candeeiro escolhido para a zona de refei¢Oes, € por si sé bastante flexivel, podendo
acompanhar a mesa de jantar quando esta muda de posi¢do da segunda para a terceira
fase. A base € fixa ao tecto, porém a lumindria pode rodar em torno da base e afastar-se

ou aproximar-se conforme for necessdrio.
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

* Quarto de casal -

Na zona dos quartos, contrariamente as salas, a privacidade tem que ser
assegurada. Estas divisdes libertam a sala da sua fungdo, sdo espacos proprios onde cada
um constrdi a marca da sua individualidade. E o ‘meu’ espaco dentro do ‘nosso’ espaco,

que € a habitagao.

O quarto de casal, por se destinar a um ptiblico-alvo adulto, é o Gnico que esta
liberto de fun¢des como brincar, estudar ou trabalhar. E o espago de descanso e refiigio
do casal, acabando por ser também um espaco de estar. Contudo, numa fase inicial ha
claramente a necessidade de um berco, permitindo aos pais ficarem perto do bebé por

uma questio de seguranga.

A nivel da organizacdo espacial desta divisdo, o que se propde € a criacdo de um
pequeno espago, na continuidade do roupeiro, que inicialmente funciona como bergo.
Contudo, quando esta funcionalidade deixar de ser necessdria, na terceira fase, o mével

passa a ter a func¢do de assento, criando uma pequena zona de estar.

Fotografia 961 | Quarto de Casal
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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Embora as cores ideais para os quartos sejam as cores frias, que nos acalmam e
ajudam a relaxar, as cores quentes também podem ser usadas, desde que sejam
aplicadas com alguma cautela, por exemplo em pequenos detalhes de decoracdo de
maneira a ndo causar agitagdo. Neste principio, para este quarto o que se propde € uma
combinagdo entre o amarelo e o cinza, uma cor quente para tornar 0 espaco mais

acolhedor, e uma cor neutra, para criar um ambiente mais sereno.

Fotografia 972 | Quarto de Casal
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

* Quarto 1 -

De maneira a rentabilizar o espaco, neste quarto em particular, foi escolhida uma
cama alta. E é precisamente por baixo desta cama que estd o roupeiro e ainda um
pequeno espaco de estar, semelhante ao do quarto de casal. Porém, este ndo tem a
funcionalidade de berco, mas apenas de arrumacdo, levantando o tampo, tal como

acontece no quarto de casal.

Este quarto pertence ao primeiro filho do casal, que, por ser mais velho, tem
idade para poder usufruir de uma cama alta e assim se mantém durante a fase seguinte.
Para mesa de cabeceira foi criado uma espécie de murete que sobe a altura da cama.

Neste murete foi também criado um nicho que possibilita a arrumacgdo de livros para a

zona de estar.
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Os quartos dos filhos apesar de terem as fungdes comuns como dormir e
descansar, recebem outras actividades como brincar e mais tarde estudar. Neste
principio, é proposta uma estante que oferece a possibilidade de brincar com as alturas

das prateleiras adaptando-se as necessidades da crianga / adolescente.

Para os quartos de crianga, as cores aconselhadas diferem, por norma, conforme
o sexo e a idade da crianga. Contundo, tendo em conta que a mdxima deste projecto é
durabilidade e adaptabilidade ao nidcleo familiar, ndo se poderia optar por cores que
limitassem o espaco a rapaz ou rapariga. Como tal, as cores propostas, para ambos os
quartos, adaptam-se a ambos os sexos, optando-se por um azul marinho, que por ser
uma cor fria transmite estabilidade, serenidade e paz, que simboliza o bem-estar, a

esperanca e o equilibrio, oferecendo um ambiente sereno e jovial.

Fotografia 994 | Quarto 1 (representado na 3° fase)
Fonte: Simulag¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

* Quarto 2 -

Atribuido ao segundo filho do casal, este quarto é usado, numa primeira fase,
como quarto do bebé. Apesar do ber¢co se encontrar no quarto de casal, é preciso uma
divisdo onde estejam guardadas as roupas e onde se possa tratar do bebé. Este quando

crescer e deixar de dormir no berco passa finalmente para este quarto — segunda fase.

Partindo do principio que as necessidades do quarto 1 e 2 sdo as mesmas, por
terem um publico-alvo mais jovem em fase de crescimento, sdo usadas estantes iguais
em ambos os quartos, permitindo serem adaptadas conforme o crescimento.
Relativamente a cama, neste caso, optou-se por uma cama baixa, por uma questdo de

seguranca, tendo em conta a pouca idade da crianca.

Fotografia 1005 | Quarto 2 (representado na 1? fase)
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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L. 3
Fotografia 1016 | Quarto 2 (representado na 1?* fase)
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

* Quarto 3 -

Este ¢ o quarto do(a) avd(6), que funciona quase como um espaco auto
suficiente, ou seja, € composto por uma zona de dormir / de estar e uma zona de
trabalho. A cama proposta para esta divisdo é quase como que um sofd cama, podendo
até mesmo ser um, fazendo com que a zona de dormir rapidamente se transforme numa

zona de estar, funcionando como uma espécie de sala de dia.

O espacgo de trabalho nesta divisd@o funciona mais como um complemento, em
vez de ter de se deslocar até a sala para ter um espaco onde escrever, tem 0 seu proprio

‘escritorio’ onde pode organizar todos os seus documentos.

Tendo em conta que esta € uma divisdo para uma pessoa mais idosa, esta tem a
possibilidade de se refugiar no seu espago, como se tivesse uma sala propria para estar
mais a vontade. Relativamente as cores utilizadas, optou-se também por uma
combinagdo entre o amarelo e o cinza, tal como no quarto de casal, oferecendo um

ambiente mais acolhedor.

Fotografia 1027 | Quarto 3
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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Fotografia 1038 | Quarto 3
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

- Instalacoes Sanitarias -

Apesar de serem espagos de servi¢o, acabam por ser simultaneamente espagos
privados, ndo s6 por serem usados maioritariamente pelos moradores, mas por ser o
espaco onde cada um tem a sua higiene pessoal. Neste principio, e tendo em conta que
existem duas casas de banho nesta habitacdo, uma delas foi pensada de maneira a ser
usada exclusivamente pelo casal, compondo assim uma suite. Assim sendo, a entrada
para esta divisdo ¢ feita por uma antecamara, que, por sua vez, dd acesso ao quarto e a
casa de banho. Nesta antecamara, pelo espaco reduzido, é onde se localiza o lavatdrio.
Porém, optou-se por utilizar uma cémoda com lavatério encastrado, num estilo
caracteristico de quarto e ndo de casa de banho, de maneira a que ndo se perceba

directamente que € uma zona de lavatorio.

Fotografia 1049 | Instalagdo Sanitaria (privada)
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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A outra casa de banho, para além de ser usada pelos restantes membros da
familia — filhos e avo(6) — é também destinada a possiveis visitas. Tendo em conta que
sd0 espacos que necessitam de bastante arrumacgdo, optou-se pela utilizagdo de moveis
altos de parede, com linhas contemporineas, que permitissem manter esta divisdo

organizada e arrumada.

Para as dreas de servigo, estando estas associadas a um ideal de limpeza e
higiene, regra geral, opta-se pela aplicacdo de cores claras, tais como tons pastel, que
ajudam também a iluminar estas divisdes. Para as casas de banho do projecto optou-se
por uma combinagdo entre o branco e a utilizagdo de madeiras, criando um ambiente

elegante e acolhedor.

Relativamente aos tectos, optou-se pela aplicagdo de tecto falso permitindo a

utilizacdo de iluminag@o encastrada, por ser a mais indicada para estas divisoes.

Fotografia 1050 | Instalagdo Sanitdria (social)
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.2 O Projecto

Estudo do mobilidrio

Partindo da anédlise dos espagcos e ambientes propostos para o andar modelo
percebe-se como € possivel uma revitalizacdo da habitacdo ao longo do tempo através
do mobiliario. Permitindo alteragdes conforme a organizagao interna da célula familiar e
as respectivas necessidades de cada elemento, criando uma interac¢io com o proprio

espago.

Estas necessidades estdo também relacionadas com o problema das dimensdes
reduzidas que caracterizam este parque habitacional. Assim surge a necessidade de
economizacdo e organizacdo espacial, conseguida ndo s6 através do equipamento
integrado, mas também pela criagdo de sistemas flexiveis no préprio mobilidrio. O
resultado final € a criagdo de espagos sustentdveis, funcionais, praticos e, acima de tudo,

polivalentes preparados para necessidades futuras.

Porém, ao projectar elementos temporarios € necessario ter em conta a forma
como estdo ligados com o pavimento e o tecto, permitindo uma simples e funcional

alteracdo do ambiente.
- Movel de Conter | Diviséria -

Na sala de estar, jantar e cozinha, a demarcacio dos espacos € feita visualmente
através de um conjunto de trés modveis de conter iguais, que podem ser agrupados ou
desagrupados conforme o resultado pretendido. Deste modo, foram criadas trés pecas,
que, apesar de funcionarem como um conjunto, sdo pecas auténomas, funcionais e
flexiveis, que podem ser transportadas pelo espaco e quando dispostas lado a lado fixas

umas as outras oferecendo uma maior estabilidade a todo o conjunto.

Sdo pecas com linhas rectas, compostas por uma estrutura fixa e duas superiores
extensiveis, que permitem aumentar a altura de maneira a serem fixas ao tecto, por uma

questdo de seguranca, visto serem elementos centrais e nao estarem encostadas a parede.

A estrutura fixa destes méveis € divida em trés partes, o médulo inferior trata-se
de um armadrio fechado que oferece arrumacgdo extra a cozinha. O mddulo superior,
composto por vdrias prateleiras e um passa-pratos, util para quando esta peca divide a
cozinha da sala de jantar. Nas outras fases, pode funcionar apenas como uma prateleira.
Foi ainda criado um pequeno bloco, entre prateleiras, com portas de correr de ambos 0s
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lados, com o propdsito de oferecer uma pequena arrumacao, no caso de ambas as portas
estarem do mesmo lado, caso estejam em lados opostos — esquerdo / direito —
funcionam como duas prateleiras com fundos alternados, quase como o negativo uma da

outra.

Esta peca tem como funcdo principal a divisdo do espaco, dai a parte superior ser
vazada para ndo fechar totalmente o espaco, mantendo sempre a ideia de open space. A
mobilidade desta peca oferece a possibilidade de adaptar estas divisdes ao crescimento

dos membros do agregado familiar.

Relativamente aos materiais, optou-se pelo aglomerado de madeira revestido a

melamina branca lisa e folheado a faia, mantendo o mesmo registo do ambiente do open

space.

Fotografia 1061 | Mével de Conter | Diviséria
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

- Escritorio *

Tendo em conta a taxa elevada de desemprego associada aos bairros sociais,
pode eventualmente existir a necessidade de um espaco de trabalho em casa. Neste
principio, propde-se um escritorio escondido, com zona de arquivo e arrumacgdo. Ao
criar um espaco fechado, aparentando-se a um armadrio, € possivel manter o espago
organizado. Isto porque, caso se encontre desarrumado, hd sempre a possibilidade de

esconder a desarrumacao fechando as portas.

7z

O escritério € entdo composto por uma zona de trabalho, a secretdria, com
gavetas para arrumacio de pequenos materiais de escritorio e prateleiras, para livros
e/ou arquivo. Para a fixac@o das prateleiras a parede, optou-se por um sistema de calhas
verticais com poleias onde estdo apoiadas as prateleiras. Relativamente a secretéria, esta
¢ fixa a quatro suportes em ‘L’ que vdo até ao chdo, e que simultaneamente funcionam

como ilhargas onde correm as gavetas.

Tendo em conta o pé direito da habitacdo, 2.70 metros, e visto querer fechar o
escritdrio a toda a altura, optou-se por criar portas mais pequenas para a parte superior,

e portas maiores para o espago de trabalho, de maneira a facilitar a sua utilizacdo.

Fotografia 1072 | Escritério
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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Fotografia 1083 | Estrutura do Escritério
Fonte: Simulac¢do em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

- Ber¢o | Assento | Arrumacio -

Este berco é a prova de que a criacdo de sistemas flexiveis permite a
transformacgdo dos espacos. Claramente numa fase inicial € necessario um berco no
quarto dos pais, contudo estas pecas sdo usadas uma vez e depois desmontadas por nao
serem precisas € ndo ocuparem espaco. Assim sendo, de maneira a haver um
aproveitamento miximo de espaco, foi criada uma peca que se adapta as necessidades

das diferentes fases de vida.

Neste principio, esta peca funcionaria inicialmente como berco, e quando esta
funcionalidade deixasse de ser precisa, passaria entdo a ser usada como assento.
Contudo, de maneira a economizar ainda mais o espaco, o assento oferece a

possibilidade de funcionar simultaneamente como arrumacao.

Todas as funcionalidades da peca estdo sempre presentes, podendo ser usadas de
novo, a qualquer instante. Quando funciona como assento, assemelha-se a uma arca no
modo de utilizagdo, e para isso a protec¢do do berco encontra-se escondida por uma
ilharga vertical, que funciona também como travamento da parte inferior da proteccao
quando esta se encontra montada. Quando recebe a funcionalidade de berco e a

proteccao estd em cima, € trancada na parte superior por um fecho em forma de gancho.

Fotografia 1094 | Estrutura do Berco
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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Fotografia 1105 | Berco | Assento | Arrumagio
Fonte: Simulacdo em 3D da autora
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6/ O PROJECTO: ENTRE O PRIVILEGIO E O DIREITO
6.21 O Projecto

- Estante -

Tendo em conta a édrea reduzida dos quartos e a necessidade constante de
mobilidrio diferente para cada faixa etdria, pelas diferentes necessidades, foi criada uma
estante que permite ao utilizador alternar a disposi¢do das alturas das prateleiras. Criam-
se, assim, diferentes méveis na mesma pega, oferecendo uma rentabilizacdo méaxima do
espago.

z.

E uma peca simples, de linhas rectas, que funciona exclusivamente através de
encaixes. Numa primeira fase, como changing station, onde os pais preparam o seu
bebé, isto € trocar fraldas, dar banho e vestir, e onde tém todos os produtos necessarios
para estas tarefas. Na segunda fase, quando o bebé crescer, as prateleiras podem ser
adaptadas para uma mesa de brincar, onde a crianga tem todos os seus brinquedos.
Nesta sequéncia, o adolescente passa a ter uma secretdria, onde pode estudar e arrumar

todo o seu material de escritorio.

Esta estante € composta por duas ilhargas verticais com aberturas de 50 em 50
centimetros, de maneira a que as prateleiras, também com aberturas, possam ser
encaixadas e removidas. Por uma questdo de seguranca e de maneira a facilitar a
colocacdo das prateleiras, as ilhargas encontram-se presas as paredes através de
esquadros angulares. A transformacdo desta peca permite uma maior durabilidade no
ciclo de vida da crianca e a criacdo de espacos diferentes no mesmo quarto ao longo do

tempo.

Fotografia 1116 | Estante
Fonte: Simula¢do em 3D da autora
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| Simulagdo em 3D da sala de estar e refei¢des na primeira fase proposta
para o andar-modelo

| Fonte: Modelagao em 3D pela autora



CONSIDERACOES FINAIS

Numa primeira fase desta dissertacdo foi feito um enquadramento histérico, do
geral para o particular, em que se procurou perceber a origem do problema da habitacao,
como se deram as alteracOes urbanisticas e porqué. Primeiramente foi estudada a
Revolucao Industrial e as transformacdes que se fizeram sentir durante este periodo na
vida da populagdo, em termos de trabalho, higiene e habitagdes. Abordaram-se as
consequéncias desta Revolu¢do, nomeadamente o €xodo rural, os fluxos migratérios dos
campos para as cidades e, em alguns casos, até mesmo para o estrangeiro. Tendo em
conta que estas mudangas aconteceram em grande ndmero, teve de se perceber a

resposta que as cidades ofereceram em termos urbanisticos.

Seguidamente, o estudo focou-se no nosso pais, no lento processo de
industrializacdo e nos contornos particulares que a Revolucdo Industrial teve em
Portugal. Analisou-se a nova organizacdo urbanistica e as mudangas que se fizeram
sentir devido ao crescimento quase forcado de Lisboa, o qual procurou responder as
necessidades de uma populagdo cada vez mais numerosa. Procedeu-se a andlise da
evolucdo dos empreendimentos urbanisticos e da aceleracdo da construcao de prédios
para habitagdo, devido ao surto demogréfico, centralizando o estudo na habitagdo e
bairros operdrios de Lisboa, marcados pela sobrelotacdo e por um agravamento das

condic¢des de higiene e habitabilidade.

Numa segunda parte do trabalho procurou-se explicar um pouco do processo de
urbanizacdo da capital, mais precisamente, como apareceram e evoluiram os bairros
sociais, tendo-se assumido estes como estruturas de acolhimento a nova classe de
proletdrios. O porqué de terem chegado ao estado de degradacdo e descaracterizacao em
que muitos se encontram e o estigma negativo a que sao associados por parte do resto
da populacdo, a dita exclusao social. Para tal, foi abordado o percurso evolutivo destes
bairros, os projectos e as constantes tentativas de inclusdo social. Partiu-se da andlise
dos bairros clandestinos e da percepcao da necessidade de uma restruturacido do parque
habitacional para o estudo da intervencdo directa do Estado neste ambito, concretizada
na construcdo de bairros sociais e casas econdmicas. Conclui-se que, apesar de vdrias
tentativas, a dispersdo de esforcos para a resolucdo das caréncias neste dominio

conduziu a que a habitacdo fosse um problema recorrente e persistente no tecido

historico.
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Neste principio, num terceiro momento, foi necessdrio conhecer as novas
experiéncias habitacionais, que responderam com rapidez a escassez habitacional
sofrida durante a I Guerra Mundial, tanto no estrangeiro como em Portugal. Foram
estabelecidos padrdoes minimos para uma producdo em massa, tendo sido introduzido o
conceito de alojamento minimo. O tratamento do habitar implicou perceber as
necessidades da nova sociedade que nasceu com o mundo industrial, ou seja 0s nossos
casos de estudo. Para isso foi necessario estudar os novos modos de vida, de maneira a
tracar um perfil, com foco nas classes mais baixas, para adequar a habitacdo as
necessidades actuais da nova sociedade. Avaliou-se o papel social que a casa representa.
Enquanto palco da vida intima divide-se em espaco de motivacdes pessoais e familiares,
transformando-se no lugar da memoéria pela relacdo com os objectos pessoais, onde se
estabelecem relagdes familiares e pessoais. Procedeu-se também ao estudo da beleza,
origem e conceito do belo e como este influencia o nosso quotidiano e a importancia
que tem nas nossas habitacdes, nomeadamente como factor de apaziguamento. O

principal proposito foi provar a importancia do design nas nossas vidas, que vai muito

além da estética, e torna os nossos dias mais praticos e confortaveis.

As dimensdes reduzidas do novo parque habitacional levaram a uma utilizagao
intensiva das divisdes, que por sua vez gerou uma polivaléncia dos espagos. Assim
sendo, numa quarta fase, percebendo a necessidade nao s6 de economia espacial mas
principalmente de adaptabilidade a mudancga, o estudo focou-se em estratégias de
flexibilidade. Primeiramente foi estudada a habitacdo, analisando-se as varias divisoes e
respectivas fungdes, de maneira a perceber como os espacos podem mudar conforme a
utilizacdo que os moradores lhes dao. Assim sendo, com o objectivo de conseguir
espacos domésticos que se adaptem a necessidades e aspiracOes futuras, isto €

habitacdes flexiveis propicias a mudancga e evolugdo, procurou-se estudar mobilidrio

flexivel e, como através deste os espacgos, podem ser alterados, parcial ou totalmente.

Chegando-se a conclusao que sem flexibilidade no mobilidrio dificilmente esta
pode existir, percebe-se a sua importancia, dado que abre todo um leque de
possibilidades de apropriacdo no alojamento. Este adapta-se a necessidades que possam
surgir, com base num conhecimento de condi¢des prévias, que possibilitem a

capacidade de evoluir, ndo sendo algo estdtico que conduza as nossas vidas.
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Numa fase anterior ao projecto propriamente dito, procurou-se estudar casos ja
conhecidos que fizessem referéncia a habitacdo minima e ao conceito de flexibilidade.
Assim, foram escolhidos dois projectos: um francés, a Unité d’Habitation de Marselha,
da autoria de Le Corbusier; e um portugués, cuja escolha recaiu sobre o bairro da
Malagueira, o icone da habita¢do evolutiva em Portugal, de Alvaro Siza Vieira. Sdo
projectos que, de uma maneira ou outra, se encontram relacionados com o desenvolvido
neste trabalho. Comecou por se fazer um breve enquadramento histérico dos projectos,
passando para uma andlise descritiva de ambos. No primeiro caso, uma abordagem
centrada no edificio e, no segundo, do complexo habitacional, terminando com uma
andlise ao nivel dos interiores. Conclui-se que, a Unité d’Habitation foi pensada como
uma maquina para responder as necessidades dos seus moradores, afirmando-se como
um projecto funcionalista. J& o segundo caso foi estudado precisamente pelo seu sistema
evolutivo, havendo uma relagao directa com a familia, que pode transformar a habitag¢ao

a par das suas necessidades.

Relativamente ao projecto, este dividiu-se em duas sec¢des. Comecou-se pela
memoria descritiva, em que se explicou o seu conceito geral e se realizou um
enquadramento do objecto de estudo, avaliando-se a situacdo actual do parque
habitacional social, dos ambientes caracteristicos destes bairros e da sua populacio.
Concluiu-se com a sua evolu¢do e uma pequena andlise do bairro da Boavista, bem

como a justificacdo da sua escolha.

Com todos estes factores em vista, desenvolveu-se o projecto, comegando por
apresentar o andar modelo e as alteragdes propostas a nivel de interiores, tal como a
importancia de criar ambientes apaziguadores e funcionais para um grupo social
desfavorecido, neste caso especifico. Analisaram-se as divisdes, propondo-se um
modelo de adaptabilidade a trés fases de vida, estipuladas com base na evolu¢do de um
agregado familiar-tipo. Esta flexibilidade foi estabelecida através do mobilidrio, que
permite ndo sé a sua durabilidade na habitacdao, mas permite acima de tudo a modelacao

e transformacao do espago ao gosto e necessidade do seu utilizador.

Visto a proposta ser desenvolvida com a preocupacdo de se adaptar aos varios
bairros sociais, implica que ndo exista um cliente concreto com exigéncias e gostos
especificos, contudo, ao estudar o publico-alvo percebemos as suas necessidades. Desta

maneira, percebendo a abrangéncia do publico e as respectivas necessidades a que se
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destina este projecto, € fulcral o planeamento para o homem-comum/familia-tipo, que
seja adaptdvel a vérias personalidades e familias. Foi entdo pensado um modelo que
disponibiliza um leque de possibilidades, ao nivel da alteracdo do espaco, sendo
sugeridas trés propostas, puramente ilustrativas da liberdade que os moradores passam a
ter para adaptar a habitacdo as suas necessidades. O que se propde € a criacdo de uma
habitagdo, na qual o mobilidrio responda as necessidades da vida familiar e permita a

adaptabilidade dos espagos no decurso da vida.

A criacdo de pequenas flexibilidades é, entdo, feita através do mobilidrio, que,
pela sua transformacgao e/ou deslocagdo no espago permite a criagdo de varios espagos
dentro da mesma divisdo. Assim, cada familia tem a possibilidade de alterar e adequar a
sua habitacdo as suas necessidades. Os equipamentos acabam, também, por se tornar

mais baratos, ao longo do tempo, pela durabilidade e multifuncionalidade que oferecem.

O ponto central deste projecto €, talvez, o open space, composto pela sala de
estar, pela sala de jantar e cozinha, onde as familias t€m uma maior liberdade de adaptar
o espago a evolucdo do seu agregado familiar ou ao seu gosto. Sem obras, isto €, sem
alteracdes estruturais, a mesma habitacdao consegue responder as necessidades de uma
familia ao longo de um periodo de 20/30 anos, disponibilizando uma casa a custos
baixos para apoio a populacdo. Esta durabilidade € apenas permitida gracas a

flexibilidade.

Claramente que, em termos decorativos e de equipamento proposto neste
trabalho, este é puramente simbdlico, visto as familias terem ja o seu préprio mobilidrio.
Contudo, este pode ser adaptado ao projecto proposto, tendo em conta que a escolha do
equipamento foi feita tendo em atencdo os seus precos, visto tratar-se de um grupo
social com dificuldades financeiras. Os ambientes propostos, propicios a alteragdes, sao
planeados com a preocupagdo de encorajar 0s jovens a passar mais tempo nas suas
habitacdes, e a ndo fugirem para o exterior, onde por vezes acabam por enveredar por
situagdes complicadas. Tendo também em conta que este projecto se destina a uma
populacdo frequentemente negligenciada, o facto de lhes ser disponibilizado um espago
em condi¢des, organizado e funcional, € o suficiente para comecarem a sentir-se

apoiados e a cuidarem das suas habita¢cdes com outro gosto e carinho.

Ap6s uma andlise das funcdes e exigéncias que podem ser atribuidas a cada

divisdo, comprova-se 0 qudo exigente e complicado é o tema da habitacdo. Neste caso
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em especifico, tendo em conta as dimensdes reduzidas de cada divisdo, procurou-se
economizar os espacos ao maximo. Recorrendo a mobilidrio que permite varias fungdes,
oferecendo uma polivaléncia a cada divisdo, prolongando a vida util da habitacdo no
geral, facilitando a vida econdmica destes agregados familiares, que tém na sua
habitacdo um vasto leque de possibilidades, que podem usufruir nas vdrias etapas da sua

vida.

A habitacdo, por ser um dos temas mais complexos, uma vez que oferece um
conjunto intermindvel de solucdes, requer muitas vezes um olhar mais clinico,
introduzindo as melhorias necessarias num espaco disfuncional. Esta complexidade
deve-se precisamente ao facto de responder e se adaptar a inquilinos diferentes, cada um
com o seu modo de habitar, de apropriagdo e organizacdo do espaco, com vivéncias e
experiéncias diferentes, factores estes que o designer de interiores ndo pode, nem deve

descurar, adaptando o seu trabalho ao gosto e aos ideais do cliente.

E verdade que tratando-se de um tema tdo pessoal, cada um adequa o espago
conforme o seu gosto e necessidades. Porém, o projecto procura atestar que o designer
niao impde o seu gosto, mas ajuda a tornar um espaco mais funcional, conforme as

necessidades do cliente, dando a sua opinido profissional sobre determinada situacgdo.

De maneira a que este programa seja bem-sucedido, para além de necessitar de
funcionar como um programa apoiado institucionalmente, tal como funciona o projecto
Life, a seleccao dos candidatos devera ser feita com base em concurso, isto €, depois de

um processo de avaliagdo, os candidatos serem escolhidos.

Concluindo, este trabalho representa também uma contribuicdo para dinamizar
processos de reabilitacdo urbana. Porém, um factor a ter em conta é o facto de que a
criminalidade e os comportamentos caracteristicos deste publico-alvo ndo se resolvem
apenas com a criacdo de programas onde a inclusdo social é por vezes for¢ada, em casos
mais extremos com intervengdo forgcada da policia, ou pela intervencao dos assistentes
sociais. No caso deste projecto do designer de interiores, passa principalmente por um
acompanhamento de especialistas que trabalhem a nivel da inclusdo e da exclusdo

social.
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Anexo A | Questionario sobre o designer de interiores e a habitacao social

HABITAGAC

PRIVILEG!C ou DIREITC

No ambito do mestrado em Design de Interiores, estd a ser conduzido um estudo e
projecto relativo a habitagdo social. Com o objectivo da insercdo desta profissdo numa
vertente social e ajuda no planeamento e organizagdo da habitacdo na economia de
espagos.

Para a consolidagdo deste estudo, engloba-se um pequeno questiondrio relativo a
profissdo do designer de interiores e as alteragoes que deverdo ser feitas nos bairros
sociais.

Pedimos que responda com maior sinceridade e espontaneidade possivel, ndo existindo
respostas certas ou erradas.

A sua colaboragdo é fundamental para o sucesso deste projecto, como tal asseguramos
o seu anonimato assim como a confidencialidade dos dados recolhidos, pelo que ndo é
necessdria a sua identificagdo em parte alguma.

Para informagées adicionais ou esclarecimento de eventuais dividas podem ser
esclarecidas junto da aluna Bdrbara Mateus Loureiro, aluna n° 350702 da Escola
Superior de Artes Decorativas da Fundacdo Ricardo Espirito Santo Silva, através do
email: loureiro.m.barbara@ gmail.com
Agradeco desde jd a sua colaboracdo!

| | APRESENTACAO SOCIODEMOCRAFICA

() Masculino () Feminino
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@ Nacionalidade

@ Estado Civil

Q Solteiro / @
() Casado/a
() Divorciado / a
Q Vibvo / a
@ Habilitacoes Literarias
Q Ensino Basico
Q Ensino Secunddrio
Q Licenciatura

() Mestrado

O Qutro

Il - DESICN DE INTERIORES

@ Considera que o Design de Interiores se destina apenas as classes mais altas?
Q Sim
Q N&o

@ No que acha que se foca a profisséio do designer de interiores?

e Acha que o designer de interiores faz perder a individualidade da habitac&o?

(marca pessoal)
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@ Se fosse remodelar a sua habitacdo contrataria um designer de interiores?

Porqué?

Q Sim

Q Nao Porqué?

@ Acha importante a intervencéo do designer de interiores nas habitacoes?
O Sim
() Neo

Algum comentdrio. ..

@ E em espacos comerciais?
O Sim
Q Nao

Algum comentdrio. ..

Il - INTERVENCAO EM BAIRROS SOCIAIS / REMODELACAO DOS BAIRROS SOCIAIS

@ Conhece alguém que mora num bairro social em Lisboa?

O Sim Qual € o bairo?
Q Nao
@ Mora num bairo social em Lisboa?
Q Sim Se sim, 0 que gostaria de ver alterado ou faz falta na sua habitacao?
O N&o
@ Considera importante a intervencdo do designer de interiores em bairros
SOCiqis?
Q Sim
Q Nao Porqué?
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@ Acha que vale a pena a reabilitacdo dos bairos sociais?

O Sim

Q N&o Porqué?

@ Na sua opinidio uma reabilitacdo ajudaria na incluséo social da populacdo

destes bairos?
() Sim
Q Né&o
@ Na sua opinidio a reabilitacdo dos bairros seria bem aceite pela populacdo

dos mesmos?
Q Sim
Q Nao
@ Acha que esta intervencdo cjudaria na maneira Como vemos 0s bairos sociais?
O Sim
O Nao

Se ndo, que mais poderia ajudar?

Se fossem estipulados compromissos as habitacoes seriam mantidas em melhores
condicoes?
() Sim
() Neo

@ Que tipo de compromissos poderiamos oferecer em troca na sua opiNIGo?

Obrigada pela sua ajudal
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Respostas

100%6
B0%
B0%
4%
- - .
., — . —
- 20 20 - 30 20 -40 43 - 30 30-80 B0+
Masgculino
Feminino

@ Nacionalidade

Dos 100 respostas colectadas todas mostram que os inquiridos sGo de nacionalidade portuguesa.

(4)Estado Cwil

\ﬁﬁwfaw

Divorciado [ a \

Solteiro [ a

Casado [ a
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@ Habilitacoes Litercrias

1003%
50%
E0%
40%
20%%
0%
Ensino Bdsico Ensino Licenciatura Mestrado outro
Secundério

@ Considera que o Design de Interiores se destina apenas as classes mais altas?

@ No que acha que se foca a profissco do designer de interiores?

Apesar da grande maioria dos inquiridos afimar que o designer de interiores frata exclusivamente a
decoracdo nas habitacdes e a criacdo de “espacos agraddveis’, uma percentagem, menos de
metade, afima que este profissional tem a preocupacdo de perceber as necessidades e gosto dos
clientes, que alicdos ao conhecimento do designer - em termos de materiais, acustica, témica e
ergonomia - resultam no planecmento das melhores solucdes para  determinados  espacos,
objectivando uma optimizacdo e harmonia espacial. Claramente nas respostas percebe-se que

associam o designer de interiores & habitacdo privada e muito poucos a espacos comerciais.

e Acha gue o designer de interiores faz perder a individualidade da habitac&o?

(marca pessoal) sim
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@ Se fosse remodelar a sua habitacdo confrataria um designer de interiores?

Porqué?

S1% das respostas foi negativa, uns por motivos financeiros, outros, por quererem ser eles proprios a
frator das suas casas. As respostas positivas, foram justificadas por muitos por precisarem de cjuda

para organizar, melhorar e maximizar os espacos, bem como, cjudar na concretizacdo de ideics.

@ Acha importante a intervencéo do designer de interiores nas habitacoes?

MNéo

Sim
Apesar da grande maioria ter respondido que sim, uns afirmam que a importéncia da intervencdo deste
profissional depende das possibilidades financeiras, outros, apesarem de responderem ‘sim” dizem ndo

ser essencial. Enquanto que a maior parte percebe que o designer de interiores pode trabalhar dentro

de um orcamento predefinido.

@ E em espacos comerciais?

Sim

98% das respostas foram positivas pelo facto dos inquiridos acharem que se justifica mais a intervencdo
nestes espagos por terem de agradar a um maior nimero de pessoas, sendo necessdrio espagos mais

apelativos.

235



HABITACAO: PRIVILEGIO OU DIREITO?
Barbara Mateus Loureiro

@ Conhece alguém gue mora num bairo social em Lisboa?

@ Mora num bairo social em Lisboa?

Sim

Nao

Dos poucos inquiidos que moram em bairros socicis salientam que as maiores necessidades dizem
respeito ao espaco em si, isto €, a falta de organizacdo e as dreas reduzidas das habitacdes. Fazem

também referéncia & questdio dos materiais utilizados e o desconforto causado por alguns deles.

Considera importante a intervencdo do designer de interiores em bairros
sociais?

Sim

A grande maioria responde que reclmente & importante a intervencdo em bairos sociais, justificando
que todos tém direito co usufruto de uma habitacdo em condicdes e de se sentirem bem nas suas casas.
Adnmitindo que é necessdrio levar alguma dignidade a este pargue habitacional. Uma peguena
percentagem aofima até que pode ajudar os seus moradores a terem uma outra atencdo e cuidado
pelas suas habitacdes, ajudando também a melhorar a imagem geral dos bairos, dissipando o estigma

a que estdo associados. Esta intervencao pode contribuir para a estabilidade emocional e auto estima
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das pessoas, cjudando na incluséo social. Alguns dos que responderam positivamente tém também
nocdo que esta intervencdo so seria possivel com apoio de instituicdes. A minoria que respondeu ndo
ser importante a intervenc&o em bairros sociais justifica a sua resposta por serem locais problemdticos e

que a partida ndo seria dado o devido valor.

@ Acha que vale a pena a reabilitacdo dos bairos sociais?

Néo

A grande maioria dos inquiridos responde que sim, pois afirma que se trata de um contributo para a
inclusdo social evitando a descriminacdo. Houve também quem afimasse que € um direito termos
habitacdes em condicdes, pelo que se precisa de uma reabilitacéo urgente. Muitos também chamaram
& atencdo que nestes espacos existem seres humanos e precisam de ser tratados e vistos como tal. Esta

reabilitacéo ajudaria também no melhoramento do espaco urbano da cidade.

Na sua opinidio uma reabilitacdo ajudaria na inclusdo social da populacdo

destes bairros?

Nio

@ Na sua opinidio a reabilitacéo dos bairros seria bem aceite pela populacdo

dos mesmos? Néo
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Acha que esta intervencéo cjudaria na maneira como vemos 0s bairos sociais?

Se fossem estipulados compromissos as habitacodes seriam mantidas em melhores

condicoes?

Sim

Que tipo de compromissos poderiomos oferecer em troca na sua opiNIGo?

De um ponto de vista geral os inquiridos ndo souberam responder, contudo, uma pegquena minoria
sugeriu que os moradores estivessem envolvidos no processo de reabilitacdo, e que houvesse um

acompanhamento e ajuda social.
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