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Introdugao

Tem aumentado a preocupacao dos enfermeiros com a saude do trabalhador. Por este motivo os
cursos pés graduados de enfermagem do trabalho, como forma de atribuicdo da competéncia
acrescida diferenciada, procuram aprofundar, desenvolver conhecimentos e ampliar o papel do
enfermeiro na area de satude do trabalhador.

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia de avaliagdo como um dos momentos
do processo de ensino e aprendizagem, de um curso de enfermagem do trabalho numa
instituicao do ensino superior.

Metodologia

Estudo de natureza qualitativa, realizado numa instituicao de ensino superior do norte do pais,
com estudantes de pds-graduagdao em enfermagem do trabalho, no ano letivo 2021-2022,
tendo como foco de a avaliagao da disciplina de estratégias de promog¢ao de salde de grupos e
comunidades. Os dados foram analisados com recurso a analise de contetddo de Bardin.

Resultados/Discussio

Os resultados permitiram-nos verificar a que a maioria dos estudantes selecionaram como
publico alvo dos seus trabalhos de avaliagao os enfermeiros, levando a emergéncia da categoria
“Cuidar de quem cuida”; outra das categorias que emergiram foi “Intervencdes”, nesta
destacaram-se as subcategorias educagao para a saude, mindfullness, encaminhamento e
acompanhamento. Estes resultados corroboram os dados do Minnesota Department of Health
(2019).

Conclusoes

Tendo como foco a aprendizagem e a avaliagao, o estudo forneceu subsidios para se pensar a
avaliacao da aprendizagem no sentido da supera¢ao da memorizagao e énfase na apropriagao
dos conteudos.
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