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RESUMO

A evolugdo e o desenvolvimento das sociedades humanas encontram-se
intimamente relacionados com o meio ambiente. Nas ultimas décadas, temos assistido a
preocupantes alteracGes climaticas que vao desde o aguecimento global ao aumento do
degelo, passando por fendmenos extremos de seca e precipitacdo excessiva que causam
perturbacgdes no ciclo normal de producgéo agricola.

O principal objetivo do presente trabalho de investigacdo foi analisar efeitos das
alteracdes climaticas e da degradacdo ambiental na seguranca alimentar, descrevendo as
preocupacfes ambientais de pequenas e médias empresas do setor alimentar e as
respetivas medidas ambientais implementadas nessas empresas.

Para alcancar esse objetivo foi elaborado e aplicado um questionario cujas
respostas permitiram perceber que microempresas do setor agro-alimentar da regido
oeste de Portugal ndo estdo totalmente preparadas para enfrentar os efeitos das
alteragBes climaticas que se avizinham, pois ndo usam meios técnicos adequados a
prevencdo de problemas associadas a contaminacgdo do meio ambiente. Contudo, dada a
sua dimensdo, area de implementacdo e reduzida area de influéncia em termos de
mercado global, elas ndo se apresentam como um risco ambiental consideravel nem

pdem em perigo a seguranca alimentar dos consumidores.

Palavras-Chave: alteracBes climaticas, seguranca alimentar, preocupac@es ambientais,

medidas preventivas.
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ABSTRACT

The progress and development of human societies are closely related with the
environment. In recent decades, we have witnessed a disturbing climate change ranging
from global warming to increased melting, including extreme events of drought and
excessive rainfall causing disruption in the normal cycle of agricultural production.

The main objective of this research was to analyze effects of climate change
and environmental degradation on food security, outlining the environmental concerns
of small companies in the food industry business, its environmental preoccupations, and
the implementation of environmental measures.

To achieve this goal we developed and implemented a questionnaire whose
answers allowed us to realize that food industries of the western region of Portugal are
not fully prepared to face the effects of climate changes, because they do not use
appropriate technical means to prevent problems associated with environmental
contamination. However, given its size, area of deployment and reduced influence in
terms of the global market, they do not present themselves as a considerable

environmental risk or endanger food safety for consumers.

Key words: climate change, food security, environmental concerns, preventive

measures.
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Objetivos e Introducdo

O presente capitulo esta dividido nas seguintes partes principais:

Q) Breve Resenha Historica
(i)  Alteracfes Climaticas e Seus.Efeitos na Vida Humana
(i) Seguranca Alimentar
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1. OBJETIVOS

O principal objetivo desta investigacdo é estudar os efeitos das alteracdes
climaticas e da degradacdo ambiental na seguranga alimentar, descrevendo as
preocupacGes ambientais de pequenas e médias empresas do setor alimentar e as
respectivas medidas ambientais implementadas nessas empresas.

Desde tempos remotos que a producdo alimentar visa o fabrico em massa de
alimentos e esta associada a baixos custos de producdo, no sentido de fazer chegar ao
mercado de consumo produtos acabados com preco igualmente apetecivel.

A producdo alimentar ndo s6 é crucial para a seguranca alimentar dos
consumidores que dependem destes setores para a sua alimentagdo, como tem um papel
estrutural na organizagdo social, econdmica, politica, religiosa e simbdlica do povo,
uma vez que estas industrias envolvem a producdo de cereais, peixe e produtos
hortofruticolas essenciais a uma dieta equilibrada, essencial para a sade humana.

O efeito das alteracdes climaticas, sobretudo a queda imprevisivel de grandes
quantidades de precipitacdo em conjunto com a deterioracdo do ambiente coloca, muitas
vezes, a populagdo em risco.

No presente trabalho procura-se compreender a percecdo das empresas do setor
alimentar sobre esta tematica, os efeitos das altera¢fes climaticas na producao, 0s riscos
que delas advém e o que fazem os industriais para se protegerem desses riscos, de modo
a perceber de que forma se adaptam e que estratégias utilizam.
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2. INTRODUCAO

2.1 BREVE RESENHA HISTORICA

Nos primdrdios da existéncia humana, a sobrevivéncia dependia diretamente da
natureza. Pequenos grupos sociais e familiares formavam-se para cacar, pescar e
recolher alimentos. Com o passar do tempo, estes pequenos grupos que se deslocam de
um lado para o outro em busca de alimentos, comegou a mudar a forma como conseguia
0s seus alimentos. Em certas partes do mundo, 0s seres humanos comegaram a aprender
a cultivar a terra e a domesticar animais, formando as primeiras aldeias. O
estabelecimento das praticas agricolas permitiu que grupos cada vez maiores de pessoas
vivessem numa mesma regido geografica por periodos de tempo cada vez mais longos
(Aydon, 2010).

No inicio do século XX, uma percentagem significativa da populacdo mundial
encontrava-se ainda diretamente envolvida na agricultura. Muitos individuos e familias
cultivavam e produziam a sua prépria comida, sendo capazes de produzir mais cereais e
criar mais animais numa area limitada de terra do que alguma vez ocorrera no passado
e, assim, alimentar uma populacéo cada vez maior.

Alguns investigadores acreditam que os avan¢os na agricultura foram uma das
principais forcas motrizes da formacao das cidades e da civilizacdo moderna (Yiannas,
2009). O aumento da producdo levou a diminuicao dos precos, tornando-0s acessiveis a
uma populagdo urbana, crescente e cada vez mais afastada da vida no campo. Com o
aumento da producdo alimentar e a seguranca no abastecimento, as pessoas puderam
seguir outras profissdes, tanto no sector secundario como terciario.

Contudo, a Era de prosperidade ndo era eterna. Ndo nos podemos esquecer que a
evolucdo e o desenvolvimento do ser humano encontram-se intimamente relacionados
com o meio ambiente. Se, em certos periodos da Histdria, as condi¢Bes climaticas
favoreceram o crescimento e o desenvolvimento das sociedades humanas, noutros
periodos menos favoraveis originaram a escalada de conflitos e, inclusive, a queda de

civilizagbes (Fagan, 2007).
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Segundo Aydon (2010: 245) a conquista do continente americano pelas tropas
espanholas teve um forte aleado: as doencas europeias. Os nativos das Ameéricas
“tinham estado isolados durante mais de 10 mil anos” as doengas do velho continente,
como a variola, a gripe e o sarampo, “que muitas vezes ndo passavam de um incémodo
passageiro para 0S europeus, mas que eram letais para 0s povos sem resisténcias
herdadas.”

2.2 ALTERACOES CLIMATICAS E SEUS EFEITOS NA VIDA
HUMANA

Nas Ultimas décadas, observa-se uma preocupagdo crescente com as recentes
alteracOes climaticas, ainda que pouco significativas, mas com a probabilidade de um
agravamento com implicacdes dramaticas para o planeta e as sociedades humanas. As
ultimas décadas do século XX e os primeiros anos do seculo XXI tém-se revelado
anormalmente quentes. Desde o inicio dos registos da temperatura, aproximadamente ha
150 anos, que ndo se observavam anos com temperaturas médias globais tdo elevadas.
De facto, os 13 anos mais quentes ocorreram nos ultimos 15 anos, entre 1997 e 2013.
Com uma temperatura média do planeta de 14°C (calculada na anélise do periodo 1961-
1990), a década entre 2002-2011 registou o maior aumento observado na temperatura
média global (0.46°C) o que € equivalente a dizer que a década 2001-2010 foi o periodo
de 10 anos com a temperatura méedia mais elevada alguma vez registada (Houghton,
2011).

Para o Painel Intergovernamental para as Alteracdes Climaticas (ou
Intergovernmental Painel for Climate Change — IPCC), corpo cientifico criado para
investigar e avaliar as alteracfes climaticas de forma a providenciar um conhecimento
claro sobre a matéria e suporte cientifico a criacdo de medidas politicas, é «inequivoco»
o facto de o sistema climatico mundial estar a aquecer. Sdo provas desse fendmeno o
aumento da temperatura média global da atmosfera e dos oceanos, o degelo e 0 aumento
médio global do nivel das dguas dos oceanos (Pachuri e Reisinger, 2007).

Apesar do aumento de temperatura ser superior nos continentes do que nos
oceanos, existem observagdes que indicam que estes tém vindo a absorver 80% do calor

adicionado ao sistema climatico, tendo o nivel médio dos oceanos subido a uma média
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de 1.8 mm por ano entre 1961-2003 e 3.1 mm por ano, se analisarmos apenas o0 periodo
1993-2003 (Pachuri e Reisinger, 2007). O aumento da temperatura nos oceanos provoca
a sua expansao térmica, ou seja uma menor densidade e consequentemente um maior
volume, o que tem contribuido para 57% do aumento do nivel dos oceanos, desde 1993.
A diminuicdo dos glaciares e do gelo acumulado no topo das montanhas contribui em
cerca de 28%, sendo que o restante advém das perdas de gelo nos pélos. Segundo
Pachuri e Reisinger (2007) desde 1978 que o Artico tem vindo a perder cerca de 2.7%
da sua area, por década, uma vez que a temperatura na regido tem vindo a aumentar a
um ritmo superior (dobro) a média global. Também os glaciares e zonas cobertas com
neve tém vindo a diminuir por todo o planeta (Pachuri e Reisinger, 2007).

O final do século XX e inicio do século XXI foram também palco de eventos
climaticos extremos mais frequentes e intensos, que, de acordo com o IPCC, encontram-
se diretamente relacionados com o aumento médio das temperaturas. Estes fendmenos
extremos, quando afetam as sociedades humanas, podem acarretar um elevado grau de
destruicdo com custos para as instituicdes existentes e, por vezes, com a perda de vidas
humanas.

As alteracGes climaticas sao, assim, um alerta para as sociedades atuais uma vez
que pdem em causa a dimensdo dos fendmenos climaticos extremos e o seu periodo de
retorno. Para além da perda de vidas humanas surge a questdo da sustentabilidade das
sociedades economicamente desenvolvidas quando estes fendmenos, altamente
destrutivos, possuem um menor periodo de retorno.

Fendmenos extremos como 0s tornados ou as tempestades de vento sdo
frequentemente agravados por precipitacdo intensa, que pode originar cheias e/ou
inundacdes. Por outro lado sdo também mais frequentes inundacdes derivadas de
tempestades com precipitacdo intensa acompanhada de tempestades, bem como uma
maior instabilidade nos periodos de moncgéo. Estas situacGes tém sido responsaveis por
cheias frequentes nas regides que dependem fortemente desde ciclo para a producéo
agricola, como a india e o Bangladesh (Lynnas, 2008). Outro fenémeno que tem vindo a
ocorrer com mais frequéncia e também se encontra diretamente relacionado com o
aumento generalizado das temperaturas sdo as ondas de calor. Estas séo particularmente
danosas para a vida humana, nomeadamente para 0s grupos populacionais de risco
(Garcia-Herrera et al., 2010).

O aumento da frequéncia de fendmenos climaticos bem como de todas as

alteracOes originarias do aquecimento global s&o assim uma preocupacao que ndo pode
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ser ignorada independentemente de nos referirmos a paises desenvolvidos ou em vias de
desenvolvimento. Se por um lado os paises menos desenvolvidos possuem menor
capacidade de adaptacdo, por outro lado, 0os danos nos paises desenvolvidos tendem a
ser superiores (Pittock, 2007). E esta capacidade de gerar elevados impactos
econdmicos e contribuir para conflitos provenientes de um agravamento da escassez de
recursos (muitos dos quais j& se encontram extremamente explorados e a beira do ponto
de rutura) que tem sido advogada pela maioria dos especialistas da matéria para rotular
o fendmeno como um problema de seguranca ambiental (Myers, 1994; Brown, 2006).
Toda esta problematica tem consequéncias ao nivel da qualidade dos produtos,
pois as alteracBes climéticas afetam a qualidade do ar, a qualidade das aguas e as
propriedades dos terrenos agricolas, pondo em causa a seguranca alimentar. Por
seguranca alimentar entende-se o controlo e a certificacdo de todas as etapas de
producdo, incluindo as técnicas de manuseio adequadas, a aplicacdo de adubos, a
utilizacdo de matérias-primas saudaveis e o cumprimento das normas de seguranca
alimentar. Estas condicionantes podem ainda contribuir para o aparecimento de

determinados microrganismos que podem pdr em causa a saude dos consumidores.

2.3 SEGURANCA ALIMENTAR

Os microrganismos tém grande importancia e impacto na vida dos
consumidores. Eles sdo fundamentais na producdo, sintese e conservacdo de alguns
produtos alimentares, mas sdo também responsaveis pela deterioracdo de grande parte
dos alimentos e culturas. Alem disso, ttm um papel primordial no envenenamento de
origem alimentar, sendo os principais causadores dos surtos e casos referenciados.
Existem varios fatores que influenciam o crescimento dos microrganismos nos
alimentos e, contrariamente ao facto de nem todos terem a mesma importancia
relativamente ao seu efeito no crescimento microbiano, no que respeita a prevencao do
seu aparecimento, todos devem ser tidos em conta como forma de evitar a ocorréncia de
toxinfe¢cbes de origem alimentar. Existem diversos tipos de microrganismos com
diferentes formas e estruturas mais ou menos complexas. Bactérias, bolores e leveduras
sdo, de entre todos, aqueles que geralmente tém mais impacto na deterioracao alimentar.
No que diz respeito a doengas de origem alimentar, as bactérias sdo, sem duvida, 0s

principais agentes.

27



Avaliacdo das preocupagdes ambientais e medidas implementadas pelas empresas agroalimentares da regido Oeste

Diversos fatores contribuem para a presenca destes microrganismos nos
alimentos, sendo que a presenca enddgena e as contaminagdes cruzadas sdo os fatores
mais frequentemente apontados como “fontes” de microrganismos nos alimentos.

Se a contaminacdo se juntarem nutrientes (existentes em todos os alimentos),
tempo e temperaturas de armazenagem inadequados, existem todas as condigdes para
gue 0S microrganismos possam crescer e permanecer nos alimentos causando com a sua
ingestdo, ou com a ingestdo das suas toxinas, os sintomas caracteristicos dos diversos
tipos de toxinfecdes de origem alimentar. No entanto, 0s microrganismos nao Sao 0s
unicos responsaveis pelas doencas de origem alimentar nem os Unicos perigos. Tal
como foi referido anteriormente, as substdncias quimicas proveniente das
contaminagfes ambientais como sendo mercudrio, cadmio chumbo, ou dioxinas entre
outras. Substancias fisicas como pedacos de vidro, de metal, 0ssos, podem contaminar
um alimento por uso de técnicas inadequadas de producdo ou, por outro lado, esses
objetos estranhos serem provenientes de contaminacgdes ambientais.

Atualmente, o sistema de producgéo e distribuicdo alimentar evoluiu para uma
rede complexa de interdependéncias que envolve muitas areas de negdcio, setores de
atividade e individuos. Este sistema inclui desde os fabricantes de equipamento,
produtos quimicos, tecnologias de producdo e de processamento as empresas que
prestam servicos de transporte e logistica, servicos financeiros e as industrias de
marketing alimentar que ligam o produtor aos consumidores. A complexidade do
sistema de producdo e distribuicdo alimentar temos ainda que adicionar a globalizacéo,
pois com a expansdo dos mercados, os alimentos passarem a ser comercializados por
todo o mundo, como nunca tinha acontecido anteriormente, ampliando 0s riscos em
termos de seguranca alimentar (Yiannas, 2009).

Para adaptar-se as alteracdes climaticas e garantir a seguranca alimentar, sédo
necessarias intervencbes no sentido de modificar os padrdes e as praticas atuais de
producdo, distribuicdo e consumo. A investigacao cientifica tem, neste campo, um papel
importante a desempenhar, criando e divulgando sistemas de producdo agricolas
resistentes ao clima, matérias-primas que permitam minimizar as emissfes de gases de
efeito estufa, cadeias de suprimentos com baixa producdo de residuos de modo a
estimular o uso eficiente dos recursos, assegurar uma nutricdo adequada, estimular
escolhas alimentares saudaveis e desenvolver um sistema global de conhecimento para a

sustentabilidade.
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O presente estudo pretende ser um contributo para o conhecimento da realidade
portuguesa, particularmente da industria agro-alimentar sediada na regido Oeste do pais.
Pensamos que este conhecimento prévio € fundamental para o desenvolvimento de
medidas preventivas que possam garantir a seguranca alimentar dos consumidores face

as atuais alteracdes climaticas do planeta.
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Metodologia de Investigacdo e Apresentacdo dos

Resultados

O presente capitulo esta dividido nas seguintes partes
principais:

(iv)  Breve Discrigdo da Metodologia Utilizada
(v)>  Apresentacao dos Resultados

(vi)  Caracterizacao das Empresas Participantes
(vii) Preocupagdes Ambientais

(viii) Medidas Ambientais
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3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A metodologia de investigacdo deve ser adequada ao estudo, de modo a permitir
alcancar os objetivos previamente definidos. Para levarmos a cabo 0 nosso estudo foi
necessario selecionar uma amostra de empresas do setor alimentar sedeadas na regido
oeste. A participacdo das empresas nesta investigacdo foi andnima e voluntaria, por
isso, a todas, foi dada garantia de confidencialidade.

A recolha de dados foi realizada com o recurso a um questionario,
especificamente concebido para este estudo. O questionario divide-se em trés partes
distintas: a primeira parte do questionario destina-se a obter informacdes que permitam
caraterizar as empresas participantes no que se refere ao nimero de empregados, idade e
certificacio da empresa; a segunda parte do questionario pretende fazer um
levantamento das preocupagdes ambientais das empresas; e a terceira parte do
questionario interroga as empresas participantes quanto as medidas adoptadas para fazer
face as consequéncias das alteracdes climaticas.

Os dados recolhidos foram inseridos numa base de dados do programa Microsoft

Excel, tendo sido posteriormente realizada uma analise da distribuicdo de frequéncias.
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4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

4.1 CARATERIZACAO DAS EMPRESAS PARTICIPANTES

Numa primeira analise as carateristicas das empresas que participaram neste
estudo podemos verificar que a maioria sdo empresas de pequena dimensao tendo em
conta o numero de colaboradores, pois 89% tem menos de 10 colaboradores e somente
11% afirma ter mais de 10 colaboradores (Figura 1).

% Dimensao da Empresa

100 ~ 31

90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -+
20 -
10 -

Menos de 10 Entre 10 e 50

W N.2 Colahoradores

Figura 1 — Dimensédo das empresas participantes tendo em conta o nimero de colaboradores.

No que se refere a idade da empresa, observa-se que a maioria sd0 empresas
relativamente recentes, com idade entre os 1 e os 5 anos (83%), enquanto 17% das

empresas tém mais de 10 anos (Figura 2).

34



Capitulo | Objetivos e Introdugédo

Idadeda Empresa

%
100 -~ 29
90 o
80
70 A
60 -
50 o
40
30 o
20
10 -

Entrel e5anos Maisde 10 anos

Figura 2 — Idade das empresas participantes.

Relativamente a certificacdo das empresas participantes, constata-se que a
grande maioria das empresas ndo se encontra certificada em termos de qualidade (97%),

havendo apenas uma empresa a responder afirmativamente a esta questéo (Figura 3).

Certificado de Qualidade

% 34
160 A
90 o
80
70 4
60 A
50 o
40 A
30 A
20 1
10 - -
0 T 1
Ndo Sim

Figura 3 — Certificagdo das empresas participantes em termos de qualidade.
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No entanto, todas as empresas asseguraram ter um sistema de controlo da

qualidade, ainda que né&o certificado, implementado na empresa (Figura 4).

Controlo de Qualidade 100
160 A
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 - 0

Ndo Sim

Figura 4 — Controlo de Qualidade das empresas participantes.

4.2 PREOCUPACOES AMBIENTAIS

Em termos de preocupacBes ambientais, 0 custo da energia apresenta-se como
aquela que mais preocupa as empresas, ha medida em que todas as empresas
participantes afirmam estar muito preocupadas com esta questdo. De seguida, temos a
preocupacdo com o elevados custo de producdo, as dificuldades em reaproveitar os
residuos, 0 excesso de emissdo de gases com efeito estufa e a polui¢do dos rios, uma
vez que 100% das empresas participantes declararam estar preocupadas com estes

problemas. A maioria das empresas mostrou-se tambem preocupada com a falta de agua
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(97%) e a degradacdo dos solos (86%). Houve ainda uma epresa que afirmou estar

preocupada com a producdo excessiva.

Todas as empresas que participaram neste estudo manifestaram estar um pouco

preocupadas com a imprevisibilidade do clima, com as dificuldades em escoar 0s

produtos, com o baixo preco dos produtos no mercado e com as dificuldades que sentem

em acompanhar as inovag@es tecnoldgicas. A maioria das empresas estd também um

pouco preocupada com a producdo excessiva. Registou-se ainda que cinco empresas

estdo um pouco preocupadas com a degracdo dos solos e uma estd um pouco

preocupada com a falta de agua.

Estes resultados encontram-se esquematizados na Tabela | e na Figura 5.

Tabela | — Distribuicdo das respostas relativas &s preocupacgdes ambientais

Nada Um pouco Preocupado Muito

Preocupado Preocupado b Preocupado
Degradacéo dos solos 0 5 30 0
Falta de 4gua 0 1 34 0
Imprevisibilidade do clima 0 35 0 0
Poluicdo dos rios 0 0 35 0
Excesso de emissao de gases com
efeito estufa 0 35 0
Producdo excessiva 34 1 0
Dificuldade de escoamento dos
produtos 0 35 0 0
Baixo preco dos produtos no mercado 0 35 0 0
Dificuldade em acompanhar as
inovacdes tecnoldgicas 0 35 0 0
Elevado custo de producéo 0 0 35 0
Dificuldades em reaproveitar 0s
residuos 0 0 35 0
Custo da energia 0 0 0 35
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Preocupacoes Ambientais

100
90
80
70
60
50
40
30
20

\'ty

(P
W Nada preocupado O Um pouco pmﬁ%\cupado OPreocupado M Muito preocupado

Figura 5 — Principais Preocupa¢Ges Ambientais das empresas participantes.

4.3 MEDIDAS AMBIENTAIS
No que se refere as medidas ambientais implementadas nas empresas, verifica-se

que a maioria (74%) se encontra instalada em zona urbana ou mista e que somente 26%

das empresas afirma néo ter as suas instalaces nestas zonas (Figura 6)
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As instalagdes da empresa estdo localizadas em zona
urbana ou zona mista?

30 A
25 1
20 A
15 -
10 -

Figura 6 — Localizacdo das empresas participantes.

A totalidade das empresas participantes (100%) utiliza &gua da rede publica de
abastecimento (Figura 7).

Aempresa utiliza 3gua da rede publica de abastecimento?

35

30 A
25 A
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 7 — Agua utilizada pelas empresas participantes.

Na maioria das empresas (91,4%) a agua utilizada ndo tem origem em captacdo
subterranea ou superficial (poco, furo, mina ou outro), sendo que 8,6% das empresas
afirma utilizar 4gua com origem neste tipo de captacdo (Figura 8).
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Aempresa utiliza 4gua com origem em captagdo
subterrénea ou superficial ?

35 1 32
30 -+
25 1
20 -
15 A
10 A

Sim Ndo

Figura 8 — Origem da captacéo da agua.

Sd0 uma minoria (11,4%) as empresas que possuem depositos de
armazenamento de agua como medida preventiva para fazer face as alteracGes

climaticas (Figura 9).

Aempresa possui depdsitos de armazenamento de agua?

35 1

31

30 A
25 A
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 9 — Existéncia de dep6sitos de armazenamento de agua na empresa.

Relativamente as praticas de reutilizacdo da agua, observa-se que nenhuma das

empresas participantes implementou medidas neste sentido (Figura 10).
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Aempresaimplementa praticas de reutilizacdo da dgua?

35

35 1
30 A
25 A
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 10 — Implementacéo de préticas de reutilizacéo da &gua.

Todas as empresas (100%) consideram que a sua atividade da contribui para a

reducdo do consumo de agua (Figura 11).

A atividade da empresa contribui para a redugéo do
consumo de agua?

35

30 A
25 1
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 11 — Contribuicdo da empresa na reducéo do consumo de agua.

As empresas participantes foram unanimes (100%) em considerar que a sua
atividade gera &guas residuais (Figura 12).
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A atividade da empresa gera dguas residuais?

35

35 1
30 A
25 A
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 12 — Existéncia de aguas residuais.

Relativamente a contribuicdo da atividade da empresa na reducdo/substitui¢éo
dos fertilizantes quimicos por outros mais naturais, 80% das empresas participantes
considera que esta questdo ndo se lhes aplica, 8,6% das empresas respondeu
negativamente, uma empresa respondeu afirmativamente (2,9%) e trés empresas (8,6%)

empresas nao responderam a esta questdo (Figura 13).

Aempresa contribui para a redugdo/substitui¢io dos

fertilizantes quimicos por outros mais naturais?
35
30 - 28
25 -+
20 -
15 A
10 A

- 1 3
0] T
Sim Ndo Ndose aplica

Figura 13 — Contributo da empresa na reducdo/substituicdo de fertilizantes quimicos por outros mais
naturais.
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Relativamente ao contributo da empresa para a reducdo/substituicdo dos
pesticidas quimicos por outros mais naturais, verifica-se que 80% das empresas
participantes considera que esta questdo ndo se lhes aplica, 17,1% das empresas
respondeu negativamente e uma empresa (2,9%) respondeu afirmativamente (Figura
14).

Aempresa contribui para a redugdo/substitui¢io dos
pesticidas quimicos por outros mais naturais?
35
30 - 28
25 -+
20 -
15 A
10 A 6
T 1
0] T
Sim Ndo Ndose aplica

Figura 14 — Contributo da empresa na redugdo/substituicdo de pesticidas quimicos por outros mais
naturais.

Todas as empresas participantes (100%) afirmam ter implementado meios de

producdo menos dispendiosos do ponto de vista energético (Figura 15).

Aempresaimplemeta meios de produgio menos
dispendiosos do ponto de vista energético?
35

35 1
30 A
25 1
20 A
15 A
10 A

0

0 =1 T T
Sim Ndo

Figura 15 — Implementacdo de meios de produgdo menos dispendiosos do ponto de vista energético.
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Todas as empresas (100%) reconheceram que, na sua atividade, utilizam

substancias com carateristicas de perigosidade (Figura 16).

Aempresa utiliza substancias com carateristicas de
perigosidade?

35

35 1
30 A
25 1
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 16 — Utilizacdo de substancias com carateristicas de perigosidade.

No entanto, apenas uma empresa (2,9%) afirma armazenar grandes quantidades
de substéncias perigosas, as restantes 97,1% ndo armazenam este tipo de substancias
(Figura 17).

Aempresaarmazena grandes quantidades de substéancias
perigosas?

34

35 1
30 A
25 1
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 17 — Armazenamento de grandes quantidades de substancias perigosas.
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A generalidade das empresas (94,3%) ndo armazena combustiveis (liquidos e/ou
gasosos), sendo que 5,7% das empresas afirma fazer este tipo de armazenamento
(Figura 18).

Aempresa utiliza/armazena combustiveis?

35 1 33
30 A
25 A
20 A
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 18 — Armazenamento de combustiveis (liquidos e/ou gasosos).

Quanto a reducdo da emisséo de gases poluentes, todas as empresas participantes
no estudo (100%) afirmaram ter adotado este tipo de medida (Figura 19).

Aempresa adota medidas de reducio da emiss3o de gases
poluentes?

35 35
30 +
25 A
20 ~
15 -

10 -

Sim Ndo

Figura 19 — Reducédo da emissdo de gases poluentes.
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Apenas 40% das empresas participantes indicou possuir geradores de
emergéncia e/ou outros equipamentos que funcionem de forma pontual, a maioria (60%)

ainda nao adotou este tipo de medida (Figura 20).

Aempresa possui geradores de emergéncia?
35 4
30 -
25 -

14

10 -

Sim Ndo

Figura 20 — Existéncia de geradores de emergéncia.

Todas as empresas participantes (100%) afirmaram ter, como medida de

seguranca, equipamentos que funcionam no exterior de edificios (Figura 21).

Aempresa Possui equipamentos que funcionam no
exterior de edificios?

35

30 +
25 A
20 ~
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 21 — Existéncia de equipamentos que funcionam no exterior de edificios.
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A reducdo das perdas na cadeia de distribuicdo é também uma preocupacédo das
empresas participantes, na medida em que todas (100%) adotaram medidas nesse
sentido (Figura 22).

Aempresa adota medidas de reducdo das perdas na cadeia
de distribui¢do?
35
30
25 A
20
15 A
10 A

Sim Ndo

Figura 22 — Reducéo das perdas na cadeia de distribuicéo.

No que se refere a uma possivel contribuicdo da atividade da empresa para a
alteracdo das preferéncias alimentares, a maioria das empresas participantes (88%)
considerou que esta questdo ndo se aplicava a sua atividade, 9% respondeu
negativamente e 3% respondeu afirmativamente. Salienta-se que 3 empresas nao

responderam a esta questdo (Figura 23).

A empresa contribui para a alteragdo das preferéncias
alimentares?

35 ~
30 - 28
25 A
20
15 A
10 A

5 4 1 3

0 T

Sim Ndo Ndose aplica

Figura 23 — Contribuicdo para a alteragdo das preferéncias alimentares.
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Quanto a implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de &guas
residuais, a totalidade das empresas participantes (100%) respondeu que esta questdo

ndo se aplica a atividade da empresa (Figura 24).

Aempresaimplementa medidas de controlp parao
tratamento de dguas residuais?

35
35 ~
30
25 A
20
15 A
10 A
5

0 0
0 T T
Sim Ndo Ndose aplica

Figura 24 — Implementacéo de medidas de controlo para o tratamento de &guas residuais.

O mesmo resultado se verifica para a implementacdo de medidas de controlo
para o tratamento de dguas com residuos de aditivos alimentares, uma vez que todas as

empresas participantes (100%) optaram pela resposta ndo se aplica (Figura 25).

Aempresa Implementa medidas de controlo parao
tratamento de dguas com residuos de aditivos
alimentares?

35
35 ~
30 A
25 -
20 A
15 A
10
5 -

0 0
0 T T
Sim Nédo Nédose aplica

Figura 25 — Implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de 4guas com residuos de aditivos
alimentares.
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A maioria das empresas participantes (60%) afirmou possuir emissfes para a
atmosfera através de chaminés e 40% declarou ndo possulir este tipo de emissdes (Figura
26).

Aempresa possui emissSes para a atmosfera através de
chaminé?

30 -
25 1 21
20 -
15 - 14

10 -

Sim Ndo

Figura 26 — Possui emissdes para a atmosfera através de chamines.

Quanto a implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de
subprodutos, a totalidade das empresas participantes (100%) implementa este tipo de
medidas (Figura 27).

Aempresaimplementa medidas de controlo parao

tratamento de subprodutos?
35

35 ~

30

25 A

20

15 A

10 A

5

0

0 A T 1

Sim Ndo

Figura 27 — Implementacéo de medidas de controlo para o tratamento de subprodutos.
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O mesmo se observa relativamente a implementacdo de medidas de controlo
para o tratamento de matérias subsidiarias, na medida em que todas as empresas

participantes (100%) respondeu afirmativamente a questéo (Figura 28).

Aempresaimplementa medidas de controlo parao
tratamento de matérias subsidiarias?
35

35 ~
30
25 A
20
15 A
10 A
5

0

0 A T 1
Sim Ndo

Figura 28 — Implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de matérias subsidiarias.

Relativamente a necessidade de Licenca Ambiental para as atividades da
empresa, a maioria dos participantes afirmou ndo necessitar deste tipo de licenca (77%),

havendo 23% de empresas a necessitar de Licenca Ambiental para laborar (Figura 29).

As atividades da empresa necessitam de Licenga
Ambiental?

35 -
30
25
20
15 -
10 - 8

Sim Ndo

Figura 29 — Necessidade de Licenca Ambiental.
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No que se refere a existéncia de uma garantia financeira para suportar 0s custos
em caso de acidente com impacte ambiental (no solo ou agua), a grande maioria das
empresas participantes (94%) ndo possui este tipo de garantia, havendo apenas duas

empresas (6%) que a possuem (Figura 30).

Aempresa possui uma garantia financeira para suportar os
custos em caso de acidente com impacte ambiental?

35 ~ 33
30 +
25 A
20 ~
15 -
10 -

Sim Ndo

Figura 30 — Existéncia de uma garantia financeira para suportar os custos em caso de acidente com
impacte ambiental.

A generalidade das empresas participantes neste estudo (83%) ndo importa
animais vivos, plantas em vaso ou artigos em madeira, contudo, 17% das empresas

afirma realizar importagOes desta natureza (Figura 31).

Aempresaimporta animais vivos, plantas em vaso ou
artigos em madeira?

30 -
25 -
20 -
15 -
10 - 6

Sim Nio

Figura 31 — Importacdo de animais vivos, plantas em vaso ou artigos em madeira.

51



Avaliacdo das preocupagdes ambientais e medidas implementadas pelas empresas agroalimentares da regido Oeste

52



Capitulo 111 Discussao e Concluséo

Discussdo e Conclusdo

O presente capitulo esta dividido nas seguintes partes
principais:

(ix)  Discusséo

(x)»  Concluséo

(xi)  LimitacOes do Estudo
(xii)  Contribuigdes do Estudo
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5. DISCUSSAO

Numa primeira andlise as carateristicas das empresas que participaram neste
estudo constatamos que a maioria Sd0 microempresas, uma vez que apresentam um
numero de colaboradores inferior a 10. Este resultado esta patente no grafico da Figura
1, onde temos notoriamente uma coluna com 89% que se refere as empresas que
afirmaram ter menos de 10 colaboradores comparativamente a coluna paralela que
reflete as afirmacBes dos empresarios que firmam ter mais de 10 colaboradores,
somente (11%). Observamos deste modo que neste estudo foram analisadas mais
microempresas que pequenas empresas ndo havendo nenhuma analise relativamente a
médias e grandes empresas. Este panorama parece-nos ser representativo da economia
da regido oeste que assenta fortemente na producdo de microempresas, que garantem o
fornecimento da maioria das necessidades basicas em termos de suporte alimentar dos
consumidores. Contudo, a realidade local demonstra que existem indicios de
comercializacdo de produtos alimentares por parte de grandes empresas, com vista a
exportacdo. Importa ainda salientar que estas empresas ndo s&o suficientemente
controladas por parte das entidades oficiais € com isso poderem haver desvios ao
cumprimento de toda a legislacédo aplicada ao sector alimentar.

No que se refere a idade da empresa, observa-se que a maioria sdo empresas
relativamente recentes, com idade entre os 1 e os 5 anos (83%), enquanto 17% das
empresas tém mais de 10 anos (Figura 2). Este fato pode estar relacionado com a
conjuntura econémica que aponta para a necessidade de as familias portuguesas
procurarem resolver a sua situacdo econémica atual e, assim, nos ultimos 5 anos terem
procurado investir no sector alimentar tal como indica a primeira coluna. A coluna de
menor extensdo estara certamente relacionada com operadores estaveis no mercado que
apresentam um maior conhecimento pratico e por conseguinte aplicacdo de boas
praticas de fabrico, o que viabilizaria a sua fixacao e expansao no mercado.

Relativamente a certificacdo das empresas participantes, constata-se que a
grande maioria das empresas ndo se encontra certificada em termos de qualidade (97%),
havendo apenas uma empresa a responder afirmativamente a esta questdo (Figura 3).

Este facto poderda ser uma consequéncia da dificuldade econémica atual das
empresas, uma vez que o processo de certificagdo envolve elevados custos e as

microempresas que, tém poucas perspetivas de crescimento economico a nivel nacional
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e internacional, ndo tém como fazer este investimento e o recurso ao crédito encontra-se
dificultado pelos agentes bancarios. Muitos empresarios consideram que a certificacéo é
essencialmente uma questdo de marketing, desvalorizando as suas implicacdes para a
seguranca dos mercados e dos clientes.

No entanto, todas as empresas asseguraram ter um sistema de controlo da
qualidade, ainda que n&o certificado (Figura 4). Estes dados vém ao encontro da
regulamentacdo portuguesa que aponta para a necessidade e obrigatoriedade de todos os
operadores do setor alimentar se regirem pelos mesmos principios, nomeadamente o
regulamento CE n.° 852/2004 do Parlamento Europeu retificado pelo Conselho de
Europeu de 29 de abril de 2004 relativo a higiene dos géneros alimenticios, regulamento
CE n.° 853/2004 do Parlamento Europeu retificado pelo Conselho de Europeu de 29 de
abril de 2004 que estabelece regras especificas de higiene aplicaveis aos géneros
alimenticios de origem animal, regulamento CE n.° 854/2004 do Parlamento Europeu
retificado pelo Conselho de Ministros de 29 de abril de 2004 que estabelece regras
especificas de organizacdo dos controlos oficiais de produtos de origem animal
destinados ao consumo humano, entre outros associados a especificidade de cada
producdo e produto.

Em termos de preocupacbes ambientais, 0 custo da energia apresenta-se como
aquela que mais preocupa as empresas, na medida em que todas as empresas
participantes afirmam estar muito preocupadas com esta questdo. Todas estas empresas
perspetivam potenciais impactos ambientais do custo da energia na producdo e
comercializa¢do dos alimentos e consecutivamente nos consumidores desses alimentos.
Este é um pardmetro que em muito interessa as empresas controlar tendo em conta o
sector economico ou financeiro em que cada empresa labora.

De seguida, observamos a preocupa¢do com os elevados custos de producéo, as
dificuldades em reaproveitar os residuos, o excesso de emissdo de gases com efeito
estufa e a poluicdo dos rios, uma vez que 100% das empresas participantes
demonstraram preocupacdo com este problema. A maioria das empresas mostrou-se
também preocupada com a falta de agua (97%) e a degradacdo dos solos (86%). Houve
ainda uma empresa que afirmou estar preocupada com a produgéo excessiva.

Estas preocupacdes traduzem uma maior sensibilizagdo da classe empresarial e a
emanacdo para o direito nacional de legislacdo europeia que exige uma maior
necessidade de controlo por parte do Estado portugués em termos de formalizacdo de

regulamentacéo e de fiscalizagdo. Perspetiva-se, assim, um ano de 2015 como um ano
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de forte controlo e de fiscalizacdo por parte das autoridades no cumprimento de
regras associadas a cada um destes parametros. As preocupacdes ambientais parecem
assim refletir o conhecimento por parte dos produtores da obrigatoriedades de controlo
de todos estes fatores sendo o excesso de emissdo de gases um dos fatores mais
controlados através da verificacdo dos sistemas de refrigeracdo quanto as carateristicas
dos gases associados as estes equipamentos.

A maioria das empresas esta um pouco preocupada com a producao excessiva.
Registou-se ainda que cinco empresas estdo um pouco preocupadas com a degradacao
dos solos e uma estd um pouco preocupada com a falta de agua.

Todas as empresas que participaram neste estudo manifestaram pouca
preocupagdo com a imprevisibilidade do clima, com as dificuldades em escoar 0s
produtos, com o baixo preco dos produtos no mercado e com as dificuldades que sentem
em acompanhar as inovacOes tecnologicas. A instabilidade climatica tem sido uma
constante ao longo dos anos, mostrando uma tendéncia de agravamento de ano para ano.
Uma investigacdo sobre mudangas climéaticas em Portugal traga um cenério futuro de
impactos negativos que vdo desde o aumento da temperatura a diminuicdo da
precipitacdo. Segundo o coordenador da investigacdo e do livro "Climate Change in
Portugal: cenarios, Impacts and Adaptation Measures"”, confirma-se uma preocupacao
crescente face a possivel escassez de alimentos e aumento dos precos dos bens de
consumo, assim como um aumento dos custos que as empresas terdo de suportar face a
criacdo de medidas alternativas para esta escassez. As empresas poderdo assim de ter de
recorrer a meios tecnoldgicos sofisticados para combater problemas associados as
alteracOes climéticas o que podera ser uma grande dificuldade para as empresas face a
falta de conhecimentos e de formacdo especializada. Estas alteraces terdo certamente
repercussdes na degradacdo dos solos e na escassez da agua devido aos longos periodos
de seca.

Prevé-se ainda que as culturas de milho e de trigo, muito importantes para
praticamente todas as empresas analisadas, poderdo ter um decréscimo de produtividade
0 que terd um efeito positivo na concentracdo de CO, (Dioxido de Carbono) emitido
para a atmosfera, contribuindo para 0 aumento global da temperatura do planeta (Fonte
Brandé&o, 2006).

Também a producgédo animal podera sofrer fortes alteragdes devido a escassez de
pastagens, a diminuicdo da biomassa e a diminuicdo da diversidade de espécies,

aumentando, por conseguinte, os custos na producdo animal face ao recurso a farinaceos
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que por sua vez poderdo encontrar-se no mercado com os precos inflacionados (IPCC,
2007).

No que se refere as medidas ambientais implementadas nas empresas, verifica-se
que a maioria se encontra instalada em zona urbana ou mista e que somente 26% das
empresas afirma ndo ter as suas instalacGes nestas zonas. A localizacdo das empresas
varia consoante o tipo de produto e publico-alvo, ndo tendo qualquer influéncia na
produtividade ou no impacto ambiental. Embora seja uma preocupacdo por parte das
autoridades a avaliacdo do espaco envolvente das empresas o Decreto-Lei n.209/2008
que aprova o regime de exercicio da atividade industrial (REAI), integrando o Programa
SIMPLEX e no cumprimento do Programa do XVII Governo Constitucional, aprova
medidas simplificadas para o processo de licenciamento industrial, eliminando 0s
principais constrangimentos, reduzindo os custos de contexto e, desse modo,
favorecendo a competitividade da economia portuguesa. Contundo de acordo com o
presente decreto-lei, com o objetivo de prevenir 0s riscos e inconvenientes resultantes
da exploracdo dos estabelecimentos industriais, visando salvaguardar a satde publica e
dos trabalhadores, a seguranca de pessoas e bens, a higiene e seguranca dos locais de
trabalho, a qualidade do ambiente e um correto ordenamento do territério, num quadro
de desenvolvimento sustentavel e responsabilidade social das empresas foram criadas
algumas medidas por forma a salvaguardar todas estas questdes. (Ar. 1° seccdo |
Capitulo I).

A totalidade das empresas participantes utiliza dgua da rede publica de
abastecimento o que nos parece corresponder a necessidade das empresas com producdo
alimentar dar resposta ao Decreto-Lei n.° 306/2007 de 27 de Agosto, que aprova normas
relativas a qualidade da agua destinada ao consumo humano transpondo para o direito
interno a Diretiva n.° 98/83/CE, do Conselho Europeu de 3 de Novembro relativa a
qualidade da agua destinada ao consumo humano.

Na maioria das empresas, a agua utilizada ndo tem origem em captacdo
subterranea ou superficial (poco, furo, mina ou outro), sendo que 8,6% das empresas
afirma utilizar &gua com origem neste tipo de captacdo. Apos a analise destes resultados
percebemos que a captacdo de agua é um recurso pouco usado, este facto pode estar
associado as extremas exigéncias por parte das autoridades para com os operadores que
recorrem a este processo.

Também a minoria (11,4%) das empresas que possuem depdsitos de

armazenamento de &gua como medida preventiva para fazer face as alteragdes
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climaticas encontra-se re (figura 9) podera estar relacionada com o facto de caso
existam depositos terd de existir um plano de anélises que comprove a potabilidade da
agua, apresentando deste modo mais um custo para as empresas.

Na grande maioria das empresas e, mais uma vez, tendo por base o Decreto-Lei
n.° 306/2007 de 27 de Agosto, as empresas do setor alimentar ndo apresentam condicoes
favoraveis na introducdo de &gua reutilizada nos seus processos, isto porque apresentam
fortes riscos de contaminacdo microbioldgica. No entanto, este recurso podera ser
interessante no que respeita a praticas de rega e de higienizacdo de espacos. Contudo, 0s
custos associados ao tratamento de aguas pluviais e fluviais apresentam-se como uma
desvantagem para a grande maioria das empresas, sobretudo para as empresas pequenas
com uma reduzida faturagdo. N&o sendo uma obrigacgéo legal e ndo havendo incentivos
por parte do Estado para a criacdo de meios e técnicas associadas a reutilizacdo de aguas
esta ndo tem sido uma prioridade por parte das empresas. Ainda assim as empresas
demonstraram um preocupacdo neste sentido readaptando 0S Seus processos para um
baixo consumo de &gua. Esta ultima analise podera estar relacionada com uma
preocupacdo ao nivel ambiental mas também com preocupacfes em termos da gestao
financeira das empresas.

Todos os operadores demonstraram ter conhecimento da geracdo de aguas
residuais. Pensamos que o conhecimento nesta area por parte dos operadores industriais
podera estar associado as exigéncias legais perante as normas de seguranca alimentar,
referenciadas no regulamento (CE) N.° 852/2004 do Parlamento Europeu e do Conselho
de 29 de Abril de 2004 relativo a higiene dos géneros alimenticios.

Relativamente a contribuicdo da atividade da empresa na reducgdo/substituicdo
dos fertilizantes quimicos por outros mais naturais, 80% das empresas participantes
considera que esta questdo ndo se lhes aplica, 8,6% das empresas respondeu
negativamente, uma empresa respondeu afirmativamente (2,9%) e trés empresas (8,6%)
empresas ndo responderam a esta questdo. Acreditamos que 0s custos e a pouca oferta
do mercado em termos de praticas saudaveis relativamente a aplicacdo de fertilizantes
naturais contribuem em muito para a ndo aplicacdo destas técnicas. A Unica resposta
afirmativa a esta questdo corresponde a uma empresa associada a producgéo biologica e
dai estar legalmente obrigada a aplicacdo destes produtos naturais. N&do podemos
contudo analisar ou tentar explicar a omissao de resposta a esta questao.

Todas as empresas participantes afirmam ter implementado meios de produgéo

menos dispendiosos do ponto de vista energético. O que se encontra certamente
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relacionado com questdes economicas, ndo foi por isso conclusiva a obtencéo de
dados tendo em conta a preocupacdo dos industriais face aos impactos ambientais
associados ao excessivo consumo de eletricidade.

Todas as empresas reconheceram que na sua atividade utilizam substancias com
carateristicas de perigosidade. Todas elas apresentam preocupacéo acrescidas face a
eliminacdo de microrganismos patogénicos o que requer a aplicacdo de produtos que
podem apresentar danos para 0 meio ambiente. No entanto, apenas uma empresa afirma
armazenar grandes quantidades de substancias perigosas, as restantes empresas ndo
armazenam este tipo de substancias. Desta analise podemos depreender que esta questdo
estd associada ao depdsito de combustiveis para o transporte de alimentos, foi-nos
percetivel, uma vez que, apenas uma empresa apresentava uma cadeia de distribuicdo de
matérias-primas associado a toda a Europa.

Quanto a reducdo da emissdo de gases poluentes, todas as empresas participantes no
estudo ter adotado este tipo de medida, (com excecdo dos veiculos de transporte), as
empresas encontram-se quase obrigadas a apresentar solucdes favoraveis a esta questao,
estas obrigacGes encontram-se relacionadas com aplicacdo de boas praticas segundo a
norma 1SO 14001 ( que € aplicavel a qualquer tipo de organizacdo que tem por objetivo
obter um desempenho ambiental correto bem como buscar sua certificagdo por uma
organizagao externa competente. A norma visa orientar a implementagéo de sistemas de
gestdo ambiental nas organizacdes visando a sua conformidade com a realidade do
empreendimento e ainda servir de subsidio para uma analise intra ou externamente da
conformidade entre esta certificacdo e uma autodeclaracdo de um empreendimento, e
por fim, mas ndo menos importante, tem como objetivo dar as diretrizes para a
confirmacdo de sua conformidade frente a algum requisito pré-estabelecido por algum
cliente.) ou Regulamento EMAS (Sistema Comunitario de Ecogestdo e Auditoria foi
estabelecido inicialmente pelo Regulamento (CE) n.° 1836/93, de 29 de junho (EMAS
I), e estava restrito a participacdo de empresas do setor industrial. A revisdo
pelo Regulamento (CE) n.° 761/2001, de 19 de marco (EMAS 1I), tendo em
consideracdo o reconhecimento da importdncia ambiental dos diversos setores de
atividade economica, veio permitir a participagdo de todo o tipo de organizacGes,
incluindo as autoridades locais. Em 11 de janeiro de 2010 entrou em vigor
0 Regulamento (CE) n.° 1221/2009, de 25 de novembro (EMAS II1), que veio alargar a

participacdo no EMAS a organizagOes situadas dentro ou fora da Comunidade).
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Apenas 40% das empresas participantes indicou possuir geradores de
emergéncia e/ou outros equipamentos que funcionem de forma pontual, a maioria das
empresas ainda ndo adotou este tipo de medida, o que podera estar relacionado com o
facto de se tratar de microempresas.

Todas as empresas participantes afirmaram ter, como medida de seguranca,
equipamentos que funcionam no exterior de edificios. Ndo foi, contudo, possivel
recolher dados conclusivos quanto ao tipo de equipamentos em questao.

A reducdo das perdas na cadeia de distribuicdo é também uma preocupacéo das
empresas participantes, na medida em que todas adotaram medidas preventivas no
sentido de reduzir tais perdas. Muitas vezes, estas medidas passam pela reutilizacdo de
materiais e de residuos da producdo. Na industria alimentar este reaproveitamento pode
ser conseguido através da diversificacdo de produtos, utilizando diferentes partes da
matéria-prima, com diferentes objetivos.

No que se refere a uma possivel contribuicdo da atividade da empresa para a
alteracdo das preferéncias alimentares, a maioria das empresas participantes considerou
que esta questdo ndo se aplicava a sua atividade, 9% respondeu negativamente e 3%
respondeu afirmativamente. Salienta-se que 3 empresas ndo responderam a esta questéo.
Pensamos que tratando-se de microempresas o seu poder de influenciar o mercado e os
consumidores é diminuto, pois existem grandes empresas que investem milhares em
campanhas de marketing e de publicidade que, muitas vezes, desinformam os
consumidores sobre as melhores escolhas alimentares. Dadas as atuais circunstancias
econOmicas das familias, o critério que dita a escolha dos produtos a adquirir tende a ser
0 preco, mesmo quando a qualidade é posta em causa. Contudo, situacdes recentes,
como o surto de Legionella na regido de Vila franca de Xira, mostra que as pessoas
estdo dispostas a fazer escolhas mais dispendiosas quando 0 que esta em causa é a
salde. Neste sentido, campanhas de sensibilizacdo e informac&o sobre as implicacGes de
determinadas escolhas alimentares na saude individual e comunitaria poderdo surtir
mais efeito na escolha do consumidor do que propriamente a atuagcdo das empresas
produtoras.

Quanto a implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de &guas
residuais, a totalidade das empresas participantes respondeu que esta questdo ndo se
aplica a atividade da empresa. O mesmo resultado se verifica para a implementacdo de

medidas de controlo para o tratamento de aguas com residuos de aditivos alimentares,
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uma vez que todas as empresas participantes optaram pela resposta ndo se aplica. Mais
uma vez, pensamos que tratando-se de empresas que laboram no ramo alimentar, os
custos associados a implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de aguas
residuais é impraticavel para estas microempresas.

A maioria das empresas participantes afirmou possuir emissdes para a atmosfera
através de chaminés e 40% declarou ndo possuir este tipo de emissdes. Nao nos foi
possivel, no &mbito deste estudo, determinar o tipo de emissGes nem o impacto que as
mesmas tém para 0 ambiente circundante, existem ja medidas regulamentadas através
do decreto-lei estabelece o regime de emissdes industriais aplicavel a prevencao e ao
controlo integrados da poluicdo, bem como as regras destinadas a evitar e ou reduzir as
emissOes para 0 ar, a 4gua e o solo e a producdo de residuos, a fim de alcangar um
elevado nivel de protecdo do ambiente no seu todo, e transpde para a ordem juridica
interna a Diretiva n.° 2010/75/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de
novembro de 2010, relativa as emissGes industriais (prevencédo e controlo integrados da
poluigdo) (Ministério da Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do
Territério Decreto-Lei n.° 127/2013 de 30 de agosto). Contudo as emissdes de gases
para a atmosfera ndo afetam apenas o sistema ambiental atraves da gases poluentes, a
emissbes de particulas pode por exemplo estar associada a contaminagdes
microbioldgicas que podem dar origem a surtos como é o caso do surto de liginella a ser
atualmente investigado, apontando como foco principal a empresa Adubos de Portugal
estando assim esta empresa associada a um eventual crime ambiental por libertacdo de
microrganismos para 0 meio ambiente, no entanto ndo é desde ja certo que esta empresa
seja a real responsavel pelo surto (Jornal o Publico 12 de Novembro de 2014).

Quanto a implementacdo de medidas de controlo para o tratamento de
subprodutos, a totalidade das empresas participantes implementa este tipo de medidas.
O mesmo se observando relativamente a implementacdo de medidas de controlo para o
tratamento de matérias subsididrias. Como forma de prevencdo de focos de
contaminacdo ambiental as empresas vem-se assim obrigadas a realizar procedimentos
de controlo de subprodutos através do Regulamento (CE) n.° 1774/2002 de 03
out., revogado pelo Regulamento n.° 1069/2009 de 21 de Outubro, assim o tratamento
de subprodutos (produtos de origem animal ndo destinados ao consumo humano)
requerem um conjunto de procedimentos que salvaguardem as questdes de saude
publica associadas a estes produtos. As empresas apresentam-se ainda reorganizadas

relativamente a medidas de gestdo das matérias subsidiarias As alteragdes introduzidas
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pelo presente decreto -lei ao regime geral da gestdo de residuos prosseguem
sobre controlo p6s -licenciamento, numa Otica de protecdo do ambiente e da salde
publica, permitindo alcancar ganhos de eficiéncia e uma maior celeridade no
licenciamento de atividades de tratamento de residuos (Ministério do Ambiente e do
Ordenamento do Territorio Decreto-Lei n.° 73/2011 de 17 de Junho).

Relativamente a necessidade de Licenca Ambiental para as atividades da
empresa, a maioria dos participantes afirmou ndo necessitar deste tipo de licenga,
havendo 23% de empresas a necessitar de Licenca Ambiental para laborar o que
significa, ndo foi conclusivo o tipo de licenca ambiental referido no estudo, tendo a
questdo um sentido limitado em termos de analise na medida em que existem varias
licencas ambientais. Contudo podemos focar as licencas associadas aos 23% como
sendo licencas de captacdo de dgua uma vez que houve empresas associadas a este
procedimento, como foi demonstrado anteriormente.

No que se refere a existéncia de uma garantia financeira para suportar 0s custos
em caso de acidente com impacto ambiental (no solo ou &gua), a grande maioria das
empresas participantes nao possui este tipo de garantia, havendo apenas duas empresas
gue a possuem, 0 que nos alerta para a necessidade por parte das autoridades
competentes para a criacdo de legislacdo associada a esta obrigagéo, na medida em que,
as empresas devem estar preparadas preventivamente para dar respostas quer ao estado,
quer ao consumidor em geral sempre este venha a ser lesado por qualquer
incumprimento por parte das empresas relativamente a contaminacgdes ambientais.

A generalidade das empresas participantes neste estudo ndo importa animais
vivos, plantas em vaso ou artigos em madeira. Contudo, 17% das empresas afirma
realizar importagdes desta natureza. Seria interessante perceber se estas empresas
implementaram algum tipo de medidas preventivas especificas devido a especificidade
dos produtos importados. Existe a necessidade de controlos oficiais a materiais como
sendo os indicados anteriormente dado a quantidade de espécies do foro bioldgicas que

possam ser transportadas e contribuir mais uma vez para danos ambientais.
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6. CONCLUSAO

Esta dissertacdo de mestrado assumiu como objetivo principal estudar os efeitos
das alteracbes climaticas e da degradacdo ambiental na seguranca alimentar,
descrevendo as preocupacfes ambientais de pequenas e médias empresas do setor agro-
alimentar da regido oeste de Portugal, a0 mesmo tempo que se procurou fazer um
levantamento das medidas ambientais implementadas nessas empresas.

Para tal, esta analise apoiou-se numa recolha de dados através da aplicacdo de
um inqueérito por questionario que continha um conjunto de problematicas associadas ao
impactos ambientais que podem ter efeitos ao nivel da seguranca alimentar.

Realizou-se em primeiro lugar uma revisdo de literatura de modo a focar os
impactos ambientais causados pela industria alimentar, numa perspetiva
simultaneamente historica e atual.

O trabalho empirico envolveu o desenvolvimento de um inquérito e andlise das
suas respostas no sentido de responder aos objetivos propostos. Deste estudo empirico
retiraram-se alguns resultados e conclusdes que passamos a explicitar:

Em primeiro lugar, verificou-se que de um modo em geral as empresas agro-
alimentares da regido oeste representam maioritariamente o setor empresarial das
microempresas com idades entre os 1 e 5 anos de laboracéo.

Constatou-se que nao existe uma grande preocupacdo dos empresarios
relativamente a certificacdo ambiental destas empresas. No entanto, o estudo foi
conclusivo quanto a aplicacdo de medidas de controlo dos processos e de controlo da
qualidade dos produtos, o que oferece algumas garantias de seguranca alimentar.

Foi também possivel concluir que os empresarios deste setor valorizam
maioritariamente 0s aspetos que emanam de obrigacOes legais em detrimento da
implementacdo de medidas preventivas ndo obrigatorias.

Foi ainda comprovado que todos os aspetos relacionados com 0s custos
energéticos, nomeadamente o custa da eletricidade ou outros associados a custos de
producdo, sdo reais preocupacbes dos empresarios, dadas as dificuldades financeiras

destas empresas. Contrariamente, 0s aspetos que ndo estdo associados a custos
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imediatos para as empresas como sendo a degradacdo dos solos ou a falta de agua
n&o constituem motivo de preocupagéo.

Conclui-se também que dada a inexperiéncia da grande maioria das empresas
face aos anos de existéncia, aspetos como imprevisibilidade do clima, dificuldades em
escoar os produtos, ou inovacao tecnologica ndo suscitem grandes preocupacdes 0 que
poderd demonstrar alguma imaturidade e falta de consciencializacdo destas
microempresas face a importancia destas varidveis no futuro dos mercados e da
economia.

Podemos ainda tirar algumas conclusdes relativamente a avaliacdo de medidas
que podem pbr em causa algumas das empresas analisadas face a provavel escassez de
matérias-primas utilizadas, como é o caso milho que é uma matéria-prima que se
encontra direta ou indiretamente envolvida em todos 0s processos produtivos da
industria agro-alimentar.

A questdo dos espacos envolventes das empresas analisadas ndo demonstrou ser
um fator preocupante face aos respetivos processos produtivos.

No que respeita a utilizacdo de agua concluimos que todas as empresas
utilizavam a rede pablica como meio de fornecimento, ndo apresentando no entanto
solucBes para a sua reutilizacdo, o que poderd pér em causa a sua sustentabilidade.
Fatores como a escassez da agua, a poluicdo dos solos e os impactos ao nivel da
diversidade das espécies deveriam ser preocupacdes mais relevantes nestas empresas.

A utilizacdo de matérias quimicas potenciadoras de contaminacdo de solos foi
considerada como sendo uma questdo preocupante no setor agro-alimentar, contudo
incontornavel, uma vez que estas empresas dependem de controlos ao nivel
microbioldgico como garantias de qualidade e de seguranca dos seus produtos.

A emissdo de gases demonstrou ser uma variavel que preocupa 0s empresarios do
setor, no entanto, estas preocupagdes revestem-se de uma certa obrigatoriedade, pois a
lei exige o cumprimento de algumas normas perante a aplicacao destas medidas.

Os processos produtivos destas empresas poderdo estar fortemente
comprometidos, dado que a maioria das empresas ndo apresentam solugfes face a
utilizacdo de geradores, esta pode ser uma complicagdo implicita no recurso energético
aquando a existéncia de falhas de fornecimento por parte da poténcia contratada.

A reducdo das perdas na cadeia de distribuicdo é também uma preocupacdo das

empresas participantes, na medida em que todas adotaram medidas preventivas, no
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sentido de reduzir tais perdas. Contudo, o presente estudo ndo se demonstrou conclusivo
relativamente a qualidade das medidas aplicadas.

No que se refere a uma possivel contribuicdo da atividade da empresa para a
alteracdo das preferéncias alimentares, a maioria das empresas participantes considerou
que esta questdo nao se aplicava a sua atividade.

As emissOes de gases para a atmosfera foi uma constatagdo o que pode levar a
problemas associados a proliferacdo de matérias contaminantes prejudiciais para 0 meio
ambiente e para a saude publica.

A contemplacdo de medidas relativamente ao controlo de subprodutos e seu
tratamento foi uma evidéncia que demonstrou estar, mais uma vez, ligada a questdes de
legislacdo. Os empresarios implementam estas medidas para evitar o risco de
penalizacdes legais em caso de fiscalizacao.

A despreocupacdo apresentada pelas empresas face a importancia da criacdo de
uma garantia financeira demonstrou que algumas empresas poderdo estar fortemente
comprometidas aquando de uma catastrofe ao nivel ambiental, quer em termos
ecologicos quer ao nivel de proliferacdo de matérias comprometedoras para a saude
publica. No entanto, o facto destas empresas ndo apresentarem indicios de importacédo
de matérias-primas que se apresentam como sendo veiculo de matéria biologica
contaminantes garante algum conforto a estes empresarios.

Em suma, podemos considerar que estas empresas embora nao estejam totalmente
adaptadas a utilizacdo de meios e técnicas adequadas que permitam a prevencdo de
problematicas associadas a contaminacdo do meio ambiente, elas ndo se apresentam
como um risco ambiental ou de seguranca alimentar, devido aos seus processos

produtivos, as suas matérias-primas e a sua limitada area de influéncia.

6.1 LIMITACOES DO ESTUDO

Dada a escassez de estudos realizados em Portugal sobre alimentos a influencia
nas alteracdes climaticas perante a seguranca alimentar e a dificil a obtencdo de dados
nacionais sobre esta matéria, principalmente em termos de percecdo do risco, que
pudessem ser utilizados como termo de comparacgdo, tornou-se assim um dificultada

percecgéo de algumas consideracoes.
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Outra das limitacdes do presente estudo prende-se com a técnica de recolha de
dados utilizada, por administracdo direta, na medida em que, esta técnica pode dificultar
a tarefa do inquirido em termos de interpretacdo do inquérito e consequente
preenchimento, o que podera comprometer a veracidade e objetividade dos dados
recolhidos. Procurou-se contudo superar esta limitacdo na entrega pessoal dos
inquéritos, com o enquadramento oral do estudo, assim como, através do apoio
presencial na interpretacdo de questfes. Destaca-se no entanto que, o preenchimento
autonomo e individual dos inquéritos ndo foi comprometido, na medida em que, nédo
existiram quaisquer adaptacdes ou explicagdes suplementares resultantes da iniciativa
do entrevistador.

O procedimento de amostragem utilizado também poderd constituir uma
limitacdo, na medida em que, a amostragem nao foi realizada de modo proporcional ao
namero de industriais da Zona Oeste. Esta opcéo € justificada pela escassez de recursos
financeiros disponiveis para a realizacdo do estudo, assim como, pela impossibilidade
de operacionalizar um procedimento de amostragem deste tipo, devido a limitacdes de
tempo. Procurou-se superar esta limitagdo com a difusdo do inquérito junto de uma
populacdo heterogénea e potencialmente representativa da populacdo nacional. Por
ultimo, pelo facto do tema do presente estudo ser complexo e técnico, levou a
necessidade de utilizacdo de um inquérito igualmente técnico, o que poderad ter
comprometido a veracidade de algumas respostas, dada a dificuldade que alguns

inquiridos poderdo ter sentido na interpretacdo de algumas questdes.

6.2. CONTRIBUICOES DO ESTUDO

Acredita-se que, o presente estudo possa contribuir para a divulgacdo de
informac&o credivel e fundamentada sobre o tema abordado, identificando necessidades
de melhoria ao nivel de aplicacdo pratica de meios e técnicas para a garantia da
seguranca alimentar face a implicacdes que a polui¢do do meio ambiente possa causar,

de modo a que, se torne um tema mais transparente.
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Dado a importancia do estudo face as alteragdes climaticas, um contributo em
termos académicos, ao abrir portas e diretrizes a novos estudos cientificos sobre esta
tematica.

As sugestbes propostas poderdo ainda ser um contributo no ambito empirico,
dada a possibilidade da industria produtora de alimentos refletir sobre algumas das
medidas indicadas, que visam conquistar a confian¢a dos consumidores.

Em suma, espera-se que seja estimulado um exame critico e refletido sobre a

problematica em questéo.
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