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Resumo

O presente relatorio foi realizado no &mbito da Unidade Curricular de Prética
Educativa integrada no curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Este, reflete o trabalho desenvolvido durante os estagios
concretizados, sustentando-se em cinco experiéncias-chave e uma pequena
investigacdo que formaram momentos de observacdo e reflexdo apoiados numa

revisao bibliogréfica.

E importante que haja uma reflexdo n&o s6 durante a pratica pedagogica, mas
também depois do seu término, e foi com base nessa reflexdo feita por mim que

construi este relatorio onde partilho todo 0 meu percurso enquanto estagiaria.

Este trabalho reveste-se no fundo de uma consolidacdo de todas as
aprendizagens que foram sendo construidas ao longo do meu percurso académico,
relatando sobretudo os momentos, aprendizagens e experiéncias mais significativas,
bem como as dificuldades enfrentadas, descrevendo, analisando e refletindo sobre

toda a préatica pedagdgica desenvolvida.

Palavras-chave: Educacdo Pré-escolar, Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

Experiéncias-chave, Investigacéo.



Abstract

This report was conducted under the Integrated Course in Educational
Practice MSc course in Preschool Education and Teaching of the 1st cycle of Basic
Education. This reflects on the work achieved during the placements, holding on five
key experiences and a research that allowed moments of observation and reflection

supported by a literature review.

It is important that there is a reflection not only during the practice, but also
after its completion, which permitted me to create this entire report where | share my

journey as an intern.

This paper work takes up the bottom of a consolidation of all the learnings
that have been built throughout my academic career, reporting moments, learnings
and significant experiences mainly, as well as the difficulties encountered along that

path, describing, analyzing and reflecting on all pedagogical practice developed.

Keywords:  Preschool Education, Teaching 1st Cycle of Basic Education,
Experiences key, Research.
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Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Os estégios realizados em Educagdo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
bem como todo o meu percurso académico, permitiram-me elaborar este relatorio
final intitulado “Descobrindo e Construindo”. A escolha deste titulo deve-se ao facto
de toda a minha licenciatura e mestrado terem constituido momentos de descoberta,
onde fui descobrindo todo este mundo da educacédo e por ter vindo a construir toda
uma panoplia de aprendizagens que me marcaram e definiram como educadora e
professora. Na verdade esta descoberta ndo terminard agora, mas continuara para o
resto da minha vida. Uma descoberta e uma construcdo que sera feita com todas as

criangas gque entrardo na minha vida.

Todo este trabalho visa demonstrar, de uma forma sintética, 0 meu percurso
formativo, assim como as experiéncias, aprendizagens, desafios, dificuldades,
conhecimentos e até mesmo competéncias que vieram sendo alcancadas através das
vivéncias destas duas realidades tdo diversas. E importante referir que todo este

trabalho esta sustentado por uma revisdo bibliogréfica.

Este, encontra-se organizado em quatro partes principais que permitem
compreender e perceber todo o percurso realizado. A primeira parte, remete para o
primeiro estagio realizado, em Educacdo Pré-escolar, onde apresento uma pequena
reflexdo sobre o papel do/a educador/a, caraterizo a instituicdo, assim como tudo o
que a envolve e onde apresento um pouco da abordagem em que esta se inspira,
Reggio Emilia. Ainda nesta parte, descrevo o grupo de criancas em que estive
inserida e a respetiva sala de atividades, expondo também uma breve reflexdo
pessoal sobre esta experiéncia vivida durante sensivelmente trés meses e partilhando

algumas das atividades realizadas com o grupo de criancas.

Na segunda parte, insere-se tudo o que se refere ao segundo estagio realizado,
no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Apresento tal como na primeira parte deste relatério,
uma caraterizagdo da escola, bem como da turma de 2° e 3° ano com que trabalhei.
Considerei ainda uma pequena parte em que exponho o papel do/a professor/a, o
relato de duas atividades concretizadas com a turma e finalizo com uma reflexdo

acerca de todo o caminho feito dentro desta realidade.
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A terceira parte deste trabalho, refere-se a cinco experiéncias-chave
correspondentes aos dois estdgios profissionais. A primeira prende-se com a
multiculturalidade no contexto escolar pelo facto de ter estado em contato com
criancas de outras culturas. Comeco por uma breve explicacdo e exponho algumas
das atitudes que o/a educador/a ou professor/a deve ter em relacdo a este tema téo
presente nos dias de hoje. A segunda experiéncia-chave refere-se ao trabalho de
projeto, passando pelas suas varias etapas, fazendo referéncia ao que foi vivido e
experienciado durante o estagio, sendo que este era um método de trabalho bastante
presente no dia-a-dia das criangas. A disciplina foi um dos outros temas selecionados
para tratar neste relatorio, uma vez que foi uma das experiéncias mais desafiantes
para mim, levando-me a procurar saber quais as estratégias e posturas mais
adequadas para conseguir um comportamento adequado por parte dos alunos dentro
da sala de aula. Como quarta experiéncia-chave falo sobre a masturbacéo infantil por
ter sido para mim um dos momentos mais dificeis de ultrapassar devido a escassez de
conhecimentos nesta area, e por isso, ter optado por investigar mais sobre o assunto,
procurando saber o porqué de tal comportamento por parte da crianca e saber qual

devera ser a minha atitude enquanto professora/educadora, em relagcdo ao mesmo.

Em relacdo a ultima experiéncia-chave, transversal aos dois niveis de ensino,
o0 tema eleito foi a relacdo familia-escola por ser um tema cada vez mais debatido e
sobretudo importante tanto para o sucesso das/os criancas/alunos como para a propria
instituicdo escolar. Uma das razGes por me ter debrucado sobre este assunto foi
também o facto de ter vivido, em relacdo a este tema em particular, duas realidades
tdo diferentes, sendo que de um lado a familia era um elemento muito presente e do

outro esta relacdo ser quase inexistente.

Para finalizar, a quarta parte deste relatério prende-se com um estudo feito
durante os dois estagios realizados, em Educacdo Pré-escolar e 1.° CEB, em que
reflito sobre a perspetiva das criangas e dos/as alunos/as em relagcdo ao Jardim de

Infancia e a escola.
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PARTE I

Descobrindo o Mundo da Educacao Pré-Escolar...
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A crianca tem cem linguagens
Cem mé&os cem pensamentos
Cem maneiras de pensar
De brincar e de falar
Cem sempre cem
Maneiras de ouvir
De surpreender de amar
Cem alegrias para cantar e perceber
Cem mundos para descobrir
Cem mundos para inventar
Cem mundos para sonhar.
A crianca tem
Cem linguagens
(e mais cem, cem, cem)

Mas roubam-lhe noventa e nove
Separam-lhe a cabega do corpo
Dizem-lhe:

Para pensar sem maos, para ouvir sem falar
Para compreender sem alegria
Para amar e para se admirar sd no Natal e na Pascoa.
Dizem-lhe:

Para descobrir o0 mundo que ja existe.

E de cem roubam-lhe noventa e nove.
Dizem-lhe:

Que o jogo e o trabalho, a realidade e a fantasia
A ciéncia e a imaginacao
O céu e a terra, a razdo e o sonho
S&o coisas que ndo estdo bem juntas
Ou seja, dizem-lhe que 0s cem nao existem.

E a crianga por sua vez repete: os cem existem!

Loris Malaguzzi (1996)
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O papel do/a Educador/a

“ O educador em termos de dimensdo pessoal é um modelo para as criancas e

exerce uma influéncia determinante no seu desenvolvimento pessoal e social”
(Simdes, 2004, pag.8)

O/A educador/a é visto todos os dias pelas criangcas como sendo um modelo.
Este/a ndo deve influenciar as decisGes individuais das criancas e ndo deve
demonstrar atitudes discriminatérias e conflituosas que possam influencia-las

negativamente.

Ambos (educador/a e educando) devem aprender juntos, caminhar lado a
lado, partilhando momentos de aprendizagem proporcionando desenvolver
capacidades. Compete ao/a educador/a desenvolver projetos que vao ao encontro da
crianca facultando-lhe novos desafios, descobertas e resolucBes de problemas que
permitam a construcdo da sua autonomia, espirito critico e vontade de aprender.
Como mencionam Aguiar, Grilo, Odete e Gil (2004, citados por Marchdo, 2012, pag.
102), “o educador em contexto real de jardim-de-infancia, inserido na comunidade
educativa, tem de usar saberes para que, no desencadear de experiéncias do
quotidiano das criancas, possa potenciar aventuras mobilizadoras de aprendizagens

significativas e interessantes”.

De acordo com o Decreto-Lei n° 241/2001', o/a educador/a “planifica a
intervencdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados
recolhidos na observacdo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou
implicitas das criancas, as tematicas e as situacGes imprevistas emergentes no
processo educativo”, tendo igualmente em conta os conteudos mais aliciantes para as

criangas, COmo 0s Seus gostos e interesses.

Este/a deve ter uma atitude recetiva, flexivel e critica mostrando-se disponivel

para trabalhar em conjunto com a comunidade educativa e comunidade envolvente

! Perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

para desenvolver projetos e assim incentivar uma estreita relacdo entre a escola e o0s

pais para um melhor desenvolvimento das suas criancas.
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CAPITULO |

Descobrindo a instituicao...
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Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

1.1.  Caraterizacao da instituicdo

“O meio social envolvente — localidade ou localidades de onde provém as criangas
que frequentam um determinado estabelecimento de educacgdo pré-escolar, a propria
insercdo geografica deste estabelecimento — tem também influéncia, embora

indireta, na educacéo das criangas”.

(OCEPE, 1997, pg. 33)

O jardim-de-infancia em que decorreu 0 meu estagio rege-se segundo uma
abordagem socio-construtivista inspirada na abordagem Reggio Emilia, e
simplesmente inspirada porque retiram apenas algumas ideias que acham
fundamentais seguir. Este, debruca-se em sete principios fundamentais com base
essencialmente nos interesses e motivagdes das criangas, sendo eles, o trabalho de
projeto, o desenvolvimento representativo, trabalho em equipa, educadores/as como

investigadores/as, documentacao e a organizacdo do espaco.

Esta instituicdo conta neste momento com cerca de 70 criangas e funciona desde
a sua abertura, em 1973, numa moradia adaptada que possui um jardim espacoso e
arborizado. Situa-se numa zona habitacional privilegiada da cidade de Coimbra,

freguesia de Sé Nova.

Todo o trabalho desenvolvido neste JI é feito a partir de projetos sugeridos ou
ndo pelas criangas. N&o se pretende aqui mostrar trabalho feito mas sim ter em conta
0 que as criangas sabem, bem como as suas curiosidades, interesses, necessidades,
culturas e modos de vida e com isso desenvolver um trabalho de descoberta em
conjunto, sendo eles juntamente com o/a educador/a os responsaveis pela preparacédo
e desenvolvimento de cada projeto. Segundo as OCEPE, “acentua-se a importancia
da educacdo pré-escolar a partir do que as criancas ja sabem, da sua cultura e saberes

proprios” (pag.19). Pretende-se com isto, que as criangas produzam em conjunto com
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o/a educador/a o seu processo de aprendizagem, tirando-as de alguma forma do lugar
de passividade, e em vez disso, coloca-las num papel ativo e participativo.

1.2. Aborgadem Reggio Emilia

Loris Malaguzzi estd profundamente ligado a esta abordagem pedagdgica,
Reggio Emilia, sendo o seu inspirador e organizador. O seu trabalho foi inspirado

sobretudo em duas constantes, projetar e ter confianca no futuro.

Apds a Segunda Guerra Mundial ter destruido boa parte da cidade Reggio
Emilia, em Itélia, era necessario que todos se lancassem a reconstrucdo, assim, pais
das criancas formaram as escolas Reggio Emilia pensando sobretudo num espaco
adequado aos/as seus/suas filhos/as.

Estas escolas tornaram-se visiveis a todo o mundo quando, em 1991, uma

revista destacou estas como sendo as melhores do mundo.

Nesta abordagem, os/as educadores/as entendem que as criangas falam para nos
transmitir algo. As suas falas sdo registadas fazendo parte da documentacdo dos
projetos, relatorios e didrios. As criangas sdo os “autores” e ndo os “atores” nos
trabalhos e projetos desenvolvidos sendo o/a educador/a apenas um/a mediador/a dos

seus desejos e das suas necessidades.

Aqui, incentiva-se sobretudo o desenvolvimento intelectual da crianga
encorajando-as a explorar o seu ambiente e a expressar-se através de diferentes
“linguagens”, palavras, movimento, desenhos, pintura, montagens, escultura, teatro
de sombras, colagens, dramatizacdes e mdsica, tendo também a preocupacdo de

incluir todas as criangas, até mesmo as que apresentam necessidades especiais.

A participacdo dos pais na vida escolar dos/as filhos/as € vista como um ponto
crucial, uma vez que a escola funciona como uma continuagdo do que vivem em

casa.
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O espaco é visto como sendo o terceiro educador, por isso deve ser flexivel,
aberto a mudancgas das criancas e educadores/as de forma a dar resposta as suas
necessidades e permitir que estes sejam promotores do seu conhecimento. O espaco
exterior é considerado uma continuidade do espaco interior e dos trabalhos ai

desenvolvidos.

1.3. Recursos humanos

Esta instituicdo conta com uma equipa técnica constituida por quatro
educadoras e um educador de infancia, sendo este o diretor, oito assistentes
operacionais (sete auxiliares de educacdo e uma auxiliar de limpeza e apoio a
alimentacdo), uma técnica superior e um professor especialista de Expressdo

Musical.

Apesar das tarefas especificas que cada auxiliar tem, todas ddo apoio as criancas

sempre que nNecessario.

1.4. Recursos fisicos

Este jardim-de-infancia é constituido por trés pisos, cave, rés-do-chdo e
primeiro andar, sendo que a comunicagdo interior é feita por escadas. Dispde de
quatro salas de atividades, um saldo polivalente, um ginasio, cinco casas de banho,
uma cozinha, um gabinete e dois ateliers (um atelier de expressédo plastica e ciéncias
e um atelier de expressdo dramatica e musical), todos devidamente equipados e
sendo adaptados sempre que necessario com o objetivo de dar resposta as motivaces
e gostos das criangas. Existe ainda um espaco destinado a arrumacdo dos pertences
das criangas. O dormitdrio fica na cave, onde todos os dias séo colocadas e retiradas
as camas pois também ¢é utilizado para outros fins. O refeitorio situa-se no saldo
polivalente. Todo o0 ambiente fisico da instituigdo “¢ objeto de uma especial atengao

de forma a promover a interacgao social, a aprendizagem cooperativa e a comunicagédo
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entre as criangas, os professores, 0s pais € os membros da comunidade” (Lino, 2013,

pag. 120)

A zona exterior circunda toda a instituicdo. Para além das zonas ajardinadas e
dos canteiros existe uma zona em cimento equipada com baloicos, escorregas e
outros materiais para as criancas brincarem. Além de tudo isto, existe ainda um

campo de cimento revestido a toda a volta com rede.

1.5.  Organizacéo do tempo

“Porque o tempo é de cada crianca, do grupo de criancas e do educador...”
(OCEPE, 1997, pag. 40)

Esta instituicdo tem um horario de funcionamento de segunda a sexta-feira,
das 8h as 18.30h, encerrando aos fins-de-semana, feriados e durante o més de
Agosto. A componente educativa tem inicio as 9.30h estendendo-se até as 12.30h e
retoma das 14.30h até as 16.30h (ver apéndice 10).

1.6. Organizacéo do espaco

“O ambiente deve atuar como uma espécie de aqudario que reflete as ideias, atitudes

e culturas das pessoas que nele vivem”
(Malaguzzi, 1997, citado por Lino, 2013, pag. 120)

Este edificio apresenta algumas limitagdes pois ndo foi um projeto construido
de raiz, no entanto, apresenta um espaco bastante organizado e potencializador para o
desenvolvimento de todas as criangas. Todo o espaco deve ser planeado de modo a
que as criangas possam explorar, brincar e movimentar-se livremente, assim como
criar e resolver problemas. O jardim-de-infincia deve ser um espago “em que
educadores, familias e criangas participam ativamente, partilhando ideias, dividindo

tarefas e em comum assumindo responsabilidades” (Formosinho, 1998, pag. 100).
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Nesta instituicdo as criancas estdo divididas por 4 grupos. Cada grupo tem
como referéncia a sala de atividades e é ai que passam maior parte do seu dia, por
isso, deve ser um espaco pensado e planeado em conjunto com as criangas, € 0S
materiais devem estar de acordo com o0s seus interesses, pois segundo as OCEPE, “os
materiais existentes e a forma como estéo dispostos condicionam, em grande medida,
0 que as criancas podem fazer e aprender” (pag. 37). As salas de atividades estdo
organizadas por areas de modo a proporcionar as criancas experiéncias significativas

e um bem-estar essencial para aprendizagens de qualidade.

O espaco exterior da instituicdo é utilizado para qualquer tipo de atividades.
Pode ser utilizado para as atividades de expressao motora e musical, jogos de
pequeno e grande grupo, pinturas, brincadeiras livres ou mesmo para uma coisa téo

simples como contar uma historia.

O espaco deve ser muito mais do que um simples local seguro e Util, deve ser
“um espaco unico que resulta de um trabalho colaborativo entre todos os
intervenientes no processo educativo” (Malaguzzi, 1998, citado por Lino, 2013, pag.
123). Devem ser espacgos agradaveis e acolhedores, que reflitam os projetos, as
atividades, as rotinas diarias, mas também as ideias, 0s valores, as atitudes de quem

nele interage e sobretudo algo que tenha significado para as criangas.

E importante, na minha opinido, que o/a educador/a no pense no espaco
como sendo apenas as salas de atividades, mas considerar o espaco que envolve toda
a instituicdo como sendo uma continuacdo desse. A educacdo ja nao se confina a
quatro paredes e uma porta fechada, pois toda a instituicdo e tudo o que a rodeia faz
parte da mesma. E necessario dar a oportunidade das criancas experienciarem o

mundo la fora, daguele que faz parte do seu dia-a-dia.

1.7.  Interacdo com as familias

A relacdo com os pais € um ponto muito privilegiado e muito importante aos
olhos desta instituicdo, tentando manter os encarregados de educagdo e familias

sempre envolvidas no dia-a-dia dos/as seus/suas filhos/as. Um bom exemplo disso é
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o facto de todos os dias, ou na sua grande maioria, as crianga levarem perguntas para
casa sobre algum dos projetos ou de algum assunto que tenha sido discutido,
podendo assim pesquisar juntamente com 0s pais ou mesmo simplesmente conversar
sobre o assunto para posteriormente partilhar na sala com os colegas aquilo que
conseguiu descobrir. Esta relacdo escola-familia é fundamental “porque os pais sao
0s principais responsaveis pela educacdo das criancas, tém também o direito de
conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam para 0S seus
filhos” (OCEPE, 1997, pag. 43).

Todos os projetos sdo dados a conhecer a comunidade atraves de exposi¢des
de placards no hall de entrada da instituicdo elaborados pelos educandos em conjunto
com o/a educador/a, e que vdo sendo atualizados periodicamente. Assim, 0s pais
poderdo ter um acompanhamento continuado daquilo que vai sendo concretizado no
JI e permite que tenham a oportunidade, uma vez que conhecem os temas dos
projetos em desenvolvimento, de se envolver na execu¢do dos mesmos podendo
contribuir com os seus conhecimentos ou mesmo realizar pesquisas junto com as

suas criangas.

Sempre que € possivel os pais sdo convidados a partilhar com as criangas

experiéncias e saberes, ou simplesmente a contar uma historia.

Ao longo de todo o periodo escolar sdo realizadas algumas festas no jardim-
de-infancia que contam com a presenca das familias bem como no final do ano uma
festa em que as criancas apresentam cancgdes, teatros, coreografias que estdo
relacionadas com aquilo que foram fazendo ao longo de todo o ano. No aniversario
de cada crianca os pais podem participar na hora do lanche para celebrar juntamente

com as restantes crian(;as.

A instituicdo proporciona também esta relacdo através de um atendimento

individualizado, reunides de pais e conversas informais sempre que oportuno.
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1.8.  Projeto educativo da instituicdo — “Coimbra a vista”

“Por “Projeto Educativo” podemos entender todo o conjunto de procedimentos,
patentes ou latentes, que todos 0s intervenientes nas suas institui¢des implicadas no
mesmo se propde realizar com vista a consecucao das finalidades educativas por

eles previamente definidas”

(citado por Rolla e Rolla, 1994, pag. 13)

O projeto educativo desta institui¢cdo tem como tema “Coimbra a vista”. O
tema foi escolhido a partir dos interesses e motivacGes das criancas dos quatro
grupos. Ao longo do ano cada sala trabalhou de forma diferente este tema pois eram
as criangas que decidiam em conjunto que lugares de Coimbra visitar e que

atividades realizar.

Relativamente ao grupo com que estagiei, este realizou apenas uma atividade
referente a este projeto, a construcdo de um castelo. Além disso, realizaram quatro
visitas de estudo a alguns pontos de interesse da cidade de Coimbra, ao Jardim
Boténico, ao Penedo da Saudade, ao Portugal dos Pequenitos e ao Mercado
Municipal D. Pedro V.

No Dia Mundial da Crianga, 1 de Junho, a instituicdo organizou uma visita
guiada a cidade de Coimbra para todas as criancas e familias. O objetivo era dar a

conhecer as criangas um pouco mais da sua cidade e da sua histéria.
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CAPITULO II

Descobrindo o grupo de criancas...
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2.1. Caraterizacéo do grupo

O grupo do qual fiz parte é constituido por 13 criangas, sete meninas e seis
meninos, com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 6 anos. Duas das criangas séo
mais novas do que o restante grupo, tendo sido inseridas no mesmo devido a falta de
vagas na sala dos 4 anos, no entanto, ndo vejo isso como um ponto negativo mas sim
positivo uma vez que “a interaGd0 entre criancas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem” (OCEPE, 1997, pag. 35). A maior parte das criancgas ja frequentam
este Jardim-de-Infancia desde o ano anterior, estando assim ja familiarizadas com a
instituicdo e com a comunidade ao seu redor, exceto uma crianga que veio da Estdnia
e outra de uma instituicdo diferente. A rececdo por parte do grupo ja formado foi
excelente, sendo decisivo na integracdo das criancas. Este facto, veio comprovar o

espirito de solidariedade e de entreajuda que carateriza este grupo de criangas.

Duas criangas, por serem provenientes de outros paises, uma da Estonia e outra
da Guatemala, apresentam algumas dificuldades na expressdo oral bem como na

compreensdo da lingua portuguesa.

No geral, as criangas sdo bastante recetivas perante as atividades que lhes sdo
propostas, mostrando interesse por realiza-las. Pude concluir que este grupo gosta
especialmente de ouvir histérias, conseguindo reconta-las com alguns pormenores,
fazer puzzles e todo o tipo de jogos que sejam em grupo, por exemplo o bingo,
cartas, jogos de tabuleiro, etc.

Ao nivel da concentracdo, apesar das atividades serem de pouca dura¢do, nota-se
claramente que quando sdo planificadas em conjunto com as criancas existe um
maior interesse e motivacdo por parte delas na sua realizacao.

Durante todo 0 meu estagio nunca vi uma crianca a brincar sozinha, o que me
leva a crer que sdo um grupo bastante unido e gostam sobretudo de brincar juntos e
até mesmo de inventarem novas brincadeiras e novos jogos, o que reflete a sua

criatividade e imaginacao.

No geral, as criangas encontram-se no mesmo patamar em relagdo ao

desenvolvimento cognitivo, motor e linguistico, no entanto, ndo devemos esquecer
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que cada crianca tem carateristicas proprias que a distinguem de todas as outras e um
ritmo proprio de aprendizagem e desenvolvimento, devendo a “educagdo pré-escolar
adotar a préatica de uma pedagogia diferenciada, centrada na cooperacéo, que inclua
todas as criancas, aceite as diferencas, apoie a aprendizagem, responda as
necessidades individuais” (OCEPE, 1997, pag.19).

A curiosidade é outra carateristica presente neste grupo, mostrando sempre

interesse em pesquisar e saber mais.

2.2.  Organizagéo da sala de atividades

Na sala dos “peixes” a organizacdo do espago foi pensada sobretudo para
promover aprendizagens significativas e muito importante também, desenvolver o
gosto pelo jardim-de-infancia (ver apéndice 4). Os espacos vao mudando sempre que
for vontade das criancas, podendo surgir novas areas mediante 0s projetos que se
estédo a desenvolver. O grupo participa em todas as alteragcdes que sdo feitas, sendo
importante esta participagdo, uma vez que os ajuda a compreender mais facilmente
para que serve cada area e qual a sua utilidade, tornando-os mais autéonomos, “o
conhecimento do espaco, dos materiais e das atividades possiveis € também condi¢édo

de autonomia da crianga e do grupo” (OCEPE, 1997, pag. 38).

2.3. Rotina diaria

“A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo existindo,
deste modo, uma rotina, uma rotina que € educativa porque é intencionalmente
planeada pelo educador e porque é conhecida pelas criancas que sabem o que
podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de

propor modificagoes”

(OCEPE, 1997, pég. 40)
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O acolhimento é a primeira rotina das criangas do grupo dos “peixes”.
Enquanto as criangas esperam que todos os colegas cheguem, podem brincar
livremente no saldo polivalente. Quando o grupo ja se encontra completo, dirigem-se
juntamente com a educadora ou com a auxiliar até a sala de atividades onde
comegam por cantar as cangdes de bom dia e marcar as presencas. Em seguida, € lida

a historia do dia, que geralmente é trazida por uma crianca.

O resto da manha é dedicado a tarefas referentes aos projetos da sala ou ao
projeto da instituicdo, exceto as sextas-feiras em que as manhas sdo destinadas a
“brincar as escolas” onde se realizam fichas de trabalho. Estas fichas sdo feitas com o
intuito de preparar as criancas para o 1.° CEB, contendo nimeros, letras ou outros

temas que sejam do interesse das criangas.

Outra rotina das criancas é o almoco. Por volta das 11.45h dirigem-se a casa
de banho para fazer a higiene e seguirem para o saldo polivalente onde € servido o
almoco. Apds a refeicdo € a hora da sesta, no entanto, o grupo dos peixes nao faz o
descanso, ficando na sala, ou quando possivel no espaco exterior da instituicdo, a

fazer atividades livres.

As 14.30h as criangas regressam as respetivas salas de atividades para
realizarem mais uma vez tarefas relacionadas com os projetos, bem como uma
reunido de grupo como é habitual. Quando chega as 15.50h as criancas formam um
comboio e dirigem-se a casa de banho para fazerem a higiene. Depois de terem
tomado o lanche seguem para a area exterior da instituicdo ou para a sala de

atividades.

Contudo, podem existir modificacBes na rotina diéria das criancas, havendo

propostas por parte delas ou da educadora.
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CAPITULO Il

Ao longo de trés meses...
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3.1. Desenvolvimento das praticas pedagdgicas

Depois de passar a fase de reconhecimento, e de ja estar um pouco integrada
tanto no ambiente da instituicdo, como da sala em que estava inserida, tive a

oportunidade de concretizar algumas atividades pontuais com o grupo de criancas.

A primeira atividade que realizdmos surgiu muito naturalmente a partir de um
objeto, neste caso um marcador de livros, que uma crian¢a tinha trazido para a
escola. Esse marcador tinha um animal e como havia j& na sala um projeto dos
animais, todos mostraram interesse em fazer um com o seu animal preferido. As
criancas € que decidiram que materiais queriam utilizar. Com um elastico, colocaram
algumas missangas para o decorar e aplicaram o animal. Percebi que as vezes
realizamos coisas tdo simples mas que deixam as criancas tao felizes por ser do seu

interesse.

A realizacdo desta atividade deu seguimento a outra. Uma vez que as criangas
tinham construido animais, comecaram a surgir algumas davidas sobre as

carateristicas de cada animal, mostrando interesse em conhecé-las melhor.

Como na sala existiam algumas enciclopédias de animais, nasceu entdo a
ideia de cada um construir um livro em que colocava animais a sua escolha e onde
falava um pouco sobre as suas carateristicas. A partir dai as criancas escolheram e
escreveram o titulo do livro nas respetivas capas, “Livro sobre animais”, e cada uma
decorou a seu gosto. Posteriormente, colocdAmos sobre as mesas uma grande
diversidade de livros sobre animais para que cada crianca pudesse escolher qual o
animal que queria conhecer mais pormenorizadamente e poder pesquisar sobre ele
(ver apéndice 1). Esta atividade mostrou cativar as criangas, assim como 0s pais.
Tivemos o privilégio de contar com a presencga do pai de uma crianca que partilhou
connosco 0s seus conhecimentos sobre alguns animais, o0 que é étimo pois o pré-
escolar ¢ considerado como “complementar da ac¢do educativa da familia, com a

qual deve estabelecer estreita relacao” (OCEPE, 1997, pag. 22).

A Ultima atividade que elaboramos com as criancas antes da implementacéo

do nosso projeto foi relacionada com o projeto “Quem sou eu?”. Esta era uma
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atividade que ja tinha sido iniciada mas nunca concluida, dai lhe termos dado
continuidade. Esta consistia em cada crianga trazer a sua morada completa e de
alguma forma organiza-las. Assim, apds algumas conversas com as criangas e com
um pouco da nossa ajuda chegdmos a conclusao que utilizando um mapa da cidade

de Coimbra podiamos ver todas as ruas inclusive as ruas onde cada crianga vivia.

Com o mapa, marcdmos um ponto que representava o Jl e cada crianga tragcou
com a ajuda de uma régua a distancia de sua casa ao jardim-de-infancia. Na verdade,
existiam trés réguas de tamanhos diferentes para que as criangas percebessem que
quando utilizavam a régua mais pequena era porque a sua casa era perto do Jl e

quando utilizavam a régua maior era porque a sua casa ficava longe do JI.

Mais tarde, cada crianga quis representar o seu caminho através de um fio de
I&. Aproveitando esta ideia das criangas, colocdmos todos os pedagos de I& lado a
lado para que pudessem observar com mais clareza que o fio mais pequeno pertencia
ao/a menino/a que vivia mais perto do jardim-de-infancia e que o fio maior pertencia
ao/a menino/a que vivia mais longe. Todos quiseram colocar como titulo desta
atividade “O caminho de nossa casa até a escola” e inclusive foram eles que o
escreveram. Durante toda esta atividade as criancas foram-se mostrando interessadas
e fazendo comentdrios como “O meu caminho foi 0 mesmo tamanho da régua

média” ou “Eu sou o segundo mais perto” (ver apéndice 2).

3.1.1. Projeto “Centro Comercial Peixinhos”

O projeto “Centro Comercial Peixinhos” foi desenvolvido a partir de uma
visita ao Mercado Municipal D. Pedro V uma vez que as criangas queriam ver como
era um mercado e o que la vendiam. Esta visita foi tdo importante paras as criangas

que surgiu a ideia e o interesse de construirmos uma loja na nossa sala.

Este tornou-se um projeto muito interessante e penso que muito produtivo
para todas as criangas pois envolveu uma série de atividades como a construcao de
moedas, para que as criancas tivessem uma nogdo do valor de cada uma e a

importancia que o dinheiro tem nas nossas vidas. Outro aspeto importante foi as
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criangas descobrirem com que materiais iriamos construir a loja, os que eram mais
adequados para trazermos para a sala e como é que ela iria ser construida e onde.
Apdbs algumas conversas em conjunto, as criangas acabaram por decidir que a loja

seria construida utilizando caixas de papeldo pintando-as de diversas cores.

Com o intuito de ser mais justo e para que todos pudessem dar as suas ideias
e opinides, decidimos em conjunto recorrer a eleicdo do nome da loja e do que seria
I& vendido através de votagcdo com o dedo no ar. Cada crianca dava a sua sugestdo e
no fim vencia aquele que tivesse o maior nimero de votos. Assim, ficou estipulada a
venda de livros, bijuteria e jogos e como nome da loja “Centro Comercial

Peixinhos™.

Para a construcdo da loja comecamos por pintar varias caixas com as cores
escolhidas pelas criancas e optdmos por utilizar ndo s6 a sala de atividades mas
também o espaco exterior para realizar as pinturas, o que tornou a atividade muito
mais divertida e interessante para todos, pois sO o facto de ndo estarmos na sala ja 0s
entusiasmou muito mais. Seguidamente comeg¢amos a construir os colares, pulseiras
e jogos, sendo que cada crianca podia escolher no que trabalhar, pois na verdade
cada crianca tem as suas preferéncias e 0s seus gostos e nem todos tém que gostar de

fazer as mesmas coisas.

O momento em gue juntamos todos os materiais e construimos a loja foi de
completa alegria, todos/as queriam participar e iam dando sugestdes que fomos
ouvindo. Na verdade, o resultado foi fantéstico, foram as prdprias criancas que

decidiram tudo e conseguiram que desse um resultado espetacular.

Depois de toda a montagem da loja surgiu a questdo de onde se colocaria o
dinheiro das vendas, e por isso foi construida uma caixa registadora a partir de

material reutilizavel.

Ainda antes de inaugurarmos a loja, foi necessario terminar alguns
pormenores. Pedimos as criangas que com a nossa ajuda definissem qual seria o
preco dos produtos. Ficou decidido que os colares seriam a 1,50 euros, as pulseiras
0,50 euros, os jogos 1,00 euros e os livros igualmente 1,00 euros. Esta parte foi
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muito importante para as criangas comecarem a ter a percecao de que tudo tem um

valor.

Para a construgdo dos nossos livros as criangas desejaram utilizar uma
histéria que ja tinham criado anteriormente com a educadora, “O Sr. Jodo e 0
Sobreiro”. Cada crianga ficou responsavel por ilustrar duas passagens do texto a sua

escolha, sendo que algumas criancas elaboraram as ilustragdes da capa.

Divididas em dois grupos, as criangas comecaram por colar em folhas brancas
A4 os excertos do texto, fazendo corresponder as suas ilustragbes. Tomando como
exemplo um livro da sala, expliquei as criancas o que contém a capa de um livro para
que pudessem perceber e ser eles a criar as capas da forma que mais gostassem.
Acabaram por pdr na capa o titulo e a ilustracdo e na contra capa cada um assinou o

seu nome como sendo autor e ilustrador daquele livro (ver apéndice 3).

3.2. Olhando para tréas

Ao olhar para tras posso afirmar que ao longo de trés meses de estagio

aprendi e cresci ndo so a nivel profissional mas também pessoal.

Ndo foram trés meses faceis e no inicio tornou-se até um bocadinho
assustador entrar numa instituicdo e ter de me inserir e entrar no ritmo de trabalho,
sobretudo em tdo pouco tempo. N&o sabia que tipo de trabalho ia encontrar pois ndo
conhecia detalhadamente a abordagem com que a instituicdo trabalhava, Reggio
Emilia, e por isso tornou-se mais dificil comecar a interagir. No entanto, penso que
no final ja estava inserida no método de trabalho e consegui ter uma boa prestacao,
ndo aquela que eu desejava porque quando chegamos ao fim achamos sempre que
podiamos ter feito mais e melhor. Contudo, tentei desfrutar ao maximo de todos 0s

momentos com as criangas e com a comunidade educativa.

Fui acompanhada por trés elementos que me ajudaram a desempenhar o meu
trabalho como educadora estagiaria e com quem partilhei cada dia do meu estagio: a
educadora cooperante, a auxiliar de agdo educativa e a minha colega estagiaria.
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Esta minha caminhada contou com trés fases distintas. A primeira, prendia-se
com a observagdo, ajudando-me a integrar nas rotinas e regras da instituicdo, como
também conhecer mais pormenorizadamente o grupo e o papel da educadora
cooperante e auxiliar. Na segunda fase, cabia-nos a nos estagiarias realizar atividades
pontuais com o grupo de criangas, beneficiando do apoio da educadora cooperante de
forma a preparar-nos para a fase seguinte. J& na terceira e Gltima fase, era da nossa
responsabilidade gerir o grupo durante todo o dia, planificando as atividades e
desenvolvendo-as com as criangas com o auxilio da educadora cooperante sempre

que necessario.

Com o passar do tempo fui percebendo o modo de trabalho da instituigéo,
como interagiam com a familia e a comunidade e até mesmo como interagiam uns
com 0s outros. Fui criando uma relacdo cada vez mais proxima com cada crianca do
meu grupo e isso foi-me ajudando a perceber quais eram 0s Seus interesses, 0S Seus
gostos e até aquilo que menos gostavam. Isso foi essencial para a minha acdo
enquanto estagiaria e ajudou-me, a desenvolver, com o grupo, atividades que fossem

Uteis e entusiasmantes para eles/as.

Houve imensas duvidas, insegurancas, medos, durante todo o estagio,

principalmente o medo de falhar, mas consegui superar todas as dificuldades.

Conhecer a abordagem Reggio Emilia e ter a oportunidade de a experienciar
na pratica foi uma mais-valia para mim e para 0 meu percurso enquanto educadora
pois ajudou-me especialmente a desfazer algumas ideias que muitas vezes fazem
questdo de persistir na nossa mente, devido a educacdo que nos foi proporcionada
enquanto criancas. A aprendizagem nao pode ser mais vista apenas como a
transmissdo ou a reproducdo de conhecimentos mas sim, como diz Rinaldi (1994,
pag. 13) “como um processo de construcao da razao, dos porqués, dos significados,
do sentido das coisas, dos outros, da natureza, de realizagio, da realidade, da vida. E
um processo de auto e socioconstru¢do, um ato de verdadeira e propria co-

construgdo” (citado por Barbosa e Horn, 2008).

No decorrer desta experiéncia tive oportunidade de ir desenvolvendo diversas

atividades com o grupo, nomeadamente a leitura de historias infantis, a realizacdo de
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atividades alusivas aos projetos ja existentes em que as criangas trabalharam o eu,
através do conhecimento de um/a pouco de cada um e alguns aspetos da sua familia.
Trabalharam os animais e todas as carateristicas de cada um deles fazendo registos e
ilustracGes sobre os mesmos. Demos também apoio nalgumas préaticas da educadora

sempre que nos foi solicitado.

No momento da despedida vim com uma lagrima no olho, de tristeza pois
acabava ali 0 meu percurso de trés meses mas também de alegria por ter consigo

criar uma Otima relacdo com aquelas criancas e por ter aprendido tanto com elas.

O grupo era excelente, eram criancgas interessadas, qualquer coisa que fosse
para concretizar envolviam-se inteiramente e via-se que tinham gosto em fazé-lo.
Eram muito participativas, sempre que tinhamos momentos de conversa tinham
historias, experiéncias para contar e ideias para trabalhar. E evidente que existem
sempre criangas mais participativas do que outras, mas acabava por se criar um clima
de interajuda pois 0s mais participativos acabavam por estimular 0s menos

participativos e muitas vezes acabavam até por completar ideias uns dos outros.

Cada vez me apercebo mais que ser educador/a é aprender com as criangas, é
estar atenta e informada de tudo aquilo que se passa a nossa volta, é evoluir, € dar
amor, carinho e afeto, transmitir regras e valores, mas também proporcionar-lhes
experiéncias, aprendizagens e conhecimentos. E ter o prazer de ter a vida e o futuro

das criancas nas nossas maos.
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PARTE Il

Descobrindo o Mundo do 1.° Ciclo do Ensino Basico...
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“Nao lhe posso dar que ja nao
exista em vocé mesmo.
N&o posso abrir-lhe outro
mundo de imagens,
Além daquele que h& em sua
propria alma.
Nada lhe posso dar a ndo ser
a oportunidade, o impulso, a chave.
Eu o ajudarei a tornar visivel

4 . . 4 »
o seu proprio mundo, e isso é tudo.

Hermann Hesse
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O papel do/a professor/a

O papel do/a professor/a ja ndo é hd muito aquele que em tempos fora. A
evolugdo da sociedade e das escolas fez com que o seu papel fosse sofrendo
alteracdes, sendo que no passado era ele/a que detinha todo o conhecimento e tinha
apenas o papel de o transmitir, enquanto que atualmente passou a orientar e preparar
os/as seus/suas alunos/as sensibilizando-os/as e incentivando-os/as a pensar, a
questionar e a aprender a ler a nossa realidade para que possam tornar-se pessoas
autonomas, com sentido critico e opinides préprias, como refere no Decreto-Lei n°
241/20012, o/a professor/a do 1. CEB “promove a autonomia dos alunos, tendo em

vista a realizagdo independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola”.

Assistimos hoje a uma grande diversidade de culturas e estratos sociais nas
nossas escolas e isso dinamizou um/a novo/a professor/a com o dever de olhar para
todos/as os/as alunos/as de igual forma, de proporcionar oportunidades iguais para
todos e sobretudo respeitar e fazer com que respeitem as particularidades de cada
um. Segundo o Decreto-Lei n° 240/2001°, of/a professor/a “identifica
ponderadamente e respeita as diferencas culturais e pessoais dos alunos e demais
membros da comunidade educativa, valorizando os diferentes saberes e culturas e

combatendo processos de exclusio e discriminagdo”.

O/A docente é visto/a como um modelo para os/as seus/suas alunos/as atraves
dos seus atos e agdes, se quer ensinar a respeitar também deve respeitar, mostrando
assim que € a prova viva daquilo que lhes esta a ensinar. Os estudantes, sobretudo os
mais novos, tém necessidade de referéncias, de modelos de lideranca e, em geral,

encontram-no no/a professor/a (Cardoso, 2013, pag. 77).

Campos (2002) afirma que a competéncia docente ndo consiste apenas no
dominio dos conhecimentos cientificos, das técnicas e rotinas de ensino, mas também
na capacidade de mobilizacdo desses saberes, face a singularidade de cada ato

educativo (citado por Mesquita, 2013, pag. 33).

2 perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1° ciclo do ensino basico
% Perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos
bésico e secundério
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CAPITULO IV

Descobrindo a escola...
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4.1.  Caraterizacédo da escola

A escola situa-se numa pequena vila com 7,92 Kmz2 que pertence a cidade de
Coimbra. E uma vila pacata com cerca de 2073 habitantes e que, na sua maioria,
apresentam uma faixa etaria mais elevada, tendo por isso um baixo nivel de
escolaridade. E também uma zona essencialmente rural, onde ainda grande parte da

populagéo pratica a agricultura e faz dela o seu sustento.

O edificio foi construido de raiz para o efeito de escola de 1.° Ciclo do Ensino
Bésico e acolhe neste momento 73 criancas distribuidas por quatro turmas. Uma
turma de primeiro ano com 19 alunos/as, uma de segundo e terceiro ano com 17
alunos/as, uma de terceiro ano com 20 alunos/as e por ultimo, uma turma de terceiro

e quarto ano com 17 alunos/as.

Esta escola faz parte do mega agrupamento de escolas de Coimbra Centro e a
sua sede localiza-se numa escola secundaria que se situa na baixa da cidade, uma
zona histérica. Pertencem a este agrupamento uma escola secundéria, dez jardins-de-

infancia, dezoito escolas de 1.° CEB e duas escolas de 2.° e 3.° CEB.

A escola secundaria existente dispde de cursos profissionais (Técnico de
Apoio a Infancia, Técnico de Apoio Psicossocial, Técnico de Analise Laboratorial e
Técnico de Turismo) e de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA) em horario de
pos-laboral (Técnico Administrativo, Técnico de Acdo Educativa e, ainda, de
Certificacdo Escolar), para além dos habituais cursos Cientifico-Humanisticos

(Ciéncias e Tecnologias e Linguas e Humanidades).

Este agrupamento inclui uma escola de referéncia para a educacdo bilingue de
alunos/as surdos/as, para alunos/as portadores/as de cegueira e de baixa visdo,
alunos/as com perturbacgdes do espetro de autismo e alunos/as com multideficiéncia e
surdo cegueira congenita. Assim, podemos dizer que este mega agrupamento tem
uma grande diversidade educativa, apresentando-se como uma escola inclusiva,
respeitando as carateristicas, especificidades e necessidades de cada um em

particular.
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Ao todo, este agrupamento acolhe 1560 estudantes distribuidos pelas suas
escolas (ver apéndice 5).

4.2. Recursos humanos

A escola basica conta com uma equipa educativa formada por quatro
professores/as titulares de turma, todos efectivos/as, uma professora de educacgéo
especial, uma professora de apoio educativo, uma professora de inglés, uma
professora de musica, um professor de atividade fisica e desportiva, uma professora
de expressdes, uma terapeuta da fala e duas auxiliares que ajudam nas refeigdes,
limpeza da instituicdo e controlo dos alunos. Existem ainda duas pessoas que se
deslocam a escola, apenas na hora do almogo, para servirem as refei¢cdes, uma vez

que estas ndo sdo preparadas no proprio local.

4.3. Recursos fisicos

O edificio da escola é constituido por dois andares, sendo que no primeiro
andar existem duas salas de aula, trés casas de banho, uma delas destinada aos/as
adultos/as, uma copa equipada com lava-loica, microondas, mesa, frigorifico e
armarios com diversa loica, onde os/as professores/as e auxiliares podem preparar as
suas refeicGes, uma despensa onde é guardado material de limpeza, uma biblioteca
com um espaco de leitura, um espaco preparado para o visionamento de filmes e uma
zona de informatica com trés computadores. Ainda neste andar, no hall de entrada,
estdo fixados varios cabides com os devidos nomes dos/as alunos/as onde podem

guardar os seus pertences.

No segundo andar encontram-se trés salas de aula, dois gabinetes para os/as
professores/as e duas despensas utilizadas para guardar diversos materiais da escola.

A ligacéo entre os dois andares é feita através de escadas.

O espaco exterior € amplo e rodeia toda a escola tendo uma zona coberta para

os dias mais chuvosos. Infelizmente, este espaco ndo possui materiais para os/as
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alunos/as brincarem, apenas alguns pneus, no entanto, também se pode tornar um
ponto positivo pois eles/as criam as suas proprias brincadeiras, apelando a sua

criatividade e imaginacao.

4.4. Organizacéo do tempo

Nesta instituicdo, e como em todas as outras do ensino basico, o ano letivo é
composto por trés periodos e por trés interrupcdes letivas, sendo que a primeira
acontece no més de dezembro, para férias de Natal, s6 recomecando em janeiro as
aulas. Na época do Carnaval, ha uma segunda pausa de apenas dois dias e uma

ultima na semana da Pascoa estendendo-se sensivelmente durante duas semanas.

O seu horario de funcionamento é das 9.00h as 17.30h, no entanto, a escola é

aberta pelas 8.00h por uma auxiliar. Existem ainda as AEC que se iniciam as 16.30h.

4.5. Organizacao do espago

Esta escola de primeiro ciclo dispée de uma sala de aula para cada turma
existente, sendo ela o local de referéncia para os/as alunos/as pois € nela que passam
a maior parte do tempo e como tal, deve ser um espaco agradavel, acolhedor e do

agrado de todos/as.

A sala referente a turma com que estagiei reunia todas as condi¢fes para a
prética das aulas, no entanto, e como a restante escola, havia necessidade de alguns

melhoramentos devido ao edificio ja ter alguns anos.

Ao longo do estagio, fomos mudando a sala sempre que necessario,
procurando sempre a forma mais cémoda e mais pratica para o decorrer das aulas.
Fomos igualmente acrescentando algumas decoragdes feitas pelos/as alunos/as para
que a sala ficasse mais afavel e para uma melhor resposta aos interesses e

necessidades do grupo em questao.
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4.6. Interacdo com as familias

As Unicas formas de interacdo com as familias que a escola apresenta séo as
reunides feitas no final de cada periodo ou quando algum/a professor/a ache
necessario a sua realizacdo. Na época do Natal e no final do ano letivo é realizada
uma festa para os/as alunos/as que conta com a presenca de todas as familias dos

educandos.

A meu ver, existe um grande distanciamento entre a escola e os pais. Pelo que
pude apurar durante os trés meses que estive presente, ndo ha grande interesse nem
disponibilidade da parte dos pais em participar mais na vida escolar dos seus
educandos, contudo, também a escola ndo se mostra disponivel a proporcionar

momentos de partilha e de convivéncia entre os dois.

4.7. Rotina diaria

Osl/as alunos/as comegam a chegar a escola por volta das oito horas da manha
e até ao comeco das aulas aproveitam para brincar e se divertirem. A campainha toca
pelas 9.00h e todos/as se dirigem as respetivas salas para ter aula até as 10.30h, hora
do intervalo. As 11.00h, regressam novamente as salas. O periodo do almogo comeca
pelas 12.30h e termina por volta das 14.00h e as aulas perduram até as 16.00h. Pelas

16.30h, os/as alunos/as tem as AEC que se prolongam até as 17.30h.
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CAPITULO V

Descobrindo a turma...
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5.1. Caraterizagdo da turma

A turma mista de 2° e 3° anos em que realizei 0 meu estagio de 1.° CEB é
composta no seu total por dezassete alunos/as, nove do sexo masculino e oito do sexo
feminino. Sendo uma turma que integra dois anos escolares, sdo treze os/as alunos/aa

que pertencem ao segundo ano e os restantes quatro fazem parte do terceiro ano.

Na sua maioria, os/as alunos/as residem na vila em que se encontra a escola,
sendo um pequeno numero os/as que para ela se deslocam diariamente. Estes/as
provém essencialmente de familias de niveis socioculturais baixos. Todos/as
apresentam sucesso escolar a excecao de trés alunos/as que possuem necessidades
educativas especiais. Desses/as trés alunos/as em questdo dois/duas ainda ndo estdo
referenciados/as, no entanto, apresentam algumas dificuldades em acompanhar a
restante turma e um défice de atencdo. Estas particularidades também se revém no
outro aluno, mas que neste caso ja estd referenciado e carece de um curriculo
adaptado, pois apesar de estar matriculado no 2° ano de escolaridade realiza
maioritariamente atividades ao nivel do 1° ano. Estes/as alunos/as tém
acompanhamento por parte de uma professora de educacgdo especial e de uma técnica
em terapia da fala, pois um deles apresenta algumas dificuldades ao nivel da fala.
Apesar das dificuldades destes/as alunos/as, fizemos sempre questdo que se

sentissem integrados/as na turma, adaptando as atividades sempre que necessario.

No geral, esta é uma turma bastante participativa, mostrando sempre vontade
de responder as questdes colocadas e mesmo de partilhar conhecimentos ou historias
pessoais. Revelaram no inicio alguns problemas de comportamento, mas foi
combatido através de estratégias criadas por nos estagiarias. Apresentavam interesse
sobretudo em atividades praticas e aproveitdmos esse entusiasmo da parte deles e
concilidmos algumas matérias com jogos e outras atividades ludicas, o que resultou
muito bem uma vez que os/as alunos/as mostravam ter alcado os conhecimentos
pretendidos e mais importante ainda, mostravam-se satisfeitas por terem aprendido
de uma forma diferente e divertida. Gostavam particularmente de realizar exercicios

no quadro e discussdes orais, ou seja, todas as atividades que exigissem participacdo
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eram sem duvida as preferidas do grupo. E de salientar que as atividades de

expressdo plastica e expressao dramatica 0s motivavam imenso.

Era uma turma em que os/as alunos/as tinham ritmos muito distintos,
também devido ao facto de estarem na sala dois anos diferentes, sendo que os/as
alunos/as do terceiro ano ja apresentavam um ritmo mais avancado acabando as
atividades mais rapidamente, a excecdo de alguns casos pois também cada crianca
tem o seu ritmo pessoal. No entanto, tentamos arranjar estratégias para que
aqueles/as que acabassem mais rapidamente as tarefas ndo tivessem de esperar pelos
colegas sem nenhuma ocupacdo. Existiam alunos/as que se evidenciavam pelo facto
de quererem estar sempre em acdo, a participar, a dar opinido e que eram mais
rapidos/as a executar alguma tarefa. Pelo contrario haviam outros/as que se
evidenciavam pela negativa pelo facto de ndo conseguirem esperar pela sua vez ou
ainda porque acabavam mais depressa e depois se perdiam em conversas paralelas,
perturbando o trabalho daqueles/as que ainda ndo tinham terminado. Aqueles/as que
demoravam mais tempo na realizagdo das tarefas acabavam por mostrar algum
desagrado ou mesmo frustracdo por ndo conseguirem acompanhar o0s restantes
colegas, sendo que, muitas vezes, até sabiam a resposta mas demoravam mais tempo

a formulé-la.

E um grupo que revela, por parte de determinados/as alunos/as, uma certa
competitividade, querendo sempre ser os/as primeiros/as a acabar as tarefas ou
mesmo em jogos, ser o/a melhor e até em alguns casos, mostrando desagrado quando
perdiam. Apesar disso, também existia colaboracdo entre eles, mostrando vontade de

ajudar os colegas quando terminavam mais rapido.

Outro aspeto deste grupo era a falta de autonomia. Sempre que se realizavam
tarefas como uma simples ficha de trabalho, acabavam por perguntar varias vezes se
a resposta estava correta, o que nos leva a concluir que tinham também uma certa
dependéncia da professora. Na elaboracdo de atividades de expressdo pléstica,
davamos a oportunidade de cada um usufruir da sua criatividade e imaginacdo mas
mesmo assim, acabavam por perguntar se podiam fazer de certa forma ou utilizar

determinada cor, 0 que mais uma vez revela falta de autonomia.
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Em geral, eram alunos/as extremamente socidveis, meigos/as, dindmicos/as e
interessados/as, sempre com a necessidade de estarem em atividade, caso contrério,
comecgavam em conversas com os colegas, acabando mesmo por destabilizar a gestdo

e o clima da aula.

5.2. Organizagéo da sala de aula

A sala encontra-se dividida em varios espagos. Um cantinho onde ha um
ponto de &gua, uma bancada para apoiar em determinadas atividades e também na
higiene dos/as alunos/as, um espaco com diversos armarios onde estdo guardados e
organizados os materiais de cada um/a, uma mesa de apoio e cadeiras, um espaco
dedicado a professora, onde esta dispfe de uma secretaria, um armario € um
computador com impressora. No restante espago situam-se as mesas e cadeiras para
os/as alunos/as. A sala dispde de dois quadros pretos e trés placares de cortica onde

estdo afixados alguns trabalhos realizados pelos/as alunos/as (ver apéndice 14).
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CAPITULO VI

Ao longo de trés meses...

53



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

54



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

6.1.  Desenvolvimento das préaticas pedagogicas

6.1.1. “Uma viagem a Poldnia”

Com a chegada do més de dezembro, as criangas comecaram a ficar mais
irrequietas porque era 0 més do Natal e com isso a vinda do tdo esperado, Pai Natal.
lam contando o que queriam receber fazendo grandes listas de brinquedos, tablets,

telemoveis, entre outras coisas.

Com toda esta excitacdo e porque as férias do Natal estavam a chegar, dia 9
de dezembro entregdmos a cada aluno/a um modelo de carta para escreverem o que
queriam que o Pai Natal trouxesse e para que a pudessem enviar. Uma vez que ja
haviamos trabalhado de que forma escrever uma carta, todos/as se mostraram
interessados/as e felizes por saberem escrever a sua carta sozinhos/as. A medida que
cada um/a ia terminando de escrever a sua carta, entregdvamos um envelope para

colocarem a carta, e a decoracdo ficava ao critério de cada um.

Uma vez que ainda ndo tinhamos tratado com eles/as o formato do envelope,
assim como onde colocar o destinatario e o remetente e de que forma fazé-lo,
aproveitamos esta oportunidade para o fazer. Confirmamos a morada da escola para
que o Pai Natal soubesse para onde mandar as prendas. Colocaram no destino da
carta a Laponia, pois sabiam que era la que o Pai Natal vivia.

Todos/as comentavam que a Lapdnia era tdo longe e interrogavam-se como €é
que as cartas iam chegar 14, pois era uma viagem muito grande. Ninguém sabia muito
bem onde ficava a Laponia, a Unica coisa que sabiam é que era muito longe de

Portugal e que l4 fazia muito frio.

Eu e as minhas colegas de estagio ja tinhamos preparado previamente esta
longa viagem até a Laponia. Improvisdmos um avido construido a partir de cadeiras.
Colocamos um grande mapa na parede que tinha sido feito anteriormente e até

preparamos alguns petiscos para servir durante a nossa viagem.
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Quando os/as alunos/as chegaram a sala tinham uma hospedeira que Ihes
indicava o seu lugar. Todos/as se sentaram e colocaram 0s cintos de seguranca,
enquanto a piloto comunicou aos/as seus/suas passageiros/as que a viagem tinha
como destino a Lapdnia e que apertassem bem os cintos porque iriam descolar dentro
de momentos. Todos/as se mostravam contentes com aquela viagem e havia risos e

um burburinho de felicidade na sala (ver apéndice 6).

Depois de iniciarmos o nosso voo, fomos passando por varios paises que
faziam parte da nossa rota. Quando passavamos por algum pais comegava a tocar o
seu hino e um/a dos/as passageiros/as colocava no mapa a bandeira correspondente.
Com isto, as criangas iam aprendendo ndo so6 a localizacdo do pais, bem como o seu
hino e a sua bandeira, com a ajuda de uma guia turistica que também fazia parte do

VvO0O0.

Terminada a nossa viagem, todos/as sabiam ja onde se situava a Lapdnia e a

grande viagem que a carta ia fazer para la chegar.

No dia 11, como iamos a biblioteca anexa que existe na vila, aproveitamos

para deixar as cartas ao Pai Natal no correio.

Olhando para trds penso que foi uma atividade um pouco diferente daquilo
que estavam habituados/as e apesar de ter causado algum burburinho na sala de aula,
os/as alunos/as gostaram imenso e conseguimos controlar todo aquele entusiasmo
que tinham. Acabaram por aprender que existem muitos paises e todos distintos uns
dos outros, tendo culturas e linguas diferentes. Conseguimos igualmente que
comegassem a ter a no¢do de onde se localiza cada pais e de perceberem o mundo em

que vivemos e que nos rodeia.

6.1.2. “Apareceu uma galinha ruiva”

Com a visita do professor orientador a nossa sala por um dia, decidimos
realizar com os alunos uma atividade que obedecesse a uma componente mais pratica

e outra mais tedrica.
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Tudo aconteceu quando pela manhd, ao entrarem na sala de aula, se
depararam com uma galinha ruiva em cima de uma mesa. Por que razdo estaria uma
galinha na sala de aula? Era um mistério que todos/as se mostravam

entusiasmados/as em desvendar!

A certa altura, quando se especulava o que faria ali uma galinha, foi
descoberto um ovo perdido na sala que continha no seu interior imensas folhas
escritas. Distribuimos uma por cada aluno/a e acabaram por descobrir que era uma
banda desenhada. No entanto, ninguém sabia 0 que era realmente uma banda
desenhada, por isso foram descobrir. Algumas criancas comecaram por partilhar
algumas ideias pois comentavam que j& haviam lido histérias assim. Com a nossa
ajuda, conseguiram descobrir 0 que era uma banda desenhada e o que cada baldo

representa.

Em seguida, procedemos a sua leitura, dando oportunidade a todos/as para
lerem, como sempre fizemos ao longo do estagio. Treinaram a entoacdo e
aprenderam a respeitar o que cada baldo representava, ou seja, sempre que o baldo
era de fala baixa tinham de falar baixo, sempre que fosse de fala alta tinham de falar

alto e assim sucessivamente...

Como a banda desenhada se referia a uma galinha que fez um bolo,
propusemos as criancas também confecionarmos bolos, ao que imediatamente
responderam que sim mostrando-se muito entusiasmados/as, pois nunca haviam
executado algo do género. lamos fazer a receita das “delicias mulatas”. A partir dai,
apresentamos a receita e todos/as chegaram a conclusdo de que precisdvamos de
varios ingredientes para a poder preparar. Assim, nds estagiarias, tinhamos
construido trés minimercados na sala e com todos os ingredientes necessarios e mais

alguns.

Organizdmos as criangas em quatro grupos, cada um deles orientado por uma
de nds e pela professora cooperante pois sabiamos que seria uma atividade que daria
algum murmario. Com o0s grupos organizados, cada um deles criou uma lista de
compras com tudo o que era necessario. Foi entregue a cada grupo dinheiro

improvisado e um cesto. No minimercado, necessitavam de confirmar se 0s
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alimentos estavam dentro do prazo de validade, tema que ja havia sido abordado
anteriormente, e qual o preco de cada artigo. No final, realizaram determinados
calculos para saberem qual o valor que tinham a pagar e quanto tinham a receber de

troco.

Concluidas as compras e de regresso aos seus lugares, as criangas tiveram de
descobrir de todos aqueles alimentos quais eram os de origem animal, os de origem
vegetal e os de origem mineral, realizando, em seguida, um pequeno jogo para

consolidar os novos conhecimentos.

Logo depois, fomos em conjunto rever todos 0s passos da receita.
Entregamos o material necessario para a sua realizacdo, desde luvas, chapéus de
cozinheiro, colheres e outros recipientes. Todos/as tiveram a oportunidade de colocar
ingredientes e amassar, para puderem experienciar como era cozinhar (ver apéndice
7).

Com a nossa receita concluida e com todos/as a desejarem comer os bolos,
distribuimos por cada crianca um papel para puderem escrever a receita e levar para
casa, a fim de a poderem realizar com os pais. Nesse momento, foi sugerido por
algumas criancgas trazerem receitas de casa e construirem um livro de receitas para

oferecer aos pais/maes no Natal, o que acabou por se concretizar.

6.1.3. O Projeto desevenvolvido com a turma

Durante a nossa permanéncia na escola, ficAmos a saber que exista um blog
da escola mas que se encontrava inativo no momento. Partindo daqui, e uma vez que
os/as alunos/as da turma se mostravam interessados/as pelas novas tecnologias e
tendo em conta que nem todos/as tinham acesso, revelando alguma escassez no seu
conhecimento, pensamos que a ideia seria interessante. Atualmente, as Tecnologias
de Informacéo e Comunicacdo séo utilizadas para tudo na vida e tornam-se cada vez
mais importantes e Uteis até para a gestdo da vida pessoal. Assim, pretendiamos
familiariza-los/as com as TIC, bem como sensibiliza-los/as e estimula-los/as,
seguindo a ideia de Chagas (2002), em que este refere que “as TIC permitem a

reinterpretacdo e a readaptacdo de professores e de alunos, aos mais diversos niveis:
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na reorganizacdo da escola, nas aprendizagens, nas praticas pedagdgicas, na
concretizacdo de muitas tarefas escolares, na criacdo de redes de conhecimento e de

trabalho colaborativo, entre outras coisas” (citado por Canez, 2008, pag. 105).

Noutro ponto de vista, tentamos que este blog ajudasse a fomentar a relacéo
parental ativa na vida escolar dos educandos, permitindo-lhes conhecer o dia-a-dia
dos/as seus/suas fihos/as, pois como j& foi referido, ndo existe uma estreita relacao
entre a escola e a familia. Outro aspeto importante era incentivar a comunidade
parental a contatar com as TIC, pois estes ttm na sua maioria um baixo nivel de
escolaridade e talvez um pouco de falta de incentivo para conhecerem este pequeno
grande mundo das tecnologias. Permitir igualmente que as familias possam
acompanhar mais de perto a vida escolar e todo o trabalho realizado na escola pelos

seus educandos e assim proporcionar um acompanhamento mais eficaz dos mesmaos.

Com tudo isto, partimos para a sua elaboracdo. Comecamos por perguntar a
turma se sabiam o que era um projeto e um blog e através de registos, colocamos as
suas respostas (ver apéndice 8). Tendo em conta 0S seus escassos conhecimentos,
como € natural, pedimos para que junto da familia e através de pesquisas nos
trouxessem mais informag&o sobre o assunto. Depois de chegarmos a uma conclusao
sobre o que era exatamente cada um deles e depois de termos construido em conjunto
novas teias para podermos comparar o antes e depois, decidimos em conjunto com 0s
alunos o que iriamos colocar no nosso blog. Atraves de vérias discussdes e de
votacOes, escolheram-se as atividades a colocar e as respetivas fotografias que iam
sendo tiradas ao longo das aulas. E importante salientar que foram enviados pedidos
de autorizacdo aos pais para que pudessem ser colocadas fotografias no blog (ver
apéndice 9). Durante a colocacdo das fotografias de atividades no blog, os/as
alunos/as tinham a oportunidade de escrever um texto sobre a atividade ou mesmo
tecer comentarios. Todos os dias era escolhido por eles/as quais as fotografias que

iriamos colocar.

Apbds a conclusdo do blog é que nos demos conta do qudo importante e Util
foi a sua realizacdo. Recebemos feedbacks positivos da parte dos encarregados de

educacdo o que nos deixou bastante satisfeitas e felizes. Acabamos por conseguir
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incluir os pais um pouco mais no dia-a-dia dos seus filhos e pudemos também
mostrar e partilhar todo o trabalho desenvolvido por nds ao longo dos trés meses de

estagio.

6.2. Olhando para tras

Foram trés meses repletos de momentos felizes, outros menos felizes, de

amizade, carinho, partilha, conhecimento, alegria, choros, risos, abragos, beijinhos...

No comeco, senti-me um pouco ansiosa e até com medo de que alguma coisa
pudesse correr menos bem, no entanto, iniciei o estagio e senti-me completamente a
vontade e bem integrada. O sorriso que todos/as tinham no rosto quando cheguei
aquela escola fez-me ter a certeza de que ia ser um estadgio unico e cheio de

experiéncias e novas aprendizagens.

Na realidade, deveriamos comecar por ter trés semanas de observacdo, mas
noés comecdmos a intervir logo na segunda semana, sendo que na primeira, ja
auxilidvamos a professora cooperante nas atividades realizadas com a turma. A
forma como nos pds a vontade fez-me sentir muito mais confiante para a longa
caminhada que tinha pela frente. Ndo posso deixar de referir o apoio incondicional
que recebemos da sua parte, que sempre nos deu a sua opinido, os seus conselhos e

mesmo uma palavra amiga quando mais precisdmos.

Apesar de ser uma turma interessada, participativa e implicada nas atividades,
0s primeiros tempos ndo foram féceis, uma vez que a revelava comportamentos
menos adequados, mas com a criacdo de regras em conjunto com o grupo houve uma

melhoria significativa.

Durante o estagio, o meu objetivo primordial era proporcionar a turma
atividades diferentes de todas as que ja tivessem concretizado, apostando nas
atividades mais praticas com diversos materiais e jogos didaticos, apelando desta
forma a sua motivagdo. Outro objetivo neste estagio profissional, foi sensibilizar e
estimular as criangas para as TIC atraves de pesquisas na internet e apresentacfes

feitas em power point, pois apesar de existirem computadores na escola, muito pouco
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eram utilizados. Assim, através de atividades pedagdgicas dindmicas, tentei ndo sé
apelar a motivacdo, como ja referi anteriormente, mas também incentiva-los/as para

todo o processo de ensino e de aprendizagem.

No geral, todas as atividades desenvolvidas foram benéficas e consegui que
os alunos se mostrassem em todos 0s momentos interessados e dedicados em

aprender.

O facto de existir uma crianga com NEE na turma e outras duas em processo
de referenciagdo, deu-me a possibilidade de lidar com estes/as alunos/as diretamente,
0 que foi muito compensador para mim. Acompanhei-os/as e apoiei-os/as sempre
que me foi possivel. Foi uma alegria para mim ver a evolugdo que estes/as alunos/as

revelaram desde que l& cheguei até ao dia da minha partida.

Com o passar do tempo, estabeleci uma relagdo proxima com a professora
cooperante mas também com as minhas colegas de estagio. Criamos um clima de
cooperacao entre nos que fez com que conseguissemos realizar um bom trabalho ao

longo do estagio.

Estes trés meses fizeram com que aprendesse novas estratégias e

metodologias de ensino para a minha futura profissdo enquanto professora.

Ganhei amigos/as que nunca vou esquecer e ganhei um sorriso de cada vez
que me lembro deles/as. Ficam de certeza trés meses intensos e cheios de
aprendizagens e muita felicidade. Cada um/a deles/as ensinou-me algo que vou levar

comigo para o resto da vida.
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PARTE Il1

Experiéncias-chave
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CAPITULO VII

Educacao Pré-Escolar
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7.1. Multiculturalidade — A diversidade cultural no contexto educativo!

“Anteriormente, todos os alunos teriam de se adaptar a uma escola. Atualmente, a

escola é que tem de se adaptar a todos os alunos”

(Carvalho, 1998, citado por Pereira, 2004, pag.20)

O que é a educacdo multicultural?

A multiculturalidade é um conceito que tem sofrido alteracdes ao longo das
ultimas décadas, assim como 0s seus objetivos e os processos, em funcdo da
intensidade de fluxos migratérios, das ideologias e interesses dos governos e de
pressdes diversas em favor de niveis mais elevados de igualdade de oportunidades
(Cardoso, 2005).

O termo educacdo multicultural é visto por Cardoso (1996), May (1999) e
Banks e Banks (2003) como sendo predominantemente usado pelos autores de lingua
inglesa e pode ser definido, num sentido restrito, como o conjunto de estratégias
organizacionais curriculares e pedagdgicas ao nivel do sistema, de escola e de turma.
O objetivo é promover a compreensao e a tolerancia entre individuos de origens
étnicas diversas, através da mudanca de percecGes e atitudes, com base em
programas curriculares que expressem a diversidade de culturas e de estilos de vida

(citados por Anabela Pereira, 2004).

Cada vez mais vamos estando perante uma sociedade em mudanca, em gue a
diversidade de culturas se tem acentuado. O nosso pais tem vindo a acolher cada vez
mais imigrantes de diversos paises. Como tal, a educac¢do multicultural introduziu-se
no nosso dia-a-dia obrigando a que os/as professores/as e até politicos se
preocupassem com esta questdo. Podemos dizer que Portugal é cada vez mais uma

sociedade multicultural.

Cardoso (1996) considera que a educacdo multicultural implica outros niveis

e atores exteriores ao cenario da sala de aula. Implica um clima de escola favoravel a
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diversidade. Implica ajustamentos do curriculo ao nivel dos conteudos, das
estratégias de ensino, das interacdes entre professores/as e alunos/as, de modo a
proporcionar, a todos/as os/as alunos/as, igualdade de oportunidades educativas
(citado por Pereira, 2004).

A educacédo multicultural no contexto educativo

As instituicOes de ensino refletem hoje uma pequena amostra da nossa
sociedade pois tém criancas de muitas etnias, culturas e nacionalidades que trazem
desafios excecionais, e por isso é necessario reconhecer a diferenca como uma mais-
valia e integra-la no dia-a-dia, com o intuito de contribuir para uma maior qualidade
na educacdo e também para tornar a prépria sociedade melhor. Neste sentido, séo
vistas como “um espago onde nascem todos os compromissos € onde se jogam quase
todos 0s jogos entre os atores colocados nos diferentes niveis do sistema educativo:
compromisso com uma educacdo que garanta a oportunidade, a mobilidade, a
igualdade e a participagdo democréatica; compromisso com o desenvolvimento da
solidariedade entre os povos, etnias, classes, sexos e culturas; compromisso com o
progresso tecnoldgico e a modernizacdo necessaria a uma economia competitiva;
compromisso direto com as familias, no sentido da insercdo social e profissional e
com a sociedade que espera que a escola lhe forneca trabalhadores bem treinados,
possuidores das competéncias e das atitudes exigidos para que se mantenha ou torne

uma sociedade competitiva a escala mundial” (Fontoura, 2005, pag. 36).

Também vistas como um local de socializagdo, as escolas e jardins-de-
infancia devem abrir as suas portas a todas as criancas independentemente das suas

origens, nacionalidades, religides, etnias, contribuindo para o seu enriquecimento.

No meu estagio estive perante duas criancas de culturas diferentes da nossa,
uma da Guatemala e outra da Poldnia. Apesar de se notar o esfor¢o do jardim-de-
infancia e da educadora em integrar estas criangas da melhor forma, pois “a escola
deve dar prioridade a promoc¢do da qualidade das relagbes interculturais e dos
processos de ensino adequados a todos os alunos que ndo excluam quaisquer deles da

plena participacdo nas atividades de aprendizagem” (Pereira, 2004, péag. 30), uma
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delas ainda se sentia fora do seu ambiente natural devido a ter chegado a Portugal ha
relativamente pouco tempo. Muitas vezes esta crianga isolava-se num canto da sala,
chorava e mostrava resisténcia em participar nas atividades de grupo. Contudo,
notou-se ao longo do tempo que ela se foi integrando no grupo de forma natural e
apesar de ndo saber falar portugués, o que representa uma grande barreira para a
aproximacdo aos outros, entrava nas brincadeiras e até tentava explicar o que queria

através de gestos e objetos.

Nos principios gerais das OCEPE (1997) estdo assinalados alguns dos
objetivos da Educacdo Pré-Escolar, sendo eles: promover o desenvolvimento pessoal
e social da crianga com base em experiéncias de vida democratica numa perspetiva
de educacdo para a cidadania; fomentar a insercdo das criancas em grupos sociais
diversos no respeito pela pluralidade de culturas; incutir comportamentos que
favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas; despertar o pensamento
critico; e incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer

relagOes de efetiva colaboragcdo com a comunidade.

O jardim-de-infancia desempenha um papel fundamental pois é a primeira
instituicdo educativa que as criancas conhecem. Este, deve saber respeitar a
diferenca, saber acolher, saber promover a autoimagem, a autoestima e a
autoconfianca de cada uma das suas criangas, bem como todas as outras instituicoes
educativas. E importante realcar que o JI deve ainda implementar projetos e realizar
atividades com as criancas relacionados com este tema, com o objetivo de promover
e valorizar as suas identidades, a diversidade das suas culturas e linguas. Assim, fui
ao encontro de vérios/as educadores/as com o intuito de saber se desenvolvem com
as suas criancas algum trabalho neste sentido, sendo também este um tema que
revela cada vez mais importancia nos nossos dias. Apds as entrevistas efetuadas,
conclui que todos/as educadores/as com que tive a oportunidade de falar, trabalham
este tema com as suas criangas, recorrendo na sua maioria a literatura para a infancia
(ver apéndice 12). Naturalmente que uns abordam o tema mais que outros, mas
acredito que daqui para a frente este tema esteja cada vez mais presente nas

instituicOes escolares.
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Pela experiéncia que passei, tentei sempre valorizar os conhecimentos de
todas as criancas, respeitando as suas particularidades. Em relacdo a crianca oriunda
da Polonia e que ndo sabia falar portugués, procurei falar com ela em inglés sempre
que possivel e até mesmo ensinar-lhe um pouco de portugués. No que respeita a
educadora, notei um esforco da sua parte em integrar estas duas criangas, como ja
referi anteriormente, dando-lhes a oportunidade de falar na sua lingua em grande
grupo, até para as outras criancas perceberem que existem outras linguas e sentirem-
se motivadas a aprender, a realizar ilustracGes do seu pais e da sua familia e até

mesmo trazerem para o jardim-de-infancia livros ou outros objetos da sua cultura.

O/A educador/a deve incentivar as criangas a criar gosto pelo conhecimento e
deve desenvolver praticas pedagdgicas que as possam sensibilizar para a
multiculturalidade e para a reflexdo através da observacdo dos diferentes mundos
culturais. Este/a deve igualmente possuir um espirito aberto, ndo ter preconceitos,
saber escutar e respeitar e enquanto cidaddo assumir no seu dia-a-dia atitudes que

visem a promocao de uma sociedade mais justa e mais humana (Pereira, 2004).

7.2.  Trabalho de projeto

Ao longo do meu estagio em Educacdo Pré-escolar trabalhei segundo a
abordagem de projeto, uma vez que todas as atividades que eram desenvolvidas com
as criancas faziam parte de algum projeto ja existente na sala de atividades. Desfrutei
também a oportunidade de desenvolver um projeto com o grupo de criangas com que
estagiei. Assim, pude melhor compreender esta pedagogia, tornando-se assim uma

experiéncia-chave para mim.

Parece-me importante comecar por refletir sobre o que é realmente um
projeto. De acordo com Katz e Chard, “um projeto é um estudo em profundidade de
um determinado topico que uma ou mais criangas levam a cabo” (1997, pag. 3),
enquanto que nas palavras de Thinés e Lempereur (1984), projeto “¢ um método de

trabalho que requer a participacdo de cada membro de um grupo, segundo as suas
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capacidades, com o objetivo de realizar um trabalho conjunto, decidido, planificado e
organizado de comum acordo” (citados por Castro e Ricardo, 1993, pég. 9).

O trabalho de projeto desenvolve-se em trés etapas principais, a identificacao
e formulacdo do problema, a pesquisa e producdo e a apresentacdo, globalizacédo e

avaliacdo final (Leite et al., 1989).

Para a realizacdo da primeira etapa do projeto que desenvolvi, alias ja
apresentado anteriormente, eu e a minha colega de estagio comegadmos por realizar
algumas conversas informais com as criangas, escutar e observar brincadeiras, para
desta forma percebermos o que 0s interessava e quais eram 0S seus gostos, tanto a
nivel de grupo como individual. Assim, conseguimos perceber que as criangas se
mostravam interessadas em construir uma loja dentro da sala de atividades, podendo
ser elas préprias a construir todos 0os materiais necessarios, incluindo a construcao de
dinheiro ficticio para poderem fazer as suas prdprias vendas. Dando seguimento a
esta ideia, reunimos todo o grupo para perceber como eles pretendiam que fosse a
loja e 0 que ambicionavam “vender” na mesma. Nesta fase conversamos sobre idas

as compras € a que tipos de lojas iam.

r

A segunda fase do projeto ¢ “caraterizada pelo trabalho de campo, reflexao
tedrica e produgido” (Leite et al., 1989, pag. 76). Neste sentido, foram feitas pesquisas
na internet, em livros ou mesmo a partir de brinquedos que tinham em casa, para que
soubéssemos como seria construida a propria loja, que materiais iriamos utilizar e

qual o aspeto que teria.

Posteriormente, chegado a um acordo com as criangas, passamos a producao.
Comecgadmos por construir a estrutura da loja, em que todos/as participaram. Em
seguida, foram construidos os materiais selecionados pelo grupo para “vender” na
loja, livros, jogos e bijuteria. Nesta etapa, foram criados trés grupos e cada crianca
desfrutou da oportunidade de escolher aquilo que preferia executar, no entanto,
passaram praticamente por todos os grupos. Depois de concluida esta parte,
efetuamos a montagem da loja. Este foi um trabalho realizado em equipa e atendendo
as opinides das criangas, sendo também da sua responsabilidade decidir onde seriam

expostos 0s materiais para “venda”.
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Para apresentarmos 0 nosso projeto e mostrarmos o trabalho desenvolvido,
conviddmos os pais das criancas a passarem um bocadinho da sua tarde connosco e
poderem assim “comprar” alguns produtos da loja. As criangas mostraram-se muito
entusiasmadas com a iniciativa e acabaram por “vender” imensos colares, pulseiras,

livros e jogos, fazendo da loja um sucesso.

No que respeita & avaliacdo, esta foi sendo praticada ao longo de todas as
fases do projeto e ndo apenas no final, através da observacdo do empenho e interesse
das criancas, bem como do seu envolvimento e participacdo. O facto das criancas
brincarem na loja e a frequéncia com que o faziam também se tornou um elemento
de avaliacdo. Contudo, fomos questionando as criancas sobre o préprio projeto,
durante a sua execucdo, de forma a perceber aquilo que podiamos ir alterando ou
acrescentando. As familias acabaram por se tornar também um elemento essencial,
pois deram um feedback positivo, mostrando que foi um trabalhado bem

desenvolvido.

Com certeza irei trabalhar por projetos enquanto educadora no meu futuro,
por isSO mesmo pesquisar mais sobre este assunto e saber de que forma o
desenvolver era importante. Este método de trabalho oferece imensas vantagens as
criangas, uma vez que serve “‘para praticar competéncias sociais, tais como a
comunicacdo, o trabalho em equipa, a gestdo de conflitos, a tomada de decisdes e a
avaliacdo de processos” (Castro & Ricardo, 1993, pag. 9). Também como refere Katz
e Chard (1997), o trabalho de projeto “incentiva as criangas a por questdes, a resolver
dificuldades e a aumentar o seu conhecimento de fendmenos significativos que as

rodeiam” (pag. 6).
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CAPITULO VIII

1.° Ciclo do Ensino Basico
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8.1. Masturbacéo infantil... um sinal de alerta?

»* & um menino de nove anos que esta referenciado com Necessidades

“Carlos
Educativas Especiais e que, apesar de frequentar o 2° ano de escolaridade, ainda
realiza atividades ao nivel do 1° ano. Masturba-se continuamente durante as
atividades na sala de aula. A sua professora ndo sabe que atitude tomar e
simplesmente reage como se nada estivesse a acontecer. Para 0s seus pais este é

ainda um assunto tabu e acabam por reagir exatamente como a sua professora.

O que estaréa por tras deste comportamento?

A ideia de que a sexualidade estava ausente na infancia e que apenas se
manifestava na adolescéncia persistiu durante muito tempo, no entanto, a verdade é
que a “func¢do sexual existe desde o principio da vida, logo apds o nascimento e nao
sO a partir da puberdade como afirmavam as ideias dominantes” (Puerto, 2009, pag.

158).

Ainda hoje muitos sdo o0s que pensam que pessoas com deficiéncia intelectual
sdo assexuadas, ou seja, que ndo tem sexualidade, mas na realidade todas as
“criancas tém sexualidade como todas as pessoas e serdo sempre sexuadas” (Maia &
Ribeiro, 2009, pag. 24). Por outro lado, também existe a ideia de que essas pessoas

sdo hiperssexuadas, tendo uma sexualidade exagerada.

O comportamento que esta crianca expde em se masturbar é normal, mas
comeca a ser uma preocupacdo quando o faz constantemente. Este foi um assunto
que me despertou bastante interesse durante 0 meu estagio, no entanto, devido a sua
curta duracdo e por ndo possuir conhecimentos na area para poder perceber o que
estava a acontecer com esta crianca, decidi investigar sobre o assunto. Desta forma,
consegui apurar que muitas vezes, este comportamento pode ser um sinal de alerta se
a crianca estiver a ser abusada sexualmente, uma vez que “a masturbagdo

compulsiva, geralmente praticada em publico, pode ser uma forma de comunicar a

* Nome ficticio atribuido ao aluno.
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experiéncia de abuso sexual” (Sanderson, 2005, pag. 226). Contudo, pode ndo ser
esse 0 caso e tratar-se apenas de uma infecdo ou este comportamento ter-se

transformado numa obsessao para a crianga.

Apesar de tudo, em todos estes casos “é¢ importante distinguir entre
masturbacdo saudavel (que convém aceitar sem intervencdo) e masturbacdo nao
saudavel (nesse caso deve-se tentar eliminar ou alterar)” (Sanchez, 2011, pag. 92).
Neste caso em particular, a masturbacdo ndo € saudavel pois ndo é praticada na
intimidade, mas sim em publico e pelo fato do Carlos ndo ter capacidade de

autocontrolo, de forma a adiar o comportamento para a altura e sitio adequado.

O que fiz?

A primeira vez com que me deparei com esta situacdo foi muito
constrangedor para mim, achando até aquele comportamento um pouco estranho. Na
realidade, estes episodios foram-se repetindo frequentemente e eu precisava de tomar
uma atitude até porque aquele comportamento ndo me deixava confortavel enquanto
lecionava a aula e também porque ndo era saudavel para a crianca estar a pratica-lo
na sala de aula, uma vez que nestes casos 0 mais importante é que percebam que

podem fazé-lo mas ndo em publico, pois faz parte da sua intimidade.

Antes de tudo, conversei com a minha professora orientadora que me afirmou
que o comportamento do Carlos ja tinha acontecido anteriormente mas que néo tinha
tomado nenhuma atitude. A partir dai, percebi que a professora ndo se sentia a
vontade com a situacao e que tinha algum receio em abordar este tema com 0s pais,
até porque a familia desta crianca € uma familia desestruturada, com uma mae sem
escolaridade e um pai com problemas de alcool. J4, como menciona Sanchez (2011),
em relacdo a este assunto, muitos docentes acabam por “considerar que os pais ou
familiares, uma vez que sdo muito conservadores e mais velhos, ndo véo colaborar

para que os seus filhos melhorem a sua qualidade de vida neste campo” (pag. 61).

Perante tudo isto, decidi atuar conforme achasse mais correto. Comecei por

dizer ao Carlos “Estd na hora de ires a casa de banho. Queres ir?”, sempre que ele
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iniciava aquele comportamento, para que comegasse a perceber que a sala de aula
néo era o local indicado. Outra atitude que tomei foi tentar captar a sua atencdo com
o0 objetivo de o distrair, dizendo “Carlos, responde-me a esta questao por favor!” ou
“Carlos, vem ao quadro escrever a tua resposta!”. Embora tenha tomado estas
atitudes o seu comportamento nédo se alterou, todavia, tentei ndo deixar passar em
branco esta situacdo que carecia de uma atencdo especial, mesmo sem possuir 0s
conhecimentos adequados e mesmo sabendo que aquela poderia ndo ser a forma mais

correta para lidar com a situacao.

O que poderia ter feito?

E extremamente importante, sempre que algum/a professor/a, assim como 0s
pais, se deparem com uma situacdo destas, nao reajam com vergonha nem criem nas

criangas qualquer tipo de culpabilidade ou temores.

Uma vez que a crianga apresenta este comportamento na sala de aula, o/a
professor/a deve deixar-lhe claro que se trata de um comportamento que pode
praticar com liberdade mas ndo naquele local e obedecendo a alguns critérios de
salde que devem ser antes impostos, dizendo-lhe por exemplo “vejo que gostas; esta
bem, podes fazé-lo quando quiseres, mas ndo na aula, tens de fazé-lo no teu quarto
ou onde as pessoas nao te vejam” (Sanchez, 2011, pag. 92). Ainda de acordo com 0
mesmo autor, este afirma que o/a docente “pode fazé-los ver que, assim como as

pessoas ndo vao nuas para a rua, ndo devem fazer isso em publico” (pag. 92).

Se a crianca insistir neste comportamento em publico, o/a professor/a pode
combinar com ela que se desloque a casa de banho uma vez durante a manha e outra
durante a tarde para que o possa fazer na sua intimidade. A intencdo neste caso € que
a crianca aprenda a “estar nos espacos publicos sem se masturbar e que aprenda a
adiar o momento da masturbacdo para quando estiver sozinha em sua casa ou no seu
quarto” (Sanchez, 2011, pag. 94). Se regressar a situacdo publica, 0 mesmo autor
refere que o/a professor/a deve dizer-lhe “Agora ndo, ja o fizeste, acabaste de o fazer,

agora nao, aqui ndo podes fazé-lo”. Outra forma de impedir a situagdo ¢ distrai-lo
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com atividades, ocupar-lhe a mao com que se masturba ou mesmo tira-lo da sala de

aula sempre que o tenta fazer.

Os pais desempenham também um papel muito importante e devem
igualmente tentar mudar esta situacdo tal como o/a professor/a. O pai ou a méae
podem seguir o seu exemplo sempre que o/a filho/a tiver este comportamento em
publico, dizendo-lhe “ndo vés ninguém a fazer isso em publico a frente de outras
pessoas” (Puerto, 2009, pag.180). Neste caso em concreto, a familia ndo apoia a
crianca e portanto nunca conseguira ajudar que o seu filho mude este

comportamento.

Em todo o caso, se a crianca persistir neste procedimento, deve ser
encaminhado para um profissional da area, um psic6logo ou ser levado mesmo a uma
unidade de saude para que se possa diagnosticar com mais profundidade as razdes

deste comportamento compulsivo.

8.2. Manter a disciplina na sala de aula... um desafio do professor!

“ A disciplina escolar consiste num conjunto de regras que devem ser seguidas tanto
pelos professores como pelos alunos para que a aprendizagem se transforme num

iz

éxito
(Tiba, 2005, pag. 122)

As criancas comecam a revelar cada vez mais cedo atitudes e
comportamentos incorretos seja para com o/a professor/a ou para com os colegas.
Estrela (1992) refere que “a indisciplina constitui hoje, juntamente com o insucesso
escolar, o problema mais grave que a escola hoje enfrenta”. Desta forma, a
indisciplina deve ser um ponto trabalhado desde a primeira aula para que os/as
alunos/as fiquem a perceber quais séo as regras da sala de aula, pois estas fazem
parte do nosso dia-a-dia e do resto da nossa vida. Em todos os sitios que

frequentamos, seja no nosso trabalho, na nossa casa, em bibliotecas, em locais
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religiosos, em indmeros lugares que nos rodeiam, todos eles exigem regras que

devemos cumprir enquanto cidadaos.

E frequente explicar as razdes da indisciplina na sala de aula por fatores que a
tomam como um sintoma de patologia individual, familiar ou social, mais do que
como um fendmeno de resposta a situagdes que a provocam no decorrer da aula
(Amado, 1991, pag. 133).

De acordo com Cardoso (2013), “uma boa gestdo da turma minimizard os
problemas de indisciplina” (pag. 203). A aplicagdo de regras dentro de uma sala de
aula é essencial, cabendo ao professor arranjar estratégias para lidar com a
indisciplina. Segundo Domingues (1995), a “definicdo de um ato como
indisciplinado depende da situacdo social concreta, do estado psicolégico do
professor, das suas implicagOes para a autoridade do professor, da visibilidade social

do ato ou dos seus efeitos para aquele (...)” (pag.14).

Um possivel sistema para manter a disciplina dentro da sala de aula é aquele
que é composto por trés passos: regras, consequéncias e recompensa (Cardoso, 2013,
pag. 203). As regras devem ser claras e bem definidas para que os/as alunos/as
saibam quais sdo os limites. Quando um/a aluno/a infringe uma regra, devera ser
punido/a da forma previamente estabelecida e 0 mesmo deverd ser executado a
todos/as os/as outros/as que infrinjam alguma regra. Os/as alunos/as deveram
também possuir conhecimento da recompensa que receberdo no caso de mostrarem

um comportamento adequado.

De acordo com o Centro de Educacdo Integral (2012), citado por Cardoso
(2013), ensinar a disciplina passa pelos seguintes pontos: ser coerente, ou seja, 0S
professores que estabelecem regras devem ser 0s primeiros a cumpri-las; ser
consistente, uma vez que as regras nao podem ser alteradas s6 porque é da vontade
do professor; cumprir o0 que se promete, tanto nos beneficios do bom comportamento
como para a infracdo de regras; principio da reparacao da situacdo, em que o aluno é
aconselhado a reparar a situa¢éo, como no caso de sujar, limpar e por ultimo explicar

é sempre importante, esclarecendo a razdo de ser das regras.
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O que observei na turma de 2° e 3° ano:

Ao iniciar a prética de estagio em 1.° ciclo do ensino basico, comecei a
observar alguns comportamentos menos corretos por parte dos/as alunos/as, dentro
da sala de aula. Levantavam-se sempre que queriam sem pedir autorizacdo, nao
ponham o dedo no ar para comegar a falar, ndo esperavam pela sua vez, sentavam-se
de forma incorreta, o barulho era constante durante a aula, as idas constantes a casa
de banho, etc. Estes s&o alguns dos comportamentos negativos que apresentavam.
Desta forma, era realmente impossivel manter uma boa gestdo da aula e sobretudo,

um ambiente propicio para que tal acontecesse.

A professora titular ndo estabeleceu regras desde o inicio do ano letivo, no
entanto procurava manter o siléncio e a ordem dentro da sala de aula, sendo quase
impossivel conseguir este objetivo pois a turma ndo a respeitava e faziam com que a
professora passasse maior parte do seu dia a falar alto, mandando-os/as calar, sentar

corretamente e a chamar a aten(;éo para outros comportamentos incorretos.

O facto de ser uma turma mista e ainda um aluno com NEE que precisa do
apoio quase constante da professora, exige que se estejam a realizar a maior parte das
vezes, trés atividades diferentes com uma Unica pessoa a orientar. Perante este
cenario, torna-se verdadeiramente complicado manter o siléncio na sala, sendo que
muitas vezes os/as alunos/as de uma turma necessitam de estar a espera que a
professora termine de explicar uma determinada matéria ou atividade ao outro ano de
escolaridade, para lhes dar atencdo. O mesmo acontece com o aluno que precisa do
acompanhamento da professora para realizar as suas tarefas e que acaba por ter de
esperar imenso tempo para beneficiar um pouco da sua atengdo. Assim, torna-se
muito facil que a turma ndo consiga manter a concentracao, pois com os tempos de
espera ou com atividades que ndo as cativem, os/as alunos/as ndo conseguem
permanecer quietos/as e sem conversar; como diz Freinet (1970), “s6 ha desordem
quando ha falha na organizacdo do trabalho, quando a crianca ndo est4d ocupada
numa atividade que responde aos seus desejos e as suas possibilidades™ (citado por

Estrela, 1992, pag. 21).
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Estratégias para manter a disciplina na sala de aula:

Perante a situacdo acima descrita, em conjunto com as minhas colegas de
estagio, decidimos que a nossa primeira intervencdo se ia basear na construcao de

algumas regras de comportamento para a sala de aula.

Comecamos a aula por falar com as criangas sobre o que pensavam do seu
comportamento, o que deviam melhorar e 0 que achavam que podiamos fazer, tanto

nos como eles, para que as aulas corressem melhor dali para a frente.

Depois desta conversa entre o grupo, oferecemos uma tartaruga a turma, a
qual lhe deram o nome de “Pipoca”. ExplicAmos que a tartaruga, para viver num bom
ambiente, precisava que ndo houvesse muito barulho nem muita confuséo dentro da
sala e por isso seria necessario mudarem o seu comportamento. Para além disso,
teriam de tratar da sua higiene e alimentacdo, para que desta forma desenvolvessem o

sentido de responsabilidade.

Como ja tinhamos uma tartaruga na sala, construimos uma grande tartaruga
para colocar num placard da sala onde estariam expostas as novas regras da sala de
aula. Essas regras foram decididas em conjunto com a turma para que todos/as
estivessem de acordo e para que percebessem que podiam tirar beneficios dali, sem
ser algo imposto. Como refere Nelsen (2002), para uma disciplina positiva é
necessario decidir “as regras em conjunto, para beneficio de ambos. Também
decidiremos juntos as solucbes que serdo Uteis para todas as partes envolvidas
quando surgirem problemas”. No total, foram criadas seis regras. Deviam pedir
autorizacdo para se levantar, respeitar os colegas e os/as professores/as, colocar 0
dedo no ar para falar, sentar na cadeira correctamente, estar em siléncio para

trabalhar e escutar os colegas e professora.

Com as regras ja decididas e expostas, colocamos na sala de aula um sistema
de recompensa. Construimos uma cartolina em que estavam afixados os nomes de
todos/as os/as alunos/as da turma e num saco colocamos inimeras mini tartarugas de
papel. O objetivo era que cumprissem todas as regras durante o dia. Cada aluno/a

que, no final do dia tivesse cumprido todas as regras estabelecidas pelo grupo,
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ganhava uma mini tartaruga, que colocava a frente do seu nome na cartolina. Quando
algum/a aluno/a chegasse a ganhar dez tartarugas, retirava um presente de uma caixa

surpresa, existente na sala (ver apéndice 13).

Verificdmos ao longo do tempo que este sistema de recompensa estava a dar
resultados. O facto de ndo ganharem uma mini tartaruga ao final do dia deixava-0s
tristes e no dia seguinte, tentavam respeitar as regras para que 0 mesmo nao se

sucedesse.

Apesar de tudo, percebemos que algumas criangas, mesmo com o sistema de
recompensa, nao respeitavam as regras. Assim, decidimos aplicar um novo sistema

para a turma, desta vez um sistema de pontos.

Quando chegavam de manhd a sala de aula, tinham 5 pontos ao lado do seu
nome, ou seja, todos iniciavam o dia com 5 pontos, pontuacdo maxima. Ao longo do
dia, ao quebrarem regras, iam perdendo pontos. Quem terminasse o dia com trés
pontos ndo recebia uma mini tartaruga e nao realizava a “atividade divertida”, nome

que davam a atividades praticas como jogos didaticos, caso houvesse nesse dia.

Este sistema revelou-se mais eficaz, pois os/as alunos/as tinham uma
percecdo direta, sendo penalizados no momento. O ponto era imediatamente retirado
se apresentassem um comportamento menos adequado, ndo sendo uma consequéncia

que surgisse a longo prazo.

82



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

CAPITULO IX

Experiéncia-chave transversal a Educacéao
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico
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9.1. Arelacao familia-escola: Uma uni&o fundamental!

Nos dias de hoje, é impensavel dissociarmos a escola da familia, pois é mais
que evidente que uma influencia a outra na educacdo das criangas. A escola é um
complemento da familia e € um meio de transmissdo de valores da sociedade e um
forte agente de formacdo dos/as seus/suas alunos/as; assim como diz Diez (1989), a
“(...) familia e escola tém, na educacdo da crianca, um lugar de encontro, de acéo e
de relagdo coordenadas” e que “a acdo educativa dos pais e da escola pode ser

coincidente ou complementar (...)” (pag. 10).

A familia deve acompanhar a crianca em todos 0s momentos, desde que entra
no jardim-de-infancia, na escola de 1.° Ciclo do Ensino Béasico e dai por diante, no
entanto, a medida que “os filhos vao crescendo, essa relagdo de proximidade com 0S
professores vai desaparecendo, ndo por culpa direta dos pais, mas porque a
organizacao da escola esta estruturada de maneira que os encarregados de educacao
possuam interlocutores especificos, como os diretores de turma” (Wong, 2013, pag.
49). Este autor diz-nos que “acompanhar o percurso educativo e escolar dos/as
filhos/as/educandos é um dever que todos os progenitores e encarregados de
educacao sabem ser seu, pois possibilita a crianga usufruir de um dos seus direitos
mais importantes: ser educada” (pag. 7). Neste sentido, posso refletir que na minha
experiéncia em pré-escolar, a familia era um elemento fundamental e muito
valorizado pela institui¢cdo. Todos os pais se mostravam interessados e motivados em
participar na vida escolar dos seus educandos, participando em todas as festas
realizadas no JI, fazendo vaérias intervencdes no dia-a-dia através da leitura de
historias, ou mesmo partilhando conhecimentos pessoais e da sua area profissional.
Diariamente, os pais questionavam a educadora como correra 0 dia do/a seu/sua
filho/a e partilhavam também situacbes e mesmo preocupacdes que achassem
importantes serem do conhecimento da mesma, formando assim um contato mais

direto entre os dois (educadora-pai/mée).

Na verdade, presenciamos atualmente uma época em que 0 interesse pela
participacao das familias na escola é cada vez maior, talvez pelo facto de se comecar

a entender que esta relacdo de mutualidade é fundamental para o desenvolvimento da
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crianca. Todavia, ainda existem muitos pais que desvalorizam esta relagao que “é

vital para a educacéo dos filhos” (Diez, 1989).

Enguanto que no meu estagio em educacdo pré-escolar esta era uma relacéo
bastante vincada, como ja referi anteriormente, no meu estagio em 1.° CEB, as
familias ndo mostravam interesse em conhecer e acompanhar o percurso dos seus
educandos, salvo raras exceg¢des. Durante esses trés meses, nunca presenciei a visita
de um encarregado de educagdo nem mesmo quando era solicitada a sua
participacdo, por exemplo, para realizar pesquisas ou partilhar conhecimentos com
o/a seu/sua filho/a. Pude comprovar tal desinteresse através de comentarios dos/as
alunos/as, tais como, “A minha mie ¢ o meu pai estavam no computador e disseram
que ndo me podiam ajudar” ou “A minha mae disse que ndao sabia nada desse
assunto”. Outras foram as situacdes em que notei a falta de interesse, desde
cadernetas com recados por assinar ha um més, mochilas com comida ja estragada e
livros da escola que deveriam ja ter sido entregues ha mais de trés meses. Na época
do Natal, foi pedido pela escola, aos pais, que realizassem um presépio com 0s seus
educandos, usando a criatividade e promovendo a reciclagem. O presépio que fosse
considerado 0 mais criativo e mais apelativo seria 0 vencedor e iria para exposi¢do
para a sede do agrupamento. Uma das criangas trouxe um presépio comprado devido
aos pais nao terem disponibilidade, justificacdo dada pela crianca. Esta situacdo so
demonstra mais uma vez o desinteresse dos pais, para além da crianca ter comentado
que 0 seu ndo era tao bonito quanto os dos colegas. E importante referir que houve
criangas que nem trouxeram presépio. Estas situa¢des ndo aconteciam com 0 grupo
de criancas com que estagiei no pré-escolar, antes pelo contrario, sempre que era
pedido para fazer alguma pesquisa ou recolha de informagdo em casa, as criangas
traziam material no dia seguinte. Muitas vezes, até traziam materiais elaborados

juntamente com 0s pais em casa, por livre e espontanea vontade.

Nestas circunstancias, muitas vezes pais e professores/as/ ou educadores/as,
acabam por comunicar através do/a aluno/a/crianga mesmo sem darem conta.
Existem estudos que nos dizem que “quando os filhos sdo mais pequenos, em idade
pré-escolar, aos olhos da escola, os pais parecem mais atentos e mais preocupados.

Mas, & medida que as criangas vao crescendo, 0s pais passam a aparecer menos.
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Muitos, os professores podem ndo os conhecer durante um ano completo, o que nao
deve acontecer” (Wong, 2013, pag. 51). Esta ¢ a realidade por que passei, sendo que
no pré-escolar havia muito mais interesse e preocupacdo em acompanhar o0s/as
filhos/as do que no 1.° CEB, em que nao havia nenhum tipo de participacdo por parte

dos pais.

De que forma promovi a participagéo dos pais?

No jardim-de-infancia em que estagiei ja existia uma grande participacdo da
parte dos pais, e portanto tornou-se mais facil dar continuidade a esta relagdo pais-
escola. Ao longo de todo o estagio, foram inUmeras as situacdes em que solicitei que
as criancas realizassem pesquisas em casa, junto com os pais ou outros familiares,
para que desta forma tivessem oportunidade de acompanhar mais de perto o
desenvolvimento dos/as seus/suas filhos/as e para que pudessem igualmente estar a
par de todos os conteldos que iam sendo trabalhados no dia-a-dia, para assim

poderem dar um apoio mais eficaz.

Mostrei-me sempre disponivel para a eventualidade de algum encarregado de

educacdo querer partilhar ou discutir algum assunto.

Na reta final do estagio, eu e a minha colega, realizdmos uma exposi¢do com
os trabalhos desenvolvidos pelas criangas durante a nossa estadia na institui¢cdo, com
0 objetivo de partilhar o trabalho desenvolvido e de dar a oportunidade aos pais de
ficarem a conhecé-lo e poderem partilhar connosco, assim como nés com eles,

feedback sobre 0os mesmos.

No que respeita ao estagio em 1.° CEB, ndo consegui estabelecer uma relacao
tdo préxima pois ja ndo existia anteriormente com a escola e professores/as, 0 que se
tornou um desafio para mim. No entanto, apesar dos esforgos concebidos ao longo do
tempo, ndo consegui que as familias das criangas participassem e se mostrassem mais

interessadas pelo percurso escolar dos seus educandos.
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Tentei durante todo o tempo envolver os pais, pedindo as criangas que
pesquisassem em casa sobre temas que estivessem a ser trabalhados na escola, que
fizessem recolha de materiais para a realizacdo de diversas tarefas. Contudo, eram
poucas as criancas que conseguiam o apoio da familia, justificando-se com a falta de

tempo ou por ndo terem o que era pedido.

Procurei que o blog criado com a turma fortalecesse esta relacdo tdo
importante, mas apenas um encarregado de educacdo se mostrou interessado,
comentando algumas atividades postadas no mesmo. Era nossa intencdo, convocar 0s
pais para uma reunido com o intuito de mostrar e explicar o nosso projeto do blog,
partilhando assim algum tempo com estes. Porém, tal ideia ndo se chegou a
concretizar porgque a escola ndo nos apoiou, uma vez que ndo via razao para os pais

se deslocarem a escola para ficarem a par de um projeto.
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PARTE IV

Vamos investigar...
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CAPITULO X

Investigacéao realizada no @mbito da Educacéao
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico
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O presente capitulo diz respeito a analise de um estudo elaborado no decorrer
dos dois estagios realizados em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico.

O tema deste estudo bem como o seu principal objetivo foi perceber quais as
concec¢des que as/os criancas/alunos tém acerca do jardim-de-infancia/escola, dando
assim voz as criancas e alunos/as. Segundo o artigo n.°13 da Convencdo sobre 0s
Direitos da Crianca (1989), a crianga tem o direito de expressar 0s seus pontos de

vista e as suas ideias.

O estudo encontra-se dividido em trés categorias sendo que, cada uma delas

diz respeito a uma questdo colocada as criancgas e alunos/as.

10.1. Objetivos gerais da investigacéo

Esta investigacdo teve como objetivo principal analisar a perspetiva das
criancas em relacdo ao jardim-de-infancia. O mesmo foi realizado para o 1.° ciclo do

ensino basico, investigando a ideia que os/as alunos/as tém sobre a escola.

Este foi um tema que nos suscitou muito interesse pois é importante
percebermos quais as ideias que as criangas tém sobre o jardim-de-infancia e sobre a
escola e perceber igualmente a importancia que estas ddo as mesmas, uma vez que,
como afirma Formosinho, a crianga “¢ possuidora de uma voz propria, que devera ser

seriamente tida em conta” (2008, pag. 16).

Tentdmos igualmente compreender as concecdes das criancas acerca do papel

dos/as adultos/as nas instituicdes escolares.

10.2. Caraterizagdo da populagéo

A populagdo é composta pelo grupo de criangas da educacdo pré-escolar e

alunos/as do 1.° ciclo do ensino basico, com que realizamos 0 nosso estagio.
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Em relacdo as criangas do jardim-de-infancia, apenas duas delas ndo
obtiveram autorizacdo para a realizagcdo da entrevista, fazendo um total de onze
criancas, cinco do sexo masculino e seis do sexo feminino, com idades
compreendidas entre 0s quatro e os seis anos de idade. Na vertente do 1.° CEB, o0s
dezassete alunos/as que constituiam a turma realizaram as entrevistas, sendo nove do
sexo masculino e oito do sexo feminino, cujas idades se situavam entre os sete e 0S

nove anos.

Assim, podemos concluir que a nossa populacgéo ficou constituida por vinte e
oito criancas no total, considerando os dois grupos que fazem parte da educacéo pré-

escolar e do 1.° ciclo do ensino basico.

10.3. Metodologia

A metodologia adotada nesta investigacdo foi de cariz qualitativo pois 0s

dados recolhidos séo em forma de palavras e imagens.

Toda a recolha de informacdo obtida para a elaboracdo desta investigacao foi
feita através de entrevistas presenciais, que foram semiestruturadas, permitindo assim
uma interacdo direta, neste caso com a crianga, e estabelecendo mais facilmente um

dialogo entre o entrevistado e o entrevistador.

Segundo Bogdan e Biklen, a entrevista ¢ utilizada para “recolher dados
descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspetos do
mundo” (1994, pag. 134).

O tipo de entrevistas que utilizamos é definido por Pourtois e Desmet (1988)
como sendo como uma entrevista ndo diretiva, em que se pretende que o entrevistado
se expresse livremente. Para que tal situacdo acontega, o entrevistador deve comecar
por colocar questdes abertas, que permitam a espontaneidade do entrevistado, e s

numa fase final a questdes fechadas (citados por Lessard-Hébert et al, 2008).
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10.4. Procedimentos

As entrevistas foram realizadas com grupos de duas ou trés criancas sendo
que estas se sentiam mais a vontade e mais confiantes para criar um dialogo e até
mesmo completar ideias do colega e assim ajudando-se umas as outras. Estas foram
realizadas sob a orientacdo das duas estagiarias durante a componente educativa,
aproveitando algum tempo do seu dia-a-dia, uma vez que tinham mais facilidade de
estarem em particular com as criangas sem que fosse necessario alterar as suas

rotinas.

Antes de dar inicio as entrevistas, os/as entrevistados/as foram informados/as
dos objetivos do estudo e no que consistia pois, como remete Bogdan e Biklen, *“ no
inicio da entrevista, tenta-se informar com brevidade o sujeito do objetivo e garantir-
lhe que aquilo que serd dito na entrevista serd tratado confidencialmente” (1994,

pag.134).

A recolha foi feita através da gravacdo das entrevistas, que posteriormente
foram transcritas por nés, sendo que através de um suporte escrito torna-se mais facil
a sua compreensdo e a sua analise, bem como a recolha de conclusdes necessarias

para o desenrolar da investigag&o.

Para finalizar solicitimos a cada crianca que fizesse um desenho sobre o
jardim-de-infancia, de modo a complementar a entrevista e para que esta pudesse
através do desenho exprimir as suas emocdes e revelar como ela interpreta o que esta
a sua volta. Este procedimento foi apenas realizado no estagio em educacdo pré-
escolar, pelo facto dos/as alunos/fas do 1.° CEB ja se conseguirem exprimir e

construir um didlogo com mais facilidade.

10.5. Apresentacéo e analise dos dados

Esta etapa a qual deve ser dada grande relevancia pois, segundo Miles e
Huberman (1984) nesta fase é elaborada “a estruturagdo de um conjunto de

informacdes que vai permitir tirar conclusdes e tomar decisdes” (citados por Lessard-
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Hébert et al, 2008, pag. 118). Sendo assim, a apresentacdo dos dados é tdo

importante quanto todas as outras etapas do estudo.

A apresentagdo dos dados qualitativos é determinante na posterior analise dos
mesmos e a sua organizacdo permite ao investigador: representar os dados num
espaco visual reduzido, comparar diferentes conjuntos de dados e planificar outras
andlises (Lessard-Hébert et al, 2008).

Nos quadros seguintes, sera apresentada a distribuicdo de resultados por

categorias® e por nivel de ensino®.

5 ~ N .

Cada uma delas, corresponde a uma questdo colocada as/aos criangas/alunos
6 ~ . . . s .

Educacgdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico
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Categoria A - Razao pela qual frequentam a/o escola/jardim-de-infancia

Quadro 1: 1.° Ciclo do Ensino Basico

1.° Ciclo do Ensino Bésico

Categoria Subcategoria Respostas

“Para aprender”
“Para aprendermos
coisas”

“Para aprender mais”
“Para aprender a ler, a
escrever, 0s nUmeros e

Aquisicdo de conhecimentos as contas”
“Para aprender a fazer
coisas com 0S N0SS0S
pais e ajuda-los”
“Para aprender a fazer
as atividades com
voces”

“Para aprender e ficar
mais inteligente”
“Para fazer os
trabalhos™
“Para estudarmos”

Razdo pela qual frequentam a escola

No quadro 3 pretende-se analisar a razdo pela qual os alunos
frequentam a escola, sendo esta a categoria. Como subcategoria, temos a aquisi¢ao
de conhecimentos e todas as respostas dadas pelos alunos inserem-se na mesma, uma
vez que todos eles afirmam ir a escola para aprender, para fazer trabalhos, estudar e

até para ficar mais inteligente como respondeu um dos alunos.

Ao analisar este quadro, podemos concluir que todos os alunos véem a
escola como um local apenas de ensino e ndo de socializagdo, para fazer amigos e até

mesmo brincar.
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Quadro 2: Educacao Pré-Escolar

Educacdo Pré-Escolar

Categoria Subcategorias Respostas

“Para fazer coisas para
depois ir para a escola
primaria”
Aquisi¢édo de conhecimentos “Para aprender”
“Para aprender a ler”
“Para aprender coisas”
“Para fazermos trabalhos,
fazermos coisas e
trabalharmos muito para a
festa do fim de ano”

Obrigacéo “Porque os papas ¢ que
querem”

Razéo pela qual frequentam o Jardim-de-
Infancia

No quadro 4 temos como categoria a “razdo pela qual frequentam 0
jardim-de-infancia”. As subcategorias dividem-se em duas, 0 aprender, onde as
criancas responderam que frequentam o jardim-de-infancia porque tem de aprender e
para fazerem trabalhos e, a obrigacdo, onde uma crianca respondeu que ia a escola
apenas porque 0s pais assim querem, 0 que nos leva a crer que esta criangca ndo vé

razdo para frequentar o JI.

Podemos concluir que no geral, as criancas tém a ideia de que
frequentam o jardim-de-infancia simplesmente para aprenderem, ideia que também

predomina no quadro anterior.

98




Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Categoria B — Atividades favoritas na escola/jardim-de-infancia.

Quadro 3: 1.° Ciclo do Ensino Basico

1.° Ciclo do Ensino Basico

Categoria

Subcategorias

Respostas

Atividades favoritas na escola

“Brincar no recreio”
“Brincar com os amigos e andar na lama”
“Brincar as motas”

Brincar “Jogar a bola e a tropa”
“Brincar e dangar”
“Jogar a guerra e fazer bolos de areia”
Estudar “Estudar”

“Mais ou menos estudar”
“Ir para a biblioteca”

A categoria apresentada no quadro acima apresentado sdo as atividades preferidas

dos alunos na escola. S&o apresentadas duas subcategorias, sendo elas o brincar e 0

estudar, sendo que as respostas dos alunos se dividem por estas duas.

ApoOs a sua andlise, conseguimos perceber que na sua maioria a atividade preferida

na escola € o brincar, com uma pequena minoria sendo o estudar.
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Quadro 4: Educacao Pré-Escolar

Educacdo Pré-Escolar

Categoria Subcategorias Respostas

“Brincar no quintal”
Brincar “Brincar e cantar”
‘GJOgar,,

Infancia

“Desenhar”
“Aprender coisas ¢
Trabalhar trabalhar”
“Fazer experiéncias”
“Fazermos projetos”
“Atividades e pintar”

Atividades favoritas no Jardim-de-

No quadro acima representado a categoria exposta ¢ “atividades favoritas das
criangas no jardim de infancia” e subdivide-se em duas subcaterias, o brincar e o

trabalhar.

Ao olharmos para 0 mesmo, notamos que existe um maior numero de
criancas a responder que a sua atividade favorita é trabalhar, contrastando com o
pequeno numero de criangas que preferem brincar. Assim, podemos concluir que a

atividade favorita, no geral, é trabalhar.
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Categoria C — Quem toma as decis6es na/no escola/jardim-de-infancia

Quadro 5: 1.° Ciclo do Ensino Basico

1.° Ciclo do Ensino Basico

Categoria Subcategorias Respostas

“As auxiliares”
Auxiliares “A D. Albertina e a
Teresa”

“A diretora do
agrupamento”
“A professora
Diretora Leonilde”

Quem toma as decisdes na escola

Professora “As professoras”

O quadro representado tem como finalidade perceber qual a opinido dos
alunos em relacdo a quem toma as decisGes na escola, sendo que as respostas dos
mesmos recaem sobre as professoras, as auxiliares e a diretora. Podemos assim
constatar que os alunos véem a figura adulta como sendo quem toma as decisdes, no

entanto, a professora é que menos aparece referida.
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Quadro 6: Educacao Pré-Escolar

Categoria Subcategorias Respostas

Auxiliares “A Nanda”

“O diretor Nuno”
Diretor

Educadora “A Odete”

Quem toma as decisdes no jardim-
de-infancia

No quadro 8 apresenta como categoria principal “quem toma as decisdes no
jardim-de-infancia” e como subcategorias, o diretor, a educadora e as auxiliares. A
partir daqui, podemos afirmar que as criangas véem nesses trés elementos a figura de
quem tem as decisdes. Podemos observar também no quadro que as respostas estao

muito dispares, dividindo-se pelas trés subcategorias.
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10.6. Refletindo...

Com a realizagdo deste estudo, remetido para os dois niveis de ensino, tive a
oportunidade de compreender algumas das ideias que as criangas possuem em
relacdo a escola e ao jardim-de-infancia. Contudo, s@o duas realidades distintas e
com diferentes graus de exigéncia mas que ndo fazem com que haja grande disperséo

entre as respostas.

Como referi anteriormente, apesar de serem dois niveis diferentes, em ambos
as criangas afirmam ir & escola para aprender e para fazerem trabalhos, sendo que
nenhuma respondeu que ia a escola ou ao jardim-de-infancia para brincar. Apenas
uma crianca deu uma resposta diferente, dizendo que frequentava o jardim de
infancia simplesmente porque os pais querem. Assim, posso concluir que as criangas

no geral, véem a escola como sendo um local de ensino e sendo esse 0 seu Unico fim.

Fazendo agora referéncia a categoria B, em que foi questionado qual as
atividades favoritas na escola e no jardim-de-infancia, na sua maioria as respostas
recairam sobre o brincar no 1.° CEB, enquanto que no JI a maioria das respostas é o
trabalhar, facto este interessante pois faz-nos refletir que as criancas no JI gostam
mais de trabalhar talvez por terem mais tempo disponivel para brincar e ndo sendo
uma atividade limitada, enquanto que no 1.° CEB, as criancas tem horarios
estipulados, passando a maior parte do seu tempo a realizar tarefas escolares e apenas

podem brincar nos intervalos, dai a sua atividade preferida ser o brincar.

Em relagdo a questdo “quem toma as decisdes na/no escola/jardim-de-
infancia”, as respostas nao diferem do pré-escolar para o 1.° ciclo do ensino bésico,
uma vez que as criangas véem na figura adulta, as auxiliares, a educadora/professora

e o/a diretor/a, a pessoa quem toma as decisdes e a quem devem obedecer.

Apesar das dificuldades que senti em realizar este estudo, penso ser oportuno
e muito interessante perceber que ideia as criancas tém da escola e quais as suas
opiniGes sobre a mesma, coisa que muitas vezes nos esquecemos, que é ouvir a

crianca e saber aquilo que pensa.
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CONSIDERACOES FINAIS
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A realizagdo deste relatorio final fez-me voltar atras e reviver todos 0s
momentos passados nos dois estagios profissionais, deixando-me alguma saudade de
todos/as os/as que estiveram ao meu lado, ndo sé das criancas mas também de
todos/as os/as adultos/as que contribuiram de alguma forma para 0 meu crescimento
profissional e pessoal. Todos esses momentos vividos, positivos ou negativos,
contribuiram para a minha construcdo enquanto futura educadora/professora e
permitiram-me refletir sobre o caminho ainda a percorrer, nos dois niveis de

educacéo.

Todo este percurso feito por mim, proporcionou-me a oportunidade de
experienciar conhecimentos obtidos ao longo do percurso académico e de certa
forma ter uma nogdo daquela que vai ser a minha profissdo o resto da minha vida. SO
qguando experienciamos as coisas na pratica € que ficamos a conhecer realmente
aquele mundo, neste caso o mundo da educacdo, e por isso foram tdo importantes e
sobretudo marcantes, para mim, estes dois estagios, mas também pelo facto de me
terem permitido aumentar e adequar a minha perspetiva perante o que envolve cada

realidade.

Os dois contextos em que estagiei tinham carateristicas muito distintas, como
a organizacdo do espaco educativo, as rotinas, os materiais didaticos utilizados, 0s
objetivos, as faixas etarias, entre outras. Apesar de tudo, foi muito gratificante
perceber a dindmica destes dois niveis de ensino e perceber qual a postura que

devemos ter em cada um deles.

Nem sempre foi facil ultrapassar as dificuldades que iam surgindo ao longo
do caminho, mas através da partilha de saberes, de duvidas e mesmo de medos e
receios, foram-me ajudando e motivando para seguir em frente sempre de “cabeca
erguida”. A ajuda das minhas colegas de estdgio e da educadora/professora
cooperante foi também um instrumento essencial para 0 meu desempenho no
decorrer dos estagios. Senti que fui crescendo a medida que o tempo ia passando, as
minhas atitudes e os meus comportamentos foram-se modificando e ajustando em
relacdo ao que ia aprendendo. A minha postura de inicio de estagio era

completamente diferente daquela que apresentava no fim do mesmo, o que indica

107



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

que houve uma evolugdo, mostrando muito mais confianga e a vontade com as

criangas e alunos/as.

Um dos meus grandes objetivos ao longo dos estagios foi ouvir as criancas,
ter em conta 0s seus interesses e 0S seus gostos para a partir dai Ihes poder
proporcionar experiéncias e aprendizagens significativas e sobretudo que as
motivasse. Neste sentido, penso que consegui desenvolver sempre atividades
atraentes e que iam ao encontro das suas necessidades. Outro objetivo meu, e ndo
menos importante, foi respeitar os tempos de cada crianga, as suas formas de se

exprimir, na sua singularidade.

O facto de ter estado perante criancas com NEE também me fez crescer e de
certa forma preparar-me para a possibilidade de estar em contato com esse tipo de
criangas mais tarde. Todo o tempo que lhes dediquei e todo o apoio que lhes dei foi

motivo de orgulho para mim, vendo no final a sua evolucéo.

No geral criei um lago muito forte com as criancas que fizeram parte destas
minhas duas experiéncias, ao partilhar momentos excecionais com elas. Todos 0s
dias havia felicidade, alegria e partilhavamos carinhos. O método de trabalho criado,
as atividades interessantes que realizavamos fizeram também com que a nossa
ligacdo ficasse cada vez mais sdlida e por isso as despedidas foram momentos téo

dificeis.

Todo este trabalho realizado ajudou-me a desenvolver a minha capacidade de
auto-reflexdo e ajudou-me, através das experiéncias-chave, a aperfeicoar os meus
conhecimentos em relacdo aos temas tratados. No entanto, a minha vontade de
pesquisar, de investigar sobre determinados assuntos ndo fica por aqui, pelo
contrario, despertou-me a vontade de saber ainda mais e tornar-me uma profissional

mais competente.

Este ndo é um fim mas sim um comec¢o daquela que vai ser a minha vida
profissional e do longo caminho que tenho para percorrer, tendo nas minhas méos a

responsabilidade de semear e fazer crescer algo de bom em cada crianca que se
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cruzar no meu caminho. Transforméa-los em melhores pessoas e melhores cidadaos,

construindo um futuro e um pais melhor para todos nés.
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Apéndice 1 — Elaboracio da atividade “Livro sobre animais”

Pesquisa em livros sobre animais

/

P

¥
pPEIX ¢

S oo REVXES USAWN A JRRBATANA

ARAA VIRAR
%05 OLMOS FICAN DENF
ABERTQS o

Y 05 FILHNOS NA
ovos”

Livro elaborado por uma crianca
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Apéndice 2 — Atividade “O caminho de nossa casa até a escola”

Crianca a marcar a disténcia da escola até sua casa

CESpey guppe RN E———

[ .
Q QP\M”\“'O OF M0554 Crga m‘é s HOLA
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Cartaz final da atividade
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Apéndice 3 — Projeto “Centro Comercial Peixinhos”

Crianca a recortar moedas de papel

“Centro Comercial Peixinhos” concluido

Livro elaborado por uma crianca
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Apéndice 4 — Planta da sala de atividades do Pré-escolar

MESA GRANDE

CAVALETE DE
FINTURA

INFORMATICA

ESCOLAS E MESA

BRINCAR AS
BRILHANTE

JOGOS DE
MESA

ARCA DAS
TRAPALHADAS

QUADRO PRETO

QUADRO
MAGNETICO/
DESAFIOS

CASA

TAPETE

BIBELIOTECA
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Apéndice 5 - Distribui¢éo dos estudantes pelas escolas do agrupamento

Nivel de escolaridade Numero de alunos
Pré-escolar 222
12 Ano 163
22 Ano 159
32 Ano 184
42 Ano 175
52 Ano 55
62 Ano 70
72 Ano 88
82 Ano 66
92 Ano 69
102 Ano 110
112 Ano 74
122 Ano 113
Cursos 22
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Apéndice 6 — Atividade “Uma viagem até a Polénia”

Crianca sentadas no “avido” e a dar palpites de
qual o pais em que se encontravam

Crianca a identificar um pais no mapa

Crianca a identificar a Laponia no mapa

Criancas a colocarem as cartas para o Pai Natal
na caixa de correio
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Apéndice 7 — Atividade “Apareceu uma Galinha Ruiva!”

Galinha Ruiva

Mini mercado na sala de aula

Criancas a colocarem os ingredientes no
recipiente

Crianga a amassar
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Apéndice 8 — Projeto desenvolvido com a turma de 2° e 3° ano

Registo do que as criangas pensavam ser um projeto
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e (,,Ab:x:m» ﬁm o @&M ‘

A MO

Registo de sugestdes dadas pelas crianc¢as para fazer pesquisa

Crianca a escrever no computador
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Apéndice 9 — Autorizagdes remetidas aos encarregados de educacao

De: Ertagisrias Data: os-05-2014
Para: Encaregado de Efuca o

P oI g

Durznts © nosso estagio tamos de implementsr um projeto com o vossos filhos.
O noszo projeto s a criagio de um blog (paging) na intsrnst onds pratendamos
dar-vos a conhecer o trabalho que temos feito com oz vossos filhos, araves de
pequenas descriches de  algumas  atividades acompenhads: de aloomas
fomerafias.

Cazo necessitem da mais slpom esclarecimento podem oncontrar-nos ne 2s0ola
de 2* 3 4* daz 000 2= 16:00.

Para a divolgsgso daz foberafiss dos vossos educandos precisamos de
autorizacio, porisso sague abaixo o padido:

Avtorizo a divelescso das foperafias

N 30 sutorizo a divelgacso das fotoprafiss

A E.r:uﬁl.u-.w Tomwrl comioo e s
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Apéndice 10 — Estruturagao diaria temporal da instituicdo

Horario Atividade
8.00h Abertura da instituicdo com atividades
livres (espago comum)
9.30h - Acolhimento
- Planificacdo com as criancas
- Atividades em projetos
- Reuni&o de grande grupo
11.45h Higiene
12.00h Almocgo
12.45h - Sesta (3 e 4 anos)
- Atividades livres (5 anos)
14.30h - Atividades em projetos
- Reunido de grande grupo
15.50h Higiene
16.00h Lanche
16.30h - Atividades propostas pelas criangas
- Atividades livres em espacos comuns
- Atividades extra-curriculares
18.30h Encerramento da instituicdo
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Apéndice 11 — Estruturacao diaria temporal da escola

Horério
Horas Segunda Terca Quarta Quinta | Sexta feira
feira feira feira feira
9.00h - Portugués | Matematica | Portugués | Matematica | Portugués
10.00h (biblioteca)
Atendimento

10.00h — Enc. Ed. Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
10.30h TE

10.30h — Estudo do Portugués | Matematica | Portugués | Portugués
11.00h Meio

11.00h — Expressbes | Portugués | Matematica | Portugués | Portugués
12.00h

12.30h - Almogo

14.00h

14.00h — Matematica Projeto Estudo do | Portugués | Estudo do
15.00h Meio Meio

15.00h — Matematica | Expressbes | Apoioao | Expressdes | Expressoes
15.30h Estudo

15.30h — Matematica | ExpressGes | Apoioao | Expressdes | Apoio ao
16.00h Estudo Estudo
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Apéndice 12 — Entrevistas

Tema: “Multiculturalidade — Diversidade cultural no contexto educativo”

Aborda o tema com 0 seu grupo?

Sim, mas de forma muito superficial.

Aborda o tema? Deque forma?

O tema ¢é trabalhado ao longo do ano, visto que, existem na sala trés criancas de cor,
duas delas naturais do brasil, entdo sempre que as outras criangas questionam algo a

cerca da sua cultura ou da sua origem, retorno ao tema.

As criancas de outras culturas sdo bem aceites pelo grupo?

Sim, muito bem.

Coimbra, 2013
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Tema: “Multiculturalidade — Diversidade cultural no contexto educativo”
Aborda o tema com 0 seu grupo?

Sim, este tema e abordado com o grupo ao longo do ano letivo em diferentes
momentos. Muitas vezes surge de forma livre e espontanea ao longo do dia, sendo o
primeiro interveniente a educadora e/ou a crianca. Outras vezes, 0 tema surge como
foco da atividade planificada. Cada vez mais urge esta iniciativa pois temos na escola
criancas oriundas de outros paises com culturas, linguas e costumes diferentes. Estou

a falar do brasil e da china.

Aborda o tema? De que forma?

Sim, o tema e trabalhado ao longo do ano sendo algumas vezes o foco
principal da atividade planificada. O mesmo, tem a finalidade de fomentar e

construir um encontro de culturas e de saberes partilhados pelo respeito.

Alguns momentos planificados segundo o tema Multiculturalismo (material de

apoio):

Inicio do ano letivo - Histdria: Uma Escola de Power Point “Todas as Cores”.
Sdo Martinho - Historia e Power Point: “A Maria Castanha”.

Dia de Amigos/Amigas - Historia "Helmer".

Dia da Crianca — “Direitos das Criangas" (sdo elaborados cartazes de grupo e

trabalhos individuais com registo e suporte dos mesmos).

As criancgas de outras culturas sdo bem aceites pelo grupo?
Sim, verifica-se entre ambas as partes atitudes de respeito, convivéncia, partilha e

amizade.

Acores, 2013
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Tema: “Multiculturalidade — Diversidade cultural no contexto educativo”

Aborda o tema com 0 seu grupo?

Sim, sempre. Desde o inicio da minha formacdo como educadora de infancia foi-me
sempre transmitida a importancia do referido tema. Todos os anos letivos que
lecionei, no estdgio, ensino publico e na I.P.S.S. onde exerco atualmente funcoes,
remeto sempre varias atividades educativas para a tematica. De acordo com o Plano
Anual de Atividades, ou o Projeto de sala ou mesmo simples Projetos.

A multiculturalidade é uma tematica que entusiasma os grupos do jardim de infancia,
a diversidade cultural e toda a sua importancia na sociedade é uma mais valia no
processo de educagdo e deve ser explorada com criancas desde a sua mais tenra
idade.

Trabalha o tema? De que forma?

Abordo o tema através de livros, como exemplos “O Elmer”, “Os Ovos Misteriosos”,
“A menina branca e o rapaz preto”, “Meninos de todas as cores”, entre muitos outros
que existem muito apelativos e que nos remetem a exploracdo da tematica.

A diversidade cultural/multiculturalidade também foi explorada na época de
Carnaval, onde todas as criancas foram vestidas de acordo com um pais/cultura.

Em projetos de sala quando existe ou ndo alguma crianca com carateristicas
peculiares de diferentes zonas e que se distinguem de imediato das do restante grupo.
Ou caso ndo exista muita diferenca, elabora-se cartazes com imagens que retratem as

diferentes culturas.

As criancas de outras culturas sdo bem aceites pelo grupo?
Sim, normalmente sdo bem recebidas. Este ano letivo em particular temos no grupo
uma crianga chinesa, que interage bem com os restantes elementos do grupo,
participa em todas as atividades e é bem recebida também nas brincadeiras com os
colegas.

Acores, 2013
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Apéndice 13 — Regras na sala de aula de 1.°CEB

Daniel C. "

- [SR] ¥g | e
Beatriz W - |
BrunoM. fa. g &1 N
laura (o O (0 ‘B e og

Diogo - ‘e

b
]

Daniel B
Diana

Francisca

Sofia
Tartaruga com as regras da sala de aula

Joana

Bruno A

Rodrigo
Veronica
Jo3o

Bruna

José

Bernardo

Tabela de incentivos

Caixa surpresa
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Apéndice 14 — Planta da sala de aula do 1.° CEB

Legenda:

Janelas
Mesas dos/ as alunos/ as do 3° ano
Placares de cortica

Mesa da professora

Portas
Armarios
Quadros
Aquecedores

Lavatoério

Mesa de apoio

Mesa do computador e impressora

Mesas dos/ as alunos/as do 2° ano
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Apéndice 15 — Planifica¢6es Educacao Pré-Escolar

P& .ﬂ. ,-

“Construcdo de colares e pulseiras”

Breve
Competén | Recurs Contetdos Estratégi | Metodolo | Avalia¢ | descrica
cias 0S as gias ao o da
atividad
e
Ser capaz | Materia | - Expressdo e Demonstr | As E feita | Depois
de: is: comunicagdo/D | acdo de criangas | através | de
- Realizar | - Fios | ominio da alguns vao ser de: organiza
padrdes e | diverso | expressao colarese | organizad | Observa | do o
sequéncia | s; plastica: pulseiras. | asem cdoda | grupo, €
scomas |- - Motricidade dois capacid | dado a
missanga | Missan | fina; grupos, adede |cada
S; gas - Diversidade e cadaum | cada crianga
diversa | acessibilidade na sua crianca | um fio
S; dos materiais. mesa, criar por elas
- orientado | padrdes | escolhid
Tesour poruma |e oe
a. estagiaria | sequénc | missang
. ias; as
Human Cada diversas
0s: mesa para que
devera possam
Educad ter fioe dar asas
ora missanga asua
Estagia S para imagina
rias todas as caoe
criangas. criativid
ade.
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p& .‘. ,~

“Construcdo de moedas em papel”

Competénc | Recursos Contetdos Estratégi | Metodolog Avaliagéo Breve
ias as ias descricéo
da
atividade
Ser capaz | Materiais | Formag&o Pessoal | Observag As E feita Elaboracéo
de: : e Social: doe criangas através de: de moedas
- - Folhas | - Educacéo paraa | explorag vao ser em papel,
Reconhece | brancas; cidadania. do de organizada | Observagdo | em que sdo
re - Lapis moedas semdois | por parte das | fornecidos
distinguir de Expressdo e reais. grupos, estagiarias; as criancgas
as carvéo; comunicacgdo/Do cada um pedacos de
diferentes | - Moedas minio da na sua Reconhecime papel
moedas, reais; expressao mesa, nto das branco e
bem como - pléstica: orientado moedas que | um l&pis de
0 seu Tesouras - Decalque; poruma | reproduziram | carvao para
valor; - Recorte. estagiaria. que possam
fazer o
Humano decalque.
S Estardo
- algumas
Educado moedas a
ra; disposicéo
- das criangas
Estagiéri para que
as. possam ter
a liberdade
de escolher
quais as que
guerem
reproduzir
no papel.
Posteriorme
nte cada
crianga
recorta as
moedas por
si feitas.
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“Qual a distancia de minha casa a Escola?”

P& .ﬂ. ,-

Breve
Competéncia Recursos Contetdos Estratégias | Metodologia | Avaliagd | descricdo
S S 0 da
actividad
e
Ser capaz de: | Materiais: | Area de - As criancgas E feita Cada
- Consultar - Folhas de | conheciment | Colabora¢d | sentam-se através crianga
um mapa; papel 0 do mundo: | o dos pais; todas numa de: devera
- Calcular quimico; - Geografia; - Pesquisa mesa, como | - saber o
distancias - Canetas - Registos; em mapas. mapa no Registos; | nome da
(mais perto, de feltroe | - Saberes meio. Umaa | - sua rua.
mais longe); lapis; sociais; umatragano | Conversa | Através
- Colg; - Materiais e mapa a com as de um
- L&; recursos; distdnciada | criangas mapa,
- Papel de | - Observagéo; escola até no final. cada uma
CENario; sua casa traca uma
- Mapa da através de linha de
cidade de uma linha sua casa
Coimbra; recta. As até a
- Réguas criangas vao escola.
de trés sendo No final
tamanhos apoiadas em
diferentes. pelas discussdo
estagiarias e com as
Humanos: educadora. criangas
- concluiss
Educadora; e quem
- vive mais
Estagidrias perto e
mais
longe da
escola.
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Apéndice 16 — Planificagbes 1.° CEB

Dia 28 de outubro de 2013

Areas Conteldos de Metas / Objetivos Especificos Estratégias / Recursos Avaliacéo
Curriculares Aprendizagem Atividades
2° Ano: 2° Ano: - Dialogo sobre regras | - Tartaruga; E feita através
- Compreensao -Articulacéo, acento, entoagéo, nasalade aulae - Cartolinas; de:
Formacdo paraa | oral; pausa; realizacdo de uma - Tartarugas - Audicao da
cidadania - Expressao oral; - Entoacéo e ritmo tartaruga com as em papel; leitura;
- Leitura; - Leitura em voz alta mesmas; - Caixa de - Questdes
- Escrita; - Escrita - Conversa no sentido | surpresas; dirigidas a cada
- Conhecimento -Silaba de acordar com 0s - Histériaem | crianca sobre o
explicito da - Flexdo nominal, adjectival alunos quais as regras | PowerPoint; texto;
lingua; - Nome — préprio, comum da sala de aula e quais | - Letras de - Audicao das
Lingua -NUmeros e (colectivo) as punigdes ou 0s abecedario; respostas dadas
Portuguesa Operacoes; Adjectivo beneficios a que - Folhas; pelas criancas as
- Geometria e Verbo podem levar 0s seus - Cordel, questdes do
Medida; - Sindnimos, anténimos; cumprimentos ou - Molas; jogo.
- Organizacdo e - Comparacdo e ordenacdo de incumprimentos; - Fichas.
Tratamento de nameros até 100; - Leiturae
Dados; -NUmeros naturais; interpretacdo da
Matematica - NUmeros pares e nimero historia “A Lebre ¢ a

3° Ano:

- Compreensdo
oral;

- Expresséo oral,
- Leitura;

- Escrita;

- Conhecimento

impares;

- Comparacdo e ordenacdo de
nUmeros;

- Célculo mental;

- Adic0es;

- Subtracgdes;

- Problemas;

Tartaruga”;

- Realizagdo de um
jogo, com o intuito de
abordar a gramaética
relacionada com a
historia anterior;

- Realizacdo de uma
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explicito da - Padrdes. ficha de matematica.
lingua;
-Nameros e
Operag0es; _ _
- Geometria e 3°Ano: ]
Medida: -Articulacéo, acento, entoacao,
pausa;

- Organizacdo e
Tratamento de
Dados;

- Dinheiro.

- Escrita;

- Silaba, monossilabo, dissilabo,
trissilabo, polissilabo

- Silaba ténica

- Palavras agudas, graves,
esdruxulas

-Flexdo nominal, adjectival
-Nome

- Adjectivo

-Verbo

- Sinbnimos, antdénimos

- Numerais ordinais;

- NUmeros naturais;

- Leitura por classes e por ordens e
decomposicdo decimal de numeros
até um milh&o;

- Algoritmos da adicdo;

- Algoritmo da subtraccao;

- Algoritmo da multiplicagéo;

- Adicéo e subtraccdo de quantias
de dinheiro.
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25 de novembro de 2013
Areas Conteudos de Metas / Objectivos Estrategias / I
. . o C Recursos Avaliacéo
Curriculares | aprendizagem Especificos Actividades
- Leitura da banda Recursos
desenhada “A Galinha humanos:
Linaua - Compreensdo oral | - Articulacéo e Ruiva - Estagiarias e
g - Expressao oral acentuacdo - Didlogo com os alunos | alunos
Portuguesa : < ) L
- Leitura - Entoagdo e ritmo acerca da historia R fisicos:
- Leituraem voz alta | - Exploragéo da banda ECLITS0S TISICOS. .
i ~ desenhada - Sala de aula - Observacéo direta
_ Responder a questdes _ - Observacio do
- Origem dos acerca do que ouviu - Abordagem a origem ReCUrsos trabalh (r;n .
alimer]tos e prazos - Participar em dos alimento_s € ao seu materiais: ' Z uadi Oag‘ daglelzji‘t)l?ra
EStUdQ do de validade atividades de expressao | prazo de validade. - Galinha e ovos i Quesfr;ées diriaidas
Meio - Conhecer costumes | orientada respeitando - Dar a conhecer - Banda desenhada o cada crianca gobre
e tradicOes de outros | regras e papéis diversos tipos de - Fichas -+ historia ¢
povos especificos gastronomia - Cartolinas i Observa(;éo do
- Compreender o - Alimentos envolvimento de
essencial dos textos i . N diversos .
. Realizar a operacdo de CIOVS cada crianga nas
escutados e lidos soma para obter a - Dinheiro ficticio | gjyersas atividades
- Trabalho em grupo P N -C N
uantidade de dinheiro estos - Composicao feita
- 5 - Identificar prazos g - !
Operacdes de soma | - ! p %0 gast Papel osteriormente
™ Afi dentro e fora de que vao gastar nas AN P
Matemética; | - Graficos de pontos - Lapis e canetas

validade

- Reconhecer a
gastronomia de
algumas regides do pais
- Efetuar operagdes

“compras”

- Apos a realizagdo da
receita, é elaborado um
gréafico de pontos ao qual
€ necessario responder a
algumas questdes

- Luvas

- Chapéus de
cozinheiro

- Tacas e colheres
- Formas;

- Projetor e
computador

pelas criancas sobre
o decorrer do dia
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Area Curricular

142

Portugués

Estudo do Meio

Matematica

Apéndice 17 —Plano diario 1.° CEB

Plano Diario - 9 de dezembro de 2013

Tempo

+2 Realizacdo da rotina diaria.

«£2 Finalizag&o da ficha sobre o uso do
dicionario.

=2 Elaboracdo da carta para o pai natal.

9:00

=2 Viagem de avido até a Lapodnia, de
11:00 modo a descobrir outros paises e as
suas culturas.

+2Realizacdo de um
diagrama/pictograma sobre as
14:00 pesquisas realizadas em casa sobre o
que é o projeto.
=¢2Inicio do projeto da arvore de natal.

Recursos Materiais

= 2Folha de rotina

=2 Quadro e giz

=2 Mapa e bandeiras
dos paises

=2 Folhas brancas

=2 Lapis

=+ Cartaz com letras

=2 Tesoura e cola

*2 Colunas e
computador

Avaliacao

=2 Observacao direta

=2 Verificagdo da
realizacdo dos
pictogramas

=2 Questionamento sobre
alguns conceitos
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Apéndice 17 — Fichas de trabalho

Estudo do Meio: 2° ano

1. Liga as palavras as imagens, como no exemplo

Olhos Olfato
Nariz Audicao
Pele Tato

Ouvidos Visao
Boca Paladar
2. Completa o seguinte texto.
A primeira denti¢do do ser humana chama-se de
e € constituida por dentes. A segunda dentigéo é a
, que tem dentes.
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3. Liga cada dente ao seu nome.

o L4
R
| Lﬁb/ ‘/

Molar Incisivo Canino

4. Indica trés mudancas que o teu corpo tenha sofrido desde que nasceste.

5. Completa:
A imagem seguinte representa a dos

5.1. Das frases seguintes, sublinha as que séo verdadeiras.

- As criancas devem comer fruta e
legumes.

- Devemos beber sempre sumo com
gas, em vez de agua.

- Com a ajuda da roda dos alimentos,
conseguimos fazer uma alimentagéo
equilibrada.
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6. As imagens seguintes sdo alguns rétulos, de alimentos que o Jodo tem em
casa.

IOGURTE PEDACOS

Morango

26/05/07
15:31

6.1.Rodeia, a vermelho, os rétulos dos alimentos que estdo fora da validade.

6.2.Sera que o0 Jodo pode consumir os alimentos que rodeaste? Porqué?
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Estudo do Meio: 2° ano

1. Na folha A3 que te deram constroi o teu calendario e responde as questoes.

1.1 O calendario que construiste tem um ano comum ou bissexto? Porqué?

1.2 O ultimo més do ano é . Uma semana tem dias.

Um ano tem Meses.

1.3 No teu calendario rodeia de vermelho os meses que tém 30 dias e de verde 0s meses
que tém 31 dias.

2. No espaco abaixo constroéi a tua arvore genealdgica e responde as questdes a

seguir.

2.1  Os teus avos paternos sao pais de quem? E o0s teus avos maternos sao pais de quem?

2.2  Osirmdos dos teus pais sdo teus
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3. Observa o itinerario.

3.1  Pinta de amarelo o caminho de casa para a escola.

3.2 Pinta de laranja o caminho de casa para a livraria.

3.3  Pinta de verde o caminho de casa para o supermercado.
3.4 Pinta de azul o caminho de casa para o jardim.

4. Relaciona cada parte do corpo ao respetivo sentido.

5.
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Estudo do Meio: 3° ano

1. Observa a seguinte imagem.

Wei Ming Abel

1.1 Lé as frases com muita atencdo e completa-as.

A Wei Ming nasceu no Japdo, por isso a sua nacionalidade é .0
Abel nasceu em Angola. A sua nacionalidade é . A Anala nasceu na
india por isso tem nacionalidade . Tu nasceste em Portugal, logo a

tua nacionalidade é

2. Liga cada palavra a uma imagem corretamente.

Vila

Aldeia

Cidade
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3. Observa os sistemas do ser humano que estao expostos no quadro e escreve
guais sdo os 6rgéaos dos seguintes sistemas.

Sistema Respiratorio Sistema Digestivo
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4.  Preenche o crucigrama.

1) Conjunto de transformacGes que os alimentos sofrem até serem absorvidos
2) Musculo que contrai quando respiramos

3) O estdbmago faz parte de qual sistema?

4) Orgao onde se forma o bolo alimentar

5) Principal 6rgdo do sistema respiratorio
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Estudo do Meio: 3° ano

1. Observa aimagem.

A

My
SV -

A _];.){;:_fg
ﬁ;}\—; outubro
(sITJala[s]s]D]

7

1.1 Completa o calendario.
1.2 Rodeia o dia em que estamos.
1.3 Quantos dias tem 0 més de outubro?

1.4 Durante 0 més de outubro estamos em que estacdo do ano?
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2. Preenche a tua ficha de identificacéo, de acordo com oque te € pedido.

Data de Nascimento:

A minha nacionalidade é

Moro na rua

que pertence a freguesia de

3. Faz alegenda, escrevendo o nome dos 6rgéaos do sistema digestivo e do
sistema respiratério.

f)
9)
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Glandulas
salivares

1)

2)
3)
4)
5)

6)
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Matematica: 2° ano

1. Completa o seguinte diagrama de Carroll, tendo em conta os nimeros de 1 a
20.

Pares impares

NUmeros menores ou
iguais a 10

NUmeros maiores que
10

1.1.Quantos sdo 0s numeros pares maiores que 10?

1.2.Quantos sdo 0s numeros impares menores ou iguais a 10?

1.3.Quantos sdo 0s numeros pares nos nimeros de 1 a 20? E os impares?
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Matematica: 2° ano

1. A tabela seguinte indica-nos o que cada aluno da turma do 4° ano, da escola

de S&o Martinho, gosta mais de comer ao pequeno-almoco.

Carolina | Rita Mario Rui | Catarina | Samuel | Marta Carlos
Leite X X X X X X
logurte X X X X X

1.1. Completa o Diagrama de Venn, escrevendo os nomes nos locais corretos.

Alunos que
gostam de
iogurte

Alunos que gostam de

leite e iogurte

Alunos que gostam
de leite
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1.1. Quantos alunos gostam apenas de iogurte?

1.2. Quantos alunos gostam apenas de leite?

1.2. Quantos alunos gostam de leite e iogurte?

2. A tabela seguinte indica-nos quais os alunos, da turma do 1° ano de Sintra,
que nasceram em Portugal e quais 0s que tém irmaos?

Rute | Joaquim Pedro | Ana Julia Marcelo | Cristina | Gabriel
Nasceram X X X X X X
em
Portugal
Tém irmaos X X X X X X

1. O Manuel fez um inquérito a sua turma para saber quantos alunos tém animal

de estimacdo.

Rapazes Raparigas
Tem animal de estimacéo 10 6
Né&o tem animal de 5 7

estimacéo
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3.1. Quantas sao as raparigas que tém animal de estimacado?

3.2. Quantos sdo os rapazes que nao tém animal de estimacgao?

3.3. Quantos rapazes fazem parte desta turma?
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Matematica: 3° ano

1. O Jodo decidiu que durante esta semana vai correr a volta da sua casa.
Contudo, para ndo correr sempre no mesmo sentido, decidiu planear o
trajecto que vai fazer em cada dia. Lé o que o Jodo planeou e pinta:

- O trajeto de segunda feira a verde;
- O trajeto de terca feira a azul,
- O trajeto de quarta feira a vermelho;

- O trajeto de quinta feira a amarelo;

- O trajeto de sexta feira a laranja;

“Plano de corrida do Joao:

- Segunda feira i de volta

para a direita;

- Terca feita i de volta para

a esquerda;

. 1
- Quarta feira > volta para a

esquerda;

. 1
- Quarta feira > volta para a

direita;

- Sexta feira uma volta.”
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2. Marca, no quadriculado, o percurso feito pela Catarina, de acordo com as
orientagdes que te sdo dadas, de modo a conheceres 0 percurso que ela fez
para ir até casa da sua amiga Rita.

A Catarina sai de casa e percorre:

e 100 metros em frente;

1
. - de volta para a esquerda;

300 metros em frente;
i de volta para a direita;

<}

-

3 e 400 metros em frente;
o % de volta para a esquerda;

e 300 metros em frente.

0O)
J

Casa da Catarina
o Casada Rita

100 metros de comprimento

3. 0O que sdo nameros multiplos?

3.1. De 0 a 20, quais 0s numeros que sdo multiplos de 2?

3.2. De 0 ab50, quais 0s numeros que sdo multiplos de 5?
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Matematica: 3° ano

1. Completa a sequéncia preenchendo a reta numerica.

2.1. Assinala com X a expressao que corresponde ao nimero representado no
abaco.

[5x10000+7x100+8x10+9]® [5+6+7+8+9 ] [ ]

[5000+6000+700+89 ][ ] [50000+6000+700+80+9 ][ ]

1. Adivinha qual é o niUmero

TR Est4 entre 5950 e 6000.
O algarismo das dezenas é 7.

E impar.
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2. Escreve os nimeros indicados pelas etiquetas

multiplos de 2
maiores que 10

e menores que 30.

multiplos de 3
maiores que 6
e menores gue 36.

multiplos de 5
maiores que 10
e menores que 60.

3. Calcula e completa.

/k

42

1. A familia Silva tem seis pessoas. Completa a tabela, fazendo os calculos

necessarios.

Idade
(ggéglina 35 anos. 35
Av0 Isilda O quédruplo da idade da neta Mariana.
Matilde Tem menos 20 anos do que a mée.
Pedro A terca parte da idade da irma.
Ricardo O dobro da idade do Pedro.
Pai Rodrigo O quéadruplo da idade do filho do meio.
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Faz aqui os teus calculos.
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Portugués: 2° ano

1. Lé o texto com atencao.

Matilde e Goncalo na serra

A Matilde e o Gongalo foram passar o Natal com a familia a casa da serra.
Quando chegaram ja era noite e estava frio.

Na manhd seguinte, que alegria!l Mal
chegaram a janela viram a serra coberta de neve.
Sairam os dois com gorros de 1a enfiados até as
orelhas e luvas iguais.

- Tive uma ideia! — disse a Matilde —
Vamos fazer um boneco de neve.

O vento gelado, cada vez mais forte,
comecou a girar em remoinho.

- Se calhar vem ai uma tempestade.

Nesse momento comecaram a cair flocos de neve muito pequeninos que logo
se tornaram maiores.

Os primos tentaram encontrar o caminho de regresso, mas a neve formava
verdadeiras cortinas e a certa altura sentiram-se envolvidos por camadas de neve.

A neve engrossou, engrossou, formou uma bola enorme com eles no meio,
comecou a rebolar pela serra abaixo.

Rebolou, rebolou, rebolou e eles, meio tontos, aos berros.

Quando a bola finalmente parou, a Matilde e 0 Goncalo sentiam-se tdo zonzos
de andarem a roda que ficaram um minuto de olhos fechados.

A bola de neve desfez-se, eles ficaram livres, puderam levantar-se. Doia-lhes
0 corpo, doia-lhes a cabeca, mas o que tinham diante dos olhos fé-los esquecer as
dores:

- Um castelo!

Ana Maria Magalhées e Isabel Algada
Os primos e 0 Mago Envergonhado, Caminho
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1.1.  Qual o titulo do texto? E o autor?

1.2. Quando a Matilde e 0 Goncalo chegaram a casa da serra como estava 0
tempo? Transcreve a frase do texto que justifica a tua resposta.

1.3.  Que ideia teve a Matilde na manha seguinte?

1. Escreve o antonimo das seguintes palavras:

comecgou enorme frio

forte noite muito

2. Escreve o plural ou singular das seguintes palavras:

natal dores castelo

remoinho janela manhé

3. Coloca o acento gréfico ou til nas palavras que deles necessitam.

manha coragao sabado sede lapis

ate chines musica portugues moeda

164



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e em 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Portugués: 3° ano

1. L& o poema com atencgao.

De volta a Terra

Sonhei que ia até Plutéo
pilotando um fogueté&o.

Foi a viagem mais comprida
que eu tinha feito na vida!

Pelo espaco viajei,

de 14, a Terra avistei:

e era uma bola azulada

com uma parte acastanhada;
uma bola a rebolar

sempre e muito devagar.

Quando cheguei a Plutao,
nem parei para descansar,
SO queria regressar

para abragar a minha mée
e 0s amigos também.

Finalmente, despertei

e pela janela espreitei:

o Sol brilhava no céu...
Aquele quarto era 0 meu,
ali estava 0 meu retrato,

0 guarda-fatos, a bola...
Né&o havia foguetdo

que me levasse a Plutéo,
mas senti-me muito bem
quando ouvi a minha mée
a chamar-me para a escola!

Maria Teresa Maia Gonzalez,
O planeta esta em perigo. Por isso conta comigo,
12 edicdo, Texto, 2011
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1.1. Que tipo de testo leste? Justifica a tua resposta.

1.2. Qual foi o destino final da viagem?

1.3. O menino gostou da sua viagem a Plutdo? Justifica a tua resposta retirando

uma frase do texto.

2. Rodeia a silaba ténica das seguintes palavras:

plutdo escola acastanhada

amigos quarto viagem

3. Faz adivisdo silabica das palavras apresentadas:

retrato Terra

azulada regressar
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4. Coloca no masculino ou no feminino as seguintes palavras:

mée acastanhada
ator comprida
piloto sonhador

1. Coloca as palavras no singular ou no plural.

foguetdo sol
guarda-fatos méae
viagem amigos

2. Imagina que tens um foguetdo e podias fazer a viagem dos teus sonhos.
(Onde irias? O que farias 14? Porque era esse o sitio escolhido por ti?).
Redige um texto que tenha no minimo 8 linhas.

167



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Portugués: 3° ano

1. L& areceita com atencao.

T ortinha de banana

Ingredientes:

- 3 bananas amassadas

- 3 colheres de sopa de farinha de trigo
- 1 colher de café de canela

- 1 lata de leite condensado

- 3 0vos

Modo de preparacéo:

1° Passo: Colocar o leite condensado numa tigela, acrescentar 0s 3 ovos e misturar bem
2° Passo: Misturar a parte a farinha de trigo com a canela

3° Passo: Untar uma forma com margarina e agucar

4° Passo: Espalhar a banana na forma

5° Passo: Acrescentar a farinha e a canela por cima da banana

6° Passo: Colocar a mistura do leite condensado com 0s ovos por cima

7° Passo: Cozer durante 25 a 30 minutos

1.1.Qual é a receita que nos é apresentada?

1.2.Quiais séo os ingredientes necessarios para realizar a receita?
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1.3.Qual é a quantidade de farinha de trigo necessaria?

1.4.Qual é o terceiro passo na preparacdo da receita?

1.5.Quanto tempo deve a tortinha de banana cozer?

2. Retira da receita palavras que rimam com as apresentadas.

caravanas palhinha costurar
panela mulher farinha
3. Escreve as palavras por ordem alfabética.
ingredientes leite  minutos forma  colocar margarina

amassadas  ovos
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1. Faz a correspondéncia correta.

Como te chamas? . . Frase declarativa
A minha mie cozinha bem. -« . Frase exclamativa
E uma delicia esse bolo! .  Frase interrogativa

2. Rodeia a silaba tdnica e classifica as palavras quanto a acentuacao:
espectaculo café trigo receita

arvore
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