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EPIGRAFE

Ha& tempo disse a uma mae, para que compreendesse com facilidade
a questdo: «O seu filho é um Ferrari, o problema é que a estrada da
vida ndo é macia, suave sem pedras ou buracos. Para que o Ferrari
possa andar tdo depressa quanto o seu potencial, temos que colocar
pneus mais adaptados ao terreno, e reparar, pelo menos, alguns dos

buracos da estrada.»

(Nuno Lobo Antunes)
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Estudo de caso: promogdo da competéncia de pré leitura em
crianga com Perturbacdes do Espectro de Autismo

Resumo: O presente projeto de intervencao tem como finalidade
determinar se uma crianca com Perturbacfes do Espectro do
Autismo (PEA), em idade Pré Escolar, consegue adquirir e/ou
aumentar competéncias de pré leitura.

A dimensao metodologica deste trabalho assentou num “estudo
de caso”, procurando-se numa primeira parte efetuar o
enquadramento tedrico que nos conduziu a compreensdo e
justificacdo de todas as premissas planeadas na parte empirica.

Neste estudo, propusemo-nos a implementar e a avaliar a
eficicia de atividades e estratégias especificas para o
desenvolvimento de competéncias de pré leitura numa crianga com
PEA ao longo de 24 sessdes.

Uma apreciacdo de cariz qualitativo quanto as atividades
implementadas e aos resultados obtidos na aplicacdo do Teste de
Linguagem Técnica de Leitura e Escrita, antes e ap0s a intervencao,
permite-nos percecionar que foi essencial implementar atividades
especificas direcionadas para a pré leitura uma vez que potenciaram
ganhos significativos em termos de aumento de competéncias nesta

area.

Palavras-chave: PEA, pré leitura.



Case study: the promotion of pre-reading skills in a child with
Autism Spectrum Disorders.

Abstract: This intervention project aims to determine if a child
with Autism Spectrum Disorders (ASD), Preschool aged, is able to
acquire and/or increase his/her pre-reading skills.

The methodological dimension of this work was based on a
"case study"; in a first part we sought to provide the theoretical
framework that led us to the understanding and justification of all
planned assumptions in the empirical part.

In this study, we proposed to implement and evaluate the
effectiveness of specific strategies and activities to develop pre-
reading skills in a child with ASD over 24 sessions.

An appreciation of qualitative nature regarding the implemented
activities and the results achieved in the application of the Test of
Technical Language for Reading and Writing, before and after the
intervention, allows us to understand that it was essential to
implement specific activities targeted for pre-reading since they
promoted significant achievements in terms of increased skills in this

area.

Keywords: ASD, pre reading.
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“Even before our children enter school we must become committed to
developing their appreciation of and familiarity with text. We hug them;
we give them treats and good things to eat; we try to teach them to be
polite, good natured, thoughtful and fair. We do these things because it is
the best way we know to set them off on happy, healthy lives. We must do

as much with reading.

(Adams, 1990. p. 48)

A aprendizagem da leitura constitui um dos maiores desafios que as
criangas enfrentam no inicio do seu percurso académico. Ser bem
sucedido nessa area representa 0 primeiro passo para que cada crianca
que frequenta a escola, seja no futuro um cidadao realmente livre e
autonomo nas decisdes que toma e na procura de informacbes que
necessita.

Nos ultimos vinte anos muito se tem escrito acerca do processo de
aquisicdo da leitura e os produtos da investigacdo tém comprovado que a
“literacia comega com as experiéncias da crianga durante a sua infancia”
(Menyuk & Brisk, 2005, p. 70). Os resultados cientificos desde ent&o
produzidos tém evidenciado que os comportamentos e competéncias de
leitura emergem na crianga muito antes do inicio da escolarizagdo formal
(Whitehurst & Lonigan, 2001; Sulzby & Teale, 1996).

Segundo Adams (1990), as criancas necessitam de medidas de
instrucdo que lhes permitam classificar e completar a informagdo que
recolhem nas suas “explora¢des” e interagdes com ambientes e materiais
ricos, dai que seja inadequado pensar que a simples exposicdo é
suficiente.

O nivel pre-escolar, enquanto primeira etapa da educacdo basica e
estrutura de suporte de todo o processo educativo, representa uma “janela

de oportunidade” (Bortfield & Whitehurst, 2000, p. 23) para a aquisicao
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de conhecimentos, competéncias linguisticas e atitudes, que visem o
sucesso na aprendizagem escolar.

Para um vasto numero de criancas, ler afigura-se como uma
caminhada repleta de obstaculos e dificuldades, ndo chegando a
conseguir corresponder as exigéncias que a Escola faz em termos de
aprendizagem, j& que ndo compreendem a natureza da tarefa. (Pereira,
2009)

E comum, quer no Ensino Regular quer na Educacdo Especial,
cruzarmo-nos com alunos que revelam dificuldades de aprendizagem
nesta area, comprometendo todo o seu percurso académico e profissional.
ImpBe-se a necessidade de desenvolver um conjunto de aprendizagens
relacionadas com a pré leitura em contexto de jardim-de-infancia que é
tido como um espago de “abordagem” imprescindivel, aqui sdo
abordados dominios de varias areas: a criancga faz “leituras” do mundo,
observa imagens, contacta com a escrita, expressa sentimentos e emocoes
e aprende a trabalhar em grupo. (Silva, 2003).

Deste modo, no primeiro capitulo, procuramos descrever as
Perturbacbes do Espectro do Autismo (PEA). Nesse sentido, s&o
apresentadas as suas caracteristicas, relacdo com a aprendizagem e com a
aquisicdo da pré competéncia de leitura, propriamente dita.

No segundo capitulo é apresentado o estudo empirico, desenvolvido
numa dimensdo de andlise qualitativa, conduzido com o objetivo de
avaliar o potencial preditivo da implementacao de atividades especificas
na area da pré leitura e da aplicacdo do Teste de Linguagem Técnica de
Leitura e Escrita (TLTLE) em dois momentos distintos. Pretende-se
verificar se as diferencas entre os testes se repercutem no seu potencial
para prever posteriores progressos ao nivel da leitura. Foram planeadas e

implementadas  atividades e estratégias especificas para o
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desenvolvimento da competéncia de pré leitura numa crianca com PEA
ao longo de 24 sessdes, posteriormente a sua eficécia foi avaliada.

Os resultados obtidos sugerem que foi essencial implementar
atividades especificas direcionadas para a pré leitura uma vez que
potenciaram ganhos significativos em termos de aumento de
competéncias nesta area.

Finalmente, nas conclusGes, procuramos reunir um conjunto de
evidéncias recolhidas no ambito deste estudo, destacando as limitacGes
encontradas e propostas de novos projetos de intervencdo a desenvolver

neste ambito.
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CAPITULO 1

PERTURBACOES DO ESPECTRO DE AUTISMO
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1.1. Caracteristicas das Perturbac6es do Espectro do Autismo

(...) O estereotipo da crianga autista € 0 de uma crianga sentada e
balancando-se para a frente e para tras, repetidamente e indiferente a
todos os estimulos, ou seja, uma crianga fechada sobre si mesma, como
se vivesse num mundo a parte, como se ndo reconhecesse 0 mundo dos
outros. Para os especialistas, estes s@o gestos que os tranquilizam, gestos
que podem funcionar como &ncoras sempre que se sentem afetados nas
suas rotinas. E que as criangas com espectro de autismo desenvolvem
uma verdadeira resisténcia a mudanca, e a minima alteragdo pode
revelar-se verdadeiramente perturbadora. E quando isso acontece
recorrem as suas referéncias, e procuram abrigo na sua “concha” (...)
(Marques, 2000, p. 47)

Atualmente podemos definir “Perturbagdes do Espectro do
Autismo (PEA)” como

«uma perturbacédo global do desenvolvimento que atinge a
maioria das areas do desenvolvimento normal de uma
crianca. E uma doenca crénica que exige um
acompanhamento ao longo da vida [...] A maioria dos
sujeitos mantém algum tipo de necessidade nas areas da
autonomia, emprego e relacdes sociais».

(Myers & Johnson, 2007, como citado em Lima, Gouveia,
Garcia, Nascimento & Quinhones Levy, 2012, p. 41).

Lima et al (2012), defendem que o Autismo esta frequentemente
associado a défices cognitivos que poderdo ser classificados em quatro
graus de gravidade (ligeiro, moderado, grave e profundo) que conduzem
a uma perturbacdo ao nivel da aprendizagem e da socializagdo. Uma

crianga pode ter autismo severo com graves dificuldades de

11
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aprendizagem (autismo puro) ou ter autismo ligeiro e inteligéncia normal
ou elevada (sindrome de Asperger).
Segundo a Associacdo Médica Americana (American Academy
of Pediatrics), dados do ano de 2007 revelam que em cada 1000
nascimentos na Europa e Estados Unidos da Ameérica, a prevaléncia é de
6 individuos com PEA. A prevaléncia é trés vezes mais comum no sexo
masculino do que no sexo feminino e raramente afeta mais do que uma
crianca em cada familia (Correia, 1999, p. 39).
Segundo as descricOes de Riviére (2001, p. 25)
«el fendtipo conductual prototipico de estos alunos se
caracteriza por presentar los siguientes rasgos: transtorno
cualitativo de la relacion, inflexibilidad mental vy
comportamental, problemas de habla y linguaje, alteraciones
de la expresion emocional y motora, capacidad normal de

inteligéncia impersonal.

As PEA comprometem e afetam o desenvolvimento qualitativo de
trés areas funcionais, que compdem a conhecida “triade de alteracdes de
Wing” (Wing & Gould, 1979): capacidade de interacdo social,
competéncias comunicativas e flexibilidade mental e comportamental
(Martos, Ayuda, Freire, Gonzélez & Llorente, 2012).

Quanto ao défice na socializacdo verificamos que se pode
manifestar com uma reducdo de comportamentos ndo verbais que fazem
parte das relagdes sociais, como a mimica facial, o olhar, a postura e 0s
gestos. Pode também traduzir-se numa insuficiente partilha do prazer e
dos interesses com os outros, na dificuldade em desenvolver relacbes
sociais com o0s pares, ndo se envolvendo em jogos e brincadeiras

coletivas. Todos os individuos com PEA sdo regularmente confrontados
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com a sua incapacidade natural para decifrar e reagir adequadamente a
diferentes situagOes sociais. No caso de frequentarem a escola do ensino
regular esses desafios sociais sdo enfrentados com uma maior
regularidade e frequéncia. Uma das principais queixas dos pais e
professores relativamente as criancas com PEA deve-se ao facto de
estarem “no seu proprio mundo” e preocupadas com as suas coisas. A
dificuldade ndo se prende com a auséncia de interacdo, mas a falta de
afetividade nas interacdes, ja que parecem desinteressadas em aprender a
“fazer conexdes” sociais. Estas criancas ou nao t€ém amizades, ou tém
amizades bastante restritas. A interiorizagdo de regras sociais constitui
um obstaculo, no entanto, uma vez apreendidas cumprem-nas com muita
rigidez (Morato, 2007). Sao evidentes as dificuldades quanto a interacédo
social, no entanto, pode também ocorrer uma forte inaptiddo quanto ao
uso de comportamentos ndo verbais que regulam a interacdo social e a
comunicacao.

O desenvolvimento da linguagem é muito variavel no autismo.
Certos individuos tém linguagem desenvolvida mas apresentam limites
de compreensdo, por outro lado, grande parte dos que tém autismo tipico,
ndo possuem inten¢do comunicativa. De acordo com a DSM - IV- TR
(2002), a incapacidade comunicativa é muito evidente, podendo haver
apenas um atraso na linguagem oral ou ocorrer uma auséncia total de
linguagem. N&o obstante a sua competéncia quanto a linguagem, todas as
criancas com autismo sofrem de uma perturbacdo de comunicacao
(Jordan, 2000).

A comunicacdo e dificultada porque que se trata de um processo
de interacdo social. «Entre estes défices estdo as dificuldades na
aquisicdo do sistema linguistico e na sua utilizagdo: dificuldades para a

compreensdo e utilizacdo das regras fonologicas, morfoldgicas, sintaticas
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e semanticas, tal como de regras pragmaéticas que sdo as mais afetadas»
(Bautista, 1997, p. 253). Ha casos de criangas que nunca adquirem uma
linguagem falada nem compensam esta falta com outras formas de
comunicacdo alternativa, segundo Bautista (1997), apenas recorrem a
outras formas de comunicagdo quando pretendem a satisfacdo de
necessidades materiais. Noutras situacdes, apesar de existir alguma
linguagem, esta resume-se a utilizacdo de um vocabulario restrito ou a
frases aprendidas que muitas vezes sdo utilizadas fora de contexto e
repetidamente. Nos casos de criangas com uma linguagem dentro da
média, estas apresentam geralmente problemas e dificuldades de
linguagem relacionados com a ecolalia, alteracBes de timbre, volume,
énfase, ritmo, acentuacdo, alteracbes da prosodia, entre muitos outros
(Lima et al, 2012).

Relativamente ao défice comportamental, verificamos a
existéncia de um ou mais padrdes de interesses comportamentais que
podem ser considerados anormais, por serem estereotipados e repetitivos,
demasiado intensos ou invulgares. Sdo exemplos o brincar repetitivo, as
perguntas estereotipadas e 0Ss interesses exagerados por temas
especificos. Apresentam comportamentos motores estereotipados como
abanar as maos e os bracos quando zangados ou excitados, corridas sem
objetivo, rodopiar, andar em bicos de pés. Podem existir interesses
persistentes por objetos, ou parte deles, sem lhes atribuir uma utilizagédo
funcional ou simbolica (Oliveira, 2006).

Segundo a classificacdo do DSM-IV-TR (2002) todas as
manifestagdes poderéo variar, dependendo do nivel de desenvolvimento e
da idade da crianca. Borges (2000) referindo-se as investigacOes de
Gallagher e Kink (1998) identificou quatro critérios que caraterizam estas

criangas:
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1. Deficiéncia grave no relacionamento com os pais, membros da
familia e outras pessoas.

2. Atraso no desenvolvimento e na linguagem, caracterizado pelo
uso inadequado de linguagem, quando existe, a inclusdo de padrdes
peculiares de fala, como a producéo de ecos de palavras ou frases.

3. Comportamento estereotipado, variando desde movimentos
repetitivos do corpo, até comportamentos ritualistas, como a insisténcia
de alinhar os brinquedos ou a mobilia numa determinada ordem.

4. Esses comportamentos aparecem cedo geralmente antes dos
trés anos de idade.

Para além dos comportamentos problematicos enunciados
anteriormente, existem outros como: a perturbacao de hiperatividade com
défice de atencdo, agressividade, perturbacGes alimentares e do sono,
ansiedade perante mudancas de ambiente, mais concretamente em
situacBes como idas ao médico, festas, férias, visitas de estudo. (Lima et
al, 2012)

1.2. Perturbacdes do Espectro do Autismo e a aprendizagem

Criancas com PEA encaram desafios Unicos no processo de
aprendizagem. Compreender as carateristicas desses alunos torna-se
imperativo e um passo determinante para o seu desenvolvimento.

Segundo Martos et al (2012, p. 31), «el estilo de aprendizaje de
estos alunos se define por las siguientes caracteristicas: pensamento
visual, pensamiento centrado en los detalles, deficits en las funciones
ejecutivas, motivacion, pensamento concreto, memoria, atencion,

destrezas motoras y alteraciones sensoriales».
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Schopler e Mesibov (1995) destacam a importancia de reunir
condicBes de estruturacdo da crianca com PEA ao nivel da organizagdo
dos materiais, espacgos fisicos de ensino e atividades adaptadas a cada
caso, a definicdo de regras, tarefas e rotinas. Realcam que, para além da
criagdo do ambiente adequado para que a aprendizagem ocorra, existem
muitos fatores que impedem a aprendizagem destas criangas, mais
concretamente ao nivel da motivacdo, sequenciacdo, processamento
sensorial, atengdo, memdria, resolucao de problemas e comunicacao.

A aprendizagem de competéncias como ler e escrever constituem
uma etapa crucial no desenvolvimento tipico e de autonomia pessoal da
crianca.

No caso concreto das PEA, a capacidade de aprendizagem surge
intimamente relacionada com o desempenho cognitivo e linguistico da
crianga, sendo que o sucesso da aprendizagem académica advém do nivel
de competéncias cognitivas e linguisticas.

Lima et al (2012) realcam que sendo a area da linguagem uma das
mais afetadas nas criangas com PEA, as dificuldades de aprendizagem
serdo equitativamente marcadas. No entanto, Ozonoff (2003, citado por
Lima et al, 2012, p. 161) demonstrou que «as letras e 0s nimeros sao
areas de grande interesse para as criancas com PEA, assim como a sua
capacidade de ordenar, memorizar e descodificar as palavras». Esta
constatacdo explica porque criangas com PEA, com alteracbes na
linguagem, conseguem aprender a ler, ainda que apenas ao nivel da
descodificacdo da escrita. De facto, a pesquisa € consistente em apontar
evidéncias de que ndo ha diferenca entre as tarefas de descodificacéo e
soletrar desempenhadas por criangas com PEA (com QI acima dos 70) e
criangas ditas normais, como referem Minshew, Goldstein, Taylor e
Siegel (1994).
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Para além das areas de interesse referidas anteriormente, as
criangas com PEA revelam também facilidade de aprendizagem de
conhecimentos praticos e concretos. As aprendizagens objetivas sdo as
que mais facilmente ocorrem.

Por possuirem um estilo de aprendizagem essencialmente visual e
manipulativo, as criangas com PEA devem fazer as aprendizagens nesta
base. Torna-se fundamental aliar o suporte visual a manipulacdo de
materiais, de modo a que a crian¢a centre a sua atencdo e se mantenha
atenta para captar a informacao.

A investigacdo tem evidenciado que a repeticdo é uma das
estratégias mais utilizadas quando se fala em PEA. S&o necessarias varias
repeticdes para que a crianca aprenda, como sugerem Lima et al (2012).
Os autores referem que ndo menos importante se revela a ordenacéo de
conceitos, na medida em que o prazer e a necessidade de ordenacdo sao

uma constante nas criangas com PEA.

1.3. Perturbagdes do Espectro do Autismo e a aquisi¢do de
competéncias de leitura

N&o podemos falar de aprendizagem da leitura sem antes referir
que existem inumeros trabalhos de investigacdo que buscam explicar o
modo como o ser humano adquire e desenvolve o conhecimento. Estes
estudos foram atribuindo a leitura grande relevancia, na medida em que a
aprendizagem da leitura e da escrita constitui a ferramenta base para que
ocorram as aprendizagens ao longo de todo o percurso escolar.
Assumindo a importancia destes fatores no percurso escolar das criancas,

preconiza-se uma intervengdo de promocgdo em contexto de jardim-de-
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infancia, por oposi¢do a uma logica remediativa, a qual vai ao encontro
das OCEPE (ME, 1997).

As OCEPE (M.E., 1997, p. 65) destacam a necessidade de uma
exploracdo precoce dos processos de leitura e escrita argumentando-se
que «ndo ha hoje em dia criangas que ndo contactem com o cddigo
escrito e que, por isso, ao entrar para a educacao pré-escolar, ndo tenham
algumas ideias sobre a escrita».

O processo de aquisicdo de competéncias de leitura é gradual,
complexo e possui mdltiplas vertentes. Tal como a escrita, assumem
extrema importancia: o conhecimento das ideias e concec¢fes precoces
que as criancas desenvolvem sobre a leitura, as suas funcdes,
comportamentos e estratégias dos leitores.

«Quando as criangas comegcam a atribuir significado aos
simbolos escritos, estdo a emergir 0s seus comportamentos
de leitor. Estes iniciam-se muito cedo, quando as criancas
comecam a aperceber-se da escrita e a compreender que lhe
¢ atribuido um significado, uma mensagem. Esta
compreensao vai-se construindo pouco a pouco, em situacgdes
diversas, sendo umas mais e outras menos estruturadas.»
(Mata, 2008, p. 66)

Ler € muito mais que reconhecer uma sequéncia de palavras
escritas, “a eficadcia da aprendizagem da leitura depende do ensino
eficiente da decifracdo, do ensino explicito de estratégias para a
compreensdo de textos e do contacto frequente com boa literatura” (Sim-
Sim, 2007, p. 6).

Ainda antes de saberem ler, as criancas em idade Pré Escolar ja

tem nocdo de todo um conjunto de aspetos que contribuem para a
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descoberta e desenvolvimento de competéncias de leitura (e escrita), no
entanto, e contrariamente a aquisi¢cdo da linguagem oral, aprender a ler
ndo se processa naturalmente, na medida em que “um sistema de escrita
alfabética ndo ¢é aprendido pela simples exposicdo ao material escrito.
Aprender a decifrar significa percorrer um caminho de apropriacdo de
estratégias que requerem um ensino explicito, consistente e
sistematizado” (Sim-Sim, 2009, p.15).

Segundo as OCEPE «ha formas de "leitura" que podem ser
realizadas pelas criangas, como interpretar imagens ou gravuras de um
livro ou de qualquer outro texto, descrever gravuras, inventar pequenas
legendas, organizar sequéncias...» (M.E., 1997, p. 71).

A imitacdo e a observacdo facilitam a compreensao do ato de ler e
respetivas caracteristicas. Assim, perante um texto e a vontade de o ler,
as criancas podem recorrer a estratégias muito diversificadas, sendo umas
mais elaboradas do que outras. Umas baseiam-se apenas em indicadores
contextuais (situacdo ou imagem), outras em carateristicas do proprio
texto ou em indicadores linguisticos.

Saber ler é, entdo, compreender, julgar, apreciar e criar. Na leitura
intervém quatro competéncias que muitas vezes sdo confundidas:
capacidade de leitura; objetivos da leitura; atividade da leitura e
desempenho da leitura.

Quanto aos objetivos da leitura, Morais (1997, p. 112) é claro: «a
leitura ndo atinge o seu objectivo sem compreensdo, no entanto 0s
processos especificos da leitura ndo sdo processos de compreensdo, mas
aqueles que levam a compreensdo». Esta afirmacdo reitera que a
compreensdo é uma capacidade distinta da leitura. Para que possamos
compreender, utilizamos competéncias lexicais, processos de andlise

sintatica e de integracdo semantica, 0os conhecimentos que temos do
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mundo e a experiéncia pessoal. Todos estes processos e conhecimentos
estdo ativos durante a leitura e na compreenséo da linguagem falada.

Para que se apercebam da funcdo e da mensagem especifica de
cada tipo de suporte torna-se fundamental o contacto com diferentes tipos
de mensagens e reflitam sobre isso, que os utilizem nas suas brincadeiras
e em situagBes concretas. Neste seguimento, apresentaremos as
condicdes gerais, defendidas por varios autores, e tidas como necessarias
para que uma crianga possa aprender a ler com sucesso.

Segundo Gray (1956, citado por Marques, 1995), para além da
condicdo geral a aprendizagem da leitura que é a capacidade mental
(que inclui a idade e o0 QI), a condicdo que mais influencia o desempenho
na leitura é também o desenvolvimento cognitivo da crianca.
Vulgarmente o insucesso na leitura é justificado com a auséncia de
capacidade mental e com a falta de maturidade. De facto, estes sdo
fatores determinantes para aprender a ler, no entanto, ndo explicam por si
s6 tal insucesso, uma vez que outros aspetos influenciam o
desenvolvimento mental da crianga, e por conseguinte, o0
desenvolvimento da competéncia leitora.

Para além dos estudos de Piaget (1974), outros autores
concluiram que o desenvolvimento cognitivo da crianca impde limitacdes
quanto a decifracdo do cddigo e quanto a compreensdo do texto. Revelam
ainda que antes dos seis/sete anos de idade a crianca da respostas que
denunciam um desenvolvimento cognitivo incompleto em certas areas de
conhecimento, nomeadamente na leitura.

Relativamente a relacdo existente entre a aquisicdo da leitura e o
nivel intelectual da crianga, outros estudos indicados por Mialaret (1987),
demonstram que, de facto, a idade mental de seis anos corresponde a da

aquisicdo da leitura. No entanto, sabe-se que este nivel intelectual nesta
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idade ndo constitui condi¢do suficiente pois, embora importante, nédo
explica de modo algum o processo da leitura.

Assim como Micotti (1980), outros autores de influéncia
piagetiana referem que existe uma estreita relacdo entre as competéncias
de leitura e 0 dominio dos conceitos de conservacao. Estes conceitos
referem-se & conservacdo de substancia e do nimero.

Por forma a iniciar a aprendizagem da leitura, ndo basta atingir os
requisitos referidos anteriormente (a nivel mental, linguistico, social,
motor...), ¢ igualmente importante propor ¢ desenvolver atividades que
pressuponham conhecimentos de tipo Idgico-matematico como seriar,
ordenar, comparar e classificar. A aquisi¢do das no¢Ges de conservacao €,
entdo, necessaria a aprendizagem da leitura.

Segundo Jean Piaget (1974), e de acordo com a sua teoria dos
estadios de desenvolvimento cognitivo, a construgdo dos conceitos de
conservacao apenas se revelam no estadio das operacdes concretas, ou
seja, por volta dos sete anos de idade. Seja como for, se a crian¢a mostrar
vontade em iniciar precocemente atividades que envolvam a escrita e a
leitura, o adulto deve auxiliar e garantir situaces que desenvolvam as
suas potencialidades, respeitando o seu ritmo de aprendizagem.

«O conhecimento de que a leitura de um texto se processa
da esquerda para a direita e de cima para baixo requer
seriagcdo e ordem. A capacidade para raciocinar e inferir
perante um texto depende também de capacidades como
seriagdo e classificagdo. (...) Assim, poderiamos afirmar que
0 processo da leitura requer, aléem do reconhecimento do
codigo escrito, uma apreciacdo simultanea de um sistema

multiplo de relagbes (seménticas, sintaticas, ortograficas)
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que convergem numa ideia Unica e significativa para o
leitor»
(Sequeira, 1989, p. 82)

Ao longo do processo de aprendizagem da leitura, € muito
importante que a crianga consiga captar 0s conhecimentos e as
informagdes transmitidos pela linguagem escrita através da sua
capacidade percetiva. Na leitura, € a capacidade percetiva que
possibilita a extracdo e compreensdo da informacdo escrita. A crianca
comeca por descodificar letras/palavras e vai registando o que Ié através
dos movimentos visuais. Ao longo do processo de leitura, ela recorre a
periodos de fixacdo, em que os olhos se detém por um curto espaco de
tempo, e é aqui que se processa a interiorizacdo, compreensao e o registo
mental da nova informagdo. Segundo Rebelo (1993), as funcdes
percetivas sdo fundamentais e estdo implicitas em todas as etapas do
processo de leitura. Atribui particular destaque a percecdo sensorial uma
vez que permite a distingdo entre os estimulos visuais e auditivos e
possibilita a correta realizacdo de grafismos e palavras.

A linguagem oral adquirida antes da iniciagdo da aprendizagem
da leitura, nos seus aspetos de compreensédo e expressao, € uma condicdo
importante apontada por alguns autores. Gray (1956, citado por Marques,
1995), considera que a capacidade de identificar e pronunciar palavras
escritas, compreender o significado das frases, seguir sequéncias de
ideias ou ler oralmente sdo influenciados pelo dominio da linguagem.
Através dela a crianca assimila e transmite a informacdo oral e,
posteriormente, desenvolvera os “mecanismos” exigidos no processo da

aprendizagem da leitura (descodificacdo e compreenséo).
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Mialaret (1987) defende a existéncia de trés aspetos da linguagem
que devem estar razoavelmente evoluidos para permitir 0
desenvolvimento da conduta do leitor. O primeiro impde que a funcéo
representativa da crianca, no momento de abordar a leitura, esteja
suficientemente evoluida de modo a que um determinado grafismo possa,
ser posto em relagdo com um objeto, ato, situacdo, pensamento ou
sentimento, estar intimamente ligado a evolucdo da funcdo simbdlica. O
segundo aspeto da linguagem necessario a aquisicdo da leitura é a
comunicacgéo, ser competente na leitura equivale a ser capaz de receber e
compreender a mensagem transmitida pelo texto escrito. O Gltimo aspeto
refere-se a extensao da linguagem oral da crianca. Para compreender 0s
textos que se comegam a decifrar, impde-se que as palavras pronunciadas
sejam reconhecidas e depois compreendidas ou que as utilizadas tenham,
desde o inicio, uma significacdo precisa para ela.

O ambiente sociocultural das familias das criancas que
aprendem a ler assume um papel preponderante no sucesso deste
processo, na medida em que fatores como o nivel econémico/cultural das
familias e a estimulacdo linguistica da crianca poderdo estar associados.

Condicbes como a estabilidade emocional/afetiva, sao
indispensaveis para o sucesso da leitura e, a auséncia de qualquer uma
delas pode impossibilitar o normal desenvolvimento desta competéncia.
Perante o inicio de qualquer aprendizagem escolar é provavel o fracasso,
por isso, o professor devera estar atento e ndo deverd permitir a
destabilizacdo emocional ou desmotivacdo da crianca.

Importa ainda referir uma altima condicdo geral. Referimo-nos a
saude e ao desenvolvimento motor. De facto, existem varios problemas
fisicos passiveis de prejudicar a aprendizagem, dita normal, da leitura.

Exemplos que influenciam negativamente esta aprendizagem, ainda que
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ndo impegam que ocorra séo: a fadiga, o nervosismo, problemas visuais e
auditivos.

N&o obstante as sete condigdes enunciadas até ao momento,
existem outras que ndo podemos descurar porque influenciam qualquer
processo de aprendizagem formal: a atengdo e a concentracdo
(necessérias para a rececao dos estimulos), a memorizagdo adequada e 0s
aspetos de execucdo; a memoria (registando, guardando, evocando e
reproduzindo conhecimentos); os professores; os curriculos escolares; 0s
métodos didaticos; os materiais; a organizacdo escolar; o interesse; a
motivacdo; as atitudes dos alunos e, por fim, a comunidade e a familia.

As evidéncias cientificas recolhidas por Ferreiro e Teberosky
(1999) comprovam a existéncia de diversos estadios evolutivos no que
concerne as percecOes infantis quanto a leitura e a escrita que passam
pela indiferenciacéo inicial entre imagem e texto até ao estabelecimento
de uma correspondéncia termo a termo entre fonema e grafema. Assim,
preconizam que as criangas possuem conceptualizacbes acerca da
natureza da escrita e da leitura muito antes da intervencdo centrada numa
instrucdo sistematica. Ferreiro e Teberosky (1999) apontam quatro niveis
evolutivos. No primeiro, o desenho e a escrita estabelecem uma unidade,
a crianca ndo os podera encarar separadamente e por isso, tanto Ié o texto
como a imagem.

Relativamente ao segundo nivel, denominado de «hip6tese do
nome», verifica-se que a escrita se diferencia da imagem, logo, o texto é
encarado como uma etiqueta do desenho. Inserida neste nivel, a crianca
busca fundamentar as suas representacOes e levanta hipoteses. Estamos
perante a fase da escrita pre-silabica.

O nivel seguinte é caraterizado pela «hipdtese silabica-

alfabética». Ocorre a descoberta da existéncia de uma conexdo entre o
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som e a escrita. Descoberta esta relacdo, a crianca procurard fazer
corresponder os fragmentos graficos aos sons do enunciado.

Atinge-se 0 nivel conceptual mais evoluido, a «hipGtese
alfabética», depois de concretizadas buscas ativas e de estabelecidas
varias hipdteses. Esta etapa materializa a comparacédo fonema-grafema,
com o entendimento de que todas as palavras expressas oralmente
possuem representacdo na forma escrita.

Depreende-se, da analise dos modelos conceptuais de leitura
enunciados, que o ato de ler evolui a medida que a idade avanca e que
“muito antes de saber ler um texto, as criancas sdo capazes de tratar o
mesmo em funcdo de certas caracteristicas” (Ferreiro e Teberosky, 1999,
p. 66).

Os estudos apresentados sustentam a hipétese de que a facilidade
em aprender a ler, nos niveis iniciais, advém das vivéncias que sdo
proporcionadas a crianca, em termos de contacto com materiais e com
leitores, nesse sentido, € indispensavel que se compreenda este processo
evolutivo de aquisicdo da leitura, na medida em que poderd ser
determinante no sucesso ou no insucesso do desenvolvimento desta
competéncia.

Especificamente no caso das criancas com PEA, Lima et al
(2012) salientam que a sua capacidade de aprendizagem académica esta
intimamente relacionada com o seu nivel cognitivo e linguistico, sendo
que 0 acesso a aprendizagem académica serd mais facil, quanto mais
elevadas forem as competéncias cognitivas e linguisticas.

Schwartzman (1994) destaca que, regra geral, as criangas com
PEA aprendem a ler cedo e espontaneamente. Algumas fazem-no de
forma mecanica, sem entender o significado das palavras, outras porém,

entendem a informagdo que estéo a ler.
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Sendo a compreensdo da leitura uma das competéncias mais
baixas nas criangas com PEA, é fundamental a sua estimulagdo partindo
de um grau muito simples. Ou seja, na leitura, é condi¢do sine qua non
que se motive a crianca para a aprendizagem (adequando estratégias ao
nivel do desempenho observado) e gradualmente passar-se-4& da
nomeacao de letras, para a leitura de silabas e palavras, como referem
Lima et al (2012).

1.4. Aquisicdo da competéncia de leitura e consciéncia
fonoldgica

A consciéncia fonoldgica é encarada por varios autores (Bradley
et al., 1990, 1991; Lundberg, 1991; Mann, 1991), como preditor
relevante do sucesso das criangas na aprendizagem da leitura e escrita, na
medida em que é evidente a relacdo existente entre a sensibilidade das
criancas aos componentes sonoros das palavras e a sua evolucdo na
aprendizagem da leitura. Os autores mencionados realcam que muitas
criangas de idade pré-escolar desenvolvem quase espontaneamente a
capacidade para manipular rimas. Paralelamente a consciéncia das rimas
na leitura, Bryant et al. (1990), defendem que este tipo de competéncia
desempenha um papel preponderante no desenvolvimento de formas
mais elaboradas de consciéncia fonol6gica, nomeadamente no que
respeita a sensibilidade fonoldgica. Para além disso, destacam que estas
dimensBes constituem pré-requisitos essenciais a aprendizagem da
leitura.

As criangcas tomam consciéncia de que as palavras podem ser
divididas em sons representados por letras através da aprendizagem das

correspondéncias grafo-fonéticas.
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No ambito da sensibilidade fonoldgica, Bryant e Bradley (1983)
realizaram um estudo longitudinal com 400 criangas, de idades
compreendidas entre 0s 4 e 5 anos, onde apresentaram a essas criangas
provas de rima e aliteracdo. No final, verificaram a existéncia de uma
significativa correlacdo entre a sensibilidade inicial das criangas as rimas
e aliteracOes e os resultados das criancas nessas provas de leitura e
ortografia.

Em 1991, Lundberg apresenta um estudo (Olofsson & Lundberg,
1988), que sugere a possibilidade de treinar a consciéncia fonoldgica
antes do ingresso na escola. Este estudo revela que a consciéncia
fonologica pode ser exercitada fora de um contexto formal de
aprendizagem da leitura, com resultados favoraveis a aprendizagem da
leitura.

Os registos existentes na literatura apontam para a necessidade de
“algumas competéncias fonémicas rudimentares para que a crianga
consiga aprender o codigo alfabético, o que ndo exclui que esse tipo de
competéncias ndo possa ser melhorada e desenvolvida através da

aprendizagem da leitura” (Silva, 1997, p. 288).
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PARTE II:

| ESTUDO EMPIRICO |
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CAPITULO 2

METODOLOGIA
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2. Contextualizacao

Neste capitulo pretendemos dar a conhecer a esséncia do nosso
estudo, atraves da apresentacdo do caso de uma crianca com PEA.

E fundamental a existéncia duma equipa multidisciplinar,
constituida por varios profissionais e na qual os pais tém igualmente um
papel preponderante; assim teremos uma avaliacdo mais abrangente que
conduzird a um processo de tomada de decis6es mais rigoroso (Correia,
1999). Apenas um trabalho pensado e executado em cooperacdo pode
produzir resultados categoricos no desenvolvimento global e harmonioso
da crianca.

Ainda neste capitulo, serd apresentado o contexto escolar em que

a crianga em estudo se encontra inserida.

2.1. Enquadramento metodoldgico

De acordo com Kerlinger (1980, p. 335) a metodologia consiste
em “maneiras diferentes de fazer coisas com propositos diferentes”, ou
seja, confere-nos a possibilidade de articular sob diferentes formas
problemas, objetivos, métodos de observacdo, recolha, analise e
interpretacdo de dados.

O presente trabalho baseia-se numa metodologia de trabalho
denominada de “estudo de caso”. Segundo Yin (1994), este € um estudo
baseado ndo s nas carateristicas do fendémeno em estudo mas igualmente
num conjunto de caracteristicas implicitas ao processo de recolha de
dados e as estratégias que conduzirdo a analise desses mesmos

elementos.
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Yin (2005, p. 13) define estudo de caso como “uma investigagao
empirica que estuda um fenémeno contemporaneo dentro do contexto de
vida real de vida, especialmente quando as fronteiras entre o fenémeno e
o contexto ndo sao absolutamente evidentes” e acrescenta que para tal se
podem usar mdaltiplas fontes para recolher evidéncias e informacdes,
desde que sejam apropriadas e possibilitem compreender o caso no seu
todo. O estudo de caso implica um conhecimento profundo da realidade
investigada e, como tal, recorre a diferentes métodos e técnicas que se
enquadram, sobretudo, num paradigma de investigacao qualitativa, sendo
que neste tipo de metodologia se torna imperativo adotar técnicas para a
recolha de dados como a pesquisa documental, a observacdo direta e a
entrevista. Patton, citado por Ribeiro (2008), explica que as técnicas de
cunho qualitativo permitem que o investigador estude um assunto em
profundidade e detalhe.

Sdo preditores de credibilidade e seriedade nas conclusdes do
estudo de caso a séria recolha e analise dos dados. De acordo com Stake
(2007) o estudo de caso consiste numa tentativa de tornar um caso
compreensivel.

A principal limitacdo apontada ao estudo de caso consiste na
impossibilidade de generalizagdo, um caso constitui sempre um caso
unico. Nesse sentido, Stake (2007, p. 101) refere:

« (...) as pessoas podem aprender muita coisa que é geral
nos casos unicos. Elas fazem-no em parte porque estdo
familiarizadas com outros casos e, juntando mais este, obtém
um conjunto de casos a partir do qual podem generalizar, o
que constitui uma nova oportunidade de modificar
generalizacOes antigas. As pessoas aprendem ao receber

generalizacOes, generalizacGes explicadas, de outras
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pessoas, normalmente autores, professores, autoridades. As
pessoas também fazem generalizacbes a partir da sua
experiéncia (...) As generalizagoes naturalistas sdo
conclusbes tiradas através do envolvimento pessoal nos
assuntos do quotidiano ou através de uma experiéncia
vicaria tdo bem construida que a pessoa sente como se lhe

tivesse acontecido a si propria.»

Segundo Sanches (2005, p. 140) «uma metodologia centrada na
investigacdo-accdo permite-nos operacionalizar uma diferenciagio
curricular e pedagoégica inclusiva ao invés de uma diferenciacdo que
retoma e reforga a uniformidade, a exclusdo». A tomada de decisbes
sobre as mudancas a realizar e a sua operacionalizacdo é indissociavel do
envolvimento de todos 0s sujeitos na investigacdo-acdo, uma vez que
implica um processo participativo e colaborativo, numa “dindmica de
accgéo /reflexdo/accdo continua e sistematica” (Sanches, 2005, p. 128). As
interpretacdes e analises criticas, fruto de reflexdes, sdo utilizadas como
orientacOes para avaliar e decidir qual a préxima etapa do processo de
investigacdo (Ainscow, 1997).

O presente estudo sera desenvolvido a luz do processo em espiral,
continuo e dinamico, como Lewin (s.d., citado por Esteves, 2008)
aconselha, composto por ciclo formados por etapas de planificacdo, agéo,
observacdo e reflexdo. Com base neste modelo de acgdo, pretende-se
alcancar uma mudanca gradual no contexto a intervir, num processo de
aprendizagem continua (Marques e Sarmento, 2007), tal como Grundy e
Kemmis (1998, citado por Esteves, 2008) sugerem.

Deste modo, apds a recolha e analise de dados compreenderemos

melhor a realidade de intervencdo, nomeadamente, no que concerne a
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problemaética e as varidveis que originam os fendmenos que se pretendem
eliminar ou minimizar.

Segundo Sanches (2005, p. 138) «desta analise compreensiva da
situacdo real, cotejada com toda a informacdo teodrica sobre a/s
problematica/s alvo, vdo sair as decisbes a tomar relativamente a
intervencdo a realizar, para chegar a situacdo desejavel». Neste sentido,
iremos realizar um plano de intervencdo onde estardo definidos os
objetivos, bem como as condicBes de realizacdo, isto é: estratégias,
atividades a implementar, os recursos, os intervenientes envolvidos, a

calendarizagéo e a avaliagdo a realizar.

2.2. Formulacao do problema

Na anélise atenta do contexto educativo e tendo em consideracdo
os dados evidenciados anteriormente e a leitura de alguns artigos
publicados em revistas cientificas e outras fontes secundarias,
formulamos a seguinte questao:

O recurso a atividades e estratégias especificas e sistematicas
melhoram a competéncia de pré leitura de uma crianca com PEA?

2.3. Objetivos do estudo de caso

De acordo com Sequeira (1989), durante um longo periodo de
tempo, predominava a convic¢do de que apenas no primeiro ano de
instrucdo formal (a antiga primeira classe, frequentada a partir dos 7
anos) se deveria introduzir a aprendizagem da leitura e da escrita. Na
atualidade, reconhece-se que muitas criangas chegam ao 1° Ciclo dotados

de vastos conhecimentos de leitura e de escrita, com um nivel de
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desenvolvimento linguistico, curiosidade e interesse que Ihes permite
avancar nestes dominios (Israel, 2008).
Com este estudo pretendemos avaliar o potencial preditivo da
aplicacdo de uma bateria de testes em dois momentos distintos.
Ambicionamos verificar se as diferencas entre 0s testes se repercutem no
seu potencial para prever posteriores progressos ao nivel da competéncia
de pré leitura.
Face ao descrito, apresentamos as linhas orientadoras de trabalho
a desenvolver, apontando como objetivos:
= Delinear e implementar um plano de intervencdo baseado em
atividades que aumentem a competéncia de pré leitura;

= Propor estratégias de acdo adequadas as necessidades da crianca com
PEA;

= Reforcar e valorizar a repeticdo das atividades de modo a levar a
crianca a interiorizar e reter as aprendizagens;

= Treinar habilidades que visem o desenvolvimento da pré leitura;

= Auvaliar a eficacia do plano de intervencdo em termos comparativos

entre o primeiro e segundo momento de aplicagéo do TLTLE.

2.4. Procedimentos experimentais

A selecdo do participante realizou-se a partir do levantamento
efetuado das criancas com PEA a frequentar a Unidade de Ensino
Estruturado (UEE) do Agrupamento de Escolas de Ansido. No total de
duas, foi selecionada uma das criangas.

Para podermos apresentar o projeto a desenvolver e
posteriormente proceder a aplicacdo dos instrumentos, foram obtidas

aprovacbes formais da implementacdo do projeto e autorizacOes
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necessarias a recolha de dados, assegurando-se a confidencialidade dos
mesmos. (Anexos 1, 2 e 3)

Considerando o objetivo da investigacdo e o quadro teorico e
metodologico que conceptualmente o suporta, delineamos um estudo
faseado, com objetivos especificos e recolha e anélise de dados distintas,
mas complementares, no que a cada uma delas respeita.

Metodologicamente, inicialmente foram construidas duas
entrevistas, as quais foram elaboradas com base na revisdo de literatura,
no objetivo e questdo da investigacdo deste estudo. Foi elaborado um
guido para cada uma, porque é orientada para a resposta aberta e o
entrevistador mantém o controlo da entrevista (Anexos 4 e 5), tal como
sugerem Bell (1993) e Estrela (1994).

Uma vez que a entrevista se revela “uma fonte essencial de
evidéncia do estudo de caso” (Yin, 2010, p. 133), enveredamos pela
entrevista semiestruturada, com guido, como referido anteriormente.
Durante as mesmas recorreu-se a uma linguagem acessivel, simples e de
facil compreenséo e evitou-se “induzir qualquer tipo de estruturagcdo ou
valorizacdo de determinados pontos de vista” (Albarello et al., 1997, p.
112), procurando assim “obter os dados desejados com a maxima eficacia
e a minima distor¢ao” (Tuckman, 2000, p. 348).

Construido o instrumento, foi validado junto de duas Educadoras
de Infancia, de modo a que estas pudessem manifestar a sua opinido e as
dificuldades sentidas quanto ao preenchimento, bem como ouvir as suas
propostas a possiveis modificacBes. Posteriormente, as mesmas
entrevistas foram aplicadas ao Encarregado de Educagdo do aluno em
estudo e a Professora de Educacédo Especial. Para esse fim, recorremos a
gravacdo apos o consentimento do entrevistado. No final da entrevista

procedeu-se a sua transcricdo (Anexos 6 e 7) e realizou-se uma breve
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sintese da entrevista ao Encarregado de Educacdo uma vez que
apresentava respostas mais extensas (Anexo 8).

Quanto a pesquisa documental, foram consultados alguns
documentos oficiais do Agrupamento de Escolas ao qual a escola onde
sera realizada a intervencdo pertence, tais como: Projeto Educativo,
Plano Anual de Atividades e Regulamento Interno. Posteriormente
consultou-se o Projeto Curricular de Sala, o Programa Educativo
Individual, Relatdrios de Avaliacdo Psicologica, Relatério de Avaliacdo
de Terapia Ocupacional e avaliacdes elaboradas pela Professora titular de
turma em colaboracdo com a docente de Educacdo Especial. Foram,
ainda, lidos alguns relatérios da Intervencdo Precoce. Estes documentos
foram capitais para uma melhor compreensdo do historial de vida do
aluno em estudo.

No que concerne a observacdo naturalista, o objetivo principal
foi, como refere Esteves (2008, p. 88) “registar um pedaco da vida que
ali ocorre, procurando estabelecer ligacbes entre os elementos que
interagem nesse contexto.” Assim, a recolha de informacgdo garantiu uma
interpretagdo  contextualizada e verdadeira dos comportamentos
observados. Realizou-se observacdo do tipo ndo participante através de
filmagens e de tomada de notas. As informacdes recolhidas ao longo da
observacdo foram, posteriormente, organizadas de forma cronoldgica
num protocolo da observacdo naturalista (Anexos 9 e 10).

Com base na informacdo recolhida, instituimos um cronograma
de atividades a serem implementadas ao longo de 24 sessbes, de
aproximadamente 3 horas cada (Anexo 11). A implementacdo das
atividades decorreu entre marco e junho de 2012, na UEE do

Agrupamento de Escolas de Ansido.
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Na avaliacdo dos efeitos da intervencdo utilizamos o instrumento
TLTLE em dois momentos distintos (Anexo 12). A aplicacdo da prova
decorreu na UEE e durou aproximadamente 15 minutos. A avaliacdo
inicial do participante realizou-se no dia 8 de marco de 2012. Entre as
aplicagdes da prova foi implementado um plano de acdo baseado em
estratégias e atividades apelativas e motivadoras para a crianga com uma
periodicidade bissemanal. A avaliacdo final do participante ocorreu em
15 de junho de 2012.

2.5. Instrumentos de recolha de dados

Em consideracdo aos objetivos deste estudo, os instrumentos
privilegiados para a recolha de dados foram a pesquisa documental, a
observacdo naturalista, a entrevista e 0 TLTLE. Todas as técnicas se
revelam importantes e se completam quando combinadas porque servem
propdsitos especificos. Na perspetiva de Quivy e Campenhoudt (2005) a
necessidade da sua utilizacdo prende-se essencialmente com objetivos

propostos no estudo de caso em curso e com as carateristicas em analise.

2.5.1. Entrevista

Relativamente a preparacdo da entrevista, esta foi realizada de
forma cuidada, o que nos obrigou a uma reflexdo atenta aquando a sua
elaboracdo. Definidos 0s objetivos, construimos um guido orientador que,
pela sua flexibilidade, permitisse um aprofundamento das questdes
levantadas.

Segundo Estrela (1994) é através da entrevista que se torna

possivel a recolha de dados de opinido, que permitem obter indicios para
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a caraterizacdo do contexto em estudo e dos seus intervenientes. O
mesmo autor destaca ainda que a definicdo clara dos objetivos é
fundamental na preparacdo da entrevista, pois dai resultara a escolha dos
procedimentos a adotar. Para Queiroz (1991) esta é uma técnica eficaz
quando se pretende conhecer de maneira profunda o modo de pensar do
informante e, através dele, a sua visdo do mundo.

O guido orientador constitui-se fundamentalmente como um
apoio ao entrevistador e ndo como um registo exaustivo e rigoroso de
questdes a colocar ao entrevistado.

Embora existam varios tipos de entrevistas, enveredamos pela
entrevista padrdo, ja que «o esquema geral aumenta a abrangéncia dos
dados e torna a sua escolha um tanto sistematica, para cada participante»
(Patton, 1990, cit. em Tuckman, 1994).

Na opinido de Albarello et al (1997, p. 100), o entrevistador

«ndo da a sua opinido, ndo avalia, ndo da sugestbes, nado
vinca um interesse particular por determinadas afirmacoes
do seu interlocutor, evitando ao mesmo tempo parecer
indiferente. Manifesta [apenas] uma aceitacéo incondicional
dos sentimentos e opinides do seu parceiro e € caloroso com

ele.»

Enquanto instrumento de recolha de dados, podemos afirmar que
a entrevista apresenta vantagens como a flexibilidade relativamente a
duracdo, a adaptacdo a novas situacdes e a diversos tipos de entrevistado,
bem como a possibilidade de recolher informagGes pessoais e/ou do tipo
confidencial e desvantagens como, uma maior especializacdo do
investigador, os custos que lhe estdo associados e o tempo que

consomem (Carmo & Ferreira, 1998).
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Partindo da necessidade de recolher informacgdes acerca da
crianga, das atividades/estratégias utilizadas, verificando e aprofundando,
desta forma, determinadas informagdes anteriormente recolhidas,
mostrou-se pertinente realizar uma entrevista a professora de Educacéo

Especial e ao Encarregado de Educagdo do aluno em estudo.

2.5.2. Pesquisa Documental

A pesquisa documental surge como “o método de pesquisa central
ou mesmo exclusivo” de uma investigagdo (Bell, 2008, p. 101), na
medida em que nos fornece informacBes necessarias a uma melhor
fundamentacdo dos resultados obtidos através da aplicacdo de outros
métodos.

Para concretizarmos o presente projeto de intervengéo recorremos
ao Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Ansido, Projeto
Curricular de Turma, ao PEI, aos Relatorios Psicoldgicos e aos registos
de avaliagéo dos anos transatos, da Professora de Educacao Especial e de
outros técnicos.

Optamos pelo recurso a esta técnica porque permite
complementar a informacdo com dados obtidos através das restantes
técnicas. Revelou-se fundamental aceder a fontes de informacdo escritas
e/ou informatizadas que foram produzidas pelo Executivo do
Agrupamento de Escolas, e pela professora de Educacdo Especial, de
acordo com a sua pratica letiva e o contexto educativo em que intervém.

O acesso e consulta a esta pandplia de documentos informativos
permitem contextualizar o ambiente onde ocorreu a intervengdo, ao
mesmo tempo que fornece informacgdes quanto ao modo de gestdo, regras

e regulamentos oficiais da instituigéo.
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2.5.3. Observacao Naturalista

Como refere Estrela (1994, p. 47), esta ¢ uma técnica que “visa
explicar o porqué e para qué, através do como”.

A observagdo direta permite recolher informagdo acerca do
contexto e dos respetivos elementos, sendo desde logo substancial ao
processo de investigacdo-acdo, devido ao seu carater sistematico
(Esteves, 2008).

Segundo Estrela (1994), a observacdo naturalista permite a
aquisicdo de informacdo, que se destaca da obtida através de outras
técnicas, em termos de qualidade e quantidade. Por conseguinte, esta
técnica foi complementada por outras técnicas de recolha e anélise de
dados.

Bell (1993), Estrela (1994) e Ruquoy (1997) realcam a
importancia de se complementar a entrevista com a pesquisa documental,
uma vez que a entrevista possibilita que se aceda parcialmente a
informacdes sobre as representacfes, pratica e quotidiano do contexto.
Nas palavras de Cavaco (2009, p. 78), torna-se, portanto, premente o
recurso a varias técnicas complementares de modo a recolher “o maximo
de informagao pertinente”.

Numa fase inicial deste trabalho, realizaram-se dois momentos de
observagdo naturalista de cerca de meia hora, na UEE do Agrupamento
de Escolas de Ansido, procurando observar o comportamento dos alunos
em estudo, bem como a relacdo pedagdgica existente com a Professora
de Educacdo Especial e, ainda o tipo de estratégias/atividades

desenvolvidas pela mesma.
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2.5.4. Teste de Linguagem Técnica da Leitura e Escrita

O Teste de Linguagem Técnica da Leitura e Escrita (Martins,
Mata, Peixoto e Monteiro, 2000), surge como forma de avaliar os
conhecimentos de termos técnicos cujo dominio € indispensavel a
aprendizagem da leitura e da escrita.

Esta prova é composta por 23 itens e por 2 itens ilustrativos. A
prova é aplicada individualmente. Para cada item, é dada uma instrucéo
centrada no termo técnico em andlise e pedido a crianca que escolha,
entre as opg¢des disponiveis, o item correspondente.

Os itens avaliam o conhecimento de termos como «nimero»,
«letrax», «palavra», «frase» «primeira(s) ou Ultima(s) palavra(s) de uma
frase», «letras maiusculas e mintsculas» «titulo de uma histéria» «linha,
«direccionalidade de leitura/escrita», «historia escrita».

Cada resposta correta é cotada com 1 ponto, sendo que 0S
resultados podem oscilar entre os 0 e 23 pontos.

“A prova destina-Se a criangas que vao iniciar a escolaridade
obrigatdria e a criancas em fases iniciais de aprendizagem da leitura e
escrita”. (Martins et al, 2000, p. 5)

Como suporte avaliativo, aplicou-se o instrumento TLTLE em

dois momentos, marco e junho, respetivamente.

2.6. O contexto escolar

De acordo com a informacéo recolhida no Projeto Educativo e na
pagina da internet do Agrupamento, sabemos que geograficamente, o
Agrupamento de Escolas de Ansido se situa no Concelho de Ansiéo,

Distrito de Leiria, Regido Centro do Pais.
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Estando a Escola Bésica e Secundaria Dr. Pascoal José de Melo
(sede do Agrupamento) em fase de requalificagdo por parte das obras de
modernizacdo do Parque Escolar, apenas poderemos registar breves
elementos de caraterizacdo da escola.

A érea coberta serd composta por um conjunto de seis edificios,
que se dividem em duas partes distintas: o rés-do-chdo e o primeiro
andar.

As infraestruturas para além das salas de aulas destinadas aos
alunos dos 5% aos 129 anos, irdo albergar as seguintes
valéncias/servicos e espacos: Direcdo, Servicos de Administracdo
Escolar, Biblioteca Escolar, Centro de Formacdo de Professores
“Cenformaz”, Unidade de Ensino Estruturado e Educagdo Especial,
Centro Novas Oportunidades, Gabinete Médico, Gabinete de Psicologia,
papelaria/reprografia, salas de computadores, gabinetes de trabalho, salas
de Diretores de Turma, salas de reunides, sala de ginastica, salas de
Educacdo Visual e Tecnoldgica, Educacdo Tecnoldgica, Educacédo
Visual, salas para cursos profissionais, laboratérios de Fisica, Quimica,
Biologia, salas de armazenamento de material e reagentes, bufete, sala
convivio de alunos, sala Atividades de Tempos Livres e Centro de
Ocupacdo Juvenil, sala de pausa de professores, sala de pausa de
funcionarios, sala de Associacdo de Pais, sala de Associacdo de
Estudantes, sala multiusos, cozinha e refeitdrio.

A entrada da escola localiza-se na Rua Coronel Vitorino
Henrigues Godinho.

A UEE foi criada no ano letivo de 2006/2007 com o objetivo de
conferir uma resposta educativa especializada a um grupo de alunos que

manifestam perturbacbes enquadraveis nas PEA. Nesta unidade
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trabalnam uma docente especializada de Educagdo Especial e duas
assistentes operacionais a tempo inteiro.

A UEE para criangas com PEA do Agrupamento de Escolas de
Ansido consiste numa sala cujo modelo de aprendizagem adotado é o
Programa TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication Handicaped Children), criado em 1971, por Eric
Schopler. Este modelo apela a uma intervencéo especifica, caraterizada
pela organizacdo e criacdo de condicdes ambientais adequadas as
necessidades da crianga. A estruturacdo rigorosa € a base do sucesso
deste modelo. A organizagdo do espaco, a planificacdo e adequacdo das
atividades e dos objetivos educativos, a previsibilidade, as rotinas
consistentes e a existéncia de padrbes de referéncia garantem-lhes uma
estrutura coerente e maiores facilidades no que concerne a adaptacéo e a
integracéo.

A elegibilidade das criancas/alunos para frequentarem a UEE
deve ser realizada tendo em conta o grau de severidade da problematica
que impeca a sua funcionalidade ao nivel do grupo ou turma; a
necessidade de intervencdo dos suportes facilitadores ao
desenvolvimento cognitivo, linguistico e social (Ex: terapia da fala, apoio
psicolégico, etc.); o nivel de ensino; a idade das criangas/alunos — nédo
devem formar-se grupos com alunos de faixas etérias afastadas.

As criancas/alunos estéo inseridas no grupo ou turma participando
nas atividades propostas de acordo com o seu perfil de funcionalidade e
usufruindo da intervencao especializada da docente de educacao especial.

Em momentos especificos frequentam a UEE.
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2.7. Sujeito

Os dados que permitem caraterizar a crianga em questdo foram
retirados da entrevista ao Encarregado de Educacdo, a Professora de
Educacdo Especial e também dos Relatérios de Avaliacdo e Re-
Avaliacdo do Apoio Pedagodgico Personalizado e Programa Educativo
Individual, Relatério Técnico Pedagodgico a que tivemos acesso.

A crianca em que baseamos o presente estudo de caso, que
passara a ser designada como G., é do sexo masculino e tem 6 anos. Vive
com 0S pais e 0s irmaos: uma irma gémea e um irmao trés anos mais
velho que eles.

O G. esteve sempre com 0s avos e iniciou a frequéncia no Jardim-
de-infancia de Ansido no ano letivo 2009/2010.

Foi referenciado pela mée, com 2 anos e 10 meses de idade, ao
Projeto de Intervencao Precoce “Juntos pela Inclusdo”, por apresentar um
atraso de desenvolvimento ao nivel da aquisicdo da linguagem. A
primeira avaliacdo realizada pela equipa de IP foi efetuada a 10 de marco
de 2009, pela Educadora de Apoio e Psicologa durante a visita
domiciliaria, na presenga da mée e da irmd gémea do G. Entre abril de
2009 e julho de 2011 beneficiou de apoio domiciliario com a Educadora
de Intervencdo Precoce.

Possui um diagndstico de PerturbacBes do Espetro de Autismo
associado a alteracOes cognitivas e da linguagem, feito pelo Hospital
Pediatrico de Coimbra, em 8 de abril de 20009.

Apresenta dificuldades especificas sobretudo ao nivel da
comunicagdo e da interacdo social. Possui um vocabulério reduzido, ndo
possuindo ainda linguagem funcional suficiente que permita expressar-se

livremente através da utilizacdo de palavras e frases simples. Revela
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graves dificuldades na aquisicdo de novo vocabulério, sendo que ndo o
aplica de forma adequada ao contexto, e demonstra grande dificuldade na
articulacdo dos fonemas, bem como na correspondéncia de género e
numero das palavras e na utilizacao correta de pronomes pessoais. Muitas
vezes, responde a uma pergunta, com a repeticdo da pergunta efetuada. A
linguagem simbolica, informagdo por imagens, expressbes faciais e
gestuais, tonalidades discursivas e entoacGes auxiliam no suporte
comunicativo oral. Revela fraca capacidade de imaginacdo, pelo que
evidencia dificuldade na aprendizagem através do “faz de conta”.

Destacamos que as Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo,
nomeadamente os meios informaticos, constituem a sua area forte e de
maior interesse. Para além disso, adora fazer jogos de pecas ou cartdes,
dominds, puzzles, encaixes, enfiamentos, colagens, trabalhos
manipulativos, utilizar pranchas teméticas, etc. Neste tipo de atividades a
sua motivacéo e atencdo aumentam significativamente.

Ao abrigo do decreto-lei 3/2008 beneficia de medidas educativas
ao nivel do apoio pedag6gico personalizado e de apoio complementar na
area da Terapia da Fala e Psicologia.

Frequenta a UEE duas manhas por semana, entre as 09:30 e as
12:30.
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CAPITULO 3

DESCRICAO DO PLANO DE INTERVENCAO
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3.1. Planificagédo

Possuir competéncia de leitura e compreender um texto é, ndo so,
uma forma de engrandecer as nossas vivéncias como também as nossas
proprias experiéncias.

Como referimos anteriormente, as criancas com PEA sdo
propensas a compreender com dificuldade a tarefa da leitura, devido aos
défices que apresentam, de um modo geral, ao nivel da comunicacéo.
Estas criancas tendem a atentar nos detalhes e a interpretar informagoes
de forma fragmentada, o que dificulta a compreensédo das intencbes
manifestadas pelos outros.

Com base nestes principios pretendemos focalizar o estudo, tendo
como objetivos: (1) aprofundar o conhecimento acerca da aquisi¢cdo da
competéncia pré leitora numa crianga com PEA e (2) desenvolver,
implementar e avaliar atividades que promovam a competéncia de pré
leitura nesta crianca.

De acordo com o0s objetivos enunciados e apds analise
documental, foi elaborado um programa de intervencdo ao nivel da
competéncia de pré leitura destinado a uma crianca com PEA. De forma
a colmatar as dificuldades do G., foram delineadas atividades que
procuram estabelecer situacbes agradaveis e facilitadoras de
aprendizagem. Assim, € nossa intencdo desenvolver as seguintes
competéncias:
= Extrair e reter informacdo essencial aos discursos;
= Familiarizar-se com o vocabulario e estruturas gramaticais simples;
= Exprimir-se de forma confiante, clara e audivel com adequacdo ao
contexto e ao objetivo comunicativo;

= Conhecer vocabulario diversificado;
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= Extrair informagéo de material escrito;

= Usar o conhecimento da lingua como instrumento na aprendizagem da

leitura e da escrita;

= Diminuir a propensdo para a distracdo face a outros estimulos;

= Ter a capacidade de permanecer sentado na cadeira durante as

atividades

= Diminuir os comportamentos obsessivos/compulsivos;

= Ter maior expressividade emocional quer atraves de palavras, quer

através de comportamentos ndo verbais.

A nossa intervencdo decorreu ao longo de 24 sessoes, baseada nas

Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997),

estabeleceu, de um modo geral, as seguintes atividades e objetivos:

Atividades

Objetivos

Expressdo Musical

- Explorar sons e ritmos, através da linguagem oral,
gestual e corporal,

-Desenvolver a memorizagdo, linguagem, ritmo, gosto
pela misica, disciplina;

- Trabalhar discriminacéo de sons e sequéncia ritmica.

Manipulagao silabica

- Formar uma palavra juntando as silabas que Ihe sdo

(sintese, segmentacdo, | ditas;

identificacdo, producdo, | - Segmentar cada palavra em silabas;

exclusdo) - Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial;
- Selecionar as palavras que iniciam com a silaba
solicitada;
- Perceber, ap6s a exclusdo de uma silaba, qual a palavra
que se obtém;
- Aumentar vocalizagdes;
- Aumentar a capacidade de atencéo.

Distinguir  escrita  do | - Associar palavras e imagens;

desenho - Imitar a escrita.

Escrever o nome

- Reproduzir o formato do texto escrito;

- Reconhecer 0 seu nome;
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- Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido
segundo o0 modelo.

Adivinhas

- Descobrir a palavra a partir de uma descrigdo

Pictogramas

- Ler e escrever de varias formas

Lengalengas

- Desenvolver a linguagem

Identificar letras, palavras

ou pequenas frases

- Dominar as regras morfoldgicas e sintaticas;
- Ler globalmente a palavra e associar a imagem, com

modelo / sem modelo.

Interpretar imagens ou

gravuras de um livro

- Desenvolver a habilidade da interpretacéo;

- Desenvolver o raciocinio infantil.

Jogos de audicao

- Desenvolver a capacidade de atencdo e concentragao;

- Distinguir varios sons;

- Estimular as capacidades sensoriais;

- Identificar varios sons e responder corretamente a varios
estimulos;

- Reproduzir mentalmente fragmentos sonoros.

Jogos didaticos

- Desenvolver a capacidade de atengdo e concentragao;
- Compreender regras;

- Promover interagBes sociais

Marcacio do “Quadro

Presencas”

- Desenvolvimento de nogdes temporais: ontem, hoje,
amanhd, nome dos dias da semana, més;
- Desenvolver nocdes matematicas: sequéncia semanal e
mensal, quem falta, quem esta presente;

- Conhecimento dos nimeros.

Consciéncia fonémica

- Selecionar imagens que contém determinados

segmentos/fonemas

Puzzles

- Manipular corretamente diversos materiais;

- Desenvolver a capacidade de atengdo e concentragao.

Reconhecer diferentes

formas que correspondam

- Reproduzir o formato do texto escrito;

- Reconhecer e identificar letras, palavras e nimeros

a letras (impresso,
manuscrito,...)
Reconhecer 0 seu | - Identificar o proprio nome e o dos colegas em diversos

nome/dos colegas

momentos do quotidiano;

- Reconhecer as letras que compdem 0s nomes escritos

Rimas

- Identificar palavras com o mesmo som final
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- Explorar a linguagem com caracter ludico.

Sequéncias - Trabalhar sequéncias envolvendo cor / posicdo no
espaco;

- Associar e emparelhar cores ao modelo;

- Seguir padrdes associando objetos as cores, respeitando

a sequéncia dada no modelo

Sons iniciais e finais - Familiarizar-se com os sons das letras

Utilizar / explorar | - Utilizar diferentes materiais de consulta, da vida
diferentes tipos de | corrente;

suportes escritos (livros, | - Desenvolver vocabulério recetivo (objetivos do dia-a-
jornais, revistas, | dia)

dicionarios,

enciclopédias...)

Utilizar o livro como meio | - Criar o habito de ouvir estorias;

narrativo - Proporcionar momentos de prazer pela leitura.
Exploragio de Cd’s | - Reconhecer a funcionalidade das Tecnologias de
interativos (computador) Informacéo e Comunicacéo;

- Utilizar um computador nas suas diferentes vertentes:
leitura / escrita, jogos educativos, pesquisa de informagéo
Internet... )

- Ser sensivel aos diferentes cddigos linguisticos (lingua

estrangeira).

Grupo semantico | - Detetar 0 objeto que pertence ao grupo semantico.

(categorizagdo)

Quadro 1 — Atividades e objetivos da intervencao

3.2. Implementacéo

A preparacdo da intervencdo procurou ampliar varias
possibilidades praticas de recuperar rapida e facilmente a competéncia de
pré leitura, ajudando a otimizar todas as potencialidades da crianga e

simultaneamente do tempo e do espaco.
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Tivemos o cuidado de selecionar atividades que se coadunam
com as preferéncias do G., pelo que destacamos as fichas de trabalho, os
jogos didaticos, o recurso ao computador, os puzzles,...

A presente intervencdo decorreu em dois dias da semana, no
periodo das 09:30 e as 12:30.

Para a orientagdo das sessoes de intervencdo, foram elaboradas
planificacbes do projeto desenvolvido que contemplaram as areas, 0S
objetivos a alcancar, a descricdo das atividades a realizar para atingir 0s
objetivos, o dia e a duragdo de cada atividade, as estratégias, bem como
as avaliacOes. Cada atividade foi avaliada pela professora observadora
através dos itens de NA (Nao Atingiu), AP (Atingiu Parcialmente e A
(Atingiu) (Anexo 13).

Passamos a descrever pormenorizadamente, cada uma das

sessOes realizadas.

3.2.1. Sessdes de Intervencéao

No dia 9 de margo ocorreu a primeira sesséo no espago da UEE.
Referimos, desde ja, que em todas as acdes se desenvolveram
atividades ja habituais e que estruturam a rotina da crianca, como a
marcacdo do quadro de presencas e a identificacdo e reconhecimento
do seu nome e dos colegas, pelo que ndo repetiremos a ocorréncia
dessas atividades nas sessoes futuras. Ainda assim, destacamos a sua

pertinéncia, na medida em que permitem conhecer-se a si € ao outro,
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desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais e contactar com o
cbdigo escrito.

De modo a promover a categorizacdo letras/palavras e imagens e
a estabelecer o contacto com o codigo escrito a crianca realizou um
jogo denominado “caixa de categorias de letras e imagens” e aprendeu
a cantar a cangdo “Mestre André” com suporte visual, conforme
planificacdo. (Anexo 14)

Antes de iniciar a acdo pretendida, motivamos a crianca,
garantindo que no final da atividade faria o seu puzzle preferido.

A crianga selecionou e separou o0s cartbes que julgava
pertencerem as categorias letras e imagens, colocando-0s na respetiva
caixa com facilidade. Identificou as letras “M” e “T” como sendo
imagens. Acedeu a repeticdo da atividade e identificou corretamente os
caracteres e as imagens.

Como estratégias preparamos um recurso aumentativo, neste caso
a musica adaptada; fornecemos instrucdes visuais a medida que a tarefa
avangava e recompensamos a crianca, como referido anteriormente,
permitindo que concretizasse duas das suas atividades favoritas: puzzles
e jogos didaticos.

Realcamos que a realizacdo de puzzles e jogos didaticos
(recompensa secundaria), apenas ocorreu porque o G. concluiu a tarefa
com éxito. Assim sendo, apds termos identificado o0s interesses

especificos da crianca, utilizamo-los como recompensa.

A segunda sessdo teve como atividade principal a abordagem

narrativa e exploragéo da estoria infantil “Chibos sabichdes” (Anexo
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15). Apds ouvir a estdria solicitou-se a crianga que a recontasse. O G.
enunciou algumas palavras ditas no momento com ajuda e néo
memorizadas, apoiando-se nos simbolos existentes no livro, apontando
essencialmente para as imagens. Na concretizacdo desta atividade
adotamos como estratégia a reducdo de estimulos para que o ruido ndo
se afigurasse como elemento distrator e sentamos 0 G. numa area mais
calma da sala.

A nossa escolha recaiu sobre esta estoria porque realca o carater
ludico da linguagem, o codigo escrito e diferentes formas de escrita, a
consciéncia fonética/fonoldgica e silébica.

A atividade seguinte, denominada “Caixa das sensagdes
auditivas”, contou com a participacdo de mais quatro criangas que
frequentam a UEE. As criangas sentaram-se dispostas em circulo, de
modo a que o contacto visual fosse facilitado pela forma como se
encontravam dispostas, e foi promovido o didlogo e interacdo entre
todos os elementos. A exploracdo de instrumentos musicais decorreu
num clima de curiosidade e satisfacdo. Todos participaram na repeticao
de ritmos simples que iam sendo apresentados. O G. participou e
mostrou-se sensivel a varios sons e varias intensidades, exibindo
comportamentos de satisfacdo regulados através da expressao facial e
de gestos corporais (sorriso e estereotipias).

Finalmente, na “area de trabalho 1:1/aprender”, foi apresentada
uma ficha de trabalho acerca da nocdo de quantidade. Foram dadas
instrucdes visuais explicando a tarefa por etapas e verificamos que a
crianca foi autonoma no seu desempenho na maioria das vezes.

Na execucgdo da tarefa recorremos ao reforco pratico, que foi
entregue no final da atividade, de modo a ndo quebrar o ritmo da

aprendizagem.

57



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Na acdo n.° 3 pretendia-se trabalhar a nocdo de rima e foi
proposta & crianca uma ficha de trabalho em que deveria identificar
palavras com o mesmo som final (Anexo 16). A correspondéncia foi
feita com sucesso e de forma célere, uma vez que qualquer atividade
iniciada pelo G é realizada num curto espaco de tempo. Fornecemos
instrucBes visuais e verbais no inicio da tarefa. A atividade
complexificou-se quando a crianca teve que identificar e assinalar de
entre trés palavras, a que rima com a imagem apresentada.

Recorremos ao refor¢co e a diminuicdo/eliminacdo do mesmo,
uma vez que todo o reforgo introduzido devera ser retirado. Para além do
reforco, sentimos necessidade de utilizar como recurso para promover a
conclusdo do trabalho e a adequacdo do comportamento (diminuindo
estereotipias das maos), o computador, enquanto area de interesse
restrito.

Na atividade das rimas o G. evidenciava sinais de falta de atencéo
e de concentracdo, distraindo-se com as imagens que lhe eram
apresentadas e demonstrando, inclusivamente, dificuldade em
permanecer sentado na cadeira. Tivemos em conta o grau de dificuldade
e a disponibilidade emocional do G., e atribuimos um tempo diferenciado
a tarefa, havendo necessidade de reduzir a sua duracdo para 15 minutos
em vez dos 25 minutos previstos inicialmente.

Informado e motivado pelo facto de a atividade seguinte prever o
uso do computador, terminou a tarefa e tomou a iniciativa de se levantar
do lugar. Sentou-se em frente ao computador e com base no

conhecimento que detém nesta area, manuseou com destreza e facilidade
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um Cd interativo com jogos de memoria que iam aumentando

progressivamente de grau de dificuldade.

Para alem das competéncias anteriormente referidas, comuns a
todas as sessOes, nesta acao foi também nosso propdsito trabalhar a area
das adivinhas e do desenvolvimento auditivo (Anexo 17).

Na atividade “Diz-me o que sou...” a crianga procurou identificar
determinada palavra a partir de uma descricdo. Atraves da adivinha
descrevemos alguns detalhes de determinados objetos e a partir dai, e da
sua viséo, o G. identificou corretamente cada item.

A atividade foi realizada na “areca de trabalho 1:1/aprender” e
decorreu com um aumento do tempo de concentragéo e atengéo, a crianca
estava motivada para aprender. Inicialmente foram fornecidas instrucoes
visuais acerca da concretizacdo da tarefa e ao longo da atividade foi
aplicado e retirado o reforco social, através do elogio e de frases
estimuladoras.

Seguiu-se um jogo de audicdo onde se pretendia que o G.
aprendesse a identificar alguns animais através das onomatopeias. Depois
de ouvir o som provindo do leitor de Cd selecionou as imagens corretas
dos animais, repetiu os sons e o nome do animal evocado pela professora.

O G. tomou a iniciativa de estabelecer contacto visual com a
professora, a0 mesmo tempo que apontava para o leitor de Cd cada vez
gue ouvia uma nova onomatopeia.

A questdo da organizacdo visual, em que apostamos, revelou-se
uma estratégia facilitadora do aumento da capacidade de atencdo e

concentracéo na realizagédo da atividade.
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Como forma de trabalhar eficazmente conceitos de pré leitura,
apostamos novamente no conto e exploracdo de uma estoria (Anexo 18).
Elegemos o livro “Ler ¢ divertido!”, porque permite realizar exercicios
de distincdo entre escrita e desenho e de analise dos simbolos utilizados.
Trata-se de uma estoria adaptada com simbolos pictograficos de
comunicacgdo, cuja finalidade é permitir uma comunicacdo o mais eficaz
possivel, dentro das suas capacidades, em criancas e jovens com graves
perturbacdes na oralidade, nomeadamente criangas com PEA.

No reconto verificamos que o G. se expressou utilizando
silabas/palavras, com estrutura silabica simples, de forma adequada ao
contexto e dizia “sim” e “ndao” quando considerava oportuno. Utilizou,
em simultaneo, o gesto com intencdo comunicativa, apontando com o
indicador.

Por forma a estimular o pensamento e o raciocinio légico, o G.
realizou uma ficha de trabalho do dominio da Matematica, que trabalha a
area das sequéncias ldgicas. Para concretizar a atividade, a crianca
deveria continuar o preenchimento de uma sequéncia légica com trés
elementos. A dificuldade de atengéo e concentracdo que o G. evidenciou
trouxe dificuldades quanto ao preenchimento da sequéncia. As instrucdes
verbais de preenchimento foram repetidas por varias vezes e a crianca
dependeu bastante do apoio da professora para a concretizacdo da
atividade. Por vezes enunciava verbalmente o elemento em falta mas a
representacédo grafica desse mesmo elemento era quase ininteligivel.

Visando a obtencdo de sucesso nas atividades valemo-nos de
estratégias como a organizacao visual, a reducdo de estimulos distratores

e a aplicacdo e eliminagdo/diminuicédo do reforco.
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A sessdo n.° 6 (Anexo 19) teve inicio com as rotinas habituais da
marcagdo do quadro das presencas e com atividades que remetem para a
nocdo de nome préprio e dos colegas. Diariamente sdo realizadas
atividades desta indole, sendo introduzidas alteracbes necessarias que
gerem maior autonomia na concretizacdo e evitem aborrecimento na
exploracdo por parte da crianga. Assim sendo, para atingir um mesmo
objetivo inicial, apostamos numa abordagem diferente quanto ao
desempenho de atividades de rotina diaria. Exemplo disso é o facto de o
G. deixar de utilizar o apoio da etiqueta com 0 nome e passar a escrever,
autonomamente, o0 seu home proprio e apelido numa folha de papel.

As lengalengas assumem papel relevante na éarea da linguagem
oral e abordagem a escrita, por esse motivo, pareceu-nos pertinente
contribuir com uma atividade que se baseia na repeticdo de sons, de
palavras, de rimas ou de expressoes.

Apresentada a “lengalenga dos animais”, notamos especial
interesse do G. em manusear e tocar as imagens dos animais e
verificamos que distraidamente evocava o nome de alguns.

O G. repetiu com dificuldade as frases que compbem a
lengalenga, no entanto, identificou e selecionou com prontiddo as
imagens dos animais mencionados.

Realizou a ficha planificada, identificando e pintando os animais
que continham o som [p]*. Nesta fase foi essencial fornecer instrucdes

visuais a crianca bem como recorrer ao uso do refor¢co para que

Som transcrito com simbolo, de acordo com a representacdo do Alfabeto Fonético

Internacional.
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prosseguisse a atividade. Dos oito animais representados nas imagens
existiam cinco que continham o som [p], tendo a crian¢a identificado
acertadamente quatro. Nao conseguiu identificar dois dos animais (polvo
e tartaruga) e demonstrou dificuldade em reconhecer o som sem ser no
inicio da palavra, como foi o caso da palavra “sapo” que contém o som
[p] na segunda silaba.

Uma vez que a repeticdo assume um papel preponderante na
aprendizagem de criancas com PEA, voltamos a repetir a atividade de
expressdao musical “Mestre André”, na expetativa que aprenda a cantar a
masica através de suporte visual, envolvendo-se na atividade e
escolhendo no pictograma da cangéo o instrumento que pretende.

O G. manteve-se atento e motivado. Recorreu a utilizacdo do
gesto manifestando intencionalidade comunicativa A atividade foi
realizada em grupo, assumindo o G. papel de destaque porque Ihe cabia a
responsabilidade de selecionar os instrumentos musicais com que
pretendia iniciar a can¢do. Verificamos que diminuiu o tempo de reacdo
quando solicitada a sua interagdo, a0 mesmo tempo que aumentou a
capacidade de imitacdo de gestos simples que todas as criangas eram

incitadas a imitar.

Iniciamos a intervencdo da sessdo n.° 7 (Anexo 20) com a
repeticao da atividade “Lengalenga dos animais”. O G. verbaliza mais
palavras e fa-lo com maior rapidez. Por vezes dispersa, analisando 0s
animais representados nas imagens, mas retoma a atividade gquando a
professora capta a sua atencdo. Esboca um sorriso em algumas frases

como sendo “que me doi o pescogo”, apercebendo-se da mimica com que
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a professora acompanha a lengalenga. Quanto a ficha de trabalho
associada a consciéncia fonémica, volta a identificar os mesmos animais
como detentores do som [p].

Como estratégia de motivacdo, a crian¢a € incitada a concluir a
ficha uma vez que terd como recompensa a possibilidade de brincar na
sua area de interesse: o computador.

Para finalizar a sessdo, surgiu uma atividade de imitacdo de
gestos simples, que pressupunha a concretizacdo de movimentos
intencionais, sem estereotipias. O G. e as restantes criangas presentes na
UEE percecionam as diferentes partes do corpo, desenvolvendo assim o
seu sentido motor e ritmico. O G. foi capaz de apontar as partes do corpo
humano, aumentou os momentos e a duracdo do contacto visual direto
com a professora e procurou ajuda, quando sentiu dificuldade em tocar

ambos os cotovelos.

Nesta sessdo (Anexo 21) optamos por desenvolver a capacidade
de categorizar diferentes imagens em funcéo da cor, utilizando uma das
areas fortes do G.: os jogos didaticos.

Como estratégias facilitadoras da aprendizagem, foram
fornecidas instrucdes visuais para a concretizacdo da tarefa e recorreu-
se ao reforco motivador. Foi apresentado um saco de pano que
continha bolas verdes, quando a crianca nomeava e associava
corretamente a cor das etiquetas, retirava uma bola.

Inicialmente, o G. apenas repetia as cores enunciadas pela
professora. Depois, embora separasse corretamente todas as etiquetas,

apenas identificava as cores “amarelo” e “azul”.

63



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

A acdo n.° 9 (Anexo 22) pretendeu verificar se 0 G. domina
algumas regras morfoldgicas e sintéticas. Para tal, desenvolvemos junto
da crianga a atividade denominada “Pictograma de frases”.

O Anexo 39 ilustra a ficha de trabalho em que foram apresentadas
a crianga trés fases simples (“O menino 1€ o livro”, “A menina bebe o
leite” e “O galo come o milho”) e também as imagens que representam as
palavras principais. A crianca recortou as imagens e posteriormente
construiu cada frase, colando os desenhos pela ordem correta.

Como habitualmente, foram fornecidas instrugdes visuais,
procuramos minimizar os estimulos distratores e aplicamos o reforco e
sua extingdo quando nos pareceu conveniente.

Relativamente ao desempenho do G. nesta atividade, importa
referir que na frase “O galo come o milho” colou a imagem “o milho” no
lugar correto mas deixando o texto na vertical, 0 que nos remete para o
facto de a intervengdo ainda ndo nos ter permitido controlar a rapidez

com que executa as tarefas.

No seguimento da abordagem realizada na sessdo n.° 8,
procedemos na presente acdo (Anexo 23) a uma nova aplicacdo da
ficha que incide na consciéncia fonémica. Desta feita, o G. identificou
todos os animais, mas continuou a ndo reconhecer o som [p] na
segunda silaba da palavra “sapo”.

Pintou as imagens com destreza e rapidez, mas com pouco

cuidado em respeitar 0s contornos.
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De modo a atuarmos na area da categorizagdo quanto a letra,
palavra e frase, promovemos o jogo “Vamos descobrir”. Verificamos
que o G. identificou e separou todas as letras, tendo identificado como
frases as palavras “formiga” e “vermelho”. Mostrou capacidade em
compreender ordens simples e demonstrou maior expressividade
emocional através de palavras e de comportamentos ndo verbais.

Nesta atividade o G. revelou-se mais atento, aumentando o
tempo de concentracdo e olhou cada etiqueta com atencdo. No final,
realizou o seu puzzle favorito que resolveu com eficiéncia em poucos

minutos.

Com vista a exploracdo da nocdo de padrao, planificamos na acdo
n.° 11 (Anexo 24) uma atividade que consistiu em que o G. aprendesse a
seguir padrdes associando objetos as cores, respeitando a sequéncia dada
no modelo.

Foi com facilidade que seguiu o padréo existente e respeitou a
orientagéo esquerda-direita / cima-baixo.

Preconizando o aumento do tempo de concentracdo e atencdo na
tarefa, a organizacdo do espaco foi pensada com vista a reducdo de
estimulos distratores, foram fornecidas instrucGes visuais quanto a
elaboracdo da tarefa, recorreu-se ao reforco quando necessario e
ofereceu-se como recompensa a exploracdo livre e ludica do computador.

Posteriormente, em grupo, a crianga participou numa dancga de
roda que previa 0 aumento da capacidade de imitacdo de gestos.
Ressalvamos que o G. solicitou o apoio da professora, manifestando essa

intencdo atraves do gesto. Como estratégia para estimular a motricidade
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da crianca, foi promovida a aprendizagem pela modelacdo. A
demonstracdo através da manipulagdo do préprio corpo da crianga foi
importante para que ocorresse a aprendizagem e a participacdo na

atividade.

Como forma de trabalhar a area da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita, na sessao n.° 12 (Anexo 25) propusemos ao G. que organizasse
0s acontecimentos de uma estoria simples com base no modelo
apresentado.

Por associacao, fé-lo com celeridade e corretamente. Procuramos
minimizar os possiveis estimulos distratores e recorremos ao reforco e
sua eliminacdo quando se mostrou pertinente. No final, sugerimos a
repeticdo verbal da estoria. As intencdes comunicativas verbais
aumentaram e o G. utilizou silabas e palavras de forma adequada ao
contexto.

A atividade final consistiu num jogo de exploracdo do proprio
corpo. O G. acompanhou facilmente can¢des com os gestos solicitados e
imitando a professora. Percecionou diferentes partes do seu corpo e
diminuiu a propensdo para a distracdo face a outros estimulos, tendo
igualmente aumentado os momentos e a duracdo do contacto visual e

interpessoal.

Convictos que nas atividades a serem desenvolvidas com as

criangas com PEA, se deve ter em conta ndo somente a rotina, mas a
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necessidade de varias repeticGes das atividades para que a crianca
aprenda, decidimos nesta sessdo (Anexo 26) repetir as atividades que
pressupdem a nocao de adivinha, de rima e de lengalenga.

Como estratégias tedricas para a promocdo cognitiva nas PEA,
recorremos essencialmente a repeticdo e ordenacdo de conceitos (uma
aprendizagem sequencial pode facilitar a aprendizagem) e privilegiamos
a aprendizagem feita através do estilo visual e manipulativo, na medida
em que a aprendizagem é mais facilmente incorporada.

Para manter a crianga atenta e com a atencao focalizada, o uso do
suporte visual reveste-se de grande importancia, porque permite que a
crianca aceda a informacéo sempre que necessite. Tal ndo é possivel com
a informacdo oral porque esta é transitoria.

De um modo geral o G. conseguiu integrar a informagdo com
sucesso, aumentou o tempo de concentracdo e atencdo e recorreu a
silabas e palavras com estrutura silabica simples, de forma adequada ao
contexto. No caso concreto da lengalenga aumentou as vocalizagdes de

palavras e a capacidade de imitacdo de gestos simples.

A acdo respeitante ao dia 10 de maio (Anexo 27) consistiu na
realizacdo de fichas de trabalho acerca do grupo semantico
(categorizacdo) e de manipulacdo silabica (sintese, segmentacéo,
identificacdo, producéo e exclusao).

O G. demonstrou maior facilidade nos exercicios relacionados
com a sintese, producdo, segmentacdo (manipulacdo silabica) e

categorizacdo (grupo semantico) e revelou mais dificuldade ao nivel da
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exclusdo e identificacdo (manipulagdo sildbica). Na ficha de identificacdo
nédo identificou seis imagens das doze apresentadas. Com insisténcia e
mais dependente do apoio da professora concluiu as fichas de
identificacdo e exclusao.

Ao longo da realizagdo das fichas de trabalho, sentimos
necessidade de recorrer a estratégias para a promocéo das aprendizagens
académicas como sendo a construcao e adaptacdo de materiais; aposta na
aprendizagem objetiva e concreta; repeticdo e ordenacao.

A fase seguinte da sessdo consistiu na repeticdo da atividade
“lengalenga dos animais” a que o G. acedeu de bom grado.

Por ultimo, foi realizado um jogo de audi¢cdo em que a crianca
ouviu sons de animais provindos do computador e identificou 0 nome do
animal correspondente ao som. Esta atividade final foi revestida de éxito,
sobretudo pelo recurso ao computador enquanto estratégia motivadora. O
computador é um instrumento de aprendizagem para o qual o G. esta
motivado, se sente atraido e que, baseado no conhecimento que detém

nesta area, manuseia com facilidade.

Para além das habituais atividades de rotina, o plano da agéo n.°
15 (Anexo 28) teve como atividade central a nova aplicacdo das fichas
de trabalho acerca do grupo semantico (categorizacdo) e de manipulacao
silabica (sintese, segmentacao, identificacdo, producao e excluséo).

Com base na intervencdo implementada, o G. evidenciou
facilidade na resolucdo de exercicios relacionados com a sintese,
producdo, segmentacdo (manipulagdo silabica) e categorizacdo (grupo

semantico) e mostrou mais reticéncia perante os exercicios de excluséo e
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identificacdo (manipulacdo silabica). Na ficha de identificacdo
identificou oito imagens das doze apresentadas. Voltou a manifestar
maior dependéncia do apoio da professora nas fichas de identificacdo e
excluséo.

Sentimos necessidade de recorrer as mesmas estratégias
implementadas anteriormente, aquando a realizacdo da mesma atividade:
construcdo e adaptacdo de materiais; aprendizagem objetiva e concreta;

incidéncia na repeticao e ordenacao.

O jogo “Vamos descobrir” relacionado com a 4area da
categorizagdo quanto a letra, palavra e frase, implementado
anteriormente, na sessdo n.° 10, voltou a ser promovido na presente
acdo de intervencdo (Anexo 29), onde constatamos que o G. identificou
e separou todas as letras e palavras, e reconheceu ainda como frase a
palavra: “vermelho”. Ao longo da atividade revelou estar concentrado
e atento, ndo existiram momentos de distragdo nem de ‘“auséncia”,
agindo com destreza e rapidez na sele¢do das etiquetas.

Como técnicas facilitadoras da aprendizagem socorremo-nos do
suporte visual; da reducdo de estimulos distratores; reforco e
diminuicdo/eliminacdo do mesmo quando julgado adequado.

De seguida, o G. foi informado que a préxima atividade
decorreria no computador onde deveria procurar imagens semelhantes.
Apesar do aumento gradual do nivel de dificuldade que o jogo
pressupunha, o G. procurou 0s pares ativamente e em curtos espagos de

tempo.
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Baseados na necessidade de repeticdo das atividades para uma
assimilacdo mais facil, na acdo n.° 17 (Anexo 30) repetimos o jogo
“Vamos descobrir” e verificamos que o G. categorizou corretamente
todas as etiquetas pela primeira vez.

De seguida, procedeu-se a apresentacdo de uma atividade acerca
de sequéncias ldgicas, tematica ja abordada anteriormente pelo G. e
onde demonstrou alguma dificuldade. Desta vez, o G. manifestou
igualmente dificuldade em compreender a logica do padrdo e em
reproduzi-lo autonomamente, estando muito dependente do estimulo
visual e ndo propriamente da representagio mental do mesmo.
Devemos realcar que, de modo a melhorar o desempenho do G.,
mudamos de estratégia, no entanto, o resultado manteve-se. Com vista
a promocdo da integracdo sensorial recorremos a materiais feitos com
massa de modelar. Com a ajuda de moldes o G. criou trés formas
geométricas diferentes (circulo, quadrado e tridngulo) e deveria
completar as sequéncias propostas pela professora. Ao longo da
atividade apelamos a aprendizagem objetiva e concreta através da
repeticéo e ordenacéo.

A sessdo culminou com a realizacdo de uma atividade em
grupo, em que as criancas deveriam realizar experiéncias com a propria
voz como cantar, rir, falar, chorar... com a finalidade de incentivar a
expressdo de uma maior variedade de sentimentos e emogdes. O G.
participou positivamente, imitando a professora e usando expressdes

faciais e gestos, a medida que eram solicitados.
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Recorremos a estratégias técnicas como a redugdo de estimulos
distratores; recurso a suporte visual; refor¢o; aprendizagem objetiva e
concreta; repeticdio e ordenacdo, para podermos implementar as
atividades previstas para o dia 24 de maio (Anexo 31). Assim, ap0s as
rotinas habituais desencadeamos novamente a implementagdo do jogo
“Vamos descobrir”. Verificamos que o G. categorizou adequadamente
todas as etiquetas, como ja havia acontecido na ultima implementacao da
mesma atividade.

Prosseguimos a sessdo com mais exercicios relacionados com o
grupo semantico (categorizacdo) e com a manipulacdo silébica (sintese,
segmentacdo, identificacdo, producado e excluséo).

O G. revelou facilidade de execucdo e rapidez nas tarefas
relacionadas com a sintese, producdo, segmentacdo (manipulacédo
silabica) e categorizacdo (grupo semantico). As dificuldades
demonstradas continuam a situar-se ao nivel da exclusdo e identificacdo
(manipulacdo silabica), ainda que o G. se esforce mais por fazer

corretamente os exercicios.

Uma das atividades que assumiu maior destaque no plano da agéo
n.° 19 (Anexo 32) foi a exploracdo de uma estoria simples. Apds a
leitura, foi solicitado a crianca que ordenasse a estoria com base no
modelo. O G. concretizou a atividade com facilidade e enunciou frases

simples, ainda que algumas palavras surgissem mal articuladas.
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Partiu-se para a atividade seguinte, mais concretamente para a
implementacdo de exercicios relacionados com o grupo semaéntico
(categorizacdo) e a manipulacdo silabica (sintese, segmentacao,
identificacdo, producéo e exclusao).

Procuramos insistir nas &reas em que o G. revela maior
dificuldade, ou seja, a exclusdo e identificacdo (manipulacéo silabica), e
por isso, definimos como estratégias facilitadoras a aprendizagem
objetiva e concreta; a incidéncia na repeticdo e ordenagdo; recompensa e
interesse restrito (oferecendo a possibilidade de concretizar jogos

didaticos e puzzles da elei¢do do G.).

Por forma a reforcar e consolidar as aprendizagens, iniciamos esta
sessdo (Anexo 33) com a “lengalenga dos animais”, ja conhecida pela
crianca. O G. seguiu as etapas da atividade com seguranga na
manipulacdo dos materiais de que dispunha e verbalizou praticamente
todas as palavras finais de cada frase.

De seguida, procedeu-se ao desenvolvimento da atividade “Loto
de letras e palavras”. Solicitou-se a0 G. que retirasse uma etiqueta de
cada vez, contendo a mesma uma letra ou palavra, e que nomeasse,
repetisse e associasse a letra ou palavra idéntica. Verificamos que
identificou e nomeou todas as letras, mas apenas repetiu as palavras, apds
serem enunciadas pela professora.

Com vista a promocdo de atividades de leitura, contagem e
descoberta da Natureza, recorremos a area de interesse restrito do G., o
uso do computador, permitindo que ele explorasse um Cd interativo. Para

além da area de interesse restrito, ao longo da sessdo sentimos a
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necessidade de recorrer a outras estratégias como sendo a reducgdo de
estimulos distratores; o suporte visual; 0 uso do reforco e a repeticéo e

ordenacéo da informacao.

Ao atentarmos no Anexo 34, constatamos que, nesta fase final da
intervencdo, apostamos na consolidagdo de exercicios aplicados
anteriormente. Assim, ndo surge nenhuma atividade que constitua
novidade para a crianca.

Realizaram-se exercicios no ambito do grupo semantico
(categorizacdo) e da manipulacdo silabica (sintese, segmentacéo,
identificacdo, producdo e exclusdo). Compreendemos que existem
algumas lacunas quanto a exclusdo e identificacdo (manipulacgéo silabica)
e procuramos desenvolver, sobretudo, essas areas.

De modo a incidir na repeticdo e ordenacdo de atividades,
recorremos novamente a explora¢do da “lengalenga dos animais” e ao
“jogo de exploragdo do corpo”; construimos e adaptamos materiais e

socorremo-nos dos interesses restritos, utilizando-os como recompensa.

Na acdo n.° 22 (Anexo 35) propusemo-nos a realizar, para além
das atividades habituais de rotina, trés atividades principais, sdo elas
fichas de trabalho acerca do grupo semaéntico (categorizagdo) e de
manipulacdo sildbica (sintese, segmentagdo, identificacdo, producdo e

exclusdo); o “jogo das cadeiras” e adivinhas.
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Como estratégias motivadoras para a concretizacdo das trés
atividades recorremos a suporte visual quando necessario e ao reforco
verbal (e sua eliminacdo/diminuicdo); preconizamos e potenciamos a
aprendizagem objetiva e concreta; privilegiamos a repeticdo e ordenacao;
incentivamos a colaboracdo para a manipulagdo de materiais e demos
tempo para que a resposta surgisse.

Verificamos que a crianga teve um desempenho satisfatério nas
atividades, ainda que ndo tenha reagido bem ao facto de ndo ser o
vencedor do “jogo das cadeiras”. Porém, ficou a assistir ao jogo até ao

final, torcendo por um dos colegas que pretendia que fosse o vencedor.

Na penultima sessdo de intervencdo (Anexo 36), optamos por
efetuar a consolidacdo de aprendizagens ao nivel do grupo semantico
(categorizacdo) e de manipulacdo silabica (sintese, segmentacdo,
identificacdo, producdo e exclusao), das sequéncias ldgicas e das rimas.

O G. esta agora mais desperto e atento as instrucbes que lhe séo
fornecidas, forma algumas palavras juntando as silabas que lhe séo ditas,
segmenta com facilidade cada palavra em silabas, descodifica as palavras
com a mesma silaba inicial, seleciona e identifica as palavras que iniciam
com a mesma silaba, percebe, com alguma dificuldade, apds a exclusao
de uma silaba, qual a palavra que se obtém e deteta o objeto que pertence
ao grupo semantico.

A nossa intervencdo contribuiu para que o G. conseguisse
completar as sequéncias ldgicas simples apresentadas pela professora

sem grande dificuldade e os periodos de distracdo pareceram-nos
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minimos. Aparenta possuir a nogdo de rima, uma vez que identifica
facilmente palavras com o mesmo som final.

Para a concretizacdo das atividades referidas valemo-nos das
seguintes estratégias: suporte visual; repeticdo e ordenacdo; incentivar a
colaboracédo para a manipulacdo de materiais e dar tempo suficiente para
que a resposta ocorresse.

A sessdo final (Anexo 37) ocorreu num clima de maior seguranca
e descontracdo. Para além das atividades de rotina habituais, foram
propostas mais duas tarefas: a realizagdo de uma ficha de trabalho onde
dever&o ser distinguidas letras/palavras/imagens e jogos de movimento.

Em tracos gerais, ambas as atividades revelaram resultados
positivos. Entendemos que contribuiram para o sucesso das mesmas o
recurso a varias estratégias como instrugdes visuais e recompensas que
privilegiaram 0s interesses restritos do G., neste caso a utilizagdo do

computador.
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CAPITULO 4

APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS
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Com o objetivo de compreender a relagdo entre 0os conhecimentos
iniciais sobre linguagem técnica de leitura e escrita e os resultados
alcancados em pré leitura no final de 24 sessbes de acdo, foi aplicado o
TLTLE.

Baseados nos resultados apresentados no Quadro 2, constatamos
uma clara progressédo no produto, fruto da implementacéo de atividades
sistematicas relacionadas com competéncias de pré leitura, o que
comprova que as estratégias da intervencdo contribuiram para a

diminuig&o das dificuldades.

Respostas corretas 1.° aplicacgéo 2.2 aplicacéo
Conceitos
NuUmero 3 3
Letra 2 2
Palavra 1 1
Palavra/primeira 0 1
Palavra/ultima 0 0
Letra maidscula 0 0
Letra minuscula 0 0
Letra/palavra/primeira 0 0
Letra/palavra/ultima 0 0
Frase 2 3
Nome préprio 0 1
Titulo 0 1
Linha/primeira 1 1
Linha/dltima 0 1
Texto escrito 0 1
TOTAL 9 15

Quadro 2 - Conhecimentos iniciais e finais acerca da linguagem técnica da leitura e da escrita.
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Os dados apresentados revelam que no segundo momento de
aplicacdo do TLTLE (ap6s intervengdo) o G. mostrou ganhos em seis
categorias da linguagem técnica da leitura e escrita, tendo acertado
elementos como: identificacdo da “primeira palavra de uma frase”; nog¢ao
de “frase”; perce¢do de que o nome proprio comega com maiuscula;
identificacdo do titulo de uma estoria, nogdo de “ultima linha” e nogao de
“estoria escrita”.

Os valores expressos demonstram que manteve corretas, em
ambas as aplicagdes, respostas relacionadas com quatro categorias de
conhecimentos diferentes: conhecimento do termo ‘“numero”;

identificacao de letras; nogao de “palavra” e de “primeira linha”.

Teste de linguagem técnica de leitura e escrita
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Gréfico 1 — Resultados da aplicagdo do TLTLE

O grafico permite-nos apurar que, em ambos 0s momentos, o G.

manteve incorretas as respostas respeitantes a cinco categorias, mais
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concretamente no que se refere a nog¢do de “ultima palavra”;
conhecimento de “letras maitsculas” e “minusculas”; conhecimento de
“primeira letra de cada palavra” e “0ltima letra de cada palavra”.

Relativamente as conclusdes acerca do plano de intervencdo
implementado importa destacar que se registaram evolugoes
significativas na aprendizagem devido ao trabalho sistemético e de
repeticdo que preconizamos desde inicio e que fomos desenvolvendo.

Reunidas as informacGes  necessarias  relativas  ao
desenvolvimento e comportamento desta crianga, através dos
instrumentos de avaliacdo e observacdo, concluimos que de um modo
global, comparativamente a primeira avaliacdo, e ap0s 24 sessdes de
intervencdo, o G. evidenciou progressos positivos, evidentes no seu
relacionamento com o0s outros, com o seu envolvimento nas tarefas.

A sua evolucdo foi significativa, também no que toca ao
desenvolvimento da linguagem. O G. mostrou-se mais recetivo as acoes
dos adultos e comegou a apresentar maior intencionalidade comunicativa.

Se atentarmos nos registos de avaliacdo da professora (Anexo 13),
constatamos que o G. atingiu a generalidade dos objetivos propostos para
cada atividade, e que aumentaram ao longo das sessdes a sua capacidade
de iniciativa, a capacidade de atencdo seletiva e conjunta, o tempo de
concentracéo e atencao na realizagao das atividades.

Embora se verifique uma melhoria nas aprendizagens do G.,
verificamos que as maiores dificuldades se situaram em atividades
relacionadas com sequéncias logicas e com a manipulacéo silabica, mais
concretamente no que se refere a exclusdo de silabas e identificacdo
(descodificacao de palavras com a mesma silaba inicial).

Defior e Serrano (2005) revelaram nos seus estudos que a crianga

evolui, ao nivel da leitura e da escrita, no confronto com uma realidade

81



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

que a incita a fazer suposigdes, a compara-las e a modifica-las, neste caso
concreto, procuramos encontrar formas de fazer com que o G. notasse 0s
fonemas, descobrisse a sua existéncia e a possibilidade de os separar, de
modo a desenvolver a consciéncia fonologica. O G. realizou atividades
que visavam identificar semelhangas, diferencas, quantidades e a ordem
dos sons na fala e posteriormente, discriminou os sons das letras, silabas
e palavras.

Autores como Alves Martins e Silva (1999) e Goikoetxea (2005)
comprovam nos seus estudos que o sucesso da aprendizagem da leitura
em criangas de 5 ou 6 anos é predito segundo a consciéncia fonoldgica de
pequenas unidades, da mesma forma que Horta e Martins (2004) e Sim-
Sim (2007) defendem que as experiéncias e aprendizagens que ocorrem
antes do ingresso no 1.° Ciclo, determinam 0 sucesso na aquisicdo da
leitura, nomeadamente no que se prende com a descodificagdo. Apds
intervencdo, verificamos que, apesar do diferente nivel de desempenho
do G. na aprendizagem, o treino fonologico aplicado teve efeitos
positivos ao nivel da consciéncia fonoldgica e dos requisitos de pré
leitura.

Conseguir classificar o fonema inicial prevé que a crianca consiga
segmentar o fonema inicial das palavras e avaliar aquelas em que o
primeiro fonema é semelhante, ainda assim, € uma tarefa que nao impde
uma representacdo isolada das vérias unidades fonéticas que constituem
as palavras. Treiman (1992) encara estas tarefas como modo de avaliar,
nas criancas, a capacidade de analisar as silabas no seu ataque e rima,
considerando esta capacidade como uma forma mediadora da consciéncia
fonologica entre competéncia de segmentacao silabica e fonética.

Os exercicios relacionados com a supressdao do fonema inicial,

por exigirem grande capacidade de memodria, sdo encarados
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cognitivamente como particularmente dificeis. O mesmo autor realca
ainda que o desempenho da crianca podera ser facilitado com o recurso a
divisdo ataque/rima. No seu estudo apresenta dados que indicam que as
criancas de idade Pré Escolar terdo éxito na tarefa de aprender a suprimir
o fonema inicial se este coincidir com o ataque da palavra. Neste caso
concreto, a rima funcionou como facilitador da comunica¢do ao mesmo
tempo que promoveu a utilizacdo de silabas/palavras, com estrutura
silabica simples, de forma adequada ao contexto.

Rosner e Simon (1971), num dos seus trabalhos defendem que o
grau de dificuldade do exercicio varia em funcéo da posic¢do do fonema a
reduzir. Ao longo das sessdes pudemos comprovar que a crianga com
PEA apresentou maior dificuldade no que se prende com a identificacdo
e exclusdo de fonemas.

A avaliacdo realizada apds intervencdo revela resultados positivos
e da por cumpridos os objetivos previstos inicialmente.

Os aspetos mais trabalhados prenderam-se com a competéncia de
pré leitura, no entanto, observamos ganhos do ponto de vista psicomotor
no que se refere a coordenacdo motora, nos aspetos da coordenacdo
manual, e nas funcdes psicomotoras relacionadas com a memoria e a
atencdo, bem como a orientacdo espacio temporal. Constatamos
mudangas no que concerne a dimensdo socio afetiva, evidenciando-se a
autoestima, a valorizacdo pessoal e, sobretudo, a disposic¢ao para interagir
e trabalhar com o outro.

Ao nivel das atitudes assistimos a um progresso quanto a
seguranca apresentada pelo G. perante desafios e a uma crescente
autonomia e independéncia na concretizacdo das atividades. Como

referido anteriormente, o sujeito selecionado demonstrou gradualmente
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maior iniciativa na realizagdo das tarefas e no manuseio de materiais e
objetos.

As atividades programadas que preconizavam o estabelecimento
de contacto interpessoal contribuiram para uma maior desinibicdo, na
medida em que aumentaram a quantidade de interacGes por sessdo e a
duracgéo de cada interacéo.

As estratégias de motivacdo adotadas ao longo da intervencéo
favoreceram o desenvolvimento da persisténcia, sobretudo na finalizacédo
das tarefas, ao mesmo tempo que aumentaram a capacidade de atencdo e
concentragéo.

O G. apresenta forte interesse no uso do computador. Este facto
desperta-nos para os beneficios que as TIC poderdo trazer a esta crianca
com PEA e revela que tem facilidade e consegue lidar com meios
avancados e complexos de informagdo e comunicagdo. O recurso ao
computador ndo promove apenas o desenvolvimento e crescimento
pessoal, representa “uma janela que se abre para o mundo” atenuando
assim a descriminacdo social existente na sociedade relativamente as
pessoas portadoras de algum tipo de deficiéncia.

As evidéncias demonstram que a nossa intervencdo contribuiu
positivamente para o desenvolvimento da competéncia de pré leitura do
G., no entanto, assumimos que as restantes atividades concretizadas
diariamente em contexto de Jardim de Infancia ajudaram a garantir o
sucesso da nossa agao.

Os resultados obtidos permitem ainda dar uma resposta afirmativa
a nossa questdo de partida, de facto, o recurso a atividades e estratégias
especificas e sistematicas melhoram a competéncia de pré leitura de uma

crianga com PEA.
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CONSIDERACOES FINAIS
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O presente projeto surgiu apos reflexdo acerca da problematica a
abordar para que posteriormente reunissemos condi¢es de concretizar as
restantes etapas que o trabalho pressupde: investigacéo tedrica, recolha e
tratamento de dados, intervencdo e andlise de resultados.

O principal objetivo deste estudo foi o de procurar perceber de
que forma as Perturbagdes do Espetro de Autismo podem contribuir para
o futuro éxito ou fracasso das criancas na aquisicdo da competéncia de
pré leitura.

Para a avaliacdo recorreu-se a aplicacdo da prova TLTLE no
inicio de marco e no final do mesmo ano letivo.

A principal conclusdo do nosso estudo é que as atividades
sistematizadas e repetidas desenvolveram ganhos significativos no G. e
estruturaram um aumento de aquisi¢des de requisitos de pré leitura, no
nivel Pré Escolar.

O presente projeto de intervencdo veio reforcar que as criancas
com PEA conseguem adquirir e ampliar a competéncia de pré leitura e,
inclusivamente, muitas vezes chegam a alcancar resultados superiores
aos previstos para o seu nivel cognitivo.

Este projeto permitiu-nos constatar que o recurso a diversas
metodologias e a estratégias diversificadas contribui positivamente para o
desenvolvimento da competéncia de pré leitura, sendo que este constituiu
0 Nnosso objetivo primordial. A integracdo numa equipa multidisciplinar,
contribuiu para a recolha de dados, utilizacdo de materiais e para a
selecdo e implementacdo de estratégias.

Pensamos que 0s conhecimentos que as criangas possuem acerca
da linguagem escrita no final do nivel Pré Escolar assumem um papel

preponderante na aquisicao da leitura, e sdo estes conhecimentos que irdo
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estabelecer relagdes diferenciadas com as vérias dimensdes da leitura:
reconhecimento de palavras, leitura oral e compreensao.

A nossa intervencdo revelou-se eficaz porque revelou pontos
positivos de desenvolvimento e crescimento pessoal do nosso
participante, que foi favorecido pela metodologia e as estratégias
adotadas e implementadas ao longo do plano de agéo tragado.

Por forma a garantir o sucesso de criangcas com PEA na
aprendizagem da leitura sugerimos respostas educativas ajustadas as
necessidades educativas de cada aluno. E fundamental que exista uma
adequada adaptacdo curricular, que permita a progressdo das
aprendizagens e simultaneamente trabalhe a auto estima e interesses da
crianca.

Gostariamos de salientar como limitacdo deste trabalho, o facto
de termos adotado uma metodologia (estudo de caso) que ndo permite a
generalizacdo de conclusdes. Ainda assim, neste caso concreto,
conseguimos comprovar a eficacia da nossa intervencdo pelo sucesso
obtido na concretizacdo das atividades programadas.

Embora ndo possamos extrapolar as conclusdes a que chegamos,
esperamos que os resultados obtidos no nosso estudo possam contribuir

para futuras investigacdes e conduzir a novas reflexdes.
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ANEXO 1

Autorizacao do Agrupamento
12 de dezembro de 2011

Assunto: Solicitagdo para realizacdo de estudo com vista a elaboracdo de
Dissertacdo de Mestrado em Educacéo Especial.

Exma. Sra. Diretora do Agrupamento de Escolas de Ansido,

Tendo em vista a realizagdo da minha Dissertacdo de Mestrado em
Educacédo Especial, dominio cognitivo e motor, tutelada pela Escola Superior de
Educagdo de Coimbra, subordinada ao tema “Promoc¢ao da competéncia de pré
leitura em crianga com PEA em idade Pré Escolar”, sob a orientacdo da
Professora Doutora Anabela Pando Ramalho, venho solicitar a V. Exa., que se
digne autorizar a realizacdo do trabalho empirico do referido estudo na
Instituicdo que t&o dignamente dirige, na Unidade de Ensino Estruturado.

A informagdo de que necessito para elaborar o meu estudo sera recolhida
através de pesquisa documental, entrevistas, observacdao naturalista, fichas de
trabalho, aplicacdo do Teste de Linguagem Técnica de Leitura e Escrita e
dialogos informais. A participacdo no presente estudo é voluntaria e todos os
dados obtidos serdo confidenciais e an6nimos. As respostas obtidas serdo
tratadas com o maior rigor e sigilo.

Certa da V. melhor atencdo, agradeco antecipadamente a colaboragdo
solicitada.

Com os melhores cumprimentos,

Paula Gomes
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ANEXO 2

Consentimento livre e esclarecido da Professora Educacdo Especial

Prezada Entrevistada,

Estou a desenvolver uma pesquisa de Mestrado na Escola Superior de Educacéo de
Coimbra, a decorrer na area da Educacdo Especial — Dominio cognitivo e motor,
subordinada ao tema “Promocdo da competéncia de pré leitura em crianga com
PerturbagGes do Espectro de Autismo (PEA)”. O presente estudo é desenvolvido sob a
orientacdo da Professora Doutora Anabela Pando Ramalho, com o objetivo geral de avaliar o
potencial preditivo da aplicacdo de um teste em dois momentos distintos. Pretende-se
verificar se as diferencas entre os testes se repercutem no potencial da crianga para prever
posteriores progressos ao nivel da leitura.

A sua participagdo é muito importante, por esse motivo, solicito o seu consentimento
para me facultar o seu Projeto Curricular de Turma e outra documentacéo oficial julgada
conveniente, e para participar numa entrevista.

O seu nome ndo sera divulgado na pesquisa, 0 que garante 0 seu anonimato, e as
informacdes recolhidas serdo apenas utilizadas para fins de estudo.

Gostaria de deixar claro que a sua participacdo é voluntaria e que podera recusar-se a
participar ou retirar posteriormente o seu consentimento, se assim o desejar.

Desde ja agradego a sua colaboragdo e me coloco a disposicdo para qualquer

esclarecimento.

Contacto: Mestranda Paula Sofia Freire Gomes — 96* *** **** E_.maijl: paulasfgomes@hotmail.com

Declaracéo
B, e aaes confirmo que fui

esclarecida e informada de forma clara e detalhada quanto ao(s) objetivo(s) deste estudo e
quanto a minha forma de participagéo.

Concordo facultar a documentacéo necessaria e participar na entrevista.
() Autorizo a publicacdo dos dados recolhidos para efeitos de estudo.

() N&o autorizo a publicacgao dos dados recolhidos para efeitos de estudo.

Assinatura da Entrevistada:

Assinatura da Entrevistadora:

Data: [
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ANEXO 3

Consentimento livre e esclarecido do Encarregado de Educacéo

Prezado(a) Encarregado(a) de Educagé&o,

Estou a desenvolver uma pesquisa de Mestrado na Escola Superior de Educagdo de
Coimbra, a decorrer na area da Educacdo Especial — Dominio cognitivo e motor,
subordinada ao tema “Promocdo da competéncia de pré leitura em crianca com
Perturbagoes do Espectro de Autismo (PEA)”. O presente estudo é desenvolvido sob a
orientacdo da Professora Doutora Anabela Pando Ramalho, com o objetivo geral de avaliar o
potencial preditivo da aplicacdo de um teste em dois momentos distintos. Pretende-se
verificar se as diferencas entre os testes se repercutem no potencial da crianca para prever
posteriores progressos ao nivel da leitura.

A participagdo do seu educando é muito importante, por esse motivo, solicito o seu
consentimento para que 0 mesmo seja observado em contexto de sala de aula e participe em
atividades propostas ao longo de 24 sessdes de aproximadamente 3 horas, sendo avaliado
através de um teste no inicio e no fim da intervencao.

O nome do seu educando ndo serd divulgado na pesquisa, 0 que garante 0 Sseu
anonimato, e as informacdes recolhidas serdo apenas utilizadas para fins de estudo.

Gostaria de deixar claro que a sua participacdo € voluntaria e que podera recusar a
participacdo do seu educando ou retirar posteriormente 0 seu consentimento, se assim o
desejar.

Desde ja agradeco a sua colaboracdo e me coloco a disposicdo para qualquer

esclarecimento.

Contacto: Mestranda Paula Sofia Freire Gomes — 96* *** *** E-mail: paulasfgomes@hotmail.com

Declaracéo
B, ottt ettt renenen , Encarregado(a) de Educacédo do

AlUNO oo confirmo que fui esclarecido(a) e
informado(a) de forma clara quanto ao(s) objetivo(s) deste estudo e quanto a forma de participacdo do meu
educando.

Concordo com a observagdo do meu educando em contexto de sala de aula e que participe nas
atividades consideradas relevantes ao estudo.

Assinatura do Encarregado de Educacéo:

Assinatura da Mestranda:

Data: /|
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ANEXO 4

Guido de entrevista a Professora de Educagéo Especial

Tema: Promocdo da competéncia de pré leitura em crianga com Perturbacdes do

Espectro do Autismo.

Objetivos: - Recolher informacéo para caraterizar o entrevistado;

- Recolher informacéo para caraterizar a crianga;

- Recolher informacdo para fazer o levantamento de estratégias/atividades

de acdo;

- Implicar o entrevistado no desenvolvimento do processo de investigacdo-

acdo em curso.

Entrevistado: Professora de Educagéo Especial.

Identificagdo
do entrevistado;
T Motivag¢do do
Entrevistado;

Motivar [
entrevistado;
O Garantir
confidencialidade.

Dimensdes Objetivos Questdes Observacdes
A) O Conseguir que a | 1.Apresentacéo do | = Uso de linguagem
entrevista se torne | entrevistado/entrevistador; agradavel, correta e
Recolha de | necessaria, oportuna adaptada ao
Informagéo: e pertinente. entrevistado;

Informar sobre os
objetivos do
trabalho, esclarecer
que vai ser mantido
0 anonimato das
pessoas envolvidas e
dos dados
recolhidos.

B)

Perfil  do
Entrevistado;

Caraterizar o
entrevistado.

2.Que idade tem?

3. Quanto tempo de servico
tem?

4. Qual é a sua habilitacdo?

5. H& quanto tempo trabalha
na Educacéo Especial?

6. Ha quanto tempo leciona
nesta escola?

Estar atento as
reacdes e anota-las;

Mostrar  total
disponibilidade e
abertura, para a
compreensdo  das
situacoes
apresentadas.

C)

Casos com
Perturbacdo do
Espectro do
Autismo;

Fazer 0
levantamento de
criangas com
Perturbacéo de
Espectro do
Autismo.

7. Atualmente acompanha
criancas com Perturbacdo do
Espectro do Autismo?
Quantas?

8. Ha quanto tempo trabalha
com os alunos em questdo?

9. Quanto tempo por semana
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esta com os alunos em estudo?

D)

Desenvolvimento
das criancas com
Perturbacdo do
Espectro do
Autismo;

Compreender as
necessidades de
intervencdo.

10. Estes alunos acompanham
a turma normalmente?

11. Existe um programa
educativo individual adaptado
as suas capacidades?

12. Os alunos em estudo tém
acompanhamento de terapia da
fala?

13. E necessario trabalhar
alguma area especifica?

P

O Intervengfo
implementada / a
implementar com
0s alunos.

] Efetuar o
levantamento de
estratégias para
atuacdo.

I'I Pedir colaboragdo
na implementagdo
de novas estratégias.

14. Relativamente a area da
linguagem oral e abordagem a
escrita, 0 que acha que as
criangas devem ser capazes de
fazer, que competéncias ou
conhecimentos devem possuir,
a safda do jardim-de-infancia?
15. Que estratégias utiliza para
promover a linguagem oral e
abordagem a escrita?

16. Quais sdo as suas
expetativas, relativamente ao
percurso escolar destes
alunos?

O Mostrar
disponibilidade e
vontade de ajudar na
orientacéo, para
implementacdo  de
novas estratégias de
acéo.
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Tema: Promoc¢do da competéncia de pré leitura em crianca com Perturbacdes do

ANEXO 5

Guido de entrevista a Encarregada de Educacao

Espectro do Autismo.

Objetivos: - Recolher informacéo para caraterizar o entrevistado;

- Recolher informacéo para caraterizar a criangas;

- Recolher informacéo para fazer o levantamento de estratégias/atividades

de acdo;

- Implicar o entrevistado no desenvolvimento do processo de investigacao-

acdo em curso.

Entrevistado: Encarregado de Educacao.

confidencialidade.

Dimens0es Obijetivos Questoes Observacoes
A) Conseguir que a | 1.  Apresentagdo  do Uso de
entrevista se torne | entrevistado/entrevistador | linguagem

Recolha de | necesséria, ; agradavel, correta
Informagdo: oportuna e e adaptada ao
[1 Identificagdo | pertinente. entrevistado;

do entrevistado; Motivar o Informar sobre
[1 Motivagdo do | entrevistado; 0s objetivos do
Entrevistado; Garantir trabalho,

esclarecer que vai
ser mantido o
anonimato das
pessoas

envolvidas e dos
dados recolhidos.

B)

[l Perfil do
Entrevistado;

Caraterizar o
entrevistado.

2. Com que idade foi
detetada a problemética
do seu educando?

3. Tem notado alteragBes
na problematica/ no
comportamento/ na
situacdo do seu
educando? E se ndo
usufruisse desse apoio?

4. Na sua opinido para
que serve a ajuda dada
pela docente de educacdo

Estar atento as
reacbes e anota-
las;

Mostrar total
disponibilidade e
abertura, para a
compreensdo das
situagdes
apresentadas.
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especial ao seu
educando? Dé exemplos.
5. Na sua opinido a escola
tem oferecido todo o
apoio  necessario  para
ajudar o seu educando a
ultrapassar as
dificuldades que
apresenta? (apoio
educativo, terapia da fala,
encaminhamentos  para
consultas, etc.)

C)

0
Desenvolviment
0 das criangas
com

Compreender as
necessidades  de
intervencao.

6. Que tipo de atividades
realiza com a crianga?

7. Neste momento, quais
sdo as dificuldades que
apresenta? Quais as areas
fracas?

Perturbagdo do 8. Quais sdao  o0s
Espectro do comportamentos
Autismo; adequados e [/ ou

inadequados,

manifestados atualmente

pela crianca?
D) Efetuar o | 9. Como avalia a | [J Mostrar

levantamento de | evolugdo da crianga, | disponibilidade e

[1 Intervencdo | estratégias  para | quais foram as alteracdes | vontade de ajudar
implementada / | atuagdo. mais significativas que | na orientacdo,
a implementar Pedir | observou? para
com os alunos. colaboragdo na | 10. Colabora com o0s | implementacdo de

implementacdo de
novas estratégias.

outros elementos que
trabalham com a crianga?
11. Transmite aos outros
elementos que trabalham
com a crianga, o0 tipo de
estratégia/método, de
modo a facilitar a
articulacdo do trabalho e
a rapida evolugdo da
crianga?

novas estratégias
de agdo.
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ANEXO 6

Entrevista a Professora de Educacao Especial

Objetivos: Recolher informacéo acerca do desenvolvimento da Linguagem Oral e
abordagem a Escrita de crianga com Perturbac6es do Espectro do Autismo (PEA),

bem como a intervencao praticada com a respetiva crianga.

Amostra: Professora de Educacdo Especial, a trabalhar na Unidade de Ensino
Estruturado do Agrupamento de Escolas de Ansido.
Ano Letivo: 2011/2012 Data: 1 de marco de 2012
Entrevistadora: P Entrevistada: A

Sou Educadora de Infancia e encontro-me atualmente a realizar um estudo acerca do
“Promoc¢do de competéncias de pré leitura em crianca com Perturbagdes do
Espectro de Autismo”, integrado num projeto de Mestrado em Educacdo Especial
(dominio cognitivo e motor) da Escola Superior de Educagéo de Coimbra.

Ao longo da Educagdo Pré-Escolar, a linguagem assume-se como area de
desenvolvimento primordial e é reconhecida como uma condicdo fundamental de
sucesso para aprendizagens futuras. Muita literatura tem descrito a aprendizagem da
leitura e escrita como um processo gue se inicia muito antes da entrada para a escola do
10 ciclo. Todos n6s reconhecemos nas atividades de registo, na exploracdo das letras e
nas tarefas de pré escrita das criangas, precursores de atividades mais formais que se
consolidardo aquando da entrada para o 1° ciclo e da consequente aprendizagem formal
da leitura e escrita.

Na entrevista que se segue e para a qual solicito a sua colaboracdo, garantimos que
os dados obtidos serdo mantidos em absoluto sigilo e que a sua publicacdo sera tratada
qualitativamente, omitindo-se as fontes individuais.

Agradeco desde j& a sua colaboracéo e a disponibilidade demonstrada.

P1: Vamos dar inicio a nossa entrevista. Antes de mais, importa-se que grave esta
entrevista? Tem alguma objec&o a fazer?

Al: Néo.

P2: Diga-me por favor que idade tem?

A2: 35.

P3: Quanto tempo de servigo tem?

A3: 13 anos.

110



Mestrado em Educacdo Especial, area de Especializacdo em Cognicéo e Motricidade

P4: Qual é a sua habilitacdo?

Ad: Licenciatura em Linguas e Literaturas Modernas — Variante de Estudos
Portugueses, Ramo de Formacdo Educacional. Especializacdo em Educacédo Especial,
dominio Cognitivo e Motor.

P5: Ha quanto tempo trabalha na Educacéo Especial?

A5: 3 anos.

P6: Ha quanto tempo leciona nesta escola?

A6: 3 anos.

P7: Atualmente acompanha crian¢as com PEA? Quantas?

A7:Sim, 2.

P8: Ha quanto tempo trabalha com os alunos em questao?

A8: Ha 3 anos.

P9: Quanto tempo por semana estd com os alunos com PEA na Unidade de Ensino
Estruturado (UEE)?

A9: 2 manhas, 360 minutos por semana.

P10: Estes alunos acompanham a turma normalmente?

A10: Sim.

P11: Existe um Programa Educativo Individual adaptado as suas capacidades?
Al1l: Sim.

P12: Os alunos em estudo tém acompanhamento de terapia da fala? Com que
frequéncia?

A12: Sim. Desde ha 3 anos a esta parte. Acompanhamento semanal, assegurado pelo
Projeto Juntos pela Incluséo.

P13: Na sua opinido, que area especifica é necessario trabalhar?

Al3:A area da Comunicacgdo e Socializagdo.

P14: Relativamente a area da Linguagem e Abordagem a Escrita, o que acha que
as criancas devem ser capazes de fazer, que competéncias ou conhecimentos devem
possuir, a saida do Jardim de Infancia?

Al4: Do ponto de vista da escrita iniciatica é suposto reconhecerem o seu nome
proprio e as letras que o compdem; escrever o seu nome como identificativo dos
trabalhos; reconhecer simbolos, incluindo figuras, icones, caracteres, letras do
alfabeto, também a identificacdo de vogais e possuir um tracado grafomotor razoavel
Sob o aspeto da linguagem, devem conseguir recontar a estéria que escutaram; contar

episodios ou experiéncias pessoais; questionar; fazer pedidos; dar recados; responder,
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interpretando. Deverdo conseguir justificar-se; comunicar com mensagens curtas,
entendiveis, assegurando a intengdo comunicativa; participar em didlogos; falar de si;
exprimir ideias proprias, iniciar uma conversa e desenvolvé-la com sequéncia légica,
tantas coisas... (risos)

P15: Que estratégias utiliza para promover a Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita?

Al5: - Posso apontar varias: a estimulagdo precoce da linguagem como forma de
prevenir distirbios de aprendizagem e problemas de desenvolvimento; o recurso as
TIC (softwares adaptados), jogos, fichas... como forma ludica de aprender. Promovo
um ambiente comunicativo, onde imperem as interacfes e as socializa¢Bes. Proponho
exercicios que visem a estimulagdo da consciéncia fonolégica e promovam a
autonomia; exploramos materiais escritos... livros, historias, gravuras, fotos... Quando
possivel fazemos saidas para a comunidade, atentando em anuncios, slogans, cartazes,
montras... tal permite que o tal conhecimento se edifique a partir de situacoes
concretas, assentes nos principios da teoria construtivista.

P16: Quais sdo as suas expectativas relativamente ao percurso escolar destes
alunos?

A16: Para um dos alunos (B.), creio que a aprendizagem escolar serd bem-sucedida,
pelo método convencional de ensino aprendizagem, acompanhando o seu grupo de
pares e tendo medidas de apoio educativo como o apoio individual personalizado.

Para o G., creio que terd de ser aplicada uma intervencdo planeada, em contexto de
sala de aula, com recurso a uma metodologia que segue a implementacdo dos softwares
adaptados, j& que as TIC sdo, de facto, a sua area forte. H& que ter em conta a sele¢do
cuidada dos programas, preferindo aqueles que contém um editor que permite ao
professor introduzir novas listas de palavras, possibilitando atividades personalizadas
e de acordo com o0s objetivos propostos para cada aluno. Com esta possibilidade, a
intervencdo, ainda que adaptada, acompanha a linha tematica e condutora do grupo/
turma. A par disso, é fundamental a implementacdo de um ensino estruturado, com
recurso a técnicas de generalizagdo/ concretizacdo do conhecimento, (fora da carga
letiva e em substitui¢do das AECS). Esse ensino, terd um cariz mais individualizado,
segue a filosofia TEACCH. E rotineiro, previsivel e repetitivo. Neste contexto, irdo
desenvolver-se propostas que favorecam uma comunicagdo mais auténoma e
promotora de competéncias ao nivel da linguagem compreensiva, expressiva e de pré

leitura.
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ANEXO 7

Entrevista ao Encarregado de Educacéo

Objetivos: Recolher informacéo acerca do desenvolvimento da Linguagem Oral e
abordagem a Escrita de crianca com Perturbagéo do Espectro do Autismo (PEA),

bem como a intervencao praticada com a respetiva crianga.

Amostra: Encarregado de Educacao.
Ano Letivo: 2011/2012 Data: 2 de marco de 2012
Entrevistadora: P Entrevistada: S

Sou Educadora de Infancia e encontro-me atualmente a realizar um estudo acerca
das “Promocéo de competéncias de pré leitura em crianga com Perturbacgdes do
Espectro de Autismo” integrado num projeto de Mestrado em Educacdo Especial
(dominio cognitivo e motor) da Escola Superior de Educagdo de Coimbra.

Ao longo da Educacdo Pré Escolar, a linguagem assume-se como area de
desenvolvimento primordial e € reconhecida como uma condi¢do fundamental de
sucesso para aprendizagens futuras. Muita literatura tem descrito a aprendizagem da
leitura e escrita como um processo que se inicia muito antes da entrada para a escola do
1° ciclo. Todos nds reconhecemos nas atividades de registo, na exploragdo das letras e
nas tarefas de pré escrita das criangas, precursores de atividades mais formais que se
consolidardo aquando da entrada para o 1° ciclo e da consequente aprendizagem formal
da leitura e escrita.

Na entrevista que se segue e para a qual solicito a sua colaboracdo, garantimos que
os dados obtidos serdo mantidos em absoluto sigilo e que a sua publicacdo sera tratada
qualitativamente, omitindo-se as fontes individuais.

Agradeco desde ja a sua colaboracéo e a disponibilidade demonstrada.

P1: Vamos dar inicio a nossa entrevista. Antes de mais, importa-se que grave esta
entrevista? Tem alguma objec&o a fazer?

S1: N&o, ndo h& qualquer problema com a gravacao!

P2: Diga-me por favor, com que idade foi detetada a problemética do seu
educando?

S2: O G. nasceu dia 28 de Abril de 2006, e, embora todo o seu desenvolvimento
motor ocorresse normalmente, sempre achei que ao nivel social e cognitivo, algo estava

errado...
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Ele nunca nos tinha olhado olhos nos olhos. O desviar do olhar era automatico, e,
embora brincasse com os irmdos, demonstrava particular aprego por estar sozinho, no
seu espaco, respondendo assim, soube depois, aos seus interesses estereotipados e
dando asas aos seus maneirismos motores.

Relativamente a muitas situaces na vida, sabemos que existem, mas acreditamos
gue s6 acontece aos outros, e por isso, as suas dificuldades na aquisicdo de
competéncias basicas, na aprendizagem de conhecimentos contextualizados, e na
aquisicdo da linguagem, levaram-me a pensar que o G. teria um pequeno atraso de
desenvolvimento. Nada de preocupante, pensava eu no meu intimo, mas algo que se iria
resolver com o tempo... era tudo uma questdo de tempo...

Mas assim néo foi, e cada vez mais aumentavam as diferencgas entre o G. e a irmé.
E comecei a sentir necessidade de tirar davidas, de ver as minhas angustias partilhadas
com quem me soubesse responder, entdo, quando o G. tinha 2 anos e 10 meses de
idade, dirigi-me ao projeto “Juntos pela inclusdo” e pedi ajuda. O G. foi avaliado e
iniciou, na hora, apoio domicilidrio com a educadora da intervengdo precoce. Isto foi
em Abril de 2009.

Simultaneamente fui encaminhada para o hospital pediatrico de Coimbra, e ai, dia
8 de abril de 2009, diagnosticaram-lhe uma perturbacéo do espectro autista associada
a alteragdes cognitivas e da linguagem. O G. iria fazer dia 28, 3 anos. Desde entdo o
G. é seguido em Coimbra, nas consultas de especialidade, e esta referenciado, em
contexto sala de aula, para usufruir do apoio pedagoégico personalizado, e tem o apoio
da UEE, da terapeuta da fala e da psicologa.

P3: Tem notado alterag¢fes na problemética/ no comportamento/ na situacdo do
seu educando? E se ndo usufruisse desse apoio?

S3: Sim, e muitas. O G. esta mais sociavel, mais seguro, mais tranquilo, embora
continue com grandes dificuldades, este esta mais autbnomo nas situacgdes diérias e
previsiveis.

O G. ja adquiriu alguns conceitos novos e basicos, que o ajudam diariamente e
que lhe ddo bases para novas aprendizagens.

Se ndo usufruisse desse apoio ndo teria conseguido fazer uma “boa’ integra¢do
no J.l. e por conseguinte aceitar o mundo exterior, 0 mundo fora do contexto familiar.
O G. continuaria com grandes atrasos ao nivel da linguagem, da integracdo social fora
do contexto familiar, e continuaria com grandes lacunas relativamente a aquisicao e

desenvolvimento de competéncias e conhecimentos. Ou seja, 0 G. teria quase estagnado
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no tempo, e eu, continuaria angustiada e com sentimentos de culpa por ndo saber e ndo
conseguir ajuda-lo.

P4: Na sua opinido para que serve a ajuda dada pela docente de educacao especial
ao seu educando? D& exemplos.

S4: A docente de educacédo especial tem estruturado e ajudado a estruturar o dia-
a-dia do G., de maneira a haver uma paz e uma tranquilidade, paz essa que ja nédo
existia ha muito.

Como o G. gosta muito de computadores, a professora, utilizando varias e
diversificadas tecnologias de apoio, foi promovendo a atengdo, a concentracdo, a
comunicagéo e a linguagem. Também foi estimulando a cognicéo e consequentemente,
foi “facilitando” as aprendizagens escolares. Para o G., é importante o refor¢o
positivo, é importante que se sinta valorizado nos mais pequenos objetivos alcancados.

Como o G. é muito preguicoso, impaciente e pouco concentrado, 0 método de
ensino-aprendizagem rege-se por ser funcional, individualizado e estruturado,
recorrendo muitas vezes & concretizagdo como complemento da comunicagéo oral. E o
que a docente de educacdo especial tem feito e mostrado resultados, na medida do
possivel, muito positivos.

Hoje o G. tem uma ligeira melhoria na capacidade de concentracdo e atencdo, é
mais autdbnomo, mais consistente nas aprendizagens, e é mais aberto as interagdes. Na

medida do imaginavel, face ao quadro clinico, o0 G. melhora a cada dia que passa.

P5: Na sua opinido a escola tem oferecido todo o apoio necessario para ajudar o
seu educando a ultrapassar as dificuldades que apresenta? (apoio educativo,
terapia da fala, encaminhamentos para consultas, etc.)?

S5: Em parte, estou agradecida por o G. ter este apoio e este acompanhamento
humano e dedicado. Por outro lado, acho que é pouco, no sentido em que sdo poucas
horas de trabalho individualizado e de reforco das aprendizagens e competéncias.

Como acho que nao é suficiente, em paralelo a terapia da fala proporcionada pela
escola, n6és complementamos, no privado, esse apoio com mais horas de terapia.
Acredito que o G. estd muito bem acompanhado e encaminhado, mas acredito que se
poderia fazer sempre mais...

P6: Que tipo de atividades realiza com a crian¢a?
S§6: Como deve calcular s6 me vou lembrar de duas ou trés (rvisos)... Vejamos:

deixo-o brincar e explorar jogos educativos no computador, tenho imensos Cd’s
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interativos! Brinco muito com ele a jogos de imitacdo, incentivo que participe em
pequenas tarefas domésticas, coisas simples mas que geram aprendizagem, converso
muito com ele e insisto que me responda, canto-lhe cancbes (algumas um bocado
desafinadas...), vamos a concertos, passeamos... enfim, procuro fazer o melhor pelo
meu filho! Eu bem disse que me iria lembrar de poucas atividades! E sempre assim...
P7: Neste momento, quais sdo as dificuldades que apresenta? Quais as areas
fracas?

S7: Neste momento, o G. continua a tentar ultrapassar muitos obstaculos e
dificuldades, e tem um logo caminho a percorrer... Relativamente aos tracos de
personalidade, que depois se refletem nas suas aquisicdes, o G. continua muito
impaciente, pouco rigoroso e rapido na realizagdo das atividades. E uma crianca que
poderia fazer mais e melhor se controlasse 0s seus impulsos. Muitas vezes mesmo nao
entendendo bem as instrugdes e os objetivos de cada tarefa, ele ndo questiona e faz, o
que muitas vezes leva ao repetir da tarefa, atividade ou trabalho. Ele precipita-se sem
certezas... O que leva a dificuldades na aprendizagem e o prejudica porque leva a
desmotivagdo. Relativamente as interacdes sociais, 0 G. revelou algumas evolugdes, o
que tem visivelmente facilitado o processo de ensino-aprendizagem.

Apesar de tudo, devo confessar que uma grande preocupagdo que temos, eu e 0
meu marido, é o facto de o G. ir ingressar no 1.° Ciclo. Tememos muito esta nova fase e
causa-nos grande ansiedade pensar se ird conseguir ler, como ird aprender a ler, ...
somos otimistas, claro, mas ndo posso mentir quanto a este nosso receio...

P8: Quais sdo os comportamentos adequados e/ou inadequados, manifestados
atualmente pela crianga?

S8: Atualmente o G. j& consegue ser autbnomo nos espacos diarios como o J.l. e a
UEE, mas continua com grandes dificuldades em adaptar-se a novas situaces.
Continua com maneirismos motores, embora menos intensos e menos frequentes.

A area de maior interesse dele sempre foram os meios informaticos e por isso, é
imprescindivel o uso da tecnologia como incentivo as aprendizagens.

A grande limitacdo do G. continua a ser na aquisicdo de competéncias e
conhecimentos, sobretudo quando ndo sao funcionais, basicos e utilitarios, o que nédo
perspetiva facilidades no ensino académico tradicional.

P9: Como avalia a evolugéo da crianca? Quais as altera¢des mais significativas que

observou?
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S9: Acho que o G., ao longo dos anos evoluiu positivamente. A cada dia que passa
noto-o mais entusiasta na concretizagdo das atividades, quando percebe o que se
pretende, procura concentrar-se mais, € um pouco mais auténomo, mais tranquilo e
mais sociavel. O que ndo faz dele uma crianga dita “normal”, longe disso, ha muito
ainda a fazer... O seu olhar ja ndo é tdo fugaz. Procuro que cumprimente as pessoas
gue conhece, quando elas estdo em ambientes conhecidos que sdo da sua confianca. Ja
adquiriu certos conhecimentos e competéncias que facilitam o seu dia-a-dia e
consequentemente também 0 nosso.

P10: Colabora com os outros elementos que trabalham com a crianga?
S10: Sim. O G., para além de sessdes de terapia da fala, também tem natacédo e

musica.

P11: Sugere aos restantes elementos que trabalham com a crianca tipos de
estratégias/métodos, que possam facilitar a articulacdo do trabalho e a rapida
evolucéo da crianga?

S11: Como professora e mae preocupada que sou, estive sempre presente na vida
do meu filho.

Apos muito tempo de duvidas, questies, angustias, fui eu que “sinalizei” o G. ao
projeto “Juntos pela inclusdo” e iniciei todo esse seu percurso.

Sabe, € sempre dificil aceitar que 0 nosso filho, tdo desejado, ndo é “normal”, mas
depois de aceitarmos essa realidade, nada nos pode parar e fazemos de tudo para o
ajudar. Pesquisei muito, questionei tudo e todos, e aos poucos encontramos um rumo,
rumo esse feito de partilha e de continuidade.

Sim, por vezes questiono, sugiro, mas sempre para que O processo seja aceite
naturalmente de parte a parte. E imprescindivel que estejamos em sintonia e que haja
uma continuidade entre J.l., UEE e casa, para o bem e a tranquilidade do G., e claro,

para a nossa harmonia familiar.

Obrigada pela colaboracéo.
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ANEXO 8

Sintese da entrevista realizada ao Encarregado de Educagéo

Sinais e sintomas:
e [solamento

Desvio do olhar

Interesses e movimentos estereotipados (maneirismos)

DA, na aquisi¢8o da linguagem e na adaptacéo a novas situagdes

Preguica, impaciéncia, impulsividade
Pensamentos/sentimentos:

— Pensamos que s6 acontece aos outros;

— Pensava tratar-se de um atraso desenvolvimental;

— Necessidade de esclarecer dividas e partilhar angustias.
Ac0es:

= Pesquisa

= Apoio domicilidrio (Projeto “Juntos pela Inclusdo™)
Apoios/recursos:

v" Apoio pedagdégico personalizado (sala de aula)

v" Apoio da UEE, terapeuta da fala e psicologa

v" Tecnologias de apoio
Estratégias:

» Refor¢o positivo

» Jogos educativos, jogos de imitagdo, tarefas domésticas, conversacao, cantar

> Natacdo, musica

» Harmonia familiar
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Ganhos:
o Mais sociavel, seguro, tranquilo, autbnomo, entusiasta
o Facilitou a integragéo no Ji

o Promocéo da atencéo, concentracéo, comunicacéo, linguagem
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ANEXO 9

Primeira observacdo naturalista

Objetivos:
- Recolher dados sobre os comportamentos do G. na UEE.

- Avaliar a autonomia do G.

GUIA DE OBSERVACAO DE ELEMENTOS CONSTITUINTES
DA ACAO PEDAGOGICA

Aspetos a observar Aspetos observados Tempo
Espago UEE, é&rea de trabalho | 10:00-10:30
individualizado
Intervenientes 5 alunos, professora | 10:00 —10:30
Educacdo Especial, tarefeira
e observadora.
Area tematica Matematica 10:00 - 10:30
Conteudos abordados | Nogdes: em cima/em baixo 10:00 - 10:30
Atividades do Apoiar todos os alunos na 10:00 - 10:30
professor realizacdo da
ficha de grafismos
Estratégias de Trabalho  individualizado, | 10:00-10:30
ensino/aprendizagem | apoiado pela professora
Atividades dos alunos | Realizacdo individual da 10:00 —
ficha de grafismos 10:30
Material Papel, marcadores de feltro 10:00 - 10:30
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PROTOCOLO DA PRIMEIRA OBSERVAGAO NATURALISTA

Local: UEE

Data: 01/03/2012

Duracéo: 30 minutos

P: Professora de E. E.
G: Aluno Observado
Al a A4: Alunos UEE

Observador: NZo participante T: Tarefeira

Hora Situagdes e comportamentos observados Inferéncias

10:00 P. da as instrucBes para a realizacdo da ficha de trabalho. | De acordo com conversas
Depois de ouvir, G. retira 0 marcador verde do copo e | informais com a mée estes
inicia os grafismos. Apds 8 segundos grita “Pocoyo” e | sd0 0s desenhos animados
interrompe a tarefa. de eleigdo do G.
A professora dirige-se a sua beira e incita-o a retomar a
tarefa. G. retoma e avanca na ficha. Um minuto depois
comeca a colocar a tampa no marcador como se tivesse
terminado. A P. aproxima-se e refere que ainda nio est4 | E célere na execucéo.

10:02 concluida a ficha, que deverd continua-la para
posteriormente fazer um puzzle. G. retoma a tarefa.
A P. chama a atencéo do G. dizendo que esté a ser pouco
perfeito no tragco e que deverd fazé-lo mais devagar. P.
repete as instrucdes para a realizagdo da ficha. G. retoma a
atividade.
Volta-se na cadeira, ao ouvir a P. dizer “Deixa estar isso!” | A P. brinca carinhosamente
aAl com o G. e ele encolhe-se
Assume a posicdo inicial e continua rapidamente a | timidamente e sorrindo.
execucdo da ficha. A P. aproxima-se e diz-lhe que deve

10:03 fazer o trabalho mais devagar e com mais calma. O G. é
tocado pela cabeca da P. que Ihe fala ao ouvido e ele sorri

10:04 encolhendo-se.
A P. diz que deve continuar para depois fazer o puzzle e | Utilizou sempre 0 mesmo
ele repete: “Terminar... o puzzle...”. Prossegue a | marcador de cor verde.
atividade.
G. diz “Esta mal”, ao que a P. responde: “Sim, estd um
bocadinho mal, tens que fazer com calma...” N&o arrumou o marcador
A P. explica como devera fazer o proximo grafismo, G. | no sitio, nem retirou a

10:05 observa e inicia rapidamente. Termina e coloca a tampa no | folha, inicia a construcdo
marcador. A P. relembra que devera escrever o nome no | do puzzle sobre a folha de
final da ficha. papel.

10:07:41 | G. escreve o nome em mailsculas. A P. fala com a T.. | E rapido a manusear e

Ap6s terminar o nome, G. volta a colocar a tampa no | encaixar as pegas.
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10:07:53

10:08:26
10:10

10:13

10:17

10:30

marcador, coloca-o sobre a mesa e diz: “O puzzlel...
Puzzle!”

Estica o brago sobre a mesa, alcanga o puzzle e comeca a
construi-lo.

A P. permanece em didlogo coma T.

Retira as pecas da caixa e rapidamente encaixa-as umas
nas outras. Permanece calado e atento até ao final da
atividade.

Termina o puzzle e comega a bater palmas e a emitir o som
“Ehhhhhh!”. Grita: “Boa, Pocoyo!!!”

A P. reforga o sucesso da atividade “dando cinco” e o G.
retribui o gesto.

A P. refere que deverd arrumar as pegas na caixa. G.
desmancha o puzzle com ambas as méos e coloca-as na
caixa.

Levanta-se do lugar sem autorizagdo e dirige-se a area de
trabalhar em grupo.

Espera que Al e A2 terminem os seus trabalhos, mexendo
nas pegas do domind e brincando com elas.

G., Al e A2 recebem a instrucdo da P. para baralharem as
pegas, certificando-se que todas estdo viradas para baixo.
G. sorri e vira as pegas rapidamente. P. ordena que
retirarem seis pecas do domind. G. faz a contagem e retira
as pecas. A P. auxilia A2 que revela maior dificuldade na
contagem.

A P. pergunta se alguém sabe o nome do jogo. Al
responde tratar-se do Dominé. G. toca as seis pecas de que
disp0e.

Inicia 0 jogo do domind Al que possui a peca dupla de seis
e o reconhece.

G. espera pela sua vez de jogar e mantem-se atento na
procura das pecas, acertando nas escolhas.

Fim do jogo do domind. Apbs ouvirem o toque da
campainha da escola, G., Al, A2, A3 e A4 dirigem-se aos
seus cabides, vao buscar as mochilas e vao para o refeitorio

da UEE para lancharem.
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ANEXO 10

Segunda observacéo naturalista

Obijetivos:
- Recolher dados sobre os comportamentos do G. na UEE.
- Avaliar a autonomia do G.

GUIA DE OBSERVACAO DE ELEMENTOS CONSTITUINTES DA ACAO

PEDAGOGICA
Aspetos a observar Aspetos observados Tempo
Espaco UEE, area de trabalho | 10:00 — 10:30

individualizado

Area do computador

Intervenientes 5 alunos, professora Educacdo | 10:00-10:30

Especial, tarefeira e observadora.

Area tematica Expressdo Motora (Motricidade | 10:00 — 10:30
fina)
Informatica (TIC)

Conteldos abordados Picotagem seguindo o trago/limite 10:00 - 10:30
Memodria visual (identificacdo de
pares)

Atividades do professor Apoiar todos os alunos na 10:00 — 10:30
realizagdo da picotagem sobre um
limite

Estratégias de Trabalho individualizado, apoiado | 10:00 —10:30

ensino/aprendizagem pela professora.

Atividades dos alunos Realizagéo individual de | 10:00-10:30
picotagem

Exploragdo de jogo interativo no

computador

Material Esponja, agulha de picotar, | 10:00-10:30
cartolina

Computador
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PROTOCOLO DA SEGUNDA OBSERVAGCAO NATURALISTA

Local: UEE

Data: 02/03/2012
Duracéo: 30 minutos

Observador: N&o participante

P: Professora de E. E.
G: Aluno Observado
Al a A4: Alunos UEE
T: Tarefeira

Hora

Situacdes e comportamentos observados

Inferéncias

10:00

10:01

10:01:32

10:02:15

10:03:06

10:04:04
10:04:19

A P. dd ao G. uma esponja, uma agulha de picotar e um
pedaco de cartolina com os limites de um coelho definidos. D&
indicagdo que devera picotar até ao final e calmamente e que
podera iniciar a tarefa.

G. comega a picotar e 20 segundos depois para, sorri para a P.
que ficou sentada a seu lado e fica em siléncio durante 20
segundos, enquanto agita e observa o pedaco de cartolina.

P. relembra que deve continuar a tarefa e ele prossegue.

Ao ouvir a voz da T. que entra e diz “Bom dia”, G. volta-se de
imediato na cadeira e diz: “A Marisa!”. Depois repete “A
Marisa!” e acrescenta “A Paula”, ao que a P. responde: “Boa,
ja sabes que esta professora se chama Paula.” G. sorri e
continua a tarefa por orientacéo da P.

Interrompe a tarefa e coloca a méo esquerda sobre os olhos,
cerrando-os com forga. P. pergunta: “O que foi?”. G. ndo
responde. Faz furos na cartolina sem olhar para o papel. A P.
adverte que deverd olhar para a cartolina sendo podera
magoar-se nos dedos, porque se picara. G. retoma a picotagem
olhando para o papel.

G. péra a tarefa, levanta ligeiramente o pedago de cartolina e
olha-o. P. segura na cartolina, vira-a ao contrario e diz: “Ora
toca aqui!” Demonstra com a sua propria mao e acrescenta
“Faz tu agora com a tua mdo”. G. voltou a mao e sentiu a
textura. De seguida virou a cartolina e reiniciou a picotagem.
G. interrompe a tarefa e fica imével na cadeira olhando em
frente, para a parede. A P. pergunta: “Estds cansado?” Ele ndo
responde e continua sem reagir. A P. chama o seu nome duas
vezes, abanando ligeiramente o seu braco e continua sem
resposta. A P. pega-lhe nas maos e diz para continuar.

G. pega na agulha, picota, mas faz maior pressdo sobre a
esponja.

Volta a virar 0 pedaco de cartolina e a sentir a textura com a

méo.

Segura a agulha com o
polegar e indicador em
pinca.

Movimentos lentos e

suaves

Refere-se a
Observadora que ja
esteve presente na UEE

na manha anterior.

Segura a agulha com a
méao em concha,

revelando cansaco na
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10:05:20

10:05:42

10:06:44

10:06:56

10:07:47

10:08:03

10:09:36

10:13:23

10:16:00
10:18

Debruga-se sobre a esponja, com a agulha na méo e fixa o
olhar na parede, permanece assim um minuto, fazendo nesse
periodo 3 furos e voltando a fixar a parede.

A P. pega-lhe na méo e incita-o a recomegar, ele ndo
desprende o olhar da parede e a professora diz: “Queres ajuda,
ndo 2 E mesmo isso, certo?”. O G. acena com a cabega.

A P. ajuda-o alguns segundos e depois, 0 G. continua sozinho.
Ha trés momentos em que fixa a parede durante cerca de 20
segundos.

Pega novamente na agulha em pinga, parando de picotar
segundos depois.

Estica os bracos e boceja de olhar fixo na parede. Abana-se na
cadeira, emite alguns sons e brinca com a agulha de picotar
sobre a mesa, rodando o cabo de madeira entre os dedos.
Verbaliza “Pocoyo!”

Volta-se na cadeira, de modo a visualizar alguns colegas e
comega a emitir sons indecifraveis.

Vira-se para a frente e continua a brincar com a agulha e a
bocejar. Comega a bater repetidamente com ambas as méos na
mesa. Levanta os bracos, bate palmas e diz a0 mesmo tempo:
“Um, dois, trés, quaaaaaatrrrooo...” A P. pergunta: “E uma
can¢do? Isso é uma cangdo?” G. responde: “Sim!” A P.
questiona: “Entdo queres cantar uma cangdo. Qual?” Ele
responde: “Coelhinho.” A P. comeca a cantar a cangéio que ele
pretende, mas G. nao acompanha. Comega novamente a
bocejar, virando-se subitamente para tras ao ouvir o barulho do
teclado do computador da sala que estava a ser utilizado pela
T.. O G. permanece imével, sorrindo e de olhar fixo no
computador situado no extremo oposto da sala.

A P. segura-0 nos bragos e volta-o para a frente de modo a
voltar a tarefa. G. ndo acede e volta-se novamente na diregdo
do computador, emitindo sons. Volta-se para a frente, continua
com os batimentos na mesa e comega a bater palmas e a gritar
“Eehhhhhhhhhh”. A P. diz: “Ainda ndo acabaste!”, e ele faz
vibrar os labios. A P. incentiva-o, dizendo “V4, vamos acabar
o coelhinho, que ¢ para seres o primeiro a terminar!” G.
continua a voltar-se sistematicamente na cadeira, olhando para
a 0 computador.

A P. posiciona-o varias vezes de modo a continuar a tarefa, ele
faz esporadicamente furos na cartolina e, fica neste “jogo”,
sorrindo para o PC, até concluir a picotagem.

”»

Comega a contar os furos “1, 2, 3, 4, 5...” e a picotar em

maéo devido ao esforgo.

Grita como se tivesse
concluido a tarefa com
sucesso. Vibra os labios
fazendo transparecer

sinais de aborrecimento.

Contou até 5, por auto

recreagao.
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10:19

10:30

simultaneo. Faz mais uns furos e volta a centrar a atencdo no
computador, voltando-se de costas para o trabalho.

Conclui a picotagem e a P. destaca a figura em cartolina.

A P. diz ao G. que até a hora do lanche podera permanecer no
computador. G. corre e senta-se ao computador pronto a iniciar
um jogo onde devera comecar por introduzir o seu nome.
Soletra as letras que digita no computador “O G... 0 X... 0 Y,
0 Z... onde estd o Z??” Identifica e digita todas as letras do
nome em 20 segundos, e no final bate palmas dizendo
“BOAI!!”

Inicia um jogo de memoria visual (Identificacdo de 12 objetos
pares) e termina-o em aproximadamente 37 segundos. Ao
mesmo tempo que joga fala consigo mesmo, sem que se
perceba o que diz.

Faz vérios jogos de memdria com facilidade, mesmo quando

aumentou o grau de dificuldade (nimero de pares).

Quando soou a campainha que anunciava o intervalo levantou-

se, dirigiu-se ao cabide e retirou o lanche da mochila.

Apenas  conseguimos

identificar palavras

como “Boa!”, quando

acertava.

Manipulava 0
computador com
seguranca e

demonstrava prazer na

realizagdo da atividade.
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ANEXO 12
Teste de Linguagem Técnica da Leitura e Escrita
—_— — A S —— 4 — —
i é § [ ‘ D 8 4 9
[ S q% é | |
T - 5
B ] ‘ .
) | 2 6 7 e ’
J & @ N\ .
, | s _
[ N
o 1 ‘ M laranja b X
‘ 1| § - —
e 5 a u
| | 7 e
Ela foi a cidade \
N 2 R ]
o =
3 T B R ‘ , - 8 .
i ’ Eu comi um bolo. ‘
3 L — |
. . ~ L " ) i
Al 24 BL RU \ R |
_ o ] | Ao domingo ndo ha escola. ‘
|
10 B 16 )
[ o o o ‘ cao pau pato
Comprei uma boneca. | pao sal Osol brilha.  gato
[ | @  ca ato
1 17
i o T [
cha par boi Giz O carro é azul. 2254 987 36592
| ENe—
A 12 ) 18
Amanha é sabado. ‘ ! 0 Jo@o gosta de correr no bosque. ‘
13 - | 10 B
& F m L ! \{ arvore biscoito Mariana pente
— ‘ o B - |
14
o o - T ) B 20 -
Vamos fazer bolos. 'r 0 gato '
|
‘ O meu gato tem o pelo cinzento.
I 15 | O seu nome ¢ Farrusco.
‘ ’ L Lourdes|

Fomos passear.
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/ 21

Bobi € um céo.

Ele tem um osso.

L E o que ele come.

22

Ha muitos passarinhos. W
Alguns sao pequenos, outros
sao grandes:

O canario é um passaro pequeno.

23

Era uma vez uma
menina que tinha
dois coelhos.

Os dois coelhos

gostavam muito

da menina.
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ANEXO 13

Avaliagdo das atividades — Registo da Professora Observadora

AVALIACAO
ACOES E ATIVIDADES OBSERVACOES NA | AP A
ACAON.L1
a) Marcacdo quadro das presengas X
b) Cangéo “Mestre André” X
c¢) Caixas de categorias de letras e imagens X
d) Exploracéo de jornais e revistas velhas X
e) O nome
ACAON.22
a) Marcacéo de presencgas X
b) Estoria Infantil: “Chibos sabichdes” X
¢) O nome e apelido X
d) Caixa das sensac0es auditivas X
e) Ficha de trabalho: Quantidades X
ACAON.°3
a) Marcacdo de presencas X
b) O nome e apelido X
¢) O nome dos colegas X
d) Rimas X
e) Cd interativo X
ACAON.2 4
a) Marcagdo de presencas X
b) O nome e apelido X
¢) O nome dos colegas X
d) Diz-me o que sou... X
e) Jogos de audicao X
ACAON.°5
a) Marcacgdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Estoria: “Ler ¢ divertido” X
e) Ficha de trabalho: Sequéncias légicas X
ACAON.26
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a) Marcacdo de presengas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Lengalenga dos animais
e) Cangdo: “Mestre André”

ACAON.7

a) Marcacdo de presencgas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Lengalenga dos animais
e) Brinco com o0 meu corpo

ACAON.L8

a) Marcacdo de presengas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Jogos didaticos

ACAON.L9

a) Marcacdo de presengas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Pictograma de frases

X

ACAON.°10
a) Marcacdo de presengas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Ficha de trabalho: consciéncia fonémica

e) Jogo “Vamos descobrir...

”

ACAON.L 11

a) Marcacdo de presengas
b) O nome

c) Padr&o de cores

d) Jogo de movimento

X

ACAON.212

a) Marcacdo de presencgas
b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Estoria simples
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e) O Corpo: Jogo de exploragdo X
ACAON.13
a) Marcacdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Diz-me o que sou... X
e) Rimas X
f) Lengalenga dos animais X
ACAO N 14
a) Marcacdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalhos Dificuldade na X
e) Lengalenga dos animais manipulagdo  silabica X
f) Jogo de audico quanto a identificacéo e X
excluséo
ACAON.°15
a) Marcacgdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalhos Dificuldade na X
manipulagéo silabica
quanto a identificacdo e
exclusao
ACAON.° 16
a) Marcacéo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Jogo “Vamos descobrir...” X
e) Cd interativo X
ACAON.°17
a) Marcacgdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Jogo “Vamos descobrir...” X
e) Ficha de trabalho: sequéncias logicas X
f) Avoz X

ACAON.°18

132




Mestrado em Educacdo Especial, area de Especializacdo em Cognicéo e Motricidade

a) Marcacdo de presengas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Jogo “Vamos descobrir...” X
e) Fichas de trabalhos Dificuldade na

manipulagdo silabica

quanto & identificacéo e

excluséo
ACAON. 19
a) Marcacdo de presencgas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Estoria simples X
e) Fichas de trabalhos Dificuldade na

manipulagéo silabica

quanto a identificacéo e

excluséo
ACAO N.° 20
a) Marcacdo de presengas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Lengalenga dos animais
e) Loto de letras e palavras X
f) Cd interativo X
ACAO N.° 21
a) Marcac&o de presengas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalho Dificuldade na
e) O corpo: Jogo de exploracio manipulagdo  silabica X
f) Lengalenga dos animais quanto & identificacéo e

excluséo
ACAO N.° 22
a) Marcacdo de presengas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalho Dificuldade na
e) Jogo das cadeiras manipulagio silabica
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f) Descobre o que sou... quanto & identificacéo e X
excluséo
ACAO N.° 23
a) Marcacéo de presencgas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalho Dificuldade na
e) Sequéncias logicas manipulagéo silabica X
f) Rimas quanto & identificacéo e X
excluséo
ACAO N.° 24
a) Marcacdo de presencas X
b) O nome X
¢) O nome dos colegas X
d) Fichas de trabalho X
e) Jogo de movimento X
NA NAO ATINGIU
AP ATINGIU PARCIALMENTE
A ATINGIU
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ANEXO 14

Planificacdo Agdon. 1

ACAO N.° 1 - 09/03/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificacéo pessoal e matematica
b) Expressao Musical

) Nog&o de categorias

d) Nocéo de letra e de nome

Obijetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a cantar a mUsica com suporte visual
c) - Distinguir escrita de desenho
- Aprender a categorizar letras/palavras e imagens
d) Utilizar diferentes tipos de suportes escritos

e) Identificar e recortar letras que constituem o seu primeiro nome

Descricéo das a) Marcagdo quadro das presengas

atividades Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
identificagéo no respetivo dia da semana.

b) Cancédo “Mestre André”

Sentar-se com a crianga e colocar o pictograma da cangdo em cima da mesa. Apontar para a
tabela de comunicagdo a medida que se canta a musica. Cada vez que se repete a musica pedir a
crianca para apontar e escolher o instrumento musical seguinte.

c) Caixas de categorias de letras e imagens

Colocar as duas caixas em cima da mesa com as etiquetas correspondentes e nomed-las. Pedir a
crianca para separar 15 cartbes com letras/palavras e imagens em fungdo da categoria
correspondente.

d) Exploragdo de jornais e revistas velhas

A criangca ird explorar livremente as revistas e jornais

e) O nome

Recorte e colagem das letras que constituem o nome préprio em folha de papel.

Estratégias Recurso aumentativo: mdsica adaptada; instrugBes visuais; Recompensa (puzzle e jogos
didaticos)
Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
e Materiais: a) Quadro das presengas, simbolo de identificagdo
Recursos b) Pictograma da Musica “Mestre André”
C) 2 caixas, 15 cartdes plastificados
d) jornais e revistas antigas, tesoura e cola
Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 15

Planificacdo Agédo n.° 2

ACAO N.° 2 - 15/03/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Linguagem Oral e abordagem a escrita
¢) Nocé&o de escrita: letras e nome

d) Integracéo sensorial - Audi¢do

) Nogéo de quantidade

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ouvir e a recontar a estdria através de suporte visual
c) ldentificar e reconhecer letras que constituem o seu primeiro nome e apelido
d) - Promog&o do contacto com diferentes sons
- Exploracéo de instrumentos musicais

e) Aprender a representar graficamente as quantidades certas em fungéo do nimero dado.

Descricao das

atividades

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianca ira aproximar-se do quadro das presencas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) Estéria Infantil: “Chibos sabichdes” (Gonzalez, 2009)

Sentar-se & mesa com a crianga, abrir o livro e comegar por contar a estoria apontando com o
dedo da crianca para cada desenho. No final, pedir a crianga para repetir a histéria apoiando-se
nos simbolos existentes no livro.

¢) O nome e apelido

Colocar a ficha em cima da mesa e pedir a crianga que escolha um marcador de feltro.
Apontar para cada letra e pedir & crianga para as nomear. Indicar-lhe que devera passar por
cima da sombra de cada letra. No final, solicitar a leitura do nome e apelido.

d) Caixa das sensacdes auditivas

Sentar-se no chdo com a crianga e abrir a caixa das sensacdes auditivas. Tocar um instrumento
musical e incentivar a crianga a explora-lo também. Gradualmente aumentar a sensibilidade a
VArios sons e varias intensidades. Pedir a crianga que repita ritmos simples.

e) Ficha de trabalho: Quantidades

Pedir a crianca que pinte o nimero de circulos correspondentes ao n.° apresentado na folha.

Estratégias

Redugéo de estimulos distratores; instrucdes visuais; recompensa (puzzle); reforgo

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificacao

e

Recursos b) livro
c) ficha, marcador de feltro
d) caixa com varios instrumentos musicais
e) ficha, lapis de cor

Avaliacéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 16

Planificacdo Agdo n.° 3

ACAO N.° 3 - 16/03/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificacéo pessoal e matematica
b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Nocéo de rima

e) Nogédo de igual — Jogo de memoria

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Identificar palavras com o mesmo som final
e) - Aumentar o tempo de concentragao e atencdo na realizagdo de uma tarefa/atividade
- Aprender a procurar imagens iguais as do modelo

Descricéo das a) Marcagcao de presengas

atividades b) O nome e apelido

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Apontar para 0 nome e apelido, nomea-
los e pedir ao G. para repetir. Por as etiquetas em cima da mesa e pedir a crianca que as ordene,
em fungéo do modelo.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Rimas

Numa ficha de trabalho, a crianca devera estabelecer correspondéncia entre os elementos que
apresentam os mesmos sons finais. Numa fase seguinte, devera identificar e assinalar de entre
trés palavras, qual a que rima com a imagem apresentada.

e) Cd interativo

No computador, explorard um cd interativo com jogos de memoria. Gradualmente vai

aumentando o nivel de dificuldade com o0 aumento do nimero de pares para encontrar.

Estratégias Reducdo de estimulos distratores; instrugdes visuais; reforco; diminuicdo/eliminacdo do
reforco; interesses restritos

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
e Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo
RecuUrsos b) e c) placa de cartéo e etiquetas

d) ficha, lapis de cor

e) computador, cd interativo (Memory Game, EDUCA, 2003)
Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 17

Planificacdo Agédo n.° 4

ACAO N.° 4 — 22/03/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nocéo de nome dos colegas

d) Adivinhas

) Expressdo Musical: desenvolvimento auditivo

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Descobrir a palavra a partir de uma descricéo
e) - Estimular a atencdo e a memoria

- Aprender a identificar o animal pelo seu som

Descrigdo das

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de

atividades
identificagdo no respetivo dia da semana.
b) O nome e apelido
Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Apontar para 0 nome e apelido, nomea-
los e pedir ao G. para repetir. Por as etiquetas em cima da mesa e pedir a crianca que as ordene,
em fung¢do do modelo.
¢) O nome dos colegas
Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. POr as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.
d) Diz-me o que sou...
Numa ficha de trabalho, a crianga devera estabelecer correspondéncia entre a frase lida e a
imagem que considera representar a resposta.
e) Jogos de audigdo
A crianga ird ouvir sons de animais e devera identificar o nome do animal a que corresponde o
som. Mostrar a resposta correta e encorajar a crianga a repetir o som.

Estratégias Organizagdo visual, reducdo de estimulos distratores; instrugbes visuais; reforgo;

diminuigao/eliminacéo do reforco

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) placa de cartdo e etiquetas
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas

d) ficha, lapis de cor

e) leitor de cd, cd, cartdes com imagens de animais
Avaliagéo Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 18

Planificacdo Agdo n.’5

ACAO N.° 5 — 23/03/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem Oral e Abordagem a escrita

e) Dominio da Matemética: Sequéncias légicas

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Distinguir escrita/desenho
- Aprender a ouvir e a recontar a estoria através de suporte visual
- Distinguir escrita de desenho
- Interpretar imagens ou gravuras de um livro
- Utilizar o livro como meio narrativo

e) Estimular o pensamento e o raciocinio l6gico

Descricdo das a) Marcagéo de presencas
b) O nome

atividades
Tendo como modelo a placa com o nome da crianga escrito, 0 G. devera copiar 0 seu nome
para uma folha de papel.
¢) O nome dos colegas
Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianca para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.
d) Estéria: “Ler é divertido” (Parr, 2007)
A crianca ird sentar-se e ouvira a estéria adaptada. Apds a leitura sera feita a exploracdo das
imagens e serdo colocadas algumas questdes simples a crianca.
e) Ficha de trabalho: Sequéncias l6gicas
A crianga devera preencher uma ficha onde consta uma sequéncia l6gica incompleta com trés
elementos.

Estratégias Organizacdo visual, reducdo de estimulos distratores; instrugbes visuais; reforgo;

diminuicéo/eliminacéo do reforgo

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo

¢ b) papel e lapis
Recursos ¢) placa de cartdo e etiquetas
d) Livro de estéria
e) ficha, lapis de cor
Avaliacédo Grelha de avaliagéo (Anexo 13)
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ANEXO 19

Planificacdo Agdo n.° 6

ACAO N.° 6 — 12/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nocéo de nome dos colegas

d) Linguagem Oral e Abordagem a escrita
) Expressdo Musical

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual
- Trabalhar a consciéncia fonémica
- Selecionar as imagens que contém determinados segmentos/fonemas

e) Aprender a cantar a musica com suporte visual

Descricéo das
atividades

a) Marcag&o de presencas

b) O nome

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0os nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Lengalenga dos animais (Anexo38)

A medida que a lengalenga é apresentada & crianca, vdo sendo apresentadas imagens dos
animais enunciados. O G. serd incitado a repetir as frases da lengalenga e a identificar os
animais das imagens. De seguida, uma ficha de trabalho em que devera pintar os animais que
tém 0 mesmo som.

e) Cangiio: “Mestre André”

Sentar-se com a crianga e colocar o pictograma da cangdo em cima da mesa. Apontar para a
tabela a medida que se canta a musica. Cada vez que se repete a mUsica pedir a crianga para

apontar e escolher o instrumento musical seguinte.

Estratégias

Organizacdo visual; reducédo de estimulos distratores; instrugdes visuais; reforco

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) Imagens de animais; ficha, lapis de cor
e) pictograma da musica

Avaliagio Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 20

Planificacdo Agdo n.° 7

ACAO N.0 7 — 13/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificacéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem Oral e Abordagem a escrita

e) Expressdo Musical: o corpo, jogos de exploragéo.

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual
- Trabalhar a consciéncia fonémica
- Selecionar as imagens que contém determinados segmentos/fonemas
e) - Desenvolver a misica através da percussdo corporal

- Desenvolver o sentido ritmico e da coordenagdo motora

Descricéo das
atividades

a) Marcacédo de presencas

b) O nome

Tendo como modelo a placa com o nome da crianga escrito, 0 G. devera copiar 0 seu nome
para uma folha de papel.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com os nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Lengalenga dos animais (Anexo 38)

A medida que a lengalenga é apresentada a crianca, vdo sendo apresentadas imagens dos
animais enunciados. O G. serd incitado a repetir as frases da lengalenga e a identificar os
animais das imagens. De seguida, uma ficha de trabalho em que devera pintar os animais que
emitem o mesmo som.

e) Brinco com o0 meu corpo

A crianga deverd imitar sons produzidos pela professora e utilizar diferentes maneiras de

reproduzir sons com a voz e acompanhamento de ritmo corporal.

Estratégias

Reforgo; redugdo de estimulos distratores; instrugBes visuais; recompensa e interesse restrito

(computador)

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

€

b) papel e lapis
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
Avaliagio Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 21

Planificacdo Agdo n.° 8

ACAO N.° 8 — 10/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica
b) Nogéo de nome
¢) Noc&o de nome dos colegas
d) Nocdo de categorias: cor
Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro

- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a categorizar diferentes imagens em fungéo da cor

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
identificacdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Tendo como modelo a placa com o nome da crianga escrito, 0 G. devera copiar 0 seu home
para uma folha de papel.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Jogos didaticos

Colocar a placa e retirar as etiquetas deixando ficar a primeira fila como modelo. Apontar para
cada cor e nomeé-la. Colocar as etiquetas em cima da mesa e pedir a crianga para as associar

em funcdo das quatro cores apresentadas.

Estratégias

Reforco; redugdo de estimulos distratores; instrugdes visuais

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

€ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e 5 etiquetas de cada: vermelhas, azuis, amarelas e verdes
d) jogo (placa e etiquetas)

Avaliacio Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 22

Planificacdo Ag¢do n.°9

ACAO N.° 9 — 20/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a ordenar as letras do nome e do apelido seguindo 0 modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Dominar as regras morfoldgicas e sintaticas

Descrigdo das a) Marcagéo de presencas

L Na sua vez, a crianga ira aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
atividades
identificacdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Tendo como modelo a placa com o nome da crianga escrito, 0 G. devera copiar 0 seu nome
para uma folha de papel.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com os nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar 0 nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Pictograma de frases

Serdo apresentadas a crianga trés fases simples e também as imagens que representam as
palavras. A crianga devera recortar as imagens e posteriormente construir corretamente cada

frase, colando os desenhos pela ordem correta (Ex.° “A menina bebe o leite”).

Estratégias Reforgo; diminuigao/eliminacéo do reforgo; redugéo de estimulos distratores; instrucdes visuais

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

€ b) papel e lapis
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas

d) folha de papel, tesoura, cola, pictograma das frases.
Avaliacio Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 23

Planificacdo Acdo n.° 10

ACAO N.° 10 — 26/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nocéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita

e) Nogéo de categorias: letra, palavra, frase

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Trabalhar a consciéncia fonémica
- Selecionar as imagens das palavras que contém determinados segmentos/fonemas.

e) Aprender a separar por categorias (letra, palavra, frase)

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, o G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Ficha de trabalho: consciéncia fonémica

A crianca vai identificar e colorir as imagens das palavras que apresentam 0 mesmo som.

e) Jogo “Vamos descobrir...”

Em cima da mesa serédo colocados trés envelopes (letras, palavras, frases), a crianca ira apontar
para cada um dos envelopes nomeando a categoria. Quinze etiquetas serdo colocadas em cima
da mesa e misturadas, de seguida sera pedido a crianga que as coloque em cada envelope, em
funcdo da categoria.

Estratégias

Reforco; diminuicdo/eliminagdo do reforco; reducdo de estimulos distratores; instrucdes

visuais; recompensa (puzzle)

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) folha de papel, lapis de cor.
e) 3 envelopes, 15 etiquetas

Avaliagéo Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 24

Planificacdo Acdo n.° 11

ACAO N.° 11 — 27/04/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica
b) Nocéo de nome
c) Nogéo de padrao

e) Expressdo Musical e Motora

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
c) Aprender a seguir padrdes associando objetos as cores, respeitando a sequéncia dada no
modelo

d) Proporcionar as criangas formas de expressar e comunicar o que ouvem.

Descricéo das a) Marcagdo de presencas

atividades Na sua vez, a crianga ira aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, o G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

c) Padrdo de cores

Colocar trés tiras de padrdes de cores em cima da mesa e um conjunto de missangas/cubos
coloridos ao lado. Pedir a crianga para ir colocando uma peca de cada vez, seguindo o padréo
existente e respeitando a orientacéo esquerda-direita / cima-baixo.

d) Jogo de movimento

Em grupo, a crianga participara numa danga de roda.

Estratégias Reforco; reducdo de estimulos distratores; instrugdes visuais; recompensa (computador)

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora, alunos
Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo

e

b) papel e lapis
Recursos c) tiras de padrdes de cores em cartolina; missangas/cubos coloridos
Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 25

Planificacdo Acdo n.° 12

ACAO N.° 12 — 03/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nocéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita: estérias
e) Expressdo Musical e Motora

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
c¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a ordenar estérias com base no modelo
e) - Desenvolver a misica através da percussao corporal

- Desenvolver o sentido ritmico e a coordenagdo motora

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

b) O nome

Sem modelo, o G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com os nomes em cima
da mesa e pedir & crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Estoria simples

Colocar a placa em cima da mesa. Retirar as etiquetas com o duplicado. Dar uma de cada vez a
crianca, pedir-lhe para dizer o que estd a acontecer em cada imagem e ordenar a estoria
conforme o modelo. No final, pedir-lhe que repita novamente a estéria.

e) O Corpo: Jogo de exploracéo

A crianga devera acompanhar cangdes com gestos, batimentos ritmicos utilizando as méos, pés,

dedos, pernas, etc...

Estratégias

Reforgo; diminuicdo/eliminagdo do reforgo; reducdo de estimulos distratores; suporte visual;

modelagdo

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificacao

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) placa de cartéo e etiquetas.

Avaliagdo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 26

Planificacdo Acdo n.° 13

ACAO N.° 13 — 04/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica
b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Adivinha

e) Nogé&o de rima

f) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e 16gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Descobrir a palavra a partir de uma descricéo
e) Identificar palavras com o mesmo som final
f) - Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual
- Trabalhar a consciéncia fonémica

- Selecionar as imagens que contém determinados segmentos/fonemas

Descrigdo das a) Marcagéo de presencas
b) O nome

atividades
¢) O nome dos colegas
d) Diz-me o que sou... Numa ficha de trabalho, a crianca devera estabelecer correspondéncia
entre a frase lida e a imagem que considera representar a resposta correta.
e) Rimas
Numa ficha de trabalho, a crianca devera estabelecer correspondéncia entre os elementos que
apresentam 0s mesmos sons finais. Numa fase seguinte, devera identificar e assinalar de entre
trés palavras, qual a que rima com a imagem apresentada.
f) Lengalenga dos animais (Anexo 38)
A medida que a lengalenga é apresentada a crianca, vdo sendo apresentadas imagens dos
animais enunciados. O G. serd incitado a repetir as frases da lengalenga e a identificar os
animais das imagens.

Estratégias Reforgo; diminuigéo/eliminagdo do reforco; redugéo de estimulos distratores; suporte visual;

recompensa e interesse restrito (computador); repeticdo e ordenagéo

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo

¢ b) papel e lapis
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) e e) ficha; lapis de cor
f) imagens de animais
Avaliagido Grelha de avaliag&o (Anexo 13)
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ANEXO 27

Planificagéo Acéo n.° 14

ACAO N.° 14 — 10/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nocéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
e) Linguagem oral e abordagem a escrita

) Expressdo musical; Conhecimento do Mundo

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Formar uma palavra juntando as silabas que Ihe sdo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, ap6s a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém
- Detetar o objeto que pertence ao grupo semantico
e) Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual

Descricao das

atividades

a) Marcag&o de presencas

b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Fichas de trabalhos

A crianca realizara fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizacdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentacéo, identificacéo, produgdo e exclusdo).

e) Lengalenga dos animais (Anexo 38)

f) Jogo de audigéo

A crianca ird ouvir sons de animais provindos do computador e devera identificar o nome do

animal a que corresponde 0 som. Mostrar a resposta correta e encorajar a repeticdo do som.

Estratégias

Reforco; reducdo de estimulos distratores; suporte visual; construcéo e adaptagdo de materiais;
aprendizagem objetiva e concreta; repeticéo e ordenacéo; Uso do computador/interesse restrito
(jogo de audigdo)

Intervenientes

Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo
b) papel e lapis

e
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas

d) fichas; lapis de cor

e) imagens

f) apresentagdo powerpoint; computador
Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)

148




Mestrado em Educacdo Especial, area de Especializacdo em Cognicéo e Motricidade

ANEXO 28

Planificacdo Acdo n.° 15

ACAO N.° 15 — 11/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Formar uma palavra juntando as silabas que lhe sdo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, apés a excluséo de uma silaba, qual a palavra que se obtém

- Detetar 0 objeto que pertence ao grupo semantico

Descricéo das a) Marcagdo de presencas

atividades Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presencas e colocar o seu simbolo de
identificagéo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, o G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianca para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Fichas de trabalhos

A crianca realizara fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizacdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentagéo, identificagdo, producdo e excluséo).

Estratégias Reforgo; redugéo de estimulos distratores; suporte visual; aprendizagem objetiva e concreta;
recompensa (jogos didaticos e puzzles)

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) fichas; lapis de cor

Avaliagdo Grelha de avalia¢do (Anexo 13)
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ANEXO 29

Planificacdo Acdo n.° 16

ACAO N.° 16 — 17/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
€) Nogéo de igual — Jogo de memoéria

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a separar por categorias (letra, palavra, frase)
€) - Aumentar o tempo de concentragao e atencdo na realizacdo de uma tarefa/atividade

- Aprender a procurar imagens iguais as do modelo

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presencgas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, 0 G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. POr as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Jogo “Vamos descobrir...”

Em cima da mesa serédo colocados trés envelopes (letras, palavras, frases), a crianca ira apontar
para cada um dos envelopes nomeando a categoria. Quinze etiquetas serdo colocadas em cima
da mesa e misturadas, de seguida sera pedido a crianga que as coloque em cada envelope, em
funcdo da categoria.

e) Cd interativo (Memory Game, EDUCA, 2003)

No computador sera feita a exploragdo de um cd interativo com jogos de memoria.
Gradualmente vai aumentando o nivel de dificuldade.

Estratégias

Suporte visual; reducdo de estimulos distratores; reforgo; diminuicdo/eliminacdo do reforco;
interesse restrito (computador)

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) 3 envelopes; 15 etiquetas
e) Cd interativo; computador

Avaliagdo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 30

Planificacdo Acdo n.° 17

ACAO N.° 17 — 18/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificagéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita

e) Dominio da Matemética — Sequencias légicas

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a separar por categorias (letra, palavra, frase)
e) Estimular o pensamento e o raciocinio l6gico
f) - Desenvolver os aspetos essenciais da voz

- Experimentar maneiras diferentes de produzir sons

Descricéo das a) Marcagdo de presencas
b) O nome

atividades
¢) O nome dos colegas
Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com os nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar 0 nome igual ao modelo, nomeando-o.
d) Jogo “Vamos descobrir...”
Em cima da mesa serdo colocados trés envelopes (letras, palavras, frases), a crianca ira apontar
para cada um dos envelopes nomeando a categoria. Quinze etiquetas serdo colocadas em cima
da mesa e misturadas, de seguida sera pedido a crianga que as coloque em cada envelope, em
funcéo da categoria.
e) Sequéncias légicas
A crianga ird modelar massa e a partir de trés moldes confecionara trés formas geométricas
diferentes: circulos, quadrados e triangulos. Depois, completard uma sequéncia logica
incompleta com trés elementos, utilizando os motivos confecionados.
f) A voz
Fazer experiéncias com a prépria voz (cantar, rir, falar, chorar, etc.)

Estratégias Suporte visual; redugdo de estimulos distratores; reforgo; diminuigéo/eliminacdo do reforgo;

aprendizagem objetiva e concreta; repeticdo e ordenagdo

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) 3 envelopes; 15 etiquetas
€) massa de modelar, moldes

Avaliacéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 31

Planificacdo Acdo n.° 18

ACAO N.° 18 — 24/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
e) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a separar por categorias (letra, palavra, frase)
e) - Formar uma palavra juntando as sflabas que Ihe séo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, ap6s a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém
- Detetar o objeto que pertence ao grupo semantico

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

b) O nome

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s homes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Jogo “Vamos descobrir...”

Em cima da mesa serédo colocados trés envelopes (letras, palavras, frases), a crianca ira apontar
para cada um dos envelopes nomeando a categoria. Vinte etiquetas serdo colocadas em cima da
mesa e misturadas, de seguida sera pedido a crianga que as coloque em cada envelope, em
funcdo da categoria.

e) Fichas de trabalhos

A crianga realizard fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizagdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentacéo, identificagdo, produgéo e exclusdo).

Estratégias

Reducéo de estimulos distratores; suporte visual; Reforco; aprendizagem objetiva e concreta;

repeticdo e ordenagéo

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) 3 envelopes; 20 etiquetas
e) fichas; lapis de cor

Avaliagdo Grelha de avaliacdo (Anexo 13)
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ANEXO 32

Planificacdo Acdo n.° 19

ACAO N.° 19 — 25/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificacéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

¢) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita: estorias
e) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogBes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Aprender a ordenar estérias com base no modelo
e) - Formar uma palavra juntando as silabas que Ihe sdo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, apds a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém

- Detetar 0 objeto que pertence ao grupo semantico

Descricao das a) Marcagcdo de presencas

atividades b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Estoria simples - A estdria serd contada a partir do recurso ao livro. Serd feita uma
exploracdo da imagem. De seguida, colocar a placa com as imagens em cima da mesa. Retirar
as etiquetas com o duplicado. Dar uma de cada vez a crianca, pedir-lhe para dizer o que esté a
acontecer em cada imagem e ordenar a estéria conforme o modelo.

e) Fichas de trabalhos

A crianca realizara fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizacdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentagéo, identificagdo, produgéo e exclusdo).

Estratégias Reducéo de estimulos distratores; suporte visual; reforgo; diminuigao/eliminagéo do reforco;
aprendizagem objetiva e concreta; repeti¢do e ordenacéo; recompensa e interesse restrito(jogos
didaticos e puzzles)

Intervenientes Humanos: G., Professora Observadora

e Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo
b) papel e lapis

Recursos ) papel & lap

c) placa de cartdo e etiquetas
d) livro, placa de imagens e etiquetas

e) fichas; lapis de cor

Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 33

Planificacdo Acdo n.° 20

ACAO N.° 20 - 31/05/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita: Lengalenga

e) Linguagem oral e abordagem a escrita: Nocéo de letra ou palavra
f) Informatica, Matemética, Conhecimento do Mundo

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual
- Trabalhar a consciéncia fonémica
- Selecionar as imagens que contém determinados segmentos/fonemas
€) Aprender a associar letras e palavras ao modelo

f) Aumentar o tempo de atencéo e de concentracdo na realizagéo de atividades/tarefas

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Lengalenga dos animais (Anexo38)

A medida que a lengalenga é apresentada a crianca, vdo sendo apresentadas imagens dos
animais enunciados. O G. sera incitado a repetir as frases da lengalenga e a identificar os
animais das imagens e 0s sons que emitem.

e) Loto de letras e palavras

Colocar a placa em cima da mesa e espalhar sobre a mesa as etiquetas. Solicitar a crianga que
retire uma etiqueta de cada vez. A letra ou palavra retirada serd nomeada e sera pedido a
crianga que repita e a associe a letra ou palavra idéntica.

f) Cd interativo (Aprendilandia 4, 2002)

A crianga explorard o Cd interativo e concretizara atividades que ensinam a ler, a contar e a

descobrir a Natureza.

Estratégias

Reducdo de estimulos distratores; suporte visual; reforco; repeticdo e ordenagdo; interesse
restrito

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora
Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis
Recursos c) e e) placa de cartdo e etiquetas
d) imagens
f) Cd interativo; Computador
Avaliagdo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 34

Planificacdo Acdo n.° 21

ACAO N.° 21 — 01/06/2012
(09:30 — 12:30)

Area a) Identificacéo pessoal e matematica

b) Nocéo de nome

) Nog&o de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
e) Expressdo Musical e Motora

f) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e 16gico-espaciais
b) Aprender a escrever o nome sem o modelo
c) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Formar uma palavra juntando as silabas que Ihe sao ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, apds a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém
- Detetar 0 objeto que pertence ao grupo semantico
e) - Desenvolver a misica através da percussdo corporal
- Desenvolver o sentido ritmico e a coordenagdo motora

f) - Aprender a ouvir e a repetir a lengalenga através de suporte visual

Descricéo das a) Marcagcao de presengas

atividades b) O nome

¢) O nome dos colegas

d) Fichas de trabalho

A crianga realizara fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizacdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentagéo, identificagdo, produgéo e exclusdo).

e) O corpo: Jogo de exploracao

A crianga deverd acompanhar cangdes com gestos, batimentos ritmicos utilizando as maos, pés,
dedos, pernas, etc.

f) Lengalenga dos animais (Anexo 38)

Estratégias Reducéo de estimulos distratores; suporte visual; reforgo; repeticdo e ordenagéo; construgéo e
adaptagdo de materiais; interesse restrito e recompensa (puzzles)

Intervenientes Materiais: a) quadro das presencas; simbolos de identificacdo
e b) papel e lapis
Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) fichas, lapis de cor
f) imagens
Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 35

Planificacdo Ac¢do n.° 22

ACAO N.° 22 — 06/06/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
e) Expressdo Musical e Motora

f) Adivinha

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Formar uma palavra juntando as silabas que lhe sdo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, ap6s a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém
- Detetar o objeto que pertence ao grupo semantico
€) Proporcionar experiéncias musicais em grupo

f) Descobrir uma palavra a partir da descrigédo

Descricéo das
atividades

a) Marcag&o de presencas

Na sua vez, a crianca ird aproximar-se do quadro das presencas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, 0 G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s homes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Fichas de trabalho

A crianca realizard fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizagdo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentacéo, identificacéo, producéo e excluséo).

e) Jogo das cadeiras

Enquanto ouvem musica, o grupo de criangas circulara a volta de um circulo de cadeiras em
nimero inferior ao nimero de criancas. Assim que a musica pare, devem procurar uma cadeira
livre. Caso a encontrem continuam em jogo, caso contrario deverdo assistir apenas.

f) Descobre o que sou...

A crianca deverda descobrir a imagem que corresponde a resposta da frase lida.

Estratégias

Reducéo de estimulos distratores; suporte visual; reforgo; aprendizagem objetiva e concreta;
diminuicéo/eliminagdo do reforgo; privilegiar repeticdo e ordenagdo; incentivar a colaboragéo
para a manipulacdo de materiais; dar tempo para a resposta

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora
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e Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo
RecUrsos b) papel e lapis

c) placa de cartdo e etiquetas

d) fichas, lapis de cor

e) cadeiras, leitor de cd’s, cd de musica

f) cartdes com imagens

Avaliagéo Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 36

Planificacdo Acdo n.° 23

ACAO N.° 23 — 08/06/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
¢) Dominio da Matemética

f) Nogéo de rima

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) - Formar uma palavra juntando as silabas que lhe sdo ditas
- Segmentar cada palavra em silabas
- Descodificar as palavras com a mesma silaba inicial
- Selecionar e identificar as palavras que iniciam com a mesma silaba
- Perceber, ap6s a exclusdo de uma silaba, qual a palavra que se obtém
- Detetar o objeto que pertence ao grupo semantico
e) Estimular o pensamento e o raciocinio l6gico

f) Identificar palavras com o mesmo som final

Descricéo das
atividades

a) Marcag&o de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presencas e colocar o seu simbolo de
identificagdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, 0 G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com 0s nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Fichas de trabalho

A crianca realizard fichas de trabalho acerca do grupo semantico (categorizagéo) e de
manipulacéo silabica (sintese, segmentacéo, identificagdo, produgéo e exclusdo).

e) Sequéncias légicas

A crianca deverd copiar a sequéncia realizada pela professora e posteriormente devera
continua-la.

f) Rimas

A crianca devera procurar entre as imagens colocadas sobre a mesa a que rima com a palavra

apresentada.

Estratégias

Reducéo de estimulos distratores; suporte visual; reforco; privilegiar repeticdo e ordenacéo;
incentivar a colaboracéo para a manipulacéo de materiais; dar tempo para a resposta

Intervenientes

e

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo
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Recursos

b) papel e lapis

c) placa de cartdo e etiquetas

d) fichas, lapis de cor

€) bases mosaico e pinos de plastico de 5 cores

f) cartdes com imagens

Avaliacdo

Grelha de avaliagdo (Anexo 13)
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ANEXO 37

Planificagéo Acéo n.° 24

ACAO N.° 24 — 14/06/2012
(09:30 — 12:30)

Area

a) Identificagdo pessoal e matematica

b) Nogéo de nome

¢) Nogéo de nome dos colegas

d) Linguagem oral e abordagem a escrita
e) Expressdo Musical e Motora

f) Linguagem oral e abordagem a escrita

Objetivos

a) - Conhecer-se a si e ao outro
- Desenvolver nogdes matematicas e l6gico-espaciais
b) Aprender a escrever 0 nome sem o modelo
¢) Aprender a procurar e a identificar o nome dos colegas, associando etiquetas iguais
d) Formar uma palavra juntando as silabas que Ihe séo ditas
€) Proporcionar as criangas formas de expressar e comunicar 0 que ouvem.

f) Identificar palavras com 0 mesmo som final

Descrigdo das
atividades

a) Marcagédo de presencas

Na sua vez, a crianga ird aproximar-se do quadro das presengas e colocar o seu simbolo de
identificacdo no respetivo dia da semana.

b) O nome

Sem modelo, o G. escrevera o seu nome e apelido numa folha de papel, enunciado as letras que
esta a representar graficamente.

¢) O nome dos colegas

Colocar a placa em cima da mesa e retirar as etiquetas. Por as etiquetas com os nomes em cima
da mesa e pedir a crianga para encontrar o nome igual ao modelo, nomeando-o.

d) Fichas de trabalho

A crianca realizara uma ficha de trabalho onde devera distinguir letras e palavras entre outros
elementos, nomeadamente, imagens.

e) Jogo de movimento

Em grupo, a crianca participard numa danca de roda.

Estratégias

Reducédo de estimulos distratores; suporte visual; reforgo; instrugdes visuais; recompensa e
interesse restrito (computador)

Intervenientes

Humanos: G., Professora Observadora

Materiais: a) quadro das presengas; simbolos de identificagdo

¢ b) papel e lapis

Recursos c) placa de cartdo e etiquetas
d) fichas, lapis de cor

Avaliagdo Grelha de avaliacdo (Anexo 13)
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ANEXO 38

Lengalenga dos animais

“Era uma vez um camelo...

N&o conto mais,

Que me cai o cabelo.

Era uma vez uma gata malhada...
N&o conto mais,

Que fico engasgada.

Era uma vez uma vaca adoentada...
N&o conto mais,

Que fico stressada.

Era uma vez um ledo...

N&o conto mais,

Que ele me atira ao chéo.

Era uma vez um boi coxo...

N&o conto mais,

Que me doi o pescoco.

Era uma vez a galinha Vitoria...
N&o conto mais,

Que acabou a histoéria.”

(Autor desconhecido)
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ANEXO 39

Ficha de trabalho: construcéo de frases

Construgdo de frases
Objetivo: Dominar as regras morfoldgicas e sintaticas

Constréi corretamente a frase colando os desenhos pela ordem correta.

O menino Ié o livro.

A menina bebe

O galo come o milho.
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