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PALEOETNOBOTANICA (FINAIS i
SEC. XI A SEC. XITI/XIV) DO SUL

DE PORTUGAL - SETUBAL, MERTOLA

E SILVES

JOAO PAIS'

RESUMO

Apresenta-se tentativa de sintese acerca do materia) vegetal recolhido na Travessa da
Portuguesa (Settbal, séc. X)I e/ou XIV), aledgova do Castelo de Mértola (finais séc. X
a inicios do séc. X1} e no Castelo de Sives (fins séc. Xil/séc. XIIl}.

Na Travessa da Portuguesa predominam fruteiras (figueira, pessegueiro, ginjeira,
ameixeira, romazeira). Em Mértofa, a presenca de meldo, linho, trigo @ chicharos indica
contexto agricola com caracteristicas de maior secura. A associagdo recolhida no castelo
de Silves, distingue-se, nomeadamente, pela presenga de Ceftis australis {lodda bastardo)
e de Juniperus phoenicea (sabina), e pela auséncla de Pinus pinea.

ABSTRACT

A synthesis is presented of the plant material collected at Travessa da Portuguesa
(Setabal, X1l and/or XIV centuries), citadel of Mértola castle (end of XI to early Xl
centuries) and Silves castle (end XII to early XIlt centuries).

At Travessa da portuguesa fruit trees are predominant (fig tree, peach tree, morello
tree, plum tree, pomegranate tree). The presence of melon, flax, wheat, peas (Laifiyrus
cicera) at Mértola castle, seems to indicate that farming activities were developed
in a relatively dry environment. The Silves castle association is distinguished by the
presence of Ceffis australis and Juniperus phoenicea, and by the absence of Pinus pinea
(umbrela pine).

* Centro de Estudos Geologicos da U.N.L., Quinta da Torre, 2825 Monte de Caparica.

INTRODUGAO

0 Sul de Portugal é relativamente rico de
espdlio arqueoldgico referente & ocupagio
isldmica e inicio do dominio eristdo, Esca-
vagles na alcdgova do Castelo de Mértola,
dirigidas per Claudio Torres; no Castelo de
Silves por Rosa Varela Gomes; € na Travessa
da Portuguesa em Setibal, conduzidas por
Carlos Tavares da Silva e Joaquina Soares,
parmitiram recolher algum espélio botinico
— frutos, sementes e alguns esporos e
pélenes.

Nesta nota procura-se integrar a infor-
magdo recolhida, estabelecendo comparagdes
entre as jazidas.

0 material do Castelo de Silves provém
de estratos do século Xl (de almoravida a
1% conquista) e dos finais do séc. Xll/séc.
Xl {alméada, termina com a conquista
em 1248). O da Travessa da Portuguesa,
em Setdbal, foi atribuido ao séc. Xl e/ou
XIV (PAIS, em publicagdo). Os restos de
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Fig. 1 — Planta das casas | & [l com a logalizagdo
da amostragem.

plantas da alcdgova do Casielo de Mértola datam de os finais do séc. Xl a
inicios do séc. X1 (fossa 1), e do 12 quartel do séc. X1 (casas | e [}, em pleno
periodo almédada.

ALCACOVA DO CASTELO DE MERTOLA

Escavagdes promovidas pelo Campo Argueoldgico de Mértola executadas
por Santiago Macias, permitiram recolher, em estratos de abandono das casas
| e ll, & no enchimento da fossa | (1?2 quartel do séc. XIH), bem como em alguns
niveis dos finais do séc. XI a inicios do séc. XII (informagéo escrita de Santiago
Macias, 25/05/93), abundantes fragmentos de carvdo, em estudo, assim como
frutos e sementes (Fig. 1). No guadro 1 dd-se conta do material identificado,
sua ocorréncia e abundancia.

Entre o0 material mais antigo predominam a videira (Vitis vinifera), cuja
frequéncia pode sugerir a produgdo de vinho, e o linho (Linum usitatissimum),
explorado, provavelmente, para extracgdo de fibras e de 6leo. Raras bolotas
(que ndo é possivel discriminar se de sobreiro ou de azinheira, constituindo o

Quapro |

Plantas reconhecidas na alcdgova do Castelo de Mértola

Final  gée. Xl inosdo X 1 quatol sdéc, K
HiC
Am. | QIGN B1NT | Am Q7L | Am. | Q7iN1a| Am Am. | Am | Am | Am |flessai | Fossa Ql
15 Jid Am 24 1 Nic 2 11 12 14 17 18 An 18
Am 16
Pinus pinea
Quercus sp.
Fleus carica
Olea guropaea
Prunus domestica
Insititla

Prunus persica

Foeniculum vuigare

Echium lycopsis

rarge

Arvores e
arbustos de
fioresta

Arvores de fruto @

Infestantas
o oleaginosas

abundante
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1 - Quercus sp.

2 - Ficus carica .

3 - Olea europaea |..

4 - Prunus domesftica insi-
titia L.

S - Prunus persica (L.} SIEB.
& ZUCC.

6 - Vitis vinifera L. de tipo
selvagem

7 - Vitis vinifera L. de tipo
doméstico

8 - Vitis vinifera L. de tipo
selvagem

9 - Triticum aestivam L.

At - Cucumis mefo L.

.11 - Lathyrus cicera L.

.12 - Foeniculum vulgare

HILL

.13 - Linum usitatissimun L.

14 - Echium fycopsis L.

.15 - sementes nZo identifi-
gadas

16 - sementes ndc identifi-
cadas

17 - Coprdlitos de avelha (ou
e cabra ?)
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unico testemunho da floresta local) podiam
ser utilizadas para farinha, associadas ao trigo.
Este, fal como a figueira, eram raros.

Nas casas | e 1| o material & mais abun-
dante e variado. 0 estudo dos frutos e
sementes permitiu reconhecer um elemento
florestal, o pinheiro manso (Pinus pinea), além
de espécies normalmente cultivadas: figueira
(Ficus carica, abundante), oliveira (Olea
guropaea, rara), abrunheiro (Prunus domes-
tica insititia, rara), pessegueiro (Prunus
persica, raro), videira {Vitis vinifera, abun-
dante), meloeiro (Cucumis melo, raro), trigo
(Triticum aestivum, raro), chicharos (Lathyrus
cicera, abundante) e linho (Linum usita-
tissimum, raro), além de ervas espontaneas
arométicas, como a erva doce {Foenicufum
vulgare, frequente), e infestantes, como a
soagem {Echium fycopsis, raro). Cucumis
melo e Foeniculum vitigare foram reconhe-
cidos pela primeira vez, em contexto arqueo-
16gico, em Portugal.

TRAVESSA DA PORTUGUESA (SETUBAL)

0 material de Setdbal ja foi estudado
(PAIS, em publicagio).

Merece destaque & abundancia de restos
de pinheiro, videira, figueira e romazeira,
além de fruteiras {ginjeira, ameixeira, pesse-
gueiro, ...), e de péienes de Chenopodia-
ceae/Amaranthaceae, Cistaceae e Ericaceae.

CASTELC DE SILVES

0 material provém das camada C2 (Q18 e
182) dos finais do séc. Xll/séc. XlIl, e C3
(Q8) do séc. XII (informagdo de Rosa Varela
Gomes).

No quadro Il apresenta-se a lista do mate-
rial recolhido.

Quasro 1|

Frutos e sementes do Castelo de Silves
(significado das cores e simbalos ver quadro 1)
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E particularmente interessante a ocorréncia de pequenos ramos de Junipe-
rus phoenicea, ainda hoje existente na regido, e de sementes de Ceftis australis
{lodao bastardo), identificadas pela primeira vez em estagbes arqueoldgicas
portuguesas. A abundancia faz supor que os frutos seriam consumidos na
alimentagéo. S&o de referir: raridade do trigo e de chicharos; a ocorréncia
muito rara, na camada 3, de centeio (Secale cereale) e de linho; bem como
alguma escassez de videira (Vitis vinifera). Aparentemente, a camada 2
corresponde a um abandono das actividades agricolas.

COMPARACAO DOS ELEMENTOS PALEOBOTANICCS PROVENIENTES DAS
DIFERENTES JAZIDAS, CONCLUSOES

Na Fig. 2 apresenta-se a lista das formas identificadas nas estagBes
arqueologicas em causa, O tipo mais grosso corresponde a espécies reco-
nhecidas apenas numa jazida.

Comparativamente a material de idade préxima proveniente da Travessa da
Portuguesa verifica-se, em Mértola, menor abundancia de fruteiras. A presenga
de meldo, linho, trigo e chicharos indica contexto agricola provaveimente com
irrigagdo (meldo). A associagdo ¢ semelhante & da camada 3 do castelo de
Silves, que apenas se distingue pela presenga de Ceftis australis (loddo bastardo)
e de Junipsrus phoenicea (sabina), bem como pela auséncia de pinheiro manso
(Pinus pinea).

Em Setlbal, 0 ambiente é de vdrzea, com &gua abundante, e infludncia
marftima marcada. As fruteiras eram frequentes, o que denota exploragdo
agricola importante.




SETUBAL

Bridfitas {raras)

Fetos (raros)

Pinus pinea (frequente)
Quercus sp. (raro)
Ulmus sp. (raro)
Ericaceae (frequente)
Hex sp. (raro)

Ficus carica (abundanie)
Juglans regia (raro)
Riorus sp. (raro)

Prunus cerasus (raro)
Prunus domestica (raro)
Prunus persica (raro)
Punica granatum (abundante)
QOlea europaea (raro)

Ranunculus sp. (raro)
Caryophylaceae (raro)
Chenopodiaceae (abundante)
Rubus sp. (raro)
Suaeda sp. (raro)
Polygonum sp. {raro)
Cistus sp. (rarc)
Compositae (rara)
Euphorbiaceae (raro)
Medicago nigra (raro)
Viburnum tinus (raro)
Ruppia maritima (raro)
Scabiosa sp. (raro)
Graminae (raro)

Fig. 2 — Distribuigdo das formas reconhecidas. Em “bold” indicam-se as que s&o especificas 4€ uma jazida (significade das cores ver quadro 1).
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MERTOLA

Pinus pinea (raro)

Quercus sp. (raro)

Ficus carica (frequente)

Olea europaea (raro)

Prunus domestica insititia (raro)
Prunus persica {raro}

' Fdehicﬁe)!&r'h' L?ulgéré (raro)
SILVES Echium Iycopsis (raro)

Juniperus phoenicea {raro)
Quercus sp. (raro)
Celtis ausiralis (raro)

Ficus carica (_frequente_)

Fb'éniculum Mgé}'é (frequents)
Medicago nigra (raro)
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Em Mértola os produtes horticolas eram
mais escassos. A ocorréncia de meldo, amei-
xeiras e pessegueiros indica a exploragéo de
alguns terragos do Guadiana em pequenas
hortas; todavia, as caracteristicas ambientais,
de relativa secura com poucas dreas irrigadas
o fraco coberto florestal de azinho, e terrenos
de pastagem pobres, com efectivos limitados
de borrego e cabra, e pouca caga, ndo seriam
muito diferentes das actuais (ANTUNES, neste
volume).

A jazida de Silves € ainda mais pobre do
ponto de vista agricola. O elevado contraste
entre os dois niveis estudados parece indicar
fase de abandono na camada 2.
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Quapro 1H

Planias representadas em jazidas portuguesas
dos finais do séc. X1 ao séc. XII/XIV

BRIOFITAS

FETOS

Phaegoceras sp.
Riecia sp.

QOsmundaceae
Polypodiaceae

GIMNOSPERMICAS

Juniperus phoenicea
Pinus pinga

ANGIOSPERMICAS

Arvores

Celtis australis
Fieus carica
Juglans regia
Morus sp.

Olea europaea
Prunus cerasus
Prunus domestica
Prunus persica
Funica granatum
Quercus sp.
Uimus sp.

Arbustos e ervas

Brassica sp.
Caryophyllaceae

Chenopodiaceae/Amaranthaceae

Cistus sp.
Compositae
Cucumis melo
Echium lycops
Ericaceae
Euphorbiaceae
Foeniculum vulgare

Graminae indeterminadas

Hedera helix

ffex sp.

Lathyrus cicera
Linum usitatissimum
Malvaceae
Medicago nigra
Pisum sativum
Palygonum sp.
Ranunculus sp.
Rubus sp.

Rupia maritima
Scabiosa sp.
Secale cereale
Suaeda sp.
Triticum aestivum
Viburnum tinus
Vitis vinifera

Sahina
Pirheiro manso

Lodae bastardo
Figueira
Nogueira
Amaoreira
Qliveira
Ginjeira
Amaixeira
Pessegueira
Romazeira
Sobreiro ou Azinheira
Ulmeire

Meloeiro
Soagem

Erva doce
Hera
Azevinho (2)

Chicharos
Linho

Ervilheira

Centeio

Trigo
Folhado
Videira




