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que o bem-estar das pessoas que rodeiam o doente influencia o bem
estar deste
a necessidade de se alargarem os cuidados prestados à família do
doente

O modelo de Moyra Allen apresenta uma perspetiva holística dos
cuidados em enfermagem demonstrando:

Introdução

Apresentar a teoria de Moyra Allen (Teoria de McGill), que permitiu
uma nova abordagem e visão da enfermagem e o seu impacto na
Enfermagem.
Apresentar o percurso de vida desta enfermeira e professora
Mostrar o impacto que ambos tiveram na Enfermagem.

Objetivos

Revisão narrativa.Metodologia

Compreendemos que em situação de doença de um familiar, os
membros da sua família também podem ser afetados por esta e,
assim sendo, também necessitam de algum tipo de cuidados
Baseados em 4 conceitos: Família, Saúde, Aprendizagem e
Colaboração.

Resultados
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A elaboração deste trabalho permitiu-nos aprofundar o
conhecimento sobre importância da abordagem holística ao doente
e sua família uma vez que esta é um fator influenciador do estado
do doente e fundamental para os cuidados de saúde do mesmo

Conclusão

Reforçada a importância da implicação dos familiares, na
prestação de cuidados ao doente, pois a doença, o sofrimento e a
morte, são situações da vida humana, cuja vivência promove a
aprendizagem, o crescimento e o desenvolvimento pessoal e
familiar.

Importância na
enfermagem 
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