Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Escola Superior de Educacao Joao de Deus
Mestrado em Educacao Pré-escolar
Estagio Profissional I e 11

Relatorio de estagio profissional

Nélia Filipa Arélo Nunes

Orientador: Professor Doutor Pedro Fidalgo

Lisboa, Junho de 2012



Escola Superior de Educacao Joao de Deus



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

i1



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Escola Superior de Educacao Joao de Deus
Mestrado em Educacao Pré-escolar
Estagio Profissional I e 11

Relatorio de estagio profissional

Nélia Filipa Arélo Nunes

Relatorio apresentado para a obtenciao do Grau de Mestre em
Educacio Pré-Escolar, sob a orientacao do professor Doutor Pedro
Fidalgo Costa

Lisboa, Junho de 2012

1



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Agradecimentos

A elaboragdo e exposicao do presente trabalho sé foram possiveis devido a ajuda e colaboragdo de
muitas pessoas. A todos, mesmo aqueles que involuntariamente omitir, manifesto os meus verdadeiros
agradecimentos.

Um agradecimento a Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, nomeadamente ao Doutor Anténio
Ponces de Carvalho por me ter admitido nesta instituicao e autorizado a realizacdo do meu estagio.

Também, o meu obrigado, a todos/as os/as estagidrios/as com quem convivi e troquei opinides e
sugestoes; educadores cooperantes com quem dialoguei e aprendi as bases essenciais para futuramente exercer
a minha profissdo; professores que me colocaram sempre no caminho certo, dando-me ajuda e aten¢do para a
execu¢do das minhas atividades; auxiliares que sempre me acolheram com um sorriso € a todas as criangas que
com muita paciéncia e entusiasmo estiveram sempre a altura das minhas expetativas. Todos aqueles que
mencionei ensinaram-me a compreender o valor que a escola tem e a importancia da transmissdao de
conhecimentos e das aprendizagens que esta proporciona as criangas.

Pelas criticas construtivas, comentérios, sugestdes, atencao e disponibilidade que em muito me ajudaram
na concretiza¢do deste relatério, gostaria de deixar expressa uma palavra de sentido reconhecimento ao meu
orientador Professor Doutor Pedro Fidalgo e Costa.

Estendo também os meus agradecimentos a equipa de supervisdo do estdgio profissional, pelas
sugestoes e conselhos.

Neste ponto quero fazer um agradecimento muito especial a duas grandes mulheres que me deixaram
muitas saudades, a minha mae e avd, porque sempre me incentivaram e deram forga para tirar este curso.

Agradeco ainda ao meu marido pela paciéncia, o amor incondicional e pelo incentivo que me deu ao
longo do meu percurso.

Quero agradecer a minha tia Neves pelo acompanhamento que me tem dado.

Por dltimo, aos meus amigos pela compreensao pelas minhas auséncias, e pelos encorajamentos.

iv



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Indice Geral

TIAICE A0 FIGUTAS ...t e e e e s es e seen s eeneee e eenesee s seeseeeeeeseeeae X
TNAICE A& QUATOS ..vvvevoeeoese ettt xiii
INETOAUGAO ...ttt e b e e bt e ettt esa bt e e s ab e e e s st e e e abeeenabeesasbeesabbeeeabbeesabteesabeeenabeeas 1
2 Localizagdo do Jardim - EScola JOA0 de DEUS........ccovuiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee ettt 2

3 Funciondrios do Jardim-Escola Jodo de Deus - Estrela.........c.coiiiiiiiiiniiiiiiiiceceeeeeeee e 3

4 A estrutura do edificio do Jardim-ESCOla ...........coouiiiiiiiiiiiiiie e 3

S Caracterizacao dO ZrUPO A€ ESTAZIO ..cuuueerurieiriieeiiie ettt ee et ee et ettt e et e e st e e e st e e s bt e e st eesbbeesabteesabaeesabeeenanes 4

6 Metodologia utilizada para a €XecugaA0 O ESTAZIO ..ce.uveeerurieriiiieiiiee ettt ettt et e et e e e st e e sabeeeeane 4

7 PErtin€nCia dO @STAZIO ... ..eeeuieeeiieeetieeeiteeeteeeeteeesteeestteeeateeestaeeaseeesssaeeasseeensseeessseeesseesnssaeensseessseensseeessneenns 5

8 Rotinas didrias das criangas do Jardim-€SCOIa.........cccuuiiriiiiiriiiieiiie ettt e e e sare e e eeaeeenans 6
B INEIOMUCAO ...ttt ettt ettt e et e et e e st e e e a bt e e st e e eaabeeeasbeesabbeeeabbeesabeeesabeeesabteennbeeas 6

8.2 Acolhimento no Recreio - Salao Nobre: @ roda..........ooceeviiiiiiiiiiiiiniiciccececeee e 7

8.3 DiSPOSICAO AO COMDBOTO ...cuiiieiuiiieiiiee ettt ettt ettt e ettt e e bt e e bt e s bt e e eabbeesabbeesabbeesabeeesabeeenabeeas 7

8.4 Acolhimento Na Sala de AULA........couiiiiiiiiiie ettt et 7

PR 5 Fe 1S 1 (S 4 1 - OSSPSR PPRP 8

8.6 Recreio da Manh@ ......c...oouiiiiiiiiii e et nees 9

8.7 ATIMNOGCO ...ttt ettt ettt e e e e ettt et e et e e e a bt e e h bt e e bt e e e bt e e e bt e e e bt e e sabteeebeeeeabteeeabeeas 9

8.8 Recreio da tarde - depois dO @lMOGCO .......eiiuiiieiiiiiiiieeeie ettt e e e e e e e e e esaeeesnbeeennnes 11

8.9 TemMPO dO LANCHE ......eiiiiieiiiie ettt e et e et e e et eeetbeeessbeeessaeeessaeessseeennseeennses 11

B L0 SESLA ..ttt ettt et e a e e e e et e e e at e e bt e s aeeeb e e nareeneenaee 12

9 Atividades curriculares NA0—AISCIPINATES ..........eeiiuiiiiiiiieiiiee ittt e et e e e st re e sbteesbeeesanee s 12
0.1 AULA € ZINASTICA ...eeeneieiiieiie ettt ettt et b e et e s bt e e bt e bt e et e e sbbeeab e e sbbeeabeesabeenbeesbaeeabeas 12

9.2 AUla d€ INFOTMIATICA «...eeuteeniieeiie ettt ettt e bttt e bt st e e s bt e et e e sbbe et e e sabeeabeessaeeaneas 13

9.3 Aula de EXPressao MUSICAL.......ooiuiiiiiieiiiieiitie ettt ettt et e et e et e st e e st e e sabeeesabeeenas 14

0.4 BIDIIOTECA. ...ttt ettt ettt et sttt e b e et h e et e et e e e aeeean e e e eneen 14
Capitulo 1 - Observagdes didrias no jardim-escola JOA0 de DeUS........cccvieriiieriiieriieeiee e 15
1.1 DeSCTICAO dO CAPILULO ..eeeueiiieiiie ettt ettt ettt e et e e st e e e st e e eabeeensbeeessseeesssaeansseeenssaeesseeesnseeenssenes 16
1.2 Cronograma A€ ESEAZIO .. ...eeeruuieeiiieeiiee ettt e ettt et e et e ettt et e e sabe e ettt e eabeesbbeeeasbeesasbeesabteesabbeesabeeesabeeenaseeas 16
1.3 Relatos didrios do Bibe AZUl B .........ooiiiiiiiiiieeceee ettt e 18
L.3.T INEFOAUGAO .....eeeitieeitie ettt ettt ettt e et e e et esate e e s beeesssae e sbeeessaeenssaaesssaeansseeenssaeansseesnssesanseesnsseennns 18
1.3.2 Hordrio do Bibe AZUL Bu....c...ooiiiie ettt sttt s 19
1.3.3 Caracterizacdo da turma do Bibe Azul B ..........coooiiiiiiiii e 19



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

1.3.4 CaracteriZaCao dO ©SPACO .....eeeruvieeiiieeiieeeiieeeitteeeieeesteeesteeesseeessseeessseeensseeassseeesseessseessssessnseeessseennns 20
1.3.5 = REIALOS QIATIOS ..cueviitieiieeitieiie ettt ettt ettt et s e e sbe e st et e s et e b e sateesneesaneeneenaneens 20
1.4 Relatos didrios do Bibe Amarelo B ........cccooiiiiiiiiiiiiiee s 38
L. T INETOAUGAO ... .eeeitieeiiie ettt et ettt e ettt e ettt e e te e e eataeessbaeeassaeeasseeessaeenssaeenssaeanssaeenssaesnsseesnsseesnseeennseeenns 38
1.4.2 Hordrio do Bibe Amarelo B ..........cooiiiiiiiie ettt 38
1.4.3 Caracterizacdo da turma Viveirinho B (Bibe Amarelo) ..........cccooviiiiiiiiiiiiiniiiiiieeeieeeeeeeeeeeeeee 39
1.4.4 Caracterizacdo do espaco Viveirinho B (Bibe Amarelo) ..........coovviiiiiiiiiiiiniiiiiiieieceeceeeeeeeee 39
1.4.5 Sala enquanto eSpago de dOTTNIEOTIO ... ..eeeruieeeiiieeiieeeiieeeiee et e eetee et eeraeeeebeeeareeesaeesnneeeeseeessseaenns 40
1.4.6 REIALOS IATTOS «...coneieiiieiieet ettt ettt et b e ettt e s ab e e bt e s ab e e bt e sab e e bt e sabeenbeesabeebeenaneens 40
1.5 Relatos didrios do Bibe Amarelo A........ccoooiiiiiiiiiiieeeeeeeee et e 72
L.5.T INEFOAUGAO ...ttt ettt ettt ettt et e e st e e ab e e e st e e e st e e e bt e e sabbeesabbeesabteesabteeeabeeenaneeenns 72
1.5.2 Hordrio do Bibe Amarelo A ..........ooouiiiiiiiiiieeeeee ettt st ettt ettt 72
1.5.3 REIALOS IATTOS ...ttt ettt et ettt e b e e ab e e bt e sab e e bt e s st e e bt e sabe e bt e saseebeenaneans 73
1.6 Relato didrio do Bercario (AIVAIAAE) ........eoouieiiiiiiiiieeeiie ettt ettt e s 75
1.6.1 LOCAlIZACAO ZEOZTATICA .. ceiuuvieiiiieiiiee ittt ettt ettt ettt e ettt e ettt e sttt e st e e ssbbeesabbeesabeeesabeeenas 75
1.6.2 REIALO AIATIO -ttt ettt et et e bt e e ab e e bt e e st e e bt e sabeesbeesabeebeenaeeens 75
1.7 Relatos didrios do Bibe ENcarnado (VIVEIIO A)....ccccuveeieiiiiiiiiiiieeieee e eeeeeiieeeee e eeeeiiateeeee e e e eensaanneeseee e 76
L.7.T INEEOAUGAO ...ttt ettt ettt ettt ettt e st e e et e e ab e e e st e e e st e e e asbeeeabbeesabbeessbbeesabeeeeabeeenaseeenns 76
1.7.2 Horario do Bibe Encarnado (VIVEIIO A) ......coooiiiurieeieee ettt e e e eeeevvaeeeeeeeeeestaraeeesaeeens 76
1.7.3 Caracterizacdo da turma do bibe encarnado (VIVEITO A) .....ccccuveeriieerieeeniieeiieeeieeeieesieeeeneeesnee e 76
1.7.4 Caracterizacdo do espaco do bibe encarnado (SAIA0): ......ccveervieeriieeiiieeieeeiee e ereeereeeeaee e 76
1.7.5 Salao enquanto espaco de arrumacao de materiais €SCOIATES ..........eeevuieirriiiiiiiieiiiieeeieeeee e 77
1.7.6 Salao enquanto €SPaCO de TEFEICAD ....ccuuuiiriiiiiiieeiite ettt ettt st e et e e eabee e 77
1777 REIALOS IATTOS ...ttt ettt et b e ettt e st e e bt e sat e e bt e sab e et e e sabe e bt e sabeebeenaeeans 78
1.8 Relatos didrios do Bibe Encarnado (VIVEII0 B) ......uuvveiiiiiiiiiieieice et 105
1.8.1 REIALOS AIATIOS ...ttt ettt ettt e bt e sbe e s be e sat e et e saeeebeesaneenneeneee 105
1.9 Relatos didrios do Bibe AZUL A ........cooiiiiiiiiiieeeee ettt 106
L I O 035 04 L (o1 OO USS 106
1.9.2 HOTArio dO bibe QZUL A .....couiiiiiiieeee ettt ettt et et et 106
1.9.3 Caracterizacdo da turma do Bibe AZul A .......cc.oooiiiiiiiieeeeee e 106
1.9.4 CaracteriZaCao dO ESPACO .....eeeuiieriiieiiieeeiie ettt e ettt e st e e et e e st e e esabeeebbeeebteesbbeesabeeesabbeesabeeesabeeenabeeas 107
1.9.5 REIALOS AIATIOS ....eeniiieiiiiiiieiieeee ettt ettt et et ettt e e bt e sae e s ateesae e e bt e seeeeteesaneenneenaee 108
CapItulOo 2 - PIANITICAGOES. ...ecuvveeeiieeeiieeeiieeeteeeeieeertee ettt e ettt e e stteeeteeessteeesssaeessseeessseeesseeensseeansseesssseennseeenssneenns 138
2.1 DesSCrigA0 dO CAPTTULO c....eeuiiiiiieiie ettt et b e st e bt et e s bt e e b e e sabeenbeenae 139

vi



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

2.2 FUNAAMENTACAO tEOTICA ... veeeerieeiieeeiieeeiieeetieesteeesteeestteeessbeeesseeesaeesnsaeesssaeeasseeensseeansseeessseesssseessseenssees 140
2.3 Valéncia: pré-escolar — Bibe AZUl B .......cooiiiiiiiiiii e 141
2.3.1 PIanifiCag@o N T .coueeiiiiiieeiieeeieeee ettt ettt ettt e st e st e e it e st e e e bt e e sbb e e et e e sabeeeas 143
2.3.2 PlanifiCaCA0 N% 2 ...neiiieiiieeiiie ettt ettt et e e sttt e et e et e e et e e e bt e e e ntaeeesbeeeanbae e nbaeetbeeenteeennaeennnneens 145
2.3.3 REfIEXAO CTITICA ..euteeniieiiiteite ettt ettt ettt et e bt e et e e bt e s ab e e bt e sab e e bt e sabeebeesaeeeasees 147
2.4 Valéncia: pré-escolar — Bibe Amarelo B........coccooiiiiiiiiiii e 148
2.4.1 PlanifiCag@o N 3 .....eiiiiiieeiie ettt ettt et e et e e et e bt e e e bt e e ab e e eb b e e sbb e e et e e nabeeeas 149
2.4.2 REfIEXAO CTTHICA ..ttt ettt ettt e b e ettt e s it e e bt e s at e e beesabeebeesaeeeasees 151
2.5 Valéncia: pré-escolar — Bibe ENcarnado .........c.coeoeiiiiiiiiiiiiieiiie et 151
2.5.1 PIanifiCag@o D% 4 .....oiiiiiieeieeeeteee ettt ettt et et ettt et e et e st e e e bt eesbbee st eenabeeeas 152
2.5.2 PIanifiCag@o N% S5 ....eiiiiiiieeiiee ettt ettt ettt et e et e e et e e bt e e sbbe e et e e nabeeeas 158
2.5.3 REfIEXAO CTITICA ..ttt ettt ettt et ettt e bt et e et e s ab e e bt e sabeebeesabeebeesaeeeasees 160
2.6 Valéncia: pré-escolar — Bibe AZUL A ......ooooiiiiiiiiiie ettt et e s e e enbee s 161
2.6.1 PlanifiCaA0 N 6 .....eiiiiiiieiiieeiieeete ettt ettt ettt e et e et e st e et eesbb e e st e e nabeeeas 163
2.6.2 PIanifiCaCA0 N° 7 .uieiiiiiieeitee ettt ettt ettt e et e et e st e st e et e e st e e e bt e e sbbee st eenabeeeas 168
2.6.3 PlanifiCagA0 N 8 ....uviiiiiieeiiie ettt ettt et e ettt e et e et e e e taeestaeeetaeeenteeeanbae e nbeeesbeeenteeennteennreeens 171
2.6.4 PanifiCACA0 N% O ..cniiiiiiiie ettt ettt et e et e et e e et e e e e e e e nte e e nbee e nbeeetbeeetbeeenneeennreeens 175
2.6.5 REfIEXA0 CITEICA ..euveeiieiieeeiie ettt ettt ettt ettt et st et e st et e st e enbeesaneennees 177
Capitulo 3 - DiSpoSitivOs d€ aVAlTACAO ......eeeruriiiiiiieiiiie ettt ettt e et e et e e et e e sbeeesbbeesabeeesabaeenas 178
3.1 Descrig@0 dO CaPTtULO «...oouiiiiiieiieit ettt et et ettt e s bt e bt esabeenbee e 179
3.2 Avaliac@o da atividade N 1 .....ccceiiiiiiiiieece ettt et e et e e e eta e e eareeenraeeenreees 183
3.2.1 Descrica0 de parametroS € CTILETIOS . ....ueirureeiruteeiriteeeiteeeitee ettt eeieeesteeesabeeesabeessareessbeesbeeesseeesabeeenns 183
3.2.2 Grelha de parametros, CritrioS € COLAGORS .....vttirurrerrurierrirteertteesiteesteeesteeesteessireeensreesbeeesneeesareeenns 183
3.2.3 Descricao da grelha de avallagao ..........eevevieeriieiiiieeiie ettt ee e e et e e s veeesaeeeereeeaaeesnaneennseeenes 184
3.2.4 Grelha de avaliacio quantitativa da atividade — Area do Conhecimento do Mundo ......................... 185
3.2.5 Apresentac@o dos resultados €m ZIATICO .....ccouiiiiiiiiiiiiiiiie e 186
3.2.6 ANALISE O GIATICO....ceiiiiiiiiiieiiee ettt et e sttt e st e e st e st e e e bt e e sabbeesabbeesabeeenas 186
3.3 Avaliac@0o da atividade N® 2 ......cc.eeiiiuiiiiiieecie ettt ettt e st e et e e tbee e taeeentaaeeaaeeebeeeenreeas 186
3.3.1 Descricao de parametroS € CTILETIOS . ....uierureerrieerreeeriteeertreeestteesssteesareeasseeessseeassseeessseeessseesssesssseennns 187
3.3.2 Grelha de parametros, CritrioS € COLAGORS ......vteirurierrurierireeeitteeeiteesiteesteeesbeeenateeesreesbeeesbeeesareeenns 187
3.3.3 Descricao da grelha de avallagao ..........eeeevieeiiieiiiieeiiee et eie e et e e steeeaeeeereeesaeesnneesnseeenes 188
3.3.4 Grelha de avaliacdo quantitativa—Area de Expressio/comunicacio:dominio da matemdtica—3° e 4°
OMIS ettt ettt et a ettt a e et eea ettt e he e e ab e e eha e e be e e he e e bt e e be e e be e et e eaneenaee 189
3.3.5 Apresentac@o dos resultados €m ZrAfICO .....coouiiiiiiiiiiiiiiiie e 190

vii



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

3.3.60 ANALISE dO GIATICO...ceuiiiiiiiieiiee ettt et ettt et s bt et e st et e st et e saeeerees 190
3.3.7 Proposta de trabalhio ............oooiiiiiiiiiiiiiieee ettt e s e 191
3.4 Avaliac@o da atividade N 3 .....cc..eiiiiiiiieee ettt e st e st e e sbee e eabee s 192
3.4.1 Descricao de Parametros € CIILETIOS ..ceuuerutiertieeteeiieeteest e ettt ettt e et e bt e st e et esate et e sabeebeesaeeensees 192
3.4.2 Grelha de parAmetros, Critérios € COTAGORS .....ueruuterurirrianiierieertteeteestte et e it e st e e bt e siteebeesabeebeesaeeeeees 192
3.4.3 Descricao da grelha de avallagao ..........eovuiiiiiiiiiiie ittt st 193
3.4.4 Grelha de avaliagdo quantitativa Area de Conhecimento do Mundo .............c.cccoovveveveeeeereeeseennnn. 195
3.4.5 Apresentacio dos resultados €m ZIrafiCO .........oovuiiiiiiiiiiiiiii e 196
3.4.6 ANALISE dO GIATICO...ccuiiiiiiiieetieee ettt ettt ettt s e e b e st e bt e st e e b e saeeebees 196
3.5 Avaliac@o da atividade N 4 ..........oiiiiiiiieee et ettt e et e st e st eeeabee s 196
3.5.1 Descricao dOs PArameEtrOS € CIILETIOS .....eevuveeerurieirireeeiiteeeitee ettt eeiteesieeesibeeesabeessateessreesbreesseeesareeenns 197
3.5.2 Grelha de parAmetros, Critérios € COLAGORS ... ..eruuteruteriianiierieetteeiteertee et et e st e et e sate et esabeebeesaeeeeees 197
3.5.3 Descricao da grelha de avallagho .......c..eeeuiiiiiiiiiiiieeieeie et e 198
3.5.4 Grelha de avaliacio quantitativa—Area de Expressdo/Comunicacio: dominio de expressdo pldstical99
3.5.5 Apresentac@o dos resultados €m ZIAFICO .....ccouiiiriiiiiiiiiiiieeieee et 200
3.5.6 ANALISE O GIATICO. . .ceiiiiiieiiieeiee ettt et e et e ettt e et e e e taeessbeeessbee e nseeesseeensseeensaeennreeenns 200
3.5.7 Proposta de trabalho .........c..ceeiuiiieiiiiiiiieciieccie et ettt e e et e et e et ee e nbeeetreeenaeeenaeennaeeens 201
3.6 Avaliac@o da atividade NS .....ooueiiiiiiiiie e ettt st e st e e sare s 202
3.6.1 Descricao dOs PArameEtrOS € CIILETIOS .....eevuveeirurieirireeeriteeeitee ettt eeitee st e esabeeesabeessaseessreesbreesbeeesabeeenns 202
3.6.2 Grelha de parametros, CTitEriOS € COLACOES ...evuvrrrrurrerrurieerireeeitreeeireessireesseeesseeesnseeessseeessseessssesssseesnns 202
3.6.3 Descricao da grelha de avallagho ..........eevcviieriieiiiie ettt e e eaeeeeaeeesaeeeneeesnneeenns 203
3.6.4 Grelha de avaliagdo — Area de Expressdo/Comunicagdo: dominio da expressdo pléstica................. 205
3.6.5 Apresentac@o dos resultados €m ZIATICO .....coouiiiiiiiiiiiiiiie e 206
3.6.6 ANALISE O GIATICO. . .eiiiiiieiiie ettt ettt e et e ettt e e bt eesteeessbeeessseeesseeesseeensseeensneennseeenns 206
3.6.7 Proposta de traballo ..........c.eeeiuiiieiiiiiiiieeeieecie ettt e et s et e et e e et e e e b e e enbeeenbaeennaeeens 207
3.6.8 Descricao de documentos realizados pelas criancas do Bibe encarnado ............ccceevveervieeniiennieennns 208
3.7 Avaliac@0o da atividade N 6 .....ccc.eeiiiiiiiiiiiiie ettt e et e st e st e et s 209
3.7.1 Descricao de parametroS € CTILETIOS 1 ...uierureerieeerreeeniteeesiteeestteeesseeessaeeesseeessseeansseeensseesssseessssesssseennns 210
3.7.2 Grelha de parametros, CTitEri0S € COLACORS ...cvuvrrrrurrerrurreerireeertreeesireessareesseeesseesssseeessseeessseesssseessseeenns 210
3.7.3 Descricao da grelha de avallagao ..........eeecuiieriieeiiieeiiieeiee ettt e st e e steeesaeeeereeesaeesnnneesnseeens 211
3.7.4 Grelha de avaliacio quantitativa—Area de Expressdo/Comunicacio:dominio da expressio pldstica 212
3.7.5 Apresentac@o dos resultados €m ZrAfICO ......cocuiiiiiiiiiiiiiiiie et 213
3.7.6 ANALISE O GIATICO. . .eiiiuiiieiiie ettt et e et e e et e e e ta e e s teeessseeessseeessaeesseeensseeensseennseeenns 213
3.7.7 Proposta de trabalho .........cc.eeeiiiieiiieiiieeeiie ettt ettt e e et e et a e e b e e etbeeetaeeennneennaeeens 214



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

3.8 Avaliac@o da atividade N® 7 .....cccuviiiiuiiieiiee ettt ettt e e e e st e et e et eeetaeeetbeeeaaeeeaaeeenreeas 215
3.8.1 Descricao de parametrOS € CTILETIOS ... .ueirureeerurieerireeeriteeeitee ettt eeteeestteesabeeesaseeesaseeesbeesbbeesbeeesabeeenns 215
3.8.2 Grelha de parametros, CritériOS € COLACOERS ......vetrrurierrureeriieeriieeeiteesieeesteeesreessireeesreesbreesneeesbeeenns 216
3.8.3 Descricao das grelhas de avaliagao ........occveeeeiiiiiiieiiiie ettt e et sve e et eeeeaeeeaaeeeaneeseneeenes 217
3.8.4 Apresentacao dos resultados €m rAfICO ......cccveiiriieiiiieiiiie et 222
3.8.5 ANALISE OS GIATICOS touvtieiniiieiiieeeite ettt et e ettt e ettt e sttt e st eesabeesabeeebbeesabbeesabeeenabeeenas 223

Capitulo 4 — Reflex@0 FINAl.......cccooiiiiiiiii et ettt ettt e st e e s e e sabae e 224

4.1 CONSIACTACOES TINALS ...vveeeueieeeiieeeiieeeitieeeteeeeteeestteeestteeetteeetteesteeesssaeeasseeeasseeesseeansseeesseesnsseesnseeennseesnnses 225

4.2 LLIMTEAGOES ..eeeuvveeeereeeiiieeiieeetteestteestteesuseesasseeesseesnsseeansseeansseesssseeassseeasseesnssesenssessnsseesnsseesnsseensseensseesnnses 227

4.3 Aberta @ NOVOS NOTIZONLES ....c..eeriiiiiiiiiiiieieieeteee ettt sttt ettt st et s e e s e e beesaneeneenae 228

Referencias BiblIOZIafia........c.ueiviuiiiiiiiiiiiiiie ettt e et e et e st e e s bt e e sabe e e sabee e e 229
N4 ¥ i - LSS 243
AATIEXOS 1.ttt ettt h e e a e bt e a bt bt ea bt e bt e e a bt e bt e e a bt e e bt e e a bt e bt e e a b e e eh et ea bt e eh bt et e e ehbeebeeehbeebeenareen 245

ix



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Indice de Figuras

Figura 1: Panfleto do procedimento de lavagens de MaA0S. ........ouvviriiiiitiiittei et eeeieeneenas 8
Figura 2: casa de banho junto @0 SalA0 .......coueiiitiiiiiii e e e eees 8
Figura 3: SalAo NODTE ... ..o e e e e e 10
FIGUIA 41 RECTOIO. ...ttt e ettt e et et e et e e e 11
b2 e A () (5 L 0] o 1 J 12
Figura 6: sala de iInfOrMALICA ........oiiiii ittt et e et e e e et e e e et e et e eaeeaeans 13
Figura 7: sala da biblIOtECA  ....oonuiii i e 14
Figura 8: Imagens de tranSPOITES ....euuentint ettt ettt ettt et ettt e e et 30
Figura 9: filmes SODIE OS tTANSPOTIES ... ..vtntttett ettt et et e et et e et e e te e et e ete et e eteeeeaneeenneenns 31
FRgUIa 10 JOZ0S oottt 31
Figura 11: O Ruca val de aVIA0 ..ottt e e 43
Figura 12: A bruxa MImI VAL @ PIaALA .. ..o.uenutittt ettt et et et et e aae e 46
Figura 13: A floresta d AGUA ........ueii e 50
Figura 14: EIMer € ROSa oot ettt et e et et e et e e e e eaeans 55
Figura 15: TOdos N0 SOfA ooeiiiii e e et e e et et e e e et e e e e e e eaeans 62
Figura 16: Miffy Val @ Praia .....oooooiuiiiii e e et e e 69
Figura 17: A ovelha qUe VEI0 PAra O JANTAT  ....o..eiintiintteit ettt et et et et e e e et e eeeeaens 73
Figura 18: Salao / Sala do Bibe Encarnado .............ooiiiiiiiiiiii i e 77
Figura 19: Salao Sala do Bibe Encarnado /armérios - arrumacao de materiais — .........oooevvvviiniennnennnn... 77
Figura 20: Saldo nobre/Sala do bibe encarnado/sala de refeitorio .............c..cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin e, 78
Figura 21: Aula de @INASTICA ...ttt e et e et e 78
Figura 22: material alternativo para se fazer CONtagens  ........ooiiiiiiiiiiiii i eneeaaeenns 80
Figura 23: Capa do livro O ursinho e a grande lua sorridente ... ..o, 82
Figura 24: Autocarro/mapa da quinta /comboio ..ot 84
Figura 25: museu dos coches (na quinta)/animais da qUINEA. .......o.ueenueiintertei et eieeaieeann 84
Figura 26: exercicios na aula de ZINASTICA  .....o.eiitiiiett ettt et e e e e e e e e e aaeenaeans 86
Figura 27: Bandeira Nacional ..o 88
Figura 28: imagens de boas € MAS ACOCS ...eiuuiiiutiittiit ettt e et e 95
Figura 29: Imagens de exercicios utilizando 0 @rCO .............oouiiuiiiiitiii i e e 96
Figura 30 : puzzle (Continente € 0 MUNAO) ....oouuiiiiiitiii et et e e e e eee e 127
Figura 31: Divisdes da casa — cOzinha / qUATTO ..ottt e e e et et e e e e e aeeenes 153
Figura 32: Divisdo da casa — casa de banho/ sala de estar .............oooiiiiiiiiiiiiiiiii e, 153



Figura 33:
Figura 34:
Figura 35:
Figura 36:
Figura 37:
Figura 38:
Figura 39:
Figura 40:
Figura 41:
Figura 42:
Figura 43:
Figura 44:
Figura 45:
Figura 46:
Figura 47:
Figura 48:
Figura 49:
Figura 50:
Figura 51:
Figura 52:
Figura 53:
Figura 54:
Figura 55:
Figura 56:
Figura 57:

Figura 59:
Figura 60:
Figura 61:
Figura 62:
Figura 63:

Escola Superior de Educacao Joao de Deus

exterior € interior da casa - as Suas dIVISOES t..iuueitiintiiteit e 153
Exterior da casa —Janela ............ooiiiiiii e 153
o T 0| o 154
Arrecadacfo - COZINNA  ...oiuiiii e e e e 154
Sala e BT e 154
Casa de banho / outro qUArto (SOLO)  .einiiiint it 154
Casa de ChOCOIALE .........i i e 159
Casa de ChOCOIALE ... e 159
Formigas trabalhadoras ..........c.oiiiiiiiii e 164
formigueiro / hIErarqUIa .........oouoiuiiti i e e 164
larva de fOrmIZa ......oieii e 164
formiga/ hierarquia das formigas/ formigueiro em papel . ... 165
formigas/ formigueiro verdadeiro ... 165
fOTMIGUEITO oo e e e 166
formiga no brago de UMa CIIANGCA .........uineit et eeee e 166
aula de calculadores multibasiCOS —  ...oiuiiniii e 169
Visualizagdo do material alternativo/ ajuda na realiza¢do do eXercicio ...........cooeevveviiiiinnen.n. 169
colocacdo de uma imagem no livro/ identificacdo das vogais em falta, no titulo do livtro ~ ...... 172
ledo e cobra - imagens que foram colocadas ao longo do livro ..., 172
elefante e coelho - imagens que foram colocadas ao longo do livro ..., 172
Girafa e formiga - imagens que foram colocadas ao longo do livto  .........oooiiiiiiiiiiiiininn, 172
Avaliacio qualitativa respeitante 3 Area do Conhecimento do Mundo ................................ 186
Avaliacdo qualitativa respeitante ao Dominio da Matematica—3 e4°dons  ...........c.oeeeeenie 190
Avaliagio qualitativa respeitante 2 Area do Conhecimento do Mundo ................................. 196

Avaliacdo qualitativa respeitante 2 Area de Expressio/Comunicagio: dominio de expressio plastica

..................................................................................................................... 200
Avaliacdo qualitativa respeitante 2 Area de Expressio / Comunicagio: dominio de expressio pldstica
..................................................................................................................... 206
Trabalho sobre as diferentes teXtUras — .......co.uiitiitiit i 208
Trabalho sobre as diferentes teXtUras — .......co.uiiuiitiiitii e 208
Trabalho sobre as diferentes teXtUras — .......ooueiiniiitt i e 209
Trabalho sobre as diferentes teXtUras — .......oiuiiiniiit e 209

xi



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Figura 64: Avaliacio qualitativa respeitante 2 Area de Expressdo/Comunicacio:dominio da matemética:

L T 1 B 222
Figura 65: Avaliacio qualitativa respeitante 3 Area de Expressio/Comunicagio: dominio da matematica :

L T 1 1B 222
Figura 66: Avaliacio qualitativa respeitante 2 Area de Expressdo/Comunicagio: dominio da matemdtica

L T 1 D 223

xii



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Indice de Quadros

Quadro 1 - Cronograma Bibe Azul B .o e 16
Quadro 2 - Cronograma Bibe Amarelo B ... 17
Quadro 3 - Cronograma Bibe Amarelo A ... 17
Quadro 4 - Cronograma Bibe Encarnado A ... i 17
Quadro 5 - Cronograma Bibe AzZul A oo e 18
Quadro 6 - Horas realizadas durante o Estagio Profissional...............c.oooiiiiiiiiiiiiii e, 18
Quadro 7 — Hordrio do Bibe AZUL B ... 19
Quadro 8 - Hordrio do Bibe Amarclo B ... e 38
Quadro 9 - Hordrio do Bibe Amarelo A ..o e 72
Quadro 10 - Horario do Bibe Encarnado (VIVEIr0 A) oot e e 76
Quadro 11 - Hordrio do Bibe AZUL A ......ooiiiiiii e e, 106
Quadro 12 - Componentes do sistema ensino-aprendizaem ....oiuueiieiiiiteite e 182

Quadro 13- Cotacao atribuida a proposta de trabalho da atividdae n®1 ... 184

Quadro 14 - Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade — Area do Conhecimento do Mundo

Quadro 15- Cotacao atribuida a proposta de trabalho da atividade n®2 ... 188

Quadro 16- Grelha de avaliacdo quantitativa — Area de Expressdo/comunicagio: dominio da matematica— 3° e

A OMIS ettt e e 189
Quadro 17- Cotagdo atribuida a proposta de trabalho n®3 ... ... i 193
Quadro 18-Grelha de avaliacdo quantitativa Area de Conhecimento do Mundo  ..................ccc.coeuunn.e. 195
Quadro 19 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho n®4 ........ .o 198

Quadro 20 - Grelha de avaliacdo quantitativa — Area de Expressdo/Comunicagio: dominio de expressio pléstica

......................................................................................................................... 199
Quadro 21 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho ... ..o i 203
Quadro 22 - Grelha de avaliagdo — Area de Expressdo/Comunicagdo: dominio da expressdo pldstica ... 205
Quadro 23 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho ... ... 211
Quadro 24 - Grelha de avaliacdo quantitativa — Area de Expressdo/ Comunicacio: dominio da expressio

PLASTICO . ..ttt e 212
Quadro 25 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho n® 7 ..., 217
Quadro 26 - Grelha de avaliacdo quantitativa — Area de Expressdo/Comunicagio: dominio da matemdtica:

L1 1) 2 ¥y O 219

xiil



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Quadro 27 - Grelha de avaliacdo quantitativa — Area de Expressdo/Comunicagio: dominio da matemdtica:
CUISEIAITE ..ot ettt ettt ettt ettt e ettt e et e et e et e e e et e e e e et et e et e et e et e et e e et e eaeenens 220
Quadro 28- Grelha de avaliacio quantitativa— Area de Expressio/Comunicagio: dominio da matematica:

CUISENAITE ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e 221

Xiv



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Introducao

Na Unidade Curricular Profissional I e II da Licenciatura no 1° Ciclo do Ensino Basico, foi solicitada a
realiza¢do de um relatdrio, o estagio profissional, real¢cando as actividades realizadas entre 5 de Janeiro e 30 de
Novembro de 2009 no Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela. Esta prética culminou com a elaboragdo deste
presente relatério que descreve todo o percurso do estdgio, as aulas observadas bem como as aulas realizadas. O
estagio profissional € portanto um momento de suma importancia para a consolidacdo dos conhecimentos
adquiridos ao longo do curso, mas também um elo de ligacdo para o futuro exercicio da profissao.

Este estdgio teve a duracdo obrigatéria de doze horas semanais, divididas em trés dias, sempre no
periodo da manha.

O objetivo principal foi, a partir da observacdo de aulas realizadas, tanto pelos educadores, como
também pelas colegas estagidrias, estabelecer critérios e fomentar o desenvolvimento de ideias que permitam
corrigir e melhorar o meu desempenho e postura durante esta etapa, mas também como futura profissional.

No relato das observacdes iremos descrever as diversas actividades realizadas nas salas de aula, as
rotinas das criangas e os contetidos abordados.

Das observagdes foram feitas exposicoes didrias, fundamentadas por diversos autores. As planifica¢des
das aulas apresentadas foram sujeitas a um cuidadoso enquadramento tedrico; os materiais usados para a
realizacdo das atividades do estdgio, sejam eles ja existentes ou produzidos para o efeito foram um meio
importante para a transmissao de conhecimentos as criancas. Estes materiais serdo igualmente importantes para

uma boa execucado da minha futura atividade laboral.

1 Estrutura e descriciao do relatorio do estagio profissional

Este relatério estd dividido em quatro capitulos, que correspondem a cada um dos bibes com que
trabalhei.

No inicio fagco uma introducdo onde descrevo, a estrutura do local onde foi realizado o estdgio;
caracterizo o grupo de estagio; descrevo a metodologia utilizada neste relatério; refiro também a importancia da
realizacdo deste estdgio; na parte final da introdugdo faco uma descricdo das rotinas e atividades do Jardim-
Escola.

O capitulo 1 € aquele onde irei fazer os relatos, ou seja, a descricdo das atividades por mim observadas,
as respetivas inferéncias e enquadramento tedrico.

Na primeira seccao, relato as atividades por mim observadas na sala do bibe azul B, para além de fazer
uma breve caracterizacao da turma. Este capitulo tem ainda inferéncias decorrentes das atividades observadas e

o respetivo enquadramento tedrico.
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Na segunda seccao, procedi a uma estrutura de relato semelhante a usada no capitulo um, agora para a
sala do bibe amarelo B.

Na seccdo trés, descrevi as atividades do bibe amarelo A, de forma semelhante 4 dos relatos anteriores.

Na quarta sec¢ao, relato o dia que passei no bergario de Alvalade, € um relato breve, pois corresponde a
um unico dia.

Na quinta sec¢do, corresponde ao bibe encarnado A, a estrutura do relato é semelhante a utilizada nos
bibes azul e amarelo.

Na sexta sec¢do, relato as atividades por mim observadas no bibe azul A.

No capitulo 2, irei descrever as planificacdes das aulas e as respetivas estratégias de concretizagdo que
realizei nas salas dos bibes atrds mencionados. Neste capitulo estard também a planificacdo da Prova Prética de
Avaliacdo de Capacidade Profissional.

O capitulo 3, diz respeito aos dispositivos de avaliagdo nas trés dreas curriculares: Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem 2 Escrita, Dominio da Matemadtica e Area de Conhecimento do Mundo.

No capitulo 4, irei realizar uma reflexdo e ainda uma defini¢do dos objetivos e limitagdes do estagio.

Este estagio e a elaboragdo deste relatério, foram para mim de grande importancia pois permitiram-me
tomar contacto direto com a metodologia Jodo de Deus e as suas praticas pedagdgicas. Colocou-me ainda
perante a realidade concreta da educacdo de criangas, sendo esta a atividade que pretendo abracar, fazendo dela
a minha profissdo. O contacto com a realidade, possibilitou-me aprofundar tanto os conhecimentos praticos
como tedricos.

Este trabalho pauta-se pelo rigor cientifico uma vez que as inferéncias realizadas sao justificadas por
diversos autores. Pretende ser um singelo contributo para e evolu¢ao do estudo da pedagogia e da educagao pré-

escolar, mas também ser um possivel ponto de partida para novas investigagcoes.

2 Localizacao do Jardim - Escola Joao de Deus

O Jardim-Escola encontra-se localizado no centro da cidade de Lisboa, na Av. Pedro Alvares Cabral,
junto ao Jardim da Estrela, préximo do Largo do Rato.

E uma zona que, apesar de estar no centro da cidade, tem uma importante 4rea residencial, bem como
empreendimentos e dreas de comércio. Tem ainda o Liceu Pedro Nunes a frente da escola, que sendo um
importante pélo dinamizador confere ao bairro uma vida associada a existéncia de uma populacao jovem.

A proximidade do Largo do Rato, onde existem servigos publicos e escritérios, confere a esta zona uma
actividade mais intensa do que seria de esperar de um bairro residencial, sem no entanto perder o conforto das
zonas predominantemente residenciais.

A imediagcdo do Jardim da Estrela da ao bairro caracteristicas préprias, de dreas com uma vegetacao

urbana luxuriante, aliada a um espaco de lazer e divertimento.
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O bairro onde a escola se situa, tem diversas acessibilidades com uma excelente localiza¢ao; no Largo
do Rato ou Av. Alvares Cabral, os autocarros 706, 709, 713, 720, 727, 738, 758, 74 e ainda o metropolitano

(estacdo do Rato); na Praca da Estrela, o autocarro 773 e os elétricos 25 e 28.

3 Funcionarios do Jardim-Escola Joao de Deus - Estrela

O Jardim-Escola da Estrela tem um grupo diversificado de funciondrios que permitem o bom
funcionamento de toda esta estrutura.

Esta eficdcia s6 € possivel gracas, ndo s ao trabalho, mas também a cumplicidade e inter-ajuda de todos
os intervenientes. Este bom ambiente deflecte-se positivamente em todos os que 14 trabalham, agindo de forma

construtiva mesmo nos que 14 estdo por curtos periodos de tempo, refiro-me obviamente a nds, os estagiarios.

4 A estrutura do edificio do Jardim-Escola

O edificio do Jardim-Escola da Estrela € composto pelas seguintes divisdes:

I- Salas de aulas:
e Sala do viveiro A (classe dos trés anos) - também tem a fun¢ao de dormitério (das 13horas as 14horas

e trinta minutos) e de sala de refei¢cOes(as 16horas e trinta minutos);
e Sala do viveiro B (classe dos trés anos) - também tem a funcdo de dormitério(das 13horas As 14horas
e 30 minutos) e de sala de refei¢cdes (ds 16horas e trinta minutos);
e Saldo - espago de sala de aula sala do viveiro - classe dos 4 ano;
e Saldo - espago de arrumagdo de materiais escolares;
e Saldo - espago de refei¢oes;
e Sala da pré-primaria A (classes dos 5 anos) ;
e Sala da pré-primaria B (classe dos 5 anos);
e Salado1°A;
e Salado 1°B;
e Salado2°A;
e Salado2°B;
e Salado3°A;
e Salado 3°B;
e Salado4°A;
e Salado4°B;
II- Recreios

II1- Refeitérios
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¢ Alimentacdo dos alunos
IV- Biblioteca
V- Ginasio
VI- Salas
e Sala de informética
e Sala de apoio
e Sala multiusos
e Sala dos professores
VII- Gabinete médico
VIII- Cozinha
IX- Despensa
X- Lavandaria
XI- Casas de banho
XII- Ecoponto

5 Caracterizacao do grupo de estagio

O grupo de estdgio no qual estava inserida, era composto por trés elementos, para além de mim: as
estagidrias Patricia Nunes e Sofia Assuncdo. Durante o estdgio, procurdmos sempre ter um espirito de entre-
ajuda e compreensdo mutua.

A nossa licenciatura ndo foi realizada na Escola Jodo de Deus, mas na Escola Superior de Educacao
Almeida Garret, da Universidade Lusé6fona. Esta escola s6 tem o grau de licenciatura sem estigio, pelo que
decidimos frequentar a Escola Jodo de Deus que nos possibilitou esse tdo importante contacto com a realidade
em que vamos trabalhar.

Para além de nos possibilitar esta experiéncia, foi muito importante o contacto com o Método Jodo de
Deus, o aprofundamento desta forma de trabalhar no ambito da educac¢do infantil foi muito enriquecedora, dos

pontos de vista profissional e pessoal.

6 Metodologia utilizada para a execucao do estagio

Durante o periodo de estdgio a metodologia utilizada para a recolha de informacdes foi através da
observacao directa, que segundo Sousa (2009, p. 108) “ (...) é um acontecimento natural da vida quotidiana”.

A observacgdo vai conduzir a prépria estruturacdo da investigacdo, como refere Quivy e Campenhoudt
(2003, p. 155),

a observacdo engloba o conjunto das operacdes através das quais o modelo de andlise (constituido por
hipéteses e por conceitos), é submetido ao teste dos factos e confrontado com dados observaveis.(...). Tendo
por base estes conceitos, (...) ao longo desta fase serdo reunidas numerosas informacdes. A observacao é,
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portanto, uma etapa intermédia entre a construcdo dos conceitos e das hipdteses, por um lado, e o exame dos
dados utilizados para as testar, por outro.

Observar nao € s ver, sem orientagdao consciente do que se pretende observar, é necessario ter em conta
os critérios gerais que permitem obter uma observagao valida. Segundo Sousa (2009, p. 111).,” Observar nao é
julgar: E s6”olhar” e ndo “ajuizar”; neutralidade: observar com isen¢do, sem tomar partido; objectividade: sem
subjectividade (“acho que”, “ penso que”, etc.) ; universalidade: susceptivel de que outro observador observe o
mesmo”

Contudo, ha que realgar o que foi dito por Sousa (2009, p. 118), citando Evertson e Green, que * ao
pensar efectuar-se uma observagdo, hd sempre uma inten¢do, um objectivo que se pretende atingir com ela”,
contudo “o objectivo da observacdo estd quase sempre relacionado com a teoria, conhecimentos, ideias e
experiéncias da pessoa que procede a observacao”.

O nosso modelo de observacao pretendeu obter, através da observagao directa das aulas, registos do que
foi transmitido as criangas, a estrutura das actividades e rotinas das mesmas e ainda aspetos relacionados com a
interac¢do entre educadores e alunos e alunos entre si.

Estas observagdes foram muito enriquecedoras e validas, para a minha formagao profissional na area da

Educacgao de Infancia e no ambito da docéncia escolar.

7 Pertinéncia do estagio

O estigio é muito importante como experiéncia de contacto directo com a realidade em que vamos
trabalhar, € uma experiéncia de facto tinica e insubstituivel.

No entanto, € através da elaboracdo do relatério de estdgio que hd uma verdadeira sistematiza¢do dos
conhecimentos adquiridos pela experiéncia. Esta elaboracdo permite que este trabalho seja util, ndo s6 no meu
futuro profissional, mas também para outros investigadores que pretendam estudar a realidade por mim
analisada.

Sao também apresentadas planificacdes verificadas e corrigidas pelas educadoras. Posteriormente, foram
colocadas em prética por mim e avaliadas pelas mesmas e/ou pelas orientadoras de estigio, nas respetivas salas
de aula.

Algumas destas planificacdes podem ser consultadas no capitulo 2.

A pesquisa bibliografica por mim efectuada, poderd igualmente ajudar investigadores da mesma area a
fundamentarem os seus trabalhos.

O estdgio, permitiu assim aliar e sistematizar o conhecimento empirico ao conhecimento tedrico,
fornecendo uma base sélida para no futuro desempenhar as fungdes de educadora de infincia com uma

preparacgao sustentada, tanto do ponto de vista técnico como humano.
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8 Rotinas diarias das criancas do Jardim-escola
O comboio
Vamos fazer um comboio
para as mdos irmos lavar
estd na hora, estd na hora

de nds irmos almogar!

Vamos fazer um comboio
sossegado e caladinho
estd na hora, estd na hora

de dormirmos um bocadinho!

Vamos fazer um comboio
a sorrir e a cantar
estd na hora, estd na hora

de irmos ld fora, brincar!
(autor desconhecido)

8.1 Introducao

As rotinas praticadas diariamente pelas criangas sao muito importantes, uma vez que proporcionam as
mesmas uma estruturacdo e sistematizacdo do quotidiano que lhes transmite seguranca e confianga, o que
contribui para o seu saudavel desenvolvimento.

Assim, segundo Zabalza (1998a, p. 52)

(...) as rotinas actuam como as organizadoras estruturais das experiencias quotidianas, pois estabelecem a
estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido e, ainda, substituem a incerteza do futuro...o
quotidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o que tem importantes efeitos sobre a seguranga e a autonomia

(..o

Ou seja, através das rotinas a crianca verifica que as suas necessidades mais indispensaveis serao
satisfeitas.

No entanto segundo Zabalza (1998a, p. 52), as rotinas “(...) possuem também outras dimensdes que
precisam ser destacadas...” tais como: Sdo sistemadticas pois vao dar a crianca uma nocdo de aprendizagem e
de comportamentos; Promovem na crianca a independéncia, ajudam-na a prever e a projectar o futuro; Servem
também de condutores no desenvolvimento social, ou seja, a crianga todos os dias estd em contacto com outras

criancas e / ou adultos e logo, aprendendo padrdes e habitos que conduzem e orientam a interac¢do social e
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desenvolvem competéncias comunicacionais, linguisticas, bem como a nocdo do seu papel e do estatuto do
outro.

Abaixo estdo descritas algumas rotinas praticadas pelas criancas no Jardim-Escola.

8.2 Acolhimento no Recreio - Salao Nobre: a roda

O dia comecga por reunir todas as criancas, ou no recreio que se situa ao ar livre, ou no saldo nobre
quando o tempo ndo o permite. Este momento ocorre, entre as nove horas e as nove horas e trinta minutos, e €
coordenado pelas educadoras que posteriormente encaminham as criangas para uma roda que é devidamente
organizada. Nesta roda os mais pequenos, bibe amarelo — trés anos, encontram-se no interior da mesma, segue-
se o bibe encarnado — quatro anos, o bibe azul — cinco anos e assim sucessivamente.

Nesta atividade a educadora ¢ um elemento essencial pois é ela que d4 o mote para a iniciacdo de
cantares, tanto tradicionais, como infantis. Este momento € importantissimo pois como refere Zabalza (1998a)
promove o conhecimento, através da interagao mutua — chave de desenvolvimento s6cio-emocional.

De salientar que, quando algum aluno € aniversariante, este desloca-se para o centro da roda e €
contemplado por todos os outros alunos e educadoras com a miusica dos parabéns. No fim como forma de

agradecimento a crianga retribui, continuando a musica

Este procedimento ¢ feito diariamente, alternando somente as cancoes.

8.3 Disposicao do comboio

A entrada e a saida da sala de aula € feita ordenadamente. As criangas compdem duas filas, uma ao lado
da outra, formando pares.

Este procedimento em filas tem como denomina¢do comboio. Este comboio € orientado e acompanhado
pela educadora da sala de aula, que conduz as criancas tanto para os recreios, refeitério ou actividades. O

comboio “circula” sempre ao som de uma cang¢do cantada pelas criancas e pela educadora.

8.4 Acolhimento na sala de aula

O acolhimento das criangas € feito diariamente pelas educadoras e/ou professoras, no entanto, quando
alguma crianca chega depois da hora, esta faz-se acompanhar por uma auxiliar até a sala correspondente. A
educadora recebe-a com os bragos abertos € com muito carinho, solicitando um beijinho de bom dia.

Ha que salientar que no bibe azul (criancas dos cinco anos), existe um procedimento diferente, a
educadora para além de dar os bons dias, normalmente também canta uma cang¢do em que as criangas acabam
por dar continuidade. Esta € uma forma, ndo sé de ensinar regras de etiqueta social, (ex. dar os bons dias), como

ainda uma forma de acalma-las ap6s o acolhimento e da roda.
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Segundo Borghese e Thurn Und Taxis (2002, p. 67)

(...) as criangas devem ser tratadas como tal (...) é necessario ensinar-lhes com uma doce firmeza, (...) a
base das boas maneiras validas e adequadas a cada idade: dizer «por favor» quando se pede qualquer coisa e
agradecer quando se recebe; dizer «bom dia» de manha (...); cumprimentar os recém- chegados; nao gritar

C...).

8.5 Higiene diaria

Os momentos dedicados a higiene ocorrem diariamente: no inicio da manha, antes das criancas
iniciarem as suas func¢des em sala de aula, quando acontece alguma actividade que exija a higiene adequada
para que a mesma decorra sem problemas, depois do recreio e antes e depois das refei¢cdes importantes
(pequeno almogo, almoco e lanche). Nas casas de banho de todo o Jardim-Escola encontram-se um panfleto
(desenhado) bem explicito, onde se demonstra o procedimento de lavagem das maos

E de real¢ar que todas estas actividades sdo supervisionadas pela educadora, bem como por auxiliares.

Moihe as mAcs com agua Cubra as m&os com a Esfregue bem as palmas

Limpe o polegar as ™ ‘todo o sabfo
Gom a palma da mao palimas das maes com
direita 6 vice versa a ponta dos dedos

B0

Enaugue as maos com Use esta mesma toalha
uma toamha para gar a torneira completamente Empas!

Figura 1: Panfleto do procedimento de lavagens de mdos

Figura 2: casa de banho junto ao Saldo
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8.6 Recreio da manha

Para um desenvolvimento equilibrado da crianca, o tempo de recreio ¢ fundamental, é necessario que
este momento faculte a criancga a possibilidade de desfrutar de espaco, de liberdade, do contacto com a Natureza
e de jogos. Estes factores possibilitardo o bom desenvolvimento fisico e mental da crianca.

Sendo assim vem confirmar a citacdo de, Harris in Brickman e Taylor (1991, p. 168), sobre
aprendizagem activa que,

(...) seria ideal que a drea de recreio das criangas lhes permitisse explorar e apreciar uma grande variedade
de elementos da paisagem (montes, vales, zonas soalheiras, zonas sombrias...) e de vida vegetal (4rvores,
arbustos, ...). Os gradeamentos metalicos podem ser melhorados, por exemplo, com sebes ou arvores (...)

No entanto o mesmo autor, refere ainda que existe,

um outro aspecto importante a ter em conta na concep¢do das zonas de recreio sdo 0s materiais e 0s
equipamentos fixos (baloigos, escorregas, etc.). As criancas gostam destas estruturas fixas, mas um recreio
deve também ter materiais “soltos”, que convidem as criangas a construir, imitar, explorar e experimentar.

2

Para. Zabalza (1998a, p. 192) o tempo de recreio é também um momento favordvel para a
incorporagdo (...) de experiencias na drea do movimento, do desenvolvimento dos grandes musculos, etc.”

Sendo assim, este periodo ¢ um momento de descontrac¢do para a crianca. Visa descomprimir da
natural tensdo e concentracdo exigidas pelo funcionamento das aulas.

O recreio € sempre um momento do agrado das criangas e é com entusiasmo que recebem a chamada
para o recreio.

Quando o tempo ndo € propicio para as brincadeiras ao ar livre, a educadora deixa as criancas brincarem
com plasticina e terem acesso aos livros, bonecos, jogos e outros meios que as permitam distrair.

Para além de ser um tempo de lazer, o recreio € também o momento para as criancas tomarem um

pequeno lanche, - bolachas, pao com manteiga ou doce, iogurte, fruta, sao alguns exemplos. Este lanche é dado

no refeitdrio, pela educadora e auxiliares.

8.7 Almoco

A hora do almogo as criancas deslocam-se ao refeitério em fila indiana, onde sio colocadas
intercaladamente (menina, menino) nas mesas, sendo constantemente vigiadas e auxiliadas pela educadora. Esta
almoga sempre com as criangas na mesma mesa.

Nesta fase as criancas ja sao auténomas e em principio comem sozinhas. J4 conseguem distinguir o que
preferem comer, no entanto a insisténcia por parte da educadora e auxiliares € notdria, para que comam de tudo
e ndo s6 aquilo que preferem, com excep¢ao dos casos em que hd indicacdo dos pais para ndao se dar

determinado alimento.
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No entanto, algumas delas precisam de ser ajudadas a comer, pois ndo o sabem fazer sozinhas, talvez
por falta de estimulo em casa, ou mesmo por uma natural falta de jeito no manuseamento dos talheres, esta
dificuldade € mais notdria na faixa etdria mais baixa.

Esta € uma altura do dia em que as criangas de todas as idades (dos cinco aos nove anos), se cruzam no
refeitorio e interagem numa mesma actividade, o almogo.

Em relacdo aos alimentos, verifica-se uma rotatividade no tipo de alimentos servidos as criangas, ha
uma preocupacdo em dar alimentos variados € em ndo fazer muita repeti¢do para ndo os saturar. Ha ainda a
preocupacdo em dar vegetais em todas as refeicoes, seja na forma de salada seja na forma de legumes cozidos,
esta € uma excelente pratica para habituar as criancas desde cedo a gostar de vegetais.

Segundo Nunes e Breda, (s.d., p. 10) “a educacao alimentar pode ter resultados extremamente positivos,
em especial quando desenvolvida com grupos etdrios mais jovens, no sentido da modelacdo e da capacidade
para escolhas alimentares saudaveis”.

Para Stanway (2000, p. 22) “o almogo deve ser equilibrado e bastante substancial, uma vez que fornece
as criancas em idade escolar os nutrientes e a energia para o longo periodo que decorre até ao jantar.”

Constatei que muitas criancas ficavam renitentes em relacdo a alguns alimentos, ao ponto de se
recusarem a comer ou manifestando com veeméncia a sua falta de gosto pelos alimentos servidos. Segundo
alguns autores Fricker, Dartois e Fraysseix (2001, pp. 333-343) indicam-nos que,

¢ aconselhdvel ndo forgar, ndo tentar convence-la demasiadamente, mas manter a confianca da
crianca em si propria, reservando-lhe o direito de ndo gostar daquilo que provou(...)forcar a
crianca tem como resultado criar mais aversdes do que induzir preferéncia (...) € importante nao
contrariar a crianca que revela aversdes alimentares, mas antes tentar contornar o comportamento.

Os objetivos da educagdo alimentar destinada as criangas em idade Pré-escolar, segundo Nunes e Breda
(s.d., p. 11) sdo os seguintes:

Criar atitudes positivas face aos alimentos e a alimentagdo;

Encorajar a aceitacdo da necessidade de uma alimentagdo sauddvel e diversificada;
Promover a compreensao da relagdo entre a alimentagdo e a satide;

Promover o desenvolvimento de hédbitos alimentares saudaveis.

Figura 3: Saldo Nobre
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8.8 Recreio da tarde - depois do almoco

Este periodo de recreio mais alargado acontece a seguir ao almocgo.

As criancas realizam ao ar livre, actividades ndo programadas, espontdneas, sempre com a vigilancia e
interaccao dos educadores e estagidrias.
Harris no livro sobre aprendizagem activa, (in Brickman e Taylor, 1991, p. 167), afirma que:

os periodos de actividades no exterior, as criangas ndo se limitam a exercitar os musculos; estdo também a
observar, interagir, explorar e experimentar. E a altura de correr e saltar, de realizar exercicios de equilibrio,
de fazer construgdes, de descobrir a natureza, de fazer jogos dramdticos mais aventurosos e também de
brincar sossegadamente com pequenos objectos.

N

E muito importante proporcionar as criancas tempos € espagos em que possam brincar de uma
forma esponténea, extravasar as suas emogoes.

Para Soares (2009, p. 15) ““ as criancas ndo podem passar a vida a estudar. Precisam de tempo para
dedicar as actividades de que mais gostam. Brincar é absolutamente necessdrio, sé ou em grupo, ao ar

livre ou dentro de casa.”

Figura 4: Recreio

8.9 Tempo do Lanche

Por norma, o momento do lanche € rdpido e os adultos aproveitam esse tempo para conviver com as
criangas, comendo junto a elas.

Nesta refeicao, as criangas do bibe azul e do bibe encarnado dirigem-se para o refeitério em fila indiana
e sao colocadas nas mesas de forma intercalada (meninas e meninos) tal como no almogo.

Em cima das mesas ja se encontram vdrios pratos com pao, o conduto é a manteiga ou o doce, para
beberem as criancas tém leite simples ou com chocolate.

Para fugir a rotina o leite € intercalado com iogurte.

Em relacdo as criancas de trés anos (bibe amarelo) o lanche é distribuido nas respectivas salas, com a

ajuda dos educadores.

11
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Figura 5: refeitorio

8.10 Sesta

E necessdrio que as criancas tenham um periodo de descanso a meio do dia, este é essencial e tem
efeitos muito benéficos na saide desenvolvimento da crianga, e ainda no seu restabelecimento fisico,
psicoldgico, emocional e comportamental.

Sendo assim, para as autoras Borghese e Thurn Und Taxis (2002, p. 679) “dormir é uma necessidade
fisiolégica para conceder uma pausa de repouso regenerador ao corpo € a mente.”

Para Rastoin-Faugeron, (2003, p. 25) “Quando dormes a sesta € porque tens necessidade de dormir.
Dormindo a sesta terds uma noite mais tranquila:”

Este periodo ocorre sempre depois do almoco, e tem uma duracdo de uma hora a uma hora e meia,
aproximadamente.

As criangas quando terminam a sua refeicdo, vao por si proprias (depois da sua higiene didria) para a
sala de aula, onde uma educadora e uma auxiliar as esperam.

Assim que as criancas chegam a sua sala de aula, a educadora ou auxiliar, carinhosamente, ajuda a tirar
o bibe daquelas que ainda o trazem vestido e encaminham-nas para a respectiva cama. No momento da sesta as
salas encontram-se as escuras, as camas estao dispostas paralelamente e em cima destas os lengdis.

Constatei ainda, que algumas criancas tinham a necessidade de dormir com objetos que eram

importantes para elas, tais como, bonecos ou chuchas. Verifiquei ainda que numa das salas do bibe amarelo, as

criangas dormiam ao som de musica cléssica.

9 Atividades curriculares nao—disciplinares
9.1 Aula de ginastica

Esta atividade, conforme estd explicito nos hordrios, decorre no periodo da manha. Antes das criancas se
deslocarem para o gindsio, ja estdo equipadas, e a educadora e/ou as estagidrias distribuem as sapatilhas para

que a actividade se realize da melhor forma.

12



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Esta aula € realizada tanto em espacos interiores como em espacos exteriores com diversos materiais
que favorecam a atividade fisica e o desenvolvimento da coordenacao motora.

Assim segundo Zabalza (1998a, p. 203), os “espagcos externos possibilitam promover (...) o
desenvolvimento e para isso € necessdrio a existéncia de materiais que permitam as criangas a realizacdo de
experiencias (...)”

Papalia, Olds e Feldman (2001, p. 279), indicam-nos que,

as criangas entre os trés e os seis anos fazem grandes progressos nas habilidades motoras — tanto na
coordenacdo motora geral ou grossa, usada para actividades como pular e correr, que envolvem os grandes
musculos, quando na coordenacido motora fina, necessaria em tarefa como abotoar (...).

Os exercicios eram realizados com acompanhamento musical escolhido pelo professor de educacio

fisica.

9.2 Aula de informatica

Esta actividade € didria e tem uma duragdo de trinta minutos, € realizada numa sala de aula devidamente
equipada. A sala tem um computador para duas criancas, doze cadeiras, um computador para a professora e um
quadro.

Nesta aula o grupo € constituido por catorze criangas que executam jogos didacticos de matemadtica.

As Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar do Ministério da Educagdo (1997, p. 72),
incentivam a inser¢do e aplicacdo de algumas tecnologias no jardim-de-infancia, a0 mencionarem que:

(...) as novas tecnologias da informacgdo e comunicacdo sdo formas de linguagem com que muitas criancas
contactam diariamente (...) a utilizacdo de meios informdticos a partir da educagdo pré-escolar, pode ser
desencadeadora de varias situagdes de aprendizagem, permitindo a sensibilizacdo a um outro cédigo, o
codigo informatico, cada vez mais necessario.
Sendo assim, o objectivo pretendido na introducdo dos computadores no ensino pré-escolar, € que a
crianca de uma forma descontraida e lidica e num método de aprendizagem continua, vd brincando e

aprendendo, bem como aprendendo brincando.

Figura 6: sala de informdtica
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9.3 Aula de Expressao musical

Esta aula € lecionada por um professor (a) com formacao musical. Este momento € para as criangas, um
momento de descontracgdo e de alegria, o que era visivel na expressao de contentamento dos seus rostos.

Nesta actividade as criancas dos bibes azuis (A e B) juntam-se na sala do bibe azul A onde decorre a
aula.

Esta aula tem uma duracdo de trinta minutos; as criangas estdo sentadas no chao viradas para o professor
(a) de musica, que as estimula para a apreciacdo musical e ensina musica através da audicdo de musica e de
jogos de memorizacio

Segundo Zabala e Alsina (1999, p. 55), “os alunos ndo sdo miusicos profissionais, nem deve ser esse 0
pretendido. O objectivo das aulas de musica e o que se pretende sdo momentos de descontrac¢do, lidicos e de

aprendizagem”

9.4 Biblioteca
Esta actividade também tem a duracdo de meia hora, sendo o grupo constituido por catorze criangas.
Este periodo € realizado na biblioteca do Jardim — Escola e € orientado e visionado por uma educadora auxiliar
Neste espaco, a educadora auxiliar conta uma histéria e faz a interpretacio da mesma com as criangas.

Posteriormente as criangas vao para as mesas onde podem livremente manusear e consultar livros.

Figura 7: sala da biblioteca
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Capitulo 1 - Observacoes diarias no jardim-
escola Joao de Deus
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1.1 Descricao do capitulo
Neste capitulo sdo apresentados seis quadros, com as seguintes caracteristicas:

e No primeiro (Bibe Azul B), segundo (Bibe Amarelo B), terceiro (Bibe Amarelo A), quarto (Bibe
Encarnado A) e quinto quadro (Bibe Azul A), vird mencionado através de cores os dias em que
apresentei as minhas atividades; as aulas surpresas por parte da educadora; as aulas surpresas por parte
das professoras da Supervisdo Pedagdgica e ainda as reunides pedagoégicas e a prova pratica de
capacidade profissional.

¢ No sexto quadro, irei mencionar o total de horas que realizei no estigio profissional. Neste quadro vou
também referir o nimero de horas que permaneci em cada sala de aula.

De referir ainda que, os bibes sdo referenciados através de cores e cada cor corresponde a uma idade.
Sendo assim, no bibe azul a faixa etdria predominante € a dos cinco anos, no bibe encarnado prevalecem as
criangas de quatro anos e por fim no bibe amarelo temos as criangas com trés anos de idade.

Sdo igualmente descriminados os hordrios semanais de cada uma das turmas, bem como, os relatos
didrios acompanhados das inferéncias e das respetivas fundamentacdes tedricas.

Saliento ainda, que inicialmente, o estdgio era realizado as segundas, quartas e sextas-feiras e
posteriormente passou a ser todos os dias da semana.

A intencdo deste documento € descrever as atividades por mim praticadas ao longo do estdgio e ainda
real¢ar a sua importancia na minha formag¢do como educadora.

Pretendo de uma forma esclarecedora, mostrar como cada observacdo pode contribuir para o meu

desenvolvimento profissional e humano.

1.2 Cronograma de estagio

Quadro 1: - Cronograma Bibe Azul B
Bibe Azul B

Ano2009 |1 2(3|4|5|6|7|8|9(10111213[1415/16{17[18|19|20{21|22|23|24[25|26|27|258/29|30|31
Janeiro
Fevereiro
Margo
Abril 3
Maio x % %

Junho X X -
Julho o 0 o

Agosto
Setembro
Qutubro
Nowvembro
Dezembro

Aulas observadas Aulas surpresa o

Aulas programadas B Reunides x
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Quadro 2- Cronograma Bibe Amarelo B

Bibe Amarelo B

Anc2009 | 12|34 |56 7|8 93)10111(12)13]14{15(16|17(18(19)20/21(22|23|24|25|26|27(28| 29|30/ 31

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio X X X X

Junho X X X X X X

Julho | x X X - X

Agosto

Setembro

Qutubro

Novembro

Dezembro

Aulas observadas Aulas surpresa 0

Aulas programadas || Reunides X

Quadro 3 - Cronograma Bibe Amarelo A

Bibe Amarelo A

Ano2009 | 1|23 |4|5([6|7)|8)9|1001112(13(14/15]16|17|18{19/20{21|22|/23|24|25|26|27|28(29|30|31

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Qutubro

Novembro

Dezembro

Aulas observadas Aulas surpresa 0

Aulas programadas - Reunides X

Quadro 4 - Cronograma Bibe Encarnado A

Bibe Encarnado A

Anc2009 |12 |3 [4|5([6]|7|8[9)1011]12|13{14)15[16{17|18{19)20/21|22)23|24|25(26|27|28[29|30[31

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio -

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro Pl

Novembro
Dezembro

Aulas observadas B Aulas surpresa 0

Aulas programadas B Reunides x
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Quadro 5 - Cronograma Bibe Azul A
Bibe Azul A

Ano2009 |12 3| 4[5[6| 7|8 910(1112({13[14{15/16/17|18|19|20|21{22|23|24|25/26|27|28|29|30[{31
Janeiro
Fevereiro
Margo

Abril I
Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro

Outubro | E3 __EIEI

Novembro
Dezembro

Aulas observadas B Reunides 0
Aulas programadas B ~ulas surpresa x

Prova Pratica - Capacidade Profissional

Quadro 6- Horas realizadas durante o Estagio Profissional

Horas realizadas durante o Estagio Profissional
Ano 2009
Total |

Wés -1 Jan. Few | Margo | Abril | Maio | Junho| Julho | Agost | Set Out. How Dez {Horas)

|dade
Bibe Azul A {5 anos) 12 8 X a2 45,9 16220
Bibe Azul B {5 anos} 2 I 5 16,15 73 75 45
Bibe Encamado A (4 anos) 4 803 48 112,20
Bibe encamado B (4 anos) 4 4
Bibe amarelo A {3 anos) ] ]
Bibe amarelc B {3 anos) 24 = 34,45 80,45

Bergario {Ahalade) 4 4

1.3 Relatos diarios do Bibe Azul B
1.3.1 Introducao

Durante o periodo de 18 de Maio a 30 de Outubro de 2009, estive a desempenhar as minhas fun¢des no
Bibe Azul B acompanhada inicialmente pela Educadora Inés e posteriormente pela Educadora Susana.

A minha permanéncia no Bibe B nem sempre foi continua, como apresentado anteriormente no quadro
n° 1, no entanto, pareceu-me muito importante a estadia neste grupo, pois possibilitou-me ter contacto com
outro grupo da mesma idade.

Ha que salientar os inquestiondveis beneficios e vantagens que adquiri desta experiéncia. Deu-me a
possibilidade de enriquecer os meus conhecimentos, ndo s6 porque vejo na pritica o que aprendi em teoria,
como me ajudou a enquadrar a realidade do meu futuro como educadora.

Aprendi ndo sé observando o trabalho dos outros, como também com os meus erros.

Procurei sempre refletir e tirar licdes produtivas dos obstidculos com que me deparei.
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Nao posso deixar de salientar, o muito que aprendi com as criangas, foram elas que muitas vezes me
fizeram colocar questdes, problemas, nos quais ndo havia pensado. Foram elas que me mostraram caminhos
novos, solucdes originais, respostas surpreendentes.

Por fim, tenho que reconhecer a disponibilidade das educadoras, que muito me ajudaram, na

concretizagdo do meu estagio.

1.3.2 Horario do Bibe Azul B
Quadro 7 — Horéario do Bibe Azul B

Pré-primdria
Bibe Azul B 2° feira 3° feira 4° feira 5° feira 6° feira
9h00 / 9h30 Acolhimento, cangdes de roda e higiene
9h30/ 10h00 | Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita
10h00 / 10h30 | Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita Cartilha/escrita
10h30/ 11h00 | Recreio Recreio Educacdo Fisica recreio Educacdo Fisica
Biblioteca /
11h00 /11h30 | Informatica Matematica (material) Recreio Matematica (material) | Recreio
Biblioteca / Conhecimento do
11h30/ 12h00 | Informética Material - escrita Dobragens/fitas Mundo Ed. Musical
12h00 / 13h00 Almogo
13h00 / 14h30 Recreio
14h30/ 15h00 | Matematica (material) | conhecimento do mundo | Matematica (material) Matematica (material)
lengas-lengas/destravas-
15h00 /15h30 | Dobragens/fitas Pintura/modelagem linguas desenho/pintura matemadtica - escrita
15h30 / 16h00 | Matematica (escrita) Desenho de serie Matematica (escrita) Inglés Assembleia de grupo
16h00 / 16h30 | desenho / pintura Dramatizagdo Matematica (escrita) Desenho de serie Pintura/modelagem
16:30 /17h00 | Lanche /saida Lanche /saida Lanche /saida Lanche /saida Lanche /saida

1.3.3 Caracterizacido da turma do Bibe Azul B

O bibe azul encontra-se inserido no Jardim-Escola Jodo de Deus, na ala de educacdo infantil, o grupo é
formado por vinte e oito criangas, das quais dezoito sao do sexo feminino e dez do sexo masculino.

Da informacgdo adquirida, apurei que as familias das criancas sdo na maioria estruturadas. Em relagdo a
situacdo socio- econdmica sdo das classes média e média/alta e a maior parte dos pais, possui formagdo
académica superior.

O grupo do Bibe Azul B tem um bom desenvolvimento a varios niveis. A nivel psicoldgico, tém uma
maturidade bem desenvolvida; as rotinas sdo para estas criangas algo completamente interiorizado, pois ja as
conhecem, executam-nas sem problemas.

Gostam de retratar o outro, sd@o grandes observadores e por conseguinte imitam o que observam, mas gostam de
fazer as coisas a sua maneira, no entanto, também gostam de agradar ao adulto.

Dao muita importancia as histérias com muita fantasia, gostam das hipérboles que elas t&ém, no entanto,

sabem separar o real da fantasia, ja t€m nocao do que estd bem e do que estd mal.
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Sado criancas que demonstram curiosidade e vontade de entender as experi€ncias e as actividades
realizadas. Sdo bastante estdveis durante a aula, ou seja ao longo da apresentacdo da atividade o seu
temperamento foi sempre regular, apesar de terem uma imaginacdo bastante fértil, procuravam dar ideias,
introduzir os seus pontos de vista. Tém capacidade para desenvolver um trabalho tanto individualmente como
em grupo, devido a boa concentragdo e cooperacao com as outras criangas, ou seja, estdo abertas a actuacio

pedagdgica—formativa, por parte tanto dos educadores como dos pais.

1.3.4 Caracterizacao do espaco

A sala do bibe azul B, (cinco anos) encontra-se localizada na cave junto ao edificio que estd em anexo
ao edificio principal do Jardim-Escola.

Segundo nos indica o Projecto Curricular da Escola (2009 /2010),

A sala tem cerca de quarenta metros quadrados (40m2) e as mesas rectangulares de dois lugares cada uma
(14) e cadeiras (28) estdo dispostas em frente ao quadro de arddsia da mesma, em filas sendo a ultima em
forma de U. Possui cinco armdrios para arrumacao dos materiais didécticos
da matemadtica, materiais de expressdo plastica, material de uso didrio (l4pis, borracha, cola, tesoura),
arrumado em caixas individuais, jogos didicticos, dossiers arquivadores dos trabalhos dos alunos, dossiers
de turma, dossiers com os portefélios da educadora e brinquedos.

De acordo com Ann Rogers, referido no livro aprendizagem activa,

O primeiro passo do planeamento de ambientes para aprendizagem activa € dividir a sala em areas definidas.
Os limites das dreas devem estar marcados de forma clara e visivel — com mdveis, paredes, divisérias,
estantes, marcagdes de fita no chdo...”. Os nomes das dreas devem ser tanto quando possivel compreensiveis
para as criangas (...) (Brickman, 1991, p. 153).

As paredes estdo devidamente decoradas com trabalhos elaborados pelas criancas. Em cima do quadro
encontra-se o alfabeto, uma vez que € nesta faixa que as criangas iniciam a aprendizagem da leitura e da escrita.

No mesmo espago existe ainda uma secretdria e um computador para a educadora.

A que salientar ainda, que hd um local préprio para as criancas se sentarem no chdo, em cima de

“almofadas” para af darem asas 4 sua imaginacio, com brincadeiras, historias, etc.

1.3.5 - Relatos diarios
Relato do dia 24 de Abril de 2009
Neste dia, a educadora comecou por explicar os sinais de pontuagdo bésicos.
Depois, perguntou as criangas que atividade queriam realizar, e assim decidiram resolver problemas, usando o

algoritmo da soma. No final do dia, houve uma aula de gindstica.
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

Na minha perspetiva, a educadora fez bem em ter questionado as criancas sobre a atividade que
pretendiam executar. Este tipo de abordagem vai desenvolver na crianca o sentido de responsabilidade bem
como o sentido de autonomia e de intervencdo na sociedade. Segundo o Manual do Ministério da Educagao

(1990, p. 300),

(...) as regras implicitas ao funcionamento do grupo e as relacdes entre criancas e entre elas e o adulto, sdo
bastante diferentes daquelas a que estd habituada em casa. Precisa que lhe expliquem claramente e de forma
compreensivel estas regras, demonstrando e valorizando os comportamentos que sdo adequados as diversas
situagoes.
No entanto, constatei que no fim ndo se validou a escolha por maioria, uma vez que quando a Educadora
verificou que as criancas tinham trabalhos em atraso, optou por essa atividade.
Contudo, as criancas mostraram-se interessadas no desempenho da tarefa, houve bastante intercimbio
de informagdes, mas no fim a proposta de trabalho nao foi concluida, ficou a meio.
Em relacdo a atividade motora, gindstica, era visivel o interesse e entusiasmo das criancas.
Segundo Cerezo, Bohigas, Cervera, Rodriguez, Garcia, Hoyo e Shilovich (1997a, p. 109),

A crianga é capaz de proporcionar respostas motoras adequadas antes de compreender, raciocinar, imaginar
ou articular palavras, e desde a unidade indissoluvel da sua personalidade, o movimento constitui-se em
elemento organizador do pensamento, transcendendo o simples acto motor reflexo, (...), expressa e liberta os
sentimentos e as emog¢des que configuram a sua incipiente vida mental.

Para as criangas esta atividade ¢ um momento de descontracdo, pois é através das brincadeiras e dos
jogos que a crianga liberta tensdes ajudando-a a centrar-se em si mesma, no seu corpo e no seu estado de
espirito.

Segundo Pellegrini e Boyd in Spodek (1993, p. 257),

O facto de o jogo ser um prazer e uma motivagdo sugere que as criangas poderdo exibir elevados niveis de
competéncia num processo de avaliagdo orientado para o jogo. As criangas ndo exibem niveis de
competéncia elevados em muitos contextos de avaliacdo formalizadas porque, pura e simplesmente, ndo
acham esse contexto interessante.

A um nivel mais basico as criangas gostam muito de brincar. (...) Porém, como mais-valia o jogo parece ser
algo de instrumental no desenvolvimento social e cognitivo das criangas.

Relato do dia 29 de Abril de 2009,
A estagidria Catarina deu uma aula sobre o ciclo da 4gua, introduziu o tema levando as criangas a
decifrarem uma adivinha.
“Qual € coisa, qual € ela,
Que sobe e paira no ar,

Que desce e paira no ar

(dgua)”
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De seguida, através de uma imagem incompleta sobre o ciclo da dgua, as criangas refletiram sobre a sua
importancia. Sobre 0 mesmo tema contou uma historia:

“Um dia o sol aqueceu tanto a dgua que as gotinhas comecaram a sentirem-se muito leves e comecaram
a subir até chegarem 14 em cima e fizeram uma nuvem

Quando as gotinhas de 4gua saiam do mar para a nuvem chama-se evaporacao

Quando a nuvem esta cheia chama-se condensac¢do

Um dia veio o vento e empurrou a nuvem para um sitio muito frio e a nuvem estava tdo pesada que
comecou a chover.

Mas houve uma nuvem mais malandreca que foi para uma zona mais fria e comecgou a cair

O qué? (neve) (...)”

Posteriormente, cantou com as criangas uma cang¢do, colocando uma gotinha de dgua no dedo de cada
crianga enquanto cantavam.

Depois outra estagidria deu uma aula de matematica — calculadores multibésicos.
Mais tarde, a estagidria Sofia entrou na sala mascarada de gotinha de 4gua, distribuiu por cada crianga uma
coroa em forma de gotinha de d4gua e contou uma histéria sobre o tema.

O fato da gotinha foi ainda usado para uma li¢do sobre a letra g, e as diferentes formas de ler esta letra.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria cativou as criancas desde o inicio, e conseguiu transmitir-lhes a ideia de que algo de
maravilhoso iria acontecer.

Assim, comegou por uma adivinha, ou seja, uma forma literdria que tem uma estrutura desafiante por si
sO, onde a crianga tem de desenvolver as suas capacidades para conseguir atingir o objetivo pretendido, que &,
descobrir a adivinha.

Segundo Lima (1983, pp. 8-9), “As adivinhas, muito do agrado das criangas entretenimento dos adultos,
ora revestem forma literdria, ora se apresentam em linguagem cha, parecendo influenciar-se mutuamente, sem
que nds possamos descortinar muitas vezes qual foi a parte original”.

O objetivo da estagidria era orientar a atividade, de forma a desenvolver o raciocinio da crianca, a
estimular a competitividade e o gosto pela vitéria. Todas as criangas queriam adivinhar e mostrar aos colegas
que conseguiam atingir a resposta pretendida.

E igualmente importante desenvolver o sentido de observacio da crianca, aliado 4 imaginacio, estimula
a comparacdo, a andlise dos proprios erros, a superacao das dificuldades.

Como podemos constatar no Manual do Ministério da Educagdo (1990, p. 368),

A crianca deve habituar-se a fazer as perguntas que lhe ocorrem e o adulto pode ajuda-la a reflectir sobre elas
e a descobrir uma resposta ou ainda outras questdes que lhe permitam continuar (...). Ao aprender a
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questionar os factos ela habitua-se a verbalizar conceitos, pensar sobre eles e explorar ideias mais vastas.
(...) De pergunta em pergunta vai aperfeicoando uma forma de pensar que lhe permite abordar conceitos
cada vez mais abstractos.

Em relacdo a drea de conhecimento do Mundo, também foi muito bem explorada. Através de imagens, a
estagidria levou a crianga a adquirir nocdes importantes sobre a dgua, a forma como a dgua existe na natureza e
os fendmenos em que esta envolvida.

Quando as criancas iniciaram a atividade de matemadtica, ja estavam cientes das regras de
manuseamento do material - os calculadores multibdsicos, foi assim mais féacil a conceptualizacdo da
informacao que iam recebendo, através do manuseamento dos calculadores.

Segundo Montessori (1984) citada por Caldeira (2009b, p. 224),

Os sentidos sdo o suporte da inteligéncia e acredita ndo existir aprendizagem sem accdo (...) nada deve ser
dado a crianga, no campo da Matemdtica, sem primeiro lhe apresentar uma situacdo concreta que a leve a
agir, a pensar, a aproximar, a descobrir e, dai, a mergulhar na abstracgdo.

Verifiquei que para algumas criancas o raciocinio matematico ndo era tdo rapido como noutras. Para
ultrapassar este problema, a estagidria explicou os contetidos as criangas para que todas pudessem acompanhar,
para isso, falava de forma calma, transmitindo seguranca e com uma linguagem clara e percetivel. As criangas,
resolveram os problemas num tempo razoavel.

Segundo o Manual do Ministério da Educacao (1990, p. 134), na evolucdo do processo linguistico,

(...) é necessario que o educador :
® As ajude a compreender. A crianga ndo pode fazer o que lhe pedem se ndo compreender o que lhe é
pedido. O educador de infancia (...) podem ajuda-la a aprender a compreender a fala e a seguir
orientagdes:
e (Captando a sua atengao;
e Usando linguagem adequada ao seu nivel de compreensao; (...)

A estratégia utilizada pela estagidria, mascarando-se de gotinha de dgua, foi bastante imaginativa, pois
as criangas ficaram de imediato interessadas. Ela conseguiu suscitar nas criangas curiosidade, espanto e desejo
de quererem saber o que se iria passar.

O fato da estagidria estava bem elaborado, a histdria foi bem contada tendo as criangas demonstrado
interesse do inicio ao fim da histdria.

Para Bastos (1999, p. 292)

(...) a Animacdo Ludica (...) seu principal objectivo € o de estabelecer uma mediac¢do ou contacto aprazivel
com o livro e a leitura, em que o jogo ocupa um lugar importante. Possibilitar que acontecam momentos de
puro lazer e entretenimento. Este tipo de animagdo tanto pode assumir um cardcter mais pontual, como
representar situagdes reiteradas no tempo. Ambas t€m a sua importancia e o seu lugar proprio, dependendo
de meios e outros aspectos.
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Relato do dia 18 de Maio de 2009

O dia comegou com uma aula de matemadtica, usando o material, os blocos légicos. De seguida, a
educadora desenvolveu a nocdo de conjunto, de elementos de um conjunto, de analogias entre esses elementos e
ainda a nog¢ao de fronteira de um conjunto.

No final da manha, as criancas deram continuidade as propostas de trabalho que se encontravam nas
suas mesas. Quem terminasse as fichas dirigia-se a educadora, mostrava as propostas feitas, ela analisava,
corrigia junto da crianca, tirava ddvidas e arquivava. Depois eram entregues a crianga novos exercicios, sobre a

letrar.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A matemdtica para as criangas, ndo € percetivel quando € explicada de uma forma abstrata, uma vez que
elas ndo conseguem raciocinar no abstrato, o que véem € o mundo concreto. Segundo Kamii (1985) e Piaget
(1963) in Spodek e Saracho (1998, p. 79) “(as criangas) devem aprender pela manipulacio fisica dos materiais e
integrar estas experiencias aquelas da vida real”

Por isso, € necessario utilizar materiais que as ajudem a fazer a ligacdo entre aquilo que sdo os conceitos
concretos e os conceitos do dominio do abstrato. Contudo, € importante salientar que € a crianga que vai criar
no¢des de matemadtica que ndo estdo no préprio material, por conseguinte o educador de forma clara e
simplificada terd que utilizar esse mesmo material fazendo com que a criancga consiga estruturar as ideias e as
mantenha na sua mente.

Como explica Arando e Valéria (1996, pp. 20-21),

(...) na pré-escola, a matemdtica ndo deve ser vista como disciplina ou matéria escolar, mas como uma
actividade do pensamento que estd em permanente relacdo com suas actividades, didrias na escola, em casa
ou em qualquer outro lugar.

Cabe ao professor promover situacdes para que isso ocorra por intermédio de actividades como: descrever
objectos, animais, pessoas, figuras, ac¢des, predizer acc¢des; formular hipéteses; propor solucdes para
diferentes problemas; decidir e ordenar ac¢des.

A Educadora da sala conseguiu através do material apresentado, explicar as no¢des essenciais para a
crianca e desenvolver raciocinios complexos. A utilizacdo deste material € uma mais-valia para as criangas pois
¢ atrativo, bastante manipuldvel e colorido.

Segundo Arando e Valéria (1996, p. 36), “(...) com todo esse universo de materiais a disposi¢do da
crianca e do professor, € possivel executar um excelente trabalho para o desenvolvimento do raciocinio 16gico-
matematico, independentemente de exercicios repetitivos e enfadonhos estereotipados em livros didacticos

As criangas ndo tiveram qualquer ddvida na resolucio dos problemas, foi uma aula em que os objetivos

pretendidos pela Educadora foram alcangados.
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Relato do dia 20 de Maio de 2009
A aula dada pela educadora Susana, foi sobre matemdtica — calculadores multibdsicos. A educadora
comecou por relembrar o modo de funcionamento dos calculadores, de seguida ensinou os principios basicos da

soma e da subtragao.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula do dominio da matemadtica com a utiliza¢do do material calculadores multibasicos foi muito bem
explicada.

Segundo Hannibal, no seu livro sobre aprendizagem activa, in Brickman e Taylor (1996, pp. 89 -90)
“observar atentamente as criangas € o primeiro passo importante a dar pelos adultos que desejam estimular
nelas a aprendizagem de nog¢des pré — matematicas (...)”

Notei que as criancas executavam bem o0s exercicios expostos pela educadora e assim verifiquei que os
conhecimentos matemadticos estavam bem estruturados.

Para S4 (2000b, pp. 110-111),

Pensar € por problemas (mais do que os resolver) e, dos insucessos da sua resolu¢do, aprender a demonstra-
los. Pensa-se como se brinca. (Se assim ndo fosse, por que motivo as criangas, quando passeiam pela mao do
pai, haveriam de procurar todos os degraus e os obstidculos mais discretos para os enfrentarem?)
E sauddvel que, na presenca de operacdes complexas, as criancas facam batota com as solugdes.

A educadora pretendeu através dos calculadores multibésicos, analisar a consisténcia das aprendizagens,
ou seja, através deste instrumento ela verificou se as criancas tinham ou ndo dificuldades, e se eventualmente
houvesse algum “obstiaculo”, as criangas eram ajudadas pela educadora de modo a ultrapassa-lo. Para Hohman

e Weikart (1997, pp. 24-25),

Um outro principio... € criar uma relacdo limpida entre criangas e adultos. Os adultos que t€ém uma atitude
de apoio face as criangas relacionam-se com elas de uma forma directa e realista. Interessam-se
genuinamente pelo que as criangas dizem ou fazem e t€m didlogos com as criangas em que cada um fala e
ouve alternadamente. (...)

Os adultos também apoiam as criangas quando, para as orientarem, adoptam uma postura de resolugdo de
problemas.

Foi uma atividade dindmica, em que todos os intervenientes se envolveram nos problemas expostos e

em que a sua resolucdo foi atingida com sucesso.

Relato do dia 22 de Maio de 2009
A aula foi dedicada a concluir trabalhos que estavam em atraso. Conforme as criangas iam acabando os
trabalhos, algumas eram chamadas para terem uma licdo de cartilha.

No final as criancas tiveram uma aula de expressao musical.
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula decorreu com normalidade, tendo as criangas demonstrado muito interesse e habilidade na
resolucao das propostas de trabalho.

Notei que as criancas dominavam a matéria dos exercicios propostos, pois solicitavam frequentemente a
ajuda das estagidrias, para que estas constatassem que a tarefa proposta estava bem feita.

E importante valorizar as atitudes de auto-estima das criancas. Se estas fizeram bem as suas tarefas, a
educadora deve verbalizar esse facto para que as criangas sintam a valorizacao do seu trabalho.

Segundo Campos e Verissimo (2010, p. 41),

(...) a auto estima refere-se a capacidade do ser humano de se aceitar como é, de gostar de si proprio, de se
valorizar a si proprio. Neste sentido, a auto-estima estd fortemente relacionada com o autoconceito, com a
capacidade do ser humano de se conhecer a si proprio, de reconhecer e identificar em si as suas
caracteristicas positivas ou pontos fortes e as suas caracteristicas negativas ou pontos fracos (...).

z

A aula de musica é sem ddvida uma das aulas preferidas das criancas, a descontragdo € notdria, a
atencdo é redobrada e o entusiasmo é permanente.

A introducdo de novas musicas € essencial para que as criangas tenham uma nocao de variadas melodias
e de sons.

Sousa (1999, p. 14),

(...) objectivo fundamental fazer misica simples e original, procurando que as (...) aulas de formagdo
musical sejam sempre muito vivas e alegres. Nas suas cancdes, o ritmo, o espirito da melodia, a
improvisagdo, a linguagem gestual, a alegria de cantar e de fazer movimento, sdo elementos bdsicos. (...) o
mais importante da educacdo musical € a participacdo activa de todos os alunos e o desenvolvimento da
criatividade partindo da experiéncia.

Quando uma mtsica era colocada, o timbre tinha que estar certo, se ndo o professor ensinava as criangas
a utilizarem o timbre adequado. Este ¢ um importante exercicio de educag¢do do ouvido, muito ttil na educagdao
das criancgas. Segundo Avo (2000, p. 83), “a aprendizagem de cantigas e dancas infantis ajuda a adquirir a

no¢ao de ritmo, e de sequéncia de movimento.”

Relato do dia 27 de Maio de 2009
A educadora deu inicio a aula usando os calculadores multibdsicos. Através do calculador as criangas
aprofundaram os conhecimentos sobre as opera¢cdes matematicas.
De seguida, a estagidria Monica deu uma aula sobre o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.
Contou uma histdéria que as criangas seguiram com entusiasmo. No final, as criancas fizeram um jogo.
A apresentacdo fez-se da seguinte maneira:
® O educador divide o grupo de criangas por quatro equipas;
e (ada grupo tem que formar uma fila;

e A frente de cada equipa coloca um arco. Dentro deste coloca cartas;

26



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

® Na outra ponta coloca um marco do correio;

® A primeira crianca tem que apanhar a carta que se encontra dentro do arco e somente com um pé € aos
saltinhos tem que chegar ao marco do correio e introduzir a carta no mesmo.

® A crianga seguinte terd que fazer o mesmo percurso

e E assim sucessivamente

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A Educadora deu inicio a aula interpelando as criangas e colocando perguntas sobre o material que
estavam a explorar. Estes temas ja tinham sido abordados na sala de aula, ou seja, as criangas foram
assimilando os conhecimentos matematicos a partir dos que ja tinham adquirido, e a professora com esta aula
reforgou estes mesmos conhecimentos. Foi importante, na medida em que se estabeleceu uma interacao entre as
criancas e a educadora, que levou as criancas a refletir, a colocar hipéteses e a tirar conclusdes. Para Aranao e
Valéria (1996, pp. 15-16),

(...) ainteraccdo do individuo se dd com algo concreto, ou seja, seu conhecimento € construido a medida que
se relaciona e interage com materiais concretos (objectos) e com pessoas. Nessa interac¢cdo, ndo s6 o
individuo age sobre o meio mas este também intervém em seu modo de agir.

Notei que através da utilizacdo deste material, a educadora cria uma situagao do agrado da crianga que o
utiliza com entusiasmo.

Logo que a estagidria contou a histdria, desenvolveu com as criangas uma troca de impressdes que
proporcionou um ambiente agradavel e de descontracg¢do.

Segundo Ramon, (2003, p. 7),

E preciso que haja muitas histérias para contar e muitas histérias para fazer falar (...), Através destas
paginas, as criangas vao encontrar bastantes dos seus interesses e das suas preocupacdes. Vao viver situacdes
dramdticas, situacdes que as vao fazer rir ou que as fardo apenas sorrir (...) quando este livro de contos se
abre, quando as criangas estdo agrupadas a volta do/a educador/a que as vai ler, o clima da sala muda: vai
passar-se algo de importante, cada um sabe disso, e todos se preparam (...) esta experiencia/vivencia
fundamental tem de ser proporcionada as criancas: devemos habitua-as a aprender a escutar um texto lido.

A estagidria apelou desde o inicio aos pré-requisitos das criangas, partindo dai para explorar a
linguagem e evidenciar experiéncias do quotidiano.

Constatei ainda que as criangas estavam com um ar de satisfacdo, uma vez que o tema que estava a ser
abordado era do seu agrado.

Quando a educadora apresentou o jogo, as criancas ficaram entusiasmadissimas. O jogo para elas € uma
atividade de aprendizagem bem como uma forma de descomprimir.

Segundo Trias e Pérez (2002, p. 6),
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O elemento lddico (o jogo) é muito importante para que a crianca se entregue de forma espontinea a
aprendizagem. O ambiente descontraido que o jogo proporciona favorece a expressao e a comunicacio, ao
mesmo tempo que permite reforcar os hdbitos adquiridos e assimilar a realidade.

A estagidria conseguiu, de uma forma calma e organizada, levar as criangas a realizar uma actividade

lidica, mas ao mesmo tempo descontraida e excitante para as criangas.

Relato do dia 29 de Maio de 2009

Neste dia, enquanto umas criangas acabavam os trabalhos em atraso, outras eram chamadas a cartilha
para terem uma licdo, estudaram as letras r, s, e os diferentes valores que podem ter.

A aula da parte da tarde teve inicio as 14h30m, o tema a ser explorado era os transportes aéreos,
maritimos e terrestres. Para abordar o assunto mencionado apresentou-se slides, questionando os alunos sobre
os mesmos e consolidando conceitos. Para fortalecer os conhecimentos adquiridos viu-se um filme e fez-se

jogos.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
A percepcao dos sons das letras ¢ um aspeto fundamental do processo de alfabetizacao.
Segundo Viana e Teixeira (2002, p. 35),

(...) sabemos que, muito antes de entrar na escola, todas as criancas estabeleceram ja familiaridade com os
sons da sua lingua. Vdrios autores (Clark, 1978; Marshalle Morton, 1978; Mattingly, 1984) defenderam que
certos aspectos da consciéncia linguistica seriam indissocidveis da aquisi¢do da lingua, havendo, desde muito
cedo (2 anos) indicacdes sobre a existéncia desta reflexdo metalinguistica (...).

Adquire uma particular importancia a identificacdo dos diferentes sons que uma letra pode ter,
associando estas diferencgas a correspondente regra gramatical que regula cada caso.
Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, p. 64),

A relacdo entre a consciéncia da nocdo de palavra e a aprendizagem da leitura parece ser igualmente de
natureza interactiva. A apreensdo de que as palavras s@o rétulos verbais arbitrdrios e autébnomos em relacio
aos referentes, e a percepcao das unidades lexicais (ou palavras) no fluxo do discurso, facilita a tarefa de
compreender as relacdes entre a fala e a escrita e, nesse sentido, facilita o processo de aprendizagem da
leitura.

E um trabalho dificil da educadora, levar as criancas a compreender estas subtilezas, sobretudo porque
nem todas as criancas t€ém a mesma acuidade auditiva. Este trabalho deve ser repetido regularmente, pois € uma
das formas de levar as criancas a compreensao dos diferentes valores das letras.

Para Sim-Sim et al. (2008, p. 46) “(...) o contacto com a linguagem escrita e a manipula¢do das unidades
gréificas através da linguagem escrita vao conduzir a progressos em relacdo a consciéncia do conceito de palavra.”

Durante a exploracdo da atividade sobre os transportes frisei € enumerei varios aspetos, tais como:
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Introducdo ao tema interrogando os alunos sobre o meio de transporte que utilizariam nas imagens
representadas no power point; quando as criangas observaram as imagens apresentadas no data show, as
mesmas informaram-me de imediato que o tema da actividade era sobre os transportes. Logo € necessario o
educador previamente dar aos alunos pistas/ bases de informacdo para os quais utilizarem os seus
conhecimentos prévios; questionar os alunos sobre alguns conceitos, tais como:

e (aracteristicas dos transportes terrestres;

e (aracteristicas dos transportes aéreos;

e (Caracteristicas dos transportes aquaticos.

As criancas ao serem confrontadas com determinadas imagens detetaram e comunicaram as diferengas
existenciais entre os varios tipos de transporte. O objetivo pretendido era através dos esclarecimento por parte
dos alunos em relacio ao tema apresentado clarificar e apresentar novos concepgdes; consolidar os
conhecimentos com:

e Apresentacdo de pequenos filmes;

e Jogos

Os filmes apresentados eram acerca de determinados transportes, bem como aonde ndés poderiamos
utiliza-los, ou seja, nos seus respetivos ambientes.

De acordo com as OCEPE do Ministério da Educagdo (1997, p. 72) “os registos audiovisuais sao meios
de expressao individual e colectiva e também meios de transmissdo do saber e da cultura que a crianca vé como
ludicos e aceita com prazer”

Em relacdo aos jogos, foram demonstrados as criancas dois tipos distintos: um jogo que consistia na
descoberta do transporte que correspondia aos objetos/acessorios apresentados; o outro jogo consistia em fazer
ligacdes corretas entre o meio de transporte e o meio de ambiente onde podiamos utiliza-lo. Por fim as criancas
deveriam relacionar os transportes com o meio onde se deslocam e ainda com as infra-estruturas relacionadas
com cada transporte.

Segundo Jares (2007, p. 16) cita no seu livro os autores Bandet e Sarazanas, (1972, p. 27) “toda a
personalidade da crianca se expressa no seu jogo”.

Para Dohme. (2008, pp. 12 - 13)

As actividades lddicas estimulam a participacdo, criam um ambiente agraddvel, de cumplicidade entre o
educador e o aluno, aumentando a aceitacdo e o interesse.

Elas sdo capazes de deslocar o eixo da aprendizagem. Ndo € demais o aluno que fica sentado ouvindo a
transmissdo de conhecimentos do professor. E o aluno participando da prépria descoberta do conhecimento.
E, por isso, elas ndo podem ser vistas somente como uma brincadeira, mas sim atuando efetivamente no
processo de desenvolvimento das criangas e dos jovens.

As criancgas divertiram-se muito, pois a proposta de trabalho era diferente e englobava varias vertentes,

imagens, filmes e jogos, tudo o que as criangas normalmente gostam de ver e fazer.
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Relato do dia 1 de Junho de 2009
Este dia muito especial, Dia Mundial da Crianca, foi um dia dedicado as criangas. Elas puderam praticar

ao longo do dia vdrias atividades, pensadas especialmente para elas, pela educadora da sala de aula.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O dia era inteiramente direcionado para a descontraccdo e divertimento, o entusiasmo era notdrio por
parte das criancas. Segundo Maluf (2008, p. 21) “Atividade lddica € toda e qualquer animagdo que tem como
intencdo causar prazer e entretenimento em quem a pratica”’. As atividades praticadas na escola foram do

agrado das criancas e foi verdadeiramente para elas um Dia da Crianca.

Relato do dia 5 de Junho de 2009

Eu e as outras estagidrias estavamos na aula da Educadora Susana, quando foi solicitada a nossa
presenca (minha e da estagidria Sofia), na sala da Professora Luisa — 2° Ano.

O objetivo que se pretendia era lecionarmos uma aula surpresa.

A minha aula consistia no dominio da matematica — os calculadores multibasicos, nomeadamente:

° Leitura de nimeros
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o Situacdo problematica

Relato do dia 8 de Junho de 2009

Neste dia a estagidria Sofia deu uma aula programada pela orientadora de estdgio, na drea de expressao e
comunicacdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

A estagidria iniciou a leitura da histéria “Todos no sofd”, que ja era do conhecimento das criangas, e

posteriormente fez a interpretacao historiada mesma com as criancas.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria Sofia fez a estimulacao a leitura de uma forma simples, clara e pausada para que as criangas
percebessem o contetddo da histéria. Enquanto narrava, tinha o cuidado de mostrar as criangas as ilustracdes do
livro.

Jean (2000, p. 73) defende que,

(...) Leitura em voz alta (...) € uma “pratica da leitura viva e vivificante (no sentido em que ela da vida), esta
leitura que garante verdadeiramente o desafio da «viva voz» sobre a letra morta. (...) leva cada leitor
«ouvinte» a olhar os textos que ouve para os ter consigo, em si. Texto esse que talvez ele ndo tivesse vontade
de ver se ndao o tivesse ouvido a elevarem-no através de «vozes leitoras» que soubessem, no respeito
infinitamente modulado dos textos, propo-los ao desejo tal como eles s@o, e prontos a encarnar em cada um.

Apesar do ritmo que a estagidria estava a dar a atividade, as criancas demonstraram estar atentas e
curiosas. Por vezes, diziam alguma coisa ou faziam gestos alusivos ao texto apresentado, estavam por isso

muito interessadas na historia que se estava a contar.

Relato do dia 12 de Junho de 2009
Neste dia houve uma festa de Santos Populares para as criancas e para os seus pais. Elas fizeram rodas,

cantaram e ajudaram as educadoras a preparar a festa, fazendo manjericos.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Estas atividades sdo muito importantes, por um lado porque permitem que as criangas festejem datas
proprias da sua tradi¢do cultural e social, e por outro porque sio celebracdes feitas com as suas familias. Para
Oliveira e Oliveira (1999, p. 213) “A familia estd sempre presente em todos os momentos da crianca e da
crianca — aluno (...) O escolar reflecte em grande parte o ambiente familiar.”

A crianca tem a oportunidade de partilhar com a familia o espagco do seu quotidiano, fazendo-o num

ambiente de festa e celebragdo.
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Relato do dia 18 de Junho de 2009

Da parte da tarde, as criangas regressaram do recreio a sala de aula, e continuaram a fazer as propostas
de trabalho.

Perto da hora de saida, a educadora Inés solicitou as criancas que arrumassem as secretarias e os objetos
que se encontravam em cima destas. Distribuiu pelas mesmas materiais novos, tais como: lapis de cor,
borracha, afia...

Posteriormente formaram uma fila e todos juntos foram lanchar.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

O recreio é para as criancas um momento muito importante. E ela prépria que gere e recria a sua
atividade. Segundo Sutton-Smith (1990) citado por Dempsey e Frost in Spodek (1993, p. 707), “(...) O recreio
escolar € ainda o tunico verdadeiro festival na vida das criangas.”

E muito importante que se estimule a crianca a ser arrumada e organizada. No Manual do Ministério da
Educacgdo (1990, p. 85), podemos constatar que, “(...) Também na arrumacio de brinquedos e materiais €

conveniente pedir a colaboragdo das criangas, mesmo das mais pequenas.”

Relato do dia 22 de Junho de 2009

A educadora explorou, neste dia o conceito de contrarios. Através de uma histéria, “Tudo ao contririo”,
as criancas iam enumerando anténimos das palavra dadas, e respondendo a perguntas de interpretacao.

Exemplo dos anténimos mencionados na aula:
Limpo / sujo; alto / baixo; devagar / depressa; acesso / apagado; ligado / desligado; molhado / seco; grande /
pequeno; subir / descer; esquerda / direita; fino / grosso; comprido / grosso; rico / pobre; amigo / inimigo;
acordar / adormecer; dia / noite; Inverno / verdo; careca / cabeludo; vestido / despido; descalco / calgado; falhar
/ acertar; ganhar / perder; mau / bem; movimentar / parar; velho / novo; quente / frio; perto / longe; menor /

maior; triste / contente; torto / direito; vertical / horizontal.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A Educadora Inés proporcionou as criangas uma aula “rica”e muito dinamica.

Ao narrar a histéria o ambiente era calmo, a aten¢do das criangas era evidente. A educadora utilizou a voz
para dar mais énfase a historia. Depois de ter contado a histéria, ela fez algumas perguntas de interpretagao.
Castro e Gomes in Jean (2000, p. 185) dizem-nos que’(...) a histéria deve ser lida em voz alta e no fim fazem-se
perguntas sobre o seu conteddo.”

De seguida solicitou as criancas alguns exemplos de palavras opostas. Este exercicio é muito

importante, pois leva as criancas a refletir sobre o que ouvem e a alargar o seu vocabuldrio. Para Mialaret
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(1997, p. 18), “A aprendizagem da leitura € insepardvel da formacdo do pensamento e do desenvolvimento do
espirito critico; saber ler constitui, pois, o resultado de toda uma educacio, educacdo essa que nunca se pode

dar por concluida”

Relato do dia 1 de Julho de 2009
Neste dia eu e a estagidria Sofia tivemos de dar uma aula de surpresa. A estagidria Sofia deu uma aula
de dominio de matematica — material de Cuisinaire. Eu dei uma aula de estimulacdo a leitura, onde as criancas

fizeram a dramatizacdo de uma histéria que ja era do seu conhecimento.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Em relacdo a actividade explorada pela Sofia no dominio da Matemadtica, na minha opinido,
desempenhou bem a sua fungdo, teve atengdo as criancas, bem como as dificuldades de algumas delas. Usou
bem as potencialidades do material de Cuisinaire.

Para Costa e Ribeiro (2001, p. 13),

O material Cuisenaire, criado por George Cuisenaire e divulgado a partir de 1953, € um material estruturado
— que se baseia num sistema de relagcdo entre cores e comprimentos — com aplicacdo em multiplas situagdes
da sala de aula.

Importantes conceitos matemdticos como maior, menor, igual, dobro, metade, ordem decrescente, ordem
crescente, composicdo e decomposicdo, e mesmo as quatro operagdes, podem ser explorados com este
material.

Em relacdo a aula dada por mim, na minha opinido, foi uma aula em que se fez notar os nervos, a
inseguranca que de facto senti. Nao estava segura quanto a forma de expor o tema, mas no final correu bem.
Usei uma histéria que as criangas ja conheciam, o que facilitou a sua compreensao. Aprofundei essa mesma
histdria, partindo depois para a sua dramatizagao.

Segundo Bastos (1999, p. 228),

(...) A dramatizagdo de textos narrativos, procurando-se transmitir a situagdo neles desenvolvida
essencialmente através do gesto, constitui um tipo de exercicio igualmente produtivo. Possibilitard, por
exemplo, uma nova forma de percep¢do de determinadas caracteristicas, como as nog¢des de espaco e tempo
ou a caracterizagdo de personagens.

Relato dia 7 de Julho de 2009

Deste dia realizei duas atividades com as criangas. A primeira era a narra¢do de uma histéria— " O
nabo gigante” e posterior exploracio da mesma (Area de Expressdo/Comunicagdo: dominio da linguagem
e abordagem a escrita). A segunda proposta de trabalho consistia em elaborar na sala de aula uma
sementeira (Area de Conhecimento do Mundo). Estas atividades estdo explanadas no capitulo 2 -

planificacdes nas paginas 143 e 145, respetivamente)
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Relato dia 9 de Julho de 2009
As criancas fizeram propostas de trabalho que estavam em atraso, conforme as terminavam, a

educadora entregava novas fichas.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Neste dia as criangas estiveram particularmente dindmicas. Foi um dia dedicado a realizagdo e
conclusdo de propostas de trabalho.

O “frenesim” era constante, bem como os didlogos paralelos entre as criangas.

Para Arando e Valéria (1996, pp. 15-16),

A linguagem, portanto, é tida como um elemento relacionado ao conhecimento social arbitrério, que é obtido
por meio das acgdes do individuo e de suas interaccdes com as pessoas (...) A crianga é um individuo
dindmico, curioso e criativo (...) € um ser puramente lddico, incapaz de manter sua concentra¢io por mais de
20 minutos.

No entanto, conseguiram atingir o objetivo pretendido.

Relato do dia 16 de Julho de 2009
A educadora deu uma aula no dominio a matematica, 3° e 4° dons de Froebel. De seguida deu uma aula

sobre o ciclo da dgua.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica
As criancas estavam atentas e mostraram bastante agilidade no manuseamento do material escolhido.
Como menciona Caldeira (2009a, pp. 241-260),

Os Dons de froebel sdo um fantastico veiculo para enaltecer o desenvolvimento total da crianga, dando-lhe a
possibilidade de representar e expressar os seus mais intimos pensamentos e ideias.

O 3° don € composto por 8 cubos guardados dentro de uma caixa de madeira, também forma de cubo. Estes
pequenos cubos (8) estdo dispostos de forma organizada e ddo origem a regras de execucdo do “jogo” que
deverdo ser cumpridas. (...)

O 4° don € constituido por uma caixa de madeira com a forma de um cubo que contem 8 paralelepipedos. A
apresentacdo desta caixa de madeira € feita de igual forma. Seguidamente questionamos as criangas quanto
as diferencas que encontraram nas pecas, em relagdo aos cubos apresentados no 3° don.

Relato 17 de Julho de 2009

Neste dia a Educadora solicitou-me para dar uma aula surpresa na drea de expressdo e comunicacgao:
dominio da matematica.

A educadora pediu-me para apresentar uma aula com o material de blocos l6gicos. Iniciei a atividade
distribuindo o material correspondente e relembrei as regras de utilizacdo desse mesmo material.

Por conseguinte ao longo da minha apresentagao fiz exercicios sobre:
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° Conjunto universo;

° Conjunto singular

U Par

. Conjunto vazio

. Pertence e nao pertence
. Maior ou menor

A minha colega de estdgio deu uma aula na drea de expressao e comunica¢do — dominio da matemaética:
3° e 4° dons de Froebel.

A estagidria Sofia comegou por explorar as caracteristicas das caixas e a sua abertura.

Seguidamente contou uma histéria em que, ao longo da mesma, ia dando indicagdes de quais as

construgdes que as criangas deveriam fazer.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Os aspetos positivos desta aula foram o desenvolvimento do cdlculo mental, a orientagdo espacial e a
observacao.

As criancas com este material tiveram a oportunidade de desenvolverem a sua criatividade, bem como a
exploragdo autonoma desse mesmo material.

Segundo Arando e Valeria (1996, p. 55),

E necessario que o professor tenha o conhecimento prévio de como se processa o desenvolvimento cognitivo
das criangas, a fim de lhes proporcionar situagdes e actividades subsidiadas concretamente para que este
conhecimento seja realmente efectivo (...)

Uma vez partindo do concreto, a crianga terd condi¢des, num periodo posterior de seu desenvolvimento
cognitivo, de atingir a fase das abstrac¢des, necessdria as resolugdes de situagdes complexas.

Ao expor varios problemas as criangas souberam desenvolve-los, assim verifiquei que ja tinham bem
estruturadas as nocdes matematicas pretendidas. Através deste material, as criangas t€m ao seu alcance vdrias
figuras geométricas, podendo manused-las e assim desenvolver o raciocinio matematico.

Para Arando e Valeria (1996, p. 51),

O raciocinio 16gico, como o préprio nome ja diz, refere-se ao ato de pensar e verbalizar logicamente um
determinado fato ou operacao.

Na fase pré - operacional, o raciocinio da crianca € pré-logico e, para tanto, é necessirio que ela vivencie
situagdes que a auxiliem no seu desenvolvimento a fim de que, posteriormente, consiga operar mentalmente
na resolucdo de situacdes abstractas.

Em relac@o aos aspetos menos positivos da atividade, por vezes ndo mencionava o nome dos conjuntos,
o sinal de equivalente e o cardinal, mas as criangas davam certas indicagdes para eu colmatar as informagdes

que faltavam colocar.

36



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

A estagiaria Sofia, na minha opinido, abordou muito bem o tema, tendo as criancas conseguido
acompanhar a histéria, como também as construgdes pretendidas.

A morosidade na execucdo de certas construgdes por parte de algumas das criancas era notdria, no
entanto, a estagidria estava sempre atenta e ia de imediato ao encontro delas para demonstrar qual a posi¢ao

correta das pecas, retornando de seguida a historia.

Relato do dia 20 de Julho de 2009

A estagidria Sofia contou a histéria “A que € que sabe a Lua”. Através desta historia explorou as nogdes
de salgado e de doce. De seguida, ela e as criancas fizeram um bolo de iogurte, o que levou também as criancas
a desenvolverem nocdes sobre cada um dos ingredientes do bolo e ainda a no¢do de quantidades. Durante a

execug¢do do bolo cantaram uma musica.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria Sofia realizou uma aula em que soube cativar a aten¢do das criancgas. Conseguiu através do
didlogo estabelecido com elas desenvolver a dinamica da linguagem, interpretacdo e estruturagdo de ideias.
Proporcionou igualmente as criangas um ambiente calmo e propicio para a elaboracdo da atividade proposta.

No inicio informou-as das regras de higiene e posteriormente dos procedimentos da proposta
apresentada. A percecdo do que € fazer um bolo, dos processos que isso implica, foi bem explicada e entendida
pelas criancas.

Para Burke (s.d., pp. 2-3),

(...) As criancas sdo verdadeiras detectives da ciéncia, fazem perguntas acerca de tudo o que as rodeia.

Observar com olhos curiosos e inquisitivos, sem o preconceito do *“ conhecimento”.

A%

A ciéncia é exactamente isso — olhar em volta e perguntar “porqué
As criangas fazem-no instintivamente!

(...) A maioria dos “ ingredientes” & facil de arranjar e muitos dos “pratos” sdo de preparagdo rapida.

Com a supervisdo os resultados podem ser tdo excitantes quanto um prato delicioso para uma mente
esfomeada. A ciéncia pode explicar o mistério do nosso universo e ajudar-nos a construir um futuro melhor.

De seguida, juntou as criangas a volta de algumas mesas, para que estas tivessem uma visualiza¢do mais
direta sobre o que se iria passar. Para Howe citado por Spodek (1993, p. 503), “O objectivo da educagdo
ciéntifica é fornecer o contexto de aprendizagem, as experiéncias € as oportunidades de discussdo e reflexdo
necessdrios a constru¢do de esquemas mentais articulados, coerentes e interligados, para compreensao dos
fendmenos naturais”.

As criancas ao longo deste processo ajudaram a Sofia a completar a tarefa.

Em relacdo as questdes lancadas para as criangas responderem, a Sofia poderia, na minha opinido, ter
introduzido primeiro uma pequena histéria/introducdo sobre o que iria perguntar e depois questiona-las.

Para Nacional Researach Council (2008, p. 27),
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Assim que as criangas atingem a idade pré-escolar, as histdrias tornam-se um elemento central dos exercicios
da leitura. Por essa razdo, é importante que as criangas de menor idade se familiarizem com a narrativa e com
os elementos que a compdem, tais como personagens, didlogo e “ o que acontece a seguir’. As criangas sao
sensiveis a sequéncia na linguagem, tal como seguir instrucdes e as sequéncias dos factos histéricos.

Hé4 que salientar ainda que no grupo em questdo, as criangas desenvolveram condutas corretas de
interacao social.
Segundo Cerezo et al. (1997b, p. 347),

(...) Aquisicdo de condutas e actos de relacdo, comunicacdo, resolu¢do de problemas, de cooperacio,
respeito, etc., que facilitam a convivéncia e que vao ser fundamentais para o desenvolvimento da prépria
vida em sociedade. Referimo-nos aos hdbitos de escuta, expressdo socializada, relagdes de igualdade,
dependéncia, dialogo, alternancia, submissdo, dominio, etc., e integracdo grupal activa.

1.4 Relatos diarios do Bibe Amarelo B
1.4.1 Introducao

O estdgio no bibe amarelo B decorreu entre 15 de Junho e 30 de Julho de 2009. Neste periodo, observei
aulas e realizei atividades para as criancas com a ajuda da educadora da sala de aula.

Foi muito importante para a minha formacao, estar na sala de aula com criancas desta faixa etdria, para
ter uma nog¢do de como os comportamentos diferem de idade para idade.

As aulas observadas serviram para me ajudar a assimilar e estruturar a teoria na pratica, ou seja, s6 no
dia a dia e com a realidade € que nos damos conta das dificuldades que esta profissdo pode ter.

Neste capitulo vao ser exposta a caracterizagdo da turma, bem como a descri¢do do espago em que as
criancas desenrolavam as suas atividades. Posteriormente, vou relatar as aulas observadas por mim e

fundamenta-las teoricamente.

1.4.2 Horario do Bibe Amarelo B

Quadro 8 - Horario do Bibe Amarelo

Pré-primdria
Bibe Amarelo
B 2° feira 3° feira 4° feira 5° feira 6° feira
9h00 / 9h30 Acolhimento no saldo/ Cangdes de roda e higiene

9h30 / 10h00 | Act. Desenv. Verbal Iniciac@o a matemdtica Conhecimento do Mundo Estimulacdo a Leitura | Educagdo Musical
10h00 / 10h30 | Recreio Desenho Estimulacdo a leitura Informdtica/biblioteca | Recreio
10h30/ 11h00 | Ed. Fisica Recreio Recreio Informdtica/biblioteca | Estimulacdo a leitura
11h00/11h30 | Estimulac@o a leitura Trabalho de grupo Recorte e Colagem Recreio Iniciacdo & matemadtica
11h30/12h00 | Desenho Cantinhos Grafismo Iniciacdo a matemdtica | Inicia¢do a matemadtica
12h00 / 13h00 Almocgo
13h00 / 15h00 Sesta
15h00 /15h30 | Iniciacdo & matemdtica | Picotagem Picotagem Pintura Modelagem / barro
15h30/16h00 | Recorte e colagem Desenho Desenho Desenho Assembleia de alunos
16h00 / 16h30 | Cantinhos Jogos Cantinhos Jogos Jogos
16h30 / 17h00 Lanche

17h00 Saida
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1.4.3 Caracterizacao da turma Viveirinho B (Bibe Amarelo)

As informagdes abaixo expostas sobre a caracterizacdo da turma, foram amavelmente cedidas pela
Educadora da sala de aula, a Educadora Rita. Foi também retirada alguma informacdo do Projeto Curricular de
Escola.

O grupo Viveirinho B (bibe amarelo) é composto por vinte e oito criangas, das quais 12 sdo do sexo
masculino e 16 do sexo feminino. E um grupo de criangas que estd na faixa etdria dos trés anos, e por isso
demonstram pouco autonomia nas suas deslocacdes a casa de banho (higiene), bem como nas refei¢des (almogo
e lanche).

Uma das caracteristicas deste grupo é a falta de concentracdo. E relativamente normal nestas idades
haver alguma dificuldade de concentragdo, apesar disso, deve haver um trabalho da educadora no sentido de
melhorar estas capacidades das criancas.

Nestas idades as criangas ja conseguem dizer palavras com coeréncia, formar frases completas e com
um contetido mais elaborado, pelo que é mais facil a comunica¢do com elas.

Do ponto de vista da relagdo educadora/crianca, existe uma grande dependéncia da crianga, a atengdo
que a educadora tem que dispensar a cada uma é maior nestas idades que noutras faixas etdrias; fazem birras
quando ndo tém aquilo que pretendem, tanto a nivel material como emocional, lidam muito mal com a
contrariedade.

Segundo Borgenicht e Grace (2008, p. 91),

quase todas as criancas entre um e trés anos fazem birras, porque querem testar os limites da sua paciéncia
ou porque ainda ndo sabem usar palavras que exprimam as suas emog¢des ou frustragdes. Se lhe der as
ferramentas para fazé-lo, elas fardo birras meninos vezes.

1.4.4 Caracterizacao do espaco Viveirinho B (Bibe Amarelo)
Conforme nos indica o Projecto Curricular, Jardim-Escola Joao de Deus (ano lectivo 2009/2010), a sala
tem:

(...) uma drea total de 50m?, acolhe uma classe infantil dos trés anos para as suas actividades lectivas(...)
existe uma casa de banho que serve as duas salas do Viveirinho (A e B). O material da sala desta turma ¢
arrumado em dois armdrios e duas estantes (...) Dispde também de um armdrio com cacifos individuais Os
materiais de iniciacdo a matemadtica (...) também se encontram guardados num armdrio existente nesta sala.
Integrando na metodologia Jodo de Deus, estdo os “cantinhos”, que existem para as criangas utilizarem nos
seus tempos livres. (...)

Os alunos do Viveirinho B encontram-se dispostos em mesas hexagonais, havendo um total de cinco mesas
nesta classe.

Como nos informa Ladd e Coleman in Spodek (1993, p. 144),

Além do comportamento e das caracteristicas pessoais das criangas, existem factores associados as primeiras
experiéncias da vida escolar que podem ter impacto importante no desenvolvimento das relagdes das
criancas com os seus pares. Tanto as caracteristicas fisicas como as interpessoais das salas de actividades do
jardim de infincia (cuidados formais) podem influenciar o modo e a intensidade com que as criancas
interagem e estabelecem relacdes com os pares.
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H4 que salientar ainda a existéncia de um tapete que se situa perto da casa de banho e dos cacifos, onde
as criangas se sentam para as vdrias atividades propostas.
O acesso a sala € feito através da sala do viveirinho A, pois ndo existe acesso direto. A sala tem duas

grandes janelas que permitem a entrada de bastante luz natural e estdo viradas para o recreio.

1.4.5 Sala enquanto espaco de dormitdrio

A seguir a segunda refeicdo do dia, o almoco, a sala do viveirinho B € transformada em dormitério. Sao
colocadas vinte e oito camas para criangas, cada uma tem um conjunto de len¢dis e por vezes algum objeto
pessoal da crianga.

Para La Fontaine, citado por Comby (1993, p. 5), a sesta era “O repouso, tesouro tao apreciado, que com
os deuses, era partilhado.”

Quando as criangas chegam a sala de aula, ja sabem qual é a sua cama e deitam-se autonomamente, no
entanto a Educadora e as estagidrias ajudam-nas sempre que necessdrio, aconchegando-as ou até fazendo
carinhos para adormecerem.

O periodo de descanso é sempre realizado entre as 13h e as 14h:30m, ao som de musica cldssica.

A defini¢ao de sesta segundo Comby (1993, p. 33) é:

A palavra «sesta» provem do latim, que Sixta, que significa «a sexta hora do dia» e que designa de facto a
hora do meio-dia nos romanos. A sesta € portanto, o repouso, acompanhado ou nio do sono, que se segue a
refeicdo do meio-dia.
Podemos adormecer durante uma sesta, mas tal ndo é forcosamente o caso: uma sessio de relaxamento ou o
simples hébito de deitar-se durante alguns momentos no decorrer do dia podem ser considerados como uma
sesta (...) Faz parte (...) dos nossos ritmos biolégicos fundamentais.

A sesta é o momento de equilibrar o ritmo interior de cada crianca, ndo s6 de repouso fisico como

mental, ¢ um hébito sauddvel que se deveria manter tanto na adolescéncia, como na idade adulta. Para

Cordeiro (2009, p. 374), “o sono € um direito da crianga nesta idade. O ambiente deve ser calmo (...)”

1.4.6 Relatos diarios
Relato do dia 4 de Maio de 2009

A estagidria Isabel realizou uma atividade na drea do conhecimento do mundo, através de um filme
mostrou as criangas o processo de se fazer pao. O filme chamava-se “O mundo fantastico do ciclo do pao”. De

seguida fez algumas perguntas sobre o tema e contou uma histdria.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
As criangas nesta atividade desenvolveram a sua capacidade de observacgao e atencdo, tendo a estagidria
conseguido desta forma estimular a aprendizagem.

Segundo Catita (2007, p. 6),
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(...) as criancas aprendem através das experiencias praticas iniciais. As ideias que se desenvolvem através
dessas experiéncias préticas vdo-se transformando em conceitos, como resultado da acumulagdo de
informacdes e experi€ncias que se confrontam com os conhecimentos adquiridos e que contribuem para a
constru¢do do mundo real da crianca.

Em relacdo ao filme, as criancas ficaram estupefactas com o que estavam a visionar. Este tema ndo
era novo para elas, mas como era mostrado de forma diferente (filme), as criangas ficaram de imediato
“presas” ao ecra.

Segundo Catita (2007, p. 4),

com os avangos da ciéncia e da tecnologia, verificamos nas dltimas décadas, se ndo houver uma profunda
alteracdo na forma de estimular e aproveitar a curiosidade das nossas criangas no sentido formativo e
estruturante do conhecimento, corre-se o risco de cada vez mais criangas atingirem a fase adulta
demonstrando alheamente, ignordncia e indiferenca relativamente ao mundo que as rodeia, com as
consequéncias nocivas que dai advém.

O didlogo estabelecido entre estagidria/crianca, também foi muito estimulante.

A estagidria introduziu perguntas e de seguida as criancas demonstraram com pequenos didlogos os
conhecimentos que até entdo tinham adquirido.

No que respeita a histdria, a estagidria fez apelo aos conhecimentos que as criangas tinham sobre o
assunto, dando continuidade ao tema do fabrico do pao.

O educador deve ser um “motor”, para que as criangas procurem saber mais. Segundo Catita (2007, p.

6),

(...) De acordo com as ideias de Piaget, o papel do educador € o de desenvolver um conjunto de actividades
com as criancas, a fim de desencadear um estimulo motivador que as leve a colocar questdes, procurar a
hipdteses e descobrir novos conceitos do mundo que as rodeia.

Relato do dia 6 de Maio de 2009,

A estagidria Joana iniciou a sua atividade na area do conhecimento do mundo, introduzindo de imediato
algumas questdes - o tema era os meios de transporte. Trouxe para a aula uma maquete de uma paisagem onde
as criancas tinham de colocar os varios meios de transporte. A propdsito deste mesmo tema, cantou musicas
com as criangas, € fez um jogo. A musica escolhida foi:

Para cima, para baixo,

Para o lado e virou

Para baixo, para cima,

Para a frente e cruzou.

As criangas foram para o tapete onde fizeram uma roda e deram inicio ao jogo do casamento:

Olha a borboleta que se atira ao ar (Bis)

A menina ..... ndo se quer casar  (Bis)
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De seguida fizeram a danca do bugui, bugui, que consiste fazer determinados gestos € movimentos
como € descrito em baixo:

Uma mao 4 frente, uma mao a tras

Mexe um bocadinho

D4 uma voltinha...

Vai um pé a frente

Vai um pé a tras

Mexe um bocadinho

D4 uma voltinha

Danca o bugui, bugui

E o bugui bugui

A estagidria distribuiu pelas mesas uma ficha que continha um desenho de um avido para as mesmas

colorirem.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estratégia utilizada pela estagidria estava de acordo com as caracteristicas do grupo. Sempre que as
criancas eram solicitadas a responder as questdes, faziam-no prontamente.

Verifiquei que os conhecimentos estavam bem definidos e delineados na mente das crianc¢as. O material
utilizado nesta atividade era um bastante apelativo e atraente.

Segundo Catita (2007, pp. 7-8),

O educador deverd proporcionar a crianca, um conjunto de experiencias orientadas de uma forma
metodoldgica, para que ela as desenvolva utilizando os seus sentidos, envolvendo-se assim numa
aprendizagem construtiva e exploratéria do Mundo, baseadas ndo s6 nas questdes levantadas pelas mesmas
experiencias, como também nas respostas que estas proporcionam.

Em relacdo a disposi¢c@o das criancas no tapete, estava feita de forma correta, uma vez que, todas as
criancas tinham visibilidade para a maquete e poderiam deslocar-se sem incomodar as outras criancas.
Para Arando e Valéria (1996, p. 22),

(...) é de fundamental importancia langcarmos mao de materiais em concreto (objectos, elementos naturais etc.)

criando situacdes de aprendizagem para a crianga.(...) E também tarefa do educador: promover o trabalho em

grupo, utilizar-se de jogos como instrumento de trabalho, trabalhar com a ideia de medida mais do que com

contagem, desafiar o pensamento da crianca provocando desequilibrios e proporcionar a descoberta e a

invenc¢do, ndo a memorizacao mecanica.

A estagidria deveria ter distribuido avides por todas as criangas, apesar de sé fazer perguntas a algumas.
As criangas que nao tinham em seu poder a imagem de um avido desinteressaram-se da aula. Para Grossi e

Bondim (1993) citados em Arando e Valéria (1996, p. 22) “O educador deverd ter o senso de saber o0 momento
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oportuno de intervir com questdes adequadas, sugerindo transformacdes e colocando a criangca em desequilibrio
cognitivo”.

Em relacdo as questdes, as criangas responderam prontamente sem hesitacao.

A atividade de musica é sempre do agrado das criangas, estas estdo sempre predispostas para a
realizacdo de dancas e cantares. Para Willems (1981) citado em Cerezo et al. (1997¢, p. 1337)

Nao € necessdrio jogar com a musica, a musica € por si prépria um jogo nobre. E, tratando de dar sentido a
educacdo musical. (...) E necessdrios apresentar os elementos da educa¢do musical como se se tratasse
sempre de um jogo.

As musicas, bem como 0s seus gestos € movimentos, ja eram do conhecimento das criangas, o que
tornou mais facil o desempenho desta fungao.

Esta proposta ajudou a criar um ambiente descontraido, apesar do objetivo ser o de desenvolver vérios
aspetos, como a criatividade, estimulos e acdes.

Para Hohmann e Weikart (1997, p. 75),

Quando as criangas e os adultos trabalham em conjunto em qualquer ambiente de aprendizagem pela acgao,
sustentado num clima de apoio interpessoal, as criancas sentem-se motivadas a prosseguir e levar a bom
porto as suas intencdes e motivagdes.

Relato do dia 08 de Maio de 2009,

As criangas comecaram por ter uma aula de musica, seguida duma aula de ginéstica.

ApOs estas atividades, a estagidria contou uma histdria sobre uma quinta, da qual ela era a dona ficticia.
A partir desta histéria ensinou o conceito de nimero, cor e caracteristicas dos animais domésticos de uma
quinta. Houve ainda um jogo em que as criangas tinham de colocar milho em sacos. No seguimento do tema as
criangas pintaram a lapis de cor um desenho de uma ficha de trabalho.

3

No final, a estagidria leu o livro “ O Ruca vai de avido”, e a propodsito falou sobre os meios de

transporte.

Figura 11: O Ruca vai de avido
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

No inicio as criangas tiveram de ser acalmadas, tendo a estagidria conseguido captar a sua atengdo
através da histdria e do jogo, estabilizando desta forma o grupo. As criangas tiveram oportunidade de mexer no
cereal, sendo uma maneira de intervirem na historia.

Segundo Hohmann e Weikart (1997, p. 75),

Os adultos encorajam as criancas a utilizar aquilo que sabem para resolver problemas, e a iniciar novas
experiencias através das quais ganhario uma outra compreensdo sobre o que as rodeia. (...) as criancas
aprendem, através da experiencia, e constroem o seu proprio entendimento do mundo. Os adultos aprendem:
acerca das capacidades de cada crianca individual. De como interagir de uma forma genuina para apoiar o
desenvolvimento de cada uma dessas criangas, € do seu préprio potencial para dar apoio adequado.

Em relacdo aos sons dos animais da quinta, as criancas ja se encontravam familiarizadas com o tema.
Assim o exercicio proposto para interpretarem os sons de alguns animais foi feito com grande entusiasmo.
Peres (2007, p. 29), diz-nos que ‘“as criangas também gostam muito de jogos de imitacdo, brincando com
diferentes gestos, expressdes, caretas, etc.”

Contudo, em relacdo as contagens e operagdes matemdticas, as criangas dispersaram-se um pouco.
Deveria haver algo mais entusiasmante.

Para Arando e Valéria (1996, p. 33),

(...) o conceito de nimero ndo pode ser ensinado, pois a crianga deve construi-lo por intermédio de suas
accdes sobre o meio, cabendo ao educador encoraja-la a pensar activa e autonomamente em todos os tipos de
situagdes sem se deter a hordrios rigidos para se aprender matemdtica. Devem-se aproveitar todos os
elementos para enriquecer o processo de construg¢do desse conhecimento.

As histdrias para as criancas nunca sdo demais. Para Bastos (1999, p. 283),

Sdo vérios e determinantes os valores que continuamos a outorgar a leitura, desde a sua importancia numa
formacdo intelectual, que é permanente, para alem do facto de, aspectos mais significativos na infancia e
juventude, estruturar a imaginacgdo e construir um importante motor da sensibilidade e da reflexao.

As estagidrias, fizeram inflexdes de vozes e suscitaram nas criangas o gosto de quererem ouvir mais

historias.

Relato do dia 13 de Maio de 2009,

A estagidria Mafalda iniciou a sua atividade mostrando as criancas uma casa grande com muitas janelas.
Dentro de cada janela encontrava-se uma adivinha, cujo tema era: “Os transportes’.

Exemplo:

Sou um transporte grande e pesado

Posso transportar muitas pessoas

Também transporto pessoas mais pequenas

Quem sabe quem eu sou...
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De seguida, houve uma aula no dominio da matematica — blocos 16gicos.

Depois de uma aula de grande concentracdo, a estagidria optou por uma atividade mais descontraida,
cantou uma musica:

Indo eu, indo eu,

A caminho de Viseu, (Bis)

(Letra e musica: popular)

No seguimento da atividade anterior a estagidria deu inicio a um jogo, que consiste em:

e (Colocou as criancas em forma de U

e No centro da forma de U colocou trés arcos.

e As criangas tinham que andar 4 volta dos arcos e quando a musica terminasse estas tinham que entrar
nos mesmos. Quem ficasse sem arco perdia e sentava-se junto das outras criangas.

As criangas comegaram a dar a aula no dominio da matematica-blocos 16gicos.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A estagidria iniciou a sua atividade mostrando as crian¢as uma casa com muitas janelas, o que lhes
suscitou muita curiosidade.

Depois de as ter informado sobre o conteido de cada janela, as criancas demonstraram mais interesse,
pois queriam descobrir a resposta para a adivinha.

Segundo Raimundo e Magalhaes (s.d., p. 6),

Ha formas de convivio social que s@o tdo velhas como o homem e como a prépria linguagem. A adivinha,
que recordamos agora, € constituida pela sua globalidade por pergunta e resposta.

Todos nds nos lembramos dos tempos da nossa infancia, quando uma das perguntas mais correntes entre 0s
nossos amigos era: «qual é coisa, qual € ela?» E a seguir vinha um enunciado aparentemente absurdo cujo
significado tinhamos de deduzir. Este era um dos modos de agugar o engenho e de estimular a aprendizagem
através de um jogo, de um desafio sempre renovado, entre o perguntador e o perguntado.

As adivinhas sdo charadas muito desafiantes que aumentam o repertdrio de jogos em grupo, e criam a
possibilidade de gerar vérias situagdes de aprendizagem cujo objetivo € divertir, dialogar e brincar. Foi um
desafio, que as criangas gostaram de ultrapassar e fizeram-no com bastante entusiasmo.

Para Cardoso (1987, p. 7),

Adivinhas sdo algo para decifrar, descobrir, numa palavra: para adivinhar. E TU, porque tens a sede de saber
e descobrir, gostard com certeza de adivinhas. (...) O prazer de conseguires acertar, compensar-te-a de todo o
esforco que tiveres feito.

A musica que cantaram ja fazia parte do reportério das criancas. As brincadeiras em torno da roda, sdo
muito importantes para elas exercitarem naturalmente o seu corpo, estimularem o raciocinio € a memoria, bem
como desenvolverem o gosto pela musica. E um momento em que a crianga se entrega por completo, porque €

um periodo de descontragao e relaxamento. Mesmo nos momentos da brincadeira em que a crianga estd parada,
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a atividade de assimilacdo de conhecimentos n@o cessa, pois ela estd a desenvolver a atencdo, memorizacio e
capacidade de se concentrar no objetivo pretendido.

Segundo Gomes, Oliveira, Azevedo, Silva, Costa, Fernandes, Pinho, Pinho, Meireles, Silva, Tavares,
Laranjeira, Rosa, Couto e Junqueira (2001, pp. 12-13),

(...) o jogo com objectivos matemdticos, ao contemplar estas dimensdes, estd intencionalmente a criar o
cendrio adequado para que a crianga construa o conhecimento matemadtico de forma a estabelecer uma ac¢ao
dia-l6gica entre conceitos e procedimentos, ou seja, conhecer e compreender para pdr em ac¢do O
conhecimento conceptual. O educador, ao reflectir, seleccionar, recriar os jogos em grupos para as suas
criangas, estd a criar condicdes necessdrias para que pensem, questionem, problematizem, descubram,
explicitem, ajam, partilhem ideias e saberes. Estd, também, a investir na sua autonomia, na capacidade de se
descentrarem, de crescerem pela presenca do outro, pelas interac¢des sociais que a crianga vai vivenciando
nos mais diferentes momentos e situagdes (...).

A aula de matemdtica foi bem realizada, as criancas responderam sempre prontamente, apesar de
algumas demonstrarem um pouco de dificuldade. A estagidria apresentou a sua aula segundo os parametros

estabelecidos para a utilizacao do material, foi um reforco das aprendizagens desenvolvidas anteriormente.

Relato do dia 15 de Maio de 2009,
As criancas comecaram o dia por ter uma aula de musica com o professor Paulo. De seguida,
equiparam-se para ter aula de ginéstica.

Depois da gindstica, a educadora Rita contou uma histéria “A Bruxa Mimi vai a praia”.

M Brirvo Mirs7
EXErE X /JI'(II-((

L I e e e

Figura 12: A bruxa Mimi vai a praia

Mais tarde, executaram uma proposta de trabalho que consistia em pintarem um desenho com lapis de

cera, recortarem-no e fazerem um puzzle.
Inferéncias e fundamentacio tedrica

A aula decorreu com normalidade, estando as criancas predispostas a aprender. Entre o professor e os alunos

havia uma rela¢do de cumplicidade, respeito mutuo e didlogo aberto, a musica era o tema das conversas.
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Segundo Gomes,Cruz, Matos e Henriques (s.d., p. 1),

O contributo das dreas de educagdo e expressdo musical é hoje inquestiondvel para o desenvolvimento
integral e global das criangas através das actividades musicais, esta tem uma oportunidade Unica de
promover o seu desenvolvimento cognitivo e sécio — afectivo. Pela musica a crianca desenvolve a sua
criatividade, espontaneidade, imaginacdo e sensibilidade para com o mundo que a rodeia. A musica tem
também esse “poder magico” de estimular a capacidade criadora, promovendo nas criangas o prazer da
descoberta de novas emogdes.

A educadora Rita criou um ambiente propicio e adequado a narrag¢do da historia.

As criangas, como era de esperar, observavam a educadora e as ilustra¢des do livro, enquanto ouviam a

leitura da historia. Esta atividade foi realizada pelas criangas com grande interesse.

O contacto com os l4pis de cera foi um momento magico, momento esse recheado de muitas cores.
Para Dorance (2008, p. 5),

(...) a pré escola tem como objectivo desenvolver todas as possibilidades da crianca, de modo a permitir-lhe
formar a sua personalidade e dar-lhe as melhores oportunidades de sucesso na escola e na vida.

Um dos dominios mais em evidéncia no pré escola é certamente o das artes pldsticas. Inscreve-se por inteiro
na dindmica da construcdo da personalidade e da abertura ao mundo.

As atividades de expressao pléstica permitem um desenvolvimento do olhar, do sentido de pormenor, da

criatividade e do sentido de autonomia nas decisdes.

Relato do dia 15 de Junho de 2009

Depois de as criancas contarem as suas atividades do fim de semana, a estagidria, deu uma aula

utilizando o material de Cuisinaire. (esta atividade encontra-se descrita no capitulo 2 - planificagdes p.149)

De seguida as criangas foram para o tapete, onde se estava a fazer jogos, tais como:

Jogo do cdo (descricio):

Coloca-se as criancas em circulo, no centro deste estd uma crianga.

Escolhe-se outro menino para ir buscar o 0sso

Esta crianga vai esconde-lo junto de uma outra criancga, que se encontra no circulo.

A crianga que estd no meio tem os olhos vendados, enquanto osso desaparece

Retira-se a venda e pergunta-se: cdozinho aonde estd o 0sso?

Responde-se: desapareceu

A crianga que se encontra no meio tem que ir junto das outras e descobrir aonde estd escondido o 0sso.
Quando acerta, a crianga que tinha o osso escondido passa a ser o caozinho e vai para o meio do

circulo.
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Jogo do carteiro (descricao):

e (oloca-se as criangas em circulo
¢ Escolhe-se um menino para ser o carteiro. Este encontra-se fora do circulo. Déa-se inicio a um didlogo

Jogo dos arcos (descri¢do):

e (oloca-se as criancas em circulo, no meio destes trés arcos
e Escolhesse quatro ou cinco criangas para irem para 0 meio
e Toca-se um instrumento, quando este terminar as criangas tém que se colocar dentro dos arcos,

® Quem ndo tiver arco perde

Sai do jogo e entra outra crianga
A educadora Rita mostrou a proposta de trabalho, que consistia em:
uma folha de papel A4 com o algarismo quatro desenhado. As criancas tinham que preencher o algarismo com

bocadinhos de papel as cores.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Quando as criangas vém do fim de semana, vém sempre com a necessidade de contar as novidades: o
que fizeram, onde foram, o que viram. E da responsabilidade da educadora fomentar didlogos para que as
criancas desenvolvam nao s6 a linguagem, mas também o pensamento e o raciocinio. Para isso € necessario
promover momentos que criem essa disponibilidade para o didlogo. Segundo Estanqueiro (2002, p. 61)
“Resumem-se em quatro as exigéncias fundamentais do didlogo auténtico: clareza de linguagem, valoriza¢dao
dos pontos de acordo, firmeza nas convic¢des e abertura aos outros.” As criangas falavam continuamente e
interrompiam os colegas, contudo a Educadora Rita, soube controlar a situagao, regularizando o tempo que cada
crianga tinha para falar.

Para Estanqueiro (2002, p. 61),

Para evitar equivocos e mal-entendidos, a verdadeira pessoa de didlogo procura modos de expressiao
ajustados a experiencia e sensibilidade alheias. Transmite as suas ideias numa linguagem clara e acessivel. E
distingue-se pelo esforco em interpretar correctamente o sentido profundo das mensagens que recebe.

A aula de matemadtica foi uma aula dinamica. O material utilizado, era bastante apelativo para as
criangas, no entanto como ja era do seu conhecimento as criancgas sabiam bem seu nome, assim como as regras
de utilizagcdo. A capacidade de raciocinio e de resposta rdpida ao que foi solicitado, nem sempre foi conseguida
por parte de algumas criancas. A estagidria corrigiu essa falha, questionou-as, e ajudando-as a emendar o seu
erro. Pareceu-me importante usar o material Cuisinaire de forma mais criativa, para alem dos calculos, valores e
cores das pecas, as criancas devem utilizar a sua imaginacao também através deste material. Por vezes havia
problemas, porque as criangas queriam o material dos colegas, apesar de em cada mesa existirem as

quantidades necessdrias para a execucdo das tarefas. As criancas entusiasmaram-se com esta atividade criativa,
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trabalhando quer em grupo, quer sozinhas. As educadoras tiveram um papel muito importante, entrando nas
brincadeiras das criancas e potenciando a sua imaginagao.
Para a Associacdo de Professores de Matemadtica (2002, p. 1),

A compreensdo espacial € de extrema importancia para a compreensdao do mundo e que esta competéncia se
desenvolve investigando, experimentando e explorando, com o recurso de objectos do quotidiano e de
materiais especificos.

Outra ideia subjacente a estas actividades é o desenvolvimento das capacidades de isolar ou destacar partes
de figuras, nas descobertas de relacdes geométricas e na construcio de conceitos geométricos. Em todas estas
situagdes comeca por estar sempre presente a percepc¢ao visual do plano ou do espaco.

Todas as criangas queriam ajudar a educadora Rita na recolha dos guardanapos, quando a educadora
solicitou a uma crianga para ir buscar o balde do lixo, houve logo outras que queriam colaborar.
O jogo € do agrado das criancas, que estdo sempre bem dispostas e divertidas quando vao realizar jogos.

Para Allue (2000, p. 2),

O jogo ¢ a principal actividade das pessoas, durante a infancia e um excelente entretimento, durante toda a
vida. Jogando desenvolvemo-nos fisica e emocionalmente, a0 mesmo tempo que mantemos a nossa
inteligéncia e reflexos despertos. Mas, acima de tudo, jogando divertimo-nos e entretemo-nos na companhia
daqueles que nos sdo préximos.

A diversidade de jogos € importante para o desenvolvimento das criangas, que ja os conheciam, bem

COmoO as suas regras, por isso a sua execugao decorreu sem problemas.

Relato do dia 17 de Junho de 2009

A educadora Rita informou as criangas que a estagiaria Catarina iria dar a aula.
Esta sentou as criangas no chao em cima das almofadas, e deu inicio a sua aula de matematica, utilizando o
seguinte material: “gotinhas” de vdrias cores, espessuras e tamanhos, € um placar grande. De seguida, as
criangas tiveram uma aula de gindstica, e quando voltaram para a aula, fizeram exercicios de relaxamento pois
vinham muito excitadas.

Depois das criancas se encontrarem mais calmas, estava o ambiente propicio para a estagidria Catarina
contar a histéria “ A floresta d Agua”, através de um livro grande que permitia uma boa visualizacdo das
imagens.

De seguida fez perguntas de interpretacao.
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Crescer com a Masica Crescer com a Masica

A Floresta dAgua
m

dasica de Jorge Salgueiro

InformacBes e inscricBes:

@ Foco Musical ”

Figura 13: A floresta d Agua

A estagidria Catarina continuou a dar aula, mas desta vez o tema era do conhecimento do mundo - o
ciclo da dgua. Deu uma gotinha a cada menino para colocarem no dedo e ensinou-lhes uma mdsica, da sua
autoria:

O sol quando aquece a gotinha, sobe, sobe (bis)

Sobe, sobe, sem parar

Sobe, sobe, até 4a nuvem

E quando forma a nuvem ela cai até ao mar

A seguir do almocgo, as criancas voltaram a fazer a sua higiene e foram para a sala de aula para af

fazerem a sesta.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
A estagidria utilizou nesta aula um material alternativo original e bastante apelativo. O didlogo com as
criancas era permanente. No entanto, havia uma crianga que ndo estava atenta, a estagidria solicitou-lhe para se
deslocar para junto dela e ai permanecer. Depois, fez a ligacdo do tema que estava a dar, o ciclo da d4gua, com
outras disciplinas, como a matemadtica.
No seguimento das OCEPE do Ministério da Educacao (1997, p. 73),

As criangas vdo espontaneamente construindo nogdes matematicas a partir das vivéncias do dia a dia. O
papel da matematica na estruturagdo do pensamento, as suas fungdes na vida corrente e a sua importincia
para a aprendizagens futuras, determina a atencdo que lhe deve ser dada na educagdo pré escolar, cujo
quotidiano oferece multiplas possibilidades de aprendizagens matematicas.

Cabe ao educador partir das situagdes do quotidiano para apoiar o desenvolvimento do pensamento légico -
matematico, intencionalizando momentos de consolidacdo e sistematizagdao de nogdes matematicas.

A construgdo de nocdes matematicas fundamenta-se na vivencia do espaco e do tempo, tendo como ponto de
partida as actividades espontaneas e lddicas da crianga.

A narracdo da histéria decorreu com normalidade. A estagidria promoveu o didlogo o que levou a uma
maior participagd@o e intervencdo por parte das criangas. Para Nelson (1989) citado por Spodek e Saracho (1998,

p. 245) “ (...) ouvir histdrias ajuda as criangas a desenvolverem padrdes sofisticados de linguagem e as motiva
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a experimentacao com sua propria linguagem oral e escrita.” A imagem mostrada as criangas era muito colorida
€ por isso muito atrativa, era uma imagem que por si sé contava uma historia.
Segundo Bastos (1999, p. 254),

(...) o dlbum e o livro profundamente ilustrado podem assumir uma forma de narrativa, independentemente
de serem constituidos apenas por imagens (no primeiro caso) ou articulando a imagem e o texto (segundo
caso). Serdo pois livros que cumprem os requisitos explicitados por Aguiar e Silva da seguinte forma
(1981:597):

Todo o texto narrativo, independentemente do(s) sistema(s) semidticos(s) que possibilitam a sua
estruturacdo, se especifica por nele existir uma instancia enunciadora que relata eventos reais ou ficticios
que se sucedem no tempo.

A histéria foi contada com muito entusiasmo e as criangas participaram na propria narracao. A estagiaria
deveria ter explorado mais a palavra central da histdria, que era evaporar. Poderia ter pedido as criangas que a

dissessem em diferentes contextos: verbalmente ou utilizando o seu corpo; para assim a memorizarem.

Relato do dia 18 de Junho de 2009,

A educadora Rita contou uma histéria que o titulo era “O pequeno azul e o pequeno amarelo”. De
seguida as criancas foram para as mesas e estiveram a fazer contagens. Depois, dividiu-se a turma, metade das
criancas foram para a aula de informdtica e a outra metade para a biblioteca. Na biblioteca foi contada e

interpretada outra histéria. De seguida, as criancas foram para as mesas e exploraram livremente outros livros.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
Neste dia verifiquei que as criancas t€ém uma certa intimidade com os livros. Quando lhes sdo propostas
atividades em que contar uma histdria é o tema central, ficam logo entusiasmadas, aprontam-se, descontraem e
ouvem atentamente a histéria proposta. Logo hd uma relacdo muito préxima com os livros e os seus conteidos.
Para Diogo (1994, p. 44),

A autonomia do leitor infantil é algo relativo. Desde a pré-histéria da infancia aos nossos dias, a crianca
recebe ou pode receber (e esta situagdo nao € meramente cortical) literatura escrita ou oral em conjunto com
os adultos.

Aqui, ndo esquecendo a escola, a grande modificagio consistiu basicamente no aparecimento de um receptor
infantil a quem adultos comec¢am por fazer a atengdo de ler.

No Jardim-Escola existem espagos direcionados para um aluno ouvinte, o que é muito positivo € um
incentivo a leitura.

Segundo Bastos (1999, pp. 286- 295),

A escola é, assim, um dos locais privilegiados onde o encontro da crianga com o livro se pode concretizar de
forma cativante (...). Neste dominio pensamos que, ao lado do professor na sala de aula ( e da pequena
biblioteca que pode promover), a biblioteca de escola pode constituir-se como o grande motor no fomento da
leitura e de actividades com ela relacionadas. Pela sua proximidade face ao aluno, por se tratar de um espago
familiar, pode criar, se o seu trabalho for consistente e sistemdtico, um importante foco de promog¢do do
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livro. Pode igualmente articular a sua actividade com iniciativas levadas a cabo pela biblioteca publica,
estabelecendo elos que o aluno, noutras ocasides, e por sua prépria iniciativa poderd aprofundar.

Relato do dia 19 de Junho de 2009,

Neste dia realizaram-se as provas praticas das colegas do 4° ano. A estagidria Sénia iniciou a sua prova
pratica com uma aula de conhecimento do mundo; levou para a sala de aula um aquério com um peixe, e falou
das caracteristicas do animal. Depois fizeram um jogo no recreio, no qual a estagidria explicou as seguintes
regras:

e Formar trés equipas: equipa dos peixinhos azuis, equipa dos peixinhos verdes e equipa dos peixinhos
laranjas;

e A frente de cada equipa encontrava-se um saco cheio de peixes

e Mais afastado das equipas estavam trés alguidares

e (ada equipa tinha que tirar um peixe de cada vez e levar para o alguidar correspondente

e Ganha a equipa que colocou mais depressa os peixes no alguidar

De seguida a estagidria foi ao Bibe Azul dar uma aula de cartilha
A estagidria Inés iniciou a sua prova pratica, com uma aula sobre a Area do Conhecimento do Mundo —
os animais da quinta. Colocou as criancas sentadas no chdo em cima das almofadinhas e questionou-as sobre o
tema.
Quando terminou, imediatamente deu inicio a aula do dominio da matemadtica; trabalhou contagens e
conjuntos.
Finda a atividade atrds mencionada, a estagidria pediu as criancas para fazerem um comboio. O objetivo
era levd-las para o exterior (patio) onde se iria realizar o jogo, que consistia em:
® Algumas criangas faziam de tocas
e Qutras criangas faziam de coelhos.
e Para cada coelho s6 existia uma toca
¢ (oloca - se musica. Quando esta deixasse de ouvir, os coelhos tinham que correr para as tocas.
¢ O coelho que ndo arranjou toca. Perdeu
De seguida a estagidria deslocou-se a sala do bibe azul, para dar uma li¢ao de cartilha.
A educadora Rita juntou as criangas e cantou com elas a seguinte cancao:
A bater as palmas
A bater os pés
Gira, gira, gira

E a0 mesmo tempo as palmas e os pés
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Aiolé

A estagidria Elisa iniciou a sua prova pratica com uma aula da Area do Conhecimento do Mundo, o
tema abordado era o verao.

De seguida a estagidria fez um comboio com as criancas, distribuiu colares feitos de tampas e foram
para o espago exterior (recreio), onde se iria realizar o jogo. Os colares tinham quatro cores: laranja, azul, verde
e encarnado

O jogo consistia no seguinte:

e Fez quatro equipas. Cada uma com a sua cor

e A frente de cada equipa estava um cesto com roupa

¢  Um pouco mais afastado estava um estendal com molas

e As criangas tinham que tirar uma peca de roupa do cesto e tinham que pendurar a mesma no estendal
¢ Ganha o jogo quem terminar em primeiro lugar.

As criangas regressaram a sala de aula e sentaram-se nos seus lugares. A estagidria fez um exercicio de
retorno a calma. Depois, deu inicio a aula de matematica — Cuisenaire, contando a seguinte histdria:

A Joana e o Jodo iam passear e precisavam de fazer as malas, mas a roupa estava estendida no estendal

Como o Jodo e a Joana, ndo chegavam ao estendal tinham que subir umas escadas

Inferéncias e fundamentacio tedrica
As criancas quando t€ém uma aula devem ter contacto com a realidade, ou pelo menos com elementos
que as liguem o mais possivel a essa realidade.
Para Carraher , Carraher, e Schliemann (1997, pp. 178-179),

(...) a utilizagdo de materiais concretos € proposta a partir da nog¢do de que as criangas passam por
um periodo em que raciocinam mais facilmente sobre problemas concretos do que sobre problemas
abstractos(...) Ainda os mesmos autores transmitem-nos que” substantivos concretos, aprendemos
na escola, sdo aqueles que designam objectos que podemos ver e pegar.
Neste caso a estagidria levou para a sala de aula um aqudrio com um peixinho, que fez as delicias das
criancas. Captou de imediato as suas ateng¢des e assim pode desenrolar a sua atividade.
Peixoto (2008, p. 112) ao citar Béo (2000), “argumenta que as aprendizagens pessoais das ciéncias sdo
dependentes do seu grau de curiosidade e do modo como exploram o mundo que as rodeia”.

Giordan e Vecchi (1997) citados por Peixoto (2008, p. 112)

encaram a curiosidade como motor do saber, argumentando que ‘“desta forma, a crianga tenta
procurar a informagdo que corresponde a sua situagdo real. Consideram ainda as questdes colocadas pelas
criangas permitem caracterizar o seu nivel de pensamento e preocupacio de quem pretende aprender.

Peixoto (2008, p. 112) citando Johnston (1996) afirma que “encara a curiosidade como a atitude mais

importante nessa exploragcao”.
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E importante usar materiais apelativos, pois mesmo que os exercicios ja sejam do conhecimento das
criancas, € para elas mais gratificante quando os objetos utilizados sdo originais. E também uma forma de a
educadora detetar possiveis vicios de raciocinio, ou de assimila¢do de conceitos.

Segundo Pastells (2004, pp. 4-5),

(...) Poderemos afirmar que, actualmente, ndo € suficiente que os alunos adquirem uma serie de
conhecimentos matematicos, mas € importante também que tenham consciéncia sobre essas aquisicdes. Esta
consciéncia adquire-se basicamente através da aplicacdo das aprendizagens realizadas na sala de aula em
situacdes reais. (...)” o objectivo principal (...) proporcionar aos profissionais uma serie de recursos e
actividades lidico - manipulativos que permitam as criangas melhorar a aquisicdo de competéncias
matemaéticas e potenciar o grau de consciencializacio dessas aquisi¢des.

No jogo as criangas divertiram-se e descontrairam-se, como sempre houve um grupo vencedor, que
comemorou com saltos ¢ um pouco de barulho. O resto do grupo juntou-se a festa, e todos ficaram felizes.

Para os autores Kloppe e Elena (2003, p. 6),

Falar de educacdo infantil é falar de jogo; de um jogo essencial para todas as criangas e para os professores,
revelador da personalidade da classe.

Jogar € hoje uma necessidade cada vez mais sentida entre os alunos.

Todos os jogos, quer sejam os que se inventem ou 0s propostos (...), ou os brinquedos que as criancas
construam e também os que o mercado oferece, sdo imprescindiveis para o desenvolvimento das capacidades
e do conhecimento dos nossos alunos.

A atividade relacionada com os animais da quinta foi bastante bem conseguida. A estagidria para além de
ter recriado a quinta (maquete) aonde os animais tinham o seu espago, falou também da familia dos animais,
salientando a forma como se designa o macho, a fémea e os filhotes. As criangas estavam constantemente a
intervir. Mais uma vez, para a realizacdo desta atividade foi utilizado material alternativo, o que foi do agrado
das criangas.

Segundo Peixoto (2008, p. 37),

(...) alguns autores (Hodson, 1994) alertam para o facto de ser necessario desafiar as criancas a explorar as
suas ideias, pondo a prova a sua capacidade de exploracdo e previsdo. Esta forma de conceptualizar o ensino
e a aprendizagem das ciéncias corresponde a uma perspectiva construtiva do ensino e da aprendizagem
(Jiménez Aleixandre, 1996%, 1996b) que atribui ao aluno um papel activo no processo de aprendizagem e ao
professor o papel de guia, orientador ou facilitador (Coll e tal., 2001; Brooks & Brooks, 1999; Fosnot, 1999;
Osborne & Freyberg, 1985; Pozo & Gomez, 1998).

O objetivo da proposta de trabalho sobre o verdo, era questionar as criangas sobre as pecas de roupa a
vestir, tanto no verdo como no inverno, bem como, em algumas situagdes/ambientes, tais como: praia e jardim.
Em resumo era verificar se as criancas tinham as noc¢des basicas de adequacgao do vestudrio as situacdes. Foi um
momento em que as criangas, estagidrias e educadoras se divertiram. O material estava como sempre muito bem
elaborado, e era atrativo.

Kloppe e Elena (2003, p. 31) informam que os jogos da descoberta do meio,

54



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

(...) devem possibilitar atingir dois objectivos fundamentais: conseguir que as criangas conhecam e
aprendam o meio que as rodeia; tentar que compreendam que existem valores e principios para que possam
intervir correctamente no meio em que se inserem.

Estes jogos ajudardo as criancas a conhecer o seu mundo. No meio social, que descubram e reconhecam os
membros e os objectos que integram a casa, a escola e a rua e as formas correctas de actuar perante eles.

No meio fisico, os jogos favorecem a descoberta e o reconhecimento do meio natural e as caracteristicas
essenciais dos animais e das plantas que nele vivem, o ciclo vital e a utilidade que representam para o
homem.

O material Cuisenaire utilizado nesta aula, era do conhecimento das criangas. A estagidria poderia ter
seguido o exemplo dos temas anteriores e ter inventado material alternativo, o que iria ser mais aliciante para as
criangas.

Segundo Kloppe e Elena (2003, p. 7),

(...) aprender as letras pode converter-se num jogo de copiar, reconhecer, escrever e tentar ler.
Adquirir conhecimentos mateméaticos pode resultar num jogo de niimeros onde se escrevem, se contam, se
somam, se subtraem. E consegue-se porque, realmente, aprender jogando ¢ um facto.

No entanto, as criancas manusearam muito bem o material proposto e responderam as questoes
prontamente.
Concluindo, foi um dia muito interessante, porque foram apresentados diversos temas de forma muito

original, o que proporcionou as criangas uma aprendizagem mais fécil e estimulante.

Relato do dia 22 de Junho de 2009

A educadora Rita comecou por perguntar as criangas como tinha sido o fim de semana. A estagidria Inés
levou para a sala de aula uma surpresa - um peixe no aquério que ficaria na sala a cargo das criangas. Pediu
para darem um nome ao peixinho. Todos os meninos estariam encarregues da alimenta¢do do animal.

Depois foi a aula surpresa da estagidria Susana, que consistia em contar a histéria do “Elmer e a Rosa”,

e fez perguntas de interpretacao sobre a histdria.

Figura 14: Elmer e Rosa
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A estagidria Catarina iniciou a sua aula programada de expressao pldstica. A atividade consistia em:
e (Cobrir a nossa gotinha de 4gua com papel crepe
¢ Distribuiu por cada mesa uma cartolina com um desenho da gota de 4gua em ponto grande.
® No centro da mesa colocou uma caixa com bolinhas de papel crepe e cola
¢ No fim, cada grupo (quatro grupos), deu um nome 4 gota de dgua.
De seguida as criancas sentaram-se no tapete onde fizeram uma roda, cantaram e dangaram a seguinte
musica:
Indo eu, indo eu
A caminho de Viseu...
As criangas sentaram-se no tapete fazendo uma roda e fez-se o jogo dos sapatos.
O jogo consiste no seguinte:
® As criangas que estdo na roda esticam as pernas € mostram os sapatos
® A crianga que estd no meio da roda em pé, tem que ver os sapatos dos colegas

e Tapa-se os olhos da crianca que se encontra no centro da roda

Uma das criangas tira um sapato e deixa no centro da roda

Todas as criangas escondem os pés com os sapatos debaixo do bibe

e Tira-se a venda a crianca que se encontra no meio da roda

Esta, observa o sapato e tenta adivinhar de quem pertence
® ¢ assim sucessivamente

Quando vieram do recreio, foram para o tapete, mas como estavam muito barulhentos a educadora Rita
cantou a seguinte musica:

Olha a mosca, que barulho

Que zumbido ela faz

Para cima, para baixo,

Para a frente e para trés

A estagidria Andreia iniciou a sua aula de matematica — blocos 16gicos. Colocou no chio trés arcos e
pOs os blocos 16gicos no arco do meio. Usando este esquema explorou a nocao de conjunto, elementos de um

conjunto, quantidades e figuras geométricas. Para tal, cantaram uma misica alusiva ao tema.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
E sempre importante demonstrar as criangas que estamos interessados no que elas nos dizem e nas suas
atividades, é também uma forma de fortalecer a relacdo ja existente. Todas as criangas tiveram oportunidade de

falar sobre o seu fim-de-semana.
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Deve ser incutido, desde muito cedo nas criancas, a no¢ao de responsabilidade.

O peixe tinha essa fun¢do, a partir daquele dia iria fazer parte da vida delas, e elas teriam por isso de se
responsabilizar por ele. Segundo o Projecto Curricular, Jardim-Escola Jodo de Deus (ano lectivo 2009/2010),
“Por vezes, um pequeno peixinho vermelho, ou outro animalzinho j4 nascido em cativeiro, podera dar uma nota
de cor e movimento dentro da sala de aula”

Em relacdo a exposicao da aula surpresa da estagidria Susana, foi uma aula calma, solicitava sempre que
possivel a intervencdo das criancas. Com elas fez a interpretagdo do texto, de uma forma interativa, o que foi
importante para manter as criangas atentas.

Para Spodek e Saracho (1998, pp. 246-248),

Ler em voz alta para as criangcas também € importante, e qualquer turma de pré-escolar ou jardim-de-infancia
deve ter um bom estoque de livros infantis bem escritos e bem ilustrados. (...) A boa literatura infantil traz
temas que interessam as criancas. Os livros proporcionam um meio de aprendizagem sobre coisas que estao
fora do tempo espaco imediato, expandido seus horizontes. (...) Os livros podem, muitas vezes, ajudar
criangas pequenas a liderarem com a resolugdo de seus proprios conflitos problemas, eles t€ém um efeito
mentalmente saudavel (...).

Esta atividade possibilitou o trabalho em grupo, assim as criangas desenvolveram o sentido de
coordenacdo entre si, respeito mutuo e valoriza¢do do espago de cada um.

O jogo de sapato visa desenvolver nas criancas, 0s seguintes parametros: a concentracio, a observacao e
a memorizacdo, capacidades fundamentais para adquirir conhecimentos no seu processo de escolarizacao.

Para Brandes e Phillips (2006, p. 14),

Os jogos podem ser trabalhados de forma construtiva e ndo como uma serie de licdes sem sequéncia ou
como actividades sem objectivo. Cada jogo pode ter um propésito diferente que podera sempre ser definido -

até o termo “diversdo” é adequado.

Os jogos podem resolver problemas, o tipo de problemas que encontramos nas relagdes interpessoais. Podem
ajudar na inadaptacdo social, desenvolvendo a cooperacdo entre grupos; desenvolver a sensibilidade em
relacdo aos problemas dos outros através de jogos que exigem confiangca e promovem a interdependéncia
assim como a independéncia da identidade pessoal (...)

(...) Os jogos geram interesse: necessitam de entusiasmo utilizados com um objectivo, podem construir uma

base sobre a qual todo o restante trabalho é desenvolvido.

A miusica, como a que foi cantada, permite estabilizar e acalmar as criancas. Ao cantar elas fazem

também gestos, descontraindo o corpo, o que permite a calma e a serenidade.

Segunda as OCEPE do Ministério da Educacao (1997, p. 63-64),

A expressao musical assenta num trabalho de explora¢do de sons e ritmos, que a crianca produz e explora
espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a produzir, (...) chegando depois a audicao interior, ou
seja, a capacidade de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros. (...) O trabalho com o som tem como
referencia o siléncio, que nunca € absoluto, mas que permite ouvir e identificar o fundo sonoro que nos
rodeia. Saber fazer siléncio para poder escutar e identificar esses sons faz parte da educagdo musical.
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Relato do dia 24 de Junho de 2009
Quando as criangas entraram na sala de aula, a educadora Rita sentou-as no tapete, foi buscar o peixinho
e solicitou a intervencdo de um menino para dar comida ao peixe. A estagidria Susana sentou as criangas em
semi-circulo e deu inicio a sua aula de conhecimento do mundo, sobre a praia. Levou um placar grande que
tinha uma paisagem de uma praia e objetos alusivo ao tema.
A medida que ia dando a sua aula, solicitava a intervencio das criancas para irem buscar um objeto, que
era depois comentado. Quando uma das criangas foi buscar um protetor solar, a estagidria explicou a
importancia do seu uso, nomeadamente na praia. De seguida, as criangas tiveram uma aula de gindstica.
Quando voltaram continuaram a aula sobre a praia, com a leitura do livro “ O Ruca vai a praia”
Depois do recreio a estagidria iniciou a sua atividade de matematica utilizando os seguintes objetos:
e Buzios
e Baldes identificados com algarismo (de 1 a 10)
e (ada balde j4 tinha inserido os buzios (consoante o algarismo que estava fora deste)
e As criangas com uma bola, atiravam para dentro de um balde

e Se a crianga acertasse, colocava a mao dentro do balde e retirava os buizios

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A estagidria explorou bem o tema abordado, pois os objetos apresentados fazem parte de uma habitual
ida a praia, pelo que o objetivo era saber até que ponto as criangas conheciam estes materiais. Segundo Peixoto
(2008, p. 157), “A exploracdo, pelas criangas, do mundo que as rodeia, ndo se inicia no ensino formal.” A
atividade de exploracdo de objetos quotidianos € do agrado das criangas pois permite-lhes ter uma relativa
descontragcdo, falam sobre eles e de como os utilizam. Nao € muito complicado para elas, mas ¢ um bom
estimulo para a aquisi¢do vocabuldrio, bem como para a capacidade de se exprimirem oralmente, sendo €
igualmente importante pois permite o uso da linguagem gestual. A mesma autora Peixoto (2008, p. 157) indica-
nos que “Quando as criangas sdo confrontadas com novos fendmenos, tentam explica-los de acordo com as
ideias anteriores (Harlen, 1989)”

A leitura da histéria bem como a interpretacdo da mesma foi feita dentro da normalidade. As criangas
aderiram ao entusiasmo da estagidria Susana. O tema abordado também foi um tema adequado, uma vez
estarmos no verao, por isso a praia € um bom sitio para se estar e brincar.

Poslaniec (2006, p. 67), transmite-nos que,

(...) Quando as criangas sdo maiores, no jardim de infincia, torna-se possivel ligar a abordagem de
apropriacdo dos livros e a abordagem lidica, brincar a partir de livros ilustrados, o que é uma forma de
trabalhar sobre o respectivo contetido e de o aprofundar.

Este tipo de actividade, que permite as criancgas descobrir livros que desconhecem, é também uma actividade
de animacdo de informacao.
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Na atividade respeitante ao dominio da matemadtica a estagidria utilizou material alternativo e bastante
apelativo. Para trabalhar os conjuntos ela utilizou um jogo. Quando a crianga acertasse no balde, esta retirava a
quantidade que estava dentro deste e contava os buzios em voz alta.

Para Zegorelli e Seiter (2010, pp. 18-19),

(...) Memorizar, adquirir rotinas e automatizar procedimentos ajuda & compreensdo de conceitos e ao

raciocinio abstracto (...) O grande obsticulo ao progresso €, muitas vezes, a sua dificuldade com os
procedimentos bésicos (...) ninguém estd condenado a ignorancia e a incapacidade matematica. Mas as
dificuldades ndo se ultrapassam se apenas lamentamos. E preciso agir, é preciso tomar a iniciativa de
aprender ou reaprender os conceitos elementares e os procedimentos mais usuais. E preciso saber fazer
contas para se poder raciocinar com rigor quantitativo indispensdvel na sociedade moderna.

Relato do dia 26 de Junho de 2009,

As criangas estavam na sala de aula a falar com a educadora Rita. Falavam sobre o peixinho, quando a
educadora solicitou a um menino para dar de comida ao peixe.

Neste momento, chegou outra crianga e trazia nas maos outro peixe, alegava que era para fazer companhia ao
peixe da sala de aula. A educadora Rita aceitou-o com bom grado.

As criangas do bibe amarelo, bibe encarnado e bibe azul, juntaram-se todas no saldo com o professor de
musica para cantarem véarias cancdes. De seguida tiveram uma aula de educacdo fisica. Quando voltaram a
estagidria iniciou a aula com a expressao plastica. Colocou em cima de cada mesa uma cartolina com um
desenho de um peixe grande

* Informou que este peixe ndo tinha as escamas desenhadas.
¢ Colocou no centro da mesa uma caixa com circulos de varias cores
® As criancas tinham que cobrir o peixe com esses circulos

No fim desta atividade a educadora Rita questionou as criancas sobre 0 nome que iriam dar ao novo
peixinho.

As criancas estavam um pouco agitadas e para alterar tal comportamento a educadora Rita comegou a
falar e gesticular

Estico uma mao, estico outra mao

E com as duas, tapo a boca

Um, dois, trés,

Perninhas a chinés.

As criangas ao escutarem, fizeram os gestos € permaneceram em siléncio.

A educadora Rita pediu a estagidria Sofia para contar uma histéria “ Uma histéria de dedos”, de Liicia
Ducla Soares. Depois de ler, fez perguntas de interpretacao.

A estagidria Sofia e as criangas comegaram por cantar uma musica sobre os cinco dedos
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

Esta atividade foi muito divertida, o produto final ficou muito bonito. Como afirmam Spodek e Saracho
(1998, p. 225) “(...) as artes criativas tém muito em comum com as brincadeiras das criangas. Ambos sdo meios
que lhes permitem expressar suas ideias, sentimentos e sua criatividade.”

As criancas desempenharam esta tarefa muito bem e com verdadeiro prazer. Para Spodek e Saracho
(1998, p. 248),

(...) ler uma histéria estimula a discussdo. Os professores, as vezes, também gostam de fazer perguntas para
ver se as criangas estdo entendendo a historia. Embora esta seja uma boa técnica para trazer as claras
concepgoes erroneas, ela ndo deve ser usada demais. Os professores devem cuidar para que as horas do conto
sejam prazerosas € ndo se tornem cansativas para as criangas.

A expressdo artistica € nestas idades mais do que um simples exercicio, € uma forma de construirem
mundos através da sua imaginagao.
O que ¢ a arte? Segundo Roig (2009, p. 6),

A arte provem da palavra latina artes, que significa «ter habilidade para fazer algo». Mas ndo basta ser
habilidoso para criar arte...

Entdo, o que teve a arte de especial? Deve ter muito mais coisas. Deve ser uma criacao que imite ou fantasia,
ou seja, que desperte a imaginacdo de quem a contempla. Deve explicar uma emocao através de linhas, de
cores, de movimento, de sons ou de palavras. Ndo basta ser algo bonito que decore, deve comunicar algo.

Relato do dia 29 de Junho de 2009,

As criancas entraram na sala de aula e deram comida aos peixinhos, depois sentaram-se no tapete e
iniciaram uma aula de blocos l6gicos. A educadora explorou também a origem e as caracteristicas dos materiais
constituintes dos diferentes objetos que estavam a usar. Fizeram um jogo relacionado com as cores e
lateralidade:

e Pediu a uma crianga para colocar a bola verde 4 frente de outra crianca;

¢ Pediu a um menino para ir buscar a bola roxa e coloca-la a trds de outro menino;

® A Vera foi buscar a bola azul e colocou-a dentro da caixa transparente;

® O Lourengo colocou a bola encarnada debaixo do bibe;

¢ A Fabiana, foi buscar a bola amarela e colocou-a no meio da Beatriz e do Lourenco;
¢ O Antoénio foi buscar a bola que faltava.

De seguida a educadora fez o jogo “Quim Visual” que consiste em:

e As criangas visualizam as bolas;
e E retirado uma bola, pela educadora;
® As criangas tém que adivinhar qual foi a bola que foi retirada.

A educadora Rita distribuiu uma proposta de trabalho, que consistia no seguinte:
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e A ficha tem seis bolas desenhadas e as criangas com ldpis de cor tinham que pintd-las pela ordem
correspondente.

Terminada a ficha as criangas foram brincar com a plasticina, legos, fizerem puzzles, entre outros.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Esta aula foi bastante dinamica. As criangas estiveram muito envolvidas na atividade. A utilizagao deste
material ajudou-as a desenvolverem a sua lateralidade e a relembrar as cores. Estas capacidades sdo
fundamentais para aquisi¢do de novos conhecimentos. Craidy e Kaercher (2001, p. 91), transmitem-nos que,

(...) nos jogos de construgdo, a crianca coloca em ac¢do sua intelegencia prética através de ordenagdes sobre
o0s objetos. Tais jogos sdo responsdveis por indmeras aquisi¢cdes primordiais para o desenvolvimento motor e
intelectual do individuo tais como a classificac¢do, a seria¢do, o equilibrio, as no¢cdes de quantidade, tamanho
e peso, bem como a descriminagdo de formas e cores.

Relato do dia 1 de Julho de 2009,
A educadora Rita informou as criancas que a estagiaria Andreia iria dar a aula.
Sentou as criancas em cima das almofadinhas e deu uma aula sobre os meios de comunicagdo. Comegou por
fazer algumas perguntas sobre o tema em questdo, levou consigo alguns objetos tais como: telefone, jornal
desportivo, televisdo, (estes objetos estavam feitos em cartdo), livro, revistas, marco de correio, (estes objetos
estavam feitos em cartolina) Cada objeto estava identificado com um ndmero e estavam cobertos com um pano.
A seguir fizeram o jogo do carteiro, depois foram para o recreio onde continuaram a fazer outras brincadeiras.
No regresso a sala a estagiaria Andreia sentou as criangas nas almofadas e iniciou a aula de estimulacdo
a leitura, através da histéria “ Ruca recebeu uma carta”. Como as criangas estavam um pouco exaltadas e

agitadas colocou-se o CD do Panda. Assim todos juntos cantaram e dangaram ao som das musicas.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A aula da estagidria Andreia foi uma aula dinamica e estimulante. Os objetos estavam bem construidos,
no entanto deveria ter levado alguns objetos reais, de facil transporte, tais como: um telefone, uma carta para
que as criangas pudessem manused-las. Para os autores Harlen (1989) e Pozo (1996) citados por Peixoto (2008,
p. 125),

(...) o modo como as criancas adquirem o seu conhecimento é baseado na construcdo da sua visdo do
mundo, da selec¢do e activagdo da sua forma de pensar e das ideias que sdo tteis para as criancas. Segundo
Pozo (1996), estas ideias permitem-nos, assim como as criangas, prever e controlar os sucessos, aumentando
a nossa adaptag@o aos mesmos.

Mais uma vez as criancgas jogaram um jogo que ja era do seu conhecimento. Para Neto (1997, p. 5), “O
jogo é uma das formas mais comuns de comportamento durante a infancia (...)” No entanto, nunca se cansam
de jogar, pois € uma forma de descomprimirem, de aprenderem e de se movimentarem. Dinello (1985, p. 37)

diz-nos que:

61



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

(...) a crianga experimenta prazer, € mesmo um certo assombro, ao descobrir espontaneamente os
movimentos de seu corpo. O jogo consiste entdo em reencontrar estes gestos realizados por acaso,
experimentando a crianga deste modo uma satisfacdo imediata no movimento realizado.

A ligacdo entre as aulas das duas estagidrias foi perfeita, ambas tinham abordado o mesmo tema. No
entanto, quando acabou a aula para comegar o jogo, a estagidria Andreia ndo soube dominar muito bem o
grupo, mas quando anunciou o jogo as criancas acalmaram.

A histéria e as imagens apresentadas pela estagidria Andreia, inicialmente captaram o interesse das
criancas, mas conforme a atividade se foi desenrolando algumas criangas aborreceram-se e houve algumas
brigas. Este facto levou-a a arranjar uma nova estratégia, a colocagdo do CD do Panda. Brickman e Taylor
(1996, pp. 24-25), indicam-nos no livro Aprendizagem Activa, quais sdo as principais maneiras de apoiar as
criancas: “Os adultos encaram os comportamentos negativos das criangas - brigas, choro, atitudes implicativas e
agressivas — de maneira calma e directa, procurando formas para converter essas situacdes em oportunidades

para ensinar a aprender.”

Relato do dia 3 de Julho de 2009,
A Educadora Rita cantou uma misica para acalmar as criangas. Logo depois, a estagidria Susana iniciou

a sua aula contando uma histéria “ Todos no sofa”.

dos no Su'l:a

! T LEGISA THOCIA SOMUBES:  Diesorspies FEDEO LETT.LD

Figura 15: Todos no sofd

A estagidria Andreia iniciou a aula de expressao plastica, que consistia no seguinte:

e A frente de cada crianca colocou-se uma folha de papel, giz de vdrias cores e um copo de leite;

e As criancas tinham que molhar o giz da cor pretendida no leite e depois desenhavam no papel o que
quisessem.
A estagidria Sofia levou as criangas para o tapete para jogarem o jogo do sapato, informando-as das

regras.
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

A histdria foi muito interativa, uma vez que ao mencionarem o animal, a crianca deslocava-se ao pé da
estagidria Susana e retirava-o da capa. Este procedimento captou a atencdo das criancas. Todas queriam seguir a
histéria, porque ndo a conheciam, tencionavam saber qual era o préximo animal a sair. Spodek e Saracho
(1998, p. 259),

As criancas devem aprender ndo apenas a ler, mas também a querer ler. A leitura deve ser uma experiencia
significativa e satisfatéria, o que s6 pode acontecer quando as criancas léem, porque querem e nao porque
tém que ler.

O objetivo da atividade de expressdo plastica era que as criancas fizessem um desenho que
posteriormente seria entregue ao Ruca. Nesta proposta de trabalho todas as estagidrias presentes ajudaram as
criancas a acabarem os seus desenhos. Para Luquet (1979, pp. 15-16),
(...) acrianca deseja para se divertir. O desenho € para ela um jogo como quaisquer outros e que se intercala
entre ele. (...) Mas, se a crianca considera o desenho como um jogo ou precisamente por essa razdo, toma
esse jogo a sério tanto como 0s outros.

Relato do dia 6 de Julho de 2009

Neste dia foi uma estagidria que deu a aula de conhecimento do mundo. Sentou todas as criancas no
tapete, saiu por uns instantes e quando regressou vinha vestida como uma hospedeira e trazia um troll (mala de
viagem). O tema abordado era os transportes, e tudo o que se relaciona com o mesmo.

Depois, entregou a proposta de trabalho que consistia em:

® A cada crianga era entregue um aviao;
¢ Tinham que pintar esse avido;
e Posteriormente fez-se um mobile
De seguida a estagidria deu uma aula de blocos 16gicos, solicitou as criangas para se levantarem e irem

para as mesas. Distribuiu caixas de ovos, nas quais as criancgas pintaram e fizeram o nariz do palhago

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A aula foi bastante interessante, as criancas interpretaram bem o seu papel de pessoas que iam fazer uma
viagem. Viram atentamente o filme/imagens que a estagidria passou sobre o aeroporto € mostraram especial
interesse pelos avides. Por fim, quando se viu imagens da Disney, as criancas ficaram satisfeitissimas. Segundo
Arando e Valéria (1996, pp. 15-16),

A crianga, portanto, tem de explorar o mundo que a cerca e tirar dele as informacdes que lhe sdo necessdrias.
Nesse processo, o professor deve agir como interventor e proporcionar-lhe o maior nimero possivel de
actividades, materiais e oportunidades de situacdes para que suas experiencias sejam enriquecedoras,
contribuindo para a constru¢do de seu conhecimento (...) e da manipulacdo de diferentes materiais,
utilizando os préprios sentidos na descoberta gradual do mundo.
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Em relacdo a proposta de trabalho, foi uma atividade bastante descontraida, e criativa. No final, a juncdo
de todos os desenhos das criangas, fez um efeito muito bonito no mobile. Para Roig (2009, p. 6) “ (...) a arte €
como um jogo que realizamos com cores e formas e ndo pretende mais do que surpreender-nos € mesmo
enganar-nos. (...) A arte € um jogo que procura a surpresa (...) e deve expressar sentimentos (...)”

No inicio, quando a estagidria entrou vestida de palhagco com um bat, achei que iria dar uma aula
alternativa, mas foi uma aula normal, com os materiais que as criangas costumavam manipular (blocos 16gicos).
De acordo com Orton, citado por Sa (1997, p. 273),

Aprender matemdtica vai para além da aprendizagem de conceitos, procedimentos e as suas aplicagdes.
Inclui o desenvolvimento de uma certa predisposi¢do para a matemadtica e a criacdo da visdo da matematica
como um meio poderoso para observar as situacdes com que nos defrontamos no dia-a-dia. A predisposi¢ao
a que nos referimos ndo tem apenas a ver com atitudes mas com a tendéncia para pensar e agir de forma
positiva.

Em relagcdo a expressao pléstica, as criancas gostam sempre desta drea, uma vez que podem fazer algo

que parte somente da sua imaginagdo.
O que pode a arte fazer pelas criancas? Segundo Roig (2009, p. 7),

A arte é uma boa maneira de aprenderes a ler as imagens, num tempo em que a maior parte de informacao te
chega através da televisdo, dos jogos de video e da publicidade. Também te sugere ideias para desenhar (...).
A educac@o artistica fard com que a tua mente seja mais aberta e criativa, ou seja, serds mais original, mais
capaz de encontrar diferentes solugdes para o problema. Mas alem de tudo isto, a arte permitir-te-a desfrutar
mais das coisas belas da vida. (...).

Relato do dia 8 de Julho de 2009,

Neste dia, realizei vérias atividades sobre a Area do Conhecimento do Mundo: corpo humano e cinco
sentidos; dominio da matemadtica: Cuisenaire ; dominio da linguagem e abordagem a escrita: estimulacdo a
leitura e um jogo.

Comecel por sentar as criancas no chdo em cima de almofadas, para se sentirem mais descontraidas,
para assim estarem mais recetivas a aquisicao de novos conhecimentos. Depois coloquei no chao da sala vérios
objetos que representam cada 6rgao dos sentidos, estes objetos estavam tapados com um pano. Por ndo estarem
ao alcance da vista das criangas estas eram movidas pela curiosidade. Por vezes diziam algo como parecendo
quererem adivinhar o que se encontrava coberto. De seguida falei com as criangas sobre os sentidos, e
comegcamos a destapar os objetos e comparamos os objetos com os sentidos.

No final, cantdmos uma misica inventada por mim:

Foi a feira comprar repolho veio a formiga e mordeu-me o olho

Eu sacudi, sacudi, sacudi, mas a formiguinha continuava a subir

Foi 14 comprar abacaxis veio a formiga e mordeu-me o nariz,

Eu sacudi, sacudi, sacudi, mas a formiguinha continuava a subir...
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Na atividade seguinte, abordou-se o dominio da matematica utilizando o material Cuisenaire. Contei
uma histdria e ao longo da mesma propus as criancas a elaboracdo de uma escada crescente, e solicitei que
fizessem a leitura por cores e por valores.

Terminada esta atividade, dei inicio a leitura de uma histdria, consolidei os conhecimentos através de
perguntas relacionadas com o texto.

Por fim, fizemos uma atividade mais lidica, o jogo, que consistia em estabelecer relagdes de identidade

entre imagens memorizadas previamente.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Na atividade relacionada com os sentidos, as criancas mostraram-se empenhadas em descobrir o que se
encontrava oculto. Verifiquei que assim que visualizavam o objeto conseguiam fazer a relagdo com o sentido.
Para Miltner (2000, p. 16), “ S@o os nossos 6rgdos sensoriais que nos mantém em contacto com o mundo
exterior fazendo despertar em nds as mais variadas sensacoes.”

No dominio da matematica utilizei o material Cuisenaire, contei uma histéria e ao longo da mesma fui
introduzindo os exercicios que pretendia que as criangas realizassem. Estes exercicios implicavam o
manuseamento do material apresentado, dando assim uma dimensao concreta aos raciocinios abstratos que as
criancas desenvolviam.

Para Abreu, Sequeira e Escoval (1990, p. 119)

As criangas aprendem melhor matemaética, quando esta é trabalhada a partir de experiencias reais, (...) As
criangas exigem resposta, informacg@o, conhecimento (...) esperando encontrar resultados para alguns
problemas através de processos da realizacdo baseadas em tentativas, erros e €xitos. (...) A sua capacidade
de compreender passa do concreto ao abstrato. Manusear objectos favorece este processo e fornece os
alicerces para mais tarde se desenvolverem outras capacidades e conceitos mais elaborados.

A resolugdo dos exercicios incentivava as criangas a projetarem o seu raciocinio em varias dimensoes, a
quantidade, a ordem, a cor.

Segundo o autor Bolt (1991, p. 13), os exercicios de tipo matemadtico, suscitam nas criangas um processo
de pensamento criativo.

Apo6s terminada a atividade anterior, 1i uma histéria as criangas, estas demonstrara muito interesse,
faziam perguntas e seguiam a narrativa atentamente.

O jogo implicava um exercicio de memdria visual e de atencdo. E muito importante desenvolver a
capacidade de concentracdo e de memorizagdo das criangas, pois estas competéncias serdo muito uteis mais
tarde no desenvolvimento do seu percurso escolar.

Para Wujec (1997, p. 162)

as imagens visuais sdo as de menor duracdo, as auditivas duram um pouco mais e as sensoriais podem durar
véarios segundos. A esta permanéncia did-se o nome de memoria de registo sensorial. A memoria de registo
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sensorial estd primariamente envolvida na suavizagdo da continuidade das nossas percepgdes. O mundo ndo
se apaga subitamente quando pestanejamos.

O jogo permite de uma forma lidica a aprendizagem de saberes, bem como uma interagdo informal
entre aluno e educador, o que leva a desenvolver atitudes de relacionamento mais equilibradas.
O autor Moreira (2001, p. 3) informa-nos que de

(...) Uma forma ludica e atraente para as criancas, favorece que estas se envolvam num processo de
promocao do ajustamento psicoldgico, permitindo também que, em contexto de escola ou em casa os agentes
educativos se envolvam também eles nesse processo.

Relato do dia 9 de Julho de 2009
Logo pela manha a educadora Rita informou-me que eu iria realizar uma aula de matematica, em que
iria utilizar o 1° don de Froebel.
Dispus as criancas em semi-circulo no tapete e apresentei a minha aula. Como verifiquei que as criangas
estavam um pouco agitadas, fiz uma roda e cantei com elas algumas musicas.
De seguida posicionei-as para que a visibilidade de todas fosse a mais correta e contei uma historia.
Como as criangas se mostraram satisfeitas, aproveitei e realizei com elas uma outra atividade mais
descontraida — A técnica da cera consistia em:
e Pintar com ldpis de cera uma folha A4 com cores muito fortes (vivas);
e (Cobrir a folha com l4pis de cera da cor preta;
e Raspar a cera fazendo o desenho que quisermos.

No seguimento a Educadora Rita deu uma aula de matemaética sobre o 3° Don.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
As criangas estiveram muito atentas a histdria, a leitura foi tranquila mas estimulante. Segundo Fonagy
(s.d., p. 144), citado por Jean (2000, p. 84),

Ao longo da aprendizagem da linguagem, escreve Fonagy, a crianca compreende a “voz”, a entoacdo, o
ritmo, a mimica articulatéria antes de conhecer as palavras. Aos 2 ou 3 anos, maneja com precisdo 0s
esquemas de entoacdo sem chegar ao mesmo grau de perfeicio no manuseamento dos sons da linguagem.

A atividade em que se usou a técnica da cera, foi uma novidade para as criangas, por isso correu muito
bem. Elas mostraram interesse em tudo o que se fazia, e realizaram os seus trabalhos com grande satisfacao.
Segundo Nicolau (1987, p. 8) “A presenca das artes plésticas em todas as culturas tenta concretizar, em formas
e cores, 0s sentimentos, emog¢des, experiéncias e conquistas do ser humano.”

A aula de matemaética foi muito dinamica, as criancas estavam interessadas no material € no modo como

z.

se usava. E muito importante o livre manuseamento do material pelas criangas, que assim estabelecem uma
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relagdo mais proxima nao sé com os objetos, como também adquirem as no¢des matematicas. Rangel (1992, p.
25), afirma que,

(...) € necessario que os educadores compreendam que o uso do material sé terd significado real na prética
pedagégica, e, portanto, ser “concreto” para a crianca, quando ele se constituir num instrumento de apoio
para a agdo desta crianca no processo de producdo e reinvencao do saber.

Relato do dia 10 de Julho de 2009

Neste dia realizaram-se as provas finais de algumas alunas estagidrias do Jardim-Escola. Uma delas deu
uma aula, cujo tema eram as profissoes, seguida de uma adivinha sobre o tema abordado.

De seguida, mostrou um painel grande onde havia vérias roupas e utensilios alusivos as diversas
profissdes. Estes objetos eram para as criancas escolherem, retirarem o que precisassem, € colassem nas
imagens, que representavam as diferentes profissoes.

As criangas comegaram a estar um pouco agitadas, levando a estagidria a cantar com eles a musica do
Bob o construtor, aproveitando para fazer uma fila.

Eu sou o Bob, o construtor

Eu sou Bob, trabalhador...

Depois comegou atividade de matematica com material alternativo, alusivo aos blocos 16gicos

Quando a aula terminou, as criancas foram para o recreio e fizeram o jogo do marco do correio: que
consistia em, levar cartas ao correio em estafetas.

Iniciou-se a atividade de estimulacgdo a leitura. A histéria contada foi “A Camila vai ao médico”.

No fim de contar a histdria a estagidria Susana fez algumas questdes sobre a mesma.

A estagiaria deu uma aula de conhecimento do mundo, o tema era as aves.

Iniciou a aula a chamar a atencdo dos alunos para as regras necessarias a uma boa colaboragdo entre
criangas e estagidria.

Nesta drea a estagidria fez uma abordagem sobre as aves, e para isso utilizou vdrias estratégias, tais
como: imagens, adivinhas e patos (vivos).

Deu-se inicio a uma outra aula, na area da matematica. Esta aula consistia em:

e A frente das criangas eram postos cinco baldes;
e (ada balde continha, respectivamente, os nimeros 10, 2, 1, 5 e 4;
¢ Dentro de cada balde tinha palha e ovos.

As criancas tinham em seu poder trés bolas para fazer pontaria aos baldes. Quando a crianca
conseguisse acertar nalgum balde, dizia o numero, retirava os ovos de dentro e contava-os, assim
sucessivamente.

A estagiaria pediu as criancas para formarem uma fila e foram para o recreio

Deu-se inicio ao jogo que consistia em:
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e Formar vdrias equipas e organizadas em fila
e A frente de cada fila foram postos vdrios patinhos
¢ Um pouco mais afastado um pata adulta
A estagidria Susana comecou a aula de estimulagdo a leitura, contou uma histéria € a0 mesmo tempo ia

fazendo um desenho.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria comecou por questionar as criancas sobre o tema escolhido, as profissoes.

Através de perguntas pode averiguar os conhecimentos que as criancas tinham sobre o assunto.
Posteriormente, usou imagens para que as criangas pudessem identificar profissdes e descrever as
caracteristicas de cada uma. As adivinhas foram uma forma diferente de abordar este tema, foi muito
gratificante para as criancas conseguirem resolver os enigmas propostos. Para Lima (1983, pp. 6-7), “(...) as
adivinhas, muito do agrado das criancas e entretenimento dos adultos, ora revestem forma literdria, ora se
apresentam em linguagem cha, parecendo influenciar-se mutuamente, sem que nds possamos descortinar muitas
vezes qual foi a fonte inicial.”

A estagidria contou e representou um pouco a histéria com um para assim tornar a acdo mais
emocionante. As criangas reagiram bem e envolveram-se muito na histéria que estava a ser contada. Para Jean
(2000, p. 150),

A voz «narrativa» do leitor encontra aqui a voz do contador de histdrias.

A leitura em voz alta desenrola-se, também ela, no tempo. Numa dura¢do mais curta. Em particular, nos
meios escolares.

Mas, enquanto o leitor de uma descri¢do pode perfeitamente manter a «tensao» vocal quando o texto é curto,
o leitor — narrador deve, a maioria das vezes, dispor de um espaco textual extenso para manter o interesse dos
ouvintes para « o que se passa» no decurso da historia.

Na atividade sobre as aves, a estagidria mostrou animais vivos o que provocou um grande entusiasmo
nas criancas. Através da observacdo e contacto directo com os animais as criangas aprenderam com mais
facilidade os conteddos. Johnston (1996) citado por Peixoto (2008, p. 127) “(...) defende as aprendizagens de
exploracdo efectuadas pelas criangas em diferentes contextos. (...) o sentido da exploracdo € descobrir,
divulgar, procurar, perseguir, inquirir, buscar, investigar, pesquisar com muita inspiracao”

Na estimulagado a leitura a estagidria captou logo a aten¢do das criancas, pois contou a histéria de uma
forma original. Era uma histéria desenhada, por isso ndo sabiamos o que iria ocorrer a seguir. Foi interessante
ver a emogdo das criancgas e a forma atenta como esperavam o préximo passo da histéria. Poslaniec (2006, p.
66), diz-nos que “desde muito cedo que as criangas estdo aptas a descobrir os livros ilustrados para a infancia, e

a apropriarem-se deles a seu modo, e 0 imagindrio sabe ler imagens muito antes de saber ler os textos.”
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Relatorio do dia 15 de Julho de 2009

A educadora Rita sentou as criangas no tapete e comegou a contar uma histéria “Miffy vai a praia”
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waall &
prareada
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Figura 16: Miffy vai a praia

De seguida, a educadora mostrou as criangas uma imagem grande de uma praia, e questionou-as sobre o
que estavam a observar.

Ap6s a andlise da imagem a educadora colocou um CD. Neste CD constavam vdrios sons alusivos ao
tema. As criangas tinham que identifica-los e colocar imagens pequenas (peixes, areia, vento, dgua, etc.), no
sitio correspondente na imagem grande.

A educadora distribuiu uma folha quadrada colorida com as dimensdes de 10,5 cm / 10,5 cm e uma
folha branca A4, e disse que iriam fazer um papagaio de papel, mas antes tinham que seguir os seguintes
passos:

e Juntar os vértices opostos do quadrado mais pequeno e vincar;
e  Abrir novamente. Ao meio ficou um vinco;
e Dobrar dois vértices opostos até a risca que se encontra no meio e depois vincar;
e (olar o papagaio obtido anteriormente na folha branca (grande);
e Fazer um desenho livre a volta do papagaio.
A medida que as criangas iam acabando esta atividade, umas iam brincar com plasticina e outras faziam

um desenho livre.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Nesta atividade, sobre a praia, as criangas tiveram de desenvolver a observacao, o raciocinio e a audi¢ao.
Este conjunto de aprendizagens leva a crianca a consolidar as nog¢des ja adquiridas.

Com a atividade de execucdo de um papagaio a educadora pretendeu que as criancas desenvolvessem a

motricidade fina e a0 mesmo tempo que desenvolvessem a sua imaginagao e criatividade. Segundo Oliveira e
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Oliveira (1999, p. 241) “O método criativo € um desafio a aprendizagem.Assim sendo, surgiram diversos
programas educativos para promover a criatividade quer no professor quer no aluno.”

O recreio é sempre muito importante para as criancas, permite-lhes descomprimirem, libertarem-se dos
constrangimentos impostos pela atividade na sala de aula. Neto (1997, p. 15) diz-nos que, “A situagdo dos
recreios de jogos nas escolas apresentam uma realidade também preocupante. A qualidade do espaco e dos
equipamentos € pobre e pouco considerada no seu impacto nas actividades de jogo livre nos intervalos do

tempo escolar”

Relato do dia 17 de Julho de 2009
A estagidria Andreia iniciou a sua aula de estimulacdo a leitura através da histéria “Sopa verde”.
Posteriormente interpelou as criangas com perguntas alusivas a historia.
Depois, pediu as criangas, primeiro as meninas € a seguir aos meninos, para se sentarem em cima das
almofadas. De seguida cantaram uma cancao.
A estagidria deu uma aula de matematica, utilizando material alternativo que consistia em:
¢ Um tacho grande,
e Dentro do tacho varios alimentos;
e Ao tocar um instrumento as criangas tinham que mencionar o nimero de vezes que se ouviu o som,;
¢ Uma crianca vai ao tacho e retira o nimero de alimentos que ouviu.
A educadora instruiu as criangas para se sentarem noutro tapete, onde se realizaram dois jogos.

De seguida as criangas foram para os respectivos lugares para ai fazerem uma proposta de trabalho.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria criou um ambiente propicio para que as criangas tomassem aten¢do a historia e
respondessem as questdes colocadas por ela.

Como referem Oliveira e Oliveira (1999, p. 241),

A importincia da criatividade no processo educativo manifesta-se antes de mais na motivacdo. Sem
motivacdo, o aluno nio aprende nem € educado; ora a criatividade é geradora de motivagdo interna, (...) em
busca de novas interrogagdes e novas respostas

O professor deve ensinar e educar de uma forma espontanea e criativa, a0 mesmo tempo que treina o aluno a
estudar com criatividade e para ser criativo.

O jogo apresentado na aula estava bem organizada, o material era adequado e estimulante. Segundo a
Cerezo et al. (1997c, p.1337) O jogo € o recurso por exceléncia para a educacdo de infancia. O jogo, como
elemento motivador e como necessidade vital da crianga”

A utilizacdo e materiais alternativos em matematica foi muito interessante, pois captou a atengdo das

criangas e ajudou-as a compreender os conceitos de uma forma original.
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Para Mendes e Delgado (2008, p. 13),

(...) a utilizagdo de objectos no espaco e a utilizacdo de materiais diversificados, facilita a construcio de
ideias e conceitos geométricos.

O educador deve colocar questdes que ajudem as criangas a verbalizar e a explicar o que fazem e o que
observam.

Relato do dia 20 de Julho de 2009

Neste dia fomos para a sala de aula do bibe azul B. (ver relatos do bibe azul B)

Relato do dia 22 de Julho de 2009

Neste dia as atividades foram a leitura de uma histéria e jogos.

Assim que as criangas terminaram de almocar foram de imediato para a casa de banho e depois para a
respetiva sala de aula, onde fizeram a sesta.

Nesta altura do ano nao hd muitas atividades pois ja € um periodo de férias. As atividades desenvolvidas

tém um carater lidico e descontraido.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
Este dia como tantos outros foi um dia de descontrac¢do, alegria e de convivio. Notei também que foi
um dia de brincadeira e divertimento.
Depois de tanta agitac@o, as criangas precisam de descansar, a sesta € um momento fundamental para
repor energias. Para Comby, (1993, p. 236),

(...) a sesta constitui, (... ) uma verdadeira psicandlise do sono. A sesta é (...) fantasia e de poesia de que
muito precisamos num mundo demasiadas vezes regido por uma légica materialista que relega para segundo
plano o desenvolvimento da pessoa humana.

Relato do dia 24 de Julho de 2009
Neste dia quando cheguei a escola as criangas estavam descontraidamente a brincar no salao nobre.
As educadoras reuniram-nas, para se sentarem no chao e verem um filme.
Neste periodo as educadoras aproveitaram as criancas estarem sossegadas para fazer uma alteracio aos

placares do saldo. Este propdsito tinha como objectivo preparar o novo ano letivo.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
Este dia foi bastante descontraido. As criancas puderam aproveitar o tempo para brincarem, umas
utilizavam objetos, outras brincavam ao faz de conta. As criancas tém uma imaginacdo muito fértil, pelo que

tudo lhes serve para brincarem. Segundo Rodari (1993, p. 130), “Inventar histérias com os brinquedos € quase
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natural, ¢ uma coisa que surge por si propria se brincarmos com as criangas: a histéria ndo € mais que um

prolongamento, um desenvolvimento, uma explosdo festiva do brinquedo.”

Relato do dia 27 de Julho de 2009

Neste dia, as criancas ja se encontravam de férias, e por isso foi um dia dedicado a atividades lidicas.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

As atividades ludicas apesar de cansativas foram do agrado das criancas. Como o tempo estava bom,

elas puderam estar ao ar livre. As criangas foram informadas da necessidade de se protegerem do Sol. Craidy e

Kaercher (2001, p. 103), dizem-nos que,

A crianca expressa-se pelo ato ludico e é através desse ato que a infincia carrega consigo as brincadeiras.
(...) Desenvolvendo formas de convivéncia social, modificando-se e recebendo novos contetdos, a fim de se
renovar a cada nova gerag¢do. E pelo brincar e repetir a brincadeira que a crianga saboreia a vitéria da

aquisi¢do de um novo saber fazer, incorporando-o a cada novo brincar.

1.5 Relatos diarios do Bibe Amarelo A
1.5.1 Introducao

O estdgio no bibe amarelo A foi realizado em dois dias 10 e 29 de Julho de 2009. Nestes dias fui

essencialmente observar as aulas realizadas pelas minhas colegas de curso.

Verifiquei que foi uma mais valia, deu-me um conhecimento mais pormenorizado do trabalho de uma

educadora.

1.5.2 Horario do Bibe Amarelo A

Quadro 9 - Horéario do Bibe Amarelo A

Pré-primdria
Bibe Amarelo

A 2° feira 3° feira 4° feira 5° feira 6° feira
9h00 / 9h30 Acolhimento no saldo

9h30/10h00 | Act. Desenv. Verbal Iniciacdo & matemadtica Conhecimento do Mundo Estimulacdo a Leitura | Educacdo Musical
10h00 / 10h30 | Recreio Desenho Estimulacdo a leitura Informdtica/biblioteca | Recreio
10h30/ 11h00 | Ed. Fisica Recreio Recreio Informética/biblioteca | Estimulacdo a leitura
11h00 /11h30 | Estimulacdo a leitura Trabalho de grupo Recorte e Colagem Recreio Iniciacdo a matematica
11h30/ 12h00 | Desenho Cantinhos Grafismo Iniciacdo a matemdtica | Iniciacdo a matemadtica
12h00 / 13h00 Almogo
13h00 / 15h00 Sesta
15h00 /15h30 | iniciagdo a matemdtica | Picotagem Picotagem Pintura Modelagem / barro
15h30/ 16h00 | Recorte e colagem Desenho Desenho Desenho Assembleia de alunos
16h00 / 16h30 | Cantinhos Cantinhos Cantinhos Jogos Jogos
16h30 / 17h00 Lanche

17h00 Saida
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1.5.3 Relatos diarios
Relato do dia 10 de Julho de 2009

Neste dia foi realizada a prova prética da estagidria Rute.

A estagidria iniciou a aula com uma atividade no dominio da matemadtica, usou um material alternativo:
cestos e novelos de 1a.

Terminada a aula anterior deu inicio a aula de conhecimento do mundo - as ovelhas.

A estagidria Rute disp0s as criangcas numa roda e questionou-as sobre o tema.

De seguida iniciou a aula de estimulacdo a leitura, com a histéria “A ovelha que veio para jantar”.

Posteriormente fez algumas perguntas de interpretacdo.

Figura 17: A ovelha que veio para o jantar

Depois da histéria veio o jogo, que consistia em as criangas levarem fardos de palha de um lado para o

outro. Esta atividade foi realizada no exterior.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

O material utilizado nesta atividade foi um material atrativo e de féacil manipulacdo. As criangas
compreenderam o jogo rapidamente, foi importante pois puderem manusear a 1a em fio e a sua textura. Para
Peixoto (2008, pp. 110-111),

A necessidade de compreensio e interesse real das criancas por tudo aquilo que as rodeias inicia-se desde os
seus primeiros contactos com o mundo fisico (...) as criangas estdo sempre desejosas de experimentar,
mesmo a custa de tentativas e que celebram cada vez que descobrem uma nova relagdo com o real.

Para Johnston (2002), a curiosidade estimula as criangas a tentarem encontrar as respostas para as suas
observagdes.

O momento mais emocionante desta actividade foi quando a estagidria mostrou as criangas a ovelha.
Puderam também com a ajuda da estagidria utilizar a maquina de tosquiar. No fim de todas as atividades, as
criangas tiveram a oportunidade de irem para o recreio e andarem a correr atras da ovelha. Para (French, 2004)

citado por Peixoto (2008, p. 156), “As criancas estdo biologicamente preparadas e motivadas para aprender
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acerca do mundo que as rodeia, da mesma forma que estdo preparadas e motivadas para se envolverem em
interaccdes sociais, para aprenderem a andar e para aprenderem a falar.”

A histéria ndo fazia parte do reportdrio das criangas. Por isso foi ouvida com muita atengdo. A estagidria
teve sempre o cuidado de narrd-la com calma, falando de uma forma muito perceptivel. Segundo o Conselho

Nacional de Educacgdo (1994, p. 39),

E fundamental facultar desde a mais tenra idade experiencias sensoriais gratificantes de prazer com o livro,
objecto fisico que eventualmente estard em vias de ser substituido por outras formas de reproducao do texto,
mas que actualmente ainda € a que temos, e que € coetanea na sua formagao a prépria cultura ocidental.

Relato do dia 29 de Julho de 2009
Neste dia a estagidria Rute, do curso de mestrado pré-escolar, apresentou algumas atividades. Comegou
por fazer uma estimulag@o a leitura através da histdria “Seis ratos € um ourigo-cacheiro” e posteriormente
instruiu as criangas para fazerem uma actividade de expressdo plastica que consistia em:
¢ Distribuir pelas mesas uma cartolina branca para cada crianca e um lapis de cera “magico”;
e (Colocar um CD,
e As criancas tinham de fazer a sua interpretacdo da historia (desenhando-a);
e Entregar a cada crianca uma caixa. Esta era para colorir,
¢ Dentro desta colocar o lapis “magico”,
e I[dentificar cada ilustragdo,
Depois a estagiaria deu uma aula de conhecimento do mundo. O tema abordado foi: os cinco sentidos.

De seguida houve uma aula de matemaética - blocos 16gicos.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Contar uma histéria € sempre uma nova aventura que a crianga vai viver. Conforme nos informa Dine e
Fernandes (1999, p. 18), “A narrativa, o acto de narrar e de narrar-se, € certamente tdo antiga como o homem.
Sendo uma dimensao fundamental da linguagem humana «contar histérias» assegura fungdes antropoldgicas e
essenciais a sociedade”.

A estagidria ao contar a histdria que as criangas nao conheciam, suscitou nelas um maior interesse. Em
relacdo a atividade desenrolada a seguir, a expressdo pldstica, notei que foi gratificante para as criangas.

Segundo Nicolau (1987, p. 8)

Considerando que as artes pldsticas convergem a sua atencdo, mobilizando a pessoa de dentro para fora, a
motivacdo e a criatividade merecem um destaque especial. Mediante essa verdadeira alfabetizac@o estética
que pode ocorrer em qualquer um de nds, pode-se estimular educacdo e respeito pela natureza.

Os cinco sentidos, € um assunto complexo para ser dado em apenas uma aula. Ainda mais porque as

criancas sao muito curiosas € por isso era um nunca acabar de perguntas. Com a introducdo de objetos e de

paladares as criangas queriam tocar e provar tudo, foi uma atividade muito dinamica.
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A introdu¢do de uma musica que a letra continha as caracteristicas do tridngulo, circulo, quadrado e
rectangulo foi uma boa ideia. Em vez da estagidria estar a dizer optou por colocar a musica, isto despertou mais
a aten¢do das criancas. Amaral (2004, p. 48) defende que,

A expressdo musical € uma forma de saber que articula imaginagdo, razao e emog¢ao. (...) um meio
privilegiado para a criatividade na sala de aula. (...) pois 0s nossos objectivos assentam em pilares
como o desenvolvimento da expressdo da crianca a vdrios niveis, tornando-a um ser criativo e capaz
de representar, das formas mais variadas, tudo o que estiver na sua mente.

1.6 Relato diario do Bercario (Alvalade)
1.6.1 Localizaciao geografica

O bergario do Jardim-Escola Joao de Deus fica situado no bairro de Alvalade, por detrds da igreja de
Alvalade, nomeadamente na Rua Conde Arnoso n°3 em Lisboa. E um bairro muito sossegado, com boas

acessibilidades: autocarros e metro.

1.6.2 Relato diario
Relato do dia 31 de Julho de 2009

Neste dia a escola Jodo de Deus na Estrela encontrava-se encerrada. Por isso fomos para o Bercario de
Alvalade. As atividades resumiram-se a brincar com os bebés, dar-lhes de comer e mudar as fraldas.

Assim que cheguei, fui de imediato recebida pela Directora da escola que posteriormente nos apresentou
a Educadora da sala de aula. As criangcas mais pequenas ja se encontravam na sala de aula a brincar, as
educadoras mostraram-nos as instalacdes e as funcdes que irfamos desempenhar. Apds uma troca de
informacdes, iniciei o meu dia, cuidei e brinquei com as criangas.

Chegou a hora do almogo, ajudamos a dar a refeicdo as criangas e depois deitamo-las.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
Constatei que as criangas mais pequenas precisam de mais cuidados, uma vez estarem muito mais
dependentes. Para Guillaud (2006, p. 5)

(...) a crianga, até a sua chegada ao jardim-de-infancia, foi [de facto] o sujeito privilegiado de atencdes
centradas na sua pessoa. Ela confronta-se agora com um mundo novo, no qual outras criancas reivindicam os
mesmos cuidados, um mundo no qual os adultos estdo a0 mesmo tempo atentos as atitudes e acgdes e
distantes em relacdo as exigéncias que manifesta.

Verifiquei ainda que a sala era colorida e tinha muitos materiais para as criangas brincarem. As

criangas eram auxiliadas pelas educadoras em todas as suas atividades.
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1.7 Relatos diarios do Bibe Encarnado (Viveiro A)
1.7.1 Introducao

O estdgio no bibe encarnado decorreu entre 16 de Outubro e 13 de Novembro de 2009. Para além deste
periodo de estdgio houve ainda mais dois dias, 25 de Maio, e 30 de Novembro de 2009.

De seguida, irei expor a caracteriza¢ido da turma, bem como, do espaco em que as criangas desenrolam
as suas atividades. Posteriormente, relatarei as aulas por mim observadas e fundamenté-las-ei teoricamente.

No quadro abaixo € apresentado o hordrio da turma

1.7.2 Horario do Bibe Encarnado (Viveiro A)
Quadro 10 - Horario do Bibe Encarnado (Viveiro A)

s pomes > fim 3 fim 4° fira 5 fim § fzim
0Sh00 / 0Sh30 Acolhimento no salio’ Cangoes de moda 2 higiens

09030/ 10h00  [Esbnmlagac i Leitu Iniciagao amatamatica | Conhecimento do Mundo Estinmlagac i Laituz Iniciagao 3 matematica
10h00/ 10h30 |Ed. Fisiea Iniciacao d matsmatica  |Estinmlagac dleiter Iniciagao i matzmatica Educagao Musical
10h30/ 11h00 Recr=io

11h00 /11h30  |[Conhacimento do Mindo WModelagem /dobmeere  |Iniciagao 3 matematica Conhecimento do Munde  |Informaticabibliotaca
1130/ 12h(0 |Conhecimento do Mondo Modelagem / éobmeerne  |Iciagac 3 matematica Educagac Fisica Informaticatbiblioteca
1200/ 13h00 Almogo

13h(}/ 14h30 =orsio

14h3015h00  [DesenhoFRecorte = colasem | Trabalho em gropo Dramatizacao'fantochss Pintura/ desanho Estimulagao a Leitura
15h00 /15h30 |DesenhoRecortz = colasem | Trabalho em grupo Desenho de seriezafizmos . |Pintura /desenho Aszemrblaa dz alinos
15h30/ 16h00 |[Desenho/Recortz 2 colasem | Trabalho emgmpo Desenho de serie/zmfismos |Pintura /desenho Aszzemblaia de alunos
16000/ 16R30 jogos livess dz daservolvimento da motricidade slobal

16h30/ 17Th00 Lanche

17H00 Saida

1.7.3 Caracterizacao da turma do bibe encarnado (Viveiro A)

O grupo do Viveiro A € constituido por vinte e oito criancas, das quais, dezasseis sdo do sexo feminino
(13 criangas tém quatro anos; 3 tém trés anos) e doze do sexo masculino (7 criangas t€ém quatro anos; 5 criangas
tém trés anos).

O nivel econémico dois pais, segundo a informacao da Educadora, ¢ médio/médio alto.

Quanto a formacao académica, a maioria dos pais tem nivel superior.

1.7.4 Caracterizacao do espaco do bibe encarnado (saldo):
Salao enquanto espaco de arrumacio de sala de aula

Este espaco é dividido com outra turma do bibe encarnado (Viveiro B), mas as duas turmas estdo
separadas por um biombo. Existem nesta drea armérios para a arrumac¢do dos materiais utilizados.

Como nos informa o Projeto Curricular, Jardim-Escola Jodo de Deus (ano lectivo 2009/2010)

“Os alunos do Viveiro encontram-se dispostos em mesas hexagonais, havendo num total de dez mesas

destas, cinco para cada classe.”
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Ainda de salientar a presencga de espagos denominados por “cantinhos” que se
destinam para as criangas darem asas a sua imaginacdo, bem como a criagdo de jogos e brincadeiras, como por

exemplo: “cantinho da cozinha, da leitura e da natureza.”

Figura 18: Saldo / Sala do Bibe Encarnado

1.7.5 Salao enquanto espaco de arrumacao de materiais escolares

Devido a dimensdo desta sala, os armdrios sao utilizados para guardar a maioria dos materiais usados na
metodologia Jodo de Deus, como nos informa o Projeto Curricular do Jardim-Escola Jodao de Deus “ (...)
1°,3°,4° e 5° dons de Froebel, Calculadores Multibasicos, Cuisenaire, Geoplano, Tangran, Blocos Ldgicos e

material alternativo de apoio as contagens.”

Figura 19: Saldo Sala do Bibe Encarnado /armdrios - arrumagdo de materiais

1.7.6 Salao enquanto espaco de refeicao
Quando chega a hora da refeicao este espaco transforma-se em refeitério. H4 uma pausa nas atividades,
sendo as mesas ocupadas com os utensilios necessdrios para a refei¢cdo. As criangas sentam-se nos seus lugares,

colocamos os babetes e auxiliamos as que t€ém dificuldade em comer sozinhas. Este momento é mais uma forma
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de socializag¢do e descontracdo. Para Cordeiro (2009, p. 373), as refeicdes, “(...) servem para alimentar, mas

também do ponto de vista de socializacao (...)”

Figura 20: Saldo nobre/Sala do bibe encarnado/sala de refeitorio

1.7.7 Relatos diarios
Relato do dia 25 de Maio de 2009,
A colega estagidria iniciou a sua atividade da estimulacdo a leitura a contar uma histéria, “A galinha
ruiva”. De seguida, fez algumas perguntas alusivas a histéria apresentada.
A estagidria deu inicio ao jogo, “O padeiro e o pao”, que consistia em:
¢ (Coloca-se no meio da sala uma crianca (o padeiro), que finge que estd a dormir
e As outras criancas espalhadas pela sala sdo os paes

¢ Quando o padeiro acorda quer colocar “os paes” no forno.

O refugio dos “paes” sdo os cantos da sala. Aqui o padeiro ndo lhes pode tocar.

Se o padeiro apanhar algum “pao” as func¢des invertem-se.

ApOs 0 jogo as criangas prepararam-se para a aula de gindstica.

‘i L

Figura 21: Aula de gindstica
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Ao voltarem da aula de gindstica a estagidria iniciou a atividade do conhecimento do mundo, cujo o
tema era - o pao. Comecou por entregar a cada menino uma espiga de trigo e iniciou o didlogo. A estagidria
levou numa cesta paes de vdrias qualidades, para as criangas visualizarem e sentirem a textura de cada pao. No

final, todas as criancas fizeram a massa do pao, que nao foi cozida.

Inferéncias e Fundamentacio tedrica

A histéria contada pela estagidria ainda nao era do conhecimento das criangas, por isso, elas mostraram-
se muito interessadas. A resposta as questdes colocadas nem sempre foi facil, mas a estagidria ajudou as
criancas que tinham mais dificuldade em entender as perguntas. Foi uma atividade que decorreu de uma forma
dindmica. Segundo Silva, Fonseca, Guimaraes, Novo, Rocha, Cardona, Parerete e Marques (2008, p. 43),

(...) ao chegar a escola, todas as criangas trazem representacdes e conhecimentos em relagdo a linguagem
escrita, antes da sua aprendizagem formal, sendo essas representacdes e conhecimentos de extrema
importancia para a compreensdo da representacdo global dos objectivos e da natureza da leitura.

As criangas desempenharam muito bem as suas fungdes e respeitaram as regras do jogo. A estagidria
soube controlar alguns excessos por parte das criancas. Para Dinello (1985, p. 24), “ (...) é diferente jogar no
ambito da escola e em outro lugar, porque o jogo utilizado como meio pedagdgico ndo apresenta um interesse
do “jogo pelo jogo”, mas sim o de uma motivagdo para a aprendizagem.”

Quando as criangas sabem que vao para a aula de gindstica, ja existe uma rotina. Tiram os bibes e
colocam-nos nas costas das cadeiras. Verifiquei que uns ajudam os outros a desabotoarem o bibe. Quando
alguma crianca ndo colocava, como deve ser, o bibe nas costas da cadeira, a educadora alertava-a para o facto.

Conforme nos informa Neto (1997, p. 208),

(...) uma rotina é segundo Costa & Melo (s.d., pp.1260) um hébito de fazer as coisas sempre da mesma
maneira. Domingues (1992, pp.126), considera que as rotinas sdo comportamentos padronizados que se
repetem com frequéncia. (...) A rotina como um elemento demonstrativo do comportamento repetitivo do
sujeito nas actividades sociais do dia a dia, revela deste modo tendéncias, habitos e relagdes estabelecidas
num quadro temporal e espacial mais ou menos definido e que pode ser avaliado ou compreendido em
funcdo dos factores implicados e nos constrangimentos existentes quanto aos seus limites bioldgicos (sono e
vigilia).

No regresso, as criancas vestiam os bibes e solicitavam a ajuda de outras, para os abotoarem.

O tema do pdo foi bem explorado, a estagidria levou uma grande variedade de pdes. No entanto, as
criancas ndao puderam provar o pao, teria sido importante levar alguns paes para este efeito. Observaram e
responderam as questdes colocadas. A estagidria comegou a fazer pao com as criangas, no entanto nao terminou
a atividade o que teria sido importante para que as criancas verificassem o resultado final do seu trabalho.

Segundo as OCEPE do Ministério da Educagdo (1997, p. 82),

(...)a partir de uma situacio problema, as criangas terdo oportunidade de propor explica¢des e de confrontar
as suas perspectivas da realidade. O apoio do educador permite aprofundar as questdes, facilitando a
construgdo de conceitos mais rigorosos a partir dos saberes das criancas, permitindo também decidir se é
eventualmente necessario recolher mais informagdes e onde.
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Contudo, as criancas gostaram de brincar ao “faz de conta”, sujaram-se um pouco, mas no fim fizeram

uma bolinha com a massa que parecia um paozinho, embora ndo estivesse cozido.

Relato do dia 15 de Outubro de 2009

Depois do recreio as criangas tiveram uma aula de gindstica. Voltaram para

a sala e tiveram uma aula de matematica utilizando os blocos 16gicos.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Foi uma aula bastante interessante, as criangas perceberam o que a educadora pretendia transmitir, e
desenvolveram bem as suas atividades. Os problemas que surgiram foram prontamente resolvidos.

A educadora foi aumentado o grau de dificuldade dos exercicios propostos, conforme as criancas iam
compreendendo as tarefas que resolviam. Segundo Rangel (1992, p. 22) “(...) a matemética deve priorizar a
constru¢do dos conceitos matemdticos pela accdo da crianga, através de sua experimentacdo activa, para

posterior formalizacao destes conceitos (...)”

Relato do dia 16 de Outubro de 2009

A educadora informou-me que iria ter uma aula surpresa sobre a estimulagdo a leitura. Através de uma
imagem, construi uma histéria. De seguida, as criancas foram para as mesas e fizeram um desenho daquilo que
tinham observado.

Posteriormente, as criangas tiveram uma aula de musica. Quando regressaram tiveram uma aula de
matematica, cujo tema foram as contagens. Nesta aula a educadora relacionou a musica com a matematica,

promovendo a interdisciplinaridade.

Figura 22: material alternativo para se fazer contagens

Depois do recreio fizeram uma ficha sobre o algarismo 1.
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Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando me pediram para abordar o tema de estimulagdo a leitura, pareceu-me melhor comecar pelos
conhecimentos e observacdes das criancas. A partir dai a constru¢do da histéria foi mais facil. De uma forma

gradual, e com a colaboracao das criancas, fomos construindo a histéria. Para Silva et al. (2008, p. 42),

As criangas t€ém que comecar por descobrir a funcionalidade da leitura, ou seja, perceber que esta é uma
forma de comunicacdo, tomar consciéncia sobre a variabilidade de objectivos de leitura (da leitura de contos
e historias a leitura de cartazes e noticias) e da sua relacdo com as diferentes formas de ler (leitura em voz
alta, leitura silenciosa, leitura atenta, leitura em diagonal) e construir um projecto pessoal de leitor (quero
aprender a ler para ler historias, para conhecer mais coisas sobre um dado assunto, (...)

A aula de musica é sempre uma animacdo para as criancas, para além de entrarem em contacto com
outras formas de expressdo, aprendem uma forma de descomprimir enquanto cantam e desligam-se um pouco

das atividades que exigem uma postura mais formal. Segundo Gomes et al. (s.d., p. 2),

(...) a prética do canto constitui a base da educacio e expressdao musical (...) E uma actividade de sintese na

qual se vivem momentos de profunda riqueza e bem — estar, sendo a voz o instrumento primeiro que as

criancas vao explorando.

Com um material diddtico alternativo para as contagens, a educadora conseguiu dar as criangas uma
aprendizagem dindmica e estimulante. As criancas brincam, aprendem, raciocinam e constroem 0S seus
conhecimentos. O jogo adquire na aprendizagem um papel mais estimulante do que meramente lidico. Para
Henriques (1996, p. 79),

(...) acontagem é a 1° actividade especificamente aritmética que podemos observar no ser humano: designa-
se, um a um, os elementos de uma coleccao, associando-lhes uma palavra, o nome de um niimero. No inicio,
nas criangas de 3-4 anos, a palavra em questdo é percebida como uma etiqueta que designa o elemento
indicado pelo gesto. E por esta razio que, frequentemente, as criangas utilizam o artigo «o» ao mostrarem
um elemento de colecgdo (...).

As criangas, no recreio, transformam o espaco em algo que € delas, por vezes idealizando paisagens
aonde decorrem as acOes das suas brincadeiras. O recreio € o espaco de extravasar a imaginagdo, tem por isso
um papel fundamental de descompressao de tengdes e de estimulo a imaginacdo. Segundo Neto (1997, pp. 248-

249),

A alteracdo do recreio duma escola citadina deve observar os principios de quebras de espaco (...)
transformacao dos espagos disponiveis: plantacdo de arbustos e drvores, caminhos, percursos de corta-mato,
labirintos naturais, etc. (...) Estas iniciativas sdo uma experiencia importante para as criancas.

Relato do dia 19 de Outubro de 2009
A educadora deu inicio a uma aula de matemaética sobre os dons de Froebel.
Depois chamou as criancas para fazerem uma roda. De seguida fizeram varios exercicios de

relaxamento.
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A educadora contou uma histéria — “O ursinho e a grande lua sorridente” e fez perguntas de

interpretacao.

Figura 23: Capa do livro O ursinho e a grande lua sorridente

As criangas, as educadoras e as estagidrias foram a uma visita de estudo a Tapada de Mafra.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A atividade matemdtica foi muito estimulante para as criancas, desenvolveram o raciocinio e a
capacidade de concentracdo. Para Henriques (1996, p. 81), “(...) contar é, evidentemente, uma actividade ttil
para construir a serie numérica, a qual € um dos elementos fundamentais da aritmética”

A educadora envolveu as criangas numa histéria com diversos episddios, cuja aventura era realizada em
diferentes lugares, pelo que as criancas eram obrigadas a acompanhar esse pensamento mais elaborado, ao
mesmo tempo que realizavam as figuras com as dons.

Para Prates (2010, p. 31),

Ouvir histdrias contribui para o desenvolvimento da inteligéncia das criangas, estimulando o seu raciocinio e
a capacidade para pensar. As histdrias, enquanto modelo de frases bem estruturadas, ajudam as criancas nao

s6 a desenvolver a linguagem, enriquecendo o seu vocabuldrio, mas também favorecem o desenvolvimento
das estruturas verbais.

Segundo Spodek e Saracho (1998, p. 45),

(...) Friedrick Froebel idealizou uma serie de actividades para criangas entre trés e seis anos (...) Seu
jardim de infancia foi planejado para o uso dos dons, das ocupacdes, e das Cangdes e jogos com as Maes,
bem como para ajudar as criancas a aprenderem a cuidar de plantas e animais. (...). Os dons eram

conjuntos de pequenos materiais manipuldveis para serem usados pelas criancas de formas
preestabelecidas.

Antes de qualquer atividade ou passeio devemos informar as criancas das regras e dos procedimentos a
adotar. Deve-se também dar uma no¢ao do que se vai ver e aprender, para que as criangas estejam mais atentas

ao que vao ver.
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Segundo Almeida, (1998, p. 55), “(...) por muito breve que seja a visita, a sua mensagem didactica é
necessariamente diferente da de um professor que se movimenta no espago relativamente fechado da sua sala,
tendo esta nova mensagem consequéncias nas atitudes dos alunos”

A educadora, através de uma histéria, usou a interdisciplinaridade com a drea do conhecimento do
mundo. Apelou aos conhecimentos das criancas e verificou se estavam bem assimilados. Pombo, Guimaraes e
Levy (1994, p. 8) afirmam que ‘“‘sao os professores que, por sua iniciativa, vém realizando, com uma frequéncia
crescente, experiéncias de ensino que visam alguma integracdo dos saberes disciplinares e implicam algum tipo
de trabalho de colaboracdo entre duas ou mais disciplinas”.

As visitas de estudo sdo muito importantes, para que as criangas tenham uma nog¢do da realidade que as
rodeia. Para além disso, ao entrarem num museu, como o da Tapada de Mafra, onde existiam muitos coches
diferentes, entraram num outro mundo, mundo esse que pertenceu ao nosso passado. O guia contou-nos quem
utilizava aquele meio de transporte e também vdrias pequenas histdrias alusivas a0 mesmo tema.

Segundo Almeida (1998, p. 43), “(...) qualquer estratégia de aprendizagem que exija num aluno uma
atitude activa em vez de passiva, levando a aprender melhor com a experiencia directa, pode ser designada por
actividade pratica.”

Em relacdo aos animais da Tapada, as criangas adoraram-nos. Foi muito importante a pequena viagem
no comboio da Tapada, que permitiu a visualizacdo dos animais e dos seus habitats. As criancas estavam num
ambiente descontraido e favordvel a assimilacdo de conhecimentos. Segundo Almeida (1998, p. 19), “ (...) as
visitas de estudo tém sido consideradas actividades relevantes, sendo mesmo fundamentais, no processo de

ensino aprendizagem”
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Figura 24: Autocarro/mapa da quinta /comboio

Figura 25: museu dos coches (na quinta)lanimais da quinta

Relato do dia 20 de Outubro de 2009

O dia teve inicio com as criangas e a educadora a fazerem uma roda com todos os meninos da escola. De
seguida tiveram uma aula de gindstica ao som de musica e fizeram exercicios de alongamento, e ainda
exercicios com bolas e arcos.

Depois da aula de gindstica, as criancas regressaram a sua sala. A turma foi dividida em dois grupos, um
foi para a biblioteca e o outro para a sala de informatica.

Depois do almogo, as criangas ouviram uma histéria “O capuchinho vermelho”, cantaram uma cangdo
“A barata diz que tem” e fizeram diversos trabalhos de expressao plastica, bem como uma ficha de a avaliagdao

da visita de estudo.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Nesta aula as criancas desenvolveram a sua motricidade global e fina. A primeira na aula de gindstica e
a segunda com as propostas apresentadas pela educadora. Como afirma Cerezo et al.(1997a, p. 109) “ (...) a
expressdo motora estabelece pois, a influéncia que o movimento tem na organizagdo psicoldgica geral, ja que

assegura a passagem da vertente corporal a vertente cognitivo-afectiva.”
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A biblioteca é um espaco priviligiado de acesso ao conhecimento, é também um espaco onde a crianga
pode aprender a trabalhar em grupo e a partilhar as suas opinides.
Para Neto (1997, p. 254),

Deste modo pretende-se que a crianga aprenda a partilhar os livros com os colegas. O local deve permitir
fazer trabalhos de grupo, ler ou estudar. Por outro lado devem partilhar e cooperar com os colegas,
incentivando a leitura dos livros que acharam mais interessantes.

Relato do dia 21 de Outubro de 2009

Neste dia realizei trés aulas programadas: uma aula do conhecimento do mundo sobre a habitacdo e as
suas divisdes, outra de estimulacdo a leitura, cujo tema era “A casinha de chocolate” e ainda uma aula do
dominio da matemadtica onde foram abordados os conjuntos.

As primeiras duas aulas encontram-se explanadas e fundamentadas no capitulo 2 - planificag¢des p. 152 e
p. 158 A terceira aula consiste em abordar o tema dos conjuntos, incluindo alguns conceitos: fronteira; conjunto

vazio; conjunto universal; conjunto singular e a utilizacdo do sinal de cardinal.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

No que respeita a aula do dominio da matemética, comecei por posicionar as criancas em semi circulo,
no meio destas (centro) coloquei o material a explorar. De seguida relembrei as regras para que as criancas
consigam manusear corretamente o material pretendido. Por fim, explorei o material, salientando as nog¢des
acima mencionadas.

Segundo Aradjo (2003b, p. 6), “Antes de manipular o material e iniciar o trabalho, deve motivar as
criangas para que entendam o que fazem e porqué, e assim aumentar o sue interesse em fazé-lo. Deve encorajar
as criangas a situd-las previamente num contexto adequado a cada tema.A crianca deve perceber que tudo tem
uma func¢do e que tudo lhe serd util noutras situagdes.”

As criangas quando estdo predispostas a aprender estdo motivadas por isso ndo tive nenhum problema
em reuni-las e coloca-las num local aonde a visualizacio e o contacto com os objetos fosse mais acessivel.

Para elas este tipo de atividades sao vistas como um jogo aonde sem darem por isso estdo a desenvolver
os seus conhecimentos e a adquirirem outros.

Segundo Mialaret (1975, p. 297)

é preciso ter presente que a crianga vive primeiro o concreto para, subitamente, penetrar no mundo do
abstracto; as relagdes entre o concreto e o abstracto sdo muito subtis e muito complexas. Nao h4, alias, nem
concreto, nem abstracto absolutos. Num dado momento da evolucdo, o que era abstracto passa a ser concreto
e os limites dos dois dominios s@o vagos e incertos.

Para os autores Lopes, Bernardes, Loureiro, Varandas, Oliveira, Delgado, Bastos e Graca (1990, p. 23-24)

¢ reconhecida a influencia e importancia que a actividade lddica tem no desenvolvimento da crianga. Nela os
jogos ocupam um lugar de relevo. Os alunos revelam grande atrac¢do por eles, sendo indiscutivel a sua
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capacidade de motivacdo relativamente a outras actividades menos gratificantes. Esta é uma das razdes
apontadas, quando se sugere a introdug@o dos jogos no ensino da matemadtica, mas existem outras:

- 0s jogos podem permitir uma abordagem informal e intuitiva de conceitos e ideias matemaéticas
consideradas, em determinado momento, demasiado abstratos.

No fim desta actividade as criangas tiveram acesso ao material que foi utilizado para a constru¢do de
saberes, pois através do manuseamento do material as criancas estruturam as suas ideias de uma forma mais
concreta.

Lopes et al. (1990, p. 23) informam-nos que, “através do jogo o aluno tem também oportunidade de
tomar consciéncia dos seus processos de pensamento, o que, hoje em dia, € considerado indispensavel para
melhorar a sua capacidade de resolver problemas.”

No fim foi muito gratificante verificar que as criancas construiram conhecimentos através da atividade

proposta.

Relato do dia 22 de Outubro de 2009
Quando chegaram a escola, todas as criangas fizeram a roda e cantaram musicas, “Indo eu, indo eu a
caminho de Viseu”, “Alecrim”, entre outras. Depois tiveram uma aula de ginéstica, onde fizeram exercicios de

equilibrio, andando e rastejando por cima de um banco de ginéstica.

Figura 26: exercicios na aula de gindstica

Terminada a aula de gindstica, as criangas regressaram a sala de aula, vestiram os bibes fizeram uma fila
e foram para o refeitdrio.
A seguir ao almogo, enquanto esperava pelas criangas que ainda estavam a terminar a sua refeicdo,
juntei os meninos do bibe encarnado e para os acalmar contei-lhes uma histéria, “O patinho feio”.
A educadora entregou uma proposta de trabalho que consistia em:
e Fazer uma dobragem em forma de cenoura;
e (Colar a dobragem numa folha A4;

¢ Pintar a dobragem;

86



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

e Expor o trabalho na parede.

Quando acabaram esta atividade, as criangas dedicaram-se a jogos e brincadeiras.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

As criangas ao sairem da sala de refeicdes estavam muito barulhentas, por isso, juntei-as e tentei acalma-

las. Assim que o consegui comecei a contar uma histéria. Para Carrol (1987) citado por Viana (2002, p. 18),

“(...) o processo de leitura (...) é complexo e exige a intervencdo de indmeras componentes que t€ém de ser

apreendidas e praticadas”.

A educadora, cuidadosa e pausadamente explicou e ajudou as criangas a desempenharem as tarefas que

tinha destinado para aquela aula. As criancgas executaram o trabalho com muito cuidado e interesse, a educadora

conseguiu estimular a sua atencdo de uma forma muito visivel. As autoras Mendes e Delgado (2008, p. 33)

dizem-nos que ,

(...) existe uma grande variedade de constru¢cdes com papel que as criancas podem realizar no Jardim-de-
infancia (...).Enquanto fazem estas actividades também realizam ac¢Oes importantes como “dobrar”,
“vincar”, “cortar”, “separar” e “copiar”’. Mas estes momentos constituem também boas oportunidades para

realizarem experiéncias ricas do ponto de vista da geometria.

z

Brincar é uma atividade importante para as criancas, tem um papel lidico mas também de
socializa¢do, da comunicacdo e da confianca nas suas capacidades.
Segundo Valls-Llobet e Ramis (1996, pp. 82-84),

a educacdo € o processo de interaccdo entre pessoas que permite desenvolver aptiddes e capacidades (...)A
forma de aprendizagem das criangas realiza-se através da ac¢do. A medida que vdo crescendo precisam de
liberdade para a descoberta e para a brincadeira. Estes sdo os aspectos essenciais 0 processo de crescimento
que favorecem o desenvolvimento das capacidades mentais, sociais e fisicas, entre elas a capacidade de falar
e de caminhar, assim como o desenvolvimento da curiosidade e da confianca.

Relato do dia 23 de Outubro de 2009

A educadora apresentou alguns slides cujos temas abordados eram: O planeta Terra; outros planetas;

mapa-mundo; Portugal - o mapa e o hino.

Neste dia dei uma aula de matemaética utilizando o Tangran. Realizei, ainda, com as criangas um jogo

“Arrumagodes em casa”. Mais tarde as criancas tiveram uma aula de musica.

Logo a seguir, a educadora contou uma histéria — “ A bruxa Mimi e o Inverno”.

Uma outra proposta de trabalho consistia em, numa folha A3 contendo o desenho da bandeira de

Portugal, as criancas tinham de colocar pequenos papéis encarnados e verdes para dar cor a bandeira nacional.
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Figura 27: Bandeira Nacional

Na parte da tarde, as criangas ouviram histérias através de um cd. Eram as tradicionais histdrias infantis,

“A cabra cabrez”, “A cigarra e a formiga”, “A lebre e a tartaruga”, entre outras.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
As criangas estavam curiosas em relacdo a atividade acima exposta. Para Sherwood, Williams e
Rockweell (1997, pp. 11,12),

E necessdrio que as nossas criangas sejam curiosas, desejosas de descobrirem porqué, o qué, quando e onde.
Nao queremos que elas percam o sentido de curiosidade ou o desejo de investigar. (...) A sua curiosidade
precisa de ser alimentada. Um dos melhores métodos para fazer é partilhar a curiosidade com elas.

A curiosidade e o querer saber mais leva as criangas a estarem atentas e responderem prontamente as
questdes, e a colocarem novas perguntas sobre o tema abordado. A educadora fez apelo aos conhecimentos das
criangas, que rapidamente entenderam o propdsito.

Foi uma aula descontraida em que a aprendizagem das criangas evoluiu de forma nitida. Para
Rockwell,Williams e Sherwood (1998, p. 12), “(...) o melhor fruto da descoberta cientifica para as criancas € o
alargamento e desenvolvimento da linguagem através de experiencias estimulantes.”

A aula de matemdtica foi muito importante, pois o Tangran estimula o raciocinio espacial e abstrato, bem
como a motricidade fina. Pastells (2004, p. 82) refere no seu livro que,

O jogo do Tangram é um recurso lidico — manipulativo muito Util na preparacido das nogdes de superficie e
area. A sua utilizacdo no ensino da Matematica € de grande interesse para aprofundar a andlise das diferentes
formas geométricas, tanto no que se refere as suas propriedades (lados formados por linhas rectas ou curvas,
numero de lados de cada figura, etc.), como na relagdes que se podem estabelecer entre as diferentes figuras
(composicao e decomposi¢do de figuras, etc.).

7z

A aula de musica é sempre muito importante para as criancas. Com exercicios simples as criancas
aprendem a projetar a voz e a utilizar um timbre adequado, entre outros exercicios.
Para Cerezo et al. (1997c, p. 1337),

A cancdo, a danga, a dramatizacio, nada mais sdo do que jogos. Mas, incluindo muitas outras actividades e
até simples exercicios, habilmente apresentados, adquirem cariz lidico. (...) facil e agraddvel ,todos os
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elementos que integram a musica — melodia, ritmo e harmonia — hid que concluir que as cangdes t€ém de
ocupar lugar destacado nesta formagdo musical.

A leitura da histéria foi feita de forma tranquila, podemos verificar que as criancas se encontravam
envolvidas na narrativa. Houve uma clara transmissao de conhecimentos, as criancas aprenderam coisas novas,
novo vocabuldrio, novas expressdes. As ilustragdes serviram de guia, pois em criangas que ainda nao estao
alfabetizadas, é muito importante o recurso a imagem, para que elas ndo se percam na histéria que estd a ser
contada. Segundo Lopes (2006, p. 68) a narracao de uma histéria deve ser feita num “tom audivel, procurando
enfatizar as particularidades do texto”. Segundo Gomes (2000, p. 56), o educador deve ler um texto,
“explorando sempre as ilustracdes, trabalhando de forma integrada, leitura, expressdo escrita e expressao
pléstica”.

No seguimento da aula de conhecimento do mundo, as criangas executaram trabalhos de expressdo

pléstica alusivos ao tema estudado. Para Cerezo et al. (1997d, p. 1212),

O trabalho sobre as aplicagdes plésticas das técnicas de composi¢do e “colagem” ndo se deve reduzir a um
simples exercicio de cortar e colar, mas sim que estas operacdes devem ser o inicio da experimentagdo com a
cor, a forma, a textura, a superficie e a composicao.

Relato do dia 26 de Outubro de 2009

Como de costume, quando chegam a escola, as criancas sdao acolhidas pelos educadores, fazem uma
roda e cantam vérias cangdes.

A educadora da sala de aula pediu-me para dar uma aula de geoplano. Depois, fizemos um jogo — “o
jogo do carteiro”.

De seguida, a educadora da sala de aula aproveitou a roda j4 feita, e contou uma histéria. Esta historia
foi contada em rima, e no fim a educadora pediu as criangas para dizerem conjuntos de palavras que rimassem.

As criancas, depois de fazerem a sua higiene, deslocaram-se para a sala de refeicdes. Quando
terminaram o almogo foram para o recreio.

As criangas do bibe encarnado entraram na sala de aula, depois do almoco e do recreio, e foi-lhes
entregue uma ficha, onde estava desenhada uma coroa. As criancas tinham que fazer bolinhas em papel e

colarem na coroa.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

O repertério musical das criangas € extenso. O objetivo da educacdo musical € dar as criancas
conhecimentos que desenvolvam o seu sentido de ritmo, harmonia e sequéncia.

Segundo as OCEPE do Ministério da Educacdo (1997, pp. 63-65),

a expressdo musical assenta num trabalho de exploracdo de sons e ritmos, que a crianga produz e explora
espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a produzir, com base num trabalho sobre os diversos
aspectos que caracterizam os sons: intensidade (fortes e fracos), altura (graves e agudos), timbre (modo de
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producdo), duragdo (sons longos e curtos), chegando depois a audi¢do interior, ou seja, a capacidade de
reproduzir mentalmente fragmentos sonoros.

Comecei por distribuir os geoplanos e fiz alguns exercicios. Pedi as criangas para fazerem uma figura
geométrica, que fui explorando com auxilio deste recurso. Depois, das criangas tomarem um pequeno lanche,
fiz com elas um jogo que jé era do seu conhecimento. Para Pastells (2004, p. 70),

O geoplano € um recurso manipulativo muito util, sobretudo para a andlise das figuras geométricas: as

propriedades de cada figura (numero de lados, diagonais, etc.); as relacdes que se estabelecem entre as

diferentes figuras (composi¢do e decomposi¢do, etc.); as relagdes espaciais, usando sobretudo sistemas de

coordenadas (posicdo, distancia, etc.) ; a aplicagdo de algumas transformacdes; etc.

A histéria contada em rima era engracada, o que levou as criangas a pensarem e a dizerem palavras com a
mesma terminagdo. As criangas aderiram com grande entusiasmo. Segundo Coelho (s.d.) citado por Cabral
(2001, p. 40),

(...) os jogos e as rimas infantis constituem uma das seccdes das tradicdes populares que t€ém mais profundas
raizes no passado. O interesse que despertam, sob o ponto de vista da sua transmissdo, da pedagogia e da
psicologia, justifica por completo o trabalho da sua coleccio.

O tempo de recreio é magico para as criancas. Elas aproveitam este momento para recriarem as suas
aventuras e jogos. Estes podem ser desenvolvidos em pequenos grupos ou individualmente.
Segundo Dinello (1985, p. 65),

As brincadeiras sdo um meio de crescimento da prima infancia: a crianga ai constréi suas relagdes com o
meio ambiente assim como se descobre ela mesma, ela assegura a estimulacido do funcionamento fisiolégico
tanto quanto o desenvolvimento de um ser inteligente.

Relato do dia 27 de Outubro de 2009
No recreio as criangas fizeram uma roda. Entraram na sala de aula e a educadora

~ 0

Mariana leu uma histéria, “O Jodo e a floresta de betdo”. Ao longo da leitura, a
educadora foi fazendo perguntas de interpretacao.
Mais tarde, depois da aula de gindstica onde fizeram exercicios de obstaculos, as criangas tiveram
uma aula de matemética cujo tema foi o Cuisinaire.
Terminada esta atividade a turma foi dividida. Um grupo foi para a sala de informadtica e o outro para a

biblioteca.

Inferéncias e fundamentacao tedrica
Quando h4 aula de gindstica, as criancgas ficam sempre entusiasmadas. E um momento que serve para
descomprimirem, podem saltar, correr, gritar a vontade. Para além desta funcdo, as aulas de gindstica sdo um

importante meio desenvolvimento fisico e psiquico da crianca. Para Borges (1987, p. 116),
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A educagdo do movimento cria, na alma da crianca, um clima tal que ela € presa, inteiramente, criando sua
personalidade, sentido o “EU” préprio. A crianga, quando anda, nio movimenta s6 a perna, mas, sim, toda a
sua inteligéncia, sua atenc¢do, tudo se movimenta com ela.

A aula com o Cuisinaire foi muito dinamica e bem estruturada. As criangas estavam atentas as questoes
apresentadas e manuseavam com grande facilidade o material. Segundo Pastells (2004, p. 34), “As barras de cor
sdo um material manipulativo especialmente adequado para a aquisicdo progressiva das competéncias
numéricas. Sao um suporte para a imaginacao dos nimeros e das suas leis, tdo necessério para poder passar ao
célculo mental.”

Desde muito cedo € necessario mostrar as criancas a importancia dos livros. Com o tempo as criangas
passardo a manusear os livros, e a desenvolver o seu gosto pela leitura.
Prates (2010, p. 31), afirma que,

as criancas adoram que lhes contem ou lhes leiam histérias. Tal como gostam de repetir determinado tipo de
jogos ou brincadeiras, pedem que lhes contemos repetitivamente as mesmas histérias. Desta forma, elas
aprendem a dar sentido a ac¢des, a pensamentos € a sentimentos, a lidar com diferentes tipos de emog¢des e a
rever conflitos interiores que fazem parte do seu crescimento e que as ajudam a construir a sua prépria
moralidade e identidade.

Relato do dia 28 de Outubro de 2009

As criangas encontravam-se no saldo e fizeram varios jogos, tais como:
® 0O jogo da cadeira
® Jogo de relaxamento: a educadora batia com uma pandeireta duas ou trés vezes e as criancas tinham que
repetir o som com 0s pés.
e Jogo dos compadres: fez — se uma roda, no meio colocou-se um casal de meninos, todos diziam uma
lengalenga;
e Jogo do relégio: dois meninos no meio da roda.Com a mao direita vao
batendo uma contra a outra até contar sete vezes e um diz:
Menina - Sete horas a bater e o Jodo sem aparecer
Menina — Ol4, Jodo dds-me um beijinho?
Menino — Entao porqué?
Menina — A mama ndo estd e o papa nao ve.
Menino — Entdo d4 c4.
E o menino d4d um beijinho a menina.
A educadora deu inicio a uma aula de matemadtica, utilizando o material blocos 16gicos. A educadora
colocou no placard o desenho de um castor formado por circulos. Numa folha A4 as criangas tinham que

reproduzir a imagem deste animal.
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As criangas foram para o hall da escola, e ai a educadora mostrou uma imagem de uma casa e pediu aos
meninos para contarem uma historia.
Depois do almogo foi entregue uma proposta de trabalho - ficha do algarismo 2. Na proposta estavam
desenhados varios animais, as criangas teriam de pintar dois animais.
A outra proposta de trabalho, onde estava o desenho de um aqudrio com varios peixes, as criangas tinham
que fazer conjuntos de dois peixes. De seguida poderiam pintar o desenho livremente.
Ao mesmo tempo que umas criancas faziam estas duas propostas, a professora chamava outros meninos
para recortarem imagens de revistas e colarem numa folha branca, pretendia-se que as criancas agrupassem as

imagens em conjuntos.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

As criangas empenharam-se muito nas atividades apresentadas, foram muito voluntariosas e todas
queriam ajudar em tudo o que era necessario fazer.

Verifiquei que a educadora antes de iniciar a atividade de matemadtica, criou um ambiente que despertasse
o interesse e curiosidade das criangcas. Com perguntas e observagdes cativou-as e, sé depois, comecou O
trabalho com o material. Para Kamii (1996, pp. 147-148),

(...) a qualidade do meio criado pelo educador, incluindo as relagdes educador — crianga e crianga — crianga
que favorecerd ou retardard o desenvolvimento. Numa atmosfera favordvel ao desenvolvimento, a crianca é
independente, utiliza a sua propria iniciativa prosseguindo os seus interesses, diz exactamente o que pensa,
faz perguntas, experimenta e tem muitas ideias.

O desenho do castor permitiu ligar a expressdo plastica a drea do conhecimento do mundo e a
matematica, fazendo assim a interdisciplinaridade.

Quando elaboraram uma histéria, notei nas criangas uma certa concentracdo, pois eram elas mesmas a
contarem através de uma imagem. A educadora ajudou-as um pouco para que a histdria tivesse coeréncia, mas
foram elas que tiveram a maioria das ideias. Neto (1997, p. 156), transmite-nos que,

pontos de vista recentes defendem que os alicerces da linguagem escrita se adquirem desde muito cedo
através de experiéncias e vivéncias sociais frequentes no dia a dia, tais como: ouvir contos e historias
infantis, presenciar situacdes de leitura e de escrita, observar diariamente profusdo de materiais escritos e
impressos em exposicao no meio envolvente.

As criancas, com o auxilio da educadora, colocaram em prética os seus conhecimentos de matematica.
Através das propostas de trabalho, desenvolveram o pensamento matematico € a0 mesmo tempo a sua
criatividade.

Segundo Mendes e Delgado (2008, p. 10), “desde cedo, as criangas comecam a desenvolver alguns

conceitos geométricos e o raciocinio espacial.”.
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Relato do dia 29 de Outubro de 2009
De manha a educadora levou as criangas para o hall da escola e contou-lhes uma
histéria. A seguir tiveram uma aula de ginéstica, fizeram saltos e corridas com
cordas.
Regressaram novamente a sala onde tiraram o equipamento, acalmaram-se. A educadora mediu a
temperatura das criangas pois havia uma epidemia de gripe. De seguida distribuiu fruta.

A educadora deu inicio a uma aula de matemética, onde o material utilizado foi o geoplano.

As criangas deslocaram-se para o recreio, onde realizei um jogo: “A toca e o rato”.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A aula de gindstica foi muito movimentada. O professor de educagdo fisica no inicio da atividade
centrou a aten¢ao das criancas nele, de seguida explicou o exercicio e passou a acdo. Esta atividade é sempre
acompanhada de musica, com ritmos e letras que as criangas ja conhecem. No final fizeram um exercicio de
relaxamento. Silva et al. (2008, p. 85) referem que,

(...) quem intervém em Educacdo Fisica nas primeiras idades deverd compreender que a aquisi¢do, por parte
da crianca, de conhecimentos, habilidades motoras e técnicas ndo deve ser vista como uma finalidade em si
mesma, mas como parte integrante de uma dinadmica de afirmagio da pessoa no seio de um grupo social.

(...) a primeira prioridade, seja dada ao equacionamento de objectivos no dominio da personalidade e, em
segundo lugar, se considerem as finalidades no dominio das aprendizagens formais (aprendizagem motora).

Na aula de matematica — geoplano, foram bem explorados os conhecimentos prévios das criangas, que
souberam manipular o material exposto sem dificuldade. Para Zabalza (1998b, p. 46), o pensamento
matematico, € “ um largo processo que a crianca vai vivendo ao longo dos primeiros anos de escolaridade:
traduzir as realidades em nudmeros, ser capaz de realizar andlises de elementos concretos estabelecendo
relacdes, generalizando, comparando, etc.”.

Quando informei as criangas que famos realizar um jogo, o entusiasmo foi notério. Expliquei as regras
do jogo e pusemo-lo em pratica. O jogo correu com normalidade. Segundo Dohme (2008, pp. 21-22),

(...) o jogo € um excelente solucio, porque com ele se pode trabalhar o desenvolvimento pessoal ao lado do
exercicio da vida em grupo. Com o jogo, podemos trabalhar o desenvolvimento fisico, intelectual, artistico,
criativo, dos sentidos, afetivo, social e ético.

Relato do dia 2 Novembro de 2009

A educadora da sala de aula posicionou as criangas de forma a que todas pudessem ver as imagens da
histéria “A Maria Castanha”.

A colega de estdgio Ana, deu uma aula de conhecimento do mundo sobre os materiais que se utilizam
na construcdo de uma casa.

Ja a colega de estagio Rita, levou as criangas para o gindsio e deu inicio a um jogo, que consistia em:
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e Numa parte do gindsio colocou duas piscinas de pldstico (uma afastada da outra). Dentro das mesmas
estavam objetos de construgdo e alguns “intrusos”.

® As criancas tinham de ir buscar os objetos de constru¢dao de uma casa e coloca-los num tapete.

e Ganhava o grupo que tivesse mais objetos certos.
A seguir ao almog¢o a educadora Mariana ensinou uma lengalenga as criancas.
As criangas foram para o saldo. Depois de estarem todas sentadas entreguei uma proposta de trabalho —

expressao plastica.

A proposta de trabalho consistia em:

¢ Uma folha A4 dividida ao meio. Num dos lados tinha uma textura dspera ( lixa), que para algumas
crianga era grossa, para outras era fina.

® As criangas teriam que desenhar sobre as lixas.

® De seguida faziam um desenho ao lado, em papel normal.

Foi entregue outra proposta de trabalho alusiva a histéria que tinha sido contada nessa manha.

Inferéncias e fundamentacao tedrica
Cada vez € mais importante que os educadores arranjem formas originais de transmitir o
conhecimento. Segundo Amado (2000, p. 226),

“Entende-se por aulas “mondtonas e sem actividade”as referidas pelos alunos como aqueles em que ndo ha

LR I3

“nada para fazer”, em que o professor “nunca sai da matéria” ou estd a ser “desinteressante”, “chato” (o que
se pode exprimir mais intensamente com expressdes como aula chata, chata, chata) — sem que facam
referencia a metodologia utilizada.”

Contar histérias nao tem de ser um processo sempre igual, em que hd uma educadora a ler e um
auditério de alunos a ouvir. A histéria foi contada de uma forma diferente porque foi interpretada enquanto ia
sendo narrada, a visdo da educadora e dos alunos ia sendo acrescentada a prépria historia. As imagens
apresentadas foram usadas para uma “leitura” visual conjugada com a oralidade. Segundo Bettelheim (2008, p.
11), para as criangas uma histéria “ (...) tem de estimular a sua imagina¢ao, tem ajuda-la a desenvolver o seu
intelecto e esclarecer as suas emocoes.”

A aula de conhecimento do mundo serviu para dar a conhecer as criangas 0 processo € 0s materiais que
se usam na constru¢do de uma casa. As criancas ndo mostraram grande interesse pelo tema abordado.

A estagidria elaborou muito bem o jogo com as criancas, estas ouviram atentamente as suas regras €
obedeceram sem problemas, no final divertiram-se muito. Segundo Brandes e Phillips (2006, p. 15), “os jogos
proporcionam a verdadeira comunicacdo. (...) Ajudando as pessoas a descontrair em grupo, os jogos podem

promover a corrente de comunicagao (...)”
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A proposta que apresentei tinha como objetivo ensinar as criancas as diferentes texturas dos materiais.
Ao pintarem sobre a lixa e sobre papel verificavam a diferenca de pintarem em superficies de diferentes
texturas. Ferreira (2006,p.42) refere que, “no ensino da arte as estratégias de aprendizagem sdo as estratégias de
modelos de informacdo, objectivos, tendentes a facultar competéncias prévias e que sdo condicionadoras ou

preparatdrias de um exercicio da arte “.

Relato do dia 3 de Novembro de 2009

A educadora Mariana falou com as criangas sobre o tema, “As boas acdes” e mostrou imagens que
ilustravam diferentes acdes, umas boas e outras mds. A partir daqui desenvolveu uma conversa com as criangas
sobre as imagens apresentadas, a educadora perguntava quais eram as acOes boas e quais eram as mds e

incitava-as a valorizarem as acdes boas. As boas agdes era atribuida a cor laranja, as mds acoes a azul.

Figura 28: imagens de boas e mds acoes

Depois de terminada esta atividade as criangas foram para a aula de gindstica,

onde fizeram varios exercicios com 0s arcos.
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Figura 29: Imagens de exercicios utilizando o arco

Quando acabaram a aula de gindstica, a turma foi dividida em dois grupos, um foi para a biblioteca o

outro para a sala de informdtica, na qual permaneceram até a hora de almoco.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
A avaliacdo das acdes foi uma atividade extremamente importante. A crianga aprende a avaliar a forma
como as suas agdes afetam os outros e ainda, como podem afetd-la, através das consequéncias que advém de
uma boa ou m4 agdo.
Fonseca (2001, p. 56), menciona que:

(...) a educagdo para a cidadania deve possibilitar vivencias pessoais, emocionais, afectivas e ndo apenas
cognitivas; a educacdo para a cidadania deve ser um caminho de aprendizagem do respeito e da aceitacdo da
diferenca, encarando o pluralismo ndo sé como uma caracteristica da nossa sociedade mas como algo de bom
e de valioso em si mesmo; a educacdo para a cidadania deve ser alicercada em modelos educativos que
estimulem o aperfeicoamento do comportamento humano ao nivel da solidariedade, da justica e de um estilo
de convivéncia que valorize a autonomia, o didlogo e o espirito de participacdo na vida da comunidade.

As imagens serviram para motivar o didlogo e a reflexdo das criancas sobre as acdes representadas
extrapolando depois, para exemplos do quotidiano das préprias criangas.
Na biblioteca as criancgas ouviram uma histéria e fizeram a sua interpretagdo. Posteriormente, tiveram a

oportunidade de manusear varios livros que jd se encontravam em cima das mesas.
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Segundo as OCEPE, do Ministério da Educacdo (1997, p. 72):

O gosto e o interesse pelo livro e pela palavra escrita inicia-se na educagdo pré-escolar. O contacto e
frequéncia de bibliotecas pode também comecar nesta idade, se as criangas tiverem oportunidade de utilizar,
explorar e compreender a necessidade de as consultar e de as utilizar como espagos de recreio e de cultura.

Em relacdo ao grupo que se encontrava na sala de informatica, as criangas foram aos pares para os
computadores, fizeram jogos e atividades relacionadas com o funcionamento bésico do computador.

As OCEPE do Ministério da Educacdo (1997, p. 72) informam-nos que, “a utilizacdo de meios
informaticos, a partir da educacio pré-escolar, pode ser desencadeadora de variadas situacdes de aprendizagem,

permitindo a sensibiliza¢do a um outro c6digo, o cédigo informético, cada vez mais necessario.”

Relato do dia 4 de Novembro de 2009

Realizei uma aula programada sobre o 3° don de Froebel. Comecei por contar uma histdria, € o longo da
narra¢do fui introduzindo exercicios matemaéticos. (que se encontra no capitulo dos anexos)

A aula surpresa da estagidria Sofia com a educadora Rita realizou-se no bibe encarnado B.

A educadora Mariana iniciou a aula mostrando imagens sobre a casa, questionando as criangas sobre
este assunto. No seguimento, as criangas realizaram ainda uma proposta de trabalho de expressdo plastica, cujo
tema era “As divisdes da casa”. Conforme acabavam a atividade, as criangas iam para outra parte da sala fazer

harménios. Estes exercicios ocuparam toda a tarde.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Neste dia fiz com as criangas exercicios que pretendem promover o desenvolvimento do raciocinio
l6gico-matematico das criangas.

Segundo Mendes e Delgado (2008, pp. 10-11),

(...) é importante que as criancas sejam envolvidas em actividades nas quais tenham de observar e manipular
objectos com varias formas geométricas, de modo a irem desenvolvendo a capacidade de reconhecer essas
formas. Fazer construgdes, recorrendo a materiais que representam formas geométricas, tanto bidimensionais
como tridimensionais, sdo experiéncias que poderdo contribuir para o desenvolvimento desta capacidade. Por
outro lado, constitui o ponto de partida do trabalho a realizar nos anos de escolaridade posteriores onde é
fundamental que os alunos analisem caracteristicas e propriedades de formas geométricas.

A narracdo da histéria foi muito produtiva no sentido de levar as criangas a criar as estruturas mentais
adequadas ao raciocinio 16gico-matemaético.

Segundo Rodari (1993, p. 64),

Para que serve ainda o conto a crianca? Para construir estruturas mentais, para estabelecer relacdes como
«eu, 0s outros», «eu, as coisas», «as coisas verdadeiras, as coisas inventadas». Serve-lhe para criar distancias
no espago («longo, perto») e no tempo («dantes - agora», «antes - depois»,«ontem — hoje - amanha»).

“ O «era uma vez» do conto ndo € diferente do «era uma vez» da historia, embora a realidade do conto —
como a crianga vem a descobrir cedissimo — seja diferente da realidade em que ela viva.
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E importante que a crianca tenha consciéncia do mundo que a circunda e da sua realidade fisica,
ou seja o conjunto dos objetos e materiais que enquadram o seu quotidiano.
Para Peixoto (2008, p. 39), citando o National Center for Improving Education que,

(...) recomenda trés objectivos para a aprendizagem das ciéncias na educag@o das criangas (dos trés aos oito
anos):

1.Desenvolver em cada crianga a sua curiosidade inata do mundo que a rodeia;

2.Ampliar o modo de agir da crianga, desenvolvendo-lhe competéncias cognitivas, investigativas, de
resolugdo de problemas e de tomadas de decisoes;

3.Aumentar o conhecimento do mundo natural em cada crianca. (NCISE, 1989, p. 9).

Depois da aula apresentada pela professora, as criangas colocaram em prética os seus conhecimentos. A
expressao plastica e os trabalhos manuais sdo muito importantes para desenvolver a criatividade e a motricidade
fina das criancas.

Para Neto (1997, p. 152), “ Varios autores referenciam a utilidade que tem a utilizacdo da actividade
lidica no desenvolvimento global da crianga, favorecendo, muito particularmente, aspectos de integracdo

afectiva, social e cultural”.

Relato do dia 5 de Novembro de 2009

A educadora iniciou a atividade de matematica — Cuisenaire, fazendo varios exercicios com o material,
nomeadamente, fizeram escada por ordem crescente e associaram o valor a cor das pegas.

Terminada esta atividade, as criangas equiparam-se e prepararam-se para uma aula de gindstica, onde
fizeram exercicios com bolas.

A educadora entregou uma proposta de trabalho, sobre 0 Dominio da Matematica, o Cuisinaire

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula foi dindmica e com muito ritmo. As criancas mais uma vez souberam responder as questdes da
educadora. Quando as criancas tinham alguma dificuldade, a educadora usava uma estratégia diferente na
abordagem do tema, para que estas entendessem o ponto onde tinham dudvidas.

Para Delors, Mufti, Amagi, Carneiro, Chung, Geremek, Gorham, Kornhauser, Manley, Quero,

Savané, Singh e Stavenhagen (2003, pp. 134 —135),

A grande forca dos professores reside no exemplo que dao, manifestando curiosidade e abertura de espirito, e
mostrando-se prontos a sujeitar as suas hipdteses a prova dos factos e até a reconhecer os proprios erros.
Devem, sobretudo transmitir o gosto pelo estudo (...).

Na aula de matematica as criangas estavam muito curiosas e com vontade de explorar o material.
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Para Spodek e Saracho (1998, p. 224) “As actividades de matemadtica na primeira infancia devem incluir
muitas experiencias praticas com materiais de manipulacdo. Assim, muitos materiais oferecidos para as
criancas na brincadeira manipulativa podem ensinar conceitos matematicos.”

As atividades fisicas ttm um papel muito importante no desenvolvimento fisico e psicolégico das
criangas.

Borges (1987, p.134) no seu livro menciona que,

(...) é através da educacdo fisica, dosada, orientada e compativel com a necessidade da sua etapa de
desenvolvimento, que a crianca encontrard prazer nas actividades, suprindo, até mesmo, caréncias e
descompensacdes advindas do meio familiar, tornando, assim, a educagdo fisica uma arte, a partir do
momento que novas oportunidades surgem e novas descobertas sio comprovadas pela crianga, sendo um
meio para o seu desenvolvimento, onde ela encontrard prazer e poderd, assim, ser um adulto equilibrado,
sadio e feliz.

Relato do dia 6 de Novembro de 2009

A educadora iniciou uma aula de matemdtica com o material Tangram. Para introduzir o tema
questionou as criangas sobre a histéria do material apresentado, e fez varios exercicios.

De seguida a educadora introduziu um novo tema da drea do Conhecimento do Mundo, “Os sons que
existem numa casa”. Através de uma imagem, levou as criangas a refletirem sobre o que se ouve numa casa. As
criancas tinham de usar o sentido da visdo e da audicdo, pois precisavam de associar a cada imagem o som
correspondente.

Da parte da tarde dei inicio ao jogo das cadeiras.

Depois desta atividade as criancas fizeram a sua auto-avaliacdo, com a educadora a questionar cada

crianga sobre o seu comportamento e atribuindo uma cor relativa a0 mesmo e afixando-a num painel na parede.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula decorreu com normalidade, na qual as criancas trabalharam com o material manipuldvel
Tangram sem dificuldade, pois este ja era do seu conhecimento.

A histdria introduzida fez a ligagdo ao dominio da linguagem e abordagem a escrita. Do pensamento
abstrato e geométrico, embora criativo, as criancas passaram para um raciocinio mais imaginativo e verbal.

Para Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010, p. 137),

(...) otangram é (...) constituido por sete pecas (figuras geométricas): um quadrado, um paralelogramo, dois
tridngulos pequenos geometricamente iguais, um triangulo médio e dois tridngulos grandes geometricamente
iguais. Este material permite realizar uma enorme variedade de actividades que implicam o desenvolvimento
do sentido espacial e criativo dos alunos.

A composi¢do e a decomposi¢do de figuras, assim como, relacdes entre dreas sdo conceitos geométricos que
poderdo ser trabalhados com a manipulacdo das pecas.
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A aula de Conhecimento do Mundo foi uma forma diferente de dar uma licio sobre a casa e o0s
respetivos sons. Segundo Prates (2010, p. 7),

os sons ressoam de multiplas formas, despertando a emogao, envolvendo o corpo, a mente e o espirito num
todo integrado.

O brincar é fundamental e estruturante, nestas idades. Através das suas brincadeiras a crianca imita os
adultos com os quais precisa de se identificar. Tanto a imitacdo como o jogo de “faz de conta” sdo
experiencias necessdrias para a construcdo da sua identidade.

O jogo das cadeiras decorreu com normalidade, procurei explicar bem as regras de conduta que se
devem ter ao jogar. O respeito pelos outros e pelas normas, a lealdade.

Spodek e Saracho (1998, p. 223), explicam que, “Durante o maternal e o jardim-de-infancia, os jogos
devem ser simples, com regras ndo muito complexas. Eles podem incluir atividades acompanhadas de canc¢des

e jogos fisicos simples, nos quais as criangas devem seguir algumas instrugdes.”

Relato do dia 9 de Novembro de 2009
A educadora realizou uma aula de matemadtica com o geoplano e fez vdrios exercicios sobre simetrias.
De seguida ela entregou uma proposta de trabalho sobre o algarismo trés.
A estagidria Rita deu uma aula surpresa de Conhecimento do Mundo, o tema era “O outono”. A
educadora deu a estagidria uma imagem, a partir da qual tinha de desenvolver o assunto.
De seguida a turma foi dividida em dois grupos, um foi para a sala de informatica e o outro para a

biblioteca.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A estagidria abordou o tema da drea do Conhecimento do Mundo de uma forma muito interessante. As
criangas tinham de interpretar o que viam nas imagens e depois partir para a constru¢do de uma histéria. Com a
ajuda da estagidria as criancas souberam elaborar uma histéria com principio, meio e fim.

Spodek e Saracho (1998, p. 280), mencionam que:

o conceito de alfabetizacdo emergente nos ajuda a ver a relagdo entre as atividades de linguagem na pré-
escola e no jardim-de-infincia e os programas formais de leitura das series iniciais. Aprender a ler deve ser
uma extensdo natural de outras actividades de linguagem nas turmas de primeira infancia. Os professores
devem estar sensiveis aos potenciais e as necessidades de seus alunos para individualizarem a abordagem
que vao usar para ensina-los a ler.

Relato do dia 10 de Novembro de 2009
Neste dia tive uma aula surpresa, a professora Paula Colares Pereira deu-me um livro cujo titulo era “Eu

quero crescer”’. A partir deste livro, tinha de fazer uma aula em que explicasse as criancas o conteido do
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mesmo. Para tal procedi a sua leitura e ao mesmo tempo fazia a teatralizacdo do contetido juntamente com as
criancas. Nesta atividade era muito importante a interagdo das criangas.

Terminada esta atividade as criangas equiparam-se e foram para a gindstica realizar exercicios de
expressdao motora.

Quando regressaram houve uma aula surpresa, em que a estagidria Ana Gongalves utilizou o material de
blocos légicos. Fez exercicios sobre, as caracteristicas do material e a nocdo de conjunto. As criangas estavam
muito agitadas por isso a estagidria cantou uma can¢ao: “A minha mao ao alto vai agora fechar”

De seguida, a estagidria Ana Rita fez um jogo:

¢ Foi distribuida a cada menino uma figura geométrica diferente;
¢ (Quando a estagidria dissesse o nome de uma figura geométrica, a crianga que tivesse a figura tinha de
levantar a méo.

No final da manha, a turma foi dividida em dois grupos, um foi para a biblioteca e o outro para a sala de

informatica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando contei a histdria, procurei transmitir emocao para captar o interesse e a atencao das criancas
para o tema. As criancas ouviram com atencao e pareceram interessadas.

Para Spodek e Saracho (1998, p. 276),

Ouvir histérias ajuda as criancas a se conscientizarem das funcdes, das formas e convencdes dos textos, bem
como a desenvolver seu conhecimento metacognitivo sobre as tarefas de leitura e suas interac¢des com pais e
professores (Mason, 1980). A metacognicao € a consciéncia de um individuo das formas pelas quais se da
sua propria aprendizagem. Conhecer os proprios processos intelectuais permite aos individuos tornarem-se
mais competentes no aprendizado.

A aula de gindstica foi muito produtiva para as criangas, puderam descarregar tensdes a0 mesmo tempo
que exercitam o corpo e a mente.

Segundo Sanchis (2007, p. 5), “De um ponto de vista mais especifico, é também ajudar ao seu
desenvolvimento organico, desenvolver as suas habilidades motoras, afinar as suas percepcdes e permitir-lhe
pOr em prética as suas capacidades de ac¢do e de adaptacao.”

Quando a estagidria deu a aula de blocos légicos permitiu no fim da atividade que as criangas
manuseassem livremente o material.

Segundo Spodek e Saracho (1998, p. 215), “A brincadeira educativa tem como objectivo primdrio a
aprendizagem. Ela € divertida para as criancas, pois se ndo proporcionar satisfacdo pessoal, a actividade deixa
de ser ludica.”

Através do jogo a estagidria pretendeu dirigir a aten¢do das criancas para uma atividade lidica mas

educativa.
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Segundo Stanké (1977, p. 7), “o jogo, que corresponde a uma necessidade do homem, constitui uma
forma de repouso ndo s para as criancas, mas ainda para os adultos (...) O jogo ndo busca apenas o prazer,

permite também o desenvolvimento de numerosas faculdades.”

Relato do dia 11 de Novembro de 2009

As educadoras Mariana e Rita do bibe encarnado e a professora Susana do bibe azul juntaram as
criangas no saldo, contaram a histdria sobre o Sdo Martinho e informaram que esta festa tem o nome de
Magusto. (As criancas estavam sentadas no chdo, a frente delas estava a ser projetada a histéria, a0 mesmo
tempo que era lida)

Na sala de informadtica, sentei as criangas no chdo e contei a histéria da “Maria Castanha”. Antes de
contar a histéria, fiz algumas perguntas no sentido de motivar as criancas para a leitura que se ia seguir.
Durante a leitura da histéria fiz uma pequena dramatizacio das personagens.

Terminada a atividade na sala de informatica, a educadora deu inicio a uma aula de matematica
utilizando o material Cuisenaire, onde contou uma histéria. Ao longo desta ia fazendo exercicios matematicos:
diferencas, cores, valor das pecas, lateralidade.

Ap6s o exercicio foram para o recreio descontrair.

Quando regressaram do recreio as criancas fizeram uma ficha de trabalho que eu lhes entreguei: (a ficha

tinha desenhada uma castanha). Os objectivos eram:
o Fazer dedadas na castanha;
e Picotar a castanha;

e Fazer um cartucho em papel e colar as castanhas.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Apesar da sala ndo ser muito grande, consegui sentar todas as criangas de forma a ficarem confortaveis
para ouvirem a historia.

Para Zabalza (1998b, pp. 119-121),

Uma das varidveis fundamentais da estruturacido didéctica da escola infantil € a organizacdo de contextos
adequados de aprendizagem, de espacos que promovam a alegria, o gostar de estar na escola, e que
potenciam o desenvolvimento integrado das criancas que neles vao passar uma parte importante do seu
tempo ludico. (...) De acordo com a forma como organizamos o ambiente assim obteremos experiéncias de
diferentes prioridades, mais ou menos integradas, com um determinado perfil.

Procurei captar a atencdo das criangas, e durante a narragdo interpretei os papeis do vendedor de

castanhas e do cliente que comprava as castanhas. Para isso levei comigo uma imagem de um vendedor de

102



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

castanhas e ainda um boné. Quando interpretava a personagem do vendedor de castanhas colocava o boné,
quando era o cliente retirava o boné.

Spodek e Saracho (1998, p. 243), afirmam que “as dramatizagdes criativas sdo uma boa estratégia para
ensinar conceitos, questdes sociais ou habilidades”

Esta atividade lidica vem no seguimento do tema abordado durante as aulas anteriores - o Magusto.

Notei que foi uma atividade do agrado das criangas, pois estavam descontraidas, mas atentas a histdria
que contava.

Na aula de Matematica as criancas ja estavam familiarizadas com o material, mas as aprendizagens
fazem-se através das repeti¢des muitas vezes dos mesmos exercicios.

Segundo Zabalza (1998a, p. 46),

o desenvolvimento intelectual estd também ligado ao pensamento matemdtico, enquanto capacidade
crescente de manusear simbolos e de desenvolver e manipular representagdes abstractas da realidade. Todos
eles sdo processos do pensamento, cada vez mais complexos e que se apoiam em determinadas capacidades
proprias das funcdes do intelecto.

O recreio é sempre um momento importante, a crianga da asas a sua criatividade é espontanea e aprende
a interagir com o proximo.
Segundo as OCEPE do Ministério da Educagdo (1997, pp. 38-39),

O espago exterior do estabelecimento de educagdo pré-escolar € igualmente um espago educativo.

Embora as actividades informais nio se realizem sé no espaco exterior, este € também um local privilegiado
de recreio onde as criangas t€m possibilidade de explorar e recriar o espaco e os materiais disponiveis. Nesta
situag@o, o educador pode manter-se observador ou interagir com as criangas, apoiando e enriquecendo as
suas iniciativas.

Quando regressaram a sala de aula, as criancas realizaram uma proposta de trabalho onde exercitaram a
motricidade fina, a criatividade e o manuseamento de varios materiais.
Para Cardoso, Silva e Bastos. (2002, p. 29),

O ensino artistico” almeja a formagao de artistas, a Educagdo pela Arte, (...) tem como autentica intengao
educativa de fundo, aquela em que se consideram as actividades de feicdo expressiva, criativa, estética,
intimamente implicitas na formacao integral e humanista da crianca e do adolescente, prosseguindo uma via
continua e ascendente ao longo na vida.

Relato do dia 12 de Novembro de 2009

As criangas ouviram uma histéria e de seguida tiveram uma aula de ginéstica.

A educadora Mariana iniciou uma aula de matematica utilizando o 3° don de Froebel, primeiro
explorando as caracteristicas do material e depois contando uma histéria na qual realizou exercicios

matematicos.
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Inferéncias e fundamentacao tedrica
Quando as criangas ouviram a histéria ficaram entusiasmadas, a leitura leva-as a mundos imagindrios.
Para Spodek e Saracho (1998, p. 276),

Frequentemente, a capacidade de compreensio de uma crianga aumenta, quando ela assimila e se familiariza
com o vocabuldrio e as estruturas sintaticas presentes nos livros que sdo lidos para ela. (...) ler para as
criangas em casa ou na escola geralmente as leva a associarem a leitura com prazer (Saracho, 1987)e lhes
proporciona modelos para a leitura.

Em relacdo a aula de Matemdtica, as criancas estavam sempre prontas a responder as questdes
apresentadas, foi importante haver contacto entre a crianga e o objeto (dons de Froebel).
Para Trindade (2002, p. 24), a aprendizagem nao € um processo em que o aluno participe de uma forma

passiva, a crianca tem um papel importante na forma como o conhecimento € construido.

Relato do dia 13 de Novembro de 2009

A educadora fala com as criancas sobre os dias da semana e de seguida contou a histéria “Os trés
porquinhos”.

De seguida, deu inicio a uma aula de Matemadtica — teoria dos conjuntos. Para isso usou material
alternativo, tampinhas. Apresentou exercicios sobre: conjunto universal, nocdo de fronteira, contagens e
utilizou o sinal de cardinal.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

A leitura é um meio e transmitir as criangas ndo s6 o contacto com realidades diferentes da sua, como
ainda estimula a compreensao das regras gramaticais, estrutura da lingua e vocabulario novo.

Para Rodari (1993, pp.163-164),

Nunca poderemos captar 0 momento em que a crianca, a0 ouvir um conto, se apodera por absor¢do de uma
determinada relacdo entre os termos do discurso, em que descobre o uso de um modo verbal, a funcio de
uma preposi¢do: mas acho uma certeza que o conto representa para ela um abundante fornecimento de
informacdes sobre a lingua.

Nestas idades € muito importante desenvolver nas criancas a no¢do de nimero, de contagem e a forma
como esses conceitos abstratos t&ém uma correspondéncia na realidade, o conjunto é uma quantidade que se
pode contar.

Segundo Spodek e Saracho (1998, pp. 308-309),

(...) ao desenvolverem com as criangas os conceitos de quantidade, os professores podem comecar fazendo
com que elas agrupem objetos. (...) Ainda os mesmos autores, informam-nos que “As criancas
frequentemente chegam no maternal ou no jardim-de-infincia”’sabendo contar”. O que muitas vezes passa
por contagem € a capacidade de recitar os nomes dos nimeros em sequéncia sem qualquer entendimento da
ideia de nimero que corresponde a um dado nome ou numeral. As criancas pequenas precisam de
experiéncias que as ajudem a associar nomes ou simbolos aos nimeros que eles representam.
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Relato do dia do dia 30 de Novembro de 2009

(Estas atividades foram desenvolvidas apds a execucao da minha prova prética.)
Neste dia as criancas andaram mais a vontade e as atividades propostas foram mais livres e
descontraidas, nomeadamente constituidas por:
e Jogos: 1,2,3, macaquinho do chinés, O mama da licenga? O rei manda.
e Plasticina: fizeram bonecos.

e Recortes e colagens.

Inferéncias e fundamentacio tedrica

Por vezes € util haver um dia mais descontraido no qual as criancas aprendem, mas de uma forma mais
relaxada.

Os jogos e a expressdo pléstica ttm um papel fundamental no aperfeicoamento do conhecimento
infantil.

Segundo Allué (2000, contra-capa) “O jogo constitui uma actividade indispensdvel ao equilibrio
afectivo e ao desenvolvimento intelectual da crianca. Ao mesmo tempo que se entretém aprende a partilhar,
com 0s outros, os momentos livres, o espaco e os objectos.”

Para Spodek e Saracho (1998, p. 352),

As artes comunicam o que hd de humano em cada um de nés. Elas despertam a aprendizagem porque tocam
o verdadeiro ser interior, a perspectiva do eu ndo corporal, a parte que permanece fora do dominio da ciéncia
-0 espirito, o reino dos sonhos, do afecto, da ousadia e dedicacdo. As artes, como as ci€ncias, sdo sistemas
simbdlicos que comunicam significados a respeito do mundo.

1.8 Relatos diarios do Bibe Encarnado (Viveiro B)
1.8.1 Relatos diarios

Relato do dia 4 de Novembro de 2009

A estagidria Sofia iniciou a sua atividade com o material Cuisenaire. Introduziu o tema através de uma
histéria com a personagem “Bob o construtor”. Executou exercicios sobre: escada crescente, contagens e valor

de cada peca.

Inferéncias e fundamentacio tedrica
A histéria contada pela estagidria auxiliada pelo material manipuldvel foi uma boa estratégia para aferir
os conhecimentos das criancas. A atividade correu de uma forma muito linear, tendo as criangas percebido bem

a relacdo entre a cor do material e o seu valor.
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Segundo os autores Damas et al. (2010, pp. 65-66),

o método Cuisenaire foi elaborado pelo professor belga Giorges Cuisenaire e divulgado, a partir de 1952,
pelo professor C. Gattegno da Universidade de Londres.

O manuseamento das barras dd, aos alunos, a possibilidade de descobrirem, eles proprios, 0os nimeros e as
suas relagdes podendo observar, manipular, calcular e compreender. (...) Com este material é o aluno que
descobre verdades matemadticas verificando-as experimentalmente.

1.9 Relatos diarios do Bibe Azul A
1.9.1 Introducao

O estagio no bibe azul A decorreu entre 16 de Setembro e 27 Novembro de 2009. Foram desenvolvidas
vdarias atividades, desde a observagdo, elaboracdo de relatos e elaboracdo de aulas, até ao envolvimento na
dinamica da turma, estabelecendo um bom relacionamento com a Educadora e com as criancas.

No entanto, a permanéncia nesta sala de aula (quadro n° 1), nem sempre foi continua, uma vez que foi
necessdario a minha presenca noutras salas de aulas. Esta interrup¢io relacionou-se com o ajustamento de
horérios, decorrente da rotatividade dos grupos de estadgio. Acabou por ser uma experiéncia gratificante, apesar
da instabilidade inicial, pois deu-me a oportunidade de me confrontar com novos desafios sobretudo aprender
que uma educadora deve estar preparada para lidar com novas situacdes e novas turmas. Esta experiéncia,

ajudou-me a adaptar-me melhor a realidade que irei confrontar no dia a dia.

1.9.2 Horario do bibe azul A
Quadro 11 - Horéario do Bibe Azul A

= P fira ¥ fira £ fsira 5 fira £ fire
Bibe Azul &
Sh00 / Sh30 Acolhimento , cangoes dz roda 2 hizgiens
Sh30/ 10h00  |Cartithaleserita Cartithaleserita Cartilhaleserita Cartilhaleserita Cartilhalescrita
10h00/ 10030 [Cartitha/eserita Cartilha/zserita Cartitha/zserita Cartilha/zserita Cartilha'zserita
10030/ 11h00  |Reersio Aula dz zinastica Reersio Aula de zinastica Reersio
11h00 /11030  |Conhecimento do Mundo Recrsio Informaticabiblioteca Recrsio Aula de Musica
11030/ 12000  [Dobragens'fitas Matematiea (material) Informatica'biblioteca Conhecimento do Mundo Conheeimento do Mundo
12000 / 13000 Almogo
13h00/ 14h30 Recrsio
14030/ 15000  (Matemdtica (material) Matemitiea (zserita) Matemitica (material) Desenho/pintura Matemitica(material)
15000 /15030 |Dobragensfitas Pintura/modelazem Historiaslenzas-lenzas'destravas linMatematica (2serita) Aulz de Ingles
15h30/ 16000  (Matematica (escrita) Desenho de serie Matematica (zserita) Drzsentho de Seriz aula dz Ingles

16n00

/ 16h30

Historiaslengas-lengas Gastravas ling Dramatizagao

Matematica (zscrita)

Pintvra / Modalagem

Aszambleta de zrupo

1.9.3 Caracterizacio da turma do Bibe Azul A

O bibe azul era constituido por vinte e nove criangas, das quais dezassete do género feminino e doze do

género masculino.
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Analisando a informacao relativa a turma, foi constatado que as familias das criancas eram, na maioria,
estruturadas, a sua condi¢@o sécio-econdmico era entre a média e média/alta e a maioria dos pais t€m um graus
académicos superiores.

O grupo que se encontrava integrado no bibe azul A, demonstrou ao longo do periodo de estigio uma
grande motivacao, dindmica, participagdo, autonomia e interesse nas propostas de aprendizagem apresentadas.

Constatou-se ainda, que a relacdo estabelecida entre educadora e as criangas, era uma relacdo dinamica,
construtiva, baseada em principios de respeito mituo, de confianca e de afeto.

A educadora manteve lacos vinculativos com cada uma das criangas e essa ligacdo originou uma
atencdo individualizada, facilitando assim uma maior insercdo no grupo de trabalho, bem como nas relacdes
com os outros de uma forma geral.

Algumas das criancas eram menos expansivas, pouco comunicativas e retraidas, possivelmente devido a
timidez.

A nivel cognitivo, as criancas demonstraram estar a vontade na realizacao das propostas apresentadas, o

que lhes permitiu ndo s6 desenvolver novos raciocinios, como melhorar a sua rapidez.

1.9.4 Caracterizaciao do espaco

A sala do bibe azul A, (sala pré-primadria, das criancas com a faixa etdria de cinco anos) encontra-se
localizada na cave junto ao edificio que estd em anexo ao edificio principal do Jardim-Escola.

Este espaco dispdoe de dimensdes adequadas para a pratica de atividades individuais ou em grupo. Em
relacdo ao material, existem mesas retangulares de dois lugares que estdo dispostas a frente do quadro de
arddsia. Existem ainda armadrios de arrumacgdo de materiais didéaticos de diferentes dreas: matemaética, expressao
pléstica, etc... H4 ainda materiais de uso quotidiano como por exemplo lapis, borrachas, colas, etc., dossiers
arquivadores dos trabalhos dos alunos, dossier de turma, portefélios da educadora, livros e brinquedos.

Esta sala possui uma casa de banho que € partilhada com as criancas do bibe azul B.

Ha ainda uma porta grande de vidro que é complementada com uma porta de ferro que vai dar passagem
ao espago de lazer/brincadeiras que se situa na parte exterior do edificio.

As paredes estdo decoradas com trabalhos realizados pelas criancas e ainda com o alfabeto, que se situa
em cima do quadro.

Existe ainda uma Cartilha Maternal, (em tamanho grande) e um ponteiro, objectos que sdo usados
diariamente na aprendizagem das criangas.

A arrumacao € feita em gavetas devidamente identificadas. Ha também um quadro onde sdo escritas as

palavras pelo método da cartilha maternal, com a divisao sildbica a duas cores, preto e vermelho.
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Segundo as OCEPE do Ministério da Educacao (1997, p. 37), “os espacgos de educagao pré-escolar podem
ser diversos, mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em

grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender”

1.9.5 Relatos diarios
Relato do dia 20 de Abril de 2009

Neste dia a aula foi sobre a estimulagdo a leitura. As criangas e a estagidria fizeram uma brincadeira em
que simulavam uma sessdo de cinema. O filme que iam ver era “ O incrivel rapaz que comia livros”. A
estagidria fez algumas perguntas de interpretacdo e passaram a outra atividade. A estagidria colocou no quadro

dois desenhos e algumas palavras: livros, bola, Manuel.

_ = gosta de todo o tipo de

O objetivo desta atividade era as criancas substituirem os desenhos pelas palavras fornecidas pela
estagidria.

Posteriormente, a estagidria chamou um pequeno grupo de criangas e iniciou a sua atividade na Cartilha
Maternal.

Quando terminou a atividade na cartilha, ela deu inicio a matematica. Para captar a atencao das criangas,
a estagidria apresentou-se vestida de panda. O exercicio tinha como objetivo levar as criangas a compreender as
opere¢des matematicas a partir de um jogo, usando o material de Cuisenaire.

Terminada a atividade de matemadtica, outra estagidria deu inicio a sua aula, comecando por fazer
exercicios de relaxamento. Quando as criangas ja estavam calmas a estagidria comecou a sua aula sobre os
meios de comunicacao social. Durante a aula esta teve de fazer outro exercicio de relaxamento, pois as criangas
ficaram muito agitadas.

A estagidria In€s deu uma aula sobre correspondéncia (via postal): o que é uma carta; como se preenche

um envelope; para que serve uma carta. Estes foram os temas desenvolvidos durante a aula.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica
A estagidria ao longo da sua leitura fez varias inflexdes de voz e leu com grande entusiasmo, provocando

assim, nas criancas uma continua curiosidade e atencdo. A leitura de histérias com este método, a visualizagdo de
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imagens ao mesmo tempo que a histéria é contada, facilitou a concentracdo das criancas no que estava a
acontecer.

Durante a educagdo pré-escolar € muito importante que sejam proporcionadas oportunidades que
possibilitem o crescimento e desenvolvimento de competéncias comunicativas para que a crianga consiga obter
sucesso na sua educacao.

Segundo os autores Katz, Ruivo, Silva e Vasconcelos (1998, p. 153)

Na aplicacdo da pedagogia de projecto o educador favorece niveis diferentes de aprendizagem: saberes,
competéncias, disposi¢des e sentimentos (Katz e Chard, 1989): As criangas adquirem saberes: aprendem
novas informacdes (...), novos conceitos, novos significados. Alargam os seus horizontes (...), estabelecem
relacdes de causa efeito (...). As criangas adquirem também novas competéncias: aprendem competéncias
sociais, de funcionamento em grupo e em democracia (...), manuseamento de instrumentos cientificos, de
observagao, as aprendizagens basicas de leitura (...). As criancas adquirem também disposicdes, hdbitos da
mente que serdo duradouros: a capacidade de imaginar, de prever, de explicar, aprendem a ser persistentes,
reflexivas, abertas a ideias novas, a saberes desconhecidos (...).

O que se pretende, € que a crianca desde muito cedo tenha contacto com histérias e livros que contenham
temdticas para promovam a formacdo de ““ pequenos leitores” e que estes tenham como finalidade estimular
habitos e vontade de repartir e trocar ideias sobre as leituras.

Assim as OCEPE do Ministério da Educagdo (1997, p. 70) transmitem-nos que, “(...) € através dos livros
que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética (...) as histérias lidas ou
contadas pelo educador, recontadas e inventadas pelas criancgas (...) suscitam o desejo de aprender a ler(...)”.

Apo6s ter procedido a leitura da histdria, a estagidria solicitou a intervencdo das criangas através de
perguntas e respostas e vice-versa.

Segundo Viana e Teixeira (2002, p. 122) “(...) a leitura de histdrias as criancas por parte dos adultos
constitui um dos momentos privilegiados de interac¢do afectiva permitindo, em simultaneo, a emergéncia de
comportamentos de leitura (...)”.

Zabalza (1998a, p. 225), diz-nos que “ (...) a crianca pede as pessoas que leiam histdrias, sinais ou notas (...)” e
que a mesma “(...) responde a perguntas sobre a histéria que foi lida ou repete parte dessa histéria(...)” .

Muitas criangcas ndo se contentam somente em responder, mas também querem questionar, ou dar
indica¢des para uma nova pergunta

As criangas sdo pessoas em formacdo, o seu imagindrio € inesgotdvel, existe uma grande capacidade de
questionar e ver mais além da realidade com que se deparam, neste dia pude constatar isSso mesmo.

Conforme Mata (1958, p. 80),

A leitura de historias pode, assim, ser muito mais do que o cumprir de uma rotina de uma forma
estereotipada e pouco rica. Ela pode ser uma actividade muito agradavel, fonte de indimeras
reflexdes e partilhas e um elemento central na formacdo de “pequenos leitores envolvidos™ que
conseguem aproveita-la para irem muito mais além do que aquilo que estd escrito nas paginas que a
registam (...).
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Em relacdo as palavras colocadas no quadro, a estagidria poderia ter colocado mais hipéteses de escolha,
bem como a existéncia de mais desenhos.

As criangas ao completarem a frase que se encontra mencionada em cima (no inicio da descrigdo deste
relato) poderiam ter dado outros exemplos com o material existente no quadro.

A finalidade era fomentar o desenvolvimento criativo e racional da crianga, bem como, ajudar a organizar
estruturalmente os conhecimentos adquiridos e assimilados.

Em relacdo a licdo dada com a Cartilha Maternal, constatou-se que a estagidria estava um pouco
apreensiva, nao sabia a reac¢do das criancas, se estariam ou nao a corresponder as suas expetativas. O grupo que
se encontrava a fazer propostas de trabalhos nas respetivas mesas, estava a fazer um pouco de barulho, o que
proporcionou as criangas que estavam junto da Cartilha uma certa distracdo em relagdo a tarefa que a educadora
pretendia que elas efetuassem.

Para Deus (1876, p. 10), eram evidentes as relacdes estreitas entre o dominio da linguagem e o da
leitura/escrita e ainda a dificuldade de fazer interagir duas realidades tdo proximas. Sdo suas as palavras que

transcrevemos de seguida:

(...) A verdadeira palavra do homem € a palavra escrita, porque s6 ela é imortal. Mas enquanto o ensino da
palavra falada € o encanto de mées e filhos, o ensino da palavra escrita é o tormento de mestres e discipulos.
Estranha diversidade em coisas tdo irmas! (...) Hi-de haver meio facilimo, grato, universalmente acessivel,
de espalhar essa arte, ou antes faculdade sem a qual o homem nao passa de um selvagem (...) esse meio ou
esse método ndo pode ser essencialmente diferente do método encantador pelo qual as mies nos ensinam a
falar (...).

Notou-se, quando a estagidria entrou na sala de aula, o espanto e a curiosidade, dos meninos.
Eles ndo sabiam o que poderia surgir de uma situacdo tao insoélita. Todavia, a estagidria ndo soube manter o
nivel de curiosidade, que a atividade poderia ter proporcionado.

Assim, as criangas perderam o interesse e isso verificou-se com o ruido constante durante a atividade.

Segundo Brazelton e Greenspan (2002, p. 156),

(...) uma das primeiras capacidades de que todas as criancas precisam, e certamente as criancas em idade pré
escolar, € de se manterem calmas e controladas, ao mesmo tempo que mantém o interesse e a empatia com o
ambiente que as rodeia. Isto significa estarem interessadas e atentas as pessoas, coisas, sons, cheiros,
imagens, movimentos, entre outros (...).

As criangas para estarem direcionadas para uma determinada atividade t€m de ser estimuladas. Quando
isso ndo acontece, o melhor € arranjar alternativas para conseguirmos a sua atencao.

Na aula sobre correspondéncia, o objectivo que se pretendia, era ensinar as criangas a preencher uma
carta, tanto o envelope como a carta propriamente.

Segundo Sim-Sim et al. (2008, pp. 30-31),

(...) O acto comunicativo implica a troca de mensagens, o que exige um foco comum de atencdo e a
cooperacdo na partilha de significados. A eficdcia da comunicacdo depende de haver algo a comunicar,
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alguém com quem comunicar e um meio através do qual se comunique (...) € que o “ o acto comunicativo é

um processo dindmico, natural e espontaneo que exige a interaccio de, pelo menos, duas pessoas, com vista

a partilha de necessidades, experiencias, desejos, sentimentos e ideias (...).

Contudo, para além das criancas mostrarem um grande entusiasmo e interesse na atividade exposta,

deveria ter mostrado os varios conteudos que as cartas podem ter, bem como, a existéncia de varias maneiras de
transmitir uma mensagem escrita.

As criangas mostraram-se predispostas a executar esta atividade, e estavam entusiasmadas na sua
resolucdo e conclusao.

O resultado final foi muito positivo.

Relato do dia 27 de Abril de 2009

A aula deste dia comecou com uma abordagem aos transportes, os diferentes meios de transporte, os
transportes que as criangas usam para se deslocarem. A estagidria recorreu a um jogo no recreio onde estavam
brinquedos a imitar os diferentes meios de transporte. Através da simulacdo de viagens nos diferentes
transportes, ela abordou os varios assuntos relacionados com o tema, tanto a nivel de 1éxico como do modo de
usar e da utilidade desses transportes.

A estagidria Rita deu uma aula de calculadores. Através do uso dos calculadores foi possivel ensinar o
sistema numérico, o0 modo como os nimeros se l€éem, as operagdes com os nimeros € o seu significado

empirico e matematico, por fim explicou o algoritmo da soma.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica
Antes das criancgas se deslocarem para o local aonde se iria realizar a atividade, a estagidria deveria té-
las preparado para a atividade acima exposta. Como nao o fez, quando chegou ao local poderia ter apelado aos
conhecimentos das criangas, através da observacdo dos objetos, uma vez que, no recreio estavam expostos trés
meios de transportes desenhados em ponto grande. (comboio, barco e aviao).
Segundo Coll, Martins, Mauri, Miras, Onrubia, Sole e Zabala (2001, pp. 57-58)

(...) Os conhecimentos prévios que eles ja tém relativamente ao contetido concreto que lhes é proposto
aprenderem, conhecimentos prévios que abarcam tanto conhecimentos e informacdes acerca do préprio
conteido como conhecimentos que, directa ou indirectamente, se relacionam, ou podem relacionar-se, com
ele (...).

Se temos duas atividades, em que uma completa a outra, € de extrema importancia que se continue a fazer
a ponte entre as temdticas, como fez a estagidria, antes de iniciar outra maneira de abordar o assunto,
questionou e muito bem, as criangas.

Podemos assim, obter algumas informagdes sobre os conhecimentos que os alunos t€m, e ainda sobre a
forma como poderao estar estruturados.

Segundo Coll et al. (2001, pp. 57-58),
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(...) A aprendizagem de um novo conteido €, em tltima analise, o produto de uma actividade mental
construtiva levada a cabo pelo aluno, mediante a qual ele constrdi e incorpora, na sua estrutura mental, os
significados e as representacdes relativas ao novo contetido. Ora, essa actividade mental construtiva ndo
ocorre no vazio, a partir do nada. A possibilidade de construir um novo significado, de assimilar um novo
conteido, numa palavra, a possibilidade de aprender passa, necessariamente, pela possibilidade de “entrar
em contacto” com o novo conhecimento. (...)

Notei que nesta actividade as criangas estavam predispostas a interagir com a estagidria. Foi uma aula
dinamica e produtiva. As criangas estavam cientes do que tinham aprendido e como aplicar esses mesmos
conhecimentos.

As criangas através deste “jogo”, a brincar estavam a desempenhar e a desenvolver um papel fundamental
da aprendizagem, a brincar as criangas assimilavam diversos conceitos matematicos.

Numa perspetiva defendida pelo Prof. Dienes, citado por Nabais (s.d., p. 9)

(...) Os alunos aprendem as matemdticas muito mais facilmente construindo os conceitos a partir da sua
propria experiencia real que por meio de manipulacdes simbolicas” ... E necessdrio que “ as criangas
aprendam a extrair a esséncia das matemadticas a partir da sua experiencia pessoal, e ndo a partir da nossa.

Contudo para aprender matemadtica a crianca precisa de utilizar algo concreto, uma vez ainda ndo ter
consciéncia do abstrato, e a matematica € feita de conceitos abstratos que usamos no mundo concreto.

Assim, segundo Nabais (s.d., p. 9),” (...) construir a matemdtica concretamente, com materiais concretos
e reais sdo os blocos e tijolos e materiais da construcdo civil. O edificio, assim construido gradualmente, ird
crescendo até, um dia, chegar as nuvens da mais alta abstraccao (...) “.

Neste dia apercebi-me de dois aspetos fundamentais da educagdo, a importancia da interagdo com as
criancas e ainda a importancia do papel ativo que as criangas t€ém na sua propria educagdo como agentes

construtores dos contetidos educativos.

Relato do dia 29 de Abril de 2009
A estagidria Filipa comegou a sua atividade, com uma pequena conversa com as criangas sobre o tema
que se iria abordar- a alimentacdo saudédvel. Para além de ter referido a importancia dos diferentes grupos

alimentares, falou também na importancia de cada refei¢ao, dos horérios e do equilibrio alimentar.

Inferéncias e Fundamentacio tedrica

As criangas quando visualizaram o material exposto pela estagidria ficaram entusiasmadas, verificou-se
que este tema ja tinha sido abordado em aulas anteriores.

A abordagem deste tema poderia ter sido feito através de alimentos reais, € porque ndo fazer mesmo
uma sopa... A mensagem transmitida era adquirida no real e ndo no abstrato.

Segundo Vieira (2000, p. 39),
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As salas de aula sdo, por exceléncia, o espaco onde professores e alunos passam grande parte do seu tempo e
¢ neste contexto que interagem entre si. Um ambiente facilitador da aprendizagem pressupde uma atmosfera
e um meio favorecedor, no qual a qualidade das relacdes interpessoais é considerada o principal factor.

Relato do dia 03 de Junho de 2009

A aula foi dedicada ao material de Cuisinaire. A educadora e a estagidria permitiram que as criangas
manipulassem o material e deram-lhes informacdes quanto ao significado das diferentes cores e formas deste
material.

A atividade seguinte estava relacionada com o tema da reciclagem do lixo. A estagidria conduziu a
atividade encarnando a personagem do Sr. Joaquim, através deste personagem a estagidria foi trasmitindo
informacdes sobre o modo como se deve tratar os lixos. No final ela fez a ligacdo entre este tema e a

matematica, levando as criangas a fazer contas enquanto separavam o lixo de uma forma correta.

Inferéncias e Fundamentacio tedrica

As criangas quando estavam em contacto com o material manipuldvel Cuisenaire, ja estavam cientes do
tipo de atividade que a estagidria estava a propor. Foi muito importante o facto das criangas poderem manipular
este material, pois adquirem um conhecimento construido literalmente pelas suas maos.

Segundo Gattegno (s.d., pp. 5-22), o material Cuisenaire foi uma grande invencdo no ambito da
matemética, nomeadamente, na aritmética. E um material estruturado e manipuldvel que promove o
desenvolvimento de competéncias especificas nas criancas, nomeadamente, compreensao do sentido do nimero
e s6 faz sentido ser trabalhado e explorado através do manuseamento das criangas com as suas proprias maos.

Constatou-se que as criancas estavam atentas as perguntas, bem como ja tinham conhecimento do que
motivava essas mesmas perguntas, logo ndo foi uma aprendizagem, mas sim um reforco dessa mesma
aprendizagem.

O objetivo pretendido foi alcancado, uma vez que, as criancas para além de transmitirem o0s
conhecimentos ja pré-concebidos sobre o tema retratado, também executaram a tarefa.

A estagidria representou uma profissdo e fé-la conciliar com a prépria execugao da funcao, ligando de
uma forma inteligente esta tarefa aos conhecimentos que as criangas ja tinham das operagdes matematicas.

Segundo Sam Hannibal, no seu livro sobre aprendizagem activa, in Brickman & Taylor (1996, pp. 89-
90),

Para apoiar criangcas muito novas na aprendizagem da matemadtica, os adultos ndo recorrem a experiencias
prematuras de exercicios com papel e ldpis; em vez disso, proporcionam materiais que estimulam as criancas
a contar, a comparar e a fazer avaliacdes visuais.

Também a investigacdo sobre a atividade matemadtica das criancas pequenas (Ginsburg, 1989; Nunes e

Bryant, 1997; Resnick, 1989) in Brickman & Taylor (1996, pp. 89-90), tem mostrado que as suas ideias
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matematicas sdo mais sélidas do que se pensava. As criangas nao s6 possuem um conhecimento informal e

intuitivo da matemdtica antes de chegarem a educacdo pré-escolar, como também tém um pensamento

matematico complexo.

Relato do dia 19 de Junho de 2009

Neste dia, a aula foi sobre o sistema solar e o universo. Através de uma brincadeira que envolvia uma nave
espacial, as criangas desenvolveram os seus conhecimentos sobre os planetas do sistema solar e sobre os diferentes astros
€ seus movimentos.

De seguida, deu-se uma aula sobre o dominio da matematica em que se utilizou os calculadores. As
criancas aprenderam a fazer contagens e a resolver problemas com recurso aos calculadores.

No fim da aula, as criangas foram para o recreio onde realizaram um jogo de destreza.

Inferéncias e Fundamentaciao Tedrica

O ambiente era convidativo, tudo estava bem preparado até ao infimo pormenor, ou seja, a sala estava
escura, as portas tinham uma espécie de porta pintada correspondente a uma nave espacial, existia uma
televisdo onde se fez a contagem.

As criangas estavam introduzidas num mundo de sonho, elas eram as intervenientes, ou seja, os pilotos e
a tripulag@o da nave.

O préprio ambiente envolvia todas as pessoas que estavam a presenciar a atividade. Sentia-se essa
responsabilidade acrescida nas criangas.

Astolfi (1978) in Pereira e Simoes (2002, pp. 35-36), refere que,

N

(...) A inicia¢do a ciéncia deveria partir de bases concretas e préaticas, (...) 0os materiais e os objectos,
aspectos que se adequam a infancia. (...). Essa pratica, tendo inicio no jogo da crianca e na sua curiosidade,
devera permitir uma pesquisa ao alcance da crianga e ser orientada de molde a incentivar a reflexao sobre o
que a crianga observa, sobre o que supde que ji conhece, lancando assim as bases da construg¢do do espirito
critico e de uma atitude racional.

O essencial desta atividade era estimular e encorajar as criancas levando-as a propdr questdes, bem
como, procurar respostas através de experiéncias. Sendo assim, os conteidos essenciais estavam a ser bem
transmitidos, foram bem clarificados e assimilados pelas criangas.

Em relacdo a esta atividade a estagidria soube de imediato prender os olhares das criangas bem como
suscitar curiosidade delas através de um tema introdutério como se comegasse a contar uma historia.

Devido ao material exposto (os calculadores), as criangas encontravam-se estimuladas uma vez que se
trata de um material manipuldvel, bastante atrativo e estimulante. As cores s@o apelativas, as pecas sdo de facil
manuseamento e ¢ com muita facilidade que as criancas, ao observar e manusear, conseguem estabelecer

codigos de interpretacdo corretos.
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Quando algum exercicio estava menos bem, a estagidria tinha o cuidado de prontamente
ensinar/explicar o procedimento.
Segundo Delors et al. (2003, pp. 134-135),

A forte relacio estabelecida entre professor e aluno, constitui o cerne do processo pedagdgico (...)

o trabalho do professor ndo consiste simplesmente em transmitir informa¢des ou conhecimentos, mas em
apresenta-los sob a forma de problemas a resolver, contextualizando-os e perspectivando-os de tal modo que
o aluno possa estabelecer a ligacdo entre a sua solucdo e outras interrogacdes mais abrangentes. (...)

Esperava-se ainda com esta atividade que as criangas ao participarem pudessem ter desenvolvido
capacidades de leitura e/ou interpretacdo critica, bem como de expressdo e argumentacdo abundante, formando
assim jovens detentores de utensilios cognitivos de estudo por forma a estarem continuamente em condi¢des de
receber novos saberes e de pensarem criativamente.

As criancas eram estimuladas constantemente a colocarem questdes com significado acerca do assunto
que se estava a tratar, bem como na resolu¢do de interpretagcdes. Interpretacdes essas feitas pelas criancas
autonomamente.

Segundo Orton (1990) in Sa (1997, p. 273)

A predisposi¢c@o dos alunos para a matematica manifesta-se no modo como abordam as tarefas — se é com
confianga, com vontade de explorar alternativas, com perseveranga e interesse — e na sua tendéncia para
reflectir sobre o seu préprio pensamento. A avaliacdo do conhecimento matemadtico inclui avaliagdes destes
indicadores e da apreciag¢do dos alunos sobre o papel e valor da matemética.

Durante o jogo notei uma grande cooperagdo e dinamismo por parte do grupo, por ser uma atividade
espontanea e de descontraccao.
A estagidria explicou as regras do jogo no inicio, e este decorreu com normalidade, apesar da

competitividade e um pouco de desorientagdo por parte das criancas.

Relato do dia 16 de Setembro de 2009
Depois de entrarem na sala, as criangas comegaram um trabalho sobre grafismos — dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita.

As criangas foram, em grupos chamadas a Cartilha onde aprenderam as vogais.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Os grupos que se dirigiam, a professora para terem uma aula de cartilha ja estavam bem definidos.

A professora chamava os grupos por “primeiro”, “segundo grupo” ou entdo pelo grupo do “Filipe” o
grupo da “Francisca”.

As criangas aprenderam os varios sons de cada vogal e ainda os ditongos. Esta é uma fase crucial na
aprendizagem da leitura e da escrita, leva a crianca a educar o seu ouvido, a transformar a subtileza dos sons de

cada palavra em letras e em grafismos.
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Segundo Seifert e Hoffnuf (1991) in Spodek e Saracho (1998, p. 79),

(...) As criangas desenvolvem as duas habilidades de pensamento e raciocinio a medida que adquirem a
linguagem, pois € ela que permite que convertam a informagdo que recebem em abstraccio para que possam
organiza-las em conceitos ou esquemas e armazena-las para uso posterior em uma variedade de situacgdes. O
desenvolvimento cognitivo, influencia o pensamento, os sentimentos € o0 comportamento das criancas.

Para Sim-Sim et al. (2008, p. 64),

O desenvolvimento desta capacidade compreende o uso de metaprocessos linguisticos especificos que
deverdo ser olhados a luz de mecanismos metacognitivos e que compreendem, por um lado, actividades de
reflexdo sobre a linguagem e a sua utilizagdo e, por outro, as capacidades do individuo em controlar e
planificar os seus proprios processos de tratamento linguistico (de compreensdo e de producao).

Esta é uma fase que ndo deve ser menosprezada na educacao infantil pois € a base de tudo o que a

crianga vai adquirir.

Relato do dia 21 de Setembro de 2009
No inicio da aula a educadora fez uma revisao da aula anterior — o ensino das vogais através da cartilha.

De seguida a educadora explicou algumas consoantes - f; v; j, e ainda a no¢do de silaba.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Verifiquei a existéncia de uma ligagdo muito préxima entre aluno e educadora. As criancas estavam
muito concentradas nas suas funcdes e as licoes decorriam sempre com normalidade.

A educadora ensinou aos alunos os diferentes sons que cada uma das letras pode ter, para que eles
associassem a letra gréfica aos diferentes valores fonéticos a ela associados

Para Sim-Sim, Ramos, Silva, Silva, Micaelo e Santos (2006, p. 15),

(...) O ensino formal da leitura, no inicio da escolariedade, estd intimamente associado a aprendizagem dos
caracteres do alfabeto, as letras ou grafemas, os quais representam os sons da fala. Contudo, antes do ensino
formar, os aprendizes da leitura ja percorrem, desejavelmente, um longo caminho de enamoramento com a
linguagem escrita.

O estabelecimento da relagdo entre os sons que ouvem e o grafismo de cada letra € uma fase muito
importante no desenvolvimento do processo de alfabetizacdo.
Segundo Borel-Maisonny (1960) in Mialaret (1997, p. 16),

(...) Ler oralmente equivale a encontrar, em face de um simbolo escrito a sua sonorizacdo portadora de
sentido (...) todos os simbolos graficos traduzem uma mensagem e a posse de uma técnica que resultaria

inttil se ndo permitisse atingir um pensamento.

Para Santos (1993, p. 8),

(...) Ensinar a ler consistird em determinar e fixar, no cérebro do aluno, linhas de comunicac¢do orgéanica
entre um determinado grupo de células que vibram a audi¢do da palavra falada e um determinado grupo de
células que vibram sobre a impressdo da palavra escrita.
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Constatei também que os grupos ndo estavam no mesmo grau de aprendizagem ou seja, enquanto que

algumas criancas ja estavam a aprender a letra j (jota) outras criancas encontravam-se em licdes mais atrasadas.

Relato do dia 23 de Setembro de 2009
Neste dia, depois das criancas resolverem fichas de trabalho, deu-se inicio a outra atividade — ciéncia
divertida, com a Sra. Isabel e a Sra. Isa. O tema proposto foi a gripe A. Utilizando bonecos de peluche, estas

senhoras explicaram o que era a gripe A e quais os procedimentos que se deveriam adotar para nao ficar doente.

Inferéncias e Fundamentacio Tedrica
O dia comegou com normalidade, as criancas ficaram entusiasmadas por irem fazer as fichas, pareceu-
me que este tipo de atividade era do seu agrado. As criancas pareciam gostar da organizacdo do trabalho que a

educadora propunha.

Segundo Astolfi (1998, pp, 17-98),

7

O recurso aos manuais € um meio de colectar facilmente formulacdes de nogdes representativas dos
diferentes niveis da escolaridade (da escola priméria ao fim do ensino secunddrio) (...) o professor tenta
descodificar as coisas implicitas nas emissdes dos alunos e esforca-se por compreender aquilo que eles t€m
na cabeca (...).

Em relacdo a aula da ciéncia viva, as senhoras que foram apresentar o tema — a gripe A - eram
desconhecidas, no entanto as criancas ndo se sentiram inibidas para questionarem e saberem mais sobre o tema
por elas proposto.

Esta atividade correu bastante bem e as criangas estavam entusiasmadas, o inico problema foi mesmo e
excesso de entusiasmo que por vezes criou alguma confusao.

Segundo Sakellarides (2009, p. 19) “A palavra gripe denomina uma doen¢a provocada pelo virus
influenza (de «influencia», significando «influencia de frio»), que afecta seres humanos, (...) que se caracteriza

por sintomas com febre, tosse, dores de garganta (...).”

Relato do dia 25 de Setembro de 2009
Neste dia as actividades repartiram-se entre a cartilha e a aula de musica. Na aula de musica a professora

colocava musicas que as criangas tinham de repetir.
Inferéncias e Fundamentacio Tedrica

As criangas executaram os trabalhos com calma e satisfacdo. Demonstraram gosto e interesse pelas

propostas executadas.
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No entanto quando a professora chamava um grupo a Cartilha, por vezes o outro grupo que estava a
exercer outras fungdes prendia-se na conversa € nas trocas de opinides, gostos € ou até a fazerem inferéncias
sobre os trabalhos dos outros.

Em relacdo a aula de musica, as criangas demonstraram grande interesse e muito dinamismo. Era
notdrio o grau de satisfacdo ao cantarem musicas novas.

Assim, para Martins (1995) in Sousa (1999, pp. 13-14),

(...) A crianga cresce e desenvolve a sua aprendizagem musical de uma forma viva e atraente, partindo do
seu préprio mundo e das suas proprias vivéncias.

A alegria e o impacto de cantar, tocar, realizar actividades lidicas, desenvolvendo a sua criatividade, sdo
para Orff principios bdsicos, na forma¢do musical das criancas.

A aprendizagem da musica tem uma componente pedagdgica insubstituivel, educa o ouvido e transmite
a nocao do ritmo e harmonia. Tem também uma vertente lidica que permite captar facilmente o interesse das

criangas para estas atividades.

Relato do dia 28 de Setembro de 2009

Neste dia foi feita uma visita de estudo a uma quinta pedagdgica. Na quinta as criancas puderam
apanhar lenha e fazer pao. Fizeram ainda uma “vindima”, onde apanharam as uvas e num lagar puderam pisé-
las.

De seguida foram andar de burro, e enquanto esperavam pela sua vez as criangas entretiam-se jogando.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

As educadoras, antes das criangas entrarem para o autocarro, deram-lhes umas nocdes de seguranca e
indicaram-lhes como deveriam comportar-se numa visita de estudo.

Essas regras sdo importantes para uma visita correr bem, e para que todos possam tirar proveito de tudo
aquilo que estas experiéncias podem oferecer.

Segundo Trindade e Cosme (2010, p. 107),

(...) As visitas de estudo constituem um dos meios conhecidos que se utilizam para estimular a
aprendizagem dos alunos (...)

A importancia das visitas de estudo diz respeito quer ao modo como fazem, ou ndo, sentido para os alunos
que as realizam e os professores que as organizam quer ao modo como sdo preparadas, concretizadas e
avaliadas. Permitindo um contacto privilegiado com o meio envolvente e vivencias educativas interessantes
pelo facto de valorizarem um contacto real e concreto com as coisas (...).

Foi muito importante para as criangas o contacto com a natureza, e com atividades préprias do mundo
rural. A possibilidade delas préprias fazerem o pao, bem como a observagao do processo de fabrico, foi também

muito importante.
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Relato do dia 29 de Setembro de 2009
Depois de concluidas algumas propostas de trabalho em atraso, as criancas tiveram uma aula de

gindstica. Terminada a aula as criangas fizeram a sua higiene pessoal e foram almogar.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Quando as criangas se apercebem que vao ter aula de gindstica, mostram um entusiasmo muito grande,
pois as actividades fisicas sdo do seu agrado.

Para além de ser uma atividade educativa e lidica, tem também uma componente de extroversao de
tensdes, o que € muito importante nestas idades em que existe alguma dificuldade em lidar com a pressao
propria das atividades escolares mais formais, que exigem mais aten¢ao e concentragao.

As criangas demonstraram uma grande predisposic¢ao para a aula da gindstica

Segundo Borges (1987), os objetivos da educagao fisica para a pré-escola sao, nao s6 o desenvolvimento
dos musculos e da postura, como também o desenvolvimento da habilidade e de comportamentos sociais
corretos de cooperagdo e respeito pelos outros.

O jogo € uma forma de se “aprender”, enquanto se aprende o préprio jogo, desta forma as criancas
aprendem regras de respeito e conduta social, a0 mesmo tempo que brincam.

Verifiquei que as criangas na sala de aula sabiam perfeitamente o que tinham de fazer, ou seja, a
existéncia de regras era evidente. A rotina da préitica de propostas de trabalho ja estava incorporada nas
criangas.

Segundo Hohman e Weikart (1997, p. 6), “A aprendizagem pela ac¢do depende das interac¢des
positivas entre os adultos e as criancas.”

Constatei também, que as criancas estavam aptas para desempenhar as suas tarefas de forma autébnoma.

Contudo, se ao surgir uma dificuldade e a crianca sozinha ndo a conseguia ultrapassar, a educadora
delicadamente explicava-lhe de forma a que esta conseguisse ultrapassa-la Por fim, notava-se a satisfacdo por
parte das criancas em relagdo ao desafia proposto. Uma vez acabada a proposta em causa, as criangas dirigiam-
se a educadora solicitando uma outra proposta. De seguida a educadora dava uma outra proposta com grau de

dificuldade igual ou superior a anterior.

Relato do dia 30 de Setembro de 2009

No inicio a aula come¢ou com o material de Cuisinaire. Em continuagao, a educadora passou ao estudo
dos o0ssos do corpo humano, usando um esqueleto chamado Rosinha. Utilizando esta estratégia de dar um nome
ao esqueleto ia mostrando a localizag@o dos 0ssos, € a0 mesmo tempo que explicava apontava-os no corpo das

criangas.
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No fim da aula, dividiu-se o grupo em dois, onde um foi ara a biblioteca e o outro para a sala de

informatica.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Neste dia, achei as criancas especialmente atentas, mais do que nos outros dias.

Foi importante na aula de matemadtica rever os conhecimentos ja adquiridos, em relacdo ao material de
Cuisinaire, e assimilados pelas criangas.

Segundo Gattegno (s.d., pp. 5-22), a importancia do material de Cuisinaire reside no facto de “(...) ser
um material polivalente (...) e os seus principais defensores sao Cuisenaire, Gattegno, Goutard, etc. (...)”

Em relacdo a aula em que o tema fulcral era os ossos do corpo humano, verifiquei que o espanto era
notdrio, a curiosidade nas criancas era demonstrada frequentemente.

Segundo OCEPE do Ministério da Educagao (1997, p. 79),

(...) a curiosidade natural das criancas e o seu desejo de saber ¢ a manifestacido da busca de compreender e
dar sentido ao mundo que € propria do ser humano e que origina as formas mais elaboradas do pensamento,
o desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e, também, das artes.

A educadora, calmamente, foi apelando aos conhecimentos das criancas, bem como ao longo da
explicacdo foi introduzindo vérios nomes dos ossos. Durante a explicagao, ela ia situando o 0sso no esqueleto
completo que se encontrava na sala de aula.

Contudo o ponto mais alto desta aula foi quando a educadora informou as criangas que em seu poder
tinha o osso mais pequeno do nosso corpo. Foi muito importante a visualizacdo de um verdadeiro osso humano,
mesmo nao compreendendo bem o que viam foi uma experiéncia com muito impacto.

O delirio entre as criancas estava ao rubro, a educadora calmamente e interagindo com elas ia passando
o frasco pelas maos dos alunos para visualizarem melhor 0 0sso em questdo, esse 0sso era o estribo do ouvido,
0 0ss0 mais pequeno do corpo humano. Sendo assim, o objectivo da Educadora era que a crianga tivesse

contacto com a especificidade do corpo humano, e que ficasse familiarizada com o seu proprio corpo.

Relato do dia 01 de Outubro de 2009
Depois de terem terminado alguns trabalhos em atraso e de terem uma aula de gindstica, as criancas
tiveram uma aula sobre blocos 16gicos. Neste jogo elas puderam desenvolver no¢des de geometria, do espago, a

no¢ao de conjunto e de analogia entre os elementos do conjunto.
Inferéncias e Fundamentaciao Tedrica

Em relacdo a aula dos blocos l16gicos, as criancas estavam envolvidas na dindmica dos problemas, bem

como nas questdes lancadas pela educadora. Foi uma aula em que o espirito de aprendizagem se fazia sentir,

120



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

aprendizagem esta, continua e versatil, uma vez que a educadora utilizou a interdisciplinaridade, ou seja, para
incentivar e estimular a atencao das criangas, introduziu um instrumento (o sino) que fez com que as criancas
utilizassem um 6rgdo dos sentidos, nomeadamente o ouvido em conjunto com o raciocinio légico.

Para Simons (2007, p. 17) in Caldeira (2009a, p. 365), “(...) Os blocos 16gicos sdo um instrumento muito rico
para aqueles que desejam medir o desenvolvimento do sujeito e estdo em busca de estratégias que lhes permitam o seu
desenvolvimento.”

Em relacdo a exploracdo deste material, deveria ter sido feito no periodo da manha, pois € neste periodo
que todos os nossos sentidos estdo mais em alerta em relagdo ao mundo que nos rodeia, da parte da tarde a
atencdo da crianga é menor o que dificulta a aprendizagem. A dificuldade em ultrapassar obstaculos pode criar
barreiras a aquisi¢do dos conhecimentos.

Brickman e Taylor (1991, p. 32) mencionam que o educador deve colocar as criancas face a problemas
que elas possam ter éxito. Nao deve assim, promover actividades que podem ndo ser demasiado dificeis
podendo trazer obsticulos e desafios a vencer.”

No entanto, foi uma aula bem sucedida, porque a educadora conseguiu ir ao encontro das necessidades

das criangas através do objetivo proposto.

Relato do dia 02 de Outubro de 2009

As criangas comecgaram este dia com uma aula de musica, de seguida apresentei a minha proposta de
trabalho -“A Primavera”.(encontra-se descrita no capitulo das planificacdes)

Depois do almoco, a aula foi sobre calculadores onde puderam fazer exercicios de que tipo?

No final da aula, foi feita a avaliacdo do comportamento das criangas durante essa semana.

A Educadora distribuiu coracdes em que cada cor correspondia ao comportamento da crianga ao longo
da semana.

Sendo assim o:

Coracdo da cor encarnada — muito mau A4
Coracdo da cor amarela — mau
Coracao de cor verde — bom

Coracdo da cor azul — muito bom \4
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Inferéncias e Fundamentacao Teorica

As criancas ja t€ém uma rotina que lhes foi incutida anteriormente, o que facilita o bem-estar do grupo,
quando os elementos de um grupo ja conhecem os hébitos e as rotinas torna-se mais féacil a acdo conjunta desse
mesmo grupo.

A descontrac¢do e a coordenacdo eram notdrias. As criancas retiraram das respetivas pastas os trabalhos
em falta, e terminaram as suas tarefas.

Em relacdo as criangas com pequenos problemas na resolucdo da proposta de trabalho, a educadora
amavelmente e com convic¢do, mostrava-lhes que seriam capazes de obter os resultados pretendidos.

Verifiquei que por parte da educadora e/ ou estagidrias, havia prontidao em ajudar os alunos, e por isso
senti que as criancas tinham confianga, conforto e um grande entusiasmo de aprender e de atingir os objetivos
propostos pela educadora.

Em relacdo a aula de matemadtica, as criangas demonstraram grande a vontade tanto com o material
utilizado, como na matéria exposta pela educadora.

O manuseamento do material por parte das criangas era feito de forma descontraida, e com precisao,
pois as criancgas ja tinham informagao a cerca da sua utilizagdo, (dada em aulas anteriores).

A descoberta do mundo da matemadtica é importante nesta faixa etdria, pois € uma matéria onde a
crianca tem mais consciéncia que para atingir algum resultado terd que utilizar conhecimentos ja adquiridos e,
por conseguinte, terd que juntar a informacao que esté a receber, informagdes anteriores.

Segundo S4 (2000a, p. 112), a matematica € uma ciéncia com um conhecimento cumulativo,

Antes de as criancas saberem o que possa ser uma equacdo, aprendem a localizar as incdgnitas que os seus
familiares lhes trazem e, na forma como os intuem quando os observam (ou no modo como brincam),
aprendem a resolver equacdes muito antes de imaginarem que elas existem. Pensar € associar ideias; pensar é
recriar.

Contudo, nem tudo é exatamente atingido com esta precisao. Tanto o desenvolvimento da crianga, como
a assimilacdo de novos conhecimentos, ndo evoluem sempre da mesma forma, umas fases sdo mais rapidas que
outras e certos assuntos serdo mais faceis de interiorizar que outros. A matemadtica ajuda a estruturar o
pensamento e a organizar o raciocinio, mas nem tudo é matemadtica, e a ligagcdo com outros conhecimentos nem
sempre € evidente.

Segundo S4 (2000a, p. 112),

Na matemadtica, como na vida, ndo é por se aceder as solu¢des que se aprende um problema. Sempre que se
resolve um problema, ndo se fica mais competente para descobrir novas solugdes; pelo contririo, estd-se
mais apto para nao se fugir de novos problemas.

Logo, € necessario que as criangas de tenra idade consigam decifrar e resolver pequenos problemas,
para posteriormente ao depararem-se com problemas de um grau maior de dificuldade ndo constituam para elas

um obstdculo final, mas sim um desafio para multiplos resultados.
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Os obstéaculos pequenos, abrem portas para resolver os grandes, como diz S4 (2000a, pp. 100-111),

(...) As criancas s6 enfrentam os problemas com as solu¢des que t€m ao pé de si e, aprendendo com as
demonstragdes dos pais, brincam ao pensar.

Pensar € aprender a resolver operagdes mais pequenas e, logo que resolvidas, a encontrar as solucdes para
outras maiores.

No final de cada semana, ja no fim do dia, a educadora chama por cada uma das criangas e solicita-lhes
para fazerem uma uma andlise critica do seu desempenho. Se a educadora concordar entrega o coragdo

correspondente ao seu comportamento bem como a evolucao da crianga.

Relato do dia 06 de Outubro de 2009

Depois de uma aula de ginéstica, a educadora deu uma aula de matematica- os ndmeros e os sinais das
operacdes matematicas basicas (a soma, a subtracdo). Mais tarde leram uma histéria, e fizeram exercicios
propostos por mim, com os calculadores multibésicos. Para isso distribui o material, relembrei as regras para o

bom manuseamento do mesmo e fiz o jogo da torre. A aula terminou com trabalhos manuais.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

E cada vez mais importante, que a crianca tenha na escola um ambiente de estimulos e questionamentos,
de forma a praticar respostas pertinentes, elaboradas e concretas, para fazer face as necessidades impostas pela
sociedade.

E necessdrio também, que a crianga tenha um contacto constante e permanente com a lingua materna,
para que quando interpelada seja capaz de usar o vocabulédrio adequado as diversas situacdes que lhe serdo
colocadas enquanto membro de uma sociedade. A integracdo social dos individuos é também feita através do
dominio dos cédigos e do vocabuldrio, préprios da lingua da sociedade onde estao inseridos.

Para Sim-Sim et al. (2008, p. 29),

Para que a crianga possa aprender a comunicar usando a lingua do seu grupo social, precisa de estar imersa
num ambiente onde ouga falar e tenha oportunidade para falar com falantes da sua lingua materna. Para além
do contexto familiar, o ambiente educativo do jardim-de-infincia constitui um dos contextos privilegiados
para o desenvolvimento das capacidades comunicativas e linguisticas da crianga, necessdrias a um futuro
desempenhado social e académico com sucesso.

Por conseguinte, para a existéncia de um crescimento continuo e acumulativo da linguagem ¢é
fundamental a leitura de histérias, uma vez que para as criancas ¢ um dos “marcos” importantes na sua
evolugdo, nas vertentes, intelectual, fisica, social, socioeconémico, etc. H4 em cada histéria a presenca de
simbolismos e significados, extremamente importantes para a interiorizagdo de regras sociais e codigos de

conduta.
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A abordagem deste tema por parte da educadora foi cuidada e apelativa, a atencdo das criangas era
constante, o que se veio a verificar quando a educadora fez algumas perguntas sobre o livro em questao.

Como mencionam as OCEPE do Ministério da Educacdo (1997, p. 68),” Alargar intencionalmente as
situacdes de comunicacdo, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteidos e intengdes que
permitam as criangas dominar progressivamente a comunicacao como emissores € como receptores”.

As mesmas orientagdes, OCEPE do Ministério da Educacdo (1997, p. 68), indicam que,

(...), Um maior dominio da linguagem oral € um propdsito fundamental na educacdo pré-escolar. Ouvir os
mais novos, dialogar com eles, (...) dd-se importancia a primazia do dialogo, estimular a expressdo oral e a
vontade de comunicar (...) vdo beneficiar o aperfeicoamento da aptiddo comunicativa, em geral, e o
desenvolvimento da linguagem oral, em particular.

Em relacdo as atividades propostas pela educadora na drea da matemdtica, foi uma atividade bastante
importante, uma vez que as criancas tiveram de apelar ao seu sentido de visualizacdo bem como de raciocinio
imediato, por forma a responder prontamente as questdes elaboradas pela educadora. Foi uma atividade
diferente que colocou as criangas em sentido de “alerta” constante, raciocinio rdpido e de ligacdo imediata entre

0 ndmero e o simbolo.

Relato do dia 07 de Outubro de 2009
No inicio deste dia as criangas elaboraram algumas propostas de trabalho. Depois foram a biblioteca e a
sala de informadtica. Quando regressaram houve uma aula de matematica- 3° e 4° dons de Froebel. Resolveram

varios exercicios sobre este tema.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

A educadora mais uma vez soube transmitir seguranga, estabilidade e tranquilidade as suas criangas,
sendo a recetividade por parte delas uma constante.

Em relacdo ao material, as criancas j4 manuseavam com grande facilidade e agilidade todo o processo
necessdrio para o seu bom funcionamento, por isso conseguiram atingir os objetivos pretendidos.

Segundo Caldeira (2009a, p. 242),”Na metodologia Joao de Deus ¢ utilizada a exploracdo dos materiais
nas suas vertentes pedagdgicas, dando grande importancia a criatividade, a manipulacao e a descoberta, sendo
presentemente utilizados apenas os 1°,3°,4° e 5° dons de Froebel”.

Para Moreira e Oliveira (2003, p. 33), os dons sdo, “(...) conjuntos complexos de blocos geométricos
com actividades (...) que envolviam construcdes especificas pretendia-se que as criancas explorassem as
propriedades de objectos o trés e duas dimensdes, (...), fazendo assim uma progressdao na sua aprendizagem

matematica.”
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Houve sempre um acompanhamento rigoroso, € quando surgia algum obsticulo a educadora explicava
novamente sentada no seu lugar, mas se fosse necessario deslocava-se para junto da crianga que se encontrava
com dificuldades.

No fim da aula, a educadora deixava as criancas manipularem livremente o material, podendo estas
assim dar asas a sua imaginacao e explorarem o material.

Conforme Caldeira (2009a, p. 12) “(...) a utilizagdo de materiais manipulativos, através de modelos
concretos, permite a crianga construir, modificar, integrar, interagir com o mundo fisico € com os seus pares, a

aprender fazendo, desmistificando a conotagao negativa que se atribui a matematica”.

Relato do dia 08 de Outubro de 2009

Neste dia as criancas trabalharam com o Cuisinaire. Depois de almoco a aula foi sobre o conhecimento
do mundo — “A Terra e os continentes.”

Inicialmente questionei as criancas sobre a localizacao do nosso planeta, de seguida dei uma nog¢ao geral
do sistema solar, apresentei imagens do nosso planeta Terra e explorei as mesmas. De seguida, mostrei um
globo, um mapa-mundo, mapa da Europa e o mapa de Portugal. Por fim apresentei uma proposta de trabalho

que consistia em pintar uma imagem do planeta Terra ao gosto de cada crianga.

Inferéncias e Fundamentaciao Teodrica

Foi uma aula calma, com as criangas a demonstrarem estar interessadas e empenhadas na atividade
proposta.

A maioria sabia desenvolver os exercicios, no entanto existiram algumas criancas que demonstraram um
raciocinio mais lento na resolu¢do do problema.

Por conseguinte a educadora estava sempre atenta, e ajudava constantemente as criangas. A visualizacdo
dos exercicios ditados pela educadora, foi feita de uma forma muito eficaz por parte das criancas. Para Alves
(2003, p. 17), “A aprendizagem da ciéncia € um processo de desenvolvimento progressivo do senso comum. S6
podemos ensinar e aprender partindo do senso comum de que o aprendiz dispde’.

O objetivo pretendido era dar a todas as criangas, a possibilidade de desenvolver o raciocinio proposto, o
mais corretamente possivel.

O resultado final foi satisfatério. As criangas tinham atingido os objetivos propostos.

Por ultimo, a educadora deixou as criancas manusearem e manipularem o material, bem como,
utilizando o seu imagindrio, construirem algumas construgdes e brincarem ao faz de conta.

Citando Melo (1989, p. 17) diz que, “s6 se aprende a fazer, fazendo” e a crianga s6 conseguird aprender
fazendo e ndo apenas armazenando informacdes ou preenchendo folhas de exercicios como modo de prestar

contas aos pais e a direc¢ao de um colégio.”
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Em relagdo 2 atividade sobre a Area do Conhecimento do Mundo em que o tema estava relacionado com
a Terra e os Continentes as criancas demonstraram estar receptivas. Foram-lhes mostradas imagens e ao longo
dessa apresentacdo houve uma troca de informacdes constante. Esta relacdo de partilha de informagdes que fez
apelo aos pré-requisitos das criangas, ajudou a obter uma aula fluida.

Viana (2002, p. 22-23) expressa que

podemos assumir que, subjacente ao desenvolvimento cognitivo, se encontram todas as capacidades
(requisitos). Por exemplo, para que uma crianca comece a expressar-se oralmente, ela ja percebeu e analisou
mensagens verbais; ela construiu jd uma imagem estdvel do mundo que a rodeia, com objectos, pessoas e
acontecimentos; ela ja se empenhou em interac¢des sociais vdrias que lhe permitiram atingir determinados
objectivos.

Foi uma aula dinamica e divertida, as criancas participaram com muito satisfacao nas atividades.

Relato do dia 09 de Outubro de 2009

Neste dia, enquanto umas criancas terminavam algumas das propostas de trabalho, outras tinham uma
licdo de Cartilha. Antes do almogo fizemos um jogo proposto por mim, “O planeta Terra”. Inicialmente
expliquei as regas do jogo; fiz dois grupos, um ficou com o puzzle do planeta Terra e o outro grupo ficou com o
puzzle de Portugal; fiz perguntas a cada grupo sobre o respetivo puzzle, a medida que iam acertando as criancas
iam ao quadro para completarem o puzzle correspondente e por fim quem tivesse mais respostas certas € o
puzzle feito, ganhava o jogo;

Depois do almogo houve uma aula de matemaética - blocos 16gicos.

Como era o Dia Mundial dos Correios, as criancas fizeram um desenho que foi enviado a criancas de

outra escola.

Inferéncias e Fundamentacio Tedrica

No que respeita ao jogo as criancas demonstraram grande empenho em ouvir como se iria desenvolver o
jogo apresentado.

O espirito de grupo € essencial para a coesdo do mesmo, ou seja, € necessario que um grupo funcione
como tal. Se um dos elementos ndo atinge o que se pretende toda a equipa/grupo € penalizado. Por conseguinte
€ necessario que as criancas aprendam a trabalhar em grupo por sua vez mais tarde em sociedade e com as
regras que ela nos impoe.

Para Maluf (2008, p. 1) diz-nos que “Vygotsky valoriza o trabalho em grupos, ao contrario de Piaget,
que considera a crianca como construtora do seu proprio conhecimento de forma individual. Assim como
Vygotsky, Wallon acredita que o social € indispensavel.”

Salgado (s.d, p.29), transmite-nos que “podemos portanto afirmar que o trabalho em equipa tem uma

influéncia benéfica sobre aqueles cuja socializacao oferece maiores dificuldades.”
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De seguida fez-se perguntas a cada grupo correspondente sobre o respetivo puzzle; As perguntas ja
estavam previamente escritas e selecionadas. Tive o cuidado de colocar 0 mesmo nimero de questdes para
ambas as equipas.

Para Spodek e Saracho (1998, p. 241) apontam que ‘“as conversas com as criangas estimula o
desenvolvimento do vocabulério e as ajudam a aprender sobre a linguagem tirada do contexto dos eventos que a
acompanham.”

Entretanto a medida que as criangas iam acertando nas perguntas, deslocavam-se ao quadro para irem
fazendo o puzzle correspondente; Quem tivesse mais respostas certas e o puzzle feito, ganhava o jogo;

Ao longo desta actividade as criangas envolveram-se bastante. Ambos os grupos/equipas queriam
ganhar, mas no fim sé existiu um vencedor. Apesar de nem todos ganharem as criancas reagiram muito bem.
No fim a satisfagdo era total.

Assim, Santos (1999, p.56) “através das actividades lidicas a crianca assimila valores, adquire
comportamentos, desenvolve diversas dreas de conhecimento, exercita-se fisicamente e aprimora habilidades

motoras.”

Figura 30 : puzzle (Continente e o Mundo)

Em relacdo a ultima proposta de trabalho as criangas foram confrontadas com uma atividade lidica
nova, em que os temas eram apelativos, as criancas reagiram de forma entusidstica. Para elas, o desenho que
estavam a fazer seria uma forma de comunicar com outras criangas, e através do papel, exprimirem o que
sentiam.

Segundo Maluf (2008, pp. 18-19),

(...) E por meio dessas actividades que a crianca combina factos entre si e constréi novas realidades de
acordo com suas necessidades.

Nas actividades ludicas também acontecem todas as experiencias adquiridas pela crianga, propiciando novas
conquistas individuais e colectivas.
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Esta tarefa foi bem sucedida, uma vez que, ia ao encontro das necessidades de aprendizagem das

criancas. Estas puderam exprimir livremente o que pensavam e sentiam, € sem didvida uma aprendizagem

importante, a de saber exprimir por palavras os pensamentos, emog¢des € sentimentos.

Relato do dia 12 de Outubro de 2009
A aula foi sobre o corpo humano no geral e depois, especificamente sobre os ossos do corpo humano.

Para mostrar a localiza¢do dos ossos a educadora usou um esqueleto e um livro.

Inferéncias e Fundamentacio Tedrica

Mais uma vez, a educadora explicou a matéria de uma forma apelativa e atraente.

As criangas por norma acham interessante o esqueleto que se encontra na sala de aula e, ao utilizé-lo
para uma atividade mais curiosos ficaram, uma vez que viam este objecto como relacdo entre a brincadeira e o
conhecimento.

E essencial ao longo da explicacdo do tema proposto, associar os nomes aos objetos e por isso de forma
pratica e ndo abstrata.

Segundo Millar, (1998) citado por Pereira e Simoes, (2002, pp. 34-35),

(...) Interagir com os fendmenos naturais requer que a crianga aprenda a investigar o comportamento desses
fendmenos e aprenda a falar sobre eles. Essas experiéncias sdo essenciais para construir representagdes
basicas, habitos de pensamento e algumas rotinas de pesquisa, forjando-se assim um substrato cultural
essencial para que, nos niveis superiores de escolaridade, se desenvolva uma compreensdo mais sofisticada
da ciéncia e da tecnologia.

A crianca necessita da visualizacdo e contacto com as coisas para formar o seu conhecimento. Se tal
informacdo for abstrata, pode levad-la a ter deformacdes de aprendizagens que posteriormente podem criar
problemas no seu desenvolvimento intelectual.

A aula foi esclarecedora, pratica e marcante para todas as criangas.

E de realcar, que a educadora antes da explicagdo trocava opinides sobre o tema mencionado, através
dos conhecimentos prévios das criancas a educadora agarrava as ideias como ponto de partida para outras
explicacoes.

Segundo as referéncias feitas no seu livro de Catita (2007, p. 210), “(...) a crianga desde o nascimento vai

progressivamente descobrindo e conhecendo o seu corpo (...) De facto, nestas idades as criancas devem j4 ser capazes de

nomear um grande nimero de partes constituintes do corpo (...)”

Relato do dia 13 de Outubro de 2009
Este dia foi essencialmente dedicado a terminar fichas de trabalho, e ainda ao estudo da Cartilha.

Durante a manha houve ainda uma aula de ginéstica.
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Inferéncias e Fundamentacao Teorica

A elaboracgdo das fichas de trabalhos por parte das criancas, € um contributo para um desenvolvimento
auténomo e acumulativo. E essencial que a crianga tenha contacto com a aplicagdo pratica das aprendizagens
que adquiriu. E através das fichas que as criancas vdo assimilar e estruturar melhor, a informacdo que Ihes foi
transmitida nas aulas.

Em relacdo a licdo da cartilha, é de extrema importancia que a crianca tenha continuamente contacto
com a linguagem, por forma a ficar apta para elaborar palavras escritas, bem como frases ditas ou escritas
correctamente.

Segundo Sim-Sim et al., (2008, p. 64),

A nogdo do que é uma palavra ndo estd completamente desenvolvida nas criancas, no momento da entrada
para a escola. Contudo, trata-se de uma competéncia importante para as criancas apreendam as
correspondéncias entre as palavras orais e escritas, e para o processamento das palavras no mecanismo da
leitura.

A crianca tem que ter um léxico bastante desenvolvido, s6 assim conseguird atingir as competéncias
pretendidas.
Como indicam as OCEPE do Ministério da Educacgdo (1997, p. 67),

O quotidiano da educacdo pré-escolar permitird, por exemplo, que as criangas vao utilizando adequadamente
frases simples de tipos diversos: afirmativa, negativa, interrogativa, exclamativa, bem como as
concordancias de género, nimero, tempo, pessoa e lugar.

A relagdo entre educador e crianca tem que ser baseada em bases sélidas e de confianca, para que a
crianca se sinta segura para novas aprendizagens e se eventualmente a aquisi¢do dos conhecimentos se
processar mais devagar, uma vez que cada crianga tem o seu ritmo, a educadora deve ter o cuidado de estar
sempre ao seu lado para transmitir firmeza, for¢a e animo.

Esta observacdo enquadra-se nas diretrizes das OCEPE do Ministério da Educacgdo (1997, p. 67),

E no clima de comunicag¢do criado pelo educador que a crianga ird dominando a linguagem, alargando o seu
vocabuldrio, construindo frases mais correctas e complexas, adquirindo um maior dominio da expressao e da
comunicacao que lhe permitem formas mais elaboradas de representagdo.

Relato do dia 14 de Outubro de 2009
Da parte da manha, a educadora distribuiu fichas para as criangas realizarem.
Depois do almoco e da leitura de uma histdria, deu-se uma aula com o Tangran. Apds esta atividade

houve uma aula de matemadtica, onde se resolveram problemas utilizando as operacdes matematicas basicas.
Inferéncias e Fundamentacao Teorica

O contacto com um material apelativo ajuda a motivacio para a aprendizagem das criancas. E util, para

que a crianca faga a ligacdo entre a aprendizagem de regras abstratas e a realidade, porque ¢ um material
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concreto e a crianca pode manused-la de forma a compreender os conteidos pretendidos, ajudando a
fundamentar as operagdes propostas pela educadora.

Segundo Borges (1987, p. 117), “ o material precisa ser atraente e convidativo e representar um desafio
a capacidade da crianca. Deve estar sempre no mesmo lugar, na mais perfeita ordem e ser limitado em
quantidade. E preciso também que ele seja real e nio de brinquedo”.

As criangas, com este material, o Tangran, vdo aprender com mais facilidade as figuras geométricas.
Como ¢é uma atividade em que a crianca desenvolve a sua capacidade visual e tatil, a compreensdo das
competéncias pretendidas é mais direta. A crianga demonstrou agilidade, concentracdo e ligeireza em controlar
o material. Sendo assim, este material é o ponto de partida para a percecdo da geometria. As criancas
mostraram — se interessadas, o que se observou nas questdes colocadas pela educadora.

Para Moreira e Oliveira (2003, pp. 39- 40), “ os educadores de infancia sdo testemunhos do prazer que
as criancas tém em realizar atividades matemadticas, bem como da sua capacidade em desenvolver estratégias
para resolver os problemas.

Foi uma aula ativa, estimulante e construtiva para a solidificacdo de conhecimentos. Para Caldeira
(2009a, p. 391),

O Tangram, como jogo ou como arte possui um forte apelo lidico e oferece dquele que brinca um envolvente
desafio. Cada vez mais presente nas aulas de matemadtica, as formas geométricas que o compde, permitem que 0s
professores vejam nesse material a possibilidade de inimeras exploracgdes.

Relato do dia 16 de Outubro de 2009

Neste dia a estagidria deu uma aula, na qual construiu uma histéria com a colaboracido das criancas.
Depois, deu-se inicio a outra atividade, o conhecimento do mundo- os diferentes tipos de casa no mundo: os
tipos de casas, os materiais de construcdo, as técnicas de construcao.

O dia terminou com uma licao de Cartilha e com jogos.

Inferéncias e Fundamentacio Tedrica

Desde tenra idade que as criangas ouvem contar histérias e com elas sonham e aprendem li¢des de vida.
Por conseguinte, achei bastante importante o apelo que a estagidria fez ao colocar as imagens para as criangas
recriarem a histéria, uma vez que estas t€m uma imaginacdo bastante fértil.

Para Maluf (2008, p. 19),

(...) podemos acreditar que a crianga vai construindo seu conhecimento do mundo de modo criativo, lddico,
modificando a realidade com os recursos da sua imaginacdo. Precisa ser sempre respeitada, pois seu mundo é
mutante e acaba oscilando entre a fantasia e a realidade.

O resultado final que se pretendia foi bem sucedido. As imagens eram apelativas, existia uma evolugao

continua, que encaminhou as criangas para a constru¢ao de um enredo com a estrutura pretendida. No fim, a

estagidria leu a histéria, que tinha ido criada pelas criangas, em voz alta.
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Segundo as indicacdes do Conselho Nacional de Educagdo (1994, p. 157), “A leitura em voz alta € um processo
complexo e interactivo envolvendo, simultaneamente, processos psicolégicos e cognitivos da compreensao e da
producao da fala.”.

Notei que ao longo desta atividade, a estagidria encontrava-se um pouco nervosa € que hao conseguiu
por completo agarrar o interesse de todas as criancas. Antes dela contar a histdria, existia um murmurio que
pode té-la perturbado.

Em relacdo a atividade do conhecimento do mundo, a estagidria mostrou mais seguranca. As criancas
estavam mais atentas, uma vez que o material a explorar era bastante atrativo e elaborado. A estagidria teve o
cuidado de fazer as casas e os continentes, e ainda possibilitar o contacto directo com os materiais de que sao
construidas as casas.

Em relacdo ao jogo, constatei que havia muita competitividade entre as criangas, no entanto esta
competitividade era bastante sauddvel uma vez que, no fim da atividade, apesar da existéncia de um vencedor,
nenhuma das outras criangas ficaram aborrecidas

Segundo Francia e Martinez (2000, p. 5),

Para D.Bosco, grande educador, costumava dizer: “Crianga que ndo joga, ou € ma ou estd doente”. Por isso
mesmo, o grande pedagogo, para cultivar e promover a mente sd em corpo sdo, estimulava e quase obrigava
a jogar: “correr, saltar, gritar..., desde que ndo se ofenda Deus.

O material era também muito interessante e bem estruturado, o que levou as criangas a ter uma reagao

répida e correta na construg¢do do puzzle.

Relato do dia 17 de Novembro de 2009
Este dia foi dedicado a fazer revisdes da matéria dada na cartilha, nomeadamente os ditongos, a divisao

em silabas e a acentuacdo das palavras. No final do dia houve uma aula de gindstica.

Inferéncias e Fundamentaciao Tedrica

E essencial para as criancas que a Educadora de tempos a tempos faca uma recapitulacio das
aprendizagens, para que elas se sintam seguras na assimilacdo dos novos conteidos.

Verifiquei que as criangas estavam a vontade com as questdes que a Educadora pausadamente, ¢ numa
linguagem simples e clara transmitia.

Segundo Sim-Sim et al. (2008, p. 64),

(...) 2 medida que o dominio linguistico aumenta, a crianca comec¢a a reconhecer que as palavras sdao
constituidas por sons susceptiveis de serem isoladas e manipulados. Esta capacidade especifica de
percepcionar os sons do discurso, independentemente dos seus significados, é habitualmente referida como
consciéncia fonoldgica.

As respostas eram dadas prontamente e sem hesitacdo, pelo grupo em questao.
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Em relagdo ao ambiente o entusiasmo era constante e visivel, notava-se a agitacao sauddvel das criancas
por serem interpeladas pela educadora, e dessa forma mostrarem a educadora e aos colegas os seus
conhecimentos.

Em relacdo a ginastica, quando chegou a hora o frenesim por parte das criangas era notério, a alegria era

constante e a inquietacao também.

Relato do dia 18 de Novembro de 2009

No inicio, a aula foi dada por duas estagidrias, o tema era o parentesco e as arvores genealdgicas. As
criancas construiram arvores genealdgicas, orientadas pelas estagidrias, ensinaram as regras para a construg¢ao
das arvores e ainda o parentesco. De seguida as estagidrias deram inicio a uma aula de cartilha. No final, a aula

terminou com matematica - resolu¢do de problemas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Quando as estagidrias expuseram inicialmente a temdtica da aula as criancas, elas demonstraram
interesse. Uma vez captada a atenc¢do necessdria, as estagidrias contaram uma histdria, sobre o tema a abordar.
No entanto, ao longo dessa exposi¢do, o interesse pela aula foi diminuindo, o barulho era constante e a
introducdo de palavras novas como, genro, nora... que ndo eram muito familiares as criancgas, foi dificultada.

O material era bastante apelativo, utilizaram fotografias de uma familia real e ndo desenhos.

Em relacdo a proposta de trabalho, as criancas evidenciaram empenho e perfeccionismo, pois envolvia
pintura, colagem e desenhos ilustrados por elas, da sua prépria familia.

As criangas ao longo da matéria dada estavam particularmente concentradas nas propostas e desafios
que a Educadora da sala lhes expunha.

A atencgdo e a curiosidade eram redobradas cada vez que a educadora colocava mais um dado novo na
sua histdria sobre o tema abordado.

Verificava-se que as criangas queriam demonstrar os seus conhecimentos e ficavam felizes quando eram
abordadas para responder a uma questao.

Para Homann & Weikart (1997, p. 5), a relagdo da crianga com a sua aprendizagem é um processo
dinamico,

através da aprendizagem pela ac¢do - viver experiencias directas ou imediatas e retirar delas significado
através da reflexdo. As criangas pequenas constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo.
As criangas agem no seu desejo inato de explorar; colocam questdes sobre pessoas, materiais,
acontecimentos e ideias que lhes provocam curiosidade e procuram as respostas; resolvem problemas que
interferem com os seus objectivos; e criam novas estratégias para porem em pratica.
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Relato do dia 20 de Novembro de 2009

Neste dia houve um incidente, uma inundacdo, por isso as criangas foram para a biblioteca, onde
acabaram trabalhos em atraso. Depois, a educadora leu uma histéria para as criancas. Mais tarde, a aula foi

sobre calculadores multibasicos. No final do dia, as criangas tiveram uma aula de musica.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

Quando a educadora iniciou a leitura de uma histéria de um livro, as criancas pararam de imediato o que
estavam a fazer. A influéncia da literatura estd bem patente nas palavras de Vale (2001, p. 11), “o livro € o
tempo que nos forma e nos transforma; o objecto que se renova, um objecto tragico, um objecto magico.”

O siléncio na biblioteca era total, ndo se ouvia nada a ndo ser a prépria Educadora, que ao avangar no
enredo da historia fazia oscilar o tom de voz, e interpretava as personagens de maneira fazer um teatro dentro
da histdria.

Como refere Abramovich (1995, p. 17),

E através duma histéria que se podem descobrir outros lugares, outros tempos, outros jeitos de agir e de ser,
outra ética, outra Optica... € ficar sabendo histéria, geografia, Filosofia, politica, sociologia, sem precisar
saber o nome disso tudo e muito menos achar que tem cara de aula (...).

Verifiquei que o objetivo era criar nas criangas emog¢des como, alegria, tristeza, inseguranca, medo,
tranquilidade entre outras, consoante as vivéncias criadas pelas personagens o possibilitavam.

Na aula de calculadores, a educadora ditou varios nimeros para as criangas posicionarem nos
calculadores. Ao longo de todo o processo a educadora teve sempre o cuidado de verificar se todas as criancas
estavam a acompanhar o raciocinio previsto.

Como explanou Arando e Valeria (1996, pp. 20-21)

Um dos objectivos do “ensino” da matematica, (...), deve ser o de desenvolver a capacidade de deducdo
(raciocinio 16gico) e ndo a habilidade para calcular mecanicamente.

O professor tem um papel fundamental na eficcia e na garantia de ocorréncia desse processo na medida em
que a crianca constrdi seu conhecimento légico - matemdtico por meio de suas ac¢des sobre o meio e
manifestacdes de seu pensamento.

Na eventualidade de uma ou outra crianga apresentar um ‘“‘atraso” no acompanhamento do exposto,
tanto a educadora bem como as estagidrias dirigiam-se as criangas e cuidadosamente repetiam o exercicio até ao
ponto em que todas as criangas se encontravam.

A educadora tinha sempre a atencdo de ndo avangar com o problema e/ou exercicio sem todas as
criancas ficarem a saber os conteudos, para posteriormente seguir com a matéria.

Na aula de musica, as criancas estavam muito interessadas e motivadas, com as propostas apresentadas
pela professora.

Wuytack (1993, p. 1) diz-nos que,
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os educadores estdo, hoje, conscientes da importancia da educagdo musical na formacdo da crianga.
Despertar o sentido estético e o gosto pela miisica, vivida de uma maneira activa, contribui para o
desenvolvimento cognitivo e para a socializagdo da crianga, sdo algumas das finalidades da educacdo
musical.

Relato do dia 23 de Novembro de 2009

A aula foi dada por uma estagidria, o tema foi “a familia e o parentesco”. Foi ensinado as criangas como
se 1€ uma arvore genealdgica.

Depois de uma licao de Cartilha, a aula foi sobre calculadores multibasicos.

No final do dia houve atividades de expressao plastica e uma aula de inglés.

Inferéncias e Fundamentacio Tedrica

A explicacdo deste tema foi muito bem conseguida e o material era muito apelativo.

No entanto, faltou fazer os graus de parentesco tanto a nivel vertical como a nivel horizontal. Poderia
também ter utilizado palavras para identificar as imagens.

Em relacdo ao quadro onde as criancas estavam a colocar as imagens da familia do bebé, deveria ter
ramificacdes, pois tratava-se da constru¢ao de uma arvore genealdgica.

Por fim, deveria ter apelado as vivencias das criangas.

As criangas inicialmente visualizaram, ouviram e interpretaram algumas personagens o que ajudou a
desenvolver a sua capacidade linguistica, visual e auditiva, bem como a rever conceitos ja previamente
abordados e assimilados.

O objetivo pretendido era fazer analogias, ou seja, a crianga tinha que identificar as personagens da
histéria e conseguir fazer uma liga¢do de parentesco entre elas.

Ao conseguirem fazer essa ligacdo as criancas estavam a fazer uma construcdo da sua prépria
identidade, e assim saber qual a sua posicdo e o grau de parentesco que t€m na sua respetiva familia.

A estagidria, desde o inicio, deveria ter solicitado a ajuda das criangas, uma vez que niao o fez, facilitou
a distracdo delas. Por vezes, quando as criancas manuseavam o material provocavam barulhos desagradaveis,
aproveitando para brincar com a situagao.

A estratégia usada pela estagidria para lidar com a situagdo nao produziu os resultados pretendidos.

Para Moreira e Oliveira (2003, p. 41), “(...) quando estdo a fazer problemas similares as criangas
reagem de diferentes formas e, estratégias correctas ja utilizadas podem ndo ser aproveitadas, ou ser mesmo
substituidas por estratégias incorrectas.”

Em seguida, a estagidria ndo soube adaptar uma nova estratégia, que lhe permitisse lidar com os

problemas que estavam a ocorrer, a sua desorientacao era evidente e foi percepcionada pelas criangas.
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Se solicitasse a ajuda permanente das criancgas, a aten¢do seria mais focada para o que se pretendia
atingir, mantendo as criangas ocupadas no assunto da aula.

Em relacdo aos exercicios foram coerentes e elucidativos.

Relato do dia 24 de Novembro de 2009

A estagidria conversou com as criancas sobre o Natal e o significado desta época do ano. De seguida,
trabalharam com o material de Cuisinaire, através de uma histéria a educadora levou as criancas a
desenvolverem o trabalho com este material.

No final, voltaram ao tema do Natal, as criangas tinham que fazer um trabalho que implicava escolher

trés brinquedos de uma lista de brinquedos de Natal.

Inferéncias e Fundamentacao Teorica

A estagidria ao expor o assunto, despertou a curiosidade das criancas, pois comegou por mostrar uma
arvore que era parecida com uma drvore de Natal. No entanto, ainda ndo era uma arvore de Natal porque
faltavam algumas pecas importantes para a completar.

Questionou as criancas sobre o que era o Natal e o que lhes fazia lembrar o0 mesmo.

Contudo, todas as criangas queriam responder e a agitagdo comecou a crescer. Em relacao a histdria, a
estagidria leu-a de um livro pequeno, as imagens eram pequenas € nem todas as criangas conseguiam visualiza-
las.

Por fim, ao falar do significado de alguns enfeites da drvore de Natal as criancas ndo quiseram ouvir,
nao se interessaram. Estavam constantemente a falar com os colegas do lado de temas que ndo tinham a haver
com a aula, ou seja, havia muitas conversas paralelas que para além de desestabilizar, prejudicavam a atengdo
das criancas.

A estagidria, para tentar alterar a situacdo, comegou por cantar uma musica que as criangas ja
conheciam.

Contudo, quando quis fazer algumas alteragdes a melodia da misica, as criancgas ndo ligaram, ignoraram
por completo a estagidria.

A aula dada pela Educadora foi muito produtiva, quanto a assimilagdo de informacdo por parte das
criangas. As instrucdes transmitidas pela educadora eram logo colocadas em prética pela maioria das criancas.

O préprio material, leva a crianga interagir com tudo aquilo que lhe € proposto, uma vez ser um material
de facil manuseamento e de cores apelativas.

A introdu¢do de uma histdria, leva a crianga a utilizar o raciocinio 16gico-matemético, num contexto de
uma narrativa. Tem que assimilar, processar e aplicar a informacao que lhe € proposta e quando isso € atingido

a crianga sente-se realizada e estimulada para o exercicio seguinte.
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Pimentel, Vale, Freire, Alvarenga e Fao (2010, p. 5) indicam-nos que,

s6 um sélido conhecimento matemdtico e didictico permite ao professor proporcionar um ambiente de
aprendizagem onde os alunos queiram e possam aprender matemadtica. (...) O sucesso das aprendizagens estd
em boa medida dependente das tarefas propostas aos alunos e da exploracdo matemdtica que o professor
delas pode fazer.

Quando a estagidria contou a histdria, fé-lo do inicio ao fim, sem mostrar as imagens as criangas.

Se o tivesse feito ao longo da leitura, as criancas mostrar-se-iam mais interessadas, uma vez, que por si
sO as imagens também transmitem a histéria. A prépria crianga, por vezes, faz historias paralelas aquela que
estd a ouvir e a interpretacdo destas levam-nas a mundos imagindrios. Este procedimento leva a desenvolver a
interpretacdo e a imaginacgao da crianga.

Fulghum (1991, p. 6) transmite-nos “que a imagina¢ao pode mais que o conhecimento. Que o mito pode
mais que a histéria. Que os sonhos podem mais que a realidade. Que a esperanca vence sempre a experiencia.
Que s6 o riso cura a tristeza. E acredita que o amor pode mais que a morte.”

Para Bettelheim (2002, p. 11), “Para que uma histéria possa prender verdadeiramente a atencao de uma
crianga, € preciso que ela a distraia e desperte a sua curiosidade. Mas, para enriquecer a sua vida, ela tem que
estimular a sua imaginagdo (...)”

Em relacdo a proposta de trabalho, as criangas gostaram, uma vez que puderam ter acesso a pequenos
livros que continham uma grande variedade de brinquedos.

O tema do Natal foi entendido e explicado numa prespetiva multicultural, o que foi importante.

Brazelton e Greenspan (2006, p. 150) transmitem que

a educacdo deve construir a aprendizagem em torno de uma nova visao das diferengas individuais,
na forma como as criangas interagem uma com as outras € com o mundo. Isto inclui a forma como
absorvem, compreendem, pensam e respondem a informagao.

Como lhes foi proposto, a escolha de trés brinquedos, as escolhas tornaram-se dificeis mas no fim tudo

se resolveu. E importante para o seu desenvolvimento, a aprendizagem da escolha e do que ela comporta, uma

escolha € a0 mesmo tempo uma rendncia o que implica lidar com a frustracao.

Relato do dia 25 de Novembro de 2009
A aula foi sobretudo de revisdes e de aperfeicoamento da leitura. Os exercicios foram centrados no
processo de alfabetizacdo das criancas. Também houve tempo para cantar musicas, atividade que as criancas

muito apreciam.
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Inferéncias e Fundamentacao Teorica

E importante para as criancas, comegar o dia com alegria, e a cangdo, é sem ddvida, uma maneira de
elas interagirem, e expressarem o seu gosto pela musica, uma vez que, regularmente sdo as criangas que
escolhem o reportorio.

Em relagdo a musica que as criancas cantaram para a professora, também € importante, porque visa
promover atitudes positivas, e de entusiasmo pelo trabalho escolar.

A elaboragdo dos trabalhos propostos, visa aperfeicoar o processo de alfabetizacdo, e serve para que a
educadora se aperceba das dificuldades das criangas.

Segundo Piaget (1964, p. 5), citado por; Borges (1987, p. 109), “O principal objectivo da educagado é
criar homens capazes de fazer coisas novas e ndo repetir, simplesmente, o que as outras geracdes fizeram
homens criativos, inventivos e descobridores.”

Notei que, quando uma crianga nao tinha a ficha de trabalho bem feita a educadora apagava os erros, e

cuidadosamente, num de voz tom calmo, explicava e demonstrava como se fazia o exercicio.

Relato do dia 27 de Novembro de 2009
Neste dia as criancas acabaram trabalhos em atraso, fizeram trabalhos manuais e ainda ensaiaram as

musicas para o Natal.

Inferéncias e Fundamentaciao Tedrica

Neste dia, estive simplesmente a observar e a ajudar a educadora nas propostas expostas as criangas.

Notei que, quando a educadora estava com uma crianga, as outras solicitavam a minha ajuda, bem como
a minha atencgao.

Hohmann e Weikart (1997, pp. 24-25), indica-nos no livro aprendizagem activa, quais sdo as principais
maneiras de apoiar as criangas:

O ponto de partida dos esfor¢os para apoiar as criangas €, muitas vezes, observa-las incidindo nos seus
pontos fortes. Tal como os adultos, as criangas tem comportamentos positivos e comportamentos negativos;
mas € importante prestar atencdo ao que as criangas fazem bem feito, incidindo nesses pontos e valorizando-
os. Ao observar cuidadosamente aquilo que as criancas podem fazer, os adultos t€ém oportunidade para
aproveitar o desejo natural de aprender das criancas, principalmente, de aprender aquilo que as interessa.

C.).
As criangas sentiam a necessidade de me perguntar, se estava bem o trabalho que tinham feito, antes de
irem mostrar a educadora.
Segundo Hohmann e Weikart (1997, p. 24),“(...) em vez de elogiar as criancas mecanicamente, 0s
adultos com uma postura de apoio encorajam as criancas mostrando interesse genuino pelo que elas estdo a

fazer.”
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Capitulo 2 - Planificacoes
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2.1 Descricao do capitulo

Através deste capitulo procurei descrever as planificagcdes que preparei, e posteriormente efetuei nas
respetivas valéncias e turmas.

As planificagdes encontram-se divididas em quatro secgdes ( bibe azul B, bibe amarelo B, bibe
encarnado A, bibe azul A), e estdo divididas nos seguintes sub-capitulos:

as primeiras planificagdes apresentadas dizem respeito ao bibe azul B e abordam os seguintes temas e
areas:

e a histéria “O nabo gigante” — Area de Expressio/Comunicacio: dominio da linguagem e abordagem 2
escrita;

a agricultura: como fazer uma sementeira - Area do Conhecimento do Mundo;

O sub-capitulo seguinte € o bibe amarelo B:

e (uisenaire — Area de Expressao/Comunicagao: dominio da matematica;

O capitulo subsequente é o bibe encarnado A:

e a habitacdo e as sua divisdes: quartos, sala, casa de banho e cozinha — Area do Conhecimento do
Mundo;

e a casinha de chocolate — Area de Expressdo/Comunicagio: dominio da linguagem e abordagem 2

escrita;

Por ultimo, temos a Prova Prética de Avaliagdo da Capacidade Profissional — Estdgio Profissional, que
se realizou no bibe azul A:
e 0sinsetos - Area do Conhecimento do Mundo;
e calculadores multibdsicos - Area de Expressdo /Comunicago - dominio da matematica;
e a histéria “O coelho e a formiga rabiga mais a cabra e a barriga” - Area de Expressio/ Comunicacio —
dominio da linguagem e abordagem a escrita;
e osinsetos - a formiga - Area de expressio/ Comunicacio - dominio das expressdes motora, dramdtica,

pléstica e musical —(jogo);
Anexei ainda as planificacdes, fotografias e todo o material usado nas aulas.

No final de cada planificacdo € feita uma reflexdo e fundamentagdo tedrica. Depois de feitas as

planificacdes de cada bibe anteriormente descritas, como conclusdo é apresentada uma reflexao critica.
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2.2 Fundamentacao tedrica

Para o educador/professor € essencial a elaboracdo de uma boa planificacdo pois esta ajuda-o a
estruturar as suas atividades para assim atingir determinados objetivos.

Para Vilar (2000, p. 5) “(...) a prética educativa escolar pressupde uma planificagdo (...) podemos
entender a planificagdo como o «instrumento» cuja finalidade consiste em optimizar a pratica educativa.”

A planificagdo é como um “guido”onde o educador encontra os topicos que orientam a aplicacdo da
atividade. No entanto, existe alguma flexibilidade uma vez que as necessidades das criangcas podem também
modificar-se ao longo da apresentacdo da atividade.

Para Braga, Vilas-Boas, Alves, Freitas e Leite (2004, p. 27)

(...) uma planificacdo eficaz, de acordo com Séle (1990), ndo deve entender-se como um marco rigido e
estitico, mas sim como uma previsio do que se pretende e do plano geral para a sua realizagcdo — incluindo
actividades, material de apoio e sobretudo o contributo dos alunos. Deve ser uma forma de organizacdo das
situacOes didacticas que favoreca distintas formas de interaccdo — professor/aluno, professor/turma,
professor/pequeno grupo e aluno/aluno.

Ao planificar o professor tem de estabelecer claramente o que pretende atingir. Para Vilar (2000, p. 46)
“qualquer planificacdo € iniciada com o estabelecimento de algumas metas ou aprendizagens que os alunos
devem perseguir.”

O educador, ao ensinar deve criticar e construtivamente obter respostas apropriadas as perguntas que lhe
vao surgindo na constru¢do da planificagao.

Segundo Vilar (2000, p. 57),

(...) ao planificar para optimizar o processo de ensino e aprendizagem, o professor terd que proceder a uma
reflexdo previa centrada nos aspectos seguintes:

- para qué ensinar, isto é, que orientacdo global devo dar ao projecto para que as decisdes a tomar tenham
sentido no marco mais amplo do projecto de realizacdo humano [ projecto de formagdo]?

- como vou ensinar, isto &, que tipo de actividade e esquemas organizativos poderdo promover a
aprendizagem dos alunos?

- que vou ensinar, isto é, quais sdo os elementos da cultura os conteidos que permitem estimular e apoiar
uma aprendizagem significativa, profunda e em interac¢do?

- como sei se houve aprendizagem, isto €, como devo proceder para apreciar, sistematica e continuamente, o
processo e os resultados que o mesmo vai produzindo?

Ao colocar a planificagdo em prética o educador deve ter sempre em conta as aprendizagens das
criancas bem como deve promover o didlogo e a interacdo entre aluno/professor e ou aluno/aluno por forma a
que todos desenvolvam saberes.

Assim para, Braga et al. (2004, p. 27) citando Leite e Fernandes (2002, p. 51) “ (...) ndo basta que as
criangas e jovens, perante uma situacdo de aprendizagem, tenham pontos de vista diferentes: € necessario que
eles resolvam o conflito sociocognitivo de forma interactiva, participada, partilhada e co-responsabilizada.”

Com esta atitude o educador ao fim da explanacdo tem uma no¢do do grau de conhecimentos das

criangas, logo a planificagao tem como fim alcancar sempre um objetivo.
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Para Gingras (1971, p. 129) citado por Barbier (1993, p. 165),

« [...] a planificacdo consiste em conhecer, tao objectivamente quanto possivel, a verdadeira situacdo do
ensino e perceber as condicoes a preencher, bem como os métodos a utilizar para alcangar uma determinado
fim[...]. Deste modo, a qualidade da planificacdo depende essencialmente do conhecimento que se tem da
situagdo real.».

Em relacdo aos objetivos pretendidos Braga et al. (2004, p. 27) defendem que,

(...) devem descrever o resultado que se pretende que os alunos atinjam no final de um curso, pois a
pedagogia por objectivos, sendo uma pedagogia para a mestria, pretende consciencializar e objectivar as
aprendizagens a fazer, em termos de tarefa do aluno (e ndo da tarefa do professor) (Gronland, apud Freitas e
Dourado, s/d).

Ainda Gingras (1977, p. 43) citado Barbier (1993, p. 143) informa-nos que

« (...) a identificacdo dos objectivos € o ponto fulcral da planificagdo e do desenvolvimento». Sem esses
objectivos, « a planificacdo seria cega». Com efeito, € suposto esses objectivos dirigirem a ac¢do, guiarem a
escolha dos métodos, meios e estratégias.

O modelo T utilizado no Jardim-Escola Jodo de Deus € um instrumento essencial para a organizacao das
atividades que se pretende por em pratica.

Assim, todas as planificagdes elaboradas e apresentadas nos respetivos bibes estdo de acordo com o
projeto pedagdgico e com as dreas curriculares. A sua organizacao respeita o Modelo T.

Este modelo foi desenvolvido por Pérez (s.d., p. 7), que nos apresenta os seguintes conceitos basicos:

7

Conteddo: é uma forma de saber. Existem dois tipos fundamentais de contetudos: saber sobre conceitos
(conteddos conceptuais) e saber sobre factos (contetidos factuais);

Capacidade: habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cuja componente
fundamental seja cognitivo;

Destreza: habilidade especifica que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender (...)
Método/Procedimento: € uma forma de fazer;

Intelegéncia afectiva: consta das capacidades e os valores de um aprendiz;

Cultura institucional: indida as capacidades e valores conteddos e métodos / procedimentos que utiliza ou
utilizou uma organizag¢do ou institui¢ao determinada.

Para concluir os educadores antes de planificarem t€m que saber que tipo de criancas tém as turmas com
que trabalham e a seguir planificar atividades que sejam acessiveis as mesmas, para que as aprendizagens
adquiridas fiquem bem estruturadas e assim posteriormente consigam assimilar novos conhecimentos de forma

organizada.

2.3 Valéncia: pré-escolar — Bibe Azul B alunos da Educadora Inés

Nas pédginas seguintes vao ser expostas as planificacdes respeitantes as propostas desenvolvidas durante

o periodo de permanéncia nesta valéncia. As propostas expostas foram realizadas no dia 7 de Julho de 2009, e
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enquadram-se nas Areas de: Expressao/Comunicagdo - dominio da linguagem e abordagem a escrita; e da Area

de Conhecimento do Mundo.
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2.3.1 Planificacdo n’ 1
Jardim-Escola Joao de Deus — Estrela

Plano de aula

Prof.2 Inés Nélia Nunes

Ano: Bibe Azul Ano: 1°

Turma: B Turma: Mestrado do ensino béasico em Pré- escolar e 12 ciclo
Duragéo: Ne 3

Data: 7 de Julho de 2009

Area Tematica: Expressdo e comunicagao da linguagem oral e abordagem & escrita

Contelidos Procedimentos/ Métodos

» Historia; » Sentar os meninos em cima das almofadas (bolachas);
% O nabo gigante

» Na sequéncia da aula anterior, procedemos a leitura da historia
“O nabo gigante”;

» Solicitar a intervencdo dos mesmos, de forma a recriar a
tematica da historia;

» Fazer perguntas sobre o texto;

Capacidades/Destrezas | Competéncias | Valores/ Atitudes
e Expresséo oral e Cooperagao
e Vocabulario ¢ Imaginacao

e Trabalhar em equipa
e Socializagédo
e Dialogar e Criatividade

e Conviver e Imaginacao

Material: Livro

Observacoes: Planificacdo baseada no modelo T
Planificagao sujeita a alteracdes
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2.3.1.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Sentar os meninos em cima das almofadas (bolachas);

Para a realizacdo de qualquer atividade é necessdrio que as criangas se sintam confortdveis e que
estejam bem posicionadas para a visualizac¢do da aula.

Segundo Hohmann e Weikart (1997, pp. 7-8),

um ambiente de aprendizagem activa dd as criancas oportunidades permanentes para realizar escolhas e
tomar decisdes. Assim, os adultos organizam e dividem espaco de brincadeira em dreas de interesse
especificas de forma a apoiar o constante e comum interesse das criancas de idade pré-escolar.

Na sequéncia da aula anterior, procedi a leitura da histéria “O nabo gigante”;
Nesta atividade procurei narrar a histéria de forma simples e clara para que as criancas entendessem o
seu conteudo.

Sousa (1996, pp. 202-204) menciona que:

Ouvir e contar, ler e escrever narrativas € uma constante do quotidiano escolar da crianga. (...) ao educador
compete desenvolver e optimizar competéncias instaladas ou em instalagdo, isto é, trabalhar na zona préxima
de desenvolvimento (...).E, ainda, ajudar a crianca a descobrir que é na lingua e pela lingua que ela cria
mundos novos.

Solicitar a intervencio dos alunos, para recriar a tematica da historia;

Para tornar esta aula mais estimulante, pedi a algumas criancas que recriassem a histéria incorporando
as personagens do texto apresentado. As criangas gostaram muito desta atividade pois encararam-na como uma
brincadeira, um jogo de “faz de conta”.

Como constatamos em Pessanha (2001, p. 87) “quando a crianga descobre um acontecimento de

literacia através da brincadeira, desenvolve generaliza¢des importantes no dominio da leitura e da escrita”

Fazer perguntas sobre o texto;

O meu intuito era saber se as criangas ouviram com aten¢ao e perceberam o que ouviram. As questdes
sd@o uma forma de obtermos informagdes em relagdo aos conhecimentos adquiridos durante a atividade, sao
também uma forma de conscencializarem a crianca para o que 1€.

Como nos informa o Nacional Research Council (2008, p. 33):

Através deste género de questdes, a pessoa que 1€ a histéria para as criancas certifica-se de que elas recebem
o texto. No entanto, estas perguntas t€ém outro propdsito: o de ajudar as criancas a pensarem na Literatura e a
procurarem o que realmente importa numa histéria ou em qualquer outro tipo de texto.

A leitura € uma experi€ncia Unica para as criangas, transporta-as para outros mundos, fa-las adquirir
novos saberes. Para Recasens (1990, p. 9), “as criangas estdo motivadas pela aprendizagem da leitura e da
escrita e seguidamente estabelecem-se impressionantes periodos de siléncio quando lemos textos mais ou

menos interessantes. As leituras agradam-lhes.”
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2.3.2 Planificaciao n° 2
Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela
Plano de aula
Prof.2 Inés Nélia Nunes
Ano: Bibe Azul Ano: 1°
Turma: B Turma: Mestrado do ensino béasico em Pré- escolar e 12 ciclo
Duragéo: Ne 3

Data: 7 de Julho de 2009

Area Temaética: Conhecimento do mundo

Conteudos Procedimentos/ Métodos
» A agricultura; » Colocar as criangas sentadas e/ou de pé, a volta de uma ou duas
% Como fazer uma sementeira; mesas;
» Em cima das respectivas mesas vai constar algum material para
as criangas manusearem;
» Introduzir o tema através dos conhecimentos prévios das

criangas, induzindo-as assim a uma construgdo de uma
sementeira.
As criangas vao reencarnar o papel de agricultores;

Fazer algumas questdes tais como:
De onde é que vém os legumes?

O que é a agricultura?

O que é o agricultor?

Explicar a diferenca entre agricultura tradicional e moderna;

» Proceder a elaboracdo de uma sementeira:

% Procedimentos:
= Colocar terra adubada dentro de metade de um garraféao
de 5 It;
= Com a ajuda de um ancinho alisar a terra;
= Colocar as sementes no canteiro improvisado, feito de
garrafbes;
= Com uma garrafa e palhinhas regar as nossas
sementinhas (sistema de rega);
= |dentificar e associar as sementes;
Capacidades/Destrezas Competéncias | Valores/ Atitudes
¢ Raciocinio légico e Cooperagao
e Observar e Imaginagao
e Aplicar e Curiosidade
e Trabalhar em equipa
e Socializagédo
e Dialogar e Respeito
e Conviver e Tolerar

e Compreender
e empenho
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Material:

=  Garrafoes de 5 litros, cortados ao meio;
= Uma garrafa de um litro e meio;

= Agua;

= Palhinhas;

= Terra adubada;

=  Sementes;

=  Ancinhos;

= Forquilha;

= P&

= Placas de identificagao;
= Cesta;

Observacgodes: Planificacdo baseada no modelo T
Planificacéo sujeita a alteragdes

2.3.2.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Colocar as criancas sentadas e/ou de pé, a volta de uma ou duas mesas;

Criar um bom ambiente visando a formacdo de novos conhecimentos. Procurei estimular a curiosidade
das criangas captando a sua atencdo para o que estava em cima da mesa, assim consegui que elas se
focalizassem naquilo que se pretendia.

Assim como nos transmite Arends (2008, p. 262),

(...) o método de ensino importante para ajudar os alunos a utilizarem o seu desenvolvimento prévio € a
inducdo ou o estabelecimento da prontidao (...) o estabelecimento da prontiddo € uma técnica utilizada pelos
professores no inicio de uma exposicao, para preparar os alunos para aprender e para estabelecer um elo de
comunicacao entre os alunos e a informacgdo prestes a ser apresentada.

Em cima das respetivas mesas coloquei algum material para as criancas manusearem,;

E importante que antes de iniciar a atividade as criancas tenham a nogdo dos materiais que vio utilizar,
ndo sO para os conhecerem como também para os utilizarem corretamente. As criancas ja conheciam o
material, o que facilitou o trabalho.

Brazelton e Greenspan (2006, p. 151) informam que, “A educacdo deve utilizar metodologias de

aprendizagem interactivas e dindmicas, que promovam a compreensao conceptual em lugar da memorizacdo.”

Introduzir o tema através dos conhecimentos prévios das criancas, levando-as depois a construir
uma sementeira. As criancas vao encarnar o papel de agricultores;

Fazer algumas questoes como:

De onde € que vém os legumes?

O que € a agricultura?

O que € o agricultor?
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Explicar a diferenca entre agricultura tradicional e moderna. Antes de apresentar o tema,
dialoguei um pouco com as criancas para perceber quais os conhecimentos que as criancas tinham sobre
este tema.

Hodson, (1998b) citado por Peixoto (2008, p. 167) menciona que:

O questionamento deve estimular as criangas a avangar nas suas compreensdes do quotidiano, da sua
linguagem pessoal, nas discussdes de dia-a-dia, evoluindo na compreensdo cientifica dos fendmenos e na
linguagem formal e técnica propria das ciéncias (...) O didlogo entre professor e crianca e entre as proprias
criancas € crucial para proporcionar os meios de aprofundamento desta linguagem, permitindo-lhes alcancar
niveis de desenvolvimento linguistico que sozinhas ndo conseguiram atingir.

Proceder a elaborac¢ao de uma sementeira:
¢ Procedimentos:
Colocar terra adubada dentro de metade de um garrafao de 5L;
¢ (Com a ajuda de um ancinho alisar a terra;
® (Colocar as sementes no canteiro improvisado, feito de garrafoes;
e Com uma garrafa e palhinhas regar as nossas sementinhas (sistema de rega);
¢ Identificar e associar as sementes;

Tendo em conta ser um pouco dificil trazer para o interior da sala de aula um campo ou um bocado de
terreno tive que improvisar para que as criangas ficassem com uma noc¢ao do tema proposto.

Contudo apesar de ndo apresentar as plantas no seu ambiente natural - o que seria o ideal para que as
criangas percecionassem a vida no campo - a atividade decorreu com normalidade, e de uma forma muito
produtiva..

Quando chegou a fase da rega, tive que improvisar, as criancas ficaram estupefactas ao verem a dgua a
sair pelo sistema de palhinhas por nds criado, ¢ de como poderiamos inventar algo para regar as nossas
sementes com materiais reciclados e que estdo quase sempre ao nosso dispor.

Aragjo (2003a, p. 6) informa-nos que “assim que se consegue despertar na crianga a curiosidade e a

vontade de descobrir, chega 0 momento de lhe mostrar como serd o trabalho.”

2.3.3 Reflexao critica

Durante a estadia neste bibe tive a possibilidade de aprender e compreender diariamente o que se
passava numa sala de aula do jardim-de-infancia desta faixa etdria. Verifiquei também que uma educadora nao
€ somente alguém que debita contetidos, deve de compreender e dar importancia a individualidade de cada
crianca. A escola sendo para todos, deve ser para cada crianga um meio para se construir individualmente como
um ser humano diferente e original.

Morissette e Gingras (1994, p. 163), transmitem-nos que:
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quem ensina, ao querer intervir junto dos alunos no sentido de modificar as suas atitudes ou fazer com que
adquirem atitudes novas tem de ter em consideracdo as ja adquiridas e as necessidades imediatas, variar as
técnicas e métodos pedagdgicos, fazer com que os alunos passem por experiéncias tao ricas quanto possivel,
por em evidencia as competéncias adquiridas e, finalmente, associar elementos de reforco aos sucessos
alcancados.

Para Silva, Simdes, Macedo, Diogo e Azevedo (2009, p. 21):

ao verdadeiro educador (docente) cabe a responsabilidade , caso este pretenda, de construir um lago de dgua
pura e cristalina (leia-se a personalidade do educando), encontrar a fonte original de uma 4gua transparente e
fresca (leia-se os interesses naturais da crianca).

A minha aprendizagem foi bastante positiva, tive oportunidade de dirigir algumas atividades o que foi
muito importante para compreender e assimilar melhor as especificidades deste trabalho. O contacto com as
criangas fol extremamente importante, elas permitem-nos evoluir, colocam-nos desafios novos e muitas vezes

inesperados. Foi sem divida uma etapa muito produtiva na minha formacao como futura educadora.

2.4 Valéncia: pré-escolar — Bibe Amarelo B, alunos da Educadora Rita

Nas paginas seguintes vao ser expostas a planificagdo respeitante a proposta desenvolvida durante o dia

15 de Junho de 2009 no Bibe Amarelo B.
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2.4.1 Planificacdo n’ 3

Jardim-Escola Jodo de Deus- Estrela

Plano de Aula

Prof.® Rita

Ano: Bibe amarelo
Turma: B
Duracao:

Data: de junho de 2009

Nélia Nunes

Ano: 1°

Turma: Mestrado do ensino basico em Pré- escolar e 1° ciclo

N° 3

Area Tematica: Matematica

Contelidos

Procedimentos/ Métodos

i

% O cuisenaire

v

fazer:

Sentar as criancas nos seus lugares
(mesas)

» Relembrar as regras para que as
criangas consigam manusear este
material em seguranga,;

% Contar uma historia em que se vai

% Construg&o de uma escada
crescente;

% Leitura por cores;

%  Leitura por valores;

» Deixar as criancas explorarem
livremente o material
Capacidades/Destrezas Competéncias Valores/ Atitudes

e Raciocinio légico
e Observar
¢ Relacionar
e Aplicar

e Socializagao
= Dialogar
e Conviver

L ]
L

e Cooperacdo

Imaginagao
Curiosidade
Trabalhar em eqguipa

e Respeito

Tolerar
Compreender
Igualdade

% Material: cuisenaire

Observacdes: Esta planificacéo esta sujeita a alteracdes
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2.4.1.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Sentar as criancas nos seus lugares

Depois de sentar as criancas nos seus lugares, distribui o material Cuisenaire. As criangas s6 comecaram
a trabalhar com o material depois de terem autorizacio para o fazer. E muito importante a utilizagio de
materiais que enriquecam a forma como € transmitido o conhecimento, se este material for apelativo e de facil
manuseamento a aquisicdo e consolida¢do dos conhecimentos serd mais eficaz, logo a apresentacdo dos
conteddos na sala se aula fica mais rica.

Arends (2008, p. 460) diz-nos que “Ambientes de sala de aula ricos facilitam a gama completa das

capacidades humanas.”

Relembrar as regras para que as criancas consigam manusear este material em seguranca;

Nestas idades € muito importante repetir virias vezes os procedimentos € as regras para manusear 0S
materiais, € necessdria esta repeticdo das regras para que as criancas assimilem as consigam assimilar
corretamente.

Como afirma Marques (2001, pp. 108-109), “nem sempre € facil criar regras que obtenham o consenso e
a compreensdo de maturidade cognitiva e mora.”Todos, tanto mais que, na mesma sala, coexistem alunos com

diferentes niveis de maturidade cognitiva.”

Contar uma histéria em que se vai fazer:

¢ (Construcao de uma escada crescente;

e Leitura por cores;

e Leitura por valores;

A histéria contada foi, mais uma vez, inventada por mim. Ao longo da narrativa, ia dando instrug¢des
para que as criancas fizessem determinadas construcdes. Este exercicio pretendia ser uma verificagdo das
aprendizagens feitas anteriormente.

E importante criar histérias em torno dos materiais matematicos, torna a aprendizagem menos formal e
mais cativante para as criangas.

Segundo Rodari (1993, p. 159),

Conheco professores que inventam, e ajudam as criangas a inventar, lindissimas histérias manobrando (...)
0s materiais estruturais (...) personificando-os e atribuindo-lhes papéis fantasticos: (...) Assim pde-se em
accdo ndo sO a capacidade da crianga de «compreender com as maos» como também a igualmente preciosa
«compreender com a fantasia»
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Pimentel et al. (2010, p. 7) transmitem-nos que “incentivar os alunos e explicar os seus raciocinios e o
seu pensamento matemdtico desenvolve a capacidade de comunicac@o e contribui para a consolida¢do dos

conceitos envolvidos e para a melhoria das suas aprendizagens.”

Deixar as criancas explorarem livremente o material.

Toda a crianca tem necessidade de ter os seus proprios momentos, a fim de por ela propria descobrir o
potencial que o material facultado lhe propde. A partir da sua experiéncia e das aprendizagens adquiridas as
criangas “cimentam” os seus conhecimentos.

Brazelton e Greenspan (2006, p. 241) comunicam-nos que,

com a capacidade que tem para usar os simbolos, a crianga agora desenvolve uma imaginagdo viva e activa.
Representa mentalmente aspectos do mundo e das suas relacdes com os outros. E, como agora tem a
capacidade de gerar ideias separadas da sua experi€ncia, comeca a usar a fantasia para ajudar a dar sentido a
um mundo complexo.

2.4.2 Reflexao critica

Neste periodo de estdgio, verifiquei que as criangas mais pequenas tém uma forma especial de ser e de
interagir com os outros e com o mundo, carecem de mais aten¢do, o que por vezes € dificil de gerir.

A aprendizagem destas criangas ainda se encontra no inicio, mas a vontade de aprender mais € muito
evidente nelas.

Em relacdo aos contetudos, estes estao adaptados a faixa etdria destas criangas, sdo por iSSO um pouco
diferentes dos contetidos dos outros bibes.

Para Aharoni (2008, p. 63), “uma crianga ao entrar para a escola ndo é uma pédgina em branco. Ela ja
sabe, ou deveria saber, muitas coisas. Como na vida, os principios importantes sdo apreendidos numa fase

inicial.”

2.5 Valéncia: pré-escolar — Bibe Encarnado, alunos da Educadora Mariana

Nas pédginas seguintes apresento a planificagcdo respeitante a proposta desenvolvida durante o periodo de
permanéncia nesta valéncia:

Dia 21 de Outubro de 2009 — A habitagiio e as suas divisdes Area temdtica: Conhecimento do Mundo.
No mesmo dia ainda se realizou uma aula da drea de Expressao/Comunicacdo no dominio da linguagem e

abordagem a escrita — a temdtica dessa planificacdo era a casinha de chocolate.
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2.5.1 Planificaciao n° 4

Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus

Mestrado em Educacio Pré-Escolar e 1° ciclo
Jardim-Escola Joao de Deus — Estrela

Area: Conhecimento do Mundo

Faixa Etaria: 3 Anos (Bibe encarnado)
Duracao: 30 minutos
Docente: Mariana

Discentes: Nélia Nunes
Numero: 3
Turma: Mest. em Pré-escolar e 1° ciclo

rData: 21 de Outubro de 2009

Conteudos

Procedimentos/Métodos

A habitacdo e as suas divisoes:

e  (Quartos;

e Sala;

e (Casa de banho;
e (Cozinha;

e Dar uma nogao de casa;

o Apelar aos conhecimentos das criangas introduzindo
algumas perguntas:
- O que costumamos fazer na sala?
- Aonde é que dormimos?
- A comida prepara-se em que divisdo da casa?
- Em que divis@o da casa podemos tomar banho?

e Apresentar uma casa € imagens;

e Completar a casa;

Capacidades/Destrezas

Competéncias

e Orientacao espago temporal

- Explorar

e C(lassificagcao
- Identificar

e Raciocinio 16gico
- Observar

e Tolerancia
- Interesse

e Respeito
- Dialogar

Materiais: imagens, casa, objectos que pertencem a casa

Observacoes: Planificacdo sujeita a alteracdes
Planificagcao de aula baseada no Modelo T
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Figura 34: Exterior da casa — Janela
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& =
.

Figura 38: Casa de banho | outro quarto (sotd)
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Proposta de trabalho
Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela
Pinta o desenho ao teu gosto

Nome: Data:

Nome: Nélia Nunes, Mest. Prés escolar, n® 3
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2.5.1.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Dar a nocao do que é uma casa;

A casa é o espaco de vivéncia da crianca e da sua familia. E importante transmitir esta noco 2 crianca,
bem como a necessidade de cada familia possuir uma casa e de como esta é importante para as nossas vidas.

Segundo Carvalho (1995, p. 173), “é na realidade exterior que reside o suporte de aprendizagens ativas,

significativas e socializadoras.”

Apelar aos conhecimentos das criancas introduzindo algumas perguntas:

- O que costumamos fazer na sala?

- Onde é que dormimos?

- A comida € preparada em que divisao da casa?

- Em que divisao da casa podemos tomar banho?

Estas questdes sdo importantes ndo s6 para o desenvolvimento da linguagem, do vocabulério, do
pensamento, da expressdo e coordenacdo de palavras, mas também para termos consciéncia do grau de
aquisicdo de conhecimentos das criangas. As criancas devem poder expressar o seu pensamento oralmente, a
fala funciona como um organizador das ideias que mentalmente a crianga vai formulando, ao falarem sobre a
casa e a vida familiar as criancas t€ém oportunidade de adquirir novas palavras bem como aprofundar o
conhecimento de palavras ja adquiridas.

Vigotski (1998, p. 34) elucida-nos quanto a importancia da linguagem:

(...) a fala da crianca € tdo importante quanto a ac¢do para atingir um objectivo. As criangas ndo ficam
simplesmente falando o que elas estdo fazendo; sua fala e accdo fazem parte de uma mesma fungdo
psicoldgica complexa, dirigida para a solugdo do problema em questao.

As vezes a fala adquire uma importancia tdo vital que, se ndo for permitido seu uso, as criangas pequenas nio
sao capazes de resolver a situagdo.

Apresentar uma casa e imagens;

A diversificagdo de imagens apresentada as criangas tem como intuito alargar nao sé os conhecimentos
delas bem como terem oportunidade de visualizarem vdérias divisdes da casa, com aspetos que sejam
diferenciados.

Para isso o autor Arends (2008, p. 263) diz-nos que “a clareza de uma apresentagdo € fator muito

importante na determinacao do quanto os alunos irdo aprender.”

Completar a casa;

Foram facultados as criancas varios objetos que se encontravam dentro de uma casa. Nem todos os

objetos eram do conhecimento das criangas e por isso eu ajudei-as e esclareci algumas ddvidas. Antes de as
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criancas colocarem o objeto na respetiva divisdo da casa, descreviam-no e explicavam a sua fungdo, desta
forma todas as criangas ficavam a saber a utilidade dos novos objetos.
Surgiram alguns problemas porque como era chamada uma crianca de cada vez, havia didlogos
paralelos. Tive assim de intervir para chamar a atencao das criancas para a atividade que estava a decorrer.
Catita (2007, pp. 28-29) indica-nos que:

(...) de um modo geral, o primeiro espaco fisico que a crianga conhece melhor € a sua casa ou lar, estando

esta intrinsecamente associada a sua familia.
A casa € assim a primeira instancia em que a crianca se move, se desenvolve e interage. Este é o primeiro

meio fisico a ser explorado pela crianca.

Apresentacio de uma proposta de trabalho.
As criangas nesta proposta de trabalho deram asas a sua imaginagdo, coloriram-na conforme o seu gosto.
Nicolau (1987, p. 10) mostra-nos que ““(...) para estimular, guiar e compreender a criagdo e a expressao

infantil € necessdrio, antes de mais nada, conhecer e compreender a crianca.”
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2.5.2 Planificacdo n’ 5

Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus

Mestrado em Educacao Pré - Escolar e 1° ciclo
Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Area Tematica: Estimulagdo a leitura
Dominio: Portugués

%Faixa Etaria: 5 Anos (Bibe Azul) %Discentes: Nélia Nunes
Duracéo: 30 minutos Numero: 3

éDocente: Mariana éTurma: Mest. em Pré-escolar e 1° ciclo
§Data: 21 de Outubro de 2009 i

Conteudos Procedimentos/Métodos

A casinha de chocolate e Contar a histéria “A casinha de chocolate”;
e Utilizar fantoches e uma casa de chocolate;
e Dialogar com as criangas;

e Fazer algumas perguntas sobre a historia:

¢ Quem sdo os intervenientes da
historia?

¢ O que aconteceu a Maria e ao Joao?

~ Capacidades/Destrezas Competéncias
e Classificar e Responsabilidade
- Distinguir - Empenhado
e Manipular - Esfor¢ado
e Raciocinio 16gico ¢ Solidariedade

- Interpretar - Ajudar

Materiais: fantoches, casa de chocolate,

Observacoes: Planificacdo sujeita a alteracdes
Planificagcao de aula baseada no Modelo T
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Figura 40: Casa de chocolate

2.5.2.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Contar a historia “A casinha de chocolate”;

Sentei as criangcas em cima de almofadas (bolachas) que estavam no chdo, e comecei a contar a historia.
Arends (2008, p. 271) comunica-nos que “é importante comegar as aulas com uma introdug¢do que capte a
aten¢do dos alunos e motive a sua participagdo.”

Apesar da narrativa que iria contar ja ser do conhecimento das criancas, elas gostaram muito e seguiram
a histéria com aten¢do. Todavia, quando se conta a mesma histéria varias vezes, ha sempre elementos que se
acrescentam, e por isso as criangas foram levadas a dar a sua aten¢do a elementos que tinham desvalorizado ou
que suscitaram menos interesse.

Segundo a experiéncia relatada por Ramoén (2001, p. 9) esta autora afirma que “pedi-lhe para se concentrar

e ouvir uma histdria (isto €, uma sequéncia de acontecimentos simples que se sucedem no tempo e no espago) pode ajuda-

las na sua constru¢do de qualquer modo, vai permitir-lhe iniciar-se no jogo livre da imaginacdo.”

Sim-Sim (2009, p. 7) afirma que,

o ensino da leitura estd socialmente associada a frequéncia escolar e a entrada na escola € sentida por muitas
criangas como um passo magico que lhes vai permitir “lerem sozinhas”. Dito de uma forma did4ctica, é

159



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

importante que a aprendizagem da leitura se processe num contexto real de leitura ou, simplesmente, que se
aprenda a ler, lendo.

Utilizar fantoches e uma casa de chocolate;

A utilizacdo de fantoches na narracdo desta histéria permitiu dar-lhe mais realismo. Para além disso, as
criancas tiveram de estar mais atentas, pois tinham de observar os fantoches e ainda de ouvir a histoéria.

Ramén (2001, p. 9) fala que “criar na sala de aula um clima propicio ao jogo verbal, a fantasia, ao

imagindrio (...) pressupde o respeito pela personalidade da crianga.”

Dialogar com as criancas;

Antes de comecar uma atividade deve-se questionar as criangas sobre o que pensam da atividade que se
vai seguir. Este exercicio promove a expressao oral das criancas.

Para Arends (2008, p. 414) “as discussdes proporcionam aos alunos a oportunidade de monitorizarem o

seu proprio pensamento e de os professores corrigirem algumas falhas em termos de raciocinio.”

Fazer algumas perguntas sobre a historia:
¢ Quem sdo os intervenientes da histéria?

® O que aconteceu a Maria e ao Joao?

Depois de fazermos a interpretacdo da histéria, mostrei uma casa feita com doces. Tivemos uma
pequena conversa sobre os doces de que a casa era feita. As criangas queriam comer a casa mas pareceu-me
mais prudente nio as deixar comer, pois poderia haver alguma crianca alérgica a alguma substincia contida nos
doces.

Warner (2006, p. 145) elucida-nos que,

(...) amedida que analisa o ambiente que a rodeia, a crianca compreende com mais clareza relacdes de causa

e efeito e sabe realizar determinadas tarefas sozinha. (...) Dé-lhe liberdade para aprender e pensar por ela.

Apresente-lhes vérias op¢des de forma a estimular as suas capacidades de raciocinio. Encoraje a curiosidade

e a criatividade da crianga colocando perguntas que comecem pelas palavras «qué», «como» ou «porqué»,

em vez de fazer perguntas cuja resposta serd «sim» ou «ndo» que nio deixam espaco para a interpretacdo e a

exploragdo. (...) Os livros estimulam a imagina¢do, desenvolvem a linguagem e encorajam os middos a

pensar.
2.5.3 Reflexdo critica

Neste periodo envolvi-me bastante com a dindmica da turma. A educadora deu-me muita liberdade para

eu poder desenvolver as atividades que quisesse. Foi também muito importante o seu auxilio, chamadas de
atencdo e correcdes. Notava-se igualmente uma grande ligacdo entre as criancas e a educadora, a forma fluida

como decorriam as aulas foi um indicador desse bom relacionamento.

160



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Segundo Katz et al. (1998, p. 145), “O educador estd pessoalmente implicado no projecto. Também para
ele o projecto apresenta dificuldades, dividas, necessidade de novos saberes. O educador é o companheiro mais

experiente, o guia, mas que também parte com a crianga a descoberta (...).”

2.6 Valéncia: pré-escolar — Bibe Azul A, alunos da Educadora Rita Durao:
Prova Pratica de Avaliacao de Capacidade Profissional
Nas pdginas seguintes serdo expostas todas as planificagdes referentes as atividades realizadas por mim
no periodo em que permaneci no Bibe Azul A. Estas atividades decorreram no dia 26 de novembro e constaram
na minha prova pratica
Estas atividades foram:
e Dia 26 de Novembro de 2009 — Os insectos - Area do Conhecimento do Mundo;
e Dia 26 de Novembro de 2009 — calculadores multibdsicos - Area de Expressdo /Comunicagdo - dominio
da matematica;
e Dia 26 de Novembro de 2009 — O coelho e a formiga rabiga mais a cabra e a barriga - Area de
Expressdao/ Comunica¢do — dominio da linguagem e abordagem a escrita;
e Dia 26 de Novembro de 2009 — Os insectos - a formiga - Area de expressdo/ Comunicagio - dominio

das expressdes motora, dramadtica, plastica e musical — (jogo);
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Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Prova Pratica de Avaliacao da Capacidade Profissional

Estagio Profissional

2009 /2010

A formiga
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2.6.1 Planificacao n° 6

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Area tematica: Conhecimento do Mundo

Faixa Etaria: 5 Anos (Bibe Azul) Discentes: Nélia Nunes
Duragdio: 20 minutos Numero: 3
Docente: Rita Durfo Turma: Mestrado em Pré-Escolar

jI)ata: 26 de novembro de 2009

Conteudos Procedimentos/Métodos

Os insectos:
e Mostrar as criangas uma formiga grande, feita

v' A formiga: com papel e cola;
» Caracteristicas da formiga;
» Habitat; s Dialogar sobre as suas principais
» Reprodugio; caracteristicas;
> Alimentagfo;

e Visualizar diferentes réplicas da formiga bem
como algumas imagens, explorando as
caracteristicas deste insecto;

« Mostrar o formigueiro e conversar com as
criangas sobre: o habitat; as fungSes de cada
formiga; a reprodugio; e a alimentagéo.

Capacidades/Destrezas : Competéncias Valores/Atitudes
s Comunicar e Tolerdncia
e (Observar - Interesse;
« Explorar; - Bom ouvinte;
e Classificar e Respeito

o Identificar;
e Raciocinio logico

Materiais: formiga em tamanho grande, imagens, réplicas de formigas, formigueiro

Observacdes: Planificagfio sujeita a alteragdes
Planificacfio de aula baseada no Modelo T de Aprendizagem
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Figura 41: Formigas trabalhadoras
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Figura 47: formiga no bragco de uma criangca

2.6.1.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Mostrar as criangas um modelo de uma formiga em tamanho grande, feita com papel e cola;

Quando as criancas viram o boneco da formiga ficaram um pouco apreensivas, estavam desconfiadas
quanto ao tema que iria ser tratado, mas, quando perceberam que o tema era a formiga enquanto animal — o seu
modo de vida, o seu habitat- ficaram logo entusiasmadas.

Santos (1999, p. 56) invoca que “no mundo lidico a crianga encontra equilibrio entre o real e o
imagindrio, alimenta sua vida interior, descobre o mundo e torna-se operativa.”

Dialogar sobre as principais caracteristicas da formiga;

Esta pequena troca de informagdes foi de extrema importincia, as criangas tiveram oportunidade de
mostrar o que sabiam sobre o tema, e ainda de colocar as suas ddvidas. Foi uma conversa calma e ordeira.

Spodek e Saracho (1998, p. 241) apontam que “sessdes de discussdo envolvendo a turma toda, como
nos momentos de troca de experiencias, t€m muitas vantagens. A hora da troca geralmente requer que cada
crianga tenha sua vez de falar para a turma.”

Catita (2007, p. 7), informa que, “‘as criancas pequenas sdo curiosas por natureza. Estdo constantemente
rodeadas por acontecimentos que as levam a perguntar porqué, o qué, quando e onde (...) As criangas sao

cientificas por natureza.”
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Visualizar diferentes réplicas da formiga bem como algumas imagens, explorando as caracteristicas

deste inseto;

Mostrar o formigueiro e conversar com as criangas sobre: o habitat; as funcdes de cada formiga; a
reproducdo e a alimentacao.

Notei que nesta parte as criangas estavam mais movidas pela curiosidade, por lhes ser mostrado um
formigueiro com formigas vivas. Estas estavam dentro de uma caixa transparente onde se podia visualizar os
caminhos que as formigas construiam no interior da areia. Verificaram também por onde podiamos alimenta-
las, bem como o modo como as formigas tinham acesso a dgua.

No final o entusiasmo foi grande, pois as criangas puderam ter nas suas maos formigas verdadeiras, e
assim observar a realidade do que estivemos a estudar em teoria.

Alves (2003, p. 47) no seu livro indica-nos que “A investigacdo cientifica nio termina com seus dados;
ela se inicia com eles. O produto final da ci€ncia € uma teoria ou hipétese de trabalho e ndo os chamados fatos
(G.H.Mead, The Philosophy of the Act, p. 93).”

Guillaud (2006, p. 5) afirma que o contacto com a realidade constitui um importante alicerce

“favorecendo, paralelamente, o desabrochar e o alargamento das experiéncias das criancas”
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2.6.2 Planificaciao n° 7

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Area Tematica: Matematica
Dominio: Iniciagio a matemaética

Faixa Etaria: 5 Anos (Bibe Azul)
Duracfo: 20 minutos
Docente: Rita Durdo

Discentes: Nélia Nunes
Numero: 3
Turma: Mestrado em Pré-escolar

J)ata: 26 de novembro de 2009

Conteudos

Procedimentos/Métodos

Calculadores multibasicos:
e Adigfio na base 4 ou 5

Distribuir o material;

Caso seja necessario relembrar as regras para
que as criangas consigam  manusear
correctamente o material pretendido;
Ditar o primeiro enunciado;

Identificar a base em que iremos trabalhar;

Recordar a regra para trabalhar a adicfo na
base identificada;

Caracterizar essa adigfo;
Ler o resultado da placa;

Fazer um novo exercicio procedendo como no
anterior

Capacidades/Destrezas

Competéncias Valores/Atitudes

e Classificar
- Distinguir

s Manipular

e« Raciocinio l6gico
- Interpretar

Responsabilidade
- Empenhado

- Esforgado
Solidariedade

- Ajudar

Materiais: calculadores multibasicos

Observagdes: Planificacdo sujeita a alteragoes
Planifica¢fo de aula baseada no Modelo T de aprendizagem
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Figura 49: Visualiza¢do do material alternativo/ ajuda na realizacdo do exercicio

2.6.2.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Distribuir o material;

Caso seja necessdrio relembrar as regras para que as criancas consigam manusear corretamente o

material pretendido;
Ditar o primeiro enunciado;
Identificar a base em que iremos trabalhar;

Recordar a regra para trabalhar a adicao na base indicada;

E importante que as criangas se sintam seguras quanto as regras ensinadas, assim sabem os

procedimentos a seguir para atingirem o seu objetivo.
Wyckoffe e Unell (2000,p.13 e 14) transmitem-nos que

a regra é um conjunto pré-determinado de expectativas com resultado e consequéncias anunciadas.
Estabelecer e fazer cumprir as regras sdo técnicas eficazes para a resolucdo de problemas porque esta
provado que as criangas se comportardo de modo mais aceitdvel se o seu mundo for previsivel e elas forem

capazes de prever as consequéncias do seu comportamento.
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Caracterizar essa adicao;
A crianca aprende a identificar a maneira de executar o exercicio, para tal € necessirio um reforco
constante dos conhecimentos relativos a estas matérias.

Segundo Pimentel et al. (2010, p. 8),

o calculo mental deve ser o ponto de partida para a exploracdo de situacdes numéricas. Se esta aptiddo for
trabalhada desde muito cedo, os alunos serdo capazes de olhar para os ndmeros e usar a sua propria estratégia
para calcular mentalmente.

Ler o resultado da placa;

A primeira crianca que teve de ler o resultado ficou um pouco atrapalhada e hesitou, mas depois de
esclarecidas as duvidas através do modo de funcionamento do préprio material, executou perfeitamente a tarefa
pretendida. As outras criangas souberam respeitar o ritmo da criangca que estava com dificuldades, o que foi
muito importante para compreenderem e respeitarem as limitagdes dos outros.

Serrazina e Matos (1996, p. 36) “o questionar e o argumentar, tanto os alunos uns com os outros como
o professor, ajudara a explicar e a clarificar as ideias de cada um”

Segundo Passos (2006, p. 78) citado por Caldeira (2009, p. 19) “considera os materiais concretos devem
servir como mediadores para facilitar a relagdo professor/aluno/conhecimento no momento em que no saber

esta sendo construido”

Fazer um novo exercicio procedendo como no anterior;

Por fim, solicitei as criancas que limpassem as placas para procedermos a um outro exercicio,
semelhante ao anterior. Enunciei o problema, utilizando o mesmo material, mas neste ja nao houve hesitacdes, e
todas as criangas perceberam a resolugao.

Para Mialaret (1975, p. 106) “A palavra «problema» corresponde a acep¢des bem diferentes e € talvez
util, numa primeira fase, saber quais sdo os tipos de situacdes que criamos aos nossos alunos, quando lhes

propomos a resolucdo de um problema.”
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2.6.3 Planificacao n’ 8

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Area Temadtica: Estimulagfio a Leitura

Faixa Etaria: 5 Anos (Bibe Azul)
Duracao: 20 minutos
Docente: Rita Durido

Contendos

Data: 26 de novembro de 2009 ...

Discentes: Nélia Nunes
Ntimero: 3

Turma: Mestrado em Pré-escolar

Sensibilizar as criangas para a
mensagem da histéria “O coelhinho e a
Formiga Rabiga mais a cabra e a sua
barriga™

da escrita

Promover a aprendizagem da Leitura e

Sentar as crianc¢as nas ‘“bolachas™ que ja se
encontram dispostas em semi-circulo; :
Entregar a cada crianca uma imagem de uma
personagem do livro;

(o que se pretende € que ao longo da h1stor1a
as criangas interajam, ou seja, quando se falar
do coelho as criancas que tém esta imagem
levantam a mesma, e assim sucessivamente);
Contar a historia “O coclhinho e a form1g'1
Rabiga mais a cabra ¢ a sua barriga™; :
A medida que se vai relatando os
acontecimentos com as respectivas
personagens, solicita-se a algumas criancas
que se desloquem junto do livro e colem a
respectiva personagem;

Dialogar com as criangas sobre a historia
colocando algumas perguntas de
interpretacio;

Solicitar a ajuda das criancas
identificarem no titulo do livro as vogais;

para

e Classificar
- Distinguir

e Manipular

e Raciocinio logico
- Interpretar

Valores/Atitudes
e Responsabilidade
- Empenhado
- Esforcado
e Solidariedade
- Ajudar

Materiais: livro, imagens das personagens

Observacdes: Planificacio sujeita a alteragcdes
Planificacdo de aula baseada no Modelo T de Aprendizagem
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-48

LN

Fura 53

: Girafa e formiga - imagens que foram colocadas ao longo do livro
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2.6.3.1 Reflexao e fundamentacio tedrica

Sentar as criancas nas ‘“bolachas” que ja se encontram dispostas em semi-circulo no espaco da
sala destinado a aula;

Segundo Cury (2004, p. 124) as criangcas devem sentar em circulo ou semi circulo. A finalidade €
“desenvolver seguranca; promover a educacdo participativa; melhorar a concentra¢do; diminuir conflitos em
sala de aula e diminuir conversas paralelas.”

Levei as criangas para este local, pois existe uma maior proximidade fisica, ndo s6 entre as criangas
como comigo, essa proximidade facilita a compreensdo da histéria que se vai ler. Por outro lado, levanta o
problema de manter a disciplina e a ordem entre as criangas, pois o facto de estarem mais juntas facilita as
conversas e a distracdo.

Este tema € referido pelo Conselho Nacional de Educagdo (1994, p. 109) da seguinte forma:

Queria ainda referir que considero imprescindivel a existéncia na sala de aula dum canto de leitura, onde a
seu ritmo e gosto, as criangas possam contactar com os livros. E ainda que ele seja tdo resguardado de
barulhos e de outras interferéncias, quanto possivel; que seja, enfim um espaco de siléncio e de liberdade.

Entregar a cada crianca uma imagem de uma personagem do livro;

Durante a leitura, quando se mencionava uma personagem, a crianca que tinha a respetiva imagem
levantava-a. Pretendia-se assim que as criangas acompanhassem ativamente a histdria.

Segundo Nylse Helena da Silva Cunha citada em Santos (1999, p. 19),“para estimular a criatividade de
uma pessoa € preciso criar condi¢cdes favordveis. Nao basta estimular a pessoa, € indispensdvel abranger um
contexto, pois se as pessoas envolvidas tiverem atitudes inadequadas, o processo criativo nao se desenvolvera”.

Para Bettelheim (2002, p. 11) “para uma histéria possa prender verdadeiramente a aten¢do de uma
criancga, € preciso que ela a distraia e desperte a sua curiosidade. Mas, para enriquecer a sua vida, ela tem que

estimular a sua imaginac¢do; tem de ajuda-la a desenvolver o seu intelecto e esclarecer as suas emocgoes.”

Contar a histéria ‘O coelhinho e a formiga Rabiga mais a cabra e a sua barriga’;

Antes de comecar a contar a histéria entreguei as criancas imagens das personagens. A medida que ia
relatando os acontecimentos da histdria, solicitei as criangas que colocassem as imagens das personagens no
livro. O livro tinha uma dimensdo maior que o normal, para que assim todas as criancas pudessem ver as
imagens.

Para Alarcado (1995, p. 20) “A diversificacdo de estratégias de leitura aparece como uma ideia-chave nas
propostas recentes sobre a pedagogia da leitura”.

Segundo Morais (1989:56) citado por Alarcdo (1995, p. 70),

O professor deve ter bem presente que, durante a leitura, o aluno a medida que vai descodificando as
palavras vai visualizando o significado e adquirindo uma primeira compreensdo das ideias, confirmando ou
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rejeitando as hipdteses que construird. Procura ligagdes com os seus conhecimentos anteriores, através de
sinénimos para o novo vocabuldrio, ou analogias para os novos conceitos.

Fontes, Botelho e Sacramento (s.d, p. 33) transmitem-nos que “A literatura infantil alimenta a
imaginagao e satisfaz a efectividdae e a curiosidade da crianca, podendo representar um papel importante no

desenvolvimento integral e harmonioso da sua personalidade.”

Dialogar com as criancas sobre a historia, colocando algumas perguntas de interpretacao;
Nesta fase as criangas ja estavam inteiradas do conteddo da histéria, por isso foi relativamente facil

responderem as perguntas colocadas.

Solicitar a ajuda das criancas para identificarem no titulo do livro as vogais;

No fim de narrar a histéria e de conversar com as criangas sobre o conteido da narrativa, pedi para
visualizarem o titulo do texto (nesta nova versao ndo havia vogais). De seguida, as criancas detectaram o que
faltavam e corrigiram as palavras.

Para Rebelo, Marques e Costa (1998, p. 19),

Segundo a defini¢do de E. Benveniste a linguagem € um «sistema de signos socializado» Sistema de signos
porque se trata de um conjunto estruturado de elementos que sdo interdependentes, e socializado porque a
sua funcdo é comunicar.

Pessanha (2001, p. 79) afirma:

Investigactes recentes defendem que os alicerces da linguagem escrita se adquirem desde muito cedo, na
infancia, através de experiencias e vivencias sociais frequentes no dia a dia, tais como: ouvir contos e
histérias infantis, presenciar situagdes de leitura e de escrita (...).

Para Martins (1988, p. 8), “A fala humana € um fenémeno apaixonante, e a sua face exterior, o som,
constitui suporte material presente na intercomunicacao.”
Peixoto (2008, p. 27) exprime que,

A cartilha Maternal ou Arte de leitura criada por Jodo de Deus apresentava um método de leitura que fixava
um conjunto parcial de determinados grupos de letras que, combinados, davam origem as palavras. No
método alfabético, as criancas memorizavam todas as letras do alfabeto de modo sequenciado.

174



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

2.6.4 Panificacao n® 9

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

Area Tematica: Jogo

Faixa Etaria: 5 Anos (Bibe Azul)
Duragéio: 20 minutos

Docente: Rita Durfio

Data: 2 6 de novembro de 2009

Discentes: Nélia Nunes
Numero: 3
Turma: Mestrado em Pré-escolar

Contedados

.'i;;;;g&li'mentosMémdos

Os insectos:

v A formiga

o Explicar as regas do jogo, que consiste em:

o Fazer quatro equipas que serdo
dispostas em fila, constituidas pelo
mesmo nimero de criangas;

« [Identificar cada um dos elementos das
quatro equipas com o0s seguintes
alimentos: maga, morango, banana ¢
folha;

s A cada equipa ¢ entregue um alimento
em grandes dimensdes  (maga,
morango, banana ¢ folha)

e Ao dar a partida a primeira crianga tem
que proceder a entrega desse alimento
ao companheiro que se encontra atras
de si e, assim sucessivamente, até
chegar ao fim da fila;

e Quando chegar ao ltimo elemento da
equipa, este corre para o inicio da fila
e faz passar novamente o alimento;

e (Ganha a equipa cujo o primeiro
elemento volte a estar nesse lugar;

e Nota: quem deixar cair ¢ penalizado
no tempo;

e Levar as criancas para o recreio e/ou ginasio;

e Exemplificar com uma fila antes de dar inicio
a0 mesmao

Capacidades/Destrezas '

+ Raciocinio logico

_ Competéneias

Valores/Atitudes

e Solidariedade

- Observar - Companheirismo
e Socializacio - Ajudar

- Conviver o Cooperacéo
s Raciocinio légico - Dinémica

- Aplicar

ateriais: formiga grande, trés frutos diferentes e uma folha em tamanho grande,

Observacdes: Planificaciio sujeita a alteragdes

Planifica¢fio de aula baseada no Modelo T
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2.6.4.1 Reflexao e fundamentacio tedrica
Esta atividade foi desenvolvida no espaco exterior, assim as criangas tinham mais espaco livre para
conseguirem manobrar os objetos que lhes foram atribuidos para a realizacao desta tarefa.

Os objetos eram todos feitos de tecido para que as criancas conseguissem desloca-los sem se magoarem.

Explicar as regras do jogo;

Expliquei com muito cuidado as regras do jogo, para o bom funcionamento do mesmo, porque sabendo
as regras as criangas vao tirar mais prazer na realizacio da atividade, sendo este bem sucedida, vai fortalecer os
conhecimentos adquiridos.

Segundo Cabral (2001, pp. 78-79),

as regras sdo inerentes a busca do prazer e consistem em viabilizar o fim proposto da accdo através de uma
correcta utilizacdo de meios. Digamos que o prazer € o objecto intrinseco do jogo; e a vitdria, o extrinseco:
no fundo, o mesmo objecto, conforme € visto do lado do sujeito e do da accdo. Em qualquer actividade a
busca do prazer impde a utilizacio dos meios adequados; no jogo, porém, o prazer reside sé no
conseguimento vitorioso dessa utilizagdo. (...) Uma boa defini¢do de regra é esta: o que é imposto ou
adoptado como linha directriz de conduta.

Levar as criancas para o recreio/ginasio;

Como o tempo estava favordvel e convidava-nos para exercicios de aprendizagem ao ar livre fomos para
o recreio realizar o jogo. Se o tempo ndo permitisse a execugdo desta atividade no exterior, teriamos ido para o
ginasio.

Segundo Neto (1997, pp. 248-249) é sempre mais vantajoso executar as atividades que requerem
destreza fisica num espaco ao ar livre, os jogos no espaco exterior devem fazer parte da vida quotidiana das
criangas, porque permitem desenvolver as estruturas motoras, sociais € cognitivas.

Para Homann e Weikart (1997, p. 433) o tempo que as criangas passam no exterior, € muitas vezes
ocupado com brincadeiras barulhentas, que ndo poderiam fazer num espaco interior (sala de aula) onde €

privilegiado um contexto de aprendizagem formal.

Exemplificar com uma fila antes de dar inicio ao mesmo;

Antes de comecgar o jogo exemplifiquei numa das filas como iria decorrer a atividade.

Para Francia e Martinez (2000, p. 7) “o jogo € entendido aqui como uma actividade lidica, organizada
directa ou indirectamente pelo educador, com uma intencionalidade educativa.”

Conforme nos informa Cabral (2001, pp. 73-243),

no jogo, como em qualquer outra forma de comunicagdo, ha um emissor e um destinatério(...) O
bom professor, em qualquer disciplina, tem de ser um bom animador, motivando os seus alunos
para conteidos e actividades que os interessem, a fim de neles se empenharem. Aquilo que de
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alguma forma nos interessa pode transformar-se em fonte de prazer e a aprendizagem lidica
aparece naturalmente. Para tanto é necessario que quem ensina tenha o prazer de ensinar.
2.6.5 Reflexao critica
Durante este periodo do estdgio fiz aprendizagens muito importantes para o futuro desempenho da
minha profissdo de educadora, nomeadamente na importancia do respeito e da educacdo na relacdo entre as
criancas e a educadora, e também entre as préprias criancas. Nesta fase do desenvolvimento da crianga a
interiorizacdo das regras de conduta sao muito importantes € mesmo marcantes no seu processo de socializacao.
Sao estas regras que vao orientar a crianca no seu relacionamento com os outros.
Fiquei sensibilizada pela forma como a educadora, todos os dias, acolhia as criangas, com alegria e
todos cantavam a can¢do dos bons dias. A minha atividade comecou por ser um pouco hesitante, mas com o
tempo fui ganhando confiangca. Muito me ajudaram as criangas e a educadora, transmitiram-me tranquilidade,
confianca e seguranca.
As propostas de trabalho que fui apresentando foram primeiro vistas e aprovadas pela educadora e s6
depois eram dadas as criancas. Aprendi também que o resultado nem sempre € 0 que esperamos, mas nao
devemos desanimar por isso, por vezes € preciso fazer vérias tentativas até obtermos o resultado pretendido

Aharoni (2008, p. 83) explica o que significa ensinar,

a resposta ¢ simples: ensinar € transmitir conhecimento de algum que o tem para alguém que ndo tem. A
vantagem do professor reside em saber para onde os alunos vao. O seu papel € guiar a atencdo deles para as
noc¢des correctas, na ordem certa.
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Capitulo 3 - Dispositivos de

avaliacao
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3.1 Descri¢iao do Capitulo

Neste capitulo serdo descritas sete avaliacdes, que foram apresentadas durante o estdgio nas respetivas
salas do pré-escolar do Jardim-Escola Jodo de Deus. Estas avaliacdes incidem nas seguintes dreas: Area de
Expressio/Comunicacio: dominio da matemdtica e expressio pléstica; Area do Conhecimento do Mundo.

Este capitulo estd estruturado da seguinte forma: inicialmente é apresentada uma abordagem sobre o
conceito de avaliacdo e posteriormente uma apresentacdo e fundamentacao tedrica especifica sobre o conceito
de avaliac@o — a sua finalidade, os trés tipos de avaliagdo da aprendizagem e ainda as dificuldades inerentes ao
processo de avaliacdo. A avaliacdo de cada atividade € composta por: apresentacdo da proposta avaliada;
descricdo de parametros e critérios; grelha de critérios e cotacdes; descricdio da grelha de avaliacdo,
apresentacdo da grelha de avaliacdo; apresentacdo dos resultados em gréifico e por dltimo andlise dos graficos.
Em algumas atividades existe registo da proposta de trabalho tal como foi apresentada (ficha entregue as
criancas), existe também documentagdo fotografica referente ao desenvolvimento da prépria atividade
(avaliacdo da atividade n°5).

A apresentacdo dos dados pretende clarificar a estrutura dos resultados obtidos e possibilitar uma leitura

mais simplificada das varia¢des na avaliacao.

Fundamentacao tedrica

A avaliac@o € um processo de extrema importancia, uma vez que € através da mesma que vamos aferir o
sucesso do decurso de aprendizagem do aluno. Tem ainda a fun¢do de proporcionar informagdes precisas sobre
0 que acontece na realidade educativa. Para Rosales (1992, p. 31) o objeto da avaliacdo sdo as aprendizagens
dos alunos.

Assim, avaliar é recolher elementos respeitantes ao aluno sobre determinada matéria, ou seja, observar a
mesma tanto a nivel cognitivo, como sensorial e motor.

Ribeiro e Ribeiro (1995, p. 338), consideram que a

Avaliagdo é, assim, uma operacdo que prepara, acompanha e remata o processo de ensino-aprendizagem e
que é motor do seu constante aperfeicoamento, pretendendo, em ultima analise, conduzir todos os alunos a
um sucesso pleno no programa de estudos que seguem.

Segundo Cabral (2001, p. 266), hd uma distingdo fundamental entre classificar e avaliar, “Poder-se-a
dizer que a avaliac@o tem uma intencio formativa, enquanto a classificaciao é fundamentalmente selectiva”

Para Ribeiro e Ribeiro (1989, p. 65), é tdo importante observar os alunos que apresentam resultados
dentro da norma, como aqueles que dela se afastam. Um processo de avaliacdo eficaz deve poder captar a forma

como os alunos adquirem ou nao as competéncias pretendidas.

179



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Para Arends (2008, p. 211), a avaliacdo exige um critério que vai influenciar a recolha de informacao
relevante para tomar as decisOes necessdrias a afericdo das competéncias do aluno.

A avaliacdo tem como finalidade fornecer aos educadores as ferramentas necessdrias a uma progressao
da aprendizagem bem sucedida. Para que a avaliacdo seja util, € preciso que se sigam determinados
procedimentos que ajudam o professor a organizar a informagao.

Segundo Ferreira (2007, p. 23), os objetivos da avaliagdo das aprendizagens podem-se distinguir a “(...)
recolha de vérios tipos de informagdo (o que avaliar?), distintos procedimentos de avaliagdo (como avaliar?), e a tomada
de decisdes diferentes (para qué avaliar?). Sdo as finalidades da avaliagdo e as suas fun¢des que diferenciam os
procedimentos de avaliagdo.”

Dentro da mesma linha de pensamento Damido (1996, p. 195) considera que,

ndo existe, em absoluto, uma melhor maneira de avaliar. Assim, para tomar decisdes consistentes num
determinado contexto pedagdgico precisamos ter em conta: porque vamos avaliar? o que queremos avaliar?;
como vamos avaliar?; que decisdes vamos tomar? e quando vamos avaliar?.

Para um educador € importante conhecer os diferentes métodos de avaliacdo, para poder escolher aquele
que mais se adequa a situacdo que pretende avaliar. Para o efeito € necessario que o educador tenha
conhecimento dos diferentes processos de avaliagdo, para poder escolher a que melhor se ajusta aos seus
objetivos.

Em primeiro lugar temos a avaliagdo sumativa, para Pato (1995, p. 72), € uma sintese das aprendizagens
que o aluno vai fazendo ao longo do ano.

Em segundo lugar a avaliacdo formativa que segundo Pato (1995, p. 72), é uma forma de avaliacdo
continua compartilhada por professores e alunos. Tem uma fungao reguladora das aprendizagens.

Por ultimo temos a avaliagdo diagndstica que segundo Ferreira (2007, p. 24) citando Bloom, Hastings e
Madaus, (1983, p. 97) é realizada antes da instrucao, tem como objetivo a situagcdo do aluno.

Guerra (1993) citado por Ferreira (2007, p. 24) “considera muito importante esta funcdo da avaliacdo,
porque permite ao professor averiguar os conhecimentos prévios dos alunos, as suas expectativas, as suas
concepgdes sobre o tema a leccionar.”

Ribeiro e Ribeiro (1995, p. 337) indicam que “a funcdo de avaliar corresponde a uma andlise criada das
aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir numa descri¢ao que informa
professores e alunos sobre 0s objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades.”

Sendo assim, a avaliacdo assenta em estratégias de planificacdo que podem ser de curto, médio ou longo
prazo. As planificagdes que realizei ao longo deste Estagio Profissional foram de curto prazo os designados
planos de aula. Segundo Arends (2008, p. 59) “Normalmente, os planos didrios esquematizam o contetiido a ser
ensinado, as técnicas motivacionais a serem exploradas, os passos e actividades especificas preconizadas para

os alunos, os materiais necessarios e os processos de avaliacdo.”
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Antes, durante e depois de todo o processo, deve refletir-se e posteriormente avaliar, para Braga et al.
(2004, p. 29) “Avalia-se essencialmente para auto-regulacdo, para anélise do que estd a ser produtivo ou ndo e,
a partir dai, aperfeicoar ou introduzir melhorias no préprio processo de ensino-aprendizagem.”

A avaliac@o € um processo em que necessariamente se privilegiam uns aspetos em detrimento de outros,
ao fazer esta escolha o educador deve de estar consciente do que pretende observar. Este processo de
objetivacdo nem sempre € linear, pois ele depara-se com situagdes concretas e com obstdculos que podem
alterar a avaliacdo que se pretende.

Pais e Monteiro (2002, pp. 45-46) informam-nos que

A dificuldade de avaliar advém sobretudo do facto de que, ao fazé-lo, estamos a emitir juizos de valor, a
privilegiar saberes, maneiras de ser e de estar. Por muito objectiva que se queira a avaliagdo, ela dependera
sempre dos intervenientes, dos momentos e das situagdes concretas (...)

Os instrumentos de avaliacdo devem de ser atualizados conforme as situagdes com as quais nos deparamos
e que podem alterar o que estava inicialmente previsto, a avaliagdo deve ser moldada pelas circunstincias com que
o educador € confrontado.

Segundo Sampaio (1991, p. 36) “quaisquer erros detectados no ensaio dos instrumentos deverdo
ser prontamente corrigidos. (...) O formador deverd no entanto partir do principio de que os instrumentos
nunca sao um produto acabado, e deve estar disposto a corrigi-los (...)”.

Avaliar € atribuir uma cotacdo as aprendizagens da crianga tendo como referéncia uma “norma-padriao”

Segundo o autor Tira-Picos (1993, p. 16) “A avaliacdo expressa-se através de escalas de vérios tipos
(Numéricas, Literais, Descritivas), cujos parametros podem variar de avaliador para avaliador e em fun¢do dos
conteidos em presenca.”

Pais e Monteiro (2002, p. 59) afirmam que a avaliacdo consiste num registo de um conjunto de
caracteristicas ou qualidades que serdo colocadas numa escala que indica o grau de apresentacdo de um
atributo.

Para as avaliacdes que efetuei, optei por usar a escala de Likert pois parece-me a mais adequada ao tipo

de avaliacdo que realizei. Esta escala tem cinco niveis:

1- - Fraco - de 0 a 2,9 valores

2- Insuficiente - 3 a 4,9 valores
3- Suficiente - de 5 a 6,9 valores
4- Bom - de 7 a 8,9 valores

5- Muito Bom - de 9 a 10 valores
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Em forma de conclusio:
Podemos afirmar que a avaliacdo € um processo que ajuda os professores a organizar de uma forma
mais eficaz 0 modo como trabalham.

Para Carrasco (1989, pp. 15-16),
a avaliacdo dos alunos serve-nos para sistematizar, pelo que, de acordo com o prof. M. Fermin,
assinalaremos as seguintes funcdes: verificar o cumprimento dos objectivos previamente estabelecidos;
prognosticar as possibilidades educativas do aluno; diagnosticar as falhas e as dificuldades que se
apresentam no processo de ensino-aprendizagem; orientar e reorientar este processo.

O processo de ensino-aprendizagem € um sistema dinAmico em que cada etapa é executada em relagcdo
direta com as outras etapas. Assim, o desempenho depende de uma planificacdo cuidada e rigorosa, a avaliagdao
depende de uma planificacdo e execucao bem estruturadas.

Quando se faz a planificacdo Lemos (1990, p. 14) citando Lemos, V. e Mateus, J., 1980 “(organizacao
das unidades, definicdo dos objectivos, constru¢do dos instrumentos de avaliagdo, seleccdo de métodos e
meios)” € necessario verificar se hd execu¢do que corresponde as atividades no decurso do processo de ensino-
aprendizagem, o educador deve recolher informacao afim de obter uma boa rentabilidade pedagdgica. A etapa

da avaliacdo corresponde a fase certificagdo dos objetivos pretendidos relativamente a aprendizagem planeada.

Podemos esquematizar a informagao supra citada no seguinte esquema:

l Planificacao —————— [E}——» Avaliacao
’ T feed-back de certificagao
feed-back de

feed-back de regulacao
orientacao

Quadro 12 - Componentes do sistema ensino-aprendizagem
Esquema retirado de Lemos (1990, p.14)

A avaliacdo € assim um processo critico e reflexivo que deve permitir ao educador orientar a sua
estratégia para a superacdo das dificuldades demonstradas pelo aluno.
Para Leite, Pacheco, Moreira, Terraséca, Carvalho e Jordao (2001, p. 55)

Valorizar as estratégias da aula, relevar o papel do percurso do pensamento do aluno, a especificidade a que
ele tem direito, diversificar os momentos e as formas de obter dados sdo fundamentais e proporcionam o
crescimento e desenvolvimento, quer do aluno quer, mesmo, do préprio professor. Cada professor tem de
desenvolver uma actividade critica e reflexiva, capaz de analisar a sua prépria fungdo e que contribua para o
seu desenvolvimento (...).

Sendo assim, segundo Pais e Monteiro (2002, p.76) “ndo haverd avaliacdo eficaz, como ndo haverd
ensino nem aprendizagem eficaz, se o professor ndo reflectir sobre as suas praticas didrias, se ndo se avaliar

diariamente (...)”.
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3.2 Avaliacao da atividade n° 1
A avaliagio que se segue incide numa atividade na Area do Conhecimento do Mundo que executei no
dia 29 de Maio de 2009 no Bibe Azul B. Durante a apresentacdo as criancas foram avaliadas através de
perguntas alusivas ao tema, os transportes.
Segundo as O.C.E.P.E. do Ministério da Educacdo (1997, p. 79)

A drea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e
compreender porqué. Curiosidade que € fomentada e alargada na educagdo pré-escolar através de
oportunidades de contactar com novas situagdes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e de
exploracdo do mundo.

A apresentacdo deste trabalho foi feita em Power point, na qual utilizei este suporte informatico
para que as criancas, de forma interativa, construissem as suas aprendizagens de uma forma mais
estimulante.

3.2.1 Descricao de parametros e critérios
1. Identifica a que grupo pertence determinado transporte:
Pretende-se que a crianga, ao visualizar o transporte apresentado identifique em que grupo se enquadra.
2. Sabe distinguir os varios grupos de transportes (aéreos, aquéticos e terrestres):
Pretende-se que as criangas tenham conhecimento de algumas caracteristicas dos transportes e por

conseguinte saibam identificar a que grupos pertencem

3.2.2 Grelha de parametros, critérios e cotagoes

A grelha € formada por trés colunas, a primeira € constituida por dois tépicos:
identifica o transporte; sabe distinguir algumas caracteristicas dos varios grupos de transportes.

Na segunda coluna, apresentamos a descricdo dos critérios a observar em cada topico, no primeiro
topico a avaliacdo € feita segundo um critério bipolar: sim e ndo identifica. No segundo tépico a avaliagdo é
feita segundo um critério que dd mais valor ao conhecimento que o aluno revele ter sobre os grupos de
transporte valorizando o nimero de grupos que o aluno consegue identificar.

Na terceira coluna encontra-se a cotacdo atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade demonstrada para identificar o transporte apresentado,
se a resposta for correta a cotacdo atribuida é de 5 valores, se for incorreta - ou porque ndo identifica o
transporte ou porque identifica de forma errada - a cotacdo dada ¢é de O valores.

No segundo parametro é avaliada a capacidade de a crianca identificar os varios grupos de transporte
(aéreos, aquaticos e terrestres), e de saber relacionar os transportes apresentados com o grupo a que pertencem.

Se a resposta for correta a cotacao atribuida € de 5 valores, se for incorreta - a cotacdo dada € de 0 valores.
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Parametros Critérios Cotacao
1. Identifica o transporte Sim 5
Nao identifica 0
2. Sabe distinguir os VArios ggg:ﬁg:i'gggggg?{ea que grupo 5
grupos de transportes N&o consegue identificar a que
grupo pertence o transporte 0

Quadro 13- Cotacao atribuida a proposta de trabalho da atividdae n° 1

3.2.3 Descricao da grelha de avaliacao

Na grelha apresentada verificdimos que foram avaliadas vinte e oito criancgas, das quais vinte € seis
tiveram nota de “muito bom” e duas tiveram nota de “suficiente”.

Os valores relativos ao primeiro parametro, foram sem dudvida bastante satisfatérios, pois ao
observarmos a grelha constatimos que as vinte e oito criangas que desenvolveram este trabalho conseguiram
identificar o que se propunha. As criangas demonstraram ter adquirido os conhecimentos que estavam a ser
avaliados.

Os valores relativos ao segundo parametro, foram também positivos, apesar de duas criangas ndo terem
conseguido identificar o grupo do meio de transporte apresentado.

Em resumo, olhando objetivamente para a grelha verifica-se que a maior parte das criancas ja tinham
adquirido os conhecimentos necessérios para a elaboracdo desta proposta. Mesmo as duas criangas que nao
conseguiram acabar com sucesso, ndo o fizeram por ignorancia completa do assunto, mas sim por alguma

timidez que as levou a ficarem constrangidas quanto a resposta a dar.
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3.2.4 Quadro 14 - Grelha de avaliacao quantitativa da atividade — Area do Conhecimento do Mundo

Pardmetros 1.Identifica o transporte 2. Sabe distinguir os vdrios grupos de transportes (aéreos, aqudticos e terrestres) Cotacdo
Critérios Sim Nao Identifica Consegue identificar a que grupo pertence o transporte | Nao consegue identificar a que grupo pertence o transporte P(())nltgs
crI;]anccl;s

1 5 5 10
2 5 5 10
3 5 0 5
4 5 5 10
5 5 5 10
6 5 5 10
7 5 5 10
8 5 5 10
9 5 5 10
10 5 5 10
11 5 5 10
12 5 5 10
12 5 0 5
13 5 5 10
15 5 5 10
16 5 5 10
17 5 5 10
18 5 5 10
19 5 5 10
20 5 5 10
21 5 5 10
22 5 5 10
23 5 5 10
24 5 5 10
25 5 5 10
26 5 5 10
27 5 5 10
28 5 5 10
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3.2.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Azul B
7%

m Fraco

o Insuficiente
O Suficiente
o Bom

@ Muito Bom

93%

Figura 54: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area do Conhecimento do Mundo

3.2.6 Analise do grafico

O gréfico apresentado (figura 51) mostra-nos que as criangas do respetivo bibe a que foi apresentada a
proposta de trabalho tiveram uma cota¢do muito boa.

A conclusdo que retiramos daquilo que observdmos € que vinte e seis criancas tiveram uma percentagem
(93%) reportavel ao nivel “muito bom”, duas criangas tiveram uma percentagem de (7%), correspondente ao
nivel “suficiente” e nenhuma crianca obteve uma pontuagao inferior.

Os exercicios em avaliacdo ja tinham sido bastante trabalhados nas aulas, facto que se reflectiu no

sucesso da avaliacdo.

3.3 Avaliacao da atividade n° 2

Esta avaliacdo € referente a uma proposta de trabalho respeitante ao Dominio da Matematica, utilizagao
do 3° e 4° dons. A sua realizacdo foi efectuada no dia 16 de julho de 2009, no bibe Azul B.

Segundo as O.C.E.P.E. do Ministério da Educagdo (1997, p. 74) “(...) a aprendizagem da matemdtica
implica que: O educador proporcione experiéncias diversificadas e apoie a reflexdo das criangas, colocando
questdes que lhes permitam ir construindo no¢des mateméticas.”

Depois de concluida a tarefa proposta, as criancas do respetivo bibe executaram uma ficha de trabalho
em que as elas tinham que analisar, exercitar e chegar a uma conclusdo sobre as questdes colocadas.

As O.C.E.P.E. do Ministério da Educagdo (1997, p. 76) informam-nos que “a diversidade de materiais
para desenvolver as mesmas nocdes de diferentes meios e processos, constitui um estimulo para a

aprendizagem da matemdtica.”
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3.3.1 Descricao de parametros e critérios

1. Identificou os conjuntos de unidades:

O objetivo que se pretende atingir é que todas as criancas identifiquem os conjuntos de unidades
apresentados. Os dois pontos de avaliagdo sdo: identifica e nao identifica.

2. Escreveu corretamente a operagdo pretendida:

Neste campo pretendiamos saber se as criancas conseguiam escrever ou nao corretamente a operacao
matematica que lhes propusemos.

3. Concluiu a operacdo de forma: correta, incorreta, ou nao realizou.

Por fim observdmos se as criangas conluiam corretamente, incorretamente ou nao realizaram a operacao

3.3.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes

O quadro abaixo apresentado € composto por trés colunas, a primeira € constituida por trés topicos:
identifica os conjuntos de unidades; escreveu corretamente a operacdo pretendida; forma como concluiu a
operagio.

Na segunda coluna, expomos os critérios a observar em cada questdao, no primeiro topico a avaliacdo é
feita através de dois itens: identifica e ndo identifica.

No segundo tépico a avaliacdo € realizada sobre a capacidade que o aluno demonstra de escrever
corretamente a operacao pretendida.

No terceiro tépico a avaliacdo € adquirida através das respostas verificadas e facultadas pelos alunos.
Estas sd3o obtidas através de trés parametros: correta, incorreta e nao realizou a conclusdao da operacdo
solicitada.

Na terceira coluna encontra-se a cotacdo atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade da crianga ao observar um nimero conseguir identificar
as unidades. Se identificar o conjunto das unidades a cotacdo atribuida € de 2 valores, se ndo identificar ou
porque nao identifica o conjunto ou porque identifica de forma incorreta a cota¢do dada é de O valores.

No segundo pardmetro € avaliada a capacidade de a crianca escrever corretamente a operagao que se
pretende efetuar. Se escrever corretamente a operacdo a cotacdo atribuida é de 4 valores, se ndo escrever
corretamente a classificacdo é de 0 valores. No terceiro parametro, é valorizada a capacidade de concluir
corretamente a operacdo apresentada. Se a resposta for correta a cotacdo atribuida é de 4 valores, se for

incorreta ou ndo tiver sido realizada, a cotacdo € de 0 valores.
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Parametros Critérios | Cotagéao
. . . Identifica 2
1. Identificou os conjuntos de unidades [Nz,
identifica 0
2. Escreveu corretamente a operagao Escreveu 4
pretendida Nzo
escreveu 0
Correta 4
3. Concluiu a operacdo de forma Incorreta 0
Nao realizou 0
Quadro 15- Cotacao atribuida a proposta de trabalho da atividade n° 2

3.3.3 Descricao da grelha de avaliaciao

Na grelha constatamos que das vinte e oito criancas avaliadas, vinte e seis obtiveram a classificacao de

“muito bom” e duas “suficiente”.

Assim podemos verificar, apds uma observacdo mais pormenorizada, que todas as criangas identificam

os conjuntos de unidades (quarteirdo, uma dezena e meia dezena).

No que respeita a escrever a operagdo, utilizando valores e simbolos, somente duas criangas

demonstraram uma certa dificuldade, no entanto ao desenrolar a atividade constatei que a crianca precisava de

relembrar os conhecimentos para atingir o objetivo pretendido.

Quanto ao ultimo pardmetro, somente duas das criancas € que ndo conseguiram concluir a tarefa

proposta. O resultado final foi bastante satisfatério, a adesdo das criancas bem como a demonstracdo dos

conhecimentos anteriormente adquiridos pelas mesmas neste exercicio foram notorias.
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3.3.4 Quadro 16- Grelha de avaliacio quantitativa — Area de Expressio/comunicaciio: dominio da matemética — 3° e 4° dons

Parimetros 1.Identificou os conjuntos de unidades 2. Escreveu corretamente a operagdo pretendida 3. Concluiu a operagio de forma: Cotacdo
Critérios Identifica Nao identifica Escreveu Nao escreveu Correta Incorreta Nio realizou 0-10 Pontos
N° de criancas
1 2 4 4 10
2 2 4 4 10
3 2 4 4 10
4 2 4 4 10
5 2 4 4 10
6 2 4 0 6
7 2 4 4 10
8 2 4 4 10
9 2 4 4 10
10 2 4 4 10
11 2 4 4 10
12 2 4 4 10
12 2 4 0 6
13 2 4 4 10
15 2 4 4 10
16 2 4 4 10
17 2 4 4 10
18 2 4 4 10
19 2 4 4 10
20 2 4 4 10
21 2 4 4 10
22 2 4 4 10
23 2 4 4 10
24 2 4 4 10
25 2 4 4 10
26 2 4 4 10
27 2 4 4 10
28 2 4 4 10
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3.3.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Azul B
7%

m Fraco

O Insuficiente
O Suficiente
o Bom

@ Muito Bom

93%

Figura 55: Avaliacdo qualitativa respeitante ao Dominio da Matemdtica — 3 e 4° dons

3.3.6 Analise do grafico

O griéfico apresentado (figura52) informa-nos que as criangas do respetivo bibe as quais foi dada a
proposta de trabalho tiveram uma nota muito boa.

A conclusdo que retiramos € que das vinte e oito criangas, vinte e seis tiveram uma nota referente ao
nivel “muito bom” (93%) e duas criancas obtiveram a pontuacdo de “suficiente” (7%).

No entanto a que real¢ar que as atividades propostas eram semelhantes a outras anteriormente realizadas

por isso a sua execucdo foi bastante positiva.
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3.3.7 Proposta de trabalho

Proposta de trabalho

Nome:
Data:

1) A Carochinha tinha um quarteirdo de casacos e uma dezena se saias no armario, mas meia dezena desses
casacos deixaram de lhe servir.
Quantos casacos servem agora a Carochinha?

Dados Indicacao Operagao

2) A Carochinha fazia anos.
Neste dia ofereceram-lhe meia dezena de camisolas, trés saias e duas bonecas.
Quantas pecas de roupa ofereceram a Carochinha.

Dados Indicacgao Operacgao
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3.4 Avaliacao da atividade n° 3

No dia oito de julho de 2009 desenvolvi com as criancas do bibe amarelo B uma atividade referente a
Area do Conhecimento do Mundo, nomeadamente sobre os cinco sentidos.

Segundo as O.C.E.P.E. do Ministério da Educagdo (1997, p. 79), “A crianca quando inicia a educagdo
pré-escolar ja sabe muitas coisas sobre o “mundo”, j4 construiu algumas ideias sobre as relacdes com os outros,
o mundo natural e construido pelo homem, com se usam e manipulam os objectos.”

Para despertar uma maior curiosidade e perceber os requisitos das criancas optei por levar alguns
objetos que estivessem relacionados com o tema exposto, ou seja, cada objeto estava relacionado com um
sentido e as criangas tinham que identifica-lo.

Ainda as O.C.E.P.E. do Ministério da Educacao (1997, p. 79) informam-nos que,

A 4rea de expressdo e comunicagdo que permite a crianga explorar as possibilidades e limitagdes do seu
corpo, em si mesmo e nas relacdes com o espago e com os objectos, que lhe proporciona ocasides de utilizar
e aperfeicoar diferentes meios de expressdo e comunicacgdo, contribui para compreender melhor o mundo e
dispor de meios para o representar e lhe dar sentido.

3.4.1 Descricao de parametros e critérios

1. Identificou o material apresentado:

Foram apresentados as criancas varios objetos, cuja finalidade era verificar se as criangas conseguiam
identifica-los usando os cinco sentidos.

2. Identificou os cinco sentidos:

Pretende-se que as criangcas consigam ter consciéncia dos cinco sentidos, para isso utilizamos trés
campos: sim — a crianga identifica o sentido usado, ndo — a crianca ndo identifica o sentido e por dltimo a
crianca tem algumas dificuldades.

3. Associou o objeto ao sentido pretendido:

ApOs a apresentacdo dos objetos, queriamos saber se as criangas conseguiam associd-los com os cinco

sentidos. Para o efeito utilizdmos trés campos de avaliagdo: sim, ndo e teve algumas dificuldades.

3.4.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes
O quadro que se segue é formado por trés colunas. A primeira € constituida por trés topicos: identifica o
material apresentado; identifica os cinco sentidos e para terminar associou o objeto ao sentido pretendido
Assim, na segunda coluna, especificamos os critérios; no primeiro topico a avaliagdo assenta em trés
tépicos: sim, ndo, teve algumas dificuldades. No segundo tépico a avaliagdo € realizada sobre a forma como sao
identificados os cinco sentidos.

No terceiro tépico, avaliamos a associagdo que a crianga faz entre o objeto e o sentido correspondente.
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Na terceira coluna encontra-se a cotacdo atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade da crianca identificar os objetos apresentados. Se
identificar o objeto a cotagao atribuida € de 2 valores, se nao identificar a cotacdo é de O valores, se demonstrou
ter dificuldade a cotagcdo € de 0,5 valores. Esta cotagcdo € atribuida porque entendi que a crianga tinha alguns
pré-requisitos sobre o tema abordado. No entanto com alguma ajuda, as criancas conseguiam chegar ao
pretendido, elas somente necessitavam de serem estimuladas para o efeito.

No segundo parametro € avaliada a capacidade da crianca identificar cada um dos cinco sentidos, a cada
sentido identificado é atribuida a cotagdo de 1 valor. No terceiro parametro, € valorizada a capacidade de
associacdo entre o objeto e o sentido correspondente. Se a resposta for correta a cotacdo atribuida € de 2
valores, se for incorreta a cotacdo € de 0 valores. Caso a crianga evidencie dificuldades, € atribuida a cotacao de

0,5 valores. Esta cota¢do deve-se a um critério de valorizar o esforco da crianga na constru¢ao de saberes.

Parametros Critérios Cotacao

Sim 2

1. Identificou o material apresentado | Nao 0
Teve algumas dificuldades 0,5

Visdo 1

Olfacto 1

2. Identificou os cinco sentidos Paladar 1

Tacto 1

Audicao 1

Sim 2

3. Associou o objecto ao sentido Nao 0
pretendido Teve algumas dificuldades 0,5

Quadro 17- Cotacao atribuida a proposta de trabalho n° 3

3.4.3 Descricao da grelha de avaliaciao

Na grelha abaixo mencionada, verificimos que foram avaliadas vinte e oito criancas, das quais dezoito
tiveram a nota maxima de “muito bom”, quatro tiveram a classificacdo de “bom” e por fim seis criancas
obtiveram uma nota de “suficiente”.

Sendo assim, constatimos que no primeiro parametro, vinte e seis criancas identificaram o material
apresentado (por exemplo: para o paladar, o mel; para o tato um lapis; para a visdo, uma imagem; para o olfato,
um perfume e para a audi¢cdo, uma musica) sem qualquer problema e duas criangas demonstraram apresentar
algumas dividas em relacdo ao que lhe propuseram.

Todavia, no segundo parametro observdmos que seis das criancas demonstram dificuldades em
identificar alguns dos cinco sentidos, e por fim no terceiro parametro os resultados da grelha demonstram que

vinte € uma criangas conseguiram associar o objeto apresentado ao sentido pretendido. Todas as criangas
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conseguiram com sucesso essa associacdo, e por fim sete criancas demonstraram terem algumas dificuldades
nessa associacao.

Em conclusao, os resultados finais foram muito bons. Para as criancas que nao conseguiram atingir o
que se pretendia foi proposto ao longo da execucdo do trabalho uma troca de informacdes que as ajudassem a

conseguir atingir o objetivo desejado.
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3.4.4 Quadro 18-Grelha de avaliaciio quantitativa Area de Conhecimento do Mundo

Pardmetros 1. Identificou o material apresentado 2. Identificou os cinco sentidos 3. Associou o objecto ao sentido pretendido Cotacdo
Critérios Sim | Nao Teve algumas dificuldades Visdo Olfacto Paladar Tacto Audi¢do Sim | Nao Teve algumas dificuldades 0-10 Pontos
N° de criangas

1 1 1 1 1 0,5 6,5
2 2 1 1 1 1 1 9
3 0,5 1 1 1 1 1 7,5
4 2 1 1 1 1 1 2 9
5 2 1 1 1 1 0,5 6,5
6 2 1 1 1 1 1 2 9
7 2 1 1 1 1 1 2 9
8 2 1 1 1 1 1 2 9
9 2 1 1 1 1 1 2 9
10 2 1 1 1 1 1 2 9
11 2 1 1 1 0,5 55
12 2 1 1 1 1 1 2 9
12 2 1 1 1 1 1 2 9
13 2 1 1 1 1 1 2 9
15 2 1 1 1 1 2 8
16 2 1 1 1 1 1 2 9
17 2 1 1 1 1 1 2 9
18 0,5 1 1 1 1 1 2 7,5
19 2 1 1 1 1 1 2 9
20 2 1 1 1 1 1 2
21 2 1 1 1 1 1 2
22 2 1 1 1 1 0,5 6,5
23 2 1 1 1 1 1 2 9
24 2 1 1 1 1 0,5 6,5
25 2 1 1 1 1 1 9
26 2 1 1 1 1 1 9
27 2 1 1 1 1 0,5 6,5
28 2 1 1 1 1 1 0,5 7,5
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3.4.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Amarelo

m Fraco

@ Insuficiente
O Suficiente
O Bom

14% @ Muito Bom

Figura 56: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area do Conhecimento do Mundo

3.4.6 Analise do grafico

Ao analisar o gréifico acima (figura 53) podemos dizer que: dezoito criancas obtiveram a nota mixima
de “muito bom” (65%), quatro criancgas obtiveram a classificacdo de “bom” (14%) e por fim seis criancas com a
cotacdo de “suficiente” (21%).

Devido ao facto de esta atividade ja ter sido abordada em aulas anteriores, verificAmos que a exploragcdo
do seu contetdo foi mais fécil, ou seja, as criancas ja tinham até entdo adquirido os pré-requisitos para a

execugdo dos exercicios.

3.5 Avaliacao da atividade n° 4

Esta atividade foi desenvolvida com as criancas do bibe encarnado, no dia 21 de outubro de 2009, na
Area da Expressio/ Comunicagio, designadamente no dominio da Expressio Plastica.

Segundo as O.C.E.P.E. do Ministério da Educagdo (1997, p. 56) “ (...) a &4rea de expressdo e
comunicagdo engloba as aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e simbdlico que
determinam a compreensao e o progressivo dominio de diferentes formas de linguagem”.

O que se pretendia com esta proposta de trabalho era que as criangas realizassem um desenho ao seu
gosto, com os materiais que tivessem disponiveis. Esta acdo foi executada numa aula sobre o tema “A habitagcdo
e as suas divisdes”.

De seguida, apresento um esquema de avaliacdo que nos vai demonstrar os registos de avaliacdo

efetuados.
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3.5.1 Descricao dos parametros e critérios

1. Utilizou o material adequado:

Neste parametro pretendemos averiguar a forma como a crianga manipula o material. Se esta a utilizé-lo
como lhe foi ensinado.

2. Modo como pinta:

Este topico avalia a forma como a crianga pinta a imagem: dentro dos limites da imagem, fora dos
limites da imagem, de forma ordenada e de forma desordenada.

3. Interesse na atividade

Neste ponto avaliamos o interesse, ou nao, que a crianga demonstrou ter pela atividade.

3.5.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes

O quadro exposto estd organizado em trés colunas, a primeira é constituida por trés tépicos: utilizou o
material adequado, modo como pinta e interesse na actividade

Na segunda coluna, descrevemos os critérios a observar em cada parametro, no primeiro parametro a
avaliacdo € feita através de trés itens: segura adequadamente no material, ndo segura adequadamente no
material. No segundo parametro a avaliagdo incide sobre a capacidade que o aluno demonstra ter ou nio de
pintar dentro ou fora dos limites, de forma ordenada ou desordenada. No terceiro parametro, avalidmos a
predisposicao da crianga para realizar a tarefa proposta.

Na terceira coluna encontra-se a cotacdo atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade de a crianga segurar ou nao o material que lhe é
facultado. Se segura o material adequadamente a cotacdo atribuida € de 2 valores, se ndo segura a cotagdo € de
0 valores.

No segundo parametro € avaliada a capacidade de a crianga pintar dentro dos limites e de forma
ordenada, a cotacdo atribuida é de 2 valores para cada tépico, se pintar fora dos limites e/ou de forma
desordenada a cotacdo € de 0O valores.

No terceiro parametro, a crianga foi avaliada através do seu interesse na atividade que lhe foi proposta.
Se manifesta vontade e demonstra atencdo, a cotacdo para cada item € de 2 valores, se revela desinteresse €

dada a cotacdo de 0 valores
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Parametros critérios Cotacao
1. Utilizou o material Segura adequadamente no material 2
adequado NZo segura adequadamente no material 0
Dentro dos limites da imagem 2
Fora dos limites da imagem 0
De forma ordenada 2
2. Modo como pinta De forma desordenada 0
Manifesta vontade na realizagao da proposta de
trabalho 2
Revela desinteresse 0
3. Interesse na actividade Demonstra atencao 2

Quadro 19 - Cotagao atribuida a proposta de trabalho n°® 4

3.5.3 Descricao da grelha de avaliacao

Das vinte e oito criangas avaliadas, onze tiveram uma classificacdo de “muito bom”, doze uma
classificagdo de “bom” e por fim cinco criangas tiveram uma classificacdo de “suficiente”.

Apds uma verificacdo mais pormenorizada, constata-se que as vinte e oito criancas utilizaram todos os
materiais mais adequados para a elaboracdo desta proposta de trabalho.

Quanto ao modo de pintar, cerca de dezoito das criancas conseguiram pintar dentro dos limites da
imagem, .

No entanto, a que referir que as criancas no bibe encarnado sao ainda muito pequenas e estdo no inicio
de diversas aprendizagens, bem como na maturagdo das suas estruturas fisicas e psiquicas.

Quanto ao pintar de forma ordenada, temos dezassete das criangas que o fazem bem, no entanto houve
algum estimulo que eu dei as criancas sempre que me parecia que elas conseguiam fazer melhor, este estimulo
melhorou os resultados finais. Em relagdo aos tultimos parametros, constata-se que vinte e sete das criancas
manifestam vontade na realizacdo da proposta de trabalho. Todas as criancas da turma demonstram atengao
naquilo que estdo a desempenhar, apesar de surgirem algumas dificuldades mostraram interesse € empenho em

ultrapassé-las.
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3.5.4 Quadro 20 - Grelha de avaliacao quantitativa — Area de Expressao/Comunicacio: dominio de expressao plastica

Pardmetros 1. Utilizou o material adequado 2. Modo como pinta 3. Interesse na atividade Cotacdo
Segura Demonstra 0-10
Critérios adequadamente Naio segura Dentro dos limites Fora dos limites De forma De forma Manifesta vontade na realizacdo | Revela desinteresse atencdo Pontos
N°de adequadamente no
criangas no material material da imagem da imagem ordenada | desordenada da proposta de trabalho

1 2 2 2 6
2 2 2 2 2 8
3 2 2 2 2 2 10
4 2 2 2 2 2 10
5 2 2 2 2 2 10
6 2 2 2 2 2 10
7 2 2 2 2 2 10
8 2 2 2 2 8
9 2 2 2 2 8
10 2 2 2 2 2 10
11 2 2 2 2 2 10
12 2 2 2 2 2 10
12 2 2 2 2 8
13 2 2 2 6
15 2 2 2 6
16 2 2 2 2 8
17 2 2 2 2 8
18 2 2 2 2 8
19 2 2 2 2 8
20 2 2 2 2 8
21 2 2 2 2 8
22 2 2 2 2 8
23 2 2 2 6
24 2 2 2 2 2 10
25 2 2 2 2 2 10
26 2 2 2 2 2 10
27 2 2 2 2 8
28 2 2 2 6
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3.5.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Encarnado

18%

m Fraco

@ Insuficiente
O Suficiente
O Bom

@ Muito Bom

43%

Figura 57: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressdao/Comunicacdo: dominio de expressdo pldstica

3.5.6 Analise do grafico

Ao olharmos para este grafico (figura 54) vemos que: onze das criangcas obtiveram um resultado de
”muito bom” (39%); doze criancas obtiveram uma classificacdo de “bom” (43%); cinco das criangas receberam
a nota de “suficiente”(18%).

Em forma de conclusdo podemos dizer que este grupo demonstrou estar habilitado para a elaboragdo

deste tipo de atividade, bem como demonstraram bastante entusiasmo no desenvolvimento da proposta.
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3.5.7 Proposta de trabalho
Jardim — Estrela Jodo de Deus
Pinta o desenho ao teu gosto

Nome: Data:

Nome: Nélia Nunes, Mest. Prés escolar, n® 3
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3.6 Avaliacao da atividade n° 5

A avaliagio que se segue incide numa atividade na Area de Expressio/Comunicacdo: dominio de
expressdo plastica e foi realizada com as criangas do bibe encarnado, nomeadamente no dia dois de novembro
de 2009. O tema proposto foi as diferentes texturas.

O que se pretendia com a proposta de trabalho apresentada era que as criangas tivessem uma nogao de
que existem diversas texturas e que os desenhos feitos em cima de cada uma delas diferem.

Assim, as OCEPE do Ministério da Educagdo (1997, p. 61) transmitem-nos que,

Valorizar o processo de exploracdo e descoberta de diferentes possibilidades e matérias supde que o
educador estimule construtivamente o desejo de aperfeicoar e fazer melhor. Apoiar o processo inclui também
uma exigéncia em termos de produto que deverd corresponder as capacidades e possibilidades da crianca e a
sua evolugao.

A seguir vou enunciar um template que nos vai facultar os registos de avaliacdo efetuados com as

criangas do bibe atrds mencionado.

3.6.1 Descricao dos parametros e critérios

1. Sabe distinguir as diferengas das duas texturas:

Pretende-se que a crianga ao visualizar e ao tatear consiga diferenciar as texturas apresentadas.

2. Desenha no espaco designado para o efeito:

A crianca faz ou ndo, o desenho dentro do espaco destinado ao mesmo.

3. Desenha ou pinta de forma organizada e criativa:

Neste parametro observamos se hd ou ndo coeréncia no desenho realizado, se a crianca desenvolve e
demonstra a sua criatividade.

4. Fez o desenho nas duas texturas:

O que se pretende € verificar se ao facultar a crianca duas texturas diferentes, a mesma fez ou néo fez o desenho

no papel, na textura de lixa ou realizou desenhos nas duas texturas.

3.6.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes
No quadro apresentado abaixo podemos observar trés colunas. A primeira € constituida por quatro
topicos: Sabe distinguir as diferengas das duas texturas, desenha no espago designado para o efeito, desenha ou
pinta de forma organizada e criativa e por ultimo fez o desenho nas duas texturas
Na segunda coluna, descrevemos os critérios a observar em cada parametro, no primeiro parametro a
avaliacdo € feita através de trés itens: sim, ndo e demonstra alguma dificuldade na distin¢ao das duas texturas.
No segundo parametro a avalia¢do incide sobre a capacidade que o aluno apresenta ter ou ndo de desenhar no

espaco designado para o efeito. No terceiro pardmetro, avalidmos se a crianca € ou nao organizada e criativa,

considerdmos ainda a hipétese de a criancga ndo ser propriamente desorganizada, mas usar a atividade para outro
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fim (colagens, recorte, rasgar etc.). No quarto parametro, a avalidmos se a crianga realiza ou ndo um desenho
nas duas texturas.

Na terceira coluna encontra-se a cotacdo atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade da crianca diferenciar ou ndo e ainda se apresenta
dificuldades na distin¢do das texturas. Se distingue as duas texturas, a cotacdo atribuida € de 3 valores, se ndo
distingue a cotacdo € de 0 valores, se demonstrou ter dificuldade a cotacdo € de 1 valores. Esta cotacdo €
atribuida porque entendi que a crianga tinha necessidade de alguma ajuda, mas depois de ser ajudada atingiu o
que se pretendia.

No segundo pardmetro € avaliada a capacidade de a crianca desenhar no espago designado para o efeito,
¢ atribuida a cotagd@o de 3 valores se o fizer e de 0 valores se ndo realizar o que se pretende.

No terceiro parametro, € valorizada a capacidade de desenhar e pintar de forma organizada e criativa. Se
o fizer a cotagdo atribuida é de 1,5 valores, se nao fizer o desenho de forma organizada e criativa ou nao
realizar a cotacao € de O valores.

No quarto pardmetro, é valorizada a capacidade de desenhar nas duas texturas. Se o fizer a cotagdo

atribuida € de 1,5 valores, se ndo o fizer a cotacdo € de 0 valores.

Parametros Critérios Cotacao
Sim 3
1. Sabe distinguir as diferencgas das duas Nao 0
texturas Demonstra alguma dificuldade 1
Sim 3
2. Desenha no espacgo designado para o efeito [ Nzo 0
Sim 1,5
3. Desenha ou pinta de forma organizadae |Nao 0
criativa N&o fez 0
Sim 1,5
4. Fez o desenho nas duas texturas Nao 0

Quadro 21 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho

3.6.3 Descricao da grelha de avaliaciao

A grelha de avaliacdo da Area de Expressdo/Comunicacio: dominio da expressio pldstica apresentada
mostra-nos os seguintes dados:

Na avaliagdo realizada as vinte e oito criangas, constatamos que dezanove tiveram “muito bom” e nove
“bom”.

No primeiro parametro, as vinte e oito criangas foram apresentadas duas texturas, texturas essas
com diferengas, no entanto as criangas souberam detetar as diferencam sem qualquer problema; no que

refere ao segundo parametro, notou-se que as mesmas também nao demonstraram qualquer dificuldade
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em desenhar no espaco que lhes foi proporcionado; no terceiro parametro, verificou-se que das vinte e
oito criangas, somente vinte e quatro desenharam ou pintaram de forma organizada e criativa e por fim,
no quarto parametro, notimos que vinte e trés criangas fazem uma representacdo nas duas texturas e que
cinco ndo fazem uma recriac@o nas duas texturas.

Em suma, as criancas gostam muito de terem trabalhos que por si s6 sejam motivadores de forma

a desenvolverem ndo s6 a sua criatividade bem como a coordenag@o motora.
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3.6.4 Quadro 22 - Grelha de avaliacio — Area de Expressao/Comunicacio: dominio da expressao plastica

1.Sabe distinguir as diferencas das duas 2.Desenha no espaco designado para o 3.Desenha ou pinta de forma organizada e
Pardmetros texturas efeito criativa 4.Faz o desenho nas duas texturas Cotacdo
Critérios Sim | Nao | Demonstra alguma dificuldade Sim Nio Sim Nao Nio fez Sim Nio 0-10 Pontos
c?ilan(j;s

1 3 3 1,5 1,5

2 3 3 1,5 1,5 9
3 3 3 0 1,5 7,5
4 3 3 1,5 1,5 9
5 3 3 1,5 0 7,5
6 3 3 1,5 0 8,5
7 3 3 1,5 0 5,5
8 3 3 1,5 0 8,5
9 3 3 1,5 1,5 9
10 3 3 1,5 1,5 9
11 3 3 0 1,5 7,5
12 3 3 1,5 1,5 9
13 3 3 1,5 0 7,5
14 3 3 1,5 1,5 9
15 3 3 1,5 1,5

16 3 3 1,5 1,5 9
17 3 3 0 1,5 7,5
18 3 3 1,5 1,5 9
19 3 3 1,5 1,5 9
20 3 3 1,5 1,5 9
21 3 3 1,5 1,5 9
22 3 3 1,5 1,5 9
23 3 3 1,5 1,5 9
24 3 3 0 1,5 7,5
25 3 3 1,5 1,5 9
26 3 3 1,5 1,5 9
27 3 3 1,5 1,5 9
28 3 3 1,5 1,5 9
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3.6.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Encarnado

m Fraco

@ Insuficiente
O Suficiente
mBom

@ Muito Bom

Figura 58: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressio / Comunicacdo: dominio de expressdo pldstica

3.6.6 Analise do grafico

Através do que nos mostra este grifico (figura 55) podemos concluir que dezanove criancas
tiveram uma pontuacdo de “muito bom” (68%). Nove criancas obtiveram o resultado de “bom” (32%).
Sendo assim, a maioria da turma atingiu a classificagdo médxima de “muito bom”.

O educador pretende que todas as criangas, ultrapassando as suas dificuldades, consigam chegar
ao fim da atividade com sucesso, para isso terd sempre de desenvolver estratégias e repetir situacdes de

aprendizagens para que a crianca consiga atingir os objetivos pretendidos.
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3.6.7 Proposta de trabalho

Jardim-escola Jodo de Deus

Dominio da expressao — expressao plastica
Desenhar em vdrias texturas

Nome : Data :

Nome: Nélia Nunes, N° 3, Mest. Pré-escolar
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3.6.8 Descricao de documentos realizados pelas criancas do Bibe encarnado

Figura 59: Trabalho sobre as diferentes texturas

Nestes documentos verificamos que a crianca pinta com cuidado, podemos observar que a mesma tenta
reproduzir o desenho que se encontra ao lado daquele que efetua.

Para as criangas esta ¢ uma atividade ludica e de descontracdo, criar e pintar os seus desenhos tem um
papel muito importante no seu desenvolvimento. A crianga no desenho expressa emocdes, opinides, medos,

ddvidas e caracteristicas da sua personalidade.

Segundo Spodek e Saracho (1998, p. 352),

(...) As artes expressivas tém tradicionalmente ocupado um lugar de honra na educacdo para a primeira
infancia. A arte deve ser valorizada nas escolas como uma forma de usar os sentimentos, a sensibilidade e a
compreensdo de aspectos vitais que muitas vezes requerem expressao por meios que ndo sao racionais nem
lineares. (...) E de compreender o mundo de uma forma que ndo seria possivel através das ciéncias ou da
descricdo verbal convencional. As artes expressam uma forma de conhecer o mundo que € pessoal, mas que
pode ser compartilhada com os outros.

FEaer et Tiunes, T9 3. Mest. Era-casolar

e

P

AE_r'd‘

Figura 60: Trabalho sobre as diferentes texturas

Nesta fotografia constatamos que esta crianca teve o cuidado de reproduzir o que fez ao lado, como
demonstra uma sequéncia de pormenores de forma clara. A crianca representa nos desenhos o mundo que a
rodeia, com o qual interage, ela tem necessidade de reproduzir no papel aquilo que observa e que considera
importante. Neste trabalho a crianca escolhe o que desenha através da sele¢do daquilo que considera relevante.

Para Noronha (1990, p. 7) “ (...) a grande interacdo depende em grande parte daqueles que nos rodeiam.

Como também nds constituimos 0 meio ambiente dos outros, a influéncia € reciproca”
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Figura 61: Trabalho sobre as diferentes texturas

O que observamos neste desenho € que a crianca para além de introduzir alguns pormenores, utiliza
vérias cores, o preenchimento do espaco para pintar € total no espaco da esquerda. Enquanto no espaco ao lado

0 que me parece € que a crianga tenta reproduzir um pormenor especifico do desenho.

Segundo Vigotsky (2009, p. 73),
O desenvolvimento intelectual da crianga caracteriza-se ndo sé pela quantidade e a qualidade das
imagens, mas mais ainda pela quantidade e a qualidade das relacdes entre essas imagens. Quanto
mais desenvolvida estd a crianga, tanto maior é o nimero de imagens e ideias que é capaz de
agrupar num conjunto harmonioso.

S .
Pronet Pielie Risnes, T AL Sest Bl

s

Figﬁ-ra 62: Trabalho sobre as diferentes texturas

Neste desenho verificamos que a crianga faz uma certa analogia entre os desenhos apresentados, nao

copia mas faz duas interpretacdes de um mesmo tema.

A crianca em si é um “mundo” e por isso ao expor o que sente no papel representa-se a si mesma, bem
como o que gira a sua volta, atribuindo significados para as coisas que observa e interpreta.

Segundo Vigotsky (2009, p. 105) “ Na promog¢do da criagc@o artistica infantil, incluindo nesta a

arte da representacdo, deve observar-se o principio da liberdade, como premissa indispensavel de toda a

actividade criadora.”

3.7 Avaliacao da atividade n° 6

A avaliacdo que se segue incide numa atividade na Area de Expressio/Comunicacdo: dominio de
expressdo pléstica. Esta acdo foi praticada no dia nove de novembro de 2009 com as criangas que se
encontravam no bibe encarnado. O assunto abordado foi “A castanha”

Como € mencionado nas OCEPE do Ministério da Educagao (1997, p. 62)
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A expressdo pldstica enquanto meio de representacdo e comunicagdo pode ser da iniciativa da crianca ou
proposta pelo educador, partindo das vivencias individuais ou de grupo. Recriar momentos (...) sdo meios de
documentar projectos que podem ser depois analisados, permitindo uma retrospectiva do processo
desenvolvido e da evolugido das criangas e do grupo (...).

No seguimento do exposto vou passar a mostrar um esquema da avaliagdo.

3.7.1 Descricao de parametros e critérios:

1. Utiliza corretamente os materiais;

Neste critério pretendemos observar, se as criangas utilizam o material corretamente.

2. Consegue fazer o solicitado;

Neste campo o que se pretende € verificar se as criangas conseguem seguir as vdrias etapas para a
realizacdo da atividade: segue as regras, faz dobragens, cola no respetivo papel e faz dedadas no mesmo.

3. Interesse pela atividade;

Ap6s apresentada a atividade as criancas queriamos avaliar o grau de satisfacdo/vontade em realizar a

proposta apresentada. Se ao longo do desenrolar da atividade a crianga demonstrou ou ndo atengdo € interesse.

3.7.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes

No quadro apresentado abaixo podemos ver trés colunas. A primeira é constituida por trés tépicos:
utiliza corretamente os materiais, consegue fazer o solicitado e interesse pela atividade.

Na segunda coluna, descrevemos os critérios a observar em cada parametro, no primeiro parametro a
avaliacdo € feita através de dois itens: sim e ndo utiliza corretamente os materiais. No segundo parametro a
avaliacdo recai sobre a capacidade que o aluno demonstra em seguir as regras: fazer dobragens, colar no
respetivo papel e posteriormente fazer dedadas no mesmo. No terceiro parametro, avaliamos se a crianga ao
realizar a proposta apresentada manifesta vontade, revela desinteresse e demonstra atencao.

Na terceira coluna encontra-se a cotac@o atribuida a cada item. A classificacao total desta atividade € de
10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade da crianga utilizar corretamente o material que lhe foi
facultado para a realizacdo da atividade. Se o manuseamento for feito de forma correta, a cotagdo atribuida é de
2 valores, se ndo for utilizado corretamente a cotagdo € de 0 valores.

No segundo parametro é avaliada a capacidade de a crianca seguir determinados passos para a
realizacdo da proposta apresentada. Sendo assim, se seguiu as regras, fez dobragens, colou no respetivo papel e
por fim fez as dedadas na dobragem a cotac¢ao final é de 4 pontos (1 ponto por cada item).

No terceiro pardmetro, é valorizada o interesse e a vontade que a crianga demonstrou na realizacao da
atividade. Neste campo a cotacdo atribuida é de 2 valores para os itens que valorizam a vontade e atencio na
realizag¢do da proposta de trabalho.

Se demonstrou desinteresse a cotagdo atribuida € de 0 valores.

210



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Parametros Critérios Cotacao
1. Utiliza correctamente os Sim 2
materiais Nao 0
Segue as regras 1
2. Consegue fazer o Faz dobragens 1
solicitado Cola no respectivo papel 1
]

Faz dedadas no mesmo
Manifesta vontade na realizacao da proposta de

trabalho 2
3. Interesse pela actividade |Revela desinteresse 0
Demonstra atencéo 2

Quadro 23 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho

3.7.3 Descricao da grelha de avaliaciao

Na grelha apresentada verificamos que das vinte e oito criangas, vinte e trés obtiveram o resultado
de “muito bom”, quatro de “bom” e uma de “suficiente”.

Assim, no primeiro parametro vinte e sete criangas utilizaram corretamente os materiais para a
realizacdo desta proposta de trabalho, e uma crianga demonstrou nao utilizar devidamente os materiais
porque ndo estava a saber utilizar os mesmos, pois estava distraido e por isso ndo ouviu a apresentacao da
proposta.

No segundo parametro vimos que vinte e seis criangas seguem a regras, duas fizeram a proposta
sem seguir os procedimentos indicados, estavam desconcentradas e por isso fizeram o trabalho proposto
de uma forma desorganizada. Vinte e oito conseguiram fazer dobragens, colaram no respetivo papel e
fizeram dedadas no mesmo.

No terceiro parametro, todas as criancas manifestaram vontade na realizacdo da proposta de
trabalho, pois consegui direcionar a sua aten¢@o para a tarefa, vinte e trés criancas demonstraram ateng¢ao
desde o inicio, cinco tiveram de ser motivadas.

Em conclusio, a reproducio de atividades é de extrema importincia para as criancas, o que para nos
pode parecer repetitivo, para a crianga € sempre um desafio, uma aventura, € encontram constantemente

novidades naquilo que fazem.
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3.7.4 Quadro 24 - Grelha de avaliacio quantitativa — Area de Expressio/ Comunicagio: dominio da expressdo pldstica

1. Utiliza correctamente
Parimetros 0s materiais 2. Consegue fazer o solicitado 3. Interesse pela actividade Cotacdo
Segue as Faz Cola no respectivo Faz dedadas no Manifesta vontade na realizacdo da proposta de Revela Demonstra
Critérios Sim Nao regras dobragens papel mesmo trabalho desinteresse atencdo 0-10 Pontos
crljanieals

1 2 1 1 1 2 7
2 2 1 1 1 1 2 2 10
3 2 1 1 1 1 2 2 10
4 2 1 1 1 1 2 2 10
5 2 1 1 1 1 2 2 10
6 2 1 1 1 1 2 2 10
7 2 1 1 1 1 2 2 10
8 2 1 1 1 1 2 2 10
9 2 1 1 1 1 2 2 10
10 2 1 1 1 1 2 2 10
11 2 1 1 1 1 2 2 10
12 1 1 1 2 5
13 2 1 1 1 1 2 8
14 2 1 1 1 1 2 8
15 2 1 1 1 1 2 2 10
16 2 1 1 1 1 2 2 10
17 2 1 1 1 1 2 2 10
18 2 1 1 1 1 2 2 10
19 2 1 1 1 1 2 2 10
20 2 1 1 1 1 2 2 10
21 2 1 1 1 1 2 2 10
22 2 1 1 1 1 2 2 10
23 2 1 1 1 1 2 2 10
24 2 1 1 1 1 2 2 10
25 2 1 1 1 1 2 2 10
26 2 1 1 1 1 2 2 10
27 2 1 1 1 1 2 8
28 2 1 1 1 1 2 2 10
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3.7.5 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliacao Qualitativa Bibe Encarnado

4%

m Fraco

O Insuficiente
O Suficiente
= Bom

@ Muito Bom

Figura 63: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressdo/Comunicagdo: dominio de expressdo pldstica

3.7.6 Analise do grafico

Neste gréfico (figura 60) € bem notdrio que vinte e trés alunos tiveram uma nota de “muito bom” (82%).
Quatro criancas obtiveram um resultado de “bom” (14%) e com o resultado de “suficiente” (4%) temos uma
crianga.

Perante o que observamos, posso concluir que a crianga a quem foi atribuido o ndmero doze se encontra
nos niveis menos bons. Devem fazer mais propostas neste dominio, a fim de desenvolverem as competéncias

necessdrias para a evolugdo dos seus conhecimentos.
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3.7.7 Proposta de trabalho

Jardim-escola Jodo de Deus

Dominio da expressao — expressao plastica

e Fazer dedadas em cima da castanha;
e Picotar a castanha;
e Fazer um cartucho e colar a castanha no mesmo;

Nome : Data :

Nome: Nélia Nunes, N° 3, Mest. Pré-escolar
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3.8 Avaliacao da atividade n°® 7
No dia vinte e um de setembro de 2009 fiz com as criancas do bibe azul A uma proposta de trabalho no
dominio da matemadtica, em que o tema proposto era utilizar o material Cuisenaire.
Com este material manipuldvel as criancas desenvolveram algumas capacidades, sendo este utilizado para
a resolucdo de problemas que iam sendo enunciados.
Segundo as OCEPE do Ministério da Educagado (1997, p. 74),

Importa que o educador proponha situagdes problemadticas e permita que as criancas encontrem as suas
proprias solugdes, que as debatam com outra crianga (...) neste processo de resolucido de problemas ndo se
trata de apoiar as solugdes consideradas correctas, mas de estimular as razoes da solugdo, de forma a
fomentar o desenvolvimento do raciocinio e do espirito critico. O confronto das diferentes respostas e formas
de solugdo permite que cada crianca vé construindo no¢des mais precisas e elaboradas da realidade.”

3.8.1 Descricao de parametros e critérios:
1. Identifica as cores das pecas
O que se pretende € que as criancas ao visualizarem o material identifiquem as suas cores. Os itens de
avaliacao sdo:
» Cor laranja
Cor azul
Cor castanha
Cor preta
Cor verde escura
Cor amarela
Cor rosa
Cor verde clara

Cor vermelha

YV V.V V V V V V V

Cor branca

A\

Nao identifica a cor

2. Reconhece os valores das pecas

Ap0s a visualizagdo das pecas que constituem o material, queremos que as criancas identifiquem o valor
das mesmas. Os itens de avaliagdo sdo:

» Peca da cor laranja — 10 valores

Peca da cor azul — 9 valores
Peca da cor castanha — 8 valores
Peca da cor preta — 7 valores

Peca da cor verde escura — 6 valores

YV V. V VYV V

Peca da cor amarela — 5 valores
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Peca da cor rosa — 4 valores
Peca da cor verde clara — 3 valores

Peca da cor vermelha — 2 valores

YV V VYV V

Peca da cor branca — 1 valor
» Nao identifica o valor da peca
3. Associa a cor com o valor da peca
O material entregue as criangas é constituido por pegas e cada pecga representa uma cor que tem um
valor. O que queremos € que a crianga ao analisar o objeto que se encontra a sua frente, associe a cor da peca
com o valor. Para isso vamo-nos cingir a trés aspetos de avaliacdo: relaciona a cor com o valor, identifica a cor

e ndo identifica o valor, identifica o valor e ndo identifica a cor e por fim, ndo identifica a cor nem o valor.

3.8.2 Grelha de parametros, critérios e cotacoes

No quadro que apresentamos abaixo observamos trés colunas, a primeira é composta por trés topicos:
identifica as cores das pecas, reconhece os valores das pecas e associa a cor com o valor da peca

Na segunda coluna, descrevemos as capacidades a observar em cada parametro. No primeiro parametro,
a avaliacdo € feita através de onze itens, cor laranja, cor azul, cor castanha, cor preta, cor verde escura, cor
amarela, cor rosa, cor verde clara, cor vermelha, cor branca e ndo identifica a cor. No segundo parametro a
avaliacdo incide sobre a capacidade que o aluno demonstra de reconhecer os valores das pecas: Peca da cor
laranja - 10 valores, Peca da cor azul - 9 valores, Peca da cor castanha - 8 valores, Peca da cor preta - 7 valores,
Peca da cor verde escura - 6 valores, Peca da cor amarela - 5 valores, Peca da cor rosa - 4 valores, Peca da cor
verde clara - 3 valores, Peca da cor vermelha - 2 valores, Peca da cor branca - 1 valor e para finalizar nio
identifica nenhum valor. No terceiro pardmetro, avaliamos se a crianga associa a cor com o valor da pega, para
isso apresentamos trés topicos: relaciona a cor com o valor, identifica a cor e ndo identifica o valor e identifica
o valor e ndo identifica a cor

Na terceira coluna encontra-se a cotacao atribuida a cada item. A classificacdo para cada tépico desta
atividade é de 10 valores. O primeiro parametro valoriza a capacidade de a crianca identificar as cores das
pecas do material apresentado. Se identifica as cores € dada a cotacdo de 1 valor para cada cor, se ndo identifica
a cotagdo € de 0 valores.

No segundo parametro é avaliada a capacidade de a crianga reconhecer o valor que cada peca
representa. Se reconhece o valor das pecas a cotagdo € de 1 valor para cada item, se ndo identifica o valor das
pecas a cotacdo € de 0 valores.

No terceiro parametro, € valorizada a capacidade da crianga de saber associar os valores que cada peca

representada com as cores. Se souber relacionar a cor com o valor a cotagdo atribuida é de 9 valores, se
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identifica a cor e ndo identifica o valor ou se identifica o valor e nao identifica a cor a cotacao atribuida a cada

item € de 0,5 e para finalizar se ndo o souber identificar a cor nem o valor a cotag@o é de 0 valores.

Parametros Capacidades Cotagéo
Cor laranja 1
Cor azul

Cor castanha

o Cor preta
1. Identifica as cores das pecas [ cor verde escura

Cor amarela

Cor rosa

Cor verde clara

Cor vermelha

Cor branca

N&o identifica a cor

Peca da cor laranja - 10 valores
Peca da cor azul - 9 valores
Peca da cor castanha - 8 valores
Peca da cor preta - 7 valores

Peca da cor verde escura - 6
2. Reconhece os valores das |yalores

NGy g N PN Voo 1 5= G =S TNy JNIIUy UGy PN\ JENWY PEN WY Y

pegas Peca da cor amarela - 5 valores
Peca da cor rosa - 4 valores

Peca da cor verde clara - 3 valores
Peca da cor vermelha - 2 valores
Peca da cor branca - 1 valor

N&o identifica nenhum valor
Relaciona a cor com o valor
Identifica a cor e nao identifica o

(o} [} F=V =V ==V =\ Sy pury

3. Associa a cor com o valor

valor 0,5
das pegas Identifica o valor e n&o identifica a

cor 0,5

Nao identifica a cor nem o valor 0

Quadro 25 - Cotacao atribuida a proposta de trabalho n° 7

3.8.3 Descricao das grelhas de avaliacao

Nas grelhas apresentadas podemos observar o seguinte:

No primeiro parametro (grelha 3.7.3.1) todas as criangas identificaram as cores das pecas do
material apresentado e tiveram uma classifica¢do de “muito bom”.

No segundo parametro (grelha 3.7.3.2) vinte e cinco criancas reconheceram todos os valores das
pecas obtendo uma classificagdo de “muito bom”e quatro criangas nao reconheceram alguns valores das
pecas, obtendo a classificagao de “bom”.

No terceiro parametro (grela 3.7.3.3) somente vinte e seis criangas associaram a cor com o valor

da peca, obtendo a classificacdo de “muito bom”, as restantes trés criangas ndo conseguiram fazer essa
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associacdo, obtendo uma classificacdo de “fraco”, estas criancas conseguiram fazer somente a
identificacdo da cor e ndo do valor.

Perante estes resultados posso concluir que em relagdo ao primeiro parametro todas as criangas se
encontram no nivel de “muito bom”.

No segundo pardmetro as criangas com os nimeros 1, 4, 12, 15, 21, 27 demonstraram que ainda
nao reconheciam todos os valores das pecas e por fim no terceiro parametro as criangas com os nimeros

1, 4 e 28 ndo conseguiram associar a cor com o valor.

Podemos concluir que existem ainda algumas criancas com dificuldades em relacdo a este material e,

para colmatar tais situacoes, deverdo fazer mais exercicios para aperfeicoar os seus conhecimentos.
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Pardmetros 1. Identifica as cores das pegas Cotagdo
Critérios Cor laranja | Cor azul | Cor castanha Cor preta | Cor verde escura | Cor amarela | Corrosa | Cor verde clara | Cor vermelha | Cor branca | Nio identificaacor | 0-10 Pontos
N° de criangas

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
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3.8.3.2 Quadro 27 - Grelha de avaliacio quantitativa — Area de Expressao/Comunicacio: dominio da matematica: Cuisenaire

Pardmetros 2.Reconhe os valores das pegas Cotagdo
Pecadacor | Pecadacor| Pecadacor | Pecadacor| Pecadacor Peca da cor | Peca da cor | Pega da cor | Peca da cor
laranja azul - castanho preta verde escura | Peca da cor amarela rosa verde clara | vermelha branca Nio identifica 0-10
Critérios 10 Valores 9 valores 8 Valores 7 Valores 6 Valores 5 valores 4 Valores | 3 Valores 2 Valores 1 Valor | nenhum valor | Pontos
N° de criangas

1 1 1 1 1 1 1 1 0 7
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
4 1 1 1 1 1 1 1 0 7
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10
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3.8.3.3 Quadro 28- Grelha de avaliacao quantitativa— Area de Expressao/Comunicacio: dominio
da matematica: Cuisenaire
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3. Associa a cor com o valor da peca
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3.8.4 Apresentacao dos resultados em grafico

Avaliagao Qualitativa Bibe Azul A

H Fraco
O Ins uficiente

O Suhciente

100% O Bom

H Muitc Bom

Figura 64: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressdao/Comunicacdo: dominio da matemdtica : Cuisenaire
1. Identifica as cores das pecas

Avaliacao Qualitativa Bibe Azul A

14%

m Fraco
O Insuficiente
O Suficiente

o Bom

@ Muito Bom

Figura 65: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressdao/Comunicacdo: dominio da matemdtica : Cuisenaire
2.Reconhe os valores das pecas
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Avaliacao Qualitativa do Bibe Azul A

m Fraco
10% @ Insuficiente
O Suficiente
o Bom

= Muito Bom

90%

Figura 66: Avaliacdo qualitativa respeitante a Area de Expressdao/Comunicacdo: dominio da matemdtica : Cuisenaire
3. Associa a cor com o valor da peca

3.8.5 Analise dos graficos

Assim, verificamos que: na figura 61, o grifico demonstra-nos que todos os alunos identificaram
as cores das pecas e todos eles se encontravam com uma classificacdo de “muito bom”(100%); na figura
62, o grafico mostra-nos que vinte e cinco das criangas obtiveram uma classificacdo de “muito bom”
(86%) e quatro criangas tiveram uma pontuacdo de “bom”(14%) no que respeita ao conhecimento dos
valores das pecas; na figura n° 63, o grifico apresenta-nos que vinte e seis criancas tiveram uma
classificacdo de “muito bom” (90%) e trés tiveram “fraco” (10%) no que respeita a associacao da cor
com o valor da peca.

Em suma, este grupo ja estava habituado a realizar este tipo de atividade. No entanto, seria
melhor reforgar a continuidade destas aprendizagens, de forma a equilibrar as competéncias de todas as

criangas deste grupo.
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Capitulo 4 — Reflexao Final
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4.1 Consideracoes finais

O estagio profissional decorreu no ano de 2009, no Jardim-Escola Jodo de Deus da Estrela.

Ao longo do meu Mestrado em Educacdo Pré-Escolar a Unidade Curricular designada por
Estagio Profissional, foi muito importante, ndo sé porque tive oportunidade de adquirir novas
aprendizagens, como também desenvolver competéncias especificas desta profissdo. A vertente prética
possibilitou-me um contacto com a realidade.

Oliveira-Formosinho (2002, pp. 106-107) informa-nos que “A Prética Pedagdgica final (estdgio)
decorre ao longo de todo ano lectivo do curso (...) ndo é, assim uma mera aplicacdo de conhecimentos
anteriormente desenvolvidos, mas uma componente curricular especifica, com finalidades e objectivos
proéprios.”

Sendo assim, o trabalho desenvolvido durante este periodo foi gratificante, a escola é muito
exigente, mas entendo que esse € um aspeto que valoriza o ensino desta institui¢do, pois s6 com uma
formacdo rigorosa poderemos ter bons educadores. Esta exigéncia dd-nos segurancga, pois conseguimos
criar bases de trabalho sélidas que podemos testar e constatar a sua eficacia.

Neste trabalho houve sem divida um grande envolvimento por parte de um vasto grupo, uma
equipa que supervisionava o estigio profissional. Esta equipa era constituida por professores e
educadores do Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela.

Segundo Vieira (1993, p. 28)

Define-se (...) supervisdo, no contexto da formagdo de professores, como uma actuagido de
monitoracdo sistemdtica da pratica pedagégica, sobretudo através de procedimentos de reflexdo e de
experimentacdo. (...) Quem exerce a tarefa da supervisdo? Frequentemente, alguém que orienta
outrem num processo de formacdo relativamente formal e institucionalizado: fala-se entdo do
“supervisor”, ou do “orientador pedagégico.

Para Oliveira - Formosinho (2002, p. 109) “a observac¢do da Pratica da supervisora cooperante
nesta dimensdao complexa da ac¢@o profissional, que € a observagdo, planificacdo e avaliacdo, trard
muitos contributos para a aprendizagem profissional da estagidria, sobretudo se a observacdo for
completada com o didlogo”.

Com estes profissionais adquiri conhecimentos quanto a aplicabilidade das bases tedricas que ja
possuia. No entanto, esta nova constru¢do de conhecimentos levou-me a refletir de forma critica sobre
todo o processo de acdo das minhas actividades / desempenhos dentro de sala de aula.

Para Vieira (1993, p. 34) “a aula pode definir-se como um contexto de aprendizagem onde o
professor e os alunos se reinem para uma finalidade comum — a constru¢do de novos saberes.”

No seguimento do mesmo pensamento Nunan, (1989, p.76), citado por Vieira (1993, p.34) refere
que,

Nao existe nada que substituia a observagdo directa como meio de fazer descobertas acerca das aulas
de lingua. Se queremos enriquecer a compreensdo do que significa ensinar e aprender uma lingua,
precisamos de passar tempo a olhar para dentro das salas de aula. Dado que sdo especialmente
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constituidas com o propdsito de provocar a aprendizagem, seria de admirar se assim nao fosse. A aula
€ o local onde se passa a accao (...).

Para a autora anteriormente citada,Vieira (1993, p. 49),

O percurso de aprendizagem do professor em formagdo, da descricio a reconstru¢do das suas
concepgdes e praticas educativas, embora focalizado na drea da didictica, ndo prescinde da
supervisdo e da observacdo como areas de reflexdo/experimentagdo prioritariamente orientadas para a
sala de aula.

Font, Castelld, Clariana, Palma e Pérez (2007, pp. 69-70) referem que:

Ha ja algum tempo que se encara a necessidade de formar profissionais competentes que, além de
bons conhecedores da matéria que leccionam, sejam capazes de reflectir sobre a sua did4ctica, de
tomar decisdes oportunas sobre a forma de apresentar a matéria nas aulas e de encontrar respostas
adequadas a situagdes novas e imprevisiveis.

Realco ainda que devido a grande cumplicidade entre todo o grupo (estagidrias, professores e
educadores) o trabalho decorreu de forma muito proveitosa, o que me ajudou na procura de respostas. O
ambiente proporcionado era bastante agradédvel e afdvel, tornando assim a pratica pedagdgica menos
complicada.

Oliveira - Formosinho (2002, p. 114)

A supervisora cooperante e a (s) estagiaria (s) formam uma equipa educacional, uma diade ou uma
triade, que trabalhard colaborativamente com a equipa universitiria no projecto de aprendizagem
profissional da estagiaria.

N

Em relacdo a existéncia de uma equipa de trabalho ajudou-me a desenvolver uma nova
competéncia, o trabalho em grupo, o que serd proveitoso futuramente na minha atividade profissional.

Nesta equipa tive a oportunidade de conhecer e relacionar-me com muitas pessoas com as
mesmas ambicdes profissionais.

Em relagdo as criancgas, verifiquei que ao aprenderem com os métodos usados no Jardim-Escola
Jodo de Deus, estas progridem de uma forma segura na constru¢do das suas competéncias. Estes
métodos sdo abrangentes e englobam uma grande diversidade de propostas de trabalho na abordagem de
um mesmo tema, a leitura de histérias, poemas, jogos, pequenos didlogos, escrever, desenhar, copiar,
pintar, inventar as suas proprias historias, sao alguns exemplos das atividades praticadas.

A Unidade Curricular - Pratica Pedagdgica e a reunido de elementos para a elaboracdo deste
relatério levaram-me a reconhecer a verdadeira realidade educativa que nos rodeia. Demonstrou-me a
necessidade de ser uma boa observadora, refletir e ponderar de forma critica o contexto escolar. No
entanto ndo basta criticar, € necessario fundamentar as nossas ideias de forma construtiva.

Tavares e Moreira (1990, p. 163) informa-nos que na formacdo de professores, estes “sdo
também sujeitos do seu processo de desenvolvimento, de constru¢do e de implementacdo do seu

curriculo pessoal de aprendizagem.”

226



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Este estagio permite o desenvolvimento da vertente humana e da prética pedagdgica, fazendo
uma forte ligagc@o entre a teoria e a pratica educativa. Garante a assimilacao de aprendizagens obtidas ao
longo do meu percurso nas diferentes unidades curriculares. Nas atividades praticas tive sempre um
contacto direto com a realidade de uma sala de aula, a sua organizacdo e a especificidade dos problemas
que por vezes surgem, nomeadamente os conflitos entre as criangas. Apercebi-me ainda da importancia
da disposicao dos materiais, e de como € indispensdvel que estes estejam ao alcance das criangas. Foi
igualmente util presenciar a forma como as criangas desenvolvem as suas relagcdes. Um ponto essencial
foi a observacdo da aplicabilidade dos contetidos apresentados tanto pela educadora como pelas
estagidrias as criangas. Saliento de maneira especial a relevancia que teve o facto de eu puder explorar os
conteidos que me foram facultados pela educadora e posteriormente trabalhados (a nivel verbal e
pratico) com as criancas. Todos estes passos foram os elementos fundamentais para conseguir elaborar o
presente relatdrio.

Em forma de conclusdo, a Prética Pedagdgica e a execugdo deste relatério levaram-me a ficar

mais consciente da realidade educativa.

4.2 Limitacoes

Constatei que o tempo e o espacgo fisico que me eram proporcionados para a apresentacdo e a
realiza¢do das minhas planificagdes eram limitados, o que dificultava a minha exposi¢do dos contetdos,
facto igualmente relacionado com a minha falta de pratica. Outro constrangimento com que fui
confrontada diz respeito ao proprio funcionamento interno/rotinas do Jardim-Escola, ou seja os limites
de tempo na apresentacao das atividades resultavam das rotinas do préprio Jardim-Escola, expostas nos
horarios de cada bibe.

Realco ainda que os constrangimentos de tempo levaram a uma certa limitacdo quanto a
observacdo de aulas apresentadas por educadoras, derivado ao grande niimero de estagidrias acabamos

por observar mais apresentacoes das colegas de estagio.

Um outro obstaculo foi o desconhecimento das teorias/praticas do método Jodao de Deus e a
forma como eram aplicadas. Dentro desta limita¢cdo fui confrontada com o meu desconhecimento do
material utilizado nomeadamente, o Cuisenaire, os blocos l6gicos, os dons de Froebel, o geoplano., sé
me deparei com estes materiais na escola Jodo de Deus. Existiu ainda alguma falta de tempo para eu
puder explorar melhor as potencialidades de cada material, e 0 modo como eu poderia integra-los no
meu trabalho.

Na apresentacdo das propostas de trabalho as criancas tive alguma dificuldade em captar a sua

atencdo, bem como perceber qual era a linguagem mais adequada para cada faixa etéria.
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Para terminar, concluo que a aprendizagem € um processo dindmico e evolutivo e por isso
devemos estar sempre abertas a novas experiéncias, apesar de me ter deparado com alguns obstaculos,
tive sempre uma atitude positiva e de luta permanente para os ultrapassar. A medida que o relatério ia
sendo elaborado, fui aperfeicoando as minhas capacidades.

Para Tavares e Moreira (1990,p.181)

Ha pois que conceber o futuro professor, durante o processo de formagdo, como um ser em
desenvolvimento, apesar de este ter atingido ja a idade adulta; tal pressuposto tem importantes
implica¢des na eventual implementagdo de estratégias educativas que conduzam a maior eficdcia do
professor através da activagdo do seu desenvolvimento pessoal. Acrescente-se ainda que a capacidade
demonstrada para a docéncia ndo é estdtica ao longo da vida do professor, desde 0 momento em que
este se candidata a um curso de formacdo até ao final da sua carreira (Pickle, 1985).

4.3 Aberta a novos horizontes

Para mim o educador é aquele que estd sempre disposto e aberto para todas e quaisquer
aprendizagens que surjam durante o trabalho com as criangas. Por esta razao vou certamente continuar a
debrucar-me sobre novas pesquisas de diversos temas de forma a aprender cada vez mais e
posteriormente conseguir aplicar melhor todos os conhecimentos adquiridos. As bases tedricas e praticas
que assimilei vao ser colocadas em prética, por mim, para que as criangas possam ter uma aprendizagem
mais agraddvel e construtiva. E igualmente importante estar atenta 4 possibilidade de utilizar novos
materiais e tecnologias de forma a enriquecer os conhecimentos das criangas.

Em jeito de conclusdo global, o resultado final e pretendido € positivo apesar de todos os
obstaculos com que ao longo deste trabalho me deparei. No entanto consegui sempre com ajuda dos
professores, dos colegas e de outras pessoas amigas, ultrapassar tudo aquilo que me fazia abrandar. O
incentivo e o reforco de coragem estiveram sempre patentes em todos aqueles que me rodearam, este
estimulo ird com certeza ajudar-me a desempenhar melhor a minha futura atividade profissional.

Apesar do muito que aprendi, as didvidas e interrogacdes vao continuar a ser parceiras do meu
percurso. Todavia, espero futuramente construir e/ou ajudar a desenvolver trabalhos de investigacdo que
venham colmatar algumas duvidas respeitante a ag¢do educativa, bem como valorizar o importante

trabalho que o educador/professor desempenha diariamente com as criangas.
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Anexo A — Proposta de trabalho realizada no dia 24 de Abril de 2009 na sala do Bibe Azul B
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Anexo B — Proposta de trabalho realizada no dia 18 de Maio de 2009 na sala do Bibe Azul B

Domi

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela

nio da Compreensao e da Expressao Escrita

Proposta de Trabalho - Letra /r/

Data: 14.05.09

1. Pinta o(s) grafema(s) /r/ em cada palavra.

@ earm

Gl

2. Com as sila

relmo

Urs©

bas do quadro forma palavras.

(@ D)
ra to mo
re de rou
pa da ro
da ca
@& )
Proposta de Trabalho realizada por Andreia Carvalho, 1

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar 2008/09

i1
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3. Lé e copia as palavras do quadro para a linha por baixo do
respectivo desenho. No final, podes pintar as figuras a teu

gosto.

radio carro rato roupa

roda urso rei régua

Proposta de Trabalho realizada por Andreia Carvalho, 2
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar 2008/09

1
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Anexo C — Proposta de trabalho realizada no dia 20 de Julho de 2009 na sala do Bibe Azul B

Ingredientes:
& R
(1 logurte). - \ -
% % % % (4 medidas de iogurte) de agUcar.
% % % % (4 medidas de iogurte) de farinha de trigo.

ad @d ad ad
@13 Q & 40vos
rd

(1 colher de ché&) de fermento em po.

% (1/2 medida de iogurte) de oleo.

Preparacao:
Bate-se o iogurte com o agicar; juntam-se as gemas, o Oleo e a farinha
com o fermento. Por fim juntam-se as claras batidas em castelo firme;
deita-se numa forma de buraco untada com manteiga. Deixar o bolo cozer

numa temperatura de 180 Graus. Depois de cozido desenforma-se.
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Anexo D — Proposta de trabalho realizada no dia 8 de Maio de 2009 na sala do Bibe Amarelo B

Tondim, — Sl o do D (Bt
Tammo%@n&amrsn&@sﬂmmedmnﬂn

nh«(:fi@“"%“l*.*
o & w® @ &

»

&




Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Anexo E — Proposta de trabalho realizada no dia 15 de Maio de 2009 na sala do Bibe Amarelo B
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Anexo F — Proposta de trabalho realizada no dia 29 de Junho de 2009 na sala do Bibe Amarelo B

(Tprag) T P o], opy — wape],
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Anexo G — Propostas de trabalhos realizadas no dia 16 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim Escola Jo&do de Deus

Estimulagfo & Leitura

“Bra uma Vez.......ciaii-siiss

viil
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Jardim — Escola Jo&o de Deus

Dominio da Matematica e Expresséo Plastica
Pinta um passarinho e decora o algarismo um.

Data:

Nome:

X
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Anexo H — Propostas de trabalhos realizadas no dia 20 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim-Escola Joao de Deus - Estrela

Cada carro tem um caminho a percorrer. Ajuda-os a chegarem ao fim!

Nome: Data: / /
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T

e f Jardimﬁj_scola Jozo de Deusm]:_strcla

AVALIACAO DE VISITA DE ESTUDO do Aiuno

Local da Visita:

Data / £

Pinta: Gostei Ndo gostei
O 0
N

Desenha ou escreve 0 que mais gostaste:

Nome do Aluno:_7 -

Ano: Turma:

Ano Lectivo 2009/10

xi
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Anexo I — Proposta de trabalho realizada no dia 22 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado
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Nome:

Jardim-Escola Joao de Deus - Estrela

Dominio das Expressoes Plasticas

Dobragem

Data: s /

xiil
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Nome:

Jardim-Escola Joao de Deus - Estrela

Dominio das Expressoes Plasticas

Dobragem

Data: / /

X1V
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Anexo J — Proposta de trabalho realizada no dia 23 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim - Escola Jodo de Deus
Dominio do Conhecimento do Mundo - Bandeira de Portugal
Dominio das Expressdes

XV
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Anexo L — Proposta de trabalho realizada no dia 26 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

HISTORIA

“Era uma vez uma rainha”

Era uma vez
Uma rainha pequenina
Muito linda e muito boa
Nos dias de festa
Usava uma coroa.

Vestia um vestido
De rico tecido.

Calcava uns sapatos
De saltos bem altos.

E ficava assim
O dia inteirinho
Sentada no trono
Mas chegava & noite
Cheiinha de sono.
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Anexo M — Propostas de trabalho realizadas no dia 28 de Outubro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Nome:

Jardim — Escola Jodo de Deus

Dominioc da Matematica — Ferma conjuntos de dois peixinhos
Dominio das Expressées — Pintura

Data:

XX
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Jardim — Escola Joao de Deus
Dominio da Matematica — Pinta a quantidade de vacas gue correspondem ao
algarismo
Dominio das Expressdes — Pintura

Nome: Data:

XX1
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Anexo N — Propostas de trabalhos realizadas no dia 2 de Novembro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim - Escola Jodao de Deus

Os duendes arranjaram uma nova casa para morar, a casa da Maria Castanha e do
seu Avd.

Expressao Plastica - Pinta os duendes com as cores que a histdria descreve,

Expressdo e comunicagdo — Desenha: a porta da casa, a personagem principal e nas
janelas, as personagens que faltam.

Data:

xxii
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Jardim - Escola Jodo de Deus
ﬁ 0Os duendes arranjaram uma nova casa para morar, a casa da Maria Castanha e do

seu Avo.

Pléstica - Pinta os duendes com as cores que a histéria descreve.
Expressdo e comunicagdo ~ Desenha: a porta da casa, a personagem principal e nas

janelas, as personagens que faltam.

XXiil
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Nome :

Jardim-escola Jodo de Deus
Dominio da expressdo — expressdo plastica
Desenhar em varias texturas

Data :

Nome: Nelia Nunes, N® 3, Mest. Pré-escolar
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Nome:

Jardim-escola Jodo de Deus
Dominio da expressio — expressio plastica
Desenhar em varias texturas

Data :

Nome: Nelia Nunes, N° 3, Mest. Pré-escolar

XXV
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Anexo O — Proposta de trabalho realizada no dia 4 de Novembro 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim — Escola Jodo de Deus
2% Conhecimento do Mundo — As partes da casa.
## Expressdo Pldstica- Desenha a tua casa.

Nome: Data:
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Anexo P — Proposta de trabalho realizada no dia 5 de Novembro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim-Escola Jo&o de Deus
Dominio da Matematica — Pinta a escada do cuisenaire por ordem crescente
Dominio das Expressoes

Nome: Data:

XXViil
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Anexo Q — Proposta de trabalho realizada no dia 11 de Novembro de 2009 na sala do Bibe Encarnado

Jardim-escola Jodo de Deus
Dominio da expressio — expressdo pldstica
Fazer dedadas na castanha:
e Picotar a castanha;

e Fazer um cartucho e colar a castanha no mesmo;

Nome : Data :

e AlS « BANCOS
10S « HOTEIS
TOS COMERCH/

ESIDENCIAS

« ESCRITOR
| . gSTABELECIMEN
. CINEMAS * R

@ S.0.S- |NUNDACOES

{

& TRATAMENTO- PAVIMEN"T

% LIMPEZA DE ALC%‘I‘IFAS ‘
LIMPEZA DE SOFAS

: E-NOS
CONSULTE dve)

(Orgamen
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Anexo R — Propostas de trabalhos realizadas no dia 16 de Setembro de 2009 na sala do Bibe Azul A

Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela
Pré-Primaria — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem 2 Escrita

Nome: Data: / /

\ Passa com o teu lapis por cima 'do tracejado, seguindo a
" orientacdo das setas.

XXX11
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Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela
Pré-Primaria — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Nome: Data: / /

Passa o teu lapis por cima do tracejado, seguindo a orientacdo
das setas.

XXX1il
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Jardim-Escola Jodo de Deus — Estrela
Pré-Primaria — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Nome: Data: 7 /

‘4g) Completa o desenho, passando com o teu lapis por cima do

’ fracejado.
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Anexo S — Proposta de trabalho realizada no dia 14 de Outubro de 2009 na sala do Bibe A

Jardim-Escola Joéo 8e Deus — Estrela

Pinta os desenhos com lapis de cor.

DO

Segundo uma lenda chinesa, uma 1

TANGRAM

No caminho, o criade

princess tinha um espelho deixou cair ¢ espelho

quadrado de estimagéo que por descuido e partiu-0

levava sempre consigo. au, e sete partes.

o espelho.

.%.;ba_b.ﬁ Com medo de
V4 buscé-le, agoral Pk | .
Mas torme muito A , - apresentar o espelho
cuidado i partido a princesa o
4 -
# LA criado tentou remaontar
N AN O e P

Vo

Um dia, ao sai
num passeio...

Esqueci-me
do espelho!

T

centenas da figuras,

E assim nasceu o Tangram,

XXXV
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Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela
Ficha de Trabalho — Pré-Primaria

Expressdo e Comunica¢do: Dominio da Matematica

figura.

Nome-

- Cola as pecas do Tangram que recortaste, representando esta
4
A,

Data-

XXXVi



Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Jardim Escola Jodo de Deus - Estrela
Pré-Primdria

Expressdo e Comunicagdo: Dominio da Matemdtica

Nome: Data:

1. Pinta uma dezena de chapéus.

ZAN R AN ZANN
D, LD D
SANERZAN AN
L, L L

XXX Vil
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T

e

[

Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela’’
T Pré-Primaria i
T Expressao e Comunicacdo: Dominio da Expressao Plastica = |

Dobragem:

Data: ! /
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Nome:

Jardim Escola Jodo de Deus — Estrela
Dominio da Expressio Plastica

Data:

XXXI1X

Faz um desenho sobre a histdria que acabaste de ouvir.

Historia:




