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O presente relatério insere-se no ambito da Unidade Curricular de Estagio Profissional
do Mestrado em Educacgédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico na Escola
Superior de Educacao Jodo de Deus.

1. Identificagdo do local de Estagio Profissional

O Estéagio Profissional do ano letivo de 2011/2012 e de 2012/2013 foi realizado numa
escola que esta situada no centro de Lisboa, que se mostra na figura 1.

O local considerado é bastante movimentado e com

comércio variado: escolas, bancos, cafés, restaurantes,

farmécia, lojas de pequeno comércio e hipermercado.

Ao nivel organizacional, esta escola é composta por
quinze salas: uma € de professores, outra de multiusos, uma de
informatica, e as restantes doze séo de aulas. Tem um ginasio,
um saldo, uma biblioteca, uma secretaria, um gabinete de

direcdo, um refeitério, uma cozinha, diversas casas de banho

para criancas e adultos, quatro salas de arrumos e dois espacos

exteriores. Figura 1 — Escola de Lisboa

Esta escola de Lisboa abrange as valéncias de Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Os alunos que a frequentam tém idades compreendidas entre os 3 e os 10 anos de

idade, e estdo distribuidos por faixa etaria (com duas salas para cada uma).

2. Descricao da estrutura do Relatério de Estagio Profissional

O presente Relatério de Estagio Profissional € composto por uma introducédo, trés

capitulos e a reflexao final.

Na introducdo podemos encontrar a caracteriza¢éo do local de estagio, a descricdo da
estrutura do relatorio e a importdncia do mesmo, a identificagdo do grupo de estagio, a
metodologia que foi utilizada, a pertinéncia do Estagio Profissional, assim como o respetivo

cronograma deste Relatério de Estagio Profissional.

De seguida encontra-se o Capitulo 1. Este tem a caracteriza¢do das turmas nas quais
estagiei ao longo deste Estagio Profissional, assim como as rotinas diarias, as quais se

encontram descritas com as devidas inferéncias e fundamentacgdes tedricas.

No Capitulo 2 apresento as planificagdes das aulas que lecionei com as estratégias das

mesmas fundamentadas cientificamente.
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O Capitulo 3 corresponde aos dispositivos de avaliagéo realizados ao longo do estagio
profissional das seguintes Areas Curriculares Disciplinares: Conhecimento do Mundo;
Expressdo e Comunicacao (no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio
da Matematica) e Estudo do Meio, seguidos da importancia da avaliacdo e a respetiva

fundamentacéo.

Por fim, surge a Reflexdo Final. Tal como o nome indica, é onde faco a reflexdo do

estagio profissional que realizei, as minhas limitag6es e as novas pesquisas que tenciono fazer.

3. Importancia da elaboracao do Relatdrio de Estagio Profissional

Em primeiro lugar, este Relatério de Estagio Profissional é importante porque é um
requisito fundamental para a conclusdo do Mestrado que frequento, e para que desse modo me
seja possivel exercer a profissao de docente (educadora de infancia ou professora do 1.° Ciclo

do Ensino Basico).

Com a realizacdo deste trabalho, podemos desenvolver diversas técnicas ao nivel da
investigacao, realizar diferentes leituras, desenvolvendo a nossa capacidade de sintetizagéo,

entre outras capacidades.

As praticas e as metodologias que utilizei para a realizacdo deste relatorio poderao ser

aplicadas no futuro, numa determinada situacdo que possa surgir.

N&o se pode partir do principio que este relatdrio, e tudo nele envolvido, acaba no
momento em que se conclui o Mestrado, pois as nossas capacidades e destrezas continuardo

a desenvolver-se, assim como as aprendizagens.

4. ldentificacdo do grupo de estagio
O meu grupo de estégio, inicialmente, era composto pela colega RC, JL e por mim.
A RC foi a minha Unica colega de estagio durante toda a nossa Licenciatura.

No Mestrado, foi acrescentado ao nosso grupo de estagio um novo elemento, a JL. Esta

veio da Escola Superior de Educacdo de Coimbra (apenas para fazer o Mestrado).

Em fevereiro, a minha colega RC decidiu mudar de Mestrado e, por isso, abandonou o

nosso grupo de estagio ficando apenas a colega JL e eu.

No inicio do 2.° semestre, a minha colega de estagio e eu fomos colocadas numa sala,
a do 2.°ano A, com as alunas de mestrado PS e NR, passando a um grupo de 4 estagiarias. A
meio do semestre a minha colega de estégio JL desistiu do curso e, quando fui para 0 1.° ano

A, realizei o estagio sozinha.
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Por fim, 0 3.° e Gltimo semestre foi realizado com a minha colega de estagio SB.

5. Metodologia utilizada

Na realizacdo deste relatorio de estagio profissional, os principais instrumentos que
utilizei para fazer a recolha de dados foram a observacao e a analise documental, o que se
baseia huma investigacdo qualitativa. Para a sua elaboracgéo, regi-me segundo as normas da

APA (American Psychological Association) e pelo Novo Acordo Ortogréfico.

A investigacao qualitativa fornece informagdes sobre o ensino e a aprendizagem através
da observacao direta. Como principais caracteristicas dos observadores, Bogdan e Bliken (1994,
p.48) referem que séo frequentadores dos locais de estudo pois valorizam o contexto da
informacéo, compreendendo que as ac¢des podem ser melhor entendidas se observadas no seu

ambiente natural.

A observacao foi um dos principais instrumentos de recolha de dados. Grande parte
deste relatério assenta sobre as praticas observadas em sala de aula que, uma vez descritas

neste relatério, sao posteriormente fundamentadas.

De acordo com Alarcdo e Roldao (2008, p. 45), o processo de observacdo nao implica
apenas a constatacdo do que esta a acontecer, mas, também, colocar questdes e compreender
0 que nos rodeia. Este tipo de observacdo implica um registo diario dos acontecimentos, das
préticas, das estratégias, das acdes dos alunos e professores, de tudo o que observamos no

contexto do estagio e daquilo que consideramos ser relevante registar.

Segundo Deshaides (1992), estamos perante uma observacao direta (a utilizada neste
relatério) “(..) quando se toma nota dos factos, dos gestos, dos acontecimentos, dos
comportamentos, das opinides, das accdes, das realidades fisicas (...) do que se passa ou

existe num dado momento numa dada situagao” (p. 296).

No que diz respeito a analise documental, que esta relacionada com os documentos a
gue acedi (nomeadamente a caracterizagao da turma, os horarios, as propostas de trabalho...),
Flores (1994, referido por Calado & Ferreira, 2005) afirma que “num contexto de investigacao
educacional, (...) os documentos sao fontes de dados (...) e a sua analise implica um conjunto
de transformagdes (...) com a finalidade de lhes ser atribuido um significado relevante em

relacdo a um problema de investigacao” (p.3).

A andlise documental permite o complemento das informagfes obtidas através da
observacdo direta, da-nos informacbes necessarias para a execucdo deste relatorio. E
constituida por duas fases: a primeira diz respeito a recolha dos documentos e a segunda refere-

se a andlise dos mesmos (Calado & Ferreira, 2005, p.3).
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Os documentos representam fontes para o investigador que, ap6s a sua analise, lhes
atribui significados em relacéo ao problema de investigacao.

6. Pertinéncia do Estagio Profissional

A Pratica Profissional que realizamos €, sem dlvida, uma mais-valia para n6s enquanto
futuros profissionais, pois permite aprender a ensinar. A Escola Superior de Educagéo Jo&o de
Deus privilegia bastante a Pratica Profissional e o0 estagio que realizamos ao longo do curso.

Com uma carga horéria de 12 horas semanais, distribuidas igualmente por trés periodos

da manh@, representa uma percentagem relevante da nossa semana de trabalho.

Segundo Alarcéo, Freitas, Ponte, Alarcdo e Tavares (1997), este tipo de formacédo

académica tem de ter uma componente pratica e outra reflexiva:

Esta componente permite o reconhecimento dos principais caminhos a percorrer no
contacto como o terreno da pratica profissional e faculta experiéncias de formacgédo que
estimulam a mobilizacéo e a integracao dos conhecimentos e problematicas por parte
dos formandos e proporcionam o desenvolvimento da sua capacidade de

compreensdao do real através da observacao e da intervencao. (p. 8)

O estagio permite-nos ter contacto com algumas das realidades educativas que
vivenciaremos uma vez terminado o curso. Permite-nos crescer enquanto futuros docentes,
aplicar os nossos conhecimentos, colocar em pratica diversas metodologias, verificar quais
destas sdo adequadas ou ndo, fazendo com que, muitas das vezes, tenhamos de alterar a
maneira como atuamos perante as criancas. Tudo isto também nos enriquece, permitindo

alargar os nossos horizontes enquanto pessoas e/ou profissionais.

Para Alonso e Roldéo (2005):

(...) € no terreno gque o professor tem a oportunidade Unica, e de grande utilidade (...)
de se confrontar com o real, de reflectir sobre essa realidade, de comunicar
experiéncias e, sobretudo, saber que a aprendizagem de um professor nunca termina.

(p.36)

A prética é orientada e avaliada por professoras supervisoras da Pratica Profissional.
Estas professoras sdo experientes e responsaveis pela orientacdo, fomentando o nosso
desenvolvimento e crescimento enquanto futuros docentes. A reflexdo da Pratica Profissional
através de diferentes reunibes permite o espirito critico. A pratica é facilitadora de varias
aprendizagens “(...) que contribui para o desenvolvimento profissional e pessoal dos formandos,
através de implementacéo de estratégias supervisivas promotoras de reflexdo e espirito critico
(...)" (Formosinho, 2001, p.32). As “estratégias supervisivas” referidas pelo autor podemos

associar as nossas aulas, que as professoras supervisoras da Préatica Profissional assistem. Ao
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longo do nosso curso, foram diversas as aulas que demos e, conforme o tempo ia passando,

também o grau de exigéncia ia aumentando.

Subsequente a cada aula hd sempre um momento de reflexdo, reunibes de Prética
Profissional, em que recebemos o feedback por parte das professoras e percebemos o que
correu bem dessa aula, ou que aspetos temos de aperfeicoar e modificar. Apesar de nem todas
as nossas aulas serem supervisionadas por estas professoras temos sempre as professoras

titulares do grupo que também nos direcionam e avaliam.

Cabe-nos fazer uma reflexdo sobre as nossas praticas e desenvolver 0 nosso espirito

critico.
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7. Cronograma

No quadro 1 est4 presente o cronograma do periodo de estagio da Prética Profissional.

Quadro 1 — Cronograma do periodo de estagio

. Sala do estagio e i . .
Seccéo Periodo de observacéao Local do estagio
educador/professor cooperante
27 de setembro a 4 de )
1.2 3 anos B Escola de Lisboa
novembro (2011)
7 de novembro a 13 de _
2.2 4 anos B Escola de Lisboa
dezembro (2011)
2 de janeiro a 10 de _
3.2 5 anos B ) Escola de Lisboa
fevereiro (2012)
27 de fevereiro a 2 de
4.2 2.° Ano Escola de Tomar
marco (2012)
5 de marco a 27 de abiril )
52 2.°Ano A Escola de Lisboa
(2012)
30 de abril a 22 de junho )
6.2 1.°Ano A Escola de Lisboa
(2012)
25 de outubro a 16 de _
7.2 4.°Ano A Escola de Lisboa
novembro (2012)
19 de novembro (2012) a _
8.2 3.°Ano A - Escola de Lisboa
25 de janeiro (2013)
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Capitulo 1
Relatos Diarios
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1.1. Descrigéo do capitulo

Este primeiro capitulo diz respeito aos relatos diarios, as préaticas observadas em
sala de aula durante todo o periodo do estagio da Prética Profissional. Para que haja uma
maior organizacao, este capitulo encontra-se dividido por seccdes, em que cada uma
destas representa um momento de estagio passado com um grupo, uma turma (séo 8
seccgOes: a primeira diz respeito ao momento passado com os 3 anos, a segunda com 0s
4 anos, e as restantes, respetivamente, com os 5 anos, com o0 2.° ano da escola em Tomar
— a semana de estagio intensiva, com o 2.° Ano A, o 1.°ano A, com 0 4.° ano A e por ultimo

com o 3.°ano A).

1.2. 1.2 Secgéo: 3anos B
Periodo de estagio: 27 de setembro a 4 de novembro
Faixa etaria dos alunos: 3 anos

Educadora: PC

1.1.1. Caracterizacdo daturma

Segundo os apontamentos fornecidos pela professora foi-me possivel obter a

caracterizacdo do grupo.

O grupo dos 3 anos B é composto por 28 criancas, em que 12 sdo do género

masculino e 16 do género feminino.
Em setembro entrou uma crianga com 2 anos e 9 meses.

Algumas criangas apresentam dificuldades ao nivel da: linguagem, socializacéo e
nas mudancas de rotina. Por vezes, demonstram dificuldades na percecéo das tarefas a
desempenhar, assim como em todas as rotinas diarias da sala de aula, e da escola. A
maioria revela pouca autonomia e uma grande dependéncia do adulto nas idas a casa de
banho, na refeigcdo, em vestir, em despir e outras. N&o foi detetado no grupo nenhum caso

de criancas com Necessidades Educativas Especiais.

1.1.2. Caracterizacdo do espaco

A sala deste grupo fica no piso térreo da escola, sendo uma sala adjacente a dos 3
anos A, ou seja, para que se possa aceder a esta sala temos de atravessar toda a sala da

turma A.
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No entanto, é na sala do grupo B que se encontra a casa de banho que ambos os

grupos utilizam.

A sala é bastante ampla e composta por duas zonas distintas: um lado espagoso
no qual as criangas se costumam sentar no chdo a brincar, a ouvir uma histéria, entre
outras atividades, e o lado do fundo da sala onde se encontram as mesas onde estas
trabalham (constituida por 6 mesas hexagonais). Nas figuras 2 e 3 mostram-se algumas
partes da sala de aula.

Nos locais das paredes onde ndo se encontra uma janela, a educadora coloca

trabalhos que remetem a conhecimentos que ja foram lecionados em sala de aula.

Figura 2 — Sala dos 3 anos, grupo B Figura 3 — Sala dos 3 anos, grupo B

1.1.3. Rotinas

As rotinas sdo uma forma de estruturar a cabega das criangas e permitem que
conhegcam o que acontece no seu dia a dia, permitindo-lhes desenvolver sentimentos de

estabilidade e seguranca.

Como nos diz Zabalza (1998), “(...) as rotinas actuam como as organizadoras
estruturais das experiéncias quotidianas, (...) o quotidiano passa entdo a ser algo

previsivel, o que tem importantes efeitos sobre a seguranga e a autonomia” (p.58).

Neste caso, as rotinas correspondem ao acolhimento, a higiene, ao recreio, assim

como ao almoco, ao lanche, a sesta e as diferentes atividades que realizam.

O acolhimento é realizado ao inicio do dia, até as 9:20h, seja no recreio ou no saldo.
Das 9h em diante as criangas relinem-se em roda, organizadas por ano/faixa etaria, onde

cantam musicas tradicionais, terminando sempre a cantar o Hino Jodo de Deus.

A importancia de um bom acolhimento a crianca é reforgcada por Cordeiro (2012)

gue afirma que o acolhimento € "(...) o primeiro contacto do dia entre as criangas e 0
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educador, como tal é fundamental que o ambiente seja calmo, tranquilo, seguro e alegre,
para que a crianca se sinta sempre desejada pelas suas educadoras e pela sua escola" (p.
371).

A higiene € algo que esta presente em todo o dia da crianga: lavar as maos antes
e depois das refei¢des, e apos utilizar a casa de banho, limpar a boca depois de comer,

entre outros.

Segundo Huntly (1982), “a pouco e pouco a crian¢a vai aprendendo a lavar-se, a
vestir-se, sendo ensinada a conhecer todas as pecas da sua higiene e a arruma-las no seu
préprio lugar” (p.228). Fomentar nas criancas a necessidade de uma boa higiene pessoal
é fundamental no seu crescimento enquanto individuo. Este processo pode ser gradual e
varia de crianca para crian¢a, mas € algo que, apesar de nado fazer parte do horario

fornecido pela professora, ndo deixa de ter a sua importancia.

Para Torrescasana (1989), “a salde da crianca depende basicamente da nutricao
e da higiene que reine na sua vida diaria” (p.123), “a limpeza do corpo é um dos pilares

fundamentais para a manutencao da saude da crianga” (p.126).

No que diz respeito ao recreio, realizado sensivelmente a meio da manha, podemos
dizer que € um momento de descontracdo para a crianga, onde esta liberta as energias,
socializando livremente com as outras criangas. E 0 momento pelo qual anseiam. Quando

as condicdes atmosféricas o permitem, é realizado ao ar livre, no recreio.

Cordeiro (2012) afirma que esses momentos sao importantes, pois permitem a
“brincadeira livre, imaginacdao, correria, possibilidade de fazer movimentos que estimulam
a motricidade larga sem andar aos encontrdes aos moveis, contacto com a natureza, e
estabelecimento e reforco das amizades (mesmo que passe por um «ja ndo sou teu

amigo»)” (p.374).

Para Huntly (1982), “as criangas, quando brincam, podem ja mostrar a sua

individualidade, observacao e imaginacao” (p.229).

Ao nivel da alimentagéo, o lanche é realizado a meio da manha (por norma p&o com
manteiga, bolachas ou fruta, alternadamente). No final da manha tém o almogo. Tal como
a higiene, estes momentos de refeicdo também sdo importantes para desenvolver a
autonomia da crianga, por isso devemos motiva-la a comer sozinha, mesmo que no final
seja preciso dar algum auxilio. Torrescasana (1989) afirma que “por volta dos trés anos a

crianga quer e deve comer sozinha” (p.155).
Nesta faixa etaria, depois do almoco, ainda temos um periodo de sesta.
Huntly (1982) refere que “todas as criancas devem ter um tempo de descanso

durante o dia. As camas, uma para cada crianca, serdo baixas e do tamanho conveniente
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para a sua estatura e com um cobertor individual” (p.229). No momento de sesta cada
crianga regressa a sala, que se encontra propicia a que descansem (pouca luminosidade),
em que cada crian¢a tem a sua cama, 0s seus lencois e cobertores (que os pais mandam

para a escola) e alguns dos seus objetos pessoais ou de “transi¢ao”.

Para Cordeiro (2012):

0s objectos de transigéo (...) sdo importantes neste momento do adormecer, em
gue acontece, com mais énfase, a lembranca dos pais e da casa. O que € bom
para ajudar a criar um elo entre os dois universos, mas de modo tranquilo e
securizante. (p.374)

Estes ditos objetos de transicdo sdo muitas vezes uma chupeta, um determinado
peluche, uma almofada, um qualquer objeto sem o qual as criangas néo ficam descansadas

e sem o qual ndo querem dormir.

A existéncia destes objetos verifica-se muito nesta faixa etaria mas, no entanto,
posso dizer que nem todas as criancas tinham um, pois muitas delas ja nao necessitavam

deste elemento que Ihes transmite conforto.

1.1.4. Horario da turma

Na figura 4 esta presente o horario do grupo dos 3 anos.

r 1 2° Feira [ 3Feira |  4°Feira | 5° Feira | 6*Feira |
9.00 _o.ongAcolhimento; Cancdes de Rodae Higiene i s i ov i e
; ’ | | Act Desenvol. Iniciagdo | Conhecimento | ~_,. N Estimulagdoa |
| 9.30-10.00 : Verbal Matemética | Estimulagéo a leitura it ‘
10.00-10.30 TR R Iniciaggoa |
"RECREIOH 7+, Desenho Matemética |
| i 2 ‘
10.30-11.00 | Grafismos . /RECREIO ... . . RECREIO |
| . S R
0 | | Estimulagioa SR S
11.00-11.30 Cailiva ]Trabalho de Grupo RELVElzT a ‘ Ot ]

l ¥ [ ; : Iniciagao a
11.30-12.00 | Desenho Cantinhos Grafismos 1 Matematica Recorte e Colagem |
B 12.00 l ALMOCO |
13.00 i : st sl i dincn o SESRNG s b e e S S e R R e |

15.00-15.30 DE A ; 3 ;

Iniciagdo Matematica Picotagem Picotagem Pintura Modelagem/barro
18.30-16.00 Recorte e Colagem Pintura Desenho Desenho [ Cantinhos
16.00-16.30 | Cantinhos Jogos | Cantinhos | Jogos Jogos

. 4630 [ | LANCHE |
_—1_7._09_-____, \ PISERN s Eetdelct Bt e N s St B do T e TR z::‘_SA{D'A, A Py S o A R e R e A

Figura 4 — Horério do grupo B dos 3 anos

O horéario de Prética Profissional é das 9h as 13h, todas as segundas, tergas e

sextas-feiras, durante o semestre.

1.1.5. Relatos Diérios
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27 de setembro

Este dia corresponde ao primeiro dia de estigio do 1.° semestre. Comegou com
uma reunido com a diretora da escola, com o intuito de nos a dar as boas vindas, confirmar
0s grupos de estagio, as datas em que estariamos em cada sala, e também informar sobre

as novas professoras desta escola.

Na sala dos 3 anos estavam, nesse dia, os dois grupos reunidos na sala do grupo
B, onde a educadora desta mesma sala estava a acabar de contar uma historia a ambas.

Apés irem para as suas salas, a educadora do grupo B, na qual iriamos estagiar,
distribuiu as criancas pelos respetivos lugares e deu uma aula com o material blocos

I6gicos, fazendo referéncia as pecas de forma circular e cores: amarelo, vermelho e azul.

Conforme a educadora foi dando a aula, obtivemos a informacéo dos conteudos
que tinha desenvolvido com as criangas e 0s conhecimentos/conceitos que ja dispunham:
pequeno, grande, perto, longe, ao lado, fora, dentro, em cima, transparente, opaco e

translucido, com a utilizagdo do material 1.° Dom de Froebel.

Depois de algumas questbes, a educadora deixou que as criancas brincassem
livremente com os blocos légicos. Posteriormente, comeram o lanche da manha e depois
foram para o recreio. Quando regressaram do recreio, a educadora distribuiu uma proposta
de trabalho. Ao terminarem, foram a casa de banho. Depois foi-lhes colocado os babetes
ao pescoco e eles sentaram-se no chdo vendo um DVD e a espera que o almoco ficasse
pronto. Fizeram a higiene e, apds o almoco, foram novamente a casa de banho e, de

seguida, foram deitar-se para dormir a sesta.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste primeiro dia de estagio, assistimos a uma aula do material blocos logicos
dada pela educadora. Conseguimos verificar que a educadora ainda n&o tinha explorado
muito esse material pois, nesta fase, apenas tinha referido os atributos tamanho e cor. Em

particular, neste dia, fez referéncia apenas a figura geométrica: circulo.

Ao observar a reagdo das criancas ao material verificamos que este Ihes desperta
muita curiosidade e interesse. Pelo material em si, a cor e as caracteristicas de cada peca,

a sua utilizacdo € muito importante para que se consiga uma aprendizagem adequada.

Este material é capaz de desenvolver variadas competéncias e capacidades na
crianga como: “(...) localizagado espago-temporal, classificagéo, (...) desenvolvimento do
raciocinio logico, contagens, (...) reconhecimento de formas, coordenagéo motora, (...)
concentracao”, entre muitas outras importantes no seu desenvolvimento (Caldeira, 2009,
p.368).
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E de salientar a importancia que se pode atribuir ao explorar liviemente o material
gue colocamos em frente a crianga. Neste caso, a educadora fez isso mesmo, permitindo
gue as criangas brincassem livremente apés ter dado a sua aula. Isto é reforcado por
Caldeira (2009), quando afirma que “as criangas devem explorar livremente, brincar,
construir torres, formar figuras, tentar pequenas organizagbes” (p.370). Deste modo
estamos também a permitir as criancas explorar o material e descobrir as suas

potencialidades educativas.

30 de setembro

As criangas comegaram o dia reunindo-se no recreio. Antes de se distribuirem pelas

salas, fizeram uma roda e cantaram juntas diversas cangoes.

As educadoras dos 3 anos juntaram os dois grupos, na sala do grupo B, onde Ihes
contaram uma histéria (Pedro e os bombons). Terminada a mesma, mandaram as criangcas

a casa de banho e de seguida foram para as respetivas salas.

Sentados nas mesas, a educadora deu aula com os blocos légicos falando dos

atributos cor, forma e tamanho, e fez referéncia a peca circular.

Apoés esta aula, a educadora deu pedacos de papel amarelo a cada crianca. Elas
rasgaram e colaram no tronco do rob6 dado. Nesta proposta de trabalho, as criancas

tinham pintado os membros do mesmao utilizando lapis de cor.

Ao estar realizada a proposta de trabalho, a educadora juntou as criancas numa
roda e cantou algumas canc¢fes com elas. De seguida, pediu-lhes que se sentassem nho

chéo e folhearam alguns livros.

Perto das 11h, as criancas foram para a aula de Expressdo Motora, com a

educadora LS, e no fim da aula, ja na sala, a educadora PC contou-lhes uma histdria.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia saliento a importancia da tarefa que a educadora prop6s as criancas de

manusearem alguns livros.

Em conversa com a educadora, percebi a importancia que a mesma da a essa
atividade, de modo a que as criancas entrem em contato com os livros, para que desta

forma se estimule o seu gosto pela leitura.

Suportando esta mesma ideia surge Marques (1988), referindo que:

(...) quanto mais cedo e mais frequentemente as criangas contactam com os
livros de historias, tanto maior é o seu gosto pela leitura. (...) a leitura de livros
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pelos pais, avls, irmdos mais velhos e professores pode melhorar a
aprendizagem da leitura. (p.52)

Este dia foi importante pois, ndo s6 a educadora leu uma histéria as criangas, como

também permitiu que interagissem com os livros, desenvolvendo habitos de leitura.

Para Magalhaes (2008), “(...) o Educador precisa induzir habitos de leitura, pondo

o aluno, quotidianamente, em contacto com o livro e com outros suportes” (p.62).

A educadora pretende praticar isso mesmo, estimulando as criangas para o0 gosto

pela leitura, pois frequentemente ouvem histérias e manuseiam livros.

03 de outubro

Ao inicio da manha, as criangcas comec¢aram por fazer uma roda no recreio cantando

todas juntas.

Depois do recreio foram a casa de banho e, mais tarde, sentaram-se no chao, numa

roda, onde a professora os questionou sobre o seu fim-de-semana.

Apods algum tempo sentaram-se nas cadeiras para poderem realizar uma proposta
de trabalho — uma composicdo orientada com materiais diversos — composta por duas
fases: na primeira amachucavam um pedaco de papel azul que depois abriam e colavam
na folha; numa segunda fase colavam em cima do papel azul duas folhas cor de laranja

(papel cortado em forma de folha de arvore), em que uma era maior que a outra.

Terminada a 1.2 fase da proposta de trabalho, as criancas sentaram-se no chao,
em roda, enquanto a professora dava uma aula com o 1.° Dom de Froebel, utilizando a
bola amarela. Foi chamando uma de cada vez e pediu para que, em relacdo a caixa do 1.°
Dom, pusesse a bola: em cima, em baixo, dentro, fora, ao lado, ou por baixo. A educadora
pediu a uma crianga que memorizasse a posicdo em que a bola estava em relacéo a caixa,
tapou-lhe os olhos e, alterando de seguida a posi¢cdo da mesma (uma vez destapados 0s

olhos), solicitou-lhe a observagéo dessa mudanga — Jogo do Quim visual.

Mais tarde, a educadora contou a histéria Pedro no parque e, ap6s a mesma,
regressaram aos seus lugares onde realizaram a 2.2 fase da proposta de trabalho que

tinham comecado anteriormente. Depois foram ao recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O 1.° Dom de Froebel (material que a educadora explorou neste dia de estagio)
apresenta interesse pedagogico pois, tal como afirma Caldeira (2009, pp.243-244), permite

a aprendizagem das cores, a lateralizagdo, o desenvolvimento verbal, jogos de memoria,
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desenvolvendo diversas capacidades e destrezas nas criancas: distingdo de cores,
diferenciagdo de formas, desenvolvimento dos sentidos do tato, visdo, audi¢ao, equilibrio,
desenvolvimento da memodria e da criatividade. Verificamos a importancia de o utilizar em

sala de aula e de ser explorado com as criancas de 3 anos.

Sobre 0 Jogo do Quim Visual, Caldeira (2009) refere como proceder:

(...) posiciona-se a caixa na vertical e coloca-se 2 bolas em cima (...) e outras
duas bolas, uma em cada lado da caixa. Pede-se as criancas que tapem os olhos
enquanto se altera a posicdo das bolas (...). Quando as criangas destapam os
olhos, pede-se a uma delas que identifique a diferenca, fazendo-a relacionar
espacialmente a troca. (p.245)

A educadora escolheu apenas uma crianca para tapar os olhos enquanto o restante
grupo, sentado em ‘U’, observava. Com esta variante do jogo € possivel verificar também
se as criancas respeitam o0 colega, pois um dos objetivos é respeitarem as regras e

responderem quando solicitados.

04 de outubro

Como em todos os outros dias, este come¢ou com as habituais rotinas: fazerem
uma roda, no recreio. Quando foram para a sala, com os dois grupos reunidos, as

educadoras contaram as crianc¢as a histéria O Rato do Campo e o Rato da Cidade.

Terminada a histéria, as criancas foram a casa de banho e distribuiram-se pelas
respetivas salas. Enquanto a educadora se preparava para comecar a aula que tinha

planeado, a diretora da escola chegou a sala com uma crianca nova e 0s respetivos pais.

Enguanto a educadora PC falava com os pais e lhes dava as boas vindas, eu

realizei com as criangas varios jogos, para que ela pudesse falar com os pais.

Posteriormente, a educadora pediu as criangas que se sentassem e deu-lhes uma
proposta de trabalho em que tinham de desenhar um sol: comegaram pelo desenho da

circunferéncia e dos raios.

Concluida a proposta de trabalho, as criangas foram ao recreio, onde estiveram
durante algum tempo a brincar livremente. Os pais da nova crianga acabaram a visita e as
criangas regressaram a sala de aula onde a educadora lhes contou novamente uma
histéria: Rato Renato diz mentiras.

Quando as criangas estavam sentadas nas cadeiras, a educadora pediu ajuda as 3
alunas estagiarias que estavam na sala e distribuiu pedacos de papel coloridos para que
pudessem recortar utilizando a tesoura. No fim de recortarem, e com o auxilio de uns peixes
de madeira, a educadora deslocou-se de mesa em mesa e fez o registo das contagens,

para cada crianca.
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Perto da hora do almoco, as criancas foram & casa de banho e pusemos-lhes os
babetes. Depois, sentaram-se no chéo a ver um filme do Noddy.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Na minha opinido, este dia foi importante pois permitiu que eu verificasse como a
educadora fez a integracdo da nova crianca, a relacdo que teve com o0s pais e a maneira

como interagiu com estes.

O nosso estagio, apesar de ser no inicio do ano letivo, ndo permite verificar a
primeira etapa de uma educadora e professora, e como é que estabelece relacbes com as

criancas, conhecendo-os pela primeira vez.

A situacdo da entrada de uma nova crianca a meio da manha foi inesperada. Pela
primeira vez, tive um contato mais préximo com as criangas, Visto que, enquanto a
educadora estava ocupada, estes seguiram as minhas indicacdes e foi nesta altura que
orientei a aula e realizei com eles um jogo. Isso foi importante tanto para mim como para

as criangas.

Tal como Groos (1941) afirma:

(...) o jogo, que aparentemente ndo tem qualquer objectivo, deve ter um
significado mais profundo. Para nos convencermos disso, basta que o
observemos na crianca, que ainda ndo conhece o que é trabalho. Enquanto a
educacédo nao intervém, a existéncia da crianca € preenchida principalmente por
actividades ladicas. (p.7)

Algumas pessoas acreditam que 0 jogo ndo passa de uma mera brincadeira e que
€ incapaz de desenvolver conceitos, capacidades e destrezas nas criangas, mas como

Groos (1941) refere, a brincadeira, a atividade ludica, faz parte do ser humano e da crianca.

As criancas vao para a escola para aprenderem, mas é importante relembrar que
apesar de serem alunos séo criangas que precisam de momentos de concentracdo quando

a educadora ou professora Ihes esta a transmitir um conceito novo.

7 de outubro

Ao contrério dos dias anteriores, as criancas fizeram a roda dentro da escola, no
saldo, onde as educadoras dos 4 anos estdo com 0os meninos. As educadoras de ambos
0s grupos dos 3 anos pediram-nos que nos juntassemos e as sextas-feiras realizdssemos
uma dramatizagdo para as criangas. Nesse mesmo dia, dramatizamos a histéria A

Carochinha.

Terminada a nossa dramatizagéo, as criangas foram a casa de banho e, de seguida,

sentaram-se nas mesas de modo a realizarem uma proposta de trabalho. A educadora deu
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a nocao de cheio e de vazio e de seguida solicitou-lhes que pintassem na folha o vaso

guase vazio.

Mais tarde, a educadora levou as criangcas ao recreio onde tentou que néo se
dispersassem e fizessem uma roda para que ela lhes ensinasse, pela primeira vez, 0 jogo

do lencinho.

Na sala, as criancas iam ter aula de Expressdo Motora com a educadora LS. Por
isso mesmo, a educadora PC sentou as criangas no chao e ensinou-lhes a desapertarem
e apertarem o bibe uns aos outros. Esta aprendizagem permite que as criangas sejam

capazes de se ajudarem uns aos outros.

No fim da aula com a educadora LS, a educadora PC deu as criangas uma proposta

de trabalho em que teriam de fazer a picotagem de linhas retas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Este grupo tem aula de Expressédo Motora a quarta e sexta-feira com a educadora
LS. Verificamos que € um momento pelo qual as criangas anseiam, uma vez que todos

precisam de vir equipados com o fato de treino.

Para Huntly (1982), “a educacéo fisica e os jogos, ou no ginasio ou ao ar livre,
desenvolvem na crianca ndo sé as aptidoes fisicas e mentais, como o espirito de equipa”
(p. 233).

Tal como podemos verificar, a educacdo fisica ndo é apenas importante para o seu

desenvolvimento motor, como também para as aptidées mentais de cada um.

Quando se pensa has crian¢as em idade pré-escolar € importante pensar em todas
as capacidades e destrezas que temos de desenvolver e por a disposicdo da mesma.
Considero importante nesta idade que se desenvolva na crianga a motricidade, com

diferentes atividades.

Segundo Martinez, Garcia e Montoro (1992), “para o desenvolvimento da
capacidade de aprendizagem da crianga, sdo muito importantes a seguintes faculdades de
percepc¢do visual: a) Coordenacgéo O6culo-motora; b) Percepgéo figura-fundo; c¢) Constancia
perceptiva; d) Percepcdo da posi¢cdo no espaco; e) Percepcdo das relacdes espaciais”
(p.33). Consegui observar duas atividades que considero importantes para o
desenvolvimento da coordenacdo oculomotora: a picotagem e as criangas apertarem e
desapertarem os bibes uns aos outros. Os mesmos autores referem como atividades de
desenvolvimento da coordenacdo oculomotora: “recortes, colagem, jogos de encaixar

figuras, contornos (...) picotagem” (pp.34-36).
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10 de outubro

ApGs as rotinas normais, as educadoras conversaram com as criangas sobre o fim-
de-semana, perguntando-lhes o que tinham feito. Depois de alguns minutos as criancas
foram a casa de banho e distribuiram-se pelas suas salas.

Sentados nas cadeiras a educadora fez com as criangas um ditado grafico,
explicando-o, pois nunca tinham feito nenhum. Terminado o ditado, as criangas sentaram-

se no chao onde a educadora lhes leu uma histéria — A Ursa Luca.

No fim da histéria as criancas comeram o lanche do meio da manha (o pao) e depois
a educadora prosseguiu com uma aula utilizando o 1.° Dom de Froebel (bolas amarela e

vermelha).

Depois de terem ido ao recreio, a educadora quis fazer com as criangas uma
proposta de trabalho relacionada com a aula do 1.° Dom que tinha dado mas, visto nao ter
0S materiais necessarios para o efeito, a proposta de trabalho ficou por realizar. As minhas
colegas de estagio e eu estivemos a organizar os dossiés de trabalho as criancas,

enquanto estes viam um filme até ser hora do almoco.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

No estadgio na Educacdo Pré-escolar, um dos momentos que considero mais
importantes acontece por norma ao inicio da semana, em que as educadoras ‘tiram’ o inicio
da manha para que as crian¢as tenham a oportunidade de Ihes contar as suas experiéncias

do fim-de-semana.

Este aspeto vai ao encontro do que defende Cordeiro (2012):

as criancas reinem-se no tapete, com a educadora, e aproveita-se 0 momento,
que tem lugar ao inicio da manha, para dar uma oportunidade de contar as
novidades (e desde a véspera ha sempre muita conversa a pér em dia) e de
desenvolver a memorizacdo. Para além disso, as criancas aprendem a saber
ouvir, a esperar pela sua vez e a estar com atencdo, concentracdo, e
tranquilidade. Desenvolve-se o sentido do respeito pelos outros e valoriza-se a
linguagem e a relacdo afectiva, bem como a observacéo. (p.371)

Cordeiro faz referéncia a este momento como sendo realizado todas as manhas, e
no Jardim-Escola, observamos que isto acontece com mais frequéncia a segunda-feira
guando se fala no fim-de-semana. Algumas vezes, as criangas acabam por contar as suas
aventuras do dia anterior de forma esponténea (a desvantagem nisto é que apenas as

criangas mais extrovertidas e sociaveis o fazem).

Ao contréario do que se pode pensar, ser educadora ndo é tomar conta das criancas
e pb-las a brincar o dia todo, é preciso ter o dia programado em que cada atividade tem

“ 2

objetivos educativos. Para acrescentar, Cordeiro (2012) refere que “é, alids, muito
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importante que as educadoras programem o dia em fungdo dos varios momentos animicos

das criangas — excitagdo, calma, grupo, individual, etc” (p.371).

Pelo que observei da educadora, esta tinha as atividades para as criancas
cuidadosamente programadas tendo em atencéo os objetivos educativos para cada uma e
os “momentos animicos” das criancas. No entanto, tendo em conta o imprevisto com o

material, a educadora adiou a atividade e propés outras.

11 de outubro

A educadora comec¢ou por mandar as criancas a casa de banho e fez uma pequena
introducéo as aulas que eu iria lecionar durante a manha. Tinha como temas principais: a
visdo e o tato. Como as criangas nunca tinham assistido a nenhuma intervencéo nossa (de

estagiarias), a educadora comecou por lhes explicar o que iria acontecer.

Quando estavam sentados no chao contei-lhes uma histéria — O menino que néo
gueria usar 6culos. Mostrei a capa e comecei por questionar sobre o que viam, introduzindo

o0 tema — a visao.

No fim da histéria, tinha uma caixa com diversos objetos e as criancas tinham de
adivinhar, apenas pelo toque, quais eram, uma vez que a crianca que chamava para revelar

0 objeto teria de estar com os olhos tapados.

Descobertos todos o0s objetos, realizei com as criangas um jogo que consistiu no
seguinte: com duas bolas, uma em cada mao (uma verde e outra cor de laranja), estabeleci
com as criangas o gue significaria cada uma destas (com a verde bateriam palmas, com a
cor de laranja teriam de levantar os bracos bem alto, no caso de mostrar as duas ao mesmo
tempo eles nao faziam nada). Sempre que eu mostrava uma ou as duas, as criancgas teriam

de fazer como combinado.

Depois de alguns minutos a fazer o jogo, sentei as criangas nas mesas para que
comessem o lanche e, de seguida, foram brincar para o recreio. Na sala, com todos
sentados no chdo em ‘U’, questionei as criancas apelando aos conhecimentos adquiridos

e relacionando com a aula da visao, introduzi o tema do tato.

Apos alguns minutos de conversa, realizei com as criangas um jogo que consistia
no seguinte: chamava uma crianga a qual tapava os olhos e, depois, sem que a mesma se
apercebesse, chamava outro colega que, através do tato, identificaria se era rapaz ou

rapariga.

Terminado o0 jogo, as criancas sentaram-se nas mesas onde realizaram uma

proposta de trabalho.
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Inferéncias

As atividades desta aula encontram-se devidamente fundamentadas no capitulo 2
sobre as planificagoes.

A primeira experiéncia com este grupo foi 6tima. Adorei as criancas e o tema sobre
0s cinco sentidos que lecionei. A educadora disse-nos que dividissemos os contetdos da

melhor maneira, visto que era demasiado dar os cinco sentidos numa s6 manha.

Para a minha aula escolhi a visdo e o tato. Conforme ia falando com as criancas
consegui verificar que a maioria sabia o que eram os cinco sentidos mas demonstravam
dificuldade em verbaliza-los e outros ndo reconheciam os nomes: visdo, tato, audicao,
olfato e gosto ou paladar. Utilizando os conhecimentos que as crianc¢as ja tinham, fui dessa

forma desenvolvendo o tema e transmitindo conhecimentos novos.

A minha aula foi mais focada na visao e no tato, mas tinha como objetivo introduzir
0s cinco sentidos e, por isso mesmo, ao fazer a sua introducao, fui fazendo a ligacao de

cada um com o érgao do corpo correspondente.

Durante a aula as criancas mostraram-se entusiasmados com o tema e estiveram

participativos no decorrer de todas as atividades.

14 de outubro

O dia comecgou com a habitual roda no recreio.

Na sala, a minha colega de estagio JL tinha destinado para este dia a sua manha

de aulas programadas.

Comecou por mostrar um livro O Paladar e falou sobre um dos cinco sentidos —
gosto ou paladar. Ap6s um dialogo com as criangas, deu-lhes a experimentar certos
alimentos para que estes pudessem descobrir pelo paladar apenas, e sem verem, 0 que

estavam a comer.

Depois de algum tempo a educadora interveio e pediu as criangcas que se
sentassem nas cadeiras. Dialogou com eles sobre o0 paladar. Antes de irem para o recreio,

comeram o lanche da manha e, de regresso, a sala prepararam-se para a aula de ginastica.

Y

No fim da aula as criangas regressaram a sala e realizaram uma proposta de
trabalho: fizeram uma dobragem de um tridngulo que posteriormente colaram numa folha

onde estava delineado um passaro — a dobragem representaria o bico.

Como néo tinham tido intervalo, a educadora permitiu que as criancas fossem ao

recreio por uns minutos antes de almocar.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Esta manha de aulas estava programada para que a minha colega de estagio desse
a sua primeira aula com este grupo. No entanto, com o decorrer da aula, a educadora teve
de intervir pois as criancas estavam demasiado agitados e a minha colega ndo conseguiu

prosseguir com a mesma.

A preparacao que fazemos para as nossas aulas é importante pois ser capaz de
agir mediante os imprevistos do momento tem muita importancia. Neste caso em particular,
a minha colega ndo soube como agir perante a agitacdo e entusiasmo das criangas e por

iISso mesmo a educadora interveio e continuou com a aula.

William e Reginald (1968) afirmam que “um aspecto importantissimo da educacéo
— embora se desleixe tantas vezes — € aprender a conduzir até ao fim a actividade
empreendida. Toda a crianca deve aprender a terminar aquilo que comecou, partindo

sempre de tarefas “simples™ (p.38).

A agitagdo as criangas, perante uma atividade, é muita das vezes classificada como
mau comportamento ou indisciplina, no entanto, temos de ter em atencdo se esse
comportamento ndo é apenas entusiasmo pelo tema/atividade ou se as criancas nao

sabem simplesmente como agir.

Para os mesmos autores, “o professor deve compreender que o comportamento do

estudante, quer seja considerado “bom”, “mau” ou “indiferente”, é literalmente expressao

da sua personalidade” (p.56).

Um educador ou professor esta constantemente a transmitir as criancas
comportamentos, atitudes, conhecimentos e, desse modo, também molda as suas
personalidades, dai que os mesmos investigadores defendam que: “o professor deve
compreender que cada um dos estudantes com quem interactua esta a desenvolver e a

elaborar uma personalidade” (p.47).

Frequentemente pensamos que as crian¢as nao prestam atencao ao que fazemos,
ao gue esta a sua volta, mas a verdade é que todos o0s que os rodeiam desempenham um
papel importante e fundamental no desenvolvimento da sua personalidade, quer seja

voluntariamente ou nao.

Segundo os autores acima referidos o “(...) professor deve compreender bem que
0s seus alunos estédo sujeitos continuamente a uma subtil mudancga psicolégica com as
novas experiéncias, e que estas, nos primeiros anos de vida, desempenham um papel

importantissimo no desenvolvimento da personalidade” (p.50).
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Como educadoras ndo podemos controlar todos os comportamentos das criancas,
ou mesmo tudo o que aprendem, podemos é tentar orientar a aprendizagem e garantir-

Ihes experiéncias gratificantes.

17 de outubro

As educadoras comecaram por falar com as criangas sobre como tinham passado
o fim-de-semana. Apoés esse didlogo foram a casa de banho e posteriormente distribuiram-

se pelas salas.

A minha colega de estagio RC iniciou a manha de aulas que tinha planeado, com
0s meninos sentados no chéo. Fez a revisdo dos cinco sentidos utilizando um livro que

falava exatamente disso.

Terminado esse momento, comecou por aprofundar o sentido da audicdo com as
criangas e por isso mesmo mostrou alguns instrumentos musicais que foi analisando e

comparando.

Mais tarde, a minha colega realizou com as criangcas uma atividade que consistia
no seguinte: com um CD de musica com diversos sons de objetos do nosso quotidiano, um

a um, adivinhava um som conforme ia surgindo.

No fim da atividade foram ao recreio e, no regresso, sentaram-se e fizeram
exercicios de contagem — as criangas contavam quantas vezes era tocado certo

instrumento (a pandeireta, os ferrinhos ou a maraca).

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Para abordar e desenvolver o sentido da audicdo, a minha colega de estagio

resolveu utilizar e explorar a musica e os instrumentos musicais.

A masica e 0 som ou a auséncia dele é algo sempre presente na vida de qualquer
individuo por isso € importante que as criangas ndo s6 percebam o que € a audicdo mas

gue a relacionem com o seu dia a dia.

Segundo o Ministério da Educacéo e das Universidades (1992):

a musica baseia-se no som e 0 som € algo que nos rodeia, que nos influencia
desde muito cedo. Embora vivamos num mundo em que o estimulo visual
predomina, ndo podemos ignorar que o estimulo sonoro desempenha um papel
importante na vida em sociedade, desde as can¢bes de embalar, a sonoridade
das palavras dos adultos, ao som da campainha, ao buzinar dos carros, até a
sonoridade nos préprios objectos. (p.39)

Em relacdo & estratégia que a minha colega utilizou para esta aula, penso que a

atividade em que as criangas, uma a uma, identificaram um som conforme surgia foi o que
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mais os cativou e entusiasmou. O facto de cada crianga ter a sua oportunidade para
identificar um som e, desse modo, ter uma oportunidade de participar sem que ninguém
interferisse, foi apelativo e interessante para eles. Esta atividade permitiu as criancas

desenvolver o respeito pelos outros e a sua autoestima.

18 de outubro

Ja na sala de aula as educadoras leram as criangas a historia — A casa do Mickey...
Longe e perto.

A educadora do grupo A sentou as criangas no chéo e deu uma aula de conjuntos
(no¢des de conjunto singular, vazio e universal), em que utilizou as criangcas nos exemplos
gue ia referindo. Quando estavam sentados nas cadeiras, trabalhou com o material blocos

I6gicos.

De seguida, a educadora levou as suas criancas até ao recreio e realizou com elas
0 jogo do lencinho. Posteriormente, as criancas fizeram a picotagem do circulo e

destacaram-no.

Apods o recreio, a educadora deu aula sobre o olfato (utilizando como exemplos o
vinagre, um spray de limdo e chocolate em pd) terminando pela apresentacdo dum filme

de animacao intitulado Os 5 sentidos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Observar a aula que a educadora deu as criancas sobre conjuntos foi importante
pois permitiu verificar como € possivel transmitir-lhes conhecimentos que pretendemos de

uma maneira que seja mais percetivel e com a sua participacao ativa.

No primeiro momento desta aula, a educadora, utilizando as criangas, explicou os
conceitos de conjunto: singular, vazio e universal. As criangas pareceram cativadas e

interessadas em participar, entendendo as noc¢des que se pretendia que aprendessem.

Segundo Martinho (1994, citado por Paulo, 2000):

(...) a crianga no jardim de infancia ndo tem necessidade de explicagbes muito
aprofundadas, nem seria capaz de as compreender. Precisa apenas que |lhe
expliguemos, em termos simples, o como e o porqué de certos fendGmenos que
se passam diariamente & sua volta. A crianga procura sobretudo satisfazer a sua
curiosidade, e espera que nés lhe alarguemos o campo dessa curiosidade, que
alimentemos o seu interesse, que encorajemos o seu entusiasmo. E este o tipo
de ciéncia que lhe convém e que ela é capaz de aprender. (p.39)

Tanto nas aulas sobre conjuntos como sobre o olfato, notou-se o esforgo por parte
da educadora em utilizar uma linguagem simples e percetivel de modo a que as criangas

compreendessem 0 que lhes estava a transmitir. Naturalmente, os conceitos foram
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abordados de uma maneira muito simples pois, como referido anteriormente em relacao a
crianga no jardim de infancia, esta “(...) ndo tem necessidade de explicagdes muito

aprofundadas, nem seria capaz de as compreender (...)" (p.39).

Esta linha de pensamento é necessaria tendo em conta qual a faixa etaria com
que estamos a lidar. E essencial compreender que o discurso tem de ser adaptado ao
publico-alvo, em que tem que se adaptar a linguagem e selecionar a informacao a ser

transmitida.

21 de outubro

Apos o acolhimento no saldo, ambos os grupos dos 3 anos reuniram-se na sala do

grupo B e nés realizamos uma dramatizagéo da historia Caracolinhos de ouro.

De seguida, a educadora deu aula com o 3.° Dom de Froebel fazendo as

construcdes dos muros: alto e baixo.

Terminada a aula, a educadora pediu-me que lesse as criancas a histéria Rato

Renato ndo quer ir a escola, que funcionou como aula surpresa.

Antes da aula de ginastica, a educadora colocou em dois cavaletes folhas brancas
para que as criancas fizessem com pincéis e tintas de varias cores um exercicio de pintura

livre.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Para a minha aula surpresa a educadora pediu-me que lesse a histéria escolhida
por ela e, a medida que a ia lendo, fiz também interdisciplinaridade com os conhecimentos

das criangas.

Ao final da manha, a educadora permitiu que fizessem um exercicio de pintura livre
com pincéis. Esta atividade (por muito banal que possa parecer) ajuda a desenvolver nas
criangas as motricidades fina e grossa com a sua criatividade, utilizam tintas e pincéis. A
maioria das criangas pode ter chegado ao jardim-de-infancia sem ter feito uma atividade

destas.

Tal como refere o Ministério da Educacéo (1997):

as criangas exploram espontaneamente diversos materiais e instrumentos de
expressdo plastica, mas ha que ter em conta que, se algumas criangas chegam
a educacdo pré-escolar com uma experiéncia na sua utilizacdo, outras néo
tiveram essa oportunidade. Todas terdo de progredir a partir da situagdo em que
se encontram. A expressao plastica implica um controlo da motricidade fina que
a relaciona com a expressao motora, mas recorre a materiais e instrumentos
especificos e a codigos préprios que sdo mediadores desta forma de expressao.

(p.61)
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Qualquer atividade de expressao plastica, que permita a crianca ter contacto com
diferentes materiais, explorando-os, desenvolve diversas potencialidades e capacidades.

Cordeiro (2012) refere que a pintura e o desenho permitem “(...) a exploragdo das
cores, desenvolve a imaginacdo, criatividade e sensibilidade. No inicio, as criancas
experimentam a mistura das cores sem critério pré-definido (...) Paralelamente, vao

desenvolvendo a motricidade fina (...)" (p.372).

A atividade que a educadora realizou com as criangas demonstra 0 seu interesse

educativo e ajuda-as a desenvolver as suas capacidades e potencialidades.

Em sala de aula verificamos que o desenho €, por vezes, a atividade de expresséo
plastica mais comum. Desta maneira ndo podemos é permitir que seja utilizada como “...)
servindo apenas para ocupar o tempo. Depende do educador torna-la uma actividade
educativa” (Cordeiro, 2012, p.61).

Para completar, o Ministério da Educacao e das Universidades (1992) escreve que
0 desenho e a pintura “(...) ndo podem ser isolados de outras actividades educativas:
pretende-se dotar a crianga com mais um meio de se exprimir e ndo apenas possibilitar-

Ihe uma técnica através da qual cultive somente uma habilidade” (p.42).

24 de outubro

A educadora comecou por questionar as criancas sobre como tinha decorrido o fim-

de-semana e leu-lhes uma histéria do Elmer.

Posteriormente, as criancas fizeram uma proposta de trabalho que envolvia

grafismos e pintaram com dedadas o desenho.

Mais tarde, as criancas dirigiram-se para o recreio. A educadora realizou com elas

um jogo e, antes de almoco, deu uma aula com o Cuisenaire em que explorou o material.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Muitas educadoras demonstram receio quando se fala em atividades como:
digitinta, pintura com pincéis, recorte, picotagem, entre outras; aquelas ndo podem ser

descartadas pelo simples receio de as realizar.

Neste dia, a educadora optou por uma proposta de trabalho que tinha grafismos
(importante para desenvolver a motricidade fina) e digitinta (que as criangas

frequentemente gostam).

Em relacédo a esta atividade, Cordeiro (2012) refere que:
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a digitinta (...) € uma actividade de surpresa dado que permite expandir
enormemente a criatividade. A crianca pinta, mas o papel também responde de
formas diversas. E uma boa oportunidade para desenvolver a motricidade grossa
através dos movimentos com os bracos e as maos, e da motricidade fina, pelos
movimentos com os dedos. Ha também uma componente importante que tem a
ver com a sensibilidade tactil, pela experimentacdo de materiais e texturas
diferentes. (p.373)

Ao fazerem um exercicio de digitinta as criancas agem como se estivessem a
brincar com a tinta nas méos. Esta atividade, além da diversdo que proporciona,
desenvolve varias destrezas e capacidades que estdo a ser exploradas.

No final da manha, a educadora deu uma aula de Matematica utilizando o material
Cuisenaire. Apesar da importancia que a expressao plastica pode ter no jardim-de-infancia

ndo se pode por de parte a Matematica e as outras areas e dominios do conhecimento.

Segundo Ponte (s.d., citado por Barros & Palhares, 1997), “a matematica é
reconhecidamente decisiva para a estruturacdo do pensamento humano e a plena

integracao na vida social” (p.9).

Utilizando esse material, a educadora ndo s6 explorou o raciocinio légico das

criancas como também a sua capacidade de inducao.

25 de outubro
Este dia refere-se a uma aula dada pela minha colega de estagio RC e por mim.
Como tema principal eu dei a higiene e a minha colega os hébitos de higiene.

Fiz uma revisao dos cinco sentidos, com o
auxilio de um flanelégrafo, onde tinha imagens
representativas de cada um dos sentidos e o0s
respetivos nomes. Fez-se a legenda com a

participacdo das criancas (figura 5).

De seguida, estabeleci com as criangas um

didlogo sobre os seus habitos do dia-a-dia, remetendo

assim para o tema e falando dos micrébios que ' '9uraS—Material utiizado na aula para a

. . . . - revisdo dos 5 sentidos (disposto na parede)
introduzi com a histéria — Joao Porcalhdo.

Distribui pelas criancas uns cartoons representativos dos micrébios que estes

teriam de pintar, com os lapis de cor, e em seguida colar.

Depois do recreio, a minha colega introduziu o tema contando a historia Camila ndo
guer tomar banho e mostrou as criangas alguns dos objetos necessarios para a higiene

diaria, enquanto, ao mesmo tempo, manteve dialogo verificando o que j& sabiam.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A aula que dei foi bastante interessante mas, com crianc¢as tdo novas, a abordagem
que fiz foi ligeira.

Tinha como objetivo principal fazer com que as criangas compreendessem um
pouco melhor a importancia da sua higiene e para que, desse modo, o assunto ndo fosse
totalmente estranho.

O tema da higiene surge referido dentro do tema: o corpo humano — partes e
funcbes. Para este tema séo estabelecidos 0s objetivos a atingir com as criancas ao nivel
dos conhecimentos que estas devem adquirir e, entre eles encontramos o “levar a crianca
a adquirir e a reforcar as nocdes basicas dos cuidados e atitudes a ter com o corpo, no que
respeita a: — Higiene; — Saude e doenca; — Alimentacao; — Vestuario; — Prevencéo de
acidentes” (Catita, 2007, p.211).

No que diz respeito aos conceitos a trabalhar com as criangas, quando abordado o
tema, encontramos como exemplos “(...) — lavar as maos; — Lavar os dentes; — Tomar
banho(...) — N&o cuspir para o chdo; — Nao deitar lixo para o chdo; — Fazer determinadas
necessidades fisiologicas, na casa de banho; — Manter o ambiente limpo a nossa volta; —
Outros” (Catita, 2007, p.213).

28 de outubro

Neste dia de estagio, sexta-feira, as minhas colegas de estagio dos 3 anos e eu

realizdmos uma dramatiza¢do com fantoches sobre a histéria A Galinha Ruiva.

No resto da manha, a educadora deu as criancas uma proposta de trabalho sobre

a higiene e, uma vez sentados no chao, leu-lhes a histéria EImer e o arco-iris.

Antes do almogo fizeram um harmonio com duas tiras de papel que a educadora

Ihes forneceu.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Quando, pela primeira vez, nos foi solicitado que todas as sextas-feiras
realizassemos para as criangas uma pequena dramatizagéo, fiquei com algum receio de
como iria correr. No entanto, a medida que as semanas iam passando apercebi-me que
tinha sido uma boa proposta por parte das educadoras e que, na realidade, ndo tinha

dificuldade nenhuma.
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Neste dia optamos por uma historia com fantoches. Costa e Baganha (1989), em
relacdo a utilizagcdo dos fantoches, mencionam que é “(...) evidente que o fantoche, embora

sendo um objecto inanimado, torna-se alguém” (p.37).

A utilizacdo dos fantoches permite levar a crianga ao mundo imaginario, quando o
manipulador se esconde atrds do fantocheiro e as criangcas veem o fantoche mexer, a

ganhar vida, como se falasse, transportando-os para um mundo diferente.

Costa e Baganha (1989) afirmam que “o manipulador sente o fantoche como sendo
uma dupla natureza: é um objecto inerte, uma coisa, mas também alguém vivo, é «gente»”
(p. 38). Esta dupla natureza deve-se ao facto de que, enquanto manipulador, sabemos que
o fantoche é um ser inanimado mas, uma vez utilizado pelo manipulador, o fantoche ganha
vida aos olhos do espectador, neste caso aos olhos da crianga. Segundo 0os mesmos
autores, “toda esta relacdo entre manipulador e fantoche, toda esta ilusdo de vida que o
fantoche provoca, sé consegue ser mantida se o manipulador sentir que mais alguém, para

além de si, também a vive” (Costa & Baganha, 1989, p.39).

Neste caso em particular, 0 manipulador foi representado por nés. Sabendo a
importancia que o mundo imagindrio tem na vida das criangas, tentamos ao maximo manté-

lo presente com os fantoches: a representacdo dos animais com vida.

31 de outubro

Este dia de estagio corresponde a um dia de roulement, ou seja, apenas se encontra
uma das educadoras ou professoras de cada ano. N&o vao a escola todas as criancas.
Assim sendo, neste dia em particular, s6 se encontrava a educadora MF dos 3 anos do

grupo A.

A educadora comegou por conversar com todos as criangas na sala do grupo B e
explicou-lhes o que iria acontecer — que passavam o dia com apenas uma das educadoras
e que, no caso das criangas do nosso grupo, o B, estes iriam assistir a uma aula dada por

uma das suas alunas estagiarias, a minha colega IE.

A aula comecou com a historia Camila celebra o Natal. De seguida, como fazia
parte do horério do grupo A, as criangas deste grupo foram para a aula de Informética

enguanto os do nosso grupo ficaram a brincar livremente na sala.

Reunidos todas as criangas na sala, a minha colega deu a sua aula sobre a arvore

genealdgica, sentando as criangas em U.

Antes do almoco, a educadora MF leu as criancas a historia Clara aprende a nadar.
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Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

A minha colega para dar a aula sobre a arvore genealdgica, optou por sentar as
criangas no tapete, em U. A estratégia que pensou para a exposi¢cao do tema resultou.

Como refere Morgado (2004), “uma utilizacdo adequada do espaco disponivel
parece constituir um contributo importante para o trabalho educativo reflectindo-se néo sé
no processo de aprendizagem como na qualidade do ambiente em que decorre a

aprendizagem” (p.94).

Enquanto as aulas decorrem é importante que as criancas se sintam confortaveis e

gue consigam visualizar sem problemas o que temos para lhes mostrar.

Ao utilizarmos o espac¢o da melhor maneira, permitimos que as criangas participem
no processo da sua aprendizagem fazendo com que se estabelecam uma boa relacdo com

o educador e melhorando a qualidade da aprendizagem.

Para Marchesi e Martin (1998, referidos por Morgado, 2004), dizem-nos que:

(...) o estabelecimento de um clima relacional, afectivo e emocional baseado na
confianca e aceitacdo mutuas, parece constituir um factor extremamente
contributivo para a qualidade da accdo educativa, uma vez que o afecto, as
motivacdes e a relacdo interpessoal sdo elementos essenciais dos processos

educativos. (p.97)

Enguanto a minha colega de estdgio dava a sua aula verifiquei que manteve uma
boa relagdo com as criancas deste grupo e que, por isso mesmo, o comportamento deles

perante as suas aulas é bastante calmo e recetivo.

Os autores indicados referem que “a qualidade das interac¢des entre professor e
alunos €, como ja referimos, um aspecto central no estabelecimento de um clima positivo

na sala de aula” (p.99).

Tendo em conta que a minha colega estava ndo s6 com as criangas com que tinha
estagiado, mas também com algumas que n&o eram do seu grupo, a aula correu sem

problemas e todas pareceram gostar da sua presenca.

4 de novembro

Neste dia a minha colega de estagio JL deu aula.

Comecou por ler as criancas a historia Anita dona de casa. De seguida falou das
receitas de culinaria e, utilizando a receita do salame de chocolate, fez um com as criangas,

e todas participaram na confecao.

A meio da manhd leu a histéria Marley o traquinas, e de seguida as criangas

mantiveram as suas rotinas diarias, incluindo a aula de ginastica.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Como ja referi anteriormente é importante que as criangas tenham um papel ativo
no processo da sua aprendizagem pois assim sentem-se mais estimulados e melhoram a
gualidade do processo. Tendo isto em conta, achei uma boa estratégia a minha colega ter
optado por fazer com que todas as criangas participassem na confecdo do salame de
chocolate. Para isto, a minha colega leu a receita, passo a passo, e de seguida escolheu

criangas para que pudessem executar o passo correspondente.

Fazendo referéncia as experiéncias d as criangcas com a culinaria, Spodek e
Saracho (1998, p. 294), referem que as “(...) experiéncias culinarias também podem ser
usadas para estimular o aprendizado de ciéncias nas criangas pequenas (...)". Estas
podem também ser utilizadas como introducdo para quando falamos de nutricdo e da

importancia da alimentagéo.
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1.3. 2.2 Seccéo: 4 anos B
Periodo de estégio: 7 de novembro a 13 de dezembro
Faixa etaria dos alunos: 4 anos

Educadora: RC

1.3.1. Caracterizagdo da turma

Segundo os apontamentos fornecidos pela educadora foi-me possivel obter a

caracterizagdo do grupo.

O grupo dos 4 anos B da escola é composto por 28 criancas, em que 12 sdo do
género feminino (das quais duas tém trés anos e as restantes dez tém quatro anos de
idade) e 16 criancas do género masculino (das quais trés tém trés anos e as restantes treze

tém quatro anos).

Neste grupo entraram novas criancas, pela primeira vez para a escola (duas

meninas).

Grande parte do grupo pertence ao nivel socioeconémico médio/médio alto e os

seus pais possuem, na sua grande maioria, formacgao superior.

Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica do Jardim-Escola.

1.3.2. Caracterizacdo do espaco

O espaco de aula correspondente ao grupo B dos 4 anos encontra-se no saldo.
Este é grande e amplo e é partilhado com o grupo A. Tem muito movimento e é nele que

as criangas passam a maior parte do tempo.

Em relag&o ao espaco de aula do grupo A e B dos 4 anos, o saldo esta dividido em
trés areas principais: do grupo A, o do grupo B e um espaco comum frequentemente
utilizado para juntar os dois grupos no momento do lanche a meio da manha ou conforme
vao chegando a escola (é neste espaco de saldo que se encontra um mével com televisao
utilizado para o acolhimento ou para o fim do dia, enquanto as criangas esperam pelos

pais).

De forma a delimitar o espaco utilizado por ambas as educadoras dos 4 anos,
encontra-se um biombo que serve ndo so para separar as areas de trabalho, como também
serve de quadro e de apoio para as aulas e, a0 mesmo tempo como adereco nas

brincadeiras das criangcas como podemos observar nas figuras 6 e 7.
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Do lado da turma B encontram-se cinco mesas hexagonais, a mesa da educadora

RC e um placar onde, em épocas festivas, a educadora afixa o que considera relevante e

os trabalhos realizados pelas criangas.

Figura 6 — Sala do grupo B dos 4 anos Figura 7 — Sala do grupo B dos 4 anos

No saldo, podemos observar espacos/armarios de arrumacao utilizados pelas
educadoras (inclusive armarios utilizados por diversas turmas pois contém os materiais:
3.9, 4.° e 5.° Dons de Froebel, Cuisenaire e Geoplano), e em dois dos lados do saldo ha

janelas amplas que permitem bastante iluminac&o natural.

Nas paredes do saléo estdo colocados, ao todo, 3 grandes placards frequentemente

utilizados para colocar os trabalhos das criancas consoante as épocas festivas.

1.3.3. Rotinas

A semelhanga do grupo dos 3 anos, este grupo tem como rotinas o acolhimento,
seguido da higiene (ida a casa de banho), o lanche a meio da manha, seguido do recreio,

da higiene e por fim o almoco.

No momento de estagio anterior apenas tive contacto com as aulas de Expresséo
Motora e neste segundo momento presenciei a aula de Informética e a atividade de
biblioteca (um momento que tem a duragdo de 30 minutos, e que alterna com a

Informética).

A atividade na biblioteca permite as criangcas o contacto com diversos livros, a
partilha dos mesmos com os colegas, podendo ouvir histérias e fazer descobertas
individuais.

Como nos dizem Sequeira, Sousa, Carvalho e Castro (2000), “(...) a formagao de

leitores ndo pode restringir-se a uma acgéo localizada na disciplina de Portugués” (p.16).

Nao podemos dar a entender as criangas que os livros, as historias, o texto, apenas €&
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utilizado como contexto de aprendizagem de avaliacdo, também temos de transmitir as

criangas o ludico do livro, transmitir-lhes o prazer em, simplesmente, ler.

s

Sequeira et al. (2000), acrescentam também que “é a escola que tem de criar
ambientes favoraveis a leitura, que deve proporcionar situagdes onde as experiéncias de
leitura ndo sejam “dolorosas” (...) que ndo se associem o livro exclusivamente ao estudo
(-..)" (p.16). Assim sendo, “(...) a biblioteca escolar pode afirmar-se como fonte inesgotavel
de informacdao e novidade sem a qual a vida académica e até pessoal tanto de alunos como

de professores é impensavel, criando habitos e dependéncias de dificil abandono” (p.16).

Estes momentos das criangas de contacto com os livros sdo momentos fixos no seu
horario, no entanto, qualquer crian¢a pode ir a biblioteca, na presenca de um professor ou

de um responsavel da mesma, e requisitar livros ou mesmo consulta-los.

Segundo Gomes (1979, citado por Magalhaes, 2000), 4...) a leitura (...), esse bom
costume de encher as horas lendo, consolacéo de muita gente, contrai-se na escola, numa
boa escola que saiba despertar nos mais pequenos e manter nos jovens a necessidade de
ler” (p.65).

A realidade de hoje é que sdo poucos 0s jovens que leem apenas pelo prazer pois
associam o ler a um processo de aprendizagem, de avaliacdo, e por isso mesmo existe
uma dificuldade de dialogo, um défice no vocabulario de muitos jovens, questdes que
poderiam ser de facil resolucdo se a esses mesmos jovens lhes tivessem incutido o prazer

da leitura.

1.3.4. Horario da turma

Na figura 8 esta presente o horario do grupo dos 4 anos.
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Figura 8 — Horério do grupo B dos 4 anos
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1.3.5. Relatos diérios
7 de novembro
Este dia refere-se ao primeiro dia de estagio nos 4 anos.

Como qualquer outro grupo, o dia comega com a roda no saldo, seguida da ida a
casa de banho.

Uma vez no ginasio, a educadora RC deu as criancas uma aula sobre as habitacdes
e depois do recreio, utilizou o 4.° Dom de Froebel e realizou a constru¢do do banco de

jardim.

Antes do almogo, o grupo foi divido em duas partes e tiveram, alternadamente, aula

de Informética com a educadora LS e um momento na biblioteca com a professora |I.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A atividade mais importante desta manha de estagio foi aquela em que a educadora
falou as criancgas sobre a casa, as suas divisdes e também sobre o que frequentemente, é

encontrado em cada uma delas.

Sobre este tema, Catita (2007) assenta a sua relevancia no facto de que “de um
modo geral, o primeiro espaco fisico que a crianca conhece melhor € a sua casa ou lar,
estando esta intrinsecamente associada a sua familia” (p.28). Desta forma, ao falarmos

sobre a casa, as criancas vao fazer a ligacdo desta a sua familia.

Ainda para Catita (2007), “a casa é assim a primeira instadncia em que a crianca se

move, se desenvolve e interage. Este é o primeiro Meio Fisico a ser explorado pela crian¢a”
(p.28).

Abordar um tema destes pode revelar-se mais dificil do que aparenta quando
pensamos na heterogeneidade das criancas, das casas, das familias, pois as suas familias,

e as casas sao diferentes.

Tal como menciona Catita (2007):

ao abordar este tema, os educadores devem ter em conta que se ho grupo
existirem criancas de meios sécio-econdmicos desfavorecidos, as mesmas
podem sentir-se diminuidas e envergonhadas se, por exemplo, viverem em
casas com uma so divisdo. Nessas situacdes, a abordagem deve ser adaptada.

(p-28)

De modo a evitarmos qualquer constrangimento, basta que a educadora aborde o
tema de maneira a fazer referéncia a uma casa comum no que diz respeito a nimero de

divisOes, tamanho e mobilia.
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8 de novembro

Como € habito, a terca-feira, as criancas ap0s as rotinas de inicio da manha,
prepararam-se para a aula de Expressdo Motora com a educadora LS.

Depois do recreio, a educadora titular deu aula com o tangram fazendo a construgéao
do espelho e do quadrado.

De seguida, como o almogo das criangas € feito no saldo, as educadoras dos grupos
de 4 anos reuniram-se com 0S Seus grupos num espac¢o a entrada do Jardim-Escola,

enguanto o saldo era preparado para o almoco.

Enquanto esperavam, as criangas estiveram a ouvir e a cantar muasicas e, terminado

o almoco, foram para o recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

No que diz respeito ao material utilizado pela educadora, o tangram, Santos (2008,
citado por Caldeira, 2009), refere que o tangram “(...) possui um forte apelo lidico e oferece
aquele que brinca um envolvente desafio. Cada vez mais presente nas aulas de
matematica, as formas geométricas que o compdem, permitem que os professores vejam

neste material a possibilidade de iniUmeras exploragdes” (p.391).

O tangram pode ser considerado como um jogo ou mesmo como uma arte e as
possibilidades que este tem em contexto de sala de aula ou fora dela sdo inUmeras. Fora
do contexto escolar, o tangram € utilizado como um jogo e os diferentes puzzles que este

traz sdo um desafio para quem o joga.

Para Caldeira (2009), este material “ajuda a desenvolver as inteligéncias l6gico-

matematica, espacial e intrapessoal” (p.398).

Ao utilizar este material podemos desenvolver diferentes capacidades e destrezas

nas criangas tais como:

(...) - desenvolver a concentracéo; - estimular a curiosidade contribuindo para a
perseveranga; - capacidade de transformar; - percepgéo espacial; - desenvolver
0 sentido da comparacdo; - nocdo de éarea; - relacionar area/perimetro; -
desenvolver a escrita; - desenvolver a linguagem e a criatividade. (Caldeira,
2009, p.399)

A abordagem realizada pela educadora ndo foi muito aprofundada no que diz
respeito a todas as potencialidades que este material tem, no entanto, conforme a idade
das criangas vai aumentado, e também consoante 0 avango destes no ano letivo, as

educadoras e professoras aumentam o grau de dificuldade das atividades.
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11 de novembro

Apbs a habitual roda, depois de todas as turmas se distribuirem pelas suas salas,
as educadoras dos 4 anos juntaram os dois grupos, numa Unica roda, e continuaram a

cantar.

Ainda todos juntos, no saldo, as educadoras apresentaram as criancas um
PowerPoint referente ao S. Martinho, a lenda, e de seguida fizeram uma proposta de

trabalho relativa & mesma.

Ao final da manh&, a educadora deu aula com o 4.° Dom de Froebel e antes do
almoco, na sala dos computadores, a educadora pediu-me que lesse a histéria Papa, por

favor, apanha-me a lua, como aula surpresa.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao contrario do que é habitual, as educadoras optaram por juntar os dois grupos e

darem uma aula em conjunto sobre a lenda de S. Martinho.

Sempre que ha um dia que corresponde a uma festividade, as educadoras e as
professoras realizam atividades onde explicam o seu significado e importancia. As

educadoras optaram por um PowerPoint explicativo da lenda de S. Martinho.

Para Cordeiro (2012), estas atividades que surgem como efeito de dias festivos sédo
“(...) actividades que surgem todos 0s anos, e muito importantes, pois ajudam a encontrar
uma organizacdo temporal, dando-lhe mais seguranca para prever o que vem depois”
(p.375).

Quando se faz referéncia as rotinas na vida das criancas, também podemos incluir
como uma as atividades festivas pois também elas sdo uma rotina no Jardim-Escola. Como
exemplos temos: o Natal, o dia dos Reis, o Carnaval, os dias da mae e do pai, os trabalhos

gue correspondem ao inicio das diferentes estacdes do ano ou até o dia da crianca.

14 de novembro

Terminadas as rotinas do inicio da manha, uma das professoras da equipa de

Pratica Profissional pediu-me, como aula surpresa, a utilizacdo do livro O Ratinho Torto.

As aulas surpresa sao de 20 minutos e é deixado ao nosso critério a metodologia.
Como a professora me tinha dado o livro eu optei por ler a histéria a medida que ia fazendo

a interdisciplinaridade. Por fim, fiz um jogo com as criangas.

De seguida, as criancas foram para o ginasio e apresentaram os trabalhos de casa

gue a educadora Ihes tinha solicitado — constru¢cdes com molas de madeira.
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Mais tarde, tiveram aula de informatica, em conjunto com o grupo A dos 3 anos, em

gue visualizaram um filme sobre a Branca de Neve.

No final da manhd, as alunas estagiarias tiveram reunido com as professoras de

Pratica Profissional presentes no Jardim-Escola.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As aulas surpresa sdo uma realidade na nossa avaliacdo da Pratica Profissional.
Enquanto futuras educadoras e/ou professoras todas as praticas que realizamos no estagio
sdo avaliadas pelas educadoras e professoras titulares das turmas e também pelas

professoras responsaveis pelo grupo de Prética Profissional.

A supervisdo pedagoégica a que somos expostas € dos processos mais importantes

na nossa formacao.

Para Alarcdo e Tavares (1987):

a supervisdo deve consistir, pois, numa visdo de qualidade, inteligente,
responsavel, experiencial, acolhedora, empatica, serena e envolvente de quem
V& 0 que se passou antes, 0 que se passa durante e o que se passara depaois,
ou seja, de quem entra no processo para 0 compreender por fora e por dentro.

(p.47)

As professoras responsaveis pela supervisdo pedagdgica sédo professoras que nos
acompanham, ajudando-nos, desde o inicio da nossa Licenciatura e por isSso mesmo ja

conhecem parte daquilo que somos capazes de fazer e também o que ja fizemos.

Durante o periodo de tempo em que estamos na Licenciatura e no Mestrado somos
avaliados constantemente pelas professoras do grupo de Préatica Profissional e pelas

professoras titulares da turma ou mesmo pelas criangas com que estagiamos.

No entanto, como refere Alarcéo e Tavares (1987):

a formacdo de um professor ndo termina, porém, no momento da sua
profissionalizag&o; pelo contrario, ela deve prosseguir na formacgéo continua. Se
é certo que a figura do supervisor pode desaparecer e muitas vezes desaparece,
a realidade supervisédo ndo deve desaparecer, embora assuma novas formas.
(p.131)

Como é natural, uma vez terminado o curso, ndo vai haver a “presséo” e a presenca
de qualquer uma das professoras que nos acompanhou durante este processo em que
decorreu a nossa formacao profissional. Esta supervisdo tem aspetos positivos: permite-
nos observar, experimentar, refletir e tornarmo-nos mais responsaveis e conscientes do

guotidiano escolar.

E fundamental ter consciéncia que enquanto educadoras/professoras devemos
estar em constante formacgéo e tentar sempre superar 0s erros que fizemos no passado,

tentando melhorar os aspetos que pensamos ser relevantes.
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15 de novembro

Neste dia, antes da aula de ginastica, a educadora leu as crianc¢as a historia A bruxa
Mimi e o tapete voador.

Apos o recreio, e antes do almoco, a educadora deu uma aula com os blocos

I6gicos.

Inferéncias

O que mais gostei de observar e 0 que saliento nesta manha de estagio € o
momento em que a educadora leu as suas criancas a historia A bruxa Mimi e o tapete

voador.

Ainda nao tinha ouvido falar nesta histéria, nem mesmo nesta personagem mas,
pelo que consegui observar, as criancas adoraram qualquer uma das duas e a relacao que

nutrem com a educadora é bastante boa.

Enguanto esta contava a historia com a participacdo das criancas, todos entraram
num mundo imagindrio em que nada os distraia. Elas ficaram sentadas com imensa

atencdo a histéria e ao que a educadora contava.

18 de novembro

Neste dia em particular, apés o normal acolhimento das criancas, foi solicitado a
minha colega de estagio RC, por uma professora da equipa de Préatica Profissional, que

desse uma aula surpresa com um album que esta lhe entregou.
Depois da aula surpresa, a educadora RC deu uma aula com o Tangram.

A meio da manhd, tivemos entdo a reunido com as professoras da Prética

Profissional, onde refletimos sobre as aulas observadas e dadas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Fazendo referéncia a aula da minha colega, posso dizer que esta ficou um pouco

surpresa quando Ihe foi entregue um album como suporte para dar aula.

Em grupos etérios mais novos, o texto dos livros permite que o educador siga a
histéria que Ihe é dada enquanto mostra as criangas as imagens que vao surgindo, no
entanto, isto ndo permite que o educador desenvolva a sua imaginacdo nem mesmo a

criatividade.
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As ilustragcbes nos livros sdo sem davida uma mais valia pois como Rodrigues
(2011) afirma, “(...) as imagens dos livros ganham novo protagonismo, estimulam a
atencdo e desenvolvem a capacidade de interpretacdo, e mais importante: acordam a
imaginagao” (p.88).

Um album é assim um desafio para o educador e também para o leitor pois “(...) ler
histérias sem palavras é tarefa para os nossos olhos, mas também para a nossa bagagem
de vivéncias que nos permite interpretar as imagens que vemos. Os habitos que
contribuem para uma sélida cultura visual comecam a construir-se desde cedo” (Rodrigues,
2011, p.91).

Durante o estagio que realizei, esta tera sido a Unica vez que presenciei o uso de
um album, o que deveria ser diferente ja que o “(...) uso frequente dos livros sem palavras
tem, assim, todas as indica¢Ges. Tornam as criangcas mais confiantes na sua capacidade
de ler imagens, mais livres na sua imaginacao, além de melhores espectadores de artes”
(Rodrigues, 2011, p.91).

Ja para Bastos (1999), “(...) o album e o livro profundamente ilustrado podem
assumir uma forma de narrativa, independentemente de serem constituidos apenas por

imagens (no primeiro caso) ou articulando a imagem e o texto (segundo caso) (...)” (p.254).

Cabe ao educador ou ao leitor construir a historia por detrds das imagens que
observa, desenvolvendo a imaginacdo e a criatividade no desenrolar da historia, da

narrativa.

21 de novembro

Ao inicio da manh&, a educadora comecou por ler as criangas a histéria A casa

nova.

De seguida, pediu a minha colega de estagio, RC, que fizesse um jogo com as

criangas utilizando o que quisesse.

Mais tarde, a minha colega de estagio JL deu aula surpresa utilizando o livro Sara,
Tomé e o Boneco de Neve, solicitada pela professora da equipa de Pratica Profissional
gue assistiu. De seguida, tivemos a habitual reunido com as professoras da Pratica

Profissional presentes na escola, para refletir sobre as aulas.

Terminado o almogo, ambos os grupos dos 4 anos ouviram a histéria Livro com

cheiro a baunilha.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo da nossa Prética Profissional tivemos momentos em que demos aulas que
foram programadas com tempo e momentos em que fomos surpreendidas com um tema

ou um material, dando as aulas surpresa.

As professoras da equipa de Pratica Profissional tém diversos critérios de avaliagado,
como por exemplo: as estratégias utilizadas, a postura, a organizacdo do espaco, o tempo
utilizado, a sequéncia de pensamento, etc. Nao podemos esquecer que a relacdo que
demonstramos ter com as crian¢as e também a disciplina que mantemos durante a aula é

muito importante.

Tendo em conta a definicdo dada por William e Reginald (1968), “a disciplina é um

modo de comportar-se, que se aprende” (p.30).

Acontece que o comportamento de uma crianga ou de varias difere. Isto pode ser
devido ao facto de a crianca ndo saber como se comportar mediante as diferentes
situacbes em que se encontra ou, simplesmente, que essa forma de agir faca parte da sua

personalidade.

Para um educador ter disciplina dentro da sua sala é necessario que as criancas e
ele proprio adquiram autodisciplina, pois enquanto individuos somos capazes de nos

controlar e disciplinar mediante as situacdes que se vivenciam.

Para William e Reginald (1968), uma pessoa disciplinada € aquela que:

(...) mostra dominio de si préprio e do meio ambiente. Um individuo disciplinado
nao é aquele que se sente psicologicamente subjugado ou coagido, que se
submete. Um individuo ndo adquire autodisciplina se for forcado ao siléncio e a
imobilidade por meio de ameacas ou angustias. (p.31)

Os educadores ndo devem ser violentos com as criancas. Devem tentar criar regras
e explicar a razdo pela qual devem adotar certos comportamentos ou atitudes. Ao agir
dessa forma esta a desenvolver uma boa relagdo com as criangas e um bom ambiente em

sala, como também est4 a desenvolver comportamentos adequados.

E necessario que as criancas aprendam naturalmente e com bons exemplos a

melhor maneira de agirem, sem medos ou represalias.

Segundo 0S mesmos autores:

uma classe disciplinada é aquela em que se permite aos alunos que actuem,
gue se exercitem numa escolha pessoal, que se lancem a fazer trabalhos
ajustados as suas necessidades fundamentais de auto-educagédo. Uma classe
disciplinada é constituida por individuos que, por irem progressivamente
ganhando dominio de si mesmos e do ambiente, conseguem graus de
independéncia cada vez mais elevados. (p.32)

Algumas criangas n&o revelam indisciplina e, mesmo aquelas que sdo consideradas

indisciplinadas conseguem demonstrar um bom autodominio e comportamentos

43 |Pagina



aceitaveis. Este tipo de situacdo surge muitas das vezes quando a crianca tem um

interesse genuino em aprender o que Ihe esta a ser transmitido.

Para William e Reginald (1968), “a disciplina ndo é qualquer coisa “adicionada” a
situacéo de aprender. Ela brota espontaneamente do interesse do estudante pela obra que
executa” (p.36).

Quando se faz referéncia a disciplina que se aprende, devemos dar o exemplo do

gue falamos; ndo se pode dizer uma coisa e agir de maneira diferente.

A indisciplina de um grupo ou de um individuo pode ser provocado por falta de

autodominio e autodisciplina, ou até pela tarefa que ndo estimula ou interessa.

22 de novembro
Neste dia dei uma aula sobre a familia.

Comecei por preparar as criangas
para a aula com a educadora LS e, uma vez
na sala dos computadores, li-lhes a histéria

Eu sei tudo sobre as mamas.

Depois da aula com a educadora LS,
e jA no saldo, dialoghmos sobre a familia,

falando da arvore genealdgica e mostrando

uma como exemplo. Realizei outra com a

participagdo das criangas que se visualiza na Figura 9 — Material utilizado na aula sobre a arvore

figura 9. genealdgica

Por fim, realizei um jogo com 0s meninos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica
Dar aulas no saldao do Jardim-Escola é sem didvida um desafio.

Enguanto dava a aula sobre a familia iam passando algumas turmas no saléo,
fazendo algum barulho, o que distraia as criancas. Apesar disso, como era algo para o qual
ja estava preparada, a aula correu bem e as criangas pareceram interessados no material

gue levei, para a ilustrar.

Para Catita (2007), “(...) a familia, quer seja matriarcal, patriarcal, fechada ou

aberta, constitui o envolvimento natural dos seres humanos e dos seus filhos” (p.20).
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Abordar este tema ajuda as criancas, fazendo com que sintam existir uma ligagéo

entre a familia e a escola.

Catita (2007) diz-nos que este tema “(...) devera ser o primeiro a ser abordado no
jardim-de-infancia uma vez que, na maioria dos casos, este € o0 Unico espaco social que as

criangas conhecem e ja viveram intensamente antes de ai chegarem” (p.20).

Em relacdo ao tema da familia, enquanto falava com as criancas verifiquei que a
maioria ja conhecia os nomes dos graus de parentesco mas ndo compreendia o que eles

significavam.

Ao construir a arvore genealdgica, utilizei os conhecimentos que as criangas ja

tinham sobre o tema e completei com algumas informacgoes.

25 de novembro

A educadora iniciou a manha lendo as criancgas a histéria — Camila vai ao médico,

e dirigiu-se ao ginasio onde, com o auxilio de um PowerPoint, deu o tema — as profissodes.

Antes do almoco, a educadora fez um jogo em que tinha o grupo em roda. De

seguida utilizaram uma bola e, quem a apanhasse, teria de dizer o nome de uma profissao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Por norma, verificamos que as criancas dao mais importancia a certas profissées
em relacdo a outras que conhecem, que sdo as mais faladas no dia a dia, ndo sabendo da

existéncia de outras.

Ao tratarmos este tema temos de ter em atencao que € importante dar a conhecer
as diferentes profissdes que existem, e que € necessario “(...) criar na crian¢a a ideia da
interligacdo que existe entre as diferentes profissdes, os respectivos trabalhos e os varios
servigos, levando-a a prestar mais atencdo a certas profissbes e aos trabalhos ditos
secundarios (...)" (Catita, 2007, p.52).

Ja em relagéo aos objetivos criados para este tema, Catita (2007) menciona que se
deve dar a “conhecer diversas profissGes e trabalhos constantes da nossa organizacéo

social em comunidade” (p.52).

28 de novembro

Durante todo o dia, as criangas seguiram as rotinas didrias mas, e a educadora deu

aula com os blocos logicos, fazendo referéncia as figuras geométricas.
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29 de novembro

Neste dia a minha colega de estagio RC deu uma aula programada.

Leu as criancas a historia Caracolinhos de ouro. Depois, tiveram aula de ginastica.
Seguidamente, utilizaram o 3.° Dom de Froebel. Mais tarde, quando estiveram no ginésio,

falaram das divisdes da casa e do respetivo mobiliario, vendo diversas imagens.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Como mencionei, no dia 7 de novembro, a casa é um tema importante mas requer
algum cuidado por parte dos educadores quando o desenvolvem. Neste dia, a minha
colega de estagio aprofundou o tema dando mais énfase as divisdes da casa e as suas

funcdes.

Catita (2007), refere alguns objetivos a desenvolver com este tema “(...) identificar
cada um dos seus elementos/divisdes principais, suas terminologias e func¢des; — Saber o
uso correcto das diferentes divisées/dependéncias da casa; — Identificar os objectos e

utensilios principais (mais comuns) da casa; (...)" (p.28).

No que diz respeito aos conceitos a adquirir, o autor refere alguns dos trabalhados
durante a aula da minha colega “(...) as diferentes divisbes/dependéncias da casa; —

Recheio das diferentes divisbes da casa (exemplo: armarios, mesas, camas); (...)” (p.28).

Se pensarmos nos objetivos a adquirir com esta aula, penso que estes foram
alcancados. Grande parte das criancas com esta idade ja sabe 0 nome das divisbes, para

gue sdao utilizadas ou mesmo o nome dos objetos que l& encontramos.

2 de dezembro
Este dia foi de roulement e foi passado com a educadora S, do grupo A.

No fim da roda, a educadora S falou com as criancas sobre o feriado do dia 1 de

dezembro e de seguida leu-lhes a histéria O ledo e o rato.

Sentadas nas mesas, as criancas fizeram um desenho representativo da histéria
gue tinham ouvido anteriormente e, mais tarde, a educadora levou-as para o0 ginasio onde

ouviram ouvir musica e brincaram livremente.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Num dia de roulement, e com crian¢as tdo pequenas, as educadoras optaram por
permitir que as criancas brincassem ou fizessem outro tipo de atividades, mais

descontraidas.

Permitir que as criangas brinquem livremente e interajam com 0s outros colegas é

importante para o seu desenvolvimento e crescimento.

Para Seefeldt e Barbour (1994, citados por Barroso, 2000), a brincadeira é:

(...) a actividade fundamental na medida em que, segundo eles, brincar é o
principal veiculo para a aprendizagem . (...) as aprendizagens significativas
ocorrem principalmente em situacdes ludicas ou em situacdes em que, mesmo
ndo sendo de brincadeira, a crianca tem condi¢cdes em as transformar em tal.

(p.23)

Neste dia, as criangas brincaram, correram livremente no ginasio e divertiram-se ao

som da musica.

Segundo Barroso (2000), “é necessario que o educador de infancia encontre um
compromisso entre a importancia de deixar a crianca desenvolver livremente as suas
brincadeiras e a necessidade de intervir de modo a que a brincadeira possa ser

enriquecida” (p.24).

A educadora esteve sozinha com as criancgas no ginasio, e permitiu que brincassem
livremente, impondo alguns limites, e viu com atencdo o tipo de brincadeiras que eles

tinham. O educador tem um papel primordial na promoc¢ao e estimulo das brincadeiras.

Para Parry e Archer (1974, citados por Barroso, 2000) fazem a distincdo entre a
maneira de brincar que apenas permite que a crianca figue ocupada, e a brincadeira que
contribui para o desenvolvimento e aprendizagem das areas de conhecimento da

Matemaética, Portugués e Conhecimento do Mundo (p.24).

5 de dezembro

Neste dia em particular, a educadora RC trabalhou com as criangas o material
Cuisenaire, fazendo as escadas por ordem crescente e decrescente, e realizando o jogo

dos comboios.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Sabendo a necessidade que h&d em construir na crianga as estruturas necessarias
para o pensamento matematico, a educadora explorou o material realizando diversos

exercicios.
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Segundo Kamii e Vries (1991, citados por Barroso, 2000), (...) as estruturas légico-
matematicas ndo sdo inatas nem ensinadas, mas construidas pela prépria actividade da
crianga, a medida que vai desenvolvendo as estruturas mentais e adquirindo condigdes

para “perceber o mundo logicamente™ (p.33).

Cada crianca revela um ritmo de aprendizagem diferente, e € necessario ter em
atencao os exercicios que solicitamos as criancas, de modo que consigam ser resolvidos

por todos, e ndo desmotivem.

Ao proporcionarmos atividades que todas as criangas consigam realizar,
aumentamos a sua autoestima e desenvolvemos reforgos positivos incentivando-as a

continuar a esforgar-se.

6 de dezembro

Depois de se terem preparado para a aula de ginastica, a educadora sentou as

criancas no chao, no saldo, e leu-lhes a historia Tudo ao contrario.

A educadora utilizou imagens representativas dos diferentes momentos de acdo da
histéria e foi colocando na parede a medida que foi contando. De seguida, baralhou de

novo as imagens e pediu as criancas que as reordenassem recontando a histéria.

Ao fim da manha, as criancas tiveram ensaio para a festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A atividade que a educadora realizou em torno da histéria que leu as criancas foi
bastante positiva. Ela foi dispondo, num flanelégrafo, as imagens correspondentes a acao
da histéria. Desta forma, as criancas iam seguindo a histéria oralmente, visualizando-a ao

mesmo tempo, tomando atengéo ao que se passava.

Contada a histéria a educadora pediu as criangas que a recontassem e a0 mesmo

tempo colocassem por ordem as imagens que anteriormente tinha baralhado no chao.

Sanches (2001) diz que “ler, contar e recontar histérias e outros textos em voz alta
na aula estimulam a leitura e facilitam as aprendizagens e a desinibi¢cdo dos alunos” (p.56).
A atividade permitiu verificar se as criangas eram capazes de recontar a historia pelas suas
palavras enriguecendo o seu vocabulario, exercitando a memorizagdo e transformando

este momento de leitura numa atividade que Ihes permitiu uma participagdo mais ativa.
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9 de dezembro

Seguidas as rotinas matinais das criangas, a educadora leu-lhes a histéria A raposa
e as uvas. A meio da manh@, fizeram uma proposta de trabalho que implicava: o grafismo
de uma arvore de Natal, decora-la e pinta-la.

12 de dezembro

Realizadas as rotinas de inicio da manha, a educadora falou com as criancas sobre

o fim de semana. Seguidamente, corrigiu o trabalho de casa: a arvore genealdgica.
De seguida, leu as criancgas a historia Camila ndo quer emprestar os brinquedos.

Ao fim da manhd, as criancas realizaram uma proposta de trabalho e seguiram, por

grupos e alternadamente, para a biblioteca e para a aula de Informatica.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Além de se ensinar as criancas 0s contetdos integrantes das areas do
conhecimento, € necessario, também, tal como referi noutros dias, sensibiliza-los para
atitudes, valores, comportamentos. Tendo isto em mente, o livro utilizado pela educadora

desenvolveu isso mesmo.

De uma maneira subtil, a educadora contou uma histéria as criancas que Ihes falava
de egoismo e o que acontece hum caso que lhes é tdo familiar — 0 momento em que um

colega se recusa a emprestar um brinquedo.

Para Alcantara (1990), atitudes sdo “(...) modos profundos de se encarar a si

préprio e a realidade” (p.9).

J& para Preto (1996), estas s@o consideradas “(...) disposi¢cdes para responder a
estimulos sociais e sdo formadas ao longo do tempo (...) hd quem defenda que todas elas

sao aprendidas, embora algumas perdurem e outras desaparecam passado pouco tempo”
(p.17).

Para Alcantara (1990), as atitudes sdo também “(...) o resultado da influéncia dos
valores em nos” (p.12). A nossa maneira de agir e pensar ¢é influenciada pelos nossos

valores e sem duvida que isso se reflete nas nossas atitudes e comportamentos.

Ao definir o termo atitude Alcantara (1990), fa-lo da seguinte maneira:

sao adquiridas. (...) S&o estaveis, perduraveis, dificeis de alterar. (...) S&o raiz
de conduta, mas ndo a propria conduta (...) A atitude mobiliza processos
afectivos, evolutivos (...) E um processo complexo, integral. (...) Sdo qualidades
radicais (...) mais que os habitos e as aptiddes. (...) Evocam um setor da
realidade, referem-se a determinados valores. (...) possuem uma caracteristica
importante: sdo transferiveis, podem-se actualizar (...). (p.12)
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Tal como ja fiz referéncia, e volto a fazer, os nossos comportamentos e atitudes
servem de exemplo para as nossas criangas, e por isso mesmo é importante que
mantenhamos uma boa postura e atencédo ao que fazemos perante eles. Como nos diz o
autor atras citado, “as atitudes sdo adquiridas pela imitacdo de modelos” (p.20), e o

educador ou professor € um modelo na vida das criangas.

Quando falamos numa atitude de um sujeito, temos de ter em conta que esta é

definida por vérios atos referentes ao mesmo, nao € definida por um apenas.

E de primordial importancia que a escola ajude a crianca a tornar-se um cidad&o
responsavel, ativo na comunidade, com valores e atitudes, e que lute pelos seus interesses
dentro da sua comunidade tornando-se assim num “cidadao interveniente” (Preto, 1996,
p.18).

13 de dezembro
A educadora leu as criancas a histéria Uma histéria de dedos.

Mais tarde, estes tiveram um ensaio para a festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Como foi referido no dia 11 de novembro, citando Cordeiro (2012), as festas e
celebracdes séo importantes para estabelecer uma linha de tempo na cabeca das criancas
e as ajudar a perceber e ter uma melhor nocdo do tempo. Nesta época os alunos e 0s
professores ou educadores planeiam a festa de Natal e treinam com as criancas as
representacdes que vao fazer para a festa onde os pais e familiares destes estardo

presentes.

Tal como Cordeiro (2012), também Aguera (2008) refere a importancia que estas
épocas festivas tém nas criangas: “as festas e celebracdes constituem actos extra, nos
guais 0s mais pequenos participam e que sao uma pratica entusiasmante e
psicopedagogica de grande valor para promover a socializagdo, a auto-estima, a

colaboracéo e a integracdo das criangas” (p.73).

Enquanto estagiarias presenciamos os ensaios das criangas e por vezes o produto
final, quando fazem as suas representacdes perante os familiares e amigos. Durante 0s
ensaios, é facil perceber quais as criangas mais timidas e as mais extrovertidos.
Verificamos também que, em grande parte dos casos, estes ensaios, estas celebragoes,
estas épocas do ano letivo sdo importantes para desenvolver diversas capacidades da

crianga, assim como a sua personalidade e a sua autoestima.

50| Pagina



1.4. 3.2Seccéo: 5anos B
Periodo de estégio: 2 de janeiro a 10 de fevereiro
Faixa etaria dos alunos: 5 anos

Educadora: RD

1.4.1. Caracterizagdo daturma

Segundo os apontamentos fornecidos pela educadora foi-me possivel obter a

caracterizagdo do grupo.

Nesta escola de Lisboa, o grupo dos 5 anos B é composto por 28 criancas, sendo
gue 14 sao do género feminino (das quais trés tém quatro anos e onze com cinco anos de
idade) e 14 do género masculino (das quais quatro tém quatro anos e dez tém cinco anos
de idade) — esta informacdo foi recolhida em setembro de 2011. Saliento que duas destas

criangas frequentam pela primeira vez a escola.

As criangas pertencem a familias cujo nivel socioeconémico é médio e médio/alto

€ 0S seus pais possuem na sua grande maioria formagcao académica superior.

Este grupo esta bem integrado na dindmica da escola, fomentada pela organizagéo
do ambiente educativo de modo a que a crianca se relacione consigo propria, com 0s

outros, e com o mundo.

A nivel afetivo-emocional a maioria das criancas demonstra um temperamento
equilibrado, expansivo, extrovertido, comunicativo e alegre. Gostam de receber e de

corresponder a trocas afetivas.

De uma forma geral as criancas deste grupo demonstram motivagcao e interesse
pelas diversas aprendizagens. Sdo participativas, interessadas e colaborativas e alguns

alunos possuem grande capacidade imaginativa e criativa.

Estas criancas gostam de atividades de cooperagdo em grupo mas, por vezes,
surgem alguns atritos egocéntricos. Apresentam grande forca de vontade de modo a que,
guando iniciam uma tarefa, esforcam-se para a conseguir concluir. Existem quatro criangas
mais introvertidas, mostrando, por vezes, um certo receio em se expandirem,

principalmente no contexto de sala de aula.

Este grupo concentra-se com alguma facilidade e é habitualmente impassivel aos
ruidos e estimulos exteriores. No entanto, existem algumas criancas, cerca de nove, que
revelam falta de concentracdo da atencdo. Apenas conseguem concentrar-se durante
curtos espagos de tempo; a sua atencao dispersa-se com a maior facilidade e ao minimo

estimulo, estando sempre atentas a tudo o que se passa fora da tarefa que estdo a executar
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e distraindo-se com as conversas dos colegas de carteira. Cerca de oito criancas
manifestam um ritmo de trabalho lento no que concerne a execucao das tarefas escolares

e, destes, cinco relevam uma motricidade fina pouco desenvolvida.

Gostariamos ainda de acentuar que este grupo de criangas é calmo, principalmente
em contexto de sala de aula, mas existem seis criangcas mais barulhentas, agitadas,
desafiadoras e até conflituosas o que, por vezes, perturba o ambiente da sala de aula.

Em relacdo aos aspetos cognitivos, este grupo tem um raciocinio rapido e
demonstra estar estimulado e incentivado para realizar os seus trabalhos o que lhes
possibilita (regra geral) facilidade em aprender. Na maioria, sdo criangcas organizadas,
cuidadosas na apresentacéo e arrumacao dos seus trabalhos, possuindo boa capacidade
de memorizacao e retengdo da informacgdo e um razoavel calculo mental. No entanto, ha
cerca de oito criancas que demonstram dificuldades nas diferentes areas de aprendizagem,
principalmente ao nivel do Dominio da Matemética bem como um ritmo de trabalho um
pouco lento, como ja referimos anteriormente, o que podera, eventualmente, comprometer

0 seu desempenho escolar.

1.4.2. Caracterizacdo do espaco

A sala dos 5 anos, do grupo B, situa-se no piso inferior da escola e € um espaco

bastante colorido e apelativo para as criancgas.

Esta sala é também o unico local de
entrada (sem ser pelo recreio) que da
entrada para a sala dos 5 anos A. Ambas as
salas tém entrada independente para a casa

de banho comum.

As duas salas tém amplas janelas

que dao ligagdo a um dos espagos

exteriores, a um dos recreios das criangas,

por meio de umas escadas, 0 que torna esta Figura 10 — Sala dos 5 anos, grupo B
entrada exclusiva a ambas. No entanto, uma
possui ainda no lado oposto ao referido, janelas/portas que dao acesso a um espago

exterior utilizado pelas auxiliares de acdo educativa.

A sala é espagosa e considero estar bem organizada tendo em conta o espaco.
Porém, devido as criangas serem muitas, 0 espacgo entre as carteiras, e no fundo da sala,

é reduzido. Na figura 10 observamos a sala de aula do grupo B
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A sala possui uma secretaria para a educadora de frente para as criangas e, por
conseguinte, de costas para o quadro, catorze mesas retangulares, com espaco para duas
criancas cada, o0 que permite uma capacidade de 28 criancas. As carteiras estdo de frente
para o quadro, no lado esquerdo da sala, o que revela um pequeno espaco da sala (do
lado direito conforme se entra) utilizado frequentemente como canto da leitura ou outras

atividades. A sala tem luz natural e, quando necessario, boa iluminagéao.

Em lados opostos da sala est4 o usual quadro de giz e também um de cortica
utilizado para expor trabalhos das criancas. Na parte inferior das paredes encontram-se 0s
cabides utilizados pelas criangas. Em alguns pontos da sala estdo méveis de arrumacéao

dos dossiés d as criancas e da educadora, livros de apoio e materiais manipulativos.

1.4.3. Rotinas

As rotinas deste grupo sao semelhantes as dos outros, anteriormente descritos, da

Educacao Pré-escolar.

Neste grupo saliento a aula de Expressédo Musical realizada as sextas-feiras, perto

das 11:30h, e com uma duracao de 30 minutos.

Quando nos referimos as diferentes expressfes (dramatica, plastica, musical e
motora) temos de ter em conta a sua importancia no desenvolvimento da crianca e por isso

estdo presentes no seu horario.

Segundo o Ministério da Educacéo (1997):

o dominio das diferentes formas de expressao implica diversificar as situagdes e
experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianga va dominando e
utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera
explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si préprio na
relacdo com os objectos. (p.57)

Mais em concreto, fazendo referéncia apenas a Expressdo Musical, Sousa (2003)
refere que “o objectivo da educacdo pela musica é a crianga, a sua educacéo, a sua

formacdo como ser, como pessoa, o desenvolvimento equilibrado da sua personalidade”
(p.18).

As aulas de Expressdo Musical ndo sdo apenas momentos em que as criangas
cantam musicas, treinam ou momentos em que aprendem as notas musicais. E
principalmente um momento de cumplicidade com o professor que a leciona. As criangas
adoram-no e nutrem por ele um carinho e respeito especial. Nesse momento ha sintonia

entre todos, socializagdo com os colegas e descontracéo.
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1.4.4. Horério da turma

Na figura 11 esta o horario do grupo dos 5 anos.

[ | 2% Feira. 3%Feira | 4" Feira | 5% Feira |  6°Feira
9.00 | Acolhimento, Cancdes de Roda e Higiene
9.30-10.00 Desenho de Série e :
L Cartilha e Escrita ' ~ | Cartilha e Escrita Cartilha e Escrita |
10.00-10.30 Cartilha e Escrita l {
~10.30-11.00 RECREIO ~ RECREIO RECREIO RECREIO f RECREIO |
11.00-11.30 Eonimamenio | _ | Matematica - esciita | |
S~ Cartilha e Escrita ™ Lengalengas Matematica - escrita Educacdo Musical
ks Destrava linguas [t i 11.35-12.05
12.00 ALMOCO E RECREIO
Matematica - Matematica - Conhecimento |  Conhecimento do Sliba=mateial
1%H-16.00 material material Mundo ‘ Mundo Matemafies = matesid
| 15.00-15.30 Matematioa - | Desenho e Recorte Modelagem
i_ Desenho / Pintura  ——— Matomatica - ;
156.30-16.00 Desenho livre material Dese?ho / Pintura
Lk Lengalengas A ; e lia 4610 |
% 16.00-16.30 Dramatizacao Destrava linguas. Matematica - escrita i Dramatizagao Assembleia de Grupo :
16.30 | LANCHE
17.00 SAIDA

Figura 11 — Horario do grupo B dos 5 anos

1.4.5. Relatos diarios

2 de janeiro

Neste dia as educadoras estavam em roulement e era o meu primeiro dia de estagio

na sala dos 5 anos, com a educadora RD.

Inicialmente as criangas estavam no saldo. Depois, foram-se distribuindo pelas

salas e as criancas dos 5 anos foram acabar trabalhos que tinham pendentes.

Mais tarde fizeram uma proposta de trabalho na qual tinham de unir pontos,

descobrir diferencas entre desenhos, e, por fim, pintaram-nos.

Antes do almogo, tiveram um momento de desenho livre e, depois do mesmo,

estiveram a ver um filme.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

No estagio com as criangas de 5 anos temos contacto com o método de leitura de

Jodo de Deus que utiliza como suporte a Cartilha Maternal.
E nesta faixa etaria que as criancas comecam a aprender a ler e a escrever.

Segundo Ruivo (2009), apoiada em Alegria (1989):

(...) um método que utiliza, em sinergia, estratégias de leitura do tipo ascendente
e descendente, como é o caso do Método Jodo de Deus, sera adequado a todos
os alunos pois associa a capacidade fundamental da descodificagdo com a
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necessaria compreensédo do texto lido para que a leitura seja efectivamente
conseguida na sua plenitude (...). (p.100)

Utilizando este método de leitura verifica-se que as criangas, ao seu proprio ritmo,
aprendem a fazer a necesséria descodificacéo, e posteriormente a ler, até ao final do ano
letivo. A Cartilha Maternal € um recurso valioso na aprendizagem da leitura das criancas.
A maneira como esta organizada foi pensada para facilitar a aprendizagem da leitura das

criangas.

Para Ruivo (2009), “Joao de Deus valorizou os aspectos visuais apresentando as
palavras segmentadas por silabas recorrendo aos tons preto/cinzento. (...) permite obter a
decomposi¢cdo das palavras sem quebrar a unidade grafica (e sonora) das mesmas”
(p.115).

Dentro da Cartilha, as vogais surgem em primeiro lugar e sé depois as consoantes,
uma a uma. Estas estdo organizadas por licbes, uma licdo para cada uma, o que
corresponde a um ou mais dias na aprendizagem da crianca, consoante o seu ritmo. A
ordem pela qual aparecem foi determinada por Jodo de Deus conforme a dificuldade e

parecencas que estas apresentam quando comparadas.

Quando se fala em letras consoantes na Cartilha Maternal surge a palavra “valor”
gue corresponde a maneira como uma consoante pode ser lida, ouvida, de uma Unica

maneira — um valor, ou por mais que uma — varios valores.

Sobre as letras consoantes, Ruivo (2009) refere que cada uma “(...) é incluida numa
licdo em que estdo reunidos os seus diferentes valores, (...) sdo ordenadas em func¢éo do
seu numero de valores, sendo ensinadas primeiro as que (...) s6 tém uma leitura, um valor,

um som” (p.116).

As palavras na Cartilha aparecem com a divisao silabica que esta expressa com 0s
tons de preto e cinzento. Apds ensinar a crianga a mnemonica, ela parte a descoberta da

palavra, como se fosse um jogo.

Tal como afirma Ruivo (2009), “se por um lado ler é compreender, por outro, ler é
entrar num jogo de regras e mnemaonicas especiais que permitem encarar a descodificagdo
como uma actividade ludica de descoberta, raciocinio légico e construcdo do pensamento”
(p.139).

Para Papalia, Olds e Fedlman (2001, p. 430) as mnemonicas sao “(...) dispositivos
para ajudar a memodria. As criangas poderdo descobrir técnicas mnemonicas por elas

proprias ou podem ser ensinadas a uséa-las’.
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O método de leitura a que me referi pretende dar a criangca 0s meios necessarios
para que consiga ler por si propria. Tal como outros métodos de leitura, este apela a

memorizacdo e & compreensao, utilizando os métodos: global e ascendente.

3 de janeiro

As criangas entraram e ficaram no sal@o, com as outras turmas, regressando a sala
apos realizada a roda das cangdes. Foram a casa de banho e distribuiram-se pelas

respetivas salas.

A educadora RD distribuiu pelas criancas as capas onde tinham os trabalhos por
terminar (respetivos ao Dominios da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita) e foi

chamando alguns grupos, consoante a ligdo onde estavam.

Apo6s o recreio do meio da manha, a educadora deu uma aula com o material
Cuisenaire sobre a adicdo. Depois, foram a casa de banho, almogaram e encaminharam-

se para o recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A atividade fundamental nesta faixa etaria € sem divida a aprendizagem da leitura

e da escrita.

Para Martins e Silva (1999, citados por Aleixo, 2005), “a aprendizagem da leitura e
da escrita é talvez o maior desafio que as criancas tém que enfrentar nas fases iniciais da
escolaridade” (p.18). E necessario que as criangcas aceitem o desafio e alcancem a sua
autonomia na leitura e na escrita. E importante que no futuro se tornem cidad&os

auténomos e capazes de tomarem as suas proprias decisoes.

Para Condemarin e Chadwick (1987, pp.23-27), os principais fatores que favorecem
a aprendizagem da escrita manuscrita sdo o desenvolvimento psicomotor, a fungéo
simbdlica (“(...) compreender que os tragos realizados sao signos que tém valor simbdlico”

(p.24)), o desenvolvimento da linguagem e também a afetividade.

Ao longo do ano letivo as criancas vao aprendendo a ler com o apoio da Cartilha
enguanto a0 mesmo tempo aprendem a grafia das letras correspondentes. O que se
verifica frequentemente € um desajuste em relacdo a licAo em que se encontram na
Cartilha e a letra em que vdo nos seus cadernos de escrita. Tal facto ndo se torna
preocupante uma vez que a educadora respeita o ritmo de cada uma e, ao progredirem na

leitura, o treino do grafismo das letras vai com o tempo.
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Condemarin e Chadwick (1987) referem-se a escrita como um grafismo privilegiado,
com sentido, e que “(...) é necessério que a crianga tenha alcangado um nivel suficiente
de desenvolvimento da funcdo simbdlica para compreender, ou a0 menos sentir, que a

escrita envolve um sentido e transmite uma mensagem” (p.24).

A crianga, ao aprender a escrever, tem que compreender que esta a utilizar uma
nova forma de linguagem, uma nova maneira de comunicar com 0S outros sem ser a

linguagem oral.

Segundo Ajuriaguerra et ali (1973, citados por Condemarin & Chadwick, 1987):

(...) o desenvolvimento da escrita ndo se deve simplesmente a um acumulo de
exercicios. A escrita constitui 0o produto de uma atividade psicomotora
extremamente complexa, na qual participam os seguintes aspectos: - maturacéo
geral do sistema nervoso (...); - desenvolvimento psicomotor geral (...); -
desenvolvimento da motricidade fina ao nivel dos dedos e da méo; (p.24)

Tendo isto em conta, todas as atividades de manipulagéo, de desenvolvimento das
atividades psicomotoras e todos os exercicios de aptidao digital fina, de motricidade,

contribuem, assim, para o desenvolvimento da escrita.

Se pensarmos em estratégias necessarias para preparar a crianga para a escrita,
(ao nivel das atividades psicomotoras) devemos procurar desenvolver: “(...) a coordenacao
dindmica global, o equilibrio, a relaxacdo, a dissociacdo de movimentos, 0 esquema
corporal lateralizado, a estruturacao espacial, a motricidade fina e a estruturacdo temporal

e até a integracao destas Ultimas trés funcdes” (Condemarin & Chadwick, 1987, p.42).

6 de janeiro

A educadora comecou por distribuir as criancas fichas de Matematica que estas

tinham por terminar.

Depois do recreio as criangas tiveram aula de Expressdo Musical com o professor

PV e, depois de almogarem, foram para o recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Como se verifica com qualquer outro grupo do Jardim-Escola, as criangcas adoram
as aulas de musica e o professor. Durante estas aulas, cantam, improvisam, reproduzem
sons e melodias e jogam. Estas aulas sao, por norma, muito alegres e divertidas pois vao

aprendendo sem se aperceberem.

Sousa (1999, p. 14) diz-nos que “(...) o mais importante da educag¢do musical € a
participacdo activa de todos os alunos e o desenvolvimento da criatividade partindo da

experiéncia”.
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Por sua vez, Amaral (2004, p. 48) defende a educacdo musical como “(...) uma
forma de saber que articula imaginagéo, razdo e emocgéo. (...) um meio privilegiado para a
criatividade (...)” o principal objetivo das aulas deve ser “(...) o desenvolvimento da
expressdo da crianca a varios niveis, tornando-a um ser criativo e capaz de representar,
das formas mais variadas, tudo o que estiver na sua mente”. Estas aulas permitem que se
libertem criativamente, que desenvolvam a sua confianca e ultrapassem o medo de se

exporem perante os colegas e amigos.

Sousa (2003) completa ainda com a ideia de que “a Educacdo Musical pretende
criar na criangca um despertar para o0 mundo dos sons e um envolvimento cada vez mais
profundo na parte musical da sua vida” (p.22). E nestas idades que se pode verificar o
aparecimento do gosto e interesse das criangas em aprenderem a tocar novos
instrumentos e, por consequéncia, 0 desejo em mostrarem o que sabem aos colegas e ao

professor da disciplina.

9 de janeiro

Ja na sala, a educadora deu uma aula de Matemética utilizando o 3.° e 4.° Dons de
Froebel. Esta ndo foi terminada porgue os meninos tiveram que ir para a aula da educadora
LS. Posteriormente, a educadora RD continuou a aula até as criangas irem para o recreio.
Antes do almoco deu, a algumas criancas aula de Cartilha Maternal, enquanto as restantes

criancas terminavam fichas que tinham pendentes.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Apesar de serem dois materiais manipulaveis diferentes em certos aspetos, 0 3.°¢e
4.° Dons de Froebel podem ser utilizados em conjunto, e isso faz com que funcionem,
aumentando a complexidade das construcdes e a diversidade das situagdes probleméaticas

que se podem propor.

Fazendo referéncia a utilizacéo destes dois materiais em conjunto, Caldeira (2009)
indica que tal permite uma “maior diversidade nas actividades; Diferentes construcgdes;
Célculo mental; Situagcbes probleméaticas mais complexas; Maior equilibrio;

Desenvolvimento da criatividade” (p.285).

Com estes Dons séo definidas regras de trabalho, tais como: agarrar as pegas com
os dedos em pinga e ndo destruir as construcdes (existe uma maneira especifica de abrir
e arrumar a caixa e naturalmente as criangas nao podem brincar com as pecas, enquanto

estdo a fazer as construcoes).
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No que diz respeito as capacidades e destrezas que este material pode
desenvolver, Caldeira (2009) enuncia as seguintes: equilibrar; “Construir; Relacionar;
Ordenar; Comprovar; Saber contar; Noc¢do de quantidade; Orientacdo espacial;
Coordenacéo oculo-manual; Motricidade fina; Concentragdo; Atencao” (p.285).

Algumas das capacidades e destrezas referidas estao relacionadas com a area da
Matematica, mas também podemos verificar que sdo importantes para outras areas do

conhecimento essenciais a aprendizagem da escrita.

10 de janeiro

A educadora comecou por fazer com as criancas um desenho em série. Depois,
deu uma aula com os blocos légicos fazendo referéncia as sequéncias e terminando com

uma ficha de Matematica.

De seguida, conforme iam terminando, a educadora ia chamando a Cartilha

Maternal. No final, seguiram todas para o recreio até a hora do almoco.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Esta aula que observei sobre as sequéncias foi muito interessante. Quando
acompanhei as criancas nos exercicios, conforme as indicacdes da educadora, verifiquei
gue algumas delas manifestaram uma ligeira dificuldade em representar a ordem das

pecas como uma sequéncia, uma continuidade, de modo a fornecer padroes.

Para Caldeira (2009, p. 177), um padrao representa uma “(...) disposicéo ou arranjo
de nameros, formas, cores ou sons, onde se detectam regularidades”. Segundo ainda esta
autora, citando Vale, Palhares, Cabrita e Borralho, os padrdes “(...) pretendem ajudar os
alunos a aprender uma matematica significativa e/ou a envolver-se na sua aprendizagem
facultando-lhes um ambiente de aprendizagem que tenha algo a ver com a sua realidade

e experiéncia” (p. 178).

Ao trabalhar as sequéncias com o material blocos l6gicos, a educadora nédo sé
trabalhou o tema em questdo, como explorou o material pelas suas caracteristicas

matematicas.

Em relacdo ao material, Caldeira (2009) define certas competéncias a serem
desenvolvidas:

localizacao espaco-tempo; Classificagcdo; Correspondéncia; Construir o espago;
Conhecimento gradual do material; Desenvolvimento da criatividade;
Estabelecimento de comparages; Identificacao dos diferentes atributos: forma,
cor, tamanho e espessura; Desenvolvimento do raciocinio Iégico; Construgéo de
sequéncias ou séries; Contagens; Calculo mental; Aplicagdo da teoria de
conjuntos (...); (p.368)
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Este material destaca-se pelos diferentes atributos (forma, cor, tamanho e
espessura) e, utilizando isso mesmo, a educadora, ao construir as sequéncias, foi
alternando as pecas, ou seja, pediu as criancas que trabalhassem a sequéncia pensando
na cor, na espessura ou no tamanho; em alguns casos juntou dois ou mais atributos. Este

exercicio resultou em diferentes hip6teses de resposta consoante o que a crianca fizesse.

Em relagcédo as capacidades e destrezas trabalhadas com este material, a autora
atras referida menciona as seguintes: “raciocinio l6gico; percepcéo tactil; percepcéo visual;
reconhecimento de formas; coordenacao motora; percepcéo de espessura; perceppcéao de

tamanho; atencéo; concentracdo” (p.368).

O exercicio realizado pela educadora desenvolveu parte das capacidades e
destrezas referidas, mas também o raciocinio l6gico, que constitui um aspeto importante

no pensamento matematico.

Sobre o raciocinio l6gico o Ministério da Educacéo (1997) faz referéncia ao tipo de
exercicio realizado pela educadora:

o desenvolvimento do raciocinio l6gico supde ainda a oportunidade de encontrar
e estabelecer padrdes, ou seja, formar sequéncias que tém regras ldgicas
subjacentes. (...) Apresentar padrées para que as criangas descubram a logica
subjacente ou propor que imaginem padrdes, sdo formas de desenvolver o
raciocinio l6gico neste dominio. (p.74)

No final dos exercicios, a educadora solicitou uma sequéncia, com o material, e por

fim permitiu uns minutos para que pudessem brincar livremente com 0 mesmo.

13 de janeiro

Na primeira parte da manha, a educadora RD deu aula com o Geoplano fazendo

referéncia as figuras geométricas. De seguida, com o Cuisenaire trabalhou os itinerarios.

Depois do recreio, as criangas tiveram aula de Expresséo Musical com o professor
PV.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica
O Geoplano é um material que raramente observei em sala de aula.

Existem varias versfes de Geoplano no mercado: quanto ao material em que é feito
e guanto ao nimero de pregos que tem. Neste caso, 0s que sdo utilizados no Jardim-
Escola séo inteiramente de plastico transparente e utilizados com elasticos coloridos e de

diferentes tamanhos.

Caldeira (2009) define a utilizacdo deste material como “(...) um recurso

manipulativo, para observagéo e analise de figuras geométricas” (p.409).
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Em relacdo a andlise de figuras geométricas, Pastells (2004, p. 70) refere os
seguintes exemplos: as propriedades de cada figura geométrica como o numero de lados,
de diagonais, etc.; as relagcbes que se podem estabelecer entre as figuras (como de
composicdo e decomposicéo, etc.); as relacdes espaciais (posicao, distancia, etc.); entre

outras.

Nesta aula, a educadora utilizou o Geoplano para trabalhar e explorar as figuras
geométricas, utilizando-o também para os itinerarios. Também o Cuisenaire foi utilizado

para a construcdo de caminhos.

16 de janeiro

Este dia foi um dos escolhidos para a minha colega de estagio RC dar uma aula

assistida por uma professora da equipa de Pratica Profissional.

Inicialmente, comecou por dar uma aula de Matematica utilizando os Calculadores

Multibasicos para trabalhar a adicao e a leitura de nimeros.

Mais tarde, ouviram a historia O Cuquedo, em que as criangas foram participando

fazendo de animais, conforme iam surgindo na historia.

As criancgas, nos seus lugares, organizaram com as letras uma palavra — a palavra

girafa.

Concluida a aula de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a minha colega fez

com as criang¢as um jogo no recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A minha colega, ao contar a histéria, foi pedindo a intervengéo e participagdo das

criangas atribuindo a cada uma um animal conforme este surgia na historia.

Depois de atribuido o animal que iria representar, a crianga tinha de fazer o som
caracteristico deste. Ao participarem ativamente na historia, as criangas revelaram um
grande entusiasmo em realizar a tarefa atribuida e, por sua vez, a leitura da histéria foi

mais dinamica.

A atividade realizada pela minha colega era para dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita, mas introduziu também uma componente de Expressdo Dramatica.

Para Laudier e Barret (1994), as atividades draméticas tém como objetivo o “(...)
desenvolvimento pessoal (...)" mas também “(...) sensibilizagdo as praticas artisticas(...)”

(p.11). A importancia da Expressdo Dramética reside no facto de servir para o individuo
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“(...) se exprimir, comunicar, sentir e experimentar, aprender e conhecer mais e melhor o

mundo em que vive, as pessoas com quem vive e vai viver” (p.11).

A intervencéo nesta area foi reduzida, havendo necessidade de fazer uma melhor
ligacdo entre todas as areas. A Expressdo Dramética pode facilmente ter ligacdo com o
Portugués, o Estudo do Meio e também com a Histéria de Portugal.

Laudier e Barret (1994) completam reforcando a ideia de que a Expresséo
Dramatica, em forma de teatro, tem como finalidade “(...) favorecer o desenvolvimento, o
desabrochar da crianca através de uma actividade ladica que permita uma aprendizagem

global (cognitiva, afectiva, sensorial, motora e estética)” (p.13).

17 de janeiro

Na primeira parte da manh&, a educadora distribuiu pelas criancas as capas de
trabalhos de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita para que fossem trabalhando.
Enquanto iam fazendo os trabalhos da capa, a educadora ia chamando a Cartilha Maternal

grupos de criangas para que pudessem avancar na sua aprendizagem.

Depois do recreio, a educadora deu aula sobre a adicdo utilizando algarismos

moveis para representar as quantidades que as criancas iam simbolizando com palhinhas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A estratégia utilizada pela educadora na aula de Matematica permite que a crianca
visualize a quantidade que Ihe é solicitada por meio das palhinhas e que por sua vez faca

a correspondéncia com o nimero.

Fazendo referéncia as palhinhas em particular, Caldeira (2009, p. 317) refere que

estas funcionam como um suporte a contagem, entre outros obijetivos.

Este género de exercicios permite desenvolver na crian¢a a nogédo de numero e de
guantidade pois, tal como menciona o Ministério da Educacao (1997), “(...) ha criangas que
aprendem com gosto e facilidade a memorizar a sucessdo de numeros cardinais; €, no
entanto, mais importante perceber a correspondéncia de uma determinada quantidade a

um numero, do que saber de cor a sucessao numérica” (p. 77).

Esta situacao verifica-se regularmente pois as crian¢as sao ensinadas em casa, por
influéncia social, e chegam a escola entusiasmados pois ja sabem contar até determinado

ndamero.

Fazer a associagéo entre algarismo, quantidade e nimero é fundamental no jardim

de infancia pois muitas vezes as criancas sabem contar até determinado namero, por
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memorizacdo e, na realidade, ndo tém a noc¢do da quantidade ou como representar o

namero em questao.

Segundo Caldeira (2009), € no jardim de infancia que a crianga (...) desenvolve o
sentido do numero, isto €, gradualmente vai tendo uma compreenséo global e flexivel dos
numeros e das operacfes, de modo a perceber os nimeros e as suas relacdes, em

diferentes significados e em multiplos e diversificados contextos” (p.331).

A autora refere que, gradualmente, através de exercicios, de treino, e pratica, pode
ser feito por meio de diferentes materiais estruturados ou néo estruturados. A educadora
com imaginacdo, criatividade e esforco pode fazer a diferenciacdo e realizar a

aprendizagem.

20 de janeiro
Neste dia dei uma aula sobre o ornitorrinco.

Para comecar a aula, introduzi o tema da seguinte maneira: tinha para cada uma
das criancas um puzzle de 6 pecas com a imagem do Perry (um ornitorrinco em desenho
animado que é personagem nos desenhos animados Phineas e Ferb) para que estes o

montassem.

Com o auxilio deste puzzle, as
criancas chegaram ao animal que escolhi
para a minha aula — o ornitorrinco. De
seguida, escreveram no quadro o nome do
animal com giz e com as letras méveis. As
criancas formavam de novo a palavra

ornitorrinco (as letras estavam dispostas de

forma aleatoria, eram varias e estavam

recortadas com a forma de letra de Figura 12 — Disposicdo no quadro do material para a aula
imprensa) (figura 12). do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

A medida que fui solicitando as criancas as letras necessarias para escrevermos,

ia desta forma fazendo a revisdo de algumas regras da Cartilha Maternal.

Mostrei imagens do animal enquanto referia as caracteristicas do mesmo. No fim

as criangas fizeram uma ficha formativa de consolidacdo dos conhecimentos.

Ao fim da manha, dei aula utilizando os 3.° e 4.° Dons de Froebel fazendo
construcdes, calculo mental e exercicios de lateralizagédo (cada crianca tinha uma imagem

da personagem do Phineas e outra do Ferb e recorri as mesmas para estes exercicios).
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As atividades desta aula encontram-se fundamentadas no capitulo 2 sobre as
planificacdes.

Esta era a primeira vez que utilizava um puzzle com as criangas e senti algum receio
do que poderia acontecer, ou de como reagiriam, mas no entanto resolvi manter a

estratégia e verificou-se positiva.

Como Estanqueiro (2010) afirma, “educar € ajudar o aluno a descobrir e
desenvolver ao maximo as suas potencialidades, os seus pontos fortes” (p.13). Por isso,
optei por uma atividade que ainda n&o tinha presenciado. E necessario propormos as
criangas atividades variadas para que possam desenvolver as suas competéncias. Assim,
como é importante respeitar o ritmo de aprendizagem da crian¢a na leitura e na escrita, é

importante respeitar nas outras areas e nas atividades que lhes propomos.

Estanqueiro (2010) menciona um aspeto importante na educacéao: “é injusto obrigar
todos os alunos a realizar as mesmas tarefas, da mesma maneira, a0 mesmo tempo. Tal
como os professores sao diferentes no modo de ensinar, também os alunos sédo diferentes

no modo de aprender” (p.14).

Se verificamos que as criancas tém mais dificuldade em realizar certas tarefas
devemos tentar contornar a situacdo de uma outra maneira mas sem nunca desistir ou

deixar que a crianca ndo acabe o que comecou.

Para Estanqueiro (2010), “como qualquer aplauso, o elogio dever ser oferecido ao
aluno (em frente dos colegas ou em privado), ap6s o sucesso numa tarefa dificil ou apds
um bom esforco” (p.24). Recorrer ao elogio € uma solucao para desenvolver a autoestima
e confianca da crianca e por consequéncia pode melhorar 0 seu empenho nas atividades
€ 0 seu aproveitamento, “gquanto mais novos, inseguros e inexperientes sdo os alunos,
mais precisam de palavras de encorajamento, para reforgar a sua auto-estima e a sua auto-

confianga” (Estanqueiro, 2010, p.24).

Ainda para o autor supracitado, “cultivar expectativas positivas € uma forma de
optimismo pedagdgico. S6 por si, ndo resolve tudo. Nao transforma todos os alunos fracos
em bons. Mas gera um clima favoravel a motivagdo e contribui decisivamente para a

eficacia da accdo educativa” (Estanqueiro, 2010, p.29).

Tal como referi, elogiar uma crianga pelos seus sucessos, pelos seus esforgcos e
pelo seu comportamento ajuda a criar um reforgo positivo, torna 0 ambiente em sala de
aula mais saudavel e ajuda a que a relagéo professor-aluno, e vice-versa, seja mais positiva

e melhore o aproveitamento da crianga e a eficidcia e motivacdo do professor.
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23 de janeiro

Neste dia, a minha colega de estagio JL deu uma aula sobre o golfinho, leu e fez a
dinamizacéo da histéria A onda do Benjamim. Por fim utilizou os 3.° e 4.° Dons de Froebel.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Enquanto figura essencial na aprendizagem da crian¢ca, um professor/educador,
entre todas as caracteristicas ja mencionadas nesta tese, ndo deve ignorar a importancia
de permitir que a crianca erre ou pergunte algo que ndo entendeu sem sentir o medo de

represalias, ou a vergonha em relagédo aos colegas.

Para Morgado (2004), as “(...) tarefas e as situacdes de aprendizagem escolar
devem ser organizadas e geridas de forma a que o aluno, enquanto aprendiz, se sinta
tranquilo, em que o erro seja entendido como um fendmeno normal em qualquer situagdo

de aprendizagem (...)" (p.15).

Ja aconteceu, ao dar aula, colocar uma questdo a uma crianca e esta ndo
responder, e simplesmente ficar a olhar para mim, ndo emitindo qualquer som. Uma
situacao destas pode ser por vergonha da crianca em relagdo a mim ou aos colegas, medo
por ndo saber ou nao ter a certeza da resposta ou simplesmente por ndo ter compreendido

a pergunta.

Quando tal acontece, temos como obrigagdo reformular as nossas questdes, tentar
por a crianca a vontade e mais dificil ainda, se errar, fazer com que ela perceba que é

humano, e que em situacdo de aprendizagem é algo que pode corrigir, ajudando no

processo evolutivo da mesma.

Uma vez verificado o erro da crianca, o professor/educador deve tentar analisa-lo
“(...) para compreender a sua origem (...)” (Postic, 1995, p.20), visto que 0 mesmo pode

ser por simples distracéo ou, por exemplo, por ndo compreender o que lhe é pedido.

Postic (1995) revela ainda que a funcdo de um professor € tanto técnica como
relacional e “(...) deve conceber as situagcbes de aprendizagem, observar o0s
comportamentos de cada aluno perante uma determinada tarefa e ajustar-se as
necessidades de cada um. S6 um compromisso simultaneo do professor e do aluno permite

0 éxito” (p.25).

Compreende-se a dificuldade em tomar atencéo individualizada as criangas quando
0s grupos tém perto de trinta. No entanto, cabe ao professor fazer o melhor que conseguir
e esforcar-se para atender as necessidades e questdes individuais de cada uma e assim

permitir o éxito de todas.
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24 de janeiro

Assim como no dia anterior, este também foi marcado pelas aulas que a minha

colega JL deu a manha inteira.

Na sua aula falou da borboleta e das principais caracteristicas dos insetos. Leu a
histéria A largatinha comilona, fez exercicios de adicdo e de subtracdo com material ndo

estruturado e, no fim, realizou com as criangas um jogo que intitulou - A borboleta e a flor.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica
O momento mais relevante na aula da minha colega foi a aula de Matematica.

Para Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999), o ser-se “matematicamente
competente” € uma nocédo “(...) ampla de competéncia matematica que esta relacionada
com as atitudes, as capacidades e 0os conhecimentos relativos a matematica que, de uma
forma integrada, todos devem desenvolver e ser capazes de usar, podendo identificar-se

com a nocao de literacia matematica” (p.11).

Tal como, diariamente, somos bombardeados por informacéo escrita, também a
Matemética e as nog¢bes nela inseridas sdo fundamentais para o desenvolvimento da

crianca como cidadao auténomo e livre.

Segundo 0S mesmos autores:

aprender matematica constitui um patriménio cultural da humanidade e um modo
de pensar. (...) implica que todas as criangas (...) devem ter possibilidade de
contactar, a um nivel apropriado, com as ideias e os métodos fundamentais da
matematica e de apreciar o seu valor e a sua natureza. (p.17)

Esses autores reforcam também que “a educacdo matematica pode contribuir, de
um modo significativo e insubstituivel, para ajudar os alunos a tornarem-se individuos
confiantes nos aspectos essenciais em que a sua vida se relaciona com a matematica”

(pp.17-18), dai a importancia da Matematica no quotidiano.

27 de janeiro

Neste dia ndo ha atividades relevantes a registar.

30 de janeiro

A educadora comecou por dar uma aula sobre os insetos, mais propriamente a

abelha, com o auxilio de um PowerPoint, e mostrou também as criangcas um favo de mel.
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J& a meio da manh4, assistiram a um concerto dos Corvos, um grupo musical que

esteve na escola a atuar para todos 0s grupos.

Inferéncias

O momento que mais apreciei neste dia de estagio foi a atuacdo do grupo musical

gue esteve na escola.

Esta iniciativa foi, sem ddvida, muito boa, permitindo que as criancas tenham
contacto com uma realidade diferente, em que muitos poderdo nédo ter essa oportunidade

fora da escola.

A partir de certa faixa etaria, nesta escola as criangcas comecam a aprender a tocar

flauta nas aulas de muasica com o professor PV.

31 de janeiro

O dia foi marcado pelas aulas assistidas pelas professoras doutoras da Pratica

Profissional, em que a minha colega de estagio RC deu aula.

Ela utilizou o livro A que sabe a lua e, a medida que ia contando a histéria, colocou
no quadro as imagens dos animais e da Lua consoante os acontecimentos da histdria. De
seguida, utilizou palavras que correspondiam aos nomes dos animais e as criancas tinham

de fazer a correspondéncia correta.

Na aula de Matemética utilizou o material Cuisenaire para fazer com as criancas
um itinerario com o objetivo de ligar uma tartaruga ao seu aquario. No Conhecimento do

Mundo, falou as criancas da tartaruga mostrando uma.

Terminadas as aulas tivemos reunido com as professoras da Pratica Profissional

presentes na escola, com o objetivo de refletirmos sobre as mesmas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A estratégia que a minha colega utilizou para contar a histéria tornou a leitura mais

dindmica e permitiu fazer a ligacdo com a leitura das criancas e as regras da Cartilha.

E importante, enquanto contamos histérias, cativar quem nos esta a ouvir, neste
caso as criancas. Isto pode acontecer por meio das estratégias e materiais que utilizamos

ou, simplesmente, pelo tom de voz que utilizamos.

Cury (2006, p. 133) defende que para contar histérias € necessario o contador

praticar uma voz flutuante, teatralizada, que oscila de tom durante a narraco. E essencial
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produzir gestos e reacbes capazes de expressar 0 que a simples informacdo néo

consegue.

Para Viana e Teixeira (2002, p. 122) %(...) a leitura de histérias as criangas por parte
dos adultos constitui um dos momentos privilegiados de interaccdo afectiva permitindo, em
simultdneo, a emergéncia de comportamentos de leitura (...)". Sendo assim, podemos
afirmar que estes momentos ndo so6 estimulam e criam habitos de leitura nas crian¢as como

desenvolvem e fortalecem a relacdo destes com o professor/contador de historias.

Em relacdo a aula de Matematica da minha colega consegui verificar que esta
tentou fazer a ligacao entre as varias areas do conhecimento através da historia que contou

para o itinerario que as criancas realizaram.

Segundo Moreira e Oliveira (2003, citadas por Caldeira, 2009), “(...) quando a
crianca realiza tarefas (encontrar caminhos), esta a treinar a sua capacidade de
visualizagdo espacial” (p.173). Nesta atividade que as criancas realizaram utilizaram o
material Cuisenaire, uma folha com as quadriculas e os desenhos necessarios para que
completassem a atividade (ligar a tartaruga perdida ao seu aquario). Este aspeto, como
refere Caldeira (2009, p.172), desenvolve a compreensdo espacial necessdaria para

interpretar, compreender e apreciar o mundo, que é intrinsecamente geométrico.

Ao fazer uma apreciacéo a esta aula de Matemética tenho a salientar a importancia
gue temos de ter com o material que utilizamos. Neste caso, as pec¢as de Cuisenaire feitas
em cartolina pela minha colega ndo correspondiam na cor com a verdadeira tonalidade das
mesmas (0 que baralhou as crian¢as no inicio da atividade), e o tamanho das quadriculas
na folha que estes tinham também, ndo coincidiam com o tamanho das pecas de que as

criancas dispunham.

Todo o material que apresentamos em sala de aula as criancas tem de ser um
material cuidado, que corresponda a realidade do que queremos reproduzir e que, acima

de tudo, seja testado antes de apresentado.

3 de fevereiro

Neste dia, como me tinha sido solicitado, dei uma aula sobre o canguru.

Comecei por introduzir o tema com um origami representando o canguru. As

criangas tinham de identificar através dele de que tema iriamos falar.

Distribui por cada crianca um origami e fiz a leitura da histéria O le&o e o canguru.
Mais tarde falei sobre as principais caracteristicas deste animal revendo também as dos

mamiferos e mostrando imagens do mesmo.
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Na Matematica, utilizei, com as criancas, o Geoplano representando algumas
figuras geométricas e também trabalhando os percursos.

Para finalizar a aula, realizei com as criancas um jogo — A corrida do canguru

saltitante.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Muitas das aulas que nos sao solicitadas pelas professoras cooperantes tém como
tema os animais. O objetivo é dar a conhecer as criangas animais mais exoticos e raros,

para desenvolverem a Area Curricular Disciplinar do Conhecimento do Mundo.

Como nos dizem Roldéo e Marques (2000), “as crian¢as no periodo pré-escolar tém
grande interesse em conhecer o mundo. A educadora desempenha um papel central como

mediadora dessa descoberta (...)" (p.86).

O educador deve também revelar-se capaz de oferecer a crianga um conjunto de
experiéncias orientadas para que ela as desenvolva utilizando os seus sentidos, “(...)
envolvendo-se assim numa aprendizagem construtivista e exploratéria do Mundo,
baseadas n&o s6 nas questdes levantadas pelas mesmas experiéncias, como também nas

respostas que estas proporcionam” (Catita, 2007, pp.7-8).

Ao iniciar a aula, verifiquei que as criancas pareciam fascinadas com o origami que

Ihes apresentei.

Para Robinson (2006) “o origdmi — ou a arte da dobragem do papel — permite-nos

ver o proprio papel como um meio para a expressao artistica” (p.6).

A dobragem apresentada era demasiado complicada e demorou imenso tempo para
se fazer, assim optei por fazer uma com que iniciei a aula e posteriormente uma para cada
crianga, para que servisse de reforgo positivo, ou como lembrancga. No entanto, ao verificar
0 entusiasmo das criangas decidi dar os origami logo de inicio para que estes pudessem

ter na mao conforme ia falando sobre o animal.

Como refere Robinson (2006) em relagéo as dobragens “o prazer de quem as faz
pode ser tdo grande como o0 prazer de quem as contempla e ultrapassa largamente o

esforgo necessario para a sua producgao” (p.6).

6 de fevereiro

A minha colega de estagio RC deu aula sobre as plantas referindo as suas partes
constituintes e fungdes, realizando com as criangcas uma atividade experimental: plantar

um feijao.
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Para o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita leu a historia A viagem
da sementinha, e em Matematica trabalhou os 3.° e 4.° Dons de Froebel fazendo situagdes
problematicas.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A atividade experimental realizada pela minha colega foi uma boa estratégia para
abordar as plantas e os seus constituintes.

Segundo o Ministério da Educacéo (1997), “a escolha das experiéncias a realizar,
bem como a maior ou menor complexidade do seu desenvolvimento, decorre da idade, dos
interesses, das capacidades das criancas e também do apoio que lhes é dado pelo
educador” (p.83). Neste caso em concreto, e relativamente a idade, a atividade

experimental foi simples mas no entanto elucidativa.

Como é natural nas criancas, existe nelas uma ambicdo em perceber o mundo,
como tudo funciona e é criado, curiosidade que é a “(...) manifestacdo da busca de
compreender e dar sentido ao mundo que é prépria do ser humano e que origina as formas
mais elaboradas do pensamento, o desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e, também,
das artes” (p.79).

O Ministério da Educacéao escreve que a curiosidade das criancas é “(...) fomentada
e alargada na educacédo pré-escolar através de oportunidades de contactar com novas

situagcbes que sao simultaneamente ocasides de descoberta e de exploragdo do mundo”
(p.79).

Principalmente através das aulas que nos sao solicitadas pelas professoras,
verificamos o esforco que estas fazem para que consigamos proporcionar a crianga o maior

namero de experiéncias Unicas e a descoberta de situagdes possiveis.

Estas atividades e experiéncias s&o mais associadas a Area Curricular Disciplinar
do Conhecimento do Mundo destinada a sua compreensao. Esta area transforma-se numa
“(...) sensibilizacdo as ciéncias, (...) que aponta para a introdugdo a aspectos relativos a
diferentes dominios do conhecimento humano (...) que mesmo elementares e adequados
a criancas destas idades, deverdo corresponder sempre a um rigor cientifico” (Ministério
da Educacéo, 1997, pp.80-81).

As educadoras e professoras estdo sempre atentas e preocupadas com o rigor
cientifico. O discurso tem sempre de ser adaptado a faixa etaria com que trabalhamos e,
apesar de transmitirmos um conceito de maneira simples, nunca podemos por de parte

esse rigor cientifico.
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7 de fevereiro

O dia foi marcado pela presenca de alguns pais na escola durante a parte da

manha.

A educadora deu uma aula com o auxilio de uma apresentacdo em PowerPoint
sobre as aves e as suas principais caracteristicas, seguida de uma ficha de trabalho em
gque as criancas tinham de fazer a leitura de algumas palavras e, posteriormente, a
formacgao de frases.

Na area da Matematica, as criangas manipularam os Calculadores Multibasicos,
realizaram operacfes de adicdo e de subtracdo, algumas situacdes problematicas e a

leitura de ndmeros inteiros.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A participacao dos pais na educacédo dos seus filhos é um aspeto fundamental no
sucesso escolar dos mesmos. Ao mostrarem-se participativos no desenvolvimento e na
aprendizagem dos seus educandos, 0s pais mostram-se presentes no que se passa na

escola, participando no projeto educativo.

O Ministério da Educacéao (1997) refere que:

sendo a educacdo pré-escolar complementar da accdo educativa da familia,
haverd que assegurar a articulacdo entre os estabelecimentos educativos e as
familias, no sentido de encontrar (...) as respostas mais adequadas (...) cabendo
aos pais participar na elaboracdo do projecto educativo do estabelecimento.
(pp.22-23)

Os pais sdo os primeiros educadores da crianca e, ao longo da escolaridade, séo
0s principais responsaveis pela sua educacéo e bem-estar. Os professores sao parceiros
insubstituiveis na responsabilidade da educacao e bem-estar das criancas. Como parceiros
devem reconhecer a existéncia de um mesmo bem comum e partilhar de objetivos e

opinides em prol das criancas (Marques, 2001, p.12).

Tendo em conta as diferentes formas de ensinar um contetdo, partindo do principio
gue as educadoras e professoras sao todas diferentes, é importante que os pais estejam

a par da forma como a educadora dos seus filhos ensina.

A principal vantagem dos pais observarem uma manhad de aulas dada pela
educadora dos seus filhos é que percebam a maneira como esta ensina, envolvendo os

pais na aprendizagem escolar e percebendo o esfor¢co que implica para os professores.

Para Marques (2001):

(...) o envolvimento dos pais ndo traz s6 beneficios ao aproveitamento escolar
dos alunos. Aumenta a motivacao dos alunos pelo estudo. Ajuda a que os pais
compreendam melhor o esforgo dos professores. Melhora a imagem social da
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escola. Reforga o prestigio profissional dos professores. Ajuda os pais a
desempenharem melhor os seus papéis, ou seja, incentiva 0s pais a serem
melhores pais. Da mesma forma, estimula os professores a serem melhores
professores. (p.20)

Quando os pais colaboram com a escola e com os professores ha beneficio que se
traduz numa melhoria da aprendizagem das criancas. Como Marques (2001) refere:
“‘convém ter presente que a finalidade dltima da educacao é ajudar a pessoa a ser feliz”
(p.75).

10 de fevereiro

Ao inicio da manha as criangas seguiram com as suas rotinas diarias e, uma vez
na sala, fizeram exercicios do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,

nomeadamente, fichas relacionadas com a sua aprendizagem de Cartilha Maternal.

Depois do recreio, estiveram a ver um filme enquanto a sala era utilizada para tirar
fotografias a eles e aos materiais didaticos, pois eram necessarias para colocar na FIL, na

exposicao da Futuralia — Feira de oferta educativa, formacéo e empregabilidade.

Antes do almoco tiveram aula de musica com o professor PV.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Enguanto a sala estava a ser utilizada para as fotografias, a educadora colocou um
filme numa pequena televisdo que surgiu na sala para que dessa forma o visualizassem.
Apesar da negatividade associada a televisdo esta tem uma presenca ativa nas nossas

vidas e faz parte da realidade.

Para Cordeiro (2012) a televisdo “é um fen6émeno omnipresente, com grande
capacidade de intrusdo mas, simultaneamente, um intruso que se acompanha de um raro
fascinio. Modela atitudes e opinides, contribui para a definicdo de valores e modelos de

comportamento individuais e colectivos, familiares e sociais” (p.408).

E verdade que nem tudo o que vemos na televisdo tem interesse pedagdgico e, por
iISS0O mesmo, € importante a presenca dos pais e dos adultos responsaveis pelas criangas.

Cabe-lhes conhecerem e avaliarem o que as criangas podem ou ndo ver na televiséo.

Apesar de todos o0s contras, a televisdo ndo deixa de ser um forte veiculo e fonte
de informacéo, de entretenimento, de formacgé&o cultural e cientifica, permitindo também

alargar horizontes.
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1.5. 4.2 Seccdo: Semana de estagio intensivo
Periodo de estagio: 27 de fevereiro a 2 de margo
Faixa etaria dos alunos: 7 anos
2.°ano

Professora: SS

1.5.1. Caracterizagcdo daturma

Esta caracterizacdo nao foi possivel obter por parte da professora.

1.5.2. Caracterizacdo do espago

A sala do 2.° ano é composta pela mesa da professora, 25 mesas individuais, de
plastico (uma para cada aluno) e uma 26.2 que se encontra ao fundo da sala, ao lado do
armario e que serve de apoio para 0s copos com as escovas de dentes e pastas dos

alunos.

As mesas estdo dispostas por 4 filas de carteiras, cada uma com 5 mesas lado a
lado, e de frente para o quadro, sendo que as restantes 5 estdo na perpendicular com o
guadro, distribuidas pelas filas ja existentes (figura 13). Esta questao deve-se ao facto de

a sala ser pequena para o0 numero de alunos e/ou o tamanho das carteiras.

Figura 13 — Sala do 2.° Ano da escola de Tomar
Ao fundo da sala estao dois pequenos quadros de giz, sendo que do lado esquerdo
se encontra a secretaria da professora e do direito uma estante de apoio. Do lado oposto
a este, atras dos alunos, estd um moével com os seus dossiés, que também tem alguns dos

materiais manipulativos.
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Conforme se entra na sala, do lado esquerdo encontram-se os cabides dos alunos.
Acima destes estd um placar onde estédo expostos os trabalhos dos mesmos; do lado direito
séo as janelas para o exterior que deixam entrar uma boa luz natural mas apenas durante

um curto espaco de tempo durante a manha.

1.5.3. Horério da turma

Na figura 14 esta presente o horario do grupo do 2.° ano da escola de Tomar.

Horas segunda-feira terga-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira

” Ler Contar Mostrar “ Ler + || Ler + “ Ler + ” Ler + |

Lingua Portuguesa Matemdtica Lingua Portuguesa Matemdtica Lingua Portuguesa

Intervalo I
[ Lingua Portuguesa I MofeméﬁcoJ
l Estudo do Meio ]| Arquivo frabalhos I

Matematica Lingua Portuguesa Matematica

Almogo, Recreio e Higiene Oral I
[ Estudo doMeio |[ Estudo do Meio || £

Area de Projeto || Expressdo Musical

Estudo do Meio % ETP?SS@O Express@o Fisico-

BT Gstica

15h30 = 16h Estudo Motora
Acompanhado
Estudo do Meio

D Conclusao Formagdo Civica Inglés Estudo do Meio

R Sl iR trabalhos

17h ” Lanche e Saida

Figura 14 — Horario da turma do 2.° ano, escola de Tomar

1.5.4. Relatos diarios
27 de fevereiro

Para esta semana decidi fazer o meu estagio com 0 2.° ano.

Depois de nos ser feita uma breve introducéo e apresentacdo da escola, a diretora
da escola dirigiu-me & sala do 2.° ano, onde os alunos iam realizar uma ficha de avaliagéo

mensal de Portugués.

Terminada a ficha, a professora organizou com os seus alunos 0s respetivos
cadernos, nomeadamente os sumarios de Estudo do Meio. Depois foram ao recreio, e no

regresso organizaram também os sumarios de Matematica.

De seguida, a professora fez revisbes de Matematica, nomeadamente exercicios
de multiplicag@o de numeros inteiros por 10, 100, e 1000, exercicios de numerag¢do romana

e angulos.
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Ap6s o almogo, foram lavar os dentes, tiveram o recreio, e de regresso a sala deram

as partes constituintes da planta e as suas funcoes.

Ao fim da tarde, a professora entregou os trabalhos de casa e depois tiveram um
lanche comemorativo da 100.2 lig&o.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Durante o estagio com esta turma, verifiquei que, por vezes, a professora determina

trabalho para que os alunos fagam em casa.

Para Meirieu (1998), existem casos em que “(...) infelizmente (...) os alunos vém
assistir as aulas e depois vao para casa fazer os trabalhos!” (p. 9) mas néo foi este o caso
pois aqui os alunos aprendiam e trabalhavam o conceito na escola e os exercicios que

levavam para casa serviam de consolidacgao.

Na escola defende-se que os alunos ndo podem levar para casa trabalhos que néao
consigam realizar. N&o faz sentido absolutamente nenhum ser solicitado a um aluno que

faca um exercicio para o qual nao foi preparado ou trabalhado em sala de aula.

Como refere Meirieu (1998), em relacdo ao trabalho de casa, este “(...) ndo pode,
em circunstancia alguma, substituir o trabalho que néo foi feito na aula, que mais vale fazer

melhor do que mais” (p. 14).

28 de fevereiro

Ao inicio da manha, antes de a professora chegar, 0os alunos reuniram-se com 0s
do 1.° ano, na sala deles, enquanto a professora destes leu a ambas as turmas a histéria

O Sapateiro Rafael, de Maria Jodo Carvalho.

Por volta das 9:30h, ja na sua sala fizeram a leitura de um texto do manual de
Portugués e, de seguida, o respetivo exercicio ortografico com a posterior corre¢cao dos

erros.

Seguidamente ao recreio, os alunos fizeram exercicios de conjugacdo dos verbos
e também de conhecimento explicito da lingua, seguido de uma aula com o material
Calculadores Multibasicos. Para esta aula, a professora propds a operagao
2132+1324=3456, a respetiva leitura dos numeros, a prova real pela mesma operagéo

(PRMO), a prova real pela operagéo inversa (PROI) e também a prova dos 9.

Apo6s almocgarem, lavaram os dentes e, como é habito uma vez por semana,

também bochecharam a boca com fldor. Depois foram para o recreio.
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De tarde, realizaram uma ficha de Matematica (exercicios de contagem de 10 em
10, de 100 em 100, de 1000 em 1000, de 5 em 5, de 50 em 50, de 500 em 500, e de 10000
em 10000).

Ao fim da tarde tiveram aula de Estudo Acompanhado onde trabalharam as palavras
guanto ao numero de silabas, quanto a acentuacao, 0s nomes comuns, comuns coletivos,

0s préprios, os adjetivos, 0s pronomes pessoais e 0s verbos.

Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Ao contrario do que verifiquei noutros jardins-escola, aqui as criangas tém como

rotina a higiene dos dentes, depois do almocgo.

Para Cordeiro (2012), “a escovagem dos dentes € um dos métodos mais eficazes

de prevencéo da cérie e a limpeza da boca da crianca deve comecar 0 mais cedo possivel
(...) (p.147).

A saulde dos alunos é uma preocupacado nao s6 dos pais como também da escola.
Nao pode haver uma barreira entre a escola, a familia. Uma representa a extensao da outra
e por isso é importante que se preze a saude da crianca. Neste caso isso representa-se

pela escovagem dos dentes todos os dias.

Além dessa rotina diaria na escola, uma vez por semana os alunos escovam 0s
dentes e no final colocam o fldor — “(...) um dos agentes mais importantes na redugao da

céarie, em conjunto com uma boa higiene oral (...)” (Cordeiro, 2012, p.152).

Além da necessidade em transmitirmos conhecimentos aos alunos ha também a

necessidade de os formar cidadaos e seres humanos responsaveis.

Para isso, o Ministério da Educacado (2006) revela que, ao nivel da area de Estudo
do Meio, sédo definidos alguns objetivos gerais, fazendo um deles referéncia ao
“desenvolver habitos de higiene e de vida saudavel utilizando regras basicas de seguranga

e assumindo uma atitude atenta em relagdo ao consumo” (p.104).

Apo6s uma breve introducao sobre a area em questéo, a do Estudo do Meio, na qual
se encontram o0s objetivos gerais para a mesma, esta encontra-se repartida por
bloco/temas que por sua vez se dividem pelos diversos anos de escolaridade (0 1.2, 2.°, 3.°

e 4.° anos).

No Bloco 1 — A descoberta de si mesmo, encontramos como objetivo para o 1.° ano
“reconhecer e aplicar normas de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer, lavar os
dentes, ...)" (p.106), sendo que mais tarde, no 2.° ano, parte-se do principio que as criangas
ja devem “Conhecer e aplicar normas de: — higiene do corpo (hébitos de higiene diaria)”
(p.107).
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Como verificamos, cabe também & escola desenvolver habitos e comportamentos

saudaveis nos alunos.

29 de fevereiro

Neste dia em particular, os alunos passaram o dia com a professora AJ, a diretora
do Jardim-Escola, pois a professora da turma faltou.

Comecou por lhes ler duas historias do livro Histérias maravilhosas para criangas

curiosas, nomeadamente, Estrelas cadentes e Cogumelo venenoso.

Contadas as historias, 0s alunos trocaram de sala com a turma do 4.° ano pois a
sala deles dispde de quadro interativo e iam assistir a uma apresentagcédo de uma técnica
de salde e seguranca, do Centro de Saude de Tomar, referindo a importancia do ciclo da

agua e dos residuos.

Depois da apresentacdo em PowerPoint, os alunos realizaram uma experiéncia

onde testaram a qualidade da agua do Jardim-Escola.

Apos o recreio, a professora fez com eles um momento de relaxamento, na sala, no

gual respiravam fundo e se acalmaram apés o recreio.

Fizeram a leitura do texto No jardim havia um pato (de Natércia Rocha do livro
Histérias nunca lidas), a interpretacdo e compreensdo do mesmo, e exercicios de

conhecimento explicito, ou seja, de gramatica.

Por volta das 14h os alunos tiveram aula de coro e, uma vez na sala, a professora

leu-lhes a histéria Uma joaninha diferente.

Terminaram os exercicios que tinham iniciado de manha e também uma ficha de
Estudo do Meio sobre as plantas (tinham de fazer uma banda desenhada representativa
da evolucdo/estado de uma arvore mediante a estacdo do ano em que se encontra,
completar um exercicio referente aos constituintes da planta, e sobre as plantas

cultivadas/espontaneas).

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A apresentacdo a que os alunos assistiram estava bastante cuidada, com videos
explicativos interativos, e eles puderam fazer as questdes que quisessem esclarecendo as

suas duvidas.

N

No que diz respeito a atividade experimental esta serviu para que os alunos
verificassem o que anteriormente tinham ouvido e ao mesmo tempo verificar que a agua a

gue recorrem é saudavel.
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Catita (2007) refere que “é mais importante para a crianga o contacto com o método
experimental do que propriamente as conclusdes, racionalizacbes e generalizaces dos

resultados experimentais” (p.140).

Para realizar esta experiéncia, a técnica responsavel pela apresentacao contou com
a participacéo e apoio dos alunos e deixou-os participar em todos os procedimentos da

mesma.

Em relacdo ao tema do ciclo da agua, Catita (2007) estabelece como objetivos a
atingir:

permitir a crianca um contacto exploratério com o ciclo da agua. Levar a crianga
a entender as diferentes utilidades da agua para o Homem, para os outros
animais, para as plantas e para a natureza em geral. Trabalhar também, os
cuidados a ter com a agua no que se refere ao consumo (poupanca e qualidade).
(p.141)

Estes objetivos referidos pelo autor foram todos trabalhados durante a

apresentacdo aos alunos.

Para finalizar este dia achei muito importante e uma boa estratégia quando a
professora AJ fez com gue os alunos relaxassem um pouco e se acalmassem antes de

iniciarem a aula.

Este momento ndo s6 permite que os alunos mudem o seu estado de espirito como,
tal como refere o Ministério da Educacdo (1997), “a inibicdo do movimento, ou seja, a
capacidade de estar quieto e de se relaxar faz também parte do trabalho a nivel da

motricidade global” (p.58).
Este dia foi repleto de histérias contadas aos alunos.

Segundo Prates (2010, p. 31), as criancas adoram que Ihes contem ou lhes leiam
histdrias, que em alguns casos as contemos repetidamente tal como eles gostam de repetir
0 seu jogo favorito. Desta forma, as criangas aprendem a dar sentido e a lidar com agdes,
pensamentos e sentimentos o que faz parte do seu crescimento e que as ajuda a construir

a sua propria moralidade e identidade.

2 de marco

Com os 1.° e 2.° anos juntos, comecaram o dia por ouvir a histéria Pedro e os

bombons, na sala do 1.° ano, lida por um aluno do 2.° ano.

Na sala com a professora SS, os alunos tiveram chamada da tabuada, seguida de
exercicios de revisdo de Portugués: acentuacdo das palavras, antonimos, familia de

palavras, nomes préprios/comuns/coletivos, e grupos nominal e verbal.
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Ao fim da manha fizeram situacfes problematicas de Matematica e trabalharam
com o Geoplano.

De tarde tiveram aula de ginastica e trabalharam utilizando os computadores, 0s
Magalhdes — os alunos tinham de desenhar uma planta no programa Paint e de seguida

coloca-la num documento do Microsoft Word onde faziam a legenda dos seus constituintes
(figuras 15 e 16).

Figura 15 — Aluno a realizar o exercicio Figura 16 — Exemplo do exercicio proposto

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A atividade que realizaram ao final do dia é um bom exemplo de
interdisciplinaridade e de como podemos utilizar o computador, que os alunos adoram,

transformando-o num veiculo educativo.

Para Ponte (1986), “o computador pode ter os mais variados efeitos enquanto

instrumento educativo, efeitos esses que tanto podem ser positivos como negativos® (p.77).

Cabe ao educador e aos pais controlar aquilo a que o aluno tem acesso e de que
maneira utiliza o computador. Estamos constantemente a ser bombardeados com
tecnologia e informacgéo e ndo podemos deixar de selecionar aquela a que a crianga tem

acesso.

Em relagéo a area da Matematica, a capacidade da crianca em realizar operacdes

de calculo mental é fundamental e é defendida no curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do 1.° ciclo espera-se que a crianga também seja capaz de realizar cada
vez mais rapido e com um grau crescente de dificuldade, estimativas, operagfes e

situagBes problematicas.

Segundo o Ministério da Educacéo (2006):
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no 1.° ciclo deve ser dada especial importancia ao calculo mental. A crianga deve
habituar-se, desde o inicio, a considera-lo como o primeiro dos recursos a utilizar
para obter um resultado. Ao calcular mentalmente, a crianga aprende: a lidar com
0 numero como parte de uma estrutura e ndo a vé-lo como um simbolo de uma
guantidade; a utilizar as propriedades das opera¢cdes com um objectivo (til; a
fazer estimativas que irdo contribuir para se tornar critica relativamente aos
resultados dos calculos obtidos, utilizando algoritmos ou a méaquina de calcular.
(p.172)

A razao pela qual se insiste tanto para que as criancas aprendam as tabuadas é
porque estas servem de apoio a diversas atividades matematicas, sdo um 6timo apoio ao
calculo mental e facilitam a rapidez do raciocinio, a resolu¢cdo de algoritmos e de
problemas. E importante para a crianca saber as tabuadas, principalmente quando
fazemos referéncia as do 6, 7, 8 e 9. Por sua vez, dentro da realidade desta escola, as

tabuadas comecam a ser trabalhadas mais cedo e dependem da evolucdo dos alunos.

Em Ministério da Educacdo (2006), Bloco 1 — Numeros e operacdes, 2.° ano,
encontramos como objetivo “memorizar as tabuadas da multiplicacédo por 2, 3, 4, 5 e 10”
(p.175), e sé uma vez no 3.° ano o “construir e memorizar as tabuadas da multiplicagéo por
6,7,8e9” (p.176).

O exercicio que a professora fez com os seus alunos, a dita “Chamada da
Tabuada”, permitiu ndo sO6 fazer a avaliacdo das criancas e dos seus
conhecimentos/memorizacdo da tabuada, como também detetar a sua capacidade de

concentracao e tempo de resposta.

Neste exercicio, a professora optou por ndo chamar os alunos por ordem alfabética e

fé-lo de forma aleatoéria revendo as tabuadas.
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1.6. 5.2 Seccéo: 2.°ano A
Periodo de estégio: 5 de margo a 27 de abiril
Faixa etaria dos alunos: 7 anos
2°%ano A

Professora: PG

1.6.1. Caracterizagcdo daturma

Segundo os apontamentos fornecidos pela professora foi-me possivel obter a

caracterizacéo da turma.

A turma do 2.° ano A é constituida por 28 alunos: 14 do género feminino e 14 do

género masculino.

Inicialmente tinha 29 alunos mas, um foi acompanhar a sua familia ao estrangeiro
e encontra-se a acompanhar as matérias através do envio dos trabalhos, por correio
eletrénico. Esta situacao ocorre visto que esta aluna pretende regressar a turma e a escola

no inicio do préximo ano.

A turma apresenta-se como um grupo assiduo, ausentando-se da escola apenas

por questdes do foro médico. Dos 29 alunos, 4 chegam, diariamente, depois das 9h40.

A maioria dos pais vem buscar os filhos entre as 17h e as 17h15m, esperando por

vezes ha porta que terminem o periodo de lanche.
Em termos comportamentais é uma turma conversadora.

Das 28 familias (dois dos alunos séo irméaos) 21 séo residentes em Lisboa, 3 no

concelho da Amadora, 2 no concelho de Oeiras e 2 em Queluz.

Em termos “culturais” é uma turma muito interessada e conhecedora do ambiente
gue a rodeia, manifestando interesse nas propostas apresentadas dentro e fora da sala de

aula.

Portugués

O facto de ser uma turma muito trabalhadora e cumpridora, faz com que a maior
parte das vezes as tarefas propostas para o dia sejam executadas, por quase todos o0s

alunos.

Na area de Portugués apresentam dificuldades ao nivel da interpretacdo de textos
e expressdo escrita livre. Ao nivel da andlise gramatical, a turma acompanha

maioritariamente os conteudos, com excec¢ao de 5 alunos.
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Um dos alunos revela uma grande dependéncia do adulto para a realizacéo das

suas tarefas, mesmo em situagbes em que domina os conteldos.

Matematica

As maiores dificuldades observam-se na interpretacéo de situacdes problematicas.
Os alunos realizam as operacdes com facilidade, mas dois deles revelam dificuldades

generalizadas nesta area.

Especificidades clinicas

A turma possui 25% de alunos com dificuldades visuais, implicando a ocupacao de

lugares da sala de aula na quase totalidade das filas da frente.

Existe um caso de uma crianga com insuficiéncia auditiva a ser acompanhada

regularmente.

Um dos alunos é portador da doenca fenilcetonuria, sendo a sua alimentagéo
condicionada pelas restricbes que lhe sdo impostas. O seu comportamento menos calmo
estd a ser trabalhado através de refor¢os positivos. A concentracdo da atencéo dele é mais
dificil quanto maior € o nivel de volume de trabalho. Os estimulos que recebe em casa e

na escola permitem-lhe acompanhar os colegas sem dificuldades de maior.

Outro aluno tem dislexia e disortografia diagnosticados pela realizacdo de testes
por uma equipa especializada, numa sintonia escola/familia. O aluno transitou para o 2.°
ano com uma lista de propostas de intervencéo a fim de serem trabalhadas as lacunas
identificadas. O aluno estd abrangido pelo Decreto-Lei 3/2008, beneficiando de apoio
individualizado na escola. S&o aplicadas as seguintes medidas: aumento do tempo de
elaboracdo das provas e ocupacdo de lugares dianteiros na sala de aula. A par do
acompanhamento escolar, o aluno frequenta sessfes de terapia fora da escola onde

realiza exercicios especificos que visam o colmatar das dificuldades.

1.6.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do 2.° ano A tem capacidade para os 28 alunos, composta por mesas
retangulares ou quadradas, conforme tém capacidade para dois alunos ou apenas um (as

individuais) (figuras 17 e 18).

Estas mesas encontram-se organizadas e com o0s alunos distribuidos pelas
mesmas conforme as dificuldades e necessidades especificas que apresentam. Estéo, por
norma, todas de frente para o quadro & excecdo de uma mesa, individual, que se encontra

na perpendicular com o quadro, junto a secretaria da professora.
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No canto onde se encontra a secretaria estd também uma mesa com computador
e impressora, assim como um mével com os livros de apoio e materiais necessarios a

professora.

Figura 17 — Sala do 2.° ano A Figura 18 — Sala do 2.° ano A

Ao fundo da sala encontra-se o0 quadro de giz e na parede oposta 0 armario que
contém os materiais manipulativos, assim como um mével com os dossiés dos alunos. Do
lado direito encontram-se placards onde sédo expostos os trabalhos dos alunos e abaixo

destes os seus cabides, e no lado esquerdo as janelas da sala.

Espalhadas pelas paredes, conforme h& espaco, ainda se encontram algumas

cartolinas com matéria sintetizada no que diz respeito a disciplina de Portugués.

E ainda de salientar que, num cantinho da sala, perto do armario dos materiais e da

janela, se encontra um espaco de leitura com livros, um tapete e algumas almofadas.

1.6.3. Rotinas

As rotinas ao nivel dos alunos do 1.° ciclo séo semelhantes aos alunos da Educagéo

Pré-escolar variando nos horarios em que séo praticadas.

Todas as turmas comegam com o acolhimento realizado no saldo ou pontualmente

no recreio.

No caminho para a sala os alunos vao primeiro a casa de banho e s6 depois iniciam

as suas atividades do dia.

O recreio surge por voltas das 11h com a duragdo de 30 minutos. Antes e depois
os alunos tém por habito a ida & casa de banho em que depois do recreio s6 vao os alunos

gue sintam essa necessidade.

83|Pdgina



Ao fim da manha os alunos tém o almogo as 13h, seguindo-se o recreio até as
14:30h. Antes de se dirigirem a cantina os alunos vao de novo a casa de banho para que

possam lavar as maos.

1.6.4. Horério da turma

Mostra-se na figura 19 o horario da turma do 2.° ano A.
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Figura 19 — Horario do 2.° ano A

1.6.5. Relatos diarios
5 de marco

Este foi o primeiro dia com 0 2.° ano A e com a professora PG.

Os alunos comecaram o dia fazendo a roda. Quando foram para a sala, passaram

pela casa de banho, e organizaram-se e sentaram-se nos seus respetivos lugares.

Na sala a professora deu uma aula sobre divisdo. De seguida, deu-lhes uma ficha

de exercicios de Matematica e depois fizeram uma de conjugacao de verbos.

Por volta das 11h os alunos foram ao recreio e no regresso terminaram oS

exercicios anteriores.

Antes do almoco realizaram um exercicio de conjugacao dos verbos oralmente — a
professora referiu o verbo e o tempo que queria conjugado e os alunos, em coro,

conjugaram-no.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao fazer a transi¢éo entre a Educacéo Pré-escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico
senti diferenca no ambiente em sala de aula, nas posturas, comportamentos, e mesmo na

relacéo entre professor-aluno.

Ao primeiro contacto com a professora e a sua turma verificamos que a relagédo é
de grande proximidade e cumplicidade. Saliento a estratégia utilizada pela docente para
treinar os verbos. A atividade que esta criou permitiu aos alunos aprenderem a conjugar
os verbos de uma forma mais dindmica e serviu para os mais timidos terem ganho
confianca naquilo que sabiam ou mesmo terem esclarecido duvidas em verbos mais

irregulares.

Segundo o Ministério da Educacdo (1989), “o bom professor é aquele que
apresenta de tal modo a matéria que eu me sinto fascinado por ela e mobilizo as minhas
energias e recursos para a conhecer e gozar’ (p.20). O fascinio e o prazer eram 0s
sentimentos demonstrados pelos alunos enquanto a professora lhes pedia que

declamassem os verbos.

Em vez de tornar a aprendizagem dos verbos hum exercicio monétono e macador,
através da escrita repetitiva dos mesmos, a professora encontrou desta maneira uma

estratégia diferente.

O Ministério da Educacéao (1989, p.20) refere:

No fundo o que é a pedagogia e o que é a didactica, sendo a ciéncia, ou a arte,
de saber apresentar as matérias de tal modo adaptadas a idade e estadio de
desenvolvimento da crianga, que ela se sinta atraida e mobilizada?

O sucesso do professor nas estratégias que aplica para a aprendizagem dos alunos
parte essencialmente da sua capacidade de construir e encontrar formas adequadas de os

fascinar e cativar.

6 de marco

Ao inicio da manha os alunos fizeram exercicios de leitura de nimeros e algumas

operacgOes de multiplicagéo e divisdo.

Depois do recreio, a professora fez com os alunos a leitura do texto Saber dar o

lugar, de José Jorge Letria, e as respetivas perguntas de interpretacéo.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Esta histéria presente no manual escolar adotado pela escola € um bom exemplo

de cidadania.
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Para Sampaio (1999, citado por Henriques, Rodrigues, Cunha & Reis, 1999):

a cidadania é responsabilidade perante nos e perante os outros, consciéncia de
deveres e de direitos, impulso para a solidariedade e para a participacdo, é
sentido de comunidade e de partilha, é insatisfacdo perante o que é injusto ou
esta mal, é vontade de aperfeicoar, de servir, de realizar, é espirito de inovacao,
de audacia, de risco, é pensamento que age e ac¢ado que se pensa. (p.4)

Este texto € um bom exemplo e uma boa ferramenta para introduzir junto dos alunos

o tema cidadania, para que sirva de ponte para trabalhar os valores e atitudes.

Segundo Martins (1999, citado por Henriques et al. 1999), educar para a cidadania

é fundamentalmente:

(...) tornar cidaddos aptos a escolher e a participar na vida da cidade, com
conhecimento de causa. Aprender a cidadania obriga (...) a olhar o mundo que
nos rodeia, com olhos de ver, para assumirmos as identidades e as diferencas,
a pluralidade de pertengas e o sentido de uma participacéo efectiva. (p.6)

A nossa func¢d@o enquanto professores € educar e despertar no aluno o cidadao,

respeitando as diferencas e a pluralidade de cada um.

9 de marco
Neste dia os alunos tiveram prova de Mateméatica que comecou as 10h.

Chegada a hora do recreio, a professora permitiu que alguns ficassem durante

algum tempo mais na sala para terminarem a prova.

Ao fim da manha fizeram exercicios de conjugacao de verbos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

As provas de avaliacdo que os alunos realizam sédo importantes para estabelecer
metas de desenvolvimento da aprendizagem. A de Mateméatica é, por norma, aquela em
gue as criangas demonstram mais receio e dificuldades. A que efetuaram continha

operag0Oes aritméticas e situacdes problematicas.

Para Abrantes et al. (1999), “0o conhecimento dos numeros e das operacdes

constitui um saber indispensavel ao dia a dia dos alunos” (p.46).
Sem as noc¢des basicas a crianga tem dificuldade em viver de forma autonoma.

O ensino dos numeros e das operacdes deve (...) visar a aquisicdo de um conjunto
de técnicas rotineiras(...)” e “(...) uma aprendizagem significativa ligada a uma
compreensao relacional das propriedades dos nimeros e das operacfes” (Abrantes et al.,
1999, p.47).
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A crianga precisa compreender que 0s numeros e as operagdes sdo ferramentas
essenciais para o dia a dia, e que a sua compreenséo € fundamental. Nao basta aprender
0 procedimento pelo qual realizamos as operacdes, estas tém de ser praticadas e

transformadas em instrumentos do pensamento.

12 de marc¢o

Apés as rotinas das criangas, estas procederam a corre¢do dos trabalhos de casa
de Portugués que a professora lhes tinha solicitado.

Depois do recreio, a professora fez com os alunos a corre¢cdo da prova de

Matematica que os alunos tinham realizado no dia anterior.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

As provas de avaliacdo que os alunos realizam sdo momentos importantes da sua

aprendizagem.

A professora fez a corre¢do da prova em conjunto com os alunos, no dia seguinte,
de maneira a que estes pudessem ter presente aquilo em que erraram e que percebessem

logo o porqué desse erro.

Segundo Odile e Veslin (1992, citados por Azevedo, 1999), o professor deve:

- considerar o erro como um estado de representaces, olhando-o sem se
escandalizar;

- 0 considerar como normal, constitutivo de uma aprendizagem em construcao,
em que os alunos ndo se situam no mesmo ponto;

- identificar a sua natureza, sem conjecturar quanto as suas causa que
frequentemente Ihe escaparao;

- for capaz de encontrar estratégias variadas de remediacao;

- permanecer, a0 mesmo tempo, optimista e sem ilusées (p.75).

Enquanto a professora realizava em conjunto com os alunos a corre¢do da prova,
estes iam anotando as respostas erradas a lapis e resolvendo novamente os exercicios de
forma correta. Apesar do medo frequente que existe nas criangas para que admitam o erro,

neste caso pareceram a vontade e apenas interessados em aprender com ele.

Conforme Perera (1984, citado por Azevedo, 1999), este identifica como causas do
erro as seguintes:

- o facto de as ideias fluirem mais rapidamente do que o seu registo escrito (...);

- falta de estratégias de releitura durante o processo de composi¢ao;

- a experimentacdo de novas construcbes que ndo estdo ainda totalmente
dominadas (...);

- uso de constru¢des que sdo normais a nivel da linguagem oral, mas menos
aceitaveis na escrita (p.78).

87|Pdgina



Estas causas revelam-se mais a nivel do Portugués, da escrita, e apesar de
algumas terem aplicacdo na area da Matematica, ndo podemos por de parte que certos

erros que os alunos cometem acabam por se revelar uma simples distragao por parte deste.

13 de marcgo

Neste dia os alunos tiveram prova de Portugués e era necessario organiza-los pelos
seus lugares. A professora chamou-os mais cedo e, por isso mesmo, nao realizaram, com

0 resto das turmas, a roda no acolhimento.
Terminada a prova, os alunos foram ao recreio.

No regresso tiveram pela primeira vez aula com o professor PF, de Clube de

Ciéncias, uma aula de apresentacao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O momento que os alunos partilham com o professor PF corresponde a um clube
de ciéncias no qual realizam experiéncias e questionam como funciona o mundo e as

coisas a sua volta.

Para Ponte (1986), um clube que exista na escola deve “(...) constituir sempre um

espaco de trabalho partilhado por professores e alunos” (p.71).

O clube de ciéncias serve para aprofundar os conhecimentos das criancas nos
processos cientificos e esclarecer as suas duvidas. Se ndo funcionar com a partilha de
informacédo entre aluno e professor, e se o aluno ndo se sentir livre para questionar, o
processo de aprendizagem ndo é harmonioso nem eles tém uma participacdo ativa no

Processo.

Segundo Ponte (1986, p.71), “um clube assente exclusivamente no dinamismo de

um grupo de professores dificilmente conduz os alunos a uma participacao significativa”.

A construcdo de um clube tem de basear-se na ideia de que sera uma participacao
conjunta entre professor e aluno e ndo a dominancia de um sobre o outro, em que s6 é

explorado pelo professor ou colocado nas maos do aluno.

Tal como Ponte (1986), “um clube em que os professores tém um papel demasiado
reduzido corre igualmente o risco de que as suas actividades venham a perder todo o

caracter educativo para se tornarem em simples ocupacao de tempos livres” (p.71).

Este clube de ciéncias no qual os alunos participam faz parte do seu horario escolar
e integra-se nas Ciéncias Experimentais. Pretende-se que tenha impacto na aprendizagem

dos alunos e Ihes proporcione experiéncias gratificantes e esclarecedoras.
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N&o podemos deixar que os alunos assumam a total lideran¢a no que diz respeito
as suas aprendizagens, pois, é parte do papel do professor saber orient4-los e garantir o
interesse pedagdgico das atividades que realizam.

16 de marco

No inicio da manha, a professora comecou por dar aos alunos situacbes
problematicas que resolveram e serviram para avaliagdo. De seguida, fizeram um exercicio

de avaliacdo de lateralidade e depois umas operacdes de divisdo no quadro.

ApOs o recreio, os alunos fizeram a leitura do texto A Rita das Estrelas, o qual foi
de seguida trabalhado com perguntas de interpretacdo. Efetuaram a cépia de um excerto

deste.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica
A professora demonstrou ter confianca nos seus alunos e nas capacidades deles.

Como ja referi ha um ambiente de grande cumplicidade e de autonomia na

realizacao das tarefas.

Segundo o Ministério da Educacdo (1989), o Efeito de Pigmaledo traduz-se no
seguinte: “se eu estou convencido que o aluno pode, ele podera; se eu espero que ele

aprenda, ele aprendera; se eu confio em que ele estude, ele estudara” (p.21).

A atitude que a professora revela em sala de aula passa pela confian¢a que ela tem
nos seus alunos e eles nela, no acreditar que eles sdo capazes de realizar certa atividade

ou exercicio e eles conseguirem.

O professor deve pensar: “aquilo que eu espero dos meus alunos tem que ser
pautado pelo respeito das suas caracteristicas, pelo seu estadio de desenvolvimento, pelos

seus interesses emergentes” (Ministério da Educagéo, 1989, p.21).

Nesta turma a professora tem certos alunos com algumas dificuldades mas néo é
por isso que exige ou espera menos deles; o que faz é ajustar as suas expectativas e

ajuda-los a orientarem o0 seu pensamento levando-0s a alcangarem 0 seu sucesso.

Ao verificarmos as dificuldades dos nossos alunos ndo podemos pd-los de parte
das atividades que pretendemos realizar com a turma, temos é de 0s encorajar e encontrar

estratégias para que eles consigam atingir 0s mesmos objetivos.

E também referido pelo Ministério da Educac&o (1989) que “a crianca pode estar
fascinada pela matéria de ensino, pode sentir o calor da relagdo com o professor ou 0s

pais, mas o caminho € sempre dificil, ha muitas vezes obstaculos a vencer e depressdes
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a ultrapassar” (p.22) e, por isso mesmo, devemos estar sempre presentes para o aluno e
conhecé-lo, as suas angustias, as suas dificuldades.

A esperanca que o educador deposita em mim ja me conforta e me assegura
(Ministério da Educacéao, 1989, p.22), mas depois é preciso que se encaminhe o aluno na
descoberta do seu conhecimento, que o ajudemos a seguir em frente e testar as suas

capacidades.

N&o € por um aluno apresentar mais dificuldades que a restante turma que tem de

ficar para trds na sua aprendizagem.

19 de marco

O dia em questao foi assinalado pela manha de aulas que a minha colega de estagio
PS deu.

Para comecar escolheu a Area Curricular Disciplinar de Portugués onde leu com os
alunos o texto O concurso de trampolim. Lido o texto, procedeu com uma revisdo dos
grupos nominal (GN) e verbal (GV) que consolidou com exercicios no quadro em que 0s

alunos tinham de deteta-los e com uma ficha formativa.

Passando para a area da Matematica os alunos realizaram uma ficha formativa

sobre situacfes probleméticas nao rotineiras e de seguida foram para o recreio.

Inicialmente estava programado que a minha colega de estagio desse as trés areas
do conhecimento durante a manha inteira mas, no entanto, surgiu um imprevisto e os
alunos tiveram de ir assistir a uma apresentacao de uns livros da autoria da escritora Silvia

Alves que estava presente na escola.

Terminada a apresentacao, os alunos foram almocar e isto fez com que a minha
colega de estagio tivesse que concluir a aula durante a tarde, fora do nosso horéario de

estagio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao longo do relatério é referida a importancia da estimulacdo para a leitura e a

criacdo de habitos nos alunos.

Para Amor (1993), (...) todos os espagos e momentos que possam proporcionar o
encontro facil e estimulante do aluno com o livro sdo oportunidades de promocao da leitura”
(p.106).
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A promocdao da leitura nos alunos ndo passa apenas por lermos muitas histérias ou
fazer com que estes as leiam, ao permitir que entrem em contacto com diferentes tipos de

obras (livros, jornais, revistas, ...), estamos também a promover a leitura.

Segundo Amor (1993), é fundamental que ao longo do ano se permita que o aluno
tenha contacto com diferentes iniciativas de promocéao de leitura, tais como: “(...) encontros
e entrevistas com escritores (...); encontros com outros profissionais do livro e da leitura:
jornalistas, editores, livreiros (...); visitas a bibliotecas, livrarias, editoras, jornais, feiras do

livro, etc.; consulta de dicionarios (...)” (p.106).

O momento que os alunos tiveram com a escritora Silvia Alves foi uma iniciativa
para a promoc¢ao da leitura. Durante a apresentagdo, a escritora falou um pouco sobre o
Seu percurso, a razao e inspiracao para os seus livros, respondendo a questdes colocadas

pelos alunos. No fim autografou alguns livros que tinham sido comprados.

O contacto com escritores, jornalistas, livreiros ou mesmo editores permite que haja
uma troca de experiéncias e de informacfes, de modo que conhecam melhor outras

profissfes e o0s processos de como se fez um livro, uma histéria e uma reportagem.

20 de marco
Neste dia dei a manha de aulas programada.

Para comecar, escolhi a area de Portugués com o tema — a fabula. Resolvi trabalhar
a fdbula O Rato do Campo e o Rato da Cidade com um livro interativo (através do
computador), ou seja, iam passando as paginas, a histéria ia sendo narrada e as ilustracbes

da mesma demonstravam interatividade consoante os acontecimentos.

Apds ouvirem a histdria, entreguei a cada aluno um excerto da mesma. Fiz a leitura
modelo e de seguida pedi aos alunos que lessem. Realizei com os alunos a interpretagéo

da histéria e li-lhes alguns exemplos de outras pequenas fabulas.

Na area de Estudo do Meio, abordei como tema o automoével e o submarino.
Entreguei aos alunos uma ficha informativa sobre o submarino e o automaovel e referi a sua
histéria e a evolugdo. Uma vez terminada a explicacdo, permiti que em pequenos grupos,
visualizassem exemplos da sua evolugdo através de artigos de colecdo, ou seja,

automa@veis representativos de diferentes épocas.

Apéds o recreio passei para o submarino falando das suas caracteristicas e

evolucéo. De seguida realizei uma atividade experimental.

Em Matematica dei o perimetro com o Cuisenaire e comecei por verificar o que 0s

alunos sabiam sobre esse conceito. De seguida, com o auxilio desse material, de uma
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folha quadriculada e o das pecas do Cuisenaire em cartolina (a escala), fiz exercicios no
guadro com a participacdo dos alunos dando exemplos de como se efetua o célculo,
verificando que figuras diferentes podem ter perimetros iguais. Para terminar pedi-lhes que

referissem outros exemplos dessa mesma situagao.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Considero que esta manhé de aulas foi uma das minhas melhores prestagdes em

Prética Profissional.

Esta aula deu-me muito trabalho, pois envolveu diferentes materiais. Deu-me

bastante satisfagéo e foi muito gratificante.

Considero que durante todos os momentos da aula as criancas, tal como nos diz a

professora, “estiveram comigo”.

Na aula de Portugués os alunos mostraram-se muito entusiasmados com o livro
interativo sobre a fabula O Rato do Campo e o Rato da Cidade. De maneira a que todos
conseguissem ver a histdria e as animacdes optei pela projecdo da mesma numa tela, o

gue permitia que os alunos néo estivessem sé a ver mas também a ouvir a histéria.

N

Segundo Proenca (1990), “é pelo apelo simultdneo a visdo e audicdo que se
consegue aprender mais eficientemente e reter durante mais tempo o que se aprendeu”
(p. 107). Neste caso, os alunos tiveram que reter algumas informacdes da histéria. Os
professores tém toda a vantagem em recorrer a recursos audiovisuais que, além de serem

apelativos para as criancas, permitem uma melhor e facilitada aprendizagem.

No Estudo do Meio, a parte que eu mais gostei foi quando os alunos puderam
visualizar e manusear as réplicas dos automoéveis antigos. Os meios de transporte sdo um

dos temas mais presentes na vida das criancgas.

Ao trabalhar o tema tive como objetivo aprofundar dois meios de transporte mas
este assunto ndo deixa de se relacionar com outros, e é importante que os alunos
percebam a relacdo. Para Catita (2007), “(...) a abordagem deste tema (...) permite a
crianga relacionar o meio de transporte com os diferentes espacos fisicos e também com

os diversos trabalhos e profissdes (...)" (p.58).

Enguanto programava a minha aula, a ideia era tornar a atividade estimulante para
as criangas e ao mesmo tempo o controlo da disciplina e da turma, motiva-los, de modo a

té-los a participar comigo.

Tal como Dohme (2008) refere, “as actividades ludicas estimulam a participacao,
criam um ambiente agradavel, de cumplicidade entre o educador e o aluno, aumentando a

aceitacdo e o interesse” (p.12). As atividades ladicas permitem que a crianga tenha um
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papel mais ativo na sua aprendizagem e neste caso ndo constituem apenas um ocupar de

tempo.

Jé& referi que as aulas divertidas e cativantes constituem um elemento fundamental
para uma boa aprendizagem mas, ndo podemos esquecer a importancia em estabelecer
regras. Pode acontecer que o entusiasmo exagerado dos alunos possa levar a situagdes
de indisciplina.

Conforme Curto (1998) afirma: qualquer regra estabelecida em sala de aula tem de
ser “(...) convenientemente explicada aos alunos e com eles discutida. Da uniformidade de
regras e da sua prévia explicitacdo junto dos alunos podera igualmente depender a

manutencédo da disciplina ao longo do ano” (p.20).

No inicio do ano as professoras explicam o seu método de trabalho, como
funcionam e as regras que existem em sala de aula. Enquanto estagiarias temos uma
maneira diferente de trabalhar e, para garantir um bom funcionamento durante as nossas

aulas, devemos previamente explicar aos alunos a maneira como funcionamos.

Segundo Estrela (1994, citada por Curto, 1998), “se a regra ndo é considerada
como legitima, ela surge aos olhos do aluno como uma arbitrariedade do professor que s6

sera respeitada coercivamente” (p.20).

As professoras titulares frequentemente alertam para quando estabelecemos uma
regra temos de a fazer cumprir, ou seja, ndo podemos deixar passar certos
comportamentos a alguns alunos e a outros ndo ou simplesmente dizer uma coisa e

esquecer o que foi combinado.

Contrariamente aquilo que habitualmente é aceitdvel em sociedade “(...) ndo s6 o
aluno como também o professor podem ser fonte e origem de indisciplina. Através do seu
comportamento ou da sua actuacao, também o professor pode originar delicadas situacdes

de ndo obediéncia e de perturbagdes das aulas” (Curto, 1998, p.21).

Quando estabelecemos uma regra com os alunos, enquanto professores temos de

ser coerentes naquilo que pretendemos deles e no cumprimento do que pedimos.

Ja sabemos que um dos papéis dos professores na vida dos alunos é o de modelo
e por isso mesmo, num caso em que pretendemos disciplina, temos de nos apresentar

como seres disciplinados e sermos disciplinadores.

23 de marco

Este dia refere-se ao ultimo dia de aulas antes das férias da Pascoa.
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Por ser o ultimo dia, os alunos comegaram por terminar todos os trabalhos que

tinham pendentes enquanto a professora organizava os dossiés destes.

Depois do recreio, uma vez terminados os trabalhos, a professora fez com os alunos

exercicios de conjugacéao de verbos.

10 de abril

Depois das rotinas normais da manh& a professora comegou por falar com os

alunos sobre como tinham sido as suas férias.

Mais tarde, com o auxilio de um PowerPoint, a professora deu o grau normal e
comparativo dos adjetivos dando exemplos e pedindo aos alunos que os identificassem em

frases.

ApOs o recreio, os alunos tiveram Clube de Ciéncias com o professor PF onde

realizaram uma experiéncia que envolvia dois garfos e um palito (o equilibrio).

Antes do almoco, a professora ainda deu uma aula com o Geoplano sobre as

simetrias.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Em relacdo as ciéncias e as atividades experimentais, assim como com outros
assuntos, é frequentemente utilizada a falta de tempo como desculpa para nao se fazerem

as coisas.

Sa (1994) alega que “a este argumento esta subjacente a ideia de que, sendo
prioritarios a leitura, a escrita e o célculo, estas competéncias basicas ficam prejudicadas

quando sao abordadas na sala de aula outras matérias do curriculo” (p.25).

Tendo em conta a realidade em que nos encontramos este argumento deixa de ser
vélido a partir do momento em que as professoras e educadoras pretendem que se faga a

interdisciplinaridade.

Se pusermos de lado a ideia de que as disciplinas ndo tém ligacdo entre elas as
ditas competéncias basicas podem ser trabalhadas enquanto tratando uma outra matéria

do curriculo.

Sobre essas competéncias S& (1994) da exemplos de uma ligagédo possivel: “a
compreensdo dos numeros, das ordens de grandeza, dos processos de medicao, etc., é
claramente desenvolvida quando os alunos aplicam tais noc¢des a problemas reais que

emergem, por exemplo, nas atividades de Ciéncias” (p.25).
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As atividades de ciéncias ndo s6 permitem que os alunos utilizem nog¢bes que
aprenderam em Mateméatica como também podem desenvolver o seu vocabulario. Estas
atividades podem estimular e incentivar a crianca a descrever procedimentos, interpretar o
gue observa e ver-se forcada a encontrar novos termos e palavras que o ajudem a expor

iISSO mesmo.

13 de abril

Este dia refere-se ao dia da minha aula assistida pelas professoras integrantes do

grupo de Pratica Profissional.

A aula comecou por volta das 9:30h e foi assistida por uma professora doutora da

Prética Profissional.

Comecei por ler com os alunos um excerto do texto A Arvore, de Sophia de Mello

Breyner Andresen, seguido de algumas perguntas de interpretacao.

De seguida remeti para o tema principal da aula — a revisdo do grau comparativo
de igualdade, de superioridade e de inferioridade dos adjetivos — e fiz exercicios de

consolidacao e revisao através de palavras moéveis.

No Estudo do Meio tinha como objetivo a revisdo das partes constituintes da planta
e as respetivas funcdes. Assim sendo, tinha uma arvore em papel de cenério no quadro e
com o uso de palavras e frases moveis o0s alunos fizeram a legenda das func¢des de cada

constituinte, fazendo a ligacao e associacdo corretas.

O tema da aula de Matemética era o perimetro utilizando o material Geoplano. Para
iSso comecei por averiguar os conhecimentos dos alunos sobre perimetro, explorando o

material, e fazendo alguns exercicios. No fim entreguei uma ficha formativa.

Terminada a minha aula, a professora solicitou aos alunos um exercicio ortografico
e de seguida, as colegas de estagio e eu fomos para a reunido com as professoras de

Pratica Profissional de modo a receber o feedback de como tinham corrido as aulas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica
O tema principal na minha aula era as plantas — os seus constituintes e fungdes.

Segundo Catita (2007), a partir do momento em que “(...) a crianga (...) comece a
associar as plantas mais a ideia de um ser vivo e menos a de um objecto inanimado e sem

vida, todo o trabalho do educador se tornara mais facil e emocionante” (p.92).
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Quando as criangas percebem que as plantas sé&o na realidade um ser vivo a sua
exaltacdo em querer aprender e saber como vivem torna a abordagem do tema muito mais

entusiasmante.

No que diz respeito aos objetivos para este tema, Catita (2007) refere os seguintes:
“‘conhecer as partes constituintes de uma “planta tipo”, com raizes, tronco, ramos, folhas,
flores e frutos. Trabalhando os aspectos morfolégicos, as necessidades (agua, luz, ar, etc.)

e as fungdes principais dessas partes constituintes” (p.94).

Como é habito no final das nossas aulas assistidas pelas professoras de Pratica
Profissional, tivemos ao final da manha a reunido que nos serve como momento de reflexdo

a aula que demos.

Segundo Zeichner (1993, citado por Quintas, 1998), a reflexdo consiste “(...) na

vinda a superficie das teorias praticas dos professores, para analise critica e discussao”
(p.9).

O que estad em causa nestas reunides/reflexdes ndo sao as praticas dos professores
titulares mas sim as de futuras professoras e educadoras. E essencial que enquanto futuros
docentes as nossas praticas sejam avaliadas e exploradas durante a nossa formacao pois

permite que evoluamos para melhor.

Para Bengtsson (1995, citado por Quintas, 1998), € “através da pratica da reflexado
gue o professor consegue identificar em que aspectos se traduz a sua competéncia,
melhora-la, tomar decisdes sobre as formas como ensina e pode, inclusivamente, utilizar

esse conhecimento para ensinar outros professores” (p.10).

Todos os professores sdo diferentes e estas reunibes servem para que nés
tenhamos uma perspetiva das nossas aulas dada por alguém competente para esse efeito

e que ao contrario de nés tem experiéncia na area.

Para Quintas (1998), “(...) reflectir, no campo da educacao é mais do que “pensar”:

transporta a conotacéo de deliberacdo, de fazer escolher, de tomar decisdes” (p.15).

Aquilo que se passa dentro das reunides € uma reflexdo conjunta das praticas
realizadas por nés estagiarias e de seguida as professoras dao-nos o seu feedback e a

sua opinido sobre o que deveriamos fazer diferente.

Cabe-nos a nés decidir o que fazer com essa informacéao.

16 de abril

Este dia refere-se ao dia da aula assistida da minha colega de estagio JL pelas

professoras supervisoras da equipa de Prética Profissional.

96 |Pagina



A minha colega de estagio comecou por fazer exercicios de leitura de nimeros com
o material Calculadores Multibasicos e de seguida passou para a &rea de Portugués com
afrase — O carro € amarelo — em que os alunos identificaram os grupos nominal e o verbal,

o verbo, o determinante e o nome, e de seguida conjugaram o verbo ‘ser’.

Para consolidar os conhecimentos sobre os grupos de palavras, realizou um jogo

de perguntas que ia fazendo aos alunos e eles iam respondendo.

A Estudo do Meio entregou uma ficha informativa sobre os tipos de solo fazendo a
sua leitura, realizou uma experiéncia com os alunos e, para terminar, realizaram uma ficha

formativa.

Uma vez concluida a aula da minha colega, a professora organizou com os alunos
alguns sumarios de licdes que estavam em atraso e, de seguida, fez um exercicio de leitura

de nimeros.

Mais tarde, tivemos entdo a reunido com as professoras da Pratica Profissional e
verificAmos o que as nossas colegas fizeram de bom ou pelo contrario, os aspetos a

melhorar.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Sempre que se vai falar sobre uma aula em questéo, a professora que foi assistir
pede sempre a aluna que deu a aula que comece por contar o que fez e que faca um breve

comentario.

Conforme nos refere Zeichner (1993, citado por Reis, 2006), “(...) no dmbito de
formacdo inicial, os supervisores devem auxiliar os futuros professores a desenvolver
capacidades de reflexao sobre a pratica com o fim de a melhorar e de se responsabilizar

pelo seu préprio desenvolvimento profissional” (p.3).

Ao planearmos as nossas aulas sabemos que em qualquer momento podemos
pedir opinido a uma das professoras da Préatica Profissional ou mesmo a professora
cooperante. O que acontece é gque estas apenas dao a sua opinido, nao nos dizem o que
fazer nem como fazer, a responsabilidade pelas estratégias que utilizamos é inteiramente
nossa e por isso também é importante desenvolvermos o nosso espirito critico, fazer a
reflexdo sobre o que pretendemos fazer e o que se adequa as criangcas com que

trabalhamos.

Como Schon (1983, referido por Reis, 2006), “(...) o trabalho de professores é
complexo e exige uma prética reflexiva, dai que se a reflexdo € definida como uma
competéncia isolada toma-se insuficiente para assegurar o desenvolvimento profissional

do professor” (p.10).
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Esta pratica reflexiva a que estamos sujeitos surge por obrigagéo pois faz parte da
nossa formacdo mas, uma vez concluida, enquanto professores, ndo podemos deixar de
afazer s6 porque as entidades anteriormente referidas ja ndo ocupam esse papel na nossa
vida.

Para Reis (2006), “a pessoa que reflecte talvez possa aprender mais com 0s
fracassos do que com os éxitos” (p.17), dai a importancia em fazermos uma reflexao
constante e perceber o porqué dos nossos fracassos. SO assim pudemos atingir algum

sucesso enquanto profissionais e permite estarmos em constante evolucao.

17 de abril

O dia corresponde a manha de aulas dadas pela minha colega de estagio NR.

Inicialmente, a minha colega de estagio comecou por apresentar um PowerPoint
gue falava sobre as horas e os diferentes tipos de relégios. Posteriormente distribuiu pelos
alunos material que Ihes possibilitava fazer a representacao de um relégio com a hora que

esta lhes indicava e, de seguida, realizaram uma ficha formativa sobre o tema.

Antes do recreio distribui pelas mesas 0 material de que estes iriam necessitar para
realizar a experiéncia dos cravos (experiéncia em que os cravos mudam de cor quando

colocados em corante).

Depois do recreio, os alunos foram chamados para assistir a uma acédo de
formacéao/exposicao sobre a ilha dos Acores (foi feita referéncia as ilhas, as atracfes, aos

habitos e costumes e a atividade vulcanica).

De regresso a sala, a minha colega realizou com eles uma experiéncia. De seguida

foram para o almoco.

Inferéncias

As estratégias que a minha colega utilizou para trabalhar os temas foram

interessantes e isso levou a alguma agitacao por parte dos alunos.

Como j& referi noutro dia, a realizacdo de atividades experimentais com os alunos
€ muito revelador para estes e permite um maior contacto com as ciéncias e a forma como

o mundo “funciona”.

Tendo isto em conta também é de salientar que as experiéncias tém de ser
adequadas a faixa etéria e neste caso aconteceu, o Unico problema a apontar foi a agitacéo
dos alunos. Essa agitacdo levou a que muitos deles entornassem o corante e por isso

mesmo interferiram com o resultado da experiéncia destabilizando a sala de aula.
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20 de abril

Neste dia o Jardim-Escola abriu a escola aos pais. Estes foram assistir a uma
manha de aulas dos seus filhos, e na sala de aula estiveram dezasseis pais. O dia comecou
com uma atividade de Expresséo Plastica dada pela professora LS em que os alunos
fizeram os origamis do barco e da baleia. Depois fizeram um desenho utilizando os dois.

Na sala a professora fez com os alunos exercicios no quadro de divisdo com dois

algarismos.

Os alunos foram entretanto ao recreio e de seguida tiveram a “Hora do conto”, no

recreio do Jardim-Escola, onde assistiram a uma dramatizacao da histéria Sobe e desce.

Na sala, os alunos leram o texto Quando a bola nos divide e de seguida a professora

fez as respetivas perguntas de interpretacao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Até ao momento em que iniciei o mestrado ainda nao tinha presenciado manhas
como estas e ao verificar que os pais assistiam as aulas dos seus filhos e estavam la com

eles, fiquei bastante surpreendida.

Segundo Lima (2002), “a relagao escola-familia tem vindo a ganhar visibilidade,
havendo hoje uma consciéncia alargada sobre a importancia e a necessidade de os pais

se envolverem na escolaridade dos filhos” (p.284).

Tal como referi na manha de 7 de fevereiro, a presenca dos pais na escola é muito
importante e transmite as crian¢as um maior sentido de unicidade entre a familia/casa e a

escola.

Conforme Lima (2002, p.287) refere, “o0 envolvimento parental conduz a uma maior
motivagdo, a mais aproveitamento escolar e a um melhor comportamento disciplinar” dos

alunos na escola.

A presenca dos pais durante as aulas permite que estes verifiquem como a
professora ensina de maneira a que seja possivel ajudar os seus filhos em casa, a estudar,
e por sua vez se 0s pais sentirem uma boa relagdo com a professora vao respeitar o seu
trabalho e prestar mais ateng¢édo a educacgéo do seu filho e dar continuidade ao processo

em casa.

Segundo o autor supracitado, a presenca e envolvimento dos pais na escola produz
uma melhoria da sua autoestima e o0 acesso a informacao que lhes € util para orientar os

filhos, conduzindo-os muitas vezes a prosseguir a sua propria formacao académica. Ja nos
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professores, o envolvimento dos pais pode tornar o seu trabalho mais facilitado e bem-
sucedido, além de melhor compreendido pelos pais (Lima, 2002, p. 287).

Os pais devem ser incentivados a participar no desenvolvimento escolar dos seus
filhos e devem sentir que tém um papel ativo. Enquanto professores e educadores
devemos ndo sé estabelecer uma relacdo com o0s nossos alunos como também com os

pais. Estes precisam de confiar no trabalho que é realizado de maneira a sentirem-se

seguros.

23 de abril

O dia foi marcado pela presenca das professoras da equipa de Pratica Profissional

que assistiram a aulas no Jardim-Escola de algumas estagiérias.

A minha colega NR deu uma aula assistida comecando pelo tema de Matematica —
os solidos geométricos. Para introduzir o assunto criou uma noticia de radio e depois ligou

com a Matemaética, utilizando os sélidos geométricos.

De seguida, apresentou um filme que relatava a evolugdo dos meios de
comunicacao ao longo do tempo. Para terminar fez com os alunos o jogo do Quem Quer
Ser Milionario mas com o tema verbos, em que o0 jogo serviu de revisdo dos conhecimentos

ja adquiridos.

Apoés a aula os alunos foram para o recreio. Pouco tempo depois, iniciou-se a
reunido com as professoras da Pratica Profissional sobre as aulas desse dia. Para que a
professora PG pudesse estar presente na reunido, figuei com os alunos na sala enquanto

estes terminavam exercicios de Matematica — divisao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Abrantes et al. (1999) referem que ao “estabelecer e comunicar rela¢des espaciais
entre 0s objectos, fazer estimativas relativamente a forma e a medida, descobrir
propriedades das figuras e aplica-las em diversas situagdes sdo processos importantes do

pensamento geométrico” (p.69).

Nesta aula a minha colega falou dos nomes dos sélidos, algumas das suas
propriedades e dos objetos do dia-a-dia a que se assemelham. Os sélidos geométricos sao
também muitas vezes utilizados em atividades e jogos relacionados com o seu volume e a

sua capacidade. Estes aspetos também deviam ter sido desenvolvidos.
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Para Ponte e Serrazina (2000), “a forma de comecar a estudar figuras geométricas
€ procurar objetos tridimensionais no universo dos alunos e explora-los. As criangas devem

ter oportunidades para descrever e comparar objectos tridimensionais” (p. 170).

Ao permitirmos que as criangas explorem 0s objetos e os comparem estamos a
fazer com que estabelecem relacGes entre eles, enriquecendo e aprendendo as nocdes e

conceitos matematicos relativos a esta tematica.

As estratégias utilizadas pela minha colega foram sem duvida bem pensadas e

estruturadas. Fez uma boa ligagéo entre os temas e as aulas foram bastante dinamicas.

Conforme Reis (2006), “(...) um bom profissional parece ser aquele que reflecte e
se preocupa em encontrar meios eficientes para atingir os seus objectivos e melhorar o

seu ensino, retirando constantemente saberes da experiéncia e da reflexdo” (pp. 28-29).

Com o dinamismo das estratégias e através da reacao das criancas foi visivel que

as metodologias utilizadas foram bem concretizadas e o0s objetivos conseguidos.

24 de abril

As atividades dos alunos comecaram com uma aula de Portugués dada pela minha
colega de estagio NR. Esta aula faz parte da manha programada de dia 17 de abril que

nao conseguiu dar devido a um imprevisto nas atividades.
Assim sendo, a minha colega fez com os alunos uma composic¢ao coletiva.

Terminada a composicao, apds o recreio, 0os alunos tiveram Clube de Ciéncias com
o professor PF enquanto as minhas colegas de estigio e eu ajuddvamos a professora

titular com materiais e tarefas que esta necessitava de fazer.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os alunos ansiavam pela aula do clube de ciéncias.

Segundo Faria (1991, citado por Paulo, 2000), “...) aprender ciéncia consiste em
desenvolver ou reestruturar conceitos que as criangas ja possuem acerca dos fenomenos

do mundo fisico” (p.18).

Essas aulas representam para os alunos a explicacdo de fendmenos para os quais
as vezes ndo tém explicagdo. A curiosidade natural das criancas faz com que estas
gueiram compreender tudo 0 que se passa a sua volta e saber como se processam 0s
conhecimentos ou fendmenos. Quando ndo obtém resposta para o que pretendem as

criangas optam por arranjar as suas proprias explicacoes.
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Ausebel (s.d., citado por Paulo, 2000) afirma que “(...) os alunos adquirem um
conhecimento consideravel do mundo natural e tecnoldgico através do contacto que tém
com o meio social e fisico (...) de facto, os alunos ja sabem muito sobre o mundo antes de

qualquer instrugéo formal” (p.18).

Tal como tinha referido, os alunos chegam a escola com inUmeras explicacdes e
conhecimentos sobre o mundo que os rodeia, no entanto, muito daquilo que sabem néo
esta cientificamente correto ou por vezes totalmente correto e uma das fun¢des do clube

de ciéncias é esclarecer as criangas sobre diferentes nogoes.

27 de abril

Este foi o Ultimo dia passado com a turma.

Ao inicio da manha a professora comecou por dar uma aula do material 5.° Dom de

Froebel. Realizou a construgdo das colmeias, utilizando o apoio do PowerPoint.

De seguida, utilizando o material, a professora deu aos alunos pela primeira vez
uma aula sobre fracdes acompanhando com ficha informativa e formativa. Depois do
recreio, a professora fez a correcdo da ficha formativa com os alunos no quadro. Mais
tarde, estiveram a ensaiar as musicas que iriam cantar num dia em que os avos iriam a

escola.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao ver a aula da professora sobre 0 5.° Dom fiquei surpreendida pela positiva com
0 material que esta utilizou — uma apresentacdo em PowerPoint que correspondia a

construcao das colmeias mas feita em trés dimensoes.

Para Estanqueiro (2010), “um professor competente utiliza recursos variados,

incluindo recursos multimédia, para motivar os alunos e refor¢car as suas mensagens’
(p.37).

Muitas vezes verificamos que 0s materiais multimédia sdo mais utilizados pelas

estagiarias mas neste caso pudémos verificar uma aula dada pela professora.

Para o mesmo autor, “os recursos multimédia servem como instrumentos para
ampliar a capacidade de comunicagédo do professor e ndo como varinhas magicas, truques

espectaculares, para disfarcar a falta de conhecimentos” (p.37).

Se h& casos em que os recursos multimédia sao utilizados pelos professores como
disfarce ou muleta para a sua falta de conhecimento, saliento que nesta aula néo foi esse

0 caso. A apresentacao utilizada pela professora serviu de complemento a informagéo que
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dava oralmente, ou seja, a medida que a professora ensinava os alunos a colocar uma
peca na construcdo, a apresentacdo apenas completava essa mesma informacdo
permitindo que visualizassem a posicdo que a respetiva peca adquiria na construcao final.

As aulas quando fogem a rotina do que as criancas estdo habituadas tornam-se
mais estimulantes e inovadoras. Se a isso juntarmos outros recursos, como foi 0 caso,
tornamo-las mais interativas e estimuladores, tal como salienta Estanqueiro (2010) que
afirma “as aulas interactivas sdo mais estimulantes para a inteligéncia” (p.40).
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1.7. 6.2 Secgdo: 1.°ano A
Periodo de estagio: 30 de abril a 22 de junho
Faixa etaria dos alunos: 6 anos
1.°ano A

Professora: AP

1.7.1. Caracterizagcdo da turma

Segundo os apontamentos fornecidos pela professora foi-me possivel obter a

caracterizacdo da turma.

A turma do 1.° ano A é constituida por vinte e oito alunos: catorze elementos do
género feminino e catorze elementos do género masculino. No inicio do ano letivo, apenas

dezasseis elementos tinham completado os seis anos de idade.

O nivel socioeconémico dos familiares dos alunos caracteriza-se como nivel médio,
tendo em conta que a maioria das familias apresenta curso superior e exerce-0 na

profisséo.

Maioritariamente, os alunos tém como encarregado de educacédo a mae, e apenas
guatro os alunos tém o pai. Vinte e quatro familias s@o estruturadas e quatro monoparentais

(as quatro criancas destas Ultimas familias vivem com mae).

A turma é bastante participativa e interessada pelo meio ambiente que a rodeia e,

na sua grande maioria, muito estimulada pelos familiares.

A partir dos testes diagndsticos, realizados no inicio do ano pela professora, a
Portugués as principais dificuldades centram-se na leitura e escrita de pequenos textos ou
frases, bem como na interpretacdo. Doze dos alunos leem textos simples de forma
satisfatoria e os restantes estdo a rever, individualmente, todas as ligbes da Cartilha
Maternal, em grupos, segundo o seu ritmo de aprendizagem. Esta revisdo de todos os

valores das letras da Cartilha Maternal é realizada com todos os alunos da turma.

Para além das dificuldades sentidas na leitura, a maioria da turma néo soube aplicar

e identificar os sinais graficos de acentuacéo e pontuacao.

Quanto a area da Matemética a turma demonstra dificuldades na aplicacdo dos

sinais de maior (>) e menor (<), bem como na decomposi¢éo de numeros.

Um elevado numero de alunos ainda inverte os algarismos, embora reconhecam
diferentes quantidades. Demonstram um conhecimento satisfatério dos materiais

manipulaveis de Matematica.

104 | Pagina



Integrou-se nesta turma um aluno novo, que iniciou toda a sua aprendizagem tanto

ao nivel do Portugués como ao nivel da Matemética.

Quatro dos alunos revelam problemas visuais e utilizam 6culos; dois tém problemas
auditivos, e outros dois alunos frequentam terapia da fala, neste Jardim-Escola, em horario
estipulado.

Um grande numero de alunos refere as atividades fisicas como sendo as suas

preferidas.

1.7.2. Caracterizagcéo do espago

A sala do 1.° ano A encontra-se situada no piso térreo do Jardim-Escola, com
entrada Unica pelo saldo. E pequena, mas com bastante iluminacdo natural em certas

alturas do dia.

Tem uma mesa para a professora que esta virada para os alunos. A sala tem 28
mesas de madeira, individuais e com uma ou outra dupla, mas mantendo o espaco para
cada aluno idéntico ao de uma mesa individual. Todas estédo dispostas de frente para o
guadro de giz. As carteiras estdo divididas por 3 grupos: cada um com duas filas de
carteiras, com 10 alunos no grupo mais perto das janelas, 10 alunos no grupo de carteiras
do meio e apenas 8 alunos no grupo de carteiras mais perto da porta, junto a mesa da

professora.

A porta da sala é ao fundo da mesma do lado direito, e em ambos os lados

encontram-se os cabides utilizados pelos alunos.

Atras das mesas encontra-se um armario com os materiais manipulativos como os
Calculadores Multibasicos e outros. Por
cima deste estéo alguns dos dossiés dos

alunos.

Quando se entra na sala, do lado
esquerdo, estdo as janelas. Por baixo
existem uns moveis para arrumacao de
trabalhos e outros materiais de apoio

necessarios a professora. Na figura 20

podemos visualizar a sala do 1.° ano.

Por fim, saliento que, tal como na Figura 20 — Sala do 1.°ano A

sala do 2.° ano A, também esta dispde de um estrado junto ao quadro de giz.
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1.7.3. Rotinas

As rotinas desta turma sédo semelhantes as praticadas pela turma anterior, 0 2.°
ano A.

1.7.4. Horério da turma

Apresenta-se na figura 21 o horario da turma.

Horario 1.° Ano A

8.00-1100 | Matematica | Lingua Portuguesa | Matematica Potmmg:sa Matematica
1100-1130 | Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
ﬂ)ﬁ-ﬂ\]ﬂ Ponl:g::sa Matematica B onmug::sa Matematica [ Lingua Portuguesa
| 18 Almogo A Aogo
§ D Meio §
| 1520-18.10 FEs
i [Wei0-1700 | Frs Estudo do | Bibliotecalinformatica | }
; Meio
i [ 17.00-17.15 | Lanche Lanche Lanche

Figura 21 — Horario do 1.° ano A

1.7.5. Relatos diarios
30 de abril

Este foi o primeiro dia com o 1.° ano A. Por ser roulement, permaneci com a outra
professora da turma B.

Os alunos comegaram por ler um texto A estrela e o papagaio de papel, de Luis
Infante, responderam a algumas perguntas de interpretacéo e de gramética, fizeram um
exercicio caligrafico e um desenho ilustrativo da historia.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

No 1.°ciclo, associado ao Portugués, observamos muitas vezes exercicios de copia
e de ditados.
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Em relacdo as atividades de escrita como a copia, o ditado e exercicios de
reproducdo escrita/composicdo ou mesmo o resumo, Condemarin e Chadwick (1987)
referem que tém *(...) um valor proprio, segundo sirva de base ao aluno para desenvolver
seu dominio da ortografia, sintaxe ou destrezas de estudo das distintas disciplinas que
requerem a utilizagdo da escrita” (pp. 181-182).

Ler, saber escrever e expressar-se através da escrita sdo competéncias

desenvolvidas através dessas praticas.

Em relacdo a copia, os autores supracitados apresentam algumas razdes que a
privilegiam tais como: as criangas aprofundam o conhecimento nas caracteristicas
especificas da escrita — como 0s sinais de pontuacdo, expressao, a escrita da esquerda
para a direita, etc.; praticam as destrezas caligraficas aperfeicoando dessa maneira a
legibilidade da sua letra assim como a fluidez com que escrevem; a crianga percebe melhor
a estruturacdo de uma frase e de um texto; e desenvolve a sua capacidade de

memorizacao quando a copia esta associada ao estudo (p.182).

Apesar de neste caso a cOpia ser uma tarefa solicitada pela professora, em faixas
etarias mais avancadas os alunos recorrem a cOpia e aos resumos exercitando a caligrafia,

a ortografia e espirito sintatico.

4 de maio

Neste dia apresentei-me a professora titular da turma onde iria ficar e aos alunos.

Como o dia era também de aulas assistidas pelas professoras da equipa da Pratica
Profissional fui assistir a aula da minha colega CL no 2.° ano A. A aula foi assistida por uma
professora e 0os temas abordados foram: o golfinho, o perimetro com o material Cuisenaire

e 0 grau absoluto dos adjetivos.

A meio da manha tivemos a reunido com as professoras sobre as aulas assistidas.
Quando terminou, regressei a sala do 1.° ano B onde assisti a aula de musica do professor
PV.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A parte da aula da minha colega que achei mais interessante foi quando utilizou o

material Cuisenaire.

Segundo Caldeira (2009), “para além do desenvolvimento da l6gica matematica, o

material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacao sensorial” (p.126).
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Este material € composto por 10 pecas diferentes na cor e no tamanho, repetidas
diversas vezes, de madeira ou de plastico.

N

No Jardim-Escola verificamos a sua utilizacdo mais associada a iniciacdo a
Matematica, as operacgdes aritméticas e ao perimetro mas no entanto, como refere Caldeira

(2009), o interesse pedagodgico deste material passa por:

iniciacdo a matemética; desenvolvimento da criatividade; Compreensdo da
nocao de numero; Decomposicédo de nimeros; Relagdes de grandeza; Nogao de
par e impar; Manipulacdo das operacdes aritméticas; Resolucdo de situacoes
problemaéticas; Multiplos e divisores de um numero inteiro; Sequéncias;
Simetrias; Fraccdes e nimeros decimais; Perimetros; Areas; Volumes; (p.126)

A aprendizagem com este material manipulativo ou com qualquer outro é mais
eficaz e duradora, permitindo desenvolver o raciocinio l6gico-matematico da crianga. O
principal objetivo a ter em mente nas aulas de Matematica € o de fazer as criangas
aprenderem a comunicar, raciocinar e até valorizar a importancia que a Matematica tem na

sua vida.

7 de maio

A professora distribuiu pelos alunos exercicios de revisdo para a prova de
Portugués (classificar as palavras quanto a acentuagdo, morfologicamente, ...) visto que

no dia seguinte os alunos realizariam uma prova.

Apos o recreio 0s alunos continuaram com 0s seus trabalhos. Quando terminaram,
passaram para um ditado de lateralizacdo. Por fim, a professora distribuiu uma folha com

operacOes aritméticas que os alunos realizaram e que serviu para avaliacao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

E importante desenvolver a lateralidade das criancas de maneira a que estas

distingam a direita da esquerda, onde algumas criangas revelam muita dificuldade.

Para Jesus (2002), “devem ser organizadas actividades criteriosamente escolhidas
por forma a possibilitar a crianga o desenvolvimento da lateralidade quer ocular, quer

auditiva, quer manual, quer pedal” (p.49).

Nesta atividade a professora apenas se concentrou na distin¢cdo entre a direita e a
esquerda. Este ditado de lateralizacdo foi realizado numa folha quadriculada no qual a

professora ditou um trajeto. No final correspondeu a uma figura.

As criancas adotam preferéncias em relacdo a lateralidade e devem ser livres de

optar pela que é inata.
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Tal como Jesus (2002) referencia, em relacdo aos tipos de lateralidade, “a crianca
pode assumir preferéncias diferentes relativamente a cada uma delas. Nunca as

preferéncias da crianca, em termos de lateralidade, devem ser contrariadas” (p.49).

O mesmo autor menciona que “existe uma lateralidade inata e uma lateralidade
adquirida em funcdo de padrBes sociais, como sejam familiares, escolares” (p.49). Na

realidade nenhuma crianga ou individuo deve ser for¢cado a preferir uma a outra.

8 de maio

Ao inicio da manha a professora comecou por fazer a leitura da prova de Portugués

e depois os alunos realizaram-na.

Apo6s o recreio, a minha colega MN, que tinha estagiado com a turma antes de mim,
foi & sala completar um exercicio que tinha iniciado com os alunos numa das suas aulas

(leu as cartas que os alunos tinham escrito).

Denominou a atividade em questdo de Amigo Secreto. Cada aluno escreveu uma
carta a outro, descrevendo-se, mas sem dizer 0 nome. A crianca que recebesse a carta

tinha de adivinhar quem a tinha enviado.

No fim da manha, a professora distribuiu uma proposta de trabalho em que os
alunos tiveram de pintar um desenho conforme a legenda que lhes tinha sido atribuida

(semelhante a atividade pintar por nimeros). Para que acertassem na cor tinham de

resolver a operacao que se encontrava nos diversos fragmentos do desenho.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os alunos estiveram a espera do resultado da atividade que tinham realizado com
a minha colega. Estavam muito ansiosos por ler a que lhe tinham enviado e descobrir o

autor.

Para o Ministério da Educacéo (2006), as Orientacdes Curriculares, na disciplina de
Portugués, no Bloco 2 — Comunicagao escrita, “torna-se, para isso, necessario que na sala
de aula surjam mdltiplas ocasides de convivio com a escrita e com a leitura e se criem
situacdes e projectos diversificados que interagem, funcionalmente, as producdes das

criangas em circuitos comunicativos” (p.146).

As cartas que a minha colega tinha foram inteiramente escritas pelos alunos e,
apesar dos eventuais erros ortograficos, foi um 6timo exercicio pois permitiu que

aprendessem COMmo se escreve uma carta.
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Segundo o Ministério da Educacdo (2006), “para aprender a escrever e a ler é
preciso ndo s6 escrever e ler muito, mas, principalmente, é preciso que a préatica da escrita
e da leitura esteja associada a situacOes de prazer e de reforco da autoconfianca”
(Ministério da Educacéo, 2006, p.146).

No mesmo bloco das Orientagbes Curriculares mencionado anteriormente
encontra-se como objetivo a desenvolver nas competéncias de Escrita e de Leitura, a
crianca “experimentar diferentes tipos de escrita requeridos pela organizacdo da vida
escolar e pela concretizagdo de actividades e de projectos em curso (escrita do nome
préprio, nome completo, nome dos companheiros, (...) convites, correspondéncia, (...)"
(p.147).

A atividade que a minha colega realizou foi prazerosa e refor¢cou a confianca das
criancas. Elas foram capazes de escrever um texto que as levou a descobrir aspetos fisicos

e psicologicos.

11 de maio

Logo ao inicio da manha a professora solicitou-me que desse uma aula surpresa
com o 5.° Dom de Froebel. Realizamos a constru¢do do sofa e as criancas resolveram

situacdes problematicas.

Apos o recreio, 0s alunos aprenderam o que era a area vocabular de uma palavra.

A professora deu diversos exemplos para a palavra praia.

Mais tarde, para verificar se 0os alunos tinham compreendido o novo conceito, a
professora pediu-lhes que dessem exemplos para a palavra vestuario, brinquedos e
animais. No fim realizaram uma ficha formativa em que deram exemplos de palavras da

area vocabular de escola.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Fiquei bastante surpreendida e ndo estava a espera que a professora me solicitasse

uma aula surpresa.

Custou-me iniciar a aula, mas no decorrer da mesma consegui descontrair e no final

senti que tinha corrido bem e que os alunos tinham gostado.

Caldeira (2009) descreve o0 5.° Dom de Froebel como um material “(...) composto
por 21 cubos inteiros, trés cubos partidos em dois meios e outros trés cubos partidos em

quatro partes” (p.292). Tal como o que acontece com 0 3.° e 4.° Dons de Froebel também
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tem as mesmas regras de trabalho. Estes materiais sdo importantes pois através de
diferentes atividades, permitem aprender Matematica.

Para Abrantes et al. (1999), “(...) é necessario ter em conta aquilo que se sabe

sobre 0 modo como os alunos aprendem e, em particular, como aprendem Mateméatica”
(p.23).

No final da construcao realizei situa¢des problematicas relacionadas com a mesma.

Segundo Cerquetti-Aberkane e Berdonneau (1997), “é importante que (...) se

proponha as criancas problemas que facam parte de suas vivéncias” (p.22).

Os materiais permitem a manipulacdo e a efetividade das tarefas, facilitando uma

melhor compreenséao na resolucao de situacdes problematicas.

14 de maio

Ao inicio da manha os alunos tiveram avaliacao da leitura com o texto Olimpia, a
girafa, de José Eduardo Agualusa, e ao final da mesma realizaram fichas de trabalho de

Matemética sobre as fracdes.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Segundo Ponte et al. (2007), as fracBes estdo incluidas nos nimeros racionais ndo

negativos.

Para Caldeira (2009), “o trabalho inicial com as frac¢cbes pode ser processado por
experiéncias de partilha equitativa. O conceito unidade e a sua divisdo em varias partes
iguais devem ser realizados com diversos modelos, dinamizando, a linguagem oral,

estabelecendo conexdes com os simbolos” (p.303).

As fragcdes podem ser consideradas como um tema dificil de se explicar aos alunos
mas a realidade é que é bastante simples, o mais dificil € encontrar situagdes rotineiras
para as explicar e/ou utilizar o vocabulario adequado para transmitir as nogoes

necessarias.

Segundo Ponte et al. (2007), existem objetivos especificos quanto ao ensino das
fracdes:

« Identificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a décima parte e outras
partes da unidade e representé-las na forma de fraccéo.

» Compreender e usar os operadores: dobro, triplo, quadruplo e quintuplo e
relaciona-los, respectivamente, com a metade, a terca parte, a quarta parte e a
quinta parte.

» Explorar intuitivamente situagcdes de partilha equitativa e de divisao da unidade
em partes iguais, envolvendo quantidades discretas e continuas. Representar
estas quantidades por palavras, desenhos, esquemas ou fraccoes. (p.17)
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Nos casos mais comuns as fracdes séo explicadas utilizando a divisédo de barras
de chocolate ou mesmo pizzas. Devemos ter em aten¢cdo que nem tudo serve como
exemplo para abordar as fragdes; é importante sermos rigorosos e compreendermos bem

0 conceito antes de o transmitirmos.

15 de maio

De manha os alunos leram o texto Escaravelho, de Alvaro Magalhdes, e a
professora fez a avaliagdo da leitura. Depois fizeram um exercicio ortografico e
responderam a perguntas de interpretacdo desse texto. Foram para 0 recreio e

posteriormente, trabalharam situag6es problematicas que foram avaliadas pela professora.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

O ditado é uma prética utilizada em sala de aula. As professoras avaliam a tipologia
do erro e o numero de erros dados. Neste caso em particular as criangas treinaram a

concentracao e a0 mesmo tempo a memorizagao.

Para Condemarin e Chadwick (1987), “(...) o ditado torna-se uma pratica no ensino
da escrita e da leitura com um maior grau de dificuldade que a cépia pois requere por parte

das criangcas uma maior concentracao” (p.184).

Para os mesmos autores existem também outras vantagens na utilizacao do ditado:
“(...) favorece a aprendizagem do vocabulario, desenvolve a capacidade de escutar de
forma concentrada, exercitar a memorizacao de palavras (...)" (p.184). Também permite
gue as criangas compreendam que nem sempre a forma como pronunciamos e dizemos

certas palavras se transcrevem da mesma forma para a escrita.

18 de maio

Neste dia a professora comegou por dar uma aula com o material Calculadores

Multibasicos, explicando o transporte nas operagfes de multiplicacéo.

Ao fim da manha os alunos leram o texto A minha aldeia chama-se Lisboa, de Alice

Vieira.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Os Calculadores Multibasicos sdo um material em plastico composto por trés placas

com cinco furos cada, dez pecas amarelas referentes as unidades de unidades, treze
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verdes das dezenas, treze encarnadas para as centenas, dez azuis para as unidades de
milhar e as unidades de milhar de milhdo e, finalmente, duas rosa e duas lilas
respetivamente as unidades de milhdo e unidades de bili&do.

Para Caldeira (2009), o interesse pedagogico deste material reflete-se na:

(...) exploragdo de atributos; - associacdo e comparagdo; - contagem de
guantidades; - ordenacéo; - jogos em varias bases; - compreensdo do sistema
decimal; - valores de posicao (classes e ordens); - leitura de numeros inteiros; -
introducdo da base decimal (e atividades com outras bases); - operacdes
aritméticas (e provas); - situacdes problematicas; (p.188)
Numa fase inicial as criancas aprendem a trabalhar operacdes aritméticas simples.
Primeiro séo criadas as estruturas mentais necessarias para que venham a compreender

as operacg0Oes posteriormente realizadas no papel.

Em relacdo a multiplicacdo, Ruas e Grosso (2000, p.83) definem-na como o
resultado de adi¢Bes sucessivas, na qual as parcelas sdo todas iguais, ou seja, traduz-se

numa soma de parcelas iguais.

Primeiro as criancas tém de compreender as operacdes da adicao e subtracéo e s

mais tarde devem ser introduzidas a multiplicagéo e por fim a diviséo.

Os Calculadores Multibasicos podem ser utilizados para aprender o transporte na
adicdo. Permitem que a crianca construa essa nocao através de procedimentos, enquanto

manuseiam as pecas.

21 de maio

Esta manha foi lecionada por mim.

Comecei com a area de Portugués: li aos alunos um excerto da histéria Desculpa!,
de Norbert Landa e Tim Warnes. Entreguei-lhes um folheto com o mesmo excerto da
histéria que tinha lido anteriormente e com exercicios sobre os tipos de frase. Pedi aos

alunos para lerem e realizaram os exercicios. Fiz a corre¢do dos mesmos no quadro.

Antes do recreio iniciei a area de Estudo do Meio explicando o conceito de animais

em vias de extin¢ao.

Seguidamente falei sobre o camelo, a zebra, o chimpanzé, o lémure-de-cauda-
anelada, o tigre branco e o crocodilo-do-nilo. Ao falar de cada animal referi o seu habitat,
algumas das suas caracteristicas, alimentacdo, habitos e porque se tornaram animais em
vias de extin¢cdo. Tive o cuidado de apelar aos seus conhecimentos sobre os animais e o

tema.

Relacionei as atividades que selecionei interligando a area da Matematica e de

Estudo do Meio. Introduzi alguns dos animais com a sua silhueta utilizando o material
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tangram (entreguei aos alunos uma folha com a silhueta e, tendo cada um o seu tangram,

montavam o puzzle por tentativa e erro). Também fiz um pictograma utilizando o crocodilo.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica
Esta turma mostrou-se muito interessada e preocupada com o mundo animal.

Para Catita (2007), “a abordagem do tema “Os Animais” é fascinante para as
criangas (...) as criangas tém uma relagcéo face ao mundo animal muito diferente da dos
adultos. Véem nos animais uma espécie de mundo proprio semelhante ao dos humanos

(-..) (p.66), e esse fascinio foi bastante visivel durante a aula.

Os alunos, sempre que introduzi uma caracteristica ou algo sobre um animal
demonstraram-se muito interessados, fizeram imensas perguntas e disseram curiosidades.
Houve sempre algum que deu informacao, partilhando uma histéria. Senti que “ao tratar
este tema é importante explorar e aproveitar este fascinio que as criangas nutrem pelo
mundo animal” (Catita, 2007, p.66).

Para trabalhar este tema, Catita (2007) define como objetivo principal levar a
crianca a “(...) conhecer a relacdo animal/Homem, quer nos aspectos da utilidade dos
animais para com o0 Homem, quer nos aspectos do bem-estar animal, em especial no que

respeita as necessidades e cuidados para com os animais (protec¢do, ameacas (...))”
(p.68).

Penso que a professora me solicitou este tema e pediu que o explorasse,
consciencializando os alunos por ser importante que estes compreendam o efeito que o

homem tem nos animais.

As criancas devem conhecer animais de outras regides e lugares, reconhecendo a

sua existéncia.

Em relagdo ao material tangram, Lopes et al. (1990) referem que a esséncia dos
tangrans é “(...) a obtencdo de figuras por jungdo de outras” (p.89). A sua principal
caracteristica reside no facto de permitir iniGmeras respostas e puzzles/imagens possiveis,
e “é esse caracter que confere a estes puzzles potencialidades na realizacdo de
actividades de percepc¢éao visual no plano. Por percepgéo visual entende-se a capacidade

de isolar partes de um todo que se considere como fundo ou cenario” (p.89).

Embora a percecao visual também ser desenvolvida através de outras atividades,

esse material torna-se uma opgao pois € apelativo e facilmente manipulavel.

Para os mesmos autores, 0s tangrans podem permitir a composicao de diferentes
poligonos, o estudo de poligonos equivalentes e isoperimétricos, a comparagéo e medi¢do

de areas, comparar, ordenar e adicionar comprimentos, comparar, ordenar e adicionar
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amplitudes de angulos ou estudar figuras semelhantes (p.89), o que néo foi efetuado na
aula dada.

22 de maio

A professora comecou por pér um CD a tocar com histérias narradas para criangas

e, enquanto este tocava, iam arrumando os seus trabalhos nas capas.

De seguida, a professora deu uma aula com os Calculadores Multibasicos sobre
leitura de numeros inteiros por ordens e classes. Trabalhou também o algarismo de maior

e menor valor relativo e absoluto.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os exercicios de leitura de nimeros sédo importantes para os alunos desenvolverem

a nocdao de classes e ordens.
A representacéo de um nimero da-se o nome de “numeral” (Caldeira, 2009, p.204).

Em Ministério da Educacédo (2006) no Bloco 1 — NUmeros e operacdes, esta como
objetivo para o 1.° ano a capacidade de “ler e escrever nimeros” (p.173). Um namero pode

ser lido referindo as classes ou as ordens, o que foi realizado em sala de aula.

Segundo Caldeira (2009), “todo o algarismo escrito imediatamente a esquerda de
outro representa a unidade de ordem imediatamente superior (dez vezes) a desse outro”
(p.204).

Os alunos aprendem as ordens associando-as as cores das pecas dos
calculadores. Posteriormente, sao incentivados a realizar o exercicio de leitura de nimeros

sem 0 apoio aos materiais.

Em relacdo ao ultimo exercicio, os alunos visualizaram que cada algarismo tem dois

valores, o absoluto e o relativo.

O valor absoluto corresponde ao “(...) valor isolado independentemente da posi¢éo
ou ordem gue ele ocupa no numero”, ja o valor relativo corresponde ao (...) valor (relativo)
gue o algarismo assume, dependendo da ordem que ele ocupa no numeral escrito”
(Caldeira, 2009, p.204).

Ao realizarmos o0s exercicios de leitura de niumeros € importante as criangas

perceberem e conseguirem distinguir os termos algarismo, nimero e numeral.

25 de maio
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Este dia foi passado com o grupo dos 3 anos onde tinha estagiado no inicio do ano
letivo, com a educadora PC.

Todos os alunos do 1.° ano foram passar o dia ao jardim-zoolégico e pude escolher

a turma com que estagiei.

A educadora comecgou por trabalhar com as criangas a quantidade oito através do
material Cuisenaire. Elas fizeram a escada com o material até a peca que corresponde a
guantidade oito — a peca castanha. De seguida a educadora pediu que dissessem,

referindo a cor, a escada por ordem crescente e decrescente.

A meio da manha as criancas tiveram aula de ginastica com a professora LS. Depois

disso foram ao recreio antes do almogo.

Terminado o almogo as criangas foram dormir a sesta, como é habito.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

As criangas gostaram muito da visita de estudo. A visita de estudo que os alunos

do 1.° ano realizaram foi ao Jardim-Zool6gico de Lisboa.

Segundo Trindade (2002), as visitas de estudo “(...) constituem um dos meios mais
conhecidos que se utilizam para estimular a aprendizagem dos alunos” (p.30) e é fulcral é

a qualidade delas.

Para Trindade (2002), “a importancia das visitas de estudo diz respeito quer ao
modo como fazem, ou nao, sentido para os alunos que as realizam e os professores que

as organizam quer ao modo como sdo preparadas, concretizadas, avaliadas” (p.30).

O facto de os professores organizarem e fazerem uma visita de estudo néo garante
gue a aprendizagem dos alunos nem que eles se sintam estimulados pelos conhecimentos

gue serdo abordados.

A visita de estudo permitiu aos alunos um contacto com o meio ambiente e com os
animais que de outra maneira nao teriam em sala de aula. Devido as caracteristicas
particulares da turma esta visita foi bastante estimulante. Os alunos aprenderam imenso e

fizeram grandes elogios ao guia que os acompanhou.

Para Trindade (2002), “(...) as visitas de estudo abrem possibilidades de
intervencdo educativa interessantes, desde que se compreenda que as actividades néo se

esgotam nas visitas propriamente ditas” (p.30).

Por ter este aspeto em mente, a professora preparou os alunos antes da visita, e

depois fez com eles atividades de consolidacdo. Revelou um grande cuidado com a
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aprendizagem dos alunos, ao pedir o tema da minha aula e ao incentivar-me a falar apenas

de animais que os seus alunos iriam ver somente no Jardim-Zooldgico.

28 de maio

Como as professoras da equipa de Pratica Profissional estavam na escola, fui até
a sala do 1.° ano A, da professora PT, onde assisti a uma aula surpresa e outra
programada.

A aula surpresa foi solicitada a minha colega MJ por uma professora, com o tema
— composigdo coletiva. Como os alunos tinham ido a visita de estudo ao jardim-zooldgico
na semana anterior, a colega MJ aproveitou esse facto e utilizou-o como tema para a

composigao.

Terminada a aula, a colega SG deu a sua aula programada, assistida por outra
professora da equipa. A colega comecou pelo tema de Estudo do Meio — os continentes,
seguido da aula de Portugués sobre os adjetivos e por fim aula com o material Calculadores

Multibasicos.

Ao final da manha tivemos a reunido com as professoras de Pratica Profissional e

as professoras titulares sobre essas aulas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Para Condemarin e Chadwick (1987), “a composicdo refere-se ao processo de
estruturar as palavras de acordo com um plano organizado, a fim de elaborar uma
mensagem efetiva e geralmente gramatical, ou um trabalho artistico, quer seja oral ou
escrito” (p.209).

Nestas idades as criangas ainda revelam dificuldades em elaborar um discurso
coerente e fluido oral, e sentem mais dificuldade quando lhes é solicitado que o fagam na
escrita. Os exercicios de composicao facilitam e permitem que o aluno va aperfeicoando o
seu discurso, que trabalhe as regras de sintaxe e de pontuacéo, a caligrafia, a ortografia,

apelando a sua imaginacéo e criatividade.

Neste caso em particular, a minha colega revelou dominio da turma conseguindo
disciplina. Teve uma brilhante ideia com o tema escolhido e também fez a
interdisciplinaridade. Como tinha ido na visita de estudo com os alunos, em vez de inventar

um tema, optou por escrever a composicdo em grupo relatando a visita a que tinham ido.
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Segundo o Ministério da Educacao (2006), na disciplina de Portugués para o 1.°
ano, Bloco 1 — Comunicacao oral, um dos objetivos € o “participar, em grupo, na elaboracao
de histdrias e de relatos” (p.140).

1 dejunho
Neste dia comemora-se o Dia Mundial da Crianga.

As criangas passaram a primeira parte da manha a brincar no recreio e antes do
almoco, dirigiram-se ao ginasio da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus para
assistirem a peca de teatro — A Alegre Histéria de Portugal em 90 minutos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Este dia é dos mais significantes para as criancas, aquele em que brincam, em que

se sentem mais livres e sabem que o dia gira em torno deles.

Como é habito, as professoras optam por atividades mais descontraidas, de lazer,

e permitem gue 0s alunos permanecam no recreio por mais tempo.

Segundo Hohmann e Weikart (1997), o tempo gque o aluno passa ao ar livre € aquele
em que se pode envolver em atividades mais robustas e barulhentas. O momento em que
estao no recreio com 0s outros colegas € a oportunidade que estes tém para continuar as
brincadeiras que iniciaram no interior mas desta vez “(...) num contexto mais expansivo,
examinam o0s ambientes naturais, ganham um sentido das redondezas préximas e

experimentam a mudanca das condicdes atmosféricas e das estacdes do ano” (p. 432).

No entanto, o tempo que 0s alunos passaram no recreio durante a manha nao foi
muito pois as professoras tinham preparado para eles uma outra atividade — assistirem a

peca de teatro.

Para Cordeiro (2012), a frequéncia do teatro por parte da crianga deve comecgar
cedo devido as numerosas vantagens que isto Ihe proporciona:

(...) » desenvolvimento da ideia de que é possivel contar histérias aliciantes com
cenérios pequenos; (...) * aprendizagem de que a mesma pessoa pode
desempenhar vérias tarefas e ser vérias personagens (...); ¢ partilha de uma
forma de arte comunitéria das mais antigas; (...) * aumento dos conhecimentos
sobre a histdria e as suas personagens. (p.424)

Esta peca de teatro foi bastante divertida para os alunos e para todos 0s que
assistiram, além disso, tinha a vantagem de terem contetdo programatico que incidia sobre

a Historia de Portugal.
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Almeida (1994) refere que “o teatro na escola é, como sabemos, das coisas mais
benéficas e aliciantes para os alunos” (p. 15), o que foi bastante visivel pela rea¢do dos
alunos antes, durante e depois da peca de teatro.

Com o espaco disponivel, os atores optaram por ndo fazer a delimitagdo marcada
do palco, ou seja, 0 espaco cénico foi limitado pela maneira como as criang¢as se sentaram,
permitindo-lhes um papel ativo e incutindo-lhes a responsabilidade de respeitar 0 espaco

de que os atores precisavam.

Conforme Oliveira (2010), “ndo € necessario que seja exatamente um palco nem
gue seja concretamente demarcado, basta que ator e platéia concordem mutuamente que

aguele espaco é o espaco cénico” (p.54).

Este autor acrescenta que “a historia, a caracterizacéo das personagens, o cenario,
a musica que o acompanha, a luz e a atuacdo melhor ou pior do ator, tudo contribui para
gue a platéia se emocione” (Oliveira, 2010, p.56). A emocao foi 0 que mais se verificou na

plateia.

4 de junho

Para esta manhad estava destinado que os alunos realizassem a prova de
Matemética. Esta continha exercicios de leitura de nimeros, interpretacao de graficos de

barras, exercicios de simetrias, de horas e também situacdes problematicas.

Depois do recreio os alunos leram o texto Circo da Lua, de André Gago, e a

professora fez a avaliacdo da leitura de cada aluno.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os momentos de avaliagdo da leitura que a professora fez aos alunos sédo uma

forma de verificar mais de perto a sua evolucéo.

Segundo Sim-Sim (2006), ler é “(...) um processo complexo e moroso que requer
motivacgdo, esforgo e pratica por parte do aprendiz e explicitagéo por parte de quem ensina”
(p.141).

Todas as manhas os alunos liam, em voz alta e, tanto quanto verifiquei, a maioria

dos alunos fazia também exercicios de leitura em casa, com os pais.

Para Viana (2005), “aprender a ler é uma actividade muito complexa” (p.14), esta
implica “(...) aprender a dominar um cédigo, a converter sinais graficos em sons, e a fundi-

los para obter palavras (...) ter vontade de ler, ter motivacdo” (p.17).
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Para ter vontade de ler e motivacao para o fazer é necessario que a crianga perceba
0 que € a leitura e as suas funcdes, envolve ter objetivos de leitura, “a motivacédo para ler

é determinante para a aprendizagem da leitura” (Viana, 2005, p.17).

Se a crianca ou o individuo n&o sentir utilidade no processo ou nao sentir que existe
um objetivo em aprender a ler, dificilmente vai arranjar a motivacdo necesséaria para

alcancar o sucesso.

5 de junho

Ao inicio da manha a professora fez a avaliacdo da leitura dos alunos com o texto
Regresso a aldeia, de Carlos Letra, e quando terminaram passou para a interpretacao do

mesmo e a perguntas de gramatica.

Ao fim da manha a professora deu uma aula de Matematica sobre as horas e de

seguida fez com os alunos exercicios de leitura de nimeros.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os temas das horas, do Euro, das esta¢des do ano, entre outros, sdo agueles em

gue mais facilmente as criancas veem utilizacdo no dia a dia.

Segundo o Ministério da Educacdo (2006), “ajudar as criancas a perceberem a
utilidade da Matematica na vida do quotidiano nem sempre é facil. As actividades
essencialmente praticas deste bloco dardo um contributo importante nesse sentido”
(p.185).

O tema das horas contido na prova de Matematica, segundo as Orientacdes
Curriculares (Ministério da Educacado, 2006), esta inserido no Bloco 3 — Grandezas e

medida, e s6 ao nivel do 3.° ano € que surge como objetivo “ler e escrever horas” (p.188)

Em relacdo a este tema, Catita (2007, p.202) refere a importancia de ajudar os

alunos a definirem e adquirirem uma no¢ao de tempo.

Principalmente em idades mais novas revela-se mais dificil pois “(...) o conceito do
tempo e da temporalidade varia com a idade do ser humano, ndo s6 da crianga mas do
adulto” (p.202). A nocdo que a crianga tem de tempo vai-se alterando conforme passa e

ela cresce e evolui.

8 dejunho

O dia em questéo foi de roulement e estive com a professora AP.
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Os alunos estiveram durante mais tempo no recreio. Na sala, a professora trabalhou

com os alunos de ambas as turmas, o texto Retrato.

Depois do recreio, a meio da manha, os alunos tiveram aula de musica com o

professor PV.

11 dejunho

Como € habito em certos dias, a professora costuma colocar um CD que contem
histérias infantis enquanto os alunos fazem alguma atividade. Neste dia, enquanto os

alunos iam chegando a escola, ouviram uma histéria.

Mais tarde, a professora comecou a trabalhar o texto Aniversarios, de Alvaro
Magalhdes, fazendo a avaliagdo da leitura dos alunos, perguntas de interpretacdo e

exercicios de conhecimento explicito, ou seja, perguntas de gramatica.

A meio da manha, depois de os alunos concluirem os exercicios relacionados com
0 texto que estavam a trabalhar, a professora fez um ditado de lateralizacdo e,

posteriormente, trabalharam as operacdes aritméticas.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Trabalhar as operacgfes aritméticas nunca é demais, pois € a Unica maneira de os
alunos conseguirem interiorizar bem a operacédo, desenvolver a sua autonomia e fortalecer

o raciocinio.

Para Abrantes et al. (1999) “(...) o treino isolado e mecanizado de procedimentos
de calculo, assim como o conhecimento memorizado de termos e factos, ndo ajuda os

alunos a compreender 0 que é a matematica, (...)" (p.23).

Este treino s6 é relevante quando integrado em situacdes mais amplas do

conhecimento, quando relacionados com outras no¢des e competéncias.

A aquisicdo das competéncias necessarias para o exercicio das operacgdes

aritméticas é a fundamental para o calculo mental.

12 de junho

Como acontece em todos os outros dias, a professora comecgou por trabalhar com

os alunos a Portugués e, ao fim da manha, os alunos fizeram exercicios de Matematica.
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No entanto, durante toda a manhd, enquanto os alunos trabalhavam, estive a
auxiliar a professora na organizacdo e arrumacdo dos seus trabalhos nos respetivos

dossiés.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A professora, frequentemente, muda os seus alunos de lugar e faz a organizacao

da sala conforme pensa resultar melhor.

Segundo Arends (1995), os professores “(...) parecem saber como arranjar uma

sala para a aprendizagem e a gestédo mais eficazes” (p.89).

Enquanto estagiarias ndo passamos muito tempo com o0s alunos e por isso
escapam-nos certos acontecimentos em sala de aula. Os professores conseguem, pelo
contrario, verificar situacdes que revelam que certas disposicdes podem funcionar melhor
gue outras. Como Arends (1995), “a forma da sala de aula deve adequar-se as suas

fungbes, sendo diferentes formacgdes sdo utilizadas para diferentes fungdes” (p.94).

Em salas da Educacgéo Pré-escolar € comum haver uma maior possibilidade de
organizacao do espaco, mas 0 que acontece com esta € 0 espaco ser muito limitado, por
isso a organizacdo das mesas esta feita a pensar no maior conforto possivel e

praticabilidade.

As carteiras dos alunos estéo dispostas por filas, “(...) a formac¢do mais tradicional”,
sendo que se encontram todas dispostas no mesmo sentido, formacdo esta “(...) mais
adequada a situacdes em que o professor quer a atencao focalizada numa direcgao (...)”
(Arends, 1995, p.94).

15de junho

A partir deste dia, os relatos que fago das manh&s ndo contam com a presenca da
professora titular da turma, a professora AP, mas sim com a presenc¢a da professora que

a substituiu SG.

Neste dia em concreto, uma vez que a professora SG nao estava disponivel para

ficar com a turma foi-lhes destinada a professora MM.

Para este dia estava programada a minha segunda manha de aula e, apesar de a
professora AP ndo estar presente, tive de dar a area de Estudo do Meio pois o0s alunos iam
precisar do conteludo para poderem realizar a prova de Estudo do Meio na semana

seguinte.
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Assim sendo, ocupei parte da manh& com a minha aula sobre o Sistema Solar,
assistida pela professora MM. Para isso, projetei uma animagéo na tela do Universo e
mostrei uma maqueta do Sistema Solar (0s planetas e o Sol) para que os alunos fossem
visualizando a medida que ia nomeando cada planeta. De uma forma breve, falei em

algumas caracteristicas de cada planeta e a sua ordem.

Mais tarde, entreguei aos alunos uma ficha formativa que continha uma sopa de

letras e um crucigrama contemplando o0 nome dos planetas e a respetiva ordem.

Depois do recreio os alunos realizaram exercicios enquanto pus a tocar a musica

de Maria de Vasconcelos — O Sistema Solar.

Ao final da manha os alunos tiveram aula de musica com o professor PV.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

As atividades desta aula encontram-se devidamente fundamentadas no capitulo 2,

as planificagoes.

Durante a aula, quando utilizei a maqueta, os alunos mostraram inquietacdo, que a

meu ver estava relacionada com o fascinio pelo tema e com o seu interesse em participar.

O Sistema Solar € um assunto vasto e complexo. Enquanto professores, devemos

adquirir conhecimentos para sentirmos seguranca.

Para a minha aula, os contetdos que tinha de transmitir estavam bem definidos
mas, no entanto, o interesse das criangas em querer saber sempre mais e sobre outros
aspetos do Sistema Solar, fez com que eu sentisse algum receio das perguntas que
pudessem fazer, pois ndo Ihes queria transmitir nocdes erradas. Tentei que as criangas
referissem o que ja sabiam sobre o tema e estabeleci dialogo entre todos de maneira a que

partilhassem as suas experiéncias e conhecimentos.

O mondlogo é algo para o qual somos desencorajadas em sala de aula e quando

as aulas sdo muito expositivas, traduz-se negativamente na nossa avaliagéo.

Mais tarde, de maneira a acalmar a agitacao dos alunos, optei por colocar a musica
O Sistema Solar, de Maria de Vasconcelos. Dessa maneira também fiz a

interdisciplinaridade.

Este momento ndo s6 permitiu o relaxamento dos alunos, como a musica tinha

interesse pedagogico e desta forma existiu uma prazerosa aquisicdo dos conceitos.

Por fim, Estanqueiro (2010) refere que “o siléncio dos alunos é indispensavel a
concentracdo nas tarefas da sala de aula. Mas ndo € mais produtivo do que uma boa

comunicacao” (p.41).
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Uma vez que tinham atividades para realizar, e que estas envolviam algum esforco
por parte dos alunos, o siléncio e a concentragéo eram fundamentais a realizagdo da tarefa.
Este facto em conjunto com a musica, fez com que os momentos tivessem sido

harmoniosos e as criangas estivessem descontraidas enquanto iam trabalhando.

18 de junho

Este dia corresponde a Prova Prética de Aptiddo da Capacidade Profissional da
minha colega IP.

A aula teve como tema principal a llusdo de Otica. Na area de Portugués realizou a
leitura de um poema intitulado Em dia de circo, e foi apelando aos conhecimentos dos

alunos na Cartilha Maternal.

De seguida, a partir de um fantocheiro e de sombras chinesas, os alunos fizeram o

reconto do poema.

Na area da Matematica a minha colega utilizou trés materiais didaticos diferentes:
0 3.° e 4.° Dons de Froebel, algarismos moéveis e o Cuisenaire. Com estes trés materiais e

com as devidas indicagfes, criou uma situacado problematica com a ajuda das criancas.

Em Estudo do Meio, projetou imagens utilizando o PowerPoint. A colega fez a

explicacdo do que ¢é a ilusdo Gtica.

O jogo Poénei foi realizado no recreio.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A realizacdo da P.P.A.C.P. constitui um dos marcos mais importantes na concluséo

do nosso curso.

As planificacdes das aulas referentes a prova final sdo importantes e significativas

e, por isso mesmo, temos de revelar um maior cuidado e rigor na sua execugao.

Tal como Arends (1995), “ao elaborar a planificagdo, os professores em inicio de

carreira devem considerar o tempo a gastar em cada assunto e actividade” (p.89).

Se até a0 momento a gestdo do tempo das nossas aulas era um assunto

importante, nesta meta final ganha um maior protagonismo.

O tempo gue nos é disponibilizado para cada area tem de ser gerido e controlado.
Temos de testar o tempo que precisamos para cada estratégia, contar com algum
imprevisto e com as participacdes dos alunos. Como Arends (1995), “o tempo e o espaco

séo dois recursos sobre os quais os professores tém um controlo consideravel” (p.89).
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Nestas provas podemos utilizar qualquer espaco do Jardim-Escola desde de que a

sua utilizacdo ndo interfira com o bom funcionamento da escola.

Em relacdo a aula mesmo dita, considero que a minha colega fez uma boa gestao

do tempo, utilizou estratégias variadas e dominava os conteldos.

19 de junho

Este dia foi marcado pela prova de Estudo do Meio na parte inicial da manha e de

seguida os alunos fizeram exercicios de Matematica.

22 de junho
Este dia corresponde ao ultimo dia de estagio realizado no 2.° semestre.

Como tinha ficado por dar a minha aula de Portugués e Matematica, este foi o dia

selecionado para tal.

A aula foi assistida pela professora SG. Comecei a aula de Portugués que consistia
em transmitir aos alunos a noc¢do do que € um verbo. Fiz com os alunos um jogo que
intitulei de A mimica das acdes. Cada aluno tirou um cartdo que continha uma acéo
(exemplo: cantar, dancgar, dormir, limpar, ...) e tinha de a representar para que a sua equipa

adivinhasse de que ac¢dao se tratava.

Terminado o jogo, dividi o quadro em duas partes: uma dos nhomes e a outras das
acles. De seguida mostrei palavras moveis, solicitei a um aluno que a lesse e dissesse se
era um nome ou uma acao. Organizei todas as palavras no quadro, expliquei que todas as

palavras correspondiam a verbos.

Depois do recreio dei a minha aula de Matematica com os Calculadores
Multibasicos introduzindo a subtracdo com empréstimo. Mais tarde, como a escola esteve
em preparativos para a festa e jantar de finalistas dos alunos do 4.° ano, eles néo tiveram

aula de musica ao final da manha e foram desse modo almogar mais cedo.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Através da maneira como organizei a minha aula de Portugués e das estratégias

gue utilizei, pude verificar que a aprendizagem dos alunos foi mais estimulante para eles.

Segundo Estanqueiro (2010), “(...) a competicdo entre os alunos pode funcionar
como estimulo, na medida em que satisfaz o desejo de auto-afirmacéo e o desejo de ser

superior aos outros em algum aspecto” (p.19).
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Durante o jogo que realizei com os alunos verifiquei que a maioria revelou um
grande sentido de competicdo e que se deixaram levar pelo sentimento de alcancar a
vitoria, incentivando os colegas de equipa e demonstrando grande concentracdo. Em

nenhum momento desrespeitaram os outros colegas e a sua vez de participar.

Estanqueiro (2010) refere ainda que “(...) o excesso de competicdo na sala de aula
tem riscos que ndo podemos ignorar” (p.20) e desse modo é aconselhavel que o professor
“(...) modere a competicdo e promova a cooperacao, através do trabalho em pares ou
pequenos grupos, formados por alunos com diferentes competéncias e diferentes estilos

de aprendizagem” (p.21).

De maneira a ndo perder muito tempo com a organizacdo dos alunos fiz a sua
distribuicdo por equipas conforme a disposicdo da sala. Penso que estavam bastante

equilibradas e os resultados foram muito positivos.

Nesta turma nao verifiquei nenhuma atividade realizada em conjunto, em equipas,
mas penso que os professores devem investir de modo a desenvolver o seu trabalho nesse

sentido.

126 |Pagina



1.8. 7.2 Secgao: 4.°ano A
Periodo de estégio: 25 de outubro a 16 de novembro
Faixa etaria dos alunos: 9 anos
4°ano A

Professora: SC

1.8.1. Caracterizagcdo da turma

Segundo os apontamentos fornecidos pela professora foi-me possivel obter a

caracterizacéo da turma.

A turma do 4.° ano A é constituida por 26 alunos, 16 do género feminino e 10 do
género masculino, sendo que todos completam 9 anos até ao final do ano. Uma das

criancas é nova na escola, vinda do Jardim-Escola Jodo de Deus de Santarém.
Neste momento, seis alunos usufruem de apoio individualizado.

Relativamente ao comportamento é uma turma bastante agitada e conversadora.

Ao nivel da maturidade, € uma turma bastante imatura, revelando-o nas suas atitudes.

Trés dos alunos sao filhos de pais de outras nacionalidades; outros trés apresentam
dificuldades na area da dislexia-disortografia; uma das alunas € portadora de mutismo

seletivo e um dos alunos foi diagnosticado como hiperactivo com défice de atengao.

Apesar de toda a turma conseguir ler, alguns alunos fazem-nos de forma lenta. Ao
nivel da interpretacdo, respondem a maioria das questbes orais, revelando dificuldades

nas escritas. No que toca a escrita, a maioria dos alunos comete erros ortograficos.

Na &area da Matemética, grande parte dos alunos revela pouco dominio dos

conteldos anteriormente adquiridos e um reduzido célculo mental.

Muitos dos alunos ndo conseguem realizar as atividades no tempo estipulado,

havendo dois alunos que praticamente ndo realizam trabalho de forma autbnoma.

Parte do grupo revela grandes problemas de comportamento, ndo respeitando as

regras de convivéncia da sala de aula, recreio e cantina.

E um grupo assiduo e pontual. Apesar da turma ser bastante conversadora e
agitada é curiosa em relacéo as propostas de trabalho apresentadas e adere com interesse

as mesmas.
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1.8.2. Caracterizagdo do espago

A sala do 4.° ano A encontra-se no primeiro piso do Jardim-Escola ao lado da
biblioteca com uma capacidade para 26 alunos.

As mesas sdo todas individuais, de madeira, e a sua disposi¢éo foi-se alterando ao
longo deste momento de estégio.

As paredes da sala tém um total de 5 placardes, um quadro interativo e um quadro
a giz. A decoracéo dos placardes é feita com os trabalhos dos alunos nas diferentes areas
do conhecimento. No que diz respeito a decoracao das paredes, é variada como se pode

visualizar nas figuras 22 e 23.

No canto entre o quadro a giz e o interativo encontra-se a secretaria da professora

e também um movel de apoio com livros e outros materiais (figura 23).

Figura 22 — Sala do 4.° ano A Figura 23 — Sala do 4.°ano A

1.8.3. Rotinas

As rotinas desta turma sdo semelhantes a todas as outras do 1.° Ciclo.

Os alunos comegam por ser recebidos no saldo onde sdo acolhidos. Antes de se

dirigirem a sala vao a casa de banho.

Perto das 11h saem da sala para o recreio, vao a casa de banho, e depois comem

o lanche do meio da manha.

Ao final da manha, as 13h, os alunos vao de novo a casa de banho e de seguida

para a cantina para almocar.
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1.8.4. Horério da turma

Na figura 24 esta presente o horario da turma do 4.° ano A.
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Figura 24 — Horario da turma do 4.° ano A

1.8.5. Relatos diarios
25 de setembro

Este dia corresponde ao primeiro dia de estagio do 3.° semestre na turma do 4.°

ano.

Na sala fizeram uma breve apresentacédo individual, e de seguida pediram para nés

também fazermos.

A professora distribuiu pelos alunos trabalhos ja corrigidos pedindo que os
arrumassem nos seus dossiés. De seguida, fez a corre¢do de um trabalho que os alunos

tinham levado para casa que correspondia & decomposi¢cao de numeros.

Mais tarde, realizaram uma ficha de trabalho de leitura de nidmeros e também um
ditado (a professora ditava nimeros e os alunos escreviam na folha), exemplo: trezentas

e setenta e cinco milésimas, cinco centenas, doze unidades, um milhar, etc.

Ao final da manha os alunos fizeram uma ficha de Portugués sobre os adjetivos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Para um primeiro dia de estagio com esta turma achei importante que tivesse sido

feita uma breve apresentagéo tanto dos alunos, como de nés, enquanto estagiarias.
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Esta turma € a mesma com que estagiei no inicio da minha Licenciatura e, apesar
de me lembrar de alguns dos alunos € sempre importante ouvir o que cada um tem a dizer

sobre si préprio e observar a sua evolugéo.

Neste dia a area da Matematica teve atividades associadas aos nimeros e a sua
representacao.

Segundo o Ministério da Educacao (2006), “a construcéo progressiva do conceito
de nimero, a compreensao do sistema de numeracao decimal e o dominio das operac¢des
aritméticas elementares constituem um dos aspectos mais importantes da aprendizagem
da Matematica no 1.° Ciclo” (p.172).

Com as atividades em questéao foi-me possivel observar que parte dos alunos ainda
demostram alguma dificuldade na leitura e representacdo de numeros e, por isso, é

importante a realizacao de atividades e exercicios que abordem isso mesmo.

Para o Ministério da Educacao (2006), um dos objetivos pretendidos para o 3.° ano
corresponde a que o aluno saiba “decompor os numeros em somas, diferencas e produtos”
(p.176) e, ao nivel do 4.° ano, que este saiba “identificar ordens e classes da milésima ao

milhdo. Ler e escrever numeros” (p.178).

Na escola, parte dos objetivos que se pretendem que os alunos alcancem para
determinado ano de escolaridade comec¢am a ser abordados em anos anteriores, conforme

a aprendizagem dos mesmos.

No que diz respeito a atividade de decomposi¢do dos nimeros, uma vez adquirida
por parte dos alunos, corresponde a um aspeto importante da aprendizagem da

Matematica — o calculo mental.

No 1.° Ciclo deve-se desenvolver o calculo mental nos alunos através de
estimativas. A crianca aprende “(...) a fazer estimativas que irdo contribuir para se tornar
critica relativamente aos resultados dos célculos obtidos (...)” (Ministério da Educacéo,
2006, p.172).

Essa atividade é sem divida importante para a aprendizagem da Matematica em

gue a crianga vai adquirindo o sentido do nimero e a capacidade de calcular mentalmente.

28 de setembro

Os alunos comegaram o dia por terminar um trabalho que tinham em atraso de

Portugués e de seguida uma ficha de Matematica.

Depois do recreio os alunos trabalharam o texto O risco das mentiras, de Antonio

Torrado.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Enquanto docentes temos como objetivo desenvolver capacidades e
conhecimentos nos alunos, respeitando a sua identidade pessoal, os seus valores e
atitudes. Tal como Ribeiro e Ribeiro (1990), “em qualquer situagéo de formacéo ou ensino,
pretende-se levar a cabo um programa de ac¢do que corresponde a conhecimentos,
aptiddes ou atitudes a adquirir” (p.94).

Durante o processo educativo, enquanto docentes temos de ter em conta que
estamos a educar um futuro cidaddo. Apesar de todas as influéncias externas que possam
existir, durante aquelas 8 horas diarias, e em 5 dias por semana, os alunos tomam o
professor como exemplo e aprendem com ele ndo sé os conhecimentos cientificos como
a maneira de agir. Para Ribeiro e Ribeiro (1990), o sistema educativo pretende “(...)
delinear um perfil de caracteristicas desejaveis do educando, perfil que traduz uma
concepgao de individuo “bem formado”, do ponto de vista pessoal e profissional, é

preparado para actuar com cidadéo do seu pais e da comunidade mundial” (p.94).

Os alunos desenvolvem ndo s6 os seus conhecimentos, como o seu lado afetivo,
desenvolvimento “(...) tdo importante na criacdo de valores proprios e na aceitacéo dos de
outrem, ou do desenvolvimento psicomotor necessario ao equilibrio fisico e mental do
individuo” (p.129).

Segundo Jensen (2002), qualguer aprendizagem que se considere positiva tem de
envolver sentimentos. As emocdes estao longe de ser um acréscimo, sao sim uma forma
de aprendizagem, sdo o resultado depurado geneticamente de vidas de sabedoria.
Enquanto ser humano aprendemos o0 que e quem amar; quando, como e em que nhos
interessar; em quem confiar; a perda da estima; a satisfacdo causada pelo sucesso; a
alegria da descoberta; 0 medo do fracasso; etc.; e “esta aprendizagem tem um papel tao

critico como qualquer outra componente da educacgao” (p.124).

1 de outubro

Os alunos comecaram a manha com a corre¢éo do trabalho que tinham levado para

casa sobre o euro.

Mais tarde, a professora distribuiu uma ficha de Matematica sobre as medidas de

comprimento e de seguida fizeram a sua corregao.

Terminada a ficha de Matemética, os alunos seguiram para a leitura do texto O Sol

e 0 Vento do livro Fabulas de Animais e Outros, adaptado por Alsacia Fontes Machado.
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De forma a trabalharem o texto os alunos responderam a perguntas de
interpretacéo e procuraram no dicionario a definicdo de palavras selecionadas do mesmo:
palestravam, feixes, valado, rodopiava, impelido e torvelinho.

Apés o recreio continuaram com o trabalho que tinham comecado e fizeram a sua

correcdo no quadro.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ajudar as criancas a compreenderem a utilidade pratica que a Matematica

representa na vida do dia-a-dia pode ser uma tarefa dificil.

Neste dia os alunos trabalharam, na area da Matemética, dois conteudos: as
medidas e o dinheiro. Segundo o Ministério da Educacao (2006), no bloco correspondente
as grandezas e medida, as atividades propostas dardo um contributo importante nesse
sentido: “...) fazer medicBes, comparar valores de grandezas, estabelecer relacdes
temporarias, fazer estimativas simples, lidar com dinheiro... sdo acg¢des muito habituais no

meio familiar de todas as criancas” (p.185).

A curiosidade pelas unidades de medida e 0 gosto em realizar estimativas é algo
gue deve ser estimulado pelo professor. As estimativas que as criancas fizeram serao tanto
mais proximas do real quanto mais medicdes fizerem dos objetos que os cercam (Ministério
da Educacéo, 2006, p.185).

O Ministério da Educacéo (2006) faz referéncia a esses contetdos. Refere ao nivel
do 3.° ano de escolaridade “a representacdo de valores monetarios em euros” (p.188) e,
ao nivel do 4.° ano, “relacionar o quildmetro, hectometro, decametro, metro, decimetro,

centimetro e milimetro” (p.188).

2 de outubro

Ao inicio da manha os alunos comecgaram por realizar um pictograma: fizeram a sua
interpretacdo, respondendo a perguntas. De seguida, tiveram de criar questfes para um

segundo pictograma.

Ainda antes do recreio, a professora comegou a construir com 0s alunos uma
composicao coletiva com o titulo O dia em que o carteiro perdeu as cartas, atividade

terminada antes do almoco.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

As atividades relacionadas com os pictogramas causaram alguma confuséo e foram

de dificil execucgéo por parte de alguns alunos, tornando-se situagdes problematicas.

Para Ponte e Sousa (2010), “a resolucdo de problemas assume um papel
fundamental em todos os ciclos. Assim, no 1.° ciclo, os alunos desenvolvem esta
capacidade resolvendo problemas de diversos tipos, preferencialmente do quotidiano,
identificando a informagéo relevante sobre o problema e o seu objectivo” (p.30).

Os alunos realizaram situa¢des do quotidiano, abordando quest8es do quotidiano,

de modo a identificarem informagfes sobre os dados do pictograma.

A Matematica tem um papel primordial no desenvolvimento do raciocinio de um
individuo e portanto na sua formacao. Por isso mesmo, é importante que o raciocinio das

criancas seja estimulado, o que verifiquei durante os exercicios mencionados.

Notei dificuldade de interpretacdo por parte de alguns alunos na andlise do
pictograma e quando lhes foi solicitado que explicassem as suas opinides, dando as

respetivas interpretacdes na oralidade.

Tal como Ponte e Sousa (2010) referem, sugere-se que o professor pode “(...) pedir
a explicacéo de raciocinios matematicos oralmente e por escrito, solicitar exemplos, contra-
exemplos e analogias, propor a investigacao de regularidades e relagcbes numeéricas nas

tabuadas e, finalmente, usar as tabuadas para a formulacao e teste de conjecturas” (p.32).

Ao colocarem por palavras, seja oralmente ou por escrito, 0s raciocinios que fazem,
os alunos aprendem a traduzir o que pensam, melhorando a oralidade e o respetivo

raciocinio.

Para a Associacdo de Professores de Matematica (1994), “os alunos devem ser
estimulados a explicitar os raciocinios que seguiram para chegar a determinada conclusao

ou para justificar porque razdo o seu modo de abordar um problema é apropriado” (p.98).

Isto permite ao professor perceber os processos de pensamento dos seus alunos e
detetar melhor as falhas do raciocinio, corrigindo-as, e melhorando assim a comunicagéo
na sala de aula. Esta “(...) constitui um trago fundamental que caracteriza o tipo de ensino
do professor. Para que o0s alunos compreendam o0s conceitos e procedimentos
matematicos, é necessario que Ihes possam atribuir significado" (Ponte & Sousa, 2010,
p.36).

Um dos elementos fundamentais quando falamos em comunicacdo dentro da sala
de aula é “(...) a natureza das questdes colocadas pelo professor” (Ponte & Sousa, 2010,
p.36). Nao sé é importante que o professor domine os conteddos como também saiba

estimular o raciocinio dos seus alunos através das questfes que coloca.
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8 de outubro

Na parte inicial da manha a professora trabalhou com os alunos a Area Curricular
Disciplinar da Matematica. Eles comecaram por fazer a corre¢cdo de um trabalho de casa
de Matematica de pictogramas e mais tarde realizaram situa¢des probleméaticas do caderno

de exercicios.

Mais tarde, a professora explicou o diagrama de caule-e-folhas com o auxilio de um
PowerPoint, realizando exercicios de consolidacao com algarismos moveis e uma ficha de

trabalho.

Ao final da manha, realizaram um ditado musical de um excerto da musica A queda
do império, de Vitorino. Para o efetuarem a professora colocou a muasica a tocar, verso a
verso, eles iam ouvindo e tinham de ir escrevendo a letra. No final fizeram um desenho

representativo dessa musica.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia de estagio foi-nos apresentado o caderno de exercicios adotado para este
ano de escolaridade, elaborado pelas professoras das duas turmas do 4.° ano desta escola.

Consiste numa compilagcéo de exercicios variados e situacdes problematicas.

Conforme a Associacéo de Professores de Matematica (1994) refere “um aspecto
do papel do professor é provocar o raciocinio dos alunos em matematica. Os professores

devem fazé-lo através das actividades que propdem e das questdes que colocam” (p.37).

No que diz respeito a utilizacdo deste caderno de exercicios, algumas das situacbes

problematicas séo realizados em sala e outras por iniciativa do aluno, em casa.

Segundo a Associacdo de Professores de Matematica (1994), “a resolucdo de
problemas, o raciocinio e a comunicacdo S80 processos que devem estar sempre

presentes no ensino da Matematica e devem ser trabalhados pelos professores” (p.97).

Os alunos depois de efetuarem a resolucdo destas situagfes problematicas, fazem
a sua correcdo em contexto de sala de aula, em conjunto com toda a turma. A professora

solicita aos alunos a explicagéo do raciocinio ou da estratégia de resolu¢éo adotada.

Para os autores supracitados, “cultivar um tom de interesse quando se pede a um
aluno para explicar ou desenvolver uma ideia ajuda a estabelecer normas de civilidade e

respeito, em vez de critica e duvida” (p.37).

A resolucado de problemas nao significa uma aprendizagem significativa pois “(...) a

verdadeira esséncia do estudo da matematica é precisamente uma actividade de
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exploracdo, de formulacdo de conjecturas, de observacdo e de experimentagédo, isto €,
todos os aspectos da resolucéo de problemas” (Associagdo de Professores de Matematica,
1994, p.97).

9 de outubro
Esta manha de estagio foi marcada por um contetdo de Portugués: a carta.

Na primeira parte da manh& a professora comecgou por explicar aos seus alunos os

elementos constituintes da carta com o auxilio de um PowerPoint.

Ap6s o recreio, realizaram uma ficha de trabalho que punha em préatica os
conhecimentos que tinham adquirido. Por fim, escreveram em conjunto uma carta a uma

turma do 4.° ano de outra escola de Lisboa.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Desenvolver nos alunos o gosto pela escrita e pela leitura € um dos objetivos para

o 1.° ciclo.

Segundo o Ministério da Educacao (2006), desenvolver o gosto pela escrita e pela
leitura ao nivel do 4.° ano de escolaridade, é proporcionar aos alunos a capacidade de
“experimentar diferentes tipos de escrita, com inten¢des comunicativas diversificadas (...
convites, relatos de visitas de estudo, relatos de experiéncias, correspondéncia (...))"
(p.154).

O Ministério da Educacdo (2006) refere que “para aprender a escrever e a ler é
preciso ndo sé escrever e ler muito, mas, principalmente, € preciso que a pratica da escrita

e da leitura esteja associada a situacfes de prazer e de refor¢o da autoconfianga” (p. 146).

Durante a atividade que consistiu na escrita da carta a enviar a outra turma, 0s

alunos demonstraram-se empolgados, entusiasmados e participativos.

Nas palavras do Ministério da Educacéo (2006):

Escrever e ler sem receio de censura, com a certeza de poder contar com 0s
apoios necessarios ao aperfeicoamento das producdes, permitira a descoberta
do prazer de escrever e de ler e o entendimento de que todas as producgfes
podem ser melhoradas, reformuladas, transformadas (p.146).

Um dos cuidados neste tipo de producdes escritas € a gestao que o professor deve
fazer das participacdes dos alunos e as suas intervencgdes. E importante que todos os
alunos deem a sua opinido que esta ndo seja dominada por determinados elementos da

turma e algumas opinides ndo sejam censuradas ou desprezadas. Com estas atividades o
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aluno ganha confianga nas suas intervencdes perante a turma, a professora, melhorando

a sua oralidade e consequentemente a sua produgao escrita.

12 de outubro

Neste dia os alunos realizaram exercicios Matematica de revisdes para a Prova de
Avaliacgéo.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica
A avaliagdo faz parte da realidade educativa e € importante saber como a realizar.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), quando se avalia deve-se estabelecer os objetivos
gue se pretende avaliar, tendo em mente que “(...) devem ser relevantes e 0 momento de
avaliacao oportuna, isto €, quando a eventual auséncia das aprendizagens em questao
ainda ndo esta a ter efeitos negativos sobre outras aprendizagens que se lhes seguem e

sobre as quais exercem influéncia” (p.349).

Tal como a avaliacdo, todas as atividades e momentos de ensino-aprendizagem
devem ser planificados e sequenciados, de forma a enriquecer a aprendizagem dos alunos.
O professor (...) organiza e sequencia o ensino, estabelecendo estratégias ou métodos,
actividades ou situacdes de aprendizagem, selecionando meios e materiais que facilitem a

consecucao dos objectivos em vista” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.433).

Para os mesmos autores, qualquer plano organizado e sequencial de ensino-
aprendizagem deve, de uma forma geral, incluir trés passos principais associados as
estratégias ou atividades introdutérias:

a) o diagnodstico da situacdo em que se encontram os alunos face ao que se
propde para aprender (o que sabem, pensam ou sentem sobre o que é proposto);
b) a motivacdo ou predisposicdo para a tarefa de aprendizagem (...); c) a
orientagcdo no assunto a estudar ou aptidao a desenvolver (p.440).

15 de outubro

Na primeira parte da manha os alunos realizaram exercicios de Matematica e

corrigiram a ficha de revisdes que tinham feito para o teste.

Ao final da manha a professora deu aos alunos um excerto do texto A menina do
mar de Sophia de Mello Breyner Andresen. O texto em questdo tinha palavas as quais
faltavam letras ou mesmo silabas. Conforme a professora fazia a leitura do texto os alunos

tinham de ir completando as palavras em questao.
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No final, os alunos procuraram no dicionario a definicdo de palavras retiradas do
texto.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A professora, na area de Portugués utilizou uma estratégia diferente para o

desenvolvimento da ortografia dos alunos.

Para o Ministério da Educacdo (2006), uma das atividades que permitem
desenvolver o gosto pela escrita e pela leitura por parte dos alunos consiste no “apreender
0 sentido de um texto no qual foram apagadas ou semiapagadas palavras ou frases”
(p.155).

Numa fase inicial, foi pedido aos alunos que fizessem uma leitura silenciosa do texto
em questdo e que tentassem compreender e completar o que lhes era pedido. Para que
essa tarefa fosse realizada com sucesso, 0s alunos teriam assim de compreender o0 sentido

do texto preenchendo os espacos em falta.

Foi importante verificar que alguns alunos ainda apresentam alguma dificuldade na
consulta do dicionario. Os alunos devem ser estimulados a utilizar técnicas de recolha e de
organizacdo da informacdo e, por isso mesmo, “treinar a consulta de dicionarios,

enciclopédias infantis, prontuarios...” (Ministério da Educacao, 2006, p.156).

Nesta turma, quase todos os alunos possuem um dicionario individual e utilizaram-
no nas varias areas curriculares. Quando um determinado aluno se depara com uma
palavra da qual ndo sabe o significado o seu primeiro passo é fazer a procura no dicionario
e se, eventualmente, ndo encontrar a sua definicdo ou ndo conseguir compreender é entao

colocada a questéo a professora.

16 de outubro

Na primeira parte da manhd os alunos realizaram a Prova de Avaliagdo de

Matematica.

Depois do recreio, a professora distribuiu pelos alunos uns exercicios de Portugués
gue serviram de revisf@es para a prova: um exercicio em que os alunos tinham de completar
frases conjugando o verbo que Ihes era dado, para que distinguissem a forma verbal escrita
com <ss> ou com <-se>; um para fazer a distin¢cdo entre os pronomes e os determinantes;
outro com a distin¢gdo entre pronomes possessivos e determinantes possessivos; a analise

sintatica de frases.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A prova de avaliagdo da Area Curricular Disciplinar da Matematica “exige” que os

alunos, em sala de aula, desenvolvam previamente trabalho, para ultrapassarem a duvidas.

Conforme Carvalho e Silvestre (2010) preferem “(...) tarefas de cariz exploratério
permitem que todos os alunos, na sala de aula, desenvolvam trabalho e participem, em

funcdo dos seus conhecimentos matematicos” (p.148).

Nos dias anteriores a prova, 0s alunos realizaram em conjunto com a professora
diversos exercicios de revisdes e abordaram os diferentes contetdos que tinham dado a
Matematica, permitindo que cada um tivesse a no¢ao de quais 0s conteudos em que sentia
mais dificuldade, enquanto ao mesmo tempo punham em pratica 0s conhecimentos que ja

detinham.

Y

Em relacdo a capacidade de resolucdo de problemas, de raciocinio e de
comunicacao, Carvalho e Silvestre (2010) referem que “o papel do professor é fundamental
no desenvolvimento do conhecimento matematico dos alunos e das capacidades

transversais” (p.148).

Nesta prova de Matemética alguns dos exercicios nela contidos solicitavam ao
aluno que fizesse a explicacdo do seu raciocinio utilizando palavras, esquemas ou
desenhos. A comunicagdo na Matematica “(...) implica, numa primeira fase, a articulacao
de pensamentos isolados que podem ser verbalizados ou registados, através de palavras,

tabelas, graficos ou desenhos” (Carvalho & Silvestre, 2010, p.150).

19 de outubro

Neste dia os alunos comecaram a exploracdo do livro Fantastico Sr. Raposo de
Roald Dahl.

Inicialmente comegaram por explorar os dados biograficos do autor e algumas das

suas historias de vida. Mais tarde, efetuaram a leitura do livro.

Ao final da manha os alunos trabalharam o material Cuisenaire com a leitura de
nameros e o célculo de perimetros. Representaram: os nimeros quatro milhares, duas
centenas, cinco dezenas e sete unidades e 2694; a quantidade vinte e um de duas
maneiras diferentes. Calcularam o perimetro de uma figura ditada e encontraram uma outra

figura de perimetro equivalente. Trabalharam também diversas situacdes problematicas.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia os alunos iniciaram a exploracdo de uma obra que iria ser trabalhada ao
longo do periodo em sala de aula.

Uma vez que os alunos ja adquiriram as competéncias necessarias de leitura
desenvolveram outras formas de leitura, tais como: a leitura funcional, ou leitura para
pesquisa de dados e informacdes; a leitura analitica e critica; a leitura recreativa (Amor,
1993, p.92).

O ler a obra permite aos alunos trabalharem a leitura recreativa. Este género de
leitura estéa frequentemente associada uma “leitura extensiva — correspondente a leitura de
obras de maior envergadura (e na sua dimensédo integral) — ou a (...) leitura literaria,

embora nem sempre 0s objetivos de uma e de outras sejam coincidentes (...)” (p.93).

Existem também outros géneros de leitura com 0s quais temos um maior contacto,
nomeadamente: leitura silenciosa, leitura em voz alta, leitura rapida, etc” (Amor, 1993,

p.93), associados a questéo da técnica de leitura.

Por sua vez, segundo Amor (1993), a leitura extensiva apresenta uma logica
condutora definida por fases: a fase de pré-leitura e de enquadramento global, a de

evocacao de conhecimentos, a de leitura propriamente dita, e a fase terminal.

Tal como aconteceu na introducao que a professora fez desta obra, na fase de pré-
leitura e de enquadramento global sdo trabalhados: o “aspecto exterior (capa, titulo e
subtitulo, contra-capa); estrutura externa: indice (...), organizagdo da obra (...); textos

introdutdrios (...); (...) bibliografia e notas finais” (Amor, 1993, p.100).

Pretende-se também estimular o aluno e leitor para a ativacdo dos conhecimentos
ja existentes que sao por vezes necessarios a contextualizacao e ao aprofundamento da
leitura (exemplo: ‘“informagbes sobre: autor, género, (...); personalidade (...);
tema/problema abordados; (...)” (Amor, 1993, p.101)).

Por fim, seguida da fase da leitura propriamente dita, surge a fase terminal que

consiste na concluséo retirada da leitura da obra, a “visao global” (Amor, 1993, p.101).

Todos 0s espagos e momentos que possam proporcionar a estimulagéo do aluno

para a leitura do livro sdo oportunidades de promogé&o de leitura.

22 de outubro
Este dia corresponde ao primeiro momento da minha avaliagdo com esta turma.

Comecei o dia com a aula de Portugués sobre os tipos de texto, mais concretamente

o0 texto narrativo. Primeiro fiz a leitura do texto Parabéns, D. Georgino, de Garcia Barreto,
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explorei 0 seu vocabulario e fiz a interpretagdo do mesmo. Apds trabalhar as caracteristicas

do texto narrativo, distribui pelos alunos uma ficha informativa sobre o tema.

Entretanto, fui surpreendida por uma professora da equipa de Pratica Profissional
gue interrompeu a minha aula para que a minha colega de estagio SB desse uma aula

surpresa — leitura de nimeros com os Calculadores Multib&sicos.

Depois do recreio foi-me permitido que continuasse com o programado e por iSso
mesmo dei a aula de Matematica sobre os sélidos geométricos, mais propriamente, 0s

poliedros e n&o poliedros.

Primeiro, os alunos comecaram por nomear certos soélidos geométricos enquanto
remetia para o tema que pretendia abordar. Depois de adquirirem a no¢éo de poliedro e
ndo poliedro pedi-lhes que identificassem novamente os sdlidos referindo a caracteristica
abordada. Mais tarde, de forma a consolidar o tema, os alunos tiveram de identificar objetos

do dia-a-dia como sendo poliedros ou nédo poliedros e fizeram um jogo no quadro interativo.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Comecei com o tema de Portugués e como objetivo pretendia trabalhar as
caracteristicas do texto narrativo assim como lembrar os conhecimentos dos alunos sobre

as restantes tipologias de texto.

Segundo o Ministério da Educacéo (2006), ao nivel do 4.° ano, no funcionamento
da lingua, os alunos devem fazer analise e reflexao sobre a lingua, de maneira a descobrir
aspetos fundamentais da sua estrutura e do seu funcionamento a partir de situacbes
praticas. Pretende-se “distinguir diferentes tipos de texto (prosa, poesia, banda desenhada,
texto oral)” (p.158).

No final da manha, na aula de Matematica, os alunos mostraram-se muito
participativos. Eles observaram os sélidos geométricos e referiram as suas caracteristicas,
as semelhancas ou disparidades. Verifiquei que os alunos gostam de atividades desse

género, e que tém ideias e opinides bastante interessantes.

Para o Ministério da Educacéo (2006), “(...) as criangas deverao realizar actividades
gue lhes permitam: reconhecer as propriedades num objecto; comparar propriedades em
diferentes objectos; reconhecer uma propriedade comum a varios objectos; (...) agrupar

objectos segundo um critério estabelecido; (...)” (p.170).

Apo6s os alunos verificarem as caracteristicas associadas aos poliedros e néo
poliedros, e uma vez organizados os solidos geométricos tendo em conta este atributo,

coloquei aos alunos o desafio de identificarem objetos do dia-a-dia como poliedros ou ndo
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poliedros. De seguida, no quadro interativo, realizaram um jogo em que tinham de agrupar
diferentes sélidos geométricos segundo esse mesmo atributo.

Durante toda a aula consegui verificar entusiasmo por parte dos alunos, foram
participativos e demonstraram ter assimilado o contetido que tinha lecionado, assim como

foram capazes de o colocar em pratica com sucesso.

23 de outubro

Neste dia os alunos realizaram a prova de avaliacdo de Estudo do Meio e Histéria
de Portugal. Primeiro a professora comecou por organizar as mesas dos alunos e depois

deu inicio a prova fazendo primeiro a sua leitura na integra.

Depois do recreio dei a minha aula de Estudo do Meio que n&o tinha dado no dia

anterior.

A aula em guestéo era sobre os sismos. Comecei por fazer uma exposi¢ao do tema
com um PowerPoint utilizando os conhecimentos dos alunos. Mais tarde, dividi-os em
grupos e cada um fez um esquema sobre um dos subtemas que tinha abordado. O objetivo
final era construir uma cartolina com a turma, para ficar afixada na sala, abordando o tema

dado de forma resumida.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Para esta aula decidi fazer uma exposi¢cao do tema, apurando os conhecimentos
dos alunos através de um didlogo com exposi¢do de imagens e tépicos num PowerPoint.

Seguidamente trabalharam em grupos.

Para Idafez (2004), o trabalho em grupo representa “todas aquelas acbes e
atividades que sao realizadas de maneira coletiva. (...) que se realizem mediante a

interacdo de umas pessoas com outras dentro de um grupo” (p.14).

Inicialmente, a estratégia de trabalhar em grupo com 0s alunos pareceu-me ser um
risco pois ndo sabia como iriam reagir, no entanto, os alunos foram capazes de realizar as

tarefas pretendidas e gostaram da experiéncia.

Tal como refere Idafiez (2004), trabalhar em grupo levanta diversas questdes e
capacidades dos intervenientes em conseguir conviver e socializar com 0s outros
elementos. Para que o grupo funcione é necessario que os elementos consigam colaborar
uns com os outros, ajudando-se, demonstrando uma atitude de cooperacao e consciéncia
do grupo e dos seus elementos. “(...) se no grupo n&o existe um minimo de consciéncia do

“nds”, do objetivo comum compartilhado pelo qual se trabalha, e também n&o existe espirito
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de cooperacéo e de trabalho conjunto, dificilmente as técnicas grupais podem servir para
alguma coisa” (pp.27-28).

Quando propomos as atividades de trabalho de grupo, h& que ter em conta certas
condi¢des que permitem o bom funcionamento da atividade. Segundo o autor supracitado,
€ necessario: um ambiente/clima favoravel; relacdes interpessoais que permitam reduzir a
intimidacéo e facilitem a confianga e comunicag&o no grupo; o estabelecimento de acordos
sobre a forma de resolucdo dos problemas; assim como, a liberdade do grupo para

determinar os seus objetivos e tomar decisdes (p.29).

No entanto, um dos aspetos que considero dos mais importantes relativamente ao
trabalho em grupo é a comunicacéo entre todos os elementos. E fundamental que todos
consigam participar e transmitir as suas ideias e opinides sem medo, melhorando assim a
sua capacidade “(...) tanto para transmitir suas ideias e seus sentimentos a outros
individuos ou grupos; como para perceber as ideias e sentimentos de outros individuos ou
grupos” (Idafiez, 2004, p.34).

26 de outubro

Na primeira parte da manhd, a professora trabalhou as situa¢Bes problematicas

com os alunos e mais tarde fez a correcdo da prova de Matematica.

Depois do recreio continuaram a correcao da prova e posteriormente a professora
fez a avaliacdo da leitura com o texto Alice e o peixinho dourado, de Manuela Monteiro, em

A Flor da Alegria.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os alunos ao longo da escolaridade obrigatéria aperfeicoam as capacidades
associadas a leitura (velocidade, entoacao, ...). Nota-se que os alunos chegam ao 4.° ano

e ainda demonstram algumas dificuldades em descodificar e entoar o que estdo a ler.

Para Sim-Sim (2006), “ler com fluéncia implica possuir uma rapida capacidade de
descodificacdo e um dominio das estruturas semantico-sintacticas que possibilitem a

compreenséao do texto escrito” (p.19).

A professora fez a avaliacdo da leitura dos alunos, neste dia. A avaliacdo ndo so
permite verificar o progresso dos alunos como também pode incentiva-los a ler mais, a ler

em casa nos seus tempos livres, de forma a melhorar essa capacidade.
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Segundo Sim-Sim (2006), “ser bom leitor € o minimo exigivel para quem, como
estes alunos, ira necessitar de estudar, ler depressa e ser preciso na busca de informacéo.
A diferenca no sucesso escolar passa com certeza por este caminho” (p.22).

Saber ler com bastante fluéncia e rapidez € uma capacidade importante que 0s

jovens alunos, hoje em dia, necessitam para progredir nos estudos e na sua vida pessoal.

Ainda para a autora supramencionada, “a pratica de leitura constitui, sem duvida,
um dos factores responsaveis por uma maior fluéncia, explicando assim a progressiva

velocidade de leitura que os alunos vao adquirindo ao logo da escolaridade” (p.53).

Os momentos de avaliacdo a que os alunos estao sujeitos, no que diz respeito a
leitura, séo distintos: os alunos séo avaliados consoante a sua entoacéao e fluidez de leitura

e consoante as palavras que leem por minuto.

De forma a que os alunos aprendam a dominar as competéncias em que s&o
avaliados, a leitura em voz alta, pelos alunos e sobretudo pelo professor, € um meio de os

alunos conseguirem captar o ritmo, entoacao e emocao de quem Ié (Cadério, 2001, p.51).

Segundo Buescu, Morais, Rocha, e Magalhdes (2012), as Metas Curriculares de
Portugués para o 1.° Ciclo, nos dominios de referéncia, objetivos e descritores de
desempenho para os alunos do 4.° ano, na leitura e escrita preveem que consigam “ler um
texto com articulacéo e entoacéo corretas a uma velocidade de leitura de, no minimo, 125

palavras por minuto” (p.28).

7

Tendo isto em conta, € importante referir que a avaliacdo do desempenho dos
alunos na leitura também requer uma chamada de atencdo. Se se pretende fomentar o
gosto pela leitura, deve-se libertar o aluno da carga avaliativa, porque esta pode acabar
por ser constrangedora e inibidora da vontade de ler (Cadoério, 2001, p.45). A avaliacéo é
necessaria mas nao devera ser excessiva, nem perniciosa, de modo a ter consequéncias

negativas.

29 de outubro

Este dia foi marcado pela ida dos alunos dos 3.° e 4.° anos a um musical infantil no

Teatro Tivoli intitulado a Viagem pelo corpo humano.

Os alunos regressaram a escola ao final da manha.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A ida dos alunos ao Teatro Tivoli foi uma atividade bastante interessante e

enriquecedora.
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Para o Ministério da Educacgédo (2006), a “audicdo ao vivo ou de gravacdo, o
contacto com as actividades musicais existentes na regiéo e a constituicdo de um reportorio
de cancdes do patrimoénio regional e nacional, sao referéncias culturais que a escola deve

proporcionar” (p.67).

Segundo Amado (1999) existe uma clara distincdo entre as capacidades
desenvolvidas nas criangas com a audicdo de um disco versus a audicdo da mesma ao
vivo. As criancas demonstram entusiasmo e concentra¢do. A musica gravada tem certas
vantagens: elas “(...) podem, por exemplo, ouvir a mesma obra repetidas vezes, sentindo

com isso um grande prazer e sedimentando aprendizagens” (p.131).

Neste sentido, a integracdo da musica nas atividades do dia-a-dia representa um
elemento vantajoso e benéfico para a aprendizagem dos alunos. Além do valor educativo
cultural e estético que este tipo de trabalho representa, os professores poderéo desta forma
enriquecer a sua pratica realizando um trabalho de perspetiva multidisciplinar, em que a
musica dard um importante contributo para o estudo de outras areas expressivas, e até

eventualmente outros campos do conhecimento (Amado, 1999, p.132).

30 de outubro

Este dia de estagio corresponde a aula programada da minha colega de estagio.

Comecou com a Area Curricular Disciplinar da Matematica com o tema —
classificacdo de triangulos. Para a exploracédo do tema utilizou um PowerPoint e no final

realizou um jogo de consolidacao.

Na aula de Portugués deu a tipologia do poema. Realizou a leitura do poema Vou
contar um conto..., de Maria Elena Walsh em O tigre na rua e, de seguida, partiu para

exploracéo do tipo de texto.

Apoés o recreio os alunos realizaram uma atividade em grupo que consistiu nha

criagcdo de versos que tivessem concordancia com o poema que tinham trabalhado.

Ao final da manh& a minha colega deu a aula que correspondia & Area Curricular
Disciplinar de Estudo do Meio que tinha como tema a agua. Para abordar e explorar o tema
utilizou um PowerPoint.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia, as Areas Curriculares Disciplinares que a colega de estagio desenvolveu

mais foram a de Portugués e Matematica.
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Na aula de Matemética, os alunos demonstraram entusiasmo pelo tema. Possuiam
diversos conhecimentos sobre o conteudo mas, no entanto, demonstraram algumas

dificuldades em manusear o transferidor.

Para Abrantes et al. (1999), “a geometria é essencialmente um meio para a crianca
conhecer o espago em que se move, pelo que se torna importante promover a

aprendizagem baseada na experimentac¢ao e na manipulacao” (p.67).

O conteudo fulcral da aula consistiu na classificacdo dos triangulos quando a

amplitude dos angulos e quanto ao comprimento dos lados.

Segundo o Ministério da Educacéo (2006), em relacdo a area da Matematica, no
bloco 2 que corresponde a forma e espaco (iniciacdo a geometria), para os alunos do 4.°
ano esta definido “comparar a amplitude de angulos e reconhecer: angulo recto, angulo

agudo e angulo obtuso” (p.184).

A Portugués, os alunos demonstraram grande adesao a estratégia da criagdo dos

versos para o poema. Os que criaram mostraram criatividade.

Para Buescu et al. (2012), as Metas Curriculares de Portugués para o 1.° Ciclo, nos
dominios de referéncia, objetivos e descritores de desempenho para os alunos do 3.° ano,
na Educacdo Literaria assinalam a escrita de “(...) pequenos poemas rimados (por
exemplo, recorrendo a poemas modelo, a jogos poéticos, como o “poema fenda”, ou a

férmulas, como o acrostico)” (p.33).

2 de novembro

Neste dia houve roulement, entre as docentes. Na escola estava a professora SC

do 4.° ano, com um total de 15 criangas.

Os alunos assistiram a um documentario sobre o fundo do mar da National

Geografic. Mais tarde, viram um filme de animacéo.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os dias de roulement tém caracteristicas especificas: s6 estd presente um
professor de cada ano letivo na escola, que é responsavel pelos alunos que estdo na
escola. O professor em questdo nao pode lecionar matéria nova, tendo que encontrar

alternativas de atividades para os alunos realizarem.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), “as finalidades educativas representam

caracteristicas desejaveis de um individuo no final de um ciclo de estudos, curso ou
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programa e resultam, assim se supde, da acumulagéo progressiva de aprendizagens ao

longo desse segmento educativo” (p.95).

No inicio do ano letivo o professor tem de organizar as planificacdes, as
metodologias para melhorar as aprendizagens dos alunos em fun¢éo do tempo que dispde
para o efeito, do curriculo, e das atividades escolares, estabelecendo objetivos e metas a
alcancar.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), estas aprendizagens “constituem objetivos gerais e
especificos do programa, que se estabelecem em articulagéo com as finalidades afirmadas

e que, no fundo, justificam ou legitimam aqueles objectivos” (p.95).

As finalidades funcionam como principios amplos e diretrizes gerais que orientam
0 ensino, o professor e a aprendizagem. Representam os processos de desenvolvimento
educativo a longo prazo. Quanto aos objetivos gerais e especificos, os resultados de
aprendizagem visados, representam a aquisicao de processos ou contetdos delimitados,
cujo dominio progressivo contribuird para o desenvolvimento educativo pretendido (Ribeiro
& Ribeiro, 1990, p.95).

O processo educativo pretende ser impulsor do desenvolvimento da pessoa nos
diferentes dominios de atuacdo que a caracterizam, de modo a favorecer o seu
“crescimento” na diversidade e rigueza das potencialidades que prende (Ribeiro & Ribeiro,
1990, p.129).

5 de novembro

Neste dia dei a minha segunda aula programada nesta sala.

Comecei a manha com a Area Curricular Disciplinar de Portugués com o tema —
derivagdo. Para iniciar o tema utilizei palavras soltas no quadro que tinham: o mesmo
radical, o mesmo prefixo e 0 mesmo sufixo. Com a andlise destas palavras pretendi que
os alunos chegassem ao tema em questdo. Apos a exposi¢cdo dos conceitos com um
PowerPoint eles fizeram exercicios de consolidagdo. No final entreguei uma ficha

informativa.

A meio da manha passei para a aula de Histéria de Portugal falando sobre D.
Manuel I. Para introduzir o tema utilizei um livro interativo (reproduzido através do quadro
interativo) que falava sobre a histéria de D. Manuel | com ilustragbes mais direcionadas
para criancas e em que a histéria era narrada. O livro faz parte da cole¢do Era uma vez
um rei.... Uma vez introduzido o tema distribui pelos alunos um texto lacunar que tinham
de completar conforme a exploracdo do tema ia sendo feita — toda a informacé&o que lhes

era pedida tinham que escrever.
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Depois do recreio fiz a correcdo do texto lacunar e distribui uma ficha informativa.

No final da manha dei aula de Matematica sobre os frisos de translagéo e reflexao
deslizante. Para fazer a exploracdo do tema utilizei um PowerPoint (fiz a revisédo de todas
as isometrias e de seguida explorei os frisos). De seguida, os alunos realizaram uma ficha
de trabalho em que tinham de construir um friso de translacdo e outro de reflexdo
deslizante. Para finalizar propus ainda um jogo de consolidag&o no quadro interativo.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Nesta aula, a Area Curricular Disciplinar da Matematica encontra-se devidamente

fundamentada no Capitulo 2, correspondente as planificagdes.

Na aula de Portugués foi importante que os alunos descobrissem qual o tema que

iria abordar através da analise e reflexdo dos grupos de palavras mencionados.

Para Cassany et al. (2000, citado por Aleixo, 2005), “dominar a morfo-sintaxe
significa muito mais que conhecer as formas das palavras, significa reflectir e mobilizar

esses conhecimentos para compreender e se expressar melhor (...)” (p.60).

Nesta aula introduzi um novo contetido de gramatica. As vezes, a gramatica é algo
gue os alunos ndo gostam muito. Por isso, tentei que ao longo do meu discurso e da

exposi¢ao dos conceitos fizessem intervencdes e descobrissem as regras associadas.

Segundo os mesmos autores, “a finalidade do ensino da gramatica deve consistir
em ampliar o conhecimento implicito que o aluno possui para explicitar, tornando-o mais

funcional e pratico como instrumento de comunicacao” (p.60).

Esta aula de Historia de Portugal foi a primeira que lecionei durante a minha Pratica
Profissional. Tentei introduzir um elemento diferente e que cativasse os alunos, um livro

interativo, que permitisse captar a atencéo e o entusiasmo da turma.

Para Proenca (1990), a utilizacdo de meios audiovisuais no contexto do ensino-
aprendizagem mostram-se positivos pois:

despertam a curiosidade e sustentam o interesse do aluno; mudam as relacdes
entre professor e aluno. O contacto entre o aluno e o audiovisual quebra a
tradicdo pedagdgica em que o professor impde, sem cessar, interpreta e controla
tudo o que se passa na aula (p.107).

O recurso a métodos audiovisuais torna os alunos curiosos e interessados, pois a
exposicao oral do professor € menor e a aula torna-se menos rigida, “a projecdo de um
curto filme ou de uma série de dispositivos tornard quase de certeza a aula mais

interessante” (Proenga, 1990, p.107).
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6 de novembro

Neste dia os alunos passaram grande parte da manha com a professora MM pois
a professora SC estava ausente.

Na primeira parte da manhéa os alunos realizaram uma ficha formativa sobre o tema

gue tinha trabalhado no dia anterior.

Depois do recreio realizaram uma proposta de expressao escrita em que 0 objetivo
era escrever uma carta para alguém, a relatar as experiéncias vividas numa viagem a bordo

de um navio.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A capacidade de comunicacao dos alunos, sofre influéncias ao longo de todo o seu

crescimento, em funcéo da escola e dos meios familiar e social.

Segundo Gongcalves, Guerreiro e Freitas (2011), é importante o papel que a escola
tem no desenvolvimento da capacidade de comunicacéo dos alunos, devendo dessa forma
“(...) compensar diferencas substanciais, quer ao nivel da habituacdo a materiais graficos
(jornais, revistas, livros, etc.), utilizados em contexto quotidiano que justifique o seu valor

funcional, quer ao nivel dos estimulos orais a que as criancas estao expostas” (p.12).

Enguanto professores e educadores é nosso dever colocar a disposicao dos alunos
todos os meios para desenvolver a capacidade de comunicacado, quer oral ou escrita, ndo

esquecendo que o modelo é a comunicacao do docente.

Para os autores supracitados “estimulos orais muito pobres ou deficitarios, quer a
nivel lexical, quer sintactico ou discursivo, tém impacto no processo de desenvolvimento e
consolidacdo da competéncia comunicativa, se ndo forem devidamente compensados no

1.° Ciclo do Ensino Basico” (p.12).

Neste dia os alunos tiveram uma atividade de expresséo escrita. Esta tinha sido
anteriormente solicitada, no entanto, parte dos alunos ndo conseguiram realiza-la e
interpretar corretamente o que Ihes era pedido. Por isso mesmo, perante o0 insucesso em

atingir o objetivo pretendido, os alunos tiveram nova oportunidade.

Para esta atividade tinham de criar um texto narrativo, descrevendo uma situacéo
hipotética que pudessem vivenciar. Uma parte dos alunos demonstraram dificuldade na

criagcdo do texto.

Os textos narrativos, por sua vez, sdo bons instrumentos para avaliar a competéncia
linguistica e comunicativa das criangas:

(...) sé@o bons indicadores da complexidade sintactico-semantica; déao
informacdo preciosa sobre competéncias discursivas, particularmente a
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construgdo da referéncia (nominal e temporal), a continuidade topica e a
articulacdo textual de frases complexas. Permitem também avaliar as
competéncias comunicativas como a capacidade de adaptagéo ao interlocutor e
a diferentes contextos de interaccéo, etc (Gongalves et al., 2011, p.53).

Desenvolver a capacidade de comunicacdo oral e escrita € sem davida um dos
principais objetivos para o 1.° Ciclo ao nivel do Portugués, no entanto “(...) h& que notar
gue a introducado do segundo néo pode fazer esquecer que é essencial trabalhar de forma
continuada e consistente a compreenséo e a producgdo orais ao longo de todo o Ensino
Basico (...)” (Gongalves et al., 2011, pp.14-15).

O dominio da oralidade e da escrita estardo sempre interligados e por isso é
importante serem desenvolvidos paralelamente pois “o dominio da oralidade é
determinante na aprendizagem da leitura e da escrita, pelo que o desenvolvimento
linguistico deve ser estimulado desde o nivel pré-escolar, sendo, assim, crucial o papel do

professor do 1.° Ciclo” (Goncalves et al., 2011, p.16).

9 de novembro

Este dia foi escolhido pela professora para nos solicitar as aulas surpresa, que

fazem parte da nossa avaliacéo.

A primeira parte da manha correspondeu a minha aula com o 5.° Dom de Froebel,

sobre as fracfes.

Depois do recreio a minha colega de estagio deu aula surpresa de Portugués sobre
os verbos irregulares. Introduziu o tema com um jogo de mimica, fez a revisdo dos verbos

regulares e, no final, deu os verbos irregulares.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Apesar de ndo me ter sentido preparada para o momento de avaliagdo penso ter
sido uma 6tima experiéncia e acredito que tenha corrido bastante bem. N&o s6 gostei do

tema como também de poder trabalhar os materiais manipulativos com os alunos.

Para Leitdo e Cangueiro (2008), ndo € s6 importante que os alunos percecionem
0s numeros inteiros, como gradualmente devem “(...) ser encorajados a compreender e
representar, num determinado contexto, algumas fracgbes comummente utilizadas, como
% de uma bolacha ou 1/8 de uma pizza, e a ver as fracgdes como partes de uma unidade

inteira ou de uma colecgao” (p.35).
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As fragdes sdo um tema que causa duvida e confusédo nalguns alunos pois, partindo
da compreensdo dos numeros inteiros, é-lhes por vezes dificil de compreender a fracao
como a representacdo de um todo em partes.

Ao trabalharmos as fracbes € importante que o0s alunos as representem
graficamente, consigam perceber as diferentes representacbes fazendo a sua
interpretacao, e realizem a sua associacao a divisdo. Os docentes “(...) deverdo ajudar os
alunos a desenvolveram a compreensao de que as frac¢des estdo associadas a divisao”
(Leitdo & Cangueiro, 2008, p.35).

12 de novembro

Este dia correspondeu a segunda aula programada da minha colega de estagio. Ela
comecou com a Area Curricular Disciplinar de Portugués com o tema da pronominalizacao.
Fez a revisdo dos pronomes pessoais, e das suas varias funcdes sintaticas com o sujeito,
complemento direto e complemento indireto. Uma vez explorado o tema realizou com os

alunos exercicios de consolidagéo.

Na Matemaética trabalhou as fracées com o0 5.° Dom de Froebel, dando a soma de

fracbes com o mesmo denominador.

No final da manha deu a aula referente a Historia de Portugal onde abordou os

aspetos importantes do reinado de D. Manuel I.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Um dos aspetos mais importantes das nossas aulas enquanto estagiarias €
conseguir transmitir aos alunos os conteudos que nos sao solicitados durante o periodo de

tempo estipulado.

Muitas vezes, ao assistimos as aulas de outras colegas, ou mesmo quando nés
estamos a dar aula, é frequente observar uma ma gestdo do tempo, 0 que por sua vez

prejudica a nossa avaliagéo e a aprendizagem dos alunos.

Para Arends (1995), “o recurso mas importante que o professor tem de controlar é
o tempo: ndo sé quanto tempo deve ser gasto numa matéria especifica, mas como gerir e

focalizar o tempo dos alunos nos assuntos escolares em geral” (p.79).

Fazer uma boa gestéo do tempo é importante. Também devemos ter em atencéo a
gestéo do espaco consoante as atividades e a necessidade do processo de aprendizagem
dos alunos. Estabelecer regras com os mesmos e apelar ao seu cumprimento € essencial.

Arends (1995, p.79) reforga: “(...) como movimentar-se nesse espago; onde colocar 0s
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alunos, os materiais e as carteiras; e como criar um ambiente adequado & aprendizagem”

sdo aspetos a considerar.

Para o mesmo autor, “a maneira como o espaco é gerido tem efeitos cognitivos e
emocionais importantes nos alunos. Embora os professores ndo controlem a quantidade
de espaco disponivel, tém uma consideravel liberdade de accao no que diz respeito a sua
gestao” (p.85).

E comum os professores queixarem-se da falta de espaco na sala dizendo que néo
suporta outro tipo de disposicdo. No entanto, qualquer pequena mudanga, mesmo que
pontual, pode ter um impacto positivo na aprendizagem dos alunos. “A gestdo de sala de
aula ndo é um fim em si mesma mas faz parte da totalidade do papel de lideranca do
professor” (Arends, 1995, p.211).

Estabelecer regas com os alunos em sala de aula, também é um outro aspeto
importante e encontra-se presente na nossa avaliacdo. As regras que estabelecemos com
os alunos, a maneira como devem agir perante as situagdes que Ihes propomos “(...) tém
pouco valor a menos que os participantes os aprendam e 0s aceitem. Isso requer ensino
activo. Os gestores eficazes de sala de aula geralmente estabelecem apenas poucas

regras e procedimentos, ensinam-nos cuidadosamente aos alunos” (Arends, 1995, p.192).

Enquanto professores é esperado, tal como refere Arends (1995), que sejamos
gestores eficazes de sala de aula pois o impacto na aprendizagem dos alunos €
significativo. Os gestores eficazes da sala de aula sdo “(...) consistentes no cumprimento
das regras e a aplicacao de procedimentos, se ndo o forem, qualquer conjunto de regras e

de procedimentos rapidamente se dissolve” (p.193).

13 de novembro

Neste dia as professoras do 4.° ano juntamente com o professor do 5.° ano

juntaram-se para fazer a distribuicdo dos papéis para a festa de Natal dos seus alunos.

Esta atividade teve lugar durante a manha. Parte dos alunos estavam junto dos
professores na sala da turma B, e outros estavam na sala da turma A. Estes realizaram

fichas de trabalho sobre perimetro e com os verbos introdutores do discurso direto.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Nesta altura os professores e educadores desta escola comegam com 0S
preparativos e organizacdo da festa de Natal a realizar no final do 1.° Periodo.
Habitualmente, os alunos mais velhos participam na festa de Natal através da

dramatizacdo de um texto, de uma historia ou de um livro.
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Segundo o Ministério da Educacéo (2006), “a exploragao de situagdes imaginarias,
a partir de temas sugeridos pelos alunos ou propostos pelo professor, dard oportunidade a
gue a crianga, pela vivéncia de diferentes papéis, se reconhec¢a melhor e entenda melhor
0 outro” (p.77).

Qualquer projeto de expressao dramatica requer o auxilio do adulto que apoia e
direciona a crianca. A principal finalidade devera ser a da exploracédo da espontaneidade,

comunicagao, criatividade e autonomia da crianga.

Segundo o Decreto-Lei n.° 344/90, de 2 de novembro, a educacgéo artistica é parte
integrante e imprescindivel da formacdo global e equilibrada da pessoa,
independentemente do destino profissional que venha a ter, “a formacéo estética e a
educacao da sensibilidade assumem-se, por isso, como elevada prioridade da reforma
educativa em curso e do vasto movimento de restituicdo a escola portuguesa de um rosto

humano”.

No mesmo Decreto-Lei, no Artigo 1.°, encontra-se definida a educacao artistica
como qualquer referéncia as seguintes areas: Musica; Danga; Teatro; Cinema e &udio-

visual; Artes plasticas.

No Artigo 2.°, é definido como objetivo “estimular e desenvolver as diferentes formas
de comunicacao e expressao artistica, bem como a imaginacao criativa, integrando-as de

forma a assegurar um desenvolvimento sensorial, motor e afectivo equilibrado”.

Para esta peca de teatro, 0s alunos teriam de memorizar textos, assim como cantar

masicas, interpretando uma histéria referente a uma época passada.

Ao trabalhar a educacdo artistica, pretende-se “fomentar praticas artisticas
individuais e de grupo, visando a compreensdo das suas linguagens e o estimulo a
criatividade, bem como o apoio a ocupacao criativa de tempos livres com actividades de

natureza artistica” (Decreto-Lei n.° 344/90, de 2 de novembro).

Estas atividades sdo em grande parte da responsabilidade dos professores devido
a orientacdo que dao aos alunos. A intervencdo deles € encorajada pelos docentes,
permitindo que deem sugestdes, que assumam as personagens com gquem mais se

identificam, desenvolvendo diferentes potencialidades.

16 de novembro

O dia foi marcado pela presenca das professoras da equipa de Pratica Profissional.
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A minha colega de estagio e eu dirigimo-nos a sala da turma B onde a colega SG
deu aula com o 5.° Dom de Froebel para trabalhar a subtragdo de fragcbes com o mesmo

denominador.

A colega SG fez a revisdo do conceito de fracdo e da soma de fragbes com o0 mesmo

denominador introduzindo assim o tema que Ihe foi solicitado.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Estes momentos com os elementos do grupo de Préatica Profissional sdo uma

realidade constante na nossa formacéo e desempenham um papel importante.

7

Segundo Vieira (1993, citada por Neto, 2010), a supervisdo pedagogica é “(...) uma
actuacdo de monitorizacdo sistematica da pratica pedagogica, sobretudo através de

procedimentos de reflexdo e de experimentagdo” (p.27).

Como é comum apés os momentos de avaliagdo propostos para esse dia, as
professoras iniciaram a reunido com todas as estagiarias que foram avaliadas e todas as
colegas que assistiram. Estes momentos de reflexdo s&o importantes para nos
percebermos o que se errou e porqué, o que poderiamos ter feito melhor ou que outras
estratégias deveriamos ter adotado. As reuniées sao importantes para quem assiste pois,
mesmo nao tendo dado aula, enquanto espectadoras aprendemos sempre com 0S erros
ou sucessos dos outros. As supervisoras ajudam-nos e apoiam durante o processo de
formacdo. As reunifes sdo momentos de reflexdo e ponderacdo fundamentais no Nnosso

processo de formacao e desenvolvimento da personalidade.

Para Neto (2010), “(...) o supervisor é considerado como agente de formacao que
supervisiona outro, o sujeito em formacédo (no nosso caso o professor em formacéo inicial),
tendo sempre presente que a relacao entre supervisor e formando é “uma relagao formativa

de colaboragao’(...)" (p.27).

Enquanto supervisoras da Préatica Profissional, a presenca das professoras é

fundamental para o crescimento, aprendizagem e avaliacao.
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1.9. 8.2Seccdo: 3.ano A
Periodo de estagio: 19 de novembro (2012) a 25 de janeiro (2013)
Faixa etaria dos alunos: 8 anos
3.2an0 A

Professora: JM

1.9.1. Caracterizagcdo daturma

A caracterizacdo desta turma é a mesma da 5.2 secc¢do, visto que os alunos se
encontravam nesta turma no ano anterior de escolaridade. A Unica diferenca € uma das

alunas ter sido transferida para outra escola.

1.9.2. Caracterizacdo do espago

A sala é pequena e tem capacidade para 28 alunos.

As paredes sdo bastante coloridas e preenchidas por: trabalhos dos alunos nas
diferentes areas do conhecimento, regras de comportamento dentro da sala de aula e

palavras soltas (erros ortograficos).

As mesas dos alunos encontram-se organizadas em quatro grupos de sete,
dispostas de forma a permitir que vejam

para o quadro interativo.

Na parte da frente da sala encontra-
se o quadro interativo e um mével de apoio.
Por sua vez, ao fundo da mesma,
verificamos a presenca de um quadro de giz,
dois moveis com dossiés dos alunos,

materiais diversos, assim como a secretaria

da professora (figura 25).

Figura 25 — Sala do 3.°ano A

1.9.3. Rotinas

As rotinas desta turma sdo semelhantes as vivenciadas com a turma do 4.° ano A.
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1.9.4. Horério da turma

Na figura 26 esta presente o horario da turma do 3.° ano A
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Figura 26 — Horario da turma do 3.°ano A

1.9.5. Relatos diarios
19 de novembro

Este foi o primeiro dia na sala do 3.° ano A.

Os alunos comecgam o dia com o momento de acolhimento no saldo e de seguida

vao a casa de banho.

Na sala os alunos comecaram por ouvir um colega a ler o trabalho que tinha feito
no caderno Vai e Vem — Ponto por ponto criamos um conto. O Vai e Vem é um caderno da
turma em que um aluno, semana ap6s semana, escreve algo que queira: uma histéria, uma
lengalenga, a descrigdo do fim-de-semana, etc. Neste dia, o aluno que escreveu o texto

descreveu a experiéncia na escola onde tinha andado antes.

De seguida, a professora fez a correcdo do trabalho de casa de Matemética

(situacdes problematicas).

Na aula apareceu uma das professoras do grupo de Prética Profissional solicitando
uma aula surpresa a minha colega MN. Esta realizou interpretacdo de um texto com

contetdos de gramatica.

Mais tarde, tivemos a reunido com as professoras para apreciacdo das aulas.

Quando regressei a sala, os alunos estavam a terminar a correcao do trabalho de casa.

155|Pdgina



Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Neste dia tive contacto com o Vai e Vem dos alunos. Neste caderno cada um
escreve o gque lhe apetece, pensamentos pessoais ou textos.

Segundo o Ministério da Educacdo (2006), no que diz respeito a comunicagéo
escrita para o 3.° ano, um dos objetivos esta em “experimentar multiplas situacdes que
desenvolvam o gosto pela escrita (textos de criacdo livre, textos com temas sugerido,

textos com temas a escolha...)” (p.151).

Buescu et al. (2012), nas Metas Curriculares de Portugués para o 1.° Ciclo, nos
dominios de referéncia, objetivos e descritores de desempenho definem que os alunos do
3.°ano, na leitura e escrita devem conseguir escrever textos narrativos “escrever pequenas

narrativas, incluindo os seus elementos constituintes: quem, quando, onde, o0 qué, como”
(p.23).

Apoés a leitura do trabalho que fizeram, o Vai e Vem passou por todos para que
vissem o texto apresentado. Quando tinham alguma questdo sobre o trabalho, colocavam-

na.

20 de novembro

Na primeira parte da manha a professora trabalhou o Portugués fazendo a reviséo
do Pretérito mais-que-perfeito do modo Indicativo. Os alunos comecaram por completar um
poema, A primavera, consoante as indicacdes que lhes eram dadas (teriam de conjugar o

verbo que lhes era fornecido no Pretérito mais-que-perfeito).

De seguida, a professora solicitou que conjugassem esse verbo. Por fim, realizaram

uma ficha de trabalho.

Depois do recreio trabalharam a éarea da Matematica realizando situagdes
problematicas e, ao final da manha, a professora colocou video sobre o sistema reprodutor,

da colegé&o Era uma vez o corpo humano.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A estratégia utilizada pela professora para trabalhar a conjugacéao no Pretérito mais-

gue-perfeito revelou-se ser bastante atrativa e entusiasmante para os alunos.

Esta atividade tirava partido das funcionalidades do quadro interativo, apelava a
participacdo ativa dos alunos, enquanto ao mesmo tempo levava a reflexdo dos mesmos

sobre o conteldo.
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Para Goncalves e Costa (2002), “o desenvolvimento de hébitos de reflexdo pode
constituir uma mais-valia nos processos de ensino e aprendizagem de qualquer area do

saber” (p.7).

Sendo o ensino da gramatica por vezes complicado para os alunos, devemos ter
em conta que estes tém uma aprendizagem mais significativa e duradora quando séo

levados a descoberta através da andlise e reflexdo de forma a tirarem conclusoes.

Ainda para Gongalves e Costa (2002), o ensino da gramatica deve ter em conta o
desenvolvimento do conhecimento explicito da lingua e “tal implica fomentar a manipulacéo
e a desconstrucdo orientada das estruturas, de forma a que o aluno adquira um
conhecimento pratico acerca do funcionamento e das condi¢cbes de ocorréncia das

mesmas” (p.8).

Sobre o conhecimento explicito da lingua, Sim-Sim (2006) refere que “(...) sendo
um produto de aprendizagem, beneficia e influencia outras competéncias linguisticas,
como € o caso dos usos primarios (compreensao e expressao oral) e secundarios (leitura

e expressao escrita) da lingua” (p.127).

O conhecimento da gramatica, do conhecimento explicito da lingua, € sem duvida
influente em todas as competéncias linguisticas do aluno, pois permite que este construa
o seu discurso oral ou escrito respeitando as normas da lingua, “o0 seu ensino remete assim
para um processo que tera efeitos no conhecimento linguistico do sujeito, nomeadamente

no nivel de compreensao de leitura conseguido” (Sim-Sim, 2006, p.127).

23 de novembro

Inicialmente a professora comecou por dar uma aula com o material Cuisenaire

sobre leitura e representacdo de numeros inteiros.

Mais tarde, depois do recreio, 0s alunos dirigiram-se ao museu da Escola Superior
de Educacao Joao de Deus onde se encontrava a ilustradora Carla Nazareth que explicou

0 seu trabalho e respondeu a perguntas que 0s alunos formularam.

Antes do almogo os alunos ensaiaram para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

A iniciativa que permitiu aos alunos terem interagdo com uma ilustradora foi 6tima

pois todos apreciaram.

Segundo Amor (1993), como estratégias promotoras de leitura € necessario que se

concretizem iniciativas como: “(...) encontros e entrevistas com escritores (...); encontros
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com outros profissionais do livro e da leitura (...); visitas a bibliotecas, livrarias, editoras,

jornais, feiras do livro, etc.; consulta de dicionarios (...)" (p.106).

Para Carvalho et al. (2002), “os meios literarios e de comunicacdo consagram a
palavra “ilustragao”, designando-a como uma area cuja pratica, implica na “relagao do texto

com a imagem” (p.127).

A ilustradora comecou por falar um pouco de si, da sua histéria e de como escolheu
ser ilustradora de livros de histérias infantis. As suas ilustra¢cdes sdo bastante criativas e

divertidas, criando a relagéo entre o texto e a imagem.

O espaco dedicado a uma ilustracdo pode potenciar a leitura global dos textos
visuais escritos “(...) onde convivem o espaco fisico (...), 0 espaco imaginario, o que vai
abrir novas pistas para outras interpretacdes e extrapolacdes tematicas, (re)construindo e
(re)integrando novos ambientes e, por conseguinte, fazendo emergir novas leituras, formas

de expressao e respectivas linguagens” (Carvalho et al., 2002, p.129).

Apo6s uma breve introducéo, a ilustradora deu a conhecer algumas das ilustracdes
de diversos livros, explicando-lhes o que a levou a desenhar as personagens, como utilizou
a sua imaginacao e criatividade, e como € que eles deviam explorar e desenvolver essas

capacidades.

Para Carvalho et al. (2002) “a ilustracdo cabe a tarefa de se encontrar com o meio
artistico, de reaver as tonalidades da dimensado poética, de contextualizar os lugares da

memoaria e da ficcao” (p.129).

26 de novembro

Ao inicio da manha os alunos comecaram por ouvir um dos colegas ler o trabalho

gue tinham feito no Vai e Vem da turma.
Mais tarde, a professora propds uma ficha de Portugués de revisoes.

No final da manha, os alunos trabalharam no Geoplano as simetrias e o perimetro.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os textos que os alunos constroem no Vai e Vem sdo bons elementos para

desenvolver a sua expressao escrita e permite verificar a sua evolugéo.

Segundo Gongalves et al. (2011), “a capacidade de compreender e construir frases
com mais do que uma oragado € uma manifestacado de que a crianga consegue estabelecer

relagBes mais complexas entre eventos” (p.35).
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Com o decorrer do estagio foi visivel que estes textos dos alunos iam melhorando
gradualmente: no tamanho da narrativa, na importancia do que escreviam, na
complexidade do texto, na apresentagéo e ilustracdes, na leitura oral do texto, e no a

vontade em frente a turma.

Para Jensen (2002), “apesar de a leitura ser util na estimulagdo do cérebro em
crescimento, a escrita é outra forma de alargar o vocabulario” (p.58).

Além de todas as vantagens associadas a aprendizagem do Portugués, do
desenvolvimento das capacidades linguisticas dos alunos, estes textos permitem aos
alunos partilhar momentos e situacdes uns com os outros, fortalecendo as relagbes
existentes permitindo que se conhecam melhor. Para Jensen (2002), “sdo vitais a
conversacéo, a partilha e a discussao: estamos biologicamente ligados pela linguagem e

a comunicagao interpessoal” (p.141).

27 de novembro

Neste dia os alunos tiveram a prova de avaliacéo de Portugués e ao final da manha

ensaiaram para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao longo de todo o estagio foram diversas as situa¢cdes de avaliagdo formativa com

gue me deparei.

Estes momentos fazem parte da realidade do ensino, e por isso mesmo também
sdo importantes de observar. A avaliagdo formativa acompanha todo o processo de ensino-
aprendizagem, identificando aprendizagens bem-sucedidas e aquelas que levantaram
dificuldades (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.348).

Nas provas, os tipos de perguntas sao diversos e variam perante a resposta que se
pretende. Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que ha diversos tipos de pergunta mediante o
tipo de resposta pretendido, no entanto, apenas saliento os mais comuns: itens de resposta
curta, itens de resposta longa, de verdadeiro e falso, de associagdo ou mesmo escolha

maltipla.

Quanto aos itens de resposta curta, as vantagens consistem no facto de serem “(...)
as de mais facil e rapida elaboragao (...). Sao uteis para testar comportamentos ao nivel
do conhecimento e memorizagdo de informagdes. (...) Nao permitem que o aluno
“adivinhe” a resposta” (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.258).
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Em contraste com os itens de resposta curta, os de resposta longa exigem do aluno
a organizacdo da sua resposta, tem de adotar uma certa estrutura de desenvolvimento,
apresentar ideias préprias sobre o tema proposto, assim como revelar capacidades de
expressdo. O tipo de pergunta que permite uma resposta longa € o Unico que permite
verificar a capacidade de expressdo escrita do aluno e aprendizagens mais complexas
como: “(...) organizacao e sintese de ideias, criacdo de textos originais, analise critica (...),
aptidées que implicam a integracdo de multiplos conhecimentos (...), utilizada quer no
dominio cognitivo quer no afectivo — expresséo de atitudes, valores e opinides” (Ribeiro &
Ribeiro, 1990, p.291).

As perguntas de verdadeiro e falso sdo perguntas de facil e rapida elaboracdo e

facilmente entendidas pelos alunos.

As perguntas de associacdo € uma possibilidade de avaliar um conjunto de
aprendizagens relacionadas entre si. Sao perguntas relativamente faceis de construir e ndo
permitem ao aluno “adivinhar” a resposta devido ao nimero de combinagdes possiveis

entre os elementos das duas colunas (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.265).

As perguntas de escolha midltipla sdao aquelas que permitem avaliar
comportamentos situados em todos 0s niveis das taxonomias de objetivos educacionais,
“(...) permite recolher a informacgé&o que o professor exactamente pretende (...) é facilmente
compreendida por alunos de todas as idades (...)". A avaliacdo e classificacdo destas

respostas é extremamente simples e rapida (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.278).

E importante perceber os diferentes tipos de pergunta e as situacgdes para as quais
sdo mais adequadas. Realiza-las adequadamente pode resultar num maior sucesso nas

aprendizagens dos alunos.

30 de novembro

Na primeira parte da manh& os alunos comegaram por corrigir o trabalho de casa
sobre simetrias e, de seguida, fizeram um exercicio ortografico e uma ficha de Portugués

sobre a acentuacgdo de palavras.

Ao final da manha ensaiaram para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Segundo Pereira (2010), “(...) para se atingir um nivel elevado de desempenho na
competéncia de escrita e na compreensdo de leitura, é necessario um profundo
conhecimento da lingua, ou seja, um conhecimento explicito do seu funcionamento”

(p.145), e por isso € tao importante trabalhar a gramatica com os alunos.
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Para o mesmo autor, um dos principais fatores “(...) responsaveis pelo desinteresse
ou “desamor” pelo trabalho de descri¢cao e analise do funcionamento da lingua parece ser
a referida metodologia de ensino “tradicional™ (p.147).

Com a observacao que fiz durante este periodo de estagio, as aulas da professora

JM eram, sempre que possivel, diferentes da dita “metodologia de ensino tradicional”.

Quanto a metodologia tradicional de ensino, parece claro que esta metodologia esta
associada a uma concordancia ao nivel das concec¢bes e das praticas associadas ao
ensino da gramatica, uma vez que:

(...) ndo parece existir uma relagdo motivada entre os objectivos de ensino —
melhorar as competéncias de leitura e de escrita — e as praticas de sala de aula,
gue se centram na memorizagdo de etiquetas e na resolucédo de exercicios, sem
qgualquer conexao com as competéncias linguistico-comunicativas dos alunos
(Pereira, 2010, p.148).

Mudar as estratégias de ensino-aprendizagem e adequa-las é benéfico para
aprendizagem dos alunos, como confere uma maior envolvéncia as situacdes de sala de

aula.

Para Pereira (2010), “(...) a mudanca de praticas didacticas no ensino e
aprendizagem da gramatica passa, entre outros aspectos, por uma definicdo clara dos
objectivos do trabalho no dominio do conhecimento explicito da lingua e da forma como

esses objectivos podem ser atingidos” (p.148).

3 de dezembro

Neste dia os alunos trabalharam a acentuacdo de palavras e ao final da manha

tiveram ensaio para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Ao realizar o estagio com esta professora fui muitas vezes surpreendida pelas
estratégias utlizadas, pela sua criatividade e singularidade. A relagdo que os alunos
estabelecem com a professora é bastante agradavel de observar, sendo visivel o gosto da

professora em dar aulas, e dos alunos a aprender.

Segundo Marques (2003, p.11), séo diversos o0s estudos que mostram a existéncia
de uma relagéo entre a lideranca educativa, o clima da escola, o empenho dos professores
e os resultados da aprendizagem. Tanto a motivacdo como o empenho do professor podem

resultar em importantes implicagdes na qualidade da educacéo.

Para Paquay, Perrenoud, Altet e Charlier (2001), “um professor ndo é apenas um

conjunto de competéncias. E uma pessoa em relacdo e em evolugdo” (p.15).
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Enquanto professor a nossa evolugdo ndo acaba uma vez terminado o processo de

formacédo académico, é uma evolucdo diaria e constante.

Para Altet (2001), a complexidade do ato de ensinar reside no facto de este nédo
poder ser analisado unicamente em termos da transmissédo de conteudos e de métodos
“(...) uma vez que sdo as comunicagdes verbais em classe, as intera¢des vivenciadas, a
relacéo e a variedade das acbes em cada situacdo que permitirdo, ou néo, a diferentes
alunos, o aprendizado em cada intervencao” (p.26). Por sua vez, as informagdes previstas
sdo geralmente modificadas de acordo com as reac¢des dos alunos e do desenvolvimento

da situacdo pedagdgica e do contexto.

Os professores adquirem o seu saber profissional “(...) em campo, na acao, nos
seus proprios meios através de sua experiéncia(...)’. O nosso profissionalismo é construido
ndo s com a experiéncia e com a pratica em sala de aula, mas também com a ajuda dos
professores supervisores, 0 que facilita a tomada de consciéncia e de conhecimento,
participando da analise das praticas, adotando uma estratégia de “co-formacao” (Altet,
2001, p.32).

4 de dezembro

No inicio da manha os alunos resolveram situacdes problematicas e realizaram

exercicios: ortografico e caligrafico.

Ao final da manha tiveram ensaio para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia os alunos comecaram por trabalhar as situagBes problematicas a
Matematica. Observei que na maioria das situagdes problematicas os alunos colocaram
em pratica os conhecimentos especificos sobre os conteldos, recorrendo a sua

capacidade de célculo mental e as estimativas.

Para Leitdo e Cangueiro (2008), os alunos aprendem Matematica através das
experiéncias que os professores lhes proporcionam. Assim sendo, “(...) 0S seus
conhecimentos matematicos, a sua capacidade de os utilizar na resolu¢do de problemas,
a sua confianca e a sua pré-disposi¢cdo em relacdo a mateméatica sdo modelados pelo tipo

de ensino com que se deparam na escola” (p.17).

De maneira a podermos melhorar o ensino da Matematica, enquanto professores
deveremos ser capazes de analisar as nossas ac¢oes e atitudes, assim como as dos Nn0ssos

alunos, e ponderar a influéncia que estas tém na aprendizagem.
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Leitdo e Cangueiro (2008) referem ainda que “(...) a compreensédo dos numeros e
das operacfes, o desenvolvimento do sentido do niUmero e a aquisicdo de destreza no
calculo aritmético constituem o cerne da educacdo matematica para os primeiros anos do

ensino basico” (p.34).

Os alunos deverao ser capazes de fazer estimativas e também avaliar a
plausibilidade dos resultados que obtém. A destreza do célculo devera desenvolver-se em
paralelo com a compreenséo do papel e do significado das operagdes aritméticas no dia a
dia (Leitdo e Cangueiro, 2008, pp.34-35).

7 de dezembro

Na primeira parte da manh& os alunos trabalharam, comigo, o tema - a arvore

genealdgica.

De modo a concretizar o dispositivo de avaliacdo da Area Curricular Disciplinar de
Estudo do Meio, dei neste dia de estagio uma breve aula sobre o tema referido. Comecei
por introduzir o mesmo com a histéria Tanto, tanto!, de Trish Cooke e, de seguida, fiz a

exploracdo do tema com o auxilio de um PowerPoint.

Aplicado o dispositivo de avaliacédo, a professora distribuiu pelos alunos uma ficha

de Portugués referente as funcdes sintéticas.

Apos o recreio os alunos continuaram a ficha e tiveram um momento de leitura em

gue casa aluno escolhia um livro da biblioteca da sala para ler livremente.

Ao final da manha os alunos ensaiaram para a festa de natal.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Este dispositivo de avaliacdo encontra-se presente no Capitulo 3 deste relatorio,
referente aos dispositivos de avaliagdo. Sobre o tema escolhido, a arvore genealdgica, o
Ministério da Educacgdo (2006), para a disciplina de Estudo do Meio, no bloco 2 — a
descoberta dos outros e das instituicfes, refere que os alunos do 3.° ano, devem
“estabelecer relacdes de parentesco (tios, primos, sobrinhos...): - construir uma &rvore

genealdgica simples (até a 3.2 geracdo — avos)” (p.112).

Ainda neste dia, gostaria de salientar o momento em que os alunos puderam ler
livremente um livro a escolha, estimulando assim, mais uma vez, a leitura e criando futuros

leitores.

Para o Ministério da Educacgéo (2006), a Portugués, no bloco 2 — Comunicagéo

escrita, tem como objetivo o “praticar a leitura por prazer (...)” (p.152).
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Segundo Silva (2000), “a leitura assume, no nosso tempo, logo ao nivel da
sobrevivéncia do quotidiano, uma relevancia inquestionavel. A comunicac¢éao diaria, com a
diversidade de contextos que envolve, exige que saibamos ler, aprendamos a ler,

ganhemos habitos e competéncia de leitura (...)” (pp.24-25).

Os momentos de leitura sdo frequentemente associados a disciplina de Portugués
mas para Sequeira et al. (2000), “(...) a formacao de leitores ndo pode restringir-se a uma
accao localizada na disciplina de Portugués” (p.16), deve ser transversal a todas as areas

do conhecimento.

Segundo o autor supramencionado, “é a escola que tem de criar ambientes
favoraveis a leitura, que deve proporcionar situagées onde as experiéncias de leitura ndo

sejam “dolorosas” (...) que ndo se associem o livro exclusivamente ao estudo (...)” (p.16).

Para Gomes (1979, citado por Magalhdes, 2000), “(...) a leitura (...), esse bom
costume de encher as horas lendo, consolacéo de muita gente, contrai-se na escola, numa
boa escola que saiba despertar nos mais pequenos e manter nos jovens a necessidade de
ler” (p.65).

Verifiguei que grande parte trazia consigo livros, aproveitando para ler em todos os
momentos disponiveis, mesmo que seja o recreio. A escolha é inteiramente pessoal, livre
de qualquer tipo de avaliacdo, e leva-me a acreditar que os alunos estdo a ser motivados,

positivamente, para a leitura recreativa.

10 de dezembro

Neste dia os alunos fizeram uma ficha de leitura de nimeros na primeira parte da

manha e depois do recreio tiveram ensaio para a festa de natal.

11 de dezembro

A professora decidiu dedicar esta manhd a arrumacgdo de trabalhos. Os alunos

colocaram-nos respetivos dossiés. Também pintaram trabalhos que néo tinham terminado.

Enguanto os alunos arrumavam os dossiés, os professores tratavam dos ultimos

preparativos para a festa de natal que seria no dia seguinte.

Neste dia em especial os alunos almogaram mais cedo pois tiveram ensaio geral &

hora de almoco.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O momento da festa de natal é o mais esperado pelos alunos durante semanas. E
o momento de demonstrarem a familia e aos amigos aquilo que prepararam, sentindo

orgulho e validagéao no seu esforco e dedicacao.

As criangas gostam de apresentar as suas criagdes aos colegas e aos pais e “estes
momentos de partilha sao, também, um enriquecimento da experiéncia pessoal e do grupo
(...)” (Ministério da Educagao, 2006, p.82).

Segundo o Ministério da Educacao (2006), na Expressdo Dramatica é referido que
“(...) as actividades de exploracédo do corpo, da voz, do espaco, de objectos, sdo momentos
de enriquecimentos das experiéncias que as criancas, espontaneamente, fazem nos seus

jogos” (p.77).

Para esta festa de natal, os professores do 3.° ano criaram uma peca de teatro
baseada na histéria de Alice Vieira — El-rei tadinho, onde cada aluno tinha a sua

personagem, a sua importancia, envolvendo momentos em que cantavam e dancavam.

Para o mesmo autor, deve ser de evitar a memorizacdo de textos desajustados ao
nivel etario, a excessiva repeticdo e ensaio em funcdo de representacbes ou o
desenvolvimento de gestos e posturas estereotipadas, “pretende-se, fundamentalmente,
gue as criancas experimentem, através de diferentes meios, expressar a sua sensibilidade

e desenvolver o seu imaginario” (p.77).

Como elemento presente nos ensaios e também na festa de natal, acredito que esta

experiéncia foi enriquecedora, bastante positiva e ajustada a faixa etaria dos alunos.

14 de dezembro

Na primeira parte da manhd os alunos fizeram uma ficha de situacbes

problematicas e de seguida a ficha de leitura sobre o livro El-rei tadinho, de Alice Vieira.

Apo6s o recreio a professora fez com os alunos a corregcdo da ficha de leitura.

Fizeram também a autoavaliagédo do 1.° Periodo.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia de estadgio os alunos a realizaram uma ficha de leitura e a sua

autoavaliacéo.

Durante a autoavaliacéo, os alunos ficaram apreensivos e um tanto envergonhados
por terem de dizer a classificacdo que correspondia a sua aprendizagem. De uma forma

geral, segundo a professora, os alunos demonstraram ter uma boa capacidade de reflexéo
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e fizeram uma apreciagéo da sua prestacao ao longo de todo o periodo que correspondia

a realidade. No entanto, houve alguns alunos que demonstraram o contrario.

Sem duvida que a relacéo entre os alunos e a professora € de grande cumplicidade

e todas as atividades que realizam tornam-se mais faceis e prazerosas.

Segundo Morgado (1997), a organizacdo de procedimentos educativos com
sucesso tem de passar pela construcdo de relagbes pedagdgicas “(...) eficazes, nao
exclusivas, que contemplem as diferengas individuais e contextuais, reflectindo e
potenciando diferencas nas competéncias, nos valores, nas experiéncias e nos interesses

e necessidades de todos os elementos das comunidades educativas” (p.10).

Apesar de os alunos serem inseridos numa turma, cada um tem a sua
individualidade e deve ser considerado individualmente. Essa capacidade de ver os alunos

como individuos Unicos potencia a aprendizagem e 0 seu sucesso.

A escola tem cada vez mais de “(...) responder ndo s6 a alunos que nela buscam
um conjunto de “saberes” que “apenas” nela estao disponiveis, 0 que nem sequer é real,
mas, fundamentalmente, de responder ao enorme desafio de formar individuos” (Morgado,
1997, p.14).

Apesar dos conhecimentos e saberes associados as Areas Curriculares
Disciplinares, um professor também deve procurar “(...) desenvolver um trabalho que
promova a formacao global dos alunos e potencie condi¢cbes favoraveis a definicdo de

percursos bem sucedidos para todos os alunos” (Morgado, 1997, p.15).

As criancas de hoje sdo os adultos de amanha. Enquanto criancas adquirem

valores, atitudes, aprendendo como agir em sociedade, a agir como cidadéo.

Por sua vez, em sala de aula, a acdo de um professor € influenciada por diversas
variaveis o que influencia a relagédo pedagogica. O conjunto de praticas que este aplica em
sala de aula é influenciado por fatores de natureza pessoal:

(...) a experiéncia — da qual dependem: o grau de confian¢a e seguran¢a nos
procedimentos adoptados, o nivel de conhecimentos em que se baseiam esses
procedimentos e a profundidade da reflexdo sobre os mesmos; o sistema de
valores que da forma a postura pessoal e profissional — da qual depende, por
exemplo, a maior ou menor flexibilidade e abertura & mudanca (Morgado, 1997,
p.17).

Em relagéo a estes fatores, considero que a minha formagdo vai ao encontro da
evolucdo destes de uma forma positiva, ou seja, o rol de horas de Pratica Profissional e
Pratica Pedagogica que esta escola me proveu permitiu que alcangcasse uma maior
confianga e seguranca nas estratégias que adotei (percebendo quais as mais ou menos
adequadas tendo em considerac¢ao a situacdo), que eu evoluisse enquanto futura docente,

e construisse a minha identidade profissional.
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4 de janeiro

O dia em questéo corresponde ao primeiro momento da minha avaliagdo com esta

turma.

Comecei a aula com a area de Estudo do Meio que dizia respeito aos meios de
comunicacao. Mostrei aos alunos um video alusivo ao tema, explorando-o, para que 0s

alunos identificassem e percebessem qual o tema que iria ser abordado.

ApOs a exploracao do tema com um PowerPoint, os alunos realizaram uma ficha de

consolidagéo dos conhecimentos adquiridos.

De seguida, a aula foi interrompida pela hora do conto. Os alunos dirigiram-se para

0 gindsio da escola onde assistiram a um teatro — Os Reis Magos.

Ao final da manha lecionei a Area Curricular Disciplinar de Portugués que
correspondia a noticia. Expliquei aos alunos os constituintes de uma noticia e de seguida

fizemos uma noticia coletiva.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Sobre 0os meios de comunicacdo o Ministério da Educacéo (2006) refere que os
alunos devem ‘reconhecer tipos de comunicagdao pessoal (...). Reconhecer tipos de

comunicacgao social (...)" (p.120).

Os meios de comunicacao sao percetiveis para os alunos pois é algo que os rodeia
no dia-a-dia. Ao trabalhar este conteldo, a Unica dificuldade que os alunos podem
eventualmente demonstrar € na classificacao e distingdo destes em meios de comunicacao

pessoal ou meios de comunicagédo social.

Neste dia em particular, gostava de salientar o momento da hora do conto. Apesar
de ter sido surpreendida, acredito que foi uma estratégia muito interessante e divertida para

os alunos.

Para Veloso (2002), “o contacto com os livros e com a hora do conto é um factor de

conhecimento do mundo envolvente e do seu mundo afectivo (...)" (p.111).

O intuito era ndo sé marcar o dia dos Reis, apresentando a histéria associada a
celebracdo, como também estimular nos alunos o gosto e vontade de assistir a pecas de

teatro.

As diversas maneiras de animar o livro e promover a leitura nos alunos, a hora do

conto é para Veloso (2002), “(...) uma das formas mais impressivas de cativar a crianga e
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de estabelecer com ela as cumplicidades necessarias a uma semiose literaria“ (pp.112-
113).

Segundo o mesmo autor, “contar histérias é dar colo, disse Cristina Taquelim, no
seu sabio conhecimento da arte de contar. Ninguém esquece a voz e o olhar de quem lhe
contou historias” (p.115).

A hora do conto deve ser comum a Educacéo Pré-Escolar assim como ao 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Ndo deve ser um momento apenas associado aos mais novos. Em
gualquer idade as criangas gostam de ouvir histérias e constitui sempre uma estratégia de

estimulacao a leitura.

7 de janeiro

Este dia de estagio foi marcado pela ida dos alunos do 3.° ano as instalacbes do

jornal do Diario de Noticias.

Os alunos comegaram por ouvir uma apresentacdo sobre 0s meios de
comunicacdao, o jornal e a sua histéria, e de como fazer a primeira pagina de um jornal. Os
alunos esclareceram as suas duvidas e, de seguida, individualmente, cada aluno criou a

primeira pagina de um jornal que posteriormente lhes foi entregue como recordacao.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Neste dia 0s alunos mostraram grande entusiasmo por esta visita de estudo. A aula
gue tinha dado anteriormente sobre os meios de comunicac¢do e a noticia tinha-lhes dado
conhecimentos tedricos que estavam ansiosos por colocar em pratica, demonstrando que

iam preparados para todas as perguntas que Ihes colocavam.

Para Almeida (1998), o termo de visita de estudo é utilizado “(...) para qualquer
deslocacéo efectuada por alunos ao exterior do recinto escolar, independentemente da
distancia considerada, com objectivos educativos mais amplos ao do mero convivio entre

professores e alunos” (p.51).

Nesta visita em particular, visto que o Diario de Noticias € relativamente perto desta
escola, os alunos deslocaram-se ao local a pé, acompanhados por professores, estagiarias

e elementos da policia da Escola Segura.

Esta visita tem sido realizada ao longo dos anos nesta escola, e permite aos alunos
ter contacto com uma realidade que lhes passa despercebida, mas que ao mesmo tempo

esta bastante presente no dia-a-dia.
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Segundo Mouro (1987, citado por Almeida, 1998), “(...) a planificacdo das visitas
tem de passar por uma escolha criteriosa dos locais a visitar em fungéo de objectivos
definidos e uma avaliacdo, no contexto especifico da avaliagdo continua, torna-se

imprescindivel” (p.51).

As visitas de estudo ndo devem ser uma forma de ocupar o tempo, uma desculpa
para os alunos sairem da escola quando € necessario ou soO para dizer que estes tiveram

uma visita de estudo.

Segundo Pessoa (1991, citado por Almeida, 1998), as visitas de estudo séo ainda
apontadas como:

(...) potenciadoras ao nivel da aquisi¢cdo de valores e atitudes a despertar nos
alunos, pelo que podem contribuir para criar o sentido de responsabilidade, criar
o sentido de solidariedade, despertar a espontaneidade, desenvolver a
criatividade, proporcionar um enriquecimento cultural, criar a necessidade de
contactos com o mundo fora da escola (p.56).

Cada atividade realizada com os alunos deve ser devidamente estruturada,

pensada e com objetivos especificos.

8 de janeiro

O dia estava reservado para que as duas alunas estagiarias do 2.° ano dessem aula
em conjunto, atividade que faz parte da avaliacdo da Préatica Pedagogica da Licenciatura

em Educacédo Basica.

Inicialmente uma das alunas comecou por falar da importancia do ar puro, dos
fatores que influenciam a qualidade do ar. Seguidamente os alunos fizeram um exercicio

de sopa de letras.

Posteriormente, a outra aluna estagiaria falou sobre a exposicao solar e os cuidados
gue sdo necessarios. Para consolidar o tema os alunos responderam a diversas perguntas

em grupo.

No final da manha dei a minha aula da area da Mateméatica que tinha ficado
pendente desde o dia 4 de janeiro. O tema da aula era os multiplos de um namero inteiro.
Associei 0s multiplos a um evento que acontece periodicamente, como a publicacdo de um

determinado jornal, e de seguida fiz a ligacdo ao tema.

Explorei o conceito de multiplos através de um PowerPoint e de seguida os alunos

trabalharam com os algarismos moéveis.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Na licenciatura, enquanto estagiarias, dificilmente presenciamos aulas lecionadas

por alunos do mestrado e por isso mesmo este dia constituiu uma surpresa.

A observacado de aulas durante o periodo de formacdo é bastante importante e

permite-nos criar a nossa prépria identidade enquanto futuros profissionais.

Para Amaral, Moreira e Ribeiro (1996), a observacéo de aulas constitui o ponto de
partida para o desenvolvimento profissional do professor (...) procurando-se que ele tenha
mais controlo sobre 0s seus proprios processos instrucionais através da compreensao do

gue faz, do que vé fazer e do que se passa na sala de aula” (pp.109-110).

Quanto aos objetivos da observacéo de aulas, Amaral et al. (1996) refere:

(...) ajudar os formandos a atingir uma maior compreensdo dos principios e
processos instruticionais subjacentes a sua pratica (...); desenvolver (...) o grau
de consciencializacdo (...) e o seu controlo dos principios subjacentes a
planificagéo, organizagao gestao e execugéao efectivas; adquirir “conhecimentos
cientifico-pedagoégico; obter feedback sobre comportamentos (...); reflectir
criticamente sobre o seu ensino, de modo a passar de um nivel impulsivo,
intuitivo e rotinizado, para um nivel de reflexao critica (...) (p.110).

No meu entender, um dos aspetos mais importantes é o feedback que recebemos
sobre as nossas estratégias, as nossas atividades, o que nos permite evoluir e perceber o

gue melhorar.

A professora permitiu que todas as estagiarias presentes dessem o seu feedback
sobre as aulas lecionadas, criando um dialogo de aprendizagem, de criticas construtivas e

verificando a nossa capacidade de reflexao critica.

11 de janeiro

Neste dia a minha colega de estagio deu uma aula programada.

Ela comecou por trabalhar os determinantes e os pronomes demonstrativos
fazendo a respetiva distincdo. De seguida, propds exercicios de consolidagdo que

consistiam na identificacéo, em frases, de determinantes ou pronomes demonstrativos.

A meio da manhd, a minha colega deu uma aula sobre os divisores de um nimero

inteiro trabalhando com o material Cuisenaire.

No final da manha deu uma aula de Histéria de Portugal com o apoio de um

PowerPoint.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Enquanto estagiarias, cometemos o risco de colocar em pratica estratégias de

aprendizagem demasiado expositivas. Os alunos precisam desenvolver a atencéo.

Segundo Jensen (2002, p.76), ha trés razbes pelas quais a atencdo €
contraproducente: em primeiro lugar, muito do que aprendemos ndo pode ser processado
conscientemente pois acontece demasiado rapido, precisamos de tempo para o0
processarmos; em segundo lugar, para criarmos novos significados precisamos de tempo
interno, pois este é sempre gerado a partir do interior, ndo externamente; por ultimo, depois
de cada nova experiéncia de aprendizagem, precisamos de tempo para que a

aprendizagem fique “impressa” (p.76).

Como individuos diferentes que somos, cada um processa a informacgéo de maneira

diferente e num periodo de tempo préprio.

Segundo o mesmo autor, “o ponto essencial, aqui, € que os professores tém de
incentivar o “tempo pessoal de processamento”, depois da nova aprendizagem, para que

o material se solidifique” (p.78).

Tal como ja foi referido, as aulas que nés lecionamos tém limite de tempo e cabe-
nos definir como o utilizar. Por norma, ¢é dificil definir o dito “tempo interno”, o tempo para
os alunos processarem a informacdo que lhes foi transmitida pois a aprendizagem é

diferente de aluno para aluno.

Enguanto docentes, devemos sempre ter em atencdo que “depois de aprender, 0

cérebro necessita de um tempo para processar e repousar” (Jensen, 2002, pp. 79-80).

14 de janeiro

Neste dia, como em varios, dois alunos comecaram por apresentar os seus livros

gue faziam parte do contrato de leitura a que se tinham comprometido.

Terminadas as apresentagfes, a minha colega de estagio deu novamente uma aula
programada. Fez a leitura de uma banda desenhada e explorou com os alunos os
diferentes constituintes da mesma. De seguida, deu-lhes uma banda desenhada
incompleta e, em grupos, criavam os dialogos conforme as imagens e a histdria, fazendo

posteriormente a sua leitura.

Depois do recreio a minha colega explorou um PowerPoint que falava sobre o

tabaco, o alcool e as drogas, fazendo a sensibilizacdo dos alunos para os temas.

Ao final da manh&, a Matematica, os alunos trabalharam as medidas de capacidade

e fizeram uma atividade de consolidagéo.
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Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A banda desenhada é um género de texto a que os alunos parecem aderir com
bastante facilidade.

Segundo o0 Ministério da Educacdo (2006), no bloco 2 correspondente a
comunicacdo escrita, os alunos do 3.° ano deverdo ser capazes de “escrever
individualmente e em grupo, a partir de motivacfes ludicas (completar histérias, criar
histérias a partir de gravuras desordenadas ou em sequéncia, banda desenhada, jogos de

palavras...)” (p.152).

Com a estratégia de permitir que os alunos terminassem uma banda desenhada,
os alunos ndo s6 desenvolveram as suas capacidades de trabalhar em grupo, como

colocaram em pratica o que sabiam sobre a constru¢do de uma banda desenhada.

Para Buescu et al. (2012), as Metas Curriculares de Portugués para o 1.° Ciclo, nos
dominios de referéncia, objetivos e descritores de desempenho para os alunos do 3.° ano,
na leitura e escrita esta previsto que ndo s6 consigam “ler pequenos textos narrativos,
informativos e descritivos, noticias, cartas, convites e banda desenhada” (p.21), como

também “escrever falas, dialogos ou legendas para banda desenhada” (p.24).

No final da atividade todos os alunos demonstraram o seu agrado pela estratégia,

guerendo participar e ler a banda desenhada que tinha sido criada por todos os colegas.

Todas as criancas possuem um conjunto de experiéncias e conhecimentos que
foram acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Para o
Ministério da Educacéao (2006), cabe a escola “(...) valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a
sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos alunos, a

realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas” (p.101).

Muitos consideram os assuntos abordados nesta aula demasiado sensiveis para
abordar com criangas de 8 anos, no entanto, ha que lembrar que os alunos, cada vez mais

cedo, se deparam com estas situagfes da nossa sociedade.

Enquanto professores, principais responsaveis pela educacédo da crianca, cabe-
nos alerta-los para os cuidados e perigos existentes e permitir que estes tomem as suas

proprias decisées com as informacdes de que dispdem.

O Estudo do Meio permite aos alunos um aprofundar do seu conhecimento da
Natureza e da Sociedade, cabendo aos professores proporcionar-lhes os instrumentos e
as técnicas necessérias para que eles possam construir o seu préprio saber de forma

sistematizada (Ministério da Educacgéo, 2006, p.102).
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Quanto mais cedo a crianca se aperceber da realidade das coisas, mais facilmente

toma decisdes conscientes.

15 de janeiro

O dia comecou com a apresentacdo de um trabalho no Vai e Vem seguido da
apresentacao de dois contratos de leitura.

Mais tarde, os alunos fizeram o desafio da divisdo e passaram o resto da manha
com a realizacdo de uma ficha de trabalho sobre os determinantes e os pronomes

demonstrativos.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Este dia foi o primeiro em que a professora introduziu o desafio da divisdo aos

alunos.

O desafio da divisdo consiste na realizacdo de uma operacdo de divisdao num
determinado periodo de tempo. Periodicamente, a professora realiza um outro desafio aos
alunos, em que a operacgéo seguinte sera sempre de um grau de dificuldade superior ao
anterior. Disponivel na sala, para os alunos, estéo folhas de divisdes que servem de treino
e preparacdo para o nivel seguinte. No caso de um aluno nao realizar a operagao
corretamente, no desafio seguinte realiza uma operacdo com 0 mesmo grau de

complexidade até superar as suas dificuldades.

Segundo Abrantes et al. (1999) o treino isolado e mecanizado de procedimentos de
célculo, assim como o conhecimento memorizado dos termos e factos, ndo ajuda o aluno
a compreender o que € a Matematica pois “(...) ndo constitui um pré-requisito para o
desenvolvimento de capacidades ligadas ao raciocinio e a resolu¢éo de problemas e nem
sequer garante que os alunos sejam capazes de utilizar na pratica os conhecimentos

supostamente adquiridos” (p.23).

Esta estratégia utilizada pela professora surgiu da dificuldade dos alunos em
conseguirem realizar corretamente as divisées que lhes foram propostas em trabalhos

realizados anteriormente em sala de aula.

Para os autores supracitados, “(...) a competéncia de calculo é essencial mas ela
ndo deve ser reduzida a realizacdo dos algoritmos das operagfes nem confundida com

essa realizagdo” (p.38).

Apesar de neste caso a realizacdo da operacdo seja isolada de qualquer outra

situacdo, a professora também coloca a disposi¢cdo dos alunos, noutras circunstancias e
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momentos de aprendizagem, diversas situacfes problematicas que permitem ao aluno a

aplicagéo dos conteudos.

O conhecimento dos numeros e das operagfes € um saber indispensavel para o

funcionamento dos alunos no dia-a-dia.

Abrantes et al. (1999) referem ainda que “para os alunos desenvolveram uma
melhor compreenséao das operagbes devem ser familiarizados com as diferentes ideias
subjacentes a cada uma delas” (p.49), e isto faciimente se verifica quando aos alunos é
dada uma situacdo problematica e estes ndo demonstram saber qual a operacdo que

devem realizar para a concretizar de forma correta.

18 de janeiro

Ao inicio da manha os alunos apresentaram alguns contratos de leitura e de seguida

comecaram a realizacdo de uma ficha de trabalho sobre calculo mental.

Minutos mais tarde fui surpreendida por duas professoras da equipa de Pratica
Profissional que me solicitaram uma aula surpresa sobre o perimetro com o material

Cuisenaire.

Mais tarde tivemos a reunido com as professoras para receber o feedback das aulas
surpresa que decorreram neste dia. Terminada a reunido, juntamo-nos aos alunos que

assistiam a um teatro, Zé Latdo.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Os contratos de leitura, assim como o Vai e Vem, sdo duas estratégias que
desenvolvem a estimulagédo a leitura. No caso do contrato de leitura, € muito mais evidente
0 sentido de responsabilidade do aluno, e como este se expde perante os colegas e

comunica com estes.

Segundo Buescu et al. (2012), as Metas Curriculares de Portugués para o 1.° Ciclo,
nos dominios de referéncia, objetivos e descritores de desempenho para os alunos do 3.°
ano, na oralidade estd previsto que consigam produzir discursos com diferentes
finalidades, tendo em conta a situagéo e o interlocutor, como “fazer uma apresentacéo oral

(cerca de 3 minutos) sobre um tema, com recurso eventual a tecnologias de informacéo”
(p.20).

Para estas apresentagbes, o aluno escolhe os recursos utilizados para fazer a

apresentacdo ou mesmo a sua duracdo, desde que faca uma apresentacdo completa. No

174 |Pagina



entanto, grande parte dos alunos recorreu a elementos informaticos para a sua

apresentacdo, nomeadamente o PowerPoint.

Ainda para os autores supracitados, no que diz respeito a Educacéao Literaria, 0s
alunos devem ser capazes de ler em termos pessoais, como por exemplo “apresentar a

turma livros lidos, justificando a escolha” (p.25).

A escolha dos livros foi da responsabilidade dos alunos, a Unica questdo é que teve
de ser um livro que estes ainda néo tivessem lido, e no caso de ndo ser apropriado, a

professora solicitava, previamente, a sua alteracao.

No final de cada apresentacdo, os alunos tiveram um momento para colocar uma
gqualquer questdo ao colega que apresentou o livro, respeitando as regras de comunicacao

e aguardando a sua vez.

Para o Ministério da Educacéo (2006), no bloco 1 correspondente a comunicagéo
oral, os alunos do 3.° ano devem “apresentar e apreciar trabalhos individuais ou de grupo
(...). Intervir, oralmente, tendo em conta a adequacdo progressiva a situacdes de
comunicacao (dialogo, conversa, apresentacao de trabalho). Regular a participacdo nas
diferentes situacbes comunicativas (saber ouvir, respeitar opinides, intervir

oportunamente)” (p.143).

21 de janeiro
Este dia correspondeu a minha ultima aula programada de uma manha inteira.

Para comecar introduzi o tema com uma quadra que remetia para o0 conteudo de

Histdria de Portugal — a formacgéo do Condado Portucalense.

De maneira a trabalhar este conteddo sem que este se tornasse demasiado
expositivo, explorei-o através de um jogo. Cada aluno tinha um cartdo com uma expressao,
uma data, um nome, uma pergunta, uma afirmacdo, um mapa ou uma imagem onde teriam
de ler ou descrever; os alunos liam consoante uma ordem numérica presente nos cartdes
e consoante as indicagdes que iam sendo dadas; ao lerem o que tinham no cartéo, essa
mesma informacéo aparecia no PowerPoint permitindo que todos tivessem acesso. Esta
estratégia permitia que tivessem um papel mais ativo na exposi¢cdo do tema, cativava a

atencao e eu completava a informagéo consoante as intervengdes deles.

Na Area Curricular Disciplinar de Portugués, tinha como objetivo trabalhar a
expressao escrita com os alunos e, por isso mesmo, decidi fazer um poema sobre D.

Afonso Henriques, fazendo assim a ligacdo com a Histéria de Portugal.
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Ao final da manhd, trabalhei com os alunos os perimetros equivalentes com o

auxilio do material Cuisenaire.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

Ao longo de toda a minha formacgéo, as aulas que lecionei de Historia de Portugal
foram poucas em comparacao com as outras areas do conhecimento, no entanto, apesar
de ndo ser uma area em que me sinta a vontade, tive como objetivo os alunos nao

perceberem esse facto.

Segundo Proenca (1990), além de a Historia de Portugal ser uma disciplina para
investigar o passado, tem finalidades bastante especificas, algumas das quais ndo podem
ser alcangcadas por outras disciplinas. Essas finalidades passam por: “promover o
desenvolvimento das capacidades de analise e sintese (...); proporcionar o
desenvolvimento do espirito critico; desenvolver a capacidade de formular hipéteses
fundamentadas; contribuir para o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade e das

capacidades de expressao” (p.66).

Nas aulas de Historia de Portugal é importante fazer a localizacdo no tempo dos
acontecimentos a que nos estamos a referir. Apesar de nesta escola os contetdos desta
disciplina serem abordados por ordem cronolégica, isto € feito ao longo de dois anos
letivos, 0 3.° e 4.° anos, e por isso mesmo, torna-se importante a localizacdo dos

acontecimentos num friso cronoldgico.

Tal como Proenca (1990), um dos principais problemas que se apresentam no
ensino da Histéria de Portugal “(...) reside na aquisicao do conceito de tempo pelos alunos,
e, particularmente, do conceito de tempo historico, ja que os dois conceitos ndo sdo, como

se sabe, coincidentes (...)" (p.71).

O ensino da Historia, seja qual for, implica sempre a situagdo dos acontecimentos
no tempo e “(...) a sucessao cronoldgica tem sido o principal fio aglutinador dos programas

dos varios niveis de ensino” (Proencga, 1990, p.71).

22 de janeiro

Neste dia os alunos realizaram atividades de consolida¢éo de conteudos.

Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

A aprendizagem dos alunos contempla 0s seus sucessos e insucessos. As
situacbes de aprendizagem s&o vivenciadas pelos alunos de maneira diferente e muito
propria.

176 |Pagina



A aprendizagem n&o é sempre “(...) vivenciada pelo aluno de forma tranquila e
positiva, induzindo por vezes, alguma fragilidade com repercussdes na forma como o aluno
se percepciona em situacdo de aprendizagem e noutros contextos, ou seja, como se

considera em termos de autoestima” (Morgado, 1997, p.21).

Para Morgado (1997), o sucesso e a eficacia dos processos de ensino e a
aprendizagem estdo claramente relacionados com as atividades de suporte a esses
processos, pelo que “(...) as opgdes estabelecidas no que respeita as actividades de

aprendizagem contaminaram os resultados atingidos” (p.24).

O sucesso da aprendizagem parte da aceitacdo dos alunos como individuos
diferentes, com necessidades individuais, “(...) deve assentar na tentativa de resposta as
necessidades individuais de todos e de cada um dos alunos, operacionalizada através da

gestao pedagdgica diferenciada” (Morgado, 1997, p.26).

Tal como os professores adotam diferentes tipos de organizacdo e gestdo dos
métodos de ensinar, também os alunos assumem diferentes tipos de organizacao e gestao

dos processos de aprender.

A gestdo das dificuldades em qualquer processo de aprendizagem e, sobretudo, a
promocdo do progresso, passa pela identificacdo da natureza da dificuldade e dos

processos que Ihe subjazem (Morgado, 1997, p.28).

Para o autor referido, parece importante que, entre outros aspetos, o professor:
demonstre expectativas positivas face aos alunos e ao seu préprio trabalho; desenvolva
uma atitude de permanente atencdo ao que se passa em sala de aula; desenvolva a
capacidade de gerir mais do que uma situacéo de aprendizagem em simultaneo; programe
o trabalho de forma a evitar a existéncia de “tempos mortos” entre atividades; e, por fim,
explicite e promova a cooperacdo na definicdo inicial de regras de funcionamento bem

como o entendimento da sua necessidade (Morgado, 1997, p.41).

28 de janeiro
Neste dia os alunos tiveram prova de avaliacdo de Matematica.

Ao final da manha, realizei com os alunos uma noticia coletiva.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica
Este dia foi o Gltimo do meu estagio profissional.

Até ter estagiado com o 3.° ano ainda ndo tinha tido nenhuma experiéncia de

atividades de expresséo escrita coletiva com os alunos. Estas atividades constituem um
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grande desafio para nGs pois temos varios fatores a comtemplar: tempo, sequéncia légica
e encadeamento de ideias, criatividade, construcao frasica e ortografia, entre outros.

Segundo o Ministério da Educacao (2006), no que diz respeito ao Portugués, na
comunicacao escrita para os alunos do 3.° ano, uma das estratégias para desenvolver o
gosto pela escrita e leitura reside no “experimentar diferentes tipos de escrita, com
intencdes comunicativas diversificadas, requeridos pela organizacdo da vida escolar e pela
concretizacdo de projectos em curso (avisos, recados, noticias, convites, (...))" (p.152).

Neste dia em particular solicitei aos alunos que elaborassemos de novo uma noticia
coletiva, contetido que ja tinha trabalhado com eles anteriormente. As outras oportunidades
gue tive de realizar expressdes escritas coletivas ndo foram positivas. Esta oportunidade
surgiu como mais uma etapa para melhorar a minha prestacdo e perceber qual a melhor
estratégia a adotar nestas situacdes, fazendo-se pensar, esforcar e ultrapassar a situacéo

anterior.
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Capitulo 2
Planificacoes
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2.1.Descricao do capitulo

No presente capitulo sdo expostas planificagbes de aulas realizadas por mim no
decorrer do estagio profissional.

Este capitulo encontra-se dividido em dois pontos distintos. O primeiro ponto
corresponde a fundamentacao tedrica e exploracao do ato de planificar assim como uma
referéncia ao modelo T (desenvolvido por Martiniano Pérez), e no segundo ponto sédo
expostas duas planificacbes realizadas na Educacao Pré-Escolar e duas ao nivel do 1.°

Ciclo do Ensino Basico.

No que diz respeito as planificacdes, todas estas sao teoricamente fundamentadas,
obedecem as caracteristicas do modelo T de aprendizagem e, antes de aplicadas em

contexto de sala de aula, foram aprovadas pelas educadoras ou professoras cooperantes.

Ao nivel da Educacdo Pré-Escolar é apresentada uma planificacdo da Area
Curricular Disciplinar do Conhecimento do Mundo e uma outra da Area Curricular
Disciplinar de Expressédo e Comunicacao, do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. J& ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, exponho uma planificacdo da Area
Curricular Disciplinar da Matematica e uma da Area Curricular Disciplinar de Estudo do

Meio.

2.2.Fundamentacéao Teorica

A planificacdo desempenha um papel relevante na nossa avaliacdo e também nos
€ essencial enquanto docentes. Para que seja possivel compreender e aprofundar o

conceito de planificacdo € também necessario abordar a nocao de curriculo.

Todo o professor tem de realizar 0 desenho curricular das suas aulas de forma a
organizar as aprendizagens dos alunos e também dar um sentido condutor aos contelidos
a serem aprendidos e das metas a atingir. Segundo Arends (2008, p.92), “a planificacao

também é vital para o ensino”.

Para Zabalza (2000), o curriculo é:

(...) um conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar
e dos passos que se dao para as alcancar; € o conjunto de conhecimentos,
habilidades, atitudes, etc. que s@o considerados importantes para serem
trabalhados na escola, ano apds ano (p. 12)

Ja para Ribeiro e Ribeiro (1990, p. 51), o curriculo corresponde ao “plano
estruturado de ensino-aprendizagem, incluindo objectivos ou resultados de aprendizagem
a alcancar, matérias ou contetdos a ensinar, processos ou experiéncias de aprendizagem

a promover”.
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Segundo Zabalza (2000), quando um professor conhece a razdo ou motivo das
suas acgles, esta dessa forma a perceber “(...) o seu contributo para o desenvolvimento
global do aluno face ao seu progresso no conjunto das matérias” (p.12).

Ainda sobre o curriculo, Ribeiro e Ribeiro (1990, p.51) caracterizam-no como “plano
e organizacao do ensino-aprendizagem”. Este plano inclui objetivos e contetdos de ensino,

assim como métodos e experiéncias.

Segundo os mesmos autores, 0s planos de estudo e os programas de ensino
devem ser um conjunto de experiéncias e de resultados de aprendizagem, planeados e
formulados mediante um processo de reconstrucdo da experiéncia e dos saberes humanos
ja acumulados, ndo apenas da sua transmissao, que ocorrerem sob a orientagdo do
sistema educativo no contexto da escola e, acima de tudo, visando o desenvolvimento

pessoal e social dos alunos (Ribeiro & Ribeiro, 1990, p.52).

Para Arends (2008), as planificacdes realizadas pelos professores “(...) podem dar
um sentido de direccao tanto aos alunos como aos professores, e podem ajudar os alunos

a terem consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de aprendizagem que tém que cumprir”
(p.95).

De acordo Zabalza (1998), o ato de planificar consiste num transformar “(...) uma
ideia ou um propdsito num curso de acgao” (p.47). Quando no nosso estagio profissional
fazemos a planificacdo das nossas aulas comecamos com uma ideia que depois

transformamos numa sequéncia de estratégias a aplicar.

Segundo Clark e Peterson (s.d., citados por Zabalza, 1998), planificar € “(...) o
conjunto de processos psicologicos basicos, através dos quais a pessoa visualiza o futuro,
faz um inventario de fins e meios e constr6i um marco de referéncia que guie as suas

accoes” (p.48).

Quando planificamos uma aula ou uma atividade estamos a organizar as nossas
ideias e intencdes e transformamo-las em estratégias que pretendemos desenvolver e

aplicar em contexto de sala de aula.

Arends (2008) refere que o ato de planificar ndo pode ser considerado como algo
isolado pois além de ser um processo complexo “(...) interage com todos os outros
aspectos do ensino e é influenciado por muitos factores” (p.100). Compreender o que é
planificar é “(...) dominar as especifica¢cdes da planificagéo (...)" (Arends, 2008, p.100), que

sdo competéncias importantes para os professores principiantes.

De uma forma mais sintetizada, Zabalza (2000) resume o termo planificar como:

— um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fenobmeno a
organizar, que actuara como apoio conceptual e de justificacédo do que se decide;

— um propoésito, fim ou meta a alcanc¢ar que nos indica a direc¢do a seguir;
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— uma previsao a respeito do processo a seguir que devera concretizar-se numa
estratégia de procedimento que inclui os conteldos ou tarefas a realizar, a
sequéncia das actividades e, de alguma forma, a avaliacdo ou encerramento do
processo. (p. 48)

Nesta realidade educativa as planificacdes detém um papel muito importante e por
isso mesmo a necessidade de abordar este termo e explicar em que consiste e as suas
implicacdes. Para um professor é importante a planificagdo dos contetdos que vai abordar
ao longo do ano letivo, as unidades teméticas, as aulas sobre cada conteudo, as visitas de
estudo, os trabalhos de grupo ou individuais, e todas as atividades educativas que surjam

no decorrer do processo de ensino-aprendizagem.

No entanto, qual a razdo que leva os professores a planificar? Sobre isto, Clark e
Yinger (1979, citados por Zabalza, 2000, pp. 48-49) apuraram trés razfes principais apos
confrontarem um grupo de professores com essa mesma questdo: 0s professores
planificam para satisfazer as suas proprias necessidades pessoais (a ansiedade, a
incerteza, ...) definindo uma orientacdo que lhes da confianca, seguranca, entre outras;
usam-na como determinacdo dos objetivos a alcancar no final do processo de ensino-
aprendizagem (os conteddos a serem aprendidos, 0os materiais a serem preparados, as
atividades que precisam organizar, a distribuicdo do tempo, ...); e, por fim, os professores
planificam como uma estratégia de atuacdo durante o processo de ensino-aprendizagem
(qual a melhor forma de organizar os alunos, como iniciar uma atividade, que limites de

referéncia para a avaliacao, etc.).

No contexto do nosso estagio profissional, as planificacdes que realizamos séo para
aulas com uma duracdo maxima de 60 minutos por cada area, mas isso nao implica que
nao seja possivel planificar para outro periodo de tempo; “os professores planificam para
diferentes periodos de tempo, variando do préximo minuto ou hora, a prOxima semana ou

préximo més ou ano” (Arends, 2008, p.101).

Um aspeto importante que deve ser tido em conta é que, seja qual for o periodo de
tempo para o qual planificamos, as planificacdes servem apenas de guia pois em contexto
pratico as mesmas podem e devem ser alteradas conforme necessario, “(...) as

planificacdes séo feitas para serem alteradas” (Arends, 2008, p.93).

Por sua vez, todas as planificacbes utilizadas durante 0 nosso processo de
formacdo, e presentes neste capitulo, foram baseadas num modelo adaptado do Modelo T
de Aprendizagem proposto por Martiniano Pérez. Adaptado pois o modelo utilizado na
Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus difere um pouco do proposto por Martiniano
Pérez: o modelo original é elaborado para um periodo de 6 a 12 semanas, enquanto o
adotado pela Escola Superior de Educacao tem uma duragdo maxima de 1 hora. Tirando
a duracdo da planificacdo, todas as outras caracteristicas do Modelo T de Aprendizagem

permanecem as mesmas.
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Este modelo é entdo designado por Modelo T pois: tem a forma de um T no dominio
dos conteudos e procedimentos/métodos; e a forma também de um T no dominio dos

objetivos — capacidades/destrezas e valores/atitudes (quadro 2).

Quadro 2 — Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem de Martiniano Pérez

Contelidos conceptuais Procedimentos — Métodos

Capacidades — Destrezas Objetivos Valores — Atitudes

Para Pérez e Lopez, (2012), “(...) de uma forma panoramica e global, numa unica
pagina, integramos todos os elementos do curriculum e da cultura social e organizacional
para ser aprendida na escola ao longo do curso escolar. Trata-se de uma fotografia cultural

ou curricular” (p.422).

Observando entdo o Modelo T e as suas divisdes, para Pérez (s.d., p.40) (b) nos
conteludos/conhecimentos apresentam-se em trés/seis blocos de conteddos ou blocos
tematicos (unidades de aprendizagem) que se pretendem abordar ao longo do ano escolar.
Cada unidade divide-se entre trés e seis distintas; nos métodos/procedimentos
apresentam-se entre nove a doze métodos/procedimentos gerais (formas de agir), a serem
aprendidas no curso escolar; as capacidades/destrezas indicam os objetivos fundamentais
cognitivos que se pretendem desenvolver (sendo trés capacidades e quatro destrezas por
capacidade); por ultimo, os valores/atitudes mostram o0s objetivos fundamentais afetivos a

desenvolver (sendo trés valores e quatro atitudes por valor).

As capacidades podem ser cognitivas, psicomotoras, de comunicagéo e de insercdo
social. Para Pérez e Lopez (2012), a capacidade € “(...) uma habilidade geral que um
aprendiz utiliza ou pode utilizar para aprender, cuja componente fundamental é cognitiva”
(p.152); a destreza € a “(...) habilidade especifica que um aprendiz pode utilizar para
aprender, cujo componente fundamental € cognitivo” e, por sua vez, um conjunto de

destrezas “(...) constitui uma capacidade” (p.154); uma atitude constitui-se numa “(...)

184 | Pagina



predisposicéo estavel em relagdo a algo... cujo componente fundamental é afectivo”
(p.154); e, por fim, “um conjunto de atitudes constitui um valor, cujo componente
fundamental é afectivo” (p.155).

De uma forma sintetizada, podemos verificar que as capacidades e destrezas
indicam os objetivos fundamentais cognitivos, os valores e atitudes mostram os objetivos
fundamentais afetivos, os contelddos séo as unidades de aprendizagem que se pretendem
aprender ao longo do periodo de tempo escolhido, e os procedimentos e métodos séo as

formas de fazer a serem aprendidas no periodo de tempo pretendido.

2.3.Planificacbes

As planificagbes que se seguem foram utilizadas em contexto de sala de aula, em

quatro faixas etarias distintas, e servem como titulo de exemplo para este capitulo.

Primeiramente encontram-se as duas planificacdes referentes a Educacéo Pré-Escolar,

seguidas de duas referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.

2.3.1. Planificac&o da Area Curricular Disciplinar de Conhecimento do

Mundo — Educacéao Pré-Escolar

A planificacdo que se segue corresponde ao dia 11 de outubro de 2011, de uma
aula sobre dois dos cinco sentidos — a visdo e o tato — aos alunos de 3 anos, com uma

duracdo de 50 minutos (quadro 3).
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Quadro 3 — Planificag&o da Area Curricular Disciplinar de Conhecimento do Mundo

Data:
11 de outubro de 2012

Educadora:
PD

Turma:

3 anos B
Duracéo:
50 minutos

Plano de aula

Aluna estagiaria de
mestrado:
Catarina Dias

Ano e Turma:
N.°7,1°A

Area Curricular Disciplinar de Conhecimento do Mundo

Conteudos Conceptuais

v Os 5 sentidos:
e Avisao;
e O tato;

+ Orientagdo espacial:
e Reconhecer;
¢ Identificar.
+» Reflexdol/espirito critico:

e Tirar conclusoes.

7
0‘0

KD
0‘0

7
0‘0

Procedimentos - Métodos

Introduzir o tema — a visdo - através de uma
historia;

Questionar os alunos sobre os conhecimentos ja
adquiridos;

Desenvolver o tema — a visdo — utilizando objetos
(comparar, relacionar, analisar e identificar);
Realizar uma proposta de trabalho (cada aluno
tem o desenho de um rapaz aler em que o objetivo
€ apenas pintar o livro);

Remeter aos conhecimentos ja transmitidos e
adquiridos de forma a introduzir o tema — o tato;
Desenvolver o tema utilizando uma caixa com
objetos diversos (de olhos tapados, a crianca
(posteriormente escolhida) tira um objeto e tenta
identifica-lo através do tato);

Realizar uma proposta de trabalho (cada aluno
tem o desenho de um rapaz com um coelho em
qgue o objetivo é fazer o grafismo do corpo do
animal e depois colar algodéo);

Autoestima:

e Criatividade;

Respeito:

e Saber ouvir;

Material: Livro (N&o quero usar 6culos, Carla Maia de Almeida e André Letria), objetos diversos (bolas,
chaves, caixas, tesoura, legos ...), propostas de trabalho, algodao e caixa.

Planificacéo baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacao esta sujeita a alteragcdes consoante o decorrer da aula.
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Fundamentacgéo tedrica

Para esta aula comecei por introduzir o primeiro tema — a visdo — através de
uma historia. Nao ha crianca que ndo goste de ouvir contar historias e de inventar as suas
histérias, e nesta idade, assim como em mais velhos, as historias séo capazes de despertar

e desenvolver nas criangas diversas competéncias.

Segundo Gongalves (1976), “as histdrias infantis combinam a realidade com o
sonho, o prazer da descoberta com a emocao da aventura (...) despertam a curiosidade,

estimulam a imaginacdo e o sentimento de beleza, e proporcionam a reflexao critica”
(p.12).

Em todas as aulas que lecionei tentei, sempre que possivel, questionar os alunos
sobre os conhecimentos ja adquiridos e dessa forma apurar as suas concecgdes

alternativas.

Para Martins et al. (2007), as concecles alternativas ndo sdo acidentais ou
conjunturais na mente do aluno. Estas tém sim “(...) uma natureza estrutural, sistematica,
através da qual o aluno procura interpretar o mundo, dando sentido as relagfes entre o0s

objectos e as relacdes sociais e culturais que se estabelecem com esses objectos” (p.30).

Neste caso em concreto, pretendia perceber as ideias e 0s conhecimentos que 0s
alunos tinham sobre o0s cinco sentidos, a que 0s associavam e se 0s sabiam nomear e,

acima de tudo, se 0s associavam 0s respetivos 6rgaos.

Ainda segundo Martins et al. (2007), as ideias dos alunos sobre um qualquer
assunto € algo a que os professores devem estar atentos pois “(...) podem constituir-se ou
vir a gerar concepcdes alternativas, que, pela sua divergéncia ou afastamento dos
conceitos cientificamente aceites, funcionam como obstaculos epistemologicos a

construcéo do novo conhecimento” (p.24).

Mais tarde na aula, decidi desenvolver o tema — a visdo — utilizando objetos
(comparar, relacionar, analisar e identificar). Para Catita (2007), em relacdo ao tema

dos sentidos, sdo definidos os seguintes objetivos:

fazer com que a crianca identifique e distinga claramente cada um dos cinco
sentidos, associando-o0s aos diferentes 6rgédos sensoriais do corpo humano, bem
como as suas capacidades sensoriais mais importantes. Relacionando também
cada um desses Orgdos sensoriais, ao tipo de informacdo recebida e
percepcionada respeitante a diferentes objectos (p.227).

Tanto na estratégia relacionada com a visdo como com esta relacionada com o tato,
tentei apelar a que os alunos utilizassem o 6rgao do corpo correspondente ao sentido que
estava a ser abordado. De uma forma geral, quando utilizando a visdo ou mesmo o tato,

todos os objetos que coloquei a disposicao dos alunos foram corretamente identificados.
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Para finalizar o sentido da viséo, decidi realizar uma proposta de trabalho na qual
cada aluno tinha o desenho de um rapaz a ler e o objetivo era apenas pintar o livro. Com
esta atividade pretendia perceber se os alunos conseguiriam cumprir o principio predefinido

e por sua vez desenvolver a motricidade fina com a pintura.

Ja no tato, optei por desenvolver o tema utilizando uma caixa com objetos
diversos (de olhos tapados, a crianga (posteriormente escolhida) tirava um objeto e
tenta identifica-lo através do tato). Acerca dos sentidos, Catita (2007) refere ainda que
“este tema constitui um (...) despertar para a tomada de consciéncia e de atencdo das
nossas capacidades sensoriais e perceptivas” (p.226), e uma vez sem a possibilidade de
identificar os objetos com a viséo, os alunos tiveram apenas de se regular pelo tato e pela

sua percecao das coisas de forma a os identificarem corretamente.

Para concluir este sentido, realizei uma proposta de trabalho na qual cada aluno
tinha o desenho de um rapaz com um coelho. O objetivo era fazer o grafismo do corpo do

animal e depois colar algodao de forma a cobrir o mesmo.

Com esta atividade, além de desenvolver a motricidade fina através do grafismo,
também a colagem foi uma atividade nesse sentido. Tal como refere Figueiredo (2004), “a
partir dos 2 ou 3 anos a crianga devera fazer actividades com colagens (...), usando papéis
e outros materiais” (p.63), como neste caso o algoddo. Ao limitar o espaco no qual os
alunos fariam a colagem do algodao, estava desta forma também a identificar a capacidade

dos alunos de cumprirem mais uma vez o principio predefinido.

De acordo com Figueiredo (2004), “a colagem deve seguir as seguintes etapas: sé
de um lado do papel; dos dois lados do papel; ha parte de cima do papel; na parte de baixo

do papel; dentro de um espaco determinado; fora de um espaco determinado” (p.63).
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2.3.2. Planificacdo da Area Curricular Disciplinar de Expressdo e
Comunicacdo, do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita — Educacéao Pré-Escolar

A planificagdo que se segue corresponde ao dia 20 de janeiro de 2012, de uma aula
sobre o ornitorrinco, aos alunos de 5 anos, com a durac¢ao de 30 minutos (quadro 4).

Quadro 4 — Planificagao da area de Expressédo e Comunicacédo, do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de aula
Data:

20 de janeiro de 2012

Educadora: Aluna estagiaria de

mestrado:
RD Catarina Dias
Turma:
5anos B Ano e Turma:
Durag&o: N.e7,1°A
30 minutos

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais Procedimentos — Métodos

% Escrever no quadro com letras moveis o nome
do animal de que trata a aula:
Estdo diversas letras méveis espalhadas no quadro
e um aluno, escolhido aleatoriamente, ird ao quadro

v" Dominio da Linguagem Oral e colocar uma das letras corretas (para que todos os

Abordagem & Escrita alunos possam acompanhar o processo e, visto que
L nenhum acabou a Cartilha Maternal, logo nédo sabe
(letras moveis) i )

todas as letras, estard escrito no quadro a palavra
ornitorrinco com letra bicuda para que os alunos se
possam guiar por ela).

+ Realizar uma proposta de trabalho para

consolidar os conhecimentos adquiridos.

Objetivos

+ Orientagédo espacial:

e Reconhecer; * Respeito:
e Identificar. o Dialogar;
++ Expressdo escrita e Saber ouvir;

e  Grafismos.

Material: Letras moéveis, bostik, cola e proposta de trabalho.

Planificacéo baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacao esta sujeita a alteragcdes consoante o decorrer da aula.
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Fundamentacgéo tedrica

Embora sejam escassos 0s procedimentos e estratégias apresentados nesta
planificacdo penso que ndo é por isso que esta tem menos impacto ou importancia.

A letra bicuda é uma realidade nesta escola e um veiculo para a aprendizagem da
escrita. Para Ruivo (2009), esta caligrafia deve ser encarada como um grafismo que
apresenta diversos objetivos relacionados com a escrita, tais como: “(...) desenvolver a
competéncia da escrita, nomeadamente trabalhar alguns pré-requisitos essenciais a
crianca: como pegar no lapis e posicionar a folha de papel, por que lado aprender a
orientacdo da escrita (esquerda/direita), e principalmente aprender a desenhar as letras”
(p.335).

O principal objetivo era que os alunos fossem capazes de escrever no quadro com
letras mOveis o0 nome do animal de que trata a aula. Para que isto fosse possivel, tinha
escrito no quadro o nome do animal em letra bicuda pois corresponde a que os alunos
estavam na altura a aprender. Esta caligrafia, no entanto, € apenas o inicio da
aprendizagem da escrita pois posteriormente, e gradualmente, os alunos fazem a transicéo

para a cursiva.

Tal como Ruivo (2009):

(...) esta grafia é positiva, desde que a educadora a encare como um grafismo e
desenvolva, através dela, na crianca 0s pré-requisitos necessarios a escrita e
que faca a transicdo par aa letra cursiva redonda, a mais variada e perfeita, o
mais cedo possivel, e antes que a crianca inicie o 1.° ano de escolaridade
(p.335).

Esta estratégia, por sua vez, é importante na aprendizagem dos alunos, pois
permite que os alunos facam a associacao entre a caligrafia que estdo a aprender a fazer
e aquela com que estado rodeados — a letra de imprensa — caligrafia presente também nas

licbes da Cartilha Maternal.

Segundo Ruivo (2009):

(...) um contacto simultdneo com os dois alfabetos no periodo de leitura sera
facilitador da aprendizagem, sendo que isso ndo implica forcosamente que a
crianca as tenha que saber desenhar na caligrafia manuscrita. A existéncia da
letra mailscula de imprensa nas licdes da CM é, para nos, um indicador de
sucesso e estimulo na aprendizagem (p.359).

A medida que se ia escrevendo a palavra no quadro, letra a letra, fiz com os alunos

a revisdo das letras consoante as licbes da Cartilha Maternal.

Como conclusao, decidi realizar uma proposta de trabalho para consolidar os
conhecimentos adquiridos. Nesta proposta de trabalho era pedido aos alunos que
copiassem palavras relacionadas com as caracteristicas de diversos animais — da letra de

imprensa para a bicuda — e que fizessem a correspondéncia ao ornitorrinco, com o trago,
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as caracteristicas correspondentes, que montassem um puzzle deste mesmo animal (de 6
pecas) e o colassem, na folha, nos limites ja delineados.

Na minha opinido, considero que a utilizacdo de puzzles é um excelente exercicio
mental. O Ministério da Educacao (1997) faz-lhes referéncia, afirmando que “os “puzzles”
simples divididos em 2, 4 ou 8 partes sdo uma forma de divisdo e distribuicdo que permite
a reconstituicao do todo” (p.76). Nesta faixa etéria, o ideal € que os puzzles que solicitamos

sejam com o numero de pecas referido.
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2.3.3. Planificacdo da Area Curricular Disciplinar da Matematica — 1.°

Ciclo

A planificacdo que se segue corresponde ao dia 5 de novembro de 2012, de uma
aula sobre os frisos de translacéo, rotagédo, reflexdo e reflexdo deslizante aos alunos do 4.°
ano, com uma duragdo de 50 minutos (quadro 5).

Quadro 5 — Planificacéo da Area Curricular Disciplinar da Matemaética

Plano de aula

Data:

05 de novembro de 2012

) Aluna estagiaria de
Professora:

mestrado:
SC Catarina Dias
Ano:
4.°Ano A Ano e Turma:
Durag&o: N.°6,2.°A
50 minutos

Area Curricular Disciplinar da Matematica

Conteudos Conceptuais Procedimentos — Métodos

+» Explorar as nocdes de translagdo, rotagao,
reflexao e reflexao deslizante relacionando-as a
imagens, através de um PowerPoint;

«» Explorar os conceitos remetendo para a

v Frisos de translacéo e de reflexdo formagdo de frisos explicando-os;

deslizante ++ Solicitar aos alunos a construcéo de dois frisos

consoante a isometria que lhes é imposta (os

(Translagao, rotacdo, reflexdo e reflexao deslizante) ~ . .
alunos terdo uma folha com as linhas fronteiras

de dois frisos e varias copias da imagem a
repetir de forma a construir o pedido);

+»+ Realizar exercicios de consolidagdo — jogo;

«»* Entregar aos alunos uma ficha informativa;

Objetivos

< Tolerancia:

++ Raciocinio légico:

e Deduzir;

e Analisar;

e Respeitar o ritmo individual de cada um;

e Saber ouvir;

Material: Computador, quadro interativo, apresentacdo em PowerPoint, folha dos frisos e respetivas
imagens, jogo interativo e ficha informativa.

Planificacéo baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacao esta sujeita a alteragcdes consoante o decorrer da aula.
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Fundamentacgéo tedrica

Visto ser um conteudo totalmente novo para os alunos, comecei por explorar as
nocdes de translagédo, rotacao, reflexdo e reflexdo deslizante relacionando-as a

imagens, através de um PowerPoint.

Para Cadorio (2001), “a maior parte dos alunos sente-se seduzida pela imagem e
pelo som, pelo que a escola tem de acompanhar este universo de experiéncias (...)" (p.52).
Neste caso em particular, a utilizacdo das imagens foi com o intuito de, ndo sé cativar a
atencdo dos alunos, como também que estes visualizassem no concreto as no¢des que

Ihes estava a transmitir.

Segundo Calado (1994, citado por Cadério, 2001, p.52), as 12 funcdes de
comunicacdo de uma imagem, abrangendo nao s6 aspetos cognitivos como afetivos:
funcdo expressiva, persuasiva, poética, representativa (tornar mais concretos o0s
contetdos da informacao verbal), organizadora (dotar os conteidos de maior coeréncia),
interpretativa (conferir mais inteligibilidade a informacao), transformadora, decorativa (atrair
o aluno, enfeitando a informacédo), memorizadora, de complemento, dialética ou critica e

substitutiva.

De uma maneira geral, quando recorro a utilizacdo de imagens, maioritariamente
em PowerPoint, faco-o de uma maneira geral apelando a sua funcéo representativa, assim
como expressiva, decorativa ou mesmo critica. Ainda para Cadorio (2001), “unir media e
audiovisuais, unir escrita e leitura aos audiovisuais e media; usar pedagogicamente e
produzir material audiovisual e mediatico para fins pedagogicos pode ter consequéncias
benéficas” (pp.52-53).

De uma forma gradual, parti para a exploracdo dos conceitos remetendo para a
formacédo de frisos explicando-os. Sobre este conteldo, Leitdo e Cangueiro (2008),
referem que os alunos “(...) deverdo considerar trés tipos de transformacodes: reflexdes,
translagdes e rotagbes” (p.194). Com este conceito surge a noc¢ao de figuras congruentes,
sendo que os alunos tendem a provar que duas figuras sdo congruentes quando encaixam
fisicamente uma sobre a outra. No entanto, os alunos “(...) podem desenvolver uma maior
precisdo quando descrevem 0s movimentos necessarios para mostrar a congruéncia (...).
Deverdo ainda ser capazes de visualizar o que vai acontecer quando uma figura é rodada

ou reflectida e prever o resultado” (Leitdo & Cangueiro, 2008, p.194).

Para Abrantes et al. (1999), estas transformagfes abordadas “(...) sédo processos
importantes do pensamento geométrico. As experiéncias com transformacdes geométricas
podem iniciar-se com a observacdo de figuras simétricas, geometricamente iguais ou

semelhantes” (p.72), tal como fiz ao dar as nogdes.
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Inicialmente os alunos tém dificuldade em descrever o que estdo a ver mas,
gradualmente, vo sendo capazes de explicar o que vao fazendo e as transformacgdes que

observam.

Para colocarem em pratica os contetdos, solicitei aos alunos a construcdo de
dois frisos consoante a isometria que lhes era imposta. Para esta atividade, os alunos
tinham uma folha com as linhas fronteiras de dois frisos assim como varias copias da

imagem a repetir de forma a construir o friso solicitado.

Ao final da aula, realizei um exercicio de consolidacdo — jogo. Este jogo foi
realizado no quadro interativo, com um conceito semelhante a proposta que lhes tinha
solicitado anteriormente. Neste caso em particular os alunos tinham frisos incompletos e
era-lhes dada a mesma imagem em diferentes posi¢cdes — 0 objetivo era completar os frisos

arrastando para o local certo, a imagem correspondente.

Com este jogo foi possivel que os alunos, de uma forma mais lidica, consolidassem
os conhecimentos e também permitiu mais dinamismo a aula e uma maior participacao dos
alunos e entusiasmo. De seguida, entreguei aos alunos uma ficha informativa para que
estes a colocassem no seu dossié e pudessem mais tarde estudar sobre os assuntos
abordados. Este dossié em questdo € da responsabilidade dos alunos e contém as

informacdes sobre as matérias dadas para que estudem para os momentos de avaliagao.
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2.3.4. Planificacdo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio —
1.°Ciclo

A planificagéo que se segue corresponde ao dia 15 de junho de 2012, de uma aula
sobre o Sistema Solar aos alunos do 1.° ano, com uma durac¢éao de 50 minutos (quadro 6).

Quadro 6 — Planificacéo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

Plano de aula

Data:

15 de junho de 2012
Aluna estagiaria de

Professora: mestrado:
AP Catarina Dias
Ano:

1°Ano A Ano e Turma:
Duracéo: N.27, 12A
50 minutos

Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

Conteudos Conceptuais Procedimentos — Métodos

7

+* Organizar o espago de aula criando um ambiente

-,

relacionado com o espaco: projetar numa tela uma
animagdo do Sistema Solar, colar estrelas e
foguetdes de papel pela sala, e reduzir a
luminosidade;

% Introduzir 0 tema com uma maqueta do Sistema
Solar;

v' Sistema Solar «»+ Explorar os conhecimentos dos alunos sobre o tema;

+* Explicar o conceito e o que o constitui;

«* Referir algumas caracteristicas do Sol e dos
planetas que constituem o Sistema Solar;

+* Realizar exercicios de consolidagdo — sopa de letras
e crucigrama sobre o tema;

“* Reproduzir uma musica sobre o Sistema Solar de
Maria de Vasconcelos.

** Responsabilidade

** Compreenséo: o Esforco;
« Representar; ** Respeito:
e Memorizar.

e Saber ouvir;

o Interiorizar de regras.

Material: Maqueta, computador, projetor, tela, luz, musica (Sistema Solar de Maria de Vasconcelos), letra
da musica e ficha formativa.

Planificacéo baseada no Modelo T de aprendizagem

Nota: Esta planificacao esta sujeita a alteragcdes consoante o decorrer da aula.
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Fundamentacgéo tedrica

Para esta aula decidi utilizar a estratégia de apelar ao imaginario da crian¢a e criar
um ambiente que remetesse para 0 espaco. A luminosidade da sala era reduzida, projetado
numa tela tinha uma animacéo representativa do espaco e por toda a sala tinha coladas

imagens (estrelas, foguetdes, ...).
Para comecar introduzi o tema com uma maqueta do Sistema Solar.

Segundo o Ministério da Educacao (2006), para a area do Estudo do Meio, um dos

objetivos corresponde ao “observar num modelo o sistema solar” (p.118).

Sendo o sistema solar um tema tdo abrangente, e visto que o objetivo era os alunos
saberem os nomes dos planetas e a sua ordem, optei por utilizar uma maqueta permitindo

assim que os alunos visualizassem no concreto os contetdos.

Para Sanches (2001), “(...) uns aprendem melhor se ouvirem, outros de
visualizarem, outros se experimentarem, mas todos aprendem melhor se usarem uma

estimulacéo multissensorial” (p.72).

Ao explorar os conhecimentos dos alunos sobre o tema, fui colocando questdes
sobre o que observavam e assim apurando os conhecimentos que tinham sobre o tema,

criando um dialogo entre todos de partilha de experiéncias e conhecimentos.

Segundo Estanqueiro (2010), “a participacdo dos alunos nas aulas aumenta o seu
interesse. O didlogo entre o professor e 0s alunos € uma estratégia motivadora que da

mais significado aos contetidos. Em contrapartida, o mondlogo é cansativo e desmotivador”
(p.39).

Conforme os alunos iam dando a sua opinido e demonstrando 0 que sabiam, ia
explicando o conceito e o que o constitui, referindo algumas caracteristicas do Sol
e dos planetas que constituem o Sistema Solar. Para VanCleave (1993), “o estudo da
astronomia, tal como de qualquer outra ciéncia, visa essencialmente os caminhos para a
resolucdo de problemas e para a descoberta da razdo pela qual os fenOmenos se realizam

da maneira como o fazem” (p.15).

Este tema, sem dulvida, cativou estes alunos e isso foi notavel no seu entusiasmo,
participacdo e também no decorrer das atividades. Por sua vez, para verificar
concretamente se o objetivo da aula tinha sido atingido, solicitei aos alunos a realizagéo
de exercicios de consolidagéo sobre o tema —de sopa de letras e um crucigrama que

permitiam verificar se 0s alunos sabiam os planetas, nomea-los e ordena-los corretamente.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), as estratégias e actividades de conclusdo, devem ter
em conta a consolidacéo e revisdo do aprendido, ou a integracdo num quadro mais vasto

de aprendizagem. A titulo de exemplo, os autores referem como atividades de
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consolidacgao “(...) avaliar o que foi aprendido; b) sumarizar ou relacionar a aprendizagem

com outras j& realizadas; c) rever 0os aspectos menos conseguidos” (p.441).

J& no final da aula, como forma de descontracéo dos alunos mantendo o interesse
pedagdgico, reproduzi uma musica sobre o Sistema Solar de Maria de Vasconcelos
sendo que forneci a todos os alunos a letra da mesma para que a pudessem acompanhar.
Segundo Sousa (2003), “poder-se-a dizer que a musica da prazer, que modifica os estados
emaocionais, que permite a expressao dos sentimentos (...)” (p.15). Os alunos mostraram
entusiasmo para com a musica, foram capazes de a acompanhar seguindo a letra e
cantaram todos em conjunto, mais de uma vez.
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Capitulo 3
Dispositivos de Avaliacao
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3.1.Descricao do capitulo

Este capitulo refere-se aos dispositivos de avaliagao realizados ao longo do periodo de
estagio profissional. Estes dispositivos abrangem a valéncia da Educacdo Pré-Escolar,
nomeadamente com dois dispositivos de avaliagdo da Area Curricular Disciplinar de
Expressdo e Comunicagdo, um do Dominio da Matematica e outro do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, e também a valéncia de 1.° Ciclo do Ensino Bésico
com um dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio e outro de Portugués.

Para cada dispositivo de avaliacdo € feita a respetiva contextualizacdo, séo
apresentados os parametros e os critérios de avaliacdo e a respetiva descricao, a grelha

de avaliacdo, os resultados com um gréfico circular e a interpreta¢cdo do mesmo.

3.2.Fundamentacé&o Teorica

Para se falar de avaliacdo é importante comecar por definir o que é e compreender
tudo o que esta implica. No meio educativo a avaliagéo é, sem duvida, um tema de extrema
importancia e por isso mesmo, enquanto futuros docentes, devemos compreendé-la e

aplica-la da maneira mais justa e correta.

A avaliacdo pode adotar diferentes sentidos e ser aplicada em diversas situacdes e
contextos da vida quotidiana. Também na educacéo, a avaliacdo pode ter finalidades e
funcdes distintas e, por isso, incidir sobre questdes muito diversificadas que vao desde o
curriculo ao processo de ensino-aprendizagem, aos projetos desenvolvidos na escola, aos

manuais escolares, as proprias escolas, entre outros (Ferreira, 2007, pp.11-12).

No que diz respeito ao que é a avaliacao, segundo o Decreto-Lei n.° 139/2012, de
6 de julho, no capitulo Ill, correspondente a avaliagédo, no artigo 23.° referente a avaliacédo
da aprendizagem, esta é definida como um processo regulador do ensino, orientador do
percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas
pelo aluno, “tem por objetivo a melhoria do ensino através da verificacdo dos
conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas nos alunos e da afericdo do
grau de cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de ensino

béasico e secundario”.

A avaliagdo torna-se assim uma ferramenta que permite ao docente averiguar o
cumprimento do curriculo estipulado, enquanto ao mesmo tempo possibilita verificar as

dificuldades que os alunos apresentam no que diz respeito as suas aprendizagens.

Para Abrantes (2002), a avaliagdo “é um elemento integrante e regulador das
praticas pedagdgicas, mas assume também uma funcéo de certificacdo das aprendizagens

realizadas e das competéncias envolvidas” (p. 9).
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J& para Alves (2004), “avaliar € uma actividade natural do ser humano que,
constantemente, consciente e/ou inconscientemente, faz juizos de valor, resultando dai

diferentes posicionamentos perante o mundo que o cerca” (p.11).

Como conceito amplo que €, o conceito de avaliagdo tem sofrido diversas
alteracbes ao longo dos tempos, assim como interpretacdes. Segundo Marujo e Neto
(2004, p.163), a avaliacdo ndo pode ser tida como a finalidade da aprendizagem, “(...)
avaliar pode ser um acto propulsor de fantastico crescimento, ou uma forma linear de

destruicdo de autoconfiancas e auto-estimas” (p.164).

Como uma ferramenta que verifica as aprendizagens dos alunos, a avaliacédo
deveria ser algo imparcial, inabalavel e sempre o mais justa possivel mas a verdade é que
sdo inumeros os fatores que podem influenciar e condicionar uma avaliagdo. Segundo
Ferreira (2007), “a avaliagdo das aprendizagens sempre constituiu uma das principais

funcdes exigidas pela sociedade a escola” (p.12).

Para Leite e Fernandes (2002), avaliar “é¢ muito mais do que atribuir uma nota, uma
guantificacdo, uma classificacdo. Avaliar € um processo complexo no qual intervém
factores de ordem endbgena e exégena relativos, quer aos sujeitos avaliados, quer aos

sujeitos avaliadores” (p.21).

Quanto aos tipos de avaliacdo — diagnéstica, sumativa e formativa — sdo varios 0s

autores que os referem.

Segundo o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 6 de julho, no artigo 24.° referente as
modalidades de avaliacdo, “a avaliacdo da aprendizagem compreende as modalidades de

avaliacéo diagnostica, de avaliagdo formativa e de avaliacdo sumativa”.

Em relacdo a avaliacdo diagnéstica, Ribeiro e Ribeiro (1990, p.342) referem que
esta tem como principal objetivo fazer uma analise dos conhecimentos e das aptidées do

aluno, num determinado momento, para que se possam iniciar novas aprendizagens.

Esta avaliagdo é por norma efetuada no inicio do ano letivo para que o professor
possa descobrir e verificar os conhecimentos que os alunos ja tém adquiridos, quais
precisam ser aprofundados, mas também pode ser realizada no inicio de unidade de
aprendizagem nova, “devendo fundamentar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, de
superacao de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integragé@o escolar
e de apoio a orientagdo escolar e vocacional” (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 6 de julho,
artigo 24.°).

No entanto, ainda para Ribeiro e Ribeiro (1990), quando se faz referéncia a este
tipo de avaliacéo, esta € sempre associada “a aprendizagens novas que vao ter lugar e

nao a momentos temporais determinados” (p. 342), ou seja, deve ser contrariada a ideia
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de ndo ser apenas realizada no inicio do ano, mas sempre que necessario, sempre que

surgirem novas aprendizagens.

No que diz respeito a avaliacdo formativa, para o Ministério da Educacéo (2002,
p.39), esta ndo deve ser expressa com 0 uso de uma nota mas sim através de apreciagées
e de comentarios. A avaliagdo formativa é desta forma uma “avaliacdo em que a
preocupacédo central reside em colher dados para reorientacdo do processo de ensino-
aprendizagem” (p.38).

Para Perrenoud (1999), “é formativa toda a avaliagdo que ajuda o aluno a aprender
e a se desenvolver’, é toda aquela avaliagdo “que participa da regulacdo das

aprendizagens e do desenvolvimento no sentido de um projeto educativo” (p. 103).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), esta avaliacdo “acompanha todo o processo de
ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram
dificuldades, para que se possa dar remédio a estas ultimas e conduzir a generalidade dos

alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam” (p. 348).

A avaliagao formativa assume um carater continuo e sistematico, recorrendo a uma
variedade de instrumentos de recolha de informacdo adaptados a diversidade da
aprendizagem e as circunstancias em que ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao
encarregado de educacao e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas, obter
informac&o sobre o desenvolvimento da aprendizagem, no sentido de um ajustamento dos

processos e estratégias (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 6 de julho, artigo 24.°).

Ja a avaliacdo sumativa é a que se refere aos conhecimentos que os alunos
adquiriram num determinado periodo de tempo, “sédo instrumentos que sédo concebidos e
aplicados em momentos correspondentes ao final de cada periodo” (Leite & Fernandes,
2002, p.21).

Para o Ministério da Educacdo (2002), este tipo de avaliagdo € aquele que
“pretende representar um sumario, uma apreciagao "concentrada", de resultados obtidos
numa situagdo educativa” (p.38), ou seja, este tipo de avaliagdo é aquele que,
sumariamente, se refere aos conhecimentos adquiridos pelos alunos num determinado

espaco de tempo.

No Decreto-Lei n.° 139/2012, de 6 de julho, artigo 24.°, a avaliacdo sumativa &
referida como aquela que se traduz na formulagdo de um juizo global sobre a

aprendizagem realizada pelos alunos.

J& no Despacho Normativo n.° 24-A/2012, no artigo 12.°, referente aos efeitos da
avaliacdo sumativa, € referido que esta avaliacdo permite tomar decisfes relativas a:

a) Classificacao em cada uma das disciplinas e areas disciplinares; b) Transi¢éo
no final de cada ano, sem prejuizo do disposto no n.° 2 do presente artigo; c)
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Aprovacao no final de cada ciclo; d) Renovagéo de matricula; €) Conclusdo do
ensino basico.

Sendo assim, Ribeiro e Ribeiro (1990) resumem a avaliacdo sumativa dizendo que
esta “procede a um balanco de resultados no final de um segmento de ensino-
aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e
contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado” (p.359).

Em suma, a avaliacdo define-se como sendo vélida (ela tem de avaliar o que
gueremos medir), justa (os alunos devem ter oportunidades iguais), formativa (deve ser
usada como modo de as criancas perceberem a sua evolugdo e perceberem onde
erraram), deve contribuir para o desenvolvimento (esta deve fornecer aos alunos um
feedback continuo), deve ser remediativa (se algo correr mal o aluno deve ter outra
oportunidade para melhorar), exigente (a avaliacdo ndo deve ser facilitadora deve
promover um alto nivel de exigéncia), e por ultimo eficiente (pode haver sistemas de
avaliacao brilhantes no papel mas que na pratica nao resultam tdo bem), (Brown, Race e
Smith, 2000).

Em relacdo aos dispositivos de avaliagdo que irei apresentar, fiz a sua avaliacdo
baseando-me na escala de Likert, adaptando-a (quadro 7). Segundo Tuckman (2002), esta
escala apresenta “(...) cinco niveis, em que cada um desses diferentes niveis é
considerado de igual amplitude (...) usa-se para registar o grau de concordéancia ou
discordancia com determinada afirmac&o sobre uma atitude, uma crenca, ou um juizo de
valor” (p.279).

Quadro 7 — Escala de Likert (adaptado)

Fraco 0-29
Insuficiente 3-49
Suficiente 5-6,9
Bom 7-8,9
Muito bom 9-10

A avaliacdo deve ser uma pratica que o professor deve aplicar diariamente pois € a
avaliacdo que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar, “os professores nao
ensinam para avaliar, mas avaliam para ensinar melhor e garantir a qualidade das

aprendizagens” (Estanqueiro, 2010, p.83).
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3.3.Dispositivos de avaliagdo da Educacédo Pré-Escolar
3.3.1. Dispositivo de avaliacdo do Dominio da Matematica
3.3.1.1. Contextualizagao

Este dispositivo de avaliacdo corresponde a uma proposta de trabalho que foi
realizada fora dos horérios de estagio e corresponde a Area Curricular Disciplinar de
Expressdo e Comunicac¢do, do Dominio da Matematica, com uma duracdo de 20 minutos.

Foi realizada no grupo dos 4 anos, grupo B, sendo que dos 28 alunos apenas 25

realizaram a atividade visto que os restantes 3 alunos faltaram no dia em questéao.

A proposta de trabalho teve, essencialmente, o intuito de aferir a nogdo de

lateralidade dos alunos e também verificar se identificam os algarismos (anexo 1).

3.3.1.2. Parametros e critérios de avaliacdo

No quadro 8 estdo presentes os parametros e critérios de avaliacdo do dispositivo

do Dominio da Matematica.

Quadro 8 — Parametros e critérios de avaliagéo do dispositivo do Dominio da Matematica

Parametros Critérios Cotacdes
1. Distingue corretamente a direita da esquerda; 1,6
2. Identifica corretamente os 5 elementos da direita; 1,7
Nocéo de
. 3. Identifica corretamente os 5 elementos da esquerda; 1,7 S
lateralidade
4. Resposta incorreta 0
5. Descontar por cada elemento ndo circundado; - 0,08
1. Identifica corretamente os 4 algarismos; 3
2. ldentifica corretamente 3 dos algarismos; 2,25
Identificac&o os
. 3. ldentifica corretamente 2 dos algarismos; 15 3
algarismos
4. ldentifica corretamente 1 dos algarismos; 0,75
5. Resposta incorreta; 0
1. Pinta dentro dos limites da imagem; 2
Motricidade fina 2
2. Nao pinta dentro dos limites da imagem; 1
Total 10
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3.3.1.2.1. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Para a avaliacdo desta proposta de trabalho defini trés parametros: a nocdo de
lateralidade, a identificacdo dos algarismos e a motricidade fina.

No primeiro parametro — nocéo de lateralidade, pretendia perceber a nocdo de
lateralidade dos alunos, sendo que defini como critérios o facto de os alunos distinguirem
corretamente a direita da esquerda (utilizando as cores que lhes sdo solicitadas), se
identificam todos os algarismos dispostos de ambos os lados da linha (rodeando-os com a
cor correspondente) e, no caso de haver elementos néo circundados, sdo descontadas oito

centésimas por cada um (0,08).

Quanto ao segundo parametro — identificacdo dos algarismos, pretendia perceber
se num conjunto de imagens, os alunos reconheceriam os algarismos através da pintura
dos mesmos. Como critério esta o facto de os alunos pintarem ou ndo todos os algarismos
corretamente. Por Ultimo, no terceiro parametro — motricidade fina, pretendo perceber o
desenvolvimento da motricidade fina dos alunos, definindo como critérios se estes sédo ou

nao capazes de pintar dentro dos limites da imagem.
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3.3.1.3. Grelha de avaliacéao

No quadro 9 esta presente a grelha de avaliagdo do dispositivo referente ao Dominio da Matemaética.

Quadro 9 — Grelha de avaliacdo do dispositivo do Dominio da Matematica

Paréametros Nocéa laterali Identificaca Igarism Motrici fin
Critérios isti ifi ifi ifi ifi ifi ifi _ i ~ ~
colrjrlgstt;rgzﬁte corrledtzr;?gr:?e 0s corrledtzr;zlgr:?e 0s ' Resposta DespcoornéZ:ngOB colr?:tr:g:gite cc:ggpet::(;te colr?sg::(;te colr?:grl:gite Resposta dzl':tl?m?; ';tré)a :C:Ztﬁn:i:; Cotagbes, Cotagoes
N.O de alunos | @ direitada |5 elenjerjtos da | 5 elementos da : incorreta elgmento nao os 4 3 qlos 2 c_ios 1 c_ios incorreta imagem da imagem
esquerda direita esquerda circundado algarismos algarismos algarismos algarismos g
1 X X X - (4x0,08) X X 8,68 Bom
2 X X X - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
3 X 4 Insuficiente
4 X 4 Insuficiente
5 X X - (4x0,08) X X 8,69 Bom
6 X X X 75 Bom
7 X X X 5 Suficiente
8 X X X X 9 Muito bom
9 X X X - (4x0,08) X 8,68 Bom
10 X X X - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
11 X X X - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
12 X X X 5 Suficiente
13 - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
14 - (4x0,08) X X 8,68 Bom
15 - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
16 X X X 3,25 Insuficiente
17 X X X - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
18 X X X 4 Insuficiente
19 X X X 5 Suficiente
20 X X X - (4x0,08) X X 8,68 Bom
21 X X X - (4x0,08) X 9,68 Muito bom
22 X X X - (4x0,08) X 9,68 Muito bom
23 X X X - (4x0,08) X 8,68 Bom
24 X X X - (4x0,08) X X 9,68 Muito bom
25 X X X - (4x0,08) X X 8,68 Bom
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3.3.1.3.1. Descricéao da grelha de avaliagao

Fazendo a observacdo da grelha de avaliacdo consigo verificar que, quanto ao
primeiro parametro, apenas sete dos vinte e cinco alunos responderam de forma incorreta,
enquanto os restantes obtiveram a classificacdo de 4,68 valores num total de 5. Os

resultados deste parametro traduzem-se numa média aritmética de 3 valores.

No que diz respeito ao segundo parametro, apenas dois dos alunos néo obtiveram
classificagdo maxima, ao contrario de todos os restantes. A média aritmética desde
parametro corresponde a 2,91 valores de um total de 3.

Quanto ao ultimo parametro, apenas onze dos alunos néo atingiram a classificacéo

maxima, traduzindo-se numa média aritmética de 1,48 valores.

De uma forma global, apenas quatro dos alunos ndo atingiram o0s objetivos
pretendidos para esta atividade. A média aritmética verificada foi de 7,79 valores, ou seja,

uma classificacdo de Bom.

3.3.1.4. Resultados e grafico
Na figura 27 esta presente o grafico representativo dos resultados obtidos no

dispositivo de avaliacao do Dominio da Matematica.

Fraco
0%

Insuficiente
16% \ r

Suficiente
12%

Figura 27 — Grafico de avaliagdo do dispositivo do Dominio da Matematica
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3.3.1.4.1. Descricédo do gréfico

Fazendo a andlise deste grafico, verifica-se que a maior percentagem de alunos
com a classificacao de Muito Bom é de 40%, o que corresponde a avaliagdo de 10 dos 25

alunos que realizaram a atividade.

No geral, verifica-se que apenas16% dos alunos ndo obtiveram uma classificagdo

positiva, ou seja, apenas 4 alunos, tiveram Insuficiente.

No que diz respeito as outras classificacdes, 12% dos alunos tiveram Suficiente (3
alunos), 32% obtiveram Bom (8 alunos) e nenhum adquiriu a classificagdo negativa de

Fraco.

3.3.2. Dispositivo de avaliagdo do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

3.3.2.1. Contextualizacao

Este dispositivo de avaliacdo corresponde a uma proposta de trabalho que foi
realizada fora dos horarios de estagio e corresponde a Area Curricular Disciplinar de
Expressdo e Comunicac¢do, ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, mas
que contém contetidos da Area Curricular Disciplinar de Conhecimento do Mundo, com

uma duracao de 20 minutos.

Foi realizada no grupo dos 5 anos, grupo B sendo que dos 28 alunos apenas 23

realizaram a atividade visto que os restantes 5 alunos faltaram no dia em questéao.

A proposta de trabalho teve o propdésito de avaliar se 0os alunos conhecem bem os
cuidados e habitos a ter quando vao para a praia e, essencialmente, verificar se

compreendem o que leem, o que lhes é pedido (anexo 2).

3.3.2.2. Parametros e critérios de avaliacdo

No quadro 10 estdo presentes os parametros e critérios de avaliagdo do dispositivo

do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Quadro 10 — Parametros e critérios de avaliagdo do dispositivo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios Cotacdes
Identificagdo das 1. Associa corretamente as 3 frases a imagem; 6
agbes a 2. Associa corretamente 2 frases a imagem; 4
desenvolver e 6
cuidados a ter na 3. Associa corretamente 1 frase a imagem; 3
praia 4. Resposta incorreta 0
1. Pinta corretamente os 5 objetos; 4
2. Pinta corretamente 4 objetos; 3,2
3. Pinta corretamente 3 objetos; 2,4
Motricidade fina | 4. Pinta corretamente 2 objetos; 1,6 4
5. Pinta corretamente 1 objeto; 0,8
6. Resposta incorreta 0
7. Descontar por cada objeto ndo solicitado - 0,08
Total 10

3.3.2.2.1. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Para a avaliacdo desta proposta de trabalho defini dois parametros: a identificacédo

das acdes a desenvolver e cuidados a ter na praia, assim como a motricidade fina.

No que diz respeito ao primeiro parametro — a identificacdo das a¢des a desenvolver
e cuidados a ter na praia, pretendia apurar os conhecimentos dos alunos sobre os cuidados
necessarios na praia, em que o0s critérios correspondem ao facto de as criangas

conseguirem ou ndo associar corretamente as acdes ou cuidados corretos a ter na praia.

Quanto ao segundo parametro — motricidade fina, pretendia que os alunos fossem
capazes de pintar corretamente 0s objetos solicitados, fazendo-o dentro dos limites da
imagem. Como critérios de avaliagdo defini o nimero de objetos que pintam corretamente,
dando importancia a todos os objetos pintados mas nao solicitados, descontando assim

oito centésimas por cada um (0,08).
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3.3.2.3. Grelha de avaliacéao

No quadro 11 esta presente a grelha de avaliacdo do dispositivo referente ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita
uadro 11 — Grelha de avaliagdo do dispositivo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Quadro 11 — Grelha d I dod tivo do D daL Oral e Abord Escrit
Parametros : Identificaca o) nvolver i I na prai Motrici fin
Critérios Associa Associa Associa Resposta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Resposta | DEscontar 0,08 CotacGes CotagOes
corretamente 3 corretamente 2 corretamente 1 inco?reta corretamente ! corretamenteicorretamente corretamente: corretamente incoFr)reta por Cadé_l leeto
N.° de alunos | frases aimagem : frases aimagem | frase a imagem os 5 objetos | 4 objetos 3 objetos 2 objetos 1 objeto ndo solicitado

1 X X 10 Muito bom
2 X X - (2x0,08) 9,04 Muito bom
3 X X 10 Muito bom
4 X X 10 Muito bom
5 X X - (1x0,08) 9,12 Muito bom
6 X X 10 Muito bom
7 X X 10 Muito bom
8 X X 10 Muito bom
9 X X 10 Muito bom
10 X X 10 Muito bom
11 X X 10 Muito bom
12 X X - (1x0,08) 9,12 Muito bom
13 X X 10 Muito bom
14 X X - (1x0,08) 9,2 Muito bom
15 X X 10 Muito bom
16 X X 10 Muito bom
17 X X 10 Muito bom
18 X X - (5%0,08) 8,8 Bom
19 X X - (1x0,08) 9,92 Muito bom
20 X 10 Muito bom
21 X X 9,2 Muito bom
22 X 10 Muito bom
23 X 10 Muito bom
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3.3.2.3.1. Descricéao da grelha de avaliagao

Através da observacdo da grelha de avaliacdo verifica-se que, quanto ao primeiro
parametro, todos os alunos atingiram os objetivos pretendidos com classificacdo méaxima.

Os resultados deste parametro traduzem-se numa média aritmética de 6 valores.

No segundo parametro, dezasseis dos alunos obtiveram classificagdo maxima. A

média aritmética desde parametro corresponde a 3,82 valores de um total de 4.

De uma forma geral, apenas um dos alunos ndo atingiu a classificacdo de Muito
Bom. A média aritmética verificada foi de 9,76 valores, ou seja, uma classificacdo de Muito
Bom.

3.3.2.4. Resultados e grafico

Na figura 28 esta presente o grafico representativo dos resultados obtidos no
dispositivo de avaliacao do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

5 Fraco Insuficiente

Suficiente
0%

Figura 28 — Gréfico de avaliagao do dispositivo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.3.2.4.1. Descricéo do gréfico

Analisando o gréfico verifica-se que as classificacdes obtidas pelos alunos foram
bastante positivas, sendo que 96% dos alunos tiveram Muito Bom (22 alunos) e apenas

um teve a classificagdo de Bom (4%)

Nesta avaliagcdo em particular, nenhum dos alunos obteve a classificagcéo de Fraco,
Insuficiente ou Suficiente, ou seja, as classificagfes foram todas positivas.
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3.4.Dispositivos de avaliagdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.4.1. Dispositivo de avaliacdo da Area Curricular Disciplinar de Estudo

do Meio
3.4.1.1. Contextualizacao

Este dispositivo de avaliagdo corresponde a uma ficha formativa que foi realizada
durante a manha do dia 7 de dezembro de 2012, & Area Curricular Disciplinar de Estudo
do Meio. Foi realizada no 3.° ano A e a todos os 28 alunos, com uma duracdo de 20

minutos.

A ficha formativa teve o propdsito de rever os conhecimentos que detinham sobre o

tema — a arvore genealdgica (anexo 3).

De forma a aplicar o dispositivo de avaliacédo referido introduzi o tema da familia

com uma historia e de seguida explorei o tema.

3.4.1.2. Parametros e critérios de avaliacdo

No quadro 12 estdo presentes 0os parametros e critérios de avaliacao do dispositivo

da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio.

Quadro 12 — Parametros e critérios de avaliagio do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

Parametros Critérios Cotacdes
Identifica as 10 palavras corretamente; 5
Identifica 9 palavras corretamente; 4,5
Identifica 8 ou 7 palavras corretamente; 4
Identificacao da Identifica 6 ou 5 palavras corretamente; 3,5
arvore 5
. Identifica 4 ou 3 palavras corretamente; 2,5
genealdgica
Identifica 2 ou 1 palavra corretamente; 1
Resposta incorreta 0
Descontar por cada erro ortografico. - 0,08
Aplicagdo de Aplica os 12 graus de parentesco corretamente; 5
palavras de graus = Aplica 11 graus de parentesco corretamente; 4,5 5
de parentesco Aplica 10 ou 9 graus de parentesco corretamente; 4
num texto dado
Aplica 8 ou 7 graus de parentesco corretamente; 3,5
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Aplica 6 ou 5 graus de parentesco corretamente; 3
Aplica 4 ou 3 graus de parentesco corretamente; 2,5
Aplica 2 ou 1 grau de parentesco corretamente; 1
Resposta incorreta; 0
Descontar por cada erro ortografico. - 0,08
Total 10

3.4.1.2.1. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Para a avaliacdo desta ficha de trabalho defini dois parametros: o primeiro
corresponde ao completar de um texto através da analise de uma arvore genealdgica
fornecida, o segundo parametro também esta associado ao completar de um texto mas
neste caso é dada ao aluno uma caixa com palavras corretas e outras erradas. Em ambos

0s parametros é contabilizado o niumero de palavras corretas que o aluno escreve.

No primeiro parametro — identificacao da arvore genealdgica, pretendia que o aluno
fosse capaz de analisar a arvore genealdgica, escrevendo o grau de parentesco/nome
préprio necessario para completar corretamente a frase. Como critérios para este

parametro defini o nUmero de palavras corretas que o aluno identifica.

No caso do segundo parametro — aplicacdo de palavras de graus de parentesco
num texto dado, pretendo que os alunos facam a correta aplicacdo dos graus de
parentesco, definindo como critério a quantidade de graus aplicados corretamente de forma

a obter afirmacdes corretas.

Em ambos os casos sdo contabilizados os erros ortograficos, descontando assim

oito centésimas por cada um (0,08).
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3.4.1.3. Grelha de avaliacéo

No quadro 13 esta presente a grelha de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio.

Quadro 13 — Grelha de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

Parametros Identificaca Arvor nealdgi Aplicaca lavr ren num tex Cotagdo: Cotagcado
Critérios : dentificaas | Identifica9 | Identifica 8 ‘Identifica 6 ouildentifica 4 oui Identifica 2 ou Descontar | Aplica os 12 Aplica 11 graus Aplica 10 0u9. Aplicagou7 ; Aplicabou’ ; Aplicadou3  Aplica2 oul Descontar 0,08
e g pdaes ou7palares Spulaves | Spedevis | Lpdlare | ncorei cadaro | paensco | PSSR paanisco | parensco | pateiesco | paunicsco | pafeniesco | ncoreta| "opince
a'LanS ortogréfico corretamente corretamente : corretamente : corretamente : corretamente : corretamente 9

1 X - (1x0,08) X 9,92 Bom
2 X - (1x0,08) X 9,92 Muito Bom
3 X X - (2x0,08) 8,84 Bom
4 X X 10 Muito Bom
5 X X 10 Muito Bom
6 X X 55 Suficiente
7 X - (1x0,08) X 9,92 Muito Bom
8 X X - (2x0,08) 9,84 Muito Bom
9 X X 10 Muito Bom
10 X X 10 Muito Bom
11 X X 10 Muito Bom
12 X - (1x0,08) X 9,42 Muito Bom
13 X X 10 Muito Bom
14 X X 10 Muito Bom
15 X X 10 Muito Bom
16 X X 10 Muito Bom
17 X X 10 Muito Bom
18 X X 10 Muito Bom
19 X - (1x0,08) X - (1x0,08) 6,94 Suficiente
20 X X 10 Muito Bom
21 X - (5x0,08) X 9,6 Muito Bom
22 X X 10 Muito Bom
23 X X 10 Muito Bom
24 X X 10 Muito Bom
25 X X 9,5 Muito Bom
26 X - (1x0,08) X 8,92 Bom
27 X 10 Muito Bom
28 X - (1x0,08) X 9,42 Muito Bom
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3.4.1.3.1. Descricao da grelha de avaliagao

Com a observacdo da grelha de avaliacdo verifica-se que, quanto ao primeiro
parametro, a maioria dos alunos respondeu corretamente ao que era pretendido. Neste
dispositivo foram contabilizados os erros ortogréaficos. Quanto a este critério, apenas oito
dos alunos sofreram penalizagdo. Os resultados deste parametro traduzem-se numa média

aritmética de 4,79 valores de um total de 5.

No segundo parametro, vinte dos alunos obtiveram classificagdo maxima e a
apenas trés deram erros ortograficos. A média aritmética desde parametro corresponde a

4,73 valores de um total de 5.

No geral, apenas um aluno obteve a classificagdo de Suficiente, trés de Bom,
enquanto os restantes atingiram a classificagdo maxima de Muito Bom. A média aritmética

verificada foi de 9,56 valores, ou seja, uma classificagcdo de Muito Bom.

3.4.1.4. Resultados e gréfico

Na figura 29 esta presente o grafico representativo dos resultados obtidos no

dispositivo de avaliagdo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio.

Suficiente F(V)%/CO
0, 0
Bom 7% Insificiente
0%
Y
Muito Bom

82%

Figura 29 — Gréfico de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Estudo do Meio

3.4.1.4.1. Descricdo do grafico

Fazendo a analise do gréafico correspondente a avaliacdo dos alunos a Estudo do
Meio verifica-se que uma grande percentagem dos alunos, nomeadamente 85% destes,
obteve a classificacdo de Muito Bom (23 alunos), 3 dos 28 alunos alcancaram a

classificacdo de Bom (11%), e apenas 2 alunos a classificagdo de Suficiente (7%).
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Nesta avaliagdo em particular nenhum dos alunos obteve a classificagdo de

Insuficiente ou Fraco, verificando-se que as classificagfes foram todas positivas.

3.4.2. Dispositivo de avaliacdo da Area Curricular Disciplinar de
Portugués

3.4.2.1. Contextualizacao

Este dispositivo de avaliacdo corresponde a uma ficha formativa que foi realizada
durante a manha de aula programada do dia 5 de novembro de 2012 a Area Curricular

Disciplinar de Portugués, com uma duracéao de 20 minutos.

Foi realizada no 4.° ano A, sendo que dos 26 alunos, apenas 23 realizaram a

atividade visto que os restantes 3 alunos faltaram no dia em questéo.

A ficha formativa teve o propdsito de avaliar se os alunos tinham compreendido os
conceitos que lhes tinha transmitido e se seriam capazes de os aplicar consoante o que

Ihes era proposto (anexo 4).

3.4.2.2. Parametros e critérios de avaliacdo

No quadro 14 estdo presentes 0os parametros e critérios de avaliacao do dispositivo

da Area Curricular Disciplinar de Portugués.

Quadro 14 — Parametros e critérios de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Portugués

Parametros Critérios Cotacdes
Aplica os 6 significados corretamente; 3
Aplica 5 significados corretamente; 2,4
Aplica 4 significados corretamente; 1,8
Aplicacéo do
significado dos Aplica 3 significados corretamente; 1,2 .
verbos, usando  ppjica 2 significados corretamente; 0,8
prefixos

Aplica 1 significado corretamente; 0,4
Resposta incorreta 0
Descontar por cada erro ortografico. - 0,08
Forma as 5 palavras corretamente; 3
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Forma 4 palavras corretamente; 2,5
Forma 3 palavras corretamente; 2
Formacao Forma 2 palavras corretamente; 15
palavras 3
derivadas por Forma 1 palavra corretamente; 1
parassintese Resposta incorreta; 0
Descontar por cada erro ortografico; - 0,08
Descontar se ndo formou palavra. - 0,08
Indica as 9 formas base corretamente; 4
Indica 8 ou 7 formas base corretamente; 3,5
Identificacdo da  |ngjca 6 ou 5 formas base corretamente; 3
forma base de
palavras Indica 4 ou 3 formas base corretamente; 2,5 4
derivadas Indica 2 ou 1 forma base corretamente; 1,5
Resposta incorreta; 0
Descontar por cada erro ortografico. - 0,08
Total 10

3.4.2.2.1. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Para a avaliacdo desde dispositivo estabeleci 3 parametros distintos: a aplicacao
do significado dos verbos, usando prefixos, a formacdo de palavras derivadas por

parassintese e, por ultimo, a indicagédo da forma base de palavras derivadas.

No primeiro parametro — aplicacéo do significado dos verbos com o uso de prefixos,
correspondente a pergunta 1 do dispositivo, pretendia que o aluno que construisse o
contrario da palavra dada recorrendo ao acrescento de um prefixo. Os critérios deste
parametro abrangem o ndmero de contrarios corretos e também o namero de erros

ortograficos que este d4, descontando assim 0,08 centésimas por cada um.

O segundo parametro — formacgdo de palavras derivadas por parassintese,
associado a pergunta 2, corresponde a um exercicio de formacdo de palavras por
parassintese, em que € dado ao aluno um exemplo e, seguindo a regra, pretendia que este
fizesse 0 mesmo nas palavras que Ihe sdo dadas (exemplo: -en/-em + adjetivo + -ecer =

verbo, logo, -en + fraco + -ecer = enfraquecer).
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Nos critérios para este parametro de avaliacéo é contabilizado se o aluno consegue
formar o verbo da palavra que |lhe é solicitada, sdo contabilizados os erros ortogréficos,
descontando 0,08 centésimas, e também se o aluno forma ou ndo a palavra (caso isso ndo
se verifique sdo descontadas 0,08 centésimas por cada palavra formada incorretamente
(este critério é utlizado nos casos em que o aluno escreveu, por exemplo, para a palavra

velho, en+velho+ecer)).

Por fim, no ultimo parédmetro — indicacdo da forma base de palavras derivadas,
correspondente a pergunta 3, pretendia que os alunos identificassem a forma base das
palavras dadas. Como critério é contabilizado o nimero de formas base que o aluno indica
corretamente. Nesta pergunta, tal como em todas as outras, sdo contabilizados os erros

ortogréficos dos alunos e desse modo sao descontadas 0,08 centésimas por cada um.
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3.4.2.3. Grelha de avaliacéo

No quadro 15 esta presente a grelha de avaliacdo do dispositivo referente a Area Curricular Disciplinar de Portugués.

Quadro 15 — Grelha de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Portugués

Parametros Aplicacao do significado dos verbos, usando prefixos Eormacéo de palavras derivadas por parassintese Indicacdo da forma de base de palavras derivadas
Critérios A_pli_c_a 0s 6 _Apli_ca 5 _Ap_li_ca 4 _Ap_li_ca 3 _Ap_li_ca 2 _Apl_i:_:a 1 Resposta D;Z%‘):;?' Forma as 5 Forma 4 Forma 3 Forma 2 Forma 1 Resposta Descontar 0,08 Descgntar 0,08: Indicaas 9 i Indica 8 ou 7 ilndica 6 ou 5iIndica 4 ou 3ilndica 2 ou 1: Resposta Oggs;oorné:[ja Cotagéo Cotagéo
significados i significados : significados  significados : significados : significado incorreta’ cada erro palavras palavras palavras palavras palavra incorreta | PO cad§ erro :se ndo formou i formas base: formas base :formas baseiformas base:formas base: incorreta erro
N de alunos orretamenteicorretamenteicorretamer or rtografico cor orretamenteicorretamenteicorretamenteicorretament ortografico palavra corretamente; corretamente icorretamenteicorretamenteicorretaments ortografico
1 X X - (1x0.08) X - (1x0.08) 9,34 Muito Bom
2 X - (1x0.08) X - (3x0.08) X - (2x0.08) 7,52 Bom
3 X - (1x0.08) X - (1x0.08) X - (1x0.08) 9,26 Muito Bom
4 X - (2x0.08) X - (1x0.08) - (5x0.08) X 8,36 Bom
5 X - (2x0.08) X - (3x0.08) X 8,6 Bom
6 X - (2x0.08) X - (5%0.08) X 4,24 Insuficiente
7 X X X - (1x0.08) 6,72 Suficiente
8 X X - (1x0.08) X - (1x0.08) 5,54 Suficiente
9 X X - (1x0.08) X 8,32 Bom
10 X - (1x0.08) X - (1x0.08) X 6,24 Suficiente
11 X X - (1x0.08) X 9,32 Muito Bom
12 X - (1x0.08) X X 9,42 Muito Bom
13 X X X 3 Insuficiente
14 X X - (5x0.08) X 8 Bom
15 X - (2x0.08) X X 9,34 Muito Bom
16 X - (2x0.08) X X 2,84 Fraco
17 X - (4x0.08) X - (2x0.08) X - (2x0.08) 7,86 Bom
18 X - (2x0.08) X - (1x0.08) X - (1x0.08) 8,08 Bom
19 X - (1x0.08) X - (1x0.08) X 8,84 Bom
20 X X X - (1x0.08) 4,22 Insuficiente
21 X X - (1x0.08) X 9,42 Muito Bom
22 X - (1x0.08) X - (1x0.08) X - (1x0.08) 6,06 Suficiente
23 X - (1x0.08) X - (1x0.08) X - (1x0.08) 9,26 Muito Bom
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3.4.2.3.1. Descricao da grelha de avaliagao

Observando a grelha de avaliacao, no primeiro parametro verifica-se que a maioria
dos alunos respondeu corretamente ao que era pretendido. Neste dispositivo foram
contabilizados os erros ortograficos em todos os parametros. Quanto a este critério, catorze

dos alunos sofreram penalizagéo.

No segundo parametro, dezoito dos alunos responderam corretamente sendo que
catorze sofreram penalizacdo por erros ortogréficos, e trés deram resposta incorreta.

De uma forma geral, as classificagbes obtidas nesta atividade foram variadas.
Apenas quatro dos alunos obtiveram classificacdo negativa e, quanto aos restantes, quatro
obtiveram classificacdo de Suficiente, oito de Bom e sete de Muito Bom. A média aritmética
verificada foi de 7,38 valores, ou seja, uma classificacdo de Bom.

3.4.2.4. Resultados e grafico

Na figura 30 esta presente o grafico representativo dos resultados obtidos no

dispositivo de avaliacéo da Area Curricular Disciplinar de Portugués.

Fraco
4%

Insuficiente
13%

Figura 30 — Gréfico de avaliacdo do dispositivo da Area Curricular Disciplinar de Portugués

3.4.2.4.1. Descricéo do grafico

Através do gréfico podemos ver que as avaliagbes dos alunos estédo distribuidas

por todas as classificagdes.
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A grande maioria dos 23 alunos alcancou a classificacdo de Muito Bom e de Bom,
respetivamente 31% (7 alunos) e 35% (8 alunos). Ainda com uma classificacdo positiva,
de Suficiente, encontram-se 17% dos 28 alunos, ou seja, apenas 4 alunos.

Por sua vez, com uma classificacdo negativa de Insuficiente encontram-se 3 alunos

(13%) e apenas um obteve classificacédo de Fraco (4%).
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Reflexao Final
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Esta parte corresponde a ultima deste Relat6rio de Estégio Profissional.

Aqui faco uma reflexédo geral da elaboracdo do relatério e algumas consideracdes
finais sobre a Préatica Profissional e a sua importancia, e os aspetos que considero mais

relevantes.

De seguida, refiro as limitagcdes sentidas durante a elaboracao deste relatorio e as

novas pesquisas que pretendo realizar num futuro préximo.

1. Consideracdes finais

Este relatorio compreende a realizagao da Prética Profissional I, Il e 1l e é aqui feito

o balanco destes trés semestres, fazendo a reflexao do que até aqui foi relatado.

A Pratica Profissional € uma realidade da ESEJD, uma mais-valia para nés
estagiarias e € um dos principais pontos da nossa formacao. A vertente teérica da nossa
formacdo ndo pode ser colocada de parte. De que nos serve saber a teoria se ndo a

aplicarmos?

Segundo Machado (1999, citado por Severino, 2007), a Pratica Profissional, ou
seja, 0 estagio, representa para muitos formandos “(...) um primeiro contacto com a
realidade da profissdo, pelo gue as mesmas sao fundamentais ndo so6 pelo contacto com
a realidade, mas também porque permitem ultrapassar as angustias e ansiedades iniciais,

face a profissao” (p. 73).

Todos os dias de estagio me proporcionaram situacdes novas e aprendizagens. Tal
como Jensen (2002, p.34) afirma “os seres humanos sobrevivem por milhares de anos por
experimentarem situagdes novas”, desenvolvendo o cérebro “esperto e adaptavel’ que

permite uma compreensao e intervencao de maior qualidade.

O estagio que realizei no Mestrado permitiu ter contacto com diferentes realidades
escolares, distintas turmas, diversos professores, que permitiram criar a minha identidade
enquanto futura docente. Também a perspetiva reflexiva desta Préatica Profissional, ao
encargo do grupo de professoras supervisoras da pratica, foi um aspeto fulcral para que
desenvolvesse as minhas competéncias. Para Rangel (1988), o supervisor é “(...) aquele
gue acompanha, assiste, coordena, controla, avalia, atualiza tudo o que diz respeito ao
ensino e a aprendizagem” (p.13). Como formandos devemos desenvolver através de uma
atividade de permanente reflexdo sobre as praticas, mecanismos de ajustamento e
regulagéo do trabalho desenvolvido, para mais tarde e como defende Charlier (2001), “o

professor aperfeigcoa sua pratica profissional ao exercé-la” (p.99).
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Fazendo um balanc¢o do periodo de estagio na Educagédo Pré-Escolar, saliento o
grupo das educadoras, que me permitiu verificar diferentes métodos de trabalho e relagées
pedagdgicas. Em relacdo as criangas, € notavel a rapida evolucao das suas personalidades
e destrezas entre as trés faixas etarias. Talvez por ter sido a primeira turma com que
estagiei, permanece até hoje um carinho muito especial por todas as crian¢as dos 3 anos
do grupo B.

Sobre 0 1.° Ciclo do Ensino Béasico evidencio quatro aspetos: o 1.° ano foi uma
experiéncia diferente e reveladora, pois realizei o estagio sozinha; no 2.° ano saliento a
relacdo que estabeleci com a professora pois foi bastante positiva e permitiu que eu
exigisse mais de mim; no 3.° ano (estive com esta turma no 2.° ano), achei importante a
evolucao que os alunos demonstraram num periodo de poucos meses; por fim, no 4.° ano,
foi relevante ter estagiado com uma professora no seu primeiro ano de servico: permitiu-
me um contacto mais préximo com eventuais dificuldades e desafios que surgiréo no futuro

proximo.

Durante toda a minha pratica profissional, tentei construir uma boa relacdo com os
alunos e aproveitar ao maximo os modelos observados e a experiéncia que tive com todas
as educadoras e professoras, aprendendo com elas e com as relacdes que estabeleciam
com os alunos. Para Morgado (1997), “a capacidade de gerir de forma diferenciada as
relacbes pedagdgicas que estabelecemos parece-nos constituir um instrumento
privilegiado de promover percursos educativos de sucesso para todos os alunos” (pp.18-
19).

Enguanto docente, € importante perceber o impacto que a relacdo pedagdgica tem
na aprendizagem do aluno. O aluno sentird um ambiente mais favoravel ao seu sucesso
se encontrar no professor confianca e uma expectativa positiva face aos seus esforcos de

aprendizagem (Morgado, 1997, p.38).

Durante todo o meu estagio, em jogos, trabalhos de grupo ou situacdes rotineiras,
tentei transmitir e desenvolver nos alunos valores, atitudes, pensando no cidaddo do futuro.
Para Morgado (1997), “o desenvolvimento de habitos de cooperacado e entreajuda assume

especial significado se considerarmos o impacto da escola na formagéo dos valores” (p.40).

A formacgdo e o aperfeicoamento profissional devem ser continuos! A formacgéo
inicial € uma etapa de formacdo profissional e ndo termina no momento de
profissionalizagcdo. A pratica profissional contribuiu significativamente para a pessoa que
sou hoje, para o profissional que pretendo ser. Levo de todos e de cada um certas
competéncias e saberes que pretendo por em prética e que constituem a minha identidade

enquanto pessoa e docente.
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2. Limitacdes

As principais limitagdes que senti na elaboracdo deste relatério foram

maioritariamente, pessoais.

Quanto a fatores externos, a principal limitacdo considero ter estado relacionada
com a Biblioteca da ESEJD. Deparei-me, muitas vezes, com a dificuldade em encontrar
livros que me permitissem fundamentar assuntos especificos, ou mesmo em consultar 0s

livros que pretendia.

Outra limitacao foi encontrar um espaco confortavel e sossegado para que pudesse
realizar o meu relatério na ESE. Teria sido importante ter um local de trabalho perto da
Biblioteca para que, a qualquer instante, conseguisse consultar um livro sobre determinado
tema que estivesse a trabalhar, e ndo ter de esperar pelo dia seguinte ou por uma outra

oportunidade para o fazer.

Por fim, teria sido uma mais-valia ter a Disciplina de Area de Projeto até ao Gltimo

semestre e possivelmente com uma maior carga horéria.

Esta Unidade Curricular é bastante importante para a elaboracdo do relatério e,
apesar de todos os esfor¢os do professor doutor responsavel pela mesma, permanecem
sempre davidas e questdes apesar da total disponibilidade e apoio que o professor sempre

demonstrou.

3. Novas pesquisas

Principalmente enquanto futura docente, reconheco a importancia de me manter

em constante formagé&o.

A sociedade como a conhecemos estad em evolugdo e mudanga. Por isso mesmo,
engquanto docentes, temos de evoluir de forma a garantirmos aos nossos alunos uma

aprendizagem completa e diversificada.

A nossa formacdo ndo termina com a profissionalizagdo. Durante o quotidiano
escolar encontram-se diversas realidades e o professor tem que tentar solucionar
situagdes, encontrar estratégias, para que os alunos consigam “crescer’ e superar 0s
obstaculos e dificuldades que vdo encontrando. E fundamental manter-me em constante

avaliacdo, de modo a aperfeicoar-me profissionalmente.

Tenciono fazer pesquisas e aprofundar os meus conhecimentos em todas as areas.

A area que mais me agrada e a qual pretendo dedicar-me mais é a da Matematica. Esta
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sempre foi uma &rea que me despertou interesse, curiosidade e desafios na qual sempre
obtive bons resultados. Apesar do meu gosto pela Matematica também gostaria muito de
desenvolver os meus conhecimentos na area das Necessidades Educativas Especiais.
Esta € uma area que tenho na minha realidade de vida e me é proxima. Acredito na
igualdade de oportunidades para todas as criancas e gostaria de ter mais conhecimentos
de modo a acompanhar de forma mais eficaz as criancas que revelam necessidades,
possibilitando o seu desenvolvimento e minimizando a sua exclusdo de vida e as

dificuldades sentidas na consolidagéo das aprendizagens.
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Jordim-Escola Jodo de Deus - Estrela

- ! AA ~
10 dOo Mungo

Chegou o verao!

1. Cuidcdos a ter na praia:

I 1.Observa a imagem.

Anexo 2

| 2. Une com um trago & imcgem as frases que estGo cometas (os agdes

comretas).

Usar
sempre
protetor

sclar

Cevemos

deitar-nos
ng arsia
ao sol

Usar

sempre
chapéu
na

ccbega

B=ber
muitcs

¥quidos

Ndc &
preciso o
protetor

solar

S6
devemos
beber
¥quidos
antss de
irporac
praic

Apanhor

zol sem

usar
chapéu

| 2 Pinta no imagem os objetos que devemos ter ssmpre gue vamos & praic

(chapéu para a cabega, chapéu de sol, protetor solar, liguidos, toalha).

Nome:







Anexo 3

Jardim-Escola Jodo de Deus - Estrela

Nome: Data:

Arvore Genealdgica

1. Observa atentamente o arvore genealdgica e completa o texio.

s e ~ - -,

B L
0y o \‘ v v
Antorio g " o  Yoree Caria

AL Bernarde

. T
' ! I d‘ - .
Pauio ~ \ o
. » |nE5 Ana
L

e
LI
Tiago RitQ
A Rita e o Tiogo s&o
No domingo, a Ritc foi com os pais, © eaqa , visitar
0s avos paternos. Esses avés chomam- se e
Na casa dos avos estava a fic do Rite, a , iMa do sua mae.

No regresso a casa, a Rita e os pais também foram visitar os avés matemnos, o

avd e aavo

Uma vez em cosa dos avos maternos, a Rita comeu um delicioso pudim que o

Paulec tinha feito com o Ticgo, © da Rita.



2. Com as palavras da caixa seguinte, completc as frases com © grau de

i 1
; " - - ~ !
: avos paternos, filho, marido, esposa, poi, mae, afilhado, !
; '
¢ tios, pai, mae, irm3cs, ovdsmaotemos, primos, cunhodo, sogro |
— Eu sou dos meus pais.

— O meu poié daminha
mae.
— Aminha mas & do meu

pai.

— Os meus avds poterncs s6o os pais do
meu

— Os filhos dos meus tios sGo meus

— C= meus avos maternos sdo pais da

minha -

— Os rmdos dos meus pais 80 os meus

— Qs fihos dos meus pois s8o meus

— O mevu pai & genro dos meus

— A minha moe & noro dos meus

— O meu tio & cunhado do meu

e rmac do minho 2

Froposta de trabalho reclizaoda pela aluna astagidnc da mestrado: Cotanno Dias, MEPEIC 29 A n2 6




Anexo 4

Jardim-Escola Joao de Deus - Estrela
Lingua Portuguesa
Ficha formativa

Processo de formagdo de palavras: afxagdo

1. Indica o confrério de cada um dos verbos apresentados utilizando o uso de

prefixos.

1.1. cparecer -

1.2. cconselhar-

1.3. viabilizar -

1.4. obedecer-

1.5. disponibilizar -

1.6. organizar—

Forma novas palavras recorrendo ao prefixo —enf-em e ao sufixo —ecer,
usados simultaneamente. As palavros formadas serao denvadas por

parassintese.

2.1. velho-

22. pobre-
23. surdo-

2.4. doido-
2.5. njo-

Indica o formc base das seguintes palovras dernvadas:

3.1. ofetuoso - 3.6. impropriomente —
3.2. luzidio - 3.7. desleaimente -
3.3. soldric - 3.8. pobreza -
3.4. enfraquecer— 3.9. ctraigoar -
3.5. papelao -
Nome: Data: 0571172012

Ficha formatfiva realizada pela aluna estagidric de mestrado: Catarnna Dias, MEPEIC 2° An® 4






