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RESUMO

O presente relatdrio insere-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, desenvolvida num jardim-de-infancia situado em
Lisboa, com um grupo de criangas com idades compreendidas dos 3 aos 6. Com este
relatorio pretende-se refletir sobre a pratica desenvolvida ao longo do ano letivo, assim
como analisar a evolugdo do grupo perante a tematica abordada.

A nossa pratica pedagdgica encontra-se sustentada num design de investigacao-
acdo, do paradigma interpretativo, atraves do qual é possivel observar, planificar, refletir
e intervir consoante os objetivos pretendidos.

Assim, 0 objetivo deste trabalho sera explicitar a importancia das expressées na
idade pré-escolar, nomeadamente compreender, descrever e analisar a importancia desta
area no desenvolvimento sécio-afetivo e cognitivo e as relagdes interpessoais do grupo.

Para uma melhor compreensao da area das expressoes, foram trabalhadas trés: a
plastica, a dramatizacdo e a musica. Estas areas tém uma ligacdo a representacdo criativa,
que permite a crianca, na idade pré-escolar, livre expressdo e compreensdo do mundo
através de brincadeiras de faz-de-conta, de pinturas e de desenhos.

Como tal, pretende-se, ao longo do relatorio, refletir sobre a importancia das
expressdes, assim como valorizacdo da educacdo artistica. Esta Gltima pressupde um
estimulo de diferentes tipos de comunicacdo, bem como a exploracdo da imaginacdo

criativa de forma a desenvolver o grupo a nivel sensorial, motor e afetivo.

Palavras-chave:
Educacao Pre-Escolar, Pratica Pedagogica, Expressdes, Dramatizacéo, Plastica, MUsica,

Criatividade.






ABSTRACT

The present report is part of a supervised teaching practice of the Masters in
Preschool Education, developed in a kindergarten in Lisbon, with a group with ages
between 3 and 6 years old. We intent to reflect on the practice developed throughout the
school year as well as analyze the evolution of the group towards the theme.

We assumed an interpretative paradigm and developed an action-research project
through which it is possible to observe, plan, reflect and act depending on the main aim
that we have defined.

The main aim of this study is to explain the importance of expressions in
preschoolers, particularly understand, describe and analyze the importance of this area in
developing socio-emotional and cognitive and interpersonal relationships of the group.

For a better understanding of the area of the expressions were worked three of
them being plastic, drama and music. The target areas have a connection to the creative
representation, which allows the child, in a preschool age, free expression and
understanding of the world through games of make-believe, paintings and drawings.

We aim to reflect on the importance of expressions, as well as the enhancement
of a artistic education, which is requires a stimulus of different types of communication,
as well as exploration of the creative imagination in order to develop affective, sensory

and motor level of the group.
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INTRODUCAO

O presente relatorio tem como fim apresentar a prética pedagogica desenvolvida
que possibilitou uma investigacdo sobre a importancia das expressdes na idade pré-
escolar, que se inseriu no @mbito da pratica pedagogica supervisionada, e decorreu em
duas fases. Numa primeira fase, de observacdo, com a duracdo de 5 semanas, e numa
segunda fase, de implementagdo, no periodo de 7 meses. E de referir que esta préatica
educativa desenvolveu-se sistematicamente em trés manhas semanais.

A primeira fase do estagio permitiu um contato com o grupo e com 0 contexto,
com o intuito de proceder a uma caracterizacdo do mesmo. Numa segunda fase,
inicialmente direcionamos o nosso planeamento de forma a corresponder as necessidades
e aprendizagens do grupo. Apds o més de janeiro, implementamos a nossa area prioritaria,
de modo a ser significativa para o desenvolvimento do grupo nas suas aprendizagens.

Através de observacao e contacto com 0 grupo, apercebemo-nos que este nao
demonstrava nenhuma area que revelasse maiores fragilidades ou que exigisse um maior
desenvolvimento. Como tal, a nossa area prioritaria surgiu face a inexisténcia de areas de
desenvolvimento na sala que promovessem as expresses, nomeadamente, a dramatica e
a musica. Deste modo, estipulamos como perspetiva educacional o desenvolvimento
holistico no dominio das expressbes. Para complementar e orientar a investigacao,

definimos as seguintes questdes de investigacao:

(1) Qual o contributo das areas das expressdes, plastica, dramatica e musical nas
aprendizagens das criancas?

(2) Qual o contributo das areas das expressoes, plastica, dramatica e musical no
desenvolvimento de capacidades e competéncias socio-afetivas e cognitivas das

criangas?

No que diz respeito a estrutura, este relatorio encontra-se dividido numa
introdugdo, trés capitulos, consideragdes finais, referéncias bibliograficas e anexos. Na
Introdugdo apresentamos o tema escolhido, o problema que deu origem a esta
investigacdo, as questdes de investigagdo e a estrutura deste trabalho. No Capitulo 1,
Quadro de Referéncia Teorico, sdo apresentados e discutidos 0s conceitos tedricos que

sustentam esta investigacdo. Este é composto por dois subcapitulos, Organizagédo




Curricular no Pré-Escolar e O Papel das Expressdes na Educacdo Pré-Escolar. No
Capitulo 2, Problematizacdo e Metodologia, apresentamos a problematica e as questdes
de investigacdo deste estudo, bem como fundamentamos as op¢fes metodoldgicas que
tomamaos, em termos de paradigma, design de investigacdo, participantes, instrumentos
de recolha de dados e procedimentos. No Capitulo 3, Resultados, apresentamos e
discutimos os resultados, tendo em conta o quadro de referéncia tedrico que construimos.
Nas ConsideracOes Finais, apresentamos uma reflex@o sobre os resultados apresentados
anteriormente, procurando dar resposta as questdes de investigacdo formuladas. Por
ultimo, indicamos as referéncias bibliograficas e incluimos nos anexos os documentos

gue nos parecem essenciais para a compreensao deste trabalho.



CAPITULO 1

QUADRO DE REFERENCIA TEORICO

1.1. ORGANIZACAO CURICULAR DO PRE-ESCOLAR

A educagdo Pré-Escolar, de acordo com a Lei-Quadro e as Orientagdes
Curriculares “é a primeira etapa da educacao basica no processo de educagédo ao longo da
vida” (ME/DEB, 1997, p. 17). Esta possui como um dos seus principios “estimular o
desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais”
(ME/DEB, 1997, p. 18), favorecendo atividades significativas e diferenciadas. Deste
modo, a educacdo esta relacionada com o conceito de crianca, uma vez que esta é um ser
capaz de se desenvolver e crescer por si mesmo, desde que esteja inserida num meio capaz
de estimular as suas capacidades e um desenvolvimento integral (Montessori, 1999).

A educacdo deve, segundo Portugal e Laevers (2010), promover formas de
atuacdo que estdo na base da aprendizagem, como a autoestima, a curiosidade, o desejo
de aprender, a auto-organizacao/iniciativa, a criatividade e o sentimento de ligacdo ao
Mundo. Assim, devemos ter em conta 0s elementos que condicionam a nossa pratica, que,
segundo Zabalza (1998), sdo: o modelo pedagdgico, os elementos pessoais, 0
planeamento didético e os elementos contextuais. E importante considerar a reflexdo do
modelo subjacente na organizacao dos espacos, para que tenha em conta os elementos de
reflexdo sobre as conce¢des prévias do educador, a sua formacdo e a experiéncia
apropriada. Como tal, o modo de organizagdo e administracdo dos espacos da sala
transmite uma ideia da pratica implementada, assim como uma reflexdo do modelo
educativo. Citando Zabalza (1998),

A forma como organizamos 0s espacos e cada uma de suas areas e elementos reflete direta
e indiretamente o valor que Ihe damos e a sua fungdo que lhe outorgamos e, além disso,
diz muito em relagéo ao tipo de comportamentos instrutivo e transmite o que esperamos
de nossos alunos(as). (p. 249)

Refletindo sobre a importancia de promover um espaco adequado,
compreendemos que € atraves do mesmo que as criangas apropriam a maioria das
aprendizagens, pelo que é importante que 0s recursos correspondam as necessidades das
criangas tendo como caracteristica primordial serem estimulantes no que diz respeito as

aprendizagens. Como referem, Neri e Vecchi “O ambiente ¢ um educador(a) a disposigao




tanto da crianga como do adulto. Mas s0 sera isso se estiver organizado de um certo modo.
S sera isso se estiver equipado de uma determinada maneira” (in Zabalza, 1998, p. 241).
Assim sendo, devemos refletir sobre 0 modo como organizamos o espaco educativo, para
que possamos responder as necessidades das criancas.

Horn (2007) defende que, se o espago for desafiador e promover atividades
diversificadas as criancas, estas desenvolverdo de forma mais positiva as atividades
significativas, na medida em que o espaco € um elemento curricular. Deste modo, 0
espaco deve ser considerado como um terceiro educador (Gandini, 1999), sendo que o
mesmo deve ser flexivel e adaptavel as necessidades e evolugdes do grupo. Como tal, o
ambiente educativo segue uma orientacdo construtivista, pelo que deve ser organizado,
pensado de forma adequada e promover o progresso das criancas a nivel do
desenvolvimento fisico, da comunicacgéo, de competéncias cognitivas e interacdes sociais
(Post & Hohmann, 2000). Deste modo, segundo o contexto de aprendizagem pela agéo,
“os ambientes que promovem a aprendizagem activa incluem objetos e materiais que
estimulem as capacidades de exploracdo e criatividade das criangas” (Hohmann &
Weikart, 1995, p. 160). De acordo com este ideal metodoldgico, o espaco deve ser
planeado e equipado tendo em conta 0 grupo, de modo a que este corresponda as
necessidades e interesses do mesmo. Assim, deve estar dividido por areas de interesse
distintas que devem contemplar todos os dominios do conhecimento.

Tendo em conta o que afirma Oliveira-Formosinho, Andrade e Formosinho
(2011), a sala, ou seja, 0 espaco, deve organizar-se em areas diferenciadas que tém como
intuito a promocéo de atividades e aprendizagens plurais, pelo que 0 mesmo néo deve
apresentar um modelo Unico, nem ter uma organizacdo fixa ao longo do ano, pelo
contréario deve ser flexivel. O educador ao promover esta pluralidade de experiéncias,
permite & crianca ndo s6 a op¢do de escolha, como também, o contato com 0s papéis
sociais, as relagdes interpessoais e os diferentes estilos de interacdo, que, segundo Lino
(2007), sdo vividos e experienciados pelas criancas através de diferentes areas
especificas.

Desta forma, o espaco deve refletir o grupo, na medida em que tem de ter em
conta, as suas vidas, as culturas existentes, as suas historias e a evolugdo das criangas
(Lino, 2007). Deve ainda permitir a crianga experienciar o Mundo, nas diversas areas de
contetdo, nomeadamente, Formacdo Pessoal e Social, Conhecimento do Mundo e
Expressdo e Comunicagdo. Por conseguinte, o educador deve, segundo o Perfil Especifico

de Desempenho Profissional do Educador de Infancia, “organizar o espago ¢ os materiais,



concebendo-os como recursos para o0 desenvolvimento curricular, de modo a

proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas” (ME, 2001, p. 5573).

1.2. O PAPEL DAS EXPRESSOES NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Na educacdo Pré-Escolar, as expressdes integram a area de contetido Expressao e
Comunicacédo, sendo um elemento que promove o desenvolvimento pessoal, social e
cultural da crianca. Segundo as Metas de Aprendizagens (MEC, 2010), estas contemplam
a expressao plastica, musical, dramética/teatro, danca e motora. Podemos considerar que
as quatro primeiras sdo contempladas como expressoes artisticas e deste modo, assentam
em quatro dominios, sendo estes: Apropriacdo das linguagens elementares das artes;
Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicacdo; Desenvolvimento da
criatividade; e Compreensdo das artes no contexto. Estes quatro dominios cruzam-se,
ainda, em trés subdominios que se complementam: Experimentacdo e Cria¢do; Fruicédo e
Anélise; e Pesquisa.

Segundo as OCEPE (ME/DEB, 1997), as diferentes formas de expressao estdo
inerentes as situacbes e experiéncias de aprendizagem, sendo que devem ser
diversificadas na sua tipologia e materiais utilizados. No que diz respeito a Expressao
Plastica, esta permite que a crianca através do contacto com materiais, a sua manipulagao
e experiéncias, componha as suas descobertas sensoriais e desenvolvam deste modo,
formas pessoais de se expressar e representar o seu Mundo (ME/DEB, 2004). Deste
modo, a expressao plastica contribui para o despertar da criatividade e imaginacdo, como
também, possibilita um desenvolvimento fisico, nomeadamente, a nivel da destreza
manual. A expressdo plastica vai ao encontro das necessidades da crianca, uma vez que
permite e estimula a exploracdo livre através de diversas técnicas, valorizando a expressao
espontanea.

Relativamente a Expressdo Musical, esta permite a crianca a exploracdo de sons
e ritmos, na medida em que a mesma explora e produz espontaneamente. Através do
trabalho com a expressdo musical a crianca beneficia do contacto com elementos musicais
como, a intensidade, a altura, o timbre, a duracdo e a capacidade de reproduzir
mentalmente fragmentos sonoros (ME/DEB, 1997). A promocao de situagdes musicais a
crianca faz com que a mesma melhore o desenvolvimento da sua musicalidade, sendo

este um processo gradual. Promove de modo geral, o seu desenvolvimento global, uma




vez que a partir da musica a crianca desenvolve transversalmente outros conhecimentos,
como o dominio da linguagem. Esta € desenvolvida paralelamente na &rea da mdsica
através do ensino de letras das cancfes que relaciona os dois dominios, uma vez que 0s
mesmos se inserem na area de contelido Expressdo e Comunicacdo (ME/DEB, 1997). E
importante salientar que a musica promove ainda o contacto com instrumentos, sendo
estes “entendidos como prolongamento do corpo, sdo o complemento necessario para o
enriquecimento dos meios de que a crianga se pode servir nas suas experiéncias”
(ME/DEB, 2004, p. 67). Na sua esséncia a musica interliga-se com a danca, permitindo
deste modo, um enriquecimento maior as expressdes e aprendizagens da crianca.
Consequentemente, interligado a danca esta a expressdo motora, uma vez que ambas
estimulam o corpo e o seu constante desenvolvimento.

A Expressdo Dramatica/Teatro, segundo as OCEPE (ME/DEB, 1997), permite a
crianga a descoberta de si e do outro através do jogo simbdlico e nas interagcbes com as
outras criancas. As atividades que se pretendem desenvolver neste dominio permitem a
crianca a exploracdo do corpo, da voz, do espaco e de objetos através de situacdes
imaginarias que estimulam inteiramente a criatividade da crianca. Desde modo, pretende-
se que a crianca através dos diferentes meios envolvidos neste dominio (teatro de
fantoches, jogo simbdlico e dramaético, teatro de sombras) se expressem, demonstrando a
sua sensibilidade, o seu verdadeiro “eu” e o seu imaginario (ME/DEB, 2004).

Para que o papel das expressdes seja o pretendido para a educacdo pré-escolar, o
educador deve ter em conta o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador
de Infancia, uma vez que o mesmo explicita como integracdo do Curriculo as Expressoes,

nos seguintes topicos:

a) Organiza um ambiente de estimulacdo comunicativa, proporcionando a cada crianga
oportunidades especificas de interaccdo com os adultos e com outras criangas; d)
Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expressao (plastica, musical, dramatica
e motora) inserindo-0s nas varias experiéncias de aprendizagem curricular; €) Desenvolve
a expressdo pléastica utilizando linguagens maltiplas, bidimensionais e tridimensionais,
enquanto meios de relacdo, de informacéo de fruicdo estética e compreensdo do mundo;
f) Desenvolve actividades que permitam a crianga produzir sons e ritmos com o corpo, a
vOz e instrumentos musicais ou outros e possibilita o desenvolvimento das capacidades
de escuta, de analise e de apreciacdo musical; g) Organiza atividades e projectos que, nos
dominios do jogo simbdlico e do jogo dramatico, permitam a expressdo € 0
desenvolvimento motor, de forma a desenvolver a capacidade narrativa e a comunicagéo
verbal e ndo verbal; h) Promove o recurso a diversas formas de expressdo dramatica,
explorando as possibilidades técnicas de cada uma destas. (ME, 2001, p. 5573)



Deste modo, o educador tem o dever de estimular o contacto com as expressoes,
uma vez que “o ensino é a criagdo de um conjunto de condi¢6es pedagdgicas facilitadoras
da construgdo social de aprendizagens” (Santana, 2003, p. 16).

O papel das expressbes assenta, primordialmente, na promocdo integral do
desenvolvimento da crianca, na medida em que coloca em acdo as capacidades afetivas,
cognitivas, cinestésicas e paralelamente a interacdo de mdltiplas inteligéncias.
Proporcionam a crianca um estimulo criativo que permite o desenvolvimento da sua
personalidade, de forma auténoma e critica através das interacfes. As expressoes
compreendem-se, ainda, por permitirem a crianga um espaco de liberdade, de vivéncia
ludica, que de modo geral, permitem a evolucdo e afirmagdo da crianca, podendo

estimular a sua autoestima e as relac@es de pares e em grande grupo (DEB, 2001).







CAPITULO 2

PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA

2.1. PROBLEMATIZACAO

Mediante a observacao e o contacto com o grupo durante 0s primeiros trés meses
que constituem a préatica pedagdgica supervisionada, apercebemo-nos que ndo existia
nenhuma area em que este revelasse maiores fragilidades. Como tal, a escolha da area
prioritaria a desenvolver com o grupo partiu do Plano Trabalho de Turma (PTT) (ver
Anexo 1), que tinha como principal tema a Arte e, como subtema, a Pintura. Deste modo,
analisando a pratica desenvolvida constatdmos que era fundamental a exploracdo de
outras areas ligadas ao dominio das Artes, interligando, desta forma, o tema anual para o
jardim-de-infancia, com esta problematica.

Ao decidirmos trabalhar outros dominios ligados as Artes, comeg¢amos por
considerar a sua exploracdo com e pelas criangas. Apercebemo-nos que, quando 0 grupo
se encontrava em brincadeira livre, na sala, a sua maioria preferia brincar na casinha.
Refletindo sobre esta escolha consideramos que, neste espaco, as criangas podem
desempenhar outros papéis sociais que ndo os seus de “crianga”, imitando os pais, as
maes, ser filhos, ser irméo de alguém, entre outros. De referir ainda que, as criancas em
idade pré-escolar tém esta necessidade de se expressarem e incorporarem outros papéis,
de modo a explorarem o seu lado mais criativo (Brazelton & Greenspan, 2002).

Ao longo da prética, observdmos que, algumas criancas, nomeadamente, as que
apresentavam uma forma de atuacdo mais timida e que ndo comunicavam tanto com 0s
outros membros do grupo, modificavam-na nesta area, apresentando um discurso mais
frontal e aberto para com os amigos. Estas formas de atuacdo estdo relacionadas com a
existéncia de um espago de expressdo e comunicacdo que permite ndo sO a estimulagao
da sua criatividade, como também a uma inter-relacdo diferenciada que esta inerente a
expressao.

Deste modo, consideramos que esta area se afigurava como uma mais-valia para
0 grupo e para os elementos que o constituiam e que poderia ser explorado de uma forma
mais sistematica e aprofundada. Assim sendo, foram adicionados mais objetos e materiais

cuja utilizacdo promoveu o desenvolvimento dessa area. A existéncia de roupas e
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acessorios permitiu as criangas uma interpretacdo e transformagdo que admite um outro
nivel de interacdo social e comunicacdo, que ndo estd presente nas suas rotinas e
atividades dinamizadas.

Tendo em conta as caracteristicas do grupo e as observacdes efetuadas,
apercebemo-nos que o grupo necessitava de explorar outras areas das expressoes,
nomeadamente a mdsica, o teatro, a danca e a linguagem utilizando o corpo e 0s
movimentos do mesmo como forma de expressao e percecdo. Assim, 0 problema que deu
origem a este estudo foi a inexisténcia de formas de trabalho através das areas das
expressOes plastica, dramética e musical. Para focalizarmos o objeto de estudo, decidimos
que a expressdo corporal seria 0 ponto de partida e a principal forma para o
desenvolvimento do trabalho nas areas da expressao musical e dramatica. Importa
contudo referir que a expressao plastica seria de abordagem transversal, dado a sua
relevancia e prioridade, especificadas no PTT. A partir do problema acima mencionado,
emergiram as seguintes questdes de investigacao:

(1) Qual o contributo das areas das expressdes plastica, dramatica e musical nas
aprendizagens das criancgas?

(2) Qual o contributo das areas das expressdes plastica, dramatica e musical no
desenvolvimento de capacidades e competéncias sécio-afetivas e cognitivas das

criangas?

2.2. PARADIGMA INTERPRETATIVO

Num trabalho de investigacdo, a escolha das op¢es metodologicas € influenciada
pelo problema a estudar e pelas questfes de investigacao que emergem do mesmo. Assim,
este estudo foi realizado no paradigma interpretativo (Denzin, 2002). Neste paradigma, o
investigador pretende compreender os fendmenos em estudo, observando e analisando as
formas de atuacédo dos individuos, pelo que, o que é mais importante sdo 0s processos em
curso. Partilhamos da argumentacdo de Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (2005) que

afirmam que:

0 objecto geral da investigacdo é o «<mundo humano» enquanto criador de sentido; deste
modo a investigacdo qualitativa interpretativa tem como objectivo a compreenséo do
significado ou da interpretacdo dada pelos proprios sujeitos inquiridos, com frequéncia
implicitamente, aos acontecimentos que lhes dizem respeito e aos «comportamentos» que
manifestam (que sdo definidos em termos de «acg¢des»). (p. 175, aspas no original)



Desta forma, assumimos esta investigacdo como interpretativa, uma vez que se
pretende analisar o contributo das areas das expressdes inseridas na sala, assim como as
atividades desencadeadas pelas mesmas, nas aprendizagens das criancas e no

desenvolvimento de capacidades e competéncias sociais.

2.3. INVESTIGACAO-ACAO

A investigacdo desenvolvida teve como design o de investigacdo-acdo. Este é
composto por duas fases, o de agéo e de investigacdo, que se revém num ciclo de quatro
fases. Sousa e Baptista (2011) referem a investigacdo-acdo como um ciclo em espiral que
engloba, acdo, observacao, planificacdo e reflexdo. Também Elliot (1991) refere que este
design de investigacdo assume um acentuado caracter de intervencao, o que se coaduna
com o que pretendemos com este estudo.

Maéaximo-Esteves (2008) afirma que a investigacdo-acdo se centra num processo
dindmico que permite ao investigador planear de forma flexivel, intervir/agir, refletir
sobre as suas observacodes, avaliar as suas observagoes e dados recolhidos e dialogar como
fim de partilhar as interpretacbes feitas. Ao longo da nossa pratica foi possivel
implementar estas fases. Contudo, importa referir que a terceira fase, refletir, foi a que
mais se evidenciou, permitindo ao investigador compreender se a pratica desenvolvida se
encontrava relacionada com o que se pretendia inicialmente, ou seja, esta foi uma
preocupacao sistematica ao longo deste trabalho. Assim, este tipo de design ao permitir
um caracter de intervencgdo (Mason, 2002), possibilita, também, caso se venha a observar,

uma modificacao da planificacdo inicialmente elaborada, tendo em conta a problematica.

2.4. PARTICIPANTES

A recolha de dados desta investigacdo foi realizada durante o ano letivo de
2013/2014, no qual o educador/investigador realizou a sua pratica pedagdgica
supervisionada, num jardim-de-infancia situado no distrito de Lisboa. O
educador/investigador selecionou um grupo de criangas entre 0s 3 e 6 anos, na qual

desenvolveu a presente investigacao.
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2.4.1. Caracterizacdo do jardim-de-infancia

O jardim-de-infancia (JI) onde decorreu a investigacao insere-se no concelho de
Lisboa e pertence a um Agrupamento de Escolas que abrange as valéncias de JI, 1.°e 2.°
ciclos do ensino basico.

O espaco onde se localiza a instituicdo € bastante abrangente, sendo esta composta
por um edificio térreo, de facil acesso. O estabelecimento de ensino contempla 4 edificios
distintos, um para a educacao pré-escolar, dois para 0 ensino basico e outro para a zona
de refeicdes, salas de apoio para os professores, pavilhdo para fins desportivos e uma
biblioteca.

Toda a zona de recreio é bem equipada, apresentando algumas zonas cobertas e
playgrounds, assim como material de exterior para a realizacdo de brincadeira livre. O
edificio do pré-escolar foi construido de raiz pela Camara Municipal de Lisboa no ano
letivo de 2004/2005 e apresenta boas condi¢des no que diz respeito a estrutura e aos
materiais que estdo a disposicdo dos alunos, tal como todo o mobiliario é adequado as
necessidades das criancas.

O JI possui 83 criancas com idades compreendidas de 3 a 7 anos, que se encontram
subdivididas por 4 salas, sendo que cada uma possui uma educadora e uma auxiliar a
tempo inteiro.

Através da andlise do Projeto Educativo de Agrupamento (PEA 2012-2015)
“Querendo, quero o infinito...”, compreende-se que 0 agrupamento pretende formar os
alunos de acordo com trés dimensoes, a do Saber, do Socializar e do Ser e Transformar-
se. O Agrupamento é um Territério Educativo de Intervencdo Prioritaria (TEIP) que é
uma medida de apoio as populacdes mais carenciadas e como resposta as necessidades e
expetativas dos alunos. Este tem como situacdo problema o insucesso escolar, a
assiduidade irregular, a indisciplina e o desfasamento avaliagéo interna /externa. Como
resposta a estas necessidades o agrupamento tem como principal objetivo o
desenvolvimento de programas de promog¢é&o de competéncias pessoais e sociais nas suas
valéncias.

Em termos de funcionamento, o horéario das atividades letivas é das 9h até ao 12h
e da 13h15 as 15h15, sendo que entre as 9h e as 9h30 € o periodo de acolhimento e ndo
decorrem atividades dirigidas, das 11h as 11h30 é a pausa da manha, das 11h45 ao 12h15
€ 0 horario de almoco e de seguida as criangas usufruem de uma pausa até as 13h15. Apds

a pausa do almoco as criancas realizam um periodo de atividades até as 15h15. Como



resposta ao horério de funcionamento da escola, as educadoras realizam o horério das 9h
as 15h15, tendo a sua pausa de almoco do 12h00 a 13h15, sendo este assegurado pelos
auxiliares das salas que realizam outro horario de almogo, como resposta as necessidades
de apoio das criangas neste periodo de tempo. Para complementar o horario do pré-
escolar, existe a Componente de Apoio a Familia (CAF) que realiza a antecipagdo do
horario das 8h as 9h, o 1.° prolongamento das 15h15 as 17h30, onde as criangas realizam

o lanche, e 0 2,° prolongamento das 17h30 as 19h.

2.4.2. Caracterizacéo do grupo

O grupo ¢é constituido por 19 criangas, nomeadamente 10 meninos e 9 meninas,
sendo um grupo heterogéneo a nivel etario. Relativamente as suas idades, ao inicio do
ano, eram, maioritariamente, 3 e 4 anos. No final da investigacdo, existia uma crianca
com trés anos, dez criangas com quatro anos, quatro criangas com cinco anos e quatro
criangas com seis anos. Este grupo € na sua totalidade de nacionalidade Portuguesa,
apesar de dois progenitores serem de paises de leste, nomeadamente, da Moldavia e da
Letonia.

Relativamente a frequéncia destas criangas num estabelecimento de ensino
durante o ano letivo anterior, € de destacar que, onze criangas ja frequentavam o mesmo
estabelecimento, quatro criancas apresentavam frequéncia escolar num outro
estabelecimento de ensino e quatro criancas ndo frequentaram nenhum estabelecimento
de ensino, estando acompanhadas por membro familiar até a entrada do presente ano
letivo. Desta forma, foi possivel, desde logo, aferir que existiam diferencas de
relacionamento entre as criancas e entre as criancas e a educadora, e ainda algumas
dificuldades no cumprimento das regras sociais e dos horarios da sala. Ao realizar uma
avaliacdo inicial do grupo, foi possivel observar que a sua principal potencialidade se
relaciona com a interacdo oral, sobretudo ao nivel da exposicdo de opinides e da
inquiricdo da relevancia e importancia das atividades realizadas ou a realizar. No que diz
respeito a Formacdo Pessoal e Social, 0 grupo apresenta uma autoestima positiva,
caracterizada pela evidéncia de comportamentos assertivos, possuindo sentimentos de
seguranca, de identidade, de pertenca e de competéncia.

Para além do referido anteriormente, o espirito de iniciativa é bastante visivel no
grupo, sendo este mais acentuado nas criangas mais velhas j& que, apresentam capacidade
de expor opinides, ideias préprias e de decidir o que pretendem. Relativamente a
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curiosidade e desejo de aprender, 0 grupo expressa-se de forma positiva e com grande
criatividade. No que respeita a motricidade fina, 0 grupo consegue manipular pequenos
objetos, inclusive, envolvendo a coordenacdo Oculo-manual, com alguma facilidade,
como é o exemplo dos 4 anos que realizam picotado com alguma preciséo, e o grupo dos
5 e 6 anos que recortam utilizando a tesoura adequadamente apresentando maior
desenvolvimento desta competéncia.

A éarea da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita apresenta-se em
desenvolvimento a nivel escrito para o grupo dos 5 e 6 anos. Contudo, em algumas
criangas ainda € pouco claro o seu dominio oral, apresentando dificuldades na expressao
e compreensdo verbal. Na area da Matematica, 0 grupo gosta de explorar as suas
componentes através dos jogos de mesa e atividades relacionadas com o seu quotidiano.
Ainda assim, esta é mais acentuada no grupo dos 5 e 6 anos, que realiza atividades de
matematica semanalmente. A nivel das Expressdes, 0 grupo realiza bastantes trabalhos
de expressdo pléstica, utilizando técnicas e materiais diversificados como, por exemplo,
a colagem, pintura e decalque. De referenciar que, na sua maioria, a realizacdo dos
trabalhos é acompanhada de empenho, alegria e vontade. No entanto, se houver uma
maior extensdo temporal, tentam termina-los rapidamente com o intuito de brincar.

Nesta investigagdo para garantir 0 anonimato dos participantes iremos utilizar

apenas a/as iniciais do nome.

2.5. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

2.5.1. Observacao

A observacao constitui um instrumento de recolha de dados importante quando se
pretendem modificar praticas e formas de atuacdo, pelo que foi amplamente utilizado
nesta investigacdo. Uma vez que o investigador se assume como participante nesta
investigacdo, a observacgéo realizada ocorreu na modalidade de participante observador
(Merriam, 1988). Como refere Sousa (2005), o investigador esta presente na vida do
grupo e considera-se membro do contexto, deste modo, consegue ter contacto direto com
0 objeto de estudo, compreendendo assim, de uma forma mais aprofundada, o contexto
onde se desenvolve a investigacao.

Como sustentam Oliveira-Formosinho, Gamboa, Formosinho e Costa (2011) “a

observacdo é um processo continuo, pois requer o conhecimento de cada crianca



individual, no seu processo de aprendizagem e desenvolvimento” (p.32), pelo que esta

deve ser realizada de forma sistematica e registada num diario de bordo (DB).

2.5.2. Entrevistas

As entrevistas sdao um instrumento de recolha de dados, que permite ao
investigador ter acesso a forma como os participantes interpretam determinados aspetos,
que ndo era possivel aceder apenas atraves da observacdo (Merriam, 1988).

As entrevistas tiveram como finalidade, numa primeira fase, aprofundar as
caracteristicas do JI, o modelo pedagdgico utilizado e as praticas utilizadas pela
Educadora Cooperante (ver Anexo 6), e numa segunda fase, aferir a repercussao das
expressdes trabalhadas no grupo de criangas, compreendendo as suas mudancas face a

pratica desenvolvida (ver Anexo 7).

2.5.3. Conversas informais

Ainda que as entrevistas sejam fundamentais para a compreensédo de determinadas
dimensdes organizacionais e pedagogicas, as conversas informais realizadas com os
alunos e com a educadora cooperante, diariamente, ao longo do ano letivo, foram
fundamentais na compreensdo do trabalho realizado.

No caso das conversas de tapete, é de destacar o seu carater informal, uma vez que
se afiguravam como momentos de questionamento e de sugestdo. Estas conversas séo
importantes, na medida em que, “a escuta & um processo de ouvir a criangas sobre a sua
colaboragdo no processo de coconstru¢do do conhecimento” (Oliveira-Formosinho,
Géamboa et al., 2011, p. 32, negrito no original) assim como estas se interligam a
negociagdo, que a mesma autora define por “um processo de debater e consensualizar
com classes” (Oliveira-Formosinho, Gamboa et al., 2011, p. 33). Através destas
estratégias é possivel realizar uma conversa informal em parceria, na medida em que
todos sdo capazes de contribuir para o conhecimento do grupo.

Para que seja possivel uma andlise detalhada destas conversas, é necessario que
as mesmas sejam registadas através de notas de campo, que se entendem por “registos
detalhados descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), suas acOes e
interacdes (trocas, conversas), efectuados sistematicamente, respeitando a linguagem dos

participantes nesse contexto” (Spradley, 1980 citado in Maximo-Esteves, 2008, p.88).
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Como tal, e neste caso, o registo escrito, em diario de bordo, foi primordialmente adotado

de forma a materializar os momentos ocorridos.

2.5.4. Diario de bordo

O diério de bordo (DB) é um instrumento que complementa a investigacdo, na
medida em que nele sdo registados todas as observagdes efetuadas, as conversas informais
realizadas, as formas de atuacdo e reacdo que consideramos pertinente registar e que
contribuiram para compreender uma determinada situacdo e os registos fotograficos
realizados no decorrer das atividades propostas. Em suma, aspetos que contribuiram para
realizar uma analise mais detalhada e aprofundada dos dados.

Para o registo das observagdes, numa fase inicial, foram elaborados relatdrios
diarios (RD) (ver Anexo 2) no decorrer do periodo de observacao do contexto educativo,
e numa segunda fase, foram utilizados RD (ver Anexo 3) com um caracter mais
discriminado e reflexfes semanais, aquando da realizacdo do periodo de intervencao.

Estes registos tém como principal objetivo o relato escrito da préatica realizada,
nomeadamente a rotina didria, possiveis incidentes criticos e a descriminacdo das
atividades dirigidas. Esta forma de registo permite ao investigador ter uma analise
reflexiva e datada de um dado momento, assim como, uma referéncia sobre as evolucoes
do grupo. Estes relatorios podem admitir, segundo Méaximo-Esteves (2008), trés
naturezas, a teorica, a metodoldgica e a pratica. Quando realizamos 0s nossos RD,
colocamos em evidéncia o nosso lado mais pessoal da intervencdo, na medida em que,
exprimimos através de reflexdo 0s nossos sentimentos, emocgdes e reaces (Spradley,
1990, citado em Maximo-Esteves, 2008, p. 89). Através destes registos, & possivel
analisar, avaliar e refletir sobre a nossa pratica e perspetivas educacionais. Para além
disso, permite-nos compreender o desenvolvimento do objeto de estudo, a nossa
problematica. Nos relatorios diarios, podem ainda ser contempladas as conversas
informais realizadas com o grupo, ja que se constituem como momentos de conhecimento
do mesmo, tendo por base as suas opinides, ideias e gostos pessoais.

Como forma de complementar os registos, acresce a necessidade do registo
fotografico, sendo este “um método poderoso de preservar e apresentar informagoes sobre
0 gqué e como as criangas/alunos estdo aprendendo” (Shores & Grace, 2001, p.54). Deste
modo, o registo fotografico teve como finalidade a de eternizar os momentos e atividades

com o grupo, disponibilizando as fotografias “para mais tarde serem analisadas e



reanalisadas” (Maximo-Esteves, 2008, p. 91), nomeadamente os trabalhos desenvolvidos
e momentos de aprendizagens individuais ou coletivas. Este registo tem ainda um caréater
avaliativo e que por si sO, retrata um determinado momento ou processo podendo

complementar os registos escritos realizados.

2.5.5. Recolha documental

A recolha documental teve como principal objetivo complementar a informacéo
recolhida sobre o grupo e o meio. Esta recolha permitiu-nos ter acesso a documentos
realizados pelo Agrupamento de Escolas, como também pelo JI e pela Educadora
Cooperante. Como tal, foi realizada uma consulta e analise dos seguintes documentos:
historico do aluno, avaliagdes das criancas, 0 PTT e 0 PEA. No caso do histérico do aluno,
este aprofunda as caracteristicas individuais da crianca para que seja possivel
compreender o meio familiar em que esta se insere, assim como dados pessoais e dados
do seu processo de ensino e de aprendizagem. Relativamente as avalia¢des das criancas,
estas foram realizadas pela Educadora Cooperante no final de cada periodo, como forma
de divulgar o desenvolvimento da crianca. O PTT é um documento realizado pela
Educadora Cooperante no inicio do ano, e tem como finalidade contextualizar o grupo, e
as aprendizagens a desenvolver ao longo do ano. No que diz respeito ao PEA é um
documento trianual realizado pelo agrupamento de escolas que engloba a caracterizagéo
geral das valéncias e os pressupostos de desenvolvimento para cada uma. Neste
documento podemos ainda beneficiar de uma contextualizacdo geral do meio como
também das suas necessidades e ideais educacionais. Segundo Bell (1993), os
documentos acima referidos, séo tidos como fontes deliberadas, tendo o intuito de

esclarecer e servir a investigacdes futuras na area educacional.

2.6. PROCEDIMENTOS

2.6.1. Proposta didatica

As criangas em idade pré-escolar apresentam uma necessidade de explorar o
mundo através de diferentes técnicas e formas. Consequentemente devem beneficiar de
uma educagdo que promova as artes, de modo a desenvolverem a expressdo pessoal,
social e cultural. Este contacto com vivéncias artisticas influencia 0 modo como as

criangas aprendem, comunicam e interpretam significados do quotidiano, de modo que,
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este contacto contribui para o desenvolvimento de diversas competéncias na idade pré-
escolar. A implementacdo das artes no JI permite ao grupo participar em tarefas coletivas
e pessoais que contribuem para a construcdo da sua identidade pessoal e social.

Para esta investigacdo selecionamos trés atividades que consideramos ser
significativas para a compreensdo do estudo. A primeira atividade escolhida foi realizada
no més de janeiro, sendo esta, uma primeira abordagem a temaética. Esta serviu como
ponto de partida para a utilizacdo da expressao plastica como forma de comunicacao.
Através desta atividade foi possivel promover o trabalho em grande grupo e pequenos
grupos. Primeiramente foi pensada como forma de dar seguimento as atividades
abordadas sobre o pintor Amadeu Souza-Cardoso, inserido no Plano Anual de Atividades,
como tal estava definido para este més na planificacdo mensal, (ver Anexo 4), a realizacdo
de silhuetas. A segunda atividade escolhida teve a duracdo de dois dias e foi realizada no
més de marco, com o intuito de introduzir e implementar a area da dramatizacdo na sala,
como foi definido pelo PCA (ver Anexo 5). Dado que, ja existia um fantocheiro, mas o
mesmo se encontrava inutilizado na dispensa, apenas tiveram de ser construidos os
elementos de dramatizacdo — fantoches. A terceira atividade segue a linha de planeamento
da segunda, a construcao de instrumentos musicais que permitiu a implementacdo da area
da mdsica na sala. Esta atividade foi implementada no més de maio e teve numa primeira
fase a duracdo de uma semana e numa segunda fase a sua implementacéo através de jogos
de ritmo, canc¢des e exploracdo livre. Todos os instrumentos foram construidos através de

material reciclavel e de desgaste.

2.6.2. Procedimentos de recolha de dados

Como j& foi referido, a presente investigacdo assenta numa investigacao-acao,
pelo que apresenta um caracter dindmico (Sousa & Baptista, 2011). Assim, é necessaria
a realizacdo de uma recolha sistematica de dados para que o investigador possa analisar,
refletir e depreender se a sua pratica apresenta, no grupo, a repercussdo pretendida.
Primeiramente, foi realizada uma recolha dos documentos referentes ao Agrupamento, ao
JI e ao grupo. Esta recolha foi efetuada durante o periodo de observacdo da pratica
educativa, as cinco semanas iniciais, desde 21 de outubro a 20 de novembro. Este
procedimento permitiu um melhor conhecimento do contexto como fim de caracterizar

0s constituintes do mesmo (meio, instituicdo, sala e grupo).



Durante a nossa pratica realizdmos como recolha diéria a descri¢éo das atividades,
retratando os momentos de aprendizagem e as conversas informais. Nestes registos foi
ainda necessario o preenchimento de incidentes criticos tendo como principal finalidade
a descricdo de uma situacdo menos positiva por parte das criancas e a relacdo das mesmas
com o adulto.

Para uma melhor compreensdo do JI e do grupo, foi essencial uma recolha de
informacao através de entrevistas a Educadora Cooperante, que foram realizadas no inicio
(ver Anexo 6) e no fim (ver Anexo 7) da nossa pratica, sendo esta ultima um meio de
consolidacdo e aplicabilidade da problemética desenvolvida.

Como metodologia de avaliagdo de conhecimentos foram realizadas listas de
avaliacdo de conhecimentos, nomeadamente uma checklist de acordo com as faixas
etarias do grupo e que permitiu compreender o desenvolvimento do grupo e,
consequentemente, os desenvolvimentos e evolugdes individuais, segundo as Metas de
Aprendizagem. Este instrumento remete-nos para uma observacdo sistematica, sendo
aplicado trimestralmente durante a pratica, a primeira vez em dezembro, a segunda em
marc¢o/abril e a Ultima em junho.

Para além do que ja foi referido, foram registadas, mensalmente, de forma
semelhante, as competéncias e contetdos desenvolvidos ao longo da pratica. Estas
checklists permitem uma andlise global e individual do desenvolvimento das criancas em
que permite ao investigador compreender se as competéncias delineadas foram ou nédo

mobilizadas ou se a crianga/grupo ainda se encontra em transic&o.

2.6.3. Procedimentos de analise de dados

O tratamento e analise dos dados recolhidos permitiu a realizacdo de uma anéalise
de contetdo, na medida em que se baseia numa descricéo e interpretacdo dos mesmos.
De acordo com Olabuenaga e Ispizaa (1998), esta analise permite “ler e interpretar o
conteudo de toda classe de documentos, que analisados adequadamente nos abrem as
portas ao conhecimento de aspectos e fenbmenos da vida social de outro modo
inacessiveis” (citado in Moraes, 1999, p. 2).

Para a realizagio de uma analise mais sustentada, foi necessario um
processamento apos a recolha de dados, de modo a recolher a informacéo necessaria para
analise. Segundo Miles e Huberman (1994) existem trés procedimentos para proceder a

analise de dados, nomeadamente, “a reducao dos dados, a sua apresentacdo e esbogo das
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conclusdes/verificacdes [que pelo teor desta investigacdo, preferimos designar por
interpretacdo dos dados]” (citado in Sousa e Baptista, 2011, p. 10). Deste modo, apds a
analise da informac&o proveniente dos instrumentos de recolha de dados, foi selecionada

a mais relevante e que permite contribuir para a compreensao do fendmeno em estudo.



CAPITULO 3

RESULTADOS

As criangas em idade pré-escolar apresentam uma necessidade de explorar o
mundo através de diferentes técnicas e formas. Consequentemente devem beneficiar de
uma educacdo que promova as artes, de modo a desenvolverem a expressao pessoal,
social e cultural. Este contato com vivéncias artisticas influencia 0 modo como as criangas
aprendem, comunicam e interpretam significados do quotidiano, de modo que este
contacto contribui para a aquisicao das diversas competéncias a desenvolver na idade pré-
escolar. A implementacao das artes no jardim-de-infancia permite ao grupo participar em
tarefas coletivas e pessoais que contribuem na construcdo da sua identidade pessoal e
social.

Deste modo, a organizacédo da sala, bem como as atividades apresentadas tém em
conta o grupo, de modo a valorizar e responder essencialmente as suas necessidades,

trabalhando &reas do dominio das expressdes que eram pouco trabalhadas.

3.1. ORGANIZACAO DA SALA

A sala encontra-se organizada por sete areas de desenvolvimento, que tém o
intuito de promover as expressdes, 0 contacto com as diversas areas do saber e
conhecimento como forma de levar as criangas a realizarem descobertas significativas
individuais ou em grupo (Oliveira-Formosinho, Andrade et al., 2011, p. 11). Assim, esta
deve proporcionar ao grupo um ambiente de conforto e prazer, alegria e bem-estar.

Ao longo do ano letivo, a sala foi sofrendo alteragdes relativas a sua estrutura e
organizacédo para corresponder as necessidades do grupo como, por exemplo, a alteragédo
dos lugares das criangas nas mesas de trabalho, onde foram agrupados por niveis de
desenvolvimento/idade. Esta forma de atuagdo tem subjacente a argumentacdo de que a
sala de atividades ndo deve ter um modelo Unico, tal como ndo tem uma organizagéo
totalmente fixa, desde o inicio do ano letivo até ao seu final (Oliveira-Formosinho,
Andrade et al., 2011).

As areas definidas pela educadora contemplam a area dos jogos de chdo, a area da
casinha, a area da biblioteca, a area dos jogos de mesa, a area da plasticina, a area da

plastica e a area do computador, que esta inutilizada por este ndo se encontrar a funcionar.
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O material que existe € diversificado e assim com referem Hohmann e Weikart (1995), a
sala deve incluir uma grande variedade de objetos e materiais para que as criangas possam
explora-los, transformé-los e combina-los. Este encontra-se numa estante a disposi¢édo
das criancas, estando identificado com a imagem e a palavra correspondentes, de modo a

que a crianca facilmente identifique e usufrua de uma abordagem continua a escrita.

3.2. PRIMEIRA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA - AS SILHUETAS

A primeira atividade que selecionamos tinha como finalidade a realizacdo de
silhuetas, recorrendo a expressdo plastica como forma de comunicacdo. Inicialmente
colocamos uma folha de papel de cenario com cerca de dois metros de altura por quatro
metros de comprimento no chdo, na zona de tapete. O grupo demonstrou-se curioso e
entusiasmado com a atividade que iria realizar. Comecamos por recolher as silhuetas de
cada crianca colocando-as sobre o papel de cenario (deitadas), realizando o seu contorno.
Os restantes membros do grupo decidiam como a mesma deveria estar, ou seja, a sua
localizacdo espacial e a colocacdo dos seus membros. Através desta escolha trabalharam
algumas nocdes espaciais, como a lateralidade. Apos a recolha de todas as silhuetas, a
auxiliar e a educadora reforgaram as linhas com marcador preto de modo a facilitar a sua
percecdo e visualizacdo. Em seguida, questiondamos qual o material a utilizar e o grupo
foi unanime na sua resposta, na escolha do lapis de cera. Como tal, colocamos os lapis de
cera em cima do papel de cendrio. Antes de se iniciar a pintura, explicou-se que nédo
poderiam colocar duas cores iguais juntas, ou seja, teriam de escolher outra cor sempre
que terminavam um espago e ndo poderia ter cores iguais ao seu redor nos espacos
seguintes. Esta forma de atuacao também permitiu as criancas desenvolver competéncias
associadas ao raciocinio logico.

A realizagdo de um painel (ver Figura 3) foi bastante importante nesta atividade,
na medida em que foi benéfico, pois as criancas puderam trabalhar em colaboracéo. Foi
possivel observar momentos de interajuda e de partilha, pois quando alguma crianga
pintava uma zona de maiores dimensdes outras criangas iam ajuda-la escolhendo a mesma
cor de lapis de cera (ver Figuras 1 e 2). Desta forma, esta atividade possibilitou trabalhar
a area de expressdo plastica, mas também o desenvolvimento de capacidades e

competéncias sociais, que sao fundamentais nesta faixa etaria.



Figura 1- Pintura em pequeno grupo. Figura 2- Pintura em grande grupo.

Também nesta atividade foi possivel observar evoluces do grupo a nivel de
motricidade fina, nomeadamente o grupo dos 3 anos que apresentava um maior controlo
da mesma e compreendia os limites do desenho.

Esta atividade também permitiu desenvolver a criatividade e a imaginacdo, atraves
da pintura de cada silhueta e, ap06s a sua conclusdo, observar e redescobrir caracteristicas
fisicas visiveis nos contornos de cada corpo. Segundo Stern (1998) “Quando a crianga
pinta, 0 mundo encolhe-se as dimensdes de uma folha de papel, a folha transborda os seus
limites e torna-se o mundo” (p. 59), ou seja, a criatividade da crianga esta autoimposta.
Para que este processo ndo estimule a criatividade numa primeira fase, mas apés a sua
conclusdo, as criangas podem verificar e redescobrir os seus corpos através de

caracteristicas fisicas visiveis nos contornos dos corpos.

Figura 3- Trabalho final do Painel.

Depois de terminada a atividade, o grupo reuniu e apreciou o trabalho final, que
associaram de imediato a uma obra de arte. Este tema foi trabalhado ao longo do ano,
tendo em conta a temética do JI. Assim, ao associarem o seu trabalho a uma obra de arte,
decidiram que 0 mesmo teria de estar exposto para que toda a comunidade do JI pudesse
observar. Desta forma, escolheram o local onde deveria estar exposto, nomeadamente a
entrada da sala, no hall onde se situam os cabides. Foi curioso observar que, nos dias
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seguintes, verifiquei que sempre que entravam na sala indicavam aos seus colegas onde
se situavam no painel e identificavam ainda os mesmos colegas pela forma, silhueta.

O interesse e 0 entusiasmo demonstrados pelas criangcas na realizagdo desta
primeira atividade foi de tal maneira notorio e marcante, que optdmos por promover
atividades semelhantes que recorressem a elaboracdo de painéis em grande grupo,
abordando diferentes técnicas da area da plastica, como técnica de café, tingimento,

colagem, mosaico e desenho livre (ver Figuras 4 e 5).

Figura 4- Painel com técnica de mosaico em Figura 5- Painel de expressdo livre em conjunto com
parceria com todo o JI. outra Sala.

3.3. SEGUNDA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA - OS FANTOCHES

Esta atividade aborda a construcdo de fantoches para a implementacéo da area da
dramatizacdo na sala. A construgédo dos fantoches surgiu na sequéncia de uma visita de
estudo ao Museu da Gulbenkian, pelo que retratamos cada uma das personagens e objetos
visionados dessa visita a exposi¢ao “Arte em Movimento”. Tendo em consideracdo que
a personagem principal da visita se transformava num lobo, as criancas durante a conversa
em grande grupo, pediram para fazer um lobo (ver Figura 6). Como ja tinha sido planeado
fazer fantoches durante 0 més de margo, o grupo foi questionado acerca da realizacdo de
fantoches de lobos. O grupo aderiu bem a ideia e, durante os dias seguintes, juntamos 0s
materiais necessarios a sua realizacdo (pacotes de leite). Esta recolha incutiu sentido de
responsabilidade, uma vez que cada crianca recolheu os materiais necessarios para a
construcdo do seu fantoche.

Gostariamos de realcar que a realizacéo dos fantoches de lobo com o grupo de 5
e 6 anos teve bastante sucesso no primeiro dia. Todavia, durante a conversa em grande
grupo, as criangas consideraram que 6 fantoches seriam pouco para a sala, dada a

dimensdo do grupo. Como tal, a realizacdo de fantoches estendeu-se a representacdo de



outros animais e da figura humana. O grupo escolheu quais 0s animais a realizar através
de rolos de papel de lustro de diversas cores, escolhendo as cores Amarelo, Rosa e Verde
(ver Figura 7). De seguida, foram registadas as cores no quadro e as criancas foram
novamente inquiridas acerca dos animais que poderiam ser representados por essas cores.
Cada crianca escolheu um animal através da cor. Em simultaneo, o grupo dos 5 e 6 anos

realizou desenho livre da figura humana que permitiu a realizagdo de outros fantoches.

Figura 6 - Fantoche de Lobo. Figura 7 - Caixa de Fantoches.

O fantoche foi pensado de modo a que a crianca tenha facil manipulagdo do
mesmo, assim como refere Sousa (2003b) “a crianga sente-se particularmente ligada ao
fantoche porque ele é seu, porque € um instrumento que a prolonga e porque foi
construida por si” (p. 94). Esta participacdo do grupo em todo o processo de realizagdo
de fantoches e na implementacéo da area permitiu um maior sentido de responsabilidade
e valorizacdo pelo mesmo. De acordo com o mesmo autor, a expressao através de
fantoches permite a crianca uma maior liberdade para imaginar, e aprender a dominar e
expressar as suas emocoes e sentimentos, aspeto essencial a desenvolver com este grupo
de criangas.

Apesar de esta atividade recorrer a expressdo plastica, o pretendido com a mesma
foi promover a construcdo da area da dramatizagdo para a sala (ver Figuras 8 e 9). Assim
sendo, o objetivo principal desta atividade ndo foi a construcao de um fantoche, mas sim
a utilizacdo do mesmo como elemento de expressao, permitindo as criangas acesso a uma
area em que possam desenvolver a expressdo individual e em grupo. A implementacéao
da area na sala fez com que o grupo beneficiasse do contacto com outras areas de

conhecimento. Na medida em que foram néo sé introduzidos novos materiais didaticos,
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com também uma restruturacdo da sala. Segundo Duffy (1998 citado in Duffy, 2004), a
diversidade de recursos que proporcionamos as criangas € a sua organizagdo irdo
determinar o que as criangas podem ou ndo criar e até que ponto as mesmas serao
criativas. De acordo com as OCEPE (ME/DEB, 1997), a utilizacdo de diferentes materiais
permite a crianca alargar as experiéncias desenvolver a imaginacgéo e as possibilidades de
expressao.

No que diz respeito a area de expressdo dramética, esta compreende-se por
permitir a crianca a descoberta de si e do outro, capacidade esta que ainda ndo estava tdo
mobilizada aquando a implementacdo da area. Ao explorarem essa area, as criangas
interagiam umas com as outras e tomam consciéncia das suas reagoes, das realidades ao
criarem situagOes do quotidiano. Estas interagdes podem ter um caracter verbal e ndo-
verbal (ME/DEB, 1997). Analisando como decorreu esta atividade e as formas de atuacédo
das criancas, observamos que o grupo evoluiu significativamente, no que diz respeito ao
trabalho das expressbes, nomeadamente dramética, como também nas relacOes

interpessoais e na exposi¢do do “eu”, relativamente aos seus sentimentos € emogaes.

Figura 8- Exploracdo da area da dramatizagao/ Figura 9- Exploracéo da area/ dramatizagéo para
fantoches. 0 grupo.

De acordo com educadora cooperante, a implementacdo da area da dramatizacao

beneficiou o grupo,

No que diz respeito as relagGes interpessoais estas foram igualmente beneficiadas, de modo
a que, as criancas nunca brincavam sozinhas nestas areas, realizando muitas vezes
“espetaculos” para todo o grupo na zona do fantocheiro. A area da dramatizacdo sem duvida
foi uma érea bastante importante para o grupo estimulando a criatividade e imaginacao do
mesmo, mas também permitiu ao mesmo uma exploracgdo das suas expressdes, sentimentos
e postura individual. Compreendo que o grupo evoluiu neste aspeto, e em algumas criangas
especificas foi primordial para o seu desenvolvimento e para o despertar de confianca e
quebra de timidez. (Entrevista 2, junho, 2014)



Tendo em conta a ultima conversa informal com o grupo, registada no diario de
bordo do educador/investigador, permitiu-nos perceber quais as atividades que as
criangas mais gostaram. As respostas foram variadas, mas a maioria referiu os fantoches

como atividade que mais gostaram. As respostas obtidas pelo grupo foram:

Eu gostei de fazer os fantoches (DJ, 4 anos)

Gostei do teatro e dos fantoches (L, 4 anos)

Eu gostei de fazer e brincar com os fantoches (RC, 3 anos)

Brincar com os Fantoches (F, 6 anos)

Fazer fantoches e brincar com plasticinas (D, 5 anos)

Gostei de brincar os fantoches (S, 4 anos)

Eu gostei de plantar as nossas sementinhas, fazer plasticinas, os fantoches e 0s nossos
manjericos com a espuma (L, 6 anos)

Gostei de desenhar as plantinhas e fazer os fantoches (S, 5 anos). (DB, 18 de junho,
2014)

3.4. TERCEIRA ATIVIDADE SIGNIFICATIVA - ELABORACAO DE
INSTRUMENTOS MUSICAIS

Para dar inicio a construcdo de materiais consideramos que seria importante um
primeiro contacto com instrumentos verdadeiros através de uma caixa de instrumentos
que o JI possuia na dispensa. Ao levar esta caixa para o centro do tapete, o grupo ficou
logo muito curioso e bastante expectante face ao que estaria dentro da mesma. Ao mostrar
os instrumentos, o fascinio foi notério e todos queriam tocar e experimentar 0s
instrumentos. Como tal, os instrumentos foram distribuidos de forma organizada, de
modo a que existisse mais do que um instrumento igual no grupo.

Inicialmente foi realizada uma exploracdo livre e, posteriormente, impostas
algumas regras mediante a utilizacdo de sinais — 1 toque nos pratos para o inicio da
atividade; 2 toques nos pratos para a realizacdo do siléncio. O grupo compreendeu bem
as mesmas e o0 que era pretendido, iniciamos esta exploracéo escolhendo, primeiramente,
SO um ou dois instrumentos, em simultaneo, até que por fim todos tocaram ao mesmo
tempo.

Apos esta exploracéo, foi notorio o interesse das criangas na criagdo de uma banda.
Para tal, foram informados da necessidade de construirem eles proprios 0s instrumentos.
A construcgdo teve inicio no primeiro dia com o grupo dos 5 e 6 anos que realizaram
maracas (ver Figura 10) e, no segundo dia, construiu-se castanholas e outro tipo diferente

de maracas com o grupo dos 3 e 4 anos. Ao longo dos dias foram sendo construidos mais
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instrumentos em momentos de atividade livre, como é o caso do reco-reco e da caixa de

sons e, também, do tambor.

Figura 10 - Maracas com arroz. Figura 11 - Caixa dos Instrumentos.

Para além desta construcdo em sala de aula, é de referir que uma das criancas
construiu um instrumento em casa, utilizando elasticos e uma superficie de plastico. A
fim de partilhar com o grupo, a mesma comunicou qual foi o processo de construgéo desse
instrumento e este foi colocado na area de musica, para que fosse possivel a sua utilizacdo
pelo grupo.

A exploracdo dos instrumentos tornou-se uma rotina diaria sendo que, na hora de
tapete, era frequente o surgimento de pedidos das criangas para que lhes ensinassem mais
cancles e para fazermos jogos com os instrumentos. Apds este pedido, optdmos por
reformular as planificagdes para esta area ensinando as mesmas a “Cangdo da Amizade”
(ver Anexo 8). Diariamente esta cancéo foi repetida inUmeras vezes, seja em grande grupo
no tapete, como também ao explorarem esta area em pequeno grupo. Na atividade
apresentada, a criacdo de instrumentos permitiu ao grupo meios para satisfazer
necessidades do seu desenvolvimento, como também a “exploragdo e integragdo no
mundo sonoro, de expressdo e de criagdo” (Sousa, 2003c, p. 23).

Através da implementacdo desta area na sala, o grupo de criangas beneficiou do
contacto com as experiéncias-chave descritas por Hohmann e Weikart (1995) que referem
esta experiéncia da seguinte forma “Ouvir musica, mover-Se ao seu som e fazer musica
sdo experiéncias vitais que permitem as criangas expressar-se e participar nos rituais das
suas comunidades” (p. 656). Seguindo a mesma linha de pensamento, Elizabeth Carlton
(1994) enumera seis experiéncias-chave que se consegue através da musica, sendo estas,
mover-se ao som da musica, explorar e identificar sons, explorar a voz a cantar,
desenvolver melodias, cantar canc¢des e tocar instrumentos musicais simples (in
Hohmann e Weikart, 1995, p.658).



Através desta atividade desenvolvida, o grupo pode beneficiar de todas as
experiéncias descritas anteriormente, seja em atividades dirigidas que se seguiram apés a
construcdo dos instrumentos, como em atividade de livre exploracéo da area da musica.

Relativamente a area de expressao musical, “esta assenta num trabalho de
exploracdo de sons e ritmos, que a crianga produz e explora espontaneamente e que vai
aprendendo a identificar e produzir” (ME/DEB, 1997, p. 63). Como tal, esta area
beneficiou o grupo, de modo que 0 mesmo pode contactar com instrumentos e explorar
0S Mesmos.

Transversalmente a area de masica
esta o trabalho de ensinar as letras das
cancdes que relaciona o dominio da
expressao e o subdominio da masica com o
dominio da linguagem, de modo que
permite & crianga conhecer e compreender o _ o
que diz, e também explorar de forma lddica M \:_/\‘ ;
este Gltimo dominio referido. Figura 12- Exploracdo dos Instrumentos.

Considerando a ultima conversa informal com o grupo, este realgou, tal como

aconteceu com a atividade dos fantoches, esta atividade como uma das mais significativas

para eles:

Gostei de tocar instrumentos e brincar (DC, 4 anos)
Gostei de fazer a festa da danca, plasticinas e os instrumentos (M, 5 anos)
(DB, 18 de junho, 2014)

Analisando os RD constatamos que ambas as areas sao utilizadas sempre que era
permitido brincadeira livre. Através destes registos de observacdo, é possivel
compreender a evolugdo do grupo face as suas intervencdes, uma vez que muitas vezes
realizavam espetéaculos para as restantes criancas, pelo que a finalidade desta atividade

foi atingida.
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CONSIDERACOES FINAIS

Contributos da investigacdo para o avanco do conhecimento

Com esta investigagdo tentdmos compreender a importancia de um ensino artistico
e a sua valorizacdo em criancas de idade pré-escolar. Como tal, ao longo deste trabalho
foi adotada uma forma de atuacéo reflexiva sobre a préatica e, nomeadamente, sobre o
processo de ensino e de aprendizagem.

Consideramos que promovemos experiéncias de aprendizagens as criancgas, tendo
em conta as suas caracteristicas, interesses e necessidade, bem como o contexto onde se
desenvolveu esta investigacdo, fomentando um contacto com multiplas areas curriculares
e a interacdo com técnicas, materiais e formas de expressao. De destacar que a diversidade
de materiais, recursos e estratégias foram elementos fundamentais para a concretizacdo
da nossa area de intervencéo.

Refletindo sobre os resultados obtidos ao longo da pratica entendemos que as trés
areas abordadas das expressdes, plastica, dramatica e musica, devem ser consideradas de
maxima importancia, uma vez que sdo mediadoras da constru¢do de aprendizagens
significativas para o global desenvolvimento da crianca. Como j& foi referido
anteriormente, estas sdo importantes, na medida em que desenvolvem a crianca e
permitem a mesma explorar 0s seus sentimentos e emocdes, assim como a nivel das
relagdes interpessoais € na exposi¢ao do “eu” e compreensao do “outro”. Assim, trabalhar
a area das expressdes possibilita a construcdo de uma identidade pessoal e social da
crianca. Pelo que consideramos importante que na educacdo pré-escolar se deva
preconizar uma educacgdo que desenvolva as expressoes.

Consideramos que o trabalho realizado permitiu um desenvolvimento notorio no
grupo, quer pela diversidade de estratégias adotadas e desenvolvidas quer pela exigéncia
do grupo de querer participar na construcdo do conhecimento. Esta exigéncia vai ao
encontro do que defendemos que deve ser a nossa postura como educadoras, sendo que a
crianca deve ser o ator da sua formacgdo através das aprendizagens concretas e
significativas (Dewey, 1897/2008). Deste modo, cabe-nos a nos educadores promover
atividades significativas que permitam a crianga pensar sobre as diversas areas de
conhecimento.

Para promover estas atividades, sentimos necessidade de reorganizar o espaco,

acrescentando novas areas que permitissem ao grupo novas aprendizagens. Deste modo,
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acrescentar areas na sala, além de tornar o ambiente mais apelativo, permite que as
criancas explorem as mesmas. Através destas expressdes, € proposto ao grupo que as suas
experiéncias ganhem mais significado e intensidade, podendo ou ndo ser comunicadas
com os outros (Portugal & Laevers, 2011). Assim, foi nossa pretensdo que as criangas
pudessem experimentar, refletir, analisar e comunicar deste modo, ou seja, através de
diferentes formas expressivas, as suas aprendizagens.

Ao longo do ano, a area da expressao plastica foi a mais trabalhada, uma vez que o
tema do JI assim o exigia (pintura). Como tal, ao abordamos diversos pintores e
escultores, paralelamente a exploracdo da pintura, trabalharam-se diversas &reas
curriculares, como a matematica e o conhecimento do mundo em que as tarefas estavam
interligadas a esta expressdo, promovendo para além de aprendizagens significativas,
aprendizagens multidisciplinares. E importante salientar que, ao longo da nossa pratica
pedagogica, adaptdmos o planeamento inicial de atividades composto no PCA, de forma
a responder as necessidades e interesses do grupo, e assim motivarmos 0 mesmo para as
aprendizagens.

Refletindo sobre as evolugbes globais do grupo podemos afirmar que, no que diz
respeito a Formacao Pessoal e Social, 0 grupo apresenta uma autoestima mais positiva do
que no inicio do ano. E possivel realizar esta avaliagdo pela evidéncia de formas de
atuacdo assertivas, possuindo sentimento de seguranca, de identidade, de pertenca e de
competéncia. E evidente uma evolugdo no que diz respeito a regras sociais e autonomia,
individual e coletiva. Algumas criancas demonstram evolugdo significativa em
comportamentos sociais, nomeadamente a nivel da capacidade de se colocar no lugar do
outro, da compreensao dos seus sentimentos e pensamentos, assim como, o controlo de
impulsos. Contudo, o grupo de 3 e 4 anos ainda ndo mobilizou estas competéncias na sua
totalidade. Todo grupo na sua maioria compreende a nocdo de trabalho em parceria,
demonstrando responsabilidade pelo outro quando tem de trabalhar em pares ou em
grupo.

No que diz respeito a motricidade fina, compreendeu-se algumas melhorias no
grupo, sendo que, o trabalho constante da expressdo plastica permitiu que as criangas
conseguissem manipular com maior facilidade pequenos objetos, inclusive envolvendo a
coordenacao 6culo-manual.

Na area da Matematica e area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, 0 grupo,

na totalidade, evoluiu bastante tendo em consideracdo a sua faixa etaria. No que diz



respeito a expressdo e compreensao verbal, o grupo apresenta um discurso mais claro que
ao inicio do ano letivo.

A nivel das expressdes, o0 grupo evolui significativamente, pois as mesmas tiveram
um maior impacto de tarefas desenvolvidas ao longo do ano. Este impacto teve como
resposta o tema do PTT — Artes: Pintura, como também o presente trabalho de
investigacdo, que permitiu que as expressdes estivessem sempre presentes nas suas
tarefas. No que concerne a dramatizacdo, o grupo apresenta um melhor desenvolvimento
uma vez que, através da mesma, construiram parcerias e trabalho em colaboracéo,
desenvolveram a sua expressdo corporal, verbal e ndo-verbal. Para além disso, puderam
expor os seus sentimentos e emogdes partilhando as mesmas com 0s Seus grupos pares
ou grande grupo. Relativamente a area da mdasica, esta foi uma area inicialmente
trabalhada através de cancdes, tendo-se introduzido instrumentos musicais com a
finalidade da exploragdo livre, bem como a construgdo de parcerias e trabalho em
colaboracdo. Ao analisar a expressdo motora e danga, 0 grupo demonstrou gosto pelas
mesmas e apresentou competéncias de desenvolvimento caracteristico a faixa etaria.

Em suma, o grupo evolui significativamente e apesar destas evolucGes serem mais
visiveis em contacto direto, este encontra-se em varios niveis de desenvolvimento,
fazendo com que seja necessario graus de dificuldades distintos nas atividades e uma
abordagem diversificada para dar resposta a essa necessidade. As mudancas estruturais
na sala permitiram ao grupo uma diversidade de formas de expressdo que eram pouco

estimuladas.

Desenvolvimento profissional e pessoal

Com a nossa préatica educativa podemos refletir e redescobrir o sentido de educar
que nos é retratado no decorrer da Licenciatura em Educacdo Basica, no caso pessoal
realizada noutro estabelecimento de ensino, ESEIx, e no Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar. De acordo com Delors (1999), a educacdo assenta em quatro pilares
fundamentais, também apelidados como pilares do conhecimento. Sendo estes Aprender
a conhecer que se compreende primeiramente aprender a aprender para que seja possivel
beneficiar com todos os momentos ao longo da nossa vida; Aprender a fazer pressupde
que ao alargarmos 0s nossos conhecimentos evoluimos com os mesmos; Aprender a viver
juntos entende-se por uma vivéncia plural, ou seja, cooperar com o outro; e Aprender a

ser que ¢ a esséncia dos trés pilares acima referidos, de modo a que “a educagdo deve
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contribuir para o desenvolvimento total da pessoa — espirito e corpo, inteligéncia,
sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritual” (Delors, 1999, p. 85).

Contemplando este ideal, a aprendizagem compreendida da nossa pratica
pedagdgica é essencial para 0 meu futuro nesta profissdo uma vez que, aprendemos
diariamente e mutuamente com a interagdo com o grupo. Monteiro (2005) refere que,
segundo Freire (1996), é através da reflexdo sobre a pratica pedagogica que evoluimos e
reafirmamos a nossa formacdo como educadores/professores, na medida em que o
processo de ensino e de aprendizagem é de caracter dialdgico, construindo-se pela
interacdo entre os educadores e 0s seus educandos. Como tal, e analisando a postura
tomada enquanto “educadoras”, reconhecemos que seguimos o ideal preconizado por
Dewey (1897/2008), em que o professor ndo deve estar na escola para impor ideias ou
habitos as criancas. O professor admite uma postura de membro da comunidade, tendo
como fim escolher as influéncias que poderdo afetar as criancas e ajuda-las a reagir
apropriadamente a essas influéncias. Neste sentido, foi essencial o apoio dos orientadores
e dos intervenientes do JI, pois facilitaram e ajudaram a criar uma postura mais adequada
da prética ao grupo.

Em suma, com a realizacdo deste trabalho e do estagio da préatica pedagogica
supervisionada, consideramos ter respondido as perspetivas educacionais esperadas para
este nivel de ensino, mas fica o sentimento de que o trabalho pratico podera ser ainda
mais explorado e desenvolvido ao longo do nosso futuro profissional. Assim, reconheco
que esta pratica proporcionou um enriquecimento profissional e uma maior
consciencializagdo do mundo das criangas, assim como de todo o0 meio envolvente, sendo
que “é no terreno que o professor tem a oportunidade Unica, e de grande utilidade para a
sua formagao, de se confrontar com o real” (Alonso & Roldao, 2004, p. 36). Deste modo,
fica o sentimento que todo este percurso de estudos tiveram como fim a preparacdo para
uma nova fase, para o nosso futuro profissional e desenvolvimento das capacidades
necessarias para o exercer desta profissdo. Assim, ndo nasci educadora, mas estou a
formar-me como tal, através da minha pratica e da reflexdo sobre a mesma (Freire, 1986,
citado in Freire, 2003).
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ANEXO 1 - PLANO TRABALHO DE TURMA
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Ano Lectivo 2013/2014

PLANO TRABALHO DE TURMA

TEeMLA: « A Arteno JI.»

Educador/A:
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INDICE
A. CARACTERIZACANO DA TURMA/DIAGNéSTICO

1- Relagdo de Alunos
2- Ndmero e Idade dos Alunos
3- Constituigdo da Turma
4-  Alunos com Apoios Sociais
5-  Alunos com Necessidades Educativas Especiais
6- Alunos com Situagdes Especiais
7- Alunos inscritos nas Atividades de Acompanhamento de Apoio a Familia
8- Identificagdo de Interesses, Necessidades e Dificuldades
B. FUNDAMENTACAO DAS OPCOES EDUCATIVAS

C. ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

1-  Grupo

2- Espago
3- Tempo
4- Equipa

5- Estabelecimento educativo
D. COMPETENCIAS A PRIVILEGIAR
1-Dimensdo do Saber
2- Dimensdo do Socializar
3-Competéncias a Desenvolver dentro das Areas de Contelido e Dominios Curriculares (OC)
E. INTENC@ES DO PLANO TRABALHO TURMA / ESTRATEGIAS DE ACCA‘O
1- Opgdes e Prioridades Curriculares
2- Objetivos/efeitos Esperados
3- Estratégias Pedagdgicas e Organizativas previstas nas Atividades de Acompanhamento de
Apoio a Familia
4- Previsdo de Intervenientes e Defini¢do de Papéis
5- Estratégias de Articulagdo Comum (criangas de 5 anos) resultantes da Articulagdo com o
1° Ciclo
F. AVALIACA'O DAS CRIANCAS: PROCESSOS E EFEITOS
1- Criangas
2- Equipa
3- Familia
4- Comunidade Educativa
6. PLANIFICACAO DAS ACTIVIDADES

I. AVALIACAO FINAL DO PLANO TRABALHO DE TURMA

ANEXOS

1. AVALIACAOQ: Instrumentos/Critérios /outros documentos que se considerem importantes para a avaliagdo das

criangas e do projeto.

2. ACTAS

3. OUTROS DOCUMENTO



A. CARACTERIZACAO DA TURMA/DIAGNOSTICO

1- Relagdo de alunos
2- Numero e idade dos alunos

13-10-09 4
3-02-10 3
26-03-10 3
5-02-08 5
3-05-10 3
20-07-09 4

Anulou matricula

30-05-09 4
21-10-07 6
21-03-10 3

Anulou matricula

Anulou matricula

28-02-08 5
10-02-10 3
08-04-09 4

Anulou matricula

04-06-08 5
23-07-08 5
18-09-09 4

3

Anulou matricula

4-06-10 3
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10-08-08

4

14-08-09

3

Anulou matricula

N° de Alunos Raparigas Rapazes
19 9 10

Idades Raparigas Rapazes
3 3 4
4 2 4
5 4 1
6 0 1
Totais 9 10

3- Constituigdo da Turma
- N° d
Inscrigoes Frequéncia de € . . .
anos de |Ndo frequéncia

/ama/creche/JI

frequénciad de qualquer
Ano (outro) ano e
Nome Nova . no actual| Instituigdo
anterior anterior
JI
X - 2
X 1 X
| X N
| | X I 2
I X 1 x
| X N




X X X| X

4- Alunos com Apoios Sociais

ASE Rendimento Social de Outras
Insergdo
Escaldo A Escaldo B
9 1 0 1

4 - Alunos com Necessidades Educativas Especiais (Dec.- Lei 3/2008 - 7 de

Janeiro)

Nome

Problemdtica

Tipo de Apoio

(Art°/alineas)
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5 - Alunos com Situagdes Especiais

Nome

Problemdtica

Tipo de Apoio

(Apoio psicoldgico; Social;
Apoio exterior, terapia da
fala... Outros apoios...)

6 - Alunos inscritos nas Atividades de Acompanhamento de Apoio a Familia

(Pré-Escolar)

Nome do aluno

AAAF
8h - Sh 15.15h - 17.30h 17.30h - 19h
X X X
X X -
X X -
X X X
X X -
X X -
X X X




X
X

7. Identificacdo de Interesses e Necessidades e Dificuldades

(pontos fortes e fracos do grupo ao nivel das aprendizagens/socializagdo nas Areas
de Conteldo e dominios das Orientacdes Curriculares).

O grupo de criangas € heterogéneo a vdrios niveis: etdrio, sociocultural e
comportamental. Desta forma, exige uma intervengdo educativa bastante
diferenciada. De um modo geral, o grupo é muito alegre e bem-disposto,
comunicativo, participativo, cooperante, interessado e empenhado. E um grupo unido
e recebeu de uma forma positiva os novos elementos. As criangas de 4 e 5 anos sdo
responsdveis, autonomas e cumpridoras das regras.

As criangas que frequentam o J.I pela primeira vez, fizeram uma boa
adaptagdo, apenas uma teve algumas dificuldades. Quatro delas, no ano anterior,
estiveram noutra instituigdo. Assim, € um grupo com experiéncias anteriores muito
diferentes, tanto ao nivel dos conhecimentos, das regras e formas de estar nos
diferentes contextos (sala, recreio, refeitério) e dos comportamentos. Ja
interiorizaram as regras e as rotinas, embora ainda necessitem de apoio constante
nas vdrias tarefas, atividades dirigidas e ndo dirigidas, higiene, alimentagdo.
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O grupo de 5 anos € constituido por 6 criangas, 4 raparigas e 2 rapazes. Neste
grupo, existe um menino com 6 anos, que ficou mais um ano no jardim. As seis criangas
transitaram do ano passado e nota-se que houve uma evolugdo em todas elas.

O grupo de 4 anos ¢ constituido por 6 criangas, 2 raparigas e 4 rapazes, sendo
apenas uma nova ha sala. Sdo criangas interessadas e com vontade de saber, no
entanto alguns ainda sdo um pouco instdveis ao nivel comportamental.

O grupo de 3 anos é constituido por 7 criangas, 3 raparigas e 4 rapazes e
ainda estd numa fase de exploragdo do Jardim, tendo ainda algumas dificuldades em
ouvir o que lhes € proposto, em compreender as regras e em saber partilhar. Algumas
ainda ndo t&m a autonomia totalmente adquirida, no que diz respeito a alimentagdo e
higiene.

Quadros Resumo

1. PRINCIPAIS DIFICULDADES DIAGNOSTICADAS
NIVEL das APRENDIZAGENS NIVEL DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCTAL

2. RECURSOS PARA OTIMIZAR AS APRENDIZAGENS
APOTIOS (Inclui: Psicoldgico; Social ALUNOS NEE
e Outros Recursos)

(Dec.- Lei 3/2008, de 7 de
Janeiro)




B. FUNDAMENTACAO DAS OPCOES EDUCATIVAS

A filosofia educativa a adotar, terd como objetivo principal, a plena insergdo
da crianga na sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio, promovendo o seu
desenvolvimento pessoal e social com base em experiéncias de vida democrdtica e
criando situagdes diversificadas de conhecimento, sentido estético, atengdo e
respeito pelo outro.

O Project Educativo ou Curricular de Estabelecimento e as atividades do
Jardim de Infancia, que convergem na sua idealizagdo com o Projeto Educativo do
Agrupamento sdo o principal veiculo que faz o transporte ds Areas de Conteldo
(desenvolvidas mais a frente) capazes de atuar e agir sobre o diagnéstico efetuado,
tendo em conta as seguintes opgdes:

- Trabalho de equipa;

- Trabalho de projeto

- Articulagdo entre salas

- Trabalho cooperativo entre salas
- Articulagdo com o 1°Ciclo

- Construgdo do saber tendo como sujeito a crianga

51




52

C. ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

1- Grupo: O grupo serd organizado de forma a dinamizar momentos de
grande grupo, pequenos grupos e momentos individuais. Numa perspetiva de dindmica
de grupo em que o respeito, a solidariedade e a entre ajuda entre pares deverd estar
sempre presente.

2- Espago: A sala de Jardim de Infdncia conta com material adequado as
necessidades das criangas. Este é relativamente recente e encontra-se ainda em
bom estado de conservagdo.

A existéncia deste material facilita uma estimulante organizagdo da sala, tendo sido
assim criadas as seguintes dreas de trabalho:

- Area da casinha - reprodugdo das vivéncias familiares, espago de jogo
simbdlico;

- Area das construcgdes - espaco destinado a jogos de chdo, Legos e outros
jogos de construgdes;

- Area da garagem;

- Area dos jogos de mesa - jogos de motricidade fim, associacdo de ideias,
lotos, puzzles, etc., e regras de utilizagdo;

- Area da biblioteca - promover o contacto com o livro num espago reservado
e calmo;

- Area dos trabalhos de mesa - trabalhos de projetos, desenho, etc.;
- Area da pintura - pintura com pincéis, com dedos, digitinta;
-Area da pldstica - material de desperdicio, tesoura, cola, modelagem, etc.;

- Area de grande grupo - espaco para reunir com o grupo no acolhimento e em
atividades coleftivas;

- Area do TIC (computador, leitor, etc.).



Consoante as possibilidades e o interesse do grupo, ou poder-se-a reformular
as que jd existem ou perspetivar outras.

Os materiais encontram-se devidamente identificados e fisicamente ao
alcance das criangas.

3-Tempo: "O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos
ritmos e tipos de atividades, em diferentes situagdes - individual, com outra crianga,
com um pequeno grupo, com todo o grupo - e permite oportunidades de aprendizagens
diversificadas, tendo em conta as dreas de conteldo.” (in O.C.E.P.E., 1997)

E minha preocupagdo, organizar o tempo de uma forma estruturada e flexivel,
em que todos os momentos tenham sentido para as criangas.

4-Equipa: a equipa é constituida por 4 educadores de infdncia e 3 assistentes
operacionais.

A equipa ou os seus membros relinem-se da seguinte forma:

Semanais - Conselho de Docentes segundas-feiras;

Mensais - Com a equipa do Departamento do Pré-escolar;

Semanais - Para atendimento aos encarregados de educagdo nas segundas-feiras.

Reunides de Encarregados de Educagdo - langamento do ano letivo e entrega de
avaliagdes.

Ocasionais - Todas as que nos sejam solicitadas ao longo do ano letivo, pelo
Agrupamento.

5-Estabelecimento educativo: O jardim de infancia _

O edificio foi construido para o efeito e funciona ho periodo entre as 9 he as 15h e

15 minutos. Possui refeitério que funciona com o servigo de almogo e funciona com
Componente de Apoio d Familia com hordrio das 8 \ Shoras e 15.15 \ 19.00.
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D.COMPETENCIAS A PRIVILEGIAR

1-Dimensdo do Saber

- Construir frases cada vez mais elaboradas;

- Narrar assuntos do seu quotidiano e relatar vivéncias de grupo;
- Contar, recontar e inventar histérias;

- Dizer e memorizar rimas e lengalengas;

- Aprender palavras novas;
- Ler imagens e livros e reconhecer o cédigo escrito;

- Conhecer e escrever o seu nome; conhecer nomes dos seus colegas; identificar
os seus trabalhos;

- Aperfeigoar a compreensdo de si, dos outros e das suas vivéncias;

- Desenvolver a percegdo fonética;

- Desenvolver cada vez mais o interesse e compreensdo do “significado da leitura”;
- Desenvolver o gosto pela “escrita”;

- Reconhecer, localizar e nomear diferentes partes do corpo (em si, nos outros,
em gravuras, efc.;

- Afirmar progressivamente e reconhecer a lateralidade;

- Ter equilibrio, forga e tonicidade;

- Ter coordenagdo motora global, éculo - pedal e 6culo - manual;
- Expressar-se através do movimento corporal;

- Identificar o que a rodeia, através da percegdo visual, auditiva, tdctil, olfativa
e gustativa;

- Expressdo através do jogo simbélico e dramdtico;
- Usar a expressdo pldstica como meio de reprodugdo e comunicagdo,

- Ser sensivel a expressdo musical, escutando, cantando, dangando e mimando
cangoes;



- Identificar, nomear e reconhecer as cores, tamanhos, as formas (incluindo as
formas geométricas planas principais);

- Comparar medidas, usando padrdes ndo convencionais;

- Classificar objetos:;

- Formar conjuntos e adquirir conceitos:;

- Seriar e sequenciar;

- Fazer contagens; comparar quantidades; contar termo a termo;
- Fazer correspondéncias entre as quantidades e os algoritmos;

- Resolver situagbes problemdticas, do concreto para o abstrato usando o
pensamento Iégico e demonstrando cada vez mais competéncias para usar o cdlculo
mental;

- Reconhecer e explorar o espago e as nogdes espaciais, como por ex.: em cima/em
baixo, dentro/fora, atrds /a frente;

- Reconhecer distdncias e localizagbes espaciais: longe/perto, junto/separado,
aqui/ali/ entre;

- Identificar e descrever grandezas (tamanhos, alturas, espessuras...).
- Adquirir nogdes de sequéncia;

- Estabelecer relagdes entre o corpo/movimento e o tempo;

- Adquirir nogdes temporais;

- Demonstrar curiosidade natural;

- Desenvolver o espirito de observagdo;

- Desenvolver progressivamente periodos temporais de atengdo e concentragdo,
individual e em grupo para realizar associagdes, compreender e interpretar;

- Desenvolver a memédria, imaginagdo e criatividade;
- Ser sensivel a aquisigdo de hdbitos de educagdo ambiental;
- Conhecer e investigar diversos aspetos sobre o Mundo em geral;

- Contribuir para o conhecimento de saberes sobre o Mundo, além do meio
préximo, no grupo.
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2-Dimensdo do Socializar
- Assimilar e cumprir regras e rotinas didrias no Jardim de Infancia;

- Negociar e responsabilizar-se pelas tarefas da sala para um bom funcionamento
do grupo;

- Progressivamente solucionar conflitos através do didlogo;

- Desenvolver valores sociais e de convivéncia (respeito, tolerdncia, cooperagdo,
etc.).

- Adquirir e responsabilizar-se por hdbitos de higiene e defesa da salde;
- Conhecer vdrios aspetos da salde, higiene e seguranga;
- Escolher, preferir e tomar decisdes, manifestando critérios e razdes;

- Criar lagos de comunicagdo (afetiva e sécio - cultural) e de pertenga ao seu
grupo.

- Participar ativamente nas atividades de grupo e individuais.

- Expressar autonomamente as suas necessidades fisicas, os seus desejos e
sentimentos.



1. Competéncias a Desenvolver dentro das Areas de Contetido e Dominios
(06

Dominios das dreas de

. . Competéncias a desenvolver
conteldo curricular

= Participa na elaboragdo das regras da sala/areas e cumpre as mesmas

=  Responsabiliza-se nas tarefas que se propéGe a fazer e pela manutengao
do material coletivo

= Participa ativamente nas atividades de grupo e individuais

= Sabe usar instrumentos organizativos do grupo

=  Participa e colabora com os colegas e os adultos nas atividades diarias

=  Expressa autonomamente as suas necessidades fisicas, os seus desejos

e sentimentos

= Reconhece a sua identidade individual e dos seus pares

= Reconhece lagos de pertenca social e familiar

Toma iniciativa numa conversa, brincadeira

= Responsabiliza-se pelos seus atos

. Espera a sua vez

Pessoal / Social

. Reconhece comportamentos negativos e positivos

Area da Formagdo

’

= Tem capacidade para brincar e colaborar com os colegas

=  Coopera em pequeno e grande grupo

=  Demonstra atitudes de tolerancia

= Demonstra autonomia nos habitos basicos de higiene e de saude

- Gosta de experimentar novas atividades, contribui com ideias e fala
com confian¢a em situagdes de grupo

= Revela confianga nas suas capacidades

= Coopera em pequeno e grande grupo
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icagcdo

’

Area da Expressdo / Comun

Expressdo
Motora

Reconhece, localiza e nomeia diferentes partes do corpo (em si, nos
outros, em gravuras)

Afirma progressivamente e reconhece a lateralidade

Aquisi¢cdo do esquema corporal

Tem progressivo auto controle do movimento do corpo
Adquire tonicidade e flexibilidade dos musculos e da forga
Melhora e consolida o equilibrio

Aquisi¢do da orientagdo espacial e reconhecimento de posigoes
relativas (em cima, em baixo ...)

Reconhece distancias e localizagGes espaciais (longe/perto,
junto/separado...)

Demonstra coordenagdao motora global

Demonstra coordenagdo dculo pedal

Revela capacidades auditivas

Revela capacidades de visao

Reconhecimento das percegdes tacteis

Reconhecimento das perce¢Ges o factivas

Reconhecimento das perce¢des gustativas

Identifica no seu corpo direita e esquerda

Identifica em relagdo ao espaco direita e esquerda

Domina movimentos finos e largos

E capaz de compreender e participar em jogos de equipa com regras
Domina movimentos finos e lagos

Expressdo
Dramdtica

Expressdo de sentimentos através do jogo simbdlico e dramatico
Incorpora a expressdao dramatica no jogo dramatico e simbdlico
Estabelece relagdes entre corpo/movimento e o tempo
Explora o movimento corporal
Expressa sentimentos através do jogo simbdlico
Dramatiza histérias

Expressdo
Pldstica

Desenvolve a coordenagdo dculo manual

Desenvolve a motricidade Dominio da utilizagdo/ aplicagdo dos
diferentes materiais

Representa o esquema corporal

Revela dominio da cor

Demonstra criatividade e sentido estético

Utiliza a expressdo plastica como meio de reprodugdo e comunicagdo
Reconhece e explora o espaco (folha)

Revela criatividade

Revela sentido estético

Representa graficamente um a situagao

Representa através da modelagem fina

Expressdo
Musical

Identifica sons de voz

Identifica sons de diferentes instrumentos
Identificagdo de ritmos

Reprodugdo de ritmos

Identificagdo de propriedades dos sons
Educagdo da voz

Descrimina sonoridades: alto/agudo/grave/baixo




Linguagem
Oral /
Abordagem
a Escrita

Utiliza frase simples de tipos diversos: afirmativa, negativa,
exclamativa

Utiliza frases simples com as concordancias de género, nUmero,
tempo, pessoa e lugar

Constrdi frases mais corretas e complexas

Integra novos vocabulos na produgédo oral

Narra acontecimentos do seu quotidiano familiar e social
Relata vivéncias de grupo

Reproduz histdrias, inventa histdrias

Constrdi uma histéria a partir de imagens

Interpreta imagens

Transmite um recado

Interpreta imagens ou gravuras de um livro ou texto
Descreve imagens ou gravuras

Conhece /escreve o seu nome

Identifica letras e palavras Distingue letras de nimeros
Percepciona as diferentes utilidades da escrita
Percepciona o sentido da escrita

Revela interesse pela compreensdo do significado da leitura
Demonstra gosto pela escrita

Descodifica diferentes codigos simbdlicos

Desenvolve a percegdo fonética

Mostra um progressivo dominio da linguagem oral

Articula corretamente as palavras

Reconhece palavra sem contextos diferentes

Matemdtica

Agrupa objetos segundo a cor, forma, altura, tamanho, e espessura
Compara quantidade, grandeza e peso

Faz contagens

Faz correspondéncia entre quantidade e nimero

Reconstitui o todo através da divisdo em varias partes (puzzle)
Identifica e representa figuras geométricas simples

Compara formas geométricas puras com objetos do quotidiano
Resolve problemas ldgicos, quantitativos e espaciais através da
utilizagdo de diversos materiais

Tem nocgdes basicas de espago e tempo (longe/perto, dentro/ fora...
dias da semana, més...o tempo marcado pelo relégio)

Classifica objetos, coisas e acontecimentos de acordo com uma ou
vdrias propriedades

Forma conjuntos e adquire o conceito

Forma sequéncias /padrdes

Identifica e descreve grandezas

Faz correspondéncias, regista e interpreta tabelas de dupla entrada
Resolve situagGes problematicas com recurso a ideias e métodos
matematicos

Ser capaz de representar sob a forma de graficos experiéncias
concretizadas e fazer a sua leitura

Saber utilizar alguns materiais especificos — Blocos Légicos, Cuisenaire,
Geoplano.
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Ié

Area do Conhecimento

do Mundo

Demonstra curiosidade natural

Desenvolve o espirito de observagao e critico face a realidade que o
rodeia

Contribui para o conhecimento de saberes sobre o mundo no grupo
Desenvolve progressivamente capacidades e periodos temporais de
atencgdo e concentragdo, individual e em grupo

E capaz de realizar associaces, compreende e interpreta
Desenvolve a capacidade de memorizagado

Explora e reconhece o meio circundante e algumas caracteristicas
Adquire habitos de higiene e defesa da saude

E sensivel & aquisi¢do de habitos de educagdo ambiental

Conhece e tem gosto em investigar diversos aspetos sobre o mundo
em geral

Identifica-se: nome completo, morada, data de nascimento
Conhece aspetos meteoroldgicos e tem conhecimento da rotatividade
do tempo (hora/dias/anos/estagdes)

Reconhece a sua identidade individual e dos seus pares

E capaz de participar e colaborar com os colegas e os adultos nas
atividades diarias

E capaz de usar instrumentos organizativos do grupo

Sabe expressar autonomamente as suas necessidades fisicas, os seus
desejos e sentimentos;

Revela responsabilidade nas tarefas que se propde a fazer e pela
manuteng¢do do material coletivo.

Conhece agdes prejudiciais ao ambiente assim como agdes pelo
ambiente

Tem conhecimento sobre a diversidade sobre a diversidade cultural,
geografica, étnica e religiosa




E. INTENCOES DO PROJECTO CURRICULAR / ESTRATEGIAS DE ACCAO

1. Opgodes e Prioridades Curriculares

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, as
dimensdes aqui referidas articulam-se entre si de um modo transversal devido ao
conceito de um curriculo especifico para este nhivel educativo e que se caracteriza
pela emergéncia das aprendizagens em contexto. Assim, numa perspetiva pedagdgica
0 que aqui se aprende ajudard a crianga a SABER SER, a SOCIALIZAR-SE e a
TRANSFORMAR-SE num ser humano em pleno crescimento das suas capacidades
individuais e coletivas. O estimulo para as hovas aprendizagens assumird sempre uma
forma lddica e positiva com respeito pelo estddio de desenvolvimento fisico e
cognitivo préprio desta fase da infancia.

Considerando que a dindmica de uma sala de JI envolve diariamente e ao
mesmo tempo, todas estas dimensdes, importa referir quais os objetivos
educativos que enquanto profissional pretendo vislumbrar no meu plano de
agdo/intervengdo com este grupo de criangas durante este ano letivo. Pela
avaliagdo diagndstica acima descrita, pareceu pertinente que nho presente ano
letivo o Projeto Curricular de Grupo seja de certo modo uma continuagdo do
ano anterior a “"Arte no JI". A arte é por exceléncia uma forma de
comunicagdo como refere a célebre frase: "uma imagem vale mais do que mil
palavras”, transmitindo valores estéticos e sociais.

Pelas caracteristicas do grupo, o objetivo visa integrar todas as
aprendizagens transversais as criangas dos trés aos seis anos, dando a tfodas
a mesma possibilidade de sucesso nas tarefas simples com vista a uma
progressdo gradual das aprendizagens e cuja motivagdo tdo facilmente se
encontra na arte pictérica, e/ou na mdsica. Assim, serdo trabalhadas de
modos diversos explorando a arte reproduzida ou produzida pelas criangas,
desde a pldstica @ dramatizagdo, psicomotricidade e expressdo musical e
serdo um instrumento essencial para as aprendizagens significativas dos mais
velhos com a estimulagdo da escrita, leitura e da matemdtica. Terdo fambém
a fungdo de comunicar com outros contextos educativos numa perspetiva de
Conhecimento do Mundo e da Formagdo Pessoal e Social, mas tendo sempre
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presente as recomendagoes das O.C. que ndo deixam esquecer que “a missdo
do pré-escolar, ndo € escolarizar”.

Especificamente as aprendizagens que se consideram relevantes para as
criangas mais velhas e que no final desta etapa educativa transitardo para o ensino
formal, chamarei APRENDIZAGENS DESEJAVELS, num pressuposto de que cada
crianga nesta fase € um individuo com diferentes percursos e habilidades que lhe
conferem o direito a um resultado diferente, no sentido da aquisigdo das
COMPETENCIAS essenciais para uma fdcil adaptagdo ao 1° ciclo. Competird a essa
fase escolar seguinte continuar o caminho a partir do que cada crianga jd sabe em
articulagdo com o JI, numa perspetiva formadora e formativa do seu saber
adquirido.

O tema "A arte no JI" € o titulo dado ao projeto de trabalho que se pretende
desenvolver no presente ano letivo.

2. Objetivos/efeitos Esperados

No grupo dos 3 anos:

v' Estimular as relagées interpessoais e o desenvolvimento sécio - afetivo,
através do jogo simbdlico e de atividades lidicas realizadas a pares e em

grupo;

v" Estimular o cumprimento progressivo e auténomo das regras e rotinas da
sala

v Fomentar as autonomias da alimentagdo e higiene.

v Fomentar o desenvolvimento da motricidade global e fina

v Aumentar progressivamente a capacidade de concentragdo nas atividades de
Jardim de Infdncia

v Melhorar a compreensdo e expressdo oral, nomeadamente no que diz
respeito a articulagdo, dicgdo e vocabuldrio;

v Aumentar progressivamente o poder de concentragdo ao nivel das vdrias
atividades de JI;

v" Promover o conhecimento das cores;

No grupo dos 4 anos:

v" Melhorar o nivel da expressdo verbal, nomeadamente na articulagdo e construgdo
de frases através de dramatizagdes, descrigdo de imagens e composi¢do de

histérias;



v Promover um melhor conhecimento e dominio das no¢des bdsicas, nomeadamente:

cor, tamanho, forma, quantidade, etc.;

v" Melhorar o conhecimento do corpo e da lateralidade

v' Aprender a ouvir e a respeitar os colegas;
v' Aumentar o seu tempo de atengdo, concentragdo e capacidade de se organizar;

No grupo dos 5 anos:

v" Proporcionar um progressivo controlo percetivo - motor do trago e do espago
grdfico;

v" Criar hdbitos de trabalho, aumentando progressivamente o tempo, o nivel de
exigéncia e o treino de competéncias motoras (motricidade fina e grossa)
cognitivas e funcionais

v' Proporcionar a crianga atividades que exijam progressivamente uma maior
concentragdo e permanéncia na mesa, trabalhando em siléncio;

v" Fomentar uma atitude de investigagdo, promovendo atividades que
desenvolvam a capacidade de observagdo e uma postura critica e reflexiva.

v Fomentar a aquisi¢do da hogdo de nimero, a sua representagdo grafica, além das
nogdes de espago, quantidade e tempo;

3. Estratégias Pedagdgicas e Organizativas Previstas nas Atividades de
Acompanhamento e Apoio a Familia

As estratégias pedagdgicas e organizativas previstas para a componente de
apoio a familia foram descritas em projeto proprio.

4. Previsdo de Intervenientes e Definigdo de Papéis (visitas de estudo,
atividades inseridas no PAA, Projetos ...)

-Rececdo as criangas

- No dia 16 de Outubro, realizou-se uma “Feira da alimentacdo sauddvel”,
atividade que envolveu as turmas do 1° ciclo e do JI com a colaboragdo da
Associagdo de Pais
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- No dia 6 de Novembro, realizou-se uma visita de estudo ao Museu da
Gulbenkian, para participar numa oficina intitulada "Ouvir as imagens”

- No dia 11 de Novembro, a propdsito do S. Martinho, esteve presente, no
estabelecimento, uma vendedora de castanhas a quem todas as criangas
compraram castanhas

- Em Novembro, a partir de um convite ao JI, as criangas deslocaram-se uma
tarde ao parque “Feijdo Verde"

- No dia 10 de Dezembro vem um grupo de teatro a escola, com a pega "Um Natal
especial”

- Celebragdo do Natal, com uma pequena apresentagdo das criangas aos pais e
pequeno-almogo convivio com os mesmos;

- Desfile de Carnaval;
- Dia do Pai;

- Pdscoa;

- Dia da Mde;

- Dia da Crianga;

- Festa de final de ano letivo

5. Estratégias de Articulagdo Comum (criangas de 5 anos) Resultantes da
Articulagdo com o 1° Ciclo

A articulagio na | ¢ .o prdtica que tem

vindo a crescer ao longo dos anos neste estabelecimento, em que a base do corpo
docente se tem mantido mais ou menos estdvel. A equipa de docentes do pré escolar
e do 1° ciclo considera que esta prdtica ¢ uma mais valia para o sucesso educativo
dos alunos das 2 valéncias por vdrias razdes, nomeadamente:

- o trabalho de equipa é fortalecido

- a entreajuda entre docentes para compilagdo/construgdo e partilha de
materiais é mais produtiva

- a discussdo pedagdgica é mais rica



- o aproveitamento dos conhecimentos especificos individuais de cada
docente postos ao servigo de todos, melhora as aprendizagens dos alunos

- a troca de saberes e de experiencias entre docentes e entre as vdrias
turmas melhora as aprendizagens dos alunos

- a ligagdo entre o pré escolar e o 1° ciclo facilita a transigdo dos alunos entre
os dois niveis educativos

Todas estas estratégias de articulagdo poderdo ser realizadas e
desenvolvidas ao longo do ano a dois niveis:

a) Entre grupos das salas do JI (duas aduas - Ae B/ Ce D, entre todas as
salas, ou de apresentagdo de uma sala para as outras)
b) Entre grupos do JI com turmas do 1° ciclo

Nestas circunstancias, ha vdrios projetos e atividades a desenvolver em
articulagdo ao longo do ano letivo:

- Festividades (Feira da alimentacdo saudavel, Sdo Martinho, Natal, Carnaval,
Pdscoa, Final do ano letivo)

- Projeto da Matemadtica

- Projeto das Ciéncias

- Projeto de abordagem a leitura e d escrita

- Atividades de articulagdo entre turmas (a definir)

- Visitas de Estudo (ex.: teatro, Ballet, a definir)

F. AVALIACAO DAS CRIANCAS: PROCESSOS E EFEITOS

1. Criangas
- Através de uma ficha trimestral de avaliagdo do percurso das criangas;

- 6relha de avaliagdo diagnéstica e de progressdo ao longo do ano;
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Instrumentos grupo/turma

- Avaliagdo Diagndstica

- Observagdo naturalista na sala de aula.
- Ficha de avaliagdo em cada periodo

- Ficha de avaliagdo final do ano letivo

- Dossier do aluno

Critérios a privilegiar grupo/turma

- Assiduidade e pontualidade.

- Empenho nas atividades propostas e autopropostas
- Trabalho realizado na sala.

-Autonomia nas aprendizagens

- Qualidade das relagdes interpessoais (saber estar, saber ouvir, saber participar,
respeitar os professores e os colegas).

- Contributo para o trabalho colaborativo
- Relagdo com o grupo relagdo com o adulto
- Produgdo e compreensdo oral

- Perfil psicoldgico

2. Equipa

- Avaliagdo da articulagdo entre salas;

- Planificagdo e avaliagdo do desenvolvimento de atividades;
- Avaliagdo do desenvolvimento do PAA;

- Avaliagdo do desenvolvimento do Projeto para a AAAF;

- Avaliagdo da qualidade de atendimento as criangas;



Familia

- Através das opinides colhidas formal/informalmente nas familias;
- Incentivar a participagdo da familia no processo educativo;

- Envolvimento dos encarregados de educagdo nos projetos do JI;
- Avaliagdo e reflexdo protagonizada por todos os intervenientes;

- Participagdo no projeto curricular de grupo através de trocas informais e de
reunioes;

- Participagdo em situagdes educativas para o grupo;

3. Comunidade Educativa

- Participagdo de outros parceiros da comunidade que possam contribuir par
melhorar a proposta educativa a proporcionada as criangas;

- Avaliagdo e reflexdo protagonizada por todos os intervenientes;

- Participagdo em situagdes educativas para o JI;

- Dar conhecimento aos membros da comunidade do processo e produtos realizados

pelas criangas a partir das suas contribuigdes;
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6. PLANIFICACAO DAS ACTIVIDADES

As atividades sdo planificadas pela equipa de trabalho do JI, e t&€m como suporte o
tema deste PTT: "A arte no J.I".

H. AVALIACAO FINAL DO PROJECTO CURRICULAR DE TURMA

ANEXOS

1. AVALIACAO/INSTRUMENTOS... (criangas e do projeto)

2. ACTAS

3. OUTROS DOCUMENTOS

Lisboa, de de 20

A Educadora Titular de Turma
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ANEXO 2 - RELATORIO DIARIO - OBSERVACAO
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Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas

Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educagdo Pré-Escolar

Pratica Supervisionada

Relatorio Diario (de observagido da pratica educativa) Data

1.Situagbes de aprendizagem/rotinas observadas

Horas

2. Metas/Areas de Contetidos dominios e subdominios abordados

Horas

4. Deteccao de situagdes criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Analise e Reflexdao
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ANEXO 3 - RELATORIO DIARIO - INTERVENCAO
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Instituto Superior de Educacdo e Ciéncias/Universitas
Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educagao Pré-Escolar
Pratica de Ensino Supervisionada

Relatorio Diario

data

1.Situagoes de
aprendizagem/Rotinas

Previstas e
realizadas

Previstas e
ndo
realizadas

Nao
previstas e
realizadas

Notas

2. Metas, dominios e Contetidos/assuntos abordados

| 3. Competéncias especificas trabalhadas

4. Detecgao de situages criticas (comportamentos evidenciados e situagdes que os originaram)

Estagiario

Criangas

5. Descritivo e analise critica/reflexiva e possiveis reformulagdes.

6. Auto-reflexdo; Analise das interacg6es quer com os outros adultos quer com as criangas. Analise da
capacidade para gerir a agao educativa e capacidade de empenhamento.

Assinatura
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ANEXO 4 — PLANIFICACAO MENSAL DO JI
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ANEXO 5 - PLANO CURRICULAR ANUAL
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Identificacdo do Estagiario: Joana Filipa Reis Proenca

Identificagdo da Instituicao: |

Tema do PCT : Arte no JI — Pintura

N2 de criangas: 19

PROBLEMATICA/CAMPO DE AGAO PRIORITARIO EM CONTEXTO DE ESTAGIO - “Como Nos Expressamos”

23 de janeiro de 2014

Educador Coopera nte_

Idades: 3 aos 6 anos

Metas de Aprendizagem Competéncias Situagdes de aprendizagem/ Operacionalizagdo . Avallagao Calendarizagdao
Dominios e Subdominios Estratégias Trarjsyersal das Me’ta's (tipos e |nst:rur11entos de (més)
Dominios e Subdominios avaliagdo)
Area das Expressdes - Realiza percursos em diferentes Psicomotricidade (Quinta-feira) Area da Matematica Observagao  direta dos
Dominio: Expressdao Motora diregOes seguindo um critério de Dominio: Numero e Operagoes comportamentos/
Subdominio: Deslocamentos e deslocamento. - Leitura de historias Area de Formagio Pessoal e competéncias e registo dos
Equilibrios - Cumpre regras implicitas ao jogo - Jogos Socializantes Social mesmos no relatdrio didrio.
Subdominio: Pericia e - Mantém equilibrio num percurso - Dramatizagoes Dominio: Independéncia
ManipulagGes - Nogdo de numero (1 a 10) - llustragdes /Autonomia Registo Fotografico dos
Subdominio: Jogos - Contagem Dominio: Cooperagdo trabalhos e atividades
Dominio: Expressdo Plastica — - Separagdo de acordo com uma Semana da Alimentag3do: Dominio: Convivéncia
Desenvolvimento da caracteristica - Receitas diversas Democratica/Cidadania
Capacidade de Expressdo e - Pinta numa drea sem passar dos - Abordagem da alimentagao Area de Formagdo Pessoal e &
Comunicagdo limites através de histdrias Social l%
Subdominio: Produgao e -Colar objetos numa determinada Dominio: Independéncia Outubro é
Criagcdo area e seguindo um padrdo /Autonomia 'OQ

Dominio: Expressao Plastica —
Fruicdo e Contemplagdo
/Produgdo e Criagdo

Area da Matematica

Dominio: Numero e Operagées
Area da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio: Conhecimento das
Convengdes Graficas

- Criatividade
- Expressao Livre
- Motricidade fina

Dominio: Cooperagdo
Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania
Area de Conhecimento do
Mundo

Dominio: Conhecimento do
Ambiente Natural e Social
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Area da Matemética - Nogdo de nimero (1 a 10) - Aulas de Matematica (Método- Area de Conhecimento do Observagdo  direta  dos

Dominio: Numero e OperagBes | - Contagem Frédérique e Pappy) Quarta-feira | Mundo comportamentos/ Novembro

Area Expressdo - Separagdo de acordo com uma Dominio: Conhecimento do competéncias e registo dos

Dominio: Expressdo Plastica — caracteristica Sao Martinho Ambiente Natural e Social mesmos no relatdrio diario.

Desenvolvimento da - Pinta numa area sem passar dos - Comprar castanhas (Realizar a Area de Formagio Pessoal e o
Capacidade de Expressdo e limites contagem das moedas) Social Registo Fotografico dos Dia 11- %
Comunicagdo -Colar objetos numa determinada Abordar as estagdes do ano Dominio: Independéncia trabalhos e atividades Dia de S3o §
Subdominio: Produgdo e area e seguindo um padrdo (Mapa dos Aniversarios) /Autonomia Martinho '8
Criagdo - Criatividade - Castanha Dominio: Cooperagao

Dominio: Expressdo Plastica — - Expressao Livre -llustracGes Dominio: Convivéncia

Fruicdo e Contemplagdo - Motricidade fina Visita ao museu da Gulbenkian — | Democratica/Cidadania

/Producdo e Criacdo “Ouvir as Imagens”

Area Expressdo -Pinta numa area sem passar dos Formagao Pessoal e Social Area de Conhecimento do Observagao direta dos

Dominio: Expressao Plastica — limites - Autonomia e responsabilidade — | Mundo comportamentos/

Desenvolvimento da -Colar objetos numa determinada Rotinas Dominio: Conhecimento do competéncias e registo dos

Capacidade de Expressdo e drea e seguindo um padrdo - Convivéncia em grande grupo — | Ambiente Natural e Social mesmos no relatdrio

Comunicagdo - Criatividade Conversas de Tapete Area de Formagao Pessoal e

Subdominio: Produgdo e - Expressao Livre Linguagem Social Registo Fotografico dos

Criagao - Motricidade fina - Aumentar o gosto pela leiturae | Dominio: Independéncia trabalhos e atividades

Dominio: Expressao Plastica — - Reconhece elementos da época linguagem escrita — Leitura de /Autonomia

Fruicdo e Contemplagao Festiva historias Dominio: Cooperagdo

/Produgdo e Criagdo -Utiliza técnicas diversas como | - Recontar historias Dominio: Convivéncia Dezembro
Area da Linguagem Oral e forma de expressao. - Partilha de ideias em grande Democratica/Cidadania

Abordagem a Escrita grupo — Conversa de Tapete Dia 17 -

Dominio: Conhecimento das
Convengoes Graficas

Area de Conhecimento do
Mundo

Dominio: Conhecimento do
Ambiente Natural e Social

Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Conjuntos

- Jogos

Trabalho de Natal — época
festiva:

- Trabalhar a nogdo familia

- Construgdo de um presépio
Histdrias sobre a familia e o Natal

Festa de Natal




Metas de Aprendizagem

Competéncias

Situagdes de aprendizagem/

Operacionalizagao

Avaliagdo

Calendarizagao

Dominios e Subdominios Estratégias Transversal das Metas (tipos e instrumentos (més)
Dominios e Subdominios de avaliagdo)
Area das Expressdes - Reconhece cores quentes e | Abordagem ao novo Pintor — Area de Formagio Pessoal e Social Observagao direta dos
Dominio: Expressdo Plastica — | cores frias Amadeu Souza-Cardoso Dominio: Cooperagdo comportamentos/
Desenvolvimento da | - Explorar novas técnicas de Dominio: Convivéncia competéncias e registo
Capacidade de Expressao e | pintura Formagao Pessoal e Social Democratica/Cidadania dos mesmos no relatdrio
Comunicagdo - Reconhece figuras | - Autonomia e responsabilidade — Dominio: Independéncia /Autonomia | didrio.
Subdominio:  Produgdo e | geométricas Rotinas Area da Matemética
Criacdo - Utiliza as figuras geométricas | - Convivéncia em grande grupo — Dominio: Numeros e OperagGes Registo Fotografico dos
Dominio: Expressao Plastica — | como base de construgdo de | Conversas de Tapete Area do Conhecimento do Mundo trabalhos e atividades
Apropriagdo da Linguagem | simbolos do quotidiano Linguagem Dominio: Localizagdo no Espago e no
Elementar das Artes -Utiliza técnicas diversas como | - Aumentar o gosto pela leitura e Tempo
Subdominio: Fruigdo e forma de expressao. linguagem escrita — Leitura de Area das Expressoes
Contemplagéo / Produgdo e - Manipulagdo de materiais | historias Dominio: Expressdo Musical -
Criacao diversos - Recontar histérias Desenvolvimento da Capacidade de
Gz e e Gl e - Interpretagdo de histdrias, - Partilha de ideias em grande Expressdao e Comunicagdo
AT R 2 (BT imagens e cangdes grupo — Conversa de Tapete Subdominio: Interpretagdo e . o
L Gl freens o ie - Reconhece elementos da Matematica Comunicagao Janeiro 3
Dlizetsgs Ol @ it e época Festiva - Contagens — Rotinas e jogos Dominio: Expressdo Musical - . E
v - Conjuntos Desenvolvimento da Criatividade ,Dlj 9= . &
- Jogos Subdominio: Criagdo e Dia de Reis
Expressoes Experimentagdo

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

- Jogos

- Interpretacdo de historias,
imagens e cangdes

- Dramatizag@es diversas (Teatro de
Sombras)

Conhecimento do Mundo

- Experiéncia com Neve (SAL)

Visita ao museu da Gulbenkian —
“Os bolsos de Amadeu”
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Area das Expressdes
Dominio: Expressdo Motora
Subdominio: Pericias e
Manipulagdes

Subdominio: Jogos
Subdominio: Deslocamentos e
Equilibrios

Dominio: Danga —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao

Subdominio: Comunicagdo e
Interpretacdo

Dominio: Danga -
Desenvolvimento da
Criatividade

Subdominio: Produgdo e
Criagdo

Dominio: Danga - Apropriagdo
da Linguagem Elementar da
Danga

Subdominio: Conhecimento e
Vivéncia da Danga

Dominio: Danga -
Compreensdo das Artes no
Contexto

Subdominio: Fruigdo e
Contemplagdo

- Motricidade Fina e Grossa

- Movimentos locomotores e
ndo locomotores

- Movimentos e expressdo de
forma coordenada;

- Movimentos sincronizados
com ritmos simples;

- Coreografias simples

- Nogdo de Regras

Tema: Danga — Movimento

Formagdo Pessoal e Social

- Autonomia e responsabilidade —
Rotinas

- Convivéncia em grande grupo —
Conversas de Tapete

Linguagem

- Aumentar o gosto pela leitura e
linguagem escrita — Leitura de
histérias

- Recontar histdrias

- Partilha de ideias em grande
grupo — Conversa de Tapete
Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Formas e sélidos geométricos
(desfile de Carnaval)

- Conjuntos

- Jogos

Expressoes

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

- Jogos

- Interpretacdo de historias,
imagens e cangdes

- Visita a Gulbenkian — “Arte em
Movimento” (19 de Fevereiro)

Area de Formagdo Pessoal e Social
Dominio: Cooperagdo

Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania

Dominio: Independéncia /Autonomia
Area de Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensdo de Discursos
Orais e Interagdo Verbal

Area da Matematica

Dominio: Numeros e OperagGes
Area do Conhecimento do Mundo
Dominio: Localizagdo no Espago e no
Tempo

Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Musical -
Desenvolvimento da Capacidade de
Expressao e Comunicagao
Subdominio: Interpretagdo e
Comunicagao

Dominio: Expressao Musical -
Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Criagdo e
Experimentagao

Dominio:  Expressdo  Plastica —
Desenvolvimento da Capacidade de
Expressdao e Comunicagao
Subdominio: Produgdo e Criagdo
Dominio:  Expressdao  Plastica -
Apropriagdo da Linguagem Elementar
das Artes

Subdominio: Fruigdo e Contemplagdo
/ Produgio e Criacdo

Observacao direta dos
comportamentos/
competéncias e registo
dos mesmos no relatério
didrio.

Registo Fotografico dos
trabalhos e atividades

Checklist
mensal de avaliagdo dos

Registo em

conhecimentos da crianga

Fevereiro

Carnaval —
Desfile




Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Plastica —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao
Subdominio:  Produgdo e
Criagao

Dominio: Expressdo Plastica —
Apropriagdo da Linguagem
Elementar das Artes
Subdominio: Fruigdo e
Contemplagdo / Produgdo e
Criagao

Dominio: Expressdo Dramatica
/ Teatro - Desenvolvimento da
capacidade de expressdo e
comunicagao

Subdominio: Experimentagdo
e Criagdo / Frui¢do e Analise

Dominio: Expressao
Dramética/Teatro -
Desenvolvimento da

Criatividade
Subdominio: Experimentagao
e Criagdo / Fruicdo e Analise

- Realizar Fantoches

- Manipulagdao de materiais
diversos

- Dramatizagdes simples

- Interpretagdo de histdrias,
imagens e cangdes

Tema: Dramatizagdo/ Teatro

Inserir a area da dramatizagao
na sala

Formacgdo Pessoal e Social

- Realiza separagao do lixo
(Fantoches)

- Autonomia e responsabilidade —
Rotinas

- Convivéncia em grande grupo —
Conversas de Tapete

Linguagem

- Aumentar o gosto pela leitura e
linguagem escrita — Leitura de
histérias

- Recontar histdrias

- Partilha de ideias em grande
grupo — Conversa de Tapete
Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Nogdo de Numero

- Formas e sélidos geométricos
(desfile de Carnaval)

- Conjuntos

- Jogos

- Sequéncias

Expressoes

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

- Jogos

- Interpretacdo de historias,
imagens e cangdes

Area de Formagio Pessoal e Social
Dominio: Cooperagdo

Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania

Dominio: Independéncia /Autonomia
Area de Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensao de Discursos
Orais e Interagdo Verbal

Area da Matematica

Dominio: Numeros e OperagGes
Area do Conhecimento do Mundo
Dominio: Localizagdo no Espago e no
Tempo

Dominio: Conhecimento do Ambiente
Natural e Social

Dominio: Dinamismo das Inter-
RelagGes Natural-Social

Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Musical -
Desenvolvimento da Capacidade de
Expressao e Comunicagdo
Subdominio: Interpretagdo e
Comunicagao

Dominio: Expressao Musical -
Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Criagdo e
Experimentagdo

Observagao direta dos
comportamentos/
competéncias e registo
dos mesmos no relatério
didrio.

Registo Fotografico dos
trabalhos e atividades

Registo em Checklist
mensal de avaliagdo dos
conhecimentos da crianga

Margo

Dia 19 -

Dia do Pai

Dia 21-
Primavera
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Semana do dia do Pai:
- Figura humana
- Reconhecimento da Palavra PAI
- Familia
- Caracteristicas Fisicas e

Psicoldgicas

Semana da Primavera:
- Abordagem dos animais e flores
caracteristicos da estagdo do ano
- Dia da arvore — Semear
- Reconhecimento da Palavra
Primavera
- Cangdes, poemas e coreografias
simples
Visita ao museu Bordalo
Pinheiro (ceramica)
Visita ao museu da Cidade
(danga)

Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Plastica —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao
Subdominio:  Produgdo e
Criagdo

Dominio: Expressdo Plastica —
Apropriagdo da Linguagem
Elementar das Artes

- Manipulagdo de materiais
diversos

- Realizar jogos de movimento
e dramatizagdo

- Interpretacdo de historias,
imagens e cang¢des

Tema: Expressao Corporal - 5
sentidos

Formagdo Pessoal e Social

- Realiza separacdo do lixo — Rotina
- Autonomia e responsabilidade —
Rotina

- Convivéncia em grande grupo —
Conversas de Tapete

Linguagem

Area de Formagdo Pessoal e Social
Dominio: Cooperagdo

Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania

Dominio: Independéncia /Autonomia
Area de Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensao de Discursos
Orais e Interagdo Verbal

Area da Matematica

Dominio: Numeros e Operagbes
Area do Conhecimento do Mundo

Observagdo direta dos
comportamentos/
competéncias e registo
dos mesmos no relatério
didrio.

Registo Fotografico dos
trabalhos e atividades

Registo em Checklist
mensal de avaliagdo dos
conhecimentos da crianga

Abril

Pascoa




Subdominio: Fruigcdo e
Contemplagdo / Producgdo e
Criagao

Dominio: Expressdao Motora
Subdominio: Deslocamentos e
Equilibrios

Subdominio: Pericia e
ManipulagGes

Subdominio: Jogos

- Aumentar o gosto pela leitura e
linguagem escrita — Leitura de
histérias

- Recontar histdrias

- Partilha de ideias em grande
grupo — Conversa de Tapete
Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Nogdo de Numero

- Conjuntos

- Jogos

- Sequéncias

Expressoes

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes
- Jogos

- Interpretacdo de historias,
imagens e cangdes

Semana da Pascoa:

- Abordagem ao tema e as suas
caracteristicas (coelhos e ovos)
- Histérias da temética

Dominio: Localizagdo no Espago e no
Tempo

Dominio: Conhecimento do Ambiente
Natural e Social

Dominio: Dinamismo das Inter-
RelagGes Natural-Social

Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Musical -
Desenvolvimento da Capacidade de
Expressao e Comunicagdo
Subdominio: Interpretagdo e
Comunicagao

Dominio: Expressdo Musical -
Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Criagdo e
Experimentagdo
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Metas de Aprendizagem Competéncias Situagdes de aprendizagem/ Operacionalizacdo . Avaliagéo Calendahrlzagao
Dominios e Subdominios Contetidos e Estratégias Tral:lsyersal das Me,t“fs (tipos e lnst.rurpentos de (més)
Dominios e Subdominios avaliagdo)

Area das Expressdes - Realiza figura materna Tema: Expressdao Corporal — 5 Area de Formagdo Pessoal e | Observacdo direta dos

Dominio: Expressdo Plastica — | - Descreve fisica e | sentidos Social comportamentos/ competéncias

Desenvolvimento da | psicologicamente a sua Mae Dominio: Cooperagao e registo dos mesmos no relatério

Capacidade de Expressdo e | - Utiliza técnicas diversas como | Formagdo Pessoal e Social Dominio: Convivéncia | diario.

Comunicagdo forma de expressao. - Realiza separagdo do lixo — Rotina Democrética/Cidadania

Subdominio:  Produgdo e | - Realiza jogos de movimentos | - Autonomia e responsabilidade — | Dominio: Independéncia | Registo Fotografico dos trabalhos

Criagcao e dramatizagdo Rotina /Autonomia e atividades

Dominio: Expressdo Plastica — | - Manipulagio de materiais | - Convivéncia em grande grupo — | Area de Linguagem Oral e

Apropriagdo da Linguagem | diversos Conversas de Tapete Abordagem a Escrita Registo em Checklist mensal de

Elementar das Artes - Interpretagdo de historias, | Linguagem Dominio: Compreensao de | avaliagdo dos conhecimentos da

Subdominio: Fruicdo e | imagens e cangdes - Aumentar o gosto pela leitura e | Discursos Orais e Interagdo Verbal | crianga

Contemplagdo / Produgdo e linguagem escrita — Leitura de histérias | Area da Matematica

Criagdo - Recontar histdrias Dominio: NUmeros e Operagées Registo da evolugdao do grupo — Abril

- Partilha de ideias em grande grupo —
Conversa de Tapete

Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Nogdo de Nimero

- Conjuntos

- Jogos

Expressoes

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

- Jogos

- Interpretacdo de histdrias, imagens e
cangoes

Dominio Geometria e Medida
Area do Conhecimento do
Mundo

Dominio: Localizagdo no Espago e
no Tempo
Dominio: ~ Conhecimento  do
Ambiente Natural e Social
Dominio: Dinamismo das Inter-

Relagbes Natural-Social

Checklist da faixa etaria




Semana do dia Mae

- Figura humana

- Reconhecimento da Palavra Mde

- Familia

- Caracteristicas Fisicas e Psicoldgicas

Area das Expressdes - Realizar instrumentos Tema: Musica Area de Formagdo Pessoal e | Observagio direta dos
Dominio: Expressdo Plastica — | musicais Social comportamentos/ competéncias
Desenvolvimento da | - Explorar instrumentos | Inserir a area da Musica na sala Dominio: Coopera¢do e registo dos mesmos no relatério
Capacidade de Expressdao e | musicais Dominio: Convivéncia | diario.

Comunicagao - Reconhece instrumentos | Dia da Familia — Atividade Coletiva | Democrética/Cidadania

Subdominio:
Criagdo
Dominio: Expressdo Plastica —

Produgcdo e

musicais e 0s seus homes
- Explora ritmos diferentes

- Danca /movimenta-se

Formagao Pessoal e Social

Dominio: Independéncia
/Autonomia

Area de Linguagem Oral e

Registo Fotografico dos trabalhos
e atividades

- Realiza separacdo do lixo — Rotina

Apropriagdo da Linguagem | segundo um ritmo - Autonomia e responsabilidade — Abordagem a Escrita Registo em Checklist mensal de

Elementar das Artes -Utiliza técnicas diversas como | Rotina Dominio: Compreensao de | avaliagdo dos conhecimentos da Maio
Subdominio: Fruicdo e | forma de expressao. - Convivéncia em grande grupo — Discursos Orais e Interagdo Verbal | crianga

Contemplagdo / Produgdo e | - Realiza jogos de movimentos | conversas de Tapete Area da Matematica Diad -
Criagdo e dramatizagao Linguagem Dominio: NUmeros e Operagées Registo da evolugdo do grupo — . .
Dominio: Expressao Musical - - Manipulagdo de materiais | . aAumentar o gosto pela leitura e Dominio Geometria e Medida Checklist da faixa etdria Dia da Méae
Desenvolvimento da diversos linguagem escrita — Leitura de histérias Area do Conhecimento do

Capacidade de Expressdo e - Interpretacao de histdrias, Mundo Dia 15 -

Comunicagao

Subdominio: Interpretagao e
Comunicagao

Dominio: Expressao Musical -
Desenvolvimento da
Criatividade

Subdominio: Criagdo e
Experimentagao

Dominio: Expressdao Motora
Subdominio: Deslocamentos e

imagens e cangdes

- Recontar histdrias

- Partilha de ideias em grande grupo —

Conversa de Tapete
Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos
- Nogdo de Numero

- Conjuntos

- Jogos

Expressoes

- Manipulagdo de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

Dominio: Localizagdo no Espago e
no Tempo

Conhecimento  do
Ambiente Natural e Social

Dominio:

Dominijo: Dinamismo das Inter-
Relages Natural-Social

Dia da Familia
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Equilibrios
Subdominio: Pericia e
Manipulagdes
Subdominio: Jogos

- Jogos
- Interpretagdo de histdrias, imagens e
cangdes

Area de Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensdo de
Discursos Orais e Interagao
Verbal
Dominio: Consciéncia
Fonoldgica

Dominio: Reconhecimento e
escrita de Palavra

Area das Expressdes

Dominio: Expressdo Plastica —
Desenvolvimento da
Capacidade de Expressdo e
Comunicagao
Subdominio:
Criagdao
Dominio: Danga —
Desenvolvimento da

Produgao e

Capacidade de Expressdo e
Comunicagao

Subdominio: Comunicagdo e
Interpretagao

Dominio: Danga -
Desenvolvimento da
Criatividade

Subdominio: Produgdo e
Criagao

- Explora ritmos diferentes
-Utiliza técnicas diversas como
forma de expressao.

- Realiza jogos de movimentos
e dramatizagao

- Movimentos e expressao de
forma coordenada;

- Movimentos sincronizados
com ritmos simples;

- Coreografias simples

- Manipulagdo de materiais
diversos

- Interpretagdo de histdrias,
imagens e cangdes

- Abordagem a escrita
(palavras simples)

- Abordagem ao Abecedario

- Abordagem as Vogais

Tema: Linguagem

Inserir a area Criativa na sala

Abordagem as Festas Populares

Festa Final de ano (cangdo/danca ou
dramatizagdo)

Formagdo Pessoal e Social

- Realiza separacdo do lixo — Rotina

- Autonomia e responsabilidade -
Rotina

- Convivéncia em grande grupo —
Conversas de Tapete

Linguagem

- Aumentar o gosto pela leitura e
linguagem escrita — Leitura de histdrias
- Recontar histdrias

- Partilha de ideias em grande grupo —
Conversa de Tapete

- Jogos de palavas, vogais e imagens
Matematica

- Contagens — Rotinas e jogos

- Nogdo de Numero

- Conjuntos

- Jogos

Area de Formagdo Pessoal e
Social

Dominio: Cooperagao
Dominio: Convivéncia
Democratica/Cidadania

Dominio: Independéncia
/Autonomia

Area da Matematica

Dominio: NUmeros e Operagoes
Dominio Geometria e Medida

Area do Conhecimento do

Mundo

Dominio: Localizagdo no Espago e
no Tempo

Dominio:  Conhecimento  do

Ambiente Natural e Social
Dominio: Dinamismo das Inter-
Relagbes Natural-Social

Observagao direta dos
comportamentos/ competéncias
e registo dos mesmos no relatorio

diario.

Registo Fotografico dos trabalhos
e atividades

Registo em Checklist mensal de
avaliagdo dos conhecimentos da
crianga

Registo da evolugdo do grupo —
Checklist da faixa etaria

Junho

Dia 10 — Dia
de Portugal/
Camodes

Dia 13 — Dia
de Santo
Antoénio

Festa de Final
de ano
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Dominio: Danga - Apropriagao
da Linguagem Elementar da
Danca

Subdominio: Conhecimento e
Vivéncia da Danga Dominio:
Danga - Compreensao das
Artes no Contexto

Subdominio: Frui¢do e
Contemplagao

Expressoes

- Manipulagdao de materiais

- Colagens, Pinturas e recortes

- Jogos

- Interpretagdo de histdrias, imagens e
cangdes

- DramatizagGes simples
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ANEXO 6 — GUIAO DE ENTREVISTA - NOVEMBRO
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BLOCOS

OBIJETIVOS

QUESTOES

LEGITIMACAO DA
ENTREVISTA

EDUCADORA

PROJETO/PLANO
TRABALHO DE
TURMA

PLANIFICACAO

SALA

- Aprofundar as

caracteristicas do JI, o

modelo pedagodgico
utilizado e as praticas
utilizadas

Conhecer o modelo

Pedagdgico utilizado

Conhecer os objetivos e
competéncias a

desenvolver.

Compreender a
construgdao e organizagao

da planificagdo

Conhecer a organizagao da

sala.

Que principio pedagdgico orienta a sua

pratica pedagdgica enquanto
educadora?

Sente alguma dificuldade ou problema
na sua pratica de ensino? Qual?
Na sua Pratica Pedagdgica utiliza
metodologia de Trabalho de Projeto?
O que acha revelante que as criancas
aprendam na sala em questdo? Que
tipo de competéncias

Como diversifica as atividades tendo
em conta os diversos niveis de
desenvolvimento presentes na sala?
Como é que sao geridos os conflitos
entre criangas?

Existe um projeto/plano de sala? Em
gue competéncia se baseou para a
realizagdo do projeto?

O projeto/plano pode ser alterado caso
surjam necessidades por parte das
criangas?

Quando planifica as atividades para as

criangas, o que tem em conta?

Como sao trabalhas as expressdes?

Como é a organizag¢do da sala?
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MATERIAL

CRIANCAS

ROTINA

AVALIAGCAO

ESCOLA-FAMILIA

Perceber 0s recursos

presentes em sala.

Caracterizar o grupo.

Compreender as rotinas
das criancas, as suas
funcionalidades e

objetivos.

Conhecer os métodos de

avaliagdo utilizados.

Compreender a relagdo
existente entre Escola e o

Meio

Como foram pensadas as dreas
presentes na sala?

Ao longo do ano a organizagao da sala
pode ser alterada como resposta as
necessidades das criangas?

Acha que o material educativo é
suficiente face as necessidades das
criangas?

Qual o material que acha necessario
numa sala pré-escolar?

Acha que o numero de criangas é
adequado face ao espaco e aos
recursos humanos?

Quais as caracteristicas do grupo?
Como foi pensada a rotina diaria das
criangas? Em que objetivos se baseou?
Na sua opinido, o tempo utilizado para
a pausa pode ser dispensado para a
realizacdo de atividades?

O que tem em conta quando avalia as
criangas? Que aprendizagens avalia?
Como? Quando? E que instrumentos de
avaliacdo sdo utilizados?

As criangas realizam autoavaliagdo?
Que relagdo existe entre Educador e
Educando? Como ¢é que a familia

interage com o meio escolar?



ANEXO 7 — GUIAO DE ENTREVISTA — JUNHO
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BLOCOS

OBIJETIVOS

QUESTOES

LEGITIMAGCAO DA
ENTREVISTA

PRATICA
DESENVOLVIDA

ATIVIDADES

AREAS
IMPLEMENTADAS

GRUPO

- Aprofundar as mudangas
no grupo face a pratica

desenvolvida.

Compreender a
implementacao da

problematica

Compreender as atividades

mais significativas.

Compreender se as dareas
tiveram uma boa

repercussao.

Perceber se o grupo se
desenvolveu face as

atividades/areas

Durante a minha pratica desenvolvida,
acha que correspondi ao pretendido/
planeado de acordo com a
problematica escolhida?

Quais as atividades desenvolvidas que

surtiram mais efeito no grupo?

Acha que as dareas implementadas
foram uma boa escolha?
Futuramente na sua prdtica ird
implementar as dreas da musica e da
dramatizacao?

Na sua opinido as areas implementadas
fizeram diferencga face as aprendizagens
do grupo? E nas relagdes interpessoais?

Notou diferengas no grupo quando se

implementaram as areas?
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ANEXO 8 - CANCAO DA AMIZADE
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Cangao da Amizade

Se o elefante é pesadao
N3o é por isso que ndo tem coragao,
Gostar de todos, ser amigo de verdade:

Esta é a lei da nossa Quinta da Amizade.

N3o é pecado ser diferente:
Se toda a gente fosse igual a toda gente
O nosso Mundo era muito aborrecido...

E este elefante é um bicho divertido!

Uns tém bico, outros focinho;
O cdo pastor ndo é igual ao passarinho;
O pato grasna, arrulha a pomba...

Porque ndo ha-de um elefante andar de tromba.

Foco Musical
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