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« Todas as artes contribuem
para a maior de todas as artes,
a arte de viver.”

(Bertold Brech)
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Resumo

Sabendo que a arte deveria estar sempre interligada com as restantes atividades, torna-se
fundamental que nao se dissocie a arte da educacao, no presente relatério pretende-se entender as
concecdes do educador e da educadora relativamente a expressao plastica, mais concretamente o uso
dos objetos do quotidiano como forma de potenciar esta expressao, pois através da expressao plastica

é possivel a crianca expressar-se com e através da mesma.

O estudo de caso desenvolvido de natureza qualitativa e interpretativa, situa-se no contexto da
Educacao Pré-Escolar e pretendeu estudar, no terreno da propria pratica, o lugar das artes plasticas
nas acdes dos educadores de infancia. Pretendeu-se assim, compreender a intencionalidade educativa
das acdes dos profissionais de Educacdo de Infancia no dominio da Expressdo Plastica / Artes
Plasticas em articulagdo com a Formacao Pessoal e Social da crianca, de forma a encontrar uma
explicagdo acessivel para a compreensao do valor atribuido a esta dimensao curricular neste nivel de
educacéo. A recolha dos dados empiricos ocorreu em trés salas da valéncia da Educacgéo Pré- Escolar

numa instituicdo particular no Concelho do Seixal, distrito de Setubal.

Neste estudo realizado, acredita-se que sdo as praticas educativas intencionais e integradas de
qualidade que assumam relevancia para o desenvolvimento individual, da comunidade e da sociedade
em geral. Com este intuito € fundamental continuar a investigar e a incentivar o desenvolvimento de

acOes facilitadoras da valorizacéo e reconhecimento deste dominio do Saber.

Palavras-chave: Expressdo Plastica/Artes Plasticas; Pré-escolar; Formacgado Pessoal e Social; Processo
de ensino e Aprendizagem.



Abstract

Knowing that art should always be interconnected with other activities, it is thus essential that
art is not dissociated from education, in this report aims to understand the educator's conceptions
regarding plastic expression, more specifically the use of everyday objects as a way to enhance this
expression and that through these arts children are able to express themselves and communicate

through them.

The case study developed of a qualitative and interpretative nature, is located in the context of
Pre-School Education and intended to study, in the field of its own practice, the place of plastic arts in
the actions of childhood educators. It was intended, therefore, to understand the educational
intentionality of the actions of Early Childhood Education professionals in the field of Plastic Expression
/ Plastic Arts in conjunction with the child's Personal and Social Training, in order to find an accessible
explanation for understanding the value attributed to this curricular dimension at this level of education.
The gathering of empirical data took place in three rooms in the Pre-School Education in a private

institution in the municipality of Seixal, district of Setubal.

In this study, are intentional and integrated educational practices of quality that assume
relevance for the individual, community, and social development in general. To this end, it is essential
to continue to investigate and encourage the development of actions that facilitate the appreciation and

recognition of this domain of knowledge.

Keyword: Plastic Expression / Plastic Arts; Preschool; Personal and Social Training; Teaching and

Learning Process.
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INTRODUCAO

O estudo que aqui se apresenta destina-se a obtencao do grau de Mestre em Educacéao Pré-
Escolar. Este estudo, de natureza qualitativa e interpretativa, situa-se no contexto da Educacao Pré-
Escolar, e pretende estudar, no terreno da prépria pratica, a intencionalidade educativa das acdes dos
profissionais de Educacdo de Infancia no dominio da Expressdo Plastica / Artes Plasticas em
articulacéo com o Desenvolvimento Pessoal e Social da crianca. Resultante da pesquisa de referenciais
tedricos posso concluir a dificuldade em encontrar especificamente literatura sobre a relevancia da
Expressao Plastica / Artes Plasticas em idade pré-escolar, mais especificamente sobre a sua

articulacdo com a Formacéo Pessoal e Social.

E de extrema relevancia referir que Expressdo Plastica e Artes Plasticas sdo conceitos
diferentes, dai ao longo do estudo, serem sempre ambas mencionadas. A expressao ocorre quando se
manifesta, da parte das criangas, a necessidade de libertar os seus impulsos, tensdes, desejos e
sentimentos, de forma livre. De acordo com Stern (1991, citado por Sousa, 2003b) “a expressao € como
um vulcao, algo que brota espontaneamente, algo que vem do interior, das entranhas, do mais profundo
do ser. Exprimir é tornar-se vulcdo. Etimologicamente, é expulsar, exteriorizar sensacdes, sentimentos,
um conjunto de factos emotivos” (p.165). Quanto as artes plasticas, sdo as formas expressivas
realizadas através de técnicas de producgédo, por exemplo, uma reproducdo de uma obra de arte, a
crianca observa o quadro e usara uma técnica para o reproduzir, um lapis, por exemplo, existe uma

intencéo estética ou poética para ilustrar.

Na sua maioria, as referencias encontradas situam-se em consideracdes de carater especifico,
centrados por exemplo no desenvolvimento do grafismo em idade pré-escolar, ou generalista,
referindo-se a importancia das Expressfes Artisticas no seu todo. Foi também possivel encontrar
algumas obras mais recentes centradas: na fundamentagéo da relevancia das Expressdes Artisticas e
da Expresséao Plastica / Artes Plasticas em particular, no desenvolvimento da crianca e da sociedade
em geral; na reflexdo sobre a inter e transdisciplinaridade da Expressao Plastica / Artes Plasticas com
outras areas do Saber; na defesa da especificidade educacional da Expresséo Plastica / Artes Plasticas
enquanto area do Saber com contetidos, metodologias e processos de avaliagao préprios; na evolugédo
dos conceitos inerentes as Artes Visuais e da necessidade de os atores educativos acompanharem as
novas concecdes integrando-as nos processos de transformacéo e enriquecimento da acdo educativa
e consequentemente dos processos de ensino e de aprendizagem; na relevancia da natureza e
qualidade da formacao inicial e continuada no ambito das Expressdes Artisticas; na relevancia da
intencionalidade educativa e diferenciacdo pedagdgica, enquanto geradores de novos ciclos de

aprendizagem.

Pela sua centralizagcdo na intencionalidade educativa do educador de infancia no ambito da
Expressao Plastica / Artes Plasticas em Educacédo Pré-Escolar, saliento o estudo sobre a Expresséo

Plastica para a compreenséo da Cultura Visual, desenvolvido por Oliveira (2007), que procurou analisar
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a pratica da Expressao Plastica na Educacdo Pré-Escolar e possibilitar uma melhor adequacao da
mesma ao processo formativo da crianga. A este nivel Fréis (2000, p. 204), refere que embora exista
um interesse crescente sobre a Arte na Educacao, verifica-se falta de investigacéo, sobretudo sobre a
estética visual, que oriente as praticas das atividades de ensino e de aprendizagem ao nivel dos
docentes e discentes nesse dominio, ao contrario de outras areas do Saber em que a “pesquisa é
vantajosa e a bibliografia disponivel é facilmente detetavel”. O mesmo autor sublinha que o sentimento
dominante se prende com a falta de preparagéo e formacao especifica, com a auséncia de condi¢des

para a realizacdo das atividades e o afastamento dos Centros Artisticos e dos Museus”.

Frois refere-se, ainda a inexisténcia de dinamicas de interagdo com realidades de Educacéo
Estética e Artistica proporcionadas pelas Escolas Superiores de Educagdo aos seus alunos em
formacao inicial, e sublinha que o aprofundamento destas questfes acontece de forma isolada e
sustentada em processos de motivacao intrinsecos dos educadores e investigadores, 0 que evidencia
gue, salvo raras e notaveis excec¢des, Portugal ndo acompanhou outros paises neste dominio (op. cit.,
2000, p.205).

Os referenciais pesquisados evidenciam as inquietagbes sentidas por investigadores, atores
educativos, entidades responsaveis governamentais e ndo-governamentais, a escala nacional e
mundial, relativamente a valorizacéo e reconfiguracédo do papel das Expressfes Artisticas no processo
de desenvolvimento da crianca e da sociedade em geral. E neste estado de inquietacio que eu como
investigadora comecei a concretizacao deste estudo, cujo interesse esté direcionado para a perce¢éo
dos fatores que motivam a existéncia ou ndo de intencionalidade educativa da Expressédo Plastica /
Artes Plasticas articulada com a Formacao Pessoal e Social da crianca. Neste sentido, neste estudo
procurou-se estudar, de um modo o mais aprofundado possivel, O lugar da expresséao plastica / artes
plasticas nas acdes dos educadores de infancia, ou seja, 0 que pode e nao pode ser verdadeiramente

designado por Expresséo Plastica / Artes Plasticas em contexto de Educacao Pré-Escolar.

Espero, assim, poder contribuir para a desconstru¢do do entendimento do papel meramente
ludico e de “ocupacao de tempos livres” da Expressao Plastica / Artes Plasticas em articulagido com a
Formacao Pessoal e Social, e acredito que a realizagdo do estudo possa dar resposta as questdes que
dele emergiram através de um processo de reflexdo critica aprofundada que se espera gerador de

mudanca e inovacdo nos contextos de formac¢do no meu campo profissional deste estudo.

Assim 0 objetivo principal é contribuir para a compreensédo das concecdes subjacentes as
praticas educativas dos educadores de infancia no dominio da Expresséo Plastica / Artes Plasticas e
para a reconstrucdo das concecfes sobre o seu valor no curriculo da Educacéo Pré-Escolar, para o
que contribuird a identificacdo e problematizacdo dos fatores influenciadores da acdo educativa dos
atores educativos. O desenvolvimento deste estudo e a consequente redacdo e organizacdo do
presente documento pretenderam contemplar os diversos passos fundamentais ao desenvolvimento
de um estudo cientifico, procurando dar resposta as trés questdes basicas de uma investigacao,
nomeadamente: O Qué? Porqué? E Como? Neste sentido optei por organizar o estudo em duas partes,
centrando-se a Parte | na pratica pedagdgica e no enquadramento teorico e a Parte Il no estudo

empirico. Na Parte I, procurou-se contextualizar o estudo realizado na pratica pedagoégica, identificar o
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problema e definir os objetivos de pesquisa, através de um processo sustentado nos referentes
experienciais e no confronto destes com referenciais tedricos da especialidade; enquadrar a Educagao
Pré-Escolar, enquanto campo de estudo, procurando evidenciar o seu percurso de transformacao e a
especificidade dos seus principios e metodologias que a consagram como a 12 etapa da Educacéo da
Crianca. Depois procurei concretizar uma sintese histdrica centrada na clarificacao dos acontecimentos
chave que contribuiram significativamente para a transformacéo e evolucao da conceptualizacéo da
Educacdo e Arte em Portugal; aprofundar a compreensdo dos dominios de aprendizagem pela
Expressédo Plastica / Artes Plasticas, em geral, e da sua articulagdo com a Formacao Pessoal em
particular, tendo como contexto a Educacdo Pré-Escolar; e compreender e clarificar o papel do
educador de infancia na promocéao de aprendizagens significativas no dominio da Expressao Plastica /

Artes Plasticas em articulacdo com a Formacéo Pessoal e Social.

Nesta parte do estudo procurou-se atribuir énfase aos documentos legais vigentes, dado serem
esses os principais referentes enquadradores da acao educativa. Para além desses referentes, procurei
aprofundar o conhecimento da problematica em estudo, através da pesquisa de referéncias teéricas da
especialidade nacionais e internacionais. A Parte |l consiste na documentacdo do estudo empirico e
caracterizagdo do estudo, aos procedimentos metodologicos, e a discussdo dos resultados e
conclusdo. E feita a contextualiza¢do do estudo, identificam-se os objetivos e questdes do estudo, a
fundamentacdo metodoldgica da investigacdo e os critérios de selecdo dos sujeitos que nele
participaram. Refiro também nesta Parte |l os procedimentos metodologicos da recolha, anlise e
tratamento da informacg&o. Executo também a discusséo dos resultados, enunciam-se as limitagbes e
implicagbes do estudo. Por fim, apresentam-se as referéncias bibliograficas e os anexos. Como
principais resultados podemos referir: a relevancia da natureza da formacéo inicial e continuada no
dominio da Expressao Plastica / Artes Plasticas; da relevancia de uma atitude ativa na procura de
formacdo continua; da atualidade e consisténcia dos pressupostos tedricos fundamentadores e
orientadores das préticas das educadoras no dominio da Expressdo Plastica / Artes Plasticas e
relevancia da qualidade e natureza dos espacos, materiais, interacdo pedagogica e das propostas
ludico-pedagdgicas. Salvaguardando as naturais limita¢des do estudo e, de acordo com os resultados
obtidos considera-se relevante continuar a refletir de forma fundamentada e critica, sobre a tematica
em estudo, de forma a consolidar o reconhecimento da riqueza pedagogica da Arte no desenvolvimento
integral da crianca e, consequentemente, a proporcionar a todas as criangas vivéncias significativas

neste dominio.



Capitulo |
Parte | — Pratica Profissional em contexto de Pré-escolar

1. Pressupostos da pratica pedagodgica

A pratica pedagdgica refere-se a uma das componentes mais importantes, talvez a mais
importante, do Mestrado em Ensino Pré-escolar. O grande objetivo € permitir o desenvolvimento
pessoal e profissional do aluno no dominio da atuagdo pedagdgica, nomeadamente no processo ensino
— aprendizagem, bem como contribuir para a construcéo de um perfil de docente onde a reflexdo sobre

as praticas profissionais se assume como guia para um desenvolvimento profissional.

De acordo com a Portaria n.° 1097/2005, de 21 de Outubro de 2005, o ordenamento juridico da
formagé&o de educadores de infancia e de professores dos ensinos béasico e secundério, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 344/89, de 11 de Outubro, sustenta que “ a pratica pedagdgica constitui uma
componente fundamental da estrutura curricular dos cursos de formacéo inicial ministrados pelos
estabelecimentos de ensino superior e conferentes de qualificagéo profissional para a docéncia. Esta
componente de formacdo é orientada pela instituicdo formadora com a colaboracdo de um
estabelecimento de educacgéo pré-escolar ou dos ensinos bésico, e secundario, podendo na sua fase

inicial revestir o formato de estagio”.

Como futura educadora, antes de estar no terreno como tal, considero de extrema importancia
um contacto prévio, ainda que apenas de observacgao, para assim se perceber todas as competéncias
a adquirir durante o nosso percurso profissional. A pratica pedagégica permite-nos isso mesmo, o

observar e o aplicar, ainda que com erros ou insegurangas, serdo sempre aprendizagens adquiridas.

Segundo Perrenoud (2000, p.14), existem dez competéncias, as quais devem estar na base da

docéncia. Elas sao:

1- Organizar e dirigir situac6es de aprendizagem;

2- Administrar a progressdo das aprendizagens;

3- Conceber e fazer evoluir dispositivos de diferenciacéo;

4- Envolver os alunos nas suas aprendizagens e em seu trabalho;
5- Trabalhar em equipa;

6- Participar da administracdo da escola;

7- Informar e envolver os pais;

8- Utilizar novas tecnologias;



9- Enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profissao;
10- Administrar a sua prépria formagé&o continua.

Assim, torna-se fundamental que o professor desenvolva conhecimento em vérias areas
nomeadamente: “conhecimentos psicopedagoégicos que o ajudem a compreender melhor as técnicas e
destrezas que Ihe permitirdo uma boa e correta atuacéo educativa, conhecimentos metodoldgicos que
possibilitem conduzir satisfatoriamente as aprendizagens dos pequenos e conhecimentos sociais para

adequar melhor a realidade educativa ao contexto sociocultural’. (Arribas, 2004, p.32).

Uma vez que “a pedagogia tem-se transformado consoante o significado que se tem atribuido
a inféncia e a crianga” (Mendonga, 1997, p. 23), importa referir a conceg¢édo da imagem de crianca que
a formanda detém, a qual encara esta enquanto ser com capacidades e competéncias proprias,
inteligente e capaz, curioso e observador (Vasconcelos, 1997). Deste modo, a crianga ndo € uma tabua
rasa, nem uma folha em branco, como definem as pedagogias transmissivas, as quais acreditam que
a sua atividade se limita & memorizagao dos conteldos e respetiva reproducéo de forma fiel, evitando
0s erros e corrigindo os que ndo consegue evitar (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). A crianca
€ sim “um ser com competéncia cognitiva, moral, social, emocional e racional” (Oliveira-Formosinho,
2005, op. cit. Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008b, p. 18) € um ser que possui “caracteristicas
especificas e uma identidade que devem ser entendidas e respeitadas” (Silva, 2009, p. 23). Focando a
atencdo na imagem de crianca-cidadéo, ator social de pleno direito, importa referir que esta concec¢éo
€ hoje em dia um desafio para que as estruturas politicas e sociais sofram altera¢gfes, bem como as
vérias instituicdes e a cultura da sociedade, de modo a garantir a incluséo social de todas as criancgas,
aceitando a voz destas enquanto participantes (Sarmento, 1999, op. cit. Vasconcelos, d’'Orey, Homem
& Cabral, 2003). Desta forma, estas sao vistas enquanto “possuidoras de vozes proprias que devem
ser consideradas nas decisbes a serem tomadas” (Cruz, 2008, p. 78). Esta imagem relaciona-se,
portanto, com a crenca na competéncia da crianca para participar na vida social de forma ativa. Deste
modo, a crianca apresenta-se como um ser com capacidade de pensamento e acao reflexiva, sendo
fundamental encara-la como participante e colaboradora nos varios processos sociais, educativos,

culturais e familiares.

Assim sendo, a crianca é parte integrante de um contexto, de uma cultura, de um pais e de
uma familia, ndo perdendo, contudo, a sua forma genuina, enquanto ser Unico e singular. Fazendo uma
retrospetiva da abordagem efetuada até agora, estaimagem assenta na concec¢éo da crianga enquanto
ser que experimenta, expressa, sente, compreende, pensa, inicia o sentimento de si proprio enquanto
sujeito com direitos (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Remetendo para a imagem de “crianga
como ativa e com iniciativa [...] como interativa e construtora de conhecimento [...] como investigadora”
(Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008b, p. 17), é possivel, entéo, frisar que a crianca aprende de forma
ativa e através da acao, sendo que esta aprendizagem é resultante de uma construgao pessoal, na
qual intervém a crianca e os agentes culturais. Citando Oliveira-Formosinho, a aprendizagem ativa é a
“aprendizagem na qual a crianga, através da sua agéo sobre os objetos e da sua interagdo com as

pessoas, as ideias e os acontecimentos, chega a compreensdo do mundo” (2006, p. 56), atribuindo-lhe



sentido, sendo importante que esta experimentacdo parta da sua iniciativa. Assim sendo, o educador
devera privilegiar a experiéncia direta da crianca, de modo a que esta se aproprie dos elementos do
seu meio, bem como é crucial que reconheca a importéncia do aprender fazendo. Desta forma, o
educador devera ter em consideragdo o ambiente educativo que proporciona, sendo necessario “criar
ambientes responsivos e desafiantes onde a crianca é vista como sujeito de aprendizagem e ndo objeto

respondente” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 42).

E fundamental frisar a importancia do educador e o seu papel enquanto sujeito ativo do
processo de ensino-aprendizagem e de “(re)construtor do seu conhecimento pratico pedagdgico”
(Gongalves, 2006, p. 17). Os educadores “ndo s6 contribuem para melhorar o trabalho nas suas
escolas, mas também ampliam o seu conhecimento e a sua competéncia profissional através da
investigacao que efetuam” (Altrichter, Posch & Somekh, 1996, op. cit. Maximo-Esteves, 2008, p. 18).
Assim sendo, é possivel afirmar que a investigacdo e a acdo sdo processos indissociaveis, uma vez
que a pratica educativa é reconhecida enquanto ponto de partida, pelo que o processo investigacao-
acdo, no ambito da educacao, tem como principal objetivo procurar solu¢des para problemas de cariz
pratico, de modo a melhorar a sua acao e as oportunidades de aprendizagem das criancas (Maximo-
Esteves, 2008). Como afirma Gongalves, “a investigagdo tem uma finalidade que € a de contribuir para
o melhoramento da pratica” (2006, p. 19). Desta forma, o educador assume-se como investigador da
sua acao, sendo reconhecido como um profissional critico e reflexivo, sendo que o seu conhecimento
€ evolutivo, estando aberto a mudancga. Deste ponto de vista, os profissionais assumem-se como atores
centrais “quando desenvolvem a necessidade de refletir sobre a propria pratica, isto é, de investigar o
préprio trabalho a fim de o melhorar inovando e construindo conhecimento praxiolégico” (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2008, p. 9). Seguindo esta linha de pensamento, a investigacéo pressupde
a mudanca e “cada processo de mudanca tem de ser estudado na sua singularidade, pois a mudanca
nao deve ser apenas adotada exigindo uma adaptacao” (Miles e Lake, 1967, op. cit. Lopes da Silva,
1996, p. 30).

Destacando ainda o papel do educador, importa salientar alguns processos fundamentais ao
longo da sua pratica, sendo estes a observacgédo, a planificacdo, a acdo, a avaliacao e a reflexdo, sendo
estes inerentes a investigagdo-acdo. Focando a atencdo na observacao, o educador enquanto
observador cuidadoso devera estar atento a todos 0s sinais que a crianga evidencie, nomeadamente
as expressodes, 0s movimentos, as manifestacdes corporais e verbais, bem como as atitudes, de modo
a agir de forma responsiva relativamente aos interesses e as necessidades das criancas, valorizando
as acbes das mesmas. Através da observacéo atenta do educador, a crianca desenvolve uma relagéo
de confiangca com o adulto responsivo. Este processo implica que o adulto considere as peculiaridades
das criancas, como as suas competéncias, niveis de desenvolvimento, interesses e necessidades,
sendo esta observacdo realizada ao nivel do grande grupo, mas também individual. Através deste
processo o educador tem a possibilidade de compreender a criancga, recolhendo informagfes acerca
do que esta “faz sozinha, o que faz apoiada, o que |he desperta interesse e sustem a sua atengao, o
que ambiciona fazer, aquilo de que gosta e aquilo de que ndo gosta” (Oliveira-Formosinho, 2007a, p.

59). A observacéo define-se, assim, como “um processo de recolha de informacgao, através do qual



podemos aprender sobre o nosso comportamento e dos outros” (Trindade, 2007, p. 39). No entanto, a
observagédo nao é suficiente, sendo que a escuta das vozes das criangas € fundamental no processo
de ensino-aprendizagem, pelo que este se mostra uma “forma de melhor as conhecer e melhor
identificarmos e respondermos as suas necessidades, interesses, competéncia e direitos” (Oliveira-
Formosinho & Araujo, 2008b, p. 27). A observacéo, realizada de forma intencional, tem em vista a
“planificagao de atividades e projetos adequados as necessidades da crianga e do grupo e aos objetivos
de desenvolvimento e da aprendizagem” (DL n° 241/2001, p. 5573), caraterizando-se, portanto como
processos inseparaveis. A planificagédo “trata-se de converter uma ideia ou um propésito num curso de
acao” (Zabalza, 1992, p. 47). Deste modo, a planificagdo € um instrumento fundamental de gestéo e
orientagao, pelo que o educador “planifica a intervengao educativa de forma integrada e flexivel, tendo
em conta os dados recolhidos na observacdo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou
implicitas das criangas [...] e as situagdes imprevistas emergentes no processo educativo” (DL n°
241/2001, p. 5573), sendo que planificar de acordo com as observacdes realizadas permite ao
educador propiciar um ambiente estimulante e motivador, promovendo ainda aprendizagens
significativas para a criangca (ME, 1997). O educador deve, portanto, ter “em conta [...] os
conhecimentos e competéncias [das] criangas” (DL n° 241/2001, p. 5573), de modo a que estas néo
realizem atividades constantes com o mesmo grau de dificuldade e exigéncia, planificando “situagbes
de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada
crianga” (ME, 1997, p. 26).

A educacéo infantil & a primeira etapa da educacéo béasica e tem como finalidade o desenvolvimento
integral da crianca até aos seis anos de idade, quer a nivel fisico, psicolégico, intelectual e social,
complementando a a¢gdo da familia e do meio envolvente. Segundo Craveiro (2007,p:100) “as criangas

aprendem pela descoberta e esta aprendizagem depende das experiéncias que elas ja tém.

Acentuo novamente a importancia da reflexdo constante no papel do educador e naquilo que realiza
€ no que procura, ha capacidade de responder a problemas, pois toda a pratica docente deve assentar
numa atitude de questionamento. A reflexdo deve ser encarada como um instrumento presente no
percurso do profissional docente sendo o portefélio reflexivo um instrumento que o profissional de

educacédo podera trabalhar com vista a refletir sobre e na acao.

Vygostky também associa o desenvolvimento humano a sua dimenséo social. Para ele, como afirma
OLIVEIRA (1996, p. 24): “a cultura torna-se parte da natureza humana num processo historico que, ao

longo do desenvolvimento da espécie e do individuo, molda o funcionamento psicolégico do homem.”

Entendendo a relagéo social como uma relagdo de troca, onde a personalidade do individuo esta
diretamente relacionada tanto ao que ele toma como verdade, quanto ao que ele compreende como a
verdade do outro, os processos de socializacdo séo, entdo, definitivos para o desenvolvimento da
autonomia e da inteligéncia humana. Assim, Yves de La Taille aponta que: “longe de significar
isolamento e impermeabilidade as ideias presentes na cultura, autonomia significa ser capaz de situar
consciente e competentemente na rede dos diversos pontos de vista e conflitos presentes numa
sociedade” (LA TAILLE, 1996, p. 17).



O grande desafio para o educador é promover uma participacdo ativa entre os educandos,
suscitando o saber ouvir, falar, propor, contra propor, avaliar e respeitar o outro. Desta forma, a
informacao e o desenvolvimento de conhecimentos cientificos e tedricos sdo fundamentais no campo
da pratica pedagogica. Para Paulo Freire a Educacao funciona como instrumento de superacdo da
classe dominante, e como mecanismo de transformacdo social. A educacdo é tudo aquilo que

construimos no nosso dia-dia, onde se deve respeitar e valorizar o outro como pessoa.

1.1lInstituicdo Cooperante

A instituicao fica situada no Concelho do Seixal, distrito de Setubal. O colégio “X” onde foi realizada
a minha prética pedagdgica dispde de caracteristicas proprias que o tornam um dos equipamentos de
referéncia em todo o Concelho, dai ser tdo procurado. Possuidor de equipamentos de exceléncia,
apresenta condi¢des fantasticas para a pratica pedagdgica, quer na valéncia da creche, jardim-de-
infancia ou 1° ciclo. O colégio “X” disponibiliza aos seus utentes os servi¢os de acolhimento da crianga,
de refeicbes e A.T.L.. A organizacdo das atividades curriculares é feita dentro dos horarios de
funcionamento (das 7h00 as 19h30).

O Colégio “X” é de um edificio restaurado, uma vez que mudou de proprietario. Foi inaugurado no
ano letivo 2007/2008 e é constituido pelas valéncias de Bercario, Creche, Pré- escolar e 1° Ciclo. O
Bercario é um espaco constituido pela sala de bercos, pela sala parque, fraldario e copa. Entre as
quatro salas existem janelas de maternidade para que possa haver contacto visual. A sala tem acesso
direto ao pétio. A creche é constituida pela sala de atividades e a sala de banho e todas as salas tém
acesso direto ao pétio. O pré-escolar é constituido por seis salas, nomeadamente: a sala dos trés anos,
a sala dos quatro anos e a sala dos cinco anos. O 1° Ciclo é constituido por cinco salas. Existem duas
salas de 2° ano. Os quatro anos de escolaridade estdo a funcionar, respetivamente em salas

separadas.

Este colégio dispbe ainda de uma cozinha, dois refeitérios, duas dispensas, uma lavandaria, um hall
de entrada, um gabinete de dire¢do, uma secretaria, uma sala de informética/ biblioteca, uma sala de
expressdo plastica, um ginasio com os respetivos balneérios, trés pétios, um campo de jogos e uma
quinta pedagdgica, com alguns animais, tais como: um burro, um pénei (que as criangas montam varias

vezes), porcos, ovelhas e cabras.

E importante salientar que este colégio é uma instituicdo Particular. Os alunos pagam as
mensalidades em fun¢ao da faixa etaria. E um edificio que apesar de antigo encontra-se em muito boas
condicdes e muito bem conservado. Esta instituicdo disponibiliza ainda aos seus alunos as seguintes

atividades:

CRECHE - loga, massagens, motricidade, musica e estimula¢@o sensorial em ambiente Snoezelen.



JARDIM DE INFANCIA - Motricidade, musica, danca, desportos de combate, natagéo, expressio
dramatica, inglés, servicos de psicologia, estimulacdo sensorial em ambiente Snoezelen, terapia da

fala.

1° CICLO - Enriquecimento curricular e servigos de psicologia e orientacdo, ensino especial

adaptado

Diretora Pedagdgica 1
Educadores de infancia 10
Auxiliares de infancia 14
Professores de 1° ciclo 5
Professor de ensino especial 1
Professor de 2° ciclo 1
Professor de Expressédo Plastica 1
Professor de inglés 1
Cozinheiras 2
Auxiliar de cozinha 1
Administrativa 1
Porteiro 1
Servigos de limpeza 2

Quadro 1: composicéo do corpo docente e discente da instituicao

O regulamento desta instituicdo é composto por principios que visam promover o respeito pelos
direitos dos clientes e assegurar a divulgacdo e o cumprimento das regras de funcionamento do

estabelecimento.



Horarios

Creche

8:30h — 16:30h

9:00h — 17:00h

Auxiliares

7:00h — 16:00h

8:00h — 17:00h

9:30h — 18:30h

10:00h — 19:00h

Periodo de
almocgo

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

12:30h — 13:30h

13:30h — 14:30h

14:30h — 15:30h

Pré-escolar

8:00h — 18:00h

9:00h — 17:00h

7:30h — 16:30h

8:30h — 17:30h

9:30h — 18:30h

10:30h — 19:30h

Periodo de
almoco

13:30h — 14:30h

12:00h — 13:30h

13:30h — 14:30h

14:30h — 15:30h

1° Ciclo

Professores

8:30h — 16:30h
9:00h — 17:00h

9:00h- 18:00h

Quadro 2: Horario do corpo docente e discente

Independentemente da valéncia, todas as salas dispdem de uma grande variedade de materiais,
apresentando uma estrutura idéntica, embora estejam decoradas ao gosto de cada educador(a). Todas
as salas estdo equipadas com materiais adequados em quantidade e qualidade. Bem iluminado, com
pavimento de vinil nas salas, esta dimensionado para proporcionar um ambiente propicio a préatica das
atividades educativas. As paredes das salas estdo pintadas com cores suaves que favorecem nao sé

com a luminosidade como a prépria tranquilidade do grupo. A seguranca foi também objeto de atencéo.
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Tanto nas salas como nas restantes instalagées ha a preocupagdo de colocar equipamento de
combate a incéndios (extintores e plantas de fuga). As salas disp6em de equipamento informatico e
equipamento audio visual de apoio as atividades. Cada uma das salas dispde ainda de instalacdes
sanitarias dimensionadas e concebidas para criancas, havendo ainda uma instalacdo desta natureza
destinada a criancas com necessidades educativas especiais € uma para adultos. A gestdo do
equipamento e material é da responsabilidade do pessoal docente, coadjuvado nesta tarefa pelo
pessoal assistente de cada sala. O suprimento das necessidades de material € da responsabilidade
dos proprietarios do colégio, assim como todos os materiais necessarios para a pratica das atividades
de expresséao plastica.

1.2 Contextualizacdo do grupo

O grupo é constituido por dezoito criancas, sendo dez do sexo feminino e oito do sexo masculino,
com 4 anos de idade. Incluidos no grupo estao duas criangas com transtorno do espectro do autismo,
uma do sexo masculino e outra do feminino. Ao caracterizarmos as criancas de 4 anos, ndo nos
podemos esquecer, que uma crianca € um Ser Unico, deste modo tem diferentes ritmos de

aprendizagem. Contudo, existem certas caracteristicas comuns que saltam a vista, ora vejamos:

A nivel do desenvolvimento psicolégico:

- Possuem uma imaginacéo viva e continua;
- E a idade do "como" e do "porqué”;

- Interessa-se por tudo;

- Capta todas as coisas através da observacao;

- E egocéntrica, ou seja, tenta que gire tudo a sua volta; para o conseguir, chama continuamente a
atengdo dos outros sobre si propria;

- Por vezes, ndo aceita as criticas;

- Apresenta interesse pelos sentimentos das pessoas que estdo ao seu redor, por exemplo, se
perceber que um amigo esta triste, procura conforta-lo;

- Tem medo do escuro e dos ruidos.

A nivel escolar:

- N&o é sensivel as coisas inacabadas, por isso hdo se importa de deixar qualquer atividade por outra
mais interessante que ela seja;

- Faz continuamente perguntas sem sentido;

- Esté capacitada para atividades que impliquem ritmo, movimento, etc...

- Desenha e pinta;

- Comegam 0s jogos sossegados em cima de uma mesa,;

- Reage ante motivacdes interessantes;

- Executa trabalhos depois de observar modelos concretos;

- A sua energia e atividade devem ser dirigidas para jogos livres.
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- Brinca e socializa com outras criangas;
- E capaz de separar os brinquedos por tamanho e cor;
- Lembra e conta historias.

Neste grupo em concreto, € encantador observar a forma como as criangcas com
necessidades educativas especiais, sdo bem acolhidas pelos colegas, e como elas proprias
0s conseguem incluir nas suas brincadeiras e conversas, sabendo que a resposta do outro

lado n&o sera provavelmente a que gostavam de receber.

2. Desenvolvimento da Pratica Pedagdgica

No decorrer da Prética Pedagogica, percebi que naquele grupo, carenciava as atividades e
momentos de expressao plastica. Sendo uma instituicdo que adota o modelo Jodo de Deus, na minha
perspetiva € um modelo que ocupa demasiado tempo das criancas a trabalhar sentados, embora a
educadora cooperante, proporcionasse muitos momentos lidicos com estas. Em todo o caso, ndo deixa
de construir um modelo muito focado no trabalho escrito, do que propriamente lidico, e nesta fase, as

criancas precisam € de brincar, e nada melhor que aprender a brincar.

Sendo a expresséo plastica uma caréncia neste grupo, porque a educadora cooperante dedicava
mais 0s seus momentos a outro tipo de atividades de outra natureza, nomeadamente: fichas, e sendo
eu defensora de “aprender a brincar” considero as fichas pobremente relevantes para o assimilar de
novas aprendizagens, e como tal considerei muito interessante pegar neste tema para realizar este
projeto “Magia nas nossas maos”. Embora esta &rea j& me suscitasse muito interesse desde sempre.
A proposta deste projeto surge de forma a incentivar a criatividade da crianca e de uma forma mais

espontanea.

“Magia nas nossas méaos” foi o titulo que escolhi para o nosso
projeto, porque com as nossas maos podemos efetivamente fazer
magia, podemos por exemplo “transformar” uma folha de jornal, num

passaro. Apelamos assim, através das artes, a criatividade e

imaginagdo das criancas, que por sua vez estaremos a contribuir

para a sua linguagem e comunicacao. Imagem1.:atividade expressao plastica

Ao longo da Prética, fui confrontada com varias situagdes problematicas, sendo o grupo composto
por duas criancas com perturbacdes do espectro do autismo, uma do sexo feminino, outra masculino,
e nao foi facil conquista-los para realizar certas atividades sensoriais de expressao plastica. As maiores
dificuldades que estas criangcas enfrentam sdo ao nivel da comunicacdo-interacdo, linguagem e
desenvolvimento cognitivo, sendo necessario investir, igualmente, na sua psicomotricidade,

coordenacdo visuomotora, autonomia € nos comportamentos agressivos e desajustados (Cuberos et.
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al, 1993). Atendendo a estas caracteristicas, as praticas pedagogicas devem respeitar estas limitacdes,

mas estimular a sua superacao.

No entanto e no meu ponto de vista, o educador deve ter o cuidado de ndo consentir com as
atividades solitarias da crianga com necessidades educativas especiais, mas ter um relacionamento
com esta que lhe seja facilmente compreendido; que baliza os comportamentos desadequados e
refor¢a os adequados; que planifica tarefas estruturadas, intencionais e considera a sua durac¢ao e que
€ claro nas indicagdes que pretende dar a crianga. Estas acdes facilitardo a promogéo da comunicagao-
interacdo (Cuberos et. al, 1993). Em suma, a crianca devera compreender na totalidade aquilo que se

espera dela.

A inclusédo destas criangas com necessidades educativas no grupo, na minha opinido é s6 vantajoso,
quer a nivel pessoal e profissional do educador, quer a nivel emocional do grupo de crian¢as que as
rodeiam. A forma como os acarinham, protegem e ajudam, é

enriquecedor a todos os niveis futuros.

“... Criangas e jovens com necessidades educativas especiais
devem ser incluidas nas estruturas educativas destinadas a maioria
das criangas, o0 que conduziu ao conceito de escola inclusiva”

(Declaragéo de Salamanca, 1994, p.6).

Imagem 2: participacéo da crianga com NEE na atividade
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Capitulo Il
1. Educacgao e Arte em Portugal

“A Arte responde as necessidades espirituais do homem, ao exprimir ideias, sentimentos e
emocdes, num dado momento da sua histéria, num situacdo bem definida no tempo (...) [€]
proporciona [-lhe] (...) a capacidade de intervir criativamente no meio social, alterando normas e
modelos, sempre que necessario, contribuindo para a evolucéo do gosto e a melhoria da qualidade
estética dos objetos e do meio ambiente. A vitalidade da experiéncia humana acabaria por
desaparecer se a Arte ndo surgisse como um toénico ou antitoxico contra a asfixia cultural”
Rodrigues (2002, p. 76).

Tendo como referéncia o pressuposto anterior, o estatuto de menor importancia usualmente dado
as Expressdes Artisticas nos contextos educativos em Portugal remete-nos para uma breve sintese
histérica que pretende evidenciar as circunstancias que influenciaram a relacdo entre Arte e Educagéo
em Portugal, que nem sempre tem vindo a encontrar compreensado e ou aceitacao por parte de todos

os profissionais de educagéo.

Para Sousa (2003), os primeiros indicadores da preocupacdo com a arte em educacdo, foram
manifestados por Luis Antdnio Verney, em 1746 e Antonio Ribeiro Sanches, em 1760, “com o propdsito
de criar disciplinas artisticas nos planos curriculares do sistema escolar’. Seguem-se Henrique
Nogueira, em 1835, com os seus “Estudos sobre a reforma em Portugal, que propde pela primeira vez,
a musica vocal e instrumental nas escolas e o Padre Borba e Anténio Joyce que promovem a introducao
do canto coral nas escolas”, que durante muitos anos (“quase até aos anos 70 do século passado”),
juntamente com o desenho, constituiam as Unicas disciplinas artisticas nos curriculos da escolaridade

portuguesa (Sousa, 2003, p. 29).

Santos (2000, 2008), Sousa (2003) e Bezelga (2003) referem diversos autores que impulsionaram
a valorizacdo das artes na educacdo, nomeadamente: Almeida Garrett como impulsionador das artes
em educacdo, que apés a revolucdo liberal redigiu o Tratado da educacdo e criou, em 1836, o
Conservatério Nacional, como espaco privilegiado para a formacao de artistas; Jodo de Barros, que

aquando da revolugéo republicana entendeu ser dever do Estado promover a Educacao Artistica.

No entanto, os mesmos autores, concluem que apesar dos esfor¢cos exercidos, na realidade as artes
no ensino oficial elementar foram discriminadas dos curriculos educacionais e, sé apés a 22 Guerra
Mundial, € que algumas experiéncias isoladas viriam a gerar a atengdo por esse movimento. Apds a 22
Guerra Mundial comegou a assistir-se a “uma Educagao pela Arte mais ativa, isto €, a uma procura da
promocédo do desenvolvimento da Criatividade da Crianga (...) onde a visdo da Arte se vai afastando
da classica Beleza formal a contemplar, apoiando-se cada vez mais, e sobretudo, nas préprias artes,
numa criatividade e atitudes criativas” (op. cit., 2000, p. 64-65). Neste contexto surgiram algumas
experiéncias isoladas no ambito da educacdo pela arte, como a “escolinha” de Cecilia Menano.
Considerada “pioneira de arte infantil” que pertencia ao “Grupo de Estudos de Psicologia Evolutiva que
se reunia no Colégio Caparide” (op. cit.,2000, p. 60) e a fundacao, em 1957, da Associagao Portuguesa

de Educacéo pela Arte, fundada pelos pedagogos Jodo dos Santos, Calvet de Magalhdes, Almada
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Negreiros, Jodo de Freitas Branco, Adriano Gusmao, entre outros, e presidida pela professora Alice
Gomes Santos. Esta associagdo defendia uma agdo pedagogica centrada em intervir para além do
“ensino das artes e das artes na educacao” em defesa de uma educagao sustentada na educacao
através das artes, tendo como prioridade ndo as artes, mas o contributo destas no processo de
educacéo integral do individuo, nos dominios afetivo, social, cognitivo e motor (Santos, 2000, p. 30;
Sousa, 2003).

Déa-se entdo uma grande viragem com a implementacdo em Portugal da Fundacdo Calouste
Gulbenkian, criada por prescricao legal testamentaria de Calouste Sarkis Gulbenkian cujos estatutos
foram aprovados pelo Estado Portugués a 18 de Julho de 1956. A criacdo desta Fundacao foi
extremamente relevante, pois gerou um movimento de renovagéo e inovacdo da cultura artistica,
perspetivada nos dominios cultural, educacional e cientifico para o qual se destacam os papéis do
departamento de Musica e Centro de Investigacdo Pedagdgica da Fundacéo, que deu origem ao Grupo
de Estudo da Psicopedagogia da Expressao Artistica (Santos, in Vérios, 2000, p. 62) e que contou com
pedagogos e investigadores, como Arquimedes Santos, Rui Gracio, Breda Simdes, Bernard da Costa,

entre outros.

Nos anos 60, do século XX foi criada nesta mesma Fundagéo, em Lisboa, o “Centro Artistico Infantil
[designado Centrinho], impulsionado por Madalena Azeredo Perdigdo e, posteriormente, por Natalia
Pais, promovendo atividades de criagdo artistica e de reflexdo estética numa visdo integrada com
abertura as diversas linguagens expressivas” (Vasconcelos, 2000b, s/p). Em 1971 é criada, no
Conservatério Nacional, uma Escola-Piloto de Formacao de Professores de Educacéo pela Arte, que
existiu durante dez anos com o objetivo inicial de desenvolver cursos, de bacharelato, de Professores
do Ensino Artistico de Musica, Danca e Teatro e de pds-graduacdo aos ja formados pelas Escolas de
Musica, Danga ou Teatro. Além disso, Arquimedes da Silva Santos, responsavel pedagdgico da escola,
criou um novo curso de Professores de Educacgéo Pela Arte, com o objetivo de formar professores e
educadores que usassem as artes como método educacional. O caracter dinamico e inovador da escola
tornou-se internacionalmente reconhecido, formando objeto de visita por grupos de professores
universitarios de todo o mundo que procuravam entender as metodologias propostas por Arquimedes
dos Santos direcionadas para a formacéo de educadores capazes de organizar o curriculo da Educacao

Pela Arte através do ludico, criatividade e expressividade.

Com a Revolucéo do 25 de Abril, surgiu uma “reestruturagcéo do plano e programas de estudo, com
alargamento de areas curriculares expressivas e recrutamento de professores, de entre antigos alunos
formados pela Escola”. Dessa forma, a juntar as areas ja existentes, nomeadamente a educacao
musical e educacéo visual e plastica, procedeu-se a inclusdo da rubrica Movimento, MUsica e Drama e
da area de Expressao e Comunicac¢do, com a intencéo de promover, através de meios expressivos um
“harmonioso desenvolvimento da personalidade da crianga” (Santos, 2000, p. 65- 66). Assim, foi criado,
pelo “Despacho Ministerial 107/1978, de 8 de Maio, um Grupo de Trabalho para a Reestruturacdo do
Ensino Artistico, para um projeto de Plano Nacional de Educagao Artistica”, no qual a Educagéo pela

Arte aparece “num plano coincidente com a escolaridade basica obrigatéria [com inicio na Educacao
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Pré-Escolar] (...) dado o caracter experimental e de inovagao pedagogica da Educacéo pela Arte e as
dificuldades de formacdo dos respetivos agentes educativos que séo por exceléncia os educadores
pela arte (...) embora, depois de adequada preparagao psicopedagdgica (...) educadores de infancia,
professores do ensino basico e professores do ensino especial” possam atuar como tal (op. cit., 2000,
p. 66-67).

Entretanto, o Plano Nacional de Educacdo Artistica ficou sem efeito e a Escola Superior de
Educacao pela Arte ndo foi, ao contrario do prometido pelo Ministro, integrada na Escola Superior de
Lisboa. Também os cursos de Educacao Pela Arte foram extintos ao contrario do previsto no Decreto-
Lei 310/1983, que previa a sua integracdo nas Escolas Superiores de Educacao (Valente e Lourenco,
1999). Ainda assim, os alunos formados nessa escola continuaram a propagar ideias e a conduzir
investigagdes em estabelecimentos politécnicos e universitarios e integraram “equipas de intervengéo
artistica do Ministério (...), prosseguiram estudos universitarios e mestrados no estrangeiro” (Santos,
2000, p. 68), e lecionaram, e continuam a lecionar, em Escolas Superiores e outras instituicdes
educativas, associacdes e coletividades, um pouco por todo o pais (Valente e Lourenco, 1999; Santos,
2000, 2008). As influéncias deste movimento foram também sentidas na Direcdo Geral do Ensino
Béasico do Ministério da Educacdo e as Universidades, sendo publicado em 1981 o documento
Perspetivas de educacdo em jardins-de-infancia dedicado a varios dominios da expresséo da crianca
em que, além da abordagem desenvolvimental na dimensdo psicologica revela a Expresséo pelo
Movimento, a Dramatica, a Musical e a Plastica. Em 1985, é criado na Fundacdo Calouste Gulbenkian,
pela Dra. Madalena Perdigéo, diretora do Animacéo, Criacdo Artistica e Educacéo pela Arte (ACARTE),
o Centro Artistico Infantil, que promovia um Curso anual de Psicopedagogia da Expressdo Artistica
(Santos, 2000, p. 68-69).

Também o Decreto-Lei 310/1983, veio permitir a “estruturagao do ensino da Mdsica, da Danca e do
Teatro no Instituto Politécnico de Lisboa, no plano de estudos da (...) Escola Superior de Danga” e

criou-se (...) “um ramo educacional” que estudava a Educacéo pela Arte (op. cit., 2000, p. 69).

O Decreto-Lei 344/1990 foi publicado em Novembro de 1990, definindo essencialmente os grandes
principios, estruturas e linhas gerais que devem orientar o sistema de Educagéo Artistica, remetendo,
como referido no art.? 43°, para legislacdo posterior o desenvolvimento e regulamentacdo das diversas
areas da Educacdo Artistica. Através deste Decreto-Lei 0 governo estabeleceu as bases gerais da
Educacao Artistica Pré-Escolar, escolar e extraescolar, desenvolvendo os principios contidos na Lei de
Bases do Sistema Educativo (1986) e, embora assuma a Educacao Artistica como “parte integrante e
imprescindivel da formacé@o global e equilibrada da pessoa, independentemente do seu futuro
profissional”, remete para a sua inclusdo nos programas e curriculos escolares de todos os niveis de
ensino, advertindo também para a caréncia do seu desenvolvimento, ao contrario de uma grande parte

dos paises europeus (Melo, 2006).

Nos anos 90 do século XX, foram instituidos alguns Cursos Superiores Especializados (CESE’s)
gue refletem ja uma transformacg&o conceptual manifesta na designacao, passando de Educacao pela
Arte para Expressfes Artisticas Integradas, nomeadamente em Braga, no Instituto de Estudos da

Crianca (IEC) da Universidade do Minho, em 1993, e em Almada no Instituto Piaget em 1996, cujos
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modelos de formagdo assentavam nos principios orientadores do curso de Educacao pela Arte do
Conservatoério Nacional de Lisboa criado nos anos 70 do século XX (Valente, e Lourengo, 1999).
Seguiram-se a Escola Superior de Teatro e a Escola Superior de Danga, com a abertura de “cursos de
estudos superiores especializados para a formagao de professores de teatro e de danga” (Sousa, 2003,
p. 33), e abriram ainda CESE’s de Educacéo Visual e de Educacédo Musical, estes em menor niimero,

em varias Escolas Superiores de Educacao oficiais, particulares ou ensino cooperativo.

No seguimento destas ideias é importante esclarecer o significado das Expressdes Artisticas
Integradas, que me parece bastante explicito numa reflexdo realizada no Circulo de Estudos,
promovido pelo Departamento de Educacdo Basica, que teve lugar em Viseu. Como refere Amaral
(2001, cit. por Bezelga, 2003) a multiplicidade de denominac¢fes que ao longo dos tempos tém vindo a
ser usadas para designar as Expressdes Artisticas Integradas, nomeadamente Artes Combinadas, Arte
Multi e Interdisciplinar, comprovam que a transversalidade e integracdo das diferentes formas de
expressdo ndo manifestam um entendimento novo e exclusivamente situado no dominio da Educacao,
dado que ao nivel da producdo artistica se tem observado, desde a Modernidade, uma significativa
articulacéo entre as diferentes vertentes da Arte. De facto, existem elementos comuns que caracterizam
a esséncia do processo artistico, como o facto de lidar com “problematicas da sensibilidade e da
expressdo, e com elementos estéticos tais como o ritmo, harmonia”, entre outros. Entende-se aqui que
no dominio da educacéo é fundamental organizar o curriculo de forma a privilegiar a agdo através das
Expressdes de forma integrada e transversal, na medida em que se permite um dialogo entre formas
de Expressdo mdltiplas que se diferenciam entre si e que reforgam o desenvolvimento de
competéncias, destrezas e saberes distintos.

“Porém, a ideia da expressao artistica integrada, néo implica que as artes sejam sempre ensinadas em conjunto
(...). O grau da combinacao das disciplinas artisticas dependera de varios fatores, nomeadamente dos recursos
das escolas, especialidade dos professores e objetivos da colaboragdo. Assim, sem pdr em causa o0 ensino
especifico das diferentes disciplinas artisticas, defendemos que estas podem e devem ser planeadas em
conjunto” (Amaral, 2001, p. 6-7, cit. Por Bezelga, 2003, p. 57).

De acordo com a reflexao citada, esta procura um dialogo entre as diferentes formas de Expressao
no Ensino e Educacéo, permitem um maior esclarecimento nos processos do planeamento curricular,
do ensino e da avaliagdo, assim como numa consequente sensibilizagdo dos profissionais de educacéo
dos respetivos contextos educativos, das entidades governamentais, dos encarregados de educacéo e

da comunidade para uma melhor compreenséo do valor educativo da Arte em Educacéo.

Tendo em atengdo o percurso histdrico-cultural da Educacé@o Artistica, é curioso verificar que
embora Portugal tenha sido pioneiro na sua ace¢do como area curricular e embora nos ultimos anos
tenham sido desenvolvidas as atividades de enriquecimento curricular em diversos dominios,
nomeadamente o das Expressdes Artisticas, ao nivel do 1°. Ciclo, as suas disciplinas tém menor
incidéncia no curriculo e sao vistas habitualmente como menores, relativamente a outras areas do
saber, 0 que se torna evidente pela escassa carga horaria que lhes é atribuida e pela falta de formacgao

especializada dos docentes.

17



No seguimento desta ideia, as Expressdes Artisticas Integradas vém reforcar a relagdo Arte e
Educacgédo e a relevancia de uma formacgédo de qualidade para os docentes de todos os niveis de
educacéo e ensino, desde a Educacéo Pré-Escolar até ao Ensino Superior, numa perspetiva de:

“(...) integracéo das aprendizagens cognitivas com a experiéncia
afetiva, dando énfase as potencialidades e valores da existéncia
humana e a comunicacdo. Neste sentido, a comunicacao
equacionada como pedagogia € um caminho que permite explorar
a nossa expressao e a expressao dos outros, configurando uma
pratica educativa que privilegia a area do Ser” (Valente, 2003, cit.

por Bezelga, 2003, p. 57).

Neste sentido, ao nivel da educacéo Pré- Escolar as Expressdes Artisticas sdo 0 meio privilegiado
de acéo do educador de infancia, ainda assim, as limita¢cdes materiais e humanas nem sempre facilitam

uma acao de qualidade que assegure as artes como um direito universal (Ruiz e Perez, 2006).

Torna-se assim, urgente reconfigurar o papel da Educacgéo Artistica no sistema de ensino, o que
parece acima de tudo mostrar a necessidade de um maior investimento na qualidade da formacao

inicial e continua dos docentes.

2. As Artes no curriculo da Educacao Pré- Escolar

“‘As Artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento da expressdo
pessoal, social e cultural [da crianga]. S&o formas de saber que articulam
imaginacao, razdo e emogédo. Elas perpassam as vidas das pessoas, trazendo
novas perspetivas, formas e densidades ao ambiente e & sociedade em que se
vive. A vivéncia artistica influencia o modo como se aprende, como se comunica
e como se interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui para
o desenvolvimento de diferentes competéncias e reflete-se no modo como se
pensa, no que se pensa e no que se produz com o pensamento. As Artes
permitem participar em desafios coletivos e pessoais que contribuem para a
construcéo da identidade pessoal e social, exprimem e enformam a identidade
nacional, permitem o entendimento das tradigbes de outras culturas e sdo uma
area de eleicdo no ambito da aprendizagem ao longo da vida (M.E./D.E.B., 2001,
p.149).

Partindo deste pressuposto enunciado no Curriculo Nacional do Ensino Basico (op. cit., 2001) e no
seguimento da ideia de que ao nivel da Educacgéo Pré-Escolar, as Expressfes Artisticas constituem
um meio privilegiado da acdo do educador de infancia, aparenta ser relevante enquadrar a Educa¢éo
Artistica na Educacdo Pré-Escolar, no sentido de clarificar a sua especificidade educacional
reconhecida nos documentos legais e por diversos autores, mas nem sempre desenvolvida em contexto
educativo, de forma correspondente ou leal aos seus principios educacionais e artisticos. Para esta

clarificac@o contribuiu o ponto anterior que, ao desenhar a sintese histérica da relagédo entre Arte e
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Educagdo em Portugal, permitiu jA mostrar alguns conceitos e a sua evolugdo ao longo dos tempos.
Neste sentido, a Educagéo Artistica traduzida numa perspetiva das Expressdes Artisticas Integradas,
constitui o ponto de partida para o entendimento das Expressées como parte integrante do curriculo da
Educacéo Pré-Escolar, também ele integrado e de caracter globalizante, na medida em que as Areas
de Conteldo que o constituem sédo transversais e se articulam entre si e que o proprio perfil e identidade

profissional do educador de infancia se revestem também desse caracter globalizante.

Independentemente do entendimento quanto aos niveis ou natureza da interacédo entre as diversas
formas de expressao, é reconhecido unanimemente que “o desenvolvimento criativo e cultural deve
constituir uma fungao basica da educagao” que através da Cultura e da Arte pode conduzir ao pleno
desenvolvimento do individuo (Comissdo Nacional da UNESCO, 2006, p. 3). Este principio esta
refletido nos art.® 22.° e 27.° da Declaragao Universal dos Direitos do Homem, que se referem a
satisfagdo “dos direitos (...) sociais e culturais indispensaveis & sua dignidade e ao livre
desenvolvimento da personalidade” (art.° 22.°) e a participacao livre “na vida cultural da comunidade,
de fruir das artes” (art.° 27.°) e nos art.° 29.° e 31.° da Convengéo sobre os Direitos da Crianca, que
designam como uma das fungbes da Educacgdo “promover o desenvolvimento da personalidade da
crianca, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas na medida das suas potencialidades” (art.® 29.°),
evidenciando, assim, a conscientizacdo da diferenciacdo pedagdgica baseada nas caracteristicas
especificas de cada crian¢a e na sua curiosidade de aprender, nomeadamente através da vivéncia de
manifestagBes culturais, artisticas e sociais da comunidade, nas quais tem o direito de “participar
plenamente” de forma intencionalmente organizada e sustentada em atividades recreativas, artisticas

e culturais, em condi¢des de igualdade” (art.® 31.°).

Analisando a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem e a Convencao sobre os Direitos da
Crianga, pode verificar-se a valorizagdo expressa do enriquecimento cultural da criangca como um
Direito, que perspetiva ndo s6 a sua satisfacdo e realizacdo pessoal, mas a propria integracédo e
participacéo ativa na transformacdo das comunidades de pertenca e da sociedade em geral. A cultura
na criangca desempenha um papel essencial na forma como esta interpreta o mundo. Uma diferenca
determinante entre a aprendizagem da crian¢a e qualquer sistema técnico inteligente € que tais
sistemas podem reconhecer e organizar informa¢des, mas ndo podem captar o seu significado. O
desenvolvimento do significado e a adocdo de ferramentas culturais adequadas — simbolos,
significados, roteiros, objetivos, etc. — da atividade humana séo os desafios basicos da aprendizagem
inicial.

Na minha perspetiva, os artigos 22°, 27°, 29° e 31° reafirmam o papel da Educacgdo Pré-Escolar,
remetendo para uma concecao de promocao do desenvolvimento integrado e integral da crianca, numa
perspetiva socio-construtivista do processo de ensino e de aprendizagem. Posto isto, a experimentagéo
e vivéncia de contextos e experiéncias diversos no ambito das Expressfes Artisticas sao cruciais no
desenvolvimento da personalidade da crianc¢a, da sua identidade cultural pessoal e coletiva, das suas
aptiddes criativas em diversos dominios, na compreensdo do mundo que a rodeia, no seu processo de
socializacdo baseado em valores democréticos e de compreensao e respeito pela diversidade cultural.

Os Direitos Humanos e os Direitos da Crianca aqui analisados revelam um dever do Estado que se faz
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representar através das instituicbes educativas que, por sua vez, devem criar condi¢des adequadas
gue garantam a crianca a possibilidade de construcdo do seu conhecimento a partir da vivéncia plena
de tudo o que a rodeia (art.° 31.° da Convencéao dos Direitos da Crianca).

Na tentativa de uma melhor especificagdo sobre a Educagédo Artistica em contexto de Educagédo
Pré-Escolar, ndo poderia deixar de me sustentar nas O.C.E.P.E enquanto linhas orientadoras para a
organizacédo, pelo educador, da componente educativa, demarcando a Educacao Pré-Escolar dos
restantes niveis de educacdo e ensino, entre outras, pelo seu caracter de ndo obrigatoriedade do
cumprimento de um programa pré-definido para todos os contextos. Partindo do principio de que todos
os educadores de infancia desempenham as suas fungbes de forma consciente, responsavel e
profissional considero que essa nao obrigatoriedade podera constituir uma mais-valia na adequacao
da agédo pedagodgica aos contextos, devendo esta suportar-se em principios educacionais consistentes
como os principios das diferentes abordagens pedagégicas na Educacdo Pré-Escolar, e outros
referenciais tedricos de reconhecido valor nos diversos dominios do Saber.

Situando-me numa andlise das O.C.E.P.E e da Lei-Quadro para a Educagédo Pré-Escolar (Lei 5/97)
mais centrada nas Expressdes Artisticas, verifico que a Educacdo Pré-Escolar devera desenvolver,
entre outros objetivos, a “expressdo e comunicagao através de linguagens multiplas como meios de
relacdo, de informacéo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo”. Neste sentido, ao
definir as diferentes areas de contetddo, encaradas como ambitos do saber com uma estrutura propria
e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas
conhecimentos, mas também atitudes e saber-fazer, entendo ter havido por parte do Departamento da
Educacao Basica o reconhecimento da relevancia da Educacdo Artistica no processo educativo da
crianca. A area de Expressdo e Comunicacdo em articulagdo com as restantes areas de conteudo,
constitui um conjunto de oportunidades educacionais que permitem seguir 0s objetivos gerais

pedagogicos definidos, pela Lei-Quadro para a Educacao Pré-Escolar (Lei 5/97).

Pelo seu caracter abrangente, esta area de conteddo é considerada basica, e favorece a
experimentacao e a criacdo, incentiva a vontade de aprender e a curiosidade para novas descobertas.
Neste sentido, através do processo de descoberta a crianga aprende a conhecer-se e relacionar-se
com 0s outros e com o meio — real e imaginario — que a rodeia, pela via de diferentes formas de se
expressar e comunicar e é nesse percurso que vai estabelecendo novas rela¢gfes, adquirindo novos
conhecimentos e competéncias, apropriando-se das ferramentas essenciais a sua formacgdo e
desenvolvimento equilibrados, aprendizagem ao longo da vida e a “plena inser¢éo na sociedade como

ser auténomo, livre e solidario.

Assim a area da expressao e comunicacao proposta pelas O.C.E.P.E (op. cit.,1997a, p. 56), integra
todas as “aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e simbdlico que determinam
a compreensdo e progressivo dominio, de diferentes formas de linguagem”, que se desenvolvem
através dos dominios das expressdes: motora, dramatica, plastica e musical; da linguagem oral e
abordagem a escrita, onde se inscrevem as novas tecnologias; e da matematica, embora no perfil
especifico de desempenho profissional do educador de infancia esta Gltima esteja integrada na Area

do Conhecimento do Mundo.
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A organizacao curricular da Educacdo Pré-Escolar, mais concretamente da Area da Expressio e
Comunicacao entendida em articulagcdo com as outras areas de conteddo, parece evidenciar, um
posicionamento que, implicitamente ou de forma oculta, valoriza uma educacédo para a cultura visual,
cuja finalidade principal se prende com o favorecimento da “compreensédo da cultura visual através de
estratégias de interpretacao a partir de objetos (fisicos ou mediaticos) que constituem a cultura visual”,
no processo de desenvolvimento integrado e integral da crianca, em particular do seu sentido estético,

criativo, reflexivo e de competéncias relacionais.

3. Aintencionalidade educativa da Expressao Plastica / Artes Plasticas no

Desenvolvimento Pessoal e Social em contexto de Educacéo Pré-Escolar

“A educagao artistica, alargada & nogéo linguagem, ultrapassando o
verbal e o plastico, incluindo todas as linguagens expressivas e todos
0s instrumento de expressdo, desempenhard alternada ou
conjuntamente os papeéis complementares de trampolim, de reagente,
de componente num conjunto onde ela aparecera simultaneamente
como inicio, meio, instrumento ou fim. O seu objetivo continuara a ser
a criatividade, mais do que a criacdo, 0 homem mais do que o artista,

o cidad@o mais do que o especialista” (Brassart, 1977, p. 25).

A tematica deste estudo parte da conce¢do de Educacdo como um processo globalizante, inter e
transdisciplinar, tal como preconizado pelas O.C.E.P.E (M.E./D.E.B, 1997a). Nesse processo a area de
Formacdo Pessoal e Social assume um especial relevo, assentando a organizacéo curricular do
sistema educativo na sua assuncao enquanto area transversal e integradora que sustenta e enquadra
“todas as componentes curriculares do ensino basico e secundario” (M.E./D.E.B., 1997a, p. 51). Esta
concecao do Ministério da Educacao, tem como principal objetivo criar situagcfes de aprendizagem que
favorecam o desenvolvimento de atitudes e valores que facilitem & crianca socializar-se com base em

valores populares e de cidadania.

Ao nivel da Educacédo Pré-Escolar, as O.C.E.P.E destacam algumas orientacbes que poderédo
apoiar o educador de infancia a atuar pedagogicamente nesse sentido. Antes de mais, € destacada a
relevancia do papel e perfil do educador, entendendo-se a natureza da sua acdo e da forma como
interage e promove as interagcfes entre todos os intervenientes como um modelo de aprendizagem
para as criancas. Este parecer reafirma a relevancia atribuida a perspetiva do desenvolvimento
ecoldgico e a aprendizagem pela acao - saber-fazer -, afastando-se assim de uma perspetiva de um

processo de ensino e de aprendizagem baseado na transmissédo de conhecimentos e valores.

Neste sentido, é fundamental a ocorréncia de interagGes entre diversos intervenientes e 0 meio
ambiente como facilitadoras da tomada de consciéncia: de diferentes perspetivas, atitudes e valores

(sociais, culturais, estéticos, entre outros); da existéncia de direitos e deveres e valores democraticos
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(justica, participacdo, responsabilizacdo e cooperacdo) e de cidadania (negociacdo, decisédo e
distribuicdo partilhada de tarefas e regras), entre outros aspetos. Estas interacdes apoiadas
intencionalmente pelo educador de infancia e conjugadas com diversas oportunidades educativas

facilitam o desenvolvimento de aptiddes ao nivel de:

e Autoestima e autoconfianca;

e Autonomia (ao nivel da partilha de poder com as outras criancas e adultos, ao nivel da higiene,
alimentacéo e da utilizacdo dos espacos e materiais) e independéncia (adaptacdo de no¢bes
do espaco e do tempo);

e Tomada de iniciativa e de deciséo (no planeamento e desenvolvimento dos projetos e em todas
as situacoes);

e Responsabilizacdo (por tarefas e na relacdo com os outros);

e Consciéncia individual e coletiva (construcéo de lacos de pertenca afetiva, social e cultural);

e Compreenséao do Outro;

¢ Respeito pela diferenca (género, social, étnica, espiritual, entre outras);

e Negociacao e confronto de opinides;

e Construcéo da identidade (autoconhecimento) e personalidade;

e Valores estéticos e desenvolvimento do gosto;

e Valores éticos; pensamento reflexivo, critico e criativo;

Entre outros.

Da analise aos pressupostos que fundamentam a &rea de Formacdo Pessoal e Social, podemos
deduzir a sua abrangéncia de ambitos do Saber, evidenciando a intencionalidade na educacéo para a
democracia, educacao estética, educagdo multicultural, educagdo sexual, educacédo para a saude,
educacdo ambiental, prevencdo de acidentes, educacdo do consumidor, entre outras dimensdes,
confirmando-se assim, a sua intencionalidade integradora que se inscreve em todas as outras areas e

na prépria organiza¢éo do ambiente educativo.

Assim, assumindo que a “construcdo do saber se processa de forma integrada, e que ha inter-
relacdes entre os diferentes contelidos e aspetos formativos que Ihes sdo comuns” a relagéo entre a

Expressao Plastica / Artes Plasticas e a Formacdo Pessoal e Social ndo constitui excecao.

Vallés et. al (1995, p. 19), defendem que “os valores sdo um conteddo do curriculo que é necessario
ensinar de maneira sistemética, planificada e contextualizada nas diferentes areas curriculares”. Neste
sentido, Lowenfeld e Brittain (1970, p. 3) questionam-se sobre a adequabilidade do sistema educativo
no que diz respeito a contemplacao dos valores humanos na operacionalizagao do curriculo e langam
um olhar critico sobre a excessiva valorizacdo dos saberes académicos, uma grande parte das vezes
adquiridos por memorizacao e repeticdo de informacg&o, ndo contemplando, assim o desenvolvimento
das capacidades de “perguntar, de encontrar respostas, de descobrir forma e ordem, de voltar a pensar

e reestruturar e encontrar novas relagdes”.
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Figura 1: Desenvolvimento das capacidades

Situo-me nos pressupostos defendidos por estes autores quando referem que o sistema educativo
deve privilegiar o desenvolvimento da “capacidade intelectual, sentimentos e faculdades percetivas de
cada individuo” e consideram que a Educagéo Artistica, em particular a Expresséo Plastica / Artes
Plasticas, como parte integrante do processo educativo pode fazer a diferenca no seu desenvolvimento
integral, o que se pode verificar nas competéncias ao nivel da criatividade, sensibilidade, transformacéo

do conhecimento e socializac¢éo (op cit., 1970, p. 6).

Suportados no caracter transversal e integrador da Formacéo Pessoal e Social, estes valores séo
facilmente transportaveis para outras experiéncias e areas do Saber que ndo a Arte, nomeadamente
ao nivel da capacidade de entender, respeitar e refletir sobre a diversidade social e cultural. Neste
sentido, através da Arte, o educador de infancia pode proporcionar a crianga o conhecimento e
experimentacdo de informacdo acerca do mundo, das normas, valores e padrdes culturais,
comportamentos dos agrupamentos humanos e identidade pessoal, ou pelo contrario, de obras que
fazem quebrar normas e padrdes culturais e levam o observador a refletir, proporcionando um novo
sentido, novas oportunidades e novas perspetivas de observar a realidade. Este processo favorece nao
s6 o desenvolvimento social, mas também o desenvolvimento pessoal, permitindo, assim, ao ser
humano ter uma compreenséo cada vez melhor de si e dos outros e ampliando assim as suas formas

de pensar simbolicamente na realidade.

Partindo do principio que ndo é possivel reconhecer o outro sem nos conhecermos a nds mesmos,
a Expressao Plastica / Artes Plasticas constitui um recurso educativo muito significativo pois, quando
intencionalmente desenvolvida, pelo educador, proporciona a vivéncia de situacdes que permitem a
crianca identificar-se com o seu proéprio trabalho e desenvolver competéncias de autoexpressao. Neste
sentido, e como tenho vindo a referenciar, sdo diversos os autores que reconhecem as potencialidades
educativas das Expressfes Artisticas como areas do Saber especificas que se articulam com a

Formacéo Pessoal e Social da crianga.

Tal como Froéis (2000), considero que as instituicbes educativas deveriam ser um lugar onde se
“respira” cultura, arte, respeito matuo, unidade, diversidade, abertura ao outro, entre os demais aspetos
contemplados nas Expressdes Artisticas, constituindo estas, um meio e um fim para trabalhar estes
conceitos. No entanto, varias sdo as vezes em que as Expressfes, nomeadamente a Expressao
Plastica / Artes Plasticas ocupam “uma area marginal dos curriculos escolares, desvalorizando-se a
sua importancia (...) e atribuindo-lhes geralmente fung¢des ilustrativas das outras areas do programa de
aprendizagem e de estratégia de ocupagédo de tempos livres, de decoragdo dos espagos ou reproducao
de objetos em determinados diarios, nomeadamente os dias da Mé&e, do Pai, o Natal, entre outros, o

que deixa muito aguém a exploracéo das suas potencialidades educativas.
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“E sabido que ndo basta colocar & disposi¢do das criangcas materiais e um clima favoravel ao
desenvolvimento artistico nesta area. Sdo necessarias a¢des educativas intencionais, estruturadas de
acordo com objetivos concretos” (op. cit., 2000, p. 204), o que remete, mais uma vez, para a urgéncia

da formacéo adequada dos docentes e da reorganizacao curricular pelas instituicbes educativas.

Portanto, a Expresséo Plastica / Artes Plasticas vai mais além do que a simples exploracdo dos
materiais, ou seja, é fundamental que a crianca experimente tudo o que envolve a experiéncia, desde
a construcdo das ideias, passando pela escolha, preparacdo, experimentacdo e arrumacao dos

materiais, constituindo estas situacdes oportunidades de crescimento pessoal e social.

Almeida (2001) comprova estas ideias e sublinha que para criar com expressividade e qualidade
estética é necessario que a crianca passe por um processo de desenvolvimento prévio de
competéncias de observagéo, atencdo e examinag¢do de tudo o que as rodeia. Nesse sentido, é
essencial que seja estimulada a desenvolver competéncias de observacdo, compreenséao, exploracdo
e reflexdo sobre as propriedades e qualidades e as relagcBes existentes entre 0s aspetos que
caracterizam as coisas que observa e com que interage, desde os aspetos mais formais, como as
cores, as formas, entre outros, até aos mais expressivos, como as emocgdes, 0s sentimentos, as

sensacdes, entre outros.

Na minha perspetiva, estas considerac¢des séo fundamentais na compreenséo do valor formativo da
Arte, pois embora consciente de nao ter esgotado todas as fontes de pesquisa relevantes nesta area
do Saber, julgo poder afirmar que a Expressao Plastica / Artes Plasticas requer ser entendida com outro
sentido, uma vez que deve deixar de ser encarada unicamente como uma boa estratégia para “passar
0 tempo” e ser valorizada enquanto area do Saber que permite a crianga desenvolver e expressar a
sua identidade prépria e desenvolver novos conhecimentos sobre si, sobre 0s outros e sobre 0 mundo
que a rodeia, permitindo ao educador perceber algumas das percecdes que a crianga evidencia do

mundo que a rodeia, no sentido de promover o seu desenvolvimento integrado e integral.
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Capitulo IlI- Projeto de intervencgéo

1. Estudo Empirico

Entender-se o pensamento como complexo, integrado, dindmico e aberto é o desafio proposto, nas
sociedades atuais. Desta forma, a Escola deve ambicionar e estimular a descoberta das possibilidades
dos varios sentidos; a capacidade de intervir; 0 uso da liberdade e da analise critica, uma Escola que
apele a diversidade e a criatividade. A arte surge, assim, como essencial para uma educacéo integral
e para a construcdo de individuos desafiadores da procura, da critica, do conhecimento partilhado, da
intervencao social e da autonomia, num contexto rico, diversificado e desafiador que é o nosso mundo

atual.

Como é referido por muitos autores, a educacéo pela arte e com a arte traz um crescimento e
enriquecimento pessoal e coletivo a todos aqueles que com ela se envolvem. Deste modo, todos 0s
agentes educativos devem assegurar caminhos que enfatizam a importancia das expressoes artisticas
no processo educativo, onde o desenvolvimento global da crianca é encorajado. Comec¢ando desde
cedo, as criancas que frequentam o jardim-de-infancia devem aceder e participar na realizacdo de
atividades desafiadoras, que promovam o dialogo através de projetos que as envolvam na prépria arte,

com atividades criativas e impulsionadoras da reflexao critica.

E importante que as préaticas educativas no ensino, nomeadamente na valéncia que realizei a pratica
pedagdgica, no pré-escolar, se orientem para uma educacdo onde sobressaia a criagdo de
espacos/tempos/desafios educativos com, e através da arte, onde a crianga possa desenvolver o seu
potencial em toda a sua dimensdo A criacdo de uma dessas intervencdes prendeu-se com a
organizacdo de um projeto artistico-educativo, no jardim-de-infancia onde exerci a atividade educativa:

“Magia nas nossas maos”.

Pretende-se por meio deste projeto “Magia nas nossas méos” trabalhar as Artes na educacéo
infantil, trabalhar com as criangas do pré-escolar, conhecimentos sobre arte e obras de arte, criando
condi¢des para que a crianga tenha a oportunidade de vivenciar diferentes formas de arte, observar,
reproduzir e representar diferentes situagées vivenciadas pelas mesmas. Pois, notei no primeiro més

de prética pedagodgica esta necessidade de intervengdo no grupo.

A origem deste projeto partiu de uma observacéo e reflexdo sobre as atitudes do grupo de criancas
onde verifiquei a importancia de apelar a atividades deste dominio com criangas do pré-escolar, uma
vez que, algumas delas revelaram alguma despreocupacéo face aos resultados dos seus trabalhos de

expressdao plastica, bem como muitas vezes ndo se preocuparam com a conclusdo dos mesmos.

Para dar inicio ao meu projeto, comecei por elaborar uma cartola em tamanho superior a real, em
gue la dentro coloquei varios materiais/ utensilios que poderiam ser utilizados para a expresséo
plastica, nomeadamente: pincéis, canetas, lapis de cor, folhas de papel colorido, jornais, réplicas de

quadros famosos, entre outros. Isto, primeiramente para trazer a ideia de magia, e que com as nossas
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maos, essa magia pode acontecer. O grupo identificou os objetos e suas funcionalidades e conseguiu

atribuir-lhes um objetivo para elaborarem posteriormente.

Como forma facilitadora para a minha organizacdo de calendario, elaborei um pequeno

cronograma/Plano de acdes:

Més Atividades a desenvolver

Outubro e Observacgdo do grupo

e Magia na Cartola
Novembro e Cartolas magicas
o “Digi-arte”

e Arte com Plasticina

e Estd anevar
e Arte escondida (tinta da china)
e Obras de Arte (artistas)

Dezembro
e Acaixa
e Histéria de Van Gogh
Janeiro e Doze girasséis numa jarra (leitura de

imagem)
e “Os pequenos girassois da mama”
e Sementeira de girasséis

e Cancgao “Girassol”

Quadro 3: Cronograma/Plano de a¢bes na Pratica Pedagdgica

E este o projeto alvo de intervencdo que ambiciono: fundamentar; descrever; analisar; retroagir e

avaliar.

Acredita-se na ideia de que ao produzir arte também se aprende, pois as artes visuais s&o
linguagens e, portanto, uma das formas importantes de expresséo e comunica¢do humanas, o que, por
si s0, justifica a sua presenca no contexto da educacéo infantil. Partindo deste principio pretende-se
por meio deste projeto, criar um ambiente artistico que permite as criangas viajar através da
imaginacgédo, proporcionando uma aprendizagem com prazer e animac¢do. Segundo o pensamento das
autoras Ferreira e Caldas (2002), “Na pré-escola é importante ndo perder de vista a potencialidade
criadora dos alunos, despertar a criatividade deve ser a preocupacao fundamental”. A estimulagao das
criangas neste aspeto merece ser trabalhada em todas as atividades, embora nalgumas delas oferecam

oportunidades mais ricas para isso acontecer.

Arriscando-me a reduzir a realidade, penso que muitas das vezes ndo existe por parte dos

educadores de infancia uma cultura de intencionalidade e de reflexdo sobre a operacionalizacéo de
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atividades ou projetos no dominio das expressoes artisticas. Deste modo, configurou-se para mim que
um estudo onde essas expressdes estivessem em destaque, podia fornecer elementos que alargassem
0 meu conhecimento neste dominio e, simultaneamente, respondesse a minha ambicdo de reconhecer
a importéncia das atividades artisticas na educacdo e o seu lugar de destaque nas componentes
pedagdgicas. Como dizia Loris Malaguzzi (s.d. cit. Edwards; Gandini; Forman, 1999) a crianca tem
“cem linguagens” naturais, ou modos de expressao, incluindo palavras, movimento, desenhos, pinturas,
montagens, escultura, teatro de sombras, colagens, dramatizagBes, mdsica, entre outras, e
necessariamente, temos de possibilitar e estimular a exploracéo de relacdes com estas diversas formas

de expressao.

Diversos autores (Santos, 1989; Sousa, 2003; Read, 2007; Vigotsky, 2000) confirmam o valor dos
dominios expressivos/artisticos no desenvolvimento de capacidades cognitivas e sociais, e afirmam
que desde muito cedo se devem promover praticas pedagdgicas com enfoque nas expressdes
artisticas, onde as vérias linguagens expressivas sejam desenvolvidas. Também Delors (1996) declara
que importa oferecer as criancas todas as ocasifes possiveis de descoberta, experimentacao e criacdo
nos dominios artistico e cultural, considerando-as como motores do desenvolvimento. A Lei — Quadro
da Educacao Pré-escolar (Lei n° 5/97, de 10 de fevereiro) refere que um dos objetivos da educacéo
pré-escolar € desenvolver a expressdo e a comunicacao através de linguagens miltiplas como meios
de relagdo, de informacdao, de sensibilizagcdo estética e de compreensdo com o mundo. Igualmente, o
documento referenciador nacional deste nivel de ensino, as Orienta¢gBes Curriculares para a Educagéo
Pré-Escolar (ME, 1997) menciona, que na &rea da expressdo e comunicagdo, onde se engloba o
dominio das expressdes, se devem intencionalizar agbes que permitam fornecer suportes para a
ampliacdo da imaginacéo criadora como procura e descoberta de solugBes e exploragdo de novos
mundos (p. 56).

Dentro destas claras alusbes & necessidade de se desenvolverem atividades no dominio das
expressodes artisticas com criangas em idade pré-escolar, mas com a intencdo de aferir se proporcionar
situacdes diversificadas, participadas, envolventes e relevantes, parti para este estudo, aspirando a
possibilidade de ele se tornar num instrumento de aprofundamento de competéncias de inovagéo nas
praticas pedagdgicas, relacionadas com a sensibilizacdo para uma educacdo com e pela arte. O

trabalho com arte desperta na crianca a criatividade, o gosto artistico, a sensibilidade e a autoconfianca.

O grupo de criangas demonstrou desde inicio ser um grupo muito curioso, participativo e empenhado
as novidades e atividades apresentadas. Reuni com a educadora cooperante, para expressar a minha
vontade em realizar este Projeto, que de imediato foi muito bem aceite. O que realmente me cativou
em colocar este projeto em pratica naquele grupo, foi o facto de este colégio seguir o modelo Jodo de
Deus, que na minha opinido tem inUmeras vantagens a nivel de materiais pedagoégicos, entre outras,
mas carece no tempo que as criancas tém para o brincar, ou para a expressao plastica, dai a minha
intencdo de colmatar este aspeto durante o meu periodo de pratica pedagdgica. As minhas
planificagbes de atividades foram muito ao encontro da expressdo plastica, e até atividades

interdisciplinares mas havendo sempre um fio condutor para essa area.
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Com o tema “Magia nas nossas maos” pretendia utilizar também as artes plasticas e o brincar como
estratégia de implementagdo das minhas atividades. O brincar € uma aptiddo dominante na crianga,
principalmente em idade pré-escolar. Acredita-se que a realizacao deste estudo possa dar resposta as
questdes que o norteiam, pela reflexao critica aprofundada e, potencialmente, geradora de mudanca e
inovacdo nos contextos de formacdo inicial e continuada dos educadores de infancia, campo

profissional da autora deste estudo.
Os principais objetivos deste tema a serem desenvolvidos junto do grupo foram:
e Proporcionar uma maior liberdade criativa de forma a estimular a imaginacao;
e Melhorar a autoestima da crianca;
e Melhorar a socializagcao dentro do grupo;
e Aumentar a capacidade de expressdo e comunicacao;
e Observar, reproduzir e representar diferentes situa¢des vivenciadas pelas criangas;
e Contactar e utilizar linguagens diversificadas;
e Construir a sensibilidade estética;

e Utilizar diferentes materiais para diferentes propésitos.

1.1As Criangcas comunicam e expressam-se através das Artes

Segundo Inés Sim Sim, “O desenvolvimento da linguagem inicia-se num contexto-restrito, atingindo-
se niveis consideraveis de mestria nos primeiros anos de vida; o alargamento social, com a entrada na
escola e a exposi¢édo a contextos mais alargados, favorece o enriquecimento linguistico da crianca e
proporciona-lhe o confronto com formas e usos especificos dos grupos a que vai tendo acesso. Quanto
mais alargada e diversificada for a experiencia, maior a possibilidade de discutir, apreciar e obter o
significado do que lhes é dito pelos outros e, simultaneamente, atuar na base do que compreende.”

(Desenvolvimento da Linguagem, 1998, pag30)

Uma citagdo famosa atribuida a Picasso é: “Toda a crianga é artista. O problema é como continuar

uma artista quando crescer”.

Na minha opinido, as criangas ndo nascem artistas, elas experimentam e desenvolvem juntamente
com outras criangas e adultos os seus métodos de expressdo. Podemos considerar como processos
semelhantes, na verdade as criancas ndo fazem arte como os artistas, fazem piruetas, dizem frases
poéticas, mas ndo sdo poetas, assim como ndo sdo atletas ou dangarinos profissionais, mas no entanto,

a crianca e Picasso podem ter muito em comum, pois tanto criancas como artistas fazem de conta que
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pequenos tracos, pensamentos ou objetos sé@o outras coisas, dai usarem os seus sentidos de forma

mais agucada do que a maioria dos adultos.

No entanto esta capacidade poética das criancas, sofre uma pequena alteracdo com a entrada na
escola, por volta dos 6/ 7 anos de idade. N&o se tratando da idade, mas sim da entrada na escola, pois,
enquanto, nos anos iniciais, as artes sdo para auxiliar outros contelidos e raramente se encontram
planeamentos e objetivos pedagogicos especificos no campo artistico, nesta fase o desenho é a

principal forma das criangcas comunicarem, comecando assim a perder o seu lugar para a escrita.

“O desenho dos pequeninos é mais expressivo justamente porque eles ainda ndo estédo no sistema
escolar mais classico, de notas e avaliagdo, que estimula competitividade.” (Susana Rangel, doutora

em Educacéo e professora aposentada da Universidade Federal do Rio Grande do Sul)

1.2Beneficios que a arte traz a crianca

Na idade pré-escolar as atividades artisticas contribuem com ricas oportunidades para o
desenvolvimento da crianga, uma vez que colocam ao seu alcance diversos tipos de materiais para
serem manipulados, além da arte espontanea que surge nas brincadeiras ou a partir de uma proposta
mais direcionada, o ludico, o teatro, a danga, a pintura, o desenho, a criatividade, o conto de fadas,
fazem parte de um momento em que as criangas se expressam, comunicam e transformam a vida na

relagdo com a arte, trazendo assim alguns beneficios, além das habilidades técnicas:

e Desenvolvimento da criatividade: ao usar diferentes materiais, a crian¢a faz descobertas que,

por sua vez, estimulam a criagdo. Ao experimentar, aprende a arriscar, a aceitar o erro como

parte do processo e a desenvolver processos de criagdo;

e Expressdo pessoal: a arte possibilita a expressao de ideias e emoc¢des de forma nédo-verbal,

ou seja, em linguagem visual. Ao praticar, a crianca ganha instrumentos para 0s seus pontos
de vista de forma singular, solta e poética. Assim, consegue conhecer-se melhor e a sua prépria

personalidade.

e Sensibilidade: ao ter contacto com a arte, seja em exposi¢des ou dentro da sala de aula, a
crianca exercita a capacidade de interpretacédo e amplia o seu reportério de imagens, entrando
assim em contacto com outras realidades e visdes do mundo, estando assim a aprender a
respeitar e dar valor ao que a primeira vista pode parecer estranho, ou até mesmo “feio” aos

seus olhos.

e Esforco: tanto a criagdo como o prazer da arte exigem tempo, e ao desenvolver um projeto de
arte, a crianga vivencia a importancia da disciplina, do esforco e da paciéncia para obter

resultados.
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e Socializacdo: trabalhar ao lado de outras crian¢cas ou em grupo favorece a socializacdo da
crianca. Assim como o apresentar os seus trabalhos aos amigos, percebem que podem suscitar

outras interpretacdes diferentes das suas e estdo assim a aprender a ouvir sugestdes e criticas.

A partir do momento que a crianca tem a liberdade de manipular diversos materiais, aprender mais
sobre cores e texturas, ela abre a possibilidade de se saber expressar e de se entender como um ser

humano, dai a arte ter o poder de amadurecimento cognitivo, onde ajuda a perce¢édo do mundo.

Sousa (2003) afirma que “o principal objetivo é a expressdo das emocdes e sentimentos através da
criagdo com materiais plasticos.” (p.160), como tal o facto de a crianga desenhar, pintar ou modelar é
a forma que arranja para transmitir o prazer e a alegria que esta lhe da, e ndo é algo que devemos ver
como algo produzido chamado arte, pois 0 que é relevante € a agdo que a crianga executa, nao uma
obra criada, pois a expresséo plastica ndo é so vista como a observacéo e a manipulagdo da matéria,
de uma forma criativa, mas deve comunicar ao exterior o seu lado emocional. Por outras palavras,
refor¢ca a ideia que a obra néo interessa se é boa ou m4, nao devemos fazer juizos de valor, pois o que

nos interessa € o ato expressivo.

Stern (1998) defende que a expresséo visa formular o que ndo pode ser dito verbalmente, ou seja,
através desta conseguimos criar simbolos, utilizando tamanhos e cores para podermos expressar as
nossas emogodes. Partindo da ideia inicial em que a expresséo esta ligada a manifestacéo das nossas
emocdes, é de salientar que através das expressdes, como a plastica, musical, dramatica é possivel

transpormos as nossas emocgoes.

Um dos erros que acontece frequentemente por parte dos educadores é a abordagem que fazem
aos desenhos ou trabalhos plasticos das criancas como algo pobre e fantasioso, Sousa (2003)
considera que o facto de a crianca desenhar ou pintar ndo o faz com a intencédo de criar algo
maravilhoso, mas sim pelo facto de este lhe proporcionar um a vontade de expressao que possa ser
mais dificil exteriorizar, logo ndo nos devemos interessar como ela o desenha, mas sim interessar-nos
que o facga através da expressao. Outro erro referido por Sousa (2003) diz respeito ao facto do adulto
querer que a crianga crie algo bonito, a crian¢ca deve pintar e desenhar como quer e do modo que

deseja, pois isto facilita a espontaneidade expressiva, promove-lhe uma liberdade de expressar-se.

Gongalves (1991, cit. Por Sousa 2003) vai ao encontro desta perspetiva defendida por Sousa,
afirmando que “se a crianca se limita a fazer apenas o que a mandam fazer, ela ndo podera responder

inteiramente por isso, visto que isso é a mais obra de quem manda do que quem obedece.” (p.169)

Franz Cizec (cit por Sousa, 2003) um dos defensores do desenho, em que este foi mencionado
como o pai da arte infantil, considera que os desenhos criados pelas criancas transmitem algo de
comum entre eles, dai ser importante deixa-las fluir na sua liberdade para expressar o que sentem. Na
passagem para o século XX surge Maria Montessori a qual sublinha que para que as criancas cheguem
a meta de criagdo, estas devem através da liberdade de descoberta, descobrir sensacdes e

sentimentos. Mais tarde, e de acordo com estes dois pedagogos surge Dewey que partilha da mesma
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opiniao, ou seja, este defende que a crianga deve ser preparada para a sociedade, através da vivéncia

e nao através da criacdo de um meio artificial.

Quando a crianca € mais pequena tem alguma tendéncia para segurar no lapis e carregar
profundamente na folha, até por vezes rasga a folha de papel, ao longo do tempo esta vai deixar de o
fazer, pois vai sendo estimulada com varios desenhos ou varias oportunidades de desenhar. Sousa
(2003) considera que as criangas ao desenharem com for¢ca e ao rasgarem a folha de papel, ou as
suas movimentagcdes, a crianga esta apenas a transmitir maneiras de expressdo, sejam elas de

temores, afetos ou outras emocdes.

1.3 Criatividade

Antes de me referir a criatividade, irei fazer uma breve definicdo desta palavra. A palavra criatividade
deriva de criar e criacdo. Mas € de salientar que criagéo e criatividade séo dois conceitos diferentes,
isto é, segundo Sousa (2003), quando nos referimos ao conceito de criacdo, reporta-nos para o
surgimento de algo real de uma coisa, uma obra que néo existia, por uma acéo decidida e consciente
de um ser, enquanto a criatividade é uma capacidade, mas Sousa (2003), frisa que ambos os conceitos

sdo diferentes, mas a criatividade tornar-se-4 inttil se ndo conduzir a uma criacéo.

Por um outro lado, Vygotsky (1982, cit por Gesteiro, 2013), defende que a criatividade é uma
atividade que permite ao homem projetar-se no futuro, em que transformar em realidade, isto é, algo
que nos faz sentir, pensar e atuar num projeto com um fim produtivo. Mas, também e, segundo 0 mesmo
autor, a criatividade é como uma funcao psicoldgica que € comum a todos. Este conceito € abordado
por véarios investigadores que tém em comum a mesma opinido sobre a sua definicdo, sendo que alguns

desenvolvem aspetos mais particulares que devem ser respeitados.

Vygotsky tem uma forma comparativa de criatividade com a eletricidade para podermos
compreender este fenémeno criativo. Ou seja, 0 pedagogo, sugeriu que fosse feita uma analogia entre
a criatividade e a eletricidade. Sabemos que a eletricidade esta presente em muitos eventos da mais
variada magnitude, existe em grande quantidade nas grandes tempestades, com 0s seus raios e
trovdes, mas ocorre também na pequena lampada quando ligamos o interruptor. A eletricidade é a
mesma, o fenédmeno é o mesmo, s6 que é expressado com uma intensidade diferente. A criatividade
processa-se da mesma forma, todos somos portadores desta energia criativa, alguns vao representa-
la de forma generosa, gigantesca; outros vao irradiar a mesma energia s6 que de forma mais suave,

discreta. A energia é a mesma, a capacidade também, apenas distribuida de forma diferente.

Algumas das regras para estimularmos a criatividade das nossas criangas € o deixa-las brincar a
vontade, é fundamental entendermos que todas as criancas precisam do seu tempo para brincar, e
nunca devemos cometer o erro de corrigir brincadeiras, ou a forma como brinca, desde que nédo haja

perigo para ambas as partes, € imprescindivel que a crianca possa experimentar.
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Devemos sempre respeitar a sua criatividade, devemos rir e partilhar com elas as suas ideias e
fantasias, ndo é a mesma coisa que rirmos delas, pois ao inferiorizar os seus pensamentos ou ideias,
pode causar-lhes uma instabilidade e enorme inseguranca. Por muito que cresgamos, hunca devemos
deixar a criatividade de lado. Visitar um museu, levar as criancas a uma biblioteca infantil e fazer visitas

de estudo, sao alguns dos exemplos que devemos fazer para trabalhar a criatividade.

1.4 Expressao Pléastica

A crianga, como ser criador, ndo deve ser nunca criticada por escolher fazer determinadas
atividades, ou mesmo pela escolha dos materiais, deve sim ser levada a “criar” de acordo com as suas
preferéncias, vontades e desejos, para Clero e Gloton “O gosto que a crianca adquire pelas coisas
pode medir-se pelo desejo e pelo poder que tem de as manejar, de as modificar, de as transformar.
Destruir e construir sdo tarefas que a crianga acha que deve ter em relagéo a elas”. Os mesmos autores
referem, e ainda a propésito da escolha das criangas que “As diferentes aprendizagens da crianga
através do uso das méaos: apalpar, tocar, agarrar, modelar, e a apropriagdo da forma pelo tato,
permitem-lhe descobrir, pouco a pouco, os materiais e 0s seus recursos...o prazer extraido destes atos
vai, pois, fazer parte de um jogo-trabalho. As descobertas constantes que se |he oferecerdo, através
de elementos e materiais diversos, superficiais ou volumétricos, representarao outros tantos pontos de
apoio do desenvolvimento da sua atividade mental, e, simultaneamente, atividades necessérias para o

emprego de ambas as maos”.

O adulto deve ter em atencdo que o importante é a oportunidade que é dada a crian¢a de se
expressar por vezes de uma forma catartica e ndo a maneira como o faz. O educador tem de perceber
gue estas atitudes positivas podem ajudar a crianga a libertar quaisquer angustias e frustracdes.
Sabendo que as criancas reagem de acordo com o que veem no adulto, neste caso e educador, é
fundamental que este Ultimo propicie materiais e planos diversos de forma a que as criangas ganhem
cada vez mais ligagdo a estes materiais, segundo as OCEPE o “...contacto com diferentes meios de
educagéao para a sensibilidade ..., contacto com o meio envolvente, com a natureza e com a cultura”
permitirdo “...apreciar a beleza em diferentes contextos e situagdes”. O educador ao propor uma
atividade artistica deve ter em conta as suas idades assim como o seu nivel de desenvolvimento de

forma a adaptar caso necessério essas propostas.

Todos os profissionais da educacao pré-escolar tém consciéncia da dificuldade em conceder a
importancia devida a expressao plastica, ou seja, em considerar a mesma importancia que 0s outros
dominios tém no processo de aprendizagem, como € o caso da Lingua Portuguesa e da Matematica.
Esta area aparece, ainda, como uma area menor desta etapa educativa que interessa muito pouco a
sociedade portuguesa e prova disso € a necessidade constante que temos em justificar o seu valor na
educacao. E 6bvio que se a sociedade ndo confere uma fungéo social e educativa & Expresséo Plastica,
sera extremamente dificil sensibilizar os diferentes intervenientes no processo educativo para a sua
importancia. Esta situacdo advém de um conjunto de pressupostos «errados» que se foram criando ao

longo dos tempos e que passam pela falta de credibilidade atribuida a esta area do saber.
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No entanto, também é importante referir que os educadores atualmente tém consciéncia desta
situagdo e da necessidade de uma mudanca significativa nesta area do saber, o problema surge na
dificuldade de nao saber o que fazer, como fazer e qual o caminho a percorrer para a direcao certa,

face a melhor forma de agir

2. Pergunta de partida

Tal como refere Flick (2005, p. 49), “as questdes da investigacdo ndo surgem do nada” (...) tendo
“em muitos casos (...) origem naquilo que o investigador &, na sua histéria pessoal ou no seu contexto
social”. Com base neste pressuposto, exploram-se algumas das raz6es que motivaram o estudo
desenvolvido. A primeira motivacdo para este estudo passa pelos referentes experienciais, ou seja, da
acdo e observacdo em contextos diversificados da Educac¢do Pré-Escolar, da forma como é

desenvolvida a Expresséo Plastica / Artes Plasticas pelos educadores de infancia.

Uma outra motivagdo, pessoal, é o facto de eu ter vivido na Alemanha durante alguns anos,
enquanto criancga, e ter retidas algumas memarias do quao era valorizado as artes plasticas por parte
das educadoras/professoras. As memorias de ir brincar para a rua debaixo de chuva, com um papel na
mao para decalcar folhas, ou somente molhar o papel na lama e ver posteriormente o resultado depois
de seco e as conversas que se faziam em grupo, sempre em volto do que teria sido explorado antes.
Talvez estas vivéncias tenham despertado mais em mim este gosto pela Expressao Plastica, e perceber
com a pratica que nem todos os educadores veem esta necessidade da mesma forma, surgiu entéo a

pergunta de partida para o projeto:

“Sendo os pressupostos fundamentadores da importancia das Expressodes Artisticas, em particular
da Expresséo Plastica / Artes Plasticas, contemplados nos documentos enquadradores da Educagédo

Pré-Escolar, de que forma é que os profissionais os utilizam na sua pratica educativa?”
Segundo Quivy e Campenhoudt (1992, p.31-34):

“O investigador deve obrigar-se a escolher rapidamente um primeiro fio
condutor tdo claro quanto possivel (...) que consiste em enunciar o projeto
de investigagdo na forma de uma pergunta de partida, através da qual, o
investigador, tenta exprimir mais exatamente o que procura saber, elucidar,
compreender melhor (...) traduzir um projeto de investigagdo sob forma de
uma pergunta de partida s6 sera Util se essa pergunta for corretamente

formulada.”

O aprofundamento do quadro conceptual do estudo, manteve-se em constante constru¢do durante
todo o percurso. As leituras realizadas apoiaram-se em literatura da especialidade das Expressfes
Artisticas e da Educacao e Cuidados para a Infancia, sempre propositadamente centradas na base do

trabalho de pesquisa. A andlise critica das referéncias teoricas, como tarefa investigativa relevante,
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pretendeu-se fundamentar, aprofundar e situar ideias e construir perspetivas, que se espera que

venham a contribuir para a pertinéncia, inovacao e credibilidade cientifica do estudo (Tuckman, 2005).

Tentou-se sempre adequar a forma de interacdo com as educadoras do estudo e de recolha da
informagdo aos objetivos do estudo e as caracteristicas do contexto. Considera-se, assim, que estes
principios estiveram sempre presentes e que foram percecionados pelos sujeitos do estudo o que, em
meu entender, tera contribuido para a sua abertura e disponibilidade constante. Numa fase inicial,
coloquei a proposta as educadoras, esclarecendo os objetivos do estudo e todas as fases do processo.
Ap6s a aceitacdo das educadoras para nele participarem, foi entdo formulado um pedido de autorizacao
formal & Direcdo da instituicdo, que consentiu a que o estudo se realizasse naquele contexto. Esta
tomada de deciséo por parte das educadoras e da dire¢do institucional foi consciente, na medida em
gue foram partilhadas, clarificadas as inteng8es e objetivos do estudo, assim como o periodo previsto
para o efeito e 0 modo como se organizaria a recolha de informacao, através da observacao direta e
indireta, no terreno das a¢6es educativas.

Os procedimentos metodolégicos para a recolha de informagbes, foram suportados na
fundamentacdo metodoldgica da investigacdo de natureza qualitativa e interpretativa, visando a

compreensao dos significados construidos pelas educadoras face a problematica em estudo.

3. Participantes no estudo

A recolha dos dados empiricos decorreu na valéncia de Pré-Escolar, nas trés salas que a
constituem, procurando observar e analisar a diversidade de atuacfes educativas, tendo em
consideragdo um mesmo contexto institucional. Foram também realizadas entrevistas as trés

educadoras estudadas. As educadoras em causa estdo no ativo desde os 7 e os 15 anos.

No que refere aos seus percursos profissionais e académicos destacam-se algumas caracteristicas
préprias inerentes a cada uma. Assim, a educadora A com 12 anos de tempo de atividade profissional,
exercida inicialmente numa ludoteca, realizou dois cursos de formacéo inicial que se articulam,
nomeadamente, licenciatura em Educacédo de Infancia e Mestrado em Educacéo Especial. O facto de
apresentar um nuimero mais elevado de acdes de formacgdo continuada, por um lado, pode estar
relacionado com um percurso profissional mais longo. Por outro lado, pode ter sido motivada pelo
exercicio da atividade profissional numa ludoteca durante 4 anos, uma vez que as tematicas da
formagédo estdo muito ligadas a fungdo de um educador neste contexto nao formal de atendimento a
infancia. Esta Gltima interpretacao, no meu entender, ganha relevo para este estudo, uma vez que as
acOes de formacéo realizadas no d&mbito das Artes foram promovidas pela entidade patronal. Parece
aqui estar associado um entendimento de que as Expressdes Artisticas apresentam uma componente
lGdica muito forte, num espaco educativo como a ludoteca. A comprovar esta minha interpretacdo esta
o facto de as acdes de formacgéo realizadas posteriormente ao exercicio dessas formages, por parte

da educadora A, se situarem na abordagem de outras teméaticas ligadas a Educacéo.
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As educadoras A e B embora tenham realizado a sua formacdo na mesma instituicdo — Escola
Superior de Educacao Jodo de Deus —, fizeram-no em periodos diferentes, o que levou a percursos
formativos diferentemente estruturados até a obtencdo do grau de licenciatura em Educacdo de
Infancia. A educadora B, com 7 anos de tempo de atividade profissional, tem Licenciatura em Educacao
de Infancia, Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, P6s- Graduacdo em Artes Plasticas e Pos-
Graduacdo em Creche. Quanto a educadora C, ja no ativo ha 15 anos, realizou a sua formacao
académica, licenciatura em Educagdo de Infancia na Escola Superior de Educagdo Jean Piaget e
recentemente concluiu o Mestrado em Educacéo Especial. A educadora C ndo apresenta mais alguma

acéao realizada ao longo da sua atividade profissional.

As trés educadoras tém apenas em comum, o facto de estarem a trabalhar todas na mesma
instituicdo, local onde realizei a minha pratica pedagégica. A Educadora B, foi o meu alvo de estudo,
pois por se enquadrar totalmente no meu tema de estudo, e por colocar em pratica, nas muitas

atividades realizadas, as Artes Plasticas.
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4. Métodos e Procedimentos

Num estudo qualitativo, como ja foi esclarecido utiliza-se varias técnicas, tais como as entrevistas.
Uma entrevista, segundo Morgan (1988, cit por Bogdan & Biklen, 1994) constitui uma conversa de duas
pessoas ou em algumas vezes com mais pessoas, em gue esta conversa é com o intuito de obter
informacdes relevantes, para tal € sempre dirigida por uma das pessoas envolvidas. De acordo com
Bogdan & Biklen (1994) as entrevistas, num estudo qualitativo podem ser usadas de duas formas. A
primeira é que uma delas pode ser vista como uma estratégia dominante para a recolha de dados, e a
outra forma pode ser usada em conjunto com a observacéo participante, analise de documentos e
outras técnicas. Embora, em qualquer das situacfes a entrevista tem como objetivo a recolha de dados
descritivos, pelo que permite aos investigadores desenvolverem as suas ideias sobre 0 modo como
encaram varios aspetos do mundo. Todavia, quando o observador participante pesquisa as

informacdes especificas, cabe-lhe decidir em que momento se deve encontrar com 0s outros sujeitos.

Para Aires (2011) a entrevista € uma das maneiras mais habituais e relevantes para um estudo
gualitativo, pois através desta possibilita uma variedade de utilizagbes e contribui para as entrevistas
em grupo. Neste mesmo sentido, a autora sublinha ainda os tipos de entrevistas utilizadas, sendo que
estas apresentam trés caracteristicas que servem como foram de diferencia-las. H4 entrevistas que se
desenvolvem com um ou mais intervenientes, ha ainda outras entrevistas que envolvem temas mais
amplos, ou aquelas apenas que envolvem um tema e ainda héa as entrevistas que séo diferentes, pois
dependem da estrutura das questdes. No que respeita as divisées das entrevistas, Aires (2011) defende
que as entrevistas estruturadas estabelecem uma relagéo entre o entrevistador e o entrevistado, pois
estando baseadas em perguntas ja pré-estabelecidas e tendo um conjunto limitado de respostas. Ja as
entrevistas ndo-estruturadas, ao nivel de questfes estas ndo estdo obviamente definidas, apenas vao
se clarificando durante a entrevista e da interacdo do entrevistador com o entrevistado. Estas

entrevistas sédo de estudos qualitativos, em que se definem os objetivos.

No caso desta investigagcdo qualitativa, pelo que o estudo é baseado neste campo utilizou-se a
técnica das entrevistas, pelo que € uma entrevista semiestruturada, ou seja, contém perguntas abertas
que requerem um leque de informacgdes para possiveis exploragées do assunto. Para tal é criado um
guido de uma entrevista, em que este se encontra dividido em quatro grandes blocos. Sendo que o
primeiro bloco refere-se ao pedido de gravacéo da entrevista e da certeza da confidencialidade, sendo
dois principios da técnica de entrevista. O segundo bloco refere-se ao conhecimento do tema por parte
dos entrevistados, em que neste bloco contem trés perguntas importantes. O terceiro bloco
corresponde ao conhecimento da préatica de educadores sobre o tema em que tem trés questdes
pertinentes, pois o tema engloba entrevistas com educadoras e professoras da especialidade. O quarto
bloco corresponde ao conhecimento das representa¢cfes dos educadores sobre o tema. Como qualquer
entrevista semiestruturada had uma coluna com os objetivos, com as questdes que devemos seguir,
sendo que primeiro teremos que passar pelo processo de criar uma relagcdo entre o entrevistador e 0
entrevistado, para que este se sinta a vontade e que possa passar alguns contelidos pertinentes ao

estudo. Numa outra coluna estardo as questfes que servem de balanco para qualquer entrevista e tem
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uma coluna com os topicos, pois esta serve como ajuda aos entrevistados a exporem 0S Seus

pensamentos e as suas ideias.

conceito Artes
na Educacao

escolar?

Objetivos Questdes Topicos
e Garantia de anonimato
e Disponibilidade para
esclarecer duvidas;
Legitimar e Disponibilidade de
consultar o resultado
final.
e Na sua opinido o que é e Criatividade e
a Arte? Imaginacéao
e Qual a importancia das e Conceitos
Entender o artes na educacéao preé- e Autonomia

Personalidade

Pratica dos
educadores

Quais as estratégias
que usa?

Mediante todas as
areas trabalhadas no
pré-escolar, qual o
peso das Artes?

Obras de arte
Danca
Teatro
Faz de conta

Conhecer as
representacoes
dos educadores
sobre a
importancia da
educacao pela
arte para o
desenvolvimento
das criancas

Segundo a sua
experiéncia/perspetiva,
o desenvolvimento das
artes em contexto de
sala, estimulam que
competéncias?
Entende que através
das artes podemos
trabalhar as varias
areas, como a
matematica,
conhecimento do
mundo, entre todas as
outras?

Auto-estima
Criatividade
Leque aberto
a todas as
areas de
conteldo

Quadro 4: Guiao de Entrevista

37




A observacgdo indireta e naturalista foi a primeira forma de recolha de informacgéo, tendo sido
utilizado como instrumento uma entrevista a cada uma das educadoras no inicio do ano letivo. A
justificacdo para esta primeira forma de observacdo pretendeu-se recolher informacdo que, huma
posterior analise, permitisse interpretar as concecées subjacentes ao discurso das educadoras quanto
a temética em estudo. As entrevistas ocorreram nos dias 21, 22 e 23 de outubro de 2019 com as

educadoras A, B e C, respetivamente.

5. Apresentacdo e Analise dos Resultados

7

Como se pressupfe através de um estudo qualitativo € necesséario concretizar uma andlise de
dados. Posto isto, Bardin (2004) define andlise de conteddo como um conjunto de técnicas das
comunicacdes, isto é, ndo é apenas um instrumento, mas é visto como algo sistematico e objetivo que

descreve o contelido das mensagens, que nos possibilita fazer inferéncias a esses conhecimentos.

Na perspetiva de Bardin (2004) numa primeira etapa devemos simplificar estas comunica¢des de
acordo com dois critérios. Sendo que o primeiro critério corresponde ao nimero de pessoas envolvidas
na comunicacao e o segundo critério refere-se ao cddigo e suporte da mensagem. Com esta utilizagéo,
da origem a um quadro de dupla entrada, mas por consequéncia torna-se complicado a definicao de
analise de conteudo. A analise de conteldos passa por trés fases importantes, que séo: a pré-analise,

a exploracdo do material e o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacéo.

De acordo com as entrevistas realizadas, passarei a fazer a caracterizacéo das concec¢6es de cada
educadora. Relativamente a educadora A: A educadora manifestou que as técnicas aprendidas no
ambito da formacao inicial foram insuficientes assim como a abordagem ao enquadramento tedrico
neste dominio, em particular ao nivel da articulacdo de contetdos. Apesar de ter manifestado este
Ultimo aspeto, o seu discurso parece evidenciar uma concecdo de formacao inicial e continua na
Expressao Plastica / Artes Plasticas muito pratica, na medida em que se sustenta sistematicamente na
valorizacdo da aprendizagem de técnicas e estratégias de acdo. O seu discurso evidencia sobretudo
aspetos que se referem maioritariamente ao desenvolvimento: da expressado pessoal e individual; da
comunicacdo ndo-verbal; das interacdes; da compreensdo e exploracdo de diferentes materiais; do
conhecimento e compreensdo do mundo e da expressdo motora. A educadora salvaguarda a
importancia do bem-estar e do gosto que as criangas evidenciam no desenvolvimento das acdes e da
necessidade de o educador ndo limitar e estereotipar as propostas e oportunidades que proporciona

as criancgas.

Assim, os aspetos referidos parecem evidenciar uma consciéncia da intencionalidade e
transversalidade, mas que carece de uma maior fundamentacdo no sentido de conhecer outras
potencialidades da Expressao Plastica / Artes Plasticas enquanto area com conteldos e metodologias

especificas e nao entendé-la apenas como estratégia de fomentar a expresséo livre da crianca.

Relativamente a educadora B: A educadora B evidencia no seu discurso uma concec¢ao de formacéo

inicial e continua na Expressao Plastica / Artes Plasticas eminentemente praticas, na medida em que
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se refere a necessidade de “aprender novas técnicas”. Por outro lado, refere também a necessidade
de se suportar em pressupostos fundamentadores das possibilidades de articulagdo deste dominio com
as outras areas de formacdao, o que parece revelar insuficiéncia da qualidade da formacéo inicial nesse
ambito. E uma educadora que investiu numa P6s- graduacdo em Artes Plasticas, revelando assim o
seu verdadeiro interesse em aprofundar os seus conhecimentos relativamente as Artes, e acompanha

com frequéncia as mais variadas formacdes a este nivel de aprendizagens.

No referente as estratégias e técnicas a educadora refere a sua valorizacdo da diversificacdo das
acles, procurando que estas constituam novas experiéncias para as criancas nao s6 ao nivel da

experimentagdo mas também da sua motivacdo para a pesquisa e investigacéo de novas técnicas.

Os dados recolhidos apontam que a educadora parece, também, valorizar a motivagao, interesse e
tomada de iniciativa da crianca para a experimentacdo, revelando no seu discurso compreender a
motivac&o das criancas para o dominio da Expresséo Plastica / Artes Plasticas e da sua necessidade
de receber reforgos positivos, assim como a intengcéo de corresponder as expectativas das criancgas, o
que a leva a desenvolver estratégias que lhes permitam escolher, manifestar / comunicar e desenvolver
as atividades que mais gostam de realizar e criar situacdes que lhes permitam recorrer aos materiais

autonomamente.

Referente a educadora C: Ao nivel da concecdo de formacéo inicial e continua na Expressao
Plastica /Artes Plasticas séo identificadas verbaliza¢des no discurso da educadora que evidenciam que
a formacéo inicial no dominio da Expressao Plastica / Artes Plasticas se revestiu essencialmente de
um caracter pratico e que esta sentiu, e continua a sentir, necessidade de uma maior sustentacéo
tedrica para a pratica neste dominio da acdo docente. De acordo com a educadora, essa necessidade
constituiu na motivacdo para um processo de autoformacdo através da pesquisa de referenciais
bibliograficos e outras fontes. Ainda assim, parece ndo haver coeréncia entre estas verbalizacdes, na
medida em que a educadora manifestou também ter estado “muito parada em relagao a formagéo”, o

que se pode comprovar pela sua caracterizagao.

No que refere & concegéo sobre a formagéo inicial e continua na Expressdo Plastica / Artes
Plasticas, as educadoras A e C identificam a auséncia da fundamentacao teérica neste dominio como
uma lacuna nos conteddos programaticos desenvolvidos nos seus processos formativos. As duas
educadoras manifestam também necessidade de desenvolvimento dos seus saberes neste dominio.
No entanto, a partir da natureza e conteddo dos seus discursos podemos verificar que essa
necessidade manifestada parece objetivar-se na procura da aprendizagem de novas técnicas, e nao
na pesquisa de referéncias tedéricas que fundamentem a acdo educativa. Esta consequéncia relativa a
valorizacdo de novas técnicas surge também da andlise e interpretacdo das ocorréncias observadas,
e da anadlise e interpretacdo dos dados das observacbes realizadas no ambito das funcdes de
supervisdo da autora neste estudo. Nas observacfes praticadas constatou-se a preocupacao das
educadoras na variagdo de estratégias no dominio da Expressdo Plastica / Artes Plasticas,
nomeadamente através da proposta de pintura com diferentes técnicas e materiais como por exemplo:
pintura com folhas, pintura com bolas de sab&o, pintura a sopro, pintura com escovas de dentes, pintura

com berlindes, ilustragdo de histérias com materiais e suportes diversos, construcdo em diferentes
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dimensdes de objetos diversificados. No entanto, a preocupagdo em inovar ser notoria, constatou-se
também, em algumas situa¢des, inconsisténcia na intencionalidade das agfes, o que demonstra ndo
ser suficiente conhecer e desenvolver novas técnicas, mas desenvolver acfes sustentadas e

significativas no processo de aprendizagem das criancas.

Tendo em consideracdo o tempo de servico docente das educadoras e o nimero de acbes de
formacao realizadas, pode considerar-se que existiu uma certa inatividade na procura e participacao
em formacdo continuada, que pudesse minimizar as dificuldades de fundamentacdo da acédo no

dominio em estudo.

Apenas no projeto curricular da educadora B sdo encontradas referéncias explicitas a Arte, como
proporcionar o “contacto com diferentes formas de manifestagéo artistica” e fomentar a “sensibilidade
para a arte”. Embora estas referéncias sejam enunciadas como objetivos, ndo séo identificadas nos
projetos estratégias que suportem o seu desenvolvimento, assim como ndo sdo também identificadas
evidéncias dessa valorizacdo na identidade dos espacos, verificando-se a utilizagdo de algumas
representacdes de caracter infantilizante e menos estimulante em termos estéticos. Verifica-se nesta
educadora o a vontade com este tema, o facto de usar cores mais vivas que cativam a atencéo das
criangas, o trazer para a sala, uma obra de arte e ouvir primeiro as leituras do grupo e elogia-las, so
depois das suas opinides é que faz a sua abordagem e leitura da obra, reprodu¢des das obras de arte
com 0s mais variados materiais e técnicas, valorizando sempre os seus trabalhos, que integram em

todos as paredes da sala.

A inconsisténcia que se tem vindo a referir reflete-se também na concecao das educadoras sobre a
intencionalidade e transversalidade da Expressdo Plastica / Artes Plasticas no desenvolvimento da
criancga. Esta interpretacdo surge das evidéncias recolhidas nos projetos curriculares que manifestam
instabilidade na articulacéo intencional do dominio em estudo com as outras areas do saber. Embora
sejam referenciados nas areas do Conhecimento do Mundo e da Formacdo Pessoal e Social
contelidos, objetivos e estratégias diversas — que integram a valorizacdo das tradigbes e cultura, do
respeito pelo ambiente, da construgédo da identidade, do espirito critico e dos valores, entre outros
aspetos, que podem também ser desenvolvidos através da Expressédo Plastica / Artes Plasticas, ndo é
expressamente referenciada a exploragdo da Arte como forma de conhecimento do mundo ou de
formacao pessoal e social, o que se verificou também nos objetivos e estratégias tracados no dominio

da Expresséo Plastica / Artes Plasticas.

Numa outra visao sobre a arte como algo estético Read, (1943, cit. Por Sousa, 2003) transmite-nos
a ideia que a educacao pela arte deve ser vista através da percecdo, da imaginacao, pela inspiracao e
pela criacdo, e deste modo proporcionara de forma expressiva e ladica a motivacdo da expressao de
sentimentos e da criatividade. Dai a preocupac¢do com a educacao pela arte, como forma de formacao
integral do ser humano, na medida em que desempenha um papel fundamental, no desenvolvimento
das formas expressivas e na construcao de personalidade do individuo, como tal baseando-se pelas
andlises de conteldo de todas as entrevistas, todas estas iam ao encontro da teoria defendida por
Read, pois cada uma das entrevistadas defende a ideia que a educacao pela arte € diferente de arte

na educacdo, sendo que esta engloba tudo dentro da area, quer seja pela imaginagédo, criatividade,
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construcdo da personalidade como € dito na entrevista de LC em que afirma que “a “A educagéo pela
arte acho que é diferente, acho que é mais especifico, € mais direcionado para essa area.”, Ou como
é referido pela anélise de contetido da entrevista MG, em que afirma “E educar desde inicio, outras
coisas, que outras perspetivas, outras visdes, a estimulacdo, a imaginacdo que é o principal para

criancas para depois com os adultos pensar de forma abstrata. E algo mais espontaneo”.

Em todas as andlises de conteldo das entrevistas realizadas, todas estas confirmam e vao ao
encontro da ideia de Sousa (2003) A educacéo artistica refere-se a uma educacdo com objetivos que
proporcionam o desenvolvimento da personalidade. Isto €, de acordo com o mesmo autor, sublinha a
importancia que a dimensédo artistica tem para a educacado, pois envolve véarias dimensfes desde
biologicas, afetivas, cognitivas, sociais e motoras da personalidade de uma forma harmoniosa. Na
andlise de conteldo da entrevista de RR em que esta afirma que “ A educagdo pela arte tende a
formacdo da personalidade das criangas, através da arte a crianca consegue desenvolver a sua
personalidade ao longo da vida.” E, sublinha ainda que “ E com a arte que se consegue chegar as
criancas através da observacao, de incentivar a crianca a observacgédo a crianga consegue desenvolver
as suas criatividades através da observagido, sempre! E de uma forma muito ludica.” Numa outra
perspetiva é a analise de contetdo da entrevista de LC, em que esta nos transmite a ideia que a forma
como a arte contribui para o desenvolvimento da crianca é de uma maneira exploratéria, passando a
citar as suas palavras: “Dando-lhes liberdade para eles explorarem 0s materiais, serem auténomos,
eles escolhem muitas vezes, dando-lhes varios materiais, eles ndo trabalham todos com o mesmo
material em alguns trabalhos, depende do trabalho, |a estd, e depende também daquilo que criamos

como metas nesse trabalho.”

Uma outra ideia dada pela analise de conteddo da entrevista de MG, em que passando a citar as
suas palavras, de que forma se contribui com arte para o desenvolvimento da crianca, cito: “através
das artes eles podem manifestar-se através da mesma, podemos ficar a conhecer a crianga um
bocadinho melhor e fazer realgar aquelas expressdes, ou eles mostrarem aos outros o que lhes vai la
dentro.”, Partindo destas palavras pode-se afirmar que através da arte conhecemos as criangas, em
termos de personalidade, tal como Sousa (2003) em que nos remete que esta educagdo ser tdo
fundamental na construcdo ou no desenvolvimento da pessoa, pois esta proporciona prazer e alegria.
O contributo das expressdes para a educacao artistica € fundamental, e como tal Santos (1997) refere
que a expressdo corporal é algo essencial na educacao pela arte, os educadores devem implementar
este tipo de linguagem com o seu grupo, ou seja, para a utilizacdo desta area o educador deve ter em
atencdo que a crianga ja superou os estadios sensoriomotor e pré-operacional intuitivo, isto é, a crianca
ja deve ter adquirido o esquema corporal, a distingdo entre o “eu”, desta perspetiva e analisando a
entrevista de RR, em que esta passando a citar faz referéncia as expressoes, pois estas contribuem
de uma forma positiva para o desenvolvimento da crianca, “E a 4rea que eu trabalho mais porque a
partir da arte e dos trabalhos de materiais artisticos, como eu disse a arte ndo € s6 as pinturas, 0s
recortes, também é a danca, é a expressao plastica, é a expressdo corporal a partir dai eu trabalho o
resto de tudo, como disse no inicio da entrevista. Eu trabalho a matematica, a lingua portuguesa

indiretamente sem eles estarem a perceber, através do corpo podemos trabalhar muitos conceitos
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matematicos, muitos conceitos da lingua portuguesa e € assim que eu também trabalho. Portanto, a
arte esta presente em todas as areas, como eu acho que a matematica esta presente em todas as
areas, porque acho que num jardim-de-infancia as coisas sao transversais, abrangem todas as outras

areas, ainda que a brincar”.

Neste sentido, o que se acredita poder ser verdadeiramente designado o Lugar da Expressao
Plastica / Artes Plasticas em contexto da Educacéo Pré-Escolar séo praticas educativas intencionais e
integradas de qualidade, resultantes do equilibrio das correntes essencialistas e contextualistas, que
assumam destaque para o desenvolvimento individual e da comunidade e consequentemente da
sociedade em geral, no sentido de combater a massificagdo cultural e os preconceitos culturais e

raciais.

Terminado o estudo, acredita-se ter perseguido e concretizado os objetivos desenhados, contribuido
para a desconstrucdo do papel meramente ludico e de ocupacdo de tempos livres da Expresséo
Plastica / Artes Plasticas em articulagdo com a Formacdo Pessoal e Social, assim como para uma
melhor compreenséo e enriquecimento de perspetivas sobre o seu lugar [da Expresséo Plastica / Artes
Plasticas] no Curriculo do educador de infancia. Acredita-se também que todo o processo de pesquisa
proporcionou a otimizacéo das fungdes docentes da autora deste estudo, enquanto futura educadora
de infancia, no dominio da Expressao Plastica / Artes Plasticas, conduzindo a uma maior clareza da
tematica estudada e a um aprofundamento do conhecimento dos contextos de agdo educativa, pela
identificacdo de potencialidades e constrangimentos, no sentido de melhor adequar as propostas de

trabalho no &mbito dos processos de formac¢do em que se integra.
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Capitulo IV - Consideracdes Finais

A partir do paradigma utilizado concluiu-se que este € Util para este tipo de investigacdo e que a
partir da técnica de entrevista semiestrutura foi possivel obter respostas que vdo ao encontro dos
objetivos propostos. Em termos gerais, os resultados perante a opinido dos participantes péde-se
constatar que consideraram a arte como algo criativo, inédito, automatico e objetivo. Além disso,
também consideraram que a educacéo pela arte deve ser dada logo no inicio, pois esta contribui para
o desenvolvimento global da crianga. Também constatamos que através da educacao pela arte € uma
forma de construir a personalidade da crianca, da afirmacédo do eu e até da promocao da autonomia.
E possivel através dos resultados constatar que tanto a criatividade e a imaginag&o s&o transmitidas

através da arte e que esta ndo deve ser limitada, pelo contrario deve ser estimulada a todos os niveis.

E possivel constatar através dos resultados que todas as participantes deste estudo sublinham o
modo como é implementado as expressdes sendo através de uma forma ludica, representativa, tal
como esté previsto nas teorias das artes. Pode-se concluir através das informacgdes fornecidas por cada
um dos autores que a arte é fundamental no processo do desenvolvimento infantil, e que esta pode
estar relacionada com todas as outras areas. E que através de cada uma das expressfes pode ser
estimulado cada competéncia tanto social, emocional, psicolégico as criancas, desta forma é
importante referir que a arte ndo é totalmente reconhecida, tem vindo a sofrer alteragfes ao longo do
tempo, mas que os principios tém-se mantido intactos, tais como a criatividade, a autonomia, a

objetividade, a construg¢éo da personalidade através desta.

E de conhecimento geral por referéncias da literatura e pela experiéncia daqueles com quem
interagimos que nenhum estudo € livre de constrangimentos. Assim, no caso deste estudo, pode
afirmar-se que a inexperiéncia enquanto investigadora, associada a condicionantes inesperadas do
foro pessoal e profissional, constituiram limitacdes no processo de desenvolvimento do trabalho de
investigacdo. No que relata a primeira limitacdo referenciada, traduziu-se sobretudo na dificuldade
sentida na recolha dos dados através da entrevista. Embora se tenha procurado mostrar empatia e
compreensao através da expressao corporal e facial como incentivo & manifestacdo dos sujeitos, o
receio de que ao intervir demasiado pudesse influenciar o discurso dos entrevistados e provocar um
discurso mais préximo do seu e ndo genuinamente revelador da forma de pensar dos sujeitos, levou a
que ndo tivesse um papel muito ativo na clarificacdo e aprofundamento das questdes e das ideias por
eles proferidas, o que se tornou evidente aquando a analise de contelido dos dados recolhidos através

da observacao indireta e naturalista em contexto da a¢éo do educador de infancia — entrevista.

O facto de também ja conhecer previamente as entrevistadas, do meio pessoal, também foi uma
limitagdo, por vezes a dificuldade em conseguir separar a amizade de investigadora, foi notéria em
alguns momentos da entrevista, que rapidamente se tornou meramente profissional. As condicionantes
do foro pessoal e profissional influenciaram um distanciamento temporal inesperado entre as diversas
fases do trabalho, o que dificultou o processo de analise e interpretacao dos dados recolhidos, tendo

motivado o prolongamento do tempo de conclusao do estudo, de acordo com o inicialmente previsto.
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Considera-se que seria também relevante a concretizacdo de um estudo configurado numa
investigagcdo-acdo que acompanhasse e estudasse as praticas de diferentes educadores de infancia,
em contextos ecologicos diversificados, antes e apés da ocorréncia de um processo de reflexdo e
avaliacdo. Procurar-se-ia assim, identificar a ocorréncia ou néo de transformacéo das praticas e da sua

relevancia no processo de ensino e de aprendizagem.
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Anexo 3-Tabela guido da Entrevista

conceito Artes
na Educacao

escolar?

Objetivos Questdes Topicos
e Garantia de anonimato
e Disponibilidade para
esclarecer duvidas;
Legitimar e Disponibilidade de
consultar o resultado
final.
e Na sua opinido o que é e Criatividade e
a Arte? Imaginacao
e Qual a importancia das e Conceitos
Entender o artes na educagéao pre- e Autonomia

e Personalidade

Pratica dos
educadores

e Quais as estratégias
que usa?

e Mediante todas as
areas trabalhadas no
pré-escolar, qual o
peso das Artes?

Obras de arte
Danca
Teatro
Faz de conta

Conhecer as
representacoes
dos educadores
sobre a
importancia da
educacao pela
arte para o
desenvolvimento
das criancas

e Segundo a sua
experiéncia/perspetiva,
o desenvolvimento das
artes em contexto de
sala, estimulam que
competéncias?

e Entende que através
das artes podemos
trabalhar as varias
areas, como a
matematica,
conhecimento do
mundo, entre todas as
outras?

e Auto-estima

e Criatividade

e Leque aberto
a todas as
areas de
conteldo
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Anexo 4-Roteiro de Entrevista

Estimadas educadoras,

Desde ja agradeco a vossa inteira disponibilidade, para responderem a esta entrevista, pois estarao a
contribuir deveras para a concretizacdo do meu projeto de investigacéo- Relatério Final de Mestrado,

cujo tema é “O Lugar das Artes Plasticas nas agbes dos educadores de infancia”.
Para isto, é de extrema importancia considerar alguns pontos previamente:

1. Estarei inteiramente disponivel para esclarecer alguma ddvida que possa surgir em relagédo a
gualquer uma das questdes.
Informar e explicar a confidencialidade da entrevista.
Informar acerca dos resultados.

Se o entrevistado assim o pretender, podera consultar o resultado final.

Questdes:

1. Nasua opinido o que € a Arte?

R:

2. Qual a importancia das artes na educacgéo pré-escolar?
R:

3. Considera o papel do educador decisivo para a promoc¢ao da arte em contexto escolar?
R:

4. Qual aimportancia que da as artes plasticas na educacgéo pré-escolar?
R:

5. Quais as estratégias que usa?
R:

6. Que tipo de atividades proporciona as criangas?
R:

7. Mediante todas as areas trabalhadas no pré-escolar, qual o peso das Artes?
R::

8. Segundo a sua experiéncia/perspetiva, o desenvolvimento das artes em contexto de sala,
estimulam que competéncias?
R:
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9. Entende que através das artes podemos trabalhar as varias areas, como a matematica,
conhecimento do mundo, entre todas as outras?
R:

Atenciosamente:

Ana Lucia Costa
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Anexo 5- Alguns Registos Fotograficos

Fotografia 2: Disposicdo da sala
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Anexo 6: Reproducédo de uma obra de arte

.

Fotografia 3: Reprodugéo da obra “o Grito”. S. 4 anos, com a técnica soprada
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