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RESUMO

O presente trabalho foi realizado no @mbito do Mestrado em Educacao Pré-
escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacéo
Jean Piaget de Almada e apresenta as praticas desenvolvidas em contexto Pré-
Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico. A temética escolhida para a investigacao foi a
relacdo escola e familia, que tem sido abordada por muitos investigadores,
revelando que esta relacdo contém vantagens para o progresso da crianca e para o
seu desempenho escolar, tornando-se pertinente desenvolver uma investigagéo em
torno da participagédo das familias em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta
investigacao visou perceber, no &mbito da Pratica de Ensino Supervisionada, como
sdo percebidas as vantagens e desafios do envolvimento e participacao das familias
para o desenvolvimento da crianca, pela docente e pelos encarregados de
educacao. Deste modo, a questédo de partida do presente trabalho de investigagédo
€ “Quais os contributos da participacdo das familias em contexto escolar para as
aprendizagens dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico?”

Com aquele propdsito foram delineados trés objetivos gerais: perceber a
importancia da relagéo escola e familia para o desempenho dos alunos do 1.° Ciclo
do Ensino Basico; compreender a relacdo entre o contexto familiar e o contexto
escolar e analisar o envolvimento e participagdo das familias no percurso escolar
dos alunos. No estudo participaram os alunos da turma, os Encarregados de
Educacéo e a Professora Cooperante. Para o desenvolvimento do estudo, optou-se
por uma metodologia mista, aplicando-se inquéritos por questionario aos
Encarregados de Educacdo, uma entrevista a Professora Cooperante, tendo sido
ainda mobilizados os registos da observacdo realizada ao longo do periodo de
estagio.

Em conclusdo foi possivel aferir que os encarregados de educagéo
consideram que a participagéo e envolvimento na vida escolar dos seus educandos
sdo importantes para 0 sucesso escolar, que 0s mesmos mantém uma relacao
positiva com a docente cooperante envolvendo-se, ao ambiente escolar, como
também que a comunicacao entre o0s varios intervenientes no percurso escolar dos

alunos é essencial para uma boa aprendizagem.

Palavras-chave: Relagédo Escola/Familia, Envolvimento Parental, Professora,

Alunos, Familia, Ensino, Aprendizagem.



ABSTRACT

The present work was carried out within the scope of the Master's Degree in
Pre-school Education and 1st Cycle of Basic Education, at the School of Education -
Jean Piaget de Almada and presents the practices developed in the context of Pre-
School and 1st Cycle of Basic Education. The theme chosen for the research was
the relationship between school and family, which has been addressed by many
researchers, revealing that this relationship contains advantages for the progress of
the child and for their school performance, making it pertinent to develop an
investigation around the participation of families in the context of the 1st Cycle of
Basic Education. This research aimed to understand, within the scope of the
Supervised Teaching Practice, how the advantages and challenges of the
involvement and participation of families for the development of the child, by the
teacher and by the parents, are perceived. Thus, the starting question of this research
work is "What are the contributions of the participation of families in the school context
to the learning of students of the 1st Cycle of Basic Education?"

With that purpose, three general objectives were outlined: to raise the
importance of the relationship between school and family for the performance of
students of thelst Cycle of Basic Education; to understand the relationship between
the family context and the school context and to analyze the involvement and
participation of families in the students' school career. In the study, the students of
the class, the Parents and the Cooperating Teacher participated. For the
development of the study, a mixed methodology was chosen, applying
guestionnaires to the Parents, an interview with the Cooperating Teacher, and the
records of the observation carried out throughout the internship period were also
mobilized.

In conclusion, it was possible to assess that the parents consider that the
participation and involvement in the school life of their students are important for
school success, that they maintain a positive relationship with the cooperating
teacher getting involved, the school environment, as well as that communication

between the various actors in the students' school path is essential for good learning.

Keywords: School/Family Relationship, Parental Involvement, Teacher,

Students, Family, Teaching, Learning.
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INTRODUCAO

O Relatério Final corresponde ao culminar de todo o trabalho realizado no decorrer
da Prética de Ensino Supervisionada (PES), em Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, para a obtencdo do grau de Mestre em Educacédo Pré-Escolar (PE) e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). E importante evidenciar que 0s estagios
foram realizados em instituicdes diferentes, porém, ambas estdo situadas no concelho do
Seixal. De acordo com a Portaria n. 1097/2005, de 21 de Outubro de 2005, o
ordenamento juridico da formacdo de educadores de infancia e de professores dos
ensinos basico e secundario, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 344/89, de 11 de Outubro,
salienta que:

a pratica pedagogica integra uma componente essencial da estrutura curricular dos
cursos de formacdo inicial ministrados pelos estabelecimentos de ensino superior e
conferentes de qualificacdo profissional para a docéncia. Esta componente de
formacdo é orientada pela instituicdo formadora com a colaboracdo de um
estabelecimento de educacdo pré-escolar ou dos ensinos basico, e secundario,
podendo na sua fase inicial revestir o formato de estagio.

O principal objetivo da PES é permitir o desenvolvimento pessoal e profissional
do estudante, para que este desenvolva métodos e estratégias a seguir durante a sua
pratica profissional enquanto professor. Segundo Marcelo (2009) “Os candidatos que
chegam as instituicbes de formagéao inicial de professores nao sao recipientes vazios.”
(p-13) Os futuros profissionais de educacao iniciam a sua formagédo muito antes de
entrarem no ensino superior, uma vez que todo o seu reportério, adquirido no percurso da
sua vida, académica e pessoal, integra a base do seu ser e consequentemente influencia
a sua pratica profissional. Os docentes devem desenvolver conhecimentos em diversas
areas nomeadamente:

conhecimentos psicopedagdgicos que o ajudem a compreender melhor as técnicas
e destrezas que Ihe permitirdo uma boa e correta atuagdo educativa, conhecimentos
metodolbgicos que possibilitem conduzir satisfatoriamente as aprendizagens dos
pequenos e conhecimentos sociais para adequar melhor a realidade educativa ao
contexto sociocultural. (Arribas, 2004, p.32).

Sendo este um trabalho que antecede o culminar de uma etapa da vida académica,
0 interesse pela tematica da investigacdo apresentada no presente relatério final, foi
construido no ambito da PES em 1.° CEB, numa turma de 2.° ano do Ensino Basico. O
tema surgiu através de observacdes realizadas no contexto da PES em particular da
relacdo estreita que a professora cooperante estabelecia com o0s encarregados de

educacao, relacdo que nao tinha sido até ao momento presenciada noutros contextos,



notando-se a cumplicidade, interajuda e cooperacao. O fato de se ter optado por esta area
de estudo prende-se fundamentalmente com o interesse de aprofundar o estudo da
envolvéncia e participagdo parental no percurso escolar. Verifica-se indispensavel que
estes dois nucleos, escolar e familiar, se mantenham proximos e que estabelegam uma
relacdo de cooperacgdo para beneficio de todos. Assim a interagao positiva entre a escola
e as familias é fundamental, por forma a desenvolver-se uma relacdo colaborativa entre
estas duas instituicdes mutuamente responsaveis pelo prosseguimento adequado do
processo de escolarizagéo e educacédo. (de Sousa & Sarmento, 2010, p.147).

Justificada a escolha do tema, considera-se a problematica fundamental para a
nossa formacéo profissional. Neste sentido, o estudo surge como resposta as questdes
orientadoras que se manifestaram no decorrer da PES:

% Qual a importancia do envolvimento familiar no processo ensino
aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

« De que forma envolver as familias em contexto escolar potencializa a
aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Nesta linha surgiu a questdo orientadora: “Quais os contributos da participagcao
das familias em contexto escolar para as aprendizagens dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico?” Foram também delimitados objetivos gerais e especificos. Tendo como objetivos
gerais: Perceber a importancia da relacdo escola e familia para o desempenho dos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico; compreender a relagdo entre o contexto familiar e o
contexto escolar e analisar o envolvimento e participacdo das familias no percurso escolar
dos alunos.

No quer concerne aos objetivos especificos: Compreender as percecdes sobre o
envolvimento das familias no percurso escolar e 0 modo como contribuem para o
desempenho dos alunos; investigar o envolvimento e participagdo das familias no
contexto escolar e identificar as dindmicas socioeducativas que contribuem para relacéo
escola e familia.

Para esta investigacdo recorreu-se a uma metodologia mista, combinando
métodos de investigacdo qualitativos e quantitativos, considerando-se a estratégia mais
adequada para o desenvolvimento do estudo. Deste modo, foram utilizados, a entrevista
semiestruturada, o inquérito por questionario e a observacao. Os dados recolhidos através
da entrevista foram analisados através da analise de conteldo, e os dados recolhidos
através do questionario foram sujeitos a tratamento estatistico (perguntas fechadas) e a
andlise de conteudo (perguntas abertas). Os dados recolhidos através das notas de
campo foram utilizados como meio de reflexao e sustentacdo aos resultados da entrevista

semiestruturada e os inquéritos por questionario.



O presente trabalho encontra-se estruturado em dois capitulos. No Capitulo | é
feita a contextualizagdo da préatica profissional, com a caracterizacdo das entidades
cooperantes onde foram realizadas a PES, assim como os diferentes grupos de criancas
das salas e o desenvolvimento da pratica profissional, este engloba os projetos
desenvolvidos em contexto de PES de PE e 1.° CEB e as atividades desenvolvidas para
0 projeto de intervencdo em ambos os contextos

O Capitulo Il apresenta o estudo empirico que fundamenta a reflexdo desenvolvida
ao longo da investigacdo. Na perspetiva de Estrela, et al (2002) “ (...) ter um fundamento
mais lato que o sentir, a experiéncia, 0 bom senso e a intuicdo de quantos tém poder de
decisdo na area, e esse fundamento s6 podera vir da investigagdo cientifica” (p.5).
Posteriormente apresenta-se o tema de estudo, a respetiva questdo norteadora e o0s
objetivos gerais e especificos, os métodos e procedimentos que integram a metodologia
utilizada e ainda os instrumentos necessarios para a recolha de dados. Em seguida, os
dados obtidos sao apresentados, analisados e discutidos.

Por fim, apresentam-se as consideracdes finais, neste ponto pode ver-se refletido
todo o caminho percorrido durante a elaboragcdo do trabalho. Neste ponto do estudo
abrange tanto o percurso da PES em contexto de PE como de 1.° CEB, os desafios
sentidos, as concretizacdes realizadas e as aprendizagens retiradas. E neste ponto que
também se realiza uma ponte entre o PES e a investigagdo desenvolvida realizado um

parecer sobre a mesma.



CAPITULO I: PRATICA PROFISSIONAL EM CONTEXTO
PRE-ESCOLAR E 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1. Contextualizacao da Pratica Profissional

Durante a Unidade Curricular de PES em contexto PE e 1.° CEB foram
desenvolvidos dois estagios, que foram fundamentais para a formacgéo da identidade
profissional enquanto docente.

Frequentemente a PES, também designada por préatica pedagdgica ou
estagio, é vista como uma atividade de carater tedrico-pratico pertencente a
formacéo de futuros docentes e deve acontecer através do contacto com a realidade
da escola, da sala de aula e da interacdo com a comunidade escolar. Assim, a escola
torna-se um local com um grande potencial formativo no processo de formacao dos
futuros docentes.

A PES pertence a um dos elementos mais importantes do Mestrado em
Educacdo PE e 1.° CEB. O seu principal objetivo é permitir o desenvolvimento
pessoal e profissional do estudante no dominio da atuacdo pedagdgica,
especialmente no processo de ensino-aprendizagem, bem como contribuir para a
construcao de um perfil de docente, onde a reflexdo sobre as praticas profissionais
Se assuma como guia para um crescimento profissional.

a pratica pedagogica é uma etapa acompanhada e orientada tendo como
propésito proporcionar ao futuro profissional uma pratica de desempenho
global, em contexto real, que possibilita desenvolver as competéncias e
atitudes essenciais para um desempenho consciente, responsavel e eficaz,
desenvolvendo aprendizagens e conhecimentos que assentem e orientem a
nossa pratica profissional. (Ludovico, 2004, p.57)

Como componente da formacéo inicial de docentes, a préatica pedagogica
permite o contacto com a comunidade educativa, possibilitando conhecer as varias
instituicdes. Considera-se que a pratica pedagogica é um elemento essencial na
formacé&o de educadores e professores permitindo analisar o seu valor educativo.

Segundo o Decreto-Lei n.° 43/2007 a pratica profissional é vista como:

um momento insubstituivel de aprendizagem da mobilizacdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, obtidas noutras areas,
na producdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a
situacBes concretas na sala de aula, na escola e na articulagéo desta com a
comunidade educativa. (Decreto-Lei n.° 43/2007 D.R. n°38, | Série, 2007,
p.1321)



Neste sentido, a escola deve ser um espaco que permita a crianca adquirir
novos conhecimentos e novas aprendizagens, proporcionando-lhe um ambiente
calmo e acolhedor, ajustado a toda a comunidade educativa.

Outros elementos fundamentais da escola sdo o educador de infancia e o
professor. Na 6tica Perrenoud (2000), existem dez competéncias, que devem estar
presentes na base da docéncia, elas sao respetivamente:

« Organizar e dirigir situacdes de aprendizagem;

«  Administrar a progressao das aprendizagens;

% Conceber e fazer evoluir dispositivos de diferenciacao;

< Envolver os alunos nas suas aprendizagens e no seu trabalho;

< Trabalhar em equipa;
< Participar da administragdo da escola;

« Informar e envolver os pais;
«  Utilizar novas tecnologias;
< Enfrentar os deveres e os dilemas éticos da profissao;
% Administrar a sua prépria formacéao continua.
(Perrenoud, 2000, p.14)

Deste modo, importa que os docentes desenvolvam conhecimento em varias
areas nomeadamente:

conhecimentos psicopedagdgicos que o ajudem a compreender melhor as
técnicas e destrezas que Ihe permitirdo uma boa e correta atuagéo educativa,
conhecimentos metodoldgicos que possibilitem conduzir satisfatoriamente as
aprendizagens dos pequenos e conhecimentos sociais para adequar melhor a
realidade educativa ao contexto sociocultural. (Arribas, 2004, p.32).

O grande desafio do educador e do professor é promover uma participacao
ativa dos alunos, suscitando o saber falar, ouvir propor, contra-propor, avaliar e
respeitar o outro.

A educacdo deverd ser vista como um processo continuo que se vai
alterando durante a vida. A educagéo ocupa um papel crucial na formagéo, dotando-
nos de novos instrumentos capazes de nos transformarem e transformar tudo o que
nos rodeia. Educar ndo é de todo, uma tarefa facil. Se por um lado, o adulto néo
consegue libertar-se da educacdo que teve, por outro, torna-se urgente aceitar a
educacdo como um novo desafio.

ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses que-fazeres se
encontram um no corpo do outro. Enquanto ensino, continuo buscando,
reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me

indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e



me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda ndo conhe¢o e comunicar ou
anunciar a novidade. (Paulo Freire, 1997, p.32)

Freire (1997) refere ainda que a educacédo funciona como instrumento de
superacdo e como mecanismo de transformacao social. Isto é, a educacgdo é o que
se constréi e adquire no dia-dia, onde se deve valorizar e respeitar o outro e valorizar
0 outro.

Durante o percurso evolutivo da historia da educagéo muitos sdo os modelos
curriculares que foram sendo desenvolvidos e defendidos por psicélogos,
investigadores e professores. Existem varios modelos pedagdégicos, porém, € no
Movimento da Escola Moderna (MEM) que assento a pratica profissional. Este
modelo foi criado no inicio do século XX e tem como base a pedagogia de Célestin
Freinet. O MEM integra diversas técnicas, porém destaca-se, pela estagiaria, as
“aulas- passeio”, estas aulas dadas fora da sala de aula, como motivagdo para as
criancas, possibilitando-as contactar diretamente com a realidade. E de salientar que
este método de ensino pratica uma pedagogia de cooperacdo educativa, em que as
criancas e os professores negoceiam atividades e projetos em concordancia com os
contetudos programaticos tendo como base os interesses e o contexto cultural das
comunidades. E fundamental caminhar para uma pedagogia centrada na crianca,
tendo em consideracdo 0s seus interesses, criatividade e a expressividade, a qual
encara a crianga como um ser global. Este modelo pedagdgico é caracterizado como

uma construcao permanentemente ética e democratica, ou ndo teremos nunca
uma democracia. E este o caminho que perseguimos: caminho duro,
per- turbante para muitos. Por isso muitos desistem, porque ndo querem ter
tanto trabalho com uma profissdo que é tao dura, tao violenta. Para nés, ética,
pedagogia e democracia sdo exatamente a mesma coisa. Dai esta exigéncia
que nos impomos. (Niza, 2002, p.17)

Quando se fala em educacgéo ndo se pode desconsiderar a complexidade da
sociedade atual e 0 mundo em que vivemos. Ser um bom professor é compreender
a educacao como algo interdisciplinar, tendo em consideracao as caracteristicas do
aluno e 0 meio em que estd inserido. E importante que cada uma das &reas
curriculares trabalhe de forma interdisciplinar e integrada com uma finalidade
comum: formar cidadaos conscientes, com espirito critico e com capacidade de agir
de forma assertiva face a um problema. O objetivo ndo passa somente por ensinar
as criancas a ler, a escrever e a ser capazes de resolverem problemas.

Por altimo, evidencia-se a relevancia da relacéo entre a escola e a familia no
sistema educativo, dado que sdo parceiros e partiham as mesmas

responsabilidades, alcangam o0s seus beneficios do trabalho conjunto e tém em



conta a evolucdo e a aprendizagem das criancas (Mata & Pedro, 2021). Por isso,
essa participacdo implica que ambos cooperem na educacéo da crianca, que se ira
refletir futuramente na qualidade de vida do individuo e de toda a comunidade. Nesta
perspetiva o presente estudo visa a compreender como a envolvéncia parental
poderd potencializar a aquisicdo de aprendizagens e facilitar o ensino em meio

escolar.

1.1. Caracterizacdo da Entidade Cooperante em Contexto Pré-

Escolar

1.1.1. Caracterizagao da Instituicéo

A Instituicdo onde foi realizado a PES situa-se no distrito de Setubal. Trata-
se de uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) cuja oferta educativa
abrange desde o bercario até ao pré-escolar.

O Pré-Escolar é coordenado por uma Educadora de Infancia. A equipa
integra seis educadoras de infancia e doze auxiliares de agao Educativa. O PE tem
capacidade para cento e cinquenta criangcas com idades compreendidas entre os 3
aos 5 anos de idade.

A instituicdo também dispde de um Centro de Atividades de Tempos Livres
(CATL) sendo este um espaco de descoberta e de apoio ao desenvolvimento
escolar, para uma consolidacdo do percurso escolar, contemplando também outro
tipo de atividades, que ndo as escolares. Deste modo, o CATL dé resposta a duas
escolas do concelho.

A instituicdo localiza-se num centro urbano, densamente povoado devido as
instalacbes, equipamentos, acessibilidades e servicos. Neste contexto a populacéo
€, na sua maioria, de classe média, média-baixa. Esta instituicdo tem como objetivo
central, a sua acdo na formacao integral dos alunos, pois através dela conseguem
formar cidaddos mais justos e preocupados com a integridade da criacdo, colocando
0S seus saberes e 0s seus talentos ao servico do bem comum. Com aquele
proposito, a equipa do PE tem vindo a desenvolver atividades, sensibilizando as
criangcas para O respeito e preservacdo do meio ambiente. Importa criar
oportunidades para que as criangas contatem e compreendam os seus diferentes
ritmos, ligando-se ao mundo através de experiéncias prazerosas que permitam a
aquisicao de habitos saudaveis e sustentaveis que continuardo na vida adulta. Neste
sentido, considera-se que o desenvolvimento sustentavel serd progressivamente
alcancado através da promogdo de experiéncias de contacto precoce com a

Natureza.



No que respeita aos espacos interiores, a instituicdo dispde de uma cozinha,
um refeitério, uma despensa, uma lavandaria, um hall de entrada, um gabinete de
direcdo, uma casa de banho para pessoas com mobilidade reduzida e uma casa de
banho para a equipa. Disponibiliza também um gindsio com os respetivos balneéarios
e trés pétios. Independentemente da valéncia, todas as salas dispdem de uma
grande variedade de materiais, apresentando uma estrutura idéntica, embora
estejam decoradas de acordo com o gosto de cada educadora.

O ambiente de sala de aula é bem iluminado, com pavimento de vinil nas
salas, esté propicio a uma boa prética das atividades educativas. As paredes das
salas estdo pintadas com cores suaves que favorecem a tranquilidade do grupo.

A seguranca foi também objeto de atencdo, tanto nas salas como nas
restantes instalagbes ha a preocupacdo de colocar equipamento de combate a
incéndios (extintores e plantas de fuga). Cada uma das salas dispbe ainda de
instalagBes sanitarias dimensionadas e concebidas para criangas.

A é&rea exterior estd organizada em dois espac¢os, ambos destinados ao
recreio, com equipamentos adequados as diferentes faixas etarias. Um dos espacos
destina-se as criangas que frequentam o PE, enquanto o outro se destina as criangas

que que frequentam CATL.

1.1.2. Metodologia utilizada pela Educadora Cooperante

O modelo utilizado pela instituicdo é o Curriculo de Orientacdo Cognitivista,
embora a parte visivel do trabalho tenha, quase sempre, resultados e formas de
expressao bastante diferentes. Cada educador, na sua pratica pedagdgica, é
também o resultado da sua formacao pessoal, do percurso profissional e do contexto
educacional onde esta inserido.

Através da observacéo realizada durante o estagio e de algumas conversas
informais sobre o tipo de metodologias ou métodos nos quais a educadora orienta e
fundamenta a sua prética pedagdgica e planeia o ambiente educativo, compreende-
se que nao segue, exclusivamente, nenhum. Porém, a metodologia da Escola
Moderna é o modelo com que se identifica mais. A educadora acredita nas suas
potencialidades, na sua base cientifica e também por ndo ser demasiado
estruturado, visto que ndo pretende ser uma receita que tenha de ser aplicada de
igual modo em todos os casos. E antes um conjunto de ideias e atitudes que todos
os “seguidores” ttm como basicas, permitindo a cada um contribuir para o melhorar.

A gestdo e organizacdo das atividades € feita para que, em cada dia da
semana, se trabalhe uma area de contetdo diferente, baseando-se, em transmitir

conteldos, através de atividades dindmicas. No que respeita a envolvéncia das



familias nas atividades escolares das criancas, ndo foram observadas, contudo, é
de salientar que durante este periodo, o pais estava a atravessar uma fase
pandémica, o que nao permitia as familias entrar na instituicao, dificultando assim a

sua participacéo e envolvimento.

1.1.3. Caracterizacao da sala
Para Zabalza (1998), uma sala de contexto pré-escolar “deve ser, antes de

mais nada, um cenario muito estimulante, capaz de facilitar e sugerir multiplas
possibilidades de ac¢cao” (p.53). Neste sentido, o ambiente da sala deve ir ao encontro
dos interesses e necessidades do grupo. Partindo do principio de que a sala € um
espaco onde séo proporcionadas inumeras aprendizagens, é importante que a crianga
se sinta protegida num ambiente calmo e acolhedor, o que requer que o educador
tenha em conta a forma como dispde 0s espacos e coloca 0s materiais para que as
criancas possam usufruir dos mesmos da melhor forma possivel.

as criancas precisam de espaco para usar objetos e materiais, fazer

exploracdes, criar e resolver problemas; espago para se mover livremente,

falar a vontade sobre o que estdo a fazer, espaco para guardar as suas coisas

e exibir as suas invencgdes; e espaco para os adultos se juntarem para as

apoiar nos seus obijetivos e interesses. (Hohmann e Weikart, 2011, p.162)

Nesta otica, é fundamental proporcionar um ambiente capaz de estimular o

seu desenvolvimento. A sala onde se realizou o estagio de PE é uma sala espagosa
e em bom estado de conservacao. A mesma esta organizada em areas: a area do
tapete e da garagem, a area da casinha, a area da biblioteca, a area das
construcdes, a area da pintura, a area dos jogos de mesa e dos desenhos, a area
do conhecimento do mundo e ainda possui uma area destinada ao teatro em
fantoches. Este tipo de materiais permite que a crianca invente, crie, descubra,
transforme, teste o0 que acontece e porgue acontece, combine e contraste,

estabeleca semelhancas e diferencas.

1.1.4. Caracterizacdo do grupo em Educacéo Pré-Escolar

s

A educacdo pré-escolar, ainda que de frequéncia facultativa, € o primeiro

degrau de um longo caminho educativo com um peso decisivo no sucesso

escolar e social dos jovens, e o jardim-de- infancia configura-se como um

espaco de tempo privilegiado para aprendizagens estruturantes decisivas no
desenvolvimento da crianga. (Sim-Sim, 2008, p. 12)

O estagio em Educacao PE foi desenvolvido junto de um grupo heterogéneo,

composto por vinte e quatro criangas com idades compreendidas entre os trés e os

cinco anos de idade, catorze do sexo feminino e dez do sexo masculino. A grande



maioria das criancas frequentaram a instituicdo no ano letivo anterior na valéncia de
creche e a restante ingressou na instituicdo no presente ano letivo.

Neste momento duas criangas recebem apoio da equipa da Intervencéo
Precoce e uma apresenta uma sindrome de tipologia desconhecida, revelando
dificuldades motoras (falta de equilibrio e hipertonia dos membros inferiores e
superiores), havendo comprometimento na &rea cognitiva e na linguagem
expressiva. A outra crianga que integrou 0 grupo este ano letivo apresenta
dificuldades ao nivel da expressdo e comunicagdo, revelando igualmente algumas
dificuldades na orientacdo da sua atencao nas atividades diarias. Existem ainda trés
criancas que evidenciam algumas dificuldades na area da linguagem expressiva,
facto ao qual tera de ser dado um apoio individualizado.

Trata-se de um grupo de seis crian¢cas com necessidades especificas que
requerem uma grande disponibilidade e empenho dos adultos de referéncia para
gue possam superar as suas dificuldades, integrando-se de forma plena na dinamica
do grupo.

Das observag6es realizadas durante o periodo de estagio pode-se dizer que
0 grupo é bastante ativo, curioso e interessado em explorar. No que respeita aos
interesses, 0 grupo gosta de explorar a natureza e de brincar no exterior. No geral,
€ um grupo auténomo, sendo que todas as semanas sao definidos os “responsaveis”
gue ficam encarregues de diferentes tarefas, como por exemplo: marcar as
presencas, preencher o mapa do tempo, regar as plantas, arrumar o material, entre
outras.

Segundo os estadios de desenvolvimento intelectual definidos por Piaget, o
grupo insere-se no estadio pré-operatério que corresponde ao periodo entre os dois
e 0s sete anos. Este estagio caracteriza-se do seguinte modo: “através do uso
simbdlico da linguagem e da resolucao intuitiva de problemas, a crianca comeca a
compreender a classificagdo de objetos. Porém, o pensamento infantil é

caracterizado pelo egocentrismo...” (Smith et al, 1998, p. 388).

1.1.5. Projeto de Intervencgao

Faz parte da PES em ambos os contextos, PE e de 1.° CEB, a criagdo de um
projeto de intervencdo que surja a partir de um problema ou de necessidade
evidenciada nesse mesmo contexto. Neste sentido, através da elaboracdo do projeto
de intervencao procura-se intervir diretamente na probleméatica identificada, criando
estratégias e procedimentos e desenvolvendo o planeamento de atividades. Apés a
realizacdo das atividades inseridas e desenvolvidas no ambito da PES, importa

refletir e avaliar todo 0 processo e os resultados que 0 mesmo teve no contexto.
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O Projeto de Intervencédo surgiu através de observacdes realizadas durante
as primeiras duas semanas do estagio. Identificou-se que o grupo ndo apresentava
nenhum problema especifico, contudo existia um grande interesse comum a todos,
a Quinta. A Quinta, tal como o0 nome indica, é uma quinta que se encontra junto a
instituicdo, na qual as criancas gostam de brincar, explorar e adquirir novos
conhecimentos e aprendizagens. As Orientacdes Curriculares para a Educacédo PE
referem que esta “ (...) é igualmente um espaco educativo pelas suas
potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a
mesma atencéo do/a educador/a” (Silva et al., 2016, p. 27). A definicdo de espaco
exterior presente no artigo 3 do Decreto-Lei n.° 379/97 esta relacionado a uma “area
destinada a actividade ludica das criangas, delimitada fisica ou funcionalmente, em
que a actividade motora assume especial relevancia” (p.2). Dado a potencialidade
deste espago exterior, as atividades realizadas no decorrer do projeto foram
desenvolvidas na Quinta.

Para dar inicio ao projeto de intervencgdo, recorrendo & metodologia de
trabalho de projeto, comecgou-se por criar uma “teia de ideias“ com o grupo a partir da
interrogacdo “O que sabemos sobre a Quinta?”. De forma a dar resposta a esta

guestao, recorreu-se a Quinta e pode-se concluir que:

X3

%

Tem flores — 3 anos

X3

%

Tem arvores — 3 anos

X3

%

Tem areia — 4 anos

X3

%

Tem ovelhas bebés — 4 anos

X3

%

Tem cabras — 4 anos

% Tem pinhas — 4 anos

s Tem folhas — 4 anos

s Tem ovelhas — 5 anos
« Tem paus — 5 anos

s Tem pedras — 5 anos

Seguidamente, construiu-se uma segunda teia, em que o grupo de criancas

respondeu a questdo “ o que queremos saber sobre a quinta?” tendo sido

apresentadas pelas criancas, as seguintes perguntas:

X3

%

Como se chamam os filhos das ovelhas ? — 5 anos

X3

%

Onde dormem as ovelhas? — 5 anos

X3

%

Quantos quilémetros corre uma ovelha? — 5 anos

0.0

Quanto pesa uma ovelha? - 5 anos
% Para que serve o leite da ovelha? - 5 anos
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« Para que serve a la? - 4 anos
% Porque que as ovelhas ficam doentes? — 4 anos

Através das curiosidades e interesses das criangas, foi claro que o tema
central a ser trabalhado seria “As Ovelhas da Quinta”.

No que respeita as atividades realizadas, estas foram dinamizadas tendo em
conta os objetivos gerais e especificos do projeto de intervencédo, bem como os
objetivos apresentados nas Orientacdes Curriculares para a Educacao PE.

O Projeto de Intervencdo aposta entre diferentes areas do saber presentes
nas orienta¢des para o PE. O projeto de intervencéo centrou-se na maioria das areas
de contetdo contempladas nas Orientacbes Curriculares para a Educacédo PE.
Foram privilegiadas as areas do Conhecimento do Mundo, da Formagéo Pessoal e
Social e, na area da Expressao e Comunicacao (os dominios da Educacao Artistica,
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da Matematica). Através das
areas de conteldo pretendeu-se envolver as criancas no conhecimento dos
diferentes saberes e curiosidades. Para Martins et al. (2009) citado in Silva (2015),
as criangas no jardim-de-infancia, devem vivenciar situagfes diversificadas que, por
um lado, permitam alimentar a sua curiosidade e o seu interesse pela exploracdo do
mundo que as rodeia e, por outro, proporcionar aprendizagens conceptuais,
fomentando, simultaneamente, um sentimento de admiracdo, entusiasmo e
interesse pela ciéncia e pelas atividades dos cientistas. (p.17)

Relativamente as atividades realizadas durante a PES, destacam-se duas,
sendo as mesmas as mais apreciadas pelo grupo de criancas.

Para dar resposta a questdo “ Para que serve a 1a?”, utilizou-se como
recurso o livro “Ovelhinha Da-me” de Isabel Minh6s Martins, a estagiaria apresentou
a histéria em formato video e de seguida apresentou um pequeno video sobre o ciclo
dala. Apés o grupo ter compreendido que a |a atravessa varios processos até chegar
a ser uma camisola ou um cachecol, apresentou-se um conjunto de elementos feitos
de 1a, por exemplo, um novelo, uma camisola, um gorro e 1a de ovelha, permitindo
ao grupo de criancas explorar e de sentir as vérias texturas dos diferentes
elementos. Dado a especificidade do grupo, foram pensadas trés atividades
diferentes de acordo com a faixa etaria. Com o grupo dos 3 anos, a estagiaria
desenhou o corpo de uma ovelha, em cartdo, bem como a cabeca, os olhos e os
membros. O objetivo da atividade era trabalhar a motricidade fina, através do
enrolamento da | no corpo da Ovelha.

Para as criancas dos 4 anos, elaborou-se uma “paleta de aguarelas” em

cartdo, onde as criancas pintaram a gosto. De seguida, fez-se uns furos, e passou-
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se linha grossa, para posteriormente as criancas conseguissem passar a la entre as
linhas, tento em conta “cima e baixo”.

Para o Grupo dos 5 anos, elaborou-se um pequeno tear com cartdo e linha
grossa. Pretendeu-se com ambas as atividades promover o processo criativo na arte
e propiciar uma abundéncia de materiais que estimulassem as criancas na
realizacao da atividade.

Desta forma, desenvolveram a coordenacdo motora ao terem a oportunidade
de trabalhar a motricidade fina, através da manipulacdo dos materiais, de forma
segura, com mais controlo e em coopera¢cdo com 0s outros colegas.

Para dar resposta a questdo colocada pelas criancas “ Para que serve o
leite?” e apds refletir sobre a mesma, concluiu-se que se podia realizar uma
experiéncia. Sendo a tematica do Projeto de Intervengdo “as ovelhas da Quinta”
assegurou-se que a atividade tivesse significado e que vivenciassem a experiéncia
no seu todo. Com a atividade, pretendeu-se gque as criancas vivenciassem situacoes
diversificadas que, possibilitassem alimentar a sua curiosidade pela exploracdo da
mesma e proporcionar aprendizagens concetuais, fomentando um sentimento de
admiracdo, entusiasmo e interesse. O Objetivo da atividade foi proporcionar uma
experiéncia sensorial, baseada na visao, no olfato e no tato e paladar, em que elas
observassem todo o processo de transformagéo, do leite ao queijo.

Para cada atividade realizada com o grupo e de forma a dar resposta as
guestdes colocadas pelas criancas, considerou-se necessario recorrer & elaboracao
de um livro. Assim, para cada questdo, planeava-se previamente uma atividade e
posteriormente, de forma a consolidar os conhecimentos das criancas, elaborava-se
uma pagina do livro. Este livro teve como fungdo clarificar e também partilhar a
informagéo recolhida junto da comunidade escolar.

Apos o término do projeto de intervencao, foi elaborada uma exposicao na
instituicdo, onde as familias foram convidadas a ver todas as atividades que foram
desenvolvidas ao longo do estagio, bem como o livro que foi construido pela sala. E
de referir que apenas no término do estagio as familias comegcaram a poder entrar
na Instituicdo. Em suma, o projeto de intervencao tornou-se um recurso fundamental,
no sentindo em que permitiu olhar para o trabalho de projeto em contexto de PE de
forma diferente, conseguindo perceber os beneficios deste para o desenvolvimento
de atividades em PE. Além de ser uma abordagem que implica trabalho, também da

prazer e surge um crescimento pessoal, quer para as criancas, quer para os adultos.
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1.2. Caracterizacédo da entidade cooperante em contexto 1°. Ciclo

do Ensino Basico

1.2.1. Caracterizagao da Instituicdo

O estagio em 1.° CEB foi desenvolvido numa escola publica, situada no
distrito do Setubal. O Agrupamento pertence a rede de escolas do Programa
Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP), que tem como objetivo
combater a violéncia, a indisciplina, o insucesso e o abandono escolar. Foram
definidos pela instituicdo alguns objetivos:

/7

¢ Prevencao e reducao do abandono escolar precoce;

L)

4

*,

»  Absentismo;

L)

4

*,

L)

» Reduzir a indisciplina;

7

% Promocao do sucesso escolar.

Localizando-se num contexto economicamente e socialmente desfavorecido,
este programa permite reforcar a autonomia das escolas que estdo integradas em
contextos particularmente desafiantes, possibilitando a implementacdo dos seus
proprios projetos. Especificamente na instituicdo onde decorreu o estagio existem
alguns desafios, como por exemplo, a diversidade cultural, o abandono escolar e as
dificuldades economicas.

Esta Escola, que serviu de contexto ao estudo empirico que sera
apresentado na segunda parte do trabalho, recebe criangas dos 3 aos 10 anos de
idade, tendo duas valéncias: Educagdo PE e Ensino do 1.° CEB. A escola conta
também com uma das duas unidades de apoio especializado para alunos com
multideficiéncia e surdo-cegueira congénita existentes no Agrupamento.

No que respeita a organizacao do espaco, 0 estabelecimento encontra-se
dividido em dois pisos, organizados em oito salas de aulas destinadas as turmas do
1.° CEB, sendo que uma sala é destinada a Unidade de Apoio Especializado
localizadas no piso superior; o piso inferior dispde de trés salas para os grupos de
criangas do PE. Existe também uma sala de convivio onde os professores podem
tomar as suas refei¢cdes; uma sala equipada com computador e fotocopiadora onde
podem trabalhar; uma cozinha e um refeitorio que serve tanto as criancas do 1.° CEB
como as criancas do PE. Também se encontra a biblioteca escolar; o ginasio; o
gabinete da direcdo, bem como outros servicos de apoio a comunidade escolar.

A area exterior esta organizada em dois espacos, ambos destinados ao
recreio, com equipamentos adequados as diferentes faixas etarias. Um dos espacos

destina-se as crian¢as que frequentam o Pré-escolar, enquanto o outro se destina
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as turmas que frequentam o 1.° CEB. A escola é um espaco agradavel e acolhedor,
possuindo infraestruturas e equipamentos adequados ao desenvolvimento saudavel
a nivel emacional, cognitivo, fisico e social das criancas que o frequentam. Na sua
grande maioria, as criancas que frequentam a escola-sede sao filhas de residentes
na freguesia onde se encontra localizada a Escola Basica, caracterizando-se por um
nivel socioecondmico médio-baixo e baixo, com familias poucos recursos

econdmicos.

1.2.2. Metodologia utilizada pela Professora Cooperante

Em diversas conversas com a professora cooperante, a mesma afirmou que
a metodologia de trabalho que utiliza é baseada no método tradicional (recorrendo
muitas vezes a suporte de audio e visual), sendo que, a mesma propde também
dinamicas de trabalho a pares e trabalho autbnomo nas diversas areas curriculares
que trabalha com a turma. Atualmente, o método tradicional é um dos principais
métodos utilizado por parte dos docentes. E um método no qual o professor usa a
fala e 0 estudante usa a audi¢c&o e vice-versa, como principais canais de transmissao
e comunicacao. Além deste método ser considerado eficaz, a docente, sempre que
necessério, articula-o com outros, dado que os objetivos de aprendizagem
estipulados para diferentes momentos da aula podem ser de diferentes niveis.
Contudo, a professora tem em conta que a aprendizagem € multidimensional e que
a mesma varia de crianga para crianca. Considera-se que as aulas expositivas
podem e devem ser associadas a outros métodos, como por exemplo, discussao,
resolucdo de problemas e aprendizagem cooperante, consequentemente as aulas
tornam-se mais eficazes, contribuindo para que os estudantes sejam mais ativos,
competentes, autbnomos e motivados.

No decorrer da PES observou-se que os contetdos privilegiados pela
docente sao a Matematica, o Portugués, o Estudo do Meio e as Expressbes
Artisticas, sendo que as Expressdes sédo lecionadas por outros professores. Tendo
em conta os conteudos privilegiados pela docente, considera-se que enquanto
profissionais de educacéo, deve-se equacionar mais do que uma forma de trabalhar
assim como, diversificar materiais e estratégias de aprendizagem. Neste sentido, a
docente poderia recorrer a outras estratégias auxiliares, utilizando outros métodos e
recursos de ensino.

Ainda que grande parte da turma apresente dificuldades na aprendizagem
da escrita e da leitura, o0 método que a docente privilegiou no 1.° ano para esta
aquisicao, foi o0 método analitico-sintético. Porém, segundo a docente cooperante,

nao foi necessario recorrer a outro método, sendo que se necessario, recorreria ao
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meétodo das 28 palavras. Na o6tica de Amaro (2010), o método analitico-sintético é o
método mais antigo. Este tem vindo a ser utilizado desde a antiguidade classica e
consiste no ensino partindo da letra (abstrato), passando para as silabas, palavras
isoladas, seguindo para a frase (concreto) e terminando nos textos.

Considera-se que nao existe nenhum método ideal para a aquisicdo da
leitura e da escrita, no entanto, enquanto professores devemos expor as criangas a
vérios tipos de abordagens e préticas diferentes para percebermos qual a que se
adapta melhor. Nesta 6tica, Cruz (2007) menciona que o problema do ensino da
leitura ndo se prende com a escolha do método... deve ter por base a questao: Que
alunos precisam do qué, quando, durante quanto tempo, com que tipo de instrucdes
e em que tipo de contextos?

Referente as estratégias adotadas pela docente para estreitar as relagdes
entre a escola e familia, observou-se as suas praticas de partilha de informacdo com
0s encarregados de educacdo sobre todos os projetos de sala de aula, e as
propostas de colaboracdo em atividades iniciadas em sala, como por exemplo, a
construcao de soélidos geométricos em contexto familiar para a elaboracdo de uma
atividade em sala de aula no dia seguinte. Foi também observado que a docente
mantém uma boa comunicac¢do com as familias, tentado dar conhecimento de todas
as etapas do percurso escolar dos seus educandos, orientando as familias para o
conhecimento das aprendizagens a serem desenvolvidas e envolvendo as familias
nas praticas como por exemplo, o envolvimento dos pais no “Dia da Familia” através
da criagdo de um texto com base numa fotografia de familia. E de salientar que a

comunicacgdao é realizada através de chamadas telefonicas e via e-mail.
1.2.3. Caracterizacdo da sala

“O espaco e o modo como as salas estdo organizadas € muito importante,
pois “influi no nosso comportamento, na nossa disposicdo, e ndo diremos que
determina, mas condiciona fortemente as préaticas” (Neves e Martins, 2000, p. 95).

A organizacéo da sala constitui uma das condi¢Bes necessarias para que as
aprendizagens ocorram de forma tranquila e calma.

Segundo Forneiro (2008), a sala de aula é vista como um espago social e
pessoal. O autor refere trés elementos que podem condicionar os docentes quando
se pretende organizar o espago: 0s elementos estruturais, que correspondem ao
edificio propriamente ditos, ndo sendo possivel a sua alterag@o; o mobiliario (mesas
e cadeiras que podem ser objeto de reorganizacdo em concordancia com as
necessidades do processo educativo) e os materiais de que dispomos, cada um

podera usar da forma que considerar pertinente.
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A sala onde decorreu o estagio € quadrangular, espagosa e encontra-se em
condicbes de salubridade e de conservacdo. Detém uma boa luminosidade devido
as janelas existentes. As mesas da sala estdo organizadas em “U”, nesta ainda esta
presente um canto da leitura, um computador para utilizacdo da docente para as
aulas expositivas e um armario onde estdo presentes diversos materiais utilizados

pelos alunos e docente.

1.2.4. Caracterizacdo da turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A etapa da escolaridade em que se caracteriza, de forma mais ampla, o
principio democratico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua
vez, decisivamente para aprofundar a democratizagdo da sociedade, numa
perspetiva de desenvolvimento e de progresso, que promovendo a realizacdo
individual de todos os cidad&os, em harmonia com os valores de solidariedade
social, quer preparando-os para uma intervencao Util e responsavel na
comunidade. (DGE, 2004, p.11)

No que respeita a PES do 1.° CEB, realizou-se numa turma de 2.° ano com
um horario letivo das 9h30 as 15h30. A turma é constituida por 20 alunos,
matriculados no 2.° ano de escolaridade com idades compreendidas entre 0os 7 e 0s
8 anos, dos quais 9 sdo do sexo masculino e 11 sdo do sexo feminino. Porém,
existem trés criangas que estdo abrangidas pelo Decreto-Lei 54/2008, duas tém
medidas seletivas C- apoio psicoldgico, D- antecipacao e refor¢o das aprendizagens
e outra com medidas adicionais, apesar de ainda continuar em fase de diagndstico.

Na turma existem trés criancas beneficiam de medidas universais que se
encontram especificadas no Plano de Acompanhamento da Turma e que vao ao
encontro de fragilidades que apresentam durante o processo de ensino-
aprendizagem, apresentando dificuldades ao nivel da leitura e do raciocinio l6gico.

Em geral, os alunos caracterizam-se por serem bastante curiosos e
participativos, revelando uma enorme motivacdo em aprender. O facto de a turma
ser reduzida, permite um feedback mais atempado e eficaz, bem como o interesse
dos encarregados de educacao pela vida escolar dos seus educandos.

No entanto, relativamente aos conhecimentos adquiridos face ao 2.° ano
alguns elementos da turma apresentam dificuldades em interpretar e compreender
os enunciados de situacdes de interpretacdo na area do Portugués. E de salientar
gue numero relevante de familias (7 familias), com origem nos Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa reflete-se num elevado niumero de alunos que em casa

tém contacto com outros idiomas, traduzindo-se no uso de diferentes linguas
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maternas que por vezes dificultam a comunicacdo. Por este motivo, € necessario

existir uma maior comunicacao entre professores e Encarregados de Educacéao.

1.2.5. Projeto de Intervencao

Como ja foi referido anteriormente, faz parte da PES em contexto de 1.° CEB,
a elaboracdo de um projeto de intervencdo que surja de um problema ou
necessidade evidenciada na turma.

De acordo com as observagdes e com 0 contacto com a turma durante o
primeiro més de estagio, foi possivel observar que as criangas demonstravam pouco
interesse ao nivel da leitura e apresentavam dificuldades na compreensao,
interpretacdo de textos e enunciados, sendo esta a grande fragilidade da turma,
como ja foi referido anteriormente. Os materiais e recursos que a professora
cooperante recorria eram pouco atrativos, ludicos e manipulativos, e, por essa razao,
teve-se como propésito criar atividades e recursos que fossem mais didéaticos e
atrativos para que as aprendizagens dos alunos fossem mais significativas.

Neste sentido, surgiu o projeto de intervencédo, utilizando como recurso
histérias que se inserem no Plano Nacional de Leitura, como ponto de partida para
implementar atividades ladicas e dindmicas de forma a trabalhar os diferentes
dominios curriculares de forma transversal. Neste projeto foram utilizados os livros:
“A Casa da Mosca Fosca”, de Eva Mejuto e Sérgio Mora; “A que sabe a lua?”, de
Michael Grejniec; “A Girafa que comia estrelas” de José Eduardo Agualusa. Uma
das principais dinamizacdes do projeto partia da exploracdo de uma leitura em
contexto familiar, ou seja, a estagiaria, elaborava o PowerPoint da histéria a ser
trabalhada e a docente cooperante enviava para a plataforma digital. Deste modo,
as familias tinham como misséo auxiliar os educandos na leitura. Apdés a histéria ser
trabalhada, os alunos faziam leituras gratuitas a turma do 1.° ano. Estas atividades
tinham uma avaliacdo formativa através da observagdo da leitura em voz alta.
Nestas dinamizagdes foram sentidas dificuldades ao nivel da gestdo de tempo para
cada leitura realizada, sendo numa o6tica reflexiva necessario mais um momento de
desenvolvimento da atividade.

Através das atividades dinamizadas durante o Projeto de Intervencéo,
verificou-se que as criancas desenvolveram diversas competéncias, nomeadamente
a leitura e interpretagéo, desenvolveram o vocabulario, as capacidades de atencao
e concentracdo e melhoraram as suas capacidades de relagdo com o0s pares.
Contudo, onde se observou progressos mais significativos foi no desenvolvimento
da leitura e da escrita, da criatividade e da imaginacdo, havendo um aumento

consideravel na participagdo das criangcas face as atividades propostas e
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desenvolvidas. Em suma, considera-se que e utilizacao de histdrias como estratégia
de ensino e de aprendizagem foi uma mais-valia no estimulo e desenvolvimento
deste potencial, possibilitando-lhes facilmente a dissociacdo da realidade para o
mundo da imaginacéo e da fantasia.

Concluido o projeto de intervencgdo, importa referir que, embora tenha sido
possivel recolher evidéncias significativas sobre a temética da investiga¢éo, como a
participacdo dos encarregados de educacéo nas tarefas desenvolvidas em contexto
de sala de aula anteriormente referidas, neste projeto interventivo existiu um maior
foco na elaboracdo de atividades de conteudos do portugués desenvolvido com a

turma.

1.3. Desenvolvimento da prética profissional

Neste parametro pretende-se apresentar e refletir toda a trajetéria
desenvolvida na PES, particularmente o desenvolvimento profissional e pessoal, e
consequentemente os resultados esperados das aprendizagens e competéncias
adquiridas e desenvolvidas ao longo da prética profissional. Pretende-se também
demonstrar os pontos fortes e as dificuldades sentidas, que contribuiram para o
progresso pessoal e profissional.

E de salientar que quer em contexto de Educagio PE quer no contexto de
1.° CEB, todas a Unidades Curriculares do curso de Mestrado contribuiram para a
ampliar as aprendizagens obtidas na componente pratica.

Assim, o estagio profissional é sem duvida uma etapa fundamental para a
formacéo de qualquer profisséo, principalmente qguando se tem a oportunidade, de
desfrutar, em simultdneo, de pratica pedagégica e do estagio profissional com
supervisdo pedagogica. O estagio profissional tem como principal objetivo a
aprendizagem e a consolidagéo de estratégias e conhecimentos aprendidos durante
este periodo, proporcionando uma futura aplicacdo dos mesmos.

O grande objetivo do estagio é de “ (...) proporcionar aos candidatos a
docéncia uma formacédo pessoal e social integradora da informacgéo, dos métodos,
das técnicas e das atitudes e valores cientificos, pedagdgico e sociais, adequados
ao exercicio da fungao professor (...) ” (Formosinho e Niza, 2001, p.4). Na 6tica dos
autores, pretende-se que a futura docente saiba como ensinar os seus alunos, tendo
em consideracdo as caracteristicas individuais das criancas. Apos terminar esta
etapa, é fundamental refletir de uma maneira geral as experiéncias vividas,
destacando o que foi aprendido, ou seja, os momentos fortes e as dificuldades
sentidas durante o percurso. Assim, € de evidenciar a importancia e o peso desta

experiéncia na minha vida pessoal e profissional. Esta unido entre elemento tedérico
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e 0 elemento pratico fez-me sentir mais segura relativamente ao futuro pois,
compreendi que a mesma me oferecia uma formag&o mais completa.

Para se ser professor ndo basta apenas conhecer as teorias, perspetivas e
resultados da investigacdo. O professor deve ser capaz de planear solugbes
adequadas para a acado profissional, o que exige ndo s6 a capacidade de
mobilizacao e articulagdo de conhecimento tedricos, como também a capacidade de
lidar com situagdes préticas. Assim, os futuros professores devem colocar na pratica
todos os conhecimentos tedricos adquiridos.

Evidencia-se também todo o apoio prestado pelas orientadoras de estagio
gue colaboraram em todo o processo, inclusive na elaboracéo das planificacdes, que
se veio a revelar uma das maiores dificuldades.

E de salientar também o apoio da educadora cooperante, das auxiliares de
acao educativa, da professora cooperante e de todos os intervenientes educativos
gue fizeram com que me sentisse integrada e incluida em todas as dinamicas de
sala de aula, como também nas reunifes de encarregados de educacao e ainda nas
din&micas da institui¢ao.

Contudo, foram muitas as experiéncias vividas, em ambos os contextos de
estagio, ora com grandes sorrisos, ora com o peso das dificuldades sentidas, mas
sempre acompanhada. Ao refletir sobre este percurso posso concluir que foi uma
experiéncia extremamente gratificante e compensadora. No decorrer deste percurso
verifica-se um crescimento e uma aprendizagem muito mais solidificada, porém
ainda existe um longo caminho a percorrer. Caminho esse que levar4d ao
conhecimento de novos conceitos, novas estratégias e metodologias, referindo a
tematica a ser estudada, a participacdo e envolvimento das familias no percurso
escolar dos alunos, que se tornara um alicerce para a conduta profissional da

estagiaria.
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CAPITULO II- ESTUDO EMPIRICO

2. Enguadramento Tedrico

2.1. A Familia

Para abordar a pertinéncia do papel da familia na vida escola das criancas,
torna-se necessario compreender as mudancas que esta instituicao foi sofrendo e a
forma como se foi alterando durante os tempos. Depois da Revolucdo Industrial
verificaram-se transformacdes profundas nas formas de organizacdo das familias,
mantendo-se o papel das mulheres preponderante nas tarefas de cuidado e
educacao das criangas. Até ai, desde muito cedo, estas aprendiam com os pais a
desempenhar as tarefas necessarias ao agregado doméstico, quer em casa, quer
nos campos. Os rapazes iam trabalhar com os homens nas atividades agricolas,
enguanto as raparigas ficavam em casa a aprender as tarefas da lide doméstica, ou
seja, a cozinhar, a bordar, entre outras, com as mulheres. Com a Revolugéo
Industrial surgiram novas possibilidades de emprego assalariado e, neste contexto,
as mulheres das classes sociais mais baixas integraram a forca de trabalho em
fabricas com horarios extensos, levando que as mesmas tivessem de realizar ambos
os trabalhos, domésticos e industriais. Desta forma a Revolugdo possibilitou a
abertura do mundo do trabalho as mulheres; caso contrario, teriam continuado a ser
apenas donas-de-casa, completamente dependentes dos maridos” (Martins, 2008,
p.100). Na perspetiva do autor, a Revolugéo Industrial acabou por trazer alteragbes
e impulsionar a reestruturacéo das estruturas familiares. Estas mudancas refletiram-
se no seio familiar onde, o tempo disponibilizado para o nucleo familiar tornou-se
menor, pois quanto mais horas as operarias permanecessem a trabalhar, maior seria
a recompensa financeira. Desta forma, com o aumento das horas de trabalho, as
mulheres passaram a permanecer mais tempo fora de casa. A dimenséo das familias
foi-se reduzindo passando a existir, uma ou duas criang¢as no seio familiar.

Durante o século XIX, as mulheres ocidentais comecaram a luta pela sua
emancipacao, reivindicando os seus direitos, como o direito ao voto e a participacao
na politica. Estas alteracdes fizeram com que surgissem outras necessidades, visto
gue, as mulheres ao sair de casa para trabalhar, ndo tinham com quem deixar os
seus filhos, pois ndo existia um espaco ou instituicdo destinada as criancas e,
segundo Formosinho (1998) com estas alteracBes de conceitos de trabalho e das
funcdes das mulheres, foi iniciada a criagéo de casas asilo.

Em Portugal, em 1834 surgiram as primeiras instituicdes para criancas até

aos 6 anos, provenientes de familias pobres, exclusivamente para o seu acolhimento
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e asilo (Bairrdo & Vasconcelos, 1997). Porém, sO6 ap6s a implementacdo da
Republica, em 1910, é que foram tomadas medidas com a finalidade de criar uma
rede de escolas em Portugal. Desta forma “a familia deixa de ser a Unica titular da
funcdo educativa (...) [passando] a ser partilhada entre dois agentes educativos
fundamentais: a familia e a escola” (Reis, 2012, p.9). Com o passar dos tempos, a
definicdo de familia sofreu mudancas, porém, considera-se comum a ideia de que:
a familia, espaco educativo por exceléncia, € vulgarmente considerado o
nucleo central do desenvolvimento moral, cognitivo e afectivo, no qual se
“criam” e “educam” as criancas, ao proporcionar os contextos educativos
indispensaveis para cimentar a tarefa de construcdo de uma existéncia
proxima (Diogo, 1998, p.37).
A Convencéao sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1990) refere que, “a familia
é o elemento fundamental da sociedade e tem a responsabilidade primaria pela
protecdo, crescimento e desenvolvimento das criangas” (p.5). Nesta perspetiva, a
familia € o espaco de socializagdo primaria do individuo e também a sua primeira
experiéncia coletiva, pois no seu seio nascem as primeiras transmissdes de valores,
crengas, costumes, tradicbes e os modelos de conduta, ou seja, iniciam-se as
primeiras organizacdes de personalidade. Segundo Musgrave (1984), a familia
molda a personalidade da crianga durante toda a fase anterior & escola e influencia-
a maioritariamente durante a idade escolar.
A familia é o lugar indispensavel para a garantia da sobrevivéncia e da
protecdo integral dos filhos e demais membros, independentemente do arranjo
familiar ou da forma como vém se estruturando. E a familia que propicia os
aportes afetivos e sobretudo materiais necessarios ao desenvolvimento e bem-
estar dos seus componentes. Ela desempenha um papel decisivo na educacdo
formal e informal, é em seu espaco que sao absorvidos os valores éticos e
humanitarios, e onde se aprofundam os lacos de solidariedade. E também em
seu interior que se constroem as marcas entre as geracdes e sao observados
valores culturais. (Kaloustian citado por Pereira, 2008, p.61)
Para Costa (2014) a familia acarreta um papel de extrema importancia para
a evolucdo da crianca, devendo proporcionar-lhe um clima afetivo, transmitindo
estabilidade para que o processo de crescimento seja harmonioso.
A Familia é considerada a instituicdo social basica a partir da qual todas as
outras se desenvolvem, a mais antiga e com um caracter universal, pois
aparece em todas as sociedades, embora as formas de vida familiar variem de
sociedade para sociedade. A Organizacéo das Na¢des Unidas (ONU) em 1984

refere a familia como o elemento de base da sociedade e o meio natural para
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o desenvolvimento e o bem-estar de todos os seus membros (Pereira, 2008,
p.43)

Deste modo e atendendo ao que tem sido referido, a familia apresenta um
papel de dar continuidade a vida humana, ainda que também deva assumir o dever
de preparar os seus filhos para viver em sociedade, transmitindo-lhes valores para
gue estes se possam tornar individuos capazes de fazer as suas proprias escolhas.
A familia desempenha ainda o papel de mediadora entre a crian¢a e a sociedade,
facilitando a sua socializagdo, sendo este um fator fundamental para a evolugéo
cognitiva infantil.

Em suma, seja qual for o motivo que esta na base da constituicdo da familia,
os lagos de consanguinidade e/ou outros, 0 que realmente importa € que existam
afetos, interesses, valores comuns a todos os elementos que a constituem e que as
relagcbes que criam entre si sejam fortes e verdadeiras, permitindo um bom ambiente
familiar (Pereira, 2008, p.51).

2.2. A diversidade das familias

Como que j4 foi referido anteriormente, a estrutura familiar, assim como a sua
composicao, tem vindo a sofrer transformacdes ao longo dos anos. Para Leandro (2001)
“a familia, mesmo nas suas variadas formas, nao é um grupo estatico, mas evolui com
o tempo (...) " (p.269).

Numa sociedade pluralista como a nossa, coexistem diferentes tipos de familia.
A familia tradicional, com pai e méae biolégicos e méae a trabalhar em casa, é
cada vez mais um modelo minoritario. Muitos alunos pertencem a outros tipos
de familia, os quais sédo téo legitimos como os primeiros: as familias com um
s6 progenitor, criangas educadas por avos, criangas que vivem afastadas dos
pais bioldgicos, etc. por vezes, os professores associam as familias nao
tradicionais a nogao de “pais dificeis de alcangar.” (Davies, et al.,1993, p.57).
Outrora existia uma estrutura familiar ‘Unica’, designada por ‘tradicional’,
constituida pelo marido, pela mulher e, caso existissem, pelos seus filhos.
Atualmente, a mudanca da evolucao, deu lugar a outros tipos de familias. Neste
sentido, a familia é apresentada por varios tipos: nuclear, monoparental, complexa,
homossexual e recomposta (Viegas & Costa, 1998, p.51). Neste sentido, o tipo de
familia com que a crianca habita podera refletir-se na sua forma de agir em certas
situacbes. Pode existir, 0 caso de a crianga viver apenas com 0s progenitores ou
com apenas um destes.
A primeira estrutura, a nuclear, é formada pelo homem, pela mulher e pelos

seus filhos, assume uma capacidade de adaptacéo, sendo reformulada sempre que
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necessario. Esta passa pela unido entre dois adultos e possui apenas um nivel de
descendéncia, neste caso pais e filhos, quer bioldégicos ou adotivos. Segundo
Correia (2002), as familias monoparentais sdo originadas através de acontecimentos
marcantes como o divorcio do casal, falecimento de um elemento do casal, uma
separacdo, abandono por parte de um progenitor. Estes acontecimentos podem
afetar a estabilidade emocional da crianca. Durante o seu desenvolvimento a crianca
requer o apoio dos pais, bem como da sua presenca. Porém, quando as relagbes
nao séo estabelecidas da forma correta, existem criancas que perdem a relagdo com
um dos progenitores e se esta ndo tiver referéncias significativas tal podera
repercutir-se no seu desenvolvimento.

Segundo varios autores as familias monoparentais estdo associadas “cada
vez mais ser divorciada/o e ndo viuva/o, “vidva de vivo” ou solteiro/a” (Wall & Lobo
citado por Viegas & Costa, 1998, p.51). Relativamente ao divércio, este compreende-
se na rutura da dindmica familiar e nem sempre € entendido pelas criangas. Quando
0s pais se divorciam, acontecem varias mudangas, passando a existir um
responsavel pela guarda da criangca, levando a existéncia de uma série de
dificuldades. Na ética de Taborda Simdes e Ataide (2001) referem que “o problema
ndo esta no divorcio em si, mas no divorcio mal sucedido. (p. 241) Para as criangas,
a separacgdao € vista como uma mudancga muito acentuada na sua vida, por sua vez,
apresenta diversas implicacbes como, por exemplo, o tempo de contacto com um
dos progenitores passa a ser mais reduzido quando comparado com o responsavel
pela sua guarda.

No que respeita as familias complexas, estas permitem que o agregado
familiar passe pela extenséo das relagfes entre pais e filhos para avos, pais e netos.
Revelam-se familias simples ampliadas por outras pessoas ou varias familias
simples. Porém, as familias recompostas sao unides que surgem fruto de
desentendimentos em relacdes anteriores. Os individuos procuram uma nova
relagdo ao lado de alguém, de modo a “recompor” a sua vida. Segundo Dias (2011)
outra tipologia familiar existente sdao as familias mistas ou recompostas. Estas
familias séo caracterizadas como sendo uma mistura de familias, ou seja, sdo
compostas por um casal, filhos desse mesmo casal e pelos filhos de um ou outro,
provenientes de casamentos anteriores.

Por fim, existem ainda as familias homossexuais. Estas surgem quando
existe uma relacdo entre duas pessoas do mesmo sexo, que, por sua vez, adotaram
uma crianca ou, por sua vez, quando um dos elementos ou ambos tém filhos

biol6gicos de relacBes heterossexuais anteriores.
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Em suma, pode-se concluir que ndo existe um tipo de estrutura familiar ideal,
existem sim caracteristicas, funcdes e necessidades a garantir dentro de cada

estrutura familiar.

2.3. A Escola

Como jé foi referido, as transformacdes sociais, vividas desde a Revolucao
Industrial, levaram a necessidade de as pessoas procurarem locais onde pudessem
deixar os filhos enquanto iam trabalhar. A educacdo de infancia “surgiu
originariamente pela necessidade social de apoio a familia” (Silva, 2002, p. 37).

A necessidade de migragcdo de pessoas das zonas rurais para as zonas
urbanas, originou a separacdo de algumas familias e, consequentemente, as
criancgas ficaram sem apoio dos familiares, o que levou ao surgimento das primeiras
instituicdes sociais. Neste sentido, foram concebidas escolas com o intuito de
conseguir ensinar o maximo de pessoas a desempenhar as funcdes, e ainda escolas
de ensino técnico e profissional, de forma a garantir trabalhadores qualificados para
o desempenho de fungBes nas industrias, servicos e comércio. Assim, com as
mudancgas da escola tradicional nasceu uma nova concegédo de escola. Se, por um
lado, foi concedida a escola a tarefa de transmissé@o de saberes, com a mudanca
social houve a necessidade de colmatar os obstaculos que surgiam na sociedade.

Ha uma maior preocupacao com a felicidade e o desenvolvimento da crianca,
onde os educadores ndo se atem exclusivamente ao desenvolvimento
cognitivo da crianga, na medida em que a escola utiliza uma pedagogia
invisivel e em que a socializagdo ai feita tem vindo a ser menos neutra, mais
personalizada, o territério afetivo da familia e, de qualquer forma, invadido.
(Montandon e Perrenoud, 2001, pp.17, 18)

Para Canéario (2005) escola € uma novidade da época da Revolugéo
Industrial e Liberal, uma instancia educativa que separa o aprender do fazer. Na
Gtica do autor, a escola ndo é algo estanque e isolado, dai assumir trés dimensoes,
ou seja, forma, organizacao e instituicdo, de que fungdes reunidas resultam naquilo
a que se atribui o nome de escola. A escola é reconhecida como uma instituicdo que
desenvolve um papel crucial na integracéo dos cidadaos e na preparacao para a sua
insercdo na futura vida ativa. Assim, a escola apresenta-se como a grande
responsavel pela consciencializagdo dos Individuos na “unificagéo cultural, politica

e linguistica” (Canario, 2005, p.63).
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2.4. Relagédo escola e familia

O Ministério da Educacdo (ME) refere a pertinéncia da promocéo da
comunicacao e da colaboracdo entre a escolas e a familia, pois é importante que
ambos cooperam para educacao de cada crianca. (Ministério da Educacao, 1997, p.
43). O artigo 4.° da Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, refor¢ca o papel ativo dos pais no
percurso escola dos educandos, demonstrando que estes devem estabelecer uma
cooperacgdo com os docentes. Assim, a familia € considerada como principal agente
responsavel pela educacdo dos filhos, tendo como direito, participar na sua vida
escolar.

Na ¢ética de Sarmento & Marques (2007), a relacdo escola e familia é uma
ligacdo de articulagdo mutua, em que uns se entendem como parceiros dos outros.
Nesta Otica, a participacao e colaboracao das familias no contexto escolar ajudara a
crianca a ultrapassar dificuldades e problemas e permitira aos docentes uma melhor
compreensdo dos comportamentos dos seus alunos. Neste sentido € fundamental
gue as familias estejam mais ligadas a institui¢céo e vice-versa. Atualmente, a crianca
passa grande parte do seu tempo na escola enquanto a familia trabalha, o que leva,
cada vez mais, a necessidade de manter uma relagdo significativa para que a
contributo entre ambos seja produtivo e gratificante para a crianca.

Para Silva et al. (2016) a familia e a escola “s&do dois contextos sociais que
contribuem para a educac¢do da mesma crianga; importa, por isso, que haja uma
relagdo entre estes dois sistemas” (p.28). Neste sentido, as familias e os docentes
devem trabalhar em parceria para obterem os seus beneficios do trabalho conjunto,
respeitando sempre o ritmo, o desenvolvimento e a aprendizagem do aluno Nesta
Otica, pode-se referir que a relacdo escola- familia se trata de uma relacdo de
parceria, individual e coletiva, “que constituird a base de uma comunicacéo e
colaboragao a serem continuadas e aprofundadas” (Silva et al. 2016, p. 98). Relagao
essa que deve ser centrada na crianga, dado que as familias e toda a comunidade
educativa sdo co-educadoras da mesma crianga. Deste modo, as familias acarretam
um papel essencial no que respeita ao apoio e a aprendizagem sendo parceiros dos
docentes desde o nascimento dos seus filhos até ao término da sua escolaridade
(Mata e Pedro, 2021).

Numa perspetiva direcionada para a aprendizagem, na 6tica de Alarcao e
Tavares (2003), a familia € um dos “principais factores de intervengao e de influéncia
no processo de desenvolvimento e de aprendizagem”. (p.145).

Segundo Farias (2015) as familias necessitam de ser envolvidas no ambiente

escolar para se conectarem com o0 espaco tendo em conta as suas diferentes
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configuracdes, estruturas, necessidades, e perspetivas em relacdo a escola. Esta
diversidade que existe no ambiente escolar permite que os alunos consigam ter um
contexto mais rico a nivel cultural.

E essencial existir um trabalho cooperativo entre toda a comunidade
educativa:

Para a construcdo de um ambiente inclusivo e valorizador da diversidade, é
também fundamental que o estabelecimento educativo adote uma perspetiva
inclusiva, garantindo que: todos (criancas, pais/familias e profissionais) se
sintam acolhidos e respeitados; haja um trabalho colaborativo entre
profissionais; pais/familias sejam considerados como parceiros.” (Silva, et al.,
2016, p.10)

Sendo a relacéo estabelecida entre os familiares e a equipa pedagogica um
dos elementos mais importantes para o progresso da crianca pela confianca
estabelecida entre os mesmos, considera-se fundamental que as familias se
encontrem regularmente com os docentes, para que os mesmos conhegam melhor
a crianca, e para que o aluno se sinta mais seguro e confiante. E igualmente
importante ter em conta que o éxito na escola depende de um grande leque de
situacdes e vivéncias. Se uma crianca apresenta dificuldades familiares acentuadas,
ndo se pode esperar que esta crianca obtenha 6timos resultados escolares. E
importante que exista um transfere entre a vida escolar e a vida familiar.

Perrenoud (2001) citado por Pereira (2009) menciona que promover “ (...) 0
dever e cidadania a familia é indispensavel, consciencializando-os a participarem na
vida escolar, de forma a conseguirem dar o apoio, para que naturalmente, os
educandos possam cumprir 0s seus objetivos e ambicdes.” (p.50). Neste sentido, os
docentes sao responsaveis pela aumento e promocdo da escola devendo ainda

facilitar as familias no processo educativo do aluno.

2.5. A relevancia do envolvimento do encarregado de educacao no

apoio ao estudo e as suas vantagens

Muitos séo os estudos que revelam que a relac&o existente entre a escola e
a familia acarreta vantagens para o progresso escolar das criangas. A envolvéncia
parental nas tarefas escolares dos alunos aumenta o interesse pelo estudo e apoia
0s encarregados de educacédo a perceberem o esforco exercido pelos docentes a
desempenharem as suas tarefas. (Marques, 2001).

No que respeita a envolvéncia parental, esta questdo traz a vantagem de
simplificar o trabalho dos docentes dado que, a comunicacdo entre estes sera mais

positiva promovendo um ambiente de maior compreensao e acompanhamento entre
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0s agentes educativos. (Epstein,1989, citado por Davies, 1989). Na perspetiva de
Sousa e Sarmento (2010), existe uma ligacao positiva entre 0 desempenho escolar,
0 comportamento, e a assiduidade dos educandos e a qualidade do envolvimento
parental. Nesta Gtica, o autor refere ainda que “o sucesso educativo (...) esta
positivamente relacionado com a forma como a escola e a familia encaram e
desenvolvem essa missdo comum”. (p.147).

Sédo trés 0os motivos que justificam o envolvimento parental no apoio ao
processo educativo sdo: o primeiro prende-se numa melhoria significativa no
desenvolvimento escolar sempre os pais auxiliam os filhos nas tarefas escolares. O
segundo, os pais passam a compreender e a valorizar melhor os docentes, neste
sentido os pais e os docentes aprendem a apoiar-se mutuamente na tarefa comum
gue é a educacdo dos alunos; o terceiro, os pais aprendem a comunicar melhor com
os filhos e a valorizar, ainda mais, o seu esfor¢co e todo o seu trabalho (Marques,
2001, p.104). No entanto,

Todas as criangas num momento ou noutro sentem dificuldade, quer no
processo de aprendizagem escolar, quer nas tarefas que Ihes séo exigidas,
existe a necessidade de que alguém apoie a crianga nesses momentos e |lhe
restitua a confianga nas suas capacidades.” (Villas-Boas, 2001, p.55)

Neste sentido, a qualidade das relagBes familiares determina em larga
medida, a vontade e a capacidade da crianca para explorar o seu mundo e
estabelecer rela¢des sociais fora da familia. De acordo com Alves e Leite (2005) “a
colaboracao entre a escola e a familia — escola exige vontade, tempo, perseveranca
(...) € uma das condicdes essenciais para que o0s processos de ensino
aprendizagem sejam mais ricos (...) para que sejam melhores os resultados dos
alunos” (p.9). Nesta 6tica pode-se entender que o envolvimento familiar € de extrema
importancia para o processo de ensino-aprendizagem e “estudos realizados (...) nas
Ultimas trés décadas apresentam que, quando os pais se envolvem na educacao
dos filhos, melhor é o aproveitamento escolar dos alunos” (Marques, 2001, p.19).

Nesta perspetiva, Gervilla (2008) revela um conjunto de beneficios na
envolvéncia familiar, sendo a participacdo dos encarregados de educagéo
fundamental para o percurso escolar dos seus educandos. Gervilla defende também
gue esta envolvéncia proporciona um equilibrio e uma diminuicdo de conflitos.

De seguida é apresentada uma tabela (Tabela 1) que contem um conjunto

de beneficios relativos ao envolvimento parental.)

» Professores mais satisfeitos e empenhados;
» Ensino mais centrado no aluno;

Escola > Mais competente e eficaz;

28



Maior relacdo com as familias e com a comunidade;
Melhora atitude sobre a escola;

Aumento do sucesso escolar;

Permite ter melhores habitos de estudo;

Permite adquirir mais habilidades sociais;

Aumenta a probabilidade de continuar a escolaridade;
Diminuem os conflitos;

Melhora a compreenséo sobre 0s programas escolares;
Melhora a comunicacdo com os educandos;

Melhora a comunicacdo com os profissionais de
educacao;

» Aumenta a confianca autoestima;

» Aumenta o compromisso social e comunitério;

» Visao positiva sobre a Instituigéo

Tabela 1-Beneficios do envolvimento parental

Aluno

VVV|VVVVYYVY|V

Familia

Adaptado de Fernandez (2011) citado por Barradas (2012) p.60

Em suma, cabe aos docentes promover e desenvolver estratégias de
participacao e envolvimento familiar, pois € importante que as familias e a escola
cooperem entre si para que 0s alunos consigam desempenhar as suas tarefas

escolares com sucesso.

2.6. Conceito de envolvimento e participacéo parental

Muitos sdo os autores salientam a pertinéncia da diferenciagdo dos
conceitos: envolvimento parental e participacdo. Para Davies (1989) o envolvimento
parental abrange “todas as actividades desenvolvidas pelos pais para que os filhos
atingem o sucesso educativo. Essas actividades tanto podem ser desenvolvidas em
casa como na escola” (p. 38). Porém, Epstein e Davies (1997) mencionam que a
participacdo esta relacionada com o envolvimento dos pais nas tarefas escolares
dos educandos. (p.81) Ja na 6tica de Homem (2002) “participar € interferir - legal ou
espontaneamente, clara ou dissimuladamente — numa deciséo; é ter ou criar uma
mais-valia de poder a seu favor” (p.44). Na perspetiva de Brandao (1988) citado por
Reis (2008) o “envolvimento € como um leque de interacdes entre a escola e a
familia desde a simples participacdo dos encarregados de educacdo em reunifes
mais ou menos formais, até & execugcdo de tarefas especificas na escola, em
colaboracao com os professores” (p.71). Silva, fortalece a ideia (2003) mencionando
gue o envolvimento “entende-se geralmente o apoio directo das familias aos seus
educandos”.

Relativamente ao conceito de participacdo, o autor encaminha “para a
integracdo de 6rgaos na escola, particularmente ao nivel da troca de informacgdes os
dois sistemas, familia e escola, associa¢des de pais ou 6rgdos a outros niveis do

sistema educativo” (ibidem, p.83). Neste sentido foi pode-se verificar que muitos sao
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os autores que defendem diferentes conceitos de participacdo e envolvimento
parental. Epstein (1984) propde a presenca de um modelo estruturado em seis
formas de envolvimento familiar. Em baixo é apresentada uma tabela com base na

tipologia de envolvimento parenteral elaborada por Joyce Epstein (1984) (Tabela 2).

Ajuda da Escola a Familia — a escola acompanha as familias
no seu papel educativo ajudando-as a criar as condigdes

Tipologia 1 fisicas, emocionais e educativas para as criangas
aprenderem.
) _ Comunicacao Escola/Familia — a escola estabelece
Tipologia 2 comunicac&o com as familias acerca da escola, das

aprendizagens e progressos dos alunos.

Tipologia 3 Ajuda da Familia a Escola — a escola envolve a familia em
atividades de voluntariado na escola.

Envolvimento da Familia em Atividades de Aprendizagem em
Casa — a escola orienta a familia para a realizagéo de
atividades de aprendizagem em casa.

Participacdo na Tomada de Decisdes — a escola inclui a
participacao das familias ou dos seus representantes nos
Tipologia 5 orgaos de tomada de deciséo na escola nos assuntos
relacionados com a aprendizagem dos alunos.

Tipologia 4

Intercambio com a Comunidade — existe uma partilha de
responsabilidades e recursos entre a escola e as instituicdes

Tipologia & comunitarias que trabalham com criancgas e jovens.

Tabela 2-Tipologia do envolvimento parental

Adaptado de Joyce Epstein (1984)

Observando as seis tipologias apresentadas por Epstein (1984) pode-se
referir a importancia de ligagdo entre as mesmas. Salienta-se o envolvimento de
todos os intervenientes no contexto escolar dos alunos como sendo uma ferramenta

significativa para o seu crescimento cognitivo e social.
2.7. Obstaculos na relagao escola e a familia

Na otica de Reis (2008) tém sido implementadas muitos ensaios de
envolvimento parental nas escolas, contudo, ainda existem obstaculos e dificuldades
no que respeita “a criacdo de bons programas”. (p.71). Marques (2001) refere que, um
dos obstaculos do envolvimento familiar na escola deriva dos receios que os docentes
tém relativamente a que esse envolvimento coloque em risco as suas praticas
profissionais. Consequentemente leva a que o0s docentes criem expectativas
relativamente as familias, concebendo um modelo, na esperanca que as mesmas
compreendam a funcdo na escola, o que ird seguramente simplificar a sua
participacdo. Este fator leva a que os pais sejam vistos como desinteressados (Sousa
& Sarmento, 2010).
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Os professores, apesar de considerarem necessarios 0s contactos entre a

escola e a familia para a promoc¢ao do sucesso escolar dos alunos, nao criam

condicbes para que estas possam participar activamente na planificacdo e

implementacdo de actividades limitando-se a estabelecer contactos para a

troca de informac@es, quando necessério. (Pinto, 2006, citado por Rodrigues,

2013, p.23).

Relativamente as questdes profissionais, dos docentes, Homem (2002)
menciona que “(...) a participacéo dos pais pode ser considerada por aqueles como
uma ingeréncia e intromissé@o no saber e na pericia de profissionais.” (p.61). Porém,
0 mesmo autor refere que os encarregados de educacéo justificam a sua auséncia
nas atividades escolares sobre pretexto de incompatibilidade de horéarios. Na ética
de Lima (2002) citado por Sousa e Sarmento (2010) a relagdo concebida entre a
familia e a escola é um “assunto polémico”, a escola atribui as culpas aos pais pela
“ignorancia passiva” e consequentemente a familia atribui a culpa aos docentes por
“hostilizarem as perceg¢des” dos mesmos. (p.150).

Por fim, surgem questdes referidas com as praticas vivenciadas pelos
encarregados de educacao no contexto escolar. Este contacto esta relacionado com
uma experiéncia negativa, “ (...) ou porque a sua interferéncia nem sempre foi bem
acolhida e levada em conta, ou porque 0s assuntos a que sdo chamados a participar
sdo tidos como trivialidades (...) ” (Homem, 2002, p. 63). Neste sentido cabe a escola
promover estratégias que facam face a estes obstaculos. Rocha (1996) defende “a
relacé@o escola e familia, € uma relagdo que deve entender-se no plural. Existem familias

e existem escolas” (p.191)

2.8. O papel do professor no sucesso escolar

A relacdo entre o professor e o aluno é um dos principais condutores das
aprendizagens, podendo facilitd-las ou, por outro lado, dificulta-las. Sendo o
professor uma pessoa com sentimentos e opinides proprias, a sua pratica
profissional e, consequentemente, a relagdo com os alunos véo estar relacionadas
com a sua personalidade. Neste sentido, “os investigadores sugerem que a melhoria
das relagbes entre os profissionais de educacgdo e alunos pode ser um caminho
poderoso e menos dispendioso para melhorar o sucesso dos alunos” (Lopes e Silva,
2011 p. 63). A ligacdo que o docente estabelece com os alunos é um aspeto
fundamental no que respeita ao sucesso da aprendizagem, pois dela, vai depender
0 interesse com que os alunos veem as atividades propostas pelo professor e a
vontade que os mesmos tém ou ndo de ir para a escola. “ (...) estimular, motivar,

reconhecer, encorajar a aventurar-se a ir sempre mais além, a olhar alto, e a varrer
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novos horizontes (...) ” (Cardoso, 2013 p.21). A pratica profissional de um professor
deve ser sustentada numa pedagogia relacional, onde o conhecimento é construido
com base na relacéo estabelecida entre o professor e 0 aluno. O professor conduz
0 aluno pelo caminho do conhecimento tendo sempre em consideracdo as suas
davidas bem como 0s seus anseios.
Apesar de se reconhecer a importdncia da organizacdo dos recursos
educacionais nomeadamente do curriculo, dos materiais ou do nivel de
formacdo dos professores, na prossecucdo de um sistema de ensino de
gualidade, ha um crescente reconhecimento da relevancia das interacdes
entre o professor e os alunos e das atividades que ocorrem na sala de aula

(Cadima et all, 2011, pp.8, 9)

Cardoso (2013) acredita que criar expectativas positivas em relacdo aos
alunos pode ajuda-los a acreditarem mais em si proprios. “Ha varias experiéncias
gue comprovam que guando os professores criam boas expectativas sobre o
desempenho dos alunos, o resultado acaba por ser superior ao inicialmente
esperado” (p.67). Nesta otica, o professor necessita de conhecer os seus alunos de
forma a poder reconhecer quais 0s seus interesses e como € que 0s pode estimular
a explorar e a conhecer. Para que isto de torne possivel é preciso que o professor
cultive rela¢des de confianga com os seus alunos e que os faga sentir que os apoia.
“Ser professor ndo se limita a ensinar alunos, mas também a aprender com eles
numa relagéo que tem muito de complementaridade e de busca da raz&o, do saber
e até de um sentido ético para a vida” (Cardoso, 2013, p.37). Um professor tem tanto
a ensinar aos seus alunos como a aprender com eles, assim, a relacdo de ambos é
algo continua, estabelecendo uma relagdo entre o aprender e o ensinar. Essa
relacdo deve ser o mais proxima possivel, uma vez que o ser humano tem

necessidade de ser ouvido, respeitado e valorizado.

2.9. Relacao escola e familia na legislacao portuguesa

Com o passar dos tempos, a legislagéo portuguesa tem vindo a defrontar-se
com muitas mudancgas no que respeita ao envolvimento parental na escola. No ano
de 1976, a referéncia ao envolvimento familiar iniciou-se, e a partir desta e existiu
uma maior valorizac&o da formacéo das criancas, o Decreto-Lei n.° 769-A/76, de 23
de outubro, legaliza a institucionalizagdo da gestdo democratica das escolas em
termos formais, assumindo a tomada do poder aos servigos centrais do ministério.
Com a Lei n.° 7/77 de 1 de fevereiro e o Despacho Normativo n°® 122/79 de 1 de
junho os Encarregados de Educacao puderam assegurar, através das Associacdes

de Pais, o “seu papel de representagao a nivel dos estabelecimentos de ensino”,
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para assim “dar parecer sobre as linhas gerais de politica e educagao nacional e da
juventude e sobre a gestao dos estabelecimentos de ensino” (Silva, 2003, p.141).

Na atualidade a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.°85/2009 de 27 de
setembro), os artigos 5° e 7° mostram os objetivos da Educacgéo Pré-Escolar e 1°
Ciclo do Ensino Basico. Quanto ao artigo 5°, o mesmo refere-se a Educacao Pré-
Escolar e € definido pelo objetivo, que respeita a tematica do envolvimento e
participacdo das familias: “Fomentar a integracdo da criangca em grupos sociais
diversos, complementares da familia, tendo em vista o desenvolvimento da
sociabilidade”. Em 1989, no Decreto-Lei n.° 43/89 de 3 de fevereiro, o regime de
autonomia das escolas é estabelecido, dando o poder a escola de desenvolver
préaticas de ensino diferenciadas. No mesmo ano, e com o Decreto-Lei n.° 115 A/98
de 4 de maio é apresentado o direito de participacdo dos pais na vida escolar dos
seus educandos. A familia € “um elemento fundamental da sociedade”, assim, é
dever do Estado “cooperar com os pais na educacao dos filhos”, de acordo com a
Constituicao (art°67).

Em 2008 surge o Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril, no qual conserta o
regime juridico da administracao, autonomia e gestado das escolas. O decreto da
énfase "a participagdo das familias e comunidades na direcdo estratégica dos
estabelecimentos de ensino” desde a abertura da escola ao exterior e da “efectiva
capacidade de intervencdo de todos os que mantém um interesse legitimo na
atividade e na vida de cada escola”.

Em suma, a presenca de condicdes legislativas para a designagdo do
envolvimento e participacdo parental na instituicdo, para uso dos agentes

educativos.

3. Objeto de estudo

Durante a formacdo académica, o0s estagios realizados em contextos
diferentes deram a possibilidade de observar analisar e refletir, sobre a tematica em
estudo a PES permite ter uma ideia mais abrangente de como a participacéo e
envolvimento parental na vida escolar é crucial para o desenvolvimento integral dos
alunos. Ao longo periodo de estagio foi possivel observar que se por um lado no
contexto Pré-Escolar os encarregados de educacdo eram pouco participativos nas
atividades, porém em contexto de 1.° CEB os encarregados de educacao tinham
uma participagdo mais ativa dindmicas propostas. Partindo da observacgéo direta em
1.°CEB constatou-se que os encarregados de educacdo demonstravam um grande
interesse em participar nas atividades escolares propostas pela docente e pela

estagiaria, de forma a acompanhar os educandos na sua vida escola, como por
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exemplo no estudo das leituras dos textos propostos. Assim sendo, considerou-se
gue este seria um excelente ponto de partida para o trabalho de investigacdo a
desenvolver com a turma do 2.° ano de escolaridade, as suas familias e a docente,
visto ser um contexto onde se verificou uma dindmica de envolvimento e participacao
dos encarregados de educacéo e se observaram estratégias e praticas orientadas
para a promocéao dessa participacao. O presente estudo com o titulo “Relagao entre
a escola e a familia: Participag&o e envolvimento no percurso escolar” inclui-se numa

tematica muito falada, contudo ainda existem lacunas por resolver.

3.1. Problema, questbes orientadoras e objetivos de investigacao

Independentemente do tema do estudo a desenvolver, é fundamental que o
investigador trace um caminho coeso com base num ponto de partida. E
precisamente esse ponto de partida que se vai sustentar todo o trabalho
desenvolvido. Segundo Méaximo-Esteves (2008), torna-se fundamental “encontrar
um ponto de partida, coligir a informacgéo de acordo com padrdes éticos, interpretar
os dados e validar o processo de investigacdo.” (p.79)

Na otica de Quivy & Compenhoudt (2005) a pergunta de partida constitui o
fio condutor de toda a investigacdo. Esta permite ao investigador seguir um caminho
claro, preciso e coeso. Porém, ao contrario do que muitos pensam, qualquer que
seja a pergunta de partida, esta ndo deve ter um carater conclusivo e restrito, muito
pelo contrério, deve permitir e suscitar no investigador novas inquietagdes. (p.44)
Por conseguinte, a questdo de partida deste trabalho de investigacédo é: “Quais os
contributos da participagao das familias em contexto escolar para as aprendizagens
dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico?”

Objetivos Gerais:

« Perceber a importancia da relacdo escola e familia para o
desempenho dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico;

« Compreender a relacao entre o contexto familiar e o contexto escolar;

% Analisar o envolvimento e participacdo das familias no percurso
escolar dos alunos.

Objetivos Especificos:

% Compreender as percec¢des sobre o envolvimento das familias no
percurso escolar e o modo como contribuem para o desempenho dos
alunos;

% Investigar o envolvimento e participacdo das familias no contexto

escolar;
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+ ldentificar as dindmicas socioeducativas que contribuem para relacdo

escola e familia;

3.2. Relevancia, pertinéncia e atualidade de investigacao

s

A intervencdo das familias na educacé@o dos filhos é indiscutivelmente,
fundamental. Oferecer apoio e cuidados adequados aos filhos é de uma enorme
responsabilidade. E importante que os pais se envolvam e participem ativamente
nas atividades escolar dos seus educandos, de forma a conseguirem fornecer todo
0 apoio de que estes necessitam para o seu crescimento escolar, pessoal e social.
A escola é um local indispensavel para os pais e encarregados de educacao, que a
ela confiam a educacéo dos seus filhos e onde encontram apoios para as suas vidas.

Atualmente a participacdo e envolvimento das familias na vida escolar dos
alunos permite que este tenham maiores pilares estruturais, tanto a nivel social como
cognitivo, consequentemente os alunos estabelecem melhores relacdes entre os
Varios intervenientes no seu percurso escola, despoletando maior interesse dos
alunos nas suas aprendizagens.

A reflexdo sobre o envolvimento das familias é particularmente relevante em
territérios econémica e socialmente desfavorecidos onde estdo em curso o0s
programas TEIP, como aquele onde foi realizado o estagio de 1.°CEB. Nestes
contextos, é fundamental perceber de que modo o envolvimento e a participagéo das
familias poderao contribuir para o sucesso das medidas de combate ao abandono
escolar, ao absentismo, a indisciplina e ao insucesso escolar. Assim ao desenvolver-
se medidas que envolvam os encarregados de educacdo na vida escolar dos
educandos esta-se a contribuir para o sucesso de programa TEIP.

O programa TEIP promove

a articulacao estreita com as familias e a comunidade local que promova a sua
efectiva participagdo na vida escolar, através do desenvolvimento de
actividades de ambito educativo, cultural, desportivo e de ocupacgao de tempos
livres, quer de criangas e jovens inscritos na escola quer no desenvolvimento
de actividades de educacdo permanente, disponibilizando recursos ou
eguipamentos para 0 conhecimento, a promoc¢ao da aprendizagem ao longo

da vida, o acesso dos adultos (...). (Martins et al., 2019, pp. 6, 7)
3.3. Opc¢des metodoldgicas

3.3.1. Metodologia

O presente estudo insere-se no dominio da investigacdo em educagdo

resultando do contacto com a realidade do 1.° CEB, no ambito da PES. Como refere
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Silva e Pinto (1989), citados por Casanova, (2012) “(...) é o contacto com a realidade
gue nos permite construir instrumentos que proporcionam informacdo acerca da
mesma”. (p.30)

Para a presente investigacdo optou-se pelo recurso a uma metodologia mista
que, “ (...) é uma investigacdo que combina métodos qualitativos e quantitativos.
Sendo duas abordagens com caracteristicas distintas, combinam-se de forma que
uma prevaleca sobre a outra, complementando-se na apresentacéo dos resultados.”
(Creswell e Tashakkori, 2007, p. 304) Segundo Denzin (2017), a racionalidade desta
estratégia reside no facto de se poder valorizar o melhor de cada um dos métodos,
pois 0s constrangimentos de um método sdo, muitas vezes, 0s pontos fortes de
outro. Assim, o trabalho apresenta um caracter mais flexivel, menos formal e com
um sentido criativo maior. Este tipo de estudo permite ao investigador realizar um
trabalho continuo, ndo apresentado por isso um carater definitivo. Desta forma,
optando-se por uma investigagdo com abordagem mista, utilizaram-se como
técnicas de recolha de dados a observacdo, a entrevista semiestruturada e o
inquérito por questionario. Através desta abordagem metodoldgica, pretendeu-se
compreender as perce¢des dos sujeitos, factos e acontecimentos sobre a dindmica
relacional entre a escola e as familias, a participagdo e o envolvimento destas,
através da recolha, andlise e interpretacédo de dados. Procedeu-se a triangulagéo de
dados que consiste em combinar dois ou mais pontos de vista, fontes de dados,
abordagens tedricas ou métodos de recolha de dados numa mesma pesquisa para
gue possamos obter uma representacdo mais fidedigna da realidade ou uma

compreensdo mais completa do fenémeno que se procurou analisar.

3.3.2. Participantes do Estudo

O presente estudo foi realizado no contexto da Educacdo do 1.° CEB.
Participaram neste estudo, a professora cooperante da turma do 2.° ano de
escolaridade, respondendo a uma entrevista semiestruturada, e os Encarregados de
Educacdo responderam a um inquérito por questionario, sendo que o total de

respostas obtidas foram dezassete, de um total de vinte.

3.3.3. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Considerou-se necessario recorrer a técnicas diferenciadas e instrumentos
de recolha de dados: observacgéo direta, entrevista semiestruturada, inquéritos por

questionario.
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4.  Apresentacdo, tratamento e analise de dados

A apresentacdo e analise de dados € o processo de sistematizacao, traducéo
e interpretacdo de todos os dados recolhidos. Para esta investigacdo foram
utilizados trés tipos de técnicas de recolha de dados; a observacao direta, registada
em notas de campo, a entrevista semiestruturada e o inquérito por questionario. Os
dados produzidos pela entrevista a professora cooperante e pelas questdes abertas
dos questionérios aos Encarregados de Educacao foram tratados através do recurso
a andlise de conteudo, sendo apresentadas as respetivas grelhas de categorizacao.
Os dados recolhidos através dos inquéritos por questiondrios foram sujeitos a
andlise estatistica e serdo apresentadas por via de quadros e graficos
interpretativos, em articulacdo com a reflexdo sistematizada em notas de campo que
sustenta os dados obtidos nos instrumentos anteriormente mencionados. E de
salientar que as notas de campo foram registadas no decorrer da PES e
posteriormente consultadas para afericdo de resultados. Assim, serdo apresentados
nos pontos seguintes, os resultados obtidos através da entrevista semiestruturada,
direcionada a professora cooperante e os resultados dos inquéritos por questionario

aos Encarregados de Educacéao.

4.1. Observacéo registada

A observacéo registada tem um papel de extrema importancia no processo
de investigagéo, dado que o investigador-observador esta presente na situagéo e se
integra na mesma, com hipétese de descobrir aspetos que possam ser relevantes,
uma vez que esta mais perto da realidade e do contexto educativo.

A observacéao constitui um dos principais instrumentos de coleta de dados nas
abordagens qualitativas. A experiéncia direta € o melhor teste de verificacdo
da ocorréncia de um determinado assunto. O observador pode recorrer aos
conhecimentos e experiéncias pessoais como complemento no processo de
compreenséo e interpretacdo do fendmeno estudado. (Ludke e André, 1986,
p. 45)

Para cada técnica de recolha de dados deve existir um instrumento. Assim,
de forma a registar e apoiar a observacéao, foi essencial recorrer as notas de campo,
durante a PES. No mesmo, foram registados todos os dados considerados uteis e
relevantes para a investigacdo, através de notas de campo, para posteriormente
serem analisadas, avaliadas e refletidas na apresentacao, tratamento e andlise de
dados. Segundo Sousa (2009) “a observagdo permite efetuar registos de
acontecimentos, comportamentos e atitudes, no seu contexto proprio e sem alterar

a sua espontaneidade.” O mesmo afirma que, as modalidades de observagao podem
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ser alteradas de acordo com determinadas circunstancias, designadamente o tipo
de participacéo (participante ou ndo participante). Como ja foi referido anteriormente,
de forma a registar a observacao, foram criadas notas de campo. As notas de campo
sdo um instrumento que auxilia e complementa o processo de investigacdo, no
sentido em que nele séo registadas informacdes observadas na pratica,
nomeadamente em contexto de estagio, assim como, ddvidas ou questbes que
foram consideradas pertinentes registar. Para a presente investigagdo, este
instrumento foi particularmente utilizado para recolher acontecimentos observados,
tendo em conta a recolha de evidéncias que permitissem uma posterior reflexao,

sendo estas novamente utilizadas para fundamentar a discussao de resultados.

4.2. Analise de Entrevista semiestruturada

As entrevistas definem-se por um contacto direto entre o investigador e os
seus interlocutores (...) ”, caracterizando-se assim por ser um método direto. (p.192)
Este contacto direto “leva (...) a um maior envolvimento na conversa e na elaboragéo
das respostas” (Sousa, 2009, p. 247). A opcéao pela realizagdo de uma entrevista
deveu-se ao facto de ser a técnica mais apropriada para recolher o maximo de
informac0des e elementos de reflexdo através da comunicacao verbal, sobre dois dos
objetivos desta investigacdo, nomeadamente: os contributos da relagdo escola e
familia para o desempenho escolar das criancas do 2.° CEB e as dinamicas
socioeducativas que potencializam a relagéo escola e familia.

Os investigadores utilizam as entrevistas para possibilitar 0 acesso ao que
“os individuos pensam” tornando possivel conhecer o que a pessoa sabe
(informacdes ou conhecimento), gosta e ndo gosta (valores e preferéncias), o que
pensa (atitudes e crencas) e, até, revelar experiéncias realizadas. (Tuckman, 2000,
p. 307). O tipo de entrevista realizado é caracterizado como semiestruturado do tipo
exploratério, uma vez que, se formulou um conjunto de perguntas-guias com o
proposito de conseguir obter respostas relacionadas com os objetivos de
investigacdo. A entrevista semiestruturada “é utilizada para recolher dados
descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam os aspetos
do mundo” (Bogdan e Bilem, 1994, p. 134). Desta forma, foi construido o guido da
entrevista (cf. Apéndice A), com o tema geral “A participagao das familias em
contexto escolar”, tendo como entrevistada a professora cooperante. Foram

abordados os seguintes temas e objetivos:

Tema Objetivo
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- Introduzir a tematica;

Legitimacéo da entrevista : _
- Motivar o entrevistado.

Percurso profissional - Investigar o percurso profissional e académico da
docente docente no tema em estudo;

- Compreender a relacao entre a professora e 0s
pais/encarregados de educac&o;

- Perceber qual é a perspetiva da professora sobre a
Relacdo Escola/Familia importancia dos pais/ encarregados de educacéo no
ambiente escolar;

- Entender a importancia de cooperacgao entre a escola
e a familia.

- Perceber qual a importancia do envolvimento familiar
para o desempenho escolar do aluno;
Ensino/Aprendizagem - Compreender as estratégias utilizadas pela docente
para o envolvimento das familias no processo ensino-
aprendizagem.

Consideragoes finais Consideragoes finais

Tabela 3-Tema e Objetivos da entrevista semiestruturada a docente

A presente entrevista aconteceu no dia, hora e local combinado com a
professora cooperante, no més de em janeiro de 2023. Esta decorreu num espaco
privado da instituicdo cooperante, num ambiente calmo e acolhedor para maior
privacidade da professora cooperante. Demorou aproximadamente 30 minutos,
tendo como base o0 guido da entrevista semiestruturada previamente elaborado.
Para registar os dados de forma fidedigna, recorreu-se a gravacao, através do
telemovel, com a devida autorizagdo prévia da entrevistada e ap0s a apresentacao
das normas éticas de preservacao da confidencialidade e do anonimato. (cf. Anexo
2), E de referir que a transcricdo da entrevista esta presente em apéndice (cf.
Apéndice C) A entrevista iniciou-se com uma apresentagdo da finalidade da mesma,
bem como dos objetivos da presente investigagdo. Posto isto iniciou-se as questbes
previamente desenvolvidas numa conversa fluida. Ap6s a sua realizacdo, a
entrevista foi transcrita (cf. Apéndice B) e, posteriormente, realizou-se a andlise de

contetdo da mesma que se apresenta na Grelha 1.
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Categorias Indicadores Unidades de registos

Formagéao “Licenciatura em Ensino Basico com
Caracterizacdo | académica variante Educacéo Fisica.”
Sécio — “ p P
Profissional Competéncias Durante a formagdo académica,

adquiridas ao longo
da formacéo
académica sobre a
Relacdo
Escola/Familia

terminada em 1997 esse tema nao foi
abordado na componente curricular (...)”

Formagdes ao longo
da carreira

“Sim, imensas, frequento
obrigatoriamente as que pelo estatuto da
carreira docente me obriga, ou seja 50
horas entre cada escaldo, mas sempre
vejo algo que me interesse inscrevo-me

(...)

Areas de formagéo
especializada

“(...) Formacbes ao nivel de alteragbes
no curriculo das diferentes areas
Educacéo Especial, TIC, Saude...nestes
anos ja frequentei de tudo um pouco”

Formacéao especifica
sobre o tema
Relacdo
Escola/Familia

“Néo tenho formagéo (...)

Competéncias
desenvolvidas ao
longo da pratica
profissional sobre a
relacdo com as

“(...) os anos de experiéncia no 1° Ciclo,
onde a proximidade com a familia é estreita
foram-me apetrechando de competéncias
gue considero positivas para a relacdo que
mantenho com as familias ao longo dos

familias anos.”
Tempo total de “25 anos.”
servico

Tempo de servigo na “21 anos”

Instituicéo

Relagéo entre a
docente e as

Relagéo de
proximidade com os

“‘Uma relacao proxima (...) "

familias Encarregados de “(...) a relagdo que estabeleco com os
Educacao: encarregados de educacéo € uma relagéo
de proximidade confianca e interajuda, o
gue para mim é fundamental enquanto
docente.”
Desafios na Dificuldades dos “Relativamente aos desafios estes incidem

relacdo com os
encarregados de
educacao

Encarregados de
Educacéo na
conciliagdo de horarios
entre vida profissional
e acompanhamento
dos educandos

fundamentalmente na dificuldade que os
Encarregados de Educacéo tém em
acompanhar da melhor forma o percurso
escolar dos seus educandos principalmente
devido aos horéarios laborais, visto que
alguns mantem mais do que um emprego
para fazer face as despesas”
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“(...) os principais desafios prendem-se
com os horarios laborais que, ha maior

parte dos casos, ndo Ihes permitem um
maior envolvimento na escola (...)"

Comunicacao
entre docente e
encarregados de
educacao

Regularidade dos
contactos

“(...) mantendo contactos regulares, com
abertura para dialogos sobre tudo o que
possa afetar positivamente e
negativamente as criangas (...)

Meios de comunicacao
utilizados pela docente

“(...) Quanto aos meios de comunicagéo
utilizo o telemovel quando se trata de
situacGes mais urgentes e o e-mail quando
se trata de assuntos ndo urgentes.”

Atividades de
envolvéncia dos
encarregados de
educacédo

Tipos de atividades
em que envolve os
Encarregados de
Educacao

“Envolvo os Encarregados de Educagéao
nas tarefas de casa, em projetos de
familias e nos projetos ao nivel de escola
onde por norma pedimos aos Encarregado
de Educacao que ajudem os docentes na
elaboracéo de todo os materiais, Marchas
Populares e Carnaval.

Diversidade das
familias

As diversidades das
familias nos
contextos familiares:
diversidades sociais,
econdmicas,
culturais e escolares

“Influenciam (...) cada familia € uma
familia, enquanto professora, tento
conhecer as familias de forma conseguir
também ajudar os meus alunos.”

Relagéo entre a
escola e as
familias

Servicos de apoio as
familias na Escola

“O nosso agrupamento dispde de um
nacleo de intervengéo na comunidade
escola (NICE) que apoia as familias em
necessidades com a urgéncia possivel

(...).

Articulacéo entre a
professora e os
técnicos das equipas
multidisciplinares

“A articulacao é feita sempre que o
professor identifigue um caso, através de
reunides entre os envolvidos e com o
suporte de todos os parceiros.”

Sugestdes da
docente para
melhorar o
envolvimento das
familias

Criacao de medidas
estruturais para uma
melhor conciliacdo
entre a vida familiar e
profissional

“(...) A resposta a estes problemas é de um
nivel superior, toda a sociedade tem que
ser reajustada para que as familias possam
ter mais tempo para acompanhar os seus
filhos, € um problema estrutural que néo se
resolve ao nivel de escola.”

Envolvimento
das familias e o
sucesso
educativo

Gerador de confiangca
nas criancas

“(...) quanto mais os pais de envolverem
na vida escolar dos seus educandos, mais
seguros e confiantes ficam estas criangas.
E neste momento precisamos cada vez
mais de criangas seguras e confiantes de si
mesmas (...) "

Mobilizacédo das
vivéncias das
familias para o
processo de ensino
aprendizagem

“Em muitas ocasides as criancas trazem
vivéncias de familia o que acaba por ser
benéfico para o desempenho em sala de
aula.”
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Relagéo entre a “Sendo o processo educativo composto por
envolvéncia dos varios intervenientes, entre este a familia,
encarregados de torna-se claro que s6 quando a boa
educacdo e o articulacdo e comunicacao entre todos
sucesso escolar dos funciona bem é que os resultados séo
educandos melhores.”

Grelha 1-Analise categorial da Entrevista semiestruturada

Através da andlise detalhada da entrevistada foi possivel compreender que
a docente é licenciada em Ensino Bésico com variante Educacédo Fisica, e que a
temética da relagdo escola e familia nunca tera sido desenvolvida no decorrer da
sua formacao superior no final da década de 1990: “, durante a formacgé&o académica
em 1997 que esse tema ndo foi abordado na componente curricular”. Com esta
afirmacao, importa refletir sobre a existéncia de lacunas na formagéao de docentes
no que respeita a preparacdo dos profissionais de educagéo para o envolvimento
das familias no percurso escolar dos alunos. A escola e familia € um tema muito
pertinente e continua a ser um tema da atualidade, desta forma é dever das
instituicdes que formam profissionais de educacgdo de proporcionarem formagoes
relevantes aos profissionais de educacao nesta area.

Quando questionada sobre se “apds a formacao superior tem por habito
frequentar formagdes especializadas e quais frequentou”, a entrevistada respondeu
“Sim, imensas, frequento obrigatoriamente as que pelo estatuto da carreira docente
me obriga, ou seja 50 horas (...) sempre que vejo algo que me interesse inscrevo-
me (...) alteragdes no curriculo das diferentes areas Educacgao Especial, TIC, (...)
nestes anos ja frequentei de tudo um pouco”. Deste modo, € possivel compreender
gue a docente tem frequentado formagcbes com o proposito de acompanhar as
mudancas na sua profissdo. E de salientar que a entrevistada € profissional de
educacéo ha 25 anos.

No que toca a formacao especifica sobre a relacdo entre a escola e a familia
a entrevistada respondeu que “ (...) ndo tenho formacao nesta area (...) ” ainda que,
“(...) os anos de experiéncia no 1° ciclo, onde a proximidade com a familia é estreita
foram-me apetrechando de competéncias que considero positivas “ (...). Ou seja,
ainda que a professora ndo possua formacéao especifica relativa ao tema abordado,
considera que a sua experiéncia enquanto docente atribuiu-lhe as ferramentas
necessarias para poder acompanhar as mudancas referentes a importancia da
familia na educacéo, em particular no 1.° CEB.

No que respeita a sua relagdo com os Encarregados de Educacgdo, a

1

entrevistada afirma que mantém “uma relacdo proxima, mantendo contactos

regulares, com abertura para dialogos sobre tudo o que possa afetar positivamente
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e negativamente as criangas (...)” Tendo em conta a resposta dada pela
entrevistada, pode-se concluir que a mesma valoriza a proximidade com os
encarregados de educacao, dispondo do seu tempo para se adaptar aos horarios
das familias(...) tento disponibilizar varios momentos para atendimentos, mesmo
fora do horario estipulado (...) ”, demonstrando dar um grande valor a comunicagao
com as familias dos seus alunos, zelando pela criacdo de espagos de comunicagao
e envolvimento dos encarregados de educacdo no processo educativo. No que
respeita aos tipos de atividades em que envolve os pais, a docente refere que” (...)
envolvo as familias em muitos projetos de turma®,

Relativamente aos desafios e aos aspetos positivos que encontra na relacao
com os Encarregados de Educacgao, a professora refere que, “relativamente aos
desafios estes incidem fundamentalmente na dificuldade que os Encarregados de
Educacdo tém em acompanhar da melhor forma o percurso escolar dos seus

educandos (...) porém, salienta como aspeto positivo “ (...) a confianga que
depositam em mim”. Pode-se concluir que existe dificuldade de conciliagdo entre a
vida profissional e a participacdo e envolvimento no contexto escolar pelos
Encarregados de Educacdo, contudo, € colmatado pelas estratégias de
comunicagao e envolvimento da professora e a confianga dos pais.

No que concerne as estratégias adotadas pela docente para a viabilizagdo da
parceria com as familias, a entrevistada menciona que,” (...) a relagcdo que
estabeleco com os encarregados de educacdo € uma relacdo de proximidade
confianga e interajuda (...) ”. De acordo coma resposta dada pela entrevistada, pode-
se concluir que a professora considera que quanto mais proxima for a relagcédo
escola/familia, mais possibilidades de suceder tem o educando “ (...) é fundamental
(...)”. Neste ponto pode-se observar que a docente cooperante mostra preocupagao
em estabelecer uma relagédo positiva com as familias transmitindo uma atitude de
cooperagdo para envolver as familias no contexto escolar dos seus educandos,
reconhecendo a importancia desta dinAmica relacional para o sucesso escolar das
criangas.

Em relacdo as formas de comunicacdao com os Encarregados de Educacédo
e aos meios que utiliza, a professora refere que, “realizo com frequéncia
atendimentos/reunides com os Encarregados de Educacéo (...) ”. Relativamente a
forma como comunica com os Encarregados de Educacao “ (...) utilizo o telemdvel
guando se trata de situagdes mais urgentes e o e-mail quando se trata de assuntos
nao urgentes.”

No que respeita a questdo “de que forma as caracteristicas sociais,

economicas, culturais e escolares das familias influenciam a sua relagcéo
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escola/familia”, a entrevistada refere que, “influenciam no sentido em que cada
familia € uma familia, enquanto professora, tento conhecer as familias de forma
conseguir também ajudar os meus alunos.” Ou seja, € fundamental existir
conhecimento das situacfes familiares para promover um ensino adequado e
personalizado a cada aluno, e esse conhecimento é apenas possivel quando se
verifica uma relagdo de confianca e abertura ao dialogo, como a que a docente
procura estabelecer.

Quanto as estratégias adotadas pela escola para dar respostas a diversidade
de necessidades da crianga e das familias, a professora afirma que, “0 nosso
agrupamento dispde de um nucleo de intervengdo na comunidade escolar (...) apoia
as familias em necessidades com a urgéncia possivel.”, porém (...) “o professor
tenta, sempre que possivel, resolver os problemas com 0s meios que todas as
escolas dispdem.” Neste sentido pode-se afirmar que o papel enquanto docente
excede a sala de aula. Neste caso em particular a docente implica-se ndo sé na
educacgdo dos seus alunos como também na sua situacao social e familiar.

Relativamente a articulacdo dos docentes com o0s técnicos das equipas
multidisciplinares na resposta as necessidades das familias, a entrevistada afirma
que “a articulacéo é feita sempre que o professor identifique um caso, através de
reunides entre os envolvidos e com o suporte de todos os parceiros”. Enquanto
docentes é urgente estar atento as necessidades e caracteristicas ndo s6 das
criancas, mas também das familias, criando iniciativas que fortalecam a relacéo
estabelecida entre a instituicdo e os encarregados de educacéo.

Relativamente as formagfes disponibilizadas pela instituicdo sobre o tema
escola/familia, a professora respondeu “nao, nao dispde”. Apesar de ser um tema
cada vez mais “urgente” cabe as instituicbes conceder e investir em formacdes que
priorizem as rela¢des sociais em contexto familiar e escolar. Cabe também a cada
docente a procura de se instruir em relagdo ao tema para consequentemente adquirir
novas estratégias/conhecimentos para fazer fase as dificuldades existentes na
relacéo escola e familia.

No que respeita a questdo onde é pedido para mencionar alguns dos
desafios para que a parceria, escola e familia, conseguisse apresentar um maior
envolvimento, a professora da o seu parecer “no contexto social em que o0 nosso
agrupamento esta inserido, os principais desafios prendem-se com os horérios
laborais que, na maior parte dos casos, nao lhes permitem um maior envolvimento
na escola e também a questéo cultural visto termos uma grande comunidade de
etnia cigana que ainda hoje apresenta uma taxa de absentismo muito elevada. A

resposta a estes problemas é de um nivel superior, toda a sociedade tem que ser
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reajustada para que as familias possam ter mais tempo para acompanhar 0s seus
filhos, € um problema estrutural que ndo se resolve ao nivel de escola”. Pode-se
concluir que, as maiores adversidades prendem-se nos horarios laborais dos
encarregados de educacao, impedindo os mesmos de se envolverem nas atividades
escolares, um problema que ultrapassa as escolas e as familias, pois nem tudo
depende da vontade dos docentes e dos encarregados de educacéo passando por
ser um problema politico e social.

Quando questionada sobre a relevancia do envolvimento parental pode
melhorar a qualidade do processo ensino- aprendizagem, a entrevistada afirma que
“(...) quanto mais os pais de envolverem na vida escolar dos seus educandos, mais
seguros e confiantes ficam estas criangas (...) ” A professora acredita ainda que
(...) precisamos cada vez mais de criangas seguras e confiantes de si mesmas”.
Segundo a entrevistada “ (...) este envolvimento é fundamental para o processo
ensino- aprendizagem e por sua vez para o sucesso escolar”. Através desta resposta
pode-se verificar que a entrevistada aprecia a envolvéncia dos encarregados de
educacao nas aprendizagens dos seus alunos. (...) em muitas ocasides as criangas
trazem vivéncias de familia 0 que acaba por ser benéfico para o desempenho em
sala de aula”, ou seja, ao trazerem algumas dessas experiéncias vivenciadas para
a sala de aula, as mesmas contribuem para desenvolver estratégias mais eficazes
e direcionadas para os interesses e aprendizagens das criancas. A partir das
vivéncias das criancas, € possivel trabalhar e potenciar novas aprendizagens,
desenvolvendo atividades que néo sé as estimulem como as desafiem.

Por altimo, quando questionada “em que medida a relagcao entre a escola e
a familia contribui para o sucesso escolar’, a entrevistada acredita que, “sendo o
processo educativo composto por varios intervenientes, entre este a familia, torna-
se claro que s6 quando a boa articulagdo e comunicacéo entre todos funciona bem
€ que os resultados sao melhores.” A participacdo dos encarregados de educacgéo
na escola contribui para que os alunos consigam alcancar melhores resultados, na
medida em que uma boa parceria fomenta um ambiente mais propicio e facilitador
na aprendizagem. Um ambiente que potencie a confianca, a entreajuda e a
colaboracao tem um impacto significativo ndo sé na predisposi¢ao das criancas para
aprenderem como também na qualidade das aprendizagens realizadas, obtendo

melhores resultados.

4.3. Analise de Inquérito por Questionario

Para além do instrumento anteriormente apresentado, na presente

investigacdo, foram aplicados inquéritos por questionario aos Encarregados de
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Educacéo do 1.° CEB, com questdes relativas a probleméatica do estudo. Para a
elaboracdo deste inquérito foi realizado um pré-teste antes de ser disponibilizado na
plataforma Google Forms aos encarregados de educacéo.

Este instrumento foi escolhido, também devido a garantia do anonimato, uma
vez que os inquiridos se sentem “mais seguros relativamente ao anonimato das
respostas e por este facto, exprimir mais livremente as opinides que consideram
mais pessoais” (Fortin, 1999, p. 254). Para além do que foi referido anteriormente,
Quivy & Campenhoudt (2003) acreditam que este tipo de instrumento é o mais
apropriado para “o conhecimento de uma populagdo enquanto tal: as suas condi¢des
e modos de vida, os seus comportamentos, os seus valores ou as suas opinides”
(p.189). Na perspetiva de Sousa (2009) este instrumento possibilita que seja
aplicado simultaneamente a um vasto numero de inquiridos, permitindo-lhes
responder quando seja mais vantajoso. O inquérito por guestionario permite ainda,
adquirir “ (...) dados de uma forma relativamente rapida (...) ” (p. 206). Deste modo,
este instrumento incluiu vinte e seis questdes, organizadas em cinco blocos
tematicos, com perguntas abertas e fechadas, em estreita articulacdo com as
guestdes de investigacdo deste trabalho.

Para que este instrumento fosse respondido de forma correta, foi apresentado
inicialmente, aos inquiridos, o tema e as instru¢des para o seu preenchimento. O
preenchimento do inquérito foi realizado online, com recurso a plataforma Google
Forms, onde foram previamente apresentadas as condicfes de participacdo no
estudo, incluindo a garantia de anonimato dos participantes e a confidencialidade
dos dados (cf. Apéndice B e Anexo 3). O link para acesso ao questionario foi enviado
para o email do Agrupamento de forma a garantir a aprovacdo do mesmo, e em
seguida, foi reencaminhado a professora cooperante para posteriormente ser
enviado via e-mail aos encarregados de educacdo. A recolha de dados através do
guestionario contribuiu para ajudar a perceber o campo de pesquisa e explorar o
tema em questéo, tendo-se obtido 17 questionarios de um total de 20. E de salientar
gue o questionario por inquérito esteve disponivel na plataforma num periodo de
duas semanas.

Neste ponto serdo apresentados o0s resultados dos inquéritos respondidos por
17 Encarregados de Educacdo da respetiva instituicdo. A apresentacdo dos dados

segue a estrutura do questionario, organizado em cinco temas.

I- Caracterizacdo socioecondémica do encarregado de educacdo e do

agregado familiar
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Neste bloco pretende-se abordar a caracterizacdo socioecondémica dos
encarregados de educacgdo através de seis questbes de resposta fechada. Assim
pretendeu-se recolher informagdo sobres, idade, género, agregado familiar,
habilitagbes literarias e estado civil.
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Sexo Feminino Sexo Masculino Outro

Gréfico 1-Género dos Encarregados de Educacao

Com base no gréfico n.°1 pode-se verificar que, 16 dos inquiridos sdo do
género feminino e 1 do género masculino, sendo evidente a preponderancia do papel

das mulheres enquanto encarregadas de educacéo.
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Graéfico 2-ldade dos Encarregados de Educacgéo
Analisando o grafico n°® 2, pode-se verificar que grande parte dos inquiridos
tém idades compreendidas entre os 36 a 45 anos, existindo ainda, Encarregados de
Educacédo com idades entre os 26 a 35 anos. Pode-se também observar que apenas
2 dos 17 inquiridos tem mais de 45 anos.

47



m Solteiro (a) = Casado(a) = Uniao de facto Divorciado (a) = Viuvo (a)

Gréfico 3-Estado Civil

Referente ao estado civil dos Encarregados de Educagdo é possivel
constatar que a maioria sdo casados, todavia, quatro vivem em uniéo de facto, 3 sdo

solteiros e 2 sdo divorciados.

Doutoramento = 0
Mestrado = 0
Licenciatura [ 1
Ensino Secundério [N 11
32 Ciclo (92ano) [N s
29 Ciclo (62ano) | 0
12 Ciclo (42ano) 0

Sem Escolaridade 0

Gréfico 4-HabilitagOes Literarias
Alusivo ao nivel de escolaridade dos Encarregados de Educacao, verifica-
se que 11 dos 17 inquiridos possuem o nivel secundario. Existem ainda, cinco
inquiridos que possuem o 3.° Ciclo e apenas um inquirido realizou curso superior,

tendo concluido uma licenciatura.
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Gréfico 5-Profissdo do Encarregado de Educacgéo

Referente a profissdo dos inquiridos, mais de metade do total da amostra
exerce a sua atividade profissional no comércio e servigos. Verifica-se que 3 dos

inquiridos s&o administrativos e 3 s&o auxiliares de educagéo.
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Gréfico 6-Com quem vive o Educando

O gréfico n® 6 apresenta que na sua maioria os educandos vivem com
ambos o0s pais e em apenas um caso o educando vive apenas com a figura materna.
Pode-se ainda verificar que 11 criangas vivem com os pais e irmaos. Este facto vai
ao encontro do que ja foi mencionado no grafico n.° 3, existindo um maior nimero
de Encarregados de Educacgéo casados e em unido de facto.

Em sintese, os encarregados de educacdo sao principalmente mulheres,
com graus de escolaridade médios, e empregadas no setor do COmeErcio e servigos.

A maioria dos alunos vive em familias nucleares e tem irmaos.
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- Frequéncia e deslocacado dos alunos a escola

No bloco Il sdo abordados duas questdes de resposta fechada e é
pretendido abordar o tempo de frequéncia da instituicdo e as deslocactes

presenciais dos pais ao contexto escolar.
14
12

10

Pré Escolar 1.2 Ciclo do Ensino Basico
Gréfico 7-Inicio da frequéncia da Instituicao

Pode-se verificar nas respostas dos inquiridos que, 12 dos 17 alunos ja
frequentavam a Instituicdo desde o Pré-Escolar e apenas 5 ingressaram na

Instituicdo no 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
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Gréfico 8-Frequéncia das deslocagdes a escola

E possivel verificar que a maioria dos encarregados de educagdo tem por
hébito descolocar-se & instituicdo do seu educando diariamente, sendo que 1 dos 17
inquiridos desloca-se semanalmente e outro mensalmente.

Assim, pode-se concluir que a relacao das criancas e das familias com a
instituicdo é ja longa, tendo-se iniciado no periodo da educacdo pré-escolar em
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grande parte dos casos, e que 0s encarregados de educacdo se deslocam
presencialmente, diariamente, a Escola.

I1l- Comunicacdao com a Professora

Neste bloco sdo apresentadas 8 questbes, sendo 7 de resposta fecha e 1 de
resposta aberta, sendo abordada a comunicacdo com a docente. Assim pretende-se
compreender quais 0s meios, tipos e perspetivas sobre a comunicacdo entre
encarregados de educacéo e a docente.

12

10
10

Gréfico 9-Frequéncia da comunicacao com a professora

E possivel verifica-se que a maior parte dos Encarregados de Educacéo
comunica com a professora semanalmente. Porém, 3 inquiridos afirmam que essa
comunicacao é feita diariamente e mensalmente. Apenas um inquirido menciona que

comunica com a professora uma vez por periodo.
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Gréfico 10- Formas de comunicagdo

Através do grafico n°10, pode-se observar que 0 espaco de comunicacao
mais utilizado com a professora sdo as reunides de pais e de seguida, o correio
eletrénico. Sendo que, em algumas situagdes essa comunicacao é feita através de

chamadas telefénicas (6 respostas).

Quando vou buscar o meu educando a escola [l 1
Cadernetadoaluno [ 2
Redes sociais (whatsApp / Messenger) [ D 4
Correio eletrénico [ 13
Videochamada e 2
Chamada Telefénica [N S

Presencialmente (reunides individuais) [N 2

Presencialmente (reunides de pais) [N &

0 2 4 6 8 10 12 14

Gréfico 11-Formas de comunicacao que privilegia
O correio eletrénico é a forma de comunicacao preferida pelos inquiridos. Tal
como se pode verificar atraveés do grafico n® 10, o mesmo afirma que o meio de
comunicacdo utilizado entre os encarregados de educacao e a professora é o correio

eletrénico.
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Gréfico 12-Questdes abordas com a professora

Quando questionados sobre que “tipo de questdes abordam com a professora”,
podendo escolher mais do que uma opc¢éo, os inquiridos afirmam que privilegiam as
questdes relativas ao progresso escolar e ao comportamento dos seus educandos.
Sendo que 8 inquiridos, ou seja 47,1% da amostra, afirma que os trabalhos de casa
também sdo um tema relevante.

Assim, pode-se concluir que os temas abordados pelos encarregados de
educacdo estdo associados principalmente ao progresso escolar dos seus
educandos. No que respeita & comunicacdo com a docente para questdes
relacionadas com os trabalhos de casa e atividades escolares pode-se retirar que
este assunto € dos mais abordados nas conversas com o0s encarregados de

educacao.

= Muito Frequentemente

= Frequentemente

= Ocasionalmente
Raramente

= Nunca

Grafico 13-Feddback da docente sobre o progresso escolar
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A maioria dos inquiridos refere que a professora da a conhecer o progresso

escolar dos educandos “Muito Frequentemente” (52,9%) e “Frequentemente”

(35,3%), sendo que outros inquiridos mencionam “Ocasionalmente” e “Raramente
(5,9%).
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Gréfico 14-Classificacdo da comunicagdo com a professora

Na que respeita a avaliacao da relacdo que os Encarregados de Educacgédo

estabelecem com a professora é possivel verificar que se caracteriza por ser “Muito

Positiva”, apresentando-se assim, pelo maior numero de inquiridos. Os restantes

inquiridos responderam que a relagdo € “Positiva” e apenas 1 afirmou ser

“Razoavel’.
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Grafico 15-A relagdo com a professora enquanto promotora das aprendizagens
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Quando questionados se “a relacdo com a professora promove as

aprendizagens” pode-se observar que a maioria dos inquiridos acredita que sim.

Porém, apenas um inquirido respondeu que nédo e ainda outro refere “Detalhes” (R6)

No que respeita ao inquirido que afirmou negativamente foi justificado através

da resposta aberta que: “Apenas falamos nas reuniées” (R16);

Questionado o porqué da resposta, sendo esta resposta de cariz aberto, no

gue concerne aos 15 inquiridos que afirmam que sim, pode-se verificar as respostas

abaixo indicadas através da grelha de categorizacdo no tema da relacdo dos

encarregados de educacdo com a professora enquanto promotora das

aprendizagens dos educandos.

Categoria Indicador Unidade de registo

Relacdo Promove a “Tanto escolar como pessoal ele
estabelecida aquisicao de desenvolveu bastante” (R1);

entre os aprendizagens “(...) arelagao estabelecida entre a
alunos e a pelos alunos professora e 0 meu educando é uma mais-
docente valia para a aprendizagem dele” (R14);

“(...) a aprendizagem é mais facil de
compreender pelos alunos” (R7);

“ Porque se forma uma melhor parceria
para as aprendizagens/as dificuldades/os
desafios. ” (R8);

“(...) E para que a sua aprendizagem seja
sempre mais facil” (R10);

“(...) desenvolve atividades (...) que facilita
a aprendizagem e o crescimento das
criangas” (R12);

“(...) os alunos sejam confiantes e acreditem
gue séo capazes de adquirir novos
conhecimentos” (R15);

Promove uma
relacéo positiva

“Fala muito com eles (...) cada um com o
seu ritmo” (R2);

“A relacao entre professor e 0 meu educando
é essencial (...) E a partir desse contato que
se constréi um vinculo importante” (R4);

“E fundamental a crianga ter uma ligagéo
préxima com a professora “(R10);

“A relacao que a professora estabelece
com os alunos é baseada na confianga
(...)" (R15);

“A relagao entre professor e 0 meu
educando é essencial’ (R4);

“(...) a boa relacao que tém com as
professoras € fundamental” (R9);
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Relacdo entre a | Informacao sobre | “(...) consigo estar a pare das dificuldades
docente e os 0 desempenho do | do meu educando” (R5);

Encarregados educando
de Educacéo

Colaboracéo para | “Porque é uma forma de sabermos em que
0 sucesso escolar | disciplina e matéria o educando estd com
mais dificuldade para puder ajuda-lo em
casa” (R11);

“Ha acompanhamento na escola e em casa
trabalhando em conjunto para 0 mesmo
objetivo” (R13);

Grelha 2-A relacdo com a professora promove as aprendizagens do/a seu/a educando/a

Através da analise da grelha 2, pode-se verificar através das respostas dos
Encarregados de Educacgéo, que os mesmos afirmam que a relacdo estabelecida
entre a docente e 0s seus educandos promove as aprendizagens. Grande parte dos
inquiridos acredita que “E fundamental a crianga ter uma ligagdo proxima com a
professora (...)” (R10), pois a mesma “(...) facilita a aprendizagem e o crescimento
das criangas” (R12).

Os inquiridos referem que, a existéncia de uma boa relagdo entre os alunos
e a docente (...) € uma mais-valia para a aprendizagem (...)” (R14) dado que, “A
relagdo que a professora estabelece com os alunos é baseada na confianga (...) ”
(R15) e isto (...) é fundamental” (R9).

No que respeita a relagdo com os pais, Os encarregados de educacao
também salientam que a profissional de educacao “(...) da a conhecer as fragilidades
(...) eajuda-os “(...) a adotar estratégias (...) " (R17) com o objetivo de conseguirem
auxiliar seus educandos no estudo. E importante que exista um trabalho colaborativo
entre a docente e as familias, uma vez ambos pretendem alcancar o mesmo objetivo.
Segundo a resposta de um inquirido “Ha acompanhamento na escola e em casa
trabalhando em conjunto para o mesmo objetivo” (R13).

Em suma, a presenca de uma boa relacdo entre os alunos, as familias e a
docente, na perspetiva dos inquiridos é uma mais-valia para a promocao das
aprendizagens dos educandos. Os Encarregados de Educacédo salientam a
importancia da sua participacdo e envolvimentos nas tarefas escolares dos alunos,
visto que, estimula a aprendizagem dos alunos e consequentemente, 0S mesmos

sentem-se mais motivados, confiantes e seguros para adquirir novos sabres.

V- Participacdo do/a encarreqgado/a de educacao
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No bloco IV pretende-se conhecer as opinides dos encarregados de

educacdo acerca da sua participacdo no percurso escolar dos seus educandos,

sendo concretizadas 7 questdes, 6 questdes de resposta fechada e 1 de resposta

aberta.
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Gréfico 16-Participacdo nas atividades propostas pela professora

Na analise do gréfico n°16, é possivel verificar que existe uma maior

aderéncia por parte dos Encarregados de Educagéo nas atividades de “Leituras” e

Trabalhos de casa”. Ja as atividades relacionadas com os “Trabalhos manuais” sao

aguelas em que existe uma menor participacdo por parte dos inquiridos.
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Gréfico 17-Atividades privilegiadas pelos Encarregados de Educagéo
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De acordo do grafico n°17, pode-se atestar que os Encarregados de
Educacdo atentam que as atividades relativas aos “Trabalhos de casa” e as
“Leituras” sao as mais importantes. Todavia, no que diz respeito aos “trabalhos
manuais”, os inquiridos afirmam ser a atividade com menos relevancia. Tal facto vai
ao encontro do que ja foi registado anteriormente no grafico n.° 16, em que existe
uma maior aderéncia nas mesmas atividades e os “Trabalhos manuais” continuam
a ser a atividade com menos relevancia por parte dos Encarregados de Educacao.

Para além da participacdo dos Encarregados de Educacdo em tarefas e
atividades propostas pela docente, procurou-se compreender a dinamica inversa, ou

seja, a sua participacdo com sugestdes e propostas a docente.
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Gréfico 18-Partilha opinides/sugestdes com a professora

Atraveés dos valores apresentados, é possivel verificar, que a maioria dos
participantes afirma que “Nunca” partilha ideias/sugestdes com a professora; 5 dos
17 inquiridos afirmam partilhar sugestdes “Poucas vezes’, e outros 4 dizem “As

vezes”; apenas 1 diz partilhar sempre.
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Gréfico 19-A valorizacao dos Encarregados de Educacgéo na Instituigcdo por parte do Educando

No grafico n° 19 verifica-se, que a maioria da amostra afirma que o seu

educando “Valoriza” a sua participacéo na Instituicdo, enquanto 6 inquiridos, dizem
“Valorizar bastante” e 4 afirmam “Valorizar muito”.

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Graéfico 20-A relagéo da familia com a professora contribui para o sucesso escolar

A amostra afirma na maioria dos inquiridos afirma que a relacdo com a

professora contribui para o sucesso escolar dos educandos, porém 1 dos inquiridos
nao o considera.
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Grafico 21-A avaliacao da participagdo na Instituico por parte do Encarregado de Educacao

De acordo com o grafico n® 21, verifica-se que a maioria dos inquiridos

afirmam que a sua participacao é “Boa”, 4 classificam-na como “Muito Boa” e apenas

3 inquiridos a classifica como “Suficiente”.

Seguidamente foi pedido, através de uma pergunta de cariz aberto, que os

Encarregados de Educacao justificassem a sua resposta. Assim, pode-se verificar

as respostas abaixo indicadas através da grelha de categorizagdo abordando o

acompanhamento dos encarregados de educagdo na vida escolar dos seus
educandos.
Categorias Indicadores Unidade de registo

Acompanhament | Procura ter “Tento estar a par das suas

0 da vida escolar | informacéo necessidades” (R5);

do educando sobre o “Porque tento saber sempre como foi o
quotidiano dia o que aprendeu e tento ajudar se
escolar tiver duvidas” (R7);

“Porque procuro saber e conhecer o que
se passa na escola, de modo a também
ajudar e incentivar” (R8);

“Acho fundamental faz parte de uma
educacao” (R10);

“Tento mediante o tempo disponivel dar
todo o meu apoio” (R11);

“Estou sempre a par do progresso do
meu filho” (R12);

“E fundamental estar envolvida na vida
escolar do meu educando. Ele sente-se
mais confiante e mais seguro” (R14)
“Porque sou uma mae atenta e
preocupada. Tento estar sempre a par
de tudo o que diz respeito ao meu filho”
(R15);
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Apoio nas “Estou sempre presente no estudo e
tarefas trabalhos de casa” (R16)

escolares “Porque apoio o meu filho nos trabalhos
de casa e tento participar em todas as
atividades que a professora propée”
(R17)

“Tento acompanhar as dificuldades do
meu educando, ajudando-o a ultrapassa-
las” (R13);

Acompanhamen | “Poderia mais” (R6);

to pouco regular | “Podia ser mais participativa” (R9)
por parte dos
Pais/Encarregad
os de Educacéo

Grelha 3-Como avalia a sua participacéo na vida escolar do/a seu/a educando/a

Perante as respostas a pergunta “como avalia a sua participacao na vida
escolar do seu educando”, a grande maioria dos inquiridos afirma que acompanhar
os educandos na vida escolar € uma mais-valia para a aquisi¢cdo das aprendizagens
salientando ainda que “(...) faz parte de uma educacao” (R10);

E possivel verificar também que, os inquiridos consideram que “E
fundamental estar envolvida na vida escolar do meu educando. Ele sente-se mais
confiante e mais seguro” (R14).

Que tipo de envolvimento tém, podem ser referidos como exemplos da
grelha: a procura de informacao sobre o dia-a-dia, questionamento dos educandos
e acompanhamento dos trabalhos de casa. Nao sao referidas outras modalidades
como o envolvimento em projetos, festas, etc.

Pode-se concluir que a participagdo das familias é fundamental na vida
escolar dos alunos, visto que, a escola no centro da sua missao deve proporcionar
o desenvolvimento e promover as aprendizagens bem como o bem-estar dos alunos.
O apoio prestado pelas familias proporciona ao aluno uma maior motivacdo e
interesse relativamente as aprendizagens e no apoio a construcao de valores
educativos, no incentivo ao esforgo realizado pelo aluno e na partilha de expectativas
sobre os processos de aprendizagem.

V- Relacdo com a instituicao

No bloco V tem como objetivo compreender a relacédo da instituicdo com os
encarregados de educacao, tanto a nivel de acessibilidades a estrutura da escola
como as que tém maior acesso, contabilizando um total de duas perguntas de
resposta fechada. Foi também realizada uma questdo de resposta aberta de

sugestdes sobre o tema abordado.
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Grafico 22-Contacto com outras estruturas da escola

O grafico n°® 22 indica que 9 dos 17 inquiridos tem contacto com outras

estruturas da escola. Porém, 8 afirma “Nao” ter qualquer contacto.

Gabinete de Apoio Psicoldgico NG
Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia [N 2
Equipa de Escola [ 1
Direg¢ao 0
Componente de Apoio a Familia (C.A.F) NS 3
Conselho Geral I 1
Associacdo de Pais [ 4
Assistente Social NN 3

Grafico 23-As estruturas da escola com as quais 0s Encarregados de Educacao estabelecem
contacto

Embora a resposta a esta pergunta tenha sido opcional, os inquiridos
também podiam selecionar mais do que uma opcdo, sendo que no total foi
respondidas por 9 Encarregados de Educacdo que anteriormente responderam
positivamente a pergunta do grafico n® 22.

Através dos valores apresentados, foi possivel compreender que a maioria
dos participantes afirma ter contato com a Associacdo de Pais, enquanto 3 das 9
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respostas positivas dizem ter contacto com a Componente de Apoio a Familia
(C.A.F) e com a Assistente Social. Porém, 2 dos 9 Encarregados de Educacao que
responderam a esta questao positivamente mencionam ter contacto com o Gabinete
de Apoio Psicolégico e com o Gabinete de Apoio a Familia. Apenas uma das
respostas afirma ter contacto com a Equipa de Escola e com o Concelho Geral.

Por fim, os Encarregados de Educacdo sugeriram propostas tendentes a
promover a participacao e envolvimento dos pais/Encarregados de Educacgdo na
Escola. Porém 3 inquiridos afirmam “Nao sei” e ainda outro inquirido refere que “Nao
participo por opgao”. (R14). Deste modo, pode-se verificar as sugestdes dadas pelos
inquiridos:

% “Debates a respeito de questdes sociais e culturais presentes no quotidiano
da nossa comunidade. Encontros com especialistas em saude, nutricdo,
aprendizagem ou debates sobre violéncia, bullying e psicologia” (R4);

« “Encontros escola” (R6);

< “Propondo atividades que envolvam também os encarregados de educagéo,
mas nem sempre €& possivel a participacao” (R8);

+ “Reunides de pais a horas mais flexiveis, atividades entre pais e filhos” (R10);

« “Atividades na escola entre pais alunos e professores” (R12);

« “Promovendo atividades que envolvam os pais, por exemplo debates no que
diz respeito a questdes sociais e culturais” (R14);

+ “Havendo eventos sobre temas relevantes que motivem os pais a participar,
por exemplo o bullying “(R15);

« “Aescola deveria promover atividades que envolvessem os encarregados de
educacao. Por exemplo, em dias comemorativos como o dia das profissoes,
a escola podia convidar os pais para explicarem aos alunos a sua profissao”
(R16).

5. Discussao dos resultados

Apés a apresentacdo e andalise dos dados, é necessario refletir sobre os
mesmos, reunindo evidéncias que possam dar respostas aos objetivos definidos
para a investigacdo. Assim, torna-se necessario mostrar as principais ideias que
decorreram da analise dos diferentes instrumentos, ou seja, foi realizada uma
triangulacdo de dados, sendo esta uma alternativa utilizada na comparacdo dos
dados de natureza quantitativa e qualitativa. A triangulagéo consiste em combinar
dois ou mais pontos de visa, fontes de dados, abordagens tedricas ou métodos de

recolha de dados numa mesma pesquisa para que possamos obter como resultado
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final um retrato mais fidedigno da realidade ou uma compreensédo mais completa do
fenébmeno a analisar.

No presente estudo, foi possivel compreender que tanto a entrevistada, como
os inquiridos sédo da opinido que € essencial existir uma boa rela¢éo entre a escola
e a familia para o sucesso das aprendizagens e desenvolvimento dos alunos. E de
salientar que de acordo com as respostas obtidas através do inquérito por
questionario aos Encarregados de Educacéo,12 alunos ja frequentavam a instituicao
desde a valéncia do PE e apenas 5 alunos ingressaram na instituicdo no 1.° CEB
(gréfico n° 7), o que significa que os alguns encarregados de educagdo ja
estabelecem contacto com a instituicdo ha alguns anos. Importa salientar que se
trata de uma docente com uma longa carreira e que prioriza a relagdo com os pais,
criando estratégias para uma comunicacao regular, adaptada as necessidades dos
pais e envolvendo-os em atividades e projetos.

De acordo com Brandao (1988) citado por Reis (2008) o “envolvimento é
como um leque de interacdes entre a escola e a familia desde a simples participacéo
dos encarregados de educacdo em reunidées mais ou menos formais, até a execugao
de tarefas especificas na escola, em colaboragdo com os professores” (p.71). Neste
sentido, pode-se observar que a interagcdo entre a escola e a familia tem no geral um
cariz positivo, sendo que no que respeita a relagdo entre a docente e 0s
encarregados de educacdo verificou-se que existe comunicagdo, empenho e
participacdo, embora somente quando a docente cooperante solicita, isto pode ser
observado nos graficos do bloco IV. No que respeita a relacdo ente a escola e a
familia conclui-se que a relacdo entre ambas é positiva, isto pode ser observado nos
graficos do bloco V.

De acordo com os resultados obtidos através do inquerido dirigido aos
encarregados de educacdo, foi possivel compreender a participacéo é fundamental
para o auxilio da promoc¢cdo das aprendizagens, isto pode se verificar quando
observada a resposta “Considero que a relacao estabelecida entre a professora e o
meu educando é uma mais-valia para a aprendizagem dele” (R14)

Foi possivel constatar que a participacdo dos Encarregados de Educacéo
no percurso escolar dos educandos é considerada positiva, dado que a maioria dos
encarregados de educagéo afirma “estar a par das suas necessidades” (R5). Porém,
outros encarregados de educacao referem que “Podia ser mais participativa” (R6)
sendo a falta de tempo uma condicionante “Tento mediante o tempo disponivel dar
todo o meu apoio”.

Uma relacado positiva das familias com a escola leva a que haja momentos de

partilha entre ambas e com as criangas. Uma estreita relacdo escola-familia
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provoca na crianga um sentimento positivo em relacdo a escola e, apreende
também a necessidade de cooperacao/ colaboracdo, se presenciarem essa
mesma relacdo da familia com a escola (Mata & Pedro, 2021).

A entrevistada também refere como desafio a “(...) dificuldade que os
Encarregados de Educacédo tém em acompanhar da melhor forma o percurso escolar
dos seus educandos principalmente devido aos horarios laborais, visto que alguns
mantém mais do que um emprego (...) ”. Deste modo, observando a caracterizacéo
socioprofissional dos Encarregados de Educacdo (gréfico n° 5), verifica-se que a
maioria estd empregado, o que podera ser um obstaculo, para acompanhar os seus
educandos no seu percurso escolar. Também é possivel constatar que, a grande
maioria dos inquiridos tém um grau académico correspondente ao 12° ano e apenas
um possui uma licenciatura (gréfico n.° 4). Neste sentido é pertinente refletir sobre a
conciliagdo entre o tempo dispensado para o acompanhamento dos alunos por parte
dos encarregados de educacéo, sendo uma grande parte deste mais focalizado para
a vida profissional dispondo de pouco tempo para envolvéncia na vida escolar dos
seus educandos. Esta questdo também foi abordada na entrevista a profissional de
educacao, onde esta afirma que existe “ (...) a dificuldade que os Encarregados de
Educacdo tém em acompanhar da melhor forma o percurso escolar dos seus
educandos principalmente devido aos horérios laborais, visto que alguns mantém
mais do que um emprego para fazer face as despesas.”

Pode-se evidenciar ainda, que durante a PES observou-se que em contexto
do 1.° CEB os Encarregados de Educacao tem mais possibilidades para comunicar
com a docente em momentos informais. Confirma-se também, que a grande maioria
dos Encarregados de Educacdo desloca-se a instituicdo para ir buscar os seus
educandos, estes encarregados de educacdo tendem em participar na vida escolar
do seu educando.

Relativamente a comunicagcdo entre a docente cooperante e 0s
encarregados de educagéo, esta utiliza na sua maioria o correio eletronico sendo
gue em algumas situagcbes emergentes essa comunicacdo e feita através de
chamadas telefdnicas, isto pode ser observado nas respostas dadas na entrevista
semiestruturada e no gréfico n° 10. Esta diversidade de meios de comunicac¢ao, bem
como a adaptacao dos horarios é fundamental para o ajuste aos ritmos das familias.
Ja no que toca aos temas abordados nas conversas entre docente e encarregados
de educacdo na sua maioria 0 foco passa pelo progresso escolados dos alunos,
sendo também abordados os comportamentos. Estes dados podem ser observados

no gréaficon® 12 e 13.
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No que respeita as vantagens do envolvimento e participacdo parental no
percurso escolar dos alunos, foi notério compreender que a entrevistada considera
gue o envolvimento e a participacdo das familias estimula as aprendizagens dos
educandos, afirmando que “ (...) quanto mais o0s pais se envolverem na vida escolar
dos seus educandos, mais seguros e confiantes ficam estas criangas (...) este
envolvimento é fundamental para 0 processo ensino- aprendizagem e por sua vez
pode levar ao sucesso escolar”. A professora afirma ainda que, a participacdo dos
encarregados de educacdo “E sempre positiva. Em muitas ocasifes as criancas
trazem vivéncias de familia o que acaba por ser benéfico para o desempenho em
sala de aula”.

Relativamente as estratégias adotadas para envolver as familias no processo
ensino aprendizagem, a docente afirma que, “Envolvo os Encarregados de
Educacao nas tarefas de casa, em projetos de familias e nos projetos ao nivel de
escola (...) que ajudem os docentes na elaboragdo de todo os materiais (...) .
zAtravés dos dados recolhidos através da observacéo direta, registados nas notas
de campo, pode-se perceber que a docente envolve ainda os encarregados de
educacdo em projetos de escola, tais como na recolha de alimentos para a Ucrania,
porém, no que respeita a envolvéncia em projetos de familia, ndo foram observados
nem registados pela estagiaria.

Quanto as caracteristicas sociais, econdmicas, culturais e escolares das
familias enquanto influenciadores no processo ensino aprendizagem, a entrevistada
considera que, “Influenciam no sentido em que cada familia € uma familia, enquanto
professora, tento conhecer as familias de forma conseguir também ajudar os meus
alunos”. De acordo com a resposta da docente, verifica-se que a mesma se
preocupa em conhecer as familias de forma a conseguir auxiliar os alunos da melhor
forma.

No que respeita aos graficos n°® 16 e 17, constata-se que existe uma maior
aderéncia por parte dos Encarregados de Educacao nas atividades de “Leituras” e
Trabalhos de casa”, sendo estas as mais valorizadas pelos mesmos, o0 que vai ao
encontro das notas de campo retiradas durante a PES, uma vez que, a leitura foi o
foco do projeto de intervencéo. Olhando para as notas de campo verifica-se que a
nivel das expressoes artisticas nao existe por parte da docente grandes atividades
em parceria com a escola e a familia, este aspeto pode ser também verificado nos
graficos acima referidos.

Relativamente & participacdo do encarregado de educacdo pode-se afirmar
gue os encarregados de educagédo participam nas atividades escolares quando s&o

solicitadas pela professora. Através das respostas obtidas no inquérito por
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guestionario aos Encarregados de Educacéo, verificou-se qgue 0s mesmos apoiam o
seu educando na realizacdo das atividades em casa, “sempre” e “muitas vezes”, o
gue vai ao encontro do grafico 16. Porém, através da analise do grafico n° 19, a
maioria dos Encarregados de Educacdo afirma que “nunca patrtilha ideias com a
professora. Refletindo sobre a resposta, os encarregados de educacdo estdo
envolvidos no percurso escolar dos seus educandos, contudo s6 participam aquando
solicitados pela docente. Existindo uma diferenca entre envolvimento e participa¢ao.
O envolvimento das familias no percurso escolar dos educandos aumenta a
motivacdo dos mesmos, auxilia os encarregados de educacdo a entender o
empenho concebido pelos docentes, e a cumprirem 0s seus papéis (Marques, 2001).
Nesta Gtica, o envolvimento parental ira beneficiar o trabalho dos docentes, para que
a comunicacdo entre ambos, seja mais positiva. Ja na Gtica da participacdo. De
acordo com o gréafico n° 23, pode-se concluir que os encarregados de educacao
estabelecem contacto com a instituicdo, nomeadamente com a associacéo de pais,
visto esta ser um meio de transmissao de informacdes entre a escola e a familia
acarreta nela o papel também de mediadora para atividades, dinamizagdes e gestao
de espacos escolares entre a escola e as familias. E de salientar também que, a
estrutura que os encarregados de educacdo menos tém contacto € o Conselho Geral
da instituicao.

De acordo com dados obtidos através do inquérito por questionario, confirma-
se que a maioria dos Encarregados de Educacdo tem consciéncia que 0s seus
educandos valorizam a sua participacdo, este facto pode ser provado através do
grafico n.° 19, pertencendo este ao bloco IV. O mesmo pode ser confirmado através
dos registos observados e registados, nas notas de campo, durante a PES. Quando
a docente solicitava a participacdo dos encarregados de educacdo nas tarefas
escolares, o0s alunos sentiam-se mais seguros e confiantes nas suas apresentacoes
de tarefas, mencionando que tinham estudado com o apoio dos encarregados de
educacao

Por ultimo, no que respeita as sugestdes propostas pelos encarregados de
educacdo sobre de que modo a instituicdo poderd promover uma maior
participacdo da familia, compreendeu-se que 0s inquiridos sugerem que seria
benéfico a escola promover atividades que os envolvessem. Este facto pode ser
verificado nas sugestfes em baixo referidas pelos encarregados de educacéo.

< “Propondo atividades que envolvam também os encarregados de educacao,
mas nem sempre € possivel a participagéo” (R8)

« “Atividades na escola entre pais alunos e professores” (R12);
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« “Promovendo atividades que envolvam os pais, por exemplo debates no que
diz respeito a questdes sociais e culturais” (R14);

% “A escola deveria promover atividades que envolvessem os encarregados
de educacao (...) ” (R16)

Atraveés das respostas dos inquiridos, pode-se concluir que “(...) a iniciativa
de aproximacgdo a familia e & comunidade deve caber a escola por esta estar em
melhor posi¢ao para o fazer” (Harry,1992 citado por Reis, 2008, p.74).

Deste modo, pode-se concluir que cabe as instituicbes fomentar estratégias
diversificadas de participacdo e envolvimento, para que as familias se sintam
envolvidas e incentivadas e incluidas numa parceria de unido e aprendizagem.
Importa mencionar que esta triangulagdo de dados obtidos na presente investigagéo
e as evidéncias recolhidas se referem, apenas, a um determinado contexto

especifico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Primeiramente importa refletir sobre o contributo do estagio para o
desenvolvimento profissional. O mesmo permitiu, aprofundar conhecimentos
adquiridos durante o percurso de formacdo académica, assim como desenvolver
competéncias de observacdo, de analise, de reflexdo e de pesquisa, com a
finalidade de formar uma profissional apta a tomar decisées de forma consciente,
responsavel e com espirito critico. A PES possibilitou observar o contexto do 1.°CEB,
revelando-se benéfica para a elaboracdo do presente relatorio, como também para
o crescimento profissional e pessoal. Apos toda a reflexao sobre a contextualizagéo
e desenvolvimento da PES, importa referir que investigagdo focou-se em
compreender o contributo da participacdo das familias em contexto escolar para as
aprendizagens dos alunos do 1.° CEB.

Recordando agora os objetivos gerais definidos para esta investigacao:

< Perceber a importancia da relacdo escola e familia para o desempenho
dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico:

Para perceber a importancia da relacao escola familia para o desempenho
dos alunos do 1CEB, no que respeita a opiniao da docente cooperante e aos
encarregados de educagdo conclui-se que estes compreendem a importancia de
uma boa relac@o entre a escola e a familia para o desempenho dos alunos. Uma
grande percentagem de encarregados de educacdo afirma que a relacdo que os
alunos estabelecem com a docente promove uma boa aprendizagem, sendo ainda
mencionado que ao existir comunica¢do entre a docente e os encarregados de
educacao, estes conseguem estar a par do percurso escolar dos seus educandos e
da sua evolucdo.

« Compreender a relagdo entre o contexto familiar e o contexto escolar:

Compreendendo os meios de contacto entre a profissional de educacéo e
os encarregados de educagédo, sdo utilizados os contactos telefénicos e o correio
eletronicos para a passagem de informagdo, de um modo regular e sempre que
necessario. Nestes contactos sdo abordados temas relacionados com 0 percurso
escolar dos alunos para que os encarregados de educacdo consigam estar a par do
percurso escolar dos seus educandos. Infere-se que a comunicagéo entre ambos os
intervenientes é boa, existindo abertura de ambas as partes para quais queres
guestbes que surgem.

% Analisar o envolvimento e participacao das familias no percurso escolar

dos alunos:
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Analisando o envolvimento das familias no percurso escolar dos seus
educados, na perspetiva da docente, estes poderiam ser mais participativos embora
esta compreenda as dificuldades de conciliar a vida profissional com a vida escolar
dos alunos. Dentro desta mesma linha de pensamento os encarregados de
educacao afirmam que gostariam de estar mais presentes na vida escolar,
participando em mais iniciativas. Embora seja referido pela docente durante a
entrevista semiestruturada que existe um envolvimento dos encarregados de
educacdo em atividades escolares, estas ndo foram observados pela estagiaria,
sendo possivel observar apenas atividades sugeridas para a realizagdo em contexto
familiar realizadas pela estagiaria. Sendo assim, esta relacéo pode ser caracterizada
uma relacao escola-familia, observa-se uma partilha de informacéo, sugestées de
atividades e empenho para uma boa comunicacdo por parte do profissional de
educacao, contudo existe pouca disponibilidade por parte dos encarregados de
educacéao.

Refletindo de modo geral sobre os objetivos acima referidos foi possivel
compreender que tanto a docente como os encarregados de educagéo valorizam a
relacd@o entre a escola e a familia e que esta relagéo beneficia o desempenho escolar
dos educandos. J& no que respeita a relacdo entre a familia e o contexto escolar
pode-se compreender que existe uma relacdo positiva. Analisando o envolvimento
e participacdo das familias no percurso escolar dos alunos, pode-se verificar que
existe uma preocupacdo da docente em manter os encarregados de educacéo
envolvidos embora a logistica de gestéo de vida profissional e pessoal dos mesmos
dificulta a participacdo destes no percurso escolar dos alunos.

Na perspetiva de Diogo (1998) citado por Zenhas (2010) “a colaboragao
existente entre a escola e as familias promove, nas criancas, sucesso escolar,
autoestima e atitudes positivas face a aprendizagem” (p.23). Deste modo, pode-se
afirmar que o envolvimento e a participagdo parental no processo de ensino-
aprendizagem é considerado pelos agentes educativos com potenciador do sucesso
escolar. E importante que todos os profissionais envolvidos na vida escolar dos
alunos compreendam o seu papel, embora com diferentes fungées. E fundamental
gue as instituicdbes e os docentes adotem estratégias de forma a promover o
envolvimento e a participacdo pare durante o percurso escolar.

O artigo 43.° da Lei n°® 51/2012 refere que os pais e encarregados de
educagdo assumam “ (...) uma especial responsabilidade, inerente ao seu poder-
dever de dirigirem a educagéo dos seus filhos e educandos, no interesse destes, e
de promoverem ativamente o desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos

mesmos”. Deste modo, conclui-se que o sistema educativo portugués apropria a
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relevancia da relacdo estabelecida entre a escola e a familia, atribuindo aos
encarregados de educacao a responsabilidade no crescimento da aprendizagem.

De acordo com a andlise sobre a tematica, verificou-se a presenca de
estudos, que comprovam, a existéncia de uma relagdo positiva no que concerne a
participacdo e envolvimento parental no progresso escolar dos alunos. Desta forma,
cabe a escola e aos profissionais de educa¢do ajudarem a ultrapassar as barreiras
e 0s obstaculos no seu dia-a-dia, para que, estes alunos se tornem cidadéos
responsaveis e Uteis na sociedade atual.

Dando agora resposta as questdes norteadoras que orientaram o estudo, e
tendo como base os resultados obtidos, através da entrevista e dos inquéritos por
guestionario, confirma-se que os mesmos estdo em concordancia com os objetivos
definidos. Objetivos esses que foram o ponto de partida da investigagédo. Deste modo
concluiu-se que:

« A participacdo dos encarregados de educacdo e a relevancia do seu
envolvimento na vida escolar dos educandos é enaltecida pela docente e pelos
encarregados de educacéo;

«  Os encarregados de educacao reconhecem que a sua participagdo e o
envolvimento nas tarefas escolares sdo benéficas, pois desperta os educandos na
sua aprendizagem e conseguentemente, 0S mesmos sentem-se motivados,
confiantes e seguros;

%  E evidente que existéncia de uma boa relacéo entre a escola e a familia
fomenta as aprendizagens dos alunos;

« A docente adota estratégias de forma a existir uma participagédo e
envolvimento das familias nas atividades escolares;

« Constata-se que o0s encarregados de educacdo participam nas
atividades escolares dos seus educandos quando solicitados pela docente;

s A participagdo e o envolvimento dos Encarregados de Educagédo nas
tarefas escolares sdo reconhecida pelos educandos;

%  E essencial que os estabelecimentos de ensino criem novas estratégias
para a promogéao da participagédo e do envolvimento parental.

Nesta linha pode-se dar resposta a questao problema: “Quais os contributos
da participacao das familias em contexto escolar para as aprendizagens dos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico?” — De acordo com o presente estudo o envolvimento
e a participagdo das familias em contexto escolar trazem beneficios para o percurso
escolar dos alunos, tanto a nivel das aprendizagens adquiridas, como também nas

estruturas sociais que desenvolvem.
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Dar por concluido este trabalho seria bom, porém, muito ainda pode ser
estudado neste ambito. Deste modo, este presente estudo deve ser encarado como
um ponto de partida para novas pesquisas e novas descobertas e novos desafios.
Dado que a investigacdo foi realizada num contexto educativo especifico, seria
pertinente que, a partir deste tema, dos dados obtidos e ja discutidos, este estudo
fosse extensivel a outros contextos e outras escolas, uma vez que poderia ser
interessante conhecer outras perspetivas acerca do tema. E indispensavel referir
que embora tenha existido uma revisdo de documentos e estudo empirico, muito
mais havia e ha para refletir e escrever sobre este tema. As aprendizagens séo
ilimitadas e devem ser vistas como constantes ao longo de toda a nossa vida. Nesta
otica“ (...) a formagédo de um professor nédo termina, (...), no momento da sua
profissionalizagdo; pelo contrario, ela deve prosseguir, em continuidade” (Alarcéo e
Tavares, 2003, p. 113).

Por dltimo, este foi um caminho que desenvolveu uma profissional de
educacao, tendo assumido um sentido social e ético bem como um sentido da agéo
baseado na adequacéo e flexibilidade como fator de resposta a todos e a cada um
dos alunos. Esta postura reflete o perfil que se pretende seguir como base no

caminho enquanto profissional de educacéo.

72



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alarcado, |., & Tavares, J. (2003). Supervisdo da pratica pedagogica: Uma
perspectiva de desenvolvimento e de aprendizagem em Supervisdo. Universidade de
Aveiro

Amaro, A R. (2010). Dos textos de recepcéo infantil ao desenvolvimento das
competéncias do 1° Ciclo do ensino béasico. [Dissertacdo de Mestrado de 2° Ciclo em
estudos didaticos, Culturas, Linguisticos e Literarios]. Universidade da Beira Interior

Arribas, T. L., Murad, F., Barbosa, M. C. S., Richter, S., & de Albuquerque
Maffioletti, L. (2004). Educacdo Infantil: desenvolvimento, curriculo e organizacao
escolar. Artmed.

Bairrdo, J. & Vasconcelos, T. (1997). A Educacdo Pré-Escolar em Portugal:
Contributos para uma perspectiva histérica. Revista Inovacao, (10), 7-19.

Barradas, M. T. C. (2012). Envolvimento parental e sucesso escolar: estudo de
caso. (Doctoral dissertation).

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educagdo: uma
introducgéo a teoria e aos métodos. Porto Editora.

Cadima, Joana Leal, Teresa Cancela, Joana; (2011) Interaccbes Professor-
aluno nas Salas de Aula do 1° CEB: Indicadores de Qualidade in Revista Portuguesa de
Educacao, Universidade do Minho;

Campenhoudt, L. V., & Quivy, r. (2003). Manual de Investigacdo em Ciéncias
Sociais. 3° edigdo. Gradiva Editora.

Canario, R. (2005). O que ¢é a escola? Um “olhar” socioldgico. Porto Editora.

Cardoso, J. R. (2013). O professor do futuro. Lisboa: Guerra e Paz, Editores,
S.A.

Casanova, C. (2012). Educacao/Requalificagdo: O impacto da Educacgdo e
Formacéo de Adultos na trajetoria de vida dos individuos. [Dissertagdo de Mestrado].
Universidade do Porto.

Costa, H. (2014). Relacdo Familia-Escola — Um Olhar de Edcologia Humana
entre o Ensino Publico e o Privado. DeFacto Editores.

Correia, M. (2002). Relatos de Caso. Acta Cirurgica Brasileira, 18(4), 21-25.

Cruz, M. B. Z. (2007). Aprendizagem da leitura e da escrita: o papel das
habilidades metalinguisticas.

Creswell, J. W., Hanson, W. E., Clark Plano, V. L., & Morales, A. (2007).
Qualitative research designs: Selection and implementation. The counseling
psychologist, 35(2), 236-264.

Davies, D. et al. (1993). Os professores e as familias — a colaboracéo possivel.
Livros Horizonte.

Davies, D. et al. (1989). As escolas e as familias em Portugal: realidades e
perspetivas. Livros Horizonte.

DGE (2004). Organizacdo curricular e programas: 1.° ciclo. Ministério da
Educacéo.

Denzin, N. K.. (2017). Investigac&o qualitativa critica. Sociedade, Contabilidade
e Gestao, 13(2).

Diogo, J. (1998). Parceria escola-familia: a caminho de uma educacgéo
participada.

Estrela, M. T., Rodrigues, A., & Esteves, M. (2002). Sintese da investigacéo
sobre formacéo inicial de professores em Portugal: 1990-2000.

Epstein, Joyce. (1984). School policy and parent involvement: research results.
Educational Horizons, (62), 70-72.

Farias, F. C. (2015). Pode entrar a casa é sua! O acolhimento na educagéo
infantil é a relagéo escola-familia. Educere.

Fonseca, C. M. D. (2011). O envolvimento dos pais no jardim-de-infancia: as
ideias dos educadores-de-infancia. (Doctoral dissertation).

73



Formosinho, J. (1998). Modelos Curriculares para a Educacao da Infancia. (22
ed). Porto Editora.

Formosinho, J., & Niza, S. (2001). Iniciacdo a pratica profissional: a pratica
pedagdgica na formacao inicial de professores. Projecto de recomendacdo. Instituto
Nacional de Acreditacdo da Formacédo de Professores.

Forneiro, M. L. (2008). Observacion y evaluacion del ambiente de aprendizaje en
educacion infantil: dimensiones y variables a considerar. Revista Iberoamericana de
educacion

Fortin, M. F. (1999). O Processo de Investigacdo — da concepcao a realizacao.
Lusociéncia

Freire, Paulo. (1997). Professora sim, tia ndo. Cartas a quem ousa ensinar, 10,
27.

Gervilla, A. (2008). Familia y educacion familiar — conceptos clave, situacion
actual. Madrid: Narcea, S.A de Ediciones.

Hohmann, M. & Weikart, D. (2011). Educar a Crianca. Lisboa: Fundacao
Calouste Gulbenkian.

Homem, M. L. (2002). O jardim-de-infancia e a familia: as fronteiras da
cooperagdo. Instituto de Inovacdo Educacional.

Leandro, M. (2001). A Sociologia da Familia nas Sociedades Contemporaneas.
Lisboa, Universidade Aberta.

Lima, L. (1992). A Escola como Organizagéo e a participagdo na Organizagéo
Escolar (22ed). Instituto de Educacéo e Psicologia — Centro de Estudos em Educacéo e
Psicologia- Universidade do Minho

Lopes, José, Silva, Helena Santos, (2011) O Professor faz a diferenca, Lidel,
Lisboa;

Ludke, M., & André, M. (1986). Pesquisa em educacdo: abordagens
gualitativas. Em Aberto, 5 (31).

Ludovico, O. M. T. (2004). As orientagbes curriculares para a educacao pré-
escolar num contexto de supervisdo: representacdes das educadoras
cooperantes (Master's thesis, Universidade de Evora).

Marques, R. (2001). Educar com os pais. Editorial Presenca.

Martins, O. (2008). Condi¢des de Vida e de Trabalho na Inglaterra da Revolugéo
Industrial.

Martins, M., Sarmento, T., & Alves, S. (2019). Familia: ontem como hoje,
permanente educadora. Gestdo e desenvolvimento, (27), 211-228.

Mata, L. & Pedro, I. (2021). Participacdo e envolvimento das familias —
Construcdo de parcerias em contextos de educacdo de infancia. Ministério da
Educacao/Dire¢cdo-Geral da Educagéo (DGE).

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacao- Accao. Porto.

Montandon, C. & Perrenoud, P (2021). Entre pais e Professores, um dialogo
Impossivel? Para uma Andlise Sociolégica das Interagdes Entre a Familia e a escola.
Celta Editora.

Musgrave, P. (1984). Sociologia da Educacdo. Fundacao Calouste Gulbenkian

Neves, M. & Martins, M. (2000). Descobrindo a linguagem escrita — uma
experiéncia de aprendizagem da leitura e da escrita numa escola de intervencéo
prioritéria. Escolar Editora.

Niza, S. (2012). Escritos sobre Educag¢do. Movimento da Escola Moderna e
Edicbes tinta-da-china.

Pereira, M. (2008). A relagcédo entre pais e professores: uma construgdo de
proximidade para uma escola de sucesso. Universidade de Méalaga.

Pereira, M.L.G. (2009). A participacdo parental no Jardim de Infancia.
Dissertacdo de Mestrado. Universidade Portucalense Infante d. Henrique -
Universidade Portucalense.

Perrenoud, P. (2000). Dez novas competéncias para ensinar; trad. Patricia
Chittoni Ramos. Porto Alegre: Artmed.

74



Picanco, A. L. B. (2012). A Relacao entre Escola e Familia: as suas implicacfes
no processo de ensino-aprendizagem (Doctoral dissertation).

Quivy, R. & Campenhoudt, V. L. (2005). Manual de investigagdo em ciéncias
sociais. Gradiva

Reis, M. P. I. F. C. P. D. (2008). A relacdo entre pais e professores: uma
construcdo de proximidade para uma escola de sucesso

Reis, V.A.S. (2012). O envolvimento da familia na educacao das criancas com
necessidades educativas especiais. [Dissertacdo de mestrado]. Escola Superior de
Educacéo Joéo de Deus.

Rocha, C. (1996). Relacdo escola-familia: Da inevitabilidade implicita a
inevitabilidade da sua explicitacéo.

Rodrigues, A. M. M. (2013). Contributo do projeto Escola de Pais para a
participacao da familia na vida escolar dos alunos. (Doctoral dissertation).

Sarmento, T., & Marques, J. (2007). A Escola e os Pais, Colecao Infans. Braga:
Centro de Estudos da Crianca.

Silva, I., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. (2016). Orientagbes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar. Ministério da Educacao/Direcdo-Geral da Educagéo (DGE).

Silva, P. (2003). Escola-familia, uma relagdo armadilhada: interculturalidade e
relagces de poder. Afrontamento.

Sim-Sim, I. (2008). O ensino da leitura: a compreensdo de textos. Lisboa:
Ministério da Educacéao.

Silva, M.l. (2002). Organizar a componente de Apoio a familia: Func¢des da
educacao Pré- Escolar- Sua Evolucdo. In Vilhena, G.& Silva, M.l Organiza¢do da
componente de apoio & Familia. ME, Departamento da Educagé&o Basica.

Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., Rosa, M. (2016). Orientacdes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar. Ministério da Educacao/Dire¢cédo-Geral da Educacéo.

Silva, M. (1997). Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar.
Ministério da Educacéao.

Sousa, A. B. (2009). Investigacdo em Educacéo. 2.2 Edicao. Livros
Horizonte.

Sousa, M. M., & Sarmento, T. (2010). Escola — familia-comunidade: uma relagédo
para o sucesso educativo. Gestao e Desenvolvimento, (17 e 18),141-156.

Smith, P., Cowie, H. & Blades, M. (1998). Compreender o desenvolvimento da
crianga. Instituto Piaget.

Taborda, M. C., & Ataide, M. R. S. (2001). Conflito parental e regulagdo do
exercicio do poder paternal: Da perspectiva juridica a intervencao psicolégica.

Psychologica.ist!

Tuckman, B. (2000). Manual de Investigacdo em Educacdo. Lisboa, Fundacgéo
Calouste Gulbenkian.

Viegas, M. L. & Costa, A. F. (orgs.) (1998). Portugal, Que Modernidade?, Oeiras,
Celta.

Zabalza, M. (1997). Planificagcdo e desenvolvimento curricular na escola. Edigbes
Asa.

Zenhas, A. (2010). Porqués” e “comos” de uma relacao familia-escola. Revista

Ozarfaxinars, 18,1-9.
LEGISLACAO CONSULTADA

Decreto-Lei n° 7/77 - de 1 de fevereiro. Diario da Republica - | Série. Ministério
da Educacéo. Lisboa.

Decreto-Lei n° 43/89, de 3 de fevereiro. Didrio da Republica n°® 29 - | Série.
Ministério da Educacao. Lisboa.

Decreto-Lei n.° 43/2007. Diario da Republica n °38, | Série. Ministério da
Educacéo. Lisboa

75



Decreto-Lei n°® 46/1986, de 14 de outubro. Diario da Republica n° 237 - | Série.
Ministério da Educacao. Lisboa.

Decreto-Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro - Diario da Republica, 1.2 série, n.°
172, de 5 de setembro de 2012

Decreto-Lei n° 75/2008, de 22 de abril. Diadrio da Republica n® 79 - | Série.
Ministério da Educacao. Lisboa.

Decreto-Lei n° 85/2009, de 27 de agosto. Diario da Republica n° 166 - | Série.
Ministério da Educacdao. Lisboa.

Decreto-Lei n° 115-A/98, de 4 de Maio. Diario da Republica n°® 102 - | Série — A.
Ministério da Educacao. Lisboa.

Decreto-Lei n° 315/84, de 28 de setembro. Diario da Republica n® 226 - | Série.
Ministério da Educacao. Lisboa.

Decreto-Lei n.° 344/89, de 11 de Outubro. Diario da Republica n.° 234/1989,
Série |. Ministério da Educacéao. Lisboa

Decreto-Lei n°769-A/76, de 23 de outubro. Diario da Republica n® 249 - | Série.
Ministério da Educacao e Investigacao Cientifica. Lisboa

76



APENDICES

77



Apéndice A- Guido de entrevista

Excelentissima Professora,

De forma a aperfeigcoar e completar um estudo para o relatério final de Mestrado em Educacao Pré-escolar e 1°. Ciclo do Ensino

Basico, na Escola Superior de Educagao Jean Piaget Instituo de Almada, com o tema “ A participagdo das familias em contexto escolar”,

solicito a sua colaboracgdo para responder a entrevista.

E fundamental que responda da forma mais completa possivel. As respostas em questio serdo tratadas e posteriormente utilizadas

para o desenvolvimento do meu relatdrio final.

E importante referir que esta entrevista é de carater anonimo, desta forma n&o utilizarei quaisquer dados que identifiquem a instituigéo

onde se encontra a trabalhar ou a sua identidade.

Muito obrigada pela sua participacao!

Dimensao

Objetivos

Topicos

Questdes

L — Legitimagéo da

entrevista

- Introduzir a tematica;

- Motivar o entrevistado.

- Objetivos da investigagéo;

- Etica na investigacao.

- Informar o entrevistado acerca da temética da investigacao, dos
objetivos do trabalho e dos pressupostos éticos da
confidencialidade, privacidade e anonimato;

- Promover um clima de tranquilidade, de maneira que o
entrevistado possa exprimir a sua opiniao sincera,

- Realgar a importancia desta entrevista para a realizagdo do

trabalho.

- Investigar o percurso
profissional e académico da

docente no tema em estudo;

- Percurso académico;

-Percurso profissional;

1. Qual é a sua formacao académica?
2. De que modo o tema da relacdo escola familia foi abordado ao

longo da sua formagéo?
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P- Percurso académico e

Profissional da docente

3. Apoés ter concluido a sua formacdo superior, tem por habito
frequentar formacdes especializadas? Quais frequentou?

4. Realizou alguma formacdo especifica sobre a relacdo
escola/familia? Em que contextos?

5. Quantos anos de servico tem?

6. Ha quantos anos leciona nesta instituicdo?

R — Relagao escola/familia

- Compreender a relacdo entre a

professora e 0s

pais/encarregados de educagao;

- Perceber qual é a perspetiva
da professora sobre a
importancia dos pais/
encarregados de educacao no

ambiente escolar;

- Entender a importancia de
cooperagao entre a

escola/familia.

- Relacéo entre a professora
e as familias;
- Relagéo entre a escola e

as familias.

1. Como caracteriza sua relagdo com os Encarregados de
educacao?

2. Quais séo os aspetos positivos e desafios que encontra na
relacdo com os pais/encarregados de educagéo?

3. Que tipo de estratégias utiliza para a viabilizacao da relacdo de
parceria com as familias?

4. Na pratica, como mantem a comunicagdo com O0S
pais/encarregados de educacgéo ao longo do ano? E que meios
utiliza?

5. Na sua opinido de que forma as caracteristicas sociais,
econdmicas, culturais e escolares das familias influenciam a sua
relacéo escola/familia?

6. Que estratégias sdo adotadas pela escola para dar respostas
as necessidades da crianga e da familia?

7. A escola disponibiliza agbes de formacgdes sobre o tema relagéo

escola/familia ao corpo docente? Se sim, quais?
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8. Qual a articulag@o dos docentes com os técnicos das equipas
multidisciplinares na resposta as necessidades das familias?

9. No seu ponto de vista, quais sdo os desafios, para que a
parceria escola familia apresente um maior envolvimento de

ambos as partes? E de que forma podem ser respondidos?

E — Ensino/Aprendizagem

- Perceber qual a importancia do
envolvimento familiar para o
desempenho escolar do aluno;

- Compreender as estratégias
utilizadas pela docente para o
envolvimento das familias no

processo ensino-aprendizagem.

- Pertinéncia da relacdo
escola/familia para o
sucesso escolar;

- Estratégias adotadas para

0 envolvimento das familias.

1. De que modo o envolvimento das familias pode melhorar a
gualidade do processo ensino-aprendizagem?

2. Na sua pratica, que estratégias utiliza para envolver as familias
NOS processos ensino-aprendizagem?

3. De que forma a relacdo com os encarregados de educagéo
promove o desempenho em sala de aula?

4. Na sua perspetiva, em que medida a relagdo escola/familia

contribui para o sucesso escolar?

C — Consideracoes finais

- Consideracgdes finais

1.Gostaria de acrescentar alguma sugestao face ao tema da

escola/familia?
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Apéndice B - Questionario aplicado aos Encarregados de Educacao

- CARACTERIZACAO SOCIO-ECONOMICA DO ENCARREGADO DE EDUCACAO E DO AGREGADO FAMILIAR

1. Sexo:
Masculino o
Feminino o

Outro o

2. ldade:
18a250
26 a350
36a450
45 2o

3. Estado Civil:
Solteiro/a o
Casado/a o
Uni&o de facto o
Separado/a o

Divorciado/a o



4. HabilitagOes Literérias:

Sem
Escolaridade

1.°Ciclo
(4° ano)

2.°Ciclo
(6° ano)

3.°Ciclo
(9° ano)

Secundario

Licenciatura

Mestrado

Doutoramento

5. Qual a sua profissdo?

6. Com quem vive o/a seu/sua educando/a? (pode escolher mais do que uma opgao)

Mae o

Pai o

Irméos o
AVO/AVO O
Tia/Tio o
Prima/Primo o

Outro Qual?

- FREQUENCIA E DESLOCACAO DOS ALUNOS A ESCOLA

1. O seu educando frequenta a instituicdo desde:

Ensino Pré-escolar o

1° Ciclo do Ensino Basico o
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2. Tem por habito deslocar-se a escola do seu educando?

Diariamente

Semanalmente

Mensalmente

Semestralmente

Anualmente

Nunca

- COMUNICACAO COM A PROFESSORA

1. Com que frequéncia comunica com professora?

Diariamente

Semanalmente

Mensalmente

Semestralmente

Anualmente

Nunca

2. De que modo é feita essa comunicag¢éo? (pode responder a mais do que uma hipétese)

Presencialmente (reunifes de pais) o
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Presencialmente (reunides individuais) o
Chamada Telefénica o

Videochamada o

Correio eletronico o

Redes sociais (whatsApp / Messenger) o
Caderneta do aluno o

Outra. Qual?

Quais as formas de comunicagdo que prefere? (pode responder mais do que uma hipoétese)
Presencialmente (reunibes de pais) o
Presencialmente (reunides individuais) o
Chamada Telefénica o
Videochamada o
Correio eletronico o
Redes sociais (whatsApp / Messenger) o
Caderneta do aluno o
Outra. Qual?
Que tipo de questdes aborda com a professora? (Pode escolher mais do que uma opc¢ao)
Comportamento do/a educando/a o
Trabalhos de casa/atividades o
Participacao o

Progresso do educando o
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Questdes do ambito familiar o
Questodes de saude o

Outras. Quais?

5. A professora daaconhecer o progresso do/a seu/sua educando/a?

Muito Frequentemente Ocasionalmente Raramente Nunca

Frequentemente

6. Como avalia a comunicagdo com a docente?

Muito positiva Positiva Razoavel Pouco positiva Nada positiva

7. Considera que arelacéo existente com a professora promove as aprendizagens do seu/sua educando/a?
Sim o

Nao o

7.1. Sesim, de que modo?

V- PARTICIPACAO DO/A ENCARREGADO/A DE EDUCACAQO




1. Com que frequéncia participa nas atividades propostas pela professora?

Nunca

Poucas

vezes

As

vezes

Muitas vezes

Sempre

Trabalhos de
casa

Apoio ao estudo

Pesquisas
(Internet,

Jornais, Livros)

Trabalhos

manuais

Leituras

Outro. Qual?

2. Entre as atividades propostas pela professora, em quais considera mais importante a sua participagao?

(escolha 3) escolha multipla
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Nunca

Poucas

vezes

As

vezes

Muitas vezes

Sempre

Trabalhos de
casa

Apoio ao estudo

Pesquisas
(Internet,

Jornais, Livros)

Trabalhos

manuais

Leituras

Outro. Qual?

3. Partilho ideias/opinides/sugestdes com a professora sobre atividades escolares:

Nunca

Poucas vezes

As vezes

Muitas vezes

Sempre

4. O seu educando valoriza a sua participagdo na escola?

Nao

valoriza

Valoriza Valoriza

pouco

Valoriza

bastante

Valoriza

muito
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5. Arelacdo com a professora contribui para o sucesso escolar do/a seu/sua educando/a?
Simo

N&o o

6. No global, como avalia a sua participagdo na vida escolar do seu educando?

Insuficiente Pouco Suficiente Boa Muito

Suficiente Boa

6.1. Porqué?

V- RELACAO COM A INSTITUICAO

1. Tem contacto com mais alguma estrutura da Escola?
Sim o

N&o o

1.1. Sesim, indique quais (pode selecionar mais do que uma opcao)

Conselho Geral o



Direcéo o
Associacao de pais O
Gabinete de Apoio Psicoldgico o

Assistente Social o

2. De que forma a Escola poderad promover uma maior participagdo dos pais?

Por favor, verifique se respondeu a todas as questdes. Obrigada pela sua colaboragéo.
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Apéndice C — Transcricdo da entrevista

Percurso académico e Profissional do docente

Qual é a sua formacdo académica?

R:Tenho Licenciatura em Ensino B&sico com variante Educacao Fisica.

De que modo o tema da relacdo escola familia foi abordado ao longo da sua formacao?

R:Durante a formacao académica, terminada em 1997 esse tema néo foi abordado na

componente curricular ou entdo foi de uma forma muito superficial.

Apo6s ter concluido a sua formacdo superior, tem por habito frequentar formacoes

especializadas? Quais frequentou?

R:Sim, imensas, frequento obrigatoriamente as que pelo estatuto da carreira docente
me obriga, ou seja 50 horas entre cada escaldo, mas sempre vejo algo que me
interesse inscrevo-me. Formacdes ao nivel de altera¢des no curriculo das diferentes

areas Educacdao Especial, tic, saude...nestes anos ja frequentei de tudo um pouco.

Realizou alguma formacdo especifica sobre a relacdo escola/familia? Em que

contextos?
R: N&o tenho formacao nesta area, contudo os anos de experiéncia no 1.° ciclo, onde
a proximidade com a familia é estreita foram-me apetrechando de competéncia que

considero positivas para a relagdo que mantenho com as familias ao longo dos anos.

Quantos anos de servico tem?
R: 25 anos.

H& quantos anos leciona nesta instituicao?
R: 21 anos

Relacao escola /familia

Como caracteriza sua relacao com os Encarregados de educacao?

R: Uma relagédo proxima, mantendo contactos regulares, com abertura para dialogos

sobre tudo o0 que possa afetar positivamente e negativamente as criangas. Tento
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disponibilizar varios momentos para atendimentos, mesmo fora do horario estipulado

e envolvo as familias em muitos projetos de turma.

Quais sdo o0s aspetos positivos e desafios que encontra na relacdo com os

pais/encarregados de educacao?

R: Relativamente aos desafios estes incidem fundamentalmente na dificuldade que os
Encarregados de Educacao tém em acompanhar da melhor forma o percurso escolar
dos seus educandos principalmente devido aos horéarios laborais, visto que alguns
mantém mais do que um emprego para fazer face as despesas. Como aspeto positivo

destaco a confianca que depositam em mim.

Que tipo de estratégias utiliza para a viabilizacdo da relacdo de parceria com as

familias?
R: Como referi anteriormente, a relagdo que estabeleco com os encarregados de
educacdo € uma relacdo de proximidade confianca e interajuda, o que para mim é

fundamental enquanto docente.

Na pratica, como mantém a comunicacdo com 0s pais/encarregados de educacao ao

longo do ano? E que meios utiliza?

R: Realizo com frequéncia atendimentos e reunides com os Encarregados de
Educacao, tento integrar as familias nos projetos desenvolvidos na turma e na escola,
mantenho contacto regular através das varias plataformas que disponho. Quanto aos
meios de comunicacao utilizo o telemével quando se trata de situagdes mais urgentes

e 0 e-mail quando se trata de assuntos ndo urgentes.

Na sua opinido de que forma as caracteristicas sociais, econdmicas, culturais e

escolares das familias influenciam a sua relacdo escola/familia?

R: Influenciam no sentido em que cada familia € uma familia, enquanto professora,

tento conhecer as familias de forma conseguir também ajudar os meus alunos.

Que estratégias sdo adotadas pela escola para dar respostas as necessidades da

crianca e da familia?

R: O nosso agrupamento dispde de um nudcleo de intervencdo na comunidade escola
(NICE) que apoia as familias em necessidades com a urgéncia possivel. O professor
tenta, sempre que possivel, resolver os problemas com os meios que todas as escolas

dispdem.
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A escola disponibiliza acbes de formacdes sobre o tema relacdo escola/familia ao

corpo docente? Se sim, quais?

R: Nao, nao dispde.

Qual a articulacdo dos docentes com os técnicos das equipas multidisciplinares na

resposta as necessidades das familias?

R: A Articulagédo é feita sempre que o professor identifique um caso, através de

reunides entre os envolvidos e com o suporte de todos 0s parceiros.

No seu ponto de vista, quais sdo os desafios, para gue a parceria escola familia

apresente um maior envolvimento de ambos as partes? E de que forma podem ser

respondidos?
R: No contexto social em que 0 nosso agrupamento estd inserido, 0s principais

desafios prendem-se com os horarios laborais que, na maior parte dos casos, néo lhes
permitem um maior envolvimento na escola e também a questao cultural visto termos
uma grande comunidade de etnia cigana que ainda hoje apresenta uma taxa de
absentismo muito elevada. A resposta a estes problemas € de um nivel superior, toda
a sociedade tem que ser reajustada para que as familias possam ter mais tempo para
acompanhar os seus filhos, € um problema estrutural que néo se resolve ao nivel de

escola.

Ensino/Aprendizagem

De gue modo o envolvimento das familias pode melhorar a qualidade do processo

ensino-aprendizagem?

R: No sentido em que quanto mais os pais de envolverem na vida escolar dos seus
educandos, mais seguros e confiantes ficam estas criancas. E neste momento
precisamos cada vez mais de criangas seguras e confiantes de si mesmas. Logo este
envolvimento é fundamental para o processo ensino- aprendizagem e por sua vez ao

sucesso escolar.

Na sua pratica, que estratégias utiliza para envolver as familias nos processos ensino-

aprendizagem?

R: Envolvo os Encarregados de Educacdo nas tarefas de casa, em projetos de
familias e nos projetos ao nivel de escola onde por norma pedimos aos Encarregado
de Educacdo que ajudem os docentes na elaboracdo de todo os materiais, nas

Marchas Populares e Carnaval.
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De que forma a relacdo com os encarregados de educacdo promove o desempenho

em sala de aula?

R: E sempre positiva. Em muitas ocasifes as criancas trazem vivéncias de familia o

gue acaba por ser benéfico para o desempenho em sala de aula.

Na sua perspetiva, em gue medida a relacdo escola/familia contribui para o sucesso

escolar?
R: Sendo o processo educativo composto por Varios intervenientes, entre este a
familia, torna-se claro que s6 quando a boa articulagdo e comunicagéo entre todos

funciona bem é que os resultados séo melhores.
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ANEXOS
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Anexo 1 - DECLARACAO RCAAP
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Anexo 2- Declaracdo de Consentimento Informado — Entrevista Semiestruturada

Declaracdo de Consentimento Informado - Entrevista Semiestruturada

Eu,

aceito participar de livre vontade no estudo da autoria de Joana Filipa Nobre Arsénio,

orientado pelo Professora Doutora Tania Santos, no ambito do Relatério Final do
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da
Escola Superior de Educacao Jean Piaget de Almada.

Esta investigagdo, orientada pela Professora Doutora Tania Santos,
pretende estudar a participacéo das familias em contexto escolar.

Declaro que me foram explicados e que compreendo os objetivos deste
estudo e que aceito participar na entrevista que aborda questdes relacionadas com
o tema acima referido. Declaro ainda que autorizo a gravagdo da mesma.

Entendo, ainda, que toda a informagdo obtida neste estudo sera
estritamente confidencial e que a minha identidade nunca sera revelada em qualquer
relatério ou publicacéo, ou a qualquer pessoa nao relacionada diretamente com este
estudo, a menos que eu o0 autorize por escrito.

Esta AUTORIZACAO foi concedida mediante o compromisso da autora do
estudo acima referida em garantir-me os seguintes direitos:

1. Poderei ter acesso aos resultados do estudo;

2. Os dados obtidos seréo utilizados apenas para a presente
investigacao;

3. A minha identificacdo ndo sera revelada em nenhuma das formas de
publicacéo das informacdes geradas;

4. Qualquer outra forma de utilizacdo dessas informa¢des somente

podera ser feita mediante a minha autorizacgéo;

Seixal, de 2023

Nome:

Assinatura:
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Anexo 3- Pedido de autorizacao para a realiza¢do dos Inquéritos por Questionario
Exma. Sr.? Diretora

Assunto: Pedido de autorizagao para realizagao de inquéritos na turma do 3.°.ano

do Ensino Basico no ambito de uma investigacao de Mestrado.

Eu, Joana Filipa Nobre Arsénio, estudante do Mestrado em Educagao Pré-
Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacgao
Jean Piaget de Almada venho por este meio solicitar a sua autorizagdo para a
realizacao de um inquérito aos Encarregados de Educacao da turma do 3.° ano do
Ensino Basico, durante o més de fevereiro de 2023.

Esta investigacdo, orientada pela Professora Doutora Téania Santos,
pretende estudar a participacdo das familias em contexto escolar.

A participagdo dos Encarregados de Educagdo é voluntaria, anénima e
confidencial, consistindo no preenchimento de um inquérito sobre o estudo acima
referido.

Os dados obtidos serdo utilizados apenas para a presente investigagao
académica e asseguro o total anonimato de todos os inquiridos.

Estou ao dispor para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Seixal, fevereiro de 2023

(nome)

Eu, (Diretora da Instituicao),

Autorizo a realizag&o do inquérito para a investigagcado acima descrita

Nao autorizo a realizagao do inquérito

Seixal, de fevereiro de 2023

Diretora da Instituicdo
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