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Resumo

A ilusdo de que os Oceanos tém a capacidade de absorver toda a poluicdo hd

muito que deixou de existir.

Sendo que a Marinha tem um contacto muito préximo com o meio marinho,
torna-se um motivo de preocupagao constante diminuir o impacto ambiental dos navios

nas suas missoes atribuidas.

A correta implementacdo de um Sistema de Gestdo de Residuos a bordo dos
navios contribui para minimizar a pegada ecolédgica, tendo este de estar em
concordancia com os regulamentos Nacionais e Internacionais, abordando todo o
processo desde a recolha, separacdo, tipo de tratamento, até a descarga ou

armazenamento dos residuos produzidos.

A Marinha Portuguesa tem uma esquadra um pouco envelhecida, pelo que, com
o presente trabalho, se pretende saber qual o estado, em que condicdes, e, em que
medida, é possivel implementar, um Plano de Gestdo de Residuos a bordo dos seus
navios. Também se procura perceber qual o estado das guarni¢des, na vertente da
formacao e sensibilizagdo ambiental, face a realidade da gestdao dos residuos estar
presente no nosso dia a dia. Em alguns casos, os militares com responsabilidades

atribuidas neste ambito, encontram-se pouco ou mal informados na vertente ambiental.

Palavras-chave: Gestdo de Residuos; Marinha e Ambiente; Poluicao dos navios;

Poluicdo do mar
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Abstract

The illusion the oceans have the hability to absorve all the pollution has left a

long time ago.

Since the Navy has a very close contact with the marine environment, it is a
matter of constant concern to reduce the environmental impact of ships in their

assigned missions.

The correct implementation of a Waste Management System on board
contributes to the minimization of the ecological footprint, which must be in agreement
with National and International regulations, covering the whole process from the
collection, separation, type of treatment to the discharge or storage of the waste

produced.

Considering that the Portuguese Navy has a somewhat aged fleet, the present
work intends to know the state and under what conditions is implemented, as far as
possible, a Waste Management Plan on the Portuguese Navy. It is also added to this
study to find out what the state of garrisons is in terms of training and environmental
awareness, due to the fact that waste management is present every day, and in many
cases, militaries with responsibilities assigned in this area, are poorly or badly informed

on the environmental side.

Keywords: Waste Management; Navy and Environment; Pollution of ships; Sea

pollution
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Introducgao

Enquadramento do Problema

A superficie terrestre é coberta, na sua maior parte, por d4gua em estado liquido,
representando cerca de 71% dessa superficie (S0 Biologia, 2019). O meio ambiente
marinho é caracterizado pelos oceanos, mares e pelos complexos das zonas costeiras

(ONU, 1992).

Estes complexos das zonas costeiras formam um conjunto, integrado num
sistema global bastante importante, ja que contribui para regular o equilibrio de todo o
clima da Terra. Eles sdo um suporte a biodiversidade do nosso planeta e contém riquezas

que oferecem a possibilidade para um desenvolvimento sustentavel (ibid).

O mar torna-se muito importante para a sobrevivéncia da espécie Humana, que
tem uma elevada biodiversidade e recursos naturais, os quais contribuem para o
desenvolvimento econdmico global (APA, 2019; IMO, 1998), pelo que se torna

imprescindivel o seu aproveitamento assim como a sua preservacao.

Contudo, a atividade humana tem vindo a intensificar-se com o crescimento da
economia global, gerando uma situacdo que tem como consequéncia direta a poluicao

do mar (EMSA, 2017).

Este € um problema que tem vindo a aumentar, ao longo do ultimo século, com
o rapido desenvolvimento econémico e o consequente aumento populacional. Este
elevado crescimento originou uma intensa pressdo sobre o meio ambiente,
concretamente no mar, onde o lixo marinho é uma das grandes consequéncias da

intensa atividade humana (Griffin, 1994).

A poluicdo marinha ndo tem origem soé daqueles que usufruem diretamente do
mar, pois estima-se que 80% dos poluentes descarregados nos oceanos sao de fontes
de origem terrestre, provenientes das regidoes costeiras. Os restantes 20% derivam da

atividade maritima, onde se insere a atividade praticada pelos navios (UNEP, 2005).



Segundo os dados provenientes da Conferéncia das Nacdes Unidas para o
Comércio e Desenvolvimento (UNCTAD)!, o volume de cargas transportadas por via
maritima duplicou de 2.57 para 5.89 mil milhdes de toneladas, entre 1970 e 2002.
Atualmente, cerca de 80% do volume mundial do comércio é transportado por via
maritima (ONU, 2018), o que leva a que o intenso trafego de navios seja uma fonte de

poluicdo significativa.

A ideia de que o Oceano é infinitamente grande, deixou ha muito de existir! A
nogao de um Oceano capaz de “engolir” tudo o que para |4 se deita, também esta em
vias de desaparecer! Mas, infelizmente, ainda ndo para todos. Para muitos, ainda
persistem as ideias erradas, o que leva a prdticas muito negativas no dia a dia (Sousa,

1982).

Segundo Maciel (2005), uma fracdo consideravel da poluicdo dos mares tem
origem nos milhares de navios que navegam, com frequéncia, nos oceanos, em
particular nas rotas de trafego maritimo, cujo despejo dos residuos produzidos a bordo,
nomeadamente residuos solidos, esgotos sanitarios e efluentes oleosos, geram elevadas
guantidades de detritos que, ao serem depositados no mar, provocam um enorme

impacto negativo no ambiente marinho.

1 A conferéncia das Na¢des Unidas para o Comércio e o Desenvolvimento foi criada em 1964, no
sentido de integrar os paises em desenvolvimento na economia mundial e contribuir para a erradicagdo
da pobreza.



PRINCIPAIS ASPECTOS AMBIENTAIS GERADOS POR NAVIOS
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Figura 1 — Esquema geral dos residuos provenientes dos navios.
Fonte: (Maciel, 2005)

Existem relatdrios elaborados por 6rgaos de varios paises, dedicados ao estudo
da poluicdo marinha, que, apesar de constituirem estudos independentes, retiram as
mesmas conclusdes, realcando que muitas substancias derramadas no mar se revelam
capazes de provocar efeitos letais na maior diversidade de seres vivos, sobretudo nos
organismos plantdnicos, nomeadamente ovos e larvas de peixe, mesmo que estes

poluentes sejam libertados em pequenas concentra¢des (Sousa, 1982).

Estes efeitos verificam-se, sobretudo, na produtividade piscatéria ou na
diminuicdo do crescimento de individuos que, em caso de sobrevivéncia até a fase

adulta, estardo contaminados e, portanto, imprdprios para consumo (ibid).

A contaminacdo destes organismos influenciara negativamente toda a cadeia
alimentar, prejudicando indiretamente o Homem, que serd consumidor de inUmeras

espécies afetadas (ibid).

Relativamente aos residuos solidos, os plasticos sdo o maior problema, quando
falamos destes tipos de residuos a escala global, uma vez que existem pequenas
particulas de plastico espalhadas pelo ambiente marinho (Van Sebille, Spathi, & Gilbert,

2016).



O vento e as correntes oceanicas transportam estas particulas e, como
consequéncia disso, os plasticos estdo espalhados por todos os oceanos, encontrando-
se nos locais mais remotos do planeta, como no Oceano Glaciar Artico, Oceano Glaciar

Antartico e nas suas profundezas, onde ndo ha atividade direta do Homem (ibid).

A poluigdo por residuos plasticos € uma questao alarmante, tendo em conta a
sua persisténcia, complexidade, constante crescimento e principalmente o impacto

causado em todas as vertentes de um ecossistema (ibid).

Como se tem verificado ao longo dos ultimos anos, a crescente preocupagao
global com a poluigdo ambiental gerou varios encontros internacionais, nos quais se
registou a adesdo de um elevado numero de paises, para por em debate este tema
muito atual na nossa sociedade. No caso mais especifico da poluicdo do mar, refiram-se

os seguintes exemplos:

e As Convengdes Marpol 73/78;

e A Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento (CNUMAD) e

e A Convencao das Nacoes Unidas sobre o Direito do Mar (CNUDM).

Estes encontros entre varias Nagdes, onde foi debatido o assunto da poluicdo
marinha, pretendiam chegar a um consenso através da criacdo de regulamentos
internacionais, por forma a padronizar e a facilitar a aplicacdo de medidas que
contribuam para a diminuicdo do impacto ambiental por parte de cada membro.
Algumas Nac¢bes tém presentes critérios no ambito da sua aplicabilidade, mostrando
que as normas e os regulamentos ndo se aplicam em todos os navios. No caso da
Convencdo Marpol 73/78, segundo o artigo n23, esta explicito que ndo se aplica a navios
de guerra, a unidades auxiliares navais ou a outros navios que sejam propriedade ou
operados por um Estado, ou seja, em servico governamental ndo comercial (IMO,

2019a).

Felizmente, apesar desta isencao, muitas Marinhas de Guerra em todo o Mundo
tém mostrado preocupacdo com a poluicdo gerada pelos navios das suas proéprias

esquadras, procurando minimizar o seu impacto no meio marinho, apesar de serem



embarcagdes com caracteristicas e missoes muitos diferentes dos navios cujos fins sdo

especificamente comerciais (Committee on Shipborne Wastes, 1995).

Devido a sua complexidade organizacional e estrutural, por vezes, a gestao de
todos os residuos torna-se uma tarefa dificil de administrar em toda a plataforma, se
nao existirem os meios necessarios para o tratamento e armazenamento daqueles (nos
seus diferentes tipos), nunca esquecendo que também é preciso as guarni¢des estarem
conscientes e treinadas para assumir determinadas tarefas em todo este processo (IMO,

2017f).

A Marinha Portuguesa ndo é uma excecdo, fazendo também parte das muitas
Marinhas do Mundo que demonstra interesse na minimizacdo do seu impacto

ambiental, tornando-se um assunto com enorme pertinéncia nos dias de hoje.
Ambito da investigacdo

Como ja referido anteriormente, para combater a poluicdo marinha, foram
criadas normas internacionais com o objetivo de regulamentar a gestao dos residuos, a

bordo dos navios.

Assim, é criada, por parte da Internacional Maritime Organization (IMO), a
Convenc¢do MARPOL 73/78, que incide na prevenc¢do de todo o tipo de poluicdo que os

navios podem gerar (IMO, 2019a).

Para assegurar e servir de suporte a gestdao de residuos dos navios, torna-se
importante, numa organizacdo, garantir as condicdes dos meios de rececdo e
tratamento portudrio que possibilitem o armazenamento em terra e temporario, para

posterior tratamento dos residuos gerados a bordo.

Estes incentivos a utilizacdo dos meios portudrios, surge pela Diretiva
2019/883/UE? do Parlamento Europeu e do Conselho, que faz foco na protecdo do meio
marinho. Esta diretiva mostra que nao basta os navios criarem as condi¢des para o

tratamento dos residuos, mas também cabe aos Estados-Membros proporcionar a

2 Esta diretiva veio alterar a Diretiva 2010/65/EU e revogar a Diretiva 2000/59/CE



disponibilizacdo de meios portuarios adequados que satisfacam as necessidades dessas
embarcagdes. E importante destacar que a diretiva da a cada Estado-Membro a total
liberdade para organizar a rececdo dos residuos, desde que seja garantida uma completa

disponibilidade destes servigos aos navios (Parlamento Europeu e do Conselho, 2019).

Por forma a responder a esta mudanca, também mostrando preocupacao pelo
impacto ambiental nas suas opera¢des militares, a Organizacdo do Tratado do Atlantico
Norte (OTAN) tem vindo a criar procedimentos que visam implementar uma melhoria
da politica ambiental dos seus paises membros, de forma a que todos minimizem os

impactos nas suas operagdes (NATO, 2001).

Sendo Portugal um pais membro da OTAN, torna-se necessario tomar uma
atitude que leve ao cumprimento de algumas das medidas impostas por esta. Posto isto,
e aplicando no ambito da Defesa Nacional, foi criada uma Diretiva Ambiental de acordo
com o Despacho do Ministério da Defesa Nacional (MDN) n° 64884/2011, que tem como
finalidade definir linhas de orientacdo, prioridades e objetivos para operacionalizar a
estratégia a adotar pelo Ministério da Defesa Nacional em matéria de ambiente

(Ministério da Defesa Nacional, 2011).

Também a Marinha Portuguesa tem implementada a Politica de Seguranca e
Saude no Trabalho (SST) e Ambiente, onde é apresentado um conjunto de medidas a
implementar por parte das prdprias unidades, de forma a promover as boas praticas
ambientais, tendo como finalidade evitar efeitos adversos para o pessoal e para o meio
ambiente, no decurso das suas agdes, sem, no entanto, por em causa o cumprimento

das missOes atribuidas (Marinha, 2016a).

O tema da dissertacdo apresentada tem relevancia para a Marinha Portuguesa
face a necessidade de se compreender o panorama geral das Unidades Navais, no
ambito da minimizacdo do impacto ambiental, visto que a Marinha tem a
responsabilidade de ser uma instituicdo promotora da aplicacdo das boas praticas
ambientais, devendo constituir-se como um exemplo para a sociedade em geral, no

exercicio das suas fun¢des e no ambito da defesa nacional.



Objetivo da dissertacao

Apesar de existir regulamentacdo para as Unidades Navais na prevencao,
reducao e eliminagao da descarga dos residuos para o mar, verifica-se que nem todos
os navios da Marinha rednem as condi¢cdes necessdrias para tal, dificultando a aplicacdao

de uma boa politica ambiental a bordo.

Com esta dissertacdo, pretende fazer-se um levantamento do estado dos navios,
face ao tratamento dos residuos gerados no decurso das suas missdes, identificando o

tipo de tratamento que é feito para os diferentes residuos.

Torna-se também pertinente entender o funcionamento das instalacGes
portuarias da Base Naval de Lisboa (BNL), de modo a saber como cada servigo auxilia na
recolha e posterior tratamento, proporcionando uma capacidade de resposta as

necessidades dos navios na descarga dos residuos.

Deste modo, a questdo principal (QP) e para a qual se pretende obter resposta,

nesta dissertacado, é:

QP - “Como se processa o tratamento de residuos a bordo dos navios da

Marinha Portuguesa?”

Para se responder a esta questdo, torna-se importante formular um conjunto de

questdes derivadas (QD), e que sdo:

QD1 - “Existe um plano de tratamento de residuos adaptado as caracteristicas e

necessidades de cada navio?”

QD2 - “Quais as condicbes e o estado dos equipamentos a bordo para

processamento dos residuos?”

QD3 - “Estdio as guarnigbes conscientes da importdncia de minimizar o impacto

ambiental dos navios?”

Assim, com esta dissertacao, pretende-se entender alguns procedimentos e o

estado dos navios face a minimizacdo do seu impacto no meio marinho. Como o fator



Humano é o executante de todo o processo da gestdao dos residuos a bordo, é de todo
pertinente incluir nesta dissertacdo uma abordagem neste ambito, procurando avaliar

o estado de formacdo e sensibilizacdo das guarnicdes na vertente ambiental.

Metodologia de Investigacao

A metodologia de investigagdao utilizada para o desenvolvimento desta
dissertacdo de mestrado é a Metodologia de Investigacdo em Ciéncias Sociais de

Raymond Quivy e Luc Van Campenhoudt.

No desenrolar do trabalho, verificou-se, a necessidade de adotar um método de
investigacao que melhor se adaptasse a realidade do objeto em estudo. O método mais
indicado para o desenvolvimento desta investigacdo é o método Estudo de Caso. Este
método permitiu formular etapas especificas a aplicar, desde a recolha dos dados, até a

sua posterior analise.

Estrutura da Investigacao

Esta dissertacdo de mestrado é composta por introducdo, quatro capitulos e

termina com a conclusao e recomendacoes.

Na Introdugao é mostrado a importancia da abordagem do tema, ao longo de
cinco subcapitulos. Comeca com um enquadramento do problema, ambito da
investigacao, descricdo dos objetivos da dissertacdo, a metodologia usada e termina na

forma como a dissertacdo se encontra estruturada.

No capitulo 1 é feito um enquadramento tedrico explicando a politica ambiental,
comecando pela OTAN, de seguida nas Forcas Armadas e na Marinha Portuguesa.
Aborda também o que é necessario cumprir com a conveg¢do Marpol 73/78, mostrando

também formas que facilitam na gestdo dos residuos propostos pela organizacdo IMO.

No capitulo 2 é feita uma descrigao das dificuldades dos navios militares face a
gestdo de residuos. Depois é feito uma descricdo dos residuos que sdo vistos como

importantes na gestdao dos residuos por parte da Marinha a respetiva categorizacao.



Aborda-se também os servicos que prestam apoio as Unidades Navais na rececdo dos

residuos e tratamento.

No capitulo 3 é abordada a metodologia usada no processo da investigacao deste
trabalho. E feita uma abordagem sobre a fonte de dados, técnicas e critérios de recolha

de dados e como é feita a analise dos dados recolhidos.

No capitulo 4 realiza-se a analise e interpretacdo dos dados recolhidos. Num
primeiro subcapitulo é feita uma analise dos dados recolhidos através das entrevistas,
referentes a todo o processo da gestdao dos residuos dos navios e no apoio que lhes é
prestado na descarga. Posteriormente é feita uma andlise de um questionario realizado

as guarnigdes de alguns navios também na vertente ambiental.

Na conclusdao e recomendagdes é feito um resumo dos resultados obtidos,
mostrando algumas limitacdes encontradas no decorrer da investigacdo. De seguida

seguem-se propostas para trabalhos futuros na mesma vertente ambiental.
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CapPiTUuLO 1

1. Enquadramento tedrico

1.1 Politica Ambiental da OTAN
1.2 Politica Ambiental nas Forgas Armadas
1.3 Politica Ambiental da Marinha Portuguesa

1.4 Marpol 73/78
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Capitulo 1 - Enquadramento tedrico
1.1 Politica Ambiental da OTAN

Desde ha muitos anos que é reconhecida pela OTAN a existéncia de problemas
ambientais causados pelas respetivas operagdes militares. A Alianga reconhece que tem
muitos desafios no ambito ambiental, pelo que a minimizacdo do seu impacto é uma
vertente bastante presente nos dias de hoje, a qual tem vindo a sofrer atualizagdes,
fruto de trabalho e estudos continuos sobre o assunto, por parte da organizacdo. No
exercicio das prdticas de combate a poluicdo, estas sdo desenvolvidas em duas

dimensdes: a politica e a operacional (NATO, 2001, 2014).

Na dimensdo politica, as iniciativas na area ambiental, sdo conduzidas pelo
comité da OTAN para os Desafios da Sociedade Moderna (Committee on the Challenges
of Modern Society — CCMS), 6rgao que foi criado em 1969 com o objetivo de abordar os
problemas ambientais e da qualidade de vida das populacdes. Desde o inicio que o CCMS
tem desenvolvido programas de estudo e conferéncias ambientais relacionados com a
defesa, chegando a superar as expetativas de muitos membros presentes desde o inicio
da sua criacdo. O evoluir da preocupacdo ambiental a nivel internacional e da prdpria
OTAN, levou a que o CCMS se relacionasse muito bem com os paises do European
Atlantic Partnership Council (EAPC)? e do North Atlantic Cooperation Council (NACC)*
(NATO, 2001).

Foram definidos pelo CCMS os seguintes objetivos prioritarios:

e Reduzir o impacto das atividades militares;

e Conduzir estudos regionais;

e Prevenir os conflitos gerados pela escassez de recursos;

e |dentificar novos riscos para o ambiente e para a sociedade, que podem
provocar instabilidade econémica, cultural ou politica;

e Avaliar novas ameacas a seguranca (ibid).

3 0 European Atlantic Partnerships Council é um férum multilateral para didlogo e consulta sobre
as questdes politicas e de seguranca entre os Aliados e paises parceiros (NATO, 2017a)
4 Conselho criado em 1991 logo apds o fim da Guerra Fria (ibid)
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Foi realizado um estudo piloto sobre Sistemas de Gestdo Ambiental, no setor das
Forcas Armadas, com o objetivo de identificar as possiveis implicacbes da
implementacdo de um Sistema de Gestdo Ambiental (SGA), pondo em pratica

orientagdes, enquadramentos e modelos adequados ao setor militar (ibid).

Tendo em conta que o setor militar deve seguir as orientacdes e os objetivos
estabelecidos pelo poder politico, é preciso assumir uma estrutura organizacional que
garanta o cumprimento das suas responsabilidades ambientais. Desta forma, deverao
ser elaborados documentos orientadores e de execugao de um programa de protegao
ambiental, definindo claramente quais os objetivos e as tarefas a desenvolver, quais os
critérios de medicdo do sucesso, para além de clarificar, na estrutura organica, as
responsabilidades atribuidas no ambito ambiental, e ainda criar um plano orgamental
para a implementacdo do SGA que, de acordo com as normas de estandardizacdo
internacionais, deve estar conforme estabelecido na norma ISO 14001° (NATO, 2001;

Rosa, 2006).

Na vertente da dimensdo operacional, com a normalizagdo dos procedimentos
da OTAN, procura-se integrar rotineiramente a componente ambiental em todas as
atividades militares, na rotina do dia a dia no decurso do emprego operacional, desde o
planeamento a execucdo. Na sequéncia de inquérito e semindrios, realizados pela OTAN
para partilha de experiéncias, foram evidenciadas as seguintes prioridades e
preocupacdes: instalacdes de campanha; residuos; agua; energia; respeito pela

legislacdo ambiental local e controlo da situagdo ambiental dos espacos (NATO, 2018).

Para auxiliar nas operagdes militares, a OTAN tem em vigor documentos e
normativos importantes relativos as questdes ambientais, destacando-se o STANAG
7141 - Joint NATO Doctrine for Environment Protection During Nato Led Military
Activities, que tem como referéncias o MC 469/1 - NATO Military Principles and Policies
for Envirommental Protection e o MC 560/1 - Policy for Military Engineering. O STANAG

7141, identifica os principais aspetos a considerar no ambito ambiental, auxiliando no

5 A1SO 14001 é uma norma ambiental para implementacdo de um Sistema de Gestdo Ambiental
nos empreendimentos ou nas empresas, em que s3o previstos requisitos para uma gestdo eficaz no
ambito ambiental das atividades econdmicas de uma empresa (SGS, 2017).
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planeamento e na execucado das operacdes militares ou qualquer outra atividade liderada

pela OTAN (NATO, 2018; Pereira, 2008).

1.1.1 Prote¢ao do meio marinho

Por algum motivo, os interesses da OTAN no meio marinho ndao haviam sido
investigados pelo CCMS, nos seus primeiros anos. De forma a serem criadas politicas
ambientais, foi criado o Special Working Group 12 (SWG-12), que ficou responsavel por
lidar com as questdes da protegdao ambiental do meio marinho. Este grupo de trabalho,
ndo permanente, tem o objetivo de promover, através da partilha de informacdo entre
os diversos especialistas das nagdes participantes, o desenvolvimento de técnicas e
solugbes, para que os navios militares cumpram com as normas nacionais e
internacionais aplicadas no ambito da protecdo do ambiente marinho. Este
procedimento remete para a importancia de aplicar os regulamentos implementados
pela IMO no ambito da polui¢do marinha, ou seja, estar de acordo com a convecgao

MARPOL 73/78 (Machado, 2009; NATO, 2001).

Torna-se importante aplicar o conceito de “Environmmental Sound Ship”,
significa que o navio pode operar em qualquer zona do globo, sem causar impactos
significativos no meio ambiente. Enquanto cumpre com os requisitos operacionais
militares no ambito da missao atribuida, o navio também tem de ter capacidade de
cumprir com os regulamentos ambientais em vigor. Todas as descargas do navio devem
ser minimizadas, os residuos tratados ou destruidos a bordo, para que os residuos
descarregados, quando necessario, tenham o menor impacto ambiental possivel no
meio marinho. Este conceito envolve assim novas metodologias na construcao e na
projecdo do navio, novos procedimentos, interacdo com as instalacbes portudrias,
minimizacdo do uso de materiais perigosos a bordo e a reducdo dos custos no

tratamento dos residuos (Machado, 2009).

1.2 Politica Ambiental nas For¢gas Armadas

As atividades desenvolvidas no ambito da Defesa Nacional sdo suscetiveis de
apresentar consequéncias adversas para o meio ambiente, decorrentes da atuacdo dos
trés ramos das Forcas Armadas: Exército, Marinha e Forca Aérea. A proteg¢do do
ambiente tem de ser um fator sempre presente no cumprimento das missdes militares,
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tendo em vista os objetivos de qualquer um dos ramos das Forcas Armadas, em
conformidade com a politica ambiental imposta pelo governo, de maneira a contribuir
para a preservacdao do ambiente e para o desenvolvimento sustentavel da nossa

sociedade (Ferreira, 2014).

Desde a década de 80 que a preocupacdo ambiental tem sido uma realidade, no
ambito da Defesa Nacional e das Forgas Armadas. Um dos primeiros passos dados pelas
Forcas Armadas, em matéria de defesa do ambiente, deu origem a uma Diretiva
Conjunta 1/89 de 4 de janeiro de 1989: “Politica de Ambiente no ambito das Forgas
Armadas em Tempo de Paz” do Chefe do Estado Maior General das Forgas Armadas
(CEMGFA) e dos Chefes de Estado Maior da Armada, do Exército e da Forga Aérea
(Armada, 1999). Nesta Diretiva conjunta, demonstra-se que as Forcas Armadas sdo
vistas como agentes incentivadores da producdo e consumidores dos bens da Sociedade
Tecnoldgica Contemporanea, pelo que, estando integradas no todo social, ndo podem
ter uma postura alheia aos problemas ecoldgicos. Assim, compete-lhes também
defender o meio ambiente e contribuir para a promog¢ao da melhoria da qualidade de
vida, quer individual, quer coletiva, constituindo um exemplo para a sociedade (CEMGFA

& CEM’S, 1989).

Mais recentemente, com a necessidade de melhorar a resposta as novas
exigéncias nacionais e internacionais, surgem novas linhas orientadoras aplicadas ao
contexto militar. Assim é publicada a Diretiva Ambiental para a Defesa Nacional,
correspondente ao Despacho do Ministério da Defesa Nacional n° 64884/2011°, que
tem a finalidade de definir as linhas de orientacdo, prioridades e objetivos para
operacionalizar a estratégia a adotar pelo Ministério da Defesa Nacional em matéria de
ambiente, tendo em consideragao ndo sé os resultados alcancados nos ultimos 10 anos
pela aplicacdo da politica ambiental, mas também as diretrizes nacionais e

internacionais de curto e médio prazo (Ministério da Defesa Nacional, 2011).

O presente Despacho teve como objetivo de alcancar até ao ano de 2021 os

seguintes principios:

5 Encontra-se presente em Didrio da Republica 2° Série, n° 77, 19 de abril de 2011
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e Sustentabilidade - consciente de que a sobrevivéncia depende da
conservagdo e utilizagdo racional dos recursos, o Ministério da Defesa
Nacional prestard uma especial atengdo a preservagao da biodiversidade e
dos ecossistemas naturais;

e Prevengao e precaugao - considerando que as atividades desenvolvidas no
ambito da defesa nacional sdo suscetiveis de provocar impactos
ambientais, sendo essencial a prevengao e a precaugao;

e Aproveitamento racional dos recursos naturais - consciente da
necessidade de evitar a deterioracdo dos recursos naturais ndo renovaveis,
devera privilegiar-se a minimizacao da degradacdao ambiental;

e Transversalidade - a politica de ambiente da defesa nacional deve ser
assumida transversalmente em todas as atividades e organismos, no

ambito do Ministério da Defesa Nacional (ibid);

Sustentabilidade

Aproveitamento racional dos

recursos naturais PRINCIPIOS Precaucdo e prevencio

Transversalidade

Figura 2 - Principios da Diretiva Ambiental para a Defesa Nacional.
Fonte: (Ferreira, 2014)

Esta Diretiva ainda dispGe de objetivos estratégicos e operacionais que se
estendem por quatro areas de interesse: gestdao ambiental, gestao de recursos naturais,

alteragdes climaticas e na educacdo ambiental (Ministério da Defesa Nacional, 2011).

Destaca-se assim, no contexto deste trabalho, as areas da gestdao ambiental e da

educacdo, as quais, devido a sua relevancia, serdo objeto de maior incidéncia.

Relativamente a gestdao ambiental, existem seis objetivos estratégicos, a referir:

aintegracdo de critérios ambientais nas fases de planeamento e execu¢do dos processos

16



inerentes ao ciclo de vida do armamento, sistemas e equipamentos, bem como projetos
de investigacao e desenvolvimento; inclusdo de requisitos ambientais na valorizagao e
concecdo do patrimdnio afeto a Defesa Nacional; integracao de critérios ambientais nos
processos de contratagao para aquisi¢ao de bens e servigos; colaboragao com entidades
publicas e privadas, nacionais e internacionais, de forma a consolidar esforcos para a
valorizagdo do ambiente em todas as areas da Defesa Nacional; promog¢dao de uma
cultura ambiental visando a transparéncia para a sociedade civil e, finalmente, a
otimizagao da gestao dos residuos que promovam a reducao, reutiliza¢ao e valorizagao
dos mesmos. Para alcancar estes objetivos, ainda se definiram os seguintes objetivos

operacionais:

e utilizacdo do SILIAmb’ em todas as instalacdes afetas a DN, onde
aplicavel;
e encaminhamento adequado de residuos, de acordo com as respetivas
fileiras;
e utilizacdo dos recursos de modo a reduzir ao minimo a producdo de
residuos;
e reutilizacdo e valorizacdo de residuos, sempre que tal seja viavel
(Ministério da Defesa Nacional, 2011).
Na educac¢do ambiental, existe um ponto estratégico, referindo-se a importancia
de promover o reforco dos recursos humanos e garantir a educacdo ambiental para a
sustentabilidade, através de programas adequados de consciencializagdo e
sensibilizacdo. Na vertente operacional, refere-se promocado de acdes de formacdo ou
de sensibilizagdo no dominio do ambiente, nomeadamente nas dareas da gestdo
ambiental, das auditorias ambientais, da conservacdo da natureza e da biodiversidade e

do controlo das substancias quimicas nocivas para o ambiente (ibid).

Na aplicacdo de todas estas diretrizes, pretende-se que as unidades obtenham
uma certificacdo ambiental, conforme a Norma ISO 14001, e cumpram também, no

decorrer das operacdes, com os Acordos de Normalizacdao da OTAN, de cariz ambiental

7 0 SlLlamb, Sistema Integrado de Licenciamento do Ambiente, anteriormente SIRAPA, é uma
plataforma criada para facilitar o contacto entre os cidadaos e os servicos da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA) (NOCTULA, 2019).
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e descritos nas publicacdes STANAGE. A Defesa Nacional tem adotado comportamentos
ambientalmente mais adequados, nas diversas missdes realizadas fora do territério
nacional, sendo o contacto com outras nagdes uma mais-valia para que os conceitos
gerais, em termos de ambiente, passem a estar mais enraizados no comportamento

individual e coletivo (ibid).

Para que se atinjam todos estes objetivos estratégicos, nestas quatro diferentes
areas de interesse referidas, torna-se necessario a elaboracdo de um plano de acao
ambiental, com propdsitos de carater operacional, onde se articulam agdes,
responsaveis e resultados. Tal esforco para a implementacdo destas diretivas, exigem
uma estreita e permanente coordenacao entre os varios organismos sob tutela do

Ministério da Defesa Nacional (Ferreira, 2014), do qual a Marinha Portuguesa faz parte.
1.3 Politica Ambiental da Marinha Portuguesa

A identificacdo das obrigacdes legais e outro normativo aplicavel as atividades
da Marinha, as Unidades, Estabelecimentos ou Orgdos (UEO) deve ser efetuado tendo
por base o enquadramento legal nacional, da Unido Europeia (UE), a doutrina militar no
ambito da OTAN e as normas internacionais implementadas pela IMO. De acordo com
estas doutrinas, o Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada (CEMA), através do
Despacho n° 8/2016 de 26 de janeiro, definiu a Politica de Seguranca e Saude no

Trabalho (STT) e Ambiente da Marinha (Marinha, 2016a).

“As atividades desenvolvidas no cumprimento das missGes atribuidas, por
implicarem uma estreita interagdo com o meio ambiente, sdo suscetiveis de provocar
impactos ambientais significativos, sendo que as condi¢des de trabalho necessarias para
garantir a integridade fisica e psicoldgica sdao fundamentais para valorizar os recursos
humanos ao servico da Marinha” (Marinha, 2016a). No sentido de evitar efeitos
adversos para as pessoas e para o meio ambiente, decorrente das referidas atividades,
e desde que ndo afete o cumprimento das missGes atribuidas a Marinha, através dos

seus comandantes, diretores e chefes, destacam-se as seguintes diretrizes a aplicar:

8 O STANAG é um documento OTAN com diretrizes no &mbito ambiental com o objetivo de
uniformizar as politicas ambientais dos diferentes estados membros da organiza¢do (NATO, 2017b).
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e implementar normas e procedimentos cujo objetivo seja a sustentabilidade
ambiental, a prevencao da poluicao e a eficiéncia na utilizacdo dos recursos,
garantindo a melhoria continua através da adog¢ao de boas praticas;

e promover a protecdo do ambiente em todas as fases de planeamento e
execucdo das atividades;

e gerir UEO de forma sustentdvel em termos ambientais e de modo a reduzir a
producdo de residuos, adotando medidas que promovam a sua reutilizacdo e
valorizagao;

e integrar requisitos de seguranca e prote¢ao ambiental no planeamento e na
realizacdo de exercicios e operagées;

e assegurar a formagao e sensibilizacdo dos militares, de modo a garantir as
competéncias necessarias para o desempenho das funcdes necessdrias a
gestdo do ambiente (Marinha, 2016a; Neto, 2018).

A Marinha dispde também de uma publicacdo, o seu PFA1, na qual estdo
explicitos os principios, procedimentos e responsabilidades aplicdveis a seguranca,
higiene e saude no trabalho (SST) e a preservacdao do meio ambiente na Marinha,
auxiliando no cumprimento das diretivas implementadas no Despacho n° 8/2016 do

Almirante CEMA (Marinha, 2016b).
1.4 Marpol 73/78

A MARPOL é uma convengao internacional adotada em 2 de novembro de 1973
para prevenir a poluicdo realizada pelos navios. Esta resultou de uma conferéncia na
sede de Londres da Intergovernmental Maritime Consultative Organizacion (IMCO),
atualmente designada por Internacional Maritime Organization (IMO)?, organizacdo
responsavel pela seguranca do transporte maritimo e pela prevenc¢ao da poluicao (IMO,

1998).

9 A Intergovernmental Maritime Consultative Organization (IMCO) foi uma agéncia da
Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU) que foi responsavel pelas questdes da poluicdo marinha,
assumindo o papel de 6rgdo consultivo. No ano de 1982, a IMCO passou a designar-se por Internacional
Maritime Organization (IMO) continuando a assumir as mesmas fungdes (Griffin, 1994).
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A adocdo desta convencdo foi uma etapa crucial para um ambicioso projeto no
combate a poluigdo realizada por embarcacgdes e proveniente de derivados do petrdleo,

substancias quimicas, substancias de forma embalada, esgotos e lixo (IMO, 1998).

Em meados do século XIX, surgiu uma crescente consciéncia de que era
necessario proteger o meio ambiente. A Conferéncia das Na¢cdes Unidas sobre O Meio
Ambiente Humano, realizada em Estocolmo (IMO, 1998), entre 5 e 16 de junho de 1972
(Handl, 2012), proporcionou uma discussdo global sobre o referido assunto. Nesse
mesmo ano, a conferéncia realizada na sede de Londres da IMO sobre a Prevencdo da
Poluicdo Marinha terd resultado desta mesma onda de pressao e preocupacdo sobre os
assuntos ambientais gerados naquela época, surgindo assim a Convencao Internacional

MARPOL(IMO, 1998).

Para que esta convencdo fosse aplicada, era exigida a aprovacdo por parte de 15
paises, sendo necessario também que a soma da respetiva frota mercantil dos mesmos
paises ndo fosse inferior a 50% da navegacao mundial por tonelagem bruta. Em 1976,
sO trés paises a tinham validado, o que representava menos de 1% da frota de navios de
comércio a escala Mundial. Nesta altura, era possivel os paises optarem sé por aprovar
os anexos | (poluicao por hidrocarbonetos) e Il (polui¢do por substancias liquidas nocivas
transportadas a granel), estando apenas em conformidade com uma parte da
convencdo MARPOL 73%. Os restantes anexos, lll (poluicdo por substancias
transportadas em embalagens), IV (poluicdo por esgotos sanitdrios) e V (poluicdo por

lixo), eram anexos opcionais (Griffin, 1994; IMO, 1998).

Mesmo sendo reconhecida por todos a sua importancia face ao combate a
poluicdao gerada pelos navios, a convengao MARPOL 73 estava com alguma dificuldade
em arranjar os requisitos para a sua entrada em vigor. Foi entdo que em fevereiro de
1978, se realizou uma conferéncia no mesmo ambito da seguranca e prevencao da
poluicdo no mar, com o objetivo de adotar novas medidas, que acabaram por ser
incorporadas em dois novos protocolos distintos, o protocolo de 1978 da Convencao

Internacional de 1974 sobre a Seguranca da Vida Humana no Mar (SOLAS de 1978) e o

10 Naquela altura existia apenas o protocolo da MARPOL 73 sendo apenas referente a convencdo
realizada na data de 2 de novembro de 1972.
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protocolo de 1978 da Convencdo Internacional de 1973 sobre a Prevencao da Poluicdo

por Navios (MARPOL de 1978)(IMO, 1998).

Uma vez que a convengao MARPOL de 1973 ainda ndo tinha entrado em vigor, o
protocolo de 1978 uniu-se a primeira conven¢do. A combina¢cdo da Convengao
Internacional de 1973 para a Prevencdo da Poluicdo Maritima por Navios com a
alteracdo realizada pelo Protocolo de 1978, resultou a conhecida MARPOL 73/78, que
finalmente entrou em vigor a 2 de outubro de 1983 para os dois primeiros anexos (I e ll)

(ibid).

O protocolo MARPOL de 1978 permitiu que os paises se tornassem parte desta
convenc¢do com maior aceitagdo, aplicando, em primeiro lugar, o Anexo | (polui¢do por
hidrocarbonetos). Ficou também decidido que o Anexo Il (poluicdo por substancias
liquidas nocivas transportadas a granel) sé entraria em vigor apds o protocolo ter
alguma forga. Isto permitiu que alguns paises tomassem as medidas necessarias para se
poderem adaptar e aplicar devidamente o Anexo I, facilitando a sua aceitacdo e maior

ratificacdo da convencgao (IMO, 1998).

Ao longo dos anos, a consciéncia de que é necessario proteger o meio ambiente
tem vindo a aumentar, sendo nos dias de hoje é um problema tido bastante em conta a
nivel global, permitindo, assim, o aumento das ratificacdes dos restantes anexos e sua
posterior aplicacdo por diferentes paises. A ratificacdao dos referidos anexos nao deixou
de ser um processo moroso (IMO, 1998), pelo que sé em 31 de dezembro de 1988, dez
anos ap6s o protocolo MARPOL de 1978, é que o anexo V (poluicdo por lixo) entrou em
vigor, enquanto o anexo lll (poluicdo por substancias transportadas em embalagens) e
o anexo IV (poluicdo por esgotos sanitarios) entraram em vigor a 1 de julho de 1992 e a

27 de setembro de 2003 respetivamente (IMO, 2019a).

O surgimento da ideia de se criar um novo anexo para combate a poluicdo
atmosférica gerada pelos navios surgiu em 1991, resultando num novo projeto
desenvolvido durante um periodo de 6 anos. Foi numa Conferéncia em setembro de
1997 que surge a concordancia de se adotar um novo anexo, acrescentando com ele um
novo protocolo a Convengdo MARPOL 73/78 (IMO, 1998). O anexo VI (poluicdo
atmosférica) sé entrou em vigor em 19 de maio de 2005 (IMO, 2019a).

21



A tabela 1 representa o estado atual das ratificacdes dos diferentes anexos,
dispondo o numero total de paises que tém em vigor as regras e diretrizes presentes
naqueles. Tendo por base o numero total de navios existentes na frota Mundial das
marinhas mercantes, a tabela também mostra a percentagem total de navios que
passou a implementar as regras acima referidas.

Tabela 1 - Estado atual da ratificagdo dos ANEXOS da MARPOL.
Fonte: (IMO, 2019b)

Anexo Entrada em vigor Numero de ratificagcdes | Frota (%)
Anexo | 2 de outubro de 1983 152 99.20
Anexo Il 8 de abril de 1987 152 99.20
Anexo lll 1 de julho de 1992 148 98.57
Anexo IV 27 de setembro de 2003 | 142 96.31
Anexo V 31 de dezembro de 1988 | 153 98.73
Anexo VI Protocolo 1997 | 19 de maio de 2005 71 94.29

1.4.1 Estrutura da MARPOL 73/78

A MARPOL 73/78 é constituida por varios artigos e regulamentos inseridos em
varios documentos, os quais sdao considerados como um todo (IMO, 2013). Estas
diretrizes estdo dispostas nas Convencdes, Protocolos e ANEXOS que regulamentam o
combate a poluicdo gerada pelos navios. A convencdo auxilia os navios no modo de
armazenamento, tratamento, tipos de descargas, entre outros, de diferentes tipos de

cargas e substancias transportadas (Edition, 2002; IMO, 1998).

A MARPOL 73/78 integra, na sua estrutura, a Convenc¢do Internacional para
Prevencdo da Poluicdo dos Navios de 1973, a qual contém vinte artigos; o Protocolo de
1997 relativo a Convencgao Internacional para a Prevenc¢ao da Poluigcdo por Navios, de
1973, modificada pelo Protocolo de 1978, MARPOL 73/78, relativo as regras para a
prevencdo da poluicdo atmosférica por navios e que contém nove artigos'!; o Protocolo
| - Disposicoes referentes aos relatérios sobre incidentes, envolvendo substancias
prejudiciais, com 5 artigos; o Protocolo Il — Arbitragem que possui dez artigos e seis

Anexos relativos a cada tipo de poluicdo (IMO, 2013).

11 Este protocolo de 1997 que é especifico para o ANEXO VI, entrou em vigor, em conjunto com
o presente ANEXO VI, 19 de maio de 2005. Este protocolo foi identificado como sendo o primeiro passo
no controlo das emissGes causadas pelos navios (IMO, 2013).
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1.4.1.1 Anexo |

Este Anexo abrange a prevencdo da polui¢do causada por produtos petroliferos
ou gerada por descargas acidentais, a partir de medidas tomadas como precaucdo (IMO,
2019a). Surgiu como resposta ao aumento gradual da polui¢do, registada em meados
do século XX, na sequéncia do crescimento da atividade comercial a nivel Mundial por
via maritima, e que proporcionou uma consciéncia Internacional sobre este problema
(Griffin, 1994). Este Anexo é constituido por onze capitulos, contendo no total quarenta

e sete regras e seus respetivos oitos apéndices (IMO, 2017e).

1.4.1.2 Anexo Il

Este ANEXO dispGe de critérios para os diferentes tipos de descarga e medidas
para o controlo da poluicdo por substancias liquidas nocivas, transportadas a granel.
Desde entdo, cerca de 250 substancias foram avaliadas e estdo presentes numa lista
deste mesmo ANEXO. As descargas dos respetivos residuos sdo aceites pelas instalagdes
de rececdo até uma determinada concentracdo e em condicdes especificas para cada
categoria, em que a substancia é classificada'? (IMO, 2019a). O problema, face a este
tipo de poluicdo, surgiu com o aumento do transporte maritimo de produtos quimicos
liquidos, produzidos pelas refinarias de petréleo, consequéncia do acentuado
crescimento da industria quimica, que se verificava desde a Segunda Guerra Mundial.
Muitas vezes, os navios descarregavam estes quimicos provenientes das lavagens de
tanques, facto que levou a implementagao de medidas internacionais através deste
ANEXO, o qual redefiniu o0 modo de operar e incentivou a criacdo de instalacdes de
rececdo dos residuos quimicos (IMO, 1998). O mesmo é constituido por oito capitulos,

tendo vinte e duas regras e sete apéndices (IMO, 2017e).

1.4.1.3 Anexo Il
Aqui, estdo presentes requisitos para a criacdo de normas bem especificas

guanto ao tipo de embalagem, marcacgao, rotulagem, documentacao, estiva, limitacdes

12 Existem quatro categorias de classificacdo dos residuos. Estes classificam-se quanto ao seu grau
de perigo e consequéncias nos organismos vivos, quando libertados para o meio ambiente. As categorias
tomam a seguinte classificagdo: Categoria A; Categoria B; Categoria C e Categoria D. E importante também
referir que o presente ANEXO também enumera substancias fora deste padrao de classificacdo, por ndo
apresentarem qualquer dano quando descarregado para o meio ambiente (IMO, 1998).
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das quantidades, excecdes e notificacdes para cada tipo de substincia nociva®?® (IMO,
2019a). Este anexo foi criado com o objetivo de facilitar a identificagdo dos poluentes
marinhos que se encontram acondicionados a bordo dos navios, mas também para
ajudar na sua recuperagao em caso de acidente, possuindo marcas bem visiveis e
distintas de outras cargas menos perigosas. Aplica-se a todos os navios que transportem
substancias nocivas embaladas, em contentores de mercadorias, tanques portateis ou
em vagoes rodovidrios e ferrovidrios (IMO, 1998). Todos estes critérios estdo
distribuidos em dois capitulos que contém onze regras. O Anexo Il possui também um

apéndice que auxilia na identificacdo das substancias acima referidas (IMO, 2017a).

1.4.1.4 Anexo IV

Este anexo aborda a poluicdo do mar por esgotos, contendo requisitos para
controlo deste tipo de descargas por navios (IMO, 2017a). Estes requisitos proibem, de
uma forma generalizada, a descarga de esgotos no mar, exceto quando a embarcagao
possui uma aprovada estacdo de tratamento daqueles ou entdo no caso de descarregar
o esgoto triturado e desinfetado, também por um sistema aprovado, a uma distancia de
trés milhas nduticas da terra mais préxima. Caso contrdrio, o esgoto s podera ser
descarregado a uma distancia superior a doze milhas maritimas da terra mais proxima
(IMO, 2013, 2019a). Este Anexo é constituido por sete capitulos, dezoito regras e possui
um apéndice, sendo um formulario do Certificado Internacional de Prevenc¢do da

Poluicdo por esgotos (IMO, 2017b).

1.4.1.5 Anexo V

Com este anexo, procura-se reduzir e eliminar as descargas de lixo gerado pelos
navios (IMO, 1998). S3o considerados como lixo todos os tipos de residuos organicos'?,
domésticos, operacionais e o mais recente classificado como lixo eletrénico (IMO,
2017f). Especifica a forma como os residuos podem ser descartados, quais os tipos que

sdo ou ndo permitidos e a distancia necessaria a terra para sua descarga. Um dos papéis

13 PARA EFEITOS DO PRESENTE ANEXO, "SUBSTANCIAS NOCIVAS" SAO AS SUBSTANCIAS IDENTIFICADAS COMO
POLUENTES MARINHOS NO CODIGO MARITIMO INTERNACIONAL DE MERCADORIAS PERIGOSAS (CODIGO IMDG) ou
que satisfazem os critérios constantes do apéndice do anexo Il (IMO, 2017A).

14 No anexo V residuos organicos ndo inclui esgoto, visto que existe o anexo IV que é préprio
desse tipo de descargas.
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principais deste anexo foi introduzir a total proibicdo de qualquer tipo de residuo
plastico (IMO, 2019a). Possui catorze regras distribuidas por trés capitulos e dois

apéndices (IMO, 2017c).

1.4.1.6 Anexo VI

Aqui, sdo estabelecidos os limites para as emissGes de gases de escape
provenientes dos navios e proibem-se as emissdes de substancias que afetam a camada
do ozono (IMO, 2019a). O ANEXO VI controla uma série de diferentes fluxos de
poluentes, um conjunto de aspetos relacionados com os comportamentos operacionais
do navio que resultam na poluicdo do ar. Ao contrdrio dos outros anexos, em que a
poluicdo acontece diretamente no mar (como pudemos constatar num incidente de
derrame de petrdleo), este tipo de poluicdo tem a particularidade de ndo trazer
consequéncias diretas, ja que é o efeito cumulativo de toda a navegacao em geral que
contribui para a qualidade do ar a nivel global (IMO, 2013). Todas estas diretrizes estdo
dispostas por vinte e cinco regras em cinco capitulos, possuindo também oito apéndices

(IMO, 2017d).

1.4.2 Anexo V — Prevencao da Poluigao por lixo dos Navios

Apds sofrer uma revisdo a 1 de janeiro de 2013, o Anexo V passou a proibir a
descarga de todo o tipo de lixo no mar, salvo algumas exce¢des, conforme especificado
nas regras 3, 4, 5 e 6. Este anexo vem mudar essencialmente a mentalidade de que o
lixo pode ser descarregado no mar com base no tipo de residuo e a distancia a que se
encontra da costa. A regra 7 surge ainda como uma excegao as regras anteriormente
referidas e aplica-se quando os navios se encontram em situacdes de emergéncia ou
fora da sua rotina normal. Existem, assim, restricdes de descarga a residuos alimentares,
residuos de carga identificados, carcacas de animais, agentes de limpeza, aditivos
devidamente identificados e residuos de carga arrastados nas dguas de lavagem e que

ndo prejudicam o meio marinho (IMO, 2017f).

A seguinte tabela resume as regras implementadas pela MARPOL e que se

referem ao tratamento dos residuos gerados:
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Tabela 2%° - Resumo das restri¢des de descarga de lixo para o mar de acordo com as regras 4, 5, 6 e 14
do Anexo V da Marpol.

Tipo de lixo'

Todos os navios exceto plataformas®

Regra 4
Fora das areas especiais
(As distancias sdo da terra
mais préxima)

Regras 6
Dentro das areas especiais
(As distancias sio da terra
mais proxima)

Regra 5
Plataformas maritimas
localizadas a mais de 12 nm
da terra mais proxima e
navios quando estdo perto ou
menos de 500 metros de

distancia de cada plataforma®

Restos de comida triturados ou
moidos?

>3 mn, a navegar e tao
longe quanto praticavel

Restos de comida ndo triturados ou
moidos

> 12 mn, a navegar e tao
longe quanto praticavel

Residuos de carga®® n3o contidos
em agua de limpeza

Residuos de cargas"6 contidos em
agua de limpeza

212 mn, a navegar e tao
longe quanto praticavel

> 12 mn, a navegar e tao longe
quanto praticavel®

> 12 mn, a navegar e tao longe
quanto praticavel (sujeito as
condigBes da regra 6.1.2)

Produtos de limpeza e aditivos®
contidos em dgua de limpeza do
porao

Produtos de limpeza e aditivos® em
agua de limpeza do convés e de
superficies exteriores

Descarga permitida

Carcacas de animais (Devem de ser
desmanchadas ou tratadas de
modo semelhante para garantir
que submergem imediatamente)

Deve ser a navegar e tdo
longe da terra mais
préxima quanto possivel.
Deve ser >100 mne o
maximo de fundo

Todo o lixo restante incluindo:
Plasticos, cabos e redes de pesca
sintéticos, sacos de lixo de plastico,
cinzas de incineradores, clinquer,
6leo de cozinha, almofadas de
estiva, materiais de
empacotamento, papel, trapo,
vidro, metal, garrafas, louca e
refugo semelhante

15 Notas da tabela 2:

> 12 mn, a navegar e tdo longe
quanto praticavel (sujeito as
condigBes da regra 6.1.2)

Descarga permitida

Tquando o lixo é misturado ou contaminado por outras substancias nocivas proibidas de descarregar ou com
descargas de diferentes requisitos, devem ser aplicados requisitos mais rigorosos.

20s residuos alimentares triturados ou moidos devem passar por uma tela com uma malha nao superior a 25

milimetros.

3A descarga de produtos aviarios na drea antartica ndo é permitida a menos que seja incinerados, autoclavados ou
tratados de forma a tornarem-se estéril. Nas aguas polares, a descarga deve ser feita tanto quanto possivel em
areas de concentracgdo de 1/10 de gelo; em qualquer caso, os residuos alimentares ndo devem de ser descarregados

no gelo.

4plataformas maritimas localizadas a 12 milhas nauticas da terra mais proxima e navios associados, incluindo todas
as plataformas fixas ou flutuantes em exploragdo ou no processo de exploragdo associado aos recursos minerais do
leito do mar, e todos os navios ao lado ou dentro de 500 metros de distancia de cada plataforma.

SResiduos de carga significam apenas aqueles residuos de carga que n3o podem ser recuperados usando métodos
comumente disponiveis para descarregamento.

SEstas substancias n3o devem ser prejudiciais para o meio marinho.
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1.4.3 Gestao dos residuos

Para se estar em cumprimento com os regulamentos do Anexo V, sdo necessarios

(o]

equipamentos e é preciso adotar procedimentos para fazer a recolha, a selecdo,

processamento, o armazenamento, a reciclagem e a descarga dos residuos. E

(08

importante salientar que, em todo este processo, a intervencdo das pessoas
indispensavel, dai que a sensibilizacdo, a formacdao e a motivagdo sejam fatores

fundamentais para uma boa pratica ambiental (IMO, 2017f).

O procedimento mais apropriado para o tratamento dos residuos varia
consoante as caracteristicas do navio, tais como o tipo e o tamanho, a drea onde este
opera, o tipo de residuos gerados, os equipamentos disponiveis, o espaco existente para
armazenamento, o nimero de elementos da guarnicdo, a duracdo da viagem e as

instalacGes de rececdo de residuos nos portos praticados (ibid).

Antes de se pensar na recolha, processamento, armazenamento e descarga dos
residuos, é importante salientar que o impacto destes na vida a bordo pode ser
minimizado, se a aquisicao dos produtos tiver por base a quantidade e o volume de

residuos que irdo gerar apds a sua utilizagao (ibid).

E na Regra 3 do Anexo V da Conven¢do MARPOL 73/78 que estd explicita a
proibicdo de descarregar lixo no mar, salvo algumas excecdes. E nas regras 4, 5, 6, 7 e
13.1'® do mesmo anexo que se expdem casos particulares em que a proibicdo da
descarga de lixo, por vezes, ndo pode ser aplicada para efeitos de punicdo. O facto de se
navegar dentro ou fora de areas especiais ou em 3aguas polares, a realizacdo de
descargas a partir de plataformas fixas ou flutuantes no mar, e situacdes que colocam
em causa a seguranga do navio e da propria guarnicao, entre outras, sao algumas
condicionantes e excec¢des a ter em conta no que concerne a aplicabilidade destas regras

(IMO, 2017c).

16 0 regulamento 13.1 define a sec¢3o 5.2 da parte II-A do Cédigo Polar (IMO, 2017c)
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1.4.4 Plano de gestao de residuos

Todos os Navios com arqueagdo bruta igual ou superior a 100 toneladas, que
transportem 15 ou mais pessoas, sdo obrigados a implementar um plano de gestdo de
residuos que especifique os procedimentos a serem adotados para garantir o
tratamento e armazenamento adequados a cada categoria de residuo, devendo tal
planeamento ser incorporado nas instru¢cdes de operagdao dos navios. Assim, é
importante que sejam atribuidas tarefas aos elementos responsaveis pela guarnicao, as
quais possam garantir a execugao e o bom funcionamento do planeamento. Todos os
procedimentos da manipulacdo do lixo encontram-se divididos em quatro fases muito

importantes: recolha, processamento, armazenamento e descarga (IMO, 2017f).

‘ Residuos produzidos a bordo |

Recolha selectiva

Residuos para
despejo no mar

Residuos para

Reutilizavel? descarga em terra

l [ s l l

| N&o tratados | | Triturados H Compactados | N | Né&o tratados | | Triturados H Compactados |

Area Alternativa
autorizada?

Armazenamento
no navio

Armazenamento N
temporario

Despejo no mar

Armazenamento Descarga para
_— terra

Figura 3 - Fluxograma de um plano de gestdo de residuos.
Fonte: (IMO, 2017f)

Este fluxograma é um exemplo de ferramenta auxiliar na criagdo de um plano de
gestdo de residuos. Demonstra as varias etapas que sdo necessdrias para todo o
processo de tomada de decisdo, que vai desde a recolha, passando pelo processamento,

até ao armazenamento.

1.4.5 Recolha
Para facilitar o tratamento dos residuos a bordo e minimizar o processo de
triagem, é importante estarem disponiveis, por todo o navio, recipientes devidamente

identificados para o tipo de residuo a ser depositado. Todos os recipientes devem estar
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em locais apropriados e de facil acesso, para que todos os membros da guarnicdo facam,
de forma adequada e sem grande esforco, a deposi¢ao do respetivo residuo no local
indicado. Para que isso aconteca, todos tém de ser informados sobre o que devem ou

nao depositar nos respetivos contentores (IMO, 2017f).

De uma forma geral existem residuos que estdo muito presentes na maioria dos
navios, mesmo que sejam navios com caracteristicas e finalidades diferentes. De acordo
com a resolucdo MPEC.295(71), é indicada a separacdo dos seguintes materiais a bordo,

inseridos nas seguintes categorias:

e Plasticos;
e Plasticos ndo recicldveis misturados com outro tipo de lixo;
e Trapos;
e Material reciclavel:
o Oleo de cozinha;
o Vidro;
o Latas de aluminio;
o Papel, papeldo, papelao ondulado;
o Madeira;
o Metal;
o Plasticos, derivados de poliestireno?’;
e Lixo eletrénico gerado a bordo (Ex: cartdes eletrdnicos, instrumentos,
equipamentos, computadores, cartuchos de impressora, etc);
e Lixo que possa representar um risco para o navio ou sua tripulacao (Ex:
panos oleosos, lampadas, acidos, produtos quimicos, baterias, etc).

O plastico é dos materiais mais preocupantes, ndo sé pelo impacto que causa no
oceano, como descrito anteriormente, mas também devido as suas inumeras formas de
aplicabilidade, como por exemplo: garrafas, recipientes, embalagens, sacos, cordas,
isolamento, tecidos e muitos outros. Devido a isto, € um residuo mais suscetivel de

causar dividas em todo o processo de tratamento, pelo que, de acordo com a regra 3.2

170 poliestireno é um homopolimero, considerado um termopldstico com propriedades boas
para isolamento. A esferovite é um exemplo de um material poliestireno.
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do AnexoV, é proibida a descarga de todos os plasticos no mar. Assim, quando o plastico
se encontra misturado com outros tipos de materiais, todos eles devem ser tratados
como tal, para além de se aplicarem os procedimentos considerados corretos, de acordo

com o plano de gestao de residuos presentes a bordo (IMO, 2017f).

Outra grande preocupacdo sao os residuos alimentares, que podem estar
misturados no lixo'®, como plantas, animais e bactérias, e serem portadores de doencas
provenientes das mais diversas areas do globo. Para além de p6r em risco a saude e o
bem-estar da guarnicdo, estas espécies invasoras podem ser um potencial perigo para a
fauna e a flora da regido, onde é descarregado o lixo, se ndo existir especial cuidado. E
por isto que os regulamentos devem exigir técnicas mais especificas para o tratamento
deste tipo de residuos. A incineracdo, a esterilizacdo, o ensacamento duplo ou outro
tipo de tratamento especifico sdo técnicas que devem ser exigidas por parte da entidade

portuaria que recebe este tipo de descargas (ibid).

1.4.6 Processamento

O tipo de processamento mais adequado nem sempre é o mais viavel, visto que
depende das caracteristicas do navio, do nimero de elementos da guarnicdo, do tipo de
missdo e da area onde operam, isto &, de inumeros fatores internos ou externos ao
navio. Os navios podem ser equipados com incineradores, compactadores, trituradores,
entre muitas outras formas de tratamento, sendo estes os métodos que mais
frequentemente se encontram a bordo nos mais diversos navios. Para que o tratamento
dos residuos seja eficaz, é importante existirem elementos da guarnicdo treinados e
responsaveis pela operacdo dos equipamentos acima referidos (IMO, 2017f). Todos os
métodos usados tém como objetivo reduzir o volume dos residuos, de forma a facilitar

o processo de armazenamento e transporte dos mesmos (Council, 1996).

1.4.6.1 Técnicas de tratamento
Os métodos mecanicos mais usados pelos navios para a gestao dos residuos, sdao
os compactadores e trituradores. Estes métodos sdo especialmente usados para os

residuos do tipo papel, metal, vidro e plastico. Os métodos mecanicos sdo importantes

18 As embalagens dos alimentos e utensilios descartdveis s3o um exemplo deste tipo de
contaminagao.
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na medida em que reduzem o volume e transformam os residuos, de forma a que seja
facil empacotar, armazenar e transportar. Os compactadores e os trituradores, quando
existem ambos em simultdneo no mesmo navio, sdo um complemento um do outro. Isto
porque antes de se compactar os residuos, é conveniente que se encontrem em
pequenos pedacos. Assim o triturador rasga as latas de metal e tritura o papel, o vidro
e o plastico (Council, 1996). Os residuos do tipo organicos também sdo um residuo que
requer algum tratamento de acordo com o anexo V, especialmente quando a navegar
em dreas especiais. Para isso também existem trituradores de residuos organicos
especificos que criam uma polpa dos restos de alimentos, no qual podera estar instalado
uma grelha com 25 milimetros de espessura, que corresponde a medida minima que os
residuos podem ser descarregados nas condicGes das regras 4, 5 e 6. Ainda assim, este
sistema pode ser completado com a existéncia de um tanque de retencdo destes
residuos quando os navios se encontram em dareas onde a descarga é proibida (IMO,

2017f).

Para além dos anteriores métodos mencionados, existe também outro método
para diminuir o volume dos residuos através da inceneracdo. Esta técnica pode ser
utilizada pela maior parte dos residuos a exce¢ao do metal e vidro. Esta técnica
possibilita a reducdo do volume de residuos contaminados e em quarentena em alguns
paises que ndo permitem a sua descarga. Apesar das suas vantagens relativamente a
reducdo considerdvel do volume e reducao de residuos contaminados, € uma técnica
um pouco controversa devido a possivel contaminacdo atmosférica e das cinzas

resultantes da natureza perigosa dos materiais incinerados (ibid).

1.4.7 Armazenamento

Os residuos recolhidos das diferentes areas de trabalho do navio devem ser
entregues no local onde ocorre o processamento ou armazenamento. O lixo deve ser
armazenado de forma a evitar pér em risco a salde e seguranca dos elementos da
guarnigdo. Para facilitar um bom armazenamento os seguintes pontos devemos ter em

conta:
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e [Eimportante estarem disponiveis por todo o navio recipientes em forma
de caixas, sacos, latas ou outros tipos. Este podem ser descartaveis ou
nao descartaveis de acordo com o periodo de tempo da viagem;

e Quando o espag¢o de armazenamento é bastante limitado, devem de ser
instalados compactadores ou incineradores. Sempre que possivel, os
residuos estando processador ou ndo, devem ser armazenados por
qualquer periodo de tempo, apertados e em seguranca;

e Osresiduos alimentares ou organicos sao propicios a transportar doencgas
ou pragas, o que deve ser separador do outro lixo para ndo haver
contaminacgao e tratamento incorreto;

e A desinfecdo e controlo de pragas dos espacos onde se armazena 0s
residuos devem de ser aplicados como prevengdo ou eliminagdo
(Committee on Shipborne Wastes, 1995).

1.4.8 Instalag¢Oes Portuarias
Depois de todos os cuidados na gestdo dos residuos pelos navios, é importante
que estes também tenham as melhores condi¢des para a descarga destes no porto de

destino, servindo também como incentivo(Parlamento Europeu e do Conselho, 2019).

Os portos devem de ser adequados a recec¢do dos residuos de acordo com o
numero de navios, caracteristicas da gestao de residuos de cada navio e até o tamanho
e a localizacdo da zona proépria para a descarga dos residuos dos navios. As entidades
responsaveis pelos portos devem também de desenvolver politicas e praticas que
facilitem a reducdo, o uso e a reciclagem do lixo gerado pelos navios, criando
alternativas e uso de meios necessarios para cada tipo de residuo e lixo comum (IMO,

2017f; Parlamento Europeu e do Conselho, 2019).

1.4.9 Educagao e treino

A educacdo e a formacdo das guarnicdes desempenham papéis importantes para
a correta implementacdo das regras do anexo V. Diversos programas de treino de
procedimentos a bordo, simplesmente servem para demonstrar e fazer cumprir com
determinadas ordens, ndo implica que as pessoas estejam sensibilizadas. Para se efetuar

mudancas comportamentais de diversos grupos na vertente ambiental, é importante os
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programas de educacdo e treino serem pensados a longo prazo (Committee on

Shipborne Wastes, 1995).

Segundo as diretrizes para implementacdo do anexo V da resolu¢cdo MEPC.295
(71), mostra que a educagao, o treino e a informacgao destinam-se nado sé as guarnicdes
dos navios, mas também a todos os envolventes em todo o processo da gestdo de
residuos de uma organizagdao. Devem de ser informados de técnicas para a gestdo dos
residuos e de todo o processo como métodos de minimizacao, recuperacao, reciclagem,
reutilizagdo, incineragdo, compactagdo, separagdao, classificacdo, sistema de
saneamento, embalagens e métodos de armazenamento. A distribuicdo de materiais
educativos como panfletos, fotografias, videos e outros meios, contribuem para uma
maior conformidade das pessoas com o anexo V. Também a divulgacdo de informacao
e relatérios sobre os impactos do lixo contribui para um maior conhecimento (IMO,

2017f).
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35



Capitulo 2 - Situagao Atual
2.1 Caracteristicas dos navios militares

Os navios militares tém caracteristicas muito préprias, sendo projetados para
suportar uma complexidade de sistemas de armas, com o objetivo de ter o maximo de
eficacia no ambito das suas operacdes, maxima capacidade de combate (Council, 1996),
o que implica alguns constrangimentos na aplicagdo de boas praticas ambientais

(Machado, 2009).

Alguns dos desafios que os navios de guerra enfrentam na aplicacdo de um SGR

(Sistema de Gestao de Residuos) acontecem pelas mais diversas razdes:

e viagens nas mais variadas areas do globo, que nem sempre tém acesso a
instalacGes em terra para o tratamento do lixo produzido a bordo, o qual
ndo pode ser descarregado para o mar;

e permanéncia por longos periodos, no mar, enquanto um navio mercante
viaja entre portos o mais rapido possivel;

e guarni¢cdes numerosas que, vivendo no navio, fundeado ou atracado no
mar, levam a uma variada producdo de residuos;

e existéncia de grandes restricbes de espaco e de peso. Todos estes
constrangimentos fazem do SGR, aplicado aos navios de guerra, um sistema
bastante complexo no que diz respeito as solu¢cbes ambientais e aos
procedimentos executados a bordo (ibid).

Para se ter uma noc¢dao da desproporcao entre as guarni¢cdes dos navios
mercantes e as dos navios militares, tenhamos em consideracao o facto de um navio
quimico chegar a ter 24 elementos (EMSA, 2017), enquanto que uma fragata da Marinha

Portuguesa, com menores dimensdes, tem cerca de 169 elementos (Marinha, 2019b).

As figuras 4 e 5 ddo uma ideia da quantidade média dos varios residuos gerados,

por cada pessoa, a bordo dos navios de guerra NATO.

36



0,14
0,12

0,1
0,08
0,06
0,04 -
a8
0 \ \ \

Aguas Negras Aguas Cinzentas Aguas Oleosas  Oleo usado

Quantidade gerada pessoa/dia
(m3)

Tipo de Residuos

Figura 4 - Distribuicdo dos residuos liquidos em navios de guerra NATO.
Fonte: (Machado, 2009)

0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2

“TH MW l-%

Plastico Papel Comida Metal Vidro  Outros Residuos Residuos
Residuos Perigosos Médicos

Quantidade gerada pessoa/dia
(Kg)

Tipo de residuos

Figura 5 - Distribuicdo dos residuos soélidos em navios de guerra NATO.
Fonte: (Machado, 2019)

2.2 Classificagao dos Residuos na Marinha

Esta classificacdo é feita com base na IP SGE 8.01 da Base Naval de Lisboa (BNL)
e no ITPAT 173 da Esquadrilha de Navios de Superficie’® (ENSUP), onde se classificam os
residuos como Residuos Solidos Urbanos (RSU), Residuos Oleosos (RO), Residuos
Especiais (RE), Residuos Hospitalares (RH), esgotos sanitarios e dguas oleosas, inserindo-

se aqui os seguintes residuos:

e RSU - papel, cartdo, vidro, restos de comida, embalagens, plasticos, latas,
lixo indiferenciado, pilhas, tinteiros e tonners;

e RO - dleos e gorduras alimentares, combustiveis e lubrificantes;

1% Na altura da criacdo do documento designava-se por Esquadrilha de Navios-Patrulhas.
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e RE -tintas, vernizes, solventes, monos domésticos, equipamentos elétricos,
embalagens contaminadas por materiais prejudiciais ao ambiente e a
salde, materiais filtrantes provenientes das manuten¢bes, madeiras,
ferramentas, metais e mobilia;

e RH - residuos provenientes da enfermaria e medicamentos, os quais se
dividem em:

o Grupolell-RH que ndo representam/constituem perigo e, por isso,
ndo exigem tratamento especial;

o Grupo lll e IV - RH que constituem perigo e, sendo assim, carecem
de tratamento especial;

e Esgotos sanitdrios — ou dguas residuais, que se dividem em:

o Agua negras — provenientes de sanitas;
o Aguas cinzentas — vindas de lavatérios, duches, lavandaria;

e Aguasoleosas —sdo dguas contaminadas por hidrocarbonetos provenientes
das maquinas dos navios.

2.3 Servigos de apoio as Unidades Navais

Apds a chegada dos navios a BNL, é necessario descarregar os residuos
acumulados nas suas tiradas. E através do Servigo de Apoio Portuario (SAP) da BNL, que

sdo prestados varios servicos de recolha dos diversos residuos.

2.3.1 Servicos Gerais da BNL (SGE)

Compete aos Servicos Gerais da BNL (SGE) garantir os mais diversos tipos de
limpeza das diferentes areas da BNL, com excecdao daquelas que pertencem a
instalacGes e respetivos acessos sob jurisdicdo dos organismos integrados na BNL ou a
empresas contratadas para esse efeito. O SGE também tem a responsabilidade de
fiscalizar o estado de limpeza do cais, pois este encontra-se sob jurisdicdo dos
comandantes das Unidades Navais (UN), sendo o comandante mais antigo o responsavel
por garantir uma adequada apresentacdo da plataforma do cais. Esta incumbéncia
abrange também as zonas onde se encontram os contentores de lixo colocados junto a

raiz de cada cais (BNL, 2017).
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Os residuos recolhidos por parte do SGE sdo resultantes da atividade humana
domeéstica e industrial, onde se integram os RSU, RO e os RE. A remogao destes residuos
da BNL é feita de acordo com a contratualizacdo de servicos prestados por empresas
especializadas e acreditadas para a recolha. Estes servigos prestados envolvem custos
significativos, aos quais ainda se poderdo acrescentar penalizacdes monetarias, quando
os residuos ndo sao colocados nos contentores adequados a sua tipologia, quando ha
mistura de residuos de tipologia diferente e quando aqueles sdo colocados fora dos

contentores (ibid).

Para recolha dos RSUs, a BNL possui varios contentores com a capacidade de 800
litros e também varios Ecopontos assinalados de varias cores, sendo o azul para depésito
de papel ou cartdo, o amarelo para o plastico e embalagens metalicas, e o verde para o

depdsito do vidro (ibid).

Existe um Parque de Residuos Especiais da BNL (PRE-BNL) para os RE, onde se
podem encontrar diversos contentores diferenciados para cada residuo, ficando a
entrega a responsabilidade da UN de origem, num local que é supervisionado pelo

pessoal da BNL (ibid).

2.3.2 Servico de Apoio Portuario (SAP)

O Servico de Apoio Portuario (SAP) disponibiliza iniGmeros servicos de suporte as
UNs, como, por exemplo, o fornecimento de pessoal para as fainas de cabos, a ligacao a
rede de esgotos e a rede elétrica, entre muitos outros. Para além disto, este servico da

apoio na recolha dos residuos oleosos e RSU (BNL, 2013b).

No que concerne a recolha dos residuos oleosos, o SAP possui uma cisterna com
capacidade de 5.000 litros, que, posteriormente, transporta os residuos para uma
Estacdo de Tratamento de Aguas Oleosas (ETAO), composta por trés depdsitos: um de
10.000 litros e dois de 5.000 litros. Também a ETAO possui dois depdsitos de 15.000
litros destinados a receber o 6leo ja isolado pelos separadores de dguas oleosas
presentes nas UN. O sistema tem a capacidade de filtrar 24.000L/dia através de dois
equipamentos separadores, cada um com a capacidade de filtrar 12.000L/dia, devendo
garantir que a dgua separada ndo apresenta uma concentragao superior a 15ppm, sob

pena de ter de retomar todo o processo. Depois de ser tratada, a d4gua é escoada para a

39



rede de esgotos pluviais e o dleo sera recolhido por uma empresa externa a Marinha

(BNL, 2014).

2.3.3 Servigo de Assisténcia Oficial da BNL (SAO)
A BNL permite aos navios escoarem esgotos sanitarios através da liga¢do ao cais
de atracacdo que, por sua vez, estdo ligados a rede de esgotos (BNL, 2013a). No entanto,
esta ligacdo é pouco frequente, porque a maioria dos navios ja possui um sistema de

tratamento proprio para as aguas negras.
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Capitulo 3 — Metodologia

A adocdo de uma metodologia de investigagdo como instrumento do
conhecimento proporciona ao investigador, em qualquer tipo de drea, uma linha
orientadora que facilita o planeamento de toda a sua pesquisa, a formulagdo de
hipdteses, a coordenacao da investigacao, a realizacdo de experiéncias e a interpretacao
dos resultados. De uma forma genérica, a escolha de uma metodologia de investiga¢ao
pressupde a selecdo de procedimentos sistematicos que conduzam a descri¢do e a

explicacdo de um estudo (Fachin, 2005).

Tendo em conta o tema desta investigacdo, e depois de verificar a eficicia da
mesma, foi tomada a op¢do de aplicar a esta dissertacdo a Metodologia de Investigacdo

em Ciéncias Sociais proposta pelos autores Raymond Quivy e Luc Van Campenhoutd.

Esta metodologia apresenta os varios principios do procedimento cientifico em
ciéncias sociais sob a forma de sete etapas a percorrer e que a seguir se enumeram:
pergunta de partida; exploracdo; problematica; construcdo do modelo de analise;
observacdo; andlise das informacgdes e conclusdes. Estes principios do procedimento
agrupam-se em trés atos distintos: rutura, construc3o e verifica¢gdo. E com a rutura que
se pretende expor toda a componente tedrica, na qual se procura clarificar todos os
preconceitos e falsas evidéncias, ajudando a fundamentar as nossas ideias e o
conhecimento sobre o tema a desenvolver. No ato da construgdo, determina-se qual o
plano de pesquisa a definir, as opera¢des a aplicar e quais as consequéncias que
logicamente se espera durante a observacdo. A verificagdo é o Ultimo ato de todo o
procedimento e também aquele em que se pretende retirar conclusdes com base na

analise das observacdes dos factos (Quivy & Van Campenhoudt, 1998).

z

E impensdvel considerar estes trés atos como independentes uns dos outros,
pois constituem-se mutuamente, tal como é visivel no seguinte exemplo: a rutura ndo
se realiza apenas no inicio da investigacdo, ja que é completada pela construcdo; mas
também esta ndo se pode realizar sem as etapas iniciais da rutura. Por sua vez, a

verificacdo é validada pela qualidade da construcao (Quivy & Van Campenhoudt, 1998).
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A seguinte imagem ilustra as sete etapas, agrupadas nos trés atos do

procedimento e que estdo presentes na metodologia ja mencionada.

A Pergunta Inicial

A exploragdo

Rutura —= As As entrevistas
Leitu ras exploratérias

A problematica

Construcao { A construgio do modelo de anilise

e

A

A observagdo

Verificagéo — A analise das informacdes

As conclusdes

&

L

<
===

—

Figura 6 - Esquema das etapas da Metodologia de Investigacdo em Ciéncia Sociais.
Fonte: (Quivy & Van Campenhoudt, 1998)

Sendo a rutura a fase inicial de toda a investigacao, é nela que surge a primeira
etapa, a qual se resume a elaboracdo da pergunta inicial, que também podemos chamar
Questao Principal. Tendo em conta o tema que se pretende investigar com esta

dissertacdo, a Questdo Principal é a seguinte:

QP - “Como se processa o tratamento de residuos a bordo dos navios da Marinha

Portuguesa?”

Para responder a esta questdo, surge a necessidade de elaborar as seguintes

guestdes derivadas,

QD1 - “Existe um plano de tratamento de residuos adaptado as caracteristicas e

necessidades de cada navio?”

QD2 - “Quais as condicbes e o estado dos equipamentos a bordo para

processamento dos residuos?”
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QD3 - “Estdo as guarni¢bes conscientes da importdncia de minimizar o impacto

ambiental dos navios?”

Definida a Metodologia de Investigacdo a seguir, é necessario identificar o
procedimento mais adequado para a recolha de dados e a sua posterior andlise. E nos
atos da construgao e verificagdo que se define o método de investigacdo, onde sdo
determinados os processos mais especificos e adaptados ao tipo de investigacdo que se

pretende realizar.

No desenvolvimento de um estudo, hd toda uma relagdo de procedimentos, que
devem ser crucialmente coerentes e especiais, na pratica, até se chegar aos resultados
pretendidos. Para tal, é necessdrio recorrer ao método de investigacdo. Entende-se que
este oferece um conjunto de atividades sistemdaticas e racionais, mostrando o
procedimento a ser seguido, o que permite detetar possiveis erros e auxiliar nas

tomadas de decisdo (Fachin, 2005).

Para responder a Questdo Principal desta investigacdo e as suas Questdes

Derivadas, torna-se importante determinar os objetivos limitando-se aos seguintes:

Verificar qual o suporte das unidades em terra na recolha dos diferentes
tipos de residuos dos navios;
e Averiguar as condi¢cdes dos equipamentos e armazenamento do
tratamento dos residuos dos navios;
e Verificar a existéncia de um plano de gestdo de residuos;
e Determinar as principais dificuldades na gestao de residuos a bordo;
e Averiguar o quanto as guarni¢cdes estdo conscientes da importancia da
gestdo de residuos;
e Demonstrar a importancia da preservacdo do mar.

Depois de enunciados os objetivos desta investigacdo, é de esperar que o
método a utilizar tenha um carater qualitativo. Nesta vertente, que é mais subjetiva,
pretende-se compreender o problema através do contacto direto com as pessoas que
lidam diariamente com a matéria em estudo, recolhendo dados através do uso de

guestionarios, entrevistas e também com base na observacdo direta, no local. Ja na
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vertente quantitativa, pretende-se analisar um maior volume de dados de uma amostra
representativa da populagdo alvo do estudo, através da interpretagdo numeérica dos

referidos dados relativos a questionarios de resposta multipla (Santos et al., 2016).

3.1 Estudo de Caso

O estudo de caso é um método especialmente indicado para investigadores
isolados, j& que permite estudar, de uma forma relativamente profunda, um
determinado aspeto de um problema, num curto intervalo de tempo (Bell, 1993). Este
método também é indicado para quando ndo existe uma clara evidéncia das fronteiras

entre os fendmenos e o contexto, no meio em que se inserem (Yin, 1994).

Para Odilia Fachin (2005), o método Estudo de Caso é caracterizado por ser um
estudo intensivo, no qual se leva em consideracdo, principalmente, a compreensao,

como um todo, do assunto investigado.

O Estudo de Caso é muitas vezes definido como um “termo global para uma
familia de métodos de investigagcdo que tém em comum concentrar-se deliberadamente
no estudo de um determinado caso” (Adelman, Jenkins, & Kemmis, 2007). N3o se trata
apenas de uma descri¢do, mas sim de todo o cruzamento de dados de informacgao
reunidos. Como em qualquer outra investigacdo, os dados sdo recolhidos
sistematicamente, a relagdo entre as varidveis é interpretada e o estudo é planeado

metodicamente (Bell, 1993).

A direcdo a tomar com a aplicacdo do método de Estudo de Caso dd-se com a
obtenc¢dao de uma descricdao e compreensao completa das relagdes entre os fatores de
cada caso que pretendemos estudar. Conforme os objetivos definidos para a
investigacdo, o numero de casos pode reduzir-se apenas a um ou abranger inumeros
elementos, tais como grupos, subgrupos, empresas, comunidades, instituicGes, entre

muitos outros (Fachin, 2005).

A andlise detalhada de diversos casos selecionados podera contribuir para a
obtencdo de ideias sobre possiveis relacdes entre os mesmos, enquanto a observagao e

as entrevistas sdo as técnicas de exploracao mais frequentes para interpretacao destas
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relacGes. Mesmo assim, alguns estudos de caso podem ser auxiliados pela formulagcdo
de hipdteses, uso da estatistica e questiondrios como instrumento de pesquisa. A
principal fungao do Estudo de Caso é explicar, de forma sistematica, todo o processo
baseado em factos observados e dados recolhidos, que ocorrem no meio envolvente de
toda a investigacdo. Tais factos relacionam-se numa multiplicidade de varidveis. Assim,
dentro do vasto leque de métodos possiveis, as técnicas de recolha de informagao
selecionadas tém a possibilidade de se adequar a investigacdo em estudo (Bell, 1993;

Fachin, 2005).

De acordo com os objetivos pretendidos, e atendendo as caracteristicas do alvo
da investigacdo, o estudo de caso foi escolhido, ja que é bastante amplo e permite a
recolha de informacdo com recurso a varios métodos, os quais contribuem para uma

melhor compreensao das questdes de pesquisa colocadas.

3.2 Fontes de Dados

Para se responder as questdes principais desta investigacdo, é importante
recolher os dados de um meio no seu estado natural, sendo o investigador o
protagonista deste procedimento. Cabe-lhe a ele descrever e anotar os factos, e sé
depois analisa-los. De acordo com o tipo de dados recolhidos na investigacao qualitativa,
a fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento

principal” (Bogdan & Biklen, 1994).

Os dados devem ser analisados de forma indutiva, ou seja, ndo podem ser
recolhidos com o objetivo de confirmar hipdteses previamente construidas. As
informacdes e as conclusGes sdo retiradas a medida que os dados sdo reunidos e

analisados (ibid).

Numa investigacdo qualitativa, os factos que o investigador pretende recolher e
expor no seu relatério, ndo devem ser do tipo causal, mas devem ser uma demonstracao

plausibilidade dos resultados (Erickson, 1986).

Os dados para esta investigacdo foram recolhidos através das seguintes fontes:

e Pessoas:
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o Encontro com responsaveis pela gestdo de residuos a bordo dos
navios, tendo sido recolhidos os dados através de entrevista;

o Contacto com elementos das guarnicdes dos navios, através da
abordagem de oficiais, sargentos e pragas, aos quais foi realizado
um questionario;

o Visitas a unidades em terra, adquirindo informa¢dao sobre
procedimentos de alguns servicos de apoio aos navios.

Observacgdo direta:

o Apontamentos e fotografias aos locais dos equipamentos de
tratamento dos residuos;

o Visualizagao de procedimentos a bordo dos navios e no cais da

BNL.

De acordo com a natureza descritiva e interpretativa do estudo, adotou-se uma

anadlise qualitativa dos dados.

Por ter sido escolhido o uso de uma pesquisa qualitativa para obtencdo de dados

descritivos, é importante referir que foi dada maior relevancia ao processo do que ao

produto, havendo a preocupacdo de retratar a perspetiva de todas as pessoas

envolvidas na investigacdo. Posto isto, Bogdan e Biklen (1994) definem que uma

investigacdao qualitativa pode ter cinco caracteristicas:

“A fonte direta dos dados é o ambiente natural, constituido o
investigador como instrumento principal;

Os dados recolhidos sdo, na sua esséncia, descritivos;

Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelos processos do que
pelos resultados ou produtos;

Os investigadores qualitativos tendem a analisar os dados de forma
indutiva;

E dada especial importancia ao ponto de vista dos participantes” (Bogdan

& Biklen, 1994).

Grande parte desta investigacdo apresenta as caracteristicas mencionadas

anteriormente. Por exemplo, a abordagem qualitativa, segundo os mesmos autores,
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permite ao investigador desenvolver uma empatia com os elementos participantes no
estudo. Para entender melhor o caso em estudo, ndo basta fazer uma descrigao do
estado dos navios face a gestdao dos residuos; é igualmente importante perceber qual a

perspetiva dos elementos das guarni¢des em relagao ao mesmo problema.

3.3 Técnicas e Critérios da Recolha de Dados

Existem vdrios métodos de recolha de dados, mas, atendendo ao tipo de
investigacdo (qualitativa), podemos afirmar que existem quatro grupos principais de
recolha de dados como fonte de informacado: o inquérito por questiondrio, a entrevista,
a observacdo direta e a recolha de dados preexistente, os quais ainda podem ser
classificados como dados secunddrios e dados documentais (Quivy & Van
Campenhoudt, 1998). Utilizando diversos métodos na recolha de informacdo, o
investigador obtém diferentes dados sobre o mesmo caso, o que lhe permite aceder a
varias perspetivas. Assim, também se pode obter informagao de natureza diversa e
realizar comparagdes entre os diferentes dados, isto é, realizar uma triangula¢do da

informacdo obtida (Yin, 1994).

A investigacdo qualitativa centra-se na compreensao dos problemas, apurando
o que estd “por trds” de certos comportamentos, atitudes ou convicgcoes. Neste tipo de
investigacdo, ndao existe a preocupagcdo com a dimensao da amostra, nem com a
generalizacdo dos resultados, e também ndo se coloca o problema da validade e da
fiabilidade dos instrumentos. Cabe ao investigador recolher os dados, sabendo que a
sua qualidade depende, em grande parte, de fatores como a sensibilidade, a integridade

e o conhecimento (Bogdan & Biklen, 1994).

3.3.1 A Entrevista

A adaptabilidade é uma vantagem da entrevista, dai que um bom entrevistador
deva saber explorar determinadas ideias, testar respostas, investigar motivos e
sentimentos (Bell, 1993), regendo-se, acima de tudo, pela aplicacdo dos processos
fundamentais de comunicac¢do e interacdo humana (Quivy & Van Campenhoudt, 1998).
No decorrer da entrevista, a forma como as respostas sdao dadas (o tom de voz, as

expressoes faciais, a hesitacdo, etc.) pode transmitir informacgées que ndo seria possivel
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obter através da escrita, permitindo ao investigador saber mais para além do que é
questionado, na medida em que as respostas podem ainda sofrer um acréscimo de

informacgado, ou seja, surgirem mais desenvolvidas e mais clarificadas (Bell, 1993).

A entrevista, tal como o questionario, deve selecionar os tépicos que se pretende
abordar, elaborar questdes, considerar os métodos de analise adequados e ter um plano

preparado e testado (ibid).

Depois de especificada a informacdo que se pretende recolher, torna-se
necessario escolher qual o modelo de entrevista que melhor se adapta ao tipo de
informacdo. E quanto mais padronizada ela for, mais facil serd quantificar a informacao.
Assim, optou-se pela aplicacdo de uma entrevista estruturada, utilizando o questionario.
Aquela também foi escolhida por ser a mais adequada a quem tem menor experiéncia

(ibid).

A elaboragdo da entrevista para esta investigacao teve como ponto de partida as
visitas sucessivas a varios navios. As mesmas foram realizadas de modo a entender
melhor o meio envolvente do caso em estudo, tendo sido sempre acompanhadas pelo

Imediato do navio ou pelo responsdvel a bordo na gestao de residuos.

A informacado recolhida através das entrevistas teve o objetivo de entender o
funcionamento dos navios, no ambito da gestdo de residuos a bordo, registando

simultaneamente as opinides dos entrevistados.

Sendo a entrevista estruturada, as perguntas, na sua grande maioria, foram
formuladas para que as respostas se restringissem ao “Sim” e ao “Ndo” para ser mais
facil de serem contabilizados. No entanto, criou-se um espaco entre as varias questoes,
abrindo ao entrevistado a possibilidade de fazer alguns comentdrios e explicar

procedimentos, de maneira a enriquecer as respostas como fonte de dados.

A informacdo que se pretende recolher com base nas entrevistas encontra-se
presente no seguinte quadro, tal como as questdes formuladas que permitiram a sua

recolha:
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Tabela 3 - Estrutura da entrevista estruturada.

Categoria de Dados Questoes formuladas

Q1.1 - “O navio possui algum normativo para a gestdo de residuos a
bordo?”

Q1.2 - “E préprio do navio ou classe?”

Q2.1 - “Quais os equipamentos existentes a bordo para tratamento
dos residuos?”

Plano de gestdo de
residuos

Equipamentos existentes a

bordo . - "
Q2.2 — “Os equipamentos encontram-se todos a funcionar?
Organicos, Q3.1 - “E feita alguma descarga para o mar?”
vidro Q3.2 — “Existe separagdo a bordo?”
Oleos Q3.3 - “E efetuado a recolha e acondicionamento
alimentares | dos dleos alimentares?”
Tratamento de RSU, RO, Residuos ] ] ]
RE. RH . Q3.4 — “Existe a recolha dos residuos hospitalares?”
) hospitalares
Residuos . , i
.. Q3.5 — “Existe recolha de residuos especiais?
especiais
Residuos e , - ”
. Q3.6 — “0 que é feito aos residuos eletrénicos?
eletrdnicos

Q4.1 - “Qual o tratamento que é feito a bordo?”

Q4.2 — “Como é feita a descarga?”

Q5.1 - “Antes da sua descarga para o mar, sofrem algum processo
Aguas Residuais de tratamento?”

Q5.2 — “Enquanto atracados na BNL, como é feita a sua descarga?”
Q6.1 — “Existem recipientes distribuidos a bordo para realizar

Aguas Oleosas

Armazenamento separagdo?”
Q6.2 — “0 espago para armazenar todos os residuos a bordo é
adequado?”
Q7.1 - “Como é feita a descarga dos residuos na BNL?”
Descarga de residuos na Q7.2 —“Os caixotes do lixo comuns sdo adequados?”
BNL Q7.3 —“Os ecopontos sdo suficientes e adaptados as necessidades?”

3.3.2 Inquérito por questionario

A etapa da concecdo de um inquérito sé é possivel apés todo um trabalho
preliminar relacionado com o planeamento, consulta e definicdo exata dos dados que
se pretende recolher (Bell, 1993) e consiste em colocar uma série de perguntas a um
conjunto de elementos representantes de uma populagdo. E um método muito utilizado
em ciéncias sociais, no qual se procura interpretar os seguintes aspetos: situa¢des
sociais, profissionais ou familiares; opinides; atitudes em relacdo a um determinado
assunto; espetativas; nivel de conhecimento ou consciéncia de um acontecimento ou de
um problema; e ainda sobre outro ponto de interesse para o investigador (Quivy & Van

Campenhoudt, 1998).
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E importante conceber um bom inquérito, ndo sé direcionado a recolha, mas que
este seja bem aceite pelos individuos, fator muito importante na obtencao de uma

melhor qualidade de respostas (Bell, 1993).

Para a elaboragdo de questionarios, é necessario ter em conta dois aspetos
essenciais: o aspeto material e o aspeto técnico. O primeiro caso prende-se com a
imagem e o aspeto do questiondrio, ou seja, a forma como ele é escrito, o tamanho da
letra (que deve ser legivel), a organizacdo das questdes e se é apresentado em papel ou
em suporte digital. Trata-se, portanto, de todo um conjunto de fatores que saltam a
primeira vista e que podem condicionar ou influenciar a pessoa que ird responder. O
tamanho do questiondrio também devera ser motivo de preocupagdao, bem como o
numero de questdes e a sua distribuicdo, ja que os inquéritos de grandes proporcoes
podem causar uma ma impressao, dificultando a adesdo por parte dos inquiridos e

sujeitando-se inclusive a serem ignorados (Fachin, 2005).

Entende-se que todos estes aspetos terdo de ser considerados e adaptados ao
tipo de populacdo da qual dependera a recolha dos dados, de modo a que as pessoas se

sintam Uteis e colaborantes na investigacao.

Dado o grande nimero de respondentes, e para facilitar a analise e interpretacao
dos dados, é necessario criar uma codificacdo para as perguntas e respostas. A
simplificacdo destas ultimas permite o tratamento de um enorme volume de dados, os
guais podem ser introduzidos em programas informaticos de gestdo e analise de dados

de inquérito (Quivy & Van Campenhoudt, 1998).

O inquérito, por questionario elaborado nesta investigacdao, tem uma parte
introdutéria com a explicacdo de algumas condicdes para o seu preenchimento. Nessa
parte, e para o inquérito se manter com um tamanho reduzido, foi dispensada a
introducdo do tema da investigacdo, deixando essa tarefa para o investigador, que a
realizava antes de distribuir os questionarios pelos respondentes. Na parte do

preenchimento, o questionario é constituido por trés grupos de perguntas e afirmacoes:

e 12 Parte - Pretende recolher-se algumas caracteristicas do perfil do

respondente;
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Divisao

1° Parte

22 Parte - Com a apresentacao de varias afirmacgdes, as respostas sdo
obtidas conforme o grau de concordancia, e este grau é medido
utilizando a escala de Likert;

32 Parte — Constituida por questdes de opinido pessoal, uma delas de
resposta aberta, dando a oportunidade de expressar livremente alguma
situagao particular que o respondente considere relevante e contribua

para o aumento de dados necessarios a esta investigacgao.

Tabela 4 — Estrutura do Inquérito por Questionario
Questoes formuladas

Q1.1- Indique seu género

Q1.2- Indique sua idade

Q1.3- Indique a sua categoria

Q1.4- Alguma vez frequentou formagdo no ambito ambiental?

Q1.4.1- Se respondeu “Sim” na pergunta anterior, foi no ambito da Marinha?
Q1.5- Faz a reciclagem em casa?

2° parte

Q2.1- A preocupagdo ambiental a bordo esta sempre presente no meu dia a dia

Q2.2- Considero importante uma boa pratica de gestdo dos residuos a bordo dos navios

Q2.3- Existem palestras periddicas a bordo sobre a gestao de residuos

Q2.4- Por vezes, despejo pequenos residuos para o mar

(Ex: pastilhas, lencos de papel, beatas, etc.)

Q2.5- Considero que existe uma boa politica de gestdo de residuos a bordo dos navios

Q2.6- Existem alguns tipos de residuos que podemos descarregar no mar

Q2.7- O vidro pode ser descarregado no mar, pois acaba por se depositar no fundo
deste, ndo tendo qualquer interagdo com o meio ambiente.

Q2.8- O papel e o cartdo podem ser descarregados no mar porque se degradam
facilmente

Q2.9- O bom acondicionamento dos residuos contribui para o bem-estar, higiene e
segurancga da guarnicao

Q2.10- O espaco de armazenamento de residuos é adequado

Q2.11- As condigdes dos equipamentos a bordo dos navios permitem o tratamento dos
diferentes tipos de residuos

(Ex: Compactador, triturador, etc.)

Q2.12- Mesmo que as condi¢des ndao sejam adequadas, ha um esforgo e preocupagao
da guarnigao para minimizar o impacto ambiental do navio

Q2.13- A oferta formativa da Marinha no ambito da preservagcdo do ambiente é
suficiente

Q2.14- A Marinha promove, junto dos seus colaboradores, a preserva¢ao do ambiente

Q2.15- Tem havido um aumento de consciencializa¢do das pessoas no que diz respeito
a preservacgdo do ambiente

Q2.16- Conheco a Politica Ambiental da Marinha e sei onde a posso consultar

Q2.17- Tenho conhecimento dos regulamentos Nacionais e Internacionais para redugao
do impacto ambiental

Q2.18- Por vezes a bordo, sdo praticados atos prejudiciais ao meio ambiente devido a
falta de condicdes de tratamento de residuos

Q2.19- Sente que o seu papel na minimizacdo de produgdo de residuos a bordo é
importante para uma boa gestao dos residuos na organizagdo

Q2.20- A bordo sdo utilizados produtos consumiveis amigos do ambiente
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Q3-Alguma vez os residuos gerados a bordo puseram em causa o seu bem-estar?

Q4-Selecione 2 fatores que colocam em causa o bom funcionamento da gestdo de
residuos a bordo
3° Parte Q5- Sendo a Marinha uma organizagdo militar, considera importante a sua preocupacgdo
com a pegada ecoldgica no mar

Q6- Poderda deixar neste espaco observagdes/ sugestBes/
opinides que considere relevantes para este trabalho

Resposta aberta

O inquérito por questiondrio foi desenvolvido de forma a conseguir o maior
numero possivel de respondentes. Para isso, o mesmo foi realizado em suporte de papel
e com o maximo de duas paginas. A procura de simplicidade na sua estrutura e as

respostas fechadas vém com o objetivo de aumentar o nimero de adesdo e cooperacao.

Como a utilizagdo do suporte informatico difere nas diferentes categorias
militares, o questiondrio em papel permite que o acesso a ele seja igual para todos,

abrangendo, assim, uma quantidade maior e diversificada de respondentes.
3.4 Caracterizagao do Campo de Pesquisa

O campo de estudo desta investigacdo dd-se na Base Naval de Lisboa (BNL),
localizada entre os concelhos de Almada e Seixal. E constituida por um complexo de
infraestruturas portuarias, instalacdes e servicos no Alfeite, cuja principal fungao é
oferecer apoio logistico aos navios atracados. Este suporte é garantido por varios
servicos em terra, os quais fornecem apoio nos seguintes dominios: limitacdo de avarias,
energia elétrica, fornecimento de dgua, limpeza e recolha de residuos, comunicagoes,
combustiveis, alimentacdo, alojamento, assisténcia oficinal, atividades desportivas e de
assisténcia religiosa, apoiando igualmente nas mais diversas manobras dos navios

(Marinha, 2019a).
3.5 Alvo de Pesquisa

De acordo com os objetivos desta investigacdo, pretende-se verificar como é
realizada a gestdo de residuos a bordo dos diferentes navios e perceber como as
guarnicdes estdo sensibilizadas e formadas para a vertente ambiental. Contudo, a

necessidade de entender como se processa a limpeza e a recolha de residuos na BNL, é
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algo que se tem de ter em conta, pois os navios dependem da qualidade dos servigos

qgue lhes prestam apoio.

Na selecdo para a recolha dos dados, procurou-se abranger o maximo de tipos e
classes diferentes de Unidades Navais (UN) que a Marinha Portuguesa tem no ativo da
sua esquadra. Foram incluidos, nesta pesquisa, 18 navios: apenas 9 contribuiram para a
entrevista, 7 responderam a entrevista e ao questiondrio, e 3 foram apenas alvo de
inquérito. Relativamente ao numero total de respondentes, por questionario, envolveu-

se um total de 241 pessoas, distribuidas por 10 navios diferentes.

3.6 Analise e Apresentacao dos Dados Recolhidos e Tratados

Para melhor compreensao do estudo, a analise do conteldo é a técnica adotada
para melhor elaboracdo dos dados com vista a transforma-los em informacdo mais
esclarecedora, e entende-se como um conjunto de técnicas de andlise de comunicacdo

do conteudo das mensagens (Bardin, 1995).

Para Erickson (1986), na fase em que se analisa o material recolhido, nao
podemos falar de dados de investigacdo, porque ndo basta a sua recolha e compilacdo
para o considerarmos como tal; na verdade, eles sdo apenas fontes de dados, os quais
devem ser necessariamente organizados e estruturados, visto que os textos das
entrevistas, como base de informacdo, ndo sdo suficientes para se poder retirar as
conclusdes necessarias a um estudo. Primeiro, é preciso analisar os dados, para que
possam ser organizados e estruturados, de forma a se tornarem relevantes e a
possibilitarem ao investigador a construcao do seu significado, que esta diretamente

relacionado com o problema em estudo (Gémez, Flores, & Jiménes, 1999).

Para identificar facilmente a origem da fonte dos dados recolhidos, é atribuido
um cddigo, constituido por letras e numeros, as perguntas que possibilitaram a

obtencdo de determinados dados (respostas), dispostos na seguinte tabela.

54



Tabela 5 - Cédigos atribuidos as fontes de dados

Fonte de dados Cadigo

E11 - E12 - E21 - E22 - E31 - E32

Es3- E3s-Ess- Esg- Ea1- Eaz

E51 - E52 - E61 - E62 - E71 - E72

E73 B E74

Q’|1 - Q12 - Q13 - Q14 - Q141 - Q15

Q2:-Q2:-Q23-Q24- Q25 - Q26
Q27 - Q25 - Q29 - Q210 - Q211 - Q212
questionério Q213 - Q214 - Q215 - Q215 - Q217
Q245 - Q215 - Q250
Q3-Qs-Qs-Qs

Entrevista estruturada

Inquérito por

Para melhor compreender a origem da informacgao que pretendemos obter das
diversas fontes de dados, é importante atribuir a cada fonte a categoria de uma
determinada informacdo que pretendemos retirar, ou seja, inserir as varias respostas
das entrevistas e dos inquéritos, por questionario, a respetiva categoria e subcategoria

de informacgao.

Para esta investigacdo, a categorizacdo das respostas da entrevista é processada
de forma dedutiva. Esta categorizagao é facilitada, tendo em conta que se trata de uma
entrevista estruturada, na qual as questdes ja se encontram distribuidas de forma
categdrica em toda a sua estrutura. A categorizacdo das respostas do inquérito por
guestionario resulta de uma analise estatistica com recurso ao programa Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) das respostas fechadas e da escala de Likert. Toda
a informacao obtida e sua categorizacao resultam da analise realizada no Capitulo

seguinte.
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CAPITULO 4

4. Analise e Interpretacao de Dados

4.1 Estado das Unidades Navais na Gestao de Residuos

4.2 Recolha de opinidao das guarnigoes sobre o SGR nos navios
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Capitulo 4 — Anadlise e Interpretacao de Dados

Foram recolhidos dados de 18 dos 40 navios?® que compdem toda a esquadra. A

tabela seguinte mostra os navios que participaram nesta investigacdo, assinalando as

entrevistas e os questionarios aplicados as guarnigdes.

Tabela 6 - Unidades Navais (UN) visitadas.

Tipo de Navio Classe Entr.  Quest

Vasco da Gama X X
Vasco da Gama Alvares Cabral X X
Corte Real - X
Bartolomeu Dias D. Francisco de Almeida X -
Jodo Coutinho Antoénio Enes X -
Baptista de Andrade Jodo Roby - X
Viana do Castelo X X

Viana do Castelo
Figueira da Foz X -
Tejo Mondego X -
Dragao X X

Argos
Escorpido X -
Andrémeda X X
Andrémeda
Auriga X X
Alm. Gago Coutinho X X
ALM Gago Coutinho

D. Carlos | = X
Bérrio Bérrio X =
Sagres Sagres X -
Creoula Creoula X X

20 Como vai havendo um ciclo de vida dos navios, para este valor foi tomada como referéncia a

data de 5 de junho de 2019.

58



vFragata

Veleiro

Reabastecedor

Hidrografico

— Corveta

Lancha Hidrografic;

..

Lancha _/

- Patrulha Ocanica

Figura 7 - NUmero de navios visitados por tipo.
Fonte: (Marinha, 2019)

A figura 7 mostra a distribuicdo dos 18 navios que foram incluidos nesta
pesquisa, 7 dos quais contribuiram s6 com a entrevista, 8 responderam a entrevista e

ao questionadrio e apenas 3 foram alvo de questionario.

4.1 Estado das Unidades Navais na Gestao de Residuos

Este subcapitulo permitird compreender a aplicacdo de um plano de gestdo de
residuos, os procedimentos realizados para cada tipo de residuo, quais os equipamentos
usados a bordo e qual o apoio dado, pelos diferentes servicos da BNL, na descarga dos

residuos pelos navios.

A informagdo exposta é resultante das respostas dos diferentes navios. A
identificagdo dos navios so6 é realizada nas questdes Q2.1 e Q2.2, relativas aos
equipamentos existentes a bordo. As restantes respostas sdo analisadas de forma
andnima, interessando perceber o panorama geral e os procedimentos dos navios alvo

de entrevista. Sdo também descritos os principais problemas dos navios num todo.
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4.1.1 Plano de gestao de residuos

Conforme referido no subcapitulo 1.4, o plano de gestdo de residuos tem o
objetivo de auxiliar os elementos responsdaveis a bordo na execucao de procedimentos,
uma vez que retne um conjunto de instru¢des de manuseamento dos residuos, para
além de apresentar os modos de operar com o0s equipamentos. Atendendo as
caracteristicas dos navios, estes sdao diferentes dentro das diversas classes, dai que o
plano de gestdo de residuos também deva ser adaptado as caracteristicas de cada navio.
Foram usadas as questdes Q1.1 - “O navio possui algum normativo para a gestdao de
residuos a bordo?” e Q1.2 - “E préprio do navio ou classe?” para se compreender o

panorama dos navios na aplicagao de um plano.

m N3o possui um
plano de getdo
8 de residuos

Possui um plano
de gestao de
residuos

Figura 8 - Plano de gestdo de residuos (E).

Da analise das respostas as questdes acima referidas, constatou-se que pouco
mais de metade dos navios possui um plano, criado pelos préprios. Os planos existentes
a bordo sdo expressos com o uso de IPs e/ou de ITs, igualmente criadas pelos navios ou

promulgadas pela ENSUP para aqueles.

Verifica-se que os navios, onde é possivel encontrar estes normativos, sentem
dificuldade em aplica-los devido a falta de equipamentos e de condicGes de
armazenamento, conforme foi referido, por exemplo, na seguinte resposta: “temos um
plano para a gestao de residuos para aplicar a bordo, mas os equipamentos ndo estdo
em condicdes para se ser aplicavel” (E12,). Também foi possivel constatar que a aplicacdo
dos normativos é condicionada pela falta de vontade, como é referido numa das
respostas: “temos um plano e felizmente reunimos as condicdes para as aplicar, mas

ndo ha sensibilizacdo por parte de quem é responsavel por esta tarefa” (Eiy).
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4.1.2 Equipamentos

Os equipamentos sdao um elemento chave no processo de tratamento dos
residuos a bordo. Como permitem diminuir o volume ou alterar a forma dos residuos,
aqueles oferecem aos navios a capacidade de armazenar mais residuos (Council, 1996).
As questdes Q2.1 - “Quais os equipamentos existentes a bordo para tratamento dos
residuos?” e Q2.2 — “Os equipamentos encontram-se todos a funcionar?” permitiram

recolher dados quanto a sua utilizacdo e ao respetivo estado de degradacao.

Tabela 7 - Equipamentos existentes a bordo (Ex).

Nome ‘ CRIL TRV TRO SAO ETAR
N N N S S
N N N S S
) N S S S
N N N
) S S S S
S S S S S
N N N S N
N N N N N
N N N N N
N N N N N
N N N N N
S N S S N
) S N S S
S N N S S
S S N N S

Legenda:

CRI — Compactador de residuos inorganicos; TRV — Triturador de residuos

vitreos; TRO — Triturador de residuos Organicos; SAO — Separador de aguas

oleosas; ETAR — Estacdo de tratamento de aguas residuais; S - Sim; N - Nao

De acordo com a tabela 7, verifica-se que os navios de maiores dimensées

apresentam maior diversidade de equipamentos para cada tipo de residuo. No entanto,
foi possivel apurar que os navios do tipo fragata, atendendo as suas semelhancas,
mostram, mesmo assim, algumas diferengas quanto a presenca dos equipamentos a

bordo. Mas deve referir-se que, no momento em que ocorreram as entrevistas, as

fragatas encontravam-se em diferentes periodos de operacionalidade. A fragata D.
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Francisco de Almeida estava, por exemplo, em fase de aprontamento a fim de participar
no exercicio de treino OST?! (Officer Sea Training), durante o qual sdo exigidas as

I

melhores condi¢cdes ao navio: “...somos avaliados na gestdo dos residuos durante o

exercicio...” (Ex).

Os navios do tipo patrulha costeiro, lancha hidrografica e lancha ndao tém os
referidos equipamentos, mas, segundo os entrevistados, isto ndo é considerado um
problema, tendo em conta a dura¢do das missdes atribuidas e o reduzido numero de

4

elementos a bordo, conforme demonstram as seguintes respostas: “..mesmo nao
havendo equipamentos, ndo considero que seja problema, porque ndo produzimos
grandes volumes de residuos visto que somos um navio de menores dimensdes...” (Ez1)
e “...onumero de elementos é mais reduzido e ndo é costume estar muitos dias seguidos

no mar, por isso ndo temos essa necessidade...” (Ez1).

i
i
o o
i L]
) ©
~ ~
n 1
< <
~ ~
o
CRI

TRV TRO SAO ETAR
M Existe a bordo M N3o existe a bordo M Indisponivél

Figura 9 - Situagdo dos equipamentos de bordo (Exi;Ez,).

Com o grafico da figura 9, pretende mostrar-se o panorama de utilizacao dos
varios equipamentos especificos para cada tipo de residuo, sendo possivel concluir que,
mais de metade dos navios ndo os tem ou, se eles existem, estdo indisponiveis para uso,
facto que inviabiliza qualquer tratamento dos residuos, antes de os armazenar ou

descarregar.

21E ym exercicio através do qual sdo treinados todos os navios de superficie, submarinos e outros
auxiliares da frota da Marinha Real Britanica, incorporando outros navios de paises membros da OTAN
(Royal Navy, 2019).
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Figura 10 - CRI do NRP Gago Coutinho. Figura 11 - TRV do NRP Viana do Castelo.

Mesmo os navios que possuam estes equipamentos, verifica-se que nem sempre
sdo usados porque ndo tém os meios necessarios para a correta utilizagdo. O uso do
compactador é o processo mais criticado, especialmente pela falta de sacos proprios
para o seu manuseio, afirmando que “...ndo usamos o compactador porque ndo temos
sacos adequados para a sua utilizag¢do...” (E;) e que “...0os sacos rompem-se devido a

pressdo causada pelo compactador. “(E,,).

b)
Figura 12 —a) TRO do NRP Viana do Castelo; b) ETAR do NTM Creoula; c) SAO do NRP Viana do Castelo.

De acordo com a informacao obtida através da referida questdao, é possivel
concluir que a maioria dos navios, onde ocorreram as entrevistas, tem presente um
sistema igual ou semelhante. Verifica-se que o tratamento dos residuos sélidos e
urbanos (RSU) é baseado na compactacdo e trituracdo daqueles, usando CRI, TRV e TRO.

No que concerne ao tratamento das aguas oleosas e aguas residuais, os sistemas de

63



tratamento existentes nos navios sdo semelhantes, estando equipados com um SAO e

da ETAR%.

4.1.3 Tratamento de residuos sélidos e organicos (RSU)
Torna-se relevante entender como os navios lidam com cada tipo de residuo,
procurando saber quais as dificuldades em todo o processo, desde a recolha,

tratamento, armazenamento e sua posterior descarga na BNL.

4.1.3.1 Residuos inorgdnicos e orgdnicos

De acordo com as respostas a questdo Q3.1 — “E feita alguma descarga para o
mar?”, este tipo de atos ndo é praticado pelos navios, como referem os inquiridos:
“...despejar lixo para o mar sera sempre em ultimo recurso.” (E3;) e “..fazemos um
esforgco de manter tudo a bordo, isso nem sequer se pensa como uma hipotese...” (Ez1).
Regista-se o esforco efetuado, tendo em conta o pouco espaco existente a bordo, na
maioria dos navios, caracteristica esta que é comum em todos os navios de guerra, como

referido anteriormente, no capitulo 2.

Vidro
Papel

= N3o

Sim

Figura 13 - Descarga de residuos no mar (Ez).

A informagdo presente no grafico da figura 13 é o resultado da andlise de todas
as respostas. Os navios que realizam descarga dos residuos derivados do vidro e de papel
para o mar fazem-no, muitas vezes, devido a grande permanéncia no mar, o que dificulta
0 armazenamento de todos os tipos de residuos: “Acumulamos muito lixo, que pode por
em causa o bem-estar das pessoas a bordo...” (E3;). Opta-se entdo por descarregar para

o mar aquilo que se considera ser menos nocivo para o meio ambiente, armazenando

22 Na Marinha Portuguesa, também é frequente usar-se o nome proveniente da lingua Inglesa
“SEWAGE”.
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outro tipo de residuos prejudiciais, como aqueles que derivam do plastico: “...quando
nao temos mais capacidade para manter os residuos a bordo, despejamos os residuos

que se degradam mais facilmente, especialmente papel...” (Es1).

Alguns dos navios que foram visitados seguem a premissa de que o vidro
vai para o fundo do mar, por isso assumem isto como um ato que pode ser praticado,
quando é estritamente necessario: “...o vidro é partido aos bocadinhos e despejado para

o mar. O vidro deposita-se no fundo...” (Ez).

= Navios que

realizam separagao = Total = Parcial
= Navios que ndo

realizdo separagao

Figura 15 - Separacgdo dos residuos (Es,). Figura 14 - Tipos de separagdo (Esy).

Com base na informacdo apresentada nos graficos das figuras 14 e 15, em
resultado da resposta a questdao Q3.2 - “Existe separacdo a bordo?”, verifica-se que
grande parte dos navios ndo realiza qualquer tipo de separacdo, como demonstram as

[

seguintes transcricdes: “..ndo temos onde guardar os residuos separados...” (Es;) e
“...ndo se justifica ter o esforco de diferenciar o lixo, porque quando atracamos na BNL

¢é despejado nos contentores comuns.” (Es;).

A partir da mesma fonte de dados, foi possivel perceber que os navios aplicam
dois tipos diferentes de separacdo a bordo: a total e a parcial. Este ultimo caso acontece
quando é separado um tipo especifico de residuos com um determinado fim
(“...separamos o vidro do restante lixo para ninguém se magoar enquanto o manuseia...”
(Esz), tratando-se de uma medida aplicada por questdes de seguranca e que permite
“...realizar a faina do lixo sem colocar em perigo alguém.” (Es,), visto que o vidro é um
material bastante cortante, sobretudo em formas de estilhacos. Tendo em conta que
ele provém maioritariamente das garrafas, é possivel reduzir significativamente o
volume do vidro quando aquelas sdo partidas ou trituradas, o que permite criar mais
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espaco para outros tipos de residuos: “Consegue-se ganhar volume para outros residuos
quando as garrafas sdo partidas em pedacgos pequenos.” (Esz). Mesmo nos navios que
nao tém triturador de vidro ou este se encontra avariado, sdao usados outros métodos
para alcancar o mesmo efeito: “...pomos as garrafas dentro de um balde e usamos uma
marreta para partir...” (Es;). O cartdo e o vidro sdo os residuos mais separados porque

“...s30 mais higiénicos, e faceis de se separar dos outros residuos.” (Es,).

Verifica-se que as guarnicdes dos navios, onde é realizada a separacdo dos RSU,
arranjam alternativas aos equipamentos, ou por estarem avariados ou por nao existirem
a bordo, recorrendo a métodos mais arcaicos, mas que nao deixam de ser igualmente
eficazes para o tratamento dos residuos. Contudo, de acordo com os entrevistados, a
ma separacao a bordo esta, por vezes, relacionada com os maus habitos das pessoas:
“...até temos reunidas as condicbes para separar quase todo o tipo de residuos, mas
nem sempre é executado corretamente por falta de preocupacao...” (Es;) e “...ndo é facil

de mudar alguns habitos incorretos que ja vém de ha algum tempo...” (Es,).

4.1.3.2 Residuos oleosos (RO)

Apesar de serem organicos, os RO tém um tratamento particular. De acordo com
as respostas obtidas a questdo Q3.3 — “E efetuada a recolha e acondicionamento dos
Oleos alimentares?”, todos os navios realizam a recolha deste tipo de dleos exceto as

lanchas de fiscalizagao.

= S30 armazenados

= N3do sdo
armazenados

Figura 16 - Armazenamento de RO (Ess).

Nos navios deste tipo, verificou-se que em ambas as embarcacdes ndo sdo
armazenados os RO pela simples razdao de serem muito pouco usados: “..raramente
usamos oleo alimentar na confecdo das nossas refei¢cGes...” (Es3). Para além disto, é

referido que ndo ha justificacdo para tal: “...se por acaso usarmos 6leo alimentar, como
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somos uma guarnicao bastante pequena, o 6leo que usamos é em pequenas

quantidades, por isso seria dispendioso requisitar o servigco a empresa coletora” (Ess).

Assim os navios que armazenam os RO, armazenam em bid&es préprios, “---
armazenamos no biddo que estd na cozinha e depois contactamos diretamente a
empresa para vir recolher..” (Es3). Quando atingida uma quantidade suficiente,
contactam diretamente a empresa certificada na recolha e tratamento de odleos

alimentar usados (OAU), que recolhe diretamente no navio.

4.1.4 Residuos hospitalares (RH)
Através da questdo Q3.4 — “Existe a recolha dos residuos hospitalares?”, foram

obtidos os dados resumidos no grafico da figura 17.

= S3o recolhidos

= N3o sdo recolhidos

Figura 17 - Recolha de RH (Esa).

Verifica-se que os RH sdo recolhidos pela grande maioria dos navios, “Sim,
armazenamos na enfermaria...” (Es4). Como sdo residuos um pouco mais especificos,
“...sd0 materiais que sé o enfermeiro de bordo tem acesso...” (Ez4), por essa razao os RH
“...sdo da responsabilidade do enfermeiro de bordo.” (Ess). Como os RH tém diferentes
grupos de classificagGes, devido ao perigo de contaminacgao, estes sdo armazenados em

recipientes especificos para cada grau de classificagdo como mostra a seguinte figura.
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Figura 18 - Recipientes de RH para diferentes grupos.

Assim os residuos recolhidos a bordo sdo entregues no Centro de Medicina Naval
(CMN), “...sdo residuos que carecem de cuidados especiais, podem estar contaminados

ou de material cortante, por isso ndo podem ir para o lixo comum.” (Esa).

Os navios do tipo lancha de fiscalizacdo e lancha hidrogréfica como ndo tém
enfermaria e enfermeiro a bordo, ndo existem RH que se considerem perigosos “... ndo
temos enfermeiro a bordo, por isso ndo é comum termos residuos hospitalares. “ (Esa).

4

Os RH acabam por ser inseridos nos residuos do tipo RSU, “..os residuos que

produzimos, sdo de uma caixa de primeiros socorros e pomos no lixo comum.” (Eza).

4.1.5 Residuos especiais (RE)

Relativamente aos RE, todos os navios tém especial atengdo com este tipo
residuos, pois é sabido de todos o enorme impacto ambiental que estes podem
proporcionar se ndo forem tratados devidamente. Nesta categoria de residuos, estdo
inseridos materiais potencialmente perigosos que ndo se inserem noutra classificacdo e
gue necessitam de um especial cuidado. Estes residuos geralmente sdo suscetiveis a
duavidas, devido a sua diversidade de residuos, “Como sdao materiais muito
diversificados, ndo é do conhecimento de todos o que se considera como residuos
especiais...” (Ess). Alguns destes residuos acabam por ser confundidos com os RSU,
sendo depois misturados com estes. “...os residuos especiais é algo que temos em conta,
mas tenho noc¢do que ndo é exequivel a separacdo total dos residuos especiais por

desconhecimento de alguns elementos a bordo...” (Ess).
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Para a descarga dos RE, existe o Parque de Residuos Especiais da BNL (PRE-BNL),
como mostra na figura 19. E um espaco fechado, onde existem dias da semana e

hordrios préprios para os navios poderem descarregar os RE.

~————

Figura 19 - Parque de Residuos Especiais da BNL (PRE-BNL).

Verifica-se a necessidade de inserir nesta categoria dos RE, ndo sé equipamentos
eletronicos, mas também residuos elétricos de menores dimensoes, tais como as
ldampadas e as pilhas ou baterias. Sdo residuos que também derivam dos equipamentos
eletrénicos, dai também se inserirem na mesma categoria (APA, 2019). Apesar de estes
estarem inseridos nos RSU, segundo a classificacdo da IP SGE 8.01 da BNLe o ITPAT 173
da ENSUP, torna-se mais facil considera-los como RE porque em todos os navios

entrevistados tratam como tal.

Os equipamentos eletrénicos, como exemplo de computadores e radios
comunicac¢do, quando avariados sdo devolvidos a Direcao de Abastecimento (DA), para
entrar em processo de abate. “...quando ha uma avaria nos equipamentos eletrénicos,
devolvemos a DA para abate.” (Ese). Os navios também separam nomeadamente
lampadas, pilhas e baterias, demonstrando que a separacdo deste tipo de residuos ndo
é muito eficaz, “...ndo hd um controlo rigoroso destes residuos...” (Esg), ”...recolhemos
porque temos um elemento a bordo que os guarda e depois despeja fora da BNL em
contentores préprios.” (Ess). Verifica-se que a eficacia na recolha destes residuos
eletrénicos é maior em navios de menores dimensdes, por ser mais facil de controlar.
Para a descarga existe perto do cais apenas um Ponto Eletrdo para depositar Unico e

exclusivamente lampadas para todos os navios.
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4.1.6 Aguas Oleosas
A respeito das dguas oleosas, na procura de entender como os navios lidam com
este tipo de residuo, os entrevistados responderam as seguintes questées. Q4.1 —“Qual

o tratamento que é feito a bordo?” e Q4.2 — “Como é feita a descarga?”.

De acordo com as respostas obtidas, o tratamento das dguas oleosas depende
bastante da disponibilidade dos equipamentos a bordo. Quando falamos de
equipamentos, referimos apenas ao SAO, visto que é o Unico sistema de tratamento

usado em todos os navios visitados.

= Armazenado

o el depois de
| |
ISPONV? tratamento
. |ndIS.pOf‘IIVE| = Armazenado sem
m |[nexistente tratamento
Figura 21- Disponibilidade do SAO (Ez1;E22). Figura 20 - Armazenamento das aguas oleosas (E41).

O gréfico da figura 21 mostra que grande parte dos navios ndo tem a
possibilidade de separar as aguas oleosas, devido a inexisténcia de um SAO a bordo ou
porque este se encontra avariado. Apesar de se verificar uma enorme indisponibilidade
para o uso dos equipamentos, as aguas oleosas sdao armazenadas por todos os navios,
ndo havendo qualquer descarga para o mar. “...o separador ndo estd a funcionar, mas
temos sempre a capacidade de armazenar as aguas oleosas...” (E42). O problema de se
armazenar sem o uso de um SAQ, implica estar a armazenar um maior volume de
residuo com uma quantidade de agua significativa. Isto implica que haja um maior
esforco no transporte e no tratamento dos residuos dos navios por parte do servico

responsavel (Oliveira, 2019).

Os navios quando necessitam de descarregar as aguas oleosas dos seus tanques
de armazenamento, quando atracados na BNL, solicitam o servico de recolha ao SAP,
“...quando temos o tanque cheio, pedimos ao Servico de Apoio Portudrio para recolher

as aguas oleosas...” (Es2).
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Cabe ao SAP a responsabilidade da recolha das dguas oleosas dos navios na BNL,
através do uso de uma cisterna mével para o qual sdo bombeados os residuos dos
tanques dos navios. De seguida sdo transportados para a ETAO, em que o processo de
tratamento é realizado através de decantagdo. Apds a dgua estar completamente
separada do dleo, é recolhido por uma empresa externa a Marinha, sem encargos

financeiros, através da troca do residuo pelo servigo prestado (Oliveira, 2019).

Figura 22 - Estagdo de tratamento de aguas oleosas (ETAO).

4.1.7 Aguas Residuais

Com base nas respostas das questdes Q5.1 — “Antes da sua descarga para o mar,
sofre algum processo de tratamento?” e Q5.2 — “Enquanto atracados na BNL, como é
feita a sua descarga?”, o processo de tratamento é semelhante em todos os navios. Este
processo manifesta-se sobretudo no uso da ETAR e posterior descarga no mar. Quando
ndo existe a bordo qualquer esquipamento para o seu tratamento ou ha uma avaria, as
aguas residuais sdo descarregadas para o mar como” ...descarregamos para mar mesmo
ndo tendo SEWAGE a bordo...” (Es). O grafico da figura 23, ainda mostra que ha uma
diferenca significativa entre os navios onde ha tratamento e os que fazem descarga

direta para o mar.

= Descarga ho mar
depois de
tratamento

= Descarga no mar
sem tratamento

= Disponivel
= Indisponivel
m |nexistente

Figura 23 - Disponibilidade da ETAR (E2;E22). Figura 24 - Descarga no mar (Esy).
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Os navios enquanto atracados na BNL, comportam-se como se estivessem a
navegar, “..as dguas residuais sdo descarregadas na bacia da BNL como sendo a
navegar...” (Esy). Contudo ha exceg¢des relativamente as fragatas, pois estas tém a
possibilidade de escoar estas dguas com um sistema de esgoto disponivel no cais quando

atracadas, “...0 esgoto é escoado com uma liga¢do ao cais...” (Es>).

Existe a possibilidade de os navios, caso rednam as condicdes, de ligar o seu
escoamento de aguas residuais quando atracados no cais n° 1, 2,3 e 8 que por sua vez

esta ligado a rede de esgotos da BNL (Oliveira, 2019).

4.1.8 Armazenamento dos RSU

O espago que 0s navios tém para armazenar os residuos, torna-se importante
para evitar que sejam tomadas medidas menos desejdveis no ambito da gestdo dos
residuos. Mesmo que os navios tenham os seus equipamentos degradados e que estes
ndo realizem a separacdo dos residuos, se o espaco total a bordo for suficiente, ndo se
torna necessadrio realizar qualquer tipo de descarga para o mar no decorrer da missao.
As questdes Q6.1 — “Existem recipientes distribuidos a bordo para realizar separacdo?”
e Q6.2 — “O espago para armazenar todos os residuos a bordo é adequado?”, tem o
objetivo de perceber o quanto é acessivel a realizacdo da separacdo a todos os
elementos a bordo e se os navios tém dificuldades em armazenar os residuos, estando

diferenciados ou ndo.

= Sim = E adequado

= Nao, apenas
comuns

= Ndo é adequado

Figura 26 — Uso de recipientes diferenciados (Ee).  Figura 25 - Espago de armazenamento total (Eez).

72



Com base nas respostas obtidas da questdo Q6.1, o grafico da figura 26 mostra
que ainda uma grande parte ndo tem presentes recipientes para depositar os residuos
diferenciados. Verifica-se que o facto de os navios possuirem a bordo recipientes
diferenciados ndo implica que estes realizem separagdo. Se compararmos com as
respostas a questdo Q3.2, relativa ao tipo de separacdo, conclui-se que o ato da
separag¢do ndo é proporcional a existéncia das condi¢bes para fazé-lo, “...temos os
recipientes identificados com as cores para cada residuo, mas mesmo assim o lixo é
misturado...” (Ee). As razBes para que a separagao ndo seja eficaz, tanto parte das
pessoas “...as pessoas ndo se empenham devidamente na separacdo “(Es;) como das
condicdes a bordo “...ndo temos onde guardar os residuos separados...” (Es;). Apesar
disso, hd navios que separam os RSU mesmo que se verifique ndo ter recipientes
préprios para diferenciacdo, arranjam alternativa identificando cada recipiente com o
residuo a ser introduzido, “...usamos varios caixotes comuns com identificacdo do tipo

de residuo a colocar...” (Ee).

Figura 27 - Caixotes comuns diferenciados no NRP D. Francisco de Almeida.

A imagem da figura 27 mostra uma alternativa usada para identificar os residuos

para separa¢dao, mesmo com o uso de recipientes para o lixo comum.

De acordo com o grafico da figura 28, tendo em conta as respostas obtidas, a

maioria dos navios tem o espaco necessario para armazenar todos os residuos, mas nao

15

10 7 3

- IR

Armazenados no exterior Armazenado no interior
do navio

Figura 28 - Local de armazenamento RSU (Ee>).
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significa que seja da maneira mais adequada. De forma a ultrapassar as dificuldades com
a falta de espago, sdo aplicados métodos alternativos como o uso de redes ou

4

contentores nos espacos exteriores do navio, “..usamos o espaco da tolda para
depositar o lixo com uma rede a fixar...” (Es2) ou “...0s contentores diferenciados estdo

fixos na tolda...” (Eea).

Ainda com as respostas da questdo Q6.2 apercebe-se que ha um numero
significativo de navios que coloca os residuos no exterior do navio como alternativa a
falta de espago no interior ou porque o local para deposi¢do de lixo é usado para outros
fins, “...devido a falta de espaco, usamos o paiol do lixo para guardar outros utensilios...”

(Es2).

A acumulacdo dos residuos no exterior do navio é usada como solugdo para o
problema da falta de espaco a bordo, no entanto apresenta outro problema
relativamente a interacdo da humidade e da d4gua com os residuos. “...o0 balango do navio
permite que agua entre em contacto com os residuos...” (Esz). Como alguns residuos
organicos encontram-se misturados, o “contacto com a agua aceleram o processo de
decomposicdo, causando mau cheiro e coloca em causa a higiene de quem manuseia os

residuos.” (Es2).

Figura 29 - Rede ara armazenar todos os RSU d‘oNRP Ivares Cabral.

4.1.9 Descarga dos RSU na BNL
Com o objetivo de entender alguns fatores que influenciam a descarga dos RSU
dos navios na BNL, pretende-se entender a forma como os navios transportam os

residuos até aos contentores comuns, a acessibilidade e adequabilidade dos
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contentores e a periocidade da recolha dos RSU dos contentores colocados junto do cais

da BNL.

Em resposta a questdo Q7.1 — “Como é feita a descarga dos residuos e lixo na
BNL?”, o procedimento mais comum é deslocar os contentores para perto do navio e
despejar os respetivos residuos. “...trazidos contentores comuns para perto do navio...”
(E71). Este procedimento é usado por todos os navios para minimizar esforgos no pessoal
gue participa nas fainas de descarga dos residuos, devido as quantidades significativas
geradas a bordo dos navios. O uso dos ecopontos sé é realizado por dois navios, sendo
gue os residuos sdo introduzidos manualmente nos respetivos ecopontos, “...colocamos

os residuos nos respetivos ecopontos e contentores...” (Ez).

A opinido relativa ao uso dos contentores para lixo comum e o uso dos ecopontos
para os residuos diferenciados é expressa pelas questdes Q7.2 — “Os caixotes do lixo
comuns sao adequados?” e Q7.3 — “Os ecopontos sdao suficientes e adaptados as
necessidades?”. A opinido expressada pelos entrevistados, é resumida nos graficos das

seguintes figuras 30 e 31.

= S3o adequados = S3o adequados

I = N3do sdo
= Ndosao dequados
adequados adeq
Figura 30 — Uso dos contentores lixo comum (E73). Figura 31 - Uso dos ecopontos (E7s).

Com base das respostas dos entrevistados, constata-se que a grande divergéncia
nas opiniées quanto ao uso dos contentores comuns e uso dos ecopontos esta
relacionado com as caracteristicas e a facilidade de acesso serem diferentes. “...os
caixotes de lixo sdo mais praticos que os ecopontos por terem rodas. Permitem trazer
para junto do navio...” (E;2), enquanto que os ecopontos “...sdo fixos e encontram-se
afastados do nosso cais...” (Ezs3). A falta de mobilidade dos ecopontos é apontada como
um aspeto bastante negativo para uso frequente dos navios e para a descarga de

“"

grandes volumes de RSU produzidos das navegacdes. Também “...a distribuicdo dos
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ecopontos pelo cais ndo é de facil acesso para todos os navios...” (Es3), isto implicaria
que grandes volumes de residuos necessitassem de ser movidos até ao local para sua

deposicdo, o que acaba por exigir um grande esforg¢o por parte da guarnicao.

Como mostra a imagem da figura 32, existem trés locais com ecopontos no porto
da BNL disponiveis para todos os navios. “...devia de haver mais ecopontos distribuidos
por todo o cais...” (E73), considera-se que nem todos os navios tém a mesma proximidade

devido ao reduzido nimero em comparacdo com os contentores para o lixo comum.

Figura 32 - Localizac3o dos ecopontos no porto da BNL: ? - Posic3o dos ecopontos.
Fonte: (Google Earth, 2019)

Em resposta a questdo Q7.3, a maioria dos entrevistados demonstram que as
caracteristicas presentes nos ecopontos ndo facilitam na deposicdo dos residuos

diferenciados como demonstrado nas seguintes figuras.

Figura 33 - Contentor para lixo comum. Figura 34 — Ecopontos para residuos diferenciados.
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A quantidade, mobilidade e o tamanho dos orificios para introduc¢do dos residuos
desapropriado, sdo as razdes mais apontadas para o desuso dos ecopontos presentes
no cais do porto, como afirma “...os ecopontos deviam de ter rodas como os contentores
verdes, possibilitava trazer para perto do navio.. (E;3). “..os ecopontos tém as
caracteristicas para o uso doméstico, ndo sdo praticos para os navios que produzem
muitos residuos...” (Ez3). O tamanho dos orificios para introdugdo dos residuos
diferenciados também é considerado como desapropriado, “...os buracos dos ecopontos
nao sdo grandes o suficiente para introduzir os sacos com os residuos separados...” (E;3),
“...seria impensdvel que alguém colocasse todas as garrafas de vidro individualmente

depois de alguns dias seguidos no mar...” (Es).

O periodo de recolha dos RSU no porto da BNL é essencial para a disponibilidade
dos contentores para uso dos navios. A BNL tem um contrato anual com uma empresa
externa para a recolha dos residuos organicos e indiferenciados, em que a recolha é feita
semanalmente de segunda-feira a sabado. Relativamente a recolha dos residuos
diferenciados, a recolha também é feita por uma empresa externa, em que os Unicos

custos financeiros residem na aquisicdo de ecopontos (Brito, 2019).

4.2 Recolha de opinidao das guarnigoes sobre o SGR nos navios

O objetivo deste subcapitulo é perceber o panorama geral do estado das
guarni¢des quanto a vertente ambiental. Procura-se recolher a opinido pessoal dos
elementos alvo do inquérito quanto a alguns procedimentos a bordo, conhecimentos na
vertente ambiental, transmissdo de conhecimento e formacdo (Por parte da Marinha

Portuguesa), facilitando satisfacdo pessoal e principais dificuldades.

Para a andlise do questionario, foi usado o programa Statistical Package for the

Social Sciences (SPSS), que facilita contribuindo para a analise de um grande volume de

dados.

4.2.1 12 parte do questionario — Caracterizagdo da amostra
O questionario foi distribuido em 11 navios diferentes, no qual se conseguiu uma

amostragem de 241 militares em representacdo de uma populacdo prevista de 1595
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militares dos 40 navios existentes ao servico da Marinha Portuguesa?3. A tabela 8 mostra

o numero de questionarios respondidos relativamente a cada navio participante.

Tabela 8 - Distribuigdo do nimero de questiondrios por navio participante

Nome n° Questionarios

Alm. Gago 1
Coutinho
Alvares Cabral 18
Andrémeda 14
Auriga 11
Corte Real 26
Creoula 33
D. Carlos | 17
Dragao 8
Jodo Roby 41
Vasco da Gama 13
Viana do Castelo 49

Para efeitos de estudo, sera feita uma analise de acordo com o tipo de navio, de

acordo com a seguinte figura 35.
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Figura 35 — Distribuicdo de questiondrios por tipo de navio.

2 Como existe algum dinamismo quanto & colocag¢do dos militares nos navios, tomamos estes
valores como referéncia a data de 5 de junho de 2019.
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Contou-se com uma participacdo de 81,33% de militares do género masculino, muito
superior aos 18,67% representantes do género feminino (ver figura 36). Tendo em conta
as caracteristicas de uma organizagdo militar, € normal se verificar esta grande diferenca

de géneros.

100,0%

50,0%

0,09

20,0%

Percentagem

T

T
Masculino Feminino

0,0%

Género
Figura 36 — Percentagem total do género dos inquiridos (Qn).
A idade dos participantes é classificada em cinco intervalos, como indicado na

figura 37. Verificamos que o intervalo [20; 30] é o mais representativo com 44,81% e,
seguido por uma percentagem de 37,76% no intervalo de idades [31; 40], representando

estes dois mais de metade dos militares desta amostra.

= 51 ,__1
[41; 501
[31; 401
[20; 301

] ] I I 1
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Idade

Percentagem

Figura 37 - Percentagem das idades do militares inquiridos (Qs2).

Os militares estdo divididos em trés categorias diferentes, tornando-se
relevante obter respostas destes diferentes grupos, uma vez que desempenham
diferentes funcdes no ambito da gestdo dos residuos. A categoria com maior

representatividade nesta amostra é a “Pragas”, com 56,43%, correspondendo mais de
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metade dos respondentes ao questionario. A categoria de “Oficial” representa 26,56%

dos inquiridos e a categoria de “Sargento” contribuiu com 17,01% dos participantes.

60,0%

50,0%1

40,0%

30,0%

Percentagem

20,0%

10,0%]

17,01%

0,0%

T
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T
Sargento

Categoria

|
Praca

Figura 38 - Percentagem dos inquiridos por categoria (Qss).

Relativamente a frequéncia de formac¢do no ambito ambiental, verifica-se que

86 militares frequentaram formacao, representando 35,7% do total dos participantes.

Os 155 militares que ndo frequentaram qualquer curso, representam os restantes

64.3%.

Tabela 9 — Total dos inquiridos ¢

ue tiveram formagdo na Marinha (Qa1).

Se respondeu “Sim” na pergunta

anterior, foi no ambito da Marinha?

Total
Nao Sim
Alguma vez frequentou
Sim 25 61 86
formagao no ambito ambiental?
Total 25 61 86

Dos elementos que tém formacdao ambiental, apenas 61 afirmaram que essa

formacao foi administrada pela Marinha, como demonstra a tabela 9.
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Tabela 10 — Frequéncia de formac¢do no ambito ambiental por categoria militar.

Alguma vez frequentou formacdo

Ino ambito ambiental? Total
Nao Sim
Contagem 23, 41y 64
% Categoria 35,9% 64,1% 100,0%
Oficial 9
% AINguma ) vgz fre_quentom 14,8% 47,7% 26,6%
formagdo no ambito ambiental?
% Total 9,5% 17,0% 26,6%
Contagem 22, 19, 41
% Categoria 53,7% 46,3% 100,0%
ICategoria Sargento 9
g g % AINguma ) vgz fre.quentom 14,2% 22.1% 17,0%
formagdo no ambito ambiental?
% Total 9,1% 7,9% 17,0%
Contagem 110, 26b 136
% Categoria 80,9% 19,1% 100,0%
Praga 9 Al f
¢ % Nguma ) vgz re.quentom 71,0% 30,2% 56,4%
formagdo no ambito ambiental?
% Total 45,6% 10,8% 56,4%
Contagem 155 86 241
% Categoria 64,3% 35,7% 100,0%
Total 9
% Alguma ~vez frequentoul 100,0% 100,0%  |100,0%
formagdo no ambito ambiental?
% Total 64,3% 35,7% 100,0%

De acordo com a tabela 10, verifica-se que a categoria “praca” é a que tem

menos individuos com formagao em termos percentuais pela propria categoria, ou seja,

80,9% dos individuos desta categoria ndo tém qualquer tipo de formacdo e apenas

19,1% dizem que ja tiveram. Estes dados estao ilustrados na figura 39.

Figura 39 — Frequéncia de formagdo no ambito ambiental por categoria militar.
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Por forma a entender se existe alguma preocupacdo na vertente ambiental,
procurou-se saber dentro da amostra, quantos elementos realizam reciclagem em casa
(ver figura 40). Retira-se que uma percentagem significativa diz fazer reciclagem em

casa, correspondendo a 68,05%, os restantes 31.95% ndo fazem reciclagem.
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Faz reciclagem em casa

Figura 40 - Percentagem dos inquiridos que faz reciclagem em casa (Qus).

4.2.2 2° parte do questionario— Conhecimento, preocupagao e Pratica

A 2° Parte do questiondrio é composta por um conjunto de afirmacgdes, implica
avaliar a concordancia do respondente de acordo com uma escala com quatro respostas
possiveis. Na criacdo deste tipo de respostas possiveis optou-se pela utilizagcdo da escala
do tipo Likert. Para interpretar esta escala, serd feita uma anadlise estatistica preliminar
e posteriormente uma analise fatorial de todos dados recolhidos de todas as

proposicoes.

4.2.2.1 Escala de Likert

A escala acima referida integra uma série de afirmacgdes através das quais o
respondente deve expressar o seu grau de concordancia ou discordancia relativamente
a cada uma delas. Foram utilizadas quatro varidveis: 1) “Discordo Totalmente”; 2)
“Discordo Parcialmente”; 3) “Concordo Parcialmente”; 4) “Concordo Totalmente”. Ndo
foi colocada uma variavel neutra do tipo “ndo concordo nem discordo”, o que é comum
nas pesquisas que usufruem desta escala, para evitar que o respondente tenha
tendéncia central nas respostas. A exclusdo desta op¢do tem sido defendida por muitos
autores, ja que a sua interpretacao podera ser bastante ambigua para o investigador e
representar uma auséncia de opinido por parte dos respondentes ou revelar/constituir

alguma indecisao (Silva, Araujo, Caldeira, & Carvalho, 2012).
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4.2.2.2 Andlise Estatistica preliminar

Para a analise dos dados, sera feita primeiro uma analise tendo em conta a maior

concentracdo de respostas, fazendo-se uma andlise descritiva assim como a aplicacao

de técnicas ndo paramétricas confirmatdrias. Esta analise preliminar pode ser

encontrada em (Rebelo et al., 2019a) e em (Rebelo et al., 2019b) de forma mais

detalhada.

Na tabela 11 estdo descritas as questdes que constituem a segunda parte do

questionario e a sua classificacdo abreviada com os dados que se pretende recolher.

Tabela 11 - Variaveis da escala de Likert.

Proposigao Designagdo abreviada
Q2, A preocupagdo ambiental a bordo estd sempre presente no meu dia a dia Preocupagio
Q2, Considero importante uma boa pratica de gestdo dos residuos a bordo dos navios Preocupagio
Q2; Existem palestras periddicas a bordo sobre a gestdo de residuos Oferta informativa
Q2. Por vezes, despejo pequenos residuos para o mar Praticas
Q2s Considero que existe uma boa politica de gestdo de residuos a bordo dos navios Praticas
Q26 Existem alguns tipos de residuos que podemos descarregar no mar Praticas
Q2 O vidro pode ser descarregado no mar, pois acaba por se depositar no fundo Praticas
deste, ndo tendo qualquer interagdo com o meio ambiente
| rta m ser rr no mar por radam -
Q2s 0 Qape e o cartdo podem ser descarregados no mar porque se degrada Praticas
facilmente
O bom acondicionamento dos residuos contribui para o bem-estar, higiene e .
Q2, e . 1au foutp ‘8! Conhecimento
seguranga da guarni¢do
Q210 | O espago de armazenamento de residuos é adequado Condi¢des
As condigdes dos equipamentos a bordo dos navios permitem o tratamento dos -
Q2n ) soe au'p P Condi¢des
diferentes tipos de residuos
Mesmo que as condi¢des ndo sejam adequadas, hd um esforco e preocupacdo da -
Q2, . Nq - c. . ! q ) soep pag Preocupacdo
guarnigdo para minimizar o impacto ambiental do navio
Q2 | A oferta formativa da Marinha no dmbito da preservacdo do ambiente é suficiente Oferta informativa
Q24 | A Marinha promove, junto dos seus colaboradores, a preservagdo do ambiente Oferta informativa
Tem havido um aumento de consciencializagdo das pessoas no que diz respeito a -
Q21 N . ¢ P q P Preocupagdo
preservagdo do ambiente
Q216 | Conheco a Politica Ambiental da Marinha e sei onde a posso consultar Conhecimento
Tenh nhecimen regulamentos Nacionais e Internacionai rar 3
Q27 e . o conheci .e to dos regulamentos Nacionais e Internacionais para redugdo Conhecimento
do impacto ambiental
Por vezes a bordo, sdo praticados atos prejudiciais ao meio ambiente devido a falta e
Q21 . 590 105 Pre) Condigdes
de condigGes de tratamento de residuos
Sente que o seu papel na minimizagdo de produgdo de residuos a bordo é =
Q25 | - q pap niza > P ¢ o Preocupagdo
importante para uma boa gest&o dos residuos na organizagao
Q2,0 | Abordo sdo utilizados produtos consumiveis amigos do ambiente CondicBes

Na Tabela 12 estdo apresentadas as medidas de localizacdo mais adequadas a

variaveis ordinais: 12 quartil, mediana (med), 32 quartil. Estdo igualmente apresentados

os valores p associados aos testes sobre o valor da mediana (teste wilcoxon, teste do

sinal). A ideia é avaliar se as respostas sdo maioritariamente e significativamente
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discordantes (med < 2.5) ou concordantes (med > 2.5) com a proposicdo de interesse.
Foi usado como referéncia um nivel de significancia de 5% (valor p <= 0.05 indica rejei¢ao

da hipétese considerada).

Recorrendo ao uso da mediana e dos valores do valor p dos testes nao
paramétricos, pode-se concluir com significincia estatistica a distribuicio da
concordancia por cada proposi¢ao (de Q27 a Q2,0). Essa distribuicao de concordancia ou

discordancia é evidenciada nos histogramas presentes na figura 41.

Tabela 12 - Distribui¢do de varidveis das proposigdes.

Teste de Teste do
Questdo | 1°Quartil | 2°Quartil | 3°Quartil | Moda Wilcoxon Sinal Decisdo Concordancia
(Valor p) (Valor p)
Q2, 2.2500 3.0000 3.7500 3 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q2, 3.2500 4.0000 4.0000 4 0.001 0.001 med > 2.5 Positiva
Q23 1.0000 2.0000 2.0000 1 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q2,4 1.0000 1.0000 2.7500 1 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q25 1.2500 2.0000 3.0000 2 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q26 2.0000 3.0000 4.0000 3 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q2, 1.0000 1.0000 1.0000 1 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q2s 1.0000 1.0000 3.0000 1 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q2, 4.0000 4.0000 4.0000 4 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q210 2.0000 2.0000 3.0000 3 0.000 0.005 med < 2.5 Negativa
Q24 1.0000 2.0000 3.0000 1 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q212 3.0000 3.0000 3.7500 3 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q213 1.0000 2.0000 2.0000 2 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q214 1.0000 2.0000 3.0000 2 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q215 3.0000 3.0000 3.0000 3 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q26 1.0000 2.0000 3.0000 2 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa
Q24,7 2.0000 3.0000 3.0000 3 0.317 0.165 med > 2.5 Positiva
Q215 2.2500 3.0000 3.0000 3 0.000 0.000 med > 2.5 Positiva
Q219 3.0000 3.0000 4.0000 3 0.000 0.001 med > 2.5 Positiva
Q220 1.0000 2.0000 3.0000 2 0.000 0.000 med < 2.5 Negativa

Sobre a proposi¢ao Q2,, hd uma concordancia bastante evidente (valor p = 0.00)
em ambos os testes. Esta decisdo estd de acordo com o histograma desta questdo
apresentado na figura 41, note-se que a resposta mais de 58% dos inquiridos é
“Concordam Parcialmente”. Apesar de haver concordancia apenas retira-se que os
inquiridos demonstram haver uma tendéncia para a preocupacdo, mas que esta variavel

ndo é forte o suficiente para mostrar uma forte preocupacao na pratica do dia a dia.

Na proposicdo Q2,, predomina como resposta a “Concordo Totalmente”. Esta

representa mais de metade das respostas, com 73.86%. Também ambos os testes
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comprovam esta evidéncia (valor p = 0.001). Demonstra claramente que é dada

importancia ao assunto pela maioria dos inquiridos.

E demonstrado uma grande discordancia em Q2s. Constata-se que 81,74% das
respostas encontram-se abaixo do valor da mediana (med < 2.5), como demonstra o
respetivo histograma. A resposta “Discordo Totalmente” é representada por 43,98%,
indicando uma significancia elevada evidenciada pelos testes (valor p = 0.00). De acordo
com as respostas, o uso de palestras para administrar alguma cultura e informacado
ambiental nos navios, ndo é uma afirmacgao corroborada pelos inquiridos, indicando ser

uma pratica pouco frequente.

A resposta que se sobressai em Q24 é “Discordo Totalmente” com 53.53% das
respostas. Confirma-se que a maioria das respostas estdo abaixo do valor da mediana
(med < 2.5) e o valor “1” é o representante do 2° Quartil, tendo pelo menos 50% das
respostas. Significa que a maioria dos inquiridos ndo tém o habito de executar esta ma
pratica. Apesar de o valor “1” ser o mais verificado, ainda conseguimos verificar que

28.63% das respostas sdao confirmatdrias quanto a estas praticas de despejar pequenos

residuos para mar.

Com a proposicao Q25 é demonstrado uma discordancia quanto a afirmacao de
existir uma boa politica na gestao de residuos a bordo. Verifica-se que mais de metade
das respostas (60,99%) encontram-se com valores inferiores a mediana (med < 2.5).
Onde existe maior diferenca de respostas é nos valores extremos, no qual o valor “1”

(21,99%) apresenta significativamente uma percentagem superior ao valor “4” (4,16%).

Quando se aborda a possibilidade de descarregar alguns tipos residuos no mar,
verifica-se que existe concordancia nesta afirmagdao Q2s. De acordo com os testes do
sinal e de Wilcoxon, as respostas a esta afirmacdo sdo bastante evidentes (valor p =
0.00). De acordo com o histograma de Q2s, 68,46% das respostas encontram-se acima

do valor da mediana, havendo uma concordancia significativa.

A proposicao Q25 refere-se a descarga de vidro no mar, em que 69,29% respostas
se concentram sé na opc¢ao “Discordo Totalmente”, explicito no histograma da figura

41. De acordo com os testes a mediana, em ambos demonstram uma evidéncia quanto
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a discordancia da resposta (valor p = 0.00). O total de respostas que discordam a

proposi¢ao “Discordo Totalmente” e “Discordo Parcialmente” representam 82,57%.

Quanto a descarga de papel e cartdo, a proposicdo que afirma a possibilidade da
descarga destes no mar em Q25 revela uma discordancia significativa com concentragao
de respostas na opcdo “Discordo Totalmente” correspondendo a uma percentagem de
57,26%. Nesta questdo existe uma concentragdo de 81,74% de respostas inferiores a

mediana (med < 2.5).

A proposicdo Q2y indica que os inquiridos estdo em concordancia com as
vantagens e beneficios do acondicionamento dos residuos. A opcdo “Concordo
Totalmente” representa 80,08% das respostas. Torna-se relevante indicar que a opgao
“Discordo Totalmente” nem sequer aparece no histograma, pois nao foi opcdo

selecionada por nenhum dos inquiridos.

Quanto as condi¢ées de armazenamento, existe discordancia na proposicao
Q210. Apesar da moda ser “3”, verifica-se uma maior concentracao de respostas com
valores inferiores a mediana (med < 2.5), representando 58,51% do total das amostras.
Esta concordancia é significativa de acordo com os dois testes sobre o valor da mediana,

apresentando um valor p < 0.05.

Sobre a proposicdo Q2+, 66,81% das respostas discordam e 26,56% optam pela
op¢ao “Concordam Parcialmente”. De acordo com os testes realizados ao valor da
mediana, ambos apresentam um valor p = 0.000, mostrando que é clara a discordancia
a esta proposi¢do. Retira-se que as condigdes dos equipamentos ndo favorecem o

tratamento dos diferentes residuos.

Verifica-se que ha um esforco das guarnicdes para contornar a falta de condicoes
na gestdo dos residuos. Ha4 uma concordancia na proposi¢ao em Q24,, com 71,79% das
respostas concordantes. Apesar disso, 52,70% das respostas incidem na opcdo
“Concordo Parcialmente”, ndo mostrando um grau de concordancia forte. Existe uma
evidéncia nas respostas, devido ao valor de p = 0.000 se verificar em ambos os testes

realizados ao valor da mediana.
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Quanto a proposicao Q213, verifica-se uma discordancia evidenciada 74,69% de
respostas menores que o valor da mediana (med < 2.5). O valor p = 0.00 verifica-se para
ambos os testes, mostrando significativa discordancia da maioria dos inquiridos quanto

a oferta formativa da Marinha.

Existe uma discordancia por parte dos inquiridos relativo a Q2. Esta
discordancia indica que a o esfor¢co da Marinha nao é suficiente quanto a promogao da
preservacao do ambiente, havendo 61,82% de respostas que discordam com a
afirmacdo, sendo os restantes 38,18% concordantes com a proposi¢do. O com valor p =

0.000, torna clara a discordancia.

Em Q25 mostra-se que as respostas dos inquiridos sao concordantes com a
proposicdo. Mesmo havendo concordancia, 55,60% dos inquiridos “Concordam
Parcialmente”, sendo uma resposta com um grau de concordancia ndo muito forte. De
acordo com os quartis e com a moda, verifica-se que o valor “3” é o que mais predomina.

A concordancia é validada devido a valor p = 0.000.

Em Q26 percebe-se que nem todos tém conhecimento quanto a politica da
Marinha ao nivel ambiental. Assim 59,75% das respostas tém valores inferiores a
mediana (med < 2.5), em que os inquiridos discordam apresentando também 20,75%

para a opcao “Discordo Totalmente”.

Quanto aos conhecimentos dos regulamentos Nacionais e Internacionais, é
verificado uma concordancia com a proposicdo Q24,. Verifica-se que a concordancia
apresenta 53,53% das respostas e a discordancia 46,57%. Apesar de a moda ser “3”,
existe uma evidéncia nos testes realizados para nao haver diferenca significativa entre
o numero de respostas concordantes e discordantes (Wilcoxom: valor p =0.317; Sinal:

valor p = 0.165). Note-se que ambos os testes apresentam valor p > 0.05.

As respostas a proposicao Q2;s, indicam que a falta de condicdes a bordo pode
levar a praticas desfavoraveis ao meio ambiente. As respostas concordantes

representam 76,76%. Os valores de p = 0.000 confirmam a evidéncia das respostas.
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Em Q219 0s inquiridos consideram ter um papel importante o qual contribui para
a uma boa gestao de residuos na Marinha. Verifica-se uma concordancia com 89,22%

do total das respostas, apresentando valores de p < 0.05 para ambos os testes.

Referente ao uso de produtos consumiveis amigos do ambiente, as respostas
obtidas em Q2,0 representam 61,41% de discordancia com a proposicao. Mesmo que as
respostas obtidas sejam evidentes devido a p < 0.05 em ambos os testes do valor da
mediana, as respostas centram-se bastante em “Discordo Parcialmente” (37,76%) e
“Concordo Parcialmente” (35,27%), pelo que se deve ter em consideragao que nao ha

uma decisdo muito forte por parte dos inquiridos.
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Figura 41 - Distribuicdo das percentagens das respostas as proposi¢cdes Q24,..., Q220.

4.2.2.3 Andlise fatorial exploratoria (AFE)

Atendendo a dimensdo da base de dados aplicou-se uma técnica frequente para
reducdo da dimensionalidade de um conjunto de dados: a andlise fatorial (AF). O
objetivo é obter um nimero reduzido de varidveis (variaveis latentes ou fatores), usando
e compilando toda a informagao de um grande conjunto de varidveis e obter uma
interpretacdo mais facilitada. A analise fatorial calcula indices com varidveis de medigdo,
podendo-se considerar dois tipos: andlise fatorial exploratéria (AFE) e analise fatorial

confirmatdria (AFC) (Harman, 1976). Usa-se andlise fatorial exploratdria quando ndo se
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tem alguma ideia sobre a estrutura ou a dimensdo do conjunto de varidveis. Quando se
conhece a estrutura ou a dimensdo a usar, denominamos esta técnica de analise fatorial
confirmatodria. Neste trabalho é feito um resumo muito sucinto da AFE aplicada aos
nossos dados. Uma descri¢do detalhada pode ser encontrada em (Rebelo et al., 2019c).

Seguem-se entdo os resultados.

Numa primeira fase da EFA sdo estimadas as comunalidades dos fatores, é
analisada a significancia da matriz de correlacao R, é testada a multi-colineariedade ou
singularidade dos dados. O teste de Esfericidade de Bartellet é fortemente significativo
(valor p <0.001) confirmando a existéncia de padrdes relacionais. A medida de Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) indicou a adequacao dos dados a aplicacdo da AFE.

Total Variance Explaimed

Initial Eigenva ues® Extraction Sums of Squared Loadings
P gmponent Todal 5% of Varance Cumulative % Toatal % of Varance Cumulative %
Raw 1 2912 19,351 18,351 2912 189,351 19,351
2 1,545 10,265 28616 1,545 10,265 29,616
3 1.482 49.851 30,467 1.482 9.851 39 467
4 1,104 7.337 A6 805 1,104 7,337 4F 805
5 a60 5716 52,520 BEO 5716 52,520
[ H23 L4868 £7.9809 823 =] &7.009
7 730 4 B85 62,838 730 4545 62,838
Ragcaled 1 2912 19,351 18 351 4,230 18,382 18,392
2 1,545 10,265 28616 1,466 6374 24 TEE
3 1.482 9,851 36,467 1,628 T.074 31,8645
4 1,104 7,337 46,805 1,510 6,566 3341
5 260 5716 52,520 1,040 4,524 42,835
L 823 5 458 £7.48B9 1,228 £.340 48,275
7 730 4,845 62,838 240 4 0B7 52,362

Extraction Method: Principal Componant Analysis
a. Whan analyzing a covariance matrix, tha inhal sigenvalues are the same across the raw and rescalad solution.

Figura 42 - Total de variancia para cada fator. Raw: dados brutos; Rescaled: dados rescalados.

Na figura 42 sdo apresentados os valores proprios e o total de variancia
correspondente a cada fator (i.e. a cada valor préprio) por ordem decrescente. Cada
linha i corresponde a percentagem de varidncia da comunalidade pelos primeiros i
fatores respetivos a linha (i inteiro positivo). A mesma figura 42 contém informacdes
antes da extracdo, apds a extracdo e apds a rotacdo. Observa-se que se, numa fase
inicial, sdo usados os dados brutos e os mesmos dados, mas deviamente rescalados
(estandartizados). Sdo exibidos os resultados para ambas as situagdes, no bloco de cima
e no bloco de primeira linha e na segunda respetivamente. Quando consideramos os
dados brutos, os 4 primeiros fatores sao dominantes, explicando aproximadamente 50%
da variancia. Relativamente aos dados rescalados, sdo necessarios 6 fatores para

explicar quase 50% da variancia. Por este motivo vao ser usados os dados em bruto de
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modo a considerarmos o menor numero de fatores para explicacdo da variabilidade dos

dados.

Se considerarmos o critério de Kaiser, selecionam-se os primeiros 4 fatores
(fatores associados a valores préprios maiores ou iguais a um) como fatores
dominantes. O Scree Plot exposto na figura 43, mostra o destaque dos 4 fatores

dominantes (os 4 mais a esquerda).
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Figura 43 — Fatores significativos (Scree Plot).
Para este estudo, considera-se com maior significado os quatro primeiros

fatores. A interpretacao da significancia é feita através da andlise dos valores da rotacao
de cada fator, como mostra na tabela no Apéndice E. Pode-se identificar cada fator
como: F1 combina varidveis que caracterizam Consciencializa¢éo; F2 combina varidveis
de Higiene e Seguranga; F3 combina varidveis relativas as Prdticas a bordo dos navios e
F4 tem a maior contribuicdo das varidveis associadas a Conhecimento. Estas varidveis

podem ser incorporadas num modelo preditivo como varidveis dependentes.

4.2.2.4 Andlise de Varidncia (ANOVA)

O modelo usado para a andlise da varidncia, é baseado em técnicas
experimentais realizadas por Ronald Fisher, que possibilitou a projecio de uma
metodologia que inicialmente era aplicada em estudos agricolas. O principal objetivo
desta metodologia é:
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e Avaliar um conjunto de varidveis qualitativas e fatores, que afetam a
variavel de resposta em estudo;
e Distinguir os fatores mais importantes;
e Selecionar a melhor combinacdo de fatores que otimizem a resposta;
e Ajustar um modelo que possa fazer uma previsdo e/ou ajustar fatores
controldveis para manter a varidvel de resposta no objetivo proposto.
Fatores de ruido (incontrolaveis) que condicionam a varidvel de respostas, nao
deverdo ser considerados. As diferencas entre valores de cada fator sdo chamadas de
niveis e a combinagao dos diferentes niveis € denominada como tratamento. Caso sé se
considere um fator, cada nivel é considerado como o préprio tratamento. Nesta analise
considera-se apenas dois casos distintos, correspondendo ao uso de um e dois fatores

(Montgomery, 2001; Moore & McCabe, 2019).

Como os fatores selecionados por AFE podem ser usadas como variadveis
dependentes na aplicagdo de um modelo preditivo, usdmos a técnica ANOVA por forma

a tentar identificar e selecionar variaveis explicativas para cada fator obtido por AFE.

Com esse mesmo propdsito, usou-se a técnica ANOVA, por forma a investigar se
as novas variaveis identificadas como relevantes (fatores selecionados em AFE) estdo
relacionados com o tipo de navio, militares com formag¢do ambiental e com a categoria

militar (oficial, sargento e praca).

ANOVA
REGR factorscore 2 for analysis 1
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 16176 G 2,696 281z 011
Within Groups 223824 234 Ry
Total 240,000 240

Figura 44 - Andlise de variancia: Varidvel dependente F2 (higiene e seguranca); Variavel explicativa tipo
de navio.

92



Verificou-se uma diferenca significativa do efeito da variavel tipo de navio em
relacdao ao fator F2. Quando se considera tipo de navio, o teste F, o qual avalia se as
médias do fator para cada tipo de navios sdo iguais ou em alternativa, pelo menos uma
dessas médias é distinta das restantes, apresenta o valor p = 0.011. Consegue-se
identificar cada diferenca na tabela presente no apéndice F, onde estd exposto a
diferenca de todas as médias do fator F2 por tipo de navio relativamente a média total.
Esta diferenga é frequentemente denominada como o efeito que cada varidvel causa no

fator.
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Figura 45 — Efeito do tipo de navio no fator F2: tratamento médio estimado.

E de notar que da figura 45, onde esta representado o efeito médio de cada tipo
de embarcacdo no respetivo fator, pode-se evidenciar que o navio do tipo hidrogrdfico
e do tipo de Lancha, sdao navios com um grande efeito positivo no fator F2, o contrario
se verifica para o tipo corveta, que o seu efeito tem um grande efeito negativo. A lancha
hidrogrdfica, o veleiro, a fragata e o patrulha ocednica tém um efeito reduzido no fator

F2.

De acordo com a técnica ANOVA, a formagdo ambiental e a categoria militar ndo

mostraram um efeito significante nos fatores F1, F2 e F3, pois o valor p > 0.05.

A evidéncia estatistica para a significancia de cada tipo de navio e os intervalos
para as suas diferencas (teste da diferenca de Scheffe) podem ser verificados na tabela

uxn

no apéndice F, os quais estdo identificados com . Na mesma tabela é exibido na
primeira coluna a diferente significancia no fator F2 para cada tipo de navio. Na terceira

coluna estd indicado o p — value associado ao teste que foi realizado ao fator para avaliar
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as hipoteses. Nas ultimas duas colunas estdo expostos os intervalos simultdaneos de

Scheffe, dando a diferenca entre a significancia dos diferentes navios.

Com base nos resultados obtidos na tabela no apéndice F, consegue-se concluir
que existem efeitos cuja diferenca entre os diferentes tipo de navio, é estatisticamente
significativa. As diferencas significativas sao: entre a lancha hidrogrdfica com a fragata,
hidrogrdfico e patrulha ocednica; entre o hidrogrdfico com a corveta e veleiro; entre

patrulha ocednica com corveta e veleiro; entre lancha com a corveta e veleiro.

Consegue-se retirar com a AFE, que a variancia das respostas é diferente quanto
ao tipo de navio. Atendendo que os navios tém caracteristicas e procedimentos
diferentes para a gestdo dos residuos, é natural que seja um fator que influencie nas
respostas dos inquiridos. De um modo geral os navios do tipo corveta e veleiro
apresentam padrdes bastante distintos no fator F2 (higiene e seguranca) relativamente
a maioria dos outros navios. Pode-se verificar uma analise mais detalhada em (Rebelo

et al., 2019a).

4.2.2 3° parte do questiondrio

O acondicionamento dos residuos tem uma influéncia na vida a bordo das
pessoas, especialmente quando estes sao mal manuseados. Devido a isso, pretendeu-
se colocar questdo Qs com o objetivo de entender de um modo geral se alguma vez o

bem-estar dos inquiridos ja foi posto em causa devido aos residuos produzidos a bordo.
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Figura 46 — Percentagem de resposta a questdo “Alguma vez os residuos
gerados a bordo p6s em causa o seu bem-estar?” (Qa).
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Relativamente ao grafico da figura 46, as respostas a questdo Qs foram
maioritariamente negativas, representando cerca de 66,39%. Ainda se verificou que

33,61% das respostas foi na opcao “Sim”.
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Figura 47 - Fatores que colocam em causa o bom funcionamento do SGR (Q4): (a) Equipamentos de
tratamento; (b) Espaco de armazenamento a bordo; (c) Falta de consciencializagdo dos militares; (d)
CondigBes de deposicdo dos residuos na BNL; (e) Auséncia de um plano; (f) Ndo concordo com nenhum
dos anteriores.

Existem muitos fatores que influenciam de um modo positivo ou negativo na
gestdo de residuos a bordo. A questdo Q, é feita de forma a entender quais sao
considerados como um impedimento para um bom funcionamento na gestdo de
residuos a bordo. Esses fatores encontram-se descritos na legenda da figura 47. A opgao
de resposta mais escolhida é o “espago de armazenamento a bordo” com 32,83% das
respostas. A segunda opc¢do mais escolhida com 26,52% das respostas foi os
“Equipamentos de tratamento” e a terceira foi a “Falta de consciencializacdao dos
militares” com 18,48% das respostas. Verifica-se que as op¢cdes menos votadas foram a
“Auséncia de um plano” com 10.87%, seguinte “Condigdes de deposi¢cdao dos residuos
na BNL” com 9,78% e “Ndo concordo com nenhum dos anteriores” com uma

percentagem reduzida de 1,52%.
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De acordo com as respostas dos inquiridos, constata-se que a falta de condicOes
a bordo dos navios sdo o principal problema na gestdo de residuos a bordo, quanto ao
estado dos esquipamentos e o espaco de armazenamento a bordo para a deposicdo dos
residuos. Também se pode considerar que a falta de consciencializagao dos militares é
apontada como um fator influente na gestao de residuos a bordo, apresentado como

um aspeto negativo.
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Figura 48 - Sendo a Marinha uma organizag¢do militar, considera importante a sua
preocupacgdo com a pegada ecoldgica no mar? (Qs)

Com a pergunta Qs, a opinido expressa que 99,59% dos inquiridos concordam
gue a Marinha deve de ter uma preocupacdo com o ambiente marinho (ver figura 45).
Apesar de se saber que as marinhas de guerra estdo isentas quanto ao cumprimento das
regras de controlo de polui¢cdo da Marpol 73/78, de acordo com as respostas, mostrou-

se a importancia de minimizar o seu impacto ecoldgico no mar.
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CONCLUSAO

Conclusao e Recomendacoes

Consideragoes Finais
Limita¢6es do Estudo

Propostas e Desafios
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Consideragoes Finais

No desenrolar da investigacdo, a nocao da realidade ambiental a nivel militar era
bastante desconhecida. Durante a fase exploratéria, foi possivel perceber que as linhas
orientadoras para os militares na minimizacao do impacto ecolégico, no decorrer das
suas operagbdes e missOes, sao mais restritas e elaboradas do que aparentava
inicialmente. Verifica-se que existe uma ideia errada por parte de alguns militares
quanto a aplicacdao de mediadas de prevengdo da polui¢do, por ndo existir uma nogao
completa da realidade. Esta percecdo negativa foi um dos motivos fortes que levaram a

elaboragao desta investigagao.

Aplicando ao meio marinho, a convecgdo Marpol 73/78 contém regulamentos
internacionais para controlo da poluicdo gerada pelos navios. O problema é que esta
convecgao diz que ndo existe uma obrigacdao dos navios de guerra para a aplicagao
destas regras. Contudo existe uma obrigacdo implementada a nivel militar, através dos
STANAGs da OTAN, na Diretiva Ambiental do MDN, no Despacho pelo Almirante CEMA
e no PFA1. De forma a traduzir de forma mais sucinta a aplicacdo de medidas para os
navios, existem Instrugdes Técnicas (IT) promulgadas pela ENSUP ou até mesmo
Instrucdes Permanentes (IP) especificas dos navios para a gestao dos residuos a bordo,

ou seja, para implementar um Sistema de Gestdo de Residuos (SGR).

O trabalho desenvolveu-se ao longo de 4 capitulos. No capitulo 1 sdo descritas
as politicas ambientais no ambito da OTAN e das Forgas Armadas Portuguesas, e por fim
é descrita a politica ambiental da Marinha sendo igualmente explorada a convencao
Marpol 73/78. No Capitulo 2 é demonstrado as principais dificuldades existentes nos
navios militares na gestao dos residuos e a disponibilidade de servigos de apoio na
recolha dos residuos. A metodologia pode ser encontrada no capitulo 3, onde é descrito
o estudo de caso, introduzidas as técnicas e critérios de recolha de dados, definido o

alvo da pesquisa e feita a andlise e apresentacdo dos dados recolhidos e tratados.

O capitulo 4 diz respeito a andlise e interpretacdo de dados dividindo-se em duas
seccOes: uma relativa ao estado das unidades navais quanto a gestdo dos residuos, a

segunda comtempla uma analise e opinido das guarnicdes sobre o sistema de gestdo de
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residuos (SGR) atualmente nos navios. O trabalho finaliza com a conclusdo e
recomendagdes o qual incorpora as consideragbes finais, limitagdes do estudo e

propostas e desafios.

Esta investigacdo teve como principal foco os navios da Marinha Portuguesa,
com o objetivo de entender o funcionamento da gestdo de residuos a bordo dos navios.
Para melhor entendimento, pretendeu-se analisar detalhadamente o processo de
tratamento que é implementado aos diferentes tipos de residuos em diferentes navios.
Na procura de responder a Questao Principal deste trabalho, foi necessario elaborar

guestoes derivadas que abordam aspetos importantes na gestao dos residuos a bordo.

QD1 - “Existe um plano de tratamento de residuos adaptado as caracteristicas e

necessidades de cada navio?”

Verificou-se que existe uma grande diferenca significativa quanto a
aplicabilidade de um plano de gestdo de residuos de navio para navio. Os navios onde
se realizaram as entrevistas, mostraram que ha uma grande dificuldade em seguir um
plano criterioso na implementagao de um sistema de gestado de residuos (SGR). Mesmo
aqueles que possuam um plano exposto em forma de IT ou IP, apresentam grandes
dificuldades na sua aplicagao devido as dificuldades a nivel de equipamentos, espaco de

armazenamento e por vezes sensibilizagao dos militares a bordo.

QD2 - “Quais as condicbes e o estado dos equipamentos a bordo para

processamento dos residuos?”

Atendendo as caracteristicas dos navios de guerra, implicam uma enorme
exigéncia quanto a aplicagdo de um SGR, pois o reduzido espago de armazenamento de
residuos e as numerosas guarni¢des sdo a principal dificuldade. Para contornar estas
dificuldades, o espaco existente e o estado dos equipamentos sao os elementos chave
para a diminuicdo dos residuos produzidos a bordo. Constatou-se que os RSU s3o os que
apresentam maior dificuldade na sua gestdo, especialmente nos residuos sélidos e
organicos. O tratamento mecanico é o processo usado em toda a esquadra da Marinha,
através da compactacdo e trituracdo, que permite a diminuicdo do volume dos RSU. Com

base nas entrevistas, verifica-se que a inexisténcia e a indisponibilidade dos
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equipamentos para o tratamento dos RSU é bastante significativa. Os navios abordados
nesta investigacao tinham os equipamentos bastante degradados e muitas das vezes
nem sequer existiam a bordo. Também os resultados obtidos nos questionarios, foi
mencionado que as condi¢des a bordo sdo as que mais afetam a correta execugao de
um SGR. O espaco de armazenamento e os equipamentos foram os mais apontados

como principais dificuldades.

O tratamento que se constata ser mais eficaz é no das aguas oleosas (AO). E um
processo que é tido em conta pelos militares, atendendo ao seu impacto ambiental.
Quando se verifica uma anomalia no separador de dguas 6leos (SAO) ou até mesmo
quando este ndo esta presente a bordo, este é sempre armazenado, nunca havendo

gualquer tipo de descarga.

Com a realizacdo da analise fatorial exploratdria (AFE), é possivel retirar que as
opinides variam consideravelmente de navio para navio (tipo de navio). Isto resulta do
facto de as condicGes e as caracteristicas a bordo serem diferentes de navio para navio,

o que resultou uma influéncia bastante significativa nas varidveis de resposta.

QD3 - “Estdo as guarni¢des conscientes da importdncia de minimizar o impacto

ambiental dos navios?”

A sensibilizacdo e a consciencializacdo dos militares para a vertente ambiental é
bastante importante na aplicacdo de um SGR, especialmente para os RSU, no qual o seu
tratamento depende bastante do manuseio dos militares. Para tal a oferta informativa
e a formacdo ministrada sdo um contributo importante. A Marinha possui formacdo e
cursos para administrar aos militares na componente de sensibilizacdo. Contudo de
acordo com os participantes do inquérito por questiondrio, existe uma grande
discrepancia nas diferentes categorias na realizacao destes cursos, constatando que a
categoria “pracas” é a que apresenta menores niveis de formacdo. Acaba por ser um
fator preocupante, porque esta categoria de “praca”, sdo os que em regra geral realizam
as rotinas diarias a bordo em todo o processo de gestdo dos residuos, podendo este ser
colocado em causa. Segundo as entrevistas aos responsaveis a bordo nesta area, existe
preocupacdo dos militares, mas ndo implica que sejam tomadas as medidas corretas
para tornar mais eficaz todo o processo de tratamento dos residuos. Na grande maioria,
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indicam que as condicBes sdo bastante desfavordveis e leva a que a maioria dos militares
opte por tomar acgdes mais facilitadas, ou seja de nao realizar qualquer tipo de

tratamento dos residuos.
Limitagdes do Estudo

Quando se fala em impacto ambiental de uma organizacao, é visto como um
assunto bastante delicado. Inicialmente verificou-se alguma dificuldade em abordar e
conseguir retirar alguns dados nesta vertente. Para contornar esta dificuldade de as
pessoas ndo se sentirem a vontade em abordar este assunto, mostrou-se a necessidade

de ocultar a origem da informacao nas entrevistas.

A disponibilidade para realizar as entrevistas e distribuir os inquéritos por
guestionario nos navios, foi um fator bastante limitante. O elevado empenhamento

operacional de algumas unidades dificultou a realizagdo das visitas a bordo.
Propostas e Desafios

Face as dificuldades apresentadas, é importante criar alternativas e mudar
procedimentos que estdao muito dependentes daquilo que seria o ideal para as
condicGes de um navio da Marinha Portuguesa. Reparar todos os equipamentos e
implementa-los nos navios onde estes nao existam, ndo é a solugao mais viavel devido
aenorme despesa que implicaria. Assim torna-se necessario criar alternativas e solucdes
com os poucos recursos disponiveis, que possibilita contornar alguns obstaculos
encontrados no decorrer da investigacao realizada. Podemos assim indicar os seguintes

aspetos:

e Pensar naaquisicao do material tendo em conta o volume de residuo que
este ird produzir, possibilitando rentabilizar o pouco espaco existente a
bordo para o armazenamento;

e Utilizacdo de sacos coloridos, que cria a possibilidade de identificar os
residuos diferenciados e colocar todos no mesmo compartimento,
porque ndo existem compartimentos préprios com divisdes para os

diferentes residuos;
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e Criar melhores condicdes para a rececao dos residuos diferenciados na
BNL, adaptados as necessidades dos navios. A distribuicdo ao longo do
cais e as caracteristicas desfavorecidas dos ecopontos para a descarga de
grandes volumes de residuos por parte dos navios, é visto como uma
dificuldade;

e Administrar uma formagdao mais técnica aos militares. As formacgdes
existentes a na Marinha, vai mais ao encontro da sensibilizagdo, mas
também se torna relevante mostrar como se executa alguns
procedimentos a bordo no manuseio dos residuos;

e Estudar alternativas atendendo as dificuldades acrescidas na degradacao
dos equipamentos para tratamento dos residuos;

e Maior proximidade da Marinha Portuguesa para com os militares na
vertente ambiental, mostrando a realidade do problema e os objetivos
futuros da organizacdo quando a minimizacdo do seu impacto no

decorrer das operacoes.

Apesar de se verificar dificuldades quanto a aplicagdo de um SGR, a descarga dos
residuos no mar ndo é uma pratica frequente, e s se verifica em casos extremos,

guando é posta em causa a seguranca e higiene das guarnicoes.

Com esta investigacao pretendeu-se alargar mais o entendimento nesta vertente
ambiental, em que se abordou um maior nimero de navios, tendo em especial destaque
a abordagem as guarni¢des. Contudo, ainda é um tema que tem muito por explorar e

por compreender.

E importante destacar que este tema deve ser dado continuidade para trabalhos
futuros, pois na investigacao realizada, abordou-se a poluicdo referente ao anexo |, ao
anexo IV e por ultimo o anexo V, que foi 0 anexo com mais incidéncia. A importancia de
abordar outros tipos de poluicdo referentes aos restantes anexos, também seria
relevante para um préximo estudo, tentando ainda abordar um maior nimero de navios

possivel.
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Apéndice A

Modelo da Entrevista estruturada aos Navios

Levantamento do estado do Navio Data:_ / /
Nome do

Navio: Classe do Navio: Tipo:

Entrevistado: Posto/Classe: Cargo:

Pergunta 1.1: O navio possui algum normativo para a gestao de residuos a bordo?

Notas:

Pergunta 1.2: E proprio do navio ou classe?

Notas:

Pergunta 2.1: Quais os equipamentos existentes, a bordo, para tratamento dos residuos?

Notas:

Pergunta 2.2 Os equipamentos encontram-se todos a funcionar?

Notas:
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Pergunta 3.1: E feita alguma de descarga para o mar

Notas:

Pergunta 3.2: Existe separagdo a bordo?

Notas:

Pergunta 3.3: Existe recolha e acondicionamento dos 6leos Alimentares?

Notas:

Pergunta 3.4: Existe a separacdo de residuos hospitalares?

Notas:

Pergunta 3.5: Existe a recolha de residuos especiais? (latas de tinta, invélucros das municbes, etc.)

Notas:

Pergunta 3.6 Existe a recolha de residuos eletrdnicos?

Notas:
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Pergunta 4.1: Que tipo de tratamento é feito a bordo?

Notas:

Pergunta 4.2: Como é feita a sua descarga?

Notas:

Pergunta 5.1: E feito algum tipo de tratamento antes da sua descarga para o mar?

Notas:

Pergunta 5.2: Enquanto atracados na BNL, qual o tipo de tratamento que é feito?

Notas:

Pergunta 6.1: Existem recipientes adequados para depositar os residuos a bordo?

Notas:

Pergunta 6.2: Em geral, o espago total de armazenamento é adequado?

Notas:

Pergunta 7.1: Como é feita a descarga dos residuos e lixo na BNL?
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Notas:

Pergunta 7.2: Os caixotes do lixo sdo adequados? (caixotes comuns)

Notas:

Pergunta 7.3: Os ecopontos sao suficientes e adaptados as necessidades? (Tendo em conta os
grandes volumes de residuos gerados apds uma tirada)

Notas:
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Apéndice B
Modelo do Inquérito por Questionario

Questionario — Consciencializacao Ambiental

O presente questiondrio enquadra-se numa investigacdo no ambito de uma tese de Mestrado em Ciéncias
Militares Navais, realizada na Escola Naval sobre a gestao de residuos dos Navios da Marinha.

Os resultados obtidos serdo utilizados apenas para fins académicos. E de salientar que as respostas dos
inquiridos tém como objetivo de representar a sua opinido pessoal e ndo a da Unidade ou da Marinha
Portuguesa.

O questionario é anénimo, por isso a sua identificacdo ndo deve ser colocada em nenhuma das folhas do
guestionario.

N3do existem respostas certas ou erradas, desta forma é solicitado que responda de forma espontanea e
sincera a todas as questoes.

Muito Obrigado pela sua colaboracao!

As respostas a todo o questionario devem de ser preenchidas com uma cruz (X) nos espagos em branco.
O grupo de respostas Q2, é composto por um conjunto de afirmagdes com o objetivo de avaliar alguns
procedimentos, conhecimento e a opinido pessoal no ambito ambiental.

Q1.1- Indique seu género: Q1.2- Indique sua idade: Q1.3- Indique a sua
[0 Masculino [0 Menos de 20 anos categoria:
. (1  Oficial
[l Feminino [ De20a30anos
[J De31a40anos - Sargento
[1 Praga
[J De4l1ab50anos
[1  Mais de 51 anos
Q1.4- Alguma vez Q1.4.1- Se respondeu “Sim” na Q1.5- Faz a reciclagem
frequentou formagdo no pergunta anterior, foi no ambito da em casa?
ambito ambiental? Marinha? 0 Sim
[0 Sim [0 Sim .
[l Nao
[0 Nao [0 Nao
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Discordo
Totalmente

Discordo
Parcialmente

Concordo
Parcialmente

Concordo
Totalmente

Q2.1- A preocupacdo ambiental a bordo esta sempre presente no
meu dia a dia.

Q2.2- Considero importante uma boa pratica de gestdo dos
residuos a bordo dos navios.

Q2.3- Existem palestras periddicas a bordo sobre a gestao de
residuos.

Q2.4- Por vezes, despejo pequenos residuos para o mar
(Ex: pastilhas, lencos de papel, beatas, etc.)

Q2.5- Considero que existe uma boa politica de gestao de residuos
a bordo dos navios.

Q2.6- Existem alguns tipos de residuos que podemos descarregar
no mar.

Q2.7- O vidro pode ser descarregado no mar, pois acaba por se
depositar no fundo deste, ndo tendo qualquer interacdo com o
meio ambiente.

Q2.8- O papel e o cartdo podem ser descarregados no mar porque
se degradam facilmente.

Discordo
Totalmente

Discordo
Parcialmente

Concordo
Parcialmente

Concordo
Totalmente

Q2.9- O bom acondicionamento dos residuos contribui para o bem
estar, higiene e seguranca da guarnicao.

Q2.10- O espaco de armazenamento de residuos é adequado.

Q2.11- As condig¢des dos equipamentos a bordo dos navios
permitem o tratamento dos diferentes tipos de residuos
(Ex: Compactador, triturador, etc.).

Q2.12- Mesmo que as condi¢des ndo sejam adequadas, ha um
esforco e preocupacdo da guarnicdo para minimizar o impacto
ambiental do navio.

Q2.13- A oferta formativa da Marinha no ambito da preservacao
do ambiente é suficiente.

Q2.14- A Marinha promove, junto dos seus colaboradores, a
preservacao do ambiente.

Q2.15- Tem havido um aumento de consciencializacdo das pessoas
no que diz respeito a preservacdo do ambiente.

Q2.16- Conheco a Politica Ambiental da Marinha e sei onde a
posso consultar.

Q2.17- Tenho conhecimento dos regulamentos Nacionais e
Internacionais para redugao do impacto ambiental.

Q2.18- Por vezes a bordo, sdo praticados atos prejudiciais ao meio
ambiente devido a falta de condi¢des de tratamento de residuos.

Q2.19- Sente que o seu papel na minimiza¢do de produgao de
residuos a bordo é importante para uma boa gestado dos residuos
na organizagao.

Q2.20- A bordo sao utilizados produtos consumiveis amigos do
ambiente.

Q3-Alguma vez os residuos gerados a bordo puseram em causa o seu bem-estar?

(] Sim []  Na&ao
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Q4-Selecione 2 fatores que colocam em causa o bom funcionamento da gestao de residuos
a bordo:
[1 Equipamentos de tratamento (Ex: Compactador, triturador, etc.)

[1 Espacgo de armazenamento a bordo
[] Falta de consciencializacdo dos militares
[1 CondigGes de deposigdo dos residuos na BNL (Ex: Caixotes de lixo comum e

ecopontos)

OJ

Auséncia de um plano de gestao de residuos

(] Nao concordo com nenhum dos fatores acima apresentados

Q5- Sendo a Marinha uma organizacao militar, considera importante a sua preocupacao
com a pegada ecoldgica no mar?
[l Sim [l Nao

Q6- Podera deixar neste espaco observacdes/ sugestdes/ opinides que considere relevantes
para este trabalho:
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Apéndice C

Relagdo de Entrevistas

Entrevistado Data CARGO/FUNCAO | Tema Obs.
. Processo de .
Chefe de Servico de recolha dos Entrevista
CFR SEH Duarte Oliveira 27mai2019 Apoio Portuario da , Estrut.
. residuos na .
Base Naval de Lisboa Presencial
BNL
. Processo de Entrevista
CTEN M Videira Pinto 23mar2019 Imediato do NRP Gestdo dos Estrut.
Vasco da Gama , .
residuos Presencial
Processo de Entrevista
| i NRP
CTEN M Dias Marques 20mar2019 nje(?lato do Gestdo dos Estrut.
Bérrio , .
residuos Presencial
Processo de | Entrevista
| i NRP Al
CTEN M Madeira Gongalves 21mai2019 mediato vares Gestao dos Estrut.
Cabral , .
residuos Presencial
Adj. Imediato na .
. . ~ ] Processo de | Entrevista
CTEN EN-AEL Figueiredo 21mar2019 gestdo de mater.lal Gest3o dos Estrut.
Santos do NRP D. Francisco , .
. residuos Presencial
de Almeida
Chefe de servico de Processo de | Entrevista
1TEN M Chagas Fernandes 22mar2019 navegac¢ao do NRP Gestdo dos Estrut.
Sagres residuos Presencial
. Processo de | Entrevista
1TEN M Figueira Saial 26mar2019 'me‘,j""?t" do NRP Gestdo dos Estrut.
Antdnio Enes , .
residuos Presencial
. Processo de | Entrevista
1TEN M Pereira David 25mar2019 Ir‘nedl.ato do NRP Gestdo dos Estrut.
Figueira da Foz , :
residuos Presencial
Processo de | Entrevista
| i NRP
1TEN M Neves de Sousa 25jun2019 mediato do Gestdo dos Estrut.
Mondego , .
residuos Presencial
Processo de | Entrevista
. C dante NRP ~
2TEN M Veloso Domingues 19mar2019 omanwan € Gestdo dos Estrut.
Escorpiao , .
residuos Presencial
Processo de | Entrevista
. C dante NRP ~
2TEN M Isabel Santos 21mai2019 om:i\n ante Gestdo dos Estrut.
Dragao , .
residuos Presencial
Chefe da Secc¢do de .
Gest3o Financeira e Processo e Entrevista
GMAR AN Calheiros de Brito | 21jun2019 . servigos para | Estrut.
Abastecimento da , .
cada residuo | Mail
BNL
£ -
GMAR EN-MEC Calado Chefe de Limitagdo e Proc~esso de ntrevista
13mar2019 . Gestdo dos Estrut.
Esteves Avarias NTM Creoula , .
residuos Presencial
Chefe de Limitagao e Processo de | Entrevista
1SAR MQ Isabel Freitas 19mar2019 Avarias do NRP Gestdo dos Estrut.
Andrémeda residuos Presencial
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Chefe de Limitagdo e Processo de | Entrevista
1SAR MQ Diana Marques 19mar2019 Avarias do NRP Gestdo dos Estrut.

Auriga residuos Presencial

Chef a

Lir:i tz d;OS:CAg\?aOH:: Processo de | Entrevista
2SAR CM Lourengo Ruivo 20mar2019 ¢ Gestdo dos Estrut.

do NRP Alm. Gago , .

. residuos Presencial

Coutinho

Responsavel por Processo de | Entrevista
CAB CM Fonseca Pereira 13mar2019 combustiveis e Gestdo dos Estrut.

lubrificantes residuos Presencial
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Apéndice D

Unidades de registo das Entrevistas

Categoria de Questoes formuladas Unidades de

Dados contexto

“..temos um plano para a gestdo de residuos
para aplicar a bordo, mas os equipamentos ndo
estdo em condigBes para se ser aplicavel...”

E12

Plano de gestdo de
residuos

“..temos um plano e felizmente reunimos as
condigBes para as aplicar, mas ndo ha E1z
sensibilizagdo por parte de quem é responsavel
por esta tarefa...”

“...somos avaliados na gestdo dos residuos
durante o exercicio...” E»q

“...0o numero de elementos é mais reduzido e
ndo é costume estar muitos dias seguidos no E>n
mar, por isso ndo temos essa necessidade...”

“...ndo usamos o compactador porque nao
temos sacos adequados para a sua utilizagdo...

“...0s sacos rompem-se devido a pressao
causada pelo compactador...”

“...despejar lixo para o mar serd sempre em
ultimo recurso...”

“...fazemos um esforco de manter tudo a
bordo, isso nem sequer se pensa como uma Esn
hipdtese...”

Equipamentos

”n E22

E22

Ez

“Acumulamos muito lixo, que pode por em
causa o bem-estar das pessoas a bordo...”

E31

“...quando ndo temos mais capacidade para
manter os residuos a bordo, despejamos os
Técnicas de residuos que se degradam mais facilmente,
tratamento dos especialmente papel...”
residuos “...0 vidro é partido aos bocadinhos e
despejado para o mar. O vidro deposita-se no Esq
fundo...”

E31

“...ndo temos onde guardar os residuos
separados...”

Es2

“...ndo se justifica ter o esforgo de diferenciar
o lixo, porque quando atracamos na BNL é Es,
despejado nos contentores comuns...”

“...separamos o vidro do restante lixo para
ninguém se magoar enquanto o manuseia...”

Es2

“...realizar a faina do lixo sem colocar em
perigo alguém...”

E32
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Técnicas de
tratamento dos
residuos

“Consegue-se ganhar volume para outros
residuos quando as garrafas sdo partidas em
pedagos pequenos...”

Es2

“...pomos as garrafas dentro de um balde e
usamos uma marreta para partir...”

E32

“...sd0 mais higiénicos, e faceis de se separar
dos outros residuos...”

Es2

“...até temos reunidas as condigcGes para
separar quase todo o tipo de residuos, mas
nem sempre é executado corretamente por
falta de preocupagdo...”

E32

“...ndo é facil de mudar alguns habitos
incorretos que ja vem de algum tempo...”

E32

“...ndo temos onde guardar os residuos
separados...”

E32

“..raramente usamos 6leo alimentar na
confec¢do das nossas refeigdes...”

E33

“...se por acaso usarmos 6leo alimentar,
coOmMo somos uma guarnicao bastante pequena,
o 6leo que usamos é em pequenas
quantidades, por isso seria dispendioso
requisitar o servico a empresa coletora...”

E33

“...armazenamos no biddo que esta na
cozinha e depois contactamos diretamente a
empresa para vir recolher...”

E33

“...sim, armazenamos na enfermaria...”

Esa

“...sd0 materiais que s6 o enfermeiro de
bordo tem acesso...”

E34

“...sdo da responsabilidade do enfermeiro de
bordo...”

E34

“...sdo residuos que carecem de cuidados
especiais, podem estar contaminados ou de
material cortante, por isso ndo podem ir para o
lixo comum...”

E34

“...ndo temos enfermeiro a bordo, por isso
ndo é comum termos residuos hospitalares...”

E34

“...0s residuos que produzimos, sdo de uma
caixa de primeiros socorros e pomos no lixo
comum...”

Esa

“...como sdo materiais muito diversificados,
nao é do conhecimento de todos o que se
considera como residuos especiais...”

E35

“...0s residuos especiais é algo que temos em
conta, mas tenho noc¢do que ndo é exequivel a
separagao total dos residuos especiais por
desconhecimento de alguns elementos a
bordo...”

Técnicas de
tratamento dos
residuos

“...quando ha uma avaria nos equipamentos
eletrénicos, devolvemos a DA para abate...”

“...ndo ha um controlo rigoroso destes
residuos...”
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”...recolhemos porque temos um elemento a

bordo que os guarda e depois despeja fora da Ese
BNL em contentores proprios...”
“...0 separador ndo estd a funcionar, mas
temos sempre a capacidade de armazenar as B4z
Derivados de aguas oleosas...”
hidrocarbonetos “...quando temos o tanque cheio, pedimos ao
Servigo de Apoio Portuario para recolher as B4z
aguas oleosas...”
” ...descarregamos para o mar mesmo ndo E
tendo SEWAGE a bordo...” 51
“ z . . ~
Esgoto ...as aguas residuais sdo descarregadas na E
bacia da BNL como sendo a navegar...” (Es). 52
“...0 esgoto é escoado com uma ligagdo ao
. ” E52
cais...
“...temos os recipientes identificados com as
cores para cada residuo, mas mesmo assim o E61
lixo é misturado...”
“...as pessoas nao se empenham E
devidamente na separagdo...” 61
“...usamos varios caixotes comuns com E
identificacdao do tipo de residuo a colocar...” 61
“...usamos o espaco da tolda para depositar o E
lixo com uma rede a fixar...” 62
Armazenamento “...0s contentores diferenciados est3o fixos E
na tolda...” 62
“...devido a falta de espago, usamos o paiol E
do lixo para guardar outros utensilios...” 62
“...0 balan¢o do navio permite que agua E
entre em contacto com os residuos...” 62
“...contacto com a dgua aceleram o processo
de decomposicdo, causando mau cheiro e E
coloca em causa a higiene de quem manuseia 62
os residuos...”
“...trazidos contentores comuns para perto E
do navio...” n
“...colocamos os residuos nos respetivos E
. ecopontos e contentores...” n
Instalagdes - - — —
portuarias ...0s caixotes de lixo sdo mais pratilcos que
os ecopontos por terem rodas. Permitem trazer E,»
para junto do navio...”
“...sdo fixos e encontram-se afastados do E
nosso cais...” 73
“...a distribuicdo dos ecopontos pelo cais ndo E
é de facil acesso para todos os navios...” 73
Instalaces ' ...'de\{la de haver mais gco'[:l)ontos Es
portudrias distribuidos por todo o cais...
“...0s ecopontos deviam de ter rodas como os
contentores verdes, possibilitava trazer para E73

perto do navio...
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“...0s ecopontos tém as caracteristicas para o

uso domeéstico, ndo sdo préticos para os navios Ess
que produzem muitos residuos...”
“...0s buracos dos ecopontos ndo sdo grandes
o suficiente para introduzir os sacos com os
residuos separados...” (Ez3), “...seria impensavel E
73

que alguém colocasse todas as garrafas de
vidro individualmente depois de alguns dias
seguidos no mar...”
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Apéndice E

Peso das variaveis em cada fator (F)
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Apéndice F

Diferenca de intervalos da mediana por tipo de navio

Mubtiple Comparisons
Depandent warabla: REGR factor scorg 2 Tor analysis 1
Mean 95% Confidence Interval
Dimerance (-

{1 tipa_navia (i lipa_navig J S1d. Eror Sig. Lawar Bound | Upper Baund
Sehefla Lancha Hidrografica  Hidrografico - 25634438 | 26911263 342 - TAB5376 ,AT384EB
Coneta 53740 44" | 24817338 031 M4B4EIE 10263421

Welgim GDB3G44T | 25837 235 - 2025313 A192601

Fragata J13627090 [ 234609549 54 - A4B5RTE ATER43T

Patrulha Ocednica JI46BAY34 | 24037704 150 - 12BRA03 AZD4E50

Lancha - J2B60336 [ 39727125 566 -1,0112887 5540820

Hidragrafica Lancha Hidragrafica 5634438 | 26911263 342 - 2738488 JEESITE
Corveta ,?1}3?4652' 238776 001 AN 3588 1, 2661348

elgim ,Sﬂd?ﬂﬂ?ﬂ" 25128936 024 JOEEEIM 10547874

Fragata BOGTI2T [ 22570344 233 - 746982 T146427

Patrulha Ocednica A0323 372 2I1E8330 01a J4ETE2R 10557051

Lancha A27T4102 | 39207783 44 - 7447127 AD01348

Corveta Lancha Hidragrafica - 53740744 | 24E1TI3E 031 -1 028341 - 0464628
Hidrografico -,?QSNGBE‘ ek Ehrred 11 001 -1, 2661 34E -3 3568

Welgim - 22003803 | 22872420 318 - GTLA54L 25838

Fragata -,51‘;1'."?-155'I 20027587 004 - 91E34490 -1282001

Patrulha Ocednica S 15051310 | 2070029 354 - 59B3406 M T3I44

Lancha - JEE00 B0 | 3701280 044 -1 5107487 - 022620

W leirg Lancha Hidragrafica - A0B3G441 | 25837TH 235 - 182601 2025313
Hidrografico -,554?0&?9' 25128936 026 -1,0557874 - 0696301

Comneta 22003803 | 22BT2420 318 - 25838 ATOE559

Fragata - 20473651 [ 21393016 170 - T1E21E JA26TIER

Patrulha Ocednica J3BS2403 [ 22024045 (BE1 - 3953826 AT24324

Lancha - 53696777 | 38542078 165 -1, 2963059 2223704

Frapata Lancha Hidragrafica - 01362790 [ 234609849 G54 - 4758437 A4B5879
Hidrografico - JBLAFI2T [ 22570344 233 - T146427 AT46E9E2

Cometa 5 T3TTA58 20027587 .o0g 28200 4183450

algim QG4TIESY [ 21393016 170 - 1267388 J162118

Patrulha Ocednica 3326145 | 19052967 J0a2 - 0421113 JOBEI42

Lancha - 24223125 | 36524908 512 - QELTOAT ABS2462

Patrulha Ocednica Lancha Hidragrafica - 34688934 | 24037704 150 - 82046490 266903
Hidrografico - 60323 372 23169330 010 -1 0557051 - 1467623

Corveta 051310 | 20700251 354 - M73144 JSUB3406

Walzir - 03652403 [ 22024045 61 - 4724324 AL53826

Fragata - 33326145 | 49052987 02 - TOBG34Z 1429113

Lancha - 57549270 [ 372194050 d24 -1, 3102428 J5G2574

Lancha Lancha Hidragrafica Q2BGO336 [ 39727125 566 - 5540820 10112887
Hidrografico - Q2774102 | 39107783 44 - HO01 948 T447127

Conveta JEEDD R0 ATEDY 26D 044 0212675 1,51074E7

Weleim JSIBOETTT | 38542078 65 - 22253704 1, 26630549

Fragata 24223125 | 365244908 512 - 4852462 JABaTOET

Patrulha Ocednica 57549270 | 37294080 124 - 1562574 13102428

* Themaan difarence is significant at the 0,05 laval.
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