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Resumo

Introdugéao: O turismo cultural € um dos tipos de turismo mais praticados no mundo. A ligagéo
do turismo cultural e gastrondmico pode ser entendida enquanto estratégia inserida na
dinamizacéo territorial, assente nos elementos culturais tangiveis e intangiveis dos destinos. A
pratica do turismo cultural constitui-se como uma alternativa adicional ao consumo turistico, em
territério nacional. Perante a riqueza e diversidade de recursos culturais dos municipios de
Santarém, Almeirim e Alpiarca, os autores procuraram desenvolver uma investigagcéo
exploratéria que teve por objetivo apresentar uma estratégia turistica conjunta para os trés
municipios, assente nos seus patrimonios tangiveis e intangiveis. Desta forma, surge um produto
turistico com base no turismo cultural, turismo gastronémico, a animacgéo turistica e a técnica de
histéria viva. A escolha de uma forma alternativa de transporte, teve ainda o objetivo de favorecer
a diferenciagdo da experiéncia turistica junto dos visitantes, aliando a tematica da
sustentabilidade e respetivo desenvolvimento econémico da regido.

Método: A presente investigacdo exploratoria teve por base uma aprofundada revisédo de
literatura acerca dos conceitos de turismo cultural, turismo gastronémico e animacgéo turistica,
tornando possivel a identificagdo e inventariagdo dos distintos recursos culturais, tangiveis e
intangiveis, presentes nos trés municipios, com o objetivo de delinear uma estratégia assente na
coesdo territorial.

Resultados: A estratégia escolhida assente na cultura material e imaterial de Santarém, Almeirim
e Alpiarga, encontra na sua proximidade geografica um fator de diferenciagdo. A cultura do
campino em Santarém, a lenda da sopa da pedra de Almeirim e a figura politica de José Relvas
em Alpiar¢a, ajudam a dar forma a proposta assente na elaboragdo de um produto de turismo
cultural e gastronémico, apostando na animacéo turistica e técnica de histéria viva. Desta forma,
desenvolveu-se uma proposta de itinerario turistico linear, complementado com animacéo
turistica durante o transporte dos visitantes pelos municipios enunciados.

Discussdo: O desenvolvimento visa contribuir para a atratividade turistica dos municipios da
Leziria Ribatejana, relativamente a procura por produtos turisticos semelhantes. A
implementacéo deste produto constata-se como um fator de inovagao que pretende preservar e
desenvolver as tradi¢des e lendas das distintas regides. A aposta em dois segmentos turisticos,
a utilizagdo da animagédo turistica e a técnica de historia viva procuram acrescentar valor
apostando no desenvolvimento dos destinos.

Conclusao: A aposta conjunta no desenvolvimento turistico nos trés municipios procura
promover a coesao territorial na regido centro de Portugal. O itinerario de turismo cultural e

turismo gastronémico assenta num modo alternativo de transporte, com o objetivo de oferecer
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uma forma de consumo turistico diferenciado, promovendo a diversificagdo da oferta existente.
Os autores procuraram assim desenvolver uma estratégia que possa rapidamente ser
desenvolvida e comercializada pelos agentes econdémicos do turismo. Adicionalmente,
estratégias semelhantes deverdo prever a possibilidade de serem aplicadas em diferentes
destinos.
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territorial.

Abstract

Introduction: Cultural tourism is one of the most practised types of tourism in the world. The
connection between cultural and gastronomic tourism can be understood as a strategy inserted
in the territorial dynamics, based on tangible and intangible cultural elements of destinations. The
practice of cultural tourism is an additional alternative to tourism consumption in the national
territory. Given the richness and diversity of cultural resources of the municipalities of Santarém,
Almeirim and Alpiar¢a, the authors sought to develop an exploratory research which aimed to
present a joint tourism strategy for the three municipalities, based on their tangible and intangible
heritage. This way, a tourist product based on cultural tourism, gastronomic tourism, tourist
animation and the living history technique emerges. The choice of an alternative form of transport
also aimed to favour the differentiation of the tourist experience among visitors, combining the
theme of sustainability and the respective economic development of the region.

Method: This exploratory research was based on a thorough literature review of the concepts of
cultural tourism, gastronomic tourism and tourism animation, making it possible to identify and
inventory the distinct cultural resources, tangible and intangible, present in the three
municipalities, in order to outline a strategy based on cultural and gastronomic tourism.

Results: The chosen strategy based on the material and immaterial culture of Santarém, Almeirim
and Alpiarca, finds in their geographical proximity a factor of differentiation and territorial cohesion.
The culture of the peasant in Santarém, the legend of the stone soup in Almeirim and the political
figure of José Relvas in Alpiarca, help to shape the proposal based on the elaboration of a cultural
and gastronomic tourism product, betting on tourist animation and living history techniques. In
this way, it was developed a linear tourist itinerary proposal, complemented by tourist animation
during the transportation of the visitors by the mentioned municipalities.

Discussion: The development aims to contribute to the tourist attractiveness of the municipalities
of Leziria Ribatejana, regarding the demand for similar tourism products. The implementation of
this product is seen as an innovation factor that seeks to preserve and develop the traditions and
legends of the different regions. The bet on two tourist segments, the use of tourist animation and
the living history technique seeks to add value investing in the development of destinations.
Conclusion: The joint bet on tourism development in the three municipalities seeks to promote
territorial cohesion in the central region of Portugal. The itinerary of cultural tourism and
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gastronomic tourism is based on an alternative mode of transport, with the aim of offering a form
of differentiated tourist consumption, promoting the diversification of the existing offer. The
authors thus sought to develop a strategy that can be rapidly developed and marketed by the
economic agents of tourism. Additionally, similar strategies should foresee the possibility of being
applied in different destinations.

Keywords: Cultural tourism, Gastronomy tourism, Tourist itinerary, Living history, Territorial

cohesion
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