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Brincar € das atividades mais enriquecedoras da vida de um individuo. N&do
restam davidas de que as criangas tém o melhor emprego do Mundo (Esteves,
2010, p. 38).
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RESUMO

O presente documento, diz respeito ao relatério do projeto de investigacdo, cujo titulo é
Interaces sociais entre criancas no ato de brincar. Este relatorio tem como finalidade principal,
compreender as perspectivas das educadoras cooperantes, sobre o tipo de interacBes que as
criancas desenvolvem durante as suas brincadeiras espontaneas e compreender de que forma

incentivam a existéncia de mais interacGes entre as criangas.

Sdo também apresentadas perspectivas sobre o ato de brincar e sobre 0 espago exterior,
uma vez que cada vez mais, este € um espaco que promove interacdes, aprendizagens e
brincadeiras diversificadas. E ainda abordado, o perfil de desempenho do Educador de Infancia,
bem como o seu papel durante os momentos de brincadeira das criancas.

Neste sentido, encontra-se presente neste relatério perspectivas teoricas e os resultados
obtidos, tendo por base as observacgdes e as intervencgdes realizadas em dois contextos de estagio

(creche e jardim de infancia).

Este projeto, caracteriza-se por uma investigacdo qualitativa que recorre ao paradigma
interpretativo da investigacdo em educacdo. Assim, da a conhecer os resultados de um estudo, que

ndo deve ser generalizado.

Como instrumentos para recolha de informacéo, utilizei a observacéo participante, as notas
de campo e a entrevista (realizada apenas a uma educadora), bem como a consulta dos documentos
pedagdgicos de ambas as instituicbes. A analise da entrevista evidenciou a importancia que a
educadora cooperante atribui as brincadeiras livres por parte das criangas, que por sua vez sao
consequéncia das interagfes que as criangas acabam por desenvolver umas com as outras. Infiro
ainda, a importancia que a entrevistada d& ao espaco exterior, 0 que destaca a importancia da

organizacgéo dos espagos e dos materiais.

Para terminar, realizo um balanco final sobre o estudo concretizado e sobre as intervencdes

realizadas que realizei com 0s grupos de criancas.

Palavras-Chave: Brincar; Interagcdes Sociais; Espago Exterior; Educador de Infancia.



ABSTRACT

This document concerns the research project report, entitled Social interactions between
children in the act of playing. This report's main purpose is to understand the prospects of
cooperating teachers, about the kind of interactions that children develop during their spontaneous

play and understand how encouraging that there are more interactions among children.

They are also presented perspectives on the act of play and on outer space, as more and
more, this is a space that promotes interactions, learning and diversified games. It also addressed

the performance profile of the pre-school teacher, as well as their role during times of children
play.

In this sense, it is present in this report theoretical perspectives and results, based on the

observations and interventions carried out in two stages contexts (nursery and kindergarten).

This project is characterized by a qualitative research using the interpretative paradigm of

research in education. Thus makes known the results of a study, which should not be generalized.

As tools for information gathering, | used the participant observation, field notes and
interview (held only by an educator) and consultation of educational documents of both institutions.
The interview analysis showed the importance of cooperative educator attaches to free play by
children, which in turn are the result of interactions that children end up developing with each
other. I infer also the importance that the interviewee gives to outer space, which highlights the

importance of organization of spaces and materials.

Finally, I realize a final assessment of the study achieved and on the interventions that |
made with groups of children.

Keywords: Playing; Social interactions; Outer space; Pre-school teacher.
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INTRODUCAO

Para obter a docéncia de Educadora de Infancia e o grau de Mestre, 0 Mestrado em
Educacdo em Pré-escolar inclui no seu plano de estudos, a concretizacdo de um projeto de
investigacao sobre um tema transversal as duas valéncias de estagio realizadas. Contudo, o tema
escolhido teré& de ser significativo e tera de permitir alguma intervencgdo, de modo a responder a

um conjunto de questdes.

De forma a selecionar um tema que fosse de encontro com os objetivos do curso e com 0s
meus interesses, optei por eleger a temética do brincar, visto ser um tema que me atrai devido as
recordacOes agradaveis que tenho das brincadeiras da minha infancia. Assim, recordo-me que estas
brincadeiras permitiram-me explorar 0 imaginario, conviver com outras criancas, reproduzir
episadios, desenvolver competéncias e sobretudo criar amizades, que perduram até aos dias de
hoje na minha vida. Sobre este facto Hohmann & Weikart (2004), referem que os adultos [se]
lembram das brincadeiras porque eram actividades sobre as quais tinham controlo e que,

consequentemente, tiveram um grande impacto sobre si (p. 87).

Outro fator que me influenciou na escolha desta deciséo, foi o facto de ja ter observado e
constatado em diversos locais e momentos da minha vida, que as criangas socializam umas com
as outras mais facilmente, independentemente de se conhecerem ou ndo. Ou seja, verifiquei que,
rapidamente as criancas interagem umas com as outras e, consequentemente, desenvolvem
brincadeiras partilhadas e significativas para o seu desenvolvimento. Assim, apos ter iniciado
pesquisas e leituras sobre o assunto, interessei-me nos aspetos do desenvolvimento social e
considerei pertinente abordar no meu relatério as interac@es sociais existentes entre as criancas, e

0 brincar, pois sdo dois assuntos que se interligam.

Com esta abordagem pretendo também desmistificar o pensamento que existe por parte de
certas pessoas, que referem que o brincar apenas se caracteriza por ser um ato infantil. Importa
refletir e passar a mensagem a todos os que estdo envolvidos com criangas, que o brincar é

agradavel, esponténeo, criativo e imprevisivel (Hohmann & Weikart, 2004, p.87).

Neste sentido, apds a minha observacdo nos contextos de estagio, verifiquei que tanto na

creche, como no jardim de inféncia, as criancas interagiam naturalmente umas com as outras e

1



desenvolviam acgdes de brincadeiras com e sem materiais. Desta forma, a escolha deste tema nao
foi vista como um ponto negativo observado por mim, mas sim como uma situacdo que merece 0
aprofundamento de conhecimentos, e como uma situacdo que poderia ser melhorada, ao ponto de
existir mais interacOes entre as criancas e, consequentemente, mais atos de brincar e explorac6es

de materiais.

O ato de brincar caracteriza-se por ser uma necessidade de todas as criancas, até porque é
um direito® que possuem desde o seu nascimento. Para além de ser uma atividade ludica, o brincar
oferece sensacgdes de bem estar e potencializa o desenvolvimento das criangas em todos 0s niveis,

isto &, emocional, social, cognitivo e fisico.

E ainda através das brincadeiras que, as criancas interagem umas com as outras, pois numa
tentativa de encontrar parceiros para essas mesmas brincadeiras, aproximam-se umas das outras e
desenvolvem-se a nivel social, contudo, as criancas fazem essa aproximacdo devido aos seus
interesses e as proprias acdes que se estdo a desenrolar, pois a partir do momento em que comegam
a comunicar verbalmente, questionam 0s seus pares, se podem participar na brincadeira ou

simplesmente introduzem-se na mesma.

Face a tematica das interagBes e do brincar, existem diversos fatores que condicionam a
existéncia destas, 0 que me obriga a abordar alguns aspetos no decorrer deste relatério. Porém, dou
énfase a organizacdo dos espacgos e dos materiais como um condicionante para as interacdes sociais
e o0 brincar infantil, dando destaque ao espaco exterior, pois face as minhas pesquisas e leituras,
refleti e questionei-me bastante sobre as potencialidades do préprio espaco exterior e
consequentemente, da sua influéncia no desenvolvimento das criangas. Assim, este € um espaco
igualmente educativo pelo que, exige que a sua organizacdo seja cuidadosamente pensada,
devendo os equipamentos e materiais corresponder a critérios de qualidade, com particular
atencdo as condigdes de seguranca (Ministério da Educacéo, 1997, p. 39), de forma a proporcionar

o desenvolvimento e aprendizagens significativas e diversificadas (...) (idem, p. 26), através da

! Declaradagdo Universal dos Direitos das Criangas:

Artigo 31:

1. Os Estados Partes reconhecem a crianca o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em
jogos e actividades recreativas préprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica.

2. Os Estados Partes respeitam e promovem o direito da crianca de participar plenamente na vida cultural e
artistica e encorajam a organizacdo em seu beneficio, de formas adequadas de tempos livres e de actividades
recreativas, artisticas e culturais, em condicdes de igualdade.



possibilidade que as criancas tém de explorar e recriar 0 espaco e os materiais disponiveis
(Ministério da Educacéo, 1997, p. 39).

Contudo, também o educador tem um papel relevante para proporcionar mais interagdes
entre as criangas, pois € o responsavel por adequar os ambientes educativos, por disponibilizar
materiais e por provocar a curiosidade das criangas, de modo a que estas interajam, brinquem e se

desenvolvam.

Importa referir que realizei mais observacGes e intervengdes no contexto de jardim de
infancia que na creche, pois quando realizei esse periodo de estagio, ja tinha definido mais
concretamente o tema do meu relatorio. Assim, a partir das conversas informais que realizei com
a educadora cooperante de jardim de infancia, bem como as observacgdes e entrevista, delineei uma
estratégia, que centrou-se em promover interagdes entre crianca-crianca, através de acles de
brincar e manipulacdo de diversos materiais, contudo procurei fomentar as interacdes e

brincadeiras no espaco exterior.

O presente relatdrio encontra-se dividido em quatro capitulos, sendo que, no primeiro faco
uma abordagem tedrica sobre os contetdos relacionados com a problematica em estudo; no
segundo capitulo apresento a metodologia e 0s contextos de estagio; no terceiro capitulo é relatada
a intervencdo que realizei e a sua interpretacdo; no Gltimo capitulo seguem-se as referéncias

bibliogréficas e os anexos.



CAPITULO I - QUADRO TEORICO DE REFERENCIA

Neste primeiro capitulo, apresento uma abordagem tedrica dos conceitos correspondentes
ao tema do meu relatorio. Darei énfase a alguns aspetos que influenciam o desenvolvimento das

criangas, nomeadamente a interacdo entre as mesmas e as suas a¢des de brincar.

Refiro algumas perspetivas sobre o brincar, 0 jogo e o brinquedo, revelando a sua

importancia.

Reflito sobre o ambiente educativo, mais concretamente sobre 0s espagos e materiais
propicios as brincadeiras das criancas. Contudo, destaco, essencialmente, 0 espaco exterior, como

espaco propicio a realizacdo de brincadeiras.

Apresento a especificidade da intervencdo do Educador de Infancia, onde refiro o seu perfil
e qual o seu papel, durante os momentos de brincadeira espontanea entre as criancas. E dada
relevancia ao espaco exterior como espaco propicio ao desenvolvimento dessas mesmas

brincadeiras.



1. FATORES QUE INFLUENCIAM O DESENVOLVIMENTO DAS
CRIANCAS

1.1. INTERACOES SOCIAIS ENTRE CRIANCAS

E gracas a presenca dos outros que (...) [a crianca] vai desenvolver trocas de
toda a natureza, que vai escolher 0s seus parceiros e, em consequéncia,

reconhecer e aceitar a regra do jogo social (Vayer, Roncin, 1988, p. 99).

Como seres humanos que somos, interagimos com 0 meio que se encontra a nossa Vvolta,
mas quando decidimos comunicar com alguém, essa escolha nédo é feita ao acaso, pois temos em
consideracdo determinados sinais de comportamento que 0 outro nos transmite, como por exemplo
determinadas expressfes faciais. Apds esses sinais, o ser humano utiliza uma gama de respostas,
rir, sorrir, dar risadinhas ou gargalhadas, que reflectem as distingdes qualitativas ou
quantitativas que é capaz de estabelecer entre os varios acontecimentos divertidos (Roque,
Rodrigues, 2005, p. 45).

Importa que as criangas se sintam seguras e confiantes nas suas atitudes, pois segundo
Pastor (1981, cit. Montagner, 1900, p. 12), a crianca, cuja vinculacdo a mae é tranquilizante e
segura, aparece socialmente mais competente do que a crianga ansiosa no sentido em que
apresenta mais respostas e orientacdes perante os comportamentos dos seus pares. Ou seja, é
possivel afirmar que a base para a interagdo com outro é a seguranca, que por sua vez € transmitida

gracas a vinculagdo com um adulto.

Assim, as criangas que se sentem seguras tendem a aventurar-se, e sentem-se aptas para
arriscar e para conhecer outros individuos iguais a si. Porém, a medida que demonstram atitudes
mais positivas e confiantes, acabam por ser vistas como parceiras para realizar brincadeiras, pois

as criangas mais escolhidas séo sempre as que sdo conhecidas como as mais seguras (Vayer,



Roncin, 1988, p. 101), visto que esta caracteristica acaba por desenvolver a¢cdes mais positivas e

estimula as outras criancas a arriscar perante o desconhecido.

No entanto, de acordo com Vygotsky (s.d, cit., Craidy & Kaercher, 2005, p. 29), o
funcionamento psicoldgico estrutura-se a partir das relagdes sociais estabelecidas entre o
individuo e o mundo exterior (idem, p. 29), onde primeiro a crianga utiliza a fala socializada,
para se comunicar (idem, p. 29), e apds, um determinado tempo &, que a utiliza como instrumento
de pensamento, com a fungdo de adaptacao social (idem, p. 29). J& Wallon (s.d, cit., Delgado,
2003), apresenta uma opinido distinta, onde a crianca se comunica com o0 mundo exterior através

de suas emogdes (p. 129).

Por outro lado, Piaget (1975, cit., Delgado, 2003), enuncia no estagio sensorio-motor que,
a crianga comeca a se relacionar com o meio em que esta inserida, tentando uma comunicacéo

com este, com as pessoas e com 0s objetos que a circulam (...) (p. 30).

Neste sentido, a interacdo dos seres humanos com outros individuos comeca logo a partir
do momento em que este se encontra com outros individuos da sua espécie. E a partir dos 6 meses
de idade, os bebes interagem com o outro através de risos e sorrisos mutuos, sendo que
relativamente pouco tempo depois, isto €, a partir dos 7 meses, as criangas juntam aos sorrisos,
pequenos toques. No entanto, é curioso que, nesta altura, ainda ndo se verifica a existéncia de
conflitos, uma vez que, as criancas ainda ndo adquiriram a marcha, e interagem com o outro, como

forma de prazer e satisfagéo.

Ja a partir dos 12 meses, as criangas continuam a transmitir sorrisos, mas comecam a
produzir sons umas para as outras e oferecem e recebem brinquedos uma da outra e imitam-se
(Montagner, 1900, p. 132). Esta imitacdo, traduz-se numa observacdo realizada noutra pessoa
procedendo de maneira similar a que ela mesma gostaria de proceder e subsequentemente ela se
comporta como o modelo (idem, p. 251), pois as criangas tendem a escolher os seus parceiros de
brincadeira, tendo em conta alguns aspetos, pois tragos comuns de comportamento social parecem
ser aspectos da escolha de amizade entre as meninas, enquanto qualidades complementares

parecem ser mais importantes nos padrdes de amizade dos meninos (idem, p. 248-249).

Contudo, é também a partir desta altura que as criancas tendem a formar grupos, visto que

aos pares, junta-se um terceiro elemento. Esta terceira personagem desempenha um papel de



mediadora entre as duas outras, ja que as trocas passam necessariamente por ela (Vayer, Roncin,
1988, p.114). Todavia, a existéncia deste terceiro elemento, pode ser fulcral, uma vez que regula

as acdes e evita a confrontacao ou, pelo menos, a torna improvavel (idem, p. 116).
Por outro lado, Ostetto (2013) enuncia na sua obra, que as interagdes sociais ajudam:

as criangas a controlar seus impulsos ao participarem no grupo infantil:
internalizar regras, adaptando seu comportamento a um sistema de controle
e sancdes, ser sensivel ao ponto de vista do outro e saber cooperar e
desenvolver uma variedade de formas de comunicacdo para compreender

sentimentos e conflitos e alcancgar satisfagdo emocional (p. 210).

Depois de compreender as regras sociais da sociedade onde esta inserida, a crianca tende a
desenvolver interacfes que se traduzem na criacdo de brincadeiras, sendo atraves deste ato que as
criancas mais interagem e desenvolvem lagos afetivos. Assim, o brincar com outras pessoas €
necessario para evitar que a crianca fique sem estimulo e a critica que um parceiro pode
proporcionar (Cunha, 2007, p. 24), uma vez que também se desenvolve também um componente
social de extrema importancia (...) onde os pares servem de colaborados e até de tutores,

apoiando-se mutuamente na resolugéo de tarefas (Mata, 2010, p. 31).

Os pares sdo escolhidos pelas criangas ao pormenor, sendo curioso no recreio que 0S
comportamentos de filiacdo sdo mais evidentes. S&o entdo os grupos de trés ou quatro pessoas
que desenvolvem atividades mais elaboradas (Vayer, Roncin, 1988, p. 100), e tendem a ser as

mais imaginativas e as mais dindmicas ao mesmo tempo (idem, p. 115).

Neste sentido, € um engano supor que o brincar ao faz-de-conta ndo ha regras, pois
existem regras comportamentais, mesmo que estas nao estejam formalmente estabelecidas a priori
(Vygotsky, s.d, cit, Ferreira, 2010, p. 13). E assim que as criancas aprendem a ceder, a reconhecer
0s outros e a ser dependente ou independente, lider ou seguidor, além de refletir sobre o que

significa ser justo, verdadeiro, belo (Moyles, 2002, p. 143).

Este contato, ajuda os participantes a desenvolver confianga em si mesmos e em suas
capacidades e, em situacOes sociais, ajuda-os a julgar as muitas variaveis presentes nas

interacOes sociais e a ser empatico com os outros (idem, p. 22). Em conjunto, a crianga passa a



compreender as regras sociais realizando experiéncias constantes de humanizacao, que tém como

dimensd@o maior o ato humano do brincar (Cunha, 2007, p. 170).

1.2. O BRINCAR ESPONTANEO

Brincar ¢ das atividades mais enriquecedoras da vida de um individuo. Nao
restam davidas de que as criangas tém o melhor emprego do Mundo (Esteves,
2010, p. 38).

Sendo o brincar uma atividade natural de qualquer crianca que, apesar de poder ser
realizada individualmente, surge sobretudo através das interaces estabelecidas entre as criangas.
Esta € uma atividade que se caracteriza por ser espontanea, que ocorre em qualquer local e sem ser
programada, o que cria momentos livres, divertidos e, sobretudo, alegres para as criangas. Por
outro lado, o brincar atua no desenvolvimento das criancas, visto que permite aprender a conhecer,
a fazer, a conviver, a ser (Gomes, 2010, p. 46), ao ponto da crianca desenvolver-se, exercitando
capacidades como a atencdo, a memdria, a imitacdo, a imaginacéao, entre outras (idem, p. 45).

Importa mencionar que esta acdo foi acompanhando as evolucGes que o mundo e a propria
sociedade tem sofrido, pois ha trés séculos atras, a visao sobre este ato era bastante diferente da
que é hoje. O brincar era bastante questionado e ndo assumia qualquer tipo de importancia, sendo
que acreditava-se que as criangas precisavam de instrucdo e, no caso de doutrinas religiosas, de
remissdo por seus comportamentos pecaminosos (Moyles, 2006, p. 28). Porém, com o
desenvolvimento do mundo e da mudanca de mentalidades, como por exemplo as manifestagdes
de alguns autores como, Coménio, Rousseau, Pestalozzi, Froebel e Montessori, passou-se a
valorizar o desenvolvimento espontaneo da crianca e a imagem da crianca como naturalmente
“boa” (idem, p. 28).

O brincar passou entdo, a ser visto como uma acdo comoda para a crianga, € Como uma
peca essencial para o seu desenvolvimento social e intelectual, que, por sua vez, permite ampliar
conhecimentos sobre 0 mundo e sobre a sua propria identidade. Nesta perspetiva, Moyles (2006),
enuncia que, através dos comportamentos de brincar, a crianga acaba por adquirir habilidades

desenvolvimentais- sociais, intelectuais, criativas e fisicas (p. 26). Defende-se ainda que, o brincar
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realizado entre pares ou em conjunto, traz beneficios intelectuais, uma vez que pode favorecer
habilidades de linguagem e de desempenho de papéis, enquanto o brincar construtivo pode

incentivar o desenvolvimento cognitivo e a formacgéo de conceitos (Moyles, 2006, p. 27).

O brincar é sem duvida um comportamento predominante na infancia, que deve ser
valorizado pelos educadores, até porque para além, de ser visto como um instrumento que apoia o
desenvolvimento de cada criancga, transmite sensagdes de prazer e de bem estar. O facto da crianca
ndo ser obrigada a apresentar um produto final da sua acdo, e pretender-se apenas que, esta fique
relaxada, envolvida (...) (Kishimoto, 2013, p. 9), origina momentos especiais e sobretudo livres, o
que influencia novas idéias no brincar (...) especialmente no jogo simbdlico e no brincar de faz-
de-conta em quem podem inventar papéis e criar uma histdria, guiadas livremente pela propria

imaginacao (Moyles, 2006, p. 27).

Ao ser uma acdo livre, o brincar permite também que as criangas experimentem e testem
diversas habilidades fisicas, que obriga a uma coordenag¢do motora. As criangas usam 0 Seu Corpo
e 0s seus sentidos para se expressar e conhecer 0 mundo, usa a imaginacao, coopera, torna-se um
ser socializado, enfrenta conflitos, torna-se criativo, compreende sentimentos e aprende a lidar

com as pessoas e com objetos (Kishimoto, 2013, p. 9-10).

Porém, para além do seu corpo e sentidos, as crian¢as contam com um conjunto de objetos,
que tal como refere Catherine Garvey (1992, cit., Rodrigues, Roque, 2005, p. 45), 0s servem por
diversas formas como elo de ligagdo entre a crianca e 0 meio. Os objetos sdo entdo, uma 6tima
forma da crianca conhecer o porqué das coisas do seu mundo, embora a sua utilizacdo esteja
condicionada a determinadas caracteristicas, como por exemplo a forma, o tamanho e aparéncia,
pois embora os bebés agarrem o que € posto a sua disposi¢ao, as criancas mais crescidas, aquelas
que adquiriam a autonomia das deslocagdes, sdo mais discriminativas (Coelho, Maigre, Vayer,
2003, p. 77).

Segundo Froebel (1912, cit., Kishimoto, 1998, p. 68), a crianga que brinca sempre, com
determinacéo auto-ativa, perseverando, esquecendo sua fadiga fisica, pode certamente tornar-se
um homem determinando, capaz de auto-sacrificio para a promocéo do seu bem e de outros (...).
Nesta perpetiva, também os objetos sdo uma ferramenta que, facilita a criacdo de intera¢Ges sociais
com outros individuos, sobretudo em idades com idade mais precoces, visto que um objeto

desconhecido desencadeia numa crianga uma série de exploracfes e contatos que procuram a
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compreenséo do mesmo, a sua textura, o seu tamanho, a sua forma, conduzem a uma COI’]CEpQéO

mais madura do muno fisico, e das suas propriedades (Roque, Rodrigues, 2005, p. 45).

E neste seguimento que o jogo e o brinquedo ganham destaque na vida das criancas, apesar

do jogo realizado pelas criangas ter um conjunto de caracteristicas proprias, ou seja:

Trata-se de uma actividade livre; o que significa que logo que existe uma
imposicao ou intervencéo do adulto, deixa de ser um jogo; - E uma atividade
ficticia, separada das outras actividades. A crianca que brincar esta
plenamente consciente de que a realidade do jogo € a sua; Uma actividade
repleta de uma certa incerteza ao nivel do seu desenvolvimento (...) (Coelho,
Maigre, Vayer, 2003, p. 37).

O brincar e o jogar relacionam-se entre si, até porque, jogar/brincar ndo é s6 uma incerteza,

é uma forma acrescida de ganhar seguranca e autonomia (Figueiredo, 2010, p. 35).

Segundo Piaget (1937, cit., Kamii, 1900, p. 27) o0 jogo € a construgdo do conhecimento,
pelo menos durante os periodos sensério-motor e pré-operatério, e encontra-se dividido em trés
categorias, ou seja: 0s jogos de exercicio, 0s jogos simbolicos e os jogos de regras. Portanto, 0s
jogos de exercicio, consistem na repeticdo de accdes que as criancas até aos dois anos realizam
com o Unico objetivo de satisfazer a sua necessidade de alcancar um objecto, de realizar um
movimento, de ultrapassar um obstaculo, etc. E um exercicio que s6 termina com a satisfacio

plena do fim perseguido de natureza sensério-motora (Mendonca, 1994, p.34).

Piaget (1969, cit., Mendonca, 1994, p. 34), defende que o jogo simbdlico surge
essencialmente entre os trés e os seis anos de idade, uma vez que, surge na crianga quando ela
adquire a nocdo de representacdo. Caracteriza-se por ser, um jogo em que a crianc¢a faz de conta
gue € outrem ou se imagina numa situacdo ou atribui uma nova func@o a um objecto, etc. (idem,
p. 34). Este tedrico considera que é através do jogo simbdlico que a crianca em idade do jardim-
de-infancia realiza essa importante funcdo e que € através dela que a crianca desenvolve
adequadamente a assimilagdo, que juntamente com a acomodacdo a ajudam a adaptar-se ao
mundo (Mendonga, 1994, p. 34). Por fim, Piaget (1969, cit., Mendonca, 1994, p. 34), refere-se aos
jogos de regras como aqueles ao qual se entregam as criangas a partir dos seis anos. Estes sao

jogos competitivos que obrigam a cooperagéo entre pares, e 0 seu objetivo principal ndo é fazer
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de conta mas a aquisicdo e o exercicio da regra (Mendonca, 1994, 34), como por exemplo os

jogos desportivos de competicao, os jogos de cartas, de xadrez, etc. (...) (idem, p. 34).

Também Kishimoto (2010), faz referéncia ao brincar e a existéncia de objetos durante as

suas acOes, ou seja:

0 brincar gera inumeras possibilidades, como a crianca tomar decisdes,
expressar sentimentos e valores, conhecer-se a si, aos outros e o0 Mundo,
repetir acOes prazerosas, partilhar brincadeiras com o outro, expressar a sua
individualidade e identidade, explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da
natureza e da cultura, para compreendé-lo, usar o corpo, os sentidos, 0s
movimentos e as varias linguagens, para experimentar situacdes que lhe

chamam a atencao, solucionar problemas e criar (p. 4).

Este pensamento, vai ao encontro do conceito defendido por Froebel (1912, cit.,
Kishimoto,1998, p. 69), que refere que brincar e falar constituem os elementos pelos quais a
crianca vive. Neste sentido, desde gque nasce que a crianga comeca a relacionar-se com 0s
individuos que se encontram a sua volta, tentando comunicar e interagir com 0 meio e com 0s
objetos onde esté inserida. Assim, desde que se sentem preparadas as criangas comegam a adquirir
as suas primeiras competéncias motoras e conhecem o seu préprio corpo, sendo que a partir dos

18 meses, inicia-se 0 sentido de autonomia.

Ao envolver-se em momentos de brincar e em momentos de jogo com outras criangas, ou
até mesmo com adultos, as criangas comecam a explorar o espaco em seu redor, centrando as suas
brincadeiras a volta da exploracdo de objetos, através dos sentidos, da ac¢cdo motora e da
manipulac@o — caracteristicas dos “jogos de manipula¢do”. Estes jogos oferecem sentimentos
importantes de poder e eficacia, bem como fortalecem a auto-estima. Deste modo, constituem
pecas fundamentais para o desenvolvimento global da crianca (Gomes, 2010, p. 45). Contudo,
esta exploracdo de objetos potencializa aspetos negativos e positivos, uma vez que os objetos
podem limitar as a¢fes das criangas entre pares, pois ainda se encontram presas ao pensamento
egoceéntrico inconsciente, acreditando que o mundo ainda é parte e extensdo de sua existéncia
(Delgado, 2003, p. 34).Porém, os objetos podem fazer com que as criangas se subterram a um
conjunto de regras e restricGes, a planear e executar sequéncias de atividades mais longas, a

autocontrolar-se, a utilizar a cooperacdo e competicdo para resolver os seus conflitos e a
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transgredir as regras, permitindo aos participantes testar os limites das suas capacidades (Roque,
Rodrigues, 2005, p. 47). Nesta perspectiva, a crianca desenvolve as suas competéncias para
adaptar o seu comportamento, distanciando- cada vez mais da impulsividade (Gomes, 2010, p.
45), 0 que possibilita uma auto-avaliacdo do seu comportamento moral, das suas habilidades e

dos seus progressos (idem, p. 45).

Segundo Piaget (s.d, cit., Delgado, 2003), aos 2 anos e idade as criangas encontram-se no
estagio pré-operatorio, e as suas acdes centram-se em imitar os movimentos conhecidos, de inicio,
e a0s poucos essa imitacdo vai-se tornando mais complexa (idem, p. 34), visto que ocorre por
meio dos desenhos, da linguagem, dos jogos e das representacdes (idem, p. 34). E neste
seguimento, que o jogo simbdlico ganha um maior destaque nas brincadeiras das criancgas, sendo
atraves dele que reproduzem as suas vivéncias, 0s seus medos, frustacdes e representam 0s seus

desejos e ambicdes, pois:

(...) ao brincar com bonecas e outros objetos a crianca tende a associa-los a
membros da sua prépria familia, escolhendo quase sempre um boneco de
sexo idéntico ao seu para se representarem a si proprias. As criancas
reproduzem, por vezes, factos de que tiverem experiéncia directa e
representam situacdes que, tudo nos leva a crer, tiveram alguma importancia

para elas (Roque, Rodrigues, 2005, p. 46).

Ao brincar fantasiosamente, ou fazer-de-conta, [as criangas] fingem que séo outras coisas
ou pessoas (Papalia, Olds, 1981, p. 260), sendo esta uma forma de entrar noutros mundos: de
objetos, de pessoas, das acBes que 0s objetos e pessoas em interacdo permitem (Oliveira-
Formosinho, 2013, p. 49). O faz-de-conta permite ultrapassar a sua realidade, e assumir aquilo que
ndo sao, através do uso da imaginacao, porque quanto maior for a imaginacao da crianca, maiores
serdo suas chances de ajustamento ao mundo ao seu redor (Cunha, 2007, p. 23). Por outro lado,
nestas brincadeiras, € comum verificar a existéncia de dialogos em voz alta entre as criangas e 0s
objetos, como se eles dispusessem de compreensdo (Delgado, 2003, p. 34). Ou seja, nestes
momentos elas tratam os brinquedos como seres animados e dotados de sentimentos numa
caracteristica que Piaget chama de animismo (idem, p. 34), até porque as criangas comecam a
demonstrar grandes conquistas a nivel afetivo, tal como apatia, afei¢do e simpatia, embora ligados

ao seu proprio interesse (idem, p. 35).
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Os brinquedos sdo entéo, objetos essenciais na vida das criancas, pois cativam rapidamente,
as criancas devido a sua estrutura, cor, forma e utilidade. Além disso, permitem ampliar
oportunidades para brincar, ser apropriado aos diversos usos, atender a diversidade racial, ndo
conter preconceitos de género, classe social e étnica, ndo estimular a violéncia, incluir a

diversidade de materiais e tipos de brinquedo (Kishimoto, 2013, p. 11).

E importante que os brinquedos se encontrem em boas condicdes, arrumados e dispostos
num local facilmente acessivel as criancas a que se destinam, sendo substituidos quando se
encontram danificados ou simplesmente ja ndo cativam as criangas. Os brinquedos devem ser
Vistos como pecas essenciais para as criancas e ndo como pecas de decoragdo de uma sala, pois
perante um brinquedo, a crianga tem a possibilidade de desenvolver a afetividade e os sentimentos

de amizade e de cooperacao, de ser criativo (a), de ter direito de brincar de seu jeito (idem, p. 13).

Os brinquedos dispostos, ndo devem estar “etiquetados” como sendo para menino ou para
menina, Vvisto que o brincar é uma atividade que potencializa diversas interacfes entre todos 0s
individuos que nela participem. Assim, deve ser posta de lado a ideia de que, certos brinquedos
destinam-se apenas a criangas de um determinado género, pois deve estar ciente no pensamento
dos educadores e da sociedade em geral que, meninos e meninas devem brincar com todos os tipos
de brinquedos: carrinhos, bonecas, super-herois, sem a separacao de brinquedos de meninos e de
meninas (Kishimoto, 2013, p. 14). No entanto, as proprias crian¢as em um sentido muito real,
atuam uma ampla variedade de possibilidades e tentam compreender o seu mundo, conscientes
das muitas facetas do brincar infantil como espagos como o canto da casinha Moyles, 2006, p.
62).

Ja a partir dos 7 anos, surge na vida das criancas, brincadeiras que envolvem outros pares
e jogos com regras, visto que o mondlogo coletivo do estagio anterior é substituido pela
capacidade da troca solidaria de experiéncias (Delgado, 2003, p. 36). As criancas tornam-se aptas
para trabalhar em grupo e em harmonia com a divergéncia de pontos de vista (idem, p. 36), até
porque tendem a ouvir e a compreender o0 que o parceiro transmite. O egocentrismo que
anteriormente continham transforma-se num ato de saber coordenar [as] suas acdes com a dos

outros (idem, p. 36).

Toda a crianga que brinca usufrui de um direito seu, que € essencial para 0 bem estar e para

a qualidade de vida das criangas, visto que Ihes permite experimentar os seus limites, compreender
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aspetos do seu mundo, descobrir aspetos sobre si propria e também construir e manter relacdes
com outas pessoas. Ao brincar, explora e reflete sobre a realidade e a cultura na qual esta inserida
e, a medida que a interioriza, questiona e assimila as suas regras e os diferentes papeis sociais
(Gomes, 2010, p. 45).

1.3. A ORGANIZACAO DOS ESPACOS E DOS MATERIAIS EM

CONTEXTO EDUCATIVO

Sabendo que o0 espaco e os materiais influenciam o desenvolvimento de brincadeiras e
condicionam as préprias a¢des das criancgas, considero oportuno mencionar este topico, uma vez
que pretende-se que 0s espacos educativos tenham uma grande variedade de materiais que 0s
bebés e as criancas pequenas podem agarrar, explorar e brincar a sua maneira e ao seu ritmo
(Hohmann & Post, 2003, p.14).

Neste sentido, os educadores tém a responsabilidade de criar espacos educativos que
proporcionem o desenvolvimento, e a0 mesmo tempo, 0 bem estar das criangas. Estes profissionais

devem, entdo, adequar o espacgo e 0s materiais, de modo a corresponder aos interesses das criancas.

Com as mudancas que a sociedade tem sofrido ao longo do tempo, é preciso adequar as
praticas pedagdgicas, pois atualmente o espaco livre deu lugar a espacos fechados e a materiais
electrénicos. Assim, tem sido bastante contestado as potencialidades do espacgo exterior devido as
experiéncias e as aprendizagens que este oferece, pois 0 espaco exterior € um local que pode
proporcionar momentos educativos intencionais, planeados pelo educador e pelas criancas
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 39).

Porém, este espaco é muitas vezes esquecido pelos educadores, devido a resisténcia que
alguns familiares oferecem ao mesmo, pelo facto das suas criangas estarem mais expostas a
diferentes temperaturas climatéricas, e pela possibilidade de ocorrer algum acidente. Importa que
os educadores defendam, na sua pratica pedagogica, a utilidade deste espaco, no sentido de

aceitarem alguns riscos, de modo a responderem de uma forma autentica as ideias, curiosidades
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e necessidades das criancas (Figueiredo, 2010, p. 37), visto que o exterior € um prolongamento

do espaco interior (idem, p. 39).

Assim, as criangas continuam as suas brincadeiras de interior num contexto mais
expansivo, examinam os ambientes naturais (Hohmann, & Weikart, 2004, p. 432), encontram um
espago com mais oportunidades, que as desafia, e que ao mesmo tempo, € um local privilegiado
de recreio onde as criangas tém possibilidade de explorar e recriar 0 espaco e 0s materiais

disponiveis (Ministério da Educacéo, 1997, p. 39).

Apesar disso, quando uma crianga brinca no exterior, estabelece gradualmente uma
relacdo com o ambiente, sendo a qualidade da relacdo dependente do estabelecimento de uma
interaccdo dinamica entre a crianca e o espaco (Figueiredo, 2010, p. 36). Ou seja, quando as
criancas se envolvem nesse ambiente, aumentam significativamente as suas experiéncias, devido
a oferta de materiais que contém, isto € materiais naturais (terra, ramos, ervas...) (Moyles, 2006,
p. 64).

Verifica-se entdo, que o recreio potencializa um ambiente distinto e aumenta o contato
das criangas com outras criancas, permitindo inimeras interacfes entre as mesmas, Visto que o
exterior é frequentando pelas criancas da valéncia de creche e da valéncia de jardim de infancia.
Assim, o grupo de pares se alarga a criancas de diferentes idades, recuperando sociabilidades
extra-escolares (redes de vizinhanga, grupos de parentesco, amizades familiares...) ou
estimulando novos conhecimentos e amizades proporcionando oportunidades de troca e

transmissdo, em que se desenvolvem habilidades e saberes sociais (Aires, 2010, p. 41).

O facto das criancas se relacionam com outras no recreio, permite simplesmente
“conversar com os amigos”’ e “interferir nas brincadeiras de pular” (Moyles, 2006, p. 66), visto

que:

algumas criancas surgem em grupos e se dirigem intencionalmente para um
determinado ponto do péatio e comegam a brincar. Outras formam pares ou
grupos a medida que encontram colaboradores adequados (...); Outras,
ainda, entram sozinhas no pétio e continuam procurando ou ficam em pé
paradas, olhando, durante todo o recreio, observando, mas ndo fazendo

nenhuma tentativa de participar de alguma atividade (idem, p. 71).
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Estas atividades ludicas no recreio fazem deste espaco um ambiente de convivio, onde,
ao explorar brincadeiras com outras criancas, tém a oportunidade de prolongar ou iniciar
capacidades sociais: comportamentos de lideranca, esforcos para se fazerem compreender e ser
aceites (Aires, 2010, p. 41).

Por outro lado, os materiais existentes no espaco exterior influenciam as brincadeiras
realizadas pelas criancas, pois o equipamento por si s6 ndo constréi o espaco do brincar, é a
crianca, com auxilio de elementos fixos ou moveis, que o constrdi (Rigolet, 2006, p. 104). Neste
sentido, os proprios materiais existentes condicionam as atividades desenvolvidas pelas criancas,
sendo importante a existéncia de estruturas fixas- do tipo pontes de corda que baloicam, rampa
de escalada de corda entrelacada ou de madeira escorregadia, cabanas de madeira, baloicos
simples, de pneus ou de cordas... — ndo desmontaveis por razdes Obvias de seguranca; mas,
paralelamente, de estruturas que desafiem a imaginacao e que as criangas possam complementar
dia (idem, p. 104). As criancas tornam-se individuos ativos, que realizam um conjunto de

movimentos e desenvolvem as suas capacidades motoras.

O espaco exterior devera também permitir a deslocacdo livre por parte de quem o
frequenta, para que as criangas se sintam livres, isto €, que consigam correr sem qualquer risco de
embater nas infraestruturas existentes. Face a esta situagao, penso que, 0 espaco exterior deve-se
assemelhar as salas de interior de uma creche e de um jardim de infancia, pois, tal como as salas
no espaco interior contém uma area acolhedora, também o recreio deve conter um espaco que
proporcione as criancas a sensacao de tranquilidade e de bem estar. Assim, importa que 0 ambiente
exterior se caracterize por ser amplo, agradavel a quem o frequenta, e sobretudo, pretende-se que,
0 espaco exterior, seja versatil para permitir brincadeiras espontaneas por parte das criancas e a

possibilidade de realizar jogos em grupo ou outras atividades planeadas pela equipa pedagdgica.

Os educadores devem, ainda, estar conscientes dos materiais que colocam no recreio,
visto que estes devem proporcionar uma variedade de experiéncias as criangas. Assim, devem
colocar materiais que permitam observar, explorar, e brincar individualmente ou em grupo tal
como, bolas, puzzles de grandes dimensdes, brinquedos de empurrar (ex: carrinhos), brinquedos
de montar (ex: triciclos), blocos magnéticos e outros tipos de blocos de encaixe, sdo adequados e
permitem o desenvolvimento das criangas. Outra aposta interessante para este espaco, é a

existéncia de materiais ndo estruturados, como as caixas de cartdo, cordas, giz de cores, cobertores,
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recipientes de plastico, entre outros, uma vez que para além de desenvolverem a criatividade das
criancas, desenvolvem a sua autonomia, visto que as criangas contém liberdade suficiente para

escolher a forma como vao utilizar esses mesmos materiais.

Considerando que no recreio que as criancas realizam atividades diferentes das que
realizam no espaco interior, importa que este espaco educativo esteja bem organizado e equipado,
de modo a proporcionar aprendizagens significativas as criancas. Deste modo, ao brincar com 0s
Seus pares neste espaco, as criangas procuram o seu lugar nateia de relacdes e grupos que habitam
0 espaco do recreio, testam relacbes de reciprocidade (Aires, 2010, p. 41), descobrem as suas
capacidades e os seus limites, na coragem de enfrentar novas situa¢ées um tanto assustadoras mas
nao perigosas, na possibilidade de enfrentar os medos, o do escuro particularmente, no desafiar

das suas habilidades em esconder-se do outro (Rigolet, 2006, p. 105).

2. A ESPECIFICIDADE DA INTERVENCAO DO EDUCADOR DE
INFANCIA

2.1. PERFIL DE DESEMPENHO DO EDUCADOR DE INFANCIA

Neste ponto darei énfase as particularidades que a docéncia de Educador de Infancia
tem, visto que, atualmente ainda é uma profissdo bastante contestada e desvalorizada por algumas
pessoas da nossa sociedade. Neste sentido, pensa-se que ser educador de infancia, é desempenhar
uma profissdo simples, que apenas importa ser paciente e gostar de criangas. Pensa-se que nao
existe a necessidade de obter um grau académico, porque 0 seu exercicio baseia-se apenas em
cuidar de criangas e exige pouca atividade intelectual, rigor e credibilidade académica (Portugal,
2000, p. 103) no seu dia a dia.

Importa refletir sobre a dindmica que os educadores tém na sua pratica educativa, pois
tanto a creche como o jardim de infancia, comegam a ser para muitas criancas, 0 primeiro contato
com o ambiente escolar. Assim, é crucial que os educadores se afirmem e demonstrem a sua

visibilidade e valorizagdo, em suma [necessitam] de dar a conhecer o seu saber profissional, isto
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€, 0s seus conhecimentos, as suas competéncias e as suas atitudes (Correia, 2007, p. 11). Neste
contexto, o Decreto-Lei n.° 240/2001 estabelecido em 30 de agosto, para além de definir o perfil
de professor do ensino basico e secundario, define o perfil geral de desempenho do educador de
infancia.

A publicacdo deste decreto-lei € reveladora da importancia que se comeca a dar a
educacéo de infancia, pois ficou estipulado que os educadores de infancia e os professores séo 0s

individuos que possuem um diploma que certifica a sua formacéo especifica na area da educacao,

agindo no sentido de proporcionar as criancas desenvolvimento e aprendizagem.
Definiu-se que:

a orientacdo e as actividades pedagdgicas na educacdo pre-escolar sao
asseguradas, nos termos do N° 2 do artigo 30° da Lei de Bases do Sistema
Educativo, por educadores de infancia. Estes profissionais tém, também,
vindo a desempenhar funcdes em institui¢cbes sociais que acolhem criangas
até aos 3 anos de idade (Decreto-Lei 240/2001, p.5572).

Compreende-se que o educador de infancia tem a seu cargo criangas com idades
compreendidas entre os 0 e os 6 anos de idade. E o profissional que, tem ciente que a infancia é
uma fase importante da vida das criancas, e € nesta circunstancia que se alia o0 conceito de educar
com o conceito de cuidar, sendo que o educar diz respeito ao desenvolvimento integral da crianca,

enquanto que o cuidar enfatiza um ato da humanizacao.

Deste modo, estes dois conceitos surgem aliados, uma vez que existe uma articulagédo
entre os cuidados basicos e a funcdo pedagogica, o que obriga os educadores a criar condi¢des para
a aprendizagem e para o desenvolvimento de habilidades e competéncias fisicas, sociais e
emocionais. Ou seja, na sua pratica, importa a existéncia de um equilibrio entre a funcéo
pedagogica e a actividade relacional (Mesquita- Pires, 2007, p. 140), devido a vulnerabilidade

que apresentam as criangas desta idade (idem, p. 140).

Cristina Figueira (1992) apresenta um estudo que reforca a funcdo “educar e cuidar”,
bem como outras caracteristicas da profissdo de educador de infancia. Refere que o educador da
énfase ao desenvolvimento da crianca e procura responder as suas necessidades, desde dos

primeiros meses até ao fim da idade pré-escolar; desenvolve um conjunto de praticas que se
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centram nos espacos ludicos e no jogo, como meio de aprendizagem das criancas e trabalha em

conjunto com as familias das criancas, articulando os saberes e as expectativas das familias.

No entanto, reconhece-se que o “perfil de competéncias do educador de infancia” deve
englobar individuos que dominem diversas areas, o que fomenta o seu potencial e reforca a
necessidade de formacao, e de grau académico para a obtencdo desta profissédo. Assim, pretende-
se que um educador de infancia tenha um conjunto de conhecimentos gerais, amplos, abrangentes,
onde estejam presentes as questdes da linguagem e alfabetizacdo, matematica, arte, educagao
fisica, saude; conhecimentos profissionais, onde se incluem as areas da historia e filosofia da
educacao, psicologia do desenvolvimento, pedagogia; conhecimentos curriculares, com o
objectivo de aprenderem a planificar, organizar, implementar e avaliar os programas a
desenvolver com as criancas; conhecimentos praticos, considerados de extrema importancia para
0 desenvolvimento de uma intervencdo de qualidade (Correia, 2007, p. 8). Este tipo de
conhecimentos ¢ fulcral para a formacdo do educador, e essenciais para se tornar um orientador,
que proporciona meios que levem as criangas a apropriaram-se dos conhecimentos. Nesta
perspectiva, possuindo o educador conhecimentos especificos sobre determinados assuntos
cientificos, deve encarar a sua presenca como um apoio que auxilia as criangas a construir
significados a partir das suas proprias experiéncias. Pois tal, como esta referido no Decreto-Lei
240/2001, o educador é o responsavel por proporcionar o conhecimento e as competéncias
necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da expressdo e da

comunicacao e do conhecimento do mundo (p. 5573).

No entanto, o desempenho do educador também é possivel gragas a interacdo social, ja
gue € na interac¢ao com 0s outros que interioriza progressivamente modos de ser, estar e pensar
dos membros de um grupo social (Correia, 2007, p. 8), e também contribui para o desenvolvimento
de uma pratica centrada na actividade quotidiana, nos contextos de trabalho, proxima dos
problemas reais dos educadores (idem, p. 8). Por outras palavras, é atraves do contato com 0s
outros, com a comunidade em redor do seu contexto, e com as vivencias do dia a dia, que o
educador constroi a sua propria identidade profissional. O educador aprende relacionando-se com
0s outros, pois apesar de ter tido um periodo formacdo, é no préprio contexto educativo, que o

educador aprende a agir e articula dimens@es pessoais, profissionais e organizacionais.
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Dominice (1990, cit., Correia, 2007, p. 9), refere que devolver a experiéncia o lugar que
merece na aprendizagem dos conhecimentos necessarios a existéncia (pessoal, social e
profissional) passa pela constatacédo de que o sujeito constroi o seu saber activamente ao longo
do seu percurso de vida. Penso que, esta ideia reforga a necessidade do educador ter que efetuar
reflexdes pré e pos ativas, uma vez que € ao repensar sobre a sua pratica, e ao articular a teoria
com as suas acdes, que promove respostas educativas de qualidade ao seu grupo de criancas.
Assim, a reflexdo deverd ser constante e o educador nunca devera pensar que este ato ndo é
vantajoso para a sua profissdo, jA que a reflexdo assume-se assim como um estimulo ao
desenvolvimento profissional, como espago de reflexdo sobre a formacdo, como espago de

trabalho sobre os préprios saberes de que cada educador € portador (Correia, 2007, p. 9).

Importa adquirir saberes e repensar se determinadas a¢6es, fomentam a curiosidade das
criancas, bem como o seu desenvolvimento. E neste sentido que as proprias concepcdes do
educador se vao alterando com a sua prépria experiéncia profissional, pois tal como refere
Dominicé (1886, cit., Correia, 2007, p. 9), a formacdo vai-se construindo, num processo de
relacdo entre a teoria e a experiéncia, entre o saber e o conhecimento que se encontra no amago

da identidade pessoal.

E natural que no primeiro ano da sua pratica, o educador esteja mais reticente a um
conjunto de situacBes, uma vez que tem muito presente os conceitos tedricos. Assim, ao deparar-
se com a realidade profissional, o educador pode demonstrar sentimentos de incapacidade para
realizar tamanha responsabilidade. De acordo com um estudo de Oliveira-Formosinho (2000, cit.,
Correia, 2007, p. 9), o educador pode desencadear sentimentos de falta de preparacéo para a
tarefa. Contudo, no final do seu primeiro ano de pratica, o educador ja enfrentou as primeiras
dificuldades e ja consegue repensar e refletir sobre os atos realizados, o que contribui para
consolidar as conquistas alcancadas e as tarefas ndo tdo bem conseguidas. Neste momento, o
educador continua a refletir e a demonstrar necessidade de interagir com diferentes dominios, ou
seja, com as criangas, com outros profissionais e com a comunidade educativa, uma vez que tem

um conjunto de questdes praticas a serem analisadas.

Em seguida, tal como refere Oliveira-Formosinho no seu estudo, o educador comeca a
interrogar-se sobre as suas proprias concepcdes e sobre 0s atos que realiza, bem como os materiais

que proporciona e rotinas que estabelece. Assim, demonstra uma necessidade de atualizacdo e
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procura um caminho de crescimento dentro da cultura da educacdo de infancia (Oliveira-
Formosinho, 2000, cit., Correia, 2007, p. 9). Por ultimo, Oliveira-Formosinho, refere que os
educadores atingem o estadio de maturidade entre os 3 e 0s 5 anos de pratica, sendo que neste
periodo o educador ja é confiante da sua intervencdo pedagdgica e reflete criticamente sobre a sua
experiéncia profissional com pares e varios especialistas, encaminhando.se as necessidades de
formacdo, desta forma, para a reflexdo, quer em pequeno ou em grande grupo, como é o caso da
participacdo em conferencias, seminérios ou frequéncia de cursos de pés-graduacéo (Correia,
2007, p. 9).

Este estudo demonstra que tanto no inicio da carreira como no decorrer da mesma, 0s
educadores sentem necessidade de reconhecer e refletir sobre as suas proprias agdes, visto que a
formacdo que os educadores realizam de forma individual ou em grupo com as suas equipas
pedagdgicas, ou simplesmente com colegas de trabalho, contribuem para a emancipacdo
profissional, para a consolidac@o de uma profissao que € autbnoma na producéo dos seus saberes
e dos seus valores (Névoa, 1992, cit., Correia, 2007, p. 10). Do mesmo modo, importa que o
educador esteja ciente que a sua profissdo obriga a uma constante aquisi¢do de saberes, pois devera
acompanhar os progressos do seu meio envolvente, que progride todos os dias em todos as areas,
0 que destaca mais uma vez, a importancia da formacéo continua no desenvolvimento profissional
do Educador (Correia, 2007, p. 8).

Valoriza-se a formagdo como um processo continuo na vida do educador, pois tal como
refere Perrenoud (1993, cit., Correia, 2007, p. 11), para que a experiéncia pratica resulte numa
verdadeira maestria profissional é preciso que o professor possa analisar a pratica- Assim,
problematizar o trabalho que se esta a desenvolver, elabora educadores mais precisos, o se reflete
praticas mais dindmicas e capazes de educar com qualidade em todos os locais. Porém, salienta-se
outra dimensdo importante, que ¢ a “dimensdo ético-deontologica”, uma vez que os educadores

trabalham diariamente relacionando a sua acdo com os seus valores com a sua ética.

Segundo Teresa Estrela (1999, cit., Correia, 2007, p. 13), a formacéo e a reflexdo ética
deveriam construir um eixo fulcral da [sua] formacéao profissional, visto que no seu dia a dia, 0s
educadores interagem com as criangas, com as suas familias e com os outros membros da sua
equipa pedagodgica. Desta forma, quantas mais vivéncias tiver um educador, mais realidades

profissionais compreende, isto é, compreende que a infancia deve ser reconhecida pela sua
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heterogeneidade, pois o desenvolvimento profissional ndo pode ser concebido como um
desenvolvimento encerrado na sala de actividades (Oliveira-Formosinho, 2000, cit., Correia, 2007,
p. 13).

2.2. PAPEL DO EDUCADOR DURANTE OS MOMENTOS DE

BRINCAR DAS CRIANCAS

Tendo em conta as especificidades anteriormente apresentadas, e sendo o educador o
responsavel pelo desenvolvimento e aprendizagem das criancas, importa que estes atuem no

sentido de apoiar, encorajar e tranquilizar as criancgas, durante todas as acées que pratiquem.

Quanto a acdo de brincar, os educadores tém um longo caminho pela frente, tanto que
deverdo transmitir as familias das criangas a importancia da realizacdo deste ato. Importa mudar
mentalidades, para que as familias compreendam que o brincar ndo serve apenas para passar 0
tempo, uma vez que, para além de contribuir para o desenvolvimento das criangas, contribui para

a sua felicidade e bem estar.

Por outro lado, os educadores deverdo incorporar nas suas planificagdes esta atividade,
pois para que o brincar tenha qualidade é preciso um intenso planejamento do ambiente educativo
(Kishimoto, 2010, p. 4). Neste sentido, e tal como ja foi referido, o educador devera escolher
detalhadamente os materiais que coloca no ambiente educativo, pois a selecdo de brinquedos
envolve alguns aspetos, como: ser duravel, atraente e adequado a diversos usos, garantir a
seguranca, ampliar oportunidades para brincar, atender a diversidade racial, ndo conter
preconceitos de género, classe social e etnia, ndo estimular a violéncia, incluir diversidade de
materiais e tipos: tecnoldgicos, industrializados, artesanais e produzidos pelas criancgas,

professoras e pais (idem, p. 4).

E importante que o educador tenha presente que a crianca é livre para usufruir dos
materiais dispostos na sala, para realizar as suas brincadeiras de forma espontanea, concentrada e
da maneira que entender. Cabe-lhe entdo, proporcionar experiéncias diversificadas e
enriquecedoras, a fim de que as criancas possam fortalecer sua auto-estima e desenvolver suas
capacidades (Ostetto, 2013, p. 31).
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Assim, inicialmente, o educador devera aproximar-se das criangas, de modo a observa-
las atentamente, pois a professora sensivel que conhece sua turma estara atenta a este potencial,
especialmente no brincar, e vai leva-lo em conta no seu planejamento (Moyles, 2002, p. 119). Ou
seja, o educador que se senta junto das criancas e simplesmente observa as suas a¢des sem intervir,
realiza uma tarefa mais importante do que se julga, visto que também ¢é importante saber como a
crianca brincou — socialmente, com quem- e quais pareciam ser suas atitudes e motivacoes (idem,
p. 126).

Seguidamente, cabe-lhe funcionar como um estimulo para a criatividade, possibilitando
novas ideias, questionando as criangas de modo a que elas procurem solucGes para os problemas
(Kishimoto, 2010, p. 4). Assim, ao presenciar e intervir nas brincadeiras das criancas, é reforcada
a vinculacdo afetiva existente entre os adultos e criancas, visto que, o educador demonstra que se
preocupa com as ac¢@es de brincar das criancas e que se centra no processo implicado na actividade

do brincar, e ndo no produto (Gaspar,2010, p. 9).

Junto da crianca o educador da significado a perspectiva de Vygotsky (1989, cit.,
Delgado, 2003, p. 77).), uma vez que devido a presenca do adulto, a crianca consegue
compreender o que esta sendo proposto a ela [0 que], significa que esta propensa a aprender. E
ao presencia de perto que o educador aproxima-se das Zonas de Desenvolvimento Proximal?® de
cada crianca. Por outro lado, é perto das criancas que o educador observa as brincadeiras
espontaneas desenvolvidas pelas criangas, que sdo também das poucas ocasides em que elas
podem ter a sua atencdo positiva sem terem uma série de regras e restri¢oes a limita-las (Gaspar,
2010, p. 9).

O educador devera encorajar a concretizacdo de brincadeiras e ndo dar instrugdes, pois
importa que esteja ciente que no brincar ndo ha erro (idem, p. 9). Porém, o educador podera
realizar pequenos comentarios face as acBes que as criancas estdo a desenvolver, fazendo
comentarios positivos e questionando as criancas, sendo que estas questdes deveram ser realizadas

esporadicamente, para que as criangas ndo se sintam pressionadas. Assim, esta atitude estimula o

2 (...) é adistancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma determinar através da solucdo independente
de problemas, e o nivel de desenvolvimento potecial, determinado através da solucao de problemas sob a orientagéo
de um adulto ou em colaboracédo com companheiros mais capazes (Vigotsky, 1989, cit., Delgado, 2003, p. 79).
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desenvolvimento da linguagem, ao modelar palavras que a crianca desconhece ou de que ainda

nao se apropriou, e de outras competéncias cognitivas, sociais e emocionais (Gaspar, 2010, p. 10).

No entanto e considerando que é importante reforcar a importancia que brincar tém no
desenvolvimento das criancgas, o educador devera participar nas brincadeiras desenvolvidas pelo
seu grupo de criancas. Assim, para além de demonstrar que se interesse pelos seus atos e gostos,
0 educador acaba por se envolver nas brincadeiras e imitar as proprias a¢fes das criancas que por
sua vez, da as criancas a oportunidade de exercitarem a imaginacao, elas ficam mais envolvidas
e interessadas nas brincadeiras e também mais criativas. Isto estimula a sua autonomia e o pensar

de forma independente o que conduz ao aumento da auto-regulagéo (idem, p. 9).

Os educadores sao fortes parceiros de brincadeiras, porque ensinam as criancgas a brincar
e a sua participacdo pode enriquecer e dar prestigio a brincadeira; sua criatividade pode estimular
0 processo criativo da crianca e sua paciéncia e serenidade poderdo estimular a capacidade de
observagdo e concentracdo (Cunha, 2007, p. 76). Contudo, a solicitagdo duma crianca para
brincar, além de ser uma demonstracdo de amor da sua parte em relacdo ao adulto, funciona

como um pedido para a ajudar a, em relacdo, conhecer e explorar o Mundo (Gomes, 2010, p. 46).
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CAPITULO Il — OPCOES METODOLOGICAS

Neste segundo capitulo menciono a metodologia utilizada no relatério, bem como a

problematica e os objetivos do meu estudo.

Faco referéncia tedrica ao paradigma interpretativo, a investigacdo-qualitativa, ao estudo
caso e aos procedimentos que utilizei para recolher, e tratar os dados ao longo dos estagios
realizados nas duas valéncias. Assim, estes dados foram recolhidos com o intuito de compreender

0s objetivos enunciados no relatorio, bem como responder as questdes referidas.

Por fim, faco uma breve caraterizacdo dos contextos educativos, dando énfase a
organizacao dos espagos, materiais, equipamentos, a equipa pedagdgica, ao grupo de criangas € as

familias das mesmas.
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1. PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE ESTUDO

Para a concretizagdo do relatorio, foi necessaria a intervengdo em dois contextos de
estagio - da valéncia de creche e valéncia de jardim de infancia. Considerando que, foi possivel
compreender a perspetiva sobre o brincar, das educadoras de infancia, bem como as
potencialidades que os espagos educativos oferecem, mais concretamente o espago exterior. Foram
ainda observadas as estratégias utilizadas para a promocdo da interacdo entre criangas nos

momentos de brincadeira.

E de referir que investiguei as consequéncias da minha propria acdo, uma vez que por
minha iniciativa, ou por solicitacdo das criancas, acabei por intervir nas suas brincadeiras. Ou seja,
tornei-me uma observadora participante, que interagiu e desenvolveu lagos afetivos com varias

criancas.
Assim, delineei como objetivos do estudo:

v Compreender a interagdo crianga/crianca, nos momentos de brincadeira espontanea;

v’ Perceber de que modo a organizacdo do espaco exterior influencia o desenvolvimento de
brincadeiras;

v’ Perceber a perspetiva das educadoras cooperantes sobre o brincar;

v" Perceber qual o papel do Educador durante as brincadeiras das criangas;

Os objetivos apresentados levaram-me a concretizacdo das seguintes questdes de

investigacao-acao:

e “Como interagem as crianc¢as durante as brincadeiras esponténeas? ”;
e “Como promover agoes de brincadeira espontianea entre as criancas? ”;
e “Como promover atividades no espaco exterior propicia ao desenvolvimento de

interagdo crianca-crianga? .
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2. PARADIGMA INTERPRETATIVO E INVESTIGACAO

QUALITATIVA

Atualmente, no nosso pais, tem-se verificado uma maior preocupacdo em refletir sobre aspetos
educacionais, pois tal como refere Estrela e Esteves (1989, cit., Oliveira, Pereira e Santiago, 2004,
p. 41), a inovacdo em educacdo, deverd ocorrer no periodo de formacéao de professores e devera
basear-se na utilizacdo da investigacdo como estratégia de formacdo. Contudo, importa referir
que esta ocorréncia surgiu nos anos 60, pela insisténcia dos investigadores em querer investigar
estratégias educativas e tentar compreender como se organizavam os ambientes que as criangas

frequentavam.

O paradigma interpretativo insere-se na metodologia de investigacdo utilizada pelos
educadores em formacdo, que consecutivamente se tornam investigadores e baseiam-se na
reflexdo, na auto-reflexdo, na partilha de reflexdes, na reflexdo critica (idem, p. 41). Segundo
Guba (1990, cit., Aires, 2011, p. 18), o paradigma ou 0 esquema interpretativo € um conjunto de
crengas que orientam a acao. Ou seja, por outras palavras, o paradigma é um conjunto aberto de
assercdes, conceitos ou proposicdes logicamente relacionados e que orientam o pensamento e a
investigacdo (Bogdan & Biklen, 1994, p.52).

O paradigma interpretativo atua no sentido de uma mudanca, que dé respostas as questdes
ontoldgicas suscitadas pela ruptura com os paradigmas anteriores (Aires, 2011, p.7). No entanto,
todos os assuntos estudados dizem respeito a aspetos educacionais e importa explicitar algumas

particularidades da investigacdo-qualitativa que:

insere-se hoje em perspectivas tedricas, por um lado, diferenciadas e, por
outro lado, coexistentes e recorre ao uso de uma grande variedade de
técnicas de recolha de informagao como materiais empiricos, estudo de caso,
experiéncia pessoal, histéria de vida, entrevista, observacdo, textos
histdricos, interactivos e visuais que descrevem rotinas, crises e significados

na vida das pessoas (idem, p. 13).
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Segundo Denzi & Lincoln (1994, cit., Aires, 2011, p. 14), a investigacdo qualitativa é uma
perspectiva multimetodica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do sujeito de
andlise, onde os investigadores ndo recorrem apenas a um conjunto de metodologias, pois 0s
investigadores qualitativos recorrem a narrativa, aos métodos e técnicas etnograficas, a

entrevista, psicanalise, estudos culturais, observagao participante, etc. (idem, p. 14).

De acordo com Bogdan & Biklen (1994), a abordagem qualitativa apresenta cinco
caracteristicas principais: a investigacao qualitativa a fonte directa de dados € o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal (...); a investigacao qualitativa é descritiva
(...); osinvestigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos
resultados ou produtos (...); investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma

indutiva (...); o significado é de importancia na abordagem qualitativa (p. 47 -50).

Nesta perspectiva, os dados séo recolhidos a partir da observagdo do ambiente natural, uma
vez que os investigadores preocupam-se com o0 contexto e defendem que as a¢bes sdo melhor
entendidas se observadas nesses locais, ou seja, para o investigador qualitativo divorciar o acto,
a palavras ou o gesto do seu contexto € perder de vista o seu significado. (idem, p. 48). Esta
observacao caracteriza-se por ser descritiva, visto que os dados sdo palavras ou imagens, e Sao
tratados de forma rigorosa e na totalidade, pois qualquer dado pode ser de grande importancia para
a compreensdo do objetivo de estudo, isto é, a palavra escrita assume particular importancia na
abordagem qualitativa, tanto para o registo dos dados como para a disseminac¢ao dos resultados
(idem, p. 49).

Por outro lado, durante as suas observacdes, os investigadores interpretam as questdes
colocadas aos sujeitos que fazem parte da sua investigacdo, pois estao continuamente a questionar
0s sujeitos de investigacdo (idem, p. 51). Assim, a sua investigacdo esta também condicionada
devido aos didlogos e manifestacfes que ocorrem entre sujeitos e investigador, até porque através
deste método sdo trocadas informacfes que, por vezes tem uma enorme relevancia para a
investigacdo. Neste sentido, os investigadores qualitativos tentam interagir com 0s seus sujeitos
de forma natural, ndo intrusiva e ndo ameacadora (idem, p. 68), até porque o que realmente
importa no seu estudo € a forma como as pessoas agem normalmente no seu ambiente natural, de

modo a compreender o comportamento e experiéncias humanos. Tentam compreender 0 processo
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mediante o qual as pessoas constroem significados e descrever em que consistem esses mesmos
significados (Bogdan & Biklen, 1994, p.70).

Neste sentido, importa que os investigadores sejam mais rigorosos na recolha de
informacao, de modo a conseguir ser mais analitico relativamente as regularidades que podem
estar despercebidamente a governar as suas vidas (idem, p. 284). Tem como objetivo reconhecer

e tomar em consideracéo 0s seus enviesamentos, como forma de lidar com eles (idem, p. 68).

3. ESTUDO CASO

O estudo caso, caracteriza-se por ser um estudo que consiste na observagao detalhada de
um contexto, ou individuo, de uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento especifico
(Merriam, 1988, cit., Bogdan & Biklen, 1994, p. 89).

Os investigadores caracterizam-se por serem individuos que se interessam por um
determinado assunto, visto que procuram locais ou pessoas que possam ser objecto de estudo ou
fontes de dados (Bogdan & Biklen, 1994, p. 89). Estes tém como objetivo fulcral compreender o
“como? ”e o “porque ?” do assunto selecionado por si, o que Ihes obriga a um trabalho de recolha

de dados e tratamento dos mesmos.

No entanto, esta recolha de dados é bastante ampla e pouco objetiva, visto que o0s
investigadores elegem varios sujeitos, explorando espacos fisicos para obter uma compreensao
alargada dos parametros do contexto, sujeitos e temas em que esta interessado (idem, p. 207).
Assim, durante o seu estudo, o investigador enfrenta um conjunto de obstaculos e decisdes, visto
que importa selecionar quais as melhores formas para obter dados significativos, para aquilo que
pretende compreende. Ou seja, cabe ao investigador decidir concretamente qual o estudo que vai

realizar e concentra-se no que pretende atingir com 0 mesmo.

E neste seguimento que o investigador reflete sobre um conjunto de questdes, que servem
para orientar e ajudar a recolha de dados essenciais para a investigacao. Estas questdes sao também
oportunas, visto que facilitam a completar o estudo (idem, p. 96) e a definir um ponto final (idem,
p. 96).

29



4. RECOLHA DE DADOS

Visto que a [selecdo] das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma
etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizagdo dos objetivos
do trabalho de campo (Aires, 2011, p. 24), recorri a um conjunto de procedimentos para recolher
informacao para o meu relatério. Estas técnicas intitulam-se por técnicas diretas ou interativas ou

entdo, técnicas indiretas ndo-interativas.

As técnicas diretas ou interativas englobam a observacéo participante, as histérias de vida
e as entrevistas, que por sua vez, realizei a educadora cooperante da valéncia de jardim de infancia,
com o objetivo de compreender a sua perspetiva sobre o brincar, as interacdes entre as criangas e

também sobre o espaco exterior.

Acrescento ainda que durante as minhas intervencdes em jardim de infancia, realizei um
conjunto de questdes as criangas, que embora ndo estivesse planeado, surgiram durante as
atividades planeadas e em momentos de brincadeira espontanea entre as criancas. Deste modo,
considerei oportuno e relevante incluir no relatério as respostas das criangas as questdes, uma vez
que revestem de uma grande riqueza e enriqguecem o meu relatério. Ou seja, as respostas
permitiram-me ter uma percecdo das criangas sobre o brincar e as interacbes que desenvolvem

com outras criangas (Anexo 6).

Ja as técnicas indiretas ndo-interativas, englobam os documentos oficiais (registos,
documentos internos, dossiers, estatutos, registos pessoais, etc.) e 0s documentos (diarios, cartas,

autobiografias, etc.).

Assim, durante os estagios, consultei os documentos oficiais de ambas as institui¢des, visto
que tive acesso aos seus projetos educativos, bem como aos projetos pedagdgicos das salas.

Consultei ainda, os dossiers de estagio realizados durante o decorrer dos mesmos.
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4.1. OBSERVACAO

A observacdo é a técnica mais antiga para obter informacdes sobre 0 mundo social, pois
ganha destaque quando é orientada em funcdo de um objectivo formulado previamente,
planificada sistematicamente em fases, aspectos, lugares e pessoas, controlada relacionando-a
com proposicdes e teorias sociais (Aires, 2011, p. 25). E através do contacto directo com situacdes
especificas (idem, p. 24-25), que a observacao consiste, ou seja, € uma observacao detalhada de
um contexto, ou individuo, de uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento especifico
(Bogdan & Biklen, 1994, p. 89),

Assim, centrei 0 meu relatério na observagdo naturalista que se pratica no contexto da
ocorréncia, entre os actores que participam naturalmente na interaccdo e segue 0 processo
normal da vida quotidiana (Adler & Adler, 1994 cit.,, Aires, 2011, p. 25). Ou seja, 0s
investigadores qualitativos frequentam os locais de estudo porque se preocupam com o contexto.
Entendem que as accbes podem ser melhor compreendidas quando sdo observadas no seu

ambiente habitual de ocorréncia segundo (Bogdan & Biklen, 1994, p. 48).

Deste modo, os investigadores qualitativos destacam-se, uma vez que, interessam-se mais
pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos (idem, p. 49); tendem a analisar
o0s seus dados de forma indutiva (idem, p. 50). Os investigadores tém como ponto de partida um
cenario inicial, visto que o investigador tem um acesso mais facil, estabelece uma boa relacdo com
o0s sujeitos e oferece informacdes directamente relacionadas com as questfes fundamentais da

pesquisa (Aires, 2011, p. 25).

Por outro lado, os investigadores qualitativos tém liberdade para pesquisar aquilo que lhes
faz sentido e é oportuno sobre um tema ou um sujeito. Seguidamente ocorre a recolha de
informacdes, através de notas de campo (Anexos 7 e 8), que Sse caracterizam por ser registos
textuais dos dialogos com os actores observados e entrevista com os informantes-chave (Aires,
2011, p. 25-26).
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4.2. NOTAS DE CAMPO

Com a realizacdo de uma investigacdo qualitativa e através da observacao participante, o
investigador desenvolve pequenas anota¢fes ou até mesmo dialogos, que por sua vez dao uma
descricdo das pessoas, objectos, lugares, acontecimentos, actividades e conversas (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 150). Neste sentido, estes registos intitulam-se por notas de campo, pois
caracterizam-se por ser um relato escrito daquilo que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa

no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de um estudo qualitativo (idem, p. 150).

As notas de campo sdo uma forte ferramenta para recolher dados, visto que com o apoio de
um bloco de notas, facilmente se regista um determinado comentario, ou uma situago pertinente
para o estudo. Assim, existem dois tipos de notas de campo: descritivas ou reflexivas. Ou seja,
as notas de campo séo descritivas quando o investigador tem como intencdo captar uma imagem

por palavras do local, pessoas, ac¢des e conversas observadas (idem, p. 152).

O investigador revela preocupacdo em registar ao pormenor o que aconteceu, de forma a
dar a conhecer aspetos como: o aspecto fisico dos sujeitos, didlogos presenciados, descricdo do
espaco fisico, comportamentos e o efeito da sua propria presenca, sendo importante que esteja
atento ao seu comportamento, suposicoes e tudo o que possa afectar os dados que séo recolhidos
e analisados (idem, p. 164). Contudo, o investigador podera recorrer a fotografia, pois esta também
é uma ferramenta que fornece dados descritivos, visto que € um meio de lembrar e estudar detalhes
que poderiam ser descurados se uma imagem fotografica ndo estivesse disponivel para os reflectir
(idem, p. 189).

Em seguida, o investigador devera ser auto-reflexivo e manter um registo preciso dos
métodos, procedimentos e das analises que se desenvolvem (idem, p. 165), ou seja, devera realizar
um relato pessoal daquilo que observou e retirou através das suas notas, de modo a contemplar a
experiéncia desse dia, especular acerca do que ele ou ela estéo a teorizar, escrever informacoes

adicionais e planear a proxima observagao (idem, p. 165).

Por outro lado, as reflexdes realizadas pelo investigador, ajudam-no a pensar e a verificar
se estd no caminho certo para aquilo que pretende atingir, visto que por vezes o investigador pode

distanciar-se do seu objeto de estudo, pois como qualquer pessoa, o0s investigadores qualitativos
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tém opinides, crencas, atitudes e preconceitos, e tentem revela-los reflectindo sobre a sua maneira
de pensar expressa nas notas (Bogdan & Biklen, 1994, p. 166). Neste sentido, 0s proprios
investigadores deverdo ter em conta que nunca podem atingir um nivel de compreenséo e reflexdo
que possa resultar em notas puras, isto €, notas que nao reflictam a influéncia do investigador
(idem, p. 167).

Assim, durante os momentos de investigacdo, fazia-me acompanhar de bloco que por
minha opcéo, era de tamanho reduzido, o que facilitava o seu transporte e permitia que anda-se
sempre dentro de um dos bolsos. Desta forma, sempre que procedia a realizacdo de um
acontecimento observado no momento, ou até mesmo de um dialogo, tinha em consideragédo um
conjunto de aspetos, pois onde importa a presenca de um cabecalho com a seguinte informacéo:
guando é que a observacéo foi feita (data e hora); quem a fez; onde é que a observacao teve lugar
(idem, p. 167) (Anexos 7 e 8).

4.3. ENTREVISTA

Em investigacdo qualitativa, as entrevistas podem ser utilizadas de duas
formas. Podem constituir a estratégia dominante para a recolha de dados ou
podem ser utilizadas em conjunto com a observacao participante, analise de
documentos e outras técnicas. Em todas estas situacles, a entrevista é
utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a
maneira como 0s sujeitos interpretam aspectos do mundo (Bogdan & Biklen,
1994, p. 134).

Neste seguimento, utilizei a entrevista através de uma conversa intencional (idem, p. 134),
dirigida por mim e com o objetivo de obter informac6es sobre a outra (idem, p. 34). Deste modo,
na entrevista pode existir ou ndo a presenca de um guido, visto que oferecem ao entrevistador uma
amplitude de temas consideravel, que lhe permite levantar uma série de topicos e oferecem ao

sujeito a oportunidade de moldar o seu contetdo (Bogdan & Biklen, 1994, p. 135).
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As entrevistas podem ser abertas, pois quando ja se conhece o0 sujeito entrevistado, a
entrevista desenvolve-se num ambiente bastante descontraido e torna-se numa conversa entre
amigos. Contudo, importa informar com brevidade o sujeito do objectivo e garantir-lhe (se
necessario) que aquilo que sera dito na entrevista serd tratado confidencialmente (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 135), pois pretende-se que as pessoas se sintam a vontade e que o entrevistador
seja um bom ouvinte. Ou seja, importa encarar cada palavra como se ela fosse potencialmente
desvendar o mistério (idem, p. 137) e ter sobretudo em consideracdo que o processo de entrevista
requer flexibilidade (idem, p. 137).

No entanto, existem determinados aspectos que devem ser considerados, uma vez que se
as entrevistas forem curtas e fizerem parte de um estudo de observagao participante, as notas de
campo podem ser tiradas depois da sessdo. Quando as entrevistas forem longas, podem-se tirar
umas notas rapidas durante a sessdo, como auxiliares de memoria (idem, p. 139). Por outro lado,
quando se utiliza um gravador para gravar a conversa, 0s presentes devem estar cientes do objeto,
até porque o gravador devera ser visto como uma terceira pessoa que nao se consegue ver (idem,
p. 139). Importa o facto dos sujeitos estarem a vontade e falarem livremente sobre os seus pontos
de vista (idem, p. 136), pois as boas entrevistas revelam paciéncia (idem, p. 139) e produzem uma
riqueza de dados, recheados de palavras que revelam perspectivas dos respondentes (idem, p.
136).

A realizacdo de uma entrevista oferece uma grande vantagem, uma vez que, permite a
captacdo imediata da informacédo desejada, cabendo reunir partes de conversas, historias pessoais
e experiéncias, numa tentativa de compreender a perspectiva pessoal do sujeito (idem, p. 139).

Refiro ainda que, optei apenas por realizar uma entrevista a educadora cooperante do
estagio em jardim de infancia, pois embora tenha realizado uma intervencao na valéncia de creche,
realizei mais intervenc@es no estagio de jardim de infancia. Penso que esta situacdo deveu-se ao
facto de neste periodo de estagio, ja ter definido em concreto os objetivos que pretendia atingir e

estava mais consciente do assunto do relatorio apresentado.

Optei por realizar a entrevista a educadora de jardim de infancia (Anexo 10), no final do
periodo de estagio, até porque ao longo do mesmo, tive a oportunidade de estabelecer varias
conversas informais, que me permitiram compreender as perspetivas da educadora sobre o brincar,

interacdes entre criangas e espaco exterior. Refiro ainda que, tinha elaborado mais questdes para
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realizar a educadora, mas com o avancar do encontro, a entrevista tornou-se numa conversa entre
duas pessoas da area da educacgdo. Penso que esta situacao, foi o resultado da grande empatia que
com o avancar do estagio desenvolvi com a educadora cooperante, pois durante a entrevista senti-
me muito proxima da entrevistada, 0 me deixou bastante & vontade durante 0 momento da mesma

e fez-me participar e realizar questdes que inicialmente nao tinha ponderado colocar.

Apos a entrevista, foi necessario organizar as respostas da educadora as questdes, isto é,
tratar a informacao recolhida durante 0 momento da entrevista. Neste sentido, elaborei um quadro
de anélise da entrevista (Anexo 11), que por sua vez, € constituido por categorias, que se dividem
em subcategorias, que consecutivamente apresentam unidades de sentido. Assim, as unidades de
sentido, sdo constituidas pelas respostas da educadora, 0 que me permitiu organizar as informacdes
recolhidas e seguidamente, compreender a perspetiva da educadora de jardim de infancia sobre o

brincar, sobre as interacdes sociais entre criancas e sobre 0 espaco exterior.

5. CONTEXTOS DE ESTAGIO

Neste topico do relatério irdo ser apresentadas as instituicdes onde realizei os estagios, durante
a minha formac&o no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar.

A instituicdo A, é a instituicdo, onde realizei o0 estagio na valéncia de creche e a instituicdo B,
refere-se a instituicdo onde realizei o estagio na valéncia de jardim de infancia. A duracéo de cada

estagio foi de 10 semanas.

Darei a conhecer algumas particularidades das instituicdes, dando énfase a organizacdo do
ambiente educativo, a caracterizacdo do grupo e ao papel da educadora cooperante perante 0s
momentos de brincadeira das criancas. Assim, para recolher esta informacao recorri a observacao,
a consulta do projeto curricular e do projeto educativo de ambas as salas e a entrevista a educadora

da sala de jardim de infancia.
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5.1. INSTITUICAO A

A instituicdo A, localiza-se na cidade de Setubal e caracteriza-se por ser uma instituicdo
privada, com fins lucrativos e com portes juridicos. Abriu as suas portas no dia 24 de outubro de
2006, com quatro salas: Sala Lilas e Sala Rosa (valéncia de creche), Sala Azul (jardim de infancia)
e CATL.

O colégio foi construido de raiz e destaca-se pelas suas grandes dimensdes. Dele fazem parte
dois edificios distintos, interligados pela recep¢do, onde no edificio nascente estdo localizadas as
duas salas de creche, as quatro salas de pré-escolar, duas casas de banho, um dormitério, uma sala

de refei¢cdes, uma zona de higiene e um espaco polivalente, que € intitulado como a bebeteca.

O outro edificio, isto é o edificio poente, contém uma sala de ATL, as salas destinadas ao 1°
Ciclo, o refeitorio, o centro de recursos, uma sala de estudo, a sala da direcdo, casa-de-banho de
deficientes, duas salas de vestuario equipadas com casa-de-banho, sala de isolamento e por fim,
0S servigos gerais que integram o espaco da lavandaria. Ja do edificio inferior, faz parte um ginasio,

um patio exterior, balnearios, uma sala de apoio e uma sala de arrumacéo.

Atualmente, o colégio tem quatro valéncias distintas, com equipamentos especificos para as

diferentes idades, ou seja:

e 2 Salas de creche - Sala 1/2 anos e Sala 2/3 anos;
e 4 Salas de pré-escolar- Grupos Verticais dos 3 aos 6 anos;
e 4 Salas de 1ciclo - dos 5 aos 10 anos;

e 1 Sala de atividades de tempos livres- dos 6 aos 12 anos

O colégio atua no sentido de proporcionar as criangas, funcionarios e encarregados de
educacdo condicdes favoraveis a aprendizagem e educacgdo das criangas. Neste sentido, pretende-

Se:

(...) proporcionar um ambiente calmo, acolhedor e seguro, de modo a que
todos se sintam bem, felizes e confiantes, nomeadamente as criancas,

Pais/Encarregados de Educacao, funcionarios e colaboradores do colégio;
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estimular a aprendizagem activa por parte da crianca, atendendo as suas
necessidades e interesses, proporcionando-lhe experiéncias interessantes e
diversificadas, onde de uma forma ludica pode realizar aprendizagens, no
reconhecimento da sua individualidade, da sua experiéncia prépria e da sua
forma pessoal de estar no mundo, valorizando a sua identidade cultural e
familiar; - procurar desenvolver uma cultura educativa de exceléncia, uma
educacao globalizante e edificante;- criar condi¢es de promogao do sucesso
escolar e educativo a todos os alunos (Projeto Educativo, 2010, p. 6-7).

Relativamente a valéncia de creche, ambas as salas tem uma equipa que é constituida por
uma educadora de infancia, uma auxiliar da acdo educativa e mais um membro que d& apoio nos
periodos de refeicdo. A equipa oferece as criancgas rotinas securizantes, de modo a respeitar o ritmo
de desenvolvimento de cada bebé. O objetivo central é criar condicoes para que as criancas se
desenvolvam a nivel sdcio-afetivo, cognitivo e psicomotor, valorizando as relacdes existentes entre

crianga-crianca e crianga-adulto.

A equipa Vvé a crianca como o centro de toda a atividade, planeando e realizando propostas,
a partir das caracteristicas, interesses e necessidades do grupo. Neste sentido, a rotina esta
organizada da seguinte forma: - Acolhimento; - Higiene; -Alimentacdo; -Repouso; -Atividades

ativas diversificadas; -Regresso a familia.

J& a equipa pedagdgica da valéncia de jardim de infancia, é constituida por uma Educadora
de Infancia e uma Auxiliar da Acdo Educativa. No entanto, desta equipa também faz parte um
Professor de Expressdo e Educacdo Fisico-Motora e um Professor de Expressdo e Educacdo

Musical.

Esta valéncia desenvolve o seu trabalho em parceria com a familia das criancas, visto que
tem como objetivo complementar a ag¢do educativa desenvolvida no contexto familiar. Assim, o
jardim de infancia, oferece as criangas condigdes para que estas possam descobrir e relacionar-se
com o mundo em seu redor. Ou seja, pretende-se que a crianca consolide aquilo que observa e

relacione com aspetos do seu quotidiano.
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5.1.1. O GRUPO DE CRIANCAS

A sala de creche era frequentada por 8 criancas (3 meninos e 5 meninas), com idades
compreendidas entre os 2 e 0s 3 anos de idade. Contudo, todas as criangas tinham 2 anos de idade,

uma vez que, quando intervi, nenhuma crianca tinha realizado 3 anos.

As brincadeiras preferidas pelo grupo de criangas situavam-se na exploragdo de jogos de
mesa, na area da casinha, dancar, ouvir musicas e ouvir historias. As criangas eram interessadas,
ativas e participativas em todas as propostas realizadas pela Educadora Cooperante ou por mim,

enquanto estagiaria.

Visto que a Sala Lil&s, tinha areas de interesse distintas, as criancas tinham a sua disposi¢do
materiais variados e adequados a sua faixa etaria. Contudo, acabei por verificar que as criancas
ndo permaneciam na mesma area durante muito tempo, pois iam saltitando, de acordo com 0s
interesses que lhes iam surgindo no momento. Ou seja, era notavel que se uma crianga manipula-
se um determinado brinquedo e se, por exemplo, este emite-se algum som, as criancas

movimentavam-se em bloco, de forma a ir ao encontro do objeto.

Curiosamente, todo o grupo de criancas realizava as suas brincadeiras na area da casinha,
onde o faz de conta estava bastante presente, o que é natural e carateristico desta idade. Verifiquei
gue, os momentos de brincadeira espontanea, ocorriam alguns conflitos, onde expressdes como:
“E meu! ”, eram pronunciadas inimeras vezes pelas criancas. Esta situacdo levou-me a refletir
com a educadora cooperante, tendo chegado a conclusdo que as criangas iniciam uma brincadeira
sem qualquer regra definida, pelo que, origina conflitos entre pares, gerado pelo sentimento de

posse, onde as frases mais citadas sdo: “Dd cd”!; “E meu! ”.

Considerando que o grupo da sala lilas era constituido em maior quantidade por criangas
do sexo feminino, era notavel a criacdo de um grupo liderado por uma menina, que fazia com que
as outras criangas aceitem-se e cedessem ao que ela desejava. No entanto, verifiquei que outra
crianga mostrava-se bastante interessada em incluir-se no grupo de brincadeira, mas o facto de
também conter um temperamento forte, e ndo cede “a lider da brincadeira”, ndo se conseguia

integrar no grupo e acabava por ser excluida. Como alternativa, esta crianga acabava por se isolar,
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brincar sozinha e iniciar conflitos com o grupo de 3 criangas, pelo facto de estar constantemente a

pronunciar “E meu!”, ou seja, como néo era incluida no grupo, tendia a retirar-lhes os objetos.

Posto esta breve caraterizacdo do grupo, selecionei em conjunto com a educadora
cooperante, o planeamento da minha intervencao, que por sua vez caracterizou-se por ser um jogo,
com o objetivo de incutir nas criangas, o conceito de cooperagdo, amizade e partilha. Assim,
durante a intervencdo, pretendi que as criangas funcionassem como um grupo coeso, até para

diminuir os conflitos gerados, devido a posse de materiais.

Por outro lado, tive também como intenc¢do introduzir materiais ndo estruturados, de modo
a introduzir materiais simples, que por sua vez, originam interagdes entre criangas e brincadeiras

diversas.

5.1.2. ASALA LILAS

A Sala Lilas era bastante ampla, arejada, com bastante janelas, o que permitia a entrada de
luz natural. Estas caracteristicas permitiam a educadora estar atenta a todos os acontecimentos que

surgiam com as criancas (brincadeiras, conflitos, quedas, etc.).

A sala tinha uma porta que dava acesso ao espaco exterior, que por sua vez destinava-se
apenas as criancas da creche, pois tinha uma infraestrutura adequada a faixa etaria destas criancas

e ainda um vasto relvado, propicio as exploracdes e brincadeiras livres.

As criancas possuiam de espaco suficiente para se movimentarem e alargarem as suas
brincadeiras, até porque o espaco da sala era bastante flexivel e variava consoante algumas
necessidades das criancas. Ou seja, a organizacdo da sala ndo era fixa, e a sala era alterada

conforme necessario.

O chédo da sala era revestido por um material impermeavel e facilmente lavavel. As tomadas
estavam dispostas na parede, a uma altura suficientemente alta para as criangas, de modo a evitar
acidentes. Em termos de mobiliario, este era bastante simples, e adequado ao tamanho das criangas,

permitindo a sua facil utilizacéo e o seu conforto.
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Em termos de decoracdo, a sala encontrava-se decorada com os produtos realizados pelas
criancas, que em conjunto com os membros da equipa, variavam as producfes nos placares ao

longo do ano letivo.

A sala lilas, estava equipada com uma casa de banho, que era partilhada com a outra sala
da creche. Este espaco separa as duas salas, sendo que contém um pequeno vidro na parede, para
que seja possivel a visibilidade para o interior da sala. A casa de banho tinha quatro sanitas, uma
bancada com um espelho e quatro lavatérios, adequados ao tamanho das criancas, de forma a
promover a sua autonomia. Este espaco tinha ainda, uma bancada ao nivel dos adultos, que
funcionava como o local para efetuar as mudancas das fraldas e os banhos, caso seja necessario.
Na parte inferior a bancada existia um conjunto de gavetas identificadas, com o nome e com a
fotografia de cada crianca, pois era neste local que se guardavam os produtos de higiene das

criancas (fraldas, toalhetes, cremes, mudas de roupa, entre outros.)

No exterior da sala (corredor) estavam localizados os cacifos das criangas, para que as
familias e as proprias criangas arrumassem 0s objetos pessoais. Estes cacifos também estavam
identificados com o nome de cada crianca e com a sua fotografia, de modo a que as criancas

soubessem perfeitamente qual era o seu.

Relativamente as areas, e tendo em conta que a educadora cooperante, apoiava-se na
Pedagogia em Participaco, a Sala Lilas tinha cinco éreas distintas (Anexo 1), ou seja: (1) Area da
Expressdo Plastica; (2) Area dos Jogos de Mesa; (3) Area das Construcdes; (4) Area do Faz-de-
Conta e (5) Area da Biblioteca

(1) Area da Expressdo Plastica:

Esta area encontrava-se junto a uma bancada com agua e a um conjunto de mesas. Da area
fazia parte um mdvel, que tinha o material destinado a expressao plastica (folhas, lapis de cera,

tintas, pincéis, etc.)

Neste espacgo, as criangas desenvolviam competéncias como a motricidade fina, a
criatividade, exploravam diversos materiais e técnicas. Porquanto, tém oportunidade de
experimentar e explorar os materiais basicos da expressao artistica, ficar com as maos sujas e
pegajosas e apreciar a sensacao de fazer movimentos que deixam marcas (Hohmann & Post, 2003,
p. 151).
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(2) Area dos Jogos de Mesa:

Encontrava-se a entrada da sala, e era apoiada por um armario, onde os materiais estavam
arrumados de forma acessivel. Nesta area individualmente ou em pequenos grupos, as criancas
exploram, manipulam e brincam com brinquedos pequenos e cole¢Ges de objetos. Aqui elas
envolvem-se em encaixar coisas umas nas outras e em desmonta-las, em encher e esvaziar
(Hohmann & Post, 2003, p. 39).

Este espaco tinha materiais em quantidade suficiente, que por sua vez, eram alterados ao
longo do ano letivo pela educadora, que retirava e colocava jogos mais complexos e desafiantes as
criancas. Perto deste armario, estava localizada uma mesa central, de forma a ser este o local para
a realizacdo deste tipo de a¢bes, o que ndo quer dizer que, as criancas utilizassem unicamente esta

mesa, pois possuiam liberdade para realizar estes jogos no chao ou no tapete.

(3) Area das Contrucdes:

Esta area localizava-se junto a area dos jogos de mesa e junto a um tapete pequeno, de
modo a tornar o ambiente acolhedor e confortavel, uma vez que a existéncia de uma area de blocos
proporciona as criancas espaco e oportunidade para explorarem e trabalharem com blocos faceis
de manipular, mexerem com formas bésicas e comegcarem a construir um entendimento das

relacdes espaciais (Hohmann & Post, 2003, 156).

Os diversos materiais que existiam, isto é pecas de encaixe de diferentes tamanhos, carros,
blocos de madeiras, animais de plastico, entre outros, estavam arrumados nas gavetas de um movel
de madeira e existiam em grande quantidade, o que permitia 0 manuseamento de varias crian¢as

a0 mesmo tempo.

(4) Area do Faz-de-Conta:

Do lado esquerdo da sala encontrava-se a maior, e a area mais requisitada da sala, isto é, a
area do faz-de-conta. Era durante os momentos do jogo simbolico, que “brincar é uma forma de
entrar noutros mundos: de objetos, de pessoas, das agdes que 0s objetos e pessoas em interagio
permitem. ~ (Oliveira-Formosinho, 2013, p.49). Deste modo, a semelhanca da area das

construcdes, esta area possuia uma grande quantidade de materiais (vassouras, tachos, pratos,
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talheres, nenucos e os seus aderecos), onde também existia uma cozinha, uma mesa, dois bancos

e um bau com roupas.

(5) Area da Biblioteca:

Esta area encontrava-se junto a zona do tapete, para que as criangas realizassem as suas
leituras e aprendessem a utilizar o livro como fonte de informacdo para desenvolver os seus
propositos (Oliveira-Formosinho, 2013, p.35). O facto da area se encontrar perto de uma zona
confortavel, originava num lugar calmo e acolhedor, onde as criangas se podiam deitar

confortavelmente no tapete e a0 mesmo tempo ler um livro.

Importa mencionar algumas particularidades do espacgo exterior, que para apesar de ser, um
espaco comum, encontrava-se dividido, de modo a dar resposta as necessidades e aos interesses
das criancas de ambas as valéncias (creche e jardim de infancia). Neste sentido, as criancas
usufruiam de um extenso relvado, o que permitia movimentacdes livres e diversas brincadeiras,
uma vez que muitas vezes a educadora de creche colocava nesse espago, materiais como blocos

de encaixe de grandes dimensdes, livros, entre outros.

Do espaco também fazia parte, uma infraestrutura de grandes dimensdes, adequada a faixa

etaria das criancas de creche.

5.1.3. AEQUIPA PEDAGOGICA

Durante 10 semanas de estagio vivenciei um trabalho em equipa baseado na confianca e
na partilha, visto que a educadora de infancia e a auxiliar da acdo educativa debatiam diversas
situacGes em conjunto tais, como propostas a realizar com as criangas, ou determinadas atitudes

das criancas, de forma a encontrar as melhores estratégias para lidar com esses 0os comportamentos.

Verifiquei que a educadora cooperante depositava muita confianga na auxiliar da acéo
educativa, transmitindo essa mesma confianga para as criangas, o que, a meu ver, cria um ambiente

saudavel e propicio ao desenvolvimento das criangas. Por outro lado, enquanto permaneci na sala
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lilas, tambem debati diversos assuntos com a educadora cooperante e com a auxiliar de acéo

educativa, onde mostrei a minha conviccao e apoiei nas planificacdes diarias.

Relativamente as reunides da equipa de sala, ndo tive oportunidade de assistir, visto que
ndo se realizou nenhuma durante o periodo de estagio. Contudo, considero que estas reunides eram
realizadas de forma informal, pois, tal como ja referi anteriormente existia uma forte ligagdo e

parceria entre a educadora cooperante e a auxiliar.

Por outro lado, ndo presenciei as reunides realizadas as segundas-feiras da parte da tarde,
uma vez que, delas faziam parte todos os docentes do colégio e enquanto estagiéria, ndo poderia
tomar conhecimento de alguns assuntos abordados.

5.1.4. As FAMILIAS

As familias das criancas da sala lilas, constituidas sobretudo por pais, avés/avos e tias/tios,
mostraram-se bastante presentes e participativas naquilo que ocorria na sala da creche. Assim, para
me dar a conhecer as familias, realizei uma pequena apresentacdo, que com o0 apoio da educadora

cooperante, foi enviada, via e-mail, para os familiares (Anexo 3).

A parceria entre a familia e a creche é organizada em meados de julho através de uma
reunido, que tem como finalidade trocar as primeiras impressdes e dar a conhecer algumas
particularidades e aspetos proprios da crianca (habitos alimentares, gostos, etc.), que é estabelecida
uma forte parceria entre a familia e a creche. Assim, esta partilha de informacgdes promove uma
continuidade daquilo que é feito na sala da creche e em casa, o0 que facilita o desenvolvimento da

crianca

Durante 10 semanas de estagio vivenciei uma pratica pedagogica de “porta aberta”, onde
as familias estavam a vontade para entrar na sala em qualquer momento do dia, inclusive participar
nas propostas que estavam a ser postas em pratica. Verifiquei que esta metodologia, transmitia
seguranga as criangas, uma vez que estas raramente demonstravam desconforto ou tristeza pela
saida dos seus familiares. Assim, nestes momentos de despedida, a Educadora Cooperante
estabelecia uma pequena conversa com os familiares, sobre aspetos da crianca, o que favorece a

sua ligacdo com a mesma e com a sua familia. Desta forma, a equipa passou a conhecer “os seus
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meninos” e a acumular um conjunto cada vez maior de conhecimentos especificos tteis sobre

cada um deles (Hohmann & Post, 2003, p. 62)

Para a equipa pedagdgica do colégio A, a familia das suas criancas consiste em mais uma
“ferramenta” essencial para proporcionar aprendizagem e desenvolvimento. Por conseguinte, esta
ficou responsavel por enviar, semanalmente, via e-mail, as familias o “Caderninho”, que consistia
num documento em formato Word, em modo revista que através de fotografias dava a conhecer as
atividades realizadas pelas criancas, bem como, outros aspetos interessantes sobre o seu
crescimento e aprendizagem ocorridos durante aquela semana. Esta tarefa semanal desenvolvida
pela equipa, faz com que os pais também se relacionam melhor com os educadores dos seus filhos
quando percebem a natureza complexa do seu trabalho e apreciam 0s objectivos que 0s

educadores tentam cumprir (Portugal, 1998, p. 194).

Por outro lado, a familia comunicava bastante com a equipa através do e-mail, sendo este
uma via fulcral para a troca de impressdes, ideias, ou simplesmente, para enviar alguma
documentacao, isto é, artigos de leitura rapida, que sao uma mais valia para a aprendizagem das
familias na tarefa de educar. Através deste procedimento, e havendo criangas em gue 0s seus pais
estdo separados, a educadora revelou um enorme cuidado, em enviar toda a informacéo (recados,

informagdes, “caderninho, etc.) para ambos os parentes da crianga

Durante o periodo de estagio decorria um projeto, cujo o titulo é “Um pouco mais de
mim...”, que tinha como finalidade trazer a sala da creche, as profissdes dos familiares das criancas.
Este projeto foi delineado pela educadora e pela auxiliar, que em conjunto com os familiares,
selecionavam um dia para a apresentacdo, pois importa salientar que as propostas e 0 modo como

essa apresentacdo era feita, ficava inteiramente ao cargo das familias.

Relativamente as reunifes, e tal como mencionei anteriormente, a primeira reunido foi
realizada em conjunto com uma ficha técnica. Seguidamente, decorreu uma reunido em setembro,

que teve como finalidade a apresentagédo da equipa e do projeto pedagogico.

Em janeiro a reunido é realizada em modo individualizado e tem como finalidade dar a
conhecer alguns resultados das criangas. Ja em maio, pretende-se apresentar todo o trabalho

desenvolvido, bem como os resultados finais das criangas.
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Importa ainda salientar que, a familia ndo é esquecida na concretizacao das festas tematicas,
pois € vista como uma aliada para a confeccao de elementos decorativos, ou simplesmente para a

apresentacdo de masicas, dancas, pecas de teatro, entre outros.

5.2. INSTITUICAO B

No dia 12 de setembro de 2009, surgiu entre a fronteira da freguesia da Cova da Piedade e
do Laranjeiro, uma unidade educativa com duas valéncias: creche e jardim de infancia.

Inaugurada pela presidente da Camara, esta unidade educativa destina-se apenas aos filhos
de trabalhadores da autarquia e do grupo dos Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento
com idades compreendidas entre 0s 4 meses de vida e 0s 6 anos de idade.

O edificio da creche e jardim de infancia B, foi projetado por educadoras de infancia e
construido de raiz. Desde modo, o edificio contém dois pisos, onde 0s servigos centrais como: o
gabinete da equipa técnica, o refeitorio, a cozinha, a lavandaria, os bercarios, as salas de creche e
de jardim de infancia, situam-se no rés-do-chdo. No piso inferior localiza-se um espaco polivalente,
uma sala de reunides, uma sala de arrumacao para produtos de limpeza e uma sala de arrumacao
para materiais escolares e materiais de desgaste.

Esta unidade educativa conta com um espacgo exterior de grandes dimensdes, de modo a
promover uma pedagogia interativa, com experiéncias significativas e diversificadas tendo em
conta que a crianca se desenvolve num processo de interacdo social (Projeto Educativo, 2015, p.
37). Este espaco exterior encontra-se dividido por valéncias, pois cada valéncia contém um espaco
com materiais e infraestruturas adequadas a faixa etaria das criangas a que se destina. Contudo,
existe um espaco comum as duas valéncias - a horta pedagdgica e um espaco para animais (coelho

e ourico).

Em termos de pessoal docente e ndo docente, a unidade educativa conta com 38 trabalhadores,
sendo 9 educadoras de infancia e 19 auxiliares da acdo educativa. Neste sentido, as educadoras
desempenham funcdes especificas, como: gerir a sala e exercer uma ac¢éo educativa, coordenar
a valéncia de creche e jardim de infancia, avaliar e refletir sobre o trabalho desenvolvido com as
criangas, com a equipa e com a familia, elaborar projetos pedagogicos e curriculares, realizar

propostas educativas com as criancas e por fim, orientar e dinamizar o trabalho desenvolvido
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com a sua equipa, de modo a oferecer-lhes formacao (Projeto Educativo, 2015, p. 55). No entanto,
as auxiliares de acao educativa tém como funcdo: apoiar o trabalho desenvolvido pela educadora
responsavel pela sala, apoiar as criangas durante as suas rotinas e momentos de transi¢ao, estar
presentes nos momentos complementares do horario da educadora, participar nas reunides,
refletir, sugerir e avaliar o trabalho desenvolvido (idem, p. 55). Ja assistentes operacionais
asseguram a abertura e fecho da institui¢do, arrumam e distribuem o material pelas salas, executam

cargas e descarggas, e efetuam a limpeza e manutencao das instalagdes.

Quanto as valéncias, mais concretamente a valéncia de creche, tem capacidade para 66 criancas
e dispbe de dois bercérios, duas salas parque (12 aos 18 meses), duas salas de atividades (18 aos
36 meses).

O trabalho desenvolvido com as criancas na creche, baseia-se em proporcionar rotinas
securizantes as criangas, de modo a dar resposta as necessidades e ao desenvolvimento das criangas.
Neste sentido, pretende-se agir a nivel pessoal e social (nogdo de autoconhecimento e
competéncias sociais e interpessoais); nivel da aprendizagem e cogni¢do (comunicar com 0s
outros); nivel das competéncias fisicas e motoras (desenvolvimento da motricidade global,
consciéncia do seu corpo e controlo dos seus movimentos); nivel da seguranca, higiene e satde
(consciéncia de habitos de higiene, consciéncia de comportamentos saudaveis, consciéncia e

situacBes que pdem em risco a sua seguranca).

Relativamente a valéncia de jardim de infancia, engloba quatro salas e esta preparada para
receber 100 criangas com idades compreendidas entre 0s 3 0s 6 anos. Segundo o Projeto Educativo
da creche e jardim de infancia B, os objetivos da educacéo pré-escolar estdo presentes no dia a dia
do Jardim de Infancia, através da organizacdo do ambiente e das &reas de contetido, como: Area
da Formacéo Pessoal e Social (aquisicdo do espirito critico e interiorizacdo de valores espirituais,
estéticos, morais e civicos, capacitando a crianga para a resolucio de problemas da vida); Area da
Expressdo e Comunicacdo (engloba as aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento
psicomotor e simbolico e determinam a compreensao e o progressivo dominio de diferentes formas
de linguagem. Nesta area estdo inseridos trés dominios: o dominio das Expressdes (motora,
dramaética, musical e plastica), dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e 0 dominio da
Matematica; Area do Conhecimento do Mundo: (promover novas situacdes e experienciar novas

descobertas).
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A equipa pedagdgica promove a interacao com a familia e com o ambiente envolvente.
Considera que o projeto educativo, elaborado por toda a equipa, constitui uma base para uma

pratica educativa de qualidade.

5.2. 1. O GRUPO DE CRIANCAS

Durante o periodo de estagio em jardim de infancia, a sala era frequentada por 21 criangas,
com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos de idade. Assim, 5 criangas tinham 3 anos, 7

criangas tinham 4 anos e 9 criangas tinham 5 anos de idade.

Como se pode verificar, 0 grupo era constituido maioritariamente por rapazes. Divididos
da seguinte forma é possivel afirmar que: no grupo de 3 anos existe um maior nimero de rapazes;
nos 4 anos temos uma maioria de raparigas e no grupo de 5 anos existe também uma maioria de

rapazes.

Contudo, apesar desta discrepancia no que diz respeito ao sexo das criangas, 0 grupo
revelou-se bastante unido, onde nos momentos de brincadeira livre, tanto os rapazes como as
raparigas criavam grupos e interagiam, ao ponto de ser visivel lacos de amizade em alguns casos.
Porém, apesar de existir interagdo em brincadeiras na area da casinha, jogos de mesa e na area da
expressdo plastica, verifiquei que nos jogos de futebol desenvolvidos no recreio, havia alguma
resisténcia por parte dos rapazes para aceitar as raparigas no seu grupo.

O grupo mostrou-se bastante cooperativo, onde os mais velhos tendiam em ajudar as
criangcas mais novas, tanto nas tarefas de higiene, alimentacdo, como na aquisicdo de
conhecimentos e a¢des, como por exemplo pegar corretamente num lapis. Ou seja, tratando-se de
um grupo heterogéneo, as criancas mais velhas (5 anos de idade), tornaram-se 0s
padrinhos/madrinhas das criangas mais novas, visto que a sua tarefa centrou-se em apoiar na

adaptacéo das rotinas.

No geral, as criangas de 3 anos mostraram-se interessadas em pegar nos lapis de cor, bem
CcOmo noutros materiais riscadores e mostram-se capazes de executar jogos de encaixe, construir
torres, recortar papel com os dedos e manipular massas plasticas. As criangas de 4 anos

interessavam-se bastante por copiar figuras geométricas e revelaram bastante interesse em realizar
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desenhos e pinturas apenas por prazer. Ja as criancas de 5 anos de idade, mostram-se criangas com
uma coordenacdo motora mais controlada, que sentem prazer em mexer-se e desenvolver
atividades mais ativas, como saltar a corda, correr, trepar, dancar, fazer exercicio, entre outros. As
criancas mostraram-se confiantes e facilmente manejavam o lapis para realizar desenhos e iniciar

a producao de escrita.

A nivel das relagdes estabelecidas com os outros, verifiquei que as criangas com idades
entre 0s 3 e 0s 4 anos foram aumentando gradualmente os contatos sociais com 0s outros, passando
menos tempo em jogos solitarios, pois comecaram a explicar-se, a revelar o que pretendiam fazer
e a querer desenvolver didlogos com os outros. Contudo, um namero significativo de criangas com
3 anos de idade, ainda ndo ultrapassou a fase egocéntrica e a sua colaboragdo com 0s outros tende
a ficar menos presente. Apesar disso, as criancas comegam a aceitar brincadeiras que envolvem
pequenos grupos e a estabelecer relacionamentos, o que lhes permite descobrir mais sobre si

préprias e a sentirem-se mais confiantes.

Relativamente as criangas com 5 anos de idade, notei que continham um espirito muito
competitivo com os restantes colegas. No entanto, as criancas ja tm no¢do do grupo e participaram
em situagOes que implicam uma certa concentragdo e realismo nas suas a¢des individuais, ou seja,
0 faz de conta e as representagdes tendem para uma imitagdo cada vez mais perfeita da realidade,
funcionando como um meio de comunicacdo entre as criangas. Surgem algumas regras nas
brincadeiras, pois comeca a existir um acordo e uma combinacdo prévia entre os participantes que

se envolvem num conjunto de atividades.

No geral, o grupo mostrou-se bastante interessado, participativo e autbnomo nas tarefas de
higiene e alimentacdo, bem como na escolha de materiais a utilizar no espaco educativo. Porém, o
grupo revelou-se falador, participativo, interessado em assuntos novos, agitado e com dificuldade
em respeitar as regras da sala e as restantes criangas, visto que era frequente a existéncia de

conflitos entre pares.

O grupo caracterizava-se por conter criangas que arrumavam 0s materiais, estando sempre
disponiveis para ajudar o adulto e os mais pequenos. Porém, na area da casinha existe uma maior
dificuldade por parte das criancas para realizar esta tarefa, sendo entdo necesséria a intervencao

do adulto como apoio.
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As criancas desenvolveram inUmeras conversas durante as suas brincadeiras, através de um
vocabulario adequado a idade. Porém, tendem a ocorrer conflitos durante as brincadeiras, visto
que de uma forma geral o grupo tem dificuldades em cumprir regras, pois o facto de algumas
criancas quebrarem sistematicamente as brincadeiras, originava momentos de conflito entre o

grupo e era necessaria a intervencgédo por parte de um adulto.

Face estas caracteristicas, optei por planear em conjunto com a educadora cooperante um
conjunto de propostas que corresponde-se aos interesses das criangas, até porque sendo o0 grupo
heterogéneo em idades, cada crianca revelou interesses e necessidades distintas. Quando intervi
tive em atencdo o facto das criancas se encontram a meio do seu letivo, 0 que me reforgou a
necessidade de colocar materiais distintos e fora do que estavam habituados, no espaco exterior,
gue por sua vez, ja era bastante frequentado pelo grupo. Deste modo, também ponderei sobre o
facto de colocar materiais que levassem ao desenvolvimento de interacfes entre crianca-criancga,
até para aproximar as criancas de todas as idades, o que certamente também iria diminuir a

ocorréncia de conflitos entre os elementos do grupo.

5.2.2. ASALA DOS PIRATAS

A Sala dos Piratas, faz parte da valéncia de Jardim de Infancia e caracterizava-se por ser
um espaco bastante amplo. A sala apresentava um conjunto de janelas com grandes dimensdes,
que para além de funcionarem como portas para o0 espaco exterior, deixavam visualizar fenbmenos
meteorolégicos, 0 que permitiam a educadora convidar as criancas a olhar la para fora e promover
assim, aprendizagens significativas e contextualizadas em areas como o conhecimento do mundo.
Ou seja, as observacdes das criancas eram ricas em contetdo e permitiam originar projetos sobre
um determinado caso, dado que a crianca aprende a partir da exploragdo do mundo que a rodeia
(Ministério da Educacéo, 1997, p. 47).

A sala era bastante versatil, atraente e oferecia bastantes espagos as criangas. O espaco
era composto por mobiliario de madeira, adequado a faixa etaria das criancas. A sala estava
decorada de forma bastante simples, sendo que nos placardes encontram-se os produtos realizados
pelas criangas, que por sua vez, tinham liberdade para colocar ou retirar os seus desenhos, ou outras

producdes realizadas.
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Deste modo, 0 ambiente ndo era tdo cansativo para as criangas e para quem o frequentava,
pois ndo estad sempre decorado da mesma forma.

A sala encontrava-se organizada tendo por base a dindmica do grupo de criancas, onde as
distintas areas de interesse, permitem diferentes aprendizagens plurais, isto €, permitem a crianga
uma vivéncia plural da realidade (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 11). Por outro lado, estas areas
foram criadas com o intuito de criar zonas de brincadeira com espaco, pois a organizacdo do
espaco, quando caracterizada pela consisténcia e permanéncia, permite que a crianga possa
antecipar onde quer ter uma atividade e o que fazer com os materiais que la se encontram. Uma
Vez que 0s objectos e materiais estdo permanentemente acessiveis, as crian¢as podem concentrar-
Se no processo e nas interaccdes relativas a atividade que escolheram (Hohmann & Weikart, 2004,
p. 165).

Neste sentido, na sala cada area foi criada a pensar nas criancas, pois para além de
permitirem aprendizagens e exploragdes distintas, cada area tinha materiais em numero suficiente
para que as criancas brinquem em simultaneo. Tal como se pode verificar na planta da sala (Anexo
2), asala dos piratas tinha as seguintes areas: (1) Area das Artes (Pintura, Colagem, Desenho,
Escrita); (2) Area do Sossego; (3) Area dos Jogos Calmos; (4) Area da Casinha (Area das
Trapalhadas) e (5) Area das Construgdes.

(1) Area das Artes:

A éarea das artes localiza-se no centro da sala, junto a um ponto de agua e a duas mesas.
Esta area estava apoiada por um movel, que tinha materiais apropriados a pratica de expressao
plastica, como colas, tesouras, lapis de cor, tintas, canetas de feltro, plasticinas, revistas, entre
outros. Estes materiais estavam etiquetados, bem conservados e encontravam-se arrumados de
forma organizada e ao alcance das criancas, 0 que permitia a sua utilizacdo de forma isolada ou

em pequenos grupos.

(2) Area do Sossego:

Tal como o nome refere, esta area destinava-se a realizacdo de atividades mais calmas como
por exemplo, a leitura de um livro. A area localizava-se junto a uma janela, de forma a usufruir da
luz natural. Era composta por um tapete, um conjunto de almofadas e de um sofa, que criava um

ambiente confortavel e convidativo.
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Esta area estava associada a area da comunicacéo, planeamento, avaliacao, discussdo, pois

era nela que ocorriam 0s momentos de grande grupo.

(3) Area dos Jogos Calmos

Esta area localizava-se junto a um conjunto de mesas e dela fazia parte um movel que
tinha diversos jogos de mesa (puzzles, jogos de encaixe, jogos de pensamento 16gico e outros
materiais ludicos deste tipo). A area localizava-se relativamente perto da area das artes, visto que

ambas as areas requerem silencio, tranquilidade e concentracdo por parte das criancas.

Os materiais e jogos existiam em quantidade suficiente para todas as criangas, e estavam
organizados por simbolos dentro das respetivas caixas. As crian¢as manipulavam os diferentes
jogos e materiais de forma livre de forma individual ou em grupo, o que favorecia a sua ligacao e

criava sentimentos de partilha e entreajuda.

(4) Area da Casinha

A érea da casinha, distinguia-se das restantes areas, visto que era a area mais requisitada
por todas as criangas. Nela as brincadeiras e as interagdes eram alargadas, visto que as criangas

desenvolviam um conjunto de brincadeiras individualmente ou em grupo.

Localizava-se junto a uma das janelas, mais uma vez pelo facto das criancas acederem a
luz natural e pelo facto de estar num canto que é seguro, pois ndo tinha por perto lavatérios, portas,

bancadas, etc.

As criangas possuiam espaco suficiente para alargar as suas brincadeiras, visto que o
préprio espaco era versatil e os materiais que esta area tinha eram mudados ao longo do ano, pois
acompanhavam 0s interesses das criangas. Assim, a area estava equipada com uma cozinha feita
em madeira, com uma tenda, com um bad, bem com outros utensilios como por exemplo, tachos,

panelas, alimentos de plastico, copos, talheres, entre outros.

A esta area estava também associada a area das trapalhadas, quem tinha diversos fatos de
disfarce e outros aderecos para as criangas se pudessem transformar no que entendessem durante

as suas brincadeiras.

(5) Area das Construcdes
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Esta area também era bastante frequentada pelas criangas, que se organizavam em

pequenos grupos para realizar as suas brincadeiras e exploracfes de materiais.

A éarea localizava-se num espaco amplo e estava limitada com um movel, que por sua
vez, tinha os diversos materiais organizados e etiquetados. As criancas usufruiam de blocos de
construcdo (blocos de madeira, blocos de encaixe do tipo lego, animais de pléstico, carrinhos, entre

outros.)

Em sintese considero que, a educadora da sala dos piratas acreditava que dispondo a
sala com a organizacdo enunciada, potencializava as criangas um conjunto de aprendizagens
significativas, pois de acordo com as orientacdes curriculares, a organizacdo do ambiente
educativo constitui o suporte do trabalho curricular do educador (Ministério da Educacéo, 2007,
p. 31). Deste modo, e tal como ja referi no capitulo anterior, o educador devera funcionar como
um mediador que atua ao lado das criancas e acredita que esta € um ser competente, com
particularidades préprias e que participa com liberdade, agéncia, inteligéncia e sensibilidade; a
motivagdo para a aprendizagem sustenta-se no interesse intrinseco da tarefa e nas motivagdes

intrinsecas das criancas (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 100).

Por outro lado esta organizacdo, favorece outro aspecto referido nas orientagdes
curriculares, uma vez que, a organizacdo do ambiente devera ter em conta diferentes niveis em
interaccdo (Ministério da Educacdo, 1997, p. 31), ou seja, o desenvolvimento humano, constitui
um processo dinamico de relacdo com o meio, em que o individuo é influenciado, mas também
influencia o meio em que vive (idem, p. 31). Nesta perspectiva, a educadora cooperante, apostava
bastante na permanéncia das criangas no espaco exterior, que por sua vez, caracterizava-se por
apresentar grandes dimensdes e equipamentos adequados para a faixa etaria das criancas em idade

pré-escolar.

Este espaco tinha ainda materiais diversificados e em nimero suficiente para as criancas,
ou seja, as criangas tinham a possibilidade de usufruir de triciclos, carrinhos de empurrar, mesas
de piquenique, pecas de puzzle de grandes dimensdes e de uma caixa de areia (colocada por mim

durante o periodo de estagio).
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E ainda de salientar a frequéncia das criancas na horta pedagogica, que era gerida pela
Educadora da Sala em conjunto com o grupo de criancas. Esta situacdo reforca um aspecto
mencionado nas orientac@es curriculares, que refere que o espago exterior é igualmente um espaco
educativo (Ministério da Educacdo, 1997, p. 38). Ou seja, caracteriza-se por ser um espago que
merece tanta importancia como o espaco interior e que pode proporcionar momentos educativos

intencionais pelo educador e pelas criancas (idem, p. 39).

Foi notavel que neste espaco as criangas questionavam inimeras vezes a educadora
sobre fendbmenos da natureza e prolongavam esses mesmos assuntos no interior da sala, visto que
ao plantar, colher e observar a natureza, interessavam-se por descobrir e adquirir mais
conhecimentos sobre o que visualizavam. Face a esta ocorréncia, o educador devera acompanhar
e apoiar 0s interesses das criancgas, pois ao organizar e planificar de modo a articular contetdos,
constitui oportunidade de aprendizagens relacionadas com a &rea de Conhecimento do Mundo
(idem, p. 39).

5.2.3. A EQUIPA PEDAGOGICA

Enquanto permaneci na sala dos piratas, vivenciei uma equipa pedagdgica constituida pela
educadora de infancia e por duas auxiliares da acdo educativa. Verifiquei que esta equipa era
bastante unida, coesa, organizada e sobretudo, bastante empenhada por manter uma boa

organizacdo e funcionamento na sala.

Verifiquei que a base para o bom funcionamento desta equipa era a comunicacdo, onde 0
dialogo, para esclarecer davidas, receios, frustracGes e até partilhar experiéncias vividas relevantes,
contribuiu para um bom ambiente de trabalho. Constatei que cada membro da equipa sabia
perfeitamente qual a sua funcdo, mas achei curioso o facto de ndo ser notoria a hierarquia que

existe entre educadora de infancia e auxiliar da acdo educativa.

A equipa reunia-se semanalmente na sala (sextas-feiras), de modo a planear os dias
seguintes, refletir e avaliar o trabalho com as criancas, as ideias e outros assuntos pertinentes do
foro pedagogico. Ou seja, estas reunides funcionavam como um meio importante de formagéo

profissional com efeitos na educagdo das criangas (Ministério da Educacdo, 1997, p. 41), onde
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em conjunto eram discutidas situagdes/comportamentos observados e eram nestes momentos que
os adultos da sala questionam-se, refletiam e chegam a um consenso, de modo a aplicar na sua

pratica.

Segundo as Orientac¢des Curriculares (Ministério da Educacéo, 1997, p. 42), o trabalho em
equipa torna-se fundamental para reflectir sobre a melhor forma de organizar o tempo e os
recursos humanos, no sentido de uma accdo articulada e concertada que responda as
necessidades das criancas e dos pais. Desta forma, a equipa defendia que o apoio e a partilha eram
ferramentas essenciais para o bom funcionamento, sendo fulcral que cada membro valoriza-se o
seu préprio trabalho e o trabalho das colegas, visto que as tarefas desenvolvidas por cada uma,
acabavam por se completar e ser um ponto chave para o desenvolvimento das criancas. Assim, a
relacdo existente entre os adultos era de partilha e de troca de experiéncias, de forma a transmitir

as criangas e as suas familias um clima saudavel de confianca.

Tendo em conta que na unidade educativa existem no total 4 salas de jardim de infancia,
existia um grande trabalho em equipa entre as salas, uma vez que partilham ideias, materiais e por
vezes era necessaria alguma alteracdo de pessoal, o que obrigava o envolvimento de todos 0s

membros em todas as salas.

5.2.4. AS FAMILIAS

No que diz respeito as familias das criancas, estas mostraram-se bastante participativas e
ativas na vida das suas criancas. As familias caracterizam-se por constituir membros com idade

média entre 0s 30 e 0s 40 anos de idade.

Os elementos tém, na maioria, uma escolaridade ao nivel do secundario, trabalham por

conta de outrem, dentro do setor secundario (servicos).

A maioria das criangas possui uma realidade familiar tradicional, no que diz respeito as
suas vivéncias anteriores. Porém, algumas criangas vivem apenas com um elemento da sua familia,

que pode ser a mée, pai ou outro elemento.
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Apesar disso, todos os elementos da familia das criancas possuem uma relacdo de
confianca com o jardim de infancia, visto que antes da entrada das criancas, realiza-se uma

pequena reunido para a equipa e familiares se conhecerem e trocarem algumas impressoes.

De um modo geral, entre a familia e equipa pedagogica existia uma relacdo saudavel, onde
os familiares partilhavam facilmente com os membros da equipa, ao ponto de esclarecerem
duvidas e colocarem algumas questfes sobre o desenvolvimento das criangas. Como referem as
OrientacOes Curriculares, a familia e a instituicdo de educacéo pré-escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga; importa por isso, que haja uma

relagdo entre estes dois sistemas (Ministério da Educacéo, 1997, p. 43).

Visto que o grupo de criancgas da sala 4, era um grupo heterogéneo em termos de idades,
esta relacdo descontraida e enriquecedora desenvolveu-se ao longo do tempo, onde os adultos se
foram conhecendo e criando uma boa relagdo, que consequentemente promoveu uma maior
proximidade e seguranca com as criangas. Verifiquei através das conversas diarias nos momentos
do acolhimento e da saida, varias partilhas entre a equipa e os membros da familia, que entravam
na sala sem qualquer impedimento e partilhavam situacdes das criancas e deles mesmos. Ou seja,
esta troca de informacgdes originava co-educadores da mesma crianga (idem, p. 43), que lutam por
beneficios para 0 mesmo fim e é um meio de alargar e enriquecer as situacfes de aprendizagem
(idem, p. 45).

Para além disso, o facto dos membros das familias mostrarem-se interessados nas vivéncias
que o jardim de infancia oferece as suas criancas, revela o seu interesse pelo que ocorre diariamente
com as suas criancas. As familias revelaram-se participativas nas festas comemorativas, como
exemplo na festa do “Dia do Pai” e “Dia da Mae” e aceitaram de forma bastante positiva e
interessada as propostas lancadas pela equipa, ao ponto de darem ideias, sugestdes e mostrarem
disponibilidade para colaborar sempre que for necessario. Deste modo, esta situacdo é o sentido
da participacdo dos pais no projecto educativo do estabelecimento e a forma global como se
organiza para dar resposta a educacdo das criangas, as necessidades dos pais e caracteristicas

da comunidade (idem, p. 43).

Esta parceria atuava de forma significativa na vida das criangas da sala dos piratas, mas
também era bastante benéfica para os adultos da sala, visto que ambos aprendiam e transmitiam

confianga uns aos outros, visto que todas estas formas de comunicacgéo e de participacdo podem
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desempenhar um papel positivo no desenvolvimento e educacdo dos adultos, com efeitos na
educacdo das criancas (Ministério da Educacéo, 1997, p. 46), que com o passar do tempo revela-
se uma ferramenta essencial o bem estar da crianca. Por outras palavras, o envolvimento das

familias no jardim de inféncia, constitui um processo que se vai construindo (idem, p. 46).
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CAPITULO Il — APRESENTACAO E INTERPRETACAO
DA INTERVENCAO

Este terceiro capitulo diz respeito a apresentacdo e interpretacdo da minha intervencao
enguanto estagiaria e investigadora, em contexto de creche e de jardim de infancia. Assim, tendo
em consideracdo o objeto de estudo, pretendo atingir um conjunto de objetivos e tentar dar resposta
as questdes de investigacdo. E nesta perspetiva que, apresento a minha intervencdo, que,
naturalmente, originou determinados dados, que irei revelar e relacionar com a teoria de autores

conceituados.

Mobilizo as respostas da educadora entrevistada, bem como as respostas das criancas, face
as questbes que lhes coloquei sobre a tematica do brincar e das interacdes. Por sua vez, estas
informacdes, estdo articuladas com as intervencfes que realizei, de forma a ir ao encontro dos

objetivos que pretendo atingir com este estudo.

Para facilitar a apresentacdo e interpretacdo da intervencao, o texto esta organizado em trés
pontos, nomeadamente: 1) Interacdes sociais € comportamentos ladicos; 2) A importancia do
brincar no desenvolvimento das criancas; 3) O espaco exterior enquanto promotor de brincadeiras

espontéaneas entre as criangas.
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1. INTERACOES SOCIAIS E COMPORTAMENTOS LUDICOS

Este primeiro ponto de analise d& énfase ao conjunto de interacGes que ocorrem entre as
criancas. Assim, tal como ja foi mencionado, essas interagdes contém um conjunto de
particularidades especificas nos seus primeiros anos de vida das criancas, pois estas tendem desde
muito cedo a envolver-se em pequenos grupos, deixando de ser indiferentes & presenca de um

companheiro.

De acordo com observacdes realizadas nos periodos de estagio, foi visivel que, por vezes,
as criancas tendem a aproximar-se umas das outras apenas para sentir que estdo acompanhadas.

Ou seja, de acordo, com a nota de campo do dia 12 de maio de 2015:
Rubén esta a construir um puzzle no chao. Renato aproximou-se e ficou a observar.
Apos alguns minutos, pegou numa pega e envolveu-se na construgdo do puzzle.

Tendo em conta esta observagdo, é possivel verificar que as acles realizadas pelas
criangas, condicionam o envolvimento de outros parceiros. Assim, neste caso, Renato, limitou-se
a observar a acdo que Rubén estava a realizar, 0 que na minha opinido deve-se ao facto da prépria
acdo o cativar, bem como o objeto que corresponde aos seus interesses. Seguidamente, ao intervir
na acao sem ter solicitado a sua participacao ou sem ser convidada pelas outras criangas, demonstra
que Renato, ja se sente bastante confiante e apto para desenvolver jogos sociais. Por outras palavras,
ao envolver-se na acdo das outras criancas, a crianga desenvolve um conjunto de acdes
diversificadas e descobre aspetos sobre si prépria, pois as criangas tendem a arriscar mais, quando
se sentem confiantes e quando as suas a¢des sdo valorizadas por outras criancas. Pois, € igualmente
necessario que possa comparar o que faz com aquilo que fazem ou realizam as outras; isto

constitui um segundo nivel de avalia¢do da sua acédo (Vayer, Maigre, Coelho, 2003, p. 22).

Também na valéncia de creche, verifiquei que os objetos condicionam as atividades das
criancas, pois perante uma bola, um grupo de criangas realizou um jogo, onde a bola era passada
de m&o em mdo. Porém, duas criangas mostraram-se reticentes e permaneceram junto da educadora

e ndo demonstraram interesse em participar.
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Foi nesta perspectiva que planei e realizei, em conjunto com as crian¢as da valéncia de
creche, um jogo intitulado por “ A Magia dos Baldes”. Deste modo, quando planeei esta atividade
(Anexo 12), tive como objetivo introduzir o conceito de jogo e tarefa coletiva na vida das criangas,
bem como atuar no sentido destas se encorajem umas as outras, sendo um grupo coeso e unido.
Contudo, quando ponderei sobre esta atividade, refleti se as criangas a iriam conseguir realizar,
visto que apresentando dois anos de idade poderiam demonstrar dificuldades em cumprir o

objetivo do jogo.

As criangas tinham como objetivo deslocar um baldo de ar cheio em coloragcdo com um
par escolhido ao acaso, utilizando uma parte do seu corpo, sendo que, neste caso, as criangas iriam

transportar o baldo com a sua barriga.

Verifiquei que inicialmente as criancas demonstram alguma dificuldade em cumprir o
objetivo do jogo, pois o objeto escolhido, neste caso, o baldo, caracteriza-se por ser um objeto
bastante leve e com tendéncia a tombar. Contudo, incentivei as criancas a participar, na medida
em que realizei a acdo pretendida com a educadora cooperante, pois pretendia que as criangas nos
imitassem. Sabendo que nestas idades, as criangas tendem a reproduzir as acfes que observam,
optei por incluir-me, em colabora¢do com a equipa da sala, de modo a agirmos como adultos

mediadores, que transmitem valores, regras e atitudes.

Apbs a concretizacdo do jogo, dei liberdade as criancas para explorar livremente o espaco,
bem como os materiais nele disponiveis, pois para além dos baldes, as criancas tinham ao seu
dispor os préprios materiais do espaco onde se encontravam, isto é, a bebeteca. Assim, o facto de
interagirem com outros individuos, provocou nas criancas bem estar, uma vez que passa a

reconhecida enguanto interlocutora pelos outros (Vayer, Maigre, Coelho, 2003, p. 22).

Esta intervencdo, reforca uma ideia ja defendida, visto que as interagcdes das criancas
iniciam-se maioritariamente das vezes, a partir da presenga de um objeto, sendo entdo possivel
afirmar que, os préprios objetos condicionam a interacéo das criancas e por sua vez as brincadeiras
desenvolvidas. Contudo, em conjunto as criangas constroem a ZDP (Zona de Desenvolvimento
Proximal), pois em interagcdo com o outro, as criancas se arriscam a fazer coisas quando ndo estéo

ainda confiantes de que as podem fazer bem (Gaspar, 2010, p. 8).
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De acordo com, a observacéo realizada em jardim de infancia no dia 15 de abril de 2015,
verifiquei que trés criangas reuniram-se perante uma caixa de cartdo que se encontram no exterior.

Assim, desenvolveram o seguinte didlogo:

Tatiana- Nao a empurres Leonor! Anda Cristinal
(Ana Cristina esta sentada dentro da caixa de cartdo e escorrega)

Tatiana-Mais para trds meninas, mais para tras! (coloca a caixa no topo do
escorrega)

Tatiana- V& Leonor, agora és tu! VVa senta-te! Segura-te aqui, ndo te esquecas...
(Leonor mostra-se medrosa e hesita em sentar-se no interior da caixa de cartéo)

Ana Cristina- Queres que eu va com ela, para ela ndo ter medo?
Leonor- N&o, eu ndo vou... (Sai da caixa de cartdo e mostra receio)
(Ana Cristina senta-se no interior da caixa)

Ana Cristina- Leonor vé como é que é...

Tatiana- Tens de segurar sempre aqui (aponta)

Ana Cristina- Um, dois, trés...Yeahhh! (Escorrega)

Tatiana- Viste Leonor...Tu n&o cais!

(Tatiana coloca de novo a caixa no topo do escorrega e a Leonor volta a sentar-se
no seu interior)

Tatiana- Senta-te sozinha Leonor...
(Leonor senta-se e levanta-se rapidamente. Expressa medo)
Tatiana- Ok Leonor, assim ja ndo brincas!

(Leonor e Ana Cristina dispersam do escorrega e Tatiana continua a brincadeira
sozinha)

Relativamente a esta situacdo, considero interessante o facto de se terem reunido 3
criancas em redor de uma simples caixa de cartdo, o que me faz refletir sobre as potencialidades
dos chamados materiais abertos, isto é, materiais que através do processo ativo permitem as
criangas expressar as suas ideias e usar a imaginacao para criar personagens, objetos, etc. Neste
caso, a caixa de cartdo foi o objeto central, sendo o canal para a interacgdo social com 0s outros.

Um objeto desconhecido desencadeia numa crianga uma série de exploragdes e contatos que
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procuram a compreenséo do mesmo, a sua textura, o seu tamanho, a sua forma, conduzem a uma

concepcao mais madura do mundo fisico e as suas propriedades (Roque, Rodrigues, 2005, p. 45).

Outro aspecto a considerar nesta observacdo foi o facto da lider da brincadeira ser
nomeadamente a crianca mais velha, o que me faz pensar sobre as potencialidades dos grupos
heterdgenos, onde as criangas mais velhas, tendem a exemplificar comportamentos, bem como
transmitir segurancas as criancas com idade inferior. Assim, a crianga sente grande prazer em
imitar as acOes determinadas pelos mais velhos, mas na pratica (..) cada uma brinca
essencialmente para si prépria (Carmichael, 1898, p. 254) sendo a meu ver, esta a razao, pela qual
a Leonor, ndo quis experimentar escorregar dentro da caixa de cartdo. Ou seja, o facto de ter
demonstrado bastante receio, mostra a sua personalidade, onde contém pouca confianca em si

prépria e em arriscar perante novas experiéncias.

Este fendmeno vai ao encontro de uma ideia defendida pela educadora durante a

entrevista, pois:

E a brincar autonomamente que os mais velhos v30 ensinando coisas aos
mais novos. Os mais novos vao estruturado o seu conhecimento e o0 seu

pensamento, através do que os outros transmitem (Entrevista).

Esta ideia € enunciada por autores, quando referem que as criangas pequenas ja selecionam
0s seus parceiros de forma bastante pensada, sendo que depois das suas escolhas, as criangas
tendem a organizar-se em conjuntos de natureza afectiva relativamente estaveis (Vayer, Maigre,
Coelho, 2003, p. 162). Assim, na observacdo € revelada também a transmissdo de confianca que
as criangas comecam a passar umas as outras, onde o sentimento de seguranca proporcionado pela
relacdo positiva com o outro facilita o envolvimento na ac¢éo (idem, p. 162). Ou seja, quando o
ambiente das pessoas e o0 ambiente material sdo equilibrados, o conjunto funciona

harmoniosamente (idem, p. 167).

Nesta perspectiva, introduzi no espago exterior, uma corda de saltar, que para além de
permitir agdes motoras de forma individual ou em grupo, caracteriza-se por ser um material que
possibilita diversas utilizagdes. Deste modo, quando introduzi este objeto na vida das criangas,
introduzi um objeto que possibilita desenvolver a criatividade das criangas, uma vez que é bastante

versatil.
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Assim, na manha do dia 6 de maio de 2015, e em momento de grande grupo, apresentei 0
objeto as criancas, que rapidamente se mostraram bastante interessadas (Anexo 13). Seguidamente
dirigi-me para o exterior com as criangas e em pequeno grupo acabei por ajudar as criangas a saltar
a corda. No entanto verifiquei que, na generalidade, as criancas demonstram dificuldade em
realizar esta acdo, mas face a esta observacao, optei por participar na atividade e saltar em conjunto

com as mesmas.

Seguidamente, optei por me afastar e verifiquei que algumas criancas desistiram da
atividade, o que me leva a ponderar a necessidade que as criancas tém em sentir-se seguras e
apoiadas por um adulto. Ja outras criancas, insistiram em permanecer e por continuar a atividade

em conjunto, o que reforca uma ideia defendida pela educadora entrevistada, pois enunciou que:

Normalmente nos recreios, as criancas sao muito seletivas e brincam muito em grupo. Penso que
0 recreio permite mais interagdes, isto se esse recreio também for rico. O recreio deve ter

materiais abertos que lhes permitam resolver (Entrevista).

Mais tarde verifiquei que, a corda chamou a atencdo das restantes criangcas que se
encontravam no recreio, visto que era um material diferente e pouco usual naquele espago. Assim,
verifiquei que as criangas reuniram-se e pegaram na corda e transformaram-na numa grande “cobra”
que subia pela infraestrutura do escorrega (Anexo 8). Contudo, esta acdo por parte das criancas,
originou um momento de conflito, pois todos os envolventes queriam manipular a corda de
diferentes formas. No entanto, perante esta situacdao de conflito, optei por dar espago as criancas
para resolver o problema sozinhas, pois considero fulcral que desde de cedo devem resolver os

seus problemas sozinhos e manifestar os seus interesses e opinides, face a uma situacao.

Seguidamente, algumas criancas optaram por desistir da brincadeira e as que
permaneceram continuaram a reproduzir o episédio da cobra ficticia. Posto esta situacdo, reflito
sobre o facto de um material, ter despertado a atencdo de um numero significativo de criangas,
devido a sua diferenca e sobretudo devido & sua versatilidade. Assim, esta situagdo desperta-me
para o papel do educador como o responsavel por alargar as oportunidades das criangas, 0 que ao
mesmo tempo favorece a sua interagdo com outros e sucessivamente, uma aprendizagem
cooperada em que se desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem
das outras (Ministério de Educacdo, 1997, p. 35-36).
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Nos dias seguintes, apos situacdo decorrer, a corda continuou a ser um objeto que unia as
criancas, isto é, que originava interacdes e alargava o grupo. Neste sentido, optei por deixar o
objeto no exterior, visto que este contribuia para o desenvolvimento da imaginacdo das criancgas e
as aproximava, o que leva a considerar a necessidade de atualizagdo do contexto onde as criangas
estdo inseridas e repensar a utilidade dos materiais que estdo a sua disposicao das criancas, pois,
por vezes, 0s objetos mais simples, originam ac6es inesperadas e sobretudo significativas para as

criangas que as desenvolvem.

E de referir que as criancas tornam-se pares que provavelmente seréo capazes de aumentar,
enriquecer e manifestar sua aprendizagem (Moyles, 2002, p. 33). Contudo, quando se deparem
com materiais diversificados, como no caso da corda de saltar, as criancas tendem a querer o que
estd na posse do parceiro. Desta forma, torna-se importante o trabalho entre pares e em pequenos
grupos, em gue as criancas tém oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar
na resolucdo de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 35). Considerei entdo, oportuno tentar compreender a perspectiva das proprias
criangas, sobre como arranjam 0s seus parceiros de brincadeira, pois quando confortadas com a

minha questdo: “Como arranjas amigos aqui na tua escola?” , as criangas responderam:

- Se vejo um menino bonito digo: Queres ser meu amigo? ”

- “E uma pergunta dificil...Eu fago coisas giras e eles ficam meus amigos. "
- “Falamos e brincamos ali. ”

-“Ndo sei...”

Ao analisar este conjunto de respostas, estas remetem para uma atitude enunciada pela
educadora durante a entrevista, quando menciona : Eu dou toda a liberdade para as criancas se
organizarem (Entrevista). Desta forma, a educadora cooperante da liberdade as criangas para que
estas realizem as suas intervengdes, o que mais tarde traduz-se nas suas ag¢0es, pois ao sentirem-se
livres, tendem a progredir a nivel pessoal e a descobrir sentimentos, como o sentimento da amizade.
Portanto, a partir dos trés anos, uma crianca ja tem nogdo do que é a amizade e da importancia
de um amigo (Cordeiro, 2006, p. 31), pois este sentimento desenvolve-se na vida das criangas
atraves das interacfes que desenvolvem entre si e representam para si a seguranca de que sao

amados, e que tem também objectos e alvos para o seu amor (idem, p. 31).
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2. A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO
DAS CRIANCAS

Relativamente a este topico de apresentacdo e interpretacdo da intervencdo, importa
referir que quando dei inicio a entrevista, a educadora cooperante de jardim de infancia, esta
demonstrou bastante agrado pelo assunto da entrevista, uma vez que, valoriza a existéncia deste
ato por parte das criancas. A educadora demonstrou a sua convicgdo sobre o brincar, pois afirmou

que:

Brincar é o mais importante no jardim de infancia. E o espaco que a crianca
tem para resolver problemas, para se expor, para dizer aquilo que &, e para

resolver as suas dificuldades. (Entrevista)

Neste sentido, a educadora cooperante concorda com a perspetiva de Cunha (2007), pois
este autor refere que € brincando que a crianca se desenvolve e exercita suas potencialidades. O
desafio contido nas situacdes ludicas provoca o pensamento (p. 11), ou seja ao brincar, a crianca
prepara-se para o futuro (idem, p. 11). Referindo outro autor, o brincar é uma parte téo essencial
do desenvolvimento e da aprendizagem social e intelectual (Moyles, 2002, p. 13), que ajuda as
criancas a crescer de forma saudavel e proporciona felicidade quando é praticado. E importante a
presenca do brincar, visto que é realizado por puro prazer e diversao e cria uma atitude alegre em

relagdo a vida e a aprendizagem (idem, p. 21).

A Educadora Cooperante enuncia que o brincar promove tudo. (Entrevista), sendo que
a brincadeira espontanea da crianga contém caracteristicas como atividade representativa, prazer,
autodeterminacao, valorizacdo do processo de brincar, seriedade do brincar (Kishimoto, 1998,
p. 68).

De acordo com o tedrico Froebel (1912, cit., Kishimoto, 1998, p. 75), a brincadeira
contém bastante importancia nos primeiros anos de vida de uma crianca, visto que é através deste
ato que se cresce e se comega a saber usar o0 corpo e os sentidos. Este autor defende ainda que, ao
brincar a crianca cria significacdes a partir de objetos de seu mundo (idem, p. 75), o que reforca
a necessidade de existir materiais diversificados que estimulem a criatividade das criangas e

promovam a criagdo de brincadeiras livres e diversificadas. Esta situagdo liga-se com o ponto de

64



vista da educadora cooperante, uma vez que refere que a diversidade de materiais que existem

atualmente pode ndo ser benéfica, pois:

Estes meninos tém sempre um adulto para brincar com eles, ou o telemdvel,
ou os jogos de computador ou os ipad’s. Aquele brincar na rua, coletivo com

as outras criancas, eles ndo tém. (Entrevista).

Este aspecto vai ao encontro de uma observacdo (Anexo 7) realizada no contexto de creche,
onde perante um conflito, as criancgas dirigiram-se ao adulto e pediram a sua colaboracdo, de modo
a resolver o problema originado. Ou seja, o facto do brincar originar conflitos entre as criangas,
demonstra que desenvolve o espirito critico das criancgas, pois contestam opinides e atos dos seus

parceiros.

Nesse sentido, as proprias criangcas ndo tém bem definido o conceito de brincar, pois

quando questionadas, “O que é para ti brincar? ”, as criangas responderam:

“F fazer desenhos”

“Ficar com os outros e ser amigos”’

- “E buscar isto e aquilo e depois brincamos”
[ n r . »

-“E s0 usar coisas

“E ter amigos”

Tendo em conta algumas destas respostas, verifica-se que algumas criancas referem-se a
este ato como a concretizacdo de um produto final, o que contesta a ideia de Bruner (1977, cit.,
Moyles, 2002, p. 24), visto que o brincar é uma abordagem a acéo, ndo uma forma de atividade.
Importa agir, para que as crianc¢as atribuam valor ao brincar e pressionem os educadores para a sua
existéncia, até porque o brincar deve ser visto como um processo, ndo necessariamente como um
resultado, mas capaz de um resultado se o participante assim o desejar (idem, p. 29). Por outro
lado, considero que as criangas que associam 0 brincar a outros elementos, nomeadamente aos
seus amigos, revelam que este ato assume significado na sua vida quando é partilhado com

individuos especificos.

Esta situacdo, vai ao encontro de uma ideia da entrevistada pois referiu que é através do
brincar que as criangas aprendem o respeito pelo outro, aprendem a esperar a sua vez, aprendem

a autonomia e a viver em grupo (Entrevista). Nesse sentido, é atraves das interagbes com o outro
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a brincar, que as criancas realizam inumeras descobertas a brincar, que Ihes permite compreender
a si mesmas e [contribui] imensamente para o desenvolvimento pessoal (Moyles, 2002, p. 42). Ou
seja, foi neste seguimento que quando introduzi no contexto de jardim de infancia, uma caixa de
giz no espaco exterior (Anexo 8) e desenhei em conjunto com as criangas 0 jogo da macaca, pois
tive em consideracdo que apesar do brincar isoladamente exercitar a capacidade de pensar, prestar
atencdo e aumentar a possibilidade da crianca lidar com a sua afetividade e de descobrir seus
interesses (Cunha, 2007, p. 22), o brincar com outras pessoas, torna-se um estimulo para as

criangas.

O adulto torna-se o responsavel por proporcionar momentos de brincadeira e mais uma vez,
funciona como mediador das mesmas. Cabe-lhe a ele criar condigdes, para que as criangas saibam
brincar e utilizar os materiais que se encontram em seu redor. Por outro lado, ao presenciar e apoiar
as brincadeiras das criancas, ocorre uma forte interacdo entre adulto-crianca, o que incentiva as
criancas a progredir. Assim, enquanto mediadora da atividade limitei-me a apresentar uma
sugestdo para realizar o jogo no chao e dei oportunidade as criangas para participar na construcao
do mesmo, pois incentivei-as para me ajudarem a desenhar o jogo, bem como as representacoes

numéricas nos quadrados do jogo.

Esta atividade reforca a acao de brincar como um processo que em si mesmo, abrange uma
variedade de comportamentos, motivacgdes, oportunidades, praticas, habilidades e entendimentos
(Moyles, 2006, p. 13). Esta situacdo reforca um comentario referido pela educadora entrevistada,

quando referiu que:

é a brincar autonomamente que os mais velhos vao ensinando coisas aos mais
novos. Os mais novos vao estruturado o seu conhecimento e o0 seu

pensamento, através do que os outros transmitem. (Entrevista).

Ou seja, brincar com outras pessoas inclui imitar gestos, aceitar desafios ou partilhar
jogos ou brincadeiras (Cunha, 2007, p. 25), o que significa que quando uma crianga brinca, acaba
por desenvolver situacdes imaginarias. Deste modo, a imitacdo assume um papel fundamental no
desenvolvimento da crianca em geral, e na brincadeira em especial, na medida em que indica que
primeiro a criancga faz aquilo que ela viu o outro fazendo, mesmo se ter clareza do significado
desta acéo, para entdo, a medida que deixa de repetir por imitacao, passar a realizar a atividade

conscientemente, criando novas possibilidades e combinacdes (Kishimoto, 1998, p. 130). Porém,
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as proprias criangas mostraram-se bastante pensativas, quando confrontadas com a minha questéo:
“Gostas de brincar com o que? ”, uma vez que compreendem que este ato envolve utilizar e

partilhar materiais.
Tal como registei na nota de campo do dia 17 de outubro de 2014:
Joana e Maria brincam na cozinha e reproduzem o dia a dia. Leonor, surge

no mesmo espago e retira-lhes a vassoura.

Origina-se um momento de conflito, em que a Joana e a Maria dirigem-se a
crianca Leonor para lhe retirar o objeto. Como néo conseguem, dirigem-se
a Educadora.

Neste sentido, verifica-se que as criancas desenvolvem brincadeiras através do seu
envolvimento com objetos, o que, por outro lado, também origina o desenvolvimento de conflitos.
Assim, este aspeto podera ir ao encontro de uma das ideias defendidas pela educadora entrevistada,
guando salientou que: H& criancas que ndo se conseguem organizar, porque tem medos
(Entrevista). Ou seja, a educadora reforca as potencialidades que o brincar oferece, pois estimula
a autoconfianca e a autonomia das criangas. O brincar atua no desenvolvimento global da crianca
e permite-lhe [assimilar] a cultura do meio em que vive, integrando-se nele, adaptando-se as
condi¢cdes que o Mundo lhe oferece, aprendendo a cooperar e a interagir com 0s Seus pares
(Gomes, 2010, p. 46).

Perante esta situacdo, refiro outra atividade (Anexo 8), que realizei com as crian¢as de
jardim de infancia, pois engquanto estagiaria propus realizar uma atividade de expressao plastica,
que por sua vez era realizada em grupos constituidos por 4/5 criangas. Desta forma, esta atividade
tinha como finalidade desenhar em cima da mesa utilizando espuma de barbear e tintas coloridas.
Assim, inicialmente, quando confrontadas com a espuma de barbear em cima da mesa as criancas
demonstram algum desagrado e hesitaram em tocar no material. Porém, quando as criancas
colocaram de lado os seus receios, demonstraram automaticamente uma enorme satisfagdo pelo

material que se encontrava a sua frente.

Fui participando na atividade e questionava as criangas com simples questdes, como por
exemplo: Como é a espuma? Cheira bem? E igual & do pai? (...). Assim, perante esta atividade e,

apos verificar a satisfagdo das criangas por mais uma vez estarem perante um material distinto,
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refleti sobre o conceito da palavra brincar e sobre os efeitos que tem no desenvolvimento das
criancas. Ou seja, considero que, o brincar € uma acdo que, para aléem de promover o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas, oferece prazer e bem-estar, pois sdo estas as

“ferramentas” base para que as criangas conseguiam alcancar diversas aprendizagens.

Segundo Moyles (2002), a qualidade do brincar de uma crianga depende igualmente de

inimeras variaveis, entre as quais o valor que a criancga e outros atribuem a ele (p. 24).

3. O ESPACO EXTERIOR ENQUANTO PROMOTOR DE
BRINCADEIRAS ESPONTANEAS ENTRE AS CRIANCAS

Neste este ultimo ponto ird ser feita uma abordagem especifica ao espago exterior,

como sendo um espaco propicio ao desenvolvimento de brincadeiras entre as criangas.

De acordo com a observacdo realizada nos contextos de estagio, verifiquei que as
criancas quando presentes neste espaco, tendem a circular pelo mesmo, de forma a conhecé-lo e
descobrirem pontos de interesse. Neste sentido, verifiquei que quando as educadoras cooperantes
pronunciavam frases como: “Vamos um bocadinho a rua...”, as criangas demonstravam
automaticamente uma grande agitacdo e uma enorme vontade de sair do interior da sala, pois o
espaco exterior permite as criangas expressarem-se e exercitarem-se de formas que habitualmente
ndo lhes sdo acessiveis nas brincadeiras de interior (Hohmann & Weikart, 2004, p. 433). Assim,
foi notavel que quando as criancas se viam nos espagos de recreio, “expulsavam” a sua energia e
comecavam a correr livremente pelo espaco, e s6 mais tarde procuravam materiais e pares para

efetuar brincadeiras. Contudo, de acordo com a minha nota de campo do dia 12 de maio de 2015:

Guilherme circula pela relva com uma peca de lego de grandes dimensdes
na mao, enquanto que 5 criangas da sala estéo a brincar no escorrega. (Nota

de campo)

De acordo com esta nota de campo, reforga-se a necessidade que as criangas tambem
contém em permanecer sozinhas e respirarem ar fresco; absorverem vitaminas do sol, exercitarem
0 coragao, pulmdes e musculos, e veem horizontes mais abertos (idem, p. 433). Esta necessidade,

por parte das criangas, vai ao encontro de uma ideia da educadora entrevistada quando referiu: Eu
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dou toda a liberdade para as criangas se organizarem (Entrevista). Ou seja, importa dar espaco
as criancas, para que estas conhecam o espaco onde estdo inseridas, para que observem o mundo

natural, experimentem novos movimentos, observacoes e sensacoes.

Por outro lado, o espaco exterior permite alargar os horizontes, pois segundo a educadora,

até as proprias criancas contém atitudes distintas, ou seja:

No exterior tu estas com um grupo aberto a outros, num espaco completamente diferente. E
engracado que as vezes as criancas que dentro da sala sdo lideres do grupo, no exterior tem medos,

tem receios e sdo outros que tomam esse papel (Entrevista).

As criancas tendem a arriscar perante o desconhecido, na medida em que experimentam
novas brincadeiras e envolvem um conjunto de materiais distintos, que a maioria das vezes provem
da natureza. Assim, para as criangas, 0 exterior é rico em experiéncias sensério-motoras que lhes

permitem construir o seu conhecimento (Hohmman & Post, 2003, p. 272).

Neste sentido, refleti e questionei a educadora de jardim de infancia sobre a possibilidade
de colocar no exterior uma caixa com areia (Anexos 8 e 16), uma vez que a areia € um material
que para além de permitir novas experiéncias sensorio-motoras, € do agrado da maioria das
criancas e alarga imenso 0s seus horizontes. Assim, em conjunto com a educadora, desloguei-me
até a praia e juntas trouxemos um conjunto de sacos de areia, que teve como destino uma “piscina”
de plastico no exterior. Importa ainda salientar que, quando coloquei no espaco exterior uma caixa
de areia, surgiu na sala de jardim de infancia mais uma area de interesse, ou seja, a areia passou a

ser vista como uma area da sala.
Tal como anotei na nota de campo do dia 18 de maio de 2015:

As criancas quiseram todas brincar com a areia, mas em pequenos grupos e

com a ajuda da educadora dividi 0 grupo em pequenos grupos.

Em pequenos grupos, as criangas envolveram as suas maos na areia e
comegaram a construir pequenos castelos com a ajuda das pegas que se

encontraram na caixa (Nota de Campo).

Assim, com o aparecimento da caixa da areia introduzi no jardim de infancia um novo

espaco e material (areia) para brincar e que, ao mesmo tempo ¢é familiar. Foi notavel como a caixa
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de areia cativou todo o grupo de criancgas e permitiu-lhes que se envolvessem com um elemento
da natureza, que apesar de lhes ser conhecido, ndo lhes &, habitualmente permitido usufruir.
Verifiquei que, as criangas desenvolveram agdes que alargaram os seus horizontes, pois coloram
de lado os habituais jogos que costumavam realizar no exterior e optaram por usufruir apenas da

areia, sem pensar nos resultados finais.

Esta situacgéo, reforga a importancia da existéncia de materiais distintos e, por sua vez, ricos
no espaco exterior, onde importa instalar uma caixa de areia suficientemente grande para que
varias criancas (e talvez um adulto) se sentem confortavelmente dentro dela e incluir também uma
coleccao variada de objectos para brincar na areia (Hohmman & Post, 2003, p.166). Por outro
lado, a introdugéo da caixa de areia vai ao encontro de uma ideia defendida pela educadora de

jardim de infancia, que na entrevista citou:

E importante que a crianca brinque. O papel da educadora é criar diferentes
oportunidades para que a crianca tenha diferentes niveis de dificuldade e
aprendizagem. Ou seja, ndo sou adepta da sala estar sempre da mesma
maneira, porque depois chega a um ponto que, aquilo ja ndo atrai ninguém,

pois eles ja fizeram as conquistas todas (Entrevista).

Podemos entdo constatar que, 0 espaco exterior € um espaco que também promove
aprendizagens as criancas, mas que destaca-se pelo facto de permitir experiéncias que o interior
da sala ndo possibilita. Deste modo, podemos caracterizar este espaco como um lugar que permite
uma diversificacdo de oportunidades educativas, pela utilizacdo de um espaco com outras
caracteristicas e potencialidades (Ministério da Educacdo, 1997, p. 39). Por outro lado, este
espaco exige que a sua organizacao seja cuidadosamente pensada, devendo 0s equipamentos e
materiais corresponder aos critérios de qualidade, com particular atencdo as condi¢des de
seguranca (idem, p. 39).

De tal modo, como refere a educadora entrevistada, é de fato obrigatdrio introduzir no

recreio materiais diversificados, atendendo que:

um recreio deve ser sempre dindmico e ndo se deve dizer... "'ndo mudo e ndo

trago coisas novas”. E preciso criatividade e muitas das vezes costumo dizer
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gue ndo € preciso materiais caros, ndo € preciso coisas caras. As coisas mais

simples para eles sdo as melhores (Entrevista).

Esta perspectiva da educadora vai ao encontro de uma ideia defendida por Kishimoto
(2010), quando enuncia que a selecdo de brinquedos envolve diversos aspectos: ser duravel,
atraente e adequado, apropriado a diversos usos, garantir a seguranca, ampliar oportunidades
para brincar, atender a diversidade racial, ndo conter preconceitos de género, classe social e
etnia (p.4). No entanto, os materiais do recreio ampliam o desenvolvimento de brincadeiras entre

as criancas, pois tal como refere a Educadora entrevistada:

Penso que o recreio permite mais interagdes, isto se esse recreio também for
rico. O recreio deve ter materiais abertos que Ihes permitam resolver. Muitas
das vezes, 0 que acontece no final do ano e se ndo houver o cuidado dos
educadores irem mudando ao longo do ano, as criangas ja exploraram os

materiais de todas as maneiras e comegam a entrar em conflitos (Entrevista).

Ou seja, 0 espaco exterior € um espaco mais alargado, em que a crianca se relaciona com
outras criangas e adultos, que por sua vez, € englobado pelo meio social, um meio social mais
vasto (Ministério da Educacéo, 1997, p.39). Desta forma, esta ideia interliga-se com a perspetiva
da entrevistada, quando referiu que: Normalmente nos recreios, as criancas sdo muito seletivas e

brincam muito em grupo (Entrevista).

A entrevistada faz referéncia ao papel da educadora, salientado que esta tem de estar
sempre muito atenta nos recreios, porque acho que comega a haver um “pré-bulliyng”, pois a

crianca mais timida comeca a sofrer sempre dos outros mais fortes e mais velhos (Entrevista).

Neste sentido, importa que o Educador ndo se esqueca de acompanhar as a¢oes das criangas
no espaco exterior, pois € ele quem melhor conhece as criancas e ndo deve apresentar areas de
interesse sem saber se estas vao ao encontro daquilo que as crian¢as querem num determinado
momento. Assim, o facto do educador dispor de um tempo mais longo, em ambientes com
variedade de brinquedos, atende os diferentes ritmos das criancas e respeita a diversidade dos

seus interesses (Kishimoto,2010, p. 5).

A este respeito, quando introduzi no recreio um recipiente com giz de varias cores, observei

que:
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Todas as criancas demonstraram interesse em desenhar com o giz.
Sentei-me no chao junto das criancas e 0 Jorge comecou a desenhar peixes,
enquanto que a Claudia comegou a riscar com o giz.

Peguei num giz de cor azul e comecei a desenhar uma nuvem.

Esta minha atitude, face a existéncia de um material novo no exterior, corresponde a uma
ideia referida pela entrevistada: as novas educadoras tém de pensar no que é realmente importante.
E importante que a crianca brinque (Entrevista). Daqui, depreende-se, mais uma vez, a
importancia que a Educadora cooperante atribuiu as brincadeiras das criangas no espago exterior,
até porque a desvalorizacao dos tempos livres e a auséncia de espaco publico apropriado vao
inibindo uma das ferramentas mais poderosas na educacao de alguém: aprender a brincar (Flores,
2015, p. 1).

Neste sentido, o tempo livre € um lugar que aproxima as criancas e que possibilita a
organizacdo dos afetos, que constroi a amizade, espirito de grupo, a vivéncia de experiéncias em
liberdade sem a obrigatoriedade do programa escolar. Aprender a brincar é um dos momentos
mais importantes do crescimento porque avalia o risco e aproxima os amigos (idem, p. 1). Assim,
tal como menciona Hohmann & Weikart (2004), facultar espacos de ar livre as criangas é essencial
para o crescimento e desenvolvimento das criancas pequenas que tenham tempo, em cada dia,

para brincar num recreio exterior seguro (p. 212).
No entanto, é relevante mencionar um aspeto referido pela educadora entrevistada:

A brincadeira livre, principalmente saiu do jardim de infancia. As pessoas
comegaram a achar que ao ndo planificar e organizar somos “baldas”, e os
meninos ndo aprendem nada. Acho que o grande dilema das educadoras é
esse... Planear e organizar a sala, de maneira a que as criancas possam

autonomamente brincar e aprender (Entrevista).

Tendo em conta esta ideia, importa mencionar algumas das respostas das criancas face a

minha questdo: “Gostas mais de brincar na sala ou na rua? . Assim, as criangas responderam:

- “Gosto na sala e na rua. Na rua brinco com a areia e na sala com a casinha”;

- “Rua, porque hd mais ar”’;
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- “Na rua, porque tem um escorrega e escadas. Fazemos mais coisas ”;
- “Nos dois. Na rua tenho bolas para jogar e na sala areas. ”;
- “Na rua porque gosto de brincar com aqueles carros. ",

- ““ Na sala e na rua porque as vezes esta frio ”.

Analisando as respostas, é possivel verificar que nenhuma das criancas entrevistadas
apenas mencionou a sala como o local desejavel para efetuar brincadeiras. Deste modo, verificou-
se gque algumas criangas apenas elegem um espaco para brincar, enquanto que outras criangas
referem o interior e o exterior como local apropriado, o que leva a refletir sobre o assunto. Assim,
estas respostas demostram a importancia que as opinides das criancas contém, pois o educador
devera dispor de um tempo para ouvir aquilo que as criangas querem e tem a dizer, ou seja, por
Vezes as criangas ndo querem permanecer no exterior porque “estd frio”, mas noutras ocasides

preferem porque “hd mais ar”.

Portanto, faz mais sentido considerar o brincar como um processo que, em Si mesmo,
abrange uma variedade de comportamentos, motivagdes, oportunidades, praticas, habilidades e
entendimentos (Moyles, 2006, p.13).
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CAPITULO IV — CONSIDERACOES FINAIS
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Em jeito de concluir o meu relatério final, considero pertinente refletir sobre os aspetos
mais marcantes da minha vida académica, isto é, sobre o caminho realizado, os obstaculos

ultrapassados e os objetivos atingidos.

Sinto-me orgulhosa e satisfeita com o término deste produto, visto que significa o
encerramento da minha formagédo no Mestrado em Educacao Pré-Escolar e fornece-me o grau de
mestre, 0 que me possibilita adquirir a docéncia de uma profissdo que sempre ambicionei, que é

ser Educadora de Infancia.

Sinto que desde do momento em que entrei na Escola Superior de Educacao de Setubal,
com 18 anos, aprendi com todas as pessoas que se cruzaram no meu caminho, pois cada uma
trouxe-me aquilo que poderia dar e sei que foi com isso que me tornei na pessoa que hoje sou. Ao
longo deste caminho de estudante, senti que tive momentos em que fui muito feliz e que tudo
estava a correr bem, enquanto que noutras alturas era preciso lutar, insistir e combater as barreiras
que me surgiam. Hoje sei que essas barreiras também foram quebradas, gracas a minha forca
interior que, no fundo, nunca me fez desistir e gracas aqueles fieis companheiros/ amigos que a

Escola Superior de Educacéo de Setubal me deu.

Durante a minha Licenciatura em Educacgdo Basica adquiri as bases para chegar até aqui, e
sei que evolui muito desde entdo. Sei que o gosto que tenho pela area da educacdo fez-me lutar,
diariamente, para persistir e atingir um conjunto de aprendizagens, que ditardo a profissional que
vou ser. Aprendi e hoje sei que, as criancas deverdo ser sempre 0 meu foco e a base para ser uma

profissional prestavel, dedicada e concentrada no seu desenvolvimento e aprendizagem.

Sei ainda que, o facto de estarmos em constante evolucédo faz de nds pessoas que aprendem
com aquilo que vivem, e foi gracas ao meu passado e ao meu desejo de vencer que hoje aqui estou,
ainda um pouco menina mas, com as orientagdes bem definidas na cabega. Assim, orgulho-me do
produto que produzi, pois sei que apesar de ter sido complicado gerir o tempo para a sua

concretizacdo, depositei todas as minhas energias positivas em cada capitulo escrito.

Importa mencionar que o tema escolhido por mim é um tema bastante vasto, o que cria em
mim um sentimento de que ainda ficou muito por falar e analisar. Por outro lado, penso que
consegui atingir os objetivos delineados para a concretizagdo do relatorio, e consegui passar para

a escrita as aprendizagens realizadas por mim, bem como algumas vivéncias obtidas durante os
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estagios. Sei que nesses mesmo estagios recolhi informacdes pertinentes para o tema do meu
relatorio e sobretudo aprendi e desenvolvi, alguns aspetos da minha identidade profissional
enquanto futura Educadora de Infancia. Contudo, esta presente em mim que ainda tenho muito
para aprender na &rea da educacdo, e que é obrigatorio da minha parte estar sempre a par dos
acontecimentos e das evolucdes que ocorrem, até porque sO assim se consegue dar uma resposta

as necessidades e aos interesses das criancas.

Assim, este relatorio apenas se destina a apresentacéo e interpretacdo dos dados recolhidos
em dois contextos de estagio, o que significa que os resultados do estudo ndo podem ser
generalizados. No entanto, no inicio da sua concretizacdo tive algumas dificuldades em estipular
0 ponto de partida, visto que como ja referi anteriormente, o facto do meu tema ser um tema
bastante vasto, exigiu de mim alguma concentracdo, pois foi importante organizar-me e focar-me

naquilo que verdadeiramente queria atingir e tentar compreender.

Seguidamente ap0s ter estipulado os meus objetivos, confesso que foi complicado agir na
pratica como uma estagiaria e agir ainda de forma, a conseguir realizar observacdes e intervencoes
que fossem ao encontro do tema do meu relatério. Assim, confesso que foi complicado assumir o
papel de investigadora e de estagiaria em ambos os estagios, até porque no meio dos trabalhos
propostos pelos docentes e nas observacOes e intervences a realizar, por vezes, 0 cansago
dominava e, em certos dias, centrei-me sé em usufruir da companhia das criancas e do bem estar

(ue me proporcionavam.

Sei que, por vezes, me deveria ter distanciado das criancas, até para observar
detalhadamente algumas das suas brincadeiras e intera¢fes, pois na maioria das vezes tornei-me
uma parceira de brincadeira e ndo uma investigadora. Porém, hoje penso que essa minha atitude
também ndo foi contra os meus principios enquanto futura educadora de infancia, até porque
defendo que o adulto devera participar nas atividades das criancas e devera ser visto como um
amigo, e alguém em quem as criangas confiem. Neste sentido, refor¢co também que as educadoras
cooperantes tiveram um papel significativo no que diz respeito a recolha de dados para o meu
estudo, porque para além de terem sido bastante prestaveis, chamavam-me a atencdo para
determinadas atitudes das criangas durante as suas brincadeiras e refletiam posteriormente comigo

sobre esses mesmos atos.
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Penso que esta atitude das educadoras cooperantes, levou-me a pensar e a interessar pelo
tema, de modo investir e querer investigar mais sobre o assunto. Assim, investi de forma gradual
nos contextos das criancas e das equipas pedagdgicas, pois penso que intervi com o grupo na altura
indicada e consegui obter dados interessantes e crediveis para a concretizagcdo deste produto.

No entanto, acabei por realizar mais observagfes e nomeadamente intervencdes no
contexto de estagio de jardim de infancia, uma vez que a educadora cooperante desse mesmo
estdgio me deu mais liberdade para agir e devido a nesse periodo de estagio ja ter definido
mentalmente, os objetivos que pretendia atingir. Por outro lado, foi também no estagio de jardim
de infancia, que observei uma prética pedagdgica que envolvia o envolvimento das criangas na
natureza e no espago exterior, 0 que suscitou o0 meu interesse e fez-me compreender a importancia
gue este espaco contém para 0 desenvolvimento das criancas, e para a 0 desenvolvimento de

relacGes entre as mesmas.

Foi nesta perpetiva que apenas realizei uma entrevista a educadora de jardim de infancia,
0 que na minha opinido foi sem duvida uma mais valia para este relatorio, porque apesar das
conversas informais me terem feito compreender algumas particularidades da pratica da educadora,
a entrevista ajudou-me a organizar 0 meu pensamento sobre a temaética do relatdrio e deixou bem
sucinto aquilo que a educadora defende e pretende agir com o seu grupo de criangas. Confesso
ainda, que a Ultima questdo realizada por mim a educadora, foi uma questdo muito bem colocada,
que certamente me fara repensar bastante sobre a minha pratica no momento em que estiver a

trabalhar na area da educacéo.

Assim, ao refletir, planear e intervir nos contextos, penso que consegui ir ao encontro dos
objetivos que tinha delineado para a concretizacédo do relatério, bem como responder e alcancar as
respostas que pretendia. Organizei os resultados obtidos e verifiquei que as interacfes sociais
existentes entre a crianca-crian¢a sdo um ato humano perfeitamente natural, em que as criangas
interagem e seguidamente desenvolvem brincadeiras ou entdo, interagem para brincar, pois as
criangas que mesmo ndo sendo convidadas a participar, introduziam-se nas brincadeiras que

estavam a ser desenvolvidas, faziam-no porque essas acoes Ihe interessavam.

Verifiquei que os préprios materiais sdo condicionantes para o desenvolvimento de
interacdes e brincadeiras, uma vez que as criangas aproximam-se umas das outras se existir um

objeto no meio da acdo. Por sua vez, o proprio espaco também condiciona as interacdes e
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brincadeiras das criancas, atraves das intervencdes que realizei no espago exterior conclui que o
recreio influenciou o comportamento das criancas, tornando-as mais ativas e socializadoras.
Constatei ainda que, nas atividades que promovi e nos objetos que introduzi no recreio, ndo existiu
uma diferenciacé@o de géneros, pois tanto as criancgas de sexo feminino como as criangas de sexo
masculino manifestaram-se interessadas pelos materiais, 0 que me deixou bastante satisfeita e com
a sensacao que as criangas se envolvem umas com as outras, independentemente do sexo. Com
esta analise, tentei dar resposta a minha questdo: “Como interagem as crianc¢as durante as

brincadeiras esponténeas? ”

Contudo, introduzi materiais distintos, que para além de serem atrativos, adequados a faixa
etaria das criancas, revelaram-se materiais propicios a situacdes de jogo simbolico e estimularam
determinadas competéncias das criancas, como a manipulacédo de objetos, locomocéo, criatividade,
entre outros. Criei também novas areas de interesse no espaco exterior, na tentativa de procurar
respostas para a questdo: “Como promover atividades no espag¢o exterior propicias ao
desenvolvimento de interacgdes crianga-crianga?. Tal facto, aumentou as interagdes entre pares e
também incutiu nas criancas atitudes de responsabilidade e autonomia, na medida em que
passaram a cuidar dos novos materiais do recreio e possuirem mais liberdade de escolha para

realizar as suas brincadeiras.

Compreendi também a importancia que o educador tem no que diz respeito a acao de
brincar, onde importa que este funcione como um “andaime”, que prepara 0 espago educativo de
modo a ocorrer interacdes e brincadeiras. Saliento ainda que, importa que o educador acompanhe
e, sobretudo, participe nas brincadeiras do seu grupo de criancas. Apoés a realizacdo deste estudo,
foi possivel compreender que, a equipa pedagogica é guem mais conhece as criangas e 0 Seu apoio

é uma “ferramenta” benéfica para o seu desenvolvimento.

O presente relatorio levou-me a ponderar e interessar por aspetos da area da educacao, que
antes da minha formacdo no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, ndo tinha refletido. Porém,
enquanto futura Educadora de Inféncia, sinto que, com a concretizacdo deste relatorio, fui
evoluindo a nivel pessoal e a nivel profissional, pois ao presenciar e compreender as préaticas das
educadoras cooperantes, fui retirando aspetos positivos e negativos de cada uma, o que contribuiu

para a construcdo da minha identidade.
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Considero ainda, importante mencionar que desenvolvi um interesse enorme pela tematica
do brincar e pelas potencialidades que o espago exterior tem na vida das criancgas, visto que
compreendi que, o brincar € o universo da vida das criancas, e que, sem ele, existem inUmeras
competéncias que ndo sdo desenvolvidas de forma eficaz. Neste sentido, é importante que o
educador esteja ciente deste ato, pois o “trabalho” das criangas € brincar e sentirem-se felizes

quando usufruem dele.

Ainda em jeito de concluséo, € oportuno mencionar que durante a realizacao deste relatorio
tive a oportunidade de socializar diariamente com criancas no meu local de trabalho, uma vez que,
sendo nadadora salvadora, era muitas vezes solicitada pelas criangas, o que me obrigou, inimeras
vezes a participar nas suas brincadeiras e no seu dia a dia. Assim, sinto que as relagdes de
proximidade que desenvolvi rapidamente com as criangas, apenas me confirmaram que € junto das
criancas que quero estar, e sobretudo, agir com as minhas préprias convicgoes. Neste sentido, foi
perto das criancas que compreendi que todas elas sao diferentes, que as estratégias utilizadas tém
de ser muitas vezes adaptadas, segundo a necessidade de cada uma. Ou seja, a meu ver sinto que
as relacOes auténticas que fui estabelecendo ao longo deste tempo com as criangas que se cruzaram
no meu caminho, fizeram-me querer alcancar conhecimentos nesta area. Ou seja, o facto de cada
crianca ser diferente, fez-me questionar vérias vezes sobre a profissdo que irei alcancar, pois
enquanto futura Educadora de Infancia, penso que tenho de compreender e alcancar o respeito de
cada individuo.

Acresce ainda o facto deste estudo fazer repesar as minhas planificagdes, onde irei valorizar,
de forma bastante significativa as relagfes interpessoais entre as criangas, bem como as suas a¢oes
de brincar e o proprio ambiente educativo. Centrarei a minha pratica na promogcéo de brincadeiras

livres e espontaneas ao ar livre.

Saliento ainda que, foi-me possivel aumentar as minhas concepcdes sobre diversos
assuntos da educacéo de infancia, e conhecer novos assuntos, como métodos de investigacédo e de
recolha de dados, que, no futuro, poderdo ser Uteis e significativos para novas investigacdes. E
gratificante para mim mencionar que sou educadora de infancia, mas tenho presente que ainda
tenho um caminho para percorrer, até porque defendo que a base para educar € também saber

aprender.
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Hoje sou Educadora de Infanciae ....

Ser Educadora € ser artista, Malabarista, Pintora, Escultora,
Doutora, Musicéloga, Psicologa... E ser mae, pai, irma, avo. E
ser palhaco, estilhaco, Espantalho, Bagaco... E ser ciéncia e
paciéncia... E ser informagc&o. E ser acc&o. E ser blssola, é ser
farol, E ser luz, é ser sol. Incompreendida? ... Muito. Ser
Educadora... E um vicio ou vocac&o? E outra coisa... E ter nas
maos 0 mundo de Amanha. Amanha. As criancas vao-se... E ela
a mestre de maos vazias Fica com o coragdo partido. Recebe
novas turmas Novos olhinhos &vidos de Cultura. E ela, a
Educadora Vai despejando Com toda a ternura, O saber, a
orientacdo Nas cabecinhas novas que Amanhd Luzirdo no
firmamento da Patria. Fica a saudade.. A amizade. O

pagamento real? S6 na eternidade (Autor desconhecido).
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ANEXO 1- PLANTA DA SALA DE CRECHE DA INSTITUICAO A

Legenda:
1- Bancada (Equipada com lavatério de maos)
2- Mesa de Trabalho
3- Mesa de Trabalho (Também serve de apoio a area dos jogos)
4- Areada Expressio Plastica
5- Area da Biblioteca
6- Tapete (Também serve de apoio a biblioteca)
7- Area do Faz-de-Conta
8- Area das Construgdes
9- Area dos Jogos de Mesa

86



ANEXO 2 — PLANTA DA SALA DE JARDIM DE INFANCIA DA INSTITUICAO B

Legenda:
1- Area do Sossego e zona de grande grupo ( Tapete)
2- Areada Casinha
3- Area dos Jogos calmos
4-  Areada Pintura
5- Area das Constucdes
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ANEXO 3- DOCUMENTO DE APRESENTAGAO DA ESTAGIARIA AOS FAMILIARES DAS CRIANGAS DO
CONTEXTO DE CRECHE

Ola familiares da Sala Lilas !

O meu nome € Filipa Verissimo, moro no Seixal e tenho 21 anos. Licenciei-me em Educacéo Basica na
Escola Superior de Educacédo de Setubal e estou neste momento a frequentar na mesma instituicdo o
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, porque sempre quis ser Educadora de Infancia.

Vou frequentar a Sala Lilas entre dia 13 de outubro e dia 17 de dezembro de 2014. Enquanto estagiaria
prentendo agir corretamente com criancgas de tenra idade como os vossos filhos, estar presente nas suas
descobertas, partilha de experiéncias, bem como entender a sua rotina e dinamica de sala, desenvolvimento,
aprendizagens, gostos, dificuldades e areas de interesse.

Pretendo também colocar em pratica a teoria aprendida durante 0 meu percurso académico, de forma a
compreender a relacdo existente entre o educar e o cuidar e aumentar assim a minha formagéo enquanto
futura educadora.

Tal como os vossos filhos gosto de: divertir-me com os meus amigos, da minnie e do mickey, de doces, de
sopa, de ver filmes, de nadar, de musica, de livros e de ir a praia, pois sou Nadadora Salvadora durante os
meses de verdo. Mas ndo gosto de... dormir, dias chuvosos, queijo, da cor vermelha e de ndo alcancar um
objetivo.

Tentarei socializar com todas as criancgas através de brincadeiras e conversas de forma a sentir-me bem no
espaco dos vossos filhos e sobretudo aprender e crescer com eles.

Obrigada a todos pela atencao!

Filipa Verissimo
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ANEXO 4- DOCUMENTO DE APRESENTAGAO DA ESTAGIARIA AOS FAMILIARES DAS CRIANGAS DO
CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Ola familias:

O meu nome é Filipa Alexandra Verissimo dos Santos e sou a estagidria que vai
estar na Sala dos Piratas até dia 20 de maio.

Com as vossas criangas espero aprender e ajuda-las a crescer: Deste modo, gostaria
de saber se autorizam o registo fotografico na sala das vossas criancas.

Sim © N&Go ®

Nome da crianga:
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ANEXO 5- CONJUNTO DE QUESTOES REALIZADAS AS CRIANCAS

O que é para ti brincar?

Com quem mais gostas de brincar?
Gostas de brincar com o que?

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?
Quem séo os teus amigos?

Como arranjas amigos aqui na escola?

Gostas de estar aqui?
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ANEXO 6- RESPOSTAS DAS CRIANGAS, FACE AS QUESTOES COLOCADAS

Nome da crianca Idade
Ana 4 anos
Questdes:
1- O que é para ti brincar?
R: Discutir e fazer segredos. Fazer coisas a fingir.
2- Com quem gostas mais de brincar?
R: Joana, Teresa e Nadine, porque a Teresa tras batons e vernizes.
3- Gostas de brincar com o que?
R: Com barbies da Teresa.
4- Gostas mais de brincar na sala ou na rua?
R: Rua, porque temos mais coisas para fingir.
5- Quem sdo os teus amigos?
R: Teresa, Joana, Gui, Marta... Quase todos.
6- Como arranjas amigos aqui na escola?
R: Se vejo uma menina bonita, digo: Queres ser minha amiga?
Se ela diz sim, brincamos.
7- Gostas de estar aqui?

R: Gosto, mas as vezes nao quero ir para a escola e as vezes quero.
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Nome da crianca Idade
Miguel 3 anos
Questdes:
1- Oque € parati brincar?

2-

R:E usar coisas.

Com quem gostas mais de brincar?

R: Com o Tiago.

Gostas de brincar com o que?
R: Com o escorrega e o baloico laranja que esta ali (aponta).

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?

R: Na rua, porque gosto de brincar com aqueles carros (aponta).

Quem sdo os teus amigos?

R: Tiago.

Como arranjas amigos aqui na escola?

R: N&o sei.

Gostas de estar aqui?

R: Com a Filipa, Lurdes Barradas, Lurdes Cheia e Jonny? Sim, eu gosto!

Ja posso ir brincar?

92




Nome da crianca Idade
Renato 6 anos
Questdes:
1- O que é para ti brincar?

R: Ficar com os outros e brincar.

Com quem gostas mais de brincar?
R: Miguel e Joao, mas com todos.

Gostas de brincar com o que?

R: Com uma bola.

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?
R: Nos dois. Na rua tenho bolas para jogar e na sala areas.

Quem sdo os teus amigos?

R: Miguel.

Como arranjas amigos aqui na escola?

R: Brincando com os miudos que me batem para depois brincar com eles e ja ndo me

batem.

Gostas de estar aqui?
R: Sim, é giro.
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Nome da crianca Idade
Afonso 6 anos
Questdes:
1- O que é para ti brincar?

R: E fazer diversdes, sermos amigos, emprestarmos as coisas.

Com quem gostas mais de brincar?

R: Com o Pedro.

Gostas de brincar com o que?

R: Com jogos.

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?

R: Na rua e na sala.

Quem sdo os teus amigos?
R: S6 tenho um amigo, o Pedrocas.

Como arranjas amigos aqui na escola?

R: Sou amigavel.

Gostas de estar aqui?

R: Sim, claro porgue se nao tiver ca na escola nunca mais vejo 0s meus amiguinhos ou

amigoes.
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Nome da crianca Idade

Luis 6 anos

Questdes:

1-

2-

O que é para ti brincar?
R: Portar bem e ser divertido.

Com quem gostas mais de brincar?
R: Com o Pedro.

Gostas de brincar com o que?
R: Com a areia e com a floresta da rua.

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?
R: Rua, porque ha mais ar.

Quem sdo os teus amigos?
R: Pedro e Jo&o.

Como arranjas amigos aqui na escola?
R: Empresto as coisas e eles a mim.

Gostas de estar aqui?
R: N&o, d& muito trabalho.
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Nome da crianca Idade
Diana 4 anos
Questdes:
1- O que é para ti brincar?

R: Usar a areia.

Com quem gostas mais de brincar?
R: Raul, Sara, Pedro e Leonor.

Gostas de brincar com o que?

R: Com a areia.

Gostas mais de brincar na sala ou na rua?
R: Na sala e na rua, porque as vezes ha frio.

Quem sdo os teus amigos?
R: Bianca mais velha e Tati.

Como arranjas amigos aqui na escola?
R: Eles brincam ali e eu vou la.

Gostas de estar aqui?
R: Sim eu gosto.
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ANEXO 7- NOTAS DE CAMPO REALIZADAS EM CRECHE

Dia

14 outubro de 2014- 10h40

Local

Sala Lilas — Area da Casinha

Participantes

2 criangas / Educadora Cooperante

Contexto/Situacao

Brincadeira livre na area da casinha

O que observei/ouvi

- Francisco estava a brincar com um prato e um talher
de pléstico;

- Rita retirou-lhe os brinquedos;

- Francisco dirigiu-se a educadora cooperante e
explicou o que se tinha sucedido;

- Educadora retne-se com as criangas e questiona se
ndo podem todos brincar com o prato e com o talher
de pléastico;

- As criancas envolvem-se e brincam em conjunto.

Anélise sobre a situacdo observada

Este acontecimento refor¢a o facto do educador ser
um mediador. Neste caso concreto, o educador é o
mediador na resolucdo de conflitos, que se originou
devido ao desejo de possuir um objeto. O adulto
apoiou a regular os desentendimentos e ndo obrigou
nenhuma crianca a deixar de ter interesse nos objetos
em questao.

Assim, as criancas sentiram-se apoiadas e foram
incentivadas a resolver os seus problemas sozinhas.
Por outro lado, esta situacdo revela ainda outro passo
importante, visto que as criangas dirigiram-se ao
adulto através da comunicacdo verbal. Ou seja,
demonstram sentir que o adulto os apoia e ajuda a

encontrar solucgdes para as suas dificuldades.

97




Dia

16 outubro de 2014- 10h00

Local

Ginasio

Participantes

Grupo de criancas / Educadora Cooperante

Contexto/Situacao

Brincadeira espontanea/ Exploracdo de materiais

O que observei/ouvi

- Jodo encontrou uma bola no espago e comegou a
jogar com as criangas se encontravam a sua volta;

- Diana limitou-se a observar a agdo e sentou-se junto
da educadora que se encontrava no ch&o a observar a
atividade;

- Também Matias sentou-se ao pé da educadora e nao

quis participar no jogo;

Analise sobre a situacdo observada

Esta acdo demonstra a importancia que os objetos tém
para as criancas, pois verificou-se que devido a um
objeto, ocorreu um jogo coletivo entre algumas
criancas.

Ja as restantes criancas que se sentaram junto da
educadora demonstraram que ainda se sentem
inseguras e precisam do apoio do adulto para realizar
as suas acoes.

Menciono ainda que, no decorrer desta acdo ndo
existiu nenhum momento de conflito o que me leva a
querer que em momentos de brincadeira espontéanea,
como na observacdo anterior, existem mais
momentos de conflito. Assim, quando existe uma
“regra”, as criancas tendem a seguir o resto do grupo

e ndo se verifica momentos tdo conflituosos.
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Dia

21 outubro de 2014- 10h00

Local

Espaco Polivalente (Bebeteca)

Participantes

Grupo de criangas / Educadora Cooperante/ Auxiliar

da Acdo Educativa/Estagiaria

Contexto/Situacao

Jogo/ Brincadeira espontanea/ Exploracéao de

materiais

O que observei/ouvi

- Em pares, as criancas deslocaram o balédo através da

sua barriga;

-Verifiguei que as criancas precisaram de indicacfes

para encontrar um par;

- Apos a realizacdo do jogo, as criangas exploraram
livremente o espago, utilizando os balGes e os objetos

da bebeteca.

Anélise sobre a situacdo observada

Esta acdo demonstra a importancia que os objetos tém
para as criancgas, pois verificou-se que devido a um
objeto, ocorreu um jogo coletivo entre algumas
criancas.

Ja as restantes criangas que se sentaram junto da

educadora demonstraram que ainda se sentem
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inseguras e precisam do apoio do adulto para realizar
as suas agoes.

Menciono ainda que, no decorrer desta acdo néo
existiu nenhum momento de conflito o que me leva a
querer que em momentos de brincadeira espontanea,
como na observacdo anterior, existem mais
momentos de conflito. Assim, quando existe uma
“regra”, as criancas tendem a seguir o resto do grupo

e ndo se verifica momentos tdo conflituosos.

100




ANEXO 8- NOTAS DE CAMPO REALIZADAS EM JARDIM DE INFANCIA

Dia

12 de maio de 2015 — 10h10

Local

Sala dos Piratas — Area da Casinha

Participantes

5 criancas / Estagiaria

Contexto/Situacao

Brincadeira na area da casinha

O que observei/ouvi

- As criangas descalcaram-se & entrada da area.
- Uma crianca preparou uma refeigéo e convida outra
crianca para o auxiliar na preparacao de uma comida

especial;

- Uma das criancas dirige-se a mim e pede-me para
provar;

- Outra crianga, ordena: “Sirvam o jantar! .

Analise sobre a situacdo observada

Esta situacdo, € um exemplo de uma brincadeira que
é realizada por mais do que uma crianca, 0 que
demonstra 0 gosto que as criangcas contém em
partilhar e desenvolver brincadeiras com outros
pares.

E oportuno mencionar também, o facto das criancas
solicitarem a minha participacdo, o que reporta para
a participacdo do adulto nas brincadeiras das

criancas.
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Dia

14 de maio de 2015 - 11h25

Local

Espaco Exterior do Jardim de Infancia

Participantes

2 criangas

Contexto/Situacao

Construcéo de um puzzle

O que observei/ouvi

- Uma crianca inicia a construcdo de um puzzle com

as pecas que se encontravam soltas no espaco;

o
-
LN m—

- Outra crianca observa a situacdo e junta-se a

construcdo do puzzle.

Analise sobre a situacdo observada

Esta situacdo leva-me a ponderar sobre o efeito que
as criancas, bem como os objetos tém umas nas
outras, ou seja, a crianga que se juntou a construcao
do puzzle, foi atraida pelo companheiro e pela agéo
que este estava a desenvolver. Assim, as criancgas
desenvolveram uma agdo em conjunto, que tinha

como finalidade construir um puzzle.
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Dia

7 de abril de 2015 - 11h130

Local

Espaco Exterior do Jardim de Infancia

Participantes

5 criancas / Estagiaria

Contexto/Situacao

Brincadeira espontanea/ Exploracao de materiais

O que observei/ouvi

- As criangas questionaram-me se poderiam utilizar
os lapis de cera para desenhar no chéo;

- Respondi de forma afirmativa, e fui buscar a caixa
com os lapis que se encontrava no interior da sala;

- Cada crianga tirou um lapis e comegou a desenhar

no chao;

- Algumas criangas aproximaram-se e observaram a

acao;
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-Seguidamente essas criangas juntaram-se as criancas
que se encontravam a desenhar e participaram na

realizacéo do desenho.

Analise sobre a situacdo observada

Tal como na construgdo do puzzle, citada
anteriormente, as criangas que se aproximaram do
grupo de criangas que estava a desenhar, interessam-
se pela acdo que se estava a desenrolar. Considerei
interessante, o facto destas se terem aproximado e
terem comecado a participar na producédo do desenho.
Contudo, esta observacdo também me reforca a
relevancia que determinados materiais contém, pois
nesta circunstancia, as criancas produziram desenhos
no chdo do espago exterior, com materiais simples,
como os lapis de cera.

Concluo que esta observacdo, me fez alargar
horizontes, pois € possivel desenvolver a &rea da
expressao plastica no exterior e em contato com a

natureza.
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Dia

12 de abril de 2015 — 11h00

Local

Espaco Exterior do Jardim de Infancia

Participantes

Grupo de criangas da Sala dos Piratas e algumas

criangas das outras salas de Jardim de Infancia

Contexto/Situacao

Brincadeira espontanea/ Exploracao de materiais

O que observei/ouvi

- Duas criangas pegaram na corda que se encontrava
no exterior;

- Cada uma pegou numa ponta da corda e comegaram
a circular pelo espaco do exterior;

- Um conjunto de criangas comegou a pegar na corda
e utilizaram-na como uma “cobra” que subia pela

infraestrutura do escorrega;

-Algumas criangas comecaram a puxar a corda e a
manifestar desagrado porque queriam manusear a

corda de maneira diferente;

.

- A maioria das criangas desistiu da corda e apenas 3

criangas seguiram com a brincadeira.
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Anélise sobre a situacdo observada Esta situacdo, € um exemplo de uma brincadeira que
é realizada por mais do que uma criangca, 0 que
demonstra 0 gosto que as criangas contém em
partilhar e desenvolver brincadeiras com outros
pares.

E oportuno mencionar também, o facto das criancas
solicitarem a minha participacdo, o que reporta para
a participacdo do adulto nas brincadeiras das

criangas.
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Dia

12 de maio de 2015 — 16h00

Local

Espaco Exterior do Jardim de Infancia

Participantes

Grupo de criancas da Sala dos Piratas

Contexto/Situacao

Brincadeira espontanea/ Exploracdo de materiais

O que observei/ouvi

- Junto da “piscina” de areia e em pequenos grupos,
as criancas comecaram a explorar a areia,

envolvendo-a nas suas maos;

- Em seguida, encheram os recipientes de plastico que
se encontravam dentro da “piscina” com a areia e

simularam a confecc¢éo de bolos;

-Uma crianga pronunciou: “N06s fazemos a comida e
tu sentas-te na mesa’;
- Em seguida outra criancga referiu: “Vamos servir o

almocgo a senhora”,
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- O grupo de criangas continuou a sua exploracao,

utilizando os materiais disponiveis.

Anélise sobre a situacdo observada

Esta observacdo exemplifica como materiais
distintos, aumentam as interagdes e
consecutivamente as brincadeiras entre as criangas.
Revela como o espaco exterior € um vasto rico em

brincadeiras, sendo necessario introduzir materiais
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atrativos e bastante simples, como neste caso, limitei-
me a introduzir uma “piscina” de areia e materiais
reciclaveis, que por sua vez, serviram de pratos,
medidores, etc.

Na minha perspectiva, a “piscina” de areia foi uma
mais valia para o espago exterior do jardim de
infancia, porque para além de ter aumentado as
interacdes entre as criancas, aumentou a sua vontade

€m permanecer no espaco exterior.
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Dia

14 de maio de 2015 — 15h25

Local

Espaco Exterior do Jardim de Infancia

Participantes

4 criancas/Estagiaria

Contexto/Situacao

Construcdo do Jogo da macaca com giz/ Jogo da

macaca

O que observei/ouvi

- ApOs ter apresentado as criancas a caixa de giz,

elaborei em conjunto com as criangas 0 jogo da

macaca no chdo do espaco exterior;

Anélise sobre a situacdo observada

Esta situagdo provou-me como as criangas gostam de
materiais distintos. Ou seja, verifiquei que as criancas
aderiram muito bem a caixa de giz e ficaram
fascinadas pelo resultado produzido, que por sua vez,
foi elaborado em conjunto comigo e com outras
criangas. Por outro lado, ap6s a elaboracdo do jogo,
as criangas ndo perderam o interesse e permaneceram
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a jogar durante algum tempo, sendo que também

participei como jogadora no decorrer da agao.

Dia

16 de abril de 2015 — 10h

Local

Sala dos Piratas

Participantes

5 criangas /Estagiaria

Contexto/Situacao

Atividade de Expressdo Plastica

O que observei/ouvi

-Depois de ter mostrado ao grupo de criangas o
material que iria ser utilizado durante a atividade,
observei bastante satisfacdo por parte das criancas;

- Quando coloquei a espuma de barbear na mesa,
verifiquei que as criancas hesitaram em tocar no
material;

- Coloquei uma pequena quantidade de espuma a
minha frente e comecei a mexer;

- Estabeleci um dialogo com as criancas, onde referi:
“ E igual a espuma do pai ndo é? E muito macia!
- Em seguida, coloquei tinta na espuma das criancas,
que comecaram de imediato a mexer no material e
demonstraram satisfacdo pela acdo que estavam a

desenrolar;

- Em conjunto com as criangas, fui desenhando com

0s dedos e com maos em cima da mesa;
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Analise sobre a situagdo observada

Esta situacdo provou-me como as criangas gostam de
materiais distintos. Ou seja, verifiquei que as criancas
aderiram muito bem & caixa de giz e ficaram
fascinadas pelo resultado produzido, que por sua vez,
foi elaborado em conjunto comigo e com outras
criancas. Por outro lado, apos a elaboracdo do jogo,
as criangas ndo perderam o interesse e permaneceram
a jogar durante algum tempo, sendo que também

participei como jogadora no decorrer da acao.
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ANEXO 9- GUIAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA DE INFANCIA DE JARDIM DE INFANCIA

Tema: Interacdes crianga-crianca no ato de brincar

Mencionar a importancia da
participacdo da entrevistada
para a concretizagdo da
investigacao;

Garantir a entrevistada a
confidencialidade das suas

respostas;

Solicitar o uso de um gravador

ao longo da entrevista;

Fazer uma previsdo do tempo

da entrevista.

Bloco Objetivos Questdes
Informar a entrevistada acerca
do tema e do objeto de estudo
do trabalho de investigacdo
1. Legitimacao da | que esta a ser realizado;
entrevista

2. O ato de brincar

Compreender a definicdo do

ato de brincar para a

entrevistada;

- O que € para si brincar?

- Considera que o brincar de
hoje em dia é igual ao brincar,
de quando iniciou a sua
carreira na area da educagéo?
- Entdo considera que como

educadora de infancia, o
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Compreender a importancia
que a entrevistada da ao
brincar por parte das criancas;

Perceber se a educadora vé

este ato como uma

“ferramenta” para 0

desenvolvimento da crianca.

brincar tem de estar inserido
nas planificagdes? Ou seja, 0
adulto tem de promover essas
acoes?

-Para terminar, que conselhos
daria a futuras educadoras,
para que estas ndo se
esquecam do brincar e néo
consumidas

serem pelas

planificagdes diarias?

3.

O ato de brincar no

exterior

Compreender a perspectiva da
entrevistada sobre as
brincadeiras no  espaco

exterior.

Compreender as brincadeiras
realizadas pelas criancas no

exterior;

Compreender a importancia
das brincadeiras no espago

exterior.

- Em relacdo ao exterior,
pensa que as brincadeiras que
se desenvolvem nesse espaco
séo diferentes das
brincadeiras desenvolvidas no
interior?

-Entdo pensa que a educadora
deve incutir nas familias a
importancia do brincar no

exterior?

4.

Interacdes entre

criancas atraves da

brincadeira.

Compreender a importancia
das interacOes sociais das
criangas para a Educadora
entrevistada;

Compreender se a Educadora

considera  importante  as

- E em relacdo as interacdes

que se desenvolvem nas

brincadeiras, pensa que as
criangas sdo seletivas nessa
escolha? Ou simplesmente
brincam com a primeira

crianga que aparecer?
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interacOes existentes entre as

criangas;

Entender a perspetiva da
educadora, de modo a
existirem mais interacOes

entre as criancgas.

- E acha que a partir dessas
brincadeiras autdnomas, se
desenvolve interacdo com
outras criangas?

- Até que ponto da liberdade
as criangas para escolher esses

parceiros de brincadeira?
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ANEXO 10- TRANSCRIGAO DA ENTREVISTA A EDUCADORA DE JARDIM DE INFANCIA

Data da Entrevista: 10 de agosto de 2015
Local da Entrevista: Sala de Trabalhadoras
Duracéo da Entrevista: 10 minutos e 20 segundos
Entrevistador: Filipa Verissimo
Entrevistado: Educadora Cooperante do estagio realizado na
instituicéo B.

Filipa Verissimo — O que é para si brincar?

Educadora Cooperante do estagio realizado na instituicdo B- Brincar é o mais importante no
jardim de infancia. E o espaco que a crianca tem para resolver problemas, para se expor, para dizer
aquilo que é, e para resolver as suas dificuldades.

F- Considera que o brincar de hoje em dia é igual ao brincar, de quando iniciou a sua
carreira na area da educacao?

Ed. — N&o. E muito diferente. Até mesmo nos, as educadoras somos diferentes. Quando eu comecei
a ser Educadora ndo tinhamos tantos materiais. Trabalhavamos muito com o reciclado, muito com
0 que se fazia. Os jogos éramos nds que construiamos. Eu lembro-me perfeitamente que faziamos
puzzles com as caixas da Nestlé e agora temos tudo feito. Além disso, 0s meninos de antes
brincavam e entretiam-se muito com essas coisas.

Os meninos agora ndo sabem brincar. Estes meninos tém sempre um adulto para brincar com eles,
ou o telemdvel, ou os jogos de computador ou os ipad’s. Aquele brincar na rua, coletivo com as
outras criangas, eles ndo tém. Por exemplo, uma das coisas que eu noto mais era aqueles pauzinhos,
ou seja, qualquer coisa entretiam-se. Estes ndo sabem brincar assim.

F- Entdo considera que como educadora de inféncia, o brincar tem de estar inserido nas
planificacdes? Ou seja, o adulto tem de promover essas agdes?

Ed.- Eu penso que o grande problema aqui no jardim de infancia, foi quando apareceu as chamadas
metas e escolarizamos um pouco. Eu acho que as educadoras queriam-se mostrar, queriam mostrar
que eram também profissionais, porque éramos os “patinhos feios” da educacéo.

Entdo uma forma de mostrar que éramos profissionais, era criar uns objetivos, uma metodologia,
umas avaliagcdes. No meio disto tudo, esqueceram-se de passar a mensagem aos outros colegas que
nos também trabalhamos, que também fazemos coisas com 0s meninos e ndo andamos so a cantar
cancoOes e esqueceram-se efetivamente do brincar. Entdo os meninos passaram a ser cada vez mais
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escolarizados. Ficou tudo muito rigido e organizado. A brincadeira livre, principalmente saiu do
jardim de infancia.

As pessoas comecaram a achar que ao nao planificar e organizar somos “baldas”, e os meninos
ndo aprendem nada. Acho que o grande dilema das educadoras é esse... Planear e organizar a sala,
de maneira a que as criangas possam autonomamente brincar e aprender.

F- E acha que a partir dessas brincadeiras autbnomas, se desenvolve interacdo com outras
criangas?

Ed. — O brincar promove tudo. O brincar é a coisa mais importante. As criancas aprendem o
respeito pelo outro, aprendem a esperar a sua vez, aprendem a autonomia e a viver em grupo.

E a brincar autonomamente que os mais velhos vao ensinando coisas aos mais novos. Os mais
novos védo estruturado o seu conhecimento e o seu pensamento, através do que 0s outros
transmitem. Para mim a parte mais importante que gracas a deus esta a voltar novamente, é a a
crianca participar autonomamente na construcdo do seu conhecimento e o brincar no exterior.

F- Em relacéo ao exterior, pensa que as brincadeiras que se desenvolvem nesse espaco sao
diferentes das brincadeiras desenvolvidas no interior?

Ed.- Sdo claro. Enquanto que no interior tu estas com um grupo que conheces, com criangas em
que cada uma tem o seu papel... Umas sdo lideres, outras seguem os lideres. No exterior tu estas
com um grupo aberto a outros, num espaco completamente diferente.

E engracado que as vezes as criancas que dentro da sala sdo lideres do grupo, no exterior tem
medos, tem receios e s&0 outros que tomam esse papel.

F- Porque é que acha que isso acontece?

Ed. — Eu acho que tem a ver com a educacao, porque ha criancas que sdao muito inteligentes, que
tem muito desenvolvida a area cognitiva. Ha pais que puxam muito por eles em casa, mas que
depois ndo vdo a rua. Depois ndo brincam num parque e quando chegam a um exterior tem medo.

F- Entdo pensa que a educadora deve incutir nas familias a importéancia do brincar no
exterior?

Ed.- Eu acho que uma das coisas que as educadoras devem passar nas reunides de pais, € € uma
coisa que eu faco, é a importancia do brincar. Eu tento sempre passar que o brincar para a crianca,
€ um trabalho tdo importante como o nosso trabalho.

E através do brincar que eles se desenvolvem, aprendem tudo ao seu ritmo e a sua maneira. Se nos
quisermos eles aprendem, mas mal aprendido e tornam-se “macaquinhos de imita¢ao”. Dentro
deles fica quando é construido por eles. E como nos quando estamos na escola...ouvir alguém a
falar... se ndo nos disser nada, ndo vamos ouvir e com eles é exatamente a mesma coisa.

F- E em relagdo as interagdes que se desenvolvem nas brincadeiras, pensa que as criancas
sdo seletivas nessa escolha? Ou simplesmente brincam com a primeira crianga que aparecer?
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Ed.- Depende. Normalmente nos recreios, as crian¢as sdo muito seletivas e brincam muito em
grupo. Penso que o recreio permite mais interacdes, isto se esse recreio também for rico. O recreio
deve ter materiais abertos que lhes permitam resolver. Muitas das vezes, o que acontece no final
do ano e se ndo houver o cuidado dos educadores irem mudando ao longo do ano, as criangas ja
exploraram os materiais de todas as maneiras e comegam a entrar em conflitos.

F- Pois, 0 espa¢o comeca a ndo dar oportunidades...

Ed.- Exatamente. Nao tem oportunidade para fazer outras descobertas e comecam a deixar de fazer
conquistas.

F- Até que ponto dé liberdade as criancgas para escolher esses parceiros de brincadeira?

Ed.- Eu dou toda a liberdade para as criancas se organizarem. Ha criancas que nao se conseguem
organizar, porgque tem medos. Como conheco sempre muito bem o grupo, tento sempre encaminha-
las para outras criangas que sdo mais lideres ou sdo mais confiantes.

Claro que ha outros conflitos que depois se gerem nos recreios, principalmente entre rapazes com
as bolas, com o partilhar brinquedos.

Penso que a educadora tem de estar sempre muito atenta nos recreios, porque acho que comega a
haver um “pré-bulliyng”, pois a crianga mais timida comega a sofrer sempre dos outros mais fortes
e mais velhos.

F- Para terminar, que conselhos daria a futuras educadoras, para que estas ndo se esquecam
do brincar e ndo serem consumidas pelas planificacbes diérias.

Ed.- Pois eu penso que vocés que acabam agora o curso, ficam um pouco timidas porque querem
fazer muita coisa e querem organizar tudo. Uma educadora que ja tem muita confianca, e que sabe
0 seu trabalho poderé ter a tendéncia de ser mais flexivel. Mas eu acho que, as novas educadoras
tém de pensar no que é realmente importante. E importante que a crianca brinque. O papel da
educadora é criar diferentes oportunidades para que a crianca tenha diferentes niveis de dificuldade
e aprendizagem. Ou seja, ndo sou adepta da sala estar sempre da mesma maneira, porque depois
chega a um ponto que, aquilo j& ndo atrai ninguém, pois eles ja fizeram as conquistas todas.

Uma sala e um recreio deve ser sempre dinamico e ndo se deve dizer...”ndo mudo e ndo trago
coisas novas”. E preciso criatividade e muitas das vezes costumo dizer que ndo é preciso materiais
caros, ndo é preciso coisas caras. As coisas mais simples para eles sdo as melhores.

F- Obrigada Lurdes...
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ANEXO 11- QUADRO DE ANALISE DA ENTREVISTA A EDUCADORA DE JARDIM DE INFANCIA

Categoria

Subcategoria

Unidade de registo

Perspetivas sobre o brincar

A importancia da acdo de

brincar.

Brincar ¢ o0 mais importante no
jardim de infancia. E o espaco que a
crianca tem para resolver problemas,
para se expor, para dizer aquilo que
¢, e para resolver as suas
dificuldades.

O brincar promove tudo. O brincar é
a coisa mais importante. As criancas
aprendem o respeito pelo outro,
aprendem a esperar a sua Vvez,
aprendem a autonomia e a viver em
grupo.

E a brincar autonomamente que 0s
mais velhos vao ensinando coisas aos
mais novos. Os mais novos vao
estruturado o seu conhecimento e o
seu pensamento, através do que 0S
outros transmitem.

Eu tento sempre passar que o brincar
para a crianca, € um trabalho téo
importante como o0 nosso trabalho.

E através do brincar que eles se
desenvolvem, aprendem tudo ao seu
ritmo e & sua maneira.

(...) a parte mais importante (...), € a
crianga participar autonomamente
na construcdo do seu conhecimento e
0 brincar no exterior.

E importante que a crianca brinque

(.)

O espaco exterior

A importancia do espaco

exterior para 0

No exterior tu estas com um grupo
aberto a outros, num espaco
completamente diferente.

119




desenvolvimento de

brincadeiras.

No exterior tu estas com um grupo
aberto a outros, num espaco
completamente diferente.

E engracado que as vezes as criancas
que dentro da sala sdo lideres do
grupo, no exterior tem medos, tem
receios e sdo outros que tomam esse

papel.

Penso que 0 recreio permite mais
interacbes, Isto se esse recreio
também for rico. O recreio deve ter
materiais abertos que lhes permitam
resolver. Muitas das vezes, o0 que
acontece no final do ano e se ndo
houver o cuidado dos educadores
irem mudando ao longo do ano, as
criancas ja exploraram os materiais
de todas as maneiras e comecam a
entrar em conflitos.

A interagédo entre crianga-

crianga

A importancia da interacdo
crianga-crianca durante agdes

de brincar.

E a brincar autonomamente que 0s
mais velhos vao ensinando coisas aos
mais novos. Os mais novos Vao
estruturado o seu conhecimento e o
seu pensamento, através do que 0S

outros transmitem.

Normalmente nos recreios, as
criancas sdo muito seletivas e
brincam muito em grupo. Penso que o
recreio permite mais interagoes, isto

se esse recreio também for rico.

Ha criancas que ndo se conseguem

organizar, porque tem medos (...)

E engracado que as vezes as criangas
que dentro da sala sdo lideres do
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grupo, no exterior tem medos, tem
receios e sdo outros que tomam esse

papel.

Intervencéo do adulto.

Estratégias para promover
acOes de brincar no jardim de
infancia e em casa dos

familiares das criancas.

Eu acho que uma das coisas que as
educadoras devem passar nas
reunides de pais, e € uma coisa que eu
faco, € a importancia do brincar. Eu
tento sempre passar que o brincar
para a crianca, € um trabalho téo

importante como o nosso trabalho.

Muitas das vezes, 0 que acontece no
final do ano e se ndo houver o
cuidado dos educadores irem
mudando ao longo do ano, as
criancas j& exploraram os materiais
de todas as maneiras e comecam a

entrar em conflitos.

Eu dou toda a liberdade para as
criancas se organizarem (...) Como
conheco sempre muito bem o grupo,
tento sempre encaminha-las para
outras criancas que sdo mais lideres

ou sdo mais confiantes.

(...) a educadora tem de estar sempre
muito atenta nos recreios, porque
acho que comega a haver um ‘“pre-

bulliyng”, pois a crian¢a mais timida
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comeca a sofrer sempre dos outros

mais fortes e mais velhos.

Uma educadora que ja tem muita
confianca, e que sabe o seu trabalho
poderd ter a tendéncia de ser mais
flexivel (...)

(...) as novas educadoras tém de
pensar no que é realmente
importante. E importante que a
crianca brinque. O papel da
educadora é criar diferentes
oportunidades para que a crianca
tenha diferentes niveis de dificuldade
e aprendizagem. Ou seja, ndo sou
adepta da sala estar sempre da
mesma maneira, porque depois chega
a um ponto que, aquilo ja ndo atrai
ninguém, pois eles ja fizeram as
conquistas todas.

Uma sala e um recreio deve ser
sempre dindmico e ndo se deve
dizer... ’ndo mudo e ndo trago coisas
novas”. E preciso criatividade e
muitas das vezes costumo dizer que
néo é preciso materiais caros, ndo é
preciso coisas caras. As coisas mais

simples para eles sdo as melhores.
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ANEXO 12- PLANIFICACAO DA ATIVIDADE “ MAGIA DOS BALOES”

Atividade: “A Magia dos Baloes”

Dia: 19 de novembro de 2014 Duracéo: 1 hora

Espaco: Sala Lilas / Bebeteca

Recursos Humanos: Educadora cooperante; Estagiaria; Auxiliar da A¢do Educativa; Grupo de criancas.

Recursos: - Caixa Mistério; - Lenco Magico; -6 balbes vazios de cores distintas; - 14 baldes cheios de cores

distintas; - Caixa de Cartao.

Intencionalidades: - Trabalho em pares/ Cooperacdo; -Socializa¢do; - Movimentar o baldo através de
diferentes partes do corpo; - Coordenar 0os movimentos com os do colega; - Aceitar e cumprir regras de jogo;

- Exploragéo de novos materiais.

Procedimentos:

» Em momento de grande grupo, pretende-se verificar o que estara no interior da “Caixa Mistério” da
Sala Lilas. Ao verificar que a caixa contém 6 baldes vazios e de cores diferentes, verifica-se também
que a caixa contém no seu interior um lenco magico;

» Com este lenco, inicia-se a magia dos baldes, em que cada “feitico” ira fazer desaparecer um baldo
de cada vez;

> Ap0s terem desaparecido todos os balGes é questionado: “O que terda acontecido aos baldes?;

» Seguidamente o grupo desloca-se para a bebeteca, de forma a encontrar os baldes desaparecidos, que
por sua vez vao estar cheios.

> Procede-se a explicacdo do jogo que vai ser realizado, sendo que existiram quatro grupos
constituidos por dois elementos. Assim pretende-se que as criangas coloquem o baldo entre as suas

barrigas, ou testas, de forma a desloca-lo e coloca-lo na caixa.

Avaliacéo:

- O grupo de criangas aderiu muitissimo bem a minha presenga, enquanto estava a realizar a “magia” e
demonstrou-se bastante empenhada em procurar os bal6es pelos espacos fisicos;

- O grupo ficou bastante surpreendido e satisfeito ao encontrar os balfes na bebeteca e aderiu de forma
positiva a atividade, colocando de lado os pensamentos que haviam quanto a realizacdo desta proposta;

- Todas as criancas souberem respeitar a sua vez, e cooperaram com o0 seu par, de forma a colocar o baldo

dentro da caixa;
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- No fim todas as criangas, exploraram o espaco e 0s materiais disponiveis na bebeteca, brincando brincadeiras

com os adultos e com as outras criangas.
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ANEXO 13- PLANIFICAGAO DA ATIVIDADE “ VAMOS SALTAR A CORDA?”

Atividade: “Vamos saltar a corda?”

Dia: 6 de maio de 20145 Duracéo: Periodo da manha.

Espaco: Sala dos Piratas/ Espaco exterior do jardim de infancia

Recursos Humanos: Educadora cooperante; Estagiaria; Auxiliar da A¢do Educativa; Grupo de criangas.

Recursos: - Corda de saltar

Intencionalidades: - Trabalho em pares/ Cooperagéo; -Socializac¢ao; - Motricidade motora; - Desenvolver o

equilibrio e a lateralidade; - Aquisi¢do de conhecimentos (contagem);

Procedimentos:

» Em momento de grande grupo, mostra-se ao objeto (corda de saltar);

> De seguida, questiona-se as criangas: “Alguém sabe que objeto é este?”

> Ap0s as respostas das criancas, estabelece-se um dialogo em torno do objeto e das suas caracteristicas
e funcionalidades;

» Seguidamente questiona-se quais as criancas que ja sabem saltar a corda e as que ndo sabem;

> Apos as respostas das criancas, refere-se que hoje no exterior todo o grupo vai poder experimentar e
aprender a saltar a corda;

> Pede-se para que em pequenos grupos, as criangas se desloquem aos seus cacifos e coloquem o seu
chapéu de sol;

» Organiza-se 0 grupo e encaminha-se 0 grupo para o exterior;

» Em pequenos grupos, auxilia-se as criancas a saltar & corda, enquanto que as restantes criangas
procedem a realizacdo de outras brincadeiras, acompanhadas pelas auxiliares e pela educadora

cooperante.

Avaliacéo:

- O grupo de criancas reagiu positivamente ao objeto apresentado;

- Face as questdes colocadas, as criangas responderam automaticamente, sendo que todas queriam dar a sua
opini&o;

- J& no exterior foi complicado organizar o grupo, de modo a criar pequenos grupos, uma vez que todas as

criancas queriam saltar a corda a0 mesmo tempo;
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- Em seguida, mostrei as criancas o procedimento de saltar a corda, sendo essencial que os colegas que “dao”
a corda, se organizem e trabalhem de forma coesa;

- Posteriormente permite que as criangas se organizassem sozinhas e saltassem a corda;

- Foi notavel que as restantes criancas queriam participar na atividade, mas de forma bastante espontanea,
foram-se incluindo, enquanto que algumas criancgas saiam de livre vontade e interessavam-se por outras agdes

que se estavam a realizar no exterior.
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ANEXO 14- PLANIFICACAO DA ATIVIDADE “ O JOGO DA MACACA”

Atividade: “O Jogo da Macaca”

Dia: 14 de maio de 20145 Duracao: Periodo apds o almocgo das criancas

Espaco: Espaco exterior do jardim de infancia

Recursos Humanos: Estagiaria; 4 criancas do grupo

Recursos: - Caixa de giz; pedras pequena

Intencionalidades: - Trabalho em pares/ Cooperacdo; -Socializagdo; - Aprender a respeitar a sua vez e as
capacidades do outro; - Equilibrio; - Motricidade motora; - Motricidade fina.

Procedimentos:

» Apos o periodo de almocgo, chama-se as criangas que se encontravam no alpendre de cimento do
espago exterior;

> Revela-se a caixa de giz, e questiona-se: “ E se jogdssemos a macaca? ”;

» ApOs a resposta das criancgas, organiza-se o grupo de modo a que todos contribuam para a construgdo
do jogo;

» Em seguida, procura-se no espaco exterior, pedras de pequenas dimensfes para se iniciar o0 jogo;

> Da-se inicio ao jogo.

Avaliacéo:

- O pequeno grupo de criangas reagiu positivamente a presenca da caixa de giz e quis automaticamente utilizar
0s materiais riscadores;

- Ap0Gs a minha questdo, as criancas responderam todas de forma afirmativa;

- Expliquei as criancas como se construia 0 jogo e em conjunto desenhamos no chao o jogo pretendido;

- Em seguida, procuramos as pedras no espaco exterior e demos inicio ao jogo da macaca;

- Verifiquei que as criangas estavam interessadas, divertidas e curiosamente a cumprir as regras ditadas pelo
jogo.

- Verifiquei ainda que, durante o jogo, as criangas ndo originaram momentos de conflito umas com as outras.

127




128




ANEXO 15- PLANIFICACAO DA ATIVIDADE- ATIVIDADE DE EXPRESSAO PLASTICA

Atividade: Atividade de Expressédo Plastica

Dia: 16 de abril de 2015 Duracéo: Periodo da Manha

Espaco: Sala dos Piratas

Recursos Humanos: Estagiéria; Pequenos grupos (5 criancgas)

Recursos: - Espuma de barbear; - Tinhas guache coloridas; - Bibes de plastico

Intencionalidades: - Desenvolvimento da criatividade; Exploracdo de cores; -Prazer e bem estar; -

Experiéncias sensoriais; - Aquisi¢ao de conhecimentos (textura, cores).

Procedimentos:
» Durante 0 momento de grande grupo da parte da manhd, explica-se as criancgas a atividade que se vai
desenrolar na area da expressao plastica;
» Organiza-se o grande grupo, de modo a ter a certeza que cada crianga se encontra numa area da sala;
» Encontrado o grupo que vai dar inicio a atividade de expressdo plastica, precede-se a colocacdo dos
bibes de plastico;

> Em redor da mesa, da-se inicio a atividade.

Avaliacéo:

- Apos a explicacdo da atividade a realizar em grande grupo, verifiquei que a maioria das criancas
demonstraram-se interessadas em participar;

- Tive alguma dificuldade em gerir o grande grupo, de modo a explicar as criancas que todas iriam realizar a
atividade de expressao plastica na sua vez;

- Em seguida, dei inicio a atividade com o pequeno grupo de criancas;

- Constatei que as criancas hesitaram em tocar no material, mas ap6s a minha intervencao e participacéo,
deixaram os seus medos e mexeram na espuma de forma bastante animada;

- Em conjunto demos inicio a realizagdo de desenhos em cima da mesa.
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ANEXO 16- PLANIFICACAO DA ATIVIDADE “ A CAIXA DE AREIA”

Atividade: “A Caixa de Areia”

Dia: 12 de abril de 2015 Duracéo: Periodo da Manha

Espaco: Espaco exterior do jardim de infancia

Recursos Humanos: Pequeno grupo de criancas/Estagiaria

Recursos: - Caixa de areia; - Objetos de plastico de pequenas dimensdes ( ex: tampas de garrafas, etc.)

Intencionalidades: - Exploragdo de materiais; - Prazer e bem estar; - Brincadeiras espontaneas com o0s
materiais disponiveis (areia e recipientes de plastico); - Aquisicdo de conhecimentos (nog¢bes de tamanho,

quantidade, espessura, etc.); -

Procedimentos:

> Durante o momento de grande grupo da parte da manha, explica-se as criangas a presenca da caixa
de areia no espaco exterior;

> Explica-se ao grupo, que a caixa de areia vai funcionar como uma area da sala, sendo apenas
permitido um pequeno grupo de cada vez;

» Organiza-se o grande grupo, de modo a ter a certeza que cada crianga se encontra numa area da sala;

» Encontrado o grupo que vai usufruir da caixa de areia, encaminha-se o0 grupo ao cabide para colocar
o chapéu de sol e seguidamente, encaminha-se 0 grupo para o exterior;

» Em redor da “piscina” de areia, as criangas dao inicio as suas brincadeiras e exploragdo de materiais.

Avaliacéo:

- Apos ter anunciado o novo material para explorar, verifiquei que a maioria do grupo mostrou-se excitado e
com interesse em explorar a areia;

- Tive alguma dificuldade em gerir o grande grupo, de modo a explicar as criancas que todas iriam usufruir
da caixa de areia, mas na sua vez;

- Ja no exterior, verifiquei que as criangas mostraram entusiasmo e mexeram na areia sem hesitar;

- Através da educadora cooperante que ficou no interior da sala, tive conhecimento que as criangas
questionaram inimeras vezes, quando poderiam ir para 0 espago exterior, 0 que me comprava o interesse e a

curiosidade que provoquei em todo o grupo de criancas;
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- Verifiquei que as criangas limitaram-se a explorar livremente a areia e seguidamente iniciaram brincadeiras
com o material. Estas brincadeiras centraram-se muito no faz-de-conta, onde as criangas reproduziram

situaces observadas no seu dia a dia, como por exemplo, idas ao restaurante ou a um café.
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