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Resumo

Os recursos agua e solo sdo fundamentais para diversas atividades humanas, tais como
agricultura, inddstria, turismo e lazer. Estas atividades exercem fortes pressdes sobre 0s
recursos hidricos, influenciando a sua quantidade e qualidade, bem como, sobre o solo,
favorecendo a sua degradacgéo. Por este motivo, tém sido objeto de preocupacao do ponto
de vista econdmico, ambiental e social. Os impactos negativos sobre a dgua e 0 solo tém
implicacdes na qualidade de vida humana, nos ecossistemas e nos servigos por eles
prestados. Assim, urge a implementac&o de politicas e adogdo de medidas a varios niveis,
com vista a garantir a adequada gestéo e protecao destes recursos. No contexto insular, a
gestdo dos recursos hidricos e a preservacdo do solo assumem especial relevancia,
considerando a vulnerabilidade destas zonas e suas populacdes, aliada a limitada gestédo
de recursos, e a suscetibilidade as alteragdes climaticas. A presente dissertacdo analisa 0s
problemas ambientais e as atuais préaticas de gestdo publica dos recursos hidricos e do
solo na Republica Democratica de Sdo Tomé e Principe (RDSTP). A dissertacdo define
o Distrito de Agua — Grande, na Ilha de S0 Tomé (DAG, IST) como caso de estudo,
analisando os correntes problemas nessa matéria, bem como, propde solugdes para
melhorar a gestdo publica e eficiente da agua e do solo, tendo em vista a melhoria da
qualidade de vida da sua populacdo e o aumento da sustentabilidade ambiental. Esta
dissertacdo propde-se a potenciar solu¢bes para melhoria da gestédo publica da agua e do
solo, focando-se principalmente na limitada disponibilidade de 4gua, nos seus problemas
de qualidade, e nos rapidos processos de degradacgdo do solo favorecidos por enxurradas.
Assim, sdo apresentadas recomendagfes para adocdo e / ou otimizacdo de técnicas de
aproveitamento de agua e de conservacdo do solo. As técnicas propostas neste trabalho
centram-se em medidas de baixo custo. A aplicacdo técnica de conservacao da dgua e do
solo, enquadradas em planos de gestdo desenvolvidos com base na realidade local, séo
fundamentais para proteger o0 meio ambiente e aumentar a resiliéncia das populagdes a
condicBes climéaticas adversas e solos muitas vezes degradados, melhorando a sua

qualidade de vida e diminuindo os riscos para a satde publica.

Palavras — Chave: Gestao da 4gua e do solo, contexto insular, escassez de 4gua, poluigdo

ambiental, erosdo do solo.
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Abstract

The water resources are fundamental to various human activities, such as agrilculture,
industry, turism and recreation. These activies exercise a great pressure over the soil,
contributing to its degradation. Therefore, it has been the source of economic,
environmental and social preoccupation. Negative impact over the water and soil have
implications in the human quality of life, ecosystems and the services it provides. So it is
urgent to implement policies and adopt measures in various levels, in order to ensure the
adequate management and protection of these resources. In the insular context, the water
resources management and soil conservation have special relevance, considering the
vulnerability of these areas and their populations, coupled with limited resources
management policies and the susceptibility to climate change. The present dissertation
analyses the environmental problems and the current practices of water and soil public
management in the Democratic Republic of Sao Tomé and Principe (DRSTP). This
dissertation chooses the Agua-Grande district, located in the Sao Tome island (DAG,
IST), as a case study, analyzing the current problems and proposing solutions to improve
the water and soil public and efficient management, aiming once again, to improve the
quality of life of its population and increase the environmental sustentability. This
dissertation aims to potentiate solutions to improve the water and soil public management,
focusing mainly on the limited availability of water, its quality problems, and the rapid
processes of soil degradation favored by flash flood. Thus, recommendations are
presented for the adoption and/or optimization techniques for water use and soil
conservation. The technics proposed focus on low - cost measures. The technical
application of water and soil conservation, framed in management plans developed based
on the local reality, are fundamental to protect the environment, increase the resilience of
the populations to adverse climatic conditions and often degraded soils, improvig their

life quality and reducing public health risks.

Key — words: water and soil management, insular context, water scarcity, environmental

pollution, soil erosion.
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1. Introducao

A agua e o solo sdo recursos estratégicos fundamentais a manutencdo da vida na Terra.
Para destacar a importancia destes recursos, a Assembleia Geral das Nacgdes Unidas
declarou 2003 como o Ano Internacional da Agua Potavel e 2015 como o Ano

Internacional dos Solos.

A &gua é vital para a sobrevivéncia, saude e dignidade do ser humano e recurso
fundamental para o desenvolvimento econdmico. O crescimento populacional, 0 aumento
da atividade econdémica e procura de qualidade de vida conduzem a um aumento da
competicdo pelos recursos hidricos e conflitos pelo acesso a esse recurso. Muitas reservas
de &gua potavel no mundo estdo sob pressdo devido as enormes taxas de exploracgao
(WOCAT,2017& UNICEF,2012).

A disponibilidade de 4gua no planeta é bastante irregular, tanto no espago como no tempo.
Enquanto a falta de 4gua é um problema grave para algumas regides, nomeadamente as
regides aridas, da mesma forma que 0 Seu excesso representa sérios constrangimentos

para outras regides, associado nomeadamente a ocorréncia de cheias.

Os atuais problemas que se levantam no dominio dos recursos hidricos, impdem a
necessidade de combater a crescente irregularidade na disponibilidade de agua,
especialmente de qualidade, que constitui um grande obstaculo ao a qualidade de vida das
populacdes e ao desejavel desenvolvimento socioeconémico. A par da procura crescente
de &4gua para diversas atividades (ex. agricultura e industria), deve-se racionalizar e tornar
mais eficiente a utilizacdo da agua, de forma a obter-se 0 maximo beneficio para todos.
A disponibilidade de recursos hidricos e a sua distribui¢do temporal de 4gua tém suscitado
preocupacdes ao nivel local e global, gerando conflitos em certas regibes, e tém suscitado

atencdo crescente por parte de instancias internacionais.

A relevancia da gestdo dos recursos hidricos resulta da complexidade das interacGes entre
as diversas utilizacdes da agua e as consequéncias sociais, econémicas e ambientais dai
decorrentes. As preocupacdes pela gestdo da dgua surgem com maior impeto a partir da
década de 60, em consequéncia da dificuldade sentida tanto pelos paises desenvolvidos
como em desenvolvimento, de equilibrar (1) a crescente procura desencadeada pelo
aumento populacional e o desenvolvimento econémico e, (2) as pressoes exercidas sobre
0s recursos hidricos devido a poluicdo resultante de efluentes domesticos, industriais e

agricolas (Hipdlito; Vaz, 2014).
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Os recursos hidricos e o solo estao diretamente relacionados com o0 meio onde se inserem,
sendo influenciados por processos naturais (ex. clima, geologia) e antrdpicos (ex. uso do
solo, poluicéo) (Cordeiro, 2014). O solo é um dos recursos naturais mais importantes para
a qualidade de vida do homem, pois para além de apresentar um papel fundamental nos
ciclos de nutrientes e da agua, e de suportar os sistemas naturais, é indispensavel a

producgéo de alimentos.

A ocupacdo e exploracédo do solo tem conduzido a sua acelerada degradacéo, constituindo
esta um dos maiores desafios ambientais da atualidade. A degradacéo do solo, contudo,
constitui também um importante obstaculo para a satisfacdo das necessidades basicas da
humanidade (ex. producdo de alimentos), especialmente em zonas aridas. A degradacdo
deste recurso aumenta a vulnerabilidade das populacgdes perante as alteracGes e mudancas
climaticas, reduzindo as atividades rurais, tais como a producédo de alimentos, e ha umas
alteracdes nas culturas (ex. deixa de haver condi¢Oes para produzir bananas, mas passam
a existir condi¢cbes mais favoraveis para a producdao milho ou fruta pao), favorecendo a
maior suscetibilidade as doencas/pragas, reduzindo a producdo de recursos utilizados

nomeadamente pela populacao.

A transformacdo do solo em resultado das diversas atividades humanas, tais como a
agricultura, a industria, a expansdo urbana, as atividades de turismo e lazer, entre outras,
tem contribuido fortemente para a sua degradacdo e impactes, nomeadamente, ao nivel
dos recursos hidricos, influenciando direta e indiretamente a qualidade e quantidade de
agua disponivel. Os impactos negativos da degradacdo do solo e sobre os recursos
hidricos tém implicacGes sobre a salde e qualidade ndo apenas da vida humana, mas

também dos ecossistemas associados, que pdem em risco a sustentabilidade do planeta.

Na auséncia planos de gestdo de solo ou de gestdo dos recursos hidricos adequados, 0s
diversos usos do territério tendem a agravar as pressdes negativas sobre estes recursos
naturais. No contexto insular, a necessidade de gestdo da agua e do solo atendo a
complexidade do territorio assume uma especial importancia, tendo em conta 0s recursos
limitados, e a sua grande vulnerabilidade a processos de degradacéo. As estas “naturais”
vulnerabilidades acrescem conduzido a ser sentidas, nomeadamente, & diminui¢do do
indice pluviométrico, com a consequente reducdo substancial dos caudais dos principais
rios, agravando assim as pressdes sobre 0s recursos hidricos e 0s impactos negativos sobre
0 sistema economico, social e ambiental (Ministério dos Recursos Naturais e Ambiente
de S. Tomé e Principe, 2006). No Distrito de Agua-Grande, S&o Tomé (DAG, ST) tem
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sofrido a ameaca continua de seca, devido a falta de chuva em alguns periodos, decorrente
da sua ocorréncia irregular. O fendmeno de seca tem ocorrido com grande frequéncia, por
vezes durante meses seguidos. Por ser um fendmeno que se vem repetindo ao longo dos

anos, a gestao dos recursos hidricos assume primordial relevancia.

A necessidade de articulacdo entre os usos do solo e as consequentes implicacGes sobre
0 solo e as reservas disponiveis de agua e respetiva qualidade, devera merecer especial

atencdo por parte dos decisores politicos.

11.  Objetivos

Tendo em consideracdo a relevancia dos problemas de gestdo da agua e do solo, em
especial nos paises insulares, a presente dissertacdo investiga os problemas e desafios
existentes na RDSTP, arquipélago formado por duas ilhas, a IST e a ilha da Regido
Auténoma do Principe (IRAP), localizado no Golfo da Guiné, na Costa Ocidental da
Africa. O trabalho tem como objetivo geral a caracterizacdo do pais e levantamento dos
seus problemas ao nivel da agua e do solo, bem como dos aspetos legais, metas e
planos/acdes estabelecidos por entidades governativas para resolugdo dos problemas
identificados. O trabalho apresenta como objetivo especifico, o caso de estudo do DAG,
localizado na IST, com vista a: (1) identificar as atuais problemas e praticas de gestdo da
agua e do solo; e (2) apresentar potenciais solucdes para os problemas identificados e
lacunas associadas as correntes praticas de gestdo, de modo a aliviar e minimizar as
situacOes de pobreza extrema atual e assegurar a qualidade de vida das populagbes, com

base no atual contexto ambiental e socioeconémico.

1.2.  Estrutura da Dissertacio

A dissertacdo esta organizada em seis capitulos.

O capitulo 1, apresenta uma introdugdo a importancia do solo e da 4gua, bem como da

sua gestdo, e apresenta os objetivos do trabalho.

O capitulo 2, apresenta a revisdo bibliografica, que discorre na secdo 2.1 para a
disponibilidade da 4gua e os problemas associados, abordando a importancia da agua, 0s
problemas associados, nomeadamente decorrentes da sua escassez, uso e poluicdo, e
depois foca-se nas praticas de gestdo, secdo 2.1.1 discute-se sobre as técnicas de
aproveitamento e armazenamento de Agua, onde fala-se da importancia de 4gua da chuva,

a sua recolha, armazenamento, e captacéo, e sec¢do 2.2, direcionada para a Gestéo do solo,
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abordando a importancia do solo, e na secdo 2.2.1. apresenta-se algumas técnicas de
conservacao do solo, como por exemplo terracos e Varios tipos de terracos, etc., e por

ultimo na secdo 2.3, que aborda os desafios da gestdo da &gua e do solo nos paises insular.

No capitulo 3 é feita uma caracterizacao geral da Republica Democréatica de S&o Tomé e
Principe, sendo que na secdo 3.1, fez-se uma caracterizagdo da situacdo geografica do
Pais, na secdo 3.2 fez-se uma caracterizacdo biofisica (3.2.1 caracterizou-se o clima, 3.2.2
caracterizou-se o relevo, 3.2.3 caracterizou-se a geologia e solos, e 3.2.4 Vulnerabilidade
das lIlhas face ao Agravamento das Alteracbes Climaticas, 3.2.5 Caracterizacdo
econdmica, 3.2.6. caracteriza¢do do uso do solo. Por ultimo na secdo 3.3 fez-se uma
caracterizacdo ambiental, sendo que na secdo 3.3.1. Visdo geral, fala-se sobre a
problematica ambiental na RDSTP, na secdo 3.3.2 falta de saneamento basico, 0s
problemas, e as situacdes atuais, na se¢do 3.3.3, fala-se sobre a baixa qualidade de dgua
de consumo, secdo 3.3.4 fala-se sobre a Poluigdo dos Rios, Ribeiras e Nascentes por
Produtos Quimicos, a se¢do 3.3.5 aborda-se sobre a eroséo costeira, 0s problemas; sendo
que na ultima secdo 3.3.6.expansdo desordenada das areas urbanas, explicou-se o se passa
nas cidades e depois explicou-se 0 que passa N0s meios mais rurais e nas aldeias. Na secédo
3.4 fez-se uma anélise documental de Gest&o da Agua e Solo na RDSTP, sendo que em
primeiro lugar apresentou-se 0 que estd sendo feito neste momento e de seguida
identificou-se os problemas da gestdo da 4gua. Na secdo 3.5 fez-se um levantamento dos
Aspetos legais sobre a gestdo da agua e do solo, como por exemplo quais 0s documentos

legais que existe em relacionam com a gestdo da agua.

No capitulo 4, apresenta-se o caso de estudo, Distrito de Agua — Grande, ST, onde se faz
a sua caracterizacdo biofisicos e ambientais (Localizacdo e contexto, clima, precipitacao,

solo, revelo). Neste capitulo descreve-se ainda a metodologia de investigacao utilizada.

O capitulo 5 apresenta os problemas de gestdo de agua e do solo no distrito de Agua —
Grande, ST. Na secéo 5.1 faz-se um levantamento do que as autoridades locais tém feito
sobre a Gestdo da agua e do solo. Na se¢do 5.2. apresentam-se possiveis solugdes para
melhorar a gestdo da agua e do solo, tendo em consideragéo as caracteristicas e realidade

locais.

O capitulo 6 apresenta as principais conclusfes e recomendacdes da dissertacdo no que
respeita aos problemas de gestdo da agua e solo no na RPSTP e das possiveis medidas

para melhorar os problemas no DAG, IST.
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2. Enquadramento tedrico

2.1. Disponibilidade de agua e problemas associados

A agua é um bem limitado e indispensavel a existéncia de vida na Terra. A dgua ocupa %
da superficie do nosso planeta, contudo, 97% corresponde a agua salgada, 2% a agua que
se encontra nos calotes polares e apenas 1% esté disponivel para o uso humano (WHO;
UNICEF,2012). A quantidade de agua doce no mundo esté estimada em 34,6 milhdes de
Km?3, mas s6 10.5 milhdes de km?® correspondem a agua doce podendo ser utilizada na
vida animal e vegetal (WHO; UNICEF, 2012). A distribuicdo relativa dos recursos
hidricos esta definida da seguinte forma: 26% - América do Sul; 36% - Asia; 15% -
América do Norte; 8% - Europa; 11% - Africa; 5% - Oceania e 2% - América Central
(Grafico 2) (Nunes et al. 2009).

11%

0,
2o Africa

26% América do Sul

Australia e Oceania
l América do Norte
= Europa
Asia

8% 5%

15%

Gréfico 1 - Distribuicéo da agua doce a nivel mundial por continentes(Nunes et al. 2009)

Atualmente, mais de mil milh6es de pessoas carecem de acesso ao fornecimento regular
de &gua potavel (WHO; UNICEF, 2012).

A 4gua contaminada/poluida constitui um veiculo de transmissdo de diversas doencas,
sendo responsavel por altos indices de mortalidade infantil, nomeadamente em regides
Africanas (Unicef, 2012). Mais 2200 milhdes de pessoas, sobretudo nos paises em
desenvolvimento, morrem todos os anos de doencas associadas a falta de qualidade da
agua (WHO; UNICEF, 2012). Assim, o problema mundial da agua ndo se restringe

apenas a sua escassez, mas também a sua qualidade.
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O acesso a agua potavel em quantidade suficiente € um dos direitos do homem. Em 2000,
a Declaragdo do Milénio, retificada por 189 paises, assumia como meta a reducdo para
metade, até 0 ano de 2015, a proporcao de pessoas sem acesso a agua potavel segura
(Unesco,2009). Em media, cada pessoa necessita entre 20-40 L (ONU) e 50 -100 L
(OMS) de agua por dia para manter a sua salde, higiene e alimentacdo baésica
(UNESCO,2009).

Prevé-se que com o aumento da populacdo em 80 milhdes de pessoas/ano (ano 2050),
conduza a um aumento da procura de agua em cerca de 64 bilhdes m%ano em 2050.
Assembleia Geral das Nag¢des Unidas declarou que no mundo, cerca de 90% da populacéo
dos paises em desenvolvimento podera ndo ter acesso a dgua potavel nem a saneamento
basico (WHO; UNICEF, 2012), caso os servi¢os de atendimento as populacdes ndo sejam

melhorados.

Ao longo dos dltimos 100 anos, o crescimento populacional e desenvolvimento
econdémico promoveram alteracdes nos usos da agua. A agricultura € o sector que mais
consumo de &gua requer. O desperdicio de agua tem aumentado em todos os sectores
socioeconémicos, tendo contribuido para a crescente diminuicdo da disponibilidade de
agua no planeta. Esta situacdo podera agravar-se ainda mais, tendo em conta as previsoes
para 0 ano 2025 (Nunes et al. 2009)

De facto, o desperdicio de agua tem aumentado muito nos ultimos 100 anos em todos 0s

sectores socioecondémicos, e esta, €, com certeza, uma das razbes que tem contribuido
para a crescente diminuicdo da disponibilidade de dgua no planeta Terra. Situacdo essa
que se podera agravar ainda mais, tendo em conta as previsdes do grafico da UNESCO
(Figura 1) para o0 ano de 2025.
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Figura 1 — Variagéo da captacéo, do consumo e desperdicio de 4gua, a nivel global, relativamente & agricultura, uso doméstico,
indUstria e reservas de dgua (Nunes et al. 2009)
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A agricultura e induastria sdo ainda dois setores economicos importantes que contribuem
para a degradacdo da agua, atraves da incorporacdo de agentes quimicos, por exemplo 0s
pesticidas. A contaminacao bacterioldgica das dguas é também um importante problema,

nomeadamente devido a falta de saneamento basico em muitas zonas rurais e urbanas.

Nos paises em desenvolvimento, a questdo da qualidade da agua é um problema bastante
grave, devido ao numero limitado de sistemas de tratamento instalados. A instalacdo e
manutencdo destes sistemas acarreta custos econémicos elevados, que ndo podem ser
suportados por muitas comunidades. Por outro lado, nos paises insulares, a questdo da
disponibilidade de agua é também um fator limitante para o abastecimento das
populagdes. Neste ambito, salienta-se a necessidade de melhorar a eficiéncia na recolha

e utilizacdo da agua, nomeadamente da chuva.

Foi neste sentido de minimizar esses inconvenientes e de conservar os recursos hidricos,
que foram desenvolvidas vérias técnicas. Na secdo 2.1.1, iremos ver algumas técnicas de

conservacao da agua.

Porém, trata-se de um recurso finito, que por isso deve ser utilizado e gerido de forma

racional e sustentavel.

2.1.1. Técnicas de aproveitamento e armazenamento de Agua
Sendo a 4gua um recurso escasso torna-se necessario colocar a abordagem na melhoria
da eficiéncia do seu uso. Em regiGes onde as aguas superficiais e subterraneas sao raras
ou inexistentes e/ou contaminadas, 0 homem tem que recorrer ao aproveitamento direto
das aguas das chuvas, (ONU, 2012 & Ministério dos Recursos Naturais e Ambiente de
Séo Tomé e Principe, 2006).

A captagdo e o armazenamento de &gua de chuva caracterizam-se como importante
alternativa de abastecimento de dgua para as familias, principalmente em regides onde
apresentam elevadas taxas de evaporacao e baixos indices de precipitacdo pluviometrica,
e onde ndo existem sistemas de abastecimento de agua coletivo, tal como em muitas zonas
urbanas e rurais de Paises em desenvolvimento. Para além disso, esta fonte de 4gua pode

contribuir para as atividades agricolas, responsaveis por grande parte do consumo.

Alguns dos principais exemplos de aproveitamento de agua da chuva encontram-se

atualmente na Alemanha, nos Estados Unidos da América (EUA) (principalmente no
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estado do Texas, no Havai, e nas llhas Virgens) Japdo, Hong Kong, Malésia, india,
Austrélia e o Semiarido do Nordeste do Brasil, que permite a obtengédo de agua de boa
qualidade, de maneira simples e eficaz (Perdomo et al., 2005). Esta técnica permite
(Almeida et al.,2006; Perdomo et al.,2005 & Philips,2005& WOCAT,2017):

= Contribuir para a conservagdo da agua;

= Reduzir o consumo de adgua da rede publica e o custo associado;

» Reduzir os custos de exploracdo dos sistemas de abastecimento de agua;

= Evitar a utilizacdo de 4gua potavel em usos compativeis com qualidade inferior, como
por exemplo, na lavagem de pavimentos, rega de hortas e jardins, etc.;

= Contribuir para controlar as inundac@es, armazenando parte da agua responsével pelo
escoamento superficial.

= Aquiferos subterraneos sdo alimentados por meio de areas de recargas naturais (lagos,
valas, rios, campos irrigados) ou pela infiltracdo de &gua de chuva. Quando a
exploracdo de agua subterrénea excede a capacidade de recarga natural do aquifero
h& um desequilibrio que pode causar diversos problemas sérios como o rebaixamento
do seu nivel, até o esgotamento da agua nele armazenado. Este fato pode ser
acompanhado pela subsidéncia do solo, maior vulnerabilidade a contaminacfes
advindas de camadas superiores, bem como suscetibilidade a intrusdo salina em

regides do litoral (Hespanhol, 2002).

Desde 1982 existem Associagdes Internacionais para o Aproveitamento da Agua da
Chuva (International Rainwater Catchment Systems Association), com congressos de

dois em dois anos.

Segundo Plinio Tomaz (2003), paises industrializados, como o Japao e Alemanha estdo
seriamente empenhados no aproveitamento da dgua da chuva. Outros paises, como 0s
EUA, Austrdlia e Singapura também estdo a desenvolver pesquisas na area do
aproveitamento da agua da chuva. Tém sido desenvolvidos sistemas novos que permitem

a captacdo de agua com boa qualidade e de forma simples e economica.

A Agéncia de Protecdo do Ambiente (APA) aponta, nos Estados Unidos, a existéncia de
mais de 200 mil reservatorios para o aproveitamento de agua da chuva. O volume dos
reservatorios na Jordania varia entre os 35 mil L e 200 mil L. Em Jerusalém, existe um

reservatorio com 2,7 milhdes de L.
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Segundo Harald Schistek (2001) construir reservatorios de armazenamento de agua da
chuva é uma tradicdo antiga em regides aridas ou semiéridas do Velho Mundo, como no
Médio Oriente e na Asia, onde a capitacdo de agua de chuva para o abastecimento humano

faz parte do acervo cultural dos povos ha milhares de anos.

Nos Estados Unidos da Ameérica, na Alemanha e no Japdo os sistemas de captagdo de
agua da chuva séo financiados. Em 2003, em Hamburgo na Alemanha, financiavam-se
US$1.500,00 a US$2000,00 a quem aproveitasse a dgua da chuva, dado que esta pratica
também controla os picos de cheia. Hamburgo foi a primeira cidade alema a instalar
Sistema de Aproveitamento da Aguas Pluviais (SAAP) a partir de 1988, havendo até ao
ano 2000 aproximadamente 1500 sistemas privados de recolha de agua da chuva (The
Rainwater Technology Handbook, 2001& Tomaz 2003).

Na Alemanha a utilizacdo da agua da chuva em habitacdes unifamiliares, em edificacGes
publicas e em industrias tem sido recente, desenvolvida nos ultimos 10 a 15 anos por
pessoas com preocupacdo ambiental. A ideia € poupar dgua potavel, ndo utilizando na
descarga de autoclismos, substituindo-a por recolha no telhado. A importancia do
mercado de produtos relacionados com a utilizacdo de &gua da chuva tem tido um
crescimento acentuado (Herrmann & Schmida, 1999). Acredita-se que num futuro
préximo aproveitamento da agua da chuva seja feito pelos Servicos Municipalizados de
Agua e por empresas privadas, para abastecimento de hotéis, complexos de apartamentos
(Rainwater Techonology Handbook, 2001& Tomaz 2003)

As duas vantagens fundamentais relacionadas com o aproveitamento da agua da

chuva sdo:

= reducdo do consumo de agua potavel e do custo de fornecimento da mesma;

= melhor distribuicdo da carga de 4gua da chuva, o que ajuda a controlar as cheias.

A recolha de 4gua da chuva néo é apenas uma medida de conservacao de agua, é também
uma medida de conservacgdo de energia, pois a energia requerida para operar um sistema
de &gua centralizado é reduzida. Além disso, diminui a erosdo local e as inundagoes
provocadas pelo escoamento superficial resultado de impermeabilizacfes, tais como
telhados de habitacGes e pavimentos. Deste modo, o escoamento superficial, que regra
geral concentra poluentes e degrada canais, transforma-se em &gua recolhida para

satisfazer alguns consumos.
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A agua da chuva, na sua origem, € uma fonte de agua pura. A sua qualidade excede a
qualidade da agua subterrénea e superficial, pois ndo estd em contacto nem com o solo,
nem com rochas, evitando a dissolugéo de sais e de minerais. Além disso, a qualidade ndo

é afetada por descargas de poluentes, tanto no meio hidrico como no solo.
As desvantagens deste sistema sdo:

= O custo de instalacdo do SAAP e a diminui¢do do volume de agua recolhida em
periodos de seca. Além disso é necessario fazer uma manutencdo regular do
sistema, caso contrario podem surgir riscos sanitarios.

= O aproveitamento da agua da chuva terd particular interesse quando ndo ha

ligacdo a rede publica, ou seja, em habitacGes isoladas ou industrias.

A disponibilidade de agua da chuva esté sobretudo associada a variabilidade temporal da
precipitacdo (GDRC, 2005).

Segundo Baptista et al. (2001), o aproveitamento de &gua pluvial deve ter um tratamento
adequado (ex. filtracdo e desinfecdo) mais ou menos exigente consoante a qualidade da

agua e 0 uso a que se destina.

Em geral, a superficie de recolha dos sistemas de aproveitamento da agua da chuva
domésticos é o telhado da habitacdo. A qualidade da agua recolhida no telhado depende
dos materiais utilizados na sua construcdo, dos materiais que nele se depositam e da sua
manutencao.

Os telhados devem ser limpos e lavados uma ou duas vezes por ano, em particular no fim
da estacdo seca. Arvores eventualmente pendentes sobre eles devem ser podadas de forma
a reduzir a quantidade de folhas e impossibilitar o acesso de gatos, roedores ou passaros,

0s quais conduzem ao aumento da deposicdo de detritos.

Em grandes centros urbanos e industriais os telhados podem estar sujeitos ao aumento de
deposicdo de contaminantes, incluindo metais pesados e quimicos derivados da grande
densidade de trafego, das industrias, das incineradoras e das fundi¢des (Cunliffe, 1998).
Em alguns casos a qualidade do ar na regido pode obrigar a que a agua recolhida no

telhado seja apenas utilizada para fins ndo potaveis.

Segundo Coombes (2002), a probabilidade de quantidades significativas de fezes animais
contaminarem a superficie de recolha é baixa. Assim, 0 risco de patogénicos responsaveis

pelas principais doencas com origem na agua (tais como colera, febre tifoide, disenteria)
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€ minimo. Contudo, a agua recolhida no telhado pode estar contaminada por fezes de
passaro e de pequenos animais, por po e por folhas, particularmente em épocas secas.
A descarga de agua de aplicaces montadas no telhado, como por exemplo de ar
condicionado, de servicos de agua quente e de painéis solares ndo deve ser drenada para

a superficie de recolha da 4gua da chuva.

Os telhados podem ser constituidos por uma variedade de materiais, tais como telha de
cimento ou argila (terracotta), laminas de liga zinco/aluminio e de aco galvanizado,
fibrocimento, laminas de policarbonatos ou de fibra de vidro, e ardosia. Em telhados
novos, independentemente do material utilizado, é aconselhavel desviar a primeira
chuvada significativa do reservatorio. Deste modo é desviado o pd e outros detritos
deixados no telhado resultantes da construcdo (Guidance on the use of rainwater tanks,
Australia, 1998).

A recolha de agua da chuva varia com o tamanho e a textura do telhado. Um telhado de
material mais macio, liso e impermeavel contribui para o aumento da qualidade e
quantidade da agua recolhida. Em coberturas de metal as perdas sdo desprezaveis, em
coberturas de cimento a média das perdas é inferior a 10 % e em coberturas a base de
betume e de cascalho o maximo sdo 15% de perdas. As perdas também podem ocorrer
nos orgaos de conducdo (caleiras e tubos de queda) e no armazenamento (Texas Guide to

Rainwater Harvesting, 1997).

Independentemente do material do telhado muitos projetistas assumem perdas na
precipitacdo anual até 25%. Estas perdas dependem de varios fatores: do material e
textura do telhado (o qual reduz a velocidade do escoamento), da evaporacdo, e de
ineficiéncias no processo de recolha (Texas Guide to Rainwater Harvesting, 1997).

Superficies de Recolha

a) No caso de se estar a projetar uma construcao nova deve adotar-se uma cobertura
de metal devido a sua durabilidade e ao facto da superficie ser lisa;

b) As coberturas de telha de argila e de arddsia também sdo apropriadas para
aproveitamento da agua da chuva para utilizacdo em &agua potavel. Como séo
porosas, podem ser revestidas com pinturas especiais, evitando assim o

crescimento bacteriano;
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c) As coberturas de fibrocimento, de placas de madeira tratada quimicamente e
alguns telhados pintados ou com protecdo de betume podem lixiviar materiais
toxicos na agua da chuva, a qual é recomendada apenas para usos ndo potaveis;

d) O chumbo néo deve ser aplicado nem no telhado, nem na soldadura das caleiras,
pois a qualidade ligeiramente &cida da agua da chuva pode dissolve-lo
contaminando a mesma (Gee, 1993 & Cunliffe,1998 & Simmons et al., 2001).

Reservatdrios para armazenamento

Outro componente do sistema, alem do telhado, é o reservatorio de armazenamento da
agua da chuva. Enguanto que o telhado € um custo assumido na maior parte dos projetos,
0 reservatorio representa o investimento mais significativo no sistema de recolha de 4gua
da chuva. De forma a maximizar a eficiéncia do sistema, o seu plano de construcéo devera
refletir decisOes acerca da sua melhor localizagdo, da sua capacidade e da selecdo do
material.

Autores como Duncan & Wight (1991) & Gee (1993) relatam que a qualidade da dgua da
chuva que escoa nos telhados melhora nos reservatorios. Segundo Coombes (2002), nas
experiéncias de Figtree Place & de Maryville, na Australia, também se verificou que a
qualidade da &gua que fluia no telhado melhorava nos reservatorios. Verificou-se ainda
gue num reservatorio a qualidade da dgua variava da superficie para o ponto de provisdo
de agua, perto do fundo. O reservatorio foi concebido para que a qualidade no ponto de

provisdo fosse melhor que a superficie.

A &gua pluvial pode ser armazenada de varias formas, desde acudes e lagoas até caixas
de agua, reservatorios e cisternas com paredes impermeabilizadas e cobertas. A primeira
pode apresentar maiores perdas por infiltracdo e evaporagdo. Para além disso, ndo
mantém a qualidade da &gua uma vez que existe o risco de introducdo de matéria organica
e outras substancias. Os reservatorios sdo construidos com o intuito de fornecer agua
para irrigacdo ou para uso domeéstico (Ferreira et al. 1940a). As cisternas podem ser
comunitarias ou familiares e destinam-se a captagdo das aguas de da chuva ou de
escoamento(Ferreira et al. 1940a). Os reservatorios e cisternas tém a vantagem de terem
menores perdas e de, eventualmente, minimizarem a contaminagdo da 4gua (Perdomo et
al., 2005). Estes sistemas sdo, também, usados no armazenamento de agua superficial em
sistemas publicos de abastecimento, no caso de o reservatorio ser a Unica fonte de agua
da habitacdo na escolha do local de implantacdo é aconselhavel ter em consideracdo a

possivel necessidade de introducdo de 4gua por uma fonte auxiliar, como por exemplo,
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por um camiao cisterna, no caso da fonte de 4gua estar esgotada ou devido a sua utilizagéo
excessiva, ou a condigdes de seca. Assim, deve localizar-se num local acessivel por um
autotanque, preferencialmente perto de uma estrada ou caminho, e posicionado de modo
a evitar atravessamentos de linhas de agua, de coletores de aguas residuais e de relvados
ou jardins. Na Figura 2 apresentam-se exemplos de reservatorios para armazenamento da
agua pluvial, proveniente do telhado ou de outras areas de captacdo (areas pavimentadas

ou areas de drenagem).

Cisterna no Sul do Brasil Reservatorio de uma habitagdo na Africa do Sul

Figura 2- Exemplos de reservatérios para armazenamento de agua pluvial

De um modo geral, 0s SAAP’S sdo constituidos por componentes basicas que servem

cada uma das seguintes funcgdes:

Captacao: inclui a superficie sobre a qual a chuva cai, isto é, a superficie de recolha ou
captacéo;
Transporte: é constituido pelas componentes que encaminham a agua do telhado para o

tanque, nomeadamente os algerozes ou as caleiras e os tubos de queda;

Filtracdo: abrange os dispositivos que removem detritos e poeiras da agua pluvial
captada antes desta ir para o tanque, como por exemplo os crivos de folhas, os desviadores

de primeiro fluxo e os dispositivos de filtragéo;

Armazenamento: engloba um ou mais tanques de armazenamento que também, podem

ser denominados de cisternas;

Distribuicao: é o sistema de transporte da agua pluvial para o seu uso final através da

bombagem ou gravidade;
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Tratamento: apesar de particularmente relevante no caso dos sistemas potaveis, para 0s

usos ndo potaveis, esta etapa inclui normalmente apenas a remocao de solidos.

De seguida apresentamos mais algumas técnicas de aproveitamento de agua, como por

exemplo:

Pocos — construidos perto das ribeiras para tirar proveito da infiltracdo de agua (Ferreira
et al. 1940a).

Vantagens:

= Acesso direto a uma determinada formacéao rochosa

= Colheita de amostras intactas ou remexidas.
Desvantagens:

» Impossibilidade de aceder a grandes profundidades (méx. ~20m)
= Muito dificil (ou mesmo impossivel) o avango abaixo do nivel freatico, em

terrenos brandos.

Canais — construidos com a finalidade de transportar a agua da barragem ou das

nascentes para 0s reservatorios (Ferreira et al. 1940a).

2.2. Gestao do Solo
O solo é um recurso natural que se desenvolve na camada externa da litosfera, e constitui
o suporte fisico e nutritivo de todos os ecossistemas terrestres. E formado a partir de
rochas consolidadas ou ndo consolidadas, pela acdo de diferentes fatores ambientais, tais
como clima, e varios processos de formacdo (ex. Deposicdo de varios sedimentos,

transporte, a erosdo, entre outros) quais vao definir as propriedades do solo resultante.

O solo € um dos meios naturais mais importantes para a sociedade, porque além de ser
parte essencial dos ecossistemas e ciclos da natureza, também é nele que sdo realizadas
atividades agricolas, essenciais para a producdo de alimentos. A medida que a populacéo
mundial aumenta, a necessidade de proteger o solo como recurso vital, sobretudo para a
producdo alimentar, também aumenta. Com o passar dos anos 0 homem modificou 0 meio
ambiente, adaptando-o as suas necessidades, conduzindo a alteracfes nas caracteristicas

naturais do solo, favorecendo o seu processo de degradacéo.
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Uma vez que, na natureza todos os processos sao interdependentes, a degradacéo do solo
estd intimamente relacionada com problemas de outros recursos, nomeadamente 0s

recursos hidricos e a biodiversidade.
A degradacdo do solo pode advir de varios fendmenos:

v' Erosdo ou desertificacdo do solo;

v' Utilizacdo de tecnologias (ex. maquinas agricolas) inadequadas;

v' Falta de préticas de conservagédo de agua no solo;

v" Destruicdo da cobertura vegetacdo, nomeadamente para a expansdo urbana.

A erosdo do solo constitui um processo sequencial resultante do destacamento e
transporte de particulas do solo, por agentes designados de erosivos, resultando na
diminuicdo da espessura do solo e na perda da sua fertilidade. Distinguem-se dois tipos
de erosdo: hidrica, decorrente da acdo da agua, e que pode ser do tipo laminar, por sulcos

e por ravinas, e eolica, resultante da acao do vento.

A desertificacdo corresponde a degradacao do solo, como resultado de diversos fatores,
tais como as variacGes climaticas e as atividades humanas (Convencéo das Nagdes Unidas
de Combate a Desertificacdo). A erosdo ou desertificacdo dos solos € um problema que
se estd a agravar a nivel mundial e nacional, precisamente devido ao impacte das
atividades humanas. Como exemplo de degradacdo do solo pela atividade humana,
salienta as técnicas agricolas intensivas, que promovem a diminuicdo do teor de matéria
organica, favorecendo a sua infertilidade e vulnerabilidade. A exploracéo florestal pouco

adequada aos solos locais também contribui para a sua degradag&o.

O solo é um recurso ndo renovavel, tendo em consideracdo as suas taxas de degradacéo
potencialmente rapidas, que tém vindo a aumentar nas Ultimas décadas, como resultado
da pressdo crescente das atividades humanas, em relacdo as suas taxas de formacéo e
regeneracdo extremamente lentas (http://ambiente.maiadigital.pt). Os processos de
degradacédo do solo constituem um grave problema a nivel mundial, com consequéncias
ambientais (ex. perda de fertilidade do solo, contaminacdo de linhas de agua, etc.), sociais
(danos no funcionamento de infraestruturas) e econdmicas (podem ser necessarias obras
dispendiosas e morosas para reparar os estragos) significativas. Deste modo, é importante
desenvolver e implementar técnicas e métodos para conservacao do solo, nomeadamente
reducdo da erosdo, com vista a proteger as suas propriedades e, nomeadamente, garantir

uma producéo de alimentos que faca frente ao problema da fome no mundo.
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2.2.1. Técnicas de Conservacao do Solo
A conservacdo do solo &, por defini¢do, a combinacdo de métodos de gestdo e uso da terra
que protegem o solo contra o seu esgotamento fisico, quimico e bioldgico. Quanto ao
controlo da erosao, a conservacgdo do solo visa reduzir as perdas a niveis toleraveis, seja
por meio da reducdo do impacto das gotas da chuva, por acdo de vento, seja por meio da

do escoamento superficial(Federal et al. 2007).

A erosao, causa importante do empobrecimento vertiginoso das terras, € um processo por
qual as particulas constituintes do solo séo arrastadas principalmente pela acdo do vento
ou da agua (Bertoni & Lombardi Neto, 1990). Para Zachar (1982), agentes erosivos sao

agua, vento, gelo, neve, plantas, animais e o ser humano.

Os principais tipos de degradacéo de terra sdo as sobre pastoreio inundacdes (cheias), a
formacdo de ravinas e erosdo, ma utilizacdo da terra através da remocdo dos solos em
declives acentuados, que acelera a erosdo hidrica dos solos, sobre-exploracdo das aguas
subterraneas causando salinizacdo da agua e do solo, compactacédo ( ex. influéncias de
maquinas agricolas, tais como tratores, como também pelo pisoteio de animais, como o
gado), poluicdo quimica (ex. fertilizantes, inseticidas e herbicidas). Estes incluem, por
definicdo consequéncias a longo prazo, por vezes involuntarias, de erosdo do solo,
evaporacdo e salinizacdo, incéndios, esgotamento e poluicdo das aguas subterraneas. O
funcionamento e aspetos da salde humana, incluindo a qualidade de vida, que estdo
determinados por fatores fisicos, quimicos, biolégicos, sociais e no meio ambiente fisico
sdo afetados pela forma como se utiliza a terra e agua. Os impactos do clima e das
mudancas estdo direcionados com a degradacdo da terra (Alex & Pouris 2016; Cofie &
Amede 2015; Wadt,2003).

Referindo os autores (Federal et al. 2007; Estevdo Keglevich de Buzin n.d.; Inacio et al.
2003; Lal et al. 2015; Towards & Use n.d.; Fatima Rocha, Flavia Alfar roba, Helena Luisa
Silveira n.d.) Entende-se como conservacdo e maneio de solos um conjunto de praticas
associadas, pelas quais se visa a manutencdo da fertilidade e da estrutura fisica dos,
proporcionando a obtencdo de altos rendimentos por tempo ilimitado. Para que tais
objetivos sejam atingidos, torna-se necessario a adocdo de diversas praticas, ditas de
conservacao, que, em ultima analise, visam a exploracdo racional dos solos. Podem ser
agrupadas em: praticas de caracter edafico, pratica de caracter vegetativo ou cultural e

préaticas de caracter mecanico.
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a) Préticas de caracter edafico

Consiste em se fazer a distribui¢do adequada das exploragdes agricolas, considerando-se
basicamente a capacidade de uso do solo. Deve-se, portanto, evitar a movimentagédo de
solos que apresentem alto risco de eroséo por sua elevada declividade, reservando-os a
sistemas de exploragdo que minimizem sua exposi¢do aos agentes de erosdo. Sao para

melhorar a qualidade do solo.

As técnicas de carater edafico sdo as sequintes:

Controlo das queimadas - sdo maneira mais faceis e econdémicas de limpar um terreno,
as queimadas constituem uma pratica agricola usual, utilizada para o controlo de pragas,
limpeza de areas para plantio, renovagdo de pastagens. A queimada facilita a vida dos
agricultores trazendo beneficios a curto prazo, de outro, ela afeta negativamente a
biodiversidade, a dindmica dos ecossistemas, aumenta o processo de erosdo do solo,

danifica a qualidade do ar.

Adubacdo quimica - é a de recompor os nutrientes perdidos pelo solo através de
processos erosivos, de uso exaustivo do solo ou ainda, de recuperacdo de solos
originalmente inaptos para o cultivo. A adubacdo quimica deve fazer parte de um
planejamento amplo onde devem ser considerados os custos e os beneficios desta
atividade ao longo do periodo do tempo. A manutencdo da fertilidade é importante pois

proporciona melhor cobertura vegetal no terreno e consequente protecéo do solo.

Praticada de modo a aumentar a producdo das culturas, assegurando a manutencao da
fertilidade do solo.

O controlo quimico com herbicidas € bastante eficiente no controlo de determinadas
espécies de plantas daninhas. Os herbicidas de solo devem ser aplicados quando houver
humidade suficiente para a ativagdo do produto. Aplicagdes feitas em solo seco tem sua

eficiéncia prejudicada.

Adubacéo orgénica - a matéria organica depositada ou adicionada ao solo ajuda a sua
estabilidade estrutural e & manutencdo da biomassa microbiana, para além de aumentar a
fertilidade do solo. Deve ser incorporada de forma constante e periddica, especialmente

em areas suscetiveis a escassez de agua.

Adubacéo verde — consiste na adi¢do de matéria organica pela incorporagdo de plantas

ao solo (adubagdo verde) quando no seu maximo desenvolvimento vegetativo, constitui
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uma pratica agricola altamente desejada, ndo sé sob o ponto de vista quimico como fisico,
por promover modificagfes positivas na estrutura do solo. Tal prética representa auxilio
importante na recuperacao de solos fisicamente de degradados.

E importante considerar, ao se escolher o adubo verde a ser utilizado, sua adaptacéo a
regido, pois o sucesso da pratica depende de um bom desenvolvimento vegetativo das
espécies selecionadas. Sao indicadas para tal pratica plantas da familia das leguminosas,
por duas razdes: a sua decomposicdo € rapida e possuem a capacidade de fixar hidrogénio

do ar por simbiose, reduzindo, assim, a necessidade de adubacdo hidrogenada.

Tém como objetivos de aumentar o teor em matéria organica e a fertilidade do solo, uma
vez que vai atuar como um fertilizante natural. Promover a fixacédo de carbono organico
no solo, de azoto e outros nutrientes. Proteger o solo dos agentes erosivos. Aumentar o

teor em microrganismos no solo.

A adubacdo verde tem como vantagens de um fertilizante natural que contribui para o
aumento da matéria organica do solo, melhorando das suas propriedades fisicas, quimicas
e biolégicas. Aumenta a protecdo do solo contra erosdo hidrica. Reduz os custos fixos,

uma vez que os adubos verdes executam multiplas fungdes.

Adubacéo verde apresentam — se as seguintes desvantagens alguns riscos econémicos,
pois, a sua eficiéncia esta dependente de um bom desenvolvimento da sementeira, e esta
das condicBes climaticas. Os efeitos positivos do uso de adubo verde ndo sdo imediatos,

requerendo alguns anos de aplicacédo para os obter.

Calagem — visa a corre¢do da acidez do solo (pH) com a aplicacdo de calcério (célcio e
magnésio para neutralizacdo do aluminio trivalente que é um elemento toxico para as
plantas). A calagem proporciona melhor desenvolvimento das plantas, o que se reflete em
maior protecdo contra o impacto das gostas de chuva. Desta forma, diminuem as perdas

de solo e agua pela eroséo.
b) Praticas de caracter mecanico

Sao as praticas em que se utilizam estruturas artificiais mediante a disposicao adequada
de porc¢0es de terra com o objetivo de quebrar a velocidade de escoamento da enxurrada,

facilitando a infiltracdo da agua no solo.
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As técnicas de carater mecanico sao as sequintes:

Plantio em nivel — operacdes de preparo do solo e plantio, orientadas segundo as curvas
de nivel, aplicadas geralmente em terrenos com pouco declive (<3%) e em areas sem risco

de encharcamento (Figura 3).

cultura cultura | cultura
1

)

infiffragao da corrida &
dgua descontrolada da dgua

Figura 3 — Plantio disposto de acordo com as curvas de nivel (Agrodok,2005)

Terracos —€ uma das praticas de conservacdo do solo mais utilizadas desde a
Antiguidade. A funcdo destas estruturas € aumentar a infiltracdo da &gua em movimento
na encosta e minimizar a sua acgdo erosiva. Consiste na criacdo de superficies planas
sequenciais ao longo da encosta e orientadas perpendicularmente a méxima inclinacao.
Os terracos tém como principais objetivos minimizar os impactes da erosao hidrica nas
encostas com grande inclinacdo/declive, e evitar o transporte das particulas desolo e
reduzir a velocidade das aguas de escorréncia, facilitando a infiltracdo e a drenagem da
agua da chuva. Existem diferentes tipos de terracos, mas na sua esséncia correspondem a
uma remocdo do solo segundo as curvas de nivel, ou seja, paralelamente a estas, sendo
este acumulado sobre a superficie abaixo da vala (canal) recém-formada, formando um

camalhdo (Figura 4). Poderem ser construidos em grande variedade de declives.
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Figura 4 - Terragos (Agrodok, 2005)
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Tipos de Terracos

Os terracos podem ser classificados quanto a funcdo que exercem, a largura da base ou
faixa de terra movimentada, ao processo de construgdo, a forma do perfil do terreno e ao
alinhamento. Quanto a funcdo, podem ser de retencdo ou infiltracdo (em nivel) ou de
escoamento (ex. em gradiente). Os terracos de retencdo ou infiltragdo sdo construidos
sobre linhas marcadas em nivel. J& os de escoamento sdo feitos em desnivel com uma de
suas extremidades abertas por onde escoa a dgua recolhida. Nessa extremidade devem ser

construidas “bacias de captagdo de dgua pluvial”.

De acordo com as condicdes da area, em que vao ser construidos, pode-se optar entre dois

tipos de terracos:

Terracos de absorcéo — € construido e, nivel, devendo absorver todo o volume de agua
que escorre. Em funcdo disso, é recomendado para solos de boa permeabilidade, em
regides que ndo ocorram chuvas de grande intensidade, para permitir a total absorcéo da
agua que ndo infiltrou entre os terragos. Deve-se sempre que possivel construi-los em
nivel, em razdo de ser mais facil sua construcdo e dispensar a utilizacdo de canais

escoadouros.

Terrago de drenagem — é construido em desnivel e o excesso de agua ndo infiltrada é
conduzido para canais escoadouros. Tais canais, naturais ou artificiais, em fungdo do alto
risco de erosdo a que estdo submetidos, devem ser bem protegidos com vegetacdo natural
ou gramados. Inversamente ao tipo anterior, sdo indicados para solos pouco permeaveis

em regides onde ocorrem intensas precipitacdes.

A escolha do tipo de terraco faz-se principalmente em funcéo do grau de inclinagédo do
terreno (mesmo acima de 30%), da pluviosidade (quantidade de chuva), mas também do

tipo de solo e dos meios e materiais disponiveis para a sua construgao.

Os terracos sdo de facil construcdo, podendo ser utilizados materiais locais (pedra e
madeira, entre outros). A sua utilizacdo é compativel com plantacdes de culturas

permanentes (ex. olival, pomares ) e outras culturas temporarias.

Contudo, os terragos requerem manutencdo constante, e devem ser acompanhados de
outras técnicas de conservacao, por exemplo, plantacdo de vegetacdo e construcdo de

canais de drenagens suplementares.
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c) Praticas de caracter vegetativo

Sdo aquelas em que se utiliza a vegetacdo para proteger o solo contra a erosdao. A
densidade da cobertura vegetal é o principio fundamental de toda protecao proporcionada

ao solo, preservando-lhe a integridade contra os efeitos danosos da eroséo.

As técnicas de carater vegetativo sdo as sequintes:

Florestacdo - o repovoamento florestal € uma das estratégias para evitar a erosdo,
melhorar o balanco hidrico das bacias hidrograficas, favorecer o sequestro de carbono no
solo, especialmente em areas degradadas e ou com grande suscetibilidade a eroséo (Figura
5).

Figura 5 — Praticas de Florestagdo

As florestagGes tém como principais objetivos de facilitar os trabalhos de sementeiras ou
plantacdo e melhorar a sobrevivéncia das plantas. Aumentar a profundidade Gtil do perfil
do solo para promover o desenvolvimento das raizes. Melhorar a estrutura e textura do
solo de modo a compensar a baixa fertilidade. Proteger o solo da erosdo e aumentar a
quantidade de agua disponivel para o repovoamento durante o seu estabelecimento,

através do controlo da drenagem natural e das dguas de escorréncia superficial.

As vantagens de florestacéo, as espécies arbustivas ajudam a criar condic¢Ges de solo e de
microclima favoraveis para as plantas jovens (maiores teores em humidade, matéria
organica e nutrientes). Indicado nas reflorestagdes em areas declivosas degradadas e/ou
queimadas com pouca acessibilidade e em terras de cultivo abandonadas. Em terrenos
afetados por sobrepastoreio (sem vegetacdo) o uso de espécies espinhosas e pouco
palataveis previne o pisoteio do gado e o consumo por herbivoros. Contribuem para a
diversidade do ecossistema e protegem o solo dos processos de eroséo.
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As desvantagens de florestagdo sdo em locais favoraveis ao normal crescimento das
espécies arboreas, as espécies arbustivas. Deve ser tido em conta o sistema radicular e a
habilidade competitiva das plantas a utilizar, de modo a que as raizes destas ndo se

sobreponham em profundidade, competindo com a plantacéo ao fim de alguns anos.

Deve evitar-se espécies arbustivas que libertam substancias quimicas no ambiente,

prejudicando o desenvolvimento daquelas que se pretende implantar (alelopatia).

Gestéo das Pastagens — consiste no uso racional das pastagens. A gestdo do pastoreio
implica programar corretamente o seu uso do solo, no espaco e no tempo, fazendo um
melhor aproveitamento econdémico dos recursos, respeitando os limites e a capacidade
produtiva da pastagem em cada estacdo do ano. Para tal é necessario ter em conta trés
elementos fundamentais: solo, plantas e animais e conhecer o funcionamento integrado
deste sistema. O solo constitui a fonte de nutrientes e 0 meio onde as plantas se
desenvolvem. Estas conferem protecdo aos agentes erosivos (agua da chuva e arraste das
particulas do solo pelas aguas de escorréncia), melhoram a estrutura através das raizes
(favorecendo a infiltracdo de agua) e favorecem o aumento do teor em matéria organica
(através da incorporacédo do restolho). Sem solo e plantas o gado ndo teria condi¢des de
subsistir em regime de pastoreio livre. Quando a fertilidade do solo diminuir é
conveniente a aplicacdo de um fertilizante quimico completo conveniente a aplicacdo de
um fertilizante quimico completo e a aplicacdo de calcario para reduzir a acidez do solo.
Um solo equilibrado e estabilizado melhora a producdo e o valor nutritivo dos pastos,
garantindo o bom desenvolvimento dos animais, salvo quando intervenham outros

fatores, como por exemplo periodos de seca.

Gestdo das pastagens tém como principais objetivos naturais ou melhoradas, de modo a
obter uma producédo adequada de espécies vegetais Uteis (pasto) e uma base de rendimento
constante (gado), garantindo a sustentabilidade das mesmas. Conservagao da estrutura e
composicao do solo de forma a atingir uma situacédo estavel e produtiva. Obtencdo de um
elevado rendimento dos produtos pecudrios com base na manutencdo dos pastos.
Diminuicao dos efeitos do pastoreio excessivo pela reducdo da compactacdo do solo e da

perda de biodiversidade das pastagens naturais ou melhorada.

Gestdo das pastagens tém como principais vantagens de criacdo de gado em regime
extensivo estimula a producdo e favorece o aumento de biodiversidade, uma vez que

ajuda a controlar, quando o encabecamento é moderado, espécies mais competitivas e de

Péagina | 22



menor qualidade. Favorece a manutencdo do coberto vegetal por disseminagdo das
sementes e fertilizacdo (aumento da matéria organica no solo/estercos). Contribui para a
prevencado de incéndios florestais. Compativel com plantac@es (olival, pomares) e outras

culturas permanentes ou temporarias.

Gestdo das pastagens tém como principais desvantagens, o sobrepastoreio pode
representar 0 consumo excessivo das espécies mais apeteciveis e a proliferacdo de outras
de menor qualidade ou um retrocesso no ecossistema, com a abertura de clareiras, de
baixa producédo e qualidade. A compactacdo do solo por pisoteio conduz a degradacao
dos solos e a cargas excessivas de nutrientes, provenientes dos dejetos, a eutrofizacao de
linhas de &4gua e a contaminacgdo dos aquiferos. A escassez de recursos pode levar o gado
a consumir todo o pasto, herbaceo e arbustivo, e mesmo pequenas arvores, debilitando-
as. A prética do pastoreio em encostas declivosas pode intensificar a acdo dos agentes

erosivos.

Faixas de retencdo — faixas de contorno que sdo intercaladas com a cultura principal,
que devem ser mantidas com vegetacao perene; devem ser aplicadas em &reas de declive
até 8% e com uma largura que varia geralmente entre 0s 2 a 3 metros, consoante o tipo

de solo, declive e cultura a ser plantada (Figura 6).
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Figura 6 - Faixa de retengdo (Agrodok, 2005)

Plantas de Cobertura - permitem, durante quase todo o ano,
proteger o solo da erosao e dispor de mais agua no solo. As raizes
e 0s residuos vegetais (mulch) possibilitam uma maior
infiltracdo da agua no solo. Esta pratica requer uma diminuta
manutengdo, sendo compativel com distintas técnicas de.
Aplica-se nos espacos entre as filas de arvores (lenhosas e de
folha perene), geralmente em &reas muito expostas a erosdo
hidrica. (Figura 7).

Figura 7 - Olival com coberturas entre as linhas.
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As plantas de Cobertura tém como principais objetivos em manter os nutrientes no solo e
conservar a estrutura e estabilidade. Prevenir a desagregacdo do solo pela agdo das gotas
da chuva e arraste das particulas pela escorréncia, ou a formacao de crostas minerais que
reduzem a infiltracdo de agua. Regular a humidade e a temperatura do solo ao diminuir a
evaporacdo. Aumentar o contedo em matéria organica e a atividade bioldgica do solo,
bem como o teor em humidade. Incrementar a rugosidade superficial de maneira a

favorecer a retencdo de 4gua e sedimentos.

As plantas de Cobertura tém como principais vantagens na diminuicdo das perdas de solo
por eroséo hidrica em 90-95%, melhora os niveis de nutrientes, permite o aproveitamento
do restolho (restos ficam no solo apds remocao quimica) e aumento da produtividade da

exploracao.

As plantas de Coberturas tém como as principais desvantagens em requer conhecimento
das espécies a selecionar e herbicidas seletivos, em periodos de seca pode haver
competicdo por dgua entre as culturas, o que pode afetar a producéo principal, havendo

necessidade da remocdo, com a utilizacdo de maiores quantidades de quimicos.

Culturas em faixas -Consiste na disposicdo
das culturas em faixas de largura variavel, de
forma que a cada ano se alternem plantas que
oferecem pouca protecdo ao solo com outras

de crescimento denso (Figura 8).

Figura 8 — Culturas em faixas

Préatica complexa: combina com plantio em contorno, a rotagdo de culturas, as plantas
de cobertura e, em alguns casos o terraco; é o mais eficiente no controlo da eroséo edlica
e hidrica; deve ser orientada no sentido das curvas de nivel do terreno (erosao hidrica);
deve ser colocada na dire¢do contraria dos ventos dominantes (erosdo edlica).

Ceifa do mato - consiste no corte das ervas daninhas a uma pequena
altura da superficie do solo, deixando intactos os sistemas
radiculares dessas ervas e das plantas perenes e uma peguena
vegetacdo protetora de cobertura (Figura 9).

o) R ﬂ
Figura 9 - Ceifa do mato.

Péagina | 24



Tém como as principais vantagens de ceifa do mato é que nao ha desagregacdo da camada
superficial do solo que facilita a erosdo; ndo ha a mutilacdo das raizes superficiais das
plantas perenes cultivadas, com sacrificio da producéo; sem eliminagdo total da vegetacdo

de cobertura do solo; manutencdo da matéria organica do solo.

Cobertura morta com resto de culturas -
consiste em uma das mais eficientes praticas de
controlo da erosdo, como a edlica e a hidrica
(Figura 10).

Figura 10 - Cobertura morta com resto de culturas.

As coberturas mortas com resto de culturas ttm como principais vantagens que protege o
solo contra o impacto das gostas de chuva; faz diminuir o escoamento da corrente da dgua
da chuva; incorpora ao solo a matéria organica que aumenta a sua resisténcia ao processo
erosivo; contribui para a conservacao do solo; diminui a temperatura do solo; diminui as
perdas por evapotranspiracdo; melhora a estrutura do solo (camada superficial); estimula

a atividade microbiana do solo.

Tém como as desvantagens das coberturas mortas com resto de culturas é que exige area
préxima destinada a producdo de capim; gasto com mdo de obra; transporte, corte e

distribuicdo da palha de capim sobre o terreno.

Quebra — ventos - consistem em barreiras densas de arvores, colocadas a intervalos
regulares do terreno, nas regides sujeitas a ventos fortes, nos lugares suscetiveis de erosdo
edlica, de modo a formarem defesas contra os ventos dominantes. Deste modo, protegem

ainda as plantas cultivadas.

2.3. Gestao da agua e do solo em paises insulares
As disponibilidades hidricas em regides insulares sédo extremamente limitadas, devido aos
aspetos geologicos e as caracteristicas climaticas regionais (aridas a semiaridas) (Lima &
Garcia n.d.). Nestas regides, o fornecimento de agua as populagdes é uma tarefa
extremamente delicada, havendo necessidade de racionalizagéo dos recursos disponiveis,

cujo aproveitamento tera de ser feito num quadro de gestdo integrada, incluindo as aguas
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das chuvas, as aguas subterraneas, as aguas superficiais, e a reutilizacdo de aguas

residuais.

A gestdo de recursos hidricos implica um conhecimento o mais rigoroso possivel das
disponibilidades hidricas da regido, quer no que respeita as aguas superficiais, quer em
termos de aguas subterraneas. A incerteza associada as estimativas dos recursos hidricos
subterraneos de uma regido requer a ado¢do de metodologias diversificadas, de modo a
produzir valores coerentes da disponibilidade de adgua, os quais devem estar na base das
estratégias de planeamento. No caso das dguas subterraneas, para além da avaliacdo das
disponibilidades hidricas e de modo a garantir a sustentabilidade dos recursos, é
necessario conceptualizar o funcionamento dos sistemas hidrogeoldgicos, de modo a
produzir um suporte em torno do qual se desenvolvem os modelos matematicos que

deverdo governar a gestdo dos aquiferos (Vangente n.d.).

A gestdo de aguas subterraneas em zonas costeiras assume particular relevancia em
ambientes insulares, devido a elevada proporcao de terrenos adjacentes as massas de agua
oceanicas. Em ilhas planas, de reduzida dimensdo e com clima arido ou semiarido, a
escassa precipitacdo atmosférica e a elevada evapotranspiragcdo potencial determinam
reservas de dgua subterranea muito limitadas. A estes aspetos de natureza climatica, ha
que acrescentar a reduzida inclinacdo da interface agua doce/ agua salgada e a
consequente possibilidade de intrusdo salina nas areas costeiras (Burke, 1972 & Canas,
2003).

Gestdo das aguas superficiais, essas aguas surgem na natureza em forma de nascentes,

rios, lagos ou lagoas

Os Recursos Hidricos superficiais sdo aguas gue se encontram na superficie do solo, como
0s rios, lagos, nascentes e oceanos. Tal como a forma de apari¢cdo a qualidade dessas
aguas também difere. Importa referir que as nascentes apresentarem em geral melhor
qualidade foram as primeiras a serem exploradas para o abastecimento humano. Mas,
com o crescimento demografico e a consequente maior procura de agua para 0 consumo
humano comecou-se a construir grandes captacfes de aguas dos rios e depois dos lagos e
mesmo das lagoas (Lusofonos n.d.). Nos paises insulares presenciamos alguns casos onde
ndo existe nenhuma das variantes acima mencionadas e o abastecimento é feito através
das aguas do mar devidamente tratadas, o que torna muito dispendioso o fornecimento

deste liquido t&o precioso (Vangente n.d.).
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Os recursos de agua doce s@o de uma importancia vital para a satisfacdo das necessidades
fundamentais; uma protecdo insuficiente da sua qualidade e do seu aprovisionamento

pode constituir um consideravel entrave ao desenvolvimento sustentavel.

Nas regides insulares, a qualidade de vida e sustentabilidade das populagdes, em
particular das mais desfavorecidas, passa pela gestdo sustentavel dos recursos hidricos,
que deve ser feita a escala da bacias hidrograficas e considerando os lencois freaticos,
assim como na construcdo de pequenas estruturas hidraulicas, que permitam a recolha e
armazenamento de agua e criem sistemas de irrigacao de pequena escala, que protejam

as populacdes contra cheias e a qualidade da &gua (Mundial, B., 2007).

A boa gestdo das terras e dos solos tém uma importancia econdmica e social
determinante, reconhecendo-se particularmente o seu contributo para o crescimento
econdmico, a biodiversidade, a agricultura sustentavel e seguranca alimentar, erradicacao
da pobreza, o combate as altera¢fes climaticas, melhoria da disponibilidade de agua,
salientando que a desertificacdo dos solos e a seca sdo desafios de dimensdo mundial, que
continuam a representar sérios desafios para o desenvolvimento sustentivel de todos 0s

paises, em especial nos paises insulares.

De acordo com a Convencao das Nac¢des Unidas instituida para o seu controlo e combate,
a “Desertificagdo” corresponde a degradacao das terras, nas zonas aridas, semidridas e
sub-hdmidas secas, em resultado da influéncia de varios fatores, incluindo as variacdes

climaticas e as atividades humanas (LUcio do Roséario,2015).
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3. Caracterizacao geral da Republica Democratica de Sao Tomé
e Principe
3.1.Situacdo Geografica

A RDSTP, situada no Golfo da Guiné e atravessada pelo Equador, a cerca 300 km da
costa ocidental africana (latitude 00° 04’N tem 010 41°N de longitude 06° 25°E a 07°
28’E). E um Estado constituido por duas pequenas ilhas: llha de S&o Tomé e Regi&o
Auténoma do Principe (Ilha do Principe), e vérios ilhéus (Figura 11). A sua extensdo total
é de 1001 km?, tendo a llha de S&o Tomé e os seus 3 ilhéus adjacentes, (Rola, Cabras e
Sete Pedras) 859 km? de superficie, e a ilha do Regido Autonoma do Principe (llha de
Principe), incluindo os seus 5 ilhéus adjacentes (Bom-Bom, Carogo, Boné de Jockey,

Pedra Tinhosas e Jalé) 142 km?, os 150 km? entre as duas Ilhas.

e Princpe

Figura 11 - Localizagdo de RDSTP (Santiago, 2016)

A llha de S0 Tomé e a Regido Autonoma do Principe (llha do Principe) encontram-se
administrativamente divididas em seis distritos: Agua — Grande, onde estéa localizada a
capital de Sdo Tomé, Mé — Zochi, Cantagalo, Caué, Lembé e Lobata (Figura 12).
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3.1.1. Caracterizacéo do uso do solo

3.1.1.1. Areas Urbanas

Atualmente, a cidade de ST é o ndcleo urbano principal da ilha, o centro da rede de
transportes e estradas, uma vez que é atravessada pela via de comunicagdo principal (a
estrada que percorre o perimetro da ilha) e, a semelhanca de outras cidades africanas de
origem portuguesa, desenvolveu-se de forma dual: por um lado, encontramos o centro
urbano consolidado, construido no periodo colonial; por outro, temos as zonas
periurbanas nas margens do centro urbano com construcdes precérias, feitas de materiais

naturais, sobretudo de madeira (com cobertura de chapa de zinco), e ocupando grandes

extensdes de territorio (Figura 13).

Figura 13 — Casas no Bairro na periferia da cidade feita de madeira
O assentamento informal é, na maioria dos casos, a consequéncia de um processo longo
e complexo de ajustamento das familias, e dos individuos, a condi¢fes adversas onde 0s
seus interesses, muitas vezes opostos, encontram formas de coexisténcia num equilibrio
precario, mas, apesar de tudo, reconhecido por todos dentro do assentamento informal,
ainda que tal nem sempre pressuponha o reconhecimento oficial pelas autoridades
(FORJAZ, 2006). Essas zonas sdo ocupadas pelas populacgdes do interior da ilha, que, por
razdes econdmicas ou mesmo sociais, decidem ocupar um territério fora do centro
urbano, mas com alguma proximidade em relacdo a este. Aqui cada individuo é o
responsavel pelas intervencdes estruturais, habitacionais, viarias e sanitarias da sua
propria casa, sem qualquer preocupacao em relacéo ao espaco urbano coletivo. Apesar de
esse tipo de estrutura ndo ter sido planeada, reconhece-se no parcelamento dos bairros
uma hierarquia de vias estruturadas a partir dos caminhos principais de acesso ao centro

urbano. (Figura 14).
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Figura 14 — Bairro do Riboque nas margens da zona central da cidade de ST

Na maioria dos bairros existe uma rede viaria principal periférica constituida pelas vias
de acesso a cidade. N&o existem estradas acessiveis a viaturas no interior, mas sim alguns
arruamentos bastante degradados pelos efeitos da erosao. A rede de caminhos de pedes
que da acesso as casas € constituida por caminhos de terra batida, bastante estreitos,
degradados pela eroséo e muitas vezes estrangulados por outras construcdes ou pelos seus

quintais.

Podemos, desse modo, identificar em muitos casos vias de distribuicdo principais
(rodovias), vias em asfalto deteriorado, caminhos de terra batida (caminhos de pé-posto)
e ainda outros caminhos mais estreitos e tortuosos, resultante do espago ndo ocupado e
resultante de acrescentos ou novas construcdes em bairros ja densamente ocupados.
Assim, como referem Raposo e Henriques (2005), também aqui, o aumento da densidade
destes bairros faz-se ndo apenas através da ocupacdo de espacos livres publicos, mas
também do aumento da densidade das unidades habitacionais, quer com a subdivisdo dos
talhGes, quer com o aumento do nimero de construgcdes no talhdo, o que confere nova
fisionomia as areas habitacionais gera situacGes de segregacdo social e as estruturas
urbanas sdo constituidas por espagos e edificios com indicios de suburbanidade com
zonas de ocupacdo bastante precéria.

A situacdo de precariedade resulta, em grande parte, da auséncia de planeamento e
controlo do uso do solo, resultando dai grandes extensdes habitacionais sem acesso
adequado a infraestruturas béasicas e equipamentos sociais. Apesar disso, 0S
assentamentos informais sdo zonas urbanas em constante crescimento, que ndo oferecem
as suas residentes condigfes de vida minimamente aceitaveis, apesar de existirem neles
aspetos bastante atrativos, sobretudo no que diz respeito a sua localizacéo favoravel em

relacdo aos centros de emprego e de servicos (Forjaz, 2006).

Pagina | 31



A malha urbana que constitui esses bairros € como um somatorio de intervencdes sem
visdo de conjunto, sendo 0s Unicos espagos publicos os caminhos de acesso as casas ou
aos quintais. As formas de ocupacao do solo resultam, desse modo, diversificadas, sem
limites precisos, ao contrario do que podemos verificar no tragado colonial. A falta de
infraestruturas basicas € visivel — o fornecimento de agua potavel canalizada, de energia
para iluminagdo publica ou um sistema de remocédo de residuos (lixos) adequado s&o
inexistentes, retirando qualidade de vida e de conforto as populagdes que habitam nessas
areas. Se por um lado, verificamos baixa qualidade de construcdo, por outro, verificamos
igualmente preocupacOes de adaptacdo as condi¢cbes locais. Embora existam casas de
alvenaria de tijolo, a maioria das casas € construida em materiais tradicionais cobertos de
zinco ou capim e assente em estaca (tipo palafitas), por causa dos solos pantanosos que
rodeiam a cidade. As cozinhas e casas de banhos (que nem sempre existem) por vezes
encontram-se situadas fora das casas, anexas. Alguns dos aspetos negativos desse tipo de
assentamentos sdo, como para outras cidades africanas, a ocupacdo de lugares
inadequados com risco de inundagdes, sobretudo porque a cidade de ST assenta, em
grande parte, sobre areas pantanosas. No entanto, podemos reconhecer a integracdo na
estrutura urbana da cidade, no sistema de ruas e estradas ou na topografia do terreno, uma
vez que, tal como se verificou durante o periodo colonial, esse tipo de assentamentos
desenvolveu-se de forma descontinua e com maior densidade junto as vias de acesso ao
centro da cidade. Para além dos aspetos técnicos e formais anteriormente descritos, 0s
problemas ambientais dessa zona devem-se sobretudo ao aumento populacional e aos
baixos recursos econdémicos das populacdes que nelas habitam. Segundo o PDADD, o
principal fluxo de emigracdo nacional esta dirigido para ST, capital do pais, originando
uma pressao crescente sobre 0s recursos naturais, sociais € econémicos do mesmo. Os
efeitos deste aumento demografico descontrolado sdo visiveis com o surgimento e
crescimento de bairros marginais na capital, maior pressao sobre o ja dificil acesso as
infraestruturas incluindo dgua canalizada, sistema de saneamento, energia, habitacdo, etc.
(Sdo Tomé e Principe, 2017).

Em relacdo as zonas rurais, ndo diferem muito das urbanas, as casas sdo construidas de
forma aleatorias, somente as grandes construgdes de alvenaria sdo apresentadas na
Diregcdo das Obras Publicas e Urbanismo (DOPU) para acompanhamento, quando as
mesmas se encontram proximas de uma determinada via de comunicagdo. Geralmente as

casas sdo construidas, depois de ter um numero razoavel de populacéo, faz-se pedido de
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agua e energia ou a medida que as pessoas vao construindo, de acordo com as suas
possibilidades, elas vdo colocando agua e energia, caso no local haja uma conduta de 4gua
potavel ou cabine de energia. Nesses Ultimos anos as pessoas ja se preocupam em

construir os WC’S ou latrina.

3.1.1.2. Area florestal

De acordo com Almeida et al. (2008), a vegetacdo de STP era constituida na sua forma
primitiva pela chamada floresta equatorial higréfila, modificada pela altitude, que
ocupava as ilhas desde a costa até ao interior (maiores altitudes). Os recursos florestais
eram constituidos por diversos estratos vegetais herbaceos, arbustivos e arboreos,
formando um conjunto de grande densidade, quase impenetravel e com apreciavel
namero de endemismos. Cerca de 1/3 da &rea das duas ilhas, ainda hoje, mantém o mesmo
tipo de floresta nativa ou com caracteristicas semelhantes, sobretudo porque este meio é
de dificil intervencdo humana para a realizacéo de atividades agricolas. Esta vegetacéo,
que constitui o “Obo6”, encontra-se localizada nas zonas de maior altitude e ocupa maior
parte da ilha de ST Sul da ilha do RAP e algumas areas pequenas dispersas,
nomeadamente zonas de menor altitude e ndo aproveitadas para fins agricolas. No que se
refere a vegetacdo, pode afirmar-se que é composta por florestas humidas, que cobrem

uniformemente cerca de 90 % do territorio das ilhas (Quadro 1).

Quadro 1 — Distribuicao da floresta por tipo de formacao (INE-RDSTP,2017)

) Floresta Floresta Floresta de Total do
Area o . Total florestas .
priméria secundéria sombra pais

ha 40400 21210 29290 90900 101000
% 40 21 29 90 100

De acordo com a distribuicdo da floresta por tipo de formacéo elaborada no ano 1999, as
florestas secundéaria e de sombra ocupam cerca de 50 % da superficie do pais, cabendo a
floresta priméaria os restantes 40 %, percentagem esta que tende a diminuir, devido ao

abate excessivo e ilegal de arvores (Quadro 1).

A RDSTP dispde de uma densa floresta com vegetacdo abundante cujas caracteristicas

variam em funcéo de varios fatores entre os quais o relevo, a altitude e, consequentemente
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da alteracdo do clima de cada distrito. Assim,
no litoral, predominam principalmente os
embondeiros  (Adonsonia digitada), os
coqueiros (Cocos nucifera) e as palmeiras —

dendém (Elaeis guineensis) (Figura 15).

Figura 15 — Aspeto da vegetacao no litoral de STP.
) (www.stome.net)

Nos arredores da cidade da RDSTP
(Figura 16), onde se estabelece alguma povoacdo, a
paisagem foi totalmente modificada, encontram-se
assim, associacfes de plantas na sua maioria
alimentares que sdo algumas das producdes do pais,
tais como: as bananeiras (Musa sp.), a fruta — pao

(Artocarpus altilis), a fruta-castanha (Artocarpus

sp.), a cola (Cola acuminata) e em alguns casos _ Las ki 8
cacaueiros (Theobroma cacao) e cafezeiros Figura 16 — Aspeto da vegetac&o nos arredores de RDSTP.

(Coffea arabica).

Até aos 800 m observam-se plantas como cacaueiros que se adaptam a climas de elevada
humidade. Dada a exigéncia da cultura de cacaueiro em sombreamento, encontram-se
muitas espécies sombreadoras respetivamente eritrinas (Erythrina spp.), acécias (Albizzia
falcata), jaqueiras (Artocarpus heterophyllus), palmeiras-dendém (Elaeis guineensis) e

cajamangueiras (Spondia scytherea).

A 600 m de altitude muitas vezes encontram-se plantas de cafezeiro a competirem com
0s cacaueiros chegando até aos 1000 m de altitude, com plantas de sombreamento da
espéecie Xanthosoma sagittifolium- tubérculos conhecidos na RDSTP como matabala ou
cocd. Com o aumento de altitude, deixam-se as planta¢es de horticulturas de entra nas
capoeiras — formagGes secundarias de vegetacdo que resulta da ocupacdo por parte do
homem ou floresta primitiva degradada por este e depois abandonada. Entre 0s 1250 m e
1400 m cessam as capoeiras e podem-se encontrar as florestas de Obos (Figura 17) —
formacOes priméarias de grandes altitudes, com florestas de montanha e de transicao,
(Tenreiro, 1961).
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O pais possui ainda uma reserva consideravel de e

AN

floresta primaria e uma floresta secundaria de alta

qualidade em formagéo.

&
Figura 17 — Aspeto da floresta de Ob6 (densa).
(www.portalsaofrancisco.com.br)

3.1.1.3.  Area Agricola

A érea agricola é um dos sectores produtivos primarios de maior importancia para o
desenvolvimento socioeconémico de Sdo Tomé. Essa importancia é notdria devido a
produgdo significativa de produtos horticolas e culturas de sequeiro de
primeira necessidade, mas também devido ao emprego gerado pelo sector, pois emprega

muita mao-de-obra de forma direta e indireta.

A agricultura € o sector com maior numero de ativos no pais e continua a ser a
principal atividade econdémica, sendo o cacau o principal produto de exportacdo.
Desde 1993 até ao primeiro semestre de 2001, o governo distribuiu titulos de uso
de terras aos agricultores, titulos com a validade de 20 anos. Cerca de 50 mil habitantes
foram beneficiados, ou seja, 36% da populacdo (ENPAB, 2002).

As areas atribuidas eram compreendidas entre 0,5 e 4 hectares. Porém, segundo o
regulamento de distribuicdo de terras, as mesmas ficavam sob a gestdo da Direcdo das
Florestas e eram vocacionadas exclusivamente para uso agricola (ENPAB, 2002).

Segundo o Engenheiro Vila Nova (2002), as espécies cultivadas em Sdo Tomé
podem ser agrupadas em especies industriais, alimentares (Cof. no anexo 1.Tabela 6),

aromaticas, medicinais (Cof. no anexo 2.Tabela 7) e ornamentais.

As espécies industriais, remetem-nos para as plantas cujo produto final constitui
materia-prima para a indudstria. Devido ao fraco nivel de desenvolvimento industrial do
pais, esses produtos sdo orientados quase na sua totalidade para o exterior. Estdo
incluidas nesse grupo de espécies: o Theobroma cacau (cacaueiro), o Cocus nucifera
(coqueiro), a Elaeis guineensis (palmeira de azeite), o Coffea arabica (cafezeiro) e a
Pipper negrum (pimenteira) (Enpab, 2007 & Vila Nova, 2002).
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As espécies alimentares, tal como o nome indica englobam as que fazem parte
da alimentagdo humana, das quais se destacam os frutos, sementes, folhas, raizes,
tubérculos ou caules. As espécies alimentares, em funcdo do ciclo de vida das plantas,
podem dividir-se em anuais e perenes e, em funcdo das caracteristicas dos frutos
agricolas ou das partes que sdo consumidas como alimento, em horticolas, fruticolas,

tubérculos, raizes e cereais (Enpab, 2007, & Vila Nova, 2002).

As espécies aromaticas servem para aromatizar 0s cozinhados. Destacam-se
neste grupo de plantas as Vanila planifolia (baunilha) e a Cinnamomum zeylanicum
Segundo a carta Politica Agricola, a excelente fertilidade que caracteriza o solo
santomense fez com que a economia do pais fosse muito dependente do sector primério,
nomeadamente da agricultura, apos a independéncia, apesar de também contar com
grandes potencialidades no dominio das pescas, turismo e hidrocarbonetos. A producéo
alimentar na RDSTP tem constituido uma grande preocupacdo para o Estado. Alguns
fatores limitantes, como crescimento demogréafico, doengas e pragas, falta de divisas para
importacdo dos alimentos, crédito a producéo (diversificacdo cultural) e comercializacéo,
distribuicdo, formacao, pesquisa e desenvolvimento e outros, fazem com que a producéo
alimentar ndo seja suficiente para satisfazer as necessidades basicas da populacao (Santo
S., 2008).

RDSTP possuem uma area agricola de cerca de 40.000 ha, o correspondente a cerca de

40,6 % da superficie nacional, que € atravessada pelos rios e cursos de agua.

Segundo INE-RDSTP, 2017, as pequenas exploracdes familiares estdo mais empenhadas
no cultivo de cacau, banana e matabala (Quadro 2) e tentam a diversificacdo através da

introducdo de outras culturas.

Quadro 2 — Producdo de Culturas Alimentares em Toneladas (INE-RDST,2017)

Culturas Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
Banana prata 61.849,0 83.044,0 80.990,0 967.960,0
Banana péo 57.275,0 75.135,0 83.305,0 290.270,0
Matabala 24.693,0 27.144,0 30.728,0 238.105,0
Mandioca 25.039,0 41.206,0 34.075,0 62.865,0

O cacau embora tivesse aumentado a sua importancia, como produto cultivado,

depreciou-se como produto de rendimento em beneficio da banana prata, café e
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fruticultura, até 2000. Com o surgimento da producdo do cacau biolégico (Quadro 3),
muitos sdo os produtores familiares empenhados a aumentar a sua produgao e densificar
a area do cultivo de cacau, mas sempre respeitando a producdo dos produtos de

subsisténcia ou seja banana, matabala e fruticultura (Santo S., 2008).

Quadro 3 — Produgéo de Culturas de Cacau em Toneladas (INE-RDST,2017)

Culturas Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
Cacau
. 2300 1.895,6 1.698,5 1.383,7
convencional
Cacau biolégico 483,7 493,7 558,0 910,0
Café 0,084 53 59 2,0

Nas condi¢Ges da RDSTP, considerando-se caracteristicas de seus solos, terrenos que
apresentam até 6% de declividade e seja destinado a culturas anuais, devem ser
preparados em curva de nivel (curva que une os pontos de mesmo nivel). E também
necessario, nos casos de maior risco de erosao que se construam terragcos ou faixas de
retencdo. Utilizam-se adubo orgéanico, quimicos, e irrigacao gota a gota, também a técnica

de compostagens.
A acdo do Homem na &rea agricola, na RDSTP:

A maior parte da populacdo Sdo-tomense rural depende essencialmente de
atividades agricolas para a sua sobrevivéncia. O aumento da pobreza tem levado a uma
proporcional solicitacdo de terras agricolas. No entanto, a falta de oferta tem levado a
préaticas de agricultura em zonas marginais - tecnicamente consideradas marginais -,

salientando-se a cultura de milho em zona de declives acentuados.

As praticas agricolas associadas ao cultivo destas espécies nas condigdes acima
referidas, contribuem de forma acelerada para o empobrecimento irreversivel dos solos,
agravando consideravelmente o impacto negativo da erosdo provocada pela agua e pelo
vento. Além disso, a utilizacdo de pesticidas e de adubos sobre as plantagdes atraves da
chuva, acarreta problemas de poluicdo das &guas de nascente e dos aquiferos

subterraneos.
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3.1.2.  Caracterizacao socioeconémica

Tem uma populagéo de 193,712 (96.053 do sexo masculino e 97.659 do sexo feminino),
assente numa taxa de crescimento anual de 2% (INE - RDSTP, 2017), onde a maioria da
populacéo reside na ilha de ST (cerca de 96%) e os restantes 4% na RAP. Dessa populacao
aproximadamente 56% vive em areas urbanas, sendo que 40% esta concentrada na capital
(INE -RDSTP, 2017). Assim, a densidade populacional ronda os cerca de 193
habitantes/km? (INE -RDSTP, 2017).

A pobreza é acentuada (66,2% da populagdo constituida por pobres), embora os dados do
INE de 2012 indiquem ter havido uma melhoria de cerca de 4% em relac&o aos dados de
2001 (INE-RDSTP, 2017). esta numero revela que as melhorias que se vem registando a
nivel socioeconomico ndo tem estado a refletir na vida das populagdes, apesar do
Relatorio do Desenvolvimento Humano das Nag6es Unidas de 2015 referir que varios
indicadores do desenvolvimento Humano da RDSTP se encontram acima da média da
Africa subsariana, proporcionando que a RDSTP se encontre posicionado no ranking 143

do indice do Desenvolvimento Humano, de um conjunto de 189 paises.

RDSTP é considerada uma das mais pequenas economias em Africa, com um PIB
estimado de 253 milhGes de dolares norte-americano (USD) (Direcdo de Recursos
Naturais e Energia, 2010), e um PIB per capita de 318,2 USD em 2015 (FMI e Ministério
das Financgas, Comercio e Economia Azul). O pais é considerado um Estado fragil e, de
acordo com os relatérios harmonizados do Banco Africano de Desenvolvimento (BAD)
e do Banco Mundial (Grupo Banco Mundial, 2016), a RDSTP, pode-se considerar, um

pais em vias de desenvolvimento.

A economia do pais assenta tradicionalmente na agricultura, em particular na exportacao
de cacau, que contribui com 17% do PIB (INE - RDSTP, 2017). O setor dos servigos,
onde o crescimento econdémico se encontra fortemente centrado, representa 67% do PIB
e emprega 52% da forca laboral (INE -RDSTP, 2017). O setor de turismo foi, em 2015,
considerado pelo Governo da RDSTP como estratégico para o desenvolvimento do pais
e tem vindo a ganhar expressdo nos ultimos anos, pelas potencialidades locais
identificadas (INE — RDSTP, 2017). Na RDSTP predominam as micro e pequenas
unidades industriais. Em 2011, existiam 65 unidades industriais (cerca de 50% eram
pequenas empresas empregando entre os 10 e 49 trabalhadores) distribuidas nas seguintes

areas: construcao civil (32%), metalomecénica (24%), madeira (18%), alimentagéo (9%),
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artes graficas (5%) e outras (1%) (INE — RDSTP, 2017). A RDSTP, enquanto

microestado insular, confronta-se com inumeros problemas de desenvolvimento, que sdo

proprios de arquipélagos, o que condiciona a materializacéo de politicas publicas. O Pais

é caracterizado pela insuficiéncia na prestacao de servicos basicos a populagéo, auséncia

de infra -estrutura adequadas (ex. energia, estradas, portos, aeroportos), tecido

empresarial quase inexistente, economia pouco diversificada e alta dependéncia do

exterior, 0 que torna o pais vulneravel aos choques externos (INE — RDSTP, 2017).

3.2.Caracterizacao biofisica
3.2.1. Clima

RDSTP apresenta um clima
equatorial oceénico ou tropical
himido em zonas diferentes.
Existem duas estaces bem
demarcadas no ano: uma
estacdo quente e chuvosa, que
vai sensivelmente de meados de
setembro a maio, e outra estacao
seca e com temperaturas mais
amenas, designada de Gravana,
que vai desde junho a primeira
quinzena de setembro. A
pluviosidade é superior nas
zonas mais altas e no sul do pais,
chegando a atingir 300 mm/
ano. A sua localizacdo e o relevo
acidentado, contribuem para um
regime pluviométrico favoravel,
no contexto das ilhas atlanticas.
A norte de ST a precipitagdo é
inferior, podendo atingir cerca
de 1000 mm/ano (Figura 18).

Mapan |

Figura 18 — Distribuicdo das curvas de Isoietas (Precipitacdo) na RDSTP
(www.saotomeprincipe.eu,2017)
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A queda das chuvas é mais abundante nas vertentes Sul e Oeste (6000 mm/ ano) das llhas
da RDSTP. As vertentes Norte e Leste (1000 mm/ ano), menos regadas, possuem recursos
mais limitados e sdo também as zonas mais povoadas, onde a demanda por agua é maior

(Direcéo de Recursos Naturais e Energia, 2016).

As temperaturas minimas e maximas variam entre 25 °C e 28°C respetivamente, sendo
que as temperaturas medias anuais ao nivel do mar de 25°C (Colson, et al.,1994). A
amplitude térmica anual é muito pequena, variando de 6 a 7°C (Aguiar 2000). Esta

variacdo de temperaturas e precipitacdo proporciona uma variedade de microclimas.

Segundo a classificacdo de Thornthwaite modificada (Silva, 1958a), a RDSTP apresenta
climas arido, semiarido, sub - himido (com as variantes hiumido e seco), himido, super-

hamido e ainda megatérmico, mesotérmico e microtérmico (Silva, 1958a).

A concentracdo térmica estival € do tipo tropical. Na Figura 19, podemos verificar o

modo de distribuic¢do da precipitacdo ao longo do ano nos climas predominantes.
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Figura 19 - Distribui¢do média anual da precipitagdo do ano 2001 -2006 (Silva, 1958)

3.2.2. Relevo

A RDSTP tem uma configuragdo oblonga (NE — SW), com relevo irregular, mais
acentuado na parte central, e acidentado nos quadrantes NW e SE, com um litoral bastante
recortado. Nos quadrantes NE e SW tem um relevo suave, onde se encontram plataformas

aplanadas, ligeiramente inclinadas para o mar.

As maiores altitudes observam-se a Oeste da ilha onde se localiza o ponto mais alto, o
Pico com 2027 m. No entanto a maior parte do pais situa-se a uma altitude abaixo dos
800 m.
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A ilha do P tem um relevo menos acentuados que a ilha de ST. Tem trés elevacoes,
alinhadas na direcdo E-O: o Pico do P, com 948 m, o Pico de Mencorne, com 935 m, e 0
monte Carriote com cerca de 830 m. Com excec¢édo da cadeia montanhosa do Sul, as
formas de relevo sdo suaves, por isso, a topografia € mais favoravel para a agricultura
(Cardoso & Garcia, 1962).

3.2.3. Geologia e Solos

As ilhas de RDSTP sdo de origem vulcanica, de formacgédo geologica muito homogeénea,
basaltos e rochas afins (Almeida et al., 2008). Segundo Cardoso e Garcia (1962), citado
por Bom Jesus (1998), a RDSTP encontra-se sobre uma fratura de orientagdo NE-SW, de

4000 km de comprimento, entre a ilha de Santa Helena.

Em solos de origem vulcénica como os da RDSTP, um dos importantes constituintes € a
alofana, a qual desenvolve elevadas cargas elétricas negativas. Os éxidos e hidréxidos de
aluminio sdo outros dos importantes elementos pelos quais é constituido o solo, que tém
caracter anfotérico, ou seja, variam de ponto isoelétrico, apresentam-se numa elevada
propor¢do nos solos ferraliticos com grande expressividade em regides tropicais himidas.
Sao elementos que apresentam um menor poder de retencdo de 4gua, menor adesividade,
plasticidade e tenacidade, mas cujo poder agregador pode ser de tal dimenséo, que pode

determinar cimentacgdes irreversiveis (Bom Jesus, 1998; Almeida et al., 2008).

De modo geral, os solos sdo argilosos, ricos em matéria organica e de qualidade razoavel
para agricultura e silvicultura, no que se refere a profundidade, propriedades quimicas,
pH e taxa de azoto (Bom Jesus, 1998; Almeida et al., 2008). Sob o ponto de vista agricola,
a ilha de Sdo Tomé possui 82 000 ha da area agricola subdividido em solos com muito
boa capacidade produtiva, regular a boa, fraca a regular e como terrenos de

aproveitamento agricola dificil (Grafico 2) (Almeida et al., 2008).

= Muito Boa u Boa-regular

Regular - Fraca De dificil exploragdo Agricola

Gréfico 2- Classificacdo do Aproveitamento Agricola dos Solo da RDSTP (Almeida et al., 2008)
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A Regido Auténoma do Principe (llha do Principe) tem condi¢des menos favoraveis para
a atividade agricola. Cerca de 4000 ha da area agricola que séo solos ferraliticos (solos
espessos, geralmente de cor castanha, por vezes, amarelados ou alaranjados, de mediano

teor de matéria organica) (cerca de 65% da area da ilha) e 35% sdo solos fersialiticos.

Embora ndo existam nenhuns dados oficiais na RDSTP para quantificar a eroséo do solo
e ndo exista nenhum processo de pesquisa em curso, todos os intervenientes concordam
com o facto de que a perda do solo esteja entre os mais sérios problemas ambientais que

ameacam o fragil equilibrio ecoldgico do pais.

3.2.4. Hidrologia

As condicbes climaticas das Ilhas de RDSTP caracterizam o0s seus recursos hidricos por
excelentes, embora ndo devidamente aproveitados. Os recursos hidricos da RDSTP sédo
alimentados pelas chuvas regulares e abundantes. Estes cursos de agua superficiais
(Figura 20) tém um volume total estimado em 2 bilides de m® por ano, equivalente a cerca
de 12.000 m? anuais/habitantes (Diogo n.d.; Fonseca, Miguel 2017).

J . - o f 3 o 3 ,:t;‘;-, g
Figura 20 — Fontes de Capitacdo de agua superficial.

Os recursos exploraveis correspondem as massas de agua e os lencgois freaticos e
representam entre 300 a 600 milhdes de m® por ano (Diogo n.d.; Fonseca, Miguel 2017).

Nestas duas ilhas vulcanicas, as linhas de agua principais correspondem a um modelo
radial de drenagem, onde passam os principais rios, os vales profundos, cobertos com
vegetacdo tropical densa e com terras costeiras de planicie, que, em muitos casos, sao

inundadas durante as cheias (Dire¢do de Recursos Naturais e Energia, 2010).
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O pais possui um elevado potencial hidrico composto por 116 bacias hidrograficas e 223
cursos de &gua, alimentados por indices de precipitacdo relativamente elevados. A Figura
21 apresenta 0 mapa da rede hidrogréfica do pais, onde € possivel observar os principais
rios. Estima-se que apenas 0,04 % do volume total de agua existente é utilizado (Ceci

Engineering Consultants,2008).
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Figura 21 — Rede hidrografica de RDSTP com indicacdo dos principais rios (CECI Engineering Consultants, 2008)

No que se refere aos recursos subterraneos (lencois freaticos) estima-se existirem em
abundancia, no entanto, estdo ainda mal quantificados, porquanto ndo existe nenhum
estudo hidrogeoldgico do pais (Direcdo de Recursos Naturais e Energia, 2010). Algumas
destas aguas, dependendo da regido onde se armazenam, apresentam grande indice de
mineralizacdo, constituindo as chamadas dguas minerais (Direcdo de Recursos Naturais
e Energia, 2010).

As numerosas ribeiras que correm no fundo dos vales tém origem nas bacias das
montanhas cobertas de floresta, despenhando-se muitas vezes em cascata, principalmente
na época das chuvas. Os leitos dos cursos de dgua deste género tém uma erosdo bastante

intensa. As linhas de agua encaixadas tém por vezes grande turbuléncia, arrastando

Péagina | 43



grandes massas de terra e calhaus, e muitas vezes provocando derrocadas. Alguns rios a
Norte e Oeste da ilha tém na sua foz barragens naturais de calhaus e areia, que
possibilitam a formac&o de charcos, como no caso do rio Guadalupe, Sela e S&o Jodo.
Pode-se verificar ainda a existéncia de areas pantanosas, com origem na invasao do mar,
nas mareés vivas, que deixam nas depressdes de terreno pequenas lagoas (Figura 22 A).
Tendo a ilha origem vulcénica, pode-se observar a existéncia de vestigios de crateras nas
quais se formam também lagoas, em que a de maior dimenséo € a lagoa Amélia na ilha
de ST (Figura 22 B).
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A - Areas alagadas pelo mar, RDSTP B — Lagoa Amélia, RDSTP

Figura 22 — a- Areas alagadas pelo mar; b) Lagoa Amélia

3.24.1. Abastecimento de agua a populacéo

Em termos de agua para consumo humano, os meios de producdo, transporte e
distribuicdo sdo efetuados através de canalizacdo (ligacdo domiciliaria), torneiras
publicas (chafarizes), de nascentes, perfuragdes, riachos, rios e agua das chuvas. A
melhoria do sistema de drenagem e tratamento de aguas residuais € um dos graves
problemas com que o Pais se confronta, ndo obstante algumas intervencdes que se tém
vindo a fazer, especialmente na capital, em ST. O volume das aguas escorrido no periodo
de fortes chuvas tem proporcionado inundagdes frequentes (ainda que em poucas horas),
particularmente na capital de ST, devido aos esgotos entupidos, o que dificulta a

evacuacdo das aguas pluviais.

Devido ao deficiente sistema de abastecimento de 4gua a populacéo, e falta da protecdo
das areas de captacdo e das fontes de abastecimento, a populacdo tem uma perda de tempo
util na busca de agua, bem como o consumo de dgua imprépria que vai originar 0 aumento
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de doencas ligadas ao consumo de agua contaminada (ex. diarreia, parasitoses intestinais,
etc.).

Alguns constrangimentos Figura 23 em relagéo a falta de controlo e gestao criteriosa das
redes de aducéo e distribuicdo, ndo permitem quantificar o caudal produzido por cada um
dos sistemas e as perdas tanto aparentes como as fisicas associadas.

e A diminuicdo de caudal, condiciona o fornecimento em varias localidades,
particularmente no final da época de estiagem, onde algumas fontes chegam a

secar.

e Falta de investimento na operacionalidade dos sistemas (Carvalho & -EMAE
2016).

B - Deficiéncia nos ramais domiciliares de distribuicdo de agua.

Figura 23 — Alguns exemplos de constrangimentos em relagéo a gestédo da agua (Carvalho & -EMAE, 2016)

Na RDSTP existem 16 sistemas de abastecimento de 4gua, onde oito sistemas de agua de
nascentes, sendo que o fornecimento de agua ao publico em RDSTP é proveniente

maioritariamente de nascentes (83%), mas também de outras aguas de origem superficial
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(17%), tais como rios. Estima-se que a producdo média de captacdo de agua é de 1850

m3/h.

O sistema de abastecimento é operado e gerido pela Empresa de Agua e Eletricidade
(EMAE), que tem como objetivos prestar servi¢co publico de captacdo, tratamento,
aducdo, conservacdo e distribuicdo de agua, em todo o territério nacional (Decreto
40/2008).

Atualmente, o plano de fornecimento de agua esta focado basicamente nas areas urbanas,
com concentragOes populacionais, bem como na periferia das mesmas. A percentagem de
populacdo abastecida com agua potavel é atualmente 60,7%, sendo que o distrito de
Agua-Grande tem a taxa mais alta, 99,3%, enquanto os outros 6 distritos tém uma
percentagem de abastecimento da populagdo variando entre 31,5% e 49,3% (Direcédo de
Recursos Naturais e Energia, 2010). No caso da RAP, a taxa de atendimento é de 48%. A
parte da populacdo que ndo tem acesso a agua de abastecimento, recorre a sistemas
autonomos, tais como captacdo de rios, riachos e nascentes adjacentes, distribuida por

chafarizes e lavandarias (Self -serve) (Empresa de Agua e Energia,2010). Estes sistemas

de captacdo e distribuicdo de dgua sdo objetos faceis de polui¢do e contaminacao.

O abastecimento de agua aos municipios e a populacdo tem sido ainda bastante
deficiente, ndo obstante a taxa de cobertura elevada. Porque Estado Santomense ndo tem

condicdes financeiras suficiente para abastecer a 4gua aos todos 0s municipios.

De acordo com (Fonseca, Miguel 2017; Carvalho & -EMAE 2016) a distribuicdo de agua
potavel (fornecida pela EMAE), € mais baixa, uma vez que a disponibilidade de dgua ndo

é continua, e que ha zonas do pais que tém agua apenas uma a duas horas por dia.

A taxa de abastecimento de &gua a populagdo pela EMEA, bem como o nimero de
reservatorios, tem vindo a aumentar gradualmente ao longo dos Gltimos anos, passando
de respetivamente 60% e 17 em 2000 para 28 e 75% em 2015 e com a perspetiva de
atingir 34 e 80% em 2018. Atualmente existem 14 ETA’S, 28 reservatorios, as
percentagens do aproveitamento do potencial hidrico é de 0,045.

A situacdo do abastecimento estd associada a limitada capacidade da EMAE, que
apresenta inadequadas infraestruturas (ex. Captagéo, tratamento e distribuicéo), por falta
de capacidade técnica e financeira, fraca manutencdo e desempenho das instalagdes

existentes, capacidade de investimento limitada, inadequada capacidade humana,
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limitada coordenacéo institucional, e atrasos no conhecimento e habilidades na area da
gestdo da agua(Fonseca, Miguel 2017; Carvalho & -EMAE 2016).

A maioria desses sistemas, exceto da RAP da Agua Amoreira (Figura 24), apresentam
deficiéncias, associadas, nomeadamente condutas antigas com fluxo insuficiente,
sistemas obsoletos, tubos expostos ao sol e deteriorados (Direcdo de Recursos Naturais e
Energia, 2010).

Figura 24- Agua Moreira (nascente)((Agua ,2016; Carvalho & -EMAE, 2016)

Em certas regifes do pais, as questbes da agua e da sua gestdo tém provocado
constrangimentos para a populacéo, tais como inundacdes (Figura 25), elevacdo do nivel
das aguas do mar, aumento da erosao costeira e reducdo de caudais dos rios, pondo em
perigo vidas humanas, perdas econémicas e ambientais, 0 que tem causado preocupacgao

para as autoridades nacionais.

: | g >
Figura 25- Inundacéo na capita ST, resultante de uma chuva torrencial, registada a 27de maio de 2017

As inundacdes e elevacao do nivel médio do mar tém constituido uma pressao circundante

ao pais pela sua natureza insular, resultando, assim, numa série de ameacas as populaces,
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aos recursos hidricos, aos ecossistemas, bem como as infraestruturas costeiras e territorios
periféricos. cerca de dez comunidades foram identificadas (Dire¢do de Ambiente) em
situacdo de risco elevado (situagbes criticas) com danos materiais e ambientais
calculados, principalmente por inundacdo e avango do nivel do mar, nas ilhas de ST
(Micol6, Praia Gamboa, Pantufo, Praia Meldo, Ribeira Afonso, lo Grande e Santa
Catarina, Malanza) e P (Praia das Burras e Praia Abade) (Fonseca, Miguel 2017; Compete
2020 n.d.).

No sentido de combater estes problemas, algumas medidas tém sido tomadas (Direcdo de
Ambiente), como por exemplo, o alargamento dos leitos dos rios, a recanalizacdo dos
rios, a construcdo de barreiras em gavides e betdo armado, as limpezas de leito dos rios,
a reflorestacdo/naturalizacdo das margens dos rios e estudrios, a criagdo de condicdes
fisicas para formacdao de dunas de retencéo, a dragagem e construcdo de restinga, a criagdo
de sistema de drenagem de aguas superficiais, a construcdo de diques, a deslocacao e

reassentamento das vitimas, e a criacdo de areas seguras de expansdo urbana.

3.3.Caracterizacdo Ambiental
331 Viséo Geral

E conhecido que toda atividade humana conduz & formacéo de residuos (ex. urbanos,
industriais, esgotos, etc.) (Figura 26), cuja deposi¢do inadequada tem originado
problemas de contaminagdo ambiental. A RDSTP ainda né&o dispde de estudos ordenados

sobre contaminacdo de solos proveniente destas atividades.

Figura 26 - Coletor e esgoto

A RDSTP tem tido um conjunto de problemas ambientais graves ao nivel do pais,
provocados por varias empresas privadas e publicas e outras instituigdes que tém gerido

muito mal o ambiente. A titulo de exemplo, o rio Agua -Grande que atravessa a capital
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do pais e desagua na baia de Ana Chaves, residuos sélidos, residuos de combustiveis que
provém da producdo de energia da central elétrica, os residuos hospitalares, embora exista

um incinerador que ha muito tempo n&o funciona.

As questBes da agua, dos residuos e da erosdo, serdo referidas em detalhe nas subse¢des
seguintes. A componente biodiversidade é a que mais preocupa as autoridades nacionais.
Contudo esta biodiversidade biologica encontra-se ameacada com os fendmenos de
alteracdes climaticas, desflorestacao, erosdo dos solos, degradacéo costeira, mau uso de

areas agricolas, ma gestdo dos residuos, caca e pesca insustentavel, entre outros.

Um estudo realizado no ambito da implementacdo do Projeto de Gestdo de Recursos
Hidricos e Residuos nos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento nos Oceanos
Atlantico e Indico (PEID OAI), no qual identificaram, por um lado, a situacido de
conservagdo ambiental na RDSTP com o foco na anélise de trés bacias hidrograficas do
pais, nomeadamente Provaz, Ribeira Afonso (na llha de ST) e Papagaio RAP (na ilha do
Principe), e, por outro, as zonas de elevada degradacdo ambiental. Em consequéncia, esta
em curso a elaboracdo do plano da bacia hidrografica do rio Provaz, projeto-piloto de
elaboracdo de planos de bacias para outras bacias do pais e exemplo de implementacdo

de gestdo integrada de recursos hidricos (GIRH) na RDSTP.

Espera-se, por conseguinte, que estes projetos venham aliviar as insuficiéncias das
infraestruturas para o incremento da seguranca e disponibilidade da agua para multiplos
usos, com prioridade para o abastecimento de dgua publico, reducéo de poluicédo dos rios,
tendo em conta a crescente demanda e a vulnerabilidade das ilhas, decorrentes das

alteracOes climaticas que se tém feito sentir no pais.

O pais é um sumidouro de COz, considerando que a sua floresta absorve anualmente quase
trés vezes mais CO> produzido/emitido anualmente (Ministério dos Recursos Naturais e
Ambiente de S. Tomé e Principe, 2006).

3.32. Falta de Saneamento Bésico
A questdo ambiental na RDSTP é das situagdes mais preocupantes, com o problema do
saneamento a requerer uma redobrada atencdo. O saneamento béasico so esta disponivel
na capital e consiste num sistema unitario sem tratamento em Estacéo de Tratamento da
Aguas Residuais (ETAR), os efluentes sdo descarregados no rio AG que atravessa a
capital do pais e desagua na baia de Ana Chaves,” com imensos residuos de combustiveis

que provém da producdo de energia da centra elétrica” (diretor-geral do Ambiente de S&o
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Tome e Principe, Arlindo Carvalho) ( http://observador.pt/2017/07/19/portugal-e-sao-
tome-e-principe-assinam-acordo-para-inspecao-ambiental/). Cerca de 80% das
habitacbes da RDSTP ndo possuem instalacBes sanitarias (Inquérito Demografico e
Sanitario, RDSTP em 2012.Existindo algumas habitacdes com fossa sética e varias
latrinas espalhadas pelo pais, mas segundo informacdes recolhidas, as mesmas sdo ainda

em namero insuficiente, obrigando os habitantes a defecar ao ar livre.

As caréncias sentidas no saneamento da RDSTP sdo desta forma, um dos maiores
obstaculos ao seu desenvolvimento, perpetuando-se um alarmante panorama de saude
publica. O setor tem uma generalizada e continuada falta de meios que se repercute nas

fracas condigdes sanitérias.

Segundo o Relatério sobre os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio 2010, a
circunstancia de 1,1 mil milhdes de pessoas executarem a defecacdo a céu aberto é uma
ofensa a dignidade humana. Além disso, a evacuacao indiscriminada é a causa principal
da transmissdo fecal/oral de doencas que podem ter resultados fatais para os elementos
mais vulneraveis da sociedade especialmente as criangcas mais novas. Se as taxas de
defecacdo a céu aberto diminuirem, isso podera ter um grande impacto na reducdo da
mortalidade infantil, sobretudo ao impedir as doencas como diarreia, a hipotrofia

nutricional e a subnutricdo que dai derivam frequentemente.

Entre os problemas enfrentados na RDSTP
estd a grande presenca de solidos e efluentes
nos rios (Figura 27) que nascem nas montanhas
e escoam no Oceano. A situacdo é agravada
ainda mais pelo desestruturado saneamento

bésico do Pais.

i =

Figura 27 — Medicao de Caudal (http://www.webradioagua.org)

Dudene Vaz Lima € engenheira sanitaria e ambiental na Dire¢do dos Recursos Naturais
e Energia (DRNE) no Pais, cita algumas das agdes realizadas com base nos dados
recolhidos: os pontos de agua onde a qualidade é déficit, ou seja, se existe algum sistema
cadastrado que ndo passa pelo sistema de abastecimento, que é muito comum nas zonas

rurais e zonas mais distantes da capital. Eles fazem por exemplo, tratamento domiciliar
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da agua, e vdo para comunidades e desenvolvem trabalho de tratamento local da agua
utilizando pastilhas de hipoclorito de célcio, gotas de lixivia ou mesmo o método de ferver
a &gua (http://www.webradioagua.org).

Considera-se assim que o saneamento basico em ST deverd, numa primeira linha, ser dos
investimentos a ter em consideracdo pelo Estado, sendo vejamos: os riscos de salde e as
epidemias vindas do setor hidrico, impedem fortemente o desenvolvimento turistico e
podem comprometer as producgdes agricolas, (atuais e futuras; exportacdes) podendo estas

ser uma mola de desenvolvimento do pais.

O néo investimento em saneamento na RDSTP deveria ser quantificado e projetado numa
perspetiva dos beneficios econdmicos que poderiam advir para o pais na area da saude e

das receitas do préprio turismo.

O pais, ndo dispde de leis que regulem esta area, sendo o0 setor apenas enquadrado de
certa forma pela VII Constituicdo da Republica no Codigo Sanitario, a Lei de Bases do
Ambiente (n° 10/99) e regulamentacdo para a Avaliagdo do Impacto Ambiental (Decreto
n°® 37/99). O desenvolvimento da RDSTP passa pela implementacdo de decisfes
estratégicas nacionais, no contexto do saneamento, onde o quadro legislativo ainda nédo
existe, 0 modelo de governabilidade para o setor tem de ser com capacitacdo da entidade

que o gere e obviamente de todo o quadro técnico que lhe esta agregado.

3.33. Poluicéo dos Rios, Ribeiras e Nascentes por Produtos Quimicos
O uso incorreto de produtos quimicos na agricultura e lavagem dos utensilios contendo
restos destes produtos nos rios, as descargas dos residuos de combustiveis que provém da
producdo de energia da centra elétrica da EMAE no Rio Agua Grande (Figura 28), bem
como a descarga dos residuos hospitalares nos rios tém provocado a polui¢éo dos rios e
lencois de dgua com produtos quimicos toxicos (Empresa de Agua e Energia, 2010), com
efeitos consideraveis sobre 0s ecossistemas aquaticos, a biodiversidade e a salde da

populacéo.

? Hoioe: A
Figura 28 - Deposito de residuos solidos e liquidos (quimicos, organicos, animais mortos, etc) na foz do rio de
Agua Grande.
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Os residuos toxicos, oriundos dos residuos hospitalares e de produtos agroquimicos, séo
um dos problemas ambientais mais graves do pais (Empresa de Agua e Energia, 2010).
Dos produtos agroquimicos, destaca-se a utilizagdo de DDT, principalmente pelos
pequenos agricultores, na luta contra os mosquitos transmissores de paludismo (primeira

causa de mortalidade).

3.34. Eroséo Costeira
A zona costeira constitui 0 espaco economico por exceléncia onde esta concentrada a
quase totalidade das infra-estruturas econdmicas, incluindo o habitat social. Verifica-se
um elevado nivel de risco para o pais, tendo em conta que todas as infra-estruturas, o
habitat social e as atividades socioecondmicos se encontram concentradas na costa. A
zona costeira esta submetida a maltiplas agressées antropicas ligadas, nomeadamente, a
exploracdo mineira (areia e de calhaus rolados para construcdo, etc.), consequentemente
a destruicdo das praias de grande potencialidade turistica, tal como a destruicdo das areas

de reproducdo das tartarugas e outras espécies.

Erosdo ¢ a degradacdo fisica das estruturas dos solos. No contexto desta abordagem, os
efeitos erosivos sdo provocados pelas alteracdes do meio ambiente provocadas pelo uso

inadequado do solo, nomeadamente a desflorestacdo, a agricultura e as obras urbanas.

O solo desempenha um papel fundamental a nivel ambiental, ecoldgico, social e
econdmico. Dos solos podem ter varios usos e deles sao retiradas varias matérias-primas,
tais como: bens alimentares, argila, areias e minérios, entre outros. O solo tem
ainda a funcdo de filtro e protecdo, pois armazena e transforma minerais, limitando a

erosdo natural e a difuséo da poluicéo.

Os ecossistemas estdo protegidos pela cobertura vegetal, que atua como uma esponja,
retendo a agua da chuva e dando-lhe tempo de prosseguir até reservatérios subterraneos,
donde se escapa gradualmente para os rios e ribeiros. Quando esta cobertura vegetal é
retirada de uma encosta, a seguir a uma chuvada forte, a &gua escorre em vez de ser retida
e de se infiltrar, arrastando o solo com ela e enchendo de lamas os ribeiros cujo transbordo
pode causar novos danos, incluindo inundagdes (Duvigneaud, 1974). Além disso, as
sombras das arvores preservam as raizes; por conseguinte, as nascentes e 0s lencdis

freaticos evitam a perda de nutrientes e diminuicdo da fertilidade.
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3.4.A situacao da Gestdo da agua e solo na RDSTP

Atualmente a Empresa Publica de Agua e Eletricidade (EMAE), esta a ser reestrutura

com o apoio do Banco Mundial.

Esta em curso, a criagdo de estruturas transversais que promovam a articulacdo

institucional da Parceria Nacional da Agua (PNA):

v Sensibilizar a populacdo para Boas Praticas de Higiene e Gestdo dos Recursos
Hidricos.

v Reabilitacdo e extensdo da rede, para garantir uma melhor gestdo da mesma, e
facilitar a realizacdo de ramais domiciliarios (Figura 29 A);

v Reabilitacdo do ramal domiciliar proporcionando a reducdo de perdas (Figura 29
29B).

v Instalacdo de contadores aos consumidores, de forma a se poder controlar os
consumos dos mesmos (Figura 29 C) (Carvalho & -EMAE, 2016).

s —= e g e — —=
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Reahilitacdo do ramal domiciliar (Carvalho & -EMAE .2016)

e B B : )

Instalacdo de Contadores aos consumidores(Carvalho & -EMAE ,2016)

Figura 29- Exemplos de desafios (Carvalho & -EMAE ,2016)
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Substituicao das condutas de adubacéo e reabilitacdo da rede de abastecimento.
Assisténcia Técnica ao Laboratério de Controlo da Qualidade da Agua.
Fiscalizagéo da rede de distribuicdo e ligacGes domiciliares.

SN NEE NN

Estdo em curso projetos de reforco de melhoria do abastecimento de agua a

populacéo.

<\

Atualmente existe um projeto da “Nova Captagio de Agua, Rio do Ouro”, sendo

que 0 mesmo apresenta uma capacidade para 5.000 m*h e a nova ETA do mesmo

sistema tem 7 reservatorios de 50 a 500 m® de capacidade e abastecera cerca de
11% de populacdo da RDSTP (Figura 30) (Carvalho & -EMAE ,2016).

Figura 30 — Projeto da “Nova Captacio de Agua, Rio do Ouro, (EMAE” Agua para o Desenvolvimento, Pontes e
Parcerias nos Paises de Lingua Portuguesa”,2015(Carvalho & -EMAE ,2016)

v’ Estacio de Tratamento de Agua em

curso (Figura 31)

Figura 31 — Estacéo de Tratamento de Agua (Carvalho & -EMAE ,2016)

3.5.Vulnerabilidades das llhas as Alteracdes Climaticas

A semelhanca de outros arquipélagos atlanticos, a RDSTP apresenta vulnerabilidade e
sensibilidade as alteracdes climaticas globais, atendendo as caracteristicas geograficas e
morfoldgicas deste territorio insular de origem vulcanica, mesmo em cenarios de menores
amplitudes da variacdo climatica. Assim, poder-se-ao verificar, a escala local, impactos
ambientais e socioeconémicos significativos, em particular no que concerne aos a
hidrologia das ilhas. As caracteristicas e condi¢des do pais, como:
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v Relevo com formacdes geoldgicas heterogéneas e recentes;

v’ Extensao de fronteira com o mar desproporcionada face a pequena dimenséo das
ilhas;

v Predominancia do escoamento superficial de regime torrencial;

v Grande variabilidade natural (tanto marinha quanto terrestre) com ecossistemas
frageis e ecologicamente complexos (pantanos, manguezais, terras humidas
litorais, praias arenosas, foz dos rios);

v’ Edificacdo na faixa litoral;

v Auséncia de grandes estruturas de defesa contra perigos naturais, em particular de
origem hidrometeoroldgica;

v Auséncia de politica nacional de planeamento dos recursos hidricos e
ordenamento do territério (com implicagdes no agravamento da presséo sobre 0s
recursos hidricos e impactos negativos no sistema econémico, social e ambiental);

v Dependéncia do pais face a ajuda da cooperacdo internacional.

Sdo, entre outros, aspetos que tém contribuido para o aumento da vulnerabilidade da
RDSTP face aos efeitos das mudancas climaticas globais, associados ao aumento da
temperatura do ar, diminuicdo gradual do nivel de precipitacdo e descarga dos aquiferos,
reducdo de caudal e desaparecimento de rios e riachos, avanco da linha de costa como
consequéncia do aumento do nivel médio do mar, chuvas torrenciais, enchentes, secas,
perdas da biodiversidade e ameacas a vida humana (Ministério dos Recursos Naturais e
Ambiente de S. Tomé e Principe, 2006). Estes problemas tém vindo a sentir-se atualmente

no pais, levando a uma situacao de desequilibrio.

No contexto das Ilhas, o sector das pescas € considerado como sendo muito sensivel a
evolucdo de alguns parametros climaticos, tais como a temperatura, elevacéo do nivel do
mar, as precipitacdes, as correntes maritimas e os ventos. A medida que a temperatura
das aguas superficiais aumenta, o peixe emigra em profundidade devido a raridade da

biomassa em superficie.
3.6.Aspetos Legais

A gestdo dos recursos hidricos na RDSTP tem sido feita de forma descoordenada e
deficiente. Essa deficiéncia resulta principalmente da auséncia de uma Lei da agua e do
solo que defina os objetivos, tipologias de medidas de protecdo e valorizagdo e atribui¢oes

de cada interveniente na gestdo, o que constitui a principal lacuna identificada nesse

Péagina | 55



dominio. Assim, tem-se revelado a falta de cooperacédo, coordenacéo e articulagédo entre
os diferentes setores (Dire¢do da agua) e estruturas da administracdo publica (Ministério
das Infraestruturas, Recursos Naturais e Ambiente), numa abordagem de gestdo integrada

do solo e dos recursos naturais existentes.

No entanto, existe atualmente uma proposta de projeto de Lei da Agua criada em janeiro
de 2010, que se encontra em fase de atualizacéo para posterior aprovacdo. Dela consta a
definicdo de objetivos, diretrizes do setor da agua a nivel nacional, apontado as a¢des que

permitam atingir os objetivos:

- assegurar que a agua seja utilizada pela atual e futuras geracdes de forma racional e

com padrdes satisfatorios de qualidade e de protecao a biodiversidade;

- compatibilizar o uso da &gua com os objetivos estratégicos da promogdo social, do

desenvolvimento regional, distrital e da sustentabilidade ambiental;

- aplicar e assegurar medidas de prevencdo e defesa contra danos ambientais, eventos
hidroldgicos criticos de origem natural ou decorrente do uso da agua; etc.

Faz também referéncia a necessidade de haver uma melhor coordenacdo entre 0s
diferentes setores (nomeadamente Ambiente, Salde, Pescas, Agricultura, Florestas,
Turismo, Guarda Costeira entre outros), a inclusdo das populacdes mais desfavorecidas
das comunidades agricolas e piscatdrias, na elaboracdo e na execucdo das acles que
concorrem para a boa gestdo e sustentabilidade dos recursos hidricos. Prevé igualmente
a necessaria articulacao entre a gestao dos recursos hidricos e do solo, com defini¢do dos
principios e instrumentos de gestdo, e atribui¢des das instituicdes, introducdo do conceito

de gestdo dos recursos hidricos.
Por outro lado, existem documentos, ainda que isolados, feitos no dominio da agua, como:

v' A Estratégia Participativa para a Agua e Saneamento (EPAS) para meta do ano
2030, versao final revista em 12 de dezembro de 2010, adotada por Despacho n°
12/2012- Ministério de Obras Publicas e Recursos Naturais. A EPAS como visdo
para o setor da Agua e Saneamento: “Em 2030, para que a populagio da RDSTP
tenha acesso a agua potavel e saneamento adequados e que haja uma boa gestao
integrada dos recursos e dos sistemas permitindo assim o desenvolvimento

sustentavel do pais”.
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v' O Plano Geral de Desenvolvimento de Recurso de Agua (PGDRA), publicado no
ano 2009, orientado pela Direcdo de Recursos Naturais e Energia, onde faz a
caraterizacdo geral e indicacdo do potencial hidrico e de abastecimento de agua.

v' Este dltimo constitui um instrumento técnico, que também tem servido de
referéncia para o desenvolvimento de acbes definidas com vista a melhoria
qualitativa e quantitativa da agua. O recurso hidrico é assim feito com a
preocupagdo de haver uma gestdo integrada de recursos hidricos e centra-se
essencialmente na implementacdo de medidas para encontrar o equilibrio entre a
disponibilidade de 4gua e a procura da mesma, sem perder de vista a necessidade

do equilibrio e funcionamento regular dos ecossistemas associados.

A semelhanca do dominio da agua, ndo existe uma Politica Nacional de Agricultura.
Existem, contudo, algumas instituicbes com atribuicdes em matéria de agricultura sem

qualquer articulacéo entre elas, sendo:

A Direcdo dos Servicos Geograficos e Cadastrais, tutelada pelo Ministério de
Infraestruturas, Recursos Naturais e Ambiente, a quem cabe executar a politica do Estado
em matéria de cartografia e registo, velar pela aplicacdo da politica de uso de terras
urbanas e rurais para melhor protecdo do meio ambiente, elaborar Planos Diretores das
cidades (artigos 12°, n° 2°, a) e d), Decreto-Lei n° 19/2000 de 28 de dezembro) e assegurar

a distribuicdo espacial de terras.

Esta cartografia de base esta a ser preparada. O Conselho Nacional de Preparacdo e
Respostas as Catastrofes (CONPREC) por intermédio do PNUD na RDSTP, através do
projeto de adaptacdo as mudancas climaticas, financiado por Banco Mundial (BM) e
outros doadores (projeto de sistema de alerta precoce) tem desenvolvido as seguintes

acoes:

v" Avaliacdo e elaboracdo de mapas de areas de risco das comunidades mais
vulneraveis (Ribeira Afonso, Malanza, Santa Catarina e Praia Burras na RAP;

v' Montagem de sistema de aviso prévio mediante instalagdo de sistema de
monitorizacdo atmosférica (leitura de estado de tempo), marinho e hidrografico

(controlo do volume de caudal).

A falta de coordenacdo entre os sectores quer no dominio hidrico quer na terra, bem como
a auséncia de articulacdo entre os dois dominios, tem conduzido a persistente degradacéao

ambiental, deficiente prestacdo de servicos de abastecimento publico de agua e
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saneamento, desperdicios de recursos (financeiros, humanos, naturais), falta de promocéo
de medidas atempadas que visem uma boa gestéo dos recursos naturais e, em particular,
a protecdo e valorizagdo da 4gua (drenagem de aguas superficiais, delimitagdo e protecdo
de area de captacdo, tratamento de efluentes liquidos, deslocacdo de ocupacdo nas

margens de corpos hidricos, proibicdo de ocupacdo de solo em areas de riscos.)

Ciente da situacdo preocupante e da necessidade urgente de inversdo, o Governo de
RDSTP recorreu ao Banco Africano para o Desenvolvimento (BAD), e, recentemente,
deu inicio ao processo de selecdo de um Gabinete de Consultoria para realizar o estudo
para a elaboracdo do Plano Nacional de Ordenamento do Territdrio, Planos Diretores
Distritais e Regional e respetiva legislacdo de enquadramento e cartografias de referéncia,
estdo a ser preparadas. Esses instrumentos constituem um complemento para a execugdo

da gestdo integrada e sustentavel dos recursos hidricos, quando devidamente articulados.

No pais, existe um conjunto de documentos legais (Tabela 1), que se relacionam, com 0s
recursos hidricos, em relacdo ao solo ndo existe nada. Esses afiguram-se dispersos, pois
diferentes instituicfes tém atribuicbes sobre um mesmo objeto, fazendo com que o
sistema de gestdo da agua na RDSTP seja deficiente. Isso deve-se ao fato de ndo haver

uma politica nacional de agua e saneamento, devidamente formulada, e regulamentada.

Tabela 1 - Regulamentos dos diferentes setores com relevancia no dominio hidrico em RDSTP
Documentos legais Conteudo/atribuigéo

Define o dominio do Estado Santomense sobre o territdrio (

Constituicdo da
Republica, Lei n° 1/2003)

(Decreto — Lei n°® 19/
2000 de 28 de dezembro.

Decreto-Lei n°19/2000 de
28 de dezembro)

AN

AN

Atribui as responsabilidades de exercer a soberania sobre todo o territorio
nacional, o fundo e o subsolo do territdrio aquatico, formado pelo mar territorial e
as aguas arquipelagicas, bem como sobre 0s recursos naturais vivos e nao vivos
que se encontrem em todos 0s espacos supramencionados e 0s existentes nas aguas
suprajacentes imediatas as costas, fora do mar territorial, na extenséo que fixa a
lei, em conformidade com o direito internacional, ao Estado Santomense (artigo
4°, n%2).

Define os objetivos, atribuigBes, organizacao e cria as dire¢des do Ministério
de Infraestrutura, Recursos Naturais e Ambiente.

Atribui as responsabilidades de definir a politica nacional do uso e transformagédo
do solo, dos recursos naturais, nomeadamente, petroleo e gas, agua, energia e
ambiente, bem como elaborar planos de desenvolvimento do pais do Ministério de
Infraestrutura, Recursos Naturais e Ambiente (artigo 2°, alinea a); b))

Define as competéncias da Direcao Geral de Recursos Naturais e Energia. (
Atribui as responsabilidades de garantir a efetiva aplicacdo da politica, leis e outros
instrumentos de politica do setor de recursos naturais e energia a Diregdo Geral de
Recursos Naturais e Energia (artigo 10°, alinea c)).
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(Decreto-Lei n°14/2005
de 24 agosto)

Lei n°® 10/2005 de 15 de
novembro; Lei n° 10/92
de 9 de setembro)

Decreto Lei n° 40/2008 de
1 de dezembro)

Lei n®10/99 de 31 de
dezembro)

(Decreto — Lei 15/2011
de 24 de maio)

AN

AN

Define os objetivos e atribuicdes da Autoridade Geral dos setores das
telecomunicagdes, correios, &gua e energia.

Atribui as responsabilidades de regular técnica e economicamente os setores das
telecomunicacgdes, correios, agua e energia, garantindo, entre outros, a existéncia
de condicfes que permitam satisfazer de forma eficiente a procura da prestagdo
dos servigos que envolvam os setores a Autoridade Geral de Regulagdo (AGER)
(artigo 4°, n°1)

Define a organizacédo e os poderes das Camaras Distritais.

Atribui as responsabilidades de gestdo do sistema distrital de abastecimento de
agua, sistema de esgoto e descarga de aguas residuais e a elaboracdo e
aprovacdo de planos urbanisticos aos poderes locais ou distritais (artigo 20° e 23°).
Promove a captacéo e distribuicdo de &gua no territorio sobre a sua jurisdicdo
(artigo 44°, n° 2 alinea h).

Define a criagio e funcionamento da Empresa de Agua e Energia.

Atribui a competéncia 8 Empresa de Agua e Energia de fazer gestio e exploragio
dos sistemas publicos de captacéo e distribuicdo de &gua, producéo, transporte e
distribuicdo de energia elétrica para o consumo publico.

Desenvolve um conjunto de a¢Bes que visam assegurar, de forma regular, continua
e eficiente a recolha, tratamento e rejeicdo de efluentes canalizados (artigo 5°,
ponto 1, alinea g)).

Cria a Lei Base do Ambiente.

(Introduz o principio de poluidor-pagador, utilizador-pagador e o conceito de
protecdo ambiental e de ordenamento do territorio.

Diz que o ordenamento do territdrio deve assegurar a integracdo das politicas de
crescimento econémico e social e de conservacdo da natureza, tendo como
finalidade o desenvolvimento integrado, harmonioso e sustentavel (artigo 14°).

Cria o Conselho Nacional de Preparacdo e Resposta As Catastrofes.

Atribui a responsabilidade de coordenar e promover acdes de redugdo da
vulnerabilidade, prevencdo e respostas dos efeitos da seca nas zonas é&ridas e
semiaridas, bem como no ambito das atividades socioculturais e das economias
marginais nessas zonas, ao Conselho Nacional de Preparacdo e Resposta as
Catastrofes (artigo 5, n° 3)

A auséncia de uma politica de agua tem contribuido para que duas ou mais instituicdes

(Tabela 2) realizem uma mesma tarefa, implicando limita¢6es e consequéncias como:

— Definicdo pouco clara dos intervenientes no dominio da agua, seus objetivos,
atribuicBes e competéncias expressas nos documentos legais, conduzindo a sobreposicdo

de tarefas e consequente desperdicio de recursos;

— Objetivos e metas concretas a alcangar ndo definidas, limitando o sentido de urgéncia

da atuacéo dos atores envolvidos;

— Modelo de gestdo tanto dos recursos hidricos como do territério ndo definido,
resultando em descoordenacéo e ineficiéncia na prestacdo dos servigos de abastecimento

de agua e saneamento as populacdes;

— Taxas e coimas ndo definidas, embora se tenha introduzido o principio de

responsabilizacdo, poluidor - pagador, utilizador - pagador e o conceito de protecao
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ambiental (artigos 10°, 12° e 13°, respetivamente, Lei n® 10/99 de 31 de dezembro - Lei

de Base do Ambiente), resultando em n&o responsabilizacdo das pessoas pelos danos

causados ao ambiente e aos recursos naturais, o que penaliza a recuperac¢ao de custos e

investimentos e incentiva o desperdicio.

Tabela 2 - Sobreposicao de tarefas das diferentes instituicdes na gestdo dos recursos hidricos em RDSTP

Instituicéo

Direcao de Recursos Naturais e
Energia

Empresa de Agua e Energia
(EMAE)

Dire¢do dos Cuidados de Saude

Diregdo da Agricultura (DA)

Camaras Distritais e Regional

Atribuicdo/Competéncia
Responsavel para assegurar a gestdo integrada dos recursos
naturais e contribuir para a definicdo e implementacéo de
uma politica para a agua, recursos geolgicos e energia e 0
controlo microbiolégico da agua.
Responsavel para garantir o abastecimento de agua
(captacao, transporte, tratamento e distribuicdo) e o controlo
de qualidade microbiolégica da &gua.
Responsavel pelo controlo da qualidade microbioldgica da
agua.
Responsavel para definir a politica de Agricultura, devendo
garantir a irrigacdo adequada e controlar as substancias
quimicas.
Responsaveis pela construcdo de pequenos sistemas de
abastecimento de agua e gestdo das pequenas
infraestruturas, tais como chafarizes, lavandarias, protecédo
de nascentes e outras fontes.

Isso deve-se a auséncia de regras claras que estabelecam balizas relativamente as

atribuic@es de cada instituicdo com responsabilidades no dominio hidrico. De real¢ar que

a gestdo da agua na RDSTP é 100% publica, ndo sujeita a intervencdo de operadores

privados na sua gestao.
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4. Metodologia

Os fatores que motivaram a desenvolvimento do tema foram varios, nomeadamente o
problema mundial da escassez de &gua e a urgéncia da gestao da agua e do solo. Por outro
lado, na RDSTP o maior problema néo é saber se ha ou ndo 4gua, mas o que se faz com
a que existe. A maior questdo é como fazer a d4gua chegar a quem precisa dela. A
deficiente gestdo da agua e do solo é apontada como a principal razdo para a sua
indisponibilidade, mais do que propriamente a sua escassez. No entanto, € incontornavel
a disparidade em termos mundiais ao nivel da disponibilidade da agua, o que também se
verifica no ambito dos diferentes Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP)

e os Paises insulares (PI).

41. Caso de estudo: Distrito de Agua — Grande Sio Tomé

4.1.1. Localizacéo
A cidade de S3o Tomé esta dento do distrito Agua — Grande (DAG), no nordeste da llha
de Sao Tomé (0° 20°45.50” N e 6°43'3.19” E), totalizando uma superficie com cerca de
16,5km? (Figura 32).

A Norte o distrito é limitado pela localidade de Diogo Nunes, abrangendo mais a Leste a
zona das Praias Piscatdrias (Lonchiga, Cruz e Gamboa) e 0 aeroporto. Abrange ainda toda
a Praia Lagarto e a Praia Emilia, e a Cidade de ST mais a Sudeste. Na parte Oeste e
Sudeste, o distrito compreende as localidades de Oque-Del-Rei continuando mais a Sul
por Riboque, Palmar e Bobd Cativo onde faz fronteira com o distrito de Mé-Zochi. A Sul,
a fronteira com Mé — ZA4chi é sobretudo marcada pela baia de Agua Serra ou Agua
Guégue, incluindo a povoacdo de Pantufo, e terminando em Praia Meldo. A parte
ocidental do distrito € limitada pelo oceano Atlantico, sendo marcado por varias e
extensas baias, das quais se destacam as Baias Ana Chaves e Baia de Praia Lagarto, lugar
estratégico do ponto de vista econdmico, pois é onde esta situado o Porto de ST (Na et al.
1988).
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Figura 32 — Localizagéo da area de estudo. (Google Earth ,2017)
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4.1.2.  Situacdo socioecondémico

O DAG apesar de ser o mais pequeno em extensio, 16,5 km? ¢, no entanto aquele onde o
numero de habitantes é maior, dai que a sua densidade populacional seja a mais elevada
de todos os distritos, 4209,3 hab/km? (INE-RDSTP, 2017). Esta elevada densidade
populacional deve-se fundamentalmente a localizacdo no distrito, da capital do pais,

principal centro politico, administrativo, social, econémico e cultural nacional.

A populagdo concentrada nos arredores da capital formando o aglomerado de ST com
73.091 habitantes (INE -RDSTP,2017).

A populacéo do distrito é de origem diversa, muito devido a imigracao forcada registada

na era colonial, originando tracos culturais diferenciados.

A maioria da populacdo do DAG a volta do da cidade, depende da agricultura, pelo que
transportam valores e comportamentos caracteristicos de uma sociedade rural e
tradicional, cujos padrbes decorrem de diversos fatores, como sendo a prépria natureza,
os estereotipos do modo de vida do meio rural, bem como atitudes tradicionais fundadas

em crencas (Na et al. 1988).

4.1.3. Caracterizacdo do meio fisico
4.1.3.1. Clima

O clima do DAG esta enquadrado naquilo que é chamada zona Megatérmica (clima
tropical) de ST. O DAG apresenta os seguintes climas: arido e semiarido (com as
variantes himido e seco), com duas estacdes, a das chuvas, de setembro a maio, a chuva
é diaria e esta mais calor, a de seca” gravana”, nos meses de junho a agosto, a temperatura
é mais baixa, hd menos humidade e menor precipitacdo, entre dezembro e janeiro pode
ocorrer 0 “gravanito”, uma pequena interrup¢ao nas chuvas. Os meses de novembro e
julho séo considerados de transicdo, podendo apresentar carateristicas da estagéo seca ou

himida, conforme for menor ou maior a duracao anual das precipitacdes (Na et al. 1988).

As temperaturas do distrito variam de 23°C a 25,5°C, com uma temperatura média anual
de 26°C, e a agua do mar chega aos 28°C. Nas regides de maior altitude a humidade

relativa do ar ronda os 75% e chove até na estacdo seca (Na et al. 1988).
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4.1.3.2. Relevo
O DAG ¢é caracterizado por terras planas em quase toda sua extensdo, cuja altitude varia
entre 0 e 300 metros, dai a sua grande aptidao para a pratica de culturas horticolas que

abundam ao longo de quase todo o distrito.

Pelo fato de se situar em zonas planas, vulgarmente chamadas de “assentadas” e pela

dificuldade de escoamento das aguas, existem no distrito muitas zonas pantanosas, dentre

as quais se destacam (dimensdes) as apresentadas na Figura 33:

*  Pantano da Praia Lagarto e  Pantano da Praia Nazaré

e  Pantano da Praia Camboa e  Péntano de Gonga

e  Pantano de Campo Milho
Figura 33 — Exemplos de alguns dos Pantanos que existem no DAG

Péagina | 64



4.1.4. Solos

Predominam os solos denominados barros pretos, caracteristicos da zona de clima érido,

muito férteis e propicios para agricultura.

Existem em quantidade inferior, solos fersialiticos tropicais que podem ser vermelhos,

amarelos e castanhos- escuro.

A existéncia de tais solos e de terras planas,
favorece o desenvolvimento da agricultura,
que no caso deste distrito, é sobretudo de
culturas alimentares (banana e arvores de

fruto), e horticolas (Figura 34).

. Bananas

»=  Fruteira (Fruta P&o) = Maracuja = Jaqueira (Jaca)

Figura 34 — Exemplos de alguns frutos que existem ao redor da capital

4.15. Uso dosolo no DAG

A agricultura desenvolve-se em condicBes extremamente precarias, devido,
particularmente, a grande penuria de agua, a caréncia de solo e a préatica obsoletas de

exploragéo.

A prética agro-silvo-pastoril é fortemente condicionada pelo clima, relevo, recursos
hidricos e reducdo de terras ardveis devido aos efeitos da seca. A exploracdo agricola
permanece em grande parte uma atividade de subsisténcia.
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A base tecnologica utilizada é por vezes rudimentar e a exploracdo é realizada muitas
vezes sem ter em conta a capacidade de sustentagédo e de renovacao da base de recursos.
N&o existem no DGA cursos de &gua superficial permanentes. O tipo de regime
pluviométrico e a natureza do relevo origina correntes de agua rapidas e caudalosas de
pouca duragdo e importantes caudais de ponta. O regime hidroldgico torrencial a que o
DAG se vé submetido traz como consequéncia um importante arraste de solidos,

fendmeno que se vé favorecida pela pouca vegetacéao e pelos solos pouco profundos.
Os problemas identificados nos sectores da agricultura, silvicultura foram:

v’ Seca prolongada; fraca disponibilidade de terras irrigaveis; défice de recursos
hidricos; exploracdo descontrolada dos pontos de agua; erosdo de solos;
monocultura de cana; perda da biodiversidade; gestdo deficiente dos recursos
hidricos; mau controlo no uso de pesticidas; controlo fitossanitéario ineficaz;
ataques de pragas e doencas; extracdo de inertes para construcao civil; intruséo
salina.

v" Inexisténcia de modelos de gestdo dos perimetros adequados a nossa realidade;
gestdo deficiente dos perimetros florestais; autoconsumo elevado de combustiveis
lenhosos; deficiente fiscalizacdo dos perimetros; fraca disponibilidade das
variedades de sementes de espécies florestais e forrageiras adaptadas as condicdes
climaticas; fraca capacidade de inspecdo sanitaria fitossanitaria; recursos
humanos insuficientes.

v" Deficiente organizacdo das institui¢des; deficiente ordenamento territorial; baixo
indice de investimento para o desenvolvimento do sector; deficiente intervencgédo
dos servicos técnicos junto dos agricultores; fraca formacédo dos agricultores;

v Pressdo demogréafica; éxodo urbano e rural; fraco envolvimento dos utentes;
parcelamento excessivo; ndo atualizacdo do cadastro rural; dificil acesso ao

credito; fiabilidade informacao.
4.1.6. Hidrologia

Diversos rios atravessam o DAG, nascendo todos em Me -Zéchi. O maior é o rio AG
(Figura 35) que da o nome ao distrito e que nasce na Roca Saudade, atravessa uma parte
do distrito de Mé — Zbchi e grande parte do DAG banhando povoagdes do centro do

distrito. O rio atravessa a cidade de ST, onde desagua, na Baia Ana Chaves. Por outro
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lado, existe uma seérie de rios de menor dimensédo espalhados por todo distrito e que sao

de grande importancia para as diversas comunidades do DAG (Na et al. 1988).

ome

Figura 35 — Hidrologia. (Google Maps ,2017)

4.2. Gestao da agua e do solo

A metodologia utilizada baseou-se no levantamento dos atuais problemas ambientais
associados aos recursos hidricos e solo, nas correntes praticas de gestdo destes recursos,
e na apresentacdo de possiveis solugbes. No ambito da presente metodologia, ndo foi
possivel fazer uma deslocacdo a RDSTP, mas mesmo a distancia conseguimos formas
para a realizacdo de pesquisas no terreno. De um modo geral metodologia foi

desenvolvida em trés etapas:

Etapa 1 — Estabelecimento de primeiros contactos para identificacdo dos problemas e
possiveis solucgdes ja existentes. Esta etapa foi desenvolvida com base em inquéritos com
0 objetivo de perceber os processos de gestdo dos recursos hidricos no pais, 0s
instrumentos existentes, as competéncias dos atores e suas responsabilidades. As questdes
contempladas no inquérito sdo apresentadas na Tabela 3. Os inquéritos foram
apresentados a diferentes entidades relacionadas com a problematica dos recursos
hidricos e do solo na RDSTP, tendo sido enviado ao Diretor da Direcio da Agua,
Ministério de Infraestruturas, Recursos Naturais e Ambiente (MIRNA), Diretor de
Ambiente, Diretor da EMAE, e Presidente da Camara do DAG). Os inquéritos foram
entregues diretamente para as pessoas, como por exemplo Diretor de EMAE, Diretor de
Agua, Diretor de Ambiente, e 0 meu pai entregou também nos setores de agricultura e da
Cémara do DAG.
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Tabela 3 - Constituintes de diagndéstico da situacao da Gestdo na RDSTP

Entidades Entrevistadas

Responsavel pelo sistema
de gestdo dos recursos
hidricos

Responsaveis pelo
planeamento dos recursos
hidricos

Entidade gestora
(concessionaria) do
sistema de abastecimento
de &gua

Autarquia

Autoridades Regionais
responsaveis pela gestdo
no distrito de Agua
Grande, S&o Tomé

b)

c)

a)

b)
c)
d)

€)

a)
b)
c)
d)

€)

a)

b)
c)
d)

Questdes Colocadas

Quais sdo o0s enquadramentos regulamentares
existentes no dominio da dgua?

Quais sdo as competéncias desta entidade no
dominio hidrico?

Como é estruturado o sistema de planeamento dos
recursos hidricos?

Quais sdo os instrumentos de planeamento dos
recursos hidricos existentes e em que medida estes
se articulam com os instrumentos de gestdo do solo?
Qual é a estrutura responsavel pela elaboracdo dos
mesmos?

Quem ¢é responsavel pela autorizagdo dos recursos
hidricos?

Como é feita a fiscalizagdo do sistema de gestdo dos
recursos hidricos?

Quem faz a monitorizagdo da qualidade das aguas?

Quais sdo as fontes de captacdo de agua: tipologia
(subterranea/superficial)?

Quem emite a autorizacdo para extracdo de agua?
Quem gere a localizagdo dos pontos de captagéo?
Quem gere as disponibilidades e a evolucdo das
necessidades hidricas?

Em que base sdo determinadas as tarifas e as
licencas (os suportes legais e / ou técnicos)?

Quem controla a qualidade das aguas?

Como é feita a monitorizacdo?

Como é que a gestdo da agua se articula com a
gestdo do solo?

Quem é responsavel pela gestdo dos recursos
hidricos no distrito de Agua Grande, S30 Tomé?

a) Quais sdo os Instrumentos da Gestéo do Solo?

b) Quais sdo as atribui¢cBes/responsabilidades
locais na elaboracao dos instrumentos?

c) Como sdo elaborados e quais sdo 0s atores
envolvidos no processo da gestdo do solo
(ordenamento de territério)

d) Como é que os recursos hidricos sao
incorporados na gestdio do solo?

Quais sdo os instrumentos de gestdo dos recursos
hidricos existentes e em que medida estes se
articulam com os instrumentos da gestéo do solo?
Qual ¢é a estrutura responsavel pela elaboragdo dos
mesmos?

Quem é responsavel pela autorizagdo da utilizagéo
dos recursos hidricos?

Como é feita a fiscalizacdo da gestdo dos recursos
hidricos?

Pessoa deu
resposta ao
inquérito

Técnico AGER

Diretor da Agua
(Diregao dos
Recursos Naturais)

Diretor da EMAE

0 Presidente da
Camara do Distrito
de Agua Grande
(Capital)

Ponto Focal da
Direcéo dos
Recursos Naturais
e Energia de ST
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e) Quem faz a monitorizagdo da qualidade das aguas?
f)  Como € enquadrado o sistema de gestdo no distrito
de Agua Grande, S. Tomé?

a) Quais sdo os instrumentos de gestéo do solo
existente?

b) Como é estruturado o sistema de gestdo do solo?

c) Quem sdo as pessoas responsaveis pela elaboragédo

Responsavel pela gestao dos mesmos? (estruturas competentes) Direcao de
o . x . Agricultura e
daterra d) Como é incorporado o dominio da gestdo da dgua Sequranca
na gestdo do solo? 9 &
Alimentar

e) Existe coordenagdo intersectorial na elaboragéo
dos planos?

f)  Quais sdo os autores envolvidos neste processo?

g) Como é garantida a participacdo publica?

Etapa 2 — Avaliacdo e documentacdo das técnicas locais existentes de gestdo da agua,

através da avaliacdo da informacdo recolhida na fase 1 e da revisédo bibliogréfica.

Etapa 3 - Identificacdo de potenciais opcBes de gestdo de agua e do solo a serem

implementadas, de modo a resolver os problemas locais.

5. Resultados e Discussao

5.1. Caracterizacdo Ambiental

Por se tratar de maior zona habitacional do pais, cerca de 40% da populacéo total (Na et
al. 1988), o DAG embora sem grandes industrias, apresenta alguns sinais de degradacdo
ambiental, associados por exemplo, a reducdo acelerada de areas verdes, surgimento de
bairros marginais, falta de estruturas sanitarias (WC’s, latrinas, esgotos, etc.) e
saneamento basico. No arquipélago vivem-situacdes caricatas. Se, por um lado existe
muita dgua nas ilhas, por outro mais de 1/3 da populacéo esta privada deste recurso basico.
E ndo € necessario ir a comunidade rural para se testemunhar que a populacéo se confronta
com dificuldades no abastecimento de agua potavel. Nos bairros e localidades situados

nas imedia¢Oes da cidade capital, ST, o fornecimento de agua é conturbado.

Os residuos solidos urbanos sdo cada vez mais abandonados nas ruas ou deixados em

qualquer lugar.

No DAG, 41,6% da populacédo despeja os residuos no terreno a volta do quintal, 29,52%
procede a sua queima, e 16,0% enterra-0. Apenas 9,6% dos entrevistados utiliza a lixeira
publica, que ndo promove qualquer tipo de tratamento, encontrando-se neste momento
em avancado estado de degradacgéo, ndo obstante o surgimento de pequenas povoacoes a
sua volta (INE —RDSTP,2017; Na et al. 1988).0 motivo de tanta preocupacéo é o facto

de que o solo, uma vez degradado e /ou contaminado, tera consequéncias ambientais,
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sanitarias, economicas, sociais e politicas que poderdo limitar ou até inviabilizar a sua

utilizag&o posterior.

Perante esta realidade e face a elevada exposi¢do das comunidades locais aos efeitos das
secas constantes, € necessario aplicar técnicas simples para recolha e armazenamento de
agua. Podemos referir a técnica de aproveitamento da agua da chuva, podem ver na se¢éo
2.2.1,

5.2. Gestao da agua e do solo no DAG

A discussdo centra-se nos resultados obtidos dos inquéritos Tabela 4 e o conhecimento

resultante da reviséo da literatura efetuada, considerando os objetivos da investigagao.

Tabela 4 — Sintese das Respostas
Entidades Entrevistadas Sintese das Respostas

v Possui atribui¢des para regular o dominio hidrico, mas até ao momento

Responséavel pelo sistema ndo regula.
de gestdo dos recursos v" Pouca implicacdo no setor da &gua.
hidricos v Prioriza a¢des no dominio de telecomunicacdes e energia.
v' Existéncia do projeto de Lei da Agua que esta na fase de atualizagéo antes
da aprovagdo, o qual prevé o enquadramento para gestdo da &gua e
articulagdo com o dominio da gestéo do solo (territorial).
v" A Direcédo tem a competéncia legalmente estabelecida para elaborar os
planos, fiscalizar e controlar a qualidade da 4gua, mas por ndo existir
uma politica da &gua devidamente regulamentada, o planeamento e
Responsaveis pelo controlo é feito por cada setor com influéncia no dominio hidrico. Os
planeamento dos recursos mesmos fazem captacdo, utilizacdo sem nenhuma autorizacéo.
hidricos v/ Atualmente, tém sido executadas medidas emanadas pela Estratégia

Participativa para a Agua e Saneamento para 2030, responséaveis por uma
melhoria significativa e sustentavel da situagdo da agua no Pais e pelo
Plano Geral do Desenvolvimento de Recurso de Agua.

v Existéncia de 15 sistemas de abastecimento publico sendo 83% da agua
provém das nascentes (subterraneo) e 17% de origem superficial.
v/ A prépria empresa identifica os pontos de captacdo e faz a exploracéo e
o controlo de qualidade, com prévia autorizagdo do Governo (Ministério
Entidade gestora de tutela).
(concessionaria) do sistema A tarifa é calculada com base no rendimento da populagao.
de abastecimento de agua Auséncia de mecanismos de articulacdo e controlo de disponibilidade.
A monitorizagdo é feita periodicamente (2 vezes/semana), através da
analise fisico-quimica e bioldgica.

SNENEN

v' A gestdo é setorial sem nenhuma articulag&o.

v Existe o Plano Diretor Distrital (PDD), elaborado, mas ndo
aprovado. No entanto, tem servido de base para execucdo de
algumas medidas existentes.

v/ Tem poder legal para elaborar e executar 0s instrumentos, porém
na pratica ndo se assiste a uma efetiva descentralizagdo e
limitag8o de poderes.
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Autarquia

Autoridades Regionais
responsaveis pela gestao no
distrito de Agua Grande,
S&o Tomé

Ja estdo em curso algumas medidas de incorporagcdo dos recursos
hidricos no ordenamento, por ex., a canalizacdo domiciliaria de varios
bairros na periferia da cidade e a eliminagao de focos de poluigdo hidrica
com a extingdo de chafariz e lavandarias nessas localidades, através do
projeto atores Descentralizados.

N&o existem quaisquer instrumentos de gestdo. As ac¢bes sdo
desenvolvidas faseadamente, mediante as necessidades.

A gestdo é feita por cada setor sem nenhum mecanismo de
controlo.

De acordo com as instituicdes locais contactadas, existem diversos constrangimentos ao

sistema de gestdo das aguas, apresentados na Tabela 5, que tém contribuido para a

ineficiéncia de gestdo das &guas e, consequentemente, o fragil sistema de protecdo e

valorizacéo dos recursos hidricos.

Tabela 5 - Constrangimentos identificados pelas autoridades locais a corrente gestdo do dominio hidrico em RDSTP

Instituicdo

Diregdo Geral de Recursos
Naturais e Energia
(DGRNE)

Direcéo Geral do
Ambiente
(DGA)

Autoridade Geral da
Regulacdo (AGER)

Empresa de Agua e
Energia
(EMAE)

v
v

Constrangimentos identificados

Auséncia de politica da agua.
Auséncia de planos de gestdo de recursos hidricos.
Auséncia de legislagdo do dominio hidrico.

Insuficiéncia de quadros especializados.

Insuficiéncia de quadros especializados e de recursos financeiros.

Né&o tém conhecimentos técnicos no setor da agua.

Auséncia de Lei da Agua.

Sistemas de abastecimento antigos e em mau estado de conservagéo,
com perdas excessivas na adugdo e distribuicdo de agua (52%) e com
quebra do fornecimento regular de agua ao publico;

Auséncia de delimitacdo da area de protecdo de corpos hidricos e de
infraestruturas hidraulicas.

Insuficiéncia de meios financeiros e de quadros especializados.

Deficiéncia na gestéo.
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v' Falta de aprovacéo do Plano Diretor Distrital (PDD) do distrito de
Agua Grande, elaborado ha mais de dois anos.
Autarquias (Camaras v Falta de meios financeiros, condicionando a realizacdo de obras de
Distritais e Regional) drenagem de aguas superficiais e 0 estabelecimento das ligac6es
domiciliarias de agua potavel e da rede coletiva de aguas residuais.
v Falta de descentralizacdo de poderes.
v/ Execucdo de projetos com dados desatualizados (estudos com mais
de 10 anos).

v/ Falta de técnicos qualificados.

Responsavel pela gestdo da v’ Existéncia de um plano fisico (carta e relat6rio) elaborado em
terra 1978, ndo regulamentado, que tem servido de suporte a tomada de

decisdo, na auséncia de uma politica nacional do uso do solo.

Os principais problemas que afetam o DAG e as populac@es identificados por quase
todos os inqueridos: falta de agua para consumo diario e para atividade agricola, falta de
legislacdo para agua (EMAE), e de outros problemas nos sistemas de abastecimento e
saneamento, e falta da legislacdo e informacg6es sobre uso do solo (Camara do DAG)

resultados da Tabela 4 .

Inexisténcia de Lei ou Politica ou Plano de uso e ocupa¢do do solo a Direcdo de
Agricultura e Direcdo de Seguranca Alimentar sdo as entidades responsaveis pela gestdo
do solo, responsaveis por potenciar o aproveitamento das infraestruturas existentes da

captacdo, tratamento, e distribuicdo e assegure a preservacao dos recursos naturais.

A pesquisa revelou a fraca capacidade setorial e institucional da gestdo na RDSTP. O
desafio passa pela criagcdo e/ou fortalecimento de estruturas capazes de assumir um papel-
chave na gestéo, regulacéo e controlo, quer no dominio da agua quer no do solo, de modo
a contribuir para fazer face as vulnerabilidades do pais e facilitar a articulagdo entre os
dois dominios, através de compatibilizacdo dos objetivos, complementaridade entre os
planos de gestéo e outros planos setoriais, com vista a protecdo e valorizagao da agua e

do solo.
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A importancia da populacdo e sua educacdo na protecdo da agua e do solo é ainda
insuficiente consciéncia ambiental e um fraco envolvimento dos cidaddos no processo de

gestao.

5.3. Potenciais solucdes para melhorar a Gestdo da Agua e do
Solo no DAG

A &gua e solo sdo os principais fatores limitante no processo de subsisténcia no seio das

populacdes das zonas aridas e semiaridas (Paises insulares). Assim, devem desenvolver-

se solucbes para aumentar a disponibilidade de &gua, a sua qualidade, proteger o solo e

assegurar eficiéncia na gestao dos recursos hidricos e do solo.

No dominio da agua, é necessaria uma caracterizacao do atual estado das massas de agua,
em termos de disponibilidade e qualidade. A concecdo de projetos para angariar fundos
nacionais e internacionais para instalar uma rede de monitorizagdo da precipitacao
espalhada pela regido do DAG, é fundamental para que a médio e longos prazos se possa
determinar a periodicidade e os ciclos de chuva/seca. Esta devera ser uma das linhas de
acdo futuras a considerar. SO desta forma, se pode prever a evolucéo temporal da chuva
e seca (inicio e término) e adotar formas de gestdo do risco, nomeadamente de cheia
(Pereira et al., 2010).

O DAG possui solos de alta e baixa fertilidade, variando de acordo com a regiéo.
Informagdes locais surgem que, mesmo em solos de alta fertilidade, as producdes tendem
a decrescer com 0s sucessivos cultivos. 1sso mostra que esta fazendo maneio inadequado
dos solos sendo, portanto, necessarias medidas que, pelo menos, mantenham os niveis de
fertilidade iniciais. Em geral, os elementos mais escassos em ordem decrescente s&o:
fésforo, hidrogenio, potassio, magnésio e célcio. Sobre micronutrientes, poucas séo
informagdes disponiveis, entretanto acredita-se na possibilidade de deficiéncias, na
medida que os cultivos forem intensificados. No entanto, em determinadas situagoes,

como o DAG, em face da inexisténcia de pesquisas locais.

Quanto ao tipo de solo, Cardoso (1962) descreve, pela classificagdo portuguesa, que eles
se constituem, em quase sua totalidade dos seguintes grupos: paraferraliticos, fersialiticos
tropicais, barros negros e solos litolicos. Tanto os primeiros como 0s segundos foram
subdivididos conforme sua coloragdo, em amarelos, vermelhos e castanhos. A fertilidade

aumenta dos mais claros para mais escuros. Ja os barros pretos sdo ricos sob o ponto de
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vista mineral, apresentando alta capacidade de troca catifes. As suas manchas mais
representativas estdo localizadas nas zonas de clima arido (DAG), onde a caréncia de
chuva é limitada, em parte, os cultivos. Destaca-se, contudo, que nos barros pretos estao

localizadas boas plantacGes de cacau, no Guegue, Pinheiras e Uba — Bubo.

O desmatamento, por exemplo, rompe a ciclagem de nutrientes que mantém a estrutura
da floresta, altera a estrutura do solo e o expde ao lixiviados e a luz solar. A produtividade

do solo cai, e a erosdo aumenta 10 vezes ou mais.

Perdas de solo devido a erosdo acelerada degradam terras agricolas em todo o mundo,
gerando o declinio da qualidade do solo e de sua capacidade de desempenhar multiplas
funcBes. A producdo de sedimentos por erosdo acelerada do solo representa a principal

fonte ndo pontual de polui¢do dos recursos hidricos superficiais (Well & Sparovek, 2008).

A otimizacdo da utilizacdo da dgua e solos, promovendo a investigacao e adocdo de novas
tecnologias é uma necessidade imperiosa. Deve investigar e investir fortemente em
técnicas e tecnologias para tratamento de esgotos, para tratamento de dgua potéavel e a sua
distribuicéo, tecnologia para as praticas agricolas, tratamento de residuos sélidos urbanos,

de modo a ndo degradar o solo, e controlar o desperdicio dos recursos hidricos e solo.

Levando em consideracdo as condic¢des financeiras da Camara Municipal do DAG, é
apresentado neste trabalho uma solucéo sustentavel e de baixo custo. A mesma consiste
no melhoramento das infraestruturas existentes (pogos familiares e nascentes) com
tecnologias (para as populacdes a volta da cidade), adequadas de bombagem manual e

tratamento, face as necessidades de cada zona.

No DAG necessita de um aperfeicoamento no que diz respeito a gestao e exploracao dos
recursos hidricos(RH). A mobilidade de mais recursos hidricos e sua gestdo continua
sendo o problema essencial para agricultura e para atividades diarias das populacoes,
tendo em conta a limitacdo dos recursos subterraneos, situacdo que obriga a introducgéo
de novas tecnologias e técnicas apropriadas de captacdo. A exploracdo dos recursos
alternativos, designadamente, aproveitamento da agua da chuva, armazenamento de
aguas superficiais através da construcdo de barragens, recolha de aguas pluviais é o

caminho a investigar e trilhar.

A otimizacdo da &4gua da rega, utilizada em &reas agricolas, é também fundamental. Para

tal, existem ja sistemas bastante eficientes, tais como tele — irrigagdes, gota a gota. Estas
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técnicas tém vindo a ser utilizadas nomeadamente em Marrocos, como forma de fazer
face as secas (WOCAT,2017). Por essa razdo deve-se investir em sistemas de tele —
irrigacdes € mesmo que a irrigacdo gota-a gota (irrigacdo gota-a gota que tem como
objetivos principais em aumentar o uso eficiente da agua, e fixar dunas de areia (na
fixacdo bioldgica)), promover consciencializacdo da populacao e incentivar a utilizagdo
de cisternas ( 0s objetivos principais das cisternas: - armazenar dgua potavel para
abastecimento : i) consumo em &gua potavel; ii) protecdo de solos contra erosdo
hidrica(em zonas chuvosas) ; iii) suporte para atividade agricola.)comunitarias e
familiares abastecidas pela agua das chuvas na época possivel, e investir na construcéo

de barragens.

No ambito da gestdo da agua, salientam-se ainda préaticas que favorecam a retencdo de
agua, de modo a minimizar o risco de cheia durante chuvas torrenciais. De entre as
possiveis praticos, salientam-se a meia-Luas (Figura 36) (a técnica meia-Luas tem como
objetivo principal de aumentar a humidade do solo), diques de correcdo torrencial
(Ferreira et al. 1940b)(Diques de correcéo torrencial tem como objetivo de diminuir a
velocidade do escoamento superficial das dguas das chuvas e de reter as matérias sélidas
arrastadas pelas enxurradas. e Mgoud (Figura 36)tem como objetivos de desviar aguas de
inundacdes e transportar a agua e irrigar naturalmente os campos agricolas. Estas praticas
sdo utilizadas em outras regides aridas, como sejam paises do Sahel para proteger contra

as inundacgdes ou reter as aguas (WOCAT, 2017).

=  Meia-Luas

=  Maoud

Figura 36 — Exemplos de Técnica uma gestao eficiente da agua e do solo (WOCAT,2017)
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De igual modo, deve dar prioridade as novas tecnologias sustentaveis, incorporando a
melhoria da fertilidade do solo, como a técnica de
Compostagem Figura 37 (objetivos principais da
compostagem: - produzir composto organico (por
exemplo, com minhocas); - aumentar a matéria
organica e a fertilidade do solo; - melhorar a
estrutura do solo; aumentar a rugosidade/aspereza

do solo e a capacidade de infiltracdo.) e a qualidade

tecnoldgica e bioldgica dos alimentos produzidos. Figura 37 — Compostagem Técnica de compostagem
para gestao eficiente da agua e do solo

No Burquina Faso, é utilizado o Zai simples (Figura 38) (a técnica Zai tem como
objetivo principal em melhorar a fertilidade, a capacidade de conservacdo da humidade
dos solos e de infiltracdo) uma pratica endogena que se torna sistémica. «Hoje,
privilegiam-se as espécies que melhor fixam o azoto, que regeneram 0s solos mais
rapidamente e que conservam a humidade do solo, e pratica-se a rotagéo de culturas»
(WOCAT,2017).

Figura 38 — Técnica Zai simples para gestao eficiente da agua e do solo

As valas de drenagem sdo muito utilizadas na Etiopia, como medidas de conservagao da
agua e do solo. Estas sdo sistemas tradicionais, que tém como objetivo drenar o excesso

de agua superficial (Lemann et al. 2016).
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6. Consideracoes finais

A 4gua e o solo constituem bens essenciais a qualquer ser vivo, devendo por isso ser
preservados de modo a suprir as necessidades das populagdes atuais e das futuras
geracOes. Contudo, as condi¢Bes naturais dos paises insulares, aliadas a auséncia ou
existéncia de planos de gestdo inadequados, tém favorecido a vulnerabilidade e qualidade
de vida das populagdes locais, muitas vezes dizimadas por eventos de seca, cheias e

poluicdo da agua, um dos principais veiculos de transmissdo de doencas.

Apesar da crescente atencdo de entidades nacionais e internacionais, ha ainda um longo
caminho a percorrer para que toda a Humanidade tenha acesso a um fornecimento de dgua
seguro. Atualmente existem 780 milhdes de pessoas sem acesso a agua potavel (UNICEF;
e WHO WHO, 2012). O aumento do acesso a dgua potavel e ao saneamento basico sdo
também importantes pelo impacto que tém noutros setores, como a salde, a educacao ou

0 ambiente, permitindo a melhoria da qualidade de vida das populacdes.

Neste sentido, é fundamental assegurar a gestéo integrada dos recursos hidricos e do solo,
de modo a dar resposta as necessidades sociais e ambientais, de modo a assegurar 0

desenvolvimento econdmico sustentavel e a seguranca das populacdes.

Numa perspetiva de gestdo da agua na RDSTP, importa salientar a necessidade de inverter
a situacdo atual, devendo desenvolver-se um plano adequado, baseado na caracterizacédo
da realidade atual, nomeadamente em termos de inventariagdo das massas de agua e da
sua qualidade. Este plano deve ainda considerar a aplicacao de técnicas simples e de baixo
custo, para favorecer a retencdo de agua e melhorar o abastecimento as populagcbes. O
abastecimento de agua a toda populacdo representa uma das grandes preocupacgdes do
Governo santomense, pelo que a continuacdo dos investimentos no sector de agua, por

parte do Estado, continuara a ser prioridade nos proximos anos.

O sector da 4gua em RDSTP, ¢é estatal e devera continuar assim ainda por alguns anos,
tendo em consideragéo a informacao transmitida pelos principais intervenientes no sector
entrevistados no &mbito deste trabalho, como a DGRE e a EMAE. Este sector, contudo,
carece de legislagdo especifica. A producgdo de legislagdo devera definir os principios
gerais do regime juridico inerente ao uso dos recursos hidricos, e podera também neste

quadro abrir espaco para entrada do sector privado no sector de agua.
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Estes aspetos constituem um grande desafio que o Estado santomense esta empenhado
em alterar, para o qual devera contar a curto/medio prazo com a ajuda de parceiros
internacionais. O estabelecimento de contactos com as instituigdes financeiras
multilaterais é fundamental, pelo facto dos grandes projetos ligados ao sector de agua

passarem por estas instituicoes.

No ambito do solo, existe uma falta de conhecimento generalizada, quer em termos das
suas propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas, pelo que ndo sdo
conhecidos/inventariados processos de degradacdo nem de contaminacdo. Este tipo de
conhecimento é fundamental para o estabelecimento de planos de gestdo adequados a sua

conservacao, dos quais também dependem as questdes de seguranca alimentar.

A correta gestdo dos recursos naturais, em particular da agua e do solo, deve fazer parte
da agenda politica de qualquer pais, de modo a melhorar a qualidade de vida das

populacgdes locais e garantir o desenvolvimento sustentavel.
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Anexos

Anexo 1 - Espécies alimentares da RDSTP

Tabela 6 — Espécies alimentares da RDSTP ( Enpab,2002)

NOME VULGAR NOME CIENTIFICO
Abacate Persea amaricana
Ananés Ananas comosus

Bananeira

Musa sp.

Cajamangueira Spondias cytherea

Cajueiro Anacardium ocidentale

Caneleira Cinnamomum zeilanicum

Caramboleira

Averrhoa carambola
Cebola Allium cepa
Coqueiro Cocos nucifera
Couve Brassica oleracea
Feijoeiro Vicia sp.
Fruteira Artocarpus altilis
Goiabeira

Psidium guyava

Grumnichama

Eugenia brasiliensis
Inahme Dioscorea sp.
Jaqueira Artocartus heterophylla
Limoeiro Citrus aurantium
Lossua

Solanum americanum

Mandioqueira

Manihot esculentun
Mangueira Mangifera indica
Maquequé Solanum macrocarpum
Matabala Xanthosoma sp.

Milho Zea mais
Morango

Rubus rosifolius
Palmeira-de-andim

Elaeis guineensis
Mamoeiro

Carica papaia

Pitangueira Eugenia uniflora

Pessegueiro

Chytranthus mannii
Pimentéo Capsicum frutescans
Safuzeiro Dacryodes edulis

Tomateiro

Licopersicum esculentun
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Anexo 2 — Espécies medicinais da RDSTP

Tabela 7 — Espécies medicinais ( Enpab,2002)

NOME VULGAR NOME CIENTIFICO UTILIZACAO
Arruda Ruta chapelensis Contra lombrigas
Ananas Ananas comosus Abortos

Alho Allium cepa Diarreia
Alho d’obd Psychotria peduncularis Infecgdes
Folha-da-mina Bryophyllum pinnatum Pancadas (golpes)
Fia-alfobaca Pepromia pellucida Doencas venéreas
Bengue Alchornea cordifolia Diarreia
Cana Macaco Costus giganteus Rins

Capim- d’agua

Commelina difusa

Problemas nos olhos

Coedano

Cestrum laevigatum

Contra a sarna

Cata-grande

Rauvolfia dichotoma

Paludismo

Eritrineira

Erytrina sp.

Contra hemorragia

Mamoeiro Carica

papaya

Afrodisiaco

Reconstituinte e

Pau-sangue Harungana madagascarensis )
Anemia
. . Afrodisiaco e
Pau-trés Allophyllus africanus .
Paludismo
Pau-dleo Santiria trimera Purgante
Micocé Ocimum gratissimum Febres, e Afrodisiaco

Péagina | 87



