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Introducéo

1. Identificagdo do local de estagio

O presente relatdrio foi realizado no ambito das unidades curriculares de
Estégio Profissional I, 11, e lll do Mestrado em Educacéo Pré-escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado na Escola Superior de Educac¢édo Jodo de
Deus.

Este relatério, apresenta o estagio concretizado durante os 3 semestres
correspondentes do Mestrado, e que engloba a passagem pelas varias turmas
onde estagiei tanto ao nivel da Educagéo Pré-Escolar, como ao nivel do 1.° Ciclo
do Ensino Basico.

Realizei este estagio num Jardim-Escola que abrange as valéncias de
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este estagio ocorreu durante o periodo que de 27 de setembro de 2011 e
25 de janeiro de 2013. No decorrer deste periodo, foram vivenciados momentos
de estagio referentes aos trés niveis de ensino do Pré-Escolar, bem como os
quatro niveis referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Os momentos de estagio estavam inseridos no horario da turma, sendo
gue ocorriam a segunda, terca e sexta-feira, compreendidos no horario das 9 as
13 horas, fazendo um total de 12 horas semanais.

Abrangendo as valéncias da Educacao Pré-Escolar e do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, o Jardim-Escola é frequentado por criancas inseridas na
faixa etaria entre os 3 e os 10 anos de idade.

O espaco interior do Jardim-Escola é composto por salas de aula,
correspondendo uma sala para cada ano escolar, exceptuando-se os dois
grupos de criancas correspondentes a faixa etaria dos 4 anos de idade que
permanecem no saldo, funcionando este como uma sala de aula.

E composto também, por uma biblioteca, uma sala de informatica, um
ginasio, casas de banho, um refeitério, bem como uma cozinha.

No seu espaco exterior o Jardim-Escola é composto por dois espacos
que correspondem ao espago de recreio para os alunos da Educacdo Preé-
Escolar e ao espaco de recreio para os alunos que frequentam o 1.° Ciclo do

Ensino Basico.



2. Descrigao da estrutura do Relatorio de Estadgio Profissional

O presente relatério estd organizado da seguinte forma: Introducao;
Capitulo | — Relatos Diarios; Capitulo 2 — Planifica¢des; Capitulo 3 — Dispositivos
de avaliagdo; Capitulo 4 — Reflexao Final.

Na introducéo estdo referenciados alguns aspetos referentes ao estagio,
tais como a identificacdo do local de estagio, a descrigdo do relatério de estagio
profissional, a importancia da elaboracéo do relatério de estagio profissional, a
identificacdo do grupo de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do
estagio, bem como o cronograma.

Seguidamente, apresenta-se o Capitulo 1 — Relatos Diarios, que esta
dividido por 7 secgles, correspondendo cada uma delas a um momento de
estagio. Essas seccdes estdo organizadas temporalmente, ou seja, de acordo
com a ordem de acontecimentos. Em cada seccéo serd feita a caracterizacdo da
turma/bibe correspondente, a caracterizacdo do espaco, a identificacdo das suas
rotinas, e por fim, os relatos diarios das praticas observadas, com as inferéncias
e a sustentacao cientifica

No Capitulo 2 — Planificagbes, serdo expostos o0s planos de aula
elaborados com as respetivas estratégias, bem como com inferéncias e
fundamentacéao.

No Capitulo 3 — Dispositivos de avaliagdo, onde serdo apresentados 0s
dispositivos de avaliacdo elaborados durante todo o periodo de estagio.

No Capitulo 4 — Reflexdo final, encontram-se expostos 0s objetivos
alcancados ao longo deste periodo de estagio e a sua pertinéncia no meu

desenvolvimento profissional.

3. Importancia da elaboracéo do Relatério de Estagio Profissional

A elaboracéo deste relatério de estagio profissional constitui um aspeto
bastante importante por variadas razbes.

Em primeiro lugar, porque constitui um elemento fundamental para a
concretizagdo do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

Em segundo lugar, porque a realizacdo deste relatorio a par da prética
efetuada e observada no estégio, permitiu-me uma maior reflexdo e capacidade
de critica.

Para além disso, constituiu um elemento fundamental para a minha

aprendizagem a nivel de pesquisa e investigacao.
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4. ldentificac&o do grupo de estagio

O meu grupo de estagio foi constituido maioritariamente por dois
elementos. No entanto, durante alguns periodos de estadgio houve um terceiro
elemento de estagio.

Este grupo de estagio funcionou muito bem, de uma forma coesa e com
um grande espirito de entreajuda e colaboracéo.

Através desta mutua compreensdo e cooperagcao enquanto grupo,
pudemos refletir acerca dos varios momentos da préatica pedagogica, partilhando
experiéncias e vivéncias importantes para 0 nosso crescimento profissional e

pessoal.

5. Metodologia utilizada

Na realizagdo do presente relatorio de estdgio utilizei a metodologia
orientada para uma investigacéo qualitativa.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) "utilizamos a expressao investigacao
qualitativa como um termo genérico que agrupa diversas estratégias de
investigacdo que partilham determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos
sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritos
relativamente a pessoas, locais e conversas, (...)’(p.16)

Este tipo de investigagdo comporta determinadas caracteristicas
enunciadas pelos autores mencionados anteriormente:

1. Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente
natural, constituindo o investigador o instrumento principal;

2. Os dados sédo recolhidos em situacdo e complementados pela
informacao que se obtém através do contacto directo;

3. A investigacdo qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos sdo em
forma de palavras ou imagens e ndo de numeros;

4. A palavra escrita assume particular importadncia na abordagem
gualitativa, tanto para o registo dos dados como para a disseminacao
dos resultados;

5. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de
forma indutiva. (p. 47-50)

A elaboracé@o dos relatos diarios, foi feita através de dados recolhidos,
com base na técnica de observagéo.

Segundo De Ketele (1984) “observar € um processo que inclui a atencao
voluntaria e a inteligéncia, orientado por um objectivo final ou organizador e

dirigido a um objectivo para recolher informacdes sobre ele” (p.12)



Segundo Pais e Monteiro (1996) “a observacdo permite a recolha de
informac&o, enquanto decorre o processo de ensino-aprendizagem, sobre o
desempenho do aluno, das destrezas desenvolvidas e das suas atitudes.” (p.54)

A observacgédo feita ao longo do periodo de estagio foi direta, ou seja,
registaram-se diretamente os dados.

Segundo Quivy e Campenhoudt (1992) “a observagdo directa é aquela
em que o proprio investigador procede directamente a recolha das informagdes,
sem se dirigir aos sujeitos interessados.”(p.165)

Sendo registos diretos, sdo registados no momento da acdo, Tal como
afirma Lessard-Hébert (s/d) “observamos entdo sujeitos a agirem ou
acontecimentos no momento em que se produzem.” (p.101)

Para além de direta, esta observacgéo foi participante, pois o investigador
participa na vida do grupo, facilitando assim o acesso um maior nimero de
informagdes. Segundo Quivy e Campenhoudt (1992) “consiste em estudar uma
comunidade durante um longo periodo, participando na vida colectiva.”(p.197)

Para além da técnica da observacao, utilizei também para a realizagéo do
relatorio a andlise documental.

Bell (1993), citado por Calado e Ferreira (2005), refere que a andlise
documental pode ser seguida em duas prespetivas:

servir para complementar a informacdo obtida por outros métodos,

esperando encontrar-se nos documentos informacgdes Uteis do objecto

em estudo; ser o método de pesquisa central, ou mesmo exclusivo de

um projecto e, neste caso, os documentos sdo o alvo de estudo por si

préprios.

Os documentos utilizados, referem-se as caracterizacfes das turmas e
horarios facultados pelas educadoras e professoras das turmas. Utilizei também
livros de diferentes autores que me ajudaram na fundamentacdo tedrica do
presente relatério.

Flores (1994), citado por Calado e Ferreira (2005) afirma que:

num contexto de investigacdo educacional, pode afirmar-se que o0s

documentos sdo fontes de dados brutos para o investigador e a sua

andlise implica um conjunto de transformacdes, operacbes e

verificagBes realizadas a partir dos mesmos com a finalidade de se lhes

ter atribuido um significado relevante em relacdo a um problema de

investigacao.

Miles e Huberman (1984), citados por Lessard-Hébert, Goyette e Boutin
(1994), avancam com um modelo interativo da analise dos dados na
investigacdo qualitativa que consiste em trés passos (...): “a reducdo dos dados,
a sua apresentacao/organizacdo e a interpretacdo/verificacdo das conclusées.

(p.107)



Metodologicamente este relatério foi realizado de acordo com as normas

da APA (American Psychological Association).

6. Pertinéncia do estagio

Na minha opinido a pratica pedagogica constitui um momento bastante
importante na formacdo de um educador/professor. Pois o facto de lidarmos
gquase diariamente com a realidade educativa, com todas as suas caracteristicas,
faz-nos crescer profissionalmente, e estarmos mais preparadas para a

realidades que vamos encontrar, mais tarde, como profissionais a exercer.

Segundo Alonso e Roldao (2005) “(...) é no terreno que o professor tem a
oportunidade unica, e de grande utilidade para a sua formagé&o, de se confrontar
comoreal (...)" (p.36)

A oportunidade de com a supervisdo pedagdgica de exercer a profissao é
uma mais valia para o0 crescimento enquanto profissional, pois termos a
possibilidade de ouvir e melhorar os aspetos menos positivos com alguém mais
experiente faz-nos querer fazer melhor.

Alarcdo e Tavares (2003) entende a supervisdo pedagogica como “o
processo em que um professor, em principio mais experiente e mais informado,
orienta um outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento
humano e profissional.” (p.16)

Stones (1984) citado por Alarcédo e Tavares (2003) defende que “ensinar
os professores a ensinar deve ser o objectivo principal de toda a supervisdo

pedagdgica.” (p.28)

A articulacdo da teoria a componente pratica é bastante pertinente, pois
ajuda-nos a desenvolver as competéncias necessarias a um bom profissional.
Tal como, Dewey (1904) citado por Alarcdo e Tavares (2003) enumerava dois

objetivos para a componente pratica:
“a) concretizar a componente tedrica, torna-la mais viva, mais real;

b) permitir que os professores desenvolvam as ferramentas necessérias a

execucao da sua profissdo.” (p.19)

Como tal, considero que o estagio apresenta uma componente
importante na formacdo de um educador/professor, pois permite ao futuro
docente a integracdo no meio escolar, e a vivencia do dia-a-dia da profisséo,

bem como a convivéncia com os alunos. Tal, como defende Pacheco (1995) “o
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estagio (...) é prioritariamente um processo formativo, cujo contributo se situa na
aquisicao de um conhecimento préatico e de conhecimentos relacionados com os

alunos e com a escola.”(p.166)

7.Cronograma

Apresento no cronograma (Quadro 1), o periodo de estagio
correspondente a cada seccdo na Educacdo Pré-Escolar, e outro (Quadro 2)
correspondente aos periodos de estagio decorridos no 1.° Ciclo do Ensino

Basico.

Quadro 1- Calendarizacdo do estagio em Educacéo Pré-escolar.

Momentos de l.2seccdo -5 2.2Seccdo -3 3.2Seccdo -4
estagio anos de idade anos de idade anos de idade
. 7 de novembro L
Perloc’io§ de 27 de setembro 216 de 2 de Janelro.a 10
estagio a4 de dezembro de fevereiro
novembro

Quadro 2 — Calendarizag&o do estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Momentos de | 4.2 seccdo — 5.2 seccdo — 6.2 seccdo — 7.2 seccdo —

estagio 2°anoB 1l.°anoB 4°ano B 3.°ano B

25 de
. S de marco 30 abril de Setembro de 19 de

Periodos de | de 2012 a 27 novembro a

L : 2012 a22de | 2012 al6de ..
estagio de abril de . 25 de janeiro

junho de 2012 | novembro de
2012 2012 de 2013




Capitulo 1 — Relatos Diarios

Descricao do capitulo

Este capitulo corresponde a descricdo dos varios dias de estagio, onde
serdo apresentadas as varias atividades realizadas pelas criangas, bem como as
praticas e estratégias, aplicadas em sala de aula, pelas varias Educadoras e
Professoras.

O presente capitulo encontra-se dividido em 7 secc¢bes, correspondendo
aos sete momentos de estagio vivenciados ao longo do mestrado.

Em cada seccéo esta presente a caracterizagédo da turma e do espaco de
sala de aula, a descri¢céo das rotinas, bem como o horario. Posteriormente, serao
apresentados os relatos diarios, bem como as respetivas inferéncias sustentadas

sempre com a fundamentacao teorica.

1.2 Seccao

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 27
de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011. Este momento de estagio

decorreu na sala, referente as criangas na faixa etaria dos 5 anos de idade.

1.1.Caracterizacdo da Turma

A seguinte caracterizacdo foi-me gentilmente cedida pela Educadora
titular do grupo e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma é composta por 30 criancas, sendo que 19 correspondem ao
género feminino e 11 ao género masculino. Quase todas as criancas tém 5 anos
de idade.

Este grupo de criancas estd bem integrado e demonstra motivacdo e

interesse pelas diversas aprendizagens.

1.1.2. Caracterizacao do espaco

A sala apresenta uma entrada direta para do saldo, bem como uma outra
porta de acesso ao exterior. Para além desta porta apresenta também varias

janelas, conferindo bastante luminosidade a sala.



Esta composta por varias mesas, onde 0s meninos realizam as suas
atividades e, por serem em grande numero, ocupam uma grande parte do
espaco da sala. Esta disposicdo tem como objetivo a adaptacdo por parte dos
alunos, para a transicéo do 5 anos de idade para o 1.° ano de escolaridade.

A sala possui dois quadros de giz, bem como dois placares onde séo
expostos os trabalhos e atividades realizadas pelos alunos.

Existe também um armario onde sdo guardados os materiais utilizados pela

educadora e onde estado organizados os dossiés dos alunos.

1.1.3. Horério da turma

Quadro 3 — Horario dos 5 anos.

Horas 2.2 feira 3.2feira 42 feira 5.2 feira 6.2 feira
L " iniciagio a | Iniciagio & | Iniciacdoa | Iniciagioa | | Iniciacioa ;
' 9h/10h15m : Matematica : Leiturae : Matematica @ Leiturae Matematica ;
; ; . Escrita | ' Escrita ;
; 5 -Material ; i -Material ! 5 -Material ;
\ 10h15m/10h _ ;
' Oh15m/10 ' Recreio e WC '
| 45 |
G T T  iniciacdo a | Ed. | Iniciacdoa | T 5
' 10h45m/11h Iniciacdoa | L . : o . Iniciagéo a Leiturae
' ' . .+ Mateméatica : Movimento : Matematica . !
| 50m i Leitura e Escrita ! | | | Escrita |
-Material L J -Material 1
| 12h/13h ! Almoco
1 13h/14h Recreio orientado e livre E
E 14h/15h E E Inglé E Jogos E Escrita e let E Ed. Movi t E
: : : nglés : ... Escritaeletras | . Movimento
; ' Escrita e letras ! ; mater;atlco ; ; ;
S | Ditados graficos | Conheciment | Cidadania ' Conhecimento |
; ; 1 0doMundo | ; do Mundo ; ;
+ 15h/16h30m ' Desenho Série ' Area ' ' Computadores !
i i | Dinamizacdo | Projeto | Dinamizag&o do | !
! + Dobragens :  dotema ! ! tema ! !
16h30m Lanche e saida

_______________________________________________________________________________________________________________



1.1.4. Rotinas

Ao longo do dia escolar, verifica-se a presenca de varias atividades que
sdo executadas diariamente pelas criancas, as quais designamos rotinas.
Zabalza (2001) refere que “a rotina baseia-se na repeticdo de actividades e

ritmos na organizacao espacio-temporal da sala...” (p.169)

Como refere ainda este autor, “as rotinas actuam como as organizadoras
estruturais das experiéncias quotidianas, pois esclarecem a estrutura e
possibilitam o dominio do processo a ser seguido e, ainda, substituem a

incerteza do futuro...” (p.52)

Segundo cordeiro (2008) “é essencial criar rotinas, porque o préprio
elemento repetitivo € inerente a securizagdo. Saber o que se vai passar a seguir
ajuda a prever o futuro e tranquilizar, porque a seguir ao A vem o B, e por ai
fora...”(p.286)

e Acolhimento

O acolhimento € a primeira atividade do dia de escola das criangas. Este
momento decorre no saldo normalmente no periodo, entre as 9horas e as 9horas
e 30 minutos. Durante este periodo as criancas dos trés niveis de ensino do Pré-
Escolar, juntamente com as suas respetivas educadoras, reinem-se em roda
para cantar diversas cancdes infantis, efectuando os respetivos gestos e

mimicas.

A roda tem uma organizacado especifica, sendo que esta organizada de
acordo com a progressao dos niveis de ensino do Pré-Escolar. No centro da
roda encontram-se as criancas de menor faixa etaria, ou seja, dos 3 anos.
Seguidamente, encontram-se as criancas dos 4 anos de idade. Por fim,
encontram-se as criancas que se encontram na faixa etaria dos 5 anos. Todos
0s grupos de meninos estdo acompanhados com as suas respetivas

educadoras.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
O momento de acolhimento das criangas constitui um momento marcante
para elas, pois corresponde ao momento da separacéo fisica dos pais. Tal com

afirma Cordeiro (2008) “o momento da separagdo €, como mencionei, um



momento dificil.” (p.371) Referindo novamente este autor, “quase todas as
criancas ficam perturbadas no momento em que se separam dos que lhes
querem e aos quais querem.” (p.381). Como tal, o ambiente deste acolhimento
deve ser alegre e motivador, para que, de certa forma, a crianca sinta vontade
de comecar o dia na sua escola, pois “é fundamental que o ambiente seja calmo,
tranquilo, seguro e alegre, para que a crianca se sinta sempre desejada pelas

suas educadoras e pela sua escola.” (p.371).

e Higiene

Dentro das rotinas das criancas estdo inseridos varios momentos de
higiene. Estes momentos representam as varias idas a casa de banho, seja no
periodo da manha antes de se dirigirem para a sala, bem como antes e depois

das refei¢des.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Estes momentos de higiene constituem momentos de extrema
importancia e com inlmeras vantagens. Em primeiro lugar constitui uma forma
de incutir e incentivar a autonomia. Tal como afirma Cordeiro (2008), estes
momentos promovem o “desenvolvimento da autonomia”. (p.373) Deve ser
encarado como uma vitéria para a crianga, pois estas sentem “o gosto em ser
crescido e a responsabilidade de cuidar do seu préprio corpo”. (Cordeiro 2010,
p.373).

Para além disso, a lavagem das maos é uma 6tima forma de prevenir
muitas das doengas, tal como indica Cordeiro (2008), “a lavagem das maos &
reconhecida (...) como um dos mais eficientes métodos de prevencao de

doengas.” (p.105)

O mesmo autor refere que “a lavagem das maos é um comportamento
aprendido.” (p.106). Como tal, compete ao educador ensinar, de forma a incutir

nos habitos e rotinas dos seus alunos, a higiene.
e Almoco

O almoco constitui 0 momento que marca o fim do periodo da manha e o

inicio do periodo da tarde.

10



As criancas dirigem-se para a cantina da escola, onde almocam
juntamente com uma educadora. Nesta faixa etaria, as criancas possuem ja
alguma autonomia, tendo no entanto ainda algumas dificuldades. Por vezes, a
utilizacdo dos talheres ndo é ainda feita corretamente ou, por vezes, utilizam

apenas o garfo.

Em algumas situacfes ainda solicitam ajuda para terminar a refeicéo e,
como os ritmos diferem de crianca para crianca, por vezes eu e a minha colega,
de estagio ficAvamos até ao fim, de forma a ajudar e acompanhar as crian¢as

mais demoradas.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

O almogo é um momento propicio para se incutor algumas regras a
mesa, tais como o uso correto dos talheres. Para além disso, perite desenvolver
atitudes autonomas pelas criangas. Cordeiro (2008) defende, constitui um
excelente momento de desenvolvimento da autonomia, “das nogdes de higiene e
de saber estar a mesa, respeito pelo ritmo do grupo, mesmo que com variagbes
pessoais, e nogdes de alimentacdo e nutrigdo.” (p.373)

Para além disso, o controlo das exigéncias, por parte das criancas, em
relacdo a comida acaba por ser mais controlada, 0 que é importante pois
aprendem “a aceitar o menu do dia sem reclamar, como & por vezes habito em
casa.” (p.373)

e Recreio

Durante o dia de aulas, as criancas tém dois momentos de recreio. De

manha, entre as aulas, e apos o almoco.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

O recreio corresponde a uma parte constituinte do dia de rotinas das
criancas de grande importancia, pois, permite as criangas momentos de
descontracdo e de bem estar, onde podem brincar, socializar com os pares e
descansar do momento académico anterior. De acordo com Cordeiro (2008), os

momentos de recreio correspondem a momentos de ‘“brincadeira livre,
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imaginacdo, correria e possibilidade de fazer movimentos que estimulam a
motricidade larga.” Promove ainda o “contacto com a natureza” e o
“estabelecimento e reforgo das amizades.” (p. 374)

Para além disso, segundo Hohmann e Weikart (2009) “as criancas
respiram ar fresco, absorvem vitaminas do sol, exercitam o coracgdo, pulmdes e
musculos, e véem horizontes mais abertos. As que sdo sossegadas e
envergonhadas no interior ficam mais conversadoras e aventureiras quando se

encontram no exterior.” (p.433)

1.1.5. Relatos Diarios, Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica.

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

A primeira manha de estagio iniciou-se com a nossa recec¢do no jardim-
escola pela diretora do mesmo, que conversou connosco sobre o estagio,
mostrando-se, assim, disponivel para qualquer ajuda.

Quando entramos na sala, a professora estava a treinar a escrita dos
algarismos com as criangas.

De seguida, deu aula com o material estruturado Cuisenaire. Questionou
as criancas sobre o valor de cada peca e a cor correspondente. Pediu-lhes que
criassem uma escada por ordem crescente e, a partir dessa, ensinou a diferenca
entre nimeros pares e impares. A seguir a explicacdo pediu para as criancas
construirem duas escadas: uma com 0s numeros impares e outra com 0S
ndameros pares.

Apés o intervalo, a professora esteve a dar Cartilha a grupos de 4 a 5
criangcas e, enquanto isso, 0 resto da turma ia acabando os trabalhos de
consolidacdo que tinham na capa de lingua portuguesa, com a ajuda da
professora de apoio. Eu e a minha colega de estagio fomos também ajudando as
criangas no seu lugar.

Seguidamente, os alunos dirigiram-se para a cantina onde almocgaram.
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Figura 1 — Cartilha Maternal.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

O método de Jodo de Deus é caracterizado por ser dado a grupos de 4 a 5
criangas individualmente, o que por vezes pode tornar dificil a tomada de
disciplina em sala de aula por parte dos restantes alunos; como tal é necessario
que estes estejam empenhados e com tarefas para realizar.

Ruivo (2009) refere que:

Jodo de Deus torna como elemento estruturante fundamental a palavra.
O seu Método de Leitura estava baseado na analise da lingua feita
através de um processo sério e graduado a partir do raciocinio légico e
numa atitude construtivista de descoberta de valores e regras que levam
a leitura consciente e significativa. (p.80)

Tal como afirma a autora acima citada, a educadora/professora deve dar
material aos alunos que se encontram no lugar “ (...) jogos, fichas, animagodes
variadas (...) pode ser uma componente ludica diferente que o aluno tem a sua
disposicao para consolidar e arrumar a informacao que cada licao lhe da.”
(p.341)

Faz todo o sentido que essas mesmas atividades estejam relacionadas

com as licbes aprendidas anteriormente, servindo assim como consolidagéo.
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Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Durante toda a manha assisti a aula de uma colega de estagio.

Comecou por leccionar os contetidos de conhecimento do mundo, onde
dialogou com os alunos e mostrou os objetos e produtos utilizados na higiene
pessoal.

Na area do Dominio da Matemética, comegou por distribuir os blocos
l6gicos e por perguntar as criangas as diferentes caracteristicas das pecas. De
seguida, com este material, abordou a teoria de conjuntos, fazendo perguntas
sobre os varios conjuntos formados no quadro.

Por fim, na area do Dominio da linguagem, contou uma historia com

vogais.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A abordagem destes contelidos, a nivel da higiene, constituem um contetdo
de bastante pertinéncia, pois 0 conhecimento desta matéria permite as criancas
uma capacidade de autonomia e independéncia para a realizagédo destes rituais de
higiene diaria. Segundo as Orienta¢gfes curriculares da Educagdo Pré-escolar
(2009) “adquirir maior independéncia significa, na educacdo pré-escolar, ir
dominando determinados saber-fazer — vestir-se, despir-se, lavar-se, comer

utilizando adequadamente os talheres, etc.” (p.53)

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

A manha iniciou-se com a escrita de letras nos cadernos de escrita.
Enquanto os alunos realizavam esta tarefa, a educadora deu as licdes de cartilha
em pequenos grupos de criancas. Eu e a minha colega de estagio ajudamos as
criancas durante este periodo da manha.

ApOs o recreio, a educadora distribuiu o material Calculadoras e um
conjunto de botbes para cada crianca. De seguida, relembrou o valor de cada parte
da placa e a regra de s6 podermos colocar um botdo em cada parte. Colocou um
botdo na parte branca e perguntou qual o numero que estava representado.
Repetiu este exercicio com outras partes da placa e com mais do que um botdo na
placa. Por fim, pediu aos alunos que representassem has suas placas, um
determinado ndmero, corrigindo por fim no quadro.

Seguidamente, os alunos dirigiram-se para a cantina onde almocgaram.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nesta manh&, a Educadora trabalhou com os seus alunos o material
matematico Calculadoras Papi. Segundo Caldeira (2009) este material “consiste
numa série de placas ou de painéis, divididos em quatro partes; cada uma das
partes tem uma cor diferente (...) e representa um valor numérico.” (p.345). Para a
representacdo dos numeros nas respetivas partes da placa “podem-se utilizar:
massas, fichas, figuras geométricas em papel...”(p.346), tal como a Educadora
usou botoes.

Segundo a mesma autora, com este material, a crianca:

aprende a seleccionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar
diferentes modos de chegar a resolucédo de um problema; realiza a
compreensdo dos numeros e da numeragdo; reconhece a
compreensao do sentido do nimero e das operacdes; efectua o
célculo com numeros realizando operacdes; desenvolve o célculo;
resolve situagBes problematicas; (p.347)

Terca-feira, dia 4 de outubro de 2011

A manhd& comegou com uma dinamizac¢do da cartilha com umas palavras
coladas no quadro, com as quais a educadora fez varias questbes acerca das
vogais, consoantes e silabas. Perguntou também a leitura dos trés “as” na palavra
fatiota.

Depois de terminada a dinamizacdo, as criancas trabalharam nos cadernos de
escrita enquanto iam em pequenos grupos a cartilha com a educadora.

Apos o recreio, 0s alunos sentaram-se nas suas mesas e a educadora
distribuiu caixas do material Calculadores Multibasicos. Realizou o jogo das

torres relembrando sempre as regras.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
Nesta manha a educadora utilizou o material estruturado Calculadores

Multibasicos. Segundo Caldeira (2009), este material:

€ constituido por um conjunto de trés placas de plastico com cinco
orificios cada uma, e um conjunto de cinquenta pecas em seis cores
diferentes: dez pecas amarelas, treze verdes, treze encarnadas, dez
azuis, dois cor-de-rosa e duas de cor lilds. Encaixam umas nas outras
e nos orificios formando “torres. (p.187).

A cada orificio “corresponde uma cor de pecas, 0 que significa uma

ordem numérica”(p.189). € uma material com interesse pedagdgico na medida
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em que tal como afirma Nabais (s.d.), os Calculadores Multibasicos sdo um
material polivalente para a descoberta da Matematica (...). Ideal para a
introducdo da crianca na numeracéo (diferentes bases), bem como no algoritmo

das operag0es aritméticas. (p.61)

Sexta-feira, dia 7 de outubro de 2011

Durante toda a manha assisti a aula de uma colega de estagio.

Comecou por leccionar os contetdos de conhecimento do mundo, em
que o tema a abordar era a familia. Comecou por perguntar a algumas criancas
com quem viviam, de forma a introduzir o tema. De seguida construiu uma
arvore genealdgica com os alunos.

Na area do Dominio da Matemética, comegou por distribuir os blocos
l6gicos, e por perguntar as criancas as diferentes caracteristicas das pecgas. De
seguida, com este material, abordou a teoria de conjuntos, fazendo perguntas
sobre os varios conjuntos formados no quadro.

Por fim, na area do Dominio da linguagem, contou uma histéria com

vogais.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Segundo Catita (2007) “a familia pode ser entendida como o agregado de
pessoas que vivem no mesmo habitat ou de pessoas unidas por lacos de
sangue, vivendo ou ndo sob o mesmo tecto.” (p.20). Este tema deve ser
explicado as criangas, pois “a familia serve de modelo social” e “através dela as
criangas aprendem normas de conduta e respeito.” Sendo assim, constitui “o
primeiro modelo organizador de comportamento social, com o qual a crian¢ca
contacta.”(p.20)

E portanto um tema importante e que “devera ser o primeiro a ser
abordado no jardim-de-infancia uma vez que, na maioria dos casos, este € 0
Gnico espaco social que as criangas conhecem e ja viveram intensamente antes

de ai chegarem.” (p. 20)

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011
A educadora iniciou a manhd de aulas relembrando as letras até ai

aprendidas através da Cartilha, bem como algumas das suas regras. De
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seguida, distribuiu os cadernos de escrita pelos alunos que trabalhavam no
lugar, enquanto iam em pequenos grupos a cartilha.

Apds o recreio, os alunos voltaram a sala onde tiveram uma aula sobre
Blocos Légicos. A educadora comegou por perguntar o nome do material, bem
como as caracteristicas deste. De seguida, pediu a uma crian¢ga que retirasse
uma peca a sua escolha da caixa e que, de pé em frente a turma, descrevesse a
sua pec¢a e que a colocasse no quadro. Este exercicio repetiu-se com outra
crianca com o objetivo de no fim pedir a uma outra crianga para comparar ambas
as pecas colocadas no quadro. Por fim, realizou com os alunos algumas
sequéncias no quadro com as pecgas dos blocos logicos.

Seguiu-se 0 almogo bem como o recreio.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Os Blocos logicos sdo um material matematico que tem como fungéo
exercitar a légica. Segundo Caldeira (2009) “a sua funcao principal é dar as
criangas oportunidade de realizarem as primeiras operagoes légicas” (p.368-
369). Segundo Alsina (2004), (citada por Caldeira 2009), “os Blocos Sdo um
“material l6gico” estruturado que tem quatro qualidades: a forma, a cor, o
tamanho e a espessura.”’(p.365).

Nesta manhd, a educadora trabalhou este material, pedindo sempre que
os alunos descrevessem as suas pegas, 0 que é bastante importante, pois é
indispensavel que a crian¢a verbalize as caracteristicas das pecas de forma a
construir o seu raciocinio. Segundo Caldeira (2009) "a crianca tem um raciocinio
pré-légico, dai que seja fundamental verbalizar, para que através da linguagem
crie condicbes para elaborar o pensamento.” (p.370) Como tal, cabe ao
educador “possibilitar que a crianca ao agir, o traduza em palavras, construindo

progressivamente a capacidade de argumentagao.” (p.370)

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Durante a primeira parte da manh, as criancas trabalharam nos seus
lugares com os cadernos de escrita. Tiveram também licdo de cartilha maternal.
ApoGs o recreio, a educadora pediu-nos que fossemos buscar uma caixa de 3.° e

4.° Dom de Froebel para cada menino.
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Relembrou as caracteristicas de cada um dos dons pedindo,
guestionando sempre as criangas. Construiu a cama e, de seguida, questionou
os alunos de forma a que Ihe dissessem a construcdo a que pertence a cama.

De seguida, pediu que construissem a mobilia de quarto e realizou
contagens com as pec¢as dos Dons e algumas situagbes problematicas com
somas e subtracdoes. Fizeram também a mobilia de sala, fazendo também
algumas perguntas semelhantes as da construg&o anterior.

Por fim, aprenderam uma nova construgédo: A ponte baixa. A educadora
foi explicando todos os passos da construgdo, enquanto as criancas iam
construindo no seu lugar.

Seguidamente e apds terem guardado os Dons de Froebel, a educadora
distribuiu uma ficha e, no quadro, desenhou uma linha curva e uma linha direita
para ensinar esses dois termos. Assim como o termo linha aberta e linha

fechada.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Estes materiais, usados neste dia pela educadora para trabalhar o
dominio da Matemética, fazem parte dos 5 Dons de Froebel.

Segundo Caldeira (2009) “o 3.° Dom é composto por 8 cubos guardados
dentro de uma caixa de madeira, também em forma de cubo.” (p.248), “o0 4.°
Dom, é constituido por 1 caixa de madeira com a forma de um cubo que contém
8 paralelepipedos.” (p.260)

Com ambos os materiais, podemos realizar diversas construcdes, que
permitem o desenvolvimento de destrezas como a motricidade fina, a orientagéo
espacial, entre outras. Estas mesmas construcées podem estar associadas a
uma historia, pois “é¢ mais apelativo para a crianga.”(p.255). Nestas histérias
podem estar implicitas situac6es problematicas, que exijam a resolu¢do dos
alunos e que, segundo a mesma autora, podem trabalhar-se “as situagbes
probleméticas tanto no concreto como no abstracto, usando a oralidade ou a

escrita Matematica.” (p.256)

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011
Nesta manhd, as criangcas trabalharam a escrita de nameros no lugar,
enquanto iam, em grupo, ter a habitual licdo de cartilha maternal.

ApOs o recreio, a Educadora distribuiu 0 material Tangram pelas criancas.
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Realizou questdes sobre a forma e o tamanho das pecas. De seguida contou a
historia de uma princesa que tinha um espelho e que este se tinha partido em 7
pedacos. Distribuiu uma folha branca para cada menino e pediu que montassem
o espelho partido com as pecas do Tangram. Seguidamente e, com a nossa

ajuda, as criangas teriam que contornar a sua construcao na folha branca.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

O Tangram segundo Caldeira (2009) “é um jogo, ou “quebra-cabecas” de
origem chinesa.” (p.391). Este material que pode ser denominado como um
puzzle “é constituido por 7 pecas, e pode ser obtido, de uma forma bastante
simples, por dobragem e recorte de um quadrado.”(p.395)

Segundo Moreira e Oliveira (2003) “os puzzles como o Tangram, ou
pecas coloridas em plastico constituem bons recursos para desenvolver ideias
geométricas”(p.93), pois com este material podemos explorar e manipular as

varias figuras geométricas.
Segundo a Caldeira (2009):

o Tangram favorece uma diferente abordagem da geometria. Com este
“puzzle” geométrico pode-se obter uma variedade de formas: figuras
geométricas, animais, objectos e figuras abstractas. Estes efeitos
acontecem tendo em conta o contorno da figura ou o contraste com
espacgos abertos interiores. A obtencgédo de figuras por jungéo de outras,
confere a este puzzle potencialidades na realizacdo de actividades de
percepg¢do visual no plano ou seja, a capacidade de isolar partes de um
todo que se considera como fundo. (p.398)

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

Nesta manhd, as criancas trabalharam a escrita de letras no seu lugar,
enguanto iam, em pequenos grupos, ter com a educadora para terem a sua licdo
de cartilha.

Apos o recreio a educadora distribuiu o material Geoplano pelas criancas.
Comegou por explorar o material perguntando que figura geométrica
representava, quantos lados tinha, se era liso ou se tinha pregos e o que
colocavam nos pregos.

Depois, pediu que representassem uma figura geométrica a escolha no

Geoplano e foi questionando os varios alunos sobre a sua figura escolhida, tais
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como o nome da figura geométrica feita, 0 numero de lados e de espacos
usados. Desenhou no quadro varios triangulos, para mostrar que os triangulos
nem sempre tem os lados todos iguais.

De seguida pediu que dividissem o Geoplano em duas partes iguais
usando um elastico na vertical. No canto superior direito pediu que fizessem um
guadrado com dois espacos de lado e, por baixo do quadrado, um retadngulo com
dois espacos de largura e trés de altura. No lado oposto teriam que fazer
exatamente o mesmo, de forma a que ficassem & mesma distancia da linha que

dividia o Geoplano.

Inferéncias e Fundamentacdao teérica

Nesta manhd, a educadora trabalhou o material estruturado Geoplano
com as criangas. Segundo Caldeira (2009) “o Geoplano é um recurso
manipulativo, para observacao e analise de figuras geométricas” (p.409)

Segundo Moreira e Oliveira (2003) “o mundo em que vivemos €& um
mundo de formas, padrbes e movimento” (p.86) e “as criancas pequenas
constroem ideias sobre as formas, comecando por reconhecé-las de uma forma
global. Reconhecem também, com facilidade, por exemplo, circulos, quadrados
e tridngulos.” (p.92) Os mesmos autores sugerem uma série de atividades que
se podem concretizar com as criangas, para trabalhar as figuras geométricas,
tais como “fazer dobragens, copiar, compor e decompor figuras geométricas e
usar papel ponteado e o Geoplano.” (p.92) em suma, € importante trabalhar

estes conceitos com as criangas desde a Educacgéo Pré-escolar.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Nesta manhd, as criancas trabalharam a escrita de nameros no lugar,
enquanto iam em grupo ter a habitual licdo de cartilha maternal.

Durante a manha foi-nos solicitada uma aula surpresa individual de
dinamizagdo de cartilha, recorrendo a palavras escritas nuns cartbes que se
colam no quadro. No entanto, no fim, a educadora disse que estas aulas dadas

tinham sido apenas experimentais, ndo contando assim para a avaliagéo.
Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

Durante esta manhd@ de estagio, pude assistir a duas aulas surpresa,

decorridas no Jardim-Escola.
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A primeira aula a que assisti, decorreu no 1.° ano em que o aluno
estagiario trabalhou situagbes problematicas com o material 3° e 4° dom de
Froebel, construindo a mobilia de quarto. Na outra aula assistida foi pedido a
aluna que trabalhasse o grau dos adjetivos, recorrendo a um texto do manual

escolar no 4.° ano.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

A Prética pedagogica constitui um momento privilegiado para a
concretizagdo na pratica da fungcédo de um professor. Estes momentos em que o
aluno estagiario € deparado com a necessidade de desempenhar o papel de
professor ajudam-no na sua formagdo enquanto futuro docente. Como tal, de

acordo com Alegria, Loureiro, Marques e Martinho (2001):

o ano de formacgdo prética reveste-se, assim, de importancia
fundamental, por proporcionar aos estagiarios condi¢cdes para exercer
numa Escola, em contexto real, as fungbes de professor, as quais sédo
acompanhadas de perto pelos orientadores locais, isto €, professores

da Escola onde se realiza o estagio, (...)(p.7)

Neste ano de formacdo, € nos dada a oportunidade de exercer a
atividade profissional de uma forma auténoma, adquirindo, assim, nocdo da

realidade educativa.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Neste dia de estégio lecionei a minha primeira manha de aula.
Comecei a manhda com um jogo de mimica, em que as criangas teriam que
imitar varios animais ou acdes para que 0s restantes colegas adivinhassem. De
seguida, li uma histéria aos alunos construida por mim e escrita hum livro
grande, que retratava a viagem de uma gotinha de agua, retratando assim o ciclo
da agua, visto ser o conteudo a dar na area do conhecimento do mundo. De
seguida pedi a colaboracéo das criangas para a recontagem da historia a medida
que ia colocando as imagens do livro, montando assim o ciclo da &4gua no
quadro.
ApOs o recreio, lecionei a aula de Matematica, em que distribui uma imagem de
um chapéu de chuva dividido em duas cores por cada crianga, e umas gotinhas
de agua feitas em cartolina. Com uma maraca feita em materiais reciclaveis, fui

indicando o nimero de gotinhas que tinham que ir colocando do lado esquerdo
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ou direito do chapéu, fazendo assim perguntas de calculo mental, e de

lateralidade.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nesta aula utilizei um livro em formato grande, numa tentativa de tornar a
leitura mais dindmica e atrativa para as criancas. Spodek e Saracho (1998,
p.248) referem que “os livrdes sdo versdes em tamanho grande” e que “ouvir e
ver um livréo sendo lido em voz alta € parecido com a experiencia de sentar na
primeira fila de um cinema ou teatro.” (p.249). Para além disso, ao ler o livro e
mostrar as imagens juntamente com o0 texto, permiti aos alunos o bom
visionamento também das letras. Os mesmos autores afirmam que:

ler em voz alta os textos aumentados (...), desenvolve o vocabulario
oral (receptivo e expressivo), promove o conceito de leitura, desenvolve
habilidades de pré-leitura como a progressdo da esquerda para a
direita, (...), desenvolve a discriminagao visual e o reconhecimento das
letras e palavras. (p.249).

Com a utilizacdo de livros em formato grande podemos estimular as
criangcas para a leitura 0o que se torna essencial para torna-los em futuros

leitores.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Neste dia, quem deu aula foi a minha colega de estagio.

Comecou a manha realizando um jogo com os alunos. De seguida
colocou pecas de um puzzle no quadro e foi montando com a ajuda das
criancas. O puzzle consistia num mapa da Europa, para identificar Portugal,
sendo este o tema da sua aula. Abordou algumas das cidades de Portugal,
incluindo a capital. Colou uma bandeira portuguesa no quadro e falou das suas
caracteristicas e 0 que estas representavam, abordando também um pouco da
Histéria de Portugal.

Na area da Matematica, levou um instrumento musical, o reco-reco, e
bandeiras em formato pequeno para trabalhar a lateralidade. O nimero de vezes
que tocasse no reco-reco correspondia ao niumero de bandeiras que teriam que
colocar a direita ou a esquerda, consoante a indicacdo da minha colega.
Trabalhou o calculo mental e pediu a alguns meninos para irem ao quadro
realizar as indicagfes dos célculos.

A manhé& terminou com a conversa com a educadora para refletir sobre a

aula decorrida.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Acho pertinente que as criangas, desde tenra idade, sejam confrontadas
com aspetos da cultura portuguesa e com aspetos relacionados com a nossa
Historia. Estes dois aspetos estdo contemplados na area do Conhecimento do
Mundo e segundo as Orienta¢gfes Curriculares da Educacgéo Pré-Escolar (2009):

encara-se, assim, a &rea do Conhecimento do Mundo como uma

sensibilizacdo as ciéncias, que podera estar mais ou menos

relacionada com o meio préximo, mas que aponta para a introducdo a

aspectos relativos a diferentes dominios do conhecimento humano: a

histéria, a sociologia, a geografia, a fisica, a quimica e a biologia.
(p.80).

Nesta aula, a minha colega abordou alguns pontos referentes a algumas
destas ciéncias tais como a Histéria, ao abordar a Bandeira Portuguesa, a

geografia com a construcdo do puzzle que representava um mapa.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

Neste dia de estagio a manha de aula foi dada por uma das minhas
colegas de estagio.

Iniciou a aula na &rea do conhecimento do mundo, em que deu o sistema
solar. Levou um sistema, em papel de cenario, onde iria colocar ao longo da aula
os planetas que o constituem.

Na segunda parte da manha a minha colega leccionou uma outra matéria
na aula da Matematica. O conteudo programado era a lateralidade, onde utilizou
uma ficha, em que se encontrava uma imagem do sol ao centro da folha e
planetas em tamanho pequeno, que foram colocados na folha de acordo com as
indicagBes dadas por ela.

Prosseguiu-se a avaliacdo da aula decorrida onde, juntamente com a

educadora, pudemos fazer a reflexdo da aula.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Nesta aula a minha colega abordou contetddos abstratos para as
criancas, no entanto de forma simples e organizada, nunca esquecendo 0s
nomes cientificos. Explicou os varios movimentos do planeta Terra. O
movimento de translacdo, em que segundo Ferreira e Almeida (2004)‘ocs
planetas do nosso sistema solar orbitam em torno do Sol, movendo-se no

mesmo sentido.” (p.58), e o movimento de rotacdo da terra que segundo 0s
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mesmos autores € “o resultado do movimento real da Terra sobre si prépria, e
em sentido contrario.” (p.69)

Apesar de serem aspetos muito abstratos e dificeis de visualizar no
concreto € necessario que sejam abordados na educacédo pré-escolar. Segundo
as Orientagcdes Curriculares da Educacdo Pré-Escolar (2009)‘a area do
Conhecimento do Mundo inclui o alargamento de saberes basicos necessérios a
vida social que decorrem de experiéncias proporcionadas pelo contexto de
educacao pré-escolar ou que se relacionam com o seu meio proximo, (...).”
(p-81) No entanto, é também necessario e pertinente a “abordagem de aspectos
cientificos que ultrapassam a experiéncia directa da crianga e as suas vivencias

imediatas.” (p.81)

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Neste dia, por ser roulement, estava presente apenas uma das
Educadoras de cada turma. Por este motivo, estavam todos os meninos dos 5
anos na mesma sala.

Como tal, estiveram durante o periodo da manh&, antes do recreio, a

brincar/jogar com diferentes materiais, tais como legos e puzzles.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Estes dias sdo dias de alguma descontracdo para a crian¢a, em que pode
jogar e conviver mais com os colegas em sala de aula, trabalhando em
pequenos grupos. De acordo com Andrade (1996), o jogo “desenvolve as
habilidades de pensamento como a observacdo, a comparagcdo, a deducao e
principalmente, o raciocinio necessarios para o ato de aprender, de aprender
qualquer coisa na vida, inclusive valores como respeito, cooperacéo, fidelidade,
justica, etc.” (p. 65). Para além da vertente educativa, 0 jogo tem também a
vertente do divertimento, em que a crianga se diverte com o jogo e estimula a
sua aprendizagem. Tal como afirma Moura (2000) (citada por Caldeira, 2009) os

alunos, quando jogam tém prazer, e fazem emergir a aprendizagem. (p.49)

Terca-feira, 1 de novembro de 2011

Por ser feriado, ndo realizdmos estagio neste dia.
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Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Este ultimo dia de estdgio comeg¢ou com a nossa ajuda aos alunos que
realizavam a escrita de letras no lugar, enquanto os varios grupos de criancas
iam ter a sua licdo de cartilha maternal.

Durante a manhd, a turma dividiu-se em dois grupos, para irem as aulas
de ceramica.

Apébs o recreio, eu dei uma aula surpresa, de dinamizacdo de cartilha,
com imagens. Primeiro, questionava os alunos sobre as imagens e, de seguida,
escrevia as palavras no quadro e fazia a leitura preparatoria das mesmas.

De seguida, a minha colega de estagio também deu aula. A educadora
pediu-lhe que trabalhasse situagBes problematicas e nogbes espaciais com
imagens.

Comecgou por trabalhar as nogbes espaciais no quadro. De seguida
realizou algumas situacdes problematicas, onde realizou calculo mental com os

alunos e representou algumas operagdes no quadro.
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2.2 Seccéo

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 7 de
novembro de 2011 a 16 de dezembro de 2011. Este momento de estagio que

decorreu na sala das crian¢as na faixa etaria dos 3 anos de idade.

1.2.1. Caracterizagcdo da Turma

A seguinte caracterizagdo foi-me gentilmente cedida pela Educadora
titular do grupo e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma dos 3 anos é composta por vinte e nove criangas, onze do
género feminino e dezoito do género masculino. Todas tem 3 anos de idade até
31 de dezembro de 2011.

O grupo esta bem integrado e demonstra interesse e motivacdo pelas

diversas aprendizagens e experiencias.

1.2.2. Caracterizagdo do espago

As duas salas dos 3 anos estdo separadas apenas por um arco, nao
tendo nenhuma porta a separar estas duas salas diferentes.

O espaco da sala esta dividido em duas areas. A area do tapete, onde as
criancas se sentam no chao, e o espaco das mesas. Na primeira area, numa das
paredes a volta do tapete encontram-se o0s cabides das criancas, todos
etiguetados com o nome. Na parede oposta encontra-se um armario onde a
educadora guarda o material e um quadro pequeno de pé.

Na parede do fundo encontra-se uma grande janela o que confere
alguma luminosidade a sala Na &rea das mesas encontram-se cinco mesas de
cores diferentes, onde as criancas realizam algumas tarefas.

Encontra-se também um mével com as gavetas do material dos alunos
igualmente etiquetadas, bem como a secretaria da educadora. Neste espaco
podemos encontrar ainda dois bauls para guardar alguns brinquedos, bem como

um placar onde séo expostos os trabalhos dos alunos.
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1.2.3. Horério da turma

Quadro 4 — Horario dos 3 anos.

Horas 22 feira

32 feira

42 feira 52 feira 62 feira
9.00h/ 9.30h Partilha de Acolhimento/ cancdes de roda Musica AcoIh|~mento/
saberes Cancdes de
) roda
9.30h/10.00h Area de Projeto: estimulagédo a leitura
10.00h/10.30 Partilha de Conhecimento Iniciacdo &  Conhecimento Ed. do
h saberes do Mundo Matematica do Mundo Movimento
10.30n/11.00 Eq' do Proposta de trabalho In|CIa(;a,1c? a
h Movimento Matematica
11.00h/11.30 Recreio
h
11.30h/ Higiene/ Preparacéo para o almoco
12.00h g paragaop ¢
12.00h/
12.30h Almogo
12.30h/14.30 Recreio ( livre e orientado) / Hora da sesta
h
14.30h/15.00 Higiene/ Preparacéo da sala
h
15.00h/ Atividades de arte plastica; desenvolvimento da motricidade fina; jogos orientados;
16.00h estimulagéo a leitura; aulas de descoberta
16.00h/ Higiene
16.20h g
16.20h/17.00
h
Lanche/Saida
1.2.4. Rotinas

As rotinas destas criancas sdo semelhantes as rotinas das criancas

correspondentes a faixa etéria dos 5 anos, tais como o acolhimento no saléo, a

higiene, o0 almoco e o recreio. No entanto, as criangas da faixa etaria dos 3 anos
de idade possuem mais uma rotina, a sesta.

27



e Sesta

A sesta, consiste no momento em que todos as criangas correspondentes
aos 3 anos de idade dormem. Este periodo ocorre a seguir ao almogo e tem a
duracéo de aproximadamente duas horas.

As criangas dormem em camas individuais dentro da sala de aula, com a

supervisdo de uma educadora.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

A sesta é bastante importante nesta idade, pois € necessario que a
criancas disponham de varias horas de descanso. Desta forma ficardo mais
pacientes e com uma maior capacidade de aprendizagem e concentragao, tal
como refere Leitdo (2009), que afirma que “uma crianga ‘bem dormida’ € uma
crianca bem disposta, sociavel, mais tolerante e cooperante, com maior
capacidade de atencdo, maior predisposicdo para a aprendizagem e mais

orgulhosa das suas aquisicoes.”

Para além disso, € um momento preponderante para o desenvolvimento
da autonomia, ou seja, a crianca deve ser incentivada a ter atitudes autbnomas
como o descalgar, o ir buscar o objeto com que dorme, se for o caso, e o tapar-
se. Cordeiro (2008) salienta que, no momento de sesta, deve ser “estimulada a
autonomia (as criangas devem tirar elas préprias os sapatos, deitar-se e tapar-se

sozinhas, mesmo que as educadoras déem o toque final)” (p.373-374).

Algumas criancas demonstram ainda alguma dependéncia de objetos
para dormir, tais como a chupeta e peluches. Papalia, Olds e Feldman (2001)
referem que os objectos que, repetidamente, séo utilizados pela crianga como
companheiros ao deitar, ajudam-na a passar da dependéncia que caracteriza 0s

bebés para a independéncia que caracteriza a crianga mais velha. (p.285)
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1.2.5.Relatos Diarios, Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica.

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Neste dia de estigio foi-me solicitado pelas orientadoras, presentes no
Jardim-escola, que desse uma aula.

Antes de leccionar a minha aula, assisti & aula surpresa de uma colega de
estagio.

De seguida, a professora orientadora pediu-me que realizasse uma
estimulacéo a leitura, na sala dos 5 anos, com um livro escolhido por ela e que,
de seguida, desse uma ligdo de cartilha a um grupo de meninos.

Li a histdria “O ratinho torto”, fazendo algumas perguntas durante leitura. De
seguida, distribui folhas brancas e pedi as criangas que realizassem um desenho
livre, mas, ao contrario, fazendo ligagdo com a historia lida anteriormente.
Durante esse tempo, levei a cartilha dois meninos escolhidos pela professora
orientadora, para a introducéo da 132 licao.

ApOs terminar a aula, realizou-se a reunido habitual, para apreciacdo das

aulas surpresa decorridas durante a manha.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Ao pedir as criangas que realizassem um desenho livre, condicionando-
0S apenas na orientacdo espacial do desenho, permiti que se expressassem
livremente, ou seja, tiveram liberdade de desenhar sem restricbes na mensagem
que teriam de passar com o desenho. Tiveram oportunidade de “narrar’ a
historia que quisessem.
Segundo as Orienta¢fes Curriculares em Educacao Pré-escolar (2009):

o desenho é também uma forma de escrita e que os dois meios de

expressdo e comunicagdo surgem muitas vezes associados,

completando-se mutuamente. O desenho de um objecto pode substituir

uma palavra, uma série de desenhos permite “narrar” uma histéria (...)
(p. 69)

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

O dia de estagio iniciou-se com o acolhimento das criangas em roda,
onde estas, juntamente com professoras e estagiarias cantam algumas musicas
infantis. Seguiu-se a ida a casa de banho, antes de se deslocarem para a sala

de aula.
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Ao chegarem a sala a educadora sentou-se com 0S meninos em roda
para trabalhar o material 1° Dom de Froebel. Com a caixa fechada, fez
perguntas as criangas tais como, de que material é feito a caixa, de onde
extraimos a madeira. De seguida, perguntou o nome do material e, depois, tirou
todas as bolas de dentro da caixa. Espalhou seis placas de esferovite, cada uma
com uma cor corresponde a uma das bolas do 1° Dom. Tinha também uma
mesa onde estavam varias flores em cartolina, que correspondiam igualmente as
cores das bolas. Foi pedindo as criangas que fossem colocando as flores e as
bolas na placa de esferovite com a cor correspondente, fazendo exercicios de
associagdo de cor. Fez também contagens com as flores de cada placa, pediu
as criangas que identificassem qual a placa que tinha mais ou menos flores.
Realizou também exercicios de lateralidade, pedindo que colocassem a bola ao
lado da placa, ou em cima da placa.

Ao terminar estes exercicios, pediu as criangas que se sentassem nas
mesas onde l|hes pediu que rasgassem folhas de papel castanho em
bocadinhos, preenchendo uma grelha para identificar os meninos que
conseguiam e 0s que ndo conseguiam rasgar.

Seguiu-se a distribuicdo das bolachas e o recreio. Depois assistiram a um
filme no saldo, e durante esse tempo foi-nos solicitado que arrumassemos as
gavetas dos alunos. Por fim, ajudamos no almocgo das criancas, e na ida a casa
de banho para a sesta.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Neste dia a Educadora trabalhou com as criancas o material 1.° Dom de
Froebel. Este material €, segundo Caldeira (2009), composto “por seis pequenas
bolas de pingue-pongue revestidas a |4, com ponto de croché, nas seguintes
cores: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. Estas bolas estéo
dentro de uma caixa de madeira com a forma de um paralelepipedo.” (p.243)

Este material tem um grande interesse pedagdgico quando aplicado a
criancas dos 2/3 anos de idade, pois é um material que proporciona a
“aprendizagem das cores”, o desenvolvimento da “estruturagdo espacial” e da
“lateralizacdo”, através de exercicios de associagdo de cor e de lateralidade
como a educadora realizou neste dia. Foram também feitos exercicios de
contagem neste dia, competéncia que também pode ser desenvolvida com

recurso a este material.
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Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

A manh&@ de estégio iniciou-se em roda com as criangas no saldo,
seguindo-se a ida a casa de banho.

A turma foi para a sala, onde se vestiu para a ginastica. A educadora
pediu a nossa colaboracdo para preencher a grelha onde indicava quais 0s
meninos que conseguiam, ou ndo, apertar e desapertar os botdes do bibe.

De seguida, sentaram-se nas mesas onde comecaram a realizacdo de
uma trabalho que consistia em colar os bocadinhos de papel castanho rasgados
pelos meninos, numa castanha feita de cartolina.

Durante a realizagdo desta atividade, fui assistir a aula surpresa de uma
colega, na outra sala da faixa etéria dos 3 anos, que realizou uma estimulagéo a
leitura.

Apods terminar a aula, eu e a minha colega fomos com a nossa turma para
a ginastica.

No fim da aula de ginastica, as criancas foram para a sala onde se
vestiram e calgcaram. De seguida, sentaram-se nas mesas onde terminaram a
atividade de Sao Martinho. O dia de estagio terminou com a ida a reunido de

apreciacdo das aulas surpresa.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

No dia de hoje a educadora aproveitou 0 momento em que 0S meninos se
vestiam para preencher a sua grelha, registando quem conseguia ou nédo
desapertar os botdes do bibe. Segundo Cordeiro (2008), estas grelhas ou
registos mensais sdo “um registo feito pela educadora, no qual esta inscreve as
mais recentes aquisicdes da crianca no jardim-de-infancia. Este registo serve de
material de observacdo da educadora, valorizacdo da crianca, e de comunicacao

entre a escola e a familia.”(p.376)

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Neste dia, a manha iniciou-se com os alunos na sala de aula, onde se
vestiram para a ginastica, e a ida habitual a casa de banho.

A educadora sentou as criancas nas mesas e distribuiu um monte de
botbes por cada mesa. Contou uma histéria onde introduziu situacfes
problematicas em que os alunos tiveram que utilizar os botdes para as resolver e

realizar contagens.
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Durante esta aula, eu e a minha colega de estagio ralamos lapis de cera
para a realizacao de uma atividade feita posteriormente a aula de Matemética.

Esta atividade consistia em colar as aparas dos lapis na borboleta maior
de trés apresentadas numa ficha.

Depois de terminada a proposta de trabalho, as criangcas formaram
comboio e dirigiram-se para o ginasio, para a aula de ginastica. No fim da aula,
voltaram para a sala onde se vestiram para, de seguida, irem para o almoco.

A manha de estagio concluiu-se com a ajuda na hora da sesta das

criangas.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A utilizacdo dos botbes, no decorrer da aula de Matemética, foi muito
pertinente para as criancas, pois ajudou-as na compreensdo dos exercicios
feitos e na realizagdo das contagens. Reys (1971) citado por Matos e Serrazina
(1996) define materiais manipulaveis como “objectos ou coisas que o aluno é
capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar. Podem ser objectos reais que
tém aplicacdo no dia-a-dia ou podem ser objectos que sdo usados para
representar uma ideia” (p.193)

Considero bastante importante a utilizagdo de material nas aulas de
Matematica, seja ele estruturado ou ndo. Pois as criancas entenderdo melhor
todos estes processos e caracteristicas, se forem concretizados e vividos no
real. Tal como afirma Caldeira (2009) “ as criangas entenderdo melhor os
nameros e as operagdes Matematicas se as puderem concretizar,

vivenciar.”(p.368)

Terca-feira, 15 de novembro de 2011
Neste dia de estagio, todas as turmas de pré-escolar realizaram uma
visita de estudo ao teatro Tivoli, onde assistiram a peca “ Ovos, canela e verdade

— A Receita da amizade”.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

As visitas de estudo revestem-se de uma grande importancia, pois por
vezes temos muita tendéncia de manter as aulas muito monoétonas e centradas
no espaco de sala de aula, enquanto que, por vezes, a aprendizagem se torna
bem mais facil e entusiasmante se sairmos do espago escolar, para ver e

aprender coisas novas.
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Morena (2002) refere que “a formacédo pedagdgica ndo se concentra so
no espago escolar, é necesséario procurar 0 seu complemento exterior em
actividades extra curriculares em variadas emocdes, em diferentes
conhecimentos e novas experiéncias”. (p.9)

Estas visitas ao teatro constituem em momentos de bastante agrado para
as criancas. No geral, todas elas gostam de ir ao teatro. Para além do caracter
ludico e de lazer, a ida a teatros tem algumas vantagens sobre as criangas.
Cordeiro (2008) menciona varias dessas vantagens , tais como: “

apreciagdo do teatro, como experiéncia estética; progressiva
consciencializacdo dos valores culturais e sociais; desenvolvimento da

7

ideia de que é possivel contar histérias aliciantes com cenérios
pequenos; aprendizagem de que a mesma pessoa pode desempenhar
vérias tarefas; partilha de uma forma de arte comunitaria das mais
antigas; aumento dos conhecimentos sobre a histéria e as suas
personagens. (p.424)

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

O acolhimento das criangas foi feito em roda com a realizag&o de jogos.
De seguida, jA& na sala, ajudamos as criancas a vestir-se para a aula de
expressao fisico-motora. Apos terminarem de se vestir, as duas turmas juntaram-
se para o ensaio da festa de Natal.

Depois do ensaio as criancas, tiveram aula de expressao fisico-motora,
onde a professora avaliou o chuto para a baliza de todos os alunos.
Ao terminar a aula, os alunos foram para a sala, onde os ajudamos a vestir e a
calcar, ficando a minha colega de estagio no tapete com os meninos que iam
ficando prontos para o almocgo, onde lhes leu a histéria “Que barulheira”. De
seguida, cantdmos algumas musicas com eles acerca do tema da histéria lida.

Por fim, colaboramos na hora de almogo das criangas e no deitar para a

sesta.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Cantar com os alunos é uma pratica muito comum na Educacdo Pré-
Escolar. Segundo as Orientacdes curriculares da Educacao Pré-Escolar (2009)
“a relacao entre a musica e a palavra é uma outra forma de expressao musical.
Cantar € uma actividade habitual na educacdo pré-escolar que pode ser
enriquecida pela producao de diferentes formas de ritmo” (p.64).

As criangas conseguem traduzir situagcbes e expressar emocodes e

sentimentos, tal como refere Hohmann e Weikart (2009) que afirmam que a
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musica é importante pelo facto de “transmitir emogdes, sublinhar experiéncias e
marcar ocasides pessoais.” (p.658)

Para além disso, € uma 6tima forma de aprender novas palavras e
interioriza-las num contexto. Tal como afirma Cordeiro (2008), “a musicalidade
das palavras torna-as doces e as criangas entendem. E assim, dia apés dia, vai

interiorizando as palavras como traducao dos objectos e das situagdes.” (p. 313)

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Este dia de estagio iniciou-se com o acolhimento em roda no saldo.
Quando chegaram a sala, as criangas vestiram-se para a aula de Educacédo do
Movimento, e sentaram-se no tapete, onde a educadora Ihes leu uma historia.

De seguida sentaram-se nas mesas onde trabalharam com o material
Blocos Lagicos.

A Educadora foi questionando os alunos quanto as diferencas entre as
pecas. De seguida, introduziu uma nova forma, a forma triangular. Pediu aos
alunos que retirassem do monte de pegas uma peca com a forma triangular e foi
guestionando os alunos quanto a cor, & espessura e ao tamanho da peca
escolhida por cada aluno. Repetiu 0 mesmo exercicio, pedindo, de seguida, que
retirassem uma peca de forma circular.

Ao terminarem estes exercicios, a educadora recolheu o material e
distribuiu uma proposta de trabalho que consistia em pintarem apenas as pecas
de forma triangular.

Seguiu-se a aula de Educacdo do Movimento, bem como a hora de

almoco e sesta.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

As experiencias Matematicas na Educacgdo Pré-escolar sdo um grande
impulso para futuros conhecimentos, e por isso sdo muito importantes quando
trabalhados com as criangas. Segundo Moreira e Oliveira (2003):

as experiéncias Matematicas que se proporcionam as criangcas na
educacdo Pré-Escolar sdo fundamentais para o seu crescimento
matematico, ndo sé em termos dos futuros conhecimentos escolares
mas também porque no jardim de infancia as criancas comegam a
construir e a desenvolver sentimentos sobre o que é a Matematica e
sobre si proprios. (p.57)

Estas experiéncias podem estar relacionadas com a logica, e como tal

devemos “fomentar habilidades especificas de raciocinio légico”, e propd-las
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“sob a forma de jogos de légica”. Estas habilidades devem ser desenvolvidas
com O recurso a “materiais manipulativos, entre as quais os blocos légicos”
(Alsina 2004, citada por Caldeira 2009, p.364).

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

A manha iniciou-se, como estd implicito na rotina das criangas, com a
rececdo dos alunos em roda no saldo. De seguida, o grupo dos 3 anos de idade
dirigiu-se a casa-de-banho, e depois para a sala.

A educadora sentou os alunos no tapete em roda, onde fez a chamada,
para marcar as presencgas, e depois contou-lhes a histéria: “Jodo Porcalhdo”.

Seguidamente, colocou os meninos em duas filas, ficando na de tras
sentados em cadeiras e a ha da frente sentados no chédo, de forma a que todos
visualizassem bem.
Colocou flores no chdo, em que estas se diferenciavam por cores e por dois
tamanhos. Fez vérias questbes acerca das flores, pedindo as criangas que
identificassem as cores presentes nas flores e nas suas respetivas pétalas, fez
calculo com as flores e diferenciou tamanhos. Foi sempre apelando a
participacdo dos seus alunos.

Ao terminar a aula de Matematica, realizou-se o ensaio de Natal,
juntamente com a outra turma dos 3 anos de idade.

O dia de estagio terminou com a colaboracdo no almog¢o das criancas e

na preparagdo para o momento de sesta.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

O contacto com a escrita tem como um dos principais instrumentos o
livro. E através dele que as criancas descobrem “o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética” (Ministério da Educacgdo, 2009, p. 70).
Segundo Traga (1992) “o livro, alarga a percepgdo do mundo, educa a
sensibilidade, abre as portas do imaginario, enriquece-nos e enriquece 0 NOSSO
didlogo com os outros.” (p.75). Como tal, os livros devem ser escolhidos
segundo “critérios de estética literaria e plastica” (p. 70).

A professora poderia ter escolhido um livro de Literatura infantil. A
literatura é definida por Magalhdes (2008) como ‘“representagao ficcional do
mundo”(p.56). Mais especificamente, segundo Veloso e Riscado (2002), a

Literatura Infantil “constréi mundos polifacetados, mundos ficcionais suportados
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pela palavra, mundos a descobrir através de multiplas leituras, convergentes ou
divergentes, superficiais ou profundas, mas sempre resultantes de uma

infinidade de vozes” (p. 28).

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

Nesta manhd@ de estagio, as criancas equiparam-se para a aula de
Educacdo do Movimento como habitual. De seguida, um grupo de criangas teve
aula de ceramica, enquanto a outra parte da turma ficou na sala de aula, onde a
minha colega de estagio deu uma aula surpresa solicitada pela educadora. Leu a
histéria “O rato Renato ndo quer que a mama va trabalhar’ e, de seguida,
colocou algumas questBes aos alunos. Apds terminar a aula, assistimos a aula
de ceramica com a restante parte da turma. No fim da aula, as criancas tiveram
aula de Educacao do Movimento.

No fim da manh& as criangas tiraram fotografias no recreio do Jardim-

Escola, andaram de escorrega e foram para a cantina almocar.

Inferéncias e fundamentacao Tedrica

Estas aulas de Educagéo para o Movimento visam o desenvolvimento de
diversas destrezas das criangas, tais como a motricidade. Para Hohmann (1991,
referido em Zabalza, 1998a, p. 203) as actividades de educacao fisica permitem
que a crianca aprenda a movimentar-se de diversas formas, desenvolvendo a
coordenagdo motora e o conhecimento do seu corpo. Estas aprendizagens
assentam, igualmente, no desenvolvimento cognitivo e social da crianga.

Para além disso, visa o crescimento saudavel da criancga, pois tal como
afirma Cordeiro (2008) o desporto “favorece também o crescimento, a forma, a
forca e a elasticidade corporal.” (p.434). Como tal, as aulas de ginastica devem
estar presentes na semana de aulas da crianca, pois tal como é dito nas
Orientacdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (2009), a educagéo pre-
escolar deve facultar a crianca momentos de exercicio “de modo a permitir que

todas e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu corpo”.(p.58)

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011
Nesta manhd, as criangas vestiram-se para a ginastica e de seguida foi-

me solicitada uma aula surpresa de estimulagao a leitura. Li a histéria “A que
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sabe a Lua” e, a medida que ia contando a historia, fui montando a sequéncia
dos animais num placar com a colaborac¢éo dos alunos.
Nesta manha as criangas também realizaram a picotagem de uma bola

de Natal antes de terem a aula de Educagéo do Movimento.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Os trabalhos de picotagem sdo uma atividade comum a nivel da
educacdo Pré-escolar. E uma tarefa estimulante e motivante para os alunos e
gue tem um grande potencial na estimulacdo ao desenvolvimento da motricidade
fina nas criancas; tal como afirmam Hohmann e Weikart (2009, p.512) a
picotagem tem como objetivos “desenvolver o controlo da motricidade fina e

nocoes espaciais e de lateralidade.”

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

Neste dia foi solicitada uma aula de estimulacéo a leitura a minha colega
da estgio.

Terminado o acolhimento no saldo, a minha colega sentou as criangas no
tapete em “U”, acendeu uma velinha e leu a histéria “Pequeno azul e Pequeno
amarelo”. Falou dos elementos paratextuais da capa e realizou algumas
perguntas de interpretacdo as criangas.

De seguida, numa folha branca, pintou com lapis de cera uma bola
amarela e por cima uma azul de forma a formar a cor verde, tal como acontece
na historia lida.

Por fim, sentou as criancas nos seus lugares, distribuiu uma folha branca

a cada um e pediu que realizassem a mesma tarefa.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

A estratégia de sentar as criangas em forma de “U” durante a leitura de
historias ou explicacdo de algo € muito pertinente, pois tal como afirma Cury
(2004), “sentar em forma de “U” ou em circulo aquieta o pensamento, melhora a
concentracdo, diminui a ansiedade dos alunos. O clima da classe fica agradavel
e a interaccao social da um grande salto” (p.125)

Apos a leitura do livro, a minha colega podia ter optado por serem as
criancas a misturar as duas cores usando guaches. Desta forma teria sido mais
perceptivel a cor resultante da mistura e as criangas teriam pintado com pincéis

e tintas, o que decerto seria mais apelativo. Estas atividades de expresséo
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plastica estdo contempladas nas Orientacdes Curriculares da Educacao Pré-
Escolar, que referem que “o desenho, pintura, digitinta bem como a rasgagem,
recorte e colagem sao técnicas de expressado plastica comuns na educacéo pré-
escolar.” (p.61)

Segundo Spodek e Saracho (1998) “a pintura é um dos elementos
bésicos do programa de primeira infancia”.(p.360)

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Neste dia foi roulement, e como tal, eu e as minhas colegas de estagio
ajudamos as criangas na realizacdo de algumas atividades tematicas de Natal.
As criangas pintaram umas bolas de Natal em papel para pendurar depois na

arvore, bem como uns bonequinhos de Natal.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Estas atividades alusivas a algum periodo festivo do ano, tém sempre
uma grande adesao por parte dos alunos, pois, normalmente esta relacionada
com atividades de expressao plastica e revestem-se de grande importancia na
organizagdo temporal da crianca. Tal como afirma Cordeiro (2008) “as
actividades tematicas sao actividades que surgem todos os anos, e muito
importantes, pois ajudam a crianga a encontrar uma organizacdo temporal,
dando-lhes seguranca. Este género de actividade pressupfe quase sempre o

dominio da expresséo plastica e suas diferentes técnicas.” (p.375).

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Esta manhd@ de aulas foi lecionada por uma das minhas colegas de
estagio. O tema da aula da minha colega foi o paladar.

A primeira parte da aula em que a minha colega lhes leu uma historia,
ndo me foi possivel assistir por estar com algumas criangas na casa de banho.

Na area do Conhecimento do Mundo, a minha colega realizou um jogo
gue consistia em tapar os olhos a uma crianca e dar-lhe a provar algum produto
alimentar. Deu a provar mel, batata frita, limdo, café e banana. Cada crianga
tinha que adivinhar o que havia provado e tinha que dizer se era doce, salgado,

amargo ou acido.
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Durante a sua aula teve que recorrer uma vez a uma estratégia de
retorno a calma, pedindo as criangas que levantassem os bracos para cima e
para baixo.

Na area da Matemaética, sentou as criangas nas suas respetivas mesas, e
distribuiu por cada uma delas um conjuntos de imagens de alimentos com as
quais trabalhou o célculo realizando algumas somas e subtracdes e a

lateralidade.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Os cinco sentidos constituem um tema muito presente na educacéo preé-
escolar.

A percecdo do mundo que nos rodeia é feita através do conjunto destes
sentidos que nos permitem sentir, observar e experimentar. Segundo Catita
(2007) este tema constitui um “despertar para a tomada de consciéncia e de
atencdo das nossas capacidades sensoriais e preceptivas” (p.226)

O mesmo autor refere ainda que “na abordagem exploratéria deste tema,
a criangca em si mesma é detentora, através do seu corpo, das ferramentas
experimentais que a ajudardo a compreender os mecanismos das suas préprias

sensacoes e percepgoes relativas ao Mundo Fisico e Social onde vive” (p.226)

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Esta manh& de aula foi lecionada por mim.

Comecei a manha por ler a histéria “Caracolinhos de Ouro” usando um
livro em formato A3 criado por mim como suporte de leitura. De seguida pedi a
colaboracao das criancas para recontar a historia e colar as imagens no livro.

De seguida, sentei as criangas nas mesas, distribui imagens que diferiam
em trés tamanhos: grandes, médias e pequenas. Realizei algumas questbes aos
alunos acerca dos tamanhos das imagens, bem como algumas questdes de
calculo mental.

Por fim, voltei a sentar as criangas no tapete onde lhes mostrei um placar
onde se podia observar uma &rvore genealdgica, explicando o que representava.
Depois fui pedindo a colaboracdo das criangas para a construcdo da arvore

genealdgica da Caracolinhos de Ouro.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

No decorrer desta manhd de aula, senti dificuldade em manter a
disciplina dentro da sala aula. Essa falta de disciplina dentro da sala de aula ,
provocou alguma confusdo no decorrer da aula e um consecutivo nervosismo da
minha parte.

Veiga (2001) designa “por indisciplina entende-se a transgressédo das
normas escolares, prejudicando as condi¢bes de aprendizagem, o ambiente de
ensino ou o relacionamento das pessoas na escola.”(p.15)

Ao refletir sobre a aula apercebi-me da necessidade da utilizacdo de

estratégias para contornar a indisciplina, levando a um retorno a calma.

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Neste dia de estagio as criangas realizaram uma atividade tematica sobre
o Natal proposta por mim e por outra colega de estagio que consistia em colar
massinhas em éarvores de Natal feitas em cartolina verde que depois serviram

para a decoracao da sala de aula.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Apo6s o acolhimento no saldo, ambas as turmas dos 3 anos de idade
dirigiram-se para o ginasio onde ensaiaram para a festa de Natal.
Enquanto ensaiavam a educadora solicitou-me que fizesse o molde do circulo
grande dos Blocos logicos.

Quando chegaram a sala as criangas picotaram o circulo e colaram numa
folha de cor. De seguida a educadora sentou as criangas no tapete e fez uma
revisdo dos Blocos ldgicos abordando as suas quatro qualidades: o tamanho, a

forma, a espessura e a cor.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

No ensaio as criangas treinaram a pega de teatro, “Rato do Campo e
Rato da Cidade” que irdo apresentar na Festa de Natal.

Esta peca, foi escolhida pelas educadoras as turmas dos 3 anos de idade
e, foi varias vezes ensaiada. As criancas demonstraram-se motivadas e
empenhadas na representacdo das suas personagens. Segundo as Orientacdes
Curriculares da Educacdo Pré-Escolar (2009) o educador deve possibilitar
“dramatizagdes (...) em que as criancas desempenham diferentes papéis, como

por exemplo a dramatizacdo de histérias conhecidas ou inventadas que
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constituem ocasifes de desenvolvimento da imaginacéo e da linguagem verbal e
néao-verbal”.(p.60)

Para além disso, a representacdo de pecas de teatro constitui um
momento adequado para as criancas perderem alguma da sua timidez e de
aumentarem a sua auto-estima. Tal como afirma Cordeiro (2008) o teatro é
“muito importante para ajudar as criangas desta idade a ultrapassar situacoes
em que 0s seus naturais mecanismos de defesa levam a atitudes timidas e, até,

demasiado prudentes.”(p.423)

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Nesta manhd as criangas ensaiaram novamente para a festa da Natal.
Quando terminou o ensaio, a educadora formou um comboio para levar as
criancas para a sala. Enquanto faziam o percurso até a sala, foram dizendo
algumas rimas infantis.

Quando chegaram , a educadora distribuiu um quadrado de papel
a cada um dos meninos e pediu que dobrassem ao meio, fazendo a dobragem
da porta. Depois solicitou-me ajuda para ir colando as portas humas casas feitas
em musgami coladas numa folha de papel branca.

De seguida e antes do recreio realizamos alguns jogos no tapete com as
criangas.

Apbés o recreio, as criancas dirigiram-se para o saldao onde lhes
colocadmos os babetes e aguardamos pela hora de entrar para a cantina para o

almoco.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Neste dia a educadora trabalhou as rimas infantis quando fazia o
comboio com as criancas. Passo agora a definir rimas infantis. Segundo Costa
(1992) sdo um “conjunto de textos rimados do folclore infantil portugués de
transmissdo oral, usados com e entre criancas, e que tradicionalmente
acompanha o desenvolvimento destas desde o nascimento até um limite pouco
definido, que se pode situar por volta dos 14-15 anos.” (p.24).

As rimas devem ser exploradas na Educacdo Pré-Escolar com as
criancas. Podem ser “ditas no patio de recreio, na rua, no local onde brincam, em

interacgdo com outras criangas” (p.27).
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O incentivo por parte das educadoras a que as suas criangas conhegam
e aprendam novas rimas infantis, € um aspeto com bastante valor, pois as rimas
infantis tem inUmeras vantagens tal como refere a mesma autora “a aquisi¢cao da
linguagem é facilitada pelo uso das rimas infantis em geral.” A diccdo destas
“‘obriga a uma coordenacdo motora do aparelho fonador, que o ritmo bem
marcado facilita.” (p.139). Outra das vantagens das rimas infantis, segundo
Denise Escarpit citada por Costa (1992), € que “permitem a crianga adquirir um
vocabulario elementar.”(p.139)

Para além disso, as que permitem o movimento do corpo estimulam “a
coordenagcdo motora e o equilibrio, ensinam ao mesmo tempo a crianga a

controlar a sua motricidade.”(p.140)

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Durante esta manha quem deu aula foi uma das minhas colegas de
estagio. O tema da aula era a Sopa.

Comecou pelo Conhecimento do Mundo, onde deu a conhecer alguns
vegetais as criancas, deixando-os tocar nos vegetais. De seguida, colocou
algumas imagens de vegetais numa placa de esferovite imitando uma horta e
pediu para irem colocando mais imagens numa outra placa, formando outra
horta. Questionou os alunos quanto as diferencas entre os vegetais.

Na area da Matematica fez a distingcao entre as formas das hortas, sendo
gque uma tinha a forma de um quadro e outra a forma de um retangulo.

De seguida, colocou em cima de uma mesa trés cestos de cor diferente e
foi pedindo para colocar imagens de vegetais grandes ou pequenas em
determinado cesto. Fez céalculo com os vegetais e, por fim, colocou partes de
alguns vegetais previamente cortados dentro de uma panela, simulando a

confecdo de uma sopa.
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3.2Seccéo

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 2 de
janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012. Este momento de estagio decorreu na

sala das criancas correspondentes a faixa etéria dos 4 anos de idade.

1.3.1.Caracterizagdo da Turma

A seguinte caracterizagdo foi-me gentilmente cedida pela Educadora
titular do grupo e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma dos 4 anos € composta por 28 criangas, sendo que 15
correspondem ao género feminino e 13 ao género masculino. Quase todas as
criancas tém 4 anos de idade.

Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica Do Jardim -

Escola e demonstra motivagao e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.3.2. Caracterizagcao do espaco

O espaco destinado as criancas na faixa etaria dos 4 anos de idade, é
num dos lados do saldo, bem como o outro grupo de criangas da mesma idade,
que se encontra do lado oposto.

Este espaco de sala de aula é delimitado por biombos, onde estéo
colados alguns trabalhos das criangas bem como o mapa do comportamento e a
tabela dos chefes. E delimitado também pelo arméario onde se encontram as
gavetas do material das criangas, estando cada uma delas etiquetada com o
nome de cada menino.

Do outro lado, encontra-se um outro armario onde a educadora guarda o
seu material.

No centro deste espaco, estdo quatro mesas com cadeira, onde as
criangas realizam os seus trabalhos. Estas mesas estdo numeradas, de forma a
gque cada crianca saiba a que mesa pertence.

A luminosidade da sala é adquirida através de uma clarabdia que permite

a entrada de luz.
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1.3.3. Horério da turma

Quadro 5 — Horario dos 4 anos.

| Horas | 2.2 feira 3.2feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
o  Cancoes deRodalAcolhimento S ?
' 9h3om ¢ 5
1'0h30m | Iniciagio 4 Matematica | Iniciaghoa | Iniciacioa | Iniciagdoa | Iniciagdoa |
r—10h . Matematica Matematica . Matematica : Matematica
‘1o0h— T [ o " Formag: 50 | Trabalhos de i
! 0 ! Descobrir 0 que sabe ' Formagcéo civica ! Grafismos ! or,m .a 60 ! rabalhos de !
1 10h30m | ; ; ; civica : grupo :
- 10h30m Recreio 5 Partilha de ; Recreio . Ginastica Recreio ;
D= 11h | | Saberes | | | |
T P " Conhecimentodo 1 7 Conhecimento
: : i : inasti : : Musica : :
' 11h30m | Conhecimento do Mundo : Ginastica " Mundo : usi " doMundo |
CTna0m T e e o E
P 123;]0m ; Jogos de Roda / Preparagéo para o Almogo ;
dgh L
| 12h30m Almogo 5
: _12h30m : Recreio Orientado e Recreio Livre :
CAANBOM
! 14h30m | x o  Estimulagdoa : Expresséo plastica | Atividades | Descobertas
! ! Expresséo Dramatica ! . ' : e | |
¢+ =15h : leitura ! ! Gréficas ' dos pequenos !
S e [ L : .___Cientistas____:
"15h = Area Proieto ! Expressio corporal 1 Jogos de mesae (ditados/ 1 Estimulagéo a
} 15h30m ! ) P P  Plasticina/modelagem | desenhos em leitura
SR e e . Lo..serie) e :
. 15h30m | Dobragens/entrelacamentos/ |  Atividades nos | Picotagem/ contorno/ | Jogos . Expressédo |
. —16h : i Cantinhos/ Jogos | | tradicionais | corporal |
E ! enfiamentos/harmonios ! de tapete '+ Rasgagem/ recorte/ ! !
16h = ' Lenaa- _lenaas/destrava U T T Exnressdo T T S Voo U Reflexdao |
: 6 : Lenga-lengas/destrava : Expre§§ao : Rimas/Poesias | Rimas/poesias | eflexdo :
1 16h25m ! : Dramatica : : : semanal :
e . linguaseadivinhas . i SN |
i 16h25m i Lanche i
CABNASM L i
16h45m Despedida
+—=17h ! i

1.3.4. Rotinas

As rotinas diarias deste grupo, sdo semelhantes as rotinas do grupo dos
5 e dos 3 anos, com a excecédo da sesta, que € uma rotina implicita apenas as

criancas da faixa etéria dos 3 anos.
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1.3.5. Relatos Diérios, Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica.

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012
Neste dia foi roulemen, e, como tal, eu e as minhas colegas de estagio,

realizamos algumas atividades com as criancas da educacao Pré-escolar.
Realizdmos alguns jogos no espaco do recreio e a estampagem das

maos das criancas numa folha de papel de cenério.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012
Neste dia de estagio as criangas terminaram a atividade do dia dos reis.

De seguida, sentaram-se com a educadora em circulo, para conversarem sobre
o Natal.

De seguida sentaram-se nas suas respetivas mesas para se vestirem
para a aula de ginastica e, depois disso, a educadora elegeu os chefes dessa
semana.

Apos a aula de ginastica, as criangas vestiram-se e conversaram sobre a

circular do lanche do dia dos reis com a educadora.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Neste dia a Educadora proporcionou um momento propicio a um
desenvolvimento social com a eleicdo dos “chefes”. Estes momentos
proporcionam uma aprendizagem da vida em grupo, incutindo ao grupo o
respeito pelo outro, e contribuem para o desenvolvimento da responsabilidade,
sendo que as criangas devem habituar-se desde cedo a assumi-la. Nelsen
(2002, p. 5) refere que “as criangas aprendem a ser responsaveis quando
desfrutam de oportunidade de aprendizagem num ambiente de gentileza, de
firmeza, de dignidade e de respeito.” Como tal, o educador deve eleger “chefes”
(da cantina, da sala, dos recados, etc.), distribuindo tarefas as criangas
necessarias no dia-a-dia destas na Escola, tal como foi feito neste dia pela
Educadora da turma. As Orientagbes Curriculares da Educacéo Pré-Escolar
(2009) dizem que:

a participacdo de cada crianca e do grupo no processo educativo

através de oportunidades de cooperacdo, decisdo em comum de

regras colectivas indispensaveis a vida social e distribuicdo de tarefas

necessdarias a vida colectiva constituem outras experiéncias de vida
democratica proporcionadas pelo grupo. (p.36)
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Quarta-feira, 6 de janeiro de 2012

Apos o acolhimento a educadora formou um comboio e cada menino foi
buscar uma caixa do 3.° dom de Froebel.

As criancas sentaram-se nas suas mesas, com as caixas a sua frente, e
a educadora foi questionando os alunos. Perguntou o nome do material, qual era
0 sOlido geométrico que representavam as pecas do 3.° Dom, quantos cubos
tinha a caixa e de que material eram feitos. Relembrou algumas das regras da
utilizacdo do material, tal como trabalhar com as duas maos, ndo destruir as
construcdes e trabalhar com os dedos em forma de pinca.

As criancas abriram as caixas, e a educadora perguntou porque
chamavam cubo ao solido geométrico. De seguida perguntou o0 que é um
guadrado. De seguida, pediu as criangas que construissem o muro alto, depois o
muro baixo, de seguida a cama e, por fim, as cadeiras e a mesa. Com estas
tltimas construgdes realizou algumas situacdes problematicas que envolvessem
a subtracdo e a soma.

Seguidamente construiram as colunas, a coluna com base e o cruzeiro.

Terminaram esta aula, relembrando como se arruma o material na caixa.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Ao iniciar uma aula com materiais deve haver um momento para
relembrar as regras de utilizacdo desses mesmos materiais. Segundo Caldeira
(2009) “um factor importante a considerar € a forma como o material deve ser
utilizado, nomeadamente no que concerne a postura da crianga.” (p.248). Esta
pratica foi realizada pela educadora neste dia, pedindo sempre que fossem as
criangas a relembrar essas regras.

Este material é usado para o desenvolvimento de diversas raciocinios
matematicos, mas nao s6, sendo que o interesse pedagoégico deste, prende-se
segundo Caldeira (2009) com:

desenvolvimento da linguagem e do vocabulario; desenvolvimento da
criatividade; lateralizacdo; motricidade fina; desenvolvimento corporal;
nocao de equilibrio; no¢cao de ordem; aquisicdo de habitos; iniciacdo de
nogbes basicas para o desenvolvimento da Matemética: quantidade,
situagOes problematicas, formas geométricas; (p.255)
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Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

A manhd de estagio iniciou-se na roda com as criangas, cantando
musicas como habitual. De seguida, a turma dirigiu-se a casa de banho e de
seguida formaram um comboio. A educadora distribui os discos pelo chdo, onde
as criangas se sentaram em roda para conversarem. Conversaram sobre o
lanche do dia dos reis, em que também estiveram presentes os pais das
criancas.

Apéds terminar a conversa, a educadora pediu aos meninos que se
sentassem nas suas respetivas mesas e distribuiu uma caixa do material
Cuisenaire por cada mesa. A educadora fez diversas questdes sobre o material,
como as suas diferencas, e valores. Realizou exercicios de adicdo, com as
pecas do Cuisenaire e representou-as no quadro.

No terminar da aula, os meninos dirigiram-se para o recreio em comboio.

Apoés o recreio, a educadora levou 0s meninos para a biblioteca, onde
falaram sobre os seres vivos e 0s seres ndo vivos. Deu alguns exemplos de
cada um e deixou que as préprias criangas dessem igualmente exemplos.

Ao terminar, a educadora formou um comboio com 0sS meninos que se

dirigiram a cantina para o almogo. Seguiu-se depois o recreio.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Este momento de conversa entre o grande grupo, deve ser feito com
frequéncia pelas educadoras, pois constitui uma oportunidade para as criancas
partilharem as suas experiéncias, com os pares e com a educadora.

Tal como refere Cordeiro (2008) “as criangas reunem-se (...), com a educadora,
e aproveita-se 0 momento, que tem lugar no inicio da manha, para dar uma
oportunidade de contar as novidades (...)".(p.371)

Este momento, € também importante pelo fato de incutir na crianca a
atitude de saber esperar, contrariando muitas vezes a impaciéncia em querer
falar, o valorizar a experiéncia do outro e, principalmente, de se desenvolver a
linguagem e o vocabulario.

Cordeiro (2008) refere ainda que “as criangas aprendem a saber ouvir, a
esperar pela sua vez e a estar com atencdo, concentracdo, e tranquilidade.
Desenvolve-se o sentido do respeito pelos outros e valoriza-se a linguagem e a

relagéo afectiva, bem como a observagéo.”(p.371)
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Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Apos o acolhimento em roda no saldo, as criangas sentaram-se nas suas
respetivas mesas enquanto eu e a minha colega de estagio distribuiamos uma
caixa do material 4° dom de Froebel para cada crianga.

A educadora relembrou como se abre a caixa e como se trabalha com
este material e, de seguida, questionou os alunos quanto a forma da face das
pecas que constituem aquele material, que nome tem aquele sélido geométrico e
quantos paralelepipedos tem a caixa.

Pediu aos alunos que realizassem a constru¢cdo do Banco do jardim e
contou uma histéria na qual envolvia situagcdes problematicas. Quando algum
aluno manifestava alguma dificuldade em concretizar o célculo, a educadora
ajudava utilizando os algarismos modveis. Pediu depois que fizessem a
construcdo das duas cadeiras e realizou mais situagdes problematicas com as
criangas.

De seguida os alunos vestiram-se e, em comboio, foram para a aula de
ginastica que se realiza no ginasio. Durante a aula das criancas, eu e a minha
colega de estagio realizamos uns trabalhos que nos foram pedidos pela
educadora. ApGs a aula, as criangas vestiram-se, foram & casa de banho e

dirigiram-se para a cantina, onde colabordmos nos almogos.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante a aula da manha, verifiquei que algumas criangas manifestaram
dificuldades no céalculo mental. O célculo mental é definido por Ribeiro, Valério e
Gomes (2009), como “um movimento rapido e flexivel através do mundo dos
numeros”.(p.8). Para Ponte e Serrazina (2000), “o calculo mental é todo
realizado na nossa cabeca. E uma competéncia extremamente importante, pois
serve de base a diversas outras capacidades como a capacidade de estimacao.”
(p.48). O desenvolvimento do calculo mental constitui uma instrumento
fundamental nos dias de hoje, como tal, o trabalho neste sentido deve estar
presente, diariamente, na sala de aula pois, contribui para o desenvolvimento do

sentido do nimero e ajuda a crianca a obter plasticidade mental.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

Apds o acolhimento os alunos sentaram-se nas suas mesas engquanto a
educadora distribuiu o material Geoplano. A educadora perguntou aos alunos o
nome do material e de que material é feito o Geoplano. De seguida pediu aos

alunos que contassem 5 espacos e colocassem um elastico na vertical e outro
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na horizontal. Depois perguntou aos alunos em guantas partes estava dividido o
Geoplano. De seguida, foi solicitando aos alunos que representassem diferentes
figuras geométricas nos varios espacgos, referindo 0s espacos que queria em
cada figura e onde teriam que a representar.

Depois do recreio, a educadora dirigiu-se com os alunos para a biblioteca
da escola, onde sentou os meninos em filas para ler a histéria “A Branca de
Neve e os sete Andes”. A medida que ia lendo a histéria, ia mostrando as
imagens as criangas, perguntou quantos anfes estavam na imagem e fez
algumas questdes que envolveram adi¢cdes e subtragbes com o numero de
anoes.

O dia de estagio terminou com a nossa colaboragdo no almocgo das

criangas.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Neste dia a educadora procedeu a leitura do conto “A Branca de Neve e
os sete andes”.

Os contos para a infancia “aparecem como uma das etapas e uma das
formas que o pensamento humano encontrou no seu esfor¢co de entender as
coisas, desde as mais profundas e fundamentais até aos pequenos problemas
do dia-a-dia.”(Diniz 1993, p.55). O conto “sobretudo o “maravilhoso”, quer na sua
forma oral, quer tenha sido fixado pela escrita, além de divertir a crianca e de
desenvolver a sua imaginagéo, proporciona-lhe experiéncias que a vao pér em
contacto com os seus problemas reais.” (p.55) Para além disso, segundo Traca
(1992) “através dos contos pode nascer nas criangas 0 gosto da leitura pela
leitura.” (p.119). A mesma autora cita ainda que “os contos representam um
importante papel na iniciacdo literaria das criancas, que comeca por ser feita

através da mediagao oral muito antes de a crianga aprender a ler.” (p.116)

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Durante esta manh& decorreram algumas aulas assistidas pelas
Supervisoras da Préatica Pedagdgica no Jardim-Escola.

Eu e a minha colega de estagio estivemos na sala dos 5 anos onde
assistimos a aula de uma colega.

Comecou por ler uma histéria sobre uma cidade que era toda feita de
madeira. A medida que ia contando a histéria, foi pedindo aos alunos que com o

3.° Dom fossem realizando as construcdes que apareciam na histéria. Tirou
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também, com uma maquina fotografica, fotografias as construcdes feitas pelos
alunos e depois colou no livro umas fotografias iguais previamente tiradas,
fazendo assim a simulacado de uma maquina fotogréfica Polaroid.

De seguida distribuiu uma cartolina, para cada menino, com linhas e um
saco com letras moveis. Pediu aos meninos que escrevessem a palavra papel
nessa cartolina, identificando as vogais e as consoantes e recorrendo sempre as
regras da cartilha. No fim, pediu que escrevessem a palavra papelada.

Por fim no dominio do Conhecimento do Mundo, juntou as criancas em
grupo e distribuiu um copo de plastico com agua, uma rosa branca e corante
alimentar. Fez uma breve revisdo das partes constituintes da planta e, de
seguida, explicou os passos da experiéncia que iriam realizar. Colocaram o
corante alimentar dentro do copo com agua e colocaram la dentro a rosa branca,

podendo o resultado ser observado apenas uns dias depois.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Estas aulas assistidas constituem num momento muito positivo na nossa
formacéo profissional. Alarcao, |. e Rolddo, M. C. (2008) referem que “a nocao
de supervisdo remete para a criagdo e sustentacdo de ambientes promotores da
construcdo e do desenvolvimento profissional num percurso sustentado, de
progressivo desenvolvimento da autonomia profissional.” (p.54)

A supervisdo aparece com 0 objetivo de “apoiar e regular o processo
formativo” (p.54) e a sua presenca é fulcral no processo de aprendizagem, sendo

“

mesmo considerada “fulcral no processo de formacdo.” (p.56). Em suma, “a
supervisdo como actividade de apoio, orientacéo e regulacdo aparece como uma
dimenséo de formac&o com grande relevancia, ndo obstante a heterogeneidade

das suas praticas.” (p.56)

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Nesta manha de estagio as criangas marcaram as presencas no placar
destinado a isso e, de seguida, sentaram-se nas mesas onde trabalharam com o
material Cuisenaire. A educadora relembrou o valor das pecas j& aprendidas
juntamente com os alunos e introduziu uma peca nova, a verde escura referindo
0 seu valor. De seguida pediu que construissem a escada por ordem crescente,

pedindo a sua leitura por cores e valores. Fez perguntas em relacdo a escada,
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mas sempre tapando os olhos a crianca a quem fez a pergunta. Para terminar,
pediu que construissem a escada por ordem decrescente.

Terminada esta aula, as criangas tiveram aula de ginastica.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica
O ato de marcar a presenga no mapa das presencas € uma marcante no
dia a dia do grupo. Segundo Cordeiro (2008):

0 mapa das presencas, que pode ser instituido desde as idades mais
pequeninas, em que cada um marca da forma que quiser, numa
espécie de calendario, a sua presenca na sala, € uma forma de dizer
“estou aqui e é aqui que estou”. Com esta afirmagdo mudam também
as expectativas e a crianca encaixa-se no ambiente. (p.371).

Para além disso, pelas suas caracteristicas “permite comegar a adquirir
nogdes Mateméaticas (quantos estdo, quantos faltam), introducdo a leitura
através do reconhecimento das letras (...) e a linguagem, pela verbalizacao
consequente.” (p.371), tal como referem também as Orientagbes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (2009) “as actividades inerentes a organizagao do
grupo como, saber quem esta e quem falta, preencher um quadro de presencas

ou de actividades relacionam-se com a Matematica.” (p.75)

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Durante esta manhd assisti a manhd de aulas da minha colega de
estagio. O tema da sua aula foi 0 animal Kiwi.

Comegou por sentar as criangas nas mesas e distribuir uma caixa do
material Cuisenaire por cada mesa.

Fez a revisdo das pecas que ja conheciam até entdo, realizou algumas
situacdes problematicas e algum célculo mental.

Ap6s o intervalo levou as criancas para a biblioteca, onde lhes leu uma
histéria construida por si sobre o kiwi. Realizou algumas perguntas de
interpretac@o sobre a historia lida e de seguida mostrou-lhes uma apresentagéo
em powerpoint, sobre o kiwi. Através de imagens explorou as caracteristicas

deste animal e ainda mostrou alguns videos.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

O material Cuisenaire € constituido por véarias barras de cor, com dez
cores diferentes e dez tamanhos diferentes, sendo que cada cor tem a
correspondéncia a uma quantidade de unidades. A que corresponde a uma

unidade é a peca branca, sendo que corresponde a peca mais pequena.
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Segundo Alsina (2004), “as barras de cor sdo um material manipulativo
especialmente adequado para aquisicdo progressiva de competéncias
numeéricas. Sao um suporte para a imaginacdo dos numeros”.(p.34)

Segundo Caldeira (2009) o interesse pedagogico deste material consiste
em aspetos como:

Iniciagdo a Matematica; desenvolvimento da criatividade; compreenséo
da nocdo de numero; decomposicdo de nimeros; relacdes de
grandeza; nocdo de par e impar; manipulagdo das operagles
numeéricas; resolucéo de situacfes problematicas; mdultiplos e divisores
de um numero inteiro; sequéncias; simetrias; fraccdes e nameros
decimais; perimetros; areas; volumes; (p.126)

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Neste dia dei a minha manhd@ de aulas. O tema da minha aula foi o
pinguim.

Comecei por sentar as criangas nas mesas e distribui uma caixa do
material 4.° Dom por cada crianca. Distribui também um saco com imagens de
pinguins. Fui contando uma histéria e fui pedindo que construissem o0s
elementos que apareceram na histéria, tais como o muro e o banco do jardim.
Realizei contagens com o numero de pinguins e célculo, tais como somas e
subtracgoes.

Apés o intervalo, levei as criancas para a biblioteca onde Ihes li a histéria
“Os Ovos Misteriosos” de Luisa Ducla Soares. Fui mostrando as imagens aos
alunos e pedindo que fossem participando na histéria repetindo algumas frases
gue apareciam repetidamente na histéria. Fiz algumas perguntas de
interpretac@o e de seguida mostrei-lhes um ovo em cerémica, de onde iriamos
tirar e descobrir qual o animal que também estava no ninho da galinha da
histéria e que seria o animal de que irilamos falar a seguir.

Dentro do ovo estava um pinguim de peluche. Deixei todos as criancas
tocarem no pinguim e depois mostrei-lhes uma apresentagdo, em powerpoint,
com varias imagens de pinguins. Mostrei-lhes um mapa onde localizei a

Antartida e videos, onde se podia observar as varias caracteristicas do pinguim.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A Literatura Infantil tem um papel importante, pois ela torna-se, ao
mesmo tempo, “o brinquedo que permite multiplas exploragdes e infinitas
descobertas; o segredo que desencadeia a imaginacdo e deixa vivenciar in

mentis e de forma positiva tudo o que, na realidade, ndo é permitido nem
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defensavel” (Veloso e Riscado, 2002, p. 27). Como nesta idade as criangas
ainda ndo tém as competéncias que lhes permitam ler, é importante que o
educador efetue uma leitura em voz alta, com uma prévia preparacdo, sendo
gue, quando o faz, estd a mostrar as criancas “a musicalidade das palavras e a
sua riqueza semantica” (Veloso, 2003, p. 24).

No dia relatado, li um livro de Literatura Infantii de uma reconhecida
autora portuguesa, em voz alta e, devo destacar o entusiasmo e o interesse com

gue as criangas ouviram a leitura.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

Nesta manha de estagio, foi solicitado a minha colega de estagio que
desse uma aula com os Blocos logicos.

Sentou as criangas nas mesas e distribuiu 0 material Blocos logicos
pelas mesas. Fez a revisdo de todas as qualidades das pecas e foi pedindo que
retirassem a peca com as caracteristicas que foi pedindo e foi circulando para

ver e ajudar as criangas.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante o periodo de estagio temos possibilidade de lecionar varias
aulas, sejam elas programadas ou surpresa. Estas aulas sdo uma boa
oportunidade para evoluir em termos profissionais. Trindade (2002) considera os
estagios “um espago de formagdo privilegiado, na medida em que permite
associar de forma credivel o conhecimento e a accdo, a acgcao e a reflexao, a
aprendizagem e o projecto ou a formacao e a intervengao.” (p. 67).

O estagio composto por estes momentos de pratica, que se assemelham
muito a realidade educativa, contribuem para a nossa formacdo com
professores.

Segundo Cunha (2008) “entende-se por “formagdo de professores” o
processo pelo qual os futuros professores, ou professores em exercicio, se

preparam para desenvolver a fungao de docéncia.” (p.100)

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Neste dia de estagio, foi uma das minhas colegas de estagio a dar aula.

O tema da aula foi a raposa e a minha colega comecou por trabalhar a
area da Matematica com o material Geoplano. Desafiou as criangcas a

descobrirem o caminho da raposa até a floresta. Foi dizendo as varias
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indicacfes, tais como 5 passos para a direita ou meia dezena de passos para
baixo e as criancas iam colocando os elasticos no seu Geoplano.
De seguida, pediu aos alunos que marcassem esses mesmo itinerario
para o papel ponteado, e foi ajudando as criangas a concretizarem essa tarefa.
Apés o intervalo, a minha colega levou as criancas para a biblioteca,
onde |hes leu uma histéria sobre uma raposa e de seguida lhes mostrou uma
apresentacdo, em powerpoint, para explorar este animal através de imagens.
Abordou as varias caracteristicas da raposa e solicitou a participacdo da

criangas.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Um dos materiais que se podem anexar ao uso do Geoplano é o uso do
papel ponteado. Segundo Caldeira (2009) o papel ponteado é um dos
“acessorios indispensaveis para a utilizagao deste material” (p. 410)

Apds a utilizagdo do Geoplano devemos “proporcionar aos alunos
actividades” tais como “registar os “desenhos” no papel ponteado” e

“desenvolver a actividade de copiar figuras que outros desenharam.” (p.411)

Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Neste dia, a minha colega de estagio deu aula assistida.

Comecgou por ler a Fabula “A lebre e a Tartaruga”, mostrando imagens
com uma apresentacdo em, powerpoint. Depois pediu que acabassem de
construir o titulo da histéria numa cartolina, onde s6 constavam as consoantes.

Na area da Matematica, trabalhou o 3.° Dom de Froebel, fazendo
algumas construcdes e ditando algumas situacdes problematicas.

De seguida, na area do Conhecimento do Mundo, sentou as criangas no
chdo, onde com uma apresentacdo em powerpoint falou do animal tartaruga.
Abordou as varias caracteristicas deste animal e a que classe de animais
pertencia.

No fim, mostrou-lhes uma tartaruga verdadeira, que depois ficara na sala

para as criangas.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
Na educacéo pré-escolar é imprescindivel a leitura de histérias pois tal

como afirma Nelson (1989) citado por Spodek e Saracho (1998) “ouvir historias
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ajuda as criancas a desenvolverem padrBes sofisticados de linguagem e as
motiva a experimentarem com a sua propria linguagem oral e escrita” (p.245).
No presente dia, a minha colega de estagio procedeu a leitura para as criancas
de uma fabula. Passo agora a definir o que € uma fabula.

Segundo Reis e Lopes (1987) uma fabula “designa um relato quase
sempre breve de accdo relativamente tensa, mas nao muito sinuosa,
interpretada por personagens também ndo excessivamente complexas
(personagens que sao muitas vezes animais irracionais), apontando para uma

conclusdo de dimenséo ético-moral.” (p.152)

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

Neste dia de estagio foi-me solicitada uma aula surpresa. A educadora
pediu-me que introduzisse a peca preta do material Cuisenaire.

Sentei as criangas e distribui o Cuisenaire pelas mesas. Comecei por
rever as pegas ja conhecidas e pedi que construissem a escada, por ordem
crescente, até a peca que conheciam.

De seguida, ditei uma situagdo problematica em que o resultado dava 7
unidades. Pedi as criangas que descobrissem qual a pega que cabia por baixo
das duas pecas escolhidas nos dados do problema. As criangas descobriram
gue era a peca verde. Seguidamente, realizei outra situacdo problematica, em
gue também teriam que descobrir a peca que cabia, dando novamente 7
unidades (peca preta).

Por fim pedi que construissem novamente a escada, por ordem

crescente, mas colocando agora também a peca aprendida.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Nos primeiros contactos com o material Cuisenaire, € essencial que a
crianga va memorizando progressivamente o valor e a cor das pegas. Segundo
Alsina (2004), as criangas devem “ memorizar o valor de cada barra, ja que é
importante que se habituem a nomear as barras ndo pela cor, mas sim pelo seu
valor” (p.35)

Nesta aula pude introduzir uma nova peca. Realizei exercicios em que a
crianca teria que descobrir a cor da peca e, consequentemente, o seu valor.
Caldeira (2009) afirma que “nas actividades onde as criangas identificam
tamanhos e a ordem das pecas, estdo a “trabalhar’” a meméria, a ordenacgao, o

conceito da cor e do numero.” (p.130)
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Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

Neste dia uma das minhas colegas de estdgio deu aula assistida pelas
supervisoras da Préatica Pedagdgica.

O tema da aula da minha colega foi o Coala.

Comecgou por sentar as criancas nas mesas e distribuir o material
Cuisenaire. Colou uma folha de papel de cenario na parede, onde tinha
desenhado quadriculas. O objetivo era encontrar o caminho do coala até a
arvore. Foi ditando as pecas que queria e em que posi¢cdo e as criancas iam
fazendo, numa folha quadriculada, no seu lugar.

De seguida levou as criangas para o ginasio, onde tinha montado uma
pequena tenda funcionando como tela para o powerpooint. Sentou as criangas
no chao e leu-lhes a histéria “A que sabe a Lua”, alterando um dos animais para
o Coala. A medida que ia lendo a histéria, ia montando a sequéncia dos animais
num placar com a colaborag&o dos alunos.

Por fim, mostrou uma apresentacdo em powerpoint com imagens de
coalas. Explorou as varias caracteristicas deste animal marsupial e mostrou
videos.

A manha terminou com a reunido de estagio, onde se refletiu sobre as

aulas decorridas nessa manha.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

A turma dos 4 anos tem um “passaporte”, onde constam algumas
informag0des sobre a crianga, e onde se encontra 0 seu nome escrito, de forma a
que as criangas copiem o seu nome para os trabalhos.

A educadora da sempre esse tempo para que as criangas escrevam 0
seu home, 0 que penso ser uma atitude bastante positiva, pois as criangcas vao
aprendendo a escrever o seu nome, o que de acordo com as OCEPE (2009)
“aprender a escrever o seu nome , (...) tem um sentido afectivo para a crianga”,
para além disso “permite fazer comparagdes entre letras.”(p.69). As OCEPE
(2009) referem ainda que “as primeiras imitagdes que a crianga faz do cédigo
escrito vao-se tornando progressivamente mais proximas do modelo.” (p.69),
sendo portanto muito adequado estratégias como esta, de incentivar a escrita,
nas criancas.

Neste dia, a minha colega proporcionou esta pratica, mais uma vez, as
criangas, o que foi pertinente, pois cabe ao educador estimular e proporcionar
momentos que devem “ser facilitadores de uma familiarizagdo com o cédigo

escrito.” (p.69)

56



Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Neste dia a Educadora iniciou a manh& com as criancas, sentando-as em
circulo e pedindo que cada uma delas falasse do que tinha feito no fim-de-
semana.

De seguida, dirigimo-nos para a biblioteca, onde eu e a minha colega de
estagio demos uma aula extra sobre a girafa. Apresentdmos um powerpoint para
abordar todas as caracteristicas deste animal e, de seguida, realizamos um
atividade que consistia em estampar as méos das criangas numa girafa

desenhada em papel de cenério.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Segundo as OCEPE (2009) “a aquisigdo de um maior dominio da
linguagem oral € um objectivo fundamental da educacao pré-escolar, cabendo
ao educador criar as condi¢cées para que as criangas aprendam.” (p.66). Nesta
manhad de estagio achei muito pertinente que a educadora tivesse proposto
aguele tempo para conversa com o0s alunos, criando estas condigbes
necessarias a aprendizagem das criangas. Deu tempo para que todos os
meninos tivessem oportunidade de falar o que considero importante na
Educacdo Pré-Escolar, pois tal como referem Sim — Sim, Silva e Nunes (2008)
“as trocas verbais com a crianga, e na sua presenga, activam a capacidade inata
para a linguagem e permitem que o seu aprendiz de falante va construindo o seu

proprio conhecimento sobre a lingua materna.” (p.12)

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

Neste dia a Educadora trabalhou o material Palhinhas com as criancas.
Comecou por trabalhar a subtragéo e o sinal da subtracéo, usando as palhinhas
juntamente com algarismos moveis. De seguida realizou algumas situagfes
Problematicas, usando também os ferrinhos para dinamizar a sua aula batendo
nos ferrinhos 0 nimero de vezes necessérias para a indicacdo dos dados da
situacdo problemética que estava a ditar. Trabalhou ainda sequéncias numéricas
por ordem crescente e decrescente.

Apos o recreio, a educadora sentou as criangas no chao e leu-lhes a
histéria “Poppy a fada dos dentes”, realizando algumas perguntas, de seguida,
as criancas sobre a substituicdo da sua denticdo, apelando a imaginagéo da fada

dos dentes.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

O uso de materiais manipulativos é muito pertinente para a construcao de
nogbes Matematicas para a crianga, pois € uma forma de motivar os alunos
tornando as aulas mais dindmicas e estimulantes para os alunos. Nas OCEPE
(2009) podemos ver referido que “ha materiais utilizados na educacao preé-
escolar que permitem desenvolver no¢cdes Matematicas (...)” (p.76)

As palhinhas sdo um 6timo material para trabalhar com as criangas pois
para além de funcionarem tal como afirma Caldeira (2009) “como suporte a
contagem” (p.317), quando associados a algarismos maoveis, permitem
concretizar diversas operagdes e situacdes problematicas pois “as capacidades

operativas das crian¢cas emergem no periodo pré-escolar’(p.332)

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

Neste dia de estagio, assisti a aula de um colega de 3.° ano. Deu aula de
Conhecimento do Mundo e o seu tema era o Ornitorrinco.

As criangas estavam sentadas nas cadeiras e o meu colega mostrou-lhes
uma apresentacao em powerpoint.

No fim distribuiu pecas de puzzle em cada mesa e, de seguida, pediu
gue, em grupos, 0s construissem.

Apos o intervalo, foi solicitada uma aula surpresa a uma das minhas
colegas de estagio. Pediu-lhe que trabalhasse no¢des espaciais com imagens.

Entregou uma folha branca a cada um e um grupo de imagens iguais a
cada uma das criangas. Foi pedindo que colocassem uma imagem no canto

superior direito, outra no esquerdo, ao centro, entre outros.
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4.2 Seccao

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 5 de
marco de 2012 a 27 de abril de 2012. Este momento de estagio decorreu na

sala do 2.° ano, referente as criancas na faixa etaria dos 7 anos de idade.

1.4.1.Caracterizacdo da Turma

A seguinte caracterizacdo foi-me gentiimente cedida pela Professora
titular da turma e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma do 2.° ano é composta por 28 alunos, sendo que 12
correspondem ao género feminino e 16 ao género masculino. Sao alunos que ja
frequentam o Jardim-Escola desde os 3 anos, salvo uma aluna que entrou
apenas no 2.° ano de escolaridade. Deste modo, sdo alunos que se conhecem
muito bem e que possuem varios interesses em comum, partilhando mesmo
atividades fora do ambiente escolar.

E uma turma que, no geral, apresenta um bom ritmo de aprendizagem,
com alunos motivados e participativos, quer oralmente, quer nas diferentes
atividades que Ihes sdo propostas diariamente. Isto deve-se em grande parte, ao
facto de ja terem uma frequéncia de pré-escolar, que lhes fornece os pré-
requisitos essenciais para um bom progresso a nivel escolar.

Ha, no entanto, cinco alunos que, a nivel de trabalho escrito, apresentam
ritmos diferentes, pois sdo mais vagarosas na concretizagcdo dos mesmos,
muitas vezes, ndo por ndo saberem realiza-las, mas porque se distraem
facilmente. Incluida neste grupo esta uma aluna que apresenta dificuldades ao
nivel do célculo mental, a qual é merecedora de atencdo especial e que, por
vezes, requer um trabalho individualizado e acompanhado pela presenga de um
adulto. Trés alunos apresentam dificuldades ao nivel da linguagem e,
consequentemente, ao nivel da escrita. Um frequenta sessfes de terapia da fala
e dois alunos apresentam um quadro de dislexia, ndo sendo no entanto

acompanhados segundo informag@es da professora titular.

1.4.2 Caracterizagdo do espaco

A sala do 2.° ano é uma sala com pouco espago amplo, tendo pouco

espaco entre mesas.
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E uma sala com bastante luminosidade, visto que possui trés grandes
janelas que dao para a parte exterior, onde se situa o recreio.

Os alunos, que se encontram sentados nas filas centrais da sala, estdo
sentados a pares, ao contrario dos que estdo sentados nas pontas.

Esta sala esta dotada apenas de um quadro de giz, ao lado do qual esta
a secretéria da professora da turma.

Atras das mesas dos alunos estdo os cabides, onde os alunos penduram
0s seus pertences, bem como um armério onde a professora guarda o seu

material.

1.4.3 Horério da turma

Quadro 6 — Horério do 2.° ano de escolaridade

Horas 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h - 10h Lingua Matematica Lingua ' Matematica ! Lingua ;
. Portuguesa . Portuguesa . Portuguesa
""""""""""""" o Matematica o L Lo
10h—11p | _ -houa - Lingua = tematica | -ndua
. Portuguesa (materiais) Portuguesa | . Portuguesa
A R T Recreio T R |
""" 11h30- .. . Lingua . .. . .. . Lingua | .. . .
30 ' Matematica Lingua 1 Matemética ! Lingua Matematica
12h | i Portuguesa | ' Portuguesa
T e 4o Matematica |
12h - : . : : . : : :
19h50 Matematica P L;ngua . Matematica Esf\l/ljd.o do !
| | ortuguesa | | eio (materiais)
"""" - Amogoerecreic
14h30 ¢
~ 14h30- Exp. | Estudodo | Estudodo | Estudo | Estudodo
15h20 | Plastica Meio ! Meio ' acompanhado Meio
15h20— | Horado  _ _ . | Formagdo = , . Assembleia
16h10 |  conto Ed. Fisica . Civica Area Projeto de turma
""" i6h10- | L L Arrumacgao |
17h Inglés Biblioteca Computador Musica de trabalhos
__________________ L__________________L_________________S_la_.ll_(_j_a_.___________________________________L__________________l
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1.4.4. Rotinas

Durante o dia escolar, as criangas sdo confrontadas com diversas rotinas,
que estabelecem o decorrer de um dia normal de aulas.

Segundo Hohmann e Weikart (2009) “a rotina diaria oferece uma
estrutura para os acontecimentos do dia.”(p.224) ou seja consiste em
“segmentos de tempo especificos correspondentes a certas actividades” tais
como “participarem em actividades de grupo, para brincarem no recreio, para
comerem, para descansarem”.(p.224)

No geral, as rotinas desta turma sdo comuns a todos 0s outros anos de
escolaridade do 1.° ciclo do Ensino Basico. Estas correspondem ao acolhimento
no ginasio, os momentos de recreio, a higiene diaria (idas as casa de banho) e
as refeicoes.

Acolhimento no ginasio

ApoOs a chegada ao Jardim-Escola, pela manha, os alunos dirigem-se
para 0 ginasio, onde se reunem todas as turmas e onde executam jogos e
conversam entre eles. As 9horas, os alunos dirigem-se para a sua sala de aula

juntamente com 0s seus colegas e a professora titular da turma.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Como referido anteriormente, durante este tempo que antecede a ida
para a sala de aula, os alunos interagem mais uns com 0s outros e tém ainda a
oportunidade de realizar jogos.

E importante que existam estes momentos de grande grupo entre as
criangas, tal como refere Zabalza (1998), que diz que “é importante que exista
um espaco onde possam ser realizadas tarefas conjuntas de todo grupo (...)
(p.50). Nestes momentos privilegia-se a comunicacao entre pares e uma maior
coesao do grupo.

Nestes momentos, os alunos realizam os seus jogos e brincadeiras.

Rabinovich (2007) afirma que “o jogo (...) é considerado a principal
estratégia para efetivacdo do trabalho corporal, pois o0s jogos e brincadeiras séo
considerados como atividades prOprias das criancas, pois se mantém
espontaneas e ludicas.” (p.52)

O mesmo autor refere ainda que:

0s jogos e brincadeiras trazem a oportunidade de aprendizagens
sociais, em que a crianca desenvolve espirito de grupo e, conhecendo
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seus limites e potencialidades, bem como a de seus colegas, podendo,
assim, apropriar-se progressivamente da imagem global do seu corpo,
conhecendo e identificando as suas diferentes partes. (p.76)

Higiene
Dentro das rotinas das criancas estdo inseridos varios momentos de
higiene. Estes momentos consistem nas varias idas a casa de banho, seja no
periodo da manha antes de se dirigirem para a sala, bem como antes e depois

das refeicdes e depois do momento de recreio.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

E importante com a imposicédo desta rotina que se tente transmitir as
criancas a importancia de este tipo de atitudes, visando uma melhor higiene e
como tal promocéo de saude. Segundo Cordeiro (2008):

(...) € bom que, paralelamente a uma aprendizagem das regras de
lavagem, por forma a que sejam instintivas, se faca também ver as
criangas que néo se trata de um «frete» a fazer aos pais, ou um bilhete
para poder ir para a mesa, mas sim uma rotina diaria que devera
perdurar ao longo da sua vida. (p.106)

Como tal, cabe ao professor a tarefa de alertar os seus alunos e

sensibiliza-los para este facto.

Recreio

Durante o dia escolar, as criangas possuem dois momentos de recreio.
Um, durante o periodo da manha e o outro, depois do almoco.

Durante o periodo da manh&, os alunos comem um pequeno lanche

matinal.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Os momentos de recreio revestem-se de grande importéancia, pois é o
momento em que as criancas estao livres e predispostas a socializacdo com os
seus colegas. Hohmann e Weikart (2009) afirmam que os tempos no recreio
permitem “as criangas brincarem juntas, inventarem os seus proprios jogos e
regras e familiarizarem-se com os ambientes naturais. Permite também aos
adultos observar e interagir com as criangas num contexto que as faz sentirem-

se confortaveis.” (p.231).
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Constitui um momento de grande relaxamento para os alunos, que lhes
permite descansar e, aO mesmo tempo, exercitar o corpo praticando jogos,
brincadeiras e atividades expansivas, sendo que constitui um momento do dia

“destinado a brincadeira fisica, vigorosa, barulhenta” (p. 231)

Refeicbes

Tal como se pode evidenciar no horario da turma, todos os dias as
criangas dirigem-se para o refeitério as 13horas, onde decorre o almogo,
juntamente com os colegas de outras turmas de 1.° Ciclo.

Durante a refeicdo os alunos séo supervisionados por uma professora.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Uma alimentacdo equilibrada e saudavel contribui, na sua grande
maioria, para um bem estar geral e para a promocédo da saude. Tal como refere
Baptista (2006) “verifica-se que a alimentagcdo tem consequéncias directas na
saude global do individuo.” (p.7) e como tal, “cabe a escola a responsabilidade
acrescida de oferecer refeicdes saudaveis, equilibradas e seguras, que ajudem a
preencher as necessidades nutricionais dos jovens.” (p.24) pois, “é na escola
que 0s jovens passam um elevado numero de horas, sendo portanto ai que
ingerem uma parte substancial de alimentos.”(p.7).

Para Hohmann e Weikart os momentos de refeicdo (2009) sao “periodos
para as criangas (...) apreciarem comida saudavel num contexto social” (p. 232).
Para além de se alimentarem de uma forma saudavel, os alunos podem ainda
desfrutar de um momento de socializagdo; tal como afirma Baptista (2006) “o
refeitério permite um momento de convivio muito importante, pois refor¢a lacos
afectivos”. Estes lacos podem ser criados entre colegas, mas também com

professores e estagiarias.

1.4.5. Relatos Diarios, Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica.

Segunda-feira, 5 de margo de 2012

Neste dia, a professora comecgou por corrigir os trabalhos de casa no
quadro.

Quando todos os meninos chegaram, a professora distribuiu uns

exercicios da prova de Matematica, ja feita, para que os alunos os voltassem a
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realizar, visto que tinham manifestado algumas dificuldades na realizacdo dos
mesmos durante a prova.

Enquanto os alunos resolveram esses mesmos exercicios, eu e a minha
colega de estagio corrigimos os trabalhos de casa dos alunos a pedido da
professora da turma.

Antes do recreio realizaram ainda alguns exercicios com subtracdo e
respetiva prova dos nove.

ApoOs o recreio, a professora entregou as provas de Lingua Portuguesa e
pediu a leitura do texto da prova por didlogo, sendo que atribuiu cada
personagem a um aluno. De seguida, realizou alguns exercicios de
Conhecimento explicito da lingua, oralmente em conjunto com os alunos e,

depois, estes realizaram-nos individualmente no seu lugar.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Achei pertinente o facto da professora ter voltado a explicar os exercicios

aos seus alunos, tendo em conta as dificuldades manifestadas.

E competéncia do professor detetar os erros dos alunos e encontrar
estratégias que 0s levem a corrigir 0s seus erros e, consequentemente, a
superar as suas dificuldades.

Segundo Estanqueiro (2010), “a correc¢ao ajuda o aluno a identificar os
seus progressos e as suas dificuldades, a verificar o que fez bem e o que fez
mal” (p.95).

Depois de identificadas as dificuldades, o aluno deve tentar supera-las.

Segundo Meirieu (1998) depois da identificagdo do erro, o aluno “resolve
de novo o exercicio para verificar se conseguiu melhorar o seu desempenho e
fa-lo-4 tantas vezes quantas as necessarias para ter a certeza de que o
obstaculo foi ultrapassado” (p.83). Esta € uma boa estratégia que visa o objetivo
de superar os erros dos alunos. O mesmo autor refere ainda que “nada é mais
precioso do que os testes mal feitos (...). Sao eles que permitem compreender o
erro e, portanto, progredir.” (p.84).

E portanto necessario que o aluno compreenda o erro cometido e que o

corrija, para que dessa forma evolua e aprenda a fazer melhor.
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Terca-feira, 6 de marco de 2012
A professora comecou o dia realizando operacbes no quadro com 0s

alunos, enquanto esperou que chegassem os alunos gue faltavam.

Quando a turma ficou completa, a professora iniciou uma aula sobre a
familia de palavras, comecando por escrever o tema da aula no quadro. De
seguida, perguntou a alguns alunos com qual dos membros da sua familia é que
eram parecidos, perguntando depois qual a relacdo desta pergunta ao tema da
aula escrito no quadro.

Como continuacao da sua aula explicou a familia de palavras através de
um exemplo no quadro. Exemplo este que os alunos copiaram para uma folha de
linhas. Nesta mesma folha colaram a dobragem do barco feita por eles, servindo
para fazerem a familia de palavras da palavra “barco”.

Por fim, realizou um ditado de palavras que consistia em escrever essas
mesmas palavras dentro da imagem correspondente.

ApOs o intervalo, distribuiu imagens recortadas de uma revista com
precos e escreveu uma situacao problematica, envolvendo troco ou dinheiro em
falta. Cada um dos alunos teve que realizar a situacao problematica com o preco
referido na sua imagem. Antes da aula terminar, a professora ditou ainda outra

situacdo problemética para trabalhar o sistema monetario e a adi¢ao.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Nesta manha de aulas achei interessante a professora ter utilizado uma
dobragem para a sua aula sobre o campo lexical. E necessario que, no decorrer
do ano escolar, os alunos tenham oportunidade de executar esse tipo de
atividades, muitas vezes ligadas as areas da Lingua Portuguesa, Matematica e
Estudo do Meio.

Segundo o Ministério da Educagédo (2004), “durante o 1.° ciclo as
criancas deverdo, ainda, desenvolver as suas capacidades expressivas através
da utilizacdo de diferentes materiais e técnicas, alargando o campo de
experiéncias e o dominio de outras linguagens expressivas.” (p.95)

Segundo Ministério da Educacao (2004), um dos objetivos da exploracéo
de técnicas diversas de expressao é “fazer dobragens”(p.95)

As tarefas que o professor propde ao aluno devem despertar o seu
interesse, por isso, é necessario que o professor adote diferentes estratégias e

formas de propor trabalho aos seus alunos.
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Sexta-feira, 9 marco de 2012

Nesta manhd de estagio, os alunos trabalharam com o material
Calculadores Multibasicos.

Fizeram um comboio para ir buscar o material ao saldo e, quando
chegaram a sala, distribuiram uma caixa para cada menino.

A professora ditou as pecas a colocar na primeira e na segunda placa e,
de seguida, pediu a um dos seus alunos que inventasse uma situacdo
problematica, utilizando uma adi¢cdo. Apds o aluno ter inventado essa situacao
problematica, os alunos realizaram-na nas suas placas dos Calculadores.

Realizaram mais algumas situacdes probleméticas envolvendo adi¢des e
subtracdes e as respetivas provas dos nove. A professora voltou a rever a forma
como se realizam estas provas. Por fim arrumaram o material e numa folha
guadriculada treinaram a mesma em relacdo a adi¢ao.

A professora desenhou no quadro alguns angulos com as respetivas
amplitudes e, em seguida, perguntou aos alunos o nome de cada angulo
representado no quadro, pedindo-lhes que fossem escrever esses mesmos
nomes ao quadro.

Por fim, escreveu um apontamento no quadro com as regras da prova
dos nove da adicdo para os alunos passarem para a folha, bem como alguns

exercicios para resolverem.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Neste dia é de ressalvar a utilizacdo de um apontamento no quadro feito
pela professora, com o intuito de consolidar uma matéria aprendida. Esta
estratégia de consolidacdo tem inUmeras vantagens. Permite aos alunos uma
melhor absorcdo da matéria aprendida, o treino da escrita e, para além disso,
facilita o estudo em casa.

E necesséario que os alunos consolidem os contetdos aprendidos,
através de um apontamento/esquema, mas também através da frequente pratica
de exercicios.

De acordo com Perrenoud (1995):

uma vez as nog¢Bes introduzidas, os alunos sdo convidados a fazer
exercicios, por vezes oralmente, muitas vezes por escrito, a partir de
instrucbes ditadas, escritas no quadro ou impressas em manuais ou
cadernos de exercicios. Ligdes e exercicios combinam-se em proporgdes
variaveis para cobrirem as noc¢des constitutivas de um capitulo do plano
de estudos.(p.121)

66



No entanto, é de ressalvar que a prética dos contetdos aprendidos néo se
deve restringir apenas a realizacdo de exercicios escritos, 0 que torna a
aprendizagem monotona. Esta pratica deve ser equilibrada e doseada com

outras atividades mais apelativas e dindmicas.

Segunda-feira, 12 de marco de 2012

Nesta manha de aulas, os alunos comecaram por realizar um exercicio
caligrafico para avaliagéao.

De seguida, a professora passou alguns exercicios de conhecimento
explicito da lingua sobre pronomes, verbos e adjetivos no quadro, para que 0s
alunos resolvessem no seu lugar. Eu e a minha colega de estagio fomos
ajudando alguns meninos na realizacdo destes mesmos exercicios.

Apoés o recreio, um aluno distribuiu folhas de papel quadriculado, onde
realizaram alguns exercicios de Matematica, que consistiam em elaborar

situacdes problematicas a partir de dados escritos no quadro.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Segundo Morgado (1993) “uma das principais finalidades de todo o
ensino da Matematica, no 1.° ciclo do Ensino Basico, € conduzir os alunos,
através da utilizacdo das operacgfes aritméticas, a resolverem problemas com os
quais se podem confrontar na vida diaria.”(p.70). Nesta manha de aulas, os
alunos resolveram algumas situacdes probleméticas através das operacdes
aritméticas. Esta pratica esta bastante marcada no dia-a-dia dos alunos, sendo
proveitosa na medida em que leva os alunos ao raciocinio e a procura de

solugdes.

No entanto, é de salientar nesta manha a formulacdo de situac6es
problematicas, proposta pela professora aos seus alunos. Silver (1994) citado
por Caldeira (2009), descreve que a formulagédo de problemas “consiste na
criacdo de um problema novo ou como a reformulacdo de determinados
problemas apresentados para os estudantes.”(p.121). Esta atividade permite a
crianca interpretar os dados, desenvolver a sua capacidade criativa e ainda

desenvolver varios processos matematicos.
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Terca-feira, 13 de marco de 2012

Nesta manhd de estdgio, os alunos realizaram a prova de Lingua
Portuguesa. Durante a prova, circulei na sala e ajudei na leitura de algumas
perguntas.

Apés o recreio, eu e a minha colega de estagio fizemos, em computador,
o trabalho para o dia do pai, que iria ser publicado no jornal da escola, bem
como fichas de portugués e Matematica. Enquanto isto, os alunos corrigiram, em
conjunto com a professora, os exercicios de Matematica feitos no dia anterior,

assim como as revisfes para a prova de Matemética.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Durante o ano escolar, os alunos sao confrontados com alguns
momentos de avaliagdo, sendo que os mais frequentes sdo os testes.

Segundo a Association Psychotéchnigue Internationale, citada por
Bartolomeis (1999), um teste é “uma prova particular, que implica a execugéo de
um exercicio idéntico para todos 0s sujeitos examinados, com uma técnica
precisa para a avaliagdo do resultado.” (p.54)

Os testes séo instrumentos de trabalho para um professor, ha medida em
que permitem fazer uma avaliacdo dos seus alunos, conseguindo detetar os
conteudos em que estes apresentam mais ou menos dificuldades. Estes
permitem ainda fornecer aos pais dados mais especificos do desempenho
escolar dos seus educandos, e ainda tal como afirma Perrenoud (1995) “permite
ao professor “voltar a pagina” e abordar um novo capitulo do programa.”(p.121)

Tal como ja referido anteriormente, os testes sdo o instrumento de
avaliacdo visto serem os que mais frequentemente séo utilizados. Estanqueiro
(2010) explica esse facto referindo que “os testes sdo geralmente considerados
como o instrumento mais objectivo, mais simples e mais rapido de recolher
informagbes sobre a aprendizagem de cada aluno” (p. 93), pois, para 0 mesmo
autor, um dos objetivos do professor “é cumprir o dever profissional de atribuir

classificag@es, no final de um periodo ou do ano lectivo.” (p. 83)

Sexta-feira, 16 de margo de 2012
A professora comegou o dia conversando com os seus alunos sobre a

prova de Matematica feita no dia anterior.
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De seguida, pediu a todos uma composi¢cdo alusiva ao dia do pai e, a
medida que iam terminando, iam lendo em voz alta um texto do manual por
forma a treinar a leitura.

Apés toda a turma terminar a composi¢cdo, a professora passou no
quadro exercicios do conhecimento explicito da lingua, para que as criancas 0s
resolvessem no seu lugar.

Terminado o recreio, as criancas foram para a sala, onde trabalharam
com o material pentaminds, a pares.

A professora trabalhou areas e perimetros com este material, levando a
que os alunos percebessem que as &reas seriam sempre iguais, mas o
perimetro nao.

No fim, distribuiu uma folha onde tinham um esquema de dois desenhos

que teriam que executar com 0s pentamindés.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nesta manha de estdgio pude observar uma aula na rea da Matematica
com o recurso a um material estruturado ainda n&do visto durante o meu
percurso. Este material denomina-se Pentaminds

Este material € composto por 12 pecas diferentes entre si, mas com a
particularidade de todas serem formadas por 5 quadrados unidos. Este material
deriva de um outro, denominado Poliminés. Segundo Caldeira (2009) “os
péliminds sao figuras formadas pela unido de quadrados congruentes através da
justaposicao dos lados.”(p.423) Este material permite desenvolver “o raciocinio
l6gico-educativo através de diversas actividades”(p.423).

Nesta aula, a professora trabalhou com os seus alunos os conteudos de
perimetro e &reas, pois, tal como afirma Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010)
“os Pentaminds constituem um material didactico que permite compreender os
conceitos de é&rea e perimetro fazendo distingdo entre eles, através da
composi¢ao e decomposicao de figuras geométricos.” (p.120), sendo estes o0s
conteudos principais trabalhados pela professora com os alunos, nesta manha

de aula.

Segunda-feira, 19 de margo de 2012

Esta manha de aulas iniciou-se com a correcdo do trabalho de casa dos

alunos enquanto esperavam que os restantes chegassem. Depois, a professora
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solicitou-nos que corrigissemos o trabalho de casa, enquanto os alunos
realizavam a prova de Estudo do Meio.

Enquanto os alunos executavam a prova, eu e a minha colega de estagio
ajudamos também a professora a fazer um Tangram para cada menino em
cartolina.

Apés o recreio, a professora passou exercicios de leitura de nimeros no
guadro, para as criancas realizarem no lugar.

Por fim, realizaram uma copia de um texto do manual de Lingua

Portuguesa.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante o periodo escolar pude verificar que alguns professores mandam
trabalhos de casa aos seus alunos.

Os trabalhos de casa sdo um aspeto ainda muito controverso pois, se
para alguns, os trabalhos de casa sdo importantes na medida em que
responsabilizam o aluno e ajudam-no a estudar, outros acham que néo se deve
exigir demais dos alunos.

Meirieu (1998) defende que “os trabalhos de casa sdo sempre
necessarios; poderéo ser, sem dldvida, menos numerosos, mais objectivos, mais
acessiveis, mas é necessdrio que haja alguns para desenvolver nos alunos a
autonomia e a responsabilidade, bem como o sentido de organizacdo, o
interesse em aprofundar os seus conhecimentos e 0 gosto pelo trabalho
pessoal.” (p.14)

Deve ser incutido na crianca a autonomia no seu estudo pessoal, e a

vontade prépria de ser responsavel e interessado no trabalho.

Terca-feira, 20 de marco de 2012

Nesta dia de estagio os alunos tiveram uma visita de estudo ao Teatro
Politeama para verem a pega de teatro “O Pinéquio”.

Antes de partirem para o0 autocarro e, enquanto esperavam que todas as
criancas chegassem, efetuaram algumas divisdes com dois algarismos no divisor
no quadro.

Quando chegou a hora marcada, os alunos formaram um comboio e

dirigiram-se para ao autocarro.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Segundo Almeida (1994) o teatro é “das coisas mais benéficas e
aliciantes para os alunos.”(p.15). No geral, as criangas aderem de uma forma
bastante motivadora, a esta forma de arte. Como tal € necessario que a escola
promova este tipo de visitas de estudo, pois segundo Bastos (1999) “ir com a
escola ao teatro sera talvez a Unica experiéncia enquanto espectador dessa
forma de arte”(p.235).

Sexta-feira, 23 de marco de 2012

Nesta manha, e por ser o Ultimo dia de escola antes das férias da
Pascoa, os alunos tiveram mais tempo livre para brincar.

Comecaram por fazer uns tapetes com tiras de papel de cor, sendo que
eu e a minha colega de estagio fomos ajudando os alunos a montaram 0s seus
tapetes.

Apbs a construcdo dos tapetes, a professora deixou que os alunos
pudessem brincar ou realizar um desenho. Durante este tempo, eu e a minha
colega de estagio pudemos interagir mais com as criancas, ensinando-as a fazer

harmonios com as tiras de papel de cor e conversando com elas.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Este dia permitiu uma maior proximidade com as criangas. Criou-se
oportunidade de estabelecer uma maior interacdo e uma melhor comunicacdo
entre estagiarias e alunos.

Pude conversar com as criangas, ouvir algumas das suas vivéncias,
privilegiando-se neste momento a comunicagdo. Segundo Vieira (2000) “a
relagdo pedagogica é tanto mais eficaz quanto mais aberta, positiva e construtiva
for a comunicagéao professor/aluno.”(p.9), sendo que o mesmo autor considera “a
comunicagdo o principal pilar de estabelecimento de uma boa relagédo
pedagodgica’(p.9)

Considero pertinente e importante o estabelecimento de uma boa relacéo
com os alunos, pois € mais motivador e estimulante para nés, estagiarias, o
decorrer do periodo de estagio e o ultrapassar das dificuldades. Para além disso,
€ muito gratificante, ver o entusiasmo das mesmas em participar nas nossas

aulas e a sua preocupacao em relacao a nos.
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Terca-feira, 10 abril de 2012

Neste dia de estagio, a professora comegou por escrever algumas
operacoes de dividir no quadro, para os alunos realizarem.

A professora pediu que corrigissemos as operaces feitas pelos alunos
nas férias, enquanto passava exercicios, no quadro, de conhecimento explicito
da lingua para os alunos realizarem no seu lugar. De seguida, as criancas
fizeram um exercicio ortografico e, enquanto isso, eu e a minha colega de
estagio fomos recortando imagens de revistas a pedido da professora.

Terminado o recreio, os alunos realizaram exercicios de Matematica.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Ao longo deste periodo de estagio verifiquei que diariamente os alunos
realizam operagcdes como forma de treino das mesmas. Segundo Abrantes,
Serrazina e Oliveira (1999) “o conhecimento dos numeros e das operacdes
constitui um saber indispensavel ao dia a dia dos alunos.” (p.46). No entanto,
ndo se deve dar apenas relevancia a execucdo dos algoritmos por si s6, como

uma rotina repetitiva sem motivo aparente. Os mesmos autores referem que:

0 ensino dos numeros e das operac¢des na educacgdo basica ndo deve
visar a aquisicdo de um conjunto de técnicas rotineiras mas sim uma
aprendizagem significativa ligada a uma compreenséo relacional das
propriedades dos numeros e das operacdes. Ndo basta aprender
procedimentos; é necessario transforma-los em instrumentos de
pensamento. (p.47)

E necessario que os alunos interiorizem que os algoritmos compreendem
uma ferramenta de resolucdo de problemas e que, como tal, € importante o seu
treino isolado, mas também que sejam integrados em situagcdes concretas que
exijam uma maior compreensdo e pensamento por parte dos alunos.

Para além disso, € importante que os alunos adquiram as competéncias
necessarias ndo s6 a concretizagdo das operacdes, mas também do célculo
mental. Abrantes et al. (1999) referem que “no que diz respeito ao calculo, a
realizacao dos algoritmos das operacdes com papel e lapis € preciso acrescentar
a competéncia para efectuar calculos mentalmente” (p. 21).

Doses equilibradas de préatica de algoritmos, sendo que associados a
situacdes concretas, ajudam no desenvolvimento célculo mental. Ambas as

competéncias séo indispensaveis para o desenvolvimento dos alunos.
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Sexta-feira, 13 de abril de 2012

A manha de aulas foi dada por uma das minhas colegas de estagio.

No quadro, desenhou um triangulo, um retadngulo e um quadrado
perguntando aos alunos as diferencas entre estas figuras geométricas.

Depois, pediu que abrissem o livro feito por ela, onde se encontravam
todas as atividades a realizar durante a manhd de aula, para que lessem a
definicdo de perimetro.

Apos a explicacdo da definicdo de perimetro, apresentou a férmula do
calculo do perimetro do quadrado e seguidamente pediu que, com palitos
completassem um dos lados do quadrado, fazendo a seguir o célculo do seu
perimetro.

Realizou este mesmo tipo de exercicios utilizando outros objetos, tais
como palhas, canetas e as palmas das maos como unidades de medida. Sempre
que indicava que medissem uma figura com um determinado objeto, pedia que
realizassem também o célculo do perimetro no quadro.

Por fim, realizou uma proposta de trabalho, que consistia em calcular o
perimetro de figuras geométricas.

Na é&rea de Lingua Portuguesa trabalhou a derivagdo de palavras
comecando por falar de palavra “mae” ou radical com a palavra “tinta” no quadro.
Seguidamente, juntou a este radical o sufixo formando a palavra “tinteiro” e,
desta forma, abordou o conceito de afixos explicando assim a derivacdo por
sufixacdo e por prefixacao.

Na area de Estudo do Meio mostrou uma apresentacdo em powerpoint
em que sustentou, com imagens, algumas das caracteristicas do animal
canguru. Abordou o seu revestimento corporal, a sua reproducéo, alimentacéo e
deslocacao. De seguida, mostrou dois videos, onde se podia visualizar algumas
dessas mesmas caracteristicas abordadas anteriormente e, por fim, realizaram o

bilhete de identidade deste animal.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
A minha colega utilizou uma apresentacdo em powerpoint, para mostrar aos
alunos, com uma melhor precisdo, as caracteristicas do animal em questao.

Segundo Botelho (2009) as Tecnologias de Informacdo e Comunicagao
podem “ser um excelente instrumento educativo” (p. 114). E um utensilio
utilizado como opcéo a rotina, 0 que torna as aulas mais interessantes.

E bastante evidente nestas aulas o entusiasmo dos alunos por estes

temas, sentindo-se mais motivados para a aprendizagem. Segundo Estanqueiro
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(2010) "um professor competente utiliza recursos variados, incluindo recursos
multimédia, para motivar os alunos e reforcar as suas mensagens. Qualquer
pessoa aprende melhor aquilo que escuta e vé, ao mesmo tempo.”(p.37)

Na minha opiniéo, o powerpoint estava apelativo, bem como as imagens
onde estavam bem evidenciadas as caracteristicas do canguru. Spodek e
Saracho (1998) referem que “as fotos devem ser grandes o suficiente para
poderem ser vistas por um grupo de criangas, € hdo devem conter um excesso
de detalhes, para que elas se possam concentrar no que é importante” (p. 335).

Por fim, a utlizagdo das TIC nas aulas tem um papel bastante
preponderante, pois, para além de motivar os alunos, permite-nos trazer para
dentro da sala, de uma forma mais real, situagbes que ndo poderdo ser
vivenciadas no concerto como o caso da aula da minha colega, que incidiu num

animal selvagem.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Neste dia, foi uma das minhas colegas de estagio a dar a manha de
aulas.

A minha colega comecou por levar os alunos para o coreto do recreio,
onde formou um circulo com alguns dos alunos e, com os restantes, delimitou o
raio e o diametro deste circulo.

De seguida, levou-os novamente para a sala, onde abordou novamente o
conceito de raio e de didmetro utilizando o quadro de giz. Para terminar a aula
da area de Matemética, realizou uma atividade com os alunos, que consistia em
carimbar com varios objetos, tais como rolos de papel higiénico, tampas entre
outros, formando circunferéncias. Nestas circunferéncias teriam que marcar com
|& o raio e o didmetro.

Na area de Lingua Portuguesa, comecou por ler um texto solicitando
depois a leitura dos alunos. De seguida, escreveu uma frase no quadro, a partir
da qual explicou o Grupo Nominal e o Grupo Verbal.

Na é&rea de Estudo do Meio, comegou por dividir a turma em quatro
grupos. De seguida, distribuiu 0 material e passou a explicacdo do que consistia
a experiéncia. A experiéncia consistia na colocacdo de pedacos de folha
esmagados com um almofariz, num frasco com Aalcool, verificando assim, a

presenca da clorofila nas plantas, que conferiu a cor verde ao liquido.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Segundo Perrenoud (2000) “a escola n&o constroi a partir do zero, nem o
aprendiz é uma tabua rasa, uma mente vazia.”(p.28)

O que é facto, é que os alunos quando chegam a escola ndo estédo
desprovidos de saberes e ideias. Estes vao construindo conhecimentos ao longo
da sua vivéncia e que lhe foram satisfazendo as davidas do dia-a-dia. Estes
conhecimentos prévios dos alunos designam-se, segundo 0 mesmo autor, como
“concepgoes dos aprendizes.”(p.28)

Cachapuz (1995), citado por Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira,
Vieira, Rodrigues, Couceiro e Pereira (2007), refere que as concecdes
alternativas sao “ideias que aparecem como alternativas a versoes cientificas de
momento aceites, ndo podendo ser encaradas como distrac¢des, lapsos de
memoaria ou erros de calculo, mas sim como potenciais modelos explicativos
resultantes de um esforgo consciente de teorizagédo.” (pp. 28-29) As concecdes
alternativas sdo ideias formadas pelos alunos através das quais o aluno procura
dar resposta aos seus porqués, atribuindo um significado proprio aos
acontecimentos do quotidiano.

Segundo Perrenoud (1999) o professor deve “trabalhar a partir das
concepgdes dos alunos, dialogar com eles, fazer com que sejam avaliadas para
aproxima-las dos conhecimentos cientificos a serem ensinados”(p.29)

Cabe, portanto, ao professor ndo destruir estes conhecimentos por
completo, mas sim aproveitd-los para a formagdo de novos conhecimentos
cientificos.

Nesta aula experimental, observada por mim durante a manh&, pude
verificar que a minha colega se demonstrou preocupada em determinar as
concecOes alternativas dos alunos, e dai partir para a sua explicacédo e orientar

os alunos na construcdo de um novo conhecimento.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Nesta manhd de estagio, a manha de aulas foi dada por mim.

O tema principal da minha aula foi a polinizagdo direta e indireta.
Comecei por trabalhar a area da Matemética, onde abordei a multiplicacdo por
10, 100 e 1000. Como estratégia para esta aula, expus no quadro indicacdes de
multiplicacdes por 10, 100 e 1000, sendo que estavam diferenciadas por trés
cores diferentes. Pedi aos alunos que observassem essas mesmas indicagdes e

gue me fossem dizendo quais as diferencas e semelhancas entre estas
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indicacbes. Apds a exploracao destas indicacbes, concluimos qual o processo
de célculo mental que devemos fazer nestas multiplicagées.

Na area de Lingua Portuguesa, comecei por relembrar os constituintes da
frase, j& conhecidos. De seguida, escrevi uma frase no quadro, na qual pedi aos
alunos que identificassem o grupo nominal e verbal da mesma. Depois, distribui
um envelope onde se encontrava uma frase dividida pelos seus constituintes e
pedi aos alunos que formassem uma frase. Por fim, pedi a alguns alunos que
lessem a frase formada, de forma a que verificassem que o grupo mével da frase
se pode colocar em Varios sitios da mesma.

Antes de iniciar a aula da area de Estudo do Meio, dei ainda outros
exemplos no quadro de frases, em que os alunos tiveram que identificar o grupo
movel de cada uma delas.

Apos o recreio, comecei por cativar a atencdo dos alunos através de uma
adivinha.

De seguida distribui uma flor por cada dois alunos e deixei que estes a
observassem e manipulassem durante algum tempo. Durante este tempo, fui
respondendo a algumas questdes colocadas pelos alunos e chamei a atencéo
destes para que observassem os 6rgaos reprodutores da flor.

Por fim, mostrei uma apresentagdo em powerpoint, essencialmente com
imagens, a partir da qual explorei o conceito de polinizagdo e diferenciei

polinizagéo direta e indireta.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Referente a esta minha manh& de aulas, considero que tenha tido um
feedback bastante positivo.

Na aula de Matemética privilegiei o célculo mental das criangas, pois
segundo o Ministério da Educacao (2004) “no 1.° ciclo deve ser dada especial
importancia ao célculo mental. A crianga deve habituar-se, desde o inicio, a
considera-lo como o primeiro dos recursos a utlizar para obter um
resultado.”(p.172)

E necessario que o aluno desenvolva a compreensdo do sentido do
namero e desenvolva a destreza mental, que lhe atribua a capacidade de
resolver célculos sem a utilizacao de papel e caneta, o que se torna fundamental
para o dia-a-dia de qualquer pessoa.

Segundo Matos e Serrazina (1996) “a aquisicdo de destrezas de calculo

mental promove o desenvolvimento da compreensdo numérica ao encorajar a
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procura de operagdes mais faceis baseadas nas propriedades dos numeros.”
(p.259)

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Nesta manha de estégio foi solicitado as minhas colegas de estagio, por
um dos membros da equipa de pratica pedagogica, que lecionassem uma aula
surpresa.

A uma das minhas colegas foi-lhe pedido que trabalhasse com o material
Geoplano.

De seguida, foi pedido & minha outra colega que lesse um texto do
manual e que, depois, colocasse algumas perguntas de interpretagéo referentes

ao texto e ainda que trabalhasse os adjetivos.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Durante esta manha de estagio assisti as aulas das minhas colegas.

Estas aulas sdo momentos de avaliacdo presentes neste processo de
formacéo de professores.

Segundo Cunha (2008), entende-se por formacao de professores “o
processo pelo qual os futuros professores, ou professores em exercicio, se
preparam para desenvolver a funcédo de docéncia. E considerado ainda como um
conjunto de medidas que visam facilitar aos futuros professores o “aprender” a
“ensinar” (p. 100)

E importante que o aluno esteja predisposto a ouvir e a refletir sobre as
suas praticas de forma a melhorar. Durante a formacgdo, € importante que 0s
estagiarios saibam aprender, interpretar e relacionar o feedback obtido e utiliza-
lo para perceber como melhorar as suas aprendizagens. (Fernandes, 2005, p.83)

As reunides sdo 6timos momentos para iSSO mesmo, ou seja, para
juntamente com a equipa de supervisdo, falarmos das nossas aulas com o intuito
de sempre aprender mais.

Considero que estas aulas sdo0 momentos marcantes na formacdo de
qualquer professor e, como tal, € necessario também que se sintam apoiados e

ajudados na sua evolugcédo como profissionais.
Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Nesta manha de estagio observei a aula da professora da turma com o

material estruturado Calculadores Multibasicos.
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Com o recurso a este material, a professora trabalhou as quatro
operacBes aritméticas com os alunos, bem como as respetivas provas.
Trabalhou ainda a leitura de nimeros e pediu a alguns dos seus alunos que
criassem situacdes problematicas, através dos dados fornecidos pela mesma.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Nesta manh&, a professora utilizou o material estruturado Calculadores
Multibasicos para trabalhar diversas operac¢des. Segundo Damas et al. (2010),
através do material os alunos tém “a possibilidade de descobrirem, eles préprios,
0S numeros e as suas relacdes podendo observar, manipular, calcular e
compreender.” (p. 65).

E um material com um enorme potencial no desenvolvimento das
competéncias Mateméticas nas criangas, tais como o processo de realizagéo
das operagOes aritméticas. Ainda de acordo com 0s mesmos autores “0s
Calculadores Multibasicos permitem aprofundar a compreensao da esséncia do
namero e das quatro operagfes aritméticas” (p.208). Aharoni (2008), citado por
Caldeira (2009), comenta que “é importante a crianca perceber dois principios
béasicos: o significado as operacdes e o modo de as calcular. O significado de

uma operacao baseia-se na sua ligacao a realidade.” (p.208)

Terca-feira, 24 de abril de 2012

Nesta manha de aulas, os alunos comegaram por terminar trabalhos de
Matematica em atraso. De seguida realizaram uma proposta de trabalho, que
consistia em situacdes problematicas, cujos dados para a resolucao das
mesmas se encontravam numa receita de bolo.

Seguidamente, a professora escreveu alguns exercicios de conhecimento
explicito da lingua no quadro; cujos os alunos passaram e resolveram
individualmente no seu lugar.

ApOs o recreio, os alunos trabalharam com o material 5.° Dom de
Froebel. A professora comecou por pedir que realizassem a construgdo da
colmeia, de seguida ditou algumas situacbes problematicas, envolvendo
operacdes de adicao e multiplicacdo. Efetuou ainda alguns calculos com fracées
e perguntou a um aluno o nome da profissdo das pessoas que trabalham com

abelhas.
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Por fim, pediu ainda a construgdo do poco, explicando mais

pausadamente 0s passos da construgao.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Nesta manhé de aulas, a professora usou o material 5.° Dom de Froebel.
Este material tal como afirma Caldeira (2009) “é composto por 21 cubos inteiros,
trés cubos partidos em dois e outros trés cubos partidos em quatro quartos”
(p.292). Este material permite a construgdo de uma grande diversidade de
construcdes, a partir das quais se pode explorar diversas competéncias
Matematicas.

Um dos conteldos que sdo de extrema pertinéncia trabalhar com este
material sdo as fracdes. Tal como refere Caldeira (2009) “este material permite
uma ampliagdo significativa dos conhecimentos das criangcas sobre numeros
racionais.”(p.302)

A mesma autora refere ainda que “o conceito de unidade e a sua
subdivisdo em varias partes iguais devem ser realizados com diversos modelos,
dinamizando a linguagem oral, estabelecendo conex6es com 0s
simbolos.”(p.303)

Com a utilizagcdo das pecas deste material podemos trabalhar o calculo

de fracBes e desenvolver o conceito de fracdes equivalentes.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012
Esta manha de estagio iniciou-se com a realizacdo de operacdes
no quadro.

Apos todos os alunos terem chegado, lecionei uma aula extra na area de
Lingua Portuguesa sobre o campo lexical. Para dar esta aula, realizei um jogo no
recreio, que consistia em encontrarem sacos, onde estavam letras méveis que
compunham uma palavra, sendo que todas estas palavras pertenciam ao campo
lexical da palavra “escola”.

Comecei por dividir a turma em quatro grupos e atribuir um chefe a cada
um destes. De seguida, a cada um dos chefes de grupo entreguei um conjunto
de quatro adivinhas, através das quais eles iriam achar o local onde estavam os
sacos.

Apds encontraram todos 0s sacos, levei a turma novamente para a sala,

onde formaram as palavras encontradas. Todas essas palavras foram escritas
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no quadro e por fim, perguntei a um aluno o que € que este conjunto de palavras
o fazia lembrar. O aluno respondeu corretamente, indicando-me que aquele
conjunto de palavras o fazia lembrar a escola e, a partir deste exemplo, expliquei
esta matéria. De seguida, escrevi no quadro um outro exemplo e como
consolidacdo da matéria, apresentei uma proposta de trabalho.

Apoés o intervalo, a minha colega de estagio deu uma aula extra na area
da Matematica trabalhando o material 5.° Dom.

Comegcou por distribuir o material e relembrar as regras de utilizagdo do
mesmo. Seguidamente, pediu aos alunos que construissem o centro comercial,
explicando, passo a passo, a sua construgdo. Por fim, trabalhou o calculo de

fracbes bem como situacdes problematicas.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Na minha aula tentei diversificar a estratégia, levando os alunos a
descoberta da matéria a lecionar através de um jogo.

Tal como afirmam Spodek e Saracho (1998) “os professores podem usar
jogos para praticar os conteidos das areas académicas”(p.223). Os jogos sao
actividades com uma grande aceitacao por parte dos alunos, visto que se
apresentam como uma acdo fora da rotina do dia-a-dia. Segundo
Sanches (2001)“até uma actividade normal se é apresentada com a
componente jogo tem logo uma adeséo diferente.”(p.57)

Neste jogo os alunos mostraram-se bastante motivados e empenhados,
sobretudo por ser um jogo concretizado no exterior da sala de aula. Segundo
Spodek e Saracho (1998) “os jogos realizados em grandes espagos abertos
encorajam actividades motoras amplas.” (p.127).

Séo atividades em que os alunos se podem expandir e como tal

desenvolver a sua motricidade global.
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5.2 Seccéo

Esta seccéo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 30
de abril de 2012 a 22 de junho de 2012. Este momento de estagio decorreu na

sala do 1.° ano, referente as criancas na faixa etaria dos 6 anos de idade.

1.5.1.Caracterizacdo da Turma

A seguinte caracterizacdo foi-me gentiimente cedida pela Professora
titular da turma e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

Em relagc&o ao ano passado sairam 2 meninas e entrou 1 menino.

A turma do 1.° ano é composta por 28 criangas, 16 do género feminino e
12 do género masculino. Destas criangas, 27 tém 6 anos e uma tem 7 anos de
idade.

Este grupo de criancas esta bem integrado na dinamica do Jardim-Escola
e demonstra motivacéo e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.5.2. Caracterizacao do espaco

A sala do 1.° ano é uma sala com algum espago amplo. Tem alguma
luminosidade natural por possuir janelas que déo para o recreio. Os alunos estao
sentados em quatro filas, sendo que, em trés delas, os alunos estdo sentados a
pares e apenas na fila encostada a parede o0s alunos estdo sentados
individualmente.

A sala esta dotada de dois quadros de giz e numa das pontas da sala
encontra-se a secretaria da professora, bem como as prateleiras onde se
encontram os dossiés dos alunos e alguns materiais.

Atras das mesas dos alunos encontram-se o0s cabides etiquetados com o
nome dos mesmos e os placards de madeira, onde estdo expostos alguns

trabalhos das criancas.
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1.5.3.Horério da turma

Quadro 7 — Horario do 1.° ano de escolaridade

Horas

9h — 10h

10h -
11h

11h30 -
12h

12h -
12h50

13h -
14h30

14h30 -
15h20

15h20 -
16h10

16h10 -
17h

22 feira

Lingua
Portuguesa

Lingua
Portuguesa

Matematica

Matematica

Estudo do
Meio

Estudo

acompanhado

Jogos de
Matematica

32 feira 42 feira
. Lin
Matematica gua
Portuguesa
Matematica Lingua
Portuguesa
Recreio
Lingua L.
9 Matematica
Portuguesa
Lingua .
9 Ed. Fisica
Portuguesa

Almoco e recreio

Estudo do Estudo do
Meio Meio

Biblioteca  Computadores

Inglés Area Projeto

Saida

82

52 feira 62 feira
. Lin
Matematica gua
Portuguesa
. Lin
Matematica gua
Portuguesa
Lin )
gua Matematica
Portuguesa
Matematica
Musica
Estudo do
Meio
Ex. Plastica
Estudo do
Meio

Formagéo Assembleia
Civica de turma



1.5.5 Relatos Diarios, Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica.

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Neste dia, por ser roulement, permanecemos durante a manhé na sala da
outra turma de 1.° ano, onde acabamos os trabalhos do dia da mée e pintdmos
uns gréficos de barras em papel quadriculado que serviriam, depois, para
realizar uma proposta de trabalho.

Terca-feira, 4 maio de 2012
Nesta manha de estagio, sendo que foi o primeiro dia na sala do 1.° ano

a professora explicou-nos as rotinas de sala de aula.

De seguida comegamos a ler com os alunos, individualmente, pois esta
uma rotina diaria destas criancgas.

Apoés a leitura diaria, a professora distribuiu 0 material Cuisenaire pelas

mesas.
Comecgou por perguntar o valor de algumas pecas e, de seguida, pediu a
representacdo de alguns nameros através de multiplicagcdes. Trabalhou também
situacdes problematicas envolvendo divisbes, multiplicacbes e subtracdes.
Realizou ainda o jogo dos comboios.

Ap0ds o recreio, os alunos comecaram por ler em siléncio o texto “Macas,
Magas”. Seguidamente, leram novamente o texto, mas em voz alta,
prosseguindo com algumas perguntas de interpretacdo feitas pela professora
aos alunos. Por fim, realizou uma analise gramatical do texto, abordando temas
como os tipos e formas de frases, sindbnimos e anténimos e classificacdo

morfossintatica de algumas palavras presentes no texto.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Neste primeiro dia de estagio foi-nos explicado que a primeira tarefa dos
alunos é a leitura individual de um texto do manual de Lingua Portuguesa.

Achei pertinente e importante esta pratica diaria, com o intuito de
desenvolver a linguagem e uma leitura fluente. Magalhdes (2008) defende que
“durante a infancia a insisténcia de actividades regulares aparenta ser bem mais
fecunda do que em qualquer outra idade, a promog¢&o de uma regularidade de
leitura junto deste grupo etario torna-se, indiscutivelmente, uma aposta

promissora.”(p.58)
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Praticar a leitura, ajuda os alunos a fluir o seu discurso, a adquirir vocabulario e
ainda a corrigir erros ortograficos e de pontuacdo. Para além disso, e segundo
Antdo (1997), a capacidade de ler “deve ser encarada como um poderoso
instrumento de aprendizagem e um meio através do qual o leitor possa extrair do
papel impresso, do monitor electronico ou de qualquer outro suporte, uma

satisfacao pessoal, havendo, portanto, uma motivagao prévia.” (p.12)

s

A leitura dos alunos € executada individualmente e em voz alta,
acompanhada pela professora da turma ou por uma das estagiérias da sala, de
forma a que os erros sejam detetados e corrigidos.

Sobre a leitura em voz alta Antdo (1997) refere que “este tipo de leitura
pode ser utilizado como um processo de diagndstico, analisando os erros e
utilizando-os como fonte de estudo destinado a aumentar a efici€ncia da leitura,
(...)." (p.46)

E uma pratica bastante pertinente, que ajuda os alunos numa evolugéo
mais positiva, ndo s6 no desenvolvimento das capacidades de leitura, mas

também da escrita.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

Durante a primeira parte da manha, e depois da habitual leitura individual
dos alunos, a professora utilizou o material 5.° Dom de Froebelna sua aula de
Matematica.

Comecou por questionar os alunos acerca das caracteristicas do cubo e,
de seguida, colocou algumas perguntas de calculo mental. Abordou o conceito
de fragbes equivalentes e representou algumas no quadro. Por fim, pediu aos
alunos que realizassem a constru¢do da colmeia e, de seguida, do pogo. A partir
destas construcgdes, ditou algumas situacdes problematicas.

Ap6s o recreio, os alunos ficaram com a professora de apoio da escola.

Leram um poema e, de seguida, a professora explicou as criangas o
conceito de histéria tradicional. Pediu ainda que fizessem a cépia do poema lido
e de seguida corrigiu a mesma.

ApOs o regresso da professora titular da turma, os alunos realizaram um

ditado e depois corrigiram os erros ortograficos feitos neste exercicio.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

O ditado é um exercicio recorrente no dia-a-dia dos alunos.
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Este exercicio ortogréfico requer uma grande concentracdo por parte do
aluno, na tentativa de fazer uma melhor correspondéncia fonema/grafema.

Segundo Condemarin e Chadwick (1987)‘0 exercicio de registar com
precisao as palavras exatas de oracdes ou paragrafos pode ser importante para
desenvolver uma melhor percep¢édo do uso dos matizes semanticos e sintaticos
da linguagem.”(p.184)

E um exercicio promotor na verificacdo dos problemas a nivel de
ortografia e também pontuacdo. Segundo Reis e Adragdo (1992) “embora
envolva problemas de indole muito diversa, uma das formas de propor aos
alunos uma revisdo dos problemas de ortografia € estabelecendo relacao
fonemal/grafema.”(p.66)

Apés o ditado, a professora procedeu, a correcdo do mesmo
individualmente. Os erros ortograficos devem ser corrigidos e identificados de

forma a minimizar a sua repeticao.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

Os alunos comegaram a manh& com a leitura habitual e de seguida
realizaram algumas situacdes problematicas, envolvendo multiplicagbes e
divisdes.

Seguidamente, a professora distribuiu 0 material Geoplano pelos alunos.
Pediu a uma aluna que desse as intru¢cdes do que iriam fazer com o material,
sendo que a menina disse para dividirem o Geoplano ao meio e que, num lado,
iriam “desenhar” um retangulo e do outro um tridngulo. Depois, a professora deu
a definicdo de angulo, e pediu que representassem um quadrado para
observarem os angulos retos do mesmo. Relembrou ainda os angulos obtusos e
agudos e trabalhou perimetros, usando um espaco como unidade de medida.
Deu ainda algumas instrucdes aos seus alunos para que fizessem uma
representacdo de uma dos lados do Geoplano, tendo que, depois, realizar a sua
simetria. Para terminar, pediu aos alunos que representassem uma linha
guebrada, um segmento de reta e uma semi-reta e pediu a dois meninos que
fossem representar as suas linhas quebradas no quadro. Com isto, relembrou a

diferenca entre linha fechada e linha aberta.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
Segundo Moreira e Oliveira (2003) “em todas as nossas actividades a
geometria tem um papel importante.” (p.86). Os mesmos autores citam que as

criangas no seu dia-a-dia
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reconhecem e comparam formas e tamanhos de formas, por exemplo,
umas sdao regulares e outras nao, algumas tem uma simetria inerente e
outras ndo, umas sao grandes e outras pequenas. Ao observarem o
mundo constroem ideias que devem ser exploradas, sujeitas a
experiéncias e a discussdes orientadas pelos pais, educadoras e
outros adultos. (p.86).

Uma forma pertinente desta exploracdo € através da utilizacdo do
material Geoplano.

Matos e Serrazina (1996) referem que “os Geoplanos sdo um excelente
meio para as criancas explorarem problemas geométricos”(p.13) e, para além
disso, este material tem uma grande vantagem: a sua mobilidade “que faz com
gue os alunos se habituem a ver figuras em diversas posi¢cbes” (p.14) Outra das
vantagens especificas do Geoplano é que, “ao contrario da folha de papel é um
aparelho dindmico, permitindo “desenhar” e “apagar” facilmente e possibilitando
a afericdo rapida de conjecturas.” (p.14). Desta forma privilegia-se o
desenvolvimento do raciocinio geométrico na crianga.

Reis (2004) afirma que uma “abordagem conducente ao desenvolvimento
do raciocinio geométrico da criangca pode fazer-se partindo dos tracos
(segmentos de linha recta) que faz no solo ou chdo, preferentemente, ou quando
tal ndo é possivel, numa folha de papel, no quadro preto ou outro.” (p.37). Esta
pratica foi executada pela professora durante a aula de Matemética, usando

como recursos o material Geoplano e também o quadro de giz.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Durante esta manha de aulas os alunos estiveram com a professora de
expressao plastica uma vez que a professora da turma nao pdde estar presente.

Comecgaram, como habitual, pela leitura individual nos seus lugares,
seguida da finalizacao de trabalhos em atraso.

Terminado os trabalhos, os alunos realizaram uma proposta de trabalho
da area de Lingua Portuguesa.

ApOs o recreio, a professora pediu-lhes que fizessem um desenho em

forma de banda desenhada.
Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Os desenhos constituem uma forma de expressao e de comunicacédo da

crianga, visto, que por vezes, transmitem uma mensagem.
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Assim, a linguagem através do desenho é uma actividade importante; por
isso, cabe aos educadores e professores incentivarem o espaco para o desenho
como uma linguagem especifica, onde a crianca se expressa livremente. Para
além disso, o professor deve procurar saber o que o aluno desenhou e ser
aceite. Cuenca e Rodao (1988) citam que:

€ sempre preferivel que a crianca crie os seus desenhos, em vez de
copiar modelos. Portanto, devemos interessar-nos e perguntar a
crianca pelo que desenhou livremente e oferecer-lhe a possibilidade de
interpreta-lo. Qualquer resposta que a crianca dé deve ser aceite como
boa, inclusive deve ser elogiada, ainda que aos olhos do adulto pareca
absurda. (p.44)

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

Como habitual, a manhad de aulas comecgou com leitura individual dos
alunos dos textos do manual de Lingua Portuguesa.

Prosseguido da leitura, a professora escreveu exercicios de Matematica
no quadro, que os alunos copiaram para a sua folha quadriculada e resolveram.
De seguida, realizaram uma proposta de trabalho que visava a consolidacdo do
algoritmo subtracéo.

Apés terminarem a ficha, os alunos trabalharam com o material
Calculadores Multibasicos.

A professora comecgou por questionar os seus alunos sobre o porqué de
jogarmos na base 10 e, de seguida, ditou varias situacBes problematicas
envolvendo somas, subtracdes com empréstimo, divisbes e multiplicagdes. Em
determinadas situacbes probleméaticas a professora solicitava aos alunos que
fossem ao quadro realizar as operacbes e, de seguida, pedia a leitura do
resultado por classes, ordens e cores.

ApoOs o recreio, a professora relembrou a diferenca entre os dois tipos de
texto ja conhecidos: a prosa e a poesia, escrevendo no quadro as diferencas
entre estes. Seguidamente abordaram um novo tipo de texto, a banda
desenhada. Para este fim, leram uma ficha informativa onde estavam expressas

as caracteristicas deste tipo de texto. Por fim leram uma banda desenhada.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

E necesséario que os alunos contactem com diferentes tipos de texto,
lendo-os e aprendendo a produzi-los. Segundo o Ministério da Educacgéo (2009)
“para desenvolver a competéncia de escrita preconiza-se que 0s alunos vivam

situagdes diversificadas aprendendo a produzir diferentes tipos de texto” (p.71).
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Apés relembrar as caracteristicas dos tipos de texto ja conhecidos, a
professora abordou com os seus alunos as caracteristicas de um outro tipo de
texto, a banda desenhada. De acordo com Sa (1996), a banda desenhada
apresenta-se “essencialmente como um texto misto, que combina elementos
verbais, elementos nao verbais(...)” (p.19). Este tipo de texto apresenta um
grande interesse por parte da criancas, sendo que, no geral, apresenta imagens
ricas e apelativas que cativam o leitor e que promovem a interpretacdo das
mesmas. Segundo Antdo (1997) este tipo de texto permite “melhoria das (...)
capacidades linguisticas e estética” (p. 41). Sendo que esta “enquanto suporte
visual (e ndo sé!), constitui uma boa motivagao para expressao oral e escrita” (p.
44).

Terca-feira, 15 de maio de 2012

Depois da leitura individual, os alunos realizaram alguns exercicios
passados no quadro, que visavam a divisdo silabica de palavras, bem como a
identificacdo da silaba forte. Realizaram, também, a copia de algumas frases
com imagens. Seguidamente, fizeram um exercicio ortografico ditado pela
professora, através de um texto do manual.

Ainda durante a primeira parte da manhé&, os alunos dirigiram-se para o
ginasio, onde se encontrava uma agéncia de viagens, que apresentou aos
alunos algumas das caracteristicas das ilhas dos Acores, sensibilizando-os para
esta mesma ilha.

Seguido do recreio, os alunos trabalharam com o material Tangram. A
professora comecou por relembrar todas as figuras geométricas que
representam as pecas do Tangram. Utilizou algumas das pecas para rever 0s
angulos, perguntando o nome dos angulos e quanto media um angulo reto.
Desenhou no quadro um triangulo retangulo, com o qual realizou um exercicio
em gue os alunos teriam que descobrir a medida de dois dos angulos internos do
quadrado, visto que um deles era um angulo reto. Pediu a um dos seus alunos
que explicasse o seu raciocinio.

De seguida, construiram, com as pecas do Tangram, o quadrado, o

retangulo, o paralelogramo e o tridngulo.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
Segundo Damas et al (2010) “o Tangram é um material manipulavel
estruturado constituido por sete pegas (figuras geométricos): um quadrado, um

paralelogramo, dois triangulos pequenos geometricamente iguais, um triangulo
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médio e dois tridngulos grandes geometricamente iguais.” (p.137). Este material
tem inUmeras potencialidades na aprendizagem da geometria. Abrantes et al.
(1999), referem que “a geometria é essencialmente um meio para a crianga
conhecer 0 espago em que se move, pelo que se torna importante promover a
aprendizagem baseada na experimentagdo e na manipulacdo.” (p. 67). Como tal,
no desenvolvimento desta aprendizagem € necessario e importante o recurso a
materiais manipulaveis. Segundo o Ministério da Educacédo (2007) os materiais
manipulaveis, sejam eles estruturados ou nado estruturados, “tém um papel
importante na aprendizagem da Geometria e da Medida. Estes materiais
permitem estabelecer relagbes e tirar conclusdes, facilitando a compreensédo de
conceitos.”(p.21).

Um dos objetivos da geometria € que os alunos tenham a nocdo de
angulo e que os identifiguem e classifiquem, pois segundo o0s autores acima
citados, torna-se essencial que os alunos “sejam capazes de medir angulos e
compreendam os diversos tipos de relacdo entre eles” (pp. 77-78). Estes
conceitos foram muito trabalhados nesta manh& de aula, com a utilizacdo do

Tangram, visando portanto o desenvolvimento da aprendizagem da geometria.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012
Neste dia, por falta de estagiarias na sala do grupo dos 5 anos, eu e a
minha colega de estdgio acompanhamos esta turma numa visita de estudo ao

Planetério.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Nesta manha de estagio e, apds a leitura habitual, dei uma aula extra na
area de Lingua Portuguesa.

O tema da minha aula incidia na classificacao de palavras quanto a silaba
forte.

Comecei por ler um excerto de um texto de Anténio Torrado com o titulo
de “Nove vezes nove? Oitenta e um, sete macacos e tu és um”, partindo deste,
para falar da divisdo silabica. De seguida relembrei a regra da silaba forte do
método de leitura Jodo de Deus, para que os alunos conseguissem identificar a
silaba forte das palavras. Por fim, distribui por cada aluno um conjunto de
palavras méveis e trés cartolinas, cada uma de sua cor. A atividade consistia em
identificar a silaba forte das palavras moveis e coloca-las na cartolina correta.

Expliquei, ainda, qual a classificagdo das palavras que tem silaba forte na ultima,
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penultima e antepenultima silaba, ensinando ainda o “truque do EGA”, para Ihes
ser mais facil a classificagcdo, em caso de duvida.

Para terminar a minha aula, distribui uma proposta de trabalho como
consolidacdo da matéria dada.

Apés o recreio, a minha colega de estagio deu uma aula extra na area de
Matematica com o material Cuisenaire. Comecou por relembrar o valor das
pecas e, seguidamente, realizou o0 jogo dos comboios. Durante a sua aula pediu
também algumas representacdes de numeros.

Terminada a aula da minha colega, as criancas fizeram um ditado e o

desenho alusivo ao mesmo.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Para dar a minha aula sobre a classificacdo de palavras quanto a silaba,
parti da leitura de um texto de Anténio Torrado.

Anténio Torrado € um nome bem conhecido no universo da literatura
infantil, sendo considerado um autor de grande qualidade. Os textos, dirigidos ao
publico infantil séo repletos de um grande sentido de humor e cativam o leitor.

Segundo Bastos (1999):

0 nome de Antonio Torrado emerge com um dos mais significativos no
panorama portugués (algo pobre) da producéo dramética para os mais
novos. Com alguns textos premiados, o universo da escrita de Anténio
Torrado preenche-se de personagens fabulosas, objectos portadores
de capacidades extraordinarias, peripécias que nos transportam para
cenarios plenos de imaginacdo, em suma, um mundo prodigioso mas
gue simultaneamente ndo esquece o real e uma subtil reflexdo
centrada em alguns problemas sociais. (p.1)

Os alunos demonstraram a sua boa disposicdo e divertimento na leitura

deste texto com uma dimenséo ludica, factor que destaca este autor.

Terca-feira, 22 de maio de 2012

Esta manhd de estagio iniciou-se com o nosso acompanhamento da
leitura individual dos alunos.

De seguida realizaram uns exercicios, que estavam escritos no quadro,
sobre retas, segmento de retas e linhas curvas, bem como um exercicio de
tabelas de frequéncia.

Durante a primeira parte da manha os alunos trabalharam também como
o material Calculadoras Pappi. A professora ditou algumas situacbes
problematicas, que os alunos tiveram que resolver nas suas placas. Pediu

também a leitura de nimeros por classes e ordens.
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Depois do recreio foi-me solicitado a mim, e a minha colega de estagio,
uma aula surpresa. Eu comecei por ler o texto estipulado pela professora com o
titulo “O Jo&o vai a praia”, cujo o tema geral se focava nas bandeiras.

Apos a leitura modelo, os alunos leram o texto em voz alta e, de seguida,
coloquei algumas perguntas de interpretagédo e falei um pouco do tema com os
alunos.

Quando terminei as minhas perguntas, a minha colega prosseguiu com a

andlise gramatical do mesmo texto.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Durante a minha parte da aula surpresa tentei estabelecer
interdisciplinaridade com a area do Estudo do Meio. A partir da interpretacéo
executada do texto, abordei as cores das bandeiras, privilegiando a participagéo
dos alunos. Piaget (1972), citado por Pombo, Guimaraes e Levy (1994), refere
que “a interdisciplinaridade aparece como “intercambio mutuo e integracéo
reciproca entre varias disciplinas (...).” (p.10), ou como referem Pombo,
Guimaraes e Levy (1994) a “(...) interdisciplinaridade significa interaccdo mutua,
interdependéncia e interfecundacéao entre varias disciplinas.” (p.26)

O professor deve estabelecer momentos no ensino dos seus alunos,
onde obrigatoriamente mistura as aprendizagens. Sanches (2001) refere que
“ndo podemos ter a gavetinha de cada um dos saberes bem fechadinha, sé
aberta para fazer o teste da dita disciplina. E a interdisciplinaridade, é o trabalho
em equipa que proporcionam oportunidades de interaccdo e de partilha de
saberes.”(p.51)

Nesta aula, dei espagco para que as criancas partilihassem as suas
experiéncias sobre o tema do texto, partindo destas mesmas vivéncias para
abordar o tema e esclarecer os alunos. Os alunos mostraram-se interessados
pois se tratava de um tema do quotidiano, tendo por isso participado bastante no

decorrer da aula.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Nesta manha de estagio, lecionei a minha aula assistida, por um dos
elementos da equipa da pratica pedagogica.

O tema geral da minha aula era o ciclo da dgua e comecei por ler uma
historia criada por mim intitulada “A viagem da gotinha cristalina”. Apos a leitura
da histéria, projetei a mesma em powerpoint e coloquei algumas perguntas de

interpretacd@o e analise gramatical.
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Na area de Estudo do Meio, comecei por distribuir, por cada duas
criancas, uma maqueta do ciclo da agua incompleta. Através de adivinhas que
projetei no quadro, os alunos teriam que completar a maqueta. No quadro estava
uma maqueta igual & dos alunos, que ia completando com a ajuda de uma aluna.

Na area de Matematica, trabalhei situacdes problematicas com o material

Cuisenaire, envolvendo as quatro operagfes aritméticas.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Os estagios permitem associar, de forma credivel, a teoria a prética,
contribuindo para a aprendizagem e formacédo dos futuros professores. Estas
aulas, dadas ao longo do periodo de estagio, constituem momentos bastante
marcantes na formacao de um professor, visto que constituem um momento de
grande tensédo, mas também de uma grande aprendizagem.

Nesta manha de aula, fui avaliada por uma professora pertencente a
equipa de pratica pedagdgica, bem como pela professora titular da turma.
Segundo Barbosa (2012) a formacdo de professores “deve privilegiar a
observacdo, a analise do comportamento e o feedback, favorecendo uma
orientagdo clinica e contextualizada da supervisdo” (p.35). Para que o
aluno/estagiario ndo figue aquém da sua prestagéo é necessario um momento
de reflexdo e de avaliacdo, juntamente com o professor. Visando isto mesmo,
apos o decorrer da aula, segue-se uma reunido, que consiste numa reflexdo em
conjunto das aulas decorridas, em que o professor supervisor da o feedback ao
estagiario. De acordo com a mesma autora “os estagiarios devem ter
expectativas reais sobre o que é que podem e 0 que € que se espera que facam
(...)’(p.36). SO desta forma, através de uma formacdo, orientada por um
professor mais experiente, € que o aluno vai evoluir e superar 0S seus

obstéaculos.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Esta manh& comecgou com a leitura individual dos alunos, acompanhada
pela professora e por nés estagiarias.

A professora passou exercicios no quadro sobre a classificacao quanto a
silaba ténica, que os alunos passaram para a sua folha e resolveram. De
seguida, leram uma poesia em voz alta e responderam a algumas perguntas

sobre as caracteristicas deste tipo de texto na sua folha.
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Na segunda parte da manha, a professora distribuiu uma folha branca e
um envelope com tirinhas de papel, que representavam pecas do Cuisenaire.
Tiveram que colar as tiras de papel, fazendo a representacdo de niumeros.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Neste dia os alunos realizaram uma representacdo de numeros. O
Cuisenaire € um material apropriado para a realizacao deste tipo de atividades.
Tal como afirma Caldeira (2009) “a crianga para compreender o conceito de
namero e o valor de posicdo no sistema indo-arabe de numeracdo pode
representar a sua frente, com as pecas do Cuisenaire, nimeros superiores a 10
unidades® (p.157). A mesma autora refere ainda que “ao manipular e ordenar as
pecas, a lateralizagéo € trabalhada e a nocdo de ordem e de classe vai sendo
construida.”(p.157)

Os alunos, ao trabalharem a representagcédo de nidmeros com 0 recurso ao
Cuisenaire, trabalham a multiplicagdo, o valor posicional dos numeros,

desenvolvem o célculo e trabalham a leitura de niameros.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

A manha de aulas comecou com a leitura individual dos alunos dos textos
do manual de Lingua Portuguesa.

Seguidamente, realizaram um exercicio ortografico a partir de um texto
do livro.

Depois do recreio, os alunos realizaram uma proposta de trabalho sobre

as horas, medidas de tempo e o calendario.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Segundo Cuenca e Rodao (1984) “o conceito tempo torna-se dificil a
compreensao da crianga, por ndo ser perceptivel através dos sentidos.”(p.75).
Como tal, é necessério explorar este conceito com as criangas, pois, tal como
afrmam os mesmos autores, € importante “adquirir a nogdo temporal e o
dominio dos conceitos mais significativos para aprender a orientar-se no tempo.”
(p-75).

E necessario que a crianca aprenda desde cedo a orientar-se no tempo
cronoldgico, tendo nocgéo das horas e dos dias, tal como afirma Catita (2007),

que defende que o desenvolvimento do tema o tempo cronoldgico, € importante
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para fazer com que a crianca “entenda melhor a sucessao dos dias, em
semanas primeiro, em meses e no ano respectivamente.” (p.203)

O mesmo autor (2007) refere ainda que este tema tem como objetivo
“fazer com que a crianga tome contacto e explore alguns instrumentos de
“‘medida” do tempo’(p.203). Nesta proposta de trabalho os alunos puderam
trabalhar o conceito “horas” e ainda preencher um calendario do més de maio e

Junho. Uma proposta de trabalho que se revelou muito proveitosa.

Sexta-feira, 1 de junho de 2012
Neste dia ndo compareci no estagio por estar presente no Oeste

Infantil.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Durante a primeira parte da manh& os alunos executaram a prova de
Lingua Portuguesa.

Apoés o recreio, eu e a minha colega de estagio acompanhamos a leitura
individual de cada aluno e, de seguida, estes realizaram exercicios de

Matematica com operagfes, angulos e exercicios com horas.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica
Todas as criancas devem ter oportunidade de aceder a uma educacao
Matematica. Segundo Abrantes et al (1999)

aprender Matematica é um direito basico de todas as pessoas - em
particular, de todas as criancas e jovens — e uma resposta a
necessidades individuais e sociais. A Matemética faz parte dos
curriculos, ao longo de todos os anos da escolaridade obrigatéria, por
razBes de natureza cultural, pratica e civica que tém a ver ao mesmo
tempo com o desenvolvimento dos alunos enquanto individuos e
membros da sociedade e com o progresso desta no seu conjunto.”

(p.17).

As criancas devem ser matematicamente competentes, aprendendo a
raciocinar e a resolver problemas. Os mesmos autores citam ainda que ‘(...)
todas as criancas e jovens devem desenvolver a sua capacidade de usar a
Matematica para analisar e resolver situacdes problematicas, para raciocinar e
comunicar, assim como a auto-confianga necessaria para fazé-lo.” (p.18)

A Matemética é usada no dia-a-dia de qualquer cidad&do, como tal &
necessario que os alunos tenham oportunidade de desenvolver a sua

capacidade de comunicar matematicamente.
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Terca-feira, 5 de junho de 2012

Esta manhd de aulas foi dada pela minha colega de estagio. O tema
principal da sua aula foram os direitos das criangas.

Comecgou por ler o livro “Os Direitos das Criangas” de Matilde Rosa
Aratjo. Terminada a leitura projetou em powerpoint alguns dos poemas lidos
anteriormente, a partir dos quais colocou algumas perguntas de interpretacao.
Explorou também, gramaticalmente, algumas frases e palavras desses mesmos
poemas. Por fim, realizou uma proposta de trabalho com os alunos, que
consistia em preencher, com outras palavras 0os espagos em branco de um dos
poemas lidos anteriormente.

Na area de Matematica, trabalhou com o material Calculadoras Pappi
distribuindo pelos alunos as placas e imagens de meninos e meninas que
serviram para a realizacdo de situacdes problematicas.

Na area de Estudo do Meio mostrou uma apresentagcdo em powerpoint,
em que voltou a referir alguns dos direitos das criancas e, de seguida, mostrou
um video onde estavam presentes as diferengas entre duas criangas, em que
uma era vitima de trabalho infantil e outra, era uma crianca feliz e possuidora de
todos os direitos que uma crianca deve ter. A minha colega questionou os alunos
sobre o video, de forma a que eles dissessem, por palavras suas, 0 que tinham
entendido do filme.

Por fim, realizou uma pequena atividade que consistia em fazer a ligacao

entre as imagens e o respetivo direito da crianga.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Nesta manha de aulas € de salientar a leitura dos varios poemas. O texto
era adequado a faixa etaria e, tal como afirmam Spodek e Saracho (1998), as
criancas gostam de ouvir poesia, pois “combina o fluxo ritmico das palavras com
interesse pelos sons. A qualidade repetitiva de muitas poesias infantis ajuda as
criancas a aprenderem o0s poemas. Estes devem ser selecionados
cuidadosamente e apresentados de modo atraente para elas”. (p.252)

O convivio com a poesia pode ter inUmeras vantagens. Sim-Sim (2007)
refere que o ensino da leitura de poesia implica encorajar as criangas:

(i) a ler poesia; (ii) a desenvolver a compreenséo da leitura de poemas;
(iii) a treinar a leitura em voz alta e em coro; (iv) a memorizar e a recitar
poesia; (v) a explorar o ritmo e as sonoridades da lingua e (vi) a
desenvolver o raciocinio metaférico. Tal como na leitura de textos de
teatro, a repeticdo monitorizada da leitura oralizada e expressiva de
poesia afecta positivamente a compreenséo e a fluéncia. (p.55)
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Quanto a atividade feita, que consistia em preencher os espacos em
branco da poesia, considero ter sido muito pertinente. E importante que os
alunos contactem com a poesia e que sejam desafiados a manusear o0s textos.
Franco (1999) cita que “é fundamental desenvolver iniciativas que confrontem
as criancas com linguagem poética, partindo (...) da relagdo sensorial com a
realidade e do manuseio de textos que provoquem e alimentem a
criatividade”(p.86)

Os alunos mostraram-se interessados na concretizagdo da atividade

proposta.

Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Nesta manhd de estagio os alunos realizaram a sua leitura diaria como
habitual.

Durante toda a manha, eu e a minha colega de estagio ajudamos alguns
alunos a terminar os seus trabalhos em atraso. Um dos trabalhos incidia na

leitura de numeros.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A recorrente atividade de leitura de numeros é bastante relevante e
pertinente no desenvolvimento da compreensdo do numero.

Segundo Abrantes et al (1999) “a compreensdo do sistema indo-arabe
de numeracéo, do valor de posi¢do e dos numeros racionais (...) ajudam o aluno
a organizar mentalmente, a comparar e a ordenar nimeros.”(p.59) E necessario
gue o aluno apreenda o valor posicional dos nimeros para uma compreensao
dos mesmos.

E recorrente a prética de pedir aos alunos que identifiquem o algarismo
de maior e menor valor relativo e absoluto. Os mesmos autores citam que
‘reconhecer o valor relativo de um numero ou quantidade em relagdo a outro
namero, assim como ter sensibilidade para a ordem de grandeza de um dado
namero, sdo capacidades que devem ser desenvolvidas ao longo da

aprendizagem da Matematica.”(p.59)

Segunda-feira, 11 de junho de 2012
Durante a primeira parte da manhd os alunos realizaram a prova de
Estudo do Meio.
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Depois do recreio, solicitaram-me e a minha colega de estagio uma aula
surpresa na area da Matematica com o material 5.° Dom de Froebel.

A aula foi iniciada pela minha colega, relembrando as regras da utilizagéo
do material. De seguida, questionou os alunos sobre as caracteristicas do cubo,
realizou célculos com fragfes e abordou fragdes equivalentes.

A aula foi prosseguida por mim, tendo pedido aos alunos que
executassem a construcdo da colmeia. Fui relembrando todos os passos da
construcao e, de seguida, ditei algumas situacdes problematicas, envolvendo em
algumas, célculo mental e noutras, pedi aos alunos que realizassem a operacao

no quadro. Trabalhei também a leitura de nimeros.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Com o uso deste material podemos desenvolver diferentes situages
problematicas e estimular o raciocinio matematico dos alunos. Segundo o
Ministério da Educacgéo (2007) ”a capacidade de raciocinar matematicamente
desenvolve-se através de experiéncias que proporcionem aos alunos
oportunidades que estimulem o seu pensamento.” (p.30). Os alunos devem ser
estimulados a resolver situacdes problematicas diariamente, sendo que estas

devem incluir diferentes tipos de resolucéo, pois:

ao resolverem problemas com regularidade, que permitam
diferentes abordagens, (...) os alunos vao adquirindo experiéncia
e confianga no modo de procurar os dados necessarios, de 0s
interpretar de acordo com as condi¢Bes dadas e de os relacionar
entre si e com o que é pedido. (p.29)

Para além disso, e como cita Morgado (1993), “o problema devera ser
motivante para o aluno, 0 que implica que o seu enunciado se encontre
relacionado com a sua vida de todos os dias, fazendo apelo aos seus

conhecimentos e as suas actividades usuais.”(p.81)

Terca-feira, 12 de junho de 2012

Nesta dia dei a minha aula de manha inteira.

Comecei pela area de Lingua Portuguesa, em que li a histéria “O nabo
gigante.” De seguida, distribui pelos alunos um excerto do texto, que leram
primeiro em siléncio e, de seguida, em voz alta. Coloquei algumas perguntas de
interpretacdo e também de andalise gramatical, passando por quase toda a

matéria aprendida pelos alunos.
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Na area de Matematica utilizei o material Tangram. Distribui pelos alunos
o material, bem como uma folha, onde constava uma sombra que teriam que
representar com o Tangram, sombra essa que correspondia a uma das
personagens da historia lida anteriormente.

A minha aula foi interrompida pois, neste dia, houve um simulacro de
sismo com o objetivo de averiguar se 0s procedimentos necessarios eram
tomados de acordo com o esperado numa situagéo real.

Prosseguindo a minha aula, os alunos construiram a sua personagem
com o recurso ao Tangram. De seguida, montaram ainda a casa das
personagens do texto, a partir da qual questionei os alunos quanto aos angulos.
Realizei algumas situacdes problematicas e trabalhei ainda a leitura de numeros.

Na éarea de Estudo do Meio, mostrei uma apresentacdo em powerpoint
onde explicava a origem de alguns alimentos, abordando os alimentos de origem
animal, vegetal e mineral. Fui colocando sempre questdes aos alunos e ouvindo
as suas guestdes e davidas.

Como consolidagéo, os alunos realizaram um jogo de palavras cruzadas,

gue consistia em enunciar as palavras a colocar através de uma adivinha.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Considero que com esta estratégia de consolidacdo das aprendizagens,
tornei a aula mais motivante e lidica para os alunos. Silverman (1993) citado por
Jensen (2002) afirma que “os alunos aumentardo a aprendizagem académica a
partir de jogos e das téo faladas actividades ludicas”(p.132). Os alunos aceitam
melhor os novos contelddos a ser interiorizados e, para além disso, este jogo
permite segundo Franco (1999) “resolver problemas ortograficos e amadurecer
mecanismos gramaticais tdo variados como os das flexdes das diversas
categorias morfologicas.” (p.126)

As palavras cruzadas sdo um jogo de grande flexibilidade, podendo ser
adotado a uma grande diversidade de contelddos e, segundo 0 mesmo autor,
“tém a vantagem de concentrar a atencdo das criangas no texto escrito, o que
permite a sua utilizacdo por quase todos 0s niveis etarios e em &reas
disciplinares diversas.”(p.126)

Gostei bastante de utilizar este jogo como estratégia de consolidagcéo da
matéria lecionada, tendo sentido um grande entusiasmo e aceitacdo por parte

dos alunos na utilizacdo do mesmo.

98



Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Nesta manha de estagio a professora dividiu a turma em trés grupos, com
0 objetivo de terminar trabalhos em atraso. A professora ficou a ajudar um grupo
de meninos, bem como eu e a minha colega de estagio, que ficamos cada uma

com 0 seu grupo de criancgas.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante a manh@, os alunos realizaram alguns dos trabalhos em atraso.
Aquando da sua concretizagao, a professora deixava-os explorar e ler os livros
que estavam a sua disposi¢cao no “cantinho da leitura.”

Para Bastos (1999), esta biblioteca de sala reveste-se de grande
importancia pois:

com uma dimenséo naturalmente mais restrita, oferece no entanto uma
maior proximidade com o livro, permitindo uma utilizagdo mais imediata
e variada, quer ao nivel da leitura por prazer quer em articulagdo com
actividades programadas. (p.297-298)

E importante que o aluno explore o livro livremente e que, desta forma,
adquira o habito e o gosto pela leitura. Como tal, ndo ha ambiente e local mais
propicio para o desenvolvimento de bons leitores; a mesma autora refere que
“a escola €, assim, um dos locais privilegiados, onde o encontro da crianga com
o livro se pode concretizar de forma cativante” (p.286)

Em suma, cabe a escola promover a leitura e o encontro com o livro,

sendo que deve torné-lo cativante e positivo.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Nesta manha de aulas a professora ndo esteve presente na sala; quem
acompanhou esta turma, durante a manha, foi a professora de apoio.

Eu e a minha colega de estagio ajudamos alguns alunos com dificuldades

a terminar trabalhos em atraso.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nestes Ultimos dias de estagio pude ajudar mais individualmente alguns
alunos da turma a terminar os seus trabalhos. Isto permitiu-me conhecer e
identificar, mais aprofundadamente, algumas das dificuldades dos alunos e desta
forma, arranjar estratégias para que as conseguisse explicar e clarificar.
Considero que o papel do professor deve ser bastante ativo no que toca a tentar

ajudar os seus alunos a superar as suas limitagSes e dificuldades. Segundo
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Spodek e Saracho (1998) “os professores devem ser sensiveis as diferencas de
capacidade entre seus alunos” (p.150)

Esta tarefa permitiu-me um maior e melhor desempenho na capacidade
de conseguir ajudar aqueles alunos, tendo portanto contribuido para o meu

crescimento enquanto futura profissional.

Terca-feira, 19 de junho de 2012

Durante a primeira parte da manh& quem esteve na sala do 1.° ano com
os alunos foi a professora de apoio.

Eu e a minha colega de estagio acompanhamos, como de costume, a
leitura individual de cada aluno. De seguida, realizaram uma proposta de
trabalho da érea de Lingua Portuguesa.

Apds o recreio, e ja com a professora titular presente, os alunos
terminaram a proposta de trabalho, enquanto eu e a minha colega de estagio
realizamos uma pesquisa sobre arvores para a Area de Projeto.

No fim da manhda, eu e a minha colega de estagio conversdmos com a
professora da sala, para fazer uma pequena reflexdo e auto-avaliagdo sobre este

periodo de estagio.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Considero que esta pequena reflexdo, feita com a professora, foi bastante
enriquecedora. Pude fazer uma reflexdo do periodo de estagio e da minha
prestagdo ao longo do mesmo, referindo os aspetos positivos e os aspetos a
melhorar.

E importante que o aluno/estagiario saiba fazer uma boa auto-avaliag&o,
uma vez que esta visa 0 seu melhoramento. Pais e Monteiro (1996), afirmam
que “a apreciagao critica do aluno relativamente ao seu trabalho e ao processo
de ensino-aprendizagem permite identificar, analisar e compreender 0s erros
cometidos e o0s sucessos alcancados, confrontar o produto obtido com o
esperado” (p. 28).

A professora deu-nos também um feedback, o que permitiu uma melhor
reflexdo da minha parte, que levou, sem duvida, a um crescimento pessoal e

profissional.
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Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste dia, a professora de apoio foi substituir a professora titular da
turma.

Os alunos comecgaram por ler um texto, cujo tema geral eram os animais,
tendo feito depois a copia do mesmo. A medida que iam terminando o exercicio
caligréfico, a professora de apoio carimbou alguns animais na folha de cada
aluno, para que estes 0s pintassem.

Apés o recreio, a professora relembrou o conceito de fragdo, perguntou
aos alunos o nome dado as partes constituintes da fracdo e, de seguida,

realizaram algumas situagdes probleméticas com fracdes.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A leitura esta, no dia-a-dia dos alunos, indissociavel da escrita. E
recorrente 0 uso de atividades com base na escrita depois da leitura, sendo que
a copia € uma atividade escrita de frequente aplicacdo na sala de aula.

Segundo Condemarin e Chadwick (1987) a copia “permite a crianca
avancar em seu conhecimento das caracteristicas especificas da
linguagem.”(p.182). Estas caracteristicas recaem nos “sinais de expressao,
pontuagdo, diagramacdo, formulagdo espaco-direcional da esquerda para a
direita, percepcdo da palavra como conjunto de letras separadas por dois
espacos em branco e captacdo da sequéncia das letras dentro da
palavra®(p.182)

Em suma, a cépia consiste num exercicio caligrafico que permite
melhorar a caligrafia, aperfeicoar os erros ortogréficos e familiarizar a crianca

com diversas caracteristicas do cédigo escrito.
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6.2 Seccéo

Esta seccéo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 25
de setembro de 2012 a 16 de novembro de 2012. Este momento de estagio
decorreu na sala do 4.° ano de escolaridade, referente as criancas na faixa etaria

dos 9 anos de idade.

1.6.1.Caracterizagdo da Turma

A seguinte caracterizacdo foi-me gentilmente cedida pela Professora
titular da turma e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma do 4.° ano de escolaridade € composto por 27 alunos, sendo que
14 correspondem ao género feminino e 13 ao género masculino.

No geral, sdo alunos que ja frequentam o Jardim-Escola desde os 3 anos
de idade, salvo uma crianga que entrou com 4 anos de idade, outra com 5 anos,
dois alunos que entraram apenas no 3.° ano de escolaridade e um que entrou no

4.° ano.

1.6.2 Caracterizagcdo do espaco

A sala do 4.° ano é uma sala com pouco espaco, dificultando a circulagéo
em sala de aula. Possui um quadro de giz e um quadro interativo, sendo que é
este o utilizado pela professora e alunos nas suas atividades diarias. Como tal, o
qguadro de giz tem a funcdo de placard. A sala é bastante luminosa, pois possui
um grande namero de janelas para o exterior. Contém ainda duas portas, uma
que da acesso as escadas para o recreio e outra, que da acesso direto ao
ginasio.

Os alunos estdo sentados em mesas individuais, que estdo unidas pela
extremidade, e formam trés filas. Ao lado do quadro esta situada a secretéria da
professora. Na parede oposta encontram-se o0s cabides, onde os alunos
penduram oS seus pertences, e um armario onde estdo arrumados alguns

materiais e os dossiés dos alunos.
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1.6.3 Horéario da turma

Quadro 8 — Horario do 4.° ano de escolaridade.

Horas 28 feira 32 feira 423 feira 52 feira 62 feira
oh-10h | Matematica | ~ ="9Y8 | Matematica | W93 Matematica
| i Portuguesa ! i Portuguesa ! |
10h-11h Matematica Lingua Matematica Lingua Matemética
: : Portuguesa . Portuguesa :
""""""""""""""""""""""""" Recreio
11h30- ; Lingua | Matematica | _ —9%@ ¢ Matematica | Lingua ;
12h + Portuguesa i Portuguesa + Portuguesa
12h-13h Lingua Matematica ingua Matematica EStUd.O do
. Portuguesa | . Portuguesa ; 5 Meio
""" Bh-CE T Amogoerecrelo |
14h30 ¢
' 14h30- | _ . __ i Lingua | . A Estudo do |
! . : M M . .
15h20 | Ed. Fisica ' Portuguesa | usica i usica i Meio
""" ish20- ¢ o Estudodo ! ..
15()3h1% ! . Histéria | Inglés Esf\t/ljdp do . Histdria
. . Expressao | : | €10 ; .
P * Plastica [t frosososososonoees Armmnneeenes T :
i 16h10- ! | . ; o ; R i Estudo do
T Ed. Fisica | Historia Inglés  Meio

1.6.4 Rotinas

As rotinas do 4.° ano sdo em tudo semelhantes as rotinas do 1.° e do 2.°
ano, tais como o acolhimento no ginasio, a higiene, o almoco e os dois

momentos de recreio.
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1.6.5. Relatos Diérios, Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica.

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Nesta primeira manha de estagio, observei os alunos a terminarem a
interpretacao do texto “A princesa e a ervilha” de Ricardo Alberty. Leram o texto
em voz alta, e a professora colocou algumas questdes referentes ao texto, bem
como algumas de analise gramatical.

Antes do recreio terminar, eu e a minha colega de estagio entrdmos mais
cedo com dois alunos da turma, com O objetivo de os ajudar a terminar o
trabalho feito anteriormente.

Na segunda parte da manh&, os alunos realizaram a corre¢do da
exploracdo de um folheto referente a uma pizzaria, a partir do qual realizaram
algumas situag@es probleméticas.

Para terminar a manha de aulas, os alunos escreveram a tabuada numa

folha, como forma de treino.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Segundo o Ministério da Educagdo (2009) “deve processar-se a
aprendizagem gradual de procedimentos de compreensdo e de interpretacéo
textual, associados a promogé&o do desenvolvimento linguistico dos alunos, a sua
formacdo como leitores e & ampliagdo do conhecimento experiencial sobre a
vida e sobre o mundo.” (p.22) Segundo o referido anteriormente, devem
fomentar-se momentos de leitura e interpretacéo de textos, tal como o executado
neste dia. Isto permite um melhor desenvolvimento de processos de leitura e,
consequentemente, de compreensdo da mensagem transmitida no texto,
desenvolvendo a capacidade de criar um fio condutor no raciocinio dos alunos.

Sousa (1993) afirma que o tempo dedicado a leitura e interpretacdo de
textos é importante para o desenvolvimento “ndo sé das capacidades
especificas do leitor, mas também, de uma competéncia mais genérica dos
falantes de uma lingua, a sua competéncia comunicativa”. (p.157). Através
destes processos, o professor podera formar cidadaos bem falantes, capazes
de estabelecer uma boa comunicacéo.

Neste dia é de salientar, também, a aquisicdo de novo vocabulario
através da leitura e interpretacdo deste texto, sendo que é também

proveitoso neste aspeto o desenvolvimento da compreenséao do textos.
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Sexta-feira, 28 de setembro de 2012
Nesta manhéd de estagio acompanhei os alunos numa visita de estudo
realizada ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Ajubarrota.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

As visitas de estudo constituem uma estratégia importante na
aprendizagem dos alunos.

Estes sentem-se, por vezes, mais motivados num ambiente fora de sala
de aula e, desta forma, a aprendizagem torna-se mais ativa e interessante para
0s mesmos. Segundo Proenca (1990) “a visita de estudo é uma das estratégias
gue mais estimula os alunos devido ao caracter motivador da saida do espaco
tradicional no desenrolar do processo ensino/aprendizagem.” (p.137). A mesma
autora refere também que “o contacto directo com as fontes histéricas contribui
decisivamente, para uma correcta iniciagdo ao método de pesquisa historica e
para a formacao do espirito cientifico.” (p.137).

A visita de estudo permitiu aos alunos observar e adquirir novos

conhecimentos, de uma forma mais direta e interessante.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

Nesta manhd de aulas, os alunos comecaram por realizar um ditado
musical.

De seguida, distribuiu o texto “Todos no Sofa” de Luisa Ducla Soares e
pediu aos alunos que lessem o texto em siléncio. Os alunos leram ainda o texto
em voz alta e, por fim, fizeram uma banda desenhada sobre o texto lido.

Terminado o recreio, realizaram a correcdo de uma ficha de trabalho da
area de Matematica, que abordava os numeros decimais, conversées e um

problema de l6gica e de combinacdes.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

E de destacar, nesta manha de aula, o ditado musical feito com os
alunos.

Em relacéo a esta atividade, Franco (1999) refere que “a sua preparagao
é simples, bastando que seja distribuida a cada crianca o texto policopiado com
espacos em branco correspondentes a palavras avulsas, frases ou versos

inteiros que os alunos terdo de completar.”(p.118). A professora deu um certo

106



tempo aos alunos para completarem a letra da musica e, no fim, deixou-os
cantar esta mesma mdasica.

Esta atividade mostrou-se bastante motivadora para os alunos. Tal como
refere 0 mesmo autor “este jogo provoca um grande entusiasmo e oferece, de

um modo especial, a possibilidade de manusear o poema.”(p.117-118)

Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Nesta manha, a professora fez uma revisdo sobre fragcdes. Comecgou por
perguntar aos alunos em que consiste uma fracdo e como se representa.
Relembrou ainda o que significa o numerador e o denominador e, de seguida,
pediu a um aluno que fosse representar uma fragdo ao quadro, fazendo
seguidamente a sua leitura. Seguidamente, a professora escreveu no quadro um
apontamento sobre esta matéria, que os alunos passaram para o seu caderno.
Perguntou ainda aos alunos em que consistem fracées equivalentes e explicou
varias vezes a soma e a subtracdo de fracdes, visto que os alunos manifestaram
algumas dificuldades na execucdo das mesmas.

ApOs o recreio, fizeram uma revisdo sobre determinantes e pronomes. A
professora escreveu um apontamento no quadro, que 0s alunos passaram para
0 caderno, juntamente como uma tabela de determinantes e pronomes
possessivos. Para terminar, realizaram um exercicio que consistia em sublinhar

num texto, e de cores diferentes, todos os determinantes e pronomes existentes.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Para Morgado (1999) uma das estratégias que o professor pode utilizar é
a “definicdo de uma clima favoravel aos processos de desenvolvimento pessoal
e social’(p.46). Para que se estabelega este ambiente favoravel, deve haver uma
boa comunicacdo entre professor e aluno, privilegiando-se o processo de
ensino/aprendizagem, que se torna mais positivo.

Nesta manhd de estdgio devo salientar o refor¢co positivo dado pela
professora a um aluno, quando este manifestou algum receio em responder, mas
executando de seguida o que lhe foi proposto de forma correta. Desta forma,
incentivou o aluno, melhorou a sua auto-estima, incitando neste a auto-
confiancga.

Considero que o refor¢o positivo é uma estratégia que deve ser utilizada

em sala de aula, contribuindo de forma muito positiva para o estabelecimento do
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clima favoravel, pois, tal como afirma Estanqueiro (2010), "com elogios sinceros,
o professor cativa a simpatia do aluno e da turma, tornando mais cordial a
atmosfera da aula e mais forte a sua influéncia pedagogica.”(p.25)

Sanches (2001) refere que “introduzir reforcos positivos, oportunamente,
€ meio caminho andado para obter o sucesso dos alunos”(p.58). O aluno sente-
se mais confiante e motivado para a aprendizagem, sendo que qualquer pessoa
aprende melhor quando se sente apoiado e lhe transmitem que o seu esforco em

melhorar é reconhecido, sendo assim recompensado.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Os alunos terminaram uma proposta de trabalho de Matematica, que
consistia em realizar conversdes, situagfes probleméticas e exercicios de
combinagfes. De seguida realizaram a correcdo desta proposta e, enquanto
isso, eu ajudei um aluno na concretizacdo da mesma.

Apoés o recreio, os alunos realizaram a correcdo de uma proposta de
trabalho sobre os grupos constituintes da frase. Realizaram ainda um ditado
magico e enquanto os alunos decoraram a folha, a professora leu-lhes o conto

tradicional “A Gata Borralheira”.

Inferéncias e Fundamentagdao tedrica

Neste dia a professora procedeu a leitura de um conto.

Para Jean (1999) é essencial “criar implicitamente momentos de contos
ou de leitura, momentos diferenciados (...), momentos em que a crianga ouve a
lingua materna correta e viva.” (p.123)

Segundo Diniz (1993):

um “bom” conto infantil pde em cena realidades do mundo da crianga,
gue segundo os pontos de vista do adulto sdo demasiados cruéis.
Mas no conto ha sempre uma evolucdo e um desfecho que ddo um
destino aceitdvel aos problemas postos e aos sentimentos
manifestados (p.55)

Como tal, “permite-lhe contactar sem medo com 0s seus proprios desejos e ir
ensaiando solugbes sem prescindir da fantasia nem da criatividade.”(p.60)
Contudo os contos representam também um importante papel na criagdo
de um gosto pela leitura literaria nas criangas, tal como cita Traca (1992) “contar,
em boas condi¢des, contos as criangas aumenta as hipoteses de as transformar
em «bons leitores».” (p. 116). A leitura de contos aos alunos permite um contacto

positivo com o livro e com o prazer da leitura.
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Terca-feira, 9 de outubro de 2012

Durante a primeira parte da manhd, eu e a minha colega de estagio
plastificamos um friso cronoldgico, com imagens referentes a diferentes periodos
historicos, a pedido da professora da turma.
Ainda antes do recreio, trés grupos de alunos apresentaram o seu trabalho de
grupo referente ao reinado de D. Jodo I. O primeiro grupo, como estratégia de
apresentacgao, levou um castelo, no qual tinham alguns textos que pediram aos
colegas para ler. O segundo e o terceiro grupo recorreram a uma apresentacao
em powerpoint. A professora colocou algumas questdes no fim de cada
trabalho.

Apos o recreio, os alunos picotaram planificacdes de solidos geométricos,
gque eu e a minha colega de estagio ajudamos a montar apds a picotagem. Por
fim, realizaram uma ficha de trabalho com exercicios sobre fragbes e niameros

decimais.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Nesta manhd, destaco a atividade executada na area de Matematica. Os
alunos comegaram por picotar as planifica¢cdes, o que demonstrou ser motivador
para os mesmos. De seguida, transformaram essas planificacdes em solidos
geométricos formando figuras tridimensionais. Ponte e Serrazina (2000) afirmam
que “as planificagdes dos solidos e respectiva construgado constituem uma boa
oportunidade para a passagem de figuras tridimensionais a bidimensionais e
vice-versa.”(p.172). Os mesmos autores referem ainda que “os alunos, ao
decidirem quais os padrfes bidimensionais que ao dobrarem-se conduzem a
uma dada forma tridimensional, estdo a desenvolver o seu sentido
espacial.”(p.172)

E portanto uma atividade importante de realizar com os alunos, que leva
ao desenvolvimento do seu sentido espacial e que torna a aprendizagem da

Matematica ltdica e entusiasmante.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

Comecei esta manhd@ de estagio por ajudar alguns alunos a acabar
trabalhos em atraso. De seguida, os alunos realizaram uma expresséo escrita,
em que teriam que escrever cada agédo dentro das divisbes de uma casa. Por
fim, os alunos realizaram ainda um ditado magico.
Ainda antes do recreio, os alunos comecgaram por ler uma ficha informativa, com

uma banda desenhada sobre a distin¢cao entre circulo e circunferéncia.
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Terminado o recreio, 0os alunos dirigiram-se para a sala de aula, onde
realizaram uma proposta de trabalho, que consistia em desenhar, com o
compasso, circunferéncias e marcar algumas linhas indicadas, tais como o raio,
o diametro e a corda.

No fim da manh, os alunos tiveram uma aula pertencente ao Clube de
Ciéncias lecionada por um professor de Ciéncias.

Os alunos realizaram uma atividade experimental, que consistia na
producdo de gas através da mistura de acido acético e bicarbonato de sadio.
Este gas encheu o baldo que, por sua vez, ao ser expelido do mesmo, apagou
uma vela acesa.

Durante toda a atividade os alunos leram o protocolo e registaram o

resultado e as conclusoes.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Segundo Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues,
Couceiro e Pereira (2009) “as criancas devem ser proporcionadas actividades de
natureza diversa, privilegiando as de cariz pratico” (p.21). Estas experiéncias, ou
trabalhos préaticos sao definidos por Martins et al. (2007) como “todas as
situacbes em que o aluno estd activamente envolvido na realizagdo de uma
tarefa, que pode ser ou ndo de tipo laboratorial” (p. 36).

Segundo Martins et al. (2007), o trabalho pratico ndo dever ser visto
como o “fazer pelo fazer” mas sim que seja significativo ndo em termos de
gquantidade mas sim de qualidade para a reconstrucéo de ideias nos alunos. (p.
34). E necesséria a interacdo do professor com os alunos, e que este leve os
seus alunos a questionar e a refletir. Aspetos estes bastante importantes de
serem fomentados nas criangas no ensino das Ciéncias, pois, tal como afirma
Catita (2007), “ndo se pretende a promogado do saber enciclopédico nas
criancas, mas sim desenvolver nelas a capacidade e o desejo de experimentar,
observar, dialogar e descrever sobre o que se observou.”(p.7)

Através da observacdo desta aula, verifiguei que os alunos se sentem
muito motivados pela realiza¢éo deste tipo de atividades de cariz pratico e que a

sua curiosidade e interesse sdo uma mais valia para a sua aprendizagem.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012
Na primeira parte da manh& os alunos terminaram alguns trabalhos em

atraso e realizaram duas propostas de trabalho de Matematica. A primeira
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consistia na construcdo de um pictograma, a partir de dados ja escritos na ficha.
A segunda consistia na resolucdo de situacdes problematicas sobre o sobreiro.
Os alunos leram um pequeno texto informativo sobre esta &rvore e, por fim,
realizaram as situacdes problematicas.

ApOs terminar o recreio, 0s alunos fizeram a cépia de um texto de José
Jorge Letria, bem como um ditado do mesmao.

No fim da manhd, leram em voz alta uma ficha informativa sobre os

adjetivos e as suas respetivas subclasses.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Durante a realizacdo das situagbes probleméticas, pude perceber que
alguns alunos manifestaram algumas lacunas a nivel de calculo mental
especialmente no que se refere a tabuada.

A tabuada deve ser encarada como uma ferramenta fundamental e
imprescindivel para um bom calculo mental. Como tal, os professores devem
tentar arranjar estratégias de trabalhar a tabuada de uma forma ludica e
entusiasmante para os alunos, deixando assim de parte a rotina de treino da
tabuada utilizando apenas lapis e papel. Abrantes et al. (1999), afirmam que
“ajudar os alunos a desenvolver estratégias que lhes permitam aprender a
tabuada, como forma de facilitar o célculo mental, o calculo escrito e a
estimacdo, contribui para que compreendam relacdes entre 0os ndameros e
raciocinem matematicamente.” (p. 49).

Os professores podem optar pelo ensino da tabuada através de uma
musica, sendo que o ritmo ajudara a memorizagéo. Wolfe (2004) refere que “é
provavel que as tabuadas de multiplicar fossem todas aprendidas mais depressa

se os professores ensinassem os alunos a contar ritmicamente” (p.159).

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

A manhé de aulas comegou com a corregédo dos desafios escolares de
Matematica.

Ainda antes do recreio, alguns grupos de alunos apresentaram 0s seus
trabalhos sobre o reinado de D. Jodo I. O pimeiro grupo realizou a sua
apresentagdo com recurso ao powerpoint e, no final, realizaram um jogo da
gloria como forma de consolidagdo. O segundo grupo utilizou igualmente uma
apresentacdo em powerpoint e, como estratégia de consolidacdo, utilizou um

crucigrama.

111



Na segunda parte da manhd os alunos realizaram uma atividade de
expressao escrita intitulada “Letras animadas”. Os alunos teriam que usar a sua
imaginacao e inventar uma histéria, cuja a personagem principal fosse a primeira

letra do seu nome.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nesta manha pude observar alguns dos trabalhos de grupo concretizados
pelos alunos. Estes trabalhos foram apresentados oralmente, depois de uma
pesquisa feita em grupo.

Segundo Estanqueiro (2010), "os trabalhos de pesquisa, elaborados
individualmente ou em grupo, permitem aprofundar conhecimentos e
desenvolver competéncias, nos dominios da pesquisa, da selec¢do, do
tratamento e da apresentacéo de informagdes” (p.87)

Propor aos alunos que apresentem trabalhos oralmente é uma estratégia
gue deveria ser mais fomentada no ensino da Educag&o Basica, pois para além
de desenvolver as competéncias anteriormente referidas, permitiria o
desenvolvimento da “capacidade critica, o raciocinio esquematico e superariam
a fobia social.”(Cury, 2012, p.125)

A apresentagdo oral permite desenvolver a capacidade de falar em
publico, a desinibicdo, bem como o desenvolvimento de um fluente discurso oral
e uma capacidade de expor as suas ideias. Uma outra vantagem € que permite

aos alunos uma maior interagao no seu processo de aprendizagem.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012
Neste dia de estagio acompanhei a turma do 4.° ano de escolaridade a
uma visita de estudo ao Teatro Tivoli, para ver o musical “Viagem ao Corpo

Humano”.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Durante a primeira hora da manhd, foi a minha colega de estagio que
lecionou uma aula. Comecgou pela area de Matematica, resolvendo oralmente
com os alunos um exercicio de logica, com recurso a um esquema feito no
quadro. De seguida resolveu 0 mesmo exercicio, mas desta vez utilizando uma

tabela de dupla entrada.
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Na area de Estudo do Meio, fez uma revisdo da crise de 1383-1385
atraveés da utilizacdo de uma apresentagdo em powerpoint.

Na area de Portugués, distribuiu um texto pelos alunos, intitulado “inclita
Geracgao”. Apos a leitura do texto, a minha colega colocou algumas perguntas de
interpretacdo e de andlise gramatical. Para terminar, no reverso da folha do
texto, os alunos executaram um acrostico partindo da palavra “inclita”.

Apobs o recreio, 0s alunos procederam a realizagdo e corre¢cdo de uma

ficha de Portugués com exercicios de revisao.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

O ensino da Histéria de Portugal deve ser encarado como uma mais valia
para os alunos. Para além de Ihes dar uma “bagagem cultural’, incentiva-os
também a refletir e a interpretar os acontecimentos passados, treinando-os para
o futuro. Segundo Proencga (1990) a Histdria deve ser “encarada como uma
Historia em construgdo na qual ele, aluno, como parte integrante da humanidade
também participa.” (p.56)

Muitas vezes o ensino da Histéria é encarado como uma simples
memorizagdo de conhecimentos, sem qualquer proveito para a formacdo de
cidaddos com capacidade de espirito critico. Como tal “o ensino da Histéria deve
privilegiar a construcdo de esquemas cognitivos e o desenvolvimento de
competéncias, em vez da memorizagdo de conhecimentos.” (p.58), para que,
desta forma, o aluno aprenda a reconhecer a relatividade e multiplicidade do

saber, através do contacto e andlise de fontes e interpretagdes diversas.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Nesta manha dei uma aula extra com a duracéo de uma hora.

Comecei por ler um excerto do texto “Os adjectivos ndo servem para
nada” de Alice Vieira. De seguida, os alunos leram, também o texto em voz alta
seguindo a identificacdo de todos os adjetivos presentes no texto. Os alunos
relembraram as subclasses de adjetivos; alguns alunos construiram uma frase
com um adjetivo de cada subclasse. Para terminar a area de Portugués, os
alunos realizaram uma atividade que consistia em formar uma frase com o
adjetivo indicado e no grau indicado, usando palavras moveis.

Na area de Matematica, os alunos realizaram uma atividade que consistia
na realizacao oral de varios exercicios, cujos resultados levariam, através de um

codigo, a uma palavra mistério. Esta palavra mistério serviria de sequéncia para
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a aula de Estudo do Meio, onde fiz a revisdo do conteludos “os ossos”, através
da montagem de um esqueleto com radiografias.

Apos terminada a minha aula, a professora trabalhou com os alunos o
material Calculadoras Papi. Relembrou o valor de todas as casas da placa e, de
seguida, realizou alguns exercicios de leitura de niumeros.

Terminado o recreio, os alunos dirigiram-se para o ginasio, onde decorreu
a hora do conto. Este momento consistiu na leitura de alguns contos tradicionais,
com recurso a alguns cenarios e uso de fantoches.

No fim da manh&, os alunos realizaram uma proposta de trabalho que

abordava a leitura de nimeros com as Calculadoras.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Uma educagéo cientifica € sempre uma mais valia para os alunos. Catita
(2007) refere que “no processo e método de aprendizagem explora-se a
curiosidade natural das criangas pelas “coisas” do Mundo a semelhanca da
curiosidade natural dos cientistas.” (p.7).

E necesséario e importante que a educacdo em ciéncias na educacio
basica va de encontro a necessidade de esclarecimento dos alunos e que, de
uma forma apropriada lhes transmita os conteudos necessérios, levando a
formagao de cidaddos mais informados cientificamente e capazes de resolver
problemas.

As aulas de ciéncias devem ser estimulantes para os alunos, fomentando
um interesse e entusiasmo pela ciéncia.

De acordo com o Ministério de Educacgéo (2004), no programa de Estudo
do Meio do 1.° Ciclo do Ensino Basico é apontado que as criancas devem
“conhecer as fungdes vitais” e “conhecer alguns o6rgdos dos aparelhos
correspondentes” (p.108) Nesta aula os alunos fizeram uma reviséo dos “0ssos”,
tendo sido evidente 0 entusiasmo das criancas em manusear e observar as

radiografias.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

A manha de aulas comegou com a corre¢do da prova de Matematica. De
seguida, os alunos leram uma ficha informativa sobre &angulos, em que
relembraram o conceito de angulo. Seguidamente, a professora ensinou a utilizar
o transferidor para medir angulos, utilizando uma ferramenta do quadro

interativo.
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Os alunos trabalharam ainda com o material Cuisenaire, com o qual
fizeram alguma representacdo de numeros e a professora fez uma pequena
introducéo as expressdes numericas.

Apés o recreio, eu e a minha colega de estagio ajudamos algumas
criancas a terminar umas divisoes feitas no dia anterior. De seguida, os alunos
corrigiram ainda a prova de Portugués e, por fim, assistiram a sua aula do clube
de ciéncias, em que realizaram uma experiéncia sobre 0s 0ss0s. A experiéncia
consistia na colocagédo de um osso de galinha dentro de um frasco com vinagre,

para que apds uma semana, fosse visivel a plasticidade ganha pelo osso.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

A utilizacdo das Tecnologias de Informag¢do e Comunicacdo na sala de
aula pode trazer muitas vantagens no ensino. As TIC auxiliam os professores
nas suas aulas, melhorando a aprendizagem e tornando o0 ensino mais
motivador para os alunos.

Para além disso, a evolucdo das tecnologias veio influenciar
positivamente o processo de ensino e aprendizagem com a utilizagdo de
diversas ferramentas, como a utilizada no presente dia para ensinar os alunos a
utilizar corretamente o transferidor. Pais (1999) refere que “o uso do computador
permite obter melhores resultados em certas praticas pedagogicas tais como o
encorajamento, o0 treino e a aplicacdo dos conhecimentos, a explicacdo e
comentarios criticos”(p.17). As TIC, nomeadamente o computador, vieram
renovar a escola, permitindo a utilizacdo de diversas ferramentas que acabam

por se tornar essenciais na educacao.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Nesta manha de estagio foi-me solicitada uma aula surpresa por parte da
equipa de supervisdo da Pratica Pedagdgica.

A aula pedida recaiu na utilizacdo do material estruturado 5.° Dom de
Froebel.

Comecei por questionar os alunos quanto as caracteristicas do material,
de seguida pedi que realizassem a construcéo da colmeia, acompanhando todos
0s passos da construcao. Por fim, ditei algumas situagdes problematicas que, no
geral, foram todas realizadas através do calculo mental. Pedi também a leitura
de ndameros.

Apds o recreio, os alunos realizaram a prova de Estudo do Meio.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante a minha aula, e apesar de ter acompanhado 0s passos da
construcdo da colmeia, verifiquei que, no geral, todos 0s alunos a executaram
sem dificuldade. No entanto, houve a necessidade de acompanhar mais
atentamente um aluno em particular. Aluno este que entrou apenas no presente
ano letivo para o Jardim-Escola e, como tal, estava pela primeira vez a contactar
com o material 5.° Dom de Froebel.

Foi de evidenciar a motivacdo do aluno em concretizar o que lhe era
proposto e em tentar acompanhar os restantes colegas.

“

Segundo Boruchovitch e Bzuneck (2001) a motivagao (...) é
compreendida como sendo uma propensao inata e natural dos seres humanos
para envolver o interesse individual e exercitar suas capacidades, buscando e
alcancando’(p.37)

Inerente & motivacéo, esta o interesse e a ansia de aprender e executar
as atividades propostas, tal como referem os mesmos autores “um individuo
intrinsecamente motivado procura novidade, entretenimento, satisfagdo de
curiosidade, oportunidade para exercitar novas habilidades e obter dominio. Esta
implicita nessa condicdo uma orientagcdo pessoal para dominar tarefas

desafiadoras, associada ao prazer derivado do proprio processo.”(p.37)

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Durante a primeira parte da manha, os alunos procederam a correcéo de
uma proposta de trabalho de Matematica do dia anterior, bem como dos seus
trabalhos de casa.

ApoOs o recreio, 0s alunos foram avaliados na leitura. Um por um, foram
lendo um texto estipulado pela professora com o intuito da sua avaliacdo. Por
fim, realizaram uma expressao escrita intitulada “Como seria uma noite ideal de

Halloween”.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Neste dia destaco a realizagdo de uma expressao escrita pelos alunos.
Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997) referem que “a expresséo escrita consiste no
processo complexo de producdo de comunicacdo escrita.” (p.29). Os mesmos

autores citam ainda que “a expressdo escrita € um meio poderoso de
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comunicacdo e aprendizagem que requer o dominio apurado de técnicas e
estratégias precisas, diversas e sofisticadas.” (p.30)

A realizagdo destas atividades desenvolvem nos alunos a sua
capacidade de expor ideias e de formar textos coerentes e organizados,
competéncia essencial a ser desenvolvida. Para além disso, aumentam a sua

criatividade e ajuda a combater os erros ortogréficos e de construcao frasica.

Sexta-feira, 2 de novembro de 2012
Neste dia, por ser roulement, os alunos executaram trabalhos de

picotagem e de pintura acerca do tema “o outono”.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Nesta manha de estagio lecionei a minha aula de manha inteira.

Comecei pela area do Portugués, utilizando uma apresentacdo em
powerpoint, a partir da qual relembrei o que é um advérbio e todas as classes de
advérbios aprendidas até este dia. Introduzi ainda mais trés subclasses de
advérbios novas, sendo estas a de afirmacéo, a de negacéo e a de quantidade.
De seguida, realizei um loto de advérbios como estratégia de consolidagéo. Para
terminar, entreguei uma texto de Alice Vieira intitulado “Férias na Europa”, que li
em voz alta, bem como os alunos. Pedi ainda que identificassem, no texto, todos
os advérbios presentes, bem como a subclasse a que pertenciam.

Na area de Estudo do Meio, abordei a localizagdo de Portugal através do
recurso a uma apresentacao em powerpoint. Comecei por identificar os varios
continentes e oceanos do mundo, relembrando o que € um continente e um
oceano. De seguida pedi aos alunos que assinalassem o0s continentes e oceanos
num mapa mundo a preto e branco. Neste mesmo mapa mundo, pedi aos alunos
gue circundassem Portugal, localizando assim o nosso pais na Europa. Por fim
defini os conceitos peninsula, ilha e arquipélago.

Na area de Matematica, relembrei os pontos cardeais e colaterais a partir
de uma apresentacdo em powerpoint, de seguida defini os conceitos de latitude
e longitude. Para terminar, realizei uma atividade com os alunos, que consistia
na localizacdo de alguns paises do mundo no planisfério a partir das

coordenadas.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Neste dia, menciono o jogo que utilizei como estratégia de consolidacdo
da aprendizagem do conteudo “os adveérbios”.

O jogo constitui uma atividade em que, através da mesma, o aluno se
torna mais participativo e ativo no seu processo de aprendizagem.

Piaget (1971), citado por Neto (2003), considera que “o jogo tem uma
grande importancia no desenvolvimento cognitivo da crianca. O jogo, como
processo de assimilagdo, tem uma funcdo de exercitacdo e extensdo do
aprendido, bem como de consolidagéo de algo ja experimentado.” (p.232)

A utlizagdo do jogo prendeu-se com o facto de este tornar a
aprendizagem mais motivadora e ludica, levando a um maior empenhamento
dos alunos e, como tal, a uma melhor assimilagéo e consolidagido dos contetudos

propostos.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

Esta manha de aulas foi dada pela minha colega de estagio.

Comecou por mostrar uma apresentagcdo em powerpoint, a partir da qual
falou da 3.2 Dinastia. Foi colocando algumas questdes aos alunos, solicitando
assim a sua participagao.

Na area de Matemética, a partir de uma imagem que tinha um retangulo
desenhado, explicou a area de triangulo, evidenciando o porqué de ser a dividir
por dois. De seguida, os alunos calcularam a area de alguns triangulos, numa
proposta de trabalhos distribuida pela minha colega no inicio da aula.

Na area de Portugués, a minha colega explicou e abordou todas as
subclasses de interjeicbes com a utilizagdo do quadro interativo. Por fim, os
alunos leram um texto em forma de dialogo e, de seguida, identificaram no texto
algumas interjeicdes. No reverso da folha do texto estava uma pequena proposta

de trabalho, que visou a consolidacdo da matéria aprendida.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Um dos aspetos positivos da aula da minha colega de estagio foi ter
partido da &rea do quadrado para introduzir a area do triangulo, pois, como
refere Abrantes et al. (1999), “a composicédo e decomposigdo de figuras,
acompanhada da sua descri¢do, da representacao e do raciocinio sobre o que
acontece, permite aos alunos desenvolver o pensamento visual.” (p. 71). Desta

forma, os alunos desenvolvem o raciocinio e 0 pensamento geométrico.
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Para além disso, ao utilizar esta estratégia, privilegiou os conhecimentos
ja adquiridos pelos alunos, comecando por relembrar a formula da &rea do
quadrado. Os mesmos autores referem que “o professor ndo deve ignorar as
experiéncias e 0s conhecimentos prévios que os seus alunos possuem” (p.20).
Assim, estimulou a participacdo dos alunos e a sua interacdo no processo de

aprendizagem.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012
Durante esta manhad de estdgio, os alunos realizaram uma visita de
estudo as Grutas de Santo Anténio.

Eu e a minha colega de estagio acompanhamos a turma nesta visita.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

As visitas de estudo sdo entendidas como qualquer saida do espaco
escolar, com objetivos pedagdgicos, que visem a aprendizagem do alunos.
Segundo Almeida (1998):

as visitas de estudo tém sido consideradas actividades relevantes,
sendo mesmo fundamentais, no processo de ensino aprendizagem,
reunindo o consenso de professores, alunos, autores de livros de texto,
investigadores em desenvolvimento curricular e responsaveis por
instituicbes de natureza diversa, desde museus, jardins zooldgicos e
botanicos, parques urbanos e naturais, a fabricas e empresas. (p.19)

A saida do espago escolar tem inUmeras vantagens pedagodgicas e de
formacéo social, tais como o incentivo a uma maior socializa¢éo entre alunos e
entre alunos e professores, o cumprir de regras que sao estabelecidas pelo
professor para levar a cabo a saida de uma forma organizada e segura e a
sensibilizacdo para aspetos culturais e naturais da sociedade. Para além disso,
as visitas de estudo constituem momentos de grande entusiasmo para 0S

alunos, manifestando-se o seu interesse e empenho.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

Durante a primeira parte da manh&, os alunos trabalharam conceitos
relacionados com estatistica. Comecaram por ler uma ficha informativa em voz
alta, a medida que a professora ia colocando questfes aos seus alunos. No fim,
realizaram a construcdo de um gréfico, seguindo todos os passos indicados, tais
como a recolha de dados e sua organizacéo, o registo de contagem e, por fim, a

construcao do grafico com recurso ao quadro interativo.
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Ainda antes do recreio, 0s alunos passaram 0s SUmarios e resolveram
algumas operacdes de dividir que a professora passou no quadro.

Terminado o recreio, 0os alunos dirigiram-se para a sala de aula, onde
colaram no caderno um apontamento sobre verbos transitivos e intransitivos,
seguindo-se a resolucdo de alguns exercicios sobre essa mesma matéria.

No fim da manha, os alunos realizaram um ditado magico, que consistia
em escrever as palavras ditadas dentro da imagem de um camelo. Enquanto os
alunos enfeitaram a sua folha, a professora leu o conto tradicional “O Feiticeiro
de OZ".

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Durante esta manhd, os alunos trabalharam diversos conceitos sobre
estatistica.

Os alunos devem ser levados a trabalhar estes conceitos e contelddos,
pois tal como afirma Abrantes et al (1999):

0s conceitos de estatistica e de probabilidades ajudam a compreender
outros topicos do curriculo de Matematica, ligados aos numeros, as
medidas ou as representacdes graficas, e envolvendo capacidades
Mateméticas importantes, nomeadamente de estimacgéo e de resolugéo
de problemas.”(p.94-95)

Para além disso, os conhecimentos em estatistica constituem uma competéncia
Matematica imprescindivel, pois contactamos com ela diariamente. Segundo o
Ministério da Educacdo (2007), estes conteudos devem ser ensinados e
trabalhados com os alunos, com o objetivo de “desenvolver nos alunos a
capacidade de compreender e de produzir informacédo estatistica, bem como de
a utilizar para resolver problemas e tomar decisdes informadas e

argumentadas.”(p.42)

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

Esta manh& de aulas comegou com a correcdo do ditado de palavras
feito no dia anterior. Enquanto algumas criancas corrigiam os erros, outras iam
terminando também algumas operagdes com a nossa ajuda.

A professora distribuiu um texto de Luisa Ducla Soares: “A Bomba”.
Pediu aos alunos que lessem o texto em siléncio e, de seguida, em voz alta.
Seguidamente, a professora questionou os seus alunos quanto ao que seria um

resumo e quais as suas caracteristicas.
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No reverso da folha do texto, os alunos realizaram o resumo do mesmo,
seguindo as indicacdes dadas pela professora.
No fim da manh&, a minha colega de estagio terminou com os alunos a

sua proposta de trabalho sobre as interjei¢des.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante esta manhé os alunos trabalharam o resumo.

Segundo Condemarin e Chadwick (1987) “o resumo consiste na reducgéo
de um texto a uma quantidade especifica de palavras.”(p.188).

A professora abordou as caracteristicas de um resumo e, por fim, pediu
gue elaborassem o resumo do texto lido.

O resumo é um texto objetivo, claro e conciso, que desenvolve no aluno
uma capacidade de interpretacdo, selecdo dos aspetos mais importantes do
texto e, consequentemente, um poder de sintese. Para além disso Hood (1967)
citado por Condemarin e Chadwick (1987) afirmam que o resumo constitui um
“excelente exercicio de vocabulario, construgdo de oragdes e expressao clara e
concisa.”(p.188)

Como tal, devem ser atividades presentes no dia-a-dia dos alunos com o
objetivo de desenvolver e estimular todas estas capacidades referidas

anteriormente e que se revestem de grande importancia.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Nesta manha foi solicitado a minha colega de estagio, por um dos
membros da equipa de Pratica Pedagdgica, que lecionasse uma aula surpresa.
Foi-lhe pedido que introduzisse o volume, utilizando o material estruturado
Cuisenaire.

A minha colega comecou por definir volume e explicar que a peca branca
€ a unidade de medida de volume. Questionou alguns alunos quanto as
unidades de medida de volume de algumas pecas do Cuisenaire, bem como de
alguns solidos geométricos desenhados no quadro, partindo das pecas do
Cuisenaire. Pediu aos alunos que construissem um soélido com 10 unidades de
volume e outro com 24 unidades de volume. Para finalizar a aula, introduziu
ainda o centimetro cubico.

No fim da manha, estivemos presentes na reunido de apreciacdo das

aulas surpresa decorridas durante a manha.

121



Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Hoje a minha colega lecionou uma aula surpresa. Segundo Moreira
(2004) “a surpresa é a emocado caracteristica dos momentos em que se regista
uma descontinuidade, algo inesperado ou incomum que mereca destaque e que
permita ao individuo organizar-se face a essa situa¢do/acontecimento/pessoa,
etc.” (p.53). Estas aula, sédo para os surpreendidos momentos de grande tenséo,
gue apesar de nos fazer sentir desconfortaveis, nos levam também a uma maior
resiliéncia.

A minha colega demonstrou-se um pouco nervosa e apreensiva durante o

decorrer da aula, no entanto cumpriu 0 que era suposto na sua aula.
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7.2 Seccéo

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 19
de novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013. Este momento de estagio
decorreu na sala do 3.° ano de escolaridade, referente as criancas na faixa etaria

dos 8 anos de idade.

1.7.1.Caracterizacdo da Turma

A seguinte caracterizacdo foi-me gentiimente cedida pela Professora
titular da turma e faz parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

A turma do 3.° ano de escolaridade € composto por 25 alunos, sendo que
14 correspondem ao género masculino e 11 ao género feminino.

No geral sdo alunos que ja frequentam o Jardim-Escola desde os 3 anos
de idade, salvo uma crianca que entrou com 4 anos de idade e outras duas com
5 anos.

Na transicdo do 2.° ano de escolaridade para 0 3.° ano, um aluno mudou
de turma e no presente ano letivo, saiu um outro aluno ainda a meio do ano

escolar.

1.7.2. Caracterizacao do espaco

s

A sala do 3.° ano é uma sala espagosa. Tal como a do 4.° ano, esta
dotada de um quadro de giz, que serve de placard, e um quadro interativo usado
diariamente. Possui alguma luminosidade natural, que lhe é conferida pelas
grandes janelas que dao para o exterior.

Os alunos estdo sentados em grupo, estando a turma dividida em quatro
grupos, o que faciita a circulagdo na sala de aula.

A secretéria da professora situa-se ao lado do quadro interativo e, ao
fundo da sala, encontram-se os cabides etiquetados com o0 nome dos alunos e

um armario para guardar materiais e os dossiés dos mesmos.
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1.7.3. Horéario da turma

Quadro 9 — Horario do 3.° ano de escolaridade.

Horas 22 feira
9h-10h Lingua
Portuguesa
10h-11h | _ -hgua
Portuguesa
11h30- L
12h Matematica
12h- Matemaética
12h50
13h-
14h30
14h30- Estudo do
15h20 Meio
15h20- Inglés
16h10 g
16h10- L.
17h Musica
1.7.4 Rotinas

32 feira 42 feira 52 feira
Matematica Lingua Matematica
Portuguesa

o Lingua o
Matematica Matematica
Portuguesa

Recreio
Lin L. i
gua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa
Lingua L. Lingua
9 Matematica 9
Portuguesa Portuguesa
Almoco e Recreio
Ed. Fisica Ed. Fisica
Expressao
Plastica
Estudo do Estudo do
Meio Meio
Inglés Historia Histoéria
Saida

62 feira

Lingua
Portuguesa

Lingua
Portuguesa

Matematica

Matematica

Estudo do
Meios

Mdusica

Estudo do
Meio

As rotinas do 3.° ano sdo em tudo semelhantes as rotinas do 1.2, do 2.°e

do 4.° ano, tais como, o acolhimento no ginasio, a higiene, o almogo e os dois

momentos de recreio.
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1.7.5 Relatos Diérios, Inferéncias e Fundamentacéo Teoérica

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Nesta primeira manha de estdgio, na sala do 3.° ano, os alunos
comecaram por corrigir o trabalho de casa do fim-de-semana.

Seguidamente, escreveram 0S sumarios e concretizaram uma proposta
de trabalho na area de Matematica, em que tiveram de construir uma
circunferéncia, utilizando o compasso e a régua.

Durante o resto da manhd, a professora realizou algumas avaliagbes ao
nivel das operagfes e da leitura. Na avaliacdo da leitura, a professora propds
que eu e a minha colega de estagio preenchéssemos a grelha de avaliagdo, com
a sua ajuda.

Por fim, os alunos dirigiram-se para o ginasio, onde comecaram 0S
ensaios para a festa de Natal, enquanto eu, juntamente com outras estagiarias,

pintamos alguns cenarios para a festa.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

A avaliacdo da leitura é pertinente numa sala de aula, pois esta serve
para o professor avaliar se o0 aluno apresenta dificuldades, identificar estas
dificuldades e constatar se houve evolugdo por parte dos alunos. Para Arends
(1999) “avaliar € uma fungdo desempenhada pelo professor com objectivo de
recolher a informacdo necesséria para tomar decisdes correctas (...) Estas
decisdes deveriam ter na base informagdes o0 mais relevantes e exactas
possiveis.” (p.228)

Considero ter sido bastante pertinente a possibilidade de realizar esta
avaliacdo e, que, apesar de supervisionada pela professora, constituiu uma
forma de poder contactar com um processo de avaliacdo, o que nao foi muito

frequente ao longo do estagio profissional.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Durante a primeira parte da manhd, a professora trabalhou a décima, a
centésima e a milésima, utilizando o material multifungdes. A professora
comecou por fazer uma revisdo dos nimeros decimais, perguntando o que é que
separa a parte inteira da parte décimal, qual a ordem que vem imediatamente

antes e depois da virgula e o que é a décima. De seguida, pediu para os alunos
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representarem, com as pecas do material, duas unidades e cinco décimas e
pediu para escreverem no quadro este mesmo numero. Para abordar a
centésima, comecou por pegar numa unidade dividida em cem partes e
guestionar os seus alunos sobre o que isso representava. Pediu novamente
algumas representagfes com as pegas. Para chegar & milésima, foi montando o
cubo de cem em cem centésimas, chegando assim as 1000 centésimas, que
corresponde a uma milésima. Realizou algum calculo mental com a quantidade
de milésimas, se existissem 6 cubos ou 12 cubos. Antes de terminar a aula, a
professora solicitou que eu e a minha colega de estagio realizassemos um
exercicio com os alunos, como forma de treino.

Para terminar a aula, realizaram uma proposta de trabalho sobre os
nameros decimais.

Terminado o recreio, 0s alunos realizaram um ensaio de Natal, enquanto

eu, juntamente com outras colegas, pintamos alguns cenarios para a festa.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Neste dia, saliento a utilizagdo do material multifungbes para trabalhar a
décima, a centésima e a milésima.

A utilizacdo deste material permite aos alunos uma aprendizagem mais
estimulante e concreta, pois a utilizacdo de materiais manipulativos ajuda as
criancas na compreensao de principios matematicos que, de uma forma
abstrata, seriam de dificil compreensdo. Na aprendizagem dos ndmeros
decimais, sendo uma aprendizagem que por vezes se torna pouco
compreensivel para os alunos, acho que o emprego deste material, ndo poderia
ser mais pertinente, pois, tal como afirma Morgado (1993) ”no
ensino/aprendizagem dos numeros decimais deverd recorrer-se a material
manipulavel e a exercicios orais que facam apelo a situacdes da vida
quotidiana.”(p.50). A utilizacdo do material multifungbes permitiu uma melhor
compreensdo dos numeros decimais e sua relagdo, bem como o
desenvolvimento do céalculo mental.

Os materiais manipulativos, sejam estruturados ou ndo estruturados, séo
um instrumento de trabalho, facilitador do processo de aprendizagem e, que
tornam as aulas mais cativantes para os alunos. Servem como instrumentos de
observacdo, manipulagédo, exploracdo e, consequentemente, de construcdo e

desenvolvimento do raciocinio légico e de certas competéncias Mateméticas.
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Para além disso, devo também salientar que foi bastante pertinente para
mim, a observacdo da aula, visto que foi a primeira vez que vi aplicado este

material numa aula.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Durante a primeira parte da manh&, os alunos realizaram uma expresséo
escrita coletiva.

A professora comecou por escrever a introducdo no quadro da sala e, de
seguida, analisou esta introducdo, perguntando aos alunos quais as
personagens, onde se passa e qual a acdo. De seguida, os alunos foram
construindo o desenvolvimento da composi¢do, sempre com a ajuda da
professora, na organizacdo das suas ideias e na construgdo do texto.

Depois de passarem para a folha a expressdo escrita, a professora
escolheu um aluno que se colocou de pé e que comecgou por dizer, através de
um mote as medidas de comprimento. Os restantes alunos foram repetindo,
sucessivamente as medidas.

Apos o recreio, as criangas corrigiram no quadro, uma ficha de trabalho
que abordava as conversoes.

A manha terminou com a aula de musica, onde treinaram as musicas

para a festa de Natal.

Inferéncias e Fundamentacgdao tedrica

Neste dia, € de salientar a atividade de expressdo escrita coletiva. Os
alunos mostraram-se bastante motivados e empenhados na realizacdo da
mesma. Para além disso, este tipo de atividades estimulam os alunos para a
escrita e desenvolvem a sua capacidade de organizacdo de ideias e a
construcao frasica. Segundo Teberosky (2002), a expressao escrita coletiva "é
enriqguecedora do ponto de vista da aprendizagem, porque permite a realizacao
de atividades diversas e que supdem atividades linguisticas diferentes”(p.70)

Uma outra vantagem deste tipo de atividades coletivas € o facto dos
alunos poderem manifestar as suas ideias oralmente e ouvir as dos seus
colegas. Tal como refere a mesma autora (2002), “uma das vantagens deste
trabalho é que as criancas verbalizam os seus intercambios e p6em, assim, de

manifesto, modos de resolugéo”(p.81)
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Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Nesta manha de estagio, os alunos comegaram por passar 0S sumarios
para o caderno diario.

De seguida, dirigiram-se para o ginasio, onde ensaiaram para a festa de
Natal. Terminado o0 ensaio, seguiram-se as revisdes para a prova de Lingua
Portuguesa, enquanto eu e a minha colega de estagio ficamos no ginasio a
pintar os cendrios de Natal.

Apbs o recreio, os alunos continuaram com as revisdes e, de seguida,
realizaram exercicios da area de Matematica, que consistiam em calcular os

didmetros e raios de circunferéncias dentro de quadrados.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Neste dia de aulas, os alunos passaram grande parte do tempo a rever

os conteldos aprendidos para a prova de Portugués.
Os alunos sentem-se inseguros com a ocorréncia de momentos de avaliagéo e,
por vezes, fazer uma revisdo junto da sua professora oferece-lhes algum
conforto e, para além disso, € uma forma de retirar algumas duvidas. Lafortune e
Saint-Pierre (1996) referem que “(...) um professor que acredita na capacidade
dos seus alunos para terminarem O Curso com SucessoO procura meios para 0s
ajudar a exprimir as suas dificuldades, (...).” (p.32)

Para além das revisdes, a professora desta turma entrega também aos
seus alunos um guia de estudo, com o intuito de orientar o trabalho feito em
casa. Estanqueiro (2010) afirma que “fazem bem os professores que, antes dos
testes, facultam aos alunos uma matriz da prova, com objectivos, contelidos,

estrutura e cotagdes.”(p.93)

Terca-feira, 27 de novembro de 2012
Durante a primeira parte da manha os alunos realizaram a prova de

Portugués. Antes da prova, os alunos espreguicaram-se, de forma a ficarem
mais calmos para a realizac&o da prova.
Apoés o recreio, prosseguiram os ensaios de Natal, enquanto eu e a

minha colega de estagio colabordmos para os preparativos para a festa.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

O stress no ambiente escolar pode constituir um factor acrescido para o
enfraguecimento da aprendizagem.

Os momentos de avaliacdo sdo, por vezes e para alguns alunos,
situacdes de grande stress, que os podem tornar mais susceptiveis.

Segundo Jensen (2002) “na sala de aula o stress pode ser
ultrapassado”(p.95) e para que isso acontega € necessario que o professor ajude
0s seus alunos na gestéo do stress, utilizando estratégias adequadas. O mesmo
autor refere ainda que o professora/educador deve ajudar os seus alunos a
aprender quais as situacdes que proporcionam stress e a forma como devem
lidar com ele. (p.95) Existem diversas formas de lidar com este factor, que o
professor deve ensinar aos seus alunos tais como “a gestdo do tempo, o controlo
da respiragao, o papel do tempo de repouso (...)" (p.95)

A professora utiliza a estratégia de controlo da respiragéo e a utilizagdo
de movimentos de descontracdo antes das provas, com o objetivo de acalmar os

seus alunos, para que executem a prova mais tranquilos.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

Nesta manha de aulas, a professora utilizou o material Cuisenaire para
trabalhar com os seus alunos.

Comecou por questionar 0os seus alunos quanto as caracteristicas das
pecas, pedindo o nome do sélido geométrico representado pela peca branca e
do sdlido representado pelas restantes pecas.

Perguntou a diferenca entre um paralelepipedo e um prisma
gquadrangular e, ainda, a diferenga entre um prisma e uma piramide.

De seguida, desenhou no quadro interativo uma figura geométrica. Pediu
a um aluno que fosse ao quadro delimitar a linha fronteira da figura e, de
seguida, pediu que calculassem o perimetro da mesma.

Por fim, construiram um gréfico de barras. Realizaram a contagem, a
frequéncia absoluta e construiram o grafico. A professora realizou diversas
perguntas em relagdo a tabela construida no quadro, tais como a moda, a maior
e a menor frequéncia absoluta, bem como algumas questfes que envolvessem
calculo.

Eu e a minha colega de estagio construimos também um grafico de

barras com eles e realizdmos também algumas questdes.
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Apés o recreio, a professora trabalhou ainda a representacao de niumeros
com recurso ao mesmo material estruturado, bem como questées de célculo
mental.

No fim da manhd, os alunos tiveram aula de musica juntamente com a

outra turma de 3.° ano.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

E de destacar, desta manhd de aulas, a forma como a professora
dinamiza as suas aulas. Demonstrou-se uma professora motivada e empenhada
na aprendizagem dos seus alunos. Estanqueiro (2010) afirma que “a motivagao
dos professores condiciona a motivagdo dos alunos. Se um professor gosta de
ensinar, podera despertar mais facilmente, o gosto de aprender.”(p.31)

Com todas as questbes colocadas, foi notério, ao longo da aula, a
atencdo dos alunos nas suas explicacbes e perguntas, que sem duvida,
tornaram a aula cativante. Segundo Cury (2012), “através da arte da pergunta, o
professor estimula mais ainda o stress positivo da duvida. Ele cativa a atengéo
dos alunos”(p.129). O mesmo autor refere ainda que a pergunta “transforma a
sala de aula(...) num meio poético, agradavel e inteligente.”(p.131) e que,
através da pergunta “formamos pensadores e ndo repetidores de

informacdes”(p.127)

Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

Durante a primeira parte da manha, os alunos realizaram a prova de
Estudo do Meio, seguida do ensaio da festa de Natal. Eu e a minha colega de
estagio ajudamos na pintura dos cenarios para a pecga de teatro,

Neste dia, eu e a minha colega de estagio ficamos a estagiar durante o
periodo da tarde. Observamos as revisfes para a prova de Historia de Portugal
e, de seguida, os alunos tiveram aula de Inglés. No fim da tarde, os alunos

arrumaram os trabalhos nos dossiés.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Os ensaios de Natal sdo algo frequente no dia-a-dia destas criancas,
aquando da aproximacédo desta época festiva.

A festa de Natal € um marco importante no ano escolar destas criancas,

pois consiste num dia em que estdo presentes os pais e familiares e, para além
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disso, constitui um momento de grande entusiasmo e divertimento para as
criancas. Como tal, € preparada com todo o cuidado e antecedéncia, pois, tal
como afirma Almeida (1994), para um bom éxito do espetaculo é importante “o
comeco com bastante antecedéncia dos ensaios.”(p.27)

Para que os papeis dos alunos fossem bem decorados e que estes se
sentissem bem preparados, a professora insistiu nos ensaios de repeticdo. Estes
sao defendidos pelo autor acima citado que, em relacdo aos ensaios, refere que
“quantos mais possam ter, tanto melhor” (p.31)

Em concluséo, os ensaios sdo um grande suporte e preparacdo dos
participantes, para além de que “sdo um excelente escape as tensdes do arduo
trabalho quotidiano.” (Almeida, 1994, p.15)

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Durante a primeira parte da manh&, os alunos realizaram a prova de
Historia de Portugal. De seguida, ensaiaram para a festa de Natal.

Apos o recreio, os alunos realizaram uma proposta de trabalho da area
de Matematica, com exercicio de perimetros, areas e uma situagao problematica
de légica. Foi-nos proposto pela professora que realizassemos o exercicio de

I6gica, em voz alta, com os alunos.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

A proposta de trabalho, da &rea de Matematica, acarretava muitos
exercicios sobre medidas de comprimento. Abrantes et al. (1999) referem que
“hoje, a medida é usada de muitas formas no mundo a nossa volta e é vital para
a comunicagao.” (p.75). Como tal, é pertinente que os alunos contactem com
este conceito desde os primeiros anos de escolaridade. Os mesmos autores
defendem a incluséo do estudo das medidas nos curriculos do ensino basico:

necessidades da vida quotidiana, do mundo de trabalho e, ainda, do
desenvolvimento da tecnologia e da ciéncia. Com efeito, tanto na vida
do dia-a-dia como em muitas profissbes, é importante realizar
medicbes e ser capaz de manipular instrumentos de medida. A
evolucéo tecnoldgica e cientifica estd associada ao grau de precisao
nas medidas. (p. 75).

Os alunos devem ser levados a descobrir medidas e, assim sendo, a
construir o conceito de grandeza. Devem realizar exercicios e medi¢des, para

que estes compreendam a sua importancia na vida quotidiana.
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Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012

Nesta manha de estagio, acompanhei os alunos a uma visita de estudo a
Feira Internacional de Lisboa.

Os alunos visitaram a Natalis, uma feira de Natal, onde cantaram
algumas das cancdes de Natal.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Um dos objetivos desta visita de estudo foi a apresentacdo de algumas
musicas de Natal, as quais sdo aprendidas nas aulas de musica.

As criangas gostam do envolvimento com a musica. Gostam de cantar,
tocar instrumentos musicais, dangar e ouvir musica.

E muito importante, e motivadora, a integracdo de mdsica na escola.
Sousa (2003), refere que “o objectivo da educacao pela musica é a crianga, a
sua educacdo, a sua formagdo como ser, como pessoa, 0 desenvolvimento
equilibrado da sua personalidade” (p.18). Este autor ainda refere que “a musica
da prazer, que modifica os estados emocionais, que permite a expressao dos
sentimentos” (p. 15). Jensen (2002) afirma a que Educagdo Musical “tem
beneficios académicos e sociais positivos, quantificaveis e duradouros” e
acrescenta que a musica é “um suporte para as proprias palavras” (p.62).

A integracdo da Mdsica nas escolas permite ainda a realizacdo destes
pequenos momentos de apresentacao, o que pode, de inicio, inibir as criancgas,

mas que acaba por se tornar motivador e divertido para as mesmas.

Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Neste dia realizou-se a festa de Natal no Jardim-Escola.

Neste dia, todas os anos de escolaridade apresentam uma peca de teatro
e algumas musicas de Natal para as suas familias. Eu e as restantes estagiarias

ajudamos e colaboramos na preparac¢ao e organizacao da festa.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Hoje em dia, comeca a ser cada vez mais frequente a participacdo dos
pais em atividades escolares, tais como festas, comemoragbes e visitas de
estudo. Neste dia, pude observar que os pais se envolveram, de diversas
maneiras, na preparacdo da festa, nomeadamente levando alguns materiais
solicitados pela professora, bem como na ajuda as criangas, na sua preparacao
antes de subir ao palco.
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As criancas manifestaram-se bastante motivadas com a presenca dos
pais na festa de Natal, sendo que é importante para a elas o empenho e o
envolvimento da sua familia no meio escolar. Como refere Gervilla (2001) citada
por Reis (2008), “a familia é o pilar fundamental para o crescimento da
crianca”(p.38), como tal & necessario e importante o seu envolvimento na escola.
As vantagens de haver uma interligacdo escola-familia séo varias, destacando-
se nelas "o desenvolvimento individual, a integracdo da crianca no universo
colectivo, a mediagéo entre ela e o mundo, entre ela e o conhecimento, a sua
adaptagcdo ao meio escolar, o relacionamento com todos os agentes educativos,
a relagdo com os colegas” (Reis, 2008, p. 38).

Em concluséo, a participacdo ativa dos pais, no meio escolar, ajuda ao
desenvolvimento da crianga, melhora o seu aproveitamento escolar, a sua auto-

estima e uma atitude mais positiva face a aprendizagem.

Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

Esta manha de aulas comecou com uma conversa entre a professora e
os alunos, sobre a festa de Natal, decorrida no dia anterior. A professora deu os
parabéns aos alunos e entregou-lhes um presente de Natal (dedoches).

De seguida, a professora solicitou que eu e a minha colega de estagio
lecciondssemos uma aula.

Comecou a minha colega de estagio, com uma aula na area do
Portugués, onde executou a leitura e interpretacdo de um texto, bem como a sua
andlise gramatical e a realizacdo de um exercicio ortografico. A minha colega
realizou a leitura modelo e solicitou a leitura, em voz alta, dos alunos. Realizou
as perguntas de interpretacdo e analise gramatical na oralidade, e os alunos
responderam sempre que solicitados.

Apoés o intervalo, eu lecionei uma aula na area de Matematica, com o
recurso aos material estruturado Cuisenaire. Comecei por realizar algumas
perguntas em relacdo ao material. De seguida, perguntei a um aluno o que é o
perimetro e a forma como se calcula, pedindo, de seguida, a um outro aluno que
delimitasse, no quadro a linha fronteira de uma figura anteriormente desenhada
por mim no quadro. Por fim calcularam o perimetro da figura. Ainda antes de
terminar a minha aula, os alunos escolheram um tema e um titulo para a
execucdo de um gréafico de barras. Procedemos a recolha de dados, a sua
organizacdo e, consequentemente, a construcdo do grafico. Questionei os

alunos quanto a moda e quanto a maior e menor frequéncia absoluta.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Nesta manhd, eu e a minha colega de estagio lecionamos
individualmente uma aula. No decorrer das mesmas, foi notéria a preocupacgéo
de ambas na participacao dos alunos. Tal como defende Cury (2012), “a sala de
aula ndo é um exército de pessoas caladas nem um teatro onde o professor € o
Unico actor e os alunos, espectadores passivos. Todos séo atores da educacéo.
A educacdo deve ser participativa.” (p.125). Desta forma, o professor deve
fomentar a participagéo dos alunos nas aulas, criando nestes um maior interesse
nas atividades a desenvolver e nos conteudos a aprender. Estanqueiro (2010)
refere que "a participacdo dos alunos nas aulas aumenta o seu interesse” e que
“o monologo é cansativo e desmotivador” (p.39).

Durante esta aula foi notéria a participagdo dos alunos e a sua vontade
em contribuir para a aula, sendo que sao alunos gque estao bastante estimulados
para uma aprendizagem participativa. Através da experiencia em sala de aula, e
a partir das aulas observadas diariamente, concluo a importancia de manter os
alunos motivados e envolvidos nas atividades diarias, para que a aprendizagem

se torne mais significativa.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Nesta manha, eu e a minha colega de estagio demos uma aula cada uma
no modelo da Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional.

A minha colega de estagio deu uma aula sobre o animal Kiwi. Comecou
por ler um texto informativo com o0s alunos e colocou algumas perguntas de
interpretac@o. De seguida, fez algumas perguntas de analise gramatical. Na area
de Matematica, resolveu oralmente um exercicio de légica com os alunos. Na
area de Estudo do Meio, mostrou uma apresentacdo em powerpoint, onde
abordava as caracteristicas principais do animal. No fim, mostrou dois videos
como consolidagao.

ApoOs o intervalo, fui eu que dei a minha aula. Esta incidia sobre o animal
Suricata. Na area de Portugués, li um excerto de um livro intitulado “Os buracos
da Suricata”, em voz alta. Os alunos leram igualmente o texto e, de seguida,
responderam a algumas perguntas de interpretacdo e de analise gramatical,
colocadas por mim. Na area de Matematica, resolvi oralmente com os alunos um
exercicio de logica, utilizando uma tabela de dupla entrada. Na area de Estudo
do Meio, mostrei uma apresentacdo em powerpoint, onde abordei, através de

imagens e um exercicio de verdadeiro e falso, as caracteristicas deste animal.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Durante esta manha, tanto eu como a minha colega de estagio aplicamos
um exercicio de légica nas nossas aulas.

Jensen (2002) refere que “o melhor modo de desenvolver um cérebro é

através da resolucéo de problemas que constituem desafios” e que “as criancas
necessitam de resolver problemas complexos e aliciantes” (p.60)
Estes exercicios para além de n&o rotineiros, possuem um caracter motivador e
desafiante para os alunos. Desenvolvem o raciocinio l6gico-matemético e a
capacidade interpretativa e de resolucédo de problemas. Segundo Canals (1992)
citado por Alsina (2004) “o raciocinio légico-matematico inclui as capacidades de
identificar, relacionar e operar e fornece as bases necessarias para se poder
adquirir os conhecimentos matematicos” (p.11)

Estes problemas devem ser propostos aos alunos, com o intuito de
adquirir, conhecimentos matematicos, mas também interessa-lo e estimula-lo

para uma aprendizagem mais ativa e interessante.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Esta manhd comecou com a corre¢cdo dos trabalhos de férias. Estes
consistiam em varias operagdes com numeros decimais. A professora aproveitou
a correcdo das operacdes de dividir, para relembrar as partes constituintes da
operacdo. Seguidamente, os alunos passaram 0s sumarios e, de seguida, a
professora realizou a avaliacdo da leitura com um texto que entregou aos alunos,
intitulado “Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica”. Apds a avaliacéo, a professora
realizou um jogo com os alunos que consistia na leitura em voz alta do texto e,
cada vez que a professora lesse uma palavra inexistente no texto, os alunos,
gque tinham o texto debaixo da mesa, teriam que bater palmas e dizer a palavra
correta. Antes da ida ao recreio os alunos realizaram ainda alguns exercicios
gramaticais sobre quantificadores.

Apoés o intervalo, a professora passou alguns exercicios de Matematica
no quadro, para que os alunos os realizassem. Os exercicios abrangiam fracdes

e o célculo do perimetro.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica
Neste dia, pude constatar uma outra estratégia original, utilizada pela
professora com os seus alunos. O uso de um jogo para a leitura do texto foi

bastante motivador para os alunos, pois estes sempre correspondem, de uma
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forma mais empenhada, a qualquer atividade que seja apresentada com vertente
de jogo.

Arends (1999) defende que “os jogos, puzzles e outras actividades que
sejam convidativas e contenham a sua prépria motivacao intrinseca € um outro
meio que os professores utilizam para tornar as suas aulas interessantes.”
(p.126). Com o recurso a estratégias originais e criativas, a aprendizagem dos
alunos torna-se mais significativa e estimulante para os mesmos. Segundo
Spodek e Saracho (1998) a criatividade € definida como “o processo de
desenvolvimento de produtos originais de alta qualidade e genuinamente
significativos”.(p.352). Como tal, devem ser fomentadas atividades criativas e
ladicas com as criancas, ndo s6 como mediadoras de uma aprendizagem mais
dindmicas e gratificantes, mas também como introdutoras da criatividade nas

criangas.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

Neste dia, fui eu que fiquei encarregada de dar as aulas durante a
manha.

Comecei com a area de Portugués. Realizei a leitura modelo de um texto,
gue os alunos leram seguidamente em voz alta. De seguida, coloquei algumas
perguntas de interpretacdo e de andlise gramatical. Seguidamente, entreguei
aos alunos duas palavras moveis em papel, formadas por composi¢do
morfossintatica (malmequer e passatempo), que estavam presentes no texto lido
anteriormente e pedi que dividissem essas mesmas palavras em duas ou trés
palavras com sentido. A partir deste exercicio, e através de um esquema
conceptual no quadro expliqguei a formacdo de palavras por composi¢éo
morfossintatica. Depois, entreguei uma imagem a cada dois alunos e pedi que
formassem, com letras moveis, a palavra correspondente a imagem. Estas
palavras eram todas formadas por composi¢cdo morfologica e foi a partir deste
exercicio que expliquei este processo de formacgdo, completando o esquema
conceptual no quadro. Na area de Matemdtica, introduzi a multiplicacdo pela
décima, centésima e milésima. Expus indicacdes, correspondentes a estas
multiplicacdes, no quadro. De seguida, dialoguei com os alunos e deixei-0s
observar as indicacfes, para que percebessem quais as semelhancas e
diferencas entre elas. Através deste exercicio conclui o processo de calculo
mental a realizar nestas multiplicacdes. Para finalizar, mostrei um apresentacao

em powerpoint, onde apresentava algumas situacdes problematicas, em que

136



tiveram que empregar as multiplicacdes pela décima, centésima e milésima,
utilizando algarismos médveis. Apds o intervalo, os alunos dirigiram-se para o
ginasio onde assistiram a Hora do Conto. Terminada a Hora do Conto, os alunos
dirigiram-se novamente para a sala, onde continuei a minha manha de aulas
com uma aula da &rea de Estudo do Meio sobre os primeiros socorros. Mostrei
uma apresentacdo em powerpoint, onde abordava varias situagbes que

necessitam de primeiros socorros e o que fazer nestas situacoes.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

Desta manhd de aulas devo destacar a utilizagdo de um esquema
conceptual para a apresentacdo da matéria lecionada na area de Portugués.

Estes organizadores gréaficos ajudam o professor a expor a matéria, de
uma forma coerente e organizada, e facilita a compreenséo dos alunos. Jensen
(2002) afirma que o uso dos organizadores graficos, tais como 0s esquemas,
“sdo0 um modo de dar a informacado um contexto para uma melhor compreensao
e significagao” (p.148)

Considero que esta estratégia, utilizada na minha aula, foi pertinente, no
entanto, teria sido mais eficaz, se os alunos tivessem acompanhado o meu
esquema no seu lugar, construindo o seu, individualmente. Isto teria facilitado
ainda mais a compreensao da matéria e serviria como um suporte para o estudo
posterior. O mesmo autor cita que “muitos professores bem sucedidos
consideram que 0s mapas mentais ou outros organizadores graficos ajudam os
alunos a manter vivo o que aprenderam.” (p.166)

Em concluséo, com esta aula constatei a importancia de saber construir
um bom esquema conceptual e, certamente, irei utiliza-los no futuro nas minhas

aulas.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

Durante a primeira parte da manhd, os alunos assistiram a conclusdo da
minha aula. Acabei de abordar os restantes conteudos a cerca dos primeiros
SOCOrros.

De seguida, umas colegas de estagio do 2.° ano da licenciatura em
Educacao Bésica, lecionaram uma aula em conjunto, sobre os pontos cardeais.
Fizeram uma breve apresentacdo em powerpoint e terminaram a aula com a

realizacdo de uma proposta de trabalho.
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Antes do recreio, eu e as minhas colegas de estagio conversamos com a
professora da turma, para obter um feedback relativo as nossas aulas.

Ap0s o recreio assistimos a apresentagdo de um trabalho de um grupo de
alunos sobre o canario. Os alunos abordaram as principais caracteristicas desta
ave, e levaram um animal para mostrar aos colegas de turma.

No final da manhd, assistimos a uma aula de Mateméatica com a utilizacao
do material estruturado 5.° Dom de Froebel. A professora comecgou por
questionar os alunos relativamente as caracteristicas deste material. Trabalhou
com eles a representacdo de fracdes, pediu a um aluno que relembrasse o
conceito de denominador e numerador e trabalhou o conceito de fragbes
equivalentes, pedindo que indicassem fracdes equivalentes de seis meios,
representando no quadro. De seguida, realizaram a construcdo do cruzeiro. A
medida que os alunos iam construindo o cruzeiro, a professora solicitou algum
calculo do perimetro. Por fim, a professora ditou algumas situagbes

problematicas, que resolveram em conjunto.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica
Neste dia, considero importante referir a pertinéncia do feedback no

processo de avaliagdo.

Fernandes (2005) refere que “(...) o propdsito (...) da avaliacéo é o de
melhorar as aprendizagens, é o de ajudar os alunos a superarem as suas
dificuldades (...).” (p.23) e ainda que “(...) é o feedback que contribuiu para a
plena integracdo da avaliagdo, do ensino e da aprendizagem.” (p.77). O
feedback é indispensavel num processo de formacgéo, pois este deve servir como
fonte de informacdo sobre a prestacdo dos alunos, sendo que devera levar a

uma alteracdo, se necessaria. O mesmo autor cita que

o feedback desempenha um papel crucial na aprendizagem porque,
através dele, os alunos séo sistematicamente lembrados dos niveis de
aprendizagem, ou dos standards, que é necessario alcangar e ficam
cientes dos seus proprios progressos tendo em conta a comparacdo
com os seus proprios desempenhos anteriores ou critérios previamente
definidos. (p.84)

No percurso de formacéao profissional, considero que estes momentos de
reflexdo, junto da professora, contribuiram de uma forma bastante positiva para
a superacdo das dificuldades e para o desenvolvimento das minhas

capacidades.
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Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Nesta manha, os alunos comecaram a manhéa a trabalhar com o material
estruturado Calculadores Multibésicos. A professora comecgou por solicitar aos
alunos que unissem duas placas pela extremidade, para trabalhar a leitura de
nameros. Ditou as pecas e, de seguida, pediu a leitura por cores, ordens e
classes. Seguidamente, introduziu uma nova atividade a realizar com o recurso a
este material: um pictograma. Comegou por perguntar o que é um pictograma,
sendo que aceitou as respostas dadas pelos alunos, completando-as. Deu um
titulo ao gréfico, falou da importancia da legenda e, no quadro, escreveu a tabela
de frequéncia absoluta. Os alunos construiram o pictograma, usando o material
e a professora desenhou, igualmente, o pictograma no quadro. Apds terminarem
a construcdo, os alunos guardaram o material e realizaram uma proposta de
trabalho sobre o pictograma.

Apdés o intervalo, os alunos realizaram um exercicio ortografico.
Seguidamente, a professora pediu a um aluno que lesse o ditado e a um outro
aluno que referisse os sinais de pontuagéo existentes, com o objetivo de rever o
ditado. De seguida, a professora prop6s a realizacdo de um bingo de verbos.
Dividiu a turma em quatro grupos, sendo que cada grupo possuia dois cartbes
que tinham que ir preenchendo com bolinhas de plasticina. A professora foi

pedindo as conjugacdes dos verbos que foram saindo ao longo do jogo.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Os Calculadores Multibasicos sdo um material estruturado, com grandes
potencialidades, ao nivel do desenvolvimento de competéncias Matematicas nos
alunos. E muito usado para trabalhar a leitura de nameros, tal como pude
observar ao longo do meu periodo de estagio, e neste dia em particular. Caldeira
(2009) refere que “devem fazer-se diversos exercicios de leitura de numeros”
(p.202). Estes exercicios devem ser feitos diariamente com o objetivo de
desenvolver o sentido do numero ou seja “a compreensao global e flexivel dos
nameros” (p.203)

A professora utilizou este material para trabalhar a estatistica que
Caldeira refere que “é¢ o ramo da Matematica que tem por objetivo obter,
organizar e analisar uma informacao”(p.273). Os alunos devem ser motivados e
levados a recolher dados, interpretd-los e depois representar esses mesmos
dados.

A mesma autora refere que “a informagao pode ser apresentada em:

tabelas de frequéncia; gréaficos de barras; pictogramas (...)" (p.273).
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Nesta aula, a professora ensinou aos seus alunos como representar um
pictograma usando os Calculadores Multibasicos. Como referem Ponte e
Serrazina (2000) “num pictograma usa-se uma representacdo do nosso objecto,
que se repete o numero de vezes adequado, para indicar a quantidade dos
elementos que existe em cada categoria.”(p.215)

A escolha das questdes a trabalhar reincidiram nos gostos dos alunos, o
que tornou a aula mais motivadora e com uma aprendizagem mais ativa por

parte dos mesmos.

Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

Neste manha, foi a minha colega de estagio que ficou responséavel pela
manhé de aulas.

A minha colega comecgou por dinamizar a aula de Portugués com uma
apresentacdo em powerpoint sobre as onomatopeias. Explicou em que
consistiam as onomatopeias e as palavras onomatopaicas. Seguidamente, fez a
leitura modelo de um texto que, seguidamente, os alunos leram em voz alta. De
seguida colocou, oralmente algumas perguntas de interpretacdo, bem como
algumas de analise gramatical. Na &area de Matemética, a minha colega
apresentou o diagrama de caule e folhas.

Na éarea de Estudo do Meio, a minha colega comegou por mostrar uma pequena
apresentacdo em powerpoint, em que realizou uma atividade experimental com
os alunos, dividindo a turma em quatro grupos de trabalho. Distribuiu o material e
leu o protocolo em conjunto com o0s alunos. A experiéncia consistia em verificar

quais os solos permeaveis e quais 0s impermeaveis.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Neste dia, devo destacar, pela positiva, a estratégia utilizada na sua
aula de Estudo do Meio, proporcionando um momento de trabalho de grupo
entre os alunos.

Na vida em sociedade confrontamo-nos com situacbes em que é
necessaria a capacidade de confronto de ideias e argumentacfes, bem como
a partilha de ideias e a cooperagado. Assim, o trabalho de grupo na escola,
segundo Pato (1997) “coloca cada aluno em relagdo dinamica com outros
saberes, outras técnicas, outros modos de pensar, outras opinides, outros

modos de agir e reagir’ (p. 9). Este tipo de estratégia, utilizada em sala de
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aula, permite uma aprendizagem cooperativa e permite ainda o
desenvolvimento de valores e atitudes, como a capacidade de ouvir o outro e
de aceitar diferentes ideias e opinides. Para além disso, os alunos divertem-
se enquanto aprendem, tornando-se esta pratica bastante motivadora para
0S mesmos, tal como cita 0 mesmo autor, que refere que “o trabalho de grupo
€, em sim mesmo, motivador da aprendizagem de criangas e jovens,
independentemente do tema ou do conteldo da actividade e da relagcdo que tém
com o professor” (Pato, 1997, p.50)

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

A manha de estagio comecou com a corre¢do do trabalho de casa, feito
no fim de semana. Estes trabalhos consistiam na conjugacdo de verbos e na
realizacdo de diferentes operag6es com numeros decimais.

Apoés passarem os sumarios da manha, a professora realizou, oralmente
com 0s seus alunos um exercicio com o diagrama de caule e folhas. Explicou
como se constroi este grafico, organizando a sua constru¢ao no quadro. Por fim,
passou um apontamento sobre a construgéo deste diagrama, para que os alunos
0 passassem para o caderno.

Terminado o recreio, 0s alunos regressaram a sua sala, onde tiveram
uma aula de Portugués, em que a professora introduziu nova matéria: 0s
pronomes e os determinantes possessivos. Comecgou por escrever uma frase no
guadro, onde estavam presentes um pronome e um determinante possessivo.
De seguida, pediu aos alunos que identificassem as duas palavras que
indicassem posse. Explicou a diferenga entre um pronome e um determinante e,
de seguida, pediu exemplos de frases do mesmo género aos seus alunos.
Seguidamente, e como forma de memorizagdo, a professora ditou varias vezes
0s pronomes e determinantes possessivos, que 0s alunos repetiram inUmeras
vezes em forma de mote. Para terminar a aula, os alunos resolveram uma

proposta de trabalho sobre esta matéria.

Inferéncias e Fundamentacao tedrica

Devo destacar, desta manhd, a aula de gramatica dada pela professora,
gue incidia sobre os pronomes e 0s determinantes possessivos. A professora
levou os seus alunos a descoberta do significado de posse e a forma como se
usam esta classe de palavras. Segundo Reis e Adragdo (1992) “a aprendizagem

da lingua materna deve fazer-se por processos de descoberta e, assim, o aluno,
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em vez de se limitar a registar leis e regras, deve, na aula, aprender a construir a
gramatica” (p.82)

Os alunos demonstraram-se empenhados em dar exemplos aquando
pedidos pela professora, o que tornou a aula mais dindmica.

A estratégia utilizada pela professora, no intuito de decorarem o0s
pronomes e determinantes, foi igualmente motivadora para os alunos. Segundo
Wolfe (2004) “a rima e o ritmo constituem estratégias importantes para
armazenar informacado, a qual de outro modo seria de dificil reteng&o.” (p.157).
S&o estratégias que divertem os alunos, sendo que foi visivel o seu empenho, e
que facilitam a interiorizagao de informacéo que de uma forma n&o téo apelativa,
seria de mais dificuldade, pois “a aprendizagem de um conteudo integrado numa

musica ou numa rima é geralmente mais eficaz” (p.159)

Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Nesta manhd de estagio dei uma aula extra, em que usei 0 material
estruturado Cuisenaire, para falar dos multiplos de um numero. Comecei por
fazer algumas perguntas sobre o material, de seguida solicitei aos alunos que
representassem uma soma e que a transformassem numa multiplicagéo. Depois
pedi que os alunos representassem uma série de multiplicagdes relacionadas
com a tabuada do quatro e indiquei que esses mesmos resultados seriam
multiplos de quatro. Solicitei 0 mesmo exercicio com a tabuada do cinco.
Pegando neste exemplo, demonstrei como se representariam os multiplos de um
namero.

Seguidamente, pedi que retirassem as peg¢as que representam 0S
multiplos de dois, entre dois e dez, depois entre o vinte e dois e o0 vinte e oito.
Para terminar a aula distribui uma proposta de trabalho, que resolvi em conjunto
com os alunos.

Ap6s o intervalo, a professora pediu aos alunos para repetirem em forma
de cancado os determinantes e pronomes possessivos e, de seguida, pediu-lhes
para fazerem uma expressao escrita. No fim da manh4, alguns alunos leram as

suas composicoes.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica
Neste dia dei uma aula extra que incidia sobre os mudltiplos. Caldeira
(2009) refere que “o multiplo de um numero inteiro € o produto de um qualquer

nuamero inteiro por esse numero” (p.149) e a mesma autora refere ainda que uma
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das propostas de atividades, que se pode fazer para trabalhar este conteudo, é
pedir para retirar as pecas que traduzem umas multiplicacbes e apresentar 0s
seus produtos, bem como pedir para representar, em extensdo com as pecas, 0S
multiplos de um ndamero num intervalo definido. Atividades estas que adotei para
o decorrer da minha aula.

Neste dia, destaco a importancia de dar tantas aulas quanto as possiveis,
sendo que é através desta pratica que nos desenvolvemos e adquirimos a
pratica necessaria para um futuro como docente. Para além disso, com esta aula
pude mais uma vez observar e constatar a importancia dos materiais no adquirir
de conceitos matematicos, pois tal como refere Caldeira (2009) “as capacidades
dos alunos para pensar, raciocinar e resolver problemas sdo melhoradas com o

uso de materiais manipulativos” (p.168)

Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

A manha de aulas comecou com a corregcdo do trabalho de casa, que
continha exercicios com a conjugacao de verbos e a construgédo de frases em
diferentes graus de adjetivos. De seguida, a professora distribuiu uma proposta
de trabalho de Matematica, em que os alunos tiveram que fazer, primeiro, uma
simetria e depois, resolver os exercicios. Estes consistiam na interpretacao de
uma situacdo problematica, na leitura de um diagrama caule-e-folhas e no
calculo mental da divisdo ou multiplicacdo por 10, 100, 1000 ou por 0,1, 0,01,
0,001. Alguns exercicios foram resolvidos em conjunto com a professora, outros
foram resolvidos individualmente, pois seriam para o preenchimento das grelhas
de avaliacdo. Para a resolucdo dos mesmos, a professora colocou musica de
fundo e foi ajudar um aluno que tem algumas dificuldades.

ApoOs o recreio, os alunos leram o texto, “Joaninha a janela” de Anténio
Torrado para a avaliagdo da leitura. A professora fez a leitura modelo do texto,
seguindo a leitura individual de cada aluno. Seguidamente, 0s alunos realizaram
um exercicio ortografico do mesmo texto. No fim, e com o intuito de rever todo o
exercicio, a professora pediu a um aluno para reler e a outra aluna para ir
dizendo a pontuacéo.

No fim da manha, a professora passou um exercicio no quadro, que
consistia na consulta do dicionério, para retirar o significado de algumas palavras

presentes no texto.
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Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Teberosky e Colomer (2003) defendem que a leitura “facilita a
aprendizagem de vocabulario’(p.32). O livro e a leitura sdo um grande suporte
para o ampliar da “bagagem” de vocabulario, para além de que, melhora a
expressao oral e escrita tal como referem os mesmos autores na seguinte
citacdo “a exposicdo ao material impresso, atraves da leitura, € um mecanismo
de ampliacdo do vocabulario e, da mesma forma, o conhecimento do vocabulério
garante a compreensao da leitura e a produgéo escrita”(p.32)

Os textos lidos aos alunos devem ser de facil compreensao para 0s
mesmos, no entanto é através destes que se vao introduzindo palavras novas
enriguecendo o seu vocabulario. Como tal, é necesséario o esclarecimento do
significado de determinadas palavras, podendo, por vezes, fazer uso do recurso
do dicionario, tal como foi feito neste dia. Antdo (1997) refere que “o uso do
dicionario revela-se indispensavel em todos os graus de ensino, jA que o
vocabulario activo (...) vai aumentando a medida que o conhecimento cresce.”
(p.70)

Os alunos mostraram uma grande familiarizacdo com dicionario, tendo

facilidade na sua utilizacdo, durante a realizagdo do exercicio.

Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Esta manhd de aulas comegou com o treino das divisbes com dois
algarismos no divisor. Estas foram realizadas em voz alta e no quadro da sala.
Apobs passarem 0s sumarios, corrigiram os erros do exercicio ortogréfico feito no
dia anterior e relembraram a diferenga entre um pronome e um determinante. A
professora pediu a um aluno que lhe desse um exemplo de uma frase com um
pronome possessivo e a um outro aluno uma frase com um determinante
possessivo. Pegando no verbo “ter” presente numa das frases feitas pelos
alunos relembrou as conjugacdes dos verbos e pediu para o conjugarem no
presente do indicativo, no infinitivo pessoal, no futuro e no pretérito-mais-que-
perfeito. Seguidamente, a professora distribuiu uma proposta de trabalho com
exercicios gramaticais que abrangiam os determinantes, a andlise sintatica de
frases, os graus dos adjetivos e analise morfossintatica de palavras.

ApOs o recreio, 0s alunos terminaram a proposta de trabalho. De seguida,
a professora relembrou a diferenca entre area e perimetro para a realizacao de
uma proposta de trabalho, em que calcularam o perimetro, e a area de uma

figura. Os exercicios consistiam ainda na constru¢cdo de figuras com &reas
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equivalentes e na realizacdo de situacdes problematicas que a professora

avaliou para o preenchimento das grelhas.

Inferéncias e Fundamentacéao tedrica

A sala do 3.° ano € uma sala bastante apelativa, na qual se encontram
expostos nas paredes e no placard, algumas tabelas, esquemas e formulas das
matérias ja conhecidas pelos alunos. Considero que uma sala apelativa melhora
as aprendizagens das criancas. Esta provado que o cérebro é mais desenvolvido
num ambiente enriquecido (Jensen, 2002, p.67). O ambiente de sala de aula
pode ser enriquecido através da utilizacdo de cor e, para além disso, a
exposicdo de alguns conteudos ajuda na assimilagdo e memorizagcdo dos
mesmos. Para além disso, os alunos sentem-se mais seguros por poderem
observar e relembrar a qualquer momento algo que suscite duvida. Jensen
(2002) refere que “faz ja parte do passado o tempo em que os professores
podiam justificar uma sala indspita com a ideia que a transmissao de informagéo
num so sentido era a Unica forma de desenvolver a aprendizagem” (p.67). Hoje
em dia, como menciona 0 mesmo autor, quer-se “um ambiente rico na sala de
aula, cheio de cartazes, estruturas moveis, mapas, desenhos e graficos sera

razoavelmente bem aceite pela maior parte da turma” (p.66)

Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

Esta manhad de estagio comecou com uma aula da minha colega, que
utilizou o material estruturado Cuisenaire e algarismos moveis para trabalhar a
potenciacdo. Comecgou por fazer multiplicacbes com fatores iguais para, de
seguida, explicar os conceitos de base e expoente, assim como o de poténcia.
Seguidamente, a minha colega pediu aos alunos que realizassem diferentes
exercicios. Nuns dava a poténcia e as criancas tinham de representar com as
pecas, noutros ditava as pecas e elas tinham de representar a poténcia. Para
terminar a aula, distribuiu uma proposta de trabalho relativa a este tema com

diversos exercicios.

ApoOs o recreio, metade da turma ausentou-se para a aula de Ceramica.
Nesta parte da manh&, a professora relembrou os alunos onde tinham ficado no
“Mundo das Histdrias”. O “Mundo das Histérias” consiste num livro que cada
aluno vai fazendo ao longo do ano escolar, sendo que cada parte é escrita num
tipo de texto diferente. Neste dia, os alunos tiveram que escrever um panfleto.

Paralelamente a escrita do panfleto, eu e a minha colega de estégio, juntamente
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com a professora, faldAmos sobre as aulas e fizemos uma apreciacédo de todo o

periodo de estagio.

Inferéncias e Fundamentacdao tedrica

Neste dltimo dia de estagio considero importante destacar a grande ajuda

que me foi prestada pela professora titular desta turma.

Durante todo o periodo de estagio, a professora demonstrou uma grande
vontade de nos auxiliar, tanto nos preparativos para as aulas, como nos colocou
bastante a vontade para qualquer duvida ou problema existente. Contribuiu
bastante com a sua experiéncia, sabedoria e partilha para o desenvolvimento do
meu crescimento profissional, com as suas criticas bastante construtivas.

Creio que estabeleci uma boa relagdo com a professora, o que considero
importante. Gongalves e Gongalves (2002) citados por Barbosa (2012) referem

que:

(...) no processo de formagdo, o jogo relacional, entre formador e
formando, assume uma importancia crucial, na medida em que a relacdo
entre eles se pode configurar como inibidora do desenvolvimento se for
fechada, diretiva e constrangedora, ou facilitadora do crescimento de
ambos, se pelo contrario, se constituir como franca, auténtica e empética
(p.597)

Considero portanto, que este periodo de estagio foi bastante motivador
para mim, por isso quero agradecer a esta professora, que constituiu um grande

exemplo a seguir no futuro.
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Capitulo 2 — Planificacdes

Descricao do capitulo

O presente capitulo tem como objetivo procurar fundamentar o que se
prende com o ato de planificar e o porqué de o fazer. Sera também abordado o
modelo de planificacdo usado pelos Jardins-Escola Jodo de Deus, denominado
por Modelo T, de uma forma adaptada.

Na parte que se segue deste capitulo serdo apresentadas quatro
planificacdes feitas ao longo do periodo de estigio, sendo que duas sdo
referentes a Educacdo Pré-Escolar e as outras duas, ao 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

As planificacBes referentes ao momento de estdgio em Educacédo Preé-
Escolar correspondem aos dominios do Conhecimento do Mundo e Iniciacdo a
Matematica. As planificacdes referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico referem-
se as areas de Lingua Portuguesa e Estudo do Meio.

2.1. Fundamentacéo Teorica

Para Zabalza (2000), planificar trata-se de “converter uma ideia ou um
propésito num curso de acgao”(p. 47). Clark y Yinger (1979), mencionados por
Braga (2001), “assinalam que no processo de planificacdo se misturam
elementos de pensamento, juizos e tomada de decisdes” (p.34).

Arends (1999) defende que “a planificagdo e a tomada de decisdo sao
vitais para o ensino e interagem com todas as fungdes executivas do professor”
(p.44)

De acordo com Altet (2000), quando planificam, “os professores,
antecipadamente, reinem a documentacgéo, definem os objectivos, escolhem um
método, optam por determinado material e desta forma constroem um cenario
que determina as interac¢des que irdo desenrolar na aula.” (p.113)

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), na planificacéo “trata-se de seleccionar
estratégias de ensino que envolvem os alunos em actividades de aprendizagem
apropriadas a consecugao dos objectivos e dos conteudos definidos”

Planificar € prever e preparar a aula, de forma a tornar a aprendizagem
dos alunos mais completa e funcional para os alunos. Tal como refere Zabalza,

citado por Braga, Vilas-Boas, Alves, Freitas e Leite (2004):
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(...) a planificagdo passa pela criagdo de ambientes estimulantes que
propiciem actividades que n&o séo a partida previsiveis e que, para além
disso, atendam a diversidade das situacdes e aos diferentes pontos de
partida dos alunos. Isso pressupde prever actividades que apresentem os
conteldos de forma a tornarem-se significativos e funcionais para os
alunos (p.27)

Clark e Yinger (1979), referidos por Zabalza (2000), agruparam o0s

motivos que levam os professores a planificar em trés tipos de categorias:

(i)’os que planificam para satisfazer as suas proprias necessidades
pessoais: reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho lhes criava,
definir uma orientacao que lhes desse confianga, seguranga, etc.”; (ii) “os
gue chamavam planificagdo a determinacdo dos objectivos a alcancar no
termo do processo de instru¢do: que conteldos deveriam ser aprendidos
para se saber que materiais deveriam ser preparados e que actividades
teriam que ser organizadas, que distribuicdo de tempo, etc.”; (iii) “os que
chamavam planificacdo as estratégias de actuagédo durante o processo de
instrucdo: qual a melhor forma de organizar os alunos, como comecgar as
actividades, que marcos de referéncia para a avaliacio, etc.” (p.48-49)

Bullough (1989), citado por Braga (2001) refere que “quando a
planificacdo é feita com antecedéncia o professor se sente mais seguro” (p.34).
O mesmo autor defende que “a planificacdo deve ser realizada com o objectivo
de manter os alunos interessados e intelectualmente despertos” (p.35)

A planificacdo pode ser realizada pela escola, enquanto conjunto, ou pelo
professor, direcionando-a para a sua turma. A primeira, que é realizada pela
escola, corresponde ao Projeto Curricular de Escola.

A circular n.° 17/2007 descreve o Projecto Curricular de Escola como um
“documento que define as estratégias de desenvolvimento do curriculo, visando
adequéa-lo ao contexto de cada estabelecimento/escola (...)". O professor ir4
construir a sua planificacdo baseada no Projeto Curricular de Escola, adaptando
esse curriculo a realidade da sua turma. Este curriculo consiste no Projeto
Curricular de Grupo/Turma. A circular n.° 17/2007 descreve este documento
como “o documento que define as estratégias de concretizacdo e de
desenvolvimento das orienta¢des curriculares para a educacéo pré-escolar, e do
Projecto Curricular de Estabelecimento/Escola, visando adequa-lo ao contexto
de cada grupo/turma”.

O curriculo de acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), pode ser definido
como “plano estruturado de ensino-aprendizagem, incluindo objectivos ou
resultados de aprendizagem a alcangar, matérias ou conteudos a ensinar,

processos ou experiéncias de aprendizagem a promover.” (p.51)
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Pérez (s.d.), afirma que parte-se do curriculo oficial e efetuam-se
adaptacdes curriculares especificas, como o desenho curricular de aula. (p.7-8).
Este autor defende ainda que o desenho curricular implica a selecdo dos
elementos fundamentais do curriculo, que sdo expostos numa planificacao
adequada, para se desenvolverem nas aulas. (p.7)

Em termos temporais existem trés tipos de planificagdo: a planificagdo a
longo, a médio e a curto prazo.

A planificacdo a longo prazo, segundo Spodek e Saracho (1998) “ajuda a
visualizarem as actividades escolares do ano inteiro, permitindo que construam
novas actividades a partir das experiencias prévias das criancas.” Os mesmos
autores referem que “ao desenvolverem planos a longo prazo, os professores
identificam as linhas mestras que vao costurar os varios elementos do programa
durante o ano.” (p.122).

A planificagdo a médio prazo corresponde aos planos de uma unidade de
ensino, ou de um periodo de aulas. Arends (1999) refere que “basicamente, uma
unidade corresponde a um grupo de contetdos e de competéncias associadas
que sao percebidas como um conjunto légico.” (p.59-60) Para planificar uma
unidade, é necessario interligar objectivos, contetdos e actividades.

Nas planificagcdes a curto prazo, Spodek e Saracho (1998) referem que
“‘os professores levam em consideragdo o equilibrio diario do programa e as
relacdes que podem estabelecer entre as diferentes areas de contetdo.” (p.124)
Estes planos diarios para Arends (1999) “esquematizam o conteldo a ser
ensinado, as técnicas motivacionais a serem exploradas, 0s passos e
actividades especificas preconizadas para os alunos, 0s materiais necessarios e
0s processos de avaliagéo.” (p. 59)

As planificagdes realizadas por mim no decorrer do mestrado correspondem a
este tipo de planificacdes.

O modelo de planificagdo usado nos Jardins-Escola Jodo de Deus consiste
numa adaptacdo do Modelo T da autoria do Professor Martiniano Pérez.

Pérez (s.d.b) refere que este modelo se denomina por modelo T porque
tem a forma de um T duplo. Este modelo |é-se de cima para baixo e da esquerda
para a direita.

O modelo T da autoria de Pérez é elaborado para o minimo de 6 semanas
e no maximo de 12 semanas, enquanto que o modelo T usado pelos Jardins-

Escola é feito para uma manha de aulas ou para algumas horas.
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Quadro 10 — Modelo de planificacdo adoptada pela Associacdo de Jardins-Escola

Joao de Deus

Jardim-Escola Jodo de Deus

Plano de aula

Tempo:

Nome:
Ano e turma:

Ano:
Professora:

NUumero:
Data:
Area
Conteudos Procedimentos/Métodos

Capacidades — Destrezas Objetivos Valores — Atitudes

Plano baseado no modelo T de aprendizagem

Plano sujeito a alteracfes

Segundo Pérez (s.d.a) o modelo T “trata de agrupar os objectivos
fundamentais (capacidades — valores) e complementares (destrezas e atitudes)
com conteudos (formas de saber) e métodos/actividades gerais formas de
fazer.”(p.7) Este modelo permite-nos ter uma melhor prece¢do do caminho que o
professor vai correr para chegar ao seu objetivo e quais as competéncias que o
aluno deve adquirir.

Por contetidos Pérez (s.d.a) define-os como formas de saber.

O mesmo autor define método/procedimento por “um caminho para... e

este para deve ser objectivo. Também costuma chamar-se actividade geral (...)"
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(p.9). Ou seja, trata-se das estratégias utilizadas na aula, isto €, os passos a
percorrer no decorrer da aula.

Por capacidade entende “uma habilidade geral, que utiliza ou pode utilizar
um aprendiz para aprender, cujo componente fundamental é cognitivo, (...)
constituem os objectivos fundamentais”(p.8).

Por fim, define ainda destreza como “uma habilidade especifica, que utiliza
ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo componente fundamental é

cognitivo. Um conjunto de destrezas constitui uma capacidade”(p.8)
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2.2. Planificacbes
2.2.1. Planificacdo na Area de Expressdo e Comunica¢do no

Dominio da Matematica

O seguinte plano apresentado é referente a uma aula dada no dia 21 de

outubro de 2011 na turma referente as criancas com 5 anos de idade.

Quadro 11 — Planificacdo referente & Area de Expressdo e Comunicacéo

no Dominio da Matematica

.........................................................................................................................................................

i Tempo: 20/30 minutos

: Nome: Daniela Filipa Figueira Cardoso
: Ano e turma: 5 anos :

| brofessora: : Ano: MEPELC Turma: B N°: 8

Data: 21 de outubro de 2011

Conhemmento do Mundo

e m N EE R EE SRR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE LR R R A NN AN EE A EE A EEEEEEEREEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE :

Conteudos Procedimentos/Métodos

o Dialogar com os alunos sobre as i

: imagens, indicando a fungdo do i
i - Célculos . :
: material.

e Somas i e Realizar um jogo que consiste em :
e Subtracdes : . :
e Lateralidade colocar tantas gotas de agua;
quantas as indicadas, de acordo }

com a maraca, no lado correto do

chapéu
""éé'b'é{f:'fagd'é's":"[')'é's"t'r'é'z"éfs" """"""""'6'5'1'éﬁ§}6'é ......................... T VTP
e Participar e Atencéao
e Dialogar e Responsabilidade

* esforcar-se
e Experimentar i
e Identificar e Promover o gosto pelo calculo

e Localizar

.........................................................................................................................................................



Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Esta aula foi dada no ambito de uma aula dada anteriormente, que incidia
no ciclo da agua.

Para a execucdo desta aula, cada menino tinha uma imagem de um
chapéu de chuva dividido em duas cores, bem com um conjunto de gotinhas de
agua feitas em cartolina.

No primeiro procedimento, “Dialogar com o0s alunos sobre as imagens,
indicando a fung¢ao do material”’, comecei por explicar que iriam ter que
colocar tantas gotinhas quantas as necessérias, no lado do chapéu que eu
indicasse. O numero de gotinhas era indicado através do nimero de vezes que
eu tocasse com a maraca. Considero que, com a explicagdo dada, os alunos
compreenderam bem o que era suposto fazer e ficaram motivados para tal.

A utilizagcdo de materiais nas aulas deve ser um factor preponderante no
planeamento das mesmas, pois sdo uma mais valia nas aulas, sendo que as
tornam mais ricas e completas. Segundo Caldeira (2009), material “é qualquer
objecto manipulavel, utilizado na sala de aula, para auxiliar o ensino (e os
professores), a aprendizagem (dos alunos), tendo o papel de auxiliar na

construgao/reconstrucao de conceitos(...)"(p.19).

A utilizacdo dos materiais permite & crianga a manipulacdo dos mesmos,
que leva a construcdo de conceitos abstratos e, que sdo melhor aprendidos
numa fase mais inicial, quando vivenciados no concreto. Tal como afirmam
Damas et al. (2010) “antes da fase de abstracgéo as criangas devem passar por
situacdes concretas que Ihes permitam, ndo s6 a construcao de certos conceitos
como, também, uma melhor estruturagdo dos mesmos.” (p.5). Segundo o
Ministério da Educacido (2004) “na aprendizagem da Matematica, como em
qualquer outra area, as criangcas sdo enormemente dependentes do ambiente e
dos materiais a sua disposi¢cdo. Neles, a crianca devera encontrar reposta a sua
necessidade de exploracao, experimentacao e manipulagao.”(p.168)

O professor/educador utiliza os materiais com o0 objetivo de motivar os
seus alunos para as atividades a desempenhar. Os alunos sédo estimuladOs e
tém naquela atividade o prazer de manipular os objetos e participar na aula de
uma forma mais ativa e empenhada pois, segundo os mesmos autores, “o prazer
de fazer leva os alunos a envolverem-se na sua propria aprendizagem”(p.7)

O ultimo procedimento realizado foi “Realizar um jogo que consiste em

colocar tantas gotas de agua quantas as indicadas, de acordo com a
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maraca, no lado correto do chapéu.” Este procedimento tinha como fungéo
principal a concretizac@o de calculos tanto no concreto como também atraves de
calculo mental.

Segundo Morgado (1993)“as tarefas de célculo mental sdo normalmente
actividades altamente motivadoras para as criangas.”(p.63) e sdo deveras

importantes para o desenvolvimento de uma boa elasticidade mental.

Para tornar a aula mais dinAmica e desafiante para os alunos, integrei

estes processos de calculo num jogo pois, tal como afirma Lopes (1992) citado
por Caldeira (2009) “a crianca aprende jogando.” (p.45)
Caldeira (2009) refere que “a ludicidade e a aprendizagem ndo podem ser
consideradas como acc¢des com objectivos distintos. O jogo e a brincadeira sdo
por si s6, uma situagdo de aprendizagem.”(p.40) e, ainda, que “a crianga joga
espontaneamente e aprende também de forma espontanea. Assim vai
aparecendo uma conexao entre jogar e aprender.”(p.43)

Os jogos, implementados em sala de aula, constituem momentos
desafiantes para os alunos e que permitem uma aprendizagem mais
significativa. Kamii (1995), citado pela autora referida anteriormente, defende
que as actividades com jogos “fornecem oportunidades para criar estratégias,

um trabalho intelectualmente muito mais estimulante”(p.49)
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2.2.2. Planificagdo do Dominio do Conhecimento do Mundo

O seguinte plano apresentado é referente a uma aula dada no dia 23 de
janeiro de 2012 na turma referente as criancas com 4 anos de idade, onde o

tema geral da aula foi “o pinguim”.

Quadro 12 — Planificacdo referente ao Dominio do Conhecimento do Mundo

Jardim-Escola

Plano de aula

e e e R R A A AR R R MR AR EENE R RRREEE RS e e e e A A R R R R A A NN R EENE R RRREEEE RS H

{ Tempo: 20/30 minutos i
: Nome: Daniela Filipa Figueira Cardoso
i Ano e turma: 4 anos i

 brofessora: { Ano: MEPELC Turma: B N°: 8

Data: 23 de janeiro de 2012

.............................................................................................................................................................. -

Conhemmento do Mundo

E ............................... C Onteudos ............................ .., ................... P rocedlmentOS/Métodos ................ .
A A A A A A AR AR AR AR AN AR AR AR AR AR AR R AR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE A A A A AR R R R EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

e Abrir um ovo para descobrir qual o
animal de que vamos falar;

e O Pinguim

e Localizar geograficamente no
mapa a Antartida;

e Mostrar através de um power
point varias imagens de
pinguins com o objetivo de
explorar as diferentes
caracteristicas do animal;

Capacidades — Destrezas i Obje'[IVOS Valores — Atitudes
R Eeeesreesreesseesrenarens R — SRR ;
e Participar e Atencdo

e Dialogar

e Respeito
e Experimentar
e Identificar
e Localizar

A A AR A A A AR N A A A AR A R R R R R R R R R R R R R AR A AR AR A E A AN EAEEERAANANANANAEAEAEAEAEAEAEAEEEEEEEEEEEEEEEEEEnd
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...............................................................................................................................................................
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Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Antes de realizar esta aula, li o livro “Os ovos misteriosos” da Luisa Ducla
Soares, que partiu para o primeiro procedimento deste tema “pinguim”. O
primeiro procedimento “Abrir um ovo para descobrir qual o animal de que
vamos falar” foi um aspeto bastante marcante na aula, pois consegui, com este
procedimento, criar uma sensacgao de entusiasmo e curiosidade nas criangas por
descobrir qual o animal que estaria dentro do ovo. De acordo com as
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), a curiosidade
deve ser “fomentada e alargada na Educacdo Pré-Escolar através de
oportunidades de contactar com novas situacdes que sdo simultaneamente
ocasibdes de descoberta e de exploragao do mundo.” (p.79)

Desta forma, consegui manter a turma atenta e interessada e criar
situacBes novas para os alunos realizarem a aprendizagem.

No que se refere ao procedimento “Localizar geograficamente no
mapa a Antéartida”, localizei no mapa o continente onde habitam a maioria das
espécies de pinguim. Visto ser um local inacessivel para a maior parte, penso
que é importante a utilizagdo dos mapas como forma de situar esses mesmos
locais. Tal como referem Spodek e Saracho (1998), “os professores podem
trazer mapas (...) que podem ajudar as criangas a familiarizarem-se com areas
(...) que nao podem visitar ou explorar” (p.333-334)

O ultimo procedimento realizado foi “Mostrar através de um powerpoint
varias imagens de pinguins com o objetivo de explorar as diferentes
caracteristicas do animal”. Para explorar as caracteristicas do animal e
maostrar as imagens, optei por utilizar o powerpoint, de forma a tornar a aula mais
apelativa e estimulante. E também uma forma de tornar as imagens visiveis a
todos. Tal como afirma Silveira-Botelho (2009), as TIC: "quando eficazmente
utilizadas, podem auxiliar a aprendizagem positivamente.” (p.104)

O tema “os animais” é bastante apreciado pelas criangas, que
demonstram uma grande curiosidade e interesse. Tal como refere Catita (2007)
“a abordagem ao tema “os animais” é fascinante para as criangas destas idades.
As criangas tém uma relacdo face ao mundo animal muito diferente da dos
adultos. Véem nos animais espécies de um mundo semelhante ao dos

humanos”.(p.66)
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2.2.3. Planificacdo da Area curricular de Estudo do Meio

A seguinte planificacdo é referente a uma aula dada no dia 12 de junho
no Jardim-Escola Jodo de Deus dos Olivais na turma do 1.° ano B, na Area

curricular de Lingua Portuguesa.

Quadro 13 — Planificacdo referente a area curricular de Estudo do Meio

Jardim-Escola

Plano de aula

et st e r RN RN RN RN RN RN AN ENEEEENREEENREEEEREEEEREEEan RN RN RN RN RN RN AN RN NN RN NN REEEAREEEAREEEEEEEEEEEEEAEE :

: Tempo: 60 minutos

i : Nome: Daniela Filipa Figueira Cardoso
: Ano e turma: 2.° ano i

{ brofessora: { Ano: MEPELC Turma: B N°: 8
Data: 12 de junho de 2012 :
: Estudo do Meio
Conteudos Procedimentos/Métodos
e Introduzir o tema da aula através de
* Polinizacéo uma adivinha;
- Direta o _
_ Indireta e Distribuir uma flor por cada dois
alunos:
e Observar os 6rgéos reprodutores da
flor;
e Mostrar uma apresentacdo em
powerpoint onde abordo o conceito
de polinizagdo e diferencio
polinizac&o direta e indireta;
------- E-a-.a-anncnni-anaa-e--s---:--[-)-é-éni}-é-é-!a-é----E---------------------O--BJ:-elrt-i-\-lnnongnnnnnnnnnnnnn----|§-------------\-}-annlnénr-.-e--S--:-ATt-i-t-i:la--e--S----------!
....................................................... e essnnssnmnsnnmnnnnnnanns prereess et A a A n A, .g
Expresséo oral e Atencédo
¢ Analisar textos R it
e Fluidez verbal ° Respeito
EI.l.\./ia:[.é.r.i.éi.:..f.l.(.).r.ég,..BBWé.r.b.c.).i.r.\.f. .................................................................................................................... :
EI'515}36"55'5'5565"r'{(')"r'HGHéiB'?"aé"éid'r'é'ﬁai'ﬁéé}ﬁ ...................................................................................... i

Plano sujeito a alteracbes

157



Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Nesta planificacdo, estdo presentes trés procedimentos.

Comecei esta aula com o seguinte procedimento: “Introduzir o tema da
aula através de uma adivinha". Ditei a adivinha aos alunos, de forma a que
todos conseguissem ouvi-la. Considero que a introdugcdo das aulas deve ser
estimulante e apelativa, de forma a despertar o interesse e a curiosidade dos
alunos. Como tal, a utilizacdo da adivinha, como forma de partir para uma
matéria nova, captou a atencao dos alunos.

Segundo Diniz (1993) “a adivinha é a descri¢cdo de um ser ou objecto por
particularidades que lhe sdo préprias, propositadamente apresentadas de modo
metafdrico ou ambiguo de modo a tornar dificil a sua decifracdo.” (p.64)

Franco (1999) afirma que “as adivinhas desenvolvem o poder de
observacéo da realidade e a capacidade de reflexdo, surpreendendo, por vezes
com algum humor, situacdes do quotidiano.” (p.127). A utilizagdo das adivinhas
tem inGmeras vantagens, pois tal como refere Diniz (1993) sao “faceis de fixar,
devido a rima e a sua curta extensao, tém sido usadas para tornar o ensino
mais vivo e como formas de entretenimento. Podem ainda constituir um dos

primeiros encontros da crianga com a expressao poética” (p.65)

O segundo e terceiro procedimentos executados, “Distribuir uma flor
por cada dois alunos” e "Observar os 6rgaos reprodutores da flor”, foram
feitos com o intuito de que os alunos explorassem visualmente, e no concreto, 0s
6rgaos reprodutores da flor.

Para este procedimento, deixei que o0s alunos manipulassem e
observassem a flor durante alguns minutos, antes de passar ao seguinte
procedimento. Tal como refere Martins et al. (2009) “devera ser sempre
respeitado o tempo de exploracdo de cada crianca, permitindo-lhe manipular
livremente os materiais em busca da satisfacdo da sua curiosidade e das suas
questdes.”(p.21)

O ultimo procedimento “Mostrar uma apresentacdo em powerpoint
onde abordo o conceito de polinizagdo e diferencio polinizacdo direta e
indireta.”

Considero que o ensino das ciéncias deve estar presente, pois para
além de serem temas que, no geral, cativam os alunos e saciam as suas
davidas, permite a formagdo de individuos mais competentes cientificamente e

sensibilizados para a ciéncia no geral. Craidy e Kaercher (2001) comentam que
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“o ensino das ciéncias na educacao infantil propicia a interaccdo com diferentes
materiais, a observacdo e o registo de muitos fenébmenos, a elaboracdo de
explicacgdes, enfim a construgdo de conhecimento e de valores pelas criangas.”
(p.163)

Para lecionar esta aula recorri a utilizagdo das TIC.

Segundo Silveira-Botelho (2009) as TIC possibilitam dar

resposta, de forma rapida, a grande curiosidade das criancas,
permitindo abrir a porta da sala de actividades a todo um leque de
conhecimentos que, integrado no conjunto do trabalho
desenvolvido, pode contribuir para uma visdo mais ampla e para
uma melhor compreens&o do mundo.(p.118-119)

Permitem, assim, uma melhor compreensdo de certos fenbmenos e

factos que, de outra forma, n&o poderiam ser vistos e explorados.
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2.2.4. Planificacdo da Area curricular Lingua Portuguesa

A seguinte planificacdo é referente a uma aula dada no dia 12 de junho

de 2012 na turma do 1.° ano, na Area curricular de Lingua Portuguesa.

Quadro 14 — Planificacao referente a &rea curricular de Lingua Portuguesa

Jardim-Escola

Plano de aula

: Tempo: 20/30 minutos

i Nome: Daniela Filipa Figueira Cardoso
: Ano e turma: 1.°ano i

! professora: { Ano: MEPELC Turma: B N°: 8

Data: 12 de junho de 2012

N N N N N N NN NN N NN N NN N NN NN NN RN NN N NN NN NN N NN AN NN N NN N NN N N NN N R RN AN NN NEEEEAENEEEEAEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

Conteudos Procedimentos/Métodos

N N N R R NN NN NN AN RN RN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE N R R RN NN RN RN RN RN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEnns -

i e Ler a histdria “O nabo gigante”;
° |nterpretagéo de um texto ° Entl‘egar um excerto dO texto aos
: alunos;
e Pedir aos alunos que leiam o
texto em voz alta;
e Colocar algumas perguntas de
interpretacdo do texto;
¢ Explorar gramaticalmente o texto.
(quanto ao tipo e forma de frases;
classificacdo de palavras quanto
ao numero de silabas e quanto a
silaba forte; classe e a subclasse
de palavras do texto; sinébnimos e

anténimos);
...... Eé{b'éé]a'é{a'e"s""—"5'é'§t"r'é'£é[§'""""""""""'551'&]'\76"5'"""""""" e
Expresséo oral e Atencédo
e Analisar textos :
e Fluidez verbal e Respeito
Participar

Material: Historia “O nabo gigante”
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Inferéncias e Fundamentacdo Tedrica

Nesta planificacdo estédo presentes cinco procedimentos.

Comecei esta aula por “Ler a histéria “O nabo gigante””. Li a histéria e
mostrei sempre as imagens aos alunos. Para além disso, fui solicitando sempre
aos alunos a sua participacdo, repetindo as frases que se iam,
consecutivamente, repetindo ao longo da historia. A leitura de historias € sempre
um momento especial para os alunos, sobretudo quando sdo estimulantes e
propiciam a participagdo dos alunos durante o contar da histéria. Teberosky e
Colomer (2003) afirmam que o professor "deve tentar fazer com que as criangas
entrem no mundo do texto, que participem na leitura de muitas maneiras:
olhando as imagens engquanto o professor |é o texto, aprendendo a reproduzir as
respostas verbais, imitando o escutado anteriormente (...)" (p.127). Para além
disso, considero importante que o aluno nao contacte apenas com o texto escrito
em papel, mas também como a sua fonte original, ou seja o livro. Veloso (2001),
citando o Ministério da Educacao, refere que se deve “ler na versao integral,
histérias, livros, poemas, de extensdo e complexidade progressivamente
alargadas, adequadas a sua idade e aos seus niveis de competéncia de leitura.”
(p. 24).

O segundo e terceiro procedimentos executados, “Entregar um excerto
do texto aos alunos” e “Pedir aos alunos que leiam o texto em voz alta”,
foram feitos com o intuito dos alunos compreenderem melhor o sentido do texto
e das palavras nele utilizadas. De acordo com Veloso (2001): “o ler em voz alta,
com uma O6bvia preparacdo prévia, mostra a musicalidade da palavra e a sua
riqueza semantica.” (p.24). Este procedimento serviu também como forma de
preparacdo para as respostas as perguntas de interpretacdo, que foram feitas
em seguida.

O procedimento realizado em seguida consistiu em “Colocar
algumas perguntas de interpretacdo do texto aos alunos”.

Teberosky e Colomer (2003) afirmam que, “ao terminar a leitura, o
professor deveria iniciar um tempo de discussdo e de perguntas sobre o texto
lido” (p.118). Este momento de discusséo revela-se de estrema importancia pois
leva a um espaco e momento de comunicagdo entre professor/ aluno. Tal como
afirma Sousa (1993):

estudar como se ensina/aprende a interpretar textos na aula de
Portugués tendo como objecto de investigacdo os usos da linguagem,
supde atribuir um lugar de destaque a comunicacao que se estabelece
entre professor e alunos e isto porque, em situagdo pedagdgica, o0 que
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se comunica e, principalmente, como se comunica é fundamental ao
processo de ensino/aprendizagem. (p.11).

O mesmo autor refere ainda que “a pratica de comunicacdo que supbe o
desenvolvimento e aperfeicoamento das capacidades que caracterizam o0s
falantes competentes encontra, assim, na interpretacdo de textos, o seu
momento privilegiado.”(p.17)

Nesta aula, e com a realizacdo deste procedimento, tentei estabelecer
comunicacdo com os alunos, tentando interagir com estes e privilegiar a sua
participacao e respostas as perguntas que foram colocadas.

O Ultimo procedimento realizado foi “Explorar gramaticalmente o
texto”, onde, oralmente, fui questionando os alunos acerca dos varios aspetos
aprendidos a nivel do funcionamento da lingua. Pedi que me identificassem o
tipo e a forma de algumas frases, questionei-os quanto a classificacao de
palavras, quanto a silaba forte e quanto ao numero de silabas, que me
indicassem sin6nimos e anténimos de algumas palavras, entre outras.

A aprendizagem do funcionamento da lingua e a sua boa aplicacédo
conduzem a pratica de um discurso coerente e correto. Segundo Reis e Adragao
(1992), “sendo a lingua materna o sistema primario através do qual a crianga
modela o mundo, ndo seria correcto que o seu conhecimento e a compreensao
do seu funcionamento ndo estivessem incluidos no sistema educativo” (p.80).
Como tal, os momentos de exploragdo gramatical devem estar presentes no dia-
a-dia dos alunos de forma tornar os alunos em futuros bons falantes da lingua

portuguesa.
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Capitulo 3 — Avaliacéao

Descricao do capitulo

O presente capitulo tem como objetivo procurar fundamentar o que se
prende com a avaliacdo e o porqué de se avaliar.

Na parte que se segue deste capitulo, serdo apresentados quatro
dispositivos de avaliacdo feitos ao longo do periodo de estagio, sendo que duas
séo referentes a Educacado Pré-Escolar e as outras duas ao 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

Os dispositivos de avaliagdo referentes ao momento de estagio em
Educacado Pré-escolar correspondem aos dominios do Conhecimento do Mundo
e Iniciacdo & Matematica. As planificacbes referentes ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico referem-se as areas de Portugués e Matematica.

Para cada um dos dispositivos apresentei a descricdo dos parametros e
critérios de avaliacdo, a grelha de avaliacdo, bem como a sua analise e
apresentacdo de um graéfico.

3.1. Fundamentacé&o Teodrica

O ato de avaliar é ainda algo controverso. E tido como uma préatica com
alguma conotacdo negativa, mas que no fundo se torna indissociavel do
processo de ensino e aprendizagem.

Segundo o Despacho normativo n.° 24-A/2012

a avaliagdo, constituindo -se como um processo regulador do ensino,
€ orientadora do percurso escolar e tem por objetivo a melhoria da
qualidade do ensino através da aferigcdo do grau de cumprimento das
metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de ensino
béasico. Esta verificacdo deve ser utilizada por professores e alunos
para, em conjunto, suprir as dificuldades de aprendizagem. A
avaliacdo tem ainda por objetivo conhecer o estado geral do ensino,
retificar procedimentos e reajustar o ensino das diversas disciplinas
em funcdo dos objetivos curriculares fixados.

Para Ribeiro (1989) “a avaliagdo pretende acompanhar o progresso do
aluno, ao longo do seu percurso de aprendizagem, identificando o que ja foi
conseguido e 0 que esta a levantar dificuldades, procurando encontrar as

melhores solugdes.” (p.75)
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No entanto, a avaliagdo ndo deve ser entendida como uma simples
atribuicdo de notas aos alunos, mas sim como uma instrumento que permite ao
professor recolher informacg6es sobre os seus alunos e também melhorar a sua
metodologia e estratégias de sala de aula, visando o aperfeicoar da
aprendizagem dos alunos. Os mesmos autores referem ainda que a avaliagédo é
“‘uma operacao que prepara, acompanha e remata o processo de ensino-
aprendizagem e que é motor do seu constante aperfeicoamento, pretendendo,
em Ultima andlise, conduzir todos os alunos a um sucesso pleno no programa de
estudos que seguem.” (p.338)

Para Leite e Fernandes (2003) avaliar € um processo complexo, no qual
intervém diversos fatores “de ordem enddgena e exégena relativos, quer aos
sujeitos avaliados, quer aos sujeitos avaliadores” (p. 21). A avaliagdo é
executada pelo professor, na medida em que é a este que cabe a funcdo de
recolha das informagBes dos alunos; no entanto, este processo ndo deve ser
processado individualmente pelo professor. Este deve incentivar os seus alunos
a participar neste processo, uma vez que a crianga deve ter consciéncia das
suas dificuldades e erros, levando a sua superacdo. Para Ribeiro (1989) a
avaliacdo permite averiguar

gue objectivos do ensino ja atingiram num determinado ponto do
percurso e que dificuldades estdo a revelar relativamente a outros.
Esta informacdo € necessaria ao professor para procurar meios e
estratégias que possam ajudar os alunos a resolver essas
dificuldades e é necessaria aos alunos para se aperceberem delas
(-..) e tentarem ultrapassa-las com a ajuda do professor e com o seu
préprio esforco. (p.76)

Em suma, a avaliacdo acompanha e regula o processo de ensino-
aprendizagem, permitindo saber se foram atingidos os objetivos propostos e
promover a aprendizagem do aluno.

A avaliacdo esta inerente a um processo evolutivo, como tal, existem trés
tipos de avaliacdo a que o professor recorre. A avaliacdo diagnéstica, a
avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa.

A avaliacdo diagnostica deve acontecer previamente ao inicio do
processo de ensino, e tem como objetivo principal informar professor e alunos
acerca dos conhecimentos j& adquiridos e das dificuldades manifestadas. Para
Ribeiro e Ribeiro (1990) “a avaliagdo diagnéstica tem como objectivo
fundamental proceder a uma andlise de conhecimentos e aptiddes que o aluno
deve possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens.”

(p.342) Este tipo de avaliacdo permite ao professor comecar por conhecer
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melhor os seus alunos e ajustar as metodologias e estratégias consoante 0s

resultados obtidos.

A avaliagido formativa, segundo os mesmos autores “acompanha todo o
processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas
e as que levantaram dificuldades, para que se possa dar remédio a estas
tltimas e conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao

sucesso nas tarefas que realizam.” (p.348)

Segundo a Circular n.°4/2011 a avaliacdo formativa “é um processo
integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de intervengéo
adequadas as caracteristicas de cada crianca e do grupo, incide
preferencialmente sobre os processos, entendidos numa perspectiva de
construgao progressiva das aprendizagens e de regulacdo da acg¢ao.” Avaliar,
como ja foi referido, assenta num ciclo evolutivo, em que surge a necessidade de
se averiguar a evolugdo dos alunos, com o intuito de fazer um constante
aperfeicoamento da acdo educativa. Como tal, “a avaliagdo formativa constitui-
se, assim, como instrumento de apoio e de suporte da intervengéo educativa, ao
nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador.”

A avaliacdo sumativa pretende averiguar o progresso realizado pelo
aluno, no final de um ciclo de aprendizagem, no sentido de aferir os resultados
obtidos e que sdo tomados como indicadores de sucesso ou insucesso. Para
Ribeiro e Ribeiro (1990) “a avaliagdo somativa procede a um balanco de
resultados no final de um segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando
novos dados aos recolhidos pela avaliagdo formativa e contribuindo para uma
apreciagcao mais equilibrada do trabalho realizado.” (p.359) Para Ribeiro (1989)
“a avaliagdo somativa pretende ajuizar do progresso realizado pelo aluno no final
de uma unidade de aprendizagem, no sentido de aferir resultados ja recolhidos
por avaliagGes de tipo formativo e obter indicadores que permitam aperfeicoar o
processo de ensino.” (p.89)

Em suma, a avaliagdo sumativa surge assim como um balanco final, que
por norma é executado através do emprego de testes aos alunos, a partir dos
quais os resultados sdo expressos de uma forma quantitativa, através da
atribuicdo de uma nota, consoante uma escala.

No entanto, a avaliagdo n&o deve ser encarada somente como um
processo pontual, aquando a aplicagdo de testes, mas sim como um processo
continuo, que visa o melhoramento do ensino e da aprendizagem dos alunos.

Para Ribeiro e Ribeiro (1990) a fungdo de avaliar “corresponde a uma analise
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cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o
gue se vai traduzir numa descricdo que informa professores e alunos sobre os
objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades.” (p.337)

Para Fernandes (2005):

os professores (...) utilizam a avaliagdo para monitorizar o progresso
dos alunos, para avaliar o curriculo e proceder ao seu refinamento,
para introduzir correcgdes no processo de ensino, para melhorar as
aprendizagens, para orientar e motivar os alunos ou para preparar a
atribuicdo de classificacées. (p.17)

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990) “a classificagédo, por seu turno,
transporta para uma escala de valores a informacdo proporcionada pela
avaliacdo, permitindo comparar e seriar resultados e servindo de base a
decis0es relativas a promog¢ao ou nao dos alunos nos sistema escolar.” (p. 338)

Pais e Monteiro (1996) citam que as escalas de classificacdo "sao
registos constituidos por um conjunto de caracteristicas ou qualidades que tém
gue ser avaliadas e por uma escala que indica o grau de apresentagdo de cada
atributo”(p.59). Para além disso “permitem um processo sistematico, de verificar
um juizo resultante da observacgao.”(p.60)

Assim, para chegar as classificacdes atribuidas aos alunos que
executaram as minhas propostas de trabalho, utilizei uma escala baseada na
escala de Likert.

Quadro 15 — Escala de avaliacao utilizada

Cotacéo Classificacéo
0 a 2,9 valores Fraco
3 a 4,9 valores Insuficiente
5 a 6,9 valores Suficiente
7 a 8,9 valores Bom
9 a 10 valores Muito Bom

Em conclusdo, é necessario que se caminhe para um sistema de
avaliacdo eficaz, que vise o continuo aperfeicoamento processo de ensino-

aprendizagem, com o intuito de melhorar o aproveitamento dos alunos.
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3.2. Dispositivo de avaliagdo da atividade na area de Expresséo e

Comunicacédo no dominio da Matemética

3.2.1. Contextualizac&o da atividade

No dia 18 de junho de 2012, realizei uma proposta de trabalho com as
criancas com 3 anos de idade.

Esta proposta de trabalho foi realizada num dia fora do meu periodo de
estagio e foi aplicada a 26 alunos.

Nesta proposta de trabalho foi pedido as criancas que identificassem, de
entre um conjunto de trés camas todas de tamanhos diferentes, a cama maior.

A proposta de trabalho encontra-se em anexo 1.

3.2.2. Descrigao dos parametros, critérios e cotacfes da atividade

Com o primeiro parametro “Identificar a cama grande”, pretende-se que o
aluno saiba identificar de entre trés camas representadas, qual a maior.

Com o segundo paréametro “Motricidade Fina” pretende-se que o aluno
pinte corretamente a cama grande, respeitando os contornos da figura.

Classifiquei a proposta de trabalho com valores qualitativos (Muito Bom;
Bom; Suficiente; Insuficiente; Fraco).

No seguinte quadro estdo presentes as cotacdes atribuidas a cada

critério.
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Quadro 16 — Grelha de parametros e critérios de avaliacdo da area de

Expressao e Comunicagao no dominio da Matemética

Parametros Critérios Cotacao
1.1 Identifica corretamente o

conceito de 6

grande e pequeno
1.2 N&o identifica
2.1 Pinta dentro dos
contornos da figura

2. Motricidade Fina 4
2.2 N&o pinta dentro dos
contornos da figura
Total
10
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3.2.3. Grelha de avaliacéo da atividade

No seguinte quadro, apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade.

Quadro 17 — Grelha de avaliagdo da proposta de trabalho da area de Expressdo

e Comunicacao no dominio da Matematica.

Alunos 1. Identificagdo do conceito de > Motricidade fina Total AvaI.iagéo
grande e pequeno qualitativa
1 6 4 10 Muito Bom
2 6 4 10 Muito Bom
3 0 4 4 Insuficiente
4 6 4 10 Muito Bom
5 6 0 6 Suficiente
6 6 4 10 Muito Bom
7 6 4 10 Muito Bom
8 6 4 10 Muito Bom
9 6 4 10 Muito Bom
10 6 4 10 Muito Bom
11 6 4 10 Muito Bom
12 6 0 6 Suficiente
13 6 4 10 Muito Bom
14 6 0 6 Suficiente
15 6 4 10 Muito Bom
16 6 4 10 Muito Bom
17 6 4 10 Muito Bom
18 6 0 6 Suficiente
19 6 4 10 Muito Bom
20 6 4 10 Muito Bom
21 6 4 10 Muito Bom
22 6 4 10 Muito Bom
23 6 0 6 Suficiente
24 6 4 10 Muito Bom
25 6 0 6 Suficiente
26 6 4 10 Muito Bom
Média 8,84 Bom
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3.2.4. Interpretacdo da grelha de avaliagdo

Observando a grelha de avaliacdo, referente ao primeiro parametro,
verifiquei que apenas uma crianca, do universo de 26 alunos, néo foi capaz de
identificar a cama grande, o que me leva a crer que nao identifica o conceito de
grande e pequeno.

Em relacéo ao segundo parametro, verifiquei que 20 criancas apresentam
um bom desenvolvimento a nivel da motricidade fina, tendo pintado o objeto
pedido dentro dos contornos. Como tal, verifiguei que apenas 7 alunos ainda
manifestam algumas dificuldades em pintar corretamente.

A cotagdo mais baixa atribuida foi um 4 a uma crian¢a, que apresenta

grandes dificuldades na identificacdo do conceito de grande e pequeno.

3.2.5. Apresentacgao dos resultados em grafico

E Fraco

u [nsuficiente

u Suficiente
Bom

= Muito Bom

Figura 2 — Gréfico circular da avaliagdo da proposta de trabalho da &rea de

Expressdo e Comunicag&o no dominio da Matematica

3.2.6. Analise do gréfico

Atraveés da leitura do grafico, apresentado na figura 2, conclui-se que num
total de 26 alunos, nenhum obteve a classificagcdo de Fraco e um obteve a de
Insuficiente. Verifica-se também que 6 alunos obtiveram a classificacdo de

Suficiente e 19 de Muito Bom. N&o existem alunos com a classificacdo de Bom.

170



A média aritmética foi de 8,84, arredondado as centésimas,

correspondendo a uma classificagdo de Bom.

3.3. Dispositivo de avaliacdo da atividade na area de Conhecimento do
Mundo

3.3.1. Contextualizacdo da atividade

No dia 18 de junho de 2012, realizei uma proposta de trabalho com os
alunos pertencentes a faixa etaria dos 4 anos de idade.

Esta proposta de trabalho foi realizada num dia fora do meu periodo de
estagio e foi aplicada a 24 alunos.

Nesta proposta de trabalho foi pedido as criangas que identificassem os
animais que pertencem a classe dos mamiferos e os que pertencem a classe
das aves. O objetivo era circundar em amarelo, os animais mamiferos e, de

verde, as aves.

3.3.2. Descri¢cédo dos parametros, critérios e cotagfes da atividade

Com o primeiro parametro “Reconhecimento dos animais pertencentes a
classe dos mamiferos”, pretende-se que o aluno identifique, de entre um
conjunto de 7 animais, os quatro mamiferos presentes.

Com o segundo paréametro “Reconhecimento dos animais pertencentes a
classe das aves”, pretende-se que o aluno identifique corretamente as trés aves
presentes no conjunto de 7 animais.

Com o terceiro e ultimo parametro, “ldentificacao das cores”, pretende-se
que o alunos identifique e utilize as cores pedidas para circundar os animais.

Classifiquei a proposta de trabalho com valores qualitativos (Muito
Bom; Bom,; Suficiente; Insuficiente; Fraco).
No seguinte quadro estdo presentes as cotagBes atribuidas a cada

critério.
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Quadro 18 — Grelha de parametros e critérios de avaliacdo da area de

Conhecimento do Mundo

Parametros Critérios Cotacéo

1.1 Reconhece corretamente

guatro mamiferos

1.2 Reconhece corretamente
1. Reconhecimento | tras mamiferos

dos animais
1.3 Reconhece corretamente

pertencentes a . . 3 5
dois mamiferos

classe dos

) 1.4 Reconhece corretamente
mamiferos 2

um mamifero

1.5 Resposta incorreta 0

2.1 Reconhece corretamente

4
trés aves
2.2 Reconhece corretamente 5
2. Reconhecimento
duas aves
dos animais 4
. 2.3 Reconhece corretamente
pertencentes a 1
uma ave
classe das aves
2.4 Resposta incorreta 0
3.1 Identificou a cor amarela 05
3. Identificacdo das 3.2 ldentificou a cor verde 05 1
cores
3.3 Resposta incorreta 0
Total 10
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3.3.3. Grelha de avaliacéo da atividade

No seguinte quadro, apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade.

Quadro 19 — Grelha de avaliagdo da proposta de trabalho da area de

Conhecimento do Mundo.

1 ReconhgcirrTento 2. Reconhecimento dos e o
AlUnos dos anlm?ns animais pertencentes 3 3. Identificacao Total Aval.laga.o
pertencente§ a classe classe das aves das cores quallitativa
dos mamiferos

1 5 4 1 10 Muito Bom

2 5 2 1 8 Bom
3 5 4 1 10 Muito Bom
4 5 4 1 10 Muito Bom
5 5 4 1 10 Muito Bom
6 5 4 1 10 Muito Bom
7 5 4 1 10 Muito Bom
8 5 4 1 10 Muito Bom
9 5 4 1 10 Muito Bom
10 5 4 1 10 Muito Bom
11 5 4 1 10 Muito Bom
12 5 4 1 10 Muito Bom
13 5 4 1 10 Muito Bom
14 5 4 1 10 Muito Bom
15 5 4 1 10 Muito Bom
16 5 4 1 10 Muito Bom
17 5 4 1 10 Muito Bom
18 5 4 1 10 Muito Bom

19 5 2 1 Bom

20 5 2 1 Bom
21 5 4 1 10 Muito Bom
22 5 4 1 10 Muito Bom
23 5 4 1 10 Muito Bom
24 5 4 1 10 Muito Bom
Média 9,75 Muito Bom
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3.3.4. Interpretacdo da grelha de avaliacao

Observando a grelha de avaliagdo, referente ao primeiro parametro,
verifiquei que todas as criangas, do universo das 24, reconheceram 0s quatro
animais pertencentes a classe dos mamiferos do conjunto de 7 animais.

Em relagdo ao segundo parametro, verifiquei que apenas 3 criangcas néo
foram capazes de reconhecer os 3 animais pertencentes a classe das aves,
tendo apenas reconhecido duas das mesmas.

Referente ao terceiro e Ultimo parametro, constatei que todas as criangas
identificaram sem dificuldade as cores pedidas na circundacdo dos animais,
tendo, por isso, todas a cotagdo maxima estabelecida para este parametro.

A cotacdo mais baixa atribuida foi um 8, aplicada a 3 criangas, que
correspondem as 3 criancas que ndo foram capazes de identificar todas as aves

do conjunto.

3.3.5. Apresentacao dos resultados em gréfico

M Fraco

M Insuficiente

m Suficiente
Bom

B Muito Bom

Figura 3 — Gréfico circular da avaliacdo da proposta de trabalho da area de
Conhecimento do Mundo
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3.3.6. Analise do gréfico

Através da leitura do grafico, apresentado na figura 3, conclui-se que num
total de 24 alunos, nenhum obteve a classificacdo de Fraco, Insuficiente e
Suficiente.

Verifica-se também que 3 alunos obtiveram a classificacdo de Bom, e 21
obtiveram a classificacdo maxima de Muito Bom. A média aritmética foi de 9,75

arredondado as centésimas, correspondendo a uma classificacdo de Muito Bom.

3.4. Dispositivo de avaliacéo da area de Portugués.

3.4.1. Contextualizacdo da atividade

Esta proposta de trabalho foi utilizada em alunos da turma de 2.° ano de
escolaridade, no dia 15 de Margo de 2013.

A proposta foi realizada durante 30 minutos e foi aplicada a 24 alunos. Os
exercicios da proposta de trabalho incidiam nos contetudos: familia de palavras

e campo lexical.

3.4.2. Descri¢cdo dos parametros, critérios e cotacfes da atividade

Com o primeiro parametro “ldentificar as palavras do campo lexical de
Inverno”, pretende-se que o aluno identifigue, no conjunto de seis palavras, as
quatro palavras pertencentes ao campo lexical de Inverno.

Relativamente ao segundo parametro “ Escrever palavras da familia de
palavras de chuva” pretende-se que o aluno escreva, na coluna, trés palavras
pertencentes a familia de palavras de “chuva”.

Quanto ao ultimo parametro “Escrever palavras do campo lexical de
chuva”, pretende-se que o aluno escreva, na coluna, trés palavras pertencentes
ao campo lexical de chuva.

Classifiquei a proposta de trabalho com valores qualitativos (Muito Bom;
Bom; Suficiente; Insuficiente; Fraco).

No quadro seguinte transcrevem-se os parametros utilizados, bem como

0s critérios e as cotacoes.
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Quadro 20 — Grelha de parametros

trabalho de Portugués.

critérios de avaliacdo da proposta de

Parametros Critérios Cotacéao
1.1 Identifica quatro palavras 4
1.2 Identifica trés palavras 3
1. ldentificacdo de
palavras do 1.3 Identifica duas palavras 2 4
campo lexical de
inverno -
1.4 Identifica uma palavra 1
1.5 Resposta incorreta 0
2.1 Escreve corretamente trés 3
palavra
2.2 Escreve corretamente duas 5
2. Escrever
palavras
palavras da
" 2.3 Escreve corretamente uma
familia de 1
alavras
palavras de P 3
chuva 2.4 Resposta incorreta 0
2.5 Descontar por cada erro 0,2
3.1 Escreve corretamente trés 3
palavras
3.2 Escreve corretamente duas 5
palavras 3
3. Escrever palavras
do campo lexical | 3-3 Escreve corretamente uma 1
de chuva palavra
3.4 Resposta incorreta 0
Total 10
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3.4.3. Grelha de avaliacéo da atividade

No seguinte quadro, apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade.

Quadro 21 — Grelha de avaliacdo da proposta de trabalho da area de Portugués.

1. Identificacdao
de palavras do

2. Escrever palavras da

3. Escrever palavras do

Avaliacao

Alunos campo lexical familia de palavras de campo lexical de chuva Total guantitativa
de inverno chuva
1 4 3 2,8 9,8 Muito Bom
2 4 3 3 10 Muito Bom
3 4 3 3 10 | Muito Bom
4 4 3 3 10 | Muito Bom
5 4 3 3 10 Muito Bom
6 4 2 3 9 Muito Bom
7 4 3 3 10 | Muito Bom
8 4 1 0 5 Suficiente
9 4 1 3 8 Bom
10 4 2 1 7 Bom
11 4 3 1 8 Bom
12 4 0 2,8 6,8 Suficiente
13 3 3 2,8 8,8 Bom
14 4 1 3 8 Bom
15 4 2,8 3 9,8 Muito Bom
16 3 1 0 4 Insuficiente
17 4 3 3 10 Muito Bom
18 4 3 2,8 9,8 Muito Bom
19 4 3 3 10 | Muito Bom
20 4 2 3 9 Muito Bom
21 4 3 3 10 Muito Bom
22 4 2 3 9 Muito Bom
23 4 2 3 9 Muito Bom
24 4 3 3 10 Muito Bom
Média 8,79 Bom
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3.4.4. Interpretacao da grelha de avaliacdo

Observando a grelha de avaliacdo, referente ao primeiro parametro,
verifiquei que, no geral, as criangas foram capazes de identificar as quatro
palavras do campo lexical de inverno, sendo que apenas duas reconheceram
trés.

Em relacdo ao segundo parametro, verifiguei que catorze criancas
escreveram as trés palavras da familia de chuva, cinco escreveram apenas duas
palavras, quatro sO escreveram uma palavra e apenas uma crianga nao
escreveu, ndo tendo realizado o exercicio.

Referente ao terceiro e Ultimo parémetro, constatei que vinte criangas
escreveram as trés palavras do campo lexical de chuva, duas criancas
escreveram apenas uma palavra e duas criangas nao realizaram o exercicio.

A cotagdo mais baixa atribuida foi um 4, aplicada a apenas uma crianca.

3.4.3. Apresentacao dos resultados em gréfico

M Fraco

M Insuficiente
Suficiente
Bom

B Muito Bom

Figura 4 — Gréfico circular da avaliagdo da proposta de trabalho da area de
Portugués.
3.4.4. Anélise do gréfico

Através da leitura do grafico, apresentado na figura 4, conclui-se que num

total de vinte e quatro alunos, dezasseis alunos obtiveram a classificacdo de

178



Muito Bom, cinco a classificacdo de Bom, duas de Suficiente e um aluno, a
classificagdo de Insuficiente. Verifica-se também que nenhum aluno obteve a
classificacéo de Fraco.

A média aritmética foi de 8,79 arredondado as centésimas,

correspondendo a uma classificagdo de Bom.

3.5. Dispositivo de avaliacdo da area da Matemética

3.5.1. Contextualizacdo da atividade

No dia 11 de margo de 2013, realizei uma proposta de trabalho com os
alunos do 3.° ano de escolaridade.

Esta proposta de trabalho foi realizada num dia fora do meu periodo de
estagio e foi aplicada a 25 alunos.

Os exercicios da proposta de trabalho incidiam nos conteudos: calculo

de perimetro e areas e construcao de figuras com areas equivalentes.

3.5.2. Descricao dos parametros, critérios e cotagdes da atividade

Com o primeiro parametro, “Aplicagdo de medidas de comprimento”,
pretende-se que o aluno identifique e escreva as duas medidas incognitas da

figura representada.

Relativamente ao segundo parametro, “Realizagdo do célculo do
perimetro” pretende-se que o aluno calcule corretamente o calculo do perimetro
e gque indigue esses mesmos calculos.

Quanto ao ultimo parametro, “Realizacdo de construgcbes com areas
equivalentes, utilizando as pecas do Cuisenaire”, pretende-se que o aluno
desenhe duas constru¢cdes com a mesma area da figura representada, utilizando
as pecas do Cuisenaire.

Classifiquei a proposta de trabalho com valores qualitativos (Muito Bom;
Bom; Suficiente; Insuficiente; Fraco).

No seguinte quadro transcrevem-se os parametros utilizados, bem como

0s critérios e as cotacoes.
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Quadro 22 — Grelha de parametros e critérios de avaliacdo da proposta

de trabalho de Matematica.

Parametros Critérios Cotacao
1. Aplicagdo de | 1.1 Identificou e escreveu duas medidas
medidas de
comprimento
1.2 Identificou e escreveu uma medida
3
1.3 Resposta incorreta
oL 2.1 Calcula corretamente e indica os
2. Realizacao i
] calculos 3
do calculo do
perimetro.
2.2 Outra resposta
3.1 Realizou corretamente duas
3. Realizacéo construgoes
de
construcdes | 3.2 Realizou corretamente uma 4
com areas construcao
equivalentes,
utilizando as
pecas do 3.3 Resposta incorreta
Cuisenaire
Total 10
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3.5.3. Grelha de avaliacéao da atividade

No seguinte quadro, apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade.

Quadro 23 — Grelha de avaliagcdo da proposta de trabalho da area de

Matematica.

3. Realizac¢do de
1. Aplicacdo de - construgdes com I
Alunos medidas de ,2' Reallzaga? do areas equivalentes, | Total Ava!lagf:\o
comprimento calculo do perimetro utilizando as pecas qualitativa
do Cuisenaire
1 3 0 4 7 Bom
2 3 0 2 5 Suficiente
3 2 0 4 6 Suficiente
4 3 3 4 10 | Muito Bom
5 2 0 0 2 Fraco
6 3 3 4 10 | Muito Bom
7 3 3 4 10 | Muito Bom
8 3 3 4 10 | Muito Bom
9 3 3 4 10 | Muito Bom
10 3 3 2 9 Muito Bom
11 3 3 4 10 | Muito Bom
12 3 3 2 9 Muito Bom
13 3 0 4 7 Bom
14 2 0 2 4 Insuficiente
15 2 0 4 6 Suficiente
16 3 0 4 6 Suficiente
17 3 3 4 10 | Muito Bom
18 2 3 4 9 Muito Bom
19 3 0 0 3 Insuficiente
20 3 0 4 7 Bom
21 3 3 2 8 Bom
22 3 0 2 6 Suficiente
23 3 3 4 10 | Muito Bom
24 3 0 2 5 Suficiente
25 3 3 4 10 | Muito Bom
Média 7,56 Bom
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3.5.4. Interpretacdo da grelha de avaliagéo

Observando a grelha de avaliacdo, referente ao primeiro parametro,
verifiquei que vinte criancas, do universo das 25, identificaram as medidas
ocultas e indicaram-nas. Verifiquei também que cinco criancas s6 identificaram
uma das medidas, ndo havendo portanto nenhuma crianca que nao tivesse
realizado o exercicio.

Em relacdo ao segundo parametro, verifiquei que cerca de metade das
criancas manifestaram algumas dificuldades, sendo que, das vinte e cinco, treze
foram capazes de calcular corretamente o perimetro da figura e indicar os
calculos, e doze nédo o fizeram corretamente, tendo-lhes sido atribuido 0 na
cotacao deste exercicio.

Referente ao terceiro e Ultimo parametro, constatei que dezasseis
criancas realizaram as duas constru¢cfes sem dificuldade, utilizando as pecas do
Cuisenaire. Sete criangas realizaram apenas uma construcdo corretamente e
apenas duas ndo realizaram corretamente as construcoes.

A cotacdo mais baixa atribuida foi um 2, aplicada a uma crianca.

3.5.5. Apresentacao dos resultados em grafico

M Fraco
m Insuficiente
Suficiente
5 Bom

H Muito Bom

Figura 5 — Gréfico circular da avaliacdo da proposta de trabalho da area de

Matematica
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3.5.6. Anédlise do gréfico

Através da leitura do grafico, apresentado na figura 5, conclui-se que, num
total de vinte e cinco alunos, doze obtiveram a classificacdo de Muito Bom,
quatro a classificacdo de Bom e seis de Suficiente. Verificamos também que
dois alunos obtiveram a classificacéo de Insuficiente e um aluno a classificacdo
de Fraco.

A média aritmética foi de 7,56 arredondado as centésimas,

correspondendo a uma classificagdo de Bom.
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Reflexao final

1. Consideragdes finais

O presente relatério de estagio profissional incidiu na realizacdo do estagio
profissional, que decorreu ao longo de um ano letivo e meio, ou seja, de outubro
de 2011 a janeiro de 2013. A realizacdo do estagio profissional foi extremamente
importante, pois, permitiu-me o contacto com a realidade educativa, o que me
motivou e preparou para um futuro como docente. Esta observacdo direta
permitiu-me um crescimento profissional, sendo que me foi possivel também
aplicar alguma da teoria aprendida no decorrer da Licenciatura em Educacao
Bésica, com a possibilidade de lecionar diversas aulas no decorrer de todo o
periodo de estagio. De acordo com Dewey, citado por Alarcao e Tavares (2003),
“a formacao profissional dos professores deve ter uma componente tedrica e
uma componente pratica” (p. 19), pois uma deve estar intrinsecamente articulada
com a outra, sendo que bons conhecimentos de teoria levam a uma pratica mais
positiva e melhorada. Como tal, considero que a Préatica Pedagdgica foi, sem
davida, indispenséavel para o meu desenvolvimento profissional. Segundo os
mesmos autores “a pratica pedagdgica incide directamente sobre o processo
ensino/aprendizagem que, por sua vez, pressupfe e facilita o desenvolvimento
do aluno e do professor em formagéao.” (p. 45).

O periodo de estagio da-nos possibilidades de vivenciar diversas
experiéncias, contactar com diversos anos de escolaridade, perceber o
funcionamento de uma escola, e todas as rotinas inerentes a ela, e aprofundar
conhecimentos. Para além disso permite-nos ultrapassar dificuldades e os
receios. Como refere Jesus (s.d.):

o periodo de estagio pedagogico é fundamental na carreira de qualquer
professor por diversas razdes: é a fase inicial de pratica profissional,
sendo nesta etapa as experiéncias profissionais mais marcantes; é a
fase em que os professores sentem maior necessidade de aprendizagem
profissional, estando mais sensibilizados e receptivos as sugestdes de
colegas; € o Unico periodo do percurso profissional em que esta
institucionalmente previsto acompanhamento e orientagdo; uma
orientacao adequada nesta fase pode contribuir para uma perspectiva de
maior confianca e dedicacgdo relativamente ao resto da carreira. (p.334)

No decorrer desta experiéncia, cruzei-me com diversos professores
cooperantes e com 0s elementos da equipa de Pratica Pedagdgica, o que me

proporcionou um desenvolvimento mais acompanhado e, por isso, mais
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completo. Com as opinides e experiéncia profissional dos mesmos, pude
observar diferentes maneiras de lecionar e diferentes posturas em sala de aula,
0 que considero positivo no processo de formagédo de um professor. Foi com o
recorrer as suas opinides e explicacbes que refleti durante o decorrer do estagio
sempre com o intuito de superar os meus limites e melhorar. Segundo
Korthagen, citado em Flores e Sim&o (2009):

os alunos futuros professores reflectem sobre o seu pensamento,
sentimento, desejo e ac¢do sobre 0s mesmos aspectos nos seus alunos.
O objectivo desta reflexdo é torna-los mais conscientes sobre a forma
como sao orientados por alguns sinais durante o seu ensino, incluindo
sinais vindos de dentro da pessoa, tais como sentimentos de irritacdo ou
de precipitagdo (...).(p.48-49)

A realizagdo deste relatério constituiu também uma mais valia para a minha
formacao profissional, pois para a sua concretizacdo foi necesséaria uma grande
pesquisa e leitura, selecionando as que mais me eram convenientes na
execucdo do presente relatério. Loughran (2002), citado por Flores e Siméo
(2009) afirma que “os alunos futuros professores desenvolvem compreensdes
profundas acerca do ensino e da aprendizagem quando investigam a sua propria

pratica e quando s&o convidados a adoptar uma perspectiva de investigadores”
(p. 34).

2. LimitacOes

No decorrer da realizagcéo do presente relatério de estagio, deparei-me com
algumas limitagbes na concretizacdo do mesmo.

A primeira prende-se com o facto de ter pouca experiéncia na concretizacao
de trabalhos deste género, o que me colocou algumas dificuldades iniciais. Uma
outra limitacdo foi a dificuldade, por vezes encontrada, em encontrar
fundamenta¢des adequadas ao tema a inferir, para além de que, em algumas
situacdes, me foi dificil encontrar disponiveis na biblioteca, os livros que
precisava.

Em relacdo ao estagio, uma das limitacdes encontradas foi o horario da
Pratica Pedagdgica, que sendo distribuido apenas pelo periodo da manh&, me
impossibilitou de observar outras atividades realizadas com as criangas,
nomeadamente na area das ciéncias e das expressdes. Para além disso,
considero que também seria pertinente que houvesse um periodo de estagio na
valéncia da creche/bercério, visto que, com a nossa formacdo estamos

habilitadas a trabalhar com as criancas destas faixas etérias.
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3. Novas pesquisas

A elaboracédo deste relatério de estagio permitiu-me uma leitura e pesquisa
de uma vastiddo de assuntos relacionados com a educacdo. No entanto, ndo
considero que, com o fim do meu percurso académico, tenham acabado as
pesquisas e a busca de novas informacdes. Pelo contrario, considero que “a
formacdo de um professor ndo termina, porém, no momento da sua
profissionalizacdo; pelo contrario, ela deve prosseguir, em continuidade, na
chamada formacao continua” (Alarcéo e Tavares 2003, p.113).

O mundo esta em constante desenvolvimento e mudanga, assim como a
educacdo; como tal, pretendo estar constantemente atualizada e informada
sobre as melhores préticas educativas e em permanente formacao, oferecendo
aos meus alunos uma aprendizagem mais atual e completa. S6 assim, vou
contribuir para a formagao de cidad&os informados e interessados.

Pretendo no futuro vir a tirar o Mestrado em Ciéncias da Educacdo —
Supervisao Pedagdgica, pois serd uma mais-valia para mim enquanto docente.
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Anexo 1 - Dispositivo de avaliagdo na Area de Expressdo e

Comunicacdo no Dominio da Matemética

Expressao e Comunicacao no Dominio da Matemética

1. Pinta a cama grande.

Nome: Data:
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Anexo 2 - Dispositivo de avaliagdo na Area Do Conhecimento do
Mundo

Conhecimento do Mundo

1. Circunda de amarelo os animais mamiferos e de verde as aves.

(o

<

Nome: Data:
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Anexo 3 — Dispositivo de avaliacio na Area de Portugués

Familia de palavras Campe Iexiceal

1. Pinta as palavras que correspondem a palavras que pertencam ao
campo lexical de inverno.

NEVE Rlkala

figle or

lvas Gha

2. Escreve trés palavras correspondentes a familia de palavras da

palavra chuva, bem como trés do campo lexical nos respetivos

retangulos.
chuva
Familia de Campo lexical
palavras
Nome: Data:
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Anexo 4 — Dispositivo de avaliagdo na Area da Matematica

Perimetros ¢ Areas

Figura A

a

A
v

4cm
6 cm

6 cm

[

3Ccm

A

1. Descobre a medida de comprimento do lado a e do lado b da figura
A.

2. Calcula o perimetro da figura A.
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3. Desenha duas constru¢cdes com areas equivalentes a figura B.

Figura B
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