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AAntes de sentirmos que somos bons mestres,

Estejamos seguros de que somo

PITAGORAS

Resumo

O presente relatorio enquaeka no ambito do trabalho finaflo curso Mestrado em

Reabilitacdo Urbana, do Instituto Politécnico de Tomar.

O estagio decorreu na Camara Municipal de Ourém e teve como objeto, participar na
coordenacdo com a Divisdo Obras Municipddvisdo da Acdo Culturag Divisdode

Educacado e Assuntos Sociais intervencdes a nivel da Reabilitagcdo Urbana.

O estagio numa Céamara Municipal foi a op¢do que pareceu mais enriquecedora para
conclusao do Mestdo em Reabilitacdo Urbana e para o futuro da minha vida profissional.
Esta opcao de estagio dese ao desejo de poder aplicar alguns dos conhecimentos obtidos
ao longo do Mestrado, de conhecer a realidade do trabalho em obra e inserido huma equipa

profissional, fiscalizadora, lidando com as responsabilidades inerentes a profissao.

O relatério abordaquatro casosde estudo, respeitante as reabilitacdes, 12 fase de
intervencdo na apela de Sao Sebastido em Atoug@fafase daeaabilitacdode zona de
laze no Agroal, freguesia de Formigaigd,2 fase de intervencédo da capela da Perucha e
reforco do pontdo de Caxariadcompanhamentale pequenas reabilitacasclamadas

por juntas de freguesia e municipes

O relatorio procura descrever os procedimentos ddstao acompanhamento das olaas

reabilitacdce para facil entendimento as descricdes sdo acompanhadas por fotografias.

Palavraschave Reabilitacdo,reforco, edificios de alvenaria,capela, Agroal, vias e

pontao
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Abstract

This report falls within theambit of the final work of the master's course in urban

regeneration, the Polytechnic Institute of Tomar.

The stage took place in the municipality of Ourém and had as its objetipzddiin
coordination with the Municipal Works Division, Division otifural Action and Division
of Education and Social Affairs inftdan rehabilitation interventions.

The training course in a town hall was the option that seemed more enriching for
completion of a master's degree in urban regeneration and the future obfegspnal

life. This internship option due to the desire to be able to apply some of the knowledge
obtained throughout Master, to know the reality of work and inserted in a professional
inspection team, dealing with the responsibilities inherent inritfegsion.

The report discusses four case studies, relating to rehabilitation, the first phase of work on
the chapel of St. Sebastian in Atouguia, 2nd phase of rehabilitation of recreational of
leisure zone in Agroal parish of Formigais, 1st phase ofvetgion of the chapel of
Perucha and pontoon reinforcement of Caxarias. Monitoringnuall rehabilitations,

claimed by Parish Councils and local residents.

The report seeks to describe the procedures adoptednmothitoring of works and to easy
undersanddescriptions are accompanied by photographs.

Keywords: rehabilitation, reinforcement, masonry buildings, chapels, Agroal, roads and
pontoon.
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Carldorai Empresa especialista em contencao de fachadas de Leiria
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Cuprinol- foram concebidopara penetrar profundamente na madeira, matando os insectos
activos e protegenda contra nova infestacao. Sao compostos por permetrina, 6leo mineral

e destilados de petroleo.

DAC i Divisdo Acao Cultural.

DEAST Divisdo Educacao Apoio Social.
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IC917 Itinerario complementar, ligacdo de Tomar a Nazaré passando por Ourém.

IPTT Instituto Politécnico de Tomar

Kmz2- quilometros quadrados

MAXIT HOT SKIN T Sistema de Isolamento Térmico de Fachadas pelo Exterior
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Rialto Epoca Ottocentre é revestimento mineral para exterior e interior que confere um
acabamento estético caracteristico da cal aplicada a pincel, mate e manchado. E constituido

por cal apagada envelhecida, pigmentos naturais, ®xdoganicos e aditivos minerais.
Saltitdoi Maquina de pequeno porpara abater a base do pavimento.

7

SecilTek PKO61 Pasta de Estanhar € uma argamassa seca, pronta a amassatr,
formulada a partir de ligantes mistos, fillers calcariosadicbes, destinada a

execucdo de superficies lisas, em interiores.
Veolia- Empresa Francesa que tem concec¢ao das aguas em. Ourém

VIROC T é um painel de cimento, de superficies planas e duras, composto dastuna

de particulas de madeira e ento portland fortemente

weber.therm 408 Colagem e revestimento de placas de poliestireno expandido. (EPS)
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1. Introducéao

O presente documento consisteRelatorio de estagio dmurso de Mestrado Reabilitagdo
Urbana correspondente ao trabalho desenwvha Camara Municipal de Ourém pelo
estagiario Filipe de Frias Antunes da Graca, aluno n°® 11183 titutmgolitécnico de
Tomare n° 9078 na CMO.

O ambitodo Estagio incide na area dechlizacdo, tendo sido desempetdsa funcbes
equivalentes de Téau Superior, o trabalho de fiscalizagdo envolve diversas tarefas,
acompanhamento de obra, elaboracdo de planos de trabalho, orcamentos, despachos de

informac@es sobre pequenas intervencdes, autos de medicdo e outras tarefas.

A duracéo do estagio € de aproadamente 8 meses teniito inicio a 10 de Outubro de
2011 e fim no dia 09 de Junho de 2012

O presente relatorio tenomo exposicdo o periodo entre 27 de Fevereiro de 2012 até 9 de
Junhode 2012

O estagd consisteno acompanhamento desabilitacdo em olas como,capela Sao
Sebastidocapela da Peruchagqualificacdo do Agroalreforco do pontdo de Caxarias,

estudo dentervencbe®m vias de comunicacdes e edificios de municipes

A reabilitacdo da Capela tem como principal objetivevitar a degraacdodado o seu
valor histérico A obra doAgroal inserese numa fase natarvencdo da reabilitacédo
urbanaA intervencdo no gntao serviypara corrigir uma anomalia (fissura de 40 cm) que

ameacava a estabilidade dorpéo.

No presente relatério descreve agrhia cronoldgica tipo de intervengbdes propostas
trabalhos de reforco, reabilitacdo e manutemg@outados durante o decorrer dhsas.

O percebere solucionaras dificuldades encontradas na exeoudé diversodrabalhos
durante o acompanhamentosdabras melhoroua minha formacagraticana area de

reabilitacéo.
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2. Motivacdes pessoais

Esteestagioexigiu uma boa capacidade de insengdmaequipa multidisciplinar. Obrigou
tambéma um esforco acrescido padbservar, entender elaciona fatos queno seu

conjunto,permitam ter um conhecimento mais maduro sobre trabalhos de reahilitagéo

Durante o estagiprocurei contribuir para a sensibilizacéa estrutura dos servi¢os para a

importancia daeabilitacdo urbana

O estagio teveeomo objetivo prigipal o aperfeicoanmto de competéncias na area da
reabilitacdo urbana, por codsrar que se trata de um amtinente e muito atualA
gradualexperiéncia adquirida ao longo do estagio curricular permitiu compreewdieor

as escolhadas metodologiastilizadasem diferentes trabalhos &eabilitacdo Urbana.

Tratouse assimde um processo de aprendizagem e de desenvolvimento de aptiddes e
qualificacbes que muito podem beneficiar os trabalhos que poderdo sufgiunoo Da
mesma forma, sto um enrguecimento pessoal e intelectual que muito contribuem para o
continuo acmular de conhecimentos e experiencig® sdpara operacionalizdarefas de

forma competentemas sobretudo para saber como proceder e trabalhar em equipas

multidisciplinares.

O egagio é ainda um desafio pessoal, ha medidaajpuesenta um repto importante,
conseguir trabalhar e compreender a variedade de medidas e o conjunto da informacé&o tao
diferenciada na éareda reabilitacdo urban@ ao mesmo tempo conseguir cumprir 0s

objetivos profissionais determinados.

3. Area de intervencdo e entidade acolhedora no ambito do
estagio
A cidadeOurém é sede de umunicipiocom 416,57 km2 de area e 50 890 habitantes
(2008), subdividido m 18 freguesias O municipio € limitado a norte pelo municipio de
Pomba) a nordeste poAlvaiazere a leste pofFerreira do Zézere Tomar, a sueste por

Torres Novasa sudoeste pdklcanenae a oeste pelBatalhae porLeiria. Existem duas


http://pt.wikipedia.org/wiki/Munic%C3%ADpio
http://pt.wikipedia.org/wiki/Freguesia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pombal_(Portugal)
http://pt.wikipedia.org/wiki/Alvai%C3%A1zere
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ferreira_do_Z%C3%AAzere
http://pt.wikipedia.org/wiki/Tomar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Torres_Novas
http://pt.wikipedia.org/wiki/Alcanena
http://pt.wikipedia.org/wiki/Batalha_(Portugal)
http://pt.wikipedia.org/wiki/Leiria
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localidades no municipio de Ourém com a categoria honorifica de cigaeae Ourém.
Localidades com categoria de vifaaxarias Freixianda Vilar dos Prazeredesde 2004 e
Olival em Junho 2009

O estagio foi desenvolvido na Camara Municipal de Ourém na Divisdo de Obras
Municipais inserido numa equipke fiscalizagdoe dando apoio Bivisdo de Ac¢éo Cultura

e a Divisdo de Educacéo e Apoio Social.

4. Metodologia

A metodologia utilizad para a elaboracdo dos traballmmsmecou porentender os
procedimentosla fiscalizacdo, os seus propdésitesaimportanciaao intervir em obras em
execucdo.Para a tarefa da fiscalizacdo de uma obra no dominio da reabilitacdo é

importante o entendimento:

1. Técnicas e métodos utilizados na construcao inicial bem como alteracfes
posteriores

Observacgéao dos danos estruturais e ndo estruturais

Entendimento das causas das patologias

Diagndstico

o b~ 0N

Forma adequada da intervencao (proposta deviencao)

Estametodologigpararespeitar os [imcipios referidos anteriores obrigou variaspecoes
as obras corversas com 0s proprietarios pessoas ligadass aedificacdesrecolha de
elementos historicos escritos ou fotogréaficos e consultas de aisasi

Nas construcdes recentes com pouca ou nenhumas referéncias hidiéseatse em

projetos originais bem como as propsgtara a intervencao de reabilitacao.


http://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1tima
http://pt.wikipedia.org/wiki/Caxarias
http://pt.wikipedia.org/wiki/Freixianda
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vilar_dos_Prazeres
http://pt.wikipedia.org/wiki/Olival_(Our%C3%A9m)

1%

ﬁb Relatdrio de estagioa Camara Municipal de Ourém

Instituto Politécnico de Tomar

5 Cascsde estudo
5.1 Capela S° Sebastiao

Figura 1i Capela de SSebastidao

5.1.1 Localizacao

Sedeada narBguesia de Atouguia, lugar de S8ebastido, a capelde SaoSebastido
(Fig.1), esta implantada em meio ruraum extenso vale dominado pelastelo de Ourém
(Fig.2). No local seria possivel ter havidon cruzamento de rotas comerciaisre Tomar,

Porto de Més e Coimbra.

Figura 21 Mapa de localizacao capela S&8ebastidoFonte da Informacdo Geogréfica:
Ortofotos (IGP, 2010), SCN 10KIGP/CIMT, Ed. 2003]1]
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5.1.2 Enquadramento historico

Desconhecse a data da sua fundagao, mas a tradiggiaafianga que por ali pernoitaram

as tropas de D. Nuno Alvares Pereira e D. Jodo | a 11 de Agosto de 1385, aquando da
marcha para a batalha de Aljubarrota. $¢a. XVII ja se encontrava emina,agravada

com osataques das invasdes francek®B] quetudo destmiram, roubaram e incendiaram,

esta foi liderada por um General Napoledo Louis HenriLoison mais conhecido como

"O Terrivel Maneta”, o qual, segundo a tradicdo oral, cometeu muitas atrocidades na
regida Apesar do abandono e deio nefasa do tempo, o edificio persiste na forma de

ruina.[2]

Supdese, que o templo tenha sido read#dq sob a responsabilidade dos habitantes
locais entre 1682 e 17082]

L m———

B 6108008

Figura 3i Reconstituicdo da feira ramro do Templo

Em 2003 a capelaom uma superficie coberta de 229 m2 e logradouro del7Xom?2

doada a Camara Municipde Ourénpela empres@astro & Melo, Sociedadgivil . [2]
5.1.3 Enquadramento Arquitetdnico

A capda apresenta planta longitudinebmposta por nave Unica e capeilar, sacristia e

anexo, adossados a fachada lateral esquérdahadgrincipal é retangulaencimada por


http://pt.wikipedia.org/wiki/Napole%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Louis_Henri_Loison
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frontdo triangulaassente sobre friso e cornija saliem@n cunhais apilastrado& nave

principal e a capetenor sdo cobertas por abobadas de b@figp 4).

a)
Figurss 41 Vistas da Capela) Fachada principab) Capelamor com contraforte

Do lado interior anave é coberta por unabobadade volta perfeita assente em cornija
saliente. @ lacdb da epistola abne-se2 janelasdie moldura simples, alinhadgslo vao do
pulpito, o lado do evangelho apresenta doissy@m moldura, abertos para o lado do
corredor do anexoO acesso a capelaor fazse através de arco triunfal assente em
pilastras de fuste liso com capitéis corintios suportando entablaméntavo com

arquitrave e cornijéFig. 5).

A cobertura daboladaassentanas paredes de suporte@perimetreexterior em cornija

saliente.

A sacristia temabobada dearestase apresenta um fecho com vestigios de pafitey

provavelmente quinhentista.

O corpo anexo.6 formado por um estreito corredgrapresentado uma cobertura em
abdbada plena e é aberto parvaode moldura rangularcom emremate em cornija.
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Figuras5i a)Nave principalda Capela; b) Arco triunfal da capeter (foto arquivo municipal [2]

5.1.4 Sistemaconstrutivo

O sistema consttivo € caracterizado pelo uso de materiais artesanaécrecas de
construcdo com tradicao local, espelhados designadte nas paredes ailvenaria de

pedra,argamassa de saibeacal.

A estabilidade da aboba@agarantida na nave principal, com parediegalerias do lado

direito epelas paredes dwve lateral de aseo & sacristia do lado esquerdo

Na capelamor o impulso da abobada dado direito é assegurado pam contraforte e

lado direito pela paredes da sacristfag. 6).

Figuras6i a)Nave laterabsquerdab) Contraforte da capelaor.
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Pelo lado interior @ paredes encontrase praticamente sem revestimento, mas em certos

pontos podemos verificar que seria um revestimento pobre & basei@ean cal e

acabamento caiado. Bapelamor era toda revestida conazulejos,em tons de azul e
branco,dos séculos XVHXVIII (Fig. 7).

Figuras 7 Paredenterior antesrevestida com azulejo e upedacale aziejo.

Pavimento na capelaor € constituido por mosaico vermeltmm forma hexagondFig.
8) na nave principal ndo se podescortina qual o tipo de pavimento poencontrase

tapado com terra e pedras queaaidas paredes.

Figuras8i Estado do pvimento da capelmor commosaico de argila cozida.

Abdbada caracterizee por um arcde volta perfeit&am ruhaque assenta nas paredes e €
constituido pr pequenos tijolos travados, argamassa a base de cal sendo o acabamento no

interior emestugue(Fig. 9).
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Figuras 9 Vista da abobada
5.1.5 Reunides e Intervencdes

Reunido dia 13 de Outubro de 20ha capela.

Na visita ao local ficou definido que a intervencao na camlaaon 2 v e | Aconsol i
1°AVamos consol iedaoorguee ple ae®t 8 Expl icou
2°- Orcamento disponivel é demil euros quese cond com apoio de mecenato

3° - Os trabalhos constituirdo nenpezada vegetacdo na zona envolvemgparacao a
fachada principak ainda a remocada vegetacao no edifico.

Fundanentalmente procurese a consolidacdo da ruinpauma vez que nao existe

documentacéo cientifica que passdefinir o que estava la anteriormente.

Ficou da responsabilidade da DOM, elaborar um plano de intervencdo no gespdito

a vedacao da obra a intervir (estaleiro).

Este plano consiste em fazer um levantamento da vedacao existente, e orcamentar uma
nova vedagao com espaco suficiente para as respetivas obras, com aproveitamento de todo

o0 material da vedacao existente

No dia 20 de Outubro de 2012 procedeua orcamentacdo da ampliacdo da vedacao do

espaco envolvente a capela, conforme orgcamento em anexo.

d

V
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No dia2 deFevereiro foi retirada vedacéo existente e prumos em madeiradsgpara de
seguida serem colocado®utro alinhamentoO novo tracado teve em contaespaco
suficiente para montagem de andagreparatransitar uma plataforma elevatoria. Estes
trabalhos foram executados por carpinteiros da DOM que sentiram alguma dificuldade em
abiir os furospara semn implantado®s prumos, devido & constituicdo do solo, ser & bas
rocha calcériaOs prumos foram consolidadasom argamassa produzida em obra. Foi
também alterada a posicdo gdortdo de acesso ao interior da \gaparafacilitar a

entrada de viaturasepadas

No dia 9 de Fevereiro de 2012 pelas 10 hooasservicos da CMO, organizaram uma
visita ao local em que estiveram preseniasytor Arq. Jorge Mascarenhas (IPTlestre

Eng.2 Lurdes Belgas (IPT), Filipe da Graca (Estagiario Mestrado IPT), BngleReira
(Chefe da divisdo DOM), Eng.° Jodo Pedro (DOM), Dr. José Fernandes (CMO), Dr.2 Ana
Saraiva (Chefe de divisdao DAMYrg. Ana Sequeira (DAC).

A razdo da visitaa capela foi de perceber o estado da ruina e medétassarias para a

consolidacéo a capela.

A Dr.2 Ana Saraiva fez as apresentacdes e uma breve introducao historica da capela.

Discutiuse entre todos @ossivelidade do templo em funcaale alguns elementos
arquitetonicosdisposicdo das paredes com conttafe galerias, sistema de stmicdoda

abobada e materiais utilizados.

No dia 5 de Marco foramanviados para a empresa Carlda@specialista em contencéo de
fachadasos levantamentos topograficos e geométricosapela(Fig. 10 e 11)paraque

apresentassem um or¢camedtoescormento da fachada e das paredes laterais.

10
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FiguralOi Alcado principal e posterior
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Figuraslli Alcados laterais

No dia 8 de Marco de 2012 pedido dos servicos a Carldoempresa especialista em
contencdo de fachasl@&nviou orcamento acompanhado com desenhos de contencdo da
fachada, paredes laterais e aboh&ig 12, 13 e 141

Proposta da Caldora é transcriggumidamenteasalineas ab, c, d, e, f, g, h:

a) ACONDICOES DE ALUGUER - CONTENCAO DA FACHADA

A Tramspc&€rarl dor a vfevicontaas Aé Carl dor a

A Pr azo -da2semanas apgsa/ confirmacio

A Meios de eleva-«0 e andai medev/ipoataa acesso
A Constru-«o dos Maci-osdevBRaenne das Torres d
A luguer de toda a Estrutura de Contencdo por um periodo de até 180 dias c/
montagem/desmontagesrprojecto de Estabilidade incluidod4%5 . 000, 00 u + | VA
A Aluguer di8rio par@aoat®m HYA 180 dias =
A Pagamento: contracembharega das Estruturas

11
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b) CONDICOES DE ALUGUER - CONTENCAO DA COBERTURA E
PAREDES LATERAIS

Transportes Carl dedewcomth obras A* Carl dor a
Prazo de entregal a 2 semanas apos v/ confirmacéo

Meios de elevacdo e andaimes para acesso e montagem da esti@iti/reonta

Construcéo dos Macicos/ Base das Vigds v/ conta

Aluguer de toda a Estrutura de Contencdo por um periodo de até 180 dias ¢/
montagem/desmontagesrprojecto de Estabilidade incluidod=4 . 200, 00 u + | VA

Aluguer diério para além dos 180diag® , 00 a4 + | VA
Pagamento: contra entrega das Estruturas ou a combinar

c) FACTURACAO

A facturacdo e a contagem do tempo para efeitos de débito dos n/ servicos ou
fornecimentos é efectuada nas datasentregas dos n/ materiais e 0s pagamentos nas
datas expressas neste contrato, salvo outro acordo compativel.

Exclui-se, por consequéncia, qualquer obrigatoriedade de sujeicdo a autos de medicao p/
efeitos de facturacaopagamento.

d) ALUGUERES P/ ALEM DOS 180 DIAS PRECONTRATADOS

A- Inferiores a 30 diasfacturacéo e pagamento com devolucdo do material alugado.
A- Superiores a 30 diadacturagéo fins de més com pagamento aos 30 dias da factura.

e) CAUCAO P/ GARANTIA DOS N/ EQUIPAMENTOS

A Ch e g vastia lbancéarig ro valor dos equipamentos ou a combinar.

A Ilnclus«o no seguro de obra do valor dos e
A A document a-vesa restiriisigone acto idavdevolscéordas n/ mercadorias

e apoés as eventuaisgularizacdes a que houver lugar.

f) MONTAGEM E DESMONTAGEM

Inclui a maede-obra para a execucdo das montagens/desmontagens do equipamento
alugado, ficando a wargo todos os meios auxiliares (gruas/outras maquinas/andaimes,
etc) para as mesmas, devendsuadisponibilidade ser permanente e enquanto durarem
aquelas operacfes. As eventuais paralisacfesndosadores, devido a falta de meios
auxiliares sevos-ao debitadas.

Pressup8se que as montagens/desmontagens sejam efectuados de uma vez Unica e de
forma continuada. Acorrerem em varias fases, originardo custos extra de mobilizacéo de
pessoal, deslocagbes, logistica entretros, pelo que terdo de ser devidamente
orcamentados de acordo com a v/ calendarizagao.

12
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g) CONDICIONANTES DO PROJECTO

A solucdoque se propde € meramente indicadora e sujeita a alteracdo em funcdo da
exigéncia do projecto destabilidade.

A estrutura proposta garante a estabilidade vertical das paredes, nomeadamente quanto aos
esforcos induzidopelo vento. O projecto pressupde q@egparedes sdo estaveis em relagédo

ao seu peso proprio e que as obrasfexctuar ndo provoquem assentamento das suas
fundacdes.

O projecto foi elaborado com base nos elementos fornecidos e todas as medidas deveréo
ser rectificadas anteda execucdo de modque qualquer alteracdo & solucao proposta
poderd originar custos adicionais.

h) CONSERVACAO E DEVOLUCAO DO EQUIPAMENTO

Todo o equipamento alugado, enquanto permanecer em obra e até a sua devolucéo, ficara a
v/ guarda e responsabilidade, devendo $ms deolvido em bom estado de
funcionamento. O contrario seos-adebitadoo [3]

Desenhos dproposta deontencdo com estrutura metalica:

Algado Tipo

Corte Tipo

se:1/100

I

|

[

Figurasl2i Esquemalo escoramento da fachada (vista principal e lateral dif8jta)
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4\ Planta Tipo
: 5C1/5 : -
e S ot :
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08

ek

__| Corte Tipo
Esc:1/100

Figurasl4i Planta e cortegscoramento das paredateraise da cobertur§3]

No dia 9 de Marco de 2012 realizgea naCamarauma reunidaom Chefe da Divisdo da
Acdo Cultural, Dr. Ana Saraiva e gpecialista em rediiacdo de edificios antigos o Sr.
Eng.° Manuel Dias das Neves. A reunido teve cpordo Unico a discussao e escotlaa
melhor solugéo para a contencao da estrutura da capela.
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Foi decidido que, a proposta da Carldora economicamente € muito disperaligsiagio
apresentada tambén@io se adapta bem &po de construcdo da capela. As paredes sédo
construidas em alvenaria de pedra, com ligantes muito pobres, logo as furacbes para
ligadores iriam provocar a instabilidade da alvenaria. Deseiastudar ursistema mais

simples.

No dia 12 de Mar¢o de 2012 durante a tardestemma visita a cobertura da capela com a
ajuda de uma viatura com plataforma elevataraan objetivo de se conhecer melhor a
parte superior do edificio. Nest&ita esteve a participag das seguintes personalidades:
Vereador da camara Dr. José Alho, chefe de divisdo (DAC) Dr. Ana Saraiva, chefe de
divisdo do (DON) Eng.° Rui Teixeira, Coordenadora do MestdedBeabilitacdo Urbana

do IPT, DoutoraEng.2 Ana Machado,rientador do estagimestrado DoutoArg. Jorge
Mascarenhas, Mestre Eng.2 Lurdedgas,e 0Eng.° Ambiente Miguel ieire

Cada visitante teve a oportunidade de observar a parte superior da cobertura dos dois lados

da nave.

Todo o conjunto teria sido coberto por um telhddcestrutura de madeira de que poucos

vestigios existem.

A camada de envolvimento do extradorso da abobada ensentatemente colonizad
por vegetacdo diversa coarbustos deorte razoavel como zambujeiros, azinheiras e

outras(Fig. 15 9

Na nave pricipal o extradorsda abobada esttom um alinhamento perfeito, possuindo

um arcotoral detijolos ceramicos encadead@dsg.15 b).

15
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a)
Figuras 15 aj Meio de acesso a cobertuentplataforma edvatdria b) Aspetogeral dasabdbada

A parede que suporta o arco triunfaltre a nave principal e a capeter tem um
prolongamento acima deobertura, para suporteadrave da cumeeird/erifica-se pela

parte superiomue aabobadaé constituida por um encadeamewfagonal de tijolos
ceramicoqFig. 16.

Figuras 16 Vista geral da abobada da nave principal e detalhe da ab6bada

A capelamor tem uma zona comparte da abobada e da parede lateral em ruina,
apresentandee 0 reto da abobada e parte das paredes muito deterioradas pelo

creximento das raizes da vegetacéjasraizes penetraram profundamente a abdébada e
as paredes, criando fendas por onde a agua se infiltra.
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A espessura da abGbada tem uma dimenséo considepagglor questdes de se@nca

nao se pode verificar a sua medida eéig. 17).

Figurasl7i Vistas aéreas e laterdd abobada da capeaieor

Pelcs vestigics que se poda observar, nomeadamente em parte dos beirados existentes
empenas teangulares @apelaeria como cobertura um telhadomestrutura em madeira e

revestida por telha de canugfg. 18).

Figurasl8i Beirado e pedacos de telha de canudo.

Graciosamente, mas nao assumindo qualquer responsabilidade estrotataboentador
de estagio, Doutor Arg. Jorge Mascarenhas enviou sugestdes tpat@mento da parede
da fachaddFig. 19, 20, 21 e 22
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No dial2, trocouse uns amails com o SrEng.°Manuel Neves e envidihe os desenhos
proposts pelo Sr. Dr. Arg. Masarenhas, ilustrando as diferentes fases da execucgéo.

T jeanocada PEATE
B T R e PN ESIA
Do anio o8

pecEss DADE DT E

o corveR AT i A AEMOS
WA BIAE

Figural9i Fachada principal da capel®dutor Arq. Mascarenhag#]

f-torochine T PO
Ve chrge ¢OME
LoRAMEIH PRRDIDA

E\ i-mmﬁ‘a o

LFrbbps  LAITAMS

Figura20i Escoramento do portal e colocacdo de pedra para injetar da@aolArg.
Mascarenhaq}]

E-1N7sccqs D4 cALTA

Figura21i Injecdo de caldalfoutor Arg. Mascarenhag}]

18



Relatério de estagioa Camara Municipal de Ourém

Instituto Politécnico de Tomar

3 -poceAnMELrS S

Figura22i Escoramento da fachadadutor Arg. Mascarenhag$]

Opinido do Sr.Eng.° ManuetlasNeves.

AAnal i sando b e mhada psnsotqueaem«certosdtapesdria de fazer a
reconstrucao/preenchento dos trocos vazios por alvenaria de pedra com as caracteristicas
das existentes (alvenaria de pedra com argamassa de cal), sendo os riscos reduzidos para
gquem os executa. A opcdo de fazer escoramentos pontuais, no interior das zonas
caverrosas, apresgaalguns riscos uma vez que € necessario fazer trabalhos preparatérios
de saneamensode elementos pouco coesos.aplicacdo de ingbesde caldapodera
traduzirse em alguma irreversibilidade. Quanto ao esoerdo das fachadas, estau

recolher element para conversarmos fim-de-semana sobre asuaconceo . 0 (M nev e

No da 19 de Marcgo reuane com o DoutoArg. JorgeMascarenhas no IPT no qual me
foi facutado alguns desenhos para possivel formaedeoramento da abodbada e

reabilitacdo da paredetdaal e abdbada da capélanor (Fig. 23, 24, 25 e 26

3RuconsrAnghs
DA PAREDE cor
2 viB ResPERTIVE

J —Sora7RA eane
~charAA A b gwensrernro 26
B —oumO.dect Fuwbo com BRITA

prstpucs | "oe rromse

Figura 23 Escoramento e reconstrucdo da parede la{@altor Arq. JorgéMascarenhagy]
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Figura26i Reforco e enchimento da abébag@outor Arg. Jorgdvlascarenhady]

Posteriormente a 30 de Marco o Doukog. Jage Mascarenhas envialguns desenhos

para possiveleabilitagdo da cobertupmra serem analisad(fsig. 27 e 28
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Figura271 Desenhos da evolucéo da reconstrucdo da abébada espdeesgoio das vigas do telhado

(Doutor Arg. drgeMascarenhagy]

VighMELY? DO YELHADS //{
vishs 7 S
i b
z

Figura28i Desenhos da construcao da estrutura do telhado e pormenores das lifexgfiesA(q. Jorge
Mascarenhadgy]

No dia 17 de Abril de 201@rocedetse ao & remocaia vegetacao na cobertura da capela,

nas paredes exteriores e na envolvente.

Foi necessario alguns meios mecanicos para proceder aos trabalhos. Para se ter acesso a
cobertura e paredes utilizamos um veiculo automével com uma plataforma elevatéria. O
corte da vegetacdo foi executado com motogse rocadouraA operagcdo envolveu
diversos meios humanosanobrador da plataforma elevatéria, cortador e dois auxiliares

na base para remover os destro¢cos da vegetacao.

Na aboboda daapelamor deixouse duas raizes que ligam a parede lateral a pdeede
cabeceira, pargue se mantenha estabilidade entre estes dois elemenfFig. 29).
Anteriormente estas duaaizes provocaram a degradac@ocobertura e da parede lateral,

e até provocaram o colapso de parte da parede e cobertura.
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Figuras29i Raizes que provocaram a derrocada da parede lateral e parte da abéboda.

A figura 30 demonstrap meio de acesso a cobertura, plataforma elevatoria. Todo este

process@bedeceu a cuidados ao nivel de seguranca.

/

Figuras3071 Corte da vegetac&o na cobertura.

O cortador em situagdes pontudeslocouse em cima das paredes laterais visto elas terem

1,60 metros de espessura, mas tendo sempre a protecéao da plataforma.
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Figuras31i Corte do arbusto com maior porte.

O trabalho de remocédo da vegetacdo chegoumaodm sucesso e sem incidentes, assim a
capela ficou totalmente despida de uma vegeté€d@o 31) que a deteriorava ha varios
anos tendo vocado danos profundosigF32).

Figura321 Vistas da cobertura e laterais apos corte da vegetacéo.

Ao fim da tarde del8 de Maio, reunsme com o0 Eng.° Neves e a Dr. Ana Saraiva para

discutir a estratégia de intervencdo na capela.

Foi apresentado pelo Eng.° Newes degnho de contencaada fachada principal, no qual

veria a ter uma estimativa de custos de 14.000, 00 Heigs33.
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Figura33i Desenho de contencéo da falhada princiiaigenheiro Manuel das Nevg5])

Questionei 0 Eng.° Neves, se este escorameritbsgepara a intervencdo do fechamento

das lacunas existentes na fachadkepoisseria retiradoA resposta foi afirmativa.

Entdo conclui que este escoramento ndo seria necessario, ja que o tapamento das lacunas
iria reduzir o perigo de derrocadA coloacdo do escoramento e a furacdo da fachada

provocaria trepidacdes e aluimentos de pedras que instabilizavam a sua seguranca.
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Propus aesisténcia descoramento, o guei aceite Para estabilizar a fachada propus a
colocacao de um tirante interiora patir de um sistema de cantoneiras de amarracéo dos
cantos (Fig34). Uma outra alternativa seria a pregagem da fachsylaredes laterais com

vardes em aco e injecdo dalda, mas abandonae esta hipotese por razdes financeiras.

|
!

Figura 34i Esquema de aplicagdo de tirante com cantoneira

Perante esteenario foime incumbido, organizar este processo para ser apresentado

superiormente e levar a concurso.

No dia 22 de Maio comecei a trabalhar na organizacdo dos conte(dmsodeclementos

consttuintes do processo para concurso.

Comecei por elaborar os trabalhos necessarios bem como a suas quantificacbes e
estimativas de custq@ 9 9 7 Pcon8uBta etn anex@ abela 5) coma colaboracdo do
técnico Hugo DuarteA memoria descritiva e justificativa foi elaborada em conjunto @om

Dra. Ana Saraiva0 plano seguranca e saude foram elaborados pela técnica Ana Vieira e o
plano de preencdo e gestdo de residuos de construcdenmlgtdofoi elaborado pela

técnica Ana Sofia.
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No dia 5 de Junho conclui o processo para juntar & informacdo a ser apresentada

superiormente.

No ultimo dia de estagjo8 de Junhoentreguei a Dr.2 Ana Saraiva grocessoda

intervencao da capela S° Sebastido para ser levado a concurso, disponivel em anexos.

A intencao de atuacdo em programa prevé dois niveis de intervencdo, que deverdo decorrer
faseadamente: a consolidacéo da ruina do edificado (a levar a cadbpnmeira fase) e a
interpretacdo do templo e da envolvente (apontada para a segunda etapa, apds o término

dos trabalhos de consolidagdo do imével).

A intervencao projetada deve ser entendida como mais uma etapa da histéria do edificio
cuja estrutura, e¢u o aparelho a vista, permite ao observador fazer leituras interpretativas

da historia do edificio.
5.2 Agroal

5.1.1 Localizacdo

A bacia hidografica do rio Nabdo (1155 Kjnlocalizase no centrditoral do pais,
abrangendo principalmente os concelhos de Ourém, Tdfeaeira do Zézere, além de

outros vizinhos.

Na parte central desta bacia hidrografica destaca area do Agroal, onde o rio atravessa
uma faixa de calcarios muito compactos (calcario do Dogger), assumindo o seu vale

aspetos majestoso que € raro nis (fég.35.
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Figura35i Mapa de localizacéo Agroal, fonte: Google Earth 20111

5.2.1 Enquadramento da Reabilitacdo

O projdo de turismo ambiental do alto do Nab&o pretende experimentar um modelo de
valorizagdo dos recursos enddégenos, através da exploragatcdu equilibrada e

consentanea com a conservacao dos valores naturais, culturais e tradicionais dé]regiéo.

A patir da area de intervencdo dmena &a do Agroal, que inclua criagdo de
infraestruturasde apoio ao turismoynidade de informacdo promocdodos recursos
enddgenos, pretende construiima rede tustica multifacetada, que inclai polos de

Fatima, Ourém, Tomar Eerreira do Zézere. Procusa assinvalorizar as potencialidades

da regidayue tem com centro as conhecidas nascentégaal localizadas nos limites de

3 concelhos este projeto procura combinarsiergias entre as camaras municipais,
regibes de turismo, incentivando a participacdo das populacdes e criando novos empregos

com valorizacdo dos recursos endogdras. 36). [6]

Na zona do Agroalevitalizouse o espaco urbano com novos equipamentos e a melhoria
dos existentes sempre em harmonia com o enquadramento natural e preservando o0s

edificios antigos existentg$§]
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Figura 361 Vista parcial do Agroal

A &rea envole trés zonas focais de interven¢gmy. 37):

1 a area de recepcédo/chegada ao Agroal,

1 percurso ao longo do rio;

1 zona da piscina e edificios de apdi@ B

Edificio B

Percurso pedestrd | | Edificio A

Area rececio

Figura37i Desenhgeral [6] Edificio A, junto a piscina e edificio B a Norte do ediiéi
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5.2.2 Projeto

No projeto estdo previsto®mstrucdo de dois edificios e B de apoio a piscina e praia
fluvial com: balneérios, instalacbes sanitarias, vestiarios, sala de primeiros socorros,
esplanada, uma zona ddagszona de apoio wasitantes e instado de maquinarigrig.

39).

Localizacao dos edificios.

SN st % | 4] p Edificio B
= [ y

Edificio A

[

4

/\/

Figura38- Plantadelocalizacaado edificio A e B[7]

Edificio A

Este edificio foi construido na fase inicial em conjunto com a intervencdo nos espacgos
exteriores.E constituido por2 pisos possuindo no piso térrdmlnearios, inslaci®s
sanitarias, vestiarios e no® Jiso funcionara um barNao serd descrito qualgr

intervencao neste relatorio sobre este edif[ip.

Edificio B

A proposta eguiteténicafoi condicionada pelas caracteristicas especificas do programa,
gue exigiamo enquadramenjce da envolvemt em que se encontrRBrocurapreservar
algumas caracteristicados edificios existentes, tais commantendoas suas areas,

volumetria e cérced]

Devido acestado de degradacédo do edifiBigFig. 39), optau-se por demolir e construir
de novo de modo a garantir a qualidade da construcdo para que esta respondasmelhor

necessidadestuais.
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Assim, a implantagéo sera a original, como o tipade coberturae volumetia (Fig. 40 e
41)

As cores tdo marcantes na imagem destes edificios também se irdo manter.

Em contraponto corasta filosofia, os restantes alcados surgem @lementose materiais

mais modernos e atuais.

Figuras 39 Fotos antes da reabilitag@o edificio B[2]

Também no interior se notara esta dualidade.

O acesso ao 1° piso do edificio sera feito por uma escada encbetéimacoberturade

emestrutura metdlica.

Figura 40i Desenh@roposto|[7]

Estruturai Existe umaestruturamista estrutura em betdo armado e estrutura em perfis

metalicos.
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Coberturai Cobertura inclinada de telha ceramica. Possui isolamento térmico em placas

de poliestieno. Beiradoscomstbe i rmt i"rgdiaPortuguesado

Sobre a agua Sul sercolocados os Painéis Solares

Alvenariai Alvenaria exterior simples em blocos Hetdo comargila expandida com
isolamento térmico pelo exterior tipo MAXIT HOT SKIN e alvenaria interior de panos

simples de tijolo ceramico.

Pavimentos No piso 0, opavimento € emaalho de madeiranvernizadas coladsobre

fisarrafos de betonilldaom preenchimento entsarrafos congranulado de cortica.

No piso 1 o pavimento € em mosai@ramico de cor cinza, com juntestumadas com

cor igual a do mosaico.

O pavmento das zonas exteriores serafedckd de madeira sobre sarrafos.

Caixilharia® Aluminio comrotura térmica e vidro laminado para maior resisténcia em

caso de cheia.

Serralhariag Sistema de perfis de aluminio anodizado tipo FO18 da EXTRUSAL.

Guada Corpos Aluminioanodizadee vi dr o | ami nadadaHORIZAL A 3

Portas interiore§ No piso 0 os vao e g®ortas dos armarios serdo @ermolaminado
compacto de alta densidade com dgens em aco inox. As portas de correr serdo com
estruturaipo MANFER, aureoladas no interior e com acabamariesmolaminado de alta

densidade e ferragens em ago inox.

No piso 1 as portasdo de correr exteriores em l@lde aco inox com acabamento em
vidro lacado da SAINT GOBAIN.

Tetosi O teto do piso 0é constituido pouma estrutura metélic@vestida conpainéis

tipo VIROC. No piso 1 o te é de reboco estanhado pintedp.
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Figura 417 Proposta para o edificio Bcado Sul[7]

5.2.3 Intervengdes acompanhadas

Figura 42i Vista da piscina com edificid ja construido

Os trabalhos no edificio B foram iniciado® dia 15 de dezembro de 20&2estdo
relatados no relatério do 1° sermegFig. 42).

No dia 27 de Fevereiro de 2012 reus@ina obra representante do dono obra, empreiteiro

e projetista, a reunideve como objetive esclarecimento dearias questdes
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O edificia nesta datatinha paredesjajes e escadgrontaspara receber revestimento,

sendo necessario concluir a cobertura.

Foramcolocadas algumagiestdes ao projetista nomeadamente sobre:

i. A disposicdo das réguas declt, na varanda e no patim da esc&larojetista informou
gue deverdo ter sentig@ralelo agachadas.

ii. Os véaos envidigados da fachada Sul do 1° pisdtePouse oseucomprimento em 10

cm, em projeto tem 1.5 m e passater enobra 1.60 m.

iii. O acabamento do telhado com asedas SW e NE do edificio Arématado com um
muro guardafogo. No edificio B aremate néo vai ser similar ao do edificio A mas sim

manter o acabamento em telha a vista como constava no edificio antigo.

iv. No rewestimento da escadaeak, e no cobertor vase utilizar2 réguas de 14 cm e no

espelho as réguae 14 cm sao cortadas para 9 cm, ficando com um espelho de 18 cm.

v. O revestimento do piso 0 do edificio B esta previsto em régudsatte 0 empreiteiro
propl a utilizacdo de sarrafos em argamassa e 0 espacgo entre shvafiosar livre
paraventilacdo O dono de obra e projetista foram unanimes em cumprir o projeto,
sarrafos em madeira fixos com parafusos e buchas e ocupacdo do espaeaties

sarrafoscom granuladale cortiga.

No dia 28 de fevereiro a obra foi visitada pela coordenadora de segquangarificou
algumas falhas na segucan Ordenou acolocacdoem todo o perimetro da frente de

trabal ho, resguar dos fgu acadaadaseanaquipébic48, me s mo
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Figuras 43 Colocacao de guarda corpos em todo o perimetro da obra.

Para faciliar o escoramento dos lintéis foram executagtastoda a extensdo da obra
andaimes com as devidas protec@essas protecdes coswim em tdbuas de madeira de
pinho pintadas de branco com riscas de vermdliom cofragem do beirado e do lintel

esta praticamentoncluida (Fig44).

Figuras44i Vistas laterais da obra com cofragem em execucéo.

Foi executado @scaamentodo keiradocom prumos metélicos apoialmos vae das
janelas e onde nao existe janela foi executado um pequemamds blocos para que o
prumo tenha o melhor apo possivel. Parte daofragem foi segura corgrampo de
pedreiro(Fig. 45.
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Figuras451 Escoramento do beirado com escoras metdlicas e serra junta.

A cofragem da laje da coberturaproecouse pela parte superior na cumeeira, colocando
vigas de madeira devidamente seguc®m escoras metalicas e prossegpieaté aos
beiradogFig. 46).

Figuras461 Inicio da cofragem da laje da cobertura.

Depois da cofragem executada foram colocados as armaduras nos lintéis e no beirado. Para
se executanma sukbeira terdo de ser colocada®m cima da cofragem as telhas deuckn
com as abas viradas para baiXo. interior do lintel o%rificios dos blocos foram tapados

comcartdo para que o betdo ndo endpara o interior dos bloc(sig. 47).
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Figuras47i Colocacgédo de armaduras e telhas de canudo redbeir

Na auséncia dpormenor de execucdo da armealda viga da cumeeira foi colocagima
armadura constituida pa® vardes de 12 mm superiormente, 3 vardes de 12 mm

inferiormente amarrada com estribos de 8 mm afastados a 15QHg8).

Figuras481 Vistas da armadura viga da cumeeira.

Os perfis metélicos témm prolongamento até a coberturgerfil horizontal foi soldado
numa extremidade do perfil vertical e na outra foi soldado a arm4Biga49 para
posteriormente ser encastradobetéo da viga do beirado.
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Figuras49i LigacSesdos perfis metdlicos.

Foramapresentaas pelo emprdeiro amostras de deck e soalho (). O deck vai se
aplicado nas escadas e na varanda enquanto o soallaplgzdo no piso do reto-chéo.

Foi alertado pela fiscalizacdo os cuidados a ter na execucédo do isolamento no piso térreo.

3

P

Figuras 50 Amostras de eck e soalho

No fim da visita foi pedido ao empreiteiro para reforcar a protecdo das eseadas
pavimentode acessa obra (Fig51 g visto que, com a passageta mini pa carregadora

A Badb ( Flibge estava a deformar e deslocar alguns elemdotpavimento Foi
colocadauma alcatifa entoda a sua extensdo e por cima execs®wm estradem
madeira de pinhoom protecao lateral de guarda corpos e tdbuas identificadas a cor branco
e vermelho.
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Figurasb1i a) Protecadlas escadas; b) Acegsara passar maquina pesada.

No dia 1 de Marco de 2012 fse uma visita surpresa para verificacdo dasduomas da

laje.

A cofragem da laje da cobertura esta concluida e devidamente eggagad®). Foram
também vistoriadaas armaduras, tendo sido aconselhado a amarrar a armadura em mais

pontos nos refor¢cos da cumeeira.

Figurasb21 a) Cofragem eescoramento da laje, Bpfragemda cimalha

A execucdo do beirado teve afgas dificuldades, inicicge a colocacdo da telhde
canudo virada para baixoematouse com uma argamasdaita em obrade cimento
brancoe areia para que a cimalha fisaacabadqFig. 53). Algumas telhas tiveram de ser

cortadas para que pudessem ficar seladas dentro da viga de betao.
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Figurasb31 Pormenor construtivo do beirad

Depois de toda a cimalha recomposta com a argamassa de cimento brandesedée
betonagem do lintel. Essa betonagem foi executada com betéo vindo da central e colocado
na viga a baldérig. 54)

Figurasb4i Aspetos da betonagesta cimalha do beirado

No dia 5 de Mar¢o 2012 deslogtme com a fiscalizacdo pasgompanhar a betonagem
da laje da cobertura.

Para a operacgdo ter sucesso € necessario que as equipas multidisciplinares trabalhem no
planeamento e em sintonia. Nesta betonagem falhou a comunicagdo entre o chefe de
equipa e a equipa da central de betao.
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No dia anterior deslocese & obra um elementia central de betdo para calcular o volume
de betdo de enchimentla laje. Foi determinado que seriam necessatios3 de betéo.
Foramcomunicads que seriam necessarios 7 vaos de tubosdeatga, para fazéace a

distancia em que se instala a bomba e a descarga em obra.

A bomba foi instalada na parte norte com uma inclinacdo muito acentuada e os tubos de

descarga instalados nao corresponderam aos anunciados no dia anterior, foram instalados

apena$ vaos deubos(Fig. 55).

Figurasb51 Aspetos ddbomba de betonagem

O inicio da betonagem né&o correu da neelforma, como o betdo foi bombeade uma
cota muito elevada em relagcdo & obra, a bdtan a energia da bombaaeforga de
gravidade ganhou muita velocidade bloqueandoiaaidoultimo troco de mangueira. Foi
necessario desmontar o ultimo troco e desblotpyetarefa algodificil ja que o betéo

endureceu (Figh6).

Figurasb6i Plataforma de acessdaje.
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Desobstruido o Ultimo trogco de mangueira, inies@unovamente a betonam e os
problemas continuaram. cAreiniciar a betonagem a equipa fiscalizagcdo que se
encontrava no piso 1 no exterifwj atingida pelo betddevidoa velocdade que ele saia
da mangueira. blve posteriormentalgum cuidado em meter uma protecdo no topo da

mangueiraComo amangueira ndo assegurava a colocacao do betdo emeattmsiala

laje foi necessério transportar o betdo com pés e rodo para se poder betonar masipartes
distantegFig. 57).

Figurass71 Inicio da ketonagem da laje

Para poder passar com o betdo sobre a cumeeftmaisnarios do empreiteiro colocaram

um tubo emPVC (Fig. 58). Porém obetdqg como fazia um trajeto muito longperdia
humidade, ganhava presa e nédo deslizava no tubo de PVC. Foi necessario cortar um tubo
de PVC, dividindo a se¢do a meio para gqor @juda de pas o betdo deslsmso tubo.

Apodsbetonagendificil e com varios percal¢dsi iniciadaa vibragéo do betéo.
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