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Entrevista a Coordenadora

1 - Como foi criado o colégio?
O colégio foi fundado por pais. Nao foi fundado com o intuito de satisfazer as
necessidades da populagdo proxima, até porque ndo havia pessoas residentes nesta

zona. Vinham de casa a pé pois os autocarros ficavam longe.

2 - Ha quanto tempo foi implementado adpfeto Optimis? Como funcionava

antes?

Em 1987 arrancou oréjeto Optimist onde a aprendizagem incide sobre a
leitura, escrita e ciéncias. Antes, funciomasomo um jardim de infancia normal,

nao seguia nenhum modelo.

3 - O projetoOptimistestendese também a crech& sim, de que forma

Sim. Em Espanha ndo. Again Portugahaessanecessidade. A partir darjeiro

comecam a passar bits. Traba#feapor tenas nos 2 anos, nos 1 e com os bebés néo.

4 - Era possivel implementar este projeto numa turma heterogénea?

Era impossivel! Quando acontece haver mais que uma idade numa turma, o
processo de escrita e outras atividades mais especificas tém que ser sealizada

momentos diferentes. No entanto, isto ainda acontece em algumas salas do Porto.

5 - Existem atividades extra curriculares no colégio?

Sim. Ballet, musica, judo e futebol. A excecdo do futebol, todas sdo lecionadas

na sala polivalente e por professoges vém de fora.



6 - Como funciona o preceptorado?

O preceptorado oficial comeca a partir dddho. Cada professor tem um grupo

de alunos. No jardim de infancia € ticlo sera o educador / professor titular.

7 - Sabendo que o colégio é catdliecgitam criancas de outras religides? Se sim,

como lidam com essa situagéo?

N-s temos <crian-as de diferentes religi
Essas criancas ndo sdo batizadas mas participam em todas as atividades pois séo

curriculares, fazerse estes.
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1- Porta de entrada

2- Balcbes e armarios com arrumacao

3- Placar e zona da garagem

4- Quadro de ardésia

5- Armario com jogos e outros brinquedos
6- Porta de acesso ao recreio

7- Placar e zona da casinha

8- Biblioteca

9- Placar

10- Cantinho tematico
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Entrevista a Educadora

1. Em que faculdade estudou?

Escola superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich.

2. Tem recebido formacéo ao longo dos anos de trabalho?
Sim, a formacdo € uma constante quer através do cdiégialto, quer por

outras instituigdes.

3. Sempre trabalhou nestsstituicdo? Se ndo, em que outra instituicdo trabalhou?

Sempre trabalhei nesta instituicao.

4. Trabalha em equipa com as suas colegas? De que forma?
Sim. Com a outra educadora dos quatro anos, faco toda a programacdo em
conjunto. Com as restantes educadof@gemos reunibes quinzenais para

programar e avaliar situacdes e eventos do colégio.

5. Como é que planifica o trabalho que desenvolve com o grupo?
Planifico de acordo com as diferentes areas de desenvolvimento, tentando que
haja um equilibrio entre todas. O Proje@ptimist tem diretrizes muito

especificas que nos ajudam a planear equilibradamente.

6. Qual a relacdo que o colégio tem com a comunidadguenesta inserido?

7. A fam2lia colabora na fAividaod do col ®gi o07?
Muito. Temos planeado trés atendimentos por ano com 0s pais e com a
educadora; trés sessfes trimestrais com o0s pais todos; nas festas os pais sao
sempre convidados a vir ao colégealizar uma atividade e a conviver com 0s

filhos e as outras familias.



8. Quais as atividades que o grupo prefere executar?

Atividades de expressao plastica.

9. Como define o grupo que esta a acompanhar? Quais as suas expetativas em
relacdo ao mesmo?
E um gupo alegre e com fortes relacdes de amizade. Sendo mais rapazes que
raparigas ® um grupo fAagitadoo de <cert a
habitos e valores morais essenciais a vida, que sejam responsaveis e

determinados, bondosos com os outrame$ de espirito.



Anexo IV Quadro referente aos dados psicossociais das criancas

Quadro referente aos dados psicossociais das criancas

. Data de o « . . Quem aleva Area ;
Crianca Nascimento N° de Irméos Onde vive Com quem vive para o Colégio Preferida Area que menos
C 7/10/2008 0 Lisboa Mée Mée Exp. Plastica | Leitura/Escrita
CF 22/12/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae Exp. Plastica Circuito
Psicomotor
. . N L Circuito
CA 30/09/2008 4 Lisboa Pais e irmaos Empregada Exp. Plastica .
Psicomotor
MM 22/06/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae Matematica Exp. Plastica
. . - A . Circuito
Cl 9/04/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae Escrita Psicomotor
M 11/09/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae Exp. Plastica Escrita
A 5/10/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae Exp. Plastica Leitura/Escrita
M 8/10/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae Matematica Escrita
P 22/01/2009 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae C_|rCU|to Leitura/Escrita
Psicomotor
. . N N Circuito . .
S 9/12/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae . Leitura/Escrita
Psicomotor
. ) N N Circuito . .
X 9/12/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae . Leitura/Escrita
Psicomotor
T 14/12/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae Exp. Plastica | Leitura/Escrita
™ 23/04/2008 0 Lisboa Pais Pai/Mae Matematica Leitura/Escrita
VC 19/12/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae Circuito Escrita
Psicomotor
. . - N Circuito -
VR 27/03/2008 1 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae g Matematica
Psicomotor
JJ 18/09/2008 2 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae Escrita Circulto
Psicomotor
H 02/04/2008 0 Lisboa Pais Pai/Mae Matematica Circuito

Psicomotor




Circuito

F 17/08/2008 Lisboa Pais e irmao Pai/Mae . Leitura/Escrita
Psicomotor
. . A L Circuito
TS 25/09/2008 Lisboa Pais Pai/Mae Matematica Psicomotor
. . N N Circuito -
VF 18/02/2008 Lisboa Pais e irmaos Pai/Mae . Matematica
Psicomotor
G 25/02/2008 Sintra Pais Pai/Mae Circuito Matematica

Psicomotor




Anexo Vi Atividades realizadas em contexto de estagio
Livro elaborado em conjunto com os alunos

do Henriqueo

Animais em massale modelar




Maqueta dos animais e seus habitats

Jogo sensorial Tato e preenchimento em tabela de dupla entrada




Jogo sensorial Paladar

Jogo sensorial Olfato




Ovos mexidos




Piquenique
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A é&rea da primavera




Mobiles de borboletas com a técnica do berlinde Horta

Digitinta ditada
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Planificacao
NS el Estratégias:
Aprendizagem : o o - gas. Estratégias de registo de
L a Situacdes/Experiencias - de implementacéao L
Tempo Dominios e Competéncias a desenvolver . . — . avaliacéo
o de aprendizagem - de Envolvimento/motivacdo das criancas
Subdominios o :
- Organizacdo Grupo/espaco/material
11h00 | Linguagem Implementacao: - Observacéo direta
Oral e - Reunir o grande grupo

Abordagem a
Escrita

Dominio:
Compreenséo
de Discursog
Orais e
Interacao
Verbal

Meta 26 1
Fazer e
responder 8
perguntas,
demonstrando
que
compreendeu
informacéao
transmitida
oralmente

- [Estar atento e faze

perguntas pertinentes

- Quvir histéria e
fazer o reconto di
mesma

Envolvimento/motivacao:

- Apresentar os cartBes sobrhistoria
gue ira ser contada

Organizagao do grupo:

- Grande grupo, sentado no chéao

filas

Organizacao do espaco e material:

-Cont ar a hist . r
através de cartdes com imagens S¢
a mesma e dando entoacao as V(
das personagens

- Reconér, juntamente com o gruy
toda a histéria

- Destacar as 4 principais fases

processo da planta (colocar os
cartbes no quadro para que toc
possam ver)

- Relembrar: P o menino enterra

semente

2.° clhove e comecam a crescer raize

-Registo lista

verificacao

em

d




Meta 29 i
Narrar
histérias com &
sequéncia
apropriada,
incluindo as
personagens
principais

Conhecimento

do Mundo
Dominio:
Conhecimento
do Ambiene
Natural e
Social |

comparar (o
processo  d¢
germinacao dé
sementes
distintas e @
crescimento d¢
plantas, atravé
de

experiéncias,

distinguindo as

- Recontar histérias

- Distinguir as vérias parte
das plantas

- Compreender o que é
germinacao

sementinha (gerimacag

3.2 cresce o caule e algunfathas

4° a planta fica maior e nascem
frutos




diferentes
partes de um
planta.
11h15 | Expressoes Envolvimento/motivacao: - Observacéo direta
o - Desenhar - Distribuir.plor. todas as prian(;as ur . .
Dominio: folna A4 dividida em 4frisandoque| -Registo em lista
Exp. Plastica vao fazer uma banda desenhada verificacéao
T Organizacéao do grupo:
Desenvolvime - Grupo dividido pelas equipas
nto da sentados as respetivas mesas
Cpacidade d¢ . connar as principais fas Organizac&o do espaco e material:
Expressdo 4 do crescimento de uma plan - Relembrar o grupo as 4 fas
Com. novamente e pedir que as ddsem
Subdominio: por ordem, nos quadrados corretos
Producao €
Criacéo
Meta 1 i
Representar
historias/temas
através de
meios de
expressao
Observa-»es (aspetos a ter em conta como: passeios/visitas, situa-»es fe
(anexos, __ , )

- Respeitaas limitagOes de cada crianga e interesses na realiza¢ao da atividade




Relatério diario

Previstas e
nao
realizadas

Previstas e

1.Situacbes de /
realizadas

aprendizagem/Rotinas

previstas e
realizadas

Nao Notas

Oragéao

Vv
Bits de leitura,| \/
guantidade €

inteligéncia

Audicdo musical

Circuito psicomotor

Aula de inglés

Recreio

Unidade Mensal

*Tema: Primavera
*Atividade: A Sementinha

Almoco

<l << <LK

Recreio

\Y

2. Metas, dominios e Contelildos/assuntabordados

3. Competéncias especificas desenvolvidas

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio: Compreensdo de Discursos Orais
Interacao Verbal

Meta 26 1 Fazer e responder a pergunt
demonstrando que compreendeu a informe
transmitida oralmente

Meta 29 7 Narrar histérias com a sequén
apropriada, incluindo as personagens principé

Conhecimento do Mundo

Dominio: Conhecimento do Ambiente Natura
Sociali comparar o processo de germinacad
sementes distintas e o crescimento de pla
aravés de experiéncias, distinguindo
diferentes partes de uma planta.

Expressoes
Dominio: Exp. Plasticai Desenvolvimento ds

Capacidade de Expressao e Com.
Subdominio: Produgéo e Criagcdo

Meta 11 Representar historias/temas através

- Estar atento e fazer perguntas pertinentes

- Recontar histérias

- Distinguir as varias partes das plantas

- Compreender o que é a germinacdo

- Desenhar as principais fases do cresciment
uma planta




meios deexpressao

4. Detecao dssituacdes criticas (comportamentos evidenciados e situacdes que 0s originaram)

Estagiario Alunos/Criangas

5. Descritivo e andlise critickeflexiva e possiveis reformulacdes.

A manha de estagio comecou as 8h30. As criancas foram recebidas na sala de est§
educadoras estagiarias e pela auxiliar. Quando a educadora chegou os meninos agelparg
rezar a oracdo da manha. Seggrua passagem dos bits. Comecas®ipelos bits de leitura, depa
os de quantidade e por fim os de inteligéncia. Posto isto, a educadora colocou a audi¢cao
pediu que as criangas se equipassem para o circuito psicomotor ao longo da mesma. Equ
criancas foram para a sala ipalente para fazerem ginastica. Cerca das 9h50 voltaram para §
vestiram os respetivos uniformes, pois dentro de alguns minutos chegaria a professora de i
dar a sua aula.

Depois da aula de inglés, os meninos foram para o recreio adwadpanda auxiliar. Eu fui com
educadora para o refeitério tomar o lanche da manha. Quando voltei, fui ter com os me
recreio. Pouco tempo depois chafosipara dentro e acompariosi até a casa de banho. Qua
entramos na sala pedi que se sestassm filas, pois iriamos ouvir uma historia. Com o auxilig
cart»es com i magens, cont ei a hist-ria nA
Posto isto, e apontando para as imagens, fui pedindo que as criancas recontassem a hisgda
reconto, guardei todos os cartbes menos quatro. Estas seriam as quatro fases da vida de
gue pretendia que as criancas compreendessem-asatei quadro e apontando, perguntei de ng
gue estava a acontecer naquelas imagens. Depoissglenderem, disskes que aquelas era
principais fases do crescimento de uma planta. E que era precisamente isso que teriam que
seguir, numa folha como se fosse uma banda desenhada.

Pedi entdo aos meninos que se sentassem nas respetiyas ejqque os chefes fossem busca
lapis de cor. Distribui por todos os meninos folhas brancas divididas em quatro, onde as
teriam que desenhar, precisamente, as quatro fases do crescimento da planta. E os menin
fizeram.

Cerca dasl1h45 as criancas foram a casa de banho lavar as maos para irem almocar.
voltaram do refeitério, foram a casa de banho fazer a respetiva higiene e sairam para o recreil

6. Autorreflexdo; Andlise das interagfes quer com 0s outros adultos quer com as criangs
Andlise da capacidade para gerir a acdo educativa e capacidade de empenhamento.

Neste dia contar a historia foi muito gratificante, senti que as criancas estavam a gostau
prépria estava a gostar de contar esta historia. Consegui dar énfase e fazer viver as pel|
Penso que tenho vindo a melhorar neste aspeto de contar historias.

Em relacdo as fases do crescimento das plantas, penso que estas ficaranaoéu@s dvouve ur
grande numero de repeticdo das mesmas ao longo da atividade para que ficassem bem clarg
foi necessario ir orientando os desenhos, pois apesar de haver desenhos bons e trabal
algumas criancas que ndo gostam de desenéatée limitavarrse a desenhar qualquer coisa €
entregar. Com estes falei sempre um pouco sobre o seu trabalho e aquilo que poderia
acabando a crianca por voltar ao seu lugar e acrescentar pormenores ao seu desenho.

Assinatura Susana Monteo
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Anexo X1 At i vi dade f AlLista demwerificacBon h a 0

Linguagem CérsaélrﬁaAbordagem a Expresséo Plastica Conhecimento do Mundo
Recontou a historia Desenhou as principais fases dg _Dlstlngwuas Compreepdeo
Nomes . diferentes partes que é a
crescimento de uma planta L
da planta germinagao

A V Vv V U
Cl U V V V
C V V V V
F V V V V
G U Vv Vv Vv
H U V V V
J V V V U
MI V V V V
M V V V V
MCA V Vv V V
MCF U V V V
Mn U \Y V V
P V \Y V V
S V V V U
™ V \Y/ Vv Vv
TS V \Y V V
T U \Y V V
VC U V V U
VF V V V V
VR V \Y/ Vv Vv
X U \Y V V

V -Sim U-Nao NOT Nao Observado




Anexo Xl i Cessao de exploracdo do colégmnfalhao

Colégio S. Joseé
Ramalhao
Irmas Dominicanas

O Colégio de S. José Ramalhdo vai ter o método S. Tomas.
J& a patrtir do préoximo ano lectivo.

As Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena, proprietarias
do Colégio de S. José, propuseram a APECEF i Associagcao
para a Educacdo, Cultura e Educacéo, proprietaria do Colégio
de S. Tomas em Lisboa, a cessao de exploracdo do Colégio de
S. José- Ramalhéo.

A APECEF aceitou essa missdo, honrada com a preferéncia
manifestada pelas Irmas Dominicanas, e decidida a, com a ajuda
de Deus, tudo fazer para dar continuidade a nobre obra educativa
do Colégio.
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Anexo Xl i Método de Singapura

—
|

At an elementary level, some simple mathematical skills can help students
understand mathematical principles. These skills are the counting-on, counting-
back, and crossing-out rmethods. Note that these msthods are most useful whsn
the numbers are small,

1. The Counting-On Method

Used for additicn of two numbers, Count on in 1s with the help of a picture or
number line.

7+4=11

C YR YR YO
O ® 6 © ©

2. The Counting-Back Method

Used for subiraction of two numbers. Count back in s with the help of a
picture or number line.

16-3=13
FTINFTNE TN
() @

3. The Crossing-Out Method

Used for subtraction of two numbers. Cross out the number of items to be
taken away. Count the remaining onas to find the answer,

%

A number bond shows the relationship in a simple addition or subtraction problem.
The number bond is based on the concept “part-part-whole." This concept is useful
in teaching simple addition and subfraction Lo young children.

To find a whols, students must add the two parts.
To find a part, students must subtract the other part Irom the whule,

The differant types of numbier bonds are illustrated below.

1. Numher Bond {single digits)

3 {part) + & (part) = @ (whole)
9 (whole) - 3 (part) = 6 (pait)
9 (whole) - 6 (part) = 3 (part)

2. Addition Number Bond {single digits)

Singapore Math Practice Level TA

3. AdditionN hery Bond (douhl

=24+5+10
=7+ 10
=17

q. " tion

Bond (double and single digits)
12 - 7

10-7=3
3+2=5

5. Subtiraction Number Bond (double digits)
20 - 15

10-5=5
10-10:=0
5+0=5
Students should understand thal multiplicalion is repeated addition and that
division is the grouping of all items into equal sets.

1. Repeated Addition (Multiplication)
Mackenzie eals 2 rolls a day. How many rolls does she eat in 5 days?
2+2+2+2+2=10
5x2=10
She eats 10 rolls in 5 days.

2, The Grouping Method {Division}
Mrs, Loc makas 14 sandwiches. She gives all the sandwiches equally to 7
friends. How many sandwiches does each friend receive?

Each friend recsives 2 sandwiches

One of the basic but essenlial math skills stugents should acquire is to perform the
4 operations of whole humbers and fractions. Each of these methods is illusirated
below.

1... The Adding-Without-Regrouping Method
HTO

AP CI) ?nes
+5 B 8 - ens
8 8 9 H: Bundreds

Since no regrouping is required, add the digits in each place value accardingly.
2. The Adding-by-Regrouping Method
H TO

% g 2 ?f?;‘%
+ 1.5 3 - lens
8 & 5 H: Hundreds

In this axample, regroup 14 tens into 1 hundred 4 tens.




The Adding-by-Regrouping-Twice Method
H T O

g 6 O Ones
. 3 & 5 T: Tons
6 5 1 H: Hundrads

Regroup twice in this example.
First, regroup 11 ones into 1 ten 1 ane.
Second, regroup 15 tens into 1 hundred & lens.

The Subtracting-Without-Regrouping Method

'_;I g g 0: Ones
_ 13 25 T:Tens
4 1 4 H: IMundreds

Since no regrouping Is required, subtract the digits in each place value
accordingly.

The Subtracting-by-Regrouping Methed

HTO 3,

5 B o Qnes
-5 47 T: Ions.
a3 374 H: Hundrads

In this example, students cannat subtract 7 ones fram 1 one. So, regroup the
lens and ones. Regroup 8 tens 1 ane Into 7 tens 11 ones.

The Subtracting-by-Regrouping-Twice Method

H TG .

Saw OO
5 93 I Tens
o0 7 H: Hundreds

In this example, students cannot substract 3 ones from 0 ones and 8 tens from
0 tens. So, regroup the hundreds, tens, and ones. Regroup 8 hundreds into 7
hundreds 9 tens 10 ones.

The Multiplying-Without-Regrouping Method

T 0O

2 4 O: Ones
X 2 T: Tens

4 8

Since ne regrauping is required, mulliply the digit in each place value by the
multiplier accordingly.

The Multiplying-With-Regrouping Method

1H ,T O O: Ones
3% 8 T. T
% 5 . Tens
_—1, 0 4 7 H: Hundreds

In this example, regroup 27 onas into 2 tens 7 ones, and 14 tens into 1 hundred
4 tens.

The Dividing-Without-Regrouping Method
241

2J4 8 2

-4

8
-8

2

0

Since no regrouping is required, divide the digit in each place value by Ihc
divisor accordingly.

10. The Dividing-With-Regrouping Method

166
5/8 30
33
-3 0
30
-30

o]

In this example, regroup 3 hundreds into 30 tens and add 3 tens to make 33
tens. Regroup & tens into 30 ones,

Mt EOR4bGRBEEONAEB0REETTRTH TGOS
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11. The Addition-of-Fractions Mothod

Axg, ix3_ 2,3 _ 5
Gx274x3 12 12712

Always ramamber to make the denominators common before adding the
fractions.

+

12. The Subtraction-of-Fractions Method

1x5_1ix2_86 _2 _ 3

2x85 Bx2710 10 10
Always remembers to make the denominators cormmon hefore subtracting ihe
fractions.

13. The Multiplication-of-Fractions Method

5§ T 15

RV

When the numerator and the denominator have a common multiple, reduce
them to their lowest fractions.

44. The Division-of-Fractions Methaod

AR R AV -V Y-

S 6 N %1°3 4%
when dividing fractions, first change the division sign () to the multiplication
algn (x). Then, switch the numeralor and denominator of the fraction on the
right hand side. Multiply the fractions in the usuat way.

Model drawing is an cffective strategy used 1o solve math word problems. It is
a visual representation of the information in ward problems using bar units, By
drawing the models, students will know of the variables given in the problem, the
variables to find, and sven the methods used to solve tho problem.

Drawing madels is also a versatile strategy. It can be applied to simple word
problems invalving addition, subtrastion, multiplication, and division. It can also be
applied lo ward problems related to fractions, decimals, percentage, and ratio.

The use of models alsg trains students to think in an algebraic manner, wiich uses
symbols for reprosentation.

The diiferent types of bar models used to sclve word problams are illustrated
below,

1.

k]

The mode! that invelves addition

Malissa has 50 blue beads and 20 red beads. How many beads does she

have altogethor?
7

50 20
50+20=70

The model that involves subtraction

Hon and Andy have 90 toy cars. Andy has 80 toy cars. How many toy cars
does Ben have?
90

60 ]

90 -- 60 = 30

The model that invelves comparison

Mr. Simans has 150 magazines and 110 boaoks in his study. How many more
magavines than books does he have?

Magazines | 150 ‘

S

Books | 110

150 - 110 = 40

The model that involves two items with a difference

A pair of shogs costs $109. A leaiher bag costs $241 mere than the pair of
shoes. How much is the leather bag?

7

-~
Bag r
shoes [ 3100 |

$109 + $241 = $350

$241

Singapore Math Practice Level 1A




6.

9,

of

The model that involves multiples

Mrs. Drew buys 12 apples. She buys 3 imes as many oranges as apples. She
also buys 3 times as many cherries as oranges. How many pleces of fruit does
she buy aitogether?

Apples
Orangas ’ ?

Cherrles | | ‘ [

13x12 = 156

The model that invalves multiples and difference

There are 15 studenls in Class A, There are 5 more students in Class B than in
Class A, There are 3 times as many students in Class C than in Class A, How
many students are thers altogether in the three classes?

Olass A
Class B 7

Class C I E |

{5 % 15) + 5= BO

The model that involves creating a whole

Ellen, Gisells, and Brenda hake 111 muffins. Giselle bakes twice as many
mulling as Brenda. Ellen bakes 2 fewer muifins than Glselle, How many muffing
does Ellen bake?

Ellen | ? |

aisalle | | |

(111 4+ 9) + 5 =24
(2x24)-5=30

The model that involves sharing

There are 183 tennis balls in Basket A and 97 tannis balls in Basket B, How
many tennis balls must be transferred from Basket A to Baskel B so lhat bolh
baskets contain the same number of lennis balls?

183
I )
Basket & (— | 7 i
BasketB [ 97 | «J
163 97 = 86
86+ 2 =43

The model that Involves fractions

George had 385 marbles. He lost L of the marbles and gave %of the remaining

5
marbies to his brothar, How many marbles did he have left?
355
- L: Lost
LTl rRT AT AR ]  BBrote
-~ A: Remaining

5 parts — 355 marbles
1 part — 365 = 5 =71 marbles
3 paits -+ 3 x 71 = 213 marbles

10. The model that involves ratio

Aarcn buys a tie and a belt. The prices of the tie and belt are in the ratio
2 & If bath items cost $639,

(a) whatis the price of the tie?
(k) what is the price of the belt?

Singapore Math Practice Level 1A
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?
$530 + 7 = $77

Tie {2 units) = 2 x §77 = §154
Balt (5 units) — 5 x $77 = $385

11. The model that involves comparison of fractions

Jack's hoight is %of t eslie’s height. Leslie’s height is % of Lindsay's height. If
Lindsay Is 160 c¢m tall, find Jack's height and Leslie's haight.

Leslie |

Lindsayl
.

T unit — 160 + 4 = 40 cm
Leslie’s height (3 units) = 3 x 40 =120 em
Jack's height (2 units) — 2 x 40 = 80 ¢m

Thinking skills and strategies are important in mathematical problem solving.
These skills are applied when students think through the math problems to solve
them. Below are some commonly used thinking skills and strategios applied in
mathematical problem salving.

2,

3

Comparing

Comparing is a form of thinking skill that students can apply to identify
similarities and differences.

When comparing numbers, look carefully at each digit before deciding if a

nurnber is greater or less than the other, Studenis might also use a number line
for cornparison when there are more nurmbers,

Example:
| | i I\ | | | ¢ |
| I T T I ! I T 1
a 1 2 3 4 5 6 7 8
3 is greater than 2 but smalfer than 7,
Sequencing

A seguence shows the order of a series of numbers, Sequencing s a form
of thinking skill that requires sludents to place numbers in a particular order.
There are many terms in a sequence. The terms rafer to the numbers in a
seguence.

To place numbers In a correct order, students must first find a rule that
generates the sequence. In a simple math sequence, students can either add
or subtract to find the unknown terms In the sequence.

Example: Find the 7th term in tha segusnce below.

1, 4, 7, 10, 13, 18 ?
1at 2nd srd 4th sth 6tn 7th
term term larm term tasn lerm 18rm
Step 1. This sequence is in an increasing order.,
Step2: 4-1=3 7-4=3
The difference between two conseculive terms is 3.
Step3: 16+3=18
The 7th term is 19.
Visualization

Visualization is a problem solving strategy that can help students visualize a
problem through the use of physical objects. Students will play a more active
role in selving the problem by manipulating thase objects.

The main advantage of using this strategy is the mobility of information in the
process of solving the problem. When students make a wrong step in the
process, they can retrace the step without erasing or canceling it.

The other advantage Is that this strategy helps develop a better understanding
of the problem or solution through visual objects or images. In this way, students
will ba better able to remember how 10 solve these types of problems,




7.

Some of the cemmonly used objects for this stralegy are toothpicks, straws,
cards, strings, water, sand, pencils, paper, and dice.

Look for a Pattern

This strategy requires the use of observational and analytical skills. Students
have 1o cheerve the given data to find a pattorn in order lo solve the problem.
Math ward problems that invalve the use of this strategy usuaily have repealed
numbers or patterns.

Example: Find the sum of all the numbers from 11 100.

Step 1: Simplify the problem.
Find the sum of 1, 2, 3,4,5,6,7, 8,9, and 10.

Step 2! Look for a pattern,
1+10=11
4+7=11

Step 3: Describe the paltern
When finding the sum of 1to 10, add the first and last numbers to get a
resull of 11. Then, add the second and second last numbers to gat the
same result. The paltern continues until all the numbors from 1 %o 10
are added, There will be 5 pairs of such resulis. Since each addition
eguals 11, the answeristhen 5 x 11 = Bb.

Step 4: Use the pattern to find the answer.
Since there are 5 pairs in the sum of 1 to 10, there should be {10 x 5 =
50 pairs) in the sum of 1 to 100.
Note that the addition for each palr is not equal to 11 now. The addition
for each pair ie now (1 + 100 = 101).

50 x 101 = 5050

The sum of all the numbers from 1 1o 100 is 5,050,

2+9=11
5+6=11

3+8=11

Working Backward

The strategy of working backward applies only 6 a specific type of math word
problom. These word probiems state the end result, and students are required
to find the total numbcr, In order to scive these word problems, students have
to work sackward by thinking through the correct seguonce of events. The
strategy of working backward allows studenis to use their logical reasoning
and sequencing to find the answers.

Example: Sarah has a ploce of ribbon. She cuts the ribbon into 4 equal parts.
Each part is lhen cut into 3 smaller equal parts. If the length of each
small part is 35 cm, how long Is Tho plece of ribbon?

3x35=105¢cm
4 % 1056 = 420 cm

The piece of ribbon is 420 em.

The Before-After Concept

The Before-Affer concepl lists all the relevant data befors and after an event.
Students can then compare the differances and eventually salve tho problems.

Usually, the Before-Alter concept and the mathematical model go hand in *

hand to solve math word problems. Note that the Befare-After concept can be
applied only lo a certain type of math word problem, which traing students to
Lhink sequentially.

Example: Kelly has 4 times as much money as Josy. After Kelly uses some
money to buy a tennis racquet, and Joey uses $30 to buy a pair of
pants, Kelly has twice as much money as Josy. If Joey has $98inthe
beginning.

{a) how much money does Kelly have in the end?
{b) how much meney does Kelly spend on the tennis racquet?

Befare

oy 1T T ]
ooy

After

7
P
oy [ 11

{8) 598 - $30 ~ $68
2 x $68 = $136

Kelly has $136 in the ond.
(b} 4§98 = $392
$392 - $138 = $256
Kelly spends $256 cn the tennis racquet.
Making Supposition

Making supposition is commonly known as "making an assumption.” Students
can use this sirategy to solve cartain types of math word problems. Making

*
M
“

10.

11.

assumptions will eliminate some possibllities and simplifies the word problems
by providing a boundary of values to work within,

Example: Mrs. Jackson bought 100 pieces of candy for all the students in har
class. How many pieces of candy would each student receive if
there were 25 students in her class?

in the above word problem, assume that each student received the same
number of pleces. This eliminates the possibililies that some studenis would
recelve more than others due lo good behaviour, better results, or any other
reason,

Representation of Problem

In problem solving, students often use yepresentalions in the solutions to
show their understanding of the problems. Using representations also allow
students 1o understand the mathematical concents and relationships as well
as lo manipulate the information presented in the problems. Examples of
representations are diagrams and lists or tables.

Diagrams allow students to consolidate or organize the information given in the
problems. By drawing a diagram, students can see the problem clearly and
solve it effectively.

A list or table can help students organize information that is useful for analysis.
After analyzing, studoenls can then see a paltorn, which can be used to sclvo
the problem.

Guess and Check

One of the most important and effective problem-sclving technigues is Guess
and Cheok. tis also known as Trial and Error, As the name suggests, students
have to guess the answer to a problem and check if that gucss is corract. If the
guess is wrong, students will make another guese. This will continue until the
guess is corrsct,

It is beneficial 1o keep a record of all the gussses and checks in a table. in
addition, & Comments column can be Included. This will enable students to
analyze their guess (if it is too high or too low) and improve on the next guess.
Be careful, this problem-solving technique can be tiresome without systomatic
or logical guesses.

Cxample: Jessica had 15 coins, Some of them were 10-cont coins and the rest
were 5-cent coins. The total amount added up to $1.25. How many
coins of sach kind were there?

Use the gusess-and-check rsthod.

Total
Number of ‘ Mumbes of o
10¢ Coins Value B¢ Colns value N\,mqer of Total Value
Cains
7 7% 10¢ = 70¢ §  |axse—aot| 7gaqs |08 A0¢ = 1108
-$1.10
8 8 10¢ = 864 7 |7wse—ase| garoas [B0° 35“:;5;‘5
10 lioxtoe=100s] 5 |5x5e=286|10+5=15 1°U¢*25“:;55;‘2

There were ten 10-cent colns and five 5-cent coins,

Restate the Problem

When solving challenging math problems, conventional methode may not be
workable, Instead, restating the problem will enable sludents to see some
chalienging problems in a differsnl light so that they can better understand
them,

The siratlegy of restating the problem is to "say” the problem in a different
and clearer way. However, students have to ensure that the main idea of the
problem is not altered.

How do students restate a math problom?

Firsl, read and understand the problem. Gather the given facts and unknowns.
Note any condition(s) that have to be satisfied.

Next, restate the problem. Imagine narrating this problem lo a friend. Presant
the given facts, unknown(g), and condition(s}. Students may wart to write the
“revised” probler, Once the “revised” problem is analyzed, students should
be able to think of an appropriate strategy to solve it.

Simplify the Problem

One of the commanly usad strategies in mathematical problem solving is
simplification of the prablem. When a problem is simplified, it can be "broken
down" into two or mare smaller parts. Students can then solve the parls
systematically to gel to the final answer.

Singapore Math Practice Level 1A
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Apelativo Direcionado Contextualizado Acompanhado

245 %d%

O que se apreende depende de
como se olha.

Observar é captar uma imagem,
mas é também um ato criativo.

Do concreto ao abstrato < % %

* Com o auxilio de esquemas

O José comprou 3 queques. O Manuel comprou mais 1 guegue que o
José. Quantos queques compraram ao todo os dois rapazes?
- Teoria
Solucdo
- Exercicios W e
Rigor ) —> Eaal)
Sequéncia Siim
Quantidade
O Manuel comprou 4 queques.
o AR A 4
- Problemas HENEER D
Concreto
Esquematico 3+4=7
Abstrato
Os dois rapazes compraram 7 queques.




Anexo Xl 7 Planta da saldo 1.° CEB

I-Porta principal

2-Cacifos

3-Placar-Area da Matematica
4-Placar-Area de Estudo do Meio

5=Placar=Area da Lingua Portuguesa
B-Biblioteca

7-Janelas

8-Porta de acesso ao laboratorio
9-Quadro branco

10=Quadro de arddsia

11-Mesa da professora

12-Mesa de arrumagéo

13-Mesas dos alunos

13

10

11

e




Anexo XIV T Horérioi 3.°C

Segundafeira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sextafeira
08h30:09h00 DITADO Sala DITADO Sala

PREPARADO SURPRESA CATEQUESE
09h00-09h30 Sala Sala Sala Sala
09h30-:10h00 Sala Sala Sala Sala Sala
10h00-10h30 Sala ASSEMBLEIA Sala Sala Sala
10h30:11h00 RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO
11h0011h30 Sala Sala Sala Sala Sala
11h3011h45 Sala Sala Sala Sala Sala
11h4512h30 ALMOCO
12h30:13h00 RECREIO
13h00-13h30
13h30:14h00 Sala INGLES ARTES Sala Sala
14h0014h30 Sala Sala Sala
14h30-15h00 Sala ED.FISICA Sala Sala ED.FISICA
15h00-15h30 Sala Sala Sala
15h30-16h00 INGLES MUSICA Sala INGLES INGLES
16h00-16h30 Sala




Anexo XV1 Quadro referente aos dados psicossociais dos alunos

Datade N.° de , Atividades Disciplina Necessidades Relagcdo com os| Frequentou a
Aluno . ~ Onde vive . . . ) P
Nascimento | Irm&os extracurriculares preferida especiais colegas Pré do Colégio
AS 05-01-2005 1 Lisboa Futebol Ed. Fisica Boa Sim
AV 20-10-2005 1 Lisboa Natacao Estudodo Meio Disortografia Boa Sim
BF 23.09-2005 2 Lisboa surf, Ed. Fisica Boa sim
Natacg&o
CR 03-07-2005 2 Lisboa Ed. Fisica Boa Sim
GB 14-01-2005 1 Lisboa Piano Inglés Muito Boa N&o
M 28-10-2005 1 Odivelas Ed. Fisica Boa Sim
13-04-2005 :
JD 5 Lisboa Natacdo Ed. Fisica Excelente Sim
JP 19112004 2 Lisboa Ténis Ed. Fisica | AuasoGlobalno |, i, poq sim
Desenvolvimento
LS 21-08-2005 3 Lisboa Ed. Fisica Muito Boa N&o
MG 10-05-2005 1 Lisboa Natacdo Ed. Fisica Excelente Sim
MV 03-02-2005 1 Lisboa Natacdo Ed. Fisica Muito Boa N&o
MB 10-01-2005 2 Lisboa Karaté Matematica Disgrafia Boa Sim
Epilepsia
MP Dificuldades na
aprendizagem
MMK 04-08-2005 0 Lisboa Natacdo Matemética ' Boa Sim




Inglés Inglés
Karaté
MM 12:01-2005 Lisboa Natacao Ed. Fisica Boa Sim
MA 17-07-2005 Lisboa Desenho Artes Boa N&o
PCr 19.08-2005 Ramada Ed. Fisica Boa sim
PL 07-12-2004 Lisboa Ed. Fisica Boa Sim
PC 18-01-2005 Lisboa Natacdo Matemética Boa Sim
Hiperatividade/Défice
RS 11-05-2004 Lisboa Lingua de atencdo Média sim
Portuguesa Dificuldades na
aprendizagem
SL 23.02-2005 Lisboa Bateria Ed. Fisica Muito Boa sim
SA 17-07-2005 Lisboa Natacdo Matemética Boa Sim
SB 28.01-2005 Arruda dos Balé Lingua Muito Boa N&o
Vinhos Portuguesa
v 21-09-2005 Lisboa Judo Inglés Boa Sim




Anexol XV i PlanificagddCurricular Anual

1.°Trimestre

Semana

Lingua Portuguesa

Matematica

Estudo do Meio Eventos
. L . . Apresentacao dos diarios de fériag
10 a 13 desetembro Teste diagnostico Teste diagndstico A descoberta de Portugal
Itinerarios
16 a 20 de setembro Caminhos de Portugal Numeros até 10 000 Localizar espacos em relacéo a ur
ponto de referéncia
23 a 27 de setembro Lenda do galo de Barcelos Adicéo e Subtracao Portugal, o nosso pais
30 de setembro a 4 de ~ ~ . o O Minho
outubro Lenda de Joao Serrao Adicéo e Subtracéo TrasosMontes e Alto Douro
7 a 11 de outubro Lenda da Serra da Estrelg ~ Multiplicacéo e Divisdo Dogro L!toral
Beira Litoral
14 a 18 de outubro Revisdes/Consolidagéo Mult!p!cagao N D'.Vlsaf) Revisdes/Consolidagéo
Revisdes/Consolidagéo
21 a 25 de outubro Provas intermédias Provas intermédias Belra_ Interlqr .
Provas intermédias
28 de outubro a 1 de Lenda da Fonte da Moura Multiplicacdo e Divisédo Estremaplura
novembro Ribatejo
. Alentejo
4 a 8 de novembro Lenda da Vila de Alenquer Tabuada (6,7,8,9) Algarve
Lenda de Geraldo Geralde Tabuada (6’2’8’9) Madeira
11 a 15 de novembro concluséo
0 sem pavor ; ; Acores
Dinheiro
18 a 22 de novembro Revisdes/Consolidagéo . ~D|nhe|ro o Ac?bar projetos ~
Revisbes/Consolidagéo Revisdes/Consolidagéo
25 a 29 de novembro Provas Provas Provas
2 a 6 de dezembro A lenda dasﬂg:nendoelras § Dinheiro Aspetos fisicoslo meio local
9 a 13 de dezembro Lenda dgié‘sggs das Sete Calculo Mental Aspetos fisicos do meio local Dia 10

Ida ao lar




O Cavaleiro da Dinamarca

Rochas

Dia 17-Missa de

16 e 17 de dezembro A terra do Cavaleiro Célculo Mental Natal
2.°Trimestre
Semana Lingua Portuguesa Matematica Estudo do Meio Eventos
o : Solos
6 a 10 de janeiro O Natal na Terra Santa Comprimento Experiéncia
L , - Ciclo da agua
13 a 17 de janeiro A viagem por Italia Massa Experiéncia
No regresso Capacidade Rios,mares e oceanos Dia 257 Open day

20 a 24 de janeiro

27 a 31 de janeiro

Poesia
O centro de tudo

Comprimento, Massa e
Capacidade exercicios

Atmosfera e clima
Continentes

Dia 281 Dia de S.Tomas

3 a7 de fevereiro

A vendedeira das quatro
estacoes

Comprimento, Massa e
Capacidadé problemas

Continentes
Astros

10 a 14 de fevereiro

Revisdes/Consolidagéo

Graficosi inicio
Revisdes/Consolidagéo

Astrosi conclusao
Sol e Planetask inicio
Revisbes/Consolidagao

17 a 21 de fevereiro

Provas intermédias

Provas intermédias

Atividades com planetas
Provas intermédias

Dia 2871 Desfile de

24 a 28 de fevereiro

Fases da Lua

Gréficos

Sol e Planetak concluséo
Constelacbes

Carnaval

6 a 7 de marco

Madrigal a uma estrela

Probabilidade$ Fragfes

A descoberta do corpo
humanoi Sistema digestivo

I inicio
10 a 14 de margo RevisBes/Consolidagéo . Fragoes . Revisdes/Consolidacéo
Revisbes/Consolidagéo
17 a 21 de margo Provas Provas Provas
24 a 28 de marco Heidi Tempo Sistema digestivo os dentes
Na montanha
. Sistema digestivo g
31 de marco a 4 dabril Em Frankfurt Tempo Experiéncia Dia 27 Via sacra




Anexo XVII - At

Planificacdo

d ade AiCHlaoificacdcs Relat8rig disaio

Estratégias de

laboratoriala todos os alunos.

- A professora e os alunos leem cada fase do protocolo e cefac
em pratica.

Nota: Como ndo é possivel que todos os alunos manipule
objetos que serdo utilizados, em cada atividade sera convidag
aluno que se encarregarde ajudar a professora e contar aos
colegas as mudancgas que ocorreram durante a observagéo (de

da atividade.

S?Jgg]cl)rrlrl]?n?o Objetivos Descritores de Desempenho Obijetivos especificos Pratica educativa/ Situacdes de aprendizagem registo de
avaliacdo
- Aspetos fisicos do meio| - Realizar experiéncias qu - Realizar experiéncias gy - A professoa expfe a turma um conjunto de imagens em pd
representem fendmenos d representem fendmenos ¢ point referente ao ciclo da agua.
A evaporacao; condensacé evaporacdo; condensacd - A professora faz pguntas aos alunos referentescido da agua
Descoberta precipitacéo. precipitacéo. de forma a perceber se os alunos conhecem as varias fag
do Ambiente mesmo. .
Natural - Os alunos respondem as perguntas.
- A professoa propde aos alunoa realizacdo de uma atividade
. . - Grelha de
caraterlaboratorial ~
- observacgéao/
- A professoa entrega aos alunoso praocolo da atividade o
avaliacdo

\%
\%
\%

Observagbes complementares sobre a organizagao da planificagdo da pragcacativa:

Observar sas etratégias de implementacgédo, envolvimento e motivagcao dos alunos, berseaorganizacdo do grupo/espaco/material foram eficazes

Verificar a compreensao dos conteudos trabalhados

Analisar as respostas as questdes




Relatorio diario

1.SITUACOES DE APRENDIZA GEM/ROTINAS OBSERVADAS

Horas
.08h35 | .Oracéo

.08h45 | .Texto coletivai Open day
.10h30 | .Intervalo

.11h00 | .Atividade laboratorial
.11h55 | .Almoco

2. METAS/AREAS DE CONTEUDOS DOMINIOS E SUBDOMINIOS ABORDADO S

Horas R
A Descoberta do Ambiente Natural

Aspetos fisicos do meio:

- Realizar experiéncias que representem fenOmenos de: evaporagéo; condensacgéo; precipitacao.

4. DETECCAO DE SITUAGCOES CRITICAS (COMPORTAMENTOS EVIDENCIAD OS E SITUACOES QUE OS
ORIGINARAM)

Estagiario Alunos

5. ANALISE E REFLEXA O

A manha no colégio inicieae, como é costume, com 0s professores e alunos reunidos, perto das suas salas, par:
oracdo. Depois desta, cada turma seguiu para a swesalta com o respetivo professor titular.

Ao entlarem na sala pedie aos alunos qu&assem 0S Seus casacos, arrumassem 0S Seus pertesacesnéassem n
suas carteiras. Depois de escrever a data no quadro ssgjeriis alunos que se escrevesse um texto coletivo sobre
day, dia que se aproximava. Numa primeira fase, foram apontadas as opinides dos alunos no quadro, sobrete diag
para eles, o que mais gostavam de fazer neste dia e 0 que iriam apresentar para os pais e respetivas familias e
Posteriormente e com as ideias dos alunos foi escrito o texto. No fexto foi relido e executarase as alteracoes g@
turma achou pertinente.

Cerca das 10h30 os alunos desceram para o inteAsl@1h00 os alunos foram chamados para a sala. Depois
sentarem nos seus lugareslfas mostrado um conjunto de imagens sobre o ciclo da dgua. A medida que aadandg
na apresentacaias imagenforamsendo feitaglgumas perguntas com o intuito de perceber se os alunos se recorda
varias fases do cicldepois disto, distribukse um protocolo aos alunos, que foi lido em voz addepois de ler ¢
procedinento os alunos escreveram aquilo que pensavam que iria acoRtgaetada uma das trés atividades pséia un
dosaluno que ajudasse em todo o procedimento e que obsedagerto todas as alteracdes para, posteriormente, e
aos seus colegasyilo que tinha observaddlo fim de cada atividadeonvidouse a restante turngara ver de perto o quj
tinha acontecidoPosto isto, todos escreveram e ilustraram aquilo que tinham observado. Para concluir foi pedido 4
gue escrevessem uma corséla, onde referissem de que forma a atividade que tinham realizado se relacionava com
fases do ciclo da agua.

As 11h55 a aula dese por terminada. Pedae aos alunos que ndo acabaram as ilustracdes do trabalho que as con
depois do ahoco.

Apesar de ter sido a primeira vez que se realizou um trabalho pratico de carater laboratorisd, geesste tenha corri
bastante bem. Os alunos aderiram de imediato a atividade e mostearanito interessados e bastante participat
Durante a leitura do protocolo notar@@ alguns pontos, no que respeita aos materiais e ao procedimento des(
mesmo, que se poderiam melhorar. Como por exemplo, referir que os recipientes utilizados deveriam seroigaarss
quantidade de aguwautilizar nas atividades. No entanto, os alunos foram alertados para estes pormenores oralmentg

Assinatura Susana Monteiro



Anexo XVIIIT At i vi dade AiClnagén®e da 8guao

Evappracéo

A dguaregressagg
rios e aos oceanos.

O Ciclo da agua
Evaporacao i quando a agua dos rios, mares e lagos
evapora (torna-se em vapor) por agéo do calor

Q A 4gua evapora-se e 0 vapor
de agua sobe na atmosfera,

formando nuvens.

O Sol brilha e aquece a
agua dos oceanos, mares,
lagos, rios...

Evaporacao

O Ciclo da agua

Condensacdo i passagem da agua do estado gasoso A A O Ciclo da ElLIE! .
para o estado liquido Precipitacéo i quedade chuva, neve e granizo

T D —

A medida que o ar vai
arrefecendo (quando aumenta
a altitude), o vapor de agua
vai-se cond

Evaporacao

O Ciclo da agua

A 4gua esta permanentemente a mover-se dos oceanos
para a atmosfera e, depois, para a terra.

Q P %‘U |

O ciclo da 4gua esta comp.

Adaptado

Fonte :http://www.slideshare.net/mariliapalmeiro/cialeagua2



Anexo XIXT At i vi dade AiCHrototolm da 8guao

Nome:

' Data:

Protocolo Experimental

O que leva a agua a paspar diferentes estados?

Antes de experimentar!

A 4gua é a Unica substancia que existe em todos os trés estachatéda
(solido, liquido e gasoso) na Natureza.

Estado solido

Materiat

A Gelo

A 2 recipientes

A Cgua no estado |2quido (quente)

Procedimento:

171 Coloca a mesma quantidade de gelo em cada um dos recipientes.

2 1 Deita a 4gua quente sobre o gelo, de um dos recipientes (recipiente 1), e
observa.

31 Deita agua fria sobre o outro recipiente (recipiente 2) e observa.

47 Regista 0 quebservaste.

O que penso que vai acontecere

Veri fiquei queeée



piia Nome:

‘ @ 1 Data:

Estadoliquido
Materiat
A Cafeteira el ®trica
A1 litro de 8gua

Procedimento:
17 Coloca a agua na cafeteira elétrica.

21 Liga a cafeteira e deixa que a agua ferva.

31 Quando a &gua estiver fervida abre a tampa da cafeteira e observa.

47 Regista 0 quebservaste.

O qgue penso que vai aconteceré

Veri fiquei gueé

\ o



S0, Nome:
‘ ' Data:

Materialt

Estado gasoso

A Cafeteira el ®trica
A1 litro de 8gua

A 1 recipiente transparente

Procedimento:

17 Coloca a agua na cafeteira elétrica.

21 Liga a cafeteira e deixa que a agua ferva.

31 Quando a agua estiver fervida abrempa da cafeteira e coloca o recipiente
transparente na entrada da mesma e espera cerca de 2 minutos.

47 Observa e regista o que observaste.

O gue penso que vai acontecerée

Veri fiquei gueé

Conclusao:



AnexoXX T At i vi dade fiCGomcluséio da 8guao

Estado gasoso
Material:
» Cafeteira elétrica
» 1 litro de agua
* 1 recipiente transparente

Procedimento:

1 — Coloca a agua na cafeteira elétrica.

2 — Liga a cafeteira e deixa que a agua ferva.
3 — Quando a 4gua estiver fervida abre a tampa da cafeteira e coloca o recipiente
transparente na entrada da mesma e espera cerca de 2 minutos.

4 — QObserva e regista o que observaste.

@

O que penso que vai acontecer..

Em homhe ati quon J:—/ww o i izorle |

e ) -

5 o JlLx A ;’:ﬁw l’h w
/i

7 ooy

)
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Estudo do Meio

Nomes

Sélido

Liquido

Gasoso

AS

AV

BF

CR

< cl k<<

<< <|lc

DF

<
C

<
c

GB

M

JD

JP

LS

Z
<O<<<

MG

<
c

MV

MB

MP

MMk

MM

MA

PCr

PL

PC

RS

SL

SA

SB

p p
<<<<O<cc<<<o<<

TV

pd <|z Z
<c<<oc<<<<Eoc<c<o<<cc<<<c

<<cc%<c<<c<%<<c<§<c<




V - Correta

U - Incorreta

V/U - Parcialmente correta
- Naorespondeu

NO1 N&o Observado

Nota: Os alunos JP, MP e RS ndo assistem as aulas como o0s restantes colegas, usufruem de apoio individualizado agexsoante as s
necessidades.



Anexo XXIIT At i vi dadei PlifcaadRelatdrio diario
Planificacdo

Dominio e Estratégias de
Subdominio Objetivos Descritores de Desempenho Objetivos especificos Pratica educativa/ Situacdes de aprendizagem registo de
avaliacéo
A - AspetosFisicos do meid - Distinguir meios aquético| - Distinguir meiosaquaticos| - A professoa expdeum Mapamundoe a partir dai coloca algum
D B bert local existentes na regido (cursos | existentes na regidl questdes aos alunos:
escoper .
- 8§gua, oceano, (oceanos e mares) RO que ® isto que eu vos tro
ado A localizar enmn APara que serve?o0
Ambiente i0 qgque ® que nele podemos en
Natural - A professoa chama a atencéo dos alunos para que observem
se enconam os mares e onde se encontram 0s oceanos, para ] - Lista de
perguntar qual a diferenga entre eles. verificag&do

- A professoa convida alguns alunos para olharem o mapa de pe
poderem contar aos colegas aquilo que observam.

- A professoa propde que os alunos estudafguns dos oceanos
as suas caracteristicas em pequenos grupos.

- E distribuida por todas as criangas uma folha de registo e o
do respetivo oceano que ira trabalhar.

- Os alunos dividerse em grupo de 2, no maximo 3 e leen
informacdo sobre o oceampe irdo trabalhar. Para isto precisa
dos manuais de estudo do meio.




- Os alunos leem, preenchem a folha de registo e tomam not
todas as informacdes pertinentes.
- E pedido aos alunos que elaborem um mini cartaz sobre o o

que estudaram.

ObservagBes complementares sobre a organizacéo da planificacdo da préatica educativa:

Y Observar sas etratégias de implementacgédo, envolvimento e motivacao dos alunos, berseaorganizacdo do grupo/espaco/material foram eficazes
Vv Verificar a compreenséo dos conteudos trabalhados

Y Analisar as respostas as questdes




Relatorio diario

1.SITUACOES DE APRENDIZA GEM/ROTINAS OBSERVADAS

Horas
.08h30 | .Oracgéao

.08h40 | .Atividadei Oceanos
.10h30 | .Intervalo

.11h00 | .Matematica

.11h55 | .Almoco

2. METAS/AREAS DE CONTEUDOS DOMINIOS E SUBDOMINIOS ABORDADOS

Horas R
A Descoberta do Ambientéatural

Aspetos Fisicos do meio local:
-Di stinguir meios aqus8ticos existentes na r

A localizar em mapas.

4. DETECCAO DE SITUAGCOES CRITICAS (COMPORTAMENTOS EVIDENCIAD OS E SITUACOES QUE CS
ORIGINARAM)

Estagiario Alunos

5. ANALISE E REFLEXA O

A manha de estagio teve inicio com a oracdo por parte de todos os alunos e dos profesSoGEBdDdpois
desta, criancas e adultos dirigira® para as suas respetivas salas de aula.

Ao entrar na sala pedie & criancagjuese sentassem nos seus lugg@@s que se desse inici@ala. Comd
introducGoa o t ema AOceanoso foi a fmunels Golodarand® alganas questopana
que os alunos compreendessem a ingracia dos mapas também para que tomassem consciéncia daquil
neles se pode encontrar. Posto isto, foram apresentados os diferentes oceanos a turma, 0S seus nomes
localizagbes. Foram ainda apresentados alguns mares (que constavamala@aosaalunos) para que percebes
qual a diferenca entre mar e oceaApesar do mapa ser grande, os alunos dos seus lugares ndo con
visualizar bem tudo aquilo que se queria mostrar. Desta forma, convidarandos os alunos a olhar o map4
perto, uma fila de cada vez (deste modo foi feita uma nova explicacdo sobre os oceanos e mares aos alur

Como se tratava de um assunto que ainda néo tinha sido abordado anteriorment® pondoem deixar qu
fossem os alunos a descobrar eles mamos quais as caracteristicas dos diferentes oceanos. Para ifises
proposto um trabalho diferente daquilo a que estavam habituados a realizar.

Os alunos foram divididos em grupos de dois e cada grupo ficou encarregue de estudar um oceantiaP
a pesquisa, que foi feita nos manuais escolarethdsientregue uma folha de registo onde podiam escrever
informagé&o que considerassem importante sobre o oceano em estudo. Foi pedido aos alunos que primeif
uma leitura individual d informagcdo contida nos manuais e que posteriormente escrevessem tudo ag
considerassem importante. Depois disto, acordavam com o colega de trabalho a informacao que iriam
trabalho final, o cartaz. Para a elaboracdo do cag@tunosdriam ainda de decidir entre si quem recortava, q
pintava e quem escrevia o trabalho.

Considerase que esta foi uma atividade que correu bastante bem. Apesar de os alunos estarem h3g
trabalhar essencialmente de forma individual, o objetigocolocalos a trabalhar em grupo foi consegui
Sozinhos souberam selecionar informacao pertinente e decidir quem tinha mais aptiddo para recorta
escrever de modo a que o trabalho ficasse bem feito e apresentavel.

Assinatura SusinaMonteiro
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les

o e 2 Nome:

S s
Data:

Oceanos

Oceano:

Localizacao:

3 Quais os continentes que sdo banhados por este oceano?

3 Qual a origem do seu nome?

3 Quais 0s nomes das espécies mais pescadas neste oceano?

3 Existem espécies em perigo? Quais?

3 Que descobertas fizeste sobre este oceano?
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Anexo XXVT At i vi dad el List@deeverificacdod

Estudo do Meio

Nomes Escutou com Aceitou e Respeitou a opinido| Participou de forma Soube dividir Trabalhou de
atencao as | colaborou com | do colega de grupo| ativa, de forma a tarefas enquanto forma a ndo

indicagbes do| 0 seu colega produzir um bom trabalhou em destabilizar os

professor trabalho grupo outros grupos
AS Sim Sim Sim Sim Nao N&o
AV Sim Sim Sim Sim Sim Sim
BF N&o Sim N&o N&o N&o N&o
CR N&o Sim N&o Sim Sim N&o
DF Sim Sim Sim N&o N&o Sim
GB Sim Sim Sim Sim Sim Sim
M Sim Sim Sim Sim Sim Sim
JD Sim Sim Sim Sim Sim Sim
JP NO NO NO NO NO NO
LS Sim Sim Sim Sim Sim Sim
MG Sim Sim Sim Sim Sim Sim
MV Sim Sim Sim Sim Sim N&o
MB Sim Sim Sim Sim Sim N&o




MP NO NO NO NO NO NO
MMk Sim Sim Sim Sim Sim Sim
MM Sim Nao Néo Sim Nao Nao
MA Sim Sim Sim Sim Sim Sim
PCr Nao Sim Sim Sim Sim Sim
PL Sim Nao Néo Sim Sim Nao
PC Sim Sim Sim Sim Sim Sim
RS NO NO NO NO NO NO
SL Sim Nao Nao Sim Sim Nao
SA Sim Sim Sim Sim Sim Sim
SB Sim Sim Sim Sim N&o N&o
TV Sim Nao Néo Sim Nao Nao

NO T Nao Observado

Nota: Os alunos JP, MP e RS nao assistem as aulas comastastes colegas, usufruem de apoio individualizado consoante as suas
necessidades.
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