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Resumo

Pratica de Ensino Supervisionada, Investigagdo em ensino, Rimas,
Consciéncia fonologica, Consciéncia da rima.

Este relatério, apresentado ao Instituto de Ciéncias Educativas do Douro,
foi elaborado no ambito do Mestrado em Ensino do Inglés no 1° Ciclo do
Ensino Bésico e é um requisito para a conclusdo do mestrado
profissionalizante.

O objetivo principal deste relatério é a realizagdo de uma analise e de uma
reflexdo fundamentadas de todos os momentos envolvidos na préatica
pedagdgica, estando descritas em pormenor algumas das experiéncias
vivenciadas ao longo deste percurso. Além disso, inclui também a
apresentacdo de um trabalho investigativo desenvolvido ao longo da
pratica educativa que tem como base a investigacdo sobre o contributo
das rimas na aprendizagem da lingua inglesa no que respeita a
consciéncia fonoldgica.
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Abstract

Pedagogical Practice, Investigation in education, Rhymes, Phonological
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This report, presented to Instituto de Ciéncias Educativas do Douro, was
written as part of the Mestrado em Ensino do Inglés no 1° Ciclo do Ensino
Basico and it is a requirement to the conclusion of the professionalising
masters.

The main goal of this document is to make a deep analysis and reflection
on all the moments that were part of the Pedagogical Practise, describing
in detail some of the experiences lived. It also describes an investigation
work developed throughout the educational practice on the role of rhymes
in English language learning when it comes to phonological awareness.






indice

[DI=To o=\ (o] 1 - PP OPP PR PPPPP iii
P aNe [ = Lo [=Tod 10 0 T=] o) (0 TP v
S35 [ o TS Vi
F Y 0153 - T PP iX
AICE . ettt ettt ettt ettt et e e e et e e aaeas Xi
ISy v= Wo [T o [ = TSP Xiii
S v Wo (S €] = 1ol LR XV
LisSta d€ TADEIAS.......cccei et XVii
Lista de ABIeVIatUIaS.........uuiii it e e e e e XiX
INEFOAUGED ... 1
Parte | - DIMensa0 REflIEXIVA...........ouuiiiiiii e 3
INEFOTUGED ... 5

1. Contexto EAUCALIVO........cuui i 6

1.1. Agrupamento € ESCOIAS ........ccuvuieiiiieeiiiieiiee e 6

A S (U] 1 0 = L 10

P @ o 1= V- Vo= Lo PP 12

2.1. Observagao durante @ PES | ...........cccoouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiens 13

2.1.1. Organizagdo das salas de aula............cccccceevvvvvviiieiininnnnnnnn. 14

2.1.2. GeStA0 das AUIAS ......ciiieeiiieecee e 15

2.1.3. Interagdo nasalade aula............cccccvviiiiiiiiii 15

2.1.4. Discursos hasalade aula........cccoooeevviiiiiiiiiiie e, 17

2.1.5. Atividades educativas ............ccceiiieeeriieiiiiiee e 18

2.2. Observacao durante @ PES Il ...........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineniennenns 19

2.2.1. Organizagdo das salas de aula ............ccccccvvvviiiiiiiniininnnnn. 20

2.2.2. Gestao das aulas .........ccoeuviiiiiiiiii e 21

2.2.3. Interacdo nasalade aula .........cccccevvvvviiiiiiiii 21

2.2.4. Discursos nasalade aula ......ccccoeeevvveiiiiiiiiieeeecee e 22

2.2.5. Atividades educativas ..........ccccceeiieeeiiiiiiiiiien e, 22

3. PIANIFICAGEAD ...ttt 22

3.1. Planificacdo de Unidade...........cooviiiiiiiiiiiii e 24

3.2. Plan0os de Aul@ ......ccouoieiiiiiii e 25

3.2.1. Aulade 5de abril de 2016 .........ccoeeveiviiieiiiiiieeeee e 26

3.2.2. Aulade 7 de abril de 2016 .........ccoeeveviiieiiiiii e 28

3.2.3. Aulade 12 de abril de 2016 ...........cccvveiieiiiiiiieiiie e, 29

3.2.4. Aulade 14 de abril de 2016 ...........ccceviiieriiiiiicieie e 30

Xi



o |01 (=] oY=t g (o3 [0 BT P TP TP TP PRRPPPPP 31

4.1. Intervenc@o durante a PES |..........cccoiiiiiiiiiiiiiien e, 31

4.2. Intervencdo durante a PES 1., 34
4.2.1. Wheels fOr SUCCESS .....cuuuuiiiiieiiiieeiiiieee e e e 36

ST = 1153 e- T TN 37
5.1. Aulade 5 de abril de 2016............uceeiiieiiiiiiiiici e 38

5.2. Aula de 7 de abril de 2016..............coeeeeeeeiie, 38

5.3. Aulade 12 de abril de 2016...........cceeieeeiiiiiiiiiiie e 39

5.4. Aula de 14 de abril de 2016...........ccooeeeeeeiiiiii 40
CONCIUSBOD ....coeiiiiiiiiiieieeeee e 41
Parte Il - DIMeNSA0 INVESHQALIVA. ........cevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee et 43
1] (oo [N o= To USSP 45
1. EnqUadrament TEOMCO .........uuvierieeeiiiiiiiiiieee e e e e e 46
1.1. Nursery Rhymes: DefiniCa0 € GENESE ..........uuvvervrvvrinrnmnnnnnnininnnns 46

1.2. As rimas na aula de Inglés como Lingua Estrangeira ................. 48

1.3. Consciéncia FONOIOQICA ..........uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 51
1.3.1. Consciéncia FONEMICA ........ccoeeveeeeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 53

1.3.2. Consciéncia da RiMa.........ccoovvuiiiiiiii e 54

1.3.3. PRONICS ..o 57

2. OpcOEs MetOdOIOGICAS .......ccouvvririeiieee et 58
2.1. Paradigma da INnvestigacan ............ccceeeeeeeeee e 58

2.2. Questao de investigacdo e objetivos...........ccceeeeeeei, 59

2.3. Grupo de PartiCipantes..........ccooeeeieiieieeeeeeeeeee e 60

2.4. Instrumentos de Recolha de Dados ..., 60

2.5, ProCcediMmentOS ........cuuuuuiiiieeeeeieeeiiie s e et e e e e e e e e 61

3. Apresentacgdo e Discussdo de Resultados...........ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 63

L0 0] 1041115 o 68
CONSIAEIAGOES TINAUS ... 71
Referéncias BibliografiCcas............ccooeiiiiiiiiiiic e 73
APBNUICES ... 83
APENAICE A ..o e e e e e e e aaaaaaaae 85
APENTICE B 87
APENAICE C ..o e e e e e e e e e e e e aaana 89
APENAICE D ... e aaaaaaaaa 91
APENAICE E...oeeieii e 93
APENAICE Fo.eee e e e e aaaaa 94
APENTICE G .. 95
APENAICE H ..o e a e aaaaa 97
Y o1=T g T o7 = TP 99
FY o= T o =T TR 101
Y 0 1= o [ = < 102
FY o= Lo [[od = TP 104
Y 01 o [ = 1Y 108
FY o<1 gL o= TR 111

Xii



Lista de Figuras

Figura 1 — Escola sede do Agrupamento de Escolas de Paco de Sousa.............. 6
Figura 2 — Escola Basica do 1° Ciclo de MOSeIr0. .........ccccccvieeeiieeeeeiiciicieee e, 7
Figura 3 — Centro Escolar de Lagares..........cccoeeeiiei e 8
Figura 4 — Centro Escolar de IMNVO. ........coooiiiiiiiee 8
Figura 5 — Escola Basica do 1° Ciclo de S. LOUrenGoO. .........ccuvvveeeeeeeenisiiiiiieeeenn. 9
Figura 6 — Centro Escolar de Fonte Arcada. ..........ccooeeeeiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 9
Figura 7 — Exercicio Picture diCtation. .............cccuuveiiiiieeiiiiiiiiiieeee e 27
Figura 8 — Exercicio Spot the differences. ..........cccvvvviiiiiiiiiiiieeee, 30
Figura 9 — llustragcéo de Mother Goose’s Melody .............ccccceeiiiiiiiiii, 47
Figura 10 — Quatro niveis da consciéncia fonolégica ...........cccccvvveeeiiiiiiiiinennnn. 52
Figura 11 — Diviséo silabica da palavra man em ataque e rima. ............ccccee.... 55
Figura 12 — Relacao entre phonics, vocabulério e leitura ..............cooeeeeeeeeee. 57
Figura 13 — Procedimentos eXperimentais. .........cccceeveeeeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeiiee e 62
Figura E1 — Modelo de Weather Wheel fornecida aos alunos. ..............cccceo...... 93
Figura |1 — Exercicio de preenchimento de VErs0S..........ccccccveeeeieeeeieeeviiieee e, 99
Figura 12 — Exercicio de ordenagao de VEISOS........ccceeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 100
Figura J1 — Exercicio Show and tell .............oooiiiiiiiiiiicc e, 101
Figura M1 — Exercicio de preenchimento de VErsos..........cccceevveeeeiiiviiiiieneeennn, 108
Figura M2 — Exercicio Odd 0N OUL..........cccoiiiiiiiiiii e 109
Figura M3 — Exercicio de preenchimento de VErsoS..........cccceeeeeeeeiiieiiiiieneeeennn, 110

Xiii






Lista de Gréaficos

Gréfico 1 — Numero e género dos alunos participantes na investigagao............. 60
Gréfico 2 — Resultados obtidos no exercicio 1 no pré-teste e no pés-teste. ....... 65
Gréfico 3 — Resultados obtidos no exercicio 2 no pré-teste e no pés-teste. ....... 66
Gréfico 4 — Resultados obtidos no exercicio 3 no pré-teste e no pés-teste. ....... 67

XV






Lista de Tabelas

Tabela 1 — Plano da Unidade Let’s go on a school trip!...............ccoovvviiiiiiiiceeiiiinn, 25
Tabela 2 — Respostas dos alunos ao inquérito por questionario inicial..................... 63
Tabela 3 — Respostas dos alunos ao inquérito por questionario final. ..................... 64

XVii






Lista de Abreviaturas

1° CEB 1° Ciclo do Ensino Bésico

AEC Atividades de Enriquecimento Curricular
EB Escola Béasica

ISCE Instituto Superior de Ciéncias Educativas
NEE Necessidades Educativas Especiais
PES Pratica de Ensino Supervisionada

PEI Programa Educacional Individual

XiX






Introducéo

O presente relatorio surge no ambito das unidades curriculares de Pratica de
Ensino Supervisionada | e Il (PES | e 1l) do Mestrado em Ensino do Inglés no 1° Ciclo do
Ensino Béasico no Instituto Superior de Ciéncias Educativas (ISCE) do Douro.

A sua elaboracdo requer que se facam duas andlises que, embora distintas,
estdo interligadas. Por um lado, é essencial refletir sobre a nossa pratica em concreto e
num contexto real, e tudo o que a mesma envolveu: os objetivos, as estratégias de
observacao, planificacdo e intervencdo, as aprendizagens feitas e as competéncias
desenvolvidas. Por outro lado, e porque o professor reflexivo deve andar de maos dadas
com o professor investigador, é essencial uma dimensado investigativa em torno da
propria préatica de cada professor com a finalidade de a melhorar. E importante pensar,

guestionar e investigar e, tal como indica Alarcéo (2001),

“[e]sta atitude e actividade de pesquisa contribui para o desenvolvimento profissional
dos professores e para o desenvolvimento institucional das escolas em que estes se
inserem, escolas que, tal como os professores, se devem tornar reflexivas.” (p. 2)

E importante a existéncia de um espirito de investigacéo e de descoberta por
parte do professor. Assim, respondendo a essa demanda de reflexdo e pesquisa, este
relatério encontra-se dividido em duas partes: a dimensao reflexiva e a dimensao
investigativa.

O tema escolhido para a elaboragéo do relatério centra-se no trabalho com as
rimas e nas potencialidades desse trabalho ao nivel do aumento da consciéncia da rima
e, consequentemente, da consciéncia fonolégica. Um dos objetivos das Metas
Curriculares de Inglés para o 3° ano de escolaridade é a compreenséo e identificacao de
sons e entoagdes da lingua inglesa por comparagdo com os da lingua materna, assim
como a identificagdo de rimas, ritmos, chants e cangfes. Apesar de o manual adotado
apresentar diversas cancgdes, pareceu-me insuficiente a abordagem as rimas e a sua
exploracdo. Deste modo, decidi investigar o seu contributo para a aquisicdo da
consciéncia da rima, sabendo o valor que tém ao nivel linguistico e cultural, tal como
defendido por diversos autores (Bryant et al., 1989; Danielson, 2000; Ehri et al., 2001,
Trehearne, 2003; Dickey, 2009, Boden, 2010), além da minha experiéncia como
professora da Atividade de Enriquecimento Curricular (AEC) de Inglés, ao longo da qual
testemunhei o efeito e as reagcBes positivas que o trabalho com rimas promove em

termos de aprendizagem da lingua inglesa.






Parte | - Dimensao Reflexiva






Introducéo

A dimenséo reflexiva deste relatério centra-se no registo de experiéncias de
tudo o que foi construido e aprendido e €, de certa forma, uma autoavaliagdo do
processo de aprendizagem. Reflete todo o trabalho desenvolvido durante as Praticas de
Ensino Supervisionadas | e Il, que decorreram durante o segundo e o terceiro periodo
do ano letivo 2015/2017 e durante o primeiro periodo do ano letivo de 2016/2017 em
escolas pertencentes ao Agrupamento de Escolas de Pago de Sousa no concelho de
Penafiel.

A dimenséo reflexiva encontra-se dividida em cinco subcapitulos. O primeiro
subcapitulo, Contexto Educativo, descreve sucintamente o agrupamento, as escola e as
turmas onde foi desenvolvida a pratica, reiterando a importancia do seu conhecimento
para a prética educativa. O segundo subcapitulo, Observagéo, resume e incide sobre os
momentos de observacdo das aulas da professora cooperante. Em seguida, na
Planificacdo, subcapitulo trés, sdo descritos quatro planos de aula pertencentes a uma
unidade de trabalho que foi posteriormente trabalhada durante os momentos de
intervencdo. No subcapitulo quatro, Intervencdo, € apresentada uma reflexdo geral
sobre todos os momentos da prética letiva, evidenciando as aprendizagens mais
significativas. O quinto e ultimo subcapitulo, Reflexdo, tem por objetivo abordar a
guestdo da importancia e da necessidade da reflexdo na docéncia, assim como refletir
sobre as quatro aulas apresentadas no capitulo trés. Ao longo de toda a dimenséao
reflexiva é feita uma ligacao entre a pratica e a teoria que a suporta.

Por fim, na Conclusdo, enunciam-se varias aprendizagens e faz-se um resumo
do progresso e da crescente autonomia que foi alcancada ao longo da pratica
pedagdgica, pratica essa que assenta sobre varios principios descritos por Estrela et al.
(2002): a analise de situagbes concretas e reais que tém como objetivo o
desenvolvimento de competéncias técnicas, éticas e pessoais, assim como torna o
professor mais consciente e autbnomo e privilegia a comunicacdo e o trabalho em

equipa.



1. Contexto Educativo

Para que o professor seja capaz de construir e adaptar a sua pratica
pedagogica as diversas realidades escolares e as necessidades e caracteristicas das
diferentes escolas e alunos é fundamental conhecer o contexto educativo dos locais
onde ird lecionar (Turner & Meyer, 2000).

Neste sentido, para que pudéssemos conhecer melhor as escolas onde
lecionariamos, assim como os alunos que as frequentavam, procedemos a consulta dos
diversos documentos enquadradores do Agrupamento, tais como, o Projeto Educativo, o
Regulamento Interno e os Relatérios de Avaliacdo e Autoavaliagdo. Além desses
documentos, para a realizacdo da nossa caracterizagéo, recolhemos ainda informagoes
na pagina da Internet do agrupamento e junto das coordenadoras das escolas e das
professoras titulares, nomeadamente, a caracterizacdo das turmas ja realizada e

disponibilizada na respetiva escola.

1.1. Agrupamento e Escolas

O Agrupamento de Escolas de Pago de Sousa localiza-se na freguesia de Paco
de Sousa, numa zona rural em desenvolvimento pertencente ao concelho de Penafiel,
no distrito do Porto. A escola sede do Agrupamento funciona, desde 1988, num edificio
de corpo unico rodeado por um amplo espaco exterior. Deste agrupamento fazem parte
quatro Jardins de Infancia, quatro Escolas Béasicas e trés Centros Escolares (Escolas

Basicas com Jardim de Infancia).

Figura 1 — Escola sede do Agrupamento de Escolas de Paco de Sousa.

! Imagem da fachada do Agrupamento de Escolas disponivel em http://agpsousa.pt
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O momento de observacdo decorreu em quatro escolas todas com boas
condicbes fisicas, ambiente propicio ao ensino, areas exteriores e acesso a novas
tecnologias, tais como a existéncia de quadro interativo em todas as salas. Todas as
salas tém luz natural, sdo espacosas, possuem varios armarios onde os alunos podem
arrumar o seu material assim como espaco nas paredes para a exposicao de trabalhos
realizados pelos alunos. E importante salientar que o bom ambiente e as boas
condi¢cbes fisicas de uma escola muito contribuem para que os alunos se sintam
confortaveis, seguros e respeitados, 0 que, por sua vez, aumenta a sua motivacdo e
potencia a criagdo de um ambiente favoravel a aprendizagem (Bernardo, 2014).

A Escola Bésica do 1° Ciclo (EB1) de Mosteiro localiza-se no centro da freguesia
de Paco de Sousa. A escola tem quatro salas de aula modernamente equipadas,
confortaveis e com condi¢Bes propicias a aprendizagem, uma biblioteca, um campo de

jogos, um pequeno pargue com baloigos, uma cantina e uma sala de professores.

Figura 2 — Escola Basica do 1° Ciclo de Mosteiro.

O Centro Escolar de Lagares, localizado na freguesia de Lagares, recebeu os
primeiros alunos em 2013. No ano letivo de 2015/2016, seis turmas do ensino basico e
duas do pré-escolar estavam em funcionamento neste centro escolar que, em termos de
infraestruturas, conta com oito salas disponiveis para o 1° Ciclo e duas para o Pré-
escolar, uma biblioteca, uma cantina, uma sala de professores, um polivalente e
espacos exteriores amplos, onde € possivel realizar diversos jogos e outras atividades
ao ar livre que sdo de extrema importancia durante o ensino primario e pré-escolar
devido a sua correlacdo com o desenvolvimento cognitivo e social (Brodin & Lindstrand,
2006; Adams et al., 2016).



Figura 3 — Centro Escolar de Lagares

O Centro Escolar de Irivo, situado na freguesia de Irivo, funcionou pela primeira
vez no ano letivo de 2015/2016, com quatro turmas do ensino basico e duas turmas do
pré-escolar distribuidas pelas seis salas do edificio. Possui ainda, além das salas de
aula, uma biblioteca, uma cantina, uma sala de professores, uma sala para reunides, um
polivalente e amplos espacos exteriores com parque de baloicos. Foi neste Centro
Escolar que decorreram todos os meus momentos de intervengéo letiva relativos a PES
l.

Figura 4 — Centro Escolar de Irivo.

A EB 1 de Séao Lourenco localiza-se na freguesia de Paco de Sousa e tem quatro
salas de aula modernamente equipadas, um campo de jogos, uma cantina e uma sala
de professores. A escola funciona num edificio tipico do Plano dos Centenéarios, tendo,
por isso, sido construida segundo um estilo arquitetbnico que incorporava
caracteristicas tradicionais e que, atualmente, podem ser consideradas como uma

imagem do alargamento do ensino a todas as povoacgdes do pais. A semelhanca do que



aconteceu noutras regides do pais, o edificio onde funciona esta escola foi adaptado as
carateristicas da arquitetura local, ndo sé em termos de materiais usados, mas tendo,
acima de tudo, em conta as condi¢fes climatéricas da regido. O conforto oferecido aos
alunos, durante o processo de ensino, é fundamental ndo s6 em termos de motivacgao,
mas também a vontade para frequentar o espago (Barrett, Davies, Zhang & Barrett,
2015).

Figura 5 — Escola Béasica do 1° Ciclo de S. Lourenco.

Por fim, o Centro Escolar de Fonte Arcada localiza-se na freguesia de Fonte
Arcada e, no ano letivo 2016/2017, tinha em funcionamento trés turmas do ensino
basico e uma do ensino pré-escolar. O Centro Escolar tem quatro salas bem equipadas
para o 1° Ciclo e duas para o Pré-escolar, assim como uma biblioteca, um campo de

jogos, um pequeno parque com baloi¢cos, uma cantina e uma sala de professores.

Figura 6 — Centro Escolar de Fonte Arcada.



1.2. As turmas

Durante os dois momentos de PES foram acompanhadas diversas turmas, sob
a supervisdo da professora cooperante, pertencentes ao Agrupamento e Escolas
indicados anteriormente. O conhecimento dos ritmos de aprendizagem dos alunos, das
suas limitacOes e interesses sédo bastante importantes para que o processo de ensino
seja eficaz e adequado aos alunos que fazem parte do quotidiano de um professor.

Na EB 1 de Mosteiro foi observada apenas uma turma durante a PES I: Turma
T3. Esta turma era constituida por 24 alunos, dos quais 14 eram do género feminino e
10 do masculino, que frequentavam o 3° ano de escolaridade. Com exce¢do de uma
aluna que veio transferida e ficou retida no 3° ano, o grupo manteve-se 0 mesmo do ano
letivo anterior. A aluna transferida era uma aluna com Necessidades Educativas
Especiais (NEE). A maioria dos alunos vivia na freguesia de Paco de Sousa ou nos
arredores com o0s pais e/ou familiares. Dois alunos de origem Guineenses viviam na
Casa do Gaiato. Segundo a professora titular, era uma turma dindmica, motivada para a
aprendizagem, mas um pouco conversadora.

Durante a PES Il foram observadas duas turmas na EB 1 de Mosteiro. A turma
do 3° ano (T3) era constituida por 26 alunos, dos quais 10 eram do género feminino e 16
do masculino, que na sua maioria residia na freguesia de Pago de Sousa, excetuando-
se quatro que residiam em freguesias vizinhas. Trés alunos eram Guineenses e viviam
na Casa do Gaiato. Em termos de aprendizagem, a turma demonstrava vontade de
aprender e de trabalhar temas novos e o aproveitamento era bom em todas as areas.
No entanto, dois alunos seguiam um Programa Educativo Individual (PEI) sendo que um
deles apresentava limitagbes cognitivas e 0 outro estava diagnosticado com
hiperatividade e défice de atencdo. Em termos comportamentais, era uma turma que
apresentava alguns problemas em termos de gestdo da sala de aula, devido sobretudo
ao tempo de atencéo e concentracdo dos alunos que era muito reduzido.

A turma do 4° ano (T4), a mesma observada durante a PES I, era constituida
por 24 alunos, dos quais 13 eram do género feminino e 11 do masculino. Em
comparagdo com o0 ano letivo anterior, a turma contava com dois alunos novos vindos
de outras escolas e dois alunos do grupo do ano letivo anterior deixaram a turma, um
por ter ficado retido e outro que pediu transferéncia. Esta foi uma turma onde

decorreram algumas intervencgdes.

2 Note-se que o nome da turma foi alterado: a turma era designada T3 no primeiro momento de PES,
porque os alunos que constituiam a turma frequentavam o 3° ano, passado a designar-se T4 no segundo
momento de PES devido a transi¢do dos alunos para o nivel de escolaridade seguinte (4° ano).
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No Centro Escolar de Lagares foi observada a turma T4, turma do 3° ano de
escolaridade, constituida por 26 alunos, dos quais 19 eram do género masculino e 7 do
feminino. Globalmente, os alunos aplicavam os conhecimentos com sucesso e apenas
um aluno apresentava dificuldades na leitura e, consequentemente, na interpretacao.
Este aluno usufruiu, desde o 1° ano de escolaridade, de Apoio Educativo, cuja
continuidade foi dada no 2° ano de escolaridade. Relativamente a disciplina de Inglés,
todos os alunos frequentaram a AEC de Inglés e todos tiveram aproveitamento a
disciplina. Esta turma foi observada durante a PES | e foi a turma onde a minha colega
de estagio realizou todas as suas interven¢cfes nesse primeiro momento de Pratica
Supervisionada.

Durante a PES |, observdmos também a turma T5 deste Centro Escolar, que
era uma turma mista constituida por 9 alunos do 3° ano, todos do género masculino, e
12 alunos do 4° ano. Na hora da disciplina de Inglés, os alunos do 3° ano tinham aula
separados dos outros 12 alunos, que assistiam a AEC de Inglés para o 4° ano. Dos 9
alunos, nenhum estava referenciado como NEE, mas um deles encontrava-se a repetir
0 3° ano de escolaridade.

Por sua vez, no Centro Escolar de Irivo, durante o ano letivo 2015/2016, foi
observada a turma do 3° ano, também designada como T3 a semelhan¢a do que se
verificou noutras escolas. Assim, a turma T3 deste Centro Escolar era constituida por 26
alunos, dos quais 19 eram do género feminino e 7 do masculino. Apesar de ser uma
turma com um s6 ano de escolaridade, era bastante heterogénea no que respeita ao
ritmo de aprendizagem, e embora nenhum aluno estivesse sinalizado como tendo NEE,
alguns alunos apresentavam dificuldades de aprendizagem e, por isso, usufruiam de
duas horas de apoio educativo. Relativamente ao Inglés, no ano letivo anterior, todos
faziam parte do mesmo grupo e frequentaram a disciplina de Inglés no ambito das AEC.
A maioria dos alunos vivia na freguesia ou arredores de Irivo com 0s pais (com um ou
com os dois dos progenitores dependendo se a familia era ndo ou monoparental) e
familiares préoximos. Foi nesta turma que realizei 0 meu momento de intervencao
durante a PES I.

Durante a PES Il, a turma mencionada foi também um dos grupos que
observei, encontrando-se na altura no 4° ano de escolaridade e mantendo 0 mesmo
grupo de alunos. Algumas das minhas intervencdes foram realizadas nesta turma. Além
desta turma, observei e realizei intervencfes na turma mista (T3) que, no ano letivo de
2016/2017, tinha alunos que se encontravam no 3° e no 4° ano. Do 3° ano de
escolaridade faziam parte 15 alunos, dos quais 9 eram do género masculino e 7 do
feminino. Os alunos de 4° ano eram apenas 4, sendo que um era do género masculino e

3 do género feminino. O grupo do 3° ano de escolaridade incluia um aluno com NEE,
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diagnosticado com hiperatividade e défice de atencdo pelo que seguia um PEI. Do
grupo do 4° ano fazia parte uma aluna diagnosticada da mesma forma e ela também
seguia um PEI.

Relativamente as turmas da EB1 de S. Lourenco, apenas uma foi alvo de
observacao durante a PES Il. Esta era uma turma do 4° ano (T4) e era constituida por
20 alunos, com idades compreendidas entre 0os 9 e os 10 anos de idade, dos quais 11
eram do género feminino e 9 do masculino. Existiam trés alunos com NEE, dois com
dislexia e um com disortografia, sendo que dois desses alunos estavam ainda
diagnosticados com hiperatividade e défice de atencdo. Todos os alunos residiam na
freguesia de Pacgo de Sousa ou na sua periferia.

Por fim, foram também realizadas observacfes no Centro Escolar de Fonte
Arcada. A turma do 3° ano (T2), que apenas observei durante a PES Il, era constituida
por 24 alunos, dos quais 13 eram do género feminino e 11 do masculino. A maior parte
dos alunos vivia na freguesia de Fonte Arcada ou nos arredores com pais e familiares. A
turma tinha dois alunos com NEE que exigiram adequag¢fes durante o trabalho em sala
de aula, assim como durante o processo de avaliacdo. Um dos alunos era portador de
Trissomia 21 e o outro foi diagnosticado com um atraso cognitivo. Para ambos foram
definidos objetivos muito especificos no que respeita a disciplina de Inglés.

A turma do 4° ano (T3), por sua vez, era constituida por 16 alunos, 6 do género
feminino e 10 do masculino, todos eles com nove anos de idade. Do grupo inicial de 16
alunos, um aluno deixou a turma para ir para a Sui¢a, mas regressou a turma no final do
primeiro periodo. Era uma turma com dois alunos com NEE, um deles diagnosticado
com dislexia e o outro com hiperatividade e défice de ateng¢do, assim como algumas
limitacdes a nivel emocional requerendo, por isso, adequac¢fes ao nivel da avaliacao.
Para além do momento de observacdo, algumas das minhas intervencdes letivas da

PES Il decorreram nesta turma.
2. Observacao

A observacdo de aulas € entendida como um instrumento de aprendizagem
fundamental para a formagdo de um futuro professor (Wajnryb, 1992), assumindo-se
como fundamento de uma pedagogia cientifica, i.e., para poder intervir na sua prética,
de forma fundamentada, o professor deve, como explica Estrela (1994), saber observar
e problematizar, interrogando a realidade e estabelecendo hipoteses explicativas
relativas ao que observa, ja que intervir e avaliar sao etapas consentaneas. Este tipo de

pratica ajuda o professor a ser um pratico reflexivo, tal como defendido por Hypolitto
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(1999) e Fontana e Favera (2013), pois incita-o a ser critico quanto as suas praticas de
ensino e aos seus pressupostos pedagogicos. Contudo, importa ressalvar que, apesar
da sofisticacdo dos instrumentos de observagdo existentes e ao dispor do professor,
nao existe, tal como refere Nunan (2013), uma observacéo obijetiva, visto que o que
observamos serd sempre condicionado e determinando pelo que esperamos ver. Por
esse motivo, independentemente do esquema de observagdo usado, este sera,

inevitavelmente, subijetivo.

2.1. Observacao durante a PES |

A PES | decorreu, entre fevereiro e maio de 2016, no Agrupamento de Escolas
de Paco de Sousa. Durante este periodo, foram apenas observadas turmas do 3° ano
de escolaridade (Decreto Lei n°® 176/2014) da escola EB1 de Mosteiro, do Centro
Escolar de Irivo e do Centro Escolar de Lagares. De uma forma global, o par
pedagogico foi bem recebido quer no Agrupamento quer nas escolas e estabeleceu uma
boa relagdo com o pessoal docente e ndo docente.

Durante o periodo de observacdo, assistimos as aulas da professora
cooperante Claudia Pimentel, que nos recebeu de forma acolhedora e que se mostrou
sempre disponivel para reunir semanalmente connosco para tirar ddvidas e criticar
construtivamente o nosso trabalho, assim como facilitou a nossa integracdo nas
escolas, tanto na sala de aula como durante a realizagdo de atividades extra
(preparacao de atividades para o final do periodo, participacao na reunido de docentes,
etc.). Cedeu-nos, inicialmente, toda a documentacdo necessaria a disciplina de Inglés e
ao ano letivo corrente, nomeadamente, a planificacao anual, os critérios de avaliacdo da
disciplina e a listagem dos alunos.

Tal como previsto, a nossa presenca durante as primeiras aulas foi motivo de
alguma agitacdo e desconcentracdo, algo completamente natural e justificavel. Aos
poucos, os alunos foram-se habituando a nossa presenca e a nossa ajuda durante as
aulas, até que nos tornamos parte integrante da aula de Inglés. Acredito que
estabelecemos uma boa relagdo com os alunos, assim como com todos os
intervenientes educativos, algo que facilitou a passagem do momento de observagéo

para o momento de intervencao.
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2.1.1. Organizacéo das salas de aula

De acordo com Barret et al. (2013), ha trés dimensfes relacionadas com o
ambiente de aprendizagem que afetam o progresso dos alunos, nomeadamente o
carater natural (relacionado com luminosidade, temperatura da sala e a relagdo com a
natureza), a individualizacdo (associada a personalizacdo de objetos, mesas e cadeira
confortaveis, exposicao de trabalhos dos alunos) e a estimulagéo (estimulos visuais, cor
das paredes, decoracao das janelas).

Todas as escolas onde foram observadas aulas possuem boas infraestruturas e
condicbes que proporcionam um ambiente acolhedor e favoravel a aprendizagem.
Contudo, uma das salas, que por ser pouco utilizada, pois ndo é a sala onde os alunos
tém aulas diariamente, ndo transmite uma sensagdo de grande conforto. Tem poucas
mesas e as paredes estdo desprovidas de decoragdo e/ou trabalhos dos alunos. A sala
ndo esta personalizada, falhando assim um aspeto da individualizagdo, uma das trés
dimensdes referidas por Barret et al. (2013). Todas as salas possuem luz natural,
temperatura amena e mesas e cadeiras adequadas as caracteristicas fisicas dos
alunos. Nestas escolas, os alunos sentam-se dois a dois e préximo uns dos outros mas,
apesar de estarem sentados desta forma, o trabalho é maioritariamente realizado de
forma individual. A Unica excecdo a esta disposicdo do espagco da sala de aula é
observavel na sala do Centro Escolar de Irivo, pois estd equipada com cadeiras e
mesas individuais ajustaveis a altura dos alunos. Apesar de serem ergonomicamente
melhores para os alunos, favorecendo assim o conceito de individualizacéo ja referido,
constituem um entrave a realizacdo de trabalhos de grupo, pois é necessario ajustar a
altura das mesas quando sdo muito dispares para que se possa, por exemplo, colocar
uma cartolina.

Em relacdo aos recursos, todas as salas estdo devidamente equipadas com
qguadro branco ou de arddsia, computador e quadro interativo. As paredes das salas
estdo, com excecdo de uma sala ja referida, decoradas com trabalhos dos alunos,
havendo, inclusive, em todas elas um espago dedicado ao Inglés, o English Corner.

Em termos da mobilidade da professora, observamos que, devido a disposicéo
inicial das mesas no Centro Escolar de Irivo, a mesma nao era facilitada. Contudo, a
professora titular alterou a disposi¢cdo de algumas mesas, facilitando assim a mobilidade
na sala de aula. Em todas as outras salas, a disposicdo permite que a professora se
movimente sem qualquer dificuldade.

Durante a observagdo de aulas, verificAmos que a professora cooperante se
movimenta pela sala de aula para monitorizar o trabalho dos alunos, fazendo uma boa

gestéo do espaco e do grupo.
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2.1.2. Gestao das aulas

Nas aulas que observamos, foi a professora que definiu o que se faria na aula.
A extensao dos conteudos a lecionar e o numero reduzido de aulas por semana faz-nos
crer que o plano de aula ndo é muito flexivel. Contudo, durante todo o periodo de
observacédo, ndo houve nenhuma ocasido em que um aluno tenha abordado um tema
diferente. Houve interrupgdes para questionar sobre assuntos relacionados com a
disciplina ou para esclarecer duvidas de conteudos abordados anteriormente e a
professora dedicou sempre algum tempo a responder a essas questdes. No entanto,
sempre que os alunos fizeram uma intervencdo que nédo estivesse relacionada com a
disciplina (sobre um jogo na hora do recreio, algo que viram na televisédo, uma prenda
qgue receberam, etc.), a professora direcionava, assim que possivel, a atencdo para o
assunto da aula.

No inicio do més de margo, os alunos foram incumbidos de, individualmente e
por ordem, irem ao quadro escrever a data e o numero da ligdo. Esta nova rotina foi
estabelecida porque os alunos ja estavam familiarizados com o vocabulario e mais
auténomos. A partir do segundo periodo, apés ter sido abordado o tema Weather, os
alunos passaram também a escrever o estado do tempo antes do sumario e a regista-lo
na Weather Wheel. As rotinas na sala de aula sé&o algo de positivo e benéfico para os
alunos, pois ao perceberem que a aula segue um determinado modelo, a autoconfianca
dos alunos aumenta (Bernardo, 2014). Relativamente a esta ultima rotina, consideramos
gue deveria ter tido lugar logo no inicio do ano letivo. O manual adotado (Let’s Rock, da
Porto Editora) apresenta este contetdo apenas no 3° periodo, 0 que nos parece pouco
funcional e desadequado, pois é algo que os alunos podem e devem utilizar deste o
inicio. A professora cooperante optou, contudo, por seguir a ordem do manual.

As regras de funcionamento da sala de aula foram estabelecidas no inicio do
ano letivo e sdo comuns a todas as disciplinas. Em termos de lingua usada na aula de
Inglés, o Inglés deve predominar em todos os momentos e os alunos devem usar a

linguagem da sala de aula em Inglés o mais possivel.
2.1.3. Interacédo na sala de aula

No que concerne a interacdo na sala de aula, verificAmos, desde o inicio, a
existéncia de uma boa relacdo entre a professora e os alunos, o que € fundamental para

um bom ambiente de ensino/aprendizagem. Apesar de nas turmas numerosas ser mais

dificil de controlar, a professora procurou que todos os alunos tivessem a mesma
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oportunidade de participacdo, ndo havendo qualquer tipo de discriminagcdo ou privilégio.
A patrticipacdo era feita por ordem, o que garante um tempo de fala igual para todos,
mas que tem a desvantagem de o aluno em questdo poder ndo se sentir tdo a vontade
com determinada pergunta e querer responder a outra.

Os temas abordados nas aulas relacionavam-se diretamente com a unidade de
trabalho, e sempre que oportuno, a professora encorajava 0s alunos a contarem
algumas experiéncias pessoais alusivas ao tema. Trazer experiéncias ou vivéncias
pessoais dos alunos para a aula, assim como a utilizagcdo de conhecimentos ja
adquiridos, permite que se estabeleca uma ponte entre a realidade dos alunos e o que
aprendem continuamente nas aulas de Inglés, para que sintam que tudo estd interligado
e para que compreendam melhor a utilidade da lingua que se encontram a aprender.
Ausubel (1963), referido por Novak (2011), considera que os conhecimentos prévios dos
alunos sdo fundamentais para uma aprendizagem significativa, pois é com eles que os
novos conhecimentos se integram. No entanto, ndo € facil para o professor avaliar com
exatiddo aquilo que todos os alunos ja sabem. No caso particular das turmas que
observamos, a professora cooperante fez um teste diagnostico no inicio no ano letivo,
ainda antes do inicio da nossa préatica.

Um ponto positivo foi 0 uso da lingua inglesa que era feito dentro da sala de
aula. Desse modo, os alunos estavam mais expostos a lingua e eram incentivados a
usa-la sempre que possivel e de acordo com os conhecimentos que ja tinham. A
professora tentava sempre falar o maximo possivel em Inglés, repetindo, por vezes, o
que tinha dito em Portugués quando se tratava de algo novo ou instru¢cdes mais
complexas, pois € importante garantir que todos os alunos percebam o que lhes é dito
para evitar frustracdes. O uso ou ndo da lingua materna em aulas de linguas
estrangeiras € um assunto em permanente debate (Thornbury, 2013), mas como
profissional do ensino de linguas estrangeiras, concordo com o defendido por Ushakova
(1994), citada por Thornbury (2013), quando refere:

“[slecond language is looking into the windows cut out by the first language. Hence,
ignoring or denying the positive influence of the L1 is seen as counterproductive.
What is more, from a motivational point of view, referencing the learners' L1 validates
their linguistic and cultural identity (...)” (p. 1)

De acordo com Ortega (2013), a influéncia da lingua materna apresenta
aspetos positivos e negativos, embora os negativos sejam mais facilmente identificaveis.
Nas aulas observadas, tendo em conta o nivel de conhecimento dos alunos, penso que
existiu um bom equilibrio entre o uso da lingua materna e da lingua inglesa e foi esse

equilibrio que também procurei atingir durante os meus momentos de intervencao.
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Relativamente ao tempo de fala do professor, constatamos que foi superior ao
dos alunos na maioria das aulas. Entendemos que isso aconteceu por ser um nivel de
aprendizagem mais basico e pelo facto de os alunos ainda n&o terem tanta
autoconfianca. No entanto, € importante que o professor esteja atento a esse aspeto
para que 0 mesmo hdo se torne numa obstrucdo a comunicacdo. Numa sala de aula
onde o objetivo seja uma aprendizagem comunicativa, o professor deve, segundo Darn
(2007) limitar o seu tempo de fala a uma média de 30% da aula e nunca mais de 10
minutos de cada vez. O autor indica ainda que algumas das estratégias para a redugéo
do tempo de fala do professor passam, por exemplo, pelo uso de mais linguagem
corporal e pedir feedback das atividades aos alunos.

2.1.4. Discursos na sala de aula

O discurso da professora € mais lento e pausado de acordo com o
conhecimento dos alunos. Ao longo das aulas constatamos que a professora recorre a
técnicas de scaffolding para ajudar os alunos a atingirem determinado objetivo ou
cumprir certas tarefas (por exemplo, despertar interesse, simplificar tarefas, dar pistas,
dar feedback e exemplificar).

A professora faz perguntas de resposta sim/néo e perguntas de resposta curta,
de acordo com o nivel dos alunos. Da mesma forma, os alunos dao respostas de
sim/ndo e constroem respostas curtas, por exemplo: “Yes, | am/l like playing football/
There are two trees.” A maioria das questdes sdo display questions, embora a
professora tenha o cuidado de usar referential questions para promover uma
comunicacdo mais efetiva. Por exemplo, quando abordou o tema das Atividades do
Recreio (Playground Activities), a professora mostrou um flahscard com uma atividade e
perguntou inicialmente “What is she doing?” e posteriormente “Do you like ---ing?”
“What’s your favourite activity?”. Neste processo de interagao de pergunta/resposta, a
professora da tempo para os alunos responderem e, de acordo a resposta dos alunos, a
professora da feedback positivo (Good/Well done), corrige ou reformula a resposta
guando esta nao esta totalmente correta e refaz a pergunta dando algumas pistas
guando a resposta é totalmente errada. Segundo Krashen (2009), a correcdo do erro é
entendida como mais util quando se trata de uma aprendizagem consciente, pois ajuda
o aluno a inferir sobre a forma correta. Assim, tratando-se de uma constru¢cdo em que o
objetivo é a forma ou regra gramatical, faz sentido que essa correcdo ocorra. No que
respeita ao feedback positivo, é fundamental que seja uma préatica constante nas aulas
da lingua inglesa, pois contribui para aumentar o nivel motivacional dos alunos

(Bernardo, 2014). Contudo, apesar de o feedback ser considerado uma das dez maiores
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influéncias no desempenho dos alunos, é importante que seja usado de modo eficaz
(Hattie, 2012). O autor refere ainda que ndo se deve misturar o feedback positivo com
os elogios aos alunos. Ambos tém lugar na sala de aula, mas em diferentes momentos.
E importante referir que sempre que a professora abordou um tema novo, ndo o
fez isoladamente, teve o cuidado de o relacionar com contetdos trabalhados
anteriormente, de forma a criar um elo de ligacdo entre as unidades e a rever a matéria

ja lecionada.

2.1.5. Atividades educativas

As atividades educativas propostas pela professora foram bem articuladas e
adequadas ao nivel dos alunos no que respeita a sua duragédo/conteudo. A professora
usou, na maioria das vezes, o0 manual e 0s recursos associados. A utilizagdo destes
materiais deve-se a pluralidade de exercicios fornecidos pelo manual e livro de
exercicios, assim como a diversidade de recursos (flashcards, fantoche, cartazes, etc.)
gue acompanham o kit do professor. Além disso, os professores acumulam com as
aulas muito trabalho burocratico, como pudemos comprovar na reunidao de docentes e
em conversa com outros professores. Tudo isto faz com que os professores nem
sempre tenham tempo disponivel para criar materiais originais.

Na nossa opinido, contudo, teria sido mais enriquecedor e motivador o uso de
outros recursos para além dos fornecidos com o manual, como por exemplo as historias,
pois sdo veiculos de aprendizagem que apelam aos sentidos e as emocgdes, que
divertem, que estimulam a criatividade e que propiciam o ensino da lingua em contexto.

Em relacdo aos quatro skills, a professora tentou trabalha-los de forma igual,
tentando para isso recorrer a estratégias e recursos diversos, mas isso nem sempre foi
possivel. Dependendo do objetivo da aula, uns foram mais valorizados do que outros. O
speaking e o listening deveriam, no entanto, ter sido sempre os mais trabalhados devido
ao nivel de aprendizagem e faixa etaria, pois, como refere Sevik (2012), a capacidade
de compreender o0 que se ouve € o0 primeiro passo na aprendizagem da lingua materna
e de uma segunda lingua. Desse modo, os professores de Inglés como lingua
estrangeira devem trabalhar no sentido de desenvolver essa capacidade, para que 0s
alunos criem estratégias eficazes para a compreensdo da mensagem que ouvem. A
pratica do listening vai contribuir depois para o desenvolvimento da oralidade, pois ajuda
os alunos ao nivel do ritmo, pronuncia e entoagao.

Ainda em relacdo as varias atividades ao longo das aulas observadas,
verificAmos que dependendo da turma e, por vezes, da agitacdo dos alunos, as mesmas

podem e devem ser adaptadas ou completamente alteradas. Apesar de serem todas
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turmas de 3° ano com alunos de idades idénticas, as dindmicas de grupo nédo o foram, e
coube a professora ter a capacidade de se moldar de acordo com a realidade de
determinado dia ou contexto.

O momento de observacdo serviu para recolhermos dados importantes e
essenciais para 0 momento de intervencdo. Tendo em conta que cada professor tem a
sua dinamica e o seu modo de trabalhar, esse registo foi importante para haver uma
continuidade entre o trabalho da professora e 0 nosso, pois apesar de tentarmos inovar
e trazer atividades diferentes para as aulas, seguimos sempre a linha orientadora da
cooperante.

Ao longo do periodo de observacao, tivemos um papel mais ativo na turma da
EB1 de Mosteiro, pois tratava-se de uma turma numerosa, com uma aluna com NEE e
dois alunos com comportamentos, por vezes, desadequados. A nossa presenca na sala,
tendo ficado sentadas ao lado dos alunos com mais problemas de atencéo, fez com que
esses alunos tivessem uma ajuda mais individualizada e que n&o se distraissem nem
distraissem os outros tdo frequentemente. Nas outras turmas, o nosso papel foi de
observadoras passivas, ajudando, contudo, sempre que necessario os alunos ou a
professora cooperante.

Findo o periodo de observacao, o nosso balango foi bastante positivo. Sentimo-
nos integradas no contexto escolar e tudo o que observdmos ou em que participAmos
dotou-nos de ferramentas essenciais para cumprirmos com mais rigor 0 nosso papel de

professoras.

2.2. Observacao durante a PES Il

A nossa pratica supervisionada Il teve inicio em outubro de 2016 e término em
janeiro de 2017, tendo decorrido no mesmo Agrupamento de Escolas da PES I. Os
momentos de observacdo e intervencdo decorreram na EB1 de Mosteiro, nos Centros
Escolares de Irivo e de Fonte Arcada e na EB1 de S. Lourenco. O momento de
observacao da PES Il foi diferente da PES |, ja que observdmos turmas de dois anos de
escolaridade (3° ou 4° ano), uma turma mista e estivemos presentes em mais escolas, o
gue implica realidades, contextos escolares e dindmicas de turmas diferentes.

Assistimos novamente as aulas da professora cooperante Claudia Pimentel,
gue mais uma vez nos recebeu de forma acolhedora e com vontade de nos acompanhar
neste processo. Reunimos com ela semanalmente para debatermos ideias, falarmos
sobre as suas e as nossas aulas, assim como definir contetidos a serem lecionados nas
nossas intervencgdes. Foi-nos facultada toda a documentagcdo necesséria relativa a

disciplina de Inglés e ao ano letivo corrente (a planificagdo anual, os critérios de
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avaliacdo e a listagem dos alunos). Tal como na PES |, o momento de observacao
serviu para recolhermos dados para 0 momento de intervencao que se seguiu.

Tendo em conta que algumas turmas tinham alunos com NEE, foi-nos também
facilitado o acesso aos seus relatorios individuais e PEIs, para que tivéssemos um
conhecimento mais aprofundado dos alunos e pudéssemaos, assim, planificar da melhor

forma possivel aulas a essas turmas.

2.2.1. Organizacdao das salas de aula

Tal como na Prética Supervisionada anterior, todas as escolas onde
observamos aulas possuem boas infraestruturas e condi¢cbes que proporcionam um
ambiente acolhedor e favoravel a aprendizagem. Tendo em conta que na PES Il
observdmos novamente aulas da mesma professora cooperante e que algumas turmas
foram comuns as duas Praticas, mencionarei apenas as diferencas mais significativas
em relacdo a PES anterior.

Na sala da turma mista do Centro Escolar de Irivo verificamos que os dois
grupos se encontram de costas um para o outro, estando virados para paredes opostas
onde se encontram o0s respetivos quadros. No nosso ponto de vista, ndo é uma
disposicdo adequada por varias razdes: em primeiro lugar, obriga o professor a
movimentar-se constantemente de uma ponta da sala para outra. Além disso, os alunos
distraem-se facilmente, pois tém tendéncia a olhar para trds sempre que o professor ou
um colega interage com o outro grupo ou necessita de ajuda do professor. Em termos
de interagdo e relacdo entre os alunos, estar de costas voltadas dentro da mesma sala
potencia a existéncia de uma barreira entre os dois grupos. Esta disposi¢cdo foi
estabelecida pela professora titular numa tentativa de criar um espago diferenciado para
os dois anos de escolaridade.

A semelhanca do observado na PES |, as salas destas turmas também estéo
equipadas com quadro branco ou de arddsia, computador e quadro interativo e as
paredes das salas encontram-se igualmente decoradas com trabalhos dos alunos,
assim como existe um espaco dedicado ao Inglés onde se encontram expostos 0s

trabalho realizados pelos alunos na disciplina.
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2.2.2. Gestao das aulas

O inicio da PES Il coincidiu com o inicio do ano letivo e a professora
cooperante estabeleceu as regras para o bom funcionamento da sala de aula, assim
como introduziu ou reviu a linguagem de sala de aula necessaria para utilizar durante as
aulas (May | go to the toilelt?; May | sharpen my pencil?).

Observamos que a professora fez sempre uma boa gestdo do tempo e do
espaco. Contudo, a rotina inicial das aulas difere um pouco entre turmas. Em algumas
delas, os manuais sao distribuidos pelos alunos no inicio da aula, o que, do nosso ponto
de vista deveria ser evitado nas turmas mais agitadas, pois provoca algum alvoroco.
Nessas turmas, a professora cooperante alterou o lugar de alguns alunos numa
tentativa de criagdo de um ambiente mais tranquilo.

De forma a promover o bom ambiente na sala de aula e a estimular a
colaboracdo dos alunos, a professora recorreu a refor¢cos positivos e/ou negativos,
dando, por exemplo, elogios ou autocolantes para premiar o bom comportamento e
desempenho, ou repreendendo e tirando alguns privilégios em casos de atitudes menos

positivas.

2.2.3. Interacdo na sala de aula

Tendo em conta que a relagdo entre o professor e os alunos é crucial no
processo educativo, esta deve ter por base a confianca e o respeito mutuo. Ao longo
das nossas observacgfes constatdmos que essa relacdo foi sendo construida, embora
nem sempre livre de conflitos. A professora tratou de forma igual todos os alunos e
dirigiu-se a eles pelo nome, fomentando assim o respeito e valorizando cada um deles.

A lingua inglesa foi usada dentro da sala de aula de formas distintas e de
acordo com o ano de escolaridade. O Inglés foi usado com mais frequéncia nas turmas
do 4° ano, embora os alunos entre si continuassem a comunicar em portugués, a ndo
ser quando lhes era pedido especificamente para falarem em Inglés para uma
determinada tarefa.

O tempo de fala do professor continuou a ser superior ao dos alunos. Tratando-
se de dois niveis de aprendizagem mais baixos onde a inseguranca dos alunos ainda é
um fator impeditivo, cabe ao professor motivar e incentivar para que se tornem mais

auténomos e com vontade de falar voluntariamente.
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2.2.4. Discursos na sala de aula

Relativamente ao discurso da professora cooperante, verificamos que 0 mesmo
apresentou ritmos diferentes de acordo com o ano de escolaridade. Nas turmas do 4°
ano € menos recorrente o uso do Portugués e o discurso é mais rapido e elaborado.
Apesar de a professora tentar desenvolver a comunicagéo com referential questions, as
mais frequentes continuam a ser as display questions. Isso justifica-se, novamente, com
o nivel de Inglés ainda muito bésico por parte dos alunos.

Durante o processo de interacdo esteve sempre presente o feedback positivo,
dado na lingua inglesa, quando a resposta era correta e a reformulacao ou repeticao da
pergunta no caso de a resposta ser errada.

2.2.5. Atividades educativas

O manual — Let’s Rock 4, da Porto Editora - continuou a ser o recurso mais
utilizado, assim como os materiais que compunham o projeto. A utilizacdo destes
materiais deveu-se novamente a grande diversidade de exercicios fornecidos pelo
manual e livro de exercicios, assim como a variedade de recursos que fazem parte do
kit do professor.

As tarefas e os exercicios das aulas foram normalmente feitos individualmente
e/ou em pares de forma mais esporadica. Pensamos que teria sido pertinente promover
algum trabalho de grupo, para que as criancas aprendessem a fomentar o respeito pela
opinido dos outros, para promover a cooperacdo entre pares e para criar um maior

entusiasmo e interesse por determinada tarefa.

3. Planificacéo

Richards e Renandya (2002) indicam que planificar € um dos aspetos mais
importantes para uma aula ser bem-sucedida. E durante a planificacdo que o professor
toma decisbes relativamente aos objetivos, atividades, recursos, tempo, interacdo e
formas de monitorizacdo e avaliagdo. Os autores encaram a planificacdo como um
processo de transformacao, durante o qual o professor cria ideias para as aulas, tendo
em mente 0 tema e os contetdos a lecionar, assim como os interesses e dificuldades
dos alunos.

Para Farrell (2002), um plano de aula € uma descrigcdo escrita de como 0s

alunos irdo atingir um determinado objetivo. E nesse plano que se encontra descrito o
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comportamento do professor que dara lugar a aprendizagens por parte dos alunos. Para
0 autor, o modo como o professor conduz a aula depende da eficiéncia com a qual a
planificou, e o ato de planificar traz varios beneficios para o professor, de entre os quais
se destacam cinco. Em primeiro lugar, ao planificar o professor pensa antecipadamente
nos conteldos, nos materiais, nas atividades e na sua duracdo, de modo a conseguir
solucionar imprevistos e dificuldades. Além disso, a planificacdo garante-lhe uma
estrutura, pela qual se pode guiar durante a aula, transmitindo-lhe uma sensagéo de
segurancga, pois o professor sabe para onde vai e qual o caminho a percorrer,
proporcionando uma aula mais fluida. Permite também ao professor assegurar uma aula
com atividades diferentes destinadas aos diferentes estilos de aprendizagem e funciona
ainda como um registo daquilo que foi ou sera trabalhado, facilitando assim a
substituicdo de aulas (Farrell, 2002; Shin & Crandall, 2013).

Apesar de todos os beneficios e de fazer parte do seu trabalho, planificar € uma
tarefa muitas vezes temida pelo professor, quando € encarada como descricbes
exaustivas diarias. No entanto, como explica Farrell (2002), um bom plano de aula nédo
implica necessariamente uma longa descricdo por escrito. Para o autor, o essencial é
gue o professor desenvolva extensamente ideias que possam, por exemplo, transformar
uma aula apresentada no manual numa aula sua, tornando-a mais eficaz para o seu
contexto.

Além da planificagdo aula a aula, os professores em servico tém normalmente
de apresentar uma planificacdo anual, dividida em trés periodos. Atualmente, muitos
manuais ja incluem essa planificagdo. Contudo, segundo Shin e Crandall (2013), o
professor ndo deve deixar de ser critico em relagdo a mesma e devera ajustar os temas
e 0s conteudos que acredite serem mais apropriados numa altura diferente daquela que
€ apresentada pelo manual e de acordo com o seu calendario escolar. Os planos
fornecidos, quer anuais quer diarios, nao deverédo, por isso, ser encarados como algo
rigido e inflexivel, mas sim como um guia e um auxilio valioso.

Nos dois momentos da PES, a planificagdo anual foi-nos facultada pela
professora cooperante e coube-nos depois planificar as aulas e unidades tematicas que
faziam parte dos nossos momentos de intervengao.

Neste relatério, apresenta-se mais detalhadamente uma unidade tematica,
dividida em quatro aulas lecionadas durante a PES |, na qual foi trabalhado, numa
dessas aulas, o tema em investigacdo desenvolvido na Parte Investigativa deste

relatério.
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3.1. Planificacéo de Unidade

De acordo com o calendéario de aulas decidido pela cooperante e pelo par
pedagogico, foi estipulado que ambas trabalhariamos a Unidade 3.2: Let’'s go on a
school trip! do manual Let’s Rock 3, da Porto Editora. Esta unidade centra-se no tema
da primavera e do estado do tempo. Ao pensar na unidade e nas aulas
correspondentes, tive duas preocupacdes principais: a primeira foi a selecdo de
recursos e atividades diversificadas, visto que esta pratica é essencial de forma a
satisfazer da melhor forma as necessidades educativas dos diferentes estilos de
aprendizagem (Guild, 2001), assim como torna as aulas mais ricas e apelativas para a
faixa etéria dos alunos em questdo. Em segundo lugar, tentei seguir uma abordagem de

competéncias integradas (Integrated-Skill Approach). Citando, Oxford (2001),

“[o]lne image for teaching English as a second or foreign language is that of a tapestry.
The tapestry is woven from many strands, such as the characteristics of the teacher,
learner, the setting, and the relevant languages. For the instructional loom to produce a
large, strong, beautiful, colorful tapestry, all these strands must be interwoven in positive
ways” (p. 1)

Segundo a autora, um dos fios cruciais para uma “tapecaria” forte e consistente
relaciona-se com as quatro competéncias (ouvir, ler, falar e escrever) que, por sua vez,
estdo relacionadas com outras competéncias, tais como o vocabulario, a prondncia, a
sintaxe e o uso da lingua. A autora sugere algumas ideias para a integracdo de
competéncias na sala de aula, das quais se destacam a selecdo de materiais, como por
exemplo livros e tecnologias que promovam essa integracdo. A visualizagdo de uma
histéria com texto e imagem, que é, a0 mesmo tempo, narrada pela professora ou
ouvida com recurso ao audio, integra em si a leitura, a audigdo, assim como outras
competéncias associadas.

Foi com base nestas ideias que a unidade e as quatro aulas em que se dividiu
foram planeadas. Em seguida, apresenta-se, de forma esquematica, a planificacdo da

Unidade 3.2: Let’s go on a school trip!.
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Tabela 1 — Plano da Unidade Let’s go on a school trip!.

School: Centro Escolar de Irivo

Class: T3 Number of students: 26
Teacher: Marta Donato

Topic: Weather/Spring/Present Continuous Number of lessons: 4
Dates: 5", 7", 12™ and 14™ April 2016 Class: 3“ grade

By the end of the unit the students should be able to:
1. Recognize words related to weather and spring;
2. Write and talk about the weather;

Ali . .
im(s) 3. Ask and answer about what someone is doing;
4. Understand that words that rhyme do not necessarily end with the
same letters.
Vocabulary Wef';lther: sunny, cloudy, Winc-Jy,-rainy, snowy, stormy, cold, hot, warm, freezing.
Spring: tree, butterfly, bee, picnic, flower, leaf.

: 1. Ask and answer about what someone is doing? “What is she doing? She is
Grammatical L ”
picking flowers.

structures

2. Ask and answer about the weather. “What’s the weather like today? It's

Lexical chunks sunny and hot”.

Cross-curricular | e Nature and Weather (Social and Environmental Studies)

activities o Arts & crafts
e Hangman game e Writing words
e Brainstorming e Complete sentences
¢ Picture dictation e Listening exercises

Activities e Spot the differences e Arts and crafts
e Creation of a weather wheel e Complete rhymes
e Listen to a story “Four seasons in e Wordsearch (extra activity)

one day”
¢ Notebooks e Paper fasteners
) e Computer ¢ Flashcards
Materials e Interactive board ¢ Worksheets
Resources o Weather wheel template ¢ Student’s book and workbook

e Scissors, glue and markers.

Final activity e Show and tell: draw, colour, write and tell
¢ Direct observation e Behaviour;
Assessment ¢ Participation; e Speaking;
e Interaction; e Writing.

3.2. Planos de aula

Durante a planificacdo, o vocabulario e as estruturas que eram parte dos
contetdos a abordar, assim como algum vocabulario ja lecionado anteriormente, foram
tidos em consideracdo. Para cada aula, procurei planear atividades diferentes das
realizadas no momento de intervencao anterior e tentei incluir exercicios de forma a

trabalhar as quatro competéncias, embora o professor ndo tenha obrigatoriamente de as
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trabalhar a todas numa mesma aula. Ao planificar, procurei também que houvesse um
equilibrio entre as atividades realizadas no manual e as atividades criadas por mim.
Todas as atividades que foram preparadas e que nao fazem parte do manual foram
selecionadas porque me pareceram adequadas e estimulantes para os alunos, assim

como permitiam aos alunos alcancar os objetivos definidos para a aula.

3.2.1. Aulade 5de abril de 2016

Como warm up da primeira aula da unidade, planeei usar o Jogo da Forca. Este
jogo foi realizado na primeira intervencdo e, como os alunos aderiram muito bem a esta
atividade anteriormente, foi estabelecido como rotina para o inicio de unidade. Por isso,
ao planificar esta unidade e aula, em particular, tive o cuidado de o incluir novamente.
Os alunos teriam de descobrir a palavra “Weather”, que Ihes daria uma pista para o
tema a ser abordado na aula. Os warmers sao muito importantes no inicio de uma aula,
pois despertam o interesse para o tema e fazem com que a atengdo dos alunos seja
direcionada para aquilo que vao aprender, além de, varias vezes, servirem de ligagdo
entre aulas. Neste caso, incitar a curiosidade e fazer com que os alunos pensassem no
alfabeto em inglés era o maior propésito.

Relativamente a esta primeira aula da unidade (apéndice A), o objetivo principal
era rever e lecionar novo vocabulario relacionado com os estados do tempo e diferentes
temperaturas, assim como trabalhar a estrutura What’s the weather like today? e as
diferentes opcdes de resposta (It’s sunny and hot, por exemplo). Ao apresentar novos
vocabulos e estruturas, é importante contextualiza-los, mostrando aos alunos como e
guando os podemos utilizar, de modo a que o seu significado seja claro (Hadfield &
Hadfield, 1999). Desta forma, pediria aos alunos que olhassem para o exterior e me
indicassem o estado do tempo, usando, em seguida, diversos flashcards para introduzir
todo o vocabulario. Optei por selecionar os flashcards fornecidos pelo manual, pois
pareceram-me bastante adequados e apelativos. Segundo Hadfield e Hadfield (1999),
os flashcards tém uma vantagem em relagéo a, por exemplo, desenhos no quadro, pois
permitem ao professor mostrar um de cada vez e canalizar a aten¢do dos alunos para
uma determinada imagem gquando é necessario.

De forma de consolidar o vocabulario e depois de alguns exercicios de
repeticdo, os alunos realizariam uma atividade em que teriam de colocar varias imagens
relativas aos estados do tempo no caderno, legendando a imagem com a palavra
correta. Esta atividade permitiria que os alunos registassem o novo vocabulario no
caderno, algo que faz parte do trabalho que os alunos realizam com a professora

cooperante.
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Apbs a consolidacdo do novo vocabulario, realizariam um exercicio de listening
(picture dictation), elaborado por mim, de forma a integrar o vocabulario e o

desenvolvimento da competéncia auditiva.
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Figura 7 — Exercicio Picture dictation.

Além do objetivo j4 indicado, esta aula teria ainda como propésito o
estabelecimento de uma nova rotina. Para que esse se concretizasse, 0s alunos
elaborariam uma Weather Wheel (apéndice E), para que, a partir desse momento, 0s
alunos dissessem e assinalassem o estado do tempo nos dias das aulas de inglés.

Apesar de 0 sumario ser escrito no inicio de cada aula, como o objetivo inicial
seria que os alunos adivinhassem o tema, optaria por realizar esta parte da rotina inicial
apenas no final da planificagéo.

Ao planificar esta aula, anotei trés possiveis problemas, para os quais sugeri
possiveis solucbes. Se algumas atividades demorassem mais tempo do que o
esperado, teria que tentar reduzir a duracdo de outras atividades. Para os alunos que
terminassem rapido os exercicios, pediria que resolvessem um exercicio no livro de
exercicios, e se alguns alunos nao terminassem a construcdo da Weather Wheel,
poderiam leva-la para casa para a concluirem.

Para finalizar, questionaria os alunos sobre as atividades de que gostaram mais

ou as que consideraram mais ou menos complexas.
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3.2.2. Aulade 7 de abril de 2016

A segunda aula foi planificada como sendo uma aula com recurso ao manual e
0 seu objetivo principal era abordar o tema da primavera, introduzindo as estruturas
What is he/she doing? He/She is -ing.

Inicialmente, apos registarem o sumario, os alunos usariam a Weather Wheel,
elaborada na aula anterior, para indicar o estado do tempo. Deste modo, praticariam o
novo vocabulario com um recurso que eles proprios construiram.

De forma a introduzir o tema da primavera, escolhi um poster fornecido
juntamente com o manual e usa-lo-ia para elicitar ndo s6 o novo vocabulario, mas
também o vocabulario ja aprendido, questionando os alunos: “How many trees are
there?” ou “What colour are the flowers?”, entre outras. Depois de feita a revisdo e
introdugdo dos novos vocabulos, os alunos realizariam um exercicio de palavras
cruzadas no manual, com o intuito de escrever e consolidar o novo vocabulario.

De modo a preparar os alunos para a leitura de uma pequena banda
desenhada sobre visitas de estudo e assim relaciona-la com as suas proprias
realidades, perguntar-lhes-ia antecipadamente acerca da Ultima visita que fizeram, se
estava frio ou calor e o que viram. Ambas as linguas seriam utilizadas nesta parte para
ajudar a compreensdo. A leitura da histéria seria feita por mim, explicando as partes
mais dificeis sempre que necessario. A histéria seria lida duas vezes e, seguidamente,
os alunos realizariam, em pares, exercicios no manual que tinham por objetivo praticar
as competéncias de leitura, interpretacdo e escrita, assim como praticar a estrutura do
Present Continuous explorada na historia. A correcdo seria depois feita por varios
alunos que mostrassem vontade de ir ao quadro corrigir 0s exercicios.

Tendo em conta que esta aula seria mais controlada e baseada
maioritariamente no manual, terminaria a aula de uma forma relaxada com uma das
atividades favoritas dos alunos: leitura de uma histdria. Um outro objetivo da parte final
da aula era estabelecer uma ligacdo com a aula seguinte, onde essa mesma histéria
seria a base da aula. Esta histéria em rima Four Seasons in One Day (apéndice F) foi
criada por mim apés verificar que o manual ndo respondia as minhas necessidades em
termos de rimas e historias em rima para explorar com os alunos. A histéria seria
projetada no quadro interativo para que todos pudessem ver as imagens e seguir o

texto.
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3.2.3. Aulade 12 de abril de 2016

A terceira aula da unidade Let's go on a school trip! foi uma das aulas
dedicadas a questédo de investigacdo explorada na Dimensao Investigativa do relatorio.
Planeei explorar a histéria Four Seasons in One Day, que os alunos ouviram no final da
aula anterior, mas com um carater mais didatico. Um dos objetivos da aula era o
trabalho com as rimas, tendo para isso usado a historia acima referida e exercicios que,
além de explorar a consciéncia da rima, ndo descura o vocabulario nem as estruturas
principais da unidade.

ApG6s cumprir as rotinas diarias estabelecidas (data, sumario, registo do tempo),
optaria por iniciar a aula relembrando aos alunos a histéria que visualizaram e ouviram
na aula anterior, fazendo algumas perguntas (Do you remember the story?; What animal
is it about?; Does the story rhyme?). Seguidamente, com a finalidade de ouvirem o
vocabulario e as estruturas gramaticais propostas pela unidade num contexto de
storytelling, a historia seria lida aos alunos, ao mesmo tempo que seria projetada no
quadro interativo. Durante a segunda leitura, o objetivo seria chamar a atencdo dos
alunos para as rimas e para as palavras que terminam com o mesmo som, embora nem
sempre terminando com as mesmas letras. Faria uma pausa na leitura apds cada
guadra, pedindo aos alunos que identificassem as palavras que rimavam, escrevendo-
as depois no quatro (sunny/honey, por exemplo).

Para o final da segunda leitura e da elicitacdo das rimas, elaborei um exercicio
(figura 11 do apéndice I) em que os alunos teriam de completar versos (tercetos), de
modo a praticarem a competéncia escrita e a consciéncia da rima. Sendo um exercicio
novo e com maior grau de dificuldade, daria instru¢des para que o fizessem em pares. O
exercicio seria depois corrigido no quadro por mim, sendo as respostas dadas por
diferentes alunos. Os alunos que se sentissem confortaveis leriam um ou dois tercetos.
No seguimento do exercicio anterior, de forma a dar continuidade ao trabalho das
rimas, preparei um exercicio (figura 12 do apéndice I) com quatro versos soltos que 0s
alunos teriam de ordenar de modo a formar uma quadra. O alunos teriam de cortar 0s
versos e cola-los no caderno de acordo com a ordem correta. No final, leriam os versos,

praticando a competéncia oral.
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3.2.4. Aulade 14 de abril de 2016

O objetivo principal desta aula, a ultima da unidade, era a revisdo e
sistematizacdo dos conteudos e do vocabulario abordados, assim como uma producao
mais independente ao nivel da escrita por parte dos alunos.

Ap0s as rotinas diérias, a aula comegaria com um warm up, que por si so ja
seria trabalho de revisdo. Como nas aulas anteriores os warm ups foram feitos no
guadro ou com cartazes, resolvi optar por usar o quadro interativo. Assim, seriam
mostrados aos alunos fragmentos de duas imagens, as quais teriam de adivinhar,
dizendo o nome em inglés (picnic e leaf).

ApOs ter captado o interesse dos alunos na aula, explicar-lhes-ia que a aula
seria dedicada a rever o que aprenderam nas trés Ultimas aulas, e que para isso iriam
fazer os exercicios Time to check propostos pelo manual. Sao exercicios que praticam a
leitura, a escrita e a competéncia auditiva, assim como as competéncias associadas
(vocabuléario e gramética). A correcao seria feita no quadro por mim, sendo as respostas
dadas oralmente pelos alunos.

Seguidamente, e com a finalidade de trazer para a aula algo divertido, elaborei
um jogo/exercicio Spot the diferences no qual seria pedido aos alunos que observassem
duas imagens e que pintassem as quatro diferengas entre elas. No final, os alunos
diriam as diferengas oralmente (/In picture A it's sunny but in picture B it’s cloudy, por

exemplo).
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Look at the pictures and spot four differences. Colour the differences.
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Figura 8 — Exercicio Spot the differences.
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Com este exercicio pretendia que os alunos trabalhassem a capacidade de
observacao, assim como a oralidade. A correcao seria depois feita no quadro interativo
e seria pedido aos alunos gue transcrevessem as frases para o caderno.

O objetivo do altimo exercicio, Show and tell, (figura J1 do apéndice J) era que
os alunos trabalhassem de modo mais independente, apelando também a sua
criatividade. Cada aluno receberia uma imagem na qual lhes seria pedido para
desenharem o estado do tempo, para se desenharem a si proprios e para escreverem
trés frases que descrevessem a imagem. Eu exemplificaria com uma imagem e leria
algumas frases (/t’'s sunny! 1 am picking flowers, por exemplo). Eu monitorizaria o
exercicio e ajudaria os alunos. No final, os alunos que se sentissem a vontade
mostrariam o desenho e leriam as frases para o0s colegas.

Para refletir sobre as preferéncias e dificuldades dos alunos, perguntar-lhes-ia
gual a atividade de que gostaram mais e se a gostariam de repetir.

4. Intervencao

O momento de intervengdo é o primeiro momento de contacto que o0s
estagiarios tém com a realidade da sua futura profissdo e, por isso, constitui uma das
fases mais importantes da pratica pedagogica. E 0 momento em que a teoria e a pratica
se fundem de modo a promover o desenvolvimento profissional do estagiario. Segundo
Alarcdo et al. (1997), “esta componente permite o reconhecimento dos principais
caminhos a percorrer no contacto com o terreno da pratica profissional e faculta
experiéncias de formacgéo que estimulam (...) a integracdo dos conhecimentos por parte
dos formandos” (p. 7).

E durante a préatica letiva que, concretamente, aprendemos a ensinar, sendo
qgue, além dessa aprendizagem, acontecem outras em simultaneo, pois, segundo Freire
(2010), aqueles que ensinam aprendem ao ensinar. Assim, no final da pratica, as
competéncias técnicas adquiridas que fazem dele professor, o formando junta ainda

todas as aprendizagens que foi acumulando ao longo dos meses em que ensinou.

4.1. Intervencao durante a PES |

O momento de intervencao do par pedagogico teve inicio no més de marcgo e
término no més de maio de 2016, no Centro Escolar de Irivo e no Centro Escolar de

Lagares pertencentes ao Agrupamento de Escolas de Paco de Sousa. Cada um dos
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elementos do par pedagdgico lecionou dez horas, correspondendo a um total de 20
horas em contexto de sala de aula.

Enquanto estagiarias, fomos pontuais, assiduas e empenhadas na nossa
funcdo tendo estabelecido um bom relacionamento com o corpo docente e ndo docente,
pois consideramos esta dindmica como algo fundamental para um bom trabalho em
equipa. Ao nivel da interacdo com o0s alunos, ambas constituimos uma boa relagéo
desde o inicio da nossa interven¢do, ndo tendo constado grandes diferencas na atitude
dos alunos relativamente a participacdo na aula, comportamento, respeito pelas regras
e empenho na realizacao de tarefas, pois ja estavam habituados a nossa presenca e a
participacdes pontuais nas aulas.

No que concerne as minhas intervengdes no Centro Escolar de Irivo, apesar de
a turma ser numerosa, os alunos foram empenhados, participativos e apresentaram um
comportamento muito satisfatério na sala de aula. Relativamente as aulas lecionadas,
houve sempre a preocupacdo e o cuidado de elaborar os planos de aula
atempadamente, seguindo os conselhos e orientagfes da professora cooperante. Tal
como referido no ponto anterior, procurei que houvesse um equilibrio entre o uso do
manual e dos varios recursos didaticos que foram criados por mim, assim como me
esforcei por ser dinAmica e diversificar as atividades e recursos que fui escolhendo para
as minhas aulas. Além disso, senti necessidade de criar os meus proprios materiais,
uma vez que o manual ndo respondia a alguns dos meus objetivos, mais
especificamente, o trabalho com rimas/histéria em rima. Assim, adaptei uma histéria em
rima (apéndice G) e escrevi outras duas (apéndices F e H) que foram ao encontro do
meu projeto de investigagdo. Contudo, tive sempre a preocupac¢do de as usar para
praticar vocabulario e estruturas definidas em cada unidade, assim como para rever
conteldos ja lecionados. Ao nivel das atividades com as rimas, umas foram mais bem
conseguidas do que outras, e coube-me a mim, no papel de professora, ir
experimentando de forma a determinar o que funcionava melhor ou pior com o grupo de
alunos.

Ao longo do periodo de intervencdo, a medida que fui abordando diferentes
unidades curriculares, senti que me tornei mais consciente daquilo que se passava ao
longo das aulas. Dei por mim, varias vezes, a pensar que num ou outro momento da
aula estava a acontecer comunicacao efetiva, que uma questado que coloquei era uma
display/referential question ou que estava a usar a técnica de scaffolding. Um pormenor
gue me chamou a atencéo foi em relagdo a necessidade do professor dar sempre um
exemplo de algo que pede aos alunos para fazer. E, de facto, essencial e sempre vi
vantagens nessa atitude. Contudo, apercebi-me numa das aulas de uma desvantagem.

Tratando-se de uma atividade de trabalhos manuais que lhes pedi para fazerem,
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apercebi-me que varios alunos ao verem o meu trabalho, acabaram por seguir 0 meu
exemplo, procurando reproduzi-lo. Uma desvantagem da exemplificacdo podera, por
vezes, ser isso mesmo, 0s alunos pensarem que tém de fazer igual ou parecido ao que
Ihes é mostrado como exemplo e ndo darem asas a sua criatividade (Miska, 2004).

Tal como foi observado nas aulas da professora cooperante, o feedback
positivo e honesto esteve presente em todas as aulas, assim como algumas correcdes,
tentando, no entanto, que essas corre¢cdes nao fossem um obsticulo a comunicacao.
Os erros fazem parte da aprendizagem de uma nova lingua e sdo, muitas vezes,
necessarios para que ocorra aprendizagem assim como refletem as caracteristicas e os
estagios do desenvolvimento dessa mesma aprendizagem (Lightbrown & Spada, 2013).
Cabe ao professor desenvolver alguma sensibilidade em relagdo a correcdo dos erros,
pois, se por um lado, a correcdo excessiva pode ter um efeito negativo na motivacéo
dos alunos, o contrario pode originar a persisténcia de erros no que respeita a formas
gramaticais.

Relativamente ao uso da lingua inglesa na sala de aula, é pertinente mencionar
que as criangas aprendem a lingua materna em diversos contextos, rodeadas de
comunicacgodes significativas e auténticas, o que as ajuda a adquirem a lingua. Apesar de
esta geracdo ter acesso a, por exemplo, jogos online em inglés, estando assim mais
exposta a lingua do que outras no passado, ndo € de todo comparavel a criangas que
aprendem a lingua materna ou a criangas que aprendem o inglés como segunda lingua
por estarem a viver num pais estrangeiro. Na sala de aula, os alunos de inglés curricular
no 1° CEB estdo expostos a lingua apenas durante duas horas por semana e, por isso,
€ importante que o professor use o inglés o mais possivel durante esse tempo (Shin &
Crandall, 2013). Tendo isso em mente, procurei usar, 0 mais possivel, a lingua inglesa,
facilitando a sua compreensdo com a ajuda de imagens, linguagem corporal e, por
vezes, a traducdo para a lingua materna. O uso da lingua devera ser usado de modo a
gue o ambiente seja favoravel a aprendizagem e, por isso, o0 input devera ser apenas
um pouco superior ao nivel do conhecimento dos alunos (Krashen, 2009). Tal como ja
referido, tratando-se de turmas que estdo a iniciar a aprendizagem do inglés, é
fundamental que ambas as linguas, a materna e a estrangeira, coexistam de uma forma
equilibrada na sala de aula, pelo que cabe ao professor, dependendo da turma e do
conhecimento dos alunos, estabelecer esse equilibrio.

O par pedagodgico teve também participacdo ativa na elaboragdo dos dois
testes do terceiro periodo e na respetiva matriz e correcdo do primeiro. De acordo com
os critérios de avaliacdo facultados pela professora cooperante, no Agrupamento de
Escolas de Pago de Sousa, os testes tém apenas uma percentagem de vinte por cento

da nota final do aluno. No ensino do Inglés no 1° ciclo sdo muito valorizados outros
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conhecimentos e competéncias, como a leitura, a compreenséo e a producdo oral na
aula, a assiduidade, a realizacao de tarefas, a cooperacéo, a autonomia e o empenho.

Além dos momentos de intervencdo na sala de aula, participei em diversas
atividades extra, tais como a preparacdo de atividades para o ultimo dia de aulas do
segundo periodo, a participacdo numa reunido de docentes relativa a avaliacdo do final
do segundo periodo, a presenca na visita de um escritor a escola EB1 de Mosteiro, a
apresentacdo de manuais de Inglés para o 4° ano, assim como a presenca em palestras
dinamizadas pelo agrupamento e pelo ISCE Douro.

4.2. Intervencao durante a PES Il

O segundo momento de intervencgdo teve inicio no més de outubro e término no
més de dezembro de 2016, no Centro Escolar de Irivo, no Centro Escolar de Fonte
Arcada e na EB 1 de Mosteiro pertencentes ao Agrupamento de Escolas de Paco de
Sousa. Tal como na PES |, cada uma de nés lecionou dez horas, perfazendo um total
de 20 horas em contexto de sala de aula. Devido a incompatibilidades de horério, ndo
me foi possivel dar continuidade ao trabalho iniciado na PES | com a turma do Centro
Escolar de lIrivo, que se encontrava na altura no 4° ano. Assim, acabei por ter um
momento de intervencédo diferente, tendo lecionado ndo apenas numa turma, mas em
quatro turmas diferentes, o que €, no fundo, a realidade dos professores de Inglés no 1°
CEB.

Uma outra diferenca em relacao a PES | foi a existéncia de mais trabalho em
equipa com a minha colega de estagio, assim como com o0 outro grupo de estagio.
Decidimos planear em conjunto a nossa primeira intervencéo, que teve como tema o
Halloween e, como correu bastante bem, voltdmos a juntar-nos para planear as aulas
dedicadas ao Natal. Esta pratica resultou em aulas ricas em contetdo e em diversidade
de materiais. Foram aulas diferentes das que os alunos estavam habituados e todos se
mostraram muito recetivos e motivados. Para nés, planea-las e criar os materiais foi tdo
trabalhoso como divertido. Foi sempre 0 nosso objetivo criar aulas que tivessem uma
influéncia positiva ha motivacdo dos alunos. Para isso, tal como referem Lightbrown e
Spada (2013), os alunos precisam de ser estimulados, realizar atividades apropriadas a
idade e aos seus interesses e serem bem-sucedidos durante a sua realizac¢ao.

Além das interven¢des individuais, na PES Il houve também momentos de
colaboragdo com a cooperante na turma mista, assim como duas aulas de team
teaching: uma na EB1 de Mosteiro e outra no Centro Escolar de Irivo. Os momentos de
colaboracao foram vantajosos para todos os envolvidos. Enquanto estagiarias, tivemos

oportunidade de assistir e intervir numa turma cuja gestao € mais desafiante, tendo em
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conta o numero de alunos, os dois anos de escolaridade e a presenca de dois alunos
com NEE. Relativamente a cooperante, consideramos que a nossa contribuicdo foi
positiva, pois permitiu-lhe direcionar mais a atencéo para um determinado grupo sem a
preocupacéo de ter de atribuir tarefas ao outro grupo. Em relacdo aos alunos, a nossa
presenca garantiu que fossem auxiliados em davidas e questdes relacionadas com a
matéria de forma mais rapida, assegurando um ritmo semelhante ao das outras turmas.
Quanto as aulas de team teaching, as mesmas revelaram-se uma experiéncia
enriquecedora. Planedmos em conjunto, dividimos tarefas e na sala de aula, enquanto
uma dirigia uma parte da aula, a outra assistia, invertendo-se 0s papéis em aulas
posteriores. Welch (2000) refere-se a este modelo como “um ensina, o outro auxilia” e
diz tratar-se do primeiro passo do ensino cooperativo, assim como do modelo mais
comum. ApOs o estudo realizado, o autor refere que os resultados ndo foram
conclusivos, mas sugerem uma melhoria de desempenho por parte dos alunos.

Ao trabalharmos em conjunto, tivemos a oportunidade de criar uma nova
dindmica na sala de aula, permitindo também aos alunos um envolvimento diferente.
Contudo, o ensino cooperativo apresenta alguns desafios e obstaculos, como os
referenciados por Paton (2015), dos quais se destaca a necessidade de nos adaptarmos
ao estilo de ensino da outra colega e a dificuldade em encontrar tempo para planear em
conjunto um determinado nimero de aulas.

Relativamente as aulas, segui hovamente as rotinas e regras ja estabelecidas
pela professora cooperante e procurei ndo me afastar muito do estilo de aulas que tinha
observado. A base das aulas foi o manual adotado, tendo criado, contudo, alguns
materiais originais. Para a unidade das horas que, no meu ponto de vista, aparece fora
de contexto no manual, adaptei uma histéria em rima e criei exercicios de acordo com a
mesma, tendo em conta a boa rececdo que as histdrias e as rimas tiveram na PES
anterior.

Em termos de intervencdo educativa, acredito que fui rigorosa e cuidada na
linguagem utilizada. Promovi interacdes significativas por parte dos alunos e
movimentei-me adequadamente na sala de aula, tentando monitorizar o trabalho dos
alunos da melhor maneira. Um ponto a melhorar no futuro é o meu ritmo da fala que, por
vezes, € um pouco acelerado.

O momento de intervencao foi, de um modo geral, positivo e uma oportunidade
para melhorar a minha pratica pedagogica e tudo o que a ela estd associado. A maior
dificuldade teve a ver com a gestdo de comportamentos. Nem sempre foi facil gerir
turmas numerosas com alunos cujo comportamento €, por vezes, desadequado e que

perturba o bom funcionamento da aula.
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Tal como na PES |, o meu trabalho ndo se limitou a sala de aula, mas também
a participacdo em diversas atividades extra, tais como a exposicdo de Halloween, o
magusto, a festa de Natal e o cantar das Janeiras, momentos pautados pela alegria e
convivio entre toda a comunidade escolar. Como estagiaria e profissional, gosto de
estar presente nestas ocasides, porque a escola e a relacdo entre todos os envolventes
vai muito além da sala de aula. Todas essas atividades serviram para reforcar os lacos
entre o professor e os alunos, restantes professores, funcionarios, pais e encarregados
de educacdo. Se nos encararmos como uma equipa, faz sentido que existam momentos
ao longo do ano onde haja alguma partilha e onde se estreitem as ligagdes entre a casa
e a escola.

Em forma de conclusdo, posso mencionar que atingi os objetivos a que me
propus e cheguei ao fim da pratica com um sentimento de misséo cumprida e de muitas

aprendizagens feitas.

4.2.1. Wheels for Success

A PES Il contou ainda com a elaboracdo de um projeto multidisciplinar de
grupo, cujo principal objetivo foi sensibilizar para a diferengca e inclusdo através da
lingua inglesa. Foi um projeto ao qual nos dedicamos inteiramente e que acreditamos
ter sido enriquecedor ndo sé para os alunos, mas também para ndés, quer em termos
pessoais, quer profissionais.

Neste projeto, os alunos foram mais do que meros sujeitos de investigacao,
foram parte integrante na construgcdo de uma historia, dando voz as varias personagens.
Fizeram-no com empenho e, embora alguns apresentassem mais timidez, todos deram
0 seu melhor. Os alunos ficaram curiosos pelo resultado final, que lhes foi apresentado
a 16 de janeiro de 2017 no ISCE Douro. De um modo geral, a apresentacao correu bem
e os ateliers decorreram de forma fluida. A lingua inglesa nédo foi uma barreira, pois
tentamos simplificar as instru¢des e, com algum apoio da lingua materna, tudo decorreu
da melhor forma. A apresentacdo da histéria e o jogo foram realizados, quase
exclusivamente, na lingua inglesa, o que proporcionou aos alunos o contacto com a
lingua em contexto comunicativo, fundamental para a sua aprendizagem.

No final, concluimos que 0 nosso projeto teve um impacto positivo no que
respeita a sensibilizacdo e mudanca de atitudes. Foi um trabalho que contou com a
colaboracdo de varios intervenientes, sem 0s quais a sua elaboracdo e a sua

apresentacdo nao teriam sido possiveis.

36



5. Reflexao

O conceito de professor reflexivo surgiu como resposta a ideia do professor
puramente aplicador de curriculos pré-concebidos, dotado de capacidades técnicas,
mas de certa forma reduzido a elas, sem qualquer sentido de identidade (Alarcéo,
1996). O movimento reflexivo reage a ideia do professor como técnico passivo, que
meramente aplica teorias e faz aquilo que os outros querem que ele faga, e implica que
o professor seja uma entidade ativa e lider na educacdo e reforma escolar (Zeichner,
2008). O professor deve, entdo, ser um agente participante na sua atividade de
docéncia, mas também no seu préprio crescimento como profissional, sendo que esse
processo de compreensdo e desenvolvimento deve comecar pela reflexdo da sua
propria experiéncia, pois o conhecimento que provém da experiéncia dos outros néo é,
por si s, suficiente. Segundo Alarcéo (1996), o professor reflexivo engloba em si duas
dimensdes: a dimensao formativa (aprofunda o seu conhecimento) e a dimensao pratica
(reflete sobre a sua atuacgdo). Por sua vez, Freire (1996) define reflexdo como o
movimento dindmico entre o “pensar para fazer” e o “fazer para pensar”, e caracteriza-a
como um instrumento dinamizador entre teoria e pratica.

O professor pode refletir sobre os conteddos que ensina, os métodos a que
recorre, 0 contexto onde se encontra, a sua competéncia, os propositos da disciplina
gue leciona, assim como sobre os conhecimentos adquiridos pelos seus alunos, e a sua
reflexdo tem o propdésito de atingir um novo conhecimento, uma melhor e mais eficaz
forma de atuar (Alarcdo, 1996). No entanto, como refere a autora, essa capacidade ndo
é inata, tem de ser trabalhada e nutrida para que se possa desenvolver. E importante
aperfeicoar a capacidade de observacao, descricao, analise, interpretacéo e avaliacao,
e € essencial que o professor seja dotado de uma curiosidade e questionamento
permanentes, sempre com o0 aperfeicoamento do seu desempenho em vista.

A tarefa da reflexdo ndo é simples e requer que o professor tenha, além da
capacidade de reflexdo, uma vontade genuina de mudar e inovar, assim como uma
curiosidade sobre a sua pratica, que com o trabalho de reflexdo continuo se vai
tornando numa curiosidade mais critica fundamental a sua formacao como profissional
da docéncia (Freire, 1996). Segundo o autor, s6 pensando de forma critica sobre as
praticas passadas € que se podem aprimorar as praticas futuras. Foi com essa ideia
que, durante as préticas supervisionadas, refleti sobre cada aula que assisti e sobre
cada aula que lecionei, tentando analisa-las, identificando os pontos fortes, fracos e
usando a conclusdo das minhas reflexbes como base para a planificacdo das aulas

seguintes, tornando-me assim numa profissional mais consciente das suas acoes.
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Desta forma, apresentam-se em seguida as reflexdes referentes as quarto

aulas apresentadas na Planificacdo.

5.1. Aulade 5 de abril de 2016

A aula de 5 de abril foi a primeira aula da unidade e, de um modo geral, os
objetivos foram atingidos. O warm up entusiasmou os alunos, tendo conseguido captar o
interesse para a aula e p6-los a dizerem as letras do alfabeto em inglés.

Relativamente ao vocabulario, os alunos ja conheciam algumas palavras sobre
os estados do tempo (sunny, cloudy), o que facilitou a abordagem. Em relagdo ao
vocabulario da temperatura que o manual aborda, reforcei apenas os conceitos de hot,
cold e mild, que me pareceram suficientes para ndo trabalhar demasiadas palavras
novas numa mesma aula.

Em termos de gestdo de tempo, a aula ndo correu exatamente como o
esperado, pois 0s alunos demoraram mais tempo do que o planeado a colar no caderno
as imagens sobre os estados do tempo e a legenda-las. Apesar de eu ja ter levado as
imagens cortadas e prontas a colar, os dez minutos que estabeleci ndo foram
suficientes e isso levou-me a tomar a decisdo de levar as frases (versos) para o
exercicio de ordenacdo que teve lugar na aula de dia 12 de abril ja cortadas. As aulas
as terca-feiras, como eram aulas com inicio as 10 horas, logo apds a aula da professora
titular, implicavam que se perdesse algum tempo a trocar de livros e a arrumar, sendo
algo que tive em atengdo na planificacdo das aulas seguintes. Estes dois atrasos
fizeram com que os alunos ndo conseguissem terminar a Weather Wheel na aula, pelo
gue lhes pedi, tal como previamente pensado durante a fase de planificacdo, que

terminassem de a pintar e/ou cortar em casa.

5.2. Aulade 7 de abril de 2016

A segunda aula da unidade iniciou-se com o trabalho final da aula anterior. Foi
colocada no English Corner uma Weather Wheel idéntica a que os alunos criaram na
aula anterior sendo estabelecida uma nova rotina: o aluno responsavel por escrever a
licAo em cada aula teria de rodar o ponteiro da Weather Wheel para a imagem e palavra
corretas e dizer o estado do tempo que se verificava nesse dia. Como ja referido
anteriormente, as rotinas sdo fundamentais para a gestdo da sala de aula e ajudam os
alunos a tornarem-se mais confiantes, pois transmitem-lhes uma sensacdo de
seguranca e de controlo (Shin & Crandall, 2013).

Esta aula teve como recurso principal o manual e, por isso, foi uma aula mais

controlada, em termos de gestdo de tempo. Com a banda desenhada do Rocky, A
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school trip, tentei que falassem também das visitas de estudo que realizaram, de modo
a estabelecer uma relacdo com as suas proprias vivéncias. De todos os conteldos e
exercicios, aquele em que senti que tiveram alguma dificuldade foi no exercicio de
escrita para praticar o Present Continuous (Exercicio 5 da pagina 95 do manual), porque
nem todos os alunos sabiam o nome das personagens do manual.

ApoGs a andlise da aula, notei que um ponto que falhou foi o tempo dado aos
alunos para responderem. Como referem Shin e Crandall (2013), aos alunos que se
encontram a aprender uma lingua estrangeira € necessario dar tempo suficiente para
gue a resposta seja formulada interiormente antes de a conseguirem dizer em voz alta.
Os autores estipulam entre trés a cinco segundos, pelo menos.

A parte final da aula com a leitura da histéria Four Seasons in One Day, de
forma a fazer uma ligacdo com a aula seguinte e a proporcionar um fim de aula mais
relaxado e divertido, foi conseguida. Os alunos estiveram atentos e ouviram a historia de

uma forma descontraida.

5.3. Aulade 12 de abril de 2016

Em relacdo a aula de dia 12 de abril, fiquei bastante satisfeita com o resultado.
Foi uma aula dindmica, cativante e sem momentos mortos, o que é essencial para nao
dar lugar a comportamentos menos adequados (Shin & Crandall, 2013).

Foi feita uma boa gestédo do tempo e do espaco e tentei que o tempo de fala do
professor ndo fosse superior ao tempo de fala dos alunos, e considero que isso foi
conseguido. Ao longo da aula, tentei também dirigir as perguntas ao maior nimero de
alunos possivel para que todos tivessem oportunidade de falar.

Um dos objetivos desta aula era o trabalho com as rimas, tendo para isso
criado uma histéria e exercicios que, como ja referido, para além de explorarem a rima,
nao descuraram o vocabulario nem as estruturas principais da unidade.

Relativamente ao exercicio para completar rimas (figura 11 do apéndice I), tinha
nocdo de que era um desafio maior. Tomei essa opcao na altura de planear a aula
porque na unidade anterior tinham realizado rapidamente um exercicio idéntico, mas no
qual Ihes eram fornecidas as palavras. Como a turma é, no geral, bastante boa, decidi
elevar a fasquia e tentar que saissem um pouco da sua zona de conforto. Olhando
agora para tras, constatei que do ponto de vista dos alunos a atividade nao resultou tao
bem e que deveria ter optado por um exercicio intermédio, como por exemplo, dar pistas
sobre o tipo de palavras que se pretendiam (um més do ano ou uma cor). Apesar de 0s
alunos mais fortes terem acertado varias respostas, a maioria precisou de mais ajuda.

Foi uma experiéncia que ndo resultou tdo bem como eu gostaria, mas que me ajudou a
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preparar melhor a unidade a trabalhar no més de maio, pois fiquei a conhecer melhor os
limites dos alunos.

Quanto ao exercicio de ordenacéo de versos (figura 12 do apéndice 1), creio que
foi bastante acessivel. A maioria dos alunos conseguiu fazé-lo sem problemas, embora
alguns se tivessem atrapalhado um pouco e necessitassem de ajuda, de uma pista,
para depois o0 conseguirem completar. Apesar disso, considero que tomei a decisédo
certa em ndo dar essa pista no inicio perante todos, pois apesar de termos de pensar
nos alunos mais fracos, temos também de pensar nos mais fortes, que desmotivam e
perdem o interesse facilmente se ndo forem um pouco desafiados. Ter-lhes dado a pista
sobre o primeiro verso iria retirar ao exercicio o seu desafio principal e torna-lo muito
simples. De qualquer forma, fui sempre monitorizando a turma e quando me apercebi
gue os alunos estavam com dificuldade, dirigi-me a eles e dei-lhes essa ajuda, fazendo
com que fossem depois capazes de terminar o exercicio. Nem todos o0s alunos
conseguem fazer tudo a primeira em todas as aulas e cabe ao professor ir dando a
ajuda necessaria para que eles consigam chegar a um nivel superior. Tentar fazer,
errar, necessitar de ajuda e tentar novamente é normal, pelo que cabe ao professor
tentar estar o mais atento possivel a todos para ver quem precisa de mais ou menos

ajuda, quando eles proprios ndo a pedem.

5.4. Aula de 14 de abril de 2016

A aula de dia 14 de abril foi marcada por alguns condicionantes (atraso dos
alunos e episodios de epistaxe em que foi necessério intervir), que reduziram o tempo
atil de aula e fez com que eu tivesse de, no local e no momento, reavaliar e fazer
opcOes em relacédo ao meu plano de aula. Desta forma optei por:

a) Nao fazer todos os exercicios de revisdo do manual, dando prioridade aqueles

que me pareceram mais importantes;

b) No exercicio Spot the differences, em vez de pintarem as diferencas, pedi-lhes
para fazerem uma cruz em cima das diferencas. Caso houvesse tempo, mostrar-lhes-ia
a corre¢do no quadro interativo e eles poderiam escrever as frases. Como ndo houve,
certifiqguei-me de que todos marcaram as cruzes nos locais certos (0 que fizeram sem
grande dificuldade) e depois corrigimos oralmente, tendo os alunos praticado a
oralidade.

c) No Show and Tell pedi-lhes para, numa primeira fase, apenas desenharem e
escreverem, e sO pintarem caso terminassem mais rapido do que os colegas.

Com estas opg¢Oes ganhei algum tempo, mas que ainda assim foi insuficiente

para conseguir que no Show and tell todos os alunos que quisessem pudessem de facto
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mostrar e ler para os colegas. Na altura em que tive de tomar as decisdes e optar por
umas atividades em detrimento de outras, ndo quis abdicar do Spot the diferences, pois
parecia quase um jogo a partir do qual poderiam praticar a oralidade, mas também néo
quis abdicar do Show and tell, pois considerei importante que os alunos tivessem a
oportunidade de praticarem a escrita mais livremente, além da pratica da oralidade.
Assim, tentei fazer os dois, simplificando-os. Para os ajudar na concretizacdo desta
tltima atividade, mostrei um exemplo desenhado por mim e escrevi trés frases no
guadro como orientacdo para o que deveriam produzir. Quando os alunos estdo a
aprender a escrever, neste caso numa nova lingua, € importante que os professores
exemplifiquem aquilo que pretendem que eles produzam (Shin & Crandall, 2013). Na
minha opinido, se neste momento voltasse a dar essa aula e tivesse na mesma
situacdao, teria alterado as atividades finais. Acho que optaria s6 pelo Spot the diferences
e prolonga-lo-ia um pouco mais, trabalhando a oralidade e também a escrita, ou entao
optaria s6 pelo Show and tell, onde poderiam trabalhar a escrita e, no final, a oralidade.
Apesar destas condicionantes, o objetivo principal da aula, que era a revisdo e

sistematizacdo dos contetdos abordados durante a unidade, foi conseguido.

Conclusao

A PES | e a PES Il podem ser consideradas os momentos de maior
aprendizagem durante este ciclo de estudos e que visaram tornar-nos profissionais
competentes e habilitados para o ensino da lingua inglesa no 1° Ciclo do Ensino Basico.
Foi durante a pratica pedagdgica que tivemos contacto com a realidade dos professores
de Inglés no 1° Ciclo e que pudemos pbr em pratica toda a teoria que fomos
aprendendo, conscientes de que as realidades das escolas e os alunos sao diferentes e
gue, por isso, exigiram diferentes abordagens e muitas flexibilidade.

Foi durante a nossa pratica que observamos, planeamos, intervimos, refletimos e
agimos em conformidade, melhorando cada vez mais este ciclo a medida que a
experiéncia se foi acumulando. As observagdes foram, em grande parte, momentos de
adaptacdo e conhecimento, assim como de recolha de dados e informagfes que nos
auxiliaram para as fases seguintes, planificacdo e intervencdo. As planificagbes e as
intervencgdes iniciais, menos seguras, deram lugar a praticas confiantes e conscientes,
revelando a importancia do professor como profissional que promove conhecimento e
qgue tem de ser capaz de ultrapassar obstaculos, de agir e tomar decisdes em

conformidade quando acontecimentos alheios a si o obrigam a desviar-se do plano
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inicial. A nossa prética pedagogica exercitou também essa capacidade, a de refletir ndo
s6 sobre a aula, mas no momento em que a propria aula decorre.

Além da reflexdo, o periodo de pratica fez-nos ainda perceber a importancia da
formacdo e da renovacdo continua que cada professor deve procurar para se ir
reconstruindo e moldando ao passar do tempo, ao progresso e as novas mentalidades e
exigéncias que vao surgindo.

E também importante referir que aprendemos a ensinar e que a pratica
pedagdgica € também promotora de um desenvolvimento continuo das competéncias
técnicas e linguisticas.

Por fim, e para que todas estas aprendizagens tenham sido possiveis nas
escolas, ndo posso deixar de referir o apoio fundamental da professora cooperante que
nos acompanhou nas duas PES. Possibilitou-nos observagdes ricas, refletiu connosco
sobre 0s pontos positivos e negativos das suas aulas e das nossas, ajudando-nos a

criar 0 nosso préprio caminho.
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Parte Il - Dimensao Investigativa






Introducéo

Na sua atividade diaria, os professores deparam-se com inUmeros obstéculos e,
como tal, devem procurar solu¢des que ndo se devem restringir apenas as vindas do
exterior. Na verdade, no contexto educativo atual, tal como foi salientado na Dimenséo
Reflexiva deste relatério, o professor ndo se deve limitar & sua atividade como docente,
devendo também desenvolver uma atitude reflexiva e pré-ativa em relacédo a sua pratica
de modo a aperfeicoar a sua identidade profissional, a solucionar problemas e a criar
novas estratégias (Ponte, 2008). Para tal, é importante que o professor tenha vontade
de investigar e de transformar a sua sala de aula num laboratério de descobertas.
Contudo, essa predisposi¢cdo ndo €, por si so suficiente, pois também é necesséario um
bom suporte institucional.

Esta investigagcdo tem como tema o trabalho com rimas nas aulas de Inglés e o
seu contributo para o desenvolvimento da consciéncia da rima, um dos niveis da
consciéncia fonolégica. Como referido inicialmente, ap6s a andlise do manual de Inglés
a ser trabalhado no 3° ano, verifiquei que ndo era dado muito énfase ao trabalho com as
rimas, estando estas apenas presentes nas canc¢fes apresentadas mas sem que
houvesse tarefas especificamente dedicadas a rima. Sendo a identificagdo de sons,
ritmos da lingua, rimas e entoacdes diferentes e a repeticdo de sons e rimas parte das
Metas Curriculares de Inglés, pareceu-me pertinente explorar e aprofundar este tema.

Assim, a dimenséo investigativa deste relatorio, que espelha, de certa forma, o
meu gosto pela investigagdo e retrata as descobertas feitas no meu “laboratério”,
encontra-se organizada em trés subcapitulos. No primeiro subcapitulo é feita uma
revisdo da literatura sobre 0s temas centrais a investigacdo: rimas e consciéncia
fonoldgica, enquanto no segundo subcapitulo é descrito e explicado todo o percurso
investigativo, e é apresentada a questdo em investigagdo e os objetivos do estudo, os
sujeitos e os instrumentos de recolha de dados. No terceiro e Ultimo subcapitulo sdo
apresentados, analisados e cruzados os resultados obtidos nos questionarios, Testes de
Competéncia Linguistica e dados obtidos através da consulta de documentacao (Diario
de Bordo), discutindo-se ainda as conclusfes que advém desses mesmos resultados.

Por fim, na Concluséo, faz-se um resumo de tudo o que foi discutido na Parte
Investigativa, responde-se a questdo de investigacdo e sugerem-se ideias para projetos

futuros.
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1. Enquadramento Tedrico

Neste capitulo abordar-se-4 o conceito e a origem das nursery rhymes, assim
como reunir-se-80 as conclusfes de vérios autores sobre o impacto que o ensino das

rimas tem no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
1.1. Nursery Rhymes: Definicdo e Génese

As nursery rhymes podem ser definidas, de acordo com Sayakhan e Bradley
(2014), como pequenos poemas, histérias ou cancdes para criancas, normalmente de
autoria anénima com uma forte presenca de rima e ritmo que as tornam facilmente
memorizaveis. Nesta categoria podemos incluir as rimas nonsense, lullabies, fingerplays
e, até mesmo, as adivinhas, ja que a rima e o ritmo que as caracterizam as dotam de
musicalidade, podendo, por isso, ser cantadas. A sua forma néo é, contudo, consistente,
pois enquanto umas sao longas, constituidas por muitos versos, outras apresentam uma
estrutura mais breve, sendo constituidas por quatro ou menos versos (Bodden, 2010). O
esquema rimatico também varia, podendo apresentar a estrutura aabb, aabc, abab, ou
versos soltos. Enquanto algumas se destinam apenas ao entretenimento, outras séo
dotadas de um caracter didatico, como por exemplo as que ajudam as criangas a
aprender os nimeros ou o alfabeto (Galway, 2013). Boden (2010) refere ainda que o
humor e o ritmo que Ihes séo caracteristicos fazem com que sejam do agrado das
criangas e constituam um recurso simultaneamente rico e divertido para ser trabalhado
e explorado nas aulas de Inglés. Dunn (2008) afirma que, para as criangas, repetir rimas

e sons é mais uma forma de brincadeira e acrescenta que:

“[bly playing with short texts of rhymes, children explore the mechanics of the
English language. They find out how language works and become familiar with the
relationship between the 44 sounds of English and the 26 alphabet letters —
information which helps them when they begin Reading to decode the sounds that
make up words.” (Dunn, 2008, p. 3)

As primeiras nursery rhymes eram parte integrante da tradicdo oral e foram
transmitidas desta forma de geracdo em geracdo. Remontam a uma época em que
muitas pessoas transformavam as histérias em rimas e poemas, devido ao que
provocavam nas pessoas, principalmente ao nivel das emocdes que desencadeavam
(Sayakhan & Bradley, 2014). A maioria das nursery rhymes data dos séculos XVI, XVIl e
XVIIl, embora haja referéncia a rimas ainda mais antigas. Danielson (2000), por

exemplo, faz referéncia a um poema francés que remonta ao século Xlll semelhante a
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Thirty Days hath Sepember. No inicio do século XVIII, quando o conceito de crianca
mudou e se deu inicio ao processo de escolarizacdo, algumas rimas foram compiladas e
publicadas, pela primeira vez, na obra A Little Book for Little Children: Wherein are set
down, in a plain and pleasant way, Directions for Spelling (1702) e, em 1744, foi
impressa em Inglaterra a reconhecida colecdo de rimas Tommy Thumb’s Song Book
(Boden, 2010). Porém, a coletanea de rimas que teve maior repercussao e influéncia foi
Mother Goose’s Melody, publicada em 1781. Estas rimas tornaram-se tao populares que
ainda hoje séo conhecidas como Mother Goose Rhymes (Danielson, 2000).

MOTHER GOOSE’s
MEESL 202 DY

OR
Soxxsts for the Crabprr.
IN TWO PARTS,
L 0 mod celebrated Soxe

s of the good old Nuiles,
male Childien and 10 exce

Pant 1. Thok of that (weet Songiter and
Nurle of Wh and Humoar, Maficr Wiliam
Sookelprare.

EMBELLISHED WITH CUTS,
Aod ileloed with Nozxs ard Maxivg,
Fiforical, Philofophicsl, and Critical,

Toe SECOND ZORCESTER EDITION,

WORCESTER, {Nassacwusxvrd)
Printro sy 1SAJAH THOMAS:
AN0 30LD AT w13 Booxszonrk,

MDCCXCIVy

Figura 9 — llustracdo de Mother Goose’s Melody [online?’]

Apesar de, atualmente, o publico-alvo serem as criangas, muitas destas rimas
nao foram criadas com esse intuito. Ha algumas inspiradas em personalidades da época
em que foram criadas (Danielson, 2000) e outras que carregam em si fragmentos de
cangfes para adultos, tradicdes religiosas, factos historicos, mensagens escondidas,
assim como frases e dizeres que de alguma forma ficaram no ouvido, perpetuando-se
ao longo do tempo (Sayakhan & Bradley, 2014). Baa, Baa,Bblack Sheep é um bom
exemplo de uma rima muito popular, incluida em Tommy Thumb’s Song Book, e que €,

atualmente, usada ndo s6 no contexto familiar, mas também no escolar.

Baa, baa, black sheep,
Have you any wool?
Yes, sir, yes, sir,

Three bags full;

One for the master,

And one for the dame,
And one for the little boy
Who lives down the lane.

% Disponivel em http://yorktown.library.pitt.edu/libraries/is/fenroom/chapbooks/images/23775.jpg
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Considera-se que esta nursery rhyme terd sido criada durante a Idade Média,
guando o povo tinha de entregar parte dos seus produtos aos senhores da terra
(Sayakhan & Bradley, 2014). H4, no entanto, quem atribua a sua génese ao imposto
sobre a l1a criado pelo rei Eduardo |, que exigia que um terco do valor de um saco de la
Ihe fosse destinado (Burton-Hill, 2015).

E incontornavel que, ao longo dos tempos, foram criadas rimas sobre os mais
variados temas e emocdes, e embora algumas retratem acontecimentos ou pessoas
reais, outras abordam temas ficcionais e nonsense, sendo que a rima Hey, Diddle,
Diddle é um bom exemplo desta situacdo ao retratar situacdes ridiculas e impossiveis:

Hey, diddle, diddle,

The cat and the fiddle,

The cow jumped over the moon;

The little dog laughed

To see such sport

And the dish ran away with the spoon.

Hoje em dia a criagdo de nursery rhymes ndo € comum, mas as antigas - as
vintage - continuam a ser ditas e cantadas por criancas, pais e professores em todo o
mundo (Humpty Dumpty, por exemplo). Apesar de ndo serem escritas novas rimas,
novas versodes vao surgindo, versos vao sendo acrescentados e h4 aquelas que foram e
sdo parodiadas, tal como ilustra o poema Twinkle, twinkle, Little Bat recitado pelo
Chapeleiro Maluco em Alice no Pais das Maravilhas de Lewis Carroll (Bodden, 2010).

1.2. As rimas na aula de Inglés como Lingua Estrangeira

A luz de algumas teorias de aprendizagem, as rimas apresentam-se como
contributos para o desenvolvimento de uma segunda lingua. Tendo em conta a teoria de
Gardner, ndo existe apenas uma inteligéncia, uma entidade isolada, mas sim mdltiplas
inteligéncias independentes. O autor distingue oito inteligéncias autbnomas: linguistica,
I6gico-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, naturalista, emocional,
interpessoal e intrapessoal (Davis, Christodoulou, Seider & Gardner, 2011). Tendo em
conta que a inteligéncia linguistica engloba, entre outras, a capacidade de ler, escrever
e falar outras linguas, e que fazem parte da inteligéncia musical a capacidade de ler e
criar ritmos e rimas, as rimas podem ser recursos usados pelo professor para trabalhar
e estimular estas duas inteligéncias. Krashen (2009), por sua vez, distinguiu aquisicdo
de aprendizagem. Para o estudioso, a aquisicdo é um processo subconsciente através

do qual as criancas aprendem a lingua comunicando e estando num ambiente onde a
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lingua é usada naturalmente, enquanto a aprendizagem é um processo consciente,
através do qual os alunos aprendem regras e praticam a lingua de forma propositada.
Tendo em conta esta distincdo, o autor defende que o modo como as criancas
aprendem Inglés deve ser idéntico a forma como aprendem a lingua materna. Também
Richard e Rodgers (1996), mencionados por Wu (2015), fazem referéncia a evidéncias
de que a aprendizagem de uma lingua é mais eficaz quando os alunos a ouvem e
adquirem de uma forma subconsciente, tal como a ler uma historia ou a ter uma
conversa interessante e com significado. Assim, as rimas apresentam-se como um
recurso valioso, pois o vocabulério, estruturas e até as expressdes sdo aprendidos
inconscientemente e sao apresentados as criancas de um modo natural e divertido.

Para além de momentos de diversdo, que sem duavida despertam nos alunos
atitudes positivas perante a lingua inglesa, estes pequenos poemas permitem ainda que
as criangcas sejam expostas a familia de palavras, a padrbes da linguagem, a
fenébmenos culturais, a utilizagdo da lingua de uma forma criativa e que aprendam novos
vocabulos e ritmos (Education Bureau of Hong Kong, 2006). Além da riqueza linguistica,
as rimas carregam em si, tal como mencionado anteriormente, humor e uma meméria
cultural de tradigBes, crengcas e supersticbes que persistem até aos dias de hoje
(Suérez, 1997).

O valor das nursery rhymes na aprendizagem de uma lingua néo é recente. No
final dos anos setenta do século XX, Hendricks (1979) apontava ja as principais razées
para o seu uso na sala de aula, das quais se destacam o facto de serem facilmente
aprendidas e memorizadas, de serem faceis de cantar ou recitar, e de possuirem ritmos
apelativos para as criancas, o que desperta nelas a vontade de participar. Além disso,
recitar e/ou cantar em grupo reduz tensdes e inibicbes. As rimas apresentam-se, tal
como destacado por Blair e Cadwallader (2000), citadas por Ferreirinha (2014), como
um estimulo criativo, desencadeando nos alunos a sensacao de que sdo capazes de
transmitir uma mensagem em Inglés, uma sensacao de controlo sobre a lingua, e
despertando ndo sO6 a vontade para aprender novas rimas, mas acima de tudo
motivando-os para a aprendizagem.

Dickey (2009), por seu lado, afirma que aprender nursery rhymes em Inglés
melhora significativamente a oralidade, a consciéncia fonémica, o vocabulario, a
fluéncia, a consciéncia do ritmo das palavras e a sua compreensao. Através da sua
apresentacdo de forma divertida e apelativa na sala de aula, a atencdo das criancas é
dirigida para os sons da lingua, e através da audicdo e repeticdo, comecam a
pronunciar novos sons e novas palavras. A mesma autora afirma ainda que a
aprendizagem de nursery rhymes tradicionais em Inglés é essencial para qualquer

crianga que esteja a iniciar o seu percurso na aprendizagem da lingua, quer a nivel da
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oralidade quer da leitura e até mesmo da escrita. Ouvir nursery rhymes com frequéncia
reforca a compreensao da leitura e faz com que as criancas desenvolvam uma atitude
positiva perante os livros (Danielson, 2000). Segundo Gan (2015), ajudam também na
aquisicdo da mecanica da comunicacdo oral e promovem a ligacdo entre os alunos,
uma vez que normalmente sdo ditas em grupo. Este tipo de literatura apoia igualmente,
como refere Nagarajan (s.d), a compreensdo da gramética e das estruturas sintaticas
através da repeticdo das mesmas. Wright (1995), citado por Wu (2015), sublinha o papel
das rimas na motivacdo para a aprendizagem, referindo que, para além de as criancas
apreciarem ouvi-las e estarem envolvidas nas atividades, mostram ainda interesse em
saber o que significam os versos. Starz (1995), por sua vez, considera que a utilizagédo
de poemas na sala de aula se apresenta como um modo de comunicacdo menos
ameacador e de expressdo mais criativa para os alunos, uma vez que ndo requer uma
preocupacdo imediata sobre a pontuacdo correta e a estrutura dos textos em prosa,
tendo-se, por isso, verificado uma maior participacdo por parte dos alunos nas suas
aulas. E importante referir que, estabelecendo uma ligacdo entre as teorias de
aprendizagem e o0 uso das rimas, as variaveis afetivas, definidas por Krashen (2009),
estdo relacionadas com o sucesso de aprendizagem de uma segunda lingua, pelo que,
uma maior motivagdo, uma maior autoconfianca e a baixa ansiedade contribuem para
uma aprendizagem mais eficaz.

Para além de todos estes beneficios, Cunningham (1991), citada por Danielson
(2000), indica a existéncia de estudos que sugerem gue a capacidade que uma crianga
tem em recitar rimas aguando da entrada para o Pré-escolar € um bom indicio de como
essa crianga ira aprender a ler, enquanto Bryant, Bradley Maclean e Crossland (1989)
também ja haviam concluido que existe uma forte relacdo entre o conhecimento de
nursery rhymes nos primeiros anos e posterior desenvolvimento linguistico. Danielson
(2000), por sua vez, acrescenta que o uso de nursery rhymes na sala de aula ajuda a
gue as criancas tenham uma melhor percecédo da correspondéncia entre uma palavra
ouvida e essa mesma palavra escrita. Ao dizerem uma rima varias vezes e,
posteriormente, verem essa rima na forma escrita, voltando a repeti-la a medida que se
aponta para todas as palavras, as criancas estabelecem uma relacdo entre a oralidade
e a escrita. Wu (2007) reforca essa ideia ao afirmar que através da instrugéo, ouvindo e
recitando rimas, os alunos aprendem a identificar palavras (por escrito) com
terminacdes idénticas.

Segundo Harper (2011), o conhecimento de nursery rhymes aumenta a
consciéncia fonolégica das criangas, a sensibilidade para fonemas e rimas, estimulando
assim o desenvolvimento das suas capacidades fonoldgicas. Para alunos de Inglés

como lingua estrangeira, reconhecer fonemas, rimas e sons auxilia o desenvolvimento
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do desempenho linguistico do aluno e o reconhecimento de estruturas que fazem ou
nao parte do seu inventério sonoro (Battistela, 2009).

De forma a usufruir de todos essas vantagens, é importante que o professor
escolha rimas que captem facilmente a atencdo das criancas e que despertem a sua
curiosidade sem, no entanto, as desencorajar. Para isso, o vocabulario e as estruturas
devem ser simples e o contexto relevante para o que estdo a vivenciar ou a aprender no
momento (Hendricks, 1979). A autora destaca ainda a importancia da forma como o
material é apresentado, a capacidade que o professor deve ter para o adaptar sempre
gue necessario e a relevancia que uma pequena introdu¢do aquela pequena histéria
tem para os alunos que a vao ouvir e/ou ler. Wilson (1995) acrescenta que apesar das
novas tecnologias, 0 adulto ndo deve descurar 0 seu papel, pois o ritmo de rimas de
cancdes gravadas pode ndo ser o ideal para determinadas criancas, fazendo-as
interpretar erradamente as palavras. O uso de imagens é também fundamental para que

as criancas estabelecam relacdes entre palavras, sons e imagens.

1.3. Consciéncia Fonologica

Segundo Gillion (2004), para a compreensdo e composicdo de um texto, é
necessaria a integracéo de varias competéncias e conhecimentos, mas a capacidade de
reconhecer individualmente palavras escritas e de as escrever utilizando convencdes
decifraveis pelo leitor sdo elementos cruciais para esses processos. E no contexto da
identificacao das palavras que a consciéncia fonoldgica para a leitura e para a escrita é
reconhecida. A importancia deste conceito prende-se com o facto de muitos
investigadores, como Ehri et al. (2001), Trehearne (2003), Levin (2010), Harper (2011),
ja terem demonstrado a relacdo entre a consciéncia fonologica e a leitura, ou seja, a
consciéncia que uma crianca tem dos sons é um bom indicador do seu sucesso na
leitura e na escrita. A capacidade de ouvir e isolar os sons das palavras ajuda a crian¢a
a tornar-se boa leitora. Uma equipa de investigacdo afeta a Sadlier-Oxford (2000)
defende também a ideia de que a capacidade que as criangas desenvolvem em termos
de ouvir, identificar e manipular sons conscientemente €, juntamente com o
conhecimento das letras, um bom indicador da aquisicdo da leitura. Por seu lado, Lin
(2009), citado por Lin (2015), refere que uma consciéncia fonoldgica insuficiente pode
resultar na falta de motivagdo para decifrar o significado de palavras e,
consequentemente, a falta de motivacdo para a aprendizagem da lingua inglesa.

O termo “consciéncia fonoldgica” surgiu pela primeira vez nos anos 70 e refere-
se a percecdo que um individuo tem da estrutura fonolégica de uma palavra ouvida

(Gillion, 2004), ou seja, a sensibilidade de um individuo perante o som. Trehearne
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(2003) refere ainda que este conceito esta diretamente associado a capacidade do
individuo de controlar e pensar sobre o som das palavras, de compreender a estrutura
da linguagem, que consiste em palavras, que por sua vez se divide em silabas, rimas e
fonemas. A consciéncia perante a entoacéo, o ritmo, as palavras que rimam e 0S sons
individuais sé@o considerados parte da consciéncia fonolégica (Ng & Ng, 2014).
Fitzpatrick (1997) define-a ainda como: “a capacidade de ouvir dentro da palavra” (in
Trehearne, 2003, p. 117), e é essa capacidade que permite usufruir de um modo eficaz
do conhecimento dos sons e, consequentemente, decifrar como esses sons aparecem
na escrita. Trehearne (2003) divide a consciéncia fonolégica em palavra, silaba, rima e

som/fonema, apresentando o seguinte esquema:

Rhyme

3: Phonological
:,. Awareness

Word

Figura 10 — Quatro niveis da consciéncia fonolégica (in Trehearne, 2003, p. 124)

Seguindo a mesma linha de pensamento, Cysne (2012) delimita quatro niveis
de consciéncia fonoldgica: a consciéncia da palavra, a consciéncia sildbica, a
consciéncia intrassilabica e a consciéncia fonémica. A consciéncia da palavra refere-se
a capacidade em entender a palavra como parte do discurso e ser capaz de segmentar
frases em palavras (Cysne, 2012), assim como manipular palavras compostas (Ng &
Ng, 2014). Relativamente a consciéncia silabica, esta esta diretamente relacionada com
a capacidade que a crian¢ca tem em compreender que é possivel dividir uma palavra em
silabas, assim como ser capaz de as identificar e manipular (Cysne, 2012), enquanto a
consciéncia intrassilabica, também chamada de consciéncia ataque-rima, esta
relacionada com a capacidade que a crianca tem em manipular grupos de sons nas
palavras. Para atingir este nivel, a crianca tem de entender que palavras que rimam séo
palavras que partilham o mesmo som final. Por fim, a consciéncia fonémica refere-se a
capacidade que a crianga tem em entender que uma palavra é composta por fonemas e

ter a capacidade de a analisar ao nivel desses mesmos fonemas. De acordo com
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Freitas, Alves e Costa (2007), os dois ultimos niveis desenvolvem-se mais lentamente
do que os dois primeiros. Gillion (2004), por seu lado, apenas discute a consciéncia
fonoldgica ao nivel da silaba, rima e fonema. A mesma caracterizacao é feita por Yopp e
Yopp (2009), que atribuem ainda duas dimens@es a consciéncia fonoldgica: o tamanho
da unidade de som (silaba, ataque-rima e fonema) e o tipo de manipulacdo dessas

unidades, como por exemplo a substituicdo de um som por outro.

1.3.1. Consciéncia Fonémica

Enquanto a consciéncia fonolégica se enquadra nos processos
metalinguisticos, a consciéncia fonémica encontra-se nas competéncias
metafonolégicas relativas a identificacdo de fonemas (Freitas, 2004, citada por
Battistela, 2009). Freitas (2004), mencionada por Cysne (2012), define a consciéncia
fonémica como a capacidade de analisar as palavras ao nivel dos fonemas. Da mesma
forma, Trehearne (2003) relaciona-a com o conhecimento de palavras ao nivel dos sons
individuais, isto é, a habilidade em identificar e manipular essas unidades. Da
consciéncia fonémica fazem parte diferentes competéncias, ou seja, envolve identificar,
segmentar, subtrair e misturar.

Os fonemas séo as unidades mais pequenas da fala que quando combinados
formam silabas e palavras. Quando ouvimos uma palavra, ndo ouvimos cada fonema
separadamente. Contudo, cada fonema pode alterar o significado de uma palavra, como
explica Gillion (2004). Por exemplo, a palavra tree € composta por trés fonema /t/, Ir/ e
/i:/, mas se o primeiro fonema fosse alterado para /f/, entdo a palavra que ouviriamos
seria free. Ao abordar este conceito é importante distinguir fonemas de grafemas. Estes
tltimos séo, por sua vez, unidades da linguagem escrita e representam os fonemas tal
como referido por Venezky (1970), citado por Ehri et al. (2001). Se pensarmos na
palavra ship, conseguimos identificar trés fonemas: /[/ /1/ p/ e quarto grafemas: S, H, |, P.

Em relagdo ao trabalho da consciéncia fonémica na sala de aula, Ehri et al.
(2001) realizaram um estudo comparativo sobre o impacto da instru¢cdo da mesma e
concluiram que é efetiva na aquisicdo dessa mesma consciéncia, assim como de
competéncias ao nivel da leitura e da ortografia. Também Adams et al. (2006), citados
por Freitas, Alves e Costa (2007), defendem que existe uma forte relacdo de
reciprocidade entre a consciéncia fonémica e a aprendizagem da leitura. Wu (2007)
refere que a consciéncia fonémica é crucial para que haja sucesso na leitura e na
ortografia nas linguas alfabéticas.

O estudo de Ehri et al. (2001) indica ainda que os melhores resultados foram

registados em sessfes com grupos pequenos, quando comparados com 0s obtidos em
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sessfes com turmas numerosas ou tutorias individuais. Apos a andlise dos varios
estudos, inferiram ainda que ensinar uma ou duas competéncias apresenta melhores
resultados do que trabalhar mdltiplas competéncias simultaneamente. Um pormenor
interessante foi o de determinarem que o impacto da instrucdo da consciéncia fonémica
na aquisicdo da mesma teve um maior impacto em alunos falantes de Inglés em
comparagdo com alunos de outras linguas. Como explicacdo para esses resultados, o0s
investigadores referem que: “o sistema de escrita inglesa ndo é tdo transparente na
representagdo de fonemas como na maioria das outras linguas” (p. 267). Este aspeto
deve ser tido em consideracdo nas aulas de Inglés como lingua estrangeira,
principalmente nos primeiros anos de aprendizagem da lingua. Por analogia, uma
crianca que leia as palavras king e wing e tenha a consciéncia de que rimam, entéo ir4
ler corretamente palavras como sing ou bring. No entanto, na lingua inglesa, palavras
gue terminam com grafemas idénticos nem sempre tém uma correspondéncia no que
respeita aos fonemas. Saber ler bear e pear, ndo significa que se saiba ler dear. Sun-
Alperin e Wang (2008) utilizam o conceito de deep ortography para se referirem a esta
carateristica da lingua inglesa e acrescentam que esta é uma das que mais intimida os
alunos que aprendem Inglés como lingua estrangeira.

Como refere Cysne (2012), a consciéncia fonémica sera a parte da consciéncia
fonoldgica mais dificil de alcancar, tendo em conta a complexidade que exige grande
parte deste tipo de tarefas. Gillion (2004) menciona varias tarefas que permitem uma
avaliacdo da consciéncia fonémica, tais como, a detecdo de fonema (Que palavra tem
um som inicial distinto: bed, bike, chair, blue?), a correspondéncia de fonema (Que
palavra comeca pelo mesmo som que blue: car, boot, pen?), a subtracdo de fonema
(Como ouviriamos a palavra boat sem o /b/?) e a segmentacao (Quantos sons se
ouvem na palavra sit?)

Enquanto a identificacdo do primeiro som de uma palavra podera ser algo
executado com sucesso no ensino pré-escolar, tarefas que exijam, por exemplo, a
segmentacdo de palavras em fonemas sdo bem-sucedidas apenas em idade escolar.
Griffith e Olson (1992), citados por Wu (2007), referem que para o desenvolvimento
fonémico dos alunos, o professor deve recorrer a literatura que brinque com os sons da

linguagem através da rima e manipulacdo de fonemas.

1.3.2. Consciénciada Rima

No processo fonoldgico, entende-se a consciéncia da rima como a etapa
anterior a consciéncia fonémica, e considera-se que é eficaz no seu desenvolvimento

(Wu, 2007). Ao abordar este conceito, é essencial esclarecer o que se entende por rima.
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Cada palavra é composta por silabas que, por sua vez, estdo divididas em ataque e
rima. O ataque é definido como a consoante ou grupo consonantico que precede a
vogal, que no caso da palavra man, tal ilustrado na Figura 10, corresponde a letra “m”, e
a rima como a vogal e consoantes seguintes, neste caso “an” (Ehri et al., 2001; Gillion,
2004).

Silaba

Ataque Rima
m an

Figura 11 — Divisao sildbica da palavra man em ataque e rima.

A capacidade que uma crianca tem em identificar rimas é uma componente
fundamental da consciéncia fonolégica (Moats & Tolman, 2009). Ser capaz de rimar
exige simultaneamente a compreensao do conceito de rima, ou seja, saber qual a parte
da palavra que é importante para a rima, e ainda ter a capacidade para segmentar
(separar uma palavra ao nivel do ataque-rima), suprimir (ser capaz de retirar um
determinado som), substituir (conseguir acrescentar um novo som) e unir (saber como
juntar segmentos de palavras), elementos chave da consciéncia fonoldgica.

De acordo com Trehearne (2003), para desenvolver a consciéncia para as
rimas, os alunos devem ouvir 0 maior numero possivel de historias, poemas e cangdes
nas quais a rima esteja presente. Eles precisam de ser expostos a situagfes onde
entendam o que é e como soa uma rima, pois, segundo esta autora, entender a rima
terd implicacdes na sua capacidade de leitura e escrita. Ao tentar ler, por exemplo, uma
palavra desconhecida, os alunos irdo procurar fragmentos dessa palavra que ja
conhecam e que saibam pronunciar. Bryant, Maclean e Bradley (1990) analisaram a
relacdo existente entre a sensibilidade a rima e a aliteragdo com o posterior sucesso na
leitura e ortografia e defenderam igualmente a ideia de que a percec¢ao da rima contribui
para o sucesso da leitura pois ajuda as criangcas a formarem categorias ortograficas.
Bryant et al.(1989) referiram a existéncia de uma forte relagédo entre o conhecimento de
rimas e o posterior desenvolvimento fonolégico das criancas, essencial para a
capacidade de leitura. Wilson (1995) refere que nesse estudo conduzido por Bryant et

al., também foi demonstrada a relagdo entre uma atividade informal que tem lugar nos
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primeiros anos de vida de uma criangca com uma competéncia educativa que adquirira
anos mais tarde.

Danielson (2000) afirma que ler rimas e executar tarefas relacionadas com
rimas ajuda as criancas a desenvolverem a capacidade de detetar rimas. A mesma
autora refere o estudo de Maclean, Bryant e Bradley (1987), através do qual os autores
verificaram que criangas que sabiam nursery rhymes tiveram um melhor desempenho
em tarefas de detecdo de rima e de leitura quando comparadas com criangas que ndo
possuiam esse conhecimento. Relativamente a leitura, Rogers (2003) conduziu uma
pesquisa com alunos do primeiro ano que apresentavam dificuldades na leitura. O seu
plano de agéo consistiu em trabalhar 12 rimas ao longo de 12 semanas. O autor refere
gue a medida que as semanas passavam, 0s alunos ganhavam mais confian¢a quando
tinham de ler rimas e, no final, melhoraram as suas capacidades ao nivel da leitura. Liu
(2005), citado por Wu (2007), concluiu que o ensino de nursery rhymes melhorou
significativamente a consciéncia da rima em alunos do 3° ano de Inglés como lingua
estrangeira. Lee (2010), também mencionado por Wu (2015), explorou os efeitos que o
ensino de rimas nas aulas de Inglés como lingua estrangeira tém a nivel da consciéncia
da rima, concluindo que o uso de cancdes e rimas potencia a consciéncia da rima dos
alunos. Wu (2015) constatou que a instrucdo de nursery rhymes teve um impacto
significativo a nivel da consciéncia da rima em alunos taiwaneses.

De modo a avaliar esta competéncia ao nivel da oralidade, Gillion (2004)
sugere que se testem as capacidades em reconhecer rimas (As palavras bell e shell
rimam?), em detetar a palavra que ndo rima (Qual das trés palavras ndo rima: fish, dish,
book?) e a gerar rimas (Que palavras rimam com pen?). Lin (2015) afirma que os
professores de Inglés como lingua estrangeira devem criar momentos de pratica da
consciéncia fonoldgica, e divide, tal como Gillion (2004), as atividades com rimas em
trés categorias: reconhecimento, detegéo e produgéo.

Trehearne (2003) prop6e algumas técnicas que os professores podem utilizar
na sala de aula de modo a desenvolver a consciéncia para a rima, de entre as quais se
destacam aquelas que foram usadas no ambito desta investigagdo, i.e., a leitura
partiihada com identificagdo de palavras que rimam ao longo da leitura, palavras que
rimam com outras (por escrito) e palavra que ndo rima num grupo de palavras (por

escrito).
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1.3.3. Phonics

Este conceito traduz-se na relacéo entre as letras (escrita) e 0s respetivos sons
(oralidade), ou seja, entre os grafemas e os fonemas. Phonics é também o termo usado
para descrever o ensino da relagcdo existente entre as letras e os sons (Konza, 2011).
Trehearne (2003) refere que para uma utilizagéo efetiva do conhecimento entre letras e
sons na leitura e na escrita, a consciéncia fonolégica é crucial. Wu (2007) corrobora
essa ideia afirmando que o desenvolvimento da consciéncia fonémica esta relacionado
com o desenvolvimento de phonics e que ambas as capacidades sao complementares.
Por sua vez, Tu e Su (2011) referem que um aluno que possua ambas as capacidades
bem desenvolvidas tera mais facilidade na constru¢do de vocabulario e,
consequentemente, na leitura e compreensdo. Os autores afirmam que phonics é
essencial para o desenvolvimento da leitura, pois requer um conhecimento da relagéo
letra-som ao nivel da oralidade e da escrita, e as criancas necessitam desse
conhecimento para identificarem e lerem novas palavras.

Su (2004), tal como referido por Wu (2007), investigou o impacto que a instrugéo
de phonics com base no ataque-rima teve no desenvolvimento da consciéncia fonémica
e da leitura em alunos do 4° ano que aprendiam Inglés como lingua estrangeira. Apés
analisar os resultados, a autora concluiu que o grupo experimental obteve resultados
mais satisfatorios nos pos-testes de consciéncia fonémica e leitura, ou seja, a instrugéo

de phonics com base no ataque-rima promoveu uma maior consciéncia fonémica.

Consciéncia Fonémica = Phonics = Vocabulério = Leitura Fluente = Compreenséo

Figura 12 — Relagédo entre phonics, vocabulario e leitura (in Tu & Su, 2011, p. 38)

Tal como referido anteriormente, na lingua inglesa a relacdo entre grafema e
fonema nédo é tdo clara como noutras linguas, como por exemplo na lingua espanhola,
onde a relacdo entre letra e som é mais direta, fazendo com que a relacdo entre a
fonologia e ortografia seja bastante transparente. Na lingua inglesa, o ndmero de
correspondéncias grafema-fonema necessario para que os alunos sejam capazes de ler
e escrever é muito maior quando comparado com o da lingua espanhola, tornando a
aprendizagem da lingua mais desafiante (Sun-Alperin & Wang, 2008). Da mesma forma,
podemos referir que a lingua portuguesa, tal como a espanhola, possui uma relagédo

som-letra mais evidente do que a lingua inglesa.
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Assim, o ensino de phonics desempenha um papel preponderante, pois ajuda
os alunos, que aprendem Inglés como lingua estrangeira, a ler e a escrever (Martinez,
2011). O ensino pode ser feito de modo explicito ou sistematico, ou seja, sequencial e
partindo das partes para o todo, ou de modo implicito ou analitico, partindo do todo para
as partes, levando a que sejam os alunos a deduzir como devem ler uma determinada
letra (Tu & Su, 2011; Wu, 2007). Martinez (2011) refere que h& evidéncias de que a
instrucao de forma explicita € mais efetiva do que a implicita para alunos cuja lingua
materna € o Inglés. Shanahan e Beck (2006), citados por Martinez (2011) analisaram
cinco estudos sobre o ensino explicito em alunos de Inglés como lingua estrangeira e
concluiram que a mesma é benéfica ao nivel do desenvolvimento da leitura. A autora
refere que sdo necessarios mais estudos no que respeita os alunos de Inglés como
lingua estrangeira, mas que os atuais apontam para vantagens e resultados similares

aos dos alunos de Inglés como lingua materna.

2. Opcdes Metodologicas

Neste capitulo apresentar-se-a4 o plano de investigacdo. Num primeiro momento
serd apresentado o paradigma, a questéo de investigacdo e os objetivos do estudo. Em
seguida, caracterizar-se-4 o grupo de participantes e apresentar-se-ao os instrumentos

utilizados na recolha de dados, assim como os procedimentos seguidos.
2.1. Paradigma da Investigacéao

Coutinho (2015) define o paradigma de investigagdo como um “conjunto de
teorias comuns e regras que sdo aceites por todos os elementos de uma comunidade
cientifica num dado momento histérico” (p. 9) sendo que uma das suas fungdes na
investigacdo € a de unificar conceitos, para que haja uma identidade comum no que
respeita a teoria e metodologia. Shulman (1987), referido por Coutinho (2015), elegeu,
por sua vez, o conceito de “programa de investigagdo” para resumir e clarificar a
definicdo de paradigma.

Esta investigacéo, que incide sobre a propria pratica pedagdégica (Ponte, 2008),
€ uma investigacdo centrada num problema de real interesse e reflete o paradigma
qualitativo, também denominado de naturalista tendo, por isso, como objetivo principal a
compreens&o e construcdo de conhecimento. E uma investigacéo descritiva em que os
dados séo recolhidos em contextos naturais e em que o investigador € o principal

agente na recolha de dados. E caracterizado por uma observacdo naturalista em
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detrimento de uma medicdo rigorosa e controlada tipica do paradigma quantitativo
(Bogdan e Biklen, 1994).

Apesar da dicotomia existente entre o paradigma quantitativo e o qualitativo, a
partir da década de 80, o confronto entre esses paradigmas deu lugar a uma situacao
em que se aceitam influéncias e a possibilidade da utilizacdo conjunta de métodos
(Coutinho, 2015). Walter e Evers (1997), mencionados por Coutinho (2015), consideram
trés posicbes: a incompatibilidade (em que os paradigmas sdo vistos como
irreconciliaveis), a complementaridade (que defende que os paradigmas séo distintos,
mas que o recurso a métodos quantitativos e qualitativos pode ser vantajosa), e a
integragdo (que rejeita o confronto entre paradigmas e promove a integragdo dos
mesmos).

Muitos autores partilham a ideia de que o importante € recorrer a estratégias que
melhor se adaptam as investigacdes, independentemente dos paradigmas. Anguera
(1985), citado por Coutinho (2015) afirma que:

“‘um investigador ndo tem de aderir cegamente a um dos paradigmas, podendo
eleger livremente uma relacdo de atributos que, indistintamente, provenham de um
ou de outro, se assim conseguir uma adaptacao flexivel a sua problematica.” (p. 35)

Tendo em conta as trés posicdes apresentadas por Walter e Evers, assim como
a posicdo de Anguera, € possivel afirmar que o presente estudo se enquadra no
dominio da complementaridade, visto que para a sua realizacdo houve recurso a
métodos quantitativos e qualitativos, de acordo com o0 que se apresenta mais vantajoso

para o problema em estudo

2.2. Questao de investigacéao e objetivos

Este estudo pretende determinar se o uso frequente de rimas nas aulas de
inglés no 1° Ciclo do Ensino Basico tem um papel significativo na consciéncia da rima, e

pretende responder a seguinte questao orientadora:

Qual o contributo que o uso de rimas ou historias em rima nas aulas de Inglés no
3° ano do 1° CEB tem no aumento da sensibilidade fonoldgica ao nivel da rima,

tendo em conta ndo s6 a oralidade, mas a ligacéo oralidade/escrita?

Partindo da questdo orientadora apresentada, foram definidos os seguintes
objetivos para o estudo:

¢ Reconhecer a importancia do uso das rimas nas aulas de Inglés no 1° CEB;
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e Investigar o efeito que o trabalho continuo com rimas tem no estimulo da
consciéncia fonolégica, sobretudo ao nivel do desenvolvimento da consciéncia
da rima;

o Verificar se a realizagcdo de tarefas com rimas nas aulas de Inglés no 1° CEB
potencia o desenvolvimento da capacidade de detecdo de rimas pelos alunos;

e Compreender se a recorréncia a rimas na aula de Inglés ajuda a que os alunos
percebam que, na lingua inglesa, palavras que terminam com as mesmas letras

nem sempre terminam com 0 mesmo som e vice-versa.

2.3. Grupo de Participantes

Neste estudo participaram 21 criancas que, no ano letivo 2015/2016,
frequentavam o 3° ano de escolaridade no Centro Escolar de Irivo, escola pertencente
ao Agrupamento de Escolas de Pago de Sousa. Todos os alunos participantes tinham 9
anos a data de recolha de dados e nenhum dos alunos estava sinalizado como sendo
aluno com necessidades educativas especiais, muito embora o nivel de aproveitamento
escolar dos alunos da turma se apresentasse como dispar.

A turma era constituida por 26 alunos, mas o estudo que aqui se apresenta tera
em consideracdo apenas 0s dados recolhidos junto de 21 desses alunos, dos quais, tal
como ilustrado no Grafico 1, 15 sdo do género feminino e 6 do género masculino. Este
facto justifica-se com a falta de autorizacdo por parte dos encarregados de educacédo
para a participacéo dos seus educandos neste estudo.

20 4

15

Masculino Feminino

Gréfico 1 — Numero e género dos alunos participantes na investigagao.

2.4. Instrumentos de Recolha de Dados

Este estudo foi realizado ao longo de quatro aulas, entre mar¢co e maio de
2016, no ambito da PES I.
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Como ja anteriormente mencionado, esta investigacdo contou com alguma
complementaridade para uma melhor compreensao e resultados mais seguros. Com o
objetivo de caracterizar o contexto dos alunos e descobrir as suas preferéncias e
opinides, elaborou-se um inquérito por questionario, que corresponde a Parte 1 do
Documento de Recolha Inicial (apéndice K). Este € um instrumento de recolha de dados
gue tem como principais vantagens, como refere Coutinho (2015), a rapidez na
obtencéo dos dados e a possibilidade de obtencdo de informacdo muito diversa. O
inquérito elaborado inclui questdes de cariz dicotomico “Sim/Nao”.

Além desta Parte 1, de forma a avaliar a sensibilidade e conhecimento
relativamente a consciéncia da rima e posterior mudanca apés o trabalho em sala de
aula, foi criado um Teste de Competéncia Linguistica (Parte 2 do documento
apresentado como apéndice K). A realizacdo de um pré-teste e pés-teste para avaliar o
impacto que a instrucéo e tarefas com rimas tém na melhoria da consciéncia fonolégica
é referenciada por autores como Harper (2011), Wu (2015) e Wu (2007). O teste, que
incluiu questdes de escolha mudltipla, ndo é estandardizado, mas foi adaptado a
realidade deste estudo e elaborado com base em exercicios mencionados nos estudos
de Bryant, Maclean e Bradley (1990), Trehearne (2003) e Dunst, Meter e Hamby (2011)
e que possibilitam a avaliagdo da consciéncia fonologica.

Em termos metodolégicos, optou-se pela ndo identificacdo por escrito da Parte
2 como “Teste”, para que os alunos ndo se intimidassem ou ficassem nervosos com a
ideia de avaliacdo, a qual associam a palavra. Os testes sdo técnicas de recolha de
dados através dos quais se pode obter uma medigdo rigorosa e objetiva de
conhecimentos e, portanto, estdo normalmente associados a métodos quantitativos.

Um outro instrumento de recolha de dados utilizado, que reflete claramente
uma investigacdo qualitativa e se apresenta como técnica de observacdo nao
estruturada, € o diario de bordo (Coutinho, 2015). Nele é feita uma andlise descritiva
daquilo que foi observado naturalmente durante as aulas e durante a realizacdo das
tarefas em que foram trabalhadas e exploradas as rimas (apéndice L). A observacéo
feita caracteriza-se como participante, pois o professor e o investigador eram a mesma

pessoa.

2.5. Procedimentos

Numa primeira fase, antes de dar inicio as aulas com base em rimas, os alunos
responderam a um inquérito por questionario e a um Teste de Competéncia Linguistica
(pré-teste), ambos parte do mesmo documento. Este documento foi validado através de

um teste piloto a alguns alunos da mesma faixa etéria. Apoés a aplicagcdo do mesmo a
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outros alunos, foram reformuladas algumas questdes por terem levantado algumas
davidas aquando do seu preenchimento. Durante a sua aplicacdo, os alunos
encontravam-se na sala de aula e todas as questbes foram lidas pela professora. As
instrucdes foram dadas de forma clara e quaisquer dividas esclarecidas antes do inicio
do preenchimento. Seguidamente, nas quatro aulas selecionadas para a investigacao,
foram trabalhadas rimas e/ou histérias em rima e realizadas tarefas de leitura, detecdo
de rima ou nao rima e de ordenacéo e preenchimento de versos (apéndice M). No final
dessas quatro aulas, um inquérito por questionario e um Teste de Competéncia
Linguistica (pos-teste) foram novamente aplicados. Relativamente ao questionario,
houve duas questdes similares e outras reformuladas de modo a avaliar a opinido e
percecdo dos alunos sobre o que haviam feito. No que concerne o Teste de
Competéncia Linguistica, foi acrescentada mais uma questdo a cada grupo de
perguntas, tendo em conta o novo vocabulario que os alunos aprenderam durante as

aulas (apéndice N).

Antes do trabalho com as rimas

1 - Questionario para determinar o contexto, a experiéncia na aprendizagem da lingua e opiniGes
2 — Teste de competéncia linguistica para avaliar a consciéncia da rima (pré-teste)

\ 4

Durante as aulas
1 - Audicao de hist6ériias em rima
2 - Leitura partilhada com detecdo de rima (oralmente)

3- Tarefas de detecéo de rima (por escrito)
4 - Preenchimento de versos (oralmente e por escrito)

5 - Oddity tasks

6 - Ordenacao de versos
Depois do trabalho com as rimas

1 - Questionario para determinar a percecao e opinido dos alunos em relagdo ao trabalho durante as aulas
2 — Teste de competéncia linguistica para avaliar a consciéncia da rima (pdés-teste)

Figura 13 — Procedimentos experimentais.
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3. Apresentacao e Discussao de Resultados

Neste capitulo apresentar-se-8o e discutir-se-80, primeiramente, as respostas
aos questionarios realizados no inicio e no final da investigacdo. Em seguida, serdo
analisados, comparados e discutidos os resultados obtidos nos Testes de Competéncia
Linguistica num primeiro e segundo momento de avaliacao.

Relativamente ao inquérito por questionario, que pretendia aferir a experiéncia
dos alunos em lingua inglesa, nomeadamente quanto ao contacto com as rimas,
podemos concluir, pelas respostas apresentadas na Tabela 2, que todos os alunos ja
tinham tido um contacto prévio com a lingua inglesa, tendo frequentado a disciplina no
ambito das AEC no ano letivo anterior. Todos os alunos responderam que gostam de
ouvir/dizer/ler rimas ou histérias em rima e acreditam que as rimas sdo uma forma
divertida de aprender a lingua inglesa. Contudo, nenhum aluno construiu rimas em
Inglés e apenas 19% dos alunos dizem ter aprendido rimas nas aulas da disciplina.
Tendo em conta que os alunos da turma sdo os mesmos desde o primeiro ano de
escolaridade, e sabendo que no ano letivo anterior todos frequentaram as aulas de
Inglés, este ultimo resultado pode parecer contraditério. No entanto, este resultado
podera ser explicado pelo facto de os alunos nem sempre se recordarem totalmente do

gue aprenderam nos anos letivos anteriores (Klemm, 2007).

Tabela 2 — Respostas dos alunos ao inquérito por questionario inicial.

Questdes Sim N&o
Freguentaste a AEC de Inglés no ano passado? 100% 0%
Gostas de ouvir/dizer rimas ou poemas? 100% 0%
Gostas de ouvir/ler histérias em rima? 100% 0%
Ja aprendeste alguma rima na aula de Inglés? 19% 81%
Ja construiste alguma rima em Inglés? 0% 100%
Ach rimas/histori m rim a ma form iverti
chas que a}s as/historias e a sdo uma forma divertida de 100% 0%
aprender Inglés?
Achas que trabalhar rimas na aula te pode ajudar a pronunciar melhor as
A 95% 5%
palavras em Inglés?

Na fase final da investigacao, os alunos responderam a um segundo inquérito

por questionario cujas respostas se encontram sistematizadas na Tabela 3.
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Tabela 3 — Respostas dos alunos ao inquérito por questionario final.

Questdes Sim Nao
Gostaste de trabalhar histérias em rima nas aulas de Inglés? 100% 0%
Gostaste de completar e ler rimas na aula? 100% 0%

Achas que as rimas/histérias em rima sdo uma forma divertida de
aprender Inglés?

Achas que trabalhar rimas na aula te ajudou a pronunciar melhor as
palavras em Inglés?

100% 0%

100% 0%

Ja construiste alguma rima em Inglés? 100% 0%

Gostavas de voltar a trabalhar com rimas/histérias em rima nas aulas de

N 100% 0%
Inglés?

Através das respostas dadas pelos alunos, € visivel que todos os alunos
gostaram de trabalhar histérias em rima, gostaram de completar e ler rimas na sala de
aula e continuam a considerar que as rimas sdo uma forma divertida de aprender Inglés,
podendo ainda ajudar a pronunciar melhor as palavras. Todos 0s alunos mostram
também vontade de voltar a trabalhar rimas nas aulas de Inglés. Estes resultados vao
ao encontro do que foi mencionado no Capitulo 1, onde foi sublinhado que o cariz ludico
e divertido das rimas motiva os alunos para a aprendizagem. Além disso, os resultados
obtidos por Wu (2015) indicam que 96% dos alunos desejam aprender cancdes e rimas
diferentes no futuro, 84% acreditam que as rimas os ajudam a entender melhor as
regras da pronuncia, e todos alunos demonstraram uma atitude muito positiva perante
as rimas e cancgodes, acreditando que estas os ajudam na aprendizagem da lingua. Wu
(2007) concluiu que o ensino através de rimas teve um impacto positivo nos alunos,
alterando a sua percecao em relacdo a aprendizagem da lingua inglesa. Ferreirinha
(2014) observou que a motivacdo para a aprendizagem da lingua inglesa foi
aumentando a medida que se trabalhavam mais rimas. A autora refere o potencial
pedagdgico das rimas, em geral, e das nursery rhymes, em particular, no contexto do
seu estudo e acrescenta que os alunos comecaram a ser capazes de detetar rimas logo
apo6s a primeira abordagem com nursery rhymes. Tal como se encontra descrito no
Diario de Bordo (Apéndice G), o mesmo aconteceu com 0s alunos participantes, uma
vez que o ritmo e a facilidade com que os alunos aprenderam as rimas desencadearam
uma participacdo ativa em todas essas aulas, ndo s6 em termos de escrita, mas
também de leitura. Rogers (2003) verificou que os alunos comecaram a sentir-se mais
seguros a ler poemas a medida que as aulas avangavam e concluiu que o uso de
nursery rhymes melhorou a confianga dos mesmos em termos de leitura. Além disso, o
recurso as rimas desencadeou nos alunos a sensacao de serem capazes de transmitir

uma mensagem em Inglés, dando-lhes confianca e fazendo-os querer aprender mais.
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Em relacdo ao Teste de Competéncia Linguistica, 0 mesmo consistiu em trés
exercicios. O exercicio 1 pretendia que os alunos detetassem qual/quais palavra(s) de
um grupo de quatro rimavam com a palavra enunciada. No pré-teste o exercicio foi
composto por trés alineas (A, B e C) e no pds-teste por quatro alineas (A, B, C e D),
tendo em conta 0 novo vocabulario trabalhado durante as aulas, como ja foi referido. O
exercicio 2, oddity task, pedia aos alunos que, de entre quatro palavras, identificassem a
gue nao rimava com as restantes trés. O pré-teste foi composto por quatro grupos de
palavras (Grupos 1, 2, 3 e 4), enquanto do poés-teste fizeram parte cinco grupos de
palavras (Grupos 1, 2, 3, 4 e 5), No exercicio 3, no pré-teste, os alunos tinham duas
colunas (A e B) com seis palavras cada uma, e foi-lhes pedido que ligassem as palavras
da coluna A as palavras da coluna B que terminassem com 0 mesmo som. No pos-teste
foram acrescentadas mais quatro palavras em cada coluna perfazendo um total de 10
ligacoes.

O Grafico 2 apresenta os resultados obtidos no pré-teste e no pds-teste no que

respeita ao exercicio 1.

100% 95%

90%

81%
80% - 106 75%

(]
67%

60%
OPré-teste

40% - 38% O Pés-teste

20%

0
0% T 1
A B C D - Pergunta extra

Gréfico 2 — Resultados obtidos no exercicio 1 no pré-teste e no pos-teste.

Os resultados indicam que o trabalho com as rimas teve um efeito positivo na
capacidade de detetar rimas. Em todas as alineas o numero de alunos que
responderam corretamente no pés-teste foi claramente superior ao nimero do pré-teste,
sendo que no caso da alinea B, a percentagem de alunos a acertarem foi quase o dobro
da percentagem obtida no pré-teste. Contudo, a alinea B continuou a ser a alinea que
apresentou resultados mais baixos nos dois testes. Nesta alinea varios alunos

selecionaram a palavra “your” como uma palavra que rimaria com “you” e esta resposta
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poderd estar relacionada com a similaridade de grafia entre as palavras, que apenas
diferem numa letra. No entanto, para obtermos uma resposta mais concreta a esta
guestdo, seria necessario elaborar estratégias que nos permitissem determinar com
exatiddo os motivos para a resposta dada pelos alunos. Todavia, devido as restricbes
de tempo inerentes a esta investigacdo ndo nos foi possivel determinar esses motivos.
Relativamente a alinea extra, 75% dos alunos responderam corretamente.
Consideramos que se fossem dedicadas mais aulas ao trabalho com as rimas e a
instrucéo da consciéncia da rima, estes resultados poderiam ser ainda melhores.
Relativamente ao segundo exercicio dos testes, os resultados ndo foram tdo
uniformes e mostram alguma discrepancia, tendo-se apenas verificado uma melhoria
em metade das questfes. O Grafico 3 apresenta os resultados obtidos no pré-teste e no

pés-teste no que respeita ao exercicio 2 (Oddity task).
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Gréfico 3 — Resultados obtidos no exercicio 2 no pré-teste e no pos-teste.

Pela andlise do Gréfico 3, é possivel verificar que a percentagem de alunos que
responderem corretamente subiu no caso dos grupos 3 e 4, mas baixou no caso dos
grupos 1 e 2. A diferenca entre as percentagens entre o pré-teste e o pds-teste dos dois
primeiros grupos é de apenas 14% e de 9%, o que corresponde a trés e dois alunos,
respetivamente. Este resultado pode ser explicado, por exemplo, por respostas dadas
aleatoriamente durante a realizacao do pré-teste, que acabaram por mascarar um pouco
a realidade. Nos grupos 3 e 4, verificou-se uma melhoria, que se traduziu numa subida a
volta dos 20%. Em relacdo ao grupo 5, apenas 29% dos alunos identificaram
corretamente a palavra certa. O exercicio 2 ndo mostra uma melhoria tdo clara como o
exercicio 1. Este resultado podera ser explicado pelo facto de, para além da maior

complexidade do exercicio, durante as aulas dedicadas ao trabalho com as rimas e ao
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treino da consciéncia da rima, os alunos terem realizado apenas um exercicio deste
género, onde tiveram de identificar a palavra que nao rima de entre um grupo de
palavras (figura M2 do apéndice M), ao contrario dos exercicios de detecdo de rimas,
gue foram mais trabalhados, ndo s6 por escrito, mas também oralmente

Da mesma forma, acredita-se que se o trabalho com as rimas tivesse decorrido
ao longo de, pelo menos, o dobro das aulas, os resultados teriam sido melhores e mais
fidveis. Através da andlise de alguns estudos que abordam este tema, verifica-se que o
trabalho realizado pelos seus autores decorreu ao longo de véarias semanas (Wu, 2007,
Harper, 2011; Wu, 2015). No estudo comparativo de Ehri et al. (2001), os autores
concluiram que os melhores resultados foram obtidos nos casos em que as horas
atribuidas ao ensino da consciéncia fonolédgica foram entre cinco a dezoito. Periodos
mais curtos ou mais longos apresentaram-se estatisticamente menos eficazes.

Os resultados do terceiro e Ultimo exercicio dos testes encontram-se

representados no Gréfico 4.
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Gréfico 4 — Resultados obtidos no exercicio 3 no pré-teste e no pos-teste.

No que concerne ao exercicio 3, verificou-se uma grande melhoria no ambito
da capacidade de detecdo de rima. No pré-teste, apenas 29% dos alunos acertaram
corretamente nas seis ligacdes, em comparacdo com 0s 67% obtidos no pos-teste. No
gue respeita as quatro ligacdes extra, o poés-teste revelou que 86% dos alunos
acertaram-nas na totalidade. Estes resultados estdo de acordo com os resultados
obtidos no exercicio 1, demonstrando o efeito positivo do trabalho com as rimas e do
treino ao nivel da consciéncia e detecdo de rimas, assim como de Wu (2015), que
concluiu que o ensino de nursery rhymes teve um efeito benéfico especialmente ao nivel

da consciéncia da rima em alunos com desempenho bom e médio. Wu (2007) também
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confirma que o ensino de rimas e o ensino explicito de phonics contribuiram para uma
melhoria significativa da consciéncia fonémica de alunos com dificuldades de
aprendizagem, embora o ensino através das rimas tenha tido resultados mais
satisfatorios.

Harper (2011), considerando os resultados obtidos no seu estudo, refere que o
grupo experimental obteve melhores resultados apés as aulas centradas no ensino da
consciéncia fonolégica e que os resultados mais satisfatorios ocorreram no dominio da

consciéncia da rima.

Conclusao

Os resultados obtidos no ambito desta investigagdo respondem a questdo
inicial sobre o contributo do uso de histérias em rima nas aulas de Inglés no 3° ano do 1°
CEB no dominio da consciéncia da rima, visto que, apds as aulas dedicadas ao trabalho
com as rimas, os alunos demonstraram uma melhoria ao nivel da consciéncia da rima.

Relativamente primeiro objetivo definido (reconhecer a importancia do uso das
rimas nas aulas de Inglés no 1° CEB), podemos concluir que o uso de histérias em rima
durante as aulas dedicadas ao tema em investigagdo promoveu atitudes positivas por
parte dos alunos em relacdo a aprendizagem da lingua. Além disso, pelas suas
caracteristicas, incentivaram a leitura e dotaram os alunos de alguma autoconfianca. Tal
como aconteceu com 0s participantes no estudo de Rogers (2003), as rimas também
provocaram neste grupo de alunos a sensacdo de serem capazes de transmitir uma
mensagem em Inglés, contribuindo assim para a sua motivagao.

O segundo objetivo (investigar o efeito que o trabalho continuo com rimas tem
no estimulo da consciéncia fonoldgica, sobretudo ao nivel do desenvolvimento da
consciéncia da rima) também foi atingido, pois através da analise do Diario de Bordo e
da comparagdo dos resultados obtidos no pré e pos teste, os alunos comegaram a
compreender melhor a nado transparéncia da lingua inglesa no que respeita a
correspondéncia de inimeros grafemas-fonemas. Além disso, desenvolveram também a
sensibilidade a rima e melhoraram a sua capacidade para detetar rimas em grupos de
palavras. Sendo a dete¢cdo de rimas uma medida de avaliagdo da consciéncia
fonoldgica (Dunst et al., 2011), podemos inferir que este trabalho teve um pequeno
contributo nesse ambito.

Assim, respondendo diretamente a questdo investigadora, o uso de histérias
em rima e o trabalho com rimas nas aulas de Inglés do 3° ano do 1° CEB potenciam

uma maior sensibilidade fonoldgica ao nivel da rima na medida em que, ap0s as quatro
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aulas, os alunos foram capazes de identificar rimas em Inglés de uma forma mais exata,
assim como foram capazes de detetar a palavra que rima de entre um grupo de
palavras. Ademais, também conseguiram associar corretamente palavras que rimam e,
de certa forma, também foram capazes de detetar palavras que nao rimam.

A realizacdo de estudos sobre a temética de uma forma mais aprofundada e ao
longo de mais tempo sédo essenciais de forma a corroborar e complementar os
resultados obtidos. Sugere-se ainda a realizacdo de uma investigacdo através de um
estudo comparativo entre duas turmas de caracteristicas semelhantes, em que uma
seria 0 grupo experimental e a outra o de controlo, de forma a avaliar mais claramente o

impacto que o trabalho com rimas tem no desenvolvimento da consciéncia fonolégica.
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Consideracgoes finais

O Relatério Final € um documento que, para além de espelhar todo 0 meu
percurso desde o inicio da PES | até ao final da PES II, representa também a minha
identidade como profissional da educacéo.

Chego a conclusdo de que um professor completo é aquele que é proactivo,
criativo e reflete objetivamente sobra a sua pratica para a melhorar. E um profissional
gue deve sempre problematizar e questionar de forma a melhorar a sua propria pratica,
sendo a investigacdo um elemento inerente a pratica docente, pois todo o professor
pode e deve investigar na sua sala de aula, fazendo dela o seu “laboratério” sem que
sejam necessarios tubos de ensaio para se fazerem descobertas importantes.
Descobertas essas que inicialmente sdo relevantes apenas para o proprio docente, mas
gue posteriormente poderdo servir ndo sé para melhorar e inovar 0s processos
educativos de uma forma informada e consciente, mas também a pratica de outros
docentes numa perspetiva de articulagéo e partilha. Um professor completo € aquele
profissional que reline em si todas estas caracteristicas, mantendo a vontade e o0 gosto
por promover conhecimentos.

A elaboracao do relatério indica ainda que o professor, para além da sua area,
deve ter um conhecimento multidisciplinar e valorizar a sua formagdo continua.
Conhecer e saber trabalhar com as novas tecnologias e recursos multimédia, assim
como ter conhecimentos a nivel da educacdo especial e inclusdo, sdo elementos
cruciais para uma sala de aula dinamica, atual e inclusiva. Além disso, aliar diferentes
areas do saber, articular e trabalhar em conjunto enriquece o trabalho de todos, e esse
aspeto foi comprovado sempre que planeamos em conjunto, das vezes em que
lecionamos em modo de ensino colaborativo e quando elaboramos o projeto
multidisciplinar durante a PES II.

Focando-me no tema da minha pesquisa, reitero novamente a importancia do
uso das rimas nas aulas de inglés, por toda a sua riqueza e por todos os beneficios ja
enunciados que promovem na sala de aula.

Por fim, considero o meu relatério como um diario oficial do meu estagio que
poderei sempre consultar e reler, e ao qual poderei recorrer em busca de motivacao se,
no futuro, as duvidas se instalarem e a motivagcdo falhar. Considero-o também um
testemunho fiel da minha paix&@o pelo ensino da lingua inglesa e de todo o meu trabalho

e dedicacédo ao longo deste ciclo de estudos
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Apéndices






Plano de Aula do dia 5 de abril de 2016

Apéndice A

School: Centro Escolar de Irivo

Date: 5" April 2016

Topic: Weather

Teacher: Marta Donato

. . Learner . .
Time Teacher activity . Interaction Stage aims
activity
The teacher writes (part of) | One student opens Carry out the lesson
the summary. the lesson and routine

5 min Note: not the complete | writes the date on Get bu ilsth'inkin

summary to allow the students | the board and the | Whole class >€t puplis ng
) . into English/build

to guess the theme first. others students write rapport

it on their notebooks. pport.
Warm-up activity: the | The stqdents a}sk Revise the alphabet,
hangman game. The teacher | letters in English . o

. : Incite curiosity about

puts 7 dashes on the board | until they discover
and tells students to ask for | the word Weather the theme.

6 min ) ' . . ’ | Whole class Motivate students
letters in order to find the | which will be the . :
word theme of the lesson and captivate their

' ' interest.
The teacher asks students: | The students answer
What's the weather like today? | the teacher. Introd h .
Is it sunny? Then, she puts on Ar:tro uce ! he tOp'.C'
the board a flashcard sszmﬁtet etr(])pm
et (according to the weather on Whole class el dt' e weaft ﬁr
min that day) and writes down the con |t|(<j)ns A
correct word:  sunny/rainy ay.
windy/.
The teacher puts on the board | The students look at .
. Revise vocabulary
images and words related to | the board and .
. . that they might
the weather. The teacher says | associate images
. the words one by one and | and words. The already know.
7 min ’ Whole class Introduce new
asks students to repeat them. | students repeat the
vocabulary about
words.
the weather.
The teacher gives the | The students glue
students six small pictures | the pictures on their
related to different weather | notebooks and write
: conditions and asks them to | words under each .

10 min . ) : - Consolidate
glue the pictures on their | picture. They can Individual vocabular
notebooks and to write the | copy the words that work Y.
words under each picture, | are on the
copying them from the board. | flashcards or on the

board.
Picture dictation: The teacher | The students listen
gives students a worksheet | to the teacher, write
with three similar pictures. | sentences and draw
Then, she asks the students to | what they hear. .
. Practise vocabulary.
listen, complete the sentences o . o
. Individual Practise writing and
12 min | and draw what they hear. : . .
. D , » work listening skills.
Example: “Picture 1 —It’s ....
(The correction is elicited from
the students and then shown
on the interactive board).
The teacher asks the students | The students create o Construction of a
: Individual .
15 min | to elaborate a weather wheel | a weather wheel, work resource that will be

(using the template on the

colouring and cutting

part of a routine.

85




book).

the template.

The teacher completes the
summary at the end and asks
the students their opinion
about the activities they did in
the class.

2 min

The students write
the summary and
give the teacher
their opinion about
the lesson.

Whole class

Reflect on students’
preferences and
difficulties.

Assumptions (sunny, cloudy).

The students are already familiar with some simple words related to the weather

Anticipated
problems
and possible
solutions
finish it.

Some activities may take longer time than expected - > The teacher may try to
reduce the time of other activities.
Some students may finish the exercises faster - > They can help their peers or
do the extra activity.

Some students may not finish the weather wheel - > They can take it home and

Fast finishers Extra
activity

Crossword puzzle (weather vocabulary — workbook page 41
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Plano de Aula do dia 7 de abril de 2016

Apéndice B

School: Centro Escolar de Irivo

Date: 7" April 2016

Topic: Weather/Spring

Teacher: Marta Donato

. . Learner . .
Time Teacher activity . Interaction Stage aims
activity
One student opens the
lesson and writes the
. date on the board and Carry out the
The teacher writes the . :
5 min the others students write lesson routine.
summary and asks the | . ; . L
m : it on their notebooks. | Whole class | Get pupils thinking
students What's  the ; . .
. ” The students draw a into English/build
weather like today? .
sun/cloud/rain on the rapport.
notebook according to
the weather.
The teacher asks the Revise the
students to hold their vocabulary.
3 mi weather wheels and to The students twrn the Practise listening
min . pointer of their weather .
move the pointer : Whole class skills.
. wheel according to the
according to her e . Make use of the
. . . «... | teacher’s instructions.
instructions, ex: It's weather wheel they
snowy” “Now, it’s rainy....” have created.
The teacher shows a
picture of Spring on the
board and tries to elicit
vocabulary related to
Spring (some of which
they already know): | The students look, listen
flowers, butterfly, tree, | to the teacher and copy :
: ; Revise/learn new
5 [ Iea_lf, field, etc. The teacher | the words to their Whole class vocabulary
writes the words on the | notebooks. The students ’
board. The teacher asks | answer the questions
the students questions | made by the teacher.
about the picture. EXx:
What is the girl doing?
What colour is the dog?
How many trees are
there?
The teacher asks the
students to open their | The students complete . iting th
: books on page 93 and do | the crossword and then Individual Practise writing the
6 min 00 pag vocabular
; . y.
the crossword exercise. correct the exercise. work
The teacher corrects the
exercise on the board.
The teacher asks the | The students answer the
students if they remember | questions made by the Practise speaking.
4 min their last year school trip. | teacher. Individual Prepare the
Where did they go? What work students for the
was the weather like? Did small story about
they go in winter or in Rocky’s school trip.
Spring?
The teacher tells the
students they are going to | Students listen and read Practise listenin
4 min listen to a comic strip | the story. Whole class 9

about Rocky’s school ftrip.
They should follow the

skills.
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story on page 94.

The teacher reads the
story again, explaining
some difficult parts, and

The students listen to

Practise listening,

8 min . the story again and X
asks questions about the . reading and
. . \ answer the questions | Whole class .
comic strip: What’'s the about the comic stri comprehension
weather like? Is it cold or P skills.
hot? What is Rocky doing?
Do you like picnics?
The teacher asks students
to do some reading and
writing exercises in pairs
. (matching sentences and | The students do both . Practise reading

8 min . . ) . Pair work o .
completing sentences | exercises in pairs. and writing skills.
according to the picture) —
exercises on page 95 of
the student’s book.

Students who volunteer
The teacher corrects | go to the board and .
. . Correction of the
. exercise 3 and asks some | write  the  complete . .

8 min Whole class exercise. Practise
students to correct the | sentences. Other writing skills
exercise 5 on the board. students correct the 9 ’

exercises on the book.
The teacher tells the
students they are going to
f.|n|sh. the Iesson' by Finish the class in a
listening and watching a
small story called “Four relaxed and funny
. » Students listen to the way with one of the
seasons in one day” on , )
. . . story and look at the student’s favourite
7 min the interactive board. The | : Whole class A
images and text on the activities.
teacher tells them not to | . . . . .
interactive board. Establish a link with
worry about words they .
) the following
don’t know because on the |
i esson.
following class they are
going to work on that story
again.
ltt%enttiaChter:eiraSks in?gﬁ The students give the Reflect on students’
2 min P teacher their opinion | Whole class preferences and

about the activities they
did in the class.

about the lesson.

difficulties.

Assumptions

The students are already familiar with the following structures: What is the
weather like? / What is...doing?
The students are already familiar with the following vocabulary: flower, spring,
butterfly, school.

Anticipated
problems
and possible
solutions

Some activities may take longer than expected - > The teacher may try to reduce
the time of other activities.
Problems with the interactive board - > The teacher shows and reads the story
using her own pc.

Some students may finish the exercises faster - > They can help their peers or
do the extra activity.
Some students may not bring the weather wheel - > The teacher takes a big
weather wheel to the classroom to perform the activity and the new routine.

Fast finishers Extra
activity

Wordsearch (spring vocabulary — workbook page 42)
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Plano de Aula do dia 12 de abril de 2016

Apéndice C

School: Centro Escolar de Irivo

Date: 12" April 2016

Topic: Weather/Spring

Teacher: Marta Donato

. . Learner . .
Time Teacher activity . Interaction Stage aims
activity
One student changes
the pointer on the
weather wheel, opens
. the lesson and writes Carry out the
5 min ;:‘;mfra(:h:rr] d Wgéekz :Eg the date on the board lesson routine.
studentsy about the and the other students | Whole class | Get pupils thinking
- write it on their into English/build
' notebooks. All students rapport.
write on their notebooks
how the weather is like
on that day: “It’s...”
The teacher asks the
students if they remember
the story they listened at Remember facts
the end of the previous | The students answer the about the stor
. lesson. The teacher asks | questions made by the Y
4 min . ; Whole class Make students
some questions to see if | teacher. think about what
they remember. “What thev remember
animal is it about?; Does y |
the story rhyme? What is
the story about? ”
The teacher tells the
students they are going to
listen to the story again,
and asks them to pay Listen to the
attention to the pictures | The students listen to vocabulary and
6 min while listening to it. The | the story. Whole class | grammar structures
teacher reads the story, in a storytelling
and explains some new or context.
difficult words that may
appear, during the second
reading.
The teacher reads the The students listen to Raise rhyme and
story again and stops after sound awareness.
. the story and try to ; .
each stanza, asking identify words that end Reinforce the idea
; students to identify the 2 | . y that words that
7 min in the same sound. Whole class
words that rhyme. The The students repeat the rhyme may not end
teacher writes those words fep with the same
_ | words and write them on
on the board, ex: . letters.
sunny/honey, ec. their notebooks.
The teacher gives
students a worksheet with l]r:aev;rt:éjser\:\tih wg:g;e:ﬁ
rhymes and tells them they heir choi h ise rh d
_ have to complete the their choice. They can Practise rhyme an
10 min . use the notebook, book, . sound awareness.
verses with the words that Pair work : .
are missing. The words workbook or Workshegts Practise writing
they choose. must rhyme to find out words with skills.
with the underlined word the same er_1d|ng sound
from the verses. of the underlined words.
5 min The teacher corrects the | Students correct the | Whole class Correction of the
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exercise on
eliciting the answers from
different students. If they
feel comfortable, students

the board, | exercise on the exercise.
worksheet. Practise speaking
skills.

should say the whole
verse/rhyme.
The teacher gives

students a worksheet with
loose verses

The students read the

that they | verses, cut them, order

12 min | have to cut and glue in the | them and glue them on ERYEITE Practlse writing
) . work skills.
correct order on their | their notebook to create
notebooks, according to | a rhyme from the story.
the story.
The teacher asks some The students who want . .
. to read a verse or the Practise speaking
5 min students to read the . Whole class .
whole rhyme read it to skills.
verses.
the class.
The teacher . asks . Fhe The students give the Reflect on students’
. students their  opinion i .
2 min teacher their opinion | Whole class preferences and

about the activities they
did in the class.

about the lesson. difficulties.

Assumptions

The students are already familiar with vocabulary about the weather and related
to spring.

The students are already familiar with the Present Continuous structure.

The students are already familiar with rhyming exercises.

Anticipated
problems
and possible
solutions

Some activities may take longer time than expected - > The teacher may try to
reduce the time of other activities.

Some students may finish the exercises faster - > They can help their peers or
do the extra activity.

Some students may have difficulty in finding some rhymes - > The teacher
should help and give some hints.

The students may not be seated in pairs - > They can do the first rhyming
exercise on their own sharing ideas with the colleagues next to them.

The computer may not work -> The teacher should take her own computer to
present the story.

Fast finishers Extra
activity

Exercise 3 from worksheet 20 — workbook page 42
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Apéndice D
Plano de Aula do dia 14 de abril de 2016

School: Centro Escolar de Irivo Date: 14™ April 2016
Topic: Weather/Spring Teacher: Marta Donato
. - L . .
Time Teacher activity ea.rr?er Interaction Stage aims
activity

One student opens the
lesson and writes the

: date on the board and Carry out the lesson
The teacher writes the . :
summary and asks the the other students write routine.
5 min y » 5 it on their notebooks. | Whole class Get pupils thinking
students What's  the . : :
. ” The students draw a into English/build
weather like today? ;
sun/cloud/rain on the rapport.

notebook according to
the weather.

Since this lesson is the
last of the unit, its main
goal will be the revision of
all the vocabulary and
structures. The lesson will
start with a warm-up that
is already part of the
revision work. The teacher
shows parts of pictures on
the interactive board and
5 min asks students to guess
what they are. If they
cannot guess at first,
some other parts of the
pictures will be shown.
The words they have to
guess are “picnic” (one
that is fairly simple) and
“leaf” (one that they
normally have more
difficulty to say and
remember)

The students look at
parts of some pictures,
try to guess what they | Whole class.
are and say their names
in English.

Captivate student’s
interest.

The teacher tells the | The students listen to
students those were two | the teacher and do the
words they have learnt | exercises individually.
during the Spring unit, and Revise the

that on that lesson they vocabulary/grammar
_ are going to review all the Individual _Iear_nt. _
12min | words and structures work Practise listening,
learnt on the previous reading and writing
lessons. For that, and to skills.
continue the revision, they
should open their book on
pages 102 and 103 and do

the check exercises.

. The teacher corrects the The students correct the Correction of the
5 min - . Whole class. .
exercises on the board. exercises. exercises.

The teacher then hands | Students have to look at Work on
them a worksheet called | two very similar pictures Individual observation and
“Spot the differences” and spot the 4 work focus.

The teacher monitors the | differences between Practise speaking

6 min
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work around the
classroom and later asks
the students to tell the
differences orally (ex: In
picture A it’'s sunny but in
picture B it’s cloudy).

The teacher shows the
solutions on the board and
asks students to copy the
sentences to their
notebooks.

them. They should
cross and colour the
differences.

The students tell the
differences orally.

The students write the
sentences.

skills.

Show and tell: The teacher
gives students a drawing
template and asks them to
draw: the weather;
themselves doing
something and their best

Students draw and
describe an image using

. ; ) o the vocabulary and Individual Practise writing and
15 min | friend doing some activity. . .
- structures they have work creative skills.
After, they should write (at
learnt.
least) 3 sentences
describing the drawing,
ex:” It's cloudy today/ | am
picking flowers / Jo&o is
jumping rope”.
The teacher asks some
students to come in front
.| Students stand  up, . .
. of the class, show their . Practise reading
10 min . .| show their word and | Whole class . .
drawing and read their . and speaking skills.
. read their sentences.
sentences to describe
their image.
The teacher asks the | the gydents give the Reflect on students’
2min | Students  what  their | oacher their opinion | Whole class preferences and

favourite activity was.

about the activities.

difficulties.

Assumptions

to spring.

The students are already familiar with vocabulary about the weather and related

The students are already familiar with the Present Continuous structure.

Anticipated
problems
and possible
solutions

Some activities may take longer time than expected - > The teacher may try to
reduce the time of other activities.
Students may finish the Spot the differences exercise fast - > If there’s extra
time, they can tell the differences to each other in pairs, one describing picture A
and the other describing picture B.
Some students may finish the exercises faster - > They can help their peers or
do the extra activity.
Some students may have some doubts when doing the show and tell exercises -
> The teacher should take and example of drawing and writing and show it to
the students first.

Fast finishers Extra
activity

Exercise 2 from worksheet 21 — workbook page 43
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Apéndice E
Modelo de Weather Wheel

SUNNY | CLOUDY

Figura E1 — Modelo de Weather Wheel fornecida aos alunos”.

4 Imagem disponivel em https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/ec/90/ea/ec90ea4d287fc6a387
490ea4f89c12c6.jpg
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Apéndice F

Histéria “Four Seasons in One Day

Four seasons in one day

32

(NN

It’s windy and chilly
M There are clouds in the sky

: The leaves are falling
== And the bee asks “why?”

“It's Autumn!
Aseason of the year
It’s here to stay
And the sky is turning grey.”

After lunch, imagine that
Grey clouds go away!
It's warm and sunny

It's time to make honey.

“It"s Spring!
A season of the year
The dog is relaxing under a tree
The cat is picking flowers for me."

® Historia original criada para a aula planeada
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»5

Miss Bee wakes up
In a very strange way.
Imagine she is living

Four seasans in one day! /

.E Next, it all turns white
4 “It's snowy”, saysthe bee
“It’s cold, it's freezing
'm shaking like a knee”.

“It's Winter!
A season of the year
| am making a snowman
Cold days are here. ”

58

e 22

In the afternoon
M |t becomes very hot.
== The sun shines bright
B A0 d she asks “Why not?"

“It’s Summer!
‘| Aseason of the year
I'm eating ice-cream
What a lovely dream!”

Finally it’s night
What a crazy day!
Miss Bee is sleeping
That I can say.



Apéndice G
Histéria “The Ester Bunny Story

3 6

fi
|| “Where Easter eggs are made.”

|

® Historia adaptada do original de de Susie Davis.

; R T
“Chocolate waterfalls i
And bunnies hopping everywhere.
There are candy butterflies
Fluttering in the air.”

s : Ltypes.
Some [ paint with spots
| And others, I paint with stripes.”

95



Over cities we fly,
Across rivers too,
Guided by the moon
To get the eggs to you.

“

“My paws, they get so tired

And my noge - it really itches,
But I always leave chocolate eggs
To fulfil all your Easter wishes."

“So Keep on being good

" And more chocolate eggs m:m;.
Happy Baster, children

ihealk i

96



Apéndice H
Histoéria “Twins Around the World”’

The twins wake up
on a lovely summer day.
They decide to travel
to countries far away.

“We can go to France
By car or by train.
We can go to the USA
By boat or by plane.”

“We are in France
What can we do?
We can visit the Eiffel tower
And eat cheese every hour.”

T =

“We can go to England.
What about Ireland?  [lj [

We can visit many places

And see different faces.”

We are in the USA
What can we do?
We can go to New York
And ride a bike on the 5" Avenue.

“We are in England
What can we do?
We can visit the Big Ben.
The clock is striking ten.”

" Historia original criada para a aula planeada.
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G o
_ “We are'in Ireland

What can we do?
We can see sheep

We can relax and sleep.”

i oy

" We love summer holidays! \\)

We love travelling! /
/’/
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Apéndice |
Exercicios propostos para a aula de dia 12 de abril

@ ARy t‘-_‘:- ot 9y, ms
[ ] L
t -

\\ MWame: Date:

Let's rhymel

Complete the rhymes using words you know.

Spring is here.
Hooray, hooray!
March, April and (1)

Spring is here.
The clouds are not grey

It's a wonderful (2)

Spring is here.

There are birds and bees
And green leaves on (3)
Spring is here.

The birds are singing a (4)

The children are playing along.

Spring is here.
The sky is (5)

I'm going on a picnic with_you.

powrrusas Escels sade EB 33 de Papo de Sousa, Rua 20 de Jurha, n® 218, 4560-346 Pago da Seuss

S E——
POCH "' '.,'2020 - - Tal 85 T&A 470 Fav 258 760 174 F.mal: anninomsan brery e g ol e
-~

Figura I1 - Exercicio de preenchimento de versos.
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@ voaruasy | — - t‘:'- Sy g

Name: Date:

Let's rhymel

Think about the storyl Cut the verses and glue them in order on
your notebook.

The dog is relaxing under a tree

It's spring

The cat is picking flowers for me

A season of the year

Escols sede EB 27 de Pago de Sousa, Rus 20 e Jurhe n* 218 4580-346 Pago de Scuse

===
poci ‘.'"“" - — Tel 255 750 170 Fax 255 750 179, E-mai agnuoamentooacoso.saiymad com
R, 2020 ———

Figura 12 — Exercicio de ordenagéo de versos.
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Apéndice J
Exercicio proposto para a aula de dia 14 de abril

EF SBWHUBRE | o ey

* Draw and colour. Write three sentences about the picture.

1 2 3
[ e “ == Esevla sede: EB 23 ¢e Page de Scuse, Rua 20 de Junho, r.* 218, 4550-345 Pags ce Sousa
LT | YT - - e Tel. 255 50 170 Fax 255 750 178, E-mail agrupameniopacosousa amal com
e & 3020 = : ' -

Figura J1 — Exercicio de Show and tell
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Apéndice K
Documento de Recolha Inicial

Documento de Recolha Inicial

Atencdo: Ndo escrevas o teu nome no questionario!
PARTE 1
1) Sou um(a):
a) Rapaz
b) Rapariga

2) Tenho anos.

3) Responde com um (X)

Sim Nao

Frequentaste a AEC de Inglés no ano passado?

Gostas de ouvir/dizer rimas ou poemas?

Gostas de ouvir/ler histérias em rima?

J4 aprendeste alguma rima na aula de Inglés?

Ja construiste alguma rima em Inglés?

oOla|A~ WM

Achas que as rimas/histérias em rima sdo uma forma divertida
de aprender Inglés?

7. Achas que trabalhar rimas na aula te pode ajudar a pronunciar
melhor as palavras em Inglés?

PARTE 2

1 a) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com Chair? Circula a(s) palavra(s).

Pen Play There May

b) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com You? Circula a(s) palavra(s).

Your No glue fun

¢) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com Four? Circula a(s) palavra(s).

Do Door Book Fun
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2) Aqui tens quatro grupos de palavras. Em cada grupo ha uma palavra que ndo rima com as

outras. Consegues identifica-la? Circula essa palavra.

Grupo 1

‘ She Like Tree He
Grupo 2

| May Play My Grey
Grupo 3

‘ Your Door More Too
Grupo 4

‘ Great Meet Treat Feet

3) Liga as palavras da coluna A com as palavras que rimam da coluna B.

Coluna A Coluna B
Week - - Sing
Blue - - Funny
Spring - - Know
Late - - Two

Go - - Tick
Sunny - - Eight

Thank you ©
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Apéndice L
Diéario de Bordo®

Aulan°®1

Data: 15 de marc¢o de 2016

Tema: Easter

De forma a iniciar a parte investigativa da PES, decidi iniciar o trabalho com as
rimas na primeira aula da PES |. Sendo a Pascoa (Easter) o tema a abordar, optei por
adaptar uma histéria em rima (The Easter Bunny Story) de acordo com o vocabulério e
estruturas que os alunos deveriam aprender.

Num primeiro momento, foi trabalhado o vocabulario necessario a
compreensédo da historia e do tema em estudo, assim como foram exploradas algumas
imagens para que o0s alunos adquirissem conhecimentos que lhes permitissem
compreender a histéria com mais facilidade. Apds este momento, procedi a leitura da
histéria, em voz alta, e ap6s a leitura, pedi aos alunos que tentassem identificar as duas
palavras que rimavam em cada uma das quadra da histéria. Apesar de, num primeiro
momento, se terem mostrado um pouco renitentes e pouco participativos — talvez por
ser um exercicio novo e nunca realizado antes durante as aulas de inglés — assim que
compreenderam bem o que lhes estava a ser pedido, a participagdo dos alunos
melhorou exponencialmente. Este exercicio serviu para os fazer pensar e chamar a sua
atencdo para 0s sons com que cada palavra terminava. Tal como esperado, a primeira
reagcdo dos alunos ao lerem/verem as palavras foi dizer que as palavras que terminam
com as mesmas letras rimam (transferéncia do que acontece na lingua portuguesa para
o inglés). Recorrendo as rimas da histéria, foi possivel mostrar-lhes que na lingua
inglesa isso nem sempre acontece (said/afraid) e que muitas palavras que apresentam
grafias distintas podem rimar (everywhere/air).

No final da aula, depois de identificarem as rimas de cada quadra, pedi-lhes
para pensarem em, por exemplo, “a number that rhymes with door” ou “a colour that
rhymes with two”. Esta atividade possibilitou-lhes aplicar os conhecimentos ja adquiridos
e os alunos mostram-se muito entusiasmados e quase todos quiseram participar. A
turma ficou mais agitada, mas fiquei satisfeita por ter despertado a nocdo de rima em
inglés e por té-los posto a pensar em palavras que terminam com o mesmo som. Como
a aula estava a chegar ao fim, pedi-lhes, entdo, para pensarem em casa em duas

palavras que rimassem e que me seriam indicadas na aula seguinte.

8 Referente as aulas em que foi trabalhado com os alunos o tema em investigac&o.
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O principal objetivo da aula era despertar a consciéncia fonoldgica dos alunos
para a rima em inglés. Perante a reacdo dos alunos, posso considerar que, apesar do
meu receio e da reacdo inicial dos alunos perante o desconhecido, a aula decorreu de

uma forma positiva e os objetivos estabelecidos para a aula foram alcangados.

Aulan®?2

Data: 17 de marc¢o de 2016
Tema: Easter

Na segunda aula comecei por relembrar o vocabulario lecionado na aula
anterior e, em seguida, reli a histéria, quadra a quadra, para ativar os conhecimentos
dos alunos relativos a rima adquiridos nessa mesma aula. De forma a fazer a ligagéo
entre as duas aulas, questionei os alunos relativamente a tarefa que lhes tinha sido
pedida para realizarem em casa e a maioria dos alunos quis responder. Para garantir
gue ndo me esquecia de nenhum aluno, uma vez que a turma era constituida por 26
alunos, optei por os questionar pela ordem em que se encontravam sentados na aula. A
maioria dos alunos mencionou pelo menos duas palavras, muito embora, muitos tenham
indicado palavras terminadas em “-day” (Monday/Saturday; day/Tuesday) ou vocabulos
gue tinham sido abordados na aula anterior (glue/blue; door/four).

Em seguida, os alunos gque resolveram uma ficha de trabalho, na qual Ihes era
pedido que completassem quatro quadras. Em cada uma das quadras havia uma
palavra em falta, e estas palavras deveriam rimar com uma palavra sublinhada numa
das estrofes. As palavras em falta foram indicadas na instrugdo do exercicio e foi-lhes
explicado que deveriam usar quatro das seis que lhes estavam a ser fornecidas.
Durante a resolucéo do exercicio, desloquei-me pela sala e foi visivel que a maioria dos
alunos conseguiu resolver o exercicio facilmente. De facto, fiquei bastante surpreendida
com a facilidade e rapidez com que os alunos concluiram o exercicio.

Como senti que os alunos estavam a vontade e como tinha algum tempo extra,
perguntei se algum aluno queria tentar ler, em voz alta e autonomamente, uma das
guadras, e varios alunos se mostraram interessados. Desta forma, foi possivel trabalhar
a oralidade, a pronancia e a autoconfianga dos alunos relativamente a falarem para os
colegas em inglés. Considero que o facto de ja terem ouvido as rimas e o conhecimento
gue tinham das palavras lhes deu a sensacdo de confianga de que eram capazes de

falar inglés sem medo perante a professora e 0s outros colegas.
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Aulan®3

Data: 12 de abril de 2016°
Tema: Weather/Spring

Nesta aula foi explorada a histéria em rima criada por mim - Four Seasons in
One Day (apéndice F) - que os alunos j& tinham ouvido no final da aula anterior, mas
nesta aula foi trabalhada com um carater mais didatico. Ao apresenta-la, pude explorar
muito vocabulario e estruturas, assim como rever e relembrar contetdos ja aprendidos
anteriormente. Um dos objetivos desta aula era o trabalho com as rimas, tendo para isso
criado uma histéria e exercicios que, para além de explorarem isso mesmo, valorizaram
0 vocabulério e as estruturas principais da unidade. Melhor ainda, os alunos ouviram-
nos e leram-nos num contexto.

Em relagdo a primeira atividade, senti os alunos muito entusiasmados a
identificar as palavras que rimavam em cada quadra. Na minha opinido, isto significa
gue de alguma forma o trabalho com rimas que comecei desenvolver comecou a
mostrar resultados, e que os alunos estavam a ficar familiarizados com a noc¢ao de rima
e do som final de cada palavra.

Relativamente ao exercicio proposto (figura 11 do apéndice 1), este foi um
desafio maior. Como na aula anterior fizeram sem grandes dificuldades um exercicio de
completar quadras em que as palavras foram fornecidas, decidi aumentar o grau de
dificuldade. Apesar de os alunos com mais facilidades de aprendizagem terem acertado
varias, a maioria precisou de ajuda. Conclui que precisariam de algo mais para os
ajudar. No final do exercicio, varios alunos quiseram ler autonomamente e por vontade
prépria, o que significa que se sentiram confiantes perante os colegas e perante mim.
Mais uma vez, notei que eles gostaram bastante de ouvir e dizer rimas.

Quanto a atividade final (figura 12 do apéndice I), foi uma atividade mais
acessivel e conseguida sem problemas pela grande maioria dos alunos. Houve, no
entanto, trés alunos que revelaram alguma dificuldade e precisaram de ajuda (uma pista

extra) para depois a conseguirem finalizar.

° Terceira aula relativa ao tema em investigagdo, mas quinta aula no que respeita ao nimero total das
intervencdes.
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Aulan®4

Data: 19 de Maio de 2016™

Tema: Countries/Nationalities

A primeira parte da aula foi dedicada a exploracdo de uma histéria em rima que
criei para os alunos (apéndice H). Um dos objetivos da aula era a continuagédo do
trabalho com as rimas. Ao criar a historia tive o cuidado de incluir os meios de
transporte, 0s paises e as estruturas: We can go to... by.... e .... we can...., que faziam
parte dos conteudos e objetivos da unidade.

Nesta aula, logo apds mostrar a primeira parte da histéria no quadro interativo,
os alunos identificaram imediatamente que era uma histéria em rima e comecaram a
tentar procurar as palavras que rimavam entre si. Em relacéo aos dois exercicios que se
seguiram (completar rimas e descobrir a palavra que nao rima num grupo de palavras)
constatei que ndo houve grandes dificuldades em relagdo ao primeiro, mas surgiram
algumas duavidas relativamente ao segundo. O primeiro exercicio (figura M3 do apéndice
M) era de dificuldade intermédia, ou seja, ndo lhes dei as palavras escritas, mas as
imagens das palavras de que iriam necessitar. Coloquei também uma imagem extra
para ndo tornar o exercicio facil demais. No geral, a turma conseguiu completar o
exercicio sem grandes dificuldades, pois mesmo os que ndo se lembravam de como se
escreviam as palavras, através das imagens foram autonomamente procurar ao manual.
Tal como nas aulas anteriores, deixei que os alunos se voluntariassem para ler uma das
quadras a escolha e Vvarios alunos quiseram ler. E, na minha opini&o, um étimo indicio,
pois as quadras sdo textos pequeninos e eles sentem muita confianca ao |é-las, e além
disso, sdo divertidas devido a sonoridade e ao ritmo.

Relativamente ao exercicio The odd one out (figura M2 do apéndice M)
verifiquei que os alunos tiveram mais dificuldade no ponto 1, ou seja, distinguir entre
“ride”, “bike” e “like”, talvez por as vogais serem as mesmas nas trés palavras. Nos

pontos 2, 3 e 4 ndo houve tantas dificuldades.

19 Terceira aula relativa ao tema em investigacdo, mas décima aula no que respeita ao numero total de
intervencdes.
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Apéndice M

Proposta de exercicios paratreino da consciéncia darima

F GO EEMG T R ———
FPOET LIGMAL

t‘:'F'

Sapmemean s Pk -
Pago des Soums

Let's rhyme!

Complete the rhymes using the words from the box. There are 2 extra

words.

bring more eggs bunny day

flowers

Easter is here!
It always comes in Spring
Along comes the Easter Bunny

That many treats will (1)

The Bunny is hopping
He is hopping with his legs
He is also singing songs

And painting many (2}

With all those eggs
Children build chocolate towers
And decarate their houses

With lots of -(3)

There are almonds in a basket
Red, pink, blue and grey
There are chocolates and cakes

All on Easter | {4y

[ E————

wa 3 92020 I-—

Figura M1 - Exercicio de preenchimento de versos.
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& voirraxy | ————— Carg=

e
Mame: Date:
//’"H.. Do these words rhyme? H\“*\
Il.r" \\‘.
( Find and underline the odd one '|
\ out in each group. Follow the
example.
e
Example: )
Plane Can Spain
\ J
1 ™
Ride Bike Like J
LN
2 ™
Boat More Coat
L" "
3 Sea Me By
L -
i Y
4 Where Water Air
L. o
T — T Escole sede: EB 23 da Pagn de Sousa, Rua 20 e Jurha, n* 218, 4560-346 Pago de Souss
“‘q &'2020 P Tal 366 TEA 470 Fay 255 760 4T0 Fowal snnimedn b oo e oo ifmmall s

Figura M2 - Exercicio Odd one out.

109



& sswmvaxy | —————m Ty -

MName: Drate:

Let's rhymel

“— Complete the rhymes using words you know.
) Look at the pictures and follow the

. example. There is one extra picture. -

an O dmm & %?

It's Summer! It's summer!

Let's have some fun, Sunny days are here.

Hot weather is coming [ can relax and dream

Let's have a picnic in the SUN. (1) [ can swim and cat 4)
It's Summer! It's Summer!

[ want to travel far [ can play outside.

[ can go to Italy [ can ride a (5)

by train or by (2) That"s what I like.

It's Summer!
There is no (3
[ can go by bus

to France or Spain

e dgee Escola sede EB 203 de Pago de Sousa, Rua 20 de Jeho, n® 218, 4360-346 Paga de Souse

vec % S0 20 —

Figura M3 - Exercicio de preenchimento de versos.
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Apéndice N
Documento de Recolha Final
Documento de Recolha Final
Atencdo: N&o escrevas o teu home no questionario!
PARTE 1

1) Sou um(a):

a) Rapaz

b) Rapariga
2) Tenho anos.

3) Responde com um X

Sim Nao

1. Gostaste de trabalhar historias em rima nas aulas de Inglés?

2. Gostaste de completar e ler rimas na aula?

3. Achas que as rimas/histérias em rima sdo uma forma divertida de
aprender Inglés?

4. Achas que trabalhar rimas na aula te ajudou a pronunciar melhor as
palavras em Inglés?

5. Gostavas de voltar a trabalhar com rimas/histérias em rima nas aulas de
Inglés?

PARTE 2

1 a) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com Chair? Circula a(s) palavra(s).

‘ Pen Play There May ‘

b) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com You? Circula a(s) palavra(s).

‘ Your No glue fun ‘

¢) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com Four? Circula a(s) palavra(s).

‘ Do Door Book Fun ‘

d) - Qual ou quais das seguintes palavras rima(m) com train? Circula a(s) palavra(s).

‘ Plane Spain Say Fun ‘
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2) Aqui tens cinco grupos de palavras. Em cada grupo ha uma palavra que n&do rima com as

outras. Consegues identifica-la? Circula essa palavra.

Grupo 1
| She Like Tree He |

Grupo 2
| May Play My Grey |

Grupo 3
‘ Your Door More Too ‘

Grupo 4
‘ Great Meet Treat Feet ‘

Grupo 5
‘ Flower Hour Four Tower ‘

3) Liga as palavras da coluna A com as palavras que rimam da coluna B.

Coluna A Coluna B
Why — - Here
Places - - Plane
Year - - Sky

Far - - Faces
Rain - - Car
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Coluna A Coluna B
Week - - Sing
Blue - - Funny
Spring - - Know
Late - - Two
Go - - Tick
Sunny - - Eight

Thank you @



