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Buraco mentoniano
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A ativagdo osteogénica em implantologia

O osso cortical ou compacto, é uma estrutura densa e forte que representa 80 a 90
% da massa do osso completo encontra-se na diafise dos ossos longos. A
propor¢do organica mineral exata da matriz € essencial para garantir o equilibrio
adequado entre a rigidez e a flexibilidade do esqueleto. (Marsot ez al., 2018) O seu
papel € importante visto que ao reforcar a matriz de colagénio permite sustentar
as estruturas de suporte, assim como enquanto funciona como local de

armazenamento de magnésio, de calcio e de ides de fosfato inorganico (Fig.5 e 6).
(Choi et al., 2018)

O osso cortical contém 60% de minerais, 20% de matéria organica e 20% de agua.
(Katsimbri, 2017)

Moléculas de
colagénio

‘Osso esponjoso -

Wilises ds Fibrilas de Iy
colaggalo colagénio LF
Lamela
Osso cortical .
Cristais
Ostedo Canal de [ do osso
Havers
~
—
H
Microestrutura Nanoestrutura
Macroestrutura Sub-microestrutura Sub-nanoestrutura

Figura 5 Representagdo dos tecidos 6sseos em diferentes escalas.

(Rho, Kuhn-spearing e Zioupos, 1998)
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Desenvolvimento

Os macrofagos intervém para «limpar» e alisar o fundo da lacuna resultante da actividade
hidrolitica dos osteoclastos;

4. Fase de formacdo Ossea: subdividida em duas fases induzidas pelos
osteoblastos: a produgdo de fibras de colagénio que formam a matriz 6ssea e sua posterior
mineralizagcdo. Os osteoblastos perdem a sua fungdo quando a formagdo Ossea se

completa e tornam-se osteoblastos de revestimento tomando uma forma achatada.
(Missika et al., 2018)

Osteoblastos
quiescentes

O ‘ Progenitores

d
Progenitores de 5
A 2 osteoblastos
osteoclastos diferenciam- ‘ I

e (MSCs)
Ativagio se em osteoclastos diferenciam-

®® seem”

Conclusiao

Células mononucleares
diferenciam-se em
macrofagos

[Reabsor¢io Formacio

Reversio

Figura 8 Ilustragdo conceptual das cinco etapas de um ciclo de remodelagdo dsseq.

(Kohli ef al., 2018)

S A cicatrizacido 0ssea

A regeneracdo Ossea ¢ materializada por uma sucessdo de eventos bioldgicos
compostos pelo recrutamento, pela proliferacdo e pela diferenciacdo celular. A uma
escala molecular, varios mediadores favorecem o inicio e a progressdo do processo de
reparacdo Ossea. A uma escala fisiologica, as células osteoprogenitoras, a matriz
extracelular e os fatores de crescimento revelam-se de suma importancia na elaboragdo
do osteodide, fundamental para uma cicatrizagdo Ossea bem-sucedida. Varios tipos de

células, como os macrofagos, os monocitos, as células endoteliais, as plaquetas e as
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A ativagdo osteogénica em implantologia

células estaminais mesenquimatosas (MSC) estdo presentes na area da lesdo e secretam

moléculas que sdo biologicamente ativas. (Giannoudis, Jones ¢ Einhorn, 2011)

5.1 O processo de cicatrizacio 0ssea
5.1.1 Descri¢cao do mecanismo

Este mecanismo ocorre da periferia para o centro e segue os seguintes passos:

* O hematoma fraturario (dias 1 a 10)

Um hematoma perifraturario surge imediatamente apos a fratura, proveniente das
extremidades do osso e dos tecidos moles adjacentes (Fig.9). Ocorre um recrutamento,
uma proliferacdo e uma diferenciacio de células precursoras (que sdo células estaminais),
em osteoblastos, fibroblastos e osteoclastos. (Takayanagi, 2007 citado por Loi ef al., 2016) As
células necroticas da fratura libertam elementos quimiotacticos que provocam a migragao
das células precursoras para o foco da fratura. (Missika er al., 2018) Apos cinco dias,
emergem capilares no coagulo, bem como células mesenquimatosas, entdo, o hematoma
¢ transformado pelos fibroblastos em tecido de granulagdo altamente vascularizado
(tecido conjuntivo imaturo).

Nesta fase, a fratura ainda ndo esta imobilizada.

Osso cortical

Osso esponjoso

Artéria

Iacréfagos
istiécitos
Células
precursoras

Hematoma
fraturario

Hematoma

Figura 9 O hematoma é causado pela ruptura dos vasos localizados no osso esponjoso e nos tecidos moles
adjacentes. Este suprimento sanguineo permite conduzir até ao local as células responsdaveis por «limpar»
a lesdo, os macrofagos e histiocitos e, a seguir, as «células precursorasy da reconstrugdo ossea.

(Missika et al., 2018)
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