esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

7=\ INSTITUTO POLITECNICO
N\ DOC coMBrA

Departamento de Educacéo

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Relatério Final

Educacao, Aprendizagem e Ensino, um mundo em sintonia

Maria Carolina Correia Duarte

Coimbra, 2016



esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

LITECNICO

Maria Carolina Correia Duarte

Relatorio Final

Educacédo, Aprendizagem e Ensino, um mundo em sintonia

Relatorio Final em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
apresentado ao Departamento de Educacédo da Escola Superior de Educacéo de

Coimbra para obtencéo do grau de Mestre

Constituicdo do juri

Presidente: Prof. Doutora Filomena Teixeira

Arguente: Prof. Doutor Jodo Vaz

Orientador: Mestre Philippe Loff

Data da realizacdo da Prova Pablica: 6 de maio de 2016
Classificacdo: 14 valores

Maio, 2016






Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Agradecimentos

“S6 hé felicidade se ndo exigirmos nada do amanhd e aceitarmos o hoje, com
gratidao, o que nos trouxer. A hora magica chega sempre.”
Hermann Hesse

A minha hora magica chegou, quero agradecer a todas as pessoas que me
acompanharam neste percurso auxiliando-me na conquista da realizagdo do meu

objetivo.

Agradeco, aos meus pais pelo grande apoio, incentivo e preocupacdo, ndo me

deixando desistir diante das dificuldades.

Agradeco a minha irma, por todo o apoio, amizade e companheirismo ao

longo desta trajetoria,

A Carolina Cordeiro, pela amizade, carinho e respeito, estando sempre

disponivel a ajudar-me, apesar da distancia, esta sempre presente.

Um agradecimento muito especial a minha Psicéloga, Doutora Norma
Carvalho, que me acompanhou em todo 0 percurso. Sem 0 Seu apoio, carinho,

compreenséo e fortaleza emocional, nunca teria chegado onde cheguei.

Ao Roberto, um agradecimento pela sua compreensdo, estimulo, apoio e

confianca.

A minha familia do Porto, a familia do coracdo, agradeco pela amizade,

carinho, estimulo e apoio.

Agradeco a todas as amigas Maira, Miranda, Inés e Mafalda Inés e em
especial a Campinhos, a Juquinha e Mafalda Ruivo por estarem incondicionalmente

ao meu lado em todos os momentos desta caminhada.


http://pensador.uol.com.br/autor/hermann_hesse/

Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Um agradecimento as minhas colegas de estagios, Catarina e Susana. Levo
comigo as boas experiéncias destes periodos de crescimento profissional, na certeza

de sermos amigas para a vida.

A amiga Raquel Cardoso que sempre esteve presente como boa colega de

trabalho e parceira na construgdo do meu trabalho final.

Aos professores que me transmitiram 0s seus conhecimentos ao longo destes
anos. Os seus ensinamentos foram fundamentais para a minha formacao,
fortalecendo a minha vocacao e o enriquecimento dos valores da educacéo por toda a

minha vida profissional.

Agradeco a Educadora e Professora Cooperante, por toda a partilha de

conhecimento, pela disponibilidade e amabilidade.

A todas as criancas, agradeco de coracdo pelo sorriso sincero, pelo abraco,

ajuda e cooperacdo, em todos 0s estagios em que passei.

Por Gltimo um agradecimento muito especial a Doutora Ana Coelho e ao
Mestre Philippe Loff por toda a motivacdo, incentivo e aprendizagem de forma a

conseguir sempre fazer e dar o meu melhor.



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

Educacéo, Aprendizagem e Ensino, um mundo em sintonia
RESUMO

O presente relatorio foi elaborado no &mbito das Unidades Curriculares de
Prética Educativa | e Il do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), ministrado na Escola Superior de Educacdo do

Instituto Politécnico de Coimbra.

Este trabalho representa o caminho percorrido nos estagios realizados em
contexto de Educacdo Pre-Escolar e de Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB).
Tem como objetivo apresentar e descrever as aprendizagens e competéncias
adquiridas nas praticas pedagdgicas supervisionadas, ao longo do percurso formativo

realizado nos dois contextos educativos.

A escolha do titulo “Educacdo, Aprendizagem e Ensino, um mundo em
sintonia” traduz, para mim, o que considero fundamental para o desenvolvimento da
crianca. S&o trés dimensdes que definem a estrutura do desenvolvimento académico

do ser humano.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar, Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

Aprendizagens, VVozes das criangas.
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Education, Learning and Teaching, a world in tune

ABSTRACT:

This report was developed as part of the Education Practice Units of the
Master in Preschool Education and 1st Cycle of Basic Education, taught at “Escola

Superior de Educacao” of the Polytechnic Institute of Coimbra.

This work represents the path in stages conducted in the context of pre-school
education and education of the 1st cycle of basic education (CEB). It aims to present
and describe the learning and skills acquired in pedagogical practices supervised

throughout the training course held in both educational contexts.

The choice of the title “Education, Learning and Teaching, a world in tune”
translates, to me, what | consider essential for the development of the child. There

are three dimensions that define the structure of academic human development

Keywords: Preschool Education, Teaching of the 1st Cycle in Basic Education,

Learning, Voices of children.
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ATL — Atividades de Tempos Livres
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ESEC — Escola Superior de Educacdo de Coimbra

IPSS— Instituicdo Particular de Solidariedade Social
JI-Jardim-de-Infancia
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O relatorio final apresentado surge no ambito das Unidades Curriculares de
Prética Educativa | e |1, integradas no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Baésico, da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de

Coimbra.

Este Relatorio Final tem como objetivo descrever, demonstrar e analisar 0 meu
trajeto formativo nas préaticas pedagogicas realizadas nos dois contextos educativos, um
em Educagdo Pre-Escolar e o outro em Ensino do 1.° CEB, assim como as
aprendizagens adquiridas.

O presente documento encontra-se dividido em duas partes distintas. A primeira
apresenta a contextualizacdo e itinerario formativo realizado na Educacao Pré-Escolar e

no Ensino do 1.° CEB, a partir das préaticas de ensino supervisionadas (PES).

A Parte | esta organizada pela Seccdo A e Seccdo B; correspondendo cada uma a
um contexto educativo. Esta primeira parte compde-se por uma contextualizacdo dos
ambientes educativos onde foram desenvolvidas as PES, sendo apresentadas as
instituicdes bem como a respetiva caraterizacdo dos meios envolventes, dos curriculos,
dos principios orientadores e dos grupos com o0s quais partilhei conhecimentos e
experiéncias, tendo sempre em atencdo resguardar a identidade dos intervenientes e da

acdo pedagobgica

A Parte Il apresentada experiéncias-chave, as dimensdes que considerei serem
mais relevantes alvo de exploracdo, observacdo e experienciadas nos percursos
desenvolvidos. No total sdo apresentadas seis experiéncias-chaves, que se encontram
divididas em quatro seccdes, a Seccdo A (subdividida), que se refere ao pré-escolar; a
Seccdo B, que diz respeito ao 1.° CEB (subdividida); a Sec¢do C, que incide sobre o
trabalho de investigacdo e por altimo, a Seccdo D, relativa a articulacdo entre o pré-
escolar e o ensino do 1.° CEB.

Relativamente as experiéncias em Educacdo Pré-escolar (Seccdo A) realcei o
Movimento da Escola Moderna e a Literacia emergente. No 1.° CEB (Sec¢do B)
considerei pertinente, os Trabalhos para Casa e a sua grande polémica e a perturbacéo

de hiperatividade e défice de atencdo na sala de aula e sua influéncia nas aprendizagens.

Na terceira seccdo (Seccdo C) é apresentado um estudo/investigacao,

denominado por “Abordagem Mosaico” realizado com o grupo de criangas durante o
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estagio em Educacéo Pré-Escolar, tem como principal finalidade escutar e interpretar as
vozes e perspetivas das criancas, enquanto participantes ativos na propria acao

educativa.

A Ultima sec¢do da Parte 1l (Seccdo D) realca a articulacdo da Educacdo Pré-
Escolar e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mostrando que a transicao

vivenciada pelas criancas € um momento fundamental na estrutura educativa.

Toda esta experiéncia fara parte do meu futuro enquanto profissional educativa.
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PARTE |- CONTEXTUALIZACAO E ITINERARIO FORMATIVO
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SECCAOQO A - EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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1- Contextualizacéo

Na presente seccdo € realizada uma caraterizacdo da instituicdo, do curriculo
adotado e ainda do grupo de criancas com o qual foi realizada a pratica pedagdgica
supervisionada, no periodo compreendido entre o dia 19 de marco e o dia 13 de junho
do ano de 2014.

1.1- Caraterizacgao da Instituicéo

O estgio foi realizado num Jardim de Infancia (JI) de carater particular de
solidariedade social (IPSS), criada por um grupo de pessoas em 1997, tendo apenas

entrado em funcionamento no ano de 1999, na cidade de Coimbra.t

Na instituicdo existe a oferta de duas valéncias: creche e jardim-de-infancia.
Estas encontram-se divididas em dois edificios diferenciados, nos quais temos a creche

e parte do jardim-de-infancia.

Para apoiar as criancas no seu desenvolvimento, a instituicdo possui, no
respetivo quadro de pessoal, vinte e uma funcionarias, que estdo distribuidas pelas duas

valéncias existentes, consoante a sua especificidade.

Além destas, existem ainda o presidente e demais elementos da direcéo,
educadoras de infancia, auxiliares de educacdo, ajudantes de acdo educativa, auxiliares

de servicos gerais, escrituraria, cozinheira e ajudante de cozinheira.

Na valéncia da creche, existiam duas educadoras de infancia, uma auxiliar de
educacdo e sete ajudantes de acdo educativa. Na valéncia de JI encontravamos, trés
educadoras e trés ajudantes de acdo educativa. Existia ainda pessoal que era comum as
duas valéncias, como a escrituraria, a cozinheira, a auxiliar de cozinha e a auxiliar de

Servigos gerais.

No periodo de estagio, encontravam-se a usufruir dos servigos da instituicdo

cerca de 130 criancas, destas 58, com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 36 meses

!As informacdes apresentadas no presente relatério referentes & Instituicdo foram retiradas do Projeto
Educativo da Instituicdo.
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encontravam-se a frequentar a Creche e as restantes 72 criangas, com idade

compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos, frequentavam o JI.

A instituicdo reparte-se em dois edificios. O edificio onde se localiza a sede da
Instituicdo, distribui-se por dois pisos, um hall de entrada, a secretaria, a sala de Jardim
de Infancia, uma sala de reunides, duas casas de banho para criancas, uma casa de
banho para adultos, a cozinha, um refeitdrio para as criancas e outro para os adultos e os

servigos de lavandaria.

No outro edificio existem as restantes salas de atividades, o bercario, duas salas
de 1 e 2 anos, duas salas dos 2 anos, duas salas de Jardim de Infancia, dois refeitorios,
uma copa comum, um vestiario, quatro casas de banho para criangas, duas casas de
banho para adultos, uma sala de mudas de apoio ao bercario, uma sala de educadoras e

uma sala polivalente e duas despensas.

A estrutura do meio institucional, em especifico o trabalho em equipa dos
adultos na instituicdo possui um papel decisivo na educacdo das criangas. Para isto,
existem reuniBes entre educadoras, nas quais é planeada e refletida a acdo educativa de

forma a ser melhorada, para se enquadrar nas necessidades das criancas e familias.

Toda a instituicdo tem por base os principios do Movimento da Escola Moderna
(MEM). Assim sendo, as crian¢as organizam as suas atividades didrias em funcao dos

seus interesses.

A gestdo e organizacdo do tempo foram adaptadas as especificidades e

necessidades das criancas que frequentam a instituicao.

A Instituicdo estd aberta todos os dias Uteis do ano, com excecdo dos Ultimos
quinze dias de agosto, em que existe necessidade de encerramento para manutencao,

obras e limpeza das instalacdes.

O horario anual da instituicdo, em atividades letivas, € das nove horas até ao
meio dia e das treze e trinta até as quinze e trinta, mas a instituicdo assegura tempos ndo
letivos ou seja, como componente de apoio a familia (CAF), a partir das 7h45 a
instituicdo comeca a acolher criangas e s0 encerra a partir das 19h45. Este horario
compreende todos os grupos etarios. Uma educadora e duas auxiliares, em regime de

rotatividade, asseguram esta componente de apoia a familia.
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1.2- Caraterizacao do Grupo de Criancas

O grupo de estagio era designado pelo grupo dos bibes laranjas.

Este era constituido por vinte e uma criancgas, sendo doze do sexo feminino e
nove do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s cinco e seis anos. Deste

grupo, quatro criangas ndo eram de nacionalidade portuguesa.

A meio do estagio, uma crianca de nacionalidade ndo portuguesa, regressou ao
jardim-de-infancia. Verificou-se que a mesma apresentava dificuldades em se expressar
e entender a lingua portuguesa. Este aspeto foi salientado, uma vez que a crianca ja

tinha feito parte deste grupo anteriormente.

Por ser um grupo heterogeéneo em termos etarios, culturais e de nacionalidades,
surgiu a necessidade de formacdo de duplas’. A interacdo entre as criancas em
diferentes etapas do seu crescimento é importante para o desenvolvimento da sua
aprendizagem. Sabemos que a cooperagéo entre criangas de diferentes culturas contribui
para o desenvolvimento entre elas OCEPE (ME, 1997, p.35).

Segundo Sérgio Niza, o educador deve “assegurar a heterogeneidade geracional
e cultural que melhor garanta o respeito pelas diferencas individuais no exercicio da
entreajuda e colaboracdo formativas que pressupde este projeto de enriquecimento

cognitivo e sociocultural” (Oliveira-Formosinho 2007, p.131).

A nivel emocional e comportamental, as crian¢as evidenciavam boa disposicao,
constante curiosidade e vontade de participar nas atividades propostas. A participacéo e
interesses eram diferentes em cada crianga, pois cada uma tem carateristicas individuais,
0 que levava a que algumas se destacassem em areas como a da Matematica, a area das
Ciéncias, engquanto outras criancas procuravam as areas do desenho, do recorte, da

pintura, entre outras.

Ao longo da pratica educativa supervisionada (PES) foi possivel assistir e
participar na partilha entre a comunidade escolar. Era habitual haver troca de convites

2 No inicio do ano letivo, foram formadas pequenas equipas com dois elementos, em que na sua
constituicdo foram consideradas as caracteristicas individuais de cada crian¢a como a idade e o sexo, de
forma a impulsionar o espirito de entreajuda.
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entre salas para que pudesse existir partilha de conhecimentos e aprendizagens entre 0s

diferentes grupos etérios, 0 que promovia a partilha e o respeito entre as criancas.

E de salientar que “os diversos contextos da educacdo pré-escolar sio, assim,
espacos onde as criangas constroem a sua aprendizagem, de forma a: Favorecer a

formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga” (ME, 1997, p.18).

Este grupo mostrava ser completamente autdbnomo a nivel de diversificadas
tarefas como a alimentacdo, a higiene pessoal e as tarefas de sala. Todos sabiam

perfeitamente as suas rotinas, em que momento as fazer e como fazer.

O grupo apresentava boa comunicacdo na sala, a maioria demonstrava ter
capacidade comunicativa entre si e com os adultos que as orientavam. Todavia, como
toda e qualquer crianca nas situac@es de conflito necessitava do auxilio do adulto para a

resolucdo da dificuldade do momento.

Os pais/ encarregados de educacdo do grupo dos Bibes Laranja mostraram,
sempre ser muito prestaveis e atentos as atividades desenvolvidas pelos
filhos/educandos, bem como aos seus comportamentos e desenvolvimento. Citando as
OCEPE (ME,1997), “é fundamental que haja uma relacdo entre estes dois sistemas,

pais/encarregado de educacao e escola”.

Para conseguir perceber, apoiar e partilhar o conhecimento com cada crianca de
forma a desenvolver as suas capacidades, temos que conhecer “cada crianca e 0 grupo
para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher informacdes sobre

0 contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem” (ME, 1997, p.25).

1.3- Aspetos Pedagogicos no Funcionamento do Grupo e Sala de atividades

1.3.1- Organizacgao Espacial

A organizacdo espacial na sala de atividades constitui um papel crucial na
qualidade da educacdo pré-escolar. No modelo curricular Movimento de Escola
Moderna (MEM), a sala encontra-se organizada por areas diversificadas de maneira a

que as criancas possam trabalhar em diferentes tarefas previamente escolhidas.
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Segundo Folque (1999, p.8) “a organizagdo da sala de aula é vista como a
estrutura basica que fornece as oportunidades para os alunos aprenderem”. Assim a sala
de atividades estava organizada de maneira a fornecer diferentes momentos e

aprendizagens ao grupo. Neste sentido segundo as OCEPE (ME, 1997) referem:

Os espacos de educacdo pre-escolar podem ser diversos, mas o
tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma como
estdo dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as
criangas podem fazer e aprender (p. 37).

Por consequéncia é essencial que o espaco e organizacdo da sala seja feito com o
objetivo de tornar o ambiente mais atrativo e acolhedor para as criangas, para que estas
se sintam bem e motivadas a explorar cada zona. A divisdo bem definida da sala em

diversas areas promove as exploraces e as diferentes formas de aprendizagem.

Na sala de atividades na qual realizei 0 meu estagio, era visivel esta divisdo em
varias areas distribuidas pela sala existindo ainda uma éarea versétil, onde se realizavam

todas as atividades em grande grupo.

Alguns dos trabalhos realizados pelas criangas encontravam-se expostos nas
paredes da sala, para que as mesmas se sentissem motivadas e estimuladas no interesse
e desempenho das suas tarefas. Os mesmos trabalhos eram substituidos por trabalhos

posteriores.

Igualmente afixados nas paredes estavam, o registo do tempo e a data, 0
“comboio dos aniversarios” e ainda 0 mapa de presencas, o diario de grupo, 0 mapa de
atividades e o mapa de tarefas, estes ultimos, instrumentos de regulacdo de uma sala de
MEM.

Na porta da sala estava afixada a folha de comunicacGes para 0 momento de
partilha da parte da manha, que continha os nomes das pessoas que queriam comunicar
algo ao grupo. Neste registo podiam ser incluidas, para além das criancas, a educadora,
a auxiliar e as estagiarias (Apéndice 1).

Estes instrumentos para além de organizagdo do grupo tém como objetivo
“ajudar a regular o que acontece na sala de aula e que contam a histéria da vida do

grupo” Folque (1999, p.8).
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1.3.2- Organizacédo Temporal

A organizacdo e a gestdao temporal sdo fundamentais para a constituicdo do

espaco educativo, beneficiando o desenvolvimento e a aprendizagem das criancas.

No inicio do ano letivo 2013/2014, houve uma negociacdo para O
estabelecimento de uma rotina diaria no JI. Com base nos principios do MEM, que
define a escola como “um espago de iniciagdo as praticas de cooperagao e de
solidariedade de uma vida democratica. Nela, os educandos deverdo criar com 0s seus
educadores condicbes materiais, afetivas (...) ” Desta concecao, surgem trés finalidades
formativas que ddo sentido constante ao ato educativo: iniciacdo as praticas
democréticas; reinstituicdo dos valores e das significacBes sociais e a reconstrucdo
cooperada da cultura (Niza, 1996, p.141).

Cada crianga tem interesses e necessidades diferentes, uma vez que cada uma
tem carateristicas proprias, assim sendo, é papel do educador € construir e proporcionar

atividades que procurem ir ao encontro do interesse das criancas.

Na acdo educativa ndo sO 0 espaco e a sua exploracdo deve ter especial atengdo
por parte do educador. O papel do educador é propor atividades que auxiliem o
desenvolvimento das nog¢des espaco temporais pelas criancas, “...através da exploragdo
e organizacao de seu espaco e tempo vividos, espaco e tempo mais préximos, espacgo e
tempo de ag@o”, permite que as criangas vivenciem uma maior diversidade de

experiéncias e atividades, (Ribeiro, 2001, citado por Ramos, Lopes, e Martins, 2012).

A organizacdo do tempo proporciona o conhecimento de uma rotina diaria, e
constitui um elemento essencial para as criangas que frequentam a educacédo pré-escolar.
Através destas a crianga sente-se mais segura e mais autbnoma, pois sabe o que ird
acontecer num determinado periodo do dia e o que se segue. Tal como afirma Zabalza
(1998, p.52) “as rotinas desempenham, de uma maneira bastante similar aoS espagos,
um papel importante no momento de definir o contexto no qual as criangas se

movimentam e agem”.

Da mesma forma, como defendem as OCEPE (ME,1997), o tempo educativo

deve ser flexivel apesar da existéncia de momentos que se repetem periodicamente.
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No grupo ndo existia a obrigacdo de seguir rigorosamente o horario pré
estabelecido, muito embora existissem momentos em que as criangas eram situadas
temporalmente, através de atividades definidas que se repetiam sempre no mesmo

horario.

Algumas atividades no tempo educativo eram repetidas diariamente e sempre
com a mesma duracdo. Esta rotina encontrava-se dividida em dois tempos: parte da
manhd e parte da tarde. De manhd era feito o acolhimento das criangas (das 7h30 as
10h00); higiene; seguida de atividades pedagogicas dirigidas como as comunicacdes
pessoais, marcacao das presencas, registo do tempo e data, organizacdo do trabalho,
concretizacao das atividades e a comunicacdo dos seus registos (10h as 11h45); higiene;
almoco e de novo higiene, nesta incluia a lavagem dos dentes (12h as 12h45). O periodo
da tarde inicia-se com atividades livres e de jogo; atividades pedagdgicas dirigidas com
comunicacdo e balanco (15h); higiene e lanche (16h) terminando o dia com atividades

livres (16h30 até a chegada dos pais).

O educador na sua acdo educativa, ndo deve dar so relevancia ao espaco e a sua
exploracdo, mas deve sim centrar também a sua atencdo na gestdo de tempo que deve
estar sempre presente para assim possibilitar as criancas um melhor planeamento e uma

maior diversidade de experiéncias e atividades.

Apesar de a organizacdo do tempo em pré-escolar ser flexivel, existia uma
agenda semanal da sala dos bibes laranjas, que era a base para todas as planificacfes e

para o cumprimento de tarefas diarias (Apéndice 2).

Contudo verificou-se que nem sempre esta agenda era cumprida pelo surgimento
de atividades e por influéncia de fatores externos a instituicdo, a agenda ndo era
cumprida. Por exemplo a quinta-feira & tarde o grupo ficava reduzido por ser dia de
natacdo, a quarta-feira por vezes ndo era possivel cumprir a agenda semanal que incluia
visitas de estudo ou convidados. Consequentemente o tempo reservado para estas

atividades, passava a ser aproveitado para trabalho autbnomo.
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1.4- Intervencéo/Acéao

A Prética de Ensino Supervisionada (PES), que a Escola Superior de Educacéao
de Coimbra (ESEC) me proporcionou em EPE, foi repartida em trés dias por semana a

partir do dia 19 de marco até ao dia 27 de junho do ano 2014.

O estéagio foi repartido por trés fases. Estas iniciaram-se com a observacdo, que
decorreu durante quatro semanas. O principal objetivo foi a observagdo e
reconhecimento da instituicdo, da sua organizacdo e funcionamento, do contexto
envolvente do grupo das suas relacGes e a participacdo das familias e da comunidade em

momentos importantes e datas festivas.

Nesta fase, a minha principal preocupacdo foi observar as criancas 0S seus
comportamentos, interacOes e relacdes e 0 modo como resolviam os seus conflitos e até

mesmo a maneira como reagiam a presenca de pessoas novas na sala de atividades.

Observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolher informagdes
sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem sdo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas
das criancas e adequar 0 processo educativo as suas
necessidades (ME, 1997, p.25).

Esta etapa mostrou-me a diversidade comportamental que existia no grupo de
criancas, desde culturas a personalidades. Enquanto umas criangas no primeiro dia ja
interagiam comigo e com a minha colega de estagio outras mostravam-se retraidas com

a Nossa presenca.

Através da observacdo do trabalho das criancas nas diversas areas pude verificar
quais as suas maiores fragilidades e tendéncias na escolha das areas de trabalho. Havia
criancas que escolhiam sempre a mesma area, por se sentirem mais seguras, ao contrario

de outras gue procuravam, na mesma semana, percorrer todas as areas.

Para além dessa observacgdo fui recolhendo e organizando os dados referentes a
instituicdo através da andlise de documentos orientadores cedidos pela educadora

cooperante.
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Apesar de a informacéo tedrica de que a primeira fase era de observacgédo e de
quatro semanas, fomos convidadas pela educadora para participar nas atividades
dirigidas. A marcacao de presenca, o registo do tempo e data e a escolha de atividades,
foram algumas das primeiras participacdes de apoio a educadora, iniciando a minha

integracdo com o grupo nas suas atividades educativas.

Ao longo destas semanas pude auxiliar as criangcas e a equipa educativa em
todos os diferentes momentos da sua rotina, assim como estar presente nas diferentes

areas, apoiando e observando as criancas no desenvolvimento das suas tarefas.

O envolvimento dos pais/encarregados de educagdo na vida educativa das
criancas foi muito evidente, desde logo observei que no grupo dos Bibes Laranja os pais
e familias estavam sempre presentes quando solicitados, eram dedicados e empenhados

em acompanhar e participar na evolucédo e desenvolvimento dos seus filhos/educandos.

A segunda fase teve a duracdo de trés semanas sendo que a minha participacéo
nas atividades continuou, mas aumentando a autonomia e o trabalho individual. As

comunicag0es e partilhas em grupo comegaram a ser orientadas por nos estagiarias.

Nesta fase, desenvolvemos préaticas pedagdgicas, tendo sempre por base o que as
OCEPE (ME, 1997, p.26) nos dizem sobre planear o processo educativo, uma vez que

tinhamos de planificar as nossas sessoes e atividades.

Planear o processo educativo de acordo com o que o educador
sabe do grupo e de cada crianga, do seu contexto familiar e
social € condicdo para que a educacgdo pré-escolar proporcione
um ambiente estimulante de desenvolvimento e promova
aprendizagens significativas e diversificadas que contribuam

para uma maior igualdade de oportunidades (ME. 1997, p.26).

O desenvolvimento de atividades semanais teve inicio também nesta fase com o
objetivo de dar resposta aos interesses do grupo, a sua curiosidade e responder as suas
necessidades de forma a complementar 0s miniprojectos que estavam a ser

desenvolvidos na sala.

Estando a participar de forma mais autdbnoma, era necessario ter a percecao que

uma educadora de infancia como refere o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de Agosto
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deve ter em conta e como ponto de partida 0s conhecimentos e as competéncias de que
as criangas sao portadoras, ou seja, 0s conhecimentos previamente adquiridos devem ter
bastante importancia para a educadora na planificagdo do desenvolvimento do processo

de ensino e de aprendizagem®.

Partindo do interesse das nossas criangas e para dinamizar algumas areas da sala
foram executadas duas atividades: 0 jogo “dominé hexagonal” e a atividade do “Flutua

ou nao?” (Apéndice 3).

Inicialmente foram experienciadas com ajuda e de seguida colocadas nas

respetivas areas para que autonomamente as criangas pudessem manipular os materiais.

Na ultima fase, o grupo ficou a meu cargo e da minha colega de estagio, ou seja,
um acordo feito com a educadora cooperante e connosco. Reconhecemos que para
ambas seria mais vantajoso e enriquecedor se tivéssemos a oportunidade de assumir o
grupo durante todo o dia. Desta forma, a nossa atuacdo era alternada, num dia eu
orientava o grupo, no dia seguinte era a minha colega e assim sucessivamente mas

sempre que era necessario havia a intervencao e apoio da educadora e da colega.

Esta ultima fase estava reservada para a nossa intervencao a tempo inteiro com o

grupo e para a implementacdo de um projeto, que irei descrever mais a frente.

Nesta fase, para cumprir a rotina de atividades estipuladas na agenda semanal do
grupo, em conjunto com a minha colega de estagio realizamos o0 momento de “‘contar
historias com diferentes técnicas”. Na nossa narracéo, utilizamos a historia do “Pequeno
Azul e Pequeno Amarelo” e através de um teatro de sombras inicidmos a exploracao das
cores primarias e as cores que com elas conseguimos obter, a partir daqui surgiu mais

tarde uma atividade experimental (Apéndice 4).

Como suprarreferido, nesta fase tivemos de implementar um projeto o qual teria
de ser um projeto que cativasse e interessasse todas as criangas de maneira a que todas

quisessem participar sem excegao.

2 O referido Decreto-Lei n® 241/2001, de 30de Agosto Aprova os perfis especificos de desempenho

’

profissional de educador de infancia e do professor do 1.° ciclo’
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As intencdes educativas devem sempre ser adaptadas as propostas das criancas e
partir de situacdes e oportunidades imprevistas. Sao estes momentos que enriquecem as

aprendizagens e as tornam mais marcantes para as criancas.

Segundo Laevers (1994, citado por Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2004, p.86)
“O envolvimento ¢ concebido como uma qualidade da actividade humana, que é: a)
reconhecido pela concentracdo e persisténcia; b) caracterizado pela motivacao, atraccao
e entrega a situacdo, abertura aos estimulos e intensidade da experiéncia (quer ao nivel
fisico, quer ao nivel cognitivo) e por uma profunda satisfacéo e energia; c) determinado
pelo impulso exploratério e pelo padrdo individual de necessidades ao nivel

desenvolvimental; e d) indicador de que o desenvolvimento esta a ter lugar”.

A partir deste pensamento e da valorizacdo do envolvimento das criancas como
sendo autoras do seu desenvolvimento, comegamos por ouvir quais as ideias que teriam
para um provavel projeto e explordmos as possibilidades de temas. Este foi o impulso
necessario para dar inicio ao nosso projeto a partir dos conhecimentos, interesses e das

duvidas do nosso grupo de criancas.

O Projeto desenvolvido teve como tema as Tartarugas Marinhas. O tema surgiu
a partir da visita de estudo ao Oceanario de Lisboa e a uma exposicdo temporéaria sobre

tartarugas marinhas, realizada no dia 16 de maio de 2014 (Apéndice 5).

As criangas apresentaram bastante interesse e motivacdo quando relataram a
educadora o0 que viram na exposicdo, demonstrando entusiasmo através da
pormenorizacao, relatando o que lhes tinha sido explicado durante a exposic¢éo e o que
tinham visto. Contudo, havia presente uma desilusao, por parte de alguns elementos do
grupo, por ndo terem conseguido ver uma tartaruga real, por ndo saberem quantas
espécies de tartarugas existiam, se existia S6 uma ou se existiam mais, como é que elas
nasciam, o que comiam. Existiam ainda grandes ddvidas e muito interesse em descobrir

mais sobre este animal.

Aproveitando a motivagéo e o interesse pela descoberta do mundo das tartarugas
marinhas decidimos de modo democratico e com a aceitacdo por parte de todas as

criancas iniciar 0 nosso projeto com este tema.

Com toda a informagdo recolhida através de um dialogo em grupo e de um

brainstorming foi necessario fazer uma selecdo e uma escolha democratica de toda a
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informacdo que tinhamos, de maneira a que pudéssemos construir uma teia onde
registdmos a informacédo de que ja displinhamos sobre as tartarugas e 0 que gostavamos
de saber. Por fim, esta foi afixada na sala de atividades (Apéndice 5- ilustracdo20).

A prética democréatica da organizacdo partilhada por todos
institui-se em conselho de cooperacéo. E abrange toda a vida na
escola (ou jardim de infancia) desde os atos de planeamento das
atividades e dos projetos a sua realizacdo e avaliacdo cooperante
(Oliveira-Formosinho, 2012, p. 146).

Com todo o grupo comegcamos por definir onde poderiamos procurar informacao
adequada. As criancas comecaram desde logo por referir os livros da biblioteca e
explicaram que ali poderiam fazer pesquisa, sozinhos. Manifestaram uma vontade em
ser autbnomos na elaboracdo do projeto sendo que nos estagiarias seriamos apenas uma

grande ajuda para eles.

Rapidamente surgiu a ideia de fazer uma atividade diferente: ver um filme sobre
as tartarugas. O objetivo da atividade era proporcionar as crian¢as a oportunidade de
conhecer as diferentes espécies de tartarugas, o seu habitat e as caracteristicas, entre

outras curiosidades destes animais, de uma forma mais ludica e interativa.

Para responder ao pedido e ir ao encontro da ideia e para dar resposta a algumas
das perguntas que faziam parte do que queriamos saber preparamos uma apresentacdo
em PowerPoint, em que tinhamos a pequena tartaruga Sammy do filme as “As
aventuras de Sammy” a apresentar a sua familia ou seja, esta pequena tartaruga
apresentava as sete espécies de tartarugas marinhas e transmitia algumas informacdes

sobre a vida de uma tartaruga.

Aproveitando a tartaruga Sammy e fazendo ligacdo ao tema das tartarugas houve
duas sessOes de visualizacdo do filme “As aventuras de Sammy”. Nestas duas sessoes e
na apresentacdo das espécies de tartarugas, pudemos ver o interesse das criangas nas
expressdes que faziam, no siléncio e na atengdo com que ouviam todas as explicacdes e

exposicoes.

A prova de que destas atividades surgiram resultados positivos foram as

respostas e as explicacdes que as criangas elaboravam no fim de cada atividade.
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Todas as ideias que iam surgindo ao longo dos dias eram discutidas, de forma a
percebermos se eram exequiveis ou ndo, como foi o exemplo da tartaruga de cimento
que as criancas queriam fazer e colocar no seu recreio. Foi-lhes explicado de forma
entendivel que este projeto ndo era praticavel, porque o0s espacos exteriores tinham

reduzidas dimens@es e ndo havia autorizacdo da direcéo.

Através dos materiais solicitados e possiveis de manusear em sala de atividades,
comegamos a construcdo de tartarugas. Esta construgdo obrigou a uma reformulagédo de
planificacGes e de métodos de trabalhos uma vez que eu e a minha colega de estagio
pensavamos trabalhar em grande grupo, de maneira a que todos construissem ao mesmo

tempo as suas tartarugas.

A alternativa que arranjamos e que se tornou a mais adequada foi aproveitar
cada area e definir tarefas, por exemplo: as criancas que fossem para a biblioteca e
quisessem fazer pesquisa sobre tartarugas faziam-no e faziam o registo para partilhar
com o0s amigos (Apéndice 5- ilustragdes 22 e 23); as criangas que se inscrevessem para
a modelagem trabalhavam com massa de modelar para fazer a sua tartaruga,
substituindo assim a plasticina; aquelas que estavam na escrita faziam os registos para o

livro de informagdes que estaria na exposicdo (Apéndice 5- ilustracdo 24).

Esta forma de trabalho, através da divisdo de tarefas pelas diferentes areas,
demonstrou que ndo é necessario restringir todo o grupo a uma atividade Unica e igual,
que ao trabalharem em diferentes areas é-lhes proporcionado diferentes experiéncias
com diversos materiais e em momentos diferentes, conseguem ao mesmo tempo fazer
diferentes constru¢bes mas todos com o mesmo objetivo. Todos trabalham no seu

projeto e para o projeto do grupo.

Nesta fase de projeto foi bem visivel uma mudanca no comportamento das
criangas, as areas que ficavam vazias durante varios dias, no decorrer do projeto e na
construcdo e elaboragdo do mesmo, estiveram cheias, tendo sido necessario, por vezes,

uma negociagdo com as criangas, para que todos pudessem trabalhar.

Confecionar bolachas em forma de tartaruga foi outra ideia que surgiu por parte

de uma crianga e que conseguimos realizar.

Considerando que ter o grupo de 21 criangas no refeitério, ao mesmo tempo,

para confecionar e fazer o registo da receita era impossivel, optamos por dividir o grupo
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em pequenos grupos, para que todos tivessem uma tarefa determinada que seria o ponto

de partida para o grupo seguinte.

Esta foi uma das atividades que mais cativou as criangas. Elas estavam bastante
entusiasmadas, e todas queriam mexer na massa, fazer as formas de tartaruga ou até

mesmao coloca-las no tabuleiro (Apéndice 5- ilustracdes 25, 26, 27, 28).

Se esta atividade se repetisse, mudaria alguns aspetos como o tempo destinado
para a mesma. Reservaria mais tempo para a confecdo das bolachas, porque o grupo
encarregue de decorar as bolachas ndo o péde fazer, uma vez que ndo houve tempo. As
criancas encarregues do registo, teriam também um momento para colocar a mao na
massa e fazer algo nas bolachas e cada crianca faria a sua tartaruga, ou seja, moldava-a

com a forma e decorava-a a seu gosto.

A exposicdo foi preparada pelas estagiarias. O transporte de algumas tartarugas
requeria cuidado devido aos materiais utilizados, e considerando ainda que outras

tiveram de ser montadas no local (Apéndice 5- ilustragdes 29 e 30).

Terminada a montagem da exposi¢do, fomos com as criangas ao local para que
elas vissem no que culminara todo o trabalho que tiveram ao longo das vérias semanas.
Este momento foi 0 momento com muita importancia para os pequenos, todos queriam
saber onde estava/m a/s sua/s tartaruga/s, onde estavam os seus desenhos (Apéndice 5-

ilustracGes 30 e 31).

Nos momentos seguintes quando encontravam uma auxiliar ou um amigo da
escola, depressa diziam que havia uma exposi¢do feita por eles, mostravam a sua
tartaruga e caracterizavam-na. O que provou que com aquele projeto, e com a
construcdo das tartarugas, eles adquiriram conhecimentos sobre as tartarugas,
desenvolveram vérias técnicas para as representar, trabalharam em grupo com o
objetivo de encontrar respostas para as questdes iniciais, desenvolveram o espirito de

responsabilidades, entre outras aprendizagens.

Todas as suas questdes iniciais tinham agora uma resposta e esta resposta tinha

sido construida de uma maneira diferente.
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SECCAO B - ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO
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2- Contextualizacdo

Na presente sec¢do € realizada uma caraterizacdo da instituicdo e do grupo de
criangas com o qual realizei a minha pratica pedagdgica supervisionada, entre 0 més de

outubro do ano 2014 e o més de fevereiro de 2015.

2.1- Caraterizacéo do Agrupamento

A instituicdo, na qual realizei a minha Pratica de Ensino Supervisionada (PES) é
publica aberta e inclusiva, que se referencia pela sua envolvéncia em projetos nacionais

e pela sua coesdo existente entre todas as organizagdes constituintes desta instituicao.

O agrupamento” na qual esta instituicdo se insere é constituido por dez jardins-
de-infancia (J1), dezoito escolas de 1.° CEB e duas escolas de 2.° e 3.° Ciclo. Uma das
Escola Secundarias é a escola sede. Este agrupamento, segundo os dados registados no

Projeto Curricular de dezembro de 2012, compreendia 1885 alunos.

Este agrupamento é dotado e de referéncia para a educacdo e ensino de alunos
portadores de cegueira e de baixa visdo, para a educacdo e ensino de educacgéo bilingue,
de alunos surdos e para a educacdo e ensino de criancas com multideficiéncias e

surdocegueira congénita.

Todas as escolas pertencentes a este agrupamento sdo escolas inclusivas, capazes
de receber e responder as necessidades e caracteristicas dos seus alunos, mesmo aqueles

que possuem particularidades mais especificas e que requerem mais atencéo.

O referido agrupamento de escolas tem como principal objetivo formar as suas
criangas a serem auténomas, responsaveis, cidaddos preocupados e presentes na vida da
comunidade de forma responsavel. Valores como o0 respeito, a comunicacdo, a

confianca, a bondade, a dignidade, a esperanca, a €tica, a resiliéncia e a integridade, tém

“O agrupamento de escolas é uma unidade organizacional, dotada de orgdos proprios de
administracdo e gestao, constituida por estabelecimentos de educagdo pré-escolar e escolas de um ou
mais niveis e ciclos, com vista a realizacéo (de) finalidades (Art.° 6° do Decreto-Lei n.° 75/2008).”
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especial partilha e afinco, pois sdo valores que estdo na base de todas as atitudes e

partilha.

2.2- Caraterizacéo da Escola

O estagio em contexto de 1.° CEB foi realizado numa escola cujo edificio é
tipicamente tradicional e antigo. Esta situa-se no concelho de Coimbra, a 7km da sede

de agrupamento a que pertence.

Apesar de ser uma escola ja com alguns anos, ainda se encontrava em aceitavel
estado de conservacdo. O edificio era repartido pelo rés-do-chdo, no qual se localizava a
sala do primeiro e segundo ano. No primeiro andar, encontravamos a sala do terceiro
ano. A sala do quarto ano localizava-se no espaco exterior, num monobloco utilizado

como sala de aula.

Todas as salas possuiam um computador com ligacdo a Internet, para utilizacéo
de professoras e alunos, de maneira a enriquecer 0s momentos letivos com materiais

didaticos e tecnologias diferentes.

O aquecimento das salas que se encontravam no edificio principal, era feito
através de salamandras sustentadas a lenha e por ventiladores. Estes métodos de
aquecimento, por vezes ndao mostravam ser eficazes, devido a idade e localizacdo do
edificio e as temperaturas mais rigorosas que sentimos durantes 0s meses de pratica
educativa supervisionada (PES), o que por vezes, dificultava as nossas condi¢cdes de
trabalho.

O edificio principal era dividido por vérias areas distintas. Neste tinhamos
acesso as trés salas, a trés halls e um refeitorio. No hall da entrada principal, funcionava
0 espaco das Atividades de Tempos Livres (ATL), equipado com alguns jogos
didaticos, livros e um computador. O outro hall era utilizado normalmente pela
professora de Educacdo Especial para dar apoio aos alunos que necessitavam e para

receber os encarregados de educacdo. Neste local, tinhamos ainda os livros de que a

® Informacao retirada e adaptada do Projeto Educativo de Agrupamento
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escola dispunha para utilizacdo dos seus alunos. O ultimo hall servia de passagem para

as salas de aula.

A nivel de instalagbes sanitarias, a escola continha trés casas de banho para as
raparigas e trés para 0s rapazes, mais uma outra para os professores e pessoal ndo

docente.

No espaco adjacente as casas de banho existiam duas pequenas divisbes que
serviam de arrumo e despensa, onde se organizavam 0s materiais a serem utilizados por

toda a escola.

Ao longo do estagio, eu e 0 meu par pedagogico tivemos a oportunidade de
perceber e testemunhar a importéncia que a escola outorga em organizar atividades, que
incluam toda a comunidade escolar nas aprendizagens e desenvolvimento dos alunos. O
desenvolvimento para além de ter carater académico tem, também de ter um caréater
pessoal, onde as criancas se desenvolvem e crescem a partir dos seus valores, crencas e

desejos.

O horério letivo de todas as turmas desta instituicdo era igual, tendo inicio as
9h00, seguindo-se um intervalo entre as 10h30 e as 11h00. Das 12h30 as 14h00 havia

nova interrupcao para almoco e o horario letivo terminava as 16h00.

No total, esta escola era frequentada por setenta e dois alunos, com idades
compreendidas entre os cinco e os dez anos de idade, correspondendo aos quatro anos
de escolaridade do 1.° CEB.

Nesta instituicdo, o corpo docente era formado por quatro professoras do 1.°
CEB e uma professora de Educagdo Especial. Para outras atividades, a escola contava
com a presenca de quatro professores de atividades de enriquecimento curricular, uma
assistente operacional, uma monitora de ATL e uma funcionaria paga pela Associacédo
de Pais, que estava presente na Componente de Apoio Familiar (CAF) e assegurava

todos os dias a hora de almogo das criancas.

Por ser uma escola pequena, um pouco isolada de outras institui¢des, e por ter
comparativamente um numero reduzido de criangas, 0 ambiente que se vivia era calmo,
afetuoso, existiam fortes relagdes entre toda a comunidade com uma unido bastante

evidente.
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2.3- Caraterizacdo da Turma

A turma com a qual tive a oportunidade de desenvolver a minha PES era uma
turma do terceiro ano de escolaridade, constituida por dezoito alunos, seis do sexo
feminino e doze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os sete e 0s oito

anos de idade. Deste grupo, todas as criancas tinham nacionalidade portuguesa’.

O grupo era heterogéneo, uma vez que encontrei diferentes niveis de
aprendizagem. Desde logo, pude evidenciar que havia alunos com muitas capacidades,
com muita maturidade, atentos e interessados 0 que poderia explicar 0 seu enorme
potencial. Por sua vez, tinhamos outros em que se verificava completamente o oposto,

sendo muito distraidos e revelando alguma imaturidade.

No seu geral, o grupo era muito afavel, meigo, simpatico, atencioso e
comunicativo. Havia ainda criangas que revelavam ser excessivamente afetuosas o que

me levou a perceber gque existiam, em algumas, caréncia afetiva.

Alguns alunos mostraram maiores dificuldades, hiperatividade, défice de
atencdo, mas apenas dois eram acompanhados pela professora de apoio, unicamente

uma Vez por semana.

O comportamento desta turma era muito positivo e este sucesso deve-se ao
trabalho da professora que acompanha os alunos desde o segundo ano de escolaridade, e
que lhes foi incutindo e dando regras para serem cumpridas, regras estas que eram

inexistentes e sem elas ndo € possivel obter um bom ambiente de trabalho.

Contudo quando era dado mais espaco e liberdade aos alunos para executarem as
suas tarefas, muitas vezes eles esqueciam-se das regras estabelecidas e o seu
comportamento ndo era de quem se encontrava numa sala de aulas. Os alunos eram
alertados para o seu comportamento menos correto e levados a verificarem quais as
regras que tinham sido quebradas, para assim a sala de aulas obtenha um bom ambiente
de trabalho

Desde o principio, tivemos conhecimento de uma crianca que poderia originar

mais problemas devido a sua hiperatividade e défice de atencdo, apesar de esta se

® Informac4o retirada do Plano de Turma
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encontrar medicada, para tentar controlar os seus impulsos e comportamentos dentro da
sala de aula, de forma a ndo prejudicar-se e aos seus colegas. Logo, este foi o caso mais
conflituoso e dificil de controlar e mesmo ajudar em todo o grupo, uma vez que esta
crianca aproveitava todos 0s momentos para desestabilizar ou para se tentar evidenciar

dos seus colegas.

Da parte da professora houve logo a preocupacdo de nos informar da situacéo
desta crianga, indicando-nos formas de agir perante certos comportamentos disruptivos,
e alertando-nos para o facto de muitas vezes as atitudes serem imprevisiveis, mas que

teriam de ser geridas e controladas.

Com a existéncia deste caso, aprendi como agir perante estas situagdes, a quem
comunicar na tentativa de solucionar ou melhorar a situacao, o tipo de comunicacao a

utilizar num determinado momento.

A turma demonstrou ao longo de todo o estagio ser muito unida, calma, bastante
participativa, interessada e curiosa. No geral e na maior parte das vezes, os alunos

tinham um bom comportamento e respeitavam as regras.

Este espirito de unido entre 0 grupo e entre os encarregados de educacdo e a
escola era incutido e trabalhado pela professora, que revelava ter um espirito muito
aberto e proxima da turma, manifestando sempre seguranca e confianca, a partir das
quais os alunos poderiam colocar as suas preocupacfes, duvidas, problemas e situacdes

diarias, sem qualquer tipo de constrangimento.

2.4- Aspetos Pedagogicos no Funcionamento da Turma e Sala de aula

2.4.1- Organizacao Espacial

Como anteriormente referido, a sala do terceiro ano estava situada no primeiro
andar do edificio, estando assim isolada das restantes salas, que se encontram

localizadas no rés-do-chéo.

A sala de aula onde decorreu a minha PES foi organizada pela professora, de

maneira a facilitar e gerir melhor o ambiente da sala de aula.
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Neste espaco existia um lugar especifico para cada aluno, escolhido e pensado
pela professora, com o objetivo de garantir estabilidade a cada aluno, através da selecdo
dos parceiros de mesa de trabalho.

Junto ao quadro existia um estrado, que elevava a pessoa que estivesse a orientar

a aula, facilitando também a acessibilidade dos alunos ao quadro.

A mesa da professora encontrava-se do lado esquerdo da sala, de frente para os
alunos, de maneira a que a professora conseguisse observar cada um e a ter facil acesso
as mesas laterais da sala, que continham os livros de atividades, cadernos de apoio,
entre outros materiais de auxilio. Conforme Arends, (1995, p.85) “A maneira como o

espaco ¢ gerido tem efeitos cognitivos € emocionais importantes nos alunos”.

2.4.2- Organizagdo Temporal

A turma do terceiro ano, na qual realizei o meu estagio tinha um horario
especifico, pelo qual a docente e nds estagiarias nos regiamos no desenvolvimento de
atividades (Anexo 6). Por vezes, ndo era possivel cumprir rigorosamente as horas das

areas, prolongando-se para a hora seguinte. Desta forma, o horéario tornava-se flexivel.

Os alunos, quando terminavam as fichas de trabalho e ainda existiam alunos a
resolvé-las, autonomamente comegavam a realizar as tarefas dos seus planos individuais
de estudo, de forma a superar dificuldades ou melhorar conhecimentos, assim evitavam-

se 0s momentos mortos e de espera, tornando o tempo mais rentavel.

Estes planos individuais de estudo foram implementados pela professora, mas
desenvolvidos e realizados por cada aluno de forma a tomarem consciéncia das suas
dificuldades.

2.5- Intervencao/acéo

O estagio foi repartido por trés fases contiguas e cada fase era imprescindivel

para a valorizagdo e o sucesso da fase seguinte, pois 0s conhecimentos adquiridos na
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fase anterior iriam ser utilizados, praticados e consolidados na fase seguinte,

enriquecendo esta fase.

Estrela (1990, p.61) afirma quer “A observagdo de situagdes educativas continua
a ser um dos pilares da formacao de professores” e ainda refere que s6 a observacao
permite caracterizar a situacdo educativa a qual o/a professor/a tera de fazer face em
cada momento. Assim sendo, a primeira fase do estagio partiu deste pilar, a observacao,
permitiu-me iniciar o conhecimento da turma, 0S Seus interesses, comportamentos,

rotinas, conhecer a professora titular, os seus métodos e as dindmicas da sala.

Nesta primeira fase foi bastante percetivel que a professora valorizava imenso as
ideias das criancas, as suas davidas, ouvi-las era muitas vezes o seu ponto de partida
para iniciar um novo tema de trabalho. A partir desta atencdo, consegue impulsionar
uma aprendizagem dinamica, ativa e rica, valorizando sempre o conhecimento cientifico

aliado ao conhecimento civico.

Em todos os momentos o/a professor/a deve adaptar-se as diversas situaces que
véo surgindo, para isso é indispensavel que observe a turma em diferentes momentos no
contexto escolar, pois esta observacdo leva a uma recolha de dados e informacgdes que
vao contribuir para a tomada de consciéncia e das necessidades de melhorar
determinadas atitudes ou reac6es, assim como a tomada de diferentes decisfes. Segundo
Estrela (1990), a observacdo é indispensavel e irrompe como um primeiro instrumento
fundamental ao dispor dum docente, que a deve utilizar para recolher dados, de forma a

tornar-se mais consciente de si e das situacdes de ensino que enfrenta.

Ainda nesta fase, a proposta de intervencdo surge por parte da professora.
Comegamos por pequenas intervencdes a par numa parte da manhd. Estas pequenas
intervengdes eram realizadas de forma colaborativa e coadjuvada, entre mim e a minha

colega de estéagio e entre nos e orientadora cooperante.

Nas intervencdes iniciais, apesar de atuarmos as duas a0 mesmo tempo, nunca
nos sobrepusemos, o que fez com que nunca nenhuma de nds se sentisse mais
intimidada, existiu sempre respeito por parte da outra. Este primeiro apoio foi
imprescindivel, por ainda ndo nos sentirmos seguras e para criarmos um ambiente de

confianca e tranquilidade com a turma.
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Os materiais utilizados nas aulas, as planificacGes, as fichas e selecdo de
algumas ferramentas foram sempre concluidas com antecedéncia e em parceria com a
minha colega. Para isso, foi essencial uma partilha e troca de ideias, conhecimentos e
materiais, 0 que permitiu a elaboracdo de diversos materiais pedagogicos, apelativos,

cativantes, dinamicos e criativos.

Para realizarmos as planificacdes, a docente forneceu-nos as suas planificaces
mensais que eram elaboradas em conjunto com as colegas do agrupamento, por serem
estas a sua base de trabalho e ter de cumprir as planificacdes do agrupamento. Nestas
planificacGes, estava também presente a gestdo do tempo, mas estavamos cientes, que
tanto as planificacdes como o tempo de atividades e tarefas a cumprir tinham um caréater

flexivel.

As intervencdes comecaram a ser cada vez mais individuais, esta transicdo foi
feita de uma forma progressiva e gradual. Cada estagiaria passou a ter 0 seu momento
de intervencgéo individual, durante uma parte do dia, manh& ou tarde, tornando-se mais
autonoma. O restante dia ficava a responsabilidade da outra. Contudo, as duas
estagiarias tinham elaborado em conjunto o plano de aula do dia completo e os materiais
necessarios, o que fazia com que ambas o tivessem presente de forma a poder existir um

auxilio entre as duas, se necessario.

Nas orientagdes semanais com a professora, para além de organizarmos as
semanas seguintes com os conteidos a abordar e materiais que poderiamos utilizar, a
professora cooperante transmitiu-nos a valorizacao e importancia que dava em ouvir 0s
seus alunos, as suas ideias e davidas. Assim, procurava promover uma aprendizagem
que valorizasse sempre em primeiro lugar o interesse das criancas. Através deste
modelo centrado no aluno, ele € visto como um ser competente que participa ativamente
nas acdes desenvolvidas e coopera com o0s outros. Neste contexto, a motivacdo da
crianga “ [...] para a aprendizagem sustenta-se no interesse intrinseco da tarefa e nas

motivacdes intrinsecas das criangas ” (Oliveira-Formosinho, 2011).

Oliveira-Formosinho (2007) define dois modelos de aprendizagem: o modelo de
transmissdo e o modelo de participacdo. A pedagogia de transmissdo estd centrada no
conhecimento, valorizando sobretudo os conhecimentos do professor e a pedagogia de
participacdo salienta os diversos intervenientes que vdo construindo o conhecimento

através da participacdo nos processos de aprendizagem. Nos dias de hoje e como o
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exemplo que vivi, privilegia-se uma educacédo pela a¢do, cujo objetivo principal é” [...]
0 envolvimento na experiéncia e a construcdo da aprendizagem na experiéncia continua
e interativa” (Formosinho, 2011). Através da aprendizagem pela a¢do, o aluno/crianca

aprende a construir o seu proprio conhecimento.

As intervencgdes eram sempre planificadas e pensadas de maneira a reservar um
tempo para ouvir os alunos, procurando integrar as ideias que pudessem surgir do
didlogo sobre os conteddos que iriamos abordar. Arends (1995) menciona estudos que
demonstram, que o ensino planificado é mais eficaz, uma vez que o docente tem um
conjunto de objetivos e contetidos antecipadamente previstos, refletidos e estruturados,
que pretende que os alunos adquiram, assim torna-se mais dificil a dispersdo dos

assuntos que pretende abordar.

No decorrer das aulas, e dos nossos momentos de orientagdo com a professora,
era visivel a valorizagdo e o feedback formativo nos pequenos sucessos, que os alunos
ou mesmo noés conseguiamos alcancar. A docente fazia-nos sempre entender que
estavam a conseguir ultrapassar as dificuldades, a atingir os objetivos e transmitia
sempre uma grande forca e confianca. Sem davida, que este feedback era fundamental

para as criangas, assim como para nos.

A terceira fase tinha como objetivo a implementacdo de um projeto que
envolvesse os alunos, as estagiarias em colabora¢do com a orientadora cooperante e a

comunidade.

O trabalho de projeto contribui para que as aprendizagens
tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo
as criancas (ou os adultos) na resolucdo de problemas reais ou
na busca de respostas desconhecidas. Tal processo de
aprendizagem permite o desenvolvimento de competéncias
essenciais numa sociedade do conhecimento: a recolha e
tratamento de informacéo e, simultaneamente, a aprendizagem
do trabalho de grupo, da colaboragdo, da tomada de decisdo
negociada, a atividade meta-cognitiva, e o espirito de iniciativa e

criatividade (Vasconcelos, 2011, p.9).
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Seguindo este principio, neste projeto o interesse e curiosidade das criangas
tinha de ser o grande ponto de partida para o seu desenvolvimento e realizagdo. Caso
contrério, tornar-se-ia fastidioso e desinteressante para aqueles que seriam os principais

participantes.

Depois de termos encontrado o tema de partida, “ o meio local”, em conjunto foi
elaborada no quadro uma teia, na qual agrupamos as informacdes que os alunos tinham

(Apéndice 7- ilustracdo32).

Com a teia produzida, era necessario perceber como poderiamos recolher mais
informacdo. Foi organizado um diélogo, do qual percebemos que seria possivel realizar
pesquisas, textos criativos, visitar alguns locais, inclusive o atelié da tecedeira local,

elaborar desenhos e por fim juntar todos os materiais realizados e produzir um livro.

O tema “meio local” estd presente no bloco “a descoberta dos outros ¢ das
institui¢des”, do Programa de Estudo do Meio. A escolha deste tema foi a maneira que
encontrdmos para desenvolver um projeto que articulasse o interesse dos alunos com
uma area e tematica a ser abordada. Apesar de ndo ter sido possivel o verdadeiro
envolvimento das criancas em atividades no meio local, aliado a existéncia de pouca
informacdo, contudo foi um tema que cativou todos para adquirirem mais

conhecimentos e informagéo do seu meio envolvente.

Na elaboracédo do projeto, foi fundamental e fulcral a ajuda dos encarregados de
educacdo. De salientar o pai de um aluno da turma que se predispds a levar a nossa sala
0 seu irm&o, uma figura importante para a localidade, por ser o autor e coautor dos

unicos documentos, livros e textos existentes sobre esta mesma regido.

Uma vez que este autor ndo pdde estar presente, o encarregado de educacdo,
anteriormente referido e que participou também na elaboracdo de um dos livros,
deslocou-se a escola para partilhar com a turma o seu conhecimento, curiosidades e

experiéncias sobre o meio local (Apéndice 7- ilustragédo 33).

O artesanato foi um dos temas que exploramos, depressa percebemos que na
localidade existia uma tecedeira que recebia visitas no seu atelié. Organizdmos a visita,
e com o consentimento dos encarregados de educagdo, todos os alunos tiveram a
oportunidade de presenciar o trabalho da tecedeira e ainda experimentar tecer um pouco

do pano em que a senhora trabalhava. (Apéndice 7- ilustracdo 34).
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Ao longo de todas as execucdes era necessaria uma avaliagdo e reflexdo, sobre o
trabalho realizado, as etapas alcangadas, os obstaculos a ultrapassar, 0s novos métodos e

instrumentos a utilizar e adaptar.

No fim do projeto tinhamos produzido um livro bastante criativo, que continha
textos criativos e originais elaborados pelos alunos, fotografias, imagens, o brasdo da
localidade feito com diversos materiais, testemunhos de familiares ou pessoas do meio
local. Uma ideia Unica, inovadora e diferente (Apéndice 7- ilustracdo 35 e seguintes até
41).

Desde o inicio do projeto, todos os intervenientes estavam envolvidos
ativamente e nas diferentes etapas. Todavia, nem todas as criangas foram participando
oportunamente, o que dificultou em certo ponto, a concretizacdo de algumas etapas e

atividades.

Com persisténcia e motivacao dos restantes alunos, das estagiarias e com 0 apoio
dos encarregados de educacdo que ajudaram de diversas formas, conseguimos superar
todos os obstaculos e chegar ao objetivo final. Porém, obtivemos um projeto bastante
apelativo e positivo, tanto para as criancas como para nos, estagiarias, desta forma todos

ficamos a conhecer melhor o meio local que nos envolvia.

Toda a envolvéncia e trabalho realizado levou-me a ir ao encontro de Sanches
(2001),

A escola sO serd a grande promotora do individuo, um espaco e
um tempo em que se podem operar grandes mudancas de
mentalidade para a constru¢do de um maior equilibrio individual
e social, se todos quiserem e se todos estiverem empenhados

nisso (p.95).
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PARTE II- EXPERIENCIAS- CHAVE
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SECCAOQO A - EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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1- O Movimento da Escola Moderna em contexto de Educacéo Pré-Escolar

A instituicdo, na qual realizei 0 meu estagio rege-se pelos principios do

Movimento da Escola Moderna- MEM.

Sendo este 0 modelo curricular da instituicdo foi fulcral perceber este modelo,
quais os seus principios, os métodos de trabalho, qual a funcdo das criangcas na sua
aprendizagem neste modelo. Este tornou-se num dominio fundamental, de constante
investigacdo e pesquisa em toda a minha PES, para que pudesse estar devidamente
integrada e elucidada sobre o curriculo, uma vez que nunca tinha vivenciado a utilizacao

deste modelo.

O MEM tem como principal inspiracdo, a teoria de desenvolvimento e
aprendizagem de Vigotsky, que considera como principios primordiais, segundo
Arcadinho e Folque (2014, p.51), a iniciacdo as praticas democréticas, que “consiste N0
exercicio da cooperacdo e da solidariedade numa comunidade que se vai reinstituindo
democraticamente”, a reinstituicdo dos valores e das significagdes sociais com a
“necessidade de uma reflexdo permanente para clarificar valores e significacdes sociais,
de modo a permitir que os professores e alunos tenham o poder de tomar decisdes e de
instituir as regras de grupo”. Assim, permite ao grupo o seu permanente envolvimento
na resolucdo de problemas e decisdes sociais. Por Gltimo, a reconstrucdo cooperada da
cultura, onde a aprendizagem € uma constru¢do cooperada cultural, ou seja, “implica
perspetivar a aprendizagem como um processo sociocultural e participativo em que 0s
grupos ndo so tém acesso aos conhecimentos socioculturais da sociedade, como também

0s reconstroem num processo dialogico de construcdo de sentido”.

Portanto, este modelo desafia “a visdo individualista do desenvolvimento
infantil, propondo uma perspetiva social, onde o desenvolvimento se construi através
das praticas sociais” (Folque, 1999, p.5). Torna-se elementar promover a cooperagédo
entre crianga/aluno e educador/professor, criangas/alunos e criangas/alunos e ainda entre
educadores/professores e educadores/professores, de modo a partilhar informacéo,
ideias para que todos possam dar a sua contribuicdo com o objetivo de tornar a escola

melhor.

De acordo com Folque (1999, p.11), “o desenvolvimento da crianca vai para

além das atividades individuais de compreensdo do mundo. A crianca também se
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desenvolve a partir de contactos sociais como os pares de diferentes idades e adultos

que introduzem na heranca cultural da humanidade”.

Na educagdo pré-escolar, 0 modelo pedagogico do MEM regula-se em trés
condig¢Oes fundamentais. A primeira fundamenta-se na teoria de Vigotsky no conceito
de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que defende o contacto das criancas com
adultos e pares com idades mais avangadas como sendo promotor de aprendizagens —
grupos heterogéneos, criancas com diferentes idades. A segunda condi¢cdo refere a
necessidade de um clima de livre expressao das criangas (Folque, 1999, p.7) revigorada
pela valorizacdo notdria das suas opinides e ideias, bem como das suas experiéncias de
vida — existéncia de um clima em que se beneficia a expressdo livre. Por ultimo, é
evidenciada a importancia de momentos lidicos na exploracdo de ideias, materiais e
documentos, que desenvolvem a interrogacdo e questionamento, promovendo “projetos
de pesquisa autopropostos ou provocados pelo educador, que alimentam, (...) um
modelo educativo como o da Escola Moderna que implica o desenvolvimento em
simultaneo de projetos diversificados no trabalho educativo” (Niza, 2013, p.149) — em
que proporciona as criangas tempo para brincar, explorar e descobrir.

O grupo, para 0 MEM, tem um papel essencial no desenvolvimento intelectual,
moral e civico nas criancas com um forte vinculo ao quotidiano, que acaba por
“proporcionar a aprendizagem através de desafios baseados nos problemas dos grupos e
da comunidade” (Folque, 1999, p.5). O tratamento e resolucdo de problemas entre o
grupo e comunidade incrementam a capacidade das criangas de comunicar, negociar e
de cooperagdo. Segundo Niza, citado em Folque (1999, p.6), “a cooperacao ¢ o estado

mais avancado de desenvolvimento moral”.

Os educadores tém o papel e o dever de acompanhar, observar as atividades
elaboradas pelas criancas, de monitorizar o seu desenvolvimento e ndo o papel de
ensinar (Folque, 1999). O educador é assim considerado um parceiro da crianca, que

colabora consigo e colabora na constru¢ao dos seus conhecimentos.

As criangas sdo autonomas nos seus trabalhos e decisdes, mas também
intervenientes ativos e essenciais no planeamento das atividades diarias e semanais. As
planificacbes semanais sdo elaboradas em conjunto entre educadora e criangas, que
democraticamente chegam a uma decisdo unanime e organizam a sua semana seguinte

estabelecendo os objetivos a alcancar. “A pratica democratica de organizacao partilhada
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é estabelecida em conselho cooperativo. Engloba todos os aspetos da vida escolar desde
o planeamento de atividades e projetos, até a sua realizacdo e avaliacdo cooperativa
(Niza, 1990, cit. in Folque, 1999, p.8).

Esta execucdo de trabalho promove a autonomia e a responsabilidade das
criancas em que o trabalho desenvolvido, por cada um, parte das suas motivacles e
interesses. Podendo, de certa maneira, tornar-se numa grande vantagem para as
criangas, uma vez, que para além de procurar resposta para as suas necessidades pode
partilha-las com todo o grupo.

Num jardim-de-infancia, que seja regido pelo MEM, a distribuicdo do tempo €
organizada por duas etapas de configuracdao distinta. “A etapa da manha centra-se
fundamentalmente no trabalho ou na atividade eleita pelas criancas e por elas sustentada
desconcentradamente pelas areas de atividades” (Niza, 2013, p.153) sempre com o
apoio da educadora. A tarde realiza-se a reunifo de conselho, onde € revisto todo o dia e
executada a partilha com o grupo das experiéncias de aprendizagem. No fim da semana
(sexta-feira), € o0 momento de regulacdo, no qual ¢ lido o Diario da semana, “neste
tempo, as criancas e o educador avaliam os aspectos mais significativos da semana
(incidentes positivos e negativos, realizaces das criangas) ” (Folque, 2012, p.59) no
momento seguinte, procuram a resolucdo para 0S acontecimentos negativos e
problemas. No fim, as criancas em conjunto com a educadora planificam a semana que

Se Segue.

Oliveira-Formosinho (2012) divide a organizacdo do dia em nove momentos
distintos e revelantes, 1) Acolhimento; 2) Planificacdo em conselho; 3) Atividades e
projetos; 4) Pausa; 5) Comunicagdes de aprendizagens adquiridas, apresentacdo dos
registos das mesmas, 6) Almoco; 7) Atividades de recreio, exemplo de cancGes, jogos

tradicionais; 8) Atividade cultural coletiva; 9) Balanco em conselho.

No modelo curricular MEM “Todos os instrumentos sdo facilitadores da
organizacdo democratica e ajudam as criangas a integrar as suas proprias experiéncias
no grupo” (Folque, 1999, p.9). Estas ferramentas sdo disponibilizadas as criangas e
educadores com o objetivo de ajudar a contar a historia da vida do grupo.

Os varios instrumentos de regulacdo sdo: o Mapa de Presencas, este documento

é mensal e todas as manhdas as criangas marcam a sua presenca; 0 Mapa de Atividades,
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no qual se registam as atividades realizadas ou as areas de trabalho escolhidas; o Diario
de Turma, que vai sendo preenchido ao longo da semana, sempre que uma crianga quer
registar solicita apoio de um adulto formado por quatro colunas: “as duas primeiras
recolnem o0s juizos negativos e positivos, da educadora e dos alunos, sobre as
ocorréncias mais significativas ao longo da semana sob os titulos “ndo gostei” e
“gostei” (Niza, 2013, p.153). A terceira coluna “Fizemos” dirige-se as realiza¢cBes mais
significativas e a Ultima designada por “Queremos” ou “Desejamos” permite um
planeamento organizacional e pedagogico. Por dltimo, o Mapa de Tarefas que é
utilizado como avaliador e organizador do trabalho que cada crianca tem de
desempenhar ao longo da semana, como a responsabilidade de registar o tempo, mudar

a data, a manutengéo do cantinho da natureza, entre outras tarefas.

No espaco educativo presenciei a existéncia de vérias areas. Neste modelo
curricular ndo existem os tradicionais “cantinhos”, mas sim areas de trabalho que se
encontram distribuidas e definidas por toda a sala e a existéncia de uma area polivalente

onde decorrem as comunicages e atividades em grande grupo.

As educadoras e instituicdes que se regem por este modelo comprometem-se,
desde logo, a uma frequente reflexdo e formacéo continua na sua acédo pedagogica. A
reflexdo deve existir em diferentes momentos. Antes da acdo tem o objetivo de
planeamento antecipado, durante a acdo permite responder a situacdes imprevistas que
surjam de questbes e propostas que as criancas sugerem no momento e a reflexdo no fim
da acdo, possibilita a tomada de consciéncia dos processos e métodos realizados e 0s

seus diferentes efeitos, ou seja, perceber se os objetivos foram atingidos ou nao.

A literacia, neste modelo curricular, ndo é esquecida, uma vez que é vista como
um instrumento cultural para o seu desenvolvimento. Para isso, de acordo com Vigotsky
(Niza, 1995, citado por Folque, 1999, p.10) é necessario que existam as seguintes
condigdes: 1)o ensino é organizado para que as criangas apreendam a utilidade do ato de
ler e escrever; 2)a linguagem escrita é detentora de significado para a crianca classificar
o seu quotidiano; 3)”a aquisi¢do do cddigo escrito ¢ encarada como UM momento
natural do desenvolvimento social e cognitivo da crianga e ndo como um treino motor

imposto pelo exterior”.

Segundo Vigotsky (1978 citado por Folque, 1999, p.10) “Ler e escrever devem

ser coisas de que a crianga necessite [...] escrever deve ser relevante para a vida”. No
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modelo pedagdgico estudado, esta € uma caracteristica essencial para a aquisicdo da

literacia.

A educadora tem de proporcionar um ambiente em que a escrita tem um papel
primordial para estimular a curiosidade e a gradual descoberta dos seus cddigos. A
escrita tem também a funcdo de comunicacdo a distancia, por ser utilizada nos
instrumentos onde as criangas registam as suas aprendizagens, o seu dia-a-dia e na
identificacdo das diferentes areas de trabalho, o que conduz, segundo Vigotsky (1987,
citado por Folque, 1999, p.12) a uma “tomada de consciéncia pelas criangas do seu
processo de aprendizagem, através de estratégias organizacionais e circuitos de
comunicacdo enriguece o desenvolvimento cognitivo e social valorizado pela relevancia

que se da a escrita e a lingua”.

O envolvimento e articulacdo das familias e da comunidade na vida educativa
das criancas sdo, considerados pelo MEM, relagdes fundamentais para o
desenvolvimento da crianca, por serem detentores de inUmeras informacGes e
conhecimentos, que enriquecem as criangas e 0s seus saberes. A cidadania e a educacgéo

para a vida democratica formam uma area de educacdo essencial.

As experiéncias fora do jardim-de-infancia, as suas motivacGes e desejos,
curiosidades, assim como a sua liberdade de expressdo sdo o ponto de partida para a
realizacdo de projetos. A crianca é vista, neste modelo, como um todo incluido num

ininterrupto de experiéncia emocional e social.

Em sintese, este modelo revelou ser uma metodologia que promove, ndo so, o
desenvolvimento intelectual das criancas, mas também o dos seus educadores. Neste
tipo de metodologia ndo se pretende ensinar as criancas mas sim, proporcionar-lhes os

recursos e ambiente necessarios para que possam aprender.

Com este modelo, pude perceber como uma educadora de infancia pode propor e
gerir em conjunto o tempo, 0 espaco, 0S recursos e os saberes, atraves da planificagéo e
avaliagdo conjunta com o grupo, de maneira a proporcionar momentos que permitiam as
criancas falar sobre temas de que gostavam, novidades que queiram partilhar ou acham
relevantes para o grupo. Acima de tudo, o educador “aceita a crianga individual, ouve-a
e valoriza-a, ajudando-a a situar-se no grupo, a comunicar, a ouvir 0s outros e colocar as

suas experiéncias individuais no contexto colectivo” (Folque, 1999, p.10).
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Sem duavida, que o modo pedagdgico MEM, era uma das minha maiores
preocupac0es e receios, por nunca ter experienciado, mas revelou-se ser uma mais-valia
e uma metodologia com a qual me identifico bastante, por considerar que “todos

ensinam e todos aprendem”, (Niza, 1996, citado por Folque, 1999, p.6).

56



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

2- A Literacia emergente em contexto de Educacéo Pré-Escolar

A literacia foi um dos conceitos presentes no meu percurso de estagio, Desta
forma, apresento sucintamente a experiéncia observada e realizada ao longo das varias

etapas da PES em Educacéo Pré-Escolar.

A literacia, no MEM, é vista como um instrumento cultural e natural do
desenvolvimento social e cognitivo da criangca € ndo como um treino motor imposto

pelo exterior.

Num primeiro momento € fundamental definir o termo literacia, mas este é

relativamente recente, assim sendo existem varios conceitos de diversos autores.

Segundo, Barton (1994); Goodman (1989); Nutbrown (1997), (citado por Mata
(2008, p.17)), o conceito de literacia é definido como “mais do que o acto de ler ou de
escrever, ja que deve ser considerada como a capacidade de dar sentido e utilidade a
essas oportunidades de ler e escrever”. A literacia, segundo estes autores, depende ainda
dos atos de literacia das “pessoas que os praticam e o contexto em que sdo realizados,
sdo diferentes tanto ao nivel das suas funcdes pessoais e sociais como das suas

caracteristicas, interpretagoes, valores e afectos”

O jardim-de-infancia tem o papel de proporcionar as criangas um envolvimento
ativo de multiplas leituras e envolvéncia com a escrita, desta forma, potencia
competéncias precoces de literacia (Sardinha e Ferrinho, 2013, p.129). Através deste
envolvimento da crianga, existe uma tomada de consciéncia da presenca e importancia

da escrita, mesmo antes de entrar para a escola.

Na educacdo pré-escolar a literacia é utilizada como uma capacidade de
compreender, usar e produzir a linguagem escrita de maneira a comunicar e a partilhar
aprendizagens. Para as OCEPE (ME, p.66), literacia ¢ uma “competéncia global para a
leitura no sentido de interpretacdo e tratamento da informacao que implica uma “leitura”
da realidade, das “imagens” e de saber para que serve a escrita, mesmo sem saber ler

formalmente”.

A literacia emergente exprime-se pelo desenvolvimento progressivo das
competéncias da fala, da escrita e da leitura na idade pré-escolar, partindo das

atividades, praticas, experiéncias e interacdes que a crianca vai tendo com a linguagem
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escrita. Logo literacia € um conjunto de conhecimentos, posturas, aptiddes que

impulsionam o desenvolvimento da leitura e da escrita.

Mata e Sim-Sim (2008) afirmam que a aprendizagem da linguagem escrita se
desenvolve melhor e com maior facilidade em situagdes relacionadas com o quotidiano
de cada crianca e situacOes reais onde sdo confrontadas com necessidade de entender a

informacao.

Deste modo, o educador/a tem o dever de proporcionar as suas criangas a
possibilidade de interacdo com outras criangas ou mesmo com adultos, em que se
desenvolvem situacGes que permitam uma aprendizagem formal da leitura e da escrita,
tendo em mente que “o processo de emergéncia da leitura é um processo gradual e
complexo, envolvendo mdltiplas vertentes, e que se desenvolve em paralelo com o da

emergéncia das competéncias de escrita” (Mata, 2006, p.66).

Conforme referem Martins e Niza (1998), a linguagem pode desempenhar seis

funcoes:

1) Ler ou escrever para obter ou comunicar uma informacéao de caréater geral
(exemplo: texto informativo).

2) Ler ou escrever para obter ou comunicar uma informacao precisa ou dados
concretos (exemplo: dicionario).

3) Ler ou escrever para dar ou receber instrucbes (exemplo: texto
prescritivo).

4) Ler e escrever por prazer e sensibilidade estética (exemplo: texto
narrativo).

5) Ler ou escrever para aprender ou estudar e partilhar conhecimento
(exemplo: texto expositivo).

6) Ler para rever um escrito do proprio.

E fundamental, as criancas terem contacto com diversos tipos de textos, mesmo
antes de aprenderam a ler, assim vdo tomando conhecimento de que existem textos de

diferentes formas e que servem para nos transmitir variadas informagdes.

No modelo curricular do MEM, a literacia € categorizada por um ensino
organizado para que as criancas apreendam a funcionalidade do ato de ler e escrever, a

linguagem escrita classifica o quotidiano da crianca e a aquisi¢do do cddigo escrito, a
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escrita dos simbolos, é considerada como um momento natural do seu desenvolvimento

social e cognitivo (Vigotsky em Niza, 1999).

O MEM possibilita as criangas 0 contacto com a escrita em diversos espagos e
momentos do seu quotidiano. Exemplo disso sdo os instrumentos de regulacéo, “Quero
contar, ou escrever”, “Biblioteca”- contar uma historia ao grupo e atividades de escrita.
Na sala, as criancas tém a possibilidade de experienciar e conviver com diversos

alicerces de escrita.

Ao longo do estagio tive a oportunidade de observar diferentes momentos em
que era desenvolvida esta aprendizagem. Para as criancas eram simples momentos de
brincadeira ou de imaginacdo, mas na realidade pela sala em diferentes espacos, esta
aquisicdo era feita de diferentes formas. No “faz de conta”, tinhamos um grupo a
construir as suas historias, as suas fantasias, a comunicarem entre si de maneira a
compreenderem-se e ainda a simular que escreviam. Na biblioteca, havia criancas a
“contar” historias, quando na verdade o que faziam era a decifracdo das imagens e
mostravam conhecimento de normas do codigo escrito. Na area dos recortes, havia
criancas que recortavam uma determinada letra ou conjunto de letras, sabendo ja

relaciond-la com determinadas palavras.

Com estes momentos, pude perceber que o ambiente de aprendizagem é
essencial para estimular a exploragéo dos diferentes suportes de escrita, e de acordo com
Mata (2006) a progressdo na formacdo de conceitos sobre cddigos escritos, deve-se

muito a oportunidade de experienciar a escrita e perceber a sua importancia.

Na minha experiéncia de estagio, tive a possibilidade de constatar que na rotina
semanal do grupo, todas as segundas-feiras as criancas partilhavam com o seu grupo
uma experiéncia ou vivéncia relevante para elas. De seguida esta partilha era
transformada num desenho e por fim com a ajuda da educadora, as criangas “escreviam”

uma pequena frase sobre o seu desenho (Apéndice 8- ilustracdo 42).

A leitura feita pela educadora para todo o grupo e a visualizagdo simultanea das
imagens da historia, assim como a explica¢do das palavras mais dificeis, envolviam as
criangas no desenvolvimento da literacia. Quando estes momentos ocorriam, as criangas
ficavam muitissimo interessadas a ouvir a historia. No fim, sabiam reconta-la ou mesmo

responder a questoes.
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As criancas quando iam para a area da biblioteca, mostravam autonomia na
escolha do livro, por vezes enquanto liam, eram elas que seguravam o livro, para que
desta forma pudessem estar mais atentas e conseguiam perceber quando virar a pagina,
ja identificavam bastantes letras e algumas criancgas ja conseguiam ler algumas palavras
e identificavam letras como sendo pertencentes ao nome de um colega. O mesmo

acontecia quando escreviam.

A leitura pode ser definida como “certas formas de prazer, nos permite conhecer
novos mundos e pessoas que a natureza da nossa existéncia factualmente nos
impossibilita de com eles e com elas contactar pessoalmente” (Bloom, 2001, citado por
Azevedo, 2013). Seguindo, este pensamento, quando lemos um livro a uma crianga, ela

“viaja” com a historia que ouve, sente-se uma das personagens.

No modelo MEM, a partilha e a leitura de livros e histérias proporcionavam o
acontecimento de momentos de trabalho autdnomo, com a ajuda das estagiarias, ou em
momentos de grande grupo em que a educadora contava historias que estivessem

relacionadas com um tema especifico e relevante para o grupo.

Na rotina do grupo, pude observar que existia um momento que se tornava
especial e de entusiasmo para todo o grupo. A sexta-feira era o dia que tinha no seu
plano 0 momento de narragdo de historias com técnicas variadas. Este momento era
preparado e organizado previamente por uma crianga, com a ajuda dos seus
pais/encarregados de educacdo. Assisti a diversas narracdes, com a utilizacdo de
técnicas completamente surpreendentes e estimulantes para a crianca que contava e para

as que assistiam.

As narracOes, por parte das criancgas, permitem-lhes a descoberta da historia, a
aprendizagem de que numa historia existe uma sucessao de acontecimentos de forma a

dar sentido & mesma, ou seja, uma historia tem sempre um principio um meio e um fim.

O trabalho em casa de preparacdo da historia era elaborado duas semanas antes
da apresentacdo, para que esta fosse apreendida pela crianga, de modo a conhecer a
historia, as suas personagens e sendo um grupo de 5 anos, as criangas eram desafiadas a
fazer a apresentacdo ao grupo, sem terem de seguir as imagens do livro (Apéndice 8-
ilustracdo 43).
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No término da apresentacdo, havia a oportunidade de fazer um pequeno debate
sobre a mesma, em que 0 grupo e a educadora faziam pequenas perguntas a crianca:
“Foi dificil aprender a historia?”; “Como ¢ que memorizaste a historia?”’; “Quem te
ajudou a “ler” a historia?”, “O que mais gostaste neste livro?”” Ou “Porque escolheste
este livro?”. As outras criancas felicitavam o colega pelo seu trabalho e pelo modo de
apresentacdo. Por fim, cada crianga tinha a oportunidade de ir & area da biblioteca
escolher um livro para requisitar. Nesta escolha, era dada prioridade a crianca que seria

a préxima a apresentar o livro.

Enquanto estagiaria, tive a oportunidade, com a minha colega de também nos
fazermos a apresentacdo de um livro “Pequeno Azul ¢ Pequeno Amarelo”, utilizando

uma técnica variada, o teatro de sombras (Apéndice 8- ilustracdo 44 e restantes).

Estes momentos de debate, de comunicacdo e partilha, eram uma pratica
recorrente no estagio durante o dia. Os adultos presentes na sala tinham a preocupagéo
de corrigir um discurso dito pela crianca, quando este estava errado e logo a seguir ela

tinha de repetir a frase, mas desta vez, de forma correta.

Conforme Mata (2006), as vivéncias do quotidiano, facultam as criancas uma
utilizacdo, cada vez mais adequada de frases simples e diversos tipos de frase, que

promovem a construcdo de um codigo cada vez mais elaborado.

E de salientar, que o grupo de criancas tinha idades compreendidas entre 0s 5 e
0s 6 anos de idade e na minha opinido as criancas nestas idades devem ter tempo
verdadeiramente (til e produtivo para brincarem, para partilharem, terem autonomia na
resolucdo de conflitos entre eles, mas todos estes momentos de brincadeira e
exploracGes devem ter sempre como objetivo o desenvolvimento pessoal e social das

criangas.

Estes mesmos momentos de brincadeiras e atividades ludicas devem servir para
ajudar as criangas a crescer e a desenvolver as suas competéncias sociais, que
possibilitam que estas estejam preparadas e disponiveis para aprender a contar, recontar,

ler e escrever.

Na educacdo pré-escolar ndo deve existir uma infantilizacdo na forma de
comunicar com as criangas: ndo é por estas ainda serem pequenas que devemos tornar a

lingua infantil e incorreta.
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Como anteriormente referido, a leitura e a escrita emergentes foram experiéncias
que estiveram sempre presentes ao longo de todo o percurso de estadgio. Os métodos
utilizados pela educadora para despertar interesse nas criangas para este dominio,
revelaram-se deveras eficazes, pois conseguia despertar o interesse de criangas menos

interessadas.

O papel do educador/a é fundamental para desenvolver e estimular o interesse
das criancas pela escrita, mas os pais/encarregados de educacdo tém este mesmo papel,
devendo, desde cedo, utilizar palavras e expressdes simples, proporcionar contato com
diferentes formas de textos e imagens, aumentando desta forma a capacidade de
descricdo do que a crianca vé e desenvolve a sua capacidade de expressdo de forma a

ser entendida pelos outros.

A literacia deve ser trabalhada e desenvolvida desde a primeira infancia, em
conjunto entre pais e educadores, s6 desta forma é que este dominio € desenvolvido de
maneira consistente e coerente, na medida em que ambos trabalham com o mesmo
objetivo e possibilitam as melhores ferramentas para as novas aprendizagens e perce¢édo

da escrita.

62



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

SECCAOQ B - ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO
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1- Os trabalhos de casa e a sua constante polémica

Os trabalhos de casa, trabalhos para casa, deveres de casa, trabalhos da escola ou
exercicios para casa sdo algumas das nomenclaturas para a sigla TPC. Este conceito
esteve presente, ao longo de todo 0 meu percurso de estagio, como uma pratica utilizada

regularmente.

Ao presenciar as reacdes e comentarios, que as criangas replicavam, despertaram
0 interesse de compreender até que ponto é que os TPC sdo vantajosos para os alunos e

de que forma influenciam os encarregados de educacéo.

Ao iniciar a pesquisa e investigacdo sobre este tema, percebi que esta tematica é
“fonte de uma polémica que causa grandes inquietagdes entre pais, professores e outros
agentes educativos, representam para as criangas uma perda irreparavel do tempo da
infincia, um tempo que deveria ser para brincar” (Aratjo, 2006, p.11). Esta polémica
estende-se também entre opositores e apoiantes, tornando-se um tema inesgotavel que
leva, conforme Perrenoud (1995, citado por Simdes, 2006, p.85) a um didlogo de

“surdos”.

A prética dos TPC tem uma longa e forte tradicdo escolar, (Cooper, 1986, citado
por Rebelo e Correia, 1999) segundo alguns estudos sobre a pratica pedagdgica, ja
existem hé pelo menos 65 anos. Em todos os sistemas escolares existe a presenca dos
trabalhos de casa como um elemento importante do processo ensino-aprendizagem dos

alunos.

De acordo com o Curriculo Nacional do Ensino Basico, a crianca tem a
incumbéncia de desenvolver competéncias gerais e especificas em quatro areas
curriculares e é neste sentido que os TPC cooperam, para que esta pratique 0s

conhecimentos adquirido nas aulas com o objetivo de consolidar as suas aprendizagens.

Keith (1986) e mais tarde Cooper (1989), citados por Rebelo e Correia, (1999,
p.19) defendem uma definicdo de TPC muito proxima. Estes dois autores consideram o
trabalhos de casa um "trabalho académico prescrito na escola, pelo professor, e que
deve ser completado pelos alunos fora da escola, em horario extra lectivo”. Contudo 0

ultimo autor acrescenta que “os estudantes devem ter opcdo de realizar as tarefas de
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TPC durante outros tempos, tal como em salas de estudo, bibliotecas, ou durante as

horas subsequentes as aulas, na escola”.

Neste sentido, sem a orientacdo direta do professor durante a sua realizacdo das
tarefas, estas atividades sdo criadas com o intuito de rever, fixar e consolidar contetidos
e aprendizagens, desenvolvendo a autonomia dos alunos e criagdo dos seus proprios
habitos de estudo. Assim sendo, Simdes (2006 p.85) afirma que, para aprender, ouvir
ndo é o suficiente, é preciso praticar e, desta forma, os trabalhos para casa “servem

precisamente para reforcar, pela pratica individual, aquilo que ¢ aprendido na escola”.

Para Araudjo (2009) os trabalhos de casa sdo um aspeto profundamente aliado as
rotinas da sala de aula, pois assim que “acaba a aula, marcam-se 0s TPC! E impensavel

ndo o fazer. Nao se concebe a escola sem os TPC” (p.63).

Em contrapartida, Melancia e Arsénio (1998 p.41) ndo consideram os TPC como
componente basilar na vida escolar dos alunos, mas concordam que a sua presenca pode
levar ao desenvolvimento de habitos de estudo, de pesquisa e registo. Deste modo,
ressalvam a sua utilizacdo se estes respeitarem determinados principios, como: dar
“prazer; a quantidade nao seja simbolo de qualidade; estejam relacionados com matérias
que os alunos dominam; ndo exijam muito tempo; tenham interesse; e que haja dias de

folga”.

Goucha (1998) rejeita os trabalhos de casa, considerando-os uma ameaca a
liberdade dos alunos e a sua realizacdo bastante desagradavel, pois ndo cedem tempo
suficiente para as criancas poderem fazer e responder ao grande numero de pedidos,
visto que as criancas precisam de ter tempo todos os dias para brincar com 0s amigos,

brincar com os seus brinquedos e praticar as suas atividades mais prazerosas.

Por seu lado, Perrenoud (1995 p.66) defende que “os trabalhos para casa, como
0 nome indica, devem fazer-se fora da aula, mas s@o ai preparados e controlados; é

suposto que prolonguem ou preparem diretamente o trabalho feito na escola”.

A partir deste pensamento, o referido autor define trés etapas: 1) o momento da
prescricdo do TPC; 2) o momento da sua realizagédo e 3) o momento de controlo, de
correcdo ou de articulagdo com a aula e durante a aula. Assim, o TPC deixa de ser
apenas um indicador do que foi lecionado na aula anterior e passa a ser também uma

consciencializacdo por parte do professor, para o trabalho que deve ser desenvolvido na
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aula e serve ainda como instrumento de feedback para os alunos relativamente aos

trabalhos realizados.

Além destes momentos que caracterizam os trabalhos de casa, também ¢é
importante mencionar as principais func¢des destas atividades fora da aula. Recorrendo a
Epstein (1988, citado por Rebelo e Correia, 1999, p.22) enumeram-se sete fungdes dos
TPC:

1) A prética (melhorar a velocidade de trabalho e o apoio nas tarefas);
2) A participacdo (incitar o envolvimento dos alunos nas tarefas escolares);

3) O desenvolvimento pessoal (fomentar o sentido de responsabilidade dos
alunos e a coordenagéo temporal das tarefas);

4) A relacdo pais/alunos (reforcar a comunicagédo entre pais e alunos e as suas

perspetivas sobre a escola);
5) A orientacdo (promover diretivas administrativas sobre os TPC);
6) As relagdes publicas (informar os pais sobre as atividades da escola);

7) O castigo (lembrar aos estudantes o0s seus deveres e comportamentos

académicos).

Como podemos verificar, existe uma grande polémica e controvérsia em torno
dos TPC, alguns autores consideram que podem trazer vantagens aos estudantes
enquanto outros defendem que podem trazer efeitos negativos.

Perrenoud (1995) menciona que o tempo de trabalho em casa deve ser
aproveitado para trabalhar bem, trabalhar na realizacdo de projetos, para responder a
dificuldades, pode ainda apoiar os alunos no seu oficio de estudante, em que tém de
aprender a trabalhar em casa assumindo responsabilidades, autonomia e liberdade no
seu trabalho. Todo este trabalho deve ser executado de forma autdnoma, mas com
supervisdo e auxilio de um adulto quando necessario, contudo este apoio deve ser

sempre feito de forma disciplinada para néo ser excessiva.

Trabalhar bem consiste, entdo em: fazer os trabalhos de casa,
sem os copiar de outrem nem pedir ajuda, para la de um limite
razoavel, pelos pais ou por um colega; organizar-se ao longo da
semana, para repartir o esforco e cumprir prazos; fazer total e
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correctamente o seu trabalho; cuidar da apresentacdo e da
ortografia; e submeter-se com sucesso ao controlo sistematico ou
episodico dos trabalhos de casa, quer se trate da correc¢do dos
exercicios ou de pequenos controlos sem notas (Perrenoud,1995,
p.66).

Para um grande numero de estudantes, os TPC sdo considerados como uma
“rotina: abrem a pasta, tiram os cadernos, os livros e os lapis, fazem o que o professor
mandou, fecham o caderno e voltam a guardar” (Araujo, 2009, p.60). Alguns veem
essas atividades de forma engracada e descontraida, porque cantam, conversam com 0S
colegas e riem. Em contrapartida, outros encaram como um momento de
obrigatoriedade, com ar penoso, esta reacdo é mais frequente em criancas que revelam

maiores dificuldades.

Os estudantes com maiores dificuldades acabam, frequentemente, por ser
auxiliados pelos seus familiares ou pelos profissionais de Centros de Estudo (ATL).
Contudo, “os TPC ndo devem ser feitos pelos pais ou em centros especializados de
apoio ao aluno” (Asseiro, 2005, p.92), pois ¢ compromisso dos filhos e estudantes e
“devem servir, sobretudo, para interagir com os pais sobre o que estdo a aprender na
escola” (ibidem). Este envolvimento dos pais e familiares proximos, na resolucdo dos

trabalhos de casa é muito importante, pois podem encorajar, orientar, escutar e premiar.

Alguns professores pedem aos pais que ndo ajudem os filhos, no sentido em que
Ihes deem as respostas e muitas vezes os podem induzir em erro (Araujo, 2009). Em
contrapartida, solicitam aos pais que criem as condi¢fes necessarias para que 0S
estudantes cumpram as suas tarefas e estudar. A ajuda deve ser controlada porque “Ao
ajudarem as criancas a completar o trabalho para que elas ndo figuem angustiadas por
ndo saberem, acabam por afastar a possibilidade de o professor, no dia seguinte, voltar a
explicar e conseguir aperceber-se de que as criangas nao aprenderam” (Aratijo, 2009,
p.70).

Na minha PES, pude averiguar que a orientadora cooperante, apesar de
determinar diariamente trabalhos de casa, tinha uma preocupacgéo de diversifica-los, de
forma a desenvolver uma melhor assimilagdo de conteudos dos seus alunos e de

incentivar o relacionamento e a intervencéo dos pais/encarregados de educacao.
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Resumindo, com a experiéncia vivenciada na PES, e através desta investigacao,
considero que os TPC sdo um beneficio para a consolidacdo de conteldos, revelar
duvidas e erros individuais de maneira a encontrar estratégias para os superar. Estas

tarefas servem também para valorizacéo dos progressos conquistados pelos alunos.

Termino com uma citacdo de Meirieu (1998), que resume a minha posicdo em

relacdo a esta polémica:

Os trabalhos de casa sdo sempre necessarios; poderdo ser, sem
duvida, menos numerosos, mais objetivos, mais acessiveis, mas é
necessario que haja alguns para desenvolver nos alunos a
autonomia e a responsabilidade, bem como o sentido de
organizacao, o interesse em aprofundar os seus conhecimentos e

0 gosto pelo trabalho pessoal (p.14).
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2- Perturbacéo de hiperatividade e défice de atencdo na sala de aula e sua
influéncia nas aprendizagens

A perturbacgdo da hiperatividade com défice de atencdo (PHDA) surgiu no meu
percurso de estagio, quando a professora partilhou a existéncia de uma crianca
sinalizada com esta problematica. Portanto, era-nos exigido a adogdo de estratégias e

conhecimento da mesma.

A PHDA, segundo Correia, (2008, p.47) insere-se nas Necessidades Educativas
Especiais como sendo um problema de doenga, desta forma é fundamental termos
consciéncia que as criancas hiperativas ndo fazem de propésito para terem as suas
reacOes, assim como ndo sdo mal-educadas. Por vezes, as suas atitudes podem ser

consideradas e comparadas a indisciplina.

A Associacdo Americana de Psiquiatria classifica a PHDA como sendo uma
perturbacdo neuro-comportamental descrita pela persistente dificuldade em manter a
atencdo assim como controlar o excesso de impulsividade-hiperatividade. Esta
perturbacdo condiciona a vida das criancas a diversos niveis da sua vida quotidiana,

pessoal, social, familiar e escolar

Ao longo do crescimento, as criancas demonstram pequenos sintomas
indicativos de que o seu comportamento ndo é o mais comum e acertado (Cruz, 2008).
Até aos trés anos de idade, esta perturbacdo pode manifestar-se através de distirbios
alimentares, de sono e agitacdo. Mais tarde, até aos seis anos, surge uma maior
agressividade e a dificuldade de relacionamento agrava-se. A partir do 1.° CEB a
impulsividade torna-se, por vezes, quase incontrolavel. Nesta etapa da vida escolar as

amizades tornam-se conflituosas.

Os sintomas anteriormente enunciados ndo ocorrem obrigatoriamente em todas

as criancas e de forma igual.

Mesmo ja estando informada da situacdo da crianca em questdo, pude verificar
que esta, independentemente dos contextos educativos, demonstrava ter diversas
dificuldades em controlar as suas manifestagdes desmedidas, como as suas intervencoes
inapropriadas e a circulagdo continua pela sala de aula, mesmo durante o tempo de
trabalho.
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A crianc¢a tinha pequenos comportamentos que, dependendo da nossa reacéo,
poderiam gerar por parte dela uma resposta mais negativa. Esses comportamentos
poderiam ter continuidade acabando por perturbar o bom funcionamento da aula. Muitas
vezes, repetia constantemente em voz alta de forma a intervir inapropriadamente frases
como: “Onde esta o meu lapis? ’;"Nao consigo ver! Podes sair da frente?”; “EuU n&o

tive culpal ”; “Nao sei fazer”.

Sempre que possivel, deve-se prever e prevenir qualquer tipo de reagdes que
possam existir, usando vigilancia redobrada e prestando atencdo a todos os momento e
etapas que a crianca vai ultrapassando nas suas atitudes, para podermos reagir
atempadamente, evitando situacdes mais gravosas e injustas para as outras criancas,

como a perturbacao do decorrer da aula (Sanches 1996, p.63).

No caso que presenciei, no contexto de PES, eram visiveis 0s constantes
movimentos impulsivos e excessivos, a recorrente circulacdo pela sala de aula, mesmo
quando chamada a atencédo assim que se levantava do seu lugar, a crianga ndo cumpria a
ordem e tinha de terminar 0 seu percurso. Os objetos de trabalho eram usados como

brinquedos ou estragados.

As dificuldades de concentracdo eram bastantes, tudo servia como distracdo na
maior parte do tempo ndo prestava atencdo ao seu redor. As suas tarefas e atividades,

muitas vezes nao eram concluidas

Nas partilhas em grupo, este caso de PHDA revelava ter bastantes
conhecimentos sobre determinados contetdos, mas tornava-se dificil de gerir e
controlar, por querer falar sempre em primeiro lugar, ndo esperando pela sua vez.
Ainda, respondia precipitadamente e proferia com demasiada rapidez as suas palavras, 0
que levava a que se esquecesse do que queria partilhar e dispersar-se no tema o que
tornava o seu discurso de dificil percecdo. Contudo, apresentava ideias muito criativas e

inventava solucdes para tudo.

Segundo Cruz (2008), a impulsividade pode ocorrer como comportamental ou
cognitiva. As criangas com impulsividade reagem antes de pensar nas escolhas que

podem tomar ou refletir sobre as consequéncias do seu comportamento e atitudes.

Estas reacGes e comportamentos acabam por comprometer a reputacdo desta

crianca perante 0 grupo, o que vai ao encontro de Masters e Furman (1981, citado por
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Lopes, 2006) “o modo como cada crianca estabelece a sua reputacdo social dentro do
grupo depende ndo s6 da esséncia das suas interagcfes mas também da forma como essas

interacdes sao expostas aos elementos do grupo”.

Os comportamentos de uma criangca com PDHA se ndo forem bem geridos
pelo/a professor/a, podem influenciar a mudanca de toda a turma, onde se principia uma
ligacdo de todos, surgindo uma teia em que esta mudanca de comportamento “é superior
a vontade de cada um e explica também que os alunos “bem comportados” em anos ou
turmas diferentes venham a revelar, agora, alteragdo do seu comportamento” (Amado,
2000, p.305).

O papel do/a professor/a nesta situagao deve passar, num primeiro momento, por
procurar junto dos pais e familiares perceber todo o historial da PDHA da crianca, as

atitudes que esta pode ter quando contrariada ou confrontada com frustracdes.

A partilha de informacédo entre pais e professores é fundamental para a melhor
gestdo e apoio do aluno, para isso, os pais/encarregados de educacdo tém de ser
extremamente verdadeiros com o/a professor/a e revelar a existéncia de quaisquer
problemas que possam existir no ndcleo familiar ou problemas relativos a crianca com
PDHA. Segundo Lopes, (2006, P.82) “em geral os seus lares tendem a ser marcados
pela discdrdia conjugal e pela rutura familiar, monoparentalidade ou presenca de

diversos “pais”, destas situacdes surge também a elevada caréncia afetiva”.

Em relagcdo a possivel existéncia deste problemas familiares, o/a professor/a
apenas pode acompanhar de perto a crianga e se existir a necessidade de a referenciar
por alguma negligéncia grave deve fazé-lo, mas ndo existe muito mais a fazer neste

campo.

A nivel escolar, o professor/a pode adotar diversas estratégias. Em primeiro
lugar deve prevenir qualquer problema, orientando a acdo do aluno e promovendo o
ensino eficaz, atraente e cativante (Amado, 2000, p.161). A imposic¢éo e conhecimento
por parte de todos de regras que ndo podem ser quebradas por nenhum e por qualquer

razdo facilitam a regulacgéo e controlo da turma e do aluno referenciado.

De acordo com Cruz (2008), as criangas hiperativas demostram clara
desatencdo, comparativamente com as outras da mesma faixa etaria. Tanto que é

essencial, mais uma vez, a observacdo das especificidades educativas dos alunos de
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maneira a planificar e desenvolver uma intervencao que va ao encontro das dificuldades

das mesmas.

Segundo Descombe (1985, citado por Amado, 2000) existem estratégias que um
professor pode adotar para que as suas regras sejam respeitadas e que a sua

credibilidade néo seja diminuta.

No caso da minha PES durante a fase de intervencéo, a estratégia mais utilizada
era recorrer a afetividade, estabelecendo uma maior proximidade com a crianca em
questdo. Outra estratégia estabelecida foi a colocacdo do dedo no ar para poder
participar ou levantar-se do lugar e aguardar pela sua vez. Sempre que a criancga recorria
a esta ultima estratégia, o tempo de resposta por parte das estagiarias era 0 mais curto

possivel, no sentido de reduzir o aumento da ansiedade.

Com toda a experiéncia vivida durante a intervencdo pedagdgica e com o
aprofundamento e recolha de informacéo sobre a PDHA, compreende-se que a melhor
maneira de agir com criangas hiperativas, impulsivas, com dificuldades de atencéo e
agitacdo motora, ndo é contrariar 0s seus impulsos mas sim, conquista-las através da
afetividade, da realizacdo de intervencdes individualizadas, com recurso a atividades

cativantes e motivadoras.
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SECCAOQ C - INVESTIGACAO: ABORDAGEM MOSAICO
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1- Abordagem de Mosaico

Nesta seccao é apresentado o estudo investigativo, realizado no ambito da
unidade curricular de Seminario Interdisciplinar I, do 2.° semestre do Mestrado em

Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este estudo centrou-se nas perspetivas que as criancas da EPE tém sobre o seu
Jardim de Infancia. Para desenvolver o estudo foi utilizada a metodologia “Abordagem
de Mosaico” (Clark ¢ Moss, 2011).

1.1- Contextualizacao

A Abordagem de Mosaico foi influenciada por trabalhos desenvolvidos em
comunidades rurais, mais pobres e pequenas, com 0 objetivo de que estas pudessem ter

um poder e voz ativa na vida e nas mudancas das suas comunidades.

A crianca, nesta abordagem é considerada o principal ator em todo o seu
desenvolvimento, sendo dada uma importancia primordial a sua vontade, opinides e a

sua voz é escutada como o ponto de partida para todo o trabalho.

A documentacdo pedagdgica de Carlina Rinaldi, que foi desenvolvida nos JI da
cidade de Reggio Emilia no norte de Italia, constitui também uma base para esta

metodologia.

De acordo com Oliveira-Formosinho e Gambda (2011, p.19) “a criacdo de
espacos e tempos pedagdgicos onde a ética das relacbes e interagdes permite
desenvolver atividades e projetos que, porque valorizam a experiéncia, 0s saberes e as
culturas das criangas em didlogo como o0s saberes e as culturas dos adultos, permitem as
criangas conviver, conhecer, significar, criar”, e é nesta cria¢cdo conjunta entre crianga e
adulto, nesta partilha e envolvimento da crian¢a no seu contexto educativo que se

sustenta a metodologia de Clark e Moss.

Para Clark e Moss (2011) existem quatro principios essenciais nesta abordagem,
que passam pelas criangas serem especialistas da sua propria vida, sendo detentoras de

direitos, habeis comunicadoras, e fabricantes de significado. Desta maneira, a crianga
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tem o papel primordial nas comunicacdes das suas experiéncias e vivéncias e o papel do

adulto é saber escuta-la e orienta-la.

A Abordagem de Mosaico assenta em cinco caracteristicas, que a definem como
uma abordagem participativa, em que as criangas sdo especialistas e agentes na sua
prépria vida; adaptavel, por possibilitar uma adaptacdo dos métodos de escuta ao
contexto e ao grupo de criancgas; um multi-método, ndo se restringe apenas a linguagem
verbal da crianga, reconhece e valoriza todos os métodos de comunicagdo verbal e ndo-
verbal; reflexiva, por incluir todos os participantes no estudo, criancas, educadores, pais
e auxiliares nos processos de reflexdo dos significados recolhidos e por fim ¢é
incorporada na pratica, podendo ser integrada na préatica educativa do grupo no qual a

crianca se integra e ndo ser uma investigacédo paralela ao quotidiano da crianca.

Esta abordagem realiza-se através da utilizacdo de oito métodos criativos, que

podem ser selecionados, ndo sendo obrigatdria a utilizacdo de todos.

A utilizagdo de maquinas fotograficas ¢ uma ferramenta que permite as
criancas documentar o que para elas é mais relevante e significativo na tematica a ser
explorada. Os circuitos ou tours sdo o caminho de exploracéo realizado pelas criancas,
onde elas sdo os prdprios guias e realizam o0s seus registos através de fotografias; nos
desenhos e mapas, outro método importante, podem j& constar os primeiros dados
recolhidos através dos desenhos, fotografias e comentarios escritos. As reunides
surgem de forma informal, o adulto deve focar a sua atencdo em ouvir as criangas de
uma forma sensivel e flexivel. O método mais utilizado em criancas pré-verbais, com
idades inferiores a dois anos de idade sdo as dramatizagdes, neste método podem ser
introduzidas figuras do jogo ou outros instrumentos que permitam as criangas
expressarem-se de outra forma. A observacdo e documentacdo através de todos os
registos e dos comentarios recolhidos, ao longo do estudo, ddo a oportunidade ao adulto
de compreender as criangas. A conversa com as criancas, pais/encarregados de
educacdo e auxiliares € um dos métodos utilizados na abordagem de mosaico que

procura sempre conhecer a perspetiva das criangas.

Por ultimo, surge a manta magica que proporciona as criangas a observagéo e
reflexdo sobre os momentos mais marcantes durante toda a investigagdo, podendo

alargar a discusséo entre o grande grupo.
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Estes oito métodos sdo passiveis de serem adaptados pelo investigador, ao grupo

de participantes da investigagéo.

No desenvolvimento da abordagem de mosaico estruturam-se trés fases: fase 1)
recolha de documentacéo; fase 2) reunido e reflexdo da informacéo; e fase 3) decisdo e

alteracéo.

Na fase 1, é recolhida e reunida a informacao dirigida pelas criancas e as suas
perspetivas, uma vez que nesta abordagem as criangas sdo o principal ator desta
investigacdo. Nesta fase sdo utilizados diversos métodos, nomeadamente as camaras,
conversas/entrevistas, mapas, entre outros ja referidos. Nas entrevistas é necessario ter
consciéncia que estas devem ser curtas, abertas e estruturadas, de forma a ir ao encontro

do ponto de vista da crianca sobre a sua realidade.

Na fase 2, é agrupada toda a informacéo para refletir, interpretar e dialogar para
triangular a informacdo e, se necessario, excluir material que ndo seja relevante para o

estudo.

Na terceira e Gltima fase, é utilizada a manta mégica, a partir da qual se realiza
uma reflexdo sobre o trabalho produzido, tomam-se decisdes sobre possiveis mudancas
no espaco, nas praticas e nas atitudes. Esta fase de mudanca, por vezes pode ndo ser

aplicavel por ndo ser possivel realizar as mudancas desejadas.

1.2- Definicdo da Problemética

A metodologia de abordagem de mosaico foi aplicada no estudo realizado, no
estagio em JI, em que tive a colaboracdo da minha colega de estagio. O nosso principal
objetivo era dar voz as criangas, a partir da exploracdo do que pensavam e sentiam

enquanto intervenientes da sua a¢do educativa.

Como anteriormente referido, as criangas e 0s seus interesses séo a prioridade na
investigacdo. Seguindo este principio, o estudo desenvolveu-se a partir das questdes
centrais: “O que mais gostas no Jardim de Infancia”? e “Porque vens para o Jardim de

Infancia?”.
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Para o desenvolvimento da investigacdo e para nos focarmos na opinido das
criangas, inicidvamos com uma pergunta simples sobre 0 que pensavam ou como se

sentiam no JI.

No caso do meu grupo de estagio, ndo foi possivel a participacdo dos
pais/encarregados de educacdo, apenas contdmos com a opinido e entrevistas das

criancas, da educadora cooperante e da auxiliar de acao educativa.

1.3- Participantes

No ambito do estudo realizado foi pedido a cada par pedagogico que escolhesse

duas criancas, sobre as quais iria incidir o tratamento de dados.

No nosso caso inicialmente conversamos com 0 grupo de criangas, para dar a
conhecer o estudo que iria ser realizado sem revelar os métodos que poderiam ser
utilizados, por nunca terem sido usados anteriormente com as criangas e porque
gostariamos que as criangas participassem no estudo pela experiéncia e ndo apenas

pelos métodos utilizados.

Apresentado o estudo, a maioria do grupo demonstrou interesse em participar na
abordagem de mosaico, mas ao longo do processo foram apresentando desinteresse,

acabando por desistir e por deixarem as suas abordagens incompletas.

Do grupo de criangas que tinhamos a desenvolver o estudo, seleciondmos duas
criangas com caracteristicas diferentes para focarmos a nossa investigacdo. Ou seja, 0
nosso objetivo principal foi percecionar e retirar conclusdes, apenas dessas duas

criancas

A crianga M, caraterizava-se por ser bastante extrovertida, comunicativa,
participativa e dindmica, a crianca V, era 0 oposto, tendo ainda bastantes dificuldades

em comunicar perante o grupo, quando solicitada.

Os métodos que salientamos para a recolha de dados foram as entrevistas
informais, que ocorriam durante as tarefas nas areas mais ludicas, as conversas que

surgiam em diversos momentos de forma inesperada, muitas vezes sem serem
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programadas, 0s percursos e 0s mapas realizados em dias planeados e a utilizacdo de

maquinas fotogréficas.

E de salientar que no meu grupo de estagio no foi possivel conversar e fazer
entrevistas aos pais/encarregados de educagdo das criangas, 0 que acabou por nos

dificultar a triangulacdo de dados.

1.4- Instrumentos e Técnicas de Recolha de Dados

Na implementacdo da abordagem de mosaico ndo nos foi possivel desenvolver
todos os instrumentos e técnicas que caraterizam este multi-método. No decorrer da
abordagem, devido a falta de disponibilidade e desinteresse que foi surgindo pela parte
do grupo e da instituicdo, os instrumentos e técnicas tiveram de ser bastante reduzidos e

cingimo-nos apenas aqueles que observamos que resultavam melhor.

Sumariamente, as técnicas que utilizamos foram as conversas; entrevistas
informais que foram pensadas e preparadas previamente, sempre tendo em conta que
estas teriam de ser flexiveis; os percursos; mapas e desenhos; fotografias; conferéncias;

e a formacdo da manta mégica.

1.5- Implementacé&o do estudo investigativo

A fase de implementacdo da abordagem de mosaico comegou com um dialogo
com todo o grupo de criancas e com a educadora cooperante. Através deste o grupo foi

guestionado sobre a sua participacao ou ndo, respeitando a vontade de cada crianca.

Desde logo, percebemos que 18 criancas estavam interessadas em participar.

Destas comegamos por selecionar quais poderiam ser 0 nosso par de participantes.

A partir desta fase, foi necessario dar destaque a planificagdo, da nossa parte
(estagiarias), com o intuito de integrar a abordagem numa atividade incorporada na

pratica educativa.
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Para iniciarmos a abordagem, elaboramos um conjunto de questbes simples e

diretas para apresentarmos as criangas participantes, a educadora e a auxiliar.

Com as planificagdes informais, (chamo-as desta forma porque ndo foram
escritas e apresentadas de forma formal), surgiram as entrevistas informais, onde a

escuta das criancas era 0 nosso principal interesse (Apéndice 10).

Os percursos e construcdo dos mapas foram realizados em pequenos grupos,
para podermos estar atentas as reac6es de cada crianca e para a circulacdo no JI ser mais
pratica e silenciosa. No fim dos percursos, com a recolha de fotografias foi necessario
haver uma pequena reunido com cada crianga, para fazer uma selecdo das fotografias

mais relevantes para ela e preparar a constru¢do dos mapas e da manta mégica.

Todo o trabalho foi apresentado ao grupo para dar conhecimento do que estava a
ser realizado, terminando a fase de investigacdo com as conversas individuais com a

educadora e com a auxiliar.

Em momentos pontuais surgiram as entrevistas informais, o grupo foi sendo
entrevistado sobre as suas percecOes acerca do JI e o que gostariam que fosse diferente
ou que gostariam de mudar. As criangas tinham de ser os primeiros a ser entrevistados,

uma vez que eles sdo os principais sujeitos, 0s “experts”, neste lugar.

Numa segunda etapa foi necessario formar pequenos grupos para podermos
iniciar os percursos pelo JI. Durante estes percursos, as criancas tiveram a possibilidade
de tirar fotografias aos espacos e objetos que para si eram mais representativos, 0s que
gostavam mais e menos. Enquanto ndo era possivel tirarem as suas fotografias, alguns
elementos do grupo iam construindo os seus mapas. Nestes mesmos mapas, as criangas
assinalavam 0 que mais gostavam e 0 que menos gostavam, em cada espaco da

instituicao.

De seguida, houve a necessidade de reunir com cada participante, para que este
pudesse selecionar de todas as fotografias aquelas que realmente eram significativas
para ele e em cada imagem escrever a sua descri¢do, com a finalidade de se juntar aos

mapas.
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No desenvolvimento da nossa investigacédo, as conversas com a educadora e com
a auxiliar foram surgindo de forma informal e assim recolhemos as suas opinides sobre

as criancas.

Com todo o material recolhido e compilado, construimos e expusemos a manta
magica, que continha toda a informacao de todos os participaram que cooperaram de

forma completa na investigacao.

llustracdo 1: Manta Magica

1.6- Apresentacdo e interpretacdo dos dados

Este estudo tem como principal objetivo dar voz as criangas, através da qual foi
feita uma reflexdo aprofundada sobre o que as criancas participantes no estudo

pensavam e sentiam acerca do Jl e as suas vivéncias nele.

Para desenvolver o estudo sobre as percecfes e opinides em relagdo ao contexto
e ambiente educativo, comegamos por questionar o grupo de participantes e de uma
forma mais individualizada e rigorosa o par selecionado, sobre aspetos mais especificos
e essenciais para entendermos como se sentiam na instituicao.
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A manta maégica, apresentada a todo o grupo, continha toda a recolha de

informacdo de todas as criangas que participaram no estudo.

Para o estudo exploratdrio, focamo-nos apenas nas duas criangas, M e V, de
forma mais individualizada. De seguida, apresento as suas fotografias com respetivas

descricdes e 0s mapas.

E de salientar que as duas criancas selecionadas fizeram o percurso e respetivo

mapa em momentos diferentes.
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Gosto” “Nao gosto”
articipantes
M V M \Y
Categorias
“A tarde gosto de “Adoro brincar ao faz
fazer aqui de conta com 0s meus
desenhos. ” amigos.”
Sala £
Polivalente
“Gosto de brincar aqui | “Ndo gosto deste | “Antes de o cesto
porque  ha  muitos | brinquedo porque | estar estragado eu
brinquedos. Costumo | acho que é para | tentava jogar
brincar sozinho.” bebés. basquete. Quando
===t acertava, dizia: -
: L‘ Cesto!”
Quintal
“Gosto deste espago ;
porque me faz lembrar = ,
aminha casa.”
“Este desenho fui
eu que fiz para a
G., esta na sala dos
grandes. Mas néo
gosto muito desta
Sala das sala porque nao
Educadoras podemos ir para
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Refeitorio

“Eu como nesta
mesa, por isso € que
eu gosto.”

Sala dos 2anos

“Quis  tirar esta
fotografia a sala dos
azuis porque € a sala
do meu mano. E
quando eu tinha 2
anos brincava aqui
nos faz de conta.”

“Quando tinha 2 anos
eu brincava aqui, e por
isso é que esta sala €

importante para mim.’

’

Sala do Grupo

“Adoro brincar no
faz de conta com os
meus amigos.”

“Gosto de brincar na
area de matematica.”

“Ndo gosto muito
da area do
recorte.’

’

Corredor

“Gosto  muito do
sistema solar, que
esta aqui no
corredor, porque eu
fiz uma estrelinha. ”

===

Tabela 1: Fotografias e respetivos comentarios das criancas M e V
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Ao longo do percurso, a crianga M mostrou um grande interesse em reproduzir
0s seus desenhos a medida que explordvamos um novo espago, mostrando a sua

destreza e autonomia na resolucéo de novos desafios.

Terminados os seus desenhos, em cada espaco fotografava o que mais gostava e
0 que menos gostava, dando origem ao mapa. Este foi complementado pelos
comentarios e razGes que a crianca ia expressando, ao longo do percurso e que nés

registamos.

Esve deseoha ful v que 1 pursa
Goren. ex1é ra sela s bat

o e o dests e pre
| O danet ¢ pre

B coma resta mese, per 980 € que e
oave.

s

llustragdo 2: Mapa com fotografias da crianca M

A outra crian¢a que selecionamos para este estudo, V, demonstrou ndo ser capaz
de tomar iniciativa de comecar a fazer os seus desenhos, sentiu necessidades de seguir

M, que demonstra ter mais autonomia.

V, ao ouvir a outra crianga a partilhar com o grupo o que tinha feito e a forma
como se tinha processada toda a atividade, decidiu proceder de forma igual, mais uma
vez mostrou dificuldades em tomar decisbes individuais e ter autonomia na resolugéo de

desafios.

A crianca V desenhou em primeiro lugar cada espaco e de seguida fotografava o
que para si era mais importante. Assim, construiu 0 seu mapa com desenhos e
fotografias, que foi complementado com os comentarios e razGes que expressou, ao

longo do percurso.
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Mas rambém gosto muite  Gosto de brincar muito Acho que o desenhos

uaip muito muito com o5 do dia das mdes 5130 conta com 0 meus
construcdes com os blocos combolos bonitos, e ficam bem. amigos.

A7
3 Pt
Quando tinha 2 anos ed
brincava oqul, € por 1550 € que
esta sola é imporfante pora
mim.

4 7. ¥ p— = % s "
i+ N foz Antes de o cesto estor estragado
Bosto de brincar oqui porque hd. Gosto deste espago porque me
nquedos. Costumo bei lembear o minha case eu tentava jogar basquete. Até
_ el For aceérton, € depis die 5 Castolt

llustracdo 3: Mapa com fotografias da crianca V

Relativamente a dupla selecionada a analise dos materiais recolhidos e todos 0s
dados obtidos através dos mapas, conversas e fotografias destas duas criangas, ambas se
sentem bastante bem no JI, ao longo do estudo foram sempre recordando momentos

passados em anos anteriores com bastante entusiasmo.

A crianca V, como € possivel verificar na Tabela 4: Fotografias e respetivos
comentarios das criancas M e V, menciona que no quintal gosta bastante de um espaco
especifico, situado numa varanda, por esta lhe fazer lembrar a sua casa. Esta afirmacéo

revela que este espaco lhe transmite seguranga, um ambiente familiar e acolhedor.

Através da analise da tabela, anteriormente referida, e das entrevistas informais
(Apéndice 10), conseguimos perceber que estas criangas sdo bastante distintas em
diversos niveis, uma revela particular interesse pelo espaco exterior (V), mostrando
mesmo a sua tristeza por este ndo estar nas melhores condicdes, contrariamente, a outra
crianca apesar de gostar igualmente do espaco exterior (M), porque pode correr, 0s
brinquedos disponiveis, para ela, ja ndo Ihe despertam interesse chegou mesmo a referir
que “ — Estes brinquedos sdo para bebés.”; “ — Ndo gosto da baliza aqui, porque néo
gosto de jogar a bola”. Recolheu mais fotografias do que ndo gostava ou do que néo lhe

despertava interesse.

As entrevistas que recolhemos junto da educadora e da auxiliar, vieram
confirmar 0 que as criancas nos disseram nas suas entrevista individuais. Ficou assim

provado que as duas criancas gostavam de frequentar o JI, assim como de brincar com a
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educadora. Ambas gostavam do faz de conta e de brincar na sala de atividades. As
maiores diferencas surgem na comunicagdo dos seus registos ao grupo, enquanto M
revela bastante interesse pela area do desenho e por contar histdrias, V destaca a area da
matematica como sendo a sua preferida e demonstra desconforto com atividades que

estimulam a comunicacdo em grande grupo (Apéncidell).

No respeitante a relagfes interpessoais, a dupla escolhida refere gostar de
frequentar o JI, pois gostam de brincar com os seus amigos e gostam de aprender com a
educadora. Prova de que estas relacbes sdo importantes é a analise dos registos de
presencas que mostra que M nunca faltou ao JI (durante o presente ano letivo), por

vezes mesmo estando um pouco doente.

Ao longo de todo o estudo esteve sempre presente 0 entusiasmo e interesse das
criancas em nos mostrarem o seu JI, afirmando sempre que aquele era o lugar delas,

lugar onde se sentiam bem e felizes.

O uso de maquinas fotograficas despertou um interesse bastante particular e
intenso. Era uma atividade nunca antes feita e muitos nunca tinham tido a oportunidade
de utilizar e ver como funciona uma maquina fotografica. Este trabalho foi executado de

forma autbnoma.

O elevado interesse e entusiasmo levou a que fossem recolhidas muitas
fotografias que se revelaram ndo ter real interesse para o0 estudo e para a crianca. Deste
modo, surgiu a necessidade de selecionar as fotografias importantes de cada crianca,
ndo esquecendo, que esta selecdo foi sempre em conjunto com a mesma e com a

orientacdo do seu mapa do percurso percorrido.

Dos resultados obtidos e do que pude observar durantes todo o desenvolvimento
do estudo, verifiquei que as criangas se sentiram desmotivadas por sentirem que existia
uma obrigacdo em fazer os registos através dos mapas, 0 que as acabava por fazer

desistir, chegando mesmo a dizer “- Nao quero fazer mais isto”.

Esta desmotivacdo e desisténcia, do meu ponto de vista, poderia ser também
resultado da quantidade de trabalhos “obrigatdrio” que tinham de realizar e sentiam-se
cansadas, um vez que, por serem finalistas, tinham diariamente a tarefa de elaborarem

um desenho sobre um amigo, para mais tarde ser colocado na pasta de finalista.
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Porém, conseguimos realizar as tarefas e utilizar varios métodos da abordagem
de mosaico. Desta investigacao retirimos algumas conclusdes e pude verificar que desta
forma de investigagdo a crianca com mais dificuldades de comunicagdo, mais
introvertida, conseguiu transmitir-nos o que sentia acerca do Jl, terminando mesmo por

se tornar mais desinibida e comunicativa, o que foi muito cativante de observar.
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SECCAO D - ARTICULACAO: EDUCACAO PRE-ESCOLAR E O ENSINO
DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO
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Transicao e articulacdo curricular entre a Educacdo Pré-escolar e 0 1.° CEB

A transicdo da crianca entre dois ciclos, especialmente, entre a Educacdo Pré-
escolar e o Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico é um tema bastante atual e debatido,
por ser um periodo que inevitavelmente cria expetativas e ansiedades ndo sé nas
criangas que transitam, mas também naqueles que as acompanham e auxiliam,

nomeadamente os pais/encarregados de educacao e os profissionais de educacao.

Segundo Castro e Rangel (2004), as criangas quando transitam do pré-escolar
para 0 primeiro ciclo encaram o processo como uma passagem para 0 mundo dos mais
“crescidos”, onde tém a oportunidade de aprender coisas novas e diferentes.
Demonstram ter curiosidade e grande expetativa, mas ao mesmo tempo demonstram
receio, possivelmente por terem de encarar situacdes novas. Os primeiros momentos

vividos na escola sdo vivenciados com ansiedade e preocupacao.

Para podermos falar de transicdo € de extrema importancia conseguirmos
perceber o significado deste conceito, apesar de haver diversas definicbes pode ser
determinado como a mudanca de estatuto, passagem de um nivel para outro superior,
pode entdo tornar-se num processo de articulacdo facilitador de adaptacdo, ndo
precisando as criancas de se adaptar “bruscamente” a novos ambientes e contextos.
Todas as defini¢cdes descrevem a transicdo como uma mudanga que exige adaptacdes e

resiliéncia da pessoa em questdo ao novo meio e habitos.

A transicdo do pré-escolar para 0 1.°CEB é 0 momento em que a crianca deixa 0
jardim-de-infancia, como espaco conhecido e semanalmente frequentado, o/a
educador/a como profissional e adulto de referéncia e determinados habitos e rotinas
instalados, quer pela instituicdo quer pelos profissionais de educagédo vao deixar de estar

presente na sua vida.

Partindo do principio de que este momento é um dos mais marcantes e mais
relevantes na vida de qualquer um, é importante refletir um pouco sobre como ajudar as
nossas criancas, como facilitar e como arranjar um elo de ligagéo entre a educacéo preé-

escolar e 0 1.°Ciclo do Ensino Basico.

Dinello nos anos 80 referia-se a educagao como “um processo de aquisi¢ao de

valores que se vao refletir sobretudo em competéncias pessoais”, por sua vez 0 ensino
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“¢ um sistema organizado com o intuito de fazer passar um conjunto de conhecimentos

que uma dada sociedade entende como essenciais num dado momento histérico”

(Dinello, 1987, referido em Serra, 2004, p.76).

As OCEPE (ME, 1997, p.15) descrevem a educacdo pré-escolar como sendo a
primeira etapa da educacdo basica no sistema de educacdo ao longo da vida de cada
sujeito, completando a acdo da familia na educagdo com a qual deve sempre existir uma
forte ligacdo de cooperacdo, favorecendo a formagéo e desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo como objetivo a inclusdo na sociedade como ser livre, solidério e

autébnomao.

A educagdo pré-escolar ¢ uma etapa decisiva na fase inicial da crianca, na
medida em que deve promover o seu desenvolvimento global, através de experiéncias
atividades e aprendizagens verdadeiramente significativas que auxiliem cada crianca a
integrar-se num grupo que progressivamente sera mais amplo. Podera iniciar-se pelo
grupo da sua sala de atividades, seguido do jardim-de-infancia e consequentemente esta

preparada para se integrar na sociedade.

Relativamente ao Ensino Basico temos por base o documento Organizacdo
Curricular e Programas do Ensino Basico — 1-° Ciclo, homologado pelo Ministério de

Educacdo no ano de 2004.

Este documento define o 1.° Ciclo do Ensino Béasico como a etapa da
escolaridade em que se realiza de maneira ampla, o principio democrético que informa
todo o sistema educativo e contribui por sua vez, decisivamente para aprofundar a
democratizacdo da sociedade numa perspetiva de desenvolvimento e de progresso, quer
promovendo a realizacdo individual de todos os cidaddos, em harmonia com os valores
de solidariedade social, quer preparando-os para uma intervencdo Util e responsavel na
comunidade (ME, 2004, p.11).

O papel do educador de infancia aquando da entrada da crianca na Educacéo

Pré-Escolar e na transicdo para o 1.° Ciclo do Ensino Basico ¢ articular:

Articular - Cabe ao educador promover a continuidade educativa
num processo marcado pela entrada para a educacao pré-escolar

e a transicao para a escolaridade obrigatoria (...).
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E também funcio do educador proporcionar as condicbes para
que cada crianca tenha uma aprendizagem de sucesso na fase
seguinte competindo-lhe, em colaboragdo com o0s pais e em
articulacdo com os colegas do 1.° ciclo, facilitar a transicdo da
crianca para a escolaridade obrigatoria (OCEPE, 1997, p.28,
citadas por Serra, 2004).

N&o cabe somente ao educador a responsabilidade na articulagdo. O papel de
ambos, educador e professor, € basilar para a existéncia de uma articulagdo curricular
firme, verdadeira e completa para facilitar a adaptacdo da crianca a uma nova

experiéncia educativa.

O processo de articulacdo é um grande facilitador de adaptacéo, onde as criangas
vao sendo acompanhadas e entendidas de maneira a ndo existir a necessidade de uma

adaptacao mais brusca a nova realidade.

Segundo varios autores existem algumas estratégias que permitem auxiliar a
articulacdo e coadjuvar as praticas educativas entre o jardim-de-infancia e a escola do
1.°ciclo. Estas estratégias partem da envolvéncia entre docentes, pais e criangas na troca
de informacdo; juntando a estas informagfes, um dossié pessoal desta, com 0s seus
registos pessoais que a acompanhe na sua transicdo; devem existir momentos de dialogo
e interacdo, desenvolvimento de atividades conjuntas entre pré-escolar e 1.° CEB ao
longo do ano letivo, sempre que possivel; trabalho cooperativo e colaborativo;
organizacdo de pequenas Visitas guiadas a escola do 1.° CEB; atividades conjuntas: as
criancas que vdo transitar devem descolar-se & escola do 1.° ciclo e participar nas
atividades. Por parte dos docentes, deve existir tempo e espago para uma discusséo
sobre problematica da articulacdo curricular para que os educadores e professores
tomem conhecimento do trabalho desenvolvido e das aprendizagens adquiridas pelas
criancas/alunos (Machado, 2007; Zabalza, 2004; Serra, 2004; Rodrigues,
2005;Vasconcelos, 2008).

A discusséo e reflexo conjunta entre educadores e professores proporcionam
uma melhor articulagdo entre os dois contextos educativos com impactos positivos no
sucesso de aprendizagem das criangas. A evidéncia demonstra que o sucesso do aluno

em grande parte é atribuido & educagdo pre-escolar (Rodrigues, 2005), salientando a
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importancia da ligacdo destes dois niveis de ensino e a cooperacdo entre pais,

educadores, professores.

Educadores e professores tém de ter como principio, que cada crianga tem as
suas caracteristicas e “tem a sua propria historia ¢ € essa histdria e essa crianca que
temos de ter em conta” (Meirieu, 1998, p.34). Este principio deve ser base na tomada de
decisOes e atitudes e ndo exclusivamente a faixa etaria em que se encontra, na medida

em que ndo é a idade cronoldgica que define o perfil e a maturidade da crianca.

Logo, é necessario tomar uma atitude diferente perante cada crianca. Se houver
uma crianga que apresenta maior dificuldade nesta transicdo o profissional deve ter
maior analise, atencdo e persisténcia, de maneira, a que ela perceba que é algo natural e
que a escola se torna também num sitio seguro e de novas aprendizagens como 0

jardim-de-infancia.

Ola professor/a surge relacionado/a, ao papel de investigar estratégias, adequa-
las e consequentemente, facultar experiéncias significativas e diversificadas na
transmissao de conhecimento e contetidos para o desenvolvimento das competéncias de

cada aluno.

A entrada na nova fase, a saida das criancas do pré-escolar e a sua entrada no 1.°
CEB é também um momento marcante, de maior preocupacdo e ansiedade para 0s
pais/encarregados de educacdo. Todos estes sentimentos devem-se em grande parte a
preocupacdo da reacdo dos seus filhos/educandos perante as novas mudancas, a nova
adaptacéo, as novas responsabilidades.

Para muitos pais/encarregados de educacdo, a referida transicdo € descrita como
sendo a mudanca das atividades lidicas e mais livres para a rigidez, o trabalho e o
cumprimento rigido de horarios. Esquecendo-se um pouco, de que o pré-escolar teve

como uma das suas finalidades a preparacgdo para esta nova fase.

Simultaneamente surge a preocupacgdo sobre os bons resultados e sobre o
desempenho escolar dos seus filhos/educandos, levando-os muitas vezes a possuirem
expetativas elevadas e acabam por esquecer que o seu filho/educando para além de
aluno é acima de tudo uma crianga. Para auxiliar os seus filhos, frequentemente séo
exigidas mais horas de trabalhos e atividades, tais como musica, desporto, linguas, o

que Ihes retira o tempo de brincadeira e de serem criangas.
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Para ndo prejudicarem os seus filhos, os pais ttm o compromisso de adaptar as
suas expetativas as pequenas conquistas e progressos dos seus filhos/educandos. Assim,
como devem ter atencdo com a sua ansiedade e preocupacdes, para que nao as

transmitam para as criancas.

Sucintamente, a transicdo da educacao pré-escolar para o ensino do 1.° ciclo do
ensino basico é uma fase marcante. Pode influenciar toda a vida escolar de uma crianca.
Sendo uma etapa fundamental para a crianga e para 0S seus pais, que a veem crescer e
sentem um orgulho incalculédvel ao presenciarem a evolucdo e crescimento do seu

filho/educando.

Compete aos encarregados de educacéo, aos educadores e aos professores uma
boa relacdo, comunicacdo e articulacdo curricular de forma a beneficiar a educacao
continua e o melhor desenvolvimento da crianca. Este tem de ser o principal interesse

de todos.
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CONSIDERACOES FINAIS
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A interaccdo € um processo de aprendizagem. As pessoas
aprendem atraves de processos de interac¢cdo com 0s outros - as
criangas aprendem na interac¢cdo com 0s pais e irmaos, com 0s
colegas e professores. A interaccédo é também um conceito-chave
na aprendizagem dos adultos. Assim a interacdo é central no
ambito da formacdo (inicial) de professores, que deve ser
conceptualizada como educacéo de (jovens) adultos” (Oliveira-
Formosinho, 2002, p.121).

Com o culminar deste percurso da minha vida académica tomo consciéncia que
todas as aprendizagens realizadas sdo fruto de todas as interacbes que tive a
oportunidade de vivenciar, quer com professores/as supervisores, quer com
educadores/as e sobretudo, com as criancas/alunos com quem me cruzei ao longo de

todos estes anos.

As praticas pedagogicas, segundo Vasconcelos (2009, p.25), “concretiza-se
através de atividades diferenciadas ao longo do curso, em periodos de duragdo e
responsabilizagdo progressiva”. Nas praticas educativas que realizei, inicialmente tive a
oportunidade de passar pela fase de observacdo e pela fase de intervencdo/acédo

terminando na fase de intervencao individual.

Os dois estagios, em educacdo pré-escolar e em ensino do 1.°CEB foram fulcrais

para o desenvolvimento da minha formacéo pessoal e profissional.

Este desenvolvimento foi crescente. Na fase inicial a inseguranca e o nervosismo
estavam presentes devido ao desconhecimento quer dos grupos de trabalho (as criangas
e 0 pessoal docente e ndo docente), quer do funcionamento interno das escolas, dos
contextos sociais e culturais das escolas onde realizei as praticas pedagogicas. Mas com
0 tempo, experiéncia e aumento de confianga, estes receios dissiparam-se. A partir dessa
mudanga consegui aproveitar muito mais cada momento. Estes sentimentos existiram

nos dois contextos.

As oportunidades de observacdo nos estagios revelaram-se fundamentais para o
conhecimento da realidade, na qual me iria inserir e participar. Durante as duas

diferentes fases, tanto em educacdo pré-escolar como no ensino do 1.° CEB, tive a
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possibilidade de conhecer as rotinas, 0s habitos, as praticas e as pessoas que constituem

ambos 0s contextos.

A caraterizacdo das instituicdes, s6 foi possivel realizar, e de uma forma
pormenorizada, através da consulta e analise dos respetivos documentos de autonomia e
gestdo. Atraves deste foi possivel perceber a sua relevancia na autonomia de cada
instituicio e a forma como se torna numa influéncia no processo educativo dos
profissionais.

No que diz respeito a ligagdo com os pais e com a comunidade, as duas
instituicbes valorizavam e fomentavam um espirito de partilha e entreajuda. Desta
forma, foi possivel partilhar alguns momentos de convivéncia, em datas festivas como o

dia do pai, o dia da mée, a festa de final de ano, a festa do Natal, entre outras.

A participacdo conjunta com a educadora/professora cooperante, ndo sé nas
atividades, mas salientando os momentos de planificacio e de partilha de
conhecimentos, assim como 0s seus métodos, foram um contributo crucial, de
orientacdo, motivacdo e percecdo do papel a desempenhar durante a minha intervencao.
O apoio da educadora e da professora cooperante foi ainda determinante na integracéo,

ajudando a conhecer o ambiente escolar e a comunidade circundante.

Em cada estagio encontrava diferentes grupos de criancas e respetivas equipas
educativas, 0 que me proporcionou observar, refletir, adequar estratégias, adaptar e

planificar para cada grupo, pensando em cada crianca.

Contudo, ndo sdo apenas as criangas que obtém novas aprendizagens. Eu,
enguanto estagiaria, estive em constante aprendizagem e em confronto com o que sabia
e 0 que poderia vir a saber mais, para poder transmitir. Ou seja, tornamo-nos em
aprendizes transportadores de sabedoria, porque aprendemos e transportamos esses
saberes até ao outro.

Desta forma vou ao encontro de Sanches, (1996, p.31) que refere o facto de que
“Hoje, talvez mais que outrora, o saber/o conhecimento tem de ser para a satisfagcdo a
uma necessidade, a um desejo, a um problema. Aprender por aprender caiu ou esta a

cair em desuso.”

Ao longo de todo o processo, em ambos o0s estagios tomei consciéncia de que

nem tudo se encontrava explorado e consolidado, € necessaria uma aquisicdo de novas
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aprendizagens e conceitos e melhoria de outros ja adquiridos. Uma melhoria a fazer ao
longo da PES foi a elaboracdo de planificacbes, que em qualquer estagio € sempre alvo
de alteragdo. Outra foram as estratégias a aplicar para conseguir manter a atencdo do
grupo/turma naquilo que esta a ser falado e explicado. Esta tomada de consciéncia
surgiu da necessidade de realizar um constante processo de reflexdo, que permitisse um
exercicio continuo e critico ao meu desempenho, as minhas reagdes, atitudes, e

conhecimentos.

Alarcdo e Rolddo (2008, p.30) defendem que a reflexdo é considerada como
promotora do conhecimento profissional, na medida em que implica o questionamento
permanente de si mesmo e das praticas, passando assim, a funcionar como ‘“um
instrumento de autoavaliacdo reguladora do desempenho e gerador de novas questdes”.
Desta forma, a autorreflexdo esteve muito presente nas duas PES, o que originou muitas
vezes a necessidade de uma adaptacdo de novos métodos, novas formas de agir e de

ultrapassar determinados problemas.

Na preparacdo das praticas pedagdgicas em educacdo pré-escolar tive em conta a
prévia preparacdo e execucdo de todas as atividades, procurando fazer pesquisa
cientifica e pedagdgica para que os meus conhecimentos fossem os mais corretos, de
maneia a utilizar a melhor metodologia, terminologia e as melhores estratégias que mais
se adequavam aos interesses, curiosidades e desejos das criancas, para estas se sentirem

ouvidas, respeitadas e integradas em todas as atividades.

Nesta fase de pré-escolar consciencializei-me que muitas vezes nem sempre 0
que é planeado € executado, existindo imprevistos que tém que ser ultrapassados, sendo

necessario arranjar solucdes e alternativas para colmatar as falhas.

O facto de ter encontrado um modelo curricular que para mim era desconhecido,
criou no inicio receios e a falta de confianca. Mais tarde percebi que este método €
realmente vantajoso e de facil adaptacdo e adocdo, tornando-se numa das aprendizagens

mais relevantes.

No que respeita ao 1.° CEB, verificou-se o mesmo, sendo que o leque de
aprendizagens e areas de conteldo eram maiores e mais especificos. Todavia, para

beneficio dos alunos procurei, com o apoio da minha colega de estagio, planificar
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sempre antecipadamente de maneira a poder aprofundar os meus conhecimentos sobre

0s contelidos e a realizar materiais cativantes e dinamicos.

No contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, comprovei que um bom professor
deve procurar para além de ensinar, ser um modelo para os seus alunos, dentro e fora de
sala de aula. E um dos seus principais objetivos deve ser criar motivacao e as estratégias
certas para os seus alunos, motivando o gosto e a curiosidade de saber mais e de para
além do que esté escrito nos manuais. Como Sanches (2001, p. 26) defende, “o manual
escolar € um bom recurso, mas ndo o Unico a ser utilizado, ndo sera de seguir a risca o

que ¢ proposto. E preciso saber recriar o manual”

Com estas vivéncias, considero que houve um crescimento pessoal e profissional
ao longo do tempo, na medida em que erros iniciais e receios foram colmatados com o
auxilio e cooperacdo da educadora e professora, fazendo com que o trabalho evoluisse

de forma favoravel tanto para mim como para as criangas.

Nos dois contextos a supervisdo que Alarcdo e Canha (2013) definem como um
acompanhamento e monitorizagdo das atividades realizadas por pessoas em formacao,
tendo um objetivo orientador e formativo, foi elementar na medida em que me auxiliou
a melhorar as minhas intervencdes e ac@es. A supervisao contribuiu também para a
valorizacdo e avaliacdo das minhas atuacGes, através das reflexdes individuais e grupais
em qualquer dos contextos de estagio, levando-me a desenvolver novas competéncias

profissionais e a tracar gradualmente a minha pratica profissional.

Concluindo, considero que todo o meu percurso foi positivo, consegui adquirir
diversas aprendizagens e métodos de trabalho, assim como estratégias a aplicar perante

algumas adversidades e problemas.

Todas estas interacGes e aprendizagens fizeram de mim uma melhor profissional
e pessoa, uma vez que me achava incapaz, insegura e com estes estagios tornei-me
numa pessoa diferente, confiante e percebo, agora, que consigo fazer tudo a que me
proponho, sem nunca desistir. Procuro valorizar e melhorar, para poder futuramente

usufruir de coisas boas com esta profisséo.

Ha profissdes que tudo tém de bom na perspectiva dos seus
profissionais. Sera que a nossa ndo tem nada de bom? Entéo

porque ndo a valorizamos? A valorizacdo tem de comegar por
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nos proprios para poder chegar aos outros. Nao olhemos mais
para nos como os Ultimos da escala, olhemos para as coisas boas
que podemos usufruir com a nossa profissdo (e sdo tantas...) e
facamos sentir aos outros muita inveja de ndo serem professores
(educadores) ... (Sanches, 2001, p.86).
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Apéndice 1: Instrumentos de regulacdo de uma sala de MEM
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Apéndice 2: Agenda Semana da sala dos Bibes Laranja
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llustragdo 11: Agenda Semana
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Apéndice 3: Atividades desenvolvidas para a area da matematica “Domin6 Hexagonal”
e para a area das ciéncias “Flutua ou ndo flutua”

llustracdo 12: Pegas do domind hexagonal combinado com bolas

— ] llustragdo 13: Pecas do domind hexagonal combinado com nimeros

llustracdo 14: Pecas do domind hexagonal com combinagédo de
bolas e nimeros
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llustragdo 15: Tabela de registo da experiéncia

llustracdo 16: Materiais utilizados na experiéncia
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Apéndice 4: Atividade experimental a partir das cores primarias

Folha de registo

Nome:

O que vai acontecer...

O que observei

llustragdo 17: Folha de Registo da experiéncia

llustracdo 18: Cartaz alusivo & experiéncia da mistura das
cores
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-

llustracdo 19: Materiais utilizados na experiéncia da mistura das
cores e colocados na area das ciéncias
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SECCAQ B - ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO
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Apéndice 6: Horério letivo da Turma do 1.° CEB

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira

9:00 — . " . . "

1030 Portugués Matematica Portugués | Matematica | Matematica
10:30-11:00 INTERVALO

) , Est. do o - o .
11:00-12:00 Meio Portugués Matematica | Portugués Portugués
12:00-12:30 | Expressoes Portugués Matematica | Portugués Portugués
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:00 | Matematica | Ed.Cidadania Est. d 0 Portugués Est _do

Meio Meio

] , - ~ Ap. ao ~ ~
15:00-15:30 | Matematica | Expressoes Estudo Expressdes | Expressdes

. , -, ~ Ap. ao ~ Ap. ao
15:30-16:00 | Matematica | Expressoes Estudo Expressoes Estudo

Tabela 2: Horario da turma do 3.° ano
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Apéndice 7: Projeto no &mbito do 1.° CEB- O meio local

llustracdo 32: Teia de ideias para o projeto

leiteira

brasio
\  localizagio feirantes
origem \ F £
e | —
Historia
vindomadores
U2 poguein  carvalho
w'.ul,‘,n'.p.mn ™ \ // rosmaninho
\ ;
< orquideas Ancets
$sacallhay selvagens e ————— freguesia
sobreiro pinheiro \
mammeleiro
Compotas de mamelada
figo ou abébora N\
arroz doce
i Gastronomia
e
negritos — / \

\
pataniscas de

bacalhau chanfana

v
cavadan lavadeira

S
Trajestipicos

wrabalhadores da eira

Hajes da romaria
de santo amaro
noivos

Artesanato

tecelagem

Igreja Matriz
/ 4
/
igrejas
Castelo' | alminhas
Monumentos
fonies Cruzeiros
chafarizes

llustragdo 33: Sessdo informativa dinamizada por um encarregado de educacéo, sobre o meio
local
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llustracdo 34: Visita ao atelié da tecedeira

e ey

e O

e~ AT

et

llustragdo 35: llustragédo realizada por aluno
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lus

llustracdo 38: llustraco realizada por aluno
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5 woigos 81,
# omaear polas russ de Antanhol

. hum desses dias em Que andaam alegremente 3 passe,
i <& fm campo & andaram, andaram até chegarem 3 floresta
o encontravam o caminho de olta paa caca, perceberam aue
o 100 ™ dos » decideam conutrule uma cabana pars passarem & noite

anoiteceu Fearam cheios d Hio & Com tanto medo que nBo

o o™ Tarer] Recolhesam-se n Cabana que coRsiruiram com os paus
<o
e
3, mas logo tveram uma visita

RS 1 por ownir barulhos estranhos, ndo pareciam

5 perceberam que algo au Algubm estau por p

gro 0P ot 1030 e 05 tinha segudo € que Ihes pregou um grande
o = o ¢ a pregou um grand

ram wanda viram

o

e oames
s <ou. O3 me

e W0 i
| dae 1o d0 080 Estivam 180 cansados e assustados que
o

e * seguida

<eu. © 30 acordou-os com wman lambedelss &

sequrem. Os meninos assim fres

(oot am o caminho de voma para fuas (aSIS M
Tome.
ot apareceram em casa, estavem todos mute

e 1 logo se juntaram am cas do Manuel pora

brarem o aparecimenta dos trés aventurciras.

+ assustadora aventurs em Antanhol, com um

im0 Mareva, Gongalo Costo e Rodgo Oivera

f
llustracdo 39: Textos criativos realizados pelos alunos
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llustracdo 40: Brasdo da localidade elaborado com diferentes
materiais
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llustracdo 41: Livro Finalizado
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Apéndice 8: Atividades desenvolvidas

CartOes para a exploragdo do tema “Dados e factos importantes na

familia”, atraves da expressdo dramatica.

Dinamica:

o As professoras estagiarias explicam o que vai acontecer.

e Seguidamente, solicitam um pequeno grupo de alunos (2 ou 3) para vir a
frente da turma e retirar um dos cartdes de forma aleatoria.

e O grupo de alunos Ié o cartdo e ndo revela a turma o que leu.

e Através da dramatizagdo, 0 grupo representa para a turma o
facto/acontecimento que saiu no cartdo, mas sem nunca dizer o nome desse
acontecimento.

e Os restantes tentam adivinhar qual o cartdo que saiu, dizendo de forma

ordeira, em voz alta.

Regra- 0 grupo que esta a apresentar nunca pode dizer a palavra que saiu em voz alta.

BATIZADO
ANIVERSARIO
CASAMENTO
NASCIMENTO
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Musica da lenda de Sdo Martinho

la 0 S&o Martinho no seu cavalinho
Viu um rapazinho a tremer de frio.
Assim que o viu saltou para o chéo
Apertou-lhe a méo, deu-lhe a sua capa.

Refréo
Tapa as costas tapa, ndo fiques molhado
Disse 0 Sdo Martinho desagasalhado (bis)

A chuva no céu ao ver esta cena
Sentiu muita pena decidiu parar.
O sol estava perto veio devagarinho

Parecia verdo... Verao de Sao Martinho!

Refréo
Tapa as costas tapa, ndo fiques molhado

Disse 0 Sdo Martinho desagasalhado (bis)
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Adivinhas de Sdo Martinho

Tenho a casa bem guardada
Ninguém me pode mexer.
Se baterem & minha porta

Ficam com a mao a doer.

Quem sou eu?

Tenho camisa e casaco

Sem remendo nem buraco.
Estoiro como um foguete

Se alguém no lume me mete.

Quem sou eu?

Se me rio...de mim sai uma donzela
Mais donzela do que eu.
Ela vai com quem a leva

Eu fico com quem me deu.

Quem sou eu?

146



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

147



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

PARTE II- EXPERIENCIAS-CHAVE
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Apéndice 9: Atividades de desenvolvimento da Literacia

llustracdo 42: Dos desenhos a escrita

b W\

llustragdo 43: Criancas a contar a histdria recorrendo a técnicas variadas
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llustracdo 44: Palco do teatro de sombras realizado pelo par
pedagégico

llustracdo 45: Algumas das personagens utilizadas no teatro de sombras
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SECCAO C - INVESTIGACAO: ABORDAGEM MOSAICO
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Apéndice 10: Entrevista as criancas M e V pertencente a Abordagem de
Mosaico.

Estagiaria: E Crianca: C

Nome: Crianca M

Idade: 5 anos.

E- “Gostas de vir ao J.I?

C- Sim...

E-Porqué?

C- Gosto de vir brincar com 0s meus amigos.
E-Porque vensao J.1. ?

C- Para aprender.

E- O que é aprender?

C- Uma coisa que ndo sabemos e que vamos saber.
E- O que menos gostas no J.1?

C- Eu gosto de tudo. Brinco em todas as areas.
E- Qual é sitio que mais gostas no J.1?

C- O faz de conta e os desenhos.

E- Entdo e o sitio que menos gostas?

C —Os legos.

E- E o que é que gostavas que existisse na escolinha, que ndo ha?
C- Um escorrega com uma casa no quintal.

E- Com quem mais gostas de brincar?
C-Comas.

E- E 0 menino ou menina que menos gostas?

C-0OA
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Nome: Crianca V

Idade: 5 anos

E- “Gostas de vir a escola?”

C- Sim

E-“ E porque achas que tens de vir?”

C- Para aprender coisas.

E- O que aprendes?

C- Aprendo a fazer experiéncias na area das Ciéncias.

E- O que é que mais gostas de fazer?

C- Gosto de brincar na area da matematica e no quintal.

E- Qual o jogo que mais gostas na matematica?

C- Jogar as Damas e “aquele jogo dos cartdes”.

E- Entdo e 0 que menos gostas na escola?

C- Nada.

E- Qual é a area que menos gostas?

C- Do recorte.

E- Porqué?

C- Porque eu aborrego-me.

E- E 0 que € que gostavas de mudar na escolinha?

C- Gostava que a escola tivesse coisas novas no quintal. Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

E- Com quem mais gostas de brincar?

C- Gosto de brincar com todos.

E- Entdo ndo ha ninguém que gostas menos de brincar?
C- Hmm, nfo. As vezes chateamo-nos um bocadinho, mas passa.
E- Porqué?

C- Porque ndo querem brincar ao que eu quero.
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Apéndice 11: Organizagao de dados

Participantes

M V
Categorias
Gosta de vir ao JI X X
Gosta de brincar com a educadora X X
Gosta de brincar no quintal X X
Gosta da area do faz de conta X X
Gosta da area do desenho X
Gosta da area de contar historias X
Gosta da &rea da matematica X
Gosta de brincar na sala de atividades X X
Gosta de comunicar 0s seus registos X
Gosta de ouvir os amigos durante as comunicacdes X X
Tabela 3: Categorizacéo dos dados fornecidos pelas criangas, M e V

Participantes ducadora Assistgn te

Categorias Operacional
Gosta de vir ao JI X X
Gosta de brincar com a educadora
Gosta de brincar no quintal X X
Gosta da area do faz de conta
Gosta da area do desenho X
Gosta da area de contar historias X
Gosta da &rea da matematica X
Gosta de brincar na sala de atividades X X
Gosta de comunicar 0s seus registos X X
Gosta de ouvir os amigos durante as comunicagdes X

Tabela 4: Categorizacao dos dados fornecidos pela educadora e assistente operacional
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