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Relatério de Estagio Profissional

Introducao




Relatério de Estagio Profissional

Este Relatorio de Estagio Profissional surge no ambito da Unidade Curricular
de Estagio Profissional | e Il, que teve inicio a 27 de setembro de 2011 e terminou a 22
de junho de 2012. Realizou-se durante trés dias por semana, sendo estes as
segundas, tercas e sextas-feiras, das 9h as 13h. Ao longo do periodo de Estagio
Profissional estive presente nos trés niveis do Ensino Pré-Escolar.

De seguida, é identificado o local onde foi realizado o estagio profissional, é
descrita a estrutura deste Relatério de Estagio Profissional e referida a importancia da
sua elaboracdo. Sera depois identificado o grupo de estagio, a metodologia utilizada
para a elaboracdo do presente relatério e também a pertinéncia do estagio
profissional. Por fim, sera apresentado o cronograma.

O Relatério de Estagio Profissional sera o ultimo momento de avaliacdo que
me habilitara a exercer a docéncia, sendo ja redigido segundo o novo acordo

ortograéfico.

1. Identificacdo do local de estagio

Ao longo deste Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, realizei 0 meu estagio
profissional na “Escola A”, localizada em Lisboa. Este centro escolar é composto por
trés niveis de ensino: Creche, Ensino Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo

A Escola A insere-se numa zona urbana, residencial e comercial de facil
acesso devido a boa disponibilidade de meios de transporte. Perto desta Escola
encontram-se ainda uma igreja e varios estabelecimentos de ensino publicos e

privados.

No que diz respeito ao espaco exterior da Escola, existem duas zonas de
recreio, normalmente divididas pelos alunos do Pré-Escolar e pelos alunos do 1.°
Ciclo. Em ambos os espacos existe um local de divertimento para as criancas, como
por exemplo, o escorrega e a escalada. Estas duas zonas estdo também rodeadas por
canteiros que contém algumas plantas e arvores, onde as criancas tém a oportunidade
te contactar com a natureza.

Relativamente ao espaco interior, esta Escola contém um saldo, salas de aula,
uma sala de informatica, uma sala de reuniées, um ginasio, uma biblioteca, uma sala
de docentes, um gabinete de Direcdo, um refeitorio, uma cozinha, trés zonas de casas

de banho para criangas e uma zona de casas de banho para adultos.

As criangas que frequentam esta instituicdo tém idades compreendidas entre

0s trés meses e os anos de idade. Cada turma tem, em média, vinte e oito alunos e
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todas as turmas sdo homogéneas relativamente a idade, pois as criancas estdo
separadas de acordo com as diferentes faixas etarias. Cada uma das faixas etarias

usa um bibe de cor diferente.

2. Descricdo da estrutura do Relatdrio de Estagio Profissional

O Relatério de Estagio Profissional encontra-se dividido em trés capitulos, com
uma introducéo e uma reflexdo final. O capitulo 1 é dedicado aos Relatos Diarios,
onde sdo registadas as observacGes mais pertinentes de toda a manha de estagio.
Depois das observagcbes, sdo apresentadas as inferéncias, cientificamente
fundamentadas. Em cada momento de estagio é realizado um enquadramento tedrico.

No capitulo 2, denominado Planificagbes, sdo descritas as atividades
realizadas. Estas sdo acompanhadas por uma planificacdo baseada no Modelo T de
Aprendizagem, assim como pela fundamentacdo cientifica e explicacdo das
metodologias/estratégias utilizadas.

No capitulo 3, Dispositivos de Avaliacdo, exponho as avaliacdes que realizei
durante as aulas que lecionei no Estagio Profissional, referentes a duas areas:
Expressdo e Comunicacdo: Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e
Dominio da Matematica. Neste capitulo, justifico as estratégias que decidi aplicar
juntamente com o suporte de referéncia tedrico. Refiro ainda a importancia da
avaliacao no Ensino Pré-Escolar.

Por ultimo, faco uma Reflexdo Final, onde exprimo a pertinéncia do estagio

para a minha formacgéao profissional.

3. Importancia da elaboracao do Relatério de Estagio Profissional

A elaboracdo do Relatorio de Estagio Profissional € de extrema importancia por
diversas razdes. Em primeiro lugar e a nivel pessoal, este relatério € um elemento de
avaliacao essencial para a conclusdo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, que me
daré a certificacdo profissional para exercer a docéncia.

Em segundo lugar, a elaboracdo deste documento requer aliar a pratica a teoria.
Assim, implica e possibilita um trabalho de pesquisa e investigacdo ao nivel de
conceitos, ideias e métodos, que se encontram implicitos nesta area de formacéo.
Todas as pesquisas e descobertas contribuirdo para a reflexdo das praticas
observadas e também para uma melhor aprendizagem sobre o ensino e o aprender a
ensinar. Como refere Loughran (2009):

tanto o ensino como a investigacdo devem basear-se um no outro de modo a
gue as perspectivas do ensino e da aprendizagem possam ser apreendidas
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tanto pelos professores como pelos estudantes. Isto significa que um dos
objectivos para a investigacdo da pratica € a melhor compreenséo desta (p.
21).

Korthagen (2009) defende que, na formagéo de professores, a articulagéo entre

a prética e a teoria consiste na abordagem realista, definindo como as suas principais
caracteristicas:

= ‘“trabalhar com base em situacfes reais com as quais se confrontaram

durante o ensino e que causaram preocupacédo ao aluno futuro professor;
= reflex@o e interac¢cdo entre os alunos e professores;

» reinvencao orientada.” (pp. 42-43).

Assim, o estagio em conjunto com a producao deste relatério permite articular a
pratica e a reflexdo sobre a mesma, sustentada por uma teoria pedagdégica.

E fundamental que o Educador, para além de transmitir conhecimentos, estimule
as capacidades de cada crianca, visando um desenvolvimento equilibrado e adequado
as exigéncias da nossa sociedade. Isto contribui para satisfazer também a
comunidade, a qual prestarei servicos, que devem ser de qualidade. Ainda aliado ao
fator pessoal e profissional, permanece a oportunidade de consultar o relatério sempre
que surja alguma duavida. E pertinente consolidar os conhecimentos e retirar
ensinamentos que me ajudem a ultrapassar certas situa¢gdes no futuro.

Em suma, este relatério é fundamental para mim enquanto futura profissional,
mas também como promotor do meu crescimento pessoal. Penso que é também uma
mais-valia para a comunidade envolvente e espero que seja Util para todos os que

tiverem a oportunidade de o consultar.

4. Identificacdo do grupo de estagio

No estagio profissional é importante e fundamental que exista um grupo onde se
possam partilhar ideias e experiéncias. Durante os trés anos de licenciatura tive a
oportunidade de ter grupos de estagio diversificados.

No Mestrado em Educacdo Pré-Escolar o meu grupo de estagio era formado
pelas minhas colegas J. S. e A. N. Com este novo grupo de estagio foi estabelecida
uma relacéo de entreajuda, cooperacdo e companheirismo profissional. Como defende
Loughran (2009), partilhar experiéncias “proporciona melhores oportunidades para
reestruturar as situacdes e para questionar 0s Nnossos pressupostos sobre a pratica”
(p. 31). Korthagen defende também a importancia da “aprendizagem cooperativa e da
co-criacdo do conhecimento” (p. 44). Este autor refere ainda que “o apoio dos pares €,
muitas vezes, mais eficaz para promover a reflexdo dos estudantes do que as

tentativas dos formadores de professores” (p. 51). Por outro lado, trabalhar com um
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grupo de estagio fara com que, no futuro, enquanto profissional, consiga facilmente
desenvolver praticas em cooperacdo com outros profissionais. Também este autor
refere que, para que os professores desenvolvam ainda mais o seu conhecimento
especializado de forma conjunta, terdo de habituar-se as formas de aprendizagem
colaborativa ou cooperativa durante a formacdo de professores (p. 44). Desta forma,

considero esta experiéncia muito positiva para o meu futuro profissional.

5. Metodologia utilizada

A metodologia utilizada para a elaboracdo deste relatério baseia-se na
investigacao qualitativa, na medida em que, para a recolha, foi utilizada a observagao
participante e analise documental.

A observacdo participante, segundo Lucas (2006), “(...) € uma técnica nao
documental que se engloba no campo das metodologias de caracter qualitativo . (...) o
principal instrumento de pesquisa é o investigador, num contacto directo, frequente e
prolongado com 0s actores sociais e 0s seus contextos”. Como referem também
Bogdan e Biklen (1994), “na investigagdo qualitativa a fonte directa de dados é o
ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (p. 47). Estes
autores reforcam também que “(..) os dados sao recolhidos em situacdo e
complementados pela informacdo que se obtém através do contacto directo” (pp. 47-
48). Esta observacdo pode ser também denominada por observacao naturalista ou
descritiva. Ainda de acordo com Lucas (2006), a observagdo participante € “(...)
caracterizada pelo papel e a postura que o investigador adopta durante a observacao,
bem como o seu nivel de participagéo e interaccdo com o que observa”. Perante os
objetivos estabelecidos, “(...) o investigador tera uma postura reflexiva perante o
observado, tomando notas, registando e recolhendo dados através dos instrumentos
gue achar convenientes no desenrolar da investigagéo”.

Para Afonso (2005), a observacdo € “(...) uma técnica de recolha de dados
particularmente util e fidedigna, na medida em que a informacdo obtida ndo se
encontra condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos, como acontece
nas entrevistas e nos questionarios”.

Quivy e Campenhoudt (1992) reforcam que “(...) os métodos de observacao
direta constituem os Unicos métodos de investigacdo social, que captam o0s
comportamentos no momento em que eles se produzem e em Si mesmos, sem a
mediacdo de um documento ou de um testemunho” (p. 196).

No que diz respeito a analise documental, considera-se que seja a grande aliada

da observacdo. Nao s6 é necessaria para o aprofundamento de conhecimentos, como
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também para dar conformidade as observac6es. Como referem Bogdan e Biklen
(1994), “a teoria ajuda a coeréncia dos dados e permite ao investigador ir para além de
um amontoado pouco sistematico e arbitrario de acontecimentos” (p. 52).

Afonso (2005) define andlise documental como uma pesquisa arquivistica,
reforcando que esta “(...) consiste na utilizacdo de informacdo existente em
documentos anteriormente elaborados, com o objectivo de obter dados relevantes
para responder as questdes de investigacdo”. Assim, o investigador cinge-se “(...) a
consultar a informacado que foi anteriormente organizada com finalidades especificas”
(p. 88).

Galveias (2008), defende uma formacédo de professores centrada na analise e
orientada pela investigagao que:

(...) produz efeitos formativos muito positivos, reconhecidos, quer por
formadores quer por formandos, no que toca a qualidade do processo
formativo, as aquisicbes de competéncias técnicas de planificacdo dos
processos de ensino-aprendizagem e de resolucdo de problemas e ao
desenvolvimento de atitudes relevantes em relacédo a profissdo, a educacéo e
ao conhecimento cientifico sobre educacéo (p. 14).

Para a elaboracédo do Relatério de Estagio Profissional, para além de consultar
obras e documentos de varios autores, consultei outros suportes e documentos, tais
como: os dossiés de turma; o projeto educativo da “Escola A”; os horarios; fotografias;
as Orientac6es Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, entre outros.

Este relatorio foi realizado de acordo com as normas da American Psychological
Association (APA) e Azevedo (2000).

6. Pertinéncia do estéagio

O Estagio Profissional € um momento extremamente importante para a
preparacdo da vida docente. Qualquer Estagio Profissional € uma atividade importante
para a formacéo de profissionais, nas mais diversas areas. Em qualquer profissao, e
neste caso falando de docéncia, ndo basta aprender a teoria. A pratica é essencial e o
estagio € o momento onde se observam diferentes realidades, onde se praticam e
experimentam métodos e onde colocamos a prova as nossas capacidades. Assim, o
sucesso de um estagiario ndo se resume apenas aos conhecimentos tedricos que
revela ter. E por este motivo que, em qualquer formacéo de professores, é necessario
um Estéagio Profissional, onde o estagiario € submetido a uma pratica supervisionada,
de forma a refletir e a perceber ndo s6 as suas capacidades, como também as suas
fragilidades.

Pelas palavras de Guimaraes e Lopes (2007) “o Estagio Curricular € um tempo

destinado ao processo de ensino e de aprendizagem e utilizamos os procedimentos da
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pesquisa-acdo e nos orientamos pelo movimento constante entre acao-reflexdo-acao
gue da sentido a relacdo teoria e pratica e vice-versa” (p. 3662). Estas autoras dao
também extrema importancia ao Estagio Profissional, afirmando que “a formacédo
oferecida em sala de aula é fundamental, contudo, s6 ela ndo é suficiente para
preparar os alunos para o pleno exercicio da profissédo docente” (p. 3662).

Para Formosinho (2009), “a Pratica Pedagdgica assume grande relevancia na
fase final do curso, assumindo a forma de estagio, isto é, de docéncia assistida e
orientada” (p.104). Assim, este autor define Pratica Pedagdgica como uma *“(...)
componente curricular de formacao profissional de professores cuja finalidade explicita
€ iniciar os alunos no mundo da pratica docente e desenvolver competéncias praticas
inerentes a um desempenho docente adequado e responsavel” (p.98). Este mesmo
autor diz ainda que a Pratica Pedagbdgica € um processo progressivo na
profissionalizacdo da docéncia, apontando duas fases distintas da mesma:

(i) A Préatica Pedagdgica Inicial (...) inicia-se pela observagdo de contextos
(comunitarios e escolares), continua com a observacdo de aulas e de
criancas, assume depois a forma de pratica docente pontual nas turmas dos
professores cooperantes”. (ii) "A Pratica Pedagdgica Final (isto é, o estagio) é
a fase da pratica docente acompanhada, orientada e reflectida, que serve
para proporcionar ao futuro professor uma pratica de desempenho global em
contexto real que permita desenvolver as competéncias e atitudes
necessarias para um desempenho consciente, responsavel e eficaz (pp. 104-
105).

Para Garcia (1999), a formacdo de professores “(...) representa um encontro
entre pessoas adultas, uma interaccao entre formador e formando, com uma intencdo
de mudancga, desenvolvida num contexto organizado e institucional mais ou menos
delimitado” (p.22). J& Medina e Dominguez (1989), mencionados por Garcia (1999),
apresentam um contexto mais especifico de formacdo de professores. Para estes
autores, a formacéo de professores € a “(...) emancipacao profissional do docente para
realizar critica, reflexiva e eficazmente um estilo de ensino que promova uma
aprendizagem significativa nos alunos e consiga um pensamento-ac¢do inovador,
trabalhando em equipa com os colegas para desenvolver um projecto educativo
comum” (p. 23).

Para que a formacdo de professores ganhe sentido, ndo basta saber ensinar. E
necessario que exista uma pratica e se contacte com outros profissionais, obtendo dai
exemplos enriquecedores para o futuro. Floden e Buchmann (1990), citados por
Garcia (1999), referem que “(...) ser professor implica lidar com outras pessoas
(professores) que trabalham em organizacdes (escolas) com outras pessoas (alunos)

para conseguir que estas pessoas aprendam algo (se eduquem)” (pp. 23-24).
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Um Estagio Profissional orientado ajuda no processo de aquisicdo de
competéncias que, no futuro, me trardo a capacidade de agir de uma forma auténoma
enquanto docente e responsavel por um grupo de criancas. Durante o Estagio
Profissional acontecem situacbes aproximadas as que ocorrem no exercicio
profissional. Sendo assim, durante este periodo, através da presenca e orientacdo de
docentes de supervisao pedagdgica e das reunides de avaliacdo, consegui preparar-
me com qualidade para o meu futuro enquanto profissional. Na perspetiva de Galveias
(2008), a avaliacao é uma “(...) actividade ao servigo da construcdo do conhecimento,
como uma funcdo formativa, fulcral em qualquer processo de aprendizagem e de
ensino” (p. 14). Esta autora refere também que a avaliacdo “(...) tem por objectivo
atribuir sentido as situacdes, sendo influenciada pelos diversos elementos contextuais
e pelos valores dos varios intervenientes no processo” (p.14).

Neste contexto, Loureiro (2000) salienta:

(...) espera-se que a formacdo inicial de professores possa proporcionar aos
futuros professores quer os conhecimentos gerais e especificos quer os
principios psicopedagdgicos e cientificos necessarios para que desenvolvam
posteriormente de forma adequada a sua actividade profissional (p. 33).

7. Cronograma

No Estagio Profissional | e Il, permaneci em trés salas diferentes do Ensino Pré-
Escolar. Primeiro estagiei na Sala do Bibe Azul B (5 anos), posteriormente no Bibe
Amarelo B (3 anos) e, por fim, no Bibe Encarnado B (4 anos). Esta é a nhomenclatura
utilizada para os niveis de ensino da Educacdo Pré-Escolar em todos os centros
escolares da Associacao dos Jardins-escola Jodo de Deus. Estes periodos podem ser

observados no Quadro 1.

Bibe Azul B Bibe Encarnado B
27 de 16 de 2 de 23 de — 22 de
e
setembro de | dezembro de janeiro de marco de ) junho de
abril de 2012
2011 2011 2012 2012 2012

Quadro 1 — Distribuicao dos trés momentos de Estagio Profissional.

De seguida sera apresentado o cronograma (quadro 2) onde consta o numero
total de horas em que as aulas foram lecionadas por mim. Neste cronograma estao
presentes as aulas programadas que lecionei para as Educadoras Cooperantes; as
aulas programadas para a equipa de supervisdo pedagdgica; as aulas surpresa da

equipa de supervisdo pedagogica e, por fim, a Prova Pratica de Avaliagcdo de
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Capacidade Profissional. Todas as aulas estdo assinaladas no respetivo més e no

Bibe em que se sucederam.

Quadro 2 — Cronograma de Estagio Profissional.

Horas/

Set.  Out.  Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. = Abr. Mai. Jun. .
Minutos

Atividades

Aulas

programadas
(educadoras 11 6 6 3h30m

cooperantes)

Aulas
programadas
(equipa de 45 min.
supervisao
pedagdgica)

Aulas surpresa 28 27 50 min.

Prova Prética
de Avaliagdo de
Capacidade 22 1h45m
Profissional

Total de horas = 6h10m

Para além das aulas e das atividades que lecionei, observei diversas aulas
desenvolvidas pelas educadoras cooperantes e também pelas minhas colegas.

Em simultaneo ao Estagio Profissional, dediquei grande parte do meu tempo na
elaboracdo do presente Relatério, executando pesquisas bibliograficas e realizando
reunides de acompanhamento com o meu orientador. Sendo assim, ndo é possivel
expressar concretamente o niumero total de horas utilizadas para a concretizacdo do
mesmo.

Estando o Relatério de Estagio Profissional relacionado com o ato de ensinar,
considero importante salientar alguns aspetos. Segundo Loureiro (2000) ensinar tem
duas funcg@es distintas: informar, ou seja, “proporcionar os contetdos aos alunos na
situacao de aprendizagem” e a relacdo para “facilitar a aprendizagem a um nivel mais
afectivo e social” (p. 36). Sendo assim, no ato de ensinar ndo esta apenas implicito o
ensino de conceitos e contetdos. Ensinar € também desenvolver relacdes com as
criancas com que contactamos ao longo do periodo de estagio. Assim, grande parte
do tempo de estagio, foi também dedicado a constru¢do de uma relacao educativa. Na

perspetiva de Séco (1997) a relacdo educativa € “(...) uma interac¢ao entre pessoas:
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tendo por fim objectivos educacionais, implica ainda mais uma dimens&do humana e
nao redutivel ao simples fenébmeno de comunicagao de um saber” (p. 61)

O tempo de estagio em que assisti as varias aulas das educadoras
cooperantes foi de extrema importancia para a minha aprendizagem enquanto futura
profissional para desenvolver os meus proprios conceitos e métodos. Como refere
Loughran (2009) “a modelagdo requer um compromisso de envolvimento dos alunos e
de partilha das perspectivas sobre todos os aspectos da pedagogia, realcando o
guanto a sala de aula constitui um local de reflexdo e de investigagao” (p. 23). Assim,
a modelacdo “implica a tomada de consciéncia de que existem muitos aspectos
“visiveis” e “invisiveis” na experiéncia pedagdgica que podem influenciar a
compreensédo que o aluno tem da prética” (p. 23).

Para que todo o processo de Estagio Profissional aconteca da melhor forma, é
essencial que, na formacado inicial, o estagiario seja orientado por professores
formadores e de supervisdo. Como defende Garcia (1999) “juntamente com a
orientacdo académica, a orientagcdo pratica tem vindo a ser a abordagem mais aceite
para se aprender a arte, a técnica e o oficio do ensino” (p. 39). Alarcdo e Tavares
(1987), citados por Galveias (2008), definem supervisdo “(...) como o processo em que
um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional”
(p.7). S4-Chaves (citada por Galveias, 2008) caracteriza 0 processo de supervisdo
como “uma relacdo entre um formador e um elemento em formacdo, relacdo essa cuja
natureza substantiva se constitui hum corpo de saberes que, nessa relacdo, se
(trans)accionam” (p. 8). Assim, no ambito do processo de supervisdo, Galveias (2008)
afirma que:

(...) supervisor e formando séo igualmente responsaveis na grande tarefa em
gue se encontram envolvidos: a de construir conhecimento profissional na
interaccdo constante entre a teoria e a pratica para poderem intervir, de forma
adequada e diferenciada, como verdadeiros educadores, na aprendizagem e
no desenvolvimento das escolas e dos alunos (p. 10).
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Capitulo 1- Relatos diarios
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Este capitulo encontra-se dividido em trés seccdes, de acordo com o0s trés
momentos de estagio profissional. Neste capitulo serdo entdo apresentados os relatos
das observacOes realizadas durante o periodo de estagio profissional realizado no
Jardim-Escola Jodo de Deus de Alvalade, em Lisboa. Todos os relatos seréo
assinalados com a sua data respetiva. Apés os relatos das observacdes, serao
apresentadas as inferéncias e a sua fundamentacdo cientifica. Em cada dia de
estagio, apenas sdo explorados 0s aspetos que considerei mais relevantes ao longo
das observacoes.

A primeira seccdo refere-se ao estagio realizado no Bibe Azul B, ou seja, na
faixa etaria dos 5 anos. A segunda seccao diz respeito ao estagio realizado no Bibe
Amarelo B, ou seja, na faixa etaria dos 3 anos e, por fim, a terceira secc¢éo diz respeito
ao estagio realizado no Bibe Encarnado B, ou seja, na faixa etaria dos 4 anos. Por fim,
a quarta seccao € referente a semana de contacto com a realidade educativa,
realizada na Creche Saidos das Casca, com criancas de dois anos.

Em cada seccdo serd ainda realizado um enquadramento teérico que se
encontrard antes dos relatos diarios. Este enquadramento consiste numa
caracterizacdo da turma, do espaco, das rotinas e do horario.

Visto que o meu relatério de estagio incide somente no ensino Pré-Escolar,

considero pertinente contextualizar a mesma numa breve exposicgao.

Educacao Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar é uma etapa educacional essencial para um bom
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem de cada crianga. Quanto mais
cedo a crianca entra em contacto com o0 meio escolar e com as varias areas de
aprendizagem, mais cedo a crianca compreendera o mundo que a rodeia. A crianca
adquire assim um nivel de literacia, de forma a tornar-se um bom cidaddo para a
sociedade onde esta inserida.

A Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar, Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro, refere
que:

a educacao pré-escolar é a primeira etapa da educacédo béasica no processo
de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da accdo educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a
formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianc¢a, tendo em vista a sua
plena insercdo na sociedade como ser autébnomo, livre e solidario (p.670).

Segundo a mesma lei, no artigo 3.°, “a educacao pré-escolar destina-se as
criancas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino

bésico e é ministrada em estabelecimentos de educacéo pré-escolar” (p. 670).

12



Relatério de Estagio Profissional

Zabalza (1998) refere que a educacdo infantil “se trata daquele conjunto de
intervengdes educativas, realizadas na escola com criangas dos 0 aos 6 anos” (p. 9).
Este autor revela ainda que “a educacao infantil esta constituida por um conjunto de
factores e agentes que intervém coordenadamente na, e a partir da, instituicdo escolar
para conseguir certos efeitos educativos” (p. 9).

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro,
menciona, no seu artigo 10.°, os objetivos da Educacao Pré-Escolar, sendo estes:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base
em experiéncias de vida

b) democratica numa perspectiva de educacéo para a cidadania;

¢) Fomentar a insercdo da criangca em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva
consciéncia do seu papel como membro da sociedade;

d) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e
para o sucesso da aprendizagem;

e) Estimular o desenvolvimento global de cada criangca, no respeito
pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que
favorecam aprendizagens significativas e diversificadas;

f) Desenvolver a expressdo e a comunicacao através da utilizacdo de
linguagens multiplas como meios de relagdo, de informacdo, de
sensibilizacé@o estética e de compreensédo do mundo;

g) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

h) Proporcionar a cada crianca condi¢cdes de bem-estar e de seguranca,
designadamente no ambito da salde individual e colectiva;

i) Proceder a despistagem de inadaptacfes, deficiéncias e
precocidades, promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento
da crianga;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e
estabelecer rela¢des de efectiva colaboragdo com a comunidade (pp.
171-172).

Papalia, Olds e Feldman (2001) apontam os principais desenvolvimentos das
criancas em idade pré-escolar, sendo estes:

(i) o crescimento é estavel, a aparéncia torna-se mais delgada e as
proporcdes do corpo mais semelhantes as do adulto; (ii) o apetite diminui e
problemas de sono séo frequentes; (iii) surge a lateralidade; as competéncias
motoras finas e grossas e a forca progridem; (iv) o pensamento € algo
egocéntrico, mas a compreenséo pela perspectiva dos outros aumenta; (v) a
imaturidade cognitiva conduz algumas ideias ilégicas acerca do mundo”; (vi)
“a memoria e a linguagem progridem; (vii) a experiéncia em contextos de
educacdo pré-escolar é frequente; (viii) o auto-conceito e a compreensao das
emocdes tornam-se mais complexos; a auto--estima é global; (ix) a identidade
de género desenvolve-se; (x) 0 jogo torna-se mais imaginativo, mais

13
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elaborado e mais social; (xi) aumento da independéncia, iniciativa, auto-
conceito e higiene; (xii) o altruismo, a agressdo e os medos sdo frequentes;
(xiii) a familia continua a ser o centro da vida social, mas as outras criangas
tornam-se mais importantes (p. 10).

Nos dias de hoje, o jardim-de-infancia é o local onde as criancas passam a
maior parte do seu dia. Sendo assim, é o local onda as criangcas mais novas tém as
maiores experiéncias de aprendizagem e desenvolvem as suas caracteristicas a nivel
pessoal e social. Por isso, € importante que estes locais oferecam um ambiente de
gualidade, para que estas possam desenvolver atividades adaptadas aos seus
interesses e capacidades. Papalia, Olds e Feldman (2001) defendem que “um bom
jardim de infancia fornece experiéncias que levam as criancas a aprender, fazendo”
(p.341). Estes locais devem ent&o estimular os sentidos das criancas através de varias
areas de aprendizagem, principalmente através da area da Expressdo e Comunicacao
E através da contagem de histérias, do jogo dramético, da conversacdo e das
atividades escritas, que as criangas sdo auxiliadas a desenvolver as competéncias de
pré-literacia. E também necessario que as criancas sejam encorajadas a falar,
observar, criar e resolver problemas.

Desta forma, € visivel a importancia da educacdo pré-escolar para o

desenvolvimento das criangas antes da sua entrada no ensino basico.

1. Primeira seccao: Bibe Azul B

Periodo de estagio: 27 de setembro a 16 de dezembro de 2011

1.1. Caraterizacdo daturma

A turma do Bibe Azul B é composta por vinte e seis criancas, das quais
dezasseis sdo do sexo masculino e dez sdo do sexo feminino. Esta turma é
relativamente homogénea em termos de idade, esta bem integrada na dindmica da
Escola e mostra ter motivacdo e interesse por participar nas atividades e
aprendizagens propostas.

Segundo as informacdes disponibilizadas pela educadora, a nivel cognitivo, os
elementos do grupo ndo revelam grandes disparidades de aprendizagem e
comportamento. No entanto, existem algumas criancas com mais dificuldades e outras
mais desenvoltas nos niveis de raciocinio logico, de psicomotricidade e de

socializacdo. Existem assim quatro criancas que revelam dificuldades de concentracdo
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e, por consequéncia, de aprendizagem. Estas dificuldades incidem sobre a
alimentacdo, a autonomia, a motricidade fina e a resolucdo de problemas que
envolvam o calculo. Por outro lado, h&a criancas com grande capacidade criativa, de
memorizacdo e de associacdo de ideias. Para além dos casos de dificuldade de
concentracao e aprendizagem, salienta-se uma crianca que demonstra dificuldades a
nivel do desenvolvimento motor especifico e no que concerne a grafomotricidade.

A nivel afetivo, o grupo ndo revela grandes problemas de relacionamento,
havendo grupos de interesse em partilhar brincadeiras e conversas. Ha alunos mais

extrovertidos e comunicativos e outros que s6 comunicam se lhes for solicitado.

1.2. Caracterizacdo do espaco

A sala de aula é o local onde as criangcas se encontram na maior parte do
tempo escolar. Como menciona Cordeiro (2010) “a sala de aula € um bom local para a
aprendizagem do «saber estar» (...) de cumprimento de regras e de gestdo do espaco
e do relacionamento entre 0 espaco, as «coisas» e objectos e, claro esta, a propria
pessoa e 0 proprio corpo” (p.365). Sendo assim, e como refere Arends (1995) “a
maneira como o espaco € gerido tem efeitos cognitivos e emocionais importantes nos
alunos” (p.85). Deste modo, e dentro das possibilidades existentes, cabe ao professor
gerir 0 espaco da sala de aula, de acordo com as atividades que pretende realizar.
Como afirma também Cordeiro (2010), “a sala de aula tem de ser dindmica, em
constante capacidade de mudanca, porque tem de atender as necessidades das

criancas e as actividades desenvolvidas em cada momento” (p.365).

A sala do Bibe Azul B localiza-se numa das laterais do saldo do Bibe
Encarnado e a sua entrada esta localizada do lado direito da porta principal do Jardim-
Escola.

As trés janelas da mesma estéo voltadas para a parte exterior da entrada do
Jardim-Escola, o que permite a entrada de uma boa luz natural. Esta sala é pouco
espacosa e estd em grande parte ocupada com mesas. Esta sala tem assim catorze
mesas, de dois lugares cada uma, todas de forma retangular e organizadas por duas
filas ao longo da sala. Esta disposicao varia em relacdo aos conteddos, as atividades e
a interacdo das criancas com os materiais da sala. Na frente da sala existem dois
guadros de arddsia e uma mesa onde esta a Cartilha Maternal. Nesta sala encontram-
se também moveis diversos onde estdo guardados os dossiers e capas dos alunos,

jogos e materiais de trabalho (papel, lapis, tesouras, etc.). Num dos cantos da sala
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encontra-se uma area onde se encontram varios livros, denominado por “cantinho da
leitura”.

Para além do mobiliario, existem também na sala varios expositores de cortica
onde a educadora expOe os trabalhos realizados pelos alunos e as datas de
aniversario dos mesmos. Encontram-se ainda outros trabalhos pendurados com uma
espécie de “estendal’ num dos lados da sala. Por baixos dos expositores de cortica

existe uma area preenchida por cabides, onde as criancas colocam os seus pertences.

Figura 1 — Sala do Bibe Azul B

1.3. Rotinas

Segundo Spodek e Saracho (1998) “uma rotina diaria determina horarios para
as atividades de cada dia. As criancas aprendem a antecipar eventos futuros através
de regularidade das ocorréncias diarias” (p.136). Hohmann e Weikart (1997) referem
gue uma rotina diaria consistente, ndo sé ajuda as criangcas a sentirem-se seguras,
como as certifica, ao fazerem a transicdo de uma parte da rotina para a seguinte” (p.
443).

Todos os dias, o acolhimento das criancas é feito no saldo. As 9h da manha,
todos os docentes do nivel Pré-Escolar se reinem no saldo para fazer a roda com
todas as criangas dos Bibes Amarelo, Encarnado e Azul, por esta mesma disposigao.
O Bibe Azul permanece na roda durante cerca de 15 minutos e os restantes bibes
permanecem nela até as 9h30m. Durante este periodo de tempo, as criancas cantam
e dancam explorando sons e gestos, aprendendo novas canc¢des ao longo do tempo.
Como referem Hohmann e Weikart (1997) “as criancas de idade pré-escolar gostam
de cantar melodias de todo o tipo, sejam can¢cbes de embalar, tradicionais ou
populares, ou associadas com festividades e celebragbes” (p. 669). Cantar “liga-as ao
mundo dos adultos” (p. 669). A roda constitui também uma boa forma de acolher as

criancas, de modo a que estas se sintam bem e felizes por chegar a escola. Como
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menciona Cordeiro (2010), é fundamental que o ambiente de acolhimento seja “calmo,
tranquilo, seguro e alegre, para que a crianca se sinta sempre desejada pelas suas
educadoras e pela sua escola” (p.371). E também uma forma de promover a
socializacdo. ApGs a roda, a educadora leva as criancas a casa de banho e, de
seguida, vao para a sala de aula.

As atividades da primeira parte da manhd baseavam-se em atividades do
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Nesta faixa etaria, os alunos dos
Jardins-Escolas comecam a aprender a ler. Segundo Lopes (2006) “a leitura possibilita
o desenvolvimento do raciocinio, do sentido critico, forma o gosto, d4 asas a
imaginacdo e abre as portas da inteligéncia e da sensibilidade, contribuindo para a
formacdo integral do individuo” (p. 66).

Normalmente, a educadora organizava grupos de criangcas que ia chamando
para dar a licdo de leitura através do método criado por Jodo de Deus, utilizando um
grande livro denominado por Cartilha Maternal. As restantes criangas permaneciam
nos seus lugares e realizavam fichas de trabalho de escrita.

Nos Jardins-Escola Jodo de Deus, na faixa etaria dos 5 anos, € dada muita
importancia a aprendizagem da leitura e da escrita através do Método Jo&o de Deus.
Segundo Ruivo (2009), “nos Jardins Escolas as educadoras desenvolvem as
competéncias linguisticas das criangas porque estao sensibilizadas para a importancia
da linguagem no desenvolvimento humano” (119). No que concerne a Cartilha
Maternal, como menciona Ruivo (2009):

€ a este suporte de apoio que as criangas se dirigem diariamente e em
dialogo vivo com a educadora aprendem a sua licdo. Licdo curta e diaria que
a crianga vivencia em pequenos grupos e num espaco de tempo reduzido
mas o suficiente para a aprendizagem da regra, da letra, do som que Ihe
permite ir crescendo em conhecimento, que associando a outros anteriores a
fazem consolidar a aprendizagem da licdo (p.119).

O Método Joao de Deus caracteriza-se por algumas linhas de forca. No Guia
Pratico da Cartilha Maternal (1997), estdo descritas algumas das linhas de forca que

caracterizam este método, sendo estas:

0 bom uso do ponteiro para dar ritmo a leitura; apresentar uma letra por dia; a
licAo deve ser curta e dada todos os dias; apresentacéo criteriosa do alfabeto;
uso de mnemaonicas nos nomes das consoantes incertas; utilizar numa frase
a palavra lida; respeitar o ritmo individual de cada crianca... (pp.92-93)

Na segunda parte da manhd, a educadora apresentava as criancas atividades

de Dominio da Matematica e da Area do Conhecimento do Mundo.
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1.4. Horéario

Durante a manha, as criancas realizavam também outras atividades no ambito
do Dominio da Matematica e da Area do Conhecimento do Mundo. Para além destes
dominios eram também realizadas atividades nos dominios da Expressdo Musical e
Expresséo Fisico-Motora. As 10h30m as criancas faziam um intervalo para lanchar e
brincar no recreio. Depois do almoc¢o as criangas faziam novamente um intervalo, mas
com um maior espaco de tempo, onde brincavam liviemente no recreio, se o estado
meteoroldgico assim o permitisse. Depois do recreio, as criangas voltavam para a sala
onde realizavam outras atividades no ambito do Dominio da Expressao Plastica, do
Inglés, dramatizacdes, entre outras. A sexta-feira a tarde era realizada a assembleia
de turma, onde as criancas dialogavam sobre o seu comportamento e atividades

durante a semana. O quadro com o horéario da turma esté presente no anexo A.

1.5. Relatos diarios

segunda-feira, 26 de setembro de 2011

O primeiro dia de estagio, comecou com uma reunido com a equipa de
supervisdo que se realizou no Museu Jodo de Deus. Nesta reunido foram esclarecidas
algumas duvidas e foi-nos entregue o regulamento relativo ao ano letivo 2011/2012.
Neste encontro, foram também organizados os grupos de estagio e distribuidos os
mesmos pelos Jardim-escola. Foram-nos ainda dadas informacdes no que diz respeito

ao relatério de estagio profissional.

terca-feira, 27 de setembro de 2011

Os alunos comecaram por realizar uma ficha de trabalho de escrita sobre a
letra «e». No final da ficha, picotaram a letra e colaram-na na respetiva ficha.
Enguanto isso, a educadora, eu e as minhas colegas estivemos com alguns alunos,
individualmente, a fazer a leitura de palavras através de um flanelégrafo e de letras
moveis.

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica em que foi utilizado o
Geoplano. Antes de iniciar a atividade, ela colocou algumas questdes sobre o material.
Pediu que construissem um quadrado com quatro pregos e, a partir desse quadrado,
construiram uma casa completando com o telhado, as janelas, a porta e a chaminé.

Depois construiram uma arvore ao seu gosto e a educadora colocou uma situagéo
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problematica. Por fim, construiram um baloico livremente. Ao longo da atividade,

algumas criancas foram projetando as suas construcdes através do retroprojetor.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A ficha de escrita que os alunos realizaram foi interessante, principalmente
porque, no final, as criancas picotaram a letra (impressa num papel colorido) e
colaram-na na ficha. Depois de aprendida uma letra, segundo o Método Jodo de Deus,
a crianca devera realizar no seu lugar atividades de consolidagdo. Ruivo (2009)
apresenta varias atividades possiveis como: moldar a letra com plasticina ou massa de
cor; picotar a letra; rasgar papelinhos de cor e preencher uma letra grande fornecida
pela professora; etc. (p.153). Para além das ligbes da Cartilha Maternal, as criancas
devem realizar outros exercicios de leitura, através de materiais e estratégias diversas.
Uma das estratégias possiveis € a leitura de palavras, utilizando o flanelégrafo e letras
méveis. Segundo Ruivo (2009) “devemos ler preparando bem a leitura, usando o
flanelografo para fazer exercicios de consolidagdo. Por exemplo escrever com letras
méveis a palavra lida” (p.158).

O Geoplano é um material manipulativo estruturado que proporciona o
reconhecimento e a exploracdo de formas geométricas. Segundo Damas, Oliveira e
Nunes (2010) o Geoplano é um material “constituido por tabuleiros e pregos (pinos),
com uma determinada posicdo, de modo a que se possam prender elasticos, de cores
variadas, o que torna o material ndo s6 mais aliciante como também proporciona uma
maior objectividade dos conteddos programaticos” (p.87). Para estes autores, “este
material oferece um apoio na representacdo mental de figuras geométricas permitindo
“fazer” e “desfazer”, com facilidade, figuras e observa-las em varias posi¢des” (p.87).
Para Alsina (2004), “o geoplano é um recurso muito Gtil, sobretudo para analisar
figuras geométricas e trabalhar varios aspetos como: “(...) as propriedades de cada
figura; as relagcbes que se estabelecem entre as diferentes figuras; as relacfes
espaciais, usando sobretudo sistemas de coordenadas; a aplicacdo de algumas
transformacgdes; etc.” (p.70).

A projecdo das construgOes realizadas pelas criangas € uma forma eficaz e
rapida de certificar se os alunos tinham realizado os exercicios propostos de forma

correta. E também uma boa estratégia para que os alunos se autocorrijam.

sexta-feira, 30 de setembro de 2011

A educadora deu uma aula de Conhecimento de Mundo, cujo tema foi as

emocoOes. Para tal, utilizou a “caixa das emocdes”. As criancas ficaram sentadas no
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chdo em semi-circulo. A educadora mostrou varias imagens com uma crianca a
expressar um sentimento e todos foram dizendo situacdes em que se sentiam daquela
forma. Depois fez um jogo em que mostrava uma imagem e lia o texto e os alunos iam
colocar os cartbes na caixa do sentimento respetivo. Por fim, dois dos alunos
escolheram uma mascara e contaram uma experiéncia sua, em que sentiram o
sentimento expresso na mesma.

De seguida, as criancas dirigiram-se ao ginasio para a aula de Educacéo
Fisica.

Seguiu-se a aula de Dominio da Matematica, em que a educadora utilizou
palhinhas, um quadro com a paisagem de uma floresta e imagens de animais.
Comecou por recordar a histéria “A ovelha Carlota” em que a personagem foi o mote
para a aula. Fez uma revisdo dos diversos tipos de conjuntos e colocou situactes
problematicas envolvendo a nocdo de par, dezena e meia dezena. Como auxilio,

fizeram as contagens com as palhinhas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O tema das emocdes € muito importante para ser trabalhado pois as criancas
tém de compreender os seus sentimentos e saber expressa-los da melhor forma.
Segundo Spodek e Saracho (1998):

as criangas podem ser ajudadas a explorar seus autoconceitos, a lidar com
sentimentos em relacdo a elas mesmas e aos outros e a desenvolver formas
apropriadas de se expressarem e interagirem com 0s outros. Estes objetivos
podem ser alcancados através de discussbes, dramatizacdes, historias e
outras técnicas nas quais as criancas sejam estimuladas a expressarem seus
sentimentos ou preocupacdes para o professor, sozinhas ou em grupo
(p.326).

O material utilizado e a estratégia utilizada pela educadora € uma excelente
forma de abordar este tema pois, ao ver as imagens, as criancas conseguem
identificar o sentimento em questdo e fazem a comparacdo com as suas proprias
emocodes.

A aula de Ginastica é uma atividade de grande importancia para o
desenvolvimento psicomotor da crianga. Assim, como é referido nas Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009) de acordo com o desenvolvimento
motor de cada crianc¢a, “(...) a educacgdo pré-escolar deve proporcionar ocasifes de
exercicio da motricidade global e também da motricidade fina, de modo a permitir que

todas e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu préprio corpo” (p. 58).
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segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Esta manha comecou com um dialogo sobre o fim-de-semana das criancas. A
educadora deu uma aula de Dominio da Matematica utilizando os Calculadores
Multibasicos. Comecou por fazer alguns exercicios de lateralidade para trabalhar a
esquerda e a direita. Comecou entdo por relembrar em que consiste o0 material e rever
as regras para utiliza-lo. Jogaram ao jogo das bases e, no fim, pediu a alguns alunos
gue lessem a placa do resultado por cores. Depois de cada aluno ter arrumado o
material, distribuiu uma ficha em que tinham de pintar corretamente as pecas dos
Calculadores Multibasicos.

Seguiu-se uma aula de Iniciacdo Musical onde as criancas cantaram algumas
cancdes e identificaram a pauta e as notas musicais.

Nos ultimos minutos da manha os alunos terminaram as suas fichas e
organizaram 0s seus cadernos. Enquanto isso, eu e as minhas colegas fizemos a
revisdo com alguns alunos, individualmente, da 12 e da 22 licdo da Cartilha Maternal,
utilizando o flanelégrafo e as letras moveis.

Durante o recreio, eu e as minhas colegas organizdamos uma atividade que a
educadora nos solicitou, que consistiu num trabalho de expresséao plastica referente ao

outono, para decorar da sala de aula.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Os exercicios corporais devem ser reforcados nesta etapa para que as
criancas desenvolvam capacidades psicomotoras. A educadora, ao pedir que
levantassem o braco ou a mao, o esquerdo e o direito, esta também a desenvolver o
esquema corporal da crianca. Como menciona Zabalza (1998):

a ideia geral subjacente ao desenvolvimento psicomotor da crianca, na
perspectiva da integracdo funcional do seu esquema corporal, é facilitar a
passagem da tensdo corporal espontanea e indiferenciada, que caracteriza
0S seus primeiros momentos evolutivos, para a fase da accao voluntaria e
eficaz: que seja capaz de fazer, e fazé-lo cada vez melhor, aquilo que deseja
fazer (p. 33).

Os Calculadores Multibasicos, segundo Damas, Oliveira, Nunes e Silva. (2010)
sdo um material matematico estruturado “composto por placas com cinco orificios
onde séo colocadas pecas de cores diferentes. Em cada orificio s6 € possivel colocar
pecas de uma sé cor” (p.40). O Jogo das Bases € um dos jogos possiveis a realizar
com este material, com o fim de ensinar as criancas a base do nosso sistema de
numeracao — a base decimal. Como refere Caldeira (2009), “para facilitar a contagem

de objectos é comum agrupa-los. Ao estabelecer o nimero de objectos que devem
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constituir cada agrupamento estamos a definir uma base” (p.201). Até chegar a Base
10, sao realizados varios exercicios em bases inferiores, em que as criangcas agrupam
pecas de acordo com a base estabelecida.

A aula de Iniciacdo Musical insere-se no Dominio da Expressao Musical que,
segundo as Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009), “(...)
assenta num trabalho de exploracédo de sons e ritmos, que a crian¢a produz e explora
espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a produzir” (p. 63). De acordo
com estas Orientaces, “a expressdo musical estd intimamente relacionada com a
educacdo musical que se desenvolve, na educacao pré-escolar, em torno de cinco
eixos fundamentais: escutar, cantar, dangar, tocar e criar” (p. 64).

Relativamente ao trabalho que eu e as minhas colegas iniciamos, considero ser
importante realizar adornos tematicos para decorar a sala de aula. De acordo com
Jensen (2002), embora “as salas muito centradas na decorac¢do tenham um valor de
enriquecimento discutivel, elas servem outros objectivos valiosos. Podem ser uma
fonte de inspiracdo, afirmagédo e conteudo. Podem ajudar os alunos a sentirem-se
seguros, confortaveis e a acompanharem a aprendizagem” (p.65). Uma sala de aula
com uma decoracdo apropriada estimula o desejo das criangcas em estar neste

espago.

terca-feira, 4 de outubro de 2011

Neste dia, a educadora ndo péde comparecer durante grande parte da manha.
Assim, eu e as minhas colegas encarregamo-nos das atividades que foram propostas
e orientadas pela educadora do Bibe Azul A.

Comecgamos por fazer uma revisao das primeiras licbes da Cartilha Maternal,
individualmente com alguns alunos, utilizando o flanelégrafo e as letras moveis.
Enquanto isso, os alunos realizaram também duas fichas de trabalho que consistiam
em completar um desenho e colorir.

Fizemos também uma atividade de dobragem. Os alunos fizeram a dobragem
da tulipa em papel colorido, colaram-na numa folha branca e desenharam o caule da

flor, completando ainda a folha com o desenho que quisessem.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A dobragem de papel para construir figuras, também designada por origami, é
uma das muitas atividades na area da expressao plastica, que deve ser desenvolvida
com as criangas. Segundo Robinson (2006) “o origami — ou a arte de dobragem do

papel — permite-nos ver o préprio papel como um meio para a expressao artistica”
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(p.6). Para além disso, é uma atividade muito apreciada pelas criangas e também
pelos adultos. Como refere este autor, “o origami é hoje em dia uma actividade
globalizada, apreciada por pessoas de todas as idades e ambos 0s sexos” (p.6). A
dobragem, assim como todas as outras atividades de expressao plastica,
desenvolvem capacidades motoras, como é o caso da motricidade fina. Como é
mencionado nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009), “a
expressao plastica implica um controlo da motricidade fina que a relaciona com a
expressdo motora, mas recorre a materiais e instrumentos especificos e a codigos
proprios que sdo mediadores desta forma de expressao” (p. 61). Assim, através de um
simples pedaco de papel e do uso das suas proprias médos, a crianca produz
pequenas obras de arte, desenvolvendo ainda a motricidade fina.

Mais uma vez, ressalvo aqui a importancia do uso de estratégias diversas e
ludicas para a aprendizagem da leitura. Ruivo (2009) menciona que:

o acto de ler é complexo e mobiliza uma infinidade de capacidades, logo a
aprendizagem da leitura ndo deve ser encarada como um simples aquisi¢do
de mecanismos e regras, mas antes uma actividade criativa e formativa que
favoreca o desenvolvimento integral da criangca, estimulando as suas
capacidades metacognitivas (p. 131).

Desta forma, a utilizacdo de letras mdveis constitui uma das estratégias

possiveis para tornar criativa a aprendizagem da leitura.

sexta-feira, 7 de outubro de 2011

Neste dia, a educadora deu uma aula de Dominio da Matematica, em que
utilizou o material Cuisenaire. Falou sobre o material e explicou a razdo do seu nome e
da sua origem. Posto isto, comecou por fazer exercicios de correspondéncia entre os
valores e as cores das pecas. Assim, trabalhou também as noc¢des de maior e menor,
metade e dobro. Depois, realizou um exercicio em que colocou trés pe¢cas hum saco e
a crianca tinha de tirar uma peca e identifica-la comos olhos fechados. Realizaram
ainda o jogo dos comboios e estacdes. No fim, a educadora desenhou uma flor no
guadro com o algarismo 7 no centro e nas pétalas foi colocando os valores das pecas
dos comboios que os alunos descobriram. Por fim, construiram a escada crescente e
cada um realizou livremente algumas construgdes.

Mais tarde, eu, as minhas colegas e a educadora, fizemos a dramatizacdo do

conto tradicional “O coelhinho branco”, utilizando fantoches.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Cuisenaire é um outro material matematico estruturado “composto por uma
série de barras (regretas) paralelepipédicas, de tamanhos e cores diferentes
simbolizando, cada uma, os niumeros naturais de 1 até 10" (Damas et al., 2010, p. 65).
O jogo de reconhecimento das dimensdes das pecas com os olhos vendados foi
importante. Como refere Caldeira (2009) este jogos “constam essencialmente em levar
a crianca a reconhecer através do tacto (sem ver) as pecas que tem na mao, atras das
costas ou dentro de um saquinho” (p. 131). Deste modo, este jogo “permite
desenvolver a classificagdo e a seriagao”.

O complemento que a educadora fez no quadro ao jogo dos comboios foi uma
estratégia interessante, em que os alunos identificaram as varias possibilidades de
obter uma quantidade e verificaram a propriedade comutativa da adi¢cdo através de um
raciocinio simples e adequado. Damas et al (2010) mencionam a decomposi¢do de
nameros como um exercicio que “permite que os alunos descubram que o mesmo
namero poderéa ser representado de diversas maneiras. Nestas decomposi¢cfes estao
implicitas as propriedades comutativa e associativa da adicao” (p. 66).

A dramatizagdo do conto tradicional o “Coelhinho Branco” foi uma atividade
importante, principalmente pela utilizacdo de fantoches. Segundo as Orientacbes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009), “o dominio da expressédo draméatica
sera ainda trabalhado através da utilizacao de fantoches, de varios tipos e formas, que
facilitam a expressdo e a comunicacao através de “um outro”, servindo também de
suporte para a criacdo de pequenos dialogos, historias, etc.” (p. 60). Pereira e Lopes
(2007) referem que “o educador e o animador podem e devem utilizar os fantoches
como proposta educativa interdisciplinar e ainda como tecnologia educativa ao servi¢o
das diferentes areas do saber” (p. 44). O fantoche é assim um dos muitos recursos

possiveis para contar uma histéria.

segunda-feira, 10 de outubro de 2011

Este dia comegou com a reunido de Assembleia de Turma, que néo tinha sido
realizada na sexta-feira passada. A turma elegeu os trés chefes da semana, através
de votacdo, em que tiveram de justificar as suas escolhas, apontando aspetos
positivos e negativos dos colegas em questao.

A educadora deu licdo na Cartilha Maternal a alguns grupos enquanto 0s
restantes alunos realizaram duas fichas de escrita. Eu e a minha colega estivemos
com alguns alunos, individualmente, a rever algumas letras utilizando o flanelégrafo e

as letras moveis.
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A educadora deu ainda uma aula de Dominio da Matemética utilizando as
palhinhas, os algarismos méveis e as linhas fronteiras. Em cada mesa um menino
trabalhou s6 com as palhinhas e o outro apenas com os algarismos. A educadora
comecou por rever o conjunto singular e o conjunto vazio e fez um exercicio para
trabalhar a simbologia de maior e menor. No segundo exercicio, os alunos fizeram
uma adicdo, em que a educadora utilizou uma pandeireta para indicar a quantidade de
palhinhas que as criangas tinham de tirar. Um aluno fez a operag&o no quadro e os

restantes realizaram-na no lugar.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A assembleia de turma é uma reunido onde as criancas discutem varios
assuntos e acontecimentos da semana. Normalmente, é realizada a sexta-feira. Para
Glasser, citado por Arends (1995, p. 209), na assembleia de turma os professores e 0s
alunos discutem e encontram situacdes cooperativas para 0s problemas pessoais e
comportamentais e onde os alunos aprendem a assumir a responsabilidade pelo seu
comportamento e pelo seu desenvolvimento pessoal e social. Segundo Sanches
(2001) nas assembleias de turma podem-se “(...) debater tanto questdes de ordem
pessoal, comportamental ou de ordem pedagdgica” (p. 66). Este € um momento
importante, pois aqui as criangas tém a oportunidade de relatar as suas experiéncias e
de dar a sua opinido sobre acontecimentos dentro ou fora da sala de aula. Como
defende o mesmo autor:

pbr os alunos a debater os problemas, a confronta-los com o seu quotidiano,
tendo eles préprios de analisar as questdes, sugerir estratégias de
intervencgdo, realizar os compromissos assumidos e avaliar os resultados é
uma forma de eles aprenderem a assumir a responsabilidade pelo seu
comportamento e pelo sei desenvolvimento pessoal e social” (p. 66).

A educadora ouviu todas as criancas deixando que todas mostrassem o seu
desejo de comunicar. A capacidade do educador escutar cada crianca, de valorizar a
sua contribuicdo para o grupo de modo a dar espaco a que cada um fale, facilita a
expressao das criancas e o0 seu desejo de comunicar (Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar, 2009, pp. 66-67).

No Dominio da Matematica, a utilizacdo de palhinhas é muito importante pois,
como refere Caldeira (2009), estas “funcionam como um suporte a contagem” (p.317).
Desta forma, este material é importante para auxiliar as criangas, que estdo ainda a
estruturar a capacidade do calculo mental. Caldeira (2009) aponta, assim, as
palhinhas como um material alternativo industrializado que deve ser utilizado em

atividades matematicas. Este material pode ser trabalhado a par com um instrumento
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musical. Como refere a mesma autora, “ao som dum instrumento musical, (ferrinhos,
pandeireta, etc.) as criangas vao tirando as palhinhas, ou ouvem os batimentos,

tirando depois o numero de palhinhas correspondente” (p. 317).

terca-feira, 11 de outubro de 2011

A educadora colocou os alunos numa disposicao diferente e leu a histéria “Mas
gue barulheira”. Depois colocou algumas questfes sobre a mesma, fizeram os sons
dos animais e identificaram os sons fortes e os fracos. Trabalharam também a rima,
em que as criancas disseram palavras que rimavam com galinha. Posto isto, as
criancas perceberam que o ruido perturba a nossa audicao.

De seguida, a educadora deu uma licdo de Cartilha Maternal a alguns alunos e
eu e as minhas colegas fizemos a revisao de licdes anteriores e ajudamos algumas
criangas a escrever a letra “v” no quadro.

Seguiu-se a aula da Area do Conhecimento do Mundo sobre a audic&o, que foi
introduzida na historia anterior. A educadora projetou um video, que mostrava o
interior do ouvido e o processo da chegada do som ao nosso cérebro. De seguida,
alertou as criancas para a importadncia de uma boa higiene dos ouvidos. Explicou
ainda que existem pessoas surdas e que comunicam através de lingua gestual.
Depois a educadora colocou alguns sons para os alunos ouvirem e identificarem. Por
fim, mostrou varios instrumentos musicais, tocou-os e colocou questées sobre a
intensidade dos seus sons. Por fim, realizou uma atividade em que um menino vendou
os olhos e outro tocou dois instrumentos, para que 0 colega associasse 0 som aos

instrumentos tocados.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A histéria lida no inicio da manha foi bastante pertinente para introduzir o
sentido da audicdo. Assim, a educadora conseguiu obter interdisciplinaridade ligando a
Area da Expressdo e Comunicacdo a Area do Conhecimento do Mundo. Como é
referido também nas OrientagBes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009),
“todas as areas de contetdo constituem, de certo modo, formas de conhecimento do
mundo. Assim, a area da Expressdo e Comunicacao (...) contribui para compreender
melhor o mundo e dispor de meios para o representar e Ihe dar sentido” (p. 79).

A aula sobre a audicdo insere-se na area das Ciéncias que, na educacao pré-
escolar, se insere na Area do Conhecimento. Esta area é definida nas Orientacdes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (2009) onde é referido que esta “(...) devera

permitir o contacto com a atitude e metodologia prépria das ciéncias e fomentar nas
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criancas uma atitude cientifica e experimental” (p. 82). O tema desenvolvido na Area
do Conhecimento do Mundo, resultou numa aula de Ciéncias muito interessante.
Desenvolver uma educacédo em Ciéncias é muito importante na educacgéo Pré-Escolar.
Martins et al. (2007) aponta varias razdes para o ensino das Ciéncias neste nivel de
escolaridade:

e As criangas gostam de observar e tentar interpretar a natureza e os
fendmenos que observam no dia dia-a-dia;

e A educacdo em ciéncias contribui para uma imagem positiva e
reflectida acerca da ciéncia;

¢ Uma exposicdo precoce a fendémenos cientificos favorece uma
melhor compreens@o dos conceitos apresentados mais tarde, no
ensino bésico.

e A utilizacdo de uma linguagem cientificamente adequada com
criancas pequenas pode influenciar o desenvolvimento de conceitos
cientificos;

¢ As criancas sdo capazes de compreender alguns conceitos cientificos
elementares e pensar cientificamente;

e A educacdo em ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade
de pensar cientificamente.

(pp. 12-13)

A atividade final foi estimulante para as criancas. Zabalza (1998) defende que
devem ser realizadas varias atividades para explorar o som. Assim, “0s sons podem
ser reconhecidos, escutados, seguidos, localizados no espaco, adaptados ao seu
ritmo, descritos, comparados, etc.” (p. 208). Segundo Lopes (2006) os jogos de ouvir
“sdo entidades estruturantes de realizagBes intelectuais, emocionais e sociais de
incontornavel importancia para o desenvolvimento humano” (p. 29). De uma forma
divertida e ludica realizaram um exercicio importante para o desenvolvimento da
memoria auditiva. Foi também importante que a educadora tenha referido que existem

pessoas com falta de audicéo, alertando para a diferenca.

sexta-feira, 14 de outubro de 2011

A educadora comecou por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo,
cujo tema foi o sentido do paladar ou gosto. Comecou por relembrar o sentido do
olfato e, de seguida, explicou que o paladar se sente através da boca, mais
propriamente através da lingua. Para demonstrar utilizou uns labios feitos em cartolina
e uma lingua em 3 dimensoes, explicando a funcado da lingua e das papilas gustativas
e demonstrando que na lingua existem varias zonas, responsaveis por sentir um
sabor. Dito isto, realizou uma atividade em que os alunos degustaram varios alimentos
(acucar, sal, limédo e café em pd). De seguida, algumas criangas, de olhos vendados,
tinham de provar os alimentos anteriores tentando adivinh&-los através do seu paladar.

No final, realizaram uma ficha de trabalho sobre o tema.
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No final da manha, as criancas foram a feira do livro que se estava a realizar no
ginasio do Jardim-Escola em que a educadora, eu e as minhas colegas lemos
lengalengas, trava-linguas e adivinhas. As criancas tiveram ainda a oportunidade de

ver os livros expostos.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A atividade de degustacdo é extremamente importante para que as criancas
relacionem a informacdo apresentada a realidade, ou seja, para que possam
comprovar o que lhes foi transmitido. Como defende Zabalza (1998), as atividades
sensoriais devem ser praticadas de forma diversificada. Caso ndo seja possivel
praticar na cantina, o professor deve “(...) dispor de objectos (frutas, coisas
comestiveis) que as criancas possam distinguir pelo gosto: insonso, salgado,
saboroso” (p. 209). Ao realizar também este exercicio de olhos vendados, as criancas
conseguem ter uma maior concentracdo na tarefa e desenvolvem este sentido.

Quanto a feira do livro, penso que é uma atividade importante, devendo ser
realizada pela escola sempre que possivel. Gomes (1996) defende que as feiras do
livro devem ser realizadas “(...) pelo menos duas vezes em cada ano lectivo” pois “(...)
constituem excelentes pretextos para accdes de sensibilizagdo dos pais para a
importancia do livro e da leitura na formacgéo dos seus educandos” (pp. 24-25). Desta
forma, para além de as criancas terem um maior contacto com os livros, o que nem
sempre acontece por diversas razdes, também os encarregados de educacdo as
podem visitar. Assim, sdo sensibilizados para a importancia da leitura no ambito de os
seus filhos se tornarem futuros leitores. As criangas tiveram assim a oportunidade de

observar e tocar nos livros a também de ouvir, neste caso, lengalengas e adivinhas.

segunda-feira, 17 de outubro de 2011

Antes de comecgar as atividades, a educadora conversou com as criangas
sobre os trabalhos que fizeram na semana anterior e que tinha corrigido em casa.
Depois, realizaram uma ficha de trabalho de escrita para consolidar a letra “v".
Enguanto isso, a educadora deu uma licdo de Cartilha e eu e a minha colega fizemos
a reviséo de licbes anteriores, individualmente com alguns alunos.

Mais tarde, a educadora leu a histéria “Todos no sof4” de Luisa Ducla Soares.
No final da histéria pediu aos alunos que dissessem todos 0s animais que entravam na

histéria e registou-os no quadro.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Ao conversar com as criangas sobre os seus resultados, a educadora esta a
incentiva-las e a motiva-las, reforcando o seu esforco e empenho. Para Arends (1995)
a motivagdo “(...) € uma das forcas importantes que orientam as acc¢des dos alunos”
(p. 122). Desta forma, os alunos desejam, ainda mais, obter sucesso nas tarefas que
lhes sd@o propostas, pois “0 desejo de sucesso € evidente quando os alunos se
esforcam para aprender um determinado assunto ou quando se empenham em atingir
os objectivos de um professor” (p. 122). Como refere também Sanches (2001) se o
professor estiver atento aos pequenos sucessos dos alunos “(...) e introduzir reforgos
positivos, oportunamente, € meio caminho andado para obter o sucesso dos alunos”
(p. 58).

O trabalho de escrita realizado pelas criancas foi importante. Depois da
aprendizagem de uma letra em que a crianca interioriza que essa mesma letra
representa um som, é importante que esta aprenda a representar o grafema na escrita
para assim conseguir gradualmente dominar o cédigo alfabético. Sim-Sim (2006)
refere que “dominar o cédigo alfabético significa ter aprendido que cada som da lingua
possui uma representacao grafica” (p. 72). Silva (2001), citado por Sim-Sim (2006),
salienta que a profunda relag@o entre o oral e o escrito “faz com que a sensibilidade
infantil a estrutura sonora das palavras desempenhe um papel importante na aquisi¢cao
da leitura” (p. 72).

A revisédo de licBes da Cartilha Maternal, no geral, é feita individualmente. Cada
crianca é diferente da outra e, por isso, as dificuldades de cada uma sao diferentes.
Zabalza (1998) aponta a idiossincrasia como um aspeto importante do
desenvolvimento bioldgico da crianca, afirmando que “cada crianca tem uma carga
genética propria e particular que necessita de estimulos ambientais apropriados para
gue o seu desenvolvimento seja 6ptimo” (p. 30). O apoio individual permite assim o
respeito pelo ritmo individual de cada crianca em que estimulos vao de acordo com as

necessidades de cada um.

terca-feira, 18 de outubro de 2011

As criancas comecaram por realizar uma ficha de grafismos para trabalhar a
nocdo de horizontal e vertical. A educadora deu uma licdo de Cartilha Maternal a
alguns alunos, e depois solicitou a minha colega que desse uma licdo.

Mais tarde a educadora deu uma aula Dominio da Matematica e utilizou o
Tangram. Comecou por relembrar a lenda sobre o aparecimento deste material e

perguntou por quantas pecas é formado e quais as suas formas. Fizeram a construcao
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do quadrado e, a partir dela, a constru¢cdo do barco. A partir do barco, a educadora
pediu que construissem um bau do tesouro, que estava escondido numa ilha. Depois
de as criangas arrumarem o material, realizaram uma ficha em que tinham de picotar

as pecas do Tangram e, com elas, fazer a figura de um gato e colar na ficha.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A realizagdo de grafismos é uma atividade que desenvolve habilidades gréaficas
nas criancas. Segundo Zabalza (1998), através desta atividade “(...) a crianca
pretende comunicar: imitar um trago, representar um objecto, executar uma intencao
expressiva” (p. 282). Com o desenvolvimento desta capacidade “o trago grafico deixa
de depender de uma accao exclusivamente motora (...) e passa a ser o reflexo de
outros factores” (p. 283). Como afirma este autor, o grafismo constitui o primeiro passo
para o desenvolvimento intelectual figurativo. De acordo com Goncalves (1991), os
grafismos que constituem a pré-escrita “sdo um excelente exercicio para desenvolver
a psicomotricidade, antes da aprendizagem da escrita convencional das palavras e
dos numeros, aos 6 anos de idade” (p.48).

O Tangram, segundo Caldeira (2009), “¢ um jogo ou “quebra-cabecas” de
origem chinesa” (p.391). De acordo com Damas et al. (2010), o Tangram € um
material manipulativo estruturado “(...) constituido por sete pecas (figuras geométricas:
um quadrado, um paralelogramo, dois triangulos pequenos geometricamente iguais,
um triangulo médio e dois triangulos grandes geometricamente iguais” (p. 137). Como
refere ainda Alsina (2004) “estas sete figuras permitem compor um quadrado” (p .82).
A atividade que as criangas realizaram para construir um Tangram em papel é
vantajoso pois, segundo Damas et al. (2010), “facilita o reconhecimento das diferentes
formas geométricas que o compdem” (p. 139). Assim, com este material € possivel
realizar véarias atividades. A lenda que a educadora contou aos alunos, é uma das
muitas lendas que se contam acerca deste material. A mesma autora salienta a
importancia de contar estas histérias, que se criam em torno de objetos cuja origem se
desconhece. Sendo ou nao verdade, o que importa é a magia dos mitos e lendas. (p.
394).

sexta-feira, 21 de outubro de 2011

A educadora deu uma aula de Dominio do Conhecimento do Mundo, cujo tema
foi a digestdo. Comecgou por mostrar uma imagem com um menino e uma menina sem
roupa e também com imagens alusivas aos cinco sentidos. Explorou as diferencas

entre os dois sexos e reviu 0s cinco sentidos. Depois explicou o que é a digestao,
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como se processa € quais 0s 0rgaos intervenientes neste processo. De seguida,
mostrou um video que ilustrava todo o processo digestivo e foi explicando novamente.
Por fim, realizou uma atividade préatica em que tinha um cartaz com o corpo de um
menino e 0s oOrgdos do sistema digestivo, para os alunos colocarem o nome dos
respetivos 6rgaos.

Seguiu-se a aula de Dominio da Matematica com a utilizacao dos Calculadores
Multibasicos. Depois de fazerem alguns exercicios de lateralidade, jogaram ao jogo
das bases. No quadro, a educadora tinha uma réplica das placas em cartolina e
utilizou algarismos méveis para representar o valor das pecas.

Mais tarde, a educadora deu uma aula de Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, lendo a lengalenga “A velha e a bicharada” através de um livro
grande feito em cartolina. Os alunos participaram na leitura, fazendo o som dos
animais que entravam na lengalenga. No final, a educadora colocou algumas questfes

sobre o género dos nomes e alguns nomes coletivos.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O tema da sexualidade deve ser abordado na escola, tendo em conta que,
como defende Zabalza (1998), “A crianca pequena vive a sexualidade como gozo,
como curiosidade, como encontro, como contacto, etc.” (p. 199). Este autor refere
também que “O ponto de partida de uma boa educacdo sexual reside, em certa
medida, em situar 0 tema no seu justo espaco evolutivo e dar-lhe o seu verdadeiro
sentido infantil, isto é, de curiosidade e conhecimento neutro” (p.206). O video que as
criancas visualizaram foi um bom método para consolidar a informagdo que |hes foi
transmitida e constituiu uma forma prazerosa e ludica para aprender. Como é referido
nas Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2009), “os registos
audiovisuais sao meios de expressao individual e colectiva e também meios de
transmissao do saber e da cultura que a crianca vé como ludicos e aceita com prazer”
(p. 72).

A lengalenga foi contada de uma forma dindmica e as criangas participaram de
forma adequada. O suporte utilizado foi bastante adequado, em termos de tamanho e
de funcionalidade. Nas palavras de Spodek e Saracho (citados dos por Ruivo, 2009):

Os livros grandes podem fazer com que a crianca desempenhe um papel
mais activo na aprendizagem... desenvolve o conceito de leitura e habilidades
pro-leitoras , tal como a progressado esquerda-direita, ajuda a compreensao
das convencbes e das técnicas do impresso, da a crianca o sentido de
‘linguagem escrita’, desenvolve a discriminac¢do visual e o reconhecimento de
letras e palavras... (p. 120).
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Através desta lengalenga, a educadora trabalhou varios conceitos importantes
como o género dos nomes e 0s nomes coletivos. Como referem Sim-Sim (2006):

(...) desde o pré-escolar ao ensino secundario, € importante que sejam
proporcionadas as criancas e aos jovens atividades de enriquecimento
linguistico que Ihes propiciem um conhecimento elevado e sistematizado da
lingua, com leituras de material técnico e de obras literarias completas que
Ihes desenvolvam o gosto pela leitura extensiva e recreativa (p. 99).

Isto desenvolve o alargamento do campo lexical.

segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Esta manha foi dedicada ao trabalho de escrita. E a educadora deu aos alunos
uma ficha em que estes tinham de copiar a letra “j” e copiar algumas palavras. Depois
a educadora deu a cada crianca um quadrado de papel colorido com a letra “j”
impressa, que tinham de cortar em quatro partes e, depois, colar o puzzle na ficha.

Enquanto os alunos realizaram este trabalho, eu e a minha colega realizamos

um trabalho plastico para o Dia das Bruxas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A elaboragdo de um puzzle é uma estratégia criativa e interessante para o
trabalho de reconhecimento de uma letra, implementando o gosto pela escrita. Niza e
Martins (2009) referem que “o interesse pela linguagem escrita varia em funcdo da
gualidade, da frequéncia e do valor das actividades de leitura e de escrita
desenvolvidas pelos que mais convivem com as criancas” (p. 32). Estas autoras
afirmam ainda que, desta forma, as criancas “vao aprendendo informalmente um
conjunto de conhecimentos relacionados com a linguagem escrita e as suas multiplas
utilizacbes” (p. 33). Os jogos pedagdgicos/ didaticos como os puzzles sao assim um
otimo veiculo de motivacdo para desenvolver atividades para a aprendizagem da
escrita. Como menciona Sanches (2001) “(...) se uma atividade é apresentada com a
componente jogo tem logo uma adesao diferente” (p. 57). Assim, para além de
desenvolver competéncias, o puzzle € uma tarefa que motiva as criancas, visto que

elas apreciam todo o tipo de jogos.

terca-feira, 25 de outubro de 2011

Esta manha comecou com a arrumacéo dos trabalhos realizados pelos alunos.

Enquanto eu e as minhas colegas arquivamos os trabalhos dos alunos, estes pintaram
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e decoraram uma nova capa para os trabalhos realizados no més de outubro. Em
simultaneo, a educadora deu Cartilha a alguns alunos.

A educadora deu ainda uma aula de Matematica utilizando o 3° e 4° dons de
Froebel. A educadora comecou por perguntar o nome do material e quem era Froebel,
também, por relembrar as regras de utilizacdo do mesmo. Depois, contou uma
pequena histéria que serviu de mote para as situac6es problematicas, que consistia no
primo Artur que tinha uma quinta. Para tornar a aula mais apelativa, utilizou imagens
de animais. Assim, os alunos fizeram as constru¢cdes da camioneta e da mobilia de
sala. Com estas construcées realizaram varias situacdes problematicas, envolvendo a

soma e a subtracao.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Os dons de Froebel constituem um outro conjunto de materiais matematicos
estruturados. Spodek e Saracho (1998) mencionam este material como “(...) um
conjunto de pequenos materiais manipulaveis para serem usados pelas criancas de
formas preestabelecidas” (p. 45). O 3.° dom, segundo Caldeira (2009) “(...) é composto
por 8 cubos guardados dentro de uma caixa de madeira, também em forma de cubo
(p. 248). O 4.° dom “(...) é constituido por uma caixa de madeira com a forma de um
cubo que contém 8 paralelepipedos” (p. 260). Trabalhando com estes dois materiais
em simultaneo podemos realizar construcdes e calculos mais complexos. Esta autora
enumera ainda alguns objetivos do uso do 3.° e 4.° dons em simultaneo: “i. Maior
diversidade nas actividades; ii. Diferentes construcdes; iii. Calculo Mental; iv.
Situacdes problematicas mais complexas; v. Maior equilibrio; vi. Desenvolvimento da
criatividade” (p. 285).

A utilizacdo de outros materiais para a complementacao dos dons de Froebel é
uma estratégia interessante, torna-se a aula mais apelativa e motivante para as

criangas.

sexta-feira, 28 de outubro de 2011

A manhéa deste dia foi destinada a aulas surpresa da parte das orientadoras de
Estégio Profissional. Antes da aula surpresa na sala do Bibe Azul B, a educadora deu
licdo de Cartilha a alguns meninos, enquanto os restantes realizaram fichas de
trabalho. A aula surpresa foi destinada a minha colega de grupo de estagio e foi-lhe
pedido que desse a iniciagdo a divisdo utilizando os Calculadores Multibasicos. Ela
nao conseguiu dar a divisdo e, por isso, deu a subtracdo com autorizacdo da diretora

do Jardim-Escola, que fez a sua avaliagdo. Durante os 20 minutos da sua aula,
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colocou algumas questbes sobre o material e fez duas situacbes problematicas de
subtracéao.
No final de todas as aulas, houve reunido com todas as estagiarias e as

orientadoras de estagio para fazer o balanco de todas as aulas.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A presenca da equipa de supervisdo na escola € muito importante. O professor
supervisor propde uma tarefa e, através dela, observa as nossas praticas e a
capacidade de adotar métodos e estratégias. Segundo Galveias (2008) estas tarefas
sdo “(...) desenvolvidas em funcéo da diversidade de situacbes e contextos formativos
tendo em vista, sempre, a construcdo do conhecimento” (p. 9). Depois desta
observacdo, na reunido é feita a reflexdo do que foi observado por todos os
intervenientes. Como defende a mesma autora, “(...) uma reflexdo dialogante sobre o
observado e o vivido, conduz a constru¢é@o activa do conhecimento na ac¢do segundo
uma metodologia de aprender a fazer fazendo” (p. 8).

Estar a vontade com os contelidos matematicos é uma capacidade fulcral para
um educador ou professor. Como afirma Serrazina (2002), o professor precisa de se
sentir a vontade na matematica e “para isso tem de conhecer bem o0s conceitos,
técnicas e processos mateméaticos que intervém neste nivel de escolaridade” (p. 11). O

professor deve saber matemética e estar a vontade com os contetidos.

segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Este foi um dia de Roulement. Como tal, as educadoras do Jardim-Escola
pediram a todas as estagiarias para realizarem atividades com as criancas. Assim,
entre todas, dividimo-nos em dois grupos para realizar duas atividades diferentes:
dramatizacdo de uma histéria e expressao plastica. Na dramatizacdo, as minhas
colegas contaram a histéria utilizando fantoches. Na expressao plastica, na qual eu
participei, fizemos com as criancas as figuras de morcego e gato alusivas ao dia das
bruxas com massa de moldar e, seguidamente, cada uma pintou a sua figura.

No final da manha, o outro grupo de estagiarias apresentou a dramatizacéo de

uma histéria sobre o dia das bruxas, utilizando fantoches.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A dramatizac@o de historias através de fantoches é um elemento importante

para o desenvolvimento de varias capacidades. Pereira e Lopes (2007) defendem que
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“os fantoches constituem, na actualidade, um importante instrumento de aplicacdo
pedagdgica” (p. 42).

Ambas as atividades revelaram um bom trabalho de equipa por parte das
estagiarias pois, com pouco tempo e apenas com 0s materiais disponiveis,
conseguimos realizar atividades interessantes e lidicas que as criancas apreciaram.

sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Na primeira parte da manhd, a educadora deu a licdo de Cartilha a alguns
alunos, enquanto os restantes realizaram uma ficha de grafismos com linhas paralelas,
perpendiculares e perpendiculares concorrentes. Eu e as minhas colegas estivemos,
individualmente, com alguns alunos a rever a licdo da letra “t”.

A educadora deu ainda uma aula de matemética utilizando o Tangram. Em
primeiro lugar, pediu aos alunos que representassem a figura do quadrado e, de
seguida, do retangulo. Depois, pediu que construissem o tridngulo e fez uma situacao
problematica de multiplicacdo tendo em conta o nimero de tridangulos e nimero de

lados de cada um.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Tangram, para além de ser um material cuja principal finalidade é a
construcao de figuras, pode também ser utilizado para colocar situacdes problematicas
as criancas para desenvolver o raciocinio matematico e explorar operacdes
aritméticas. Numa fase em que a crianca ja desenvolveu o sentido do niumero e ja tem
estruturado o processo de calculo, pode entdo, como afirmam Spodek e Saracho
(1998) “(...) passar da comparacdo, contagem e escrita dos numeros para as
operacdes com eles: soma, subtracdo, multiplicacdo e divisdo” (p. 311). A repeticdo de
triangulos é um excelente mote para um célculo de multiplicacdo. Como referem os
autores anteriores, 0s processos de multiplicacéo e divisao “(...) podem ser abordados
através do uso de materiais manipulativos e do recurso aos conteidos de matematica
aprendidos anteriormente” (p. 311). Desta forma, através das pecas do Tangran é

possivel também criar situacdes que envolvam operag¢des como a multiplicacéo.
segunda-feira, 7 de novembro de 2011
No inicio da manhd, a educadora deu aos alunos uma ficha de escrita.

Enquanto isso, eu e a minha colega ajudamos alguns alunos a escrever letras no

quadro.
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Depois disso, a educadora deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo
cujo tema foi a 4gua e a sua importancia para o organismo dos seres vivos. Para tal,
utilizou um PowerPoint que continha véarias imagens e videos. Referiu que o planeta
Terra € composto por uma grande parte de agua e explicou o ciclo da agua. De
seguida, realizou uma atividade pratica em que deu a observar, a cheirar e a saborear
agua para que as criangas chegassem as trés propriedades da mesma: incolor,
inodora e insipida. Depois disso, através de um cubo de gelo observaram a agua no
estado sdlido e, através de uma cafeteira com agua a ferver observaram o vapor a sair
verificando o estado gasoso. De seguida, educadora colocou sal e aclcar na agua e
deu a provar a um aluno para verificar que a agua dissolve outras substancias e toma
0 seu sabor. Depois falou sobre a importancia da agua e mostrou o seu lugar na roda
dos alimentos. Por fim, falou sobre a poluicdo da agua, mostrando algumas imagens.
No final, mostrou um video animado e os alunos debateram o tema.

Mais tarde, os alunos continuaram a ficha anterior enquanto eu dei uma licdo

de Cartilha a um grupo de alunos.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A utilizacdo do PowerPoint € uma boa estratégia. Estava bem construido e
continha apenas imagens que eram perceptiveis e com um bom tamanho. Os suportes
informaticos sdo uma boa fonte de comunicacdo e devem ser ligados as varias
atividades das diversas areas de aprendizagem. Segundo as Orienta¢des Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (2009), “os registos audiovisuais sdo meios de
expressédo individual e coletiva e também meios de transmissédo do saber e da cultura
gue a criangca vé como ludicos e aceita com prazer”. Para além disso “as novas
tecnologias de informagédo e comunicacdo sdo formas de linguagem com que muitas
criangas contactam diariamente”. (p. 72).

A atividade pratica foi interessante pois as criangas puderam observar os varios
estados da agua e as suas propriedades. As criangcas mostraram-se bastante curiosas
com o tema e a educadora deixou que as criancas colocassem questdes e que
partiihassem as suas opinides com os colegas. Segundo as Orienta¢cbes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (2009), "a curiosidade natural das criancas e 0 seu
desejo de saber é a manifestacdo da busca de compreender e dar sentido ao mundo
gue é propria do ser humano e que origina as formas mais elaboradas do
pensamento”. SA0 assim essenciais “0s aspetos que se relacionam com 0S processos
de aprender: a capacidade de observar, o desejo de experimentar, a curiosidade de
saber, a atitude critica” (p. 85). Assim, através de atividades como estas, as criancas

desenvolvem o seu sentido critico em relacdo a tudo o que as rodeia. Como
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mencionam Martins et al. (2007) “o grande desafio das sociedades actuais (...) é
formar cidaddos capazes de analisar criticamente as situacdes que os afectam de
forma mais ou menos préxima” (p. 11). Isto é entdo, fundamental para que as criancas
desenvolvam a capacidade de expressar as suas ideias e de terem uma atitude critica
perante os diversos assuntos.

No decorrer desta aula, a educadora deu dois erros cientificos. Esta referiu que
a agua € insipida e, na verdade, esta adquire um “sabor” vindo dos minerais das
rochas por onde passa. Ao mostrar o vapor de agua a sair da cafeteira, a educadora
disse as criancas que esta se encontrava no estado gasoso. Na verdade, o vapor de
agua é agua no estado liquido, pois a agua no estado gasoso nao € visivel (Fidalgo e
Costa, com. Pess. ). Estes sdo aspetos complexos que, na realidade, ndo séo faceis
de explicar a criangas desta idade, e para os quais se deve ter o cuidado para ndo as

induzir a concecdes alternativas erradas.

terca-feira, 8 de novembro de 2011

Neste dia, as duas turmas do Bibe Azul tiveram uma visita de estudo. Depois
da roda no saldo, as criancas dirigiram-se a sala, sentaram-se nos lugares e vestiram
0s casacos. A educadora referiu as regras para sair do Jardim-Escola e entrar no
autocarro. Formaram um comboio e dirigiram-se a entrada do Jardim-Escola para
entrar num autocarro. Esta visita teve como destino o Clube Esteféania, em Lisboa,
para assistir a peca de teatro “O guardido de sonhos”. Eu e as minhas colegas
acompanhamos também a turma a esta visita. Quando chegamos ao local, fomos
recebidos por uma senhora que nos levou a sala do espetaculo. As 12h estavamos de
regresso ao Jardim-Escola. As criancgas tiraram os casacos, foram a casa de banho e

de seguida almogaram.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Alertar as criangas para as regras sociais de comportamento e seguranca
numa saida ao exterior da escola € muito importante para que a visita de estudo
decorra com sucesso. Como afirmam Spodek e Saracho (1998), “ao determinarem
coédigos de comportamento, os professores devem comunicar as criangas nao
somente os limites do aceitavel, como também as razfes para estes limites. Dentro
deles, as criancas devem poder determinar seus proprios padrées de comportamento”
(p. 156).

! Prof. Doutor Pedro Fidalgo, Professor de Ciéncias da ESEJD.
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A visita de estudo é uma das atividades que deve ser proporcionada aos
alunos ao longo do ano letivo. Esta permite que as criangas saiam da rotina escolar e
se sintam motivadas para outras atividades. Almeida (1998) define visita de estudo
como “qualquer deslocacdo efectuada por alunos ao exterior do recinto escolar,
independentemente da distancia considerada, com objectivos educativos mais amplos
ao do mero convivio entre professores e alunos” (p. 51). Como refere Monteiro (1995),
“a visita de estudo é uma das estratégias que mais estimula os alunos dado o caracter
motivador que constitui a saida do espaco escolar. A componente lidica que envolve,
bem como a relac&o professor-alunos que propicia, leva a que estes se empenhem na
sua realizagao”.

Levar as criancas a assistir a uma peca de teatro € uma atividade que deve ser
proporcionada pela escola com alguma frequéncia, pois, o0 teatro para criancas, como
menciona Sousa (2003), tem como objetivos “(...) despertar o gosto e a sensibilidade
das criangcas por esta forma de arte, a0 mesmo tempo que, com uma criteriosa
seleccdo de pecas, ajudar a escola nos seus esforcos educacionais no ambito da
formacao estética, civica e moral” (p. 83). Durante a peca de teatro houve interacéo
entre as criancas e os atores, tendo algumas delas subido ao palco e participado na
histéria. Em termos de tempo, a peca de teatro teve uma duracao curta, adequada a

faixa etaria.

sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Este dia foi destinado a minha proposta de manha de atividades, em que o
tema principal foi o S. Martinho. As planificagbes referentes as atividades, estéo
presentes no anexo B. Comecei com uma aula de Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita; organizei os alunos por filas para se sentarem no chdo e contei
a “Lenda de S. Martinho” através de sombras chinesas. Depois disso, fiz com a turma
a dramatizacao da lenda.

De seguida, dei uma aula de Dominio do Conhecimento do Mundo sobre o
magusto. Coloquei os alunos sentados no chdo em roda e comecei por explicar o que
€ 0 magusto e como se festeja. De seguida explorei a castanha e o castanheiro
mostrando imagens e também um ourico verdadeiro (fruto). Depois expliquei de que
formas se podem comer castanhas e pedi a alguns alunos que contassem como
festejam este dia. No final, ensinei a cang¢édo “Uma, duas, trés castanhas”, os alunos
foram para as suas mesas e realizaram uma ficha de trabalho com um labirinto.

Realizei ainda uma atividade de Expressao Plastica em que estes tinham de

fazer um caracol, utilizando uma castanha. Dei a todos uma folha colorida com o corpo
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do caracol desenhado, em que tinham de desenhar os olhos e a boca e picotar o
desenho. Depois colaram uma castanha para fazer a carapaca.

Figura 2 — Caracol feito com a castanha.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

No que diz respeito a aula de Dominio da Linguagem Oral e abordagem a
Escrita, penso que as criancas gostaram do facto de ter contado a Lenda de S.
Martinho através de sombras chinesas, pois foi algo de diferente para elas e, assim,
ficaram motivadas. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (2009), “as sombras chinesas constituem outro suporte para atividades de
dramatizacao” (p. 61). Pereira e Lopes (2007) afirmam também que “é grande a
importancia conferida as sombras no contexto educativo” (p. 64). Estes autores
referem também que “os jogos com a luz e com as sombras entusiasmam e
maravilham a criang¢a, colocando-a no limiar do misterioso, do desconhecido” (p. 65). A
dramatizacdo foi um ponto forte da aula em que as criancas colaboraram e se
divertiram. Como refere Mendonca (1994) o jogo draméatico é para a crianca uma
metéafora da existéncia que prepara para a vida, pois € um tipo de jogo que mais se
aproxima do real. Através do jogo dramatico, a crian¢a joga papéis e situacdes do
guotidiano e representa a realidade do mundo e das pessoas como Vé. (p. 36).

Ter ensinado uma cancédo relacionada com o tema foi importante pois, como
refere Cordeiro (2010) “a aprendizagem de novas cancfes permite as criancas
estimular a memorizagao, adquirir mais vocabulario, desenvolver a motricidade grossa,
interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a
nocdo de espaco e tempo” (p. 373). Através de pequenas cancdes é possivel ligar
diversas &reas de conhecimento com a musica.
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segunda-feira, 14 de novembro de 2011

A manha deste dia comecou com o ensaio da histéria “O Cuquedo”, que as
criancas irdo representar na festa de Natal. Depois disso, a educadora deu uma licao
de Cartilha Maternal a alguns alunos e eu dei individualmente a um aluno. Enquanto
isso, as restantes criancas realizaram uma ficha de trabalho.

A educadora deu também uma aula de Dominio da Matematica e utilizou
palhinhas, algarismos moveis e um domind. Nas mesas, um aluno trabalhou com as
palhinhas e o outro com os algarismos. A educadora foi mostrando varias pecas de
domind e os alunos tinham de somar o nimero de pintas de cada pe¢a com o auxilio
das palhinhas e dos algarismos. Em algumas situa¢fes transformaram a soma numa
multiplicacdo. Depois de realizadas algumas operacdes, ensinou 0s homes das partes
da conta (parcelas e soma ou total). No Gltimo exercicio fizeram uma soma com trés
parcelas e trabalharam o conceito de dezena. Por fim, realizou um jogo de célculo

mental. Por cada resposta certa recebiam um ponto.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O ensaio da dramatizacao para a festa de Natal é algo tem de ser realizado
com antecedéncia e progressivamente. Assim, foi um momento importante para o
resultado final. Almeida (1994) refere que, para que um espetaculo tenha éxito,
existem duas coisas fundamentais: “0 comec¢o com bastante antecedéncia dos
ensaios” e “a paciéncia para com as criangas que de um ou outro modo participam no
espectéculo” (p. 27).

A utilizacdo do dominé é uma boa estratégia para trabalhar contetdos
matematicos. O jogo final foi interessante pois foi uma boa estratégia para desenvolver
o célculo mental. De acordo com as Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar (2009) os dominds jogam com semelhancas e diferencas e, por vezes, com a
correspondéncia entre quantidades e algarismos (p. 76). Segundo Castro e Rodrigues
(2008) espera-se que a maioria das criancas de cinco anos consiga identificar o
namero de pontos (entre 2 e 6) por reconhecimento da mancha sem necessitar de
contagem, ou seja, por percecdo visual simples. Como referem estas autoras “O
desenvolvimento da percepcao simples facilita o célculo mental, promovendo a
composicdo de situacbes e, com o0 tempo, a percep¢do composta, ou seja, O
reconhecimento de quantidades superiores a 6 por composicdo de percepches

simples” (p. 23). Através das atividades propostas as criancas divertiram-se também.
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terca-feira, 15 de novembro de 2011

Os alunos terminaram algumas fichas de trabalho e eu estive com alguns
alunos no quadro a ajuda-los a escrever a letra b.

A educadora deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo de revisdo
sobre o corpo humano. Mostrou uma imagem de um menino e uma menina e pediu a
alguns alunos para irem apontar as diversas partes do corpo. Referiu que 0 nosso
corpo esta dividido em trés partes. Na parte da cabeca, relembrou com os alunos, as
varias partes (olhos, boca, nariz, etc), associando-as aos 5 sentidos. Na parte do
tronco, referiu as varias partes como o peito, a barriga e as costas. Depois falou dos
membros superiores e inferiores em que os alunos identificaram os cotovelos, os
joelhos, os tornozelos e os calcanhares. Depois disso perguntou quais as diferencas
entre o corpo das meninas e dos meninos, referindo os 6rgaos sexuais. Por fim,
realizou um jogo em que os alunos tinham de construir um puzzle gigante do corpo
humano. No final, cantaram uma cancéo sobre os dedos das maos.

Antes do almocgo cantaram algumas canc¢fes de Natal.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Nesta fase, as criancas estdo a adquirir competéncias na area da escrita. No
Método de Leitura Jodo de Deus, uma das suas caracteristicas fundamentais € o tipo
de caligrafia a ele inerente, denominada caligrafia bicuda. Jodo de Deus (citado por
Ruivo, 2009) diz:

O aspecto geral da escrita adoptada resulta da sua forma angulosa.
Assim, cada traco — recto ou levemente curso — permite que o aluno veja a
letra por partes, proporcionando-lhe uma caligrafia consciente e equilibrada, o
gue ndo quer dizer que oportunamente se ndo arredonde a letra, ponto de
partida para outra mais variada e mais perfeita (p. 129).

Como refere Ruivo (2009) “(...) a letra bicuda € uma fase de transi¢do” (p. 129).

No ambito da Area do Conhecimento do Mundo, é importante que as criancas
realizem atividades praticas. Como referem Martin et al. (2009), “as criancas devem
ser proporcionadas actividades de natureza diversa, privilegiando as de cariz pratico”
(p. 21). Existem vérios tipos de atividades praticas e todos eles devem ser
trabalhados. A atividade realizada insere-se nas experiéncias sensoriais que, segundo
estes autores, sao “(...) baseadas na vis&o, no olfacto, no tacto, na audicado” (p. 21).

No final, o facto de terem cantado canc¢des sobre o corpo foi importante. Como
€ referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009), “a

relacdo entre a musica e a palavra é uma outra forma de expressdo musical. Cantar é
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uma atividade habitual na educacao pré-escolar’ (p. 64). Desta forma, a educadora

ligou os contetdos trabalhados a Expressédo Musical.

sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Na primeira parte da manhd, os alunos terminaram algumas fichas de trabalho
e fizeram exercicios de escrita no quadro. Realizaram também a coépia de um
grafismo. Depois disso, a educadora deu licdo de Cartilha e eu e a minha colega
demos individualmente.

A educadora deu uma aula de Conhecimento do Mundo sobre os cereais,
mudando a disposicdo da sala. Para tal utilizou um PowerPoint, comecando por
mostrar a roda dos alimentos e 0 grupo dos cereais. De seguida explicou o que séo
cereais e mostrou imagens dos diversos tipos dos mesmaos (trigo, milho, centeio, arroz
e aveia).Explicou também que, com eles, se podem fazer varias coisas (pdo, massas,
flocos, pipocas, etc.). Por fim mostrou a imagem do moinho e o processo do cereal até
se transformar em farinha. Deu também a provar varios tipos de pao, e no final, fez
pdo com os alunos. Mais tarde referiu que os cereais sdo muito importantes na
alimentag&o para o bom funcionamento dos intestinos e os alunos colocaram as suas

duvidas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O facto de ter mudado a disposicdo da sala foi muito importante para a
realizacdo desta aula. As crianc¢as ficaram mais proximas da educadora para visualizar
melhor todo o material. Como defende Zabalza (1998), “(...) temos de pensar em como
vamos estabelecer e organizar os espagos de maneira a que se convertam num marco
adequado e facilitador do que pretendemos fazer e, a0 mesmo tempo, numa estrutura
de estimulos e oportunidades de expansao experiencial para as criancas” (p. 122).

A alimentacdo € um dos temas de grande importancia a desenvolver com as
criancas, visto que tem como objetivo alerta-las para a importancia de uma
alimentacdo saudavel. Ao falar sobre os cereais, a educadora mencionou a sua
importancia para o nosso corpo e referiu que fazem parte de uma alimentacdo
equilibrada. Santos (2005) refere que “(...) a alimentagdo constitui um factor de grande
repercussdo na saude individual e colectiva. Considera-se mesmo o factor mais
importante e modela poderosamente a qualidade e duracdo de vida” (p. 11). Os
cereais fazem parte de um dos grupos da roda dos alimentos e sdo uma rica fonte de

fibras, substancias indispensaveis para a digestdo. Segundo Santos (2005), “as fibras
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fornecidas pelos alimentos deste grupo sédo essenciais para a digestdo e benéficas
para a saude” (p. 22)

No final da aula, fez todo o sentido que a educadora tenha feito o pdo com as
criancas. Assim estas puderam perceber o processo de elaboracdo deste alimento tdo

importante. Todas as criangas participaram nesta atividade.

segunda-feira, 21 de novembro de 2011

No inicio da manha, os alunos acabaram algumas fichas que tinham
incompletas. Enquanto isso, a educadora deu licdo de Cartilha a alguns grupos e eu e
a minha colega demos individualmente.

Mais tarde, a educadora deu uma aula de Dominio da Matematica utilizando o
Tangram. Comecaram por construir o0 quadrado e um aluno foi fazer a construcéo no
guadro. Depois colocou algumas questdes sobre as pecas do material e ensinou a
calcular o numero de lados de todos os triangulos, em primeiro lugar através de uma
soma e, depois, através de uma multiplicacao. De seguida pediu que construissem um
guadrado utilizando apenas duas pecas e questionou quantos quadrados pequenos
cabiam dentro do que construiram, fazendo uma estimativa. Por fim, pediu que

construissem uma figura com trés lados utilizando todas as pecas.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Tangram €é um material de construcdo utilizado para desenvolver
competéncias matematicas. Segundo as Orientac6es Curriculares para a Educacédo
Pré-Escolar (2009), “os materiais de construcao usados na educacdo pré-escolar
permitem uma manipulacdo dos objectos no espaco e uma exploracdo das suas
propriedades e relacdes em que assentam aprendizagens matematicas” (p. 75). De
acordo com estas Orientacfes, a utilizacdo de diferentes materiais da a crianca
oportunidades para resolver problemas légicos, quantitativos e espaciais” (p. 75).
Caldeira (2009), afirma que o Tangran “permite actividades que envolvem a
manipulacao de figuras geométricas, fazendo inimeras composicées, transformacdes
e rotacbes das pecas, permitindo “ver partes” num “todo” complexo” (p. 398). Assim,
para além das construcbes e de serem trabalhadas algumas formas geométricas, é
importante que as criancas tenham a oportunidade de explorar o material para que

possam fazer novas descobertas.
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terca-feira, 22 de novembro de 2011

Os alunos comecaram por terminar um trabalho do dia anterior em que tinham
de picotar as pecas do Tangram e fazer a construcdo do pato. Depois fizeram outras
fichas de trabalho, enquanto eu e a minha colega demos licdo de Cartilha, cada uma a
um grupo. Cada uma de nés escolheu uma licdo e um grupo de trés criancas. Depois
do grupo se reunir, abrimos a Cartilha na licdo anterior a escolhida para fazer uma
revisao, e depois apresentamos a licdo seguinte.

Depois do recreio, a educadora ausentou-se para se reunir com a educadora
do Bibe Azul B, para organizarem as atuacfes da festa de Natal. Enquanto isso, eu e
as minhas colegas ajudamos as criangas numa atividade de Matematica, em que
picotaram duas pecas de Domind e colaram-nas numa folha. Depois somaram o
namero total de pintas das duas pecas numa s6 operacéo.

Durante a hora de almogo, ensaiei com alguns alunos o poema “Dez meninos”
e, juntamente com as outras colegas do Bibe Azul, iniciAmos a realizacdo de um dos

cenarios para a festa.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Neste dia foi possivel explorar um pouco mais a Cartilha Maternal com as
criancas. Ao estar com as criancas, explorei as regras deste método de leitura
corretamente. Preocupei-me sempre em pedir as criangas que inserissem a palavra
lida numa frase. De acordo com Ruivo (2009):

se por um lado a crianca faz a sua aprendizagem comecando por identificar o
nome e a leitura das diferentes letras, de imediato |he é solicitado que elabore
um discurso oral sobre a palavra lida, inserindo-a em frase de forma a
enriguecer o seu vocabulario, a sua linguagem, a sua expresséo oral (p. 130).

Esta autora reforca assim que, “no discurso com a professora, a crianca insere
conhecimentos seus na aprendizagem desenvolvendo o vocabulario e a construcéo
frasica de uma forma ladica” (p. 131).

Tentei também colocar questdes individualmente a cada crianca. De acordo
com Ruivo (2009) “as criancas sdo sempre gquestionadas individualmente, respeitando-
se 0 seu ritmo e capacidade de resposta” (p. 145).

No entanto, deveria ter sempre, antes da leitura da palavra, ter questionado as
criancas sobre o niumero de silabas da palavra e apelar a “regra da silaba forte”. Esta
informacédo, que é adquirida na 13.2 licdo, € muito importante pois permite aceder as
regras basicas de acentuacdo. Ruivo (2009) afirma que “esta informacdo dada ao

aluno numa fase inicial da sua aprendizagem é fundamental porque lhe favorece
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também uma ortografia consciente quando Ié com conhecimento de causa, palavras
agudas, graves e esdruxulas” (p. 144).

O ambiente criado em volta da Cartilha Maternal é também muito importante,
tendo em conta que as criancas se encontram em estado de aprendizagem. Assim, é
necessario criar um ambiente descontraido para que as criancas ndo se sintam
inibidas nem tenham medo de expor as suas dificuldades. A Cartilha Maternal € um
método onde a aprendizagem é progressiva e, assim, o educador tem de transmitir
nogdes claras e ajudar as criangas a ultrapassar as suas dificuldades.

Sim-Sim (2006) referem que “no que respeita ao envolvimento da escola, é
importante a mobilizacdo de recursos (humanos e materiais), intervindo precocemente
na promocdo do sucesso na aprendizagem da leitura e fazendo dela uma prioridade
nos primeiros anos de escolaridade” (p. 98-99). Os mesmos autores referem ainda que
“a leitura € uma competéncia que ndo se desenvolve espontaneamente, mas que
requer uma aprendizagem consciente por parte de quem |€, a qual tem de ser objeto
de uma aprendizagem formal” (p. 141). Assim, é essencial que o docente tenha uma
boa formacéo, visto que tem um papel importante na transmissdo de conhecimentos

relativamente a aprendizagem da leitura.

sexta-feira, 25 de novembro de 2011

Neste dia, recebemos a visita das orientadoras de Estagio Profissional para a
realizacdo de aulas surpresa. Em primeiro lugar, assisti a aula de uma colega no Bibe
Azul A. Foi-lhe pedido que contasse uma histéria e que a dinamizasse e que, no fim,
apresentasse a licdo da letra “z” da Cartilha Maternal, revendo primeiro a ligdo da letra
“r". Contou a historia “Os trés porquinhos” utilizando um fantoche como narrador.
Depois ensinou e dinamizou a lengalenga “A formiga e o escaravelho”, mostrando
imagens destes dois insetos. De seguida deu uma folha a cada aluno, onde desenhou
dois olhos, e pediu que desenhassem o corpo do porco. Assim, deu a licdo de Cartilha
fazendo a revisdo da letra “r".

Seguiu-se a vez de uma das minhas colegas do grupo de estagio, em que lhe
foi solicitado que ensinasse a lengalenga “As maos” e que dinamizasse uma palavra
da mesma para trabalhar as vogais e as consoantes e, também, que no fim, fizesse a
revisdo da licdo da letra “g” da Cartilha Maternal. Escreveu entdo a lengalenga no
qguadro com caligrafia bicuda e comecou a aula fazendo exercicios de lateralidade
para distincdo da esquerda e da direita. Depois ensinou a lengalenga e os alunos

repetiram. De seguida, escreveu a palavra “direita” no quadro com letras moveis e
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pediu a alguns alunos que identificassem as vogais e as consoantes. Por fim, fez a
revisdo da licdo da letra g com duas criangas.
Terminada a aula, seguiu-se a reuniao com todas as estagiarias e orientadoras

para discutir as aulas avaliadas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na primeira aula a que assisti, a colega contou a histéria de uma forma
expressiva, pediu a colaboragdo dos alunos ao longo da mesma e motivou-os.
Segundo Sanches (2001) “ler, contar e recontar histérias e outros textos em voz alta
na aula estimulam a leitura e facilitam as aprendizagens e a desinibicdo dos alunos”
(p. 56). Hohmann e Weikart (1997) referem também que, “contar histérias em vez de
ler um livro € uma maneira divertida de usar a linguagem com inflexdes de voz e
gestos” (p. 548). Quanto a licdo da Cartilha Maternal, explicou corretamente todas as
regras e preocupou-se sempre em dar as criangas um reforco positivo. Como afirma
Ruivo (2009) “é obrigatério, diriamos, que o professor/educador dé aos seus alunos
sempre um refor¢co positivo de forma a que a aprendizagem seja motivadora e
estimulante” (p. 134). O facto de ter pedido as criancas que construissem a palavra
gue leram com letras méveis e no quadro, foi uma estratégia interessante.

Quanto a aula seguinte, achei importante que tenha escrito a lengalenga no
guadro, o que é importante para as criancas visualizarem a escrita da lengalenga. A
lengalenga é um texto da tradicdo oral e deve ser explorada com as criangas no inicio
da infancia. Segundo Custédio (2002) “no jardim de infancia, as lengalengas sao
sinbnimo de divertimento para as criancas, permitindo-lhes desenvolver o seu
imaginario. Brincar com as palavras, articular sons, imprimindo-lhes determinada
cadéncia, é sensibilizar a crianca para a lingua a materna, despertando-lhe o gosto
pela leitura e a escrita” (p.). Aglera (2008) defende também que “os pequenos
poemas, as cancdes, as lengalengas, etc. tém, pois, um enorme valor significativo do
qual deveriamos tirar partido se queremos uma educacdo de infancia criativa, que
tenha como ponto de partida os interesses dos mais pequenos” (p. 23). As criancas

decoraram a lengalenga, mostrando que é um tipo de texto que apreciam.

segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Na manha deste dia, recebemos novamente a visita das orientadoras de
Estagio Profissional para a realizacdo de aulas surpresa, em que eu fui avaliada. Foi-
me solicitado que desse uma aula de Dominio da Matematica para trabalhar

contagens, a adicdo e a subtracdo, usando palhinhas e algarismos méveis. Comecei
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por dar dois valores e pedir que fizessem a sua adicdo. Depois coloquei uma situacao
problematica para trabalhar a adi¢cdo. Os alunos resolveram a operagdo e pedi a um
menino que fosse resolvé-la no quadro. De seguida, coloquei a outra situacdo para
trabalhar a subtracéo. Deste modo, explorei a dezena e meia dezena, a dizia e a meia
dizia. Ao longo das situacdes, fui perguntando (considerando os numeros do
resultado das operac¢des) qual o nimero que vinha antes e qual o nimero que vinha
depois. Terminada a minha aula a educadora ensaiou, com algumas criancas, uma
coreografia que irdo apresentar na festa de Natal.

No final de todas as aulas avaliadas, seguiu-se a reunido com todas as

estagiarias e orientadoras para discutir as mesmas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A grande dificuldade que encontrei foi organizar uma atividade sem uma
preparacdo prévia. Assim, penso que devo melhorar o sentido de improvisagcédo para
conseguir superar de uma melhor forma os desafios que me serdo propostos no
futuro. Segundo Bullought, mencionado por Braga (2001), “a flexibilidade — a
capacidade de nos ajustarmos a diferentes circunstancias — é importante que seja
treinada nos professores em inicio de profissdo, pois estes vivem em constante
alternacdo, face as quais é preciso tomar decisdes” (p. 35).

Nesta fase, algumas criangas ainda necessitam de recorrer a contagem para
realizar alguns célculos. Castro e Rodrigues (2008) referem que “os primeiros céalculos
gue as criangas realizam séo calculos por contagem, apoiados em materiais que a
facilitem” (p. 29). Segundo estes autores, é & medida que as suas competéncias de
contagem se desenvolvem que as criancas se vao “(...) tornando progressivamente
mais competentes, realizando calculos mais complexos, utilizando estratégias de
contagem flexiveis e inteligentes” (p. 30). Por este motivo, quando um dos meninos foi
ao quadro para realizar a operacao da primeira situacédo problematica e ndo conseguiu
chegar ao resultado, pedi-lhe que contasse com as palhinhas.

Em suma, penso que poderia ter diversificado um pouco mais nas estratégias
gue utilizei, ter sido mais alegre e dindmica, e ter tido uma maior atencdo ao que 0s

alunos iam realizando individualmente.

terca-feira, 29 de novembro de 2011

Nesta manhd, a educadora esteve ausente e, por isso, a turma ficou a cargo do

grupo de estagiarias, com o apoio da educadora do Bibe Azul A.
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No Jardm-Escola, encontrava-se uma equipa de especialistas para fazer um
rastreio visual as criancas. Sendo assim, eu e as minhas colegas levamos a turma
para fazer o rastreio. Depois disso, voltamos para a sala de aula e os alunos fizeram
uma atividade que a educadora tinha deixado preparada. Nesta atividade, os alunos
tinham de procurar letras em revistas e recorta-las para formar palavras, cujas
imagens se encontravam numa ficha. No decorrer desta atividade, fomos realizando

um dos cenarios para a festa de Natal.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O rastreio visual realizado no Jardim-Escola foi uma iniciativa muito importante
ao nivel da saude visual das criangas. Pinto e Maia (2004) defendem que “o rastreio
oftalmoldgico infantil assume particular importancia ao permitir o diagndéstico e a
terapéutica precoce das patologias visuais, melhorando o progndéstico e interferindo
positivamente no desenvolvimento e na aprendizagem” (p. 35). Estas mesmas autoras
afirmam também que, “sendo um dos sentidos mais necessarios a aprendizagem e a
comunicacdo, a sua auséncia ou diminuicdo tem consequéncias que vao da
dificuldade escolar até a cegueira total e que podem ser evitadas ou minoradas se
atempadamente diagnosticadas e tratadas ou reabilitadas” (p. 36). Desta forma, se
estas equipas de profissionais se dirigirem a escola, € assegurada a vigilancia da
saude das criancas e serao também detetados possiveis problemas que estas possam
ter, tratando-os 0 mais precocemente possivel.

A atividade de escrita que fizemos com as criangas foi bastante interessante,
visto ser algo diferente do habitual. Segundo Hohmann e Weikart (1997) “enquanto
algumas cortam e colam de forma indiscriminada, apenas pela tarefa de cortar e colar,
outras observardo as imagens de animais ou carros, ou 0 que quer gque seja que
encontrem particularmente atraente” (p. 490). Assim, aliado ao reconhecimento de
letras em suportes diversos, verifica-se o desenvolvimento da motricidade fina e de

orientacao.

2,5,9e 13 de dezembro de 2011

Nos dias 2 e 9 de dezembro houve Roulement no Jardim-Escola e, por isso, a
minha educadora cooperante ficou com as duas turmas do Bibe Azul. Durante a
manhd@ as criangas realizaram atividades de Expressdo Plastica sobre o Natal.
Realizaram dobragens do Pai Natal e cada crianca realizou um desenho para decorar

a capa do programa da festa de Natal. Nestes dias, eu e as minhas colegas de estagio
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elabordmos os cenarios para a festa de Natal. Nos dias 5 e 13 de dezembro,

terminamos a elaboracao dos cenarios e transportamo-los para o local da festa.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O facto de as criancgas terem realizado o desenho para o programa da festa de
Natal foi uma atividade importante para a sua participacdo na mesma. Como referem
Spodek e Saracho (1998), “embora o professor figue encarregado de fazer os contatos
e as combinagcfes necessarias, as criangas podem se envolver no planejamento da
visita, na redaccdo do convite e nos agradecimentos” (p. 156). Assim, as criancas
devem de ter a oportunidade de participar nos eventos sociais da turma e da escola,
como é exemplo a festa de Natal.

Terminada a tarefa da realizacdo dos cenarios para a festa de Natal, penso que
foi um trabalho importante para todas noés. S6 fazendo é que conseguimos ter a
percecdo de tudo o que implica um evento como este. No entanto, penso que as
educadoras nos pediram uma grande quantidade de cendrios, que nos ocupou uma
grande quantidade de tempo ao longo do Estagio Profissional. Assim, por termos
dedicado tanto tempo nesta tarefa, perdemos imensas atividades que as criangas
realizaram ao longo deste més. Penso que teria sido interessante termos assistido a

mais atividades.

terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Neste dia dei uma aula de Dominio da Matemética, cujo tema foi a adigdo. A
planificacdo desta aula e ficha de trabalho proposta estéo presentes no anexo C. Para
esta aula, utilizei um dado em tamanho grande, tampas de plastico e algarismos
moveis.

Para comecar, coloquei a palavra “dado” no quadro e pedi que, em siléncio,
todos a lessem para descobrirem o objeto com que se iria trabalhar. Apresentei o dado
e coloquei algumas questdes sobre o sélido geométrico que este representa — o cubo.
No primeiro exercicio, 0os alunos lancaram o dado duas e trés vezes, e fizeram a
adicdo do numero de pontos de cada lancamento, com o auxilio das tampas e dos
algarismos moéveis. No segundo exercicio, coloquei no quadro o nimero 6 e pedi que
0s alunos pensassem em valores que teriam de sair em dois langamentos do dado, de
forma a que a sua soma fosse 6, registando no quadro. De seguida, realizei um jogo
de equipas para desenvolver o célculo mental, colocando um tabuleiro de jogo no

qguadro. Por fim, dei a cada aluno uma ficha de trabalho em que tinham de fazer a
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soma de duas faces do dado, picotar o resultado em papel colorido e colar no local

correto.

Figura 3 — Tabuleiro do jogo de equipas Figura 4 — Exercicio com tampas de plastico
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O material que usei estava bem conseguido e as criangas manipularam-no. As
tampas de plastico, sendo um material da vida diaria, constituiram uma forma
apelativa para auxiliar as criancas na contagem e no calculo. Como é referido nas
Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009), “a diversidade de
materiais para desenvolver as mesmas nocdes através de diferentes meios e
processos, constitui um estimulo para a aprendizagem da matematica” (p. 76).

O jogo de equipas funcionou bastante bem e constituiu uma excelente
estratégia para uma melhor aprendizagem da crianca. O jogo é também importante
para que as criancas aprendam a interiorizar regras. Para Kamii (1995), citado por
Caldeira (2009), “o jogo é um recurso motivador para a aprendizagem das quatro
operacbes, por envolverem regras e contribuirem para o desenvolvimento da
autonomia” (p. 49). Assim, foi importante ter definido as regras no inicio do jogo e
apliguei-as quando alguns alunos néo as respeitaram. Isto contribui para o interiorizar
de regras, para que as criancas possam também desenvolver capacidades pessoais
como o respeito pelo outro. Como afirma a mesma autora “os alunos, quando jogam
tém prazer, e fazem emergir a aprendizagem; a maneira como o professor trabalha as
regras, pode ensinar-lhes esquemas de relacdes interpessoais e de convivios éticos”
(p. 49). O jogo é assim um excelente método para trabalhar a matematica
desenvolvendo capacidades importantes como o raciocinio, o calculo mental e até o

interiorizar de regras, importante para a resolucéo das operacfes aritméticas.
segunda-feira, 12 de dezembro de 2011
Uma das minhas colegas deu uma aula de Dominio da Matematica, cujo tema

foi a subtracdo. Como estratégia, utilizou a tematica dos piratas. Distribuiu a cada

crianca um mapa do tesouro com um barco destacavel, um saquinho com pedras
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coloridas e algarismos moveis. Ao longo da aula colocou quatro situacdes
problematicas envolvendo a subtrac@o, envolvidas numa pequena histéria de uma
viagem de piratas. No final deu uma ficha de trabalho.

Depois desta aula, terminamos a elaboracdo dos cenarios para a festa de
Natal.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A minha colega trabalhou a subtracdo de uma forma criativa e motivadora para
as criancas. O material estava muito apelativo e bem construido. As pedrinhas
coloridas s&o um objeto apreciado pelas criangas para atividades de contagem. Criou
também uma histéria em que envolveu as criancas, proporcionando-lhes assim uma
estratégia diferente do habitual. Como referem Fernandes e Cardoso (s/d), “a
experimentacdo, a comunicacgdo e a utilizacdo de estratégias diversificadas ajudam a
desenvolver praticas compreendidas de relacdes entre quantidades, niumeros e a
adquirir o sentido do nimero das criangas” (p. 6).

Outro aspeto importante foi o facto de ter apelado a area das expressoes,
guando pediu que as criangas moldassem um numero em plasticina e também,
guando pediu a trés meninos que construissem o niamero 10 com o seu préprio corpo,
deitados no chao. Nas Orientacfes Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar (2009) é
referido que as diferentes areas ndo devem ser compartimentos estanques e “(...)
acentua-se a importancia de interligar as diferentes areas de contedudo e de as
contextualizar num determinado ambiente educativo” (p. 22). A area das expressdes

deve assim ser articulada com as restantes areas.

guarta-feira, 14 de dezembro de 2011

Neste dia realizou-se a festa de Natal do Jardim-Escola no saldo da Igreja
Paroquial de S. Jodo de Brito, na qual todas as estagiarias do Bibe Azul estiveram
presentes. A festa do Bibe Azul teve inicio as 11h. As criangas das duas turmas
estavam divididas por diversos grupos, em que cada um fazia uma apresentacdo
diferente. Ao longo da festa, as criancas cantaram cancdes de Natal, dirigidas pelo
professor de musica, recitaram a poesia “Dez Meninos” e dramatizaram a histéria “Os
trés porquinhos” e a lengalenga “O cuquedo”. Apresentaram também uma coreografia
para e, por fim, duas criangas apresentaram uma poesia e dramatizacdo sobre o

nascimento de Jesus.
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Entre todas as estagiarias, algumas ficaram encarregues de manter a disciplina
das criancas e de as levar de volta ao Jardim-Escola. Eu e a Ana Novo, com a ajuda
de outras estagiarias, encarregamo-nos de fazer as mudancas de cenarios no palco.

Figuras 5 e 6 — Cenarios realizados para a festa de Natal.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Segundo Aguéra (2008), “as festas e celebracdes constituem actos extra, nos
guais 0s mais pequenos participam e que sd0 uma pratica entusiasmante e
psicopedagogica de grande valor para promover a socializacdo, a auto- -estima, a
colaboracéo e a integracéo das criancas” (p.73). Esta autora defende que “as festas,
celebracdes e outros eventos sdo acompanhados de acg¢bes nas quais as criangas
podem e devem participar” (p.73).

O trabalho em equipa das educadoras, com a colaboracdo das estagiarias foi
um fator relevante para o sucesso da festa. Como referem Hohmann e Weikart (1997)
“ao colaborarem, os elementos da equipa obtém reconhecimento, um sentido de
trabalho bem sucedido e um sentimento de pertenca a um grupo de individuos que
pensam de forma semelhante (...) ao falar sobre, e ao planear para s criancas, cada
elemento da equipa toma a iniciativa e serve a equipa, quer como lider, quer como
participante” (p. 131).

Em termos plasticos e estéticos, as criancas usaram figurinos adequados a
cada apresentacdo. Os cenarios realizados por todas as estagiarias, encheram o palco
de cor e deram uma grande envolvéncia em todas as apresentacdes. Como é referido
nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009) os materiais
“oferecem diferentes possibilidades de “fazer de conta”, permitindo a crianca recrear
experiéncias da vida quotidiana, situacdes imaginarias e utilizar objetos livremente,
atribuindo-lhes significados multiplos” (p. 60).

A dramatizacdo de uma historia em palco perante uma plateia € um meio para
desenvolver varias capacidades. Como refere Vale (2001), através do texto dramatico
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e do espetaculo “(...) as criancas informam-se, formam-se e divertem-se, aprendendo
mais sobre si e sobre os outros” (p. 14). Nas Orientacbes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (2009), é referido que “na interacdo com outra ou outras
criancas, em atividades de jogo simbdlico, os diferentes parceiros tomam consciéncia
das suas reacfes, do seu poder sobre a realidade, criando situacdes de comunicacao
verbal e ndo verbal” (p. 59).

Pessoalmente gostei muito de ter a oportunidade de participar nesta festa, visto
que foi a primeira vez que tal aconteceu. E importante para nds, enquanto estagiarias,
entendermos todo o processo de uma festa de Natal, que acaba por ser um dos
eventos mais importantes do ano letivo. Para além disso, todo o nosso trabalho foi

reconhecido pelas educadoras que nos agradeceram devidamente.

sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

A educadora deu a oportunidade as criancas para escolher que atividades
queriam realizar durante o dia, visto ser o ultimo dia de aulas do 1.° periodo. As
criancas foram dizendo algumas atividades e a mais votada por todos foi realizar um
trabalho de pintura com tintas. A educadora disp6s as mesas de forma a dividir a
turma em dois grupos. Numa folha, combinado com a educadora, todos pintaram uma

arvore de Natal.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O facto de as criancas terem a oportunidade de escolher uma atividade é
importante. Desta forma conseguem realizar trabalhos que ndo sdo frequentes no
guotidiano escolar.

A pintura com tintas € uma atividade plastica muito importante e, como referem
Spodek e Saracho (1998), “(..) € um dos elementos basicos do programa de primeira
infancia” (p. 360). O uso do pincel é muito importante para desenvolver capacidades
importantes como a motricidade fina e a coordenagéo Oculo-manual. Por este motivo
“os pincéis devem ser grandes e firmes, para responderem facilmente aos
movimentos” (p. 361). Apesar de a educadora ter combinado com as criangas que
todos teriam de desenhar uma arvore de Natal, cada crianga desenhou a arvore ao
seu gosto sem nenhum modelo a seguir. Como defendem estes autores “O papel do
professor ndo é oferecer modelos para as criancas copiarem, mas estimula-las a
explorarem os meios e observar e guiar o seu processo” (p. 360). Cada crianca deve

ser livre de escolher aquilo que quer e da forma como sabe e deseja.
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Segunda seccdo: Bibe Amarelo B

Periodo de estagio: 2 de janeiro a 23 de marc¢o de 2012

2.1. Caracterizagcdo daturma

A turma do Bibe Amarelo B € composta por vinte e oito criancas, das quais 18
sdo do sexo masculino e 10 sdo do sexo feminino. Esta turma é relativamente
homogénea em termos de idade.

De acordo com as informacgdes disponibilizadas pela educadora, esta é uma
turma autébnoma em relacao a varios aspetos como, calcar e descalcar, vestir e despir
e utilizar autonomamente a casa de banho. E também uma turma que demonstra
interesse em ouvir, criar e contar historias. Aceitam, de forma entusiasta, atividades de
grupo, trabalham e brincam com harmonia e compreendem e demonstram a partilha
para com o seu par. De modo geral, as criancas apresentam um controlo dos
esfincteres.

Quanto as dificuldades mais relevantes, a turma apresenta dificuldade ao nivel
da motricidade fina. Existem algumas criancas que revelam grandes dificuldades a
varios niveis. Duas criancas apresentam grandes dificuldades ao nivel da
comunicacao, expressando-se apenas através de sons 0 que torna a compreensao
impercetivel. Existe ainda uma crianca que, segundo um relatério de um psicologo,
revela grandes dificuldades ao nivel da socializacdo e no respeito de regras. Esta

crianca apresenta também um descontrolo motor.

2.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do Bibe Amarelo B localiza-se num anexo separado do edificio principal
do Jardim-Escola, assim como a sala do Bibe Amarelo A. Estas duas salas encontram-
se lado a lado e contém uma porta de ligacdo entre as duas. Nesta sala existem duas
janelas que permitem a entrada de uma boa luz natural. Esta sala é espacosa e
encontra-se dividida em duas areas principais com func¢des distintas. Numa destas
areas encontra-se um conjunto de almofadas que formam uma espécie de sofa, onde
as criancas se disp6em sentadas para realizar atividades de grande grupo como ouvir
histérias, realizar jogos ou visualizar imagem projetadas. Na outra area encontram-se
as mesas onde as criangas realizam atividades individuais como exercicios de

matematica ou fichas de trabalho. Nesta area existem trés mesas, todas de formas
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diferentes e irregulares. Em cada mesa ficam entre 6 a 10 criancas. Ao longo do ano,
esta disposicao é variavel, de acordo com as necessidades dos alunos.

Na sala existem varios armarios para arrumacdo das capas das criancas e
material didatico. Existe também um médvel com gavetas em que cada crianga tem a
sua gaveta onde coloca os trabalhos que realizam. Junto a uma das paredes encontra-
se um espaco para brincar com varios brinquedos e, também, um espaco de biblioteca
onde estdo disponiveis varios livros. Numa das paredes encontram-se o0s cabides
onde as criangas colocam os seus pertences. Ao longo das paredes encontram-se
varios painéis de cortica, onde a educadora expde os trabalhos realizados pelas

criangas.

2.3. Rotinas

Como as restantes turmas, o Bibe Amarelo é recebido no saldo e permanece
na roda desde o inicio até ao seu final. As 9h30m, ambas as turmas do Bibe Amarelo,
dirigem-se as suas respetivas salas de aula para a realizacdo de atividades. Nesta
primeira parte da manha, as atividades centram-se nos Dominios da Matemética e da
Expressao Oral e Abordagem a Escrita

Das 10h30m as 11h da manhd, as crian¢as dirigem-se ao recreio para lanchar
e brincar livremente. Segundo Hohmann e Weikart (1997) “o tempo no exterior permite
as criancas brincarem juntas, inventar os seus proprios jogos e regras e
familiarizarem-se com os ambientes naturais. Permite também aos adultos observar e
interagir com as criangas num contexto que as faz sentirem-se confortaveis” (p. 231).
Estes autores referem também que “no tempo de recreio exterior as criancas tém
acesso a um conjunto de actividades e brincadeiras que habitualmente ndo fazem no
interior” (p. 369). Depois do recreio, segue-se 0 segundo tempo de atividades,
centradas na Area do Conhecimento do Mundo.

Seguidamente as criangas dirigem-se a casa de banho para a higiene das
maos, seguindo-se entao o almoco no refeitério. Depois do almocgo, as criancas voltam
a sala de aula onde dormem a sesta. O descanso é fundamental em criancas desta
idade. Segundo Hohmann e Weikart (1997) “o descanso é um periodo para dormir ou
para concretizar actividades lidicas, calmas, solitarias e da responsabilidade Unica da
crianca” (p. 232). Cordeiro (2010) afirma que “a sesta deve ser um passo da rotina,
gue a crianca ja antecipa quando esta a fazer outras coisas anteriores, como lavar as
maos para ir comer” (p. 306). Terminada a sesta, as criancas realizam varias

propostas de atividades e jogos individuais ou de grupo.
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2.4. Horéario

Durante a manha, para além das atividades nos Dominios da Matematica e da
Expressdo Oral e Abordagem a Escrita, e, na Area do Conhecimento do Mundo, as
criancas realizavam também outras atividades como a Gindastica, Educacdo Musical e
Informatica.

Antes do almoco, todas as criangcas iam sempre a casa de banho para fazer a
higiene das maos. Depois do almoco as criangas iam novamente a casa de banho
fazer a sua higiene antes de dormir a sesta. Como se pode verificar no horario do Bibe
Amarelo B presente no anexo D, depois da sesta, as criancas realizam varias
atividades no ambito dos Dominios da Expressdo Plastica, Dramatica e Motora,

realizando jogos ou fazendo constru¢des com plasticina.

2.5. Relatos diarios

segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Neste dia, devido a data, as educadoras do Jardim-Escola fizeram Roulement.
Assim, a educadora Joana néo esteve presente, estando apenas a educadora do Bibe
Amarelo A.

No inicio da manha, o Bibe Amarelo esteve no saldo com as criancas do Bibe
Encarnado. As criancas distribuiram-se por varias mesas e realizaram jogos de
construcdo. Depois do recreio, a educadora levou as criangas para a sala de aulas.
Leu a historia “O coelhinho branco” e no final colocou questdes sobre a mesma. De
seguida realizou varios jogos com as criancas. Enquanto isso eu e as minhas colegas
arrumamos os trabalhos realizados pelas criancas no més de dezembro. Seguiu-se a

higiene das méos, o almogo e a sesta.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Relativamente as constru¢cbes com os legos, as criangas mostraram grande
interesse por esta atividade, realizando construcdes, individualmente, e em pequenos
grupos. Segundo Moreira e Oliveira (2003), as criangcas executam “constru¢cdes com
blocos, pedras, areia ou outros materiais e, nestas exploracdes vao aprendendo a
distinguir, encaixar, comparar e transformar formas, bem como representa-las e a
classifica-las e, ao fazerem isto, estdo a aprender conceitos e a desenvolver
capacidades espaciais” (p.40). Desta forma as criancas, ao realizarem construcdes

com os legos, estdo igualmente a explorar no¢cdes matematicas.
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Os jogos sao também bons meios para desenvolver varias capacidades,
valores e atitudes. Para Lamas (2007), “através dos jogos temos de promover junto
dos jovens, criancas e adultos a criatividade, os valores da amizade, familia,
entreajuda, competicdo saudavel, auto-estima, a aprendizagem, o exercicio fisico e
mental” (p. 11). DeVries e Kammi (citados por Spodek e Saracho, 1998) argumentam
que:

(...) os jogos em grupo podem ajudar as criangas a atingirem as metas da
educacdo para a primeira infancia, incluindo tornarem-se mais autbnomas,
desenvolverem a capacidade de descentrarem-se e coordenarem diferentes
pontos de vista, expressarem ideias, problemas e questdes interessantes e
fazerem relagBes entre as coisas (p. 223).

Desta forma, é de grande importancia que se proporcionem espacos e tempo

de jogo.

terca-feira, 3 de janeiro de 2012

A educadora comecou por conversar com as criancas sobre as férias de Natal.
A educadora pediu também a uma crianca para preencher o mapa do tempo, de
acordo com o estado do tempo verificado nesse dia.

De seguida, a educadora deu uma aula de Dominio da Matematica abordando
a Teoria de Conjuntos. Nas mesas colocou varias imagens de guloseimas (rebucados,
gelados e chupa-chupas) e deu uma linha fronteira a cada crianca. Comecgou por rever
a nocao de linha fronteira e por explorar o material em que as criancas associaram as
cores das guloseimas ao sabor de frutos da cor correspondente. Ao longo da aula
colocou vérias situacdes problematicas de adicdo e subtracdo, utilizando uma
personagem. A educadora reviu ainda os conceitos de conjunto vazio e singular e
trabalhou a nocédo de par. Por ultimo fez um exercicio de sequéncias.

Depois do recreio a educadora leu a histéria “A que sabe a lua?” e no final
perguntou as criancas qual o sabor que gostariam que a lua tivesse. Depois disto as

criangas jogaram ao jogo dos sapos.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Conversar com as criancas sobre o Natal ou outros assuntos, é um aspeto
importante para que estas desenvolvam a sua capacidade de didlogo e comunicacao.
Como menciona Zabalza (1998), “A riqueza linguistica da crianca cresce pelo mero
contacto com o meio: aprende novas palavras, utiliza com maior desenvoltura formas
e expressoes linguisticas, etc. (...) tal crescimento exige tempo e ajuda” (p.54). Este

autor refere também que a capacidade comunicativa implica, entre outros fatores, que
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a crianca seja “cada vez mais capaz de falar com os demais e partilhar experiéncias”
(p.54). Outro aspeto que achei importante foi o preenchimento do mapa do tempo.
Como é referido nas Orientacdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (2009) “se
a observacdo do tempo faz parte de muitos contextos da educacado pré-escolar, 0s
conhecimentos de meteorologia (vento, chuva, etc.) sdo aspectos que interessam as
criangas” (p. 81).

Na aula de Dominio da Matematica, a educadora trabalhou varios conceitos
matematicos. De acordo com Moreira e Oliveira (2003):

as experiéncias matematicas que se proporcionam as criangcas na Educacao
Pré-Escolar sdo essenciais para 0 seu crescimento matematico, ndo s6 em
termos dos futuros conhecimentos escolares mas também porque no jardim
de infancia as criangas comecam a construir e a desenvolver sentimentos
sobre 0 que é a matemaética e sobre si proprios (p.57).

A Teoria de Conjuntos foi um dos contetdos importantes trabalhados nesta
atividade, utilizando um material bastante apelativo. Caldeira (2009) defende que
“agrupar objectos formando conjuntos que obedecam a uma propriedade determinada,
motiva e solidifica aprendizagens matematicas” (p. 319). Segundo Spodek e Saracho
(1998), “ao desenvolverem com as criangas 0sS conceitos de quantidade, o0s
professores podem comecar fazendo com que elas agrupem objetos (...) Estes
conjuntos podem ser compostos de coisas diferentes” (p. 309). Estes autores
defendem que “este uso dos conjuntos tem uma aplicacédo pratica para as criancgas,
tornando a matematica Obvia porque agora elas tém que modificar seu ambiente
(pegar mais guardanapos ou canudos) a partir de um maior conhecimento dela” (p.
309). Ao longo da aula foi também alertando as criancas para a ingestao de doces em
demasia relembrando os seus maleficios para a saude.

Quanto a histéria, a educadora leu-a de uma forma dinamica e audivel,
realizando inflexdes de voz adequadas. Segundo Lopes (2006), “(...) a educadora
devera escolher livros exigentes do ponto de vista do vocabulario e dos contetdos.
Devera ler em voz audivel, procurando enfatizar as particularidades do texto
(nomeadamente nas partes com discurso directo)” (p. 68). No final foi interessante ter
perguntado as criangcas qual o sabor que gostariam que a lua tivesse, tendo em conta

0S seus gostos.
sexta-feira, 6 de janeiro de 2012
Neste dia recebemos a visita das orientadoras da Pratica Pedagdégica para a

realizacdo de aulas surpresa. Assisti a aula de uma colega no Bibe Amarelo A em que

Ilhe foi pedida uma aula de matematica em que trabalhasse quantidades, através de
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um material ndo estruturado. Distribuiu entdo a cada crianca trés imagens de galinhas
de cores diferentes e colocou pedrinhas em cima das mesas para representar 0S 0vos.
Criou uma histéria para envolver a aula e colocou varios exercicios de adicédo e
subtracéao.

No final estive presente na reunido com as orientadoras de Pratica Pedagdgica

e todas as estagiarias, para a discussao das aulas dadas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Nesta aula as criancas deveriam ter realizado também exercicios onde
comparassem as quantidades de ovos das galinhas. Para as criangcas, comparar
pequenas quantidades € facil e € um exercicio que, levara a compreensdo da
cardinalidade e, mais tarde, da ordinalidade. Henriques (2003) refere que as
comparacgdes globais “baseadas na intuicdo perceptiva, sdo os elementos fundadores
da série numérica, objecto nocional que se constroi progressivamente e durante
muitos anos” (p. 87).

No entanto, trabalhou algumas nog¢bes importantes como o lado direito e
esquerdo, em cima, em baixo e entre, essenciais ao desenvolvimento da lateralidade e
do esquema corporal. Segundo Martinez, Garcia e Montoro (1992), “para que a
criangca possa organizar esquematicamente o espaco e conceber as posicdoes e
relacdes espaciais, necessita de ter uma sensacdo perfeita e clara do seu proprio
corpo, da sua simetria, da paridade esquerda-direita, que lhe servira cinestesicamente
para orientar o0s movimentos, assim como o sentido do esquema corporal” (p. 29).
Assim, é importante propor este tipo de exercicios, para que as criancas desenvolvam

corretamente a sua lateralidade.

segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica. Deu a
cada crianca trés imagens de galinhas de cores e tamanhos diferentes e colocou
pedrinhas nas mesas. Comegou por comparar as cores e 0s tamanhos das galinhas e
também por trabalhar nocbes de esquerda, direita e entre. Criou uma histéria para
envolver a aula, em que o objetivo era utilizar os ovos das galinhas para fazer um bolo.
Ao longo da aula, a educadora propds exercicios de adi¢do e subtracdo. As criancas
realizaram também contagens e compararam quantidades. No final, apresentou as
criangas o algarismo 1 e colocou-o exposto na sala de aula juntamente com a

representacdo da sua quantidade.
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Depois da aula de Muasica e do recreio, a educadora que festejou o seu
aniversario, fez um bolo com as criangas. Algumas delas participaram ajudando a

colocar alguns ingredientes.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Dominio da Matematica, através de uma situacao do quotidiano, as
criancas compararam quantidades e realizaram operacdes simples. Spodek e Saracho
(1998) afirmam que “as criancas devem aprender a descrever, classificar, comparar,
ordenar, igualar, unir e separar quantidades. Elas também devem se concentrar nos
atributos dos objetos, incluindo a cor, a forma, o tamanho e a massa” (p. 307). Assim,
com os exercicios realizados, as criancas desenvolvem o principio da cardinalidade
gue, segundo Castro e Rodrigues (2008) “(...) € complexo para as criangcas mais
pequenas e vai-se construindo progressivamente, mais uma vez, recorrendo a
inmeras situacdes de contagem” (p. 19). A contagem de objetos é entdo importante
pois, como referem as autoras anteriores “s6 através da criacdo de oportunidades em
gue se torne fundamental a contagem de objectos é que a crianca vai sentindo a
necessidade de conhecer os termos da contagem oral e de relacionar os nameros” (p.
17).

As atividades de culindria sdo apreciadas pelas criancas e proporcionam
aprendizagens a varios dominios como a Matematica e a Ciéncia. Spodek e Saracho
(1998) defendem que “cozinhar € uma atividade que se presta maravilhosamente bem
a pratica da matematica informal, bem como a integracdo com ciéncias para o ensino
da nutricdo” (p. 308). Estes autores referem também que este tipo de atividades ajuda
as criancas a “(...) estar cientes dos diferentes instrumentos de medida: xicaras,
colheres e outros, e aprender a enché-los com cuidado, contando as quantidades que
vao precisar para a receita” (p. 308). A educadora deu a oportunidade de algumas
criancas participarem nesta atividade e isso é importante para que estas sintam que

tém um papel ativo nas atividades.

terca-feira, 10 de janeiro de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matemética, em que utilizou um
doming, feito em papel plastificado com bolas de cores e frutos. Antes de comegar o
jogo, pediu a uma crianca que colocasse numa mesa trés pratos e trés copos de
plastico, pela ordem que foi dizendo. Ao longo do jogo, algumas criancas foram
colocando as pecas do domind, fazendo a contagem dos frutos. A educadora colocou

também duas tigelas em cima da mesa, em que as crian¢as colocavam frutos de

60



Relatério de Estagio Profissional

plastico de acordo com a quantidade representada no domind. Esses frutos eram
divididos igualmente pelas duas tigelas.

Mais tarde, a educadora deu uma aula na Area Conhecimento do Mundo sobre
os planetas. No chao colocou um grande plastico azul com a representacao do sol.
Simulou com as criancas uma viagem ao espaco fazendo referéncia aos astronautas e
ao foguetdo. Apresentou todos os planetas e mencionou a principal caracteristica de

cada um. No final ensinou as criangas uma canc¢ao sobre os planetas.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A aula de Dominio da Matemética foi muito interessante, divertida e ludica.
Através de um jogo tradicional, que as criancas manipulam frequentemente, trabalhou
inUmeros conceitos como os frutos, as cores, contagens e quantidades. Spodek e
Saracho defendem que “a brincadeira educativa pode assumir muitas formas. O papel
chave dos professores nela € modificar a brincadeira natural espontanea das criancas
para que ela adquira um valor pedagdgico, ao mesmo tempo em que mantém as suas
gualidades ludicas” (p. 215). Como defende Caldeira (2009) “o espaco escolar pode-se
transformar num espaco agradavel, prazeroso, para que as brincadeiras e jogos
permitam ao educador alcancar sucesso em sala de aula. A ludicidade e a
aprendizagem ndo podem ser consideradas como agdes com objetivos distintos”
(p.40). Desta forma, as criangas mantiveram-se interessadas durante a atividade.

Através dos frutos, as criancas realizaram o processo de divisdo. Segundo
Barros e Palhares (1997) as operacdes a introduzir tém ser “(...) ligadas a objectos e
coisas que facam sentido para a crianca e tém de permitir uma manipulacdo dos
objectos e coisas de forma a que a operacéo seja executada sobre elas” (p. 62).

Mais uma vez, destaco aqui a importancia do ensino das ciéncias na educacéao
pré-escolar. Segundo Martins e Osborne (citados por Rodrigues e Vieira, 2009), “(...) o
ensino das ciéncias devera comecar nos primeiros anos e fornece bases solidas,
ainda que de nivel elementar, sobre as areas mais importantes, e devera ser atractivo
para cativar as criancas para a continuacdo dos estudos em ciéncias”. Rodrigues e
Vieira (2009) defendem a necessidade da emergéncia da educagédo em ciéncias na
educacao pré-escolar “(...):

conduzindo a uma mudanca na pratica didactico-pedagogica dos agentes
educativos, para que se apercebam que educar em ciéncias é educar para a
vida, com relevancia para o desenvolvimento de competéncias cientificas e
tomem consciéncia dos beneficios que esta educacdo tera no sentido de
construir competéncias de indole cientifica e investigativa e desenvolver uma
literacia cientifica.
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Esta foi uma aula onde a educadora transmitiu conhecimentos complexos de

uma forma ludica e simples para criancas desta faixa etaria.

sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

A educadora comecou com uma aula de Dominio da Matematica utilizando os
Blocos Légicos e linhas fronteiras. Fez a revisdo dos conjuntos vazio e singular, e dos
atributos das pecas. Para complementar, utilizou dois dados: um dado com as cores
das e o outro com as formas das pecas. As criancas lancavam os dados e as
restantes tinham de escolher uma peca com o0s dois atributos selecionados. A
educadora foi representando 0s conjuntos no quadro e colocando, com algarismos
moveis, a quantidade de elementos do conjunto. No final, fez ainda duas sequéncias
utilizando as cores e as formas das pecgas.

Enquanto metade da turma teve aula de informatica, a outra metade realizou
uma ficha de trabalho, em que as criancas tinham de pintar, com tintas e pincéis, as
pecas dos Blocos Logicos. A medida que terminavam esta atividade, brincavam

livremente pelas diversas areas da sala: biblioteca, cozinha, jogos, etc.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Os Blocos Légicos sdo um material matematico estruturado que funciona como
um jogo, composto por 48 pecas distintas. Segundo Damas et al. (2010), “cada peca
l6gica tem quatro propriedades/valores referentes a quatro variaveis: forma, cor,
espessura e tamanho” (p. 13). De acordo com estes autores “o uso destas pecas
l6gicas permite a realizacdo de actividades aliciantes e diversificadas que ajudam a
construir conceitos de logica, indispensaveis a compreensdo de noc¢fes basicas e
fundamentais” (p. 13). Caldeira (2009) ressalva que a principal funcdo deste material
“(...) é dar as criancas a oportunidade de realizarem as primeiras operacdes ldgicas,
como sejam a correspondéncia e a classificacdo” (pp. 368-369). A exploracdo de
conjuntos é uma das atividades que se podem realizar com este material. Damas et al.
(2019) defendem que “a exploracdo das propriedades/valores das pecas logicas
através da utilizacdo de esquemas/diagramas e com o auxilio de etiquetas, permite
uma multiplicidade de situagdes distintas onde estdo envolvidos conceitos
matematicos fundamentais” (p. 14). Nesta aula, a educadora utilizou um diagrama de
Venn para representar os conjuntos. Damas et al. (2010) afirmam que “nos diagramas
de Venn, todos os elementos com a mesma propriedade sao incluidos no interior de

uma mesma linha fechada. Estes diagramas surgirdo numa fase inicial, utilizando
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apenas uma soO propriedade” (p. 15). Esta atividade foi bem complementada com os

dois dados.

segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Neste dia a aula de musica foi dada em conjunto com as duas turmas do Bibe
Amarelo. Durante esta aula, eu e as minhas colegas estivemos noutra sala a fazer a
decoracao das capas dos alunos para arquivar os trabalhos realizados no 2.° periodo.

Depois do recreio, a educadora deu uma aula de matematica em que utilizou
um quadro com varios elementos (casa, arvores de fruto, lado, etc.). No lugar, as
criancas trabalharam com palhinhas. Ao longo desta aula, a educadora trabalhou
guantidades, a no¢éo de par e também adic6es e subtracdes. No final, apresentou o
namero dois e colocou-o0 exposto na sala. Na parte final da aula, realizou-se uma

sessao fotogréfica, onde as criancas foram fotografadas a realizar a atividade.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

As palhinhas constituem um dos materiais ndo estruturados com um rico
interesse pedagogico. Segundo Caldeira (2009), com materiais como este “(...) é
possivel fazer um trabalho criativo e a0 mesmo tempo educativo. Basta exercitar a
criatividade e permitir que a crianca também o faca” (p. 317). A complementacdo com
o quadro foi interessante pois permite criar um tema envolvente para a aula e também
um melhor enquadramento nos exercicios pedidos.

Ao longo desta atividade, as criancas realizaram exercicios diversos que
permitem desenvolver o sentido do nimero. Castro e Rodrigues (2008) afirmam que
“quando falamos de criancas em idade pré-escolar, o sentido de niamero pode ser
entendido como um processo no qual elas vao aprendendo a compreender 0s
diferentes significados e utilizagbes dos numeros e a forma como estes estdo
interligados” (p. 11). Caldeira (2009) refere que “nos primeiros anos, o
desenvolvimento das criancas, relativamente aos ndimeros e a numeracgao, a
representacdo e comparacdo de quantidades e mesmo as operacbes (de adicao e
subtracdo) é enorme” (p. 331). Com a utilizacdo do quadro a educadora criou
situagdes que retratam o quotidiano, tornando mais facil a associagcdo da matematica a

resolucéo de problemas.

terca-feira, 17 de janeiro de 2012

No inicio da manha, a educadora contou a histéria “Caracolinhos de Ouro”.

Para tal, utilizou as imagens das personagens, e no quadro, colocou as imagens dos
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objetos que fazem parte da histéria. A medida que foi contando a histéria, a educadora
trabalhou véarios conceitos matematicos como os tamanhos (grande, médio e pequeno)
e as quantidades.

Depois do recreio, a educadora deu uma aula de Conhecimento do Mundo
sobre o Sistema Solar, onde transmitiu as criancas 0os movimentos de rotacdo e
translacdo. Distribuiu a algumas criancas um colar com a imagem dos planetas e
também do Sol. As criancas que representavam o Sol, sentaram-se no chao, e as que
representavam cada planeta, rodavam a volta do Sol. A crianca que tinha o planeta
Terra rodava ainda sobre si mesma. No final, repetiram a atividade com as restantes

criangas e cantaram uma cancdo sobre os planetas.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Aliar uma histéria a uma atividade de Dominio da Matematica é uma boa
estratégia para desenvolver uma boa aprendizagem de conteldos matematicos.
Segundo Caldeira (2009) podemos associar “(...) cancbes, lengalengas, jogos,
histérias, situacdes do quotidiano que contribuam para aquela aprendizagem” (p. 332).
Para Castro e Rodrigues (2008) “uma das fun¢cBes do Jardim-de-Infancia é criar
ambientes de aprendizagem ricos, em que as criangas se possam desenvolver como
seres de multiplas facetas, construindo percepcdes e bases onde alicercar
aprendizagens” (p. 12). A utilizacdo das imagens no quadro foi uma boa estratégia, o
gue permitiu uma visualizacdo dos objetos de contagem. Esta foi também uma aula
onde foi privilegiada a comunicacao oral. Castro e Rodrigues (2008) afirmam que “a
comunicacdo oral € um excelente meio de desenvolvimento da linguagem, da
criatividade, da organizacao reflexiva de ideias e dos varios tipos de raciocinio e € uma
competéncia fundamental no desenvolvimento matemético das criangas” (p. 33).
Através da histéria as criancas puderam também observar e comparar tamanhos.

A forma como a educadora explicou os movimentos de rotacdo e translacédo foi
adequada a idade das criancas. Utilizar as proprias criancas para exemplificar estes

movimentos é uma estratégia simples e explicita para elas.
sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Na primeira parte da manh&, as duas turmas do Bibe Amarelo estiveram no
refeitorio a fazer pizas para o almoco. As educadoras fizeram a massa e algumas
criancas ajudaram a colocar os ingredientes e a amassar. Depois distribuiram um
pouco de massa a cada crianga para que fizessem a base da piza e, por fim, cada

uma colocou os ingredientes.
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Depois do recreio, a turma teve aula de informética, dividida em dois grupos.
Nesta aula as criancas realizaram jogos didaticos no computador sobre as figuras

geomeétricas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A elaboracdo da piza foi uma atividade interessante e divertida para as
criancas. Cada uma fez a sua piza de acordo com o seu gosto. Para a realizacdo
desta atividade, as criancas sairam da sala de aula onde decorrem a maioria das
atividades. A mudanca de espaco deve ser proporcionada, visto que o espaco
educativo se estende para além da sala de aula. Nas OrientacGes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (2009), é descrito que:

0 espaco educativo ndo se limita ao espaco partilhado pelo grupo; situa-se
num espaco mais alargado — o estabelecimento educativo — em que a crianca
se relaciona com outras criancas e adultos, que, por sua vez, é englobado
pelo meio social, um maio social mais vasto (p. 39).

Na sociedade atual, as criancas tém contacto com as novas tecnologias desde
muito cedo. Como é referido nas Orientag6es Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (2009), “(...) as novas tecnologias da informacé&o e comunicacdo sao formas
de linguagem com que muitas criancas contactam diariamente” (p. 72). Nestas
Orientacdes é defendido que “a utilizagdo dos meios informaticos, a partir da educacao
pré-escolar, pode ser desencadeadora de variadas situacfes de aprendizagem,
permitindo a sensibilizagdo a um outro cédigo, o cddigo informatico, cada vez mais
necessario” (p. 72). Tarouco, Roland, Fabre e Konrath (2004) defendem que, “a
utilizacdo de jogos computadorizados na educacédo proporciona ao aluno motivacao,
desenvolvendo também habitos de persisténcia no desenvolvimento de desafios e
tarefas”. Estes autores referem ainda que os jogos informaticos desenvolvem a
flexibilidade cognitiva “(...) pois funcionam como uma ginastica mental, aumentando a
rede de conexdes neurais e alterando o fluxo sanguineo no cérebro quando em estado
de concentracdo”.

Assim, os jogos informaticos sdo uma atividade importante que permite o

contacto da crianca com a tecnologia e com o cédigo informético.
segunda-feira, 23 de janeiro de 2012
A educadora comecou por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo,

cujo tema foi 0 movimento de rotacdo do planeta Terra. Para tal, utilizou um globo e

dois bonecos. Assim, a educadora tomou a posicao do Sol e explicou que a Terra esta
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sempre a girar em volta do Sol. Isto faz com que na parte onde o sol incide seja dia, e
na outra parte seja noite.

A educadora deu também uma aula de Dominio da Matematica, utilizando os
Blocos Logicos. Com este material, e utilizando uma personagem, a educadora
colocou situacbes problematicas, onde as criancas realizaram construcdes e
desenvolveram o calculo mental. No final, apresentou o algarismo 3 e colocou-o

exposto na sala de aula.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A utilizacdo do globo terrestre e dos bonecos foi uma boa estratégia para
explicar a sucesséo do dia e da noite. E uma estratégia percetivel para as criancas,
cumprindo o rigor cientifico. Como € referido nas Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (2009), a éarea do Conhecimento do Mundo é uma
sensibilizacdo as ciéncias:

(...) que aponta para a introducdo a aspectos relativos a diferentes dominios
do conhecimento humano: a historia, a sociologias, a geografia, a fisica, a
guimica e a biologia... que, mesmo elementares e adequados a criancas
destas idades, deverdo corresponder sempre a um grande rigor cientifico” (p.
81).

Assim, as criangas puderam observar este movimento de uma forma real e
explicita.

Os Blocos Ldgicos permitem também a realizacdo de construcdes, que podem
surgir através de uma histéria. Damas et al. (2010) afirmam que, em atividades com
este material “poderdo surgir constru¢ées que permitam a criacdo de uma histoéria” (p.
17). Através das construcdes, as criancas resolveram situacfes problematicas através
do calculo mental. Barros e Palhares (1997) defendem que “assim que o0s
procedimentos das operacfes tomadas individualmente tenham sido devidamente
introduzidos, é possivel passar para o nivel primeiro da abstrac¢éo, que € o do plano
mental” (p. 65). Para Carraher (citado por Fontes, 2010) “o célculo mental deve ser
enfatizado, pois esta atividade matematica tem solidas bases na compreensdo do
namero e do sistema decimal, habilidades que devem ser utilizadas, e nao
desprezadas, pela escola” (p. 33). E entdo importante que sejam proporcionadas

situacdes de célculo mental.
terca-feira, 24 de janeiro de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica em que

utilizou o 1.° dom de Fréebel. Comecou por fazer uma revisdo das cores das bolas e
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por realizar exercicios de lateralidade. No chéo, desenhou, com giz, sete circulos com
as cores das bolas, que serviram de “casinhas” para as mesmas. Assim, foi pedindo
as criancas que colocassem as bolas na casinha respetiva. Realizou ainda outro
exercicio em que utilizou um dado com pintas e outro com as cores das bolas. As
criancas lancaram os dados e tinham de dar o nimero de saltos na casinha da cor que
saia no dado.

Mais tarde, a educadora leu a historia “A Carochinha”. No final, realizaram o

jogo “Coelhos a toca”.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O 1.° dom de Frbebel, segundo Caldeira (2010), “é composto por seis
pequenas bolas de pingue-pongue revestidas a |4, com ponto de crochet, nas
seguintes cores: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. Estas bolas
estdo dentro de uma caixa de madeira com a forma de um paralelepipedo” (p. 243).
De acordo com esta autora € um material de grande interesse pedagdgico que
desenvolve “a aprendizagem das cores; estruturacdo espacial; lateralizacao;
desenvolvimento verbal, enriqguecimento de vocabulario; jogos de memdria; seriacao;
conjunto; contagem” (p. 243). Todos estes conteudos devem ser trabalhados com
criancas desta idade, tendo estas de manipular objetos para construir a sua nogao de
espaco. Como é referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar
(2009), “é a partir da consciéncia da sua posicéo e deslocacédo no espaco, bem como
da relacdo e manipulacdo de objectos que ocupam um espacgo, que a crianca pode
aprender o que esta longe e perto, dentro, fora e entre, aberto e fechado, em cima e
em baixo” (p. 73). Segundo Spodek e Saracho (1998), “As criancas devem operar
sobre os materiais, e os professores devem formular perguntas sobre as relacdes
entre os objetos para ajuda-las a formalizar sua compreensdo destes conceitos”
(p.312). Este material constitui assim um bom meio para desenvolver varias

capacidades.
sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Neste dia recebemos uma visita das professoras orientadoras da Pratica
Pedagdgica para a realizacdo de aulas surpresa. Foi-me entédo solicitada uma aula de
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, onde trabalhei a historia “O
coelhinho Afonso” de Luisa Ducla Soares. A medida que ia lendo a histéria, fui
pedindo as criancas que reproduzissem o0s sons dos animais presentes. De seguida,

realizei o jogo “O rei manda”, em que pedi as crian¢cas que imitassem varios animais e
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cantei com elas a cancdao “O coelho Alberto”. No final, pedi as criancas que se
sentassem nos seus lugares e que moldassem, com plasticina, o animal da histéria
gue gostaram mais.

Depois da minha aula, assisti a aula de uma colega, também de Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, onde leu uma histéria dada por uma
professora orientadora. No final de todas as aulas, estive presente na reunido de

reflexdo e avaliacdo de todas as aulas dadas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Quanto a minha aula, foi-me apontado que deveria ter explorado mais a
histéria, inclusive as imagens do livro. Moreira (2002) defende que “(...) ha que dar
atencdo destacada as histérias infantis e fazer delas o melhor aproveitamento em
todas as ocasides e todos os sentidos” (p. 139). Através da exploracdo de historias
infantis, as criancas desenvolvem o espirito critico. Para este autor, “recorrendo as
histérias infantis (tanto do agrado da crianca), a0 mesmo tempo que a crianca €
preparada para a leitura e a escrita, ou se inicia nelas, cresce a oportunidade de
desenvolver o espirito critico” (p. 139). O desenvolvimento do espirito critico permite a
crianca “(...) aprender a ler, gostar de ler, transmutar conhecimentos em saberes,
adquirir competéncias, formar-se com o que 1&” (p. 139).

No final, foi uma boa estratégia ter pedido as criancas que moldassem as
personagens da histéria em plasticina, aliando a leitura a expressao plastica. Como é
mencionado nas Orienta¢cfes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009):

a expressao plastica a duas dimensfes acrescentam-se as possibilidades
tridimensionais, como a modelagem. A modelagem pode utilizar materiais
diversos desde os mais dlcteis, como a areia molhada até aos mais
consistentes como o barro, de preferéncia, mas também a plasticina e a pasta
de papel, passando eventualmente pela massa de cores (p. 63).

s

De acordo com Aguéra (2008), “é maravilhoso que as criancas pequenas
gostem de criar. E a melhor forma de contribuir para o desenvolvimento do
pensamento, a0 mesmo tempo que lhes incentiva a auto-estima e, obviamente, se
aumentam destrezas e habilidades” (p.103). Para além de desenvolver também
capacidades motoras, a modelagem com plasticina € uma atividade muito apreciada

pelas criangas.
segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Nesta manhd, a educadora comecou por contar a histéria “Menina do

Capuchinho Vermelho no séc. XXI” de Luisa Ducla Soares. Ao longo da histéria foi
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explicando as criancas 0 que ia acontecendo e também explicando o significado de
algumas palavras mais complexas.

A educadora também deu uma aula de Dominio da Matematica, onde trabalhou
sequéncias. Para tal, utilizou flores de varias cores e tamanhos, coladas em tampas de
plastico. Ao longo da aula, as criangas realizaram trés sequéncias, com varios graus
de dificuldade.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A histéria que a educadora leu as criancas era complexa em termos de
vocabulario. No entanto, esta teve o cuidado de explicar o significado das palavras
mais dificeis. Assim, a leitura de histdrias contribui para o desenvolvimento linguistico
da crianca. Villas-Boas (2002) refere que:

ao proporcionar modelos para um discurso organizado, ao fornecer exemplos
de frases mais complexas, ao permitir o alargamento de vocabulario da
crianca e a construcdo de novos significados, a actividade de ler e contar
histérias a criangas contribui, decisivamente, para aumentar 0s seus
conhecimentos sobre todos os aspectos da lingua (p. 81).

Para Lopes (2006) “dispor de um numero alargado de vocabulos e saber
utiliza-los adequadamente, € uma condicao favoravel a aprendizagem da leitura e da
escrita e também uma condi¢do de sucesso nas relacdes interpessoais e na vida em
geral” (p. 22).

No Dominio da Matematica a educadora realizou mais uma atividade pratica,
utilizando um material alternativo. Arando (1996) defende que, com estes materiais,
“(...) € possivel fazer um trabalho criativo, prazeroso e educativo. Basta exercitar a
criatividade e permitir que a crianga também o faca” (p. 35).

O objetivo principal desta aula foi trabalhar a nocdo de sequéncia. Caldeira
(2009) afirma que “a capacidade de seriacdo e ordenacdo por tamanho, cor, o
processo de ordenar uma sequéncia, de modo a que se reconheca uma relacédo de
precedéncia e sucesséo, sdo actividades que devem ser propostas de modo a que as
criancas “trabalhem” atributos que tenham um sentido real, para evitar a
descontextualizacdo” (p. 319). A reproducdo de sequéncias e padrdes desenvolvem
ainda o raciocinio l6gico. Nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(2009) é referido que “o desenvolvimento do raciocinio logico supde ainda a
oportunidade de encontrar e estabelecer padrées, ou seja, formar sequéncias que tém
regras légicas subjacentes” (p. 74). Para além das sequéncias, foram trabalhados

outros conceitos, como as cores e 0s tamanhos.
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terca-feira, 31 de janeiro de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica, utilizando um Dominé
das Formas Geométricas, um dado com cores e um outro com formas geométricas.
Utilizou também uma grande caixa cheia de bolas, onde colocou os Blocos Ldgicos.
As criancas sentaram-se no sofa e no chdo em forma de “u”, realizando o jogo no
chéo. Ao longo da aula, todas as criancas participaram lancando os dados, e jogando
com as pecas do domind. Consoante as formas expressas no Domind, as criancas
tinham de retirar da caixa uma peca dos Blocos Ldgicos, respeitando os atributos
referidos. Através deste material, exploram as formas geométricas e as cores.

Depois do recreio, as criangas jogaram ao jogo “coelhos a toca”.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A aula de Dominio da Matematica permitiu desenvolver varias capacidades
através de uma brincadeira educativa. As brincadeiras educativas, entretanto, servem
a um propésito pedagdgico, ao mesmo tempo em que se mantém sua funcao de
satisfacdo pessoal” (p. 215). Nas Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-
Escolar (2009) é mencionado que este tipo de jogos:

S80 um recurso para a crianga se relacionar com o espaco e que poderao
fundamentar aprendizagens matematicas, como por exemplo: comparacao e
nomeacdo de tamanhos e formas, designacdo de formas geométricas,
distincdo entre formas planas e em volume e, ainda, comparagdo entre
formas geométricas puras e objectos da vida corrente (p. 76).

O principal objetivo desta aula foi que as criancas identificassem as diversas
formas geométricas. Spodek e Saracho (1998), defendem que “as criancas pequenas
também podem aprender a identificar e comparar as formas basicas (...) ao identificar
estas formas, as criancas aprendem a contar lados e angulos, ou “cantos”.
Posteriormente, elas podem comparar os lados para diferenciar um quadrado de um
retangulo” (p. 312). Mendes e Delgado (2008) defendem que “é importante que as
criancas sejam envolvidas em actividades nas quais tenham de observar e manipular
objectos com varias formas geométricas, de modo a irem desenvolvendo a capacidade
de reconhecer essas formas” (p. 10).

As brincadeiras motoras como o tipo de jogo praticado neste dia, devem ser
realizadas constantemente com as criangas. De acordo com Spodek e Saracho
(1998), “as brincadeiras motoras envolvem ag¢bes musculares amplas, como correr,
saltar ou andar de triciclo que ajudam as criancas a desenvolverem suas habilidades

motoras ou a aprenderem a usa-las em situacdes novas” (p. 216). Através destes
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jogos, as criancas desenvolvem capacidades motoras importantes para o crescimento

fisico.

sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Mateméatica onde
trabalhou a nocdo de quantidade, associando-a ao algarismo. Como material,
distribuiu palhinhas e deu a cada crianga um envelope com os algarismos 1, 2 e 3. No
qguadro, tinha um painel com uma paisagem, onde se incluiam varios meios de
transporte para a realizacdo de situacdes problematicas envolvendo duas
personagens. Ao longo da aula, as criancas representaram quantidades até 3 com as
palhinhas e associaram-nas ao algarismo correspondente.

Enquanto metade da turma esteve na aula de informatica, a educadora ficou
com a outra metade na sala, onde deu uma aula de Dominio da Expressdo Oral e
Abordagem a escrita. Realizou uma atividade em que tinha trés sacos diferentes: saco
das acfes; dos locais e dos objetos. Cada saco continha varias imagens, em que as
criancas tiraram uma de cada saco. Com estas trés imagens, criaram uma histéria na

oralidade.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A aula de Dominio da Matematica foi muito importante para desenvolver a
nocao de quantidade e do algarismo. A aquisicao do conceito de nimero e quantidade
€ gradual. Como menciona Zabalza (1998) “A crianca sO podera ir adquirindo o
conceito de nimero ou quantidade a medida que vai sendo mais capaz de manter a
permanéncia do numero de elementos ou quantidade destes” (p.292). Com a
utilizagdo do painel, as criangas visualizaram as imagens e as situagdes colocadas
gue se inserem no seu quotidiano.

Criar uma historia a partir elementos ao acaso, € uma atividade muito
importante para desenvolver a criatividade e imaginagdo. Como € referido nas
Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009) as histérias “(...)
recontadas ou inventadas pelas crian¢as, de meméria ou a partir de imagens, sao um
meio de abordar o texto narrativo que, para além de outras formas de exploracao,
noutros dominios de expressdo, suscitam o desejo de aprender a ler” (p. 70).
Atividades como esta desenvolvem ainda capacidades como a linguagem e a

comunicagao.
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segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Nesta manhd, realizou-se no Jardim-Escola um concerto musical
protagonizado pelo grupo “Os Corvos”. Todas as turmas da Educacdo Pré-Escolar
dirigiram-se ao ginasio, onde este grupo deu um concerto instrumental onde foram
tocadas varias musicas infantis e classicas.

Depois do concerto, eu e as minhas colegas estivemos a pintar formas, feitas

em massa de moldar.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O concerto realizado no Jardim-Escola é uma iniciativa muito importante, pois
as criancas devem ter a oportunidade de ouvir musica ao vivo. Como referem
Hohmann e Weikart (1997) as criancas “ver pessoas a criar musica mesmo em frente
aos seus olhos e mover ao compasso de sons ao vivo ddo novas dimensdes a
compreensao que as criancas tém da musica e as percep¢des que tém de si proprias
como criadoras de melodias” (p. 660). Assim, as criancas apreciam observar, ouvir e

movimentar-se ao som de musica proveniente de instrumentos.
sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica em que trabalhou as
formas geométricas. Para tal, colocou no chdo um “tapete” que representava um lago.
Dentro do lago estavam peixes de varias cores e tamanhos que continham varias
formas geométricas. A educadora tinha duas canas de pesca que continham um iman
e também dois baldes. Com o auxilio de dois dados (um dado com cores e outro com
formas), as criancgas tinham de pescar os peixes com a cana de pesca, de acordo com
os critérios selecionados pelos dados, e coloca-los nos baldes.

No restante tempo da manha, eu e as minhas colegas estivemos a pintar telas,

para o presente que as crian¢as vao fazer para o Dia do Pai.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A aula de Dominio da Matematica foi ludica e divertida. Apesar de ser um
material realizado pela educadora, tem um grande potencial, onde as criancas
trabalharam varios conteuddos como as formas geométricas e as cores e
desenvolveram capacidades e destrezas como a coordenacdo Oculo-manual e a
concentracdo. Spodek e Saracho (1998) afirma que “muitas vezes, alguns dos

materiais mais estimulantes para objetivos pedagdgicos resultam da engenhosidade
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dos professores” (p. 218). Segundo Moreira e Oliveira (2003), “um ambiente
apropriado e materiais bem escolhidos podem ajudar as criancas a explorar as
caracteristicas e as propriedades dos objectos bi e tridimensionais, levando-as a
compara-los, agrupa-los e descrevé-los, usando o seu proprio vocabulario” (p.91).
Para que um material tenha potencialidade para desenvolver capacidades nas

criangas, basta que o educador seja criativo.

segunda-feira, 5 de marco de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica, utilizando
flores de trés tamanhos e cores diferentes, coladas em tampas de plastico. A cada
crianca distribuiu uma bolsa com algarismos moveis até ao 5. Usou ainda o fantoche.
Comecou por pedir as criancas que colocassem os algarismos por ordem crescente.
De seguida, realizaram varios exercicios de soma e subtracdo, associando as
guantidades aos algarismos. Realizaram também uma sequéncia.

Depois do recreio, a educadora deu uma aula de Dominio da Expressao Oral e
Abordagem a Escrita, em que leu a historia “Atirei o pau ao gato”. Ao longo da histéria
explorou as imagens. No final, as criangas ouviram um CD em que era contada a

histéria, ouvindo também a musica “Atirei o pau ao gato”.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A utilizacdo de algarismos moveis nesta atividade desenvolveu dois aspetos
importantes. Em primeiro lugar, as criangas trabalharam a ordinalidade, colocando os
algarismos por ordem crescente. De acordo com Caldeira (2009) sentido ordinal do
namero desenvolve-se “(...) ap0s a contagem oral envolve capacidades mais
complexas. A crianga compreende que a sequéncia numérica esta organizada de
acordo com uma ordem, e cada numero ocupa um lugar bem definido dando uma
determinada ordem” (p. 334). Castro e Rodrigues (2008) referem que:

o sentido ordinal do nimero diz respeito a compreender que a sequéncia
numérica esta organizada de acordo com uma ordem, em que cada nimero
ocupa um lugar bem definido, que ndo pode ser alterado e que nos pode dar
indicagbes em relacdo a uma determinada seriagéo (p. 19).

Em segundo lugar, as criangas associaram o simbolo grafico a quantidade que
este representa. Segundo Spodek e Saracho (1998), “as criancas pequenas precisam
de experiéncias que as ajudem a associar nomes ou simbolos aos nimeros que eles

representam” (p. 309).
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A histéria que a educadora leu as criancas foi bastante apreciada. No final
voltaram a ouvir a mesma mas, através de um CD de audio. Spodek e Saracho (1998)
afirmam que “as gravacBes sonoras também propiciam bons recursos para a
aprendizagem. Gravacdes comerciais de canc¢fes e historias podem ser um auténtico
espelho de uma cultura” (p. 335). Esta € mais uma estratégia possivel para ler

histérias as criancas de uma forma apelativa.

terca-feira, 6 de marco de 2012

Nesta manha, todas as atividades das criangas foram realizadas e conduzidas
por mim e o tema foi os meios de transporte e as profissbes dos mesmos. As
planificacdes referentes a estas atividades estéo presentes no anexo E. Comecei por
dar uma aula de Dominio de Conhecimento do Mundo, utilizando um livro com
imagens de alguns transportes e de profissionais deste setor. Fiz uma revisdo das
caracteristicas de quatro transportes (avido, navio, comboio e autocarro) e, para cada
um deles, apresentei uma profissdo. No final, realizei uma atividade de
correspondéncia entre a profisséo e o transporte.

De seguida dei uma aula de Dominio da Matematica. Como material, elaborei
um “tapete” de grandes dimensdes com a paisagem de uma cidade com as Varias vias
de comunicacao (estrada, linha de ferro, etc.), transportes elaborados com caixas de
cartdo, “bonecos” e algarismos moveis. Através de duas personagens principais, que
fizeram uma viagem utilizando varios transportes, realizei varias situacdes
problematicas de soma e subtracdo. Trabalhei ainda aspetos como a cor e o tamanho.

Depois do recreio, dei uma aula de Dominio da Expresséao Oral e Abordagem a
Escrita em que li a histéria “O Ratinho Marinheiro” de Luisa Ducla Soares. Comecei
por explorar a capa do livro e depois li a histéria. Ao longo da mesma, coloquei
algumas imagens expostas na parede e, a medida que contava a historia, as criancas
tinham de perceber qual a imagem correspondente. No final, realizei uma atividade de
Expressao Plastica em que, com uma casca de noz, um palito e uma folha em papel,
as criancas construiram um barco. Com plasticina moldaram o ratinho da histéria e

colocaram-no dentro do barco.
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Figura 7 — Atividade de Dominio da Matematica Figura 8 — O Ratinho Marinheiro

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Dominio do Conhecimento do Mundo, coloquei questbes
pertinentes e bem formuladas as criancas. Ao longo da aula, preocupei-me também
em ouvir o que as criancas tinham para dizer sobre o tema em questdo. Como é
referido nas Orientagbes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009), “tomar
como ponto de partida o que as criancas sabem, pressupde que também esses
saberes deverao ser tidos em conta e que a educacao pré-escolar, bem como outros
niveis de ensino, ndo os poderao ignorar” (p. 80). No entanto, aconteceram algumas
situacBes de indisciplina, em que algumas criangas nao tiveram um comportamento
adequado. Isto deveu-se ao facto de eu ndo ter sido assertiva com as criangas para o
cumprimento de regras. Como afirma Zabalza (1998) “a definicdo de um marco claro
de regras de comportamento da seguranga as criangas uma vez que, dessa maneira,
ficam a saber o que se espera que facam em cada momento” (pp.232-233).

Na aula de Dominio da Expressdo Oral e Abordagem a Escrita explorei a capa
do livro e as imagens do mesmo. Ao ter imagens para as criangas associarem ao que
ouviam, foi um exercicio importante para desenvolver a concentracao da atencédo das
criancas, que se mantiveram atentas a histéria. Segundo Poslaniec (2005) com as
criancas no jardim-de-infancia é “possivel ligar a abordagem de apropriacdo dos livros
e a abordagem ludica, brincar a partir de livros ilustrados, o que é uma forma de
trabalhar sobre o respectivo conteido e de o aprofundar” (p. 67). A elaboracdo do
Ratinho e do seu barco foi uma atividade que permitiu desenvolver a criatividade das
criancas. Para além disso, foi um trabalho tridimensional que é de extrema importancia
e que nem sempre € realizado. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (2009), “se a expressao plastica a duas e trés dimensdes estara presente
durante toda a educacao pré-escolar, a expressao tridimensional tem uma importancia
fundamental para as criancas mais pequenas” (p. 63). No final, os resultados desta
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atividade foram bastante originais. Ao longo de todas as atividades, considero também

gue todo o material utilizado estava bem elaborado e que foi explorado pelas criangas.

sexta-feira, 9 de margo de 2012

Nesta manh&, estiveram presentes alguns dos pais das criancas do Bibe
Amarelo para participar nas atividades escolares. Depois de receber os pais, a
educadora realizou um jogo de equipas de pais contra filhos. Cada equipa langava um
dado de cores e a educadora explicava a tarefa descrita num cartdo com a cor
correspondente. Nestas atividades, pais e filhos realizaram exercicios como “pescar”
peixes num lago, reconhecer pecas dos Blocos Légicos e imitar animais. No fim,
realizaram, em grupos, um puzzle. Antes do recreio, 0s pais viram os trabalhos
realizados pelos filhos ao longo do ano.

Depois do recreio, a educadora organizou com 0s pais a dramatizacdo da
histéria “O Coelhinho Afonso”. Os pais encarnaram as personagens usando as
mascaras dos animais, dramatizando a histéria.

Por fim, pais e filhos jogaram ao jogo das cadeiras.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

E importante que as escolas tomem a iniciativa de organizar atividades de
envolvimento com as familias dos alunos, promovendo uma aproximacao e uma boa
comunicacao entre a escola e a familias. Spodek e Saracho (1998) referem que “o
contato pessoal e a interacdo propiciam um meio para a comunicagdo entre as
familias, entre os pais e a equipe e entre os pais e as atividades em andamento nos
servigos” (p. 167). O papel do educador/professor torna-se também fulcral, na medida
em que este deve escolher estratégias adequadas para promover esta aproximacao
com as familias dos seus alunos. Como defende Reis (2008) “Sera necessario que o
professor dos nossos dias seja criativo e consiga fazer esta aproximacdo da familia
com a escola. Ele proprio também faz parte de uma familia” (p. 61). Nas Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009) é referido que:

0 educador, ao dar conhecimento aos pais e a outros membros da
comunidade do processo e produtos realizados pelas criangcas a partir das
suas contribui¢cBes, favorece um clima de comunicacéo, de troca e procura de
saberes entre criangas e adultos (p. 45).

Durante toda a manha, os pais forem bem recebidos pela educadora e
incentivados em participar nas atividades. Para os pais, como refere Conner (citado
por Reis, 2008), “é importante que eles se sintam bem recebidos na escola e pela

escola” (p. 75).
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Sendo assim, para que as crian¢as obtenham sucesso escolar, a participacéo
da familia no processo educativo € muito importante, devendo ser proporcionadas

atividades de interacdo entre educadores, pais e alunos.

segunda-feira, 12 de marg¢o de 2012

Neste dia estiveram presentes no Jardim-Escola as professoras orientadoras
da Pratica Pedagdgica, a fim de avaliar aulas programadas e de realizar aulas
surpresa. Assim, assisti a trés aulas surpresa de Dominio da Mateméatica onde foi
sempre utilizado o material Blocos Légicos.

Em primeiro lugar, assisti a aula de uma colega em que lhe foi solicitado que
trabalhasse sequéncias com as criancas. Na aula seguinte, foi pedida a realizacdo de
exercicios para desenvolver o reconhecimento de pecas, através dos seus atributos.
Na ultima aula a que assisti, foi também solicitada a realizacdo de sequéncias.

No final da manh&, estive presente na reunido com todas as orientadoras da
Pratica Pedagdgica em que todas as aulas foram discutidas e avaliadas. Depois da
reunido, eu e as minhas colegas estivemos a decorar telas para o presente do Dia do
Pai.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na primeira aula a que assisti, a colega em questdo deveria ter adotado
estratégias diversificadas e mais motivantes para as criancas. Segundo Carita e
Fernandes (1997):

€ igualmente importante cuidar da forca motivadora das actividades,
do seu poder de interessarem os alunos, a0 mesmo tempo que 0s envolvem
na realizacéo de trabalhos Uteis as aprendizagens. Para que tal ocorra torna-
se necessario que as actividades assumam formas diversas e que constituam
em simultaneo desafios as potencialidades dos alunos e oportunidades de
realizacdo bem sucedidas (p. 90).

Com o decorrer da aula o grupo foi perdendo um pouco o interesse o que
causou alguma indisciplina. Desta forma, ndo conseguiu realizar sequéncias no tempo
estipulado. Assim, deveria ter adotado também algumas medidas preventivas. Como
afirma Zabalza (1998) “(...) o professor necessitara deste tipo de medidas sempre que
note que o grupo lhe esta a “fugir” das maos, que comeca a reinar o desconcerto ou a
faltar a motivagéo e a implicagéo das criangas na tarefa” (p.235).

Para que as criancas adotem um comportamento adequado no decorrer de

atividades de aprendizagem, € entdo necessario que estas se sintam motivadas.
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terca-feira, 13 de marco de 2012

Nesta manha, todas as atividades foram lecionadas por uma das minhas
colegas de estagio e teve como objetivo principal a revisédo dos estados da agua. Esta
comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica, em que distribuiu duas
personagens dos “Smurfs” a cada crianca e espalhou imagens de varios frutos.
Durante a aula trabalhou quantidades e calculos. Depois desta aula, as criancas
sentaram-se no chdo e realizaram o Jogo da Memoria, que continha imagens dos
frutos e das personagens da aula.

Na aula da Area do Conhecimento do Mundo, fez uma revis&o dos estados da
agua através de uma atividade experimental que consistia na confecéo de gelatina. No
final as criancas provaram a gelatina.

Na aula de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, contou a
histéria “A Menina Flor”. No fim as criancas sentaram-se nos seus lugares e realizaram

um puzzle com uma imagem da hist6ria, colando-o depois numa ficha.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A confecao da gelatina é uma atividade familiar das criancgas, visto ser um
alimento bastante apreciado por elas. Desta forma, a sua confecdo € uma boa
estratégia para rever com as criancas os estados da agua e, ao mesmo tempo,
sensibiliza-las para a pratica do trabalho experimental. Segundo Baptista e Afonso
(citados por Rodrigues e Vieira, 2009), “a abordagem de assuntos cientificos no pré-
escolar, através do trabalho experimental, deve permitir alargar, expandir e aprofundar
0S saberes, a experiéncia directa e as vivéncias imediatas das criangas”. As
Orientacbes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009) mencionam que “a
escolha das experiéncias a realizar, bem como a maior ou menor complexidade do
seu desenvolvimento, decorre da idade, dos interesses, das capacidades das crian¢as
e também do apoio que lhes é dado pelo educador’” (p.83). Cabe ao educador
sensibilizar as criancas para as ciéncias, aproveitando o que elas ja sabem, indo de
encontro com 0s seus interesses e despertar a sua curiosidade e desejo de saber

mais.

sexta-feira, 16 de margo de 2012

Nesta manhd, as atividades foram preparadas e lecionadas por outra colega de

estagio. O tema principal das atividades foi as profissées sociais. Comecou entao por
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dar uma aula de Dominio da Matematica, utilizando palhinhas, algarismos moveis e
um fantoche. Comecou por pedir as criancas que colocassem os algarismos de 1 a 5
por ordem crescente e, de seguida, colocou questdes de calculo envolvendo a soma, a
subtracéo e a diviséo.

De seguida, deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo, em que
colocou um grande painel no chdo com uma cidade, onde as crian¢as se sentaram a
volta. Utilizou um carro com dois animais, em que estas personagens se deslocaram
pela cidade, conhecendo varios locais e profissdes sociais (escola, hospital, parque,
guartel dos bombeiros e estacdo dos correios). Ao longo da aula mostrou imagens de
vérias profissoes.

Por fim, deu uma aula de Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita
onde leu a histéria “O gato e o rato” de Luisa Ducla Soares. No final da historia, as

criancas fizeram um desenho sobre a mesma e colocaram-na numa “caixa do correio”.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

As profissdes constituem um dos temas inseridos na Area do Conhecimento do
Mundo, que deve ser abordado para o desenvolvimento dos saberes sociais. Segundo
as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2009), “a Area do
Conhecimento do Mundo inclui o alargamento de saberes basicos necessarios a vida
social, que decorrem de experiéncias proporcionadas pelo contexto de educacao pré-
escolar ou que se relacionam com o seu meio préximo” (p. 81). Desta forma, para
aprofundar os saberes sociais, na aula de Dominio da Expresséo Oral e Abordagem a
Escrita, as criangas poderiam ter um envelope com um selo para colocarem o desenho

gue realizaram.

segunda-feira, 19 de marg¢o de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica, utilizando o Cuisenaire.
Comecou por fazer uma revisdo das cores e dos valores das pecas, até a peca
amarela. As criancas construiram a escada, em que a educadora introduziu o termo
ordem crescente. Com as pecas em tamanho grande, a educadora realizou também a
escada. Com um sapo, fez exercicios em que este subia e descia a escada. Por fim,
realizou uma sequéncia com duas pecas e cantou uma can¢ao sobre o material.

Depois da aula de musica, contou a histéria “Doidas andam as galinhas”. No
final, colocou o CD com a histéria e a cancdo para as criangas ouvirem. Enquanto

isso, algumas criancgas terminaram o presente para o Dia do Pai.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O material Cuisenaire, para além de desenvolver a l6gica matematica, tem um
grande valor a nivel sensorial. Como refere Caldeira (2009), “as pec¢as sao feitas de
um material de facil manipulacdo e diferentes cores, de forma a estimular a
criatividade e a experimentacdo” (p. 126). Assim, este material deve ser iniciado nesta
idade, em que as criancas estdo em processo de experimentacdo sensorial. Visto que
as criangas ja tinham trabalhado com este material anteriormente, ja estao capazes de
as manipular sozinhas. Nesta fase, as criangcas utilizam apenas as cinco pecas
menores deste material. Damas et al. (2010) afirmam que:

apdés um primeiro contacto com as Barras Cuisenaire € conveniente
trabalhar, numa primeira fase, com as cinco barras de tamanho mais pequeno
para uma melhor compreensdo dos objectivos previstos — realizar contagens
progressivas e regressivas; comparar e ordenar numeros e utilizar a
simbologia >, <, = (p. 68).

Nas atividades realizadas em que as criancas identificaram os tamanhos e as
cores das pecas, as criancas estdo a “trabalhar” a memoria, a ordenacédo, o conceito
de cor e do numero (Caldeira, 2009, p. 130). Através deste material, a educadora
abordou também o sentido ordinal do nimero. Como afirma Lorenzato (2006), “a
contagem envolve sempre dois aspectos do numero, que sdo estreitamente ligados: o
ordinal e o cardinal” (p. 36). Assim, para além de trabalhar a cardinalidade, é também

muito importante desenvolver a ordinalidade do numero.

terca-feira, 20 de marco de 2012

A educadora comecou por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo,
em que falou sobre os diversos tipos de habitacdo. Para tal, as criancas realizaram o
jogo dos pares. A medida que as criancas descobriam as imagens, a educadora
abordou alguns aspetos sobre as diversas habitac6es (prédio, vivenda, tenda, casa de
palha, casa de madeira e igld). No final, perguntou as criancas em que tipo de casa
gostariam de viver.

A educadora deu ainda uma aula de Dominio da Matematica, utilizando os
Blocos Légicos e varios cartbes com os atributos das pecas deste material. Durante a
aula utilizou uma personagem, contando uma histéria. Com as pecas, as criancas
construiram uma casa e uma arvore. Para tal, a educadora colocou cartdes no quadro,
em que as criancas tinham de escolher pecas com as carateristicas pedidas. No final,
a educadora colocou uma série de cartbes, em que as criancas tinham de retirar uma

peca com as carateristicas expressas nos mesmaos.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, a utilizacdo do jogo foi uma boa
estratégia. De acordo com Spodek e Saracho (1998), “na sala de aula, os professores
podem usar jogos para praticar os contetdos das areas académicas” (p. 233).

O exercicio em que as criangas tinham de identificar pecgas através de atributos
expressos em cartdes, € um dos exercicios que permite desenvolver o raciocinio
l6gico através de um codigo expresso. Caldeira (2009), defende que “é importante
convencionar-se com as criangas um codigo que lhes permita identificar
separadamente cada atributo das pecas. Esse codigo fara com que as criancas
pensem nos atributos dos blocos, mesmo sem os terem a mao” (p. 367). A educadora
utilizou também cartdes com simbolo de negacdo. De acordo Alsina (2004), “os
atributos podem ser afirmativos, se existem, e negativos, se ndo existem (...) e
representam-se por meio de etiquetas” (p. 13). Segundo esta autora, “todos os
atributos das diferentes qualidades tém de poder combinar-se entre si, de modo que a
combinacéo final seja légica” (p. 14). Assim, o educador deve ter muita atencéo neste

tipo de exercicios para ndo contradizer o objetivo basico deste material.

sexta-feira, 23 de margo de 2012

Nesta manhd, uma das minhas colegas de grupo de estagio deu a sua aula
programada de 60 minutos, avaliada pela equipa da Pratica Pedagogica. O tema desta
aula foi as divisdes da casa. Na Area do Conhecimento do Mundo, mostrou um painel
com a imagem do interior de uma casa e colocou questdes as criangas sobre as
divisbes da mesma, explorando varios objetos pertencentes a cada divisdo. Fez
também um jogo em que espalhou no chdo véarias imagens de objetos. As criancas
escolhiam as imagens e colocavam-nas na caixa com a imagem da divisdo
correspondente.

Seguiu-se a aula de Dominio da Matematica, em que utilizou os Blocos
Légicos. Comecou por colocar questbes sobre as carateristicas das pecas e, de
seguida, pediu que construissem duas casas de acordo com as caracteristicas que
pedia.

Por fim, na aula de Dominio da Expressdo Oral e Abordagem a Escrita, contou
a histéria “Os trés porquinhos”, mostrando imagens. No final, escolheu quatro criancas

para fazer a dramatizacao da historia.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na atividade de Dominio da Expressdo Oral e Abordagem a Escrita, foi
importante ter contado um conto tradicional. De acordo com Barros (2008), “os contos
tradicionais sdo exemplo de uma heranca cultural colectiva, focalizada nas vivéncias
humanas. Mediante uma linguagem propria, recorrendo ao «maravilhoso», grandes
emocgOes sdo experimentadas nestas histdrias, onde estdo simbolizados conflitos
humanos universais”. A mesma autora salienta que “o bem e o mal estdo presentes,
mas ao serem representados simbolicamente (em personagens do maravilhoso) e
afastados temporalmente (“Era uma vez...”; “H& muito, muito tempo...”), permitem que
a crianca encontre significados que Ihe serdo Uteis”, sem que se trace uma linha direta
com as suas vivéncias reais. Cordeiro (2010) defende que, para criancas de trés anos,
0s contos tradicionais sdo muito importantes, referindo que, nesta idade, “as historias
tém de ser mais complexas, estando completamente ao seu alcance os Trés
Porquinhos, o Capuchinho Vermelho, o Gato das Botas ou qualquer desses contos
infantis ou fabulas” (p. 340).

A dramatizacdo da histéria, realizada pelas criancas foi também muito
importante. Como refere Cordeiro (2010), “(...) a seguir ao conhecimento da historia
surge a fase de experimentagao, e € preciso proporcionar materiais simples, mas que
permitam disfarcar-se e levar a cena esses enredos” (p. 340). Desta a forma, as
criancas interiorizaram a histéria e colocaram-na em pratica transformando-se nas

préprias personagens.
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Terceira sec¢do: Encarnado B

Periodo de estagio: 10 de abril a 22 de junho de 2012

3.1. Caracterizacdo daturma

A turma do Bibe Encarnado B é composta por trinta criancas, das quais 17 sédo
do sexo masculino e 13 sdo do sexo feminino. Esta turma é relativamente homogénea
em termos de idade.

Segundo as informacdes disponibilizadas pela educadora, a nivel cognitivo, 0s
elementos do grupo ndo revelam grandes disparidades de aprendizagem e
comportamento. A nivel geral, a turma é bastante interessada e participativa em todas
as atividades. Ainda assim, verificam-se alguns casos que apresentam dificuldades de
concentracdo. Existe uma crianca com grandes capacidades cognitivas, sabendo ler
fluentemente.

A nivel afetivo, o grupo nédo revela grandes problemas de relacionamento. No
entanto verifica-se a existéncia de grupos de interesse em partilhar brincadeiras e
conversas. Ha alunos mais extrovertidos e comunicativos e outros que s6 comunicam
se lhes for solicitado. Existem ainda duas criancas que apresentam dificuldade na

interiorizacdo de regras.

3.2. Caracterizacado do espaco

O Bibe Encarnado ndo tem uma sala isolada, tendo como espaco de
aprendizagem um saldo principal que da acesso a outras salas. O saldo deste Jardim-
Escola tem entrada direta pela porta principal do mesmo e uma outra entrada a partir
de um dos espacos de recreio. Visto que existem duas turmas do Bibe Encarnado,
este saldo esta divido em duas partes por um biombo.

O Bibe Encarnado B encontra-se no espaco do lado esquerdo, a partir da
entrada principal. Este espaco tem duas areas principais: uma area com mesas
destinada a atividades individuais e um espaco livre destinado a atividades de grupo.
No primeiro espaco referido existem cinco mesas. Cada mesa tem as cadeiras de uma
cor especifica e, em cada uma delas, ficam cerca de 6 criancas. Na outra area, o
espaco encontra-se livre para, quando necessario, colocar uma tela de projecdo e
almofadas no chédo para as criancas se sentarem. A disposicdo deste espaco varia
consoante a atividade. Numa das paredes do saldo, encontram-se varias janelas

continuas e uma porta para o recreio, que € comum as duas areas do saldo. Ainda
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assim, o saldo dispde de pouca luz natural. Neste espago existem Varios armarios
para arrumacdo das capas de arquivo dos trabalhos das criangcas, materiais de
trabalho, materiais audiovisuais, materiais didaticos estruturados como o Cuisenaire,
os Blocos Légicos e os Calculadores Multibasicos, e ndo estruturados. Em todas as
paredes existem painéis de cortica onde sdo expostos os trabalhos realizados pelas
criancas, materiais diversos e as datas de aniversario das criancas. Esta parte do
saldo tem também entrada direta para a cozinha, para o refeitério e para as escadas

gue dao acesso as salas do 3.° e do 4.° ano.

Figura 9 — Saldo do Bibe Encarnado B

3.3. Rotinas

O Bibe Encarnado permanece na roda até as 9h30m da manha. Quando esta
termina, a educadora leva as criancas a casa de banho para a higiene das mesmas.
No primeiro tempo da manhd, as criancas realizavam atividades nos Dominios da
Matematica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Depois do recreio, onde
lanchavam e brincavam livremente, o segundo tempo da manha era dedicado a
atividades da Area do Conhecimento do Mundo.

As 12h, as criancas voltavam & casa de banho para fazer a higiene das maos.
Como menciona Cordeiro (2010), “a lavagem das maos é reconhecida em casa, nos
infantarios e jardins-de-infancia e nos estabelecimentos alimentares como um dos
mais eficientes métodos de prevencédo de doencas” (p. 105). Desta forma, as criancas
incutiam a importancia de lavar as maos, interiorizando este ato na sua rotina diéria.
Seguidamente dirigiam-se ao refeitério para almocar. Segundo Hohmann e Weikart
(1997) “as refeicdes sdo periodos para as criancas e 0s adultos apreciarem comida
saudavel num contexto social apoiante” (p. 232). Cordeiro (2010) “estimular regras de
comportamento  civiizado € de fundamental importancia e deve ser

ensinado/aprendido precocemente” (p. 69).
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3.4. Horéario

Durante a manha, as atividades realizadas centravam-se nos Dominios da
Matematica e da Expressdo Oral e Abordagem & Escrita, e na Area do Conhecimento
do Mundo. Para além destas, as criancas realizavam também outras atividades como
a Ginastica, Educacao Musical e Informatica.

Antes do almoco, todas as criancas iam sempre a casa de banho para fazer a
higiene das maos. Depois do almogo, as criancas dirigiam-se ao recreio onde
brincavam livremente. Como se pode verificar no horario do Bibe Encarnado B
presente no anexo F, na parte da tarde, as criancas realizam varias atividades no
ambito dos Dominios da Expresséo Plastica, Dramatica e Motora, como: rasgagem e

colagem, desenho livre e orientado, modelagem, picotagem, jogos de mesa, etc.

3.5. Relatos diarios

terca-feira, 10 de abril de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica utilizando o
material Cuisenaire. Utilizou também as barras deste material em grandes dimensdes
para representar os exercicios. Comecou por colocar questdes sobre o material e as
criancas fizeram a escada crescente, lendo-a por cores e por valores. Depois
realizaram alguns exercicios de exploracdo das pecas, referindo os nimeros pares e
impares, e fizeram o jogo dos comboios. Por fim, fizeram uma construgdo livre com
quatro pecas a escolha. No final, a educadora fez um comboio com as criangas e
circularam pelas mesas para observarem todas as construcées.

Antes do recreio, a educadora sentou as criangas no chdo e conversaram
sobre as férias da Pascoa.

Depois do recreio, a turma dividiu-se em dois grupos. Um grupo teve aula de
Informética, enquanto o outro ficou no saldo a jogar ao “loto dos animais”, e vice-versa.
Na aula de informatica, jogaram com o Tangran no computador. Durante o almoco, eu

e as minhas colegas estivemos a desenhar um painel para decorar o saléo.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Cuisenaire é um material de grande interesse pedagogico para desenvolver
competéncias numéricas. Alsina (2004) refere que “as barras de cor sdo um material
manipulativo especialmente adequado para a aquisicdo progressiva das competéncias

numéricas. Sao um suporte para a imaginacdo dos numeros e das suas leis, tao
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necessario para poder passar ao calculo mental” (p. 34). Com este material é possivel
realizar varios jogos para a aprendizagem de conceitos matematicos. O jogo dos
comboios, segundo Caldeira (2009), consiste em pedir a crian¢a para:

(...) colocar a sua frente na posicdo horizontal, uma determinada peca.
Depois solicitamos que procure as diferentes possibilidades de formar
comprimentos iguais ao da primeira pec¢a, colocando outras em linha recta,
unidas pelas extremidades (...) quando n&o houver mais comboios para essa
estagdo fechamos, colocando outra peca igual, a primeira (p. 137)

Esta autora refere ainda que as criancas devem ser estimuladas a fazerem
comboios com varias carruagens, consoante as capacidades e destrezas que se
pretendem desenvolver (p. 137). O objetivo principal deste jogo é a decomposicao de
nameros. Esta atividade contribui para que a crianca desenvolva e entenda as
relacdes entre os nimeros e, também entre quantidades. Castro e Rodrigues (2008)
afirmam que “o estabelecimento de rela¢cbes numéricas facilita o calculo mental e a
compreensdo do sentido das operacbes” (p. 23). Para que as criancas desenvolvam
estas relacdes “precisam dum trabalho mais continuo e persistente do educador, com
materiais mais apelativos e estruturantes” (p. 23).

O facto de terem usado as pecas deste material em grandes dimensbes foi
muito importante para que todas as criangas do grupo conseguissem visualizar e

perceber os exercicios realizados.

sexta-feira, 13 de abril de 2012

No inicio da manha, as criancas dirigiram-se ao ginasio para a aula de
ginastica. Enquanto isso, eu e a minha colega estivemos a pintar o painel iniciado no
dia anterior.

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica, utilizando os
Calculadores Multibasicos e algarismos moéveis. Durante a aula, as criancas
trabalharam a pares, em que uma manipulou os Calculadores e a outra os algarismos.
A educadora comecou por fazer uma revisdo do material e das suas regras de
utilizacdo. Na parede colocou uma personagem e pecas de vestuario das cores das
pecas dos Calculadores Multibasicos. As criangas colocavam as pecas nos furos
correspondentes e o algarismo correspondente a quantidade. Trabalhou os conceitos
de numero par e impar e a comparacao de quantidades. Fizeram também uma divisao
com as pecas e a sua indicagdo com os algarismos.

Durante a hora de almoco, eu e as minhas colegas estivemos a moldar circulos

com pasta de moldar para o presente do Dia da Méae.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Antes de iniciar a atividade, a educadora relembrou com as criancas as regras
de utilizacdo do material. Visto ser um material que foi introduzido ha pouco tempo, é
importante relembrar as regras para que as criangas as interiorizem. Segundo Spodek
e Saracho (1998) “a introducdo de novos materiais e equipamentos requer alguma
orientacdo. Os professores podem falar com seus alunos sobre como os materiais sdo
usados e quais as suas limitacdes” (p. 226). Os exercicios realizados nesta fase,
consistem essencialmente em reconhecer as cores das pecas e 0S seus respetivos
furos. Como afirma Caldeira (2009) “deve ser ensinado ao aluno que a cada furo
corresponde uma cor de pecas, o que significa uma ordem numérica” (p.189).

O trabalho a pares € uma atividade que deve ser promovida na sala de aula.
Sanches (2001) defende que o professor deve “usar e “abusar” do ensino pelos pares
para que se possa desenvolver o sentido de solidariedade, dentro da sala de aula e na
escola” (p. 71). Assim, segundo esta autora, é importante “criar 0 gosto pelo trabalho
em pares, aproveitando a disponibilidade de uns para dar e de outros para receber” (p.
71). Desta forma, a aprendizagem da matematica pode ser proporcionada através de

atividades a pares ou em grupo.
segunda-feira, 16 de abril de 2012

A educadora comecou por dar uma aula do Dominio da Matematica, utilizando
0 3.° Dom de Froebel. No chéo, colocou as pecas deste material em tamanho grande,
feitas em esferovite. Distribuiu também a cada crianga a imagem de um “boneco”.
Comecgou por colocar algumas questdes sobre o material, referindo o sélido
geométrico que as pecas representam, o numero de faces e de Vvértices.
Seguidamente realizaram as construgcdes: cama; mesa e cadeiras; colunas; muro
baixo; muro alto; cadeirdo e comboio. Ao longo das construcdes, realizaram operacdes
de calculo mental e a educadora pediu a algumas criancas para realizarem as
construcdes com as pecas grandes.

Depois desta aula, a educadora sentou as criancas no chdo em semi-circulo e
colocou-lhes algumas adivinhas. Para além das adivinhas, as criancas recitaram
alguns poemas em coro.

Mais tarde, a educadora deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo
sobre os répteis, utilizando um PowerPoint com imagens. Ao longo da aula mostrou

imagens de varios animais desta classe, abordando as principais caracteristicas.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Dominio da Matematica, foi importante que a educadora tenha
utiizado uma personagem, distribuindo a imagem a cada crianga. Desta forma
envolveu os exercicios realizados numa histéria. Caldeira (2009) defende que:

as constru¢Ges podem ser exploradas através de uma histéria ou de uma
situacdo problemética isolada. No entanto, € mais apelativo para a crianca
estar a ouvir uma histéria, em que as constru¢cdes vao surgindo como
elementos vivos da mesma e em que os pedidos de célculo surjam
justificados pela necessidade de resolver a situacdo posta naquele momento
e naquela histéria (p. 255).

Mais tarde, a educadora trabalhou a poesia e as adivinhas. A poesia € um dos
tipos de texto que deve ser trabalhado com as criancas. Segundo Aglera (2008) a
poesia € um bem necessario porque:

(...) com ela dotamos os mais pequenos com recursos e formulas defensivas
as constantes agressfes de que sao objecto (...) faz prevalecer uma espécie
de conjura para exterminar o mais belo que tem o ser humano: a sua
capacidade de criar, de sentir, de amar a beleza que emana de tudo o que
existe (p. 24).

Verifiquei que as criancas desta turma ja aprenderam alguns poemas,
adequados a sua idade. Esta autora defende que:

Quando as criancas sdo mais pequenas, devem ler-se-lhes quadras e
poemas muito curtos e fazer com que os repitam e aprendam. Para tal temos
de procurar temas apropriados para a sua idade e que estejam ao alcance
dos seus interesses e vocabulario. idem(p. 25).

As adivinhas tém também um papel importante para que a crianca possa
desenvolver o raciocinio de uma forma lidica. Aguera (2008) afirma que “as adivinhas,
a todos os niveis, sdo uma boa férmula para que as crian¢cas tenham de pensar, ao
mesmo tempo que as diverte” (p. 110). Desta forma, tanto a poesia como as adivinhas
devem ser exploradas, com as criangas, para o desenvolvimento de competéncias

linguisticas.

terca-feira, 17 de abril de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica, utilizando o Tangram. A
educadora utilizou no quadro as pecas deste material em tamanho grande. Comecou
por colocar algumas questfes as criancas sobre o material. No decorrer da aula
realizaram vérias constru¢6es como: menino; gato; cdo e casa. Ao longo da realizagdo

das construcdes as criancas realizaram varias operacées de calculo mental.
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Enquanto metade do grupo esteve na aula de Informatica, a outra metade ficou
no saldo a realizar uma ficha, em que tinham de pintar uma imagem para
posteriormente, elaborarem um puzzle. Eu e as minhas colegas auxiliamos algumas

criangas na realizacdo do presente para o Dia da Méae.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Tangram é um material estruturado com grandes propriedades para o
desenvolvimento da geometria. Alsina (2005) defende que:

a sua utilizacdo no ensino da Matematica é de grande interesse para
aprofundar a analise das diferentes formas geométricas, tanto no que se
refere as suas propriedades (lados formados por linhas rectas ou curvas,
ndmero de lados de cada figura, etc.), como nas relagBes que se podem
estabelecer entre as diferentes figuras (composicdo e decomposicdo de
figuras (p. 82).

Segundo Caldeira (2009) “o Tangram favorece uma diferente abordagem da
geometria. Com este “puzzle” geométrico pode-se obter uma variedade de formas:
figuras geométricas, animais, objectos e figuras abstractas” (p. 398). Esta autora refere
ainda que “a obtencdo de figuras por juncdo de outras, confere a este puzzle
potencialidades na realizacdo de actividades de percepcéo visual no plano ou seja, a
capacidade de isolar partes de um todo que se considera como fundo” (p. 398). Este é

entdo um material de grande potencialidade, que as criancas apreciam.
sexta-feira, 20 de abril de 2012

Enquanto as criancas estiveram na aula de Ginastica, eu permaneci no saléo a
forrar caixas de cartdo para o presente para o Dia da Mae.

Mais tarde, a educadora deu uma aula no Dominio da Matemética utilizando o
4.° dom de Fréebel e um painel com uma paisagem. Utilizou também as pecas do
material, feitas em esferovite, em grandes dimens@es. A cada crianca deu a imagem
de um “boneco”. Comecou a aula colocando questées sobre o material. Ao longo da
mesma, as criancas realizaram varias construcdes como: cama; mesa e cadeira;
banco de jardim; duas cadeiras e carrossel. A aula foi envolvida numa pequena
histéria envolvendo a personagem e a paisagem do painel. Ao longo da mesma,

realizaram varias operacdes de célculo mental.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Segundo Caldeira (2009) “no 4.° dom as construcdes sdo diferentes e
obviamente sdo maiores as possibilidades de exploracdo. Estas construcfes requerem
das criancas, maior destreza manual, mais equilibrio, assim como uma maior
“ginastica” mental” (p. 260). Antes de iniciar a realizagdo de construgdes, € importante
explorar o material e a respetiva caixa. Como refere a mesma autora “a forma exterior
da caixa, o material de que é feita, sdo aspectos que poderemos explorar sem ser
exaustivos” (p. 267).

A complementacdo da aula com a utilizacdo do quadro e das pecas de grandes
dimensdes, tornou a atividade mais apelativa e motivou as criancas. As criancas
gostam de ser ativas nas tarefas e manipular os materiais disponiveis. A medida que
as criancas manipulavam as grandes pecas do 4.° dom de Frbebel, era notéria a sua
alegria e interesse. Como referem Balancho e Coelho (1996), a missdo do professor
consiste em “(...) identificar e despertar, por meio de processos didacticos e
pedagodgicos adequados a evolucdo das criancas e dos jovens, as necessidades, 0s
interesses e, consequentemente, as motivacdes que existem dentro de cada aluno” (p.
47). Arends (1995) salienta também que “as estratégias que os professores utilizam
para motivar o aluno individual e o trabalho que fazem para ajudar a turma a
desenvolver-se enquanto grupo sao os ingredientes para a construcdo de ambientes
de aprendizagem produtivos” (p. 122). Desta forma, é importante que as estratégias
utilizadas para as situacbes de aprendizagem, sejam adequadas, criativas e

motivadoras para as criangas.
segunda-feira, 23 de abril de 2012

Neste dia a educadora comecou por dar uma aula no Dominio da Matematica
utilizando o 3.° e 0 4.° dom de Fréebel em simultdneo. Para o envolvimento da aula,
utilizou uma personagem e também as pecas deste material em esferovite e de
grandes dimensdes. Ao longo da aula as criancas realizaram as seguintes
construcdes: mobilia de quarto; mobilia de sala; escadaria e camioneta. No decorrer
das construcdes colocou questdes de calculo mental as criancas.

Depois da aula, a educadora sentou as criangas no chdo, em roda, e jogaram
ao jogo “O carteiro”.

No restante tempo da manhd, eu e as minhas colegas auxiliamos as criancas

na concretizacdo do presente para o Dia da Mae.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Depois de explorados individualmente, o 3.° e 0 4.° dom de Froebel devem ser
utilizados em simultdneo. Como menciona Caldeira (2009), com a sua juncao
“podemos fazer construgBes e calculos mais elaborados e complexos. As criangas
dispdéem de 16 pecas: 8 cubos e 8 paralelepipedos” (p. 277).

O jogo que foi realizado mais tarde € uma boa estratégia para realizar no final
de uma aula para as criancas se divertirem. Para além disso, desenvolve aptiddes
fisicas e também socias. Valentim (s.d.) as brincadeiras infantis sao fundamentais “(...)
ao desenvolvimento das aptiddes fisicas e mentais das crian¢cas, sendo um agente
facilitador para que esta estabeleca vinculos sociais com o0s seus semelhantes,
descubra sua personalidade, aprenda a viver em sociedade e preparar-se para as
funcdes que assumira na idade adulta”. E importante que, ao longo do dia, sejam

proporcionados momentos de jogo.

terca-feira, 24 de abril de 2012

Nesta manhd, esteve presente no Jardim-Escola uma equipa de formacao para
promover a Regido Autbnoma dos Acores. Esta equipa falou sobre as varias ilhas
deste arquipélago e dos aspetos principais das mesmas (natureza, vulcées, atividades
desportivas, gastronomia, etc.).

Antes do recreio, contei a turma a historia “Beijinhos, beijinhos”.

Seguiu-se a aula de informatica, a qual fui assistir. Nesta aula, as criancas
desenharam frutos no computador. De seguida, estive a concluir os presentes para o

Dia da Mae.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A formacao, que decorreu para promover a Regido Autbnoma dos Acores, foi
importante para as criancgas, visto que foi criada uma situacdo de comunicacdo em que
as criancas tiverem de saber ouvir e de expressar as suas ideias. De acordo com as
Orientacbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2007), “cabe ao educador
alargar intencionalmente as situacées de comunicacdo, em diferentes contextos, com
diversos interlocutores, conteddos e intencdes que permitem as criancas dominar
progressivamente a comunicacdo como emissores e como receptores” (p.68).

Na aula de Informatica, as criancas realizaram uma atividade interessante.
Campos (1994) menciona que as “aplicacdes multimédia séo utilizadas para combinar

um certo nimero de modos de aquisicao de conhecimentos, por forma a produzir um
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ambiente multissensorial capaz de responder a uma variedade de estilos de
aprendizagem” (p. 14). As criangas utilizaram o computador para desenhar, que
constitui uma das atividades que mais realizam no seu dia-a-dia. Campos (1994)
refere ainda que:

os alunos séo especialmente curiosos acerca da tecnologia informatica. Os
professores poderdo apoiar esta curiosidade natural e o desejo de explorar o
computador, através da criacdo de ambientes adequados, com a inclusdo de
materiais e experiéncias que motivem os alunos a utilizar interacgbes como
extensbes de outras experiéncias de aprendizagem; testando ideias e
conceitos em modos fisicos, visuais, tacteis, auditivos, cognitivos e sociais (p.
19).

E entdo importante que se proporcionam atividades informéticas que permitam

as criangas adquirir conhecimentos, aliando o uso das novas tecnologias.

sexta-feira, 27 de abril de 2012

Esta manhd, foi dedicada a minha aula programada e supervisionada pela
equipa de supervisores do Estagio Profissional. Toda a minha aula teve como tema
principal a zebra. As planificagbes referentes a estas atividades estdo presentes no
anexo G. Comecei pelo Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita onde li a
histéria “A zebra Camila”. Para ler a histéria, tinha a personagem principal em tamanho
grande e a trés dimensfes, com que as criangas interagiram ao longo da atividade.

Seguiu-se a aula no Dominio da Matemética em que utilizei o material
Calculadores Multibasicos. As criangas trabalharam a pares, em que uma delas usou
os Calculadores e a outra, algarismos méveis. No quadro utilizei imagens de lagos
com as cores das pecas do material. Através da personagem da historia lida, coloquei
exercicios usando os lacos que as criangcas reproduziram com o material.

Por fim, fiz uma atividade na Area do Conhecimento do Mundo para abordar as
caracteristicas da zebra. Para tal fiz, com as criancas, o jogo dos pares com imagens
ilustrativas das caracteristicas da zebra.

No final da manha decorreu uma reunido com a equipa de supervisdo e todas

as estagiarias para a reflexdo das aulas dadas.
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Figura 10 — A zebra Camila

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Um dos objetivos das aulas programadas € preparar atividades em trés areas
de conteudos, cujo tema principal € comum a todas. Nestas atividades que preparei,
todas elas se interligaram com o tema principal — a zebra. Desta forma, promove-se a
interdisciplinaridade. Para Pombo, Guimardes e Levy (1993) a interdisciplinaridade
“(...) significa interaccdo mutua, interdependéncia e interfecundacao entre varias
disciplinas” (p. 26). Sanches (2001) refere a importancia de relacionar o contetdo com
outras matérias/disciplinas para que haja interacdo entre as aprendizagens. Assim,
afirma que “é a interdisciplinaridade, é o trabalho em equipa que proporcionam
oportunidades de interaccéo e de partilha de saberes” (p. 51).

No Dominio da Expressédo Oral e Abordagem a Escrita, no que diz respeito a
leitura da histéria, deveria ter feito uma leitura mais expressiva. A leitura expressiva
também contribui para o desenvolvimento do espirito critico. Como defende Moreira
(2002) a leitura podera ser orientada para “(...) despertar o espirito critico das criancas,
guando realizada com vivacidade e dinamismo”. Para este autor “o ideal sera
diversificar os modos de expressao, para facilitar o desenvolvimento comunicativo das
criangas” (p. 142).

Na aula de Dominio da Matematica, devia ter gerido melhor o tempo, pois
ultrapassei o limite de tempo estipulado. Com o passar do tempo, as criancas foram
ficando desmotivadas e a aula perdeu o seu interesse. Como é referido nas
Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009), é importante “prever e
organizar um tempo simultaneamente estruturado e flexivel em que os diferentes
momentos tenham sentido para as criancas” (p. 40). Desta forma, é necessaria uma
boa planificagdo das atividades, tendo em conta o tempo disponivel e o tipo de

exercicios que se pretendem realizar.
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30 de abril, 1, 4 e 7 de maio de 2012

Durante estes dias, ndo estive presente no Jardim-Escola, visto que participei
na viajem de finalistas a Tunisia.

No decorrer desta viajem, tive a oportunidade de visitar duas escolas da cidade
de Hammamet. Em ambas as escolas, visitei as salas de aula das crianc¢as, passando
pelo ensino pré-escolar até ao 2.° ciclo. Em cada uma das salas onde estive presente,
assisti a pequenas atividades realizadas pelas turmas como, a aula de Lingua Arabe,
a aula de Lingua Francesa e Informatica. Em cada uma das turmas, o professor
explicou um pouco sobre as atividades praticadas.

Para além das visitas as escolas, visitamos também varios pontos culturais de
grande interesse com as Ruinas Romanas de Douga, o Coliseu Romano de El Jem, o
Museu do Bardo em Tunis, a cidade de Cartago e o deserto do Sahara.

B,

Figura 11 — Escola em Hammamet. Figura 12 — Exercicio de Lingua Arabe.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Esta viajem foi um momento importante para a minha formacédo. Tive a
oportunidade de visitar duas escolas, podendo assim conhecer um pouco dos métodos
de ensino deste pais. Com estas visitas verifiquei que as atividades praticadas no
ensino pré-escolar sdo semelhantes as praticadas em Portugal. As criangcas ouvem
histérias, realizam ilustracdes, trabalham contelidos matematicos e realizam atividades
no dominio das expressdes como a expressao plastica e a expressdo musical. No
ensino basico, assisti a atividades na area da lingua materna do pais — o arabe — e
também na area da segunda lingua — o francés — que todas as criancas aprendem
desde 0 3.° ano.

Outro aspeto muito interessante nesta viajem foi o facto de ter visitado locais e
monumentos historicos deste pais. A cultura é um aspeto muito importante que o
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professor deve adquirir. Uma das formas de nos “enriquecermos” culturalmente é

realizar viagens e conhecer a histéria de varios paises.
terca-feira, 8 de maio de 2012

A educadora comecgou por dar uma aula de Dominio da Expressdao Oral e
Abordagem a Escrita onde leu a histéria “Elmer e Alber”. Para tal, utilizou um livro em
tamanho grande e distribuiu a algumas criancas as imagens da histéria, numeradas de
acordo com a historia. A medida que ia lendo, as criancas tinham ir colocar as
imagens no livro, por ordem. De seguida, a minha colega Joana leu a histdria “O voo
do golfinho”.

Mais tarde a educadora deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo
sobre os crustaceos, utilizando um PowerPoint com imagens. Comecou a aula
fazendo uma revisdo sobre as classes de animais de que falaram anteriormente.
Explorou as imagens de varios crustdceos com as criancas, abordando as principais
caracteristicas deste grupo de animais.

Por fim, a educadora deu uma aula no Dominio da Matematica, utilizando os
Blocos Logicos. Distribuiu as criancas cartées com trés atributos diferentes em que
estas tinham de escolher uma peca que respeitasse 0s mesmos. Realizou outro
exercicio com cartdes diferentes, que continham figuras para as criancas preencherem
com as pecas do material. Para finalizar, realizaram outro exercicio em que a
educadora mostrava um cartdo com um atributo e as criangas tinham de levantar uma

peca que o respeitasse.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

E fulcral que as criancas, ao longo do seu dia no jardim-de-infancia, escutem
histérias. Lopes (2006) refere que a atividade de ler para as criancas € essencial e
gue, “esta actividade deve passar de esporadica e casuistica, a sistematica,
organizada e intencional. Deve pois, na medida do possivel, existir um momento do
dia que podera ocupar entre 30 a 60 minutos e que constitui 0 «xmomento da leitura»”
(p.68). Ao ler a histéria e através da sua expressividade, a educadora mostrou as
criancas o0 quanto é prazeroso ler. Para o autor anterior, “a promocao do gosto pelos
livros e pela leitura exige que os adultos que lidam com as criangcas demonstrem gosto
e interesse por este tipo de actividade e acreditem no seu valor” (p. 67). Este autor
refere ainda que é “desejavel que a organizacdo das actividades, dos espacos e das
rotinas traduzam a importancia que a leitura e a escrita tém na nossa sociedade e o
guanto delas depende o futuro de cada crianca e de cada sociedade” (p. 67).

Hohmann e Weikart (1997) defendem que:
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através da leitura de histérias as criangas (...) cria-se um laco emocional e
pessoal muito forte, de forma a que as criancas passam a associar a
satisfacdo intrinseca a uma relagdo humana muito significativa com as
histérias e a leitura. Na medida em que o processo se venha a repetir
frequentemente, as criangcas passam também a estabelecer as conexdes
entre a palavra escrita e falada, e a ganhar uma compreensdo de como usar
a linguagem para contar histérias (p. 547).

Na aula de Conhecimento do Mundo, a utilizacdo de um PowerPoint € uma boa
estratégia para que as criancas visualizem imagens grandes e de qualidade. Segundo
Spodek e Saracho (1998), “as fotos devem ser grandes o suficiente para poderem ser
vistas por um grupo de criangas, e ndo devem conter um excesso de detalhes, para
gue elas possam se concentrar no que € importante” (p. 335). Esta estratégia alia
também esta area as tecnologias de informacdo e comunicacdo. Silveira-Botelho
(2009), salienta que as tecnologias de informagdo e comunicacdo sdo “mais um
recurso pedagogico, que o professor deve utilizar, pois vai desenvolver uma nova
linguagem (retne informagao grafica, sonora, textual e visual...) e um novo ambiente
social” (p.114). Assim, é fundamental que o docente utilize este tipo de meios, de

forma a desenvolver determinadas capacidades nas criangas.

sexta-feira, 11 de maio de 2012

Neste dia, uma das minhas colegas de grupo de estagio lecionou a sua manha
de aulas programada e avaliada pela equipa de supervisdo do Estagio Profissional.
Esta aula teve como tema principal o agricultor. Comegou por uma atividade no
Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita, onde leu a histéria “Quem comeu
as minhas uvas?”, através de um livro em tamanho grande. No final, espalhou as
imagens da historia para as criancas as colocarem por ordem. Seguiu-se a aula no
Dominio da Matematica, em que utilizou o 4.° Dom de Froebel e distribuiu a imagem
de um agricultor a cada crianca. Durante a aula as criangas construiram o poco, a
cama, a mesa e a cadeira. Por fim, deu a aula na Area do Conhecimento do Mundo,
em que falou de varios aspetos da profissdo de agricultor. Para tal, vestiu uma roupa
tipica de agricultor, mostrou varios instrumentos agricolas e algumas imagens. No final
as criancas semearam cenouras e alfaces.

No final da manha decorreu a reunido com a equipa de supervisdo do Estagio

Profissional e com as estagiarias, para a reflexao das aulas dadas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O tema abordado pela minha colega foi muito interessante. A agricultura é uma

actividade que faz parte da cultura do nosso pais. Muitas criangcas tém contacto com
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esta actividade através de familiares cuja profissédo é agricultor. No entanto, existem
criancas que pouco conhecem sobre esta profissdo. Abordar temas que dizem
respeito a nossa cultura, deve ser uma actividade privilegiada na escola. Segundo
Setubal (2011):

é fundamental que a escola -- um equipamento de enorme impacto na vida
das criancas e dos jovens --- construa uma ponte entre 0 conhecimento
estabelecido, o patrimdnio cultural da humanidade, e aquele conhecimento
cultural que esta ali presente, circulando na localidade.

No final, as criancas gostaram imenso de semear os legumes. Este foi um
aspeto importante para que estas percebessem como se inicia o processo de
crescimento dos legumes e o0 que o agricultor tem de fazer.

E extremamente importante a realizacdo das reunifes relativas as aulas
lecionadas. Uma vez que somos observados por um elemento da equipa de
supervisdo, é fundamental realizar uma reflexdo critica, no sentido de melhorarmos as
nossas prestacfes. De acordo com Alarcdo (1996), recorre-se “a estratégias de
formacao de professores que constituem um meio de formar professores reflexivos,
isto €, professores que examinam, questionam e avaliam criticamente a sua pratica”
(p.100).

segunda-feira, 14 de maio de 2012

Neste dia assisti a aula programada e avaliada de uma colega, em que o tema
principal foi o pastor. Comecou por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo,
em que se vestiu com acessorios tipicos do pastor, abordando o vestuario e a fungéo
desta profissdo. Levou também um borrego que mostrou as criancas, falando sobre as
caracteristicas deste animal. No final as criancgas interagiram com o animal. Seguiu-se
o Dominio da Matematica em que utilizou pequenos cachecéis de la e caixas. Com
este material trabalhou a divisdo. Por fim, deu a sua aula do Dominio da Expressao
Oral e Abordagem a Escrita onde leu a histéria “Ovelhinha da-me 1a” através de um
PowerPoint. No final, conversou com as criancas sobre pecas de vestuario que se
podem fazer com a la.

No final da manha estive presente na reunido com todas as estagiarias e a

equipa de supervisao pedagogica, para a discussao e avaliacdo das aulas lecionadas.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Dominio da Matematica, foi trabalhada uma operacéo importante: a

divisdo. A divisdo é uma operacdo que surge, muitas vezes, em contextos
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significativos das criancas. Como referem Castro e Rodrigues (2008), “muitos
problemas que trabalham a divisdo, quer por agrupamento, quer por distribuicdo
surgem no dia-a-dia” (p. 32). Nesta aula, as criancas, ao dividirem os cachecoéis pelas
caixas, dividiram pelo processo de distribuicdo. De acordo com o0s autores anteriores,
“as criancas vao distribuindo os objectos pelos diferentes elementos e comparando os
resultados até todos estarem iguais” (p. 32). A utilizacdo dos cachecdis foi uma boa
estratégia para explorar o conceito de divisdo. Como menciona Caldeira (2009) “os
materiais manipulativos sdo um importante recurso e através de inUmeras atividades,
gue se podem resolver com as quatro operacdes aritméticas, a crianca pode
experimentar diversos raciocinios, desenvolvendo as suas competéncias aritméticas”
(p. 102). Assim, visto que a divisdo € uma operacdo que surge haturalmente em
situacdes quotidianas, é importante que esta seja explorada de forma simples e ludica

e que seja significativa para as criangas.

terca-feira, 15 de maio de 2012

No inicio da manha. As duas turmas do Bibe Encarnado estiveram no refeitério
a fazer pizas para comerem ao lanche. Depois da massa pronta, cada crianca fez a
sua piza.

Durante a aula de Informatica, a educadora realizou uma atividade, com
metade da turma, no Dominio da Matematica. As criancas sentaram-se no chdo em

semi-circulo e, com os Blocos Ldgicos, preencheram uma tabela de dupla entrada.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O uso de tabelas é uma forma de representacao de dados. Como mencionam
Castro e Rodrigues (2008), “na maior parte das salas de jardim-de-infancia utilizam-se
tabelas que sédo preenchidas ao longo do dia (0 mapa de presencas, o mapa do tempo
meteoroldgico, ...) e as criancas vao, a pouco e pouco, compreendendo como o fazer”
(p. 67). Estes autores referem que “é importante que as proprias criancas construam
as suas tabelas e compreendam as suas vantagens e a sua estrutura” (p. 67). Cano e
Romero (citados por Fernandes e Cardoso, s.d.) defendem que “a importancia das
aprendizagens matematicas reside na representacéo da informacdo de muitas formas,
ndo sé por meio de algarismos e letras, mas também mediante o uso de desenhos,
tabelas, esquemas, diagramas e gréaficos” (p. 7). Com os Blocos Ldogicos € possivel
realizar atividades utilizando tabelas, especialmente tabelas de dupla entrada, em que

se exploram apenas dois atributos das pecas.
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sexta-feira, 18 de maio de 2012

Depois da aula de Ginastica, as criancas sentaram-se no chdo, em roda, e
jogaram ao jogo do loto. Enquanto isso, eu e as minhas colegas estivemos a ajudar

algumas criancas a decorar um chapéu para usarem no Dia da Crianca.

segunda-feira, 21 de maio de 2012

Nesta manhd, a educadora realizou uma atividade de Dominio da Matematica,
em que colocou as crian¢cas sentadas no chao em semicirculo. No quadro colocou
uma tabela de dupla entrada que, em cada célula continha a cara de um palhago. As
criancas tinham de completar a tabela, colocando lacos e chapéus nos palhacos,
obedecendo as cores expressas na tabela. Durante esta aula e no restante tempo da
manhd, estive a ajudar as criancas a decorar as suas camisolas e os seus chapéus

para o Dia da Crianga.

terca-feira, 22 de maio de 2012

A educadora comecou por dar uma aula de Dominio da Matematica, utilizando
0 material Cuisenaire. Utilizou duas personagens, dando as imagens a cada uma das
criancas. Em primeiro lugar, realizaram o itinerdrio que as criancas fizeram para
chegar ao banco, utilizando as pecas deste material. Depois jogaram ao jogo do
banqueiro.

Seguiu-se a aula da Area do Conhecimento do Mundo, em que o tema foi as
abelhas. A educadora utilizou um PowerPoint com varias imagens, a partir das quais
foi explorando as carateristicas das abelhas (corpo, modo de vida, habitacdo, etc.). No
final, as criangcas comeram bolachas com mel.

Durante a aula de informatica, estive com as criancas a decorar as camisolas

para o Dia Mundial da Crianca.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A aula de Conhecimento do Mundo sobre as abelhas foi muito interessante.
Este foi um animal escolhido para culminar o tema dos insetos e, apesar de ser um
contetdo um pouco complexo, a educadora consegui transmitir as informacdes as
criancas de uma forma simples. Como refere Cortesédo (2000), “sera importante que 0s
professores sejam capazes de eleger certos conteddos como mais importantes e

recriar metodologias de trabalho que identificam como sendo as mais adequadas
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aquelas circunstancias” (p. 21). No final, as criancas gostaram de provaram o mel, o

gue foi muito importante.

sexta-feira, 25 de maio de 2012

Depois da aula ginastica, uma das minhas colegas de grupo de estagio iniciou
a sua manha de aulas programa, cujo tema principal foi a tartaruga. Comecou entao
por realizar uma atividade no Dominio da Matematica. Para tal, utilizou o 4.° dom de
Froebel. Ao longo da aula as criangas realizaram construcdes e resolveram situacdes
de célculo mental. Durante o recreio estive a ajudar algumas crian¢cas a decorar as

camisolas para o Dia Mundial da Crianca.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na sua aula, a minha colega deveria ter proporcionado as criangcas mais
situacdes de calculo mental, explorando o tema e envolvendo situacfes referentes ao
tema principal das atividades. Nesta fase, as criancas ja conseguem realizar calculos
simples sem recorrer a objetos para contagem. Como afirmam Castro e Rodrigues
(2008) “algumas criancas realizam calculos e tentam representa-los utilizando
nameros como objectos materiais, sem a necessidade de recurso a materiais, em
especial, se esses niumeros sdo pequenos e os factos ja sao seus conhecidos” (p. 31).
Desta forma, desenvolver situacdes simples de calculo mental € muito importante.
Como menciona Fontes (2010):

o calculo mental permite a crianca ter experiéncias que, mais tarde, a
ajudardo a compreender a formalizacdo das propriedades (nomear e saber as
caracteristicas associativa, comutativa etc., por exemplo). O trabalho com o
calculo mental também permite a crianga compreender a base decimal do
nosso sistema de numeracdao, lidando com sua regra de diferentes maneiras.
Desse modo, o préprio dominio do algoritmo é tanto mais facil quanto maior
for a capacidade de céalculo mental (p. 46).

O 4.° dom de Froebel é assim um material que, através das suas construcoes,

propicia situaces problematicas para desenvolver o célculo mental.

segunda-feira, 28 de maio de 2012

Nesta manhd, todas as atividades foram dirigidas por uma das minhas colegas.
Comecou por dar uma aula no Dominio da Matematica em que o utilizou o Cuisenaire,
dando uma iniciacdo a multiplicacéo. As criancas representaram as operagées com as

pecas do Cuisenaire e no quadro, algumas representaram com algarismos méveis. De
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seguida, realizaram um itinerario em que tinham de o representar com as pegcas em
cima de uma folha quadriculada.
Seguiu-se a aula do Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita, em

gue leu a historia “O gato e o Rato” de Luisa Ducla Soares.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A multiplicacdo é uma operacdo que deve ser trabalhada somente quando as
criancas ja dominam a adicdo. Como mencionam Damas et al. (2010), “a multiplicacao
€ uma adicao de parcelas iguais e, como tal, mais uma vez se refor¢a a importancia de
uma consistente interiorizacdo da adicdo” (p. 75). Foi importante que as criancas
tenham representado as indicacdes das operacdes com algarismos moveis. Como
defende Caldeira (2009, p. 148), “podemos complementar este tipo de aulas com
algarismos moveis e 0s simbolos matematicos.”

As atividades de exploracdo de itinerarios e caminhos sdo muito importantes
para o desenvolvimento do senso topologico da crianca. Lorenzato (2006) refere que:

€ pelo senso topolégico que a crianga comeca suas descobertas espaciais,
pois, desde cedo, ela mostra que consegue perceber a diferenca entre uma
linha aberta e uma linha fechada, entre interior e exterior de um conjunto,
reconhece fronteira (delimitacdo) e vizinhanga, manifesta a noc¢do de
orientagdo (p. 146).

Este autor justifica entdo que € importante “(...) oferecer as criancas
experiéncias baseadas na posicdo delas, na posicdo de objectos, no deslocamento
delas e no deslocamento deles” (p. 147). Os itinerarios sdo entdo um exemplo para

desenvolver este conceito.

terca-feira, 29 de maio de 2012

No inicio da manha, a minha colega deu a sua aula na Area do Conhecimento
do Mundo gque ndo conseguiu concretizar no dia anterior, em que o tema foi a
habitacdo. Para esta aula utilizou um PowerPoint com imagens de varios tipos de
habitacdo (iglés, tentas tippi, tendas oca e casas-barco), onde explorou algumas
caracteristicas de cada uma. No final, cada crianga pintou uma “tenda tippi” feita em
cartolina e em tecido.

De seguida, decorreu uma aula surpresa da minha outra colega, solicitada pela
supervisdo do Estagio Profissional. Esta foi uma aula do Dominio da Expresséo Oral e
Abordagem a Escrita, em que lhe foi solicitado que trabalhasse a histdria “Os ovos
Misteriosos” de Luisa Ducla Soares. Ela contou a histéria e, ao longo desta, foi

pedindo as criancas que participassem, repetindo frases e rimas.
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No final decorreu uma reunido com a equipa de supervisdo do Estagio

Profissional e com as estagiarias, para a reflexao das aulas dadas.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

A historia explorada na aula surpresa era uma histéria de grande qualidade
literaria. Como menciona Riscado (2002), “(...) a qualidade da Literatura Infantil € um
elemento fulcral para a modelagem e construcdo de futuros adultos empenhados,
guestionadores, imaginativos, interventivos” (p. 120). Pedir as criancas para repetirem
frases da histéria foi uma boa estratégia para captar a atencao das criangas. Santos
(2000) “é necessario, entdo, definir estratégias que possam ser postas em pratica no
contexto escolar, de forma a tornar a leitura uma actividade suficientemente aliciante
para captar o interesse e a adesdo dos alunos” (p. 80). Enquanto educadores, é
essencial ter o cuidado de explorar com as criancgas histérias que tenham qualidade a

nivel literario e que permitam que estas adquiram competéncias literarias.

sexta-feira, 1 de junho de 2012

Visto que, neste dia se comemorou o Dia Mundial da Crianga, as atividades
realizadas no Jardim-Escola foram apenas de carater ludico.

Depois da aula de Ginastica, as criancas brincaram livremente no recreio.

Mais tarde, eu e as minhas colegas de estagio, realizamos alguns jogos com as

duas turmas do Bibe Encarnado.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

O Dia da Crianca corresponde a uma data muito esperada pelas criancas no
decorrer do ano letivo. Neste dia, as criancas despendem todo o seu tempo na
realizacdo de atividades de carater ludico. Cordeiro (2010) refere que, atividades
tematicas como as realizadas neste dia, “sdo atividades que surgem todos os anos, e
muito importantes, pois ajudam a crianca a encontrar uma organizacdo temporal,
dando-lhe seguranca para prever o que vem depois” (p. 375). Este autor afirma
também que “este género de actividades pressupbe quase sempre o dominio da
expressao plastica e as suas diferentes técnicas” (p. 375). Como aconteceu ao longo
das ultimas semanas, as criancas decoraram camisolas e chapéus, através de
diversas técnicas de expressao plastica.

Durante esta manhd, gostei imenso de ter realizado jogos com as criangas pois

diverti-me também com elas e fiz parte deste dia tdo especial para todas. No entanto,
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penso que teria sido pertinente que a educadora tivesse conversado um pouco com as

criancas sobre a origem e a importancia deste dia.

segunda-feira, 4 de junho de 2012

Nesta manha, a educadora deu uma aula no Dominio da Matematica utilizando
o Geoplano. Comecou esta aula, colocando as criancas algumas questdes sobre o
material. As criancas, comecaram por tracar o eixo de simetria no Geoplano,
construindo depois figuras simétricas. De seguida, realizaram uma sequéncia e, no
final, realizaram construcdes livres. Terminadas as construcdes, reproduziram-nas
numa folha de papel ponteado.

Neste dia, ndo houve aula de Musica. Por isso, as criangas realizaram alguns

jogos no saléo.
Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Nesta atividade foram trabalhados conteidos da geometria. Spodek e Saracho
(1998) justificam que “a natureza concreta da geometria faz dela uma parte natural do
programa de primeira infancia, porque as criancas podem manipular coisas, fazer
perguntas e testar suas ideias sobre elementos da realidade fisica” (p. 312). O
Geoplano é um dos materiais manipulativos estruturados para trabalhar conceitos
geomeétricos. Segundo Caldeira (2009) “o Geoplano é um recurso manipulativo, para
observacgao e andlise de figuras geométricas” (p. 409).

Um dos conceitos geométricos trabalhados foi a simetria. Matos e Serrazina
(1996) referem que “a simetria pode ser introduzida relativamente cedo recorrendo a
dobragens, espelhos” (p. 228). Segundo estes autores um eixo de simetria “(...)
relaciona-se com uma transformac@o geomeétrica” (p. 221). Também o desenho livre
deve ser uma atividade privilegiada, especialmente numa primeira fase de contacto
com este material. Com esta atividade, de acordo com Matos e Serrazina (1996),
“pretende-se que os alunos conhegam o material, descubram a utilidade dos pregos,
manipulem os elasticos, se apropriem do geoplano para produzirem algo de
importante para eles. A partir destes desenhos produzidos pelas criangcas podem ser
reconhecidas formas geométricas” (p. 16). A utilizacéo do papel ponteado é um aspeto
também importante. Como mencionam 0s autores anteriores “os alunos devem ser
encorajados a registar os desenhos no papel ponteado. Isso permitir-lhes-a ter um
registo do trabalho que fizeram e contribuira precisamente para o desenvolvimento da

coordenacgdo visual-motora” (p. 16). Desta forma, é trabalhada ainda a percepcédo
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espacial da crianca. O Geoplano €, entdo, um material com grandes potencialidades
para o desenvolvimento de conceitos geométricos e da percecédo espacial.

terca-feira, 5 de junho de 2012

Nesta manhd, todas as atividades foram preparadas e lecionadas por mim. O
tema principal das atividades foi a praia. As planificacdes referentes a estas atividades
estéo presentes no anexo H. Comecei por dar uma aula na Area do Conhecimento do
Mundo, em que abordei os principais aspetos da praia e as regras de seguranca ha
mesma. Para tal utilizei um PowerPoint com imagens, que as criangcas exploraram.
Depois de referir todos os cuidados a ter, simulei com as criangcas uma ida a praia,
explorando varios objetos, a areia da praia e a 4gua do mar.

De seguida, dei uma aula de Dominio da Matematica em que utilizei os Blocos
Légicos. Distribui a cada crianga duas imagens que foram as personagens da historia
envolvente da aula. Com as pecas, realizaram algumas constru¢des (carro, barco,
castelo e peixe). No final, cada um fez uma construcéo a seu gosto.

Por fim, para a aula do Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita,
trabalhei a histéria “A Praia dos Sonhos”. Para esta aula utilizei um painel com a
imagem da praia e distribui varias imagens as criancas. A medida que lia a historia, as
criancas tinham de colocar as imagens no painel.

4% £

Figuras 13 e 14 — Simulacdo de uma ida a praia

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Esta foi a manha de atividades que mais gostei de lecionar ao longo do Estagio
Profissional. Senti-me bem a comunicar com as criancas e senti que elas também
apreciaram bastante as atividades. As atividades foram bem planeadas e geri o tempo
disponivel da melhor forma possivel para que as criancas ndo se desmotivassem.
Como afirmam Balancho e Coelho (1996), “motivar o aluno requer sempre, por parte
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do professor, uma planificacdo cuidada de todas as actividades a desenvolver, para
evitar «tempos mortos» e falta de ritmo entre as véarias sequéncias de cada momento
da aula” (p. 48). Durante toda a manha, tentei sempre que as criangas expusessem as
suas ideias e as suas duvidas, o que considero muito importante. Sanches (2001)
menciona que, dar “(...) a palavra ao aluno e a todos os alunos deve ser uma das
preocupacdes do professor” (p. 64).

Na aula de Conhecimento do Mundo, foi fulcral ter criado uma situagdo em que
as criancas brincaram como se estivessem na praia, mostrando aquilo que Ihes da
prazer fazer. De acordo com Caldeira (2009), “brincar € uma actividade universal”
(p-39). A mesma autora defende que “brincar € um direito fundamental de todas as
criancas e qualquer uma deve estar em condi¢cdes de aproveitar as oportunidades
educativas de modo a satisfazer as suas necessidades basicas de aprendizagem”.
Quanto a organizacao do espaco, penso que foi adequada a atividade. De acordo com
Hohmann e Weikart (1997):

no tempo do grande grupo, em que todos se encontram envolvidos numa
actividade comum, como um jogo ou cancéo, as crian¢as tém a oportunidade
de comunicar as suas ideias ao grupo, bem como imitar e aprender com base
naquilo que veem os seus colegas fazer (p. 370).

O tema trabalho foi de grande importancia pois a ida a praia constitui uma
atividade de lazer para criancas e adultos, mas € necessario que todos tenham
consciéncia dos seus perigos e dos deveres enquanto cidaddo. Martins et al. (2007)
defendem que, numa visdo de responsabilidade partiihada, € necessario que cada
individuo disponha de “um conjunto de saberes do dominio cientifico-tecnol6gico que
lhe permita compreender alguns fendmenos importantes do mundo em que vive e
tomar decisdes democraticas de modo informado” (p.16). Neste contexto, é essencial
que as criangas possuam conhecimentos solidos relativos as regras de seguranga na

praia, tornando-se cidadaos responsaveis.

sexta-feira, 8 de junho de 2012

Depois da aula de Ginastica, a educadora deu uma aula de Dominio da
Matematica, utilizando as Calculadoras de Papy. Como marcas, utilizou molas de
diferentes cores. Comecou por fazer algumas questdes sobre o material e as regras
de utilizagdo. No quadro, colocou a imagem de uma menina e uma Calculadora de
Papy em tamanho grande, com os nUmeros correspondentes a cada espaco da
mesma. Nesta aula, introduziu uma nova regra: nao é permitido colocar mais do que
uma marca no mesmo espaco. Ao longo da aula realizaram varios exercicios para

trabalhar quantidades.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Nesta aula de Dominio da Matematica, as criancas utilizaram um outro material
manipulativo: as Calculadoras de Papy. Spodek e Saracho (1998) referem que “as
atividades de matematica na primeira infancia devem incluir muitas experiéncias
praticas com materiais de manipulacdo. Assim, muitos materiais oferecidos para as
criancas na brincadeira manipulativa podem ensinar conceitos matematicos” (p. 224).
Estas calculadoras sdo baseadas no Minicomputador de Papy e, segundo Caldeira
(2009), “funcionam como um &baco, que combina o sistema decimal, com o sistema
binario e ttm como base as cores das pecas do Cuisenaire” (p. 345). No entanto, as
calculadoras utilizadas tém cores diferentes das pecas do Cuisenaire. Caldeira (2009)
menciona que, com este material a crianga:

a) Aprende a selecionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar
diferentes modos de chegar a resolugcéo de um problema;

b) Realiza a compreensédo dos nimeros e da numeracao;

c) Reconhece a compreensédo do sentido do nimero e das operacoes;

d) Efectua o calculo com ndmeros realizando operacdes;

e) Desenvolve o célculo;

f) Resolve situacdes problematicas. (p. 347)

Considero entdo que este € mais um material manipulativo de grande potencial,

sendo importante a diversificacdo de materiais para trabalhar conteidos matematicos.

segunda-feira, 11 de junho de 2012

A educadora deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo sobre o
coelho. Para tal, levou um coelho e véarias imagens sobre o mesmo, impressas em
papel e também em PowerPoint. Antes de mostrar o animal as criancas, deu algumas
pistas para que estas tentassem adivinhar o tema de estudo. Ao longo da aula,
abordou as principais caracteristicas deste animal (classe, alimentacao, revestimento,
locomocao e reproducao).

De seguida, levou as criangas até ao recreio onde leu a historia “O elefante cor-
de-rosa”.

Mais tarde deu uma aula de Dominio da Matematica, em que utilizou os
Calculadores Multibasicos. As criancas trabalharam a pares, em que uma trabalhou
com o material e a outra com algarismos moveis. No quadro a educadora colocou a
imagem de uma menina e flores para representar as pecas dos Calculadores

Multibasicos.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, considero que o0 aspeto mais importante
foi o facto de a educadora ter levado o animal para as criancas observarem. Para além
de observarem o0 coelho e o0s seus comportamentos, as criancas tiveram a
oportunidade de Ihe tocar. Como refere Pereira (2002), “a observacdo € a base da
recolha de dados em situacdes praticas. Contudo, a observacdo ndo deve ser
entendida como sinénimo de olhar e ndo se restringe aos aspectos visuais. A
observacgao implica, em varios contextos, a utilizacdo de varios sentidos” (pp. 45-46).
O coelho é também um animal muito apreciado, com que muitas das criangcas tém
contacto. As Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2007) referem
gue o educador deve escolher “criteriosamente quais 0s assuntos que merecem maior
desenvolvimento, interrogando-se sobre a sua pertinéncia, as suas potencialidades
educativas, a sua articulacdo com outros saberes e as possibilidades de alargar os
interesses do grupo e de cada crianca” (p.83). A observacao é assim, um aspeto muito
importante e deve ser potenciada as criancas, utilizando objetos ou animais que
tenham significado para elas.

Mais uma vez, as criancas tiveram a oportunidade de ouvir uma 6tima historia.
Santos (2000) “ouvir ler uma histéria suscita o envolvimento emocional das criancas
mais pequenas, ao mesmo tempo que lhes estimula a imaginacdo, porque as faz
visualizar mentalmente as personagens, 0 cenario onde estas se movem e todo o
enredo” (...) “através dessas narracgoes, elas descobrem, assim, a dimensao ludica da
leitura” (p. 77). Ouvir ler diariamente €, de facto, um aspeto muito importante que faz

com que a crianca descubra as dimensdes da leitura.

terca-feira, 12 de junho de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica utilizando o Cuisenaire
e, também, a imagem de uma menina. Pediu as criancas que, com as pecgas,
construissem a casa da menina e, seguidamente, a escada por ordem crescente.
Realizaram alguns exercicios com base na escada e depois fizeram o jogo do
banqueiro.

Seguidamente, deu uma aula na Area do Conhecimento do Mundo sobre a
chinchila. Para tal, levou o animal e abordou as principais caracteristicas do mesmo
(classe, revestimento, alimentacdo e habitat). Mostrou também algumas imagens

através de um PowerPoint.
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Durante a aula de informética, estive com algumas criancas a decorar telas

com as suas fotos, e também, a ajudar a pintar vasos de barro.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Durante a aula de Dominio da Matematica, houve alguma agitacdo no saldo o
gue fez com que as préprias criancas ficassem um pouco agitadas também. A
educadora foi, constantemente, chamando a atencao as criancas. Ao longo deste
momento de estagio, tenho verificado que, no geral, as criancas sao disciplinadas. Isto
deve-se & atitude da educadora, que sabe como lidar com as criancas de uma forma
correta através da expressdo e do gesto, como também, por outro lado, reforcar
positivamente os sucessos de cada crianca. Segundo Zabalza (1998) “a firmeza e a
dureza das expressfes e gesto devem combinar-se e/ ou complementar-se sempre
com gestos de aceitacdo e confianca; uma crianca ndo pode, nunca, sentir-se
rejeitada” (p. 237). Segundo Arends , (1995, p. 157), a importancia de manter regras
de disciplina, centra-se na necessidade de desenvolver individuos autébnomos que
entendam que ha razbes para ordens e limites e que sejam flexiveis no seu
comportamento, respondendo de forma diferente a cada situacdo Desta forma é
necessario, segundo o mesmo autor, que as instrucées sejam “(...) repetidas muitas
vezes e em muitos contextos antes que sejam compreendidas” (p. 157). Como tenho
assim verificado, a educadora tem feito um 6timo trabalho com as criancas, no que
concerne a aquisicdo de comportamentos adequados por parte das criangas. Este é
um aspeto que deve ser trabalhado desde o inicio do ano letivo, de uma forma
paciente com as criancas, repreendendo, de forma correta, os comportamentos

desadequados e reforcando positivamente as atitudes corretas.

sexta-feira, 15 de junho de 2012

Depois da aula de Ginastica, realizei com as criangas uma atividade de
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita. Comecei por ler a historia “O
Maluquinho da bola” de Luisa Ducla Soares e, depois, distribui uma ficha de trabalho.
Nesta ficha, as criancas tinham de cortar uma imagem da histéria em quatro partes
iguais. Depois de cortada, tinham de cola-la corretamente na ficha. Esta proposta de
trabalho encontra-se presente no anexo |.

Durante a hora de almoco estive a auxiliar as criancas a pintar vasos de barro.
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Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Durante os ultimos dias, considero importante ter ajudado as criancas a pintar
os vasos de barro, visto que estas necessitam ainda de alguma orientagéo para utilizar
este tipo de material. Segundo Spodek e Saracho (1998), “embora as criancas
pequenas devam ser estimuladas a explorar e experimentar, os professores podem
demonstrar técnicas simples de controlo dos meios: pressionar o pincel para que ele
nao fique encharcado de tinta, limpa-lo antes de trocar de cor...” (p. 361). Apesar de
ter dispensado muito tempo nestas atividades, ndo deixei de assistir as aulas que a

educadora lecionou as criancas.

segunda-feira, 18 de junho de 2012

A educadora comecou por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo,
cujo tema foi a habitacdo. Para esta aula, a educadora utilizou um PowerPoint onde
mostrou imagens de varios tipos de habitacdo (tendas dos indios, iglé, prédio, vivenda
e casas tipicas da ilha da Madeira), referindo as principais caracteristicas de cada
habitacdo. Perguntou também as criangcas em que tipo de casa viviam (prédio ou
vivenda). Explicou ainda os procedimentos necessarios para a construcdo de uma
casa, referindo as varias profissdes que intervém neste processo. Mostrou imagens
das divisbes da casa, perguntando as crian¢as qual a funcdo de cada uma. Por fim,
realizou uma atividade em que o objetivo era colocar o mobiliario correto em cada
divisdo, numa casa de bonecas de grande dimensdo. Assim, escolheu algumas
criangas para fazerem esta atividade.

Mais tarde, deu uma aula de Dominio da Matematica, em que utilizou o 3.° dom
de Froebel. Ao longo da mesma, as criancas realizaram varias construcdes. No

decorrer desta aula eu estive a auxiliar algumas criancas a decorar um frasco de vidro.

terca-feira, 19 de junho de 2012

A educadora deu uma aula de Dominio da Matematica em que utilizou o 3.°
Dom de Froebel. Nesta atividade, dividiu a turma em duas equipas: equipa dos
meninos e equipa das meninas. A medida que realizavam as construgbes, a
educadora colocava questfes de calculo mental para cada equipa. Cada resposta
certa correspondia a um ponto.

De seguida, a educadora levou as criancas para o0 recreio. As criangas
sentaram-se no chdo em semicirculo e a educadora leu a historia “Corre, corre

cabacinha”. Para tal, tinha um livro, em tamanho grande, e espalhou as imagens da
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histéria no chdo. A medida que lia a histéria, pedia as criancas para repetirem alguns
excertos e para procurarem as imagens.

Por fim, realizou um jogo de equipas, em que dividiu as meninas em duas
equipas e 0s meninos noutras duas equipas. Em primeiro lugar jogaram as meninas e
em segundo os meninos. Cada equipa sentou-se no chdo em fila e o objetivo era que,
a vez, os elementos de cada equipa recolhessem imagens de legumes espalhadas no
recreio. Venceu a equipa que recolheu mais legumes. Durante a aula de Informatica,
eu e as minhas colegas estivemos com algumas criancas a decorar telas com a sua

fotografia.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Na aula de Dominio da Matematica, realizar um jogo de equipas foi uma boa
estratégia. Caldeira (2009) defende que “o jogo, como proposta educativa, hunca pode
estar dissociado do conjunto de elementos presentes no ato de ensinar e pode ser
uma estratégias para propiciar a aprendizagem” (p. 46). Damas et al. (2010) afirmam
que “o jogo é um tipo de actividade que implica raciocinios, estratégias e reflexdes
constantes” (p. 37). Estes autores referem ainda que “a pratica de jogos que envolvam
conteldos programaticos, podera ser desenvolvida como prova de avaliagdo de
conhecimentos adquiridos e consolidacdo dos mesmos” (p. 37).

Levar as criancas até ao espaco exterior para ouvirem uma histéria é também
importante para que estas mudem de espago. O facto de ter utilizado as imagens da
historia para as criangas associarem ao que ouviam foi uma boa estratégia. Moreira
(2002) “sera relevante acompanhar a leitura expressiva (ou narracdo expressiva) da
histéria com imagens, sobretudo nos primeiros tempos de escola vividos pela crianca
e nas histérias trabalhadas pela primeira vez” (p. 142). O uso de imagens € importante

para as criancas desta idade, de modo a desenvolverem o estimulo visual.

sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste dia, realizaram-se as Provas Praticas de Avaliacdo da Capacidade
Profissional. A minha prova decorreu no Bibe Amarelo B e o tema principal foi o
caracol. As planificacdes referentes a esta Prova estdo presentes no anexo J.
Comecei por dar uma aula na Area do Conhecimento do Mundo onde abordei as
principais caracteristicas deste animal. Para tal, utilizei um PowerPoint, com varias
imagens, que explorei com as criangas. Mostrei também um caracol e uma caracoleta

Vivos, para que as criangas observassem e contactassem com o animal.
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De seguida dei uma aula de Dominio da Matematica, em que utilizei imagens
de caracGis em cartolina, de quatro cores diferentes. No quadro coloquei um painel
com a paisagem de uma horta e de uma floresta. Ao longo da aula trabalhei contetidos
como a cor, quantidades, operacdes, algarismos e sequéncias.

Seguiu-se a aula de Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita onde li
a historia “Caracol e Caracola”, utilizando um PowerPoint com as imagens da histéria.
A medida que lia a histéria, os meninos repetiam as falas do Caracol e as meninas da
Caracola. No final, as criancas pintaram um fantoche das personagens da histoéria.

Para terminar, realizei o jogo “Passa o caracol” no recreio, onde dividi as
criancas em duas equipas, sentadas no chdo em fila. O primeiro elemento de cada
equipa tinha de retirar um caracol em cartolina de um cesto e passa-lo para o colega
atras de si. O caracol tinha assim de passar por todos os elementos da equipa até
chegar ao ultimo. Venceu a equipa que, no final do tempo, recolheu mais caracoais.

Figura 15 — Quadro utilizado na aula de Dominio  Figura 16 — “Caracol” e “Caracola” pintados
da Matematica pelas criancas

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Sendo a ultima atividade que lecionei no Estagio Profissional, penso que o
tema foi interessante para as criangas, visto que os animais sdo dos seus temas de
eleicdo. No que diz respeito as estratégias que utilizei, penso que foram adequadas as
criangas, tendo algumas resultado melhor que outras. A utilizacdo de um PowerPoint
em duas das atividades foi um método eficaz para transmitir conhecimentos através de
imagens. Mena et al., (citados por Silveira-Botelho, 2009), referem que “as novas
tecnologias, sdo meios electrénicos que criam, armazenam, recuperam e transmitem a
informacdo de forma rapida e em grande quantidade e fazem-no combinando
diferentes tipos de codigos” (p. 114).
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A maior dificuldade que tive foi a gestdo do tempo pois, no Dominio da
Matematica, ndo consegui realizar todos 0s exercicios que tinha planeado. Para
cumprir todos os objetivos pretendidos, é necessario planificar rigorosamente as
atividades. Mas por vezes, como foi o caso, o tempo da atividade também depende da
participacdo das criancas. Estas mostraram-se muito interessadas e curiosas,
colocando varias questdes as quais nao pude deixar de responder. No que concerne
ao jogo, considero que foi adequado a idade das criangas, visto ter regras e
procedimentos simples. Como afirmam Spodek e Saracho (1998), “os jogos devem ser
simples, com regras nd&o muito complexas. Eles podem incluir atividades
acompanhadas de cancdes e jogos fisicos simples, nos quais as criangas devem
seguir algumas instru¢des” (p. 223).

A Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional é assim um momento
importante do Estagio Profissional, visto ser uma aula em que mostramos as nossas
capacidades enquanto futuros profissionais, e somos supervisionados por uma equipa
de profissionais. Segundo Alarcdo e Rolddo (2008), “a relevancia do processo
supervisivo é muito grande e quase unanimemente reconhecida. A supervisdo tem um
papel securizante. E mesmo considerada fulcral no processo de formag&o” (p. 56). No
final desta prova, tive uma pequena reunido com a educadora da sala e os elementos
da equipa de supervisdo, onde tive de fazer uma reflexdo. Alarcdo e Roldéo (2008)
referem que a “reflexdo é considerada como promotora do conhecimento profissional,
porque radica numa “atitude de questionamento permanente — de si mesmo e das
suas praticas — em que a reflexdo vai surgindo como instrumento de auto-avaliacao
reguladora do desempenho” e geradora de novas questdes” (p. 30). E fundamental
gue sejam debatidos os aspetos positivos e negativos, de modo a que 0 meu

desempenho seja melhorado.
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Quarta seccdo: Seminario de Contacto com a Realidade Educativa

Periodo de estagio: 27 de fevereiro a 2 de marco de 2012

4.1. Caracterizacdo do espaco e da turma

Durante esta semana, realizei um Seminério de Contacto com a Realidade
Educativa B, localizada em Lisboa, no concelho de Loures. Esta instituicdo abarca a
valéncia de creche, destinando-se a criangcas com idades compreendidas entre os 3
meses e 0s 3 anos. No que diz respeito ao espaco interior, dispde de doze salas
equipadas com o material necessario e adequado a faixa etaria das criancas. Dispde
ainda de um refeitério, de duas zonas de casa de banho e um gabinete de direcao.
Quanto ao espaco exterior, dispde de duas zonas de recreio, onde se encontram
varios canteiros, destinados a uma horta pedagdgica, um pequeno parque de
diversGes com escorrega e varios brinquedos de exterior.

Neste periodo, fui inserida na “sala amarela”, onde se encontram as criangas
entre os dois e os trés anos de idade. Este grupo é composto por doze criancas, das
guais, oito sdo meninos e quatro sdo meninas. Segundo as informacfes
disponibilizadas pela educadora, os elementos do grupo ndo revelam grandes
disparidades de aprendizagem, comportamento e socializacdo. No entanto, existem
algumas criangas com mais dificuldades a nivel do comportamento e interiorizacéo de
regras. No geral, a maior parte das criangas do grupo apresenta autonomia em Vvarios
aspetos como a alimentacao e a higiene.

A sala pertencente a este grupo é ampla e espacosa com janelas grandes e
com uma porta que da entrada direta para o recreio. Nesta encontram-se trés mesas
retangulares onde as criangas realizam atividades didaticas e varios moveis onde
estdo guardados varios materiais, livros e alguns jogos. Nesta encontram-se também
uma cozinha de brincar e uma zona com um tapete onde as criangas se sentam e

brincam.

4.2. Rotinas

Todos os dias antes de iniciar as atividades, a educadora sentava as criancas
no tapete, cantando a cancédo do “Bom dia”. De seguida, preenchiam o calendario e o
mapa dos estados do tempo colocando imagens. Segue-se depois a marcacao das
presencas, em que cada crianca colocava a sua fotografia no painel respetivo.

Cordeiro (2010) refere que:
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0 mapa das presencas, que pode ser instituido desde as idades mais
pequeninas, em que cada um marca, da forma que quiser, numa espécie de
calendario, a sua presenca na sala, € uma forma de dizer «Estou aqui e é
aqui que estou!». Com esta afirmacdo mudam também as expectativas e a
crianca encaixa-se no ambiente e fica propicia aos desafios que lhe vao fazer
(p. 371).

Depois, a educadora conversava com as criancas sobre alguns assuntos que
elas quisessem partilhar. Como afirma Cordeiro (2010), com 0s momentos de
conversa “(...) as criangas aprendem a saber ouvir, a esperar pela sua vez, e a estar
com atencdo, concentracdo, e tranquilidade. Desenvolve-se o sentido do respeito
pelos outros e valoriza-se a linguagem e a relacdo afectiva, bem como a observacao”
(p. 371). Com este momento de conversa, as criancas desenvolvem também a sua
linguagem. Como mencionam Hohmann e Weikart (1997):

a linguagem desenvolve-se em ambientes onde as criancas tenham
experiéncias de queiram falar, e onde tém alguém atento a elas, envolvendo-
se em dialogo. Estas interac¢gdes com pessoas e materiais preparam o palco
para a crianga construir a sua compreensdo da linguagem, da leitura e da
escrita — um processo gue comega NO nascimento e continua a emergir
durante os anos da pré-escolaridade (p. 526).

Depois disto, a educadora realizava atividades didaticas com criangas,
deixando algum tempo dedicado a brincadeira livre.

Seguia-se a higiene e o almogo, em que as criancas se dirigiam ao refeitério.
Durante a mesma, as criancas eram sempre estimuladas a alimentarem-se sozinhas
de uma forma autonoma. Cordeiro (2010) defende que “deve estimular-se a crianga a
alimentar-se sozinha, o que contribui, de igual modo, para a aprendizagem de regras
sociais” p. 68). Depois do almoco, as criangas voltavam para a sala a fim de dormir a
sesta.

Na parte da tarde, depois do lanche, as criancas brincavam livremente na sala
ou no recreio, de acordo com o estado meteorolégico. Hohmann e Weikart (1997)
mencionam que “o tempo de ar livre ou exterior € uma oportunidade diaria para as

criancas se envolverem em actividades ludicas vigorosas e barulhentas” (p. 432).

4.3. Relato geral da semana

Ao longo desta semana, observei algumas atividades dinamizadas pela
educadora. Irei enumerar as mais relevantes.

A educadora fez com as criangas um bilhete de identidade para cada um, em
gue pesou e mediu a altura das criangas, e estas decalcaram a sua impresséao digital

no cartdo (feito em cartolina). No final colocou também o nome e a fotografia.
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A educadora iniciou o tema “os sentidos” realizando uma atividade sobre o
paladar. Comecou por ler uma historia sobre o paladar, dialogando depois com as
criancas sobre este sentido. Depois, seguiu-se um momento de degustacdo de varios
alimentos (acuUcar, sal, limdo e fruta) para distinguir diferentes sabores.

Para além destas atividades, as criancas realizaram uma pintura com carimbos
e jogos didaticos.

Assisti ainda a uma aula de Expressédo Musical e a uma aula de Expressao e
Movimento. Na aula de Expressdo Musical, realizada por um professor, ouviram uma
cancao ilustrada com imagens, ouviram e tocaram instrumentos acompanhando uma
melodia. Na aula de Expressao pelo Movimento, realizada pela educadora, as criancas

fizeram varios exercicios (correr, saltar, etc.) e jogos de movimento.

Inferéncias/ fundamentacao tedrica

Ter contado uma histéria, no ambito da atividade sobre o paladar foi um aspeto
importante. A crianca deve ouvir histdrias desde muito cedo, para que no futuro venha
a ser um leitor ativo. Lopes (2006) defende que:

para que um individuo venha a ser um leitor empenhado, é fundamental que
sobre ele se realize uma accdo educativa de longo prazo, iniciada o mais
precocemente possivel e que lhe transmitam, em doses idénticas, duas
preciosas mais-valias intelectuais e afectivas: competéncias na leitura e
vontade de ler (p. 18).

Assim, como refere este autor, “(...) a crianca devera lidar e familiarizar-se com
os livros desde muito cedo no sentido de despertar a sua curiosidade pelos seus
contetidos” (p. 66). Também Veloso (2002) defende que “o contacto precoce com o
livro infantil e com a literatura é por todos reconhecido como fundamental no processo
de ensino-aprendizagem” (p. 110). No entanto, penso que ao longo da semana, as
criancas poderiam ter ouvido mais histérias.

A atividade realizada para abordar o sentido do paladar foi também
interessante visto que, nesta idade, é importante proporcionar atividades sensoriais as
criangas.

Os jogos didaticos sdo também muito importantes para as criangas. Valentim
(s.d) menciona que “o jogo é reconhecido como meio de fornecer a crianca um
ambiente agradavel, motivador, planejado e enriquecido, que possibilita a
aprendizagem de varias habilidades”. Tarouco et al. (2004) referem também que:

jogar é participar no mundo de faz de conta, dispor-se as incertezas e
enfrentar desafios em busca de entretenimento. Através do jogo se revelam a
autonomia, criatividade, originalidade e a possibilidade de simular e
experimentar situacdes perigosas e proibidas no nosso cotidiano.
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A pintura com carimbos foi uma atividade apreciada pelas criangas, que se
insere no Dominio da Expressao Plastica. Cordeiro (2010) menciona que “através da
pintura e do desenho, em que se faz a exploracdo das cores, desenvolve a
imaginacéo, a criatividade e sensibilidade” (p. 372).

A aula de Expressao Musical foi interessante, visto que as criangas realizaram
varios exercicios que as despertam para a musica. Nesta aula, a criancas tiveram a
oportunidade de tocar e experimentar varios instrumentos musicais. Hohmann e
Weikart (1997), defendem que é importante tornar “acessivel as criangas uma grande
variedade de instrumentos musicais, quer durante o tempo de trabalho, quer ao longo
do resto do dia” (p. 663).

Na aula de Expressao e Movimento, as criancas realizaram varios exercicios
motores. Segundo as Orienta¢fes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (2009):

a diversificacdo de formas de utilizar e de sentir o corpo — trepar,
correr e outras formas de locomog¢éo, bem como deslizar, baloicar, rodopiar,
saltar a pés juntos ou num sO pé, etc. — podem dar lugar a situacdes de
aprendizagem em que ha um controlo involuntario desse movimento — iniciar,
parar, seguir varios ritmos e varias direcgdes (p. 58).

Nestas Orientacfes é também referido que

a exploracdo de diferentes formas de movimento permite ainda tomar
consciéncia dos diferentes segmentos do corpo, das suas possibilidades e
limitacBes, facilitando a progressiva interiorizacdo do esquema corporal e
também a tomada de consciéncia do corpo em relacéo ao exterior (p. 58).

Em suma, este foi para mim um momento muito importante pois foi realizado
na valéncia de creche que nao faz parte do Estagio Profissional ao longo de toda a
Licenciatura em Educacdo Basica e do presente Mestrado. Visto que a minha
formacdo me permite lecionar e trabalhar com criangas desta idade, é muito
importante ter a oportunidade de contactar com elas e observar os conteddos
trabalhados. Em segundo lugar, este momento foi realizado numa instituigdo que n&o
pertence a realidade educativa Jodo de Deus, 0 que permite conhecer outros métodos
de ensino.

Assim foi um momento muito importante para a minha formacdo e muito

prazeroso pois estive com crian¢as de uma idade com que tenho prazer em trabalhar.
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Capitulo 2- Planificacoes
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Este capitulo abarca as planificagbes construidas para algumas das
aulas que lecionei ao longo do Estagio Profissional. Comec¢o entdo por fazer
um enquadramento tedrico relativamente ao tema das planificacdes, abordando
ainda o conceito de curriculo. Depois deste enquadramento tedrico, € realizada
uma contextualizacdo onde sao apresentadas trés planificacdes de aula, por
mim selecionadas, que correspondem a trés aulas lecionadas. A primeira
planificacdo refere-se a Area da Expressdo e Comunicacdo e diz respeito ao
Dominio da Matematica; a segunda planificacio aborda a Area da Expresséo e
Comunicagcdo, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; a
terceira planificacdo é referente & Area do Conhecimento do Mundo. Estas
planificacbes sdo apresentadas por ordem cronoldgica, fazendo depois uma
reflexdo sobre as mesmas e a sua devida fundamentacao teodrica, relativa aos
procedimentos/estratégias aplicados.

Todas estas planificac6es foram construidas com base no Modelo T de
Aprendizagem, concebido por Martiniano R. Pérez (s.d.). A este modelo foram
aplicadas algumas adaptacOes, pois estes planos de aula séo referentes a
pequenas unidades de aprendizagem.

2.1. Fundamentacdo teérica
2.1.1. Planificacéo

Como defende Braga (2001), a planificacdo é um ato de reflexdo. Clark e
Yinger (citados por Braga, 2001), referem que “(...) no processo de planificacdo se
misturam elementos de pensamento, juizos e tomadas de decisdes” (p. 34). Escurdero
(citado por Zabalza, 2000) diz-nos que a planificacdo se trata:

(...) de prever possiveis cursos de ac¢do de um fendmeno e plasmar de
algum modo as nossas previsfes, desejos, aspiracdes e metas num projecto
gue seja capaz de representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca
das razdes pelas quais desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a
cabo, um plano para as concretizar (pp. 47-48).

Este autor refere também que a planificacdo € “o conjunto de processos
psicologicos basicos, através dos quais a pessoa visualiza o futuro, faz um inventario
de fins e meios e constréi um marco de referéncia que guie as suas acgdes” (p. 48).

Segundo Arends (1995), “a planificacdo e tomada de decisdo sobre a instrugcéo
incluem-se nos aspectos mais importantes do ensino, porque determinam em grande

parte o contetdo e a forma do que é ensinado nas escolas” (p. 67). Este autor afirma
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também que, “a planificacdo e a tomada de decisdo sdo vitais para 0 ensino e
interagem com todas as fungbes executivas do professor” (p. 44). Assim, “(...) a
planificacdo de qualquer tipo de actividade melhora os seus resultados” verificando-se
gue “o ensino planificado é melhor do que o ensino baseado em acontecimentos e
actividades néo direccionados” (p. 45).

Para Marcelo (citado por Braga, 2001), quer seja de forma escrita ou um
processo mental “(...) planificar consiste num continuo esforco para conseguir uma
aprendizagem mais eficaz; € um recurso para organizar a accao, um processo que
coordena fins e meios, um guia de accdo que pressupbe a formulacdo e o
desenvolvimento de problemas” (p. 34).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), formulados e analisados os contetdos
e objectivos:

(...) torna-se necessério planificar a sequéncia e desenvolvimento do processo
ensino-aprendizagem. Trata-se de seleccionar estratégias de ensino que

a

envolvem os alunos em actividades de aprendizagem apropriadas a
consecucdo dos objectivos e dos contetdos definidos (...) de planificar
situacdes, «ambientes» e meios propicios a ocorréncia da aprendizagem por
parte dos alunos (p.433).

Segundo estes autores, a planificacdo pressupbe o0 conhecimento das
carateristicas e situacdo dos alunos a quem se dirige 0 processo de ensino. Assim, “0
professor organiza e sequencia o ensino, estabelecendo estratégias ou métodos,
actividades ou situacdes de aprendizagem, selecionando meios e materiais que
facilitem a consecucéo dos objectivos em vista” (p. 433).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “qualquer plano organizado e
sequencial de ensino-aprendizagem deve, em termos genéricos, incluir trés passos
principais, servindo intencdes diferentes”. - estratégias de abertura ou atividades
introdutorias; - estratégias e atividades de desenvolvimento ou estudo; - estratégias e
atividades de concluséo (p.440).

Para Clark e Lampert (citados por Arends, 1995), “a planificacdo do professor é
a principal determinante daquilo que é ensinado nas escolas” (p. 44). Os mesmos
autores referem que outras funcdes da planificacdo abarcam “a decisdo do tempo de
instrucao atribuida a alunos individualmente ou em grupos, a constituicdo dos grupos,
a organizacdo de horarios diarios, semanais e trimestrais, a compensacao de
interrupcdes alheias a sala de aula e a comunicagcédo com professores substitutos” (p.
44). Arends (1995) diz que os processos de planificacdo dos professores “podem dar
um sentido de direccao tanto a alunos como a professores e ajudar os alunos a tornar-
se mais conscientes das metas implicitas nas tarefas de aprendizagem que tém de

cumprir” (p. 46).
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Mayor Ruiz (citado por Braga, 2001), diz que a planificacdo deve ser: “i)
dindmica (sujeita a continuas revisdes), ii) criativa (com estilo préprio de reflexdo), iii)
prospectiva (descreve intengbes), (iv) realista e objectiva (relacionada com o
quotidiano do professor)” (p. 35).

Mayor Ruiz, mencionado por Braga (2001), afirma que “planificar é temporizar
e preparar conteldos e também pensar a organizacdo da sala de aula, a fixacdo do
tipo de avaliacdo mais adequada, a consideracédo do contexto, a previsdo da dindmica
e do ambiente em que o ensino se levara a cabo” (p. 35). Assim, Bullough, (citado por
Braga, 2001), “diz-nos que quando a planificacédo é feita com antecedéncia o professor
se sente mais seguro” (p. 34). Este autor refere também que “(...) a planificacdo deve
ser realizada com o0 objectivo de manter os alunos interessados e intelectualmente
despertos, pelo que se deve recorrer alternadamente a actividades de grande e
pequeno grupo, actividades que apelam ao sossego” (p. 35).

Como refere Arends (1995), “os ciclos de planificacéo incluem néao so6 os planos
diarios como também os planos para cada semana, més e ano” (p. 67). Ribeiro e
Ribeiro (1990) reforcam que a planificacdo do ensino “(...) realiza-se em diferentes
ambitos tematicos ou diversos segmentos temporais ao longo do programa que o
professor leciona” (p. 433). Assim sendo, estes autores sistematizam que:

os objectivos e contetdos de um programa escolar séo, regra geral, agrupados
em sequéncias ou unidades didacticas de determinado ambito tematicos; as
unidades didacticas sdo desmembradas em licbes (...) obedecendo a uma
certa organizacdo e sequéncia do ensino, que é objecto de planificacdo por
parte do professor (p. 433).

Fisher (2004) salienta trés fases do planeamento, onde podemos encontrar: 0
planeamento a longo prazo, o planeamento a médio prazo e o planeamento a curto
prazo.

De acordo com esta autora, o planeamento a longo prazo é “efectuado
semanas ou meses antes de o planeamento ser posto em préatica” e € o conjunto “(...)
das capacidades, dos conhecimentos e atitudes que serdo apropriados para a maioria
das criancas naquele contexto e durante um determinado periodo de tempo” (p. 26). A
autora refere ainda que “o planeamento a longo prazo esta relacionado com o facto de
a crianca ter direito a um curriculo abrangente e equilibrado”. Assim, “os planos a
longo prazo devem cobrir o periodo de tempo durante o qual as criangcas estdo no
contexto” (p. 27). E da responsabilidade do educador “(...) verificar se o programa
planeado cobre todos os elementos essenciais do curriculo e pensar em como é que
serdo incluidos outros aspectos que sao importantes para o contexto” (p. 27).

O planeamento a médio prazo, segundo Fisher (2004), “(...) tem a ver com a

continuidade e a progressdo entre um determinado estddio de cada area de
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aprendizagem e o estadio que se lhe segue, e entre um determinado contexto ou aula
seguintes” (p. 26). Neste modo de planeamento, recorre-se a esquemas de trabalho,
politicas de curriculo e ao planeamento a longo prazo, e identificam-se os conceitos,
capacidades, conhecimentos e atitudes que serdo apresentados as criancas durante
um certo periodo de tempo. E nesta fase que “o curriculo esta organizado de uma
forma mais eficaz se se associarem diferentes areas de aprendizagem através de
temas ou tdpicos” (p. 26).

No que diz respeito ao planeamento a curto prazo, Fisher (2004) refere que
este é “ (...) realizado no préprio dia ou no instante imediato anterior aquele em que o
planeamento é posto em prética — significa planear para aquela determinada crianca”
(p. 26). Este planeamento:

(...) estd relacionado com a diferenciagdo e com o planeamento das
necessidades de grupos especificos ou de criancas individuais. Fornece
pormenores relativos as actividades, experiéncias, recursos, grupos e
estratégias de ensino, que sao identificados através da observacao continua e
da avaliag&o das criangas accao (p. 27).

Fisher (2004) afirma que “enquanto os planos a longo e a médio prazo estéao
relacionados com a organizacdo do curriculo, nos planos a curto prazo planeia-se
tendo em mente a crianga” (p. 31). Deste modo, o planeamento a curto prazo deve
abordar: a experiéncia prévia, a aprendizagem pretendida, a atividade selecionada, a
localizagdo, 0s recursos, 0S grupos, 0 apoio por parte dos adultos, as evidéncias da
aprendizagem e a avaliacéo.

A planificagdo, apesar de ser realizada no inicio do ano letivo, ndo deve ser
rigida, mas sim, ter um grau de abertura para que se possa adequa-la as
necessidades do grupo de criangas. Como menciona Zabalza (2000):

a planificacdo prévia feita, de qualquer maneira, antes do comego de cada
ano lectivo corre o risco de “ficar no papel” quando o professor comeca a
implementa-la (...) os professores fazem as suas planificagbes no inicio do
ano por razdes administrativas, constatando-se de imediato que as suas
turmas nao se parecem nada com as pré-configuracdes (p. 55).

As planificacbes que eu realizei ao longo do Estagio Profissional, foram
planificacdes diarias, ou seja, a curto prazo. Como indica Arends (1995), “(...) os
planos diarios esquematizam o contelddo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a
serem exploradas, os passos e actividades especificas preconizados para os alunos,
0S materiais necessarios e 0s processos de avaliacao” (p.59).

Os planos de aulas que realizei foram construidos com base no Modelo T de
Aprendizagem. Segundo Pérez (s.d.a.) este modelo agrupa:

(...) os objectivos fundamentais (capacidades — valores) e complementares
(destrezas e atitudes) com conteudos (formas de saber) e métodos/ actividades
gerais (formas de fazer) numa visdo global e panordmica. Denomina-se de
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modelo T porque tem a forma de um T duplo: de objectivos (capacidades-
valores) e de meios (contetdos-métodos/ actividades gerais). (p. 7).
Este autor refere que as capacidades/destrezas sdo objetivos cognitivos

fundamentais e complementares. Define capacidade como “(...) uma habilidade geral,
gue utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo componente fundamental
€ cognitivo” (p. 8). Uma destreza “é uma habilidade especifica, que utiliza ou pode
utilizar um aprendiz para aprender, cujo componente fundamental é cognitivo” (p. 8).
Um conjunto de destrezas constitui uma capacidade.

No que diz respeito a atitudes e valores, Pérez (s.d.a.) define atitude como
“uma predisposicao estavel para... cujo componente fundamental é afectivo” (p. 8). Os
valores séo “(...) constelagbes ou conjuntos de atitudes. Os seus componentes sao 0s
mesmos que os de uma atitude, cognitivos, afectivos e comportamentais, ainda que o
componente fundamental seja afectivo” (p. 8).

No que concerne aos conteudos, Pérez (s.d.a.) define-os como duas formas de
saber: “(...) saber sobre feitos (saberes factuais) e saberes sobre conceitos (saberes
conceptuais)” (p. 9). Este autor revela que os saberes basicos escolares tém os
mesmos componentes que o curriculum: capacidades e valores (objectivos) e
conteldos e métodos/procedimentos como meios. Relativamente  aos
métodos/procedimentos, este autor diz que o método é um caminho para alcangar um
objectivo. O método também é uma forma de fazer. “O procedimento significa o
mesmo que método ou forma de fazer, ou uma estratégia de aprendizagem ou forma

de desenvolver capacidades e valores (objectivos)” (p. 9).

2.1.2. Curriculo

Qualquer planificacdo elaborada num contexto pedagdgico de ensino-
aprendizagem, tem sempre por base o curriculo escolar. Como referem Clark e
Lampert (citados por Arends, 1995), “o curriculo, tal como é publicado, é transformado
e adaptado pelo processo de planificacdo através de acrescentos, supressoes e
interpretacdes e pelas decisbes do professor sobre o ritmo, sequéncia e énfase” (p.
44). Clark e Peterson (citados por Zabalza, 2000) afirmam que a principal funcdo da
planificagdo na escola € a de “transformar e modificar o curriculo para o adequar as
caracteristicas particulares de cada situacao de ensino” (p. 54).

Zabalza (2000) define curriculo como “o conjunto dos pressupostos de partida,
das metas que se deseja alcancar e dos passos que se dao para alcancar; é o
conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que s&o considerados
importantes para serem trabalhados na escola, ano ap6s ano” (p. 12).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990):
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7

(...) o curriculo escolar € um conjunto de aprendizagens e experiéncias
formativas delineadas para os membros da comunidade em que o sistema
educativo se insere; ele é o meio de transmissédo da cultura e experiéncia
humanas — acumuladas ao longo de geragcbes — a0 mesmo tempo que é o
mecanismo de indugdo de criancas e jovens na cultura do grupo social a que
pertencem (p. 44).

De acordo com estes autores, “(...) o plano curricular concretiza-se na
atribuicdo de tempos lectivos semanais a cada uma das disciplinas que o integram, de
acordo com 0 seu peso relativo no conjunto dessas matérias e nos varios anos de
escolaridade que tal plano pode contemplar” (p.47).

De acordo com Pérez (s.d.a), “por curriculum entendemos uma selecgéo
natural. E como tal indica, a cultura social convertida em cultura escolar através das
instituicdes escolares e dos professores”. E como “ (...) a cultura escolar possui os
mesmos elementos que a cultura (...) curriculum indica as capacidades, os valores, 0s
contetdos e os métodos que os adultos querem que se aprendam na escola” (p. 7).
Para este autor, sdo estes os elementos basicos que devem constar em todos o0s
Projetos e Desenhos Curriculares.

Pérez (s/d.b) refere que

“O Desenho Curricular de Aula supde uma concretizacéo do curriculo na aula e
portanto contém também estes elementos basicos: capacidades — destrezas,
valores — atitudes como objectivos e contelidos e métodos/ procedimentos
como meios. Trata-se de desenhar (programar) e avaliar o curriculo e a cultura
social e institucional na aula para um curso escolar ou um ano escolar” (p. 38).

Este autor menciona também que “um Desenho Curricular de Aula consta de
programac¢fes ou planificacbes largas (um curso ou ano escolar) e curtas (minimo
trés, maximo seis por ano ou curso)” (p. 38). Desta forma o curriculo é sequenciado e
temporizado na aula e na sala de classe. Ainda nas palavras de Pérez (s/d.a), “no

Desenho Curricular de Aula falamos de estratégias centradas no sujeito que aprende”
(p. 9).

No caso da Educacdo Pré-Escolar, os varios objetivos para este nivel de
ensino, sdo definidos nas Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar.
Como é referido na Circular n.° 17/2007, de 10 de outubro, este documento constitui
“(...) um conjunto de principios gerais de apoio ao educador na tomada de decisbes
sobre a sua pratica, isto €, na conducédo do processo educativo a desenvolver com as
criangas” (p. 1).

Na Circular n.° 17/2007, de 10 de outubro, sdo também apresentados dois
documentos de apoio a organizacao e gestdo do curriculo: Projeto Curricular de
Estabelecimento/Escola e Projeto Curricular de Grupo/Turma. O Projeto Curricular de

Estabelecimento/Escola é o “documento que define as estratégias de desenvolvimento
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do curriculo, visando adequa-lo ao contexto de cada estabelecimento/escola ou de
Agrupamento e integrado no respectivo Projecto Educativo” (p. 2). O Projeto Curricular
de Grupo/Turma é o “documento que define as estratégias de concretizacdo de
desenvolvimento das orientagdes curriculares para a educacdo pré-escolar, e do
Projeto Curricular de Estabelecimento/Escola, visando adequa-lo ao contexto de cada
grupo/ turma” (p. 2). Na elaboracdo deste projeto deve ter-se em conta as
carateristicas do grupo e as necessidades das criancas. “Os diferentes Projectos
Curriculares de Grupo/Turma devem articular-se entre si e com 0s outros niveis de
ensino, de maneira a possibilitar o desenvolvimento da ac¢do educativa, no respeito
pelos principios de sequencialidade e articulacdo subjacentes a todo o processo
educativo” (p. 2).
Segundo Siraj-Blatchford (2004):

o curriculo deve indicar a extensao e o equilibrio adequados as matérias e ser
cuidadosamente planeado, de modo a ir ao encontro das capacidades das
criancas. Os educadores terdo de se assegurar que o curriculo tem relevancia
para as vidas das criancas — é frequente elas entrarem num determinado
contexto assumindo que nds sabemos tudo o que elas sabem! (p.13).

Assim, de acordo com esta autora:

a variedade e o ritmo no curriculo sdo um aspecto importante no «ensino» de
criangas pequenas. Deve ser prestada a devida atengdo a capacidade das
criancas de se concentrarem e persistirem em determinadas tarefas, e a
variedade de escolhas em termos de materiais e experiéncias é que vai
determinar se elas permanecem motivadas ou se se aborrecem (p. 14).

Fisher (2004) defende também que “é fundamental que os educadores
planeiem um curriculo que tenha o seu ponto de partida naquilo que as criangas,
naquele dado momento, conhecem ou compreendem” (p. 21). Este autor afirma ainda
gue “os educadores podem aperfeicoar o planeamento, de modo a ir ao encontro das

necessidades e interesses dos alunos pelos quais séo responsaveis” (p.26).

A planificacdo € um suporte que organiza e orienta a atividade pedagoégica do
educador/professor. Planificar € organizar e encaminhar para determinados fins,
visualizando o futuro e construindo um marco de referéncia que guia as suas acoes.
Neste contexto, a planificacdo evita a rotina e afasta um ensino desorganizado e
ineficaz. Quando o professor planifica, deve ter em conta aquilo que as criangas ja

sabem e o que lhes pretende transmitir.
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2.2.  Planificacdes

2.2.1. Planificacdo 1 — Dominio da Matematica (6 de dezembro de 2011,

pagina 49)

Quadro 3 — Planificacdo do Dominio da Mateméatica — Bibe Azul B

Jardim — Escola Joao de Deus de Alvalade

Durag&o: 30 minutos
Faixa Etaria: 5 anos
Educadora:

Data: 6/12/11

Plano de aula

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicacio

Dominio da Matematica

CONTEUDOS

PROCEDIMENTOS/ METODOS

e Aadicdo

Pedir que os alunos descubram o objeto a ser
utilizado através da leitura da palavra “dado”.
Resolver operacbes de adicdo através do
lancamento do dado, auxiliando com tampas;
Fazer a decomposicdo de numeros através da
soma de dois lancamentos do dado;

Realizar um jogo de calculo mental, dividindo a
turma em duas equipas;

Realizar uma ficha de trabalho.

COMPETENCIAS

CAPACIDADES/ DESTREZAS

VALORES/ ATITUDES

e Raciocinio légico:
— Observar

e Célculo mental;

e Orientag&o espacial:
— Interpretar

— Representar

Responsabilidade:
— Colaborar/ cooperar
— Atencéo
Respeito:
— Escutar
— Compreender

Interiorizar de regras

Material: Dado grande; tampas de plastico; algarismos madveis; cartdes plastificados; “tabuleiro de jogo”.

”

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.
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Inferéncias/Fundamentacao tedrica

e Pedir que os alunos descubram o objeto a ser utilizado através da leitura

da palavra “dado”

Comecei a aula desta forma pois considero importante que a leitura seja
praticada e estimulada em todas as areas do conhecimento. Como referem Sim-Sim
(2006), “aprender a ler é uma tarefa para toda a vida e ensinar a ler deve ser uma
prioridade ndo s6 dos professores da lingua materna, mas de todos os docentes, na
medida em que qualquer que seja a disciplina, a leitura vai sempre estar presente” (p.
99).

e Resolver opera¢des de adicao através do lancamento do dado, auxiliando

com tampas

O dado é um objeto ludico que todas as criangcas conhecem e costumam utilizar
em diversos tipos de jogos. E também um objeto com grande potencial para
desenvolver competéncias matematicas. De acordo com as Orienta¢des Curriculares
para a Educacao Pré-Escolar (2009), “a vivéncia e experimentacdo de situacbes de
deslocacado no espaco, do proprio corpo e de objectos, a verbalizacao dessas accdes
e a sua representacao gestual ou grafica sdo modos de realizar e de sistematizar
aprendizagens mateméticas” (p. 76).

As tampas de plastico sdo um material de facil acesso e pouco dispendioso, que
apresentam também um grande potencial para desenvolver no¢ées matematicas como
a concretizacdo de quantidades e de operacdes aritméticas. Como é referido nestas
OrientagOes, para tal objetivo “(...) podem também ser usados inUmeros materiais da

vida diaria, como palhinhas, paus, caricas...” (p. 76).

e [Fazer a decomposicdo de numeros através da soma de dois langcamentos
do dado

A decomposicdo de numeros é um exercicio de extrema importancia para
desenvolver o sentido do numero. Castro e Rodrigues (2008) referem que “quando
falamos de criancas em idade pré-escolar, o sentido de nimero pode ser entendido
como um processo no qual elas vao aprendendo a compreender os diferentes
significados e utilizagcdes dos numeros e a forma como estes estdo interligados” (p.

11). Para estas autoras é através da experimentacdo e da comunicac¢édo, utilizando

126



Relatério de Estagio Profissional

estratégias diversificadas, que se adquire pratica na construcdo de relacbes entre
ndmeros e assim as criangas vao desenvolvendo o sentido de nimero (p. 12).

De acordo com Caldeira (2009), “cabe ao educador pensar nas actividades
baseadas nas vivéncias da crianca (que adquiriram fora da escola) de forma a
realizarem descobertas e experiéncias para desenvolver habilidades, na resolucédo de

problemas, fazer conjecturas, e apresentar justificacées verbais ou escritas” (p. 76).

e Realizar um jogo de célculo mental, dividindo a turma em duas equipas

A meu ver, os conteudos matematicos devem ser trabalhados, sempre que
possivel, com o recurso ao jogo. Através da ludicidade, as criancas sentem-se
motivadas e interessadas em aprender, adquirindo conteidos com maior facilidade.
Segundo Alsina (2004), “(...) o jogo € um recurso de aprendizagem indispensavel no
ensino da Matematica” (p. 6). Para esta autora, uma das principais competéncias
numeéricas prende-se na capacidade de “realizar célculos numéricos recorrendo a
diferentes procedimentos” (p. 32). Damas et al. (2010) defendem que “ao
desenvolverem actividades dindmicas, como se de um jogo se tratasse, 0s alunos nem
se apercebem de que estdo a adquirir conhecimentos” (p. 7). Para Caldeira (2009), “o
jogo pode ser escolhido como metodologia de trabalho permitindo a exploracéo e o
desenvolvimento de todas as habilidades (raciocinio légico e intuitivo), combinando-o
com a resolucao de problemas” (p. 52). A mesma autora refere também que “os jogos
com regras sdo importantes para o desenvolvimento de pensamento l6gico” e sdo

adequados “para o desenvolvimento de habilidades de pensamento” (p. 54).

e Realizar uma ficha de trabalho

Para terminar a aula distribui as criancas uma ficha, em que tinham de realizar
dois calculos com a operacdo adicao, picotar o resultado e cola-lo no local correto.
Segundo Spodek e Saracho (1998), nesta fase, “as criancas podem passar da
comparacgdo, contagem e escrita dos numeros para as operacdes com eles: soma,
subtracdo, multiplicacdo e divisdo” e quando elas “(...) tiverem desenvolvido uma
melhor compreenséo, é que elas vao passar para 0 uso de processos mais resumidos,

e poderdo ser introduzidas nos algoritmos” (p. 311).
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2.2.2. Planificacdo 2 — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita (6 de marco de 2012, pagina 74)

Quadro 4 — Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Bibe

Amarelo B.

Jardim — Escola Jodo de Deus de Alvalade

Plano de aula

Durag&o: 20 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 3 anos Mestrado em Educacao Pré — Escolar
Educadora:

Data: 06/03/12
Area da Expressdo e Comunicacio

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

CONTEUDOS PROCEDIMENTOS/ METODOS
e Histéria “O ratinho marinheiro” e |niciar a aula com os alunos sentados no
chao;

e Apresentar o livro e explorar os elementos
paratextuais;

e Ler ahistoria e explorar as imagens;

e Fazer exercicios para trabalhar a rima;

e Realizar uma atividade de expressdo

plastica.
COMPETENCIAS
CAPACIDADES/ DESTREZAS VALORES/ ATITUDES

e Expresséo oral: e Solidariedade:

— Interpretacéo — Colaborar/ cooperar
o Desenvolver a memoria; — Ajudar
e Criatividade: — Partilhar

— Interpretacdo de texto ouvido e Criatividade:
e Escutar/ dialogar; — Espontaneidade
e Dicgéol/ fluidez de expressdo — Imaginagéo

Material: livro; imagens; cascas de nozes; palitos, plasticina.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.
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Inferéncias/ Fundamentacao tedrica

e Iniciar a aula com os alunos sentados no chdo

Para esta aula optei por dispor as criancas desta forma, pois permite um
ambiente mais proximo para contar a historia e, também, uma melhor visualizacdo das
imagens. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009)
“os espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos” e a sua organizacdo e
utilizacao “(...) sdo expressao das intencdes educativas e da dindmica do grupo, sendo
indispensavel que o educador se interrogue sobre a funcao e finalidades educativas

dos materiais, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa organizacao” (p. 37)

e Apresentar o livro e explorar os elementos paratextuais

Explorar com as criancas os elementos paratextuais de um livro é um aspeto
importante para que estas saibam identificar a capa ou saber o nome de quem
escreve a historia que vao ouvir. De acordo com Sim-Sim (2009) “(...) a conversa com
0 adulto sobre o material escrito promovem a convivéncia com mensagens, palavras e
letras” e as criancas adquirem conhecimentos sobre: “(i) o acto de ler (finalidade da
leitura, postura do leitor); (ii) a estrutura dos livros (capa, folhas, paginas) e o
respectivo manuseamento (..); (iii) algumas caracteristicas fisicas da linguagem
escrita” (p. 21).

Segundo Lopes (2006), “é muito importante referir expressamente o nhome do
livro, 0 autor e eventualmente a editora. Deve de igual modo deixar-se claro para as
criancas 0 que € a “capa”, a “contracapa” e que elementos contém, tal como o ponto

em que o livro se inicia e termina” (p. 68).

e Ler ahistdria e explorar as imagens

Ler historias as criancas deve ser uma atividade diaria. Ouvir ler desperta nas
criancas a vontade de aprender a ler, apoiando para a sua formacéo enquanto leitores.
Para Lopes (2006), “(...) a melhor forma de motivar as crian¢as para o gosto pelos
livros é ler-lhes sistematicamente, mostrando-lhes o quanto se pode aprender com 0s
livros” (p. 21). Ler para as criangas “(...) constitui uma das mais poderosas formas de
desenvolver no sujeito que ouve comportamentos leitores” (p. 64). Este autor refere
gue a leitura para as criangas, a expressao verbal correta por parte das educadoras e
a exigéncia de que as criancas construam frases completas é uma das formas mais

adequadas de desenvolver a consciéncia morfossintatica (p. 25).
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Explorar as ilustragbes de um livro, associando-as a parte do texto que se ouve,
permite as criancas desenvolver varias capacidades. Para Poslaniec (2005), brincar
com livros ilustrados é uma atividade de animacdo, de informacdo e de
aprofundamento. Segundo este autor, “desde muito cedo que as criancas estao aptas
a descobrir os livros ilustrados para a infancia e a apropriarem-se deles a seu modo; e

0 imaginario sabe ler imagens muito antes de saber ler os textos” (p. 66).

e [Fazer exercicios para trabalhar a rima

A historia que trabalhei com as criangas era rica em rimas. Dai, fez todo o
sentido pedir as criancas que dissessem palavras que rimassem com palavras da
histéria. Como é referido nas OrientagBes Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar
(2009), “as rimas, as lengalengas, as travalinguas e as adivinhas sdo aspetos da
tradicdo cultural portuguesa que podem ser trabalhados na educacao pré-escolar” (p.
67). Aglera (2008) ressalva que “a rima e o ritmo estdo totalmente vinculados ao
processo psico-evolutivo da infancia” (p. 23). Na perspetiva de Lopes (2006), nhuma
fase inicial é importante sensibilizar a crianca para a rima que constitui uma
particularidade da estrutura fonoldgica das palavras. Este autor refere que “numa
etapa posterior pode ser a prépria criangca a procurar palavras que rimam (...) desde

gue ja possua alguma consciéncia do critério que une as palavras que rimam” (p. 33).

¢ Realizar uma atividade de expresséao plastica

Esta atividade foi pertinente pois permite fazer uma ligacdo desta area com o
Dominio das Expressbes. Moldar personagens com plasticina, desenvolve ndo s6 a
motricidade fina, como também a criatividade. Segundo Hohmann e Weikart (1997), os
“materiais que se possam moldar ou manipular como a areia, a massa, a tinta, a
plasticina sédo altamente aliciantes para a maioria das criancas, dadas as interessantes
experiéncias sensoriais que possibilitam” (p. 42).

Como é mencionado nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(2009), “recrear momentos de uma actividade, aspectos de um passeio ou de uma
histéria, sdo meios de documentar projectos que podem ser depois analisados,
permitindo uma retrospectiva do processo desenvolvido e da evolucdo das criancas e

do grupo” (p. 62).
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2.2.3.

abril de 2012, pagina 92)

Planificacdo 3 — Area do Conhecimento do Mundo (27 de

Quadro 5 — Planificacéo da Area do Conhecimento do Mundo — Bibe Encarnado B.

Jardim — Escola Jodo de Deus de Alvalade

Duracdo: 20 minutos

Faixa Etéria: 4 anos
Educadora: Elisabete AImeida
Data: 27/04/12

Plano de aula

Ana Rita Gomes, N.° 6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area do Conhecimento do Mundo

CONTEUDOS PROCEDIMENTOS/ METODOS
o Azebra: e Iniciar a aula com os alunos sentados no
— Classe dos mamiferos ch&o em semicirculo;
(carateristicas) e Reconhecer a zebra como um animal
— Habitat pertencente a classe dos mamiferos;
— Revestimento e Explorar as carateristicas gerais da zebra
-~ Locomogao (habitat, revestimento, locomocéo,
— Alimentacéo alimentacéo, modo de vida), através do “Jogo
~  Modo de vida dos pares”;
— Explorar imagens.
e Dialogar sobre algumas curiosidades da
zebra;
COMPETENCIAS
CAPACIDADES/ DESTREZAS VALORES/ ATITUDES
e Expresséo oral: e Solidariedade:
— Desenvolver o vocabulario — Colaborar/ cooperar
e Criatividade: e Criatividade:
— Interpretacdo de imagens — Curiosidade
e Escutar/ dialogar; — Imaginacéo
e Dicgéol/ fluidez de expressdo e Interiorizar de regras

Material: imagens em tamanho A4.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.

Inferéncias/ Fundamentacéo tedérica
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e |niciar a aula com os alunos sentados no chdo em semicirculo

Escolhi comecar esta aula com as criancas disposta desta forma, visto que a
estratégia que utilizei teve por base um jogo de grande grupo. Desta forma todas as
criancas conseguiam ver as imagens e ver-se uns aos outros. De acordo com
Sanches (2001), “a organizacdo da sala de aula tem a ver com o clima que se quer
criar e o clima da aula € um dos factores mais importantes no desencadeamento das
aprendizagens” (p. 19). Segundo esta autora, “0s nossos alunos e nds proprios
também precisamos de ambientes diferentes e renovados: salas em U, umas vezes,
salas organizadas para trabalho de grupo, salas com disposi¢céao tradicional, outras

vezes” (p. 19).

e Reconhecer a zebra como um animal pertencente & classe dos mamiferos

Explorar animais e as suas respetivas carateristicas, € um tema apreciado pelas
criancas. Como afirmam Matrtins et al. (2009), “os animais e as plantas fazem parte do
dia-a-dia das criangas através de um contacto mais ou menos directo, quer seja em
casa, no Jardim de Infancia ou que observem em visitas no Jardim Zool6gico, quintas
ou quando fazem um piquenique” (p. 79). Assim, foi importante rever o0s

conhecimentos que as criancas ja tinham e identifica-los neste animal.

e Explorar as carateristicas gerais da zebra (habitat, revestimento,
locomocao, alimentagdo, modo de vida), através do “Jogo dos pares”;

— Explorar imagens

Abordar temas da Area do Conhecimento do Mundo com criancas da
Educacao Pré-escolar, ndo deve ser um momento expositivo e sem interesses para as
criancas. Dai ter optado por abordar os conteudos através de um jogo. Como afirmam
Spodek e Saracho (1998), “mantendo uma atitude ludica em relacdo a aprendizagem
das ciéncias, as criancas podem aprender mais do que se lhes forem ensinados fatos
cientificos especificos por repeticao” (p. 224). Caldeira (2009) defende que “o espaco
escolar pode-se transformar num espaco agradavel, prazeroso, para que as

brincadeiras e jogos permitam ao educador alcancar sucesso em sala de aula” (p. 40).

e Dialogar sobre algumas curiosidades da zebra
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Dialogar com as criancas sobre aspetos cuja origem, para elas é
desconhecida, é importante para ajustar as suas concecdes alternativas. Martins et al.
(2009) referem que “(...) as criangas constroem explicacdes, que muitas vezes nao
correspondem ao conhecimento cientifico actual, mas que tém logica para si” (p. 12).
Segundo Oliveira (1991), “as palavras s@o essenciais e sdo o primeiro modo de
especificar, confrontar, integrar e transformar ideias, conduzindo a reflexdo e a
descoberta do mundo social e natural” (p. 162).

Os temas relacionados com o0s seres vivos, fomentam a curiosidade das
criancas e a vontade de quererem saber mais para além das carateristicas principais
de um animal. Como é referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (2009), “a curiosidade natural das criancas e o seu desejo de saber é a
manifestacdo da busca de compreender e dar sentido ao mundo que é prépria do ser

humano e que origina as formas mais elaboradas do pensamento” (p. 79).

133



Relatério de Estagio Profissional

Capitulo 3 - Dispositivos

de avaliacao
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Neste capitulo comeco por expor uma fundamentacao tedrica sobre o tema da
avaliacdo e, seguidamente, apresento trés dispositivos de avaliacdo, referentes a trés
propostas de trabalho que realizei com as crianc¢as ao longo do Estagio Profissional.

O primeiro dispositivo de avaliacdo refere-se a uma atividade realizada no
Dominio da Matematica. O segundo dispositivo de avaliacdo diz respeito & Area do
Conhecimento do Mundo. Por fim, o terceiro dispositivo de avaliagdo aborda o
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. O primeiro dispositivo de
avaliacdo foi realizado no Bibe Azul B, enquanto o segundo e o terceiro foram
realizados no Bibe Encarnado B.

Estes trés dispositivos de avaliagdo correspondem a avaliacbes formativas.
Inicialmente é apresentada uma breve introducdo e, de seguida, sdo descritos os
parametros, os critérios e as cotacfes estabelecidas para a avaliacdo das atividades.
Seguidamente é apresentada a grelha de avaliacdo da atividade. Posteriormente é
apresentado um grafico com os resultados obtidos, juntamente com a andlise do

mesmo.

3.1. Avaliacéao

A avaliacdo € uma componente de grande importancia no curriculo escolar.
Zabalza (2000) defende que um professor, a altura da época, “tem que ser capaz de
proceder a boas avaliacbes e dispor de um amplo repertério de técnicas para as
efectuar” (pp.219-220). Este autor refere que a avaliagcdo é “um conjunto de passos
gue se condicionam mutuamente” (p. 222). Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “(...)
nao basta definir objectivos e planificar o ensino de modo a facilitar a aprendizagem
dos alunos. Ha, também que avaliar se 0s objectivos visados foram ou nao atingidos,
avaliacdo que tem lugar ao longo de todo o processo de ensino” (p. 333). Estes
autores referem ainda que a avaliacdo precede o proprio processo de ensino “(...)
enquanto que diagnostica se estdo reunidas as condicdes necessarias a uma
aprendizagem bem sucedida; acompanha-o, depois, detectando dificuldades e
permitindo a procura de novas soluc¢des; completa-o, finalmente, huma apreciacdo
global do trabalho realizado durante um dado percurso” (p. 333).

A avaliacdo encontra-se presente em distintos momentos de aprendizagem do
aluno e tem como principal objetivo melhorar os seus resultados. Sem avaliar, o
docente ndo pode apreciar os resultados dos seus alunos. Figueiredo (2005) afirma
gue “a avaliacdo prende-se directamente com a qualidade do processo educativo e

constitui uma das suas componentes” (p. 3).
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Arends (1995) menciona que “a avaliagdo é uma funcdo desempenhada pelo
professor com o objectivo de recolher a informacéo necessaria para tomar decisées
correctas (...) estas decisdes deveriam ter na sua base informacdes o0 mais relevantes
e exactas possivel” (p. 228). O mesmo autor refere ainda que “o termo avaliacéo
refere-se a um leque de informacéo recolhida e sintetizada pelos professores acerca
dos seus alunos e das suas salas de aula” (p. 229). Este autor refere ainda outro tipo
de avaliacdo que se refere “(...) ao processo de fazer julgamentos, atribuir valor e
decidir sobre esse valor” (p. 229).

De acordo com Fisher (2004), “a avaliacdo que é feita ap0s o planeamento e a
aprendizagem avalia ndo somente a aprendizagem das criancas, mas também a
qualidade de ensino” (p.35).

Ferreira (2007) sistematiza que “a avaliacdo das aprendizagens permite a
verificacdo do que se passa nos processos de ensino e de aprendizagem com vista a
sua regulagao” (p.15).

Segundo Bartolomeis (1999) “(...) a avaliacdo é uma intervencdo educativa,
porque se destina a melhorar a qualidade de cada estadio da actividade de
aprendizagem e de producao” (p. 192).

A Circular n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011 refere que “a avaliagdo em educacao é um
elemento integrante e regulador da pratica educativa, em cada nivel de educacao e
ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas especificidades” (p.
1).

No Despacho Normativo n.° 30/2001, de 22 de junho, no ponto 2 é
acrescentado que a avaliagdo permite “(...) uma recolha sistematica de informacdes
gue, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a promocao da
gualidade das aprendizagens”.

Arends (1995) afirma que a informacédo “(...) pode ser recolhida através de
uma série de maneiras informais, tais como observacdes e trocas e verbais. Pode
também ser recolhida de um modo formal, tal como trabalhos de casa, testes e
relatorios escritos” (p. 229).

De acordo com o Despacho Normativo n.° 30/2001, de 22 de junho, no seu

ponto 3, a avaliagéo visa:

a. apoiar a processo educativo de modo a sustentar o sucesso de todos
os alunos, permitindo o reajustamento dos projectos curriculares de escola e
de turma, nomeadamente, quanto a selec¢do de metodologias e recursos, em
funcéo das necessidades educativas dos alunos;

b. certificar as diversas competéncias adquiridas pelo aluno, no final de
cada ciclo e a saida do ensino bésico;
C. contribuir para melhorar a qualidade do sistema educativo,

possibilitando a tomada de decisbes para o0 seu aperfeicoamento e
promovendo uma maior confianca social no seu funcionamento.
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Segundo o Despacho Normativo n.° 30/2001, de 22 de junho, no ponto 4,
referindo-se ao objeto da avaliacdo, “a avaliacdo incide sobre as aprendizagens e
competéncias definidas no curriculo nacional para as diversas areas e disciplinas, de
cada ciclo, considerando a concretizagdo das mesmas no projecto curricular de escola
e no projecto curricular de turma, por ano de escolaridade”.

Segundo Hadiji (1998), “avaliar pode significar, entre outras coisas: verificar,
julgar, estimar, situar, representar, determinar, dar um conselho...” (p. 27). Este autor
da ainda um leque de definicbes possiveis para o ato de avaliar como:

verificar o que foi aprendido, compreendido, retido. Verificar as aquisicdes no
guadro de uma progressdo. Julgar um trabalho em funcédo de instrucfes
dadas; julgar o nivel de um aluno em relacé@o ao resto da aula; julgar segundo
normas preestabelecidas. Estimar o nivel de competéncia de um aluno. Situar
o aluno em relacdo as suas possibilidades (...) determinar o nivel de uma
producdo. Dar uma opinido sobre os saberes ou o saber-fazer que um
individuo domina (pp. 27-28).

Hadji (1998) defende ainda que, para dar uma opinido sobre o valor de um
trabalho, tem de se ter os meios para apreender esse valor. Para este autor, a
avaliagdo consiste em trés palavras-chave: “verificar, situar, julgar:

- verificar a presenca de qualquer coisa que se espera (conhecimento ou
competéncia);

- situar (um individuo, uma producado) em relacao a um nivel, a um alvo;

- julgar (o valor de...)” (p. 28).

Bartolomeis (1999) afirma que “quando se avalia, determinam-se, de modo
mais ou menos cuidado e para diversos fins, as caracteristicas de qualquer coisa
(produto, objecto, fenbmeno, comportamento) no que respeita a classes, indices,
padrBes e parametros escolares de grandeza” (p. 29). Este autor defende que quem
avalia faz um levantamento de “presencas e auséncias, de semelhancas e diferencas,
de caracteristicas estaveis e de caracteristicas variaveis; controla e confronta; indica o
lugar que a coisa avaliada ocupa numa série ordenada segundo determinados
critérios; atribui um grau de significado aquilo que considera; faz previsées” (p. 29).

Bartolomeis (1999) justifica que “a quantificacdo, com 0s seus varios processos
e nos campos mais diversos, tem uma funcdo instrumental, isto é, serve para
selecionar dados, para caracterizar juizos; € uma exigéncia cognitiva e nao
compromete, por assim dizer, a natureza propria do avaliado” (p. 30).

No ponto 6 do Despacho Normativo n.° 30/2001, de 22 de junho, sao
expressos 0s seguintes principios da avaliagado:

a. consisténcia entre os processos de avaliagdo e as aprendizagens e
competéncias pretendidas, através da utilizagdo de modos e instrumentos
de avaliagdo diversificados, de acordo com a natureza das aprendizagens
e dos contextos em que ocorrem;
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b. primazia da avalia¢cdo formativa, com valorizagdo dos processos de auto-
avaliacdo regulada, e sua articulagdo com os momentos de avaliagéo
sumativa;

c. valorizacdo da evolucao do aluno, nomeadamente através da clarificacdo
e da explicitagcdo dos critérios adaptados;

d. diversificacdo dos intervenientes no processo de avaliacéo.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a funcdo de avaliar corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens
planeadas, 0 que se vai traduzir numa descricdo que informa professores e alunos
sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades” (p.337).
Estes autores ressalvam que a avaliacdo “(...) tem uma intencéo formativa e que em
situacdes onde o objectivo fundamental é descrever aprendizagens conseguidas,
identificar dificuldades, proporcionar informacgéo relevante para um maior sucesso na
tarefa em vista, a avaliagdo é a operacéo essencial a levar a cabo” (p. 341).

Para Bartolomeis (1999), uma das finalidades da avaliacéo é “(...) permitir ao
professor adquirir os elementos de conhecimento que o tornem capaz de situar, de
modo mais correto e eficaz possivel, a accdo de estimulo, de guia, uma accao
inequivocamente a favor dos alunos” (p. 40). Para este autor, a avaliacdo desenvolve-
se “(...) em cada fase da aprendizagem e da producdo, e deve ser exercida segundo
critérios coerentes com as caracteristicas do trabalho em que estamos empenhados”
(p. 49).

Assim, a avaliacdo é também importante para os alunos pois permite que estes
tenham conhecimento e consciéncia das suas aprendizagens. Como defende
Bartolomeis (1999):

os alunos aprendem ou produzem algo: tém, portanto, direito de saber se
partiram de premissas correctas, se estdo no bom caminho, qual é a
importédncia do que estdo a realizar, como é possivel melhorar a
aprendizagem ou a actividade produtiva, que factores provocaram eventuais
erros, de que modo um problema deve ser reformulado ou os métodos
modificados para se chegar a resultados mais satisfatérios (p. 38).

Este autor menciona ainda duas respostas para a questdo «porqué avaliar».
Em primeiro lugar, “o professor avalia para conhecer a idoneidade as situagdo em que
actua (a escola) e dos conteldos, métodos e materiais com que trabalha (o seu
profissionalismo)” (p. 38). Em segundo lugar, porque “0 aluno exerce continuamente
uma actividade de avaliagdo para se conhecer a si préprio, 0 mundo das suas
experiéncias (familia, escola, etc.), o significado do que experimenta e faz: dai a
proposta de uma ficha de avaliacdo/ auto-avaliacdo do aluno”. (p. 39).

Sendo assim, e como ressalva o0 mesmo autor, “a avaliagdo no seio da
actividade de aprendizagem e de producdo é, portanto, uma necessidade, tanto para o

professor como para os alunos” (p. 39).
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Ribeiro e Ribeiro (1990) concluem que a avaliacao é “(...) uma operacao que
prepara, acompanha e remata o processo de ensino-aprendizagem e que é motor do
seu constante aperfeicoamento, pretendendo, em ultima analise, conduzir todos os

alunos a um sucesso pleno no programa de estudos que seguem” (p. 338).

Em suma, a avaliacdo € um constituinte do processo educativo e penetra-o em

todos os aspetos.

3.2. Tipos de avaliagéo

A avaliacdo é um processo que deve ser realizado em diversas fases e de
diversas formas. Assim, existem trés tipos fundamentais de avaliagdo. Como referem
Ribeiro e Ribeiro (1990), “os trés tipos fundamentais de avaliagdo de que o professor
se socorre — diagnostica, formativa e sumativa — ndo representam estratégias
alternativas de avaliagdo mas sim formas complementares, ndo dispensando qualquer
delas nenhuma das outras” (p. 342). Destes trés tipos de avaliacdo, na educacao pré-

escolar s6 se pratica a avaliacdo diagndstica e a avaliacdo sumativa.

3.2.1. Avaliagao Diagnostica

Segundo Arends (1995), “para individualizar a instru¢do de alunos especificos
ou para adequar a instrucdo a um grupo particular de alunos é necessario ter-se uma
informacgéo fidedigna sobre as capacidades e conhecimentos anteriores que eles
possuem” (p. 238).

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a avaliagdo diagndstica tem como
objectivo fundamental proceder a uma analise de conhecimentos e aptidées que o
aluno deve possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens” (p.
342). A analise realizada permite ao professor diagnosticar a situacdo presente e
tomar as medidas mais adequadas para atingir os objetivos em vista.

Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que “a avaliacdo diagndstica tem lugar,
geralmente no inicio de uma unidade ou segmento de ensino, sendo por vezes
utilizada, ainda que menos frequentemente, no decorrer do préprio processo de
aprendizagem” (p. 342). Estes autores afirmam também que “no final do ano lectivo e
perante uma Ultima unidade do programa, havera lugar para a avaliagdo diagndstica,
exactamente nos mesmos moldes em que foi utilizada no comec¢o ou ao longo do ano

escolar” (p. 342).
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O professor, segundo estes autores, necessita de realizar a avaliacdo
diagndstica no inicio de uma unidade por duas razdes:

a) Em primeiro lugar, é necessario verificar se os alunos estdo de
posse de conhecimentos ou aptiddes sem as quais ndo lhes seria
possivel adquirir as novas aprendizagens que lhes vao ser
propostas, isto &, se possuem 0S pré-requisitos necessarios a
nova unidade:

b) E, por outro lado, conveniente averiguar (...) se, contra toda a
expectativa, os alunos ja adquiriram algumas das aprendizagens
da nova unidade, que, nesse caso, ndo tem sentido estudar de
novo (p. 343).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “a avaliacdo diagndstica pode, também,
averiguar se os alunos ja conhecem as matérias — algumas, pelo menos — que fazem
parte de novas unidades de ensino. O que permite ao professor proceder a
ajustamentos na planificacdo feita e comecar, por exemplo, mais a frente do que
inicialmente planeara” (p. 344).

Normalmente, a avaliacdo diagndstica é feita através da realizacdo de testes
diagnosticos. De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “o teste diagndstico tipico
incide, pois, sobre um nucleo restrito de objectivos em volta dos quais se organizam

grupos de perguntas, muitas vezes varias perguntas sobre o mesmo objectivo (p. 345).

3.2.2. Avaliag&o Formativa

Como refere Vicente (2004), “a avaliacao formativa é a principal modalidade de
avaliacdo do ensino basico, assumindo caracter continuo e sistematico e visa a
regulacdo do ensino e da aprendizagem” (p. 73). Este tipo de avaliacdo “fornece ao
professor, ao aluno, ao encarregado de educacéo e aos restantes intervenientes na
informacéo sobre o desenvolvimento das aprendizagens e competéncias, de modo a
permitir rever e melhorar os processos de trabalho” (p. 73).

Para Ribeiro e Ribeiro (1990), “a avaliacdo formativa acompanha todo o
processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as
gue levantaram dificuldades, para que se possa dar remédio a estas Ultimas e
conduzir a generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas
que realizam” (p. 348). Segundo estes autores “a avaliacdo formativa é, assim,
utilizada no decorrer das unidades de ensino, devendo ser praticada
sistematicamente, de acordo com o plano de avaliagédo estabelecido” (p. 348).

Para Arends (1995), “as avalia¢cdes formativas sédo feitas antes ou durante a
instrucdo e pretendem informar os professores acerca dos conhecimentos e das
competéncias anteriores dos alunos para ajudar na planificagéo” (p. 229).

Segundo o Despacho Normativo n.° 30/2001 de 22 de junho, no ponto 19:
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a avaliacdo formativa é da responsabilidade de cada professor, em didlogo
com os alunos e em colaboracdo com os outros professores, designadamente
no ambito dos 6rgédos colectivos que concebem e geram o respectivo projecto
curricular, e ainda, sempre que necessario, com 0s servicos especializados
de apoio educativo e os encarregados de educacao.

De acordo com a Circular n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011, “a avaliagdo formativa
constitui-se, assim, como instrumento de apoio e de suporte da intervencdo educativa,
ao nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador” (p. 2).

Nas palavras de Hadji (1994), a avaliacao formativa é”(...) uma avaliacdo que
se esforca por fazer um diagndéstico preciso das dificuldades do aluno; a fim de Ihe
permitir “encontrar-se” num duplo sentido: compreender os seus erros e, em funcao
disso, tornar-se capaz de os ultrapassar” (p. 123).

Na avaliagdo formativa, séo também realizados testes formativos, idénticos aos
testes diagnosticos. Ribeiro e Ribeiro (1990) afirmam que “um teste formativo incide
sobre um ndcleo restrito de objectivos de uma unidade de ensino, avaliando em
profundidade e ndo em exaustdo” (p. 349). Os objetivos avaliados devem ser

relevantes e devem ocorrer num momento oportuno.

3.3. Avaliacdo na Educacéo Pré-Escolar

Nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2009) é referido
gue “avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da ac¢éo para adequar
0 processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua evolugao” (p.
27).

Segundo a Circular n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011,(M.E) “a avaliacdo na Educacéo
Pré-Escolar assume uma dimensao marcadamente formativa, desenvolvendo-se num
processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando” (p. 1).

Figueiredo (2005) afirma que “nesta faixa etaria, o papel do educador e da
avaliacdo s6 pode ser um: contribuir na medida do possivel para criar as condicdes
necessarias ao desenvolvimento de todos e de cada um dos alunos” (p. 3). Este autor
defende que a avaliacdo “é necessaria para que o0s pais e educadores
consciencializem do nivel de desenvolvimento a que cada crianga conseguiu alcancar
para que seja possivel estimular o seu prosseguimento” (p. 3).

Este mesmo autor (2005), o papel da avaliagdo na Educacao Pré-Escolar é
“garantir se 0s seus objectivos estédo a ser atingidos, que Ihe indiqgue como recuperar

se algo vai mal e que a incentive a seleccionar e a aplicar novas técnicas que possam
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corrigir tais falhas” (p. 3). Este autor defende ainda que a avaliacdo deve ser “(...)
abordada simultaneamente em outros dois niveis: a auto-avaliacdo do educador e das
proprias criangas” (p. 3).

Referindo ainda Figueiredo (2005), tendo em conta que o desenvolvimento
integral resulta das experiéncias vivenciadas e do ritmo a que acontecem, “(...) 0
jardim de infancia valoriza o processo avaliativo apenas enquanto compara cada
crianga com ela mesma, verificando a sua evolu¢do no decorrer do tempo” (p. 40).
Para este autor “aquilo que uma crianca compreende ou realiza ndo pode servir de
parametro para a avaliacdo de outras, embora da mesma idade cronoldgica” (p. 40).

De acordo com a Circular n.° 4 /DGIDC/DSDC/2011 (M.E.), “avaliar assenta na
observacdo continua dos progressos da crianca, indispensavel para a recolha de
informacdo relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacdo e o
reajustamento da accdo educativa, tendo em vista a construcdo de novas
aprendizagens” (pp. 1-2). Nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(2009) € referido que “a avaliagdo realizada com as criangas é uma actividade
educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua
reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a
progressao das aprendizagens a desenvolver com cada crianga” (p. 27).

Figueiredo (2005) também defende que o método mais eficaz para a avaliacéo
na Educacao Pré-Escolar é a observacéo, pois:

(...) se em algum momento as criangas sentem que ha um objectivo de
aprendizagem a guiar a planificacdo do educador e que esse objectivo esta a

7

ser cobrado em determinados momentos, isso € o suficiente para que se
tornem tensas, mais preocupadas em agradar e em avaliado do que em
descobrir as coisas que realmente |hes interessam” (p. 41).

Por estas razbes, a avaliacao deve realizar-se “(...) informalmente através da
observacao constante das actividades e das atitudes das criancgas. Para tal o educador
podera ter um registo onde va anotando, a medida que ocorrem alguns factos que
considere relevantes” (p. 41). Este autor sugere que as anotacdes sejam usadas como
um diario onde se apontam as particularidades de cada crianca. Assim, nas palavras
deste autor, a observacéo € “(...) parte integrante do processo ensino/ aprendizagem e
gue, quanto mais for uma atitude consciente e intencional, mais eficaz sera como
instrumento de conhecimento e avaliacdo para o educador de infancia” (p. 48).

No entanto, Figueiredo (2005) afirma que “existem dificuldades inerentes ao
papel do educador de infancia como observador” (p. 48). O educador “(...) tende a
observar essencialmente os comportamentos que, ou se enquadram nas suas
expectativas em relacdo ao grupo, ou se distanciam muito delas, ou aquelas a que

esta mais atento ou sensivel” (p. 48).
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Figueiredo (2005) defende também que na Educacao Pré-Escolar € necessaria
a participacdo das criancas na avaliagcdo, justificando que “numa pré-escola que
pretende desenvolver a autonomia e o0 pensamento critico, a participacdo das criancas
na planificacdo, na avaliacdo das actividades e na sua propria auto-avaliacdo €&
indispenséavel” (p. 44).

Na avaliacdo dos dispositivos de avaliagdo da Educacdo Pré-Escolar, é
utilizada uma escala, baseada na escala de Likert, que vai de 1 a 5 valores. Sendo
assim, sera esta a escala que irei utilizar nos trés dispositivos de avaliacdo

apresentados seguidamente.

Quadro 6 — Escala de Likert

Fraco — de 0 a 2,9 valores
Insuficiente — de 3 a 4,9 valores
Suficiente — de 5 a 6,9 valores
Bom — de 7 a 8,9 valores

Muito Bom — de 9 a 10 valores

3.4. Primeiro Dispositivo de Avaliagao:

Area da Expressdo e Comunicag&o - Dominio da Matematica

Esta proposta de atividade, presente no anexo K, foi elaborada no dia 6 de
dezembro de 2011 com as criangas do Bibe Azul B. Os dispositivos avaliados foram
dezanove. Anteriormente a esta atividade dei uma aula de Dominio da Matematica
sobre a adicao, em que utilizei um dado em grande escala. O relato desta aula esta
presente na pagina 49. Esta proposta de atividade consiste em fazer dois exercicios
de adicdo. O objetivo é adicionar duas faces do dado, picotar os dois resultados e

cola-los no local correto.

e Descricao e cotacdo dos parametros e critérios

De seguida, no quadro 7, encontra-se uma tabela onde sdo descritos o0s

parametros e os critérios utilizados e as suas respetivas cotacoes.
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Quadro 7 — Cotacéo atribuida ao dispositivo de avaliagdo do Dominio da Matematica

Parametros Critérios Cotacbes

Escrever o nome com caligrafia legivel e regular; | 1,5
Escrever a data corretamente com algarismos 15
regulares; ’
Escrever o nome com caligrafia legivel e 1
irregular;
Escrever a data corretamente com algarismos

1 - Escrever o nome | . 1
irregulares; 4

e a data
Escrever o nome no local correto; 0,5
Escrever a data no local correto; 0,5
Escrever a data incorretamente; 0
Escrever o nome incorretamente; 0
Nao escreve 0 nhome. 0
N&o escreve a data. 0
Picotar dois quadrados pelas linhas; 2
Picotar um quadrado pelas linhas; 1
N&o picota pelas linhas; 0,5
2 — Contar e medir | Cola dois quadrados no espaco limitado; 2 5

Cola um quadrado no espaco limitado; 1
N&o cola os quadrados no espaco limitado; 0,5
Cola os quadrados no espaco correto; 2
N&o picota nem cola os quadrados; 0

o Grelhas de avaliacéo

No quadro 8 podemos observar a grelha de avaliacdo do parametro 1 e no

guadro 9 podemos observar a grelha de avaliacdo do parametro 2. No quadro 10 esta

representada a grelha de avaliacao final deste dispositivo.
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Quadro 8 — Grelha de avaliagao do parametro 1 do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Matematica

A Soma das
Parametros 1 — Escrever o nome e a data cotacdes
Critério Nome Nome
com Data corret. com Data corret. Nome Data no N0 N0
caligrafia com caligrafia com no local local _ Data _Nome escreve o escreve
legivel e algarismos legivel e algansmos correto correto incorret. incorret. nome a data 0 a 4 pontos
regulares . irregulares
regular irregular
Alunos 1,5 1,5 1 1 0,5 0,5 0 0 0 0
1 X X X X 3,5
2 X X X X 4
3 X X X X 3,5
4 X X X X 3
5 X X X X 4
6 X X 1,5
7 X X X X 3
8 X X X X 4
9 X X X X 4
10 X X 1
11 X X X X 3,5
12 X X X X 4
13 X X X 2
14 X X X 2
15 X X 0
16 X X 3
17 X X 3
18 X X 2,5
19 X X 2,5
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Quadro 9 — Grelha de avaliagao do parametro 2 do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Matematica

A . Soma das
Parametros 2 — Contar e medir cotacdes
Critérios
. . . . Coladoisno | Colaum no Nao cola os Cola N&o picota nem
Picotar dois | Picotar um N&o picota guadrados guadrados
pelas linhas | pelaslinhas | pelas linhas; espaco espaco no espaco no espaco cola os 0ab
' limitado limitado e guadrados pontos
limitado correto
Alunos
2 1 0,5 2 1 0,5 2 0

1 X X X 3,5

2 X X X 6

3 X X X 4.5

4 X X X 4,5

5 X X X 6

6 X X X 4.5

7 X X X 5

8 X X X 6

9 X X X 6
10 X X X 6
11 X X X 6
12 X X X 6
13 X X X 6
14 X X X 4
15 X X X 6
16 X X X 6
17 X X X 6
18 X X X 6
19 X X X 6
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Quadro 10 — Grelha de avaliacao final do dispositivo de avaliagcdo do Dominio da

Matematica
Parametros 1 2 Soma total
Alunos Cotagdode 0a4 | Cotagdode Oa6 | 0 a 10 pontos Classificacdo

gualitativa

1 3,5 3,5 7 Bom

2 4 6 10 Muito Bom

3 3,5 45 8 Bom

4 45 7,5 Bom

5 4 6 10 Muito Bom

6 1,5 4.5 6 Suficiente

7 3 5 8 Bom

8 4 6 10 Muito Bom

9 4 6 10 Muito Bom

10 1 6 7 Bom

11 3,5 6 9,5 Muito Bom

12 4 6 10 Muito Bom

13 2 6 8 Bom

14 2 4 6 Suficiente

15 0 6 6 Suficiente

16 3 6 9 Muito Bom

17 3 6 9 Muito Bom

18 2,5 6 8,5 Bom

19 2,5 6 8,5 Bom

3.4.1. Descricédo das grelhas de avaliacéo

Ao analisar o quadro 8, onde estédo expressos os dados avaliados, verifico que,
no parametro 1 — Escrever o nome e a data, 5 alunos foram capazes de escrever o
nome e a data corretamente no local indicado. Apenas 1 aluno ndo escreveu o0 nome e
a data.

De acordo com o quadro 9, no parametro 2 — contar e medir, 13 criancas
picotaram os dois quadrados e colaram-nos no local correto. Nado houve qualquer
crianca que nao tivesse cumprido esta tarefa.

Assim, analisando o quadro 10, posso afirmar que a avaliagdo qualitativa revelou
resultados positivos, pois 8 alunos atingiram a classificagdo Muito Bom e 8 alunos a
classificagdo Bom. Apenas 2 alunos tiveram a classificagdo Suficiente e ndo houve
nenhuma crianca com resultado negativo.

Considero que a atividade estava adequada a faixa etaria e ao nivel de

desenvolvimento dos alunos, tendo um nivel de dificuldade acessivel.
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3 alunos
16%

[1Fraco
Insuficiente
Suficiente

mBom

® MuitoBom

Figura 17 — Avaliacao dos resultados do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Matematica

3.4.2. Andlise do gréfico

E possivel concluir que 100% das criancas, ou seja, a totalidade, obteve
avaliacao positiva. Sendo assim, a percentagem de classificacdo negativa € de 0%.
A partir desta avaliacdo € possivel verificar que este exercicio teve um baixo grau de
dificuldade. Visto que todas as criancas atingiram o objetivo, o educador podera
desenvolver posteriores atividades com um grau de dificuldade mais elevado.

3.5. Segundo Dispositivo de Avaliacéo:
Area do Conhecimento do Mundo

Esta avaliacdo diz respeito a uma atividade realizada na Area do
Conhecimento do Mundo e foi elaborada no dia 5 de junho de 2012 com as criangas
do Bibe Encarnado B. Os dispositivos avaliados foram vinte e seis. Esta atividade
realizou-se no seguimento da minha manha de atividades, em que analisei com a
turma o tema “a praia”. O relato desta aula encontra-se na pagina 104. O objetivo
desta proposta de trabalho, que esta presente no anexo L, é a identificacdo dos
objetos indispensaveis para uma ida a praia.
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e Descricao e cotacdo dos parametros e critérios

De seguida, no quadro 11, encontra-se uma tabela onde sdo descritos os

parametros e os critérios utilizados e as suas respetivas cotacoes.

Quadro 11 — Cotaco atribuida ao dispositivo de avaliacdo da Area do Conhecimento do

Mundo

Parametros

Critérios

Cotacgbes

1 — Escrever o nome

e a data

Escrever o nome com caligrafia legivel e regular;

Escrever a data corretamente com algarismos

regulares;

Escrever o nome com caligrafia legivel e

irregular;

0,5

Escrever a data corretamente com algarismos

irregulares;

0,5

Escrever o nome no local correto;

0,5

Escrever a data no local correto;

0,5

Escrever a data incorretamente;

Escrever o nome incorretamente;

N&o escreve 0 home;

Nao escreve a data.

2 — Associar o0s
objetos que
representam a ida a

praia

Pintar 7 imagens corretas;

Pintar 6 imagens corretas;

Pintar 5 imagens corretas;

Pintar 4 imagens corretas;

Pintar 3 imagens corretas;

Pintar 2 imagens corretas;

Pintar 1 imagem correta;

RN W b~ O] O N O O O

Pintar 3 imagens incorretas;

P
[

Pintar 2 imagens incorretas;

1
[N

Pintar 1 imagem incorreta;

o
[

N&o pinta imagens corretas.

o

o Grelhas de avaliacéo

No quadro 12 podemos observar a grelha de avaliagdo do parametro 1 e no

guadro 13 podemos observar a grelha de avaliacdo do parametro 2. No quadro 14

esta representada a grelha de avaliacao final deste dispositivo.
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Quadro 12 — Grelha de avaliagdo do parametro 1 do dispositivo de avaliagdo da Area do Conhecimento do Mundo

" Soma das
Parametros 1 — Escrever o nome e a data cotacdes
s Nome Data corret Nome Data corret
Critérios com ' com “| Nome Data no N&o
; . com ; . com Data =
caligrafia aloarismos caligrafia aloarismos | M° local local incorret Nome escreve 0 N&o 0 a 3 pontos
legivel e 9 legivele | &9 correto | correto " | Incorret. nome escreve P
regulares : irregulares
regular irregular a data
Alunos 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0

1 X X X X 2
2 X X X X 1,5
3 X X X X 3
4 X X X 1
5 X X 0
6 X X X X 2
7 X X X X 2
8 X X 0
9 X X X X 2
10 X X 0
11 X X X X 1,5
12 X X 0
13 X X 0,5
14 X X X X 2
15 X X 0
16 X X 0
17 X X X X 2,5
18 X X X X 2
19 X X X X 1,5
20 X X X X 2
21 X X X X 2
22 X X X 1
23 X X X X 2
24 X X 0
25 X X X X 2
26 X X 0
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Quadro 13 — Grelha de avaliagdo do parametro 2 do dispositivo de avaliagio da Area do Conhecimento do Mundo

Parametros 2 — Associar 0s objetos que representam a ida a praia Soma das
cotacdes
Criterios Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta Pinta N&o pinta
uma duas trés guatro cinco seis sete uma duas trés nenhuma Oa7
correta | corretas | corretas | corretas | corretas | corretas | corretas | incorret. | incorret. | incorret. | correta pontos
Alunos
1 2 3 4 5 6 7 -0,5 -1 -1,5 0
1 X 7
2 X 7
3 X 7
4 X X 6
5 X 7
6 X 6
7 X 7
8 X 2
9 X 7
10 X 7
11 X 7
12 X X 55
13 X 7
14 X 7
15 X 7
16 X 7
17 X 7
18 X 7
19 X 6
20 X 7
21 X X 6,5
22 X X 5,5
23 X 7
24 X 7
25 X X 55
26 X X 6
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Quadro 14 — Grelha de avaliac&o final do dispositivo de avaliacio da Area do Conhecimento do Mundo

Parametros 1 2 Soma total
Alunos Cotacdode 0a 3 | Cotacdode Oa7 | 0a 10 pontos Class[flcg(;ao
gualitativa
1 2 7 9 Muito Bom
2 1,5 7 8,5 Bom
3 3 7 10 Muito Bom
4 1 6 7 Bom
5 0 7 7 Bom
6 2 6 8 Bom
7 2 7 9 Muito Bom
8 0 2 2 Fraco
9 2 7 9 Muito Bom
10 0 7 7 Bom
11 1,5 7 8,5 Bom
12 0 5,5 5,5 Suficiente
13 0,5 7 7,5 Bom
14 2 7 9 Muito Bom
15 0 7 7 Bom
16 0 7 7 Bom
17 2,5 7 9,5 Muito Bom
18 2 7 9 Muito Bom
19 1,5 6 7,5 Bom
20 2 7 9 Muito Bom
21 2 6,5 8,5 Bom
22 1 5,5 6,5 Suficiente
23 2 7 9 Muito Bom
24 0 7 7 Bom
25 2 55 7,5 Bom
26 0 6 6 Suficiente

3.5.1. Descricao das grelhas de avaliacdo

Ao analisar o quadro 14, onde estdo expressos os dados avaliados, verifico que, no
parametro 1 — Escrever o nome e a data, apenas 1 aluno conseguiu escrever 0 nome e a data
corretamente no local indicado. 17 alunos, embora incorretamente tentaram cumprir esta tarefa.
Apenas 8 dos alunos ndo escreveram o nome nem a data.

No parametro 2 — Associar os objetos que representam a ida a praia, 21 criancas
pintaram as 7 imagens corretas. Ndo houve qualquer crianca que néo tivesse cumprido esta
tarefa.

Assim, posso concluir que a avaliagdo qualitativa desta atividade revelou resultados bastante
positivos, pois 10 alunos atingiram a classificacdo Muito Bom e 15 alunos a classificagdo Bom.
Apenas 1 aluno obteve a classifica¢ao Fraco.

Penso que esta atividade estava adequada a faixa etaria e ao nivel de desenvolvimento
dos alunos, revelando um nivel de dificuldade acessivel.

3.5.2. Gréfico de apresentacdo dos resultados
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1 aluno

3alunos
11% mFraco
Insuficiente
Suficiente
mBom

H Muito Bom

Figura 18 — Avaliacéo dos resultados do dispositivo de avaliacido da Area do Conhecimento do Mundo

3.5.3. Analise do gréfico

E possivel concluir que 96% dos alunos obteve classificacio positiva e apenas 4% obteve
classificacdo negativa. A maior percentagem de criangas, correspondente a 50%, obteve a
classificacdo de Bom. 35% dos alunos obteve a classificacdo de Muito Bom.

Através dos dados obtidos verifica-se que este exercicio teve um baixo grau de
dificuldade. Visto que todas as criancas atingiram o objetivo, o educador podera desenvolver
posteriores atividades com um grau de dificuldade mais elevado.

Para uma préxima atividade, seria interessante serem as préprias criangas a desenhar os
objetos pedidos.

3.6. Terceiro Dispositivo de Avaliacéo:
Area da Expressdo e Comunicacdo — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem &
Escrita

Esta avaliacdo diz respeito a uma atividade realizada na Area da Expressdo e
Comunicacao, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, no dia 15 de junho de
2012 com as criangas do Bibe Encarnado B. O relato desta aula esta expresso na pagina 109.
Esta atividade foi realizada por vinte e trés alunos e realizou-se no seguimento de uma histéria
que li a turma, intitulada “ O Maluquinho da Bola” de Luisa Ducla Soares. A proposta de
trabalho avaliada esta presente no anexo |.

e Descricao e cotacdo dos parametros e critérios
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De seguida, no quadro 15, encontra-se uma tabela onde séo descritos os parametros e o0s

critérios utilizados e as suas respetivas cotacoes.

Quadro 15 — Cotacéo atribuida ao dispositivo de avaliagdo do Dominio da Expressao Oral e Abordagem a

Escrita
Parametros Critérios Cotacbes
Escrever o nome com caligrafia legivel e regular; 1
Escrever a data corretamente com algarismos 1
regulares;
Escrever o nome com caligrafia legivel e
irregular; 0
Escrever a data corretamente com algarismos
1 — Escrever o nome | | 0,5
irregulares; 3
e a data
Escrever o nome no local correto; 0,5
Escrever a data no local correto; 0,5
Escrever a data incorretamente; 0
Escrever o nome incorretamente; 0
Nao escreve 0 home; 0
N&o escreve a data. 0
2 — Cortar as Cortar pelas linhas indicadas; 3 3
imagens N&o corta pelas linhas indicadas. 0
Colar quatro partes no espaco correto; 2,5
Colar trés partes no espaco correto; 2
Colar duas partes no espaco correto; 15
Colar uma parte no espago correto; 1
3 —Colaraimagem | Ndo cola as partes da imagem no espaco 0 4
correto;
Colar as partes da imagem no espaco L
delimitado; &
N&do cola as partes da imagem no espaco 0
delimitado;

e Grelhas de avaliacéo
No quadro 16 podemos observar a grelha de avaliagdo do pardmetro 1, no quadro 17 a
grelha de avaliagdo do parametro 2 e no quadro 18 a grelha do parametro 3. No quadro 19 esta

representada a grelha de avaliacdo final deste dispositivo.
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Quadro 16 — Grelha de avaliacdo do parametro 1 do dispositivo de avaliagdo do Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita

Parametros 1 - Escrever o nome e a data Soma das
cotacodes
Critérios
'\(I:%Tne Data corret. '\(I:%Tne Data corret. Nome Data no N30 N30
; . com ; . com Data Nome
caligrafia algarismos caligrafia algarismos no local local incorret incorret escreve o escreve | 4 pontos
legivel e regulares I_eglvel e iregulares correto correto nome a data
regular irregular
Alunos 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0
1 X X X X 2
2 X X X X 1,5
3 X X X X 1
4 X X X X 2
5 X X 0
6 X X X X 2
7 X X X X 1
8 X X X X 2
9 X X X X 2
10 X X X 1
11 X X 0
12 X X X X 2
13 X X X X 2
14 X X X X 1,5
15 X X X X 3
16 X X X X 1,5
17 X X X X 1,5
18 X X X X 2,5
19 X X X X 2
20 X X 0
21 X X X 1
22 X X X X 1
23 X X X X 2
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Quadro 17 — Grelha de avaliacdo do parametro 2 do dispositivo de avaliagdo do Dominio da Expressao
Oral e Abordagem a Escrita

Parametros 2 — Cortar aimagem Somagas
cotacgdes
Critérios
Corta pelas linhas N&o corta pelas
indicadas linhas indicadas 0 a 3 pontos
Alunos 3 0
1 X 3
2 X 3
3 X 3
4 X 3
5 X 3
6 X 3
7 X 3
8 X 3
9 X 3
10 X 3
11 X 3
12 X 3
13 X 3
14 X 3
15 X 3
16 X 3
17 X 3
18 X 3
19 X 3
20 X 3
21 X 3
22 X 3
23 X 3
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Quadro 18 — Grelha de avaliacdo do parametro 3 do dispositivo de avaliagdo do Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita

Parametros 3 — Colar aimagem Soma das
cotacdes
Critérios iglt?o Ct:r(g: Cola Cola Nao cola g(r)tlé’lsaja 0 @4 pontos
qpartes partes Quatro uma as partes pimagem Nao c_ola as partes
no no partes no | parte no no no da |m?jg?_m_nod
espaco espaco espaco espaco delimitado
espaco | espaco correto correto correto espaco
correto correto delimitado
Alunos 2,5 2 1,5 1 0 1,5 0

1 X X 2,5
2 X X 4
3 X X 4
4 X X 4
5 X X 2,5
6 X X 4
7 X X 0
8 X X 4
9 X X 4
10 X X 2,5
11 X X 4
12 X X 2,5
13 X X 2,5
14 X X 4
15 X X 4
16 X X 4
17 X X 4
18 X X 4
19 X X 2,5
20 X X 1,5
21 X X 2,5
22 X X 4
23 X X 4
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Quadro 19 — Grelha de avaliacao final do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Expressao Oral e
Abordagem a Escrita

Parametros 1 2 3 Soma total
Cotacdode 0 | Cotacdode O | Cotacdo de O 0al0 Classificacao
Alunos o
a3 a3 a4 pontos qualitativa
1 2 3 2,5 7,5 Bom
2 1,5 3 4 8,5 Bom
3 1 3 4 8 Bom
4 2 3 4 9 Muito Bom
5 0 3 2,5 5,5 Suficiente
6 2 3 4 9 Muito Bom
7 1 3 0 4 Insuficiente
8 2 3 4 9 Muito Bom
9 2 3 4 9 Muito Bom
10 1 3 2,5 6,5 Suficiente
11 0 3 4 7 Bom
12 2 3 2,5 7,5 Bom
13 2 3 2,5 7,5 Bom
14 1,5 3 4 8,5 Bom
15 3 3 4 10 Muito Bom
16 1,5 3 4 8,5 Bom
17 1,5 3 4 8,5 Bom
18 2,5 3 4 9,5 Bom
19 2 3 2,5 7,5 Bom
20 0 3 1,5 4.5 Insuficiente
21 1 3 2,5 6,5 Suficiente
22 1 3 4 8 Bom
23 2 3 4 9 Muito Bom

3.6.1. Descricado das grelhas de avaliagcéo

Ao analisar o quadro 19 onde estdo expressos os dados avaliados, verifico que, no

parametro 1 — Escrever o nome e a data, apenas 1 aluno conseguiu escrever 0 nome e a data

corretamente no local indicado. 19 alunos, embora incorretamente tentaram cumprir esta tarefa.

Apenas 3 dos alunos ndo escreveram o nome nem a data.

No parametro 2 — Cortar a imagem, todas as 23 criangas cortaram a imagem pelas linhas

tracadas. Nao houve qualquer crianca que nao tivesse cumprido esta tarefa.

Assim, posso concluir que a avaliacdo qualitativa desta atividade revelou resultados

bastante positivos, pois 6 alunos atingiram a classificacdo Muito Bom e 12 alunos a

classificagdo Bom. Apenas 3 alunos obtiveram a classificagdo suficiente e 2 alunos a

classificacéo Insuficiente
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Penso que esta atividade estava adequada a faixa etaria e ao nivel de desenvolvimento
dos alunos, revelando um nivel de dificuldade acessivel.

3.6.2. Gréfico de apresentacdo dos resultados

2 alunos
9%

3 alunos

13% LIFraco

Insuficiente
Suficiente
mBom

® Muito Bom

Figura 19 — Avaliacao dos resultados do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

3.6.3. Analise do gréfico

E possivel concluir que 91% dos alunos obteve classificacéo positiva e apenas 9% obteve
classificacdo negativa. A maior percentagem de criangas, correspondente a 52%, obteve a
classificacdo de Bom. A classificacdo de Muito Bom foi obtida por 26% dos alunos.

Através destes dados verifica-se que este exercicio teve um baixo grau de dificuldade. E
assim uma atividade que os alunos realizam frequentemente e que estes ja interiorizaram. Visto
qgue todas as criancas atingiram o objetivo, o educador podera desenvolver posteriores
atividades com um grau de dificuldade mais elevado.

Visto que, nesta faixa etaria, algumas das criancas apenas escrevem 0 seu nome, esta
atividade ndo se centra exatamente na escrita. Centra-se na interpretacdo de uma histéria e na
observacao de imagens da mesma.

Para uma proxima atividade, sera interessante serem as proprias crian¢as a recortar a
imagem por linhas tracadas por elas mesmas.
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Reflexao final
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1. Consideragdes finais

Ao longo de todo o meu percurso académico e do contacto com a realidade
educativa aprendi que, para se ser um bom profissional, é de extrema importancia
trabalhar arduamente com esfor¢o e dedicagdo. S6 assim € possivel superar qualquer
obstéculo.

O Estagio Profissional foi um momento importante e marcante na minha vida
académica. Esta foi uma fase de aprendizagem, de responsabilizacédo e de tomada de
consciéncia relativamente as minhas capacidades e também as minhas fragilidades.

Para além disso, foi uma fase marcada pelo acompanhamento e orientacéo,
gue me levou a uma reflexdo sobre a globalidade do meu desempenho. Alarcao
(1996), afirma que:

A reflexdo sobre a pratica emerge como uma estratégia possivel para a
aquisicdo do saber profissional. Esta abordagem permite uma integracéo
entre a teoria e a pratica e desafia a consideracdo dos saberes cientificos
com vista a apresentacédo pedagdgica (p. 154).

Assim, considero que para se ser um bom educador é necessario ter uma boa
orientacéo a fim de desempenhar eficazmente o seu papel. Desta forma, posso afirmar
gue a equipa de supervisao pedagdgica e as educadoras cooperantes tiveram um
papel muito importante neste meu percurso. Foi através das suas criticas e dos seus
concelhos que tive a consciéncia das minhas fragilidades, o que me permitira

ultrapassar situagdes futuras.

No decorrer deste ano de Estagio Profissional, tive a oportunidade de observar
vérias formas, métodos e estratégias de ensino em diversas areas, o que me permitiu
ter uma melhor percecéo de como abordar os varios dominios. Pude também perceber
gue um educador deve apostar na criatividade para transmitir conteidos e para 0s
adequar as necessidades dos seus alunos. A criatividade deve ainda aliar esta
transmissdo de contetdos a transmissédo de valores e atitudes. SO desta forma as
criancas se poderdo tornar seres humanos responsaveis.

Em todos os momentos de estagio, pude também observar que o principal
elemento para uma relacdo pedagdégica de sucesso € a afetividade e o amor. O amor
pelas criancas e pelo ensino, que se revela através do carinho e da atencdo. Como
defende Séco (1997), “a afetividade constitui o impulso motor da vida (...) e
desempenha um papel tdo importante quer para o préprio individuo quer para a sua

relagdo com os outros” (p. 63).
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Aprendi entdo que estas sao qualidades que devem estar presentes tanto nos
educadores como em todos os intervenientes do processo educativo. Sendo assim,
exige-se o amor e a sensibilidade pelas criancas e pretende-se que o educador
conheca cada um dos seus alunos de forma a corresponder as suas necessidades.
Como é referido nas Orientag6es Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2009), o
educador deve “conhecer teorias, possuir conhecimento, mas 0 mais importante é
conhecer individualmente cada crianca e facultar-lhe um ambiente seguro onde se

sinta valorizada” (p. 34).

Desta forma, posso afirmar que cresci imenso enquanto profissional e
enquanto ser humano. Observar pessoas diferentes, tanto as educadoras como as
minhas colegas de curso, permitiu-me assim observar diferentes formas de motivar as
criancas perante diversas situacfes e competéncias a desenvolver e adquirir.

Para as criancas, é fundamental que o educador se responsabilize por
observa-las de modo a motiva-las para a vontade de aprender e descobrir, através da
partilha de conhecimentos entre este e as criangas e, entre elas proprias. Desta forma,
e de acordo com Sanches (2001), é importante “observar, atentamente, os saberes, as
experiéncias e competéncias dos alunos para que estes continuem a ser um precioso
recurso na orientacdo e desenvolvimento das actividades dentro e fora da sala de
aula” (p. 46).

S0 assim, é possivel proporcionar um desenvolvimento saudavel e harmonioso.

2. Limitacbes

Ao longo da elaboracdo do presente Relatorio de Estagio Profissional, deparei-
me com algumas limitacdes. Fazendo um breve balango, considero que a principal
limitacdo foi a gestdo do tempo para a elaboracéo deste Relatério. Devido a elevada
carga horéria das varias unidades curriculares, para além do tempo que este relatério
requer, muito do meu tempo foi ocupado com o estudo e com a elaboracdo de
trabalhos académicos.

Um outro aspeto que considero limitativo é fundamentacgdo tedrica dos relatos
diarios. E muito importante relatar as observacdes realizadas durante o periodo de
estagio, para posteriormente fundamenta-las devidamente. Mas por vezes, esta
tornou-se uma tarefa ardua a fim de encontrar citacbes adequadas a determinadas

inferéncias.
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Ainda assim, com o meu esfor¢o e dedicacdo para concretizar o meu objetivo
de vida, consegui ultrapassar as varias dificuldades que encontrei ao longo deste
percurso.

Quero ainda referir que gostaria que o Estagio Profissional se realizasse
também durante um dia inteiro pois, estando presente apenas na parte da manha, nédo
pude assistir a atividades na area das Expressfes, a Assembleia de Turma, entre

outras.

3. Novas pesquisas

Refletindo agora sobre o futuro que me espera, encontro ainda outros objetivos
a cumprir para enriquecer a minha formacao.

Ao longo de todo o meu percurso académico, fui-me deparando com criancas
com Necessidades Educativas Especiais. Esta € uma area que me suscita algum
interesse e, visto que nao foi muito explorada durante este tempo, gostaria de
aprofundar um pouco mais este assunto através de pesquisa e de formacéo.

No decorrer da vida profissional e também pessoal, todos nds somos
deparados com acidentes, principalmente numa escola onde a maioria dos
intervenientes sdo de uma baixa faixa etaria. As criancas sao ainda muito vulneraveis
em termos de estrutura fisica e, por vezes, pequenos acidentes podem causar danos
irreversiveis. Dai a necessidade que encontro em investir num formacao em primeiros
socorros para poder responder de uma forma rapida e adequada a situacbes de

emergéncia que possam colocar as criangas em risco.

Em suma, ao concluir esta etapa tenho a consciéncia de que tenho a
necessidade de continuar a investir na minha formagdo. O mundo encontra-se em
constante mudanca e a nossa aprendizagem deve ser continua e atualizada o mais

possivel. S6 assim é possivel tornar-me numa boa profissional.
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Anexo A

Horario da turma do Bibe Azul B



Bibe Azul Planificagdo semanal — Ano letivo 2011/2012

SEGUNDA-FEIRA  TERCA-FEIRA  QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

Nota: entre as diversas atividades existem intervalos para jogos e brincadeiras. Na area da Matematica sdo utilizados alternadamente os seguintes materiais manipulaveis: Calculador

9H15 - 10H

Matematica

Leitura e escrita/
Desenvolvimento
verbal

Matematica

Leitura e escrita

Leitura e escrita

10H10 - 11H

Leitura e escrita
Iniciacdo Musical
(10.30h-11.30h)

Leitura e escrita

Leitura e escrita

Leitura e escrita

Leitura e escrita
Ed. Fisica (10.30h-
11.30h)

11H10 - 12H

Iniciacdo Musical
(10.30h-11.30h)
Leitura e escrita

Matematica

Leitura e escrita

Matematica

Ed. Fisica (10.30h-
11.30h)
Matematica

12H - 13H

Almoco

Almoco

Almoco

Almoco

Almoco

13H - 14H

Recreio

Recreio

Recreio

Recreio

Recreio

14H10 - 15H

Conhecimento do
Mundo

Informética

Conhecimento do
Mundo

Conhecimento do
Mundo

Conhecimento do
Mundo

15H10 - 16H

Estruturacdo
espacio-temporal

Conhecimento do
Mundo

Jogos de interior

Exp. Plastica

Exp. Dramatica

16H - 16H30

Inglés(15.30h-16.30h)

Dinamizagé&o da leitura/
Biblioteca

e Desenvolvimen
to da
Motricidade

Estimulag&o a leitura
(ex: historias)

Assembleia de turma

16H30 - 17H

Neste item incluem-se as atividades de interior e exterior como por exemplo: picotagem, grafismos, atividades com movimento,etc.

Lanche

Lanche

Lanche

multibasico, Dons de Froebell, Tangram, Geoplano, Palhinhas, Cuisenaire, Blocos Logicos e outros alternativos.

Lanche

Lanche




Anexo B

PlanificacOes da manha de

atividades no Bibe Azul B



“Escola A”

Plano de aula

Duracéo: 45 minutos
Faixa Etaria: 5 anos
Educadora: E. T.
Data: 11/11/11

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicagio

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

CONTEUDOS

PROCEDIMENTOS/ METODOS

e A Lenda de Sao Martinho

Iniciar a aula com os alunos sentados no
chédo em filas e apresentar o tema;
Contar a Lenda de S. Martinho através
de sombras chinesas;

Conversar com o0s alunos sobre os
valores da solidariedade e bondade;
Recontar a lenda com as criancas

através de uma dramatizacao;

COMPETENCIAS

CAPACIDADES/ DESTREZAS

VALORES/ ATITUDES

e Expressao oral:
— Interpretacéo
e Desenvolver a memoria;
e Criatividade:
— Interpretagdo de texto ouvido
e Escutar/ dialogar;

e Diccao/ fluidez de expressao

Solidariedade:
— Colaborar/ cooperar
— Ajudar
— Partilhar
Criatividade:
— Espontaneidade
— Imaginagéo

Interiorizar de regras

Material: Fantocheiro, sombras chinesas, livro, aderecos para a dramatizacéo.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 30 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 5 anos Mestrado em Educacéo Pré — Escolar
Educadora: E. T.

Data: 11/11/11

Area do Conhecimento do Mundo

CONTEUDOS PROCEDIMENTOS/ METODOS
e O magusto: e Iniciar a aula com os alunos sentados no
— Tradi¢bes portuguesas chdo em roda:

— Explicar o que é o magusto e
como se festeja;

— Abordar a origem da castanha,
mostrando imagens;

— Dialogar sobre a forma como os
alunos festejam este dia.

e Ouvir a muasica “Uma, duas, trés
castanhas;

e Realizar uma ficha de trabalho;

COMPETENCIAS
CAPACIDADES/ DESTREZAS VALORES/ ATITUDES

e Expresséao oral: e Solidariedade:

— Desenvolver o vocabulario — Colaborar/ cooperar
e Criatividade: e Criatividade:

— Interpretagdo de imagens — Curiosidade
e Escutar/ dialogar; — Imaginacéo
e Diccao/ fluidez de expressao e Interiorizar de regras

Material: Imagens em tamanho A3; “ourigo”; castanhas; CD; ficha de trabalho.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




Anexo C

Planificacdo da aula de Dominio da

Matematica



“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 30 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6

Faixa Etaria: 5 anos Mestrado em Educacéo Pré — Escolar
Educadora: E. T.
Data: 5/12/11

Area da Expressdo e Comunicagio

Dominio da Matematica

CONTEUDOS PROCEDIMENTOS/ METODOS

e A adicdo Pedir que os alunos descubram o objeto
a ser utilizado através da leitura da
palavra “dado”.

Resolver operacdes de adicao através do
langamento do dado;

Fazer a decomposicdo de numeros
através da soma de dois lancamentos do
dado;

Realizar um jogo de calculo mental;

e Realizar uma ficha de trabalho.

COMPETENCIAS

CAPACIDADES/ DESTREZAS

VALORES/ ATITUDES

Raciocinio lggico:

Responsabilidade:

— Observar — Colaborar/ cooperar
e Célculo mental, — Atencao
e Orientacéo espacial: o Respeito:

— Interpretar — Escutar

— Representar — Compreender

Interiorizar de regras

Material: Dado grande; tampas de plastico; algarismos méveis; cartdes plastificados; “tabuleiro de jogo”.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




Anexo D

Horario da turma do Bibe Amarelo B



Horarie ltime 2011/12

2o foing 3¢ foina 4o dhina 56 fhirg 6¢ feina
9k ‘ Acolhimemta & camcses me Salie
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dal! e HMatematica Matematica simaslica Hatemalica/ Goamica** Hatematica
manks Educacis HMusical ! Etimulacie o Leiina/ ('7%0?»/101230) Estimulacis o Leitwa) | Estimulacie o Leibura/
(10420/10450) L Derempeluimeonte nerfal Desemwelvimenite vedal | Desemvelvimente verdal
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Anexo E

PlanificacOes da manha de

atividades no Bibe Amarelo



“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 3 anos
Educadora: J. S.
Data: 06/03/12

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area do Conhecimento do Mundo

e As profissbes associadas aos meios

de transporte:
— Motorista de autocarro
— Piloto
— Assistente de bordo
— Comandante/ marinheiro

— Magquinista

o Expressao oral:

— Desenvolver o vocabuléario
o Criatividade:

— Interpretacéo de imagens
e Escutar/ dialogar;

e Diccaol/ fluidez de expressao

Material: livro em tamanho A4; imagens.

Iniciar a aula com os alunos sentados no
chdo em roda:

— Fazer uma revisdo dos varios

meios de transporte;

Através de imagens, abordar algumas
profissdes relacionadas com os meios de
transporte;
Realizar uma atividade de
correspondéncia entre as profissdes e os

transportes abordados.

Solidariedade:

— Colaborar/ cooperar
Criatividade:

— Curiosidade

— Imaginagéo

Interiorizar de regras

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.



Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 3 anos
Educadora: J. S.
Data: 22/06/12

“Escola A”

Plano de aula

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicacao

e Quantidades;
e Algarismos;

e Cores;

e Sequéncias/ combinagdes.

e Raciocinio légico:
— Observar

e Calculo mental;

e Orientacao espacial:
— Interpretar

— Representar

Dominio da Matematica

Iniciar a aula com os alunos sentados
nos seus lugares;
Reconhecer o material apresentado e
explora-lo;
Realizar exercicios para desenvolver:

- Calculo mental (adicdo e

subtracao)
- Comparar quantidades;

Reproduzir sequéncias/ combinacdes.

Responsabilidade:
— Colaborar/ cooperar
— Atencdo

Respeito:
— Escutar

— Compreender

Material: caracois em papel de varias cores; algarismos moveis.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.



“Escola A”

Plano de aula

Duracéo: 20 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 3 anos Mestrado em Educacéo Pré — Escolar
Educadora: J. S.

Data: 06/03/12

Area da Expressdo e Comunicacao

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e Histdria “O ratinho marinheiro” ¢ Iniciar a aula com os alunos sentados no
chéo;
e Apresentar o livro e explorar o0s
conteldos da capa;
e Ler a historia e explorar as imagens;
e [Fazer exercicios para trabalhar a rima;

o Realizar uma atividade de expressao

plastica.

e Expresséao oral: e Solidariedade:

— Interpretagéo — Colaborar/ cooperar
e Desenvolver a memoria; — Ajudar
e Criatividade: — Partilhar

— Interpretacgdo de texto ouvido e Criatividade:
e Escutar/ dialogar; — Espontaneidade
e Diccaol/ fluidez de expressao — Imaginagéo

Material: livro; imagens; cascas de nozes; palitos, plasticina.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.
Planificacdo sujeita a alteracdes.



Anexo F

Horario da turma do Bibe Encarnado
B



Horario Anual 2011/2012

Bibe Encarnado B

segunda-feira terca-feira quarta-feira quinta-Tfeira sexta-feira
Acolhimento as criangas
Iniciagcdo a Iniciagcdo a Iniciagcdo a Iniciagcdo a Ginastica
Matemética Matemética Matemética Matemética (9h30m/10h30m)
1© Tempo
(manh&)
Hora do conto: estimulagéo a leitura/teatro de fantoches
Suplemento alimentar
Recreio orientado e livre
Educacgéo Musical Informatica Conhecimento do Conhecimento do Iniciagdo a
(11h30m/12h) (10h30m/12h) Mundo Mundo Matemética
Biblioteca *
12.00 Higiene pessoal/Almogo
Recreio orientado e livre
2° Tempo Conhecimento do Picotagem/dobragem Rasgar/recortar Atividades Experiéncias
(tarde) Mundo Colagem Plasticas
Grafismo
Modelagem com Enfiamentos Estruturacéo Desenho Puzzles e jogos de
Terracota e outros Entrelagcamentos Espacial livre/orientado mesa
materiais
16.00 Lanche

Atendimento aos Encarregados de Educacéo - 62 feira das 9h30m as 10h30m

* Estimulagéo & Leitura na biblioteca que decorre de 2 em 2 semanas.




Anexo G

PlanificacOes da aula programada

no Bibe Encarnado B



Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 4 anos
Educadora: E. A.
Data: 27/04/12

“Escola A”

Plano de aula

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicacio

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

CONTEUDOS

PROCEDIMENTOS/ METODOS

e Historia “A zebra Camila”

Iniciar a aula com os alunos sentados no
chéo;

Mostrar o livro e explorar os contetudos
da capa (elementos paratextuais);
Apresentar a personagem da histéria,
utilizando o “boneco” da mesma,;

Ler a histéria, explorando as imagens e
interagindo com o “boneco”;

Solicitar a ajuda dos alunos para colarem
fitas na zebra;

Conversar sobre a histéria, referindo a
importancia de valores como a amizade

e a partilha.

COMPE

TENCIAS

CAPACIDADES/ DESTREZAS

VALORES/ ATITUDES

o Expressao oral:
— Interpretacéo
e Desenvolver a memoria,
e Desenvolver o calculo mental;
e Escutar/ dialogar;

e Diccao/ fluidez de expressao

Solidariedade:

— Ajudar

— Partilhar
Criatividade:

— Espontaneidade

— Imaginagéo

Material: livro; “boneco” da personagem em grandes dimensdes.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 4 anos
Educadora: E. A.
Data: 27/04/12

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicagao

Dominio da Matematica

CONTEUDOS

PROCEDIMENTOS/ METODOS

Quantidades;
Célculo mental: soma e subtracao;

Divisao;

Iniciar a aula com os alunos sentados
nos seus lugares;

Reconhecer o material, relembrando as
regras de utilizacdo do mesmo;

de
subtracéo, representando com imagens:
de

Explorar  situacdes adicdo e

- Colocar questdes calculo
mental.
Realizar uma situacdo problematica que
envolva a divisao:
- Representar com as pecas do

material, auxiliando com imagens.

COMPE

TENCIAS

CAPACIDADES/ DESTREZAS

VALORES/ ATITUDES

Raciocinio lggico:

— Analisar

— Resolucao de problemas
Célculo mental;
Orientacao espacial:

— Representar

Responsabilidade:
— Interesse
— Atencdo
Respeito:
— Escutar

— Participar de forma ordenada

Material: Calculadores Multibasicos; imagens; algarismos moveis.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 4 anos
Educadora: E. A.
Data: 27/04/12

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area do Conhecimento do Mundo

CONTEUDOS PROCEDIMENTOS/ METODOS
o A zebra: e Iniciar a aula com os alunos sentados no
— Classe dos mamiferos chao em semicirculo;
(carateristicas) o Reconhecer a zebra como um animal
— Habitat pertencente & classe dos mamiferos;
— Revestimento e Explorar as carateristicas gerais da zebra
— Locomog&o (habitat, revestimento, locomocao,
— Alimentacéo alimentacdo, modo de vida), através do
—  Modo de vida “Jogo dos pares”;
— Explorar imagens.
e Dialogar sobre algumas curiosidades
sobre a zebra;
COMPETENCIAS
CAPACIDADES/ DESTREZAS VALORES/ ATITUDES
e Expresséao oral: e Solidariedade:
— Desenvolver o vocabulario — Colaborar/ cooperar
e Criatividade: e Criatividade:
— Interpretagdo de imagens — Curiosidade
e Escutar/ dialogar; — Imaginacéo
e Diccao/ fluidez de expressao e Interiorizar de regras

Material: imagens em tamanho A4.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




Anexo H

PlanificacOes da manha de

atividades no Bibe Encarnado B



“Escola A”

Plano de aula
Duracé&o: 20 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 4 anos Mestrado em Educacéo Pré — Escolar
Educadora: Elisabete Almeida

Data: 05/06/12

Area do Conhecimento do Mundo

e A praia: e Iniciar a aula com os alunos sentados no
— Cuidados a ter com o sol chao em semicirculo;
— Cuidados a ter com o mar e Observar os objetos expostos na sala para
— Atividades de lazer descobrir o tema da aula;

e Mostrar a imagem de uma praia, através de
um Powerpoint, e explora-la com as criancas;

e Referir os cuidados a ter com o sol e com o
mar;

e Relembrar os cuidados a ter com a
alimentacéo e a poluicéo;

e Rever os varios objetos que utilizamos na
praia e dialogar sobre a sua importancia;

o Dialogar e simular com as criangas as suas

vivéncias na praia.

e Expresséo oral: e Respeito:
— Desenvolver o vocabulario — Colaborar/ cooperar
— Interpretacdo de imagens e Criatividade:

e Escutar/ dialogar; — Espontaneidade

e Dicgéol/ fluidez de expressdo — Imaginagéo

e Participar de forma ordenada

Material: Powerpoint; areia da praia; agua do mar; recipiente transparente; saco com objetos (chapéu,

protetor solar, dculos de sol, toalha, etc.); bola, brinquedos de praia.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




Duracé&o: 20 minutos
Faixa Etaria: 4 anos
Educadora: E. A.
Data: 05/06/12

“Escola A”

Plano de aula

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicacao

Dominio da Matematica

e Formas geométricas;
o Cores;

e Tamanhos;

o Construcdes;

e Situacdes problematicas.

Iniciar a aula com os alunos sentados
nos seus lugares;
Rever os atributos das pecas dos Blocos
Légicos;
Realizar constru¢cdes com o material;
— Explorar as pecas utilizadas em
cada construcéo;
— Resolver algumas  situacles
problematicas;

— Realizar uma construcao livre.

e Raciocinio légico:

— Resolver problemas
e Calculo mental;
e Orientacéo espacial:

— Interpretar

— Representar

Responsabilidade:
— Colaborar/ cooperar
— Atencdo

Respeito:
— Escutar

— Compreender

Material: Blocos légicos e imagens.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




“Escola A”

Plano de aula

Duracéo: 20 minutos
Faixa Etaria: 4 anos
Educadora: E. A.
Data: 05/06/12

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicagao

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e Histdria “A praia dos sonhos”

Iniciar a aula com os alunos sentados no
ch&o em semicirculo;

Apresentar a histéria e explorar o0s
elementos paratextuais do livro;
Apresentar o0 painel onde esta
representada a praia;

Ler a histéria e, ao longo da leitura,
solicitar as criancas que coloquem as

imagens da mesma.

o Expressao oral:

— Interpretacéo
e Criatividade:

— Interpretacgdo de texto ouvido
e Escutar/ dialogar;

e Diccao/ fluidez de expressao

Solidariedade:
— Colaborar/ cooperar
— Partilhar
Criatividade:
— Espontaneidade

— Imaginagéo

Material: painel; imagens.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Planificacdo sujeita a alteracdes.




Anexo |

Proposta de trabalho do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita



“Escola A”

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Bibe Encarnado

e Recorta a imagem pelas linhas marcadas.
e Cola o puzzle no espaco delimitado.

Nome: Data:

Ficha de trabalho proposta pela estagiaria Ana Rita Gomes, MEPE






Anexo J

PlanificacOes da Prova Pratica de
Avaliacao da Capacidade

Profissional



Duracé&o: 20 minutos

Faixa Etéaria: 3 anos

Educadora: J. S.
Data: 22/06/12

e O caracol:

Corpo
Locomocéo
Alimentacéo

Reproducéo

e Expresséo oral:

“Escola A”

Plano de aula
Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area do Conhecimento do Mundo

¢ Iniciar a aula com os alunos sentados no chéo:

— Mostrar uma caixa as criancas e, através de
pistas, pedir para adivinharem qual o animal
gue esta dentro da mesma;

e Mostrar o caracol;
e Visualizar imagens expressas num PowerPoint:

- Explorar as caracteristicas do seu corpo;

- Observar o0 modo de locomogédo através de
um video;

- ldentificar o tipo de alimentacao;

- Compreender como o caracol se reproduz.

e Observar o caracol e os seus comportamentos;

e Ensinar uma lengalenga sobre o caracol.

e Solidariedade:

Desenvolver o vocabulario — Colaborar/ cooperar

e Criatividade:

e Criatividade:

— Interpretacdo de imagens — Curiosidade
e Escutar/ dialogar; — Imaginacéo
e Dicgéol/ fluidez de expressdo e Interiorizar de regras

Material: caracois e caracoleta; caixa com folhas e ramos de arvore; PowerPoint; cascas diversas de

caracois.



Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.
Planificacdo sujeita a alteracdes.

“Escola A”

Plano de aula

Duracéo: 20 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 3 anos Mestrado em Educacéo Pré — Escolar
Educadora: J. S.

Data: 22/06/12

Area da Expressdo e ComunicaGao

Dominio da Matematica

¢ Contagens e Iniciar a aula com os alunos sentados
¢ Quantidades e algarismos; nos seus lugares;

e Caélculos e Apresentar um caracol (de peluche) que
e Sequéncias/ combinacoes. serA a personagem da historia

envolvente da aula;
o Reconhecer o material apresentado e
explora-lo;
e Realizar exercicios para desenvolver:
- Contagens
- Quantidades
- Calculo
- Reproducao de uma sequéncia

- Divisao

e Raciocinio l6gico:

Responsabilidade:

— Observar — Colaborar/ cooperar
e Calculo mental; — Atencéao
e Orientacéo espacial: o Respeito:

— Interpretar — Escutar

— Representar — Compreender

Material: caracoOis em papel de varias cores; algarismos moveis, painel.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.



Planificacdo sujeita a alteracdes.

“Escola A”

Plano de aula

Duracé&o: 20 minutos

Faixa Etéaria: 3 anos
Educadora: J. S.
Data: 22/06/12

Ana Rita Gomes, N.°6

Mestrado em Educacéo Pré — Escolar

Area da Expressdo e Comunicacao

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Histoéria “Caracol e caracola”

Expresséao oral:

Interpretagdo de texto ouvido

Escutar/ dialogar;

Diccaol/ fluidez de expressao

Iniciar a aula com os alunos sentados no
chéo;
Apresentar a historia;
Ler a historia, mostrando as imagens através
de um PowerPoint:

- Pedir a colaboracéo das criancas para
contar a historia;
Realizar uma atividade préatica:

- Pintar as personagens da histéria
(caracol ou a “caracola”) e elaborar um

fantoche.

Solidariedade:
— Colaborar/ cooperar
— Ajudar

Criatividade:
— Espontaneidade

Imaginagéo

Material: PowerPoint; caracois em cartolina; lapis de cor; espatulas de madeira.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.
Planificacdo sujeita a alteracdes.



“Escola A”

Plano de aula
Durag&o: 15 minutos Ana Rita Gomes, N.° 6
Faixa Etaria: 3 anos Mestrado em Educacao Pré — Escolar
Educadora: J. S.
Data: 22/06/12

Area da Expressdo e Comunicagéo

Dominio da Expressdao Motora

e Jogo “Passa o caracol”; e Levar as criancas até ao recreio;
- Trabalho de equipa; e Dividir a turma em duas ou trés equipas e
- Jogo infantil. coloca-las na posicéo de jogo:

- Cada equipa sera uma ponte; coloca-se em

fila e senta-se no chéo.
e Explicar as regras do jogo:

- Ao sinal, o primeiro elemento de cada equipa
retira um caracol de uma caixa e passa-0 ao
elemento atras, até o caracol chegar ao ultimo
elemento da equipa, que o colocara noutra
caixa. Repete-se o0 processo até o tempo
terminar;

- Vence o jogo a equipa que, no final do tempo,
passou mais caracois pela ponte.

e Realizacdo do jogo;

e Contagem dos caracOis reunidos por cada

equipa.
e Expresséao corporal: e Responsabilidade:
— Coordenagéo 6culo-manual — Colaborar/ cooperar
e Socializacao: — Empenho
- Trabalhar de equipa e Respeito:
- conviver — Escutar

— Compreender
Material: caracois em papel de varias cores; caixas de cartao.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.
Planificacdo sujeita a alteracdes.



Anexo K

Proposta de trabalho — Dominio da

Matematica



“Escola A”
Dominio da Matematica

1. Picota os quadrados que contém os numeros.
2. Soma o numero de pintas das faces do dado e cola no local correto os quadrados que picotaste.

Nome: Data:

Ficha de trabalho proposta pela estagiaria Ana Rita Gomes, MEPE



Anexo L

Proposta de trabalho — Area do

Conhecimento do Mundo



“Escola A”

) Bibe Encarnado B
Area do Conhecimento do Mundo — A praia

Pinta os objetos que deves levar sempre contigo quando vais a praia.

Nome: Data:

Ficha de trabalho proposta pela estagiaria Ana Rita Gomes, MEPE



