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ANEXO |
Ficha do Meio

| — Identificacdo da escola:

Escola:

Ensino:

Localidade:

Concelho:

Freguesia:

Il — A escola no seu espaco envolvente:

Zona ou bairro em que se insere:

Zonas ou bairros de confinagdao:

Zonas de insercdo e areas de influéncia da escola:

Agrupamento a que pertence:

Situac&o da escola dentro da freguesia, zona, bairros ou areas:

Principais areas de residéncia dos

alunos:
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IV — Caracterizacdo do Meio em que a escola se insere:

1. Tipologia da ocupagéo do solo:
Zona Predominante:
Industrial ]
Comercial []
Agricola []
Residencial[ ]

2. Situacdo da escola dentro da Zona:

3. Arruamentos:

lluminacdo dos arruamentos na é&rea de proteccdo da Escola:

4. Zonas Verdes:

Quant.

Jardins

Matas

Relvados

4.1. Situacdo da escola em relacdo aos espagos verdes:

5. Meios de transporte que servem a escola:

Transporte Frequéncia

N° de Carreiras

Autocarro

Eléctrico
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Metropolitano

Comboio

Outros

5.1. Facilidades de estacionamento na zona envolvente a escola:

6. Tipos de construgédo na Zona:

Tipo de construgao

Quant. Aproximada

Vivendas

Prédios

Barracas

6.1.

Outros:

7. Actividades Econdmicas:

7.1. Comércio:

Quant.

Supermercado

Mercado

Armazém

Prod. Alimentares

Vestuario

Cafés

Restaurantes

Tabernas

Livrarias

Divertimentos, etc.
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Outros:

7.2. Industria
Tipo de Industria Quant.
Grandes Empresas
Pequenas e médias
empresas
8. Tipologia de populacao:
Residentes ]
Na&o residentes a trabalhar na zona (]
Residentes que ndo trabalham na zona L]

8.1. Caracterizacdo especifica da populagdo

Tipologia da Populacéo

Escola

Meio envolvente

Camada superior

Camada média alta

Camada média

inferior

Camada inferior

9. Equipamento escolar:

Estabelecimento em ensino particular / pablico:

Partic

ular

blico

Pu

Creche

Jardim de Infancia

1° Ciclo

Ciclo Preparatdrio

Ensino Secundario
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Ensino Superior

especial

Instituicbes de ensino

10. Outras instituicdes e equipamentos:

Culturais:

Sociais:

Religiosos:

11. InstituicGes de saude e equipamento sanitario:

Quant.

Hospitais

Centros de Saude

Policlinicas

Centros de Enfermagem

11.1. Outras instituigdes:

Tipo de

instituicdo

Desi

gnacgéo

Quan
tidade

Politicas

Sindicais

Populares

Autarquicas

Militares

Paramilitares
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V-Sintese:

Data:

Anotadores:
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ANEXO |1
Ficha da Instituicdo

1. Elementos de identificaco:

1.1. Designacéo:

1.2. Localizagéo:

1.3. Inicio do Funcionamento

Data da sua criagéo

Data e entrada em funcionamento

1.4. Situacdo dentro do Ensino

Actual

Oficial

Particular (Individual)

Religioso

Cooperativo

Estrangeiro

Infantil

Primério

Bésico

Secundario Geral

Secundério Complementar

Ensino Especial

Superior

1.5. Entidade de que depende

Entidades Religiosas
Estrangeiro

Congregagdes ou
Pais

Particular

ME
MS

Administrativamente

Financeiramente

Hierarquicamente

Outros




2. O Edificio

e 0s Espacos

2.1. Caracteristicas Gerais

Projecto da construcgéo
Antiguidade do Edificio
Estado de conservagéo

2.2. As areas

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.

Area total

Bom O Razoavel O

Area total abrangida pelo edificio ou edificios

Area total das superficies descobertas

Area total das superficies cobertas (ndo edificio)

Area referente a zona de protecgdo

O edificio consta de:

Bloco
Unico

Blocos
independentes

Numero de
pisos

Sim O Sim O Nédo O
Nao O No.

2.2.7. As areas descobertas distribuem-se por:

Unico

patio interior

Unico pétio a volta do edificio

Varios patios interiores

Vaérios patios a volta do edificio

Patio de recreio e jardins

Patio de recreio e areas desportivas

2.2.8. As areas cobertas distribuem-se por:

Alpendres

Telheiros

Alpendres e telheiros

Alpendres e faixas de circulagdo

Telheiros e faixas de circulagdo

Alpendres, telheiros e faixas de circulagdo

Mau O

58




2.2.9

221

. Limites do dominio escolar com 0 meio circundante (area ocupada pela
escola)
-> Presenca de gradeamentos intransponiveis
- Presenca de muros intransponiveis

-> Presenca de gradeamentos ou muros apenas convencionais

O O O O

- Auséncia de qualquer vedacéo

0. Espacos de circulacdo interna

- Corredores com salas apenas num dos lados

- Corredores com salas de um e outro lado

-> Auséncia de corredores, as salas ddo para um atrio

-> Utilizag&o de salas para circular

- Presenca de faixas cobertas para circulagdo entre pavilhGes

2.2.11. Acesso aos pisos

Rampas O Inclinagdo O

Escadarias O n°. de lances O

Elevador O tonelagem O

3. Mobiliarios e Material
3.1. Salas de aula
(a) por sala NUumero Dimensdes
Sala

Janelas (a)

Ar Condicionado

Secretaria/Cadeira professor (a)

Armarios (a)

Bengaleiros (a)

Expositores (a)

Carteiras (a)

Aquecimento (a) Central Local

3.1.1.

Carteira do aluno (caracteristicas)

59



Individuais

Para dois

Mais de dois

Mesa e cadeira independentes

3.1.2. A lluminagao

o Luz vinda da esquerda em relagéo ao quadro
Luminosidade

Luz vinda da direita em relagdo ao quadro
Natural

Luz tanto da direita como da esquerda

Luminosidade | Branca

Artificial Amarela

o Cores “vivas”
Caracteristicas

Cores “mortas”

das i
Paredes limpas
Paredes

Paredes sujas e mal conservadas

3.2. Outras instalacdes para Acgdes Curriculares
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Ginasios
Oficinas

Actividades curriculares

Ensino Especial

Pavilhdo Administrativo

Clubes

Salas das Linguas

Outras

60



3.3. Instalagdes complementares
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3.5. Instalagdes Sanitarias
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Professores

Alunos

Pessoal Auxiliar

3.7. Balneérios
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Professores

Alunos

Pessoal Auxiliar

3.8. Material Didactico

NUmero de elementos

Comum a todos 0s anos

Distribuidos por areas

disciplinares

Distribuidos por cada sala

Rectroporjector

Gravador

Equipamento fotografico

Equipamento “slides”

Fotocopiador

Expositores

Computador

DVD - VHS

Jogos de encaixe

Livros

Cacifos

Mesa para expressao plastica

Mesa para brincar com areia ou
agua

Centro de interesses

Desenvolvimento da linguagem
e raciocinio

Pavimento para amortecer as
quedas

Acessorios de danca
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Acessorios para a area de
blocos
Condigdes para 0 jogo
dramatico relacionado com o
transporte, trabalh&o ou
aventuras

Espaco para estar sozinho

Tempo de grupo

3.8.1. Material Desportivo e Recreativo
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A qualidade do material
O estado de conservagao
4. Servicos, Actividades e Horarios
4.1. Horério
Os horarios da escola envolvem actividades:
Curriculare Circum- Extra- 0]
S escolares escolares utras

4.1.1. As Actividades Curriculares
4.1.1.1.Em Regime de Desdobramento (por turnos)
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4.1.1.2.Em Regime de N&o Desdobramento

Apenas na parte

da manha

Apenas na parte
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da tarde

Apenas na parte
da noite

4.1.2. Horérios e Actividades em Face das Idades
4.1.1.2. Emsituacdo de Desdobramento a Distribui¢cdo dos Horérios é:
M T N

ANHA | ARDE | OITE

Classes dos mais novos

fundamentalmente

Classes intermédias fundamentalmente

Classes dos mais adiantados

fundamentalmente

Sem qualquer critério

5.1.1. Actividades Circum-escolares

Com carécter obrigatorio
Com caracter facultativo
escolares

Auséncia de actividades circum-

Classes dos mais

novos

Classes intermédias

Classes dos mais
adiantados

Para todas as classes

5.1.1. Tipos de Actividades Extra-escolares que tém lugar na Escola
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5.1.1.

Masculino

Feminino

Total

M+F
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Idade

<25

AnNos

25-45

AnNos

45-65

AnNos

>65

AnNos

%

AB,C,D,E

5.2 — Pessoal Auxiliar

Analfabetos (A)

Com instrugao primaria (B)

Comciclo{ C)

Com unificado (D)

Qutras (E )

Totais

Sexo

M - Masculino

F - Feminino

Total M+F

|dade

=25 anos

25-45 anos

45-65 anos

=65 anos

% AB,CDE

1 1 2 2

68




5.3 — Pessoal de Apoio Pedagdgico e Assisténcia
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5.4 — Pessoal Administrativo
Categoria N
Profissional amero
Total
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6. Populagdo Escolar

B

Ells

7. Elementos sobre Rela¢es de Ordem Numérica (Pessoal — Alunos; Espago —

Alunos)

7.1. Célculo de Indices
7.1.1. Relacdo n° de alunos/ empregados

7.1.2. Relagéo n° de alunos/ espagos livres

8. Regulamento e Normas de Funcionamento

escola

Regulamento interior elaborado pela prépria

Educacéo

Regulamento estipulado pelo Ministério da

Né&o tem qualquer regulamento elaborado

8.1. Relacionamento da Instituicdo Escolar com outras Instituicdes

]
[ ]

A) A escola tem estreitas relagdes com as seguintes instituicdes publicas:
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B) A escola tem estreitas relagdes com as seguintes instituicdes particulares:
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ANEXO 11
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INTRODUCAO

[ste estabelecimento de ensino, tem alvara do Ministério da
iducagio, estd enquadrado nos objectivos do sistema educativo, em
regime de Paralelismo Pedagogico, de acordo com o Estatuto do
Ensino Particular e Cooperativo.

O conjunto das pessoas que exercem a sua actividade no COLEGIO
PAULA FRASSINETTI, participa activamente para que os alunos
tenham, efectivamente, aquilo a que todas as criancas deveriam ter
direito;

“UM BOM PRINCIPIO DE VIDA”

Fundamentado nos Direitos Universais da Crianga, designadamente
no sentido de a proteger de preconceitos sociais ou religiosos ¢ de
Ihe oferecer um ambiente de paz e boa-vontade, com saude e
dignidade.

Baseados na inter-ajuda familia-escola, trabalhamos para um bom
desenvolvimento da crianga, dando especial relevo ao contacto
individual do Encarregado de BEducagdo com a respectiva
Educadora de Infancia ou Professora,

Propomos uma educagdo cuidada, em dois niveis do
desenvolvimento da crianga e tendo em atencio as curriculos para
as respectivas faixas etarias:

Dos 3 aos_5_anos; a educagdo pré-escolar, tendo por objectivo
garantir a crianca, desenvolvimento, socializagio e instrugdo,
convenientes a um melhor aproveitamento no 1° Ciclo do Ensino
Basico.

A partir dos 6 anos; dando continuidade 4 educagiio e instrugdo da
crianga, através de quatro anos de escolaridade, procurando cumprir
com eficacia os curriculos oficiais comuns a generalidade da
populagdo, mas imprimindo-lhes a qualidade desejavel para um bom
prosseguimento de estudos noutros estabelecimentos de ensino.
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| 1-CALENDARIO PARA O ANO ESCOLAR

1 a) O calendirio para 0 ano escolar serd fixado pelo Ministério da
Educagio a divulgar pelos meios de comunicagio social,

Assim, tendo em conta a organizagio e funcionamento da vid
escolar, em que se inserem complementos  de valorizagio,
designadamente,  actividades de enriquecimento, - tempos livres,
alimentagdo, visitas de estudo, ele., definem-se a seguir algumag
normas de funcionamento deste Colégio, cuja aceltacdo, por parte
dios Encarregados de Educagio, condiciona a inscrigio dos seus
alunos

b) O Colégio desenvolve toda a aclividade relativa ds provas
finais ou exames, a que os alunos tenham de se submeter, aié
sua conclusdo,

¢) O calendério da educagio pré-escolar abrange, normalmente, os
meses de Julho ¢ Selembro,

2-HORARIO EF UNCIONAMENTO DO COLEGIO

2.1 - Diariamente, de 2" a 6 feira;

) Aberlura do Colégio s 8h, e encerramento as 19k,
b) Actividades escolares:

- Ensino bisico - das 9h30m ds 16h30m/17h 30m., com

intervalo de 2 horas para o almogo das 12h30m as 14130m

- Educagfio pré-escolar « das 9h30m as 16h, com
intervalo de 2 horas para almogo das 12h as 14h
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¢) Anlérior ¢ posteriormente s actividades escolares hi um
petiodo de 30m. de tolerdncia de presenga no Colégio:
- Pré-Bscolar: 9b./9h.30m. e 16h./16h.30m.;
- Eng.Bésico: 9h/9h.30m. e 16h.30m/17h..

() Presencas exlra-hordvio (Tempos Livies
Este servigo, acompanhado de vigilantes, funciona com
cardoter de mensalidade ou “avulso”, em_periodos
minimos de 30 minufps;

- Edye.Pré Bscolar: 8h./9h, e 16h.30m /19h.;
- Engino Basico: — &h./9h. e 17h/19h,

¢) A permanéneia de qualquer aluno no Colégio a partir dag
19 horas, esti sujeita a uma penalizagio didrin de (20)
vinle_euros por cada meia hora.

2.2 - Para os meses de [ériag, o Colégio divulgn

BRI

opartunamente as condicdes olerecidas anualmente,

a)Només de Julho, além do funcionamento normal
Educagiio Pré-Escolar, € aberta  a  inserigo pata o
setvigo facullativo de Praia, exlensivo aos alunog do
Ensino Bsico,

lody o pessoal.

¢) No_més de Selembro, o Colégio funciona a partic do
principio do més, tendo em conta us mensalidades
obrigatorias inslituidas,
Os servigos mensais facullativos acordados, serdo
devidos na toalidade se as aulas comegarem antes do

dia 15 ¢ metade se depois daquela data,

d) Nas férias do Natal ¢ Pascoa: Nos dias em que o Colégio
estiver aberto, tendo em conta as mensalidades ja liquidadas,
funciona o servigo de apoio (recreativo ¢ de refeilério).
Serd aberta inscrigio prévia para o referido servigo de apoio,
alim de se programar o pessoal hecessario para 0 mesto,

¢) Nas [érias de  Carpaval, o Colégio estd encerrado, Se
excederem trés dias, serd adoptado procedimento andlogo
a0 da alinea d).

3-INSPECGAO MEDICA, ASSISTENCIA MEDICA E PSICO
-PEDAGOGICA

u) As inspeeedies médicas doy alunos, far-se-3o no decorrer de cada
ano lectivo pelo médico do Colégio. No acto da inserigiio do
aluno deverd o Encarregado de Educagio ter em alengio casos
que aconselham ou impedem actividades fisicas (doencas
cardiacas, asma, casos de pos-operagdo, etc.) e declard-los por
escrilo,

b) A assisténgia médica, em caso de acidente, ¢ normalmente
assegurada pela Clinica de Todos os Santos ou Clinica da Unimed
(ou eventualmente outra).

¢) O_servico de diagnostico.aconselhamento _psicologico e_psico-

pedagogico, quando necessério, serd aconselhado  pelas
Educadoras ou Professoras ao Encarregados de Educagfio ¢ sera
tealizado ou nfo por Psicélogos ligados a Bscola,
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4 MATRICULAS

4) O custo da matricula/inscricia, como meio de financiamento da
escola e garantia da natureza contratual do acto, é dividido,
anualmente, em duas parcelas:

- Uma no acto da inscrigio, a partir de Janeiro, no ano lectivo
imediatamente anterior;
-outra(complemento) - no més de Junho (alunos que ja
frequentam o Colégio)
- 110 més do inicio da frequéncia do
aluno (novos alunos)

b) As matriculas feitas no decorrer do ano lectivo, corresponderd
um tergo do pregirio em vigor, daquelas duas parcelas, por
cada périodo escolar a (requentar.

c) Nenbum aluno podera renovar a sua matticula on pedic o
transleréneia sem que sejam liquidadas todag ag importincias
em debito,

A transferéncia para o ensino oficial ou particular s6 poderd ser
permitida até ao 1°dia de aulas do segundo periodo.

d) A nmatricula ou a sua renovaglio, serfo objecto de apreciaglo
com base nos seguinies faclores:

ANTIGOS ALUNOS

[° - Aproveitamento 1o ensino curricular geral.

2 - Aquisichio de habitos de trabalho e comportamento,

3° - Antiguidade do aluno no Colégio.

4° - Ter irmos ou familiares a frequentar o Colégio.

5° - Pontualidade no cumprimento dos prazos lixados para o
pagamento das mensalidades, por parte do Encarregado de
Educagho.

NOVOS ALUNOS

1% 1dade minima regulamentar,

2 Ter irmfios ou familiares a frequentar o Colégio,

3% A apresentagio no acto da matricula do sey curriculum escolar
relativo a0 estabelecimento de ensino que anteriormente
frequentou,

¢) A quantia referente & matricula/inscrigio em caso algum pode ser
reembolsdvel,

5 - MENSALIDADES

a) As mensalidades correspondem aos custos mensais dos Servigos

obrigatorios ¢ facultativos acordados, para cada uma das dez
mensolidades do ensino bisico ¢ da educagio pré-escolar
(Setembro a Junho).

b) Para 0 1° Clclo, no més de Julho, os servicos mensais facultaivos
acordados serdo devidos na totalidade s o alunofa permanecer no
Colégio depois do dia 15 € metade se antes daquela data.,

¢)O pagamento mensal dos servigos prestados serd feito
adiantadamente do dia 1 a0 dia 8 do més a que respeitam, na
Secretaria do Colégio, dentro do seguinte hordrio:

- Todos os dias titeis (2" a 6" foira):
10D, 4s 12h,
14h.30m, 4 165.30m,

- No periodo de férias, no mesmo horario.
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d) Nenhum aluno poderd frequentar o Colégio no més seguinte
sem que sejam liquidadas lodgs as despesas anleriores,

¢) A fulta de liquidagio das mensalidades no prazo indicady

implica 0 pagamento mensal de - (16) dezasseis euros a titulg
de penalizagio,

) Quando & matricula for cleetivada no decursy de um perfodo
escolar corresponder-lhe-d o pagamento das mensalidades do
més em curso, na Lofalidade s¢ o [requéncia se iniciar alé ao dia
15 ¢ de metade se posleriormente dquela data,

&) Quando se verificar desisténcia de [requéncia, 4 qual s0 poderd
ser” considerada com aviso por eserilo, cortesponder-lhe-d o

paganento intepral o més em eurso,

hy As faltas dos alunos. em qualquer das aclividades ou servicog
em _que_estejam inseritos, nfo serfio causa de_redugfio nas

mensalidades. nem dio direito 4 qualquer reslituicio, seja qual
for o motivo delas,

101 0 Moi1vo delas

1) A desisténcia ou alicragio dos servigos de almogo ou lanche,
presenga extra-hordrio e aclividades extra-curriculares, elc.,
deverd ser pedida por eserilo ¢ 56 terd efeito a pactir o inicio
de cada perfodo escolar.

3) No caso de dois ou mais irniios frequentaremn o Colégio no
mesmo ano, o segundo deles, ¢ seguintes, beneficiario do
desconto de 10% sobre o custo da mensalidade obrigatotia,

s

I} Os lilhos dos funcionarios do Colégio b.eneﬁciarﬁlo la’mlbem do
desconto de 10% sobre o custo da mensalidade obrigatoria.

6 - REFEICOES

a) Os Lncarregados de Educagio podem optar, em cada um dos

periodos escolares, por uma das sepuintes modalidades mensais:

- Releicdes (alnogo efou lanche) fornecidas pelo Colégio
As eentas sio afixadas semanalmente no “placard” da entrada
dos alunos,
(Nav nos ¢ possivel fornecer refeigdo alterativa-em caso de
dieta médica).

Devemn vir cm recipientes apropriados ¢ com o alimentos
dovitlamente arranjados para serem servidos ds criangas. ‘

A wte servio corresponderd a mensalidage de “Servigo de
Refuitorio”, ndio sendo possivel atender este servigo “avulso”.

b) O pedido de desisténcia destes servigos mensais, o decurso

dos periodos escolares, 30 serd _considerado_por _motivo _de
doenga_comprovada_com atestado medico ¢ a partir da data do
delerimento,

¢) O Colégio pode, eventualmente, fornecer almogo ¢/ou lanche

“avulso”, mediante solicitagio prévia, caso a caso, dos
IEncarregados de Fducagdo.

) Em rclagio aos alunos que vio almogar a casa fica a cargo

e responsabilidadde do Encarregado de Educagdo o regresso do
alwo v Coléglo da parte da tarde.
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7- TRANSPORTE

O Colégio nfio possui lransporte proprio para 0 Servigo
“easa/Colégio/easa” dos seus alunos.

Porém, cste servigo pode ser assegurado por firma especializada, que
poderemos indicar & com a qual os Encarregados de Educagio podetiio
colitratar directamente o servigo que desejarem para o seu educando.

No inicio de cada ano lectivo, 03 Encarregados de Educagio deverdo
comuicar-nos 0 servico e a firma yue contrataram (1 ou 2 viagens e
tespectivos hordriog), para que o Colégio proceda ao 1‘ccebimcntu‘c/"uu
enlrega das criangas através dos responsdveis das viaturas da referida
firma,

§ - ACTIVIDADES CURRICULARES E ENRIQUECIMENTO
DO CURRICULO

a) As actividades curriculares siio ministradas por Prol'“cssgrasno

I° Ciclo do Ensino Basico e por Educadoras de Infncia na
educagiio Pré-escolar (INF ¢ P/P),
Tais actividades sio completadas por professores especializados
de Lducagio Fisica, Educagio Musical, Iniciagio ao nglés ¢ &
Informatica ( a partir dos 4 anos ~ Lofantil 11 ), para estas
disciplinas.

il

b) As actividades de enriquecimento do curiculo sfio ministradas
fora dos  tempos curriculares, em horirios extra que, em
principio, sdo estabelecidos entre as 13h.30m. e as 14h.30m. e
entre as 160.45m. e as 19, As disciplinas funcionam de Outubro
a Junho e os respectivos horarios stio estabelecidos, anualmente,
comportando cada disciplina cerca de uma hora semanal. Estando
sempre dependentes do ntimero minimo de inscrigdes, funcionam,
em principio, as disciplinas de Piano, Guitarra, Ballet, Judo e
eventualmente outras.

9- SALA DE ESTUDO COM PROFESSOR

Este servigo mensal, destina-se aos alunos que se insorevam para (er
um - acompanhamento complementar de 1 hora, quatro vezes por
seman, em grupo, fora do hordrio curricular, a partir de Outubro de
cada ano escolar,

10 - REGIME DI FALTAS T DISCIPLINA

Infantil e Pré-Primdria

a)

E necessiria a justificagiio por escrito pelos Pais /Enc.de
Educagfio dirigida a respectiva Educadora.

No caso de doenga e se 0 impedimento for superior a $ dias , a
justificaciy serd feita por atestado médico; em caso de doenca
conlagiosa o alestado devera conter a indicagio de ndo haver
petigo de contdgio,

b)I° Ciclo do [ingino Bésico

O mesmo que para a alinea a) mas dirigida 4 respectiva
Professora.

78



I - VESTUARIO E BQUIPAMENTO

a) Todos os alunos deverdo usyy obrigatoriamene ¢ 0 Uniforme
de Colégio,

b) Nos meses de Juho o Julho, os ahunos poderio usar o

Luipamento de Verio (calio cinzento ¢ polo branco
pespontado a amarelo, com o emblema e home do Colégio

bordado, boné oy chapéu panamd branco con o emblema e
nome do Colgio bordado)

Bste:equipamento, bem comg o de banho amarclo ¢
branco, ¢ obrigalrio Para. 03 alunos que lrequentam a praia
o més de Jylho,

¢) Os alunos da Educaio pré-eseolar (3 anos) devem (razer para
0 Colégio um cobertor, um fengol ¢ fronha para o habitual
repouso,  chapéu-panami/boné branco com g insignia do
colégio, um babete ¢ respectivo saco,

d) Todas as pegys devem ser devidamente marcagag com o nome
de aluno.

) U equipamento dy iducagdo Fisica inglui:

MENINASIMENINOS

T-shirt amarela com o nome dg Colégio nas costas
Calgio branco com o embleng (o Colégio
Soquetes brancas,

Sapatilha exterior branca.

No Tivemo, os alunos que necessitem, deverdo usar fato

de treino cinzento ¢ amarelo com g insignia do Colégio.

( modelo € padrdo aprovado)

05 alunos deverdo ainda ter um saco com a insignia do Colégio
para ransporte do equipamento.

() Q equipamento de Ballet inclui:

- Sapatilhas
« Maillot de alga
+ Casaquinho
« Collants
~Tita
Tudo de cor branca
« Rede para carrapito ¢ elistico,

8) Qualquer equipaniento poderd ser adguiido o seguinte
esiabelecimento:

(& indicar oportunamente )

79



NOTA: Todo o equipamento deve ser marcado, assim como

0.54¢0 que o transporla,

No inicio das aulas deverfio apresentar o equipamento
complefo,

Nio ¢ permitido o uso de equipamento destinado as aulas de
Educagio Fisica, Ballet ou Judo, fora do gindsio ou dag
instalages  desportivas  indicadas pelos  respectivos
professares,

12 - MATERIAL ESCOLAR

) Os cadernos ¢ outro malerial eseolar de desgaste sio
fornecidos pelo Colégio.

b) Os livros podem ser adquiridos através da secretaria do
Colégio, Os [inc. de liducagio que o ndo desejam, devem
comunicd- o até Junho do ano lectivo anterior,

3 - VISITAS DE ESTUDO

lendo e vista a consolidagio de conheciinentos adquitidos no
decorrer do - programa anual, ou, eventualmente para
proporcionar —actividades  de  reercio,  gerd realizacly,
mensalmente, wma “visita de estudo”, por cada classe,
acompanhada da Professora oy [iducadora ¢ uma Vigilantc. Para
este servigo ¢ debilada a despesa certa da deslocago a todos og
alunos.

Sempre que em qualquer “visita de estudo” haja lugar a entradas
pagas (exposides, museus, efc.) o custo das entradas serd
também debitado aos Encarreados de Educagiio,

14

14 REUNIOES COM ENCARREGADOS DE EDUCACAQ

a) Reunido geral de pais: O Colégio promove no decorrer do 1°
periodo escolar de cada ano lectivo, nos diversos niveis de
ensino, Uma reunido que contard com a presenca dos docentes
directamente responséveis pelos alunos, para apresentagdo dos
professores e do programa de trabalho anual.

b) Atendimento individual dos Encarregados de Educacio: As

Educadoras & as Professoras, no seu hordrio semanal, dispdem
de uma hora destinada & recepgio dos Encarregados e
Educagdo, para anilise de situagies individuais que deverdo ficar
registadas em acta,

No inlcio de cada ano escolar, o Encarregados de Educacip
serdo informados do hordrio de  atendimento ¢, quando
interessados, deverfio fazer marcagio atraves da secrefitia, com
48 horas de antecedéngia, ; ;

¢) Atendimento, pela Direceiio, dos Lncarieeados de Educagio: A
l)irécgﬂo ndo 8o alenderd individuaimente (ualquer Encarregado
e Educagio que, apds contacty con o docente, ainda necessite
deesclarecimentos, como (il sempre que se julgue
necessrio, podera convocar reuniges gerais de pais por ano de
escolaridade, '

13- FESTAS ESCOLARES

Envolvendo todo o corpo docente e auxiliar, sdo, organizadas -
“Festas  Escolares”  designadamente pelo Natal, Camaval e
Aniversirio do Colégio, No final de cada ano lectivo, a

confraternizagdo € extensiva aos familiares dos alunos finalistas da
educagdio pré-escolar e do 1° ciclo do ensino bésico.

15
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16 - DIVERSOS

a) Os Encarregados de Educagiio rubricario a caderneta do
aluno, cadernos didrios ou provas escritas, que lhe sejam

enviados através dos educandos e que deverfio ger
devolvidos no prazo de trés dias.

b) Qualquer alteragio 4 situagiio do aluno devera ser
comunicada por escrito,

¢) O Colégio ndo é responsavel pela perda oy extravio dos
objectos que nio the sejam especialmente confiados,

d) Os danos causados pelog alunos no edificio, ou no material
da escola, serdio reparados a custa dos mesmos,
individualmente ou” colectivamente, conforme os casos.
Quanda se desconhega o responsavel, as despesas serdio
repartidas  equitativamente,

e) Telefone do Colégio 21 8400620

f) Lembramps a conveniéncia de os Senhores Encarregados de
Educagiio_conservarem estas normas, para consulta, ao longo
do ano lectivo,

[rere—— |

16
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ANEXO IV
Entrevista a Educadora Cooperante

1. H& quanto tempo é Educadora?
Ha 12 anos.
2. Qual a razdo da escolha da profissdo?

Primeiro queria seguir 1°ciclo, mas contactar com o pré-escolar fez me mudar de ideias
e preferir seguir esta formacao.

3. Jé trabalhou noutras institui¢cdes?
N&o. Desde que terminei o curso que trabalho neste colégio.

4. Tem recebido formacéo ao longo do seu trabalho?
Sim. Faco Vérias ac¢des de formagdo ao longo do ano.

5. Trabalha em equipa com as suas colegas?
Sim. Temos conhecimento daquilo que cada uma faz, partilhamos projectos em equipa e
partilhamos ideia, existe uma grande entreajuda.

6. Qual a sua maneira de trabalhar? Segue algum método ou modelo?
N&o. Oriento o meu trabalho pelas Orienta¢Bes Curriculares do Pré-Escolar.

7. Como planeia o seu trabalho? Com que periodicidade? Com base em algum
documento?

O meu trabalho é planeado semanalmente, mensalmente e anualmente. E tenho como
base as Orientaces Curriculares do Pré-escolar.

8. Quais as actividades que prefere desenvolver?
Actividades de Expressao Plastica.

9. Quais as actividades que o seu grupo prefere executar?
Actividades relacionadas com a Expressao Plastica.

10.  Sempre que necessita de materiais diferentes, tem o apoio da direc¢gdo?
Sim, sempre.

11.  Costuma fazer registos? Como trabalha esses registos?
Sim. Faco registo com base em grelhas de avaliagdo de cada crianga/grupo/actividades.
Desta forma, conhego melhor a evolugdo da crianga/grupo.

12.  Como define o grupo que esta a acompanhar?
E um grupo muito heterogéneo no que diz respeito ao desenvolvimento. Algumas
criancas sdo muito imaturas, outras ja bastante responsaveis e maturas.

13. Tem alguma criangca com Necessidades Educativas Especiais? Tem apoio de

alguém?
Né&o.
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14, Esta contente com a organizacao da sua sala? O que gostaria de melhorar?
Sim, apesar de a area ser muito pequena. Gostaria de ter mais espago, mais armarios e
mais placards.

15.  H& preocupagdo de envolver os pais no trabalho desenvolvido com as criangas?
Como?

Sim. No colégio existe o projecto espaco a familia, onde os pais fazem visitas a sala
para lerem e contarem histérias, experiéncias. No dia do Pai e da Mé&e, sdo também
organizadas visitas dos pais ao colégio.

16.  Os pais participam na instituicdo? Como?
Sim. Em reunifes individuais (inicio do ano lectivo, anual e tém também uma hora de
atendimento todas as semanas).

17.  Qual a relacdo que a instituicdo tem com a comunidade onde est& inserida?
A instituicdo programa todos os meses visitas de estudo.

18. Acha que esta instituicdo tem qualidade? Porqué? Ha preocupacdo em
melhorar a qualidade? Como e em que sentido?

Este colégio tem muita qualidade, tentando sempre melhorar (melhorou espagos
interiores e exteriores) e ir ao encontro das necessidades das criangas.
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A escola
A classe
1 — A classe na escola:

ANEXO V

Ficha da Classe

1.1-

a)Classe reqjar
b)Classe esm:ial

c)Classe em situacdo de {_pio

1.2 -

a)M_ha
b)T{ e

c)Manhd e Jle

1.3 — Horério da classe

Horas

2%feira

Jfeira

43feira

5feira

6%feira

1.4 —a) Ensino pré-primario []

b) Ensino Primario [ ]
c) Ensino Preparatorio[ |

1.5-

Classe Mista ||
Classe Masculina [ ]
Classe Feminina [_]

Jardim-de- |:|

12 Ciclo

22 Ciclo

1.6 — Alunos com dificuldade na aprendizagem?
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Qual?

Alunos com deficiéncia?

Qual?

1.7 — NUmero de Alunos

1.8 — Critérios para a constituicdo da classe

Idade

Zona de habitagéo:

Outro Critério?
Qual?

1.9 — Antecedentes da classe

De diferentes origens

Por Razdes de:
Mudanga de ciclo |:|
Mudanca de opcao |:|
Repeténcia |:|

Outras |:|

Quais?

1.10 — Actividades extra-curriculares da classe:

Em geral []
S6 de alguns alunoq |
De nenhuns alunos[_]

1.11 — Observagoes

Que Actividades?

Com quem?

1.12 — Sintese
Alunos:
2.1.a)ldades
Alunos Idade
Al
A2
A3
Al
A5
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A6

A7

A8

A9

Al0

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

Al7

Al8

Al9

A20

A21

A22

A23

A24

A25

b)Amplitude da distribuicéo:
-idade mais alta[ ]
-idade mais baixa | |

2.2.Sexo dos alunos da classe

Masculino
a)numero de alunos do sexo
Feminino
2.3.Composigéo social da classe
Camadas Alunos
masculino feminino total
nimero % | nimero % | nimero %
|-
superior
-
média
I1-
inferior-alta
V-
inferior-
baixa

3.Professores:
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3.1.a)Numero de docentes na classe [ ]
b)NUmero de auxiliares de classe [ |
3.2.a)Todos os docentes do ano anterior [ ]
b)Todos os auxiliares do ano anterior | |
c)Nenhum professor do ano anterior [ ]
d)Nenhum auxiliar do ano anterior []
3.3.Categoria profissional dos docentes/auxiliares da classe:
Docente profissionalizado
Tempo de actividade profissional [ | anos

Local onde se profissionalizou?

Auxiliar profissionalizado

Tempo de actividade profissional [ ] anos

Local onde se profissionalizou?

Nao profissionalizado. Quem?

Outros:

4.1.Periocidade das reunides:
a)Quinzenal[_]
b)Mensal [ ]
c)Por periodo [ ]
d)outras [ ]

5.1.Tipo de classe e as instalacGes

5.2.Disposicéo na sala

5.3.Estado de conservacdo da sala

Mau Aceitavel Bom

Vidros

Carteiras

Paredes

Soalho

Quadro

Portas

Outros
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ANEXO VI

Check-list de competéncias
Nivel de idade: 5 anos

Caracterizagéo do Desenvolvimento da crianga
Identificacdo
Nome:

Data de nascimento: / / Idade:

Desenvolvimento Motor

Comportamentos Comportamento Em
Adquirido Desenvolvimento
(SIM/NAO)

Motricidade Global:

Anda de baloigo, iniciando e mantendo 0 movimento

Salta sozinha a corda

Anda sobre uma trave, sem se desequilibrar

Controla langamentos e batimentos de bola

Salta e anda a roda sobre um pé

Corre sem dificuldade

Anda na ponta dos pés

Fica sobre um pé sem apoio, de olhos fechados durante
alguns segundos

Salta de um degrau sem cair

Salta ao pré-coxinho

Lanca e agarra uma bola com as méos

Motricidade fina:

Escreve letras mailsculas, grandes, isoladas, em qualquer
sitio do papel
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Pinta quase sem sair dos contornos

Copia letras maiusculas

Bate num prego com o martelo

Utiliza apara-lapis

Rasga o papel a volta de desenhos simples

Dobra um quadrado de papel 2 vezes na diagonal imitando
0 adulto

Escreve 0 nome num papel usando linhas

Recorta desenhos de revistas ou catalogos sem sair dos
contornos mais do que cerca de 5mm

Pinta uma figura sem sair do contorno

Desenha figuras simples que se podem reconhecer (animal,
casa, homem, arvore)

Desenvolvimento Cognitivo

Comportamentos

Comportamento
Adquirido
(SIM/NAO)

Em
Desenvolvimento

S6 fixa a atengdo por instantes

Atento e concentrado, desliga-se dos estimulos alheios a tarefa

Identifica objectos previamente mostrados

Recorda facilmente situagdes, ac¢des ou imagens vistas com

intervalos de tempo variaveis

Recorda-se de gestos e letras das cangdes

Retém facilmente as palavras adquiridas

Conta uma histdria com intervalos de tempo variaveis

Designa a esquerda e a direita em si prépria

Enumera por ordem os dias da semana

Diz o més e o dia do seu aniversario

Perante a actividade comum é capaz de antecipar 0 que vai
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acontecer a seguir

Identifica acontecimentos no tempo (antes, agora, depois)

Usa e compreende acc¢des de tempo (ontem, hoje, amanha)

Conta até 20 objectos e diz quantos sdo ao todo

Identifica e nomeia 0s nimeros até 10

Ordena numa sequéncia correcta 0s nameros 1 a 10

Nomeia posicOes de pessoas ou objectos: primeiro, segundo

Aponta para nameros quando nomeados (de 1 a 25)

Completa labirintos simples

Faz somas e subtracgdes de combinacges até 3

Aponta para objectos inteiros e metades de objectos

Conta de cor de 1 a 100

Escreve o seu nome

Nomeia 5 letras do alfabeto

Nomeia letras maitsculas do alfabeto

Nomeia letras mintsculas do alfabeto

Reconhece 10 palavras escritas

Desenvolvimento da Linguagem

Comportamentos Comportamento Em
Adquirido Desenvolvimento
(SIM/NAO)

Articula bem as palavras

Tem dificuldade em pronunciar alguns sons “S, CH, Z, R, L”

Tem um vocabulario alargado

Utiliza um vocabulario correcto

Pronuncia bem as palavras

Utiliza frases simples
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Utiliza frases complexas

Faz perguntas elaboradas

Usa plurais irregulares (ex: cées, balGes...)

Produz frases compostas, com particula de ligacéo (ex: e)

Expressa acgdes futuras

Relata experiéncias diarias

Emprega “Ontem”, “amanh&” correctamente

Inventa histérias com facilidade

Consegue reproduzir uma historia

Transmite recados

Faz uso dos artigos

Usa formas regulares do passado e do presente

Sabe dizer a morada

Sabe dizer o numero de telefone

Pergunta o significado das palavras que ndo conhece

Sabe dizer os opostos

Define palavras

Emprega “este”, “aquele”, “esse”

Ordena uma historia de 3/5 cartdes

Identifica em 3 objectos 0s que tém 0s mesmos sons iniciais

Identifica em 3 objectos os que tém 0s mesmos sons finais

Desenvolvimento Pessoal e Social

Comportamentos

Comportamento
Adquirido
(SIM/NAO)

Em
Desenvolvimento

Autonomia pessoal:

Pede para ir a casa de banho
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Precisa de apoio no uso da casa de banho

Usa correctamente a casa de banho sem qualquer tipo de
apoio

Faz xixi de pé, se é rapaz

Lava as méos e a cara com ajuda

Come sozinha parte da refeicdo

Come sem ajuda toda a refeigéo, usando os talheres
adequados

Pendura o casaco ou bibe no seu cabide

Sabe qual é a frente da roupa

Veste-se com ajuda nas camisolas, fechos e botdes

Abotoa toda a sua roupa

Desabotoa toda a sua roupa

Calca os sapatos sozinha

D4 lacos nos atacadores

Vai buscar um pano para limpar o que sujou

E responsavel por uma tarefa

Autonomia Relacional:

Exprime os seus sentimentos (ex: zanga, amor, alegria...)

Relaciona-se bem com o educador e outros adultos

Relaciona-se bem com os colegas

Escolhe colegas para jogar, trabalhar, brincar

Escolhe os seus amigos

Colabora numa actividade com outras 4/5 criangas sem
necessidade de uma supervisao constante

Explica aos outros as regras dos jogos ou de actividades

E capaz de respeitar as regras dos jogos (em grande ou
pequeno grupo)
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Imita papéis desempenhados pelo adulto (“faz-de-conta”)

Participa em conversas com adultos e criangas

Consola os amigos quando estes estéo tristes ou aflitos

Respeita o trabalho dos outros

Relaciona-se bem com os adultos

Resolve sozinha situacdes de conflito

Pede ajuda quando tem dificuldade

Faz birras e chantagens para obter o que quer

Aceita bem a opinido e pedidos dos outros

Participa na arrumagéo da sala

Tem iniciativa e criatividade em jogos e actividades

Leva uma tarefa até ao fim

Participa nas actividades de grupo
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ANEXO VII

Plano Anual de Actividades
Identificacdo da Instituicao: Colégio Paula Frassinetti Educadora Cooperante: Sofia Castro

N° de crianc¢as: 19 Idades: 5 anos
Identificacdo do Estagirio: Margarida Mota Poseiro Rodrigues Prazeres Ano lectivo: 2010/2011

Contetdos Areas de Competéncias Situac6es de Operacionalizacéo Avaliacéo Calendarizacéo
curriculares conteudo aprendizagem/ transversal (tipos e (més)
Estratégias instrumentos de
avaliacao) 1° Periodo
Adaptacdo e | Formacéo - Reconhecer espacos e elementos - Visitas pela escola Conhecimento do - Observacéo dos
conhecimento | Pessoal e Social | significativos do jardim-de-infancia - Fazer pequenos Mundo comportamentos
da instituicdo - Conhecer 0 nome das pessoas da escola. | recados - Registos
- Saber onde fica o Ginasio, sala de - Organizar 0s Expresséo e - Andlise dos
Informatica, Secretaria, etc. cantinhos da sala Comunicacéo registos
- Participar nas tarefas de casa e da sala - Conversas - Dominio da - Preenchimento de
- Aprender tudo o que se pode fazer na - Explorar hist6rias, Expresséo Dramatica | Check-list Setembro
escola e a escolher o que quer fazer na sala | noticias e Pléastica - Andlise de
- Aprender tudo o que se pode fazer na - Fazer dramatizacGes | - Dominio da trabalhos
escola e a escolher o que quer fazer na sala | - Elaborar jogos Linguagem oral e elaborados pelas
- Adquirir um vocabulario adequado a dentro e fora da abordagem a escrita | criangas
idade e despertar nela o gosto pela escrita | escola - Dominio da
- Articular palavras com mais correcgédo - Desenhar, modelar, | Matemética
- Identificar figuras geométricas planas pintar, cortar e colar

- Identificar o circulo, quadrado, triangulo,
rectangulo, losango e o0 hexagono

- Explorar 0 espago e 0s materiais de toda
a escola com as criancas

- Explorar os materiais plasticos da sala de
acordo com certas normas de utilizacdo
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5

- Identificar posi¢des de objectos com um
ou varios elementos de referéncia

- Representar situacdes de prazer
acontecimentos

- Representar situacdes de prazer

- Brincar ao faz-de-
conta nos diversos
cantinhos

- Recorte, colagem,
pintura e modelagem

abordagem a escrita
- Dominio da
Matematica

criancgas

O corpo Conhecimento - Aceitar as regras de convivéncia - Elaboragdo das Formacdo Pessoal e - Observagéo dos
humano do Mundo existentes no colégio regras da sala, do Social comportamentos
- Respeito - Adquirir a nogdo de corpo recreio e do corredor - Registos
- Seguranca - Identificar as diferentes partes do seu - Utilizar o espelho, Express3o e - A_nélise dos
- Bons habitos corpo e as potencialidades de cadauma | revistas, jogos Comunicagdo registos
delas - Conversas - Dominio da ) Preenc_hlmento de
- Reconhecer e reproduzir alguns textos | tematicas, cancdes e | Expressdo Dramdtica, Check-list Outubro
orais de tradicao cultural histérias Musical e Pldstica - Analise de
- Reconhecer e reproduzir alguns textos - DramatizacBes e - Dominio da trlattJ)tht(st |
orais de _trad'gf’lo cultural jogos de faz de conta | Linguagem oral e Er?ar?égs 05 petas
- Adquirir nogdo de quantidade - Desenhos, pinturas, | abordagem a escrita
- Conhecer e utilizar os quantificadores: modelagem, recorte, | - Dominio da
nenhuns/alguns/poucos/muitos; mais do colagem Matemdtica
que /menos do que
- Valorizar tanto aquilo que faz, como o
que os outros fazem
- Utilizar os varios materiais existentes
na sala, para se expressar
As emocdes Conhecimento - Distinguir as diferentes emogdes - Conversas Formacdo Pessoal e - Observacéo dos
do Mundo - Perceber o que cada emocéo transmite | tematicas Social comportamentos
- Saber como reagir as emogGes - Anotacdes - Registos
- Respeitar as emogdes dos outros - Exploracdo de Expressdo e - Anélise dos
- Expressar emocdes imagens Comunicagdo registos
- Utilizar a linguagem oral em situages - Inventar historias, - Dominio da - Preenc_himento de
distintas da vida quotidiana . versos, poemas, etc. Expressdo Motora e Chec,k_'“St Novembro
- Descobrir palavras cada vez mais - DramatizacBes - Dramética - Analise de -
CTJT_EIEX&S . ¢rica de 0 Sessdes de - Dominio da (t-zrlzttJ)?Jer%Sos pelas
- Utilizar e tragar a serie numeéricade Oa | . 0o Linguagem oral e
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- Conhecer algumas obras artisticas de
tradicdo cultural

A familia

Conhecimento
do Mundo

- Reconhecer a crianga para a
importancia da familia

- Conhecer os varios graus de parentesco
e os diferentes modelos de familia

- Adquirir valores que se prendem com as
relacbes de parentesco

- Reconhecer a familia como estrutura
essencial & vida humana

- Expressar sentimentos

- Adquirir 0 gosto pelas mensagens
visuais ligadas as mensagens escritas

- Adquirir a nogdo de ordem

- Conhecer e utilizar os ordinais 1°,2° e
30

- Utilizar a expresséo corporal como
meio de transmissdo de mensagens ao
préximo

- Empregar correctamente os utensilios
basicos de expressao plastica

- Conversas
tematicas

- Arvore genealdgica
- Livro da familia

- Registar as
novidades e ideias
das criangas

- Jogos e puzzles

- Dramatizagdes e
jogo simbdlico

- Elaboracdo de
enfeites de Natal

- Elaboracdo da
Arvore de Natal

- Fazer a carta ao Pai
Natal

- Elaboracdo dos
Postais de Natal

- Elaboragdo dos
Presentes de Natal

Formagdo Pessoal e
Social

Expressdo e
Comunicagao

- Dominio da
Expressdo Dramdtica
e Pldstica

- Dominio da
Linguagem oral e
abordagem a escrita
- Dominio da
Matemética

- Observacéo dos
comportamentos
- Registos

- Andlise dos
registos

- Preenchimento de
Check-list

- Andlise de
trabalhos
elaborados pelas
criancgas

Dezembro
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Conteudos Areas de Competéncias Situac0es de Operacionalizacéo Avaliacéo Calendarizacéo
Curriculares conteddo aprendizagem/ transversal (tipos e (més)
Estratégias instrumentos de 2° Periodo
avaliago)
A Conhecimento | - Demonstrar interesse para as diferentes - Conversas, Formacéo Pessoal e - Observacéo dos
Multiculturalidade | do Mundo racas animais historias, jogos Social comportamentos

- Identificar os animais que podem ser - Noticias, - Registos
mascotes grafismos, Expresséo e - Andlise dos registos
- Respeitar a natureza e a vida animal elaboracéo de livros | Comunicagdo - Preenchimento de
- Descobrir o mundo através da observacdo e | e dicionarios de - Dominio da Check-list
da experimentacéo directa imagens Expresséo Dramatica | - Andlise de trabalhos
- Identificar as silabas iniciais e finais de - Pinturas a pincel e Pléastica elaborados pelas Janeiro
cada palavra ou com o dedo - Dominio da criancgas
- Conhecer as letras individualizadas e - Dramatizar e Linguagem oral e
ligadas Brincar ao faz-de- abordagem a escrita
- Conhecer e utilizar quantificadores: conta - Dominio da
nenhuns/alguns/poucos/muitos/mais do - Desenhos, Matematica
que/menos do que pinturas
- Agrupar, seriar, quantificar animais,
segundo as caracteristicas
- Usar a imaginacao e contar historias
- Contactar com material diverso

Os Meios de Conhecimento | - Identificar diferentes meios de - Conversas Formacéo Pessoal e - Observacéo dos

Comunicacéo do Mundo comunicacéo: utilidade e funcéo tematicas, registos Social comportamentos
- Identificar os diferentes tipos de meios de | escritos e graficos - Registos
comunicagéo - ConstrucGes em Expresséo e - Andlise dos registos
- Observar e descrever os meios de diferentes materiais | Comunicagédo - Preenchimento de
comunicacéo - Histdrias - Dominio da Check-list Fevereiro
- Conhecer e valorizar as propriedades - Descricdo de Expresséo - Andlise de trabalhos
lidicas da linguagem acontecimentos Dramética, Musical e | elaborados pelas
- Conhecer palavras comecadas e terminadas | - Jogos Pléastica criancgas
com a mesma letra - Jogo simbdlico - Dominio da

- Utilizar unidades distintas de medida

- Realizar operagdes simples de medigéo

- Conhecer algumas propriedades plésticas
- Representar e mimar cangoes

- CancgBes mimadas
- Dramatizagdes

- Elaboracéo de
trabalhos com

Linguagem oral e
abordagem a escrita
- Dominio da
Matematica
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| diversos materiais

- Trabalhar nog@es de orientacdo espacial
- Utilizar a linguagem corporal para
transmitir sons da Natureza

- Utilizar as possibilidades expressivas
do corpo

- Descobrir diferentes possibilidades e
materiais para trabalhar a trés dimensdes

- Descricdo de
acontecimentos

- Historias

- Grafismos e jogos

- Pequenas
representacdes
preparadas e
improvisadas

- Pintura, modelagem

Linguagem oral e
abordagem a escrita
- Dominio da
Matematica

elaborados pelas
criancgas

A casa/ A Conhecimento - Identificar as varias divisdes da casa - Visitar os varios Formacéo Pessoal e - Observacéo dos
escola do Mundo - Conhecer as regras se seguranga a ter locais da escola Social comportamentos
em casa - Discutir em grupo - Registos
- Reconhecer os varios locais da escola as regras a cumprir Expresséo e - Andlise dos
- Cumprir as regras de comportamentoa | - Explorar histérias Comunicacéo registos
ter na sala/ escola - Fichas de grafismos | - Dominio da - Preenchimento de
- Conhecer e valorizar as propriedades - Escrita dos nomes e | Expressao Dramatica | Check-list
ritmicas da linguagem outras palavras e Pléastica - Andlise de Marco
- Realizar grafismos correctamente - Jogos - Dominio da trabalhos
- Conhecer e utilizar correctamente os - Dramatizac6es Linguagem oral e elaborados pelas
termos avaliativos de comprimento - Pintura abordagem a escrita | criangas
- Utilizar correctamente os termos: - Desenhos - Dominio da
curto/comprido, para comparar - Construgdes em Matematica
grandezas plasticina, barro e
- Conhecer as possibilidades do seu gesso
COrpo para expressar sentimentos
- Planificar uma acgdo plastica
Os Seres Vivos | Conhecimento - Identificar as varias racas de animais - Expor um cartaz Formacéo Pessoal e - Observacéo dos
- Plantas do Mundo - Conhecer as diferentes caracteristicas com os diferentes Social comportamentos
- Animais dos animais tipos de animais e - Registos
- Identificar o habitat de cada animal plantas Expresséo e - Andlise dos
- Conhecer varios tipos de plantas - Elaboracéo de Comunicacéo registos
- Tratar de uma planta cartazes e - Dominio da - Preenchimento de
- Identificar o som inicial das palavras construcdes em Expresséo Dramatica | Check-list
- Identificar as posicdes de objectos maquetas e Pléastica - Andlise de Abril
segundo um ou mais pontos de referéncia | - Conversas tematicas | - Dominio da trabalhos
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| e colagem |

Conteldos Areas de Competéncias Situacfes de Operacionalizacéo Avaliacéo Calendarizacéo
Curriculares conteudo aprendizagem/ transversal (tipos e (més)
Estratégias instrumentos de 3° Periodo
avaliago)
A Mdsica Expresséo e - Identificar varios instrumentos musicais - Pesquisa de CangBes | Formagdo Pessoal e - Observacéo dos
Comunicacdo | - Tocar instrumentos simples e musicos em livros e Social comportamentos
- Dominio da | - Distinguir os varios ritmos internet - Registos
Expresséo - Cantar novas cancdes - Introducéo da Mala Conhecimento do - Andlise dos
Musical - Conhecer varios musicos Viajante Mundo registos
- Sentir prazer e autoconfianca pela prética - Leitura de provérbios - Preenchimento de
da escrita e adivinhas Expresséo e Check-list Maio
- Escrever num caderno - Introducéo do Comunicacéo - Andlise de
- Nomear os nimeros ordinais caderno individual da - Dominio da trabalhos
- Adquirir noges basicas de ordem crianga Expresséo Plastica elaborados pelas
- Realizar produgdes plésticas a partir de - Jogos e fichas - Dominio da criancgas
elementos que encontra na natureza - Jogos de coordenacdo | Linguagem Oral e
de ritmos fonéticos e Abordagem & Escrita
ritmos corporais - Dominio da
- Utilizacdo de material | Matemética
de desperdicio
O Rio, 0 Mar, | Conhecimento | - Reconhecer as diferencas entre 0 Rio e 0 - Conversas tematicas Formacéo Pessoal e - Observacéo dos
as Férias do Mundo Mar - Explorar imagens, Social comportamentos
- Identificar os animais que habitam os rios e | histérias, livros e - Registos
0 mar fantoches Expresséo e - Andlise dos
- Reconhecer a importancia de ndo poluir os | - Histdrias, Comunicacéo registos
rios e o mar lengalengas, trava - Dominio da - Preenchimento de
- Utilizar frases simples atendendo as linguas Expresséo Check-list Junho
variagcdes morfolégicas - Jogos, puzzles e Dramética, Musical e | - Anélise de
- Conhecer e reproduzir alguns textos orais fichas Pléastica trabalhos
sobre o que fazem nas férias - Pequenas - Dominio da elaborados pelas

- Utilizar representacdes matematicas para
pequenas operagdes

dramatizacdes e
canc¢Bes mimadas

Linguagem oral e
abordagem a escrita

criancgas
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- Utilizar correctamente as capacidades
expressivas do seu proprio corpo

- Realizar dramatizaces

- Identificar cores e texturas mais complexas

- Elaboracéo de
fantoches com
materiais diversos
- Exposicéo de
trabalhos

- Dominio da
Matematica
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ANEXO VIII
Perspectivas Educacionais

Antes de iniciar a elaboracdo das perspectivas educacionais, foi feita uma
caracterizacdo exaustiva do grupo, de forma a conhecermos melhor todas as criangas
com quem vamos trabalhar ao longo do ano. E, por isso, com base nos dados recolhidos
e analisados anteriormente, que perspectivo a minha pratica pedagdgica. Tal como ja foi
referido na caracterizagdo do grupo, este € um grupo que demonstra ser extremamente
autonomo, dindmico, observador, receptivo, curioso, confiante, manifestando muita
necessidade de experimentar coisas novas e de fazer experiéncias.

Relativamente a educadora e segundo a entrevista realizada (anexo 6, questéo 6),
esta refere que ndo segue nenhum modelo pedagdgico, baseando-se apenas pelas
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar.

Quanto a minha condicdo enquanto estagiaria, vejo-a como uma oportunidade de
aprendizagem e experiéncia enriquecedora, ndo s através do contacto com a sabedoria
de muitos anos de experiéncia da educadora cooperante mas também através do
contacto directo com um grupo de criangas no contexto de Jardim-de-Infancia.

O grupo com quem vou trabalhar ao longo deste ano lectivo demonstra ser
bastante homogéneo no que diz respeito ao seu desenvolvimento, apresentando um
progresso muito positivo nas vérias areas de desenvolvimento, para a sua idade.

Para que o0 grupo continue a progredir, € importante proporcionar-lhe momentos
educativos que contribuam para o seu desenvolvimento, isto €, o educador deve utilizar
estratégias e actividades que promovam nas criancas o0 desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas e também a aquisicdo de novas competéncias. Posto isto, é
visivel que, o educador é um actor educativo crucial no processo de desenvolvimento
das criangas. Segundo Jean Piaget, *“ (...) o papel do professor mantém-se essencial mas
muito dificil de aferir: consiste basicamente em despertar a curiosidade da crianca e
estimular-lhe o espirito de investigacdo. Isto € conseguido através do encorajamento da
crianga para que coloque 0s seus préprios problemas, e nunca através de imposigdes
de problemas para resolver ou do ““impingir’” de solugdes. Acima de tudo, o adulto
deve continuamente encontrar novas formas de estimular a actividade da crianca e
estar preparado para adaptar a sua abordagem conforme a crianga vai colocando
novas questdes ou imaginando novas solugdes. Em especial, quando estas solugdes sdo

falsas ou incompletas, o papel do professor consistirda primariamente em propor
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exemplos que contrariem essas solugdes ou em controlar experiéncias de forma a que a
crianga seja capaz de corrigir 0s seus proprios erros e de encontrar solugdes novas
através da accao directa.” (Hohmann & Weikart, 2009, p. 32).

Para que as criangas se sintam motivadas para as actividades desenvolvidas, é
importante que o educador se centre nos seus interesses/ necessidades e naquilo que elas
ja sabem e o que precisam de saber, aperfeicoando conhecimentos prévios e
desenvolvendo novos saberes e competéncias. Sendo assim, “dado que a aprendizagem
tem maiores probabilidades de ocorrer quando as criancas estdo motivadas por
objectivos e interesses pessoais, 0s adultos conseguem criar um clima de apoio se
estiverem atentos aos interesses das criangas, aos seus talentos, as suas capacidades e
as suas competéncias, e se apoiarem neles o trabalho educativo.” (Hohmann &
Weikart, 2009, p.81). Uma das formas de o educador estimular e motivar a aten¢do das
criancas para as actividades, é utilizar a area das Expressbes como integrador dos
conhecimentos a transmitir, pois é através da expressao motora, dramatica, plastica e
musical que a crianca explora e conhece 0 mundo que a rodeia. E importante realcar
que, “as diferentes &reas de conteido partem do nivel de desenvolvimento da crianga,
da sua actividade espontanea e ludica, estimulando o deu desejo de criar, explorar e
transformar, para incentivar formas de accdo reflectida e progressivamente mais
complexa.” (DEB, 1997, p.48).

Segundo a abordagem defendida pela High/Scope, as criangas devem passar por
varias experiéncias-chave para obterem um bom desenvolvimento, sendo essas

experiéncias explicitas, seguidamente.

¢ Representacdo Criativa — A crianca brinca ao “faz-de-conta” para explorar o

mundo que a rodeia; reconhece objectos através da imagem, do som, do tacto, do
sabor e do cheiro; imita accOes e sons e relaciona reproducdes, imagens e
fotografias com locais e objectos reais.

¢ Linguagem e Literacia — A crianga descreve objectos, acontecimentos e relacoes;

dialoga em pequeno e grande grupo; ouve histérias e poemas, inventa historias e
versos; “lé” livros de histdrias, sinais e simbolos e a sua propria escrita.

¢ |Iniciativa e relaces Interpessoais — A crianga deve expressar escolhas, planos e

decisdes; exprimir sentimentos através das palavras; participar em rotinas diarias
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de grupo; desenvolver relagdes com adultos e criangas; lidar com conflitos

sociais e ser sensivel aos sentimentos, interesses e necessidades dos outros.

¢ Movimento e Musica — A crianga deve mover-se de formas locomotoras (ex:
correr, saltar, pular); mover-se com objectos; exprimir criatividade no
movimento; descrever movimentos; mover-se ao som da musica; explorar e
identificar sons; cantar cangdes; tocar instrumentos musicais simples.

¢ Classificacdo — A crianca deve explorar e descrever semelhancgas, diferencas e
atributos de objectos; distinguir e descrever formas e descrever as caracteristicas
gue uma coisa possuli.

¢ Seriacdo — A crianga deve comparar atributos (maior/ mais pequeno); colocar
diversos objectos de acordo com uma série ou padréo e descrever as relacdes e
ligar um conjunto de objectos ordenados a outro conjunto.

¢ Numero — A crianga deve contar objectos; comparar 0 nimero de objectos
percebendo o “mais”, “menos” e “o0 mesmo ndmero”.

¢ Espaco — A crianga deve experimentar e descrever posicOes, direcces e
distdncias no espaco de brincadeira, no edificio e na vizinhanca; interpretar
relagbes espaciais em desenhos, imagens e fotografias; encher e esvaziar;
encaixar objectos e separa-los; modificar a forma e disposicdo de objectos e
observar pessoas, locais e objectos a partir de diferentes pontos de vista espaciais.

¢ Tempo — A crianga deve iniciar e interromper uma acgdo; experimentar e
comparar intervalos de tempo; antecipar, recordar e descrever sequéncias de

acontecimentos.

Para que a minha pratica pedagogica contribua para um desenvolvimento continuo
e progressivo do grupo, lanco algumas pistas de intervencédo que tém o cuidado de ir ao
encontro das necessidades/interesses do grupo e tendo também como base algumas

experiéncias-chave descritas anteriormente.

Relativamente ao desenvolvimento da linguagem, achei relevante salientar alguns
pontos que contribuem para um bom desenvolvimento da linguagem oral e escrita,
sendo eles:

R/

% Incentivar as criangas a construir frases simples e complexas;

R/

% Fomentar o dialogo em grande e pequeno grupo;
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% Promover a utilizacdo adequada de frases simples de tipos diversos
(afirmativa, negativa, interrogativa, exclamativa) e concordancias de
género, niumero, tempo, pessoa e lugar;

% Alargar o vocabulério das criancas, trabalhando vocabulos ja adquiridos

e introduzindo novos vocéabulos;

% Aperfeicoar a escrita do nome e data;

¢+ Dar a conhecer varios tipos de texto;

% Trabalhar com as criangas no reconhecimento de letras e silabas;

% Promover a associacdo da palavra a imagem;

Para que as criancas desenvolvam todos os pontos referidos anteriormente, sugiro
algumas actividades, como:

% Leitura e exploragdo de historias;

% Leitura e exploracgdo de rimas;

% Leitura e exploracdo de poemas;

% Leitura e exploracdo de lenga-lengas;

% Construgdo de um dicionério ilustrado;

% Construcgéo do placard das mensagens (registos de acontecimentos);

%+ Jogos que promovam o desenvolvimento da linguagem (ex: loto);

% Exploracgdo de cangdes;

s Conversas em pequeno e grande grupo sobre acontecimentos do dia-a-dia
e de actividades desenvolvidas.

E importante realcar que, “embora o processo de desenvolvimento da linguagem
se concretize holisticamente, € importante que o educador reconheca que varios
dominios linguisticos sdo objectos de aquisicdo. E importante referir que, no processo
de aquisicdo da linguagem, a crianga extrai as regras da lingua da comunidade onde
esta inserida e com ela constrdi o seu proprio conhecimento. As regras dizem respeito a
dominios especificos como aquisicdo de regras fonologias, de regras sintacticas,
morfoldgicas e semanticas e de regras pragmaticas da lingua.” (Sim-Sim, 2008, p.13).

Em relacdo ao desenvolvimento da matemaética, é importante ter em conta alguns
pontos que promovam 0 Seu progresso, Como:
%+ Promover o desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico;
% Permitir a construcdo de no¢bes matematicas;

% Incentivar as criangas a agrupar, seriar e ordenar objectos;
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%+ Promover a compreensdo do nimero;

% Trabalhar nogdes basicas de quantidade;

% Fomentar a construcdo da nocéo de tempo;

% Fomentar a construcdo da nocéo de espaco;

¢+ Dar oportunidade de resolver problemas légicos.

Para que as criangas desenvolvam todos os pontos mencionados anteriormente,

perspectivo algumas actividades de intervencdo, como:

% Leitura e exploracdo de historias

%+ Exploracdo de cancoes;

% Exploragdo do mapa de presencas;

% Construcdo e exploracdo do mapa do tempo;

%+ Construcdo e exploracdo do mapa das alturas;

% Exploracéo do calendario;

% Jogos que desenvolvam nocBGes matematicas (ex: puzzles, dominos,
leggos, encaixes, bingo, etc.);

% Trabalhos manuais que promovam o pensamento légico-matematico (ex:
construcdo de colares, jogo do galo, graficos, etc.);

% Arrumagao dos materiais da sala;

% Jogo simbolico na “loja” (utilizacdo do dinheiro).

E muito importante relembrar que ““as criancas vdo espontaneamente construindo
nogdes matematicas a partir de vivéncias do dia-a-dia. O papel da matematica na
estruturacéo do pensamento, as suas funcfes na vida corrente e a sua importancia para
aprendizagens futuras, determina a atencdo que lhe deve ser dada na educacéo pré-
escolar, cujo quotidiano oferece multiplas possibilidades de aprendizagens
matematicas.” (DEB, 1997, p.73).

Relativamente ao desenvolvimento da autonomia, é bastante relevante salientar
alguns pontos para o seu bom desenvolvimento, sendo eles:
¢ Promover a autonomia durante a higiene pessoal,
% Incentivar a crianca a resolver problemas sozinha;
% Fomentar a utilizagdo dos talheres durante a refeigéo;
% Promover a responsabilidade em determinadas tarefas;
Para que a crianca possa desenvolver todos os pontos referidos anteriormente,

achei importante salientar algumas actividades, como:
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% Responsabilizar as criangas de tarefas a cumprir na sala;

¢+ Fazer recados a mando de uma pessoa adulta;

%+ Utilizar sozinhas os talheres durante a refeicdo, estando sob vigilancia de
um adulto de forma a incentivar e encorajar;

% Deslocarem-se a casa de banho sozinhas e realizarem a sua higiene
pessoal sem ajuda, tendo sempre por perto um adulto para orientar e
reforgar positivamente;

A meu ver, todas estas actividades séo de extrema importancia, visto que fazem
parte do seu dia-a-dia e é com elas que se formaram jovens e adultos autbnomos e
responsaveis. Por esta razdo, “a construcdo da autonomia supde a capacidade
individual e colectiva de ir, progressivamente, assumindo responsabilidades. Este
processo de desenvolvimento pessoal e social decorre de uma partilha do poder entre
educador, as criancas e o grupo.” (DEB, 1997, p. 53).

Para um melhor desenvolvimento das relacGes inter-pessoais, é importante ter

alguns aspectos em conta, como:
% Fomentar o relacionamento entre criangas e adultos;
% Fomentar o relacionamento entre criangas;
% Incentivar as criangas a expressarem opinides e sentimentos;
s Promover o respeito pelos outros;

Para que as criangas desenvolvam os aspectos referidos anteriormente, é
necessario promover algumas situagfes, como:

% Dialogos em pequeno e grande grupo, onde cada crianga expressa 0s seus
sentimentos e opinides;

% Criar ligacOes de afecto entre colegas e os adultos da instituicao;

¢+ Jogos e actividades que permitam o trabalho a pares e grupos;

¢ Respeito por opinides e interesses diferentes.

O educador nunca se deve esquecer que ““as criangas de idade pré-escolar sdo
progressivamente mais capazes de formar relacbes com os colegas, mostrar
consideracdo pelos outros e resolver problemas de forma cooperativa -
comportamentos que reflectem as suas crescentes capacidades de iniciativa e relagcfes
sociais.” (Hohmann & Weikart, 2009, p. 570).
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Para que as criangas continuem a progredir o seu desenvolvimento ao nivel da

expressdo _ plastica, acho importante abordar alguns pontos, mencionados

seguidamente:
% Incentivar as criangas para a exploracdo de diversos materiais e

instrumentos de expressdo plastica;

% Alertar as criangas para 0 uso adequado dos materiais a utilizar (cumprir
regras de utilizagéo);

% Promover uma diversidade e acessibilidade dos materiais a utilizar;

%+ Promover o controlo da motricidade fina;

% Dar oportunidade de escolha e opini&o;

% Promover o desenvolvimento da imaginacao e criatividade.

Para que as criangas desenvolvam todos os pontos acima referidos, acho

importante proporcionar:
¢ Pinturas;
% Desenhos;
* Rasgagens;
% Recortes;
% Colagens;
¢+ Utilizar diversas técnicas de expressao plasticas;
“+ Expor e apresentar os trabalhos concluidos e apresentados.

O educador tem de ter sempre em conta, que todas as actividades propostas devem
ser contextualizadas e integradoras de outras areas, assim sendo, é também importante
realcar que ““as actividades de expressdo pléstica sdo iniciativa da crianga que
exterioriza espontaneamente imagens que interiormente construiu. Tornam-se situacoes
educativas quando implicam um forte envolvimento da crianca que se traduz pelo
prazer e desejo de explorar e de realizar um trabalho que considera acabado.” (DEB,
1997, p.61).

Quanto a expressdo motora, dramatica e musical, é importante realgar alguns

pontos que permitam o desenvolvimento destas areas, sendo eles:

R/

% Proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global e fina;
% Promover a exploragéo de diferentes formas de movimento;

R/

% Promover a interioriza¢do do esquema corporal;
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R/

% Criar situacdes de comunicacdo verbal e ndo verbal através do jogo
simbdlico;

% Explorar sons e ritmos;

% Incentivar as criancas a: escutar, cantar, dancar, tocar e criar.

Para que as criancas consigam desenvolver os pontos acima referidos, menciono

algumas actividades:
% SessOes de movimento;
¢+ Jogos tradicionais (ex: Mata, Macaca, cadeiras, cabra cega);
% Dramatizac6es de historias (utilizando o movimento, a musica e 0 jogo
simbdlico);
% Cantar cang0es (utilizando diversos ritmos, instrumentos e sons).

E importante que o educador perceba que as criangas utilizam, acima de tudo, a
expressdo dramatica e motora para explorar o mundo que as rodeia, sendo, por isso,
areas integradoras do saber. Por esta razdo, “o dominio das diferentes formas de
expressao implica diversificar as situacdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a
que a crianga va dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes
materiais que poder& explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia
de si proprio na relacdo com os objectos.” (DEB, 1997, p. 57).

Muitas vezes o pré-escolar é encarado como um mero espaco que acolhe e toma
conta de criangas, sendo a elaboracdo das perspectivas educacionais uma prova em
como tomo o processo de aprendizagem das criancas é planeado e reflectido, de modo a
proporcionar momentos de desenvolvimento de competéncias e capacidades. Desta
forma é visivel que, “adaptar uma pedagogia organizada e estruturada nao significa
introduzir na educacdo pré-escolar certas praticas “tradicionais’” sem sentido para as
criangas, nem menosprezar o caracter lidico de que se revestem muitas aprendizagens,
pois o prazer de aprender e de dominar determinadas competéncias exige também
esforco, concentracgéo e investimento pessoal.”” (DEB, 1997, p.18).

E, por isso, importante reconhecer que o trabalho desenvolvido com as criangas

tem sempre uma intencionalidade.
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ANEXO IX

Tabela referente ao niumero de areas trabalhadas

Areas Curriculares

Numero de vezes trabalhadas

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita 51
Conhecimento do Mundo 48
Matematica 9
Formacgao Pessoal e Social 48
Expressdo Musical 24
Expressdo Plastica 41
Expressdo Motora 9
Expressdo Dramatica 1
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ANEXO X

Planificacdo da primeira actividade seleccionada em pré-escolar

Planificacao Diaria 8
Projectos /Tematicas (em que esta planificacdo se insere) — Dia de Reis

Areas de L N Estratégias de
. Competéncias a Sequéncializagdo de . x - . Recursos
Tempo Conteldos e d L S - implementacéo/motivacao/avaliacéo .
, e esenvolver Actividades/situacOes de aprendizagem e . Humanos/Materiais
contetidos especificos (Organizacgao Grupo/espago/material)
8h30 — - Formagao - Interagir e - Acolhimento - Na sala de acolhimento Humanos:
9h45 Pessoal e Social desenvolver relacbes - Toda a sala pode ser explorada pelas Todas as criangas do
interpessoais com criangas de criancas colégio
diferentes faixas etarias - Observar e interagir com o grupo de Educadoras
criangas Auxiliares
- Vérios brinquedos, filmes e televisdo Estagiarias
Material:
Brinquedos
Televisdo/ Filmes
9h45- - Formagao - Permanecer sentado - Preenchimento das presengas no Mapa - Na &rea do tapete Humanos:
10h00 Pessoal e Social na area do tapete de Presencas - Sentados, em grande grupo, com pernas a Grande grupo de
- Expressdo e - Marcar a presenga - Cantar a cangdo do Bom dia em grande | chinés criancas
Comunicagédo no | no Mapa de Presencas grupo - Utilizacdo do Mapa de Presengas exposto Estagiaria
Dominio da - Cantar a can¢do do na parede, por cima da area do tapete
Expressdo Musical e | Bom dia - Utilizacgo do mapa apelativo e Material:
linguagem oral e responsabilizagdo da marcagdo Mapa de Presencas

abordagem a escrita

- Introduzir a cangdo do Bom dia de uma
forma entusiastica e motivadora
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10h00- - Formagao - Comunicar - Conversa sobre o que vamos fazer ao - Na &rea do tapete Humanos:
10h10 Pessoal e Social oralmente, em grande grupo, | longo da manhd (Leitura e exploracdo de uma - Sentados, em grande grupo, com pernas a Grande grupo de
- Expressdo e | as suas opinides e sentimentos | histéria, ensaio da cancdo das Janeiras e | chinés criancas
Comunicagéo no Elaboracéo dos trés Reis Magos) - Falar de uma forma expressiva e Estagiaria
Dominio da motivadora, de forma a chamar a atengdo do grupo
linguagem oral e para que exponham as suas opinides
abordagem a escrita
Conhecimento do
Mundo
10h10- - Formagdo - Observar e - Leitura e exploracdo da historia - Na &rea do tapete Humanos:
10h30 Pessoal e Social descrever a capa da histéria “Babushka” - Sentados, em grande grupo, com pernas a Grande grupo de
- Expressdo e - Escutar atentamente chinés criancas
Comunicagédo no | a histéria - Para motivar as criangas para esta Estagiaria
Dominio da - Adquirir  novo actividade, a estagidria mostra antecipadamente a Material:
linguagem oral e | vocabulario capa da historia, utiliza muita expressividade na sua Computador
abordagem a escrita - Comunicar leitura (utilizando diferentes tons de voz) e Historia “Babushka”
- verbalmente acontecimentos mostrando as ilustracdes que sdo bastante apelativas. | em PowerPoint
Conhecimentos  do | da historia
Mundo - Expressar
sentimentos, emocdes e/ou
duvidas
10h30- - Formagao - Escutar a cangdo - Ensaio da cancéo “Janeiras” - No ensaio da cangdo o grupo encontra-se Humanos:
10h50 Pessoal e Social “Janeiras” sentado na area do tapete com pernas a chinés . Grande grupo de
- Expresséo e - Cantar a cancéo - Para motivar as criancas para esta | criancas
Comunicagédo no | “Janeiras” actividade a estagiaria explica de uma forma Estagiaria
Dominio da - Acompanhar a expressiva que 0 grupo vai ensinar e dar a conhecer Material:
Expressdo Musical e | cangdo com o0 instrumento a outros meninos a cangao que ensaiamos Maracas elaboradas
da Linguagem Oral construido pelas criangas no dia anterior
- - Cantar em grupo
Conhecimento do - Usufruir juntamente
Mundo com 0s outros a actividade
10h50- - Formagao - Utilizar de forma - Elaboracdo dos trés Reis Magos (cada - Nas mesas de actividades Humanos:
11h30 Pessoal e Social adequada os materiais crianca elabora trés Reis Magos) - Sentados_no_s seus r_espectivos lugares . Grande Grupo de
- Expressdo e - Colar os moldes de - A estagidria explica o que védo fazer e | criangas
Comunicagédo no | papel de lustro, na folha de mostra 0s varios materiais que vao utilizar, de forma Educadora
Dominio da | papel cavalinho a motivar o grupo para a actividade. Ao longo da Estagiaria
Expressdo Plastica - Ser capaz de actividade a estagidria orienta e ajuda cada crianca a Material:

distinguir as diferentes partes

elaborar os varios Reis Magos com os varios moldes

Papel cavalinho
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Conhecimento do
Mundo

do corpo através dos moldes
- Pintar as diferentes
partes do corpo e 0s presentes

de coroas e partes do corpo, em papel de lustro.

Cola

Moldes de coroas e
diferentes partes do corpo

Canetas de feltro

11h30- - Formagao - Respeitar 0s outros - Arrumacéo da sala de actividades - Sala de actividades Humanos:
11h45 Pessoal e Social - Colocar no sitio os - Higiene - Casa de banho Grande grupo de
materiais desarrumados - Rotina implementada na sala criancas
- Ser auténomo e Educadora
realizar habitos de higiene Estagiaria
11h45- - Formagao - Respeitar as regras - Almogo - Refeitorio Humanos:
12h30 Pessoal e Social do almogo - Rotina implementada Grande grupo de
- Expressdo e - Utilizar devidamente criancas
Comunicagédo no | os talheres Educadora
Dominio da - Esperar no seu lugar Estagiaria

linguagem oral e
abordagem a escrita

que 0s outros terminem
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ANEXO XI

Planificacdo da sequnda actividade seleccionada em pré-escolar

FICHA DE PLANIFICACAQO DE UMA SESSAO DE MOVIMENTO

INTRODUCAO Duragéo: 5 minutos.
Formagao Espacial: De pé em forma de circulo.
Materiais: ----------
Actividades: Cantar a musica do bom dia e dangar ao ritmo da musica.
Objectivos: Dar os bons dias e comecar a aula de uma forma alegre.
FASE INICIAL Duracao: 5 minutos.
Formagao Espacial: Dispersos pelo ginasio.
Materiais: Musica e baldes.
Actividades: Enquanto andam pelo espaco, cada aluno utiliza um baldo tocando com varias partes do
corpo.
Objectivos: Conhecimento do espaco e tomar consciéncia das diferentes partes, posturas e atitudes do
Ccorpo.
FASE Duracao: 10 minutos.
FUNDAMENTAL Formacéo Espacial: De pé em forma de circulo.

Materiais: Musica

Actividades: Depois de todos estarem em forma de circulo, é posta a musica de varios paises e
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realizada uma coreografia para cada uma delas.

Objectivos: Dar a conhecer o tipo de musica e danga de algumas ragas do mundo.

FASE FINAL Duracéo: 5 minutos.
Formagao Espacial: Deitados e dispersos pelo ginasio.
Materiais: Musica, gomas e amendoins salgados.
Actividades: Relaxamento ao som de uma musica calma e conhecer o sabor do doce e do salgado
através de gomas e amendoins distribuidos por todos enquanto permanecem deitados e de olhos fechados.
Objectivos: Permitir a sensacdo de bem-estar e dos diferentes sabores do doce e amargo.

REUNIAO FINAL Durag&0: 5 minutos.

Formagao Espacial: Sentados em semicirculo.

Materiais: Rebugados.

Actividades: Discussédo sobre o que mais gostaram da aula e a despedida, distribuindo rebucados a
todos os alunos.

Objectivos: Reflectir sobre a aula e termina-la de uma forma agradavel.
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ANEXO XIlI

Avaliacdo para o Técnico

FORMULARIO DE REFERENCIACAO DO ALUNO

Entidade ou pessoa responsavel pela referenciacio: Margarida Prazeres

Data de Referenciagio: 14/04/2011

1ldentificagdo

Nome: S.M

Data de Nascimento: 28/08/2005

Ano de Escolaridade: pré-escolar (sala dos 5 anos)

Morada:

Encarregado de Educacgdo: Mée

1.1.  Informacdo Familiar

Nome do Pai:

Nome da Mae:

Morada:

Irmaos: Um irmao

2. Resumo da historia escolar, pessoal e outros antecedentes relevantes

O S.M é uma crianca que se encontra no colégio Paula Frassinetti desde os seus
trés anos de idade, tendo iniciado nessa altura a sua vida escolar. Ao longo destes trés
anos, ndo existiu nenhum episodio relevante a salientar, ndo sendo por isso uma crianca

problematica.

O seu percurso tanto escolar como pessoal tem-se demonstrado equilibrado e

seguro.

3. Indicadores de funcionalidade / Nivel de aquisi¢des / Dificuldades do aluno

+ Funcdes e Estrutura do corpo

Ao nivel do desenvolvimento corporal o S.M ndo apresenta qualquer dificuldade
na sua locomocdo e na utilizagdo dos membros superiores para desenvolver qualquer

actividade, tendo por isso um desenvolvimento normal para a sua faixa etaria.
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« Actividades

O S.M é uma crianga que demonstra ter uma grande capacidade de
aprendizagem, ndo sentindo quaisquer dificuldades em realizar as actividades
propostas. Apesar disso, demonstra ser bastante inseguro dizendo quase sempre que
ndo quer realizar a tarefa porque ndo é capaz, demonstrando também no fim dos
trabalhos alguma frustragdo, dizendo quase sempre que o seu trabalho esta feio.

4. Factores Ambientais

e Ao nivel do Apoio e Relacionamentos

O S.M é uma crianga que apresenta alguma dificuldade em resolver conflitos
entre os colegas, utilizando muitas vezes a forca fisica para resolver os seus problemas.
Com este comportamento acaba por criar um relacionamento pouco sélido com o0s
restantes membros do grupo. Em relacdo aos adultos, este demonstra uma grande
necessidade de apoio, chamando muitas vezes a atengdo através do ndo cumprimento
das regras da sala de actividades.

e Ao nivel das Atitudes

Dentro da sala de actividades o S.M apresenta muitas vezes um comportamento
perturbador do funcionamento da sala, gritando muito alto, interrompendo os colegas
quando estes estdo a falar para o grupo e provocando através de insultos os colegas.
Diversas vezes o S.M provoca conflitos entre pares resolvendo os problemas através do
insulto e da forca fisica. Por estas atitudes, o S.M acaba por ndo desenvolver relaces
fortes de afectividade com os colegas da sala.

E importante salientar que, quando o S.M se sente nervoso por algum motivo,
este demonstra alguma gaguez e também movimentos descontrolados dos membros
superiores.

5. Nivel de Participacdo do aluno nas actividades educativas na escola

Ao longo deste ano lectivo, o S.M tem demonstrado algum desinteresse pelas
actividades realizadas em contexto de sala, recusando quase sempre a realizacdo das
mesmas. Apesar da negacdo evidente ao inicio da apresentacdo das actividades, este
acaba por se sentir motivado, realizando de forma correcta tudo o que é proposto.
Depois de motivado, torna-se uma crianca bastante perfeccionista no seu trabalho.

E de grande importéancia referir que o S.M demonstra uma grande dificuldade em
permanecer sentado nas mesas, fazendo muitas vezes o trabalho de pé enquanto todos
0S outros estdo sentados.
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7. Intervengéo Pretendida

Com esta avaliacdo pretendia que fosse possivel perceber qual a origem da
instabilidade do S.M, de modo a poder ir ao encontro das suas necessidades, ajudando-
0 assim a ultrapassar 0s seus problemas.

6. Motivo do Pedido - Problemética do Aluno que justifique o pedido de avaliagdo

Esta avaliacdo € pedida pelo facto de o S.M se demonstrar um pouco ansioso e
instavel, repercutindo-se essa mesma ansiedade e instabilidade no seu relacionamento
descontrolado com os colegas e com a necessidade de chamar constantemente a
atencdo do adulto através de atitudes que ele proprio sabe que ndo sdo as mais
adequadas.

8. Despacho de Direc¢do do Colégio

Depois de analisada a referenciacdo do aluno pelo érgdo de administracdo e
gestdo da escola em / / ___, solicita-se a elaboracdo de um Relatério Técnico-
Pedagdgico ao Nucleo de Ensino Especial e servigos de Psicologia e Orientacao.

Assinatura da Directora:

Data: / /
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ANEXO XI11

Conclusao Reflexiva

No ambito da unidade curricular de Pratica Supervisionada Il, foi-me proposta a
elaboracdo de uma concluséo reflexiva que tem como objectivo ajudar os discentes a
reflectirem sobre a sua prépria pratica pedagdgica, desenvolvida ao longo de todo este

ano lectivo.

O meu estagio decorreu no Colégio Paula Frassinetti, na sala vermelha, com um

grupo de dezoito criancas de 5/6 anos.

Esta instituicdo situa-se na Avenida do México, junto a Praga de Londres, tendo

por isso muitos recursos da comunidade a sua volta.

Na minha perspectiva, é relevante que um estagiario, antes de iniciar a sua pratica
pedagogica, tenha a percep¢do da importancia da educacdo pré-escolar, pois “a
educacdo pré-escolar € a primeira etapa da educacéo basica no processo de educacao
ao longo da vida™ (DEB, 1997, p. 17), e tem como objectivos gerais pedagdgicos:

- “Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em

experiéncias de vida democréatica numa perspectiva de educacéo para a cidadania;

- Fomentar a insercdo da criangca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da

sociedade;

- Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o

sucesso da aprendizagem;

- Estimular o desenvolvimento global da criangca no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens

significativas e diferenciadas;

- Desenvolver a expressao e a comunicacgdo através de linguagens maltiplas como
meios de relacdo, de informagdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do

mundo;

- Despertar a curiosidade e o pensamento critico;
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- Proporcionar a crianca ocasides de bem estar e seguranga, novamente no

ambito da saude individual e colectiva;

- Proceder a despistagem de inadaptagdes, deficiéncias ou precocidades e

promover a melhor orientacéo e encaminhamento da crianca;

- Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer

relacoes de afectiva colaboragéo com a comunidade.” (DEB, 1997, pp. 15, 16).

Enquanto discente do mestrado de Qualificagdo para Docéncia em Educacéo Pre-
Escolar e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, é me dada a oportunidade de realizar um
estagio na valéncia do pré-escolar, com a duragdo de dois dias semanais durante todo o
ano lectivo, tendo este como objectivo proporcionar aos alunos o contacto directo com a

realidade educativa e com todo o processo de ensino-aprendizagem.

A meu ver, 0 objectivo do estdgio foi muito bem alcancado, na medida em que,
durante todo o estagio, ndo sé pude observar o contexto em que estava inserida como

também pude intervir e pér em pratica tudo aquilo que tenho vindo a aprender na teoria.

Durante toda esta experiéncia, pude observar a importancia da relagdo escola -
familia, o trabalho de equipa ndo sé entre docentes e ndo docentes da instituicdo mas

também entre as familias e a comunidade.

Ao longo de todo o estagio, ndo me deparei com grandes dificuldades a superar e,
aquelas que encontrei consegui contornar e tornar-me assim mais flexivel e aberta a
diferentes estratégias, pois a maior dificuldade foi o grupo de criangas ser bastante
agitado e conturbado, sentindo por vezes alguma dificuldade em controla-los na area do
tapete, aprendendo assim que ndo os poderia deixar muito tempo na area do tapete e

sentando-0s menino/ menina.

O estégio deste ano, comeg¢ou com um periodo de observacdo de um més, tendo
este como objectivo integrar o estagidrio(a) na instituicdo cooperante e facilitar a
recolha da informacéo para a elaboragéo das caracterizagdes do meio, da instituicdo, da

sala e do grupo.

Apo6s um més de estagio de observacdo, pude iniciar as minhas intervences com
0 grupo, tendo sempre as duas manhas da semana para por em pratica as planificacdes
elaboradas.
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Ao longo de ano lectivo, procurei que as minhas planificagdes fossem sempre ao
encontro daquilo que a educadora pretendia e principalmente que se enquadra-se com o
Plano Curricular Anual. Na grande maioria das intervencfes (planificagdes) foram
desenvolvidas as competéncias mencionadas no Plano Curricular Anual, apenas no més
de Maio e Junho algumas delas ndo foram abordadas, pois nestes dois meses, foram
dadas prioridades aos ensaios para a festa final de ano (evento muito valorizado pelo
colégio) e a organizacdo dos trabalhos e pastas de finalistas (sala dos 5 anos — finalista
do pré-escolar). Na minha opinido no Plano Curricular Anual, nos Gltimos dois meses
lectivos, ndo deveriam ser programados temas e competéncias para 0S mesmos, pois
desde o inicio do ano que as educadoras de infancia sabem que estes meses sdo para
trabalhar a festa e a exposicao final de ano, ndo se cumprindo assim o Plano.

E de grande importancia realcar que, em todas as planificagbes elaboradas foram
mencionadas as estratégias que pretendia desenvolver com o grupo mas, apesar disso,
muitas delas foram adaptadas as necessidades do grupo consoante o ambiente educativo
que se estava a vivenciar, pois muitas vezes e dificil prever o estado de espirito e atitude
do grupo perante uma determinada actividade, sentindo-nos obrigadas a recorrer a

estratégias que no momento nos parecem as mais adequadas.

De seguida, é apresentado um grafico com as planificagdes realizadas e néo
realizadas ao longo de todo o ano lectivo.

50

45 Planificacbes

35 -
30 -
25 -
20 -
15 -
10 -
. .
0 -

PlanificagGes realizadas PlanificagGes ndo realizadas

Gréfico 1 — Planificagdes realizadas e ndo realizadas ao longo do ano.
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Tal como podemos observar no grafico anterior, consegui implementar a maioria
das minhas planificacbes (43), sendo que 6 ndo consegui por em pratica devido a
imprevistos de ultima hora que tiveram de ser contornados. Ao longo de toda a préatica
pedagdgica o educador/ estagiario depara-se com momentos inesperados, tendo de
adaptar a sua intervencdo a0 momento imprevisto. Desta forma, € importante que o
educador/ estagiario desenvolva a capacidade de contornar e ultrapassar imprevistos de
altima hora, tendo sempre algumas estratégias “de bolso” que possam resolver a

situacdo surgida.

E de grande importancia referir que, antes de planificar qualquer proposta
educativa, foi necessario conhecer os interesses, as necessidades e as potencialidades do
grupo e de cada crianga, uma vez que “planear o processo educativo de acordo com o
que o educador sabe do grupo e de cada crianga, do seu contexto familiar e social é
condicdo para que a educacao pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de
desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas que
contribuam para uma maior igualdade de oportunidades” (Silva & Nucleo de Educacéao
Pré-Escolar, 1997, p.26). SO assim o educador conseguira criar situacfes de
aprendizagem “(...) suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular
cada crianga (...)” (Silva & Ndcleo de Educagdo Pré-Escolar, 1997, p. 26). Neste
sentido a observacdo foi o primeiro passo das planificacbes, j& que esta pratica
“constitui (...) a base do planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a
intencionalidade do processo educativo” (Silva & Nucleo de Educacdo Pré-Escolar,
1997, p.25).

H& que considerar que existem criangcas que apresentam caracteristicas e
necessidades particulares que exigem diferentes posturas do adulto. Neste sentido,
importa referir a importéncia de um educador desenvolver uma atitude de diferenciacéo
pedagdgica, ou seja, que consiga adaptar as suas praticas a circunstancias particulares,
pois “A relagdo individualizada que o educador estabelece com cada crianca é
facilitadora da sua inser¢cdo no grupo e nas relacbes com as outras criancgas. Esta
relagdo implica a criacdo de um ambiente securizante que cada crianga conhece e onde

se sente valorizada.” (Silva & Nucleo de Educacdo Pré-Escolar, 1997, p.35).

Por outro lado, é fundamental que as criangas contactem com aprendizagens que a
dotem de ferramentas nas mais diversas areas. Desta forma, o educador deve promover

um ambiente rico e estimulante, procurando desenvolver a construgéo articulada do

121



saber, num curriculo globalizante e integrador, tal como sugerem as Orientacdes

Curriculares para a Educagéo Pré-escolar.

“A avaliacdo que é feita ap6s o planeamento e a aprendizagem, avalia nao
somente a aprendizagem das criangas, mas também a qualidade do ensino. Esta é a
fase do ciclo em que o educador pergunta: o que € que as criancas aprenderam e até
que ponto o planeamento e 0 ensino foram responsaveis por essa aprendizagem?”
(Siraj-Blatchford, 1., 2007, p.35). Neste sentido, ao longo de toda a minha intervencao
educativa, para além de reflectir acerca das propostas realizadas, ou seja, do processo e
dos produtos obtidos, bem como das aprendizagens das criangas, tive como objectivo
reflectir sobre a minha intervencdo, avaliando as minhas accbes e atitudes, as
dificuldades sentidas, a forma como as ultrapassei e 0s aspectos que poderia melhorar.
Tentei sempre partilhar com a educadora cooperante aquilo que sentia e as conclusdes a
que chegava da minha auto-avaliagdo, pedindo-lhe opinides, de forma a melhorar a
minha prética. Tal como refere Siraj-Blatchford, “Reflectir acerca das accbes de
avaliacdo, planeamento e do ensino permite aos educadores identificarem as suas

proprias areas de desenvolvimento pessoal e social” (Siraj-Blatchford, 2007, p.39).

Ao reflectir sobre a minha intervencdo educativa desenvolvida ao longo do
estagio, considero que propus ao grupo actividades, desafios e momentos diversificados,
que foram ao encontro dos objectivos por mim tragados, enquadrando-se nos interesses,
necessidades e potencialidades que diagnostiquei do grupo, bem como ao encontro dos
objectivos do projecto curricular de sala da educadora.

Esta intervencéo educativa possibilitou-me, mais uma vez, constatar a importancia
da observacdo atenta e cuidada do grupo e de cada crianga nos mais diversos contextos,
pois estas observagOes dotaram-se de conhecimentos mais precisos sobre cada uma
delas e isso permitiu-me poder auxiliar as criancas de uma forma mais individualizada,

ou seja, aplicando uma diferenciagdo pedagdgica.

“Sabendo que os cinco primeiros anos sdo a trave-mestra da formacao pessoal e
social, e que cuidar de criancas requer muita atencdo, disponibilidade, entrega e
também paciéncia, o trabalho dos educadores ¢ um dos mais preciosos na sociedade e
na construcdo do futuro.” (Cordeiro, 2007, p. 361). A postura adoptada na minha
pratica pedagogica foi influenciada pelos meus valores, atitudes e ideias que, a meu ver,

se reflectiram nas diversas situagdes pedagdgicas em que me envolvi. A meu ver, sendo
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0 educador uma grande influéncia para as criancas, este deve procurar ser uma
influéncia positiva. Deve, assim, demonstrar competéncias, tais como, confianca e
autonomia nas suas accdes, a fim de desenvolver também este sentimento nas criangas,
permitindo-lhes gerir e resolver mais facilmente os problemas com que se deparam.
Assim, procurei transmitir esses dois sentimentos ao grupo. Contudo, primeiramente,
procurei dar-lhes afecto e seguranca, de forma a transmitir-lhes o carinho que sentia por
elas e criar, desta forma, um clima de confianga, amizade e seguranca, indispensavel
para um bom relacionamente e crescimento emocional da crianca. “As pessoas que
cuidam das criangas procuram interagir sempre com a crianc¢a (...) de uma forma
calorosa, ndo apressada, porque, aconteca 0 que acontecer, elas querem que as
criangas sintam, oicam e vejam que sdo amadas e desejadas.” (Post & Hohmann, 2004,
p. 69), isto porque, segundo Winnicott (1987), “A sorte da maior parte das criancas é
terem sido bem abragadas muitas vezes. Com base nisso ganham confianga num mundo
amigavel, mas, ainda mais importante, por terem sido abracadas com amor sao
capazes de progredir rapidamente no seu crescimento emocional.” (Post & Hohmann,
2004, p. 37). Assim sendo, procurei observar atentamente o grupo e cada crianca,
escuta-las, valorizar as suas ideias, propostas e conquistas, bem como evidenciar as
capacidades das criancas e 0 que cada uma tinha de melhor. Procurei, também, respeitar
sempre 0 ritmo de cada uma delas e participar activamente nos seus jogos e
brincadeiras, vivenciando as suas realidades, a fim de conhecé-las cada vez melhor, de
criar lacos de afectividade, confianga e seguranca, bem como, de estimular e

desenvolver competéncias nelas.

Quero, ainda, referir que procurei sempre ser comunicativa, empatica, positiva e
manter uma postura aberta e receptiva, ndo s6 com as criangas, mas também com toda a
equipa educativa e as familias, pois penso que estas atitudes favorecem a criagdo de um
clima interpessoal positivo e, neste ambito, tentei mostrar-me sempre disponivel e
acessivel a todos. Esforcei-me para ser cooperativa para colaborar com os adultos, ndo
sO da sala, como também da instituicdo, e coadjuva-los no que fosse necessario. A meu
ver, foi fundamental ter tido e demonstrado estabilidade emocional, pois este estado
reflecte-se na realizagdo de actividades, na forma de estar e comunicar com as criangas,

Ou seja, repercuta-se em toda a nossa préatica pedagdgica.

Quanto as dificuldades sentidas, no inicio da intervencdo educativa, assegurar e
dirigir todo o grupo de criangas, foi um pouco dificil, pois algumas criangas tendiam a
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testar a minha permissividade e outras ndo ligavam aquilo que eu dizia. No entanto, esta
dificuldade rapidamente se foi dissipando a medida que fui criando estratégias de
controlo do grupo, como por exemplo: pedindo que arrumassem certas areas da sala, na
medida em que a organizacdo do espaco e dos materiais facilita o retorno a calma, ou
diminuindo a luminosidade da sala, ou falando mais baixo. Através destas estratégias, as

criancas foram apercebendo-se até onde podiam ir, desenvolvendo um respeito mutuo.

Observar todo o grupo quando estava a dinamizar uma actividade com um
pequeno grupo também se revelou uma tarefa dificil nas primeiras semanas de estagio.
Tinha dificuldade em apoiar cada crianca do pequeno grupo e, simultaneamente,
observar 0 grupo no seu todo. No entanto, esforcei-me para conseguir fazé-lo e senti
que, ao longo da minha préatica pedagdgica, fui melhorando a minha capacidade de
observacdo. A meu ver, sendo “A observacdo (...) a base do planeamento e da
avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo educativo.” (Silva &
Nucleo de Educagdo Pré-Escolar, 1997, p. 25), é fundamental uma futura educadora
desenvolver esta capacidade, para que se torne cada vez mais atenta e eficaz.

Na minha perspectiva, o estagio ao decorrer durante todo ano lectivo, da-nos uma
noc¢do da evolugdo do grupo, de uma forma mais abrangente e especifica, isto €, o tempo
permite-nos avaliar e comparar a evolugdo de cada crianga em especial e de todo o

grupo em geral.

Durante o estagio realizei dois momentos de avalia¢do de cada crianca e do grupo,
utilizando sempre uma Check-list como instrumento avaliador, permitindo-me assim
verificar que as criangas desenvolveram as suas capacidades a todos 0s niveis e

demonstraram uma grande evolugdo ao longo do tempo.

Relativamente a relacdo que estabeleci com a instituicdo esta foi bastante boa,
pois desde o primeiro momento em que iniciei 0 estagio que, todos os adultos docentes
e ndo docentes do colégio se demonstraram preocupados em que nds, estagiarias, nos
sentissemos bem, contribuindo assim para a nossa adaptacéo. Durante todo o processo
de ensino-aprendizagem a minha educadora cooperante se demonstrou interessada no
meu trabalho e principalmente em querer contribuir para a minha formag¢do enquanto
futura educadora através de trocas de experiéncias/ vivéncias que achou significativas

para a sua carreira.
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Quanto as familias, alguns pais/ encarregados de educacdo se demonstraram
sempre muito interessados em conhecer-me no momento do acolhimento, trocando
algumas ideias comigo acerca do seu educando, outros pais demonstraram algum
desprezo, ndo demonstrando interesse conhecer-me, apesar de eu me manter simpatica e
aberta a ouvi-los. Alguns encarregados de educacdo frequentaram a sala de actividades
nos meus dias de estagio, 0 que permitiu que estabelecesse uma relagdo mais proxima

Com esses mesmos pais.

Ao longo de todo o ano, a relagdo com a comunidade foi muito enriquecedora,
pois um dos lemas do colégio é uma visita de estudo por més, o que faz com que

exploremos 0 meio préximo e distante do colégio.

Concluindo, esta intervencdo educativa foi uma grande valia para 0 meu
desenvolvimento pessoal e profissional. Para além das aprendizagens efectuadas, das
competéncias adquiridas e das dificuldades superadas, permitiu-me, igualmente,
identificar aspectos que poderei vir a melhorar e dificuldades que deverei superar no
futuro, no sentido em que acredito que, ao longo da vida, estamos sempre a aprender e a

formarmo-nos pessoas e profissionais mais competentes.
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ANEXO XIV

Entrevista a professora Cooperante

1. Ha quanto tempo é Professora?
Sou professora a 23 anos.

2. Qual a razéo da escolha da profissdo?

Eu escolhi este curso porque muitos dos meus amigos estavam a fazer exames para
entrar no curso de ensino, eu também decidi fazé-lo e acabei por ser a Unica e enveredar
por este caminho.

3. Jé& trabalhou noutras instituicdes?
Ja trabalhei em quatro instituicGes. Estive 11 anos no ensino privado.

4. Tem recebido formacéo ao longo do seu trabalho?
Sim. Todos os anos participo em acc¢des de formagéo.

5. Trabalha em equipa com as suas colegas?
Sim. Todas as professoras do 3°no trabalham em conjunto.

6. Qual a sua maneira de trabalhar? Segue algum método ou modelo?
Para o ensino da leitura e a escrita utilizo o0 método das 28 palavras.

7. Como planeia o seu trabalho? Com que periodicidade? Com base em algum
documento?

Eu planeio o meu trabalho anualmente e mensalmente. Baseio-me nos Programas do 1°
Ciclo e no Curriculo Nacional do Ensino Béasico — Competéncias Essenciais.

8. Quais as areas curriculares que prefere desenvolver?
N&o tenho nenhuma preferéncia. Gosto das trés areas curriculares.

9. Quais as actividades que o seu grupo prefere executar?
O grupo gosta de todas as actividades ligadas a descoberta e & pesquisa.

10.  Sempre que necessita de materiais diferentes, tem o apoio da escola?
Sim. Se o material existir na escola é possivel utilizar. O material que muitas vezes €
pedido nédo é aceite pela falta de verbas.

11.  Costuma fazer registos? Como trabalha esses registos?
Sim. Os registos sdo feitos através de grelhas para conseguir avaliar/ organizar da
melhor forma as particularidades de cada aluno.

12.  Como define o grupo que esta a acompanhar?
E um grupo muito falador, muito vivos e muito heterogéneo (uns alunos sdo muito bons
e autdnomos e outros tém mais dificuldade e dependéncia do professor).

13. Tem alguma criangca com Necessidades Educativas Especiais? Tem apoio de
alguém?
Sim, duas. Tém o apoio da professora de ensino especial.
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14, Esta contente com a organizacao da sua sala? O que gostaria de melhorar?
N&o mudaria nada na minha sala. Fui eu que a organizei e por isso estd ao meu gosto.

15. H& preocupacdo em envolver os pais no trabalho desenvolvido com as
criangas? Como?
Sim. Os pais tém sempre o conhecimento daquilo que se passa nas aulas.

16.  Os pais participam na instituicdo? Como?

Sim. Na maioria sdo pais interessados e participativos. Estdo sempre presentes em
reunides mensais e diariamente quando sentem necessidade de falar sobre determinado
assunto. Mensalmente envio um e-mail para todos os encarregados de educagdo com
informacGes relevantes acerca do desempenho do seu educando.

17.  Qual a relacdo que a instituicdo tem com a comunidade onde est& inserida?
A instituicdo tem uma boa relacdo com a comunidade, na medida em que, sempre que é
significativo e relevante é organizada uma visita de estudo no meio local.

18. Acha que esta instituicdo tem qualidade? Porqué? Ha preocupacdo em
melhorar a qualidade? Como e em que sentido?

No ano anterior foi feita uma avaliacdo externa e a escola foi classificada com um
Muito Bom. Na minha opini&o existe uma preocupac¢do em melhorar a qualidade.
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ANEXO XV

Horério da turma do 3°B

Horas 28 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
8h30 Inglés Apoio ao Apoio ao
Estudo Estudo
9h15 Matematica Lingua Estudo do | Matematica Lingua
Portuguesa Meio Portuguesa
10h15 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
10h45 Lingua Estudo do Lingua Estudo do Lingua
Portuguesa Meio Portuguesa Meio Portuguesa/
Expressao
Plastica
12h15 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
14h00 Estudo do | Matematica | Matematica Lingua Matematica
Meio Portuguesa
15h00 Expressdao | Matematica | Expressao Lingua Matematica
Plastica Plastica Portuguesa
16h00 Natacgéo Actividade Inglés Expresséo
Fisica Dramatica

128




ANEXO XVI

Planificacdo da primeira actividade seleccionada em 1°Ciclo

Dias Areas Conteldos Descritores de desempenho Sequencializagéo de aprendizagem Estratégias e Materiais
Curriculares tarefas de avaliacdo usados
- Sinais de - Identificar os sinais auxiliares | Propostas da professora: - Observagéo - Texto livre
52 Lingua pontuacéo de escrita - Para abordar a tematica dos sinais de | direta aperfeicoado
feira | Portuguesa - Explicitar as regras de pontuacdo, a estagiaria comeca por distribuir | - Exploracdo do em A3
pontuacédo 0 texto livre anteriormente aperfeicoado em | texto livre - Cartdes
- Ler o texto livre aperfeicoado | A3 a cada aluno. aperfeicoado plastificados
- Identificar os sinais de - A partir desse mesmo texto livre, cada | - Didlogo/ reflexdo | comas
pontuacdo encontrados no crianca assinalara na margem de cada linha | acerca das fungbes | imagens dos
texto do texto o numero de sinais de pontuacdo | dos sinais de sinais de
- Nomear os sinais de que encontra em cada frase. pontuacédo pontuacédo
pontuacdo encontrados no - Seguidamente é questionado ao grupo que | - Colocacédo da - Cart0es
texto sinais de pontuacgdo constam no texto e qual | pontuagéo na com 0s
- Refletir acerca das fungdes de | o sinal mais encontrado. adivinha sem nomes dos
cada sinal de pontuacéo - De seguida, sédo colocados no quadro os | pontuagao sinais de
- Colocar numa adivinha a cartbes plastificados com as imagens e | - Reflex@o dos pontuacédo
pontuacéo correta nomes dos sinais de pontuacdo e as suas | alunos sobre o - Cartdes
- Apresentar a adivinha & turma | respetivas fungGes. Antes de colocar os | trabalho realizado | com as
- Refletir sobre o tipo de cartdes dos nomes e funcbes dos sinais, a | - Compreensao funcOes dos
trabalho realizado estagiaria questiona o grupo, conduzindo os | global da histéria sinais de
- Ouvir a leitura da hist6ria dos | alunos a resposta correta. pontuacédo
sinais de pontuacéo - ApGs a discussdo anterior sobre 0s nomes e - Adivinhas
- Compreender globalmente o | fungdes dos sinais de pontuacdo, € sem
texto distribuida uma adivinha sem pontuagéo por pontuacédo
cada dois alunos (trabalho a pares), sendo - Cartdo
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que estes tém de colocar a pontuagédo
correta.

- Depois da sua elaboragdo, cada par
apresenta a turma a sua adivinha.

- Depois das apresentacfes, é feita uma
reflexdo com os alunos sobre este tipo de
trabalho, sendo também colocado no quadro
um cartdo com a conclusdo a que os alunos
chegaram.

- Por fim, é feita a leitura (pela estagiaria) de
uma historia sobre os sinais de pontuag¢do —
“Eu sou 0 maior”,

- E feita, em grande grupo, a compreensio
global do texto, distribuindo por cada aluno
a histoéria lida.

- Apos a leitura oral e compreenséo do texto,
segue-se uma reflexdo sobre a funcdo dos
sinais de pontuacdo, recorrendo a
dramatizacdo através de fantoches que
demonstram as funcGes de cada sinal de
pontuacao.

Propostas dos alunos:

- Ao longo de toda a manhd, os alunos
realizaram as suas proprias reflexdes,
podendo transmitir ao grupo as suas ideias e
opinides. Sera também possivel que o0s
alunos fagam novas propostas de tarefas.

plastificado
coma
conclusdo a
que chegaram
os alunos

- Historia dos
sinais de
pontuacédo
“Eusouo
maior”

- Fantoches
com paus de
espetada para
dramatizar as
funcOes dos
sinais de
pontuacédo
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ANEXO XVII

Planificacdo da sequnda actividade seleccionada em 1°Ciclo

Dias Areas Conteldos Descritores de desempenho Sequencializagéo de aprendizagem Estratégias e Materiais
Curriculares tarefas de avaliacdo usados
- Texto epistolar — | - Ouvir a narracdo da histéria Propostas da professora: - Observacéo direta | - Computador
48 Lingua Convite “N&o ha bela sem sendo” - Apresentacdo da historia “Nao ha bela sem | - Audicdo da - Data Show
feira | Portuguesa - Observar as ilustragdes sendo” através do didlogo historia “Nao ha - Colunas
projetadas - Narragdo/conto da historia, pela estagiaria, | bela sem sendo” - Historia
- Dialogar sobre aquilo que com o auxilio de fantoches das personagens | - Didlogo de “N&o hé bela
observa nas ilustracoes da historia. partilha de ideias sem sendo”
- Ouvir a histéria gravada em - Projecdo das ilustracdes da historia em | - Registo escrito - Fantoches
CD PowerPoint para que os alunos possam | das questdes das
- Observar as ilustracdes observar e discutir. lancadas personagens
projetadas em simultdneo com | - Audicdo da historia através de uma | - Analise da da histéria
a gravacéo gravacdo em CD e \visualizagdo das | estrutura do convite | - PowerPoint
- Comentar oralmente opinides | ilustragdes em simultaneo. - Producdo de um | das
e ideias sobre a histéria - Comentério oral dos alunos sobre a | convite ilustracGes da
- Responder as questbes historia, partilhando ideias e opinides entre | - Leitura oral do historia
langadas na folha A4 si. convite elaborado | - CD coma
- Analisar os varios tipos de - De seguida, é distribuida por cada crianca gravacao da
convites uma folha A4 com trés questdes, sendo por historia
- ldentificar a estrutura e isso feito o registo escrito das suas ideias e - Folha A4
funcgdo do convite opinides. com trés
- Elaborar um convite de - Ap6s o grupo compreender que as questdes
aniversario personagens da historia apenas foram a festa sobre o que
- Ler oralmente o convite da quinta porque receberam um convite, € pensam da
elaborado distribuido por cada crianga trés tipos de historia
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- Votar no convite que acha
mais pertinente para
realizarmos o seu
aperfeicoamento.

convite diferentes (aniversario, casamento e
festa anual), para que possam analisar.

- Depois de analisarem os varios tipos de
convites disponibilizados, a estagiaria lanca
algumas questbes aos alunos sobre a
estrutura do convite, de modo a serem eles
proprios a descobrir a estrutura do convite.
-Seguidamente, a estagiaria propde que cada
crianca elabore o seu proprio convite de
aniversario, dando uma estrutura para
orientar o trabalho dos alunos.

- Depois de todos terminarem, é dado inicio
a leitura oral dos convites a turma.

- Por fim, é realizada uma votacdo para que
alguns convites possam ser aperfeicoados.

Propostas dos alunos:

- Ao longo de toda a manhd, os alunos
podem transmitir as suas ideias/opinides e
propor novas sugestoes de tarefas a realizar.

- Vérios tipos
de convites
- Estrutura
em branco de
um convite
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QUESTIONARIO DE INTERESSES

Como te chamas?

ANEXO XVIII

Questionarios ao qrupo

Que idade tens?

Com quem vives?

i N

Quantos irmdos tens?

o

Assinala com um X, o que mais gostas de fazer nos tempos livres:

Ler

Ver televisao

Fazer desporto

Desenhar

Pintar

Viajar

Passear

Fazer experiéncias

Ir a museus

Ir a0 cinema

Brincar com 0s amigos

Fazer jogos

Jogar Playstation

Brincar com as bonecas

Jogar futebol

Jogar computador

Outros:

6. Assinala com um X, o que mais gostas de fazer na escola:

Ler

Fazer cOpias

Ditados

Ouvir histérias

Escrever

Fazer contas

Resolver problemas

Fazer fichas

Pintar/ desenhar

Fazer colagens

Fazer recortes

Trabalhos manuais
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Experiéncias
Visitas de estudo

Outros:

7. Assinala com um X, o que menos gostas de fazer na escola:

Ler
Fazer copias
Ditados
Ouvir histérias
Escrever
Fazer contas
Resolver problemas
Fazer fichas
Pintar/ desenhar
Fazer colagens
Fazer recortes
Trabalhos manuais
Experiéncias
Visitas de estudo

Outros:

8. Assinala com um X, o que mais gostas de fazer com os teus familiares:

Passear
Ir a0 campo
Ir & praia
Ir ao parque
Jogar jogos
Pintar
Desenhar
Cantar
Dancar
Brincar
Ver televisdo

Outros:

9. Assinala com um X, que actividades praticas fora da escola:

Catequese
Piano
Natagéo
Ballet
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Ginastica
Futebol
Judo
Ténis
Basquete
Sem actividade

Outras:

10. Assinala com um X, a disciplina que mais gostas:

Lingua Portuguesa

Matematica

Estudo do Meio

11. O que mais gostas de fazer em Lingua Portuguesa? Porqué?

12. O que mais gostas de fazer em Estudo do Meio? Porqué?

13. O que mais gostas de fazer em Matematica? Porqué?

14. Que tema gostarias de trabalhar durante as aulas? Porqué?
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QUESTIONARIO DE INTERESSES 2

1. Gostas de ler?

SIM O NAO O

2. Em que espaco costumas ler?

Sala de aula O
Recreio da escola [
Biblioteca [J
Quarto [

Cozinha OJ

Sala de estar [J
Casa dos avos O
Jardim [

3. Com que frequéncia lés?

Muitas vezes [1  De vez em quando [

4. Quem te incentiva a leitura?

Professora [
Avo O

Avo [

Pai [

Mée O

Irmédo/ irma O
Tia/ tio O

Outros:

Poucas vezes [
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5. O que costumas ler?

Banda desenhada [

Banda desenhada humorista []
Historias [

Contos

Lendas [

Féabulas O

Poemas [

Lengalengas [

Adivinhas [J

Anedotas [

6. Quais as tuas leituras preferidas?

Banda desenhada [

Banda desenhada humorista []
Historias [

Contos

Lendas [

Féabulas O

Poemas [

Lengalengas [

Adivinhas [J

Anedotas [
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ANEXO XIX

Grelha do Projecto

TEMA: Escritores portugueses
ESCRITORA: Ana Meireles

O QUE JA SABEMOS?

O QUE QUEREMOS SABER?

ONDE PESQUISAR?

- Ana Meireles é professora de Lingua Portuguesa.
- Escreve livros para criangas e jovens.

- E natural de Torres Vedras.

- Quantos anos tem?

- Dos livros que escreveu, qual o seu preferido?

- Quantos livros escreveu até hoje?

- Quais os titulos das obras que escreveu?

- Qual o tipo de texto que costuma utilizar nas suas

obras?

- Internet
- Jornais
- Livros

- Entrevista
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TEMA: Escritores portugueses
ESCRITOR: José Jorge Letria

O QUE JA SABEMOS? O QUE QUEREMOS SABER? ONDE PESQUISAR?
- José Jorge Letria é escritor. - Que idade tem o escritor? - Contracapas de obras do escritor
- José Jorge Letria compde e canta cangdes infantis. - Quantos livros ja escreveu? - Internet
- Escreve livros para criangas e adultos. - Ja recebeu algum prémio? - Jornais
- O que ja fez até hoje? - Livros
- O que esta a fazer agora? - Cartas
- Qual o livro que mais gostou de escrever? - E-mail
- Qual o tipo de texto que costuma escrever?
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TEMA: Escritores portugueses
ESCRITORA: Maria Rosa Colaco

O QUE JA SABEMOS?

O QUE QUEREMOS SABER?

ONDE PESQUISAR?

- J4 sabemos que Maria Rosa Colago era uma
escritora.
- Maria Rosa Colaco ja faleceu.

- Escreveu livros para criangas e jovens.

- Escreveu um livro chamado “Sofia e o Caracol”.

- Quando Maria Rosa Colago nasceu?

- Quantos anos tinha quando morreu?

- Porque morreu?

- Qual foi o primeiro livro que editou?

- Qual o livro que mais gostou de escrever?
- Qual o ultimo livro editado?

- Quantos livros foram editados?

- Internet
- Revistas
- Jornais

- Livros
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ANEXO XX

Listas de Verificacdo

LISTA DE VERIFICACAQ

Comportamentos

SIM

Participei no trabalho de grupo?

Ajudei os colegas?

Estive atento durante o trabalho de grupo?

Gostei de trabalhar em grupo?

Gostei do tema do trabalho?

Conteudos

SIM

As feridas podem ser superficiais?

As feridas podem ser profundas?

O socorrista ndo deve lavar as maos e calgar luvas?

Devemos limpar a pele a volta da ferida com &gua e sabao?

Devemos desinfetar as feridas com Betadine?

Quando a ferida é superficial devemos deixa-la ao ar livre
depois de limpa?

Quando a ferida é muito profunda ndo devemos levar a pessoa
para o hospital?

Devemos tocar nas feridas sem levas?

Podemos utilizar o mesmo material em mais de uma pessoa?
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LISTA DE VERIFICACAO

Comportamentos

SIM

Estive atento?

Esperei pela minha vez para falar?

Gostei de trabalhar em grupo?

Respeitei as ideias e opinides dos colegas?

Gostei de trabalhar o texto biografico?

Conteudos

SIM

A biografia é um texto cientifico?

A biografia conta acontecimentos da vida de alguém?

A biografia é elaborada pela prépria pessoa?

Na biografia é usado frequentemente o ponto de
interrogacao?

A biografia conta acontecimentos organizados
cronologicamente?

A biografia tem uma funcao informativa?

Quando uma pessoa escreve um texto com acontecimentos
da sua propria vida, da-se o nome de autobiografia?
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LISTA DE VERIFICACAO

Comportamentos

SIM

Estive atento?

Esperei pela minha vez para falar?

Gostei de trabalhar o texto instrucional?

Compreendi as receitas que me foram dadas?

Gostei de trabalhar a receita?

Compreendi a estrutura da receita?

Conteudos

SIM

A receita é um texto instrucional?

A receita é divida em: ingredientes e modo de preparacdo?

Na receita é usado frequentemente o ponto de
interrogacao?

E na parte dos ingredientes que esta descrito aquilo que
temos que fazer?

E no modo de preparacio que se encontra a explicacio de
como devemos realizar a receita?

A receita encontra-se divida em cinco partes?

Na receita todas as partes sao essenciais para a sua
realizagdo?

143




LISTA DE VERIFICACAQ

Comportamentos

SIM

Participei no trabalho de grupo?

Ajudei os colegas?

Estive atento durante o trabalho de grupo?

Gostei de trabalhar em grupo?

Gostei do tema do trabalho?

Conteudos

SIM

A asma é uma doenga respiratoria?

As criancas e jovens com asma podem ter uma crise de falta
de ar em situacdes de muito exercicio?

Dificuldade em respirar, pulso rapido, palidez e suores sdo
sintomas da crise asmatica?

Quando a crise asmatica piora o rosto fica avermelhado?

A pessoa com crise de asma deve estar em locais com po,
cheiros e fumos?

Devemos ligar para a familia?

Se ndo houver melhoria devemos levar a crianca para o
hospital?
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	IV – Caracterização do Meio em que a escola se insere:

