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Da Creche ao Jardim-de-Infancia: Um Percurso Repleto de Aprendizagens
Resumo

O presente Relatorio Final foi elaborado no ambito da unidade curricular de
Pratica Educativa e tem como finalidade a obtencdo do grau de Mestre em Educacéo
Pré-Escolar. Este é composto por uma analise critico-reflexiva das aprendizagens
realizadas no decorrer dos dois estagios na valéncia de Creche e Jardim-de-Infancia.

Este assenta numa imagem da crianga como um ser competente e com
capacidades que deve ser respeitado na sua individualidade mas também como um ser
ativo na construgdo da sua prépria aprendizagem.

Este documento espelha ainda todas as aprendizagens por mim realizadas ao
longo do meu percurso formativo e o seu aperfeicoamento em contexto pratico, mas
também através da investigacdo e da reflexdo, sempre numa perspetiva evolutiva e de
mudanca em prol das criangas.

Sabendo que as criancas séo seres ativos na construcao das suas aprendizagens,
na valéncia de Jardim-de-Infancia, tive ainda a oportunidade de realizar um estudo
investigativo que teve como finalidade compreender quais 0s interesses e perspetivas
das criancas relativamente ao Jardim-de-Infancia.

Palavras-chave: Creche; Educacéo Pré-Escolar; Trabalho por Projeto; Reflexdo;

Abordagem de Mosaico.
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From Day Care to Kindergarten: a Journey Full of Learning
Abstract:

This Final Report was prepared as part of the course of Educational Practice
and aims to obtain the degree of Master of Preschool Education. This consists of a
critical and reflective analysis of internships undertaken in the course of the two stages
in the valence Day Care and Kindergarten.

This is based on a child's picture as being competent and able to be respected
as an individual but also as an active being in the construction of their own learning.

This document also reflects all learning performed by me throughout my
formative path and its improvement in practical context but also through research and
reflection, always an evolutionary perspective and change in favor of children.

Knowing that children are active beings in the construction of their learning, in
the valence kindergarten, | also had the opportunity to conduct an investigative study
aimed to understand what the interests and perspectives of children in relation to
kindergarten.

Keywords: Day Care; Preschool education; Work by Project; Reflection; Mosaic

Approach.
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O presente Relatorio Final foi elaborado no &mbito da unidade curricular de Pratica
Educativa que comtempla o plano de estudos do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar,
para a obtencdo do grau de Mestre. Este espelha o meu percurso nas valéncias de
Creche e Jardim-de-Inféancia.

Este documento encontra-se assente em duas partes. A Parte | trata a
contextualizacgdo e itinerario formativo da pratica de ensino supervisionada nas duas
valéncias. Nela € possivel encontrar as carateriza¢des das instituicdes e dos grupos que
integrei mas também a forma como se encontravam organizadas as salas e 0s tempos
educativos. Contém também uma descrigdo relativa as interacGes estabelecidas em
cada grupo nos mais variados niveis (crianga-adulto, crianca-crianga, adulto-adulto).
No fim desta parte, explano de forma critico-reflexiva as experiéncias de estagio.

A Parte Il é constituida pelas cinco experiéncias-chave que considerei fulcrais
para 0 meu percurso enquanto futura educadora. A primeira experiéncia chave intitula-
se “A autonomia das criangas em contexto de Creche”. Esta reflexdo pretende
demonstrar a importancia de se desenvolver a autonomia das criancas na primeira
infancia; A segunda experiéncia-chave tem como titulo: Implementacdo de um projeto
pedagogico: “O que ha no espago? e centra-se na descri¢do e analise da implementacao
e no decorrer do mesmo mas também nas potencialidades e dificuldades de se trabalhar
através desta metodologia; A terceira experiéncia-chave tem como titulo: A voz das
criancas na pedagogia transmissiva e pedagogia-em-participacdo. Nela, faco uma
breve comparacdo destas e demonstro como é importante caminhar de modo a que as
criangas participem sempre na construcdo do seu proprio conhecimento; A quarta
experiéncia-chave intitula-se: “Um estudo investigativo: A Abordagem de Mosaico”.
Este centra-se na descricdo e apresentacdo das conclusdes de um estudo investigativo
realizado na valéncia de JI, tendo como principal objetivo percecionar as perspetivas
e interesses das criangas relativamente ao JI enquanto agentes ativos na construcao das
suas aprendizagens; A ultima experiéncia-chave tem como titulo: “ Creche e Jardim-
de-Infancia: a importancia de brincar no exterior” Esta clarifica a importancia do
brincar para as criangas e em como esta acdo € promotora de aprendizagens e bem-
estar fisico e emocional.

Por fim, s&o apresentadas as consideragdes finais onde reflito sobre a minha

caminhada e em como esta me ajudou a adquirir novas competéncias e conhecimentos
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apesar de ainda existir um vasto leque de aprendizagens “la fora” a minha espera. Sdo
apresentadas ainda as referéncias bibliograficas das obras referidas ao longo deste
documento.

Este relatorio tem como titulo: “Da Creche ao Jardim-de-Infancia: Um
Percurso Repleto de Aprendizagens” porque de facto compreendi que jamais
aprendemos sozinhos e que aprender e ensinar é como dar e receber, tal como refere
Freire (1997, s.d.) “Quem ensina aprende ao ensinar € quem aprende ensina ao

aprender”.
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1. Enquadramento do Estégio

Nos dias de hoje e tendo em conta o panorama vigente da nossa sociedade, cada
vez se verifica mais que as familias ndo conseguem realizar sozinhas a ardua tarefa
de educar os filhos, como até a pouco tempo se verificava.

De acordo com o Decreto-Lei (DL 158/84, de 17 de Maio), tal deve-se a
organizacdo familiar e social mas também ao facto de existir uma participacdo da
mulher em atividades profissionais. Assim, tornou-se necessario criar servigos que
acolham as criangas durante o periodo em que 0s pais se encontram a exercer a sua
atividade profissional.

Deste modo, é importante salientar que: 1) A creche destina-se a criancas dos
3 meses aos 3 anos e é tutelada pelo Ministério do Trabalho e da Solidariedade
Social; 2) A creche é facultativa e reconhece a familia o principal papel na
educacéo dos filhos; 3) Entende-se por creche, uma resposta social onde a crianga
é acolhida, respeitada e ajudada a crescer harmoniosamente (Rocha, Couceiro, &
Madeira, 1996).

De igual forma, é também importante referir que os primeiros anos de vida sdo
decisivos no desenvolvimento da crianga e como tal é imprescindivel que se criem
condicdes para que estas aprendam, uma vez que esta é a primeira experiéncia da
crianca fora do seu seio familiar. Assim, de acordo com Rocha, Couceiro e Madeira
(1996), a creche tem como objetivos: proporcionar o bem-estar e desenvolvimento
integral das criancas num clima de seguranca afetiva e fisica, durante o
afastamento parcial do seu seio familiar através de um atendimento
individualizado; Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados
e responsabilidades em todo o processo evolutivo das criancas; Colaborar de forma
eficaz no despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou deficiéncia assegurando o
seu encaminhamento.

O educador assume também um papel preponderante no desenvolvimento
global da crianca. Este deve ser aquele que, tal como indica o Perfil Especifico de
Desempenho Profissional do Educador de Infancia, observa, planeia, age, avalia,
comunica e articula a fim de proporcionar aprendizagens integradas. Ainda assim,

0 educador deve ser aquele que: compreende que as criangas sdo todas diferentes
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e como tal, todas elas tém ritmos e necessidades diferentes, devendo estas ser
respeitadas; valoriza e escuta cada crianga contribuindo para o seu bem-estar,
confianca, autonomia e autoestima; proporciona a crianca um ambiente estavel,
calmo e acolhedor; favorece o contato com diferentes formas de expressdo e
comunicagdo e outras atividades, proporcionando novas experiéncias. Portugal

(1998) reforca a importancia do papel do educador dizendo:
O educador deve ser alguém que permite o desenvolvimento de
relacdes de confianca e de prazer atraves da atencéo, gestos, palavras
e atitudes. Deve ser alguém que estabeleca limites claros e seguros que
permitam a crianga sentir-se protegida de decisGes e escolhas para as
quais ela ainda ndo tem suficiente maturidade, mas que ao mesmo
tempo permitam o desenvolvimento da autonomia e autoconfianca
sempre que possivel. Deve ser alguém verbalmente estimulante, com
capacidade de empatia e de expansividade, promovendo a linguagem
da crianca atraves de interagdes reciprocas e o seu desenvolvimento

socio emocional.

Neste sentido e a fim de poder desenvolver todas estas competéncias essenciais
a uma boa pratica profissional, tive a oportunidade de frequentar um estagio na
valéncia de creche. Este estagio inseriu-se na componente de pratica de ensino
supervisionada comtemplada na unidade curricular de Pratica Educativa
pertencente ao plano de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar. Sem
duvida alguma, este estagio permitiu-me contatar com uma realidade diferente mas
acima de tudo crescer como futura profissional. Teve a duracdo de 7 semanas e
dividiu-se em trés fases distintas: 1) observacdo do contexto educativo; 2) entrada
progressiva na atuacao pratica; 3) avaliacdo do processo. Relativamente a cada

uma delas falarei mais a frente.

2. Caraterizacgao da instituicéo

A creche, que tem também valéncia de jardim-de-infancia (JI), onde desenvolvi a
minha pratica de ensino supervisionada situa-se num contexto geografico rural
pertencente a zona centro do pais. Esta instituicdo é uma referéncia que visa pela
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qualidade e capacidade ser pioneira nas respostas sociais que oferece a comunidade.
Destina-se a criancas com idades compreendidas entre os trés meses e 0 ingresso no
1° ciclo do ensino bésico. E compostas por 5 salas de creche e 3 salas de JI e tem
capacidade para aproximadamente 150 criangas.

Este estabelecimento tem um horério bastante flexivel. Inicia as 7h30 e termina as
19h, de segunda a sexta-feira. Oferece algumas atividades suplementares,
nomeadamente a expressdo fisico-motora e/ou a expressdo musical de forma gratuita
ou paga. Estas atividades sdo lecionadas por profissionais devidamente qualificados.
Distribuem-se pelos dias da semana tendo em conta o horario referido e participam
todas as criancas das salas de 2 e 3 anos. Ao frequentar esta oferta suplementar as
criancas tém a oportunidade de descobrir e desenvolver as suas capacidades e talentos,
mostrando o que sabem fazer, desafiando-se a si préprios. De facto, a grande maioria
das pesquisas revela que estdo associados beneficios académicos a frequéncia deste
tipo de atividades (Mahoney, Harris, & Eccles, 2006).

Relativamente aos recursos humanos, esta instituicdo é composta uma vasta equipa
que se subdivide em pessoal docente e pessoal ndo docente. Verifica-se que existem 2
educadoras, 11 auxiliares de acdo educativa e 2 professores para as ofertas
suplementares. Importa ainda salientar que uma educadora tem ao seu encargo 3 salas
e outra 2 e por esta razdo ha auxiliares que exercem as suas funcGes em sistema de
rotatividade, estando presentes onde sdo mais necessarias. Esta instituicdo preza ainda
pelo bom relacionamento e trabalho de equipa para que dessa forma contribuam para
a educacéo e desenvolvimento dos bebés e criancas.

3. Caraterizacdo do grupo

Durante a minha intervencao, tive a oportunidade e o prazer de interagir com
dois grupos distintos: 1) o grupo de bercario; 2) o grupo da sala de 2 anos. De
acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
existem diferentes fatores que influenciam o modo préprio de funcionamento de
um grupo. Deste modo, a observagdo foi uma técnica fulcral para recolher as
carateristicas de cada um deles. Observar cada crianga e 0 grupo permite-nos

conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades para que consigamos
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compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo
as suas necessidades (ME, 1997).

Assim, torna-se essencial explanar a carateriza¢do de ambos 0s grupos.

No bercario deparei-me com um grupo heterogéneo de 12 criancgas, 6 meninos
e 6 meninas, com idades compreendidas entre os 4 e 0s 11 meses.

O grupo mostrava-se muito ativo e manifestavam-se nas brincadeiras através
de gestos e sons. Considero que foi bastante gratificante, observar que o grupo
aderia as pequenas e simples propostas que lhes proporcionava. Durante a
realizacdo das mesmas, 0 grupo mostrava-se sorridente e cheio de energia,
verificando-se que as experiéncias eram prazerosas.

Na sala dos 2 anos, a semelhanca do grupo de bercario, deparei-me também
com um grupo heterogéneo de 17 criancas, 12 meninos e 5 meninas.

A interagdo entre criangas é agradavel e positiva, fazendo-se notar um clima
agradavel na sala. Como é proprio desta idade, por vezes, existem alguns conflitos,
nomeadamente na disputa de brinquedos, contudo, sempre que possivel, estes sdo
resolvidos entre si. Hohmann e Weikart (2011) defendem que esta é a atitude
correta dizendo que quando uma crianga vem fazer queixa de outra, a melhor
reacdo serd a de guiar a crianca de volta a outra para que ambas conversem e
solucionem o problema.

O grupo demonstrava bastante interesse e entusiasmo em realizar novas
aprendizagens, contudo, no grupo existiam 3 criangas que por vezes evidenciavam
comportamentos menos adequados que perturbavam a concentracdo dos restantes
elementos do grupo. Foi-me possivel apurar que as criangas em questdo
evidenciavam problemas motores, emocionais e de aprendizagem. Tendo em conta
que as criangas com estes tipos de dificuldades merecem uma atitude especial por
parte dos educadores, pais e outros profissionais é necessario que se desenvolvam
estratégias para ensinar a crianga (GEP; Ministério da Educacdo, 1987). Assim,
perante esta situacdo, senti-me de certa forma impotente no primeiro confronto,
mas procurei saber mais e de que forma podia ajudar aquelas criangas. Num caso
especifico, a estratégia utilizada (trabalho mais individualizado) nao estava a surtir

qualquer efeito, verificando-se frequentemente agressdes de varios tipos e outros
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comportamentos desafiantes. Ainda assim, a longo prazo, comegaram a verificar-

se pequenas mudancas que posteriormente se revelaram significativas.

4. Organizacdo da sala

Uma sala bem organizada € aquela que demonstra que o educador tem atencao
e se preocupa com o tipo de equipamentos utilizados, com a qualidade, diversidade
e adequabilidade dos materiais bem como de que forma estes podem promover
aprendizagens significativas e proporcionar aos bebés e criancas bem-estar,
conforto e seguranca, assumindo-se como fatores preponderantes na qualidade do
servigo que se presta (Post & Hohmann, 2011).

A sala do grupo de bercario € um espaco relativamente grande, amplo e
bastante iluminado em que as suas areas/zonas se encontram bem delineadas.
Assim e sabendo a importancia de um ambiente educativo fisico e de cuidados bem
organizado, esta sala contém a area da rececdo gque permite que as chegadas e
partidas sejam de certa forma aliviadas, tanto para as criangas como para as
familias; a area da exploracdo e brincadeira em que 0s bebés se movimentam com
facilidade, utilizam materiais e interagem socialmente com os outros bebés e
também com os adultos; a area da higiene que apesar de se encontrar incluida na
area anteriormente referida, ndo causa qualquer transtorno; a éarea de
dormir/dormitério que é imprescindivel e que deve ser afastada de todas as outras
areas para que as criancas possam descansar/dormir sem serem perturbadas e a
area das refeicdes/copa que a semelhanca da area de dormir/dormitério deve ser
afastada de todas as outras areas (Post & Hohmann, 2003).

Na sala dos 2 anos ja é possivel encontrar um ambiente educativo fisico e de
cuidados diferente. Apesar de a sala também se encontrar organizada por areas,
estas em certa parte sdo distintas das anteriormente referidas e evidenciam alguma
semelhanga com o JI. Existe a area da manta onde se realizam as “reunides” de
grupo; a area da casinha, que é dedicada ao jogo simbdlico e que contém materiais
diversificados (louca, eletrodomésticos, alimentos ficticios, bonecos, roupas, entre
outros); a area das mesas e cadeiras em que as criangas podem desenvolver

diversas tarefas, jogos ou até mesmo leitura de imagens; a area dos jogos e leitura
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a que as criangas recorrem muito; a area de construcdes que dispdem de varios
materiais didaticos de empilhamento e legos que proporcionam diversas
aprendizagens e que permitem que elas manipulem e explorem através do encaixe
e desmantelamento das suas construcdes (Post & Hohmann, 2003); a area da pista
na qual as criangas podem levar os seus brinquedos e outros existentes na sala para
brincar autonomamente de forma individual ou em grupo.

A meu ver, estes espacos encontram-se bem organizados e sdo bastante
funcionais ndo s6 para os adultos mas sobretudo para as criancas. Nota-se que é
um “ambiente que promove o progresso das criancas de forma global (Post &
Hohmann, 2003) nunca descurando a prestacdo de cuidados e satisfagdo das

necessidades das criancas.

5. Organizagao do tempo

Segundo Cordeiro (2012) a rotina diaria é um elemento que se repete com alguma
periocidade, contudo, esta da a crianga seguranca a0 mesmo tempo que a ajuda a prever
0 que pode acontecer a seguir, tranquilizando-a.

No bergério, os bebés sdo acolhidos a partir das 7h30. Posteriormente dedicam-se
a atividades de escolha livre, interagindo com os adultos, outros bebés e com o0s
diversos materiais que tém a sua disposicao, com algumas pausas para fazerem uma
pequena sesta e pequenas refeicdes caso necessitem, até as 11h. A esta hora inicia-se
arefeicdo (almoco) que termina cerca de 45 minutos depois. Nos 15 minutos seguintes,
realiza-se a higiene dos bebés e estes sdo deitados nos ber¢os para o periodo de sesta.
Por volta das 15h acordam e até as 15h45 decorre a refeicdo da tarde (lanche). Apoés a
refeicdo, da-se novamente o periodo de higiene e escolha livre até os familiares os
virem buscar.

Na sala dos dois anos, deparamo-nos com uma rotina um pouco diferente. O
acolhimento inicia-se as 7h30 e a semelhanca de bercério ¢ feito na propria sala onde

permanecem até as 9h, hora em que a educadora chega. As 9h30 é cantada a cangio
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de bom dia e as criangas marcam a sua presenca na casinhal. Por volta das 10h30, as
criangas que se encontram a deixar de usar fralda véo a casa de banho e fazem a sua
higiene. Logo de seguida véo as restantes criancas. Quando regressam a sala, todas
vestem os bibes e descem até ao refeitorio para a refei¢cdo (almoco) que decorre até as
11h45. Apds a refeicdo, é realizada novamente a higiene das criancas e as 12h10
seguem para 0 dormitorio para o periodo de sesta. Por volta das 15h, as criangas
acordam, descem a sala para vestir os bibes e descem novamente ao refeitorio para a
refeicdo (lanche). As 15h45 regressam a sala, decorre o periodo de higiene e segue-se
o periodo de escolha livre até os familiares os irem buscar.

Tendo em conta que existe um horério que deve ser seguido e em que encontramos
periodos que se repetem com alguma periocidade (ME, 1997), conseguimos ainda
assim encontrar alguma flexibilidade na rotina, verificando-se que existe espaco para
a préatica de tarefas/atividades planeadas?. Contudo, durante as rotinas, ha outros
momentos que ndo devem ser esquecidos.

A muda da fralda, no caso de bercario, é uma excelente oportunidade para se criar
lacos de afeto e seguranca com os bebés. O adulto encontra-se muito proximo da
crianca, pode falar, cantar e até mesmo brincar com ela enquanto este processo
acontece, acabando por tornar a muda de fralda em algo mais confortavel para os
bebés.

Outro momento de extrema importancia € o momento das refei¢cGes. Este ndo se
destina simplesmente a ingestdo de alimentos. No periodo em que as criangas se
encontram na refeigdo tornam-se autbnomas enquanto experimentam e tentam comer
sozinhas e a0 mesmo tempo passam implicitas varias nocdes de higiene e saber estar
a mesa (Cordeiro, 2012).

6. Interacdes

I llustracdo em ponto grande que representa a creche onde as criangas marcam a sua presenca
através de um desenho escolhido por si.

2 Em bercario, regra geral, é individual. Na sala dos 2 anos s3o realizadas em pequenos grupos ou
individualmente dependendo do tipo de tarefa que for realizada.
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A creche, sendo a primeira experiéncia que as criangas podem ter fora do seio
familiar, torna-se um contexto onde as criangas irdo interagir com outras criangas
estabelecendo relagbes onde vao desenvolver competéncias sociais (Williams, Ontai,
& Mastergeorge, 2007). E de facto, foi-me possivel observar tal como referem
Hohmann e Weikart (2011) as criangas que frequentam a creche na qual desenvolvi a
minha pratica de ensino supervisionada, procuram ativamente os seus colegas,
brincam com eles, observam, imitam, falam e interagem ludicamente.

Desta forma e sabendo que as interac6es desempenham um papel essencial na vida
das criancas no seu dia-a-dia na creche, importa explanar os diversos tipos de
interacdes que se estabelecem neste contexto: 1) crianga-crianca, 2) crianga-equipa
educativa, 3) equipa educativa entre si e 4) equipa educativa com a familia.

Nos dois grupos, no que diz respeito a interacdo crianca-crianca, foi-me possivel
observar que esta € bastante positiva e agradavel. Apesar de ndo se verificar um clima
de entreajuda, as criangas recorrem a outras criangas para brincar entrando num mundo
imaginario onde criam relacdes e fazem aprendizagens. Por vezes, verifica-se a disputa
de brinquedos. Nestes casos, observei que as criancas sdo logo interrompidas pelos
adultos ndo existindo espaco para a resolucdo do problema, o que a longo prazo,
revelou que as criancas recorrem ao adulto quando situagOes destas acontecem. A
melhor atitude seria esperar, a fim de as criancas solucionarem o problema entre si e
caso ndo fosse possivel, intervir. Ainda assim, excetuando este tipo de situacdo, o
ambiente é aprazivel e propiciador de aprendizagens.

Relativamente as interacOes crianca-equipa educativa e vice-versa, como seria de
se esperar, estas também sdo bastante positivas e significativas para o desenvolvimento
das crianc¢as. Os adultos preocupam-se em ser carinhos e afaveis, falando com calma
e delicadeza, mostrando-se sempre disponiveis, fazendo com que as criancas ndo se
sintam receosas e inseguras.

No que diz respeito as interagdes da equipa educativa entre si, observa-se que
existe um clima de cooperacdo em que todos 0s elementos convergem para um soO
objetivo, sendo ele o bem-estar (a todos os niveis) e desenvolvimento harmonioso e
global das criancas. Brickman e Taylor (1996) defendem que seja qual for a profisséo
que se desempenhe, consegue-se melhor resultados trabalhando em conjunto do que

isoladamente. Assim, as reunides, realizadas com alguma frequéncia, permitem que se
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partilhe experiéncias, conhecimentos, ddvidas e que se tomem decisdes a fim de se
fazer mais e melhor em prol das criancas.

Pretendo ainda salientar que esta instituicdo valoriza-se bastante a familia. A sua
intervencdo e contributo é visto como uma mais-valia para todos. O trabalho que se
desenvolve com estas, passa ndo sé pela partilha de informagcdo mas também pelos
telefonemas, conversas informais, reunides e/ou convites variados. Deste modo e
sabendo que a relacdo que se desenvolve entre as familias e a equipa educativa é de
extrema importancia, é essencial que as familias sintam que sdo bem-vindas, que
participam e colaboram na comunidade educativa. Quanto mais sélida e coesa for esta
relacdo mais vantagens trara para as criangas. Observa-se, que € bastante comum, nesta
instituicdo, a utilizacao destas estratégias e que as mesmas sdo bem acolhidas pelas
familias, revelando-se elementos eficazes de comunicacao entre a casa e a creche (ME,
1997).

7. Principios educativos sustentadores da pratica pedagodgica da educadora

A instituicdo onde desenvolvi a minha prética de ensino supervisionada, para o ano
letivo de 2014-2015 tem em vigor um Projeto Transversal (PT) comum a todas as
idades que se intitula: “ Eu e o Mundo Solidario”. Comtemplado neste projeto,
encontra-se o Projeto Pedagogico de Creche (PPC), que tem como titulo: “ Para além
de mim... ha valores”. Este PPC assenta na interdisciplinaridade, transdisciplinaridade
e pluridisciplinaridade de aprendizagens estimulantes e enriquecedoras no ambito da
educacio para a cidadania e valores®. O impeto deste PPC surgiu da necessidade da
instituicdo sensibilizar as criancas mas também as familias para a importancia da
solidariedade como meio de implementacdo e desenvolvimento. Este engloba varias
tematicas que vao sendo exploradas com o decorrer do ano, permitindo que as criangas
descubram e explorem por si proprias, sendo este o lema deste PPC: “ fazer
experienciando, vendo e explorando”. Desta forma, cada educadora tem definido para

0 seu grupo os resultados desejaveis individuais e de grupo proprios da faixa etaria, 0s

3 Informagao recolhida a partir do Projeto Pedagdgico: “ Para além de mim ... ha valores”
em vigor para o ano letivo 2014-2015.
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respetivos instrumentos de avaliacdo e estratégias a utilizar. O mesmo é composto
ainda por um Plano de Atividades Sociopedagdgicas que aborda as areas do
Conhecimento do Mundo, da Expressdo e Comunicacdo e da Formacdo Pessoal e
Social e ainda um Plano de Festividades dedicado as diversas épocas festivas durante
0 ano letivo. Apesar de as educadoras terem estes documentos e as OCEPE ao seu
dispor, estes funcionam apenas como suporte do processo educativo, ficando o
desenvolvimento curricular ao seu encargo, assim as educadoras planeiam as
atividades que pretendem realizar de acordo com as tematicas previamente
estabelecidas: as Estagbes do Ano, as Cores, as Formas Geométricas, o Corpo
Humano, a Alimentacdo, a Higiene, a Familia, as Festividades, os Animais e 0s
Transportes.

No que diz respeito as praticas das educadoras cooperantes com quem tive a
oportunidade de aprender, importa salientar a forma como se dirigem as criancas,
sempre muito amaveis e carinhosas. A este respeito, Spodek e Saracho (1998) referem
que os/as profissionais de educacao, através das relaces pessoais com as criancas, ao
oferecer calor humano, apoio e aceitando-as como seres humanos inteiros, com forcas
e fraquezas, podem ajuda-las a crescer de forma saudavel. Demonstram-se
constantemente atentas e em observacéo das criancas de forma individual ou em grupo,
efetuando os registos que acharem convenientes.

Relativamente ao planeamento das tarefas, esse € feito semanalmente e em equipa
(educadoras) onde todas as sugestdes e ideias sdo bem-vindas. Posteriormente, 0
planeamento efetuado para a semana € dado a conhecer as auxiliares e efetuado durante
o0 decorrer da semana.

Por vezes, na sala dos dois anos, é frequente as criancas testarem os limites
colocando a educadora a prova. Nestas situacdes, verifica-se que essas criangas sao
afastadas do grupo e de todas as atividades que estejam a desempenhar, indo para o
tempo de pausa para se acalmarem e néo repetirem o comportamento inadequado que
estavam a ter. De facto, Webster-Stratton (2011) reforca esta afirmacao dizendo que o
tempo de pausa modela uma reacdo néo violenta ao conflito, pde fim ao conflito e a
frustracdo e proporciona momentos para as criangas se acalmarem (...) preservando o
respeito e a confianca. A mesma autora refere ainda que o tempo de pausa da as

criangas a oportunidade de refletirem sobre o que fizeram e ponderarem outras
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solugdes, estimulando o sentido de responsabilidade e consciéncia. Apesar de esta ser
uma pratica vigente nesta instituicdo, observei que nao existe um local especifico para
0 tempo de pausa e que o mesmo, em diferentes situacdes e dias, é praticado em locais
distintos, o que por vezes gera alguma confusao nas criancas.

Em virtude de ter contatado com duas salas diferentes, bercério e sala dos 2 anos,
parece-me importante salientar os contrastes que se fizeram notar. Tendo estas salas
duas educadoras diferentes, constatei que uma é mais ativa e assertiva do que a outra.
De facto, nota-se que a educadora que é mais ativa e assertiva, gere melhor os
comportamentos, aproveita 0s interesses e as brincadeiras das criangas para
desenvolver aprendizagens intencionais, realiza trabalho individualizado e em
pequeno grupo e proporciona diversas situacdes de aprendizagem planeadas. Por sua
vez, a outra educadora, mostra-se demasiado passiva, fazendo-se notar que quem gere
0 grupo e 0s seus comportamentos sdo as auxiliares de acdo educativa, 0 que também
gera alguma confusdo para as criangas porque ndo conseguem perceber quem € o
adulto referéncia na sala. Com o decorrer dos dias foram também sendo perdidas
algumas oportunidades de aprendizagem que eram lancadas pelas criangas de forma
espontanea nas brincadeiras. Apesar de as auxiliares revelarem interesse em dar algum
suporte as criancas a este nivel, muitas vezes ndo o faziam por se sentirem inseguras e
com dificuldades por ndo saberem de que forma poderiam abordar as tematicas apesar
de ja terem varios anos de experiéncia. Salienta-se a importancia de o educador ser
reflexivo e como tal refletir sobre a sua préatica porque o educador deve ser aquele que
se autoavalia, assim como avalia as intencdes pedagdgicas que define porque sé
através desta reflexdo é que o educador vai adequando diariamente as suas praticas
tornando-as cada vez mais pertinentes, reestruturando-as periodicamente nas

planificacdes a médio e a longo prazo (Marques, et al., 2007).
8. Descricdo e andlise reflexiva da experiéncia de estagio
O estagio na valéncia de Creche teve inicio a 22 de Outubro e terminou a 5 de

Dezembro de 2014, perfazendo um total de sete semanas, e desenvolve-se ao em torno

de trés fases.
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A primeira fase iniciou-se a 22 e terminou a 31 de Outubro. Nesta fase, que
correspondia & observacdo do contexto educativo, pretendia-se, tal como o nome
indica, que se observasse, compreendesse e se tirassem conclusdes sobre 0 meio em
que a instituicdo se insere, sobre as criancas e outros aspetos que achassemos
relevantes. De acordo com o ME (1997), observar cada crianga e 0 grupo para conhecer
as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher informagdes sobre o contexto
familiar e 0 meio em que as criancas habitam, sdo praticas necessarias para
compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o processo educativo as
suas necessidades. Como tal, as informagdes recolhidas, encontram-se explanadas nos
pontos anteriores da Parte | deste Relatorio Final. Parece-me ainda importante salientar
gue os documentos a que tive acesso, nomeadamente o Projeto Transversal e o Projeto
Pedagogico de Creche, s6 nos foram facultados na Gltima semana de estagio, o que
causou alguma dificuldade, no confronto e debate de ideias de informagdes recolhidas.

A segunda fase teve inicio a 5 de Novembro e terminou a 28 desse mesmo més.
Nesta fase do estagio, correspondente a entrada progressiva na atuacdo pratica,
pretendia-se que se iniciasse a atuacdo pedagdgica em colaboracdo com a educadora
cooperante.

Na primeira semana, tendo ja feito diversas observaces, detetado brincadeiras que
poderiam originar aprendizagens importantes, atraves da planificacdo, planeei (cf.
apéndice 1) duas pequenas tarefas. A primeira pretendia melhorar e desenvolver a
percecdo visual; estabelecer vinculos afetivos; desenvolver a capacidade de localizar
pessoas e sons e estimular a capacidade de antecipagdo dos bebés. Esta tarefa, realizada
individualmente, consistia em o adulto tapar a cara ou um objeto do agrado da criancga
com uma fralda de pano e questionar o bebé sobre onde poderia estar o adulto/objeto.
Com o decorrer, constatei que ap0s captar a atencdo dos bebés, estes se demonstraram
logo despertos e atentos tentando localizar o adulto/objeto (através da voz do adulto).
Os bebés comecam a entender o que vai acontecer a seguir a colocacdo da fralda de
pano. Comegavam a indicar onde estava o adulto/objeto e a perceber que o adulto iria
retirar a fralda de pano fazendo aparecer o adulto/objeto. Silberg (2005) refere que este
tipo de experiéncias na vida dos bebés tem um impacto definitivo na arquitetura e

capacidades futuras do seu cérebro.
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A segunda tarefa desenvolvida nesta semana centrava-se em ajudar os bebés a
descobrir o seu proprio corpo. Para o0 desenvolvimento desta, também
individualmente, levei um espelho para o bercario. Quando os bebés interagiam
comigo eu colocava o espelho a frente deles deixando-os explorar livremente. De
seguida, agarrava numa mao e colocava-a em frente ao espelho, depois o pé, e assim
sucessivamente referindo sempre todas as partes do corpo. Durante a realizagédo desta
tarefa, observei que no primeiro contato dos bebés com o espelho, estes ficavam muito
surpresos, todavia, com o avancar da tarefa e ao verem diferentes movimentos dos
bragos, mdos, pernas e pés, aparecer no espelho riam-se e emitiam sons que
demonstravam que estavam a realizar algo prazeroso. Sabendo também que os bebés
sdo seres curiosos, deixei o espelho num lugar do bercario que os bebés pudessem
facilmente alcancar. Curiosamente, esta tarefa teve ainda mais significado quando dei
por mim a olhar para os bebés, sentados, a interagir consigo proprios, rindo e “falando”
diante do espelho. Esta tarefa pareceu-me pertinente uma vez que o reconhecimento
de nds proprios é extremamente importante, mas também porque nao existia nenhum
espelho na sala, vindo esta a revelar que este objeto no bercario seria uma mais-valia
para o ambiente educativo.

Tive a oportunidade de frequentar a sala dos 3 anos, e ai de criar novas situaces
de aprendizagem. Aproveitando um momento em que as criangas se encontravam a
fazer construcdes com legos, sentei-me perto delas e aos poucos comecei a perguntar
as cores. De acordo com Cordeiro (2012) é através da exploracdo das cores que as
criancas desenvolve a imaginacao, a criatividade e a sensibilidade.

Tendencialmente, constatei que perante as cores existentes, as criancas sabiam
nomea-las excetuando a cor roxa. Para dificultar mais um pouco escondi os legos na
minha bata. O fator surpresa é muito apreciado pelas criangas. Quando tiravam um
lego da bata, visualizavam-no e diziam a cor, ainda assim a cor roxa era dificil de
nomear. Observando que também demonstravam interesse em contar, uma vez que
ficavam com os legos na sua posse e contavam baixinho quantos legos tinham, tentei
iniciar um pequeno jogo de contagem onde n&o se verificaram dificuldades até ao
numero cinco. Quando tentdvamos avancar, apesar de saberem o nome dos outros
nimeros ndo sabiam a ordem correta. Mesmo assim, saliento o potencial das tarefas

que podem surgir de brincadeiras/situacdes espontaneas vindas das criangas, que nao
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se restringem apenas ao ludico pelo ludico e que criam situacbes de aprendizagem
diversificadas.

Na segunda semana, apds novas observacdes, verifiquei que os bebés ndo
conseguiam manter-se implicados a brincar com um brinquedo durante muito tempo.
Em grande parte esta situacdo devia-se ao facto de Ihes serem dados todos os dias 0s
mesmos brinquedos. Tendo em conta esta situacdo, pareceu-me importante levar para
0 bercério objetos fora do convencional e com diferentes texturas das ja existentes.
Assim, esta tarefa centrava-se na descoberta de novas texturas; na estimulacdo da
motricidade dos membros superiores; no aumento da habilidade de manipular os
objetos e em favorecer a coordenacgéo visual. Para tal, os objetos eram colocados em
locais de facil acesso no bercario. Verificando que existia algo novo no bercario, 0s
bebés, dirigiam-se aos objetos e manipulavam-nos livremente. Constatei que 0s
objetos com texturas menos rugosas e mais macias eram mais apelativos e captavam
mais a aten¢do dos bebés deixando de lado os objetos mais asperos. Tendencialmente,
0s bebés acabavam por escolher um objeto e mostravam-se extremamente implicados
ao interagir com eles, mostrando a necessidade de se ter num bercario material,
brinquedos e objetos o mais diversificado possivel em todos os niveis. Importa ainda
referir que, de acordo com Portugal e Leavers (2010), o nivel de implicacdo representa
um sinal para o educador relativamente ao contexto educativo e de facto nesta tarefa
pude ver que o meu papel como futura educadora estava a ser cumprido.

No decorrer destas trés semanas e ap0s algumas conversas e trocas de ideias com
a educadora cooperante, pareceu-me importar aproveitar outras oportunidades em
momentos que se repetiam com alguma frequéncia, para proporcionar novas
aprendizagens, como €é o caso da muda de fraldas. Assim sendo, planeei uma tarefa
que era colocada em prética cada vez que ocorria a muda de fralda e com ela pretendia
para além de estabelecer lacos afetivos com os bebés, desenvolver também a
motricidade fina. Assim, em cada muda de fralda podia conversar ou cantar cancées
do agrado dos bebés enguanto eles manuseavam um objeto que lhes dava.
Efetivamente, constatei que ao primeiro contato com o objeto, os bebés olhavam-no
com alguma estranheza por nao ser habito mas manuseavam-no e brincavam com ele.
Ao fim destas trés semanas verifiquei que sempre que ndo lhes era dado um objeto

durante a cangdo ou conversa, 0s bebés tendiam a ficar irrequietos, dificultando a muda
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de fralda, que ja se tinha revelado menos incomoda. Ainda assim, destaco que o
objetivo principal desta tarefa era estabelecer e desenvolver lagos afetivos, uma vez
que era uma nova estranha, acabando por vir a comprovar que ao fim da primeira
semana, os bebés ja me sorriam e se dirigiam a mim sem qual medo ou desconfianca.

Na terceira semana, encontrando-me j& na sala dos dois anos, e como nesta semana
era o Dia Nacional do Pijama, planeei uma tarefa artistica. Esta para além de celebrar
este dia, pretendia praticar a autoexpressdo, estimular as capacidades sensoriais e
compreender a existéncia das cores. Esta tarefa consistia em cada criancas pintar o seu
pijama da forma que lhe parecesse conveniente com os dedos, perguntando o nome da
cor cada vez que as criancgas a utilizavam. Optei por deixar as criangas pintar com 0s
dedos, uma vez que ja tinha observado ser dificil para as criangas manusear 0s pinceis.
Apds secarem, os pijamas, foram pendurados na janela que dava para o corredor para
que as familias pudessem ver as pequenas obras de arte criadas. Esta tarefa foi uma
das que mais me surpreendeu. Quando as criangas sentiram as tintas nas maos,
esfregavam-nas uma na outra. Senti a necessidade imediata de colocar um papel de
cenario no chdo e deixa-los pintar livremente para que pudessem explorar aquela
sensacdo, contudo, tal ndo foi possivel devido ao cumprimento da rotina. Todavia,
permiti que realizassem a pintura dos seus pijamas demorando o tempo que achassem
necessario para que pudessem disfrutar daquela sensacdo tdo prazerosa e agradavel.
Dias (2012) salienta que a Expressdo Plastica é uma area importante para o
desenvolvimento de cada crianca ajudando-a desenvolver a sua sensibilidade,
pensamento critico e criativo.

Na quarta semana da segunda fase o planeamento de uma tarefa prendeu-se com
dificuldades na contagem. Durante as suas brincadeiras, as criancas comecavam a
contar de livre e espontanea vontade, contudo ndo conseguiam avancar para além do
namero dois. Batllori (2004) refere que esta idade é a altura ideal para comegarmos a
brincar com 0s numeros ndo s6 para que as criancas se habituem a eles mas também
para que lidem com eles com toda a naturalidade. Assim, esta tarefa centrava-se em
fomentar o conhecimento do préprio corpo e desenvolver a nocao de quantidade. Para
tal, durante as brincadeiras espontaneas das criangas, dirigia-me a elas e pedia-lhes que
me mostrassem uma mdo, um pé, duas maos e assim sucessivamente. Conforme a

tarefa avancava ia complicando. Sabendo que através da visualizagdo é mais percetivel
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para as criancas, apés esta parte da tarefa pedia as criangas para agrupar os objetos que
estava a utilizar (na area em que estavam) em grupos de dois, trés, etc. Durante a
realizacdo desta tarefa ndo foram verificadas quaisquer dificuldades na contagem até
ao numero dois. Quando questionados para mostrar uma mao ou dois pes ou criar
conjuntos de dois elementos, as criangas faziam-no sem hesitar, contudo, quando
avancava para 0 numero trés as criangas comegavam a ficar confusas por ndo saber o
que responder ou fazer. Perante esta situacdo, continuei a desenvolver a tarefa até ao
numero dois. Apos uma reflexao cuidada e em conversa com a educadora cooperante,
seria pertinente a realizacdo desta tarefa com mais frequéncia ndo s6 para desenvolver
novas aprendizagens, nomeadamente a do nimero 3 e assim sucessivamente mas
também para a consolidacdo dos anteriores.

Durante as duas semanas que pude interagir com o grupo da sala dos anos,
constatei que existiam jogos que realizavam com bastante frequéncia, nomeadamente
0s de encaixe. Aproveitando estes momentos, planeei uma tarefa que tinha como
objetivos melhorar a coordenacdo da motricidade fina; exercitar a capacidade de
observacao e desenvolver a memoria. Esta consistia em aproveitar o momento em que
a crianca se encontrava implicada com o puzzle para lhe colocar questbes sobre o
puzzle que estava a usar, ou seja, caso 0 puzzle fosse de animais, ia perguntando as
criancas qual era o animal que ela estava a tentar colocar no local correto. Durante o
guestionamento a maioria das criangas conseguia responder sem dificuldades, embora,
por vezes ndo conseguissem pronunciar 0 nome do animal da forma correta. Constatei
também que as criangas ja conseguiam dizer onde viviam 0s animais domésticos,
contudo, os selvagens ndo. Com o passar dos dias e com a repeti¢do desta tarefa,
verifiquei que as criancas que ainda ndo sabiam o nome de alguns animais, ja tinham
realizado algum progresso e ja sabiam alguns nomes, mas também as que ja sabiam a
maioria deles demonstravam interesse em aprender mais. Nesta altura, recorri a livros
ilustrados com animais desconhecidos aos olhos das criancas. Estas dirigiam-se a mim
com os livros na médo e pediam para me sentar com eles. Sabendo que a tematica dos
animais faz parte do quotidiano das criancas e que é um tema bastante apelativo para
elas, os niveis de implicacdo nesta tarefa foram mais altos do que eu previ, o0 que
comprova que quanto mais implicados as criancas estiverem mais significativa seré a

aprendizagem (Portugal & Laevers, 2010).
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Como ja foi explanado anteriormente, a realizagdo destas tarefas foram na sua
maioria de cariz individual, contudo houve algumas que se realizaram em pequenos
grupos, tendo dado especial atencdo ao carater ludico das mesmas. Vygotsky (1991)
reforca esta ideia, destacando a importancia do ladico para o0 processo de
aprendizagem e desenvolvimento da crianga, uma vez que esta adquire iniciativa e
autoconfianga, proporcionando o desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da
concentracdo. Contudo, s6 o fator ludico ndo chega, € também necessario o apoio
incondicional do adulto. Kishimoto (2010), destaca que para que 0 adulto seja esse
apoio é essencial recorrer a observacdo e ao planeamento para que as criangas

progridam.
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SECAO B - Jardim-de-Infancia
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1. Enquadramento do estagio

De acordo com a Lei-Quadro (Lei 5/97, de 10 de fevereiro), a Educacdo Pré-
Escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo da
vida. Assim sendo, ha diversos aspetos que se devem ter em conta. Em primeiro lugar,
a Educacdo Pré-Escolar destina-se a criancas dos 3 anos até ao ingresso na
escolaridade obrigatdria e € ministrada em estabelecimentos de Educacéo Pré-Escolar.
Em segundo lugar, a Educacéo Pré-Escolar é facultativa, sendo a familia o primeiro
agente na educacéo dos filhos, contudo, compete ao Estado garantir a universalidade
da mesma. Em terceiro lugar, deve compreender-se que por estabelecimento de
Educacao Pré-Escolar entende-se a instituicdo que presta servigcos vocacionados para
0 desenvolvimento das criangas, proporcionando-lhes atividades educativas mas
também de apoio a familia. E por Gltimo, em quarto lugar na Educacao Pré-Escolar, o
nimero de criancas por sala deverd ter em conta as diferentes especificidades
demogréficas de cada localidade.

Quando falamos na educacéo pré-escolar, é necessario compreender que esta nao
se destina apenas a uma preparacdo para 0 ensino obrigatorio. Na sua esséncia, a
educacdo pré-escolar é muito mais que isso e é por esta razdo que esta defende
objetivos que sdo essenciais as crian¢as no futuro e em todo o seu percurso. Deste
modo, defende-se que a educacgdo pré-escolar promove o desenvolvimento pessoal e
social da crianga com base em experiéncias da vida democrética, visando a educacao
para a cidadania; Fomenta a inser¢do das criancas nos diversos grupos social,
respeitando a pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do
seu papel como membro integrante da sociedade; Contribui para a igualdade de
oportunidades no acesso a escola bem como para o0 sucesso das aprendizagens;
Estimula o desenvolvimento global das criancas, respeitando a sua individualidade,
promovendo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas mas
tambem diversificadas; Desenvolve a expressdo e a comunicagdo, utilizando
linguagens multiplas como meios de relagéo, informagé&o, de sensibilizagdo estéticas e
de compreensdo do mundo; Desperta a curiosidade e o pensamento critico;

Proporciona condicbes de bem-estar e seguranca; Procede a despistagem de
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inadaptacgdes, deficiéncias e precocidades, a fim de se promover a orientagdo e
encaminhamento das criangas e por Gltimo incentiva a participacdo das familias no
processo educativo dos seus educandos, estabelecendo relagcdes de colaboracdo com a
comunidade (ME, 1997).

Deste modo, nesta etapa tdo importante da vida das criangas, € necessario que se
criem condicgdes para que estas aprendam numa perspetiva de aprender a aprender
(ME, 1997). Néo se pretende que a educacdo pré-escolar sirva de preparacdo para a
escolaridade obrigatdria mas sim que vise a esséncia de que a educacdo se prolonga ao
longo da vida mas que ao mesmo tempo fornece os alicerces para que a préxima fase
da vida das criancas seja abordada com sucesso.

Como tal, o educador/a desempenha um papel fulcral em todo este percurso. A sua
intencionalidade educativa visa observar, planear, agir, avaliar, comunicar e articular.
Assim sendo, o educador/a cria e desenvolve o curriculo através da planificacdo
promovendo aprendizagens (Decreto.Lei n° 241/2001 de 30 de agosto). Importa ainda
destacar que a observacdo é um elemento essencial para conhecer as criancas e
compreender que elas tém direito a ser ouvidas, uma vez que sdo atores sociais ativos
e as suas experiéncias devem ser valorizadas.

Assim sendo, no &mbito da unidade curricular de Prética Educativa, foi-me
possivel ter contato com a realidade da Educacédo pré-escolar através da componente
de prética de ensino supervisionada, a fim de desenvolver todas estas competéncias

fundamentais a uma boa prética profissional.

2. Caraterizacao da instituicéo

O estégio foi realizado num jardim-de-infancia (JI) situado numa zona urbana de
Coimbra. E um estabelecimento que pertence & rede publica do Ministério da
Educacao e esta inserido num Agrupamento de Escolas. Tem capacidade para cerca
de 65 criancas e funciona das 7h30 as 18h30.

O edificio contempla 4 pisos: o piso inferior (piso 0) destina-se a area de
alimentacdo quer das criancas quer dos adultos; o piso 1 é ocupado pelas trés salas de
atividades do Jardim-de-Infancia (sala amarela; sala azul e sala vermelha); no piso 2

encontram-se as salas de atividades de animacéo e apoio a familia (AAAF) e das
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atividades extracurriculares; o ultimo piso destina-se apenas a arrecadagdes. Existe
também o espaco exterior, bastante amplo e também um pequeno semicirculo que as
criancas apelidam de “redondo”.

E de salientar que a instituicdo ¢ bastante grande e tem espacos/zonas de diferentes
tamanhos, contudo, a meu ver, 0 espago nao é muito diversificado nem flexivel. Apesar
de o Projeto Curricular de Turma referir que “A organizagdo do espaco e materiais da
sala de atividades é flexivel e faz-se de acordo com as necessidades e evolucéo do
grupo, pelo que pode sofrer modificagdes ao longo do ano letivo™ tal ndo se verifica.
A acessibilidade aos materiais destina-se apenas a area a que estdo associados, ndo
podendo ser transportados para outra area diferente daquela, o que por sua vez
impossibilita que as criangas organizem ou recriem novos espacos. As areas também
sdo bem definidas, sendo que cada area tem as “brincadeiras/jogos” que 14 se podem
realizar bem estipuladas (ex: a sala de movimento destina-se apenas a atividades que
impliquem correr, saltar e outros jogos que impliqguem movimento). Importa também
ainda salientar todas as salas tém janelas grandes que permitem a entrada da luz solar.

No que diz respeito aos recursos humanos, a instituicdo emprega quinze pessoas
que se distribuem pelo pessoal docente e ndo docente. E importante salientar que a
equipa educativa é essencial ao desenvolvimento global e bem-estar fisico e emocional
da crianca, tal como refere Spodek e Saracho (1998), todos os membros da
comunidade escolar contribuem para a educacéo das criancas, deixando-lhes sempre a
sua marca. A equipa educativa assume um importante papel na organizacdo da

instituicdo, no sentido de responder aos interesses e as necessidades das criancas.

3. Caraterizacdo do grupo

O grupo com o qual interagi durante o estagio em valéncia de JI é composto por
vinte e uma criancas, sendo que treze sdo do sexo feminino e oito do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos. E um grupo heterogéneo em
idade, experiéncias individuais mas também em niveis de desenvolvimento, contudo
isto ndo deve ser tomado em linha de conta como algo prejudicial mas sim como uma

mais-valia, uma vez que as interagdes entre criangas e adultos permitem que estas
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construam o seu desenvolvimento e aprendizagem mas que também contribuam para
0 desenvolvimento e aprendizagem dos colegas (ME, 1997).

Aqui importa salientar que duas criangas do sexo masculino se encontram
referenciadas, estando a usufruir de terapia da fala.

No que diz respeito as carateristicas emocionais e comportamentais do grupo,
observa-se que é um muito alegre, meigo, bem-disposto, participativo e muito curioso,
revelando especial interesse em descobrir coisas novas e fazer novas aprendizagens.
De uma forma geral, gostam de explorar tudo o que tém a disposicdo na sala de
atividades. Gostam de musica, especialmente se poderem, cantar e dancar; de ouvir
historias; de jogos de construcdo; do cantinho da leitura; do jogo simbdlico (ex:
brincadeiras na casinha); do espaco exterior, principalmente pela liberdade que lhes é
conferida. Revelam também interesse em atividades que contemplem correr, saltar,

pular, jogos tradicionais, jogos de roda, entre outros.

4. Organizacdo da sala

A organizacdo da sala de atividades desempenha um papel fundamental na
Educacdo Pré-Escolar, na medida em que o tipo de equipamento, 0s materiais
existentes e a forma como estao dispostos condicionam o que as criangas podem fazer
e aprender (ME, 1997).

Na sala que integrei podemos encontrar: a “area das mesas” (composta por mesas,
cadeiras, jogos e outros materiais essenciais a Expressdo Plastica); a “area do jogo
simbolico das bonecas” (composta por eletrodomésticos, peluches, bonecos, moveis,
roupas e utensilios de cozinha); a “4rea da biblioteca” (composta por um movel com
livros e dois sofés); a “area da comunicagdo, avaliagdao e discussao” (composta pela
manta e os chouri¢os) que é muito utilizada para ouvir historias ou momentos de
partilha diarios; a “area do computador” (composta pelo computador) onde as criangas
jogam diversos jogos didaticos sobre topicos variados e a “area da pista” (composta
por carros e outros veiculos e jogos de construcao).

A meu ver, as areas encontram-se bem definidas. Quando as criangas escolhem
uma determinada &rea, sabem que materiais tém a sua disposi¢do e o que podem fazer

com eles, deste modo as suas agOes sdo intencionais, em vez de acessos fortuitos de
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energia (Hohmann, Banet, & Weikart, 1979). Contudo, as areas da sala, no geral
carecem de falta de espago, uma vez que as dimensdes da sala ndo sdo muito grandes.
As areas encontram-se estruturadas consoante 0 espaco existente e a solicitacdo das
mesmas, sendo que as mais solicitadas s30 as que tém &reas maiores. E de salientar
que embora isto, estas permitem que as criangas interajam entre si, que desempenhem
varios papéis sociais que resolvam os problemas encontrando solucdes e que fagam

aprendizagens diversificadas.

5. Organizagao do tempo

O dia-a-dia no jardim-de-infancia rege-se por uma sequéncia de acontecimentos,
que apelidamos de rotina, que permite as criangas antecipar e prever o que ira
acontecer a seguir. Para além disso, a rotina da as criancas um grande sentido de
controlo sobre o que fazem em cada momento dos seus dias no pré-escolar (Hohmann
& Weikart, 2011).

A rotina diaria deste JI, apesar de ter momentos que se repetem com alguma
periocidade, é bastante flexivel.

Na instituicdo as criancas sdo recebidas a partir das 7h30 nas salas destinadas as
atividades de animacdo e apoio a familia. Estas devem ser organizadas de forma a
constituir um estimulo direto para o estabelecimento de relacdes positivas entre as
criangas e o JI, a familia das criancas e a equipa educativa. Neste espaco, as crian¢as
tém a oportunidade de ver filmes de animacéo que trazem de casa, interagir entre si e
com os adultos e brincar com materiais diversificados, realizando aprendizagens
variadas através das brincadeiras.

Por voltas das 9h00 a educadora leva o grupo para a sala. Aqui, as criangas sentam-
se na manta, a crianca responsavel faz a chamada, contam-se as novidades e escolhem-
se as tarefas a desenvolver ao longo do dia. Este momento é fulcral pois delineia o dia
das criancas, tal como refere Niza (2013) este momento destina-se a concentrar todas
as criangas em torno de uma primeira conversa em que todos participam e que €
animada pelo educador. Posteriormente, ap0s a conversa, as criancas realizam
atividades de escolha livre, individualmente, em pequeno ou grande grupo, conforme

as suas preferéncias.
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Por voltas das 10h30 as criancas lancham, fazem a higiene e véo até ao espago
exterior ou as salas de atividades de animacéo de apoio a familia (conforme o estado
do tempo) até as 11h00. A esta hora quando regressam a sala de atividades, sdo
desenvolvidas as atividades individuais, em pequeno ou grande grupo. Este momento
da rotina diaria também é muito importante. O tempo de trabalho encoraja as criangas
a concentrarem a sua atencdo no projeto que querem desenvolver. Durante este
periodo, é essencial que o educador/a observe atentamente e auxilie as criancas a
solucionar os seus problemas sempre que necessario e desta formas elas tornam-se
mais confiantes e capazes (Hohmann & Weikart, 2011).

Cerca das 11h50, as criangas tém o tempo de arrumar e fazer novamente a higiene
e as 12h00 seguem para o periodo de almoco. Durante este periodo, a socializacéo
entre criancas € inevitavel e bastante proveitosa na medida em que estabelecem
relagbes com as outras criangas favorecendo o desenvolvimento social (Post &
Hohmann, 2011). De seguida vao até ao espaco exterior ou as salas de atividades de
animacao de apoio a familia (conforme o estado do tempo) até as 13h30. As idas ao
exterior também sdo essenciais, devendo fazer-se duas vezes por dia. Neste periodo as
criancas dedicam-se a brincadeira fisica, cheia de energia e barulhenta, sem qualquer
tipo de limitagBes. Aqui as criangas podem movimentar-se a vontade, falar, explorar o
que as rodeia e dar asas a sua imaginacao inventando jogos e regras, familiarizando-
se com as outras criancas e 0 meio envolvente (Hohmann & Weikart, 2011).

As 13h30 regressam a sala de atividades onde acabam a(s) tarefa(s) iniciadas da
parte da manhd. Conforme véo acabando a(s) tarefa(s), vao realizar atividades de
escolha livre.

Por volta das 15h00, todas as criangcas arrumam a sala e relinem-se na area da
manta, onde conversam sobre como correu o dia e depois ouvem uma musica ou fazem
um pequeno jogo. Rever como correu o dia, ajuda as criangas a pensar e a refletir sobre
as tarefas e projetos que desenvolveram. Aqui o educador deve ouvir com atengéo as
criancas ajudando-as a refletir (Hohmann & Weikart, 2011).

As 15h30 saem para a higiene e lanche. Posteriormente, até as 18h30 realizam
atividades de escolha livre nas salas de atividades de animacéo e apoio a familia ou
atividades extracurriculares, como o Inglés, Musica, Natacao e Psicomotricidade caso

estejam integrados nelas.
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6. Interagdes

Tendo em conta que a “educagdo pré-escolar é a primeira etapa de educagdo ao
longo da vida” (ME, 1997, p.17), esta deve promover um ambiente facilitador de
desenvolvimento e aprendizagens. Como tal e como referem as Orientacdes
Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar (ME, 1997), para se promover este ambiente
é essencial considerar o papel que as intera¢cdes desempenham.

Desta forma e para este capitulo torna-se importante salientar as interagdes que se
estabelecem neste contexto.

A interacdo das criangas entre si é bastante positiva e agradavel. Nota-se que existe
um clima de interajuda quer nas atividades quer nas brincadeiras. Frequentemente
existem pequenos conflitos entre as criangas e observa-se que grande parte das criangas
sdo capazes de resolver esses mesmos conflitos sozinhas, contudo, ainda ha criangas
que sentem a necessidade de fazer queixa a educadora, esperando que ela solucione o
problema e caso a educadora ndo o faca, a maioria das vezes, as criangas choram até
encontrarem outra atividade que Ihes interesse. Numa situacdo destas, espera-se que a
educadora seja um guia e um modelo para as criangas, levando-as a conversar e entre
si e a encontrarem solugdes para 0s seus problemas.

No que diz respeito a interacdo da equipa educativa com o grupo de criancas,
verifica-se que estas pretendem desenvolver as capacidades cognitivas, sensoriais,
motoras e emocionais destas. De facto, observa-se que a atitude e a forma como a
equipa educativa se relaciona com as criangas desempenha um papel fundamental no
seu desenvolvimento global (ME, 1997). Observa-se também que a equipa educativa
se preocupa em encorajar e incentivar as criancas a melhorarem e a evoluirem e para
tal recorrem a elogios muito frequentemente, todavia ndo utilizam incentivos nem
outras estratégias para instigarem as criancas a evoluirem. Por sua vez, outras
estratégias contempladas no programa “Anos Incriveis” — desenvolvido por Carolyn
Webster-Stratton — ndo séo observaveis na préatica da equipa educativa. Efetivamente
observa-se que o0 tempo de pausa € usado em qualquer circunstancia, inclusive nos
conflitos entre criangas e as chamadas de atencdo, regra geral, ndo sdo ignoradas

guando o deviam ser, dependendo das circunstancias. Importa salientar que nenhum
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membro da equipa educativa possui formagédo neste programa, contudo o que se faz
notar é que ndo existem regras bem definidas e a equipa educativa decide que medida
tomar no momento em que a situagao acontece.

Relativamente a interacdo da equipa educativa com a familia, neste JI, verifica-se
que esta relagdo € cultivada e prezada. Existem conversas informais durante o periodo
de acolhimento com a equipa educativa. Existem também, telefonemas, reuniGes e
alguns convites para a participacdo dos pais, nomeadamente, através dos pequenos
pedidos que por vezes a educadora faz, tais como, pesquisas. Torna-se importante
salientar, que a relagdo que se estabelece entre a instituicdo e a familia constituem dois
contextos que contribuem para a educagéo das criangas (ME, 1997).

Por fim, a relacdo da equipa educativa entre si € harmoniosa e faz-se notar um
constante clima de colaboracdo entre todos os elementos que a constituem.
Efetivamente, verificam-se varios momentos de partilha e discussdo de ideias na
tomada de decisdes. Brickman, Altman e Spencer (1996) salientam que nem sempre é
facil fazer esta gestdo e embora cada membro tenha as suas preferéncias e o seu modo
préprio de trabalhar, este € o caminho a seguir e proporciona uma base para construir

a coesdo da equipa em prol do desenvolvimento global das criangas.

7. Principios orientadores e praticas pedagdgicas da educadora

Para orientar a sua pratica pedagdgica, a educadora rege-se por varios documentos.

Em primeiro lugar, a educadora, tem por base o Projeto Educativo. O Decreto-Lei
n°.75/2008 de 22 de Abril refere que o este € um documento que orienta a instituicdo
e que é elaborado e aprovado pelos 6rgaos de gestdo competentes, com a durabilidade
de 3 anos letivos e que explicita os principios, valores, metas e estratégias que se
propdem cumprir. No que diz respeito ao ano letivo 2014/2015, o Projeto Educativo
escolhido pelo agrupamento intitula-se: “ Luz” e foi selecionado em virtude de no ano
em vigor se comemorar o Ano Internacional da Luz. Assim sendo, “Crescer com Luz”
é 0 subtema proposto para a valéncia de Jardim-de-Infancia. Este projeto tem como

objetivos conhecer a importancia da luz para a vida; descobrir o sistema solar;
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experimentar e entender os efeitos da luz; desmistificar o medo do escuro e reconhecer
a importancia do aproveitamento da luz/energia solar®.

Em segundo lugar, o Projeto Curricular é outro documento pelo qual a educadora
se rege. Segundo a Circular n°.17 de 2007, o Projeto Curricular € um documento “que
define as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das orientacoes
curriculares para a educagdo pré-escolar, e do Projeto Curricular de
Estabelecimento/Escola, visando adequa-lo ao contexto de cada grupo/turma” e que
deve ter em conta as carateristicas do grupo e as suas necessidades. Como refere ainda
a Circular n°.17 de 2007, realizacdo deste documento é da responsabilidade do/a
educador/a e este deve ter em atencdo que a organizacao deste deve ser estruturada e
flexivel para tenha significado para as criangas.

Perante isto e apds a observacao, o que se verifica é que o curriculo é pouco flexivel
e acaba por ser centrado em trabalhar temas especificos como a primavera, o outono,
0 verdo e o inverno ou datas comemorativas como o natal, a pascoa, dia do pai e da
mée. Tendo em conta isto, 0 que se constata é que as criancas sdo vistas como puros
recetores de informacdo e consequente memorizacdo, inserindo assim numa pedagogia
de transmissdo. Neste seguimento, o educador € visto como um mero transmissor de
informagdes que lhe foram transmitidas no passado e as suas agOes traduzem na
aquisicdo, memorizacdo e reproducdo de conhecimentos por parte das criancas
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

Observando este panorama, procurei desenvolver uma pedagogia baseada na
participacdo, na qual a crianca constréi as suas aprendizagens, contudo, regra geral tal
ndo foi possivel. No contexto que pude frequentar, a pedagogia transmissiva encontra-
se enraizada de tal forma que as préprias criancas questionam sempre 0 que € que as
educadoras trouxeram para fazerem. Para mim, esta pedagogia fez-se notar mais ainda
quando questionei as criangas sobre a prenda do dia do pai e estas me responderam: “
n&o sei, a professora é que esta a fazer”. Um educador deve ser aquele que organiza o
ambiente educativo, escuta, observa, motiva e documenta a crianga para que deste
modo a compreenda, avalie mas também veja quais as suas necessidades e interesses

(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). A introducdo desta pedagogia nos

4 Informagao recolhida a partir do Projeto para a valéncia de Jardim-de-Infancia elaborado em
Departamento de Educacédo Pré-Escolar.
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contextos de Educagéo-de-Inféancia torna-se cada vez mais urgente porque se centra no
aprender de acordo com os interesses da crianga e desta forma as aprendizagens
adquirem significado para elas.

De facto durante a minha pratica supervisionada, deparei-me com bastantes
dificuldades. Era necessério levar as atividades totalmente preparadas, sendo que eram
“mais ou menos” impostas. Sempre que pude, em conjunto com o meu par de estagio,
demos hipdteses de escolha as criancas, contudo eram minimas limitando-se a escolher
cores de folhas, cartolinas, lapis, etc. ou até mesmo diferentes materiais e quase tudo
era feito usando moldes, o que limitava a maioria das vezes a sua criatividade. Tivemos
a consciéncia de que invadimos um espaco que ndo era nosso e que tinhamos um adulto
responsavel que com toda a simpatia e amabilidade se disp6s a orientar-nos e como tal
achamos por bem respeitar as suas vontades, tentando sempre que possivel usar uma
pedagogia de participagéo.

As criancas realizam as atividades individualmente ou em pequenos grupos, a
coopera¢do em grande grupo ndo é muito utilizado. Aquando da chegada a sala, apds
as criancas se sentarem na manta, a educadora pede que o responsavel do dia faca a
chamada. As presencas sdo marcadas e a cancdo de bom dia é cantada. Logo de
seguida, em conversa, a educadora diz as atividades que serdo realizadas ao longo do
dia.

Relativamente a planificacdo, que é outro documento que a educadora usa para
orientar a sua pratica, verifica-se que existe uma anual, mensal e um Plano Anual de
Atividades que completa os anteriores. Planificar € uma tarefa essencial, assim sendo,
as OCEPE (ME, 1997) referem que planificar é condicdo para que a Educacdo Pré-
Escolar proporcione um ambiente estimulante de desenvolvimento e promova
aprendizagens significativas e diversificadas. Tendo em conta o contexto em que estive
inserida o que se observa é que a educadora nao elabora planificacGes diarias, apesar
de ja ter previamente estipulado o que pretende trabalhar levando a que atue com base
no improviso.

No que diz respeito as atitudes, a educadora € bastante recetiva e preocupa-se em
ouvi-las e “dar-lhes” voz, contudo salvo raras excec¢des as suas opinides nao sdo tidas
em conta. Preocupa-se também em elogiar os seus trabalhos e encoraja-as. Elogiar a

criancgas, apesar de parecer um ato pouco significativo acarreta beneficios “as criangas
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habituadas a receber elogios desenvolvem a sua autoestima e tendem e elogiar 0s
outros com mais frequéncia, o que pode vir a ter consideraveis efeitos a longo prazo”
(Webster-Sratton, 2013, p.40). Relativamente as atitudes que toma, nomeadamente no
que diz respeito a comportamentos inadequados, a educadora nem sempre é coerente,
acabando por se criar algum clima de injustica e quando usa o tempo de pausa,
observa-se que as criangas ndo percebem o porqué de estarem sentados na cadeira. Tal
também se deve ao facto de ndo existirem regras bem definidas e nota-se que na
maioria das vezes as criancas nao tém nocdo dos comportamentos que se espera delas.

Em suma, pretendo salientar a preocupacéo e afeto que a educadora demonstra
para com as criangas do seu grupo, demonstrando ser um adulto de referéncia para

estas.

8. Descricdo e analise reflexiva da experiéncia de estagio

O estagio na valéncia de Jardim-de-Infancia teve inicio a 21 de Janeiro e
prolongou-se até 15 de Maio de 2015, com algumas interrupcdes letivas.

Nas primeiras duas semanas, fase de observagdo do contexto educativo, tentei
inteirar-me do Projeto Educativo e do Projeto Curricular de Grupo para ficar a
compreender melhor como funciona a instituicdo e para conhecer também o grupo de
criancas. Integrarmos-mos num espaco novo nem sempre é facil, nem para n6s, nem
para quem nos vai receber, contudo tentei sempre ser simpéatica e mostrar-me
disponivel para o que fosse necessario. Procurei ainda conhecer melhor os espacos,
nomeadamente interior e exterior, a sala de atividades, respetivas areas e as criangas
individualmente. A observacdo foi um elemento que me permitiu conhecer melhor e
retirar conclusdes da realidade em que me inseri.

Das varias oportunidades que tive para observar a educadora em prética, centrei-
me em observar as criangas. Senti necessidade de as ficar a conhecer melhor, de
compreender quais era 0s seus interesses, necessidades mas também preocupacoes.
Segundo as OrientacGes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997) observar
cada crianga e 0 grupo é uma pratica necessaria para que se fique a conhecer as suas

capacidades, interesses e dificuldades mas também o contexto familiar e 0 meio em
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que vivem. Desta forma, compreendi que s6 ap6s conhecer cada uma delas é que
poderia adaptar o processo educativo as necessidades de cada uma.

Na fase de entrada progressiva na atuacdo pratica, que decorreu de 18 a 27 de
fevereiro 2015, pretendia-se que fosse iniciada uma atuacdo pedagdgica acordada e
partilhada com a educadora cooperante. Tendo em conta 0 que a educadora se
encontrava a trabalhar, esta sugeriu que criassemos tarefas dentro do topico: “Os
ajudantes comunitarios” (profissdes) — a educadora achou por bem ser esta a
designacdo. Assim sendo, durante esta fase, eu € 0 meu par de estagio preocupamo-
nos em planificar tarefas que revelassem aprendizagens significativas mas que também
tivessem algum carater ludico. Assim sendo, escolhemos um livro: “Quando crescer
quero ser ...” de Maria Lucia Carvalhas com adivinhas de profissdes (pessoas que
ajudam outras pessoas). Este livro pareceu-nos interessante e teve a nossa atengéo
porque nao faz a distingdo de género entre profissdes, ou seja, ndo estipula que sé o0s
homens podem ser policias, o que no livro se encontra bem explicito porque para esta
profissdo aparece uma mulher. No fim, pedimos as criangas para por meio de votacdo
escolherem uma profissdo e estas escolheram o/a policia. Apo6s esta escolha
perguntamos-lhes o que elas gostariam de fazer para ter na sala relacionado com esta
profissao e elas automaticamente responderam que queriam fazer um chapéu de policia
para brincarem aos policias e aos ladrdes e foi o que fizemos.

Numa segunda tarefa voltamos a pedir as criancas que escolhessem novamente
uma profisséo e elas escolheram o/a cozinheiro/a. No mesmo seguimento e tentando
dar-lhes hip6tese de escolha pedimos as criancas que escolhessem o que queriam fazer
relacionado com esta profissdao. Mais uma vez referiram que gostariam de fazer os
chapéus de cozinheiro/a para depois fazerem um bolo. No dia seguinte, com 0s
chapéus de cozinheiro/a todos participaram na confecdo do bolo. Apds este ir para o
forno, as criancas realizaram o registo em desenhando, evidenciando os ingredientes
usado e ao lanche todos comeram um bocadinho de bolo.

Numa terceira tarefa pedimos as criangcas que escolhessem um ajudante
comunitario (profissdo) que gostassem de exercer. Cada criangca, ap0s ter o seu
desenho, foi buscar os materiais necessarios e comecaram a pinta-los. Apos
finalizarem esta tarefa, os ajudantes comunitarios foram agrupados (a mesma

profissdo) e colados numa cartolina. De seguida, na manta, as criangas tinham que
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olhar para os ajudantes comunitarios e para a palavra que designava a sua profissdo e
copié-la retirando as letras correspondentes de um monte que tinham a sua frente.
Posteriormente, realizdamos uma partilha do trabalho efetuado e expusemos o0s
trabalhos na entrada da sala de atividades.

Durante a realizacdo destas tarefas (cf. Apéndice 2), o que me surpreendeu foram
0s niveis de implicagdo das criangas. Portugal e Laevers (2010) definem implicagdo
como uma qualidade da atividade humana e que esta é reconhecida pela concentragédo
e persisténcia demonstrada, traduzindo-se em motivacdo, interesse, fascinio e
satisfacdo, em resultado: o desenvolvimento acontece. Os mesmos autores referem
ainda que o nivel de implicagdo demonstrado é um sinal para o/a educador/a, uma vez
que transmite indicacdes sobre o que a oferta educativa ou as condi¢cdes ambientais
provocam nas criangas. Assim, a implicacdo ndo descreve a criangca mas sim como ela
funciona no contexto em que esté inserida. Tendo isto em conta e estando apropriada
dos niveis de implicacdo percebi que estes ndo foram tdo altos como desejava. Regra
geral as criancas encontravam-se no nivel 3 - médio, verificando que se envolvem
usualmente em diversas tarefas, contudo, raramente ou nunca se observa concentragao,
motivagdo ou prazer. A crianga ndo se sente motivada nem desafiada e a sua
imagina¢do nao € “espicagada”, acabando por completar as tarefas porque assim tem
que ser. Tendo em conta isto, apercebi-me que seria mesmo fulcral o Projeto que se
iria desenvolver ser do gosto e interesse das criangas para que estas se empenhassem
e mostrassem elevados niveis de implicacéo.

Posteriormente, seria iniciada a implementagdo de um projeto pedagdgico que
fosse ao encontro das curiosidades e interesses das criancas. Em virtude de considerar
este projeto pedagdgico uma mais-valia para a minha formacdo como futura

educadora, proponho-me a explana-lo na Parte Il deste relatdrio (experiéncias-chave).
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PARTE Il - EXPERIENCIAS-CHAVE
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1. A autonomia das criancas em contexto de Creche

Quando as criangas ingressam num contexto formal de atendimento fora do seio
da familia, inserem-se num novo ambiente, que mesmo sem saberem, lhes dara
oportunidades de realizar mais e novas aprendizagens sobre si proprios, sobres os
outros e sobre 0 meio que os rodeia.

“Se existe uma nocdo dificil de definir, e ainda mais dificil de fazer compreender

a outra pessoa quando esta esta envolvida na relacdo educativa, essa hogdo é decerto a
de autonomia da crianga” (Vayer, Maigre, & Coelho, O Jardim-Escola, 2003, p.34)
contudo este conceito tem-se feito sentir cada vez mais. Apesar de existir uma figura
de autoridade, que impGe e regula o comportamento das criancas, estas buscam
constantemente pelo fazer sozinhas, pelo decidir sozinhas (Silva, 2009).
Hohmann e Weikart (2011) salientam que a autonomia é a capacidade das criancgas
levarem a cabo acGes de independéncia desenvolvendo assim o sentido de identidade
prépria enquanto seres autbnomos e independentes, com capacidades de fazer escolhas
e tomar decisGes. Por sua vez, de acordo com Ferland (2006) a medida que as criangas
vao adquirindo consciéncia do que sdo capazes de fazer, a sua autoestima e
autoconfianga aumenta.

Por vezes, nota-se alguma desvalorizacao por parte das familias no que diz respeito
ao trabalho desenvolvido pelos educadores para promover aprendizagens que
desenvolvam a autonomia das criancas, tornando-se essencial sensibilizar as familias
para a importancia do desenvolvimento deste conceito ndo s6 no JI mas também em
casa. Sendo a familia um elemento de extrema relevancia na vida e desenvolvimento
das criangas é essencial que estas e o JI trabalnem de méos dadas. Assim, o0 uso de
registos de observacdo que depois sdo mostrados as familias permitem a discusséao e
partilha de ideias que por sua vez permitem que em conjunto se adeque e aumente o
leque de aprendizagens que a crianca pode e realiza para desenvolver a sua autonomia
em casa e no JI (Nadal, 2015).

Erikson “identificou o periodo entre os 18 meses e os 3 anos de idade, como o

segundo estadio ou crise no desenvolvimento da personalidade, denominado
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autonomia versus vergonha e duvida” Papalia, Olds, & Feldam, 2001, p.245). Neste
estadio as criangas deparam-se com um conflito entre a sua vontade propria e as
barreiras colocadas a esta, sendo necessaria a existéncia de um equilibrio adequado e
crucial causado pela vergonha e pela davida, uma vez que sé assim € que as criangas
reconhecem aquilo que ainda ndo estdo preparadas para fazer ao mesmo tempo que
aprendem a viver sobre regras razoaveis (Papalia, Olds, & Feldam, 2001).

Portugal (s.d.) refere também que a partir dos 18 meses a questdo da autonomia
torna-se a tarefa desenvolvimental dominante das criangas e tudo o que elas descobrem
e constroem, inclusive as regras sociais, dependem do modo como o adulto
compreende e desempenha o seu papel.

Também as OCEPE (ME, 1997) salientam a importancia do desenvolvimento
deste conceito referindo que favorecer a autonomia da crianca assenta no saber-fazer
indispensavel a sua independéncia e necessario a sua autonomia, assim, ser autbnomo
significa ir dominando vérios saber-fazer tais como vestir, comer, lavar as maos,
segurar os talheres, arrumar, escolher, preferir, tomar decisdes e encontrar solucdes.

Para que as criangas desenvolvam a sua autonomia € fulcral que os educadores
criem oportunidades e apoiem pacientemente as tentativas das criangas, dando-lhes
espaco e ajudando-as no que for necessario (Hohmann & Weikart, 2011).

Os mesmos autores referem ainda a importancia do refor¢o positivo. Quando as
criancas comecam a desempenhar acdes sozinhas, os educadores comecam a ficar mais
libertos para observar e comentar as competéncias e capacidades que comecar a surgir,
como por exemplo “Estou a ver que ja te consegues calgar sozinho”. Estes feedbacks
ajudam as criancas a crescer e levam-nas a mudancas de comportamentos (Hohmann
& Weikart, 2011).

Os educadores devem também refletir e estruturar de forma clara e simples o
espaco fisico para que as criancas ndo se percam e sejam independentes do adulto
(Oliveira-Formosinho, 2013). Assim, de acordo com Oliveira-Formosinho (2013), os
materiais que compdem o espaco fisico devem estar etiquetados, organizados e
agrupados de forma percetivel e acessivel para as criancas, facilitando o seu uso
independente porque desta forma as criangas tornam-se independentes do adulto e

desenvolvem a sua autonomia.
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Oliveira-Formosinho (2012) salienta ainda que a rotina é outro fator que pode
contribuir em larga escala para o desenvolvimento da autonomia das criangas. Quando
as criangas conhecem e interiorizam uma rotina, elas ja sdo capazes de prever o que
ird acontecer a seguir mas também de organizar o seu tempo e atividades, ainda assim
é essencial que os educadores flexibilizem as rotinas de modo a que as criangas possam
terminar de forma independente as tarefas a que se propuseram.

Tarefas simples como o comer, 0 vestir ou até mesmo lavar as méos a cara ou o
corpo ou arrumar os materiais, inicialmente, sdo tarefas que dependem de outros,
porém estas podem e devem ser realizadas pelas criangas. Regra geral, elas demostram
grande interesse em fazé-las. Ferland (2006) diz que estas tarefas diarias devem ser
aprendidas pelas criancas, de forma a conseguirem realiza-las sozinhas, visto que estas
lhes permitem cuidar de si, ajudando-as a serem mais autbnomas. A medida que as
criangas realizam algumas tarefas sozinhas, nomeadamente as de autocuidado,
demonstram orgulho em realizar estas sem ajuda, evidenciando as suas capacidades
crescentes para a autonomia (Hohmann & Weikart, 2011).

Mediante as minhas observacGes durante o estagio na valéncia de Creche,
verifiquei que de certa forma ndo existe grande espaco para as criancas desenvolverem
a sua autonomia excetuando-se os momentos de escolha livre, em que as criangas séo
autonomas no processo de descoberta, e no momento das refeicdes.

Tendo em conta esta situacao, pareceu-me importante refletir e criar situac6es que
promovessem a autonomia das criancgas fora destes momentos.

Assim sendo, durante a rotina de higiene e sesta concretizei pequenas tarefas que
pudessem promover a autonomia das criancas da sala dos dois anos.

Durante o periodo de sesta pedia as criancas que ap0s se sentarem na sua cama
tentassem descalcar os sapatos. Alguns conseguiam, outros ndo e outros nem
tentavam. Quando acordavam, pedia-lhes que procurassem e tentassem calcar 0s
sapatos e 0 mesmo verificava-se. Notava-se com alguma frequéncia, nas primeiras
tentativas, algum desagrado e desconforto por ndo conseguires realizar o que lhes era
pedido. Lidar com a tentativa, insisténcia e insucesso nédo é facil para as criangas. A
este respeito Paiva (s.d.) diz-nos que experimentar, errar, acertar, tentar, desiludir ou
fracassar sdo partes integrantes da aprendizagem. Aprender implica avangos e

retrocessos, sucessos e insucessos, alegrias e desilusdes, conseguir ou fracassar. Paiva
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(s.d.) salienta ainda a importancia de as criancas vivenciarem situacbes em que
experimentem, ajam sem medos nem receios do insucesso, cabendo ao adulto o papel
de amparar e securizar as criancas fazendo-as avancar sem receios.

Durante as rotinas de higiene também concretizei pequenas tarefas que as criancas
pudessem aprender a realizar sozinhas.

Quando regressdvamos do almoco ou do lanche pedia-lhes que tentassem despir
0s bibes sozinhos, o que de um modo geral todos faziam. Posteriormente, apds fazerem
as suas necessidades fisiologicas as criancas necessitavam de lavar as maos e a cara.
Assim sendo pedia as criancas que abrissem a torneira, molhassem as méos, fechassem
as torneiras, passassem as maos pelo sabonete, esfregassem e voltassem a abrir
novamente as torneiras e passassem as maos para tirar o sabonete e fechassem
novamente as torneiras. De seguida agarravam a toalha para limpar as méos. Todos
mostraram imenso interesse em realizar esta tarefa e a semelhanca das tarefas
anteriormente idealizadas, ao fim de algum tempo as criangas j& sabiam o que tinham
que fazer na sua rotina de higiene.

Com o passar dos dias, vi que estas tarefas comecaram a surtir algum efeito. As
criangas que nem sequer tentavam ja comecavam a demonstrar vontade em fazé-lo,
mas também aquelas que apos algumas tentativas repletas de insucessos e sucessos, ja
se sentavam na sua cama e descalcavam logo os sapatos ou abriam logo as torneiras
para lavar as maos sem ser necessario pedir. De facto, notou-se uma grande evolucéo,
de tal forma, que por vezes quando eu ou as auxiliares chegdvamos perto das criangas
para as descalcarmos ou para as ajudar a lavar as mdos ou a cara, estas ja se
encontravam prontas a nossa espera. Paiva (s.d.) refere que o foco fundamental é tentar
ir evoluindo, incorporando o fracasso como uma etapa da vida, como uma experiéncia
de aprendizagem. Fez-se notar ainda um aumento de autoestima e autoconfianca
porque as criancas tinham a oportunidade de participar na realizacdo das agdes de
autocuidado e faziam-no com muito empenho.

Considero o entendimento e importancia deste conceito como uma mais-valia na
minha formag&o, sendo ele uma experiéncia-chave, porque me fez compreender de dia
para dia que as criangas sd0 seres constantemente ativos na constru¢do da sua

identidade mas também das suas aprendizagens.
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Perante isto, importa evidenciar que cada vez mais se torna necessario
consciencializar as equipas educativas dos nossos contextos de atendimento formais,
que a autonomia é uma acdo emergente nas criancas. Estas sentem necessidade e
vontade de aprender a fazer as mais diversas tarefas sozinhas. Assim, torna-se fulcral
trabalhar com as criangas estratégias de aprendizagem que lhes permitam desempenhar
um papel ativo mas também auténomo nas suas aprendizagens uma vez que estas sao

de extrema importancia ao longo da vida (Rosario, Nufiez, & Gonzalez-Pienda, 2007).

2. Implementacdo de um projeto pedagogico: “O que ha no espaco?”

O Plano de Estudos subjacente ao Mestrado em Educacdo Pré-Escolar pretende
que se implemente e desenvolva um projeto pedagogico tendo em conta aspetos como
a sua evolucdo, gestdo, planificacdo e avaliacédo reflexiva.

Para que melhor se compreenda, passo a clarificar o conceito de projeto. Segundo

Katz e Chard (2009), projeto € uma investigacdo de um determinado tema que pode
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ser realizado pelo grupo de criancas, parte delas ou sé algumas, conforme os interesses
e curiosidades de cada uma. Um projeto pedagdgico implica que as criancas formulem
perguntas e que partam em busca das respostas sozinhas ou em cooperagdo com 0
educador e as respostas comegam a surgir a medida que a investigacdo avanca. O
trabalho por projeto permite que as criangas realizem aprendizagens cheias de
significado e que para elas fazem sentido. Como tal, ndo se pode trabalhar por projeto
se 0s educadores ndo considerarem que as criancas sao seres ativos e que aprendem
através das suas acdes. Vasconcelos, et al. (2012) referem que admitir que as criancas
desempenham um papel ativo na construcdo do seu desenvolvimento e aprendizagem,
supdem encaré-las como sujeitos e ndo como objetos do processo educativo.

Para se implementar um projeto pedagogico € essencial ter em conta quatro fases
distintas, sendo elas: fase | — Definicdo do problema; fase Il — Planificacdo e
desenvolvimento do trabalho; fase I11 — Execucdo e fase IV- Divulgagdo/Avaliagéo.

Tendo em conta este pressupostos, tentei a0 maximo observar as criangas, as suas
brincadeiras e conversas. Observar as criancas a brincar, pode dar ao educador de
infancia uma ideia precisa daquilo que as criancas sabem ou quais 0s seus interesses e
preocupacOes (Katz & Chard, 2009).

Dando inicio a fase | — implementacédo do projeto pedagdgico, comegamos a notar
que as criancas revelavam particular interesse numa musica: “O sistema solar”
contemplada no CD: “As Cangdes da Maria” de Maria Vasconcelos. Apo6s a leitura do
livro: “ Como apanhar uma estrela” de Oliver Jeffers, em conversa com as criangas na
manta perguntamos-lhes se elas gostariam de saber mais sobre 0 espaco (cosmo) e elas
anuiram com muito entusiasmo. Em conjunto, comecamos todos a fazer uma chuva de
ideias que mais tarde deu origem a teia do projeto. Quando finalizdmos a teia, cada
crianga escolheu um tdpico do seu interesse, desenhou-o, cortou-o e colou-o ao lado
deste.

No fim do dia, realizdmos uma partilha na manta para as criancas verem o brilhante
trabalho que todos tinhamos realizado. Ainda em conversa, uma crianga, revelou que
gostaria de saber o porqué de os anéis de saturno serem feitos de gelo e nos devolvemos
a pergunta dizendo que iriamos descobrir no dia seguinte. Importa salientar que o uso
da teia foi um recurso muito valioso porque nos ajudou a sintetizar as ideias chave das

criangas mas que também permitiu que estas tomassem consciéncia dos seus proprios
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conhecimentos (Katz & Chard, 2009). Estando entdo implementado o projeto, eu e 0
meu par pedagdgico achdmos por bem definir os seguintes objetivos para 0 mesmo:
Conhecer e identificar os planetas do Sistema Solar bem como a sua ordem e algumas
carateristicas; Saber quais sdo 0s elementos essenciais para se poder ir a0 espaco;
Conhecer e saber distinguir alguns fenémenos que podemos observar do nosso
Planeta; Compreender o porqué de existir a sucessdo dos dias e os periodos de manhg,
tarde e noite; Aprender a ouvir e a respeitar a vez e a opiniao dos outros e ainda
fomentar a partilha e a expressao verbal em grupo.

Tendo em conta que a fase Il e 111 —planificacao (cf. Apéndice 3), desenvolvimento
do trabalho e execucdo - que a nosso ver se encontram intimamente ligadas, uma vez
que o planeamento e o projeto podem seguir outros rumos - decidimos falar delas em
conjunto.

Na semana seguinte, comegamos por clarificar a constituicdo do sistema solar,
apesar de a maioria delas ja saber o nome de alguns planetas. A tarefa realizada da
parte da manha dedicou-se entdo ao conhecimento deste. Primeiramente lemos uma
historia intitulada: “ A procura das estrelas” que falava sobre as carateristicas dos
planetas e de seguida através das carateristicas comecamos a descobrir os planetas e a
sua ordem no sistema solar. Numa segunda tarefa, ja& no periodo letivo da tarde
iniciamos uma nova descoberta — descobrir o porqué de os anéis de saturno serem
feitos de gelo. Mostramos as criangas um pequeno video, intitulado: “Os anéis de
Saturno” que descrevia de forma simples e compreensivel por que razdo o0s anéis eram
feitos de gelo. Posteriormente eu e a minha colega criamos, em gelo, uma réplica do
planeta para que as criancas pudessem tocar e sentirem que de facto os anéis sdo
mesmo gelados. Tarefas deste género proporcionam aprendizagens no ambito das
Ciéncias e estas sdo de extrema importancia porque tal como referem Spodek e
Saracho (1998) a ciéncia é considerada um corpo de conhecimentos sobre 0 mundo
fisico. Nesta visdo, 0s mesmos autores salientam ainda a importancia de o curriculo
conter aqueles fatos cientificos que sdo mais Uteis para as criangas.

Ao fim do dia, durante a partilha, eu e a minha colega, referimos que ia acontecer
um fendmeno muito raro no dia 20/03/2015 e perguntamos as criangas se sabiam o que
era. Apos algumas indecisdes e com alguma ajuda, referiram o eclipse. Pedimos entdo

as criangas que pesquisassem em casa com 0s pais, sobre o eclipse e que trouxessem
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essa pesquisa, se possivel, para o Jardim-de-Infancia para partilhar com os colegas.
Katz e Chard (2009) referem que os pais podem ser muito Uteis ao fornecer e pesquisar
informacdes com os filhos de acordo com o tema.

No dia seguinte, ap0s a reunido na manta, perguntdmos as criancas quem tinha
feito a pesquisa em casa e cada crianga (quem trouxe pesquisa) foi ao centro partilhar
com os colegas o que tinha aprendido. Na parte da tarde, eu e a minha colega,
realizdmos um teatro de sombras sobre a histéria: “O Segredo do Sol e da Lua” de
Graca Breia e Manuela Micaelo, para que as criancas ficassem a compreender melhor
0 conceito de eclipse. No fim do teatro as criangas puderam manusear os fantoches
experienciando um pouco como se faz um teatro de sombras. Segundo Spodek e
Saracho (1998) as dramatizaces criativas sdo uma boa estratégia para ensinar
conceitos, questdes sociais ou habilidades.

No dia seguinte, seria entdo o dia do eclipse, contudo em virtude de inimeras
tentativas foi de todo impossivel conseguir encontrar os dculos especiais para o efeito.
Tentdmos ainda através de um espelho e cartdo com um pequeno orificio observar o
eclipse, mas dado a vegetacao exterior a instituicdo, tal ndo foi possivel. Ainda assim,
optamos por usar um video disponibilizado pelo Exploratério Ciéncia Viva de
Coimbra para que as criancas pudessem ver como se processa um eclipse.
Posteriormente, em grupos de trés ou quatro elementos, as criancas realizaram uma
pintura em aguarela sobre o eclipse. Em muitos casos, 0s desenhos realizados pelas
criangas seja em que situacdo for, sdo pouco valorizados. O desenho é uma forma de
expressao capaz de revelar o que as criangas aprenderam durante a realizacdo de uma
tarefa. De facto Brittain e Lowenfeld (2006) referem que o desenho é muito importante
para 0 desenvolvimento das criancas, seja como veiculo de autoexpressdo, como
desenvolvimento das suas capacidades criativas ou representativas de algo que
aprenderam.

ApoOs a interrupcdo letiva da pascoa e tendo ja reparado diversas vezes que as
criangas tém necessidade de aprender a escrever o0 seu nome e a conhecer as letras, na
conversa inicial do dia propusemos as criangas a realizacdo de um foguetdo no qual
poderiam escrever o seu nome. Utilizando quadrados e triangulos, apds o corte e
através colagem, as criangas construiram o seu foguetdo. Em cada quadrado escreviam

uma letra do nome. Os triangulos serviam para completar a construgdo do foguetdo.
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Ao questionarmos as criangas relativamente ao nome que designava determinada
forma geométrica, estas responderam sem qualquer hesitagdo. Para Spodek e Saracho
(1998) as criancas que frequentam o JI ja possuem um consideravel conhecimento
sobre diversos conceitos matematicos sendo a geometria € um deles. Este depois foi
exposto no teto, a entrada da sala. Spodek e Saracho (1998) referem que muitas vezes
as criangas comecam a escrever no Jl, aprendendo a escrever o seu nome. Apesar de
algumas apresentarem algumas dificuldades, de acordo com estes autores, 0 grupo com
o qual interagi encontra-se no nivel 5 de escrita — Ortografia Correta do Primeiro Nome
— onde se verifica que as criangas conseguem escrever corretamente o seu primeiro
nome.

No dia seguinte, as criangas acharam que deveriamos ir ao espaco e em conversa
comecamos a discutir o que era necessario para ir ao espaco. De todas as coisas ditas
decidiram comegar pelo capacete do astronauta. As criangas pintaram o molde e alguns
acessorios para decorar 0 seu capacete. Durante a partilha, j& ao fim do dia, ao falar do
astronauta no espaco, as criangas demonstraram interesse em ter botijas de oxigénio
para poderem realizar a sua viagem.

Na manha seguinte, mostrdmos as criancas umas garrafas de sumo e em conjunto
tentamos descobrir se poderiamos construir as botijas com elas. As criangas dividiram-
se em grupo de quatro ou cinco elementos e cada grupo tinha direito a duas garrafas.
Os grupos comecaram a colar uma garrafa a outra com fita-cola papel. Quando
terminaram, partiram para a pintura. Cada grupo pintou de acordo com as suas
preferéncias. As botijas levaram ainda elastico para que fosse possivel serem colocadas
nas costas, contudo essa parte foi realizada por mim e pela minha colega em virtude
de termos que cortar as garrafas com o x-ato. Ja a acabar o dia letivo, decidimos com
as criancas que na semana seguinte iriamos construir o foguetdo da sala vermelha.

Na semana seguinte, apos a reunido na manta, mostramos as criangas o caixote que
tinhamos conseguido arranjar para que elas pudessem construir o foguetdo.
Perguntamos as criangas de que forma elas achavam que podiam construir o foguetdo
ao que rapidamente elas responderam que o caixote tinha que ser fechado, pintado, ter
porta e janelas. As criangas desenharam as janelas e as portas e a vez comegaram a
pintar. Como o foguetdo necessitava de secar, s6 foi possivel decorar o foguetdo no

dia seguinte. Sendo a Expressdo Plastica uma das quatro vertentes do dominio das
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expressdes comtemplado nas OCEPE, estas ajudam a que as criangas dominem e
utilizem o seu corpo para contatar com diferentes materiais que podem explorar,
manipular e transformar a fim de tomarem consciéncia de si proprios na relagdo com
0s objetos (ME, 1997).

J& no ultimo dia da semana, e como o foguetdo e todo o material necessario se
encontrava pronto decidimos ir a lua. As criancas envolveram-se de tal modo com a
viagem que desenvolveram pequenas histérias e dramatizac6es. Ressalvo a incrivel
capacidade de criatividade destas. A criatividade, de acordo com Spodek e Saracho
(1998), é um processo de desenvolvimento de produtos originais de alta qualidade e
cheios de significado que permite as criangas entrar num mundo imaginario.

Pareceu-nos pertinente, antes, falar um pouco das fases da lua. Para se iniciar esta
tarefa, mostramos um pequeno video, intitulado: “ Ticolicos — porque a lua muda de
fase. Posteriormente e ja previamente criadas as fases da lua com bolachas num prato
plastico, comecamos a descobrir que fase correspondia cada lua (bolacha) que estava
no prato. Apds este momento, as criangas realizaram o registo em cartolina e para tal
picotaram, colaram as respetivas fases e ainda escreveram o titulo, praticando a escrita.
De seguida, as criangas equiparam-se com o material e partiram numa grande viagem
até a lua.

Na semana seguinte, tendo em conta que o dia 22 de Abril é o Dia Mundial do
Planeta Terra, decidimos iniciar o dia mostrando as crian¢as um globo. Conversamos
um pouco, percebendo o que sabiam e ndo sabiam a cerca deste e até de formas de
preservar 0 nosso Planeta. De seguida, as criangas decidiram aceitar a sugestdo da
Educadora Cooperante e pintaram uma réplica do Planeta Terra, desenhada por mim e
pela minha colega de estagio, com lapis de cera. Posteriormente as criangas pintaram
a médo com tinta e decalcaram-na numa folha de papel para despois de seca cortarem.
Ap0s este processo, cada crianga colou a sua mao em volta do Planeta, simbolizando
0 compromisso de preservar o Planeta Terra.

No dia seguinte, como forma de abordar um pouco a escrita, que é algo pelo qual
as criancgas se interessam muito, perguntamos as criancas se elas gostariam de criar
uma histéria relacionada com o topico do projeto. As criancas ficaram téo
entusiasmadas, dando largas a sua imaginacdo que surgiram milhdes de ideias. Por

votacdo, a historia seria sobre um grupo de astronautas que foi até ao espaco em busca
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de um tesouro, contudo, tiveram alguns percalgos por causa de uns extraterrestres que
encontraram pelo caminho. Apos algumas frases da histdria escritas, as comegaram a
ilustrar a historia. A este nivel, Spodek e Saracho (1998) salientam a importancia de
as criancas contatarem com oportunidades em que possam usar livremente a sua
imaginagdo mas também a importancia de esses produtos serem valorizados.

Destaco que nesta tarefa ndo era nossa intengéo as criangas escreverem, contudo,
vendo o interesse demonstrado pelas mesmas, permitimos que elas escrevessem as
palavras que se relacionavam com o projeto, nomeadamente lua, astronauta,
extraterrestre, entre outras. Notando alguma curiosidade (que surgiu durante 0s
desenhos) em compreender como € que 0s astronautas se movem pelo espaco, no
periodo letivo da tarde, realizdmos uma atividade de expressdo fisico-motora. Esta
comtemplava os movimentos e formas de se mover na lua, ou pelo espaco. No fim do
dia, durante a partilha, as criancas demonstraram bastante interesse em repetir a
atividade de expressdo fisico-motora. Para as criangas pequenas, 0 movimento
significa vida e é visto como um fator de autodescoberta, assim as atividades de
movimento permitem as criancas correr, saltar, caminhar, engatinhar, etc.
desenvolvendo a motricidade global mas também os conceitos de espaco, tempo e
direcdo, experienciando uma sensacdo de liberdade, que valorizam bastante,
relativamente ao confinamento fisico (Spodek & Saracho, 1998).

Na semana seguinte e com alguma indicacao da educadora, propusemos as criancas
uma tarefa matematica. Primeiramente, dividimos as criancas em grupo de quatro ou
cinco elementos, sendo que o0s grupos contemplavam idades dos 3 aos 5 para que se
pudessem ajudar uns aos outros. Criamos entdo um molde de um foguetdo em
cartolina, em branco para que as criangas o pudessem pintar conforme 0s seus gostos.
Ap0s a pintura, as criangas comecaram a colocar as janelas no foguetdo, com velcro e
iam efetuando contagens e até mesmo adic6es, sendo que a soma méaxima possivel era
10. Spodek e Saracho (1998) referem que a realizagdo de tarefas/atividades
matematicas como esta permitem que as criangas sejam capazes de aprender a
solucionar problemas ao mesmo tempo que desenvolve o conhecimento ldgico-
matematico para que possam operar sobre as informacdes e o sentido de numero.

Posteriormente, ja da parte da tarde, terminamos a historia e as respetivas ilustragoes.
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Na semana seguinte, tendo vindo j& a reparar que as criangas por vezes ndo
conseguem distinguir os periodos do dia, manhd, tarde ou noite, propusemos as
criancas descobrir porque € que existe a sucessdao dos dias. Para esta tarefa, eu e a
minha colega criamos um PowerPoint com imagens apelativas e de linguagem simples
para partilharmos com as criancas, preparando-as para a tarefa seguinte. De seguida,
levdmos novamente o globo e em conversa, aos poucos fomos descobrindo onde estava
Portugal e marcamos o pais com um pedaco de bostik. De seguida com a ajuda de um
candeeiro iluminamos o globo e a medida que o globo ia girando, fomos explicando
as criancas a sucessdo dos periodos (manha, tarde e noite) e a sucessdo dos dias.
Posteriormente, as criancas nomearam atividades ou tarefas que realizam durante a
manhd, a tarde ou de noite e pintaram-nas. De seguida, os desenhos, foram colocados
no placard da sala, separados por periodos, contudo, as criangas apenas nomearam
atividades que realizavam de manha ou de noite.

Como tarefa final e porque era nossa intencdo permitir as criancas dar asas a sua
imaginacdo, propusemos-lhes a criacdo do proprio planeta. Primeiramente as criancas
desenharam numa folha como seria o0 planeta delas e de seguida executaram-no com
bolas de esferovite e diversos materiais. Primeiro pintaram e depois de seco
comecaram a decorar. No fim, jA no momento de partilha ao fim do dia, cada crianca
deu um nome ao seu planeta e revemos os registos fotograficos de todas as tarefas
realizadas (cf. Apéndice 4). A arte assume um papel preponderante no curriculo porque
permite que as criancas se expressem de muitas formas e que confiram sentido ao
mundo de varias maneiras (Spodek & Saracho, 1998).

Na semana seguinte, iniciamos a fase IV — divulgacao (cf. Apéndice 5) e avaliacdo
do projeto. Eu e a minha colega organizdmos e montdmos uma exposi¢cdo com 0S
trabalhos desenvolvidos ao longo do projeto numa sala do JI. Para que esta divulgacao
fosse bem-sucedida, convidamos a equipa educativa e as criangas das outras salas e
enviamos também um pequeno bilhete, convidando os pais, familiares e encarregados
de educacdo para ver a exposi¢do. Durante o decorrer do projeto, fomos sempre
realizando avaliacbes, observando acbes, comportamentos e também opinides
relativamente as experiéncias. No fim do projeto, em conversa, as criangas puderam

ainda revelar o que tinham gostado mais, o que voltariam a repetir e 0 que tinham
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gostado menos. Desta forma, o processo de avaliar ajuda-nos a compreender o
conjunto de aprendizagens realizadas pelas criangas” (Katz & Chard, 2009).

Esta fase do projeto revelou-se de extrema importancia porque permitiu as criangas
Ver as suas concretizacdes e conquistas. Vasconcelos et al. (2012) defende que “¢ uma
celebragdo, um meio simbélico de reconhecer o que foi conquistado e apreendido pelo
grupo durante o projeto”. Por sua vez, esta fase também permite que se avalie o
desenvolvimento e aprendizagens que a criancas fizeram (Katz & Chard, 2009).
Convém também salientar, que esta fase permitiu que me avaliasse a mim enquanto
futura educadora, uma vez que o projeto pedagdgico espelha também a minha acéo e
deste modo compreendi que a acdo do/a educador/a € fulcral na medida em que este/a
deve desempenhar um papel ativo para ajudar as criancas a desenvolverem as suas
habilidades e a obterem conhecimentos em cada area que compde o curriculo.

Tendo em conta que o topico do projeto era do interesse das criangas, quero ainda
salientar que foi possivel notar uma grande evolugdo no que diz respeito aos niveis de
implicacdo das criancas, verificando-se que efetivamente aumentaram. Assim,
verificou-se que as criancas mostravam sinais claros de implicacdo. As
tarefas/atividades que se encontravam a realizar demonstravam ser do Seu interesse e
significativa para as criangas levando a que estas estivessem concentradas sem
qualquer interrupcao, notando-se que estas se sentiam desafiadas e a sua imaginagéo
era estimulada (Portugal & Laevers, 2010).

Desenvolver aprendizagens significativas através do trabalho por projetos revelou-
se uma enorme surpresa. De facto fez-me crer que as criancas sdo seres competentes,
capazes e que devem ser vistos como investigadores motivados para o tema e para a
resolucdo de problemas. (ME/DEB, 1998).
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3. Aoz das criancas na pedagogia transmissiva e pedagogia-em-
participacdo

Ao longo da minha formacdo, pude aprender diversas tematicas e conteldos
essenciais ao meu percurso e futuro, contudo ao iniciar a minha pratica profissional
supervisionada deparei-me com alguns constrangimentos que chocaram com as
aprendizagens por mim realizadas. Deste modo, proponho-me a refletir sobre este
topico, uma vez que pude contactar com este contraste no contexto de JI em que estive
inserida.

Desde os primordios do século XIX que se denota um grande interesse e

importancia no que diz respeito a EPE, no entanto, so a partir da decada de 90 é que
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se publicaram leis que tinham como objetivo projetar, afirmar e consolidar esta etapa
educativa de forma significativa.

Como sabemos, a expansao da EPE atribuiu-se, essencialmente, a fatores de ordem
social, nomeadamente ao facto de as mulheres trabalharem fora de casa, evidenciando-
se assim grandes alteracGes na estrutura e funcionamento das familias mas também da
sociedade, verificando-se a necessidade de existir um apoio suplementar onde as
familias possam deixar os seus filhos.

Com a publicacdo da Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n°5/97, de 10 de
Fevereiro, 1997) surge um novo impulso no que diz respeito a organizacdo e
programacdo da EPE. Deste modo, esta é considerada a primeira etapa da educacéo
basica no processo de educacdo ao longo da vida (art. 2°), passando assim a
reconhecer-lhe, a EPE, uma maior importancia enquanto contexto formador de futuros
cidadéos bem-sucedidos.

Contudo, a OCDE, no ambito de um estudo realizado no nosso pais, constatou que
temos uma viséo idealista da infancia e que ndo reconhecemos as criangas como atores
sociais de pleno direito que sdo (ME/DEB, 2000). Oliveira-Formosinho (2007)
salienta uma velha maxima, inglesa, que diz que as criangas devem ser vistas, mas ndo
ouvidas, negando as criancas o direito a participar.

Perante isto tornou-se urgente direcionar os ideais e as pedagogias vigentes para
uma visdo mais participativa, ou seja, para uma pedagogia-em-participacdo de cariz
socio construtivista, contudo este processo é dificil porque se encontra muito enraizado
nos nossos contextos de EPE, a pedagogia tradicional (Oliveira-Formosinho e
Formosinho, 2013).

Todavia, € urgente entender que as criancas sdo experts nas suas préprias vidas e
a imagem que temos delas € errada.

Ao longo do tempo, a imagem que a sociedade tem da crianca também foi sofrendo
alteracfes. A grande mudanca da-se por volta do século XX com a aprovagdo da
Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga (1959) e com a Convencdo sobre os
Direitos da Crianca (1989).

Déa-se assim uma viragem e a crianga passa a ser vista como detentora de direitos
que devem ser respeitados e cumpridos. A crianga comeca a Ser vista como um ser

ativo que tem direito a participar na construcdo da sua aprendizagem e
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desenvolvimento, devendo ser encorajada, motivada e incentivada. N6s adultos,
também devemos compreender que as criangas ndo sdo adultos em miniatura. As
criancas sdo isso mesmo — criangas — e formam um grupo especifico, com carateristicas
e necessidades especificas.

Como sabemos, como atuais cidaddos, estamos inseridos numa sociedade
democrética e como tal devemos participar de forma ativa na tomada de decisdes e na
resolucdo de problemas e 0 mesmo se espera das nossas criangas no futuro, assim
sendo, é necessario que as criancas tomem contato com situacdes que promovam o
desenvolvimento destas competéncias.

Deste modo, sabendo que as criangas passam grande parte do tempo em contextos
formais de atendimento, cabe aos educadores o papel de trabalhar através da
pedagogia-em-participacdo, contudo, isto nem sempre se verifica. Olhando para o
contexto em que estive inserida, tal ndo acontecia. Importa, portanto, clarificar os
conceitos de pedagogia transmissiva e em-participacéo e refletir sobre eles.

A pedagogia transmissiva define um conjunto minimo de informaces essenciais
que devem ser transmitidas. Aqui, o educador € visto como um mero transmissor, ou
seja, um veiculo que transmite as criangas o que elas “necessitam” de aprender, logo,
0 que se espera das criancas € que estas sejam uma folha em branco capazes de
memorizar e reproduzir conteddos (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Os
mesmos autores referem ainda que a natureza desta pedagogia reduz a riqueza das
interacdes adulto crianga.

O uso desta pedagogia ainda é muito usual, porque em certa parte, é facilitadora
na medida em que permite ao educador planear e prever o que pode fazer dando-lhe
seguranca. Em suma como resultado da pedagogia transmissiva, “o professor fala, e o
aluno escuta. O professor dita, e 0 aluno copia. O professor decide o que fazer, e 0
aluno executa. O professor ensina, € o aluno aprende” (Alves et al., 2008, p. 45).

Apesar de haver muitos docentes que utilizem este tipo de pedagogia, a mudanca
ja se tem feito. Oliveira-Formosinho (2013) diz-nos que Dewey, Freinet, Malaguzzi,
Paulo Freire e Sérgio Niza séo apenas alguns exemplos de pedagogos espalhados pelo
mundo que procuraram modos alternativos de fazer pedagogia, contribuindo para a

desconstrucdo do método tradicional.
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A pedagogia em-participacdo rompe na sua totalidade com a pedagogia
transmissiva, caraterizando-se por ser exatamente o oposto.

Esta pedagogia acredita nas capacidades das criangas como seres ativos e defende
0 envolvimento delas na construcdo do seu desenvolvimento. Oliveira-Formosinho e
Formosinho (2013) referem que a imagem da crianca é a de um ser com competéncia
e atividade (...) que aprende através da acio e pela descoberta. E através da
aprendizagem pela acdo, em que as criancas vivem experiéncias concretas e retiram
delas significado através da reflex@o, que as criangas constroem o conhecimento que
as ajuda a dar sentido ao mundo que as rodeia.

Os educadores devem estimular esta aprendizagem pela acdo, permitindo as
criancas decidirem o que aprender e como querem fazer (Hohmann & Weikart, 2011).

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013) defendem ainda que os educadores que
seguem esta pedagogia, acreditam que observar e escutar é essencial para que
consigam compreender e responder as criangas. Trabalhar com esta pedagogia implica
incertezas e inseguranca o que nem sempre € facil para os educadores.

Sendo o JI o local onde as criangas passam grande parte do seu tempo, € fulcral
que se proporcionem as criangas momentos de participacdo ativa, iniciando-as na vida
democréatica, uma vez que € neste contexto que a crianca aprende a participar
individualmente e em grupo cooperando entre si (ME, 1997).

Para que melhor se compreenda esta pedagogia, torna-se também importante
desmistificar o papel do educador nela.

Os educadores sdo aqueles que orientam e proporcionam oportunidades de
aprendizagem para que as criangas atinjam os seus objetivos, contudo, so isto nao é
suficiente. Os educadores devem assumir um papel ativo, observando, escutando e
negociando, preocupando-se em refletir sobre as suas a¢cdes e em como elas afetam as
criangas, porque sdo vistos como um exemplo a seguir e um modelo de valores.
Segundo Oliveira-Formosinho (2007), a escuta e a observacdo s&o um processo
continuo de ouvir a crianga sobre a sua colaborag¢do no processo de co construgdo do
conhecimento, valorizando os seus interesses, desejos, motivacoes, saberes, relacdes e
modos de vida. Quando a crianga sente que é ouvida pelo adulto, cria-se uma relagéo

de reciprocidade.
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A negociacgdo é outro papel que os educadores devem desempenhar. Esta é um
processo em que se debate e decide com o grupo as aprendizagens a realizar, bem
como os ritmos e 0s modos de aprendizagem, ou seja, a opinido das criangas € ouvida,
tida em conta e tém o poder de deciséo.

S6 assim, e tendo em conta estes processos, a escuta, a observacao e a negociagao,
é possivel caminhar no sentido da diferenciacdo pedagdgica, que € o colmatar da
pedagogia-em- participacao. Deste modo, esta pedagogia pretende mostrar que ndo se
pode educar todas as criancas como se elas fossem uma sd, reconhecendo a
heterogeneidade e diversidade de cada grupo como uma riqueza para a aprendizagem.

Caminhar de forma participativa permite-nos distanciarmo-nos ainda mais da

perspetiva tradicional — pedagogia transmissiva (Oliveira-Formosinho, 2007).

4. Um estudo investigativo: A Abordagem de Mosaico

O plano de estudos do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar para além da
implementacdo de um projeto pedagdgico contempla ainda uma componente
investigativa.

Segundo o Dicionério Priberam da lingua portuguesa, investigacdo significa
indagacdo ou pesquisa que se faz buscando, examinando e interrogando ou proceder a
investigacdo do que se quer saber. Assim sendo, com esta investigacao pretendia-se
ouvir as vozes das criancas de forma a compreender quais 0S seus sentimentos,

interesses e necessidades relativamente ao Jardim-de-Infancia.
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Oliveira-Formosinho e Barros (2008) dizem que a investigacdo sobre 0s aspetos
da infancia foram durante vérias décadas realizados recorrendo apenas a voz dos
adultos, nomeadamente, pais, professores e educadores, para se obter informacdes
relacionadas com as experiéncias das crian¢as no seu dia-a-dia no Jardim-de-Infancia,
colocando-as assim dentro de uma redoma de vidro ndo lhes dando a possibilidade de
participar no processo investigativo. Contudo, alguns tedricos e investigadores tém
vindo a abrir brechas no que diz respeito as vozes das criancas, defendendo que esta é
a forma certa para se construir conhecimentos acerca dos aspetos da infancia porque
sdo vivéncias que lhes dizem diretamente respeito. Esta visdo da crianga encontra-se
intimamente ligada ao conceito de — crianca social — em que a crianca € perspetivada
como um ator social (...) capacitada para crescer em competéncia através da
participacdo (Woodhead, 1999). Outros autores, como Dahlberg, Moss & Pence
(1999), reforcando a ideia de Woodhead, consideram a crianga como participante ativa
e co construtora do seu desenvolvimento e aprendizagem, possuindo agéncia para levar
a cabo essa participacao e como tal, as criangas ndo podem continuar a ser vistas como
sujeito passivos nas suas proprias vidas.

Partindo destes pressuposto, a Abordagem de mosaico de Clark (2010) baseia-se
numa pedagogia participativa e tem como objetivo escutar e envolver a crianga na
construcdo de aprendizagens cabendo aos educadores encoraja-las e promover
desafios em que as crian¢as sejam autbnomas.

Esta abordagem preconiza quatro principios: criangas como experts na sua prépria
vida; criangas como héabeis comunicadores; criancas como detentores de direitos e
criancas como fabricantes de significado. Assim sendo, esta abordagem leva-nos a
repensar que 0s pontos de vista e experiéncias das criancas devem ser ouvidas e
respondidas pelos adultos, para que estas tenham um papel importante nas mudangas
que podem acontecer nos seus Jardins-de-Infancia.

Clark (2010) refere também que esta abordagem € caracterizada de cinco formas:
participativa, adaptavel, reflexiva, integrada na pratica e multimétodo. Em primeiro
lugar, é participativa porque reconhece que a crianga é um ser ativo e competente e
como tal, devem ser ouvidas. Em segundo lugar é adaptavel porque pode ser aplicado
a grupos e instituicdes diversas. Em terceiro lugar é reflexiva porque se centra em

observar, ouvir, documentar e interpretar em conjunto com as criangas e outros
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intervenientes, como os pais e educadores. Em quarto lugar € incorporada na prética
porque as opinides e pontos de vista das criangas servem de alicerce para o trabalho
dos educadores. Em ultimo lugar, mas ndo menos importante, € multimétodo porque
combina o visual com o verbal, ou seja, permite que se escute a criangas através de
varias formas, nomeadamente, através de desenhos, brincadeiras, acdes simbdlicas,
entre outras.

Perante isto, sabendo que a abordagem de mosaico € um multimétodo, importa
salientar os métodos que segundo Clark & Statham (2005) se podem utilizar na escuta
das criangas. As conversas e entrevistas fazem-se as criancas, equipa educativa,
encarregados de educagdo/pais para que se fique a conhecer as perspetivas das
criancas. Um segundo método é o recurso a maquinas fotograficas. Estas séo utilizadas
pelas criancas e permitem-lhes fotografar o que mais lhes agrada ou desagrada
consoante a temética. Os passeios e mapas sdo dois métodos distintos, contudo
encontram-se interligados, assim sendo, ap0s 0s passeios, as criangas registam nos
mapas as evidéncias recolhidas. A manta méagica é o ultimo método referido pelos
autores acima ditos. Esta permite a juncdo de todas as evidéncias recolhidas ou
realizadas proporcionando as criangcas um momento de partilha, discusséo e reflex&o.

Segundo Clark & Statham (2005), esta abordagem desenvolve-se em trés fases
distintas. Na primeira fase sdo usados as conversas, entrevistas, fotografias, passeios e
mapas, pelas criancas e adultos a fim de poderem recolher as perspetivas das mesmas.
Na segunda fase recolhe-se as evidéncias e informacdes para se dialogar e refletir sobre
elas e na terceira fase tomam-se decisdes relativamente a mudancgas que as criangas
pretendam fazer.

Ap0s estes pressupostos se encontrarem desmistificados, eu e a minha colega de
estagio, iniciamos a nossa investigacdo recorrendo a abordagem de mosaico. Como
tal, 0 nosso objetivo, era ouvir as vozes das criangcas mas também compreender as
perspetivas destas relativamente ao jardim-de-infancia. A nossa principal preocupacéao
centrou-se em perceber como é que as criangas se sentem no jardim-de-infancia, ndo
s0O a nivel de espago mas também a nivel de interagdes e experiéncias.

Para a realizacdo desta investigacdo, todas as criancas foram convidadas a
participar. Apés uma conversa com elas, explicando-lhes muito simplificadamente o

pretendiamos realizar com elas, voluntariaram-se treze criancas, sendo que duas
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acabaram por desistir. O grupo de criangas que se voluntariou era composto por
criangas com diversas personalidades, desde timidas, pouco faladoras até extrovertidas
e cheias de energia e entusiasmo. Tendo em conta o0 grupo, este permitiu adquirir uma
certa sensibilidade para o processo de escuta, uma vez que tendo criangas com
personalidades tdo diferentes ndo podiamos generalizar 0s processos de escuta.

Como ja foi referido acima, esta abordagem é constituida por trés fases. Na
primeira fase, elaboramos um pequeno panfleto juntamente com autorizagédo
destacavel, explicando sucintamente o que era a abordagem de mosaico e em que
consistia para que os pais pudessem dar um consentimento informado. Posteriormente,
realizdmos uma conversa com as criancas explicando as criangas de forma simples a
investigacdo que pretendiamos realizar. Posteriormente, ap6s termos em mao as
autorizacdes, iniciamos as conversas com as criancas tendo em conta algumas questdes
previamente definidas. De seguida, em conjunto com as criancas, realizamos o0s
passeios pelos espagos da instituicdo. Durante 0s passeios, as criangas iam
fotografando o que Ihes agravada e desagradava, posteriormente, ap6s o termino do
passeio, as criancas realizaram desenhos representativos do passeio efetuado. De
seguida, individualmente, cada crianca selecionou as fotos que achou pertinente para
a construcao do seu mapa. Ainda durante esta fase, foram realizadas conversas com a
equipa educativa (cf. Apéndice 6 e 7). Em virtude de a educadora cooperante achar
mais conveniente, ndo foram realizadas conversas com 0s pais/encarregados de
educacdo, assim sendo, estes participaram através de breves respostas a um pequeno
questionario.

A segunda decorreu em simultdneo com a primeira. Ao longo do processo,
recolheu-se informacdes e evidéncias, documentou-se e procedeu-se a triangulacéo
com o objetivo de selecionar o que é relevante.

Por fim, a terceira fase, durante esta investigacdo nao se realizou.

A medida que os dados foram sendo recolhidos, eu e a minha colega de estagio
fomos procedendo a triangulacdo a fim de podermos confrontas as diferentes
evidéncias e informagbes que iamos recolhendo para verificar se existiam dados
contraditorios.

No que diz respeito a apresentagdo dos dados, apos as conversas e a realizagdo dos

passeios, desenhos e mapas, surgiram trés categorias predominantes: a liberdade, o
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aprender e a interacdo entre pares. Relativamente a primeira categoria, esta foi referida
por todas as criangas participantes na investigacao e encontra-se intimamente ligada
ao espaco exterior e a possibilidade de poder brincar sem restricGes. Apesar de ser algo
que as criancas fazem todos os dias, vir ao espago exterior, durante as conversas
referem-no constantemente e é eleito o espaco predileto destas. Por sua vez esta
perspetiva das criangas vai ao encontro do que a equipa educativa e o0s
pais/encarregados de educacao das mesmas referem.

Relativamente a segunda categoria o aprender, também existe uma o0s trés
intervenientes referem-na, contudo por motivos distintos. As criangas afirmam que
aprendem no jardim-de-infancia mas no sentido negativo, ou seja, que nao gostam de
aprender, referindo que é cansativo e que 0s obriga a estar sossegados. Referem
também que a funcao da educadora € dar-lhes trabalhos para fazer. Das onze criancas
participantes, apenas trés referem que gostam de aprender. Por sua vez, tanto os
pais/encarregados de educa¢do como a equipa educativa dizem que as criangas gostam
de aprender coisas novas. E de salientar que ambos os intervenientes referem que o
espaco potenciador desta categoria € a sala de atividades, ndo atribuindo qualquer
importancia ao espaco exterior como potenciador de aprendizagens significativas

Por fim, no que diz respeito & Gltima categoria, a interacdo entre pares, existe
coNnsenso entre criancgas e equipa educativa. As criangas e a equipa educativa referem
esta categoria, associado ao brincar, referenciando que o espago potenciador € a sala
de atividades e, o espaco exterior e o redondo®. Por sua vez os pais/encarregados de
educacao também referem esta categoria, contudo salientam que o espago potenciador
é 0 espaco exterior e o redondo, reforcando a ideia acima referida de que a sala de
atividades serve para aprender.

Para além destes espacos, foi possivel também observar que apesar de raramente o
referirem, as criangas gostam muito do jogo simbdlico, nomeadamente na &rea da
casinha, na &rea da pista e no espago exterior.

Esta investigacdo revelou ainda que as criangas ddo importancia as interacdes

estabelecidas com os adultos. Todos os participantes referem que gostam muito da

5 Semicirculo coberto contemplado no espaco exterior.
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educadora e a maioria deles diz que gosta de todas ou algumas auxiliares de acgéo
educativa.

Em suma, verifica-se que as criancas gostam de vir ao jardim-de-infancia para
poderem brincar. Ainda assim, os participantes tém a noc¢éo clara de que estao la para
aprender. A meu ver esta investigagdo foi bastante importante e permitiu-me
compreender melhor os interesses das criangas. Com o decorrer desta investigagdo
percebi também que esta € uma mais-valia para o educador na medida em que lhe
fornece sinais claros sobre o que se passa com 0 seu grupo proporcionando-lhe
indicacdes para possiveis alteracdes seja a que nivel for.

Apesar de ndo ter sido possivel proceder a terceira fase, importa ainda referir, que,
no que diz respeito a alteragdes ou mudancas, as criangas dizem apenas que gostavam
de ter mais sofas na sala de aula®. Esta mudanca surge associada ao facto de os
trabalhos serem cansativos e sentirem necessidade de descansar. Dizem ainda que
gostavam de ter uma area de pista maior para que pudessem ir para l& brincar mais
criancas que as estabelecidas. A equipa educativa por sua vez refere alteracdes a nivel
estrutural e nas salas, nomeadamente salas maiores para poderem aumentar as areas
que consideram pequenas. E por fim os pais/encarregados de educacao, a semelhanca
da equipa educativa, referem também as alteracGes estruturais da instituicdo em geral
mas também das salas e ainda a necessidade de se mudar urgentemente a climatizacéo
de toda a instituicéo.

Com esta investigacdo, compreendi que ouvir as criangas ndo é apenas possivel,
mas é também necessario (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008) e através desta
méaxima foi-me possivel aprender a valorizar a contribuicdo que as criancas poderdo
dar sobre topicos que afetam direta ou indiretamente as suas vidas (Oliveira-
Formosinho & Aradujo, 2008).

6 Desighacdo dada pelas criancas durante as conversas informais.
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5. Creche e Jardim-de-Infancia: a importancia do brincar no espaco

exterior

Nos dias de hoje, cada vez mais nos deparamos com mudancas constantes nos mais
diversos niveis, contudo, € a nivel educativo que estas se tém feito sentir mais. Sabendo
que as criangas passam grande parte do seu tempo em contextos formais de
atendimento, deparamo-nos com uma carga excessiva de atividades extra curriculares
para ocupar o tempo livre que tém, esquecendo que brincar livre e espontaneamente
ao ar livre, no exterior, também & importante para as criangas. O mesmo observa-se
também durante os tempos letivos com o uso de préaticas que se centram apenas no
espaco interior desvalorizando o prolongamento para o exterior como potenciador de

aprendizagens significativas.
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Perante isto, esta € uma experiéncia-chave que me proponho refletir por achar que
brincar é uma atividade cheia de significados e de extrema importancia para o
desenvolvimento global das criancas mas também em virtude de eu e a minha colega
de estagio tentarmos inumeras vezes fazer o prolongamento do espaco interior para o
exterior, contudo ndo nos foi possivel devido a diversas restrigdes.

A sociedade em que estamos inseridos, noutro tempo foi bem diferente do que é
agora. As criancas estavam mais libertas para brincar e estar em contato com a
natureza. Atualmente, olhamos para as nossas criancas e reparamos que elas passam
cada vez mais tempo fechadas em casa envoltas nos meios tecnol6gicos existentes,
inclusive, muitas delas raramente vdo a um parque infantil para brincar sozinhas ou
com outras criangas ou até mesmo para contatar com a natureza ou ar puro no espaco
exterior.

Por vezes, a pouca flexibilidade que existe nas rotinas também reduz o tempo que
as criancas podem estar em contacto com a natureza no espago exterior, notando-se
frequentemente alguma tristeza quando lhes € indicado que devem regressar as
respetivas salas, pedindo inimeras vezes: “ Por favor, deixa-nos ficar s6 mais um
bocadinho”.

Para além disto, observa-se também de forma constante, a frequéncia de atividades
extracurriculares, que apesar de permitirem o desenvolvimento intelectual das
criancas, faz com que estas disponham de pouco tempo para brincar livremente.

De acordo com o Dicionario Priberam da lingua portuguesa brincar significa
divertir-se, entreter-se com alguma coisa infantil.

Sé&o varios os autores que se tém debrucado sobre a temética do brincar no exterior
e a sua importancia na vida das criancas.

Hohmann e Weikart (2011) defendem que brincar é a forma como as criancas
exploram o que as coisas podem fazer e como funcionam (...) € algo que € espontaneo,
imprevisivel e criativo que traz as criangas satisfacdo, desafio, prazer e recompensa
(Hohmann & Weikart, 2011) .

Para Homem (2009) brincar € uma forma natural de as criangas se expressarem.

Marin e Penon (2003/2004, p. 30) referem que (...) “brincar é uma necessidade,
um impulso primario e gratuito que nos impele desde pequenos a descobrir, conhecer,

dominar e amar o mundo e a vida.”
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Froebel, na sua teoria de desenvolvimento infantil, afirma que “brincar ¢ o mais
alta fase de desenvolvimento infantil — do desenvolvimento humano neste periodo”
(Kishimoto & Pinazza, 2007, p.48).

Brincar no exterior é extremamente importante na EPE porque contribui
significativamente para o desenvolvimento das criangas nos mais diversos niveis.~

Vigostky (1988) refere que “ (...) uma crianga que brinca por toda a parte, com
determinacéo autoativa, perseverando até esquecer a fadiga fisica, podera seguramente
ser um homem determinado, capaz de autossacrificio para a promocéo deste bem-estar
de si e de outros. (...) brincar neste tempo ndo ¢ trivial, ¢ altamente sério e de profunda
significacdo (Kishimoto & Pinazza, 2007, p.49).

De acordo com Thomas e Harding (2011), brincar no exterior € uma atividade que
estimula o crescimento motor, cognitivo e socio-emocional. Relativamente ao
desenvolvimento motor as criangas, através da manipulacdo dos mais variados objetos
desenvolvem a motricidade fina e a coordenacgdo 6culo-manual, que séo essenciais na
iniciacdo da leitura e da escrita, bem como a exploracdo dos espacos desenvolve o
raciocinio espacial. No que diz respeito ao desenvolvimento cognitivo 0s mesmos
autores referem que o brincar ao ar livre proporciona diversas aprendizagens e nele as
criancas sdo curiosas, observadoras e atentas, procurando descobrir e saber mais e
solucionar problemas. Relativamente ao desenvolvimento socio-emocional, Thomas e
Harding (2011) dizem que este se refere a atitudes cooperativas e de trabalho em
equipa, superando obstéaculos e desafios, lidando com varios sentimentos e emocaes.

Moyles (2009) refere que brincar também é importante para que as criangas
aprendam a valorizar as suas brincadeiras e isto s6 pode acontecer se elas forem
igualmente valorizadas pelos adultos que as rodeiam.

Para que esta valorizacdo exista € essencial que os educadores compreendam o
papel crucial que desempenham no apoio que fornecem as criancas.

Borba (2007) defende gque existem trés fatores que os educadores devem ter em
conta para que as brincadeiras sejam significativas e proporcionem aprendizagens. O
primeiro fator diz respeito a organizacdo dos espacos, em que a autora refere que a
forma como os brinquedos e materiais sdo disponibilizados as criangas influencia as
diferentes possibilidades de interacdo e significado. O segundo fator refere-se a

importancia dos educadores acompanharem, observarem e fornecerem apoio as

70



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar

criangas nas suas brincadeiras. A este respeito aquando das minhas observagdes em
diversos momentos foi-me possivel verificar elevados niveis de implicacdo. Portugal
(2009) salienta que “no brincar/atividade livre as criancas estdo totalmente implicadas
na sua atividade, atuando ao seu proprio nivel de desenvolvimento e de desafio, em
controlo. A forma entusiastica e concentrada como as criangas se implicam nestas
atividades indica o valor altamente desenvolvimental destas experiéncias (...)”
(p.280). O ultimo fator prende-se com a incorporacdo da dimensao ludica nos trabalhos
que as criancas realizam nas diversas areas de contetdo, contribuindo para que estas
estabelecam associacOes e significacbes que ampliem as suas possibilidades de
aprendizagem. Deste modo, “ ¢ tarefa do adulto envolver as criangas nas atividades,
procurando compreender o que € que realmente as mobiliza, que questdes € que se lhes
levantam, o que € que é realmente importante para elas, que sentido ddo as atividades”
(Portugal, 2009, p.280). Assim, os educadores devem intervir de forma apelativa,
instigante e estimuladora nas brincadeiras e atividades das criangas desenvolvendo
varias aprendizagens.

As instituicoes que frequentei durante a minha PES dispdem de uma vasto espaco
exterior. Estes espacos sd0 na sua maioria constituidos por piso tartan, no caso da
valéncia de Creche, e por cimento, no caso da valéncia de JI. De facto, nota-se uma
certa negligéncia no que diz respeito ao meio natural envolvente destes espacos. Em
ambas a pouca vegetacao que existe encontra-se ao redor ou exterior as institui¢oes e
regra geral sdo espacos interditos as criancas. De facto, na valéncia de Creche, o espago
exterior ndo era frequentado e na valéncia de JI, apesar de ser frequentado com alguma
regularidade, nomeadamente nos periodos estipulados na rotina diéria, ndo era visto
como um espaco potenciador de aprendizagens e desenvolvimento mas sim como um
intervalo da atividade educativa (...), sendo um momento para as criangas
“descarregarem” energias e para os adultos se descontrairem ou para conversarem um
pouco (Bickman & Taylor, 1991, p.167). Ainda assim, as OCEPE (ME, 1997),
consideram que os espacos exteriores séo um prolongamento dos espagos interiores e
que por essa mesma razdo, devem ser compreendidos como um contexto igualmente
relevante para o desenvolvimento e para as aprendizagens das criangas, tornando-se

fulcral combinéa-los de forma integrada.
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No contato com o exterior, as criangas exploram e experimentam, brincam, caem,
sujam-se, no fundo, tém liberdade para realizar uma série de a¢des que ndao podem
realizar dentro da sala.

Na sala, as criancas sabem de que forma os materiais estdo dispostos e de que
forma a sala se encontra estruturada. No exterior isto ja ndo acontece. Sendo este um
espaco imprevisivel e que estd constantemente em mudanca, proporciona diferentes
possibilidades de desafios, brincadeiras e aprendizagens (Bento, 2012). Ao sentirem-
se desafiadas, as criancas, sentem-se implicadas e ativas, desejando saciar as suas
curiosidades, realizando aprendizagens significativas a partir da propria experiéncia
(Thomas & Harding, 2011).

Atualmente, deparamo-nos cada vez mais com uma protecdo excessiva das
criancas. Deixar as criancas brincar ao ar livre mesmo que supervisionados é algo que
ainda causa muita controvérsia na nossa sociedade porque tem sempre o fator risco
associado. “Para dizer a verdade, os adultos as vezes conseguem ser muito estlpidos.
Proibem tudo, por razdes de satde e seguranca (...) mais vale fecharem todos os
mitdos em salas vazias, para os manterem seguros” (BBC, 2005, s.p).

Neto (2006) complementa esta ideia ao afirmar que também os pais sdo culpados
desta seguranca excessiva pois tém cada vez mais medo que os seus filhos se magoem.
No entanto, estes sdo capazes de compreender que o papel principal dos educadores é
educar as criangas para gque no futuro estas sejam adultos auténomos (Gill, 2010).

De acordo com o dicionario Priberam da lingua portuguesa, risco, significa perigo;
inconveniente; expondo-se a ou estar exposto a perigo.

E essencial que os adultos entendam que o risco existe e é real, todavia, o contato
com certos tipos de riscos ajuda as criancas a aprender a gerir esses riscos (Gill, 2010).
O mesmo autor refere que as criangas tém uma tendéncia para se colocar em situagoes
de risco e se estas ndo forem de certo modo saciadas pode leva-las a procurar situaces
que fiquem expostas a situacdes de risco mais elevadas. E essencial que se procure um
equilibrio entre a seguranca e o risco. E importante que se proporcione espagos e
tempos pedagdgicos as criangas, para que estas contactem e aprendam a lidar com os
riscos (Vale, 2013). Esta aprendizagem ensina as criangas a protegerem-se e a

conhecerem 0s seus limites, promovendo a sua autonomia e independéncia (Vale,
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2013). As criangas necessitam de desafios para aprenderem a autorregular-se, a
descobrir 0 que € e 0 que ndo é seguro (Bilton, 2010).

Em suma, torna-se necessarios consciencializar cada vez mais consciencializar as
equipas educativas mas também as familias da importancia do brincar e aprender no
espago exterior e as potencialidades para o desenvolvimento e aprendizagens que
acarreta. Os educadores ndo se podem deixar influenciar pela percecdo que tém do
risco, porque desta forma acabam por “negligenciar” as crengas negando-lhes contato
com situacbes de aprendizagem. Pensar em como proporcionar espacos
suficientemente desafiantes para as criancgas € crer que elas sdo capazes de ultrapassar
esses mesmo desafios, fazendo as suas escolhas, construindo as suas aprendizagens e

tornando-se cidaddos capazes, responsaveis, empenhados, confiantes e resilientes.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Tendo chegado ao fim mais uma etapa do meu percurso formativo enquanto aluna,

acho importante refletir sobre o mesmo.

Ao longo de toda a minha formacdo enquanto futura educadora, foi-me possivel
contatar com diversos contextos e realizar diversas praticas de ensino supervisionadas.
Apesar de nem sempre ser possivel intervir, estas revelaram-se de extrema
importancia, mostrando-me que a observacado € elemento essencial de aprendizagem,
ndo s6 para que se perceba de que forma as educadoras cooperantes atuavam nas suas
salas mas também para conhecer e perceber quais as necessidades e interesses das

criangas.

Aguando da minha chegada a Creche tive a oportunidade de escolher com que
grupo queria interagir e assim propus-me a bercario e posteriormente fui inserida no

grupo dos 2 anos. Em primeiro lugar, a minha escolha prendeu-se com a idade e em
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segundo com o nivel de exigéncia. Considero que trabalhar com criangas com idades
compreendidas entre os 3 meses e 0s 3 anos de idade é muito desafiante mas
extremamente gratificante porque as aprendizagens realizadas, apesar de na maioria
das vezes parecem t&o invisiveis, serdo visiveis num futuro proximo e séo essenciais
quando as criangas ingressam nos Jardins-de-Infancia. JA no que diz respeito a
exigéncia, considero que foi um fator que fez com que todos os dias me reinventasse,
colocando-me no lugar dos bebés e das criancas tentando olhar o mundo como elas
para que dessa forma compreendesse melhor quais as suas vontades, interesses e
motivagdes. Confesso que nem sempre foi facil, mas nada hoje em dia é 0 é. A
frustracdo foi um sentimento que varias vezes se apoderou de mim. Duvidei muitas
vezes das minhas capacidades, chegando mesmo a temer que ndo fosse capaz de
desempenhar este papel. Ressalvo aqui o papel das educadoras cooperantes. Estas
procuraram transmitir-me que me estava a sair melhor do que aquilo que eu imagina.
Incentivaram-me a continuar a realizar as minhas préaticas de forma estruturada e

refletida.

Relativamente ao Jardim-de-Infancia, por este ter sido o estdgio mais longo que
alguma vez frequentei nesta valéncia, foi também aquele que exigiu mais de mim, das
minhas capacidades e competéncias. Considero efetivamente que foi aquele que mais
contribui para 0 meu desenvolvimento enquanto futura educadora. Embora tenham
existido algumas interrupcdes letivas, pude acompanhar o grupo e observar que
existiram mudancas bastante significativas no desenvolvimento global destas. Esta foi
uma visdo que me deixou de certa forma fascinada, uma vez que em todo 0 meu
percurso académico, apenas tive uma oportunidade de estagiar nesta valéncia e poder
vé-los crescer é um aspeto a que dou muita relevancia. Ter a oportunidade de exercer,
de errar, melhorar e ver que a minha acéo era promotora de aprendizagens fez-me ter

forca e vontade de continuar a querer aprender e saber mais.

O grupo que pude integrar, por ser heterogéneo e compreender idades entre 0s trés
e cinco anos, possibilitava um clima bastante propicio de cooperacdo e entreajuda,
contudo, no que diz respeito as praticas pontuais nem sempre foi facil fazer as criancas

falar connosco, penso que em certa parte por ser algo a que elas ndo estdo habituadas,
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contudo, isto s6 se fez sentir no inicio, uma vez que aquando da implementacdo do

projeto, as criangas ja se mostravam bastante participativas e faziam-se ouvir.

A supervisdo da educadora cooperante, para 0 meu percurso foi essencial. Nem
sempre € facil receber alguém de fora que inicialmente esta ali para observar as suas
acOes, praticas, os seus pontos fortes e fracos. Esta foi sempre disponivel e forneceu-
me dicas e estratégias importantes, contudo, considero que pretendo ao maximo
afastar-me do tipo de préatica que a educadora cooperante exerce, caraterizando-se por
ser baseada numa pedagogia transmissiva. Este afastamento nem sempre foi possivel,
notando-se que em todas as atividades, a educadora mostrava como queria que
realizdssemos as atividades, como por exemplo: com moldes em vez de deixar as
criangas encontrarem solucdes e darem asas a sua imaginacdo. Esta situacdo, apesar
de raramente a ter conseguido contornar, deixou-me em estado de alerta, relembrando-

me constantemente o tipo de educadora que quero ser no futuro.

A possibilidade de realizar este estagio em par pedagdgico para mim também foi
de extrema importancia. Muitas vezes partilhdamos experiéncias, ideias, medos,
reflexdes. O trabalho desenvolvido por ambas foi sempre em ambiente de cooperacao
e em prol das criangas.

Ao longo destes dois estagios, a reflexdo foi a estratégia crucial usada para me

ajudar na minha prética e na toma de decisdes.

Como futura educadora, compreendi que as minhas acBes tém que ser
constantemente refletidas e isso implica refletir antes, durante e apds a sua realizagédo
porque s6 assim € possivel pensar nos erros cometidos, no porqué de nao ter corrido
como esperava e como melhorar. Por mais que tudo esteja planeado até ao mais infimo
pormenor, o0 imprevisto é uma constante no dia-a-dia de qualquer educador. Neste
sentido, Schon (1983) afirma que “é a capacidade de reflexdo que permite ao
profissional progredir e construir a sua forma pessoal de conhecer e adquirir uma
competéncia para agir com eficiéncia e profissionalismo em situa¢fes indeterminadas
e singulares” (Coelho, 2004, p.195).
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Neste momento sinto que aprendi muito, mas sinto também que ainda tenho muito
mais para aprender. Tenho nogdo de que esta profissdo ira requerer da minha parte
pesquisas, investigacbes, formacdes, semindrios numa perspetivo de aprender mais
para poder dar ainda mais de mim porque sO assim poderei promover o0

desenvolvimento global e harmonioso das criangas.

Assim sendo e concluindo, estdo por estes caminhos fora diversas aprendizagens a
minha espera e quero sinceramente cruzar-me com elas. Contudo, uma grande li¢éo
que levo comigo e por isso, agradeco desde ja as Professoras desta unidade curricular
pelos ensinamentos, é que as criancas Sao seres ativos e competentes, especialistas em
suas proprias vidas que devem ser ouvidos porque ensinar ndao € sO transferir
conhecimento mas sim criar oportunidades para a sua propria construcédo (Freire, s.d).
S6 assim e desta maneira, deixaremos de “produzir em série” cidaddos previamente

formatados.
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Apéndice 1 — Creche — Exemplo de Planificagdo: 05/11/2014
Titulo: “Esta aqui? Esta ou ndo esta?”

Publico-alvo: 3 — 9 meses

Objetivos:

e Melhorar e desenvolver a percecédo visual dos bebés;

e Estabelecer relacGes e vinculos afetivos com o bebé;

e Desenvolver a capacidade de localizarem pessoas e sons;
e Estimular a capacidade de antecipacao do bebé.

Recursos:

e Fralda de pano branca;
e Brinquedos variados;
e Adulto;

e Bebés.

Descricao:

Os bebés sdo seres curiosos e adoram brincadeiras que contém o elemento
surpreso desde que estas ndo sejas bruscas para ndo os assustar. Esta tarefa partiu da
observacao de um bebé que estava sozinho a tapar a cabeca com a fralda e quando eu
um lhe tirei a fralda e me escondi a mim propria e reapareci o bebé demonstrou
bastante satisfagdo. Para esta tarefa aproveitou-se 0 momento anteriormente descrito.
Quando este der conta da nossa presenca tapamos a cara com a fralda e perguntamos,
neste caso especifico, “ Onde estd a Soraia? Nao estd!” e de seguida retiramos a fralda

de pano e dizemos: “ Esta, esta. Esta aqui! “.

Este processo pode ser repetido as vezes, que a vontade do bebé permitir e este
demonstre vontade em participar no que se estd a fazer. Pode ser usado também

brinquedos variados.
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Apéndice 2 — Jardim-de-Infancia — Préaticas pontuais realizadas

Figura 1 - Leitura da histdria: "Quando crescer Figura 2 - Leitura da historia: "Quando crescer
quero ser..." quero ser..."

Figura 3 - Produto final

Figura 5 - Mostra da massa do bolo depois de Figura 6 - Colocagéo da massa do bolo na
batida forma
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Figura 7 - Correspondéncia do nome de cada Figura 8 - Colagem a pares
ajudante comunitario

Figura 10 - Colagem a pares

Figura 9 - Colagem a pares
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— Jardim-de-Infancia — Exemplo de Planificagdo: 19/03/2015

PROJETO PEDAGOGICO: “O QUE HA NO ESPACO?”

ATIVIDADE: TEATRO DE SOMBRA — ECLIPSE

19/03/2015
ATIVIDADES ~ RECURSOS
OBJETIVOS PREVISTAS AVALIAGAO MATERIAIS
MATERIAIS:
o ) e Observar a
. 12Atividade: Partilha da o . i ° Pape' de
Ser capaz de dialogar, pesquisa realizada em casa participacdo direta e
respeitando a vez e |com a ajuda das familias espontanea das cenano;
opinido dos outros: sobre o eclipse; criangas: e Canetas de
Ser capaz de usar e Analisar as interacdes feltro;
combinando-os; um teatro de sombras: “ O _ _ cor:
Ser capaz de estar | Segredo do Sol e da Lua” de dadas pelas criangas; o
concentrado; Graga Breia e Manuela e Dialogar com as o Lapis de
Ser capaz de | Micaelo; criancas; cera;
representar uma Folh q
histéria: e Registar as ideias; © rolhas de
Ser  capaz de | 3¢ Atividade: Exploragao e Conferir espaco para papel
movimentar fantoches | livie e manuseio dos _ branco:
fantoches por parte das que as  criancas ’
criangas participem nas e Tesouras;
atividades;
HUMANOS:
e Grupo de
criancas;
e Estagiérias;
e Educadora;
e Auxiliar de
acao
educativa.
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Apéndice 4 — Jardim-de-Infancia — Registos fotogréaficos das atividades

Figura 1 - Inicio da chuva de ideias Figura 2 - Escuta das opinides das criancas

%,

: ’4/////\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\5@“’

Figura 5 - Teia finalizada

Figura 6 - Colagem dos planetas no sistema Figura 7 - Colagem dos planetas no sistema
solar solar

97



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

-~

Figura 8 - Planeta Saturno

Figura 10 - Crianga a experimentar o toque
no planeta

. e [R——
.. |

Figura 12 - Produto final: "Os foguetdes
€com 0 nosso nome™

Figura 9 - Experiéncia de toque

¥ e e

Figura 11 - Pinturas em aguarela -
ECLIPSE

Figura 13 - Pintura dos capacetes de
astronauta
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Figura 14 - Colagem de motivos
decorativos no capacete

astronauta

S

Figura 18 - Decoragdo do foguet&o Figura 19 - Explicacéo das fases da lua
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Figura 22 - Conversa sobre a importancia
de se preservar o Planeta Terra

Figura 24 - Produto Final

s

_ E—
Figura 25 - Expressdo Fisico Motor
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O TEsouRo
NO EsPaco

Figura 27 - Pintura dos foguetdes da

Figura 26 - A nossa historia .
matematica

Figura 28 - Pequenas adi¢des Figura 29 - Explicacéo da sucesséo dos
dias

_—
==—

Figura 30 - Pintura das atividades de dia Figura 31 - Crianga com o seu planeta
e de noite
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Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

Apéndice 5 — Jardim-de-Infancia — Divulgacéo do Projeto

Figura 1 - Crianga com o foguetdo e o
astronauta risquinhas

Figura 3 - A nossa historia

Figura 4 - Crianca com o
capacete e botijas do astronauta

R ,.aau.y:a)i' :
Mebaract! D chotslhat
by

S poTAGTARTIAS :

ANA

Figura 5 - Livro de Figura 6 - Breves
comentarios comentérios dos pais
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Apéndice 6 — Jardim-de-Infancia — Abordagem de Mosaico

Figura 1 - Manta Mégica Figura 2 - Crianca a explicar o seu mapa
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Apéndice 7 — Jardim-de-Infancia — Abordagem de Mosaico — Guides

Guiao de Entrevista

Nome:

- Gostas de vir ao Jardim-de-Infancia? Porqué?

- Qual/Quais o/os espaco/os que mais - Qual/Quais o/os espacgo/os que

gostas no Jardim-de-Infancia? Porqué? menos gostas no Jardim-de-Infancia?
Porqué?

- O que mais gostas de fazer no Jardim- - O que menos gostas de fazer no
de-Infancia? Porqué? Jardim-de-Infancia? Porqué?

O que gostarias de modificar no Jardim Como modificavas?
de Infancia? Porqué?

- Gostas da tua educadora? Porqué? - Gostas das auxiliares? Porqué?

107




Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

QUESTIONARIO PARA O ENCARREGADO DE EDUCAGCAO

- O qué que o seu educando acha do - Qual/Quais o/os espaco/os que 0 seu
Jardim-de-Infancia? educando mais fala?
- Qual/Quais o/os espaco/os que 0 seu - O qué que o seu educando mais gosta de
educando menos fala? fazer no Jardim-de-Infancia? Porqué?

O qué que o seu educando menos gosta de

- 2 i 2
fazer no Jardim-de-Infancia? Porqué? De quem € que ele mais fala em casa’

-Se pudesse modificar alguma coisa no Jardim-de-Infancia para o seu educando gostar mais
dele, o que modifica?
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GUIAO DE ENTREVISTA - AUXILIARES

. Acha que as criancas gostam de vir ao Jardim-de-Infancia? Porqué?

Qual é o espaco que acha que as criancas mais gostam? Porqué? E menos?
Porqué?

Se pudesse modificar alguma coisa ou algum espaco em prol das criancas, o

que seria? Porqué?

. Acha que as criancas gostam das auxiliares? Porqué?

. Acha que as criancas gostam de si? Porqué?

. Acha que as criancas gostam da educadora? Porqué?
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GUIAO DE ENTREVISTA - EDUCADORA

1. Acha que as criancas gostam de vir ao Jardim-de-Infancia? Porqué?

2. Qual é o0 espaco que acha que as criangas mais gostam? Porqué? E menos?
Porqué?

3. Se pudesse modificar alguma coisa ou algum espago em prol das criancas, 0

que seria? Porqué?

4. Acha que as criangas gostam das auxiliares? Porqué?

5. Acha que as criancas gostam de si? Porqué?
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