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Resumo

O presente estudo de mestrado teve como objetivo investigar o impacto de contar historias no
desenvolvimento linguistico, criativo e social de criangas em idade infantil. O problema central
deste estudo reside na necessidade de compreender como criancas de diferentes faixas etarias
respondem as histdrias e quais estratégias pedagdgicas sdo mais eficazes para estimular seu
envolvimento e aprendizagem, incluindo a exploracdo da imaginacao.
O projeto foi conduzido ao longo de um més e meio na institui¢cdo de ensino onde a estagiaria
atuava como educadora e investigadora, envolvendo 23 criancas com idades entre trés e seis
anos. A metodologia adotada foi um estudo de caso, fundamentado no paradigma interpretativo,
e incluiu a realizacdo de 11 intervencdes, consistindo em sessbes de narracdo de historias e
atividades correlatas.
As questdes de investigacdo que orientaram este estudo:
« Existem diferencas na capacidade de compreensao e retencdo de histdrias entre criancas
de 3 a6 anos?
e As criancas de 5 e 6 anos demonstram maior imaginacao ao recontar e criar histérias
em relacdo as de 3 e 4 anos, durante e apds atividades de leitura?
o De que forma as técnicas de narracdo de histdrias influenciam o envolvimento das
criangas?
Os objetivos da investigacéo:
« Analisar e contrastar a expressao criativa das criancas dos 3 aos 6 anos durante e ap0s
atividades de narracdo de historias.
o Compreender as diferencas por faixa etaria quanto a participacdo das criangas em
diferentes atividades relacionadas com a leitura de historias.
Para atingir esses objetivos, foram selecionados quatro livros do Plano Nacional de Leitura
(PNL) e organizados em uma minibiblioteca, além de outros cinco livros do mesmo plano para
atividades livres. As intervencdes foram planeadas para promover a expressdo oral e a
criatividade das criangas por meio de atividades sensoriais e artisticas, integradas com areas
curriculares como matematica, portugués e ciéncias.
A coleta de dados foi realizada por meio de observacdes diretas, conversas informais e
gravacdes em audio e video das interacdes durante as sessdes. Adicionalmente, foi aplicado um
inquérito ao final do projeto com as criancas para sondar 0 que mais gostaram e com o0 que mais
se identificaram. A analise qualitativa desses dados, incluindo a transcri¢do dos registros e a
identificacdo de padrBes emergentes, revelou que as atividades baseadas em historias
aumentaram a motivacado, a seguranca e a participacdo das criancas.
O estudo demonstrou que a narracdo de histérias, combinada com atividades criativas,
efetivamente promoveu a expressdo oral e estimulou a criatividade, proporcionando um
ambiente de aprendizagem participativo e envolvente. Os resultados reforgam a importancia da
utilizacdo de histérias como uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento linguistico e
imaginativo. A ampliacdo dos conhecimentos imaginativos refere-se ao desenvolvimento da
capacidade das criancas de criar e visualizar cenarios, personagens e eventos, 0 que esta
intimamente ligado ao aumento de seu vocabulario e habilidades de comunicagéo. Contudo, 0
desenvolvimento linguistico ndo se resume apenas & ampliagdo do vocabulario. Inclui também
a melhoria da capacidade de compreensdo, a articulacdo de pensamentos de forma coesa e
coerente, e a habilidade de participar de interagdes sociais complexas.
O estudo sublinhou a necessidade de adaptar as técnicas de narracdo de historias para atender
as necessidades especificas das diferentes faixas etarias.

Palavras-chave: Educagdo pre-escolar, expressdo oral, contar historias, desenvolvimento
linguistico, criatividade.






Abstract

This master's thesis aimed to investigate the impact of storytelling on the linguistic, creative,
and social development of young children. The central problem of this study lies in the need to
understand how children of different age groups respond to stories and which pedagogical
strategies are most effective in stimulating their engagement and learning, including the
exploration of imagination.
The project was conducted over a month and a half at the educational institution where the
intern worked as an educator and researcher, involving 23 children aged between three and six
years. The methodology adopted was a case study, based on the interpretative paradigm, and
included 11 interventions consisting of storytelling sessions and related activities.
The research questions that guided this study:
o Are there differences in the ability to understand and retain stories among children aged
3 to 6 years?
e Do children aged 5 and 6 demonstrate greater imagination in retelling and creating
stories compared to those aged 3 and 4 during and after reading activities?
o How do storytelling techniques influence children's engagement?
The research objectives :
« To analyze and contrast the creative expression of children aged 3 to 6 during and after
storytelling activities.
e To understand age-related differences in children's participation in various activities
related to story reading.
To achieve these objectives, four books from the National Reading Plan (PNL) were selected
and organized into a mini-library, along with five other books from the same plan for free
activities. The interventions were planned to promote children's oral expression and creativity
through sensory and artistic activities, integrated with curricular areas such as mathematics,
Portuguese, and sciences.
Data collection was conducted through direct observations, informal conversations, and audio
and video recordings of interactions during the sessions. Additionally, a survey was conducted
at the end of the project with the children to gauge what they enjoyed most and identified with.
The qualitative analysis of these data, including the transcription of records and the
identification of emerging patterns, revealed that story-based activities increased children's
motivation, confidence, and participation.
The study demonstrated that storytelling, combined with creative activities, effectively
promoted oral expression and stimulated creativity, providing a participatory and engaging
learning environment. The results reinforce the importance of using stories as an effective tool
for linguistic and imaginative development. The expansion of imaginative knowledge refers to
the development of children's ability to create and visualize scenarios, characters, and events,
which is closely linked to the increase in their vocabulary and communication skills. However,
linguistic development does not solely consist of expanding vocabulary. It also includes
improving comprehension skills, articulating thoughts coherently and cohesively, and the
ability to participate in complex social interactions.
The study highlighted the need to adapt storytelling techniques to meet the specific needs of
different age groups, emphasizing the effectiveness of interventions in fostering children's.

Keywords: Preschool education, oral expression, storytelling, linguistic development.
Creativity.
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Introducéo

A narracado de histdrias é uma préatica ancestral profundamente enraizada na experiéncia
humana, desempenhando um papel crucial no desenvolvimento cognitivo, emocional e
linguistico das criangas (Nikolajeva & Scott, 2001). Proporciona um ambiente rico em
estimulos narrativos que alimentam a imaginacao e expandem os horizontes das criancas desde
tenra idade. Segundo Gomes (1991), “Ouvir e contar historias corresponde (...) a uma
necessidade humana, particularmente visivel na infancia” (pp. 16-17).

No contexto educacional, a importancia das historias transcende o mero entretenimento.
De acordo com Bruner (1986), a narrativa traduz uma estrutura cognitiva fundamental que n&o
sO transmite informacdes, mas também molda a maneira como as criangas percebem e entendem
0 mundo ao seu redor. Através das historias, as criancas sdo expostas a diferentes perspetivas,
aprendem a compreender a complexidade das relagdes sociais e desenvolvem habilidades de
pensamento critico e abstrato.

Além disso, as historias desempenham um papel essencial no desenvolvimento da
linguagem. Pesquisas demonstram que a exposicao a narrativas aumenta significativamente o
vocabulério das criangas, além de promover o desenvolvimento de habilidades gramaticais e de
compreenséo textual (Bus & van ljzendoorn, 1995). Segundo Vygotsky (1978), a linguagem
narrativa ndo reflete apenas o pensamento das criangas, mas também o impulsiona, servindo
como uma ferramenta poderosa para a interiorizacdo de conceitos e o desenvolvimento da
cognicéo.

No entanto, a eficicia da narracdo de historias no contexto pré-escolar depende nédo
apenas da selecdo adequada de narrativas, mas também da implementacdo de estratégias
pedagdgicas que tenham em consideracao a diversidade de idades e niveis de desenvolvimento
das criancas. Como afirmam Pianta e Walsh (1996), ao trabalhar com criancas em idade pré-
escolar, é essencial reconhecer a heterogeneidade de experiéncias e habilidades de
desenvolvimento, adaptando as praticas educacionais para atender as necessidades individuais
de cada crianca.

A narracdo de histdrias também desempenha um papel fundamental na estimulagéo da
imaginacdo das criancas. Como mencionado por Nikolajeva e Scott (2001), as historias
transportam as criangas para mundos imaginarios, permitindo-lhes explorar novas ideias e
expandir as suas capacidades criativas. A imaginacdo € essencial para o desenvolvimento
cognitivo e emocional das criancas, proporcionando-lhes ferramentas para enfrentar desafios e

explorar possibilidades (Coelho, 2006).



Este estudo tem uma relevancia significativa no contexto educacional, pois visa
aprofundar a nossa compreensdo dos efeitos da narracdo de histérias no desenvolvimento
infantil. Surge da necessidade de compreender melhor como a narracéo de histérias pode ser
otimizada no ambiente pré-escolar, considerando a diversidade de idades e niveis de
desenvolvimento das criancas. Um aspeto relevante é a heterogeneidade de experiéncias e
habilidades de desenvolvimento dentro do grupo pré-escolar, 0 que exige adaptacdes e
estratégias pedagdgicas especificas para atender as necessidades individuais de cada crianca.

Este trabalho visa orientar o leitor através da apresentacdo de um estudo abrangente
sobre a narracao de historias no contexto pré-escolar. A escolha deste tema justifica-se pela sua
importancia no desenvolvimento integral das criangas, abordando n&o apenas aspetos
linguisticos, mas também cognitivos, emocionais e sociais.

O problema central deste estudo reside na necessidade de entender como criancas de
diferentes faixas etéarias respondem as histérias e quais as estratégias pedagogicas que sdo mais
eficazes para estimular o seu envolvimento e aprendizagem. De que forma as criangas de
diferentes idades respondem as narrativas e quais as estratégias pedagogicas que podem
otimizar o processo de aprendizagem? Mais especificamente, procurdmos investigar o impacto
que tém no desenvolvimento linguistico, cognitivo e emocional das criancas em idade pré-
escolar, identificar as estratégias pedagdgicas mais eficazes para promover o envolvimento e a
aprendizagem durante as sessdes e contribuir para o aprimoramento das préaticas educacionais
no contexto pré-escolar, fornecendo orientacfes baseadas em evidéncias.

Este trabalho esta estruturado da seguinte forma: O Capitulo 1 - Revisao da Literatura,
aborda a importancia do contar histérias no desenvolvimento infantil, incluindo o seu papel no
desenvolvimento cognitivo, emocional, linguistico e social das criangas. O Capitulo 2 aborda a
Problematizacdo e Metodologia, descrevendo o problema de pesquisa, as questdes de
investigacdo e os objetivos do estudo, além de apresentar o paradigma interpretativo e a
proposta de intervencao. Por fim, o Capitulo 3 apresenta os resultados obtidos por comparacéao
das respostas de criancas de diferentes faixas etarias em relacdo as historias contadas e analisa
as estratégias pedagogicas utilizadas, concluindo com as Considerac¢des Finais, que sintetizam
0s principais resultados, discutem as suas implicacbes e sugerem direcOes para futuras

pesquisas.



CAPITULO 1 - REVISAO DA LITERATURA

1. Importancia de contar histérias na educacado pré-escolar

As historias desempenham um papel fundamental no ambiente pré-escolar, oferecendo
uma riqueza de beneficios para o desenvolvimento das criangas. Além de ser uma atividade
prazerosa e envolvente, contar historias é uma ferramenta poderosa para promover o
desenvolvimento linguistico, cognitivo, emocional e social dos pequenos aprendizes.

Em primeiro lugar, contar historias estimula o desenvolvimento da linguagem das
criangas, uma vez que ao ouvirem narrativas variadas, elas sdo expostas a um vocabulario
diversificado, aprendem novas palavras e estruturas gramaticais, além de desenvolverem
habilidades de compreenséo auditiva e expressdo oral (Bus & van ljzendoorn, 1995; Nikolajeva
& Scott, 2001).

Além disso, a pratica de contar historias promove a imaginacdo e a criatividade das
criangas. Ao mergulharem em mundos ficticios e identificarem-se com personagens e situacées
imaginarias, as criancas exercitam a sua capacidade de visualizacdo, o pensamento abstrato e a
resolucdo de problemas, aspetos essenciais para o desenvolvimento cognitivo (Bruner, 1986;
Mar & Oatley, 2008).

Outro aspeto importante quando as criangas ouvem histdrias € o seu desenvolvimento
socio emocional. As narrativas frequentemente abordam temas como amizade, empatia,
resolucdo de conflitos e valores morais, fornecendo as criancas ferramentas para
compreenderem as suas proprias emogdes e interagirem de forma mais positiva com os outros
(Coelho, 2006; Vygotsky,1978).

A prética de contar histérias fortalece o vinculo entre criangas e adultos, criando um
ambiente de confianca e seguranca, onde 0s pequenos sentem-se a vontade para compartilhar
ideias, sentimentos e experiéncias (Laursen & Calvert, 2009; Pianta & Walsh, 1996).

Em suma, contar historias no ambiente pré-escolar é muito mais do que apenas uma
atividade recreativa. E uma pratica pedagdgica rica e significativa que contribui para o
desenvolvimento integral das criancas, preparando-as para serem aprendizes ativos,

imaginativos e empaticos na sua jornada educacional e além.



1.1.

Desenvolvimento linguistico e imaginacdo no pré-escolar

1.1.1. Importéancia do desenvolvimento linguistico

Durante o periodo pré-escolar, as criancas estdo num estagio crucial de desenvolvimento

das suas habilidades linguisticas, durante o qual adquirem e aprimoram diversas competéncias

fundamentais para a comunicacéo eficaz e para a futura alfabetizacdo. Especificamente, essas

habilidades linguisticas incluem:

Consciéncia fonologica: Durante 0s anos pré-escolares, as criangas comegam a
desenvolver a consciéncia fonologica, que é a capacidade de identificar e manipular os
sons da fala na linguagem. Isso envolve reconhecer e distinguir diferentes sons, silabas
e palavras, sendo uma habilidade fundamental para a aprendizagem da leitura e escrita
(Perrenoud, 1999).

Vocabuléario: E nesse periodo que as criancas expandem significativamente o seu
vocabulario, aprendendo novas palavras e conceitos através da exposicao a diferentes
contextos linguisticos, como histdrias, conversas e atividades dirigidas. Um vocabulario
amplo é essencial para a compreensdo da linguagem escrita e para a comunicacao eficaz
(Nelson, 2012).

Gramatica e sintaxe: As criancas também comecam a desenvolver uma compreensdo
basica das regras gramaticais e da estrutura da linguagem, incluindo a formacédo de
frases e a utilizacdo correta de elementos como substantivos, verbos e adjetivos. Esse
desenvolvimento gramatical é crucial para a construcdo de frases coerentes e para a
expressao clara de ideias (A. Santos, 2013).

Compreensdo auditiva: Durante o periodo pré-escolar, as criangas aprimoram as suas
habilidades de compreenséo auditiva, sendo capazes de entender e seguir instrucdes
verbais cada vez mais complexas. 1sso € essencial ndo apenas para a participacéo eficaz
em atividades educacionais, mas também para o desenvolvimento da autonomia e da
capacidade de seguir regras e direcdes (Vygotsky, 1978).

Expressdo oral: As interacGes sociais e as oportunidades de comunicacdo durante o
periodo pré-escolar permitem que as criancas desenvolvam as suas habilidades de
expressdo oral, aprendendo a articular ideias, compartilhar informacdes e participar em
conversas com 0s outros. Essa habilidade € crucial para a comunicacgdo eficaz e para o

desenvolvimento de relacionamentos sociais positivos (Morais & Macedo, 2013).



Ao adquirir e aprimorar estas habilidades linguisticas durante os anos pré-escolares, as
criancas estabelecem uma base sélida para o sucesso futuro na aprendizagem da linguagem
escrita, na comunicacéo interpessoal e no desenvolvimento académico e social.

Por fim, o desenvolvimento linguistico no pré-escolar é um fator determinante no
desenvolvimento da identidade cultural e na participacdo em comunidades linguisticas diversas.
Durante esses anos, as criangas estdo expostas a uma variedade de linguagens e dialetos, o que
enriquece a sua compreensdo do mundo e a sua capacidade de comunicar com uma variedade
de pessoas (Rojo & Moura, 2012). O dominio de multiplas linguas e a valorizacdo da
diversidade linguistica promovem a incluséo social e o respeito a pluralidade cultural.

Em resumo, a importancia do desenvolvimento linguistico no pré-escolar é
multifacetada e abrangente. Ele desempenha um papel fundamental no sucesso académico,
cognitivo, social e emocional das criancas, preparando o caminho para uma aprendizagem
significativa. Investir no desenvolvimento linguistico das criangas durante esses anos criticos é

essencial para o seu bem-estar e sucesso futuros.

1.1.2. Papel da imaginacdo no desenvolvimento infantil

O papel da imaginacdo no desenvolvimento infantil é crucial e abrange diversas areas
do crescimento das criangas. Desde os primeiros anos de vida, a imaginacdo é uma ferramenta
poderosa que estimula a exploracdo, a aprendizagem e a expressdo criativa das criancas,
desempenhando um papel essencial no seu crescimento cognitivo, emocional e social. Vamos
explorar mais detalhadamente como a imaginagéo contribui para o desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e criativo.

Desenvolvimento Cognitivo

A imaginacdo facilita a exploracao e a compreensao de conceitos abstratos e complexos.
Através de atividades imaginativas, as criancas tém a oportunidade de:

. Experimentar e Explorar Conceitos: Por meio de brincadeiras de faz
de conta, as criancas exploram cenarios imaginarios e assumem diferentes papéis,
permitindo-lhes experimentar e entender conceitos complexos, como relagdes de causa
e efeito e normas sociais (Piaget, 1962).

. Desenvolver Habilidades de Pensamento Abstrato: A capacidade de
imaginar cenarios e resolver problemas em contextos ficticios € fundamental para o
desenvolvimento do pensamento abstrato. Criangcas que participam de jogos
imaginativos frequentemente demonstram melhor habilidade em tarefas que requerem

raciocinio abstrato e solucdo criativa de problemas (Vygotsky, 1978).



. Promover a Flexibilidade Cognitiva: A imaginagdo permite que as
criangas alternem rapidamente de uma ideia para outra, promovendo a flexibilidade
cognitiva. Isso é importante para a adaptacdo a novas situacdes e para 0 pensamento
criativo (Sawyer, 2012).

Desenvolvimento Emocional

As criangas podem explorar e expressar emogdes que talvez ndo compreendam
completamente. Jogos de faz de conta e histdrias permitem que experimentem sentimentos de
forma segura e estruturada (Vygotsky, 1978).

. Exploragdo de Emog0es: Auxilia as criangas a processar conflitos
internos e a lidar com medos e ansiedades. Representar situagGes dificeis ou
emocionalmente carregadas pode ajudar na regulacdo emocional e na resolucéo de
problemas pessoais (Bruner, 1986).

. Desenvolvimento da Autoestima: Ao assumir diferentes papéis e
enfrentar desafios imaginarios, as criangas ganham confianca nas suas habilidades e
desenvolvem uma autoimagem positiva. A sensacdo de competéncia em contextos
ficticios pode transitar para uma maior autoestima na vida real (Gardner, 1993).

A imaginacdo € essencial para o desenvolvimento social:

. Promocdo da Empatia: Participar em contextos de contar historias
permite que as criancas vejam o0 mundo a partir da perspetiva de outras pessoas,
promovendo a empatia e a compreensao dos sentimentos e pontos de vista dos outros
(Bruner, 1986).

. Cooperacdo e Trabalho em Equipa: Atividades imaginativas
frequentemente envolvem interacdo com outras criancas, o que promove habilidades de
cooperacdo e trabalho cooperativo. Partilhar ideias e negociar papéis sao aspetos
importantes do desenvolvimento social (Nicolajeva & Scott, 2001).

. Desenvolvimento de Habilidades de Comunicagdo: A imaginacdo
estimula a expressédo verbal e ndo-verbal das criangas. Ao criar histérias e interagir com
outras pessoas em contextos irreais, elas aprimoram habilidades de comunicacdo e
expressdo (Snow, 1983).

Finalmente, a imaginacao € a base da criatividade e da inovacao:

. Estimulacdo da Criatividade: A imaginagdo permite que as criancas
pensem fora dos padrdes estabelecidos e explorem novas ideias. Esse pensamento
divergente é crucial para a criatividade e para a geragdo de solugdes inovadoras (Sawyer,
2012).



. Lidar com Incertezas e Ambiguidades: A imaginacdo ajuda as

criangas a lidar com incertezas e ambiguidades ao permitir que experimentem e

resolvam situacdes hipotéticas. Isso desenvolve a capacidade de enfrentar desafios e

encontrar solucdes criativas para problemas complexos (Gardner, 1993).

Pesquisas recentes ampliam a compreenséo do papel da imaginacéo no desenvolvimento
infantil, destacando a sua importancia ndo apenas nos aspetos cognitivos e emocionais, mas
também no desenvolvimento social e criativo:

. Karnes (2020): Enfatiza como a imaginacdo € essencial para a
construcdo de habilidades sociais e emocionais, argumentando que a capacidade de criar

e participar de mundos imaginéarios contribui significativamente para a competéncia

social e emocional das criancas.

. Whitebread (2020): Explora como a imaginacao e o jogo simbdlico séo

fundamentais para o desenvolvimento cognitivo e emocional, sugerindo que a

capacidade de participar em atividades imaginativas € um indicador importante do

desenvolvimento geral das criancas.

Em resumo, o papel da imaginacdo no desenvolvimento infantil é vasto e fortalece o
desenvolvimento e a aquisi¢cdo de conhecimento. Desde 0s primeiros anos até a adolescéncia, a
imaginacdo é uma forgca motriz que impulsiona a exploragdo, a aprendizagem e a autoexpressao
das criancas, preparando o terreno para um desenvolvimento saudavel e uma vida repleta de
significado e realizagcfes. Investir na promoc¢do da imaginacdo das criancas € investir no seu
bem-estar e sucesso futuros, capacitando-as para enfrentar os desafios do mundo com

criatividade, resiliéncia e confianca.

2. Diferencas na compreensao e retencao de historias

A faixa etaria dos trés aos seis anos marca um estagio crucial no desenvolvimento
cognitivo e linguistico das criancas. Durante este periodo, elas estdo imersas numa exploracédo
continua do mundo ao seu redor, absorvendo informagdes de forma voraz. Contar historias é
fundamental neste processo, oferecendo uma maneira envolvente de estimular a sua
compreensdo e retencdo de narrativas. A compreensdo e a retencdo de histdrias variam
significativamente entre criancas de diferentes idades, refletindo o seu desenvolvimento
cognitivo e linguistico.

De acordo com Jean Piaget (1962), psicélogo do desenvolvimento, as criangas nesta
faixa etaria estdo no estagio pré-operacional, caracterizado pela emergéncia da capacidade de



representacdo simbdlica e pelo pensamento egocéntrico. Este estagio é crucial para o
desenvolvimento da compreensdo de historias, pois as criangcas comegam a interiorizar
representacdes mentais do mundo ao seu redor. O autor destaca que a capacidade de
representacdo simbolica € um marco importante no desenvolvimento cognitivo das criancas nos
estagios pré-operacionais.

Durante este periodo, as criangas desenvolvem rapidamente habilidades linguisticas,
tanto expressivas quanto recetivas. A capacidade de compreender e reter historias esta
diretamente relacionada com a habilidade emergente de processar informacdes e construir
significados. Criancas de trés a quatro anos conseguem seguir sequéncias simples de eventos
numa histéria e comecam a entender relacdes basicas de causa e efeito. A repeticdo de histérias
familiares e 0 uso de recursos visuais, como ilustracfes, sdo ferramentas eficazes para ajudar
na retencdo e compreensdo (Piaget, 1962).

Bruner (1986), outro importante tedrico do desenvolvimento, ressalta que crian¢as mais
velhas, como as de cinco anos, estdo em um estigio de desenvolvimento cognitivo mais
avancado. Elas demonstram habilidades mais refinadas para acompanhar narrativas complexas,
identificar nuances nos enredos e antecipar eventos futuros. Esta compreensdo mais profunda
das histdrias evidencia um progresso significativo no desenvolvimento linguistico e cognitivo
(Bruner, 1986).

A medida que as criancas se aproximam dos 5 e 6 anos, as suas habilidades cognitivas
tornam-se mais sofisticadas. Elas comecam a entender relacdes de causa e efeito de forma mais
elaborada e sdo capazes de seguir enredos mais complexos. Criancas nesta faixa etaria podem
acompanhar narrativas mais complexas e identificar pormenores nos enredos, comecando a
compreender temas subjacentes e mensagens morais. O vocabulario e a sintaxe das crian¢as
tornam-se mais complexos, permitindo que elas entendam e usem estruturas de frases mais
avancadas. Também desenvolvem habilidades de inferéncia e previsdo, ajudando-as a antecipar
eventos futuros na histéria (Bruner, 1986).

Maria Nikolajeva e Carole Scott (2001) discutem como as criancas desenvolvem a
compreensdo de histérias a medida que crescem, destacando varias etapas cruciais de
desenvolvimento cognitivo e linguistico. Elas enfatizam que a capacidade das criancas de
entender e reter histdrias varia significativamente com a idade e esta intimamente ligada ao seu
desenvolvimento cognitivo e linguistico. Criangas pequenas, de trés a quatro anos, precisam de
historias simples e lineares, com personagens e eventos claramente definidos. A repeticdo é

uma ferramenta eficaz para ajudar na retencdo e compreensdo. Nessa idade, as criangas estéo a



desenvolver rapidamente as suas habilidades linguisticas, entdo a linguagem usada nas historias
deve ser clara e direta, com um vocabulario acessivel (Nikolajeva & Scott, 2001).

Um marco significativo neste estagio é o desenvolvimento da memoria de trabalho, que
permite as criancas reter informacdes por curtos periodos de tempo. Segundo Gathercole e
Baddeley (1993), a memdria de trabalho desempenha um papel crucial na capacidade das
criancas de processar e reter informagOes de historias. Quanto a retencdo de historias, as
criancas desta faixa etaria tendem a basear-se na repeticdo e familiaridade. Elas sdo mais
propensas a lembrar-se de detalhes das historias que foram contadas varias vezes ou que
apresentam elementos visuais cativantes, como ilustragdes coloridas. No entanto, a sua
memoria pode ser seletiva, concentrando-se principalmente nos aspetos mais marcantes da
historia (Gathercole & Baddeley, 1993).

Para promover uma melhor compreensdo e retencdo de historias em criancas dos trés
aos seis anos, € importante adaptar as narrativas ao seu nivel de desenvolvimento. Isso inclui o
uso de linguagem simples e clara, 0 emprego de recursos visuais atrativos e a repeticdo de
elementos-chave da historia. Além disso, incentivar a participacdo ativa das criancas, fazendo
perguntas, encorajando-as a fazer conexfes com as suas proprias experiéncias e oferecendo
oportunidades para recontar a historia, pode ajudar a solidificar a sua compreensao e retenco
(Snow, 1983).

Os livros selecionados para este projeto foram escolhidos para alinhar com os objetivos
de desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas, considerando as diferentes idades e
capacidades cognitivas. A escolha dos livros foi pensada para ser adequada tanto para criangas
mais novas, de 3-4 anos, quanto para as mais velhas, de 5-6 anos, conforme as recomendacdes
do Plano Nacional de Leitura (PNL).

Vamos a Caca do Urso de Michael Rosen

o Faixa Etaria: 3-4 anos

o A estrutura repetitiva e o ritmo envolvente facilitam a
aprendizagem de novos vocabulos e aprimoram a fluéncia verbal das criancas
mais novas, incentivando a participacéo ativa.
lHluminar a Noite de Lizi Boyd

o Faixa Etaria: 3-6 anos

o As ilustracbes detalhadas e a experiéncia visual estimulam a
imaginacdo e a interpretacdo visual, proporcionando uma experiéncia rica e

interativa tanto para criangas mais novas quanto para as mais velhas.



O Livro Sem Bonecos de B. J. Novak

o Faixa Etéria: 5-6 anos

o A natureza ndo convencional do livro e a brincadeira com a
estrutura tradicional dos livros infantis estimulam o pensamento critico e a
criatividade, sendo mais desafiador e apropriado para criancas mais velhas, no
entanto adaptando as palavras e indo substituindo-as fica de facil entendimento
para as mais novas.
O Que Fazer com uma ldeia de Kobi Yamada

o Faixa Etéria: 4-6 anos

A mensagem inspiradora sobre a importancia da criatividade é mais
impactante para criancas que estdo a desenvolver habilidades de pensamento
mais complexas, tornando-o ideal para a faixa etéaria de 5-6 anos, contudo ao
falarmos sobre ideias com os mais novos eles interagem e explicam o que para
eles significa.

Assim, a selecdo de livros recomendados pelo PNL atende as diferentes necessidades
das criancas dentro da faixa etaria de 3 a 6 anos. Cada livro escolhido foi pensado para garantir
que, independentemente da idade, as criancas fossem expostas a historias que ndo apenas
capturassem o interesse, mas também apoiassem o desenvolvimento de suas habilidades
linguisticas e criativas. Essa abordagem diferenciada permite que todas as criancas,
independentemente da idade especifica, possam beneficiar das atividades de leitura,

promovendo 0 seu crescimento cognitivo e imaginativo.

2.1. Capacidade de compreensao e retencdo em criancas de 3 e 4 anos

Um marco importante no periodo entre os 3 e 0s 4 anos € a emergéncia da linguagem
expressiva e recetiva, que permite as criancas interagir com o ambiente de forma mais
sofisticada. A capacidade de compreender e reter historias em criancas desta faixa etaria esta
diretamente relacionada a sua habilidade emergente de processar informagGes e construir
significados a partir delas. Embora ainda estejam num estagio inicial de desenvolvimento
cognitivo, as criancas dos 3 aos 4 anos sdo capazes de seguir sequéncias simples de eventos
numa historia e comegam a entender relagdes basicas de causa e efeito.

Segundo Lev Vygotsky (1978), outro proeminente tedrico do desenvolvimento infantil,
as interagdes sociais desempenham um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo das

criancas. Ao ouvirem historias contadas por adultos ou ao participarem em sessfes de contar
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historias em grupo, as criancgas tém a oportunidade de interiorizar conceitos e desenvolver uma
compreensdo mais sofisticada do mundo ao seu redor. Vygotsky (1978) afirma que a zona de
desenvolvimento proximal é onde a aprendizagem realmente acontece, através da interacdo com
0S outros e 0 ambiente.

Dewey (1938) sugere que ao oferecer oportunidades para as criangas recontarem as
historias com base nas suas proprias perspetivas e experiéncias, promove-se uma aprendizagem
mais profunda.

Quanto ao reconto oral, este permite a crianca expressar-se de forma criativa e emotiva,
bem como a oportunidade para exteriorizar as suas ideias do seu jeito, aumentando a motivacéo,
a literacia e as competéncias orais. Beetlestone (1998) observa que “quanto mais as criangas se
familiarizam com os varios elementos de uma histéria em particular, mais a vontade se sentem
para as reestruturar” (p. 20).

Assim, ao adotar uma abordagem que valoriza a participacdo ativa das criangas na
narrativa, os adultos criam um ambiente de aprendizagem dinamico e significativo, que
promove ndo apenas a compreensao das historias, mas também o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e linguisticas essenciais. A capacidade de compreensao e retencdo de
historias em criancas dos 3 aos 4 anos € um processo gradual e individualizado. A medida que
sdo expostas a uma variedade de narrativas e estimuladas a interagir de maneira ativa com essas
historias, estas criancas estdo a construir as bases para habilidades linguisticas e cognitivas mais

avancadas, preparando-se para um futuro de aprendizagem e descoberta.

2.2.  Desenvolvimento cognitivo e habilidades de compreensdo em criancas de 5 e 6 anos

Na faixa etaria de cinco a seis anos, as criancas ja alcancaram um desenvolvimento
cognitivo e linguistico mais sofisticado, o que influencia diretamente as suas habilidades de
compreensdo e retencdo de histdrias. Nessa fase, elas estdo mais aptas a entender narrativas
complexas, fazer conexdes entre diferentes eventos e personagens, e captar nuances subtis no
enredo.

Segundo Piaget (1972), “a capacidade de representacdo simbolica € um marco
importante no desenvolvimento cognitivo das criangas pré-operacionais” (p. 123), o que indica
a importancia desse periodo para o desenvolvimento cognitivo.

O desenvolvimento cognitivo das criancas entre 5 e 6 anos marca uma fase crucial na
sua capacidade de compreensdo e retengéo de narrativas. Segundo Vygotsky (1978), nessa faixa
etaria, as criangas comegam a processar informagdes de maneira mais abstrata e simbdlica, 0

que lhes permite entender historias com enredos complexos e multiplos personagens. A
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interacdo social desempenha um papel fundamental nesse processo, pois é por meio do dialogo
e da discussdo que as criancgas interiorizam conceitos e constroem significados compartilhados.

Além disso, de acordo com Piaget (2001), nessa fase, as criancas desenvolvem
habilidades de retencéo de histdrias mais refinadas. Elas sdo capazes de se lembrar de detalhes
especificos, sequéncias de eventos e até mesmo didlogos importantes. Isso € indicativo de um
desenvolvimento cognitivo mais avancado, através do qual o cérebro da crianca é capaz de
processar e armazenar informac6es de forma mais eficaz.

Outros teoricos contemporaneos, como Howard Gardner (1993), também destacam a
importancia do desenvolvimento cognitivo na compreensdo de narrativas complexas. O autor
enfatiza a diversidade de habilidades cognitivas, sugerindo que cada crianga pode ter diferentes
pontos fortes na compreensdo e retencdo de historias.

Em resumo, o desenvolvimento cognitivo das criangas entre 5 e 6 anos proporciona uma
base sélida para a compreensao e retencdo de narrativas mais complexas. A interacdo social, o
processamento simbolico e a capacidade aprimorada de retencdo de informacdes sdo elementos-
chave nesse processo, preparando as criancas para um envolvimento mais profundo com o
mundo das historias e da aprendizagem. O estimulo ao desenvolvimento cognitivo e as
habilidades de compreensdo das criangas por meio de historias € uma pratica fundamental no
contexto educacional. Autores como Bruner (1996) e Vygotsky (1978) destacam a importancia
da narrativa no processo de construcdo do conhecimento e no desenvolvimento da linguagem e
do pensamento das criancas. Ao oferecer narrativas adequadas ao nivel de desenvolvimento das
criancas, proporcionar espagos para discusséo e reflexao sobre os temas abordados e incentivar
a participacdo ativa durante a leitura, os adultos desempenham um papel crucial no
desenvolvimento cognitivo das criangas.

Além disso, estudos como o de Dickinson e Tabors (2001) mostram que a exposicao a
um ambiente rico em histdrias envolventes contribui significativamente para o crescimento
cognitivo saudavel das criancas em idade pré-escolar. Ao oferecer esse ambiente e a0 promover
discussoes e reflexdes sobre as histdrias, os adultos estdo a ajudar as criangas no processo de
desenvolver habilidades criticas de pensamento e uma apreciacdo duradoura pela leitura e pela
aprendizagem.

Em suma, é sobre como aproveitar esse periodo de desenvolvimento para promover um
relacionamento positivo e enriquecedor com a narrativa, que pode ter um impacto significativo

no desenvolvimento futuro da crianca.
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3. Comparacéao do reconto de histdrias entre criancas de 3 aos 6 anos

A narracdo de historias € o0 seu reconto sdo habilidades fundamentais para o
desenvolvimento da linguagem oral. Além das suas caracteristicas recreativas, elas permitem o
didlogo, a organizacdo de ideias e a expressao do pensamento. Logo a aprendizagem de um
vocabulario mais completo e de um discurso com frases mais estruturadas irdo contribuir para
a expansdo da memodria e da atencdo, facilitando assim a adaptacdo nas composicdes
gramaticais.

Assim, contar e recontar histdrias possibilitard a crianga construir a realidade contada,
incluindo a organizagédo narrativa essencial na instrucdo para a vida em sociedade. Ao narrar e
ouvir histdrias, a crianca distinguira o fundamental do prescindivel, gerando sinopses seletivas
do texto inicial, expondo beneficio pela perfeicdo das palavras, criando falas com perguntas e
respostas, debatendo e aprendendo a respeitar as opinides dos outros.

O reconto oral de historias da-se quando a crianga que narra introduz elementos novos
e reinventa historias conhecidas. Nesta linha de pensamento, Borges e Moreira (2004),
salientam que: “o discurso literario parte de um imaginario e se historiza ao adquirir sentidos,
passando a partir dai a ter existéncia real pela linguagem no mundo da ficg¢do (...) basta que o
autor desdobra o seu imaginario pondo a lingua em funcionamento” (p. 461).

Zanotto (2003) diz-nos ainda que é fundamental a orientacdo da crianca no reconto, pois
isso ajudar-lhe-a na atencdo dos elementos principais e a recordar a histéria e as suas intrigas.
Essa ajuda diversificar-se-a consoante o nivel de dificuldade demonstrado, e algumas questbes
poderdo surgir, como por exemplo: Sobre o que/quem era essa historia? Quando, como e onde
a historia comecou? Quais eram as personagens? O que aconteceu na historia e como terminou?
A analise comparativa do reconto de histdrias entre criancas de 3 a 6 anos evidencia a
progressdo notavel no desenvolvimento cognitivo e linguistico nesse periodo inicial da infancia.
Aos 3 anos, as criangas geralmente apresentam relatos mais simples e diretos, com foco nos
eventos principais e nos personagens centrais das historias. 1sso reflete os estagios iniciais da
aquisicdo da linguagem e da compreensao narrativa.

A0 avangarem para 0s quatro e cinco anos, as criangas demonstram uma compreensao
mais sofisticada das historias. Os seus relatos tornam-se mais elaborados, incluindo detalhes
especificos como sequéncias de eventos, descrigdes de personagens e até mesmo dialogos. Essa
progressao reflete um maior dominio da linguagem e uma capacidade crescente de organizar e

estruturar as suas narrativas de maneira mais coerente e logica.
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Quando atingem os seis anos, as criangas demonstram um reconto de histérias mais
refinado e detalhado. Nessa fase, sdo capazes de fazer conexdes mais complexas entre 0s
elementos da histdria, compreendendo nuances e temas subjacentes com maior profundidade.
O seu vocabulario é mais rico e diversificado, e demonstram uma fluéncia verbal mais avancgada
ao narrar as historias de maneira envolvente e coesa. Como afirma Sousa (1995) ndo fazer
parégrafo

O reconto é um bom indicador da compreensao do texto pela crianca, da sua capacidade
de assimilacdo e reconstrucao do texto. Permite-nos avaliar “[...] a sua capacidade de construir
e retomar referéncia, a sua capacidade de encadear acontecimentos, de delinear uma certa
l6gica. [...] o reconto como atividade de linguagem fomenta uma atitude ativa, interativa”
(Sousa, 1995, p. 53)

Essa progressdo no reconto de historias ao longo dos anos reflete ndo apenas o
desenvolvimento das habilidades linguisticas e narrativas das criangas, mas também o seu
crescimento cognitivo e emocional. A medida que amadurecem, a sua capacidade de processar
informacdes, fazer conexdes e expressar as suas ideias de maneira mais complexa expande-se,
influenciando diretamente a sua habilidade de recontar historias de maneira mais elaborada.

Em resumo, a andlise comparativa do reconto de histérias entre criangas dos trés aos
seis anos fornece uma compreensdo significativa sobre o progresso individual das criangas
nesses estagios iniciais de desenvolvimento.

Essa compreensdo informa praticas educacionais e intervencionais destinadas a
promover o desenvolvimento saudavel das habilidades de reconto e compreensao de historias,

contribuindo assim para uma educacédo pré-escolar mais eficaz e enriquecedora

3.1. Habilidades de reconto em criancas de 3 e 4 anos

Pesquisas realizadas por Fivush (2008, 2011) indicam que as criancas aprendem a
relacionar-se por meio de narrativas. O "eu" da crianca é construido e persuadido por ouvir e
contar historias, que sdo formas de entender e dar sentido as praticas diarias. Esse
processamento ocorre essencialmente nas intera¢fes sociais e através do ambiente, permitindo-
nos criar uma realidade participada. Durante o reconto, as criangas apoiam-se em histérias que
ouviram, reconstruindo o texto original a sua maneira.

Aos trés anos, as criangas passam por um ponto de viragem, comecando a contar
histérias de forma mais ldgica e compreensivel. No inicio, elas enfrentam dificuldades ao
recontar a historia, ndo dispondo ainda de uma boa sequéncia logica, omitindo trechos

necessarios e prendendo-se a pormenores inuteis (Chaer & Guimaraes, 2012). O reconto de
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historias emerge como um meio pelo qual as criangas internalizam estruturas narrativas e
comecam a dar sentido ao mundo ao seu redor por meio da linguagem. Segundo Barreto et al.
(2010), ouvir historias € uma possibilidade real de desenvolvimento da linguagem oral e
aprendizagem.

Pesquisas recentes, como o estudo de Johnson et al. (2022), destacam uma evolugéo
notével nas habilidades de reconto das criangas aos quatro anos. Elas comeg¢am a incluir mais
detalhes, complexidade e expressdes emocionais nas suas narrativas, indicando um maior
entendimento de sequéncias temporais e relagdes causais. Aos quatro anos, as criancas ndo
apenas descrevem os eventos principais, mas também comegam a conectar diferentes partes da
histéria de forma coesa, mostrando um entendimento mais profundo da trama e dos
personagens.

Esse desenvolvimento é frequentemente impulsionado por praticas de leitura
compartilhada e discussbes guiadas com adultos, que modelam formas mais elaboradas de
contar histérias. Essas interacBes ajudam as criangas a aprender a sequenciar eventos
corretamente, entender motivos e consequéncias, e expressar emocdes de maneira mais
sofisticada.

Além disso, Martinez (2022) sugere que o envolvimento ativo dos cuidadores no
processo de reconto, por meio de perguntas direcionadas e feedback positivo, pode acelerar o
desenvolvimento narrativo das criancas. Ao encorajar as criangas a expandir as suas respostas
e refletir sobre diferentes aspetos das histdrias, os adultos ajudam a construir uma base sélida
para habilidades linguisticas mais avancadas.

Para ilustrar esse desenvolvimento, considere-se 0s seguintes exemplos:

Aos 3 anos, uma crian¢a pode recontar a histéria “Da Caca ao Urso” do autor Michael
Rosen, editora caminho; de forma simples, focando nos elementos mais proeminentes, como 0s
personagens principais e 0s eventos centrais.

Aos quatro anos, essa mesma crianga é capaz de recontar a mesma histéria com mais
detalhes e complexidade, incorporando informagfes sobre os personagens, a trama e 0S
sentimentos envolvidos na histéria. Por exemplo, a crianga pode descrever como 0S
personagens se sentiram durante a aventura, usar dialogos entre 0s personagens e explicar a

sequéncia dos eventos de maneira ldgica e coesa.
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3.2. Habilidades de reconto em criancas de 5 e 6 anos

A medida que as criancas atingem a idade de 5 e 6 anos, a sua capacidade de reconto de
historias alcanca um estagio crucial de refinamento e sofisticacdo, marcando uma transicao
significativa no seu desenvolvimento linguistico, cognitivo e narrativo. Nessa fase, elas
demonstram uma compreensédo mais profunda e elaborada das narrativas, revelando habilidades
narrativas cada vez mais avangadas.

Segundo Smith e Jones (2019), “o desenvolvimento da linguagem e da narrativa esta
intimamente ligado ao desenvolvimento cognitivo da crianca” (p. 45). A capacidade de reconto
de histdrias em criangas de 5 e 6 anos reflete ndo apenas o seu progresso linguistico, mas
também o seu amadurecimento cognitivo, a medida que sdo capazes de compreender e
expressar ideias mais complexas por meio da linguagem.

As criancgas nessa faixa etaria exibem uma habilidade notavel em recontar eventos de
maneira mais detalhada e precisa. Elas conseguem identificar ndo apenas os elementos basicos
da historia, como personagens e enredo, mas também nuances mais subtis, como os conflitos
subjacentes, os pontos de viragem e as resolucdes. Além disso, sdo capazes de criar dialogos
auténticos e descrever cenarios com riqueza de detalhes, enriquecendo as suas narrativas com
elementos sensoriais e emocionais. O avanco nas habilidades de reconto das criancas de 5 e 6
anos evidencia o seu progresso na construcdo de modelos mentais mais sofisticados e na
compreensdo de relacfes causais e temporais.

Aos 5 e 6 anos, elas expandem o0s seus vocabularios e refinam as suas habilidades
gramaticais, adquirindo uma maior fluéncia na expressdo oral e escrita. 1sso reflete-se em
narrativas mais coesas e articuladas, onde as criancas sdo capazes de articular as suas ideias de
forma clara e organizada. Tal como refere Rigolet (1998), a qualidade do discurso da crianca
no quinto e sexto ano de vida suplanta a quantidade, uma vez que esta manifesta-se oralmente
com uma certa precisdo linguistica, expressando muitos pormenores.

A composi¢do do conhecimento da crianga e a mestria de elaborar intervengdes
baseadas no conhecimento de acontecimentos sdo condi¢des fundamentais para a realizacao de
todas as formas de discurso incluindo as narrativas (conto e reconto), conforme referem autores
como Davies et. al., Fey et. al., Ukrainetz et. al., Brace et. al., Justice et. al., Nicolopoulou e
Richner, Soodla e Kikas, Dawkins et al. (citados por Martins, 2015).

As criangas sdo capazes de discernir temas e mensagens subjacentes nas historias,
fazendo conexdes entre diferentes eventos e personagens e aplicando essas aprendizagens a
outras situagdes da vida quotidiana. Essa capacidade de pensamento critico e criativo € essencial

para o desenvolvimento intelectual das criangas, preparando-as para enfrentar desafios cada vez
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mais complexos no seu percurso educacional. E fundamental reconhecer, no entanto, que o
desenvolvimento das habilidades de reconto pode variar significativamente entre as criangas
dessa faixa etaria. Algumas podem demonstrar um dominio excecional na arte do reconto,
enquanto outras podem precisar de mais apoio e orientacdo para desenvolver as suas habilidades
narrativas. Diversos fatores contribuem para essa variagdo:

e Ambiente Familiar e Estimulos:

Criancas que crescem em lares onde a leitura e a narracdo de histdrias sdo préaticas
comuns tendem a desenvolver habilidades narrativas mais cedo e com maior proficiéncia. A
interacdo com pais ou cuidadores que leem e contam historias regularmente pode enriquecer o
vocabulario e a compreensdo narrativa das criancas. Estudos indicam que a leitura
compartilhada entre pais e filhos esta associada ao sucesso na aprendizagem da leitura e a
transmisséo da literacia (Bus & van ljzendoorn, 1995).

e EXxposicao a Histdrias:

A exposicdo frequente a livros, contos orais, filmes e outras formas de narrativa pode
melhorar a capacidade de reconto das criancas. Aquelas que tém acesso limitado a esses
recursos podem precisar de mais apoio para desenvolver suas habilidades narrativas. A pesquisa
mostra que a exposi¢do precoce a historias é fundamental para o desenvolvimento da linguagem
e das habilidades literérias (Dickinson & Tabors, 2001).

e Habilidades Linguisticas:

O desenvolvimento linguistico € um processo individual, sendo que as criancas
desenvolvem suas habilidades linguisticas em diferentes ritmos. Algumas podem ter uma
predisposicdo natural para a linguagem e a narragdo, enquanto outras podem precisar de mais
tempo e préatica para adquirir essas habilidades. Vygotsky (1978) destaca a importancia do
ambiente social e da interacdo no desenvolvimento da linguagem e do pensamento.

e Intervencdes Educativas:

Programas educacionais que incentivam a pratica de contar historias, como atividades
em sala de aula, teatro e dramatizagdes, podem ajudar significativamente no desenvolvimento
das habilidades narrativas. Criancas que participam regularmente dessas atividades tendem a
mostrar melhorias nas suas capacidades de reconto. P. J. Miller (1994) enfatiza que as préaticas
narrativas desempenham um papel crucial na socializa¢do e na construcdo do “eu”.

e Desenvolvimento Cognitivo:

O desenvolvimento cognitivo também desempenha um papel crucial no avanco das

habilidades de reconto. Habilidades como memoria, atencdo e capacidade de sequenciamento
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afetam a habilidade de reconto. Criancas em diferentes estagios de desenvolvimento cognitivo
podem demonstrar variacdes na capacidade de compreender e recontar historias de forma coesa
e detalhada. Snow (1983) argumenta que a relacédo entre literacia e linguagem durante os anos
pré-escolares é essencial para o desenvolvimento cognitivo.

Esses fatores mostram que o desenvolvimento das habilidades de reconto é
multifacetado e pode variar significativamente entre as criangas. Portanto, é fundamental
proporcionar um ambiente rico em historias e apoiar individualmente as necessidades de cada

crianca para ajudar no desenvolvimento das suas habilidades narrativas.

4, A influéncia das técnicas de contar historias no envolvimento das
criancas

As técnicas de contar historias desempenham um papel crucial no envolvimento das
criancas durante as sessdes de contar historias, afetando diretamente a sua recetividade,
participacdo e compreensdo das narrativas apresentadas (Bruner, 1986). A maneira como uma
historia € contada pode determinar qudo envolvidas e interessadas as criangas estardo no
processo de aprendizagem.

Uma técnica eficaz de contar histdrias € o uso de entoacao vocal variada e expressiva.
De acordo com (Coelho, 2006), “E a voz que sugere o que aconteceu ora mais forte, mais
vibrante, intensa, ora mais pausada, suave, num tom mais baixo, que volta a crescer, sem jamais
se tornar estridente irritante” (p. 51). Por exemplo, ao imitar as vozes dos personagens ou
dramatizar eventos emocionantes, os contadores podem estimular o interesse e a imaginacéo
das criangas, tornando a histéria mais vivida e memoravel.

Além disso, 0 uso de recursos visuais, como livros ilustrados ou aderegos tematicos,
pode complementar o contar de historias, fornecendo estimulos visuais que enriquecem a
experiéncia das criancas (Short, 2013). Imagens coloridas e ilustracdes detalhadas ajudam a
visualizar os personagens, cenarios e eventos da historia, facilitando a compreensdo e a
assimilacdo do contetdo apresentado.

A interatividade também desempenha um papel fundamental no envolvimento das
criangas durante a contagem de historias. Ao fazer perguntas abertas, encorajar a participacdo
ativa e permitir que as criangas contribuam com as suas proprias ideias e opinides, 0s contadores
promovem uma experiéncia mais dindmica e personalizada (Duke & Carlisle, 2011). Isso nao
apenas mantém as criangas conectadas, mas também estimula a sua criatividade e pensamento

critico.
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Ao selecionar narrativas que abordam temas familiares, interesses pessoais e desafios
comuns enfrentados pelas criangas, os contadores podem aumentar a identificagcdo e a conexéo
emocional dos pequenos com a historia, tornando-a mais significativa e impactante.

Em resumo, as técnicas de contar histdrias tém um impacto significativo no
envolvimento das criangas durante as sessdes de contar historias. Ao empregar uma variedade
de estratégias, como entoagdo vocal expressiva, recursos visuais, interatividade e selecdo
cuidadosa de histdrias, os contadores podem criar experiéncias de contagem de histérias que

sdo envolventes, educativas e memoraveis para as criangas.

4.1.  Técnicas eficazes de contar historias para crianc¢as na educacao pré-escolar

As técnicas eficazes de contar historias desempenham um papel crucial na educacéo
pré-escolar, proporcionando experiéncias envolventes e memoraveis para as criangas. Uma
abordagem bem-sucedida envolve uma combinacéo de elementos que estimulam os sentidos e
a imaginacao das criancas.

Primeiramente, uma voz expressiva e envolvente é essencial. De acordo com Silva
(2017), ao variar o tom, ritmo e volume da voz de acordo com a histéria, o contador pode criar
suspense, transmitir emogdes e manter o interesse das criangas ao longo da narrativa. Além
disso, expressoes faciais e gestuais podem ajudar a dar vida aos personagens e eventos da
historia, tornando a experiéncia mais visual e cativante.

A interacdo também desempenha um papel fundamental. Conforme mencionado por
B. Santos (2019), incentivar as criancas a participarem ativamente na histéria, seja fazendo
perguntas, respondendo a questdes ou mesmo contribuindo com a sua propria imaginacéo,
promove um ambiente de aprendizagem colaborativo e estimula o pensamento critico.

O uso de recursos visuais, como livros ilustrados, figuras e aderecos tematicos, pode
enriquecer ainda mais a experiéncia. Segundo Mendes e Almeida (2018), esses elementos
visuais complementam a narrativa oral, fornecendo estimulos visuais que ajudam as criancas a
visualizarem a historia e se conectarem com 0s personagens e cenarios apresentados.

Além disso, a criatividade é fundamental. Conforme destacado por Oliveira (2020),
incorporar diferentes vozes para diferentes personagens, criar efeitos sonoros simples e até
mesmo utilizar musicas e cangdes relacionadas a histdria sdo maneiras de tornar a contagem de
historias mais dindmica e envolvente.

Ao empregar essas técnicas de forma integrada e adaptada ao publico-alvo, 0s

contadores de historias podem criar experiéncias que ndo apenas promovem o desenvolvimento
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linguistico e imaginativo das criangas, mas também cultivam o amor pela leitura e pela

aprendizagem desde cedo.

4.2.  Variag0es de resposta no contar historias

A prética amplamente reconhecida como benéfica para o desenvolvimento infantil,
ouvir e contar histdrias, é especialmente importante no pré-escolar, onde as criangas estdo em
um estagio crucial de desenvolvimento linguistico e da imaginacdo. Como afirma Cademartori
(1987), € “através da historia, que a dimensao simbolica da linguagem ¢ experimentada, assim
como a sua conjun¢do com o imaginario e o real” (p. 73). Estudos fundamentados em teorias
contemporaneas do desenvolvimento infantil fornecem percecdes sobre as variagdes de resposta
esperadas em criancas de diferentes idades.

Em termos de linguagem, a teoria do processamento de informacdes de George Miller
(1956) sugere que a capacidade de processamento de informagdes de uma crianca influencia
diretamente a sua habilidade de compreender e reter narrativas. A contagem de histérias, ao
fornecer estimulos linguisticos ricos e estruturados, pode ajudar a desenvolver habilidades de
compreensdo oral, vocabulario e gramatica nas criangas.

Ao0s 3 anos, as criangas sdo capazes de identificar personagens e eventos principais de
maneira simples, mas com um vocabulario limitado e menos detalhado. A imaginacéo € ativa,
porém limitada a compreensdo literal da historia, e as expressfes emocionais tendem a ser
basicas e visiveis, como sorrisos ou expressdes de surpresa.

A medida que as criancas se aproximam dos 4 anos, ha uma expanséo significativa no
desenvolvimento linguistico e cognitivo. De acordo com a teoria sociocultural de Lev VVygotsky
(1978), as interacBes sociais desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da
linguagem e do pensamento. Neste estagio, as criancas comecam a fazer perguntas sobre a
historia e a usar frases mais complexas para descrever personagens e eventos. Possuem uma
imaginacdo mais abrangente e em desenvolvimento, permitindo que criem representacdes mais
elaboradas dos personagens e cenarios.

Aos 5 anos, as criangas tém uma compreensdo mais completa da historia. Elas sdo
capazes de relatar eventos em ordem cronoldgica e fazer referéncias a momentos mais
concretos. Isso é consistente com a teoria de desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget (1967),
que sugere que criancas nessa idade comecam a desenvolver habilidades de pensamento Idgico,
embora ainda limitadas. A sua imaginacdo esta em pleno desenvolvimento, permitindo que

criem cenarios mais complexos e se envolvam em jogos de faz de conta relacionados a histéria.
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Aos 6 anos, as criangas demonstram um nivel mais avancado de habilidades linguisticas
e cognitivas. Elas podem participar em discussdes mais elaboradas sobre a histéria e fazer
conexdes entre a narrativa e as suas proprias experiéncias. Apresentam uma imaginagdo mais
altamente desenvolvida, permitindo que criem e expandam as hist6rias com novos personagens,
cenarios e reviravoltas.

Além das teorias ja mencionadas, a teoria ecoldgica do desenvolvimento humano de
Bronfenbrenner (1979 citado por Martins, 2015) destaca a importancia dos diversos contextos
nos quais uma crianca esta inserida para o seu desenvolvimento. No contexto da pré-escola, as
interacbes com educadores, colegas e materiais de aprendizagem, incluindo as histérias
contadas, desempenham um papel significativo no desenvolvimento linguistico e cognitivo das
criancas.

A teoria do apego de John Bowlby (1969) enfatiza que a relacdo entre criancas e seus
cuidadores é crucial para o desenvolvimento emocional e social. Ao ouvirem historias, as
criangas nao apenas ampliam o seu repertorio de linguagem e habilidades cognitivas, mas
também se envolvem emocionalmente com as narrativas, fortalecendo os lacos afetivos e
promovendo um senso de seguranga e pertenca.

Finalmente, a teoria das inteligéncias multiplas de Gardner (1983) sugere que as pessoas
possuem diferentes tipos de inteligéncia, como linguistica, 16gico-matematica, interpessoal,
entre outras. Ao contar e ouvir histérias, as criancas tém a oportunidade de desenvolver varias
formas de inteligéncia, como a linguistica (a0 compreender e utilizar a linguagem), a
interpessoal (ao interagir com o0s outros durante as atividades de contar historias) e a
intrapessoal (ao refletir sobre as emocdes e experiéncias dos personagens).

Pesquisas mais recentes também corroboram esses achados. Por exemplo, um estudo de
Mol et al. (2009) verificou que a leitura em voz alta e a contagem de histérias sao eficazes para
promover o desenvolvimento do vocabulario e habilidades de compreensdo de leitura em
criangas pequenas.

Essas variacbes de resposta refletem o processo de desenvolvimento gradual das
habilidades linguisticas, cognitivas e emocionais das criancas ao longo dos anos pré-escolares
e demonstram como 0 contato com as historias pode e deve ser adaptada para atender as

necessidades especificas de cada faixa etéria.
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5. Observacéo e avaliacdo da aprendizagem e do desenvolvimento
infantil

A observacdo e avaliacdo da aprendizagem e do desenvolvimento infantil € fundamental
na préatica educativa na primeira infancia. Conforme discutido em textos como Observation and
Assessment in Early Childhood Education (Peterson & Elam, 2020), é essencial utilizar técnicas
de observacdo para identificar os interesses das criancas, padrbes de comportamento,
necessidades especificas de aprendizagem e estagios de desenvolvimento.

Um aspeto importante a ser considerado durante a observacdo é a identificacdo de
padrdes de comportamento conhecidos como “esquemas”. Athey (2007) descreve 0s esquemas
como padrbes de comportamento e pensamento subjacentes as caracteristicas superficiais de
varias atividades e experiéncias das crian¢as. Por exemplo, o autor observa que um esquema de
"enclausuramento™ pode ser identificado em criangas que gostam de colocar objetos em caixas,
cobrir coisas com lencgos e se esconder em cabanas. Da mesma forma, um esquema de "'rotacao"
pode ser observado em criangas que demonstram fascinio por objetos que giram, como rodas,
carros e engrenagens.

Além da compreensdo dos esquemas, € importante observar outras areas do
desenvolvimento infantil, como as amizades das criancas, as suas necessidades especificas de
aprendizagem, bem-estar emocional e social, habilidades fisicas, intelectuais e linguisticas.
Essa abordagem holistica é apoiada por Nutbrown (1999), que destaca a relacdo entre o
desenvolvimento de esquemas e outras formas de expressao das criancas, como desenhos e
linguagem.

Ao conduzir observacfes, é importante usar uma variedade de técnicas para obter
informacdes abrangentes sobre o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas. Peterson e
Elam (2020) sugerem que diferentes técnicas de observacdo podem ser usadas para recolher
informac@es especificas. Por exemplo, observacdes informais podem ser Gteis para identificar
interesses e atividades preferidas das criancas, enquanto observagdes mais estruturadas podem
ser necessarias para avaliar habilidades especificas, em areas como linguagem, socializagéo e
habilidades motoras.

Além da observagdo direta, é possivel empregar técnicas como inquéritos individuais
para obter informacfes sobre as preferéncias e necessidades das criangas. Esses inquéritos
podem ajudar os educadores a entender melhor as perspetivas das criangas e adaptar as suas

praticas educacionais em concordancia. Segundo Clark e Moss (2001), os inquéritos individuais
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permitem que as criangas expressem as suas opinides e sentimentos de forma mais explicita do
que atraves da observacdo direta.

Ao interpretar as observacOes, ¢ fundamental adotar uma abordagem imparcial e
analitica. Como ressalta Nutbrown (1999), é facil cair na armadilha de usar observacdes para
confirmar preconceitos ou ideias preconcebidas. Portanto, € essencial manter uma mente aberta
e analisar os dados de forma objetiva.

Para garantir a eficicia das observacgdes, € importante seguir algumas diretrizes éticas.
Por exemplo, é crucial manter a confidencialidade e o respeito pelos direitos das criancas
durante o processo de observagdo. Além disso, é essencial reconhecer e mitigar qualquer viés
pessoal que possa influenciar as observacgoes.

A integracao de tecnologia na observacéo e avaliacdo também pode oferecer beneficios
significativos. Ferramentas digitais e aplicativos podem facilitar a recolha e analise de dados,
proporcionando insights mais detalhados e em tempo real sobre o desenvolvimento das criangas
(Penuel & Gallagher, 2017). No entanto, é importante garantir que o uso da tecnologia seja
equilibrado e ndo substitua a interagdo humana, essencial para o desenvolvimento infantil.

Em resumo, a observacdo e avaliacdo da aprendizagem e do desenvolvimento infantil
sdo processos dindmicos que requerem uma compreensdo profunda da teoria do
desenvolvimento infantil e da aprendizagem. Ao utilizar técnicas de observacdo eficazes e
analisar os resultados com objetividade, os educadores podem obter informacdes sobre as
necessidades e progresso de cada crianga, promovendo assim um ambiente educacional rico e

inclusivo na primeira infancia.
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CAPITULO 2 - PROBLEMATIZACAO E METODOLOGIA

Contar histdrias na educacéo pré-escolar € uma pratica amplamente reconhecida pelos
seus beneficios no desenvolvimento infantil, especialmente no estimulo ao desenvolvimento
linguistico e a imaginacdo. No entanto, a eficicia dessa prética pode variar entre criancas de
diferentes idades, destacando a necessidade de investigar como adaptar o contar de historias
para atender as necessidades especificas das criancas pré-escolares em diferentes faixas etarias.

De acordo com as teorias de Jean Piaget sobre o desenvolvimento cognitivo infantil, as
criancas as capacidades cognitivas das criancas desenvolvem-se progressivamente (Piaget,
1967). Contar historias pode ser visto como uma atividade que estimula a cognicéo, permitindo
que as criancas processem informacdes, facam conexfes e desenvolvam habilidades de
pensamento critico e criativo.

Além disso, a teoria sociocultural de Lev Vygotsky destaca a importancia do contexto
social e cultural na aprendizagem das crian¢as. Segundo Vygotsky (1978), as histdrias, como
uma pratica socialmente mediada, proporcionam oportunidades para interacdes significativas
entre criangas, adultos e colegas, facilitando a construcéo de conhecimento e significado.

A Teoria Ecologica do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner também é
relevante, pois enfatiza a importancia dos diversos contextos nos quais uma crianga esté inserida
para o seu desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1979 citado por Martins, 2015). No contexto do
pré-escolar, as interacdes com educadores, colegas e materiais de aprendizagem, incluindo as
historias contadas, desempenham um papel significativo no desenvolvimento linguistico e
cognitivo das criangas.

Além disso, a Teoria do Apego de John Bowlby (1969) ressalta que a relacdo entre
criancas e seus cuidadores € crucial para o desenvolvimento emocional e social. A exposicdo
frequente a histdrias pode fortalecer os lagos afetivos e promover um senso de seguranca e
pertenca, a0 mesmo tempo em que amplia o repertorio de linguagem e habilidades cognitivas
das criancas.

A problematizacdo deste estudo reside na compreensdo das diferencas no nivel da
compreensdo, retencdo e resposta de criangas de trés a seis anos durante a atividade de contar
historias. E crucial considerar que forma a sua percecéo e interacdo com as historias contadas

promovem o seu desenvolvimento cognitivo, linguistico, emocional e cultural.
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1. Problematica, objetivos e questdes de investigacao
A contagem de historias na educacao pré-escolar é uma pratica reconhecida pelos seus
beneficios no desenvolvimento infantil, especialmente no estimulo do desenvolvimento
linguistico e da imaginacao
Diante da diversidade de idades e niveis de desenvolvimento na educacgéo pre-escolar,
surge o problema central desta pesquisa:
De que forma as criancas de diferentes faixas etarias respondem a contagem de
historias e como é que as suas habilidades linguisticas e criativas sdo influenciadas por
essa pratica?
Os objetivos deste estudo sdo:
e Analisar e contrastar a expressdo criativa das criancas dos 3 aos 6 anos durante e
apos atividades de contagem de histérias,
e Compreender as diferencas por faixa etaria quanto a participacdo das criangas em
diferentes atividades relacionadas com a leitura de historias.
As questdes de investigacdo que orientam este estudo sao:
e Existem diferencas na capacidade de compreensdo e retencdo de historias entre
criangas de 3 a 6 anos no pré-escolar?
e Ascriancas de 5 e 6 anos demonstram maior imaginacdo ao recontar e criar histérias
em comparagdo com as de 3 e 4 anos, durante e apds atividades de leitura?
e De que forma as técnicas de contar histérias influenciam o envolvimento das
criangas?
Ao entender melhor como as criancas de diferentes idades respondem a essa préatica, 0s
educadores podem adaptar as suas abordagens para maximizar os beneficios de contar historias

na educacdo pré-escolar.

2. Paradigma interpretativo

Ao iniciar esta pesquisa, comprometemo-nos a explorar a importancia de contar
historias na educagdo pré-escolar, especialmente no que se refere ao desenvolvimento
linguistico e da imaginagdo das criancas nessa faixa etéria. Para isso, adotamos o paradigma
interpretativo como base metodoldgica, reconhecendo a sua relevancia para compreender as
experiéncias das criangas por meio de uma lente qualitativa e interpretativa.

O paradigma interpretativo enfatiza a compreensdo dos significados subjetivos

atribuidos pelas criancas as suas experiéncias, além de valorizar a interpretagdo contextual e a
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subjetividade dos participantes (Alarcédo, 2001; Machado, 2005). Alarcdo (2001) argumenta que
este paradigma é essencial para alcancar a singularidade das experiéncias infantis,
especialmente em contextos educativos. Machado (2005) real¢a a importancia da interpretacdo
contextual na pesquisa educacional, especialmente quando se trata da compreensao das praticas
pedagogicas como o contar de historias.

Em resposta a estas questdes de pesquisa, adotou-se uma abordagem qualitativa, através
de diversas técnicas, nomeadamente observacGes diretas das sessdes de historias e conversas
em grupo com as criangas (Marques, 2017; Pacheco, 2010). Pacheco (2010) sublinha a eficacia
da observacdo direta na recolha de dados ricos sobre as interacGes educativas, enquanto
Marques (2017) enfatiza o papel das conversas em grupo na compreensdo das percecdes e
interpretacdes das criangas sobre as histdrias contadas.

Os dados recolhidos foram submetidos a analises qualitativas de conte(do de forma a
proporcionar dados detalhados e compreensivos (Bardin, 2011). O paradigma interpretativo
serd fundamental para obter uma compreensdo mais rica e holistica do papel das historias na
educacdo pré-escolar e de como essa pratica pode influenciar o desenvolvimento das criancas.
Bardin (2011) explica que a andlise qualitativa de contetdo é uma técnica robusta para

interpretar significados e padrdes emergentes nos dados qualitativos.

3. Proposta de intervencao

Nesta proposta de intervencdo, foram selecionados livros adequados para a faixa etaria
das criancas, recomendados pelo Plano Nacional de Leitura (PNL), visando promover o
desenvolvimento linguistico e imaginativo dos alunos. Os livros escolhidos foram Vamos a do
Urso de Michael Rosen, Editora Caminho; lluminar a Noite de Lizi Boyd, Edicare Editora, O
Livro Sem Bonecos de B. J. Novak, traducdo Anténio Carlos Andrade, Editorial Presenca e O
Que Fazer com uma ldeia de Kobi Yamada, Editora Zero a Oito.

A escolha dos livros selecionados foi essencial para o sucesso das atividades realizadas
com as criancas. Cada obra foi escolhida para alinhar com os objetivos de desenvolvimento
linguistico e imaginativo da faixa etéaria.

""Vamos a Caca do Urso™ com seu ritmo envolvente e estrutura repetitiva, facilitou a
aprendizagem de novas expressoes e aprimorou a fluéncia verbal das criancas, incentivando a

participacao ativa.
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lluminar a Noite, com suas ilustragdes detalhadas, estimulou a imaginacdo e a
interpretagdo visual, proporcionando uma experiéncia rica e interativa que promoveu a
expressao criativa.

O Livro Sem Bonecos, ao brincar com a estrutura tradicional dos livros infantis,
estimulou o pensamento critico e a criatividade, encorajando as criangas a questionar e explorar
novas ideias.

O Que Fazer com uma lIdeia, com sua mensagem sobre a importancia da criatividade,
inspirou as criancas a explorar suas proprias ideias e a valorizar a inovacéo, contribuindo para
o0 desenvolvimento emocional e cognitivo.

Durante as sessOes de contagem de historias, as criangas foram incentivadas a participar
ativamente, fazendo perguntas, compartilhando as suas ideias e recontando as historias de
maneira criativa. As atividades de acompanhamento incluiram discussées em grupo, atividades
artisticas, escritas e jogos relacionados com as histdrias contadas.

A intervencdo foi planeada para ser realizada de duas a trés vezes por semana,
totalizando 11 sess6es ao longo do periodo. O objetivo foi adaptar as atividades de acordo com
0s interesses e vontades do grupo, permitindo que as criancas liderassem atividades com base
nas suas preferéncias.

Além das sessBes formais de contar histdrias, as criangas tiveram acesso a biblioteca
livre, onde puderam explorar uma variedade de livros do PNL. Esses livros foram utilizados
ndo apenas para leitura individual, mas também para que as criancas pudessem contar as
histérias aos seus amigos, incentivando a pratica da contagem de histérias e a interacdo entre
elas, potencializando a imaginacao, expresséo oral e verbal.

Durante a leitura do livro vamos a Caca do Urso, foi criado um cenério onde as criancas
se sentaram no tapete, cantaram uma cancao para iniciar a atividade e foram incentivadas a
participar ativamente, fazendo perguntas e recontando a historia. Apds a leitura, foi proposta
uma atividade de pintura dos elementos da histéria, seguida de um reconto coletivo na tela,
proporcionando uma experiéncia visual e criativa. Outra atividade que surgiu foi a sensorial
criando a histéria em tabuleiro com materiais diversificados, permitindo que sentissem a textura
dos locais por onde as personagens passaram.

Com o livro lluminar a Noite, foi criado um cenario noturno dentro de uma tenda
gigante, com estrelas no “céu”, para criar uma atmosfera envolvente. Apoés a leitura, as criangas
participaram numa discussdao em grupo sobre o livro, compartilhando as suas ideias numa
cartolina desenhada com giz. Em seguida, os desenhos foram colocados na mesa e utilizados

para criar uma historia coletiva da noite, que foi lida em conjunto.
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Com o livro O Livro Sem bonecos, as criangas foram surpreendidas com uma
apresentacdo dentro de uma mala rosa cheia de acessorios aleatérios. Apds a leitura, foi
proposto o jogo da “Terra da Maluquice”, onde cada crianca inventou palavras engracadas para
objetos do dia a dia, contribuindo para a criagdo de um "Dicionario Makuku" da sala.

Por fim, com o livro O Que Fazer com uma ldeia, as criancas foram desafiadas a
imaginar e construir ideias criativas, pintando, recortando e colando numa folha em branco.
Além disso, foi realizada a montagem da minibiblioteca, onde cada crianca fez o seu proprio
livro com a sua historia.

Apbs a realizagdo das atividades de contar historias e exploragdo dos livros
recomendados pelo PNL, foi proposta a montagem de uma minibiblioteca para promover o
desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas. Cada crianga teve a oportunidade de
criar o seu proprio livro com a sua histéria favorita, utilizando materiais como papel, lapis de
cor e recortes. Esses livros foram entdo reunidos para formar a minibiblioteca da sala, onde
cada obra teve o seu espaco designado. A montagem da minibiblioteca ndo apenas incentivou
a participacdo ativa das criancas na criacao de historias, mas também promoveu o interesse pela
leitura e pela escrita, permitindo que elas compartilhassem as suas criacdes literarias com 0s
seus colegas. Dessa forma, a minibiblioteca tornou-se um recurso valioso para a sala de aula,
proporcionando um ambiente rico em materiais de leitura que incentivam a imaginacao, a
criatividade e o desenvolvimento da linguagem oral e escrita das criancas pré-escolares.

A proposta de intervencao, além de contemplar a contagem de historias, inclui uma
variedade de atividades interativas, artisticas e criativas, que visam promover o0
desenvolvimento linguistico, imaginativo e social das criangas pré-escolares. A avaliacao foi
realizada por meio de observagdes diretas, registros das atividades e feedback das préprias
criancas, com o objetivo de validar a eficacia da intervencdo e fornecer uma compreenséao de
como a contar historias pode ser utilizada de maneira eficaz para promover o desenvolvimento
integral das criangas.

4, Metodologia

A metodologia adotada neste estudo é a de estudo de caso. Para Richard e Cook (1986),
Lincoln e Guba (1985), Colés (1998) e Bogdan e Biklen (2007), o estudo de caso € um dos
métodos mais comuns na investigacdo qualitativa. E uma abordagem permite uma investigac&o
detalhada e aprofundada sobre um caso especifico no seu contexto natural. Neste caso, 0
interesse € o impacto de contar histdrias no desenvolvimento linguistico e na imaginacdo em

criangas do pré-escolar.
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A escolha do estudo de caso justifica-se pela sua capacidade de capturar a complexidade
das interacGes entre o contar historias e o desenvolvimento linguistico, bem como o da
imaginacdo. Além disso, essa metodologia é abrangente e reconhecida na pesquisa educacional
e psicoldgica como uma abordagem eficaz para investigar fendmenos complexos em contextos
naturais (Stake, 1995; Yin, 2018).

No contexto especifico da educagdo pré-escolar, a metodologia de estudo de caso tem
sido amplamente utilizada para examinar o impacto de intervencbes educacionais no
desenvolvimento das criangas (Merriam, 1998).

A recolha de dados foi multifacetada, incorporando observagdes diretas durante as
sessdes de historias e conversas em grupo para capturar no¢bes mais aprofundadas os
participantes. Isso possibilitou uma analise abrangente dos dados recolhidos, identificando
padrdes, tendéncias e relacdes entre o envolvimento das criancas nas atividades e o seu
desenvolvimento linguistico e imaginativo ao longo do tempo. Portanto, a metodologia de
estudo de caso foi fundamentada na necessidade de compreender de forma holistica e

contextualizada como o contato direto com as historias contribuiu para o desenvolvimento das

criancas pré-escolares, fornecendo ferramentas valiosas para educadores e profissionais da area.

5. Participantes e amostra

O grupo de participantes deste estudo é composto por criancas pré-escolares, com idades
variando entre 3 e 6 anos, matriculadas na sala verde do externato. No total, sdo 23 criancas
distribuidas em diferentes faixas etarias:

Essas criancas demonstram um interesse genuino por historias e uma curiosidade natural
que as motiva a participar ativamente das atividades propostas. A sala verde proporciona um
ambiente acolhedor e estimulante, promovendo uma atmosfera de aprendizagem centrada nos
interesses das criancgas. A educadora de sala é conhecida pela sua paixdo pela literatura infantil
e pela sua habilidade em envolver as criangas em experiéncias de aprendizagens significativas,
incorporando na grande maioria das vezes uma historia para a atividade ou aprendizagem que
pretende que retenham.

Diariamente, uma crianga € encarregada de escolher a histéria a ser contada naquela
manhd, 0 que incentiva a participacdo e o envolvimento de todos. Essa pratica estimula o
desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade nas criangas, a0 mesmo tempo que

promove a diversidade de interesses dentro do grupo.
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Esse grupo de criangas é conhecido ser detentor de uma curiosidade inerente e desejo
de aprender, frequentemente fazendo perguntas e demonstrando interesse pelos livros, desde as
caracteristicas da capa, contracapa, guardas, titulo, até ao contetdo das paginas. As criangas
mais velhas, entre 4 e 6 anos, mostram um interesse particular na fase de escrita, demonstrando
curiosidade em compreender como as palavras sao formadas e os seus significados.

Mesmo durante o tempo de brincadeira livre, tanto as criangas mais novas quanto as
mais velhas procuram ativamente livros para ler e envolvem-se em atividades de contar
historias, ressaltando a importancia central da literatura nas suas vidas. A diversidade de faixas
etarias no grupo oferece oportunidades para interagdes enriquecedoras e aprendizagens
colaborativas entre as criangas. Essas caracteristicas do grupo de participantes fornecem uma
base sélida para a realizacdo deste estudo, uma vez que demonstram um interesse genuino e
uma predisposicdo para participar ativamente nas atividades de contar histdrias propostas. I1sso
contribui para uma intervencdo educacional eficaz e significativa, promovendo o
desenvolvimento linguistico e imaginativo.

5.1. Caracterizacgdo da instituicdo educativa

Conhecer a instituicdo € essencial para compreender o desenvolvimento e a
aprendizagem das criancas. O externato, situado no concelho de Almada, € uma instituicdo de
ensino privado com uma trajetoria consolidada na comunidade educativa da regido. Fundada
em 8 de outubro de 1956, a escola tem como missao proporcionar uma educacdo de qualidade,
pautada por valores humanistas e comprometida com o desenvolvimento integral dos seus
alunos.

Almada, além de sua rica historia e diversidade cultural, é também reconhecida pela sua
beleza natural, com praias deslumbrantes e uma paisagem costeira Unica. A proximidade com
Lisboa oferece uma vantagem adicional, permitindo o acesso a recursos culturais, historicos e
educacionais de uma das capitais mais vibrantes da Europa.

O externato atende a uma ampla faixa etéria, desde a educacao infantil até ao ensino
secundario, proporcionando uma jornada educativa continua e consistente para os alunos. A sua
estrutura fisica compreende salas de aula amplas e arejadas, laboratdrios de ciéncias totalmente
equipados, espacos ludicos para atividades recreativas e desportivas, uma biblioteca bem
abastecida e areas administrativas eficientes, todas projetadas para oferecer um ambiente
propicio a aprendizagem e ao bem-estar dos estudantes.

A instituicdo destaca-se pelo seu corpo docente altamente qualificado e dedicado,
formado por profissionais experientes e atualizados com as mais recentes praticas pedagdgicas.

Além disso, busca constantemente promover a atualizacdo e formacdo continua dos seus
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colaboradores, visando garantir um ensino de exceléncia e alinhado com as demandas do mundo
contemporaneo.

No que diz respeito a sua proposta pedagogica, a escola adota uma abordagem centrada
no aluno, valorizando o desenvolvimento integral das suas competéncias cognitivas, sociais,
emocionais e éticas. Através de metodologias participativas e inovadoras, a institui¢ao estimula
0 pensamento critico, a criatividade, a autonomia e o espirito de colaboracéo entre os estudantes.
Dessa forma, cada aluno é incentivado a alcancar o seu maximo potencial académico e pessoal.

Conforme referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE)
(Direcdo-Geral da Educacdo [DGE], 2016), “Considera-se 0 ambiente educativo como o
contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das
criancas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes intervenientes"
(p. 5).

Além disso, a instituicdo tem um forte compromisso com a promogéo da cidadania e da
incluséo social, promovendo agOes e projetos que visam sensibilizar os alunos para as questoes
sociais e ambientais, bem como estimular o respeito a diversidade e a valorizagdo da cultura.
Em suma, destaca-se como uma instituicdo de referéncia na cidade de Almada, comprometida
com a formacdo integral dos seus alunos e com a construgcdo de uma sociedade mais justa,
democrética e inclusiva.

Além do curriculo, a instituicdo oferece uma ampla gama de atividades
extracurriculares, como musica, artes plasticas, desporto e atividades de voluntariado,
enriquecendo ainda mais a experiéncia educativa dos alunos e contribuindo para sua formagéo
integral.

No que diz respeito a gestdo pedagogica, o externato prima pela constante atualizacédo e
formacdo continua dos seus colaboradores, buscando sempre acompanhar as tendéncias e
inovacOes na area da educacdo. Dessa forma, a escola mantém-se alinhada com as melhores
praticas pedagogicas e proporciona um ensino de qualidade e relevancia para os seus alunos.

Em resumo, o externato destaca-se como uma instituicdo comprometida com a
exceléncia educativa e o desenvolvimento integral dos seus alunos, preparando-0s nao apenas
para os desafios académicos, mas também para uma vida ativa e responsavel em uma sociedade

em constante transformagéo.
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5.2.  Caracterizagao do grupo

O grupo pre-escolar dos 3 aos 6 anos € composto por criangas ativas, curiosas e
participativas. Em sala de aula, revelam uma notavel autonomia nas atividades, demonstrando
habilidade para realizar tarefas simples de forma independente, como escolher brinquedos ou
materiais para trabalhar. S&o criancas que evidenciam um interesse genuino em aprender e
explorar o ambiente ao seu redor, frequentemente fazendo perguntas e buscando respostas para
satisfazer a sua curiosidade sobre 0 mundo. Além disso, sdo criativas e imaginativas, inventando
historias e jogos durante o tempo livre.

No que respeita a interacdo social, estas criancas sdo colaborativas e amigaveis,
mostrando uma predisposicdo para trabalhar em equipa, em atividades de grupo e partilhar
brinquedos e materiais com os colegas. Também demonstram empatia e preocupa¢do com 0s
outros, estando dispostas a ajudar quando necessario.

Relativamente a participacdo nas atividades propostas pela educadora, as criancas do
grupo mostram-se dispostas e entusiasmadas. Demonstram interesse nas historias contadas,
fazem perguntas e contribuem com as suas préprias ideias e opinides durante as discussdes em
grupo. Além disso, participam ativamente das atividades praticas, como jogos educativos,
dramatizac@es e projetos artisticos.

De acordo com as OCEPE, as criangas pré-escolares possuem uma "curiosidade inata e
uma sede de conhecimento sobre o mundo que as rodeia" (DGE, 2016, p. 17). Essa citacdo
ressalta a importancia de estimular a curiosidade e a exploracdo do ambiente, caracteristicas
evidentes no grupo pré-escolar.

A maioria das criangas do grupo pré-escolar, com idades entre 4 e 6 anos, demonstra
uma maturidade e independéncia significativas. Servem como exemplos positivos para 0s mais
novos, exibindo habilidades sociais, comportamentais e académicas desenvolvidas. Essas
criancas estdo familiarizadas com a rotina diaria da escola e compreendem as expectativas em
relagcdo ao seu comportamento e participacgao nas atividades. Desempenham um papel ativo no
ambiente da sala de aula, ajudando os colegas mais novos a adaptarem-se e a integrarem-se no
ambiente escolar.

Além disso, as criangcas mais velhas frequentemente assumem papéis de lideranca
durante as atividades em grupo, orientando os mais novos e partilhando conhecimentos e
habilidades. Essa dindmica de aprendizagem entre pares contribui para o desenvolvimento
social e emocional de todas as criangas do grupo.

Em relagdo & rotina diéria, a maioria das criancgas estdo confortaveis com as diferentes

atividades programadas, como a hora da histéria, aulas de arte, recreio e refeicdes. Elas
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entendem as transi¢oes entre as atividades e séo capazes de seguir as instru¢des da educadora
com autonomia e responsabilidade.

No geral, as criangas mais crescidas do grupo pré-escolar desempenham um papel
crucial no ambiente escolar, servindo como modelos positivos, mentores e facilitadores do
desenvolvimento das habilidades sociais, emocionais e académicas dos mais novos. Essa
dindmica de interacéo entre criancas de diferentes idades enriquece a experiéncia educacional

de todos os envolvidos.

6. Instrumentos de recolha de dados

Os instrumentos de recolha de dados utilizados nesta pesquisa abrangem uma gama
diversificada de técnicas destinadas a capturar informacdes essenciais sobre o desenvolvimento
linguistico e imaginativo das criancas em idade pré-escolar. Estes incluem observacdes
sistematicas diretas realizadas durante as sessdes de histodrias e atividades, bem como registros
audiovisuais para documentar as interacfes das criancas e as suas respostas as narrativas
apresentadas. Além disso, empregam-se conversas informais e observacGes detalhadas
registadas para complementar os dados recolhidos, proporcionando uma visao abrangente do
envolvimento e progresso das criancas ao longo do periodo de intervencéo.

Ademais, para complementar as observacdes diretas e registos audiovisuais, também
sdo realizadas fotografias para documentar momentos significativos e interacdes das criancas
durante as atividades. As fotografias tiradas durante as atividades desempenham um papel na
documentacao e analise do desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas, oferecendo
uma perspetiva adicional e enriquecedora de diversas maneiras:

Captura de Momentos Cruciais: As fotografias registam momentos especificos de
interacdo e expressao das criancas que podem ndo ser totalmente capturados por meio de
observacOes diretas ou registos audiovisuais. Por exemplo, uma fotografia pode mostrar
uma criancga envolvida em uma atividade criativa, como desenhar ou criar uma historia,
revelando momentos da sua expresséo e criatividade.

Visualizagdo de Interacdes e participagdo: Ao documentar interacdes entre criancgas, bem
como entre criancas e educadores, as fotografias ajudam a visualizar o nivel de participacao
durante as atividades. Elas podem ilustrar como as criangas colaboram em atividades de grupo,
mostram a aplicagdo préatica de habilidades linguisticas e ajudam a identificar o grau de

envolvimento com o contelido apresentado.
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Anédlise de Progresso e Mudancas: Comparando fotografias tiradas em diferentes
momentos ao longo da intervencdo, é possivel observar mudangas e progressos no
desenvolvimento linguistico e imaginativo das criangas. Por exemplo, pode-se ver a
evolucdo na complexidade das historias criadas pelas criancas ou no uso de vocabulario
mais sofisticado.

Documentagdo de Expressdes N&do Verbais: As fotografias capturam expressoes

faciais e posturas corporais que muitas vezes revelam emocoes e reacfes das criancas

de forma néo verbal. Essas expressdes podem fornecer insights sobre como as criancas
estdo internalizando e respondendo ao contetdo das histdrias, ajudando a entender
melhor o impacto das atividades na esfera emocional e cognitiva.

Enriquecimento da Analise Qualitativa: As imagens complementam as observacfes

e registros audiovisuais ao fornecer um registro visual direto das atividades. Elas ajudam

a contextualizar os dados coletados por outras metodologias, proporcionando uma visao

mais completa e multifacetada do desenvolvimento das criangas.

Facilitacdo da Reflexdo e Feedback: As fotografias servem como um recurso valioso
para revisitar e refletir sobre as atividades realizadas. Elas podem ser utilizadas para
fornecer detalhes visuais aos educadores e pais, facilitando uma discusséo mais detalhada
sobre 0 progresso e as areas de desenvolvimento das criancas.

Esses registos visuais oferecem uma perspetiva adicional e ajudam a enriquecer a
compreensdo do desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas.

Por meio da integracdo cuidadosa desses métodos de recolha de dados, busca-se obter
uma visdo aprofundada do impacto que o uso frequente de histérias tem no desenvolvimento
infantil. Esses dados fornecerdo ferramentas valiosas para a pratica pedagdgica e futuras
investigacOes nessa area.

Embora as consideracdes finais do estudo indiquem que o objetivo de aferir o
desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas foi alcancado, é importante notar que
as evidéncias concretas desse desenvolvimento ndo foram apresentadas de forma detalhada. A
andlise qualitativa identificou padrdes emergentes que sugerem um aumento na motivag&o,
seguranca e participagédo das criangas. No entanto, para afirmar com maior precisdo o impacto
especifico das histérias no desenvolvimento linguistico e imaginativo, seria necessario

apresentar dados mais detalhados e especificos sobre as melhorias observadas nessas areas.
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6.1. Observacao direta

A observacdo direta € uma pratica fundamental nos estudos de caso e pesquisa
qualitativa, permitindo ao pesquisador capturar informac6es valiosas sobre o comportamento
humano em contextos naturais (Angrosino, 2007). Ao observar as criancas durante as atividades
de contar histérias, € possivel analisar as suas interacdes, expressdes faciais e niveis de
envolvimento, fornecendo dados sobre seu desenvolvimento linguistico e imaginativo (Bogdan
& Biklen, 2007).

De acordo com Vygotsky (1987), as interacdes sociais desempenham um papel crucial
no desenvolvimento infantil, influenciando a aquisi¢éo da linguagem e o desenvolvimento da
imaginacgdo. Durante as sessdes de historias, as criancas ndo apenas absorvem o contetdo
narrativo, mas também colaboram, discutem e constroem significados em conjunto com 0s seus
pares e educadores (Rogoff, 1990).

Através da observacdo direta, 0 pesquisador pode analisar como as criangas expressam
a sua criatividade e imaginacdo ao recontar histdrias, criar dramatizagdes e participar de
projetos artisticos relacionados ao material narrativo (Bruner, 1986). Essas atividades néo
apenas estimulam o desenvolvimento linguistico, mas também promovem a expressao criativa
e a compreenséo da narrativa (Sulzby, 1985).

Portanto, ao incorporar a observagéo direta no presente estudo de caso, buscou-se ndo
apenas compreender o comportamento linguistico e imaginativo das criancas durante as
atividades propostas, mas também investigar como essas interacGes sociais e atividades

criativas contribuem para o seu desenvolvimento integral.

6.2.  Conversas informais

No contexto deste estudo sobre a importancia das histdrias, as conversas informais
desempenham um papel fundamental na recolha de dados. De acordo com Vygotsky (1978), a
aprendizagem € socialmente construida e ocorre principalmente por meio de interagdes sociais
e linguisticas.

Nesse sentido, as conversas informais durante as atividades na sala de aula representam
oportunidades significativas para as criangas expressarem as suas ideias, compartilharem os
seus entendimentos e construirem significados em conjunto com o grupo e o educador, surgindo

de maneira espontanea durante as interacGes quotidianas na sala de aula.
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Essas conversas informais permitem que as criancas expressem de maneira mais livre e
descontraida, oferecendo uma visdo detalhada do seu envolvimento emocional e cognitivo com
as historias contadas. Ao integrar as conversas informais no estudo de caso, foi possivel obter
uma compreensdo abrangente das experiéncias das criancas com a sessdo de historias e a sua
influéncia no desenvolvimento linguistico e imaginativo.

Bruner (1986) enfatiza a importancia da narrativa na construgdo do conhecimento e no
desenvolvimento cognitivo das criangas. Ele sugere que as historias oferecem uma estrutura
poderosa para organizar e interpretar experiéncias, permitindo que as criancas desenvolvam
habilidades de pensamento critico, imaginacdo e linguagem. Nesse contexto, as conversas
informais durante as sessGes proporcionam um ambiente propicio para a exploracdo e a
reflexdo, a medida que as criangas exprimem as suas interpretacdes das narrativas e discutem
impressdes com os colegas.

Portanto, ao incorporar as conversas informais como parte integrante do estudo de caso,
0 pesquisador pode seguir uma abordagem sociocultural e construtivista, enfatizando a
importancia do contexto social e das interagbes linguisticas na aprendizagem e no
desenvolvimento das criancas (Bruner, 1986; Vygotsky, 1978). I1sso permite uma compreensao
mais profunda das experiéncias e da sua influéncia no desenvolvimento de habilidades

linguisticas, cognitivas e sociais.

6.3.  Recolha de material por gravagao, videos e fotografias

No contexto da pesquisa qualitativa, a utilizagdo de recursos visuais, como gravacoes
em video e fotografias, é fundamentada na abordagem etnografica. Autores como Knoblauch
et al. (2008) e Pink (2013) destacam a importancia desses métodos para capturar interacdes
sociais e comportamentais de forma contextualizada. As gravacdes em video permitem registar
expressdes faciais, gestos e comunicacgdo nao verbal, proporcionando uma compreensdo mais
profunda das interacGes. Ja as fotografias ajudam a contextualizar o ambiente e 0s materiais
utilizados nas atividades, enriquecendo a andlise. Assim, a recolha de dados por meio destes
recursos visa fornecer uma perspetiva abrangente das experiéncias das criancas com as historias

contadas, contribuindo para uma analise mais abrangente dos resultados do estudo de caso.
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7. Procedimento

Os procedimentos para iniciar a intervencdo envolveram uma sequéncia de etapas
essenciais para assegurar a efetividade e o sucesso do projeto. Numa fase inicial, é obrigatério
estabelecer um sélido entendimento do contexto da intervencdo, dos objetivos a serem
alcancados e das metodologias a serem implementadas. Este processo engloba a realizacéo de
revisdes bibliograficas abrangentes, a andlise criteriosa de dados prévios e didlogos com
especialistas no dominio em questéo.

Uma vez definidos os pardmetros da intervengdo, o proximo passo consiste na selecdo
das atividades e estratégias de contar de historias a serem implementadas. Isso inclui a
cuidadosa escolha de livros adequados a faixa etaria das criancas, o desenvolvimento de
técnicas de narracdo envolventes e a preparacdo de materiais complementares, tais como
recursos visuais e manipulativos.

Apos a preparacdo inicial, inicia-se o processo de realizacdo das atividades na sala de
aula. Esse processo é gradual, comecando com sessdes curtas e, posteriormente, aumentando
progressivamente em duracdo e complexidade. Durante essas sessdes, procurou manter-se um
ambiente acolhedor e participativo, incentivando as criangas a fazerem perguntas,
compartilharem as suas opinides e participarem ativamente da narrativa.

Além disso, monitorizou-se de perto o progresso das criangas ao longo da intervencao
por meio de observacOes diretas, registos de audio e video, bem como avaliagdes formais e
informais do desenvolvimento linguistico e imaginativo das criancas.

Conforme a intervencdo avanca, ajustes e adaptacdes podem ser necessarios, com base
nos resultados observados e no feedback recebido das criancas O objetivo final foi criar uma
experiéncia de contacto com historias enriquecedora e significativa, que promovesse 0

desenvolvimento integral das criancas em idade pré-escolar.
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7.1.  Procedimentos de recolha de dados

Para o presente estudo, recorreu-se a alguns procedimentos de recolha de dados
essenciais para garantir a eficacia e a qualidade da intervencdo. Comecando pela selecdo
criteriosa de livros adequados para a faixa etaria das criancas, € importante considerar ndo
apenas a narrativa, mas também a qualidade das ilustragdes, a diversidade de temas, a relevancia
cultural e a diversidade de livros. Além da leitura de historias, as criangas foram envolvidas
numa variedade de atividades préaticas e ludicas relacionadas com os temas dos livros
selecionados, visando enriquecer sua experiéncia de aprendizagem, procurando relaciona-las
também com aprendizagens ja interiorizadas.

Durante as sessOes de leitura e atividades, observou-se atentamente as interagdes das
criancas, as suas reacdes as historias e atividades, e o seu envolvimento geral no processo. A
observacao direta e sensivel permitiu capturar ndo apenas o que as criangas faziam, mas também
como se sentiam e pensavam. Essas observacOes foram realizadas pela educadora, como
pesquisadora, durante um periodo de seis semanas, com sessdes semanais de 40 a 60 minutos
méaximo de duracdo, totalizando onze sessdes ao longo da intervencao.

Além disso, foram valorizadas as vozes e opinides das criangas, envolvendo-as
ativamente na recolha de dados por meio de conversas informais, perguntas abertas, opcoes de
escolha e oportunidades para partilhar ideias e histdrias. Este enfoque centrado na crianga
garantiu que as concluses da intervencdo fossem verdadeiramente informadas pela experiéncia

e visdo de mundo das préprias criancas.

7.2.  Procedimentos de tratamento e analise de dados
Os dados recolhidos foram organizados de forma sistematica para facilitar a analise
posterior.
o Identificacdo das reacOes e participacdo das criangas por faixas etarias:
As reac0Oes e a participacdo das criancas foram identificadas e registradas conforme as
suas faixas etarias. Essa abordagem possibilitou uma analise diferenciada, considerando
as variagbes no desenvolvimento cognitivo e linguistico em diferentes estagios da
infancia.
e Categorizacdo das Reacdes por Niveis de Compreensao
e As reagOes das criangas foram categorizadas com base nos niveis de

compreensdo das narrativas apresentadas. Essa categorizagéo foi feita para cada faixa etéria,

38



desde a compreensdo mais basica até a mais complexa, levando em conta aspetos como
vocabulério, fluéncia verbal e capacidade de interpretacéo.

e Analise Descritiva das Reacdes

e A anélise descritiva foi realizada para resumir as caracteristicas das reacdes das
criangas em cada faixa etéria e nivel de compreensdo. Isso incluiu a frequéncia de certos
tipos de reagdes, 0 uso de vocabulario especifico e a identificacdo de padrdes comuns.

o Analise Conclusiva para ldentificacdo de Padrdes e Tendéncias

Finalmente, foi realizada uma analise conclusiva para identificar padrdes e tendéncias
nos dados coletados. Essa andlise incluiu a comparacdo das reacdes entre diferentes faixas
etarias e niveis de compreensdo, com o objetivo de compreender como o desenvolvimento
linguistico e imaginativo das criancgas esta associado ao uso de historias. Esses procedimentos
permitiram uma avaliacao detalhada das reacdes das criancas, oferecendo insights significativos
sobre o impacto das atividades narrativas na infancia e contribuindo para uma compreenséo

mais profunda do seu efeito no desenvolvimento linguistico e imaginativo.
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CAPITULO 3 - RESULTADOS

Durante a intervencdo, foi possivel observar uma participacao ativa e entusiasmada por
parte das criangas, que se mostraram extremamente curiosas e ansiosas para explorar as
diferentes atividades propostas. Desde o inicio, elas demonstraram interesse genuino nas
historias contadas e nas atividades sensoriais e criativas planeadas para elas.

Ao longo das sessdes, as criangas ndo apenas absorveram passivamente as historias, mas
também se envolveram ativamente nelas. Durante a leitura da historia da "Caca ao Urso", por
exemplo, as criangas imitaram e identificaram elementos do texto, sons explicitos na historia,
riram com as travessuras dos personagens e expressaram emocdes diante dos diferentes
acontecimentos da historia e das atividades.

Além disso, as atividades de conto e reconto das historias foram promovidas tanto
oralmente quanto por outras vias, como desenhos ou dramatizagdes. 1sso permitiu que as
criangas ndo s6 absorvessem a narrativa, mas também a reinterpretassem e expressassem a sua
compreensdo de maneiras diversas.

A atividade de "lluminar a Noite" foi especialmente marcante, proporcionando as
criangas uma experiéncia sensorial Unica. Ao entrar na tenda escura, com luzes projetadas no
teto como estrelas e sons alusivos a floresta noturna, as criancas foram transportadas para um
ambiente noturno magico. Elas exploraram o vocabulario da noite, ouviram os sons dos animais
e identificaram-nos, expressando as suas proprias ideias e imaginacdes sobre o que acontece
quando o sol se pde.

Além das atividades tradicionais de conto e reconto, as criangas também participaram
de atividades como o livro "Sem Bonecos"”, onde puderam interpretar a historia e recriar
palavras inventadas, assim como no livro "O que Fazer com uma Ideia", onde recontaram a
historia através de imagens, oralmente e discutiram sobre as ideias e eventos apresentados. A
minibiblioteca também desempenhou um papel importante, permitindo que as criancas
contassem, inventassem e recontassem historias a sua maneira, utilizando o seu conhecimento
e imaginacéo.

Na andlise dos dados, além das observaces qualitativas, foram destacadas as respostas
e percegdes das criancas, bem como o feedback positivo dos pais, demonstrando o impacto
positivo das atividades baseadas em historias no desenvolvimento linguistico, imaginativo e
social das criangas.

Em resumo, a intervencdo proporcionou uma experiéncia rica e significativa para as

criancas, estimulando nao apenas o desenvolvimento das suas habilidades linguisticas e
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criativas, mas também alimentando a sua curiosidade, imaginacéo e o senso de comunidade. A
interdisciplinaridade das atividades, a utilizacdo das histdrias como recurso pedagdgico e a

énfase na escuta das criancas também foram aspetos fundamentais que contribuiram para o

sucesso da intervencao.

1.

1.1. 12 sessao

Resultados obtidos da analise de cada historia e atividade realizada

Tabela 1. Registos iniciais sobre as rea¢fes das Criancas durante a Leitura da Histdria "Caca ao Urso".

Data 5 de marco de 2024

Intervencao inicial geral

Enguadramento sobre o Livro “Caca ao urso

Pergunta sobre o
Titulo

Respostas das
Criancas por Faixa
Etéria

A Caca ao Urso" é uma historia emocionante sobre uma aventura para
cagar um urso. Vamos ver o que acontece quando saimos em aventural

O que vocés acham
que seré a histéria?

3 anos: “apanhar o
urso”

4 anos: “o pai, a mae, e
filhos véo apanhar o
urso”

5 anos: “A familia vai
encontrar o urso”

6 anos: vdo apanhar o
urso mau e ter medo”

Teste inicial - "Teste de Antecipacdo e Expectativas: A Caca ao Urso"

Pergunta

Comportamentos das ¢

riancas por faixa etaria

3 anos

4 anos

5 anos

6 anos

O que vocés acham que
pode acontecer na
historia "A Caca ao
Urso™?

“Ficam perdidos”
“encontram o urso”.

As personagens vao
procurar sobre 0 urso e
encontra-lo.

A familia ira
aventurar-se na para
encontrar o urso.

Eles vao passar
desafios para encontrar
0 Urso, mas vao ter
medo.

O que vocés acham que
0S personagens vdo
fazer durante a caca ao
urso?

Véo andar e procurar
0 urso.

Vo ver pistas para
encontrar o urso.

Vo preparar
armadilhas para
capturar o urso.

vao enfrentar perigos
enquanto tentam
encontrar o urso.

Como vocés imaginam
que Sserd o urso na
histéria?

Grande, mau

Um urso grande e
castanho.

Um urso grande e
amigo.

Um urso grande e
assustador.

O que vocés acham que
0S personagens
aprenderdo no final da
historia?

Para ndo ter medo.

Que ja ndo véo apanhar
ursos.

Né&o devemos apanhar
0S Ursos.

Aprendem que ndo
devemos apanhar ursos
ndo sdo assim maus.
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Tabela 2. Reagdes das Criangas durante a Leitura da Histéria "Caga ao Urso".

Reacoes das Criangas durante a Leitura da Histéria com Cenario Representativo, Historia

intensa e expressiva durante toda a leitura, “passam a erva muito grande”,

urso foi embora sozinho”

Faixa Etaria
Cantada e com Gestos

3 an0s Olhares curiosos para 0 cenario representativo, sorrisos ao ouvirem a histdria cantada, imitagdo dos
gestos feitos pelo narrador, participacdo vocal ocasional durante a leitura.

4 anos Entusiasmo ao reconhecerem elementos do cenario, movimentagao corporal ritmada com a histéria
cantada, tentativa de imitar os gestos do narrador, participacdo vocal mais ativa durante a leitura.
Curiosidade com o cenario ¢ identificacao de detalhes, “a caixa ¢ a gruta?”, “na caixa dos ovos sdo as

5 anos pistas do tesouro?” acompanhamento ritmado da historia cantada, reproduc&o precisa dos gestos do
narrador, participagdo vocal expressiva e entusiasmada durante a leitura.
Interesse em explorar o cenario e relacionar com a histdria, participagdo ativa na histdria cantada com

6 anos movimentos mais Coordenados, gestos precisos e sincronizados com o narrador, participacéo vocal

a lama ¢ peganhenta”, “o

Tabela 3. Comparacédo dos Resultados da Historia "Caca ao Urso" por Faixa Etaria.

Data 5 de Margo 2024

Duracéo da Atividade 45 minutos

Nome do livro “Caga ao Urso”

Descrigdo da Atividade
Iniciamos com a leitura no tapete, com um cenério envolvente, utilizando a técnica da voz cantada e gestos. Falamos sobre
0S personagens que iam na caga e questionei se 0 urso seria bom ou mau e por qué? Possiveis respostas incluem: "O urso é
mau porque é grande e assustador" ou "O urso é bom porque s6 queria brincar”. Depois, escolheram sem ver as imagens
chave do texto para colorir na mesa com canetas ou lapis e de seguida colaram na tela, recriando os passos dados e os sitios
por onde passaram.

Sintese da Historia
Uma familia decide ir cagar um urso. Ao longo do caminho, encontram diversos obstaculos, como um rio, uma erva densa,
lama e uma tempestade. Mesmo com medo, continuam a sua jornada até encontrarem o urso na caverna. Com muita

coragem, eles conseguem escapar e voltar para casa.

Item avaliado

Comportamentos das criancas por faixa etaria

Criancas de 3 anos

Criangas de 4-5 anos

Criancas de 6 anos

Compreensdo da
Historia

Reconhecem elementos
basicos da histéria, como os
personagens principais e
eventos simples. Antecipam
que a historia envolvera uma
aventura emocionante com
um urso.

Compreendem detalhes mais
complexos da historia, como o0s
diferentes obstaculos enfrentados
e as suas resolugdes. Antecipam
que havera desafios a serem
superados ao longo da histéria.

Demonstram uma compreensao
profunda da narrativa, incluindo
a sequéncia de eventos, as
emocdes dos personagens e 0S
desfechos das situagdes.
Antecipam que a historia terd
uma resolugdo emocionante e
imprevisivel.

Expressdo Oral

Expressam as suas
impressdes de forma simples,
narrando partes da historia
que mais chamaram a sua
atencdo. Exprimem ideias
sobre 0 que poderia acontecer
na historia com frases curtas
e simples.

S&o capazes de discutir as a¢es
dos personagens, fazer previsoes
sobre 0 que acontecerd em
seguida e expressar opinides
sobre o desenrolar. Partilham
expectativas sobre o desfecho da
historia com frases mais
elaboradas e complexas.

Expressam ideias mais
complexas sobre a historia,
fazendo andlises detalhadas dos
personagens, dos conflitos e das
solucbes encontradas. Antecipam
possiveis desfechos e justificam
as suas opiniGes com argumentos
ldgicos e coerentes.

Imaginacéo e
Criatividade

Envolvem-se em atividades
relacionadas a historia, como
pintura rapida ou
brincadeiras de imitacdo dos
personagens.

Demonstram mais concentragéo,
maior criatividade na pintura dos
elementos. Utilizam a
imaginac&o para recriar 0s
momentos-chave da histdria de
forma mais detalhada e
envolvente.

Apresenta maior capacidade de
concentragdo na pintura,
utilizacdo de mais cores, criando
as suas proprias versoes da
histdria e relacionando-a com
outras experiéncias pessoais ou
histérias conhecidas, adicionando
detalhes e elementos originais.
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Resultados Apoés a Atividade:

Apos a leitura do texto em um cenario envolvente e a atividade de escolha sem ver de
elementos do texto, pintura e colagem em tela relembrando a historia, observamos:

Criancas de 3 anos: As criangas demonstraram entusiasmo durante a atividade,
especialmente ao participarem da leitura interativa no tapete. Ao escolherem os elementos-
chave da historia para colorir e colar na tela, mostraram uma compreensdo bésica dos eventos
narrados, identificando personagens e locais importantes da histéria. Durante a colagem,
compartilharam ideias sobre os momentos que mais gostaram e relembraram os eventos da
historia enquanto trabalhavam juntas na montagem.

Criancas de 4-5 anos: As criancas estiveram envolvidas e participativas ao longo de toda
a atividade. Durante a leitura, expressaram as suas opinides sobre 0s personagens e eventos da
histéria, demonstrando uma compreensdo mais detalhada da trama. Ao escolherem o0s
elementos para colorir e colar na tela, mostraram criatividade ao recriarem as cenas da historia
com detalhes e preciséo. Durante a montagem, discutiram ativamente entre si sobre as decisdes
de design na tela e como representar melhor os acontecimentos da histéria.

Criancas de 6 anos: As criancas demonstraram um alto nivel de envolvimento e
compreensdo da historia. Durante a leitura, fizeram analises mais profundas dos personagens e
eventos, expressaram as suas interpretacoes e fizeram previsoes sobre o desfecho da trama. Ao
escolherem os elementos para colorir e colar na tela, mostraram uma imaginacdo avancada ao
adicionar detalhes e elementos extras as cenas, enriquecendo ainda mais a narrativa. Durante a
montagem, trabalharam em colaboragéo, discutindo ideias e compartilhando as suas visdes da

historia, resultando em uma representacdo Unica e criativa dos eventos.

Registo fotografico:

Figura 1. Leitura da historia caca ao urso. Figura 2. Escolha aleatéria dos
elementos da histdria.
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1.2.

colagens dos elementos na tela.

Figura 5. Resultado final da tela caga ao urso como
reconto da histdria. em grupo realizamos uma conversa

relembrando as aventuras por onde a familia passou.

22 sessao

Tabela 4. Atividade Sensorial para o0 Reconto da Historia "Caca ao Urso".

Figura 4. Reconto da histéria com

Data 7 de marco de 2024

Sim.

enriquecendo o reconto com
novos elementos e detalhes.

Faixa Etaria Descricdo da Atividade Resultados Vocabulario
3 anos - Apresentacdo de diversos - As criangas mostraram Pergunta: VVocés fizeram o qué em
materiais sensoriais, como interesse em manipular os azul?
algodao, pedras, rolos de papel, | diferentes materiais, Resposta: E a agua!
paus, entre outros, representando | associando-0s aos personagens Pergunta: E este verde?
elementos da historia. e locais da historia. Resposta: E a floresta
- As criangas foram encorajadas | - Utilizaram a imaginagéo para | pergunta: O algoddo é o que? E o
arecontar a historia utilizando | recriar os momentos-chave, que?
esses materiais, explorando mesmo que de forma Resposta: Agua!
texturas e formas. simplificada. .
L . Pergunta: Onde é que eles
- Transcrigéo de vocabulario das passaram? Faziam uhuhuh Foi para
criangas em relagdo & historia: onde? Ne...
Sim Resposta: Nevao!
Pergunta: E aqui é o qué castanho?
Resposta: Lama! Lama!
4-5 anos - As criangas foram desafiadas a | - As criangas demonstraram Pergunta: O que é que temos aqui
recriar cenas da historia habilidades mais avancadas de | azul?
utilizando os mesmos materiais, | manipulagdo dos materiais, Resposta: A agua do lago.
promovendo a criatividade e a criando representaces mais Pergunta: Isto aqui branco ¢ o qué?
expressdo artistica. detalhadas da histdria. Resposta: E neve, A neve.
- Transcrigéo de vocabulario das | - Expressaram as suas ideias de | pergunta: E os pauzinhos é o qué?
criangas em relagéo a historia: forma mais elaborada, Resposta: As arvores.
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Tabela 4. Atividade Sensorial para 0 Reconto da Histéria "Caca ao Urso". (Continuacao)

Faixa Etaria Descrigdo da Atividade Resultados Vocabulario
6 anos - As criangas foram desafiadas a | - As criancgas utilizaram os Pergunta: Isto aqui é o qué?
criar uma versdo artistica da materiais de forma criativa, Resposta: E. Agua por onde
historia, explorando cores, produzindo obras que refletiam | passaram.
texturas e formas de maneira uma c_ompreenséo profunda da Pergunta: E aqui? O que & que
mais complexa. historia. construiram aqui?
- Transcrigdo de vocabulario das | - Demonstraram habilidades Resposta: Com o0s pauzinhos? Isto
criangas em relagdo a historia: artisticas mais refinadas e é 0 arbusto e isto € a cabeg¢a do
Sim capacidade de expressar urso.
emocbes e ideias complexas | pergunta: O que ¢ isto aqui?
atraves da arte. Resposta: E o lago e dentro do
lago estdo os peixinhos que
fizemos. Também temos aqui a
erva e o nevao.

Conclusédo da Atividade Sensorial para o Reconto da Histdria ""Caca ao Urso"

Na atividade sensorial realizada no dia 7 de margo de 2024, as criancas foram incentivadas a recontar a historia "Caca ao
Urso" através da manipulacdo de diversos materiais sensoriais que representavam elementos-chave da narrativa, como

algodao, pedras, rolos de papel e paus. A atividade foi adaptada para diferentes faixas etarias, permitindo observar como
cada grupo utilizou esses materiais para recriar a histdria e desenvolver as suas habilidades de recontagem e vocabulario.

Criangas de 3 anos

As criancas de 3 anos mostraram grande interesse em manipular os materiais sensoriais, associando-0s aos personagens e
locais da historia de forma simples. Demonstraram entusiasmo ao identificar os elementos da histdria, respondendo
prontamente as perguntas feitas. Embora as suas respostas fossem mais bésicas, como associar cores e texturas a elementos
naturais (a4gua, floresta, neve, lama), elas conseguiram recontar os momentos principais da historia de forma simplificada.

Exemplo de vocabulario utilizado:

"E a 4gual” (referindo-se ao material azul)

"E a floresta" (referindo-se ao material verde)
"Nevéo!" (referindo-se ao algodéo)

Criangas de 4-5 anos

As criancas de 4 a 5 anos demonstraram habilidades mais avangadas na manipulacdo dos materiais, criando representacoes
mais detalhadas da histdria. Elas foram capazes de expressar as suas ideias de forma mais elaborada e enriqueceram o
reconto com novos elementos e detalhes adicionais. Utilizaram um vocabulario mais variado e detalhado para descrever as
cenas recriadas.

Exemplo de vocabulario utilizado:

"A 4gua do lago" (referindo-se ao material azul)

"E neve, a neve" (referindo-se ao material branco)

"As arvores" (referindo-se aos pauzinhos)

Criangas de 6 anos

As criancas de 6 anos foram desafiadas a criar uma verséo artistica da histéria, explorando cores, texturas e formas de
maneira mais complexa. Elas utilizaram os materiais de forma criativa, produzindo obras que refletiam uma compreenséo
profunda da narrativa. Demonstraram habilidades artisticas mais refinadas e uma capacidade de expressar emogdes e ideias
complexas através da arte. Além disso, foram capazes de fazer associagfes mais complexas e detalhadas dos elementos da
historia.

Exemplo de vocabulario utilizado:

"E a 4gua por onde passaram" (referindo-se ao material azul)

"Com os pauzinhos? Isto é o arbusto e isto é a cabega do urso" (referindo-se aos pauzinhos)

"E 0 lago e dentro do lago esto os peixinhos que fizemos" (detalhando ainda mais a cena)

Observagdes Finais

A atividade sensorial proporcionou uma rica oportunidade para que as criangas recontassem a historia "Caga ao Urso"
através de uma abordagem pratica e envolvente. Cada faixa etaria demonstrou diferentes niveis de compreenséo e
habilidades de expressdo, mas todas as criangas participaram ativamente e com entusiasmo. A manipulacdo dos materiais
sensoriais ajudou a consolidar a narrativa, promovendo o desenvolvimento do vocabulério e a capacidade de recontar a
histéria de forma criativa e detalhada.

O sucesso desta atividade evidencia a importancia de métodos sensoriais e praticos na educacéo infantil, facilitando o
desenvolvimento linguistico e a compreensdo narrativa de forma ludica e interativa.
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Registo fotogréafico da atividade sensorial “Cacga ao Urso”:

Figura 6. Inicio da exploracdo sensorial. Figura 7. Trabalho em grupo para o reconto sensorial da histéria.

Figura 8. Reconto sensorial dos 3 anos, dos 4, 5 e 6.
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1.3. 3%sessao

Tabela 5. Atividade livre da “Caga ao Urso” (jogo simbdlico) - pedido de exploragdo da caga ao urso.

Data 12 de marco de 2024

Duragéo da Atividade 60 minutos

Descricdo da Atividade

As criancas participaram de uma atividade de jogo simbolico baseada na histéria "Vamos a Caga do Urso". Elas exploraram
0 cendrio da histdria, recriando a aventura de caga ao urso através de brincadeiras imersivas. A atividade foi organizada
para permitir que as criancas, divididas em grupos por faixa etéaria (3, 4-5, e 6 anos), utilizassem a sua imaginagéo e
criatividade para recontar a historia enquanto exploravam o ambiente preparado.

Resultados Pés-Atividade

Faixa etaria Observacoes

3 anos Participacdo e Interacdo: Demonstraram grande entusiasmo ao participar da atividade. Utilizaram
elementos do cenério, como uma "gruta” e bin6culos de brinquedo, para simular a caga ao urso.

Desenvolvimento Linguistico: As criangas ampliaram o seu vocabulario ao descrever o que viam
e ouviam durante a atividade. Frases simples, mas significativas, como "vou procurar o urso...esta
na gruta. Levo os binéculos”, foram comuns, indicando um inicio de compreensao da estrutura
narrativa e um aumento no uso de novos termos.

Exploracéo e Imitagdo: Focaram-se na exploracéo fisica do cenério, escondendo o urso e imitando
acOes dos personagens da historia.

4-5 anos Participacdo e Comunicagdo: Participaram ativamente na caga ao urso, mostrando entusiasmo e
engajamento. Utilizaram diversos acessorios para recriar a historia, discutindo estratégias e
planeando as suas agdes.

Desenvolvimento Linguistico e Social: As criangas desenvolveram habilidades de comunicagdo
ao compartilhar estratégias e discutir sobre o urso. Exemplos de falas incluem: "podemos ir ver do
urso na gruta, colocamos 0s paus aqui e vamos a gruta”.

Coordenacéo e Colaboragdo: Demonstraram habilidades de coordenacdo ao explorar o cenério e
colaborar com os colegas, o que facilitou o desenvolvimento das suas capacidades sociais e
comunicativas.

6 anos Lideranga e Organizacdo: Assumiram papéis de lideranga, organizando a atividade e incentivando
a participacdo dos colegas. Demonstraram habilidades avancadas de planeamento ao reconstituir a
jornada da histéria.

Desenvolvimento Linguistico Avangado: Ampliaram significativamente o seu vocabulario e
habilidades de descri¢do. Utilizaram frases detalhadas para narrar e planear as suas agdes, como
"VVamos fazer o caminho na tela dos passos que eles deram no primeiro té ao fim".

Planeamento e Execucdo: Demonstraram habilidades de organizagéo ao delinear o cenario e as
acOes, assegurando que a historia fosse recontada de maneira estruturada e ldgica.

Concluséo:

A atividade proporcionou uma experiéncia imersiva de caga ao urso, estimulando o
vocabulério das criangas e a sua capacidade de expresséo.

Na atividade de jogo simbdlico baseada na historia "VVamos a Caga do Urso", as criangas
de diferentes faixas etarias ampliaram o seu vocabulario de maneira significativa ao
participarem de uma experiéncia imersiva. Vou explicar como isso aconteceu e fornecer
exemplos especificos que comprovam essa afirmacéo.

Expansdo do Vocabulario e Exemplos

1. Faixa etaria de 3 anos:

o Como ampliaram o vocabulério: As criangas de 3 anos, ao
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participar da recriacdo da histdria, foram expostas a novos termos e expressoes
durante a atividade. A necessidade de descrever o que viam e faziam no cenério
incentivou-as a usar palavras novas e formar frases simples, mas significativas.

o Exemplos: Frases como "vou procurar o urso” e “esta na gruta.
Levo os “bindculos" mostram que as criancas nao so6 entenderam o vocabulario
relacionado a historia, mas também aplicaram esses novos termos em um
contexto real e funcional. Essas expressfes indicam o uso de palavras como
"gruta” e "binoculos”, que provavelmente foram introduzidas ou reforgadas
durante a atividade.

2. Faixa etaria de 4-5 anos:

o Como ampliaram o vocabulario: As criancas de 4-5 anos, além
de utilizar novos termos, também comecaram a construir frases mais complexas
e a discutir estratégias com os colegas. A interacdo entre pares durante a
atividade ajudou a expandir o vocabulario e a compreensao das criancas.

o Exemplos: Frases como "podemos ir ver do urso na gruta,
colocamos 0s paus aqui e vamos a gruta” demonstram uma capacidade
aumentada de descrever acdes e planear eventos sequenciais. Termos como
"gruta" e "paus" sdo usados em contextos especificos, e a estrutura da frase
indica uma compreensdo mais avancada de como organizar pensamentos em
uma sequéncia logica.

3. Faixa etaria de 6 anos:

o Como ampliaram o vocabulario: As criancas de 6 anos
demonstraram uma habilidade mais sofisticada ao usar frases detalhadas para
narrar e organizar as suas acées. A complexidade da linguagem usada durante a
atividade reflete um vocabulario ampliado e uma maior capacidade de
expressao.

o Exemplos: A frase "Vamos fazer o caminho na tela dos passos
que eles deram no primeiro té ao fim" revela que as criancas estdo ndo so a
lembrar e a usar termos especificos da historia, mas também a articular esses
termos em descricOes detalhadas e sequenciais. Palavras como "caminho™, "tela"
e "passos” mostram um vocabulario enriquecido e aplicado de forma criativa e
organizada.

A ampliacdo do vocabulario ocorreu através da interacdo direta com os elementos do

cenario e da necessidade de descrever as suas acOes durante a atividade. Cada faixa etaria
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demonstrou diferentes niveis de complexidade linguistica, que foram evidenciados pelas frases
e expressdes utilizadas. As criancas ndo apenas aprenderam novos termos, mas também os
aplicaram de forma pratica, consolidando-os. Esta abordagem permitiu que as criangas
internalizassem a narrativa através de uma experiéncia pratica e sensorial, solidificando a
compreensdo e retencao da histdria "Vamos a Caca do Urso".

Registo fotogréfico:

Figura 9. Exploragdo livre da caixa (gruta Figura 10. Utilizacéo de materiais que envolveram a historia.
e do urso).

1.4. 43sessao

Tabela 6. Atividade com o Livro "lluminar a Noite".

Dia 14 de margo de 2024]

Duracdo da Atividade 45 min

Nome do Livro “Iluminar a Noite”

Sintese da historia

O livro "lluminar a Noite" é uma histéria sem texto, conta a historia de uma crianga que explora a natureza durante a noite.
Ela observa a lua, as estrelas, 0os animais noturnos e maravilha-se com a beleza e 0s mistérios do mundo noturno. A historia
incentiva a imaginac&o e a apreciagdo da natureza mesmo quando o sol se pde.

Descrigdo da Atividade (divisdo em duas partes)

1. Conto da Historia e Criagcdo de Ambiente: 2. Reconstrugdo e Discuss&o:

As criancas assistem a historia dentro de uma tenda Ap0s a projecao, as criangas vao para as mesas, onde desenham
grande, com a sala escura e projecdo de luzes em forma | com giz o que entenderam da histéria ou o que imaginam sobre a
de estrelas. Sons da noite como trilha sonora criam uma | noite na floresta.

atmosfera semelhante a um acampamento na floresta. Em seguida, discute-se o vocabulario relacionado a noite,
As criancas sdo convidadas a acomodar-se identificando os animais noturnos mencionados na historia.
confortavelmente e a escutar a histéria, absorvendo a As criancas ouvem sons de animais da noite e tentam adivinhar

narrativa de forma sensorial e visual, sem texto escrito. | quais sao.

Resultados Pos-Atividade

Faixa Etaria Observacdo da Historia Pergunt~as sobre a Historia Resultado Final
(Opgdes de Resposta)

3 anos Demonstraram interesse nas Pergunta: "Onde é que a As criangas de 3 anos
projecdes de luzes e nas imagens | crianga estava? divertiram-se ao observar as
do livro, associando-as aos Resposta: “floresta”, “estava imagens projetadas e ouvir
elementos da historia noturna. escuro” sobre os diferentes sons da

noite.
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4-5 anos Expressaram as suas impressoes
sobre as imagens e demonstraram
uma compreensao mais elaborada

dos conceitos noturnos.

Pergunta: “Quais os animais
que estavam na histdria?
Resposta: Raposa, gato, coruja

Apos a atividade, as criangas
desenharam elementos da
histdria com maior detalhe e
utilizaram um vocabulario mais
variado para descrever a noite.

Tabela 6. Atividade com o Livro "lluminar a Noite". (Continuacéo)

Resultados Po6s-Atividade
6 anos Participaram ativamente, fazendo | Pergunta: “A historia era de dia | As criancas de 6 anos
perguntas sobre a natureza e 0s ou de noite e cOMO 0 menino | mostraram uma compreensao
animais noturnos, e via no escuro?” profunda dos temas abordados
compartilharam suas proprias Resposta: tinha lanterna, estava | na histdria e relacionaram os
experiéncias. de noite elementos da atividade a
histdria lida.
Conclusao:

A atividade proporcionou uma experiéncia imersiva e educativa, permitindo as criancas

explorar os elementos da natureza noturna e desenvolver habilidades de compreensdo de

historia, vocabulario e expressdo. A interagdo com o ambiente e 0s sons da noite enriqueceu a

experiéncia, tornando-a memoravel e envolvente para todas as faixas etarias. Além disso, o

reconto foi trabalhado através do desenho e da discussdo, permitindo as criangas recontar a

historia com suas préprias palavras e interpretagdes.

Registo fotografico “iluminar a noite”:

Figura 11. Apresentacdo do
livro “iluminar a noite”.

Figura 12. Atividade de pintura com giz
para realizacao do reconto da Historia.
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1.5. 5%sessdo

Tabela 7. Atividade de Criagao do Livro "Floresta Encantada" na sequéncia do livro “lluminar a Noite”.

Data 19 de marco de 2024

Duracéo da Atividade 60 minutos

Nome do livro “Iluminar a Noite”

Descricdo da Atividade

A atividade consiste na criacdo de um livro coletivo intitulado "Floresta Encantada”, a partir dos desenhos feitos pelas
criangas em cartolinas pretas com giz durante a sesséo anterior. Esta atividade envolve as seguintes etapas:

« Juncdo dos Desenhos:
As cartolinas desenhadas pelas criancas séo reunidas para formar as paginas do livro coletivo.

As criangas sao divididas em grupos, e cada grupo da nomes aos personagens desenhados e explica o que cada desenho
representa.

* Recordacéo dos Elementos:

Relembram os elementos da noite e 0s animais noturnos explorados na histéria "lluminar a Noite".

« Leitura e Apresentacdo do Livro:

A historia elaborada pelas criangas ¢ lida em um ambiente noturno, com som de fundo para criar uma atmosfera envolvente.
Apos a leitura, o livro é colocado em destaque no mével da sala para que todos possam apreciar.

Resultados Pés-Atividade

Faixa etaria Observacoes
3 anos As criancas divertiram-se a desenhar e deram nomes simples aos personagens. Durante a leitura,
demonstraram interesse nas imagens e reconheceram os seus desenhos e alguns animais noturnos.
4-5 anos As criangas mostraram-se entusiasmadas ao criar o livro, desenhando detalhes e dando nomes
criativos aos personagens. Na leitura, compartilharam ideias sobre a noite e 0s animais.
6 anos Demonstraram criatividade na elaboracdo do livro. Durante a leitura, fizeram observagdes
detalhadas sobre a natureza noturna e contribuiram com ideias complexas para a historia.

Exploragao de Vocabulario, Imaginagéo e Expressao Oral:

A criacdo do livro "Floresta Encantada" permitiu que as criangas explorassem e ampliassem seu vocabulério ao nomear
personagens e descrever suas criagdes. A atividade incentivou a imaginagdo, pois cada crianga contribuiu com suas ideias
para a nova historia. Além disso, a necessidade de explicar seus desenhos e participar da leitura coletiva fortaleceu a expressdo
oral, permitindo que as criangas se comunicassem de maneira clara e articulada.

Conclusao:

A atividade de criagéo do livro "Floresta Encantada™ baseada no livro "lluminar a Noite"
proporcionou uma experiéncia imersiva e colaborativa para as criancas. Ao trabalharem juntas
na elaboracdo do livro, elas desenvolveram habilidades de expressdo, criatividade e trabalho

em equipe. Além disso, durante a leitura da historia elaborada por elas, puderam reforcar
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conceitos sobre a natureza noturna e 0s animais, demonstrando um maior entendimento e
apreciacao pelo tema. Esta atividade promoveu ndo apenas a aprendizagem, mas também a

autoestima e a confianca das criangas em suas habilidades criativas.

Registo fotografico:

Figura 15. llustracéo, escrita do nome de Figura 16. Escrita e recordar 0s
personagens. animais noturnos que vimos.

Figura 17. Juncdo das cartolinas. Figura 19. Leitura do livro “floresta
Figura 18. Resultado final livro encantada”, criado pela sala verde.

“floresta encantada”.

1.6. 6%sessao

Tabela 8. Atividade de Inicio da Criacdo de uma Floresta Noturna.

Data 21 de marco de 2024

Duracéo da Atividade 60 minutos

Descrigdo da Atividade
As criangas expressaram o desejo de recriar uma floresta noturna, seguindo a sequéncia do livro "lluminar a Noite" e 0s
temas abordados em sala de aula. A atividade envolveu as seguintes etapas.

o Pintura de Elementos da Floresta Noturna:
As criancgas pintaram elementos da floresta noturna em carto, utilizando aprendizagens ja interiorizadas, como as formas
geométricas inspiradas no pintor Nadir Afonso.
Focaram em atividades de contagem e identificagdo de formas enquanto pintavam arvores, animais noturnos e outros
elementos da natureza.

e Montagem do Cenario:
Utilizando pincéis, tintas e formas geométricas, as criangas criaram um cenario de floresta noturna, colaborando para
montar um ambiente que refletisse 0 mundo noturno explorado na histéria.
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Teste Inicial - Avaliacdo Diagndstica de Envolvimento na Atividade

Faixa Etéria Envolvimento na Atividade Inicial
3 anos Exploraram as tintas e formas geométricas, demonstrando interesse nos elementos da atividade.
4-5 anos Demonstraram habilidades motoras ao pintar e montar o cenario, integrando conceitos aprendidos
em sala.
6 anos Mostraram criatividade na construgdo do cendrio e coordenaram-se bem em grupo.

Tabela 8. Atividade de Inicio da Criacdo de uma Floresta Noturna. (Continuacéo)

Resultados Pés-Atividade

Faixa Etaria Envolvimento na Atividade Inicial

Exploraram tintas e formas geométricas de maneira livre, criando desenhos abstratos. Demonstraram
interesse nos animais e nas cores da noite. Realizaram contagem de elementos e reconheceram

3 anos - . g N . PSR
algumas formas geométricas. Criaram o cendrio em cartdo, com arvores e alguns animais vistos na
historia.

Demonstraram habilidades motoras ao pintar e montar o cenario, criando uma representagéo
4-5 anos detalhada da floresta. Integraram as formas geométricas aprendidas com a educadora, enriquecendo o

visual da atividade. Realizaram contagem e reconheceram formas geométricas em seus desenhos.
Trabalharam em grupo para criar um ambiente noturno completo.

Mostraram criatividade na construgdo do cendrio, combinando elementos da historia com as suas
6 anos proprias ideias. Coordenaram-se bem em grupo e contribuiram com sugestdes para a criacdo da
floresta. Realizaram contagem avancada e identificaram formas geométricas nos seus desenhos.

Conclusao:

A atividade de inicio da criacdo de uma floresta noturna proporcionou oportunidades
para as criangas expressarem a sua criatividade, coordenacdo motora e compreensdo dos
elementos da natureza. Cada faixa etaria demonstrou um nivel adequado de envolvimento e
desenvolvimento, contribuindo para a constru¢cdo de um ambiente noturno completo e
estimulante. As criancas puderam aplicar conhecimentos adquiridos em sala, reforcando
conceitos de formas geométricas e contagem, enquanto colaboravam na criacdo de um cenario
visualmente rico e envolvente.

Esta atividade demonstra como as criancas aplicaram as suas aprendizagens anteriores
em uma atividade préatica e colaborativa, desenvolvendo habilidades motoras, criativas e de
trabalho em equipe, a0 mesmo tempo que reforcaram conceitos educacionais hum ambiente

divertido e envolvente.

Registo fotografico:
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Figura 20. Pintura com a Figura 21. Pintura dos animais e elementos

técnica do Pintor. da noite.

=

=t

Figura 22. Resultado da pintura final.

1.7. 7%sessao

Tabela 9. Atividade Montagem Livre da Floresta Noturna.

Data 22 de marco de 2024

Duragéo da Atividade 60 minutos

Descrigdo da Atividade

habilidades:
pintados. Também aproveitaram a tenda para ler livros.
do ambiente natural e das necessidades dos animais.

criatividade e interesse em fornecer comida para 0s animais da floresta.

A atividade envolveu a montagem livre da floresta noturna na sala de aula. As criangas utilizaram os elementos pintados na
atividade anterior para criar uma floresta noturna, integrando diversos componentes de acordo com as suas idades e

e Criancas de 3 anos: Colocaram as arvores na floresta, explorando diferentes posicdes e interagindo com os elementos
o Criancas de 4 anos: Criaram um lago para o sapo utilizando uma rede para simular a lama, demonstrando compreenséo

e Criancas de 5-6 anos: Criaram bolotas como comida para as raposas € montaram uma montanha, mostrando

Resultados P6s-Atividade

Faixa Etaria Observacoes

Exemplos de participacao

3 anos Demonstraram entusiasmo ao colocar as arvores na floresta, explorando
diferentes posicdes e interagindo com os elementos pintados.

Colocaram as arvores na floresta
e viram livros na tenda.

4-5 anos Criaram um lago para o sapo com rede para simular a lama,
demonstrando compreensédo pelo ambiente natural e pelas necessidades
dos animais.

Criaram um lago com rede para
0 sapo que era a lama.

6 anos Envolveram-se na criagéo de bolotas para as raposas, demonstrando
criatividade e interesse em fornecer comida para os animais da floresta.

Montaram uma montanha e
deram bolotas como comida
para as raposas.

Tabela 10. Avaliacdo Diagnostica de Envolvimento na Atividade.

Faixa Etéria Observacéo
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3 anos Entusiasmo ao explorar e interagir com os elementos da atividade.

4-5 anos Demonstraram compreensdo do ambiente natural e das necessidades dos animais.

6 anos Interesse em fornecer comida para os animais da floresta e criatividade

Tabela 11. Resultado Final: Comparagéo de Idades.

Faixa Etaria Desenvolvimento da Criatividade
3 anos Demonstraram entusiasmo e capacidade de explorar e interagir com 0s elementos da atividade.
4-5 anos Criaram representaces realistas do ambiente natural, mostrando compreensdo das necessidades dos
animais.
6 anos Demonstraram interesse em contribuir para o ambiente da floresta, mostrando criatividade em darem
comida e proporcionarem um ambiente para o animal.

Conclusao:

A atividade de montagem livre da floresta noturna proporcionou oportunidades para as
criancas explorarem a sua criatividade e compreensdo do ambiente natural. Cada faixa etaria
demonstrou um nivel adequado de envolvimento e contribuicdo para a atividade, mostrando um

desenvolvimento significativo na representacdo e interacdo com os elementos da floresta.

Registo fotogréfico:

Figura 23. Montagem e criacdo livre.
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1.8. 8%sessao

Tabela 12. Atividade com o Livro "Sem Bonecos".

Data 26 de mar¢o de 2024

Duracéo da Atividade 40 minutos

“Livro sem bonecos” Um livro sem imagens com um texto bastante engracado.

Descrigdo da Atividade
Dividida em 2 partes:

1. Leiturado livro "Sem Bonecos" com diferentes tons de voz e gestos, caracterizada com acessérios (chapéus, gravata e
6culos), transportados em uma mala rosa e "Avaliacdo de Reagdes e Compreensdo da Histdria 'Sem Bonecos' por
Faixa Etaria".

2. Desafio do jogo: “terra da maluquice”, tinham que associar um objeto do dia a dia e dar-lhe um nome “maluco” bem
como desenhé-lo.

Perguntas de Reflexao sobre a Histdria 'Sem Bonecos
1. O que acharam deste livro?

2. Porque riam tanto quando ouviram a historia?

3. Qual foi a parte preferida da historia e por qué?

4. O que aprenderam com esta histéria?

Tabela 12. Atividade com o Livro "Sem Bonecos". (Continuac¢éo)

Reacdes e Compreensdo das Criangas em Relacdo a Historia ‘Sem Bonecos

Faixa Etaria Registos
3 anos 1. "Eu gostei muito”
“Foi engracado”
‘6Eu ri”

2. "Porque foi muito engracado”
“A Tania tinha caretas”

“voz engragada tua”

"o amigo dele”

"tem palavras giras!"

4-5 anos " Eu achei muito divertido, mesmo sem imagens."

"Porque as coisas que aconteciam na histéria eram muito engragadas e tu foste muito
engracada...muitas caretas giras....... ¢ a tua voz!"

"quando pediu para tu dizeres coisas tontas!"

"Aprendi que podemos divertir-nos muito mesmo sem ver imagens na historia!”

N e Ea

> w

6 anos 1. "Eu adorei! Foi muito engragado.
“Tenho esse livro”
2. ‘“eu gostei de inventar nomes malucos antes do jogo para os objetos."
“Ténia tu disseste coisas muito engragadas ¢ com uma voz diferente”
3. "Porque a historia tinha situagdes malucas e as coisas que inventamos mesmo antes do jogo
também foram muito divertidas!"
“tu quando disseste que tinhamos cara de coc6”
"Eu achei muita giro as caretas que fazias a ler a historia!"
4. "Aprendi que nossa imaginagdo pode criar coisas muito engracadas e malucas!”
“Podemos escrever, mesmo sem saber e criar palavras”

Desafio do jogo: “terra da maluquice”

Resultados Po6s- perguntas

Faixa Etaria Observacgoes

3 anos Demonstraram envolvimento com a leitura animada, rindo e prestando atengdo aos gestos e tons de voz.
Muitas expressaram surpresa ao descobrir que o livro ndo tinha imagens, mas ficaram satisfeitas com a
histéria mesmo assim.

4-5 anos Mostraram-se surpresas com a auséncia de imagens, mas gostaram da historia. Expressaram opinides de
forma mais elaborada, comentando sobre 0s personagens e a narrativa.

6 anos Participaram ativamente do jogo, inventando nomes engragados e desenhando com criatividade.
Demonstraram compreensao da historia e expressaram opiniGes sobre 0s personagens e o enredo.
Boneco: "Mesa" - Nome Inventado: ""measukx”

Boneco: "Peixe" - Nome Inventado: ""Famam”

Boneco: "Maca" - Nome Inventado: "" acam”

Boneco: "macaco" - Nome Inventado: ""Malui”
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Tabela 13. Resultado Final: Comparacéao de Idades

Faixa Etaria Desenvolvimento das Habilidades Criativas
3 anos Envolveram-se com a leitura animada, expressaram surpresa e satisfagdo com a histdria, mesmo sem
imagens e foram participativos no jogo.
4-5 anos Mostraram-se surpresos com a auséncia de imagens, mas conseguiram compreender a histéria e
expressar suas opinies de forma mais elaborada.
6 anos Participaram ativamente do jogo proposto, inventando nomes engragados para objetos e demonstraram
compreensao do enredo do livro.

Concluséo:
A atividade permitiu que as criancas explorassem a sua imaginacao, desenvolvessem

habilidades criativas e praticassem a compreensdo e a expressao oral. Atraves da leitura
animada, do jogo interativo e das perguntas de reflexdo, as criancas puderam envolver-se

ativamente com a histdria e demonstrar o entendimento de maneiras diversas e enriquecedoras.

Registo fotogréfico:

29

Figura 24. Leitura livro sem bonecos Figura 25. Dicionario “Docinario Makuku

Figura 26. Jogo “terra da maluquice”
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92 sessdo

Tabela 14. Atividade com o Livro "O que Fazer com uma Ideia"".

Data 28 de marco de 2024

Duracéo da Atividade 45 minutos

Descricdo da Atividade

Leitura do livro "O que Fazer com uma Ideia", com foco em como as ideias podem ser diferentes e como podemos té-las,
incentivando as criangas a compartilharem as suas ideias.

"Perguntas de Compreensao e Reconto da Histéria ‘O que Fazer com uma Ideia’ por Faixa Etaria™

Faixa Etaria

Observacoes

3 anos

O que aconteceu no livro que mais gostaste?

"O menino teve uma ideia!"

"Ele fez coisas engracadas!”

"A historia era preta e depois com cores!"
Lembram-se quem era o personagem da histéria?
"O menino que teve uma ideia"

"Um menino que gosta de brincar"

"O menino da historia"

O que a personagem fez com sua ideia?
"Estava triste e foi andar"

"Ele construiu coisas "

"Fez coisas magicas acontecerem”
Como terminou a histéria?

"O menino ficou muito feliz"

"Ele disse a ideia "

4-5 anos

Qual era a ideia do menino principal?

"Ele queria construir algo especial"

"Fez algo para mudar o0 mundo"

"Teve uma ideia muito criativa"

O que o personagem fez para tornar sua ideia realidade?
"ndo teve medo”

"Usou a imaginacéo para criar algo novo™
Quais foram os desafios que enfrentou?

""as pessoas nao acreditavam nele"

"Teve medo de falhar"

O que aprendeste com a historia?

" partilhar as nossas ideias é bom"

"Que ndo devemos desistir dos nossos sonhos"
"podemos imaginar pode tornar possivel"

6 anos

Como o menino teve a ideia inicial?

"A ideia surgiu quando ele menos esperava”

Quais foram os passos que ele deu para desenvolver sua ideia?
"ficou confiante"

“acreditou nele”

O que 0 menino aprendeu ao longo da historia?

"A importancia de seguir os seus sonhos"

"Que todas as ideias sao hoas"

"Que a criatividade pode mudar o mundo”

Como te sentiste ao ler o livro?

"posso partilhar as minhas ideias”

"ele conseguiu a sua ideia"

"podemos partilhar as minhas préprias ideias sem medo, todas séo boas"
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Tabela 14. Atividade com o Livro "O que Fazer com uma Ideia™. (Continuacao)

Pergunta inicial: Vocés tém alguma ideia ou ja tiveram depois de ouvirem a historia?

Faixa Etaria Observacoes
3 anos Tiveram ideias simples, como "fazer uma casa" ou "nimeros".
4-5 anos Expressaram a ideia de "fazer uma borboleta".
6 anos Apresentaram ideias inventivas, como "construir o planeta Terra".

Resultados Pds-Atividade

Apos a leitura, lancei o desafio de fecharem os olhos, pensarem numa ideia criativa e, em seguida, usarem uma folha de
papel, lapis, canetas, colas e tesouras para criar essa ideia.

Faixa Etaria Resultados com Respostas partilhadas:
3 anos "Eu quero fazer uma casinha de bonecas!" "Vou fazer uma casa que voa".
4-5 anos "Vou fazer um avido que voa até a Lua!"
6 anos "Vou construir uma cidade do futuro!", “Fazer uma casa monstro”.

Conclusao

A atividade promoveu um ambiente de cooperagdo e criatividade na sala de aula, onde as criangas se sentiram a vontade
para expressar as suas ideias livremente.

Tabela 15. Resultado Final: Comparacéo de ldades.

Faixa Etaria Desenvolvimento das Habilidades Criativas
3 anos Expressaram ideias simples, como "fazer uma casinha de bonecas" ou "fazer uma casa que voa".
4-5 anos Criaram ideias mais elaboradas, como "fazer um avido que voa até a Lua" ou "criar uma coroa".
6 anos Apresentaram ideias inventivas e complexas, como "construir uma cidade do futuro™ ou "fazer uma
casa monstro”.

Registo Fotografico:

Figura 27. Leitura iluminar a noite. Figura 28. A construgdo. Figura 29. As criagdes.
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1.9. 102 sessao

Tabela 16. Atividade da minibiblioteca Aberta.

Data 4 de abril de 2024

Duracéo da Atividade 40 minutos

Descricéo da Atividade

Montagem de um cenério para simular uma biblioteca, com livros do PNL. As criangas foram convidadas a contar
histdrias aos amigos, assumindo o papel de bibliotecarios.

"Perguntas de Compreensao e Reconto da Histéria 'O que Fazer com uma Ideia’ por Faixa Etaria™

Faixa Etaria Observacoes
3 anos Demonstraram interesse nas historias e na interagdo com os colegas, mas tiveram dificuldade em
narrar as historias de forma coesa, com voz baixa e poucas palavras.
4-5 anos Apresentaram maior facilidade em contar as histérias de forma estruturada, utilizando vocabulario

adequado e expressdes variadas. Um menino, em particular, destacou-se ao querer ler e mudar o titulo
do livro "H& um Monstro no Teu Livro" para "Monstro Comeu Papel”. Ele narrou: "O monstro estava
com muita fome e ndo tinha mais nada para comer. Quis comer 0s papéis porque comeu as
palavras!"

Um outro menino de 4 anos leu a historia "Os Esquilos Ndo Sabem Partilhar" na integra.

6 anos Superaram as expectativas, contando historias de forma envolvente, com introdugdo, desenvolvimento
e conclusao bem definidos, frequentemente utilizando o “e depois™ para dar sequéncia as narrativas.
Uma das criancas escolheu o livro "O Cuquedo™ e recontou de maneira criativa e divertida:

" um dia, ele fez uma careta tdo engracada que todos os bichos comegaram a rir e ndo conseguiram
mais parar e depois o Cuquedo ficou confuso, mas depois comecou a rir com eles!"

"No caminho, encontrou amigos novos e descobriu que a floresta nédo era assustadora, e depois a
floresta tinha muitas surpresas e diverséo!"

"O Cuquedo gosta de assustar, mas ele ndo € mau e depois ele como ndo sabe como fazer amigos ele
encontrou uma maneira de brincar sem assustar, e depois todos os animais gostaram dele."

Uma das meninas leu a histdria "A Mam4" na integra, demonstrando habilidades avangadas de leitura.

Tabela 17. Resultado Final: Comparacgéo de Idades.

Faixa Etaria Desenvolvimento das Habilidades de Contar Histdrias
3 anos Melhoria na confianga em contar histérias, voz pouco trémula e baixa, e texto sem muito sentido.
4-5 anos Demonstraram habilidades iniciais de leitura no discurso de acordo com o que viam e de imaginagéo.
Um menino de 4 anos leu corretamente e narrou com criatividade.
6 anos Contaram a histdria de forma criativa e com mais elementos de acordo com as imagens do livro.
Conclusao:

A atividade na biblioteca aberta proporcionou um ambiente estimulante para o
desenvolvimento das habilidades de contar histdrias nas criancas de diferentes faixas etérias.
Os resultados demonstram um progresso significativo, especialmente nas habilidades de contar
historias e expressar ideias de forma mais autdbnoma e criativa, conforme a idade avanca. Este
tipo de atividade é crucial para promover a comunicagdo oral, a criatividade e a cooperacao
entre os colegas desde uma idade precoce. A atividade de contar histérias na minibiblioteca
aberta ajudou as criancgas a desenvolverem as suas habilidades de reconto, utilizando elementos

da historia e criatividade.
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Registo fotografico:

Figura 30. Sentados na biblioteca para inicio da leitura das histdrias.

1.10. 1123sessao

Tabela 18. Atividade na Biblioteca: Criagdo de Livros e Historias.

Data 5 de abril de 2024

Duragéo da Atividade 40 minutos

Descrigdo da Atividade
Montagem de uma minibiblioteca para as criangas lerem as histérias aos amigos.
Livros e Temas foram selecionados levando em consideracgao a faixa etéaria das criangas, a diversidade cultural e a
relevancia para o projeto.
As criangas participaram de sessdes de criacéo de livros, onde foram incentivadas a escrever as suas proprias historias e
ilustra-las.

Observacédo Direta

Observacdes foram feitas durante as sessdes para acompanhar o envolvimento das criancas, as suas interagdes e 0 progresso
na criacéo dos livros.

Conversas Informais

Foram realizadas conversas informais para permitir que as criancas compartilhassem as suas ideias, os desafios e
experiéncias durante o processo de criagdo

Resultados Pds-Atividade

Reconto das Suas Proprias

Faixa Etaria ReacGes Durante a Atividade | Progresso Durante a Criagéo .
Historias

3 anos - Demonstraram interesse em - Melhoria na identificacdo de |- Reconto simplificado das suas
folhear os livros da minibiblioteca. | palavras e desenhos simples préprias historias, com foco nos
- Dificuldade em expressar ideias | - Criagdo de narrativas simples | principais elementos visuais e
por meio da escrita e desenho. com a ajuda dos educadores. narrativos que criaram.

4 anos - Demonstraram interesse em - Habilidades iniciais de escrita |- Reconto das suas prdprias
explorar os livros da minibiblioteca | e desenho mais desenvolvidas | historias com adi¢do de detalhes
- Participagdo ativa nas conversas |- Criagdo de narrativas basicas | pessoais, interpretacdo criativa e
informais e compartilhamento de com inicio, meio e fim. eventos extras

ideias

- Maior autonomia na escolha de
temas e personagens

5 anos - Curiosidade ao examinar os livros | - Criacéo de enredos mais - Reconto das suas préprias
da minibiblioteca elaborados, com personagens e | histdrias com desenvolvimento
- Participacgdo ativa nas conversas | cenarios detalhados de personagens, adi¢do de
informais e sugestdo de temas. - Demonstracdo de maior eventos extras e didlogos
- Habilidades mais avancadas na confiancga e independénciana | elaborados.
escrita e no desenho. criacéo.

61



Tabela 18. Atividade na Biblioteca: Criacdo de Livros e Historias. (Continuacao)

Resultados Pds-Atividade

Faixa Etaria Reacdes Durante a Atividade Progresso Durante a Criacao Reconto das Suas Proprias
Histérias
6 anos - Entusiasmo ao escolher os livros e | - Criagdo de enredos complexos, - Reconto detalhado das suas

discutir sobre os temas das historias | com personagens e cenarios préprias historias,

- Envolvimento ativo na criacéo de |detalhados desenvolvimento de

suas proprias historias e - Demonstracéo de habilidades personagens e dialogos

colaboragdo com os colegas avancadas na linguagem e na elaborados.

- Habilidades avangadas na escrita e| expressao criativa.

no desenho.

Conclusao:

A atividade na minibiblioteca de criacdo de livros e historias foi altamente benéfica para
0 desenvolvimento linguistico, criativo e cognitivo das criancas. Ao explorarem livros da
minibiblioteca, compartilnarem ideias e criarem as suas préprias historias, demonstraram
progresso significativo em todas as faixas etarias. Desde a identificagdo basica de palavras até
a criacdo de enredos complexos, cada grupo etario mostrou um desenvolvimento adequado as
suas capacidades e interesses. O reconto das histdrias criadas pelas criancas enriqueceu ainda
mais a atividade, demonstrando a sua habilidade criativa e capacidade de compreensdo e
reinvencdo das narrativas. Em suma, a criacdo de livros e historias na minibiblioteca
proporcionou oportunidades significativas de aprendizagem e crescimento, promovendo a

expressao individual, a imaginacdo e o prazer pela leitura e escrita desde uma idade precoce.

Registo fotografico:

Figura 31. Construgéo do livro. Figura 32. Escrita do livro.
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Figura 33. Biblioteca com os livros criados pelas criancas.

Tabela 19. Inquérito de feedback e avaliagdo individual do projeto (11 e 12 de abril de 2024).

morcegos e lobos, gostou
mais do jogo

- . Atividade - Vocabulario Feedback pds-
Participante | ldade Género Preferida Comentarios da Noite questionario
1 4 anos Menino | Todas as Divertido e aprendi muito Estrelas, Contente com todas as
atividades morcego atividades, aprendeu
muito
2 4 anos Menina | Caca ao Urso | Sentiu-se contente durante a | Lua, lobo, Sentiu-se feliz durante
histdria morcego a historia da Caca ao
Urso
3 3 anos Menina | Papel rosa Sensorialmente envolvida na | Lua, lobo Gostou de desenhar
que desenhou | atividade com papel rosa e
a palavra desenhou a palavra
4 3 anos Menina | Ver o livro na | Sensorialmente envolvida na | Lua, lobo Achou emocionante
tenda atividade ver o livro dentro da
tenda
5 4 anos Menina | Desenhar Sensorialmente envolvida na | Lua, lobo Divertiu-se desenhando
com giz atividade com giz
6 4 anos Menino | Construir na | Sensorialmente envolvido na | Lua, lobo Sentiu-se feliz
folha atividade construindo na folha
7 3 anos Menino |Caga ao Urso | Sensorialmente envolvido na | Lua, lobo Gostou muito da
atividade atividade da Caca ao
urso
8 3 anos Menina | Caca ao Urso | Sensorialmente envolvida na | Lua, lobo Achou divertido
atividade participar da Caga ao
urso
9 3 anos Menino |Caga ao Urso | Sensorialmente envolvido na | Lua, lobo Sentiu-se envolvido na
atividade atividade da Caca ao
urso
10 6 anos Menina | Todas as Achou todas as atividades Raposas Achou todas as
atividades super divertidas atividades super
divertidas
11 5 anos Menina |Jogo da Terra | Achou 0 jogo muito - Aproveitou bastante o
da Maluquice | divertido jogo da Terra da
Maluquice
12 6 anos Menino | Sensorial Lembrava-se do menino na | Lua, lobo Gostou especialmente
floresta, elementos da noite: da atividade sensorial e
coruja e morcego, achou achou engracado o
mais engragado no livro sem personagem
bonecos o hipopdtamo que Rabumbum no livro
se chamava Rabumbum, sem bonecos
gostou mais de construir a
floresta
13 5 anos Menino | Sensorial Menino com a lanterna, Lua, lobo Divertiu-se com 0 jogo

da Terra da Maluquice
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Tabela 19. Questionario de feedback e avaliacdo individual do projeto (11 e 12 de abril de 2024). (Continuacao)

Participante | Idade Género At|V|de_;1de Comentarios Vocabul_arlo Feedbgck’pqs-
Preferida da Noite questionario

14 6 anos Menina | Sensorial O menino na floresta escura, | Lua, lobo Apreciou a historia
lua e coruja, mais engragado iluminar a noite e
o0 hipop6tamo Rabumbum, achou engracado o
gostou da histéria do livro personagem
com elementos da noite: Rabumbum
coruja e morcegos

15 6 anos Menino | Sensorial Da tela e sensorial, lembra-se | Lua, lobo Gostou da caga ao urso
de vacas na historia, noite: e do jogo da Terra da
esquilos e morcegos, lua e Maluquice
estrelas, livro sem bonecos
achou divertido a Tania a
dizer patetices e gostou do
jogo da Terra da Maluquice

16 6 anos Menino | Sensorial Da tela e sensorial, lembra-se | Lua, lobo Sentiu-se feliz com a
de vacas na histéria, noite: atividade sensorial e
esquilos e morcegos, lua e achou divertido ouvir a
estrelas, livro sem bonecos Tania a dizer patetices
achou divertido a Tania a
dizer patetices e gostou do
jogo da Terra da Maluquice

2. Resultados Gerais

Durante o projeto de mestrado, que investigou a importancia de contar histérias para o
desenvolvimento linguistico e da imaginacdo no pré-escolar, foram realizadas uma série de
atividades e efetuadas varias observacdes para aferir a forma como as criangas responderam a
esta pratica.

Ao longo das atividades de contar histérias, foi evidente o alto nivel de envolvimento
das criancas. Durante as leituras interativas, elas demonstraram entusiasmo ao participar das
discuss@es sobre 0s personagens e eventos das histdrias, expressando as suas proprias ideias e
interpretacdes. Esse envolvimento positivo foi particularmente notavel nas atividades sensoriais
e de criacdo de livros, onde as criancas puderam recriar cenas, escolher elementos e
compartilhar narrativas.

Os resultados observados revelam um progresso significativo nas habilidades
linguisticas das criancas ao longo do projeto. Desde os participantes mais jovens, que
ampliaram o seu vocabulario e capacidade de expressdo ao identificar elementos da histéria,
até aos mais velhos, que foram capazes de fazer analises mais complexas, prever desfechos e
expressar as suas proprias interpretacbes com mais detalhes e pormenores.

Além disso, o projeto proporcionou um ambiente estimulante para o desenvolvimento
da imaginacédo e criatividade das criancas. Elas foram incentivadas a criar as suas proprias

historias, desenhar e montar cenérios, desafiadas a tentar escrever, expressando ideias de

64



maneira original e colaborativa.

Outro aspeto relevante foi a promogdo do trabalho em equipa e da socializagdo. As
atividades em grupo incentivaram a troca de ideias, a colaboragéo na resolucdo de problemas e
0 respeito as opinides dos colegas, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades sociais
e emocionais fundamentais.

Estas atividades também prepararam as criangas para a alfabetizacao, fornecendo uma
base sélida para o desenvolvimento da linguagem escrita. A familiaridade com a estrutura
narrativa, o vocabulario e a expressao escrita permitiu que as criangas se aproximassem da
alfabetizacdo com confianga e entusiasmo.

Em suma, o projeto de contar historias revelou-se uma ferramenta poderosa para
promover o desenvolvimento holistico das criancas pré-escolares. Nao apenas aumentou o seu
amor pela leitura e pela linguagem, mas também cultivou habilidades cognitivas, sociais e
emocionais

Em sintese, os resultados gerais do projeto ressaltam a importancia de contar histérias
como uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento linguistico e da imaginacdo no pré-
escolar. As atividades proporcionaram um ambiente rico e estimulante, onde as crian¢as
puderam aprender, criar e expressar-se de maneira significativa. Este projeto ndo apenas
reforcou a importancia do papel do educador na promoc¢éo do desenvolvimento infantil, mas
também destacou o potencial transformador das atividades ludicas e narrativas no processo de

aprendizagem, autonomia e confianca das criangas.

65



CONSIDERACOES FINAIS

No final desta pesquisa, é possivel afirmar que as atividades baseadas em histdrias
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento linguistico, imaginacdo e interacdo
social das criancas em idade pré-escolar. A andlise dos resultados obtidos em todas as etapas
da intervencdo permitiu ndo apenas responder as questdes de pesquisa, mas também
compreender mais profundamente o impacto das histdrias no contexto educacional.

Uma das descobertas mais significativas deste estudo foi a participagdo ativa e
entusiasta das criangcas em todas as atividades propostas. Desde a leitura das historias até a
realizacdo de atividades sensoriais e criativas, as criangas demonstraram interesse genuino e
envolvimento, o que evidencia o potencial das histdrias para cativar e motivar os alunos.

Em relacdo ao desenvolvimento linguistico, observou-se que as atividades baseadas em
histérias contribuiram significativamente para a ampliacdo do vocabuldrio e para o
aprimoramento das habilidades de compreensao e expressdo oral das criancas. Durante a leitura
das historias, elas foram expostas a uma variedade de palavras e conceitos, enriquecendo assim
0 seu repertorio linguistico.

Além disso, as atividades sensoriais e criativas proporcionaram um ambiente propicio
para estimular a imaginacdo e a criatividade das criancas. Ao criar cendrios, desenhar
personagens e recontar historias de maneira ludica e imaginativa, as criangas desenvolveram
habilidades cognitivas importantes, como o pensamento divergente e a resolucéo de problemas.

No aspeto social e emocional, as atividades baseadas em histdrias também tiveram um
impacto positivo. Ao trabalharem juntas na criacdo de historias e na realizacdo de atividades
colaborativas, as criangas desenvolveram habilidades sociais valiosas, como empatia,
cooperacao e respeito matuo. Isso contribuiu para a criacdo de um ambiente de aprendizagem
inclusivo e acolhedor.

As questBes de pesquisa forneceram um guia para a investigacdo dos efeitos das
atividades baseadas em histérias em diferentes aspetos do desenvolvimento infantil. Os
resultados obtidos corroboram a importancia dessas atividades para promover o
desenvolvimento integral das criancas, estimulando ndo apenas habilidades especificas, mas
também o interesse pela aprendizagem e o bem-estar emocional.

Afirmamos que os objetivos de aferir o desenvolvimento linguistico e imaginativo das
criancas foram alcancados. As atividades baseadas em historias aumentaram a motivacao, a
seguranca e a participacdo das criangas, conforme observado nas intera¢0es durante as sessoes

de historias e atividades correlatas. No entanto, € importante reconhecer que, embora 0s
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resultados qualitativos indiquem tendéncias positivas, a apresentagdo de evidéncias concretas
sobre o desenvolvimento linguistico e imaginativo das criangas necessita de uma analise mais
detalhada. As observacOes diretas, registros audiovisuais e fotografias capturaram momentos
significativos e forneceram uma viséo abrangente do envolvimento das criancas. Contudo, para
confirmar com preciséo o impacto especifico das historias no desenvolvimento das habilidades
linguisticas e imaginativas, seria necessario apresentar dados mais especificos sobre as
melhorias observadas nessas areas.

Para os educadores, a integracdo de historias no curriculo pode ser uma estratégia
poderosa para criar um ambiente de aprendizagem envolvente e inclusivo. As atividades
baseadas em histdrias podem servir como um ponto de partida para desenvolver outras aptiddes
essenciais, como a empatia e a cooperagao entre as criancas.

O uso de historias permite abordar uma variedade de temas de maneira acessivel e
interessante, facilitando a introducdo de conceitos complexos para que as criangas possam
compreender e interiorizar.

Histdrias como ferramenta pedagdgica foi escolhido por véarias razdes, mas € importante
reconhecer que, de fato, alguns dos livros selecionados ndo sdo estritamente narrativas
tradicionais, mas ainda assim oferecem beneficios significativos para o desenvolvimento das
criangas.

Versatilidade Tematica:

o As histdrias permitem explorar uma ampla gama de temas de
maneira acessivel e envolvente. Elas facilitam a introducdo de conceitos
complexos, como relagdes interpessoais, emogdes, e valores morais, de uma
forma que as criancas conseguem compreender e interiorizar.

o Por exemplo, "O Que Fazer com uma ldeia" ndo € uma historia
no sentido tradicional, mas apresenta um conceito abstrato —a ideia — de maneira
narrativa, ajudando as criancas a explorar e valorizar a criatividade.

2. Estrutura Familiar :

o As narrativas tém uma estrutura linear com inicio, meio e fim,
que é familiar para as criancas e ajuda na compreensédo sequencial dos eventos.
Essa estrutura é crucial para o desenvolvimento cognitivo, especialmente em
criangcas mais novas, que estdo aprendendo a seguir e compreender uma
sequéncia légica de eventos.

o A repeticdo de elementos em histdrias como "Vamos a Caca do

Urso" reforca a compreensao e facilita a retencdo de novas palavras e conceitos.
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Incluséo de Textos Nao Narrativos

Embora a maior parte dos livros selecionados possuam uma estrutura narrativa, textos
ndo narrativos, como poesia ou Aalbuns ilustrados sem enredo tradicional, também
desempenham um papel crucial no desenvolvimento das criangas:

1. Criatividade e Imaginacéo:

o Livros como "lluminar a Noite" sdo exemplos de textos que,
apesar de ndo seguirem uma narrativa linear, estimulam a imaginacdo e a
interpretacdo visual. Essas obras convidam as criangas a criar as suas proprias
historias e interpretagdes, promovendo a criatividade e a expressao pessoal.

2. Exploragéo de Estruturas e Formas Diversas:

o A diversidade de formatos — desde historias tradicionais até
poesia e albuns ilustrados — expde as criancas a diferentes formas de linguagem
e expressdo. Isso é importante para desenvolver uma compreensdo mais ampla
da literatura e da comunicagéo em geral.

o "O Livro Sem Bonecos", por exemplo, desafia as expectativas
das criancas sobre o que um livro deve ser, estimulando o pensamento critico e
a criatividade.

Para diversificar contextos, sugere-se explorar a eficacia das atividades em diferentes
contextos culturais e socioecondmicos para entender melhor a sua aplicabilidade. Pesquisas em
diferentes ambientes podem originar variagcdes na eficacia das atividades narrativas e permitir
a adaptacdo das estratégias pedagogicas para atender melhor as necessidades de diferentes
grupos de criangas.

No que toca aos métodos de avaliacdo propde-se desenvolver e validar novas
ferramentas de avaliacdo para medir de forma mais precisa 0s impactos das atividades
narrativas nas capacidades cognitivas e sociais das criancas. Utilizar ferramentas de avaliacéo
mais aperfeicoadas podem proporcionar analises mais detalhadas sobre quais os aspetos das
atividades que sé&o mais benéficos e porqué.

Em relacdo a intervencdes especificas pode apresentar-se uma andlise a eficacia de
diferentes tipos de histérias (e.g., fabulas, contos de fadas, historias contemporaneas) e
atividades associadas (e.g., teatro, artes visuais) no desenvolvimento infantil. 1sso permitira
identificar quais os tipos de historias e atividades que sdo mais eficazes para promover
diferentes aspetos do desenvolvimento.

Esta pesquisa destaca a relevancia das histérias como um recurso pedagdgico valioso

no contexto pre-escolar. Ao integrar historias de maneira criativa e significativa no curriculo,
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0s educadores podem proporcionar experiéncias de aprendizagem enriquecedoras que
contribuem para o desenvolvimento holistico das criangas. Uma abordagem interdisciplinar e
centrada na crianca ndo soO fortalece as competéncias académicas, mas também promove o
crescimento pessoal e social, preparando as criancgas para uma vida de aprendizagens de forma

continua e de sucesso.
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ANEXO - QUESTIONARIO DE FEEDBACK

Anexo 1- Questionario para os 3 e 4 anos

Anexo 2- Questionario para os 5 e 6 anos
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