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Resumo

O Relatério de Estagio Profissional resulta da frequéncia no Mestrado
Profissionalizante de qualificacdo para a docéncia em Educacgéo Pré-Escolar na Escola
Superior de Educacéo Jo&o de Deus, durante os anos 2012/2013 e 2017/2018, e visa
apresentar e aprofundar as praticas experienciadas e observadas ao longo do meu

percurso académico nas unidades curriculares de Estagio Profissional.

Este relatério estd dividido em 4 capitulos, que evidenciam as atividades

observadas e realizadas por mim, enquanto estagiaria.

No primeiro capitulo, descrevo as varias atividades implementadas pelas
educadoras nos centros educativos onde realizei o estagio, e também atividades
realizadas por mim. Fago ainda a descricdo dos diversos materiais ludicos e didaticos
que foram utilizados ao longo do estagio profissional e usados nas atividades

desenvolvidas.

No segundo capitulo, apresento as planificagdes das atividades realizadas por

mim com criangas de idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos.

No terceiro capitulo, exponho os dispositivos de avaliagdo, assim como 0s
conteudos, parametros e critérios utilizados para efetuar essa avaliacdo, realizando, no
final, uma andlise ao processo de avaliacdo, através de graficos e grelhas de

interpretagao.

Por fim, o capitulo quatro contém um trabalho de projeto que pressupbe o
desenvolvimento de diversas atividades, onde, através da metodologia de trabalho de
projeto, desenvolvo varias éareas da educagdo pré-escolar, promovendo a

interdisciplinaridade entre todas. O tema do projeto é ‘O lado verde da bandeira azul’.

A elaboracdo deste relatério fez-me refletir, enquanto futura educadora, nas
praticas observadas e nas implementadas por mim. Todo esse processo foi bastante

importante para o meu desenvolvimento pessoal e profissional.

Palavras-chave: Educacao Pré-Escolar, Estagio Profissional, Planificacdo, Avaliacao e

Trabalho de Projeto.
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Abstract

The present internship report results from the attendance at Master’s degree in
Qualification for Teaching in Pre-School Education at Jodo de Deus Higher School of
Education during the year 2012/2013 and 2017/2018, and aims to present and deepen
the practices experienced and observed along the path related to profissional internship,

wich is a part of the pedagogical practice.

This report is divided into 4 chapters, which highlight the activities observed and

carried out by me as an intern.

In the first chapter it is possible to observe various practices elaborated both by
the educators and me, at the internship site. Also present in the first chapter, is the
description of the various playful and didatic materials that were used throughout the

profissional internship.

In the second chapter, | present the plans made by me, in the activities carried

out in rooms with children aged between 3 and 5 years.

In the third chapter | set out the evaluation devices, as well as the contents and
parameters used to carry out evaluation. | also present the results in a graphic form and

the formative interpretation of the evaluation process.

Finally, chapter four contains a project work which presumes the development of
various activities, where, using the project work methodology, | act in several areas
promoting interdisciplinarity, for all ages of Pre-school Education where the theme is 'The
green side of the blue flag”.

The preparation of this report made me reflect as a future educator, both for the
practices observed and those | have carried out, contributing greatly to my personal and

professional development.

Keywords: Preschool Education, Pedagogical Practice, Planning, Evaluation and Work

Projec
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Introducéo

O presente Relatério de Estagio Profissional foi realizado no ambito das
unidades curriculares de Estagio Profissional I, Il e lll, referentes ao Mestrado em
Educacao Pré-Escolar, realizado na Escola Superior de Educacao Jodo de Deus.

Este relatério regista um conjunto de observagdes realizadas durante o Estagio
Profissional que ocorreu durante trés semestres em Centros Educativos de Lisboa e
Torres Novas. Essas praticas permitiram-me observar, refletir e intervir. Neste trabalho,
apresento, nos diferentes capitulos, inferéncias e fundamentacao tedrica sobre o que
achei mais pertinente durante esse processo. O estagio profissional foi de extrema
importancia e permitiu-me colocar em pratica muito do que aprendi na teoria. Pacheco
(1995, p. 162) refere que durante a formagdo em préatica pedagodgica, o estagiario
desempenha “o papel de professor e ndao o de aluno, [porque] adquire [e] constrGi um
conhecimento que provém da agdo e que orienta as atividades que realiza”. Esta
situacdo deve ocorrer, segundo 0 mesmo autor, sob a orientacdo de professores
cooperantes e de supervisores pedagdgicos. Nesta altura, a preocupacao do estagiario
deve centrar-se na “aquisicdo de uma competéncia profissional’, passando pela
“capacidade de intervir na pratica de uma forma instrumental e resolver os problemas

pela técnica, pelo saber-fazer”.

Também Botelho, Pereira & Caldeira (2017) defendem que

A unidade curricular de iniciagdo a pratica profissional tem como objetivo
principal o desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante,
contemplando uma avaliacdo predominantemente formativa. Aprender € um
processo gradual e o aluno vai reestruturando o seu conhecimento através das
atividades que observa, analisa, prepara, vivencia e reflete entre pares, com os
orientadores e supervisores (p.48).

Este relatério esta organizado da seguinte maneira:

Introducdo, seguida de quatro capitulos. Na introducédo, contextualizo o local
onde se realizou o estagio, a faixa etaria das criancas com que estagiei e ainda o
cronograma geral com as datas e as atividades realizadas;

Capitulo 1, “Relatos de Estagio Profissional”. Este capitulo apresenta dez relatos.
Sete sdo relatos de atividades observadas, implementadas pelas educadoras, que
considerei pertinentes, e sobre as quais refleti e fundamentei cientificamente. Os outros

trés sao relatos de atividades que eu implementei e sobre as quais também refleti;



Capitulo 2, “Planificagbées”. Neste capitulo, apresento planificacdes de atividades
que implementei com criangas, em areas e dominios diferentes;

Capitulo 3, “Avaliagbes”. Neste capitulo, apresento trés dispositivos de avaliagao
com os respetivos instrumentos de avaliacdo e 0os quadros com os critérios, parametros
e cotacoes;

Capitulo 4, “Apresentagdo de uma proposta de projeto”. Neste Ultimo capitulo,
apresento uma proposta intitulada “O lado verde da bandeira azul”.

Este relatério € composto ainda pelas Consideracdes Finais, as Referéncias

Bibliogréaficas e os Anexos.

Identificacdo e Contextualizacdo do Estagio Profissional

Durante o ano letivo de 2012/2013 frequentei as unidades curriculares de Estagio
Profissional | e Il, ndo tendo concluindo esta Ultima, por razdes de saude. O estagio foi
realizado em duas escolas na zona de Sintra e Lisboa. De 28 de setembro a 14 de
dezembro de 2012, o estagio decorreu num colégio em Sintra com um grupo de criangcas
na faixa etaria dos 3 anos; de 4 de janeiro a 5 de abril de 2013, estagiei com um grupo
de criancas de 4 anos, em Lisboa, e de 8 de abril a 21 de junho de 2013, estive com um

grupo de criangas de 5 anos.

No ano letivo 2016/2017, repeti o Estagio Profissional Il. De 6 de marco a 5 de

julho estagiei numa escola de Lisboa, nas faixas etérias dos 3, 4 e 5 anos.

No ano letivo 2017/2018, realizei o Estagio Profissional Ill numa outra escola,

situada também em Lisboa, com criangas de 4 e 5 anos.

A primeira escola, localizada em Sintra, tem as valéncias de bercario (para
criancas até 1 ano de idade), de creche (para criancas de 1 e 2 anos de idade) e de
jardim-de-infancia (para criancas de 3, 4 e 5 anos). Na creche h& dois grupos de
criancas. No jardim-de-infancia ha também dois grupos por faixa etaria. O ber¢ério tem
trés salas: uma destinada a higiene; uma sala de bercos e uma sala destinada as
refeicdes e as restantes atividades. A creche tem uma sala ampla, na qual funcionam
os dois grupos. No jardim-de-infancia, os dois grupos de criancas de 3 anos também
partilham uma sala grande; os dois grupos de criancas de 4 anos partilham igualmente
uma sala ampla; cada uma destas salas € dividida por armarios. Os dois grupos dos 5
anos funcionam em salas distintas. No rés-do-chéo, fica a cozinha, um refeitério, uma
lavandaria, uma despensa para material escolar, uma secretaria, um gabinete de

direcdo, um gabinete médico com casa de banho, casas de banho para adultos e para
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criangas, um ginasio, uma biblioteca, uma sala de musica e uma sala de espera/entrada.
Na cave, existe um espagco amplo para as atividades extracurriculares, uma sala de
jogos, uma sala de informatica, outras cinco salas de estudo e casas de banho. No
exterior do edificio existe um grande espaco destinado ao recreio, outro destinado a

uma pequena horta e um pequeno espac¢o com alguns animais.

No inicio de janeiro mudei para uma escola localizada em Lisboa. Esta escola
tem as valéncias de pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico, com criancas de idades
compreendidas entre 0s 3 e 0s 10 anos. Existiam também dois grupos por cada faixa
etaria. A escola tem varias salas de aula, um ginasio, refeitério, varias casas de banho
e dois espacos exteriores para recreio, sendo espag¢osa e com muito boa luz natural.

Estas duas escolas pertencem & mesma instituicao.

Fiz ainda um estagio intensivo, ho ambito do Seminario de Contacto com a
Realidade Educativa com criancas de 3, 4 e 5 anos. Este decorreu entre 25 de fevereiro

a 1 de marco de 2013, numa escola de Torres Novas.

No ano letivo de 2016/2017, estagiei num outro estabelecimento de ensino
privado situado em Lisboa. Este estabelecimento fica situado no centro da cidade de
Lisboa e possui as valéncias de pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico. O espaco
interior é composto por salas de aulas, saldo, casas de banho, refeitério, cozinha, sala
de informatica, ginasio e biblioteca. No espaco exterior, existem duas areas de recreio,

uma para as crian¢as da educacao pré-escolar e outra area para os alunos do 1.° ciclo.

Por fim, no ano letivo de 2017/2018, entre 13 de outubro de 2017 e 9 de fevereiro
de 2018, estagiei em um outro estabelecimento de ensino em Lishoa. Este
estabelecimento tem as valéncias de creche, educacao pré-escolar e 1.° ciclo do ensino
bésico. A equipa da creche é constituida por uma educadora e uma auxiliar em cada
sala (bercério, bibe verdinho, bibe azulinho).

A equipa de educacéo pré-escolar € composta por 6 educadoras e uma diretora.
O 1.°ciclo do ensino basico tem 2 professores, sendo um o diretor e 6 professoras. Quer
em educacdo pré-escolar quer no 1.° ciclo do ensino bésico, existe ainda uma
professora para lecionar o dominio da educacéao fisica, um professor de musica e dois

professores de artes visuais, estes desenvolvem especialmente trabalhos em ceramica.
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A escola é constituida por 3 salas para os trés grupos da creche, um saléo para
os dois grupos de 4 anos e 4 salas para a educacao prée-escolar (duas para 0s grupos
dos 3 anos e duas para o grupo dos 5 anos, que é também o seu espaco de almogo).

O 1.° ciclo do ensino bésico tem 8 salas, sendo duas para cada ano de
escolaridade, uma cantina com cozinha anexa, trés casas de banho, um ginasio, uma

sala de informética, uma biblioteca e trés espacos de recreio.

Calendarizacédo e Cronograma

No decorrer do Estagio Profissional houve atividades diferenciadas nas salas da
educacao pré-escolar e houve ainda reunides de Estagio e de Orientagdo Tutorial. O
Estagio Profissional I, Il, Il corresponde aos trés semestres do Mestrado em Educacao

Pré-Escolar.

O Estégio Profissional | e Il decorreu de 28 de setembro a 14 de dezembro de
2012, com um grupo de crian¢as na faixa etéria dos 3 anos; de 4 de janeiro a 5 de abril
de 2013, com um grupo crianc¢as de 4 anos, e de 8 de abril a 21 de junho de 2013, estive
com um grupo de criangas de 5 anos. As 12h semanais de estagio decorreram todas as

tercas-feiras e sextas-feiras, entre as 9h00 e as 16h00.

Repeti 0 Estagio Profissional Il, que decorreu de 6 de marco a 5 de julho de 2017,
durante as tercas e sextas-feiras entre as 9h00 e as 16h00.

O Estagio Profissional Il decorreu de 13 de outubro de 2017 a 9 de fevereiro de
2018, durante as segundas-feiras entre as 9h00 e o 12h30m, as tercas-feiras entre as

9h e as 11h30m e as sextas-feiras entre as 9h00 e as 16h00.

Outro momento importante de estagio corresponde ao Seminario de Contacto
com a Realidade Educativa, que decorre durante uma a trés semanas, de segunda a
sexta-feira, das 9h00 as 17h00, em uma escola a nossa escolha, diferente daquela onde

decorre o estagio curricular.

Durante o Estégio Profissional realizei atividades que foram avaliadas pelas
professoras supervisoras da préatica pedagogica. Depois das atividades avaliadas, havia

reunides para reflexdo e feedback sobre as atividades observadas.

Nas reunifes de Orientacdo Tutorial, com a ajuda da docente responséavel pelas

reunides, eram planeadas as atividades que iamos realizar nas escolas.
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As reunifes de estagio realizavam-se nos locais de estagio e a Orientacédo

Tutorial, acontecia semanalmente, na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus.

O quadro que se segue permite observar com maior clareza todos os momentos

de estagio referidos anteriormente.

Quadro 1 - Cronograma do Estagio Profissional

Semestre

Atividade

Data

Estagio em Educacio Pré-escalarl el

Estagio com o grupo dos 3 anos

28/09/12 - 14/12/12

Estagio com o grupo dos 4 anos

04/01/13 - 05,/04/13

Estagio com o grupo de 5 anos

B/04/13 a 21/06/13

Reunides de estagio e atividades avaliadas

24/08/12
07/12/12
1171212
24/05/13

Atividades programadas de dia inteiro

DE/10/12
20/10/12
10/12/12
04/02/13
02/04/13
20/05/13

Seminrio de contato com 2 Realidade
Educativa escola privada em Torres Nowvas

25/02/13 - 01,/03/13

Elaboracdo do Relatdrio Profissional de Estagio

Dezembro de 2012 a
Jjunho de 2013

Orientacao Tutorial

1x por semana

Ectagio em Educacdo Pré-escolar ||
(repeti)

Estagio com o grupo dos 3, 4 & 5 anos

0&/03/17 - 05/07/17

Reunides de estagio e atividades avaliadas

20/05/2017
26/05/2017
29/06/2017

Atividades programadas de dia inteiro

15/05/2017
27/06/2017
28/06/2017

Elaboracdo do Relatdrio Profissional de Estagio

Margo de 2017 a
julho de 2017

COrientacdo Tutorial

1x por semana

Estagio em Educacdo Pré-escalar I

Estagio com o grupo dos 4 anos

13/10/17 -
05/12/2017

Estagio com o grupo dos 5 anos

11/12/17 - 09/02/18

Reunides de estagio e atividades avaliadas

11710417
10/11/17
05/01/18
26/01/18

Atividades programadas de dia inteiro

02/01/18
73/01/18

Semingrio de contato com a Realidade
Educativa escola privada em Torres Nowvas

18/09/17 - 06/10/17

Elaboracdo do Relatdrio Profissional de Estagio

Cutubro de 2017 a
fevereiro de 2018

Orientagao Tutorial

1x por semana
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CAPITULO 1

RELATOS DE ESTAGIO PROFISSIONAL
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1.1. Descricdo do Capitulo

O presente capitulo € composto por dez relatos de estagio que incluem as
narrativas das atividades elaboradas pelas educadoras dos respetivos grupos e por
mim. Selecionei as atividades que me suscitaram mais interesse, de acordo com o que
considero ter maior relevancia e pertinéncia, enquanto futura profissional na area da
educacao pré-escolar.

Todos os relatos sao devidamente fundamentados, com base nos

conhecimentos adquiridos e na pesquisa bibliografica efetuada.

1.2. Relatos de Estagio

1.2.1. Relato de Estagio 1

O dia 28 de setembro de 2012 foi o primeiro dia de estagio na sala dos 3 anos.
Fomos recebidas pela diretora da escola e tivemos depois uma pequena reunido. De
seguida, a diretora levou-nos a uma visita pelas instalacbes. Apresentou-nos as
educadoras com as quais iriamos estagiar. Conhecemos tanto o espaco interior como
0 espaco exterior. Por fim, a diretora, gentilmente, ofereceu o pequeno-almogo a todas

as estagiarias.

Nesse dia, a educadora da sala onde fiquei, estava a trabalhar o dominio da
matematica e lecionou uma atividade com o 1.° Dom de Froebel (Figura 1). Com esse
material, a educadora trabalhou a nocdo de lateralidade, aprendizagem das cores e
estruturacdo espacial. Pediu as criangas que colocassem as bolas em varios sitios
(debaixo do banco, em cima da mesa, entre dois meninos, a frente, atras ou a esquerda

de alguns outros...).

Figura 1 - Caixa do 1.° Dom de Froebel
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Em seguida, a educadora comecou a trabalhar a area do conhecimento do
mundo, sob o tema “os sentidos”. Inicialmente, utilizou o corpo humano para falar acerca
dos sentidos. Pediu a um menino que se sentasse a frente dela. Tapou-lhe os olhos
mexeu-lhe na méo, perguntando-lhe se ele estava a sentir o que ela estava a fazer. Ao
tapar os olhos do menino, perguntou como se chamavam as pessoas que ndo viam
nada, mesmo nada, ao que o grupo respondeu que eram cegas. A educadora explicou
ao grupo gue as pessoas que ndo viam mesmo nada utilizavam as maos para lerem,
através de um coédigo especial chamado Braille, que sdo pontinhos que 0s meninos
cegos sentem nas pontas dos dedos e assim conseguem ler o que esta escrito.

No dominio da expressdo plastica, as criangas trabalharam com digitinta.

Fizeram um desenho ao seu gosto.

Inferéncias

O 1.° Dom de Froebel é composto por uma caixa de madeira em forma de
paralelepipedo e seis pequenas bolas de pingue-pongue revestidas por Ia em ponto de
crochet, das seguintes cores: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. Este
material tem como interesse pedagdgico a aprendizagem das cores, a estruturacao
espacial, a lateralizacdo, o desenvolvimento verbal, o enriquecimento de vocabulario, a
realizacao de jogos de memoria, a seria¢ao, a nogao de conjunto e, finalmente, a nocéo

do ndmero.

A educadora propds exercicios adequados a faixa etaria de 3 anos e ao

desenvolvimento das criangas, adaptando os exercicios e a formulag¢éo das questdes.

O interesse pedagobgico que este material tem, segundo Caldeira (2009), é o
seguinte: “aprendizagem das cores; estruturacdo espacial; lateralizacao;
desenvolvimento verbal; enriquecimento de vocabulério; jogos de memoria; seriacao;

conjunto; contagem” (p. 243).

Em relacdo as capacidades e destrezas que desenvolve, a mesma autora afirma
gue serve para “distinguir cores; diferenciar formas; desenvolver os sentidos do tato,
visdo, audicao; lateralidade; equilibrio; sequenciar, relacionar, desenvolver a memoria;

orientagdo espacial; desenvolver a criatividade” (p. 244).

A educadora desta sala tem uma 6tima relagdo com as criangas, foi sempre
bastante carinhosa na maneira como falava e notou-se que havia uma boa relacdo

pedagdgica entre a educadora e as suas criancgas.
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A crianga utiliza os sentidos para conhecer o mundo e nesta fase a curiosidade
€ uma componente muito marcada na crianca. Por isso mesmo, a educadora deve
lancar estratégias que proporcionem a vivéncia e satisfacam a curiosidade das criancas.
O ser humano ja nasce com uma capacidade inata de descobrir e observar tudo o que
o rodeia. Figueiredo (2004) refere que “a tendéncia para pesquisar, descobrir e saber é
inata em todos nés. A curiosidade é uma caracteristica do ser humano que se manifesta

desde o nascimento” (p. 29).

O mesmo autor refere que “a manutengao do impulso que leva a pessoa a querer
saber sempre mais depende, em grande parte, da atitude positiva que o adulto

apresenta diante da curiosidade da crianca” (p. 30).

As atividades de expresséo plastica implicam muitas vezes a ajuda da educadora
para a sua finalizagdo. Silva, Marques, Mata & Rosa (2016), nas Orientacfes
Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, referem que “O apoio do/a educador/a passa
por um dialogo aberto e construtivo, que incentiva a crianga a encontrar formas criativas
de representar aquilo que pretende e promove simultaneamente o desejo de aperfeicoar
e melhorar” (p.52).

1.2.2. Relato de Estagio 2

A atividade que vou descrever teve lugar numa sala de criancas de 3 anos, no
dia 22 de outubro de 2012.

A educadora comecou por ler uma histéria intitulada “O Menino que Detestava
Lavar os Dentes” de Zehra Hickes. Disse as criancas que iria fazer um jogo com varias
imagens de escovas de dentes. Pediu que observassem uma caixa quadrada. Sem que
ela referisse a forma da caixa, 0s meninos disseram que a caixa nao era um circulo. Ela
achou interessante essa observacao e dialogou com o grupo sobre o nome de algumas
formas geométricas. Questionou um menino que lhe respondeu que a caixa era um
guadrado. A educadora disse ao menino que ele estava quase certo e explicou as
diferengas entre o quadrado e o circulo: o quadrado tem quatro lados todos iguais e

disse que a caixa tinha véarias formas quadradas nas faces.

Depois, a educadora foi buscar um objeto a imitar uma tablete de chocolate que

tinha quatro quadrados por trés e explicou que este objeto ndo tinha a forma de um
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quadrado, mas de um retangulo, porque néo tinha os quatro lados todos iguais.

Exemplificou 0 mesmo conceito com outros objetos da sala.

Num segundo momento, uma colega de estigio mostrou um livro em Braille e
com imagens em relevo e contou a historia intitulada “O livro negro das cores”. Esta
narrativa serviu para as criangas terem no¢ao de como um menino cego consegue ler
as imagens e perceber a histéria. As criancas da sala tiveram oportunidade de, com os
olhos fechados, experimentarem ler com a ponta dos dedos no livto em Braille e

disseram que era muito dificil ler as imagens com as maos.

Por fim, a educadora levou as criancas para a casa de banho e iniciou o tema da
higiene oral com objetos proprios; explicando e demonstrando para que serve a pasta
de dentes, o elixir e o fio dentario.

Inferéncias

Trabalhar a area do conhecimento do mundo é uma excelente oportunidade para
desenvolver competéncias essenciais para a vida das criancas, despertando a sua
curiosidade e alargando os seus conhecimentos sobre o que a rodeia. Silva et al. (2016)

referem que as aulas de conhecimento do mundo, enraizam-se

na curiosidade natural da criangca e no seu desejo de saber e compreender
porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na educacéo pré-escolar
através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja
conhece, e pelo contacto com novas situa¢des que suscitam a sua curiosidade
e o interesse por explorar, descobrir e compreender (p. 88).

As autoras acrescentam ainda que “E essencial que se va construindo uma
atitude de pesquisa, centrada na capacidade de observar, no desejo de experimentar,
na curiosidade de descobrir numa perspetiva critica e de partilha do saber (p. 89). Assim,
a educadora deve disponibilizar “diferentes fontes e meios para apoiar o processo de
descoberta, tais como: materiais de consulta (livros, jornais, videos, fotografias, internet,
etc.), [assim como] o envolvimento de familiares das criancas, de pessoas da

comunidade e de especialistas” (p. 90).

Considero que foi importante o facto de a educadora ter trabalhado a higiene oral
de forma ludica e dindmica, no ambiente da casa de banho. Cordeiro (2007, p. 148)

defende que “Para que a crianga se interesse pelo cuidado com a higiene — e qualquer
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criacdo de habitos sera tanto mais eficiente quanto o interessado se envolver com gosto
—, 0 momento de escovar os dentes deve tornar-se divertido”. As criancas revelaram-se

sempre interessadas e dispostas a participar.

A higiene faz parte da rotina diaria de qualquer ser humano, logo € fundamental
incutir habitos de higiene desde muito cedo nas criangas. Neste sentido, estas
atividades desenvolvidas assumem-se como um excelente meio para sensibilizar os
alunos para a sua importancia. Nesta questéo da higiene oral, Bergman (2002) defende
que “a escovagem diéria dos dentes por um prestador de cuidados, com um dentifrico
fluorado vai também reduzir os niveis bacterianos e favorecer a remineralizacao” (p. 55).

Dai a importancia de se fomentar precocemente principios e habitos de higiene.

1.2.3. Relato de Estagio 3

A atividade que vou descrever foi implementada pela educadora na sala das
criancas de 5 anos.

Depois de irem a casa de banho, as criangas sentaram-se nos seus respetivos
lugares, e enquanto uns iam escrevendo no caderno de escrita, e educadora ia
chamando trés criancas de cada vez a Cartilha Maternal de Jodo de Deus para
aprenderem a sua licdo. Cada grupo deu uma licdo diferente, consoante o seu ritmo de
aprendizagem. No fim, todo o grupo aprendeu a sua licdo, fazendo a leitura de palavras

e construcao de frases com a respetiva palavra.

Na hora do recreio, comeram as bolachinhas e depois foram brincar. Quando
regressaram a sala, a educadora pediu a duas criangas para irem buscar o material
“calculadores multibasicos”. Depois de cada mesa ter uma caixa de calculadores, a
educadora fez perguntas sobre a identificacdo do mesmo. Perguntou quantas placas
iam usar. As criangas responderam “trés”. A educadora corrigiu, dizendo que para

comecar iriam apenas usar uma. lam jogar ao jogo das torres.

Depois do jogo, em que usaram apenas uma placa, a educadora pediu que
colocassem agora as trés placas e perguntou para que serviam. As criangas disseram

gue duas placas representavam as parcelas e a outra, era a placa do resultado.
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A educadora trabalhou situagfes probleméticas com as criangas e pediu para
uma delas ir ao quadro escrever os dados do enunciado que seria depois representado

nas placas com as pecas. No fim, limparam as placas e arrumaram o material.

Inferéncias

Sendo este 0 meu primeiro dia na sala dos 5 anos, senti-me um pouco perdida.
A educadora considerou esse facto e foi muito atenciosa comigo, perguntou-me se eu
estava a perceber ou se queria alguma explicagdo sobre o que as criangas estavam a

efetuar.

Achei estranho o facto das criangas ja estarem sentadas em carteiras, numa
disposicédo muito semelhante ao 1.° ciclo do ensino bésico. A educadora explicou essa
disposicdo pelo facto de trabalharem muito com os materiais estruturados da
matematica, como o0s calculadores multibasicos e a necessidade de ndo estarem em
frente uns aos outros, porque isso dificultaria o desenvolvimento da lateralidade,
fazendo imagem de espelho. Explicou também que nesta sala as criancas fazem a

iniciacao formal da leitura e da escrita e esta disposicao é a melhor pela mesma razao.

Sobre a utilizacdo de materiais estruturados da matematica, nomeadamente,
sobre os calculadores multibasicos, Nabais (1986, citado por Caldeira, 2009, p. 188) diz
gque “a verdade matematica deve saltar dos dedos dos alunos, através de mudltiplas e
variadas experiéncias”. Foi o seminarista e professor, Jodo Anténio Nabais, que criou
este material, o Calculador Multibasico. Implementou-o na escola que fundou em 1959,
o Colégio Vasco da Gama, em Melegas. Este material € constituido por trés placas,
duas da mesma cor e uma de cor diferente, cada uma com cinco furos e, por pegas que
se encaixam formando torres, de cor amarela, verde, encarnada, azul, lilds e cor-de-
rosa. Quando é proposto as criangas manusear este material, estas realizam diversos
exercicios de “exploracéo de atributos, de associacdo e comparacao, de contagem de
quantidades, de ordenacgdo, através de jogos em Vvarias bases, de compreensédo do
sistema decimal, de valores de posicdo (classes e ordens), de leitura de numeros
inteiros, de introducéo da base decimal (e atividades com outras bases), de operacdes
aritméticas (e provas) e finalmente de situacdes probleméaticas”. Estes termos referidos
anteriormente sdo exemplos do interesse pedagdgico deste material (Caldeira, 2009, p.
188).
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Considero de grande importancia o facto de as criancas aprenderem a ler com
esta idade. E nesta faixa etaria que as criancas adquirem o prazer pela leitura. O facto
de as criancas irem em pequenos grupos a licdo da Cartilha Maternal € muito motivador,
porque a educadora pode ouvir e ajudar cada um individualmente. Sobre a leitura, Sim-
Sim (2006) refere que esta “é antes de mais uma janela para um tempo e para um
espaco abertos ao infinito, mas se olvidarmos de como se abre a janela corremos o risco
de encalhar no ferrolho e de deixar para sempre manietado o prazer de abracar as
palavras escritas (p.74)”. Assim, considero ser importante aprender a ler aos 5 anos,

pois é uma oportunidade excelente para desenvolver o gosto pela leitura.

Neste estégio tive a oportunidade de observar que as criangas sdo estimuladas
desde muito cedo para a leitura. Desde os 3 anos que tém contacto com livros e ouvem
histérias, porém é aos 5 anos que aprendem as regras de leitura e escrita através do

Método de Leitura Joao de Deus e a sua Cartilha Maternal.

A Cartilha Maternal é uma ferramenta de trabalho importante para a promog¢ao
do ensino da leitura e da escrita. Contudo, € necessario criar estratégias diversificadas
para motivar o interesse dos alunos para a aprendizagem e para quebrar a monotonia.
Cada educador, no exercicio da sua profissao, deve adotar metodologias e estratégias
de ensino diversificadas, considerando sempre as competéncias a desenvolver no seu
publico-alvo. Uma das competéncias fundamentais na educagdo pré-escolar é a
consciéncia fonolégica. Ruivo (2014) refere que “o exercicio de leitura na Cartilha
Maternal, através da sensibilidade e conhecimento dos fonemas e respetivos pontos de
articulacdo, assim como a posterior e consequente leitura de palavras com

conhecimento de causa, desenvolve a consciéncia fonoldgica das criangas de 5 anos”
(p. 55).

1.2.4. Relato de Estéagio 4

Esta atividade foi implementada no dia 21 de marco de 2017 na sala dos 3 anos.
Apos a chegada a sala do grupo e depois da ida a casa de banho, as criancas
sentaram-se em U no chdo e a educadora contou a historia de O Quebra-nozes”. No
fim de ler a histéria, colocou algumas perguntas sobre a mesma, explicando o

significado de algumas palavras mais dificeis.
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Depois, a educadora pediu as criangas que se sentassem nos seus lugares e
distribuiu o material Cuisenaire. No quadro colocou os algarismos de 1 a 8. Perguntou
se havia algum algarismo que ainda néo tivessem aprendido. As criancas responderam
que ndo. Perguntou também se faltava algum algarismo dos que tinham aprendido e
algumas criancas responderam que faltava o zero. Chamou um menino e pediu para
escolher um algarismo, o menino escolheu o 1. A educadora disse a cada menino para
tirar a peca que vale 1 unidade, ou seja, a peca branca, que serve para medir as outras
todas. Perguntou se as pecas eram iguais, ao que as criancas responderam que as
pecas sao diferentes porque ndo tém a mesma cor, tamanho e valor. Explicou que as
pecas se colocavam da esquerda para a direita, como se escreve. De seguida, explicou
uma atividade que consistia no seguinte: ela ia bater palmas e os meninos tinham que
contar as palmas e dizer qual a cor da peca que tem o mesmo valor das palmas que
bateu, por exemplo, se bater trés palmas, 0s meninos mostram a peca verde clara.
Depois de se certificar que as criangas entenderam o que disse, comegou 0 jogo,
pedindo a concentragdo das criancas. Bateu duas vezes as palmas e as criangas

disseram logo que era a peca encarnada.

A atividade foi divertida e as criancas fizeram sempre corretamente a associacao
cor/valor. Pediu para as criangas mostrarem a peca que representa a quantidade do
namero que fica entre o trés e o cinco. Algumas criancas tiveram dificuldade, mas a
educadora ajudou-os e todos entenderam que era o quatro. A educadora pediu a um
menino para ir buscar ao quadro o numeral quatro e a peca que vale quatro unidades,
ou seja, a peca cor de rosa. Foram construindo assim a escada crescente até a peca

castanha, que vale oito unidades.

Quando a escada ficou completa, pediu para a lerem por ordem crescente,
depois por ordem decrescente, e no fim por valores. Fizeram estas leituras olhando para
as pecas. Depois dificultou a atividade, tapando os olhos a algumas criangas e pedindo-

Ihes que lessem a escada por ordem crescente e decrescente, mas agora sem verem.

De seguida, a educadora pediu para retirarem da caixa a peca verde clara e
dissessem que pecas cabiam nela. Pediu, de seguida, para colocarem a peca
encarnada em cima da peca verde clara e perguntou que peca podiam colocar ao lado
da encarnada para fazer o tamanho da verde clara. As criangas responderam “a peca
branca”. Pediu, desta vez, para colocaram apenas uma peca branca em cima da peca
verde clara e perguntou que pecgas podiam colocar mais. As criangas responderam que

podiam colocar mais duas pecas brancas ou uma peca encarnada.
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A educadora explicou entdo que iam chamar a peca verde clara a “estagéo dos
comboios” e as pecas brancas e encarnada eram as carruagens dos comboios que
passam na estacao trés. Os comboios ndo podem ser maiores nem menores do que a

estacdo, e explicou.

Inferéncias

Ler é muito importante e aprender a ler pode ser um passaporte para entrar no
mundo da fantasia. De acordo com Silva et al. (2016, p. 70), “é através dos livros, que
as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética. As
historias lidas ou contadas pelo/a educador/a, recontadas e inventadas pelas criangas,
de memoria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto narrativo que, para
além de outras formas de exploracdo, noutros dominios de expressdo, suscitam o
desejo de aprender a ler”. As obras devem ser escolhidas criteriosamente, pelas
educadoras, em funcao da faixa etaria das criancas e ao tema que se abordou ou vai

abordar.

Relativamente a atividade que observei com o material Cuisenaire, acho que ele
teve grande valor pedagogico e didatico. Caldeira (2009, p.126) afirma que “para além
do desenvolvimento da légica matematica, o material Cuisenaire possui um
consideravel valor na educacao sensorial.” Isto porque este material € muito apelativo e
incentiva as criangas a sua descoberta. Segundo a mesma autora, “as pegas sao feitas
de um material de facil manipulagdo e diferentes cores, de forma a estimular a

criatividade e a experimentagéo”.

De acordo com Alsina (2004, citado por Caldeira (2009), “ndo € a manipulagéao
em si, que é relevante na aprendizagem matematica, mas sim a acao mental que é
estimulada quando as criancas tém a possibilidade de ter os diferentes materiais nas
suas maos.” (p.33) Destaca-se, portanto, que o0s materiais “funcionam como
mediadores,” conduzindo a crianga a construgdo mental das “representagdes abstratas
dos conceitos que concretizam”. Neste sentido, o recurso a materiais possibilita o
desenvolvimento do “raciocinio matematico e a capacidade de as criancas

desenvolverem problemas no quotidiano. (Caldeira, 2009, p. 31).

E possivel realizar diversas atividades através do material estruturado

Cuisenaire. Este material prepara para a compreensdo das quantidades, do calculo e
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das operacdes. Segundo Damas, Oliveira, Nunes & Silva (2010), “o manuseamento das
barras da, aos alunos, a possibilidade de descobrirem, eles préprios, 0s nimeros e as

suas relagdes podendo observar, manipular, calcular e compreender.” (p. 65)

1.2.5. Relato de Estagio 5

O relato que apresento de seguida foi observado no dia 24 de marco de 2017 na
sala dos 3 anos.
Apés a chegada a sala, e depois de irem a casa de banho, as criancas sentaram-

se no chdo em U, como ja era costume.

De manh&, a educadora comegou por ler a histéria “O Coelho assustado”, por
estarmos a chegar a Pascoa. Nesta histéria, a educadora, além de falar sobre o tema
através de perguntas dirigidas para desenvolver a linguagem da crianga e ver se elas
perceberam o que ouviram, fez também uma abordagem ao tema dos animais na area
do conhecimento do mundo. Percebi que as criangas ja tinham muitos conhecimentos
sobre o tema dos animais. Sabiam o que é um inseto e as suas caracteristicas fisicas.

Falaram da aranha, de como é constituido o seu corpo, o nimero de patas, etc.

De seguida, sentaram-se nas cadeiras a roda das mesas e a educadora
distribuiu uma caixa do 3.° Dom de Froebel por cada crianca. Foi fazendo perguntas ao
mesmo tempo que fazia a distribuicdo, para manter a atencédo do grupo: “Como se

chama este material?”, “Qual a forma da caixa?”, “De que material é feita a caixa?”, etc.

Recorrendo ao tema da histéria que tinha contado anteriormente, foi elaborando
situacdes probleméticas, ao mesmo tempo que as criangas se envolviam nas
construcdes que ela pedia: O coelhinho escondeu-se debaixo da cama. Vamos fazer a
construcdo da cama.” Desta forma, as criangas trabalhavam o calculo mental e
treinavam as construcdes que se fazem com este material. Realizaram também a

construcdo do cadeirdo.

Conclui que as criangas estavam muito bem preparadas, ndo mostrando grandes

dificuldades em realizar as tarefas propostas pela educadora.
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Inferéncias

Os Dons de Froebel sdo geralmente utilizados pelas educadoras, para
desenvolver nas criangas 0s conhecimentos concretos, conduzindo a abstracdes. Como
refere Caldeira (2009, p. 241), estes dons “sao fantasticos veiculos para enaltecer o
desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a possibilidade de representar e expressar
0S seus mais intimos pensamentos e ideias. (...) O «aprender fazendo», proposto por

Froebel respeita a metodologia natural das criancas”.

O 3.° Dom de Froebel é um material composto por oito cubos de madeira, que
estdo guardados numa caixa, também de madeira, em forma de cubo. Foi pertinente
que a educadora tenha contado uma histéria envolvendo as criangas, enquanto lhes
solicitava que realizassem as diferentes constru¢des, uma vez que, tal como sustenta
Caldeira (2009, p. 255), ao se recorrer a este material “pretende-se que as criancas
realizem as constru¢cdes que permitam atividades com variedade de raciocinios
matematicos”. Durante a atividade, tanto do dominio da matemética como nas restantes,
as criancas demonstraram-se entusiasmadas e participativas, e a educadora, de uma
forma simples, teve o cuidado de explicar todos o0s conceitos que era suposto

aprenderem.

Contar historias as criancas é uma atividade de grande valor pedagdgico.
Desenvolve a criatividade, a imaginacao, a linguagem oral, o Iéxico, etc. Sim-Sim, Silva
& Nunes (2008, p.41) referem também que esta atividade ajuda na concentra¢do da
atencdo da crianca. As autoras referem que contar historias é importante “para que as
criangas se saibam expressar corretamente [...] estas pequenas coisas fazem toda a

diferenga, na concentracao da atengao da crianca.”

Segundo Silva et al. (2016, p.53) destacam o papel do educador no
desenvolvimento da linguagem da crianca. Referem que devemos explorar com as
criangas temas, personagens e histérias que as imagens contam e leva-las, de modo
progressivo, a descobrirem a importancia e expressividade dos elementos formais da

comunicacdo visual.

1.2.6. Relato de Estagio 6

A atividade que irei descrever aconteceu na sala dos 4 anos, no dia 20 de outubro
de 2017.
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A educadora iniciou este dia de atividades com a distribuicdo do material
Cuisenaire, colocando questdes ao grupo sobre as regras do material.

Depois das perguntas habituais, a educadora comecou por pedir para fazerem a
escada por ordem decrescente. Pediu a algumas criancas para lerem a escada por
cores e por valores. Pediu também para fazerem uma escada por ordem crescente,
voltando a pedir a algumas criancas para a lerem por cores e por valores. Comegou
depois por dizer que tinha ido ao banco, trocar uma nota de dez euros, perguntou qual
a peca que valia dez unidades e pediu para as crian¢as a colocarem a sua frente na
posicéo horizontal. De seguida, solicitou que procurassem diferentes possibilidades de
formar comprimentos iguais ao da primeira pec¢a, colocando outras em linha reta, unidas
pelas extremidades. Disse que iam trocar a nota por moedinhas e que ndo essas
“moedinhas” ndo podiam ser mais nem menos que dez. Pediu a varias criangas que
lessem por cores e valores as pegas que tinham colocado por baixo da peca laranja,
equivalente a dez unidades. A educadora tentou sempre realizar exercicios
diversificados, para que nés, as estagiarias, pudéssemos observar algumas das

estratégias para explorar e manipular este material.

Inferéncias

O material Cuisenaire foi criado pelo belga Emilie Georges Cuisenaire. Como
esclarece, Caldeira (2009), em Portugal, sob orienta¢éo do Dr. Jodo Nabais, o material
Cuisenaire foi experimentado “tendo os resultados ultrapassado as expectativas”
(p.125); este material estruturado é constituido por uma caixa que, completa, contém
duzentas e quarenta e uma pecas, prismas quadrangulares com dez diferentes cores e
dez diferentes tamanhos. O jogo que a educadora realizou, intitulado “O jogo do
banqueiro” é semelhante ao jogo dos comboios. No Jogo dos comboios, “pedimos a
crianga para colocar a sua frente na posigao horizontal, uma determinada pega”, é-lhe
solicitado que “procure as diferentes possibilidades de formar comprimentos iguais ao
da primeira peca, colocando outras em linha reta, unidas pelas extremidades” (p. 128).
Assim, com este jogo, o calculo matematico é semelhante e a terminologia dos
comboios é substituida por moedas. Ambas, permitem a realizacdo de exercicios de
decomposicao de numeros, solicitando, a leitura dos mesmos por pecas brancas ou por
cores e/ou por valores. Esta atividade pode ser complementada com a representacao

numérica no quadro ou algarismos moveis.
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1.2.7. Relato de Estagio 7

Este relato reporta a uma atividade implementada na sala dos 4 anos no dia 20

de novembro de 2017.

A educadora iniciou a atividade comecando por dizer que a frente de cada
crianga se encontravam duas caixas, uma do 3.° Dom e outra do 4.° Dom. Referiu que
a caixa do 3.° Dom ficava do lado esquerdo e que a caixa do 4° Dom ficava do lado
direito. Disse que era sempre assim que iam trabalhar com as duas caixas. A educadora
relembrou também as regras do material, colocando questdes as criancas. Afirmou que

iam fazer construgdes com as pecas todas, relembrando que ndo podem sobrar pegas.

A educadora comecou por ensinar a construgcdo da mobilia do quarto.
Construiram a cama, uma mesa de cabeceira e a cémoda. Criou situacdes
problematicas: a cdmoda tinha trés gavetas, ha do meio estavam as meias, na de cima
as camisas e na de baixo as camisolas quentinhas. Uma era branca, uma cor de rosa e
duas eram cor de laranja. Perguntou quantas camisolas é que estavam dentro da
gaveta. Uma crianca respondeu “quatro”. Perguntou “quatro, quantos pares sdo?” A

crianca respondeu “dois”.

A educadora continuou a atividade, dizendo que a menina da histéria escolheu
a camisola branca e foi para a cozinha, pediu a mae um iogurte, uma torrada com
manteiga e depois foi comer para a sala. A educadora pediu entdo as criangcas que
contruissem a mesa da sala: comecgou por pedir para colocarem dois cubos juntinhos
ao meio e seis cubinhos a volta; de seguida, deviam colocar um paralelepipedo atras de
cada cubo e as duas pecas que sobraram, iam ser o tampo da mesa. Perguntou a uma
crianga quantas cadeiras construiu. A crianga respondeu “seis”. Perante esta resposta,
a educadora pediu que dissessem de outra forma o algarismo seis. Responderam “meia

duzia”.

Continuou a historia, relatando que o Joaquim tinha ido até a sala e que se
sentou numa das cadeiras. A seguir, fez a seguinte questdo “ele ocupou as cadeiras
todas?”, responderam que ndo. “Entdo quantas cadeiras ficaram vazias?” “Cinco”,
responderam. A histéria continuou: “depois vieram os pais e sentaram-se nas cadeiras.
Quantas cadeiras ficaram vazias?” “Trés”, responderam. “E se chegasse o tio, a tia, 0
avo e a avo e se sentassem nas cadeiras? Sobrava alguma cadeira vazia?” Com ajuda
da educadora, uma crianca respondeu que iria faltar uma cadeira, ou seja, estava uma

pessoa a mais.
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Terminada a atividade, a educadora pediu as criangcas que arrumassem O
material, mas referiu que havia regras para fechar a caixa e que tinham de as respeitar.

As criancas realizaram a tarefa com calma e grande organizagao.

Inferéncias

O 4.° Dom de Froebel é composto por 8 paralelepipedos guardados dentro de
uma caixa cubica de madeira. Para além da construcdo acima referida, o banco do
jardim, este material tem por base mais 16 construcdes: cadeiras; cadeira e mesa(s);
cadeirdo; ponte; tanque; poc¢o; piano; carrocel; muro; escadas com degrau largo e
estreito; escadas em caracol e dupla; cama e soldados. Caldeira (2009, p. 260) refere
que, questionarmos “as criancas quanto as diferengas que encontram nas pecas, em
relacdo aos cubos apresentados no 3.° Dom, é uma das perguntas pertinentes a fazer
num 1.° contacto com este material”. A mesma autora indica ainda que este material
oferece maiores possibilidades de exploracdo, ndo sé por ter um maior nimero de
construcdes, mas, também, porque estas “requerem da crianca, maior destreza manual,

mais equilibrio, assim como uma maior ‘ginastica’ mental”.

De acordo com Caldeira (2009, p.277), com estes dois Dons “podemos fazer
construcdes e calculos mais elaborados e complexos.” Ainda segundo a mesma autora,
0s objetivos pedagdgicos do 3° e 4° Dons juntos “sdo um acumulado dos objetivos dos

Dons em separado, com alguma complexidade acrescida” (p.285).

1.2.8. Relato de Estagio 8

A atividade que vou descrever aconteceu numa sala de criangas de 4 anos, no
dia 20 de junho de 2017.

Neste dia as atividades estavam a meu cargo, pois ia ser avaliada pelas
professoras da pratica pedagoégica. A tematica a abordar era “A praia”. Entre muitos

outros assuntos importantes, optei por falar dos cuidados e da seguranga na praia.

Pedi as criancas para se sentarem no tapete e dialoguei com elas sobre algumas
regras importantes a manter no desenrolar da atividade. Projetei na parede um video

com a musica “Protetor solar’ da Sénia Araujo. O objetivo era criar a motivacao para o
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tema e leva-los a descobrir sobre que assunto iriamos falar. As criangcas adoraram a

musica e adivinharam logo que iamos falar sobre a praia e os cuidados a ter com o Sol.

De seguida, em comboio, fomos para a rua, onde estava uma piscina de plastico,
com areia e dentro dela estavam: um protetor solar, umas bragadeiras, um chapéu, uma
garrafa de agua, uns oculos de sol, uma macd e um retangulo de tecido verde, um
encarnado e um amarelo. Fui escolhendo uma crianca de cada vez, e cada uma tirou
dentro da piscina um objeto. Falava sobre ele e dizia 0 que sabia sobre a sua
importancia e funcdo. Depois eu acrescentava a informacéo que faltava e todas as
criangas participavam, acrescentando informacgéo, falando das suas vivéncias e o que
0 objeto Ihe sugeria. Expliquei e exemplifiquei a fungédo das bandeiras da praia. No fim

desta atividade, arrumamos os materiais de novo dentro da piscina.

De seguida, passamos a outra atividade que permitiu as criancas refletirem sobre
aquilo que fazem de certo e de errado na praia. Refletiram sobre a importancia do uso
do protetor solar e da alimentacdo saudavel, nomeadamente, beber agua e comer uma
peca de fruta, em vez de batatas fritas, bolos e refrigerantes. Para isso mostrei um
placard, onde tinha colocado um simbolo de “certo” e outro simbolo de “errado”. Depois
de todas as criangcas compreenderem a dindmica da atividade e perceberem o que
deviam fazer, mostrei-lhes, gradualmente, imagens que representavam atitudes na
praia: atirar restos de comida para a areia; colocar os restos de comida no caixote do
lixo; usar chapéu na cabeca enquanto brincava na areia; estar ao Sol sem chapéu,
comer batatas fritas, etc. Ao observarem as imagens, as criangas pensavam e, com a
minha ajuda, concluiam se a atitude observada estava certa ou errada e iam colocar no

placard o simbolo adequado a sua resposta “certo” ou “errado”.

Inferéncias

A visita das professoras de supervisdo pedagdgica é sempre um momento
importante da nossa formac&o. E através da comunicacéo que tomamos consciéncia
das nossas dificuldades e também das nossas capacidades em relacdo as

aprendizagens que temos de desenvolver durante estes anos.

Segundo Fernandes (2005), é fundamental que os estagiérios, durante a sua
formagédo, saibam “aprender, interpretar e relacionar com as qualidades que

desenvolvam e utilizar para perceber como melhorar as suas aprendizagens” (p. 83).
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Planear as atividades que a educadora quer desenvolver com as criangas é
fundamental para o sucesso das mesmas e permite, a0 mesmo tempo, desenvolver
aprendizagens importantes. A educadora deve considerar os aspetos ludicos da
aprendizagem de idade pré-escolar.

De acordo com Silva et al. (2016),

Ol/a educador/a planeia a sua intervencdo no processo pedagdgico tendo em
conta os fundamentos e principios subjacentes as Orientagdes Curriculares,
nomeadamente uma abordagem integrada e globalizante das diferentes areas
de conteudo e a exigéncia de dar resposta a todas as criangas. Neste sentido,
o/a educador/a define as suas intencdes pedagdgicas, prevendo propostas
abrangentes atrativas e significativas, que, centrando-se numa area ou dominio,
tem em conta as possibilidades de aprendizagem noutras. (p.19)

Ter iniciado a atividade com uma musica alusiva ao tema da praia, em que as
criancas cantaram e dangaram segundo uma coreografia que visualizaram no videoclip,
foi muito divertido. De acordo com as mesmas autoras (2016), “A musica esta presente
na vida das criancas desde muito cedo e todas ja tiveram oportunidades de contactar
com diferentes formas musicais. A abordagem a musica no jardim de infancia da
continuidade as emocdes e afetos vividos nestas experiéncias, contribuindo para o
prazer e bem-estar da crianga” (p. 58). Sobre o mesmo tema, Cordeiro (2012, p. 373)
refere que é importante o facto de as criangas “puderem surpreender 0s outros porque
sabem esta ou aquela cancao, valorizando as aquisi¢cOes feitas fora do jardim-de-

infancia, e regando o canteiro da sua autoestima.”

No decorrer da atividade, pude verificar o interesse das criancas, que estiveram
sempre envolvidas e interessadas na dindmica da atividade. Especialmente nas
atividades praticas, sentimos todo o grupo entusiasmado e a querer participar em tudo

0 que Ihes propunha.

1.2.9. Relato de Estagio 9

Esta atividade foi implementada no dia 28 de junho de 2017, na sala dos 5 anos.

Neste dia fui responsavel por todas as atividades. Para a area de conhecimento

do mundo, desenvolvi um tema da natureza, mais propriamente os catos.
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Considerando que o ensino e aprendizagem da lingua materna é transversal a
todas as areas do saber, iniciei a manh@ com uma atividade no dominio de linguagem
oral e abordagem a escrita. Pedi as criancas que se sentassem nos respetivos lugares
e comecei a ler o livro “Quero um abraco” de Simona Ciraolo. A histdéria tinha sido
ilustrada por mim e, a medida que a ia contando, colava no quadro as imagens que eram
alusivas a narrativa. No final, dialoguei com as criangas sobre a historia ouvida. Para
perceber se as criancas entenderam a mensagem narrada, pedi as crian¢as que fossem
recontando a histéria a partir das imagens coladas no quadro. Foi um excelente

exercicio de memaria e de orientagdo espacio-temporal.

Na area do conhecimento do mundo, como ja referi, optei por uma atividade mais
pratica e participativa. Levei varios catos e conversamos sobre as suas carateristicas.
Permiti que as criangas observassem todos os exemplares e fossem verbalizando as
diferencas que encontravam. Na sequéncia desta observacgao, fui falando nos diferentes
tipos de catos. Os catos que levei para a aula foram passando por todas as criancas

para que pudessem observar, cheirar e tocar, quando possivel.

Na base da interdisciplinaridade, fizemos a leitura preparatoria das palavras
“cato” e “abrago”. Também levei um grupo de criancas a licdo da Cartilha Maternal. Para
consolidacdo da atividade sobre os “catos”, entreguei a cada crianga uma folha com

moldes da planta para pintarem, e no fim, cortarem e montarem um cato.

Deixei para o fim a atividade do dominio da matemética. Em cima das mesas
estava o material Cuisenaire. Coloquei algumas questdes dirigidas sobre o material e,
de seguida, entreguei uma folha de papel com quadriculas a cada crianca, de forma a
realizarem um itinerario, para que a menina levasse o cato a juntar-se aos outros catos.
Eu ia ditando o caminho do itinerario, tendo como referéncia que cada quadricula € um
passo e equivale & pec¢a branca, a nossa unidade de medida. Para terminar deixei que

explorassem o material livremente e no fim o arrumassem.

Inferéncias

Quando o educador inicia a crian¢a na leitura através da Cartilha Maternal de
Jodo de Deus, deve ter a certeza que a crianca gosta de aprender a ler e compreende
o significado de todas as palavras que Ié. Ruivo (2009) refere que “compete ao educador

dinamizar individualmente as palavras tornando-as interativas e inseridas em contextos
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proprios das criangas que leem, independentemente do espago geografico onde se
encontram (p.342).

A Cartilha Maternal é composta por 25 licbes. Cada letra consoante tem uma
mnemonica e estas sdo ordenadas em funcdo do seu numero de valores, do mais
simples para 0 mais complexo, “0 método explica as regras de uma forma organizada,
sistematica e rigorosa o que facilita ao professor e ao aluno o ultrapassar de dificuldades
que, se ndo se apresentam na leitura, acabam por emergir na escrita” (Ruivo, 2009, p.
124).

Na atividade do dominio da matematica, usei o material Cuisenaire que
considero muito adequado para as criancas de 5 anos. Caldeira (2009, p. 126) aponta
que, “para além do desenvolvimento da lI6gica matematica, o material Cuisenaire possui
um consideravel valor na educacdo sensorial’. Através do “Jogo dos Caminhos”
realizado pelas criangas, podemos praticar o sentido espacial, ou seja, praticar a
“compreensdo espacial” sendo esta “necessaria para interpretar, compreender e

apreciar o nosso mundo, que é intrinsecamente geométrico”.

Ao serem desafiadas a descobrirem novos caminhos, “integrados na formacéo
matematica e nas varias areas de aprendizagem”, as criangas desenvolvem a sua
“compreensao” (Caldeira, 2009, p. 173). Durante o ‘caminho’ (itinerario), podemos
sugerir desafios de calculo, formular situacdes problematicas e pedir que facam
correspondéncia com outros materiais, 0 que enriquece a atividade tornando-a mais

interativa.

1.2.10 Relato de Estagio 10

Neste dia de estagio (29 de junho, 2017), realizei uma atividade avaliada pelas
professoras da supervisédo pedagégica. Escolhi o tema “Os santos populares”. Comecei
por falar sobre cada santo considerado “popular” com ajuda de um PowerPoint realizado
por mim. Falei um pouco sobre cada um e aquilo que o caracteriza e distingue dos
outros. Levei um manjerico para mostrar a todas as criancas que o seguraram nas maos,
sentiram, cheiraram e mexeram. Coloquei também um video com uma mdusica que
costumamos ouvir na altura das festas dos santos populares. Depois, desafiei as
criangcas para dangcarem as musicas tipicas desta época. Elas levantaram-se e

dancaram colocando as méaos na cintura como fazem as meninas nas marchas
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populares. Foi um exercicio de descontracao que permitiu momentos de muita alegria e

animacao.

No dominio da matematica, desenvolvi uma atividade com base no material
matematico estruturado, 3.° e 4.° Dom de Froebel. Abriram as caixas e coloquei algumas
perguntas dirigidas sobre o material. Realizdmos a constru¢cdo das mesas e cadeiras
trabalhando sempre situacdes problematicas. Terminada a atividade cada crianca

arrumou o material tendo em atencao as regras ja conhecidas.

Para iniciar a atividade no dominio da linguagem oral e abordagem & escrita,
comecei por ler algumas quadras sobre 0s santos populares e falamos sobre o que era
uma quadra. Realizamos a leitura preparatéria da palavra “manjerico”. Distribui por cada
criangca um envelope onde estava a palavra manjerico dividida por silabas e entreguei
também uma folha com uma linha e uma imagem de um manjerico. Cada crianga
construiu a palavra “manjerico” e colou-a na folha. Por fim, coloriram a seu gosto a

imagem do manijerico.

Inferéncias

Esta atividade foi interessante, pois estava ha altura dos santos populares o que
suscitou as criangcas mais interesse e alegria, principalmente quando coloquei o video
com uma musica referente ao tema. Ferreira (2008) diz que “recomenda-se as criangas
em idades iniciais do desenvolvimento cerebral (...) ouvir musicas (...), por serem ricas

. ao desenvolvimento da acuidade cerebral auditiva, caracteristica esta que é de

grande importancia para a aprendizagem de idiomas.” (p.1)

Durante a nossa pratica pedagogica, temos varios momentos de avaliagéo. Isto
proporciona a construgdo de competéncias enquanto futuros docentes.

Estes momentos sdo todos muito importantes, pois crescemos com eles. Com a
nossa reflexdo e, principalmente, com a reflexdo das pessoas que nos estdo a ver,

podemos aprender a melhorar a nossa performance enquanto futuros docentes.

Segundo Lacao (2001), “a formacao de professores devera ter sempre como
finalidade a construcdo e a melhoria das competéncias do professor enguanto
profissional de ensino e cidaddo responsavel pelo processo educativo dos outros

cidaddos. Mas a construcdo de uma competéncia passa pela construcdo de um
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percurso de formacdo que favoreca a aprendizagem de novas técnicas, novos
conteudos cientificos, novas tecnologias da informagédo e da comunicagdo, e novas

praticas pedagdgicas.” (p.30)

Todo o percurso que fizemos na formacéao inicial de professores e educadores é
um momento de grande valor, nomeadamente a reflexdo que fazemos no final de cada
atividade com as professoras de supervisdo pedagogica porque nos permite
percecionar as nossas praticas e corrigir aquilo que fazemos menos bem e potenciar o
que fizemos muito bem. Na verdade, no nosso futuro profissional vamos precisar de
estar em constante reflexdo sobre as praticas por forma a desenvolver nas criangas as
competéncias essenciais para o0 seu crescimento harmonioso e produzir nelas

aprendizagens significativas.
Caldeira, Pereira e Botelho (2017), afirmam que:

A formacdo inicial de educadores e professores na ESE Jodo de Deus, com a
unidade curricular de Iniciacdo a Préatica Profissional, tem como objetivo principal o
desenvolvimento pessoal e profissional de cada estudante, contemplando uma avaliagédo
predominante formativa. Aprender é um processo gradual e o aluno vai reestruturando o
seu conhecimento através das atividades que observa, analisa, prepara, vivencia e

reflete entre pares, com os orientadores e supervisores (p. 48).
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CAPITULO 2

PLANIFICACOES
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2.1Descricéo do capitulo

Este capitulo encontra-se organizado em duas partes: numa primeira parte,
apresento a fundamentacao tedrica, suportada por varios autores; na segunda parte,
faco a apresentacdo das diversas planificagbes realizadas por mim no estagio de
Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar referentes a area de conhecimento do mundo,

dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e, por fim, ao dominio da matemética.

Nas planificacdes apresentadas, além dos componentes a trabalhar com as
criangas, exponho as estratégias usadas na implementacédo das atividades, esperando
gue as criancas sejam recetivas as mesmas. A selecdo dos recursos também é
importante para o0 sucesso das atividades. Estes sdo essenciais para o desenvolvimento
inovador das atividades propostas e, na maioria das vezes, podem funcionar como

facilitadores de aprendizagem.

2.2 Fundamentacdao tedrica

Planificar ¢ uma acdo fundamental durante todo o processo educativo. E
extremamente importante que, ao planear, o Professor tenha em conta 0 grupo com
guem vai trabalhar, ndo podendo esquecer que cada crianca € um ser individual, com
ritmos de aprendizagens distintas uns dos outros. De acordo com Silva et al. (2016),
“Ola educador/a planeia a sua interveng&o no processo pedagoégico tendo em conta 0s
fundamentos e principios subjacentes as Orienta¢gfes Curriculares, nomeadamente uma
abordagem integrada e globalizante das diferentes areas de contelido e a exigéncia de

dar resposta a todas as criancas” (p.19).

Alves (2004) refere que planificar ndo é facil e que por vezes é necessario que 0s
professores reflitam sobre “as razbes pelas quais propdem uma atividade em vez de
outra, a competéncia sobre a qual eles poderé&o intervir, as provas que recolherdo, assim

como os critérios que utilizardo para formular um juizo” (p.77).

Como nos refere Morissette (1994, p. 96), “a planificagdo das atividades
pedagdgicas, a médio ou a longo prazo, supde um projeto estruturado e operacional
capaz de integrar as multiplas condic6es de aprendizagem bem como as numerosas
normas de ensino e de avaliagdo”. Na verdade, a planificacdo de atividades
pedagdgicas, a médio ou a longo prazo, sup8e que o educador seja capaz de, “converter

uma ideia ou um propésito num curso de ac¢ao” (Zabalza, 2000, p. 47).
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Escudeiro (1982, citado por Zabalza, 2000) acrescenta ainda que planificar
significa

(...) prever possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo
as nossas previsfes, desejos, aspiracfes e metas num projeto que seja capaz de
representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razdes pelas quais
desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar. (p. 47)

Para Barbier (1996, p. 78), “as praticas de planificacdo nao aparecem isoladas,
mas diretamente ligadas a outras praticas que resultam de um trabalho de
representacdo aferente as acbes”. A planificacdo esta “sempre inserida num certo
namero de operacdes que € suposto precederem-na, ou sucederem-lhe”, e estas
operacdes “podem efetivamente ser mais ou menos decompostas e variar conforme as

situacdes para as quais e nas quais sao produzidos”.

2.3Planificagdes em quadro

2.3.1 Planificacéo 1

O quadro apresenta uma atividade realizada num grupo de 5 anos e insere-se

no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

Quadro 2 — Planificacédo da atividade do dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

| Faixa etdria: 5 anos I .
| | Estagiaria: Telma Braganca
| Data: 26 de Janeiro de 2018 Il

| || Ano: 2° Turma: MEPE

Areas/Dominio: Dominio da Li Oral e Abordagem a Escrita
| Componentes/contetidos I Horas f: Estratégias f: Recursos
l T - - em “U” - |l e Livro “Quero um abraco” |
|| 9:30n —9:50h I ® Pedir &s criancas para se sentarem em “U" no chio; I |
I » Iniciar a leitura do livro "Quero um abraco™; de Simona Ciraolo.

Dominio da Linguagem e|

- . I « Palavras moveis (cato e |
Abordagem a escrita || | |

s Dialogar com as criancas sobre a histdria;
s Colocar algumas perguntas sobre a histéria que ouviram; I abraco);

» Leitura preparatdria das palavras cato e abrago; Ie Cartilha Maternal Jodo de

» Distribuir propostas de trabalho para a palavra cato; Deus;

| ; || o Iho |
s Dentro de envelopes levar as letras que formam a palavra cato & uma letra intrusa | ® PrOPOst? de  trabalho I

:; {p), para que colem numa folha distribuida por mim com um desenho de um cato, para || sobre a palavra cato;

;f depois pintarem; I Envelopes;

® Levar um grupe a cartilha maternal;
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A planificagéo acima (Quadro 2) refere-se a uma atividade realizada nos 5 anos

e tem como objetivo desenvolver a consciéncia linguistica e a abordagem a escrita.

Como ia falar sobre catos, achei bastante interessante comecar a atividade com
a leitura da historia “Quero um abrago”. Esta historia fala de um cato que queria um
abraco. Depois de lida, coloquei algumas perguntas dirigidas sobre a mesma para
trabalhar a linguagem oral, a memoaria e o léxico ativo da crianca. Tal como referem Sim-
Sim, Silva e Nunes (2008, p. 18), “A grande diferenca entre o léxico ativo (0 que se
produz) e o Iéxico passivo (0 que se compreende) manter-se-a por toda a vida. Com
efeito, conhecemos e compreendemos muitas mais palavras do que as que usamos

guotidianamente.”

Segundo Silva et al. (2016), “é através dos livros que as criangas descobrem o
prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética. Por isso os livros devem ser

escolhidos segundo critérios de estética literaria e plastica” (p. 70).

Magalhaes (2008) refere a importancia de o educador “proporcionar ao publico
infantil um encontro gradual com a leitura literaria” (p.55), para que se estimule o gosto

pela leitura. A mesma autora acrescenta que,

(...) a audigcéo destes contos, lidos ou contados pelo Educador, pode ajudar a
construir futuros leitores de narrativas, de quaisquer narrativas. As criangas de 3
a 6 anos que os escutem percebem o enredo — o que lhes d& seguranga e torna
a audicdo de histérias um ato gostoso; habituam-se a conviver com, e a
aprender, no¢des como personagem, acdo, espaco e tempo (p. 63).

Segundo Veloso e Riscado (2002, p. 28), “a literatura infantil constitui um vasto
laboratorio linguistico, pois permite a criangca toda uma série de experimentacgdes,
divertidas, a partida, pela sua complexidade e pelo prazer que provocam”. Estes autores

prosseguem as suas reflexdes com as seguintes palavras:

O contacto com o0s contos e poesia de autor vem permitir novas descobertas e
novas surpresas gratificantes (...). A hora do conto e a animagéao da leitura sdo
duas excelentes propostas passiveis de gerar e fazer crescer leitores indefetiveis
porque ouvir ler e ler, mergulhar em sucessivos banhos de livros sdo formas
privilegiadas de partilha e de enriquecimento estético, emocional e intelectual (p.
28).

Através da metodologia Jodo de Deus, recorrendo a Cartilha Maternal, as
criancas aprendem facilmente a ler, mesmo em idade pré-escolar. E importante realcar

que o Método de Leitura Jodo de Deus ajuda as criancas a lerem com bastante eficacia,
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respeitando o ritmo de cada uma delas. Quando vao a Cartilha Maternal, as criangas,
em pequenos grupos, vao estudar a sua licdo. Depois de lerem uma palavra, formam
uma frase para a contextualizarem e aprenderem o seu significado. O treino diario
assume uma grande importancia na consolidagdo daquilo que se aprende. Uma das
Linhas de Forca que caracterizam o Método, refere, exatamente, que se deve dar uma
licdo por dia: “Apresentacdo de uma letra por dia para que possa ser bem conhecida e
identificada” (Deus, 1997, p. 92).

2.3.2 Planificacéo 2

O quadro abaixo (Quadro 3) apresenta a planificacdo de uma atividade na area
do conhecimento do mundo, realizada no dia 26 de junho com criangas de 5 anos.

Quadro 3 — Planificacéo da atividade na area do conhecimento do mundo

Faixa etdria: 5 anos :: Estagiaria: Telma Braganca

| Data: 26 de Janeiro de 2018 || Ano: 2°Turma: MEPE
Areas/Dominio: Area de Conhecimento do Mundo
| Componentes/contelidos Horas Estratégias Recursos
:: » Pedir &s criangas para se sentarem nas mesas; :: s Projetor e computador ||
|| 9:30h —9:50h I I
I »  Falar com as criangas sobre os santos populares com a gjuda do PowerPoint; l'® Vvideo e imagem
s Dialogar com as criangas sobre os santos populares; || ®  PowerPoint
» Mostrar um majerico e deixar que este passe por todos; || »  Manjerico

| Area do conhecimento do|
| Mundo I I s Colocar uma musica alusiva ao tema “Santos Populares”

Para explorar o tema referido, comecei por questionar as criancas sobre o tema,
para tentar perceber as suas concecdes prévias, visto ser a altura dos santos populares.
Como referem Sim-Sim et al. (2008, p.27) as criangas “precisam de oportunidades para
conversar, 0 que requer tempo e espaco por parte do adulto para a ouvir e para falar
com ela.”. Fi-lo porque dou muita importancia ao dialogo e as questfes que as criangas
tém para colocar. Arends (1995, p.416) menciona que “a linguagem oral proporciona o0s
meios para os alunos falarem sobre o que j& conhecem e para darem sentido aos novos
conhecimentos que s&o adquiridos.” O mesmo autor (1995, p.416) afirma ainda que o

dialogo “é uma via para os alunos praticarem 0s seus processos de pensamento e as
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suas competéncias de raciocinio.”. Por isso, acho importante o dialogo com as criancgas,
pois a atividade € para eles, sao eles que tém que intervir e dizer tudo o que acham e
sabem sobre o tema abordado em sala de aula, para assim, como o autor diz
desenvolverem determinadas competéncias, em particular a linguagem oral. De acordo
com Sim-Sim et al. (2008, p.35) “escutar as criangas, conversar com elas, criar espagos
para o diadlogo, estimular a expressao oral e o desejo de comunicar favorecem o
desenvolvimento da competéncia comunicativa, em geral, e o desenvolvimento da

linguagem oral, em particular.”

Com base nas Orienta¢des Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar, Silva, et
al., (2016) referem que “a area do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade
natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender porqué. Esta sua
curiosidade é fomentada e alargada na educacgéo pré-escolar através de oportunidades
para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, e pelo contacto com novas
situagcdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, descobrir e

compreender.” (p.88)

2.3.3 Planificacéo 3

Esta atividade surge no ambito do dominio da matematica e foi lecionada a um

grupo de criangas de 4 anos.

Quadro 4 - Planificagcéo da atividade no dominio da matematica

| Faixa etdria: 4 anos || Estagiéria: Telma Braganca
| Data: 27 de Junho de 2017 Ano: 22Turma: MEPE

:: 11:25h-12:000 :: = Pedir as criangas que se sentem nos seus respetivos lugares; = Cuisenairs

|| = Distribuir o material “Cuisenaire” pelas respetivas mesas; | = Folnas para itinerdrio
| I = Colocar algumas perguntas dirigidas sobre o material apresentado;
| Dominio da Matematica || = Entregar uma folha de papel com guadriculas a cada crianca de forma a realizarem :5
| I um itinerario para que a vogal U se junte as outras vogais; |

|| = Ditar o caminno do itinerdrio, tendo como referéncia gue cada guadricula & um ::

passo da letra “U” que equivale & peca branca, a nossa unidade de medida; |

|| = Desafiar as criancas a fazerem as vogais com as pegas do cuisenaire.
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Considerei o material Cuisenaire o0 mais adequado para introduzir este
componente do dominio da matematica nesta faixa etaria. De acordo com Caldeira
(2009, p. 126), “0o material Cuisenaire possui um consideravel valor na educacdo
sensorial. As pecas sdo feitas de material de facil manipulacéo e diferentes cores, de

forma a estimular a criatividade e a experimentacao.”

Segundo Alsina (2004, citada em Caldeira, 2009),

(...) as barras de cor sdo um material manipulativo especialmente adequado para
a aquisicao progressiva das competéncias humeéricas. Sao um suporte para a
imaginagcdo dos nimeros e das suas leis, tdo necessario para poder passar ao
célculo mental... para introduzir e praticar as operagfes aritméticas (p. 126).

Iniciei esta atividade com as criancas sentadas nos respetivos lugares. De
seguida, perguntei se conheciam o material e como se chamava, com o objetivo de
saber 0s seus conhecimentos prévios. Fui explorando o material fazendo questdes
dirigidas as criancas, perguntando “Qual a peca mais importante do material

Cuisenaire”, “Porqué”, etc.

Dei continuidade a esta atividade dizendo as criancas que iriamos realizar um
itinerario e expliquei-lhes que o mesmo consistia em elaborar um caminho, mas que
este caminho, para ser elaborado, tinha as suas regras. Pedi a duas criangas para
distribuirem as respetivas folhas para comecarem a atividade. De seguida, fui ditando o
itinerario pretendido e as criangas foram colocando as pegas nos respetivos lugares. O
uso do material Cuisenaire é muito vantajoso para trabalhar conceitos matematicos. De
acordo com Silva, et al. (2016), o educador deve disponibilizar, “em diferentes areas da
sala, materiais diversificados que criem oportunidades de contagem e operagdes sobre

quantidades” (p. 77).

2.3.4 Planificacéo 4

Esta atividade destinou-se a um grupo de criancas de 4 anos e trabalhou a area

de conhecimento do mundo.
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Quadro 5 - Planificagdo da atividade na area do conhecimento do mundo

Faixa etaria: 4 anos
Data: 20 de Junho de 2017

Estagiaria: Telma Braganca
Ano: 1°Turma: MEPE

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

exemplificar as bandeiras na praia.

Vou escolhendo uma crianca de cada vez, e esta tera de tirar de
dentre da piscina um objeto & iremos falar sobre cada um;

Mum placard irdo estar o sinal cerio e errado a medida gue vou
mostrande imagens terdo de colocar no placard se acham que

Hora Dominio Componentes/Contedd Estratégias Recursos
08

Sentar as criangas no fapete; = Musica “Profetor
Dialogar com as criangas & mestrar o video da misica “Protetor Solar’ da Sonia
Solar” para gque possam fentar adivinhar scbre o que vamos Araljo
falar; *Piscina
Em comboio vamos para a rua onde esta uma piscina com areia = Areia

9:30h — Conhecimento |~ & praia e dentro dela estara: um protetor solar, umas bracadeiras, um = Protetor solar

10:00h do Mundo « Cuidados a ter na praia chapéu, uma gamafa de agua, uns oculos de sol, uma macd e *Bragadeiras
um pouce de tecide verde, encarnado e amarelo, de forma a » Chapéu

» Garrafa de agua

* Gculos de sol

*Maca

*Tecido verde,
encamado e

esta certa ou errada. amarelo

*Placard

Iniciei a atividade organizando o espaco, pedindo as criangas que se sentassem
no chdo em semicirculo. Mostrei, através do projetor, um video com a musica “Protetor

solar”, para que tentassem no fim adivinhar sobre o que iamos falar.

Escolher a melhor forma para sentar as criangas, consoante a atividade a
desenvolver, é fundamental para o sucesso da mesma. Para Cury (2004, p.124), sentar
as criancas em U, em circulo ou semicirculo tem como objetivos “desenvolver
seguranga; promover a educacdo participativa; melhorar a concentracdo; diminuir

conflitos em sala de aula e diminuir conversas paralelas”.

Apds o visionamento do video, coloquei questdes dirigidas sobre o que tinham
acabado de ver e tentei que adivinhassem sobre o tema que iamos falar. Matos e
Serrazina (1996)

educador/professor questiona as criangas de uma forma dirigida, permitindo aperceber-

consideram 0 ensin0o um processo interativo, onde o
se do que cada crianca sabe, levando-a a refletir sobre o seu préprio pensamento e
envolver todas as outras criancas que estdo a escutar. O uso de filmes e cenas
animadas ajudam na compreensédo do tema. Segundo Trindade (1990), a comunicacéo
entre educador/professor e as criangcas compreende, por exemplo, imagens animadas
(filme). Assim o educador/professor ao utilizar estes materiais didaticos, além do seu
potencial intrinseco, levam também a motivagdo, incrementando a eficacia do

ensino/aprendizagem.
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De seguida, em comboio, fomos para a rua, onde estava uma piscina com areia
e dentro dela estava: um protetor solar, umas bracadeiras, um chapéu, uma garrafa de
agua, uns o6culos de sol, uma mac¢é e um pouco de tecido verde, encarnado e amarelo,
de forma a exemplificar as bandeiras na praia. Fui escolhendo uma crianga de cada vez,
e esta tinha de tirar de dentro da piscina um objeto e falamos sobre a importancia de
cada um. Marques (1988) considera que a mudanca de ambiente é estimulante,
desenvolvendo alteragBes nas estruturas mentais da criancga, levando a uma melhor

compreensao.

No fim, levei um placard com uma imagem do sinal certo e uma imagem do sinal
errado, a medida que ia mostrando imagens, as criancas escolhidas por mim tinham de
colocar no placard, por baixo das imagens, com o simbolo de certo e errado, conforme

achassem se a imagem estava certa ou errada.

2.3.5 Planificacdo 5

A planificagdo que se segue (Quadro 6) foi implementada num grupo de criancas de 4
anos e trabalhou o dominio da matematica, mais precisamente, o calculo mental através de

construgcdes com os 3.° e 4.° Dons de Froebel.

Quadro 6 — Planificagdo da atividade no dominio da matemética

Faixa etaria: 4 anos Estagidria: Telma Braganga

Data: 9 de Janeiro de 2018 Ano: 2%Turma: MEPE

Areas/Dominio: Dominio da Matematica

Componentes/conteddos | Horas Estratégias | Recursos
| 9:00h-10:30h ®  Pedir as crizngas gue se sentem nos seus respetivos lugares; * 22 4 Dons de Froshel;
* Distribuir o 3 e 0 4 Dom de Froshe| por cada crianga; | » Mzteriz| zltzrnativo
| * Pedir para abrirem a:z caixas do 3 e 4 Dom de Froebel; {maldes de gotas de agual;
Dominio da Matematica | | = Colocar algumas perguntas dirigidas sobre o material apresantads;

® Realizar 3 construcdo da mobiliz da sala & 2 ponts baixs;
® Trabalhar situagdes problematicas com ajuda de material alternative {moldes de
|| gotas de agua);

®  Arrumar o material.
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Nesta atividade utilizei materiais manipulaveis estruturados e alternativos. Os
dons de Froebel permitiram a constru¢cdo da mobilia da sala e a ponte baixa que as
criangas ja sabiam fazer. Com o material ndo estruturado (ou alternativo), que distribui
por todas, foi possivel concretizar os calculos mentais que acompanharam a atividade
do principio ao fim. Pais (2000) refere a importancia de se “organizar ou nao a interface
mediadora para facilitar na relacdo entre o professor, o aluno e o conhecimento, num
momento preciso de elaboracdo do saber” (pp.2-3). Assim, organizar a atividade e

disponibilizar os materiais/recursos adequados permite uma melhor aprendizagem.

Os Dons de Froebel séo utilizados nos Jardins-Escolas Jodo de Deus, permitindo
a crianga concretizar experiéncias diversificadas. Friedrich Froebel, seu criador, aleméo
nascido em 1854, foi educador e fundador do sistema do jardim-de-infancia. Froebel,
(s.d., citado por Caldeira 2009, p.240), diz que “ao imaginar os varios tipos de materiais
para 0S seus jogos educativos, pretendia permitir a crianga a passagem do

conhecimento concreto para as “abstracées” da superficie, da linha e do ponto”.

Os 3.° e 4.° Dons de Froebel sdo materiais feitos com pecas de madeira e
apresentam-se dentro de uma caixa de forma cubica construida no mesmo material. O
3.° Dom é composto por 8 cubos e 0 4.° por 8 paralelepipedos. Estes jogos matematicos
séo aplicados de forma separada ou, como no caso da planificagéo apresentada, podem

ser misturados como se de um material apenas se tratasse.

Esta atividade foi bem conseguida, revelando a vantagem do uso dos materiais

estruturados da matematica na educacao pré-escolar.

Nota: A planificacdo 6, referente a uma atividade para os 3 anos, no Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, encontra-se no Anexo 7 (Errata).
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CAPITULO 3

DISPOSITIVOS DE AVALIACAO
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3.1Descri¢éo do capitulo

Este capitulo destina-se a apresentacdo de uma abordagem feita ao tema da
avaliacdo, baseada e fundamentada com diferentes autores. Esta abordagem tem como
objetivo clarificar o conceito de avaliagdo, bem como as formas em que esta se pode

apresentar, realcando a sua importancia.

De seguida, serdo apresentados trés dispositivos de avaliacdo realizados em
areas e faixas etérias diferentes, que foram aplicados em pratica durante o estagio,
devidamente contextualizados e apresentados em anexo, abordando as propostas de
trabalho no dominio da matematica, dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

e na area do conhecimento do mundo.

Para terminar serdo apresentadas grelhas de avaliacdo e graficos com a
apresentacdo dos resultados, devidamente analisados e interpretados.

3.2 Fundamentacdo tedrica

Avaliar é uma tarefa importante, mesmo na educacéo pré-escolar. Ela permite

alterar e corrigir as estratégias da planificagéo.

Segundo Silva, et al. (2016, p.16),

avaliar consiste na recolha da informag&o necesséria para tomar decisdes sobre
a préatica. Assim, considera-se a avaliagcdo como uma forma de conhecimento
direcionada para a acéo. Para que a informacéo recolhida possa ser utilizada
para fundamentar as decisdes sobre o desenvolvimento do curriculo, o/a
educador/a, de acordo com as suas concec¢des e opgdes pedagogicas, escolhe
formas diversificadas de registar o que observa das criancas, seleciona
intencionalmente os documentos resultantes do processo pedagégico e da
interacdo com pais/familias e outros parceiros, de forma a dispor de um conjunto
organizado de 48 elementos que lhe permitam periodicamente rever, analisar e
refletir sobre a sua pratica.

A avaliacdo em educacdo € um componente integrante e regulador da pratica
educativa, encontrando-se dividida em trés tipos: a avaliacdo diagndstica, a avaliacao

formativa e a avaliacdo sumativa.
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A avaliagdo diagnéstica, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p.342), “tem como
objetivo fundamental proceder a uma analise de conhecimentos e aptiddes que o aluno
deve possuir num dado momento para poder iniciar novas aprendizagens.” O mesmo
autor refere que este tipo de avaliagao “verifica se os alunos estdo de posse de pré-
requisitos necessarios; utiliza-se antes de iniciar unidades de ensino; os testes incidem
sobre os pré-requisitos e, eventualmente, alguns objetivos iniciais da unidade e tém uma

estrutura de malha fina, avaliando em profundidade.”

Em relacdo a avaliacdo formativa, de acordo com Arends (1995, p.229), deve ser
feita “antes ou durante a instrucdo” e pretende “informar os professores acerca dos
conhecimentos e das competéncias anteriores dos alunos para ajudar na planificagdo.”
Segundo Pais e Monteiro (1996, p.44), “a avaliagdo formativa assegura que os
processos se vao adequando as caracteristicas dos alunos, permitindo a adaptacao do
ensino as diferencas individuais.” Como referem Ribeiro e Ribeiro (1990, p.373), este
tipo de avaliagao, avalia “a consecugao de pequenos nucleos de objetivos, ao longo de
uma unidade; com a frequéncia necessaria e possivel; a estrutura é semelhante a dos

testes diagnésticos.”

A avaliacdo na educacédo pré-escolar, baseada em Silva et al. (2016), tem um

conceito ligeiramente adaptado aos dias de hoje e

€ reinvestida na acéo educativa, sendo uma avaliagdo para a aprendizagem e
ndo da aprendizagem. E, assim, uma avaliacdo formativa por vezes, também
designada como “formadora”, pois refere-se a uma construcdo participada de
sentido, que é, simultaneamente, uma estratégia de formacao das criancas, do/a

educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo educativo (p.17).
Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), a avaliagdo sumativa “distingue-se da
avaliacdo diagnostica e da formativa, quer pela intencdo que lhe preside quer pela
estrutura que apresentam os testes que se enquadram neste tipo de avaliagao” (p. 358).
Assim, tem como finalidade a classificacdo dos alunos no final de um periodo ou ano
letivo, de forma a avaliar um quadro final de resultados conseguidos por cada aluno.
Porém, na educacdo pré-escolar s6 se faz avaliagdo diagnostica e formativa (a

avaliacdo sumativa comeca no 1.° ciclo do ensino basico).

Quanto as escalas de classificacao a utilizar, Tendbrink (2002) refere que estas
“sao instrumentos Uteis para observar o desempenho e as realizagdes dos estudantes”
(p- 257). Segundo este autor, “uma escala de observagdo normalmente consiste num
conjunto de caracteristicas ou comportamentos a julgar e algum tipo de hierarquia” (p.

259). Por sua vez, “o observador usa a escala para indicar a qualidade, quantidade ou

Pagina 39



nivel de rendimento observado” (p. 259). Ao longo de cada escala, os pontos

representam diferentes graus do atributo que se encontra sob observagéo.

Recorri, para as avaliagdes a seguir apresentadas, a uma escala baseada na de
Likert, que vai de 1 a 5 e é apresentada da seguinte forma:

Quadro 7 - Escala de Likert, adaptada

1 Fraco 0a2,9valores
2 Insuficiente 3 54,9 valores
3 suficiente 5a 6,9 valores
4 Bom 7 a 8,9 valores
5 Muito Bom 9 a 10 valores

4 Dispositivo de avaliagdo 1

4.1 Contextualizacéo da atividade

A atividade do dominio da matematica foi realizada no dia 28 de junho de 2017,
na sala do grupo de 5 anos, a 23 criangas. Esta atividade estava inserida no plano de
uma aula de dia todo, que também abrangia a area do conhecimento do mundo e o
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita. O tema a abordar era os catos. A
atividade mencionada consistiu num itinerario realizado numa folha com quadriculas,
com o apoio do material estruturado Cuisenaire (Anexo 1). Cada crianca tinha uma folha
guadriculada e, seguindo as indicacGes dadas por mim, colocaram as pecas em cima
das quadriculas com o objetivo de tracar o caminho para ajudar a menina a levar o cato.

Durante as indicacfes, coloquei questdes de céalculo mental.

4.2 Descricdo dos parameros e critérios de avaliacao

Identificagdo das cores das pecas do Cuisenaire: neste parametro, pretendia-
se que as criancas pintassem corretamente a quantidade de quadriculas referente a

peca do Cuisenaire e a posicdo da mesma que lhes foi indicada.
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Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Assinala corretamente 8 pecas;

— Assinala corretamente 7 pecas;

— Assinala corretamente 6 pecas;

— Assinala corretamente 5 pecas;

— Assinala corretamente 4 pecgas;

— Assinala corretamente 3 pecas;

— Assinala corretamente 2 pecas;

— Assinala corretamente 1 peca;

— Resposta incorreta.

Orientacdo Espacial: neste parametro, pretendia-se que as criancas reconhecessem

as indicacdes e colocassem as pecas do Cuisenaire no espago correto.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Reconhece 8 indicacoes;

— Reconhece 7 indicacoes;

— Reconhece 6 indicacoes;

— Reconhece 5 indicacoes;

— Reconhece 4 indicacoes;

— Reconhece 3 indicacoes;

— Reconhece 2 indicacoes;

— Reconhece 1 indicacao;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro, pretendia-se que as criangas, ao retirar a peca do
Cuisenaire, pintassem a quantidade de quadriculas referente ao valor da peca dentro

dos limites.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Pinta todas as pecas dentro dos limites;
— Pinta metade das pecas dentro dos limites.

— Pinta as pecas fora dos limites.
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No Quadro 8 podemos observar a distribuicdo da cotagcdo pelos critérios
definidos.

Quadro 8 - Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do dominio da matematica

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacéo
1.1 Assinala corretamente 8 pecas 4
1.2 Assinala corretamente 7 pecas 3,5
1.3 Assinala corretamente 6 pecas 3
1. Identificacdo das | 1.4 Assinala corretamente 5 pecas 25
cores das pecas do | 1.5 Assinala corretamente 4 pecgas 2 4
Cuisenaire 1.6 Assinala corretamente 3 pecas 1,5
1.7 Assinala corretamente 2 pecas 1
1.8 Assinala corretamente 1 pecas 0,5
1.9 Resposta incorreta 0
2.1 Reconhece 8 indicagbes 4
2.2 Reconhece 7 indicagbes 35
2.3 Reconhece 6 indicagdes 3
2.4 Reconhece 5 indicagdes 2,5
2. Orientagao 2.5 Reconhece 4 indicagbes 2 4
espacial —
2.6 Reconhece 3 indicagbes 15
2.7 Reconhece 2 indicagbes 1
2.8 Reconhece 1 indicagbes 0,5
2.9 Resposta incorreta 0
3.1 Pinta todas as pecas dentro dos limites 2
3. Motricidade fina | 3.2 Pinta metade das pecas dentro dos limites 1 2
3.3 Pinta as pecas fora dos limites 0
Total| 10

4.3Apresentacéo e analise de resultados

Apés a correcao e analise do dispositivo de avaliagdo, e com base na grelha de
avaliacdo (Anexo 2), apresentamos a sintese dos resultados através do grafico da

Figura 2.
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Resultados da avaliagdo da atividade da
Matematica

B Fraco

H Insufidente
m suficiente
B Bom

B Muitoc Bom

Figura 2 - Resultados da atividade do dominio da matematica

Ao observar o grafico da figura 2, verifiquei que 10% das criangas, percentagem
correspondente a duas criancas, obtiveram a classificacdo de Fraco; 14%, referente a
trés criangas, obtiveram insuficiente. Cinco criangas obtiveram valores muito baixos nas
respostas. Perante estes resultados, considero que o educador devera ter o cuidado de
introduzir estratégias mais diversificadas para que as criancas desenvolvam as
capacidades pretendidas na atividade implementada.

Constatei ainda que 19% das criangas atingiram a classificacdo de Suficiente,
percentagem correspondente a quatro alunos, 24%, referente a sete alunos obtiveram
Bom e, finalmente, 33%, percentagem que corresponde a sete criancas, obtiveram a
classificacdo de Muito Bom.
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5 Dispositivo de avaliagao 2

5.1Contextualizacdo da atividade

Esta atividade do dominio da linguagem oral e abordagem a escrita foi realizada

no dia 6 de maio de 2013, com 24 crianc¢as de 5 anos.

Comecei por pedir as criancas que, com a minha ajuda lessem 0s exercicios.
Em seguida, expliquei em que consistia cada um deles (Anexo 3). Durante a realizacéo
da atividade, apoiei as criangas respondendo as duvidas surgidas. Ao realizar esta
atividade, pude rever com as criangas as letras consoantes e, selecionado a consoante

certa, as criangas deviam completar as palavras lacunares.

5.2Descricdo dos parameros e critérios de avaliacao

Identificagdo das consoantes: neste parametro era pretendido que as criangas

identificassem a consoante e pintassem o quadrado da cor que correspondia a mesma.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Identificar corretamente as 5 consoantes;
— Identificar corretamente as 4 consoantes;
— Identificar corretamente as 3 consoantes;
— Identificar corretamente as 2 consoantes;
— Identificar corretamente 1 consoante;

— Resposta incorreta.

Pinta as imagens seguindo o codigo de cores: neste parametro foi pedido as

criangas que pintassem as imagens, seguindo o codigo de cores ja referido.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Pinta corretamente 5 imagens;
— Pinta corretamente 4 imagens;
— Pinta corretamente 3 imagens;
— Pinta corretamente 2 imagens;
— Pinta corretamente 1 imagem;

— Resposta incorreta.
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Utilizacdo da letra correta para completar palavras: referente a este
parametro, foi solicitado as criancas que completassem as palavras, que legendavam

as imagens, com as consoantes corretas.

Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Completa 5 palavras;

— Completa 4 palavras;

— Completa 3 palavras;

— Completa 2 palavras;

— Completa 1 palavra;

— Descontar 0,2 por cada letra errada;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro, pretendia-se que as criancas pintassem as

imagens dentro dos limites.
Foram estabelecidos os seguintes critérios:
— Pinta todas as imagens dentro dos limites;

— Pinta metade das imagens dentro dos limites;

— Pinta as imagens fora dos limites.

No Quadro 9 podemos observar a distribuicdo da cotacao pelos critérios definidos
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Quadro 9 - Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita

Parametros Critérios de avaliacéo Cotacéao
1.1 Identifica corretamente as 5 consoantes 4
1.2 Identifica corretamente as 4 consoantes 3,2
1. Identificacdo das | 1.3 Identifica corretamente as 3 consoantes 24 4
consoantes 1.4 Identifica corretamente as 2 consoantes 1,6
1.5 Identifica corretamente 1 consoante 0,8
1.6 Resposta incorreta 0
2.1 Pinta corretamente 5 imagens 2
2.2 Pinta corretamente 4 imagens 1,6
2. Identificag&o do 2.3 Pinta corretamente 3 imagens 1,2 )
coédigo das cores 2.4 Pinta corretamente 2 imagens 0,8
2.5 Pinta corretamente 1 imagem 0,4
2.6 Resposta incorreta 0
3.1 Completa 5 palavras 3
3.2 Completa 4 palavras 2,4
3. Utilizagdo da letra | 3.3 Completa 3 palavras 1,8
correta para 3.4 Completa 2 palavras 1,2 3
completar palavras 3.5 Completa 1 palavra 0,6
3.6 Descontar 0,2 por cada letra errada -0,2
3.7 Resposta incorreta 0
4.1 Pinta todas as imagens dentro dos limites 1
4. Motricidade fina 4.2 Pinta metade das imagens dentro dos limites 0,5 1
4.3 Pinta as imagens fora dos limites 0
Total 10

5.3Apresentacéo e analise de resultados

Ap6s a correcao e analise do dispositivo de avaliacdo, e com base na grelha de

avaliacdo (Anexo 4), apresentamos a sintese dos resultados através do grafico da

Figura 3.
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Resultados da avaliacao da atividade da
Linguagem Oral e Escrita

MW Fraco

M Insuficiente
M Suficiente
m Bom

o Muito Bom

Figura 3 - Resultados da atividade do dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Ao analisar o gréfico da figura 3, posso concluir que nenhuma crianga obteve a
classificagdo de Fraco e Insuficiente. 17% das criangas, percentagem correspondente
a quatro criangas, obteve a classificagdo de Bom, e os restantes 83% (dezanove

criancas) obtiveram a classificagdo de Muito Bom.

Silva et al. (2016, p. 67) referem que o papel do educador é fundamental para a
crianga trabalhar e compreender a escrita e este deve “(...) proporcionar o contacto com
diversos tipos de texto escrito que levem a crianca a compreender a necessidade e as
funcdes da escrita, favorecendo também a emergéncia dos conhecimentos sobre o

cbdigo escrito e as suas convengoes.”

6 Dispositivo de avaliagdo 3

6.1 Contextualizacdo da atividade

A atividade da area do conhecimento do mundo foi realizada no dia 21 de maio
de 2013, com 25 criangas de 4 anos. Como neste més ja me encontrava a estagiar junto
de outro grupo de criancas, pedi a educadora titular daquele grupo de 4 anos que me
permitisse voltar junto do grupo e aplicar o dispositivo de avaliagdo. Antes de propor a
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realizacdo da atividade, pedi que as criangas recordassem as classes dos animais e as

caracteristicas dos mesmos.

6.2 Descricdo dos parameros e critérios de avaliacéo

Identificacdo dos animais mamiferos: neste parémetro, pretendi que as
criancas, entre oito imagens, identificassem as que representam 0s seis animais

mamiferos, circundando-as.

Os critérios usados foram os seguintes:

— |dentifica corretamente e circunda 6 animais;
— |dentifica corretamente e circunda 5 animais;
— |dentifica corretamente e circunda 4 animais;
— |dentifica corretamente e circunda 3 animais;
— Identifica corretamente e circunda 2 animais;
— Identifica corretamente e circunda 1 animal.

— Resposta incorreta.

Reconhecer e pintar os mamiferos: neste parametro, solicitei as criancas que,

de entre quatro animais, indicassem os trés animais mamiferos e os pintassem.

Os critérios usados foram os seguintes:

— Reconhece corretamente e pinta 3 animais;
— Reconhece corretamente e pinta 2 animais;
— Reconhece corretamente e pinta 1 animal;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro, foi pedido as criancas que pintassem as

imagens dos animais dentro dos limites.

Os critérios usados foram os seguintes:
— Pinta todas as imagens dentro dos limites;
— Pinta metade das imagens dentro dos limites;

— Pinta as imagens fora dos limites.

No Quadro 10 podemos observar a distribuicdo da cotacéo pelos critérios definidos.
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Quadro 10 — Cotacdes atribuidas nos critérios definidos na atividade da area do conhecimento

do mundo
Parametros Critérios de avaliagdo Cotagéo

1.1 Identifica corretamente e circunda 6 animais 4
1.2 Identifica corretamente e circunda 5 animais 3,5
1.3 Identifica corretamente e circunda 4 animais 2,8

1. Identificacéo dos — - —
1.4 Identifica corretamente e circunda 3 animais 2,2 4

animais maniferos 1.5 Identifica corretamente e circunda 2 animais 1.4
1.6 Identifica corretamente e circunda 1 animais 0,7
1.7 Resposta incorreta 0
2.1 Reconhece corretamente e pinta 3 animais 4

2. Reconhecimento | 2.2 Reconhece corretamente e pinta 2 animais 2

dos mamiferos 2.3 Reconhece corretamente e pinta 1 animais 1 N
2.4 Resposta incorreta 0
3.1 Pinta todas as imagens dentro dos limites 2

3. Motricidade fina | 3.2 Pinta metade das imagens dentro dos limites 1 2
3.3 Pinta as imagens fora dos limites 0

Total 10

6.3Apresentacdo e analise de resultados

Ap6s a correcdo e andlise do dispositivo de avaliagdo (Anexo 5), e com base na

grelha de avaliacdo (Anexo 6), apresentamos a sintese dos resultados através do

gréfico da Figura 4.
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Resultados da avaliagdo da atividade do
Conhecimento do Mundo

0% 0%

W Fraco

H Insuficiente
m suficiente
W Bom

B Muito Bom

Figura 4 - Resultados da avaliacédo da atividade da area do conhecimento do mundo

Ao observar o gréfico da figura 4, posso concluir gue nenhuma crianca obteve a
classificag@o de Fraco ou Insuficiente. 24% das criangas, o que correspondente a seis
criangas, obtiveram a classificacéo de Suficiente; 32% (oito criangas) obtiveram Bom e,
finalmente, as restantes 44% de criancas, percentagem correspondente a onze
criangas, obtiveram a classificagdo de Muito Bom. Apds a analise do grafico, posso
referir também que a maior parte das criangas revela bons conhecimentos sobre as

caracteristicas dos animais mamiferos.

Uma vez que ja conhecia o grupo, preparei a atividade de acordo com o0s
conhecimentos das criancas. Segundo Peralta (citado em Abrantes & Araujo, 2002,
p.32), “(...) as formas e os modos de avaliacdo tém de refletir as aprendizagens
realizadas pelos alunos e os resultados obtidos, mas também o empenhamento

(motivagao, atitude ...) posto na sua realizacao”.
A realizacéo deste capitulo de avaliacdo foi essencial pois permitiu-me aprender

a importancia de avaliar e a sua relagdo com a planificacdo. Avaliar é dificil e esta foi

uma aprendizagem significativa para a minha formacéo profissional.
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CAPITULO 4
PROPOSTA DE PROJETO
“O LADO VERDE DA BANDEIRA AZUL”
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4.1 Descricdo do Capitulo

Este capitulo reflete uma proposta de projeto dirigido a criancas com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos, enquadrada na &rea do conhecimento do

mundo.

4.2. Fundamentacéao tedrica

4.2.1. Trabalho de Projeto

O tema escolhido para desenvolver este projeto foi a bandeira azul e o seu lado

ambiental.

A bandeira azul é uma distingdo atribuida anualmente pela Fundagéo para a
Educacao Ambiental (FEE) a praias (maritimas e fluviais) e marinas que cumpram um
conjunto de requisitos de qualidade ambiental, seguranca, bem-estar, infraestruturas de
apoio, informacdo aos utentes e sensibilizagdo ambiental. As praias e marinas
distinguidas ficam autorizadas a ostentar a bandeira oferecida pela FEE durante a época
balnear. Pode, portanto, ser considerada um simbolo de garantia de qualidade de uma

praia ou marina.

O Programa Bandeira Azul é um programa de educacéo para o desenvolvimento
sustentavel, promovido em Portugal pela Associagédo Bandeira Azul da Europa, secgéo
portuguesa da Fundagéo para a Educacdo Ambiental. Este galarddo tem como objetivo
educar para o desenvolvimento sustentdvel em praias costeiras, fluviais e lacustre,
portes de recreio e marinas e embarcacgdes de recreio e ecoturisticas que se candidatem
e cumpram um conjunto de critérios relacionados com Informagdo e Educagéo
Ambiental, Qualidade da Agua Balnear, Gestdo Ambiental, Segurangca e Servigos,

Responsabilidade Social e Envolvimento Comunitario.

A Bandeira Azul € um simbolo de qualidade que distingue o esforco de diversas
entidades em tornar possivel a coexisténcia do desenvolvimento local a par do respeito
pelo ambiente, elevando o grau de consciencializacdo dos cidaddos em geral, dos
decisores em particular, para a necessidade de se proteger o ambiente marinho,

costeiro.
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A palavra “projeto” esta ligada a de previsdo de algo que se pretende realizar e
tem diversas acec¢cOes que correspondem a graus diferentes dessa previsdo: referir
intenc&o ou tencdo mais ou menos vaga, corresponder a uma visdo mais precisa da sua

realizacdo o que implica ter um plano de acdo mais ou menos bem definido.

A Metodologia de Trabalho de Projeto define-se como “uma abordagem
pedagdgica centrada em problemas” (Vasconcelos, 2006, p.3). E através desta
abordagem que um determinado tépico é analisado em profundidade, o que permite a
crianca mover-se “para além do seu desenvolvimento” (Vygotsky, 1978, citado por
Vasconcelos, 2006, p.10).

De acordo com Moreira e Oliveira (2005), “as criangas pequenas formulam com
naturalidade questdes sobre o que observam” e “querem saber muitas coisas sobre
aquilo que as rodeia” (p. 61). Neste sentido, € importante que o educador desenvolva
e enriguega os conhecimentos das criangas.

4.3. Desenvolvimento do Projeto

4.3.1. Problema

Como podemos ajudar as praias a ter bandeira azul?

4.3.1.1. Problemas parcelares

Como fazer com que as pessoas nao poluam as praias?

4.3.2 Destinatarios
Pretendo realizar o projeto com criancas em idade pré-escolar, entre os trés e
0S cinco anos, pois é nesta idade que 0s mais pequenos comegam a viver mais em

sociedade e a sentir de outra forma.
O projeto destina-se também a toda a comunidade escolar, pois todos os alunos

e professores podem participar nas atividades, e os funcionarios terdo também uma

parte bastante ativa na acao deste projeto.
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A familia também sera um apoio fundamental na execucao deste projeto, visto
que o conceito escola-familia seré fulcral para a tomada de consciéncia e de atitudes
face a esta problematica que vamos estudar.

4.3.3. Entidades Envolvidas

Para que o projeto tenha uma maior firmeza, é necessario a participacédo

(¢}

envolvéncia da familia, assim como toda a comunidade escolar.

4.3.4. Motivacao e negociacao

Pretende-se, com o0 projeto, para além de sensibilizar sobre o tema e
desenvolver outras competéncias. Para a motivacdo e negociacdo deste projeto é
essencial a motivagdo dos educadores e da familia que sera promovida através de
reunides sobre o tema. Criacdo de uma mensagem de sensibilizacdo, sobre o tema, em

formato de video.

Utilizacdo de um jogo didatico ambiental enquanto veiculo de sensibilizacao para

promover a correta separacdo multimaterial.

Chamar a atencdo para o problema do lixo na praia fluvial, através da
identificac@o dos residuos mais abundantes e das suas origens e fontes. A problematica
dos residuos, as suas consequéncias e impactos negativos nos ecossistemas

aguaticos.

4.3.5. Objetivos

4.3.5.1. Objetivos Gerais
¢ Aprendizagem das criancas, no @mbito da educacédo ambiental e na preservacao
do planeta;
e Trabalho de grupo e cooperacéo;
e Pretende-se estimular nas criancas e jovens o habito de participagdo nos
processos de decisdo e a adog¢do de comportamentos adequados, no seu

guotidiano, ao nivel pessoal, familiar e comunitario.
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4.3.5.1. Objetivos Especificos

¢ Fomentar arecolha de informacéo, de modo a contribuir para uma melhor gestado
das zonas balneares;

o Promover a caracterizacdo das zonas balneares galardoadas;

e Estimular o contato direto das criancas com a natureza e melhorar o
conhecimento da realidade onde se inserem;

e Promover de modo saudavel a ocupacéo dos tempos livres das criancas com
atividades de interesse coletivo;

e Contribuir para a formacéo de cidadaos participativos;

e Sensibilizar a comunidade para a necessidade da preservacdo das zonas
balneares e envolventes.

e Recolher residuos na praia e reutiliza-los na construgdo de placas informativas
a serem colocadas nas praias do concelho - Preservar 0s ecossistemas

marinhos e a biodiversidade local.

4.3.6. Planeamento

1.2 Fase — Abordagem e Sensibilizacdo ao tema

Em primeiro lugar, os educadores devem ser preparados para desenvolver este
projeto e, como tal, deve-se promover algum workshop para educadores, em parceria
com O Programa Bandeira Azul, que € um programa de educacdo para O
desenvolvimento sustentavel, promovido em Portugal pela Associacdo Bandeira Azul
da Europa, seccao portuguesa da Fundacgéo para a Educacédo Ambiental. Dirigir também
algumas palestras, em parceria com a mesma entidade, mas direcionada as familias

das criangas, sensibilizando os intervenientes para o projeto.

2.2 Fase — Trabalho de campo

Na segunda fase deste projeto, pretende-se apresentar e desenvolver as

propostas de atividades do mesmo.

o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Artes Visuais

Comecando as atividades relacionadas com o tema, no dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita, iniciava com leitura de histérias relacionadas com o Mar, a
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Praia, a Poluicdo. Iremos recolher materiais de apoio elaborados e dinamizados pela
ABAE/Bandeira Azul. Pretende-se criar um cartaz/panfleto, dirigido a populacéo
estudantil, com todas as regras de seguranca da praia, interpretacdo das bandeiras,
separacao do lixo e qualidade da &gua. Assim, antes de utilizar a zonas balnear, os
banhistas terdo acesso a todas as informagfes necessarias para que a utilizacdo seja

segura e agradavel.

Fazer desenhos, panfletos e cartazes com mensagens sensibilizadoras.

Todas as atividades descritas podem ser realizadas com criancas de todas as
faixas etarias do pré-escolar, mas nao devem ser realizadas em conjunto por todas os

grupos, mas sim separadas pela faixa etaria a que pertencem.

. Area do Conhecimento do Mundo

Chamar a atencdo para o problema do lixo na praia fluvial, através da
identificacdo dos residuos mais abundantes e das suas origens e fontes. A problematica
dos residuos, as suas consequéncias e impactos negativos nos ecossistemas

aquaticos.

Recolher residuos na praia e reutiliza-los na construcao de placas informativas
a serem colocadas nas praias do concelho - Preservar os ecossistemas marinhos e a

biodiversidade local.

Tirar fotos aos residuos espalhados pela praia ou praias, de modo a mostrarmos

numa exposicao na escola.

o Dominio da Matematica e Musica
Na Mdsica, a ideia é realizar instrumentos musicais através de materiais
reciclaveis ou residuos que as criangas encontrem na Praia. Através desses materiais

gue se vao juntando, trabalha-se a contagem.

Numa proposta de atividade, através de um dos instrumentos realizados, pode
abordar-se a teoria de conjuntos. O material ndo estruturado serd a figura da Bandeira
Azul, e o instrumento musical servira para transmitir quantos elementos terdo de colocar

dentro do conjunto, ou seja, se o instrumento for uma lata e se bater quatro vezes com
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a mao na lata, sera o nimero de elementos que tém de colocar dentro do conjunto. O
exemplo dado com a lata pode ser feito com qualquer instrumento e esta atividade esta
mais direcionada para criangas entre os 3 e 4 anos de idade.

Com a ajuda do professor(a) de musica e com a colaboracdo de todas as

criancgas, criaremos uma canc¢ao onde falaremos sobre a Bandeira Azul e a Praia limpa.

Ao longo dos dias iremos sempre cantar cancdes alusivas ao tema do projeto.

3.2 Fase — Divulgacdo dos conhecimentos obtidos no projeto

A Ultima fase do projeto aglomera todas as atividades realizadas no mesmo e a
apresentacdo dessas mesmas atividades a escola e a familia, que podera ser realizada

no dia aberto aos pais, havendo assim uma partilha entre todos.

4.3.7. Recursos

Recursos humanos:

Todos os destinatarios e participantes.

Recursos fisicos:

- Materiais de expressao plastica (cartolinas, folhas, canetas de feltro, lapis de cor, colas,
papel de cenario; capa-line);

- Livros;

- Fotografias;

- Materiais reciclaveis;

- Imagens impressas;

- Sacos de plastico;

- Luvas;

- Pés.
4.3.8. Produtos Finais

Para apresentar os resultados finais deste projeto, iremos fazer uma exposi¢ao

com as fotos tiradas na praia, onde mostra os residuos que nela se encontravam.

Pagina 57



4.3.9. Avaliacao

Avaliacdo do processo e do produto final

A avaliacao é parte integrante do sistema educativo, sendo este um elemento
muito importante, visto que visa verificar as aprendizagens desenvolvidas nas criancas.
A circular n.° 4/DGIDC/2011 define avaliagdo como “um elemento integrante e regulador
da pratica educativa, em cada nivel de educacdo e ensino e implica principios e
procedimentos adequados as suas especificidades.” (p.1) Consistindo a mesma num
conjunto de processos, que, segundo Rolddo (2008), visam o acompanhamento
regulador de qualquer aprendizagem pretendida”, sendo, deste modo, a forma de

averiguar tais aprendizagens.

Na perspetiva de Arends (1995), o termo avaliacdo refere-se a um “largo leque
de informagao recolhida e sintetizada pelos professores acerca dos seus alunos.” (p.
229) O mesmo autor esclarece também que “avaliar € uma funcdo desempenhada pelo
professor com objetivo de recolher a informacdo necessaria para tomar decisfes
corretas (...) Estas decisbes deveriam ter na base informacbes o mais relevante e

exatas possiveis.” (p. 228)

A avaliacao das criancas sera feita pela educadora, através do preenchimento
da tabela 1.

Quadro 11 — Tabela de avaliagédo

Interesse do Respeito Atencao Observactes
aluno Relevantes

Nome do aluno

NS | S SB |NS| S | SB | NS S SB

NS — Nao Satisfaz S — Satisfaz SB — Satisfaz Bastante

Para as criancas realizarem a sua autoavaliacdo, sendo que a maioria ainda nao
sabe ler, 0 objetivo é a educadora perguntar a cada crian¢a e, segundo 0 que a mesma
responder, colocar uma cruz no sitio correspondente. Segue abaixo tabela 2 que sera

usada na autoavaliacao.
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Atividades Realizadas Participei na Gostei N&o
atividade Gostei

4.3.10. Calendarizacao

O projeto sera desenvolvido a partir de janeiro do ano letivo, como é apresentado
na calendarizacéo. O tempo que cada uma das atividades, propostas na segunda fase,
irA demorar a ser concretizada ir4 depender de cada crianca, de cada grupo e de cada
educador, mas o importante é que esta organizacdo seja bem-feita e que va de encontro

as capacidades de cada um individualmente.

Quadro 12 — Cronograma do projeto

Datas

Planeamento

Motivac&o e Negociagdo

Aquisicho de material e
bibliografia

12 fase

22 fase

32 fase

Avaliacéo do Processo

Avaliacéo do produto final

4.4. Breve reflexdo sobre o Trabalho de Projeto

Considero como obrigacéo dos educadores, que desenvolvam a sua pedagogia
baseando-a na ag&o e na experiéncia, realizando uma abordagem globalizante para que
as criangas adquiram aprendizagens significativas. Para que tudo isto se concretize, 0s

educadores terdo que no dia-a-dia, estimular e valorizar os conhecimentos das criancgas,
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ajudando-as a obter conhecimentos Uteis, estimulando-as a aplicarem as suas

capacidades, para que expandam as suas competéncias.

Em suma, o que se pretende com a educagcdo que é proporcionada, é o
desenvolvimento de competéncias nas criangas. Gostaria de salientar que o tema do
Projeto “O lado verde da bandeira azul” tem como finalidade primordial, alargar o
conhecimento das nossas criancas e de todos os intervenientes no processo. Este
Projeto pedagdgico foi elaborado de modo consciente, mas estou ciente de que muito

se podera fazer para o melhorar.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Considerac0es finais

O estagio profissional e a elaboracdo deste relatério revelaram-se muito
importante para a minha aprendizagem enquanto futura educadora. Penso que a teoria
€ muito importante, sem ela ndo poderiamos fazer nada com intencdo, mas com a

pratica pude aplicar o que aprendi, sendo esta, um complemento indispensavel a teoria.

O facto de ter de desenvolver atividades foi sem ddvida uma mais-valia, uma vez
que aprendi como se prepara e implementa uma atividade. E muito importante conhecer
bem o0 grupo com que estamos a trabalhar para conseguirmos dar resposta as
necessidades do mesmo, nunca esquecendo que cada crianga € uma crianca e tem a
sua individualidade, as suas proprias necessidades, as quais tenho de conseguir dar
resposta. As observacbes que foram feitas pelas educadoras cooperantes e pelas
supervisoras de estagio ajudaram-me a pensar na importancia do que fazemos com as
criancas e na necessidade de planificar e levantar questdes pertinentes que nos obrigam
a refletir sobre as melhores préticas.

Ponte e Serrazina (2000) referem que

(...) ndo basta ao professor conhecer teorias, perspetivas e resultados da
investigacdo. Tem de ser capaz de construir solu¢cdes adequadas, para os diversos
aspetos da sua acao profissional, requer ndo s0 a capacidade de mobilizagdo e
articulacdo de conhecimentos tedricos, mas também a capacidade de lidar com
situacdes préaticas, com as quais contacta pela primeira vez nesse importante ano de

formacao (p. 38).

Com a ajuda das educadoras cooperantes aprendi a questionar as criancas, a
achar alternativas, a pensar o que se podia fazer de uma maneira, também se podia
fazer de outra e ver qual seria a melhor estratégia para desenvolver as atividades.
Jacinto (2003) considera que a formagcéo inicial de professores é decisiva na intervengéo

da politica educativa e da investigacao.

Para a elaboracdo deste relatdrio pesquisei diversos autores de referéncia
dentro da tematica da educacgdo, desenvolvimento infantil, formacéo profissional,
conteudos curriculares, organizacdo curricular, planificacdo, avaliacdo entre outros,

para melhor poder caraterizar a faixa etaria das criancas com que trabalhei.
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Também pude constatar na minha pratica, que sao importantes o espaco e 0s
recursos materiais para que o processo ensino/aprendizagem seja mais positivo. A
crianga sente-se bem na escola se o ambiente for estimulante. A cor e a decoragéo do
espaco sdo fatores importantes, promovendo a estimulagdo e motivacdo da
aprendizagem.

O facto do estagio ndo ser feito de forma isolada, mas em grupo, torna-o mais
proveitoso, sobretudo quando se estabelece uma cooperacao ativa entre pares. Novoa
(1992) defende que “a troca de experiéncias e a partilha de saberes consolidam espagos
de formagdo mutua, nos quais cada professor é chamado a desempenhar,
simultaneamente, o papel de formador e de formando. O dialogo entre os professores é

fundamental para consolidar saberes emergentes da pratica profissional” (p. 26).

A realizacdo das reunides tutoriais e de supervisdo contribuiu significativamente
para a identificacdo de alguns aspetos importantes relativos a prestagéo individual ao
longo das semanas de intervencdo. A discussdo destes aspetos com as docentes
permitiu aprofundar a reflexdo pessoal e assim contribuir para o desenvolvimento da

minha identidade profissional.

Ao realizar o relatério de estagio profissional deparei-me com algumas
limitacdes. Durante a minha préatica no estagio envolvi-me com empenho, dedicando o
meu tempo a sua preparagao, 0 que levou a que escasseasse 0 tempo para fazer este
relatério. No entanto, ndo o considero menos importante, pelo contrario, pois a pratica
complementa-se e melhora-se com base numa reflexdo e pesquisa cientificamente

orientada.

Outro aspeto, foi o impacto da pandemia Covid-19 neste percurso, visto que uma
parte deste Relatorio de Estagio foi realizado durante o confinamento, o que me limitou
em alguns aspetos. Esta situagdo condicionou a minha pesquisa bibliografica,
indispensavel para sustentar as minhas reflexdes. O facto de me ter sido limitado o

acesso a bibliotecas publicas foi uma limitagdo que gostaria de destacar.

Y

No futuro, enquanto educadora, é fundamental dar continuidade & minha
formacdo em varias areas, para manter os conhecimentos e metodologias atualizados

e por isso mais eficazes na minha intervengdo com as criangas.
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Acima de tudo, tudo o que realizei ao longo deste estagio foi com carinho,
dedicacdo pelo trabalho praticado e vontade de aprender e superar as minhas
dificuldades. Envolvendo sempre afeto e amor, e é acreditando nisso que me esfor¢arei
sempre para aprender a transformar as criancas em adultos seguros, felizes e amados.
Quando uma crianca sente que € amada, desenvolve a capacidade de amar os outros
(Ruivo, Pereira, Caldeira & Boaventura, 2017)
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ANEXO 1
PROPOSTA DE TRABALHO DO DOMINIO DA MATEMATICA
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Com as pecas do Cuisenaire, atraves de indicacdes. ajuda o cato 3 chegar 3 sua
familia)
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ANEXO 2
GRELHA DE AVALIACAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO DA MATEMATICA
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Parametros | 1. ldentificacdo das cores das pecas doCuisenaire 2. Crientacdo espacial 3. Motricidade finz
— Total
Criterios | 11 (1213|1415 16|17 |18 | 1% (21|22 |23 (24|28 |26 |27 | 28|29 )31 32|33
Cotagdes | 4 | 35| 3 | 25| 2 | 15| 1 (05| 0 | & | 35| 3 |25 2 |15 1|05 0|2 |1 ]|0Q
Alunoz
A 41 - - - |- - 41 - - |- - - 0 ]
B 35 - - | - - 35 - | - - 2 - 9
C - |3 - |- - ERENEE - 2 - ]
1] 35| - - |- - 35 - |- - 2 - 3
E 35 - - |- - 35 - |- - - 1] - ]
F a1 - | - - |- - 41 - - |- - - 1] - 3
G a1 - | - - | - - 41 - - | - - 2 - 10
H RN - - 25 - - - 1] - ]
I - |- - |15 - - - - |45 - - 0 3
J a1 - | - - |- - 41 - - |- - - 1] - 3
K - |3 - |- - - 5] - - - 1] - 6,5
L 35 - - | - - 35 - | - - - 1] - ]
M - | - - [ 15 - - - - | L8] - - 1] - 4
N - |- 1 - - - - |2 - - 0 4
] a1 - | - - |- - 41 - - |- - 2 - 10
P a0 - - - |- - 41 - - |- - 2 - 10
2 -] - - |- 05 - -] - - | 05 - 0 1
R 35| - - |- - 35 - |- - - 0 7
§ - |3 - | - - -3 -] - - - 0 ]
T a1 - | - - |- - 41 - - |- - - 0 ]
U - |- -l -] 1] - - - |- 1 - 0 2
v - - 35 - | - - - 251 - - - 1] - ]
W 35| - - |- - 35 - |- - - 0 7
Media aritmética B3
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ANEXO 3

PROPOSTA DE TRABALHO DO DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E
ABORDAGEM A ESCRITA
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ANEXO 4

GRELHA DE AVALIACAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO DA LINGUAGEM
ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA
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Parametros| 1. ldentificacdo das consoantes LFints asimaiensseguindnntf}dign 3. Complets 3 palavras com 2 |etra correta |4 Motricidade fina
B COres

Criterios | 11| 12| 13| 14|15 | 16| 21|22 |23 |24 25| 26| 31|32 (323435 36|37 |41|42)43 forel

CotagBes | 4 | 32| 24| 16|08 0| 2 |16 |L2|08|04| 0| 3 |24|28 22|06 02| 0|1 050

Alunoz
A -3 I N N (N R A N I K NN KN (- T AN A A KN A NN NN Ot -0 85
B 3 I N R (N N A N I A N NN (N - A N NN I 1 EE I S RN B 8,2
C -3 I N R (N N N I K N NN (N - A N NN I 1 N I S R B 8,2
] 3 I N R (N A N N A N AN (N - A N AN A NN I O -0 I 89
E 3 I N N (N R A N I K N KN (- T AN A N IR A NN I O A-08 I 8,5
F 3 I N R (R N N I A N AN (= T A A N IR A KR N S RN 10
G 3 I N R (N N A N I A N NN (N - A N AN AN NN NN O -0 89
H -3 I N N (N N N I A N NN (N - A N AN A NN N S RN 54
I 3 I N R (N A N I A N KN (N % A N AN A KR N S RN 54
J 3N I R I A (N IR RN I [ A R Y A AR I O -0 85
K 3 I N N (N R N I A N NN (- T A A N AN AN NN NN B A-08 8,5
L 3 I N I (N R A N N K N AN (N NN O -3 N NN AN NN RN Ot -0 g3
M -3 I N N (N N (N AN I N NN (- A N A (N AN A R I R 9
N 3 I N N (N R A N I A NN AN (- T A A A AN A BN I O -0 85
0 3 I N R (N A A I A N AN (- T AN A N AN A NN I O 1 A-08 I 85
F 3 I T (A (N AN I N NN (- A A A (NN AN A N I RN 3
aQ 3 I N N (R N A A N AN (N T A A N AN A NN I O -0 I 8,5
R 3 I N N (N R A N I A NN NN (- T AN A A KN AR N N S RN 10
5 3 I N I (N RN AN 25 I A NN NN (- T A A N I A NN RN O -0 g1
T 3 I N N (N A N I A N AN (N NN A e NN I 1 N AN O -0 I 15
u 3N I R I A (N IR RN I [ A N K A AR I A A 10
) 3 I I (N R N I A N NN (- T A A A AN A N A S RN 10
W 3 I N N (N R A N A K N NN (N - A N NN I+ N I S RN 9,2

Media aritmetica 53
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ANEXO 5
PROPOSTA DE TRABALHO DA AREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO
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h.Circunda apenas os animais mamiferos.

A~ i @ Yo

2. Pints somente os animais mamiferos.

Pagina 80



ANEXO 6

GRELHA DE AVALIACAO DA ATIVIDADE DA AREA DO CONHECIMENTO
DO MUNDO
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Pardmetroz| 1 ldentificagdo dos animais mamiferos Z Hecnqhecer %% B Motricidade find
mamiferas
Critérics | 1112 (1314|1516 17| 21|22 23 24 31| 32| 3.3 Total
Cotagdes | 4 | 35| 282211407 0 g a 1 0 Z 1 0
Blureos
& 4 - - | - - - - 4 - - - 2 - - 10
B 4 - -] - - - - - 2 - - - - 0 G
C 4 - -] - - - - - a - - - - 0 G
O - |35 -] - - - - - a - - - - 1] 2.9
E d - -] - - - - - 2 - - - - 1] B
F - - |28 - - - - d - - - - - 1] 6.5
= d - -] - - - - - 2 - - - 1 - T
H 4 - - | - - - - 4 - - - - 1 - 3
I 4 - -] - - - - 4 - - - - - 0 g
J 4 - - - - - - g - - - - 1 - 3
k. 4 - - - - - - g - - - Z - - 10
L d - - - - - - d - - - - - 1] a
M d - - - - - - d - - - 2 - - 10
M d - - - - - - d - - - - - 0 g
(] 4 - - - - - - 4 - - - - - 0 g
P 4 - - - - - - 4 - - - 2 - - 10
G 4 - - - - - - g - - - - 1 - 3
R 4 - - - - - - g - - - - - 0 g
S d - - - - - - d - - - - 1 - 9
T d - - - - - - d - - - 2 - - 10
I d - - - - - - d - - - - - 0 g
W 4 - - - - - - 4 - - - - - 0 g
bt 4 - - - - - - 4 - - - 2 - - 10
" 4 - - - - - - g - - - Z - - 10
Y 4 - - - - - - - a - - - - 0 G
Media aritmética g,z
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ANEXO 7

PLANIFICACAO 6 - ATIVIDADE NO DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E
ABORDAGEM A ESCRITA
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ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO JOAO DE DEUS
Relatorio de Estagio Profissional I, 1l e 1l

Telma Filipa Moita Braganca

Lisboa, 31 de maio de 2021

Errata

A planificagdo que se segue no Quadro 6a) foi implementada num grupo de criancas de
guatro anos e trabalhou competéncias do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita.

Quadro 6 a) — Planificacéo da atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Faixa etaria: 3 anos Estagiaria: Telma Braganca
Data: 09 de dezembro de 2012 Ano: 2°Turma: MEPE
Areas/Dominio: Li Oral e Abordagem a escrita
Componentes/conteud Horas Estratégias Recursos
os
09:30h-09:50h e Organizar as criangas no tapete; e Livro “Todos no sofa”
e Ler a histdria “Todos no sofa”; e Caixa com animais
e Acompanhar a histéria com bonecos em feltro; feitos em feltro
Dominio da Linguagem e Solicitar que ao longo da histéria retirem os animais da caixa e os

e Abordagem a escrita .
coloquem no quadro;

e Dialogar com as criangas sobre a historia, fazer perguntas e relacionar

com a histdria e com o seu dia a dia;

A planificacdo foi implementada num grupo de criancas de 3 anos, enquadrada
na tematica “Os animais”. Realizei a leitura do livro “Todos no sofa” e a estratégia
utilizada foi acompanhar a narragdo da histéria com material didatico de apoio que
representava 0os animais, personagens da historia, feitos em feltro. Creio que a leitura
acompanhada desde tipo de animacéo, torna-se mais apelativa para as criangas e

desafia mais a sua imaginagéo e cria uma dindmica maior no grupo.

Segundo Silva et al., (2016), o papel do/a educador/a é fundamental no processo
de desenvolvimento da crianga na educagdo pré-escolar. Os autores referem que o

educador deve “criar ambientes promotores do denvolvimento da linguagem oral que
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levem ao desenvolvimento de atitudes e disposi¢cdes positivas relativamente a

aprendizagem da linguagem escrita (p.71).

A medida que a histéria ia sendo contada, as criancas iam retirando os animais
em feltro dentro de uma caixa e colocavam-nos, por ordem, no flanelégrafo, criando uma
representacdo da trama da historia, fazendo interdisciplinariedade com a matematica,
contagem por ordem decresccente.

Depois de terminar a histdria, dialoguei com as criangas sobre a mesma,
realizando perguntas inferenciais, no entuito de relacionar a histéria com o seu dia a dia.
No decorrer da atividade trabalhei o raciocinio I6gico-matemético, levando as criangas

a manipularem os personagens contando-os.

Esta foi uma atividade muito desafiante para mim, pois considero ter sido
importante falar deste tema com as criangas. Algumas falaram do seu animal preferido,
outras dos seus animais de estimagdo e relacionaram também alguns animais da

histéria com visitas feitas ao jardim-zoolégico.
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