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CAMINHOS COM APRENDIZAGEM

Resumo

O presente relatorio final visa narrar o percurso formativo, realizado ao longo
das préaticas educativas em Educacdo Pre-Escolar e em 1.° Ciclo do Ensino
Bésico. Estas foram efetuadas no ambito do Mestrado de Educagéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, na Escola Superior de Educagdo de
Coimbra.

As experiéncias vivenciadas durante os estagios sdo marcadas por alguns
momentos de observagédo, intervencdo e avaliagdo que sdo descritos no
relatorio de maneira critica e reflexiva.

Por fim, sdo destacadas algumas experiéncias-chaves que foram fulcrais para

um enriguecimento profissional de forma critica e reflexiva.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, estagios,

experiéncias-chave.



Abstract

This final report aims to chronicle the training undertaken during the
educational practices in Early Childhood Education and Elementary School.
These were done for the Master of Early Childhood Education and Teaching
Elementary School, in the School of Education of Coimbra.

The experiences during the training marked by moments of observation,
intervention and evaluation are described in the report critically and
reflectively.

Finally, we highlight some key experiments that have been central to

professional enrichment in a critical and reflective sense.

Keywords: Early Childhood Education; Elementary School, Teacher

trainning’s; key experiences.
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Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico

O presente relatério final foi realizado no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), na
Escola Superior de Educacdo de Coimbra. Este foi desenvolvido para as
unidades curriculares de Pratica Educativa | e Il e visa expor a
intervencdo educativa dos dois estagios realizado nos dois niveis de
ensino. O Mestrado encontra-se organizado em trés semestres, sendo
constituido por unidades curriculares que visam a promocdo de
experiéncias de iniciacdo a préatica educativa.

Os estéagios com cariz profissional foram realizados em duas valéncias. O
primeiro em Educacgdo Pré-Escolar (EPE) numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) em Coimbra, na sala dos 5 anos. Num
segundo momento decorreu o estagio em Ensino do 1.° CEB, numa
escola publica em Coimbra, com uma turma do 1.° ano.

Este relatério tem como objetivo, os discentes narrarem as suas
aprendizagens realizadas ao longo do estagio de maneira reflexiva e
critica. As praticas efetuadas foram essenciais para adquirir mais
conhecimentos e novos conteudos na forma como atuar na realidade
numa sala de atividades ou numa sala de aulas.

O presente documento encontra-se dividido em trés partes. A primeira
parte é dividida em duas sec¢des, a Seccdo A relativa a Educacdo Pré-
Escolar e a Sec¢édo B relativa ao Ensino do 1.° CEB. Nesta primeira parte
é feita uma caraterizacdo da instituicdo, da escola, do espaco, da turma e
do grupo de criangas com quem se realizou o estagio. Ainda na primeira
parte é descrita de forma sucinta e reflexiva o percurso formativo
realizado nos dois estagios, serdo apresentadas as observacfes e as
intervencdes educativas efetuadas e que foram essenciais na construgdo
formativa. Na segunda parte do relatério sdo apresentadas seis

experiéncias-chave que foram relevantes no processo formativo, sendo
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uma destas experiéncias uma investigacdo. A investigagdo consistiu na
analise do manual "Alfa 1 de Estudo do Meio" dos autores Eva Lima,
Nuno Barrigdo, Nuno Pedroso e Susana Santos da Porto Editora e na
observacdo das ilustracbes de modo a verificar a presenca de
Multiculturalidade. Por ultimo, na terceira parte sdo apresentadas as
consideragbes finais sobre o relatério, sendo apresentadas as
aprendizagens realizadas ao longo de todo o percurso e a importancia
destas para 0 meu futuro como educadora e professora.

Quanto ao titulo “Caminhos com Aprendizagem”, ¢ justificavel devido
aos diferentes conhecimentos que foram adquiridos nas praticas. No
estdgio de EPE trabalhei com a Abordagem em Reggio Emilia. Em
nenhum dos estagios realizados na licenciatura em Educacdo Bésica tinha
contactado com um modelo curricular e o facto de poder ver um
implementado e poder planificar, trabalhar e elaborar as atividades de
acordo com ele foi uma mais-valia. O estagio em 1.° CEB mostrou-se um
“caminho com aprendizagem”, uma vez que durante a licenciatura néo
tinha intervindo neste ciclo e a pratica neste ciclo foi fulcral para a minha

formacéo.



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico

PARTE | - OBSERVAR PARA DEPOIS INTERVIR




Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico

Secao A: Aprender no Pré-Escolar

Capitulo I — Contextualizacao

Neste capitulo serd caracterizada a instituicdo, na qual a minha prética
educativa’ se realizou, e o grupo de criangas.

A informacéo recolhida para a elaboracdo deste trabalho é fundamentada
com entrevistas efetuadas a educadora de infancia cooperante e ao diretor

pedagogico da instituicao.

1. Caraterizacdo da instituicao

O estagio com cariz de formacdo profissionalizante em Educacdo Pre-
Escolar decorreu, numa IPSS, que se encontra localizada no concelho de
Coimbra, freguesia de Santo Antonio dos Olivais. Esta freguesia foi
fundada em 1855 e é considerada uma das maiores da cidade de
Coimbra.

Inaugurada a 12 de novembro de 1973, esta instituicdo conta com 39
anos de servico direcionados as crian¢as. Inicialmente comegou por
funcionar com 65 criancas, sendo que, na sua abertura pretendia
constituir um espaco educativo e de apoio social. A instituicdo funciona
numa moradia antiga mas, ao longo dos anos, tem sofrido remodelacgdes
importantes para garantir seguranca e bem-estar a todas as criangas.

No ano letivo de 2011/2012, estavam inscritas neste estabelecimento 70
criangas com idades compreendidas entre 0s trés e os seis anos, existindo
uma grande diversidade de nacionalidades. Durante o estagio, para além

de criancas com nacionalidade portuguesa, subsistia um namero

! A Prética Educativa teve inicio a 11 de abril e término a 29 de junho de 2012.
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significativo de criangas brasileiras, uma australiana, uma checa, algumas
filhas de pais oriundos dos PALOP, uma ucraniana e uma timorense.
O dia na instituicdo comecgava as 8h com o acolhimento efetuado no

saldo, e terminava por volta das 18h30.

1.1.Intervenientes e dindmicas relacionais

O corpo docente da instituicdo era constituido por quatro educadoras e
um educador. As quatro educadoras encontravam-se a trabalhar com os
respetivos grupos de criangas enquanto o educador desempenhava a
funcdo de diretor pedagdgico.

A equipa educativa desde sempre trabalhou com um curriculo emergente,
ou seja, inspiravam-se em varias metodologias (Movimento da Escola
Moderna, High Scope e Reggio Emilia). Ao trabalhar assim, a equipa
pretendia que existisse uma pedagogia de participagdo, com um
desenvolvimento representativo em que a equipa de educadores desse
importancia a reflexdo e um grande atributo a toda a documentacao.
Contudo, os educadores pretendiam ter uma identidade e, por isso, a
Abordagem em Reggio Emilia®> foi a escolhida, pois era com esta
abordagem que o trabalho da equipa mais se identificava. Procuram
valorizar a crianca, para que ela possa ter uma voz ativa e seja co
construtora do seu conhecimento e aprendizagem. Ela propria tem
liberdade para realizar a tarefa que pretende. A crianca € encorajada a
dialogar, criticar, comparar, negociar, colocar hipoOteses e resolver
problemas em equipa. As criangas tentam procurar multiplas formas de
representacdo, tornando-as  ferramentas importantes para O

desenvolvimento cognitivo, linguistico e social.

2 A 2 de novembro de 1991, a Newsweek afirma que, este é um dos melhores sistemas

de educacédo que se tem vindo a espalhar um pouco por todo o Mundo.
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Reggio Emilia é uma cidade que se situa a norte da Italia e que veio a dar
nome a este modelo pedagdgico. Este tipo de pedagogia, década de 90,
ganhou grande destaque mundial devido a divulgacdo de investigadores
norte-americanos.

Apos a Segunda Guerra Mundial ter destruido grande parte desta cidade,
0s cidaddos uniram-se para construir espacos para a educacdo dos seus
filhos. Os pais tiveram um importante papel na formacéo educacional dos
seus filhos (Formosinho, 2007).

Um modelo curricular € uma base importante no suporte do educador, na
procura de um quotidiano em que haja uma intencéo educativa para que
as criancas se envolvam, persistam, aprendam e se habituem a
desenvolver o ato de aprender (Formosinho, 2007).

Nesta abordagem, os educadores tentam proporcionar as criangas
momentos de colaboracdo que vao conduzir as aprendizagens
significativas. Assim, cada crianca é estimulada para desenvolver a sua
autonomia fisica e de pensamento, valorizando sempre o seu bem-estar
socio emocional. Com a valorizacdo do bem-estar s6cio emocional
pretende-se que a crianga se sinta a vontade na sua tarefa, aja com
espontaneidade, seja recetiva a novos desafios, esteja serena e relaxada,
na atividade devera demonstrar vitalidade e que sabe lidar com as
emoc0es e sentimentos (Leavers, 2005).

A perspetiva em que a crianca é o foco principal, os educadores tém
como papel fundamental orientar as criangcas a serem autobnomas e a
encoraja-las a explorar o meio ambiente, expressando-se a Si mesmas,
através de todas as “linguagens”.

E de notar que, esta visdo proporciona que as criangas trabalhem segundo
uma abordagem de projetos, ou seja, respondam as necessidades e

interesses de trabalho de cada uma delas. Os projetos podem ser

11
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realizados individualmente ou coletivamente, uma vez que, tudo depende
do interesse do tema a abordar e da colaboragdo que cada uma queira
prestar.

Loris Malaguzzi foi o fundador e, por muitos anos, foi o diretor do
Sistema de Reggio Emilia de Educagdo Municipal para a Primeira
Infancia.

Diferentes tedricos guiaram Malaguzzi na orientacdo e caraterizacao da
imagem da crianca, entre esses teodricos temos presentes Piaget e
Vygotsky. Em Reggio, Piaget acredita que a crianga deve ter um papel
ativo na construgdo do conhecimento do mundo. Por sua vez, Vygotsky
refere que o pensamento e a linguagem devem-se coordenar para formar
ideias, elaborar planos de acdo, em que a crianca deve ser capaz de
executar, controlar, descrever e discutir (Formosinho, 2007).

Formosinho (2007) afirma que, “Neste sistema educacional, as criangas e
adultos sdo entendidos como coexistindo num mundo social cheio de
significados e significantes definidos culturalmente, e contribuem para o
seu proprio desenvolvimento através de uma participagdo diaria nos

acontecimentos culturais” (p.97).

Os pais estdo presentes no processo de ensino/aprendizagem dos seus
educandos e participam ativamente em algumas atividades da instituicdo.
Por vezes, era a propria Comissdo de Pais que tinha a iniciativa de
preparar algumas atividades. Entre elas é de referir o concurso de
fotografia, em que as criangcas, comunidade escolar e toda familia
poderiam participar no concurso com uma fotografia da Alta de Coimbra.
Quando de manha deixavam os seus filhos, existia sempre uma conversa
com a educadora cooperante sobre a crianga, para estes ficarem a par do

seu progresso. Um dos principais pilares deste modelo é o sentimento e a

12
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vivéncia da comunidade educativa, em que os educadores e as familias
formam um trabalho de equipa, havendo cooperacdo e colaboracdo para

se conseguir uma melhor qualidade do entendimento da crianca.

1.2.Instalagdes
Ja foi referido anteriormente que, a instituicio optou por trabalhar
segundo uma Abordagem em Reggio Emilia e, apds alguma leitura sobre
o modelo curricular, verifiquei que, o espaco fisico € um objeto de
especial atencdo, pois é nele que é promovida a interacdo social, a
aprendizagem cooperativa e a comunicagdo entre criangas, educadores,
pais e a restante comunidade escolar. Por isso se diz que o espaco fisico €

o terceiro educador.

A escola tem direito ao seu préprio ambiente, & sua propria
arquitectura, a sua conceptualizacao e utilizacdo dos espagos formar e
funcdes (...) Isto &, a educacéo deve ser reconhecida como um produto
complexo de interacgdes, muitas das quais s6 podem ocorrer quando o
ambiente é um elemento participante.

(Malaguzzi, 1997, citado por Formosinho, 2007:104)

Como o proprio Malaguzzi afirma, cada jardim-de-infancia devera
adaptar o seu espago fisico em funcdo das criangas, pois é nele que as
criancas irdo interagir e reconhecer o seu processo de educacéo.

A instituicdo € composta por dois andares: res-do-chédo e cave, e em cada
piso existe uma casa de banho que serve de apoio para as salas de
atividades.

O estabelecimento educativo onde realizei a minha pratica educativa é
constituido por 4 salas de atividades isto €, uma para cada grupo de

idades e as mesmas foram atribuidos nomes de animais. Assim, existe a

13
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sala das Tartarugas com criancas de 3 anos, a sala dos Peixes com
criancas de 4 anos, a sala dos Ledes e Caracdis com criancas de 5 anos.
Estes espacos encontram-se equipados com material e equipamentos
adequados aos destinatarios. O espaco de cada sala € organizado segundo
as motivacOes e interesses das criancas que se encontram a trabalhar nos
diferentes projetos.

Além destas divisdes (das salas de atividades) existem espagos que sao
comuns, tais como: o saldao/refeitorio, o ginasio, o quintal e o atelier. De
notar que, algumas destas estruturas tém duas valéncias, o saldo que apos
o acolhimento da manha é transformado em refeitério e o ginasio que
serve tambem de dormitorio.

O atelier é um espaco fundamental na Abordagem Reggio Emilia. Ele
tem como funcdo servir de instrumento de reconstrucdo da imagem da
crianca, em que ela é entendida como interveniente ativo e construtivo do
seu conhecimento. E um local criado para fazer parte do complexo
educacional e a0 mesmo tempo, € um espaco para investigacdo e
experimentacao.

“O atelier é um espacgo para investigacdo das motivacdes e teorias das
criangas, um espaco para a exploracdo de uma variedade de instrumentos,
técnicas e materiais que apoiam as atividades e as experiéncias.”
(Formosinho, 2007:107).

As paredes no Jardim de Infancia desempenham uma fungdo importante
pois, nelas é colocada diversa documentacdo dos projetos realizados
pelas criangas nas suas salas de atividades e, com isto, pretende-se
também transmitir a informacdo aos pais sobre os trabalhos
desenvolvidos pelos seus filhos.

O espago exterior possibilita as criangas descobertas de novas coisas,

porque é um local organizado com diferentes materiais de maneira a dar

14
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continuidade e extensdo as atividades e trabalhos efetuados no interior.
No recinto exterior existe ainda uma horta onde podem plantar, semear e
assim observar 0 processo de germinacdo e crescimento das diversas

plantas.

1.3.Projeto Educativo

O Projeto Educativo é um documento que revela a identidade e a
concretizacdo da autonomia, ao nivel da gestdo do curriculo. Pretende-se
que ele, ao longo do ano letivo, seja um guia para a equipa educativa. O
projeto vai definir o perfil de cada instituicdo, quais as ambicdes, a
abordagem e os caminhos de reflex&o, delineando tracos concretos de
execucao.

Os Jardins de Infancia com esta perspetiva ndo tém um curriculo ou um
programa educativo predefinido. Em cada novo ano letivo, a instituicao
planifica 0os seus projetos a curto e a longo prazo, partindo dos
conhecimentos prévios sobre as criangas, a comunidade, 0s seus valores e
crencas. O curriculo vai ser construido pelas interacdes e dialogos que
vao sendo estabelecidos no dia-a-dia com 0s meninos e meninas.

Neste caso, 0 livro “Os bolsos da Marta” do autor Quentin Blake serviu
de base para o desenvolvimento do projeto que acabou por ficar com o
nome do respetivo livro. Ele foi o fio condutor para 0s projetos
desenvolvidos em cada sala de atividades. Pretende-se, com ele,
desenvolver a imaginacdo da crianca e permitir a descoberta de novos
mundos e realidades. E dos bolsos da Marta que saem objetos que
promovem o inicio das atividades em sala. Foi um projeto que surgiu
como forma de estimular a criatividade e o espirito de descoberta dos

meninos e meninas. A presenca fisica da Marta na instituicdo serve como
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meio indutor de grande importancia para dar resposta as motivacdes,

necessidades e solicitagdes das diferentes criangas.

2. Caraterizacgdo do grupo

O grupo com o qual foi realizado o estdgio era constituido por dezoito
criangas (dez do sexo masculino e oito do sexo feminino) com idades
compreendidas entre 0s cinco e o0s seis anos de idade. Na sala existia uma
crianga que necessitava do acompanhamento de um educador de ensino
especial.

O grupo era coeso e recetivo a novas experiéncias e atividades levadas
para a sala. A presenca de novas pessoas na sala ndo era um obstaculo
para criangas, como eram sociaveis facilmente se comecavam a
relacionar com as pessoas que iam aparecendo na sala, por vezes
solicitavam-nas para brincar e ajuda-las.

Contudo, ainda ha criancas que apresentam grandes dificuldades em
resolver problemas entre pares e a gerir as suas emogoes.

A relacdo entre educadora e criangas é aberta a resolugdo de qualquer
problema. Este ambiente facilita as aprendizagens das criangas e as suas
relacdes sociais no futuro.

A multiculturalidade verifica-se nesta sala do pré-escolar, tendo em conta
que existem criangas com diversas nacionalidades na sala, tais como:
brasileira, cabo verdiana e mogcambicana. Isto permitia que as criangas

pudessem conhecer novas culturas e o pais donde o colega era oriundo.
2.1.Espaco Educativo

O espago tenta corresponder as carateristicas e as necessidades das

criangas. Assim, a sala encontra-se organizada por areas e as criangas
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podem encontrar nelas materiais diversificados, tendo a oportunidade de
escolher com os quais desejam brincar.

A sala encontra-se dividida em sete “cantinhos”: do tapete, das mesas, da
casa e da farmécia, do computador, da leitura e, da construcéo e jogos.
Cada um destes “cantinhos” tinha presente o nimero de criangas que
eram permitidas e essas regras tinham sido construidas pelo grupo de
criancas. Elas tinham desenhado em folhas o nimero de meninos
permitidos para o ‘“cantinho”, para que eles conseguissem identificar
facilmente essa regra.

Para além da importancia da organizacdo do grupo e do espago para o
processo de aprendizagem/crescimento das criancas, € também essencial
a escolha dos materiais.

O material presente na sala é variado, de diferentes texturas/composicdes
para possibilitar o contacto com Vvarios instrumentos, é adequado a faixa

etaria das criancas e as suas necessidades.

2.2.Projetos de sala

Tendo em conta que o projeto educativo da instituicao ¢ “Os Bolsos da
Marta” e que, este ndo ¢ um projeto estanque, as planificagdes das
atividades séo feitas segundo os interesses das criancas e, por isso, nao
existe nenhum projeto curricular de sala.

As criancgas participam nas planificacdes e das suas davidas vao surgindo
projetos para serem trabalhados. As familias tém um papel importante,
pois sdo elas que fazem a ligacao entre a casa e a escola ajudando os seus
filhos a pesquisar e a procurar material para os trabalhos que decorrem
durante o ano na sala.

Os projetos séo construidos ao longo do ano e os pais vao tendo acesso a

informacgdo sempre que possivel. Quando algum projeto estiver ligado

17



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

com a éarea profissional de algum dos pais, este é convidado a ir a
instituicdo.

A aprendizagem dé lugar a um trabalho de grupo que € realizado atraveés
de projetos comuns. A educacdo é uma atividade comum, que vai sendo
processada com discussdo, exploracdo e com recurso a experiéncia em
torno de temas ou tdpicos que, geralmente originam trabalhos de projeto
e sdo realizados em conjunto por criancgas e adultos (Formosinho, 2007).
Durante este ano letivo surgiram alguns projetos: a pena para escrever e 0
tinteiro, as aves do mediterraneo, o0 medidor de tensdo, o corpo por dentro
e por fora, a criagdo da farmécia e o cantinho do médico. Todos estes
projetos surgiram de duvidas colocadas pelas criancas, as quais a
educadora esteve atenta para poder tirar partido do que as criangas vao
dizendo ao longo de uma conversa. Cada crianca escolhe o projeto em
que quer trabalhar, segundo as suas motivacgdes, e nenhuma €é obrigada a
participar numa atividade que nao queira.

Em parceria com a Universidade de Coimbra e com a cooperacdo de uma
professora do departamento de Ciéncias da Vida, foi proposta a
abordagem ao projeto “Descobrir o Mediterraneo”. Assim, na sala de
atividades foram desenvolvidos, para além deste projeto, outros tais
como: o sobreiro, o cha e as aves. O tema das aves ja estava a ser
abordado pelas criangas e aproveitaram para o aprofundar mais.

Ao trabalhar estes projetos e, segundo uma abordagem de projeto,
pretende-se que a crianca cresca feliz, seja autbnoma, comece a ter prazer
em descobrir 0 que a rodeia e que se expresse através das diferentes
linguagens que possui.

A avaliagdo das criangas é feita através de um portfdlio, para o qual elas
escolhem os trabalhos essenciais e explicam o motivo da sua escolha.

Esta avaliacdo é realizada em conjunto, entre a crianca e a educadora.
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O portfolio vai permitir a crianga “reviver” e documentar experiéncias.
Serve ainda de suporte para a discussdo de aprendizagens e constitui um
processo partilhado entre criancas, educadores, pais e outros
intervenientes educativos. E construido ao longo do ano para dar sentido
ao trabalho da crianga, conversar sobre ele, estabelecer pistas para
intervencdes futuras e motivar a crianga para uma aprendizagem feita por
uma reflexao e autoavaliacdo (Silva, s.d.).

O portfélio de cada menino/a da sala ja o acompanhava desde 0s trés
anos de idade. Pretende-se com isto que, a educadora tenha percecdo da
evolugdo da crianga e esta, por sua vez, ao observar os seus trabalhos
também veja 0 seu percurso.

O educador tem ainda um papel fundamental na elaboracdo do portfélio
da crianga. Apesar da crianca ser proprietaria, o educador tem a funcédo
de fazer com que ela perceba a importancia e o processo de construcao

do seu portfolio (Silva, s.d.).
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Capitulo Il — Itinerario formativo

Neste capitulo serdo retratadas sucintamente as trés fases de estagio.

A primeira fase do estagio teve a duracdo de trés semanas e remetia-nos
para a observacdo do contexto educativo, ou seja, observar o espaco, 0
grupo de criancas, a acao do educador.

A segunda fase decorreu durante seis semanas e 0 objetivo era entrar
progressivamente na acao educativa, ou seja, preparar uma atividade, um
jogo, ler uma historia.

A terceira fase teve a durabilidade de trés semanas e pretendia
desenvolver préticas pedagogicas.

Assim, apresento sucintamente algumas das atividades desenvolvidas ao

longo destas semanas e a sua contribuicdo como futura Educadora.

1. Primeira Fase
As trés primeiras semanas de estagio foram dedicadas a observacdo do
contexto educativo, a organizacdo do ambiente educativo e a observacao
da préatica da educadora cooperante. A observacao constitui um método
de analise da realidade com que se trabalha e serve também como recurso
e auxilio para a avaliagdo. Com as observagdes destas trés semanas
pretendia-se compreender melhor a realidade do grupo de criancas e de
cada crianga individualmente, de modo que, seja possivel fazer uma
interpretacdo das mesmas e tirar conclusdes educativas para reajustar a
sua préatica educativa.
Quando entrei na sala de atividades, que viria a ser a sala onde 0 meu
estagio iria decorrer, notei que existia uma boa relacdo entre a educadora

e as criangas.
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O grupo de criancas desde o inicio mostrou-se recetivo com a nossa®
presenca na sala. Antes de se iniciarem as atividades pedagdgicas na sala
de atividades tive de conhecer quais as capacidades e dificuldades do
grupo de criancas, averiguar se elas sdo recetivas a novas tarefas e
adequar a nossa préatica a este conhecimento.

A observagdo é um processo que deve ocorrer ao longo de todo o ano
letivo e ela serve de complemento para uma avaliacao elaborada.

Estrela (1990:80) escreveu que, “Observar deverd ser a primeira e
necessaria etapa de uma intervencdo pedagdgica fundamentada, exigida
pela pratica fundamentada.” Por isso, na pratica de uma profissional da
educacdo, a observacdo € um elemento imprescindivel.

As observacBes destas trés semanas constituiram um elemento
fundamental de modo que as planificagdes das atividades pudessem ir ao
encontro dos interessados — 0 grupo de criangas.

A observacdo € um elemento que requer muita pratica e tempo por parte
do observador. Com esses momentos conseguem-se identificar
problemas, colocar hipoteses, questionar a realidade que é observada,
ficar com conhecimentos acerca das criancgas e ainda conhecer alguns dos
seus comportamentos perante determinadas situacdes. Por isso, é
fundamental aprender a observar para depois podermos aprender a
ensinar.

Uma vez por semana a educadora promovia uma sessdo de expressdo
motora ao grupo, envolvendo as criangas na realizacdo de exercicios, isto
permitia que a educadora observasse as dificuldades e progressos
motores de cada crianga. Os meninos e meninas sao sempre convidados a

participar de uma forma ativa e isto contribui para uma aprendizagem da

* Desenvolvi a minha Prética Educativa | com a minha colega Catarina Caetano, assim

sempre que aparecer no plural refiro-me a mim e a minha colega.
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cidadania, uma vez que, aprendem a ouvir 0 outro e a respeitar a opiniao
dada.

Durante estas semanas de observacao foram realizadas algumas visitas de
estudo. Estas proporcionaram novas aprendizagens e as crian¢as puderam
ainda fazer a ligagdo com os projetos de sala. As visitas podiam ainda
contribuir para a concluséo de um projeto.

Depois das visitas de estudo, as criancas puderam escolher se queriam ou
ndo realizar um desenho relativo a uma delas. Na abordagem Reggio
Emilia da-se importancia a arte e a documentacdo, para que esta possa
mais tarde ser colocada nos portfélios de cada crianca e dos educadores.
Todas as brincadeiras livres na sala ou no exterior, observadas durante
estas semanas, mostram que as criangas conseguem ter momentos de
grande aprendizagem.

As aprendizagens significativas feitas pelas criangas sdo tidas em conta
pela educadora no processo de aprendizagem de cada crianca.

Nestas semanas surgiu uma davida sobre as rochas. A educadora pegou
nesta duvida e realizou algumas atividades para as criancas que
quisessem participar. Com esta atividade, a educadora queria dar a
conhecer que existem mais rochas e que estas podem ter varios formatos,
cores diferentes, entre outros aspetos. Ap6s a observacdo das rochas,
foram ainda realizadas algumas experiéncias. Na primeira, as criancas
observaram a densidade das rochas vulcanicas colocando o basalto dentro
de um recipiente com &gua. Na segunda experiéncia, as criangas
observaram a libertacdo de CO, numa rocha calcéria. Nesta experiéncia,
as criancas colocavam algumas gotas de limao sobre a rocha e viam o
que acontecia. A terceira experiéncia serviu para observarem a
constituicdo de uma rocha sedimentar. Foi colocada areia sobre a mesa e,

com o recurso a uma lupa, elas observaram a sua constituicdo e iam
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dizendo o que iam vendo. As criangas tiveram uma participacdo ativa
nestas experiéncias, uma vez que foram elas que realizaram todos o0s
procedimentos das experiéncias.

Ainda durante estas semanas de observacdo, uma crianca apareceu na
sala com um bugalho de carvalho e isto gerou um momento de discussao.
Como grande parte delas n&o conheciam o bugalho, a educadora
aproveitou para questionar as criancas sobre o que era aquilo e o que
poderia |4 estar dentro. As respostas foram inimeras, mas nenhuma foi
conclusiva, uma vez que as criangas nunca tinham contactado com ele.
Entdo, como havia muitas davidas no ar, um grupo de criancas foi com a
educadora pesquisar na internet. Depois, a pesquisa foi apresentada a
todo o grupo.

A educadora tem como funcdo orientar as criangas nas suas
aprendizagens e serve também de auxilio nas mesmas. Esta tem ainda um
papel de ouvinte, observador e é alguém que entende as estratégias
utilizadas pelas criangas na resolucdo dos seus problemas. Ela tem
também uma importante funcdo, “estimular” as criangas na procura de
respostas.

A observacdo é essencial para depois se poder intervir com base nas

necessidades do grupo e de cada crianca.

2. Segunda fase
Nestas seis semanas de estdgio foi solicitado que prepardssemos
atividades pontuais. Em acordo com a educadora cooperante, as sessdes
de expressdo motora ficaram ao nosso cargo e, sempre que surgisse uma
questdo por parte das criangas, erdmos incumbidas de realizar uma
atividade em conjunto com as mesmas de maneira a esclarecer as suas

davidas.
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O planeamento de atividades deve ainda ter em conta as diferentes areas
de conteddo para a Educacdo pré-escolar e a sua articulacdo. Pretende
também conter uma previsdao de modo a contemplar a possibilidade de
mudanca nas atividades, de acordo com as diversas situacbes e com
novas propostas das criangas. Assim, elaborar um planeamento de
atividades implica refletir sobre as suas intengOes educativas e a forma
como adequar ao grupo (Ministério de Educacéo, 1997).

Todas as atividades devem ser estimulantes de forma a proporcionar
interesse e a estimular o processo de aprendizagem das criangas. Quando
essas sdo planeadas com as criangas, permitirdo que o grupo beneficie da
diversidade de ideias dos seus colegas, das capacidades e competéncias
de cada uma.

Para a realizacdo de atividades fomos realizando planificagcbes pontuais
que eram flexiveis e adaptaveis as sugestdes das criangas. As
planificacbes foram elaboradas segundo ideias que iam surgindo por
parte das criancas.

Na preparacdo de algumas tarefas contdmos com a “Marta” como
indutora principal da atividade.

Uma planificacdo apresenta algumas vantagens. Permite tomar decisdes
precisas e fundamentadas, tendo em conta as capacidades e
conhecimentos prévios das criancas; prever as possiveis dificuldades das
criancas e orienta-las; preparar e prever 0s recursos materiais e por fim,
permite uma organizacdo do espaco e do tempo.

O ato de planificar deve estar aliado a avaliagdo, pois permite que haja
uma maior e melhor intencionalidade pedagdgica e, desta forma, permite-
nos saber se 0s objetivos foram ou ndo atingidos.

Durantes estas seis semanas, a nossa educadora cooperante prop6s-nos

que sempre que realizassemos uma atividade, a planificAssemos. Essas
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tarefas eram sempre apresentadas antes a educadora e sem um modelo de
planificacdo pois, cada educador deve adequar as suas planificagdes, uma
vez que, nao existe um modelo correto.

Assim, durante estas semanas preparamos todas as atividades motoras
para as criancas. Tentdmos que os exercicios fossem ao encontro dos
projetos que estavam a ser abordados na sala de atividades, por exemplo,
realizou-se uma “Caca ao Ovo” por causa do projeto as aves do
Mediterraneo. Apé6s a realizacdo da Caca ao Ovo, as criangas
encontraram alguns ovos vazios e decidiram em conjunto o que queriam
fazer com eles. Entdo, alguns ovos transformaram-se em vasos e outros
serviram para colagens.

Tendo em conta que se encontravam a abordar as aves do mediterraneo,
alguns meninos iam levando penas de aves que encontravam. A certa
altura, ja existiam muitas penas e outras repetidas da mesma ave e as
criancas decidiram que, com aquelas penas poderiam construir-se duas
coroas. Estas iriam servir para identificar o aniversariante na sua festa.
No decorrer destas semanas, as crian¢as questionaram a educadora para
saber se o0 chd vem todo em saquetas como se vé no mercado. Entdo, com
isto, levamos algumas folhas secas de chas e elas quiseram construir
umas sacas para poderem levar o seu cha para casa. As sacas foram feitas
em tecido e cada crianca escolhia o tecido que queria. Nesta atividade
tiveram de ter a ajuda de um adulto porque, muitas deles tiveram
dificuldades em coser.

Como nesta fase tinha de existir uma entrada gradual no processo de
intervencdo em conjunto com outra colega, que se encontrava a realizar o
seu estagio na sala de criangas com 3 anos, decidimos em conjunto contar
uma historia através de um tapete “contador de historias”. A historia foi 0

“Nabo Gigante” do autor Alexis Tolstoi e teve como publico-alvo
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criangas dos 3 aos 6 anos de idade. Durante a historia, as criangas tiveram
a oportunidade de intervir e de ajudar a contar a mesma. Esta foi contada
na rua e nem esse fator fez com que as criangas estivessem distraidas.

Por fim, foi-nos sugerido pelo diretor pedagdgico que preparassemos
atividades para o dia da Crianca. Este dia tinha de ser diferente, mas nédo
poderiamos esquecer os projetos que foram trabalhados nas salas ao
longo de todo o ano. Assim, foram feitos varios ateliers que incluiam
algo dos projetos de cada sala. As criancas (com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 6 anos de idade) foram distribuidas por varios grupos.

Em suma, todas as atividades pontuais realizadas tiveram sempre em

atencdo as necessidades das criancas e partiam delas as ideias.

3. Terceira fase

Durante estas trés ultimas semanas de estagio, o grupo de criangas quis
renovar 0 espaco da cozinha e da farmécia, dando a ideia de que la
poderia surgir uma esquadra da policia. Com isto, deu-se inicio a um
pequeno projeto, que permitiu a construcdo de um carro de policia, uma
prisdo e sinais de transito. A arrumacdo da esquadra de policia ficou a
cargo do grupo de criancas que trabalhou no projeto, assim as criangas
colocaram as coisas nos lugares que eles préprios escolheram (vide
apéndice 1).

Como foi uma sugestdo aceite por todas as criancas, houve uma conversa
com elas antes de se iniciar a construcdo dos materiais para a esquadra.
Dessa conversa surgiram inimeras ideias, como por exemplo: carro da
policia, algemas, bloco de notas e caneta, fato de policia, sinais de
transito, prisdo e chaves. Como as criangas queriam construir sinais de

transito perguntou-se quais é que queriam fazer e as sugestdes foram as
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seguintes: stop, rotunda, passadeira, sentido proibido, curva, sentido
unico, obras, derrocada e autoestrada.

Segundo o Ministério da Educacdo (1998), trabalhar por projeto remete-
nos para quatro fases: definicdo do problema, planificacdo e langamento
do trabalho, execucdo e por ultimo avaliacdo/divulgacdo. Na primeira
fase, ha que formular o problema e defini-lo. As criangas, em conjunto
com o educador, deverdo construir uma teia para saber aquilo que tém de
pesquisar e realizar. A ideia do nosso projeto surgiu apés o grupo de
criangas ter assistido na escola a uma sessdo sobre a prevencao
rodoviaria. Na segunda fase, direcionamo-nos para a planificacdo de
atividades e para o desenvolvimento de trabalho. As criancas € que
decidiram como querem trabalhar e como o querem desenvolver. Da
conversa surgiram sugestfes de como fazer os sinais e o carro da policia
(vide apéndice 2). A terceira fase é a execucdo, ou seja, as criancas
pesquisam atraves de experiéncias diretas. Por ultimo, na quarta fase
deve ser efetuada a divulgacdo do trabalho e a sua avaliacgéo.

Trabalhar com abordagem de projeto exige mais do educador, uma vez
que, este tem de ter em atencgdo as dlvidas e os interesses das criancas.
Assim, trabalhar por abordagem de projeto é considerado um método
pedagdgico centrado em problemas.

O projeto da esquadra da policia, pela sua complexidade, deve expandir a
zona de desenvolvimento préximo da crianga (Vygotsky), permitindo
trocas e transacOes elaboradas (Bruner), capazes de agdo mdtua
emergente (Vasconcelos, 2012). Ao trabalharem por projeto os pais e
toda a familia é envolvida na sua construcao, pois sao eles que em casa
ajudam as criangas a procurarem novas solucdes, materiais e ideias.
Quando se inicia um projeto ja ha uma ideia do que se pretende que a

crianga consiga atingir e perceber. Assim, um projeto estd ligado a

27



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

previsdo de algo que se pretende obter e tem diversas acegdes que
correspondem a graus de diferentes previsdes (Ministério da Educagéo,
1998).

Na elaboracao de qualquer projeto, supdem-se a previsao de um processo
que tem como referéncia: um ponto de partida, a antecipac¢do do ponto de
chegada e a previsdo do processo para se chegar onde se pretende
(Ministério da Educacao, 1998). Por isso quando se planeia um projeto, o
educador tem de ter em conta: os intervenientes, as estratégias a utilizar,
0S recursos e as atividades para a concretizagdo do mesmo.

Pelo facto de o nosso estagio do Mestrado de Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1° CEB ser de curta duragdo, ndo nos € solicitado a realizacéo
de um projeto. Contudo, conseguimos ter uma ideia melhor do que é
trabalhar por projeto, uma vez que, foi realizado um na sala durante o
estagio. Este projeto surgiu de interesses demonstrados por parte de um
grupo de criancas. Teve inicio a 13 de junho e findou a 29 do mesmo
més, ocupando assim a terceira fase do estagio. Durante estes dias, nem
sempre se conseguiram realizar atividades relacionadas com o projeto.
Dois dos fatores que fizeram com que as tarefas ndo fossem efetuadas foi
o facto de estarem a decorrer 0s ensaios para a festa de fim de ano e
respetiva festa. O outro fator foi a viagem de finalistas do grupo de
criangas dos cinco anos de idade.

Apesar de todos demonstrarem interesse no projeto da esquadra de
policia, s6 algumas é que quiseram participar na constru¢cdo dos
materiais.

No fim de executados todos os materiais, havia criancas que ainda
queriam elaborar mais sinais de trénsito para a esquadra e para 0S
policias mas, devido ao tempo disponivel, ndo foi possivel construir

mais.
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Trabalhar com abordagem de projeto motiva mais a criangas para 0 seu
trabalho e é durante a execucdo que vao surgindo novas ideias para a

construcdo dos materiais.
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Secdo B: Aprender no 1.°CEB

Capitulo 111 — Contextualizacéo

Neste capitulo serd feita uma breve apresentacdo do agrupamento, da
escola e da turma com o qual realizei o estagio em 1.° CEB. A minha
prética educativa foi realizada em conjunto com mais duas colegas do
mestrado®, por isso, sempre que no texto referir as atividades no plural é
porque faco referéncia também as minhas colegas.

A informacdo presente neste capitulo é fundamentada no Projeto

Educativo do Agrupamento.

1. Caraterizacdo do Agrupamento

Segundo os termos do art. 7.° do Decreto-Lei n.° 75/2008 de abril, com
objetivo: a organizacdo do curriculo e programas, a avaliacdo da
aprendizagem, a orientacdo e acompanhamento de alunos, a formagéo e
desenvolvimento profissionais do pessoal docente, por propria iniciativa,
a administracdo educativa pode formar unidades administrativas de maior
dimensdo com a juncdo de agrupamentos de escola e escolas que ndo se
encontram agrupadas.

A escola, em que a minha pratica decorreu, faz neste momento parte de
um mega agrupamento que se intitula como Agrupamento de Escolas
Coimbra Oeste.

Localiza-se na margem esquerda do rio Mondego e pertence a freguesia
de Santa Clara. A éarea envolvente do agrupamento abrange niveis
socioecondmicos diferentes, uma vez que as areas envolventes possuem

contrastes significativos.

* Joana Silva e T4nia Neves.
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2. Caraterizagao da escola

O estagio, com cariz de formacéo profissionalizante em Ensino do 1.°
CEB, decorreu numa escola publica, que se localiza no concelho de
Coimbra, freguesia de Santa Clara. Esta freguesia localiza-se ha margem
esquerda do rio Mondego.

No presente ano letivo 2012/2013, a escola tinha matriculado 122 alunos
que se encontravam distribuidos pelas sete turmas® da escola. Existem
criangas com necessidades educativas especiais, diferentes etnias e
alunos com familias disfuncionais, situacdo que se reflete no rendimento
escolar dos mesmos. A escola integra todas estas criancas nas diferentes

turmas de modo a que estes se sintam bem no meio escolar.

2.1. Populacao escolar e recursos humanos

O corpo docente é constituido por sete professores titulares de turma,
uma professora de apoio educativo e uma professora de ensino especial,
Destes professores, existem trés que pertencem ao quadro escolar, trés ao
quadro de zona pedagogica e um professor que pertence ao quadro de
escola destacado

Os professores tém como funcédo a abertura da sociedade (ouvir social), e
educativo (ouvir os alunos) (Cunha, 2008). O professor tem de estar
desperto para a sociedade, e ouvir 0s problemas dos seus alunos,

ajudando-os a procurar uma solucdo para eles.

As fungbes do professor sdo cada vez mais multifacetadas e
complexas, uma vez que ja ndo se limitam apenas aos conhecimentos

especificos de uma determinada area do saber, nem ao conjunto de

% Uma turma do 1.° ano (26 alunos), duas turmas do 2.° ano (com 20 alunos cada), duas

turmas do 3.° ano (15 e 16 de alunos) e duas do 4.° ano (17 e 20 alunos).
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técnicas e estratégias pedagOgicas mais adequadas a transmissdo
desses conhecimentos, sendo-lhes exigidas outras actuacGes,
nomeadamente, na promocdo do desenvolvimento pessoal dos seus
alunos, proporcionando-lhes oportunidades de desenvolvimento de
pensamento critico, reflexivo e autébnomo, em didlogo com
envolvimento social e profissional.

(Cunha, 2008:64)

Com isto, verifica-se que o docente deve estar mais desperto para
estimular os seus alunos e ajuda-los a procurar novas oportunidades
educativas. Os professores devem promover nos seus alunos um
desenvolvimento cognitivo autbnomo, critico e reflexivo.

Para apoio ao agrupamento, existem ainda duas auxiliares da acgéo
educativa e uma tarefeira que se encontra destacada para 0 apoio a

criancas com necessidades educativas especiais.

2.2.  Estruturas fisicas e recursos materiais
O espaco fisico, no 1.° CEB, deve estar direcionado para a contribuicéo e
apoio das aprendizagens das criancas. Assim, 0 espaco deve ser
organizado de acordo com 0s interesses das criancas.
Como refere Zabalza (1998, 223):

Para a crianga, 0 espago é 0 que sente, o que vé, o que faz nele.
Portanto o espaco é sombra e escuriddo; é grande, enorme ou, pelo
contrario, pequeno; para poder correr ou ter que pensar. O espago €
em cima, em baixo, é tocar ou ndo chegar a tocar, € barulho forte,
forte de mais ou, pelo contrario, siléncio, é tantas cores, todas juntas
ao mesmo tempo ou uma Unica cor grande ou nenhuma cor (...) O
espaco, entdo comega quando abrimos os olhos pela manhd em cada

despertar do sono; desde quando, com a luz, retomamos ao espaco.
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Por isso, ao se observar o espaco educativo, pretende-se que haja uma
reflex@o sobre as dimensdes, o tempo e as interacOes, para se perceber se
existem condicdes favoraveis de aprendizagem.

O espaco escolar tende a ser o mais agradavel possivel para gue exista
uma boa prética educativa.

A escola era constituida por dois pisos onde se podem encontrar as
seguintes divisdes: seis salas de aula, trés casas de banho, uma sala de
professores, uma copa e uma sala que serve de arrecadacdo de materiais.
No exterior, existe ainda um contentor que serve de auxilio para a pratica
educativa. O espaco exterior € amplo e tem boas condic¢Bes para que as
criancas possam realizar atividades motoras.

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo 30/08/2005 art. 44.°,
recursos educativos €: 0s manuais escolares, as bibliotecas e mediatecas
escolares, os equipamentos laboratoriais e oficinais, 0s equipamentos
para educacdo fisica e desporto, 0s equipamentos para educacdo musical
e plastica.

E de salientar que a escola possui manuais escolares que os professores
podem utilizar para auxiliar as praticas, algum material de desporto, de
masica, material didatico de matematica e material informético.

Na escola, existem alguns arméarios com livros infantis que as criancas

podem requisitar e levar para lerem em casa.
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Caraterizacédo da turma

3.1. Caraterizacdo da turma

Quando a crianga entra na escola torna-se aluno, nasce outra vez.
Um universo artificial, precisamente delimitado no espaco e no
tempo, organizado e hierarquizado abre-se para ela.

(Leitdo, 1993:25)

A turma do 1.° ano da escola cooperante era constituida por 26 alunos (12
meninos e 14 meninas), com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 7 anos
de idade. Com a observacédo foi possivel verificar algumas carateristicas
especificas dos alunos, entre elas: trés criancas usavam oOculos (dois
meninos e uma menina), uma menina era esquerdina, um menino era de
etnia cigana, quatro criancas eram negras (dois meninos e duas meninas),
havia um casal de gémeos falsos e uma menina Testemunha de Jeova.

Na turma existia uma menina que estava sinalizada com défice de
atencdo por um psicélogo exterior a instituicdo, enquanto outro menino
andava a ser acompanhado pela psicéloga da escola e 0 seu caso ainda
estava em estudo.Com a excec¢do de uma crianga, todas as outras tinham
frequentado o pré-escolar.

O horério escolar da turma para este ano letivo era o seguinte:
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Quadro 1. Horario da Turma.

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Atividades
letivas
= o o o (coadjuvadas o
& | Atividades | Atividades | Atividades | Atividades
N ) _ ] pelo ]
! letivas letivas letivas letivas
s professor
de musica do
agrupamento
|
§§ Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
C-\i —
—
| S| Atividades | Atividades | Atividades | Atividades | Atividades
™M
L ._'3' letivas letivas letivas letivas letivas

O grupo de criangas era dindmico, eram bastantes curiosas e queriam
sempre aprender mais. Quase todas participavam nos temas abordados.
Como ainda ndo tinham assimilado as regras, tinham dificuldade em
levantar o brago para intervir de forma adequada. Como geralmente todas
as criancas queriam ter uma participacao ativa na aula, gerava-se muito
barulho na sala. As criangas que ndo queriam participar, por vezes eram
solicitadas a participar para que a professora percebesse se elas tinham ou
ndo adquirido o conceito

E de salientar, que era uma turma com um nivel de desempenho
satisfatorio. Os alunos revelavam um nivel de interagdo positivo entre

eles e, apesar de ser o0 primeiro ano que estavam com a professora titular,
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demonstravam que podiam confiar nela. Com a nossa entrada na sala de
aula, a turma ficou logo recetiva com a nossa presenca e mostraram-se
disponiveis para uma relacdo de confianca. Assim, no processo de
ensino/aprendizagem, é importante que haja confianca entre os alunos e o
professor, como salienta Leitdo (1993: 22) “desde os primeiros contactos
com a escola, a crianga, tem de sentir-se confiante, rodeada de criancas e

pessoas agradaveis que a ajudem a construir o seu espaco afectivo.”

3.2.  Caraterizagao dos professores
A professora cooperante, sempre que era possivel, pretendia desenvolver
as suas praticas mais centradas nos alunos, realizando um trabalho
individual e diferenciando-os, na medida em que nenhum aluno é igual

ao outro.

Os professores também sdo membros duma organiza¢do denominada
escola e, como tal, é-lhes exigido cumprir funcdes importantes de
lideranca, incluindo trabalhar cooperativamente com colegas,
participar em comissoes, e trabalhar com administradores e pais.
(Arends, 2008:476)

No primeiro ano de escolaridade, a turma néo usufrui de apoio educativo,
isto s6 se verifica, se alguma crianca vier referenciada do pré-escolar.

Os professores titulares de turma supervisionam as Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC’s), reunindo-Se uma vez por cada
periodo para terem conhecimento das atividades para esse. Estes
professores vinham lecionar aulas nas areas de inglés, expressao motora,
expressao musical, expressdo plastica e expressdo dramatica. A reuniao
servia para que os professores titulares pudessem articular algumas das

suas atividades com as das AEC’s.
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Segundo os termos do art. 9.° do Decreto-Lei n.° 6/2001 de 18 de janeiro,
que tem como finalidade as atividades de enriquecimento do curriculo,
em que se afirma que as escolas devem proporcionar aos alunos
atividades de enriquecimento curricular de carater facultativo e de carater
cultural, que deve incidir nos dominios desportivos, artisticos, cientificos
e tecnoldgicos.

A professora cooperante desempenha fungdes de coordenadora de escola,
mas sempre que possivel, tenta envolver os encarregados de educacao e
0s pais na vida escolar dos seus educandos, convidando-os a irem a

escola falar da sua profissao.

3.3.  Organizacao das experiéncias educativas
Toda a experiéncia vivenciada pelos alunos tem como intervenientes
principais os professores titulares da escola, os professores das AEC’s, os
pais e encarregados de educacdo. Para que as criangas possam ter um
curriculo ainda mais enriquecido a nivel cultural, é-lhes proporcionado
uma vez por semana uma aula de mdsica que é coadjuvada por um
professor do agrupamento.
A associacdo de pais e encarregados de educacgdo, tém uma participacao
ativa no processo de ensino-aprendizagem dos educandos. A escola
possui ainda uma parceria com o centro de saude da area e, sempre que
possivel, enfermeiros deslocam-se até a escola para realizar sessdes de
esclarecimento.
No inicio de cada ano letivo, existem elei¢des na sala para que se possa
eleger um responsavel pela turma, um delegado. Os alunos elaboraram as
regras de sala de aula e as penalizagdes para os infratores.
A sala de aula encontrava-se disposta da seguinte forma: possuia trés

filas com mesas, que se encontravam viradas para o quadro, a secretaria
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da professora encontrava-se ao lado do quadro de frente para a turma.
Esta disposicdo da sala de aula torna-se a mais adequada nas situagdes
em que a professora quer a atencdo da turma, focando-a durante a
exposicdo de um tema ou durante um trabalho individual (Arends, 2008).
Como a turma era muito grande, a sala ndo permitia que se criassem
novos espacos para tarefas. Assim, sempre que se queria realizar uma
atividade com uma estrutura diferente na sala, esta tinha de ser
reorganizada antes da turma entrar.

Todos os alunos possuiam trés manuais escolares obrigatorios. Estes
eram um dos recursos mais utilizados pela professora cooperante no
auxilio das suas aulas.

Para uma organizacdo curricular, os contetdos eram planificados por
periodo e mensalmente. Os professores tém as suas situacdes de
aprendizagem contempladas com as modalidades de trabalho individual,
de equipa e coletivo.

Na transmissdo de conhecimentos, a docente valorizava a comunicacéo
da crianga, mas existe uma valoriza¢do da comunicacao do aluno/a para a

professora e da comunicacao realizada entre eles.

3.4. Avaliacéo
Na educacdo, a avaliacdo € um elemento regulador e integrante de uma
pratica educativa. Assim, “A avaliacdo constitui um processo regulador
do ensino, orientador do percurso escolar e certificador dos
conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno.”
(Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)
A professora cooperante realizava avaliagdo formativa ao longo do ano

letivo e no fim de cada periodo é realizada uma avaliagcdo sumativa.
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A avaliagdo formativa é uma modalidade principal de avaliar e tem como
destino informar o aluno, o encarregado de educacdo, o professor e
outros sobre o seu processo educativo de aprendizagem (Pacheco, 1994).
Esta avaliacdo é ainda considerada como parte integrante do processo
ensino-aprendizagem. Ela consiste num acompanhamento permanente de
natureza e qualidade de cada aluno (Lemos et al., 1993).

Segundo Pacheco (1994), “A avaliacdo formativa ¢ uma pratica que
integra o principio da avaliacdo continua, que se aplica e coexiste com
outras préaticas avaliativas do aluno.” (p.130). Por isso, a avaliacdo
expressa-se em termos qualitativos e deve preceder a avaliacdo sumativa
(idem/ibidem).

Por sua vez, a avaliagdo sumativa consiste num balanco das
aprendizagens de cada aluno. Trata-se de uma avaliacdo periddica, ou
seja, é entregue aos encarregados de educacdo no final de cada periodo
(Lemos et al., 1993).

Em suma, avaliar € um processo de aquisi¢do e tratamento de informacéo
que vai conduzir a formulacdo de um juizo de valor e a tomada de
decisdo. Por mais diversificada que seja, esta implica que haja a
atribuicdo de um valor, manifestando uma apreciacdo quantitativa ou
qualitativa (Pacheco, 1994).
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Capitulo IV - Itineréario formativo

Neste capitulo, serdo apresentadas as duas fases do estagio sucintamente.
Esta pratica educativa teve a duracdo de 11 semanas, com inicio a 15 de
outubro de 2012 e término a 16 de janeiro de 2013.

A primeira fase decorreu durante as primeiras duas semanas e pretendia-
se observar a escola, a turma e, para além disso ter uma observagdo
participativa.

A segunda fase decorreu durante as restantes nove semanas e pretendia-

se que cada estagidria tivesse uma participacao ativa.

1. l1l.2Fase — Observacao
As duas primeiras semanas da pratica educativa foram dedicadas a
observacao da acdo da professora e a observacdo do ambiente educativo,
isto €, observar o comportamento das criangas e o seu desenvolvimento
cognitivo.
De acordo com Craveiro (2004), “A observagdo educacional ¢
considerada por educadores, investigadores, formadores como uma tarefa
essencial para compreender o0s processos de desenvolvimento e
aprendizagem das criancas e perceber como explorar novas etapas que
levam a crianca a progredir.” (p.52)
Com a observacdo realizada nestas semanas, foi possivel verificar o
comportamento das criancas e identificar as atividades que a turma
preferia realizar. Isto torna o processo de transmissdo de conhecimentos
mais rico para as criangas, uma vez que, estas estdo focadas e mais
concentradas nas atividades.
Observar ¢ um elemento fulcral de uma avaliagdo educacional, pois *

Observar € com grande possibilidade o mais antigo, mais frequentemente
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utilizado e mais compensador método para avaliar criancas, 0 seu
crescimento, desenvolvimento e aprendizagem.” (Parente, 2002:169).

A observacdo é um elemento que requerer muita pratica e tempo por
parte do observador. Com as observacdes, conseguem-se identificar
problemas, colocar hipoteses, questionar a realidade que é observada,
ficar com conhecimento acerca da turma e ainda conhecer alguns dos
seus comportamentos perante determinadas situacdes.

Durante estas semanas, a professora cooperante foi indicando algumas
das suas estratégias e explicou a organizacdo das aulas e das suas
praticas, para que assim conseguissemos dar continuidade ao seu trabalho
desenvolvido.

A observacdo € um pilar essencial para a nossa intervencdo. Com ela foi
possivel verificar que a turma do 1.° ano ainda ndo tinha interiorizado as
regras de sala de aula. Porém, a maioria das criancas apresentava uma
grande predisposicdo para a aquisicdo de novas aprendizagens.

Como afirma Reis (2011), “A observacdo desempenha um papel
fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem,
constituindo uma fonte de inspiracdo e motivacdo e um forte catalisador
de mudanga na escola.” (p.11)

A professora tentava sempre que possivel fazer uma
interdisciplinaridade, isto é, fazer uma ligacdo entre alguns contetdos das
disciplinas.

Para a introducdo de um novo grafema, a professora lia uma histéria
relacionada com o conteldo, cativando a atencdo da turma. A leitura e
modo como se expressava fazia com que a turma se centrasse na audicdo
da historia, facultando depois a compreensdo desta.

A professora apresentava uma metodologia centrada nos alunos, uma vez

que estes é que sdo o foco da aprendizagem. Sempre que possivel, era
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realizada uma aprendizagem individualizada. As relagbes de
aprendizagem devem ser estabelecidas entre aluno-professor, professor-
aluno e aluno-aluno, isto enriquece o processo de aprendizagem.

Em suma, a observacdo vai desempenhar um papel relevante para
melhorar a qualidade de ensino-aprendizagem. Todos os docentes devem
ter em conta nas suas praticas a observagdo como método para auxiliar na

avaliacdo.

2. 2.2Fase — Planificacdo e Intervencao
As restantes nove semanas da pratica educativa foram dedicadas a uma
intervencdo progressiva, com responsabilidade na elaboracdo de
planificacbes e consequentes intervencdes.
A prética educativa tinha a duracdo de trés dias por semana, que
requeriam uma planificacdo diaria, elaborada em conjunto com o grupo
de estagio.
Segundo Arends (2008), “Normalmente as planificagdes de aulas didrias
esbocam o contetdo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem
usadas, 0s materiais necessarios, as actividades e 0s passos especificos e
os processos de avaliagdo.” (p.118)
Como durante 0 meu percurso académico na licenciatura, nunca tinha
intervindo num estagio do Ensino do 1.° CEB, o medo e o receio de
falhar apoderaram-se de mim. Mas com a ajuda das minhas colegas de
estagio®, que me acompanharam neste caminho pelo Ensino do 1.° CEB,
a intervencdo no estagio tornou-se mais fécil, uma vez que foram
essenciais nesta jornada ardua e trabalhosa. Quando inicidmos a

intervencdo, decidimos, em conjunto com a professora cooperante, que

® Joana Silva e Tania Neves.
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cada uma ia intervir um dia inteiro. Contudo, quem n&o intervinha nesse
dia, estava informada da matéria abordada, pois todas as planificacGes
eram realizadas em conjunto. Isto permitiu-nos aprender a trabalhar em
equipa, a ouvir a opinido do outro, a partilhar ideias, mas acima de tudo a
respeitar a opinido e ideias da outra pessoa.

Como afirma Dewey (1973), o sucesso do processo educativo depende de
um grupo de pessoas que comuniguem e troquem ideias, sentimentos e
experiéncias sobre o seu dia-a-dia. E com este modo de estar na
educacdo, com partilha de interesses, saberes, motivacdes, experiéncias e
vontades que o saber profissional se vai construindo.

Segundo Vasconcelos (1999), planificar e pensar tém de andar sempre
juntos. E no inicio de cada dia, que o homem pensa e distribui as suas
atividades no tempo: o que ira fazer, como se vai fazer, fazer para qué,
com que fazer. O autor afirma ainda, que é nas mais simples e banais
acles humanas, quando o homem pensa na forma de atingir os objetivos,
ele esta a planear sem criar um instrumento que o oriente nas suas acdes.
O processo de planificar exige uma antecipacéo da acao educativa que se
pretende desenvolver. Assim, como a planificacdo se incrementa no
contexto educativo, é complexa e constituida por diversas interacoes,
compreendemos que esta deva ser flexivel, para poder incorporar
diversas dindmicas. Muitas das vezes, as nossas planificacbes sofreram
alteracdes no decorrer da aula, porque a turma néo estava a corresponder
as nossas metas e nem sempre foram concluidas. O modelo da
planificacdo foi modificado vérias vezes ao longo das intervengdes.

O inicio do processo de planificar deve estar no professor “podem dar um
sentido de direcdo tanto para o aluno como os professores e ajudar 0s
alunos a tornar-se conscientes das metas implicitas nas tarefas de

aprendizagem que tem de se cumprir.” (Arends, 1995:46)
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Ao planear, o professor dever ser um profissional reflexivo, ou seja, o
professor reflete antes da agdo, durante e apds a agdo (Shon, 2000).

As planificagdes tiveram como base o Programa do Ensino do 1.° CEB,
as metas curriculares para cada area disciplinar e 0s manuais escolares
adotados pela escola para a turma.

Ao realizar as planificagdes de semana para semana, teve-se o cuidado de
que nestas fossem integradas atividades que proporcionassem
aprendizagens significativas e que cativassem a atencdo geral da turma.
Havia um processo de reflexdo para que existissem estratégias diferentes
de abordar os conteidos, uma vez que “as criangas ndo se interessam
pelos vossos textos aprendidos de cor, pelos vossos exercicios, pelas
vossas explicacdes, pelos vossos métodos disciplinares e modo de vida
(Freinet, 1975:11).

Posto isto, como futura profissional da educacdo, o principio da inovacao
tera de estar sempre patente na minha acdo. Com isto, pretende-se que as
criancas tenham motivacao para realizar novas aprendizagens.

Durante as intervencdes, houve a oportunidade de lecionar contetdos nas
seguintes areas curriculares: portugués, estudo do meio e matemaética.
Nestas areas, foram abordados diversos conteudos ao longo destas
semanas de préatica educativa, tendo a precaucdo de recorrer a diferentes
estratégias metodoldgicas, diferentes modalidades de trabalho
(individual, grande grupo e a pares) e com diversos materiais.

Perante isto, e para apresentar um pouco do meu percurso formativo
exponho trés atividades elaboradas: uma na area da matematica, outra na
area de portugués e por fim uma na area de estudo do meio, que

suscitaram mais interesse e empenho por parte da turma.
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2.1.  Areade Matematica
Na area de matematica, um dos conteldos abordado foi: Geometria e
medida - figuras geométricas. Com este conteudo, pretendia-se que a
turma identifica-se triangulos, quadrados, retangulos e circulos em
diversas posicoes.
Segundo o Ministério da Educacao (2007), “ O ensino e aprendizagem da
Geometria, deve neste ciclo, privilegiar a exploracdo, a manipulacéo e a
experimentacdo, utilizando objetos do mundo real e materiais
especificos” (p.20)
Para abordar este conceito, decidiu-se realizar a seguinte tarefa: no
quadro colocou-se uma imagem que era construida com varias figuras
geométricas de diferentes tamanhos e em diversas posi¢cbes. Como todas
as criangas ja possuiam um bom conhecimento sobre este tema, tornou-se
mais facil realizar a atividade.
Assim, as criancas realizaram a contagem das figuras geométricas e
foram registando o nimero numa tabela. No final da tabela construida,
fez-se um gréfico de barras para que as criangas verificassem qual era a
figura geométrica em maior numero. A construgdo grafica teve a
orientacdo da professora, uma vez que era um termo novo e para o qual
os alunos tinham dificuldade na sua construcao.
Como os alunos gostavam de trabalhar com material didatico, foi
distribuido por mesa uma caixa de blocos lo6gicos para que, em pares,
estes realizassem construgoes.
Com esta atividade verificou-se que a turma consegue trabalhar em

grande grupo e a pares.
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2.2.  Area de Portugués
Quanto a area de portugués, a turma encontrava-se a aprender as letras.
Assim, para consolidacdo destas, decidiu-se realizar uma atividade mais
dindmica sem recorrer ao uso de fichas e do manual.
Construi-se um material didatico para auxiliar a aula, a Caixa Magica.
Esta caixa era um cubo e nas faces estavam presentes algumas tarefas,
que os alunos teriam de realizar individualmente ou com toda a turma.
Uma das tarefas era uma sopa de letras, em que a crianca tinha de
encontrar uma palavra que conhecesse. Noutra tarefa, era colocada uma
imagem de um objeto e o aluno tinha de encontrar em cartdes o0 seu nome
escrito.
Com esta atividade, pretendeu-se consolidar alguns dos conceitos ja

adquiridos pela turma e quebrar a rotina das fichas e do manual.

2.3.  Areade Estudo do Meio

Na area de estudo do meio, optou-se por realizar um jogo de tabuleiro “O
Trivial Pursuit”, tendo como objetivo consolidar todas as temadticas
abordadas até aquele momento.

Neste jogo, existiam diversas perguntas referentes a todas as tematicas
que os alunos j& aprenderam. Cada vez que um aluno jogar e “cair” numa
casa com pergunta, teria de responder a mesma e se acertasse, tinha a
oportunidade de jogar novamente. Caso perdesse, tinham de parar de
jogar e dar a vez a outra equipa. A turma foi dividida em trés grupos para
facilitar as aprendizagens e a realizac¢do da tarefa.

Neste jogo, foi possivel verificar que a turma é muito competitiva e que

tem dificuldades em perder num jogo.
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PARTE Il - REFLETIR NA PRATICA
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Capitulo V: Experiéncias-Chave

Nesta parte serdo apresentadas seis experiéncias-chave que foram fulcrais
na minha préatica e que, no futuro, me poderdo ajudar a ter uma pratica
melhor. Das seis experiéncias-chave, duas serdo referentes ao pré-
escolar, duas ao 1.°CEB, uma de articulagéo entre os dois ensinos e, por
ultimo, a investigagao.

As experiéncias-chave serdo: O programa Anos Incriveis, A Abordagem
Reggio Emilia, O Desenvolvimento da Leitura e da Escrita, O Défice de
Atencdo, O Desenvolvimento cognitivo diferente e analise do manual de
Estudo do Meio do 1.°ano.

1. O programa Anos Incriveis

A educadora cooperante tinha formacdo no programa de competéncias
socio emocionais “Anos Incriveis”, lecionado pela professora doutora
Vera Vale, e esta formagdo ao ser levada para a sala de atividades
despertou as criancas de modo que, se apercebessem que desde cedo tém
de controlar as suas emocdes e diminuir 0s comportamentos negativos.

O programa Anos Incriveis ndo € sé destinado a educadores. Ele também
é direcionado a pais que tenham filhos com idades dos 3 aos 12 anos com
problemas de comportamento, de atencdo e impulsividade (Vale, 2011).
Este Programa propde que haja interacdo entre educadores, pais, criangas
0 que vai ajudar a prevenir de maneira mais eficaz os comportamentos
negativos (idem, 2011). A educadora mantinha uma relacéo préxima com
0S pais e vice-versa, em que estes podiam partilhar situagbes ocorridas
com 0s seus educandos. Com isto, as criancas sentiam-se protegidas e
integradas no processo de aprendizagem.

Este programa tem como objetivos: diminuir a ocorréncia de

comportamentos agressivos e de oposi¢éo, reforcar a competéncia social
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de cada criangca e a sua autorregulacdo, e promover competéncias
academicas, isto é, envolver a crianga na escola e no processo de
ensino/aprendizagem (Vale, 2011).

Para além disso, 0 programa possui uma elevada taxa de eficacia, pois
tem sido utilizado por educadores e pais de varios paises com resultados
positivos na diminuigdo de comportamentos disruptivos.

A educadora cooperante ja acompanhava o grupo de criancas desde 0s
trés anos de idade, o que facilitava a relacdo entre a mesma e as criancas,
proporcionando um forte ambiente baseado em relagOes e partilhas.
Desta forma, ja possuia um conhecimento individualizado da
personalidade de cada crianca. Todas as criancas sdo diferentes e tém
maneiras diferentes de lidar com as situacdes do seu dia-a-dia. O facto de
se conhecer melhor o grupo, permite ao educador saber como lidar com
as criancas em cada situagdo que pode ocorrer. Mesmo na entrada da sala
de atividades, a educadora sabia se a crianca estava bem-disposta ou se
havia algo que a preocupava. Assim, tentava sempre estabelecer um
didlogo para perceber o problema e propor uma solugdo para a sua
resolucéo.

Apesar de o grupo de criancas ter idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 6
anos de idade, estas apresentavam dificuldades em controlar as suas
emocoOes. Segundo Vale (2011), as emocgdes sdo impulsos que nos fazem
reagir de uma determinada maneira/acéo, que nos é apresentada de forma
automatica, conforme os estimulos internos ou externos a que se esta
exposto.

“Nos primeiros 4 a 5 anos de idade, as criangas vao aprender a dominar
as suas emocgoOes, dando isto lugar a um desenvolvimento social e
cognitivo” (Spodeck, 2002 citado por Vale, 2011:36).
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Os educadores devem fazer com que as criangas vivenciem novas
experiéncias emocionais para que, ao longo das suas vivéncias, estas
consigam adquirir competéncias de autorregulacdo das emogdes. N&o sao
sO 0s pais que devem ter um papel fundamental no ensino e controlo das
emoc0Oes. Nos dias de hoje, verifica-se que, cada vez mais os educadores
tém um papel muito importante na educacdo das suas criangas, uma vez
que, é com estes que elas passam grande parte do seu dia.

Nas idades dos 5 e 6 anos (idades do meu grupo de estagio), as crian¢as
muitas vezes demonstram 0 seu comportamento tendo por base a
modelacdo, sendo que, a referéncia que estas tém presente é a educadora.
As criancas vao tentar imitar o educador através das acdes, da postura, da
comunicacdo que o mesmo apresente ao longo do seu dia, uma vez que
este € 0 seu modelo. Vale (2011) afirma, “Através da modelacdo o
educador vai, implicita ou explicitamente, ensinando a crianca que
emocBes sdo aceitaveis, aquelas que sao apropriadas a situacOes
especificas e também os comportamentos comuns associados a essa
emocdo” (p.81). Cada crianca tem uma maneira diferente de agir perante
as diversas atividades. Assim deve respeitar os colegas e a sua vez de
falar, respeitar o espaco e perceber que, em qualquer lugar, existem
regras para serem cumpridas. Posto isto, é no pré-escolar que a crianca se
comeca a inserir em grupos ou pares, comecando desta forma a adquirir
as competéncias sociais. Assim, uma das estratégias para que a crianga
comece a autorregular as suas emocOes e as possa adaptar conforme as
situagdes, € a educadora contar uma histéria emocdo onde € abordada
uma emocao pela protagonista. A medida que a histéria vai decorrendo
as criancas poderdo sugerir estratégias para que o protagonista altere a

sua emocdo. Com isto, pretende-se que 0S meninos reconhegcam as
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emocdes através da leitura, da acdo do personagem ou atraves de
expressdes que possam ser um indicio para identificar essa emocao.

O grupo de criancas com o qual realizei 0 meu estagio tinha uma forte
personalidade e gostavam de repetir algumas atividades que ja tivessem
sido apresentadas. Quando estavam a brincar a pares entravam em

conflito facilmente com o colega se este ndo cedesse a sua brincadeira.

O perfil individual de expressividade de cada crianga esta
relacionado com a frequéncia de intensidade e duracdo das emocoes,
sejam elas béasicas ou complexas, alegria, tristeza, medo, culpa ou
empatia. A expressdo especifica de determinadas emocGes,
sobretudo dos padrdes de expressividade estaveis, esta relacionada
€om 0 sucesso que as criangas obtiveram nas relacfes entre pares e
na avaliagdo que o educador faz da sua cordialidade ou
agressividade.

(Vale, 2011:39)

Cada crianca tem uma maneira diferente de expressar 0S Sseus
sentimentos, algumas sdo mais agressivas para com o0s colegas e outras
mais socidveis. E comum, as criancas mais alegres e sociaveis serem
normalmente as mais populares entre as educadoras.

Verifiquei que, as criancas com 5 e 6 anos ainda ndo eram muito
recetivas as brincadeiras dos outros colegas, porque ha sempre uma que
gosta de ser o lider, isto por sua vez pode conduzir a que essa crianga
tenha poucos amigos por causa de ndo aceitar brincar com as regras
propostas pelos seus colegas. Por vezes verifica-se que, as criangas nestas
idades tém dificuldades em ter amigos devido ao seu temperamento
dificil (Webster-Stratton, 1999).
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Como ja referi, a educadora ja acompanhava o grupo de criancas desde
os trés anos de idade, isto permitia que, a educadora conhecesse as
emocOes das criangas. Tinha como objetivo proporcionar novas
experiéncias emocionais, mas também pretendia que as criancas
reconhecessem as suas emocdes, as nomeassem e assim aprendessem a
autorregular-se.

A educadora tinha uma forte ligacdo com elas e conhecia muito bem as
suas emocgOes em cada atividade realizada. Ao longo do estagio, observei
que a educadora se integrava nas brincadeiras e nos jogos delas,
permitindo assim criar lagos fortes.

Segundo Webster-Stratton (1999), uma maneira de promover relagdes
positivas é da responsabilidade do educador, através do ato de brincar
com as criangas. Quando o educador se envolve nas brincadeiras
promove uma relacdo de igualdade entre educador e criancas. Esta
oportunidade de brincarem em conjunto vai servir para construir um
relacionamento com base em confianca, a medida que se constréi a
intimidade. Assim, ao brincar, o adulto deve promover relagdes positivas
entre as criancas.

Com o intuito de promover um desenvolvimento sécio emocional nas
criancas, a educadora incentivava as criangas a participarem e dava uma
grande importancia ao elogio e ao encorajamento. Com isto, a crianga
percebia que a sua ideia ndo tinha sido dada em véo, a sua autoestima e
autoconfianca comecam a ser construidas. E de referir que, a educadora
ndo elogiava a crianga s6 quando o seu trabalho estava perfeito, mas
quando via que ela se estava a esforcar para fazer o seu melhor.

A motivacdo também é fundamental para o desenvolvimento do
comportamento, uma vez que, 0s incentivos devem ser uma estratégia

fundamental para as criangas com problemas de comportamento. Quando
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alguma crianga ndo se mostrava muito recetiva a atividade, porque tinha
medo de falhar, a educadora motivava-a a participar e ainda auxiliava-a
para que esta se sentisse confiante.

No pré-escolar, as regras quando sdo estabelecidas devem ser claras e
construidas em conjunto com as criangas, para que estas as percebam. As
regras que estavam na sala ja tinham sido construidas pela educadora e
pelas criangas no inicio do ano e todas sabiam quais as regras presentes
no espaco. Quando algum colega se esquecia da regra do local, havia
sempre criancas atentas e que lhe mostravam porque é que ele estava a
agir mal. As rotinas, as regras e a colocacdo eficaz de limites vai
aumentar a cooperacao e a autorregulacdo de emocdes nas criancas.
Existem algumas técnicas que o educador pode utilizar na sala de
atividades para que, as criangas ao longo do tempo védo diminuindo 0s
seus comportamentos e aprendam a controlar as suas emogdes perante as
diversas situacbes do seu dia-a-dia. Algumas técnicas que podem ser
utilizadas sdo: o ignorar certas acGes e repostas que nao sdo proprias para
0 contexto, os elogios as suas acdes e a utilizacdo do Time out.

Durante a préatica, observei que a educadora ignorava muitas situacoes
em que as criancas faziam birra ou discutiam com o colega. De facto, se
ela fosse dar valor a isto as criangcas continuariam a repetir e ndo iam
aprender a controlar-se nas diversas situagdes. Ao fazer isto, a educadora
estava a promover uma diminuicdo de comportamentos agressivos entre
as criancas.

Quanto ao Time out, 0 grupo ja ndo o utilizava muito, mas sei que ele é
usado para acalmar as criangas quando existiam comportamentos
violentos e que estas tém de permanecer nele 5 a 6 minutos, que era a

idade das criancas do grupo da sala de atividades.
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Os elogios eram muito utilizados, uma vez que, fazia com que a crianga
se sentisse til, promovendo a sua confianca e autoestima. Este elogio era
adaptado para cada menino/a e tendo em conta a dificuldade que esta
apresentava na realizacdo de uma determinada tarefa.

A construcdo de relacionamentos positivos com as criangas €
fundamental e o educador devera demonstrar que confia nelas. Os
dialogos devem ser fomentados entre criancas de maneira a que sejam
positivos.

Verifiquei no estigio que, algumas criangas ja estavam habituadas a
respeitar os outros colegas e que aceitavam com facilidade o que a
educadora lhes dizia. Contudo, a educadora ainda tinha algum trabalho a
fazer com alguns meninos que tinham dificuldades em controlar as suas
emoc0es, quando Ihes era negado algo que eles queriam.

Cada individuo tem a sua personalidade e € importante que comece a
conhecer como deve controlar as suas emogdes, assim desde cedo as
criancas devem ter controlo para que 0s seus sentimentos mais agressivos

ndo sobressaiam sempre quando algo Ihes corre mal.
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2. A Abordagem Reggio Emilia
Como ja referi anteriormente Reggio Emilia é uma cidade que se
encontra a norte de Italia que, apos a 2.2 Guerra Mundial, foi reconstruida
e houve a necessidade dos pais criarem espacos de educagdo. Esses
espagos comegaram por funcionar em casa de alguns pais.
Loris Malaguzzi ao saber desta iniciativa desloca-se até a cidade para
observar o processo de educacdo das criancas. Mais tarde, Loris
Malaguzzi decide unir-se a alguns pais para construirem uma escola com
melhores condigdes para as criancas. Malaguzzi é conhecido como o
lider idealizador de uma nova forma de olhar, entender e fazer educacéao
infantil nesta cidade.
Esta abordagem é considerada por muitos como uma das melhores em
todo 0 Mundo e é posta em pratica em diversos paises.
Vaérios educadores e pesquisadores tém visitado a cidade, com o intuito
de conhecer e entender um pouco mais o trabalho realizado com as
criancas (Baracho, 2011).
De todos os estagios realizados no ensino pré-escolar, nunca tinha
trabalhado com um modelo pedagdgico. Esta foi a minha primeira vez a
contatar com um modelo e, no inicio, houve o receio de ndo me
conseguir adaptar a este tipo de pedagogia. Ndo é uma abordagem féacil,
mas é desafiante para o educador, uma vez que, este tem de estar sempre
atento as conversas, as duvidas para perceber se de la podera surgir um
projeto para ser trabalhado. No inicio houve sempre o apoio da
educadora cooperante 0 que ajudou a perceber e a compreender melhor
esta abordagem.
Algumas das educadoras ja tinham feito a experiéncia de visitar uma das
escolas em Reggio Emilia. Com isto, elas poderam observar para

melhorar a sua pratica a esta abordagem.

57



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Segundo Gardner (1999) citado por Edwards, Gandini, Forman (1999:X),
“O sistema Reggio pode ser descrito sucintamente da seguinte maneira:
ele € uma coleccdo de escolas para criancas pequenas, nas quais 0
potencial intelectual, emocional, social e moral de cada crianca €
cuidadosamente cultivado ¢ orientado.”

Nesta concecdo a criangca tem um papel fundamental. As criangas
desenvolvem vérias experiéncias, a fim de lhe proporcionarem uma
aprendizagem significativa e relevante no seu processo de ensino
aprendizagem. A crianga ao descobrir novos espagos, objetos e sons faz
com que procure alguns indutores na sua aprendizagem. Com este
trabalho educativo, a crianca vai sentir-se estimulada a desenvolver a sua
autonomia fisica e cognitiva, onde é valorizado o seu bem-estar socio
emocional.

Reggio Emilia tem como resposta central desenvolver “as cem
linguagens da crianga” (Miranda, 2005).

A linguagem mais utilizada é a da Arte, para que, a crianca se possa
expressar, demonstrar 0 que quer e 0 que sente. A arte € 0 meio mais
utilizado para transmitir novos conhecimentos & crianca, na medida em
que ela vai ser entendida como promotora de cultura.

Neste modelo pretende-se criar uma rede constante de comunicacdo em
que os didlogos entre crianga-crianca e crianca-educador sdo
fundamentais. Ela é envolvida no processo de educacdo, participa nas
planificacGes diarias, participa nos projetos de forma ativa, na revisao do
que foi feito, estabelecendo-se uma conversa para perceber o que
aconteceu. Com isto, 0 educador esta a valorizar as opinides, hipoteses e
conclusdes das criangas, para que estes se sintam motivados a continuar

as suas experiéncias.
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O modelo pedag6gico Reggio Emilia é desenvolvido em torno da
construcdo da imagem da crianca, sendo ela uma aprendiz ativa, que
constrdi continuamente e testa teorias acerca de si préprio e do mundo
que a rodeia (Formosinho, 2007).

Na concecdo de Reggio Emilia é bastante valorizada a escuta das
criancas, a fala, os gestos, os desenhos, as expressdes, uma vez que, tudo
isto sdo formas de comunicacdo a que o educador deve estar atento. Por
isso, 0 educador deve ter o papel de auxiliar nas aprendizagens de cada
crianca, de interagir com elas de forma a desenvolver as varias
linguagens e as diferentes formas de escuta.

Contudo, nesta aprendizagem, o mais valorizado é a construcdo de
conhecimento que cada crianca faz.

Em todas as planificagdes e atividades realizadas com as criangas houve
0 cuidado destas serem atividades propostas pelo grupo. O facto de
termos de estar atentas as criancas da mais trabalho mas, ao mesmo
tempo compensa todo esse esforco porque vamos valorizar a crianca.
Segundo Formosinho (2007), “O primeiro papel do professor ¢ criar um
contexto educacional de conforto, confianga, motivagcdo e no qual a
curiosidade, as teorias e a investigacdo das criancas sdo escutadas e
legitimadas.” (p.109). A crianga sente-Se envolvida no processo de
aprendizagem e mostra-se confiante por poder contribuir para esse
processo.

O educador deve ser sensivel, isto é, quantos mais conhecimentos este
tiver sobre as diferentes areas de conhecimentos, mais ele sera capaz de
presentear situacdes de aprendizagem diferente as suas criangas (Barbosa
e Horn, 2008).

Malaguzzi citado por Barbosa e Horn (2008) afirma, “as vezes ter muito

na mochila significa ter menos na cabeca.” (p.120).
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O grupo com o qual realizei o estagio era muito curioso, gostava sempre
de aprender mais, por isso, elaborar atividades que fossem ao encontro
dos seus gostos néo era dificil.

As criangas na Abordagem Reggio Emilia sdo protagonistas ativos e
competentes que procuram buscar a realizacdo pelo didlogo e da
interacdo que vai existir entre os outros (Edwards, 1999:114).

Cada crianca tem um ritmo de aprendizagem diferente e, por isso, 0 seu
ritmo deve ser respeitado, bem como os contetidos que a crianga pretende
adquirir.

Ao ser envolvida no processo de aprendizagem pretende-se que esta seja
produtora de cultura, onde deve ser competente para aprender e
comunicar de diversas formas.

Em suma, com esta abordagem acredita-se na competéncia da crianga e
do professor, e o0 papel da escola e da educacdo € criar condicGes para
que estes tenham a oportunidade para desenvolverem as suas

competéncias e capacidades em plenitude (Formosinho, 2007).
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3. O Desenvolvimento da Leitura e da Escrita
A leitura e escrita estdo presentes na vida das criangas desde muito cedo,
uma vez que tém contato com livros, publicidade, televiséo, e todos estes
meios ajudam a crianca a desenvolver-se no ambito da leitura e da escrita
cada vez mais cedo.
No pré-escolar a importancia fundamental é a aquisicdo da linguagem
oral, que a crianca devera desenvolver e, pensa-se que, a leitura e a
escrita s6 devem ter um lugar no 1.°ciclo do ensino basico (S4, 2012).
Atualmente é incontestavel que a abordagem a leitura e a escrita também
fazem parte do pré-escolar (Ministério da Educacdo, 1997).
No estagio de pré-escolar observei que, algumas criancas ja sabiam ler e
que conheciam todas as letras. Eram criancas que estavam dispostas a
aprender mais e dai a sua busca pela leitura e escrita. Ja no pré-escolar,
todas as criangas aprendem a escrever o seu nome. Na sala de atividades
todas as criangas sabiam escrever o seu home e isto, permitia-lhes fazer
comparagOes entre as letras que se repetiam na palavra ou que estavam
presentes no nome do colega. Mas, foi o facto de algumas criancas
saberem ler e escrever que me chamou mais a atengéo e assim fazer dela
uma experiéncia-chave.
Ao verificar isto questionei-me, se estas criangas iriam ter um
acompanhamento diferente no 1.°%ciclo, uma vez que ja possuem alguns
conhecimentos. Serd que o professor os integraria nas suas aulas de
maneira diferente? Sera que estas criancas iriam estar motivadas e
interessadas nas aulas? De facto, elas ainda ndo possuiam todos o0s
conhecimentos do codigo escrito e da leitura, mas a sua participacdo na
sala de aula poderia ser mais ativa. Apesar de elas ja terem contatado

com o codigo-escrito no pré-escolar, ndo quer dizer que este tenha sido
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abordado de forma “classica” e formal, mas sim de facilitar a emergéncia
da linguagem escrita (Ministério da Educacéo, 1997).

Antes de se iniciar uma escolaridade, a crianca ja contatou e teve uma
participacdo com diversas situaces que envolvem a leitura e escrita
(Marques, 2008).

No pré-escolar, as criangas que ja sabiam ler eram solicitadas a ler algum
texto ou histdrias, para o restante grupo e também escreviam textos. Isto
fazia-as sentir envolvidas no processo de aprendizagem que estava a
existir na sala de atividades.

Mas, mesmo que ainda soubessem escrever e o facto de uma crianga ter a
iniciativa de inventar, promovera um papel importante na sua
aprendizagem, uma vez que a crianca é obrigada a colocar hipdteses, a
comparar entre si, modificar, evoluindo até a leitura e escrita (Marques,
2008).

Desde cedo que a escrita e a leitura esta presente na vida das criancas
pois, desde muito cedo que, comecam a identificar a leitura de produtos
alimentares que estdo presentes no seu dia-a-dia através da publicidade.
Na sequéncia do estagio em 1°ciclo, que realizei com uma turma do
1.%ano, identifiquei duas criangas que ja sabiam ler e escrever com muita
facilidade. Neste caso, a professora cooperante ndo realizava um trabalho
diferente e, por vezes, nem as integrava na aprendizagem pelo facto
destas ja conhecerem os contetdos abordados. No entanto, a professora
estava a fazer com que as criancas se desinteressassem pela escola e, com

0 tempo destabilizavam a turma.

A crianca chega a escola com elevadas expetativas de sucesso na
leitura e escrita, curiosa com aquilo que pode aprender e com
enorme vontade de integrar e partilhar com os outros as suas

experiéncias. Contudo, verifica-se que muito das praticas
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pedagdgicas desenvolvidas pelos professores ignoram as vertentes
comunicativa e funcional da linguagem escrita, focalizando-se nas
pericias a adquirir, no dominio da técnica, o que pode levar que uma
crianca deixe de valorizar a parte funcional e até motivar o insucesso
da sua aprendizagem.

(Marques, 2008:44)

As criancas devem sempre sentir-se integradas no processo de
aprendizagem. No pré-escolar, quando solicitava a uma criancga para ler
ou escrever, esta ficava toda contente por se sentir (til e poder ajudar na
realizacdo de uma tarefa, que muitas das vezes s6 os adultos as realizam.

No 1.°ciclo, a professora ndo conseguiu inserir estas duas crian¢as na sua
pratica, um dos fatores que possam ter dificultado esta insercdo era o
facto de a turma ser grande e o outro fator era que a professora ja se
encontrava enraizada e confiava na sua tradicdo de ensinar. Mas, se as
criancas fossem envolvidas nas praticas, como ler algum texto, ir ao
quadro escrever alguma palavra, o desinteresse delas seria menor. Assim,
a escola necessita de rever estas atitudes para que consiga mais tarde dar
reposta as criangas que apresentem um grande desenvolvimento
cognitivo, apés o pre-escolar.

No pré-escolar ndo existem disciplinas com matérias mas, se alguma
crianga mostra interesse em algum tema, cabe ao educador orientar a
crianca para a resolugdo do seu problema. A procura pela escrita por
parte das criancas, deve-se ao facto de estas verem 0s seus pais
contatarem com jornais, livros, a escrever cartas, notas ou avisos, listas
de compras. Como a crianga tem contato com tudo isto antes da
escolaridade, ela ja adquire um determinado conhecimento acerca da
linguagem escrita, formando assim as suas proprias hipdteses sobre o

codigo escrito (Camps et al., 2009).
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As nossas escolas tém a necessidade de se adaptar a esta evolucéo, para
que as criangas possam progredir ainda mais nos seus conhecimentos e
que a desmotivacdo pela aprendizagem seja cada vez menor. Os
professores tém a necessidade de (re)aprender a ensinar de forma
diferente. O aluno tem de deixar de ser um agente passivo e tornar-se
num agente que constroi o seu proprio conhecimento.

O professor tem de inserir as criangas com mais conhecimentos nas suas
praticas educativas, por exemplo: estas podem por vezes “ensinar”’ de
maneira a que o0s seus colegas percebam melhor. Nas préticas, o
professor tem de saber tirar proveito de todos os conhecimentos dos seus
alunos, para que a aula possa ser mais dinamica e, de modo que, as
criancas se encontrem motivadas para o processo de aprendizagem.

Ndo é pelo facto de uma crianca ter mais conhecimentos sobre um
assunto que ndo se vai deixar participar nas aulas, antes pelo contrario,
esta crianca pode ser envolvida. Ela pode ensinar aos seus colegas novos
grafemas e fonemas, sendo que, o professor depois pode aprofundar este
contetdo com as criangas com mais conhecimentos.

O ensino da leitura e da escrita ndo é exclusividade do pré-escolar e do
1.%iclo, uma vez que, é durante toda a vida que aprendemos a
compreender e expressarmo-nos melhor (Esteve, 2009). E com a prética
que a nossa escrita vai melhorando e € através da comunicacdo que o

nosso vocabulario vai aumentando.
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4. O Défice de Atencao
Nos dias que decorrem, cada vez mais se ouve falar no conceito de
Défice de Atencdo numa sala de aula. As criancas sdo sinalizadas muito
cedo com défice e, acompanhadas desde que séo sinalizadas para que
este ndo perturbe o desenvolvimento cognitivo da crianga.
Este défice tem conferido interesse nos investigadores e o conhecimento
desta perturbacdo vem crescendo exponencialmente.
As criangas que apresentam um défice de atencdo tém mais dificuldades
de concentracdo relativamente as outras criangas da mesma idade e do
mesmo sexo (Lopes,1998)
Durantes as duas semanas de observacdo, apercebi-me que na turma
existia uma aluna com dificuldades de concentracdo e de atencdo.
Quando a professora cooperante estava a expor a matéria, havia a
necessidade de a chamar a atencdo, para que esta pudesse acompanhar o
ritmo de aprendizagens da turma. Os trabalhos que lhes eram entregues
para fazer, nem sempre eram concluidos devido a dificuldade que tinha
para se concentrar e estar com atencao.
A crianca comecou a ser acompanhada por um psicélogo exterior a
escola que Ihe diagnosticou a Desordem por Défice de Atencdo (DDA) e

Ihe prescreveu medicamentos para ajudar a combater este problema.

A Desordem por Défice de Atencdo ou DDA é uma perturbacdo
genética do foro neurobioldgico que se torna evidente na primeira
infancia e que normalmente continua a manifestar-se ao longo da vida
da pessoa que dela padece. Ainda que a DDA se possa manifestar de
muitas maneiras de pessoa para pessoa, caracteriza-se essencialmente
pela dificuldade em manter a atengdo e a concentracéo.

(Sosin e Sosin, 2006:8)
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Contudo, depois de sinalizadas, estas criangas requerem um
acompanhamento individualizado por parte do professor, para que as
suas aprendizagens sejam desenvolvidas.

Uma das principais carateristicas que define a Desordem por Défice de
Atencdo é a falta de atencdo, que é expressa por alguns dos seguintes
comportamentos: ndo prestam atencdo aos detalhes e cometem erros na
escola ou nas atividades por desatencdo ou descuido, existe a dificuldade
em manter a atencdo durante as tarefas, ndo seguem as instruc@es e nao
concluem os trabalhos, perdem objetos importantes. Alguns destes
comportamentos aqui referidos foram observados na crianga mencionada,
por isso, requeria uma maior atencdo prestada pela professora
cooperante.

Antes do seu diagnostico, a crianca tinha dificuldades em acompanhar as
aprendizagens da turma, ap0s o seu diagnostico, esta passou a estar com
mais atencdo, acabando por acompanhar o ritmo de aprendizagem dos
restantes alunos.

Segundo Lopes (1998), “As dificuldades de aprendizagem sdo definidas
como uma discrepancia significativa entre a inteligéncia ou as
capacidades mentais gerais e a realizacdo na leitura, na matematica,
escrita e linguagem.” (p.22)

Este autor defende ainda, que as criancas com défice de atencdo tém
maior probabilidade de apresentarem dificuldades na aquisicdo de novos
contetdos ou conceitos que as criangas ditas normais. Contudo, com a
observacdo e a intervencao, averiguou-se que a crianga possuia pequenas
dificuldades em certos contetdos de algumas disciplinas, mas com
persisténcia e trabalho, esta conseguia ultrapassar esse obstaculo e passar

para a fase seguinte. Podemos referir que o défice de atengdo ndo é uma
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barreira para que as criangas progridam nos conhecimentos efetuados ao
longo da sua vida académica.

Como menciona Sosin e Sosin (2006), “A maioria das criangas com
DDA ndo tem nenhum problema de inteligéncia. A maior parte dos
alunos com DDA tém uma inteligéncia média e muitos estdo mesmo
acima da média.” (p.10)

Contrariamente a0 que Se possa pensar, as criancas com DDA séo
inteligentes, requerem é um acompanhamento individualizado feito pelo
professor durante algum tempo. O professor deve dar-lhes mais atencao
para que o aluno consiga desenvolver o seu pensamento cognitivo. Na
nossa sociedade, nem todos os docentes ainda ndo se consciencializaram
do problema ligado ao DDA numa sala de aula e muitas das vezes,
transmitem diagndsticos prematuros ou errados aos pais, sem
identificarem corretamente qual o problema.

Posto isto, como futura professora, deverei estar mais alerta para crian¢as
com DDA. Este ndo é fendmeno dos nossos tempos, sempre houve e
continuara a existir, sendo que, antes as criancas com este tipo de
problema eram denominadas como ‘“hiperativas”, porque estas nao
conseguiam estar sossegadas numa sala de aula.

Como refere Sosin e Sosin (2006:13):

Ainda que a formagdo dos docentes esteja a ter progressos
significativos na disseminagdo da informacédo, ainda existe uma falta
de reconhecimento significativo da DDA na sala de aulas. Os
professores de turma e de educacdo especial dizem frequentemente
aos pais que os seus filhos sdo “aluados”, desatentos, irrequietos, e
que ndo fazem os trabalhos de casa, mas que na realidade séo
inteligentes e poderiam fazer os trabalhos se se esforcassem um

pouco. Infelizmente, muitas vezes os professores descrevem um
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jovem com Desordem por Défice de Atengdo sem reconhecerem este

diagostico.

Na formacdo de docentes hoje em dia, j& se fala de vérios tipos de
problemas, mas na pratica, um professor ainda tem dificuldade em
diagnosticar a DDA, identificando quase sempre na maioria dos casos
essas criancas com “hiperatividade”.

Supbem-se que pessoas que marcaram a histéria do Mundo tais como:
Mozart, Albert Einstein, Salvador Dali, Thomas Edison, Abraham
Lincoln, Henry Ford, poderiam durante 0 seu percurso académico ter
DDA. Em criancas 0s seus professores nunca colocaram grandes
expetativas nas suas aprendizagens, mas em adultos foram brilhantes
atingindo um grande desempenho (Sosin e Sosin, 2006:19).

Os professores devem continuar a dar atencdo e integrar as criangas com
DDA na turma, para que esta ndo desista de um percurso escolar com
sucesso. Se 0s professores menosprezarem as capacidades intelectuais
destes alunos, estes vdo perdendo aos poucos a sua autoestima e a
vontade de estudarem. E de salientar que o professor titular da turma
desempenha um papel importantissimo ao reconhecer uma crianga com
DDA e se possivel devera fazer o acompanhamento durante o seu
percurso no Ensino do 1.° CEB, para que a possa estimular nas
aprendizagens realizadas em sala de aula.

Durante o estagio, foi possivel verificar que a crianca tinha facilidade em
aprender os conteudos lecionadas, sendo por vezes preciso ir ao lugar
dela e explicar-lhe melhor o contetido. Ainda durante a observagéo, foi
possivel verificar que esta apresentava dificuldades na fala, “ndo parecam

ter um elevado grau de atrasos de linguagem, tém mais probabilidades de
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apresentar problemas especificos no desenvolvimento da fala que as
criangas normais” (Lopes, 1998:22).

Devido a algumas dificuldades na fala, constatei que a crianca tinha
receio em participar nas aulas por causa das risotas que poderia sofrer
com a sua participacdo. Mas, apesar desta dificuldade, a crianca sempre
foi incentivada a participar, para que ele comegasse a ganhar confianca
em si mesma.

Apbs o diagndstico e o devido acompanhamento que ela estava a ter com
0 psicologo, apercebi-me que ela passou a estar mais focada na aula e a
sua autoestima ia melhorando ao perceber que conseguia acompanhar as
aprendizagens realizadas na turma. Comecou ela propria a pedir para ter
uma participacdo mais ativa na sala de aula e sem receio de falhar.

A intervencdo terapéutica tem como objetivo o desenvolvimento de um
adequado equilibrio emocional e a otimizacdo do desempenho académico
e ocupacional. Com o tempo, a desatencdo e a impulsividade reduzem
gradualmente. A crianca torna-se mais confiante, porque consegue

acompanhar as aprendizagens da restante turma.
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5. O Desenvolvimento cognitivo diferente
Durante o estagio na escola do Ensino do 1.° CEB, realizado com uma
turma do 1.° ano, foi possivel constatar, logo nas primeiras semanas de
observacdo, que existiam duas criangcas com um desenvolvimento

cognitivo maior que as restantes criangas da turma.

O desenvolvimento cognitivo, que esta na base das aprendizagens
escolares e sociais, tem uma incidéncia fundamental sobre o devir
global da personalidade da crianga e sobre as significa¢fes ligadas as
experiéncias vividas; as relacdes familiares precoces influenciam elas
também consideravelmente o desenvolvimento psiquico e o0s
processos de desenvolvimento psicossocial.

(Bénony, 2002:89)

Estas criancas, desde a frequéncia no pré-escolar, foram estimuladas
pelos seus pais para aquisicdo de novos conhecimentos. Numa delas, a
aquisicdo desses conhecimentos foi feita por vontade propria, ou seja,
através da imitacdo tentava copiar para a sua folha o que via escrito em
livros ou revistas. As suas folhas brancas para desenho tornavam-se
preenchidas de letras e nimeros que ela propria ia conhecendo.

Segundo Bénony (2002), a inteligéncia do homem ¢é expressa por
diferentes atividades tais como: a criatividade, a aprendizagem, o jogo, 0
pensamento e o saber-fazer. Assim, consegue-se afirmar que a
inteligéncia corresponde a processos mentais, que permitem uma
adaptacdo ao meio e elaborar um pensamento abstrato. A inteligéncia é
um processo que se vai adquirindo ao longo do tempo e vai sendo
desenvolvida com o seu percurso académico.

Os docentes devem estar despertos para o facto de alguns dos seus

alunos, ao frequentarem a escola pela primeira vez, ja& podem possuir
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mais conhecimentos que aqueles que o docente pretende que eles tenham
para ensino/aprendizagem. E essencial que antes de a crianga ingressar
no 1.° ano, o professor devera conversar com 0s seus pais e educador de
infancia, para ficar a par dos conhecimentos que a crianga ja possui.

As duas criangas apresentavam um bom conhecimento ao nivel do
Portugués e da Matemaética. Estas ja sabiam escrever e ler com facilidade
um texto. Quanto a Matematica, possuiam um bom conhecimento dos
numeros e das operacdes aritméticas.

“Globalmente, a medida que se desenvolve, a crianga trata uma maior
quantidade de informacdes, controlar melhor a sua actividade mental,
seleciona mais eficazmente as informacbes e adopta estratégias mais
complexas.” (Bénony, 2002:89)

E ao longo dos anos que cada crianga vai adquirindo mais informagao e a
vai assimilando para que consiga ultrapassar as barreiras que lhe vao
aparecendo. Como as criangas ja possuiam mais conhecimentos que as
restantes da turma, quando se apresentava um novo grafema ou nimero,
estas ficavam desmotivadas porque ja o conheciam e ndo estavam a
adquirir nenhum conhecimento novo. Gostavam de ter uma participacao
ativa e de se sentirem Uteis na sala de aula. Assim, quando se comegou a
intervir, estas tiveram um papel fundamental na sala. Quando se
apresentava um novo grafema a turma, era pedido que uma delas o fosse
escrever no quadro ou entéo, pedia-se para ela ler o texto que aparecia no
manual adotado referente a esse grafema. Esta participacdo mais ativa
das criancas nas aulas era fulcral para que estas ndo se desmotivassem e
para que se sentissem elementos essenciais no processo educativo.

“Para Piaget, a inteligéncia € todo o sistema de adaptacdo cognitiva nos

humanos, a inteligéncia consiste no conhecimento e nas funcGes
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cognitivas integrantes na forma de representacdo do conhecimento.”
(Richardson, 1991:196)

Contudo, todas as criancas da turma apresentavam grande facilidade na
assimilacdo de novos conteddos. Por sua vez, estas duas destacavam-se
pelo conhecimento que j& haviam adquirido antes de ingressar no 1.°
ciclo. Estes dois alunos auxiliavam os outros na aquisicdo de novos
conhecimentos e podiam ajuda-los, tirando-lhes duvidas. O facto de eles
explicarem as ddvidas aos seus colegas, fazia com que estes percebessem
melhor do que se fosse o professor a explicar.

Como as criangas hoje em dia estdo expostas a mais informacGes é
provavel que quando entrem no 1.° ciclo ja tenham mais conhecimentos
do que aqueles que o professor pretende que uma crianca tenha no 1.° ano
de escolaridade. Elas tém contato com livros, computadores, jornais,
jogos, entre outros, que as ajudam a estimular o seu desenvolvimento
cognitivo. E de salientar que as criancas deverdo ter acesso a material
didatico diversificado desde cedo, para que O Seu pensamento,

imaginacao, criatividade comecem a ser desenvolvidos.

Nas diferentes tarefas que o individuo pode encontrar, a cognigédo
procede pela activagdo de conhecimentos Uteis, seleccdo das
significacBes pertinentes, construgdo de interpretacbes que séo
representagdes internas gracgas as quais o sistema cognitivo pode agir.
E assim que as hipdteses cognitivas sdo realmente fecundas no estudo
do desenvolvimento intelectual da crianca e dos processos de
aprendizagem.

(Arénilla et al., 2000:100)

Em suma, o professor deve procurar recolher informacgéo sobre os seus

alunos quando estes estejam para ingressar no 1.° ano de escolaridade,
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para que assim possa ficar a saber informagéo sobre estas. O professor
devera adaptar as suas praticas para que todas as criancas se sentiam

elementos integrantes do contexto educativo.
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6. Investigacdo: Anélise do manual de Estudo do Meio 1, Alfa

6.1. Escolha da investigacéo

No &mbito da unidade curricular de Prética Educativa Il, foi proposto que
desenvolvéssemos ao longo do estagio um exercicio de investigacédo, que
se encontra estabelecido no regulamento do Mestrado.

A temética para a investigacdo era escolhida por cada uma das discentes.
A investigacdo apresentada ira incidir sobre a analise do manual de
Estudo do Meio adotado para a turma do 1.° ano de escolaridade. A
analise do manual vai recair sobre as imagens, verificando a existéncia
ou néo do conceito de educagdo multicultural.

Na sociedade atual, deparamo-nos cada vez mais com uma grande
diversidade cultural. O contato com pessoas de diferentes culturas
contribui para o conhecimento e desenvolvimento de novos idiomas.
Desde cedo que se deve incutir nas criangas o respeito pelas pessoas e
pelas suas culturas. As criancas deverdo entdo comecar a entrar em
contato com novas culturas, para que percebam que a sua cultura ndo é a
Unica. Nos dias que correm, 0s manuais escolares sdo o recurso didatico
mais utilizado em sala de aula. Estes devem ser um dos principais meios
de transmissdo de novas culturas. Como o manual € um recurso
importante, as suas ilustracfes e imagens tém sofrido alteraces ao longo
do tempo e estas permitem mostrar uma realidade aos alunos. As
ilustracGes tém-se mostrado fundamentais na medida em que apresentam
imagens onde é possivel verificar grande diversidade cultural. Segundo
Souta (1997), Portugal é cada vez mais uma sociedade multicultural, ou
seja, em cada dia ha uma acentuagdo de uma heterogeneidade cultural,
em termos étnicos, linguisticos, nacionais e ate religiosos. O conceito de

diversidade esta subjacente a convivéncia e interacdo entre diferentes
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culturas. O facto de existirem culturas é importante para a humanidade,
uma vez que, contribui para o conhecimento. O conceito de diversidade
cultural ndo diz sé respeito ao reconhecimento do outro, mas sim pensar
na relagéo entre o eu e o outro.

Portugal tem integrado, ao longo do tempo, muitas pessoas de diferentes
culturas. Antes, a diferenca cultural que era evidente na nossa sociedade
era a cor de pele mas nos dias de hoje, as diferencas existentes ja vao
para além desta categoria. De acordo com Loff (2001), “quando se fala
de multiculturalidade, ndo esta em jogo apenas a aceitagdo do que estd
para além das fronteiras de um pais ou das diferentes etnias que se
movem no seu interior.” (p.1)

A escola devera ser o primeiro meio a formar os alunos ao nivel do
dominio da multiculturalidade, para que possam ser formados individuos
com atitudes cada vez menos xeno6fobas e racistas. O professor deveréa ser
0 primeiro a transmitir aos seus alunos a ideia de uma sociedade cada vez
mais multicultural e em que estes possam aceitar 0s outros, apresentando
menos atitudes discriminatorias. “Formar um aluno multicultural ¢
formar uma crianca aberta a possibilidade de ver e perceber 0 mundo
segundo multiplas perspectivas.” (idem/ibidem:3)

A escola é um elemento fundamental na formacdo de individuos
conscientes em aceitar 0s outros e as suas diferencas. Ao frequentarem o
meio escolar, as criancas tém contato com criangas de diferentes paises e
com culturas diferentes, e isso vai ajuda-los a conhecer o outro e a
verificar que a sua cultura ndo € Unica.

Ao realizar a minha pratica educativa numa turma do 1.° ano de
escolaridade, constatei que € importante consciencializar desde cedo as
criangas para a educagdo multicultural. Assim, os manuais escolares sdo

um meio essencial para a implementacdo de uma educagdo multicultural.
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Ao abrir o manual de Estudo do Meio adotado, verifiquei que este tinha
uma grande diversidade de imagens. O manual apresenta criangas e
pessoas de diferentes culturas, idades diversas, criancas com
necessidades educativas especiais, entre outros.

O manual de Estudo do Meio foi 0 escolhido para esta investigacédo, pois
esta € uma disciplina que desenvolve o raciocinio cientifico das criangas
e é umas das disciplinas menos trabalhadas e desenvolvidas em sala de
aula. De acordo com o Curriculo Nacional, o Estudo do Meio pressupde
a emergéncia de componentes, emocionais, afetivas, praticas de relacéo
com o aluno, que séo proporcionadas pela vivéncia de aprendizagem que
promovem o desenvolvimento de certas competéncias.

Segundo a opinido de Almeida, Oliveira e Fonseca (2005) o Estudo do
Meio, “contribui para uma aprendizagem activa do aluno, o qual ¢ levado
a assumir-se como construtor do seu proprio conhecimento; promove 0
desenvolvimento integral do aluno e proporciona-lhe um desempenho
consciente da cidadania.” (p.131)

O manual é importante na transmissdo de novos conhecimentos e valores,
por isso ele devera acompanhar as disciplinas. Este € inserido no
processo de ensino/aprendizagem para que as criangas possam ter acesso
a um processo de aprendizagem estruturado, de modo a melhorar a sua
eficacia (Gérard e Roegiers, 1998). O manual devera transmitir aos
alunos uma educagcdo multicultural, devendo mostrar realidades
diferentes das nossas para que no futuro possamos ter adultos informados
e capazes de aceitar as diferencas dos outros.

Esta investigacdo vai recair sobre a analise das ilustragcdes, mencionando
0 contetdo multicultural do manual Alfa de Estudo do Meio 1 (edicdo de
2012 da Porto Editora), destinado a alunos do 1.° ano do 1.° Ciclo do

Ensino Basico, que teve uma tiragem de 15 000 exemplares.
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Em anexo (vide Anexol) foi inserida uma reproducéo da capa do manual

em estudo.

6.2. Conceito e papel de manual escolar
O manual escolar é um recurso didatico que tem assumido um papel
relevante no ensino/aprendizagem. O manual constituiu um recurso
acessivel a todos e dos mais completos, uma vez que este tem uma
explicacdo da matéria e exercicios para complementar a teorica.
De acordo com o Decreto Legislativo Regional n.° 18/2007, art.° 120,
define-se manual escolar como um recurso didatico-pedagdgico, no
processo de aprendizagem. E ainda um apoio ao trabalho autbnomo do
aluno que coopera com o desenvolvimento das competéncias e
aprendizagens definidas no curriculo nacional.
Apesar de ser um recurso criado para os alunos utilizarem, estes também
servem de apoio nas praticas do docente. O livro do professor contém

explicacOes sobre a matéria, auxiliando-o durante uma pratica educativa.

Parece tornar-se cada vez mais irrefutdvel a preponderancia que 0s
manuais escolares tém tido no quotidiano educativo de docentes e
estudantes, ndo s6 por se revelarem instrumentos de trabalho vistos
por muitos como auxiliares importantes da pratica pedagdgica, mas
também por serem considerados um meio facilitador da
aprendizagem dos alunos.

(Morgado, 2004:36, 37)

Os manuais escolares assumem-se como um auxiliar predominante e
relevante no processo de ensino/aprendizagem. Desempenham um papel
importante na educacdo, uma vez que, apresentam elementos reais do

quotidiano das criangas e € um grande transmissor de conhecimentos e
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valores. E pelos motivos citados anteriormente que sio o recurso didatico
mais escolhido pelos professores para transmissdo de conhecimentos das
suas praticas.

Os manuais escolares destacam-se na organizacdo de contetdos a
lecionar e encontram-se inseridos nos atuais sistemas educativos (Pereira,
2011). “Assumindo o estatuto de ferramenta curricular essencial a
aprendizagem e de conciliador das matérias curriculares eles assumem
um papel supremo no meio educativo.” (idem/ibidem:7)

Sendo o manual, um recurso didatico que serve para auxiliar a pratica
educativa do docente, este exerce fungdes de transmissor de valores, de
ideologias, de culturas, estando patente a aquisicdo de novos
conhecimentos. “desempenha fungdes privilegiadas, na medida em que €
através dos manuais que, por norma, os alunos estruturam, adquirem e
avaliam a esmagadora maioria dos seus saberes e conhecimentos.”
(Morgado, 2004:37)

Em suma, a escolha de um manual deverd ter em conta a maior
diversidade multicultural presente neste, uma vez que, a sua principal
finalidade ¢ a “promocao e o desenvolvimento cultural, social, afectivo e

psicomotor de cada individuo.” (idem/ibidem:40)

6.3. Conceito de Multiculturalidade e o papel das imagens nos
manuais

Quando a crianga ingressa na escola, € importante que esta seja motivada
para ter acesso a uma educacdo multicultural, ou seja, dar a conhecer e
reconhecer novas culturas. Com a implementagdo de uma educacgdo
multicultural, pretende-se combater a discriminacdo, comemorar a
diversidade, estabelecer a capacidade de comunicar com todos

respeitando e sendo tolerante com todos a sua volta.

78



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico

De acordo com Arends (2008:60, 61):

O termo cultura é aqui utilizado para descrever 0 modo de vida de
um grupo- as suas historias, tradigdes, atitudes e valores. “Cultura” é
0 modo de pensar de um grupo e as formas utilizadas para resolver
os problemas da sua vida colectiva (...) As culturas ndo sdo grupos,

mas sdo criadas pelos grupos.

Uma educacdo multicultural nas escolas possibilita aos alunos
aprenderem a viver e a comunicar com 0s outros. E de referir que uma
das formas que € possivel transmitir aos alunos esta diversidade cultural é
através do manual escolar, ou seja, as imagens que este apresenta sao um
meio essencial para mostrar a multiculturalidade existente.

Como verificamos anteriormente, 0 manual escolar é o recurso didatico
mais utilizado para complementar a pratica educativa do professor.
Assim, sendo um recurso mais utilizado, este devera transmitir valores
aos alunos, ndo deixando sobressair comportamentos racistas, xen6fobos
e sexistas. O aluno, ao ter contato com este deverd estar aberto para
novas culturas e perceber que existem outras realidades a sua volta.

Logo as imagens e ilustracdes, apresentadas num manual escolar, devem
ser o mais diversificadas possivel, mostrando diversas culturas, diversas
pessoas de idades e sexos diferentes, racas ou etnias, criancas/pessoas
portadores de deficiéncia e diversidade no aspeto fisico.

Até cerca dos anos 50/60, a parte dominante num manual escolar era o
texto e a imagem sO aparecia para concretizar o discurso e fixar a
atencdo. Contudo, esta situacdo foi invertida. A ilustracdo hoje é
essencial, exige a existéncia de um processo mental diferente para dar

seguimento a uma sucessdo de imagens através das paginas e o texto
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existe para representar o que ndo consegue ser explicado nelas (Carvalho,
2011).

As imagens, ao serem inseridas no manual, vao torna-lo mais atrativo e
facilitar as aprendizagens das criancas.

Como afirma Loff (2001:8):

As suas fungbes ndo se reduzem apenas a um papel meramente
atractivo; devem estar integradas, serem facilitadoras na acgéo
pedagdgica de comunicagdo, ensino e expressdo, constituindo uma
ajuda preciosa a aprendizagem e contribuindo até, muitas vezes,
com informacdo original, ou seja, com informacdo que ndo se

encontra no texto.

A imagem vem entdo assumir um papel fulcral nos manuais, uma vez
que, esta € um dos utensilios principais para conhecimentos cientificos,
ideais e valores. Ao se selecionar a imagem para 0 manual, é necessario
que esta tenha uma intencionalidade para que possa ser cumprida a
funcdo para a qual foi selecionada (Cabral, 2005).

Com a diversidade de imagens apresentadas nos manuais, cabe ao
professor tirar o maior partido possivel destas. Uma imagem pode

traduzir e transmitir novos conceitos para o aprendiz.
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6.4. Multiculturalidade nas imagens do manual de Estudo do Meio1l:
Alfa

Amados, por uns, e criticados, por outros, 0s manuais continuam

a desempenhar um papel institucional na educagdo.

(Mendes, 1999:343)

6.4.1. Nota introdutéria

Portugal é um pais que durante o ano recebe imigrantes vindos de
diferentes locais, que vém a procura de melhores condi¢cdes de vida.
Diariamente, contactamos com pessoas de diferentes culturas ou paises
em locais que frequentamos e verifica-se que os imigrantes nem sempre
sdo aceites na nossa sociedade. Ainda existe preconceito em aceita-los
para desempenhar certas profissdes, que normalmente vao para a
construcdo civil e para os trabalhos domésticos, tudo porque as
identidades sdo preconceituosas e discriminatdrias.

O pais apresenta-se também como uma sociedade desenvolvida, mas ha
dificuldade na aceitacdo dos idosos e existem esteredtipos pré-
concebidos em relacdo a atividade profissional. Posto isto, a educacgdo
tem um papel fulcral nas criancas e deverd ser nas aulas que deve
comecar o respeito por toda a diversidade presente num pais.

Assim, com a analise do manual escolar, pretende-se verificar se este
mostra uma sociedade com diversidade cultural, em que ndo existe
discriminagdo social e onde ndo se verificam estere6tipos.

Cabe a escola educar os seus alunos/as para uma sociedade que no futuro
possa ser recetiva, critica e reflexiva para que todos possam conviver uns
com outros sem conflitos. Os manuais escolares e o professor séo aqueles

que mais facilmente podem transmitir estes valores e conceitos.
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O manual escolar escolhido para a investigacéo foi o de Estudo do Meio,
no entanto todas as disciplinas devem contribuir para uma educagéo
multicultural. De todas elas, o Estudo do Meio é a que consegue abordar
de maneira diferente por causa dos seus topicos e porque todo o manual é
rico em imagens.

De acordo com o Curriculo Nacional (s.d.), “a finalidade desta area ¢ a
de introduzir o estudo do ambiente onde vivem os homens, descrevendo
e explicando as inter-relacdes entre os fendmenos geograficos (naturais e
humanos) em diferentes lugares ou regides.” (p.111)

Com a andlise das ilustracbes do manual, vai tentar-se identificar
esteredtipos que estejam implicitos ou explicitos, pessoas de diferentes
idades, diferentes racas ou etnias. A educacdo multicultural deve comecar
logo que a crianga tem acesso ao ensino, para que desde pequenas

comecem aceitar 0s outros e as suas diferencas.

6.4.2. Analise das imagens no manual de Estudo do Meio 1 Alfa

Esta analise serd apresentada da sequinte forma:

- Apresentacdo dos objetivos da analise;
- Andlise do conteido do manual;

- Consideracdes finais.

Objetivos do estudo:

- Verificar se no manual de Estudo do Meio 1 Alfa existem:
e Comportamentos racistas ou xendfobos;
e Comportamentos sexistas;
e Esteredtipos em relagdo ao aspeto fisico e & formacao
profissional.

- Analisar em que medida a educagdo multicultural é tida em conta;
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- Avaliar o impacto das imagens nas criancas;
- Identificar diferentes estratos sociais, géneros, etnias, idades, entre

outros.

Analise do contetido do manual:

Tendo em conta a importancia da imagem no manual, ao folhear o
mesmo foi possivel identificar numa primeira abordagem que o desenho
¢ o tipo de ilustracdo predominante. Segundo Cabral (2005), “Os
desenhos, além de pretenderem retratar também determinadas
personagens, introduzem, por vezes, um elemento comico ou do mundo
imaginario.” (p.99)

Talvez por as criancas se identificarem e familiarizarem com elas nesta
faixa etéria (6/7 anos de idade), estas sejam as escolhidas para estarem
em maior numero representadas no manual. Existem vérios tipos de
ilustracGes e no manual foram contabilizadas 390. Na primeira analise
feita as ilustracdes, fez-se a contagem das mesmas por tipologia isto €,
contabilizaram-se as imagens tendo em conta 0s seguintes tipos:
fotografia, sequéncia de fotografias (ilustracdo constituida por vérias
fotografias mas que apenas apresenta uma legenda ou referéncia) e grelha
para completar (grelhas com ilustracdes e espacos em branco para
preencher). O Quadro 2. apresenta o resultado dessa contagem e um
exemplo retirado do livro (que se encontra no Anexo 2) para cada

tipologia.
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Quadro 2. Total de ilustragOes por tipologia contabilizadas no manual.

Tipologia das Total de
_ Exemplo )
ilustracOes ilustracdes

Fotografia 89
Sequéncia de 9
Fotografias
(Pagina 39)
Desenho 285
(Pagina 71)
Grelha para completar 7
(Pagina 66)

Analisando o quadro anterior, € possivel concluir que as ilustracdes que

mais se encontram representadas sdo os desenhos quando comparados
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com as fotografias, as sequéncia de fotografias e as grelhas para
completar. Em menor nimero séo apresentadas as ilustracdes das grelhas

para completar.

A multiculturalidade é procurada nas ilustragdes que apenas mostrem
individuos. Contudo nem todas as ilustragdes expostas no manual 0s
apresentam. Surgiu por isso, a necessidade de fazer a contagem das
ilustracGes que apenas expunham pessoas porque é nessas que vai recair
0 estudo. No Quadro 3., apresenta-se a contagem das ilustragdes com

pessoas ou com outros aspetos presentes no manual.

Quadro 3. Total de ilustracGes com e sem pessoas.

Total de ilustracbes

llustracdes com pessoas 205

llustracdes sem pessoas 185

Do quadro anterior, € possivel concluir que quase todas as ilustracdes
apresentam pessoas.

Para verificar se as ilustragdes sdo um bom exemplo da representacéo
notoria do conceito de multiculturalidade, fez-se uma analise a todas as
ilustracGes de modo a poderem ser classificadas e contabilizadas segundo
as seguintes categorias: género sexual, religido, racas/etnia, classe social,
pessoas portadoras de deficiéncia, idade, aspeto fisico. E importante
referir que, ao longo do manual, uma ilustracdo pode apresentar mais do

que um individuo e mais do que uma categoria.
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No Quadro 4., é possivel verificar o total de ilustracdes por categoria:

Quadro 4. Total de ilustragbes por categoria.

Categorias Total Percentagem
(%)
Género Sexual:
e Sexo masculino 216 57
e Sexo feminino 164 43
Religido 0 0
Raca/Etnia 68 33
Classe Social 0 0
Pessoas com deficiéncia 4 2
Idade:
e Criangas 272 80
e Adultos/Idosos 69 20
Criancas/Adultos com éculos 24 12
Aspeto fisico Criancas/Adultos gordos 19 9
Diferenca de alturas entre pares 2 1

Da analise do quadro anterior, é possivel concluir que ndo existem

nenhumas ilustragdes que fagcam referéncia as diferentes classes sociais e

diferentes religides, isto pode ser devido a faixa etaria e ao facto de ser

um manual do 1.° ano. E notdrio que a maioria das imagens apresenta

representacdes de criangas talvez com o intuito de ser mais fécil para o

aluno de se identificar e adquirir os contetdos com a ilustracdo. Sao

escassas as imagens que representam pessoas portadoras de deficiéncia e
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pessoas de alturas diferentes entre pares. O sexo masculino €
notoriamente o mais representado nas ilustracoes.

Todas as ilustracBes sdo colocadas no manual para que possam transmitir
uma mensagem a quem as observa. Pretende-se que no manual atual, as
ilustracdes se foquem na multiculturalidade, apresentando um vasto leque
de mensagens. Ao longo do estudo, foi-se olhando para as ilustracGes
pormenorizadamente e tentou-se categorizar as mesmas de acordo com
determinadas carateristicas (género sexual, classe social, religido,
raca/etnia, idade e deficiéncia) que devem ser tidas em conta quando se
fala de multiculturalidade, de modo a verificar se existem esteredtipos,
discriminacdo de racas ou etnias. No Quadro 5, sdo identificadas as
categorias, as mensagens transmitidas associadas e alguns exemplos que

se foram encontrados no manual e que se veem no Anexo 3.

Quadro 5. Mensagem transmitida associada a uma categoria.

) Mensagem
Categorias o Exemplos
transmitida
- Igualdade na E notdério que o sexo masculino se
representacio encontra em maior nimero
(paginas 19 e 81)
) A profissdo de professora € quase
Género .
- Esteredtipos sempre  representada  pelo  sexo
Sexual o ) B
homem-mulher: | feminino. Das 8 ilustracGes
diferenciacéo representadas, apenas uma apresenta
profissional um homem.
(pagina 8)
Classe - Diferengaentre | ) 3
_ ) Néo foi encontrada nenhuma ilustragao.
Social rico e pobre
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- Apresentacéo
Religido | de simbolos N&o foi encontrada nenhuma ilustragéo.
religiosos
N&o existe igualdade na representacéo
- Igualdade ou _ o
) 5 de racas/etnias. (paginas 33 e 95) ou
Raca/Etnia | ndo na ) ) )
3 seja, a raca caucasiana é apresentada
representacéo o
em maior nimero.
- Representacdo | N&o existe igualdade na representagéo
Idade proporcional de | de faixas etarias.
faixas etarias (pagina 51)
Sdo encontradas apenas 4 imagens que
... . | -Alguém com representam pessoas portadoras de
Deficiéncia . .
deficiéncia deficiéncia.
(pagina 9)

Algumas consideracoes:

O manual escolar de Estudo do Meio 1 Alfa, tem como finalidade

abordar o curriculo que é proposto para esta disciplina. Este curriculo

baseia-se nos seguintes blocos tematicos: A descoberta. ..

1. de si mesmo;

2. dos outros e das instituigdes;

3. das inter-relacGes entre espacos;
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4. dos materiais e 0s objetos;
5. do ambiente natural.

Esta andlise ndo teve como objetivo verificar se os blocos tematicos
estavam de acordo com a andlise da multiculturalidade presente no
manual. Mas observando os blocos, é possivel verificar que em todos, o
professor pode aproveitar a ocasido ou a oportunidade para educar os/as
seus/suas alunos/as para uma educacdo multicultural.

Contudo, ao analisar o manual, foi possivel verificar que este tem muitas
ilustracGes, para que as criangas do 1.° ano de escolaridade consigam
compreender melhor os conteddos gque sdo abordados ao longo de todo o
ano letivo. Apds a analise das ilustracdes, foi-se observando que nao
existem indicios da classe social a que pertencem, isto €, ndo existe por
exemplo uma ilustracdo de um mendigo, nem de uma crianga ou de pais
a mendigar. As mesmas mantém neutralidade ao ndo identificarem um
estatuto social. Quanto a religido, ndo foram identificados quaisquer
simbolos, verificando-se que ndo existe o isentivo ou a preferéncia por
alguma.

Quando é abordado o tema da familia, € possivel ver uma familia
tradicional (pais e filhos). S6 em determinadas paginas sao mostradas
outros tipos de familias em fotografias (avés e netos, mée e filho), sendo
que estas sdo de dificil percecdo para as criancgas.

Salientam-se ainda 0s seguintes aspetos:

e As ilustragcdes com pessoas portadoras de deficiéncia apresentam
sempre a mesma deficiéncia e 0 mesmo género sexual (cadeira de
rodas e feminino).

e As pessoas gordas estdo quase todas com Oculos (pagina 59 —
Anexo 4).
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e Apenas sdo apresentadas duas ilustracbes de etnias/racas
diferentes, sendo elas a asiatica e a negra. N&o sdo representados
por exemplo os indios e a etnia cigana.

e As ilustragdes com pessoas idosas sdo poucas ou quase escassas.

e N&do é notorio nas ilustracdes a diferenca entre pares
(crianca/crianca e adulto/adulto) em alturas.

Por todos estes aspetos, 0s autores deveriam repensar as ilustracoes, e dar
a mesma igualdade ao género, a classe social, as faixas etarias,
racas/etnias, tipologia de familia, aspeto fisico, igualdade nas profissdes,

diversidade nas pessoas portadoras de deficiéncia.

6.5. Concluséo

Com este estudo, foi possivel verificar que os autores ainda tém alguns
conceitos a mudar, de modo a inserir mais ilustragdes diversificadas e
incentivando mais uma educacdo multicultural. E importante que na
educacdo, as criancas percebam que todos devem ter acesso a esta,
independentemente do género sexual, da etnia ou raca, das dificuldades
motoras/psiquicas e da classe social.

Mostra-se assim que 0s proprios autores ainda discriminam estes aspetos.
Loff (2001:20) afirma que:

A igualdade de oportunidade educativa das minorias ndo pode
limitar-se a0 mero direito de acesso ao sistema educativo. Ha que
investir, urgentemente, na igualdade de circunstncias dentro do
sistema, levando a escola a respeitar e acolher as diferengas culturais

e linguisticas(...)
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A presenca de poucos adultos/idosos no manual revela que os autores
deveriam estar mais atentos a realidade social, uma vez que, vivemos
numa sociedade que esta cada vez mais envelhecida. Ainda existem
esteredtipos criados em relacdo as profissbes. Os autores, de forma
inconsciente ou ndo, ddo preferéncia a representacdo do mesmo género
na mesma profissao (professor). O género masculino aparece sempre em
profissdes que requerem forca. Os autores estdo a induzir as criangas para
uma realidade que ja ndo € visivel nos dias de hoje.

Durante o estagio, verificou-se que as criancas ndo estdo despertas para
as imagens do manual e nem sequer lhes d&o importancia. Mas espera-se
que no futuro, saibam aceitar o outro, independentemente da sua
diferenca.

Posto isto, Peres (2000:28) sugere:

Fala-se da educacdo para os valores, para os direitos humanos e
igualdade de oportunidades, tolerancia e convivéncia, para a paz,
educacdo inter/multicultural, educacdo ambiental, educacdo
antirracista... Porém, o nosso dia-a-dia esta confrontado com
manifestacbes de intolerAncia, marginalizacdo, estereotipos,

preconceitos, racismo, xenofobia na escola e na sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Com este documento pretendeu-se retratar a experiéncia formativa dos
dois estagios. Nele foram apresentadas as vivéncias e a aquisicdo de
novos conhecimentos, de maneira descritiva e analisando os aspetos mais
importantes.

A educacdo nos dias de hoje permite analisar de modo a que se consiga
entender os conceitos de cidadania, de cultura, entre muitos outros que no
futuro formardo individuos capazes de saberem lidar com os diversos
problemas que védo aparecendo na nossa sociedade e serem capazes de 0S
resolverem de forma coerente.

A formagdo de educadores de infancia e professores pretende-se que seja
inovadora e com qualidade, para que no futuro possam ser mais do que
sujeitos passivos, devem ser individuos criticos e criativos, que tenham o
gosto pelo trabalho em equipa, para que possa existir facilidade na
aplicacdo de modelos e estratégias reflexivas (Craveiro, 2004).

Os estagios realizados no mestrado foram elementos fundamentais na
formacdo profissional de futuro docentes. E com eles que a teoria
aprendida na licenciatura e no mestrado é posta em pratica de modo
visivel. A teoria lecionada nem sempre é percetivel, mas quando esta €
vista em pratica adquire-se de maneira diferente, adquirindo novas
aprendizagens e conhecimentos. E de salientar que nos dois estagios
houve durante algumas semanas tempo para observar a préatica educativa
da educadora e da professora. Com a observagdo consegue-se adquirir
conhecimentos da turma e do grupo de criancas, antes de se iniciarem as
praticas para que estas pudessem ir ao encontro dos seus interesses.

E de salientar que em ambos os niveis de ensino é importante que as
criancas tenham o papel principal na educacdo uma vez que, sem elas ndo
seria possivel existir aquisicdo de conhecimentos. As suas brincadeiras

realizadas sdo puras e genuinas e para além disto sdo ricas em
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aprendizagens significativas. Assim, os educadores e 0s professores
devem estar atentos as brincadeiras das criangas e incentiva-las.

As experiéncias vividas ao longo dos estagios tornaram-se importantes
para o futuro. Ao serem transcritas para este documento, 0 pensamento
foi organizado dando-se a conhecer o percurso realizado nas praticas
educativas.

Em suma, a formacdo de um docente ndo acaba com o fim de um curso.
O mestrado contribui para a formacdo, aquisicdo de conhecimentos e
experiéncias, mas vai ser no seu trabalho que a sua formacdo ira
continuar. E preciso ndo desistir de procurar respostas as dividas
colocadas, € necessario batalhar, ir procurando sempre mais e estarmos
em constante atualizagdo. Como afirma Arends (2008), “ Para nos
tornarmos bons professores precisamos de muito tempo e de

r

compreender que aprender a ensinar € um processo para tua a vida.”
(p.28)

A educacdo estd em constantes mudancas e os curriculos sofrem
alteracbes frequentemente, por isso € necessario uma atualizagdo
constante para que as nossas criangas possam ter acesso a educacdo
corretamente. E ainda fulcral que um profissional na &rea da educacéo
consiga interagir com outros e com as criangas, para que O Processo

educativo se torne mais rico em experiéncias educativas.
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Apéndice 1 — Conversa para arrumar a esquadra da policia

“Como vamos arrumar o local para ficar uma esquadra?”
“Casa para morar os policias.” (M.V.N)

“Fazer um bocado para a casinha e outra para a policia” (B.)
“Onde esta o fogao coloca a mesa e ai é a cozinha. O outro canto
para a policia € onde esta a farmacia.” (M.V.N)

“Tirar as cadeiras e depois dormem 14.” (M.H.)

“A farmacia ser a rece¢ao.” (M.V.N)

“Quantos podem brincar?”
“Um cozinheiro, outro da tropa, outro chefe e o que € preso. O da

rececao é o chefe.” (M.V.N)
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Apéndice 2 — Sugestdes para 0s sinais de transito e carro da
policia.

“Como vamos fazer os sinais de transito?”

“Com cartao e luzes.” (M.F.)

“Como vamos fazer o carro?”

“Carro de cartdo e andamos de pé e depois fingimos que tem
motor.” (M.M)

“Fazes buracos e depois pomos |4 os pés e depois fingimos que
esta a andar a sério.” (M.H.)

“Podemos fazer na rua.” (C.E)

“Podemos fazer como a M. disse para andar de pé.” (M.V.N.)

“Em cima fazer uns buraquinhos e colocar umas garrafas para
fazer de sirene.” (1.)

“0O que falta fazer no nosso carro?”, esta pergunta foi feita com
0 intuito das criangas verem o carro, verificarem e para o poderem
concluir. As respostas foram as seguintes:

“‘Amala.” (M.F.)

“Falta o motor. Aquela coisa com as letras e a marca.” (M.J.)

“Se néo tiver as letras ja n&o € um carro a sério.” (R.)

“Faltam as luzes.” (M.J.)

“As luzes vermelhas e azuis em cima do carro e uma antena.”
(M.F.)

“Pois, podiamos fazer uma antena.” (M.J)
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“Tem de ter volante, mas ele tem de girar. Falta ainda aquela
coisa ao lado do volante que vai para a frente e para tras. As

nossas rodas nao giram!” (M.J).
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Anexo 1- Capa do Manual

ALFA

Estudo do Meio

Evo Lima - Nuno Barigfio - Nuno Pedraso « Susana Santos
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Anexo 2- Paginas do Quadro 2

| A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL | Os saris vivos 50 seu amblarrte

Carhecar 46 RN

Q A turma dos amigos do Alfa foi visitar um parque bicldgico. Observaram varios tipc
de plantas.

Arbustos

|
\
[ Q Algumas plantas fazem parte da nossa alimentagao.

= De umas comemos as folhas » De outras comemaes as flores.
‘ alface couve salsa brécolo couve-flor
« De outras comemos as sementes « Do outras comemos as raizes

nabo cenoura

» De outras comemos os frutos.

*» De outras comemos o caule.
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\ DESCOBERTA DE 51| MESMO | & woxietn 0 s i
JCOPECH DONYES 08 NGO Sknornas k

Uma alimentagao vaniada e equilibrada & importante para a saude.

Q Observa as imagens. Conversa com os taus colegas sobre o que vés,

Lava bem os alimentos que Evita doces e refrigerantes.
S8 CONSOMmMeErn crus.

Q Rodeia os aimentos mais saudaveis para cada refeigdo.

rPoquono-almoqo\[ Almoco N Lanche N Jantar 3
BN, @

S| %

i
@~ °
a® @ |,

. — . W 7\ J

Facon ¢ puezs da Pods dos Almanmos Que se encansat 10 caderna oe Exprosdes, pigha 9 » 41, Esplom
A Hoos dos AWNEnis Com Of teus oiegas s com o e frofessor. Seleciori um almentn da rock ¢ joga a0 “faz de conln®
El soit uma cenoura, Sou...

j]nln., - - himla, 2 mowve 39
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—
] A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL | s sorce vives do sen smbbunte 9—
Lonbecer 08 ainas
1

A Joana, nas férias, ajuda sempre o avd a dar de comer a08 animais da quinta,

‘ @ Observa a imagem. Conversa com os teus colegas e diz o gue come cada animal

Q Obsarva as imagens. Conversa com 0s t1eus colegas e diz 0 que cobre o compo de
cada animal.

xR Pinta de #8 08 () das imagens dos animals que t&m pelo, de 88 os () das imagens
dos animais que tdm escomas, de #® os( ) das imagens dos animais que tém penas
ede R os( )das imagens dos animais que tém pele nua

Elaboes o fust todco shrpins st srimals

Dhata, s - mlamla, & um n
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A DESCOSERTA DAS INTIN - RRACDES PNTRE ESPACOS | Locaiieoy Gepociis s whacdo U W pomin da ralereck
wemshces porio 4a70Nge o &m hernaaris de; darto datone 08 eriréc D0 GO0 On; & seCerT G dreia o8
—

eus colegas sobre o que vés,

@) Observa aimagem. Conversa com ost

gom X a localizagao dos elementos.
4 esquerda | a direita

a frente atras entre
dam |das ”as ” da m dom

i 8 Observaa tapela. Assinala

do

\ dentro

Altadica nmuoommmwnmommm.mogmm o 47. Prita cometamentd

) momamom.

66 Aodharnda, o Aulb
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Anexo 3- Paginas do Quadro 5

A DESCOBERTA DOS CUTROS & DAS INSTITUICOES | A sew sscots

Parscipor ne dindyrica da Srma. Panicioes s emumaclio, Rmank: & Consenaeso da sal
Y do metidno o dos maras

i Q Observa as imagens. Conversa com os teus colegas sobre o que vas.

% % Pinta de #® os junto das imagens que representam comportamentos corretos
ode #® os que representam comportameantos incorretos.

: ;i =
0w
& Corwerza com 08 Yeus ookegas Obr 0 IMPoring das 1Eeres A s o2 wkk Wich 8 Latiglo 08 akxeren

TOFEE. 00N 8 particoaCin 02 10005 Expde na s de s, Corvarsa 00m 05 1B cokagas sobm o Ois Mundls! do Anmal
FRComs 08 Mokl 108 SHTES 00 CA0eTo 08 Bpesbet, na paging /, o constrdos.

Dobas - - dugamoe, 19
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DELCOoae

OerITicar 83 BSACC0E 90 N

Ao longo do ano podes associar o estado do tempo as estacdes do ano,

2 Observa as imagens. Conversa com 08 teus coleges sobre o estado do tempo,
o vestudrio e as atividades caracteristicas de cada estacdo do ano.

O Ldasfrasese descobre as estagoes do ano. Preencha o crucigrama

N i [ TTTT ][ T]

2. Os péssaros fazem os ninhas. |
i As vezes neva, Brrr... Que friol | I J

As folhas amarelecem e casm. T =
—t ]

o ﬂh_? — sifendn, & wrn 91
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A DESCOBERTA DE S| MESMO | A sum Iderificoy
Conhadsr 3 803 Identlicacao

(&) Na sala de aula, os alunos fazem a sua apresentagao. Observa a Imagem.
Conversa com os 1eus colegas sobre 0 que ves.

Vamos fazer !
J anossa apresentacao.
| Eu chamo-me Inés e scy
a vosss professorsa

Eu chamo-ma
Alia e gosio Muio

Eu sou o Damiao,
Ele & 0 Quica.

& Luana e gosto ¥ O meu nome
. dalua ‘ - . | &Wengeyvmado
7 Eueou o Yun g Norte da China,,

| e quaro aprender )
. Ay Euchamo-me S\ S portuguls. 4

| Urti g nasciem |

=9 Convma com 5% 1605 Cologas aobr 03 NOMES & 06 QRIS 08 CAsH um, Verfics g2 purelangas o
¢ oG S 08 YOmIoE NOTNG.
Exryeve & o) nome o faz 0 18 SUDmetreti rum pedaco e pepe Cofin-0 nuamst Gartodnn, jnfo 808 (06 toun Cokgas
MomammmmuquMmdew.mma
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A DESCOBERTA DE SI MESMO | 0 s come
Compararn-6o com 0§ Cutios

Q Observa as imagens e compara as criangas: mais olta, mais baixe, mais magra,
mais gorda, mais nova, mais velha,

Q Rodeia:
* de azul a crianga mais alia,

o]
0 _—_—
w Fiz © ol ANTIRIGRD (00 Intoin) ruma it AS e pintiea, Ractra-0 pe comlomo @ oo nums ke

* de cartaing, kntamanto com o8 doa 1608 colegas, oAango um carlax de Grupo, Que poderd ser legendndo com L
Paquond Yo eksbonads por 1o0os, Expis e s de ada

oy Data: - - himla, o bas 33
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Aproximam-se as férias,
Depois de tanto trabalho, mereces
descansar. Estds de parabéns!
Fizeste uma longa viagem e foste
uma boa companhia. Espero que
tenhas gostado. Eu adoreil
Diverte-te!

ADcOmIria-se 0 verso @, Gevkie B0 SHOC B 80 desTUd0 06 FONSE DOSTIRS, DOSTUMS Navar mulsa
Nests Gpoca. Fefiite com os teus nafs. COM 08 Ses HOARIOMS @ COM 08 s ooogas Bobve osta aueathn &
PGS 08 SANALPMIIE0R provocadon Palos INolndos @ 6 forma de os evitey

@(ﬂm = - movenlo o dmes 95
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ey
@ JG seil )
vy

Q Observa as imagens,

Q Numera as imagens com as seguintes expressoes:

(4) Amigos da escola (3) Professoria) e auxiliares
@) Amigos fora da escola GJ Vizinhos e amigos

Autoavaliacao

%Pinta.

Sei bem! Nao sei bem! Ainda nao sei!

ﬂﬂm; ﬂmqwnln,smﬁ
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(#] Para se conhecerem melhor, no recreio da escola, os alunos fazem o jogo dos nomes.
Observa a imagem. Conversa com os teus colegas sobre 0 que vés.

(3 Escreve o teu nome no retangulo.

Q Com a ajuda do(s) teultua) professor{a) ou dos teus pals, preenche a tua identificacdo
€ a tua morada.

[‘) Coia a tua fotografia ou faz o teu autorretrato.

Nome:
Data de nascimento:

Morada:

T.hia. - - mave 9
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Anexo 4

0
@ Ja seil

Q Cria Imagens que representem as diferentes atividades que realizas na escola ao
longo da semana.

}Segunda-!eira; Terga-feira | Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira

]

| |
|
|
J

1 Observa as imagens.

& Pinta o que gostarias de fazer nas proximas férias.

Autoavaliagéo
%Pmta

Sel bem! NGo sei bem! Ainda nao sei!

ﬂnh:-ﬁ- dmguemin. 4 mswe 59
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