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Resumo

A dissertacdo, intitulada Projeto interdisciplinar: Integracdo Curricular e
Avaliacdo, apresenta-se como trabalho final do mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. O estudo foi conduzido numa turma de 1.° ano de
uma IPSS de Cascais, composta por 17 criangas (10 raparigas e 7 rapazes, todas com seis

anos).

O objetivo central foi averiguar o impacto da abordagem de integracdo curricular
nas praticas de ensino e na aprendizagem, respondendo a duas questdes: (i) como reagem
os alunos a tarefas interdisciplinares pouco habituais e (ii) que efeito tém tais tarefas nos

seus resultados escolares.

Entre dezembro e marco, a autora implementou sete sessdes-ancora que articularam
Portugués, Matematica e Estudo do Meio (algumas incluindo TIC), seguindo o ciclo
investigagdo-acdo planeamento, agdo, observacao e reflexdo. O desenho metodoldgico
foi qualitativo e participativo, recorrendo a observacao sistematica, producées dos alunos,
autoavaliacBes, notas de campo e testes diagndsticos, formativos e sumativos, com

tratamento de dados por categorizacao tematica e triangulacao de fontes.

A triangulacdo revelou ganhos em seis eixos: participacdo, competéncias
disciplinares, transferéncia de conhecimento, autorregulacdo, bem-estar/motivacdo e
impacto na préatica docente. As criangcas mantiveram médias globais acima de 85 %, com
subida assinal&vel em Portugués e desempenho estavel (embora ligeiramente inferior) em
Matematica; Estudo do Meio manteve valores de exceléncia. Observou-se ainda redugéo

de comportamentos disruptivos e fortalecimento do clima de sala.

O estudo conclui que a integracdo curricular, apoiada em investigacdo-acao, é
viavel no 1.° ciclo e potencia aprendizagens significativas, inclusdo e motivagdo. Sugere-
se, por fim, alargar a intervencdo no tempo e comparar turmas para aferir impactos de

longa duracgéo.

Palavras-chave:
1°Ciclo do Ensino Bésico, Integracdo Curricular, Avaliacdo de aprendizagens,
Investigacdo-acédo



Abstract

The dissertation, Interdisciplinary Project: Curriculum Integration and
Assessment, is presented as the capstone work for the Master’s degree in Preschool
Education and Primary Education. The study was carried out with a first-grade class at a
Private Institution of Social Solidarity (IPSS) in Cascais, comprising 17 children (10 girls

and 7 boys, all six years old).

The main objective was to examine the impact of a curriculum-integration approach
on teaching practices and learning, addressing two key questions: (i) how pupils react to
atypical interdisciplinary tasks and (ii) what effect such tasks have on their academic

results.

Between December and March, the author implemented seven anchor sessions that
integrated Portuguese, Mathematics, and Environmental Studies (some also including
ICT), following the action-research cycle of planning, action, observation, and reflection.
The methodological design was qualitative and participatory, drawing on systematic
observation, pupil work, self-assessments, field notes, and diagnostic, formative, and
summative tests; data were analysed through thematic categorisation and source

triangulation.

Triangulation revealed improvements across six domains: participation,
disciplinary skills, knowledge transfer, self-regulation, well-being/motivation, and
impact on teaching practice. The children’s overall averages remained above 85 %, with
a marked increase in Portuguese and stable—though slightly lower—performance in
Mathematics; Environmental Studies consistently showed excellent results. Disruptive

behaviours decreased, and the classroom climate strengthened.

The study concludes that curriculum integration, supported by action research, is
feasible in the first cycle of basic education and fosters meaningful learning, inclusion,
and motivation. It recommends extending the intervention over a longer period and

comparing different classes to assess long-term impacts
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Primary Education, Curriculum Integration, Learning Assessment, Action Research
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Introducéo

A escola contemporanea enfrenta o desafio de superar a tradicional fragmentacéo
disciplinar e de promover aprendizagens que fagcam sentido para criangas que crescem
num mundo complexo, interligado e em permanente mudanca. Entre as vias apontadas
pela investigacdo destaca-se a integracdo curricular, entendida como uma forma de
organizacdo do curriculo que articula saberes de diferentes areas em torno de temas,
problemas ou projetos comuns, favorecendo a contextualizagcdo e a transferéncia do
conhecimento. Ao mesmo tempo, a avaliacdo, enquanto componente insepardvel do
processo pedagdgico, deve acompanhar esta abordagem, assumindo um carécter

formativo, regulador e inclusivo que apoie o desenvolvimento de todos os alunos.

Neste enquadramento, o presente trabalho surge da constatacdo de que, apesar das
vantagens reconhecidas da integragéo curricular, a sua implementagéo efetiva continua a
ser pouco frequente em muitos contextos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Assim, o objetivo
geral deste estudo consiste em verificar o impacto da adocao da abordagem da integracéo
curricular nas praticas de ensino e aprendizagem, em particular numa turma de 1.° ano
inserida numa instituicdo onde esta metodologia é inovadora. De forma mais especifica,
procura-se: (i) compreender as reac@es das criancgas a tarefas interdisciplinares que nao
fazem parte da sua rotina habitual; e (ii) analisar se a integracdo curricular potencia o seu

aproveitamento escolar.

Para responder a estas questdes, concebeu-se um projeto interdisciplinar que
articulou as areas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio em torno de atividades
significativas, proximas do quotidiano dos alunos e realizadas entre dezembro e marco.
As tarefas integradas procuraram mobilizar leitura, escrita, calculo e investigacdo em
situacOes auténticas, valorizando metodologias ativas, o trabalho colaborativo e o uso de

materiais manipulaveis.

A dimensdo avaliativa foi pensada de forma coerente com esta légica pedagdgica:
privilegiaram-se instrumentos diversificados de avaliagdo formativa — observagao,
portfolios, autoavaliacdes e feedback continuo — que permitiram regular as
aprendizagens em tempo real e recolher evidéncias do progresso dos alunos. Esta opgédo
alinha-se com entendimentos recentes que defendem a articulacdo estreita entre curriculo

e avaliacdo para potenciar o sucesso educativo em contextos inclusivos.



No plano metodoldgico, o estudo adotou uma investigacdo-acdo de natureza
qualitativa e participativa, inspirada no ciclo planificagcdo-acdo-observagéo-reflexdo. Esta
abordagem revelou-se particularmente adequada, pois permite ao professor-investigador
intervir no terreno, monitorizar continuamente os efeitos da sua pratica e ajusta-la em
funcdo das necessidades emergentes, promovendo simultaneamente transformacéo

pedagogica e producgdo de conhecimento sélido.

A intervencdo incidiu sobre uma turma de 17 alunos do 1.° ano, com perfis de
aprendizagem heterogéneos e um caso sinalizado com necessidades educativas especiais.
A diversidade do grupo reforgou a pertinéncia de estratégias diferenciadas e do trabalho

cooperativo, principios basilares da integracdo curricular e da avaliacdo formativa.

Estruturalmente, a dissertacdo organiza-se em cinco capitulos. No Capitulo 1
apresenta-se esta introducdo, explicitando o tema, a problemaética, os objetivos e a
relevancia do estudo. O Capitulo 2 revé a literatura sobre integracdo curricular e
avaliacdo, sublinhando os principais contributos tedricos que sustentam a investigacao.
No Capitulo 3 detalha-se a metodologia, descrevendo o contexto, 0s participantes, 0s
instrumentos de recolha de dados e os procedimentos de analise. O Capitulo 4 expde e
discute os resultados obtidos, articulando-os com a investigacdo prévia. Por fim, o
Capitulo 5 sintetiza as principais conclusdes, limitacfes e implicacbes para a préatica e

para futuras pesquisas.

E nesta trajetdria que se inscreve o trabalho que se segue, procurando demonstrar
que a integracdo curricular, aliada a uma avaliacdo pedagogica centrada nos alunos, pode
constituir uma via viavel e eficaz para promover aprendizagens mais significativas,

motivadoras e inclusivas no inicio da escolaridade obrigatoria.



Revisdo da Literatura

Integracdo Curricular

A integracdo curricular pode ser compreendida como uma proposta pedagdgica que
visa articular diferentes areas do conhecimento de forma contextualizada, superando a
fragmentacdo disciplinar e promovendo uma aprendizagem mais significativa. Segundo
Moreira e Silva (1994) trata-se de "uma forma de organizac¢do do curriculo que busca
estabelecer conexdes entre os contetdos escolares, respeitando as suas especificidades,

mas aproximando-os em torno de temas, problemas ou projetos comuns™(p.9).

Leite e Relvas (2022), referiram pedagogos do inicio do séc.xx, como, Dewey,
Kilpatrick, Decroly e Freinet, visto que estes ja admitiam a necessidade de uma
articulacdo curricular entre diversas disciplinas, tendo em vista, permitir uma
aprendizagem “através da experiéncia direta e do envolvimento e a assegurar a
contextualizacao, transferéncia e generalizacdo do conhecimento” (Leite e Relvas, 2022),
de uma forma n&do fragmentada. Deste modo, estes nomes servem de referéncia para
autores da atualidade, que procuram retomar e atualizar estas metodologias, tentando que

estas passem a ser implementadas nas praticas pedagodgicas atuais.

Deste modo, Susan et al., (2020) atualizam esta visdo no contexto das competéncias
do século XXI. Para estes autores, a integracdo curricular permite responder aos desafios
de uma sociedade complexa, incerta e interligada, desenvolvendo nos alunos capacidades

como o pensamento critico, a colaboragdo e a transferibilidade do conhecimento.

Assimilando a ideia dos autores acima referidos, Leite e Relvas (2022), identificam
duas dimensbes da articulacdo curricular: a articulacdo vertical (intradisciplinar) e a
horizontal (interdisciplinar). A primeira, refere-se & progressividade e continuidade de
desenvolver as aprendizagens no decorrer do percurso escolar, com base no curriculo e
na complexificacdo de conhecimentos e de experiéncias, na medida em que 0s hovos se
integram e articulam com os previamente adquiridos. Ja a segunda, relaciona-se com a
interacdo entre aprendizagens que se encontram ao mesmo nivel, realizadas numa mesma
etapa, de forma globalizante, contrariando as abordagens fragmentadas de cada

disciplina.

Apoiando e sustentando esta ideia, Erickson e Lanning (2020) propdem o modelo

de curriculo baseado em conceitos, onde a organizacao do ensino se estrutura a partir de



ideias fundamentais que atravessam as disciplinas. Este modelo favorece a construcao de
conhecimento profundo e transferivel, sustentando a articulagdo entre saberes diversos

com base em grandes ideias.

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta abordagem volta a trazer uma importancia
particular, pois os alunos iniciam o seu percurso escolar formal e necessitam de
experiéncias educativas que facam sentido no seu quotidiano. A aprendizagem integrada
permite explorar conteudos de varias disciplinas de forma simultanea, o que favorece o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais (Jacobs, 1989). Além
disso, a integragdo curricular valoriza a participagdo ativa do aluno, promovendo o

envolvimento, a motivagéo e a construgao significativa do conhecimento.

Autores como Drake e Reid (2010) defendem que a integragdo curricular responde
melhor as exigéncias de uma sociedade contemporanea, ao articular saberes, promover o
pensamento critico e desenvolver competéncias transferiveis entre contextos. Neste caso,
a “integragdo curricular” enquadra-se na articulacdo horizontal ou interdisciplinar, porque
¢ esta que permite uma “aprendizagem que apele a operacdes semelhantes nas diferentes
areas curriculares, de forma que os estudantes apreendam as relagdes entre conteldos nas
diferentes areas do saber” (Roldédo, 2018, citada por Leite e Relvas, 2022). Vale, ainda
ressaltar que “a articulagao horizontal ou interdisciplinar nao ¢ possivel sem a coeréncia

e sequencialidade que caracterizam a articulacdo vertical ou intradisciplinar” (Leite &

Relvas, 2022).

Beane (2003) é considerado um dos principais defensores da integracdo curricular,
propondo uma abordagem educativa que privilegia a articulacdo em todas as areas do
saber. Segundo o autor, essa integracdo deve assentar em temas centrais escolhidos com
base em problematicas relevantes, sendo definidos de forma colaborativa entre o
professor e os alunos, num ambiente de sala de aula que valoriza a democracia e 0 acesso
ao conhecimento procedente de maltiplas fontes — tanto das disciplinas convencionais
como de outras esferas do saber.

Ao aplicar esta metodologia integradora, os alunos tém acesso a uma multiplicidade
ampla de contetdos, que vdo desde informacdo factual até valores e competéncias
provenientes de diferentes areas disciplinares (Beane, 2003). Os temas organizadores

servem de ponto de partida para estruturar o curriculo de forma coesa, permitindo que o



préprio desenvolvimento curricular contribua para uma investigacao aprofundada desses

temas, a medida que séo explorados pelos alunos.

Beane (2003) defende que uma organizacao curricular que privilegia temas centrais
definidos em conjunto com os alunos contribui para a construgdo de aprendizagens mais
significativas, permitindo-lhes relacionar os contetidos escolares (ver figura 1) com a sua

prépria realidade e desenvolver uma visao mais ampla do mundo que os rodeia.

Esta abordagem favorece a contextualizac¢éo das vivéncias dos alunos e incentiva a
interacdo social num ambiente democratico. A aprendizagem torna-se, assim, mais
reflexiva e construtiva. Atraves de um tema central, designado como um ponto de partida
para que os alunos consigam aprofundar os seus conhecimentos, desenvolver a
consciéncia de si proprios e do seu meio, e ainda aplicar essas aprendizagens em novos

contextos do quotidiano.

Figura 1

Rede esquematica para a integracéo curricular.

ACTIVIDADE ( ACTIVIDADE
CONCEITO
ACTIVIDADE CONCEITO - CONCEITO
TEMA
ACTIVIDADE |
CONCEITO CONCEITO
ACTIVIDADE ACTIVIDADE

A aprendizagem integradora caracteriza-se por proporcionar vivéncias educativas
que se tornam verdadeiramente marcantes e pessoais para 0s alunos — experiéncias que

permanecem na memdria e moldam quem somos (Beane, 2003).

No contexto do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, a integracgéo curricular traduz-se numa
estratégia pedagdgica que procura conectar, de forma estruturada e consciente, 0s
contetdos das diversas areas do conhecimento. O objetivo é fomentar aprendizagens
relevantes, interdisciplinares e centradas nas necessidades e interesses dos alunos. Esta
abordagem pretende ultrapassar a segmentacdo tipica dos curriculos tradicionais,

promovendo simultaneamente o desenvolvimento de competéncias globais, como a
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capacidade de pensar criticamente, ser criativo, comunicar eficazmente e colaborar com

0s outros (Dias & Loureiro, 2022).

Segundo Campino e Dias (2019), a integracdo curricular concretiza-se atraves de
praticas que envolvem metodologias ativas, como o trabalho de projeto, a resolucéo de
problemas e a investigacdo-acdo, permitindo aos alunos aprender de forma mais
contextualizada, proxima da realidade e com maior sentido para o seu percurso pessoal e

escolar.

Além disso, como sublinham Valente e Leite (2024), a integracédo curricular implica
uma leitura articulada das Aprendizagens Essenciais, de forma a assegurar conexdes
relevantes entre conteudos disciplinares e a promover uma formacao integral e inclusiva.
Essa abordagem exige do professor um papel reflexivo e mediador, capaz de planear e
adaptar o curriculo com base nos interesses e necessidades dos alunos, respeitando os

seus ritmos de aprendizagem.

A integracdo curricular ndo implica a diluicdo dos saberes disciplinares, mas sim a
sua reorganizacao em torno de problemas, projetos ou temas que fagam sentido para os
alunos. Como afirmam Campino e Dias (2019), a articulacdo entre areas permite aos
alunos construir representagdes mais completas e contextualizadas do mundo,

desenvolvendo simultaneamente competéncias cognitivas, sociais e emocionais.

1.1 Projeto Curricular Integrado

Conforme referido por Rolddo e Almeida (2018), a responsabilidade pela tomada
de decisdes no ambito da gestdo curricular distribui-se por diversos agentes educativos,
cada um com diferentes niveis de implicacdo, independentemente da escala em que tais
decisbes se operam — seja ao nivel macro (Curriculo Nacional), meso (Projeto Educativo
do Agrupamento, Projeto Curricular de Escola e Projeto Curricular de Turma) ou micro

(decisGes pedagdgicas no contexto da sala de aula).

Apesar desta organizagdo multinivel, o professor, em articulagdo com os restantes
membros do conselho de turma, é quem detém uma posicgéo privilegiada para identificar
as especificidades e necessidades concretas dos seus alunos, assumindo, assim, um papel

central na adaptacéo e operacionalizacdo do curriculo. A atuacdo do professor, permite



contextualizar os contetdos programaticos, conferindo-lhes significado e facilitando a
sua compreensao pelos alunos. Compete-lhe, portanto, flexibilizar e gerir o processo de
ensino-aprendizagem de forma inclusiva, promovendo o desenvolvimento de
competéncias integradoras do conhecimento e incentivando os alunos a construgédo
autonoma e ativa da sua aprendizagem, contribuindo, desta forma, para o sucesso

educativo.

Com o intuito de promover uma abordagem verdadeiramente integrada do
curriculo, o professor pode reorganizar os saberes disciplinares num quadro tematico
transversal, favorecendo a interligacdo entre as diversas areas do conhecimento. Neste
contexto, a metodologia de trabalho de projeto constitui uma estratégia pedagogica
particularmente adequada. Esta abordagem, definida por Mateus (2011) como “uma
metodologia investigativa centrada na resolucdo de problemas reais e pertinentes”(p.3),
possibilita uma articulacdo efetiva entre teoria e pratica, bem como entre os saberes
escolares e os saberes socialmente construidos. Ao selecionar tematicas significativas e
relevantes para os alunos, esta metodologia visa proporcionar aprendizagens ativas, com

sentido e de natureza colaborativa.

A implementacdo desta metodologia possibilita aos alunos: (1) participar na
planificacdo das suas experiéncias curriculares, em coautoria com o professor, mediante
a identificacdo de problemaéticas relevantes e contextualizadas; (2) desenvolver atividades
investigativas que conduzam ao aprofundamento dos temas e a construcdo de solucdes,
implicando uma abordagem interdisciplinar; (3) envolver-se em processos de
aprendizagem colaborativa, potenciando a socializacdo e a partilha de saberes; (4)
assumir um papel ativo e central na constru¢do do seu préprio conhecimento; e (5)
integrar essas experiéncias no seu repertorio cognitivo, promovendo aprendizagens

significativas e duradouras.

Em sintese, o professor revela-se um agente fundamental na concretiza¢do de um
curriculo dindmico, contextualizado e orientado para o desenvolvimento integral dos
alunos. Ao adotar metodologias ativas, como o trabalho de projeto, e ao flexibilizar o
curriculo em funcdo das necessidades reais da turma, o professor contribui de forma
decisiva para a promogéo de aprendizagens significativas, colaborativas e socialmente
relevantes, reforcando a intencionalidade pedagogica da escola e potenciando o sucesso

educativo de todos os alunos.



Avaliacao

A avaliacdo no contexto educacional é uma pratica complexa e indispensavel, que
ultrapassa a mera mensuracao de resultados e se insere como parte integrante do processo
pedagogico. Fernandes (2011) caracteriza a avaliacdo escolar de duas abordagens
distintas: a formativa, que visa apoiar o processo de aprendizagem ao longo do tempo, e
a sumativa, que se foca na verificacdo dos resultados alcancados num determinado
momento. A primeira, de natureza continua e processual, visa apoiar o percurso do aluno
ao longo da aprendizagem, fornecendo informagdes que permitam intervencoes
pedagogicas oportunas e personalizadas. Segundo o autor, a avaliagdo formativa contribui
diretamente para a promocdo da equidade e para a melhoria do desempenho dos
estudantes, uma vez que reconhece a diversidade dos ritmos e estilos de aprendizagem.
Nesse sentido, ela torna-se uma ferramenta essencial na construcdo de préaticas

pedagogicas inclusivas.

Por outro lado, a avaliacdo sumativa tem como objetivo principal verificar e registar
os resultados obtidos ao final de um ciclo de aprendizagem. Costuma estar associada a
testes, exames e outros instrumentos que visam certificar ou classificar os alunos. Embora
Fernandes (2011) reconheca a necessidade dessa modalidade em determinadas situacdes,
ele alerta para o risco de sua utilizacdo excessiva ou exclusiva, o que pode reforcar

desigualdades educacionais e reduzir a avaliacdo a uma fun¢do meramente burocratica.

Para o autor, a centralidade da avaliacdo deve deslocar-se da funcao classificatoria
para a funcdo formativa. Essa mudanca de paradigma implica repensar ndo apenas 0s
instrumentos avaliativos, mas também as intencdes pedagodgicas e 0s contextos sociais
em que a avaliacdo € praticada. A avaliacdo, nesse modelo, torna-se parte do ensino, com

0 proposito de promover a aprendizagem e apoiar o desenvolvimento dos estudantes.

Assim sendo, Fernandes (2011) defende uma prética avaliativa que seja ética,
critica e comprometida com a aprendizagem de todos os alunos. A avaliacdo formativa
deve ocupar o lugar de destaque nas préaticas pedagdgicas escolares, ao passo que a
avaliacdo sumativa deve ser utilizada com critério e como complemento a um processo

avaliativo mais amplo e significativo.

Para que 0s objetivos de um projeto possam ser alcangados de forma eficaz, é

imprescindivel a definicdo de métodos e procedimentos que viabilizem a obtencéo de um



feedback atempado, rigoroso e aprofundado, capaz de evidenciar os aspetos que estdo a
operar adequadamente, bem como os seus modos de funcionamento e respetivas
justificacOes. Este retorno constitui a base para a avaliagdo do projeto, a qual assume um
papel central no seu desenvolvimento. Tal como defende Fernandes (2011), a avaliacdo
estd intrinsecamente ligada a transformacdo, a melhoria continua, a transparéncia dos
processos e a inovagdo, permitindo, por conseguinte, introduzir alterac6es significativas

que potenciem o sucesso sustentado da iniciativa.

A avaliacdo € uma dimensdo fundamental de qualquer préatica educativa, e 0 seu
papel torna-se ainda mais relevante quando se introduzem mudangas metodoldgicas ou
inovacOes pedagdgicas, como € o caso da integracdo curricular. Neste contexto, ndo se
trata apenas de aferir resultados, mas de compreender os processos de aprendizagem e

ajustar as praticas em funcao das necessidades dos alunos.

A avaliacdo formativa, também conhecida como avaliacdo para a aprendizagem,
tem sido destacada por varios autores como um instrumento essencial para apoiar 0
desenvolvimento das aprendizagens em tempo real (Black & Wiliam, 1998). Domingos
Fernandes (2011) enfatiza que a avaliacdo formativa se orienta para a regulacao continua
do ensino e da aprendizagem, fornecendo informacao valiosa a alunos e professores para

orientar o percurso formativo.

No plano internacional, Wiliam (2021) aprofunda esta perspetiva ao destacar a
importancia de recolher evidéncias em tempo real, durante o processo de ensino, para
ajustar as estratégias pedagogicas. A avaliacdo formativa, nesse sentido, nao é apenas

uma técnica, mas uma filosofia educativa orientada para o sucesso de todos os alunos.

Greenstein (2020) apresenta a nogdo de avaliacdo restauradora, centrada na
valorizacdo das capacidades dos alunos e sustenta em principios éticos que que
promovem o respeito, a incluséo e o desenvolvimento. A avaliacéo, para Greenstein, deve
ser justa, empatica e orientada para o desenvolvimento — uma ferramenta de inclusao e

de respeito pela diversidade.

Neste sentido, a avaliagdo deixa de ser um momento terminal e assume um caracter
processual, continuo e interativo, estando profundamente articulada com as metodologias
de ensino utilizadas. Em contextos de integracdo curricular, onde os alunos se envolvem

em tarefas complexas, interdisciplinares e significativas, a avaliagdo precisa de



acompanhar essa complexidade, valorizando instrumentos diversificados como registos

de observacao, portfolios, autoavaliagdes e produgdes dos alunos (Perrenoud, 1993).

A distincdo entre avaliacdo formativa e avaliagdo sumativa (ou das aprendizagens)
também é relevante neste quadro. Enquanto a avaliacdo formativa esta ao servico do
processo de aprendizagem, a sumativa incide sobre os resultados finais, frequentemente
utilizados para classificar, certificar ou tomar decisdes administrativas. Embora ambas
tenham o seu lugar na pratica docente, é consensual na literatura que a predominancia da
avaliacdo sumativa pode comprometer o potencial formativo e reflexivo do ensino
(Fernandes, 2011; Stiggins, 2005).

Em contextos de investigacdo-acdo, como o presente estudo, a avaliagdo assume
um papel duplo: serve para compreender os efeitos da intervencdo pedagdgica e,
simultaneamente, para ajustar as praticas ao longo do processo. Isto reforca a ideia de
uma avaliacdo participativa, ética e comprometida com a melhoria continua da qualidade
das aprendizagens (Elliott, 1991; Carr & Kemmis, 1986).

Deste modo, a avaliacdo é entendida ndo apenas como um momento técnico de
recolha de dados, mas como uma pratica social, com implicacdes pedagdgicas, éticas e
politicas. Em projetos que visam a transformacdo das praticas educativas — como a
integracao curricular — torna-se imprescindivel repensar os modos de avaliar, garantindo

que estes sustentam e ndo travam a inovagao pedagdgica.

Deve ser coerente com o0s principios pedagdgicos subjacentes a integracao
curricular e & metodologias centradas no aluno. Quando se privilegia uma aprendizagem
ativa, significativa e interdisciplinar, a avaliagdo ndo pode permanecer tradicional e
centrada na medicdo de resultados estanques. Pelo contrario, é necessario adotar uma
avaliacdo pedagdgica que acompanhe o processo de aprendizagem, o desenvolvimento
de competéncias e a construcdo de sentido por parte dos alunos (Fernandes, 2011;
Perrenoud, 1993).

Neste contexto, a avaliacdo deve ser concebida como um processo dinamico,
regulador e reflexivo, tanto para o aluno como para o professor. Para Perrenoud (1993),
a avaliacdo deve desempenhar um papel regulador no processo de ensino, apoiando a
personalizacdo das estratégias pedagogicas e promovendo a equidade no acesso as
aprendizagens. Isto torna-se ainda mais relevante quando se considera a diversidade de

percursos e ritmos de aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Além disso, a avaliagdo formativa ganha destaque em abordagens curriculares
integradas, ao permitir acompanhar o desenvolvimento de competéncias transversais,
como 0 pensamento critico, a autonomia e a cooperagdo. Como salientam Andrade e
Cizek (2010), a avaliagdo formativa “fornece feedback continuo que apoia tanto a
aprendizagem dos alunos como a adaptagao do ensino por parte dos professores” (p. 5).
Esta abordagem é congruente com a visdo da aprendizagem como um processo de
construcdo social, e com a concegéo do professor como mediador e investigador da sua
pratica (Carr & Kemmis, 1986).

A diversificacdo dos instrumentos de avaliagdo — como portfélios, rubricas,
autoavaliacdo e coavaliacdo — torna-se fundamental para captar a complexidade da
aprendizagem em projetos interdisciplinares. Como referem Torrance e Pryor (1998), a
avaliacdo precisa de ser auténtica, ou seja, baseada em situacdes reais, significativas e

proximas da vida dos alunos.

Por outro lado, importa sublinhar que a avaliacdo formativa e inclusiva contribui
para a construcdo da autonomia dos alunos e da sua consciéncia metacognitiva. Ajudar
os alunos a compreender os critérios de sucesso, a refletir sobre o seu percurso e a tomar
decisbes fundamentadas sobre a sua aprendizagem sdo praticas alinhadas com os

principios da integracdo curricular e da educacdo democratica (Beane, 2003).

Neste sentido, o papel do professor é central: cabe-lhe criar ambientes de
aprendizagem ricos e desafiadores, planear estratégias de avaliacdo coerentes com as
atividades propostas, e usar os resultados da avaliacdo para ajustar o percurso educativo
em tempo real. Em projetos pedagdgicos fundamentados na investigacdo-acdo, a
avaliacdo assume ainda um caracter investigativo, permitindo recolher dados sobre o
impacto das praticas e apoiar a tomada de decisdes fundamentadas (Elliott, 1991,
Zeichner, 2008).

A avaliacdo deve ser ética e democratica, centrada na promogéo do sucesso de todos
os alunos, respeitando a diversidade e garantindo condi¢fes para que todos possam
aprender e progredir. Como refere Stiggins (2005), “avaliacdo de qualidade ¢ aquela que

empodera os alunos para melhorar” (p. 328).

Por fim, a OCDE (Schleicher, 2023) alerta para a necessidade de alinhar as praticas
avaliativas com as exigéncias curriculares do século XXI, centradas em competéncias

complexas, pensamento critico e capacidade de resolucédo de problemas. A avaliacdo deve
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ser repensada como instrumento pedagogico e politico, capaz de promover justica social

e aprendizagem continua.

1.1 A articulagdo entre o curriculo e a avaliagdo

A integracdo curricular exige uma avaliacdo que seja coerente com 0S Seus
principios pedagdgicos. N&o é possivel desenvolver projetos interdisciplinares, centrados
no aluno, sem dispor de instrumentos de avaliacdo igualmente flexiveis, processuais e
orientados para a aprendizagem. Como sublinham Pont & Nusche (OCDE, 2022), a
articulacdo entre curriculo e avaliacdo é condigdo para o sucesso educativo, sobretudo em

contextos inclusivos e diversificados.

A avaliacdo integrada sustenta-se em praticas como o feedback continuo, a
autoavaliacdo, a coavaliacdo e o uso de portfélios, rubricas ou producdes significativas
dos alunos. Estes instrumentos permitem captar a complexidade da aprendizagem em
contextos interdisciplinares, superando os limites da avaliacédo tradicional baseada apenas

em testes e classificacdes.

No plano nacional, autores como Valente & Leite (2024) e Alves & Alarcéo (2021)
defendem que a avaliacdo deve acompanhar a flexibilidade curricular e ser concebida
como parte do planeamento pedagdgico. A avaliacdo torna-se assim uma ferramenta de

regulacdo, ajustamento e valorizacdo das aprendizagens.

E neste quadro que se torna evidente a indissociabilidade entre curriculo e
avaliacdo: ambos devem ser pensados de forma integrada, sustentando uma abordagem
pedagdgica coerente com os principios da aprendizagem ativa, significativa e centrada no
aluno. Esta articulagdo é particularmente importante no 1.° ciclo, onde os professores tém
margem de autonomia para integrar contetdos, definir critérios e observar processos de

desenvolvimento em tempo real.
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Problematizacéo e Metodologia

Problema, objetivos e questbes de investigacao

Apesar das vantagens amplamente reconhecidas da integracdo curricular como
abordagem promotora de aprendizagens significativas, a sua aplicacdo continua a ser
escassa em varias escolas. Neste contexto, colocamo-nos perante o desafio de
compreender como implementar e avaliar uma proposta pedagégica baseada na
integracdo curricular numa escola onde esta metodologia estd ausente da prética letiva
habitual. Torna-se, assim, pertinente investigar de que forma os alunos respondem a
tarefas interdisciplinares, inseridas fora da sua rotina pedagogica tradicional, e em que
medida essa abordagem potencia ou néo as suas aprendizagens.

O objetivo geral deste estudo consiste em verificar o impacto da ado¢do da
abordagem da integracdo curricular nas préaticas de ensino e aprendizagem no 1.° ciclo do
ensino basico, inserido num contexto educativo em que esta abordagem é considerada

inovadora.

Para atingir este objetivo, foram dois objetivos especificos de investigacdo
fundamentais: (1) compreender as reacfes das criancas face as tarefas propostas no
ambito da integracdo curricular, considerando que esta metodologia ndo faz parte da sua
rotina habitual.; (2) procura verificar o impacto da integracdo curricular no
aproveitamento escolar dos alunos, designadamente esta abordagem contribui
efetivamente para a melhoria das aprendizagens.

A Intervencéao

A intervencdo pedagdgica teve como foco a integracdo curricular das areas de
Portugués, Matematica e Estudo do Meio, promovendo uma abordagem interdisciplinar,
centrada em projetos e tarefas significativas para os alunos. O objetivo principal foi
articular contetdos de diferentes disciplinas em torno de temas comuns, favorecendo uma

aprendizagem mais contextualizada, coerente e proxima da realidade dos alunos.
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A intervencéo foi planeada em ciclos, seguindo as etapas da investigacdo-acdo que
constituiu a abordagem metodoldgica do presente estudo conforme descri¢do detalhada
na seccao seguinte:

o Planeamento: Definicao de objetivos, selecdo de conteudos a integrar, elaboragéo
de tarefas interdisciplinares e critérios de observacao.

o Acdo: Implementacdo das tarefas integradas na sala de aula, durante um periodo

de dezembro até marco.

o Avaliacdo formativa (Observacdo): Recolha de dados através de grelhas de

observacao, registos de campo, producdes dos alunos e feedback informal.

o Avaliagdo sumativa: Anélise dos resultados obtidos.

Quadro 1

Sintese das PlanificacGes.

Area de Objetivos / Atividades / Evidéncias / Conhecimentos Conclusbes /
conhecimento | Competéncias essenciais Estratégias Instrumentos adquiridos / Reflexdes
trabalhadas utilizadas de avaliacéo Resultados
observados
Portugués * Consolidar Leitura Fichas de Alunos reconhecem | Jogos digitais e
grafemas/fonemas das orientada de trabalho, e escrevem textos curtos
letrasL,C,G,Q,R, S, Z textos, cadernos de corretamente sons e revelam-se
» Desenvolver leitura propostas de atividades, grafias; motivadores;
fluente e expressiva de trabalho, observacao melhoria necessario
textos curtos ditados de direta da leitura generalizada na reforgar
* Aplicar regras palavras/frases em voz alta, fluéncia e distin¢do de
ortograficas basicas e caligrafia; mini-testes de | compreensdo leitora; | letras com dois
(ditongos, uso de “qu”, cubo consolidagéo distinguem valores
singular/plural, nomes interdisciplinar singular/plural e (ex.: “c”, “s”)
préprios) de perguntas; aplicam nomes
* Produzir frases e jogos na proprios
pequenos textos de forma | Escola Virtual corretamente
autébnoma
Matematica * Contar, ler e representar Exercicios no Fichas do Turma compde e Manipulativos
nameros naturais 30-90 e manual caderno de decompde fisicos facilitam
ordinais até 20.° ditados de atividades, nlmeros com compreensao;
» Compreender dezena/unidade; nameros; mini-testes, seguranca; numeracgéo
decompor e compor nimeros calculadores | observacdo de | aplica algoritmos romana exige
* Relacionar adicdo e subtragdo; | multibasicos; resolucgdo no de mais prética;
resolver problemas em contexto | itinerarios com quadro, adicdo/subtracdo; | continuar treino
* Introduzir numeragdo romana Cuisenaire; registos de | reconhece numeros | sistematico de
até Xv jogos online; itinerarios e romanos basicos; calculo mental
» Desenvolver calculo mental, 3.2 Dom de
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orientacdo espacial e Froebel, calculo melhora orientacéo
reconhecimento de sélidos atividades de mental espacial
calendério
Estudo | < Identificar situagdes Discussdo Registos em | Alunos descrevem | Atividades praticas aumentam
do de risco e medidas de guiada com caderno, medidas motivacgao e compreensao;
Meio seguranca (meio imagens do check-lists de preventivas; reforcar vocabulério cientifico
aquatico, emergéncias, manual; participacao, classificam seres em segurancga e ambiente
objetos perigosos) dramatiza¢Ges | mini-testes de vivos e fases de
* Distinguir seres vivos e visitas de reviséo, crescimento;
/ ndo vivos e fases da | estudo (teatro, | observacdo nas explicam
vida; conhecer partes carnaval); dramatizaces mudancas no
do corpo humano experiéncias corpo e
* Explorar temas de praticas importancia da
natureza, sociedade e agua
educacdo ambiental
TIC » Compreender a Brainstorming e Cartaz final Turma enumera | Planear sessdes de navegacéo
fungdo da Internet e elaboracdo de exposto em usos da Internet | supervisionada para solidificar
regras de uso seguro cartaz coletivo sala, e trés regras bons habitos online; integrar

» Identificar potencial sobre Internet; observacao de basicas de TIC em tarefas
do digital e criar Paint 3D na participacéo seguranga; interdisciplinares
contetidos simples biblioteca; jogos na em sessdes produz
* Utilizar ferramentas Escola Virtual; digitais, pequenos
béasicas (Paint 3D, pesquisa guiada no | perguntas orais artefactos
editor de cartazes, quadro digital sobre digitais com
jogos online) seguranca apoio do
online professor

Metodologia do estudo

Este estudo enquadra-se numa investigacdo-acdo, uma abordagem qualitativa e

participativa que articula intervencdo pratica com analise sistematica da realidade.

Inspirada nos principios propostos por Kurt Lewin (1946) e posteriormente desenvolvida

no campo da educacao por autores como Kemmis e McTaggart (1988) e Elliott (1991),

esta metodologia caracteriza-se por ciclos continuos de planeamento, acdo, observacao e

reflexdo. A sua aplicacdo visa promover transformacdes significativas nas praticas

educativas através do envolvimento ativo dos professores e demais participantes no

processo investigativo.

No contexto desta investigacdo, a investigacdo-acdo revelou-se especialmente

adequada para analisar o processo de implementagéo da integracdo curricular, permitindo

avaliar as reacOes dos alunos face as tarefas interdisciplinares e refletir sobre os efeitos

pedagdgicos e didaticos dessa abordagem.
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A investigacdo-acdo desenvolve-se em ciclos sucessivos que articulam o
planeamento, a intervencao préatica, a recolha sistematica de dados e a reflexdo critica,
permitindo aos educadores analisar e transformar as suas préaticas pedagogicas de forma
fundamenta (Kemmis & McTaggart, 1988).

Segundo Zeichner (2009), a investigacdo-acdo contribui de forma decisiva para o
desenvolvimento profissional dos docentes, ao fomentar uma postura reflexiva e
investigativa. Esta abordagem reflete uma concecdo educativa que reconhece o papel
ativo dos sujeitos no seu proprio percurso formativo, alinhando-se com uma viséo critica

e transformadora da educagéo, como propde Freire(1996).

A investigacdo-acdo € uma abordagem metodoldgica que articula pesquisa
cientifica com intervencéo pratica, visando compreender e transformar realidades sociais
por meio da participacdo ativa dos sujeitos envolvidos. Desenvolvida inicialmente por
Kurt Lewin (1946), nos Estados Unidos da Ameérica esta metodologia tem sido
amplamente adotada nas ciéncias sociais, educacdo, saude e contextos organizacionais,
pela sua capacidade de gerar conhecimento aplicado e as mudancas significativas na

pratica.

Um dos aspetos distintivos da investigacdo-acdo é a sua natureza ciclica, composta
por etapas de planeamento, acdo, observacdo e reflexdo, que se retroalimentam
continuamente (Kemmis & McTaggart, 1988). Esse ciclo permite que os participantes
analisem criticamente sua propria pratica, proponham mudancas e avaliem os efeitos

dessas transformac@es ao longo do processo.

A investigacao-acéo € especialmente relevante em contextos educativos. De acordo
com Elliott (1991), os professores que utilizam essa abordagem tornam-se agentes
reflexivos, capazes de questionar as suas praticas pedagdgicas e implementar melhorias
sustentadas nas suas praticas. Neste sentido, Freire (1996) defende uma educacédo
dialdgica e libertadora, na qual os sujeitos sdo protagonistas do seu proprio processo

formativo, o que se alinha com os pressupostos da investigacdo-acao.

A flexibilidade metodologica € outro traco marcante dessa abordagem. Ela
privilegia métodos qualitativos, como entrevistas, observacbes e grupos focais,
adaptando-se a complexidade dos contextos sociais investigados (Tripp, 2005). Contudo,
a sua aplicagdo também imp&e desafios, como a necessidade de manter 0 engajamento

dos participantes, lidar com resisténcias internas e equilibrar a duplicidade de papeis dos
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professores enquanto investigadores das suas proprias praticas (Reis-Jorge et al., 2020),
nomeadamente no contexto da Prética Supervisionada na Formacdo de Professores

(Vieira et al., 2013) como é o caso do presente estudo.

A investigacdo-acdo ocupa um lugar de destaque no campo da educacao pelo seu
potencial transformador e emancipatdrio. Esta abordagem metodoldgica permite que
professores e outros profissionais da educacdo atuem como investigadores da sua propria
pratica, promovendo reflexdes criticas e mudancas sustentadas nos contextos escolares.
Fundamentada na obra de Lewin (1946), que introduziu o conceito em contextos de
psicologia social, a investigacdo-acdo foi posteriormente apropriada por tedricos da
educacdo como Elliott (1991), Kemmis e McTaggart (1988), e Paulo Freire (1996),

adquirindo contornos especificos no contexto pedagdgico.

Ao contrério dos modelos tradicionais de pesquisa, a investigacdo-acdo no ambito
educacional promove uma integracao entre teoria e pratica, envolvendo os professores
como sujeitos ativos na producdo do conhecimento (Carr & Kemmis, 1986). Esse tipo de
investigacdo caracteriza-se por ciclos continuos de planeamento, acdo, observacdo e
reflexdo, que possibilitam ao educador reavaliar suas praticas e intervir de forma

consciente e fundamentada.

Segundo Zeichner (2009), a investigacdo-acdo representa um instrumento relevante
para a formacdo continua dos professores, incentivando uma atitude reflexiva e
investigativa face as exigéncias emergentes da préatica educativa. Essa postura é essencial
num contexto educacional cada vez mais complexo, marcado por demandas sociais,
culturais e tecnoldgicas em constante mudanca. Ao envolver os professores na producdo
do conhecimento pedagdgico, a investigacdo-acdo rompe com a logica de reproducéo de

modelos e favorece préaticas pedagdgicas mais contextualizadas e democraticas.

Entre os desafios da aplicacdo da investigacdo-acao na educacgéo estéo a sobrecarga
de trabalho docente, a resisténcia institucional e a exigéncia de competéncias
metodoldgicas especificas. No entanto, quando desenvolvida em contextos colaborativos
e com 0 apoio da gestdo escolar, essa abordagem revela-se um instrumento poderoso de

formacéo continua e melhoria da qualidade educativa.

Portanto, a investigacdo-a¢ao no campo da educacao representa mais do que uma
técnica de pesquisa: € uma pratica ética e politica, comprometida com a transformacéo da

realidade escolar e com a construcdo de uma educacdo critica, inclusiva e emancipadora.
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No contexto do presente estudo, a investigacdo-acdo revelou-se especialmente
adequada para analisar o processo de implementacéo da integracéo curricular, permitindo
avaliar as reacdes dos alunos face as tarefas interdisciplinares e refletir sobre os efeitos

pedagdgicos e didaticos dessa abordagem.

Participantes

O grupo de alunos envolvido no presente estudo frequenta o 1.° ano de escolaridade
a numa-instituicdo que se caracteriza por ser uma IPSS situada no concelho de Cascais.
A turma é constituida por 17 alunos, 7 do sexo masculino e 10 do sexo feminino, tendo

todos os alunos 6 anos de idade (feitos até 31 de dezembro de 2024).

Todos os alunos da turma ja frequentam a instituicdo desde o pré-escolar. A turma
apos a avaliacdo de diagndstico mostra ter adquirido grande parte dos conteddos

lecionados no pré-escolar.

Na &rea de Portugués, a turma precisa de melhorar a escrita de letras manuscritas e
consolidar os ditongos. Na area da matematica, os resultados foram satisfatorios, contudo,

ainda existem alunos que escrevem os numeros em espelho.

A maior parte da turma revela ser muito interessada, participativa, interventiva,
dedicada, contudo, existem alguns momentos de alguma agitacdo nas paragens entre as

atividades letivas.

Os alunos que frequentam o 1° Ciclo sdo, na maioria, os alunos que ja frequentaram

0 pré-escolar, porque o regulamento desta instituicdo assim o preveé.

Instrumentos de recolha de dados

Para garantir uma compreensdo profunda do impacto da intervencdo, foram
utilizados métodos qualitativos de recolha de dados, ajustados a especificidade do

contexto educativo. Os instrumentos utilizados foram:
o Grelhas de observacao das reacdes dos alunos as tarefas integradas;

« Registos reflexivos da docente, elaborados apds cada sesséo de ensino;
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o Anadlise de producdes dos alunos, enquanto indicadores de desenvolvimento das

aprendizagens;
« Registos de avaliacdo diagndstica e formativa;

e Momentos de didlogo com os alunos (em formato informal), para recolher

percecdes espontaneas sobre a experiéncia.

e Registo de avaliagdo sumativa.

Procedimento de recolha de dados

Avaliacdo Formativa — Avaliacdo para as Aprendizagens

A avaliacdo formativa, entendida como uma componente essencial do processo de
ensino-aprendizagem, foi conduzida com base em diversas estratégias que visaram
acompanhar, em tempo real, o desenvolvimento das competéncias e aprendizagens das
criancas. Neste ambito, recorreu-se a observacdo sistematica e continuada dos
comportamentos, interacdes e producdes das criangas durante a execugédo das atividades
pedagdgicas, constituindo esta uma ferramenta fundamental para a recolha de dados

qualitativos.

Paralelamente, foi promovido o questionamento intencional das criangas
relativamente as tarefas em curso, com o objetivo de estimular a verbalizacdo dos seus
raciocinios, justificacdes e perspetivas individuais. Este processo, assente numa logica
dial6gica, procurou potenciar a capacidade argumentativa dos alunos, assim como a sua

consciéncia metacognitiva.

Para além disso, foram realizados registos sistematicos das atividades, sob a forma
de notas de campo, grelhas de observacdo e documentacdo das producdes dos alunos.
Estes registos constituiram fontes primarias para a analise subsequente dos dados e
permitiram a construcdo de um corpus significativo de informacdo empirica. A anélise
destes documentos teve como finalidade identificar padrdes de desempenho, evidéncias
de progressos e dificuldades, bem como o nivel de envolvimento e motivacdo

manifestado pelos alunos.

A avaliagédo formativa foi implementada de forma recorrente ao longo do projeto,
tendo como principais finalidades: (i) proporcionar feedback continuo e formativo as
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criancas, relativamente ao progresso das suas aprendizagens e ao desenvolvimento das
suas competéncias; (ii) envolver ativamente os alunos nos processos de avaliacdo e
autoavaliacdo, promovendo a sua capacidade reflexiva sobre o interesse, motivagéo e
participacdo nas atividades; e (iii) fomentar uma comunicacdo pedagdgica permanente

entre docente e alunos, criando um ambiente propicio a construcdo do conhecimento.

Avaliagdo Sumativa — Avaliacdo das Aprendizagens

A avaliacdo sumativa foi realizada no final de cada conjunto estruturado de
atividades interrelacionadas, com o proposito de aferir os conhecimentos e competéncias
adquiridos pelas criangas ao longo do processo. Esta fase de avaliagdo assentou numa
reflexdo sistematica sobre os registos recolhidos, cruzando diferentes fontes de dados para

uma apreciacao mais rigorosa e fundamentada.

Foram igualmente utilizados instrumentos formais de avaliacdo, tais como testes
ou tarefas finais de natureza sumativa, que permitiram avaliar a consolidacdo das
aprendizagens desenvolvidas. Estes instrumentos foram concebidos de forma a
contemplar os diferentes dominios do saber mobilizados pelas atividades, possibilitando

uma leitura abrangente e transversal das aprendizagens.

Através deste procedimento, pretendeu-se também que o docente pudesse refletir
criticamente sobre a eficacia das estratégias educativas implementadas, aferindo o
impacto destas na progressdo das aprendizagens, bem como o grau de envolvimento,

interesse e bem-estar das criangas durante as atividades.

Estas avaliacdes deverdo ser realizadas no final de cada conjunto significativo de
atividades interrelacionadas, permitindo ao docente refletir criticamente sobre o percurso
formativo dos alunos. Esta reflexdo devera ser sustentada pelos registos e observacgdes
recolhidas, possibilitando a verificacdo do desenvolvimento efetivo de competéncias,

bem como do grau de envolvimento, interesse e bem-estar manifestado pelas criangas.
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Procedimentos de tratamento e analise de dados

O tratamento e analise dos dados recolhidos ao longo do projeto seguiram uma
abordagem qualitativa e interpretativa, com enfoque na compreensdo aprofundada dos
processos de aprendizagem das criangas. Esta abordagem visou, ainda, identificar o
impacto da integragéo curricular na motivacéo, participacéo ativa e desenvolvimento de

competéncias dos alunos.
1. Organizacéo e Sistematizacdo dos Dados

Todos os dados obtidos — incluindo observacdes diretas, registos escritos,
producdes dos alunos, respostas a questionamentos e instrumentos de avaliagdo — foram
devidamente organizados e sistematizados em categorias tematicas, alinhadas com os
objetivos do estudo. Esta categorizacdo constituiu uma etapa fundamental no processo
analitico, permitindo a triangulacdo de dados e assegurando uma analise mais robusta e

coerente.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a categorizacdo e organizacdo dos dados na
investigacdo qualitativa é essencial para a identificacdo de padrdes, regularidades e

significados, conferindo validade a interpretacdo dos resultados.
2. Definicéo de Categorias de Anélise

As categorias de analise foram elaboradas com base nos objetivos especificos da

investigacdo e nas dimensdes prioritarias a observar, nomeadamente:
« Participacdo ativa dos alunos;

Desenvolvimento de competéncias especificas (como raciocinio ldgico,

comunicacdo e trabalho colaborativo);
« Interdisciplinaridade no processo de aprendizagem;
o Capacidade de reflex&o e autonomia;
e Interesse e motivacdo manifestados;

o Transferéncia e mobilizagdo de conhecimentos entre diferentes areas

disciplinares.
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Estas categorias funcionaram como referenciais para a codificacdo dos dados e

respetiva andlise interpretativa.
3. Analise dos Dados

A andlise dos dados foi conduzida de forma descritiva, interpretativa e reflexiva,
permitindo uma leitura aprofundada dos fendbmenos educativos observados. Em termos

concretos, os dados foram analisados da seguinte forma:

e As grelhas de observagdo e os registos de campo foram examinados para
identificar comportamentos, atitudes, dificuldades e progressos no desempenho

das criancas;

o As produgdes dos alunos foram avaliadas em termos de conteudo, criatividade,

aplicacdo do conhecimento e articulacdo entre areas do saber;

e Os momentos de autoavaliacdo e reflexdo dos alunos foram revistos com o
objetivo de detetar indicios de consciéncia da aprendizagem, motivacdo intrinseca

e autorregulacao;

e Os instrumentos de avaliagdo sumativa foram analisados tendo em vista o grau de

consolidacédo e aprofundamento das aprendizagens.

Conforme referem Miles e Huberman (1994), a anélise qualitativa deve privilegiar
a identificacdo de padrdes significativos, a compreensdo das relages entre categorias
analiticas e a construcdo de interpretacbes que permitam responder de forma

fundamentada as questfes de investigacdo.
4. Triangulagéo dos Dados

Para aumentar a validade da analise, foi feita a triangulacédo entre diferentes fontes
de informacéo (observacgoes, registos, producdes, avaliagdes). Essa triangulagdo permitiu
comparar o que os alunos fizeram, disseram e escreveram, refor¢ando a confiabilidade e

profundidade da analise (Cohen, Manion & Morrison, 2007).

O tratamento e a andlise de dados seguiram uma abordagem qualitativa,
fundamentada em principios de investigagdo-acdo. Os dados recolhidos através de
observagdo direta, registos escritos e produgdes dos alunos foram sistematizados em
categorias tematicas relacionadas com os objetivos da investigagdo. A analise permitiu

identificar padr6es de comportamento e aprendizagem, niveis de motivacédo e formas de
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articulacdo interdisciplinar, permitindo uma compreensdo aprofundada do impacto da
abordagem de integracdo curricular. A triangulacdo entre diferentes fontes de dados
garantiu maior validade a interpretacdo dos resultados, permitindo ajustes pedagdgicos
continuos ao longo do projeto (Fernandes, 2011; Cohen et al., 2007; Bogdan & Biklen,
1994).

Questdes éticas

Este Relatorio Final tem como principal alicerce reger-se por uma Carta de
Principios Eticos, de modo a compreender e respeitar os principios éticos do nosso
trabalho pratico com as criangas. Nas Ultimas paginas das Orientagdes Curriculares para
a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), existe um glossario, que contém a palavra cuidar ético,
onde explica para que serve a Carta ética, e 0 que ela envolve que o profissional tenha em
consciéncia. Para mim, enquanto profissional da area, acredito que o cuidar ético envolve
conceitos como, respeito, cuidado, empatia, responsabilidades, escuta, humildade,
igualdade, liberdade, justica, seguranca, e, integridade. Esta Carta assenta em cinco
pilares de responsabilidades e para quem devemos as ter, como, com as criangas, com as

familias, com os colegas/instituicdo, com a comunidade, e com a profissao.

Esta etapa na vida das criancas, é muito importante. E na infancia, que as criancas
comecam a ir para a escola, frequentar outro ambiente, que antes era estranho, e precisam

de se sentir seguras, respeitadas, cuidadas e saber que podem brincar e também aprender.

Nos demais pontos da Carta de Principios Eticos (Brito & Baltazar, 2021), acredito
que, respeitar os direitos das criancas conforme estabelecido na Convencdo Nacional
sobre os Direitos da Crianca (1991) e comprometermo-nos a endossar esses direitos, e,
criar e manter ambientes seguros e saudaveis que promovem o desenvolvimento social,
emocional, cognitivo e fisico das criancas, que respeitem suas contribuicGes para as

comunidades e a sua dignidade (p.4).

As familias sdo o primeiro pilar na vida das criancas. A inicial conversa do
educador/professor tem como objetivo perceber como ¢ o “mundo” da crianca fora da
escola. E desta forma, acredito que temos de manter um primeiro impacto que favorega a
sua integracdo, por serem dois contextos sociais que contribuem para a sua educacao.

Deve assentar-se na troca de comunicagao, ou até mesmo em momentos planeados, como
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eventos festivos ou reunides. Deste modo, deve-se mostrar seguranca a esclarecer e
compreender o contexto social e 0 ambiente familiar individualizado. E importante
desenvolver relagdes de confianga mitua com comunicacao positiva, aberta e honesta, e,
promover a participacdo e acolher os contributos das familias, aceitando-as como

parceiras. (p.5).

Durante toda a nossa vida, ou a maior parte, iremos trabalhar em conjunto, e nesta
profissdo ndo € excecdo. Deve-se estabelecer relacdes de trabalho em equipa entre colegas
da mesma sala, ou de valéncias diferentes, de modo a colaborar no melhor para a
instituicdo. N&o esquecendo, que esta interajuda, este trabalho em equipa, beneficia a
crianca, seja na partilha de novos métodos, novas aprendizagens, ou até novas ideias para
atividades. Como escrito na Carta de Principios Eticos, “(...) compartilhar
conhecimentos, experiéncias e recursos com colegas de trabalho, colaborando para
garantir que proporcionamos o melhor curriculo possivel, tendo em conta que o cuidar e
educacdo sejam providenciados, e, reconhecer as contribuicbes dos colegas a nossa
atividade, como os pontos fortes pessoais, a experiéncia profissional a diversidade que

trazem para o trabalho. (p.6).

E importante que consigamos interligar a comunidade com a escola, seja de modo
em que as criangas possam ter conhecimento existente mais perto, da sua importancia, ou
mesmo de apoio de projetos que podem beneficiar enriquecendo as suas situacdes de
aprendizagem. Estabelecer relac6es de cooperacao com as diferentes entidades educativas
da comunidade e procurar modalidades de trabalho conjunto. (p.7) A valéncia de 1° ciclo
do ensino basico ndo sai muito para passear pelas “redondezas” em contexto de turma.
Sinto que é muito importante, respeitar 0s outros e tratar as pessoas como gostariamos de

ser tratados, e, sermos competentes e responsaveis. (p.8).

Para finalizar, tento ser ética com este Relatorio Final apostando nos valores que
acho serem os mais importantes na minha profissdo, como por exemplo, ser responsavel,

competente, respeitosa, integra e humilde.
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Apresentacéo e Discusséao de Resultados

O projeto partiu da intencao de articular Portugués, Matematica e Estudo do Meio
em torno de tarefas significativas, seguindo o ciclo investigacdo-agéo, planeamento-acéo,
observacdo-reflexdo. Para além das planificagdes semanais, a docente manteve registos
continuos em grelhas de observacéo, notas de campo, autoavaliacGes dos alunos, mini-

testes, e, testes de avaliacdo sumativa.

A anélise dos dados recolhidos ao longo da intervencdo pedagdgica permitiu
identificar maltiplos efeitos positivos resultantes da abordagem de integragéo curricular
no processo de ensino-aprendizagem das criancas do 1.° ano de escolaridade. Com base
na triangulacéo de fontes (observacgdes diretas, registos reflexivos, produgdes dos alunos,
e momentos de autoavaliacdo), foram definidos seis grandes eixos analiticos: (1)
Participacdo e envolvimento; (2) Desenvolvimento de competéncias especificas; (3)
Transferéncia de conhecimento entre areas; (4) Reflexividade e autorregulacéo; (5) Bem-

estar e motivacao; e (6) Impacto na pratica docente. (Ver Anexo N)

A observacao sistematica das sessdes revelou niveis elevados de envolvimento por
parte das criancas, traduzidos em atitudes de curiosidade, concentracdo e iniciativa. As
tarefas integradas, por articularem contetdos de varias areas do saber e assumirem um
carater ludico e experiencial, fomentaram uma participacdo mais espontanea e duradoura,
especialmente quando implicavam o uso de materiais manipuldveis ou situacdes do

quotidiano.

A implementacdo concretizou-se em sete planificaces explicitamente rotuladas
“interdisciplinares”, distribuidas entre janeiro e marco. A maioria destas sessdes cruzou
as trés areas nucleares; algumas acrescentaram TIC, Expressfes Artisticas ou Formacéo
Pessoal e Social, como se observa nas grelhas de 20-24 janeiro, 10-14 fevereiro e 3-7
fevereiro. A “Rota da Seguran¢a”, o “Cubo Interdisciplinar” e os “Jogos de Adigdo
Digitais”, sdo trés exemplos de tarefas presentes no relatério como atividades-ancora
capazes de mobilizar simultaneamente leitura, escrita, calculo e orientagdo espacial.
Durante estas tarefas, os alunos revelaram entusiasmo, colaboracdo e maior autonomia,
fendmeno que a autora associa ao uso de materiais manipulaveis (por exemplo, blocos

Cuisenaire) e a valorizacdo do trabalho em pares ou pequenos grupos. Registos de sala
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indicam também uma diminuicdo dos comportamentos disruptivos e uma melhoria do

clima emocional, sobretudo nas transi¢des entre atividades.

Figura 2

Cubo disciplinar e Caderno de respostas.

Figura 3

Regras do jogo do Cubo Interdisciplinar.

disc;
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Por exemplo, na atividade "Rota da Seguranga", as criancas planearam itinerarios
urbanos a partir do seu trajeto casa-escola, articulando conhecimentos de Estudo do Meio,
Matematica (medidas e orientacdo espacial) e Portugués (descricdo e reconto). Esta
abordagem proporcionou momentos ricos de colaboracéo e tomada de decisdes em grupo.
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A diversidade de estilos de aprendizagem foi respeitada, promovendo maior equidade na

participacao.

Figura 2

Cuisenaire livre e de Itinerério.

Ao longo da intervencdo, foram observados progressos notérios nas seguintes
competéncias; Raciocinio logico-matematico: melhor desempenho em tarefas de
decomposicdo, contagem e calculo mental. A utilizacdo de materiais como os blocos
Cuisenaire facilitou a compreensdo de conceitos matematicos abstratos; Competéncias
linguisticas: as criangas evidenciaram uma maior fluéncia na leitura e maior autonomia
na escrita. As atividades de reconto e producdo textual integraram contetdos do
quotidiano, aumentando a sua pertinéncia; Comunicagdo e expressao oral: as discussdes
em grupo e os momentos de partilha favoreceram a argumentagéo, a escuta ativa e 0
respeito pelas opinides dos colegas, e; Trabalho colaborativo: as atividades realizadas em
pares e pequenos grupos estimularam o apoio mutuo e a resolucéo conjunta de problemas,

potenciando competéncias sociais e de empatia.

A andlise das producdes dos alunos demonstrou que estes foram capazes de
mobilizar conhecimentos de diferentes areas de forma integrada. Em tarefas como a
"Ficha dos Seres Vivos", os alunos relacionaram caracteristicas dos seres vivos com
vocabulario especifico (Portugués), representacdes pictograficas (Expressao Plastica) e
noc¢des basicas de classificacdo (Estudo do Meio).
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A articulacdo horizontal entre areas tornou-se visivel através da coeréncia e
continuidade nos trabalhos apresentados, da utilizacdo de vocabulario técnico apropriado
e da aplicagdo de estratégias aprendidas em multiplos contextos. Esta mobilizacéo
transversal do conhecimento reforca a pertinéncia do modelo de curriculo baseado em
conceitos, conforme proposto por Erickson e Lanning (2020).

Os momentos de autoavaliacdo, realizados de forma oral e escrita, permitiram as
criancas refletir sobre o seu desempenho, reconhecer dificuldades e valorizar progressos.
Estas praticas metacognitivas foram inicialmente pouco frequentes, mas ganharam

consisténcia a medida que a intervencéo progrediu.

Frases como "aprendi a usar a reta numérica sem ajuda” ou "descobri que consigo
escrever palavras com mais silabas" ilustram o desenvolvimento da consciéncia sobre a
prépria aprendizagem. Esta capacidade esta alinhada com os principios de uma avaliacéo

formativa eficaz (Black & Wiliam, 1998) e com a promocéo da autorregulacao.

Figura 3

Jogo de classificacdo de palavras quanto ao numero de silabas.

Outro dado emergente refere-se ao impacto emocional positivo da abordagem

integrada. As criancas manifestaram satisfacdo com as atividades, revelaram entusiasmo
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na apresentacdo dos trabalhos e demonstraram atitudes mais colaborativas. O ambiente
de sala tornou-se mais tranquilo, com menor incidéncia de comportamentos disruptivos

nas transicoes entre tarefas.

A valorizacdo da experiéncia concreta, do trabalho pratico e da participagdo ativa
gerou um sentimento de pertenca e de valorizacdo pessoal. Estes aspetos s&o
fundamentais para a criacdo de contextos educativos saudaveis e promotores do bem-

estar, conforme defendem Dias & Loureiro (2022).

A intervencdo exigiu da docente uma planificagéo cuidada, bem como a capacidade
de flexibilizar o curriculo em funcdo das dindmicas da turma. Esta exigéncia traduziu-se
num aprofundamento do conhecimento sobre os alunos e na adocdo de uma postura
investigativa e reflexiva, em conformidade com os principios da investigacdo-acdo
(Kemmis & McTaggart, 1988).

O cruzamento dos dados revelou que a integracdo curricular, longe de ser um
acréscimo de tarefas, representou uma reorganizacao significativa da pratica pedagdgica,

promovendo maior intencionalidade e eficacia educativa.

A integracdo curricular demonstrou ser uma abordagem viavel e eficaz, capaz de
potenciar o desenvolvimento global dos alunos, reforcar a coesdo curricular e contribuir
para a construcdo de aprendizagens significativas. Os resultados obtidos confirmam as
vantagens apontadas na literatura (Beane, 2003; Campino & Dias, 2019; Leite & Relvas,
2022), nomeadamente a articulacdo entre saberes, o refor¢o da motivacao e a valorizacao

da experiéncia do aluno.

Todavia, quando a docente aplicou as provas formais de fevereiro e as fichas
sumativas de marco, surgiram resultados abaixo do esperado em alguns dominios. Nos
mini-testes de fevereiro, Portugués ficou aquém de Matemaética e Estudo do Meio —
“correram muito melhor do que os de Portugués”, anota-se no diério reflexivo. Ja nas
avaliacdes finais de marco, a diferenca traduziu-se numa subida de cerca de quatro pontos
percentuais na média de Portugués, acompanhada de um recuo ligeiro no céalculo rapido,
apesar da estabilidade em Estudo do Meio. As observagdes de aula confirmam
fragilidades pontuais: confusédo nos meses do ano, dificuldades em ditados musicais e

hesitaces em subtragdes com numeros mais altos.
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Figura 5

Média das Avalia¢Ges Sumativas.
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Ao observar as médias dos testes sumativos dos alunos do 1.° ano, notamos um
panorama global bastante positivo, com todos os resultados acima dos 85 %. No entanto,

as trés disciplinas revelam dinamicas diferentes.

Em Portugués, ha uma evolucdo clara: a média sobe de 85,1 % no 1.° periodo para
89,7 % no 2.°. Este ganho de quase cinco pontos sugere que as estratégias de leitura diaria,
consciéncia fonoldgica e escrita inicial estdo a dar frutos. A disciplina deixa, assim, de
ser a “mais fragil” e aproxima-se dos valores de exceléncia das restantes areas, reduzindo

a disparidade dentro da turma.

Ja em Matematica surge um ligeiro recuo, de 92,1 % para 89,1 %. Embora o valor
absoluto continue elevado, a descida de trés pontos merece atencdo. Pode estar
relacionada com a introducédo de contetidos mais abstratos, avaliagfes mais exigentes ou
até menor tempo de préatica entre periodos. Identificar quais tépicos geraram mais
dificuldades — célculo algoritmico, resolucao de problemas ou raciocinio l6gico — sera
fundamental para inverter a tendéncia antes do 3.° periodo.

Em Estudo do Meio, a turma mantém um desempenho de exceléncia: cai apenas
um ponto (de 98,5 % para 97,5 %), variacdo tdo pequena que pode ser atribuida a fatores
pontuais. Isto indica que os alunos transferem bem os conhecimentos do quotidiano para

as avaliacOes formais e que as atividades praticas ou projetos estdo a consolidar-se.
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Quando agregamos os resultados, a méedia global passa de cerca de 91,9 % para
92,1 %, revelando um progresso ligeiro, mas consistente. Mais interessante ainda é a
reducdo da amplitude entre a nota mais baixa e a mais alta: de 13,4 para 8,4 pontos
percentuais. Essa convergéncia sugere maior homogeneidade no grupo e aponta para o
sucesso de medidas de diferenciacdo pedagogica, que parecem estar a apoiar 0s alunos

que inicialmente estavam mais atras.

Importa ainda considerar que estes resultados surgem num contexto de metodologia
integradora, em que as trés areas foram trabalhadas de forma articulada, atraves de
projetos que cruzam leitura, resolucdo de problemas e investigacéo sobre o mundo que 0s
rodeia. Essa abordagem ajuda-nos a compreender, por exemplo, a expressiva subida em
Portugués: quando os alunos leem instrucdes de experiéncias de Estudo do Meio ou
escrevem relatorios que incluem dados recolhidos em Matematica, multiplicam-se as
oportunidades de aplicar e consolidar competéncias de literacia. Do mesmo modo, 0
desempenho consistentemente elevado em Estudo do Meio ganha sentido, pois o
conhecimento foi construido em situacdes auténticas que exigiam ligar conceitos
cientificos a textos narrativos ou a tabelas numeéricas, tornando a disciplina mais

significativa e motivadora.

A ligeira quebra em Matematica, por outro lado, pode refletir a natureza mais aberta
e investigativa das tarefas integradas: problemas menos mecénicos, inseridos em cenarios
reais, tendem a desafiar estratégias de calculo automatico e a expor dificuldades que, num
teste tradicional, poderiam ficar camufladas. Longe de ser um retrocesso alarmante, esta
oscilacdo oferece um diagnostico preciso de onde intervir — talvez explicitando rotinas
de fluéncia numérica ou reforcando momentos de reflexdo metacognitiva sobre as

estratégias usadas nos projetos.

O panorama tracado pelo grafico confirma que a integracdo curricular ndo so
potencia ganhos em competéncias transversais, como também torna mais visiveis 0s
pontos de melhoria especificos de cada area. Ao continuarmos a planificar sequéncias em
que ler, escrever, calcular e investigar acontegcam lado a lado, teremos ndo apenas medias
percentuais promissoras, mas, sobretudo, aprendizagens mais profundas e duradouras

para todo o grupo.

Os dados fornecidos na Figura 5 sdo positivos: o Portugués mostra uma melhoria

robusta, o Estudo do Meio mantém padrdes excelentes e a Matematica, apesar de um
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abrandamento, continua em nivel alto. A prioridade imediata deve ser diagnosticar a
pequena regressdo em Matematica, sem perder de vista as praticas que impulsionaram o
avanco em Portugués e sustentaram o alto desempenho em Estudo do Meio. Assim, a
turma tera bases sélidas para encerrar o ano letivo com resultados ainda mais equilibrados

e elevados.

As varias referéncias e observacdes sugerem varias explicacdes convergentes.
Primeiro, um desalinhamento entre o formato das tarefas interdisciplinares — abertas,
cooperativas, centradas no processo — e 0 dos testes tradicionais, que continuam a avaliar
competéncias isoladas e respostas curtas; a propria docente reconhece que 0S
instrumentos sumativos ndo acompanharam a inovagéo metodolégica. Em segundo lugar,
h& indicios de sobrecarga cognitiva: ao combinar trés ou mais areas em sessdes
prolongadas, aumentou-se a exigéncia de gestdo da atencdo, o que se refletiu em menor
tempo de treino explicito de ortografia e copia. A dependéncia excessiva de alguns alunos
em relacdo aos colegas, nas fases em grupo, é apontada como outro fator que pode levar

a aprendizagens superficiais que ndo se traduzem em desempenho individual nas provas.

Do ponto de vista pedagdgico, a docente propde alinhar avaliacdo e curriculo
através de instrumentos auténticos que combinem leitura, escrita e calculo num mesmo
problema, reforcar micro-sessbes de treino disciplinar depois de cada projeto
interdisciplinar e instituir um pequeno dashboard semanal para monitorizar indicadores-
chave (fluéncia leitora, acertos de célculo, precisdo ortografica). Estas recomendacgdes
fundamentam-se na literatura sobre avaliacdo formativa e curriculo integrado, bem como

na prépria andlise reflexiva do projeto.

A descida pontual dos resultados sumativos ndo invalida os beneficios observados
em motivacdo, transferéncia de saberes e competéncias transversais. Pelo contrario,
confirma a necessidade de reequilibrar o tridangulo curriculo-metodologia-avaliacdo. Com
instrumentos avaliativos coerentes e tempo dedicado a consolidar as competéncias de
base, é plausivel recuperar — e até superar — 0 desempenho anterior sem abdicar da

riqueza que a integracédo curricular trouxe para a sala de aula.

O facto de uma turma de 1.° ano apresentar médias ja elevadas e, simultaneamente,
demonstrar forte motivacao, empenho, interesse e participacao indica que o processo de
aprendizagem ultrapassa a mera execucao de tarefas bem-sucedidas; ha um envolvimento

afetivo e cognitivo que potencia a consolidagdo do conhecimento. Quando, numa
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avaliacdo formal, estes alunos acertam ainda mais respostas do que se previa, reforca-se
a ideia de que o trabalho diario — baseado na curiosidade, na exploracéo conjunta e na
autonomia — ndo apenas 0s prepara para contextos de pesquisa ou projeto, mas também
para provas estruturadas onde é necessario mobilizar rapidamente conhecimentos e

estratégias.

Esta convergéncia entre alto desempenho e elevada motivacdo sugere que o
ambiente de sala de aula promove expectativas de sucesso partilhadas: os alunos sentem-
se confiantes para tentar corrigir-se e aprender com o erro, fatores que, na hora do teste,
se traduzem em respostas mais precisas e em menor ansiedade. Além disso, a metodologia
integradora que vem sendo aplicada parece criar pontes claras entre situac6es auténticas
de aprendizagem e as exigéncias da avaliacdo formal, reduzindo a habitual distancia entre
“o que se faz” e “o que se mede”. Assim, ao resolver um problema escrito ou interpretar
um texto no teste, o aluno aciona lembrancas de experiéncias praticas recentes — discutir
um gréfico, medir ingredientes numa receita, escrever um pequeno relatério — e transfere-

as com naturalidade.

Para o professor, este quadro impde um duplo compromisso: manter o clima de
descoberta gque sustenta a motivacao e, ao mesmo tempo, elevar gradualmente o nivel de
desafio, garantindo que o sucesso ndo resulte apenas de tarefas familiares, mas de
capacidades verdadeiramente generalizaveis. Nesse sentido, vale a pena trazer questdes
que exijam raciocinio mais aberto, convidar os alunos a explicar procedimentos aos
colegas ou integrar momentos regulares de autoavaliacao, para que reconhegam o proprio
progresso. Quando a turma percebe que esfor¢o, curiosidade e cooperacdo Sao
recompensados com resultados tangiveis — inclusive nas avaliagdes mais formais — cria-
se um circulo virtuoso: quanto melhor se sentem em relacdo a aprendizagem, melhores
resultados obtém, e esses resultados, por sua vez, alimentam a vontade de aprender ainda

mais.

Outro fator que devemos ter em conta, na sala onde estas tarefas foram realizadas,
existe um aluno com autismo, o que requer gque o trabalho da docente sobre o curriculo e
as medidas tenham por base o RTP (relatdrio técnico-pedagdgico), que de alguma forma,
alinhadas com o que foi tragado estdo a ser adquiridas ao longo destes meses para o seu
sucesso academico e para as suas capacidades. Contudo, diferenciacéo pedagogica nao se

trata apenas de modificar um curriculo entre os demais na sala de aula.
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Segundo Niza (2000), a diferenciagdo pedagogica alarga- se no campo com
curriculo priorizando assim a heterogeneidade como um fator de aprendizagem. Este
passa por um processo de colaboracdo e adaptacdo dos alunos no estudo e
consequentemente nas estratégias de aprendizagens cooperativas. Ou seja, da mais énfase
ao trabalho em grupo com foco no valor cognitivo. Deste modo, como Gomes (2014)
explicou, a diferenciacdo pedagdgica ndo significava um método pedagdgico especifico,
mas sim um processo de organizacdo do trabalho em aula, consoante as necessidades e
ritmos dos alunos, e ndo apenas a um procedimento singular. Como por exemplo, o RTP,
é um documento mais especifico para um aluno, onde procura o potencial do mesmo e

ajudar ao seu sucesso escolar.

A inclusdo de um aluno com necessidades especificas (NE) num contexto de
metodologia integradora ndo apenas altera os valores médios obtidos pela turma, mas,
sobretudo, fornece uma chave interpretativa para esses resultados. A literatura aponta que
a presenca de estudantes com NE tende a exercer um efeito neutro ou positivo no
desempenho académico dos colegas sem NE. Uma revisdo sistematica de 26 estudos
conduzida por Kalambouka, Farrell, Dyson e Kaplan (2007) revelou que 81 % dos
indicadores de desempenho dos pares se mantiveram estaveis ou melhoraram em turmas
plenamente inclusivas. Resultados convergentes foram obtidos por Staub e Peck (1995),
0s quais documentaram ganhos especificos em leitura e matematica entre os alunos
considerados “tipicos” quando partilhavam o ambiente de aprendizagem com colegas que

apresentam necessidades especificas.

Hattie (2009) oferece um enquadramento quantitativo suplementar: na sua meta-
sintese de mais de mil meta-analises, intervenc¢des dirigidas a alunos com necessidades
de aprendizagem apresentaram um efeito médio de 0,77—quase o dobro do ponto de
charneira de 0,40 estabelecido pelo autor como limiar para praticas de alto impacto. Este
dado reforca a tese de que estratégias inclusivas podem elevar a fasquia de toda a turma,

coerentemente com as médias robustas observadas no presente estudo.

Do ponto de vista conceptual, Rodrigues (2003) sublinha que a educacéo inclusiva
visa alcancar qualidade académica e sociocultural sem discriminagdo, construindo
politicas, culturas e praticas que valorizam o contributo singular de cada aluno. Tal
abordagem ajuda a explicar por que razdo ambiente em que leitura, calculo e investigagédo

se interligam conduzem a ganhos simultaneos de desempenho e motivagdo: todos 0s
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discentes participam em tarefas auténticas, mas com apoios diferenciados e ajustados as

suas necessidades individuais.

Importa, contudo, reconhecer que a eficacia da inclusdo depende de variaveis
contextuais. A revisdo de Avramidis e Norwich (2002) destaca que atitudes docentes
positivas e a disponibilidade de apoios adequados constituem fatores-chave para que a
incluséo produza beneficios tangiveis. No caso em apreco, o elevado nivel de motivacao

da turma sugere que tais condic¢des estdo reunidas.

Em sintese, a presenca de um aluno com NE, longe de comprometer o desempenho
global, parece antes reforca-lo. A evidéncia empirica indica que (i) a inclusdo nédo
prejudica o rendimento dos colegas, (ii) pode potencia-lo quando sustentada por praticas
colaborativas e apoios diferenciados, e (iii) promove um clima de pertenca que se traduz
em maior confianca, empenho e transferibilidade das aprendizagens. Os valores elevados
verificados no grafico analisado podem, pois, ser interpretados nao “apesar” da inclusdo,

mas precisamente como um indicio do seu sucesso.
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Consideracdes Finais/ Conclusoes

O presente estudo permitiu compreender o impacto positivo da integracdo
curricular no desenvolvimento das aprendizagens e competéncias dos alunos do 1.° Ciclo
do Ensino Baésico. Através da implementacdo de uma abordagem pedagogica
interdisciplinar, foi possivel verificar ganhos significativos ao nivel do envolvimento dos
alunos, da construcdo de conhecimento significativo, da mobilizacdo de saberes em

diferentes contextos e da promogéo de competéncias sociais e cognitivas fundamentais.

PropoOs-se investigar de que modo uma abordagem de integracdo curricular,
suportada pelo ciclo de investigacdo-acdo, poderia potenciar aprendizagens significativas
em Portugués, Matemaética e Estudo do Meio num grupo de criangas do 1.° ano de
escolaridade. Partindo de tarefas ancoradas em contextos auténticos e orientadas pelos
principios de planificacdo-acao-observacdo-reflexdo (Kemmis & McTaggart, 1988), a
intervencdo procurou responder a dois desafios centrais da escolaridade basica: por um
lado, a necessidade de tornar os conteudos disciplinares relevantes e interligados; por
outro, a urgéncia de assegurar uma pedagogia inclusiva capaz de acomodar ritmos e perfis

de aprendizagem diversificados.

Os resultados obtidos — analisados através da triangulacdo de grelhas de
observacao, notas de campo, producdes dos alunos, autoavaliagdes e provas sumativas —
revelam-se consistentes com a literatura que advoga os beneficios de curricula integrados
(Beane, 2003; Erickson & Lanning, 2020). Nos seis eixos analiticos definidos
(participacdo, competéncias especificas, transferéncia de conhecimento, autorregulacéo,
bem-estar e impacto na préatica docente) registaram-se tendéncias francamente positivas.
As criancas apresentaram indices elevados de envolvimento, curiosidade e cooperacao,

exprimindo prazer nas tarefas que combinavam leitura, calculo e investigacao.

As evidéncias recolhidas confirmam que a aprendizagem se torna mais eficaz e
duradoura quando ocorre de forma contextualizada, ativa e integrada, aproximando-se da
realidade e dos interesses dos alunos. A motivagdo, o bem-estar e a participacdo ativa
foram dimensbes fortemente potenciadas por esta metodologia, reforcando a sua

pertinéncia e aplicabilidade em contextos educativos inclusivos e democraticos.

Do ponto de vista da pratica da docente, a intervencao exigiu um maior grau de

planificacdo, reflexdo e flexibilidade, promovendo uma postura investigativa e
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colaborativa. Esta experiéncia revela-se, assim, ndo apenas transformadora para 0s

alunos, mas também para o desenvolvimento profissional do professor.

Neste sentido, recomenda-se que as instituicdes educativas e 0s 6rgdos de gestao
curricular incentivem a adog&o de préticas integradoras, valorizando a formag&o continua
dos professores e a autonomia pedagogica necessaria para a implementacdo de projetos

interdisciplinares.

Reconhece-se que a integracdo curricular ndo constitui uma solucdo Unica ou
uniforme, mas sim uma abordagem que deve ser contextualizada e adaptada as
especificidades de cada turma e comunidade educativa. O seu sucesso depende da
intencionalidade pedagdgica, da coeréncia entre curriculo e avaliacdo e da criacdo de

ambientes de aprendizagem colaborativos, criticos e inclusivos.

No dominio da inclusdo, a presenca de um aluno com autismo, apoiado por um
Relatdrio Técnico-Pedagdgico, ndo apenas confirmou as potencialidades da diferenciacao
pedagogica (Niza, 2000; Gomes, 2014) como reforgou o desempenho global da turma. A
revisdo de Kalambouka et al. (2007) j& apontava para efeitos maioritariamente neutros ou
positivos da integracdo de alunos com NEE; o presente estudo acrescenta evidéncia de
que, em ambientes bem planificados, a inclusdo pode tornar-se catalisadora de estratégias
cooperativas que beneficiam todos os discentes. Este efeito é corroborado pelos ganhos
observados em autorregulacdo: as criangas exibiram progressiva autonomia na definigdo
de metas e na monitorizacdo das proprias dificuldades, confirmando o potencial da

avaliacao formativa para fomentar “agentes da propria aprendizagem” (Hattie, 2009).

A coeréncia entre estes achados empiricos e os referenciais tedricos sublinha trés
contributos principais para o campo da didatica e da gestdo curricular. Primeiro,
demonstra-se que a integracdo horizontal de saberes no 1.° ciclo ndo é meramente
desejavel em termos normativos, mas viavel do ponto de vista operacional, desde que
ancorada em planificagdes flexiveis e em recursos concretos (p. ex. blocos Cuisenaire,
itinerarios urbanos). Segundo, evidencia-se que o curriculo integrado favorece a
equidade, indicio de que a articulacdo de conteldos facilita o acesso de todos ao
conhecimento de nivel superior. Terceiro, confirma-se que o desenvolvimento
profissional docente se intensifica quando o professor adota uma postura investigativa: o
acompanhamento sistematico das evidéncias de aprendizagem devolve-lhe informacéao

de alto valor formativo e alimenta ciclos sucessivos de melhoria continua.
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Contudo, o estudo também expde zonas de tensdo que ndo devem ser ignoradas. A
miscelanea de tarefas interdisciplinares, embora motivadora, aumentou a carga cognitiva
e reduziu o tempo de treino ortografico estruturado, o que se refletiu em erros pontuais
nas provas formais. A parcial desconexdo entre os instrumentos de avaliacdo tradicionais
— focados em respostas curtas e competéncias isoladas — e a natureza aberta das
atividades de projeto criou um desalinhamento que poderd ter contribuido para a ligeira
regressdo em célculo automatico. Trata-se de uma limitacdo tipica dos contextos de
inovacdo curricular: as praticas de avaliacdo raramente acompanham, a mesma

velocidade, as mudancas metodoldgicas (Leite & Relvas, 2022).

Do ponto de vista metodolégico, importa reconhecer que a investigacao decorreu
num Unico contexto escolar, durante um periodo relativamente curto (dezembro-margo)
e com a dupla funcdo docente-investigadora assumida pela mesma pessoa, 0 que pode
introduzir enviesamentos de confirmacgdo. Adicionalmente, a auséncia de um grupo de
comparagdo impede inferéncias causais robustas. Recomenda-se, por isso, a replicagéo
do estudo em turmas paralelas com graus diferenciados de integracdo curricular, bem

como a extensdo temporal da intervencédo para abarcar todo o ano letivo.

Apesar destas restricdes, as implicacdes praticas emergentes sdo claras. Reitera-se
a importancia de alinhar curriculo, metodologia e avaliacdo: (i) construindo rubricas que
integrem simultaneamente leitura, escrita e calculo; (ii) organizando micro-sessdes de
consolidacdo disciplinar ap6s cada projeto; e (iii) instituindo dashboards de progresso
acessiveis a alunos, familias e docentes. Tais ajustamentos tém potencial para preservar
o0s beneficios motivacionais da aprendizagem baseada em problemas, a0 mesmo tempo
que asseguram a fluéncia nos dominios fundamentais. Ao nivel da formacdo docente,
sugerem-se programas colaborativos que promovam o planeamento interdisciplinar e
estratégias de ensino responsivas a alunos com NEE, consolidando a cultura de incluséo

que se revelou tdo fecunda neste estudo (Avramidis & Norwich, 2002).

Em termos prospetivos, estudar os impactos de longo prazo desta abordagem —
por exemplo, a transicdo para o0 2.° ano ou a persisténcia das competéncias de
autorregulacdo — constituiria um contributo valioso para o debate sobre a
sustentabilidade de inovagdes curriculares na primeira infancia. Além disso, a analise da
diminuicdo temporaria em Matematica podera beneficiar da aplicacéo de teorias de carga
cognitiva e de investigacbes que diferenciem mais claramente entre compreensédo
conceitual e fluéncia algoritmica.
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Este projeto mostra que a integracdo curricular, quando cuidadosamente planificada
e acompanhada por processos de investigacdo-acdo, tem o potencial de promover
ambientes de aprendizagem inclusivos, motivadores e academicamente eficazes. O facto
de umaturma de 1.° ano atingir médias elevadas enquanto demonstra entusiasmo e sentido
de pertenca indica que o conhecimento deixa de ser uma colecédo de ilhas disciplinares e
passa a constituir uma rede de significados relevantes para a vida dos alunos. Sublinha-
se, por fim, que tais resultados ndo sdo “apesar” da inclusdo, mas, em grande medida,
gracas a ela: as necessidades diversificadas dos alunos funcionam aqui como motor de
inovacdo pedagogica, lembrando-nos que ensinar é, antes de tudo, cuidar da
multiplicidade de vozes que compdem a sala de aula. Este estudo, portanto, fortalece a
evidéncia de que um curriculo integrado e inclusivo é ndo s6 possivel como desejavel,
oferecendo pistas concretas para uma pratica docente capaz de conciliar exceléncia

académica e justica educativa em ciclos iniciais de escolaridade.

Assim, reafirma-se o contributo da integracdo curricular para a construcao de uma
escola mais significativa, humana e transformadora, centrada nos alunos e nas suas
aprendizagens. Estas conclusfGes sustentam a continuidade e expansdo deste tipo de
praticas, bem como a necessidade de formacgdo continua dos docentes para a sua

implementacédo consistente.
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Anexo A - Planificacéo 1

Anexos

PUBLICO-aLVO:1.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Tema DA MATEMATICA: NUmeros

PLANIFICACAO

Data: _07 / 01 / 2025
NOME:

Catarina Paixao, n°20230038

. _— . Avaliaca
Topico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracao o ¢
#1. Nimeros #1. lIdentificar ndmeros em contextos | Contextualizagcdo: A aprendizagem do algoritmo da
naturais varios e reconhecer o seu significado como | adig3o. Taref Tan;fa : Observacio
o . arefa 1 hora i
indicador de quantidade; d”’F'a dos
. alunos,
#2. Adll;ao Tarefa Ficha de trabalho; {que inclui a introdugio da
- = . primeira fase da tarefa
. #1. Recolher dados através da observagdo | problema (desafio elevado e de natureza fechada) & min.:
#3. Calculo mental ou inquirico: Lépis e borracha; -
QuITICa0; a d:nam:zgagf::a tarefa Questionar
- .
Introdugdo da tarefa Reta numeérica arealizagdo - 15 min; e a us_alunos,
#2. Relacionar um numero com numeros {apcional). d'“lussa"el’“'r""h“-e:“e diversas
. . . .. . a LII'H.JS.E professar, "E VBZES, 5obre
de referéncia que lhe sejam proximos; A professora deve iniciar a aula relembrando o estratégias de resolugio e as tarafas
. s . - conclusbes retiradas ao
conhecimento prévio adquirido sobre a adigdo, onde nivel dos conceitos que estio a
#2. Interpretar e modelar situagBes com | aproveita para efetuar alguns calculos com os alunos, miatemiticos trabalhados na realizar,
adigdo nos sentidos de acrescentar, juntar | oralmente. Como, existe uma rotina na sala de aula de tarefa = 10 min.] incentivand
e resolver problemas associados; cada dia existir um ajudante do dia, a professora pede o-csa
para este distribuir as fichas pelos colegas. explicar o
SEu
#3. Calcular mentalmente, recorrendo a ) raciacinia.
representacdes multiplas, nomeadamente Sem.io uma nova aprendlzagenl’l, a prtf:flessor deve
a representacio horizontal do calculo; realizar pelo menos um ou gms exercicios com 0s _
alunos, de modo uma explicagdo mais implicita do que Criar
& necessario realizar. Ll
#3. Descrever oralmente, com confianga, de
os processos de calculo mental usados por Dinamizagéio da tarefa discussao,
si e pelos colegas; &m que os
alunos
possam
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Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para gue sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para gue tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Messe
caso, o professor faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagdes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo ©os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientacdo concisas,
claras e acessiveis, para gue os alunos

Como dito anteriormente, a professora deve realizar
um ou outro exercicio com os alunos no quadro em
simultdneo.

Deve ir questionando os alunos, sobre gue numero se
coloca nas dezenas e nas unidades, explicando que
devem colocar o sinal de mais (+) que indica a adigdo,
e, gue iniciam o calculo pelo numero que se encontrar
nas unidades.

A partir dai, a professora, pode deixa-los resolver os
exercicios de forma auténoma e em pares, visto que
estdo dispostos na sala em pares e trios, e que se
podem ajudar.

Contudo, a professora, deve circular pelos alunos e
ajudando a questionar os alunos se aquele exercicio
estara correto ou ndo.

Discussdo e partilha

Mesta altura, a professora com o apoio dos alunos
realiza os calculos no quadro, onde todos os alunos
podem ter acesso e ver se conseguiram chegar ao
resultado correto. E um espago onde podem retirar as
suas duvidas e explicar o seu raciocinio. Ou seja, deve
dar tempo para a discussdo e a justificacdo dos
resultados.

Possiveis dificuldades dos alunos:
Efetuar o calculo mental em cada exercicio, sem
recurso a estrategias de adigao.

Para esta tarefa, & importante que o professor dé
espago aos alunos para participarem ativamente da

partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolugdoe
ideias
matematica
5

Andlise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura;

# Selecionar e oferecer materiais
manipulaveis, objetos e representagdes
visuais adequadas/os, para a utilizagdo dos
alunos, que servirdo como suporte a
compreensdo de conceitos mais abstratos.

discussao, podendo, inclusivamente, discordar de
alguma resolugdo de outra dupla, explicando o porqué.
Isto permite aos alunos, aprenderem uns com os
outros, discutindo em grupo sobre o que esta incorreto
e como fazé-lo corretamente.

O facto de o professor ndo corrigir, de imediato, o
que estd incorreto, permite aos alunos refletirem sobre
as questdes e chegarem, eles proprios, as conclusdes,
em discussdo com os colegas.
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Anexo B - Planificagao 2

PuBLICO-aLvO: 1.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico
TEMA DE PORTUGUES: CONSOLIDACAD DE SILABAS

Planificacao

Data: _09 /01 / 2025

Nowme: Catarina Paixao, n°20230038

Dominios
Organizadores e

Estratégias de

Portugués- 1.2 ano
do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico

Dominio
Organizador:
Leitura-Escrita

AE: Conhecimentos,
Capacidades e
Atitudes (leitura):

- Pronunciar
segmentos fdnicos
a partir dos
respetivos

grafemas e

determinado grafema;

- Consolidar
conhecimentos prévios.

as consoantes p, t, d, |, v, b, f, j)

- Realizar um jogo a partir de um gquadro
sildbico;

- Exploracdo de varios fonemas.

Mesta primeira fase, o professor, deve reunir
com os alunos e questionar sobre as letras ja
aprendidas até ac momento. Relembra que
podem ser desde vogais, ditongos e
consoantes.

Para esta tarefa, o professor senta-os d volta do
guadro silabico, e viro os cartdes de modo a
ndo serem visto que silaba é.

Explica o jogo, as regras e dd inicio ao mesmo.

Durante a dinamizacdo

0 professor escolhe um aluno de cada vez para
ir escolher um cartdo, ler em voz alta, e
procurar no quadro para colocar.

Sempre que for necessario, o professor deve
ajudar na leitura da silaba, de modo a que o

) Competéncias a Sequencializag3o de . - L - Recursos
Tempo conhecimentos, . . - . implementacio/motivacio/avaliacio .
) desenvolver Atividades/situacdes de aprendizagem L . Materiais
capacidades e (Organizacdo Grupo/espaco/material)
atitudes
Uma aula Aprendizagens - ldentificar diferentes | - Explorar os diferentes fonemas da letra ja | Dinamizagdo - Quadro silabico;
Essenciais de fonemas para um | lecionadas (vogais; ditongos orais e nasais; e, -Cartdes com as letras
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digrafos, incluindo
os casos que
dependem
diferentes posigGes
dos fonemas ou dos
grafemas na
palavra;

- ldentificar as
letras do alfabeto,

nas formas
minuscula e
maitscula, em

resposta ac nome
da letra.

aluno se sinta seguro e confiante perante os
outros alunos.

Discussao e reflexdo

No final, os alunos devem voltar a olhar para o
guadro e observar se conseguiram encontrar
todos os cartdes das silabas que ja
aprenderam, e se se encentram no local
correto.

Possiveis dificuldades:
- Leitura na silaba “al” ou uma gue termine
com “I", noto que podem baralhar com o “la”
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Anexo C - Planificacédo 3

PusLIcO-aLv0: 1. Ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Tema oa MaTEMATICA: Dados e Probabilidades

PLANIFICACAO

DaTa: 15/ 01 /7 2025
Nome: Catarina Paixao, n®20230038

#3.Comunicagdoe
Divulgacdo de um
estudo

#1. Usar listas para registar dados a
recolher;

#1. Usar tabelas de contagem para registar
e organizar os dados @ medida que sdo
recolhidos e indicar o respectivo titulo;

#2. Representar conjuntos de dados
atraves de pictogramas, incluindo fonte,
titulo e legenda;

#3. Ler, interpretar e discutir a distribuicdo
dos dados, identificando o(s) dado(s) que
mais e menos se repete(m) e dados em
igual ndmero, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada;

Introducdo da tarefa

A professora apresenta a tarefa com o manual
primeiramente, explicando e realizando em conjunto
o5 exercicios com os alunos.

E importante que expligue como funciona um
pictograma e que dé um exemplo relativo a uma das
tipologias de materiais.

Dinamizagdo da tarefa

Como dito anteriormente, a professora deve realizar
um ou outro exercicio com os alunos no quadro em
simultaneo.

Deve ir gquestionando os alunos, sobre eventuais
dividas e prestar apoio.

Topico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracéo Avaliacio
#1. Questdes #1. Participar na formacdo de questes | Contextualizagdo: Dades e Probabilidades - Observagdo
estatisticas, recolha | estatisticas sobre uma caracteristica | Pictogramas Tarefa 1 Tarefas : direta dos
e organizagio de qualitativa; are 1hora alunos.
dados Tarefa 1 Manual; (quel inclui a introdugdo da Questi

. #1. Recolher dados através da observacdo | problema (desafio elevado e de natureza fechada) primet ;a::,: i rarefe DSI:TEIEZN

#2: Representagdo | | inquisicdo; Lapis e borracha; a dinamizagdio da tarefa diversas
graficas - 30 min.;

vezes, sobre
as tarefas que
estaoa
realizar,
incentivando-
os a explicar o
selu raciocinio.

arealizagdo - 15 min.; e a
discuss3o e partilha, entre
alunos e professor, de
estratégias de resolucdo e
conclusdes ratiradas ao
nivel dos conceitos
matematicos trabalhados na
tarefa - 10 min.)

Criar
momentos de
discussdo, em
que os alunos

possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias de
resolugdo e
ideias
matematicas.




Objetivos gerais dofa professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialdgica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboracdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em gue os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em pequenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Nesse
caso, o professor  faz,  apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagfes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessaric e
assumindo o©s seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos

A partir dai, a professora, pode deixa-los resolver os
exercicios de forma auténoma e em pares, visto que
estdo dispostos na sala em pares e trios, e que se
podem ajudar.

Contudo, a professora, deve circular pelos alunos e
ajudando a questionar os alunos se aguele exercicio
estara correto ou ndo.

Discussdo e partilha

MNesta altura, a professora com o apeio dos alunos
realiza a tarefa no quadro, onde todoes os alunos podem
ter acesso e ver se conseguiram chegar ao resultado
correto. E um espaco onde podem retirar as suas
duvidas e explicar o seu raciocinio. Ou seja, deve dar
tempo para a discussdo e a justificacdo dos resultados.

Tarefa 2
Exercicio (desafio reduzido e de natureza fechada)

Introducao da tarefa

Atarefa 2 serve para consolidar a tarefa 1, desta forma,
a professora deve voltar a introduzir o enunciado da
ficha, explicando aos alunos que o tema da ficha é
semelhante ao da tarefa 1.

Dinamizagdo da tarefa

Através da analise do pictograma os alunos respondem
a diferentes questdes.

Tarefa 2
Ficha de trabalho;

Lapis e borracha;

Analise dos
registos
escritos dos
alunos,
relativos a
cada tarefa;
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compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura;

# Selecionar e oferecer materiais
manipulaveis, objetos e representacdes
visuais adequadas/os, para a utilizacdo dos
alunos, gue servirdo como suporte a
compreensdo de conceitos mais abstratos.

O ideal é gque os alunos respondam as questdes
recorrendo por representagdo numeral.

Devemos dar algum tempo de discussdo e realizacdo da
tarefa em pares e trios. O professor deve aconselhar os
alunos a recorrer ao pictograma para justificar as
respostas as questdes de andlise de dados.

Possiveis dificuldades dos alunos:

Para esta tarefa, é importante que o professor dé
espaco aos alunos para participarem ativamente da
discussdo, podendo, inclusivamente, discordar de
alguma resolugdo de outra dupla, explicando o porqué.
Isto permite aos alunos, aprenderem uns com os
outros, discutindo em grupo sobre o gue esta incorreto
e como fazé-lo corretamente.

O facto de o professor ndo corrigir, de imediato, o
que esta incorreto, permite aos alunos refletirem sobre
as questdes e chegarem, eles proprios, as conclusdes,
em discussdo com os colegas.
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Anexo D - Planificacéo 4

PusLico-aLvo: 1.° Ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
TEMA DE PORTUGUES: INTRODUGAD DE UMA LETRA

Planificacao

Data:_17 / 01 / 2025

Nome: Catarina Paixao, n°20230038

Dominios
Organizadores e

Estratégias de

Portugués-1.2 ano
do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico

Dominio
Organizador:
Leitura-Escrita

AE: Conhecimentos,
Capacidades e
Atitudes (leitura):

- Representar por
escrito os fonemas
através dos
respectivos grafemas
e digrafos, incluindo
05 Cas0s gue

determinado grafema;

- Aprender o grafismo da
letra “g" (maidscula e

minuscula);

-Relacionar a ortografia da
letra “q" com 0s

respectivos fonemas

- Realizar um jogo a partir de um quadro
silabico;

- Exploragdo da grafia manuscrita do “g”
minudsculo e maidsculo

Numa primeira fase o professor deve introduzir
a letra “q"” com o apoio da Cartilha Maternal,
explicando as regras e casos de leitura.

Por exemplo:

0 "g" esta sempre de midos dadas com o “u”,
mas 56 quando o “qua” estdo juntos, € gue se
|& o som “u”, porgue com o resto das vogais o
som “u” ndo se ouve.

Pede-se a alguns alunos gue se dirijam a
Cartilha para lerem algumas palavras, e em
seguida abrimos o manual para darmos inicio

ao grafismo.

. Competéncias a Sequencializacdo de . _ L L Recursos
Tempo conhecimentos, L . e . implementacdo/motivacdo/avaliacdo L.
. desenvolver Atividades/situacGes de aprendizagem L . Materiais
capacidades e (Organizagao Grupo/espaco/material)
atitudes
Uma aula Aprendizagens - |dentificar diferentes | - Explorar os diferentes fonemas da letra “g”; | Dinamizagdo -Cartilha Maternal
Essenciais de fonemas para um -Manual

-Quadro interactivo
- Quadro silabico;
-Cart&es com as letras
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dependem de
diferentes  posicdes
dos fonemas ou dos
grafemas na palavra;

AE: Conhecimentos,
Capacidades e
Atitudes (leitura):

Pronunciar
segmentos fénicos
a partir dos
respetivos
grafemas e
digrafos, incluindo
05 casos que
dependem
diferentes posicdes
dos fonemas ou dos
grafemas na
palavra;

- ldentificar as
letras do alfabeto,

nas formas
mindscula e
maiuscula, em

resposta ao nome
da letra.

Durante a dinamizagao

O professor deverad apoiar os alunos nos
exercicios do manual, fazendo em conjunto, e
apoiando nas questdes gue puderam surgir.

Os alunos desenham o grafismo da letra “g” em
maidsculo e mindsculo.

Como exercicio complementar

O professor escolhe um aluno de cada vez para
ir escolher um cartdo, ler em voz alta, e
procurar no gquadro para colocar.

Sempre que for necessario, o professor deve
ajudar na leitura da silaba, de modo que o
aluno se sinta seguro e confiante perante os
outros alunos.

Discussdo e reflexdo

No final, os alunos devem voltar a olhar para o
quadro e observar se conseguiram encontrar
todos os cartdes das silabas que ja
aprenderam, e se se encontram no local
correto.
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Anexo E - Planificagdo 5

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

TEMA DA MATEMATICA: Nimeros naturais; Dados e Probabilidades; Algebra; e, Tempo

TEMA DE PORTUGUES: Leitura-escrita

TEMA TIC: criar e inovar

DATA: 23/ 01 / 2025

MNOME: Catarina Paixdo, n?20230038

#4. Sequéncias de
acontecimentos;

. _ . Avaliaca
Topico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracao o
Matematica #1. |dentificar ndmeros em contextos | Contextualizacdo ‘
s . A Tarefas : 5
varios e reconhecer o seu significado como " | N Observacio
P— I — = anual; 1 hora direta dos
#1:. Significado de indicador de ordenagao; Introducsio da tarefa unos
nimero natural; Lapis e borracha; (gue inclui a intredugio da
primeira fase da tarefa
#1. Usos de #1.Contar de 1 em 1, 2 em 2, etc., usande | A professora apresenta a tarefa com o manual c i & min.;
. . modelos estruturados de contagem; primeiramente} Explicando no quadro interatiuo} de Dmputador. adinamizagdodatarefa Questionar
numeros naturais; d tod I . : ~ 30 min.;
modo que todos os alunos consigam seguir, os  realizacia — 15 min. e 3 os alunos,
#2. Questies #2. |dentificar, observar, inquirir e | EXErcicios. d.sclussaa e palr'tilha, e;tle diversas
e responder: E importante que comece a explicar do assunto de uma alunos & professor, de. | vezes, sobre
estatisticas, recolha p ’ ) ) A ] . astratégias de resolugdo e taref
e organizagio de maneira mais abrangente e depois mais especifico. conclusBies retiradas 2o as tarefas
Como por exemplo, o que é um calendario, para que nivel dos conceitos que estda a
dados #3. Reconhecer que cada elemento de uma - . matemiticos trabalhades na realizar,
. serve, quantos s3o os meses do ano, os dias da semana, tarefa - 10 min ) . .
sequéncia corresponde a uma ordem nessa . , incentivand
L L ) guantos dias tem uma semana, e, que o domingo vem )
#3. Sequéncias de sequéncia [neste caso, também por . . L. 0-05a
o . o em primeiro lugar que a segunda-feira no calendario. explicar o
repeticdo numeros ordinais)
s2u
Dinamizag3o da tarefa raciocinio.




#4. Calendarios;

TIC

#1. Criar e Inovar

Portugués

#1. Leitura-Escrita

#4. Propor a ordenacdo cronoldgica de
acontecimentos do dia-a-dia, ou
resultados da literatura infantil;

#4. Explorar um calendario mensal simples
e civil.

#1. Identificar e compreender a utilizag3o
do digital e o seu potencial na
compreensdo do mundo que os rodeia.

#1. Identificar as letras do alfabeto, nas
formas maiusculo e mindsculo, em
resposta ao nome da letra.

Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcancaram;

Como dito anteriormente, a professora deve ir
realizando os exercicios com os alunos em conjunto
com o apoio do quadro interativo. Deve ir
guestionando os alunos, sobre eventuais duvidas e
prestar apoio.

Deve ir relembrando os alunos das letras que podem
encontrar para representar os dias da semana, visto
que foram dadas no 1% periodo, e serve de
consolidacdo das consoantes. A professora pode ir
guestionando aos alunos que consoante sera aguela, e
se esta em maidscula ou mindscula.

Ma primeira pagina do livro, tem ainda acesso a um
video cantado sobre os dias da semana e os meses do
ano.

Contudo, a professora, deve circular pelos alunos e
ajudando a questionar os alunos se aguele exercicio
estara correto ou ndo. Pois, esta pagina apresenta
alguns jogos sobre o tema que irdo servir de apoio para
consolidagdo da aprendizagem.

Discuss3o e partilha

Mesta altura, a professora pode realizar uma pequena
tarefa extra, com o més pertencente ao aniversario de
cada um. Onde tém gue se lembrar de quantos dias tém
o seu més de aniversario, e partilhar com a turma.

Possiveis dificuldades dos alunos:

veis dificuldades
as temto

os meses, incluindo o ano comum e bissexto.

redito gue ume

3 lembrarem-se de quantos ¢

Criar
momentos
de
discussdo,
EMm que o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdo e
ideias
matematica
5.

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. MNesse
caso, o  professor  faz, apenas,
monitorizagao dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagGes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientacdo concisas,
claras e acessiveis, para gue os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura;

# Selecionar e oferecer materiais
manipulaveis, objetos e representacdes
visuais adequadas/os, para a utiliza¢do dos
alunos, que servirdo como suporte a
compreensdo de conceitos mais abstratos.

Para esta tarefa, é importante que o professor dé
espago aos alunos para participarem ativamente da
discussao, podendo, inclusivamente, discordar de
alguma resolugdo de outra dupla, explicando o porqué.
Isto permite aos alunos, aprenderem uns com os
outros, discutindo em grupo sobre o que esta incorreto
e como fazé-lo corretamente.

O facto de o professor ndo corrigir, de imediato, o
gue esta incorreto, permite aos alunos refletirem sobre
as questdes e chegarem, eles préprios, as conclusdes,
em discussdo com os colegas.
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Anexo F - Planificagdao 6

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico

TEMA DA MATEMATICA: Sentido de Nimero
TEMA DE Estudo do Meio: Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

TEMA TIC: criar e inovar

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

DATA: 27629 / 01 / 2025

NOME: Catarina Paixdo, n?20230038

. - . Avalia
Tépico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracdo 30 ¢
Matematica #1. Identificar numeros em contextos | Contextualizagdo
varios e reconhecer o seu significado como " , Tamfals : Observacd
S _—n = . - ) anual; 2 aulas diret
#1. Significado de indicador de ordenacdo; Iram ser utilizados dois dias diferentes, mas com a ° dI;: :
numero natural; intengdo de conseguir uma interdisciplinaridade entre Lipis e borracha; 12 aula alunos.
#1. Ordenacdo de nimeros ordinais; as duas tarefas propostas. O primeiro momento sera Dia: 27/1
#1. Usos de realizado em Matematica, através de uma proposta de Computador.
numeros naturais; trabalho sobre os nameros ordinais até 20.2; e um 1h .
Questiona
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Estudo do Meio
#2.Sociedade/
Matureza/

tecnologia

TiC

#3. Criar e Inovar

#2. Saber atuar em situagbes de
emergéncia recorrendo  ao  ndmero
europeu de emergéncia médica (112

#3. |dentificar e compreender a utilizagdo
do digital e o seu potencial na
compreensdo do mundo que os rodeia.

Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgde do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para gque ftenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em gue os alunos possam trabalhar de
forma independente do professor,
individualmente ou em pequenos grupos,

segundo momento em Estudo do Meio, em que no
manual os alunos terdo gue ligar por ordem ate
encontrar os objetos.

Introdugdo da tarefa

A professora apresenta a tarefa com o manual
primeiramente, explicando no quadro interativo, de
modo que todos os alunos consigam seguir, os
exercicios.

£ importante que comece a explicar do assunto de uma
maneira mais abrangente e depois mais especifico.
Como por exemplo, quando estamos na fila parair para
o refeitorio, quem & o primeiro da fila? Ou por exemplo,
guem é o guinto da fila? Os aluncs, ja sabem os
numeros ordinais até 10.2, desta forma, ira ser feita
uma pequena revisao e depois uma introducdo até ao
208,

Dinamizagdo da tarefa

12 aula:

Como dito anteriormente, a professora deve ir
realizando os exercicios com os alunos em conjunto
com o apoio do quadro interativo. Deve ir
guestionando os alunos, sobre eventuais dividas e
prestar apoio.

Como feito, quando realizado os primeiros numeros
ordinais, a professora, criou uma dindmica com os
alunos, que os colocava em fila e ia perguntando o lugar
de cada um. Primeiramente de uma forma mais
sequencial, depois alternada.

22 aula
Dia:29/1

1h

ros
alunos,
diversas
vezes,
sobre as
tarefas
que estao
a realizar,
incentivan
do-os a
explicaro
seu
raciocinio.

Criar
maomento
sde
discussio,
BT QUE 0%
alunos
possam
partilhare
debater
raciocinio

5
estratégia
sde
resolucdo
e ideias
matemati
cas.

Analise
dos
registos
escritos
dos
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seguida de discussdes coletivas. Nesse
caso, o professor  faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagdes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientacdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura;

# Selecionar e oferecer materiais
manipuldveis, objetos e representagdes
visuais adequadas/os, para a utilizag8o dos
alunos, que servirdo como suporte a
compreensdo de conceitos mais abstratos.

22 aula:

Ocorrendo esta aula dois dias depois, a professora,
pode comecar por relembrar da ordem do nimero, que
existe uma forma de dizer quem esta em primeiro e em
décimo quinto. Apesar da tarefa em si, de Estudo do
Meio, ndo ser de nimeros ordinais, exige que os alunos
tenham uma nogdo do sentido dos ndmeros. Contudo,
a professora, pode aproveitar esse conhecimento
prévio para interligar a aprendizagem.

Sera feito com apoio do gquadro interativo, realizadoem
grande turma o primeiro exercicio, e os outros
podendo serem eles autonomamente realizarem.

Discussdo e partilha

Mos dois momentos da tarefa, ou seja, no final de cada
aula, a professora deve estar disponivel, e juntar o
grupo para questionar e entender, possiveis duvidas.

Possiveis dificuldades dos alunos:

[ AP L . P J - AE - i N
o Acredito que uma das dificuldades sera os

s se lembrarem de dizer cimo
decimo segundo, ... vigésimo”, ou

eja, relembrar de como se diz da forma

d LN

ordinal

alunos,
relativos a
cada
tarefa;
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Anexo G - Planificagéo 7

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

TEMA DA MATEMATICA: Sentido de ndmero; Sistema de numeragio decimal

TEMA DE Estudo do Meio: Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

TEMA TIC: criar e inovar

DaTta: 28/ 01 / 2025
NoME: Catarina Paixdo, n®20230038

. - . Avaliaca
Topico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracéao o ¢
Matematica #1. |dentificar nimeros em contextos | Contextualizacdo
varios e reconhecer o seu significado como " | Tamfals' Observacio
e — o anual; 2 i
#1. Significado de indicador de ordenacdo; Iram ser utilizados dois momentos diferentes, um de auias dl;ﬁ;:ndsm
nuamero natural; ditado de ndmeros até 50, realizado no calculador Lépis e borracha; 12 aula )
#1. Representacdo de numeros com apoio multibasico, e um segundo momento em Estudo do Dia: 28/1
#1'- Usos de . a materiais manipulaveis; Meio, em que no manual os alunos terdo que colocar Calculador Questionar
numeros naturais; o nimero na ordem correta Multibdsico;
1h os alunos,
diversas
- N C tadar.
#1. Valor i N Introdugdo da tarefa emputadar vezes, sobre
posicional. #2. Saber atuar em situagdes de 20 g as tarefas
emergéncia recorrendo ao numero A § X taref | DI ;';;1 que estio a
A s rofessora apresenta a tarefa com o manua ia: ;
; europeu de emergéncia médica (112) .p . X ) i I
Estudo do Meio & { primeiramente, explicando no gquadro interativo, de in;zi,::;d
. modo que todos os alunos consigam seguir, os o-0sa
:;'ti?;::zgadef T exercicios. 1h explicar o
logi E importante que comece a explicar do assunto de uma seu
tecnologia #3. |dentificar e compreender a utilizagdo | maneira mais abrangente e depois mais especifico. raciocinio.
do digital e o seu potencial na
TIC compreensdo do mundo que os rodeia. Criar
. momentos
#3. Criar e Inovar | e I




Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para gque sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcancaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para gue tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Nesse
caso, o  professor faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagbes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos

Dinamizagdo da tarefa
12 momento (Matematica):

Mo ditado, a professora distribui a cada um dos alunos
um calculador multibasico. Como os alunos ja estdo
familiarizados com o material manipulavel, ndo sera
necessario voltar a relembrar como se utiliza, contudo
& sempre uma mais valia questionar, onde se coloca o
numero/peca das dezenas e qual a sua cor, € 0 mesmo
com o das unidades.

A professora ira dizer um nimero de 1 a 50, como por
exemplo: 4 dezenas e 5 unidades, ou seja, os alunos
terdo gue colocar no penultimo orificio 4 pegas verdes
(d) e no ultimo 5 pecas amarelas (u). So assim, € que
estara correto.

E assim sucessivamente, até a professora achar que os
alunos ja adquiriram a aprendizagem pretendida e ndo
necessitam de continuar.

Exercicio extra:

Sendo a aula de 1h, em pares, acho que seria
interessante, os alunos fazerem ditados de nimeros
entre eles. Ou seja, um ser o professor e o outro o aluno
e depois trocam de lugar. Neste momento, a professora
deve estar sempre em movimento na sala, para
observar e ajudar se for necessario.

discussio,
em que o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdo e
ideias
matemdatica
5

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura;

# Selecionar e oferecer materiais
manipulaveis, objetos e representagdes
visuais adequadas/os, para a utilizacdo dos
alunos, que servirdo como suporte a
compreensdo de conceitos mais abstratos.

22 momento (Estudo do Meio):

Mo livro de Estudo do Meio, esta um exercicio que é
preciso os alunos colocarem o numero de emergéncia
em falta, pode ser na ordem das dezenas, das unidades
ou das centenas. Como ainda ndo aprenderam a ordem
das centenas acredito que irdo colocar por intuigdo,
mas quanto aos outros dois, a professora pode
perguntar qual o nimero que falta e em que ordem ele
se encontra, se nas dezenas ou nas unidades.

Discuss3o e partilha
Mos dois momentos da tarefa, ou seja, no final de cada

aula, a professora deve estar disponivel, e juntar o
grupo para questionar e entender, possiveis duvidas.

Possiveis dificuldades dos alunos:
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Anexo H - Planificacéo 8

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TEMA DA MATEMATICA: Sentido de numero

TEMA TIC: criar e inovar

TEMA DE PORTUGUES: LEITURA-ESCRITA

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

DaTa: _6E7/ 02 / 2025

NoME: Catarina Paixdo, n®20230038

Topico(s) Objetivo(s)

Tarefa(s)/Estratégia(s)

Recurso(s)

Duracao

Avaliaca
o
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Matematica

#1. Significado de
nimero;

#1. Usos de
numeros naturais;

#1. Valor
posicional.

Leitura-escrita

#2. Identificar as
letras do alfabeto

TiC

#3. Criar e Inovar

#1. ldentificar nimeros em contextos
varios e reconhecer o seu significado;

#2. |dentificar especificidades graficas de
texto escrito;

#3. |dentificar e compreender a utilizag3o
do digital e o seu potencial na
compreensdc do mundo gue os rodeia.

Objetivos gerais dofa professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgac do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para gue sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fun¢3o dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

Contextualizagdo

Irdo ser utilizados dois momentos diferentes de
aquisicdo da aprendizagem da numeragdo romana.
Mum primeiro momento, sera realizada uma proposta
de trabalho, e num segundo, um ditado de ndmeros
intercalado com a numeragdo romana.

Introdugdo da tarefa

A professora apresenta a proposta de trabalho no
projetor primeiramente, explicando no quadro
interativo, de modo que todos os alunos consigam
Seguir, 0s exercicios.

£ importante que comece a explicar do assunto de uma
maneira mais abrangente e depois mais especifico.
MNeste caso especifico, ird ser realcado a diferenga da
numeragao romana para a nossa (arabe).

Proposta de
trabalho;

Lapis e borracha;

Computador.

Tarefas :
2 aulas

12 aula
Dia: 6/02

1h

22 aula
Dia:7/02

1h

Observagio
direta dos
alunos.

Questionar
os alunos,
diversas
vezes, sohre
as tarefas
que estdoa
realizar,
incentivand
o0-0s5a
explicar o
seu
raciocinio.

Criar
momentas
de
discussdo,
Em que o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolugaoe
ideias
matematica
5.
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# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em pequenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Messe
caso, o professor  faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagdes
dos alunos, dando-lhes opeortunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo 05 seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para gue os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.

Dinamizag3o da tarefa
12 momento (Matematica):

No inicio da aula, € importante esclarecer aos alunos a
diferenca entre a numeragdo romana e a arabe.
Demonstrar que a numeracdo romana apesar de ser
com letras, tem o seu significado numeral natural.

Ao preencherem a proposta de trabalho, vio existir
varias tarefas em que os alunos terdo que relacionar o
portugués (através da numeracdo romana) e a
matematica (com os ndmeros naturais).

22 momento (Matematica):

Aideia principal do ditado, sera que os alunos consigam
escrever o ndmero natural que ouvirem, como por
exemplo “3 dezenas e 5 unidades”, ou entdo,
esCreverem na numeragao romana o numero “5 - V",
Este ditado serd uma jun¢do das duas maneiras de
numeracado, em que os alunos terdo de corresponder
com a letra ou ndmero correto.

Discussao e partilha
Mos dois momentos da tarefa, ou seja, no final de cada

aula, a professora deve estar disponivel, e juntar o
grupo para questionar e entender, possiveis davidas.

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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Possiveis dificuldades dos alunos:
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Anexo | - Planificagdo 9

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TEMA DA MATEMATICA: ALGEBRA, SENTIDO DE NUMERO E GEOMETRIA E MEDIDA

TEMA DE PORTUGUES: ORALIDADE E EDUCACAD LITERARIA

DATA: 14/ 02 / 2025

NOME: Catarina Paixdo, n220230038

Topico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s)

Recurso(s)

Duracao

Avaliaca
o
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Matematica

f\lgebra

#1.Sequéncias de
repetigdo;

Sentido de
numero

#2. Significado de
numero natural;

#2. Usos de
numeros naturais;

Geometria e
Medida

#3. Orientacdo
espacial

Portugués

Oralidade

#1. Criar e modificar sequéncias, usando
materiais manipulaveis;

#2. |dentificar numerocs em contextos
varios e reconhecer o seu significado como
indicader de quantidade, medida,
ordenagido, identificagdo e localizag3o;

#2. Contar usando modelos estruturados
de contagem;

#2. Comparar e ordenar nimeros naturais
de forma crescente e decrescente;

#3. Descrever posicdo e localizagdo de
objetos;

#4. Saber escutar para interagir com
adequacdoc aoc contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir
pequenas mensagens, cumprir instrugdes,
responder a questdes);

#4. Utilizar padrdes de entoagaoc e ritmo
adequados na formulagdo de perguntas,
de afirmagdes e de pedidos;

Contextualizacdo

Ira ser dinamizada primeiramente, a entrega do
material manipuldvel e relembra aos alunos as regras
da sua utilizagdo. De seguida, irei ler o texto ao mesmo
tempo que os alunos vio realizando as aces conforme
o mesmo.

Introducdo da tarefa

A professora apresenta o material manipulavel, de
modo a relembrar as regras do seu manuseamento.
Como por exemplo, dedos em pinga, movimenta-se
uma pega de cada vez, etc.

Cada aluno ira ter a sua caixa, logo, todos irdo realizar
a tarefa ao mesmo tempo.

Visto ser uma tarefa que os alunos ja realizaram na
altura da Pré-escolar, ira ser um momento também de
relembrar o conhecimento prévio.

Dinamizagdo da tarefa

Ao longo da leitura do texto, os alunos tém gue saber
interpretar, escutar e movimentar as pecas conforme o
gue & sugerido no mesmo.

A professora deve ir lendo o texto e ir dando tempo e
espaco para que cada aluno consiga movimentar com
calma e fazendo o seu raciocinio matematico e literario.

A professora deve ir interagindo com os alunos,
observando se estdo a realizar os movimentos corretos,

Proposta de
trabalho;

Lapis e borracha;
Material

manipulivel: 3 Dom
de Froebel.

Tarefas :
1aula

1h

Observagao
direta dos
alunos.

Questionar
os alunos,
diversas
vezes, sobre
as tarefas
que estdo a
realizar,
incentivand
o-osa
explicaro
seu
raciocinio.

Criar
maomentos
de
discussdo,
Em gue o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdo e
ideias
matemdatica
s
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#4. Compreensdo-
expressao;

#5. Educacdo
Literaria

#4. Pedir a palavra e falar na sua vez de
forma clara e audivel, com uma
articulagdo correta e natural das palavras;

#5. Manifestar ideias, emogoes e
apreciagdes geradas pela escuta ativa de
obras literarias;

#5. Compreender textos narrativos
(sequéncia de acontecimentos, intengdes
e emogoes de personagens, tema e
assunto; mudanga de espaco).

Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialégica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fung¢do dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de

e, apoiar quem necessitar. Fazendo questdes para os
ajudar, se observar que estdo errados, e ir no decorrer
da agdo estar atenta a possiveis dificuldades.

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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forma independente do professor,
individualmente ou em pequenos grupos,
seguida de discussbes coletivas. Messe
caso, o professor  faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagoes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientag3o concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.

Discussdo e partilha

Tanto durante ou no final, a professora deve ir
observando e discutindo com os alunos se estdo air na
dire¢do correta, seja na contagem e, por consequente,
na interpretagdo do texto.

Questionar quais as figuras que para eles foram as mais
complicadas, ou que eles notaram mais dificuldade, até
para os alunos irem fazendo uma reflexdo das suas
fragilidades e potencialidades.
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Possiveis dificuldades dos alunos:
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Anexo J - Planificagdo 10

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TEMA DA MATEMATICA: SENTIDO DE NUMERC E GEOMETRIA E MEDIDA

TEMA DE PORTUGUES: ORALIDADE E LEITURA-ESCRITA

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

TemaA EsTUDO DO MEIO: NATUREZA, TECNOLOGIA E SOCIEDADE/NATUREZA/TECNOLOGIA
Tema CIDADANIAT EDUCACAD AMBIENTAL E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

TEMA EDUCACAD ARTISTICA — ARTES VISUAIS: INTERPRETACAOD E COMUNICACAD

DaTA: 18/ 02 [ 2025

NomEe: Catarina Paixdo, n?20230038

Tapico(s)

Objetivo(s)

Tarefa(s)/Estratégia(s)

Recurso(s)

Duracao

Avaliaca
0
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Matematica

Sentido de
numero

#1. Significado de
numero natural;

#1. Usos de
numeros naturais;

#1. Calculo mental;

#1. Adicaoe
subtracdo.

Geometria e
Medida

#2. Orientagao
espacial;

#2. Solidos;

Portugués

#3. Compreensdo-
expressao;

#1. Criar e modificar sequéncias, usando
materiais manipulaveis;

#1. Comparar e ordenar numeros naturais,
de forma crescente e decrescente;

#1. Reconhecer os numerais ordinais até
ao 10.2, em contextos diversos;

#1. Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental
diversificadas para obter o resultado de
adigdes/subtragdes;

#1. Interpretar e modelar situagcbes com
adigdo nos sentidos de acrescentar e juntar
e resolver problemas associados;

#1. Interpretar e modelar situagées com
subtragdo, nos sentidos de retirar,
completar e comparar, e resolver
problemas associados;

#2 Descrever a posicao relativa de pessoas
e objetos, usando vocabuldrio préprio e
explicando as suas ideias.;

#2 Reconhecer, em objetos do quotidiano,
formas de soélidos comuns (cone, cilindro,
esfera, cubo, paralelepipedo retangulo,
piramide, prisma).;

Contextualizagao

Esta tarefa ira ser um jogo sobre vdrios temas, deste
modo o jogo se chamar “cubo interdisciplinar”.

Cada face do cubo é uma drea, como Portugués,
Matematica, Estudo do Meio, Pergunta ao acaso,
Pergunta escolhida pelo grupo, ou, Pergunta sobre o
tema do projeto Educativo “Juntos pelo planeta”.

Introdugdo da tarefa

Cubo de esponja;

Caderno de
respostas;

Cartoes de
perguntas;

Lapis e borracha.

Tarefas:
1aula

1h

Observagao
direta dos
alunos.

Questionar
os alunos,
diversas
vezes, sobre
as tarefas
que estaoa
realizar,
incentivand
0-05 3
explicaro
seu
raciocinio.

Criar
momentos
de
discussao,
em que os
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdoe
ideias
matematica
L%
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#3. Leitura-escrita;

Estudo do Meio
#4. Natureza;

#4. Tecnologia;

#4,
Sociedade/Naturez

a/Tecnologia;

Cidadania

#5. Educagdo
ambiental;

#5.
Desenvolvimento
Sustentavel;

Educag3o Artistica:

Artes visuais

#3. Saber escutar para interagir com
adequacdo ac contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir
pequenas mensagens, cumprir instrugdes,
responder a questdes);

#3. Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo
adequados na formulagdo de perguntas,
de afirmagdes e de pedidos;

#3. Pedir a palavra e falar na sua vez de
forma clara e audivel, com uma

articulagao correta e natural das palavras;

#3. Escrever palavras de diferentes niveis
de dificuldade e extensdo silabica,
aplicando regras de correspondéncia
fonema - grafema;

#3. |dentificar as letras do alfabeto, nas
formas minuscula e maidscula, em
resposta ao nome da letra;

#4. |dentificar situagdes e
comportamentos de risco para a saude e
seguranca individual e coletiva em
diversos contextos — casa, rua, escola e
meio aguatico;

#4. Saber manusear materiais e objetos
do quotidiano, em seguranga, explorando
relagdes logicas de forma e de fungdo;

A professora ira explicar aos alunos primeiramente aos
alunos que vao realizar um jogo, onde podem calhar
gualguer uma das personagens dos nossos manuais. De
seguida, ira separar os alunos em grupos de dois, sendo
gue como sao 17, um dos grupos tera mais um
elemento.

Depois de estarem formados os grupos, a professora ira
distribuir um caderno, que na primeira pagina tem as
regras do jogo. Ira explicar, e folhear com os alunos o
caderno para explicar que, do lado dos numeros gue
estdo a verde serd a resposta que eles irdo escrever em
duplas, e do lado gue os ndmeros estdo a amarelo, sera
a correcdo que vao fazer em grupo, ou seja, em grande
turma.

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cadatarefa;
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#6. Interpretacdoe
comunicagao. #4. Desenhar mapas e itinerarios simples
de espacos do seu quotidiano, utilizando
simbolos, cores ou imagens na

identificagdo de elementos de referéncia;

#4. Manifestar atitudes positivas
conducentes a preservacdo do ambiente
proximo sendo capaz de apresentar
propostas de intervengdo, nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R”;

#4. Saber atuar em situagoes de
emergeéncia, recorrendo ao nimero
europeu de emergéncia médica (112);

~ @ etirr| (oo
‘@»ﬁlh--—»*-fﬂ il

| @] ==

#5. Promover a sustentabilidade, L= et -3 I

preservagao e conservagao do nosso
planeta;

Ce——————)

#5. Criar cidaddos responsaveis, e criticos
no desenvolvimento do planeta;

#5. Preparar para uma cidadania
consciente;

#6. Compreender a intencionalidade dos
simbolos e dos sistemas de comunicagao
visual;




#6. Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos e
leituras da(s) realidade(s).

Objetivos gerais dofa professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialégica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcancaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fungdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboragao entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Nesse
Caso, o  professor faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagoes
dos alunos, dando-lhes cportunidade para
tentarem de novo, se necessario e

Também serd explicado gue cada grupo pode girar o
dado uma vez, e o gque calhar sera a perguntar a ser
feita.

Para ndo ser o mesmo aluno a escrever, podem ir
trocando o alune gue escreve as respostas.
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assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construcdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.

Dinamizagdo da tarefa

Ao longo do jogo a professora tem uma tarefa muito
importante, esta sempre proxima dos alunos,
ajudando-os, e apoiando-0s no que precisarem. E ela
quem |é as perguntas e da algum tempo para que os
alunos consigam responder 3 mesma.

Ma parte da corregdo, escolhe um aluno para ir ao
guadro escrever a resposta do seu grupo, e guestiona
toos os grupos se esta correto, se concordam, como
conseguiram chegar solugdo.

Discussdo e partilha

Mo final do jogo, existe uma folha individual, onde os
alunos poderdo avaliar o jogo, e que disciplina lhes
agrada mais. Como vamos corrigindo os exercicios
depois de serem realizados, a discussdo ird ocorrendo
em todo o processo da tarefa.

Possiveis dificuldades dos alunos:
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Anexo K - Planificagao 11

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TEMA DA PORTUGUES: ORALIDADE E LEITURA-ESCRITA

TEMA EDUCACAD ARTISTICA — MUSICA: INTERPRETACAD E COMUNICACAD

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

DATA: 28/ 02 / 2025

MOME: Catarina Paixdo, n®20230038

Topico(s) Objetivo(s)

Tarefa(s)/Estratégia(s)

Recurso(s)

Duracao

Avaliaca
s]
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Portugués

#1.Compreensdo-
expressao;

#1. Leitura-escrita;

Educacgdo Artistica:

Musica

#2. Interpretacdoe
Comunicagdo

#1. Saber escutar para interagir com
adequacdoc aoc contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir
pequenas mensagens, cumprir instrucdes,
responder a questoes);

#1. Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo
adequados na formulacdo de perguntas,
de afirmagdes e de pedidos;

#1. Pedir a palavra e falar na sua vez de
forma clara e audivel, com uma
articulacdo correta e natural das palavras;

#1. Escrever palavras de diferentes niveis
de dificuldade e extensdo silébica,
aplicando regras de correspondéncia
fonema = grafema;

#1. |dentificar as letras do alfabeto, nas
formas mintscula e maidscula, em
resposta ao nome da letra;

#2. Apresentar publicamente atividades
artisticas em que se articula a muasica com
outras areas do conhecimento

Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de

Contextualizacdo

Esta tarefa ira ser uma novidade, serd a primeira vez
que a sala do 1.2 ano ira realizar um ditado musical.
Consiste em, como esta explicito, num ditado, mas
através de uma musica ouvida. Os alunos terdo acesso
a uma ficha com espagos em branco para preencher
com a palavrar que ouvirem.

Introdugdo da tarefa

A professora ira explicar aos alunos primeiramente em
que consiste o ditado musical, que v3o ouvir com muita
atencdoc a musica, e, s6 mais tarde lhes darei a ficha
para eles comecgarem a ter uma nogdo mais concreta da
tarefa.

Explicarei que existem espagos em branco que estdo
presentes na cangao, e que tém gue estar com muita
atencdo para conseguirem escrever a palavra correta.
Dinamizagdo da tarefa

Durante este processo, a professora, ira passar pelos
alunos de modo a ajudar se algum necessitar. Contudo,
a ideia seria ouvir umas guantas vezes a musica e
depois ler, para que eles consigam perceber melhor as
palavras.

Como neste dia estamos a celebrar o carnaval, o tema
ndo podia deixar de ser o mesmo.

Discussdo e partilha

Musica;

Proposta de
trabalho;

Computador;

Lapis e borracha.

Tarefas :
1aula

1h

Observagdo
direta dos
alunos.

Questionar
os alunos,
diversas
vezes, sobre
as tarefas
que estao a
realizar,
incentivand
o-osa
explicaro
sEu
raciocinio.

Criar
maomentos
de
discussao,
€M que o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdoe
ideias
matemdatica
5.

79



abordagem dialogica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fun¢3o dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

# Promover a colaboracdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discusstes coletivas. MNesse
caso, 0 professor  faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagtes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo o©os seus erros como parte
essencial do processo de construcdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.

Mo final do ditado, a musica, tem um video no youtube
legendado, e, a minha ideia seria mostrar aos alunos o
video e as palavras, para eles terem uma nogdo de
guantas possam ter acertado ou errado.

Possiveis dificuldades dos alunos:

Andlise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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Anexo L - Planificagdao 12

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TEMA DA MATEMATICA:

SENTIDO DE NUMERO

TEMA TIC: CRIAR E INOVAR

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

DATA: 6/_03_/_2025

MomEe: Catarina Paixdo, n®20230038

. - . Avaliaca
Tépico(s) Objetivo(s) Tarefa(s)/Estratégia(s) Recurso(s) Duracao o ¢
Matematica #1. Identificar nimeros em Contextualizacio
£ et Tarefas : 5
contextos varios e reconhecer o — o t:;l;seruz;an
#%-S'Sr"f'cidoslde seu significado como indicador de Esta tarefa ira ser uma tarefa realizada na sua ';EJ:D:S
numero natura . . - i ici . '
quantidade, medida, ordenacio, totalidade nc— Manual, em que os exercicios, propostos, Computador;
identificacs | lizacio: os alunos ja conhecem e sabem como os resolver. 1h
#1. Usos do identificacdo e localizagao; Apesar de ser sobre novos niimeros naturais prendidos Lapis e borracha. Questi
¥ . . . uestionar
numero natural; na aula, muito provavelmente estes conseguiram 05 2lunos
#1. Contar usando modelos realizar autonomamente as tarefas. diversas.
"""""""""""" estruturados de contagem; vezes, sohre
Introducdo da tarefa as tarefas
TiC . que estio a
#1. Comparar e ordenara numeros realizar
#2. Criar e Inovar naturais. A professora ird introduzir o intervalo de nimeros de incentivand
70 a 80, através de diversas maneiras de os puder o-osa
representar. Como por exemplo, dito, escrito, com explicar o
elementos, com adigbes, subtragbes, entre outros. seu
Porém, sera um percurso em conjunto com os alunos, raciocinio.
#2. |dentificar e compreender a onde eles terdo espago para também conseguirem se
utilizacdo do digital e o seu exprimir e chegar a resultados. Criar
potencial na compreens3io do . . . .
d dei Serdo explicados os exercicios do manual, mas antes de
mundo que os rodeia. v3o ver e ouvir um video que ajude a consolidar o que discussao,
foi dito até entdo. (o video esta presente no manual). €m que 0s
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Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialogica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
gue os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para gue sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas que alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em funcdo dos objetivos de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

Dinamizacdo da tarefa

Durante este processo, a professora ira realizar os
exercicios em conjunto com os alunos, mas tentara que
05 exercicios que ja sejam os mais reconhecidos do
manual sejam feitos autonomamente, e corrigidos
depois no quadro em grande grupo.

Na Escola Virtual, existem varios jogos que depois dos
exercicios estarem concluidos no manual serdo

realizados com os alunos e projetados no gquadro
branco, de modo a todos realizarmos em conjunto.

DOCENTE + ALUNOS.

Mdmoros do 61 70 o
REpresenitar nimaeos
il FELE Frafidric
rdmeros §1.a 70
Completar tabals de
aciclo abé 0

- e

Mioichra 80 10

alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucio e
ideias
matematica
5

Andlise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cada tarefa;
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# Promover a colaboragdo entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do professor,
individualmente ou em pequenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. Messe
caso, o  professor  faz, apenas,
monitorizagdo dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizacdes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construgdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para gue os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.

Discussdo e partilha
Esta tarefa ird sempre ser discutida e partilhada em

grande grupo, de modo que, a professora e os alunos,
estardo em constante partilha de ideias e duvidas.

Possiveis dificuldades dos alunos:
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Anexo M - Planificagdo 13

PUBLICO-ALVO: 1.2 Ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

TeEmA DE ESTUDO DO MEIO: NATUREZA E SOCIEDADE

TEMA TIC: CRIAR E INOVAR

PLANIFICACAO INTERDISCIPLINAR

DATA: 12/ 03 / 2025

NoMmE: Catarina Paixdo, n®20230038

Topico(s) Objetivo(s)

Tarefa(s)/Estratégia(s)

Recurso(s)

Duracao

Avaliaca
o
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Estudo do Meio

#1. Sociedade

#2. Natureza

TiC

#3. Criar e Inovar

#1. Conhecer datas e factos
significativos da sua histdria
individual que concorram para a
construcdo do conhecimento de si

proprio;

#1. Estabelecer relagbes de
anterioridade, posterioridade e
simultaneidade na descricdo de
situacdes do quotidiano e ou da
sua histdria pessoal;

#2. Verificar alteragbes
morfolégicas que se vdo operando
ao longo das etapas da vida
humana, comparando aspetos
decorrentes de parametros como:
sexo, idade, dentigdo, etc;

#3. |dentificar e compreender a
utilizacdo do digital e 0 seu
potencial na compreensdo do
mundo que os rodeia.

Contextualizacdo

Esta tarefa ird ser uma tarefa realizada na sua
totalidade no Manual, em gue os exercicios, propostos,
os alunos ja conhecem e sabem como os resolver.
Contudo, neste manual, existem muitos videos
explicativos da matéria, o que ajuda muito na
compreensao.

Introdugdo da tarefa

A professora ira introduzir o tema explicando que o
nosso corpo passa por diferentes etapas, ou seja, que
ao mesmo tempo gue vamos crescendo, © Nosso corpo,
vai-se modificando. Porém, a denticdo também ird
fazer parte deste tema.

Dinamizagdo da tarefa

Durante esta tarefa, a professora ira realizar os
exercicios em conjunto com os alunos, onde ird haver
muita interacac e partilha de idelas entre
aluno/professor, juntando ainda o contelido escrito no
manual e os videos.

Como foi realizado até agora, os exercicios vio sendo
corrigidos depois no guadro em grande grupo.

Ma Escola Virtual, existem varios jogos que depois dos
exercicios estarem concluidos no manual serdo
realizados com os alunos e projetados no quadro
branco, de medo a todos realizarmos em conjunto.

Manual;
Computador;

Lapis e borracha.

Tarefas :
1laula

1h

Observagdo
direta dos
alunos.

Questionar
os alunos,
diversas
vezes, sobre
as tarefas
que estioa
realizar,
incentivand
o-osa
explicar o
sl
raciocinio.

Criar
momentos
de
discusséo,
M gue o5
alunos
possam
partilhar e
debater
raciocinios,
estratégias
de
resolucdo e
ideias
matematica
5
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Objetivos gerais do/a professor/a para
todas as tarefas:

# Implicar os alunos no processo de
aprendizagem, numa perspetiva de
abordagem dialdgica na construgdo do
conhecimento;

# Proporcionar oportunidade e tempo para
que os alunos pensem, partilhem e
discutam entre si e para que sistematizem
coletivamente as aprendizagens
matematicas gue alcangaram;

# Adotar modalidades de trabalho
diversificadas, em fung3o dos objetives de
aprendizagem e das tarefas a realizar;

Discussdo e partilha
Esta tarefa ird sempre ser discutida e partilhada em

grande grupo, de modo que, a professora e os alunos,
estardo em constante partilha de ideias e duvidas.

Possiveis dificuldades dos alunos:

Analise
dos registos
escritos dos

alunos,
relativos a
cadatarefa;
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# Promover a colaborac3o entre os alunos,
para que tenham oportunidade de
interagir uns com os outros;

# Proporcionar oportunidades de trabalho
em que os alunos possam trabalhar de
forma independente do  professor,
individualmente ou em peguenos grupos,
seguida de discussdes coletivas. MNesse
caso, [} professor  faz, apenas,
monitorizagao dos alunos em trabalho;

# Oferecer feedback sobre as realizagoes
dos alunos, dando-lhes oportunidade para
tentarem de novo, se necessario e
assumindo os seus erros como parte
essencial do processo de construcdo dos
seus conhecimentos;

# Oferecer pistas de orientagdo concisas,
claras e acessiveis, para que os alunos
compreendam e prossigam com as tarefas
a realizar de forma mais segura.
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Anexo N- Intervencéo Pedagdgica

Reflexdes diarias e semanais
(2 de dezembro até 6 de dezembro)

» Segunda-feira, 2 de dezembro: Como se aproxima o final do 1%periodo, esta semana esta planificada sob fichas de revisdes, exercicios de consolidacao, e
fichas formativas de avaliacdo. Dado que a turma ja esta em dezembro, ou seja, ja iniciou o0 ano letivo em setembro, e, a instituicdo assenta numa metodologia
“Jodo de Deus”, as suas aprendizagens quanto ao portugués regem-se pela cartilha maternal Jodo de Deus. Pode-se referir que até este momento, os alunos
ja adquiriram conhecimento e aprendizagem nas letras “v”, “f”, “j”, “t”, “d”, “b”, e “p”. Apesar, de ser regido pela Cartilha, é importante que as aprendizagens
e objetivos, também se guiem pelo que foi estipulado no inicio do ano, nas planificagdes mensais e anuais. Noto que esta turma, na sua maioria, esta muito
motivada e entusiasmada em querer saber ler e escrever. Quando sdo chamados para intervirem em momentos no quadro, em que a professora lhes pede
para escreverem a palavra que é ditada por ela, ou por um colega da turma, muitos deles, pedem para escreverem frases. Este dia foi marcado pela “leitura
e interpretacdo de frases”. Basicamente, a professora, escreveu algumas frases no computador, com as letras que os alunos tinham aprendido, e projetou de
modo a que os mesmos conseguissem ler a frase. Muitos dos alunos queriam mais frases, ou ler frases mais “compridas” (como os alunos costumam dizer),
foi um exercicio que, para além de os motivar na leitura, fez com que se soubessem ouvir uns aos outros e ajudar na leitura de algumas palavras. 17 No mesmo
dia, na area da matematica, realizaram uma ficha de trabalho com sete situag¢Ges problematicas, para serem realizadas em conjunto. Cada situagdo tinha um
espaco onde os alunos tinham de escrever os dados do problema, de modo melhorar a compreensdo dos mesmos, e ainda, uma reta numérica, para ajudar,
se fosse necessario, a chegar ao resultado da situagdo problematica. Contudo, quando a professora iniciou a aprendizagem de adic¢do, disponibilizou a cada
um dos alunos uma reta numérica, ficando na secretdria de cada um, facilitando o acesso as mesmas. Poucos sdo os alunos que ja ndo precisavam de dar
todos os “saltos” que o problema subentendia, um por um (por exemplo, 12+8, saltavam logo para o nimero doze e sé depois realizavam 8 saltos isolados,

até chegar a resolucdo). Para finalizar, a professora usou material manipuldvel - o Cuisenaire -distribuindo uma caixa para cada um aluno. O intuito dos alunos
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voltarem a manipular o material, deve-se muito a preparacdes para a ficha formativa. Deste modo, a professora pediu para colocarem as pecas por ordem
crescente num lado da mesa e no outro por ordem decrescente, e ia passando pelos alunos e perguntando qual era o crescente e decrescente. Quando
percebeu que todos ja tinham esta parte consolidada, comecou a pedir para mostrarem, nas pegas, a “dezena”, a “meia dezena”, a “duzia”, e a “meia duzia”.
Estes conceitos costumam também fazer parte do ditado de numeros, para que os alunos ndo se esquegcam destes termos. De forma a dinamizar a
aprendizagem, a professora, deixou que cada aluno perguntasse ao seu parceiro de mesa as mesmas questoes, de forma a mudar de papel com os alunos, ou
seja, deixando-os serem “professores”. Obviamente, que ia sempre passando por todos os grupos de forma a perceber como estaria a correr a troca de papeis.

No final, deixou-os manipular o Cuisenaire de forma livre.

» Terca-feira, 3 de dezembro: No segundo dia, os alunos realizaram a ficha formativa de estudo do meio. Nesta ficha estd presente todo o conhecimento
adquirido nestes ultimos trés meses de aulas, com bastantes imagens e exercicios em que os alunos tiveram de estabelecer correspondéncias, numerar ou
pintar. Ndo penso que tivesse sido uma ficha de avaliacdo muito dificil (apesar do elevado nimero de péginas), pelo que os ndo apresentaram muitas
questdes/duvidas. De forma a avaliar melhor os seus conhecimentos, e visto que as secretarias estdo dispostas em pares e trios, a professora separou os
alunos pela sala. A ficha de trabalho foi realizada com todos os alunos ao mesmo tempo, dado que estes ainda ndo sabiam ler os enunciados das questdes.
Assim, a professora ia lendo e os alunos iam dando as suas respostas. Para facilitar na compreensao, a professora projetou a ficha de avaliagdo no quadro —
assim, teria a certeza que todos estariam no mesmo exercicio. No tempo destinado a portugués, a professora realizou com as criangas uma ficha de trabalho
com exercicios de caligrafia, onde estavam presentes as vogais e as consoantes, tanto minudsculas como maiusculas, os ditongos, orais e nasais e, no final,
umas palavras que os alunos apenas tinham que ler e fazer a cdpia. A realiza¢do desta ficha de trabalho serviu como “treino” para a ficha de avalia¢do e para
consolidar o que ja tinham aprendido. A medida que os alunos iam terminando a tarefa, a professora corrigia e pedia aos alunos que colocassem a ficha na
capa de eldsticos, para ser levada para casa, de modo a ser mais um instrumento de estudo. Na realizacdo desta tarefa, reparou que alguns alunos iam
juntando as letras, em vez de deixar espacos, e foi alertando para esta situa¢do. Na parte da matematica, os alunos aprenderam os nimeros naturais até 40,
sendo que este conteldo ja entra na ficha de avaliagdo de matematica, da préxima semana. A professora reparou que os alunos ndo tiveram dificuldades em

escrever no livro de atividades os numeros de 1 a 40, mas que ainda tem dois alunos que fazem os nimeros em espelho. Nessa pagina do livro, os alunos
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tiveram que decompor alguns nimeros, como por exemplo 35 = 3045, entre outros. Por ultimo, tinham um exercicio de cédlculo, onde alguns alunos tiveram
dificuldades, principalmente quando tinham de adicionar 23+12, em vez de quando tinham que adicionar 23+2. A professora ajudou os alunos nas suas
dificuldades, explicando que os mesmos podiam fazer primeiro 20+10 e s6 depois adicionar 3+2, dando o resultado de 35. Ao perceber que muitos dos alunos
ja tinham compreendido, deixou-os ajudar os colegas que tinham algumas dificuldades. A festa de natal da escola aproxima-se, e no periodo da tarde, os
alunos do 12 ano até ao 4 2 ano, juntaram-se no ginasio para ensaiar para o grande dia. Cada professor acompanhou a sua turma e ajudou na organizagdo. A
festa vai ser composta por 7 dancgas, com o tema “divertidamente pelo natal”, e que cada uma das dangas vai representar um dos sentimentos do filme
Divertidamente. Cada grupo esta dividido com criancas desde o 12 ano até ao 42 ano. Os professores juntaram-se e realizaram um guido da festa, de modo
gue, como em todos os anos, os 19 meninos finalistas do 42 ano, fossem intervindo na festa com falas. Desta forma, a partir desta semana, e apenas no

periodo da tarde, as criangas vao ensaiar todas juntas para a festa de Natal, devido as avalia¢Ges.

» Quarta-feira, 4 de dezembro: Como tem acontecido desde o inicio da semana, tanto em portugués como em matematica, os alunos realizaram exercicios de
consolidacdo da matéria, e revisOes para as fichas de avaliagdo. Esta semana, como ja dito anteriormente, sera uma semana de revisGes destes trés meses de
aprendizagens adquiridos pelos alunos, que irdo ser avaliados pela professora através de momentos de avaliagdo. As fichas de consolidacdo e as revisdes,
também acabam por se revelar um instrumento de avaliagdo, e, € um momento em que a professora percebe as fragilidades e dificuldades que necessitam
de ser mais trabalhadas. As propostas de trabalho realizadas em aula de consolidagao e de revisdes, tém muitos exercicios parecidos com os que podem estar
na ficha de avaliagdo. Desta forma, a professora, consegue esclarecer melhor os alunos e alertd-los para eventuais enganos que ja tenha visto os alunos
cometerem noutros exercicios parecidos. Nesse dia, realizaram também uma corre¢do da ficha de avaliagdo de estudo do meio. Desta forma os alunos
conseguiram ter uma percec¢do do que acertaram e, onde tiveram mais dificuldades. Como tem sido costume, da parte da tarde, realizaram-se os ensaios para

a festa de Natal, sendo esta como data o dia 15 de dezembro.

» Quinta-feira, 5 de dezembro: Neste dia os alunos do 12 ano A ndo foram aos ensaios devido a avaliacdo de Inglés e por terem revisdes para a avaliagao de

Musica - ficaram um pouco desanimados, mas a professora explicou-lhes que para a semana iram continuar com os ensaios, e depois da ultima avaliacdo, até
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teriam ensaios da parte da manha e da tarde. Posteriormente, deu-se mais um momento de revisdes e consolidacdo de portugués e matematica, onde os
alunos mais uma vez conseguiram tirar as suas duvidas e a professora conseguiu identificar as maiores dificuldades que poderdo apresentar nas fichas de
avaliagdo (como por exemplo, alguns alunos terdo mais dificuldade no ditado de portugués, outros na descoberta da consoante certa de cada palavra, nos
numeros impares e pares). Notei que existem alunos que estdo num nivel bem preparado, isto é, que existe um bom acompanhamento em casa; outros
confessam que nao tiveram tempo para estudar. 20 Infelizmente, essas pequenas falhas acabam por se fazer notar nas avaliacGes, a ndo ser que, nesta semana
tenham conseguido estar muito atentos a revisdo dada. Em Apoio ao Estudo, a professora realizou um ditado de nimeros com os alunos: ditou nimeros como
“uma duzia”, “duas dezenas e 3 unidades”, etc. Quando terminaram o ditado, por baixo, havia um espaco para colocarem o nimero que tinha sido ditado
pela professora, como uma espécie de correcdo — assim, os alunos também conseguem entender onde erraram e o que precisam de consolidar para as fichas
de avaliacdo. = Sexta-feira, 6 de dezembro: Hoje foi o dia da ficha de avaliacdo de portugués. Notei que a maioria dos alunos estava muito preparada, isto é,
tinha realmente, aproveitado a semana para consolidar as aprendizagens (mas que outros estavam bastante distraidos). Acredito que seja devido aos ensaios,
isto é, aquela azafama toda do espetaculo e do grande dia que estdo a “esconder” para fazer uma surpresa aos pais, distrai alguns. Senti que alguns alunos
estavam mais preguicosos e pouco motivados. Em relagao as fichas de avaliagdo, o nimero de paginas da ficha de avaliagdo de Estudo do Meio era igual ao
de Portugués, mas acredito que como tinham que escrever mais e menos imagens, ficassem mais desmotivados. No dia anterior, uma das fichas de
consolidagdo era muito semelhante a ficha de avaliagdo, e a professora, corrigiu no dia e deixou-os levarem para casa nesse dia para estudarem mais um
pouco para sexta-feira. Muitos deles perceberam que a ficha que tinham levado era parecida, e por isso, eram mais despachados a fazer os exercicios e
apresentaram menos dificuldades. Como sempre, a professora, projetou no quadro a ficha de avaliacdo de modo a todos irem acompanhando e irem fazendo
ao mesmo ritmo. As maiores dificuldades que notei foi na parte de preencher os ditongos, e no ditado. Sendo que, esses dois exercicios, foram uns dos que
foram realizados no dia anterior. Na hora da matematica, a professora deu uma proposta de trabalho de revisdes, para a ficha de avaliagcdo que se ira realizar
na segunda-feira. Como de costume, muitos dos exercicios sdo parecidos aos que vao estar presentes na ficha de avaliacdo. Neste dia, ndo houve ensaios, os
alunos tiveram as aulas normais da tarde, como artes visuais e clube de ciéncias. Estas aulas da parte da tarde, sdo dadas por professores ndo titulares, neste

caso por monitoras do CATL. Sdo aulas mais dindmicas, mas as monitoras tém de planificar e entregar a planificacdo do que irdo realizar a professora titular.
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(9 de dezembro até 13 de dezembro)

Nesta semana, os alunos do 12 ano A, realizaram a ficha de avaliacdao de Matematica. Notei que os alunos se sentiam mais confiantes e calmos para a realizacao
da mesma (muito provavelmente o fim-de-semana foi visto como foco para o estudo, e os alunos esqueceram por dois dias os ensaios). Esta semana, é a
semana “intensiva” de ensaios. Os alunos que apenas tém avaliacbes podem ausentar-se dos ensaios, enquanto o resto do 12CEB continua. Como dito
anteriormente, a festa de Natal ird decorrer no domingo, e ainda é preciso “limar algumas arestas”. Os alunos do 4.2 ano na festa tém um papel importante,
sao aqueles que irdo apresentar, dar seguimento e fechar a festa. Devido ao mau tempo, muitos dos alunos do 4.2 ano, e nao s6, comegaram a ficar doentes,
e por esse motivo, as professoras comecaram a pedir a varios alunos do 4.2 ano que decorassem outras falas, caso alguns deles ndo aparecesse no domingo
e ninguém soubesse a sua fala. A segunda-feira ficou marcada pela realizagcdo de uma ficha de avaliagdo da parte de manh3, e ensaios pela tarde. A professora

IIIII

introduziu a letra “I”, com o apoio do manual e da Cartilha Maternal. Primeiramente, quando abriu a Cartilha na pagina da licdo a dar nesse dia, faz questao
de pedir aos alunos para virem até perto dela e puderem escolher qual queriam ler. A professora, ajudou-os dizendo se a silaba esta fraca ou forte, atona ou
tonica, perguntando quantas silabas a palavra que escolherem tem, e por ultimo pediu que classifiquem a palavra quanto ao nimero de silabas (monossilabo,
dissilabo, trissilabo ou polissilabo). Como na introdugdo ja vista de outras letras, existem alunos que necessitam de mais apoio, e outros que ja noto uma
grande evolucdo na leitura. Esta turma, é uma turma que tem gosto e interesse em aprender as letras, ler e escrever. Nas paginas do manual, os alunos

“« IM

trabalharam mais o grafismo do “I” minudsculo e maiusculo, e realizaram exercicios nos quais tém que fazer correspondéncias ou colocar letras em falta. Como

ainda sobrou algum tempo, a professora, encontrou alguns exercicios, como ditados, preencher espagos com as palavras corretas, corresponder elementos,

llIl’

no manual interativo e aproveitou ainda para os realizar com os alunos, ndo sé com a letra “I”, mas com outras que ja aprenderam. Nestes dois ultimos dias
da semana, vao ser dias dedicados apenas aos ensaios, desde que chegam a escola, até ao final das aulas. Todos os professores e monitores do CATL, estdo
em constante trabalho em equipa, de modo que todos os alunos consigam dizer as suas falas e serem ouvidos pelos colegas, que consigam dangar e os
restantes colegas ver e aplaudir, e aproveitarem para se 22 divertirem ao maximo no dia da festa. Os alunos sabem que ird existir uma surpresa no final, que
ird aparecer o Pai Natal e entregar-lhes presentes, mas eles ndo sabem que presentes vao ser. Notei que todos os alunos ja sabiam as falas, as dancas, de que

lado do palco iriam entrar, e foram dois dias muito divertidos e animados a preparar e afinar os uUltimos detalhes.
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(16 de dezembro a 20 de dezembro)

Esta semana ficou marcada pelo éxito da festa de Natal no domingo. Os alunos estavam muito entusiasmados nas ultimas semanas, ja sabiam todas as
coreografias (mesmo a de outras turmas), a roupa estava de acordo com a personagem que estavam a representar, enfim, estavam todos muito empolgados
€ um pouco nervosos, contudo, tudo correu na perfeicdo. Com a chegada dos ultimos dias de aulas, da azafama dos ensaios e da saida da rotina das aulas,
notava-se que os alunos perderam algum ritmo ja adquirido ao longo destes trés meses de adaptacdo ao 1.2 ano. Desta forma, nestes dias os alunos apenas
coloriram os separadores relativos 2.2 periodo e o separador das fichas de avaliacdo sumativas. Notei que, os ensaios e a festa foram um grande entrave no
entusiasmo por aprender, uma vez que os alunos estavam cansados e a precisar de atividades mais lUdicas. Acredito que se introduzisse uma nova letra ou

IIIII

um novo conceito matematico, que eles iriam ndo ter o desempenho a que os préprios estdo habituados. Sendo que, a letra “I” foi introduzida na altura perto
dos ensaios, iremos voltar a relembrar antes da introducdo do “al”, “el,” “il,” “ol,” “ul,”, (desta forma, facilita a compreensdo e diferenciacdo dos proprios
sons). 23 O final da semana ficou marcado com a realizacdo de avaliagGes aos alunos da sala do 1.2 ano A, para que na primeira semana de janeiro se
concretizem as reunides individuais de pais. Os professores de Educacao Fisica, Inglés, Musica preencheram a tabela das avalia¢gGes, assim como as monitoras
das expressdes artisticas, artes visuais e danca/teatro. De modo geral, todos os alunos obtiveram bons resultados, a transicdo do Pré- escolar para o 12CEB,

correu de forma residual. Apenas, dois alunos ainda ndo se adaptaram da melhor maneira, no que toca a leitura, mas acredito que o 2.2 periodo ira ser um

bom percurso.

(1 de janeiro e 2 de janeiro)

Estes dois dias de estagio foram marcados pelas reunides individuais de pais. J4 desde a semana de 20 de dezembro que se encontrava na rece¢ao da escola

uma grelha com hordrios para os pais marcarem as suas reunides, de modo a receberem as avalia¢des dos seus filhos, tirar ddvidas que pudessem ter, falar
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de assuntos mais pessoais, e, perceber como esta a decorrer a adaptacdo do/a seu/sua filho/a ao 1.2 CEB. Os alunos do 1.2ano A, como nunca precisaram de
sair da escola onde estao, pois alguns estdo desde o bercario, estdo numa zona de conforto, o que eu penso que a adaptacao foi muito mais acessivel e rapida.
E uma turma que ja estd junta desde muito cedo, o que os torna muito unidos, e com um sentimento de entre ajuda do amigo. Tendo um aluno com autismo,
pensei que seria um desafio maior, mas apesar de todos os contratempos que possam aparecer, a turma sabe que por vezes eu tenho de dar mais atencao, e
noto que os torna muito auténomos. Estas reunides sdo sempre uma mais- valia para estabelecer uma maior ligacdo escola/familia, o que durante a semana,
por vezes sdo sé apenas conversas de “corredor”. 24 (6 de janeiro e 10 de janeiro) Primeira semana de aulas do 2.2 periodo notei que os alunos estavam muito
entusiasmados com o regresso as aulas e queriam contar todos os presentes que receberam no Natal e os locais onde foram com a familia. Como nao tivemos
tempo de corrigir as fichas de avaliacdo sumativas em dezembro, aproveitamos para corrigir nos primeiros dois dias, servindo de revisdo dos conteudos
programaticos trabalhados no 12 periodo. Notou-se que alguns alunos ainda estavam com a “cabecga nas férias” e ndo queriam comecar logo a trabalhar.

“« |”

Como dito numa reflexao semanal anterior, realizou-se em Portugués uma proposta de trabalho de revisdao do “I”, para dar inicio a préxima licdo da Cartilha,
“al”, “el”, “il”, “ol”, “ul”. No final da semana, realizou-se ainda uma proposta de revisdo oral das consoantes dadas até aquele momento, de modo a relembrar
os alunos dos sons, valores e regras de cada letra. Para finalizar, na sexta-feira, foi apresentado aos alunos um ditado colorido, onde a professora lia a palavra
e dizia a cor que os alunos teriam de pintar. Por exemplo, “a palavra “Jodao”, de vermelho”, isto fazia com que os alunos tivessem de ler procurar as palavras,
ler e pintar com a cor correta. Na matematica, aprenderam o algoritmo da adi¢do e da subtragdo. Os alunos ja sabiam realizar adi¢bes com ajuda da reta
numérica, mas ao fazer em forma de algoritmo, no inicio eles chamaram, a conta em “pé”, realgcamos as dezenas e as unidades em cada nimero do exercicio.
Ja na subtracdo, realizdmos os exercicios propostos no manual, mas sendo muito faceis, como 4-2, ou 3-1, os alunos pediram-me para realizar algoritmos mais

“dificeis” (dito por eles), e assim fui chamando cada aluno ao quadro para as realizar. Tocante ao Estudo do Meio, terminamos de falar sobre de onde vem a

agua, a eletricidade e a internet, com apoio do manual e dos jogos interativos do manual na Escola Virtual.

(13 de janeiro e 17 de janeiro)
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Esta semana ficou marcada pela ultima semana das licdes da Cartilha Maternal sobre as consoantes certas, ou seja, consoantes que apenas tenham um

IM

valor/fonema. Contudo, nestas licdes volta-se a rever os diferentes fonemas que a vogal “0” e “e” podem ter em diferentes palavras. Como por exemplo, Ié-
se “0vo” devido a vogal se encontrar ente uma consoante, desta maneira, tem um som/fonema diferente se fosse usado na palavra Outra das regras
importantes que foram relembradas, foi no som do “0” no final de cada palavra. Ou seja, a ndo ser que tenha um acento como em “Vitd”, a vogal “0” no final
das palavras tem sempre o som de “u”, 1é-se mais forte. Um dos temas muito abordados esta semana foi a silaba forte. Notei que muitos alunos conseguiram

adquirir rapidamente este conhecimento, porque se “chamarem” a palavra (uma das maneiras mais faceis de os alunos conseguirem entender), como por

exemplo, na palavra “patada”, a silaba forte situa-se na silaba “ta”. Os alunos ao “chamar” a palavra alto, conseguiram entender onde realizavam mais forca

na palavra. Na letra “q” notei que muitos alunos ainda se lembravam de algumas regras de leitura. Quando a professora escreveu no quadro a letra, e
perguntou qual era a vogal que estaria sempre junta a esta consoante os alunos responderam “u”. Relembrou-se que apenas com a vogal “a” depois da vogal

Ill

“u” se lé o “u”, pois de resto, o “u” é mudo”, como por exemplo, “qual” e “queque”. Em relacdo a drea da Matemadtica, os alunos mostram grandes
desenvolvimentos e sucesso. Por vezes, a professora deixa-os fazer trabalho auténomo e depois corrigem em conjunto no quadro, de modo a ajudar quem
errou e tentar perceber os raciocinios dos alunos, numa partilha em grande grupo. Na adigdo com os dois nimeros iguais, os alunos conseguiram compreender,
e até no final dos exercicios, pediram para realizar mais. No livro estavam exercicios como “4+3+4=8+3=11". Para os alunos, este tipo de resolugao fez muito
significado, até porque nos outros exercicios comegaram a utilizar esta forma. Na adigdo com os “amigos do dez” notei que eles ainda se lembravam de como
encontrar o “10”, mas quando estavam separados em contas ja dificultou um pouco mais, como por exemplo, “5+2+5= 10+2= 12". De certa forma, a adi¢do
de nimeros iguais de uma maneira tornou-se uma ferramenta mais acessivel e mais percetivel, do que a adicdo com os “amigos do dez”. Sem falar que as
adi¢cdes em algoritmo, também foi um grande sucesso por parte da aprendizagem dos alunos, porque os ajudou a indicar todo o pensamento/ raciocinio mais
concreto. Continuando na parte na Matematica, e precisamente na parte de Dados e Probabilidades, os alunos ainda sé tinham realizado exercicios de
contagem de objetos, desta forma, a iniciacdo aos pictogramas vai ser uma nova aprendizagem, mas acredito que sera percetivel e facil de entender, por

existir uma associacdo de imagens/simbolos e palavras. As situa¢des de risco foi o tépico abordado no Estudo do Meio, e posso dizer que todos os alunos

conseguiram dar exemplos de riscos em casa, na rua, na praia, até iam dando exemplos deles préprios, o que tornou a aula muito mais interessante. Nao
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podiamos falar dos riscos sem falar de alguns sinais que estao presentes no nosso quotidiano, e dos quais, todos eles sabiam onde os podiamos encontrar e

o que significavam. Como por exemplo, a bandeira vermelha na praia, o sinal triangular nas passadeiras ou o simbolo de elemento téxico nos detergentes.
(20 de janeiro e 24 de janeiro)

Esta semana, os alunos comegaram novas aprendizagens quanto a Cartilha Maternal. Ou seja, comecaram a aprender as consoantes incertas, as consoantes
gue podem ter dois valores (dois sons). Desta maneira, ao dividir a aprendizagem dos valores por aula, faz com que os alunos consigam apreender melhor e
ndo confundir os mesmos. Contudo, ao terminar essas licdes correspondentes fazer uma consolidacdo. A letra lecionada foi o “C”, que na metodologia Jodo

“_ n “u i”

de Deus se diz “céke”. O primeiro valor é explicado que o “c” quando esta antes do “e” e do “i”, tem um som diferente, como se fosse “¢c ~”, e quando estd

“u_n o u n “. o .n

presente as vogais “a”, “0”, e “u”, ja se usa o segundo valor “k”. Na primeira licdo, perguntei aos alunos se conheciam alguma palavra que tivesse a consoante

n o«

“c” no 1.2 valor, e muitas das palavras eram com “s”. Acredito muito que seja devido ao som, mas quando comeg¢amos a perceber que “cinema”, “cenoura”,

n o ou n u n u

etc, os alunos comegam a distinguir o som. Contudo, na aula do 2.2 valor, foi a aula que e lembraram de mais palavras “Catarina”, “Carolina”, “carro”, “cadeira”,
entre outros. No final da semana, no ditado de palavras, tentdmos fazer um apanhado das consoantes que ja tinhamos dado, de modo a ver até que ponto os
alunos se lembravam do som das letras das outras licGes, e, perceber se a aprendizagem foi bem adquirida. A Matematica foi muito focada nos nimeros
naturais muito nos ndmeros naturais, decomposi¢do de nimeros, formas de representacdo do nimero. Como por exemplo, 43 tem 4 dezenas e 3 unidades,
ou também pode ser representado por 40+3. No manual existem tarefas de decomposicdo do nimero em forma de adigdo, como por exemplo tinha o niumero
48, 24 + () e tinham que descobrir o nimero que faltava. Notei que alguns alunos ja conseguem chegar ao resultado por diversos raciocinios matematicos,
enquanto que outros ficam mais “bloqueados” e necessitam de mais apoio. No ditado de adi¢do e subtracdo, a maior parte dos alunos conseguiu chegar a
todos os resultados corretos, estavam varias estratégias que foram sido lecionadas noutras semanas, como adicdo com nimeros iguais, adicdo com os “amigos
dos dez”, utilizacdo do algoritmo (adi¢cdo e subtracdo). Poucos foram os alunos que necessitaram do meu apoio para relembrar as aprendizagens adquiridas

previamente. Em Estudo do Meio, as situagbes de risco no meio aquatico, assim como mostrar aos alunos simbolos que demonstram que existe perigo, jogos

interativos na Escola 28 Virtual. Contudo o mais engragado, foi a partilha que os alunos realizaram sore varios perigos que estes passaram, como por exemplo,
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guedas de bicicleta sem protecdes, queimar-se em objetos quentes, ndo colocar o protetor solar e ficar com um escaldao, entre outros. Estes momentos em
Estudo do Meio, geram sempre motivo de conversa do quotidiano, os alunos tendem sempre por conseguir arranjar um exemplo do seu dia-a- dia,
enriquecendo a aula. Sendo uma turma muito entusiasmada no final das aulas de Portugués e Matematica, os alunos pedem sempre mais palavras, frases ou

contas, aproveitando assim, uma dinamica de os deixar ir ao quadro.

(27 de janeiro e 31 de janeiro)

“_n

Esta semana ficou marcada por mais uma aprendizagem de uma consoante incerta, ou seja, com dois valores, neste caso o “g”. Por vezes, é muito dificil
seguir o manual, ou conseguir aproveitar os seus exercicios na totalidade, devido a metodologia da ordem das letras. Desta forma, apesar de conseguirmos
aproveitar o grafismo do manual, e mostrar na Escola Virtual o video de como se desenha a letra, tem que se reinventar e realizar propostas de trabalho, para
gue os alunos consigam complementar o que aprendem oralmente da Cartilha e da sua leitura. Como ja é habito, dividiu-se os dois sons/fonemas da letra em

“_n

dois dias distintos. Nesta metodologia diz-se que a letra “g” se chama “gégue”, é muito semelhante a consoante “c”. O seu primeiro valor é ensinado através

“u_an

do seu som “gé&”, como quando se situa antes da voga

aw:n
I “i

ou “e”. E importante explicar que existem regras, porque se queremos que este valor tenha o som
do segundo valor, teremos de acrescentar a vogal “u” no meio. Como por exemplo, “fogueira”, apesar de estar na regra do primeiro valor ndo poderiamos ler
“fogueira”. Notei, que esta semana os alunos ja estavam mais auténomos na parte da proposta de trabalho, no exercicio da cépia do texto. Lembram-se que
o titulo se deve escrever no meio da linha, e devem comecar depois na linha de baixo. Ainda é normal, ter alguns 29 alunos que se perdiam nas frases, e ao
corrigir, reparei que escreviam a mesma frase, ou ndo escrivam algumas palavras. Na area da Matematica, os alunos foram relembrados de conhecimentos
prévios, como os numeros ordinais até ao 10.2, para serem adquiridos os nimeros até ao 20.2. Fizemos um pequeno jogo antes de realizar a proposta de
trabalho, onde iria perguntando aos alunos as posi¢oes dos mesmos na fila para irmos para o almogo, e, por fim, escrevia nimeros de ordem aleatoria, e os
alunos teriam de conseguir dizer o seu nome. Aproveitei, que estdvamos a falar de nimeros ordinais e, em Estudo do Meio, consegui voltar a perguntar e
relembrar os nimeros. Os calculadores multibasicos sempre que usados em sala, constituem-se como um material muito entusiasmante pelos alunos. Apesar

do intuito nesta semana ter sido um ditado com nUmeros naturais até ao 50, com o apoio do material manipulavel, os alunos apreciaram e conseguiram

97



acertar em todos os numeros. Depois desta dinamica individual, pedi para se juntarem em pares, enquanto um dizia um nimero, como por exemplo “2
dezenas e 5 unidades”, o outro aluno teria de apresentar no seu calculador, e, de seguida trocavam de papéis. Mais uma vez, em Estudo do Meio, conseguimos
colocar e preencher um exercicio, em que em perguntava “que numero falta na ordem das dezenas”, “e das unidades?”. Este nimero que me estou a referir,
trata-se do nimero europeu de emergéncia, 112, onde os alunos conseguiram responder acertadamente. Gostaria de realcar que, no dia 28, depois dos alunos
realizarem o trabalho proposto em Portugués, em que voltamos a relembrar as consoantes ja dadas até a data, e, ainda teriam que escrever palavras que
encaixassem na tabela da classificagdo quanto ao niumero de silabas. (3 de fevereiro até 7 de fevereiro) Durante esta semana, notei que os alunos conseguiram
adquirir o conhecimento proposto. Ndo sei se é por ser uma turma que no geral esta sempre entusiasmada por aprender, pede muitas vezes para ditar
palavras, ir ler a Cartilha, e, contas. 30 Na sala tenho dois pequenos livros de contas, e, desde que descobriram, em todos os momentos pedem os livros para
irem realizar contas, pedindo-me no final para corrigir. Deixo-os usar os livros, ma sempre com cuidado nas operac¢des que eles podem realizar. No Portugués,
noto que em geral, todos apreenderam muito bem o conceito dos dois valores da letra “R”, até o meu aluno que tem RTP (relatdrio técnico-pedagdgico), onde
é preciso usar recursos e dinamizagdes diferentes dos da turma, conseguiu acompanhar, e, quando chamado a intervir na agao, acertar na forma correta de
escrever a palavra (se tinha um “r”, ou “rr”). A Escola Virtual é um recurso muito utilizado, sendo muito dindmica, com cang¢bes das consoantes, jogos
interativos, videos explicativos da matéria. Aproveito, e aproveitei esta semana, depois da aprendizagem de cada tépico descrito na planificagao, procurar
jogos relativos aos mesmos para tornar a aprendizagem mais dinamica. Sinto que, os alunos conseguem adquirir sem grande dificuldade as aprendizagens,
mas com o apoio dos recursos da Escola Virtual, ajuda a aumentar o sucesso dos alunos na sua apreensao. Esta semana pensei que os alunos iriam ter mais
dificuldade na aprendizagem da numerag¢do romana, visto que ndo estd presente nas Aprendizagens Essenciais, contudo, ndo foi o que reparei. Na instituicdo
onde trabalho, e estou a estagiar, seguimos o plano mensal ja escrito pelos professores, sempre mediante as Aprendizagens Essenciais, porém, acrescentamos
algum conhecimento adicional ao previsto. Disto isto, o que esta presente nas Aprendizagens Essenciais é sempre o mais importante e obrigatdrio colocar nas
planificagdes, enquanto que os outros topicos sdo adicionais, ou seja, serve apenas para tentar preparar mais os alunos no seu sucesso escolar. A maior

dificuldade expressa pelos alunos durante esta semana, foi um dos exercicios que esta inserido no caderno de atividades, onde os alunos tém um crucigrama

sobre o calendério (meses do ano), e tiveram que o preencher com letras ainda ndo aprendidas. Desta forma, copiei o crucigrama para o quadro branco e,
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aos poucos fomos realizando o mesmo. Ao escrever no quadro as letras, os alunos sentiram-se mais seguros para escrever no caderno. la fazendo-lhes as
guestdes, e apenas, escrevia no quadrado correto, em que eles sé teriam que copiar. Noto que sempre que os alunos se deparam com alguma letra que ainda
nao foi dada, eles reparam e referem que ainda ndo a sabem. Contudo, deixa-os mais apreensivos bloqueando a realiza¢do das tarefas. Acredito que sentem
gue existe uma barreira que ndo conseguem ultrapassar, por ainda ndo saber o seu grafismo, porque o nome da letra eles conseguem identifica-la. Ao longo
da semana, tento sempre que possivel, realizar uma pequena revisao, seja no Portugués, na Matematica ou Estudo do Meio, até porque os mini testes estao

a aproximar-se, e vao relembrando os conceitos outrora falados, de modo a estarem mais consolidados.
(10 de fevereiro até 14 de fevereiro)

No decorrer desta semana, foram adquiridos novos conhecimentos na sala do 12A. Na drea do Estudo do Meio, comecamos a abordar o tema dos seres vivos
e seres ndo vivos. Notei que os alunos se mostraram muito interessados pelo tema, até porque no manual havia muitas imagens e videos explicativos, o que
os cativou. Tive a ideia de deixar os alunos trazerem para a sala uma fotografia do seu animal de estimac¢do ou do animal de estimag¢do que gostariam de ter,
de modo a apresentar a turma, e, a turma realizar perguntas sobre o mesmo. No dia a seguir, ja tinha dois alunos que tinham trazido fotografias, e estavam
prontos para fazer sua apresentacdo a turma, e, ao longo da semana foram aparecendo cada vez mais fotografias. Combinei com os alunos que, quando
terminassemos o que estava programado, iriamos realizar as apresentagdes, e os alunos concordaram. Em Portugués, aprenderam uma letra nova, a letra

“un
Z

“Z”, sendo que no método de Jodo de Deus se diz “zexe”. Isto quer dizer que, quando a letra “z” estd no inicio da palavra ou no inicio da silaba, |é-se “ze”, mas
guando esta no final da palavra tem o som “xe”. Deste modo, esta consoante tem dois valores, ou seja, dois sons. Os alunos estando habituados a Cartilha,
dirigirem-se a Cartilha para ler as palavras que 1a se encontram e é uma felicidade e um entusiasmo, uma vez que todos eles querem muito ir ler. Nesta
semana, continuamos a dar énfase a escrita, como a cdpia do texto lido por eles, e ainda, no dia 14, escreveram pequenas frases sobre a amizade. A relacdo
entre adi¢do e a subtragdo alguns alunos tiveram dificuldades, contudo a realiza¢do de alguns exercicios e tarefas, ajudaram a que os alunos compreendessem

e conseguiram apreender este novo conhecimento. Como por exemplo, num dos exercicios, estava 7+3=10 e 3+7=10 (muda-se apenas os nimeros nas

parcelas), entdo 10-3=7 e 10- 7=3 (d4-se o mesmo caso que na adi¢do). No quadro e no livro, para os alunos que estavam com mais dificuldades, realizamos
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a tarefa, mas usando os algarismos iguais com a mesma cor. Em Estudo do Meio, quando faldmos de itinerarios, ja tinhamos falado do ponto de partida e
ponto de chegada, mas com o pensamento computacional, acabamos por relembrar um pouco desse conhecimento prévio. Realizamos uma tarefa onde
tinhamos um robot que tinha de se deslocar de A a B, e os alunos teriam que indicar o caminho com setas. 32 Falando na numera¢ao romana, complicamos
um pouco, e os alunos reagiram muito bem. Realizaram uma proposta de trabalho onde tinham de efetuar contas com a numeragao romana, nao contentes

pediram que |hes fizesse mais no quadro.
(17 de fevereiro até 21 de fevereiro)

Esta semana, a nivel de aquisicdo de novos conhecimentos apenas foram realgados os nomes préprios e 0s nimeros naturais até ao 70, devido a
estarmos a chegar a altura da realizacdo dos mini-testes. No que se refere aos nomes proprios, os alunos sabiam que estes se referiam aos nomes
de pessoas, porque se escrevem com letra mailscula, contudo, ndo sabiam que 0s rios, 0s oceanos, paises, ou cidades, também sdo considerados
nomes proprios. Noto que os alunos ja estdo muito mais autbnomos no tocante a disciplina de matematica, nas propostas de trabalho ou no manual,
menos alguns quando entramos em exercicios que seja preciso usar calculo mental. Ao chegar a essa parte, eu costumo realizar em grande grupo
no quadro, para que todos consigam compreender. Como é uma turma muito participativa, mesmo nédo sabendo a resposta, querem sempre tentar,
e, ndo ttm medo de me pedir ajuda. Esta semana realizei um jogo, numa aula, que eu pensei que nado iria conseguir realizar no meu contexto de
trabalho. O jogo denominado por “cubo interdisciplinar”, que em cada face do dado podia calhar uma questao de Portugués, Matematica, Estudo
do Meio, ¢, sobre o Projeto educativo da escola “Juntos pelo Planeta”. Os alunos gostaram muito deste jogo, sinto que conseguiram responder a
perguntas sobre diversas areas e temas ja apendidos num s6 jogo. Contudo, com a correcdo das perguntas e a explicacdo do jogo, s6 conseguimos
responder a oito perguntas. Como, ndo conseguimos responder a todas as perguntas, os alunos perguntaram se podiamos continuar mais tarde. E,
ainda no mesmo dia, conseguimos juntarmo-nos todos numa roda no tapete e continuar a jogar. Respondemos a todas as respostas do jogo, e eu
apercebi-me que os alunos estdo preparados para 0s mini-testes e para as avaliagdes que ai se avizinham. O resto da semana, foi todo dedicado a

consolidar conhecimento de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, para os mini-testes, muitas propostas de trabalho, exercicios de revisdo e
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consolidacdo para que eles se sintam preparados, e, também tempo para que seja possivel tirar quaisquer duvida. Estes mini-testes ajudam os alunos

a se prepararem para as avaliagcdes que se iniciaram no final de marco.
(24 de fevereiro até 28 de fevereiro)

Nesta semana que passou, 0s alunos do 1°ano A, realizaram dois mini-testes, o de Matematica e de Estudo do Meio; fomos ver ao teatro Politeama
“A Bela e 0 Monstro”, ¢, por tltimo, o desfile de carnaval. Deste modo, foi uma semana, equilibrada entre divertimento e aprendizagem. Notei que
0s mini-testes desta semana correram muito melhor do que os de Portugués, ndo sei se sentirem mais preparados, ou, simplesmente por terem tido
mais tempo para estudar. Contudo, estes mini-testes, acabam por ser um grande auxilio de estudo para as avaliagdes que chegam no final de margo.
34 Os itinerarios realizdmos com o apoio do material manipulavel, Cuisenaire, os alunos ja sabiam do que se tratava um itineréario, pois ja tinhamos
falado em Estudo do Meio, lembraram-se logo que haveria um ponto de partida e um ponto de chegada. Na fola quadriculada, existia um caminho
mais marcado a preto, e teriam que encaixar as pecas certas, ndo podiam sair do caminho. Deixei-0s realizar varias vezes, porque eles estavam a
gostar muito da atividade. Muitos dos alunos realizaram o0 mesmo itinerario com pecas diferentes do cuisenaire mais do que uma vez. Na visita de
estudo, os alunos portaram-se muito bem, foi um dia muito chuvoso, tinhamos que passar algumas passadeiras, estar atentas as pocas de agua, foi
um dia um pouco complicado. Contudo, ndo se esqueceram das regras, de estarmos sempre em fila com 0s nossos pares, esperar que o sinal ficasse
verde para que pudéssemos passar, e, 0 mais importante, sentar em siléncio para apreciar o espetaculo. Supostamente, quando é dia de desfile de
carnaval, os trés edificios da Horizonte, costumam, convidar os pais, para irem ver o pequeno desfile ao redor das escolas. Ou seja, o edificio do
Murtal, realiza o seu desfile rua, uma pequenina voltinha no quarteirdo com os pais a ver, perto da escola, com serpentina, confettis, e regressa a
escola. Os outros dois edificios, a Sagrada Familia e a Sede da Horizonte (onde estou a estagiar), acontece exatamente a mesma coisa. Este desfile
vao todas as criancgas, desde o bercario, até ao 1° ciclo. Infelizmente, estava a chover, o que ndo nos deixou ir desfilar na rua. Desta forma, realizadmos

um pequeno desfile no refeitdrio da escola, mas sem os pais.
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(3 de marco até 7 de marco)

Devido a interrupcdo letiva do carnaval, segunda-feira e quarta-feira, o trabalho foi mais dedicado a organizar, dossier, livro de ponto, o projeto
curricular de turma, porgque neste més vamos ter um dia de certificacdo, e, deste modo, estes tempos sempre os alunos fazem com que consigamos
estar mais atentas a alguns erros ou alguns documentos importantes que falhem. Na quinta-feira e na sexta-feira, voltdmos a nossa rotina normal.
Muitos dos alunos, como a planificacéo esta afixada no placar fora da sala, uma semana de antecedéncia, ja sabiam que iriamos aprender uma letra
nova, o “S”. Através do método Jodao de Deus, a Cartilha mostra que o “S” tem 3 valores, ou seja, 3 sons. Temos realizado propostas de trabalho,
porgue no manual ndo estd muito explicito a diferenca, entdo optou-se por se dividir em trés dias, os trés sons. Ndo esquecendo, que na primeira
aula realizdmos sempre ao grafismo da letra, tanto mindsculo como maiudsculo. Na sexta-feira, como os alunos ja tinham aprendido 2 valores,
conseguimos realizar exercicios de diferenciagdo do som, como por exemplo, “saia” e “rosa”, o som da letra “S” difere nas duas palavras. A palavra
“saia”, pertence ao som equivalente do 1.° valor, e, “rosa” ao do 2.° valor. As regras que se costuma ensinar sao que no 1.° valor o “s” estd no inicio
da palavra ou, no para estar no meio, usam-se “SS”; no 2.° valor o “s” situa-se entre vogais como, “casa”, “televisdo”, assumindo o som parecido
ao da letra “z”. Tocante a disciplina de Matematica, nestes dois dias, realizamos muitos exercicios dos nimeros naturais até 80, onde existiam
tarefas de decomposicdo do numero, colocar o simbolo ou =, e situaces problematicas. Noto que os alunos, sempre que pergunto de que mais
maneiras posso representar o nimero que estamos a estudar, conseguem aumentar o nivel de representacdo. Por exemplo, no nimero 80, diziam-
me “75+5”, ou “100-20”. Sinto que estdo cada vez mais usar o calculo mental, porque me respondem sem auxilio de folhas ou contagem de objetos,
e, deixa-me muito satisfeita por sentir que ficam radiantes quando digo que esta correto, e lhes dou os parabéns por ter arriscado. 36 (10 de marco
até 14 de marco) Ultima semana de estagio, onde os alunos do 1° ano A, em Portugués, aprenderam o 3.° valor da letra “S”, singular e plural, e a
letra “x”. A professora depois de dar os 3 valores em separado, consolidou a letra realizando exercicios com os trés valores juntos. Deu para notar
que os alunos conseguiram compreender as diferencas e as regras de cada um dos valores. No que toca a letra “x”, a professora explicou que tem

queto valores, mas que infelizmente, € uma letra que ndo tem qualquer regra. O que deixou 0s alunos um pouco assustados, porque foi a primeira
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Vez gque ndo conseguiram encontrar uma explicacdo para o som daquele valor. Contudo, a professora, no quadro, tentou separar 0 “x” que se diz
“kcezéxe”, através do som de letras que conheciam e ler palavras da Cartilha que pertenciam a esse valor. Como por exemplo, “taxi” parece que
dizemos um “k ou ¢”, entdo eles associaram que o 1.° valor era com o som do “c”, e assim sucessivamente. J4 na Matematica, continuUdmos nos
nimeros romanos até ao XV, como ja tinham bem consolidado os nimeros até ao X, a explicacdo foi facil de compreender, X+I = XI (11), ...
X+V=XV (15). Apesar de ser um conhecimento que n&o esté inserido nas aprendizagens essenciais do 1° ano, notei que os alunos compreenderam
muito bem este novo conhecimento. Nos nimeros naturais seguimos até ao 90, sem qualquer dificuldade, acredito que quando chegarmos a centena
vai ser um pouco mais dificil. Em relacdo ao Estudo do Meio, entrdamos numa nova matéria, sobre 0 nosso corpo ao longo da nossa vida, que
mudancas acontecem. Aprenderam a denticdo de leite e a definitiva, que todos somos iguais, mas que uns podem ser altos, outros baixos, loiros,
outros morenos, cor de pele diferente, entre outos aspetos. Foi muito engragado ver como eles se viam, porque realizdmos um pequeno jogo na

sala, e os alunos iam colocando os bragos no ar se se identificassem nessa categoria.
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