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Das origens do wokismo
a projecao das suas consequéncias juridicas

MAFALDA MIRANDA BARBOSA®

I. O nosso tempo é um tempo de politicamente correto, de escolha de palavras
que, mais do que ndo pdr em causa certas minorias, servem um proposito claro
do ponto de vista ideolégico ou estratégico. E nessa medida, a hétero-censura da
lugar a autocensura, inspirada no medo do cancelamento publico ou da fragili-
zacdo da imagem, que contraditoriamente convive com o culto da pluralidade.

Aroso Linhares adverte que, de facto, nos nossos dias, se assiste a coexistén-
cia de duas tendéncias de sinal contrario, “a primeira a submeter-nos a necessi-
dade da homogeneizacdo globalizadora, a segunda a interpelar-nos com as
exigéncias da pluralidade ou com a invencao celebratdria desta ou dos sinais que
a distinguem”2. Segundo o pensador, a coexisténcia antitética nada tem de nega-
tivo se no seio dela se conseguir encontrar um ponto de equilibrio. Simplesmente,
no que a pluralidade respeita, continua Aroso Linhares, ela tende a converter-se
em “heterogeneidade e esta em incomensurabilidade ou mesmo intraduzibili-
dade, condenando-nos assim a uma vertigem (mais ou menos explicita) de eso-
terismo quietista e de conservadorismo pratico (se ndo de inércia hipertélica,
justificada pelos modos praticos da representacao e da simulagao), vertigem esta
que, por sua vez intensificada até ao limite, nos fere com um perturbante pathos
de indiferenciagdo e de indiferenca (na fronteira do anything goes)”. Ja no que
concerne a homogeneizacao globalizadora, explicita o autor que é preciso

! Universidade de Coimbra, Instituto Juridico da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra/
University of Coimbra, Institute for Legal Research, Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra.
Professora Catedratica. Orcid: 0000-0003-0578-4249.

2LINHARES, Aroso. O sujeito-pessoa constitutivamente comparéavel: uma convengao profunda do jogo
do direito? Revista de Direito da Responsabilidade. 2020, n.” 2, p. 500 ss.; LINHARES, Aroso. A “avidez da
uniformidade” e a celebragao incondicional da diferenca: dois desafios contrarios no contexto contemporaneo
do projeto do Direito? In: Filosofia do direito: didlogos globais, temas polémicos e desafios da Justica. Sio
Paulo: Quartier Latin, 2019, p. 251-264.

3 LINHARES, Aroso. O sujeito-pessoa constitutivamente comparavel..., p. 501 ss.
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“denunciar as seducdes da homogeneizagao relativizante, se nao do relativismo
niilista, que este determina, apostando numa reconversao da uniformidade em
universalidade, entenda-se, numa justificacdo da rentincia aos pormenores que,
enquanto libertagdo racional dos vinculos com formas ou modos de vida mate-
rialmente concentracionarios (e com as correspondentes doutrinas compreensi-
vas), recupere como fundamento-warrant dos seus argumentos uma auténtica
pretensao de universalidade e a retérica totalizante (com os correlativos efeitos
de reificagdo) que a torne possivel (entenda-se, que a libertem de uma suspeigao

de contingéncia e lhe confiram uma inteligibilidade necessaria)”.

I1. Mdltiplos sdo os fatores determinantes do status quo que se denuncia.

Por um lado, assiste-se a um processo globalizador que supera a interagao
internacional e transnacional, para chegar a afirmagdo a uma sociedade global,
deixando de ser possivel aceitar como acervo valorativo um quadro axiolégico
assente nas posicoes tradicionais. A universalidade que se almeja transforma-se
em universalismo; o pluralismo que se tem de admitir conduz-nos ao relativismo
niilista, ndo como consequéncia necessdria — que o poderia ser —, mas como
expediente de alteracao dindmica da prépria civilizagao, pelo que, afinal, a acei-
tacdo do diferente ndo corresponde sendo a imposicao de um quadro referencial
totalitarista da cultura do politicamente correto, com os seus tiques identitarios
e desumanizantes. Regressando a Aroso Linhares, podemos afirmar que “o nosso
tempo [...] é, na verdade, [...] o da caga as bruxas do politicamente correto (e da
sua tirania subtil) — convertendo a celebragao da pluralidade numa codificagao
homogeneizadora™.

II1. Por outro lado, o (neo)liberalismo e a mundividéncia por ele gerada con-
tribuiram determinantemente para a proliferagdo do politicamente correto. De
facto, se o liberalismo classico parecia radicar, embora de forma ndo satisfatéria

* LINHARES, Aroso. O sujeito-pessoa constitutivamente comparavel..., p. 502.
5 Idem, Idem, p. 503.
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(porque assente numa ideia ficcional de individuo), na afirmacdo de direitos
naturais do homem, que de algum modo alicercariam a juridicidade, pressu-
pondo, assim, uma ordem transpositiva, o neo-liberalismo acaba por assentar
numa pura ideia de consenso da maioria — seja ele obtido a priori, numa situa-
¢ao de ignorancia e perante uma ideia restritiva de bens, a boa maneira de Rawls®,
seja ele obtido a posteriori, pela defini¢do de regras que viabilizem a situagao
discursiva ideal que logram a obtencdo do reconhecimento ético entre iguais,
como em Habermas, apesar de Habermas nao se inserir na corrente neoliberal,
antes se filiando na Escola de Frankfurt”.

A absolutizagao do consenso, como fim em si mesmo, mostra-se insustentavel.
No que ao consenso a priori respeita, conduz-nos a contemplagao do individuo
enquanto categoria forjada pelo pensamento que, abstraindo da convivéncia
social — dimensao sem a qual o homem n@o se realiza plenamente —, nao tem
qualquer apego no mundo concreto. Acresce que a salvaguarda dos valores e
concegoes de vida de todos se revela aproblematicamente insatisfatéria, posto
que, ndo s6 a neutralidade valorativa — caso ela fosse alcancavel — € j& em si
mesmo um valor, como, qualquer que seja a opcao positivada pelo critério de
justica, implicara uma escolha e, portanto, a imposi¢ao de uma mundividéncia
que se opora a dos demais. Nas palavras de Castanheira Neves, “no que se refere
ao argumento do pluralismo, a sua estrita coeréncia nao s6 postulara que as leis
sejam férmulas vazias de contetido — um seu contetido implicara necessaria-
mente opgado entre possibilidades diversas — como teria de renunciar ao vinculo
normativo e a integracdo comunitaria — que sempre transcenderao e limitarao

¢ Acerca da teoria rawlsiana da justica, alicercada num consenso a priori obtido numa situagéo de igno-
rancia e perante uma ideia restritiva de bens, cf. SANDEL, Michael. O liberalismo e os limites da justica.
Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian, 2005, p. 57. Se a ideia de justica se alcanga a luz dos conhecimentos
gerais e numa posigdo original, por que razao nao ha uma forma coincidente de justica para todos os tempos
e todos os lugares? E a diivida s cessa se percebermos que a posicdo original é definida teoricamente, como
um mero expediente heuristico (cf. p. 70), donde se reforca a ideia do ficcionismo a que nos conduz a posigao
liberal deontolégica, a relembrar, em certa medida, o consenso geral e universal que, na doutrina classica do
contrato social, jogou um papel essencial. Nesse sentido, cf. KAUFMANN, Arthur. Filosofia do direito. Lisboa:
Fundacao Calouste Gulbenkian, 2004, p. 37.

”HABERMAS, Jiirgen. Direito e democracia entre facticidade e validade. 2.* ed. Rio de Janeiro: Tempo
Brasileiro, 2003. (Original: Faktizitdt und Geltung. Beitrdge zur Diskurstheorie des Rechts und des demokra-
tischen Rechtsstaats. 4. ed. Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1994). Perceber-se-4, infra, a confluéncia entre as
duas perspetivas.
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a estrita alteridade pluralista — e renunciando-se a tal renuncia-se pura e sim-
plesmente ao direito. Pelo que o pluralismo radical é juridicamente contraditério
e acaba por pdr um problema a exigir uma solu¢do para além e mesmo contra
ele. Problema com que, por exemplo, Rawls se debateu no seu Political Liberalism
e procurou resolver com o apelo ao overlapping consensus, a exigir uma inten-
cional integracdo que ficou por esclarecer totalmente”®.

Jano que respeita a Habermas, haveremos de considerar que ndo é a defini¢ao
das regras que viabilizem a situagao discursiva ideal que logram a obtencao do
reconhecimento ético entre iguais, no qual se pudesse fundar a juridicidade. Sim-
plesmente, 0 mundo atual — perdido nos seus referentes de sentido, ou melhor,
pela falta deles — parece aceitar e endeusar a ideia de pluralismo que, com raizes
no formalismo em que desemboca o liberalismo, acaba por servir as pretensdes
hegemonicas de uma certa corrente de pensamento que procura trilhar o seu
caminho depois da faléncia do idedrio da luta de classes’. E assim contribui,
também, para a afirmagado do politicamente correto.

8 NEVES, Antonio Castanheira. O direito interrogado pelo tempo presente na perspectiva do futuro.
Boletim da Faculdade de Direito. 2007, vol. 83, p. 28.

? Apesar do que fica inscrito em texto, Habermas insere-se na tradi¢do da teoria critica da Escola de
Frankfurt, tendo sido assistente de Theodor Adorno, com quem cooperou na critica ao positivismo légico.
Preocupa-se preferencialmente com a construcao da democracia e com as condi¢des da agdo comunicativa,
que acaba por ganhar independéncia dos contextos normativos. Nao obstante, o autor mostra-se também
particularmente influenciado pelo pragmatismo americano, pelo pés-estruturalismo, e pela filosofia analitica
de raiz anglo-saxénica, ao que nao tera sido alheio o facto de ter lecionado na New School for Social Research
de Nova Iorque, entre 1968 e 1971, procurando, em certa medida, superar o pessimismo dos fundadores da
Escola de Frankfurt, ao mesmo tempo que recebe contributos da fenomenologia. Desenvolve, entdo, a teoria
da agdo comunicativa, propondo que se supere o paradigma criado por Horkheimer e Adorno por um para-
digma de comunicagdo, com efeitos normativos. A razado comunicativa surge como alternativa a razao ilumi-
nista, aprisionada pela logica formal e instrumental, que acaba por ser fator de dominio nas sociedades
capitalistas, sendo um dos principais motores para o restabelecimento do vinculo entre a democracia e o
socialismo. Através da agdo comunicativa e da definicdo das condi¢des do discurso, Habermas propde que
os conflitos vigentes na sociedade possam ser solucionados por aquela que é a melhor solugao: a que resulta
do consenso de todos os intervenientes. Dito de outro modo, a vontade geral é formada discursivamente,
pelo que s6 as leis que surjam de um processo discursivo, no qual se cumpram as condigdes ideais do dialogo,
sdo democraticamente legitimas. A racionalidade é pragmatica, com um pendor procedimentalista. Na falta
de pressuposi¢do de um sentido material que fundamente as diversas solugdes do ponto de vista juridico,
Habermas, apesar da sua ligagdo ao marxismo da Escola de Frankfurt, acaba por confluir com os autores
liberais (libertdrios) em muitas das solugdes concretas a que chega.
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I'V. De facto, neste contexto niilista de aceitacao de todos os valores (ou con-
travalores) como iguais, movimentos radicais encontram o terreno fértil para o
seu desenvolvimento. Embora as perspetivas marxistas de compreensao do
direito possam ser encaradas como formas de combate ao liberalismo e a estru-
tura social que, alicercada na propriedade privada, se foi edificando — porquanto
tais direitos seriam vistos como uma forma de perpetuacdo de iniquidades —,
elas acabam por confluir com aquele na construgao de uma sociedade pluralista
e de encontrar nele as condi¢oes de emergéncia.

Conforme explica Alexandre Franco de Sa, a proposta de conciliagdo entre o
radicalismo do populismo de esquerda e o liberalismo deve-se a Chantal Mouffe'’:
“Mouffe nunca deixa de contrapor a democracia radical ao consenso liberal, mas
alude a uma sociedade democratica onde a ideia de que a sociedade politica
encerra uma dimensao conflitual iniludivel ndo implica necessariamente o aban-
dono de uma cultura assente no reconhecimento de direitos individuais e no
populismo”*’.

Importa, ndo obstante, explicitar o que fica implicito com esta afirmacao.
Ferido de morte o marxismo classico — concebido de acordo com uma ideia de
antagonismo de classes —, “inviabilizada a reducao da luta politica a luta de
classes”’?, o nascente populismo de esquerda “parte do préprio antagonismo
como estrutura origindria que determina a propria identidade dos polos em con-
fronto”". A contraposigdo, agora, ndo é estabelecida entre capital e proletariado,
mas entre a elite e 0 povo, sendo que este é “apenas o nome que congrega causas
e preocupagdes, reivindicacdes e demandas, desejos e individuos dispersos”",
identificando-se a elite com “uma figura privilegiada e dominante — aquilo que
nos Estados Unidos comegou a ser designado pela expressio WASP, o homem
masculino, branco, heterossexual, classe média — que tem o papel de simbolizar
toda a sorte de privilégios face a todos quantos, seja em que dmbito for, ndo par-
ticipam de uma ou mais dessas caracteristicas”".

10 DE SA, Alexandre Franco. Ideias sem centro. Esquerda e direito no populismo contemporaneo.
Alfragide: Dom Quixote, 2021, p. 57.

" Idem, Idem, p. 58.

2]dem, Idem, p. 124.

31dem, Idem, p. 132.

41dem, Idem, p. 132.

15 DE SA, Alexandre Franco. Ideias sem centro. Esquerda e direito no populismo contemporaneo.
Alfragide: Dom Quixote, 2021, p. 139.
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O ambiente politico transforma-se num complexo de microcausas, todas elas
fraturantes, no sentido de atentatérias dos valores alicercadores das sociedades
ocidentais e, portanto, estruturantes da prépria juridicidade. E o homem passa
a ser compreendido, novamente, com o individuo. Como refere Alexandre Franco
de S&, “apenas os individuos e os seus desejos existem (...). Tais individuos sao
simples consumidores singulares reunidos em fun¢do da eventual insatisfagdo
dos seus desejos e demandas. Apenas isso. E é isso que permite a José Luis
Villacanas fazer convergir populismo e individualismo neoliberal, afirmando que
ambos partilham, apesar da retdrica da sua contraposi¢ao, um fundo comum
(...). O populismo de Laclau converge, no fundamental, com o neoliberalismo na
mesma concegao de um individuo atomizado e desvinculado de quaisquer lagos
ou pertengas”*®.

Mais acrescenta Franco de Sa que, “apesar de contrapostos, a direita neolibe-
ral e o populismo de esquerda se relacionam entre si como as duas faces do deus
Janus, olhando em sentidos opostos a partir de uma mesma cabeca. Eles sdo os
dois aspetos contrapostos de uma mesma realidade partilhada”".

Ora, se esta perspetiva contraria abertamente o sentido da juridicidade — ou
seja, o sentido da justica assente na inelimindvel dignitas da pessoa, assumida
em termos relacionais e ndo antagénicos —, o certo é que diversos movimentos
a tentam impor, nao com base na forga bruta, mas no hegemoénico dominio de
estruturas sociais, o0 que nao deixa de ter consequéncias relevantissimas também
do ponto de vista juridico.

V. A tudo isto ndo seréd estranha a proliferacao do wokismo, enquanto corrente
de pensamento que luta ativamente por um conjunto de microcausas, identifica-
das com a teoria do género, a teoria da raga e a teoria da interseccionalidade', a
partir da adogdo de uma nova epistemologia e da pressuposicao dogmatica de
uma compreensdo radicalmente conflitual da existéncia e do mundo.

16 Idem, Idem, p. 139. Veja-se, ainda, VILLACANAS, José Luis. The liberal roots of populism. The New
Centennial Review. 2010, vol. 10, n.° 2, p. 166 ss.

7 DE SA, Alexandre Franco. Ideias sem centro. Esquerda e direito no populismo contemporaneo.
Alfragide: Dom Quixote, 2021, p. 139.

18 FRADA, Manuel Carneiro. Wokismo. In: Dicionario Politico IDL. Lisboa: Instituto Amaro da Costa,
2025. A teoria do género rejeita a determinagdo bioldgica do sexo, substituido pelo conceito de género; a
teoria critica da raca procura ativamente a racializagdo do homem, de modo a acabar com os privilégios da
raga branca, tida por dominadora e privilegiada; a teoria das interseccionalidades, que agrega as vitimas que
os diversos planos permitem identificar.
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Na sua base estard um desenvolvimento da Teoria Critica propugnada pela
chamada Escola de Frankfurt", sob a pena de Max Horkheimer, a partir de 1937.
No seu artigo Teoria Tradicional e Teoria Critica, Horkheimer propds uma nova
abordagem das ciéncias sociais e humanas, que passasse pela reflexao filoséfica
e social capaz de superar os limites do pensamento positivista. Nessa medida,
procurou edificar os meios para uma critica social que, ndo se limitando a des-
crever a realidade, a pudesse transformar, num projeto de emancipagdo humana.

A partir do seu texto fundamental, o autor distingue a teoria tradicional,
neutra e objetiva, alicercada a partir das coordenadas de verdade e adequagao,
de tal forma que a realidade seria uma fonte de validagdo da teoria; e a teoria
critica que reconhece a insergao critica e o caracter ideologico da ciéncia. Para ele,
a teoria tradicional — tipicamente moderna, iluminista e positivista — olhava
para os dados da realidade factica como um objeto ao qual o homem se dirigia
com uma intenc¢ao de conhecimento, ignorando o contexto social e legitimando
a ordem burguesa vigente, em virtude do formalismo com que vinha imbuida.
Nas suas palavras, “a teoria tradicional concebe o pensamento como algo sepa-
rado da realidade, como um sistema de proposicoes logicas que refletem o mundo
exterior de modo passivo”®.

Aoinvés, a teoria critica entende que o conhecimento é socialmente contextua-
lizado, pelo que deve contribuir para libertar o homem de todas as formas de
dominio. A ciéncia convola-se numa pratica de transformacao do mundo e emerge
como reflexiva e emancipatdria®. E, nessa sua missao, a ciéncia deveria transformar
a percecao do mundo pelo homem, ou seja, o senso comum. Consoante explica
Alexandre Franco de S, hd uma “nova abordagem epistemoldgica na qual a cién-
cia deveria rejeitar a sua pretensao natural de neutralidade e a sua regulagdo pelos
factos, para se tornar indissocidvel do combate politico e da pratica social”>. As
ciéncias sociais afastam-se irremediavelmente das ciéncias naturais e passam a ser

Y HORKHEIMER, Max. Traditionelle und Kritische Theorie. In: HORKHEIMER, Max. Traditionelle und
Kritische Theorie. Frankfurt am Main: Fischer, 2022.

2 HORKHEIMER, Max. Traditionelle und Kritische Theorie..., p. 227.

2DE SA, Alexandre Franco. Origens filosoficas do wokismo. In: Woke Fizemos? Lisboa: Oficina do Livro,
2025, p. 21-68.

2DE SA, Alexandre Franco. Origens filoséficas do wokismo. In: Woke Fizemos? Lisboa: Oficina do Livro,
2025, p. 34 ss.
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uma forma de ativismo politico, em convergéncia com a visdo gramsciana do
mundo. Para Horkheimer, “a teoria critica da sociedade tem como interesse fun-
damental a emancipagdo do homem de todas as formas de escravidao”?. Assim,
ciéncia e filosofia ndo sdo neutras; antes surgem vinculadas a interesses, sendo o
interesse emancipatorio o que distingue a critica da ideologia.

E se é inequivoco que a razdo iluminista entrou em crise, pela afirmagdo de
outras dimensdes da racionalidade para além da légica cartesiana, ndo é menos
seguro que o ativismo que procura liderar a destruicao do projeto iluminista surge
contaminado por uma pressuposi¢ao de sentido de raiz marxista que pde em causa
a propria dignidade da pessoa, pela aliena¢ao do sujeito no todo coletivo.

Transpondo a dialética marxista para o &mbito da analise da razao, Horkheimer
e Adorno concluem que a ciéncia positiva, apesar de ter permitido o dominio do
homem sobre a natureza, potenciou formas de opressao sobre o préprio homem,
na medida em que, ao permitir o desenvolvimento das politicas liberais, ficou
presa a uma compreensao formalista da igualdade e da democracia, pelo que o
foco agora deveria passar a ser o de alcancar uma sociedade emancipada. A razao
instrumental, termo recorrente em Horkheimer, reduz tudo a utilidade e a efi-
ciéncia, subordinando a vida as exigéncias do sistema econémico e do lucro,
devendo ser combatida.

Nessa medida, parte-se do conceito de vitima e de opressor, sendo que o
estatuto de vitima é assumido como pressuposto dogmatico, consoante nos
explica Alexandre Franco de S4, ndo devendo ser problematizado porque isso
implicaria abrir as portas a ciéncia burguesa.

A teoria critica conduz-nos, portanto, a um mundo dividido de forma mani-
queista entre bons e maus, entre vitimas e algozes, sendo que o opressor é rapi-
damente identificado com 0 homem branco, heterossexual, patriarcal, colonizador.

A teoria critica assim forjada haveria de ser aproveitada, subsequentemente,
em diversas formas de combate. Na explicagao de Alexandre Franco de S4, “com
o fim dos impérios ultramarinos, as reflexdes sobre a culpa da sociedade bur-
guesa adquiriam uma matriz diferente. Ja ndo se tratava de refletir sobre o

% HORKHEIMER, Max. Traditionelle und Kritische Theorie..., p. 241.
2% DESA, Alexandre Franco. Origens filoséficas do wokismo. In: Woke Fizemos? Lisboa: Oficina do Livro,
2025, p. 36.
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antissemitismo e o estado de vitima do judeu, mas sobre todas as vitimas da
cultura europeia, crista e patriarcal”>.

A teoria critica da raga, assim, bebe a sua inspiragdo nesta visdo da ciéncia e
do mundo. Difundida sobretudo a partir dos E.U.A.** e encontrando em Derrick
Ben, Alan Freeman, Kimberlé Crenshaw, Richard Delgado os seus principais vei-
culadores, ndo se limita a procurar formas de compreensao do fenémeno do
racismo e de combate as formas de discriminagao negativa, antes se radicalizando
através da ideia de racializagao”. Dito de outro modo, “pretende nao lutar de
forma concreta contra o racismo, mas confirmar a tese de que o mundo ¢é estru-
turalmente racista”*.

Consoante explica Alexandre Franco de 54, “a questao colonial deixou de ser
objeto de uma abordagem histérica, interessada em documentos e factos”, de tal
forma que deixa de ser relevante indagar se houve ou nao politicas de integracao.
Na sua perspetiva, por exemplo, o portugués, independentemente das medidas
de assimilacdo multirracial, seria racista, tendo matado o indigena, na medida
em que o educou, o cristianizou e o miscigenou®. A ideia é criar um novo senso
comum, a partir de uma desconstrugdao da sociedade, que rapidamente se faz
acompanhar, de modo instrumental, de uma desconstrucao da linguagem™.

A realidade é substituida pela linguagem, primeiro uma linguagem politica-
mente correta, depois uma linguagem inclusiva e codificada, pelo que, a partir
daqui, passam a desenvolver-se intimeras teorias que, replicando a visao confli-
tual do mundo, procuram impor a desconstrucao a outros niveis.

Aintroducao da nogao de género, em substituicao da nogao de sexo, é também
disso exemplo claro. A ideia ja ndo é garantir a igualdade entre homens e mulhe-
res, mas, fruto da confluéncia deste marxismo critico, de acordo com a

% DESA, Alexandre Franco. Origens filosoficas do wokismo. In: Woke Fizemos? Lisboa: Oficina do Livro,
2025, p. 37.

% CORREIA, Francisco Mendes. Teoria critica da raga. In: Dicionario Politico IDL. 2025.

7 Sobre o ponto, novamente, DE SA, Alexandre Franco. Origens filoséficas do wokismo..., p. 43.

8 DE SA, Alexandre Franco. Origens filoséficas do wokismo. In: Woke Fizemos? Lisboa: Oficina do Livro,
2025, p. 45.

¥ Idem, Idem, p. 45.

% ]dem, Idem, p. 46. Segundo o autor, “ja nao se trata de combater uma realidade injusta, como reivindi-
cava a teoria critica focada na meta de uma sociedade emancipada, mas de desconstruir a opressao mediante
a desconstrugdo da sua linguagem”.
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explicitagdo de Maria Calvo Charro, “chegar a uma sociedade sem classes de
sexo, por meio da desconstrucao da linguagem, das relagoes familiares, da repro-
dugao, da sexualidade e da educagao”.

Enquanto o sexo é algo imutavel, pelo menos na sua dimensao cromossoma-
tica, apontando-nos para uma dimensao natural, genética, bioldgica, fisioldgica,
hormonal, o género corresponde a uma representacao cultural e social, sendo
elaborado de maneira convencional, pelo que é mutével e transitério™. A altera-
¢ao da linguagem nao é aqui inécua. A ideia é a de, com a mutacao, se descons-
truir a bipolaridade entre os sexos, proclamando-se a inexisténcia do feminino e
do masculino, como polos diversos e complementares®. Cada um, absolutamente
livre, deve viver de acordo com as suas pulsoes, elegendo para si “uma ou outra
coisa como natureza sua”*.

Para Maria Calvo Charro, que aqui acompanhamos de muito perto, a ideolo-
gia subjacente a identidade de género postula que ambos os sexos sao idénticos,
que a feminilidade e a masculinidade sdo construgdes sociais, produto da impo-
sicdo de uma cultura que é necessario erradicar, para conseguir garantir a plena
igualdade em todos os planos da vida®*. Ser homem e ser mulher deixam de ter
um sentido objetivo e real, para passarem a ser construgdes sociais feitas segundo
estere6tipos®, de tal modo que o género masculino pode desenvolver-se num
corpo feminino e vice-versa. Numa ideologia que, partindo do marxismo freu-
diano e do liberalismo individualista, conjugéveis num tecno-niilismo, submete
a pessoa a um poder totalitario sobre si mesma, com a abolicdo de qualquer
norma moral que impeca o dominio absoluto da liberdade e da técnica¥, os

3 CALVO CHARRO, Marfa. La ideologia de género y su repercusién en el ser humano y la familia. In:
PRIETO ALVAREZ, Tomés (ed.). Acoso a la familia. Del individualismo a la ideologia de género. Granada:
Comares, 2016, p. 133 ss.

%2 CALVO CHARRO, Maria. La ideologia de género y su repercusion en el ser humano y la familia. In:
PRIETO ALVAREZ, Tomés (ed.). Acoso a la familia. Del individualismo a la ideologia de género. Granada:
Comares, 2016, p. 136. Referindo-se a imutabilidade do sexo cromossomatico e afirmando que a altera¢ao do
sexo anatémico corresponde a uma mutilagio. CORDEIRO, Anténio Menezes. Tratado de Direito Civil. Vol. IV.
3.% ed. Coimbra: Almedina, 2011, p. 351.

% Idem, Idem, p. 135-136.

3 1dem, Idem, p. 137.

% Idem, Idem, p. 137.

% Idem, Idem, p. 138.

% CALVO CHARRO, Marfa. La ideologia de género y su repercusién en el ser humano y la familia. In:
PRIETO ALVAREZ, Tomés (ed.). Acoso a la familia. Del individualismo a la ideologia de género. Granada:
Comares, 2016, p. 148.
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idedlogos do género deixam de procurar, apenas, a igualdade perante a lei, para
buscarem, também, a igualdade bioldgica, algo que esté fora do direito®.

Na verdade, se tudo é permitido e se torna possivel através da técnica, cami-
nhando-se para um transhumanismo, o homem pode superar a prépria determi-
nacao sexual cromossomatica e anatomica com que nasceu. Cada um pode
escolher configurar-se sexualmente como quiser e viver de acordo com essa con-
figuracao®. A emancipa¢ao do homem em relagdo a sua corporeidade — numa
afirmagdo radical da liberdade (mal compreendida, entenda-se) que nao encon-
traria limites, sequer na ontologia do ser — implicaria a liberdade de decidir o
proprio género e, mais do que a defesa da ndo discriminacdo, deveria conduzir,
na busca do (super-)homem novo, a afirmacao de um modelo de sociedade em
que o sujeito decide ndo s6 sobre as suas agdes, como também sobre a sua onto-
logia, um modelo de sociedade subjetivista e sentimental, dominada pelo indi-
vidualismo e pelo relativismo ético®.

VI. As consequéncias do movimento que, de forma agregada, se pode desig-
nar por woke sdo claras.

No plano discursivo, o sexo nao existe; o racismo € estrutural; hda uma mas-
culinidade e uma branquitude téxicas*. As premissas sdo claras e assumidas em
termos absolutos e inabaldveis, conduzindo ao dogmatismo e ao sectarismo. Nao
importa se nao se sabe responder a questao “what is a woman?”, mesmo que se
queira autodeterminar como mulher; ndo interessa que a realidade desminta as
invocagdes de racismo, porque o ativismo militante e o pensamento autorrefe-
rencial — contaminador de varios setores de atividade, em homenagem a hege-
monia cultural que se propugna como arma ao servi¢o de uma causa, a boa
maneira gramsciana — constrdi uma narrativa que visa alterar o senso comum
e abrir caminho a vanguardismos e a endoutrinamentos.

% Idem, Idem, p. 148.

¥ Idem, Idem, p. 139.

# RIETO ALVAREZ, Tomas; SANCHEZ SAEZ, José Antonio. Ideologia de género y libertad ideolégica:
estudio critico de las recientes leyes autonémicas sobre orientacién e identidad sexual. In: PRIETO ALVAREZ,
Tomas (ed.). Acoso a la familia.... Granada: Comares, 2016, p. 163 ss., esp. p. 171-172.

A FRADA, Manuel Carneiro da. Wokismo. In: Dicionario Politico IDL. Lisboa: Instituto Amaro da Costa, 2025.
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Em certa medida, assiste-se a uma desontologizacao da realidade pressu-
posta, o que nos conduziria a um quadro referencial pés-ontolégico, no qual o
ser se desconhece, e epistemologicamente pds-realista, por exclusao de qualquer
predicacao com a realidade, na medida em que a meta de superagdo critica da
sociedade levaria a que s6 fosse possivel dizer-se que uma coisa é mediante a
contingéncia sistematica e funcional do que a recursividade discursiva e o cons-
trutivismo admitissem ser. Com o que se assiste a uma ampla revisao da concep-
tualizagao da tradigao ocidental, com quebra do sentido do ser e da verdade, que
se teria de impor também através da linguagem.

Nessa medida, assiste-se, naquilo que é uma pratica muito menos intensa no
nosso pais do que além-fronteiras, ao controlo do pensamento e do discurso ao
nivel universitdrio, a0 mesmo tempo que se impde uma cultura de cancelamento.
Aliberdade de expressao é cerceada de forma ilegitima e ilicita.

No plano civilizacional, vao-se enfraquecendo os lagos comunitarios que,
alicercando-se em valores comuns, assentes na dignidade da pessoa (e ndo do
individuo ou do homem conflitual racializado ou ativista de género), garantem
o encontro ordenado e justo do mundo. Com o que se intui que o préprio direito,
reduzido ao politico, é posto em causa.

VII. Do ponto de vista juridico sao, portanto, duas as principais consequén-
cias que resultam deste tipo de pensamento.

Em primeiro lugar, e no plano do quid iuris, o triunfo do wokismo implica
uma recompreensao dos limites da liberdade de expressao, que se tem vindo a
projetar, contra o entendimento tradicional jurisprudencial no nosso pais, ao nivel
do TEDH. Na verdade, se tradicionalmente, por via da aplicacdo do artigo
335.° CC e da CRP, se considerava que, em face de eventuais conflitos entre a
liberdade de expressao e a honra, a primazia deveria ser dada a segunda, atual-
mente, fruto do labor do TEDH, os limites dessa liberdade de expressao vamos
encontra-los unicamente no artigo 10.°/2 CEDH, s6 podendo ser determinados
em nome da seguranga nacional, da integridade territorial da seguranca publica,
da defesa da ordem, da prevencao do crime, da protecao da satiide ou da moral,
da protegdao da honra ou dos direitos de outrem, para impedir a divulgacdo de
informagdes confidenciais, ou para garantir a autoridade e a imparcialidade do
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poder judicial. Assumida a visdo restritiva da jurisprudéncia no que respeita ao
confronto com direitos alheios, resta como limitacao a liberdade de expressao a
salvaguarda da sociedade aberta e plural que com ela se quer garantir. Nao é
outra a experiéncia a que se tem assistido, quando, fora das hipdteses de insulto
gratuito, do intuito enganador, se admitem apenas restri¢coes a liberdade de
expressao em face do incitamento ao 6dio, e se identifica qualquer forma de
afirmacdo de posi¢des tradicionais com tal andtema.

Estando em causa duas visoes conflituais, a ordem de preferéncias estabele-
cida em cada uma delas difere, dando-se, tradicionalmente, primazia ao direito
a honra* e, mais recentemente, sob influéncia da jurisprudéncia do TEDH, ao
direito a liberdade de expressao®.

Ainconsisténcia de ambas as perspetivas — pela inconsondncia com o sentido
do direito e dos direitos subjetivos — leva-nos a superé-la. O problema ndo ests,
em muitos casos, na incompatibilidade préatica do exercicio simultaneo de dois
direitos, mas na necessaria delimita¢do do contetido exercitavel dos direitos por
referéncia aos principios normativos em que se louvam, podendo, em algumas
hipéteses, conduzir-nos a um mero conflito aparente, por forca da anterior des-
velacdo de um abuso da liberdade de expressao.

A este propoésito, Elsa Vaz Sequeira propde um entendimento particular-
mente interessante.

Entende a autora que, “se tivermos em conta a natureza principiolégica das
normas que preveem a liberdade de expressao e os direitos a reserva da intimi-
dade da vida privada e ao bom nome e reputagao, a identificacao do tipo de
relacdo existente entre estes se torna clara: eles representam limites extrinsecos
reciprocos. Nao se trata de um limite intrinseco, por ndo ser a prépria norma
atributiva do direito que o estabelece, nem ser uma decorréncia do seu contetido
ou objeto. Também ndo constitui uma limitagao extrinseca ao exercicio, por nao
configurar uma verdadeira situagdo de colisdo de direitos. Esta pressupoe, desde
logo, a existéncia de dois ou mais direitos, cujo exercicio simultdneo e integral
seja impossivel. No caso presente, ndo existem efetivamente dois direitos, mas

2 PORTUGAL. Supremo Tribunal de Justiga. Acérdao de 5 mar. 1996. Boletim do Ministério da Justica.
1996, n.° 455, p. 420 ss.
¥ PORTUGAL. Supremo Tribunal de Justica. Acérdao de 30 jun. 2010. Proc. n.° 1272/04.7TBBCL.G1.51.
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tao-s6 a aparéncia de dois direitos. Das duas uma: ou o autor da comunicagao
estava a exercer um direito quando exteriorizou a sua opiniao ou divulgou algum
facto, ndo havendo, por conseguinte, nenhuma ofensa aos direitos a intimidade
da vida privada ou ao bom nome e reputagéo, ou, pelo contrério, o referido autor
da comunicac¢ao nao podia ter proferido semelhante discurso, dada a delimitagao,
limitacdo ou restri¢do ao contetido da liberdade de expressdo e de informagao
imposta pelas previsdes normativas do direito a intimidade da vida privada ou
do direito ao bom nome e reputagdo. O problema nao respeita, portanto, ao exer-
cicio dos direitos fundamentais, mas a propria configuragao destes”*.

Para a autora, estarfamos diante de limites extrinsecos ao direito, “os quais,
atendendo a necessaria coexisténcia no ordenamento juridico desse direito com
outros direitos, comprimem-no do exterior, traduzindo, deste modo, a limitagdo
reciproca do campo de incidéncia das diferentes normas que consagram direitos
subjetivos, operada pela interpenetragdo das respetivas previsdes normativas”*.

No fundo, para Elsa Vaz Sequeira, do que se trataria seria de delimitar o
contetido do direito subjetivo no confronto com outros direitos subjetivos. Ao
defendé-lo, afasta-se de uma visao conflitual. Mas acaba por, ao nao reconhecer
a contrariedade entre o exercicio do direito que formalmente se invoca e os prin-
cipios normativos em que se louva o ordenamento, isto é, ao nao reconhecer o
abuso de uma liberdade de expressao, por nao garantir a compreensao da dimen-
sdo material-axioldgica dos direitos subjetivos envolvidos. Ademais, se apenas
em concreto serd possivel operar a limitagao a que se alude, como, alids, a prépria
autora reconhece, e se isso tem como consequéncia positiva o facto de ndo ser
possivel definir a priori qual o direito prevalecente, deve também levar-nos a
concluir que, em rigor, do que se trata é de delimitar a possibilidade de exercicio
do préprio direito, por referéncia aos principios normativos que sustentam o
ordenamento e que impdem a consideragao da personalidade alheia. O confronto
entre posicoes subjetivas perde o cunho conflitual com que vinha pensado exa-
tamente por forca da interposigao de uma ideia de abuso de liberdade a que assim
acedemos. E este dado tem consequéncias pratico-normativas evidentes: nao

* SEQUEIRA, Elsa Vaz. Responsabilidade civil e liberdade de expressdo. Revista de Direito da Respon-
sabilidade. 2021, vol. IIL, p. 73 ss.
*Idem, Idem, p. 75.
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estando em causa a especifica lesao de um direito de personalidade, mas a vio-
lagao de um bem juridico transpessoal, embora com implicagées do ponto de
vista da personalidade singular, ndo se nega a possibilidade de se desvelar igual-
mente uma situacao abusiva. Nao estamos, por isso, limitados ao confronto de
direitos especiais de personalidade®.

Seja como for, o mundo contemporaneo, a0 mesmo tempo que alarga — mui-
tas vezes desmesuradamente — o ambito de relevancia do direito a liberdade de
expressao, parece ameaca-lo por diversas formas, uma das quais é exatamente a
imposi¢ao de um discurso inclusivo, sob pena de cancelamento, numa visao que
acaba por poder ser acolhia ao nivel jurisprudencial sempre que, a despeito do
alargamento da tutela da liberdade de expressao, se invoca o discurso de 6dio
para cercear uma possivel mensagem.

VIIIL. Em segundo lugar, e no plano do quid ius, parecem abrir-se as portas a
um certo tipo de funcionalismo, que olha para o direito como um instrumento
politico, ao servi¢o de um objetivo. Ndo se trata, unicamente, importa sublinha-
-lo, de afirmar juridicamente, emprestando-lhes forca coercitiva, solugoes que
correspondem a formas de programagao finalistica politicamente ordenada, em
funcao daqueles que assumem o poder, o que faria com que se visse nas normas,
também, instrumentos de planificagdo politica, mas de assumir ideologicamente
uma critica radical a realidade social numa linha neo-marxista, como o fazem os
critical legal scholars.

Nessa medida, os valores sdo substituidos por fins ideoldgicos e os funda-
mentos por efeitos, de tal sorte que, como alerta Castanheira Neves, a fundamen-
tagdo cede lugar a instrumentalizagao e a racionalidade converter-se-a numa
razdo instrumental de que nos falava Horkeimer e que poderia ter na
Zweckrationalitdt de Max Weber um paralelo a considerar”’. Segundo o autor da
Escola de Frankfurt, “a razdo realiza-se a si mesma quando nega a sua propria

 Sobre o ponto, cf. BARBOSA, Mafalda Miranda. Litigiosidade juridico-religiosa: a possibilidade de
tutela juridica do sentimento religioso. Cascais: Principia, 2015.

¥ Cf. NEVES, Anténio Castanheira. Entre o legislador, a sociedade e o juiz ou entre sistema, fungéo e
problema - os modelos atualmente alternativos da realizagao jurisdicional do direito. In: Digesta — Escritos
acerca do direito, do pensamento juridico, da sua metodologia e outros. Vol. IIl. Coimbra: Coimbra Editora,
2010, p. 161 ss. e NEVES, Anténio Castanheira. O funcionalismo juridico. Caracterizagdo fundamental e
consideragao critica no contexto atual do sentido da juridicidade. In: Digesta.... Vol. IIl. Coimbra: Coimbra
Editora, 2010, p. 199 ss., esp. p. 234 ss.



16 MAFALDA MIRANDA BARBOSA

condicao absoluta (...) e se considera como instrumento”*. Esta instrumentali-
zagdo passaria pela contraposigdo entre a razao objetiva e a razdo subjetiva®, a
primeira a aspirar a “desenvolver um sistema vasto ou uma hierarquia de todo
o que €, incluindo o0 homem e os seus fins”, assumindo-se como “uma estrutura
inerente a realidade, que requer por si mesma um determinado comportamento
prético ou tedrico em cada caso dado”, pelo que “os sistemas filoséficos da razao
objetiva implicavam a convicgdo de que é possivel descobrir uma estrutura do
ser fundamental ou universal e deduzir dela uma concegao do designio humano”,
enquanto a segunda surgiria como uma “forca contida s na consciéncia indivi-
dual”, afirmando-se como a “capacidade para calcular probabilidades e de ade-
quar os meios para o fim proposto”. Assim sendo, as ideias e a propria linguagem
sao instrumentalizadas em func¢ao dos fins, como o é o direito.

Repare-se que, neste contexto, acabamos por assistir a um passo adiante rela-
tivamente a teoria do uso alternativo do direito®, j& que ndo se trata agora, ape-
nas, de gizar um pensamento juridico metodologicamente transformado no
“amigo dos desprotegidos”, na expressao de Pinto Bronze, que se projetaria sem-
pre num beneficio para a parte da relagao juridica considerada mais fraca®, com
0 que se subverteriam ja as exigéncias constitutivas da dimensao universal pre-
dicativa da normatividade juridica®, mas de, centrando-nos na desconstrugao da
realidade ontolégica, dos conceitos e da linguagem, criar uma normatividade
que permitisse “descolonizar” todas as dimensdes da existéncia, desde a vida,
ao corpo, a familia, a sexualidade, a sociedade, ao conhecimento.

% HORKHEIMER, Max. Zur Kritik der instrumentellen Vernunft. Prefacio.

¥ Para uma analise da contraposigao, cf., por todos, NEVES, Anténio Castanheira. O funcionalismo
juridico..., p. 235 s.

5% Cf. BARCELLONA, Pietro (coord.). L'uso alternativo del diritto. IT Ortodossia giuridica e pratica poli-
tica. Bari/Roma: Laterza, 1973. Sobre o ponto, veja-se, igualmente, BRONZE, Fernando José. Ligdes de intro-
dugdo ao direito. 2.” ed. Coimbra: Coimbra Editora, 2006, p. 259, nota 54.

3! Bronze, Fernando José. Ligdes de introdugao ao direito..., nota 54, considerando as perspetivas “que
favorecam o pobre em vez do rico, o preto em vez do branco, a mulher em vez do homem, o filho em vez dos
pais, o trabalhador em vez do empresario, o cidaddo em vez do estado, 0 homossexual em vez do heterosse-
xual, o infetado com virus da sida em vez do saudavel, o mutuario em vez do banco, o reformado em vez do
ativo, a prostituta em vez do cliente, o estrangeiro em vez do nacional, o analfabeto em vez do instruido”.

52 Bronze, Fernando José. Ligdes de introdugao ao direito..., nota 54, que sublinha que as exigéncias
constitutivas da “constituenda dimensio universal nuclearmente predicativa da normatividade juridica” sdo
chamadas a “a ponderar as diferengas que se manifestam no mundo da vida, mas da especifica perspetiva
que instituem”.
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Ojuridico, transformado numa verdadeira engenharia social de pendor ideo-
légico, estaria ao servico da destruicao das bases civilizacionais e, convertido
num sistema onde o préprio direito estaria ausente, abriria as portas a disfuncio-
nalidade e a contingéncia nas decisdes juridicas, mostrando-se incapaz para redu-
zir a complexidade social através de um sistema dogmaticamente auténomo,
como nos evidenciam as pondera¢des de Luhmann a propésito de todos os fun-
cionalismos tecnocraticos, e convertendo-se num instrumento relativizado em
funcao das consequéncias varidveis, consoante explicitaria a este propésito
Castanheira Neves.

IX. Nessa medida, importa combater o fendmeno e assumir comprometida-
mente o direito naquilo que nele é especifico: a assunc¢ao de uma axiologia (nao
ideolégica), radicada na ineliminavel dignidade ética da pessoa, com as suas
notas de unidade, identidade, totalidade, a potenciar a autodeterminacao e o
autodominio, em constante devir existencial, de relacionalidade (pressuposto da
sua comunicabilidade e transcendéncia), enquanto base da fundamentagdo do
direito, que necessariamente contaminara todas as situagoes de quid iuris.

COMUNICACAO APRESENTADA A CLASSE DE LETRAS
NA SESSAO DE 12 DE FEVEREIRO DE 2026

COMUNICACAO RECEBIDA A 13 DE FEVEREIRO DE 2026
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