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Resumo

O presente trabalho insere-se no ambito da unidade curricular Prética Educativa
Supervisionada Il do Mestrado em Educacdo Pré-escolar, desenvolvida em contexto
jardim-de-infancia e tem como principal objetivo destacar a importancia das artes visuais
no despertar de emocdes nas criangas da educacdo pré-escolar. Perante a questdo foi
necessario definir alguns objetivos, como promover a capacidade observar e dialogar
através das obras de arte e promover as emogdes através das artes visuais.

Esta investigacédo foi desenvolvida numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social envolvendo um grupo de vinte criancas com idades compreendidas entre os trés e

seis anos de idade.

Como suporte metodoldgico este trabalho investigativo centra-se numa
investigacdo sobre a prépria pratica. Esta procura desenvolver a sua pratica tendo em
conta alguns aspetos como o processo de ensino e as aprendizagens das criancas, a
consecucéo do projeto educativo, a promocao das relagdes entre as criangas, bem como a

comunidade educativa.

Toda a informacéo recolhida através dos instrumentos de recolha de dados e o
desenvolvimento de atividades foi possivel confirmar que as artes visuais assumem um
papel importante na aprendizagem das criancas. As atividades das artes visuais devem ser
cada vez mais valorizadas no sentido de proporcionar as criangas momentos de contacto
com a arte, e de contacto com obras de arte e com técnicas de pintura despertando nesta
0 interesse e um desenvolvimento emocional perante as novas experiéncias dando
relevancia ao que sentem perante as mesmas. E necessario preparar as criancas para o
futuro, ndo chega questionar sobre as aprendizagens adquiridas perante as artes visuais

pretende-se que estas sejam enriquecedoras e emocionalmente marcastes nas criancas.

Palavra-Chave: Artes Visuais, Obras de Arte, Técnicas de pintura e Emocdes.
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Abstract

The present work is part of the curricular unit Supervised Educational Practice 111
of the Masters in Pre-school Education, developed in a context of kindergarten and has
as main objective to highlight the importance of the visual arts in the awakening of
emotions in the children of education preschool. Faced with the question it was necessary
to define some goals, such as promoting the ability to observe and dialogue through works

of art and promote emotions through the visual arts.

This research was developed in a Private Institution of Social Solidarity, involving

a group of twenty children between with ages between of three and six years old.

As a methodological support, this research work has focus on an investigation of
the own practice. It seeks to develop its practice by taking into account aspects such as
the teaching process and the learning of children, the achievement of the educational
project, the promotion of relations between children, as well as the educational

community.

All the information gathered through the data collection instruments and the
development of activities has confirmed that the visual arts play an important role in the
learning of children. The activities of the visual arts should be increasingly valued in order
to provide children with moments of contact with art and contact with works of art and
techniques of painting, arousing in this interest and an emotional development in the face
of new experiences giving relevance what they feel before them. It is necessary to prepare
the children for the future, it is not enough to question about the acquired learning before
the visual arts, it is intended that these are enriching and emotionally marching in the
children.

Keyword: Visual arts, Works of Art, Painting Techniques, and Emotions
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Introducéo

O presente relatdrio final insere-se no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada I1, no curso de mestrado em educacéo Pré-escolar. Este apresenta
um caracter investigativo, bem como reflexivo e de todo um processo de intervencao

pedagogico.

No passado ano letivo 2016/2017 na pratica de ensino supervisionada Il a
problematica apresentada foi “A geometria na relacdo com as formas geométricas”. Esta
foi desenvolvida de acordo com os interesses das criangas que demonstravam curiosidade
pelo subdominio das artes visuais e pelas formas geométricas. Este grupo de criancas da
pratica de ensino supervisionada Il foi um grupo distinto do presente grupo das criangas
da pratica supervisionada Il1. Pelo facto do grupo ser distinto e pelo facto deste grupo se
caracterizar por ser expressivo, relativamente as suas emocdes e direcionar 0S seus
interesses apenas pelo subdominio das artes visuais, o presente relatorio recai numa
aprendizagem no ensino da relacdo entre as artes visuais no despertar de emog6es nas

criancas da educacao pré-escolar.

Este relatorio foi realizado numa instituicdo particular de solidariedade social, no
jardim de infancia num grupo de 20 criancas, com idades compreendidas entre os 3 e 0s

6 anos de idade.

A problemética da investigacdo emergiu através dos fatores apresentados
anteriormente e também através da partilha de informacéo da educadora cooperante e das
observac0es realizadas. A educadora cooperante referiu que o grupo mostrava interesse
pelas artes visuais e que o projeto de sala desde ano letivo teria como foco as cores. Para
além desse aspeto também partilhou o interesse do grupo relativamente ao subdominio
das artes visuais e pelo facto do grupo ser muito expressivo, demonstrando as suas
emocdes perante as atividades e situacdes do dia-a-dia. Partindo dessa informacdo pude

nas minhas observacdes verificar esses mesmos interesses.

Nesse sentido a problematica da investigacdo centrou-se no “As artes visuais no
despertar de emogdes nas criangas da educacdo pré-escolar, dando resposta a seguinte

questdo de investigagao:



As Artes Visuais no despertar de emocdes nas criancas da educagdo pré-escolar

e Como é que as artes visuais podem despertar emo¢6es em criangas do pré-
escolar?

Partindo da questdo de investigacdo foram delineados os seguintes objetivos gerais: (i)
Promover as emog0es através das artes visuais; (ii) Promover a capacidade de observar e

dialogar através das obras de arte.

O presente relatério encontra-se organizado por dez capitulos principais. No
primeiro capitulo, a introducéo, refere-se a identificacdo da problematica, bem como a
questdo de investigacdo e objetivos gerais da mesma. No segundo capitulo, o
enquadramento tedrico apresenta o conhecimento pedagodgico da educagédo pré-escolar, a

problematica em estudo e os contributos de alguns autores para a presente investigacéo.

O terceiro capitulo, referente & caracterizacdo do contexto socioeducativo,
abrange a caracterizacdo institucional, a caracterizacdo do grupo de criancas e a
caracterizacdo do ambiente educativo. O quarto capitulo, a metodologia, centra-se nos
procedimentos investigativos utilizados ao longo da prética pedagdgica. A metodologia
em questdo apresenta o desenho de investigacdo, as etapas de investigacdo, 0s
participantes, identificacdo e descricdo dos instrumentos para a recolha de dados, bem
como a sua analise e reflexdo. No quinto capitulo é apresentada a justificacdo do plano
de acdo, bem como planificacdo em teia e planificacdes diarias e analise critica das

mesmas.

No sexto capitulo que se refere a apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos
de todo o processo. Segue-se o capitulo sétimo, a conclusdo, que identifica os contributos

e implicagdes para o desenvolvimento da pratica profissional futura.

No capitulo oitavo constam as referéncias bibliograficas. E por ultimo nos

capitulos nono e décimo os anexos, apéndices e outros recursos usados neste processo.
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Enquadramento Teorico
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2. Enquadramento tedrico

2.1 Conhecimento pedagdgico geral da Educacéo pré-escolar

A educacdo ou o ato de educar foi sofrendo alteragdes ao longo da histéria. Num
primeiro momento, era a familia que assumia o papel educativo e as criancas aprendiam
por imitacdo doa adultos. As sociedades foram sofrendo alteracdes tornando-se
complexas, surgindo instituicdes com funcdes educativas que asseguravam a formacao

das criangas.

Na declaracdo dos direitos das criancas, proclamada pela resolucdo da Assembleia
Geral 1386 (X1V) de 20 de Novembro de 1959, principio 7° esta referido:

A crianca tem direito & educacao, que deve ser gratuito obrigatorio, pelo
menos nos graus elementares. Deve ser-lhe ministrada uma educagdo que
promova a sua cultura e lhe permita, em condi¢des de igualdade de
oportunidades, desenvolver as suas aptidfes mentais, 0 seu sentido de

responsabilidade moral e social e tornar-se um membro (til a sociedade.

Ao longo dos anos a Educacdo Pré-escolar tem vindo a ganhar importancia,
assumindo um papel relevante na nossa sociedade e no desenvolvimento da crianca em
particular. O principio geral estabelecido pela Lei-Quadro da Educagdo Pré-escolar

citado por Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) diz que:

(...) a educagdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo bésica no
processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da agdo educativa
familia, com qual deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formagéo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insergédo na

sociedade como ser autonomo, livre e solidario. (p.15)

A educacdo pré-escolar assegura a todas as criangas o direito de frequentar o
jardim de infancia, tendo este o objetivo de criar alicerces para que estas possam ter uma

educacdo sélida ao longo da sua vida.

A partir de finais do século XX existiu uma preocupacdo com a Educacdo Pré-
escolar sendo considerada como a “ (...) primeira etapa da educacdo basica no processo

de educagéo ao longo da vida sendo complementar da agdo (Silva et al. 2016, p.15).
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A educacéo pré-escolar deve criar um ambiente seguro, de modo a que ocorra um
desenvolvimento social favoravel nas criangas. A educacdo pré-escolar devera também
criar situacOes favorecedoras de aprendizagem, autonomia e inter-relacdo. A capacidade
para ouvir as criangas e o tentar compreendé-las revela-se essencial, pois ira influenciar

a construcdo da personalidade da crianca.
A Lei-Quadro de Educacao pré-escolar enumera os seguintes objetivos gerais:

e Promover o desenvolvimento pessoal e social com base em experiéncias
de vida democratica numa perspetiva de educacao para a cidadania;

e Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e ao
sucesso de aprendizagens;

e Estimular o desenvolvimento global de cada crianga, respeitando as suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas;

e Desenvolver a expressdo e comunicacao através de diversas linguagens,
sensibilizacdo estética e compreenséo pelo mundo;

e Proporcionar condicdes de seguranca e bem-estar a cada crianca.

2.2 Principios e fundamentos da pedagogia para infancia

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pre-escolar (2016) apresentam
fundamentos e principios pedagdgicos que expdem o desenvolvimento da crianca, bem
como a atitude do educador a ter com as criangas, sendo esses 0s seguintes:

e Desenvolvimento e aprendizagem como vertentes indissociaveis;
e Reconhecimento da crian¢ca como sujeito e agente do processo educativo;
e EXxigéncia de resposta a todas as criancas;

e Construcao articulada do saber.

A crianca deve estar em constante construcdo de conhecimentos através da
apresentacdo de diversas aprendizagens que acontecem de forma espontdnea nos
diferentes ambientes sociais em que vivem. De acordo com Silva et al (2016, p. 8) “(...)
num contexto de educagdo de infincia existe uma intencionalidade educativa (...) ”. O
educador/a perante essa intencionalidade deve disponibilizar * uma ambiente cultural rico

e estimulante, bem como do desenvolvimento de um processo pedagdgico coerente e
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consistente, em diferentes experiéncias e oportunidades de aprendizagem (...) ”. (Silva et

al. 2016, p. 9).

Para além desses aspetos é importante salientar que exista uma boa relacdo entre
0 educador/a e a crianga, pois devera promover um sentimento de confianca e de

bem-estar, o que a ajudara no relacionamento com os outros e com o0 mundo.

Assim, o educador/a deve proporcionar a crian¢a ndo s6 uma aprendizagem no
meio educativo, mas também no meio familiar, apresentando préticas educativas que
deveréo influenciar o desenvolvimento e aprendizagem da crianga. Tal como referido por
Silva et al. (2016, p.9) “ o/a educador/a estabeleca relagbes proximas com esses outros

meio educativo, reconhecendo a sua importancia para o desenvolvimento das criancas

(..)".

O reconhecimento da capacidade das criancas devem ser encarados “como o
sujeito e agente do processo educativo, o que significa partir das suas experiéncias e
valorizar os seus saberes e competéncias Unicas, de modo a que possa desenvolver todas
as suas potencialidades” (Silva et al. 2016, p.9). A crianca deve ter um papel ativo na sua
aprendizagem, sendo a esta associados e reconhecidos direitos que estdo presentes na
convencdo dos direitos da crianga (1989) “o direito de ser consultada e ouvida, de ter
acesso a informacéo, a liberdade de expresséo e de opinido, de tomar decisbes em seu

beneficio e do seu ponto de vista ser considerado” (Silva et al. 2016, p. 9).

Portanto o educador devera ter um papel participativo de modo a estimular o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca, escutando as opinides e perspetivas de
cada uma, para que estas possam ser debatidas, de modo a que cada crianca aprenda e
saiba no futuro defender os seus ideais e respeitar as opinides dos outros,
simultaneamente, contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem de todos

(criancas e educador/a).

A educacdo pré-escolar tem um papel relevante na promogdo de uma maior
igualdade de oportunidades no que diz respeito as condic@es de vida e nas aprendizagens
futuras. Todas as criancgas, independentemente da sua nacionalidade, lingua materna e
outros aspetos devem essencialmente participar na vida do grupo, sendo referido por Silva
etal (2016, p. 10) uma “diversidade encarada como um meio privilegiado para enriquecer

as experiéncias e oportunidades de aprendizagens de cada crianca.”
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O educadora/a deve planear atividades promovendo o direito a crianca de ter uma
educacdo de qualidade em que as suas necessidades e interesses devem ser atendidos e
valorizados, reconhecendo assim 0s seus progressos. A aprendizagem ¢ realizada de
forma propria, existindo uma viséo holistica que atribui sentidos em relagdo ao mundo

que a rodeia (a crianga), como na compreensdo das relagdes com os outros.

Portanto o educador/a deve estimular o brincar “através de materiais
diversificados, apoiando as escolhas, exploragdes e descobertas da crianga” (Silva et al.
2016, p. 12). Para a crianca o brincar € um meio de aprendizagem que leva a adquirir
competéncias nas areas de desenvolvimento, tendo a crianga também através do brincar
a possibilidade de exprimir a sua personalidade, desenvolvendo a sua criatividade e
estabelecendo relagdes com as respetivas aprendizagens.

No que diz respeito & educacéo pela arte, o educador deve apoiar-se nesta atitude
néo diretiva para conseguir estabelecer o clima de liberdade e de abertura que esta sugere

na motivacdo da autodescoberta da crianca.

Arquimedes Santos (2008) alude a trés principios de nao diretividade no contexto
artistico: nunca impora uma crianca uma atividade artistica; dar somente conselhos
técnicos, simples e precioso; abster-se de qualquer apropriacdo ou critica artistica. O autor
Eurico Goncgalves (1976) menciona ainda a importancia do papel do educador
relativamente a dar liberdade a crianca para que esta faca a suas opgdes que, em regra,

correspondem a um determinado tipo de sensibilidade e de comportamento pessoal.
2.3. Aprofundamento tedrico da area tematica
2.3.1. educacdo artistica.

A educacdo é um conceito que tem sido objetivo de varios estudos ao longo dos
tempos e em virtude de varias perspetivas, 0 que impede gue exista apenas uma definicédo

gue possa ser aceite por todos. Sousa (2003a).

A educacdo artistica refere-se a uma educacdo com objetivos voltados para o
desenvolvimento harmonioso da personalidade, o que significa que a educagéo atua em
dimensdes bioldgicas, afetivas, cognitivas, sociais e motoras da personalidade, de modo

harmonioso. Ou seja, pretende dirigir-se a todas estas dimensdes de igual modo.

Para além destas dimensdes terem a sua importancia, Sousa (2003c) refere “A
dimensao afetiva (emocional, sentimental) é quase sempre esquecida por muitos modelos
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educacionais, preocupando-se apenas com aspetos intelectuais, é, Educacdo Artistica,
proporcionada pela Arte que, sendo a linguagem dos sentimentos e das emocdes, tem,
desde Platdo, o propoésito de proporcionar a elevagdo espiritual da pessoa.” (p. 61).
Também para Platdo, a palavra Arte estd envolvida por uma elevacgdo espiritual, na
formacdo da pessoa no que ha de mais sublime em si, na sua formacéo humanistica e dos

seus valores éticos e morais.

Nesta perspetiva, a educagdo artistica ndo podera nunca ser abordada apenas pela
via cognoscitiva, mas dando relevancia aos objetivos prioritarios relativamente aos
aspetos emocionais-sentimentais. Read (1968, cit. por Sousa, 2003c) refere que o facto
de aceitarmos a estética como algo sentimental ou ligado as emocdes devem ser abordadas
a partir da educacdo artistica passando por trés fases. A primeira fase refere-se a percecao
da qualidade dos materiais relativamente as cores, movimentos, reacdes fisicas ou
sensoriais. A segunda fase refere-se a organizacdo dessas percecfes apresentadas na
primeira fase, em que as suas formas e padrfes apresentam ser agradaveis. Por Gltimo na
terceira fase reporta-se para a unido da perce¢do dos materiais com o estado emotivo da

crianca.

A educacdo artistica, segundo Rosa (2010) refere a sua importancia na ligagdo
com as artes citando que “assegurar a formac¢ao basica do dominio das artes (...) a todos
os alunos (...). Por isso cabe trata-la no sistema educativo nos primeiros anos de
escolaridade onde se assegura a formagéo basica dos alunos” (p.1). As artes tém assim
um papel importante na formacdo e harmonia do individuo, possibilitando o
desenvolvimento da sua personalidade, da sua imaginacdo e criatividade. Referente a
criatividade Marques (2012) transmite-nos a ideia que desenvolver a criatividade é ter
uma visao sobre esta e de que forma permite ter uma percecdo mais abrangente em
contexto educacional, sendo necessario a existéncia de um ambiente propicio a essa

libertacédo de criatividade.

Seltezar e Bentley (1998, citado por Marques, 2012) defendem que se deve
possibilitar o desenvolvimento da criatividade e que para isso, devemos ter em conta e

dar extrema importancia as emogoes das criangas € do proprio “eu”.
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Nesse sentido as autoras Silva et al (2016) referem que

a educacdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a é essencial para
0 desenvolvimento da criatividade das criancas, alargando e enriquecendo a sua
representacao simbolica e o seu sentido estético, através do contacto com diversas
manifestacfes artisticas de diversas épocas, culturas e estilos, de modo a

incentivar o seu espirito critico perante diferentes visdes do mundo. (p. 47)

Sousa (2003c) refere que esta educacdo é fundamental na construcdo ou no
desenvolvimento da pessoa, pois esta proporciona prazer e alegria. Desse modo €
importancia de desenvolver esta educacdo no pré-escolar promovendo nas criangas

valores morais e espirituais.

O Decreto- Lei n°344/90, de 2 de novembro que estabelece as bases gerais da
organizacdo da educacdo artistica no ensino pré-escolar menciona no art.°2, os grandes

objetivos da educacdo artistica destacando-se:

e Estimular e desenvolver as diferentes formas de comunicacdo e expressdo
artistica, bem como a imaginacdo criativa, integrando-as de forma a assegurar um
desenvolvimento sensorial, motor e afetivo equilibrio;

e Educar a sensibilidade estética e desenvolver a capacidade critica;

e Fomentar praticas artisticas individuais e de grupo, visando a compreensdo das
suas linguagens e o estimulo a criatividade, bem como o apoio a estender o0 &mbito

da formacao global.

A nivel da educacgdo pré-escolar esta encontra-se inserida na area de expressdo e
comunicacdo, sendo a Unica em que se distinguem diferentes dominios, que se incluem
na mesma area pois estes tém uma relacao intima entre si, isto por constituirem formas
de linguagem indispensaveis para a crianca, podendo esta interagir com 0s outros,
exprimir 0s seus pensamentos e dar sentido as representacfes ao mundo que a rodeia.
Essa intervencgéo deve partir das criangas, para que estas consigam refletir se sdo capazes
de fazer, de explorar, de manipular, observar e comunicar perante o0 acesso a arte e a

cultura artistica.
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2.3.2. subdominio das artes visuais.

No que diz respeito as artes visuais, estas sdo apresentadas no surgimento de uma
reformulacdo das orientacGes curriculares para a Educacdo Pré-escolar, pois esta

13

terminologia era designada por expressdo plastica que “ implica um controlo da
motricidade fina que a relaciona com a expressdo motora, mas recorre a materiais e
instrumentos especificos e a codigos préprios que sdo mediadores desta forma de

expressdo.” (Silva 1997, p. 63)

De acordo com as autoras (Silva et al. 2016, p.49) as artes visuais sdo vistas como
“formas de expressao artistica que incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura,
a gravura, a fotografia e outras, que, sendo fundamentalmente captadas pela visdo, podem

envolver outros sentidos”.

Assim as artes visuais tém como objetivo dar oportunidade as criancas de explorar
e utilizar diferentes técnicas que podem promover competéncias sociais, efetivas e

cognitivas. No jardim-de-infancia as técnicas mais recorrentes nas artes visuais sao:

O Desenho: ““ o desenho é uma atividade independente da pintura constituindo a
forma mais natural e elementar da expressao plastica da crianga.” (Sousa, 2003c, p. 195).
Esta atividade é a mais utilizada no quotidiano da educacéo artistica. Na sua realizacao a
crianca pode aperfeicoar e desenvolver as suas capacidades, a motricidade fina e o gosto

pelo desenho.

Para a realizacdo dos desenhos a crianga pode estar em contato com Vvarios
materiais como por exemplo os lapis de cor, de cera, canetas de feltro e giz. Estes podem
ser usados em Vvarios suportes tais como a tela, o quadro, a mesa, o chdo em diferentes
texturas e tipos de papéis (papel manteiga, papel de maquina e papel de cenario) e

diferentes tamanhos.

Para Vygotsky (2009)

guando desenha, a crianca pde no seu desenho tudo o que sabe do objeto
gue representa e ndo apenas o que v&. Por isso pinta com frequéncia coisas que
ndo Ve e, pelo contrario, faltam no seu desenho muitas coisas que a crianga vé
sem margem de duvidas, mas que nao Ihe parecem tracos substanciais do objeto

que esta a desenhar. (p. 98)
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Pintura: E uma técnica muito comum na exploragdo das atividades direcionadas
as artes visuais podendo ser realizada com tintas, aguarelas, esponja e pincéis. Os pincéis
podem ser usados de diferentes formas dependendo da criatividade da crianca. Estes
podem ser usados através de movimentos fortes e vigorosos, para expressar energia ou

movimentos suaves para tragar um contorno muito fino.

A pintura revela-se muito atrativa para as criangas pois podem desenvolver a sua
criatividade, bem como a sua imaginac¢do. Na pintura a cor € muito importante para a
comunicacdo visual, na medida que esta pode estar repleta de informag6es que serdo
transmitidas de modo diferente por cada crianca. Nesta técnica pode-se também encontrar
outras maneiras de a explorar através da pintura com os dedos ou atraves diferentes
técnicas de pintura, como por exemplo a digitinta. Para a execugdo da mesma é necessario
espalhar a tinta sobre algo plano ou numa mesa, onde as criancas podem desenhar
livremente, com o auxilio dos dedos, das méos ou dos bracos. Na exploracéo livre desta
técnica pretende-se que a crianga experimente diferente posi¢oes dos dedos e das méaos e
diferentes movimentagOes procurando criar novos tons e formas. De acordo com Sousa
(2003c, p. 234) esta técnica de pintura também permite despertar emogdes “ pedir a
crianca para fazer movimentagdes-pintura fingindo estar: zangado, contente, triste, a

brincar com medo, etc.”

Sousa (2003) afirma que “o principal objetivo ¢ que a expressdo das emogoes e
sentimentos através da criagdo com materiais (...).” (p.160) o facto de a crianga desenhar,
pintar é a forma que arranja para transmitir o prazer e a alegria que lhe d, e ndo algo que
devemos ver como algo produzido chamado arte pois o que é relevante é a acdo que a

crianca executa e ndo a obra que cria.

Através da diversidade de técnicas as criancas, para além desenvolverem a
imaginacdo e a criatividade, também exploram a textura, as sensa¢des e a motricidade
fina aperfeicoando os movimentos precisos das maos e dos dedos, sendo desenvolvidos

desde cedo pela crianga.

De modo geral pretende-se que a crianga possa expressar as suas vivéncias de uma
forma criativa, através do auxilio de varias técnicas e caracteristicas desta area e que possa

ainda contactar com formas visuais variadas, como as obras de arte.

O educador devera envolver as criancas nesse sentido, podendo desenvolver sua

criatividade, alargando e enriquecendo a sua representacdo simbolica e o seu sentido
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estético, podendo estar em contato com manifestagBes artisticas e incentivando o seu

espirito critico perante diferentes visdes do mundo.

As artes visuais podem estar interligadas com todas as areas de conteudo,
nomeadamente com a formacédo pessoal e social. Tal como é referido nas orientacfes
curriculares estas consideram a area de formacdo pessoal e social importante, pois

caracteriza-se por ser integradora e transversal, dando suporte a todas as outras areas.

De acordo Silva et al (2016) a area da formacéo pessoal e social é transversal

porque

(...) é considerada uma area transversal, dado que todas as componentes
curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos atitudes e valores que
Ihes permitem tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios (...)” e €
considerada integradora pela sua importancia nas “(...) finalidades formativas de
socializagdo que marcam a tradicdo da educacdo pré-escolar em Portugal,

perspetivando-a como area integrada que enquadra e da suporte a todas as outras.
(p.33)

Neste sentido, as orientagdes curriculares mencionam algumas aprendizagens
interligadas como a constru¢do da identidade e da autoestima, a independéncia e
autonomia e a consciéncia de si e na convivéncia democratica e cidadania. Esta tltima é
de extrema importancia pois esta relacionada com a forma como as criangas se relacionam
consigo proprias e como socializam e interagem com 0s outros e com 0 mundo que as
rodeia a “perspetiva que o ser o humano se constrdi em interagdo social, sendo

influenciado e influenciando 0 meio que o rodeia” (Silva et al. 2016, p.34).

E nessas interacBes com outrem e com 0 meio que a crianca vai construir as
referéncias que fardo com que esta respeite o préximo, tendo consciéncia do que esta
certo ou errado e 0 que pode fazer ou ndo, podendo ter conhecimento dos seus direitos e
deveres presentes enquanto ser integrante na sociedade. De acordo com as orientagoes
curriculares, a area de formag@o pessoal e social promove nos “ atitudes e valores que
permitem tornarem-se cidadaos conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolucéo
de problemas da vida” (ME, 1997,p.51).

Por isso, a pratica de valores no quotidiano jardim-de-infancia por parte do educador/a
devera permitir que a educacéo pré-escolar seja um contexto social e relacional facilitador

da formagao pessoal e social.
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Esta &rea apresenta um desenvolvimento na organizacao do ambiente educativo,
tendo como ponto principal a crianca, pois esta deve ser valorizada e escutada.
Isto contribuird para o seu bem-estar e autoestima, fazendo com que se sinta motivada
para a participacdo na vida do grupo e no desenvolvimento das aprendizagens.
Essas aprendizagens fardo com que a crianga esteja integrada num conjunto de
experiéncias, saberes, e processos que contribuirdo para a resolugdo de problemas,
aumentando assim a autonomia e criatividade da crianca, pois esta tem como objetivos
na educacdo pré-escolar expressar as suas necessidades, emocdes e sentimentos de forma
adequada e a que manifeste respeito pelas necessidades, sentimentos, opinides, culturas e

valores dos outros, esperando gque respeitem 0s seus.

As emocdes expressadas pelas criangas sdo de conduta primitiva pela qual o
organismo reage a um acontecimento subito, marcado por modificacbes fisiologicas
temporarias. Segundo Goleman (1995) as emoc¢Ges sdo fundamentais para a crianca e
devem ser abordadas no jardim de infancia, cabe ao educador estar atento e favorecer
atividades necessérias de forma a que as criangas expressem as suas emogoes,

preparando-as para a vida.

De acordo com Damasio (2000) este apresenta trés tipos de emocgdes das quais:
emocdes primarias ou universais; alegria, tristeza, medo, célera, surpresa e aversao;
emocdes secundarias ou sociais: paixao, ciime, vergonha, culpa e orgulho; e emocdes de

fundo: prazer (bem-estar), dor (desprazer, mal-estar), calma, tenséo.

As criancas desde cedo devem entender as razdes das suas atitudes, emocdes e
sentimentos, pois estes tém grande influéncia na sua vida, na relagdo com outros e com a
familia. Para isso devem conhecer o significado da palavra emogéo, segundo André e
Lelord, (2002, p. 13) “(...) a emog¢do ¢, portanto, uma reagdo subita de todo o nosso
organismo, com componentes fisiolégicos (0 nosso corpo), cognitivas (0 Nosso espirito)

e comportamentos (as nossas acoes)”.

Estas também podem ser caracterizadas atraves de uma causa ou objetivo, reacdes
corporais especificas e observaveis, por serem automaticas e inconscientes ou por serem
negativas ou positivas. Moreira (2010) defende que existem dois tipos de emocdes, as
emocdes negativas e emocdes positivas. As emocgdes negativas sao assim designadas,
como o proprio nome indica, porque causam, mal-estar ou diminuem a autoestima. As

emoc0Oes negativas sdo 0 medo, a tristeza e a raiva, entre outras. Por outro lado, as
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emocdes positivas, como a alegria e a amizade, sdo designadas como tal, pois causam

sensacOes de bem-estar, contribuindo para a melhoria da autoestima.

A emocdo significa movimentar ou deslocar, sendo esta definida por reacfes
manifestas que, frente a determinadas condicdes afetivas, mobilizam o sujeito para a acdo
(Martins & Melo, 2008), demarcando, de acordo com o Fortes D’ Andrea (1996, citado
por Woyciekoski & hutz, 2009), factos importantes na vida da pessoa, uma vez que

influenciam a forma como se reage as diferentes situacdes a que se é sujeito diariamente.

Estas podem ser também acompanhadas por um comportamento fisico, onde o
rosto é uma das artes do corpo que apresenta as emog¢6es do ser humano. Uma emocéo é
espalhada como um estado de espirito provisorio que aparece devido a uma resposta

bioldgica a uma situacdo e é irrealizavel separar a emocéo da razdo (Goleman, 2012).

Quando se fala de emocdes é relevante mencionar o termo afetividade, pois este é
considerado um conjunto de reagcBes que unem as pessoas umas as outras.
De acordo com Almeida a afetividade ¢ um papel marcante no desenvolvimento do ser
humano, afirmando que “a afetividade manifesta-se primitivamente ao comportamento,

nos gestos expressivos da crianga” (1999, p.42).

De acordo com os autores Portugal e Laevers (s.d.) desenvolver as emoc6es ajuda
as criancas a perceberem melhor as suas experiéncias internas e a lidarem com elas
proprias de uma forma mais positiva. As criangas exploram as emocdes “através de
atividades especificas que permitem reconhecer as mesmas, por exemplo, através de

sinais fisicos, expressoes faciais ou comportamentos”. (p. 122)

As emocdes tambem podem ser exploradas através de “(...)varios materiais
podendo ajudar a crianca a envolver-se (...) com experiéncias de forte cargo emocional e
também na exploracdo de materiais de desenho, pintura ou outras expressdes podem

ajudar a crianga a lidar com emocg0es de uma forma positiva.” (p. 122)
Pode-se assim observar nas criangas emogdes primarias tais como:
Alegria

A alegria ¢ uma emocao positiva que provoca bem-estar e satisfacdo. Esta emocao
bésica conduz a sentimentos positivos e potencia a inibicdo de pensamentos negativos
(Freitas-Magalhdes, 2011).
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Goleman (2012, pp.28-29) afirma que quando uma pessoa esta alegre vai sentir um
aumento de energia disponivel, bem como um acalmar daqueles que geram pensamentos
de preocupacéo. Esta configuracdo oferece ao corpo uma tranquilidade geral, bem como
uma disponibilidade e um entusiasmo para desempenhar tarefas e perseguir uma grande

variedade de objetivos.
Tristeza

No diz respeito a tristeza esta é também uma emogdo negativa e sentida em
diversas situagdes ao longo da vida. Segundo Moreira (2010) a tristeza pode ser uma
sensacdo de fracasso, diminuicdo de autoestima, inseguranca e pouca concentracdo,
fazendo com que haja menos disponibilidade para a socializacdo. Esta emocdo

normalmente deve- se a situa¢des de abandono, de perda e de conflito.
Medo

Como ja foi referido anteriormente existem emogdes negativas, sendo também
uma destas 0 medo que, segundo Freitas- Magalhédes (2011) € considerado como “uma

emocao negativa pois este é essencial para a sobrevivéncia.”

O medo é uma emocdo manifestada através do perigo ou da ameaca, podendo ser

assumida por uma funcédo protetora ou de defesa.
Calma/Bem-estar emocional

E necessario que o educador consiga atribuir a importancia que tém as emogdes
nas criangas, criando bem-estar emocional, pois quando elas estdo ausentes ou sdo

excessivas tornam-se patologicas, perturbando o curso normal das situagdes de vida”

(Franco, 2009, p. 135).

Laevers (1997, 2005b) define “bem-estar emocional’’ como um estado particular
de sentimentos que podem ser reconhecidos pela satisfacdo e pelo prazer, enquanto a
pessoa estd relaxada, expressa serenidade interior, sente a sua energia e vitalidade,
estando assim acessivel e aberta ao que rodeia. Isto porque a situagdo conjuga-se com as
suas necessidades, na medida em que a pessoa tem um autoconceito positivo e esta bem

consigo propria.”
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Essa satisfacdo de necessidades basicas esta presente no bem-estar emocional
experienciado pelos individuos/criancas, sendo este indicador da qualidade de relacdo

existente entre o sujeito e 0 seu contexto.

Para o autor Laevers (2010) o bem-estar ¢ “Estado de conforto emocional da
crianca, que decorre da satisfacdo das suas necessidades, fisicas, de afeto, de seguranca,
de reconhecimento e afirmacdo, de se sentir competente e de se sentir bem consigo
prépria, com 0s outros e com 0 mundo”. Existe bem-estar quando as criangas (e adultos)
se sentem bem, agem espontaneamente, estdo ambos abertos ao mundo e disponiveis,
exprimem tranquilidade interior e relaxamento, mostram vitalidade e autoconfianca,

convivem bem com 0s seus sentimentos e emocdes e tém prazer em viver.

As emocgOes podem estar ligadas a0 manuseamento de varias técnicas de pintura
e no despertar de emocOes positivas e negativas nas criancas. Para Sousa existem
exercicios que podem despertar essas mesmas emocdes, referido “Pedir a crianga para se
lembrar de uma situacdo em que se tivesse sentido: zangado, furioso, alegre, triste, com
medo, apaixonado, etc”, “escolher materiais (instrumentos de desenhar e superficie onde
desenhar) que achar mais adequados para expressar essa emocao”, fechar os olhos, sentir
essa emogdo invadi-lo de novo, descendo ao brago, a mao... passando para o papel, sob

a forma de qualquer desenho que ndo seja figurativo”.

Um dos aspetos da educacéo pela arte é o contributo para o dominio das emocoes,
uma vez que € através de experiéncias artisticas que as criancas tém oportunidade de

experimentar e vivenciar situacdes que conduzem a expressao das mesmas.

A livre experiéncia com varias técnicas de pintura permite a criangca uma maior
liberdade de expressdo emocional. Para Sousa (2003), também (...) “proporciona a
crianga um clima em que ela se pode expressar livremente, aceitando as manifestacoes
emocionais de varia ordem que ela expressa, canalizando-as ou sublimando-as em tarefas
que a possam compensar das dificuldades com que necessariamente se tém que defrontar

na sua vida”.
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Contexto Socioeducativo
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3.Contexto Socioeducativo
3.1 Caracterizacéo Instituicéo

O contexto educacional onde realizei o estagio foi numa IPSS (Instituicdo
Particular de Solidariedade Social), situada na Damaia, freguesia de Aguas livres,
concelho da Amadora. Esta exerce uma atividade de cariz social e comunitario dirigido
as criancas e idosos. A sua organizagdo estrutural constitui cinco resposta sociais creche,
jardim-de-infancia, centro de atividades de tempos livres, centro de dia e servi¢os de
apoio domiciliario.

Recentemente, a instituicdo pode contar com mais uma resposta social, a creche
Atalaia com cerca de 18 colaboradores situada na Reboleira. Esta foi construida pela Camara
Municipal da Amadora em 2013, passando a sua gestdo a instituicdo presente. Este
equipamento social integra duas salas de bercario e duas salas parque para crian¢as dos 4
aos 12 meses e 4 salas de atividade para as criancas dos 12 aos 36 meses. O edificio dispde
ainda de uma sala de refei¢fes/polivalente, cozinha e uma area de tratamento de roupas,
bem como gabinetes e varios espacos de circulacdo e servigos de apoio.

A Associagao surge em Marco de 1975, por iniciativa da populacdo da Damaia,
que entendeu por bem, transformar um espago degradado e dotado ao abandono, num
espaco Util e ao servigco da populacdo. Os corpos gerentes sdo eleitos de entre cerca de

1.500 associados, desenvolvendo o seu trabalho em regime de voluntariado.

Esta organizacdo integra cinquenta e um trabalhadores e as seguintes categorias
profissionais: dois Técnicos Superiores do Servi¢o Social, seis Educadores de Infancia,
um Animador Sociocultural, uma Técnica de ATL, uma Técnica Superior de Educacao
Social, quatro ajudantes de acdo educativa do JI, seis ajudantes de ac¢do educativa de
creche; trés ajudantes de ocupacdo de ATL, nove ajudantes acdo direta, trés escriturarios,
uma cozinheira quatro ajudantes de cozinha, seis auxiliares dos servigcos gerais, dois

motoristas, um jardineiro e um guarda.

No dia 1 de Junho de 1976, (dia Mundial da crianca) é inaugurado o jardim-de-
infancia com capacidade para acolher a cerca de cinquenta utentes com idades

compreendidas entre 0s trés e 0s cinco anos.

Esta resposta social foi crescendo e atualmente conta uma capacidade de oitenta

criangas, tendo quatro salas de jardim-de-infancia. Os principais objetivos do jardim-de-
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infancia remetem para o auxilio as familias dos utentes transmitindo-lhes valores,
promovendo o desenvolvimento psicossocial da crianca, incentivando a mesma para a
igualdade de géneros e culturas, promovendo a participacdo do meio familiar em qualquer
atividade educativa.

Espaco

Tratando-se de uma antiga quinta, a instituicdo é dotada de um espaco exterior
extenso, com arvores, arbustos, flores e jardins que rodeiam os edificios térreos onde
estdo localizadas as respostas sociais. O jardim de infancia esta inserido num patio onde

existe um parque infantil devidamente equipado e arvores frondosas.

O jardim de infancia esta divido em duas instalacfes uma é a sala azul é destinada
aos grupos das salas que existe criancas dos 4, 5 e 6 anos. A segunda instalacédo designada
por ser a principal do jardim-de-infancia podem-se encontrar trés salas de atividades (sala
laranja, sala rosa e sala lil&s). Nesta instalacdo encontra-se também uma copa, onde é
iniciada a preparacdo das refeicdes das criancas para depois levar para o refeitorio, que
se encontra na creche, comum as duas respostas sociais. Para além da copa também existe
uma sala de pessoal (equipada com mesa de refeicdes, cacifos, farméacia e computador),
sala de arrumacdes. Esta instituicdo também pode contar com o0 apoio de parcerias, como
o Ministério da Educacdo, o Instituto da Seguranca Social, a Junta de Freguesia, a Camara

Municipal e a Associacdo humanitaria de Bombeiros voluntarios da Amadora.

Horério

A instituicdo funciona das 7h30 a 19h. A instituicdo encerra aos sabados e
domingos nos feriados nacionais, 11 de Setembro feriado municipal, terca-feira de
Carnaval, dia 24 e 25 de Dezembro (véspera de natal e dia de Natal), dia 1 de Janeiro
(Ano novo). Relativamente ao més de Agosto este € organizado consoante um inquérito
aos encarregados de educacdo, pois estd em funcionamento consoante os resultados do
mesmo. Portanto, o jardim-de-infancia estd em funcionamento na primeira ou na segunda

quinzena de agosto.
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3.2.Caracterizacao do grupo de criancas

O grupo de criancgas da sala azul € constituido por vinte criangas, das quais 9 sao
do género masculino e 11 do género feminino, sendo todos de nacionalidade portuguesa.
Este grupo é heterogéneo tendo como a distribuicdo de seguinte modo: criancas de 3 anos:
4 criancas; criancas de 4 anos: 4 criancgas; criancas dos 5/6 anos: 12 criangas. No grupo

nédo se apresenta criangas com necessidades educativas especiais.

1900ral
1900ral
1900ral
1900ral

1900ral
1900ral
1900ral .
1900ral
3 Anos 4 Anos 5/6 Anos

Masculino B Feminino

Figura 1- Distribuicdo das criancas por idade e género- PES II

Esta informac&o é direcionada a préatica de ensino de supervisionada Il, no ano
letivo de 2016/2017. O semestre seguinte na pratica de ensino supervisionada I11, no ano
letivo 2017/2018, o grupo de criancas também da sala azul é constituido por vinte
criancas, das quais sdo 14 do género masculino e 6 do género feminino. Na sala azul 19
criangas sdo de nacionalidade portuguesa e uma é de nacionalidade venezuelana. No
grupo ndo se verifica nenhuma criangca com necessidades educativas especiais. Para além
destas informacdes este grupo é heterogéneo tendo como distribui¢do de seguinte modo:
criancas de 3 anos: 5 criangas; criangas de 4 anos: 11 criangas; criangas dos 5/6 anos: 4

criangas.

1900ral
1900ral
1900ral
1900ral
1900ral

1900ral
1900ral
1900ral
1900ral

3 Anos 4 Anos 5/6 Anos

Masculino B Feminino

Figura 2- Distribuicdo das criancas por idade e género-PES |11
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Assim, refiro que a caracterizagdo do grupo era um pouco diferente relativamente
ao género, pois o grupo da PES Il apresentava um maior nimero relativamente ao género
feminino, o que n&o se verificou no grupo da PES I1lI. O grupo de criancgas da pratica de
ensino supervisionada 11, tal como ja foi referido é um grupo constituido por um maior

numero do género masculino do que feminino.

Neste grupo da PES I11, 15 criancas ja frequentavam esta instituicdo no ano letivo

anterior e cinco entraram pela primeira vez nesta instituicao.

No que diz respeito ao agregado familiar, referente ao ano letivo 2016/2017, este
indicava que 16 criangas vivem com ambos 0s pais, € as restantes 4 criangas vivem apenas
com um dos pais, existindo uma crian¢a de pais separados estando com a mée ou o pai
consoante a organizacao da familia. Para além desse aspeto no grupo existe uma crianca
que estd entregue a uma familia de acolhimento. Relativamente ao agregado familiar
referente a préatica de ensino supervisionada Ill, 19 criancas vivem com ambos 0s pais e

uma vive com uma dos pais.

No que se refere as habilitacbes literarias dos pais, da pratica de ensino
supervisionado 1l (2016/2017), apresenta-se média /alta pelo facto de apresentar um
maior nimero referente ao 12°ano e a licenciatura. Os restantes valores estdo distribuidos

pelas habilitaces do 4°ano, 6%no, 7°ano, 8° ano, 9%ano e 10°no.

Relativamente, as habilitacdes dos pais referente ao ano letivo 2017/2018,
apresenta-se também média/alta indicando um maior nimero nas habilitagcdes dos pais,
no 12° ano. Tendo os restantes habilitagdes na licenciatura, no 3°ciclo do ensino basico,

no 2°ciclo do ensino basico e apenas um pai no 1° ciclo.

HabilitagGes dos Pais HabilitagOes dos Pais

1900ral
1900ral

1900ral
1900ral
1900ral
1900ral
B. 5. aF o - B n S— | Bl .

1900ral

B M3e M Pai W M3e BPai

Figura 3 - Habilitagdes literarias-PES I1
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Em relagdo a situagéo profissional dos pais, no ano letivo 2016/2017, € um pouco

variada, existindo duas profissées em comum, Empregado de Balcdo e Bombeiro.

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral I

1900ral I n u
o

Figura 5 - ProfissGes dos Pais- PES II

No ano 2017/2018, a situacdo profissional apresenta-se também variada existindo trés

situacdes profissionais em comum, administrativos, bancarios e desempregados.

1900ral
1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral

1900ral I I I I I I
XS4 ,

Figura 6 - ProfissGes dos Pais- PES I1I

Relativamente as familias do grupo de criancas, do ano letivo 2016/2017 e do ano
letivo 2017/2018 é variada. Esta caracterizagdo tem como fonte informacdes recolhidas
nos processos individuais das criangas, o0s registos da atividade diaria, os planos de
desenvolvimento individual realizados com as familias, dos contatos formais e informais

(encontros de pais).
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Perante os dados sobre o nimero de irmdos, no ano letivo 2016/2017, quatro
criancas sao filhos unicos, trés criancas que tém um irmao, trés criancas que tém dois

irmaos e apenas uma crianga tem quatro irmaos.

No que diz respeito ao numero de irmaos, no ano letivo 2017/2018, quatro
criancas sdo filhos Unicos, trés criancas que tém um irmdo, trés criancas que tém dois

irmaos e apenas uma crianga tem quatro irmé&os.

NUmeros de Irmdos NUmeros de Irméos
1900ral 1900ral
1900ral
1900ral
H B i
1900ral 1900ral
Filho Unico Um irmao Dois irmaos Trés iméos Filho tnico 1 Irmao 2 Imdos
Filho Gnico ®Umirmdo = Dois irméos Trés iméos Filho Gnico ®m1Irmdo ™2 Irméos
Figura 7- NUmero de Irmaos- PES II Figura 8 - NUmero de Irméos- PES IlI

3.3 Caracterizacdo do Ambiente Educativo

Nos que diz respeito a organizagdo do ambiente educativo as autoras Silva,
Marques, Mata & Rosa (2016, p. 24) referem que a ““ educagdo pré-escolar € um contexto
de socializacdo em que a aprendizagem se contextualiza nas vivéncias relacionadas com
o alargamento do meio familiar de cada crianca e nas experiéncias relacionais e

proporcionadas”.

Neste processo existe uma organizacdo do grupo, do espaco e do tempo
constituem dimensdes interligadas da organizagdo do ambiente educativo da sala. De
acordo com Forneiro (2008) “ o ambiente educativo de aprendizagem por ser um conceito
abrangente engloba quatro dimensdes designadamente, a dimensdo fisica, a dimensao

funcional, a dimensao relacional e a dimensao temporal.”

A nivel da dimensao fisica, a sala azul era um espaco acolhedor, com dimensdes
médias, tendo uma luz natural abundante, usufruindo de pequenas janelas, de instalacbes
sanitarias proprias, ar condicionado e de um bom acesso ao recreio. As mesas estéo
organizadas de modo as criangas poderem circular livremente. Nas paredes da sala
estavam expostos os trabalhos das criancas sobre varios temas e projetos. De acordo com

Silva et al (2016. p, 26) “ na organizagdo deste espago nao pode (...) ser descurada a
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forma como sdo utilizadas as paredes. O que estd exposto constitui uma forma de
comunicacdo, que sendo representativa dos processos desenvolvidos, os torna visiveis
tanto para criangas como para adultos. Por isso, a sua apresentacdo deve ser partilhada

com as criangas e corresponder a preocupacdes estéticas”.

Na dimenséo funcional, as &reas da sala estdo bem identificadas com o nome e um
mapa de registo que tem como objetivo registar a presenca da crianca naquela area.
Assim, 0 grupo pode, através deste, organizar-se de modo a dar oportunidade de todos
poderem estar na area. Esta area uma das mais solicitadas pelo grupo. Este grupo

identifica bem as areas da sala sendo estas:

e Area casinha que é composta por uma
pequena cozinha, com lava loigas, um fogdo
e utensilios de cozinha (tachos, pratos,
talheres, copos). Nesta area as criangas
podem brincar ao faz de conta, explorando a
cozinha e as bonecas, recriando situacdes do

quotidiano;

e Area da Garagem esta area ficava ao lado da area da
casinha. Nesta as criangas brincam livremente com os
carros e com as rampas. De acordo com Hohmann e
Weikart (2009) esta area promove aprendizagens da , >
nocdo de tamanho, forma, peso, quantidade e nocdes

de geometria.

e Area dos Jogos de mesa, nesta area as
crianca podem realizar, puzzles, domings,
jogos de encaixe, blocos ldgicos e

cuisenaier.

Figura 11- Area dos jogos de mesa
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Area das construcdes podemos encontrar jogos de
encaixe de madeira e legos (varias tamanhos). Os
objetos estdo ao dispor das criangcas promovendo a

criatividade e o desenvolvimento da imaginagéo.

Figura 12- Area das Construcdes

Area do tapete é a area onde se realiza o acolhimento, pequenos dialogos e a hora

do conto. Também nesta area esta presente o e
mapa das presencas, onde 0 grupo regista as :
criangas que estdo na escola e as que estdo a

faltar.

Area da biblioteca com livros adequados a
idade e com um pequeno sofa onde as criangas
se podem sentar. E no jardim-de-infancia que a
crianga vai construindo o seu conhecimento do
mundo e da vida. E através do jogo simbolico,
da interacdo com diferentes materiais que se da

todo o processo evolutivo da criancga. Figura 14 - Area da Biblioteca
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Legenda:

Porta de Entrada
Area da Biblioteca
Janelas da Sala
Sofa
Area do tapete
Armario de arrumagao dos
catres
7- Mesas
8- Area dos jogos de mesa
9- Quadro
10- Armario dos materiais
11- Televisdo
12- Area das construgdes
13- Cabides
14- Casa de banho
15- Area da Casinha
16- Area da Garagem
. 17- Cadeiras

bl O ol ol ol

Figura 15 - Planta da sala

Para estimular diferentes tipos de diversdo, ¢ necessario “organizar o espaco por
areas de interesse, pois esta disposi¢do faz com que as criancas desenvolvam a iniciativa, a
autonomia e estabelecam relacdes sociais”, tal como ¢ referido pelos autores Hohmann e
Weikart (2009). Relativamente as regras de utilizagdo das areas estas sdo estabelecidas em

grupo, bem como o numero de criangas que pode estar em cada uma em simultaneo.

Tal como ¢ referido pelo autor Gandini (2008) “ o ambiente ¢ visto como algo que
educa a crianga”, pois 0 espaco da sala estava organizado de modo a que as criangas

desenvolvessem o0s seus interesses e necessidades.

Em relagdo aos materiais, estes estdo disponiveis para que as criangas possam
utilizar sempre que necessitem ou desejem nas diversas situacOes de aprendizagem,
visando a sua funcionalidade, a autonomia e responsabilidade do grupo. De acordo com
Silva et al (2016, p.24) “ (...) processo educativo realiza-se num determinado tempo,
situa-se num espaco que dispde de materiais diversos e implica a inser¢éo da crianga num
grupo em que esta interage com outras criangas e adultos.”

Na sala azul existem rotinas completando assim e dimensdo temporal. Para
Oliveira- Formosinho e Araujo (2013) horarios e rotinas sdo promotores de sentimentos
de seguranca, continuidade e controlo nas criangas. O dia-a-dia das criangas encontra-se
organizado de modo rotineiro, pois assim estas adquirem confianca necessaria nas agoes
e prevalece o bom desenvolvimento fisico e psicoldgico. As rotinas sdo adequaveis ao dia

a dia, pois por vezes existem imprevistos. Silva et al (2016. p, 27) “ A sucessdo de cada
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dia, as manhés e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste modo, uma rotina
que é pedagogica porque € intencionalmente planeada pelo/a educador/a e porque é
conhecida pelas criangas, que sabem o que podem fazer (...) ”. Nem todos os dias sdo
iguais, as propostas do/a educador/a ou das criangcas podem modificar o quotidiano
habitual”.

Na dimensdo temporal, esta é feita de seguinte modo: a instituicdo abre as 7h30
onde as criancas s6 poderdo entrar até as 9horas (hora letiva da educadora) apesar da
existéncia de uma tolerancia aos encarregados de educacdo de 30 minutos. Das 9h00 as
10h00 inicia-se o acolhimento e a distribuicdo da fruta ou bolacha da manha. Apos esse
momento a educadora conversa com as criangas sobre o dia anterior ou de projetos que
estejam a decorrer, pedindo de seguida que marquem as presengas no quadro registando
guantos meninos estdo na escola e 0s que estdo a faltar. Nesse sentido, o chefe de sala
tem como tarefa dar o nimero de criangas que almogam a funcionaria dos servicos gerais.
Das 10 horas as 11h30 sdo elaboradas atividades propostas pela educadora ou pelo grupo
de criangas. Das 11h30 as 12 horas as criangas durante essa meia hora sdo dirigidas para
a hora da higiene e, por fim, a hora de almogo. Depois da refeicdo o grupo volta a ser
dirigido para a hora da higiene, para depois iniciarem a hora do repouso para as criangas

do 3anos enquanto as restantes dirigem para a sala.

O grupo de criancas dos 3 anos levanta-se as 15h30 sendo dirigido para a hora da
higiene antes da hora do lanche (16h00). Por fim, por volta das 16h30, o grupo é dirigido
para o recreio exterior caso 0 tempo esteja propicio. Na situacdo contraria estas serdo
encaminhadas para um espaco interior equipado com brinquedos e jogos. As rotinas tém
como funcdo transmitir as criancas a no¢do de tempo, tomando estas consciéncia das

mesmas tornando-se assim independente do adulto.

No que diz respeito & dimensdo relacional estagiaria/ crianca desde do principio
mostrou-se ser boa, existindo uma grande complexidade de ambas partes. Essa boa
relacdo esteve presente nos dialogos de grupo sobre os temas, ou decisdes do que vai ser
realizado em sala (atividades/projetos). A complexidade entre estagiaria/crianca também
esteve visivel nas atividades, pois as criangcas mostram-se interessadas na hora da
explicacdo, na organizacdo dos materiais e nas aprendizagens. De acordo com as autoras
Silva, Marques, Mata & Rosa (2016 p, 24)  estar atento/a e escutar as criangas, ao longo

dos varios momentos do dia, permite (...) perceber os seus interesses e ter em conta as
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suas propostas para negociar com elas o que sera possivel fazer, ou se decidir em conjunto

o que ¢ de continuar ou o est4 terminado.”

Relativamente a relacdo de crianga/crianca essa era boa, apesar de ser um grupo
heterogéneo brincam todos juntos, mas por vezes existe alguns conflitos no que diz
respeito na partilha de brinquedos. Mas, apesar desse aspeto as crian¢as mais velhas (5/
6 anos) ajudam e protegem as criangas mais novas (3/4anos) sempre gque necessario.

Segundo a perspetiva de Vygotsky em que é referido que seu contexto centra-se
nos estados desenvolvimento cognitivo da crianca, o autor Kelvin Selfert (1993. P, 37)
refere que ““ o conhecimento de varias competéncias existem em primeiro lugar entre um
adulto e uma crianga mais velha e uma mais nova. So (...) o conhecimento vai sendo
interiorizado pela crianga. A transferéncia d-se atraves de combinagao entre observacao,

imitacdo e assimilagéo interna do conhecimento e das competéncias.

Na relacdo familias/ educadora essa apresenta-se favoravel, pois pelo que pude
observar a educadora faz questdo de partilhar o dia-a-dia da crianca referindo o
desenvolvimento e os progressos da mesma. Para além desse aspeto esta também
comunica com as familias de forma escrita atraves de um caderno que contam informacao
formal, passeios e atividades coletivas jardim-de-infancia/ familia. Tal como é referido
por Silva et al (2016, p.28) “ As relagcdes com os pais/familias podem revestir varias
formas e niveis, em que se pode distinguir a relacdo que se estabelece com cada familia,

da relagao organizacional que implica coletivamente os pais/familias”.
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Metodologia de Investigacao
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Metodologia de Investigacao

A investigacdo presente € uma investigacdo de natureza qualitativa em que a
intencdo do investigador é observar acbes e contextos. Na maioria das vezes este
desempenha uma funcgéo subjetiva no estudo em si, utilizando o seu conhecimento pessoal
para realizar interpretacdes do que estd a observar. O objetivo principal da pesquisa
qualitativa é compreender a complexidade de uma situacdo especifica (Stake, 2011).

Segundo Bogdan e Biklen (1994) a investigacdo qualitativa apresenta cinco

caracteristicas tais como:

e Afonte direta dos dados é o ambiente natural e o investigador é o principal agente
na recolha desses mesmos dados;

e Os dados que o investigador recolhe sdo essencialmente de carécter descritivo;

e Osinvestigadores que utilizam metodologias qualitativas interessam-se mais pelo
processo em si do que propriamente pelos resultados;

e Aanalise dos dados é feita de forma indutiva;

e O investigador interessa-se, acima de tudo, por tentar compreender o significado

que os participantes atribuem as suas experiéncias.

Esta investigacdo também se insere num paradigma participativo de natureza
sobre 0 conhecimento cientifico, dando primazia ao conhecimento préatico. O investigador
estd envolvido na acdo atraves da pratica reflexiva, classificando a teoria por meio de
narrativa ou outras formas de representacdo. A investigacdo para além de estar inserida

neste paradigma também se encontra centrada numa investigagdo sobre a prépria prética.
Na opinido de Ponte (2002)

A investigagdo € um processo privilegiado de construcdo do
conhecimento. A investigacdo sobre a sua pratica €, por consequéncia, um
processo fundamental de construgdo do conhecimento sobre essa mesma prética

e, portanto, uma atividade de grande valor para o desenvolvimento profissional

¢.). (p3)
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Quando se fala em investigar a prépria pratica em contexto educacional implica
falar do professor reflexivo. O profissional de educacéo € aquele que analisa a sua pratica
retirando conclusdes para reformular, melhorar e desenvolver. Tal como é referido por
Oliveira e Serrazia (s/d, p.4) “ Uma pratica reflexiva (...) proporciona oportunidades para
o seu desenvolvimento (p.1) e “A reflexdo fornece oportunidades para voltar atrés e rever

acontecimentos e praticas.” (p.1).

Esta encontra-se presente no dia-a-dia da educadora bem como nos profissionais
de educacdo, procurando desenvolver a sua pratica e tendo em conta alguns aspetos como
0 processo de ensino e as aprendizagens das criangas, a consecucdo do projeto educativo,
a promogdo das relagbes entre as criangas, bem como a comunidade educativa.

O autor Ponte (2002) refere que

A investigacao sobre a propria pratica contribui para o esclarecimento e
resolucdo de problemas, proporciona o desenvolvimento profissional dos
respetivos atores e ajuda a melhorar as organizagcGes em que eles se inserem,
contribui para o desenvolvimento da cultura profissional no campo pratico e o

conhecimento da sociedade geral.

Perante este processo de investigacdo, o profissional de educacdo por vezes
depara-se com desafios e problemas e desse modo deve investigar sobre a sua propria
pratica, refletindo, avaliando e se for necessario reformular alguns aspetos se necessario.
Tal como ¢ referido pelo autor Ponte (2002) ¢ necessario “ o professor se envolva na
investigacao que o ajude a lidar com os problemas sua pratica”. Para além desse aspeto o
autor também refere “ um ensino bem-sucedido requer que 0s professores examinem
continuamente a sua relacdo com os alunos, colegas, pais e 0 seu contexto profissional”.
Por isso, e para existir uma boa pratica letiva € importante que o professor conhega 0s
alunos, as suas necessidades, 0s seus interesses, bem como a comunidade onde esta

inserido e meio envolvente.

Em suma, a investigacdo sobre a propria pratica permite ao docente conhecer

melhor o grupo pois permite recolher informacéo, dados e factos.
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Segundo Ponte (2002) a investigacdo estd envolvida em quatro momentos

principais:

e Formulacdo do problema e/ou as questdes do estudo, em que o problema
devera ser sempre importante para o educador/professor, apresentando
interesse para a pratica do mesmo, mas muitas vezes existe alguma
dificuldade no levantamento de questdes;

e Recolha de elementos que permitam responder a esse problema. O
educador tem de tracar um plano de investigacdo que envolva uma
metodologia, tendo em conta a recolha de dados sendo esta de natureza
qualitativa ou quantitativa,

e Interpretacéo da informacéo recolhida com objetivo de retirar conclusoes;

e Divulgagéo dos resultados e conclusdes obtidas, estas podem surgir de

conversas informais.

Desse modo a investigacdo deve seguir um metodo que depende do estudo a
realizar porque, de acordo com Sousa (2009, p.32) “ Nao haverd (...) uns métodos

melhores que outros, mas méetodos que melhor ou pior servem o estudo pretende”.

Através das observacgdes realizadas chamou-me a atencéo o facto de o grupo da
sala azul demonstrar alguns interesses pelo subdominio das artes visuais. Em didlogo com
a educadora cooperante, esta referiu que o projeto de sala teria como grande foco as cores,

pois o grupo ainda demonstra algumas dificuldades na identificacdo das mesmas.

Para além desse aspeto a educadora cooperante também referiu que o grupo era
muito expressivo nas propostas de atividade demonstrando as suas emocdes e na situacdes

do dia-a-dia.

Perante esta problematica e os interesses das criancas a investigacdo sera sobre a

minha prépria pratica, desenvolvendo uma questdo pertinente neste sentido:
e Como é que as artes visuais podem despertar emogfes em criangas da
educacéo pre-escolar?
Como objetivo geral defini duas etapas:

e Promover a capacidade de observar e dialogar através das obras de arte;

e Promover as emoc0es através das artes visuais.
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4.1. Participantes da investigacdo

O projeto foi elaborado com um grupo heterogéneo de 20 criancas, com idades
compreendidas entre os 3 e 6 anos. Perante o grupo achei pertinente recolher dados de
trés criangas com idades dos 3, 4 e 5 anos. Esta escolha foi baseada pelo facto de serem
criancas curiosas e com personalidades diferentes, o que seré bastante enriquecedor para
a minha investigacao e conseguindo responder a problematica apresentada. A selecdo das
criancas para além daquilo que ja foi referido também teve como critérios o género, 0s
interesses das criancas e o facto de mostrarem vontade de aprenderem e de participarem
nas atividades. Nesse sentido pretendo observar se estas revelam interesse pelas propostas
das atividades e expressam as suas emocdes na experimentacdo de novas técnicas de

pintura. As criancas observadas tém as seguintes caracteristicas:

No diz respeito a crianca M.F esta é do género masculino e tem cinco anos de idade.
E uma crianca autdnoma, respeita as regras de sala e os colegas. Nas atividades proposta
em sala demonstra-se participativo revelando interesse pelo desenho livre e pelas
atividades das artes visuais. Nas atividades sendo estas em grande ou pequeno grupo
mostrou-se observador e empenhado. E crianca que apresenta interesse pelas areas da
garagem e dos jogos de mesa. Nas brincadeiras com os pares, a crianca tem preferéncia

por criancas do género masculino.

A crianca R.M é do género feminino e tem quatro anos de idade. E uma crianca
meiga, atenta e com vontade de participar nas atividades propostas. Esta tem uma irméa
mais velha, facto relevante, pois a crian¢a no desenrolar das atividades afirma conhecer as
letras, porque a irma ensina. Nas areas da sala, a crianca mostra interesse pela area da
casinha e pelos jogos. No decorrer do plano de acéo foi possivel observar o interesse pelo

subdominio das artes visuais através das atividades propostas.

A crianca J.G é do género feminino e tem trés anos de idade. E uma crianca quando
ndo conhece o adulto demonstra-se timida, mas com o desenrolar do tempo, vai
demonstrando-se alegre e comunicativa com os adultos. Nas propostas de atividades
mostra-se interessada e nos desenhos usa vérias cores, mostrando 0 seu entusiasmo através
do canto. Nas areas demonstra preferéncia pela area da biblioteca, por vezes nao quer
brincar com as outras criancas, querendo ficar sentada na area do tapete a ver livros ou a

conversa com os adultos.
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4.2. Desenho da Investigacdo
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As Artes Visuais no despertar de emocdes nas criancas da educagdo pré-escolar

O desenho de investigacdo apresentado na imagem anterior pretende demonstrar
0 processo para o desenvolvimento da investigacdo apresentado a problematica, os

objetivos e o plano de agéo e as fases de investigacao.

Na primeira fase de investigacao foi-me possivel observar o grupo de criancas,
bem como o0s seus interesses. Apés um dialogo com a educadora cooperante referiu o
interesse do grupo pelo subdominio das artes visuais. Esta tambem referiu o seu interesse
desenvolver o tema das emoc¢des com o grupo de criangas. Assim, apos o didlogo e
observacdes surgiu a problematica, e as questdes de investigacdo. Na segunda fase da
investigacdo, designada pelo plano de acdo, foi-me possivel observar as criangas e
registando no meu diario de campo informacdes relevantes para a investigagdo. As
evidéncias através dos registos fotogréaficos sdo essenciais para a justificagdo do plano de
acao, sendo feita a recolha de dados com o objetivo de responder ao presente problema.
Desse modo, na concecao do plano de acdo foram concluidas atividades e selecionadas

respondendo a questdo de investigacdo referidas no desenho de investigacéo.

Na terceira fase é representado o plano de acdo, em que foram planificadas
algumas atividades pertinentes com objetivo de retira conclusdes. As atividades
realizadas tiveram uma orientacdo da educadora cooperante. Também nesta fase foi
realizada uma entrevista a educadora cooperante com o objetivo de perceber se as
propostas de atividades foram relevantes para as aprendizagens das criangas, bem como
registos dos encarregados de educacédo e da comunidade escolar sobre a exposicao e as

atividades desenvolvidas.

Por fim, na quarta fase corresponde a avaliacdo de todo o processo desenvolvido

com o grupo, bem como andlise de interpretacdo dos dados e apresentacao de resultados.

Desse modo, as atividades desenvolvidas obedeceram a um cronograma criado, com base
nas estratégias a realizar durante o estagio e na implementacdo do projeto, que visa a

responder a questao de investigacéo.

O cronograma de investigacdo apresentado na imagem seguinte demonstra as
quatro fases designadas por diagndstico, plano de acdo, concluséo e avaliagdo. A primeira
fase apresenta a observacdo participante que esteve presente do inicio do estagio até a
finalizacdo dos mesmos. Também na primeira faz esta presente o didlogo da educadora
cooperante que foi importante para identificacdo da problematica. Para tal, as notas de

campo, bem como pesquisas bibliograficas foram necessarias para conseguir responder a
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problematica apresentada. Na segunda fase designada por plano de acéo sera presente 0s
registos fotograficos, notas de campo e atividades desenvolvidas a fim de responder a
questdo de investigacdo. Na terceira designada pela conclusdo foi estruturada uma
entrevista a educadora cooperante com perguntar relacionadas com o projeto sobre ate

visuais e as atividades desenvolvidas.

Por fim, a Gltima fase designada por avaliacdo onde esta presente a anélise e
interpretacdo dos dados e apresentagdo dos resultados. Esta informagdo pode ser

encontrada no quadro que segue.
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4.3 Cronograma de Investigacéo
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4.4. Técnicas de Recolha de dados

De acordo com Bisquerra (1989) citado por Sousa (2009, p.181) “ As técnicas de
recolha de dados sdo 0s meios técnicos que utilizam para registar as observacdes ou

facilitar o tratamento experimental”.

No desenrolar da investigacdo foram utilizados instrumentos de recolha de dados

tais como:

a) Observacao participante;

b) Diério Reflexivo;

c) Entrevista com educadora cooperante;
d) Registos fotograficos;

e) Grelha de avaliacao.

a) Observacéo participante

A observacgdo participativa e as notas do diario de bordo foram duas técnicas
importantes para esta investigacdo. Assim neste sentido estas duas técnicas apresentam
uma ligacéo, pois para a realiza¢do das notas no diario de campo é necessario a existéncia

de uma observacéo participativa.

As notas no diario de campo foram elaboradas com base nas observacdes
realizadas ao longo do estudo e tiveram em conta 0S comportamentos e atitudes das
criancas relativamente as atividade apresentadas. E de salientar a importancia das notas
de campo como instrumento de recolha de dados. Este instrumento permite registar as
informacoes diretamente no local de pesquisa, contudo € necessario ter em atencédo alguns
cuidados durante este processo. De acordo com Creswell (2007) o observador pode ser

“visto como um intruso’ nesta situacao.

b) Diario de Reflexivo

O diério de reflexivo apresenta-se um instrumento essencial para o investigador.
Segundo o autor Maximo- Esteves (2008, p. 85) este instrumento permite “registar as
notas de campo provenientes da observacdo (...) serve para anotar as ideias que vao

emergindo das leituras cruzadas (...) e das primeiras observacdes (...) ”.
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As notas de campo apresentam registos dos comportamentos e atitudes das criangas
perante as atividades. Essas foram realizadas na fase de observacédo e na implementacao

do projeto sendo estes registos essenciais para a fase de recolha e analise de dados.

¢) Registos Fotograficos

Estes consistem no método de recolha de dados ligado a observacdo e a
investigacao qualitativa, uma vez que desta forma os participantes podem compartilhar
diretamente a sua realidade através de uma imagem captada em plena atividade.
Do ponto de vista criativo € um elemento forte, na medida em que visualmente se torna

apelativo a todos os intervenientes (Creswell, 2007).

Este instrumento de investigacdo foi essencial para a recolha de dados, pois
permitiu-me registar todos 0s momentos bem como as observacdes através das imagens.
Estes registos foram um Gtimo auxiliar para as minhas reflexdes podendo registar
expressdes e emogdes das criancas perante as técnicas de pintura. Para Bogdan e Biklen
(1994) “ a fotografia estd intimamente ligada a investigagdo qualitativa, neste sentido, a
fotografia € um instrumento que permite ao investigador visualizar o comportamento

gestual, captar aspetos comportamento verbal, podendo observar e analisar.

d) Entrevista

A entrevista € um método de recolha de dados adequado para obtencdo de
informacdo sobre a opinido das pessoas sobre um determinado tema. Serad presente um
guido que servira de base a mesma que apresentara um conjunto de questdes, na sua

maioria abertas que implica resposta livre sobre o tema que queremos tratar.

A entrevista estara presente numa investigacdo qualitativa, estas podem construir
a estratégia para a recolha de dados ou podem ser utilizadas em conjunto com a
observacao participante e analise de documentos. Esta também é utilizada para recolher
dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, o que permite ao investigador
desenvolvendo uma ideia sobre a maneira como o0s sujeitos interpretam aspetos do mundo
(Bogdan & Biklen, 1994).
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A entrevista semiestrutura realizada a educadora cooperante permitiu recolher
dados sobre as atividades apresentadas no subdominio das artes visuais e se estas
despertaram alguma emocdo nas criangas. Esta entrevista também teve como objetivo
conhecer a opinido da educadora cooperante relativamente ao projeto e ao subdominio
das artes visuais, bem como a sua opinido do processo da minha pratica, indo ao encontro
dos interesses das criancas. Para além desses aspetos com esta entrevista também
pretendo conhecer a opinido da educadora cooperante relativamente a relagdo da

estagiaria com grupo, divulgacao e avaliacdo do projeto.

e) Grelha de avaliacdo

A grelha de avaliacéo foi construida com base nos critérios com o objetivo de avaliar
as emocdes das criancas. Para analisar os dados obtidos, foi necessario categorizar os
critérios existentes, que sdo: conseguiu totalmente, conseguiu parcialmente e ndo

conseguiu demonstrar emocdes através das técnicas de pintura apresentadas.
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5. Plano de acado
5.1. Principios Orientadores da Intervencédo Educativa

Para o desenvolvimento do plano de agdo € necesséria a existéncia de um modelo
educativo que va ao encontro das necessidades das criangas e dos seus interesses. Desse
modo o modelo educativo que sera presente neste plano de acdo sera a Metodologia de

Trabalho por Projeto.

Para Vasconcelos (2006, p. 7) refere que esta metodologia tem como objetivo “
desde dos primeiros (...) de promover propostas de qualidade para a educacdo de infancia.
Esta também acredita que este trabalho por projeto pode ser antecipar, desenvolver e

estimular os processos de aprendizagem e de construgdo do conhecimento.”

Para Vasconcelos (2006) esta metodologia de trabalho por projeto pode-se
considerar uma abordagem pedagogica centrada em problemas. Assim esta metodologia
pressupde uma investiga¢do coletiva “centrada na resolugdo de problemas (Castro e
Ricardo, 2002, p. 11) “o que permite uma abordagem cooperativa, sendo que, as crian¢as
participam no trabalho de projeto assumem diferentes papéis para encontrar respostas as
questBes iniciais.” Trata-se assim de “ uma metodologia assumida em grupo que
pressupdes uma grande implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de
pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e intervencdo com a finalidade de responder
aos problemas encontrados” (Leite, Malpique e Santos, 1989, p.140).

A Metodologia de Trabalho de Projeto esté definida por quatro diferentes fases no
processo de aprendizagem através de projetos. Segundo Vasconcelos (2006) as quatro

fases distintas nesta abordagem séo:

a) Definicdo do problema;
b) Planificacdo e desenvolvimento do trabalho;
c) Execucdo;

d) Divulgacdo/Avaliagéo;
Na primeira fase designada pela defini¢do do problema ¢ importante “criar uma

base de trabalho comum a todas as criangas envolvidas a partir de informagoes, ideias e

experiéncias que elas ja possuem sobre o tema” (Katz e Chard, 2009, p. 102).

Numa segunda fase designada por planificacdo e desenvolvimento do trabalho

deu-se inicio ao planeamento que consiste numa planificacdo de todo o processo, isto é,
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define-se a calendarizacdo do processo para tornar mais claro para as criangas o caminho
do projeto, selecionando estratégias e recursos, definem-se as tarefas e 0 modo como se
vai implementar o projeto. O educador nesta fase vai observando, orientando o grupo e
dando ideias. Desse modo foi presente as seguintes questdes: o que sabemos? O queremos
saber? Como vamos fazer? O que vamos fazer? Onde vamos procurar? Que irdo ajudar
na planificacdo do trabalho. Nesta fase torna-se relevante a existéncia de uma planificacédo

sobre a previsdo do que se vai fazer.

A terceira fase designada pela Execucdo tem como objetivo a implementagédo do
projeto atendendo ao que estava planificado na fase anterior. Durante esta fase, faz-se
uma avaliagdo do processo em termos de estratégias, recursos, custos entre outros para se
proceder a um reajustamento, se necessario. Esta fase de acordo com Katz e Chard (2009)
é importante que o educador promova a aquisic¢ao de novas informac@es e conhecimentos,
tentando dar resposta as questdes e davidas.

Também nesta fase estd presente o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal
definido por Vygotsky uma vez que este potencializa aprendizagens significativas.
Nesta zona as criangas alcangam aprendizagens inicialmente potenciais em aprendizagens
reais. E importante que o educador estimule a crianca para que esta se sinta capaz de

atingir aprendizagens possiveis em determinada idade.

Na ultima fase de projeto, Vasconcelos (2011) refere como sendo a “ fase da
socializagdo do saber” (p. 17). Nesta avalia-se 0 projeto e a divulgacédo para diferentes
pessoas, como 0s pais, encarregados de educagdo ou a outros grupos do jardim de
infancia. A divulgacdo tem como objetivo divulgar o projeto a comunidade escolar, bem
como os encarregados de educacio. E crucial que as criancas divulguem o projeto como
forma de consolidarem e exporem os conhecimentos que foram promovidos durante o
projeto.

A avaliagdo tem como objetivo avaliar e refletir como correu o projeto, se o
planeamento foi cumprido, se 0 grupo mostrou interesse pelas aprendizagens
desenvolvidas. E também um ponto crucial no encerramento do projeto e que ndo devera

ser realizada somente nesta fase, mas sim ao longo de todo o projeto.

44



E importante que o educador retna todos os processos individuais e que reflita

sobre ““ 0 desempenho e evolucao da crianga ou o seu contributo especifico para o projeto”

(Vasconcelos, 2011b, p.17).

A metodologia de trabalho por projeto passa por promover as areas de
aprendizagem. Dewey (s/d, p.2), citado por, Leite & Santos, (s/d, p.2) referem que
“Aprender ¢ aprender a aprender”, ou seja, para além do aluno aprender, desenvolve os
conhecimentos adquiridos ao longo das aprendizagens. A aprendizagem é também, uma
experiéncia formal que poténcia a estruturacdo mental, as suas capacidades psicossociais,
a compreensdao do seu papel ativo neste processo assim como o entendimento das
estratégias que devem ser usadas para o desenvolvimento cognitivo.

Em suma, o trabalho de projeto, como outras metodologias requer uma atencéo
especial relativamente aos aspetos “personalizados e processuais do aprender” (Santos &
Leite, s/d, p.4). A metodologia estimula, poténcia e desenvolve estratégias potenciadoras

dos quatro pilares da educacdo, dando um maior énfase ao saber, e ao aprender.

Objetivos do plano de acédo
Os seguintes objetivos especificos sdo:

e Exprimir emocdes através de novas técnicas de pintura
e Adquirir conhecimento de pintores e de obras de arte

e Verbalizar opinido acerca das diferentes obras de arte.
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5.2. Planificacdo em Teia
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5.2.1 apresentacdo e justificacdo do plano de acédo

Na avaliacdo do plano de acdo estard explicita na planificacdo em teia, nos
recursos necessarios para a concretizacdo das atividades e no cronograma, a
implementacdo das atividades, que engloba as atividades desenvolvidas como a analise

critica e por altimo o plano de a¢éo.

O presente plano de acdo surge ap6s uma observacgdo das necessidades e interesses
do grupo. Em dialogo com a educadora cooperante esta partilhou que o projeto de sala
teria como foco as cores, pois 0 grupo ainda demonstrava algumas dificuldades na
identificacdo das mesmas. Para além desse aspeto também partilhou o interesse do grupo
relativamente ao subdominio da artes visuais e pelo facto dos grupo ser muito expressivo

durante as atividades demonstrado emogdes.

Assim sendo o presente plano de agéo foi desenvolvido tendo em vista a percecédo da
importancia das artes visuais e 0 despertar das emocdes perante as atividades relacionadas

com as obras de arte e as novas técnicas de pintura.

As artes visuais sdo um subdominio transversal a todas areas do conhecimento.
Assim nas minhas planificacBes apresentei atividades nesse sentido interligando com area
formacéo pessoal e social. No desenrolar das atividades pude observar se as artes visuais
completam-se no sentido que ambas referem a importancia das obras de arte e das novas
técnicas de pintura Relativamente ao subdominio das artes visuais Silva et al (2016)

referem que

(...) no jardim de infancia, haja imagens de obras de arte a disposicéao das
criangas, que as poderdo rever e utilizar para recriar as suas producgdes, dialogar
em grupo sobre elas, partilhando as suas descobertas e interpretacfes, de modo a
gue sejam um meio de alargamento e enriquecimento cultural e de

desenvolvimento da apreciacdo critica. (p.50)

O cronograma do plano de acgédo foi desenvolvido tendo em conta a metodologia de

trabalho por projeto estando presentes quatro fases.

A primeira fase designada por observacdo pretende-se observar o grupo, bem
como a caracterizacdo do contexto educativo. Esta observacdo foi realizada no més de

outubro. A segunda fase, apds ja estar definida a problemética pretende-se planificar e
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desenvolver atividades nesse sentido. A planificagdo e o desenvolvimento das propostas

de atividade foram realizadas ao longo de nove semanas.

A terceira fase, tal como ja foi referido anteriormente é designada por execucao.
Desse modo pretende-se executar as atividades planificadas tendo existindo
primeiramente atividades indo ao encontro do tema das emocdes. Para tal, foi apresentado
bibliografia nesse sentido para que as criangas tomassem conhecimento das mesmas, para
que nas proximas proposta de atividades sobre as artes visuais, nomeadamente sobre as
obras de arte e as técnicas de pintura as criancas fossem capazes de nomear as emogoes
que estariam a sentir na experimentacdo das mesmas. Esta fase foi desenvolvida ao longo

de nove semanas.

Por fim, a quarta fase do plano de acdo designada por divulgacdo/avaliacdo esta foi
realizada nas ultimas semanas do més de janeiro. Relativamente a divulgacdo esta foi
desenvolvida através de uma exposicdo de obras de arte realizadas pelas criangas. As
criancas puderam avaliar o projeto atraves da realizacdo de um desenho que tinha como
objetivo avaliar qual a obra de arte ou a técnica de pintura que tinham gostado e nédo
gostado. Essa avaliagdo também permitiu registar o cada crianca tinha aprendido com este

projeto.

48



5.3.Cronograma Plano de Acéo
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Apresentacao e Discussao de
Resultados
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6. Apresentacao e discussao de resultados

Perante a recolha de dados existiu uma necessidade de realizar um tratamento dos
mesmos, de maneira a interpretar se a questdo e 0s objetivos desta investigacdo foram
alcancados. Os resultados da analise emergem de um processo onde estardo presentes a
observacdo participante, os dialogos das criancas, as notas de campo, as evidéncias
fotogréficas, as grelhas de avaliacdo, a entrevista com a educadora cooperante e 0s

registos da exposic¢ao dos encarregados de educagdo e comunidade escolar.

No plano de agdo existiu uma preocupacdo na selecdo das atividades com intuito
das criancas ficarem a artes visuais através das obras de artes e de novas técnicas de
pintura, indo ao encontro da questao de investiga¢ao “Como ¢é que as artes visuais podem

despertar emocdes nas criangas da educacdo pré-escolar? ™.

Nesse sentido, na elaboracdo do projeto, existiu a preocupagdo em apresentar
atividades que fossem ao encontro dos interesses que proporcionassem aprendizagens as
criancas.

A escolha das técnicas de pintura foram pensadas através da orientacdo da educadora com
e objetivo de dar a conhecer ao grupo as técnicas de pintura e, assim, observar se estas
técnicas despertam emocdes. A escolha das obras de arte foram de acordo com os

interesses do grupo e também do plano de sala que tinha como tema central as cores.

A apresentacdo das obras de arte tinha como objetivo que 0 grupo as pudesse
observar e expressar 0 que estavam a ver. Desse modo, as criangas poderiam representa-
las atraves de diferentes técnicas de pintura e, assim, observar emogdes nas criangas, tanto
positivas como negativas. Para tal, foi apresentado ao grupo um livro infantil com o titulo
a “ A Matilde descobre a arte” com o objetivo de conhecerem as varias formas de arte,
dando relevancia as artes visuais. Este livro despertou a curiosidade no grupo,

demonstrando interesse pelas artes visuais.
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Atividade 1- Construcio de um quadro “A minha obra de arte”- Técnica de Pintura

com giz e cartolina preta

Esta atividade (consultar apéndice C) tem como objetivos:

e Expressar as suas emocdes através da técnica de pintura com giz;
e Criar pequenas obras de arte através de técnica de pintura;
e Desenvolver a criatividade e o sentido estético;

e Desenvolver a imaginacéo.

O projeto das artes visuais tinha também como objetivo dar relevancia as obras de
arte que foram varias vezes referidas pelas criangas, em que estas revelaram curiosidade.
Nesse sentido com 0s objetivos, a planificagcdo incidia no desenvolvimento a imaginagéo

nas criancas podendo estas criar livremente

uma obra de arte. De acordo com Silva et al
(2016, p. 49) “ As criancas tém prazer em
explorar e utilizar diferentes materiais que lhe
sdo disponibilizados para desenhar ou pintar,

cabendo ao/a educador/a alargar as suas

experiéncias, de modo a desenvolverem a

imaginacao e as possibilidades de criagdo.” :
Figura 16 - Obra de arte realizada por uma

crianca

O presente projeto possibilitou assim o contacto com diferentes técnicas de
pintura. Uma das técnicas apresentadas foi a técnica de pintura com giz. De acordo com
Sousa (2003, p.209) “o giz ¢ um material macio, produzindo tragos finos ou grossos,

conforme seja pegado na vertical, obliquamente ou na horizontal”.

Para a elaboracdo desta foi necessario uma folha de cartolina preta e giz de varias
cores. Esta atividade foi elaborada em pequeno grupo, a medida que as criangas
desenvolviam a atividade proposta, tomando as minhas notas com vista a compreender se
esta técnica conseguiu despertar alguma emocdo nas criangas. Enquanto as criangas

desenhavam apresentei algumas questbes como:
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e Jatinhas feito esta técnica?
e O que estés desenhar?
e O que estés a sentir enquanto crias a tua obra de arte?

e Queres dar um nome a tua obra de arte?

Estas questdes permitiram compreender que apesar da maioria do grupo ja ter
experimentado esta técnica, alguns membros do mesmo, ndo se recordavam da mesma,

referindo que era a primeira vez que, a estavam a fazer.

Apesar disto, 0 grupo conseguiu referir o que estavam a desenhar e o que estavam
a sentir. Algumas criancas referiram sentirem-se alegres e outros calmos, nédo existindo
uma resposta negativa, isto €, as criancas ndo referiram estar tristes ou com medo.
Relativamente a questdo de gostarem de dar um nome a sua obra, todos o0 conseguiram

fazer dando nomes de objetos ou de animais.

Andlise da Proposta de Atividade

Analisando a proposta de atividade “A nossa obra de arte” conclui-se que esta foi
ao encontro do objetivo da investigagdo, promovendo as emog0es através das artes visuais
e desenvolvendo a criatividade das criangas, para que estas pudessem criar pequenas
obras de arte perante a técnica apresentada. Nesse sentido, essa analise pode ser avaliada
atraves da grelha de avaliacdo e dos critérios apresentados, ou seja, se atraves da presente
atividade as criangas conseguiram totalmente, parcialmente ou se ndo conseguiam

demonstrar emoc0es de alegria, tristeza, medo ou calma.
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Quadro 1 - A Minha obra de Arte” Técnica de Pintura Giz na cartolina preta

Crianca MLF

Crianca RM 7

Nomes das criancas/ Crianc¢a J.G
Emocoes

Alegria Conseguiu Conseguiu Conseguiu
Parcialmente Parcialmente Parcialmente

Tristeza Niao Conseguiu Nao Conseguiu Nao Conseguiu

Medo Nao Conseguiu Nao Conseguiu Nao Conseguiu

Calma Conseguiu Conseguiu Conseguiu
Parcialmente Parcialmente Parcialmente

Legenda:

C.T- demonstrar as emogdes atraves da

expressdo facial, corporal e verbal.

C.P- demonstrar as emocdes através da

expressao facial, corporal e verbal

N.C- demonstrar emocaes.

Nos registos presentes na grelha de avaliagdo construida para cada participante

consta a avaliagdo das emocgoes de cada crianca. Assim, na atividade intitulada “A minha

obra de arte” relativamente ao participante R.M pude observar que as emocgodes

apresentadas foram demonstradas parcialmente, no que diz respeito as emogdes positivas

(alegria e calma). O participante em questdo demonstrou através da expressdo facial a

emocao da alegria quando desenhava e apagava algumas linhas feitas com o giz. A crianga

quando estava na finalizacdo do desenho demonstrou através da expressdo facial sorrisos

pelo facto de estar a desenhar algo que gostava bastante, tal como ela referiu: “ Gosto

muito de desenhar o arco-iris”. Tal como ja foi referido a crianga pde no seu desenho tudo

0 que sabe, representando o que vé e também coisa que ndo Vvé. (Vygotsky 2009).

Também através da expressao facial e corporal demonstrou a emogéo da calma,

revelando-se também concentrado no que estaria a desenhar.
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Figura 17 - Desenho em Execucéo Figura 18 - Desenho Final

O participante M.F também ndo demonstrou emocdes negativas perante a
proposta de atividade. A crianga conseguiu parcialmente demonstrar a emocao da alegria
através da expressdo facial. Em relacdo a emocdo da calma, a criangca em questdo
conseguiu parcialmente demonstrar a emocao através da expressdo corporal, estando
calmo nos movimentos e na realizacdo do desenho e demonstrando curiosidade, pois a
crianca enquanto desenhava passava a mao pelo giz e pagava ligeiramente, misturando as

cores e referindo:

M.F: Ah! Se eu passar a méo o giz apaga.
Estagiaria: Porque sera que ele apaga?

M.F: Porque é um p6. Vés as cores misturaram-se, no quadro da sala também
conseguimos fazer isto.

(Notas de Campo dia 19 de Dezembro 2017)

Por fim, analisando as emocdes presentes nesta atividade, pela participante J.G
esta apresenta 0s mesmos critérios de avaliacdo que 0s outros participantes.
Inicialmente, a observacdo das emocgOes de cada crianga relativamente a esta
atividade foi um pouco dificil, apesar destas estarem concentradas no desenho, dado que
as suas expressoes, tanto faciais como corporais eram pouco visiveis. Apenas, registar
emocdes através dessas expressoes (faciais e corporais), ndo conseguindo registos verbais

do que as criancgas estavam a sentir com a experimentacao desta técnica de pintura.

Os resultados das criacGes elaboradas pelas criangas demonstrou por parte destas

muita criatividade, sendo um resultado final visualmente interessante. Esta afirmacéo
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pode ser constatada nos registos da exposicao das obras de arte, sendo referido por um

(13

encarregado de educagdo “ Que trabalhos fantasticos, ideias originais (...) ” e pela
comunidade escolar “A exposi¢do estava interessada e muito original. Gostei bastante da

pintura com o giz (...)”

=
mE =

|
-'-

E—

/

Figura 19- Resultado Final

Atividade 2- Recriacdo da obra de arte do quadro “Autorretrato” do pintor Picasso-
Técnica de Pintura digitinta

Esta atividade (consultar apéndice C) tem como objetivos:

e Adquirir conhecimento sobre as obras de arte do pintor Picasso;
e Dar a conhecer a obra “Autorretrato” de Picasso;

e Estimular a capacidade de observagao;

e Elaborar o autorretrato de cada crianca;

e Expressar as suas emocdes através da técnica de pintura da digitinta.
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A presente atividade estava direcionada para o desenvolvimento da investigacéao.
Nesse sentido e indo ao encontro dos interesses das
criangas relativamente a conhecerem o pintor Picasso,
o0 dia estava planificado nesse sentido. De acordo com
Sousa (2003b, p.16) “ (...) é essencialmente uma
atitude pedagdgica diferente, ndo centrada na producéo
de obras de arte, mas na crianga, no desenvolvimento

das suas capacidades e na satisfacdo das suas

necessidades”.

Figura 20 - Obra de arte do pintor

Picasso: “Autorretrato”

Na area do tapete apresentei ao grupo informacdes sobre a vida do pintor Picasso,
referindo a sua biografia, onde viveu e qual a pintura que Picasso gostou mais de pintar.
Recorrendo ao suporte digital para mostrar imagens das varias obras do pintor. Expliquei
que, este pintor, gostava de desenhar autorretratos de pessoas, em faz algumas alteracdes

nas suas caras.
Apos essa informacdo umas das criangas do grupo referiu:

J.D: Estas pinturas sdo muito estranhas.
R.M: Mas séo coloridas.

D.R: Olha! Algumas caras tém os olhos na testa e outras ao pé da boca.

Assim, propus ao grupo a elaboracdo de um quadro, parecido com o do pintor Picasso,
estando presente os rosto das criancas da sala azul. O grupo mostrou-se entusiasmado, e

questionaram:

S.P: E pudemos desenhar a nossa cara como quisermos?
Estagiaria: Sim podem.

S.P: Podemos desenhar como o Picasso.

Estagiaria: Sim podem fazer como vocés quiserem.

(Notas de Campo dia 3 de Janeiro de 2018)
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Para além desta proposta também propus realizarmos o fundo do quadro que iria
sustentar os retratos das criancas. Assim apresentei a0 grupo uma técnica chamada
digitinta. A escolha desta técnica tem como objetivo da investigagdo registar as emocoes
das criancas experimentando esta técnica. Esta atividade foi elaborada em pequeno grupo,
em que algumas criancas estavam a colorir desenhos alusivos ao tema do dia dos reis e

as restantes estavam na digitinta.

Figura 21 -Técnica de Pintura: Digitinta

Enquanto as criangas experimentavam esta técnica de pintura, fui indagando sobre as

emocdes que estavam a sentir.

Estagiaria: O que estas a sentir a mexer na digitinta?
J.G: E giro.
M.F: Muito divertido mexer na tinta.
(Notas de Campo dia 3 de Janeiro de 2018)

Uma das criancas, ao mexer na tinta ao elaborar o seu desenho, expressou através da

expressao facial, que ndo estava a gostar. Nisto questionei:

Estagidria: Nao estas a gostar de mexer na tinta?
D.R: Néo.

Estagiaria: Porqué? O que estas a sentir?

D.R: Estou com medo de mexer.

(Notas de Campo dia 3 de Janeiro de 2018)
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Depois desta situagdo, observei que a crianga em questdo ndo estava com medo
de mexer na tinta, mas sim porque ndo se estava a sentir a vontade pelo facto das outras
criancas estarem a olhar para ele, a sua expressao facial indicava que néo estava a sentir
confortavel, pois comecou a chorar e comecar a chorar, acabando por se acalmar e

finalizar o seu trabalho com calma.

As criangas puderam realizar o seu autorretrato

N

através de uma fotografia das mesmas. Foi apresentada as

criancas uma folha com metade do rosto em que cada um
teria de desenhar a metade do rosto que faltava. As criancas

tiveram a liberdade de desenhar o seu autorretrato podendo

ou ndo seguir o exemplo da obra de arte do pintor Picasso. ' & I
1

Figura 22 - Autorretrato

A partir das observagdes efetuadas constatei que algumas criangas apresentaram
algumas dificuldades na elaboracdo do seu autorretrato. Assim, as criangas manifestaram-
se dificuldades na colocacao dos olhos, pois algumas desenharam dois olhos na metade

do rosto que estava em branco, face a esta situagao:

Estagiaria: Estés a desenhar dois olhos porqué?
H.V: Porque temos dois olhos na nossa cara.

Estagiaria: Sim é verdade, mas tu ja tens um olho numa das metades da cara, sera que tens de
desenhar dois olhos na outra metade?

(Notas de Campo dia 3 de Janeiro de 2018)

A crianga em questdo respondeu dizendo que temos dois olhos e continuou o seu
desenho, quando estava a finalizar o seu trabalho, com o lapis azul pintou por cima de um

dos olhos. Entédo questionei a crianca;

Estagiaria: Por é que pintas-te por cima, com o lapis azul?

H.V: Porque na nossa cara temos dois olhos e ndo trés.

(Notas de Campo dia 3 de Janeiro de 2018)
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Para a continuacdo desta obra também foi
necessario o grupo pintar jornal com lapis de cera.
As criangas pintaram o jornal de varias cores este
servira de moldura para os desenhos dos seus

autorretratos.

Figura 23- Pintura de jornal

Depois da elaboracdo de todos os elementos necessarios para a recriagdo desta obra
estarem concluidos, em grande grupo, as crian¢as puderam observar mais uma vez a obra
do pintor Picasso e, através dos varios elementos que elaboraram as criangas,
ordenadamente, e colando esses elementos puderam construir o quadro dos autorretratos

das criancas da sala azul.

Esta atividade foi ao encontro dos objetivos tracados, tendo constatado que a
técnica da digitinta foi uma experiéncia nova para algumas criancas, tendo desperta
algumas emocdes nas criangas, nomeadamente, emocdes positivas como a alegria e

calma.

Figura 24- Construcao do quadro
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Analise da Proposta de Atividade

Analisando a proposta de atividade “Vamos construir o nosso autorretrato” esta
tinha como objetivo interligar a obra de arte do pintor Picasso e a técnica de pintura
“digitinta”, dando resposta ao objetivo de investigacdo promover a capacidade de
observar e o dialogar sobre as obras de arte, como foi verificado nesta proposta de
atividade. As criangas gostaram de conhecer o pintor, as suas obras de arte e
principalmente recriar uma das suas obras. Esse aspeto veio-se a verificar através das

vozes das criangas, “ 0 nosso quadro vai ficar muito giro” e dos registos fotograficos.

Técnica de Pintura-
Digitinta

Para além desses dados, a presenca de emocdes relativamente a presente técnica
de pintura poderdo ser verificadas através da seguinte grelha de avaliacéo
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Quadro 2 - “Vamos construir o nosso autorretrato”’- Técnica de pintura Digitinta

Nomes das Crianca ML.LF Crianca RM Crianca J.G

criancas/

Emocoes

Alegria Conseguiu Totalmente | Conseguiu Totalmente Conseguiu
Totalmente

Tristeza Nao Conseguiu Nao Conseguiu Nao Conseguiu

Medo Nao Conseguiu Nao Conseguiu Nao Conseguiu

Calma Nao Conseguiu Nao Conseguiu Nao Conseguiu

Legenda:

C.T- Demonstrar as emoc0es através da
expressdo facial, corporal e verbal.

C.P- Demonstrar as emoces através da
expressdo facial, corporal e verbal.

N.C- Demonstrar emogdes.

Analisando os trés participantes, estes demonstraram a
mesma emogcao, a alegria, ndo existindo presenca de emocdes
como a calma, a tristeza e do medo. Nesta atividade as
criangas demonstraram totalmente o que estariam a sentir
através da expressdo facial, esbocando sorrisos enquanto

experimentavam a técnica de pintura, a digitinta, tal como

demonstra o registo fotogréafico.

da emocéao-Alegria

Para além disso também demonstraram a emocéo da alegria atraves da expresséo
corporal, movimentando o corpo de um lado para o lado, levantando os bragos por vezes
acompanhados por um sorriso ou expressando-se verbalmente, referindo que “ A tinta é
fofinha e faz cocegas; E divertido fazer desenhos na tinta”, “E muito giro”, “E muito
divertido mexer na tinta”, sendo possivel interligar com os objetivos especificos do plano
de acdo no que se refere ao exprimir emocges através de novas técnicas de pintura. De
acordo com Sousa (2003c, p. 234) esta técnica de pintura permite despertar emogdes
pedir a crianca para fazer movimentaces-pintura fingindo estar: zangado, contente,

triste, a brincar com medo, etc.”

62




As criangas puderam experienciar esta técnica de pintura e cada crianga teve
oportunidade de criar o seu autorretrato e recriar o quadro do pintor Picasso. Esta obra foi
selecionada previamente pelo grupo apds pesquisas bibliograficas adquirindo novas

aprendizagens.

Também foi possivel verificar numa entrevista realizada a educadora cooperante as
aprendizagens adquiridas pelas criancas. A questdo colocada & Educadora:
“ E capaz de indicar algumas aprendizagens conseguidas pelas criancas?” esta responde
“As criancas adquiriram aprendizagens relativamente a biografia dos pintores
apresentados, de novas técnicas de pintura, utilizacdo de materiais, formacéo de cores,

nome de obras de arte.” (consultar Apéndice A)

O trabalho realizado pelas criangas esteve presente na exposicao, este alvo de boas
criticas, por parte dos encarregados de educacdo e da comunidade escolar. Tendo referido
que a “A exposi¢cdo estd muito bonita gostei principalmente dos desenhos da metade do

rosto, parabéns a sala toda.” (consultar Apéndice B)

Figura 27 - Resultado final
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Atividade 3- Pintura Giratoria do pintor Damien Hirst- técnica de pintura com

escorredor de legumes
Esta atividade (consultar apéndice C) tem como objetivos:

e Expressar as suas emogdes através da técnica de pintura com o escorredor de
legumes;

e Adquirir conhecimento das obras de arte do pintor Damien Hirst;

e Desenvolver a criatividade;

e Observar a mistura das cores.

No desenvolvimento do projeto artes visuais foi apresentado pr==——rg="+4

edicore

[ %" . |
a0 grupo uma pintura com o nome “pintura giratoria” do pintor | ¥ TESOUROS

de
britdnico Damien Hirst. Como recurso para a explicacdo da | ﬁR »

bibliografia deste pintor e das suas obras usei um livro sobre a |

arte chamado “Tesouros de arte” da autora Rosie Dickins.

Figura 28 - Capa do Livro

Antes de iniciar o tema, 0 grupo estava um pouco agitado, mas com o desenrolar
da explicacdo as criangas partilharam que disseram aos pais que tinham apreendido
informagdes sobre o pintor anterior, o Picasso e que tinham gostado muito das suas
pinturas. Foi explicado ao grupo que a escolha desta pintura giratéria € justificavel pelo
facto de apresentar muitas cores e essas se misturarem. Também expliquei como o pintor

tinha realizado esta obra de arte e quais 0s materiais que precisou para realizar a mesma.
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Figura 29 - Imagem da obra de arte do pintor

Enquanto explicava ao grupo a informacao sobre o pintor, ia mostrando imagens
sobre o quadro, referindo que o pintor precisou de uma tela com a forma de um circulo,
mas isso ndo foi suficiente, o pintor tinha que girar para que ficasse com o aspeto que 0
pintor queria. Assim, girava e o pintor escolhia as tintas e colocava-as na tela e quando

esta rodava as cores misturavam-se. O grupo estava muito atento a explicacao referindo:

J.D: Que giro, a pintura parece uma exploséao de cores.
R.M: Parece que tem riscos de varias cores.

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

Ap0s 0s comentarios do grupo, perguntei se este gostaria de realizar uma pintura giratoria

tal como o pintor Damien Hirst.

As criancgas questionarem;

H.V: Como vamos fazer isso? Precisamos de uma tela que gire.
M.F: E de muitas cores para elas se misturarem.

Estagiaria: Eu ja tinha pensado nisso! Este livro que vos trouxe apresenta uma proposta de
atividade com uma caixa e com um prato que gira, mas era um bocadinho dificil e trouxe uma
coisa que as vossas maes devem usar em casa.

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

Apresentei ao grupo um utensilio de cozinha que serve para escorrer 0s legumes.
O grupo ficou muito interessando principalmente quando exemplifiquei como era usado,

rodando e demonstrando.
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Um das criangas observou e manifestou-se:

W.A: Ah! E uma méquina que gira!

Estagiaria: Sim. Quando estéa a rodar faz com que &gua que os legumes libertam v& para a parte
de baixo do recipiente.

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

Mostrei o utensilio aos membros do grupo e estes puderam observa-lo e explora-
lo. Apbs a exploracdo do utensilio pelo grupo foi proposto o uso do utensilio para
representar a pintura giratoria do pintor. A atividade foi planificada para ser realizada em
pequeno grupo, mas isso ndo aconteceu pelo facto de grupo estar euférico para

experimentar esta técnica de pintor.

Figura 30 - Observacéo do Escorredor de Legumes

Entdo, ao redor da mesa o grupo pode observar como iriam representar esta obra

de arte.

Para tal, foi necessario uma folha cortada em formato de um circulo, colocado no fundo
do recipiente e depois cada crianca, tal como o pintor realizou a sua obra, péde escolher
as cores e pingar o centro da folha. De seguida, tinham de rodar o manipulo do recipiente
e observar o que acontecia ao papel. As reacOes evidenciadas pelas criangas foram
bastante positivas pelo facto de ser uma novidade, pela mistura de cores e pelo barulho

que utensilio fazia provocando reagdes positivas e demonstracdo da emogdo da alegria.
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Figura 31 - Técnica de Pintura Figura 32- Observacdo da misturas das cores

O grupo observou que as cores se misturavam identificando que a tinta amarela
em contacto com a tinta azul ficava verde e que a tinta vermelha em contacto com a tinta
amarela ficava laranja. Para além destas observacdes este demonstraram interesse pela
atividade, esperando pela sua vez e respeitando 0 momento dos colegas, partilhando as

suas opinides relativamente ao trabalho dos colegas, referindo:

A.P: Atua obra de arte esta muito bonita.

J.G: O teu trabalho tem cor-de-rosa eu também vou escolher essa cor.
M.F: Estou a sentir alegria a fazer esta pintura.

L.M: E muito divertido.

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

Relativamente & observacdo das emogdes pude registar que esteve presente a emogado da
alegria, sendo demonstrada através da expressdo facial, corporal e verbal desde o inicio

da atividade até a sua finalizacéo.

Analise da proposta de atividade

Analisando a proposta da atividade da técnica do escorredor de legumes, as criancas
revelaram interesse em conhecer o pintor, pelo facto do pintor realizar as suas obras numa

plataforma redonda.
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Quadro 3 - Recriagdo da pintura giratéria-Técnica de Pintura Escorredor de Legumes

Atividade 3: Recriacio da pintura giratéria- Técnica de Pintura Escorredor de Legumes

Nomes das criancas/ | Crianca M.F Crianca RM Crianca J.G

Emocoes
Alegria Conseguiu Conseguiu Conseguiu Totalmente

Totalmente Totalmente

Tristeza Nio Conseguiu Nio Conseguiu Niao Conseguiu
Medo Nao Conseguiu Nio Conseguiu Nio Conseguiu
Calma Nao Conseguiu Nio Conseguiu Nio Conseguiu
Legenda:

C.T-Demonstrar as emocdes através da
expressao facial, corporal e verbal.

C.P-Demonstrar as emocdes através da
expressdo facial, corporal e verbal.

N.C-Demonstrar emocdes.

Observando o quadro a cima referido pode-se verificar os participantes
demonstrando as suas emogdes, sendo visivel que conseguiram demonstrar totalmente a
emocdo da alegria através da expressdo facial, corporal e verbal. De acordo com o0s
autores Portugal e Laevers (s.d.) as criangas exploram as emogdes “através de atividades
especificas que permitem reconhecer certas emogdes, por exemplo, atraves de sinais

fisicos, expressoes faciais ou comportamentos™. (p. 122)

A apresentacdo desta técnica de pintura foi uma novidade para as criancas pelo
facto de ndo conhecerem este utensilio de cozinha. Através desta foi observavel a emocéo
da alegria através das expressdes acima mencionadas e sendo verbalmente referidas pelos

participantes:

R.M: E fizeram riscas na folha.
J.G: As cores misturaram-se.
M.F: Parece uma bomba que espalhou as cores.

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

68




Nos registos das emocOes constatei que a crianga J.G estava entusiasmada
demonstrando alegria, através do riso e saltando de cada vez que puxava o manipulo do

utensilio, referindo:

J.G: Olha que giro, as cores ficam todas misturas.
Estagiaria: O que estas a sentir?
J.G: Estou alegre! Esta maquina é mesmo gira!

(Notas de Campo dia 8 de Janeiro de 2018)

&>

Figura 33 - Emocéo da Alegria perante a
Técnica de pintura

Perante a avaliacéo do projeto, atraves do desenho das criancas, pude verificar que
0 grupo desenhou e selecionou a técnica de pintura com o escorredor de legumes como a
mais divertida, referindo: “Gostei de usar o escorredor de legumes para fazer uma

pintura!”, “Foi muito divertido!”.

Analisando a entrevista a educadora cooperante, perante a questdo: “Conhecia
todas as técnicas de pintura apresentadas? Se ndo, qual a que considerou mais criativa e
porqué?” Dessa forma a educadora cooperante referiu: “Nao conhecia todas as técnicas,
mas a que mais considerei criatividade foi a pintura giratoria, porque mostra uma grande

alegria e curiosidade”. (consultar Apéndice A)

Relativamente a atividade proposta, a educadora cooperante durante esta atividade
concretizada referiu algumas vezes que era uma técnica de pintura muito interessante,
pelo facto de existir uma ligagdo com a técnica de pintura que o pintor Damien Hirst
usava para criar as suas obras. Para além desse aspeto referiu que esta era uma técnica

que criava um efeito bonito pelo facto de as cores se misturarem.
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Atividade 4- Pintura Abstrata da Pintora Amy Giacomelli- Técnica de pintura

Salpicos de tinta
Esta atividade (consultar apéndice C) tem como objetivos:

e Expressar e nomear emocdes a partir da técnica de pintura salpicos de tinta;
e Dar a conhecer a obra da pintora Amy Giacomelli;
e Desenvolver a criatividade;

e Desenvolver a motricidade fina.

Foi apresentado ao grupo uma nova obra
de arte. Esta foi selecionada no sentido de
existir uma ligacdo com o plano de sala e com
0 tema sobre as cores. Esta obra de arte
pertencia a pintora Amy Giacomelli e

&%

Figura 34 - Obra de arte da Pintora
Amy Giacomelli

retratava uma pintura abstrata.

Apresentei a imagem da obra de arte da pintora Amy Giacomeli e questionei o grupo:

Estagiaria: O que veem nesta obra de arte.

M.F: Uma arvore com folhas.

H.V: Morangos.

J.D: Cores.

D.R: Circulos.

J.G: Eu vejo duas arvores.

Estagiaria: E se ndo conhecessem o nome da obra qual o nome que lhe davam?
J.D: Arvore com folhas coloridas.

Estagiaria: Gostavam que fosse esse 0 nome da obra que vao criar a seguir.

(Notas de Campo dia 10 de Janeiro de 2018)
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As criancas responderam de forma afirmativa, questionando qual a técnica de
pintura que iam conhecer hoje. Eu expliquei que, se concordassem, podiam criar o fundo
da nossa obra com tinta e um pincel. As criangas perguntaram-me iam pintar com pincel,
ao que respondi que iamos usar o pincel mas ndo da maneira que eles conheciam. O grupo
dirigiu-se para as mesas e em pequeno alguns realizaram uma atividade planeada pela
educadora cooperante e 0s outros uma atividade da pintura da obra de arte. Para a
realizacdo da atividade, expliquei como podiam usar o pincel, ou pegar nele, molhar na
tinta e salpicar a folha ou, entdo com ajuda do dedo conseguir fazer pequenos salpicos.
As criancgas que participaram na atividade iam referindo:

R:M: Olha estou a conseguir fazer salpicos de varios tamanhos, uns mais pequenos quando fago
com o dedo e outros maiores.

J.G: Estou a conseguir misturar as cores.

M.F: Eu so quero salpicar com o pincel ndo quero fazer com os dedos.
Estagiaria: Porqué?

MF: Porque tenho medo de sujar as maos.

Estagiaria: O que estés a sentir a realizar esta atividade?

M.F: Estou calmo.

(Notas de Campo dia 10 de Janeiro de 2018)

E assim observei que através das expressdes facial e corporal a que crianca M.F
demonstrou o que estava a sentir. Posso tambem referir que as criangas na realizagao desta
atividade se demonstraram muito concentradas, pois iam observando a imagem da obra

de arte real e tentando recria-la para que esta pudesse ser idéntica relativamente a cor.
Nesse sentido propus as criangas que olhassem novamente para obra de arte e referi:

Estagiaria: De manha estivemos a construir o fundo da obra acham que ja acabamos?
D.D: Né&o! Faltam os circulos nés ndo desenhamos os circulos no papel.

Estagiaria: E quais os materiais que querem usar?

C.O: Canetas de feltro e lapis.

(Notas de Campo dia 10 de Janeiro de 2018)
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Apos a escolha dos materiais as criangas
puderam colorir os circulos como quiseram.
Depois de todos terem colorido os circulos as
criangas arrumaram os materiais e fomos até ao
parque que estd no exterior a procura de ramos
para podermos construir a arvore, que

representard a arvore presente na obra de arte da

pintora. Figura 35- Elaboragéo dos circulos para a
recriacdo da obra

Na realidade estdo presentes duas arvores mas o grupo decidiu apenas construir
uma delas. Ja com os ramos recolhidos estes foram, com a minha ajuda, colocados dentro
de um rolo grande de cartéo e de seguida este foi pintado pelas criangas de castanho, para
que a sua construcdo fique realmente parecida com uma arvore presente no quadro da

pintora.
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Analise da Proposta de Atividade

No que refere a andlise da atividade e interligando as grelhas de avaliacdo a

observacao das emog0es participantes estes demonstraram emocdes diferentes perante a

proposta da atividade.

Quadro 4 - Recriagdo da pintura abstrata. Técnica de Pintura Salpicos de tinta

C.T-Demonstrar as emoc¢0es através da
expressdo facial, corporal e verbal.

C.P-Demonstrar as emocdes através da
expressao facial, corporal e verbal.

N.C- Demonstrar emocoes.

Atividade 4: Recriacao da pintura abstrata. Técnica de pintura salpicos de tinta
Nomes das criancas/ | Crianca MLF Crianca RM Crianca J.G
Emocoes
Alegria Conseguiu Totalmente | Conseguiu
Parcialmente
Tristeza
Medo Conseguiu Parcialmente
Calma Conseguiu Parcialmente
Legenda:

No registo na grelha de avaliacdo um dos participantes demonstrou totalmente

emocdo positiva (alegria), os restantes demonstraram parcialmente duas emocgoes

positivas e outro participante apenas demonstrou uma emoc¢do negativa (0 medo). A

crianca M.F quando estava a colorir o papel que seria o fundo do quadro demonstrou

medo, pois para tal teria de usar o pincel, ou as maos no pincel para conseguir salpicos

mais pequenos na folha. Assim, quando lhe foi proposto usar as méos no pincel para

salpicar a folha, a crianga demonstrou uma expressao facial descontente, referindo:

M.F: Tenho medo de sujar as méos com a tinta.

(Notas de Campo dia 10 de Janeiro de 2018)
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Figura 36 - Despertar da emoc¢édo (Medo)
perante a Técnica de Pintura

Essa emocdo foi observada através da expressao facial, corporal e verbal. No que
refere aos restantes participantes, o participante R.M demonstrou totalmente as suas
emocdes expressando que estava a gostar de pintar com o pincel e poder usar as méaos

para conseguir salpicos mais pequenos, corroborando com o fotogréfico.

Figura 37 - Despertar da emocao
(alegria) perante a Técnica de

Por fim, o participante J.D demonstrou as suas emogdes parcialmente sendo
emocdes positivas (alegria, calma). Esta avaliacdo apresentou alguns dificuldades, pelo
facto da crianca apresentar pouco expressiva no desenrolar da mesma, esta apenas
demonstrava-se concentrada nas cores que podia usar. A emocado da calma verificou-se
enquanto a crianga selecionava as cores no que diz respeito a emocgédo da alegria foi

verificada quanto a crianga manuseava o pincel, salpicando o papel de cenario.

A Educadora cooperante quando questionada sobre: “ No seu entender das

atividades promovidas pela aluna estagiaria qual (ais) as que despertaram mais interesse
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no grupo? A educadora cooperante respondeu: “ Todas as técnicas de pintura despertaram
curiosidade e emocg@es positivas, mas as que mais 0s entusiasmaram foram a pintura

giratoria e a pintura abstrata do quadro de Amy Giacomelli”.

A proposta de atividade sobre a recriacdo do quadro da pintora Amy Giacomelli
foi uma atividade que despertou interesse nas criancas, tal como ja foi referido pela
educadora cooperante. Para alem desse interesse algumas emoc@es estiveram presentes

nomeadamente a de alegria, do medo e a da calma.

Tal como ja foi referido, relativamente a atividade anterior, na avaliacdo do
projeto esta técnica de pintura foi também nomeada pelo grupo de criancas e pelos

participantes a que mais gostaram de conhecer e recriar e a que menos gostaram.
As criancas partilharam as suas opinides referindo:

e “ Gostei da pintura giratoria foi muito divertido ver as cores todas juntas”,
e “Gostei de ter uma arvore na sala ficou mesmo parecido com a pintura da

Amy. (pintora Amy Giacomelli).

e = £ ) >
)
{ | 4
‘ ‘; \"‘\“ % DT

@@@@@&fﬁ

A @ e

L
v\
@ \

Figura 38 - Desenho da avaliagdo do ’
Projeto Figura 39 - Resultado final da

recriacdo da obra da pintora

N&o se verificou registos por parte das criangas relativamente ao que tinham
gostado menos deste projeto. Também na avaliacdo, o grupo pode referir o que tinham
aprendido: “Aprendi que os pintores pintam em tela de vérias formas”; “Aprendi que os
pintores podem pintar como quiserem”; “Aprendi que as obras de arte podem-se fazer de

muitas maneiras.” Através destas afirmagdes das criangas e de alguns aspetos
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apresentados ¢ possivel verificar que o objetivo da investigacdo® promover a capacidade

de observar e dialogar sobre as obras de artes” foi atingido.

Relativamente a divulgacdo da exposicdo, esta foi pensada no sentido de os
encarregados de educacdo bem como a comunidade escolar, poderem conhecer o projeto
sobre as artes visuais, e assim expressarem a sua opinido relativamente & exposi¢éo.
Perante isso, foi entregue um convite a todos para divulgacéo desta iniciativa bem como,

os dias que a exposic¢éo estaria em funcionamento.

Com o objetivo de perceber a opinido da educadora cooperante a divulgacao do
projeto foi colocado a seguinte questdo: “ Relativamente a divulgacdo do projeto
considera que a exposi¢do das obras de arte foi bem planeada? E a sua divulgacdo a
comunidade escolar e familiar?”, a0 que a Educadora cooperante refere: “A sua
divulgacéo foi boa o que se verificou na sua adeséo e interesse por quem a visitava. Dos
comentarios feitos tive o feedback que estava muito boa, com técnicas motivadoras e com
vontade de serem experimentadas. Achando um tema interessante.” (consultar Apéndice

A) [Entrevista a Educadora Cooperante]

Também os encarregados de educacdo puderam dar a sua opinido relativamente
ao projeto das criangas, referindo: “Gostamos mesmo Muito! Fizeram um 6timo trabalho.
As obras estdo lindas e é muito bom incentivar as criangas logo tdo pequenas a gostar de

arte e pintura. Parabéns!”

A comunidade escolar também pode expressar a sua opinido “Excelente
iniciativa, abre horizontes! Parabéns aos pintores e as adultas que as ajudaram. Os
meninos da sala rosa gostaram muito e vdo querer fazer algo parecido! Adoramos! (...) ”

(consultar Apéndice B)
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Figura 40 - Exposicio “RamificArte”

Com base nas analises apresentadas posso verificar que 0s objetivos de
investigacao foram alcangados. No que concerne ao objetivo de investigagdo *“ promover
a capacidade de observar e dialogar através das obras de arte refiro que os participantes
conseguiram expressar livremente 0 que estariam a ver nas obras de arte. Essas puderam
relatar a sua opinido sobre as obras de arte referindo 0 nome dariam ao que estavam a ver,
se conseguiam identificar as cores ou a mistura entre elas e quais 0os materiais que 0s
pintores usavam nas suas obras de arte. A selecdo das obras de arte primeiramente partiu
por parte do grupo pelo facto quererem conhecer melhor o pintor Picasso que estaria
presente no livro infantil. A selecdo dos restantes pintores teve como objetivo de ir ao

encontro do plano de sala e das técnicas de pintura apresentadas.

Nesse sentido existiu uma pesquisa bibliografica por parte do grupo,
relativamente aos pintores que iram conhecer. Essa pesquisa foi realizada em suporte
digital ou através do livro “Tesouros de arte” que continha informagao significativa sobre
cada pintor. Desse modo pretendeu-se estimular nas criangas a capacidade de observar e
dialogar tendo como objetivo as criangcas enriquecer o vocabuldrio e adquirirem

conhecimentos sobre o subdominio apresentado.

Perante apresentacdo das obras de arte e de toda a aquisicdo de conhecimentos
sobre este tema surge a preocupagdo de justificar o segundo objetivo de investigacdo™
promover as emogdes atraveés das artes visuais”. Desse modo, foram delineadas

estratégias de que forma as artes visuais podem despertar emocdes nas criancas.
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Primeiramente observei 0 que as criangas conheciam sobre as técnicas de pintura, pois

pretendia fosse apelativas e que fossem uma nova experiéncia para as criancas.

Posso referir que as criangas demonstraram as suas emocdes, através das técnicas
de pintura apresentadas e também da observacéo das criangas perante as obras de artes
apresentadas. Estas puderam ser visiveis nas propostas de atividade, sendo mais

percetivel numas do que noutras atividades.

Com a apresentacdo das técnicas de pintura pretendeu-se que estas despertassem
emoc0des nas criangas. Para facilitar a observacao deste processo foi criada uma grelha de
avaliacdo com alguns critérios de avaliacdo especificos de forma a interpretar como é que
as criancas manifestavam as suas emocdes se através de expressdo facial, corporal ou
verbal. Dessa forma também se observaram emocdes positivas designadamente a alegria

e calma e emocGes negativas como 0 medo e a tristeza.

Foi visivel também o entusiasmo do grupo perante o projeto desenvolvendo a
imaginagdo e a criatividade.” A criatividade é uma capacidade humana, uma capacidade
cognitiva que lhe permite pensar de modo antecipatério, imaginar, inventar, prever,
projetar e que sucede internamente a nivel mental de modo mais ou menos consciente e

voluntario.” (Sousa,2003c).

Refiro que também através das técnicas de pinturas as criancas puderam
desenvolver alguns sentidos, nomeadamente a visdo sendo capazes de captar as cores ou
formatos e através do tato recebendo sensagdes identificando a textura dos materiais.
Através dos sentidos as criancas quando observam 0s materiais e tocavam nos mesmos
demonstravam expressdes relevantes para avaliagdo dos que estariam a sentir no

momento, demonstrando suas emog¢des perante a técnica de pintura e 0s materiais.

Sousa (2003c) afirma também que “o principal objetivo é que a expressao das
emocdes e sentimentos através da criagdo com materiais (...).” (p.160) o facto de a crianca
desenhar, pintar € a forma que arranja para transmitir o prazer e a alegria que lhe dé, e
ndo algo que devemos ver como algo produzido chamado arte pois 0 que € relevante é a

acao que a crianca executa e ndo a obra que cria.

Desse modo refiro que os resultados apresentados e a analise de todo este processo
que as criangas demonstraram ser positivo, pois estiveram envolvidas existindo interesse

pelas propostas de atividades.
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Relativamente, ao tema e 0 seu desenvolvimento do grupo posso referir mais uma
vez que inicialmente foi dificil a identificacdo das emoc¢fes das criancas perante as
técnicas de pintura. Refiro ainda que se tornou facilitador a identificagdo das emogdes nas
criangas através dos instrumentos evidéncias fotograficas e relatos das criancas. Estas
conseguiram transmitir de forma gradual as suas emog6es nomeando o que estariam a

sentir perante as a exploracao das técnicas de pintura.

Posso constatar que as artes visuais e todo este processo despertou emogdes nas

criancas da educacao pré-escolar, que foram da sua maioria positivas.
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Conclusao
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7. Conclusao

A realizacdo deste relatdrio final teve como objetivo uma visdo global dos aspetos
fundamentais tratados durante o processo. Todo esse processo foi necessario para
conhecer o grupo. Através dessa avaliacdo foi possivel observar e refletir perante as

propostas de atividades.

A presente investigacdo surgiu a partir dos interesses das criangas apresentado a
seguinte problematica: “As artes visuais no despertar de emogdes nas criancas da
educagdo pré-escolar”. Desta problematica emergiu uma questdo ao qual se pretendia
vivenciar um processo, observando e pesquisando referéncias de alguns autores, que

ajudassem a perceber a importancia desta investigacéo.

Para dar resposta a questdo fulcral da investigagao “Como ¢ que as artes visuais
podem despertar emogOes em criancas do pré-escolar?” foi necessario desenvolver e
implementar atividades que possibilitassem aprendizagens sobre as obras de arte, bem
como as técnicas de pintura. Um exemplo dessa implementacdo foi a realizacdo de um
projeto sobre as obras de arte no sentido de que as criancas pudessem adquirir
conhecimento através de novas técnicas de pintura, recriando obras de arte de outros

pintores.

No inicio das intervencdes foi dificil observar e identificar emocdes nas criangas
talvez pelo facto de ndo conhecer bem o grupo. E primordial estabelecer uma relagio de
confianca com as criancas, sendo este processo facilitador na obtencdo das suas
experiéncias ao nivel das emocdes. As emocgOes das criancas foram visiveis perante a

exploracdo de técnicas de pintura que, para muitas foram uma novidade.

As emoc0Oes puderam ser verificadas atraves das expressdes faciais, corporais e,
também, verbais por parte das criancas. Perante estes aspetos, tal como ja foi referido na
apresentacéo de dados os objetivos de investigagdo foram cumpridos verificando que as
artes visuais podem despertar emocdes, devendo cada vez mais valorizar as emocdes nas

criancas e 0 que estao a sentir perante as aprendizagens.

Relativamente, a opinido da Educadora cooperante, no que concerne a consciéncia
da importancia do subdominio das artes visuais no despertar de emogdes nas criangas esta
refere que este projeto desenvolvido promoveu no grupo conhecimentos, curiosidade nas

aprendizagens apresentas relativamente a biografia dos pintores, na apresentacdo de
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novas técnicas de pintura, na utilizacdo de materiais, na mistura de cores e conhecimento

sobre as obras de arte.

Perante a presente investigacdo refiro que ndo acedi a nenhuma investigacao sobre
esta problematica refiro que o autor Sousa (2003) defende que as varias formas de

explorar as artes visuais podem despertar o estado emocional na crianca.

A realizagdo deste processo promoveu o meu desenvolvimento profissional, no
que diz respeito a aquisicdo de experiéncia no contexto educativo, na aquisicdo de
aprendizagens, na elaboracdo de uma investigacdo sobre a minha propria pratica, no
planeamento de atividade e a sua articulacdo com as areas de contetdo sendo este

processo de construcdo de conhecimento foi essencial para a minha futura pratica.

Para 0 meu desenvolvimento profissional também foi importante estar em
contacto com outros profissionais de educacéao, observando como era organizado o espaco
e 0 grupo, existindo uma forma adequada de estar e adaptando-a a sua pratica pedagogica
e ao grupo de criancas. Apesar deste processo ser uma mais-valia para mim como futura
profissional, também enalteco que algumas dificuldades surgiram relativamente a
realizacdo da investigacao por ser um processo novo e din@mico e por vezes ser um pouco

dificil conciliar a investigagdo com o plano de acéo.

O desenvolvimento deste trabalho é o culminar de um grande percurso tanto
pessoal como profissional que contribuiu de forma construtiva para me orientar como

futura educadora de infancia.

Esta pratica pedagdgica fez-me crescer e abrir horizontes reforcando as minhas
convicgdes, sendo assim este 0 caminho a seguir. Assim no futuro este processo terd uma
experiéncia de realizacdo e concretizacdo desenvolvidas que irdo facilitar uma relacao

aberta para outras areas.

Espero que esta investigacdo apresentada contribua para uma crescente
informacé&o aos profissionais da educagéo tomando consciéncia que no desenvolvimento
de atividades das artes visuais devem favorecer aprendizagens significativas e
enriquecedoras nas criangas tomando consciéncia que as emocOes perante as
aprendizagens sdo essenciais para o desenvolvimento emocional da crianca, ou seja é

necessario que exista uma preocupacdo por parte dos profissionais de educacgdo devendo
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conhecer o intimo da crianga para poder responder as suas necessidades de forma

responsavel e equilibrada contribuir para um crescimento enriquecedor.

83



Referéncias Bibliograficas

84



8. Referéncias Bibliogréaficas

Afonso, M. (2008). A educacdo cientifica no 1.° ciclo do ensino Bésico. Porto: Porto
Editora.

André, C., &Lelord, F (2002). A forca das emocdes. Cascais: Editora Pergaminho.

Assembleia Geral da Organizacdo das NacBes Unidas (1959). Declaracdo dos

direitos da crianca.

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educacdo: uma

introducéo a teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Creswell, J.W. (2007). Projeto de Pesquisa: Métodos qualitativos, quantitativo e

misto. (22 edi¢do). Porto Alegre: Artmed.

Damasio, A. (1999). O Sentimento de Si — O Corpo, a Emocao e a Neurobiologia da

Consciéncia. Mem Martins: Publica¢bes Europa-Ameérica.
Decreto-Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro -Lei-Quadro da Educacéo Pre-Escolar.

Formosinho, J. (2007). Modelos Curriculares para a Educagdo de Infancia-
construindo uma praxis de participacdo. Porto: Porto Editora.

Forneiro, M. L. 1. (2008) Observacion y evaluacion del ambiente de aprendizagem en
educacion Infantil: dimensiones y variables a considerar. Revista Iberoamericana de

educacion.

Franco, A. F. (2009). O mito da autoestima na aprendizagem escolar. Revista

Psicologia Escolar e Educacional, Vol. 13, n.° 2, julho/dezembro, pp. 325-332.

Freitas Magalhaes, a. (2011). A psicologia das emocdes — o fascinio do rosto humano.

Porto: Universidade Fernando Pessoa.

Gandini, L. (2008). Espacos educacionais e de envolvimento pessoal. In C. Ewards,
L. Gandini & G. Forman, As cem linguagens da crianca- a abordagem de Reggio Emilia
na educacgéo da primeira infancia. Porto Alegre: Artmed.

Goleman, D. (2012). Inteligéncia Emocional. Lisboa: Temas e Debates.

85



Hohmann, M., & Weikart. D. P. (2009). Educar a Crianca- 5% Edi¢do. Lisboa:

Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Katz, L e Chard, S. (2009). A Abordagem por Projetos na Educacédo de Infancia.
Lisboa: Fundacao Caloust Gulbenkian

Manual de Investigacdo em Educacdo de Infancia. 2% Edicdo. Fundacdo Calouste

Gulbenkian. Lisboa.
Marques, A. (2013). Educacao Artistica: um cruzamento essencial e exequivel.

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo Panoramica da Investigacdo-Acao.Porto: Porto
Editora.

Ministério da educagdo (1997). Orientacdes curriculares para a educacdo pré-

escolar. Lisboa: departamento educacéo basica.

Moreira, P. (2010). Ser Professor: competéncias basicas 3- Emocdes positivas e
regulacdo emocional. Porto: Porto Editora.

Oliveira-Formosinho, J. (2013). Modelos Curriculares para a Educacéo de Infancia.
Construindo ma préaxis de participacdo. Porto Editora.

Oliveira & Serrazia. (s/d). A reflex@o e o professor como investigador.

Leite, E., Malpique, M. & Santos, M. (1989). Trabalho de projecto | — Aprendendo

por projetos centrados em problemas. Porto: Afrontamento.

Ponte, J.P. (2002. Investigar a nossa propria pratica in Refletir e investigar sobre a

pratica profissional. Lisboa: APM

Portugal. G. e Laevers. F. (1997,2011). Avaliacdo em Educacgéo Pre-Escolar: Sistema

de acompanhamento das criancas. Porto Editora.
Read, Herbert. (2007).Educacéo pela Arte. Lisboa: Edicéo 70.
Reis, L (2001). Educacéo pela Arte. Edicdes 70.

Rosa, M.C. (2010, Dezembro). A Educacdo Artistica e o Sistema Educativo.

Comunicacdo apresentacdo no Centro Nacional de Cultura, Lisboa. Portugal.

Silva, I., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M (2016). Orienta¢cfes Curriculares para a

Educacédo Pré-Escola. Lisboa: Ministério da Educacdo/Direcao Geral da Educacao.

86



Sousa, A. (2003a). Educacdo pela Arte e Artes na Educacdo. Bases

Psicopedagogicas. (Vol.1). Lisboa: Instituto Piaget.

Sousa, A. (2003C). Educacdo Pela Arte e Artes na Educacdo. Musica e Artes
Plasticas. (Vol.3). Lisboa: Instituto Piaget.

Sousa, A. (2009). Investigacdo em Educacdo. Lisboa: Livros Horizonte,2%edicao.
Skate, R.E. (1999). Investigacion com estldio de caos. Madrid: Morata

Vasconcelos, T. (Coord.). (2011b). Trabalho por projetos na educacéo de Infancia:
Mapear aprendizagens, integrar metodologias. Lisboa: Ministério da Educacdo e

Ciéncia.

Vygotsky, L.S (2001). Psicologia Pedagogica. Sdo Paulo: Martins Fontes.

87



ANexos

88



Anexo A - Autorizacao de Registos Fotograficos dos Participantes










Anexo B - Livros utilizados para o Plano de Agéo
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Apéndice A - Guido de Entrevista & Educadora cooperante

Blocos

Questodes

Respostas

Informacao sobre a

educadora cooperante

1. Qual (ais) a (s) razao (0es) porque
escolheu esta profissdo?

As razdes porgue eu escolhi esta profisséo foi:
Gostar de ensinar, proporcionar saberes e pelo

amor que tenho pelas criangas.

2. Quantos anos de servigo tém como

educadora de infancia?

Tenho 13 anos de Educadora de infancia

Realizacdo de projetos na
ligacGo com a éarea de
conteido (Subdominio das

artes visuais)

3. Na sua experiéncia profissional ja

realizou algum projetos no ambito do
subdominio das artes visuais? Se sim,
é capaz de me dar um exemplo?

Se ndo, porqué?

N&o. Nunca tinha pensado neste tema de forma
aprofundada. Ja elaborei alguns projetos em que
as artes visuais tiveram a sua importancia. Mas
um projeto que evidencia-se as artes visuais e as
técnicas de pintura desta maneira ndo. Talvez
porque ndo se proporcionou, mas refiro que foi
um projeto muito interessante, e um possivel
projeto a desenvolver num futuro proximo ido ao

encontro com as necessidades das criancas.
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Opinido sobre o processo da
minha pratica indo ao
encontro com 0s interesses
das criancas, das

aprendizagens.

4. No seu entender de que modo este

projeto sobre as artes promoveu

aprendizagens nas criangas?

Promoveu grandes conhecimentos e também

muita curiosidade e vontade em aprender mais.

E capaz de indicar algumas

aprendizagens conseguidas pelas

criangas?

As  criangas  adquiriram aprendizagens

relativamente a  biografia dos pintores
apresentados, de novas técnicas de pintura e
utilizacdo de materiais, formagéo de cores, nome

de obras de arte.

No seu entender, das atividades
promovidas pela aluna estagiaria
qual (ais) as que despertaram mais

interesse no grupo? Porqué?

Todas as técnicas de pintura despertaram
curiosidade, mas as que mais 0s entusiasmaram
foram a pintura giratéria e a pintura abstrata do

quadro de Amy Giacomelli.

Que emocdes despertaram nas
criangas as técnicas de pintura

apresentadas pela estagiaria?

As emoc0es apresentadas na crianga foi alegria

e calma.
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8. Conhecia todas as técnicas de pintura
apresentadas?
Se ndo, qual a que considerou mais

criativa e porqué?

N&o conhecia todas as técnicas, mas a que mais
considerei criatividade foi a pintura giratoria

porque mostra uma grande alegria e curiosidade.

Relacéo Estagiaria/ criancas

9.Como educadora cooperante que
acompanhou a pratica desenvolvida pela
estagiaria, como interpretou a reacéo do
grupo relativamente as propostas de
atividades?

Apesar de ser um grupo muito curioso, com
pouca concentra¢do acho que estas atividades 0s
ajudaram a crescer e promoveram uma maior

concentracao.

Divulgacédo e Avaliagdo do
Projeto

10.Relativamente a divulgagdo do projeto
considera que a exposicdo das obras de
arte foi bem planeada? E a sua divulgacgao

a comunidade escolar e familiar?

A sua divulgacao foi boa o que se verificou na sua
adesdo e interesse por quem a visitava. Dos
comentarios feitos tive o feedback que estava
muito boa, com técnicas motivadoras e com
vontade de serem experimentadas. Achando um

tema interessante.
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Apéndice B - Registo da Exposi¢do dos Encarregados de Educacgédo e da Comunidade escolar

Exposicao
Projeto “Artes Visuais”
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Apéndice C - Categorizacao dos Registos da Exposi¢ado dos Encarregados de Educagdo e da Comunidade escolar

Categoria

Subcategoria

Registos

Exposicéo

Encarregados

de Educacao

“Esta muito lindo e muito original. Parabéns. “ Mae S. S

“Gostamos mesmo Muito! Fizeram um o6timo trabalho. As obras estdo lindas é muito bom

incentivar as criangas logo tdo pequenas a gostar de arte e pintura. Parabéns.” Mae H.V

“ As criangas para a idade desenham muito bem! Sao uns verdadeiros artistas. Gostei muito!

Obrigada!”

“Exposicao Fantastica, muito original. Adorei a parte da exposi¢do com a arvore. Muitos Parabéns

e continuem a surpreender-nos com a aret dos nosso filhotes.” Mae D.D

“Muitos Parabéns! Esta muito Original! Excelente iniciativa.” Mae D. R

“ Muitos parabéns pelo excelente trabalho.” Pai M. F

“Temos artistas! Parabéns pelo excelente trabalho, 5 estrelas. Pai do terrorista.” D.B
“Muitos parabéns pelo trabalho, originalidade e dedicacdo.” Pai J.G

“Gosteil muito, alids Adorei muito parabéns pelos trabalhos muito bonitos.” Filipe Pinto (Pai S.P)
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“A exposicdo esta muito bonita, gostei principalmente dos desenhos da metade do rosto, parabéns

a sala toda.” Mae do H.B
“Estao todos de parabéns, exposi¢do fantastica e muito criativa.” Mae S.P

“ Muitos parabéns a todos pela criatividade e empenho nestas tarefas! Um beijinho a todos os

artistas e as Educadoras.” Rute Oliveira. Mae C.O

Que trabalhos fantasticos ideias originais 0s nossos meninos estéo a ficar muito crescidos fizeram

coisas muitos lindas. Parabéns. Obrigada Ana.

Comunidade
Escolar

“Temos umas colegas com arte. Esta Excelente. Estd muito giro. Parabéns. “
“ Parabéns e muitas felicidades com muito sucesso. Obrigada.”
“ Muito bonita a exposi¢do € bom despertar as criangas para as artes. Parabéns”

“Excelente iniciativa abre horizontes! Parabéns aos pintores e as adultas que as ajudaram. Os
meninos da sala rosa gostaram muito e vao querer fazer algo parecido! Adora-mos!” Joana

Fernanda e o grupo da sala rosa.
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Apéndice D - Planificagdes

Planificacdo- Atividade 1- Construcio de um quadro “A minha obra de arte”- Técnica de Pintura com giz e cartolina preta

Area de contetido

Formacéo pessoal e

social

Area de Expresséo e

comunicacao

Dominio de
Referéncia

Linguagem Oral
e Abordagem a

escrita

Artes Visuais
(Subdominio)

Objetivos

Expressar as suas emogdes
através da técnica de

pintura com giz.

Enriquecer o vocabulério;
Adquirir conhecimentos de
literatura;

Desenvolver a capacidade
de atencdo e concentracao;
Exploragédo manipulagéo de
uma técnica de pintura;
Desenvolver a criatividade;
Criar pequenas obras de
arte através de técnicas de

pintura.

Estratégias

As criancas através da leitura
do livro ficardo a conhecer as
formas de arte presentes na

historia.

Sera um desenho da forma de

arte que mais gostara de

conhecer. E em pequeno grupo

serd proposto as criangas
realizarem uma obra de arte
pintando com o giz em

cartolina preta. Apos as

criangas poderdo dar um nome

a sua obra de arte.

Recursos

Instrumentos
de Avaliacéo
Recursos Materiais:
e Livro: Matilde Observagao;

descobre a arte Diario de bordo;

e Folhas brancas; Registo

o Lépis de cor; Fotogréficos.
e Cartolina preta;
Giz de varias cores.
Recursos Humanos:
e Estagiéria;
e Criangas;
e Educadora
cooperante;

e Auxiliar da sala
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Planificacéo- Atividade 2 - Reconstrugéo da obra de arte do pintor Picasso

Area de contetido

Formacéo Social e

pessoal

Conhecimento do
Mundo

Area de Expressdo e

Comunicacéao

Dominio de
Referéncia

Mundo
tecnoldgico e
utilizagdo das

tecnologias

Artes Visuais

(Subdominio)

Objetivos

Expressar as suas emogdes
através da técnica de

pintura: digitinta

Despertar o interesse pelas

tecnologias

Enriquecer o vocabulario;
Adquirir conhecimento das
obras de arte do pintor
Picasso;

Adquirir conhecimento
através de uma técnica de

pintura.

Estratégias

Seré apresentado as criancas,

imagens das suas obras e

informacdes sobre o pintor

Picasso. As criancas poderdo

conhecer melhor o pintor
através de uma pesquisa no

computador.

O grupo através da pintura da

técnica de pintura digitinta

realizard uma recriacdo de uma

das obras do pintor Picasso, 0

autorretrato.

Recursos

Recursos Materiais:

Imagens do pintor;
Tinta azul;
Farinha;

Folha A3

Imagens com
metade do rosto
das criancas;

Lapis de cor.

Instrumentos de
Avaliacéo
Observacao;

Diério de bordo;
Registo

Fotograficos.
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Matematica

Desenvolver a capacidade

de atencdo e concentracao;

Adquirir conhecimento das

propriedades de simetria.

Momento da tarde:

Seré apresentando as criancas
a metade do seu rosto e estas
terdo de desenhar a outra
metade do rosto tal como ela é,
ou entdo representa-las tal
como o pintor Picasso fazia

nas suas obras.

Recursos Humanos:

Estagiéria;
Criangas;
Educadora
cooperante;

Auxiliar da sala
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Planificacdo- Continuacao Atividade 2- Reconstrucéo da obra de arte do pintor Picasso

Area de contetido

Area de Expressdo e

Comunicacao

Dominio de
Referéncia

Artes Visuais
(Subdominio)

Objetivos

Adquirir conhecimento das
obras de arte do pintor
Picasso;

Desenvolver a capacidade
de atencdo e concentracao;

Desenvolver a criatividade;

Desenvolver a criatividade;

Desenvolver a imaginacdo.

Estratégias

Neste sera dado continuidade
da atividade do autorretrato
das crian¢as que nao estiveram
presentes.

Em pequeno grupo, as criangas
terdo de colorir jornal com
lapis cera. Estas poderdo
colorir livremente ou com
auxilio de uma régua
realizando risco.

Momento da tarde:

As criancas através das folhas
pintadas com a digitinta e com
0s retratos de cada um,
recriardo a obra de arte do
Picasso, com o0 nome As

criangas da sala Azul.

Recursos Materiais:

Recursos Humanos:

Recursos

Imagens com
metade do rosto
das criancas
Lépis de cor
Jornal

Lépis de cera

Régua

Estagiéria;
Criangas;
Educadora
cooperante;

Auxiliar da sala

Instrumentos de
Avaliacéo
Observacao;

Diario de bordo;
Registo
Fotograficos;
Grelha de
Avaliagéo.
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Planificacdo- Atividade 3- Recriacdo do quadro do pintor Damien Hirst

Area de Dominio de
contetido Referéncia
Areada
Formacao

Pessoal e Social

Artes Visuais
Area de (Subdominio)
Expresséo e

Comunicacéao

Objetivos

Expressar as suas emogdes
através da técnica de
pintura com o escorredor

de legumes

Adquirir conhecimento das
obras de arte do pintor
Damien Hirst

Desenvolver a capacidade
de atencdo e concentracao;
Desenvolver a criatividade;
Observar a misturas das

cores.

Estratégias

Apresentacdo do pintor
Damien Hirst usando o recurso
do livro tesouros de arte.
Através deste livro as criangas
poderdo conhecer o pintor e a
sua obra. Apresentando ao
grupo uma nova técnica de
pintura com um utensilio de
cozinha um escorredor de
legumes. Dentro do escorredor
de legumes as criangas
colocardo um papel com o
formato de um circulo, varias
tintas e depois rodando
manipulo e observando o que

veem.

Recursos

Recursos Materiais:

Livro Tesouros de
arte

Circulo de papel;
Tintas;
Escorredor de

Legumes.

Recursos Humanos:

Estagiaria;
Criancas;
Educadora
cooperante;

Auxiliar da sala

Instrumentos de
Avaliacéo
Observacéo;

Notas de Campo;
Registo Fotogréficos;

Grelha de avaliacéo.
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Planificagcdo-Atividade 4- Recriagdo do quadro da pintora Amy Giacomelli

Area de contetido

Area da formaco

pessoal e social

Conhecimento do
Mundo

Area de Expressdo

e Comunicacgao

Dominio de
Referéncia

Mundo
tecnoldgico e
utilizacdo das

tecnologias

Artes Visuais
(Subdominio)

Objetivos

Expressar as suas emogdes
através da técnica de

pintura salpicos de tinta;

Despertar o interesse pelas

tecnologias;

Adgquirir conhecimento das
obras de arte da pintora

Amy Giacomeli.

Estratégias

Apresentacdo da pintora Amy
Giacomelli.e da sua obra.
Pesquisa sobre a pintora
através de computador.
Representar o fundo a obra de
arte observada através da
técnica de pintura salpicos de
tinta.

Construgdo da &rvore presente
na pintura abstrata usando

ramos de arvores.

Recursos Materiais:

Recursos Humanos:

Recursos

Papel de Cenaério;
Tintas;

Pinceis;

Tubo de cartéo;
Ramos de arvore
Cola

Estagiaria;
Criancas;
Educadora
cooperante;

Auxiliar da sala

Instrumentos de

Avaliacao
Observacao;

Notas de Campo;

Registo

Fotogréaficos.
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