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Relatoério Final

Pontes para o sucesso... Aprender transversalmente, cooperativamente e

ativamente

Resumo: O presente relatdrio final pretende dar a conhecer o percurso formativo
realizado nas unidades curriculares de Pratica Educativa I e Il, no ambito do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), assim
como as experiéncias-chave consideradas cruciais nesta fase de formagéo em contacto
com a realidade educativa.

Ao longo de ambos 0s estagios, a observacao e a reflexdo foram fatores primordiais,
pois permitiram compreender melhor o processo de ensino e aprendizagem e as
metodologias utilizadas pelos profissionais de Educacdo em cada um dos niveis
referidos.

O titulo que decidi atribuir ao meu relatério final refere-se ndo sé ao facto de ser
necessario haver pontes de ligacdo consistentes entre a educacéo pré-escolar e ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mas também a importancia que a aprendizagem ativa e

cooperativa ostenta nas duas realidades abordadas.

Palavras-chave: Reflexdo, cooperacdo, participacdo, enriquecimento profissional,

projeto.
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Final Report

Bridges for success... Learning transversely, cooperatively and actively

Abstract: This final report intends to present the training course carried out in the
curricular units of Educational Practice | and Il, within the scope of the Master's
Degree in Pre-School and Primary Education, as well as the key experiences
considered crucial in this phase of formation in contact with the educational reality.

Throughout both stages, observation and reflection were primordial, since they
allowed a better understanding of the teaching and learning process and the

methodologies used by Education professionals at each of the above levels.

The title that | have decided to assign to my final report concerns not only in the fact
that there is a need for consistent bridges between pre-school education and primary
education, but also the importance of active and cooperative sports in the two boarded

realities.

Keywords: Reflection, cooperation, participation, professional enrichment, project.
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O Relatério Final, intitulado “Pontes para o sucesso...Aprender
transversalmente, cooperativamente a ativamente” tem como objetivo dar a conhecer
as experiéncias vividas em ambos o0s estagios, assim como as reflexbes e

aprendizagens alcancadas com as mesmas.

O documento esta dividido em duas partes. A “Parte I — Contextualizacdo e
itinerario formativo”, € constituida por 2 seccbes (A e B) e apresenta o conjunto de
elementos recolhidos, através da observacdo (relativa ndo s6 a observacdo mas,
igualmente, as praticas educativas desenvolvidas ao longo dos estagios), pertinentes
para a caracterizacao e contextualizacdo das duas realidades vivenciadas (A - educacéo
pré-escolar; B - Ensino do 1.° ciclo do ensino bésico). A esta observagdo acresce toda

a analise reflexiva feita relativamente a todas as praticas educativas realizadas.

Na Parte Il sdo apresentadas as experiéncias-chave que emergiram ao longo
dos estagios: “Estudo desenvolvido: Abordagem de Mosaico” (estudo desenvolvido
com as criancas do EPE a fim de compreender as suas perspetivas), “A aprendizagem
cooperativa na EPE”, “Os processos de modificagdo dos comportamentos das
criangas”, “A importancia da aprendizagem ativa nol.° CEB”, “A articulagdo
curricular no 1.° CEB — Uma mais-valia para a aprendizagem dos alunos”; “Como sera

a minha escola para o ano?” (experiéncia-chave transversal a EPE e 1.° CEB).

As paginas que se seguem traduzem, de um modo reflexivo, todos os sucessos e
insucessos, bem como, as aprendizagens significativas que emergiram durante 0s
estagios em EPE e no 1.° CEB. Em ultimo lugar sdo apresentadas, em jeito de
conclusdo, as consideracdes finais relativas a todo o processo de formagdo e de
aprendizagem realizado nos dois niveis de ensino anteriormente mencionados, onde reflito
sobre todo o percurso formativo e sobre a minha postura enquanto futura Educadora de

Infancia e futura Professora do 1.° CEB.
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Sec¢do A — Educacdo Preé-Escolar

1.1. Caraterizacéo da Instituicéo

O meu estagio, realizado no &mbito da unidade curricular de Pratica Educativa
do 1.° ano de Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar (EPE) e ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Béasico (CEB), e nesta fase relativo ao estagio de EPE, teve lugar num Jardim
de Infancia (JI) integrado num agrupamento de escolas da zona de Coimbra. Este
estagio teve como objetivo promover competéncias de observacdo, intervencao,

reflexdo, comunicacdo e investigacao educativas.

A instituicdo dispunha de duas salas, duas arrecadacdes onde sdo guardados
varios materiais, uma sala na entrada, uma casa de banho para adultos, uma casa de
banho para as criancas, uma cozinha e uma sala de acolhimento que serve também de
refeitdrio. Existia, igualmente, um espaco exterior com bancos de pedra, um escorrega
e espaco suficiente e amplo para que as criangas pudessem brincar e correr com

facilidade e em seguranca.

1.2. Organizacao do Tempo e do Espaco

A instituicdo funcionava de segunda a sexta-feira, das 08h00 as 18h30, sendo
que a componente educativa decorria, aproximadamente, entre as 09h00 — 12h00 e
13h30 — 15h30.

Desta forma, a instituicdo obedecia a uma rotina diaria (ver Anexo 1) que
funcionava de forma flexivel, tendo em conta as necessidades das criancas, das suas

familias e dos projetos em desenvolvimento.
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Relativamente aos periodos de acolhimento (manhd) e as saidas (tarde) e,
igualmente ao periodo de almoco, as criancas eram acompanhadas por assistentes

operacionais.

1.3. Recursos humanos

Em relacdo a equipa educativa, esta era constituida por duas educadoras, duas
assistentes operacionais, uma cozinheira, uma ajudante de cozinha, duas auxiliares de

Servicos gerais e uma assistente social a tempo parcial.

1.4. Caraterizacdo do grupo

O grupo com o qual realizei o meu estagio era constituido por 22 criangas (12
meninos e 10 meninas) com idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos.
Existiam cinco meninos e trés meninas com trés anos, sete meninos e seis meninas
com quatro anos e uma menina com seis anos. E de referir que trés criancas
frequentavam a terapia da fala fora da escola, duas criancas usavam 6culos e nenhuma
crianca apresentava Necessidades Educativas Especiais (NEE). O facto do meu grupo
de estagio ser um grupo misto preocupava-me pois era a primeira vez que estagiava
com este tipo de grupo e ndo sabia se iria conseguir adequar as minhas préaticas a todas
as idades proporcionando, a todas as criangas, atividades que despertassem o seu
interesse e, que ao mesmo tempo, se tornassem significativas para a sua aprendizagem
e desenvolvimento. Com o tempo e com a ajuda da educadora cooperante consegui
ultrapassar este meu receio tornando-o até num desafio e numa mais-valia para a minha
aprendizagem como futura educadora. Aprendi a adequar as minhas atividades ao
grupo e a adapta-las sempre que fosse necessario, para que todas as criangas
conseguissem realiza-las. Para além disso, como sabemos, € importante que exista

“(...) interacdo entre criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com

7
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saberes diversos (...)”, uma vez que se torna “(...) facilitadora do desenvolvimento e
da aprendizagem.” (ME, 1997:35). Foi proveitoso observar que as criang¢as de cinco e
seis anos ajudavam as criancas de quatro anos em varias situacées (por exemplo: jogos,
conversas, reconhecimento dos nomes escritos, preenchimento da tabela de
presencas), tornando-se uma vantagem este tipo de organizacdo de grupo. Neste
sentido, todas as criangas interagiam umas com as outras, sendo vantajoso, também
para elas (tanto para o grupo como para a individualidade de cada crianca), a diferenca
de idades. De um modo geral, era um grupo sociavel, respeitador e comunicativo. O
grupo demonstrava bastante interesse e entusiasmo por todas as atividades mas tinha
preferéncia essencialmente por dancas, puzzles, cangdes e historias contadas sem
recurso a livros ou Power Points. As criancas apresentavam autonomia e
responsabilidade em relacdo as tarefas que tinham que realizar tais como alimentar os
peixes que tém na sala. Sempre que a educadora propositadamente fazia que se
esquecia destas tarefas, eles tomavam essa iniciativa tomando destaque, aqui, o chefe
da sala que era a crianca responsavel, para além de outras tarefas, por alimentar os
peixes nesse dia. Na minha opinido, esta pratica faz bastante sentido para que as

criangas comecem, desde cedo, a adquirir o sentido de responsabilidade e empenho.

Relativamente a linguagem, diccdo, articulacdo das palavras e construcao
frasica este grupo apresentava ainda algumas carateristicas proprias da idade tais como
omitir alguns sons e troca de letras. O grupo evidenciava alguns conhecimentos
matematicos, sabendo contar e verificando-se que, no geral, o subitizing estava
desenvolvido, uma vez que perguntadas, sem contar, as criangas sabiam enumerar um

conjunto de objetos ou imagens.

No que diz respeito a motricidade fina e grossa, bem como a distincdo entre a
“esquerda” e a “direita”, apenas algumas criangas mostravam que ainda ndo tinham

consolidado tais desenvolvimentos.

Ao nivel das areas de trabalho, verificou-se que as areas preferidas eram as das

construcdes e a da casa.

Procurei estar em contato com todas as criancas, pois cada crianga possui a sua

propria personalidade e o seu proprio ritmo de desenvolvimento e de construcéo de

8
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conhecimentos. Sendo assim, constatei, por exemplo, que existiam criancas de trés
anos que em alguns campos de conhecimentos/saberes ja estavam ao nivel das de
quatro e de cinco anos e existiam outras que apresentam um desenvolvimento mais
lento e, por isso, ainda ndo tinham atingido certos conhecimentos, destrezas e nocoes.
Ao longo do seu desenvolvimento a crianca vai recolhendo informacdo que devera
integrar e processar (processo de assimilagdo), interpretando estes novos
conhecimentos de forma a reestruturar aqueles que ja possui (processo de
acomodacdo), enriquecendo assim o seu desenvolvimento cognitivo (Sanches, 1998).
Sendo assim, as criangas aprendem ndo s6 umas com as outras pelo facto de fazerem
aprendizagens diversificadas e cruzarem tais aprendizagens, mas também pelo facto

de usarem estes dois tipos de processos de desenvolvimento.

No que se refere a caracterizacao sociologica da familia das criancas, importa
referir que quanto a atividade profissional dos pais, na sua maioria, trabalhavam por
conta de outrem e em variadas atividades profissionais. Em relacdo as habilitacGes
literdrias dos mesmos, a maioria possuia estudos secundarios e uma grande parte
possuia licenciatura. Os restantes possuiam o grau de mestres e de doutorados e alguns

0 3.%ciclo.

1.5. Plano de Atividades de Turma

O Plano de Atividades de Turma (PAT) era o documento criado pela educadora
no qual a mesma tinha em consideracdo as preocupacdes que sentia em relacdo ao
grupo, sendo estas resultantes das suas observacdes. Neste sentido, o PAT identificava
0s interesses do grupo e, igualmente, as necessidades deste, visando o
desenvolvimento e a mudanca em todos os dominios: do saber, do saber fazer e do

saber ser.

Assim, a educadora elencava metas de aprendizagem a alcangar enunciando

atividades para as atingir (ver Anexo Il). Na minha opinido esta forma de definir a
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pratica curricular é bastante Gtil porque a educadora toma atencéo as dificuldades que

0 Seu grupo apresenta e estuda formas para fazer com que as criangas as ultrapassem.

Para além das atividades preparadas pela educadora, a instituicdo
proporcionava as criancas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), sendo
estas a iniciacdo a Musica e a iniciacdo ao Inglés. Porém, os custos destas atividades

eram suportados pelos pais/encarregados de educacao.

1.6. Avaliacao

“Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da ac¢ao para
adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolucao.” (ME, 1997:27).

Relativamente a avaliacdo do desenvolvimento e das aprendizagens de cada
crianca e do grupo, tendo por base as observagdes da educadora, esta era realizada
através de um portfélio individual, uma vez que permitia conhecer cada crianga sob
varias perspetivas, acompanhando a evolucdo das suas aprendizagens. No portfolio,
constavam registos de observacao diversificados (desenhos, pinturas, registos escritos,
gravacOes e fotografias). Da analise dos mesmos constatei que essa é uma forma de
avaliacdo que auxilia bastante a educadora como forma de complemento a observacéo
diaria de cada crianca e que é a partir dos mesmos que a educadora verifica e reflete
sobre o desenvolvimento de cada crianga, percebendo quais os dominios a trabalhar

individualmente.

Para além deste instrumento de avaliacdo, existiam ainda as Cadernetas
Individuais do Pré-Escolar que permitiam acompanhar o percurso e a aprendizagem
da crianca ao longo do ano letivo, estabelecendo uma estreita ligagéo entre a instituicéo

e os pais/encarregados de educacéo.
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1.7. Dinamicas Relacionais

As relacOes e interagdes estabelecidas entre a crianca, os pais/encarregados de
educacéo, a educadora e a instituicdo séo a base da educagédo da crianca e fomentam

uma boa integracdo e adaptacao desta ao JI.

Como referem as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) “A familia e a institui¢do de educagédo pré-escolar sao dois contextos sociais
que contribuem para a educacdo da mesma crianca; importa por isso, que haja uma
relacdo entre esses dois sistemas.” (ME, 1997:43). Desta forma, torna-se essencial que
exista uma dinamica relacional favoravel entre os varios intervenientes na educacéo e

nos cuidados das criancas.

Ao longo do estagio, foi possivel verificar que a relacédo entre a instituicdo e os
pais/encarregados de educacdo era proxima, harmoniosa, respeitadora e cooperativa.
Esta relagdo era promovida desde o inicio do ano letivo, sendo realizada uma reunido
de forma a incitar a participacao ativa destes nas atividades, bem como na dinamizagéo

de projetos e atividades.

Além do mais, existiam, ainda, momentos de conversas informais, havendo
uma partilha e troca de informac@es, de conhecimentos e de experiéncias referentes a

crianca.

Por exemplo, logo no inicio do dia as crianc¢as diziam adeus aos seus pai e mae
e cumprimentavam a professora. Este era 0 momento em que, muitos pais e a propria
professora, aproveitavam para fazer essas trocas de informacoes e que fazia com que
a relacéo entre Jl e casa se tornasse coesa. “Quando 0s progenitores e 0s professores
trabalham em conjunto em casa e na escola, a transicéo entre ambos € vivida de uma

forma suave, quer pelos adultos, quer pelas criangas” (Hohmann e Weikart, 2011:126).

Relativamente a relacdo com a comunidade envolvente foram realizadas
algumas atividades, tais como, visitas de estudo, idas ao teatro, participacdo e
deslocagGes a Ludoteca.

11
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Era, ainda, promovida uma relagcdo com a escola do 1.° CEB da &rea, facilitando
uma articulacédo e continuidade educativa, sendo organizadas visitas guiadas a mesma,

de forma a que as criangas conhecessem melhor a sua dinamica e funcionamento®.

1.8. Organizacao do ambiente educativo

O ambiente educativo deve ser um “ambiente facilitador do desenvolvimento
e da aprendizagem das criangas” (ME, 1997:31). Sendo assim, tentdmos proporcionar
ao grupo um ambiente atraente, promovendo relacbes agradaveis, fomentando
descobertas e atividades diversificadas, de forma a motivar as criangas para a

aprendizagem.

Segundo Zabalza (2008), o JI apresenta quatro dimensfes fundamentais: a
temporal, a fisica, a funcional e a relacional. O(a) educador(a) deve ter em conta estas
dimens@es e promover praticas que as desenvolvam, tendo por base metodologias que

fundamentem as suas escolhas e orientem as suas préaticas.

Tal como refere Gandini (2008), se “0 ambiente ¢ visto como algo que educa a
crianga”, ele devera ser flexivel, adaptando-se as necessidades e aos interesses de cada

crianca (p.157).

O ambiente educativo deve, também, ser organizado de forma a proporcionar
interacdes entre os diversos intervenientes (criangas-criancas; criancas-adultos; e
adultos-adultos) (ME, 1997).

! Informac&o adaptada do PAT 2013/2014.
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1.9. Organizacéao do tempo e do espaco

Segundo as OCEPE, a organizacao do tempo e do espaco devera ter em conta

as caracteristicas do grupo e de cada crianca.

Sendo assim, comecei por observar a gestdo do tempo, ou seja, as rotinas das
criangas, compreendendo a forma como o seu dia-a-dia estava organizado, tendo em
consideracdo que “O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos ritmos
e tipos de atividades, em diferentes situa¢6es — individual, com outra crianga, com um
pequeno grupo, com todo o grupo (...)” (ME, 1997:40). Constatei que as rotinas das
criancas eram feitas de forma pouco flexivel, uma vez que existiam horarios a cumprir,
tendo em conta a organizacdo da Instituicdo. Verifiquei, igualmente, que as criancas
sabiam, o que sucedia a cada atividade e que esse conhecimento ndo existia em vao.
Desta forma, as rotinas atuam como organizadoras estruturais das experiéncias
quotidianas. As criancas passam a ter dominio sobre o processo a ser seguido e o
quotidiano passa a ser algo previsivel, o que tem importantes consequéncias sobre a
seguranca e a autonomia (Zabalza, 1998). Portanto, as rotinas tornam-se bastante
eficazes em muitas das aprendizagens das criancas, para além de lhes oferecerem

estabilidade e previsibilidade no seu dia-a-dia.

A rotina diaria das criancas estava organizada da seguinte forma: da parte da
manhd, as criangas cantavam a cangdo do “Bom dia” e preenchiam a Tabela das
Presencas (assinalavam as presencas, contavam-nas e, de seguida, contavam quantas
meninas e meninos estavam presentes dizendo a educadora se estavam mais meninas
ou mais meninos), a Tabela do Tempo, ouviam histérias e faziam puzzles
individualmente ou em pequenos grupos. Por vezes, a parte da manha servia, também,
para fazer ou terminar trabalhos que néo tivessem ficado acabados em dias anteriores.
Da parte da tarde, as criangas realizavam as varias atividades preparadas pela
educadora, brincavam nas diversas areas da Sala de Atividades, dangavam, cantavam,
desenhavam, pintavam e acontecia, por vezes, terem de acabar, igualmente, algum
trabalho que tivesse ficado inacabado e que a educadora necessitasse para alguma

exposicao ou trabalho de turma. As idas a casa de banho tomavam um maior realce
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em momentos especificos, tais como: antes do almoco, depois do almogo e antes do
lanche. Porém, ao longo do dia, as crian¢as tinham autonomia para se dirigirem a casa
de banho individualmente. Desta forma, penso que o tempo estava organizado de

forma adequada as caracteristicas e necessidades de cada crian¢a e do grupo.

Relativamente ao espaco, este estava organizado e disposto para que todas as
criangas tivessem um acesso facilitado aos diversos materiais e pudessem brincar
livremente pela Sala. A sala era relativamente pequena mas bastante rica em material
diversificado (varios jogos, puzzles, materiais de pintura e de colagem, folhas e
cartolinas, etc.). Tal como sabemos, a disposi¢cdo da sala pode condicionar o que as
criangas podem fazer e aprender. Sendo assim, a sala estava organizada por areas: a
area da biblioteca onde existiam varios livros que podiam ser explorados pelas
criancas, e que iam sendo trocados pela educadora para que as criangas ndo deixassem
de ter interesse por esta area. Desta forma, as criangas tiravam sempre proveito da
mesma pois tinham sempre livros diferentes para explorar. Nesta area podiam estar
apenas duas criangas. Este era 0 nimero ideal para que ndo se juntassem ali muitas
criancas e a confusdo ndo as deixasse tirar o0 melhor proveito desta area; a area da
casinha em que existia um armario onde se guardavam os utensilios de cozinha, uma
mesa, um espelho, uma tabua de passar a ferro e um ferro. Em cima da mesa que
mencionei existia uma fruteira e, nesta area, podiam estar quatro ou cinco criangas
dependendo das criancas em questdo; a area do mercado, onde podia estar apenas uma
crianca, que apresentava uma banca de venda de produtos (fruta e legumes); a area das
ferramentas que estava ligada a area da garagem sendo que esta Ultima ndo estava
montada nem diretamente ao alcance das criancas. A area da garagem era montada
pelas proprias criangas e era constituida por um tapete que tinha pistas de carros e por
carros. Por sua vez, a area das ferramentas tinha como objetivo ser usada para qualquer
avaria que algum carro pudesse ter ou para o arranjo de qualquer peca dos carros. Nesta
area podiam estar duas criancas; a area dos puzzles de mesa, onde podiam estar varias
criancas ndo havendo um limite estipulado, uma vez que existiam varias mesas,
inclusive lugar para todos. Esta area oferecia varios puzzles com diversos graus de
dificuldade; e, a area dos jogos de chao (legos, etc...), onde podiam estar trés a quatro

criancas dependendo das criangas que pretendiam & estar. A area da natureza estava a
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ser montada. Na sala existia um aquério com dois peixes e, & fora, no exterior da sala,

existia uma planta que se encontrava em crescimento.

Referindo-me agora ao espaco exterior, este estava organizado para que todas
as criancas o explorassem de forma livre e brincassem de forma segura. Este espaco

era bastante amplo e aproveitado sempre que as condi¢des atmosféricas o permitissem.

2. Praticas Educativas

2.1. Praticas da educadora

Em relagdo a observacao da pratica da educadora antes de mais sera oportuno
referir que esta era uma educadora bastante presente e preocupada com o
desenvolvimento, a todos os niveis, das criancas (emocional, cognitivo, linguistico,
etc...) e principalmente com o bem-estar das mesmas. A educadora tentava em todas
as ocasides desenvolver os dominios previstos nas OCEPE. Por exemplo, quando se
estavam a marcar as presencas, a educadora tentava desenvolver o dominio da
Matematica atraves de contagens, perguntando quantas criancas estavam presentes,
quantas faltavam, etc... no dominio da linguagem oral ¢ abordagem a escrita a
educadora incentivava as criangas a escreverem o seu home nos desenhos e a data, a
fazerem a “leitura” de imagens, a alargarem o seu vocabuldrio (quando contava
historias, a educadora ia dizendo sindnimos de palavras que ja eram conhecidas pelas
criangas ou introduzia palavras novas explicando o que queriam dizer), etc... A
educadora dedicava parte do tempo educativo a cangdes e dancas, visto que o0 grupo
em questAo se sentia feliz com este tipo de atividades. E importante conseguirmos tirar
proveito daquilo que as criangas gostam. Se partirmos de atividades que as criangas
gostam, conseguiremos com que elas fagam muito mais aprendizagens e que estas se
tornem muito mais significativas para elas. A educadora era muito criativa e investia

sempre em trabalhos inovadores e que suscitavam o interesse das criangas
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proporcionando, &s mesmas, aprendizagens diversificadas ¢ desafiadoras. “O conceito
de aprendizagem significativa provém (...) da centracdo sobre a crianga, das suas
necessidades reais, dos seus interesses, dos seus desejos e aspiragdes” (Mendonga,
1994:31). Sendo assim, verifiquei que era a este tipo de aprendizagem que a educadora
dava importancia. A educadora dava valor & voz das criancas, deixava-as ter um papel
ativo nas suas aprendizagens e respeitava sempre o ritmo de aprendizagem de cada
uma. As atividades partiam normalmente dos interesses e das sugestdes das criancas.
Era uma educadora bastante reflexiva e flexivel nas suas propostas de atividades. E
ainda oportuno salientar que a educadora dava bastante valor ao brincar. E importante
que as criangas brinquem porque é através da brincadeira que se desenvolvem muitos
conceitos e aprendizagens. Através da brincadeira, as criancas aprendem de uma forma

mais interessante, mais atrativa e muito mais marcante.

Nas suas praticas educativas a educadora cooperante ndo utilizava apenas um
Modelo Curricular. Através da observacdo efetuada e em conversa com a educadora
constatdmos que ela usava como modelos curriculares a Pedagogia de Projeto, o
Movimento da Escola Moderna, High Scope e Reggio Emilia. Na minha opinido, a
educadora utilizava a Pedagogia de Projeto porque utilizava o interesse das criancas
para criar as atividades e aprendizagens das mesmas. A educadora funcionava como
uma mediadora de aprendizagem. Por sua vez, em relagdo ao MEM, uma vez que este
“(...) sustenta (...) que a educacdo escolar assenta na qualidade da organizacdo
participada que o define como sistema de treino democratico” (Oliveira-Formosinho,
1996:140), considero que a educadora o utilizou na medida em que existia uma
aprendizagem ativa por parte das criangas e bastante cooperacgéo entre a educadora e
as criancas e, igualmente, entre as préprias criancas (a educadora investia bastante na
cooperacdo entre as criancas). Por outro lado, utilizava o modelo High Scope, mais
uma vez porque a crianga participava ativamente na sua aprendizagem e porque a
educadora defendia que as criangas aprendem fazendo. Na sua perspetiva, a crianga
vai construindo o seu conhecimento a medida que vai fazendo as suas exploragdes e
tendo as suas experiéncias. Por ultimo, a educadora utilizava o modelo Reggio Emilia

uma vez que dava voz as criangas, apostava na diversidade de atividades, fazia com
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que existisse bastante interacdo entre o adulto e a crianga e, também, porque fazia
questdo que os pais participassem em toda a a¢do educativa.

2.2. Praticas das estagiarias

O nosso estagio em educacéo pré-escolar teve cinco fases: a fase preparatoria,
a fase de reconhecimento, a fase de integracdo, fase de implementacdo e a fase

retrospetiva.

2.2.1. Fase preparatoéria

Na fase preparatéria fiz uma reflexdo sobre tudo o que gostaria de fazer durante
0 estagio, o que queria melhorar, aprender e ser para as criancas. Sendo assim, durante
esta fase tentei analisar documentos que, para nés educadores sdo primordiais tal como
as OCEPE, a Metas de Aprendizagem, a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar e o

Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia.

2.2.2. Fase de reconhecimento

A fase seguinte, fase de reconhecimento, tinha como objetivo observar o
contexto educativo. Desta forma, tive em consideracdo a organizacdo do ambiente
educativo, a organizacdo do grupo, do espaco e do tempo, as criangas, 0 meio

institucional, a relacdo com os pais e, a pratica da educadora cooperante;

Considerei esta fase muito importante na medida em que aprendi muito com a
educadora cooperante e com as criangas. Foi através da nossa observacdo que

conseguimos definir 0s nossos objetivos para, de seguida, aplicarmos da forma mais
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correta a nossa atuagdo neste grupo e realizar atividades interessantes que levassem as
criangas a efetuar uma aprendizagem significativa pois tal como sabemos o conceito
de aprendizagem significativa advém da relevancia que se da as necessidades reais,

aos interesses, aos desejos e as aspiracOes das criancas (Mendonca, 1994).

2.2.3. Fase de Integracao

Os objetivos propostos para esta fase consistiam em desempenhar tarefas
pontuais selecionadas em colaboracdo com a educadora cooperante e dinamizar,

pontualmente, atividades pedagdgicas.

Sendo assim, dinamizamos trés atividades pontuais intituladas: “A descoberta

dos instrumentos”, “Mama da licenga?” e “Rede dos peixinhos” (ver Apéndice n.° 1).

Durante esta semana demos inicio, também, a abordagem de mosaico? e, por
isso, tentamos concilia-la o melhor possivel com a préatica da educadora e com as
atividades pontuais. Esta fase serd explanada mais a frente, na Parte Il — Experiéncias
Chave em EPE.

Julgo que esta segunda fase foi pertinente, pois permitiu que eu criasse lagos
com as criangas, integrando-me mais no grupo, uma vez que estas adquiriram

confianca em mim.

2 Abordagem que é sustentada pelos fundamentos da pedagogia de participagdo, porque se pretende
conhecer a visdo das criangas, e para que isso seja executavel, esta assume o papel de principal agente
no processo de aprendizagem.
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2.2.4. Fase de Implementacéo

Eu e a minha colega de estadgio comecamos esta fase do estagio no dia 21 de
Maio e termindmo-la no dia 25 de Junho. Esta foi a fase em que desenvolvemos o

Nosso projeto.

Este surgiu no seguimento de um momento ludico no recreio exterior, onde
uma das criancas brincava muito entretida com os caracdis. Entretanto, juntaram-se a
ela mais criancas do grupo e foi-nos possivel reparar que as criancas tinham um

enorme interesse por caracois.

Esta foi a fase mais aliciante do meu estagio em Educacao Pré-Escolar visto
que foi a fase em que atudmos diretamente no grupo e que, por isso, nos trouxe

experiéncias maravilhosas.

Segundo Katz e Chard (2009:3) “A caracteristica essencial de um projecto é
ser uma investigacao, uma parte da pesquisa que leva um grupo de criancas a procurar
respostas para perguntas que elas préprias formularam, sozinhas ou em cooperacao
com o educador de infancia, respostas essas que vao surgindo a medida que a

investigacao avanca”.

Durante as atividades no exterior, as criangcas nao exercitam apenas 0S
musculos; estdo também a observar, a explorar e a experienciar. E altura de correr,
saltar, interagir e descobrir a natureza...” (Brickman & Taylor, 1996). O espago
exterior € o espaco preferido deste grupo e como as criangas demonstraram muito
interesse em aprender mais sobre este animal e em mostrar o que sabiam sobre o
mesmo, achdmos que era pertinente explora-lo. Sendo assim, no primeiro dia para criar
de novo um ambiente de curiosidade e partilha levdmos caracdis para a sala. Tal como
devemos ter em mente a participacdo das criangas permite ao grupo beneficiar da sua
multiplicidade, das aptidGes e competéncias de cada crianca, num processo de partilha
que facilita a aprendizagem e o desenvolvimento de todas e de cada uma (ME, 1997).

Ao longo do projeto ouvimos sempre a voz das criangas. O trabalho de projeto oferece
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as criancas a oportunidade de fazerem escolhas a varios niveis. Algumas escolhas sdo
processuais, algumas estéticas e outras funcionalmente inerentes a atividade. As
escolhas tém implicacdes na aprendizagem em areas cognitivas, estéticas, sociais,
emocionais e morais (Katz & Chard, 1997). Desta forma, podemos dizer que as
criancas tiveram um papel ativo na construgdo do seu saber e no projeto, pois foram
sempre elas que decidiram o que iamos descobrir, como fariamos para descobrir e

como registariamos essas descobertas e aprendizagens.

Depois do momento de interacao e de partilha que proporcionamos as criancas
com os caracois (ver Apéndice n.° 2), demos inicio a construgdo das teias (“O que
sabemos?”, “O que queremos saber?” e “Onde vamos descobrir as respostas?”).
Relativamente ao que sabemos as criancas manifestaram-se dizendo: “Ha pequenos e
grandes”, “Fazem coc6”, “Nunca largam a carapaca”, “Comem”, “Vivem no quintal”,
“Podem-se comer”, “Andam”, “Tém cores diferentes”, “Tém carapaca”, “Tém
corninhos”, “Escondem-se”, “Dormem” e “Largam baba”. No que diz respeito ao que
queriam saber colocaram as seguintes perguntas: “Os caracois t€ém boca e dentes?”,
“Como nascem os caracois?”, “Como saber qual ¢ o caracol pai e o caracol mae?”, “O
que comem os caracois?”, “Os caracois dormem?” e “Os caracois fazem xixi?”.
Algumas perguntas surgiram durante o projeto: “Para que serve a concha dos
carac6is?”; “Porque € que os caracois largam baba?” e “Para que servem os corninhos
dos carac6is?” e, por isso, nao ficaram a constar nas teias. As criangas quiseram fazer
as teias em cartazes (ver Apéndice n.° 3) e foram elas que determinaram como iriam
ser feitas. A partir deste dia, quando viam algum caracol traziam-no para a sala para o
juntar aos nossos caracois de estimagdo. E, também, oportuno referir que as criangas
quiseram, desde logo, ficar com a responsabilidade da alimentacdo dos caracdis (ver
Apéndice n.° 4). O chefe do dia ficava encarregue de trazer alimentos para os caracois
e, por isso, construimos uma tabela (ver Apéndice n.° 5) para registar (escreviamos e
colocavamos uma fotografia do alimento para ser de facil consulta para todas as
criancas) o que cada crianca trazia. Aqui, tentdmos integrar 0s pais no nNosso projeto.
E importante que os pais estejam informados sobre o que os seus filhos estdo a realizar
e a aprender e que tomem consciéncia que, eles proprios, devem participar nessa

aprendizagem, colaborando com os seus filhos e educadora e, neste caso, estagiarias.
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As criangas transmitiram-nos que gostariam de fazer os seus proprios caracois
e nds achamos interessante a ideia e démos-lhes materiais a escolha (plasticina, massa

de moldar, cartolinas, etc...). Escolheram fazé-los com massa de moldar.

Posteriormente, comecamos as nossas pesquisas para que pudessemos
responder as nossas questdes. As criancas tinham dito que queriam encontrar as
respostas ao que queriamos saber no computador, perguntando aos adultos, na
televisdo, nos livros e no telemével (ver Apéndice n.° 6 — Teia “Onde vamos descobrir
as respostas?”’). Quando falaram no telemével nds questionamo-las e percebemos que
alguns pais tinham telemdveis com acesso a internet. Dai dizerem que podiamos
procurar as respostas no telemovel. Desta forma, para as respostas as questdes
visualizamos videos, lemos artigos cientificos e recorremos ao computador e aos
adultos (professoras, estagiarias, pais e assistentes operacionais). Algumas vezes, uma
das formas de responder as questdes era a observacdo. Por exemplo, a questdo “Os
caracois tém boca e dentes?”, para além da leitura de artigos cientificos, as criangas
observaram 0s nossos caracois de estimagao a comer e verificaram que 0s mesmos tém
boca e dentes. E importante que as criancas aprendam a observar e consigam através
dessa observacao tirar conclusées. No dominio do conhecimento do mundo séo
essenciais “os aspectos que se relacionam com 0s processos de aprender: a capacidade
de observar, o desejo de experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica” (ME,
1997). Verificamos que as criancas se envolvem muito mais nas situacfes se essas
situacOes forem reais e de facil acesso e consulta. As criangas gostam de verificar

aquilo que descobrem e aprendem.

Entretanto, démos inicio ao nosso livro do conhecimento (ver Apéndice n.° 7).
NOs questionamos as criancas sobre como e onde iriamos registar as nossas
descobertas e respostas e elas disseram-nos que gostariam de fazer um livro, colocar
la as respostas, fazer desenhos e pintar. Manifestaram, também, o desejo de que tal
livro fosse em forma de caracol. A partir daqui, todas as respostas eram escritas pelas
criancas no computador. NOs escreviamos as respostas que as criangas nos davam com
letra maitscula numa folha e elas procuravam as letras no teclado do computador e
escreviam a resposta no mesmo (ver Apéndice n.° 8). Depois de imprimirmos as

respostas, as criangas colavam-nas no livro de conhecimento e, em cada folha desse
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livro, faziam pinturas, desenhos e colagens correspondentes a resposta em questao (ver
Apéndice n.° 9).

Logo no inicio do projeto, na interagdo com os caracdis, as criangas comegaram
a dizer “caracol, caracol pde os corninhos ao sol”. Desta forma, achamos proveitoso
procurar uma lengalenga sobre o caracol que as criancas achassem atraente (ver
Apéndice n.° 10). Esta lengalenga tinha gestos e as criancas adoraram-na, ficaram

maravilhadas e estavam sempre a repeti-la.

Tendo em conta a questdo como nascem 0s caracois e, Visto que estes nascem
de um ovo, as criancas comecaram a dizer que para “ndés nascermos também ¢
necessaria uma semente e depois ela desenvolve-se, nascemos, somos criancas,
adultos, velhinhos e morremos”. Elas perguntaram-nos como era esse ciclo no caracol
e nds, na condicdo de adultas (uma das formas decididas pelas criangas para procurar
respostas) pesquisamos no computador. VerificAmos que o caracol nasce do ovo,
depois é um caracol jovem, caracol adulto e depois morre. Explicamos as criangas
estas fases socorrendo a imagens. De seguida, facultdmos-lhes essas imagens, elas
recortaram-nas e colaram-nas numa folha branca colocando-as por ordem, construindo

assim, o ciclo de vida do caracol (ver Apéndice n.° 11).

Num dos dias, ao contar uma historia sobre caracdis as criancas, achAmos
oportuno nao Ihes revelar o final dessa historia e dizer-lhes para serem elas a inventa-
lo, ou seja, que fossem elas a crid-lo. As criancgas criaram trés finais e quiseram fazer
0 seu proprio livro. Sendo assim, fizeram uma capa para o livro, ilustraram a parte da
histéria que correspondia ao que lhes tinhamos contado e, por fim, fizeram os desenhos
dos trés finais que inventaram (ver Apéndice n.° 12). Ao estimularmos a criatividade,
estamos a promover a capacidade gque a crianca possui de explorar e compreender o

seu mundo e de reagir e reproduzir as suas percepcdes (Duffy, 2005).

A uma certa altura, as criangas mostraram curiosidade em contar o nimero de
caracois de estimacgdo que tinhamos. Sendo assim, aproveitamos essa ideia delas para
fazer um pictograma agrupando os carac@is consoante o seu tamanho (grande, médio

e pequeno). Assim, ficamos a saber quantos caracois tinha cada conjunto. As criangas
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gostaram muito de fazer esta atividade e todas memorizaram logo o nimero de

caracois de cada grupo.

Como elas tinham feito caracdis de massa de moldar n6s perguntamos se 0s
queriam colocar em algum sitio. Elas responderam que queriam coloca-los onde eles
vivem. E, por isso, quiseram criar um quintal para os caracois com os seus alimentos

preferidos (ver Apéndice n.° 13).

Cridmos, por fim, jogos sobre caracdis (ver Apéndice n.° 14) que pudessem
ficar com as criancas. Algo que fosse um pouco mais Iudico, mas que tivesse a ver
com o tema do projeto. Um desses jogos foi o jogo da gloria que continha perguntas
sobre 0 que sabiamos e sobre o que descobrimos sobre os caracois. O jogo foi realizado
da seguinte forma: eram apenas 2 equipas (a verde e a castanha) de 6 elementos cada.
A cada crianca foi atribuido um nimero. Era jogado o dado e consoante o0 nimero que
saisse seria a crianga que tivesse esse mesmo numero a responder, por exemplo, saia
0 numero 5 no dado, entdo seria a crianca a quem tinha sido atribuido o nimero 5 a
responder a questdo. Comecou-se pela equipa verde e quando a equipa dava a resposta
correta obtinha 1 ponto, quando dava a resposta incorreta ficava com 0s mesmos

pontos, ndo lhe sendo descontado nada.

O outro jogo que criamos foi 0 domind tradicional, mas com carac6is. Criamos
este jogo porque quando fomos a quinta da Conraria e jogadmos domino verificamos

que as criancas mostraram bastante interesse pelo mesmo.

Tudo o que aprendemos, descobrimos, fizemos e todas estas atividades e
experiéncias ficaram guardadas e foram mostradas e apresentadas na divulgagéo aos
pais que se realizou o dia 25 de Junho juntamente com um Power Point, para que 0s
pais pudessem ver todos 0s passos do nosso projeto e a participacdo dos seus filhos
nele. Quisemos que os pais se apercebessem que tudo o que estava ali a ser divulgado
foi construido realmente pelos seus filhos e ndo por terceiros. Aprendizagem activa é
a aprendizagem que € principiada pelo sujeito que aprende, no sentido que é executada
pela pessoa que aprende, em vez de lhe ser apenas transmitida (Hohmann, Banet &
Weikart, 1984). Foi 0 que aconteceu neste projeto, a aprendizagem foi iniciada pelas

criancgas e executada por elas.
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A ultima atividade referente a este projeto foi a de “Cozinheiros” e realizou-se
no préprio dia da divulgacdo. Uma das assistentes operacionais do Jardim de Infancia
sabia cozinhar caracois e, visto que as proprias criancas tinham dito que uma das coisas
que sabiam era que os caracois se podiam comer, consideramos a oportunidade de
fazer com que as criangas experienciassem cozinhar caracois. As criangas gostaram
imenso dessa ideia e ficaram logo empolgadas. Compramos tudo o que era necessario
e fomos para a cozinha ver e ouvir a explicacdo que a assistente nos ia dando. As
criangas estavam sempre atentas, a ouvir e a ver o que assistente explicava e mostrava

(ver Apéndice n.° 15).

J& na divulgacdo, algumas criangas provaram e gostaram dos caracdis, outras
diziam que sabia mal e ndo queriam mais. Havia ainda outras que ja conheciam o sabor

do petisco.

Os pais ficaram muito surpreendidos com o que viram na divulgacao e acharam
0 projeto muito interessante e enriquecedor para os seus filhos. Aproveitaram para nos
dizer que, em casa, as criancas ndo paravam de falar dos caracdis e no que iam
aprendendo ao longo do projeto. A apresentacao da divulgacgéo foi feita pelas criangas
e os pais ficaram encantados com o facto de as mesmas saberem tanta coisa. Fichmos

muito contentes e satisfeitas com a reacdo dos pais.

No fim da divulgacdo, cada crianca levou um dos nossos caracdis de estimacao
para o devolver ao seu habitat natural. Cada uma escolhia onde o “libertar”, logo a
saida da escola ou no seu quintal de casa, etc... Ninguém gosta de estar preso e privado
da sua liberdade e, sendo assim, explicAmos-lhes que tinhamos precisado daqueles
caracois para 0 nosso trabalho e para 0 nosso estudo e que, por isso, tratdmos deles
mas estava na altura de os devolver ao seu habitat natural, que é aonde eles pertencem

e se sentem bem e felizes.
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2.2.4.1. Reflexdes/Conclusdes/Aprendizagens

Foi a partir do comeco do projeto que eu e a minha colega de estagio
assumimos a responsabilidade do grupo o dia inteiro pois, até a data, essa
responsabilidade era-nos facultada por pequenos periodos de tempo (atividades
pontuais). Acordamos alternar essa responsabilidade por atividade e ndo por dia. Por
dia, alterndvamos apenas o conto da historia e o preenchimento das tabelas (tabela de
presencas, do tempo e da alimentagdo dos caracdis). Fomos sempre assiduas e
pontuais. Soubemos trabalhar em equipa e respeitar as opinides de cada uma, chegando
sempre a um consenso. O nosso trabalho foi realizado em prol das criancas investindo

sempre na participacdo destas e tendo sempre em conta as aspiracoes delas.

Decidimos adequar as nossas planificacfes a pratica da educadora, como se
pode ver numa das nossas planificacdes (ver Apéndice n.° 16) e, sendo assim, da parte
da manha tinhamos sempre uma histéria para contar e, da parte da tarde, dancdvamos
sempre a masica que a educadora estava a treinar para a festa de final de ano. Nunca
esquecemos 0s momentos de atividades livres na sala e no recreio, muito importantes
para as criancgas, pois a brincar também se aprende. A historia que contadvamos de
manha era sempre sobre caracdis e faziamos sempre a interpretacdo da mesma.
VerificAmos que as criancas estavam sempre interessadas e sabiam responder as
perguntas que lhes eram feitas. As planificacdes foram adequadas ao grupo de criancgas
e eram flexiveis e adaptaveis sempre que necessario. Quando viamos que ja ndo era
produtivo continuar com alguma atividade, porque as criancas ja estavam cansadas e

queriam brincar livremente, pardvamos e retomavamos outro dia.

Definimos, por vezes, fazer os trabalhos em pequenos grupos mas sempre
baseadas e incutindo nas criangas a aprendizagem cooperada. Em pequenos grupos
ficava facilitada a atencdo individualizada as criancas e, no fim, as criangas
partilhavam umas com as outras o que tinham feito. A aprendizagem cooperada existia,
por exemplo, quando as criancas iam escrever no computador. Quando a que estava a

escrever ndo via alguma letra, as restantes criancas do grupo ajudavam a descobri-la.
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Ouvimos sempre a opinido da educadora e soubemos aceitar as suas criticas
construtivamente. No6s, a educadora e as criangas fomos uma equipa e trabalhdmos

como um Sso.

E, por fim, e como objetivo principal deste projeto, fizemos com que a
aprendizagem das criancas fosse 0 mais ativa possivel. Ndo deixa de ser importante
referir que tivemos a disponibilidade méxima para com as criancas e elas assim
sentiram-se mais seguras, felizes e importantes. As criangas gostam que tenhamos
tempo individualizado para com elas, pois assim sentem-se mais a vontade e dao-se

mais a conhecer. Nem todas as criancas gostam de se expor para todo o grupo.

Senti-me completamente realizada com o trabalho que as criancas produziram
e fiquei fascinada com o que as criangas sao capazes de produzir e aprender apenas
com o0 apoio dos adultos.

Aprendi que se estiverem a fazer o que gostam as criancas envolvem-se muito
mais nas atividades e que é possivel aprender de forma lidica. N&o é necessario estar
a “despejar” matéria para as criangas aprenderem. E, nos tivemos sempre o cuidado de
observar e perguntar as criancas se estavam a gostar do que estavam a fazer. Aprendi
também, que é preciso ouvir as criancas. Tudo o que elas dizem tem um significado,

sO temos que estar atentas a ele.

E nas nossas criancas que esta o futuro e, por isso, € nelas que temos que
investir levando-as a explorar, a descobrir, a observar, a comentar, a falar, a exprimir,
a sentir, a experimentar, a inventar e a criar pois s assim conseguiremos que elas

sejam adultos completos, realizados e com voz ativa.

Por sua vez, as criancas sentiram-se muito felizes e empenhadas no projeto pois
este partiu de elas mesmas e teve sempre em conta as suas vozes. Constatei que temos
de ter sempre em conta 0s interesses, as necessidades, opinides e ideias das criancgas,
pois 0 que elas compreendem e aprendem deve-se a elas mesmas (Vayer & Trudell,
1999). Se as criancas estiverem interessadas e a trabalhar em algo que elas gostem ndo

corremos o risco de elas se desinteressarem a meio do trabalho.
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O projeto tornou-se numa mais-valia para as criancas e apercebi-me que elas

tém imensa criatividade e imaginacao, basta “darmos-lhes asas para voarem”.

Tenho a certeza que as criangas nunca esquecerdo o que aprenderam com este
projeto porque sei que estiveram sempre interessadas e com vontade de aprender
porque afinal de contas elas sabiam que elas € que tinham “o comando” do projeto,
elas é que decidiam o que faziamos, como faziamos e eram elas que realizavam todas
as tarefas apenas com algum apoio e supervisdo. Todos sabemos que o interesse é a
base para uma aprendizagem mais sélida e significativa. E esse interesse esteve

intrinseco nas criancas desde o inicio ao fim do projeto.

2.2.5. Fase retrospetiva

A fase retrospetiva permitiu-me fazer uma analise reflexiva acerca de todo o

meu estagio em EPE.

Esta fase encontra-se explanada nas “Considera¢des Finais” deste relatorio
final onde reflito ndo s6 sobre o percurso formativo e a minha atitude como futura
educadora de infancia, mas também sobre o percurso formativo no 1.° CEB e a minha

atitude enquanto futura Professora do 1.° CEB.
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Secc¢do B — Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

1. Organizacéo do contexto educativo

1.1. Aescola

O estabelecimento de ensino onde realizei o estagio pertence a rede publica e
é relativo ao 1.° CEB. A escola encontra-se na regido do Baixo Mondego e pertence

ao distrito de Coimbra, mais precisamente, ao concelho de Montemor-o-Velho.

E de referir que embora existisse uma escola de 1.° CEB na localidade, a turma
estava integrada numa Escola Béasica [EB] 2/3, relativamente proxima. Este facto
surgiu, no ano letivo anterior, devido ao elevado nimero de elementos da turma em
questdo. Por ser a turma com mais alunos e ndo tendo a escola do 1.° CEB capacidade
para, com boas condicdes, proporcionar uma boa aprendizagem e bem-estar para tais
alunos, deslindou-se a questdo desta forma, mudando a turma para um espaco fisico

diferente.

Esta mudanca foi bastante proveitosa para a turma tendo em conta as vastas
opcdes, como por exemplo, a sala de informatica e a maior area de recreio que a EB
2/3 disponibilizava comparativamente a escola do 1.° CEB. Esta decisdo permitiu
igualmente que, no ano letivo seguinte (2015/2016), os alunos que passassem para o
2.° ciclo tivessem uma melhor e mais rapida adaptacdo e integracdo, ndo sentido uma
mudanca tdo brusca, uma vez que ja estavam em contato com tal estabelecimento de

ensino ha 2 anos.

A escola encontrava-se dividida em trés blocos, designados por A, Be C. O
bloco A possuia as salas do 2.° ciclo, o bloco B as salas de aula do 3.° ciclo, bem como
os laboratorios, a sala de informatica e a sala dos professores e no bloco C

encontravam-se o bar, o refeitério, a biblioteca, a reprografia, a secretaria e a sala da
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direcdo. Os diferentes blocos ndo eram isolados, pelo contrério existia uma facil
passagem de uns para 0s outros, através de passeios cobertos.

A sala da turma do 1.° CEB pertencia ao bloco A.
O horario de funcionamento do estabelecimento era das 8 horas as 18 horas.

Por sua vez, o espaco exterior da escola era amplo, permitindo igualmente o
contato com a natureza e possuia um campo de jogos logo ao pé da sala da referida

turma.

1.2. Asaladeauladaturmado1.°CEB

A sala de aula da turma do 4.° ano localizava-se num dos extremos do bloco A,
para que o decorrer das atividades e os intervalos nao perturbasse o normal

funcionamento das aulas a decorrer em redor, uma vez que os horarios ndo coincidiam.

Num dos lados da sala e perto de uma das entradas encontrava-se uma pequena
despensa, onde a professora guardava os diversos materiais didatico-pedagdgicos que
podiam ser Uteis em diversos momentos da aula (folhas de papel, marcadores, cola,
agrafador, furador, etc.) e, ainda, dois armarios, local reservado aos dossiers
individuais e aos manuais escolares das criancas. SO eram transportados para casa 0S
manuais necessarios a realizacao de trabalhos em casa e ao estudo diario para evitar o

excessivo peso das mochilas.

Quanto a disposicdo das mesas na sala, nove estavam dispostas em “U” e

outras quatro colocadas no centro do mesmo.

Ferrdo Tavares (2000:33) afirma ser importante refletir sobre a organizagéo do
espaco na aula como meio de facilitar a interagdo. Por sua vez, planificar e gerir os
espacos, de um modo coerente com 0s nossos modelos metodologicos, reveste-se de
uma grande importancia dado que o ambiente se revela como um poderoso fator

facilitador ou inibidor da aprendizagem (Zabalza, 2001). A professora cooperante
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adotou este tipo de disposicdo da sala, uma vez que a mesma facilita tanto a
aprendizagem frontal e individualizada como a discusséo e o trabalho cooperativo.

Tendo em conta que cada mesa da sala tinha capacidade para dois alunos, isto
permitia & docente ndo so incutir o trabalho colaborativo (a pares, principalmente)
como circular, observando cada crianca e seu respetivo trabalho individual, de uma
forma mais pormenorizada. A formacdoem “U” possibilitava, ainda, que as criangas
estivessem sentadas de acordo com as suas capacidades e/ ou dificuldades. Por
exemplo, no caso de uma crianca que tivesse algum problema a nivel visual a
professora procurava coloca-la no centro de frente para o quadro ou nos lugares laterais
da formagao em “U” mais proximos do mesmo) com 0 objetivo de as mesmas se
sentirem integradas e capazes de aprenderem sem dificuldades e obstaculos. Quando
a atividade assim o exigisse, as mesas eram combinadas de modo a facilitar o trabalho
em pequenos grupos. O espaco da aula dispunha, ainda, de duas mesas de apoio a
diversas situacdes (momentos de avaliacdo, sitio de entrega e corre¢do dos trabalhos
de casa e, inclusive, utilizadas por nos, estagiarias, aquando da nossa pratica em sala
de aula). No canto da sala, junto das mesas de apoio e dos armarios, mas ligeiramente
mais recuada e numa posicdo diagonal, posicionava-se a secretaria da orientadora
cooperante, intencionalmente colocada neste ponto, para atingir um global panorama
de todo o espaco e da turma (que ficava de costas para a mesma). A sala continha ainda
equipamentos informaticos, tais como um computador, colunas, um projetor e
respetiva tela, que permitiam a utilizacdo de estratégias alternativas (muito utilizadas
por mim e pelas minhas colegas de estadgio) que tornavam a aula mais atrativa e
facilitadora para a compreensao dos conteidos por parte dos alunos. Por sua vez, e em
frente aos aprendizes, localizavam-se um quadro branco e os marcadores proprios a
utilizar, assim como dois placards com informacGes, e trabalhos realizados pela turma
e relativos aos contetdos das aulas. Para expor trabalhos, recorria-se, frequentemente,

a uma extensa bancada no fundo da sala.
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1.3. O tempo

No 1.° CEB, as rotinas diérias, ao longo de uma semana, traduzem-se num
horario, com base nas diferentes componentes do curriculo e AEC, seguindo as
indicacdes impostas pelo Ministério da Educacdo. Sendo assim, esse foi o horario

seguido durante o estagio (cf. anexo Il1).

As dindmicas da turma do 1.° ciclo ndo coincidiam com os tempos letivos e
respetivas pausas praticadas na EB 2/3 e assinalados pela campainha. Por exemplo,
podemos verificar essa diferenca logo na hora de inicio do periodo letivo. Enquanto as
aulas dos 2.° e 3.° ciclos comegavam as 08:30 horas, as da referida turma tinham inicio

meia hora mais tarde (09:00 horas).

O objetivo do estagio, além de seguir a turma, consistia em acompanhar a
pratica da orientadora cooperante e, por este facto, durante os dias de presenca na
escola (segundas, tercas e quartas-feiras), era cumprido o horario da professora (cf.
Anexo V).

1.4. A professora cooperante e outros profissionais

De acordo com o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, o docente
“desenvolve o respectivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando
e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as
competéncias necessarias a promocdo da aprendizagem dos alunos”, em suma

“organiza, desenvolve e avalia o0 processo de ensino”.

A nossa professora cooperante mostrou-se, desde logo, muito prestavel e
disponivel para integrar as estagiarias no contexto de ensino/aprendizagem. Através
da observacao da sua pratica, constatou-se que a docente, por um lado, demonstrava a

sua autoridade, através da exigéncia, firmeza, assertividade, incutindo regras,
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estabelecendo limites, favorecendo o trabalho e a disciplina na turma; por outro lado,
manifestava o seu lado humano, atraves da compreensdo, ternura, honestidade e

justica.

A meu ver, a professora titular, tendo em conta a sua personalidade e as suas
funcBes engquanto docente, torna-se numa referéncia nao so para as criangas mas, acima

de tudo, para nés, as formandas.

Tal como refere a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de

outubro) “no 1.° ciclo, o ensino é globalizante, da responsabilidade de um professor

Unico, que pode ser coadjuvado em éareas especializadas.”

Sendo assim, para além da monodocéncia no 1.° ciclo, praticada pela nossa
professora cooperante, neste caso concreto, esta pdde ser complementada com outros
profissionais de educacdo, ou seja, esta turma interagia, além da professora titular, com
quem passava maior parte do tempo letivo, com um professor de apoio, que prestava
auxilio personalizado a seis criangas do grupo, uma docente que lecionava a oferta

curricular e, ainda, trés dinamizadores, aos quais competiam as diversas AEC.

Faziam ainda parte da equipa educativa da turma duas assistentes operacionais
que estavam presentes no bloco A da EB 2/3, para prestar auxilio no que fosse

necessario.

1.5. Aturma

“Quando a crianca entra na escola torna-se aluno, nasce outra vez. Um
universo artificial, precisamente delimitado no espago e no tempo, organizado,

hierarquizado, abre-se para ela.”

(Leitdo, 1993:25)
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A turma do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico € constituida por 25 criangas
com idades entre os nove e dez anos, 13 das quais do sexo masculino e, por

conseguinte, 12 criancas do sexo feminino.

Através do Projeto Curricular de Turma (PCT), verificou-se que a maioria da
turma obtinha sucesso, sendo o seu aproveitamento positivo. J& uma pequena parte do
grupo (24%) estava em risco de ndo transitar de ano, devido ao seu insucesso escolar.
Relativamente a esta pequena parte do grupo, € importante referir que recebia apoio
individualizado uma vez por semana. E, igualmente, apropriada a referéncia a dois
alunos em particular. Um deles foi devido a abusos diversos por parte de um familiar,
ja tendo recorrido a ajuda psicolégica e tendo ficado retido no 2.° ano; outro, pela
sinalizacéo da professora cooperante, como detentor de Perturbacéo de Hiperatividade
e Défice de Atencdo. A partir destes dois casos podemos constatar que a vida familiar
e problemas como a PHDA sdo fatores que afetam muito as criancas e,

consequentemente, limitam o seu desenvolvimento e aprendizagem.

2. Intervencao Educativa

A praética educativa supervisionada decorreu durante 12 semanas (de 27 de
outubro de 2014 a 28 de janeiro de 2015). Durante a semana os dias de estagio eram

as segundas, tercas e quartas-feiras.

Durante a fase do reconhecimento do contexto educativo foram observadas as
aulas e tomadas notas que, consequentemente, foram tidas em consideracdo, relativas
a organizacdo desse contexto. Tais consideracBes foram complementadas pelas
informagdes que se extraiam de conversas com a professora titular de turma. Ainda
durante esta fase, ocorreu um imprevisto e a docente interrogou as estagiarias quanto
a possibilidade de assumir a turma durante um curto espaco de tempo (periodo da
manhd), fazendo o que ela ja havia planeado para esse dia — um teste ortografico e
respetiva correcdo coletiva com os alunos. Assim que a professora nos explicou a

situacdo, nos, estagiarias ainda que com bastante receio de ndo conseguirmos superar
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este desafio com sucesso, aceitamos. Numa fase inicial ndo se revelou facil, devido ao

reduzido contacto e confianga que se tinha com a turma até aquele momento.

Em concordancia com a professora optdmos que a passagem do
reconhecimento do contexto educativo para a fase do desenvolvimento das praticas
pedagdgicas, fosse feita gradualmente, ndo s6 para se ir conhecendo melhor a turma
mas também para ganharmos confianca e podermos melhorar a nossa pratica ao longo
do tempo. Comegdmos por planear o dia em trés partes, em que, na préatica, cada uma
iria ser liderada, por uma de nds, de forma rotativa entre as disciplinas e ao longo dos

dias (ver Apéndice n.°17).

Depois de ser sentida por nossa parte a seguranca necessaria para 0 passo
seguinte, progrediu-se para a planificacdo da totalidade de um dia, com a lideranca de
apenas uma estagiaria, apesar de estar sempre presente a interajuda e o apoio das
colegas (ver Apéndice n.° 18).

Tinhamos como objetivo chegar ao momento em que cada uma das estagiarias
ficaria responsavel pela execucdo de uma semana, mas tal ndo foi atingido, uma vez
que na opinido da professora cooperante este passo ndo seria viavel tendo em conta o
tempo reduzido do estagio e 0 cansago que iria trazer para a estagiaria que lecionaria

nessa semana, sé lecionando, de novo, ao fim de duas semanas.

Uma outra pratica, igualmente importante e a referir, para o processo formativo
pessoal estd diretamente relacionada com a implementacdo do projeto pedagogico,

tema que explanarei no ponto seguinte.

2.1. Projeto Pedagogico: “O Incrivel Mundo do Arroz!”

Tal como no estagio em EPE foi dada a oportunidade de executar um projeto,
igualmente neste estagio foi possivel contatar novamente com essa metodologia, com

criancas mais velhas e de outro meio sociocultural.
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Segundo Vasconcelos a “metodologia pode ser utilizada em qualquer nivel
educativo, com especial incidéncia no nivel pré-escolar (incluindo os 3 anos) e no 1.°
ciclo do ensino basico” (Vasconcelos, 2012:8). A mesma autora (2012) refere ainda

que um projeto € um estudo em profundidade sobre um determinado tema ou topico.

Este tipo de metodologia, uma vez que tem como ponto central a atividade e
descoberta por parte das criancas, facilita a interacdo do aluno com o meio envolvente,
0 que é uma mais-valia para que se propiciem aprendizagens significativas para este
que é o maior participante do processo. Esse processo € benéfico tanto para o professor
como para o aluno, porque, por um lado, o professor vé a evolucao dos alunos e 0s
resultados que produzem, sentindo que as competéncias que lhes foi incutindo servem
para aplicar em vérias situacdes. No que diz respeito aos alunos, estes sentem a
responsabilidade por serem eles a guiar a aprendizagem que estdo a realizar e a
satisfacdo por participarem ativamente em algo que tem em conta 0s seus interesses.
Um dos objetivos da metodologia de projeto € que promova a interdisciplinaridade,
segundo uma planificacdo moldavel e dindmica, descoberta de novos conhecimentos

e o trabalho cooperativo.

Apds a elucidacdo sobre alguns dos fundamentos tedricos de base a um projeto,
recorreram-se as autoras Lilian Katz e Sylvia Chard como referéncia e as fases que
elas enunciam. Desta forma, segundo Katz e Chard (1997), respeitamos trés fases
gerais: na fase | — Planeamento e arranque — apds surgir o tema, faz-se um
levantamento dos conhecimentos que os alunos ja tém acerca dele, o que gostariam de
descobrir e como iriam proceder para alcancar esses novos conhecimentos (elaboragédo
da teia); a fase Il — Desenvolvimento do projeto — onde se pde em pratica o que
constitui a teia inicial; por fim, na fase 11l — Consolidagéo do projeto: concluséao e
avaliacdo — pretende-se divulgar todos os novos conhecimentos adquiridos assim
como todos os materiais produzidos durante o desenvolvimento do projeto, e ainda
proceder a avaliagdo do processo. Tudo se desencadeou com esta base e tendo em

conta todos estes momentos.

O tema surgiu durante uma aula de Estudo do Meio, quando se referiam 0s

Muculmanos e os vestigios deixados por eles no nosso pais, até que um dos alunos
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mencionou o arroz, cultura abundante nas zonas circundantes a escola. Apés esta
situacdo, a turma demonstrou curiosidade em conhecer o0 meio que a envolve e, além
deste facto, verificou-se que existiam criangas do grupo cujos familiares estavam

ligados a esta cultura.

O titulo do projeto foi escolhido por toda a turma, atraves de uma votacéo,

intitulando-o de “O Incrivel Mundo do Arroz!” (ver Apéndice n.° 19).

Embora o tema do projeto estivesse diretamente relacionado com o programa
de Estudo do Meio, procurdamos sempre interligar as diversas disciplinas uma vez que
deviamos ter sempre presente o conceito de interdisciplinaridade de forma a
enriquecer, ndo soO todo o trabalho, mas também toda a aprendizagem realizada por

parte de todos os participantes.

Em primeiro lugar, sera de extrema importancia referir que o objetivo geral
deste projeto se encontra na sensibilizagdo para a importancia da orizicultura
(atividade econémica) na regido do Baixo Mondego e as culturas do arroz a nivel

nacional.

Posteriormente a escolha do tema, através de um dialogo mediado pelas
estagiarias, procedeu-se a afericdo dos conhecimentos que os alunos ja possuiam
acerca do arroz, ao levantamento do que gostariam de saber e de sugestdes de como
atuar para alcancar tais conhecimentos. A turma nao se conteve e houve logo criancas

que indicaram possiveis materiais a utilizar para a construcao da teia.

O tempo que nos foi facultado para o desenvolvimento de todo o trabalho do
projeto correspondeu a trés horas semanais, as segundas e quartas-feiras, em 2h e 1h,
respetivamente. As tarefas sugeridas pelos alunos foram vastas. As atividades
passaram por pesquisas feitas pelas criangas e respetivo tratamento de informacéo de
forma a que os novos conhecimentos pudessem ser facilmente consultados (ver
Apéndice n.° 20), uma palestra proferida por alguém entendido no tema, que tivemos
a mais-valia de ser um familiar de um aluno de turma, reforcando a relagéo
comunidade escola, a constru¢do de um mapa nacional dando conta da diferenciacédo
da cultura do arroz no nosso pais (ver Apéndice n.° 21), a recolha, elaboracéo e

36



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

confecéo de receitas (este trabalho acabou por ficar apenas no documento final com a
compilacdo das pesquisas, uma vez que ndo nos foi possivel confecionar qualquer

receita) e, por fim, a divulgacéo.

Ao longo da sua execucdo, foram surgindo novas ideias complementando a teia
inicial (ver Apéndice n.° 22). E usual este tipo de situacdes acontecer uma vez que a
teia/planificacdo lhe tem associada uma elevada flexibilidade, pois serve de ponto de
partida e ndo de um plano a seguir a risca, podendo ser alterada e moldada sempre que

seja necessario e com as devidas fundamentacdes e objetivos.

Assim, surgiram ainda 5 atividades no decorrer dos trabalhos. O inquérito por
questionario e devida analise/tratamento de dados foi também uma das tarefas
executada, em que os alunos tiveram bastante interesse e consequente empenho, pois,
para apresentar os resultados, recorreram as novas tecnologias, nomeadamente, ao

computador (ver Apéndice n.° 23).

Para complementar o trabalho do mapa de Portugal, criaram-se desenhos de
tema livre, mas muitos alunos optaram por retratar algo relativo ao arroz e/ou a sua
cultura por acharem que fazia sentido. Deviam decora-los com o que julgassem melhor
e usando a criatividade, respeitando apenas uma condicdo: o arroz também tinha de
ser usado na decoracdo (ver Apéndice n.° 24). Para além disso foi manobrada a
construcdo de um boneco aquecedor produzido com arroz, porque além do
conceito/utilidade que ndo conheciam e que descobriram através das pesquisas,
também se divertiram imenso com a particularidade fisica que cada um deu ao seu
boneco e com o facto de verem, ndo sé o seu proprio produto final, mas também o dos
colegas (cf. apéndice n.° 25). A pendltima atividade faz parte da divulgacéo e surgiu
como resposta ao problema que se impunha referente a presenca dos pais para
assistirem a divulgacdo do projeto (a professora aconselhou a optar-se por outra via,
que ndo a presencial, pois era pouco viavel fazer a divulgacdo na sala para os pais,
devido a dificuldade que era reuni- los no final do dia na escola/sala). Foi por isso
produzido um video com o roteiro, onde se apresentavam todos os trabalhos
elaborados. As criangas empenharam-se e tiveram bastante brio, pois explicavam

perante uma camara as diferentes etapas por que atravessou todo 0 processo, assim
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como as conclusdes e conceitos adquiridos, com o intuito de o divulgar no blog da

turma para que os pais tomassem conhecimento.

Finalmente, e tendo em vista a avaliacdo dos conteddos adquiridos, foi

proporcionado um momento ludico-pedagdgico com um quiz.

No concluir do projeto, atraves de um instrumento concebido para o avaliar, 0s
alunos deram o seu parecer sobre o que foi realizado (ver Apéndice n.° 26). Com as
respostas, verificou-se que todas as criangas gostaram da execucdo do projeto, tendo

eleito o “roteiro” como a atividade que mais apreciaram.

Concluindo, o trabalho de projeto ajudou a capacitar que, como futura docente,
deve assumir-se o papel de mediador de aprendizagem, criando um ambiente em que

é possivel a aprendizagem ativa por parte das criancas (Marchdo, 2012:83).
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PARTE Il - EXPERIENCIAS-CHAVE
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1. Experiéncias-chave em Educacéo Pré-Escolar

1.1. Estudo desenvolvido: Abordagem de mosaico

No ambito do estagio de Educacdo Pré-Escolar realizamos um estudo que, a
meu ver, se tornou uma mais-valia para nos e que se mostrou crucial a aprendizagem

das criangas.

Eu e aminha colega de estagio demos inicio a este estudo na 3.2 fase do estagio

(Fase de Integracao).

A abordagem de mosaico foi criada por Alison Clark e Peter Moss, como uma
metodologia para escutar criancas pequenas. Embora as criancas sejam dependentes
dos adultos, estas possuem uma voz propria que devera ser tida em conta envolvendo-
se no didlogo democréatico e nos processos de tomada de decisdo. A Abordagem de
Mosaico é influenciada pela Pedagogia da Participa¢do, como também pelo modelo
curricular de Reggio Emillia, com a sua pedagogia da escuta e correspondente imagem

da crianca como detentora de direitos e competéncias.

Esta metodologia € um modo de escuta que reconhece as criangas como
construtoras de significados e especialistas da sua vida. E considerada uma abordagem
integrada que combina o verbal com o visual, capacitando as criangas a terem uma

“voz”. A Abordagem de Mosaico caracteriza-Se por Ser:
e Participativa: as criancas sdo agentes e especialistas da sua vida;
e Adaptavel: possibilidade de adaptacdo ao grupo de criangas e ao contexto;

e Multi-método: combinacdo de varios métodos, reconhecendo e valorizando
as varias linguagens da crianca, promovendo a sua escuta, COmo um processo que nao

se restringe a linguagem verbal;

¢ Reflexiva: os adultos e criancas séo especialistas das suas vidas colaborando

nos processos de reflex@o sobre os seus significados;
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e Incorporada na préatica: permite que a pesquisa seja realizada como uma

dimensdo da experiéncia diéria.

Nesta metodologia sdo utilizados varios métodos passiveis de serem adaptados
pelo investigador, tais como, a utilizacdo de camaras/fotografias, os circuitos, 0s
mapas, as reunides, as dramatizacdes, a observacdo e documentacao, as conversas e,
por ultimo, a manta magica. Os circuitos tém por objetivo a exploracdo do espaco
através de um passeio realizado e conduzido pelas criangas, onde estas registam o que
veem a partir de fotografias, registos audio ou outros. Os mapas sdo formas de registo
e representacdo dos circuitos. O mapa apresenta o registo visual, dando as criancas a
oportunidade de refletirem e discutirem sobre as suas experiéncias. As reunides sdo
conversas informais, onde o adulto deve ser flexivel, sensivel e organizado na gestdo
do tempo de escuta. Um dos métodos mais utilizados com criancas de idade inferior a
dois anos séo as dramatizacgdes, onde podem ser introduzidas figuras do jogo ou outros
instrumentos. A observacdo e documentacao recorrem a registos e comentarios sobre
a experiéncia socorrendo-se de fotos, murais, videos e varios meios de comunicacao e
de representacdo. Outro dos metodos utilizados na Abordagem de mosaico é a
conversa com as criancas, pais, educadores e auxiliares. Este método é realizado hum
contexto informal e é uma forma de conhecer a perspetiva das criangas. A manta
magica é um espaco de observacao e reflexdo sobre 0s momentos mais marcantes da
abordagem para as criancas, possibilitando a oportunidade de verem, comentarem e

integrarem os elementos da pesquisa.

A Abordagem de mosaico desdobra-se em duas ou, em alguns casos, trés fases:
a fase de recolha de informacdo, a fase de reflexdo e discussdo e, quando esta
metodologia é utilizada na resolucéo de casos concretos, a fase de decisdo. Na primeira
fase (recolha de informacdo), a informacdo recolhida é guiada e conduzida pelas
criancgas, ou seja, reline-se as preceptivas das criangas, ja que escutar a crianga e a sua
vontade é o mais importante nesta abordagem. Na recolha de informag&o utilizam-se
os diferentes métodos referidos anteriormente. Outro dos métodos utilizados na
recolha de informacdo séo as entrevistas. As questdes realizadas nas entrevistas devem
curtas, estruturadas e abertas, de maneira, a visarem o ponto de vista da crianga acerca

da sua realidade. Na fase de reflexdo e discussdo redinem-se os diversos materiais e
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informacdo de forma, a realizar uma imagem constituida pelos varios pontos de vista

das criangas.

Nesta fase é utilizada, a manta magica, explicitada anteriormente, através da
qual se reflete sobre o trabalho produzido e se evidencia as conclusdes retiradas. Em
alguns casos, tais como a resolucdo de problemas concretos, recorre-se a fase de
decisdo. Nesta fase é dada liberdade a crianca para tomar decisdes, refletirem nas
alteracdes e proporem a organizacao de diferentes espacos, de modo, a que o seu bem-
estar no J.1. seja melhorado. Refiro desde ja, que no nosso estudo ndo existiu esta 3.2
fase uma vez que o nosso estudo ndo se destinava a resolucdo de casos concretos e
portanto perceber alteracdes a efetuar mas sim a perceber os sitios que as criangas mais

gostavam no J.1.

Fases | — Recolha de informagéo

O nosso grupo de estagio decidiu envolver nas atividades todas as criangas
interessadas em participar no estudo mas focando o estudo em apenas duas. Durante
as aulas de Prética Educativa as docentes sempre nos explicaram que seria produtivo
escolhermos uma crianca mais extrovertida e outra crianca que fosse, pelo contrario,
mais timida e introvertida. Pensdmos no A. porque € uma crianca extremamente
extrovertida, feliz, “despachada”, sempre pronta em participar em tudo e bastante
desenvolvida. Por outro lado, pensdmos na K. porque para além de ser mais
introvertida e ndo chamar tanto a atencdo como o A. é uma crianca um pouco
envergonhada e com algumas dificuldades ao nivel da fala por ser de nacionalidade
americana. Na semana anterior, no dia 30 de Abril, ja tinhamos tido uma conversa com
as criangas explicando-lhes o que se ia passar, 0 que iamos fazer, porque precisavamos
da cooperacdo delas, o que queriamos saber e, por fim, perguntdmos quem queria
participar. Como muitas criangas quiseram participar realizdmos as entrevistas,
individualmente, as duas criangas que escolhemos para desenvolver este estudo e que

quiseram participar (A. e K.) e, logo de seguida, as restantes crianc¢as (10) que também
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quiseram participar. Para operacionalizar da melhor forma as entrevistas a este grupo
de criancas dividimo-lo em dois grupos de cinco elementos cada. As entrevistas
realizaram-se no dia 7 de Maio e, no dia seguinte fizemos as tours com as criancas
pelo Jardim de Infancia para as mesmas fotografarem o sitio e/ou objeto e/ou pessoa
que gostavam ou n&o gostavam justificando oralmente o porqué de estarem a tirar essa
fotografia. As criancas escolhidas por nos realizaram a tour individualmente e as
restantes criancas realizaram-nas em grupo (dois grupos de cinco elementos cada). Em
primeiro lugar as criancas tiraram fotografias com uma maquina descartavel mas
devido ao elevado custo da revelagem das fotografias optdmos por pedir as mesmas
que tirassem de novo as fotografias, mas desta vez com uma maquina fotografica
digital (a tour com a maquina digital foi repetida no dia 9 de maio). Na semana seguinte
(14 a 16 de Maio) as criancas fizeram os mapas com as suas fotografias. Eram elas que
diziam como tinha sido a sua tour e iam colando as fotografias e desenhando o trajeto
feito com setas. No mapa constam, igualmente, as entrevistas feitas as mesmas, aos
pais das duas criancas que optamos por escolher e a educadora relativamente a estas
duas também. E importante referir que por baixo de cada fotografia, a crianca a quem
essa fotografia correspondia registava, através de um smile (triste ou contente), se se
sentia bem naquele sitio ou se gostava daquela pessoa ou ndo. Por exemplo, se a
crianca nao se sentia bem naquele sitio desenhava um smile triste, se, por sua vez,
gostava daquele sitio desenhava um smile contente. Por fim, fizemos a carpete magica
onde se encontra o conjunto de tudo o que as criangas realizaram connosco para este
estudo (ver Apéndice n.° 27), afixdmo-la e tivemos uma conversa final com as criangas
a fim de percebermos se elas ainda se lembravam do que tinhamos andado a fazer ao

longo destes dias e porqué.

Fase 11 — Apresentacao e discussao dos dados

Logo na conversa inicial acerca deste estudo as criangas ficaram bastante
curiosas e empolgadas. Comecgaram logo a fazer perguntas sobre o que tinham de fazer

e quase todas quiseram participar. Assim que come¢amos a fazer as entrevistas todas

44



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

as criangas queriam ser entrevistadas e perguntavam constantemente quando ia ser a
vez delas. Notdmos que estas respondiam de forma muito sucinta as perguntas se nao
féssemos insistentes na questao e na procura de uma resposta mais esclarecedora. Por
exemplo: quando perguntdvamos porque gostas de estar na casinha, muitas criangas
respondiam porque sim e, nds tinhamos de ser persistentes e pedir para explicarem
porqué. Por sua vez, quando passdmos a fase das fotografias, as criangas envolveram-
se ainda mais na atividade e, geralmente, conseguiam sempre explicar porque estavam
a tirar fotografia aquele sitio/objeto/pessoa. VerificAmos que as mesmas apresentavam
coeréncia nas suas respostas pois, por exemplo, se na entrevista tinham dito que
gostavam do escorrega quando foram tirar fotografias ou lhes diziamos para nos
levarem ao sitio que mais gostavam ou onde se sentiam melhor era precisamente ao
escorrega que nos levavam. Foi muito interessante verificar, pelo fato de termos
repetido as tours com as criangas para tirar de novo as fotografias devido ao incidente
que suprarreferi, que as mesmas tiravam fotografia exatamente aos mesmaos sitios e/ou
objetos e/ou pessoas e tinham a mesma explicacdo para o que estavam a realizar. Notei
bastante felicidade nelas quando estavam a colar as fotografias que tiraram na cartolina
para fazer o mapa. Facilmente as criangas desenhavam o smile correspondente ao sitio
ou pessoa e lembravam-se, precisamente de como tinham realizado a tour colocando
as fotografias pela ordem correta e fazendo o trajeto igualmente correto. VerifichAmos
que as criangas se sentem bem em todos os sitios da escola mas que, apenas algumas,
ndo gostam da despensa por a mesma ser escura. Outras, pelo contrario, gostam deste
local porque tem, por exemplo, bolas saltitonas. Para a parte final deste trabalho, a
carpete magica, levamos a cabo todas as decisdes das criangcas. Foram estas que
decidiram as cores dos balGes das entrevistas, que colocaram as cartolinas no papel de
cenario e que escolheram as cores das letras. Notdmos que as crian¢as quando estdo a
fazer algo que gostam e quando sabem que estdo a participar numa atividade e que é a
partir do que elas dizem e fazem que tudo se desenvolve se sentem muito mais felizes,
realizadas e completas. Na minha opinido € importante que as criancas tenham um
papel ativo na sua aprendizagem e que a voz delas seja o ponto de partida para

aprendizagens marcantes, solidas e enriquecedoras.
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Foi igualmente importante verificar que as respostas dadas pela educadora e

pelos pais as entrevistas vdo ao encontro do que as criangas responderam nas suas.

Quando afixdmos a carpete magica na parede da sala elas ficaram fascinadas e
comecaram a explord-la e a comenta-la. Disseram que estava muito bonita. Na
conversa que tivemos com as criangas ap0s a carpete magica estar afixada aferimos
que as criancas ainda se lembravam do que tinham feito e porqué. Elas sabem que o
que aquela carpete mégica contém traduz-se naquilo que gostam e ndo gostam e no
que vém fazer para o Jardim de Infancia. Todos os meninos sabiam onde estavam as
suas tours e as suas fotografias. Ao A. e a K. fizemos todas as questbes de novo,
questdes essas a que eles voltaram a responder como tinham respondido. Explicamos-
Ihes que as suas mées e a educadora tambem tinham as mesmas opinifes que eles
relativamente ao que 0s mesmos gostavam e nao gostavam e ao que vinham fazer para

o Jardim de Infancia.

1.1.1. Conclusoes

No final deste estudo conclui que temos de ter sempre em conta o0s interesses,
as necessidades, opinides e ideias das criangas, pois 0 que elas compreendem e
aprendem deve-se a elas mesmas (Vayer & Trudell, 1999). As criancas devem
participar ativamente nas atividades. “Aprendizagem activa € a aprendizagem que é
iniciada pelo sujeito que aprende, no sentido que é executada pela pessoa que aprende,
em vez de lhe ser apenas «passada» ou «transmitida»” (Hohmann, Banet & Weikart,
1984:174). Aprendi que as criangas tém competéncias para entender, raciocinar, dar
respostas validas e participar na vida social (Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008).
Admitir que a crianca desempenha um papel ativo na construgdo da sua evolugéo e
aprendizagem, supde encara-la como sujeito e ndo como objeto do processo educativo.
(ME, 1997). Sendo assim, noés, educadores, devemos facilitar a aprendizagem
deixando que as criancas tenham um papel ativo na construcdo dos seus
conhecimentos. Para isso, devemos dar-lhes espaco para que explorem o meio

envolvente e comecem a construir as suas proprias nogoes.
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1.2. A aprendizagem cooperativa na Educacéo Pré-Escolar

Lucci (2006), com base nos estudos de Vygotsky, considera que para que 0
individuo se desenvolva na sua plenitude, ele depende da aprendizagem que ocorre
num determinado grupo cultural, pelas interacdes entre 0s seus membros. Entende-se
por cooperar 0 modo de atuar em conjunto, de forma organizada, de modo a atingir

metas comuns (Argyle, 1991, cit. por Lopes & Silva, 2009).

Assim, a aprendizagem cooperativa ¢ caracterizada “pela divisdo das turmas
em grupos de quatro/cinco elementos, constituidos por forma a existir uma
heterogeneidade de competéncias no seu interior.” (Bessa & Fontaine, 2002: 44). Esta
divisdo permite que as criancas deixem de ter uma atitude passiva perante o adulto e
passem a ser figuras centrais no processo de aprendizagem, sendo-lhes proporcionada
uma série de atividades, nas quais tém de atingir uma série de competéncias, entre as

quais, as competéncias sociais, ou seja de relagdo com o outro.

A ideia de aprendizagem cooperativa surgiu nos Estados Unidos da América,
por John Dewey, filosofo e pedagogo norte-americano, que considerava que a escola
devia “ser um ambiente de vida e trabalho onde tanto os professores como os alunos,
numa atividade partilhada, aprendem e ensinam ao mesmo tempo” (Lopes & Silva,
2009:9). Em 1815, surgiu em Portugal nas escolas militares a ideia de ensino mutuo,
de modo a suprir o analfabetismo existente no exército e em 1816 surgiu a primeira
escola normal de ensino matuo (Lopes & Silva, 2009), em Belém, tendo portas abertas
até 1983. Também Portugal (1992) refere que a aprendizagem se alcanca através da
participacao da crianga em atividades onde existam interagcdes com familiares, amigos,

vizinhos e professores.
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1.2.1. Principios fundamentais da aprendizagem cooperativa

Johnson e Johnson (1989) e Johnson et al. (1993) citado por Lopes & Silva
(2009:15) consideram que a aprendizagem de natureza cooperativa pressupde o
cumprimento de cinco principios fundamentais: a interdependéncia positiva, a
responsabilidade individual e do grupo, a interagdo estimuladora, a existéncia de
competéncias sociais e 0 processo de grupo ou avaliagio do grupo. E a partir destes
principios fundamentais da aprendizagem cooperativa que o professor/educador pode

criar outras técnicas.

1.2.1.1. Interdependéncia Positiva

A interdependéncia positiva poder-se-a definir como a interagdo na qual o0s
alunos se cooperam para aprender. A interdependéncia positiva € o centro da
aprendizagem cooperativa, sendo que os alunos tém de perceber que s6 serdo bem-
sucedidos se todo o grupo for. Tal como refere Lopes & Silva (2009:16), “a
interdependéncia positiva cria situagdes em que os alunos trabalham em conjunto, em
pequenos grupos, para maximizar a aprendizagem de todos os membros, partilhando
recursos, dando apoio mutuo e celebrando juntos o sucesso.”. Segundo Lopes & Silva
(2009) para fortalecer a interdependéncia positiva podem ser utilizadas as
recompensas de grupo, a partilha de recursos e os papéis complementares. As
recompensas de grupo sdo aplicadas quando os objetivos do trabalho sdo atingidos. A
partilha de recursos relaciona-se com a necessidade de distribuir a cada elemento do
grupo uma parte da informacao total necessaria para realizar o trabalho, mas limitando-
o de modo a “que sejam obrigadas a compartilha-lo e a esperarem pela sua vez para
utilizarem” (Lopes & Silva, 2008: 15). Os papéis complementares pretendem-se com
o papel do leitor, verificador, cronometrista, treinador, entre outros, ou seja, cada

membro contribui com uma perspetiva ou ponto de vista para o produto final do grupo.

48



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

1.2.1.2. A Responsabilidade Individual e de Grupo

Considerado por Lopes & Silva (2009: 17) como o segundo elemento essencial
da aprendizagem cooperativa, a responsabilidade individual e de grupo pressupde que
“o grupo deve assumir a responsabilidade por alcancar os seus objectivos e cada

membro serd responsavel por cumprir com a sua parte, para o trabalho comum.”

E fundamental que cada um, dentro de um grupo de trabalho, desempenhe a
sua funcdo, em prol do sucesso do grupo. A responsabilidade individual, de acordo
com Lopes & Silva (2009) existe quando se avalia 0 desempenho de cada aluno e os
resultados da avaliacdo sdo transmitidos ao grupo e ao individuo para se determinar

guem necessita de mais apoio e incentivo para realizar a tarefa em questéo.

1.2.1.3. A Interagdo Estimuladora, preferencialmente Face a Face

De acordo com Johnson e Johnson (2009) citado por Lopes & Silva (2009), a
interacdo face-a-face acontece quando as criangas se motivam e encorajam os restantes
elementos do grupo para atingir 0s objetivos. Para se conseguir uma interacdo face a

face produtiva é necessario que o grupo tenha entre 2 a 4 elementos.

1.2.1.4. Competéncias Sociais

As competéncias sociais sdo essenciais para potenciar o sucesso do trabalho
cooperativo. Para que haja sucesso na cooperagdo no pre-escolar, devem ser ensinadas
as criancas algumas competéncias sociais como, por exemplo: saber esperar pela sua
vez; elogiar os outros; partilhar os materiais; pedir auxilio; encorajar os outros;

comunicar de forma clara; partilhar ideias; ser paciente; ajudar os colegas, etc. Para
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isso, o professor/educador tem que ensinar as criangas as praticas do trabalho em
equipa com seriedade e precisdo (Lopes & Silva, 2009). O professor tem o papel de
ajudar igualmente na relacdo das criancas mais novas com 0s seus pares, orientando-
as nos seus jogos e atividades e sugerindo-lhes estratégias para utilizar as competéncias
sociais (Papalia, Olds & Feldman, 2001).

1.2.1.5. O Processo de Grupo ou Avaliacdo do Grupo

O quinto elemento fundamental da aprendizagem cooperativa ¢ a avalia¢do do
grupo que diz respeito a analise que o grupo faz para perceber o que necessitam para
alcancar o que pretendem e, por sua vez, o que necessitam para melhorar. Assim, deve
ser dado tempo para que as criancas analisem o modo como estao a funcionar os grupos
de aprendizagem e o modo como estes estdo a utilizar as suas competéncias sociais
para manter as relac6es de trabalho eficazes (Lopes & Silva, 2009). Se o grupo tiver
dificuldades de relacionamento, é importante que se envolvam na avaliagdo do grupo

para perceber os problemas que estdo a ter.

1.2.2. Beneficios da aprendizagem cooperativa

Do ponto de vista cognitivo, a aprendizagem cooperativa representa uma

oportunidade de éxito porque favorece, segundo Diaz-Aguado (Cochito, 2004):

e A aprendizagem observacional através dos modelos de aprendizagem

cognitiva e social que os colegas proporcionam;

¢ O conflito sociocognitivo que estimula a interagdo e o confronto de pontos

de vista diferentes;

e O alargamento das fontes de informacdo e rapidez com que se obtém

feedback sobre os proprios resultados;
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e A oportunidade de poder ensinar os colegas, permitindo a assimilacdo e a

reorganizacdo do aprendido de forma mais significativa.

1.2.3. O papel dos jogos na aprendizagem cooperativa

Os jogos cooperativos sdo uma outra estratégia para que as criangas
desenvolvam as suas competéncias sociais e de interacdo. Para além da sua vertente
ludica e prazerosa, “esta estrutura dos jogos “obriga” a cooperacdo e nio a
competi¢do” (Jares, 2002: 98). Soler (2006) citado por Penas (2012:11) define os jogos
cooperativos como jogos nos quais os participantes “jogam uns com os outros e ndo
uns contra os outros”, sendo que devem superar os desafios, compartilhar, e unir-se.
Como todos sabemos, o jogo tem a funcdo de divertir mas também funciona como
transmissor de determinadas normas sociais. E importante que o jogo facilite a
comunicacéo, colocando todos os membros em plano de igualdade e libertando-os da
ideia da competicdo. Neste tipo de jogos ndo existem vencedores nem vencidos, de

modo a facilitar “o bem-estar fisico e psicologico” de todas as criancas (Jares, 2002:

99).

Segundo Monreal (1995) é a partir dos cinco anos que a crianga comeca a
realizar atividades conjuntas, sendo que se ndo tiverem o auxilio do adulto ndo
conseguem auxiliar-se umas as outras. E ainda através do jogo cooperativo que as
criangas comegam a perder o egocentrismo infantil, ao obrigar a que cada um dos
membros do grupo tenha em conta os outros. Soler (2006) citado por (Penas, 2012)

refere que os jogos cooperativos tém por base cinco principios fundamentais:

i. A inclusdo: trabalhar com as pessoas procurando ampliar a sua participacdo e

a sua integracao entre elas nos processos em curso;

ii. A coletividade: as conquistas e ganhos somente se realizam coletivamente,

reconhecendo a individualidade de cada um;
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hi. Igualdade de direitos e deveres: a participacdo e a responsabilidade sdo
asseguradas pela decisdo, gestdo e a reparticao justa dos beneficios promovidos

pela atividade cooperativa;

iv. Desenvolvimento humano: o objetivo Gltimo da experiéncia cooperativa é o

ser humano e o seu aprimoramento;

V. Processualidade: no jogo € privilegiado o processo — 0s meios e nao os fins
(Penas, 2012:12).

Na minha opinido a aprendizagem cooperativa na educacgéo pré-escolar € muito
importante na medida em que leva as criangas a tomarem um papel fulcral e ativo no
processo de aprendizagem. Para além disso este tipo de aprendizagem ajuda as
criancas a alcancarem competéncias essenciais para 0 sucesso no seu futuro tais como
o0 sentido de cooperacao e responsabilidade, saber esperar, elogiar, partilhar ideias,

respeitar diferentes opinides, etc...

No entanto, durante o estagio eu e a minha colega ndo conseguimos trabalhar,
pelo menos tanto como queriamos este tipo de aprendizagem. Tentdmos sempre que
possivel trabalhar em grupo e desenvolver as capacidades inerentes a aprendizagem
cooperativa mas, devido ao tempo de estagio e ao facto de termos optado por adequar
a nossa pratica pedagdgica a da educadora ndo foi tdo bem conseguido como

estavamos a espera.

Com esta experiéncia-chave, quis demonstrar a importancia da aprendizagem

cooperativa na educacdo de infancia.

Em suma, o sucesso académico dos grupos estd diretamente ligado a

capacidade de aquisicdo de competéncias sociais (Lopes & Silva, 2009).
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1.3. Os processos de modificacdo dos comportamentos das criangas

“A educagdo pré-escolar surge como uma importante estratégia de prevencdo, ao
ajudar as criancas a desenvolver com seguranca as suas competéncias sociais e
emocionais.” (Vale, 2008:28).

A presente experiéncia-chave surge associada ao facto de, durante a minha
vivéncia no estagio, ter observado varias situacdes em que o refor¢co comportamental
foi utilizado, por parte da educadora. Deste modo, ao longo desta experiéncia, tomei
consciéncia do papel do mesmo no comportamento das criancas, tendo por base a sua
postura. Esta utilizava tanto o refor¢o positivo como o negativo, tendo eu diferentes

opinides em relagéo a cada um deles.

Perante um determinado comportamento, é necessario que a educadora tenha
em consideracdo diversas etapas, ndo descurando que cada caso € um caso, tais como
a identificacdo e a definicdo do problema, em termos observaveis e mensuraveis, para
uma posterior e adequada elaboracdo de um instrumento de registo e,
consequentemente, um uso ajustado de estratégias a cada caso, tendo em consideracao
a observacdo e o registo feitos previamente. Apds este uso de estratégias, é
fundamental realizar a respetiva avaliacdo, a fim de se aferir se se obteve resultado
naquele caso e, caso contrario, concluir o que é necessario ser alterado (Lopes &
Rutherford, 2001).

E pois de extrema importancia, verificar e compreender a origem dos
comportamentos inadequados de uma determinada crianga, principalmente se estes
forem apresentados de forma repetida, uma vez que mais importante do que agir
perante um comportamento, ¢ perceber a sua “raiz” para podermos atuar desde ai, de

forma adequada a cada caso.

Relativamente a gestdo comportamental, € essencial que esta tenha como
intuito produzir efeitos favoraveis na manutencdo ou extingdo de um comportamento.
Deste modo, € possivel ser utilizada uma determinada estratégia de entre as que

existem, tais como: as recompensas — utilizadas quando uma crianga tem um
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comportamento que deve ser reforgado, sendo este recompensado de alguma forma;
0s incentivos e comentarios — consistem em reforgar um comportamento com palavras,
elogiando ou mostrando a crianca qual foi a atitude incorreta; a gestdo da raiva —
consiste em, perante uma situacdo de conflito entre criancas, solicitar a uma delas que
se retire, se acalme e reflita sobre 0 que aconteceu e depois se dirija novamente a/ao
colega e conversem sobre o sucedido; o “time-out” ou “tempo de pausa” — utilizada
quando alguma crianga tem um comportamento disruptivo, por exemplo quando

coloca em perigo a seguranca fisica de outra (Vale, 2008; Lopes & Rutherford, 2001).

E ainda de salientar que a Gltima estratégia apenas deve ser utilizada em
situacGes como o exemplo mencionado ndo devendo, de todo, existir um uso abusivo
desta, para que ndo “vicie” de certa forma o comportamento da crianga e para que esta

estratégia ndo seja rotineira para a mesma.

Para os comportamentalistas um comportamento é uma acdo/atitude que é
passivel de ser atentada e mensuravel, podendo este ser alterado caso seja inadequado
(Lopes & Rutherford, 2001). Deste modo, perante um determinado comportamento, é
possivel utilizar-se um reforgo, sendo este considerado como uma consequéncia
associada a um comportamento que se pretenda extinguir ou manter, caso 0
comportamento seja inadequado ou adequado, respetivamente (Ballenato, 2008). Um
comportamento pode, ainda, manifestar consequéncias agradaveis, desagradaveis,
indiferentes ou ser uma forma de evitar algo desagradavel e destas advira o processo
de modificacdo do comportamento.

Assim, existem quatro processos de modificacdo do comportamento sendo eles

o reforc¢o positivo, a extingdo, a punicao e o reforco negativo.

Quanto ao reforco positivo, é o processo pelo qual o comportamento tende a
manter-se ou a aumentar, uma vez que o individuo sente as consequéncias como
subjetivamente agradaveis (Vaz, 1999), isto é, vé-as como “(...) a satisfagdo no final
de uma acgdo desejada (...)” (Noronha & Noronha, 1999:29).
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Relativamente a extincao, este € um processo pelo qual o comportamento tende
a reduzir-se ou a desaparecer, na medida em que a consequéncia se torna indiferente
(Vaz, 1999).

Quanto a punicéo, consiste em reduzir ou fazer desaparecer o comportamento,

uma vez que a consequéncia é subjetivamente desagradavel (Vaz, 1999).

Relativamente ao refor¢o negativo, é necessario ter-se em conta que este se
trata de um momento em que surge uma retirada do individuo de uma situacao
desagradavel, tendo em vista uma situacdao agradavel (Noronha, 1989). Deste modo,

tenta-se que este seja incentivado a ter um comportamento adequado.

Assim, estas estratégias devem ser utilizadas para que se diminuam
comportamentos inadequados, aumentem ou mantenham comportamentos adequados,

ao longo do tempo e em diferentes situacdes.

E de salientar que estas estratégias devem ser utilizadas de forma adequada e
ter em conta que o comportamento é um ato continuo e que, desta forma, deve ser
substituido por outro (Vaz, 1999).

Deste modo, é importante que se combinem estratégias para reduzir os
comportamentos inadequados com outras para reforcar os adequados; se formulem as
regras pela positiva; ndo se reaja demasiado ao comportamento desajustado, podendo
estar a reforga-lo; se atribuam consequéncias “perante o acontecimento”, isto €, no
timing certo, uma vez que agindo de imediato é mais claro para a crianga porque a

consequéncia é um ato decorrente do que fez (ibidem).

Na minha opinido, a utilizacdo do reforco positivo € relevante quando
pretendemos reforcar um comportamento adequado. Isto €, quando uma crianca
demonstra um comportamento adequado, considero que se deva recompensa-la,
recorrendo a um reforco social (uma palavra ou uma expressao facial, que lhe transmita
satisfacdo perante o observado), a um sistema de créditos ou a outras estratégias mais

pertinentes, perante o caso especifico dessa crianga (Lopes & Rutherford, 2001).
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Relativamente ao uso do reforgo negativo, julgo que este ndo deverd ser
utilizado como regra, mas sim esporadicamente, pois, na minha opinido, se por um
lado a crianca tem uma meta a atingir (sendo esta, a “fuga” a uma situacao
desagradavel) e, por isso, 0 seu comportamento serd favoravel, por outro lado, esta,
nalguns casos, ira ter esse comportamento apenas para ter a recompensa. Caso algum
dia, a crianca pretenda fugir a essa situacdo desagradavel e, de seguida, ndo seja
recompensada da forma que espera, esta reagira de forma menos adequada, podendo

0 processo voltar a fase inicial ou a uma das etapas iniciais (Noronha, 1991).

Quanto a utilizacdo da punicédo, considero que esta somente deve ser utilizada
em ultima instancia, caso os refor¢cos positivo e negativo ja ndo suscitem a mudanca
desejada no comportamento da crianga, e ndo ser utilizada rotineiramente, para néo

refor(;ar esse comportamento e para que este venha a ser extinto.

Relativamente a extincao, julgo que esta deve ser utilizada quando existe um
comportamento desadequado que se repita, consecutivamente, ignorando o mesmo.

Posteriormente, esta estratégia pretende que o comportamento desapareca ou diminua.

Do meu ponto de vista e tendo em conta o que observei, o reforco devera ser
adequado a cada crianca (idade, caracteristicas e interesses desta), uma vez que nao
existe um prototipo de reforgo, isto é, o que é utilizado com uma poderad nédo obter
resultados positivos com outra, ainda que pertengcam a0 mesmo grupo e sejam da
mesma idade (Ballenato, 2008).

Observei no meu estagio que a educadora utilizava, na maioria das vezes, 0

reforgo positivo, estando eu de acordo com esta postura.

Deste modo, ao longo do estagio, foi possivel verificar e concluir que, muitas
vezes, a educadora ao utilizar este tipo de reforco conseguia reforgar o0s

comportamentos adequados das criangas.

Sendo assim, julgo que esta postura € correta para uma melhoria dos
comportamentos das criangas, pois estas sentem que a educadora valoriza os seus
comportamentos adequados e que esta atenta a eles, o que é bastante gratificante para

elas.
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Eu e a minha colega de estéagio utilizadvamos também com frequéncia o reforco
positivo por o acharmos mais correto e por verificarmos que era o refor¢co que se

adequava ao desenvolvimento e que trazia maiores progressos para 0 N0sso grupo.

De acordo com Vale (2012:232) “o clima emocional vivido nas salas dos
jardins-de-infancia, bem como a qualidade das relacGes estabelecidas entre o educador
e as criancas, dettm um papel decisivo, quer na prevencdo, quer na diminuicdo de
problemas de comportamento”, concluo que o clima emocional vivido entre a
educadora e as criancas proporcionava comportamentos adequados por parte destas

ultimas.

Em conclusdo, julgo pertinente adequar todos os reforcos a cada crianca e a
cada caso, de forma a torna-lo “(...) personalizado, significativo, (...) de aplicac¢do
facil e variado.” (Ballenato, 2008:80), respeitando os tempos de mudanga e as

individualidades de cada crianca.
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2. Experiéncias-chave no 1.° CEB

2.1. A importéncia da aprendizagem ativa no 1.° CEB

A presente experiéncia-chave prende-se com o facto de, na minha opinido, ser
importante incutir cada vez mais nos professores a metodologia de ensino

participativa, e cada vez mais ativa, por parte das criangas.

As criangas necessitam de compreender porqué e como 0 seu mundo esta
organizado, sendo a propria sala de aula uma mini-sociedade, com inumeras
oportunidades para, segundo Arends (1995) aprender a aprender, tendo o professor,
enquanto orientador, que explorar esta mini-sociedade e transformar pequenas coisas

em grandes aprendizagens, levando o aluno a questionar-se.

De acordo com Smith, Cowie & Blades (2001:386), Piaget defendia que a base
do conhecimento se encontra na atividade, ou seja, “a crianga aprende através da acgao,
seja esta fisica (...) ou mental”. Para Piaget, a aprendizagem deve ser ativa e centrada

na crianca, pois para a crianca aprender necessita de manipular objetos e ideias.

E fundamental, tal como defendem Hohmann, Banet & Weikart (1979:174),
que as criangas participem ativamente no processo de ensino-aprendizagem e que as
experiéncias pedagbgicas ndo sejam isoladas, despertando para atividades que

estimulem o desenvolvimento das capacidades e dos conceitos.

Segundo Arends (1995:122), devem ser construidos contextos de
aprendizagem em que os alunos demonstrem motivacdo e empenho nas tarefas
escolares, promovendo assim um ambiente educativo aberto a discussdo, em que 0S

mesmos participem ativa e diretamente.

Como defendem Hohmann, Banet & Weikart (1979:175), se a crian¢a ndo for

envolvida no processo ensino-aprendizagem, sente-se desmotivada.
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Desta forma, a aprendizagem deve surgir do desejo da crianga de explorar,
sendo portanto, encarada como uma acgao que leva a uma construgdo pessoal, que
permitira ao aluno uma relacdo com o meio em que vive, entrando em contacto com

as suas estruturas sensoriomotoras, cognitivas, afetivas e linguisticas.

E funcdo especifica da escola, promover a aprendizagem, o desenvolvimento
intelectual e a construgdo do conhecimento. A escola é, desta forma, um espaco
promotor da aprendizagem que leva e conduz os alunos, bem como os respetivos
docentes, a crescerem integrados em toda uma comunidade escolar, e em busca de
aprendizagens significativas, pois, como referem os autores Gomes & Ferlin (2012)
“A escola ¢ um espago de aprendizagem, e para que esta se torne significativa o
educando precisa aprender com prazer, aprender brincando, aprender a crescer,
aprender a aprender.” (p.17). Segundo os mesmos autores, “A escola precisa ter
objetivos de diferentes dimens@es que possibilitem ao educando participar de modo
auténomo, critico e ousado na sociedade” (p.17), proporcionando a crianga crescer a

partir das suas experiéncias.

Segundo os autores Schiller & Rossano (1990:10), um bom professor, “pode
tirar partido de oportunidades durante o dia para ajudar as criangas a desenvolverem
capacidades e conceitos que aumentardo o seu conhecimento do mundo.” ISto quer
dizer que uma aula mais dinamica e elaborada requer, por parte do professor, um
grande investimento, investimento esse, que sera recompensado de forma bastante
gratificante, pois ird envolver e motivar as criancas no processo de ensino-
aprendizagem, pondo assim de parte, a pedagogia transmissiva e as aulas centradas no

professor.

De modo a implementar uma aprendizagem ativa, de acordo com Schiller &
Rossano (1990), o professor deve criar um clima que leve a motivacdo e empenho por
parte da crianca, respeitando o seu trabalho e esfor¢o, levando-a a encarar o erro como
uma aprendizagem futura e sobretudo incentivando-a a exprimir livremente as suas
ideias utilizando, dessa forma, a pedagogia da participacgdo. O professor deve construir
contextos de aprendizagem produtivos e assumir um papel facilitador da mesma,

ajudando o aluno a fazer descobertas por si proprio, e através do conflito que se
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estabelece entre as aprendizagens do dia-a-dia, devendo sempre trabalhar em parceria
com o aluno. Os alunos tornam-se, assim, protagonistas e o professor desempenha o

papel de organizador dos processos de ensino e aprendizagem.

2.1.1. Estratégias para uma aprendizagem ativa

Tal como suprarreferi, para promover uma aprendizagem ativa, € necessario
criar a curiosidade inata da crianca para 0s conteldos a serem trabalhados. Este facto

ird motivar a crianca para a construgdo do seu proprio saber.

O professor deve, desta forma, usar diversas estratégias, com o objetivo de
promover uma aprendizagem ativa em contexto de sala de aula, através do jogo, do

Trabalho de Projeto e do Ensino Experimental.

2.1.1.1. O Jogo

Segundo Oliveira-Formosinho, Kishimoto & Pinazza (2007), o jogo tem um
papel crucial no processo de aprendizagem ativa, pois leva a uma construcao pessoal

por parte da crianga, que adquire novos conhecimentos.

Também Tavares & Alarcdo (1999) explicam-nos que um fator fundamental
da aprendizagem é o ambiente natural da crianca, e que através do jogo desenvolve o
seu intelectual. Sendo assim, 0 jogo € um contributo para o desenvolvimento
intelectual, social e moral, isto é, para o desenvolvimento integral da crianca, na
medida em que o mesmo possibilita aliar a componente ludica as aprendizagens

formais, ou seja, que a crianga aprenda brincando.

Segundo Rubin, Fein e Vandenberg, citados por Neto (2001:195), “o jogo
promove o desenvolvimento cognitivo, capacidade verbal, producdo divergente,

habilidades manipulativas, resolugéo de problemas, processos mentais, capacidade de
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processar informagdo.”. Isto quer dizer que, deveremos considerar 0 jogo e a
aprendizagem como dois elementos, que se devem interligar, necessarios para o
desenvolvimento de uma crianca. Portanto, 0 jogo reveste-se de uma componente
ludica aliada as aprendizagens formais da crianca, motiva-a a agir e a aprender, sendo
esta uma forma proveitosa para a aprendizagem. Neste sentido, 0 jogo enquanto
atividade, se utilizada como estratégia pelo professor, como torna a aprendizagem
ludica, desencadeard nos alunos o interesse pela aprendizagem, sendo assim, um

importante suporte metodoldgico para o ensino.

2.1.1.2. A Metodologia do Trabalho de Projeto

A metodologia de Trabalho de Projeto é outra estratégia para implementar a
aprendizagem ativa, partindo da curiosidade e dando especial importancia a motivacéo
dos alunos e levando, também, a discussdo e a descoberta de novos saberes.

Segundo Vasconcelos (2012), esta metodologia foi inicialmente apresentada,
por um dos discipulos de John Dewey, William Kilpatrick, em 1918, e tem como
objetivo o afastamento de uma concecdo tradicional de ensino para dar lugar a uma
aprendizagem em que o aluno é o agente ativo. Esta metodologia foca-se num
problema que leva a pesquisa, por parte das criancas € em grupo, promovendo a

discussao.

Roldao (2009:14) refere que ensinar € mover e organizar uma Série de

atividades diversas que promovam a aprendizagem do outro de forma ativa.

A metodologia de trabalho de projeto pressupde, entdo, uma visdo da crianca
como um ser competente e capaz, um investigador, motivado para a pesquisa e para a
resolucéo de problemas. Como séo os préprios alunos a aprenderem e a apreenderem
0s conhecimentos para posteriormente exporem e ensinarem aos colegas e familiares
determinados temas, faz com que as criangas se desenvolvam mais a nivel cognitivo e

valorizem a aprendizagem que resultou dos seus proprios esforcos.
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Concluindo, através do trabalho de projeto, a crianca move-se para 0 seu
proprio desenvolvimento, sendo o agente principal da sua propria aprendizagem.

2.1.1.3. Ensino Experimental

O ensino experimental é outra forma de promover o desenvolvimento integral
da crianca e que nos demonstra a importancia do envolvimento do aluno na
aprendizagem onde, tal como o nome indica, é através da experiéncia e do contato com

o real que a crianga aprende.

Arends (1995:535), mencionando Dewey, refere que “aprender com a
experiéncia era estabelecer uma ligacéo detras-para-a-frente e da frente-para-tras entre

as accoes que praticamos ¢ aquilo que aprendemos em fungao dessas experiéncias.”

Sendo assim, a aprendizagem devera ser conseguida através de observacdes e

experiéncias.

Os autores Schiller & Rossano (1990:259) defendem que para haver uma
aprendizagem ativa e significativa, € prescindivel levar o aluno a resolver problemas
através da criacdo de situacGes de desafio, que o levem a problematizar e experienciar
formas de resolucdo. As criancas devem ser capazes de tirar conclusdes e prever

resultados sustentados nas suas experiéncias e observacoes.

Em forma de concluséo, o ensino experimental € um método que se carateriza
pela capacidade de observacdo, formulacdo de hipdteses, experimentacdo e avaliacdo
dos resultados em relacdo as questdes formuladas, residindo portanto na importancia
deste, o facto de a aprendizagem partir de ideias dos alunos, fomentando a discussao e

experiéncias significativas.
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2.1.2. Pratica da professora cooperante e das estagidrias perante a
aprendizagem ativa por parte das criangas

Durante o estagio no 1.° CEB verifiquei que a professora deu especial atencéo
a aprendizagem ativa. Em todos os momentos das aulas, a docente implementava um
ambiente propicio a este tipo de aprendizagem. Os alunos ndo eram apenas recetores
de informacdo, uma vez que esta 0os envolvia sempre no processo de ensino-
aprendizagem. Para introduzir um tema novo, muitas das vezes, eram usadas as novas
tecnologias, que cativam esta faixa etaria, para mostrar um video ou uma imagem que
depois levava a problematizagdo do tema e, portanto a novos conhecimentos. A partir
dali, as criangas comegavam a interpretar o que viam e, através de uma discusséo
mediada e da ajuda e das orientacdes da lecionadora chegavam ao tema/contetidos
centrais. Segundo Azevedo (2000:23) “a aprendizagem bem-sucedida é a que
estabelece pontes com outros elementos de saberes possuidos anteriormente. Aprender

¢ ligar e ndo isolar”.

Por sua vez nos, as estagiarias, e tal como ja foi possivel verificar através de
planificacdes j& mencionadas anteriormente, tentdmos planificar, também, todas as
nossas aulas de forma a haver, uma aprendizagem ativa por parte das criangas.
Sentimos necessidade de inovar, proporcionando estratégias ludicas e atrativas, de
modo a que as criangas desenvolvessem as competéncias desejadas e a0 mesmo tempo
se sentissem motivadas. A utilizacdo de estratégias € fulcral ndo sé porque motiva o
educando, mas porque esta tem como principal objetivo “apoiar o processo de
aprendizagem do aluno” (Borras, 2001:283). Sendo assim, o professor desempenha
um papel fundamental, uma vez que a escolha de tais estratégicas passam por si, bem
como 0 modo como se desenvolvem as atividades. Através de jogos, videos e das
novas tecnologias conseguimos ver 0 nosso esforco compensado porque
encaminhamos os alunos a aprenderem e a consolidarem os conteudos através de aulas
dindmicas e cativantes, o que se torna gratificante quer para os alunos quer para o
professor. Os alunos mostram-se muito mais motivados se forem envolvidos neste

processo e se verificarem que sdo eles proprios que constroem 0S Seus proprios
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conhecimentos, no lugar de estarem na aula apenas a ouvir o professor a “despejar” a

matéria.

2.2. A articulagéo curricular no 1.° CEB - Uma mais-valia para a

aprendizagem dos alunos

A experiéncia-chave que se segue refere-se a uma das preocupacgdes que as
estagiarias tiveram durante o estagio em ensino do 1.° CEB e a qual deram bastante
relevancia por a acharem de extrema importancia - a articulacdo curricular - ao nivel
da relacéo entre os conteudos das areas curriculares no 1.° ciclo do Ensino Bésico -,

sobre a qual se pretende tecer algumas consideragdes.

Como refere Serra (2003, cit. por Lopes, 2006:73), se entendermos que 0
sistema educativo se trata de “uma maquina e os diferentes niveis educativos como
pecas dessa maquina, articulacdo curricular poderia entender-se como 0s pontos de

unido entre ciclos.”

Quando se fala em articulacdo curricular deve ter-se em conta que esta exige
ndo s6 uma colaboracdo estreita entre ciclos e professores, mas também um trabalho
dedicado a articulacdo entre as diversas areas curriculares a que sdo destinados a
lecionar. Relativamente aos que desenvolvem a articulacdo curricular como forma de
estabelecimento de uma relacdo entre areas curriculares e 0s seus contetdos, estes
apontam no sentido da interdisciplinaridade que, nesse caso, segundo Leite (2012:88),
“ocorre a valorizagdo de um grupo de disciplinas que se inter-relacionam e cujo nivel
de relacdes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicacao entre si até
a integracdo de conteudos e conceitos (...).” Segundo a mesma autora esta articulagido
foi também apontada pelo autor George Gusdorf (1977), que sustentou a importancia

de trabalhar as areas curriculares de forma interligada e relacionada.
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A aprendizagem sera mais favorecida se existir uma relagdo entre os contetidos
que promovam sentido as situac@es do real e ao conhecimento que as criancas possuem

de forma a conseguirem interpretar as situagdes em quaisquer areas curriculares.

Segundo Gonzalez (2003, cit. por Lopes, 2006 p. 48) € no departamento
disciplinar que se faz a articulacdo e esta remete para duas dimensdes, uma horizontal
e outra vertical: “A articulagdo horizontal aborda vérios aspectos: a) tarefas de
planificacdo da actividade docente; b) desenvolvimento e coordenagdo do curriculo;
c) definicdo de critérios de avaliacdo das aprendizagens dos alunos; d) definicdo da
avaliacdo da equipa de docentes em coordenacdo com outras equipas e com o director

executivo/gestor.

A articulagdo vertical tem em consideracdo 0s seguintes aspectos: a)
coordenacdo das matérias que agrupam o departamento e assegura que nao haja
lacunas nem faltas no desenvolvimento das mesmas; b) verificacdo da continuidade na
sequéncia do ensino; c¢) tomada de decisfes relativas a planificacdo do ensino
aprendizagem; d) coordenacdo das atividades lectivas que se desenvolvem; e)
estabelecimento de critérios sobre a avaliagdo das aprendizagens dos alunos.” Isto
significa que uma escola que se prima pela articulagdo curricular promove o trabalho
colaborativo por parte dos docentes e entre estes e a comunidade escolar, refletindo-se
sobre diversos aspetos que garantam a vivéncia de um curriculo que dé sentido e
utilidade social ao que se aprende, bem como o contributo para uma aprendizagem
significativa dos alunos. Por sua vez, segundo Rold&o (1999, cit. por Lopes, 2006, p.
74), o que se pretende “ (...) é que a aprendizagem seja significativa e que tenha
sentido para quem a recebe. E encontrar os pontos de contacto, de unifo entre as
diferentes disciplinas. Assim, articular o curriculo é adapta-lo (...) vertical e

horizontalmente.”

Apple e Beane (2000, cit. por Leite, 2012, p. 90) “ (...) apontam no sentido de
uma articulacdo na logica de um curriculo integrado (...) em que os varios conteudos
estdo subordinados a uma ideia central, a um problema ou a uma situagdo que se

pretende compreender, deixando de ter significado por si s0s.”
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A articulagdo curricular como meio de estabelecimento de relagéo entre
disciplinas e como integradora de contetidos, ndo so perspetiva o 1.° ciclo como um
processo de formacdo continuo, como também requer uma reorganizacédo curricular,
de forma a reforcar uma articulacdo que assegure uma maior qualidade das
aprendizagens dos alunos. A questdo da aprendizagem também se tem demonstrado
mais favorecida quando esta é consequéncia de uma relagdo entre os contetidos e 0s
pontos de partida que permitem aos alunos tomar consciéncia do que sabem, qualquer
que seja a area curricular de onde provenha esse conhecimento necessario. Autores
como Piaget (1977) e Sisto (1997) afirmam que a aprendizagem “ (...) tem mais
probabilidades de ocorrer quando se torna significativa, isto é, quando permite atribuir
sentidos as situagdes com que convivemos, ¢ quando existe uma relagdo entre o ‘novo’
(o conhecimento a adquirir) ¢ o conhecimento que possuimos, (...) que nos faga

estabelecer interagcbes com o que nos é proximo e familiar. (cit. por Leite, 2012, p. 88).

E necessario entdo incutir esta exigéncia aos docentes, para que possuam uma
forte conex@o com a turma e também um minucioso cuidado no que diz respeito aos
métodos pedagogicos que sdo desenvolvidos, nomeadamente, uma articulacdo entre
0s contetidos das areas curriculares em contexto de sala de aula e nos diferentes niveis
de ensino, envolvimento dos alunos na construcéo das suas prdprias aprendizagens e

a valorizagéo das experiéncias de vida e dos diferentes quotidianos.
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3. Experiéncia-chave transversal ao pré-escolar e 1.° CEB

3.1. Como sera a minha escola para o ano? (articulagdo entre a Educacgao Pre-
Escolar e 0 1.° CEB)

“O dialogo e a colaboragao entre educadores e professores do 1.° ciclo facilitam
a transicdo e uma atitude positiva da crianga face a escolaridade obrigatéria.” (ME,
1997:91).

Esta experiéncia-chave surge, em primeiro lugar, na sequéncia da conversa de
uma crianca da minha sala relativamente ao facto de ir mudar de escola, ou seja, ir
transitar para o 1.° ciclo e que perguntou como iria ser a mesma para 0 ano e, em
segundo lugar, por achar eu que é de grande pertinéncia existir articulacdo entre a
educacdo pré-escolar e o 1.° CEB, na medida em que, no meu ponto de vista, ela vai
proporcionar a crianga mais confianca, seguranca, tranquilidade e sequencialidade

relativamente a esta transi¢do, ndo constituindo esta, um “choque” tao grande para ela.

Desta forma, existem documentos oficiais que incentivam a articulacao entre a
EPE e 0 1.° CEB, sendo eles as OCEPE (ME, 1997) e a Circular n.° 17 (ME, 2007).

Para além disto, O Decreto-Lei n.° 5/97 de 10 de Fevereiro (ME, 1997) refere-
se a EPE como “(...) a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacao ao
longo da vida (...)”, o que quer dizer que deve existir uma continuidade desta etapa

para que o processo de educacdo tenha sucesso.

De acordo com Serra, (2004:70) citando Silva, 2001:54) e tendo em
consideracdo a organizacdo curricular da EPE e do 1.° CEB, é essencial encarar a EPE,
numa perspetiva de continuidade educativa, “(...) como a base do processo de

educacdo ao longo da vida”, sendo essa continuidade dada pelo 1.° CEB.

Por sua vez, 0 ensino basico ¢ reconhecido como “a etapa da escolaridade em

que se concretiza de forma mais ampla, o principio democratico que informa todo o
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sistema educativo e contribui por sua vez, decisivamente para aprofundar a
democratizagdo da sociedade numa perspectiva de desenvolvimento e de progresso,
quer promovendo a realizacdo individual dos cidadaos, em harmonia com os valores
de solidariedade social, quer preparando-os para uma intervencao util e responsavel na
comunidade” (ME, 2004:11).

Considero que 0 1.° CEB, uma vez que lhe sucede, constitui a etapa primordial
da escolarizagdo, pois é nesta que a crianga aprende a ler e a escrever, sendo preparada
para a vida social que a espera. Portanto, torna-se importante que exista continuidade
entre niveis de educacdo/ensino, atribuindo a cada etapa “(...) a fungdo de completar,
aprofundar e alargar a etapa anterior (...)” (ME, 2007), esperando-se que exista
progressao entre ambas.

Desta forma, tendo esta articulacdo a finalidade de criar ndo sé uma ligacao
com os diferentes ciclos, mas também de criar uma relacdo de complementaridade,
torna-se significativo que o(a) educador(a) e o(a) professor(a) proporcionem as

criancas uma situacdo de transicéo simplificadora da continuidade educativa.

A transicdo entre ciclos, ao longo do percurso educativo, é uma questdo
fundamental que deve ser tida em conta, tendo por base uma visdo que reforce a
articulacdo e a continuidade, as quais sdo fatores determinantes para 0 Sucesso

educativo das/dos criangas/alunos.

Assim, segundo a Circular n.° 17 (ME, 2007), devem, sempre que possivel,
existir momentos de didlogo entre docentes, pais/encarregados de educacdo e as
criancas fomentando, assim, uma troca de informagdes sobre “(...) como se faz e
aprende no Jardim de Infancia e na Escola do 1° CEB; Planificagéo e desenvolvimento
de projecto/atividades comuns (...) que impliquem a participacdo dos educadores,
professores do 1° CEB e (...) criancas; Organizacao de visitas guiadas a Escola do 1°

CEB e ao Jardim de Infancia de docentes e criangas (...).”.

Além deste documento, a Lei de Bases do Sistema Educativo (ME, 1986),
afirma, também, que “a articulacdo entre ciclos obedece a uma sequencialidade

progressiva, conferindo a cada ciclo a fungdo de completar, aprofundar e alargar o
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ciclo anterior, numa perspectiva de unidade global do ensino basico” (ME, 1986),
sendo esta ideia reforcada pela Circular n.° 17 (ME, 2007).

Jodo Formosinho (1994:39) defende que “o sucesso da educagdo pré-escolar
depende muito do modo como for continuado no nivel seguinte. Dai que seja essencial
articular mudancas na educacdo pré-escolar com mudangas no 1.° CEB”.
Analogamente, esta “(...) articulacdo e a possibilidade das criancas contactarem com
a escola antes da sua entrada sdo condigdes facilitadoras de transicdo (...)” (ME,

1997:91).

Na minha opinido, se existir um contacto direto, tal como trocas de informacao
entre a educadora e a professora do 1.° CEB, de forma a fomentar a articulacéo, entre
ambas, existira um melhor conhecimento da aprendizagem das criancas evitando,
assim, repeticOes e retrocessos que poderdo gerar a desmotivacdo e o desinteresse
destas (ME, 1997). Ou seja, se a professora do 1.° CEB abordar 0 mesmo assunto que
a educadora, ainda que de diferentes formas, podera criar um certo desinteresse por
parte da crianca, uma vez que ja o abordou, podendo ser evitado caso haja didlogo

entre ambas as partes.

Atualmente, com a existéncia dos agrupamentos de escolas, esta articulagdo
torna-se mais simples, na medida em que podera permitir, caso os pais/encarregados
de educacdo desejem, uma continuidade do percurso escolar da crianga, hnum mesmo
agrupamento. Considero esta continuidade benéfica, uma vez que proporcionara a
criangca um melhor conhecimento dos espacos e dos recursos humanos, sendo, assim,
possivel criar um ambiente afetivo. Por outro lado, é essencial que as criangas
contactem com outros contextos e com outras pessoas, de forma a conhecer outras

realidades e fomentarem a sua socializacéo.

Julgo que esta continuidade, devido a existéncia dos agrupamentos, € uma
mais-valia pois as criangas tém possibilidade de contactar, de forma direta, com
criancas de outras faixas etarias, podendo isto contribuir para o desenvolvimento

destas.
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Penso ndo ser pertinente a “separa¢ao” entre EPE e 1.° CEB, ainda notdria e
com a qual ndo concordo, pois, em Portugal, existe uma continuidade entre os restantes
ciclos do ensino basico. Desta forma, pondero ser importante mudar este ponto de vista
guanto antes, para que as criancas se sintam acompanhadas e ndo haja o “choque” da
mudanga repentina de rotinas, como ja foi referido. Para além disto, caso ndo exista
esta “separagdo”, as criangas saberdo o que se encontra “para la do JI””, ndo encarando

a escola como um “mundo muito diferente” com 0 qual ja estdo familiarizadas.

O Modelo Ecologico de Bronfenbrenner refere que a crianca esta envolvida em
varios sistemas — microssistema®, mesossistema®, exossistema® e macrossistema® —,
sendo que a escola faz parte do microssistema da crianca e as relacdes entre esta e a
escola fazem parte do mesossistema da crianga (Portugal, 1992).

Desta forma, a crianca esté integrada em diferentes contextos (o da familia, do
JI e do mundo) que sé&o interdependentes e, por isso, se encontram interrelacionados,
isto é, ndo existem uns sem 0s outros e 0 que afeta um podera, provavelmente, afetar
outro(s) (ibidem). Este modelo de desenvolvimento, salienta a importancia das
interacbes que existem entre 0s varios sistemas e, consequentemente, do papel
desempenhado pela articulagio mencionada que favorecera positivamente as

interacdes referidas.

Existindo a consciéncia de que, no proximo ano letivo, estas criancas terdo de
passar por uma fase de adaptacdo, porque mudam de ambiente educativo, torna-se
pertinente, na minha opinido, que estas experienciem varios acontecimentos que faréo

parte do dia-a-dia das mesmas na escola do 1.° CEB.

3 Ambiente constituido pela familia, escola e meio envolvente, e carateriza-se pelas relacoes
estabelecidas com as pessoas destes grupos, ou seja, pais, irmaos, colegas, professores, entre
outros. Trata-se do primeiro sistema da crianga, onde esta recebe os cuidados bésicos
essenciais ao seu desenvolvimento.

4 Interacao entre os diversos microssistemas nos quais a crianga esta integrada. Por exemplo,
as relacOes que se criam entre a casa e a escola, ou entre a familia e vizinhos, familia e colegas,
entre outras relacoes possiveis.

5 Ligacao entre dois ou mais ambientes, sendo que, em pelo menos um deles, a crianca nao se
encontra presente mas sofre indiretamente as influéncias que dele advém. Esta ocorréncia
afeta o desenvolvimento da crianca.

6 Sistema que abrange os padroes culturais, sejam ideologias, crengas, valores, sistemas
politicos, etc... que vamos adquirindo ao longo do nosso desenvolvimento.
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Quando existe articulacdo entre as educadoras e as professoras cria-se,
possivelmente, uma dependéncia entre as atividades desenvolvidas. Desta forma,
criam-se ligacdes para que o processo de transicdo da EPE para o 1.° CEB aconteca de
forma inata e serena e para que ndo existam intervencdes prejudiciais ao sucesso
educativo das criangas, decorrendo esta “grande mudanga” como se de uma mudanga

entre salas no JI se tratasse, muito embora com criangas e adultos novos para a crianga.

Sendo a EPE a primeira etapa da educacdo da crianca, esta devera ser encarada
como tal, ndo descurando a importancia da articulacao entre esta e a fase que se lhe
segue: 0 1.° CEB. E de realcar que desta articulacio dependeré o sucesso da EPE, ou
seja, sO se verificard o sucesso desta primeira etapa, para as criancas que a
frequentaram, no 1.° CEB, conforme o desenvolvimento e aptiddes da crianca
(Formosinho, 1997, citado por Carvalho, 2010).

Portanto, considero igualmente oportuno o articular das mudancas na EPE com
as mudancas no 1.° CEB, uma vez que, de uma etapa para a outra, as rotinas das
criancas se modificam. Na minha opinido, é essencial que a educadora tome iniciativas
que consciencializem a crianca de que a sua rotina no 1.° CEB sera diferente, devendo
esta assinalar quais as alteragdes que irdo ocorrer, para que as criangas fiquem

previamente familiarizadas com as mesmas.

Logo, constata-se, e em forma de reflexdo, que se existir uma articulacéo
favoravel entre o Jl e a escola do 1.° CEB, ou seja, entre os diferentes contextos que
pressupdem uma continuidade educativa e que constituem a primeira e segunda etapas
da educacdo, as criangas, que ingressardo no 1.° CEB, reagirdo muito melhor a
mudanca a que sdo submetidas e deterdo mais harmonia e equilibrio relativamente a

esta.
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O presente trabalho académico é o produto final do longo percurso da minha
vida académica. Este percurso permitiu-me ter o contacto com diversos intervenientes,
contextos e realidades, que originaram novas aprendizagens e novos conhecimentos.

Ambos 0s estadgios se revelaram enriquecedores como futura
educadora/professora e o facto de terem sido mais longos permitiram-me ter uma

melhor perspetiva acerca tanto da minha aprendizagem como da minha pratica.

Mesquita-Pires (2007) considera que o periodo de estagio corresponde a um
momento repleto de dilemas, onde os desafios e as tomadas de decisdo desencadeiam
sentimentos de inseguranca, expondo os alunos estagiarios a situacfes de elevada
fragilidade e nervosismo. Tanto no JI como na escola do 1.° CEB foram estes os
sentimentos que subsistiram, no entanto, ao longo do percurso formativo e com o
decorrer dos estagios acabei por ultrapassar todos esses sentimentos e passei a sentir-

me mais confiante.

Aprendi que devemos refletir sobre as nossas praticas e que nem tudo o que
esta estipulado realizar, ou que o facto de termos planificado determinada atividade de
uma certa forma, que a devemos seguir na integra e rigidamente. E necessario

improvisar e saber superar 0 que esta a correr menos bem.

Para Reis (2011:11), a observagdo desempenha um papel primordial na
melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de

inspiracdo assim como um forte dinamizador de mudanca.

Sendo assim, as semanas de observacdo foram fundamentais para
compreender, analisar e refletir, individualmente e em grupo, sobre a relagéo entre a
Educadora de Infancia e o grupo, entre a Professora Titular de Turma e a turma e sobre
as metodologias e dindmicas utilizadas em ambas as valéncias.

Tanto o meu grupo de estagio da Licenciatura em Ensino Basico como o grupo
de estagio do Mestrado em 1.° CEB atuaram de forma a implementar o maximo de
estratégias didaticas que permitissem uma atuacdo diversificada e flexivel. Houve
sempre o cuidado de planificar e recorrer a atividades atrativas e significativas para
que as criangas desenvolvessem as competéncias desejadas e a0 mesmo tempo se

sentissem motivadas para aprender e explorarem os contedos.
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Aprendi que é igualmente importante que a aprendizagem nao seja feita de uma
forma estanque. Desta forma, outra das preocupa¢des dos meus grupos de estagio foi
realizar uma articulacdo entre os conteudos e as areas curriculares. Foi manifesto que

para as criancas as aprendizagens se tornaram muito mais significativas.

Aprendi que “o adulto ¢ um interveniente ativo cuja missdo ¢ promover o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca, orientando e mediando o0 seu percurso
numa perspetiva socio construtivista e de resolucdo de problemas” (Marchao,
2012:83).

Aprendi que devemos dar voz as criancas e que estas devem participar de forma
ativa na construcdo dos seus conhecimentos pois s6 assim ficardo interessadas e

aprenderdo de uma forma sélida e consideravel.

Aprendi, igualmente, que ndés como educadores devemos dar importancia a
aprendizagem cooperativa, ndo so porque leva as criancas a aprenderem de uma forma
muito mais ativa mas também porque as ajuda a adquirirem competéncias fulcrais para
o seu futuro, tais como a autonomia, espirito de iniciativa, o respeito por opinides

diferentes, etc...

Aprendi que devemos aprender com as nossas falhas e com os imprevistos e a

olhar para estes como um desafio.

Olhando para tras constato que aprendi muito e que levo uma bagagem com
muitas experiéncias e com numerosas aprendizagens mas que tal como referem
Tavares e Almeida (1998:15), “as pessoas aprendem constantemente e a aprendizagem
jamais podera estar terminada”. Desta forma, sei que no futuro irei descobrir muito

mais e que irdo surgir novas metas a atingir e novos desafios a superar.

E com muito orgulho que vou ensinar 0 meu grupo e tenho a certeza que ndo
serdo so eles a aprender. Eles também tém muito para me ensinar. So eles que me véo

fazer crescer ao longo da minha vida nao so profissional, mas também pessoal.

“Quem nasceu para ensinar, nunca deve parar de aprender” (Freire,2005:23).
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Anexo Il - Documentos integrantes do PAT

gg%g%ﬁ | suisremo pagoucagic
QA
METAS ATIVIDADES
Diferenciacdo, reconhecimento e ° :}ogqs auditivos (diferenciagdo e
reproducéo de sons identificagao de  sons,
Musical Entoag&o de cancdes em coro e exploraggo  de  ambientes
asolo sonoros) .
Distingéo e reproducio de ritmos : g:ggg;ﬁit:;’;
Domlmo_ de_ ms_tmr:\entos s Jogosrimicos
cn_1u_su_:als Simp es e Exploracdo de instrumentos
riatividade musical musicais simples
CONHECIMENTO DO MUNDO
METAS ATIVIDADES
Capacidade de insercao em contextos sociais e  Recriagio de fradicdes

diversificados

Interesse pelo conhecimento e compreenséo do
mundo social, natural e construido

Atitudes de respeito e preservacédo do patriménio
coletivo

Atitudes de investigacao perante a observacéo de
fenémenos/acontecimentos

Capacidade de observacio e espirito critico

Capacidade de pesquisa e de selecgéo de
informacao

interesse e gosto peia ciéncia

Dominio de tecnologias

Conversas/reflexdes em pequeno e grande grupo, a
partir de acontecimentos, observacbes, leitura de
livros informativos

Exploracdo do meio fisico envolvente, incluindo o
espaco exterior (dentro e fora do recinto escolar)
Desenvolvimento de projetos de investigagdo e
construgdo, com apresentacdo 2o grande grupo
Observacdes dirigidas e registo de dados

Realizacdo de experiéncias com previsdo de
resultados

Interpretacéo de dados e regisio de conclusdes
Visitas de Estudo

Atividades de educacZo para a salide

Atividades de educacdo ambiental, incluindo
iniciativas diarias para defesa do meio ambiente (por
exemplo, poupanca de agua, recolha seletiva de lixo,
efc)

caixas de observaco de insetos, bindculos...)
Atividades de educac&o rodoviaria

Exploracdo de ferramentias simples, utensilios e
mecanismos

Utilizacdo do computador, como ferramenta de
trabalho no ambito de diferentes dominios
curriculares e do saber

Aprovado em Conselho Pedagégico em 13 de setembro de 2013

Coordenador de Departamento

Presidente do Conselho Pedagégico

Rua D. Ernesto Sena de Oliveira — 3030-378 Coimbra
me.drec.emag@mail.telepac.pt
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RMINGSTERIO D8 ERUCAGRG
£IENES

J covernoDE
? PORTUGAL

Critérios de avaliagdo da educagéo pré-escolar
Ano letivo de 2013/2014

Departamento de Educagéo Pré-Escolar

Principios

e Carater holistico e contextualizado do processo de desenvolvimento e aprendizagem
da crianca;

e Coeréncia entre os processos de avaliagdo e os principios subjacentes & organizagéo e
gestdo do curriculo definidos nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar;

e Uiilizag&o de técnicas e instrumentos de observacéo e registo diversificados:
o Caréter formativo;
e Valorizacdo dos progressos da crianca;

e Promocéo da igualdade de oportunidades e equidade.

Finalidades da avaliacéo

= Recolher informagdes que permitam regular o processo educativo;

= Refletir sobre os efeitos da agdo educativa, a partir da observagéo de cada crianca e
do grupo de modo a estabelecer a progresséo das aprendizagens;

= Permitir & crianca tornar-se protagonista da sua aprendizagem, tomando consciéncia
dos progressos e das dificuldades que vai tendo e como as vai ulirapassando;

= Valorizar a evolugdo da crianca ao longo do seu percurso no jardim de infancia;

= Fornecer informacao significativa aos encarregados de educacéo;

® Favorecer a continuidade do percurso escolar, através da disponibilizagdo de
informacéo aos ciclos de ensino subseguentes.

Formas de avaliacdo

= Avaliacio Diagnostica
& Avaliacdo Formativa
= Auto Avaliacdo

Rua D. Ernesto Sena de Oliveira— 3030-378 Coimbra  Telefone 239 792 770 - Telefax 239 792 779
me.drec.emag@mail.telepac.pt
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é GOVERNG DE ‘ MINISTERIO DA EBUCATRG
£ PORTUGAL | "o

Objeto da avaliacédo

A avaliacdo incide sobre:

= As metas definidas no PAT (Plano de Atividades da Turma) nas areas curriculares:
= Formacéo Pessoal e Social
= Expressdo/Comunicacéo
»  Dominio das expressdes (motora, pléstica, dramética e musical)
» Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
» Dominio da matematica
- = Area de Conhecimento do Mundo
® A assiduidade
= A pontualidade

Procedimentos de avaliacéo

De acordo com as suas concecdes e opgdes pedagdgicas, cada educador utiliza técnicas e
instrumentos de observacao e registo diversificados, tais como:
= Observacao da crianga em agao;
= Entrevistas;
= Abordagens narrativas;
= Fotografias;
ol = Registos de autoavaliagio;
= Andlise dos trabalhos produzidos pelas criancas;
= Portefélios de aprendizagem construidos com as criangas;
= Questionérios a criancas, pais ou outros parceiros educativos;
= Qutros.

Intervenientes

A avaliacéo é da responéabilidade do educador titular de grupo a quem compete definir uma
metodologia de avaliagéo de acordo com as suas concecdes e opgdes pedagdgicas.
No processo de avaliacdo, para além do educador, intervém:

Rua D. Ernesto Sena de Oliveira —3030-378 Coimbra  Telefone 239 792 770 - Telefax 239 792 772
me.drec.emag@mail.telepac.pt
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e A crianga - implicacdo na sua propria aprendizagem e reflexdo sobre as suas
dificuldades e como as superar;

e A equipa — partilha entre todos os elementos da equipa educativa (outros docentes,
assistentes, outros técnicos ou agentes educativos);
e Qs encarregados de educagao — troca de opinides/informagdes;

e O Departamento Curricular da Educacéo Pré-Escolar — partilha de informagdes entre
o0s educadores do departamento;

e Os docentes de educagdo especial - participantes na elaboragio e implementagio do
PEIl do aluno.

Comunicacédo da avaliacéo a:

Encarregados de Educacéo

= No atendimento individual aos pais e encarregados de educagao a realizar ao longo do
ano;

= No final de cada periodo escolar.

Ciclos de Ensino subseguentes

= Os registos de avaliacéo do Jardim de Infancia integrardo o dossier individual do aluno
aguando da sua transicac para ¢ 12 ciclo do Ensino Bésico.

Aprovado em Conselho Pedagdgico em 9 de setembro de 2013

Coordenador de Departamento

Presidente do Conselho Pedagégico

Rua D. Ernesto Sena de Oliveira —3030-378 Coimbra  Telefone 239 792 770 - Telefax 239 792 779
me.drec.emag@mail.telepac.pt
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ANEXO Il —= Horério da turma do 4.° ano

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

Ano letivo 2014/15

Horario x Turma E Prof.: --—----

Tempos 2% feira 3* feira 4* feira 5% feira 6° feira
09:00 - 10:30 PORT MAT PORT MAT PORT
10:30 — 11:00 Intervalo
11:00 —12:30 MAT PORT MAT PORT MAT
12:30 — 14:00 Almogo
14:00 — 15:00 E.M EM EM AE oC
15:00 — 15:10 Intervalo
15:10 - 16:10 AE MUSICA EM EXP AFD
16:10 — 16:30 Intervalo
16:30 - 17:30 EXP ING EXP ING AFD
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ANEXO IV — Horério da professora titular de turma

MINISTERIO DA EDUCAGAD
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
% PORTUGAL

Ano Letivo 2014/2015

Escola do 1.°CEB...

4.° ano de escolaridade

Turma E
Professora Titular de Turma: Grupo:
a = 3 = a = qﬂ = 1 =

HORAS 2* Feira 3* Feira 47 Feira 5 Feira 67 Feira
9:00 — 10:30 Portugués Matematica Portugués Matemaitica Portugués
10:30-11:00 INTERVALO
11.00-12:30 Matematica Portugugs Matematica Portugugs Matematica
12:30-14:00 ALMOCO
14:00-15:00 Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio | Apoio ao Estudo Apoio TA
15:00-15:10 Intervalo
15:10-16:10 Apoio ao Estudo Estudo do Meio Expressdes
16:10-16:30 Intervalo
16:30-17:30 Expressdes Expressides
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APENDICES
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Apéndice n.° 1 - Atividades pontuais

Quadro 1 - Planificacgéo de atividade pontual n.° 1

Areas de contetido: Expressdo e

Comunicagédo

Dominio das Expressdes
motora, dramatica, plastica e

musical

Expressdo Musical

Organizagao:

Fase um: grande grupo e
quatro pequenos grupos de
Duragéo: 30 min cinco e seis elementos;

Fase dois: grande grupo.

Recursos Humanos: Educadora, duas estagiarias e o grupo de criancas.

Recursos Recursos Materiais: Instrumentos musicais — metalofone, coroa de guizos,
pandeireta, pratos e lenco.
- Identificar os instrumentos musicais;
Finalidades - Explorar livremente os instrumentos musicais;
educativas

- Respeitar as regras do jogo;

- Reconhecer e nomear o instrumento que esta a ser tocado.

Operacionalizacéo

Fase um: Em grande grupo com as criancas sentadas em roda, a Angela
recorda os instrumentos musicais trabalhados numa sessdo anterior. Tocara
para as criangas um instrumento de cada vez e estas serdo questionadas sobre
0 nome daquele instrumento. Caso as criangas ndo se recordem ela dird 0 nome
dele. De seguida, far-se-a a divisdo do grande grupo, em quatro grupos mais
pequenos (trés grupos de cinco elementos e um de seis elementos) e a cada

um sera facultado um instrumento de modo a que esse grupo o possa explorar.

A Patricia e a Angela ficar&o responséveis por dois grupos cada uma, de modo

99



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

a garantir o bom funcionamento da atividade. Para que todos os grupos

explorem os quatro instrumentos estes irdo circular pelos mesmos.

Fase dois: A Patricia indica que o grupo deve voltar a dispor-se da forma
inicial da atividade (em grande grupo e em roda). Seguidamente, explica as
criangas como vai ser realizado o jogo e as respetivas regras. Em primeiro
lugar, escolhera uma crianca para demonstrar e explicar como vai decorrer o
jogo. Serdo vendados os olhos da crianca escolhida e a Patricia tocara um
instrumento, escolhido aleatoriamente, trés vezes. Desta forma, a crianca
tentard nomear o instrumento que acabou de ouvir. Se a crian¢a ndo conseguir
identificd-lo, questionar-se-4& o restante grupo acerca do nome desse
instrumento. As criangas que souberem responder colocam o dedo no ar e a
Patricia dira qual a crianga que ira responder a questdo. Para que a crianga que
esteve com os olhos vendados também tenha oportunidade de visionar a forma
como 0 jogo decorre, serd chamada a crianca que respondeu & questdo
colocada anteriormente a qual serdo vendados os olhos e voltar-se-a a tocar
um instrumento, para esta adivinhar 0 nome do mesmo. Dando-se o caso da
crianca ndo adivinhar o nome do instrumento voltar-se-a a questionar o grande
grupo sobre o0 nome do instrumento (este procedimento repetir-se-a4 sempre
que a crianca que tem os olhos vendados ndo adivinhe o nome do
instrumento). A seguir seré esta crianga a tocar o instrumento que escolher, a
fim de que a criancga que estd de olhos vendados nomeie o instrumento (esta
crianca serd a que respondeu corretamente a pergunta feita ao grande grupo,
ou caso nenhuma crianca tenha respondido ou tenha respondido de forma
incorreta, serd escolhida novamente uma crianga pela Patricia) e assim
sucessivamente até que todas as criangas tenham ocupado os dois lugares

(olhos vendados e tocar o instrumento).

Estratégias de

avaliagdo

- Auscultacdo das respostas das criancas;

- Observacgédo do cumprimento de regras.
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Quadro 2 - Planificacéo de Atividade Pontual n.° 2

Sexta — feira (2 de maio)

musical

Areas de contelido: Expressdo e

Comunicagédo

Dominio das Expressdes

motora, dramatica, plastica e

Expresséo Motora e Dramatica

Organizacao:

Fase um: grande grupo

Duragdo: 30 min Fase dois: dois grupos de 11

elementos cada

Recursos Recursos Humanos: Educadora, duas estagiérias e o grupo de criangas.
- Executar os diferentes movimentos locomotores;
Finalidades - Compreender que devem respeitar o pai e a mée e restantes adultos;
educativas

- Respeitar as regras do jogo;

- Realizar a contagem de um a 10.

Operacionalizacéo

Fase um: Em grande grupo com as criangas sentadas nas almofadas a Patricia
tem uma conversa com estas, onde recorda a festividade que vai ser
comemorada no Domingo e salienta a importancia das criangas respeitarem o0s
seus pais e restantes adultos. Explica que vai ser realizado um jogo de faz de
conta, denominado “Mama da licenga?” onde uma crianga assume o papel de
mae e as outras vao obedecer as ordens dadas por esta. Apds a conclusdo da
conversa a Patricia pede para que as criancas facam uma fila indiana e
coloquem os chapéus de sol, caso seja necessario, para se deslocarem até ao

recreio onde vai decorrer o jogo.
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Fase dois: A Angela explica as regras, ao grande grupo, exemplificando a
dindmica de jogo com o auxilio da Patricia. A Angela assume o papel de
“mam3” e a Patricia de “filha”. Assim, a Patricia pergunta & Angela “Mama
da licenga?” ao que esta responde “Dou” e a “filha” volta a questionar
“Quantos passos?” e a “mae” responde com o nimero de passos que esta deve
dar de um até 10 e dizendo a forma como esta se deve deslocar tendo em conta
as formas de deslocacdo pré definidas (passos a bebé, saltos a sapo, passos a
gigante e saltos a Canguru). Por fim, a Patricia questiona a “mama”, “Mas da
mesmo?” e esta responde que “Sim”. Em seguida para que as criangas
percebam os diferentes movimentos locomotores (formas de deslocagdo) a
Angela dira a todas as criancas para se deslocarem das diferentes formas, para
que todos as aprendam e saibam quais as formas de deslocacéo que terdo que
realizar no decorrer do jogo. Para se dar inicio ao jogo o grande grupo sera
dividido em dois grupos mais pequenos de 11 elementos cada um. De seguida,
pede as criangas de um dos grupos para que se disponham em fila umas ao
lado das outras e que uma crianga assuma o papel de mama e se encoste a
parede de frente para o restante grupo e que dé inicio ao jogo. A primeira
crianca a chegar ao local onde se encontra a mama e que tenha realizado os

deslocamentos corretamente, assume o papel desta e assim sucessivamente.

Sendo a primeira vez que as criancas realizam este jogo, optamos por dividir
o grande grupo em dois para que as crian¢as mais novas assistam primeiro a

dindmica do jogo e assim 0 possam aprender para depois o jogarem.

Estratégias de

avaliagéo

- Observar se as criangas respeitam e cumprem as ordens dadas pela mamg;
- Observar o cumprimento de regras do jogo;

- Verificar se realizam a contagem correta do nimero de passos que d&o.
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Quadro 3 - Planificacéo de Atividade Pontual n.° 3

Sexta — feira (9 de maio)

Areas de contelido: Expressdo e

Comunicagédo

Dominio das Expressdes
motora, dramatica, plastica e

musical

Expressdo Motora

Organizacao: grande grupo e
Duracéo: 15 min pequeno  grupo  (quatro

elementos)

Recursos Recursos Humanos: Educadora, duas estagiérias e o grupo de criangas.
- Respeitar as regras do jogo;
Finalidades .
. - Realizar a contagem de um a 10;
educativas

- Negociar a decisédo do nimero.

Operacionalizagéo

A Angela conversa com as criangas sobre 0 jogo que vai ser realizado

explicando e exemplificando com a Patricia como vai decorrer o jogo.

Em grande grupo as criangas, em pé, dispostas em roda ddo as maos. Estas séo
as criangas que v@o ser a rede. Por sua vez, as quatro criangas que fazem de
peixinhos vdo para um sitio distante da rede, com a Patricia, para que nao
ougam o nimero em que a rede baixa e apanha os peixes. Sendo assim, quando
as criangas que sdo a rede tiverem combinado esse nimero mandam o0s
peixinhos aproximar-se e comegam o jogo contando 0s nimeros em voz alta
até ao nimero combinado para apanhar os peixes. As criangas que forem
apanhadas vdo para a rede e outras criancas da rede sdo escolhidas pelos

peixinhos que forem apanhados para fazerem de peixinhos, e assim

sucessivamente, até que todas as criangas sejam rede e peixinhos. As criancas
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(peixinhos) que ndo forem apanhadas, ou seja, que ficarem fora da rede,

continuam a ser peixinhos até que sejam apanhadas.

Estratégias de

avaliacdo

- Observar o cumprimento de regras do jogo;
- Verificar se realizam a contagem oral corretamente.

- Aferir a realizacdo da negociacéo.
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Apéndice n.° 2 - Momento de interagdo com os caracois

Figura 1 - Criancas a interagirem com caracois
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Apéndice n.° 3 - Teias construidas pelas criancas

Figura 3 - Teia “O que queremos saber?”
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Apéndice n.° 4 — Criancas a alimentar os caracois da sala

Figura 4 - Alimentacéo dos caracois

107



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Apéndice n.° 5 — Tabela de alimentacéo dos caracois

Figura 5 - Tabela relativa a alimentacéo dos caracois

108



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Apéndice n.° 6 — Teia construida pelas criancas

Figura 6 — “Onde vamos descobrir as respostas?”
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Apéndice n.° 7 — Construgéo do livro do conhecimento

Figura 7 — Processo de construgdo do livro do conhecimento
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Apéndice n.° 8 — Criangas a escreverem as respostas no computador

’,,

Figura 8 — Processo de escrita das respostas para o livro do conhecimento
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Apéndice n.° 9 — Decoragéo do livro do conhecimento
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Figura 9 — Criancas a decorarem o livro do conhecimento
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Apéndice n.° 10 - Lengalenga do Caracol

O caracol estava a chorar (esfregar os olhos)

Queria o sol para brincar (desenhar uma roda no ar)

Estava a chover, ndo p6de sair (fazer com os dedos a chuva a cair)

Foi para casa e p6s-se a dormir (juntar as maos para fazer telhado e sinal de dormir)
Ao outro dia, ao acordar (espreguicar)

Pos os pauzinhos logo no ar (com os dedos indicador fazer os pauzinhos)

Foi a janela e viu o sol (cruzar os bracgos)

Ja pode ir brincar, Senhor Caracol! (bater palmas)
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Apéndice n.° 11 — Ordenacdo do ciclo de vida do caracol

Figura 10 — Criancas a ordenarem, individualmente, o ciclo de vida do caracol
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Apéndice n.° 12 — Recriagdo de uma historia

Figura 11 — Desenhos relativos aos trés finais da historia inventados pelas

criancas
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Apéndice n.° 13 — Criacdo de um quintal para os caracois

Figura 12 — Criancas a construirem o quintal para os seus caracois

116



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Apéndice n.° 14 — Jogos sobre caracois

B — |

Figura 13 — Criancas a jogarem jogos relativos aos caracois
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Apéndice n.° 15 — Cozinhar caracdis

Figura 14 — Criancas a aprenderem a cozinhar caracdis
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Apéndice n.° 16 — Planificacéo relativa ao trabalho de projeto

Quadro 4 - Planificagéo n.° 10 do Trabalho de Projeto

Quinta-feira (12 de junho)

Os Caracois

Areas de contetido: Conhecimento do
mundo e Expressdo e Comunicacdo
Dominio da expresséo plastica, motora

dramética e musical Organizacao do grupo: grande grupo e pequenos grupos
Dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita

Dominio da matematica

Recursos Humanos: Educadora, duas estagiarias e o grupo de criancas.

Recursos Materiais: Caracois; lapis; marcadores; folhas de desenho;
Recursos . . .
computador; jogos de mesa; papel crepe; papel de lustro; cartolinas; imagens

de caracois

- Construir o livro do conhecimento “ Os caracois”;

- Descobrir a resposta a pergunta ”Qual ¢ o caracol pai e o caracol mie?”;

Grandes Finalidades ) ) o
- Descobrir para gue servem os corninhos dos caracois;

Educativas: )
- Verbalizar a lengalenga do caracol;

- Dangar e cantar a cangdo “O caracol”.

Manha: Durago:
1-  Trabalhar com plasticina; 15 min
) ) 2-  Nomear o chefe do dia;
Operacionalizacéo )
3-  Preenchimento da tabela de presencas, do tempo; 15 min
4-  Alimentacdo dos peixes pelo chefe do dia e dos caracéis|

pela crianca que traz o alimento;
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Quinta-feira 1

b-

10-

11-

papel;

caracol mie?”;

desenhos) e utilizando o computador;

12- Preenchimento da tabela de autoavaliago;

13- Atividades livres;

Tarde:

14- Danga tradicional “Ora bate padeirinha”;

15-  Descobrir para que servem os corninhos dos caracois;
16- Preenchimento da tabela de autoavaliacéo;

17- Momento de conversa em grande grupo;

18-  Atividades livres.

Leitura da histéria “O caracol e a borboleta” em suporte

Interpretagdo da histdria;

Relembrar o que foi aprendido até ao momento;
Lengalenga do caracol;

Dangar e cantar a cancao “O caracol”;

Descobrir a resposta a pergunta “Qual é o caracol pai e 0

Construgdo do livro de conhecimento “Os caracois”

10 min

5 min
20 min
5 min
10 min

5 min

35 min

10 min

20 min

10 min
5 min
10 min
15 min
40 min

Estratégias de avaliacdo

- Auscultar as respostas das criangas
- Observar o grupo

- Autoavaliacdo do grupo
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Apéndice n.° 17 — Exemplos de planificacdes e planos de aula por disciplinas

Quadro 5 - Planificacdo para a aula de Matematica (17 de novembro)

Planificacdo semanal

e Matematica
(1h30m)

NUmeros e operacdes

Percentagens e
fracGes decimais

nlimeros racionais
por dizimas;

o Utilizar
corretamente 0s
nimeros fracionarios;

e Utilizar as
fracoes, as
percentagens e 0s
nimeros decimais
para designar um
certo nimero de
partes de um todo;

o Representar as
fracOes decimais
como dizimas e como
percentagens;

e |dentificar os
nimeros decimais,
fracdes e
percentagens que sao
equivalentes;

o Efetuar operacdes
com ndmeros
decimais;

e |dentificar num
certo conjunto de
nameros qual é o
maior e 0 menor;

e Reconhecer que 0
resultado da
multiplicacéo de ou
divisdo de uma
dizima por 10, 100 ou
1000 pode ser obtido
deslocando a virgula
uma, duas ou trés
casas decimais

quadrado magico;
¢ Resolucdo de uma
ficha de trabalho.

e Folhas de papel;
e Computador;

e Tela;

e Projetor;

e Lapis.

—-17,18e19de 1°CEB-4.ano
novembro
Areas/Dominios/ o Atividades/ ]
i Objetivos . Recursos Avaliagéo
Conteudos Estratégias
¢ Representar e Atividade do e Lapis de cor; Instrumentos:

¢ Observacéo
direta

Critérios:

e Participagéo;
e Autonomia.
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respetivamente para a
direita ou para a
esquerda.

e Reconhecer que 0
resultado da
multiplicacdo de ou
divisdo de uma
dizima por 0,1; 0,01;
0,001 pode ser obtido
deslocando a virgula
uma, duas ou trés
casas decimais
respetivamente para a
esquerda.
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Matematica

Angela Distribuir a todos os alunos a folha com o quadrado magico.
Pedir para prepararem os seus lapis de cor.
Projetar na tela as questdes uma a uma (no total serdo nove).

Pedir aos alunos para pensarem na resposta e resolvé-la no
lugar.

Escolher um aluno para ir responder & questao no computador
pois o quadrado magico também ira ser projetado.

Dialogar com todos os alunos para cada resposta dada pelo
colega que foi ao computador responder, com o intuito de saber se
todos concordam com a resposta dele e se todos a perceberam e
como se chegou até ela.

Pedir aos alunos para guardarem a folha do quadrado magico.
Distribuir a ficha de trabalho a todos os alunos e dar 15
minutos para a resolverem.

Ler cada problema em voz alta e pedir a um aluno que a va
resolver no quadro.

Perguntar a todos os alunos se concordam e se perceberam a
resolucdo.

Figura 15 — Imagem do plano de aula de Matematica (17 de novembro)
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Quadro 6 — Planificacao para a aula de Estudo do Meio (18 de novembro)

Estudo do
Meio (1h)

A descoberta
dos outros e
das
instituicdes

A
Reconquista
Cristde o
Condado
Portucalense

e Perceber no que
consistiu a
reconquista crista;
¢ Reconhecer 0s
reinos e 0s
condados que
nasceram com a
reconquista crista;
e Identificar a
razdo dos
casamentos que
surgiram com a
reconquista crista.

e Explicar a matéria
utilizando uma parte
do Power Point
disponivel em
www.atividadeseduc

ativa.com.br/index.p
hp?id=2043;

e Leitura da matéria
do manual;

¢ Jogo das imagens;
o Responder as
questbes do manual,
e Escrever a matéria
no caderno de
apontamentos.

e Computador;
e Tela;

e Projetor;

e Manual de
Estudo do
Meio;

e Folhas
brancas e cola;
e Caderno de
apontamentos;
o Lapis;

o Caneta;

¢ Cola.

Instrumentos:
e Observacao
direta

Critérios:

e Participacdo
o Leitura
expressiva
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Estudo do Meio

Angela Mostrar o Power Point animado na tela a medida que explico a

matéria em questao.

Ler o texto do livro que corresponde a essa mesma mateéria
(sublinhar frases e palavras importantes).

Realizar a atividade que consiste em dar aos alunos imagens
com texto (baralhadas) para estes as colocarem por ordem

cronologica, colando-as, desta forma, numa folha branca.
Pedir aos alunos para arrumarem essa mesma folha.
Responder, as questées do manual, relativas a matéria dada.

Escrever no caderno de apontamentos os pontos principais da
matéria dada.

Figura 16 — Imagem do plano de aula de Estudo do Meio (18 de novembro)
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Apéndice n.° 18 — Planificacéo de um dia completo

Quadro 7 — Planificacéo global do dia 7 de janeiro

Planificacdo semanal — 7 de janeiro

1. CEB —-4.2ano

corretamente o
termo “lado de
um angulo”;

Dina sobre 0s
angulos
(classificacdo

Areas/Dominios/ o Atividades/ o
) Objetivos o Recursos Avaliacéo
Conteudos Estratégias
Portugués o Escrever e Ditado do e Manual de Instrumentos:
(1h30m) textos texto “A Terra Portugués e Folha do
diversos; Vaivém™ e Folha ditado
Leitura e Escrita o Corrigir o Troca dos e Caneta e Observacédo
textos textos escritos direta
identificando pelos pares de Critérios:
erros carteira para * Atencao
OrtografICOS; que 0S Corrijam ° Caligraﬁa
e Escrever (cada aluno ¢ Capacidade
corretamente | corrige o texto de
€ sem erros escrito do memorizagéo
percebendo 0 | colega do lado); doquee
que escreveu | o Eccrever as ditado.
= mal e errou palavras erradas e Ortografia
= inicialmente; | {ras vezes cada * Redigir
af:J uma; corretamente
=,
S
~ Matematica e Associar o e Manual de Instrumentos:
= (1h30m) termo *Explorara matematica e Observagio
= “angulo” aum | Materia r(ilat'va o Lépis direta
& Geometria e par de as retas nao e Borracha Critérios:
i Medida diregBes paralelas que e Caneta e Participacdo
= relativas a um | Nao sé e Quadro e Cooperacio
5 intersetam ¢
8 Pares de 4ngulos | mesmo ersetam € e Tabuleiro entre 0s
Retas ndo paralelas | observador; resolugéo dos do jogo elementos do
que ndo se o Utilizar o exercicios do e Pinos grupo
A » | correspondem | ¢ Questes do
de um angulo i jogo
para (pég. 76.e 77 do
identificar a manual);
posicio do o Fazer uma
ponto de onde | Pequena reviséo
é feita a da mz_iterla dada
observagio: anteriormente
o Utilizar pela professora
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Estudo do Meio
(2h)

A descoberta do
ambiente natural

O Sistema Solar

e Reconhecer
angulos retos,
agudos,
obtusos,
Convexos e
cdncavos em
desenhos e
saber
representa-los;
e Identificar
angulos
verticalmente
opostos;

e Saber
explicar
porque é que
dois angulos
sdo
verticalmente
opostos e as
suas
carateristicas;
e |dentificar
dois angulos
situados no
mesmo plano
como
“adjacentes”
quando
partilham o
mesmo
vértice, um
lado e nenhum
dos angulos
esta contido
no outro;

e |dentificar
retas ndo
paralelas que
nao se
intersetam;

e Perceber a
constituicdo
do Sistema
Solar;

e Compreende
r o movimento
de rotagdo da
Terraeo
movimento de
translac&o;

e Construir o
Sistema Solar
para a sala;

de &ngulos
guanto a sua
amplitude,
angulos
concavos e
convexos);

¢ Analisar a
matéria do
manual que se
refere aos
“Pares de
angulos” e
resolucéo dos
exercicios do
manual que se
referem a essa
matéria (pag.
75);

e Realizagdo de
um jogo sobre
0s angulos que
daré origem a
um livro sobre
esta temética
que ficara na
sala;

e Explorar a
matéria do
manual da péag.
70;

e Responder a
ficha de
trabalho do
livro de fichas
(pag. 29);

e Construir em
grupos 0s
planetas e o sol

e Manual de
Estudo do
Meio

e Livrode
fichas de
Estudo do
Meio

e Placa de
esferovite
e Bolas de
esferovite
e Tintas
e Papel

Instrumentos:
e Observacdo
direta
Critérios:

e Participacdo
e Autonomia
e Criatividade
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e Expressoes (1h)

“O Incrivel

€ 0S Seus
respetivos B.1.;
e Decorar a
maquete;

e Colocar os
planetas e o sol
na maquete;

e Escrever o
titulo da
maquete do
Sistema Solar;

e Continuagdo

o Caneta
e Lapis

e Pausde
espetadas

e Fio de pesca

Instrumentos:

Mundo do da construcéo o Folhas de e Observagéo
Arroz” — da teia do papel direta
Continuagdo | ProJeto; e Marcadores | e Documentos

do Projeto e Criagdo de um | e Lépis com as
documento e Tesoura pesquisas dos
Gnicodeturma | o Cola alunos
partindo das e Borracha Critérios:
pesquisas feitas | Quadro e Participagéo

pelos alunos
sobre o0 arroz;

e Cooperagéo
e Criatividade
/imaginacgéo

Observacdo: Este dia foi, fundamentalmente, planificado e executado por mim,
tendo sempre em atencdo as orientacdes por parte da professora e contando, sempre
que necessario, com o auxilio das colegas estagiarias. Na area das Expressdes todas as

estagiarias se envolveram de igual modo.
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Apéndice n.° 19 — Titulo do projeto (votacao)

@. DMM ap Sszma der W"

"

Figura 17 — Sugestdes de titulos com respetivas votacoes

fjﬂm& de We

Figura 18 — Trés titulos mais votados (segunda votacao)
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Figura 19 — Titulo vencedor, por maioria de votacio
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Apéndice n.° 20 — Documento Gnico

Figura 20 — Documento criado a partir das pesquisas efetuadas
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Apéndice n.° 21 — Mapa de Portugal

Figura 21 — Mapa de Portugal assinalado com as principais zonas de cultura de

arroz
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Apéndice n.° 22 — Teia do projeto “O Incrivel Mundo do Arroz!”

N\
\;I -
—
X o\
* 5
———— .

Figura 22 — Base da teia do projeto

Figura 23 —Teia final do projeto “O Incrivel Mundo do Arroz!”
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Apéndice n.° 23 — Inquérito por questionario

Questionario

Srs. inquiridos, este inquérito foi elaborado pelos alunos do 4.2 ano, turma
E da Escola Basica do 1.2 Ciclo da Carapinheira, com o auxilio da escola,
nomeadamente das professoras estagiarias da ESEC, no ambito de um projeto
que presentemente desenvolvemos em contexto sala de aula, que se intitula “O

incrivel mundo do arroz!”.

Este estudo tem como finalidade perceber qual a importancia do cultivo
arroz, na vida das pessoas, na regido do Baixo Mondego. O inquérito é anénimo
e as respostas serdo utilizadas, exclusivamente, para a finalidade referida.

Pedimos que responda com sinceridade.

1 - Considera o cultivo do arroz, o principal meio de sobrevivéncia das pessoas

desta regiao?

Sim [] Nzo []

2 - E produtor de arroz?

Sim [] Nzo []

3 - Tem familiares produtores de arroz?

Sim [] Nzo [
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4 - Sabe de que pais é originario o arroz?

Sim [] Nzo []

4.1 - Se sim, qual?

5 - Quantos tipos de arroz conhece?
1a3 0] 3a5[] 5a7[]
6 - Por quantas fases passa o arroz, até ficar pronto para ser colhido?
10 2 [ 3 [
7 - Costuma comer arroz?
Sim [ Nzo []
8 — Habitualmente, come arroz quantas vezes por semana?
Uma vez por semana [J  umaatrés vezes por semana [J  mais de trés vezes
por semana O]
9 - Qual o tipo de arroz que mais utiliza em sua casa?
Carolino [] Agulha ] Basmati [] Vaporizado L]
Outro []

9.1 - Qual?
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10 - Que pratos costuma confecionar com arroz? Enuncie no maximo dois.

11- Conhece outras utilidades que o arroz tem, além das alimentares?

Sim [] Nzo []

11.1 - Quais? Mencione no maximo duas.

Obrigado(a) pela sua colaboracao
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Apéndice n.° 24 — Desenhos decorados com arroz
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Apéndice n.° 25 — Boneco aquecedor

.

Figura 25 — Exemplo de um boneco aquecedor construido com arroz
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Apéndice n.° 26 — Documento de avaliacdo do projeto

Avaliagado do projeto “O Incrivel Mundo do Arroz!”

Agora que concluimos 0 nosso projeto, gostavamos que respondesses a algumas
perguntas relacionadas com o mesmo, da forma mais sincera possivel. Néo te

preocupes ndo ha respostas certas nem erradas.
1. Gostaste das atividades realizadas ao longo do projeto?
Sim [J N&o []

2. Qual a atividade do projeto de que mais gostaste? Porqué?

3. Qual a atividade do projeto que menos gostaste de realizar? Porqué?

4. Gostaste de trabalhar em grupo com os teus colegas?
Sim [J Néo []
5. Adquiriste novos conhecimentos com os trabalhos desenvolvidos no projeto?

Sim [ Nao []
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6. Que outras atividades gostavas de ter realizado, durante o projeto?
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Apéndice n.° 27 — Abordagem de Mosaico

Figura 26 - A. e K. (meninos escolhidos para o estudo) a comentarem o0s seus

mapas

Figura 27 - Carpete magica construida pelas criancas
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