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Introducao






O presente Relatorio de Estagio Profissional surge no ambito das unidades
curriculares de Estagio Profissional I, Il e Ill, inseridas no Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2.° Ciclo de Estudos).

O estagio decorreu numa instituicdo de ensino da area de Lisboa, no periodo de
26 de setembro de 2011 a 25 de janeiro de 2013 e foi realizado em diversos niveis de
ensino, quer da Educagdo Pré-Escolar quer do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
com a duracdo de trés semestres. O horério do estagio foi das 9 as 13 horas, as

segundas, tercas e sextas-feiras, fazendo um total de 12 horas semanais.

1. Identificacdo do local de estagio

A instituicdo onde decorreu o estagio esta situada no centro da cidade de Lisboa,
numa zona urbana e residencial. Esta abrange as valéncias de Educacdo Pré-Escolar e
dos 1.°e 2.° Ciclos do Ensino Basico, por isso, a faixa etaria de frequéncia escolar situa-
-se entre 0s 3 e 0s 12 anos de idade.

O seu espaco fisico é constituido por uma area interior, composta por salas de
aula, uma biblioteca, uma sala multiusos, um refeitério, uma cozinha, um ginasio, dois
laboratdrios de Ciéncias Fisicas e Naturais, duas salas de informatica, casas de banho e
um saldo, que para além de ser a sala de dois grupos de criancas também serve como
mais um refeitério nas horas das refeicdes. Existe ainda o espaco exterior, que €
constituido por duas zonas de recreio: uma destinada as criancas da Educacdo Pré-
Escolar e outra para os alunos dos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, ambos com espagos

de divertimento.

2. Descricdo da estrutura do Relatorio de Estagio Profissional

Este relatorio estd organizado do seguinte modo: Introducdo; Capitulo 1 —
Relatos Diarios; Capitulo 2 — Planificacdes; Capitulo 3 — Dispositivos de avaliagdo e
Reflexdo final.

Inicialmente sera apresentada a introdugédo, que inclui a identificacdo do local de
estagio, a descricdo da estrutura do relatorio de estagio profissional, a importancia da
elaboracdo do relatério de estagio profissional, a identificacdo do grupo de estégio, a

metodologia utilizada, a pertinéncia do estagio e o cronograma.



O capitulo 1 corresponde aos relatos diarios de cada momento de estagio. E
efetuada a caracterizacdo de cada grupo de criancas, a descri¢do das suas rotinas e 0s
relatos das préticas observadas, que serdo devidamente inferidos e sustentados
cientificamente.

Em seguida, no capitulo 2, serdo apresentados os planos de aula elaborados,
baseados no Modelo T de aprendizagem, com as respetivas estratégias utilizadas, assim
como inferéncias e fundamentac&o cientifica.

No capitulo 3 estdo expostos os dispositivos de avaliacdo elaborados durante o
estagio profissional. Neste capitulo serd também realizada uma fundamentacéao tedrica
relativa a importancia da avaliagéo.

Por altimo, na Reflexdo final, serdo referidas as principais consideracées finais,

limitacGes e novas pesquisas.

3. Importéncia da elaborac¢do do Relatério de Estagio Profissional

A elaboracdo do presente Relatério de Estagio Profissional constitui um
elemento de grande relevancia para a minha formacéo, visto que me da a possibilidade
de estudar e investigar diversos conceitos e métodos. Loughran (2009) refere que “é
importante que os alunos futuros professores sejam encorajados a assumirem o papel de
investigadores” pois o resultado desta aprendizagem “é novo e significativo do ponto de
vista pessoal para os alunos futuros professores” (p. 34). A grande vantagem de
investigar as praticas observadas e realizadas passa pela compreensdo acerca do ensino
e da aprendizagem, visto que o estadgio em coexisténcia com a producdo do relatorio
permite a articulacdo entre a pratica e a sua reflexdo.

A realizacdo deste relatério envolve a narrativa diéria das préaticas presenciadas
ao longo do estégio, assim como a recolha de ideias de diversos autores, 0 mais atuais
possiveis, com o objetivo de sustentar cientificamente as inferéncias realizadas. Cada
relato diario envolve assim uma reflexdo critica, enquadrada cientificamente.

Se para promover a aprendizagem continua dos professores é necessario
desenvolver a sua competéncia de desenvolvimento, de acordo com Korthagen (2009) é
necessario desenvolver nos futuros professores a capacidade de “dirigir a sua propria
aprendizagem, estruturar as suas proprias experiéncias e construir as suas proprias

teorias da pratica” (p. 44), pois ¢ fundamental que o professor/educador promova a



aprendizagem de conhecimentos e estimule as potencialidades de cada crianca,
tendendo para um desenvolvimento equilibrado.

A producdo deste relatorio constitui um elemento essencial para a minha
formagdo enquanto futura educadora/professora e também para a certificacdo
profissional, visto que me concede o grau de mestre em Educacédo Pré-Escolar e Ensino

do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

4. ldentificacdo do grupo de estagio

Visto que a componente pratica do Mestrado em Educag&o Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Baésico exigia a formacao de pequenos grupos de estagio, esses
mesmos grupos foram organizados antes do inicio do estagio profissional. O meu grupo
de estagio foi composto por dois elementos, por uma colega da turma de mestrado e por
mim.

Durante o estagio profissional é importante existir um grupo em que a relacdo
entre os seus elementos seja de cumplicidade, companheirismo e espirito de ajuda e foi
iSSO Mesmo gue aconteceu no meu grupo de estagio.

Com a minha colega tive também a oportunidade de partilhar as experiéncias
vivenciadas ao longo de toda a pratica pedagdgica e de refletir sobre as mesmas. No que
toca a educacdo Korthagen (2009), refere que é importante quer para os alunos quer
para os professores a existéncia “da aprendizagem cooperativa e da co-criacdo do
conhecimento” (p. 44). O mesmo autor refere que a reflexdo é benéfica quando se
promove “a aprendizagem reflexiva assistida por pares” pois esse apoio “€, muitas
vezes, mais eficaz para promover a reflexdo dos estudantes” e, para além disso,
“prepara-0S para uma aprendizagem profissional continua com os colegas quando se
tornam professores” (p. 51). Também a amizade e a forma de agir e pensar fizeram com
que as atividades realizadas fluissem naturalmente, o que acabou por se refletir em boas

praticas durante o estagio.

5. Metodologia utilizada
A metodologia utilizada para a elaboracdo deste relatorio de estagio profissional
¢ uma metodologia qualitativa, baseada em duas técnicas de recolha de dados, a

observacdo e a analise documental.



A investigag¢do qualitativa, segundo Bogdan e Biklen (1994), “¢ descritiva” pois
os dados recolhidos “sdo em forma de palavras ou imagens e ndo de numeros” (p. 48).
Para além desta caracteristica os mesmos autores, Bogdan e Biklen (1994), destacam

outras quatro de igual relevancia:

» Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal;

« O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa;

» Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos;

» Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva (pp. 47-50).

Os dados e factos narrados nos relatos diarios foram recolhidos através da
técnica de observacao que, segundo Afonso (2005), é “uma técnica de recolha de dados
particularmente til e fidedigna, na medida em que a informacdo obtida ndo se encontra
condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos” (p. 91). J& Ludke e André
(1986) afirmam que a observagdo “possibilita um contacto pessoal estreito do
pesquisador com o fendmeno pesquisado” (p. 26), o que faz com que esta técnica
apresente diversas vantagens.

Apds a observacdo, o investigador ira realizar o que Bogdan e Biklen (1994)
designam por “notas de campo”, que consistem num “relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha”. (p. 150)

Deshaies (1997) afirma que a observacdo pode ser direta ou indireta. Para a
elaboracdo deste relatorio utilizei a observacdo direta visto que, de acordo com este
autor, a “observacdo é directa quando se toma nota dos factos, dos gestos, dos
acontecimentos, dos comportamentos, ... em suma, do que se passa ou existe num dado
momento numa dada situagdo” (p. 296). Também Quivy e Campenhoudt (1992)
reforcam a ideia de que “a observacdo directa ¢ aquela em que o proprio investigador
procede directamente a recolha de informacdes, sem se dirigir aos sujeitos
interessados”. (p. 165)

Durante esta observacdo adotei o papel de estudiosa junto da populacéo
observada. Assim sendo, para além de ser direta esta observacédo € ainda participante, o
que, segundo Quivy e Campenhoudt (1992), “consiste em estudar uma comunidade
durante um longo periodo de tempo, participando na vida colectiva”. (p. 197)

Relativamente a analise documental, a outra técnica de recolha de dados

utilizada, Afonso (2005) afirma que “consiste na utilizagdo de informagdo existente em



documentos anteriormente elaborados, com o objectivo de obter dados relevantes para
responder as questdes de investigagdo” (p. 88), assim sendo, o investigador consulta a
informagao previamente organizada.

Diariamente registei as notas sobre as praticas observadas e semanalmente
transformei-as em narrativas, que, depois de organizadas, acabaram por constituir os
relatos diarios.

No presente relatorio de estagio profissional procedi & analise documental dos
registos, dos relatos e de alguns documentos concedidos pelas educadoras e professoras
cooperantes, visto que a organizacao e a apresentacdo dos dados recolhidos necessitam
de diversas operacOes que ttm como conceito principal o de tratamento de dados. A fase
de tratamento de dados é definida por Miles e Huberman (1984 como citados em
Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994), como “a estruturagdo de um conjunto de
informacgdes que vai permitir tirar conclusdes e tomar decisoes” (p. 118). Assim sendo,
segundo 0s mesmos autores, pela anélise e interpretacdo dos dados, serd possivel
“extrair significados a partir de uma apresentacdo-sintese dos dados — pondo em
evidéncia ocorréncias regulares, esquemas, explicacdes, configuracdes possiveis,
tendéncias causais e proposi¢des”. (p. 122)

Metodologicamente este relatorio foi elaborado de acordo com as normas da
American Psychological Association (APA) e Azevedo (2004), de forma a organizar a

sua construcéo.

6. Pertinéncia do estagio

Considero o estagio profissional de extrema relevancia para a minha formacéo,
uma vez que é uma preparacao para a vida enquanto docente. E através da unio entre a
teoria e a pratica que enquanto futura profissional tomo consciéncia da realidade
educativa. Neste caso, o estagio é o local de eleicdo onde se podem observar diversas
realidades, o que ajuda a reforcar a ideia que o sucesso do futuro profissional néo
depende apenas da teoria aprendida.

Alarcdo e Roldao (2008) descrevem que “a nogdo de supervisdo remete para a
criagdo e sustentacdo de ambientes promotores da construcdo e do desenvolvimento
profissional num percurso sustentado, de progressivo desenvolvimento da autonomia

profissional” (p. 54). Através da pratica pedagdgica supervisionada os futuros docentes



tém a oportunidade de exercer aquela que escolheram ser a sua futura atividade
profissional e adquirem competéncias necessarias a boas praticas.

Esta componente pratica da formacdo profissional, segundo Alarcdo (1996),
faculta ao formando uma perspetiva pormenorizada do que ¢ o “mundo do trabalho” e
das suas dificuldades e complicacdes, visto que possibilita uma “reflexao dialogante”
sobre as observacOes (p. 13). Para Alarcéo e Roldao (2008), “a esséncia da superviséo
aparece com a fun¢do de apoiar e regular o processo formativo” (p. 54) no qual estdo
inseridos os futuros profissionais.

E necesséario que os futuros docentes cologquem em prética os conhecimentos
tedricos adquiridos, mas também devem refletir e avaliar as estratégias utilizadas, pois
devem ser capazes de saber lidar com as situacfes préaticas. Pacheco (1995) defende que
a educacdo ¢ o ensino “sdo actividades praticas” (p. 13), no entanto a préatica deve ter
como suporte uma teoria, pois este autor refere que quando o professor “intervém numa
situacdo educativa, actua de acordo com intencGes curriculares determinadas e utiliza
um saber/conhecimento base profissional previamente adquirido”. (p. 14)

Alarcédo e Rolddo (2008) sustentam que o “envolvimento pessoal (...) associado
a aprendizagem na accdo, justifica que as experiéncias pré-profissionais e,
nomeadamente, o estidgio, sejam considerados de grande relevancia” (p. 27). Estes
autores consideram ainda a supervisdo como um elemento securizante e fulcral no
processo de formacdo dos futuros professores. Assim sendo, o estagio consiste num
processo de formacéo e de aquisi¢do de conhecimentos praticos baseados numa reflexao
constante. Esses conhecimentos proporcionam, de entre outros, a integracdo escolar e o

relacionamento com os alunos.

7. Cronograma

O estagio profissional iniciou-se a 26 de setembro de 2011 e terminou a 25 de
janeiro de 2013. Abrangeu os trés niveis de ensino da Educacao Pré-Escolar e os quatro
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Este periodo de estagio dividiu-se em oito momentos,
cada um deles destinado a uma sala de um nivel de ensino diferente.

Os trés primeiros periodos de estagio foram realizados em grupos de Educacao
Pré-Escolar. O primeiro momento de estagio foi realizado na sala da faixa etaria dos
cinco anos, no periodo de 26 de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011, o segundo

momento de estagio foi realizado na sala dos trés anos, de 7 de novembro de 2011 a 16



de dezembro de 2011 e o terceiro momento de estagio foi realizado com o grupo dos
quatro anos de idade, entre 2 de janeiro de 2012 e 10 de fevereiro de 2012.

De seguida realizei 0 4.° momento de estagio, que correspondeu a um periodo de
estagio intensivo com os alunos do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com a
duracdo de uma semana, de 27 de fevereiro de 2012 a 2 de marco de 2012. Nesta
semana pude observar as atividades dos alunos ao longo de um dia completo de
atividades letivas, entre as 9 e as 17 horas.

Ja no 1.° Ciclo do Ensino Bésico 0 quinto momento de estagio decorreu na sala
do 1.° ano de escolaridade, no periodo de 5 de marco de 2012 a 27 de abril de 2012, o
sexto momento de estégio foi realizado com o0 3.° ano, no periodo de 30 de abril de 2012
a 22 de junho de 2012, o setimo momento de estagio decorreu com alunos do 2.° ano, no
periodo de 24 de setembro de 2012 a 16 de novembro de 2012 e o sexto momento de
estagio foi realizado na sala do 4.° ano de escolaridade, no periodo de 19 de novembro
de 2012 a 25 de janeiro de 2013.

Estes diferentes periodos de estagio e a sua duragdo podem ser visualizados de

forma organizada no cronograma apresentado de seguida (Quadro 1).



Quadro 1 — Calendarizacdo do estagio profissional

Momentos de estagio Periodos de estagio
26 de setembro de 2011
Grupo dos 5 anos a
04 de novembro de 2011
07 de novembro de 2011
Grupo dos 3 anos a
16 de dezembro de 2011

2 de janeiro de 2012
Grupo dos 4 anos a

10 de fevereiro de 2012

27 de fevereiro de 2012

4.°ano
(estagio intensivo) :
2 de margo de 2012
5 de marco de 2012
1.°ano a

27 de abril de 2012

30 de abril de 2012

3.2ano a

22 de junho de 2012

24 de setembro de 2012
2.9ano a

16 de novembro de 2012

19 de novembro de 2012
4.°ano a

25 de janeiro de 2013
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CAPITULO 1 — Relatos Diarios
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Descricdo do capitulo

O presente capitulo refere-se a descri¢do diaria das préaticas observadas ao longo
do estégio profissional, assim como das estratégias aplicadas em sala de aula. Ap6s cada
narrativa segue-se uma reflexdo critica, sustentada teoricamente.

Este capitulo encontra-se repartido em oito momentos, cada um correspondente
aos diferentes momentos vivenciados durante o estagio, que foram referidos
anteriormente. Em cada momento sera apresentada a caracterizacdo da turma e do
espaco, a descricdo das rotinas e o horario semanal.

Ao longo dos relatos didrios poderdo encontrar-se fotografias ilustrativas quer

dos espagos das salas de aula quer de atividades realizadas.

1.1. Estagio na faixa etaria dos cinco anos

Este momento de estagio decorreu de 26 de setembro de 2011 a 4 de novembro
de 2011, numa sala com criangas de 5 anos de idade.

1.1.1. Caracterizacéo do grupo

Para a realizacdo desta caracterizacdo a educadora titular disponibilizou as
informacdes e os dados necessarios relativos a este grupo de criancas, mencionados no
Projeto Curricular de Turma.

O grupo em questdo é composto por vinte e oito criangas, catorze do género
masculino e catorze do género feminino, duas das quais frequentam pela primeira vez
esta instituicdo. A nivel afetivo-emocional a grande maioria das criancas demonstra um
temperamento equilibrado, expansivo, extrovertido, comunicativo, alegre e gostam de
receber e de corresponder a trocas afetivas. De uma forma geral estas criangas
demonstram motivacdo e interesse pelas diversas aprendizagens, sdo participativas e
interessadas e algumas possuem grande capacidade imaginativa e criativa.

As criancas deste grupo apresentam grande forca de vontade e quando iniciam
uma tarefa esforcam-se para a conseguir concluir. Existem, no entanto, quatro criangas
mais introvertidas, mostrando por vezes um certo receio em se expandir, principalmente

no contexto de sala de aula. Este grupo de criangas é calmo, no entanto, existem seis
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criancas mais barulhentas, agitadas e desafiadoras, o que por vezes perturba o ambiente
da sala de aula.

Relativamente aos aspetos cognitivos este grupo demonstra estar estimulado e
incentivado para realizar os seus trabalhos, o que Ihes possibilita, regra geral, facilidade
em aprender e um raciocinio rapido e seguro. Na maioria, Sdo criancas organizadas,
cuidadosas na apresentacdo e arrumacédo dos seus trabalhos, possuindo boa capacidade
de memorizacao e retencdo da informacdo e um razodvel calculo mental. As maiores
dificuldades surgem ao nivel da lateralizacdo, da motricidade fina e da resolugdo de
problemas (raciocinio) e que este grupo revela ainda alguma dificuldade de

concentragéo.

1.1.2. Caracterizacdo do espaco

A sala deste grupo é composta por duas zonas distintas, como se pode ver na
Figura 1. Uma delas é a area das mesas de trabalho e a outra consiste num espa¢o mais
amplo onde se realizam atividades de grande grupo, como por exemplo a leitura de
historias e/ou apresentacdo de alguns temas relacionados com o Conhecimento do
Mundo.

Figura 1 — Sala do grupo dos 5 anos

Na area das mesas as criancas normalmente realizam as atividades de foro
individual e encontram-se sentadas em filas, voltadas de frente para o quadro da sala.
Como se encontra referido nas Orientag¢des Curriculares para a Educacéo Pre-Escolar do
Ministério da Educacdo [ME] (1997) “a organizacdo e a utilizacdo do espago sdo

expressao das intencdes educativas ¢ da dinamica do grupo” (p. 37). Esta disposi¢édo
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tem assim uma intencionalidade pedagogica, visto que as criancas desta faixa etaria
estdo no periodo de transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino
Bésico e esta disposicdo tem como objetivo a adaptacdo gradual das criangas ao seu
futuro contexto escolar.

A organizacdo dos elementos do espaco fisico determina o ambiente de
aprendizagem que se ird desenvolver e que influenciara as aprendizagens, por isso, de
acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (ME, 1997) “o
conhecimento do espaco, dos materiais e das actividades possiveis é também condicéo
de autonomia da crianga e do grupo” (p. 38). Estando os materiais necessarios as
atividades organizados em estantes, na zona envolvente das mesas, e ao nivel das
criancas, estas compreendem essa organizacdo e atuam de acordo com as suas
necessidades.

Nesta sala encontram-se pelas paredes e teto elementos decorativos de cores
atrativas, que acabam por transmitir uma sensacao de bem-estar e de conforto quer as
criangas quer a todos os que nela entram. Existem também alguns materiais
relacionados com as aprendizagens, nomeadamente uma representacdo das pecas do
material Cuisenaire e imagens que representam quantidades como a dezena, meia
dezena, duzia, meia duzia e quarteirdo. Jensen (2002) refere que estes elementos podem
“ser uma fonte de inspiragdo, afirmac¢do e conteudo” (p. 65), reforcando a ideia de que ¢
indispensavel dar atencdo, por exemplo, a harmonia de cores e a estética existente em
todos os elementos do espaco destinado ao processo de ensino/aprendizagem.

E ainda de salientar o espaco destinado a Cartilha Maternal Jodo de Deus, que
tem sempre presente o suporte fisico das licdes, a Cartilha, um ponteiro e a grelha onde
a educadora regista as aprendizagens dos alunos. Por cima do quadro da sala estdo
expostas as letras, segundo a ordem pela qual as crian¢as as conhecem.

As datas dos aniversarios das criancas estdo expostas num quadro de cortica
existente a entrada da sala e os cabides estdo devidamente identificados, para que cada
crianca coloque os seus pertences no local destinado. Num outro quadro de corti¢a
encontram-se afixados alguns trabalhos dos alunos, realizados em sala da aula ou em
casa com o apoio dos familiares.

Esta sala tem também acesso a uma casa de banho, adaptada a estatura fisica das
criancas, a sala de outro grupo dos 5 anos e ao patio onde decorrem os recreios de todas
as criancas do Pré-Escolar. Assim, o espaco fisico desta sala consiste num ambiente

agradavel, acolhedor e benéfico ao processo de desenvolvimento das criancas.
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1.1.3. Horério

O horério consiste num modo de organizacdo do tempo de atividades e o horério
semanal apresentado no Quadro 2 refere-se ao tempo de atividades letivas do grupo de
criancas em questao.

De acordo com as OrientacGes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (ME,
1997) “o tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
actividade (...) e permite oportunidades de aprendizagem diversificadas, tendo em conta
as diferentes areas de conteudo” (p. 40). O presente horario contempla as diferentes
areas e dominios da Educacéo Pré-Escolar.

As criangas repetem semanalmente as rotinas mencionadas no seu horario, no
entanto este esta sujeito a alteragdes caso surjam situacdes que assim o exijam. Como é
referido nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), o tempo

letivo “tem, em geral, uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos que

se repetem com uma certa periodicidade” (p. 40), como mencionado anteriormente.

Quadro 2 — Horario do grupo dos 5 anos

Horas 2.2feira 3.2feira ‘ 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h Acolhimento, cangdes de roda e higiene
9:30h-10h | Desenho de série S Edtg:a(iz_alc;]ﬁsma Cartilha e Cartilha e
10h-10:30h | Educacéo Fisica artiina e Escrita Escrita
Escrita
10:30h-11h Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
11h-11-30h Conhecimento do N N Matem_atlca
. . Mundo Informatica/ Matematica (escrita)
Cartilha e Escrita - . =
. Lengalengas Biblioteca (escrita) Educagéo
11:30h-12h . :
Destrava linguas Musical
12h Almocgo e recreio
14:30h-15h Matemética Matemética Conhecimento Conhecimento Matematica
) (material) (material) do Mundo do Mundo (material)
15h-15:30h Matem.atlca Desenho e Modelagem
Desenho/ (escrita) Recorte .
Pintura Matematica Desenho/ Ingles
15:30h-16h Desenho livre . ;
(material) Pintura
16h-16:30h | Dramatizagéo Lengalet]gas Matem_atlca Dramatizagédo Assembleia de
Destrava linguas (escrita) grupo
16:30h Lanche
17h Saida
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1.1.4. Rotinas

Tendo em atencdo o horéario semanal deste grupo de criancas (Quadro 2) é
notoria a presenca de rotinas, ou seja, atividades que se repetem diariamente. Para
Hohmann e Weikart (1997), a rotina didria “consiste em segmentos de tempo
especificos correspondentes a certas actividades” (p. 224) que permitem as criangas
participar nas mesmas, brincar, comer, entre outros.

De acordo com Cordeiro (2010) “é essencial criar rotinas, porque o proprio
elemento repetitivo ¢ inerente a securiza¢ao” (p. 286) ¢ para as criangas servem também
como auxiliar na compreensdo do tempo. Para além destes aspetos Zabalza (1998)
apresenta também a fungdo cognitiva e afetiva das rotinas, ao afirmar que a sua
realiza¢do “determinara nao s6 o produto imediato dessa actividade, mas também outras
conquistas cognitivas ou afectivas vinculadas as actividades que a rotina contém” (p.
171), como por exemplo ordenar, localizar e reconhecer.

A criacdo de rotinas tem um papel educativo, pois, segundo as OrientacOes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (ME, 1997), uma rotina é educativa “porque é
intencionalmente planeada pelo educador e porque € conhecida pelas criangcas que
sabem o0 que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao” (p. 40),
fazendo com que estas sejam aprendizagens que as criangas devem interiorizar.

Apesar destas atividades se basearem na repeticdo, para Zabalza (1998) “nao ¢é
necessario, para o efeito, ser rigido e/ou impositivo” pois “ainda que a rotina fixe uma
sequéncia ou procedimento, ndo o torna inflexivel” (p. 172). As rotinas sdo elementos
estruturadores e flexiveis que acompanham as necessidades das criangas.

Rotinas como o acolhimento, o recreio, a higiene e as refei¢cdes serdo descritas e

devidamente fundamentadas de seguida.

» Acolhimento
O acolhimento é a primeira atividade do dia e inicia-se desde 0 momento que as
criangas chegam a escola até por volta das 9:30 horas. Este acolhimento marca o inicio
do dia na escola e prepara as criangas para 0 mesmo. Os alunos relinem-se no saldo e
por volta das 9 horas formam uma roda com todos os educadores e professores
presentes. Nestes momentos cantam-se diversas canc¢des infantis e realizam-se 0s

respetivos gestos a acompanhar.
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Segundo Hohmann e Weikart (1997) “as criancgas de idade pré-escolar gostam de
cantar melodias de todo o tipo” e “a forma como aprendem a canta-las é por ouvir
cantar, juntando-se ¢ cantando vezes sem conta” (p. 669). Por isso, é de referir que o0s
momentos de acolhimento servem quer para integrar as criangas no ambiente escolar
quer para desenvolver inteligéncias, tal como a musical.

A roda encontra-se organizada com uma disposicdo especifica e as criangas
sabem exatamente como se devem posicionar, pois a ordem pela qual os grupos e as
turmas sdo colocados esta de acordo com a progressao dos niveis de ensino. No centro
ficam as criancas da faixa etaria dos trés anos, de seguida as da faixa etaria dos quatro
anos e logo depois as da faixa etéria dos cinco anos. Continuando com as turmas do 1.°
Ciclo do Ensino Baésico fica 0 1.° ano, 0 2.° ano, 0 3.° ano e, por ultimo, 0 4.° ano.

Sendo o acolhimento realizado com todas as criancas da escola, trata-se de um
momento em que as experiéncias como 0 cantar em conjunto, segundo Hohmann e
Weikart (1997), “levam a constru¢do de um sentido de «nds» e «nosso»” (p. 405). A
ocorréncia destas atividades é portanto bastante Iudica e promotora da interacdo social
através da experiéncia da inser¢cdo num grande grupo. Também a alegria transmitida

pela masica é um fator de relevancia a ter presente.

» Higiene

Sé&o varios 0s momentos de higiene que estdo presentes ao longo do dia. Ap6s o
acolhimento e antes de iniciarem as atividades letivas as criangas dirigem-se a casa de
banho. Também antes e ap6s as refeicdes e nas ocasifes onde vao por vontade prépria.

Nestes momentos, a importancia dos cuidados de higiene, tal como a lavagem
das mdos, é crucial para evitar a disseminacdo de algumas doencas e ajuda as criangas a
crescerem mais saudaveis. De acordo com Cordeiro (2010), “uma correcta lavagem das
mé&os deve ser ensinada, com tempo e calma” (p. 106), de modo a que seja encarada
como uma rotina diéaria duradoura ao longo de toda a vida.

Assim sendo, os momentos relacionados com a higiene promovem “o
desenvolvimento da autonomia” e é através deles que as criangas adquirem “a
responsabilidade de cuidar do seu préprio corpo” (Cordeiro, 2010, p. 373). E ainda de

referir que estes momentos sdo sempre supervisionados no minimo por um adulto.

18



* Recreio

Durante a manhé& as criangas tém um momento de recreio entre as atividades
letivas. Este momento é fundamental visto que permite a libertagdo das energias e a
descontracdo apds o momento de aprendizagem. Cordeiro (2010) enfatiza a extrema
relevancia dos momentos de recreio, pois ¢ uma oportunidade “para as criangas Se
envolverem em actividades ludicas vigorosas e barulhentas” (p. 377). Também Jensen
(2002) defende a necessidade do tempo de descanso “durante alguns minutos, depois de
uma nova aprendizagem” (p. 78).

Este recreio, por norma, ocorre no espaco exterior mas também se pode passar
no interior da sala. O recreio ao ar livre é um espa¢o onde, segundo Hohmann e Weikart
(1997), “as criancas prolongam e continuam as suas brincadeiras de interior num
contexto mais expansivo” (p. 432).

Ocorre ainda outro recreio depois das criancas almocgarem. Primeiramente estas
dirigem-se a sala de aula e, orientados por uma das educadoras, realizam jogos ou
ouvem historias. De seguida véo para o exterior brincar livremente sob supervisdo. No
entanto, se as condicdes climatéricas ndo forem as mais favoraveis, as criangas
permanecem no interior das instalacdes brincando com os seus colegas. Para Cordeiro
(2010), é importante a criangca ndo esquecer 0s seus colegas, pois “saber respeitar e
aceitar as brincadeiras dos outros sem querer impor as suas, € um exercicio saudavel
para a socializagdo” (p. 372). Os momentos de recreio constituem por isso um meio de
socializacdo indispensavel ao bom desenvolvimento, quer ocorram no espaco interior

quer ocorram no espago exterior.

» Refeicdes

A primeira refei¢cdo que as criancas tomam na escola ocorre a meio da manha.
Antes ou durante o recreio comem pao com manteiga ou bolachas, consoante o
programado para cada dia da semana. No entanto ndo é esta a Unica refeicdo a que
assisti, mas também o almocgo.

As ementas apresentadas sdo variadas e equilibradas, fazendo sempre parte delas
a sopa, um prato principal de carne ou peixe, alternando a cada dia de semana, e a
sobremesa, maioritariamente fruta.

Ao acompanhar de perto estas refeigcdes tive a oportunidade de verificar que séo
servidas em quantidades adequadas a cada faixa etaria e respeitam a dieta equilibrada

que se deve proporcionar as criangas.
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O almoco ocorre no refeitorio e praticamente todas as criancas revelam ter
conhecimentos sobre o uso correto dos talheres e alimentam-se autonomamente, no
entanto, algumas ainda solicitam ajuda. Nesses casos a ajuda € fornecida através do
estimulo a autonomia, pois, tal como refere Cordeiro (2010), “deve estimular-se a
crianca a alimentar-se sozinha, o que contribui, de igual modo, para a aprendizagem de
regras sociais, mesmo que isso passe por uma fase de maior lentid&o” (p. 69).

Para que as ementas sejam entendidas por todos, cabe também ao educador
esclarecer os beneficios da alimentacdo variada e equilibrada, fazendo com que as
criancas aceitem de forma mais consciente as escolhas para as suas ementas.

As refeigdes representam assim um dos momentos essenciais das rotinas das
criangas, visto que para além de alimentar e criar autonomia serve para, segundo
Cordeiro (2010), respeitar o ritmo do grupo e transmitir nogdes de alimentacdo e
nutricdo (p. 373), pois a duracdo das refeicbes pode variar consoante o ritmo de cada

crianga.

1.1.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

Nesta manhd ocorreu a reunido de estagio profissional com a presenca dos
professores supervisores da Prética de Ensino Supervisionada.

Nesta reunido os alunos ficaram a saber qual o seu grupo de estagio, o local e
respetivas salas. Foi entregue o regulamento relativo ao ano letivo 2011/2012 e
transmitidas as informacdes sobre a realizacdo do relatério de estagio profissional,
nomeadamente sobre a sua organizacdo. Houve ainda lugar para uma pequena conversa

com o objetivo de esclarecimento de davidas e partilha de opinides.

Inferéncias | Fundamentacéo Teodrica

A realizagdo das reunides é de extrema importdncia para que os alunos
esclarecam algumas duvidas sobre o estagio profissional. Aqui geram-se as primeiras
expectativas relativas a supervisdo das praticas a realizar, o que, para Formosinho
(2002) “promovera o questionamento e a reflexdo profissionais em todas as fases de

ensino” (p. 25). Assim sendo, quer os Professores Supervisores da Pratica de Ensino
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Supervisionada quer os Educadores e Professores Cooperantes desempenham um papel
fulcral na formacéo de professores.

O modo como estas reunides se organizam revela atengdo e preocupagdo por
parte dos intervenientes, nomeadamente pelos Professores Supervisores da Pratica de
Ensino Supervisionada. Ja Serrazina (2002) defende que “a formagdo deve ser
organizada de modo que os futuros professores possam ir adquirindo aquelas
competéncias profissionais da melhor maneira possivel” (p. 13). Os bons
esclarecimentos aliados a uma boa organizacgédo sdo elementos fundamentais para que a

formacéo inicial seja o0 ponto de partida para a exposicéo e repeticdo de bons exemplos.

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Apds uma pequena reunido com a diretora da instituicdo, dirigi-me para a sala
onde iria realizar o primeiro periodo de estagio. As criangas cantaram uma cancao de
bons dias e a minha colega de estagio e eu apresentdmo-nos. As criancgas realizaram a
picotagem da letra /i/ e colaram-na numa folha de cor. De seguida preencheram o
interior da letra /u/ com pedacos de papel de lustro. Enquanto estas atividades decorriam
a educadora ia chamando pequenos grupos de alunos para a licdo de Cartilha.

Logo depois do recreio as criangas deram continuagdo aos trabalhos iniciados
anteriormente até irem almocar. Quando terminaram de almocar dirigiram-se para a sala

onde ouviram a historia “O rato do campo e o rato da cidade”.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manhd, a educadora recorreu a metodologia que Jodo de Deus apresentou
em 1876 sobre o método de leitura por si criado. Este método, segundo Ruivo (2006),
“apresenta de uma forma progressiva e correcta do ponto de vista pedagdgico, as
dificuldades da lingua portuguesa” (p. 1), pois, como diz Viana (2002) “desde a
primeira licdo, a crianca € convidada e estimulada a ser analista da linguagem. Desde a
primeira licdo a crianca tem um papel activo na descoberta de que a posigédo da letra na
palavra determina o seu valor sonoro” (p. 117). Assim sendo, 0 pensamento e 0
raciocinio logico do aluno séo esclarecidos através das regras caracteristicas desta
metodologia.

Como suporte fisico das licbes de Cartilha, a educadora usa um livro de tamanho

grande, o que, de acordo com Ruivo (2006), “permite que a crianga tenha uma maior ¢
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mais activa participacdo no acto de ler em voz alta, desenvolvendo-lhe o conceito de
leitura” (p. 3). Ruivo (2006) refere ainda que “ha uma série de actividades que sdo feitas
com a crianca de forma a consolidar os seus conhecimentos” (p. 7), cabe assim ao
educador usar a sua criatividade para criar uma vasta diversidade de propostas de
trabalho.

Assim, o Método de Leitura Jodo de Deus acentua o aspeto da compreensao,

salienta as fun¢des da memoria, da atencéo e do processamento mental da informacéo.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Para iniciar as atividades do Dominio da Matematica foi distribuido a cada
crianca o0s 3.° e 4.° Dons de Froebel. Antes de comecarem a trabalhar com o material a
educadora relembrou as principais regras/cuidados a ter com 0 seu manuseamento,
questionou as criangas relativamente ao numero de pecas de cada Dom, assim como 0
nome do sélido geométrico que representavam e a forma geométrica das suas faces.

Com este material as criangas fizeram a construcdo da mobilia da sala e do
quarto. Estas construcdes estavam sempre inseridas num contexto, ou seja, a educadora
apresentava uma histéria na qual inseria 0 que queria abordar. No decorrer das
atividades foram relembradas algumas nocGes de quantidade, tal como a dezena, meia
dezena e dezena e meia.

Apds arrumarem o material as criancas realizaram uma proposta de trabalho
enquanto a educadora ia chamando pequenos grupos de alunos para a licdo de Cartilha.
Mais uma vez nesta atividade as criangas relembraram letras aprendidas anteriormente,
aprenderam uma letra nova, leram palavras e construiram uma frase contextualizando a
palavra lida. Durante a aula de Educacdo Musical as criancas cantaram, uma a uma,

diversas cancgoes.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

A educadora, através dos 3.° e 4.° Dons de Froebel, promoveu a realizacdo de
construgdes ligadas a uma historia. De acordo com Palhares, Gomes e Mamede (2002),
“as ligagdes existem em todos os niveis, assumindo um carécter essencial na construgao
do conhecimento” (p. 26), 0 que vem reforcar a ideia de que inserir as construgoes
realizadas num determinado contexto/histdria, segundo Caldeira (2009), “¢ mais

apelativo para a crianga” visto que “as construgdes vao surgindo como elementos vivos
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da mesma” (p. 255). Deste modo, os Dons sdo materiais que permitem acompanhar o
desenvolvimento da crianca, proporcionando-lhe desafios.

Através da observagdo foi visivel o entusiasmo das criancas pela musica, pelo
seu ritmo e dindmica, no entanto, para que estas se sintam motivadas, é importante o
professor ter especial atencdo a forma como explora as atividades, para que estejam de
acordo com as caracteristicas especificas de cada uma. Como afirma Cordeiro (2010) “a
masica, antes de qualquer expressao simbolica, deve acompanhar o corpo e o cérebro,
nessa amalgama que forma a crianca, e que lhe permite, desde sempre, articular-se com
os outros” (p. 417). Ferreira (2002) refere ainda que o professor “deve favorecer um
clima de descontragdo e espontaneidade” (p. 26), para que todos se sintam confortaveis

e recetivos a diversas informagdes.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Quando as criancgas se sentaram j& tinham nas mesas 0 material necessario para a
aula, por isso a educadora nao tardou em inicia-la. A primeira pergunta feita a uma das
criancas da turma foi o nome do material com o qual iriam trabalhar, ao que esta
respondeu acertadamente de Cuisenaire. Apelando & memoria dos seus alunos outras
perguntas foram dirigidas pela educadora e de seguida as criangas construiram a escada
com as pecas pela ordem decrescente, uma delas fez a leitura da escada por cores e
outra por valores. As criancas realizaram também decomposi¢oes.

As criancas seguiram para 0 ginasio, onde decorreu a aula de Educacdo Fisica.
Nesta aula o professor utilizou alguns colchdes e bancos de modo a realizarem diversos
exercicios, sempre acompanhados por musica. Quando regressaram a sala de aula as
criancas deram continuacdo a aula do Dominio da Matematica, trabalhando desta vez as
nocBes de nuimero par e de numero impar, construindo as respetivas escadas. Para
finalizar, a educadora escreveu no quadro alguns numeros e transmitiu as criancas a
nogdo de par e impar, independentemente da quantidade de algarismos que um nimero
possa ter. No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita as criangas

realizaram os trabalhos de Cartilha e Escrita.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica
Com o intuito de explorar o Dominio da Matematica, a educadora utilizou o

material Cuisenaire como instrumento central de aprendizagem. Segundo Caldeira
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(2009), este material “foi concebido principalmente como instrumento de investigagdo e
descoberta nas maos dos alunos” (pp. 126-127). As criancas ao manused-lo
desenvolvem a logica matematica e a sua capacidade sensorial, pois, de acordo com
Caldeira (2009), “as pecas sdo feitas de um material de facil manipula¢do e diferentes
cores, de forma a estimular a criatividade e a experimentag¢ao” (p. 126). Ainda sobre o
seu manuseamento o Cuisenaire, para Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010), “da, aos
alunos, a possibilidade de descobrirem, eles proprios, 0s nimeros e as suas relacoes
podendo observar, manipular, calcular e compreender” (p. 65), parte fundamental ao seu
desenvolvimento.

Na aula de Educagdo Fisica, o professor demonstrou ser disciplinador mas
também meigo, carinhoso e entusiasta com todas as criancas. A meu ver é essencial
manter o equilibrio entre a disciplina e o carinho durante todas as atividades para que as
criancas compreendam o tipo de comportamento que devem tomar perante as diversas
situacOes apresentadas. Como afirma Hohmann e Weikart (1997), “os tempos de
atividade de grupo ddo a possibilidade de todos participarem numa experiéncia
caracteristicamente social” (p. 370). Assim sendo, foi importante o professor ter
desenvolvido atividades em grande grupo, visto que estas permitem a troca de

experiéncias e a socializag&o.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

Antes das criancas se sentarem a minha colega de estagio e eu distribuimos o
material Calculadores Multibasicos. A educadora ao mesmo tempo que ditava o nimero
de pecas a colocar em cada furo da placa também o escrevia no quadro para que todas
as criancas a acompanhassem. Apds todos colocarem na placa o numero de pecas
indicado foram referidas as regras do chamado “Jogo da Torre” e desenvolveram-se as
aprendizagens baseadas nesse mesmo jogo.

Apbs brincarem livremente no recreio a educadora ia chamando pequenos
grupos de alunos para a licdo de Cartilha Maternal enquanto os restantes realizavam
diversos trabalhos relacionados com o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Estas licbes consistem na aprendizagem de uma letra, leitura de palavras e sua
contextualizacdo, que pode ser realizada através de uma pequena conversa entre

educador e aluno ou na elaborag¢do de uma pequena frase.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No inicio da manh& a educadora optou por explorar com as criangas um dos
diversos materiais que promovem a aprendizagem da matemaética. Para Zabalza (1998),
“o desenvolvimento intelectual estd também ligado ao pensamento matematico,
enquanto capacidade crescente de manusear simbolos e de desenvolver e manipular
representagdes abstractas da realidade” (p. 46). Por isso é importante a utilizacdo de
materiais manipulativos, tais como os Calculadores Multibasicos, visto que as criangas
manipulam os objetos e retiram informacgdes dessa mesma atividade.

Para Caldeira (2009), estes materiais manipulativos “devem representar
explicitamente e concretamente ideias matematicas que sdo abstractas” (p. 15),
aproximando assim a realidade da criangca. A complexidade deste processo deve evoluir
de forma gradual, motivando assim as criancas.

Tal como € préprio do Método de Leitura Jodo de Deus, a educadora, apds a
exposicdo dos conhecimentos sobre a letra apresentada ao grupo de criangas, fez com
que o diadlogo sobre as palavras lidas servisse de consolidacdo as aprendizagens
referidas anteriormente. Para Ruivo (2009), “mais do que armazenar vocabulos ¢
importante saber usa-los no contexto correcto de forma a que ele contribua
continuamente para o desenvolvimento global do aluno” (p. 122). Na verdade, a
contextualizagdo das palavras lidas contribui para o enriquecimento do vocabulério das
criancas e isso acabara por ser uma ferramenta Gtil em diversas situacdes do quotidiano

e em diversas areas disciplinares.

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

Apesar de as rotinas serem realizadas normalmente este foi um dia diferente
visto que as duas turmas dos 5 anos foram a uma visita de estudo durante todo o dia.
Posto isto a minha colega de estagio e eu fichmos na instituicdo mas com um grupo da
faixa etéria dos 4 anos.

Quando as criangas chegaram a sala multiusos a educadora conversou com elas
sobre as novas regras de comportamento a aplicar durante o ano letivo. Nessa sala
trabalhou-se o0 3.° Dom de Froebel, comecando-se por perguntar o nome do material, as
regras de utilizacdo do mesmo, o numero de pecas e o0s sélidos geométricos que

representam. De modo a contextualizar a constru¢do das colunas, do cruzeiro e das
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cruzes a educadora contou uma historia onde esses elementos iam surgindo. Foram
realizadas também operacdes e contagens.

A meio da manha as criangas exploraram os habitos relacionados com a higiene
diaria do corpo. Para isso escolheram imagens, falaram sobre elas e retiraram dum cesto
0s objetos relacionados com a rotina representada. Durante esta aula a educadora apelou

aos conhecimentos das criancgas sobre o sentido do tato e do olfato.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante as construcfes propostas pela educadora com o 3.° Dom de Froebel,
algumas das criangas demonstraram dificuldades no manuseamento do material e eu
atribuo esse facto ao desgaste visivel do mesmo. Segundo as Orientacdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997) “a educagao pré-escolar cria condi¢des para o
sucesso da aprendizagem de todas as criancas, na medida em que promove a sua auto-
estima e auto-confianga e desenvolve competéncias que permitem que cada crianca
reconhega as suas possibilidades e progressos” (p. 18). Para que as criangas nao fiquem
confusas e ndo se sintam incapazes de fazer algo anteriormente conquistado, é essencial
compreender rapidamente se as criancas estao perante uma dificuldade de aprendizagem
ou um obstéculo relacionado com o proprio material, para poder orienta-las no melhor
sentido.

Ainda as Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar (ME, 1997)
reforcam a ideia de que “na escolha dos materiais o educador atendera a critérios tais
como variedade, funcionalidade, durabilidade, seguranca e valor estético” (p. 38). Posto
isto, penso que seria uma boa opg¢éo trocar o material danificado por um em bom estado,

ja que ha abundancia do material em questdo na instituicdo.

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

Enquanto esperava que todas as criancas chegassem, a educadora mostrou, leu e
explicou alguns dos trabalhos realizados por elas, em casa, com o auxilio da familia.
Esses trabalhos estavam inseridos na Area do Conhecimento do Mundo e faziam
referéncia ao corpo humano e seus constituintes. De seguida, com os Blocos Légicos, a
educadora trabalhou a nocdo de conjuntos, numeros pares e impares, quantidades e

operagoes.
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Quando chegou a hora da aula de Educagéo Fisica as criangas prepararam-se e
dirigiram-se até ao ginasio. Nesta aula as criangas utilizaram os bancos como material
principal. J& na sala de aula as criancas realizaram uma ficha do Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita sobre vogais e ditongos.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Os trabalhos realizados pelas criangas com a colaboracdo dos seus familiares
demonstram a importancia da relagdo existente entre a escola e a familia. Segundo
Canavarro, Pereira e Pascoal (2001), “quando a escola e a familia mantém uma relagdo
de colaboracdo, as regras dos dois ambientes educativos sdo congruentes, oS pais
envolvem-se mais no percurso escolar dos filhos” (p. 78) e as prdprias criangas ao
perceberem essa participacdo sentem-se mais motivadas e confiantes.

Canavarro et al. (2001) referem ainda que os familiares que se envolvem “tém
sentimentos mais positivos acerca da escola e consigo mesmos, um maior apreco pelo
seu papel e uma percepcdo mais satisfatéria da sua relagdo com os filhos” (pp. 78-79).
Este tipo de tarefas € um potenciador do aumento das ligacdes e da confianca entre
todos os envolvidos, sendo por isso relevante os educadores e professores ndo deixarem

de solicitar a participacéo ativa de toda a comunidade escolar.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Quando chegaram a sala as criancas deram inicio aos trabalhos de Cartilha e
Escrita. Enquanto os alunos realizavam alguns trabalhos sobre as letras ja aprendidas, a
educadora ia chamando pequenos grupos para a licdo de Cartilha Maternal.

Ainda neste dia o material manipulado pelas criancas foi o Cuisenaire, com 0
qual estas realizaram sozinhas a escada dos numeros pares e a escada dos nimeros
impares, ou seja, organizaram as pecas de acordo com o0s seus valores, para reverem e
relembrarem o que tinha sido abordado na Ultima vez que trabalharam com o material.
No entanto uma das criancas tinha faltado no dia em que estes conceitos foram
trabalhados, o que fez com que a educadora lhos explicasse, recorrendo a varios

exemplos.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No decorrer dos trabalhos de Cartilha e Escrita a educadora respeitou o ritmo de
aprendizagem de cada crianga, pois, de uma forma individualizada foram realizadas
propostas de trabalho diferenciadas entre o grupo. Segundo as OrientacGes Curriculares
para a Educacao Pre-Escolar (ME, 1997), “a progressao e diferenciacao das situacGes de
aprendizagem supdem que todas e cada uma das criangas tenham ocasido de progredir a
partir do nivel em que se encontram” (p. 87), tendo como objetivo o desenvolvimento
da sua autonomia e a consolidacao das aprendizagens.

A meu ver, a tarefa de orientar as tarefas a realizar, incentivando as criancas a
serem auténomas e a confiarem nas suas capacidades, ndo é simples de conquistar
devido a sua complexidade e necessaria atencdo constante. Morgado (2004) refere por
isso que o educador deve “promover a participacdo dos alunos em todas as tarefas” e
ainda “promover a maxima autonomia do aluno na utilizacdo dos conhecimentos
adquiridos” (p. 67), fazendo com que este se torne responsavel, organizado e autébnomo,
aceitando os diferentes desafios propostos pelo educador.

Sexta-feira, 14 de outubro de 2011

Nesta manhd, a pedido da diretora da instituicdo que estava presente na sala, a
educadora explorou a Cartilha para toda a turma ao mesmo tempo. Esta optou por
escrever no quadro algumas palavras e dirigir perguntas as criangas sobre vogais,
ditongos, silabas (silaba forte e fraca), entre outros.

A educadora colocou no quadro uma frase com palavras moéveis e imagens,
assim como as palavras que as legendavam, mas distanciadas da frase. As criancas liam
a frase e a medida que chegavam a uma imagem tinham de ler as palavras até
encontrarem a sua legenda correta, visto que existiam palavras que ndo correspondiam
as imagens apresentadas.

Na aula de Educagdo Musical o professor fez uma revisdo do nome das notas

musicais, através de algumas atividades, e cantou com os alunos.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica
A qualidade do ensino e dos professores é cada vez mais uma preocupacgédo para
a comunidade, o que, consequentemente, faz com que haja um maior controlo e

avaliacdo por parte das instituicOes escolares. A presenca da diretora da instituicdo na

28



sala, durante as primeiras atividades da manhd, teve como objetivo avaliar o
desempenho da educadora. Esta avaliagcdo visa, de acordo com o Decreto Regulamentar
n.° 26/2012, de 21 de fevereiro, “a melhoria da qualidade do servi¢o educativo e da
aprendizagem dos alunos, bem como a valorizacdo e o desenvolvimento pessoal e
profissional dos docentes”. Verifica-se assim que a avaliacdo pode ser relevante na
melhoria do desempenho dos docentes, no entanto esta tem de ser aproveitada da
melhor maneira pelos avaliados.

Como refere Simdes (2000), “os professores ndo se desenvolverdo
profissionalmente se ndo quiserem, ou se ndo forem capazes de aproveitar as
oportunidades para crescerem” (p. 21), o que vem enfatizar a pratica da reflexdo critica

sobre o desempenho profissional.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

Relativamente ao Dominio da Matematica as criangas trabalharam com o
Geoplano. Através da projecao das figuras solicitadas as criancas viam o que era pedido
e a educadora corrigia 0 que ndo estava correto, colocando o Geoplano dos alunos por
cima do que se encontrava no retroprojetor. Com este material as criancas trabalharam
conceitos como perimetro, eixo de simetria, formas geométricas e realizaram diversas
contagens e exercicios de simetria.

Apds explorar o Geoplano a educadora continuou no Dominio da Matematica,
mas desta vez trabalhou com os alunos a nogdo de dezena e dizia através de situacbes
problematicas. Para isso, desenhou no quadro flores e fez perguntas dirigidas que
envolviam contagens, adi¢des e subtragdes. Para consolidar conhecimentos as criangas
realizaram uma proposta de trabalho, que consistia em formar grupos com o nimero de
elementos indicados. Enquanto alguns alunos realizavam esta atividade outros, em
pequenos grupos, desenhavam individual e livremente com tintas e pincel. Quando

terminavam de desenhar continuavam a proposta de trabalho.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica
Nesta manhd tive oportunidade de observar e de me envolver discretamente na
atividade destinada a expressao plastica, mais especificamente a pintura. Como refere

Stern (s/d), “a crianga deve sentir a participagdo do educador como uma luz difusa, mas
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ndo como um projector a ela apontado” (p. 81) e por isso respeitei as ideias das criancas
n&o as influenciando mesmo quando perguntavam o que haviam de desenhar.

As criangas organizaram-se na zona ampla da sala, referida na caracterizagéo do
espaco, e com o material disponivel desenvolveram as suas capacidades de expressdo,
pois, ainda Stern (s/d) afirma que “a pintura aparece como a actividade mais apta a
expressao” (p. 81), proporcionando uma “actividade bem organizada, fazendo apelo ao
esforgo e impondo uma disciplina” (p. 80) tdo necessaria ao bom desenvolvimento de

todas as praticas dentro e fora da sala de aula.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Nesta manhd fui eu que organizei as atividades e comecei por explorar no
Conhecimento do Mundo a construcdo e as divisdes da casa, dando a possibilidade as
criangas de tomarem contacto com diversos objetos. De seguida explorei o0 Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita através de uma cancdo sobre a casa. No seu
lugar e no quadro as criangas tinham de completar a letra dessa mesma cangédo
substituindo algumas palavras por imagens. Atividades como ler pequenas palavras,
contar o nimero de silabas e circundar vogais foram também realizadas.

Para finalizar, no Dominio da Matemaética apresentei situacfes problematicas
com o objetivo de desenvolver conteddos como quantidades (dizia e meia ddzia),
adicdes e sequéncias através de material alternativo elaborado por mim. Esse material
consistia em imagens moveis de casas, devidamente recortadas e plastificadas. Como

consolidacdo dos conceitos abordados as criangas realizaram uma proposta de trabalho.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Para o desenvolvimento e estimulacdo da leitura e da escrita, Fonseca (2008)
afirma ser fundamental que “a aprendizagem se torne significativa, utilizando materiais
e situagdes intimamente relacionados com o quotidiano da crianga e as suas
experiéncias” (p. 50). Com esse objetivo optei por explorar uma canc¢do familiar ao
grupo e que estivesse diretamente relacionada com o tema principal da manha: a
habitacdo (construcéo e divisdes da casa), de forma a relacionar as aprendizagens com
as experiéncias das criangas.

Também Arends (2008) afirma que “o sucesso depende da utilizagdo de

estratégias motivadoras (...) que ajudem um grupo de individuos a tornarem-se uma
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comunidade de aprendizagem produtiva” (p. 152), desenvolvendo assim a competéncia

da comunicacdo, quer na area oral quer na escrita.

Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

A minha colega dirigiu esta manhd tendo como tema principal “A lua”. No
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita comecou por ler uma histdria,
sobre a qual as criangas realizaram uma proposta de trabalho, que consistia em
circundar as vogais presentes num excerto da mesma. De seguida as criancas
completaram e leram uma frase que se encontrava exposta no quadro. Para falar sobre a
lua e respetivas fases foi mostrada uma apresentagdo em PowerPoint, assim como um
pequeno video. Como consolidacdo as criancas colaram bolas de papel crepe
representando as diferentes fases da lua.

Relativamente a Matematica as criancas, através de material ndo estruturado,
mais especificamente estrelas de cartolina, responderam a situa¢fes problematicas,
fizeram a revisdo de alguns conceitos ja aprendidos e resolveram uma proposta de
trabalho.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manha tenho a salientar o facto do grupo de criancgas ter tomado contacto
com um tema muito particular da Area de Conhecimento do Mundo. Para Martins et al.
(2009), “a formagao de cidadaos capazes de exercer uma cidadania activa e responsavel
¢ uma das finalidades da educa¢do em ciéncias” (p. 11), por isso, defende-se a
necessidade da educacdo em ciéncias desde cedo, desde 0s primeiros anos.

Eshach (2006 como citado em Martins et al., 2009) aponta diversas razdes a

(3

favor da educag¢dao em ciéncias, tais como o facto de fomentar “um sentimento de
admiracéo, entusiasmo e interesse pela ciéncia e pela actividade dos cientistas” (pp. 12-
13) e defende também que “uma exposi¢do precoce a fendémenos cientificos favorece
uma melhor compreensdo dos conceitos apresentados mais tarde” (p. 13), nos outros

niveis de ensino.
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Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Ap0s assistir a Prova Prética de Avaliacdo da Capacidade Profissional de uma
colega, com o outro grupo dos cinco anos, regressei a sala. As criangas iam comegar a
trabalhar com os Calculadores Multibasicos, mas desta vez com as trés placas. No
quadro estava representada uma adicdo e as criancas, de acordo com as orientagdes da
educadora, realizaram-na, expondo oralmente o processo seguido.

Para terminar as atividades da manha as criancas aprenderam mais uma licdo de
Cartilha, nunca esquecendo de ler e contextualizar a palavra lida. Enquanto isto todas as
outras iam realizando os trabalhos presentes na sua capa. Para controlar as
aprendizagens e a evolugédo de cada crianca a nivel da escrita a educadora utiliza uma

grelha onde regista a data e a letra aprendida no respetivo dia.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

A exploracéo da linguagem oral é necessaria para que as criancas desenvolvam a
capacidade de comunicar, pois, como ¢ referido nas OrientacBes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (ME, 1997), “é no clima de comunicacdo criado pelo educador
que a crianca ira dominando a linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo
frases mais correctas e complexas, adquirindo um maior dominio da expressdo e
comunicagdo” (p. 67), 0 que faz com que seja criado um ambiente de aprendizagem,
sendo o educador o modelo a seguir.

Para além do desenvolvimento da expressao oral também estd envolvido neste
processo a leitura e a escrita, pois, segundo Freitas, Alves e Costa (2008), “a nogdo
basica de que o continuo sonoro é organizado em estruturas mais pequenas,
nomeadamente em frases e palavras, é fundamental para o desenvolvimento da
consciéncia fonologica e para a aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 48). Nesta
manhd, o discurso adotado pela educadora serviu como impulsionador do dialogo, da

expressao das criangas e do interesse em comunicar com 0S outros.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Esta manhd de atividades foi dedicada ao Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. As capas com os trabalhos de escrita foram distribuidas e
prontamente as criangcas comecaram a resolvé-los. Enquanto isto a educadora chamou

um grupo de alunos & licdo de Cartilha, apresentou uma letra e cumpriu 0s
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procedimentos habituais. No fim desta licdo a educadora pediu que a minha colega e eu
continuassemos a atividade com os restantes grupos.

A principal ligdo que explordmos foi a da letra /g/, a 16.2 licdo segundo a ordem
da Cartilha Maternal Jodo de Deus. Como esta letra deve ser ensinada em mais que um
dia, a cada grupo de criancas sé ddvamos uma parte da licdo, ou seja, um dos seus
valores. Apos a leitura de uma palavra cada crianga construia uma frase para que

contextualizassem a palavra lida.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O Método de Leitura Jodo de Deus esta repleto de particularidades merecedoras
de reflexdo. Este método, segundo Ruivo (2009), “explica as regras de uma forma
organizada, sistematica e rigorosa” (p. 124), facilitando o ultrapassar de dificuldades
relativas, por exemplo, ao facto “de as letras terem diferentes leituras consoante a sua
posicdao na palavra ou consoante a letra que se lhe segue ou antecede” (p. 124).
Seguindo este método as criangas aprendem em cada licdo um valor da letra, sendo que
estes valores “designam os fonemas ou as combinagdes de fonemas a que
correspondem” (Ruivo, 2009, p. 126), dando a conhecer ao grupo as particularidades de
cada letra e sua respetiva pronincia correta.

Sim-Sim (2001) menciona que “um dos factores que consistentemente vem
referido na literatura como eficaz na aprendizagem da lingua (e nédo s6) prende-se com a
organizacao da classe em pequenos grupos, versus o ensino a classe como um todo” (p.
18). Esta metodologia é aplicada com a organizacdo das criancas em pequenos grupos
quando vao receber a licdo, em contraste com as licbes que sdo dadas ao grande grupo.
Neste grupo pude assistir a estas duas situacdes e apercebi-me da importancia da sua

complementaridade.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

Durante os primeiros setenta e cinco minutos da manh& apresentei as criancas
diversas atividades. Este era o tempo que tinha programado com a educadora para que a
aula se aproximasse 0 mais possivel com a Prova Pratica de Avaliacdo da Capacidade
Profissional. Comecei por falar das estacdes do ano, através de uma apresentacdo em
powerpoint, assim como de alimentos e pecas de vestuario associados a cada uma delas.

Para isso pedi as criangas que vestissem uma boneca do tamanho delas com essas
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mesmas pecas de vestuario. No Dominio da Matematica as criancas trabalharam a teoria
de conjuntos, recorrendo a uma histéria e a material manipulativo. Apds o jogo
expliquei a proposta de trabalho relativa ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita e chamei dois grupos de alunos para a licdo de Cartilha. Nessa licdo ensinei o
segundo valor da consoante /g/, as criancas leram palavras e conversamos sobre as
mesmas, de maneira a contextualizarem e compreenderem o que leram.

Enquanto as criancas aguardavam pela aula de Educacdo Musical realizaram as
propostas de trabalho do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e de

Conhecimento do Mundo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Esta foi a segunda manhd em que tive oportunidade de realizar atividades que
tinha planeado fazer com este grupo de criangas. Segundo Font (2007) “do ponto de
vista da formacdo inicial e continua, havera que oferecer aos professores instrumentos
de interpretagdo e analise da situagdo em que se desenrola a sua actividade” (p. 71),
visto que é a partir dessa formacdo que futuramente a sua atuacéo profissional ganhara
sentido e significado.

Um dos aspetos que deve ser desenvolvido no processo de formacéo de futuros
professores € o da capacidade de reflexdo, visto que, segundo Vieira (2010) “no
contexto da supervisdo em estagio, os dilemas associados a reflexdo como accédo critica
e transformadora sdo agudizados pela falta de experiéncia profissional da maioria dos
estagiarios e pelo facto de estarem a ser avaliados” (p. 33). Ainda para a mesma autora
“0 apoio do supervisor no questionamento da pratica do estagiario, assim como no
desenho e andlise de praticas alternativas, € necessario a uma experimentacdo
fundamentada e orientada para a qualidade das aprendizagens” (p. 36), possibilitando o
acesso a processos de construcdo do conhecimento profissional e encorajando a préatica
do dialogo reflexivo.

Refletindo agora sobre a aula desta manhd considero que adaptei as estratégias a
faixa etéria e consegui manter as criangas interessadas e motivadas durante os

momentos de aprendizagem.
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Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Tendo em conta a reorganizacdo da instituicdo devido ao feriado, s6 se
encontrava uma educadora cooperante com os dois grupos da faixa etéria dos cinco
anos. Nesta manhd as criancas ficaram até um pouco mais tarde a brincar no recreio e
quando se organizaram pelas mesas realizaram diversos trabalhos que tinham por
terminar. Apesar de serem poucas criangas juntaram-se os dois grupos e foram para a
aula de Educacdo Fisica.

Até a hora de almogo as criangas terminaram as suas propostas de trabalho e

realizaram algumas atividades livres.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Algumas atividades livres foram realizadas nesta manhd, assim como a
utilizacdo mais prolongada do espaco exterior. O facto de as criangas terem passado
mais tempo no recreio permite, de acordo com Hohmann e Weikart (1997),
“expressarem-Se € exercitarem-se de formas que habitualmente ndo lhes sdo acessiveis
nas brincadeiras de interior” (p. 433). Por vezes ndo € dada a importancia necessaria a

estes momentos mas a verdade é que sdo relevantes no desenvolvimento das criancas.

Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

A minha colega, durante parte da manhd, abordou o Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem & Escrita, o Dominio da Matemética, a Area de Conhecimento do
Mundo e ainda o jogo. No Dominio do Conhecimento do Mundo comegou por
apresentar as criancas um planisfério, onde localizou e nomeou Portugal, os continentes
e oceanos também, visto ser o seu tema principal. Antes de iniciar a atividade pratica
fez uma revisao das informacgdes mais importantes que tinha referido. Esta consistia em
colocar 0 nome dos continentes e oceanos num mapa com o auxilio de palavras moéveis.

No Dominio da Matematica foram explorados os 3.° e 4.° Dons de Froebel
através de situaces problematicas. Quando esta parte terminou as criancas realizaram
uma proposta de trabalho inserida no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, enquanto dois grupos foram chamados a licdo de Cartilha. Por fim as criangas

sentaram-se em roda, no chdo da sala, para realizarem o jogo.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No decorrer desta manh&@ a minha colega explorou de forma organizada os
contetidos, adequando-0s ao grupo de criancas. Pacheco (1995) refere que quanto “mais
a informacéo (conteudos) for preparada e sequencializada pelo professor mais os alunos
a compreenderdo” (p. 179). Deste modo, é importante também que o aluno valorize as
aprendizagens, dando-lhes relevancia e estando disposto a aprender.

Ao explorar os contetidos foi notéria a preocupa¢do em tomar como ponto de
partida as experiéncias e 0s conhecimentos das criancas, o que, segundo Pacheco
(1995), destaca que de facto “a aprendizagem de um novo conteudo € o produto de uma
actividade mental construtivista que o aluno realiza” (p. 173). Esta afirmagdo vem
demonstrar que as novas aprendizagens das criangas relacionam-se com as estruturas

mentais previamente criadas.

1.2. Estagio na faixa etaria dos trés anos

Este momento de estagio decorreu de 7 de novembro de 2011 a 16 de dezembro
de 2011, numa sala com criangas de 3 anos de idade.

1.2.1. Caracterizacéo do grupo

Para a realizacdo desta caracterizacdo a educadora titular disponibilizou as
informacdes e os dados necessarios relativos a este grupo de criancas.

Este grupo € constituido por vinte e nove criancas, das quais treze sdo do género
masculino e dezasseis do género feminino, tendo a sua maioria tomado contacto pela
primeira vez com 0 ambiente escolar ao ingressar este ano letivo na instituicéo.

A nivel cognitivo o grupo revela um desenvolvimento adequado a faixa etaria,
no entanto algumas criangas revelam dificuldades ao nivel da linguagem, sendo que
uma delas beneficia de um acompanhamento acrescido através da terapia da fala. Para
além das observagdes mencionadas anteriormente existem ainda dificuldades na

socializagdo e nas mudancas de rotinas, estas mais presentes numa das criancgas.
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E possivel constatar também que a lateralizacdo e a motricidade fina ndo se
encontram estruturadas nestas criangas, assim como a perce¢do das tarefas a
desempenhar. As criancas revelam pouca autonomia e grande dependéncia na
concretizacdo de diversas atividades rotineiras, tal como na ida a casa de banho, na hora

da refeicdo, entre outras.

1.2.2. Caracterizacdo do espaco

A sala deste grupo de criancas € composta por dois espacos distintos. Na entrada
deparamo-nos com um espaco amplo, onde se organizam atividades como a leitura de
historias, e na outra parte existe a zona das mesas de trabalho. Estas tém a forma
hexagonal, capacidade maxima para seis criancas € 0 seu tamanho é apropriado a
estatura dos seus ocupantes (Figura 2).

Esta possui varias entradas de luz natural, tornando o ambiente agradavel. Em
algumas das suas paredes estdo dispersos moveis onde se guardam materiais,
brinquedos e pertences das criangas, como € o caso do armario onde cada crianca tem
um espaco devidamente identificado onde guardam tudo o que é necessario para a sesta,
tal como lencdis e almofadas.

Existe ainda um painel na parede decorado sempre com temas diversos e
afixados encontram-se também alguns trabalhos relacionados com as aprendizagens das
criangas. A sala deste grupo tem ainda acesso a uma casa de banho e a porta conduz-nos

a sala de outro grupo da mesma faixa etéria.

Figura 2 — Sala do grupo dos 3 anos
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1.2.3. Horario
O Quadro 3 representa o horario semanal, ou seja, a organizacdo das atividades

letivas, destinadas as criangas da faixa etaria dos 3 anos. Este horério traduz a estrutura

do tempo pedagdgico em diversas atividades respeitantes a cada area e dominio do

saber. Sendo que o tempo pedagogico, segundo Oliveira-Formosinho (2011) “organiza

o dia e a semana numa rotina diaria respeitadora dos ritmos das criancas, tendo em

conta o bem-estar e as aprendizagens” (p. 72), € de evidenciar a importancia deste para

as crian(;as conseguirem prever os acontecimentos e sentirem-se seguras.

Quadro 3 — Horario do grupo dos 3 anos

Horas 2.2 feira 3.afeira | 4ifeira |  5.2feira 6.2 feira
9h Acolhimento, cancdes de roda e higiene
i Act. Desenvol. Iniciagdo a Conhecimento Estimulagdo a | Estimulagdo a
9:30h-10h s . .
verbal matematica do Mundo leitura leitura
10h-10:30h Recreio Desenho Recreio Informética/ Imuagiac.) a
Biblioteca matematica
10:30h-11h Grafismos Recreio Educacéo Fisica Recreio
11h-11:30h Estlm.u lagdo a Trabalho de grupo Educggao Recreio Edlfcé 6a0
leitura Musical Fisica
11:30h-12h Desenho Cantinhos Grafismos Imua(;lac_J a Recorte &
matemética colagem
12h Almogo
13h Sesta
. Iniciacdo a . . . Modelagem/
15h-15:30h . Picotagem Picotagem Pintura
matematica barro
15:30h-16h Recorte e Pintura Desenho Desenho Cantinhos
Colagem
16h-16:30h Cantinhos Jogos Cantinhos Jogos Jogos
16:30h Lanche
17h Saida
1.2.4. Rotinas

No periodo de estagio anterior referi, relatei, inferi e sustentei teoricamente cada

uma das rotinas presentes ao longo do tempo letivo das criancas. Essas rotinas

(acolhimento, higiene, recreio e refeicbes) ocorrem também neste grupo de criangas,

ndo se justificando voltar a fazer-lhes referéncia.
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No entanto ocorrem rotinas que apenas se verificam com o grupo desta faixa
etaria — o0 acolhimento na sala e a sesta. Deste modo passarei a descrever, inferir e
fundamentéa-las de seguida.

» Acolhimento na sala

Apb6s o momento de acolhimento no saldo da instituicdo ocorre um outro
momento de acolhimento mas desta vez na sala. As criangas dos dois grupos desta faixa
etaria reunem-se na sala de um dos grupos e dispdem-se pelo chdo, na zona ampla
referida na caracterizacdo do espaco, sentando-se em filas viradas para as educadoras.

Durante este momento as educadoras leem historias e promovem o dialogo entre
todos os presentes através de perguntas que suscitam nas criancas vontade de expor
oralmente os seus conhecimentos, visto que se identificam com o tema em questao.

Tal como afirma Oliveira-Formosinho (2011), “acolher € um tempo pensado
para o reencontro, a comunicacgdo, 0 bem-estar, a transi¢cdo” (p. 73). A inclusdo destes

momentos nas rotinas estimula a comunicagéo e promove 0 convivio entre as criancas.

» Sesta

Apobs almogarem e realizarem mais um momento de higiene, as criancas desta
faixa etaria dirigem-se para a sua sala, onde ja se encontram preparadas camas
individuais utilizadas para a sesta. Durante este processo algumas criangas gostam de ter
junto a si objetos pessoais, previamente escolhidos para lhes fazerem companhia e
transmitirem seguranga. Segundo Papalia, Olds e Feldman (2001), os objetos de
transicdo sdo aqueles que que a crianca utiliza repetidamente como companheiro ao
deitar, “ajudam a crian¢a a passar da dependéncia que caracteriza os bebés para a
independéncia que caracteriza a crianca mais velha” (p. 285), tornando esta rotina
facilitadora do processo de integracdo no ambiente escolar e transmissora da sensagédo
de conforto e tranquilidade.

Nesta rotina é também estimulada a autonomia das criancas, pois Cordeiro
(2010) afirma que “as criangas devem tirar elas proprias os sapatos, deitar-se e tapar-se
sozinhas” (pp. 373-374). Quando acordam voltam a calcar-se e vestir-se e 0s que se

sentem mais a vontade nestas tarefas ajudam outros colegas.
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1.2.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Quando todas as criancas se organizaram em semicirculo no chéo da sala, a
educadora perguntou a cada um o que tinham feito durante o fim de semana. Todos
partilharam as suas experiéncias e sentaram-se para realizar um grafismo e colorir com
l&4pis de cor o desenho contido na mesma proposta de trabalho. Apds contar uma historia
a educadora deu inicio & aula do Dominio da Matematica com o 1.° Dom de Froebel.

As cores relembradas foram o amarelo e encarnado e introduziu-se a cor laranja.
Para isso a educadora misturou num prato tinta amarela com tinta encarnada. Ja com as
trés bolas as criancas fizeram exercicios de lateralizacdo com o auxilio da caixa do
material, que se encontrava na vertical em cima de uma mesa. Para além de
posicionarem as bolas de acordo com as indica¢fes da educadora, as criancas tapavam
os olhos enquanto se colocavam as bolas noutras posicfes para que estas as colocassem
como inicialmente.

Como consolidagéo da cor aprendida as criancas sentaram-se em circulo no chéo
da sala e passaram entre si uma laranja. Nesta atividade as criancas fizeram a revisao de
alguns sentidos ja aprendidos, mencionaram as partes constituintes do corpo usados em
cada um, exploraram a no¢do de rugoso, conversaram sobre as varias utilidades da
laranja e referiram outros elementos da natureza com essa cor. Para finalizar pintaram o

desenho de uma gelatina com lapis de cera cor de laranja também.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O 1.° Dom de Froebel é composto por pequenas bolas de cores diferentes,
armazenadas numa caixa de madeira e destina-se fundamentalmente, segundo Caldeira
(2009), “a criangas a partir dos 2/3 anos de idade” (p. 243). Este material revela
interesse pedagogico e desenvolve capacidades e destrezas em quem o manipula, pois
permite explorar a aprendizagem das cores, a estruturacdo espacial e desenvolve a
memodria e criatividade (Caldeira, 2009).

A realizagdo de atividades como as relatadas anteriormente estimula o
desenvolvimento do que foi caracterizado por Howard Gardner como inteligéncias
maltiplas. Gardner propds a existéncia de oito inteligéncias diferentes, de entre as quais
a inteligéncia espacial. Para Antunes (2005) “o estimulo da inteligéncia espacial pode

ser promovido de diferentes maneiras e, para cada faixa etaria, existem estratégias
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correspondentes” (p. 30). Esta afirmacdo vem confirmar a relevancia da utilizacdo do 1.°

Dom de Froebel.

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

A educadora distribuiu pelas mesas de trabalho o material Blocos Légicos e
pediu as criangas que colocassem a sua frente a peca cuja face correspondesse a forma
geométrica j& aprendida. Quando todos selecionaram uma peca circular realizaram
exercicios para trabalhar as diferentes cores, espessuras e tamanhos. Posteriormente
foram apresentadas as caracteristicas do quadrado, com o qual se realizaram conjuntos,
recordando a nogéo de conjunto vazio e de conjunto singular.

Como consolidacdo da figura geométrica apresentada as criancas realizaram
grafismos e preencheram um quadrado colando pedacos de papel de lustro, das trés
cores ja trabalhadas em sala de aula — amarelo, encarnado e cor de laranja. Apos
concluirem o trabalho as criangas brincaram com alguns jogos na sala de aula e viram

um filme.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Com os Blocos Ldgicos as criangas tém oportunidade de desenvolver alguns
conceitos geométricos que devem ser desenvolvidos desde tenra idade e ao longo de
toda a escolaridade. Mendes e Delgado (2008) afirmam que “é importante que as
criancas sejam envolvidas em actividades nas quais tenham de observar e manipular
objectos com varias formas geométricas, de modo a irem desenvolvendo a capacidade
de reconhecer essas formas” (p. 10).

Este material exercita a ldgica, o que, para Caldeira (2009), da as criangas a
“oportunidade de realizarem as primeiras operagdes logicas, como sejam a
correspondéncia e a classificagdo” (p. 369), sendo por isso natural que reconhegam as

formas e as associem a objetos do quotidiano, tal como tive a oportunidade de observar.

Sexta-feira, 11 de novembro de 2011
Este dia comecou com um teatro de fantoches organizado pelas alunas
estagiarias das duas salas dos 3 anos. Apds o teatro as criangas trabalharam com o

Cuisenaire, fazendo e lendo escadas por cores até a peca verde clara. Os conceitos mais
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explorados com este material foram as cores, 0s tamanhos e a no¢éo de espago. Durante
a manha foi também apresentada a lenda de S. Martinho, através da qual as criancas
tomaram conhecimento sobre a origem da festividade que se comemorava.

As criangas realizaram alguns jogos de roda e cantaram antes de se dirigirem
para a aula de Educacdo Fisica e no regresso a sala visualizaram um filme e ouviram

uma historia.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Nesta manha notei um especial interesse por parte das crian¢as enquanto ouviam
a lenda de S. Martinho. Segundo Diniz (2001), “a lenda é uma forma narrativa
geralmente breve que pode ser escrita em prosa ou em verso. O seu argumento é tirado
da tradigdo oral como o conto” (p. 60).

De acordo com a autora citada acima “na lenda, o maravilhoso e o imaginario
superam geralmente o historico e o verdadeiro”, esta “estd ligada a vida dos herois, a
sua acgdo” (p. 61), e por isso desperta a atencdo uma vez que envolve um pouco de

fantasia e imaginario, duas caracteristicas tdo presentes nas criancas desta faixa etéria.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Esta manhd destacou-se devido a presenca de algumas professoras supervisoras
da Prética de Ensino Supervisionada. A minha colega de estagio foi surpreendida por
uma delas, que lhe pediu que contasse uma histéria. Ao longo da histdria as criangas
foram participando, fazendo gestos, respondendo a pequenas perguntas e partilhando
algumas experiéncias pessoais. De seguida as criangas formaram uma roda e cantaram
uma cancdo. Mantendo a roda mas desta vez sentados, os alunos conversaram com a
educadora sobre alguns habitos de higiene do corpo. Enquanto decorria a conversa fui
assistir a outra aula surpresa numa das salas dos 5 anos.

Entretanto dirigi-me para a reunido com as professoras Supervisoras da Préatica
de Ensino Supervisionada, onde o0s aspetos positivos e 0s aspetos a melhorar das

atividades realizadas com as criangas foram apresentados.

Inferéncias | Fundamentagéo Teorica
No decorrer da atividade surpresa proposta pela professora supervisora a minha

colega de estagio as criangas demonstraram interesse ao envolverem-se através de
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alguma mimica na histéria que estava a ser lida. Para Magalhaes (2008), “as criangas
mais pequenas sdo facilmente despertas para a audi¢do de textos ficcionais” pois “ao
nivel das percepcdes, elas conseguem captar e mimetizar alguns dos acontecimentos
narrados” (p. 59). A repeti¢ao destas praticas envolve cada vez mais as criancas e faz
com que estas se interessem e queiram mais tarde ser leitores.

E notdrio que estratégias de animacdo de leitura como referidas anteriormente

sdo bastante bem recebidas por esta faixa etéria.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Na primeira atividade da manh& as criangas trabalharam o 3.° Dom de Froebel.
Através de uma historia contada pela educadora estas fizeram a revisdo de duas
construcdes aprendidas anteriormente - o muro baixo e o muro alto - e aprenderam
outras duas — o comboio (Figura 3) e a cama. De seguida juntaram-se em roda e
cantaram algumas cangdes antes de ouvirem a educadora ler uma histéria. Quando a
historia terminou conversaram sobre a mesma, relacionando-a com algumas das suas
experiéncias e aproveitando para relembrar conceitos ja abordados na sala de aula.

Entrando no Conhecimento do Mundo a educadora explicou oralmente
acontecimentos como o dia e a noite, as estacbes do ano relacionando-os com 0s
movimentos do planeta Terra. Antes de almocarem as criangas realizaram uma
dobragem, mais especificamente um harmoénio simples, e colaram-no numa folha de

modo a completar o corpo de uma lagarta ja desenhada.

Figura 3 — Construgdo do comboio com o0 3.° Dom de Froebel
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Inferéncias | Fundamentacgao Teodrica

Neste dia de estdgio verifiquei que a educadora trabalhou com as criangas a
importancia da presenga das ciéncias no ensino pré-escolar, pois através do dialogo
explorou temas dessa area de conteldo. Segundo mencionado nas Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (ME, 1997), esta area é encarada:

como uma sensibilizagdo as ciéncias, que podera estar mais ou menos
relacionada com o meio préximo, mas que aponta para a introdugdo a aspetos
relativos a diferentes dominios do conhecimento humano (...) que, mesmo
elementares e adequadas a criancas destas idades, deverdo corresponder
sempre a um grande rigor cientifico (pp. 80-81).

Nesta faixa etaria € importante responder e alimentar a curiosidade das criancas,
favorecendo o sentimento de entusiasmo e interesse pela ciéncia. Eshach (2006 como
citado em Martins et al., 2009) defende que “o educador deve promover um ambiente
em que as criangas possam apreciar a ciéncia e construir experiéncias positivas em
relacdo a ela, visto que as imagens se constroem desde cedo e a sua mudanca nao é
facil” (p. 13). Refiro ainda que o uso de linguagem simples mas cientifica € um dos
fatores que encaminha as criancas para o rigor cientifico necessario nas ciéncias e

aplicavel em outras situacdes que possam surgir no quotidiano.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Nesta manha as professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada
apareceram mais uma vez de surpresa para avaliarem algumas colegas. A primeira aula
surpresa a que assisti foi na outra sala da faixa etaria dos 3 anos. A professora pediu que
a minha colega contasse uma historia com o auxilio de alguns fantoches e a historia
escolhida foi a “Branca de Neve e o0s sete andes”. No decorrer da mesma as criangas
foram participando e no final realizaram algumas atividades.

De seguida dirigi-me para o saldo, onde assisti a duas aulas com criangas da
faixa etaria dos 4 anos. Uma colega contou uma historia com o auxilio de um livro de
grandes dimensdes e de um fantoche de dedo e outra explorou as palhinhas no Dominio
da Matematica. Através destas e com o auxilio também de instrumentos musicais as
criancas realizaram contagens e situacGes problematicas. Para finalizar a manha
realizou-se a reunido com todas as estagiarias presentes escola e 0s aspetos positivos e

menos positivos foram expostos e debatidos.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Relativamente ao uso de fantoches, Pereira e Lopes (2007) referem que estes
“assumem uma importante estratégia para as novas pedagogias” (p. 42) visto que
pretendem favorecer a eficicia da compreensao por parte das criancas.

Os mesmos autores referem também que “os fantoches contribuem para
desenvolver a fantasia, a imaginacao e liberdade de expressdo” (p. 45), caracteristicas
tdo importantes de reforcar nas criangas desta faixa etaria.

Durante a atividade surpresa da colega o uso de fantoches suscitou o interesse
das criancas e cativou-as. Assim sendo, este € um material ladico, divertido e motivador

para as criangas.

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Visto que uma das professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada
me surpreendeu ao pedir que contasse uma historia com auxilio de fantoches, fui eu
quem iniciou as atividades nesta manhd. A medida que ia contando a histéria ia pedindo
que as criangas imitassem alguns sons, expressdes e imaginassem certos aspetos da
mesma, nomeadamente o seu final. Posteriormente as criancas organizaram-se pelas
mesas para trabalharem com o material Blocos LAgicos.

A educadora através do material relembrou as figuras geométricas ja aprendidas
e através de linhas de fronteira as criancas realizaram varios conjuntos onde elas
proprias eram os elementos. Para finalizar foi apresentada outra figura geométrica — o
retdngulo. Antes de dizer o nome da figura as criangas disseram o nome de alguns
objetos do seu quotidiano que tinham aquela forma e a educadora levou-as a
compreender algumas das suas caracteristicas. Para finalizar a manhd todas as alunas
estagiarias presentes, as professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada e

as educadoras e professoras cooperantes reuniram-se para falar sobre as aulas surpresa.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

No decorrer da atividade surpresa que me foi proposta pela professora
supervisora presente na sala optei, tal como mencionam Sim-Sim, Silva e Nunes (2008),
por proporcionar as criancas a oportunidade de ‘“se expressarem individualmente,
interagindo verbalmente e, deste modo, desenvolverem as suas capacidades de

expressao oral” (p. 40), pois escutei com atencdo as suas ideias e usei-as para criar o
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final da histéria. Também Antunes (2005) defende que “contar histérias para criangas é
importante, mas termina-las nem sempre. Assim, & essencial que a crianga possa
interagir com a histdria contada apresentando o final ou os trechos que pressupdem uma
continuidade” (p. 31).

Nesta primeira aula surpresa senti que as criancas estavam envolvidas pois

participaram e demonstraram interesse em que as suas ideias completassem a historia.

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

As criangas sentaram-se em roda e cada uma disse qual o sentimento que estava
a sentir naquele momento. A educadora desenhou algumas expressdes faciais
caracteristicas de cada sentimento e leu uma historia sobre a felicidade. J& no Dominio
da Matematica foi-lhes distribuida uma proposta de trabalho que consistia em pintar
com lapis de cera o algarismo trés. Apds esta atividade a minha colega de estagio leu e
explorou um livro de adivinhas sobre os animais. Quando esta terminou as criangas
brincaram livremente com alguns brinquedos da sala.

A (ltima atividade da manhd baseou-se em trabalhar as contagens, adicGes e
subtracdes atraves de situages problematicas. Para isso, no chdo da zona ampla da sala
encontravam-se algarismos e imagens de flores. Quando a educadora solicitava, uma
crianca levantava-se e juntava o nimero de flores indicado pela mesma. Apds essas
flores estarem expostas num painel outra crianga procurava 0 nUmero que representava

aquela quantidade.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Nesta manhd a educadora explorou uma nova metodologia de aprendizagem
para as criangas quando apresentou a atividade do Dominio da Matematica. Barros e
Palhares (1997) afirmam que “mesmo as criangas pequenas (a volta dos 3 anos)
desenvolvem certas capacidades verbais de contagem numa ordem particular e podem
aplica-las na resolugdo de problemas envolvendo pequeno ntimero de itens” (p. 52). A
contagem das flores, ou seja, de algo concreto, vai preparar as criangas para
posteriormente procederem ao mesmo raciocinio mas no abstrato.

Os mesmos autores referem ainda que “os nimeros e as operagoes sao entidades
abstractas que existem na mente de cada um de nds. No entanto, servem para solucionar

situagdes problematicas” (p. 52) que possam ocorrer no quotidiano de cada um.
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Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

Nesta manhd as criangas dos dois grupos da faixa etaria dos 3 anos reuniram-se
numa sala para participarem na dramatizacdo do livro “Todos no sofa”, da escritora
Luisa Ducla Soares. Esta atividade foi organizada pelo meu grupo de estagio e pelas
colegas da outra sala dos 3 anos e a medida que iamos contando a historia as criangas
representavam-na.

ApOs este momento as criangas organizaram-se pelas mesas de trabalho e
exploraram o material matematico Cuisenaire. As pecas utilizadas foram as trés
primeiras e com elas realizaram exercicios onde tinham de associar a sua cor ao seu
valor, exploraram o conceito de “entre”/”’no meio” e de “baixo0”/”alto”. Antes da aula de
Educacdo Fisica as criangas recortaram de revistas algumas imagens de presentes que
gostariam de receber e colaram numa arvore de Natal desenhada numa folha. Durante a
atividade de recorte a educadora solicitou a minha colega e a mim que orientassemos as
criancas no seu trabalho, visto que nesta idade as criangas ainda tém alguma dificuldade

€m manusear a tesoura.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Apesar de serem notdrias as dificuldades em manusear a tesoura a minha colega
e eu optamos por auxiliar as criancas mas nao de forma exaustiva, tal como defende
Blanchard (1976) quando afirma que “ndo podemos pensar em lhes exigir o mesmo que
a criangas mais crescidas” (p. 10). Apesar de ter vontade que elas executassem a tarefa

de forma exemplar penso ser muito importante respeitar o ritmo de cada criancga.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Enquanto as criangas realizaram uma ficha de grafismos sobre os transportes e
respetivos percursos, a educadora apresentou-me um livro e pediu-me que preparasse a
historia pois iria ter aula surpresa. Comecei por sentar as criangas em semicirculo e por
explorar a capa do livro, que tinha como titulo “De repente”. A medida que lia a histdria
as criancas iam participando e eu ia explicando alguns conceitos que surgiam.

Ap0s o recreio a educadora apresentou uma proposta de trabalho que consistia
em colorir as duas imagens mais pequenas, de entre as quatro apresentadas. Quando
todas terminaram voltaram a sentar-se em roda e ai conversaram com a educadora sobre

o Natal e alguns dos seus simbolos.

47



Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Ao unirem com o lapis de grafite os pontos que delimitavam as imagens, as
criancas estimularam a sua capacidade motora, visto que, de acordo com Portugal e
Laevers (2010), esta envolve a “capacidade de focalizacdo e de controlo de cada
pequeno movimento e de combinacdo de agdes” (p. 52), como o caso da combinacao
entre olho/méo.

Para que estas competéncias sejam desenvolvidas o educador deve, segundo
Condemarin e Chadwick (1987) “realizar exercicios que tenham por finalidade o
desenvolvimento da motricidade fina a nivel dos movimentos do pulso, mao e dedos”
(p. 55), como é o caso da elaboragdo de grafismos.

Considero assim a realizagdo desta atividade um contributo importante para o
desenvolvimento da motricidade fina das criancas, pois permitem aperfeicoar a

coordenacao, a precisdo e o controlo de pequenos movimentos.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

O presente dia iniciou-se com a exploracdo do material 3. Dom de Froebel.
Nesta aula a educadora teve como principais objetivos avaliar o cumprimento de regras
na utilizacdo deste material, perceber se as criangas tinham memorizado algumas
construcdes. Foram realizados exercicios de lateralizacdo e s6 depois as construcdes do
muro baixo, do muro alto e do comboio, acompanhados por situa¢fes problematicas.

Logo apos estas atividades as criangas ouviram a educadora contar uma historia,
resolveram uma proposta de trabalho que consistia em pintar a imagem que estava no
meio e brincaram livremente com legos. Quando arrumaram os legos as criancas
realizaram enfiamentos e a educadora ia chamando um a um para fazer uma pequena

avaliacdo sobre a distin¢do entre “algarismos”/”letras” e “esquerda”/’direita”.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Ao trabalharem com o 3.° Dom de Froebel as criangas fizeram com que a
educadora percebesse e avaliasse se as regras de utilizagdo do mesmo estavam presentes
na sua memoria e se as aplicavam.

E importante que para o bom funcionamento de todas as atividades os
educadores estabelecam desde o inicio as regras quer de utilizacdo de material quer de

comportamento dentro e fora da sala. Para Curto (1998), “a questdo das regras
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estabelecidas na sala de aula tem de ser convenientemente explicada aos alunos” (p. 20),
pois mais do que respeita-las é importante saber a razdo da sua existéncia.

De acordo com Spodek e Saracho (1998), “acima de tudo, os professores
precisam responder positivamente ao comportamento das criancas e ajuda-las a
aprender a funcionar apropriadamente em sala de aula” (p. 162). E através da
interiorizacdo das estratégias de comportamento que as criangas adequam 0S Seus
comportamentos face as situacGes. Para tornar este processo mais facilitador para as

criangas € importante que as regras sejam apresentadas e trabalhadas desde cedo.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Devido a reorganizacdo da escola relativamente ao feriado, s6 estava uma
educadora com os dois grupos desta faixa etaria. Nesta manhd as criangas pintaram um
desenho, picotaram uma flor e colaram-na no desenho que tinham pintado. Para além

disso brincaram livremente no recreio e na sala e ainda viram filmes.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Neste dia as atividades foram programadas para as criangas dos dois grupos mas
sO algumas se encontravam na escola.

A educadora responsavel optou por ocupar grande parte da manha com
atividades de expressdo plastica, ja que esta, segundo mencionado nas Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), “implica um controlo da
motricidade fina que a relaciona com a expressdo motora, mas recorre a materiais e
instrumentos especificos” (p. 61). Visto que as criangas desta faixa etaria tém que
aperfeicoar a0 maximo estas capacidades salienta-se a importancia deste género de

atividades.

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Nesta manha assisti as aulas da minha colega de estagio cujo tema geral incidiu
sobre o dia e a noite. Iniciou com o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, lendo a historia “Boa noite, pequeninos!”, de Claire Freedman, e solicitando a
participacdo das criancas. Posteriormente completou com a colaboragéo delas um painel

onde estava representado o dia, a noite e alguns animais e fendmenos a eles associados.
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Seguiu-se a aula de Conhecimento do Mundo, na qual explicou 0 movimento de
rotacdo e de translacdo do planeta Terra através da intervengdo das criancas. Cada
crianga tinha uma maéscara, ou de planeta Terra ou de Sol, e representavam 0s
movimentos. No Dominio da Matematica as criancas resolveram algumas situacoes

problematicas com o apoio de palhinhas e algarismos maveis.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante as atividades relacionadas com o Dominio da Matematica a colega
optou por utilizar as palhinhas como material de apoio a contagem e na minha opinido, a
estratégia resultou pois as criangas iam conseguindo resolver as situacoes
problematicas. Caldeira (2009) reforca também a utilizagdo desta estratégia ao afirmar
que “as primeiras experiéncias de contagem devem estar associadas a objectos
concretos, de forma a desenvolverem gradualmente o sentido de niamero” (p. 331), ou
seja, para que as criangas entendam o numero em diferentes contextos.

Para além das criangas terem demonstrado poucas dificuldades na contagem das
palhinhas, é sabido que isso ndo significa poucas dificuldades em conhecer os numeros.
De acordo com as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997),
para além da memorizacdo da sucessdo de numeros cardinais, ¢ “mais importante
perceber a correspondéncia de uma determinada quantidade a um nimero” (p. 77). Cabe

assim ao educador, ou a quem esta responsavel pela atividade, segui-la atentamente e

perceber se essa correspondéncia esta a ser interiorizada.

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Durante esta manha fui eu que dirigi as atividades e comecei no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita por ler e explorar com as criangas o livro “A
noite de Natal”, de M. Christina Butler. Sentei as criangas em roda e coloquei no seu
centro uma caixa com varios elementos da natureza referidos na historia. Ao longo da
leitura as criangas iam tirando da caixa o que era falado, como por exemplo pinhas,
pinhdes e azevinho, e responderam a diversas questdes sobre o que tinha sido lido. De
seguida cantei cangdes de Natal com as criancas e iniciei a aula de Conhecimento do
Mundo, onde conversei e explorei o significado do Natal, organizei um presépio,

abordei os habitos alimentares da época natalicia, entre outros.
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No Dominio da Matematica explorei 0 3.° Dom de Froebel com imagens moveis.
Realizei exercicios de lateralizagdo e envolvi a construgdo do muro baixo e do muro alto
numa histdria sobre o Natal. Para resolverem as situaces problematicas apresentadas as

criancas tinham de utilizar as imagens, organizando-as junto a construcao.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Os momentos de leitura sdo sempre importantes e até imprescindiveis nesta faixa
etaria. Para além de ouvirem dei oportunidade as criancas de verem e tocarem nos
elementos que iam sendo referidos na historia.

Santos (2000) afirma que a leitura é “considerada como um instrumento precioso
e indispensavel ao individuo que se quer activo, participante e Gtil a sociedade. Ler
torna-se um meio privilegiado de se ter acesso ao saber, tedrico e pratico e de se
conquistar autonomia na aprendizagem” (p. 22).

Através da leitura é possivel levar as criancas a conhecer o mundo fora da
escola, mesmo ndo saindo dela. As criangas demonstraram estar entusiasmadas e

participaram ativamente durante toda a manha.

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Mais uma vez, tendo em conta a reorganizacdo da escola devido ao feriado, sé se
encontrava uma educadora com os dois grupos dos 3 anos. Nesta manha as criancas
comegaram por ouvir a histéria “O Rato Renato ndo quer ir a escola” e por conversarem
um pouco sobre ela. Posteriormente realizaram um grafismo relacionado com figuras
geomeétricas e coloriram o respetivo desenho.

Algumas criancas terminaram uma proposta de trabalho que tinham em atraso e
todas brincaram livremente na sala. Antes do almoco estiveram a ensaiar para a festa de

Natal e viram um filme.

Inferéncias | Fundamentacéo Teodrica

Uma das atividades desta manha incidiu sobre algumas técnicas de expressao
plastica. O desenho é por vezes a técnica mais usada na educagdo pré-escolar, no
entanto, nas OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), é

referido que esta técnica “ndo pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar o
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tempo” (p. 61). O desenho deve ser usado como uma atividade educativa e cabe ao

educador fazer com que isso aconteca.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Este dia de estagio iniciou-se com a leitura de uma historia relacionada com o
Natal. Quando a leitura terminou as criangas conversaram sobre alguns aspetos referidos
na historia e dirigiram-se para o ginasio. Ai as educadoras dos dois grupos de criancas
dos 3 anos preparam o espaco, explicaram as minhas colegas de estagio e a mim em que
consistia a festa de Natal, distribuiram tarefas por cada uma de nds e seguimos para 0s
ensaios.

Durante os preparativos cada estagidria ensaiou com um grupo de criangas o que
iria ser representado na festa de Natal e quando estes terminaram todos foram para o
recreio. Enquanto as criangas brincavam livremente as minhas colegas e eu demos

continuacdo a confecdo dos aderecos necessarios para a festa.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Visto que as educadoras dos dois grupos desta faixa etaria organizaram a festa
de Natal em conjunto, na preparacdo para a mesma era solicitada regularmente a
elaboracdo de diversas atividades entre 0 meu grupo de estagio e o grupo da outra sala.
Loughran (2009) refere que ¢ “importante encorajar a colaboracdo e valorizar a partilha
de experiéncias para sustentar esta abordagem no desenvolvimento da formacdo de
professores” (p. 33).

Esta experiéncia de colaboracdo e interajuda promoveu, através de sugestdes e
até mesmo de criticas, capacidades/destrezas e valores/atitudes, tal como a solidariedade

e 0 respeito.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Nesta manh& as criancas quando chegaram a sala tiveram a oportunidade de
brincar livremente com os seus brinquedos antes de iniciarem as atividades preparadas.
A primeira consistia em pintar a imagem do Bolo-Rei que se apresentava no cimo da
folha, com o auxilio dos lapis de cor. Posteriormente foi distribuido por cada crianca o

material necessario para a realizacdo de enfiamentos.
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Apols as criancas terem realizado e repetido o exercicio algumas vezes a
educadora distribuiu-lhes livros para que cada uma os explorasse. Enquanto isto a
minha colega e eu preparavamos os aderecos para a festa de Natal. Antes do almoco

surgiu ainda tempo para na propria sala se realizarem 0s ensaios para a mesma.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Segundo Magalh&es (2008), o contacto com os livros e com o ato de ler
proporcionara “uma mais harmoniosa e facilitada entrada no mundo da alfabetizacéo e
da sequente entrada nos dominios da leitura” (p. 63). O manusear os livros nao envolve
apenas a expressdo motora mas desperta a curiosidade da crianga e a vontade de saber
ler. Marques (1990) defende ainda que:

nesta linha, poderemos avancar a ideia de que a motivagdo e a consequente
criacdo de habitos de leitura nas criancas e nos adolescentes devem ser
encarados como meios de promover o sucesso no dominio da leitura e,
concomitantemente, de promover o sucesso escolar global (p. 81).

Deste modo o educador deve promover estes momentos e estimular o interesse

das criancas pela leitura e escrita.

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Esta manha de estagio iniciou-se mais cedo do que o habitual visto que era o dia
da festa de Natal. Antes das criancas chegarem foi necessario transportar para o espago
onde ia decorrer a festa todos o0s aderecos necessarios. Ap6s tudo organizado chegou o
momento de acolher as criancas e de as preparar.

Os dois grupos de criangas desta faixa etaria iniciaram a festa com algumas
cangOes. Na abertura cantaram o hino nacional, o hino da escola e posteriormente
algumas relacionadas com a época festiva em causa. Apds o canto coral algumas
recitaram uma pequena poesia enquanto o primeiro grupo de criancas se preparava para
representar o que lhes havia sido destinado.

ApoOs a festa destas criangas terminar dirigiram-se para a sala de aula com os
respetivos familiares para lancharem e para a educadora transmitir as informacdes sobre

o0 desenvolvimento das aprendizagens de cada uma.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Este dia ficou marcado devido & sua grande agitacdo e também socializacdo
entre todos os intervenientes. Para Aguera (2008), “as festas e celebragdes constituem
actos extra, nos quais 0s mais pequenos participam e que sdo uma pratica entusiasmante
e psicopedagdgica de grande valor para promover a socializacdo, a autoestima, a
colaboragdo e a integracdo das criangas” (p. 73).

A expressdo dramatica foi o dominio da Area de Expressdo e Comunicagio de
exceléncia nesta festa. As criancas representaram adaptacdes e excertos de diversas
pecas, tentando executar os movimentos indicados e ensaiados anteriormente. Segundo
Landier e Barret (1999) “a expressdo dramatica, pelo desempenho dos corpos no
espaco, 0 movimento, a abordagem ritmica, o desenvolvimento dos reflexos, permite

construir, modificar, apurar o esquema corporal” (p. 14) das criangas.

1.3. Estagio na faixa etaria dos quatro anos

Este momento de estagio decorreu de 2 de janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de
2012, numa sala com criancas de 4 anos de idade.

1.3.1. Caracterizacéo do grupo

Para a realizacdo desta caracterizacdo a educadora titular disponibilizou as
informacdes e os dados necessarios relativos a este grupo de criancas.

Este grupo é composto por vinte e oito criancas, doze raparigas e dezasseis
rapazes, a maioria das quais apresenta a idade de 4 anos.

Todas as criancgas estdo bem integradas na dindmica da instituicdo e demonstram
alguma motivacdo e interesse pelas diversas aprendizagens, mesmo as duas que
frequentam esta instituicdo pela primeira vez.

Relativamente as dificuldades, apds a realizacdo de uma ficha de diagndstico

verificou-se que existem algumas a nivel das aprendizagens. As maiores dificuldades do
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grupo surgem ao nivel da motricidade fina, da resolucdo de problemas (calculo) e da
linguagem verbal.

H4& ainda a salientar trés casos merecedores de atencao especial: uma crianca que
apresenta atrasos ao nivel da articulacdo da linguagem, mas que esté a ser acompanhada
por uma terapeuta da fala; uma outra crianca demonstra muitas dificuldades ao nivel da
compreensdo oral, comprometendo o seu desempenho escolar, e um aluno também com

dificuldades de motricidade fina e de concentragéo.

1.3.2. Caracterizacao do espago

Este grupo de criancas tem como espaco destinado as aprendizagens o saldo da
instituicdo em questdo. Este saldo é bastante amplo e divide-se em trés areas principais:
uma zona do acolhimento e duas zonas destinadas aos dois grupos da faixa etaria dos 4
anos. Estas duas Ultimas encontram-se divididas apenas por um pequeno biombo.

O espaco deste grupo tem a disposicdo das criancas mesas de trabalho

hexagonais e cadeiras de varias cores, como pode ser observado na Figura 4.

Figura 4 — Sala do grupo dos 4 anos

Parte das paredes encontram-se revestidas por painéis de cortica, onde estdo
expostos os trabalhos realizados pelas criancas e também por armarios de arrumacao
que contém os materiais de pintura, de escrita, de recorte e de colagem. A decoracdo da
sala inclui cores vivas e as ilustracdes expostas sdo cativantes, o que, segundo Jensen

(2002), pode ‘“ajudar os alunos a sentirem-se mais seguros, confortveis e
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acompanharem a aprendizagem” (p. 65), enfatizando assim a relevancia da dimenséo

estética como um impulsionador para a motivagao nas aprendizagens.

Sendo o0 saldo um espago de constante passagem, as criangas comegam a testar a

sua capacidade de concentracdo ao perceberem que devem direcionar a atencdo para a

mensagem que o educador estd a transmitir e ndo para as outras situacGes que ali

ocorrem. Apesar de algumas vezes essas situacGes criarem desatengdo por parte das

criangas, acabam também por estabelecer e reforcar relagcbes sociais através do

permanente contacto com quem passa.

1.3.3. Horério
No Quadro 4 esta representado o horéario semanal deste grupo. Refiro ainda que

este se encontra sujeito a alteragoes.

Quadro 4 — Horario do grupo dos 4 anos

Horas 2.2 feira 3.2feira |  4ifeira | 5ifeira 6.2 feira
9h Acolhimento, cancdes de roda e higiene
) Iniciacéo a Estimulagdo a Estimulagdo a Iniciacéo a
9:30h-10h . N i . . -
Estimulagdo a matematica leitura leitura matematica
leit . iciacéo i
10h-10:30h ertre Educagéo Fisica Educagéo Immagg;u_) a Conhecimento
Musical matematica do Mundo
10:30h-11h Recreio Recreio Recreio Recreio
. . Conhecimento
11h-11:30h Informatica/ Conhecimento do Recrelo do Mundo Estimulagdo a
11:30h-12h Biblioteca Mundo |n|C|a(;E;19 a Educagdo Fisica leitura
matemética
12h Almocgo e recreio
14:30h- Desenho/ Corte/ Modelagem/ Dramatizacéo/ Pintura/ Expresséo
15:30h Colagem Dobragens Fantoches Desenho Plastica
15:30h-16h Trabalho de Estlmylagao a Desenho livre Modelagem/ Assembleia de
grupo leitura Dobragens alunos
16h-16:30h Jogos livres de desenvolvimento da motricidade global
16:30h Lanche
17h Saida
1.3.4. Rotinas

Anteriormente debrucei-me sobre a relevancia das rotinas no desenvolvimento

das criangas e também as relatei, inferi e fundamentei teoricamente.
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As rotinas realizadas por este grupo de criancas sdo iguais as praticadas pelas
criangas da faixa etéria dos 5 anos (acolhimento, higiene, recreio e refei¢bes), pelo que
ndo se justifica voltar a expd-las. VVolto apenas a frisar a sua importancia pedagdgica e o

seu papel securizante.

1.3.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Neste dia as criangas ndo se encontravam todas na escola visto que a interrupcéo
letiva referente ao Natal ainda n&o tinha terminado. As poucas criangas presentes dos
dois grupos da faixa etaria dos 4 anos estiveram juntas durante todo o dia e iniciaram a
manh& com o visionamento de um filme.

Quando se organizaram nas mesas de trabalho desenharam livremente com lapis
de cor. Enquanto isto as criangas eram chamadas uma de cada vez para realizarem
contagens, com o auxilio de tampas de plastico, para que a educadora preenchesse uma
grelha relativa a avaliacdo desse parametro.

A medida que iam terminando o desenho a educadora recolhia-o e as criangas

iam buscar plasticina e outros brinquedos até chegar a hora de almocgar.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

A avaliacdo dos alunos consiste na percecéo dos problemas e das dificuldades de
aprendizagem para que estes possam ser ultrapassados. Pais e Monteiro (1996) afirmam
que a avaliacdo “informa do modo como os alunos evoluem e sdo receptivos as suas
propostas didaticas, permitindo fazer ajustamentos, se necessario” (p. 37).

Para Fernandes (2005), “todas as atividades que se realizam em ordem, a obter
informacdes que permitam decisGes ou pontuacdes corretas no final da acéo educativa,
constituem a avaliacdo” (p. 139). Avaliar as aprendizagens é importante mas ndo se
deve deixar descuidar o processo que leva a essas aprendizagens. Tal como descrito
anteriormente, as criancas tiveram o auxilio de tampas de plastico na avaliacdo das
contagens pois este material faz com que trabalhem no concreto, um dos conceitos
facilitadores nesta faixa etaria. Assim sendo, o educador deve também adaptar as

estratégias de avaliacdo a cada grupo de criangas.
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Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Esta foi a primeira manhd em que todo este grupo de criancgas esteve junto
depois das interrupcdes letivas. Como tal a educadora reuniu-os em semicirculo e teve
uma pequena conversa sobre o Natal, nomeadamente sobre os presentes preferidos que
cada um recebeu. Apds esta conversa chegou 0 momento da aula de Educacdo Fisica
onde foram explorados bancos, arcos e colchdes.

Para iniciar as atividades do Dominio da Matematica as criancgas dirigiram-se ao
armario do material e com a orientacdo da educadora cada uma retirou uma caixa do 4.°
Dom de Froebel. Apds relembrarem as regras e alguns conceitos matematicos a
educadora explorou a construgdo do banco, das cadeiras e da cadeira junta com uma
mesa, através de uma historia, na qual estavam presentes diferentes situagdes
problematicas que as criancas resolveram oralmente. Apds as construgdes orientadas as
criancas realizaram outras a sua vontade.

Antes de almocgarem as criancas deslocaram-se para 0 ginasio onde realizaram

alguns jogos e cangdes de roda sob orientagéo da educadora.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Serrano (2002) afirma que a area de Educacdo Fisica serve para “conviver e
colaborar com os amigos; conhecer os pontos fortes e fracos; ter iniciativa e
responsabilidade; saber enfrentar dificuldades” (p. 12), entre outras capacidades que
contribuem para o seu desenvolvimento.

O mesmo autor defende ainda que a Educacdo Fisica facilita a educacdo
corporal, uma vez que permite “melhorar a atitude corporal correta; desenvolver ritmo e
a expressdo corporal e ensinar as técnicas base” (p. 12) que serdo posteriormente

desenvolvidas no decorrer das aprendizagens.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Neste dia as criangas dos dois grupos desta faixa etaria juntaram-se no saldo para
visualizarem uma apresentagdo em powerpoint. Ao mostrarem o titulo do que iam
apresentar as educadoras solicitaram a algumas criangas que identificassem vogais e
algarismos presentes. Posteriormente exploraram o significado do Dia de Reis, visto que
se comemorava neste dia. Quando esta atividade terminou as criangas em roda

repetiram diversas lengalengas sugeridas quer pela educadora quer por elas proprias.
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Ja nas mesas de trabalho as criangas realizaram um ditado grafico onde, através
de uma pequena historia, desenharam os trés Reis Magos, uma estrela, 0 menino Jesus,
ouro, incenso e mirra. Quando voltaram a sentar-se no chdo do saldo as criangas, em
roda, jogaram ao jogo do anel. Neste jogo existe um anel preso num cordel e as criangas
vao cantando e passando o anel umas as outras. Quando a canc¢do acaba 0 menino que se
encontra no meio tenta adivinhar quem tem o anel escondido entre as mé&os.

Ainda antes do almoco as criancas voltaram as mesas de trabalho para colorir

um desenho dos trés Reis Magos, com lapis de cor.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

A educadora deste grupo de criangas tem por habito orientar algumas atividades
de descontracdo entre diferentes momentos de aprendizagem, o que, na minha opinido, é
uma iniciativa positiva para o desenvolvimento da crian¢a e com a qual concordo. Nesta
manh& houve espaco para a repeticdo de lengalengas e também para a realizacdo do
jogo do anel.

Segundo mencionado nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
(ME, 1997), as lengalengas sdo formas de expressdo que “permitem trabalhar ritmos,
pelo que se ligam a expressdo musical, facilitam a clareza da articulagdo” das palavras e
podem ser meios de compreender o funcionamento da lingua (p. 67). Através das
lengalengas as criancas exploram as palavras, inventam sons e descobrem as relacfes

entre si.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

A primeira atividade da manha consistiu em trabalhar com o Geoplano. A
educadora nomeou um chefe de cada mesa de trabalho para que distribuissem o material
necessario pelos seus colegas. Quando todos tinham o material a educadora relembrou
algumas regras e o nome das figuras geométricas possiveis de representar. Apds
dividirem o Geoplano em duas partes iguais, com um eldastico, a educadora deu algumas
indicagbes para que as criancas representassem quadrados, retangulos e triangulos
(Figura 5). No entanto essas figuras tinham de ser representadas do lado indicado pela
educadora, visto que 0s conceitos de esquerda e direita serviam como orientadores do

espaco a utilizar.
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As criangas nesta manha realizaram também uma roda onde cantaram e narraram

lengalengas aprendidas anteriormente, mas desta vez sugeridas por elas.

Figura 5 — Geoplano

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O material Geoplano, para Serrazina e Matos (1996), ¢ “um excelente meio para
as criangas explorarem problemas geométricos” (p. 13). Os mesmos autores referem
ainda que “é um aparelho dindmico, permitindo “desenhar” e¢ “apagar” facilmente ¢
possibilitando a afericdo rapida de conjecturas” (p. 14), visto que com os elasticos é
possivel experimentar e fazer alteracGes necessarias para que o resultado final seja igual
ao solicitado no inicio da atividade.

Atraves da manipulacdo do Geoplano, as criangas tém oportunidade de realizar
na préatica contedos no ambito da geometria. Esses serdo a base para a construcdo de

no¢des geométricas a desenvolver ao longo da vida.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

Quando todas as criangas se sentaram pelo ch&o a educadora comegou a contar a
histéria “Quem est4 na casa de banho?”, de Jeanne Willis e Adrian Reynolds. A medida
que esta era apresentada as criancas iam participando, com o objetivo de desvendar o
enigma do seu titulo. Apoés a histdria as criangas imitaram o som dos diferentes animais
e dirigiram-se para 0 ginasio. Na aula de Educacdo Fisica a professora dispés quatro
bancos pelo ginasio e organizou a turma em grupos. Depois do aquecimento cada grupo

realizou os exercicios propostos no seu banco até a aula acabar.
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De regresso ao saldo as criancas trabalharam com os Blocos Lagicos.
Comecaram por referir os atributos das pegas e a utilidade da linha fronteira. A nogdo de
conjunto vazio surgiu em primeiro lugar e posteriormente a de conjunto singular (Figura
6). A educadora pediu a uma crianga que mostrasse a todos os colegas uma peca a sua
escolha e descrevesse todos os seus atributos. Antes de poderem realizar construcdes
livres as criancas trabalharam a nog¢éo de conjunto maior e de conjunto menor.

Enquanto as criangas esperavam pelo almogo dangaram livremente e ouviram

musica no ginasio da escola.

Figura 6 — Representacéo de conjuntos singulares com os Blocos Légicos

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica
O material Blocos Logicos é constituido por pecas com atributos diferentes, com
as quais podem ser explorados diversos conteudos. Damas et al. (2010) referem os

Blocos Logicos como:

um material manipulativo estruturado formado por 48 pegas logicas distintas,
sendo que cada peca logica tem quatro propriedades/valores referentes a
quatro variaveis: forma, cor, espessura e tamanho. O uso destas pecas logicas
permite a realizagdo de actividades aliciantes e diversificadas que ajudam a
construir conceitos de ldgica (p. 13).

Para formar um conjunto, segundo Caldeira (2009), “€ necessario que seja
estabelecido o critério. Os elementos do conjunto sdo analisados quanto aos seus
atributos, isto é, tendo em atencdo as suas caracteristicas” (p. 364). As criancas
adquirem a capacidade de coordenar as relagfes entre os atributos e assim formam

conjuntos segundo as orientagdes da educadora.
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Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

Nesta manhd a educadora comegou por contar a histéria “Todos no sofa”, de
Luisa Ducla Soares, com o auxilio de imagens mdveis e ndao do livro. Comegou por
afixar as imagens representativas de todas as personagens num painel e a medida que a
historia se ia desenvolvendo a educadora, apelando ao Dominio da Matematica,
colocava algarismos correspondentes ao nimero de personagens e movimentava-as.

No Dominio da Matematica o material explorado foi o Tangram. A educadora
relembrou a histdria da origem do material e de seguida orientou as criancas para que
construissem um quadrado, utilizando todas as pecas. Para todas visualizarem o0 que era
pedido a educadora, com o material em grandes dimensdes, representou no quadro da
sala quer o quadrado com as sete pecas do Tangram quer a constru¢do da imagem de um
gato. Para realizarem esta construcdo as criancas retiravam as pecas do quadrado
formado, uma por uma, relembrando oralmente a sua forma geométrica. Ao lado dessa
representacdo a educadora desenhou seis peixes e através de uma historia trabalhou
situacdes problematicas, onde explorou a adi¢do e a subtracao, envolvendo os elementos
representados no quadro. Antes do almogo as criancas dirigiram-se para o recreio, onde

brincaram livremente.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O Tangram, segundo Damas et al. (2010), ¢ “constituido por sete pecas (figuras
geométricas): um quadrado, um paralelogramo, dois tridngulos pequenos
geometricamente iguais, um tridngulo médio e dois tridngulos grandes geometricamente
iguais” (p. 137).

Este material assemelha-se a um puzzle e, além de ser ladico, também partilha de
uma funcdo bastante pedagogica. Lopes et al. (1999) referem a esséncia do material
como “a obtencdo de figuras por jun¢do de outras” (p. 89). A facil manipulagdao do
material pelas criancas é uma das caracteristicas que torna possivel o desenvolvimento
de diversas atividades, nomeadamente referentes a nogdo de espaco, definicdo de

lateralizac&o e desenvolvimento da criatividade, sempre adaptadas a cada faixa etaria.

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012
No inicio da manha as criangas juntaram-se em roda e conversaram sobre o0 seu

fim de semana. Cada uma referiu onde o passou e 0 que mais gostou de fazer durante
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esses dias. Apos este didlogo as criancas trabalharam o Dominio da Matematica,
nomeadamente a teoria de conjuntos, através de linhas fronteiras e de tampas de
plastico. No quadro a educadora desenhou um menino e uma menina e explicou que o
algarismo que fosse colocado por baixo de cada desenho representava o numero de
elementos do conjunto a colocar pelas meninas e pelos meninos, respetivamente. Nesta
atividade foram relembrados conceitos como meia dezena, menor e maior. No entanto,
um outro conceito foi explorado pela primeira vez. As criangas visualizaram e
apreenderam o significado do cardinal do conjunto.

Enquanto as criancas estavam na aula de informatica a minha colega de estagio e

eu organizamos os seus trabalhos nos dossiés.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante toda a manha predominou um didlogo constante entre educadora e
criangas. O dialogo tem uma fungdo muito importante no quotidiano das criangas visto
que desenvolve certas competéncias necessarias a comunicacao.

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997),
“cabe ao educador alargar intencionalmente as situagdes de comunicagdo, em diferentes
contextos, com diversos interlocutores, contetdos e intengdes que permitam as criangas
dominar progressivamente a comunicac¢ao” (p. 68), pois através da criacao de diferentes
situacbes de comunicacdo consegue-se estimular o crescente dominio da linguagem e o

interesse em comunicar.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

Nesta manha fui surpreendida pela educadora da sala ao pedir-me que realizasse
uma atividade com as criangas. Reuni-as numa sala e baseei-me no livro “Todos nds nos
sentimos... Felizes!”, de Jane Bingham, para explorar as emo¢6es. Com o auxilio das
imagens do livro contei uma pequena historia, questionei cada uma das criangas sobre o
que as fazia sentir felizes, sobre as emocdes que conheciam, assim como 0s que estavam
representados ao longo das imagens do livro. Também algumas associacbes a
conhecimentos anteriormente aprofundados foram estabelecidas, como por exemplo
nomear a classe de animais a que pertencia 0 cdo que surgia na historia.

Na aula de Educacéo Fisica as criancas trabalharam com as bolas e realizaram

diversos exercicios de lateralizacdo com as mesmas.
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Ja no Dominio da Matematica as criancas trabalharam com o material
Cuisenaire. Comecaram por relembrar a importancia da peca padrdo e de seguida
construiram uma escada por ordem crescente e outra por ordem decrescente (Figura 7).
Apbs realizarem a leitura das mesmas por valores, por cores, fazendo referéncia as
pecas de valores pares e as de valores impares, as criancas realizaram o jogo dos
comboios, onde tinham de encontrar comboios para a estacdo da peca cor-de-rosa.
Enquanto realizavam esta atividade a educadora dava apoio individualizado a um aluno

com dificuldades.

Figura 7 — Ordem crescente e decrescente com o Cuisenaire

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante a atividade surpresa que me foi proposta pela educadora tentei que
houvesse uma ligacdo entre o que estava a ser lido (Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita) e 0 que as criancas ja sabiam relativamente & Area de
Conhecimento do Mundo.

Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME 1997),
as diferentes areas ndo sdo consideradas “compartimentos estanques” e “acentua-se a
importancia de interligar as diferentes areas de conteldo e de as contextualizar num
determinado ambiente educativo” (p. 22). Procurei, assim, abordar duas areas,
baseando-me na transversalidade mencionada anteriormente e com o objetivo de

articular os conhecimentos.
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Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Nesta manha foi a minha colega de estagio que planeou as atividades a realizar.
Comecou por montar um puzzle com as criangas para que estas descobrissem qual o
tema da aula. Quando completaram o puzzle os alunos verificaram que se tratava da
representacdo de uma ovelha e dialogaram com a minha colega sobre as caracteristicas
deste animal, com o auxilio de diversas imagens. As criangas aprenderam ainda uma
lengalenga sobre o mamifero apresentado e ouviram a historia “A Ovelha Carlota”, de
Anu Stohner. Quando a minha colega acabou de ler a historia as criancas responderam a
algumas perguntas, imitaram sons e gestos.

A meio da manhd as criancgas dirigiram-se para 0 ginasio onde assistiram a uma
peca de teatro intitulada de “Sorrisos”. Esta tinha como objetivo alertar as criangas para
0s cuidados a ter com a higiene oral.

Ainda orientadas pela minha colega as criancas trabalharam com o material
Geoplano e com imagens mdveis. Com o auxilio dos elésticos as criangas representaram

um itinerario e resolveram algumas situacdes problematicas.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Relativamente as atividades orientadas pela minha colega tenho a referir a
importancia da manipulagdo do material Geoplano e a escolha das atividades realizadas,
visto que, de acordo com Serrazina e Matos (1996) “a resolugdo de problemas
envolvendo caminhos e labirintos constitui um meio privilegiado de desenvolver a
capacidade visual-motora” (p. 28).

Nesta manhd, através de uma dramatizacdo, ocorreu uma acao de sensibilizacdo
relativa a higiene oral. Andrade (1995) leva-nos a pensar nestas a¢fes ao argumentar
que os programas de educacdo para a saude apelam a “colaboragdo entre estes dois
sectores, escola e grupos de teatro” (p. 49) de forma a desenvolver e melhorar esse

mesmo programa.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

A educadora comecou por mostrar alguns trabalhos sobre os mamiferos que as
criancas realizaram com o auxilio da familia. Alguns trabalhos tinham representacdes
em plasticina, outros tinham imagens recortadas pelas criangas, entre outros.

Posteriormente a minha colega foi surpreendida pela educadora ao pedir-lhe que
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trabalhasse 0 4.° Dom de Froebel com as criancas. A colega decidiu realizar duas
construgdes, a do carrossel e a da ponte e, recorrendo a uma histéria, envolveu-as em
diversas situacdes problematicas.

Ap0s terminada a aula do Dominio da Matematica as criangas preencheram com
algoddo o desenho do corpo de uma ovelha, o mamifero explorado no dltimo dia da
semana anterior, e dirigiram-se para a sala de informatica. Ai visualizaram dois
pequenos filmes, um representativo da historia “O Capuchinho Vermelho” e outro da

histéria “Os Trés Porquinhos”, e realizaram jogos associados ao Tangram.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Os trabalhos que os alunos trouxeram para a escola consistiam em apresentar
mamiferos e as suas principais caracteristicas. Tal como Martins et al. (2009) afirmam,
“os animais e as plantas fazem parte do dia-a-dia das criangas através de um contacto
mais ou menos directo” (p. 79). As atividades que “propdem a organizacdo de conjuntos
de animais segundo critérios diversificados” sdo importantes pois é necessario que as
criancas reconhecam as semelhancas e as diferencas entre estes (Martins et al. 2009, p.
79). Tal como afirmam os mesmos autores, “ser detentor de competéncias implica a
capacidade de saber ajustar e aplicar os saberes a uma dada situagdo com que 0
individuo ¢ confrontado na sua vida pessoal, social e profissional” (p. 96). Estas
atividades sdo Uteis para desenvolver, por exemplo, a capacidade de selecionar
informacdo, tdo Gtil em diversas situacGes do quotidiano, e competéncias cognitivas,

através da classificacdo e formacéo de grupos de acordo com critérios especificos.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

A educadora comegou por ler a historia “O Coelho Botelho”, de Pierre Coran.
Como a historia é repleta de rimas as criangas brincaram com algumas e sugeriram
outras palavras que rimavam com as da historia. Depois disso foram para a aula de
Educacdo Fisica e exploraram de diferentes maneiras as bolas.

Ainda durante a manha as criancas trabalharam com os Blocos Ldgicos na sala
multiusos da escola. Com este material e juntamente com as linhas fronteiras
representaram conjuntos vazios, singulares e outros, de acordo com as orientacfes
dadas. Mais uma vez a educadora solicitou que 0os meninos do grupo realizassem um

conjunto com um determinado nimero de elementos e as meninas um conjunto com o
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numero de elementos diferente do conjunto dos meninos. Visto que 0S conjuntos
formados ndo tinham o mesmo nimero de elementos as criangas visualizaram o sinal de
maior, tendo a oportunidade de comparar simbolicamente os diferentes conjuntos

formados.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Por contribuirem para o desenvolvimento da linguagem, tenho a destacar a
pratica de rimas no inicio desta manha. Barbeiro (2001) menciona que “a rima constitui
uma caracteristica que pode servir de suporte ao trabalho de analise no dominio
fonoldgico que a aprendizagem da leitura e escrita de um sistema alfabético vai exigir”
(p. 9). Estando este grupo a preparar-se para no proximo ano letivo iniciar a
aprendizagem da leitura, ¢ importante continuar com este “jogo” de palavras.

A educadora ao solicitar as criancas a formacdo de novas rimas incentivou o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica pois ainda Barbeiro (2001) diz que “a
criagdo de novas rimas, por substituicdo de palavras, a exploracdo de paradigmas e de
areas vocabulares constituem meios para alargar a propria relagao com a linguagem” (p.
10). Estas atividades promovem o interesse e a descoberta da linguagem, uma das

ferramentas essenciais no quotidiano das criancas.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Esta manh& foi preenchida pelas atividades por mim planeadas. Comecei por
abordar o Conhecimento do Mundo através de uma representacdo da cara de um porco
em k-line. Essa representacdo tinha no seu interior diversas imagens sobre o mamifero
em questdo. Aspetos como a sua alimentacdo, o local onde vivem e as suas
caracteristicas fisicas foram explorados juntamente com as criancas. Estas, apos
concluirem que o porco pertencia a classe dos mamiferos, visualizaram a palavra
“mamifero” e uma delas identificou, apontando e dizendo o nome, algumas letras que ja
conhecia.

Antes de dar inicio a atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita organizei as criancas em roda e todas cantaram uma cancdo, repetindo-a
consoante as indicacdes que eu dava: muito rapido, em tom de voz baixo, entre outros.

Apos ouvirem a historia “Nico estd muito constipado” de Christine Sebource as
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criancas, nas mesas de trabalho, elaboraram um livro sobre o porco. Nesse livro tiveram
de colar, colorir e desenhar de forma a completar as informagdes contidas.

No Dominio da Matematica as criangas exploraram o material Tangram
juntamente com imagens moveis. Apés formarem com as sete pecas do material um
quadrado, as criangas realizaram a construcdo do porco (Figura 8). Também foram
expostas situacdes problemaéticas para trabalhar o célculo mental, recorrendo as imagens
moveis.

Figura 8 — Construcéo de figuras com o Tangram

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No decorrer desta manha geri de forma eficaz o tempo estipulado para abordar
os conteudos planificados. Arends (2008) afirma que “uma boa planificagdo envolve a
distribuicdo do tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a criacdo de
interesse nos alunos e a construcdo de um ambiente de aprendizagem produtivo” (p. 92).
Através da combinacdo destes elementos senti que as criancas se envolveram no
ambiente favoravel a aprendizagem.

Importa ainda destacar a estratégia que adotei quando solicitei a identificacdo de
algumas letras, pois Sim-Sim (2009) afirma que “quanto mais as criangas sabem sobre a
leitura e a escrita antes de formalmente ensinadas a decifrar, maior serd o sucesso na
aprendizagem posterior da leitura” (p. 20). Ao realizar atividades de reconhecimento de
letras procurei envolver e sensibilizar as criangas para esta area de modo a favorecer a

posterior entrada formal no ensino da leitura.
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Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Apo6s conversarem e partilharem as atividades que realizaram durante o fim de
semana, as criangas ouviram a minha colega de estagio e eu contar a historia “Stella,
Princesa dos Céus”, de Marie Louise Gay, livro esse levado por uma das criangas do
grupo. Apos explorada a histéria as criancas dirigiram-se para as mesas de trabalho
onde concluiram um trabalho iniciado na sexta-feira anterior.

Ainda durante a manhd as criangas assistiram a um concerto do grupo “Os
Corvos” no ginasio da escola. Quando este terminou as criangas foram para o recreio
brincar livremente. Entretanto a minha colega de estagio e eu iamos chamando
pequenos grupos de criancas para realizarem contagens, com o objetivo de preencher a
grelha de avaliagdo correspondente a este parametro.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Durante a atuagdo do grupo musical “Os Corvos” as criangas, através da audigao
do instrumental das cancdes, identificavam qual a cancdo que estava a ser representada
através de todos os instrumentos musicais usados pelo grupo.

Cordeiro (2010) defende que “habituar o ouvido a escutar musica, mesmo se for
apenas musica ambiente, ¢ facil, e sem isso a educacdo das criangas ficara incompleta”

(p. 418) pois € necessario que a motivacao e a importancia da musica seja promovida.

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

Esta manhd iniciou-se com a leitura da histéria “Camila vai ao parque”, de Aline
de Petigny e Nancy Delvaux. A educadora lia e uma das criancas segurava, mostrava
aos colegas e folheava o livro. Posteriormente, no ginasio, decorreu a aula de Educacéo
Fisica. Nesta aula as criancas trabalharam com as bolas e realizaram diversos exercicios
com as mesmas, tais como saltar a pés juntos com a bola presa nos joelhos, conduzir a
bola com a cabecga, com as costas, entre outros.

Chegados ao saldo deparamo-nos com uma das professoras supervisoras da
Préatica de Ensino Supervisionada para surpreender uma colega. Esta aula surpresa
consistiu na leitura e exploragdo da historia “Mas que barulheira!”, de Ana Beatriz
Afonso. A colega, ap6s a leitura e respetiva interpretagdo, formou com as criangas uma

roda e todas cantaram e fizeram os gestos referentes a cangéo proposta.
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Para finalizar a manha houve ainda espaco para a exploracdo do Dominio da
Matematica, onde a educadora atraves de tampas de pléstico e algarismos moveis
trabalhou a nocdo de ndmero. J& na reunido com as professoras e colegas avaliadas
foram mencionados 0s aspetos positivos e 0s aspetos que podem ser melhorados nas

tarefas realizadas com as criancas.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No decorrer da aula de Educagdo Fisica as criancas realizaram exercicios que
envolviam a percecdo do seu corpo com o auxilio do material selecionado pela
professora. Segundo as Orienta¢cBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME,
1997):

a exploragdo de diferentes formas de movimento permite ainda tomar
consciéncia dos diferentes segmentos do corpo, das suas possibilidades e
limitacGes, facilitando a progressiva interiorizacdo do esquema corporal e
também a tomada de consciéncia do corpo em relacdo ao exterior — esquerda,
direita, em cima, em baixo, etc. (p. 58).

As situacOes criadas relativas a expressdo motora permitem que as
criancas aprendam a utilizar o seu corpo e que percebam a importancia de uma

vida saudavel, com habitos desportivos frequentes.

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

Neste dia as criangas comegaram por organizar num painel algumas imagens da
historia “A Carochinha ¢ o Jodo Ratdo” de Luisa Ducla Soares. Quando todas se
encontravam pela ordem correta as criangas recontaram a historia e dramatizaram-na
com a orientacdo dos adultos presentes.

Ja nas mesas foi distribuida as criancas uma proposta de trabalho que consistia
em ilustrar uma pequena histéria. Essa historia estava escrita em quatro versos e a frente
de cada um encontrava-se um retangulo para a crianca fazer a ilustracdo referente ao
momento acabado de ler. No ultimo retdngulo as criangas, para além de desenharem,
colaram também uma bola de algod&o no coelho desenhado.

Para trabalhar algumas nogdes matematicas as criancas exploraram o material
Geoplano. Comecaram por dividi-lo em duas partes, com o auxilio de um eléstico, e

para construirem a primeira figura tinham como referéncia da educadora o canto
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superior esquerdo do material. Ai construiram um quadrado e posteriormente, através de

orientagdes espaciais diferenciadas, outras figuras.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Landier e Barret (1999) definem que “a expressdo dramatica, enquanto pratica
pedagogica do teatro no sentido mais lato, pode-se fixar como finalidade favorecer o
desenvolvimento, o desabrochar da crianca através de uma actividade lGdica que
permita uma aprendizagem global (cognitiva, afectiva, sensorial, motora e estética)” (p.
12). Através da dramatizacdo de uma historia ja conhecida as criangas demonstraram
estar mais comodas no papel que desempenhavam visto que a preocupacdo de saber
todos os pormenores da historia estava ultrapassada.

Os mesmos autores referem ainda que “na pratica teatral, as aquisices
cognitivas, sensoriais, afectivas, motoras sdo indissocidveis. Elas interferem
permanentemente umas com as outras” (p. 12). Esta pratica teatral faz com que as
criangas se desenvolvam, se relacionem e se exprimam esquecendo um pouco a timidez

que algumas sentem.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

As criangas ouviram a educadora ler a historia “Elmer e o passardo”, de David
McKee, antes de partirem para 0 Dominio da Matematica. O material selecionado para
esta manhd foi o Cuisenaire, com o qual a educadora trabalhou os nimeros pares e 0s
nameros impares. Para isso as criangas construiram primeiramente a escada com as
pecas de valor par e algumas fizeram a sua leitura, em voz alta, por valores. Este
processo repetiu-se com as pecas de valor impar.

Na aula de Informaética as criancas sentaram-se pelo chdo da sala e comegaram
por ouvir uma histéria que se encontrava na internet, num site infantil. Como esta falava
de uma ilha a professora resolveu usar um motor de busca para mostrar diversas
imagens. O tema principal desenvolveu-se a volta do arquipélago dos Acores, realgando

alguns aspetos histéricos e culturais.

Inferéncias | Fundamentagéo Teorica
Segundo Telmo (2000), “indica-se ao educador que explore o meio onde a

escola esta inserida, que sensibilize os alunos para o conhecimento das caracteristicas
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locais ¢ para a conservagdo dos valores culturais” (p. 9), no entanto, quando surgem
curiosidades sobre outros temas e cuja realidade ndo esta dentro da escola, é importante
nao deixar as criangas por esclarecer.

Tal como Botelho (2009) afirma, hoje em dia é possivel, através das Tecnologias
de Informacdo e Comunicacéo (TIC):

dar resposta, de forma répida, a grande curiosidade das criangas, permitindo
abrir a porta da sala de actividades a todo um leque de conhecimentos que,
integrado no conjunto do trabalho desenvolvido, pode contribuir para uma
visdo mais ampla e para uma melhor compreensdo do mundo (pp. 118-119).

Destaco assim a relevancia que as aulas de Informética e o precoce contacto com
as tecnologias mantém no quotidiano das criangas, sendo também uma forma de o
ensino se manter atual, face aos desafios constantes da sociedade. Quando ndo existe
oportunidade de tomar contacto direto com algum assunto o educador deve recorrer a

outros meios disponiveis para tornar a educacao das criancas o0 mais completa possivel.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

As criancgas dos dois grupos desta faixa etaria juntaram-se durante a manha pois
contaram com a presenca dos pais para assistir as suas atividades, que se realizaram
conjuntamente. A primeira consistiu numa apresentacdo em powerpoint sobre as aves.
Esta continha imagens de aves diversas, assim como as suas principais caracteristicas e
diferencas. As duas educadoras foram conversando e questionando as criangas sobre o
que estava a ser projetado e também houve espaco para a troca de experiéncias
relacionadas com o tema.

Apbds a aula de Educacdo Fisica os dois grupos voltaram a juntar-se no saldo
para trabalharem com o 4.° Dom de Froebel. Mais uma vez as educadoras exploraram
duas construcdes, a do banco e a do carrossel, através de uma histéria, que abarcou
situacOes problematicas relativas a adicdo e a subtracao.

Antes ainda da manha terminar as criangas em roda cantaram com os familiares
presentes e prepararam-se para a ultima atividade. Esta consistia em pintar com lapis de
cor a imagem de uma ave, recorta-la segundo as indicac¢Oes fornecidas pela educadora e

cola-la numa folha devidamente identificada.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Ao longo de toda a manha as criangas exploraram atividades cujo tema principal
incidiu nas caracteristicas da classe das aves. De acordo com o mencionado nas
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), “os seres humanos
desenvolvem-se e aprendem em interac¢cdo com o mundo que os rodeia” (p. 79). Por
isso, relativamente a estratégia adotada, penso que seria motivador e interessante para as
criangas se as educadoras aliassem uma atividade de caracter pratico sobre as
caracteristicas da classe das aves, por exemplo a observacdo e comparacdo de ovos,

atividades experimentais sobre as penas, entre outros.

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

Neste dia as criangas dos dois grupos reuniram-se no saldo e visualizaram uma
nova apresentacdo sobre as aves. Desta vez as criancas tomaram conhecimento sobre o
nome de algumas e também ficaram a saber certas curiosidades com elas relacionadas.
Para que todos tivessem oportunidade de contactar de perto com uma ave uma das
criancas levou para a escola a sua, um colorido rosicolor. Quando esta passou de perto
por todos os alunos eles dirigiram-se para as mesas de trabalho e realizaram uma
atividade. Esta era composta por uma imagem e tinha como objetivo explorar a nogéo
de quantidade, fazendo com que as criangcas contassem e indicassem o numero de
determinados elementos presentes na imagem, por exemplo a quantidade de flores, de
borboletas, entre outros.

Finalmente foi distribuido por cada crianga um pedaco de plasticina, com o qual
construiram livremente o que desejavam. Enquanto isso a minha colega de estagio e eu
famos orientando pinturas com tintas. Em pequenos grupos de cada vez as criancas
tinham de pintar o desenho de uma ave de acordo com o que tinham visto, quer na

apresentacdo quer na ave presente.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

A plasticina tem como funcdo desenvolver algumas competéncias nas criancas.
Cordeiro (2010) refere que trabalhar com a plasticina “¢ uma actividade de que as
criangcas gostam muito, e que proporciona a oportunidade de desenvolver o tacto (...) e
também de modelar” (p. 372). Para além de desenvolver a motricidade fina e o sentido

do tato, esta atividade desencadeia momentos de brincadeira. Este material pode ser um
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bom elemento de ligacdo entre o que a crianga define como brincadeira e a

aprendizagem que realiza ao manipulé-lo.

Visto este ter sido o ultimo dia de estagio na Educacao Pré-Escolar compete-me
fazer uma breve reflexdo sobre todo o periodo nesta valéncia. E com agrado que refiro
que com muita frequéncia observei e trabalhei com materiais manipulativos e assisti ao
entusiasmo das criangas na faixa etéria dos 5 anos perante a aprendizagem da leitura
segundo o Meétodo de Leitura Jodo de Deus. Com algum descontentamento meu
constato que a Area de Conhecimento do Mundo foi a menos favorecida no que diz
respeito ao desenvolvimento de atividades durante o periodo com que estive com as

criangas.

1.4. Seminario de contacto com a realidade educativa

Este momento de estagio decorreu de 27 de fevereiro a 2 de marco de 2012,

numa turma de 4.° ano de escolaridade.

Descricdo da semana de Seminario de contacto com a Realidade Educativa

Durante esta semana de estagio estive com uma das turmas de 4.° ano da mesma
instituicdo, das 9 horas até as 17 horas. Optei por esta turma visto que seria aquela onde
iria realizar o proximo momento do estagio profissional do mestrado e assim ficaria a
conhecer todas as suas rotinas, ndo sé as do periodo da manha. No entanto, devido a
alteracfes na organizacdo do estagio, 0 momento seguinte ndo se realizou com esta
turma.

No primeiro dia de estagio intensivo os alunos comegaram por ler dois capitulos
do livro “As bruxas”, de Roald Dahl. Posteriormente corrigiram o teste de avaliagéo de
Matematica no quadro e no caderno, de modo a esclarecer as davidas relativas

principalmente as situacbes problematicas onde predominavam as medidas de
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capacidade. Apods o almogo realizaram a correcdo do teste de avaliacdo de Portugués,
lendo e interpretando o texto “A agulha ¢ a linha”, de Alexandra do Carmo.

J& no dia seguinte os alunos concluiram a resolucdo da parte “A” da Prova de
Afericdo de Matematica do ano de 2001 e, posteriormente pontuaram, a pares, um texto
com os sinais auxiliares de escrita mais adequados. Apos o almoco a professora
dialogou e questionou os alunos sobre temas de Historia de Portugal, mais
especificamente sobre as dinastias portuguesas. Por fim, na aula de Educacéo Fisica o0s
alunos fizeram a avaliacdo do salto em altura no ginasio e exercicios como corrida no
exterior.

Iniciado um novo dia a professora da sala introduziu mais um conceito
matematico: a area do circulo. No entanto, comegou por relembrar as medidas de
comprimento e as férmulas de calcular o perimetro de algumas figuras geométricas e
passou para a revisdo das medidas de area e as formulas de calcular a area do quadrado
e do triangulo, dando por fim a explicacdo de como calcular a &rea do circulo. No
periodo da tarde foi realizada a correcdo do texto pontuado no dia anterior com os sinais
auxiliares de escrita assim como o exercicio caligrafico do mesmo. A Gltima atividade
ficou marcada pela presenca da professora do Clube de Ciéncia, na qual os alunos
registaram por escrito a sua opinido sobre o funcionamento das aulas, as suas
experiéncias favoritas e sugestdes de atividades experimentais que gostassem de realizar
posteriormente.

No penultimo dia de estagio a primeira atividade da manha baseou-se na leitura
do texto do manual intitulado de “Uma historia magica”. Durante a sua interpretagao
foram referidos conteldos como tipos de texto, classes de palavras, conjugacao verbal,
entre outros. Antes do almoco houve ainda tempo para resolver situacGes problematicas
sobre o perimetro e area do circulo. Durante a tarde os alunos leram um capitulo do
livro “As bruxas”, realizaram a prenda para o Dia do Pai e resolveram o teste de
avaliagéo de Inglés.

No decorrer da manhd do dltimo dia com esta turma, os encarregados de
educacdo de alguns alunos estiveram presentes nas atividades desenvolvidas.
Primeiramente os alunos, seguindo as orientagdes do professor de Educagdao Musical,
tocaram algumas musicas na flauta de bisel e fizeram as revisdes para o teste. De
seguida, e ja com a professora da sala, realizaram a leitura e interpretacdo do texto “A
princesa em cima de uma ervilha” até se aproximar a hora do intervalo. Ainda de manha

a professora responsavel pela biblioteca leu o livro “E tu, gostas de historias?”, de Silvia
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Alves, e os alunos elaboraram um desenho e os encarregados de educacao prepararam a
capa do livro onde posteriormente iriam ser compilados os desenhos. Na Area de
Matematica os alunos organizaram-se em grupos para resolver situacdes problematicas.
Por fim os alunos organizaram os seus dossiés e resolveram uma ficha de revisdes sobre

0s estados da agua.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante a semana de estagio que decorreu com esta turma tive oportunidade de
assistir a uma diversidade de atividades, o que no horario normal de estagio nao se
verifica.

Relativamente as atividades em geral tenho a dar relevancia ao facto da
professora corrigir em conjunto com os alunos alguns exercicios, de lhes dar
oportunidade de perceber o que erraram e de estar disposta a esclarecer todas as duvidas
que iam surgindo. Para Pais ¢ Monteiro (1996) “o erro pode consistir uma fonte de
informagdo tanto para o professor como para o0 aluno e deve ser encarado como uma
ocorréncia natural da aprendizagem” (p. 30), ndo devendo ser encarado negativamente.
Assim, deve o professor conduzir o pensamento dos alunos para a correta resolucdo dos
exercicios, usando o erro como informagao e ndo como meio de punic&o.

Mais especificamente tenho a referir o agrado que senti ao perceber que as
rotinas matinais do Gltimo dia da semana tinham sido alteradas para dar a conhecer aos
pais presentes na sala outras atividades que os alunos fazem no decorrer da semana.
Este tipo de acgdes, segundo Marques (2001), “ajuda a que os pais compreendam melhor
o esfor¢o dos professores” e contribuem também para a melhoria da “imagem social da
escola” (p. 20). Apesar das rotinas serem um meio de transmissao de seguranga, devido
ao seu fator de repeticdo, € importante envolver a familia nas atividades em que as

criancgas participam.
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1.5. Estagio na turma do 1.° ano

Este momento de estagio decorreu de 5 de mar¢o de 2012 a 27 de abril de 2012,
numa turma de 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.5.1. Caracterizagao da turma

Para a realizagcdo desta caracterizacdo a professora titular disponibilizou as
informacdes e os dados necessarios dos alunos.

A turma do 1.° ano é constituida por vinte e sete alunos, dos quais treze
elementos sdo do género feminino e catorze do género masculino. Um dos alunos
ingressou pela primeira vez na realidade educativa da instituicdo em questédo no entanto
revela-se adaptado.

Resultante da analise da turma é visivel que ao nivel do Portugués as principais
dificuldades centram-se na escrita de pequenos textos, bem como na sua interpretacéo.
No entanto, existem alunos que o conseguem fazer corretamente e sem auxilio. Alguns
alunos ndo conseguem pontuar corretamente um texto com os sinais de pontuagdo
adequados, bem como ndo usam letras maidsculas no inicio das frases.

Relativamente a4 Area de Matematica a turma revela dificuldades na
interpretacdo de situacGes problematicas, bem como no céalculo mental. Ainda se
observa em alguns alunos dificuldade na leitura de nimeros.

Ao nivel da Area curricular de Estudo do Meio a turma demonstra uma boa
capacidade de interiorizacao de conhecimentos.

Relativamente a turma em geral, esta revela pouco interesse e motivacao para a
aprendizagem, um elevado grau de imaturidade e curtos periodos de concentracdo
durante as atividades letivas. Devido a estas caracteristicas ha alunos que merecem uma

atencdo especifica, tendo por isso um apoio pedagdgico acrescido.

1.5.2. Caracterizacao do espago
A sala do 1.° ano situa-se no rés-do-chdo da escola e apesar de ndo ser espagosa

tem bastantes janelas que a iluminam.
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Este espaco € constituido por vinte e oito mesas individuais, dispostas em filas
viradas para um quadro de giz e para a mesa da professora. Como € visivel na Figura 9,
0 quadro de giz encontra-se entre outros dois quadros que servem para afixar alguns
trabalhos ou materiais relacionados com as aprendizagens do momento.

Num dos lados do quadro de giz esta a Cartilha Maternal colocada num cavalete
e ao longo da sala estdo dispostos varios painéis de corti¢ca onde séo expostos trabalhos
realizados pelos alunos nas diferentes areas de ensino. Este espago dispde ainda de
varios armarios que se destinam a arrumacao de materiais, livros e dossiés individuais

dos alunos.

Figura 9 — Salado 1.° ano

1.5.3. Horério

Como ¢ visivel no Quadro 5, o horério da turma em questdo demonstra a
organizacdo semanal do tempo letivo dos alunos. Estes realizam atividades orientadas
no ambito de Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Inglés, Expressdo Artistica,
Formacdo Pessoal e Social, Biblioteca, Informética, Educacdo Fisica e Educacdo

Musical.
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Quadro 5 — Horéario do 1.° ano

Horas 22 feira 3.2feira 4.2 feira 5.2feira 6.2 feira
9h-9:50n Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
10h-10:50h J d g
11h-11:30h Recreio
11:30h-12h Matematica
12h-12-50h Matematica Portugués Matematica Portugués Educzflgéo
Musical
12:50h Almoco e recreio
14:30h- . Formagcéo Pessoal -,
15:20h Inglés e Social . . Matematica
Estudo do Meio | Estudo do Meio
15:20h- .
. Estudo do Meio
16:10h Expressdo .
Artistica Biblioteca/ Formacéo Estudo do Melo
16:10h-17h o g0 Educacéo Fisica
Informatica Pessoal e Social
17h Lanche
17:15h Saida
1.5.4. Rotinas

Tal como referido na Educacdo Pré-Escolar, também os alunos do 1.° Ciclo do

Ensino Basico seguem algumas rotinas durante o tempo que estdo na escola. As rotinas

como o acolhimento, a higiene, o recreio e as refei¢des ja foram descritas anteriormente

e no 1° ciclo existem apenas alteracdes ao nivel de horério.

1.5.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de marco de 2012

ApO6s uma sucinta conversa com a professora cooperante a minha colega e eu

apresentamo-nos aos alunos. De seguida, dois deles distribuiram pelos colegas as caixas
dos Calculadores Multibasicos e a professora comegou por ditar o nimero de pecas,
fazendo referéncia a cor que as criancas tinham de colocar no furo correspondente da
primeira e da segunda placa. Logo de seguida realizou-se a leitura da placa do resultado
da operacéo por cores, classes e ordens. Uma crianca foi ao quadro escrever o resultado

da operacdo e outra realizou a decomposi¢do desse mesmo numero.
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Ja noutro exemplo representado nos Calculadores Multibasicos a professora
explorou a nogdo de valor absoluto e de valor relativo dos nimeros. Para consolidar o
que tinha sido abordado, os alunos, por escrito, realizaram a leitura de um numero por
ordens e por classes e realizaram diversas operacfes de adicdo, subtracdo e
multiplicacao.

Para finalizar a manha realizou-se a dobragem de uma flor, os alunos colaram-na
numa folha e realizaram um exercicio ortografico sobre a mesma. Houve ainda espaco
para uma revisdo sobre os sindnimos de algumas palavras, que consistia em reescrever

as frases apresentadas, substituindo as palavras sublinhadas por um sinénimo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A professora escolheu o material Calculadores Multibasicos para sustentar os
conteddos que tinha planeado explorar, adotando a estratégia de trabalho a pares.
Segundo Almeida (2000), estas intera¢des “permitem a crianga experiéncias sociais que
dao origem a troca de ideias, de perspectivas, de papéis e (...) aprendem a conhecer os
pensamentos dos outros, a reconhecer e a lidar com as emogoes” (p. 18).

Ainda relativamente ao trabalho a pares, Ponte e Serrazina (2000) afirmam que
este “pode também desempenhar um papel importante na aula de matematica. Este tipo
de trabalho possibilita uma interacdo significativa entre os alunos, que trocam
impressdes entre si na realizagdo da tarefa proposta” (p. 128). O professor, ao selecionar
o0 modo de realizacdo das atividades dos alunos, deve ter em conta os objetivos que

pretende que sejam atingidos, escolhendo a forma mais vantajosa para a aprendizagem.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

Os alunos comecaram por ler em siléncio um texto do seu manual antes de
ouvirem a leitura realizada pela professora. Quando a professora terminou todas as
criancas da turma leram em voz alta o texto e de seguida responderam, ordeiramente, a
algumas questdes colocadas pela professora. Estas questfes incidiram sobre o numero
de paragrafos, os tipos de frase existentes e alguns sinGnimos.

Posteriormente foi realizado um ditado, ao qual chamaram de ditado magico.
Neste ditado a professora escrevia no quadro as palavras em vez de simplesmente as
ditar. Passados alguns segundos a observar a palavra a professora apagava e os alunos

escreviam-na na sua folha pautada.
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Neste dia a professora introduziu a classe dos milhares com o auxilio dos
Calculadores Multibéasicos. Apo6s determinados esclarecimentos algumas criangas
realizaram a leitura por cores, por ordens e por classes e referiram o algarismo de maior
e menor valor absoluto e relativo do namero. Como consolidacdo realizaram-se ainda
exercicios escritos relacionados com a leitura de nimeros por classes e ordens e varios

sobre o valor relativo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A primeira atividade desta manha consistiu na leitura de um texto do manual. A
professora escolheu 1é-lo em primeiro lugar para que todos tivessem a oportunidade de
ouvir com atencdo o modelo a seguir, pois como defende Jean (2000), é essencial criar
“momentos em que a criang¢a ouve a lingua materna correcta e viva” (p. 123). O mesmo
autor afirma ainda que “se a actividade puramente oral ¢ fundamental para o imaginario
infantil, a actividade leitora ndo o é menos” (p. 122), e foi isso que a professora recriou
na sala de aula ao solicitar a leitura em voz alta.

Para Jean (2000), “ler em voz alta supde que o leitor «reconhece» um texto que
ja leu em siléncio ou ndo, e sobretudo que ele compreende o suficiente para antecipar
com os olhos na sua leitura «oralizada»” (p. 34). Pelas afirmacgdes apresentadas
anteriormente considero que € muito importante que um professor leia previamente o0s

textos que trabalha na aula.

Sexta-feira, 9 de marcgo de 2012

Esta manhd@ destinou-se a realizacdo da Prova de Avaliacdo Sumativa de
Matematica. Esta prova comecava com a representacdo de um numero que os alunos
tinham de colorir de acordo com as cores das ordens das pegas dos Calculadores
Multibasicos. Ainda sobre esse numero estava destinado um espaco para a escrita da
leitura por ordens. Posteriormente 0 exercicio consistia no preenchimento de espagos
em branco com os sinais matematicos de maior, menor ou igual, associando a
numeracdo romana a numeracgéo arabe.

Numa segunda parte estava exposto um grafico de barras sobre as cores dos
olhos dos alunos de uma turma. Apdés a sua analise, os alunos responderam a algumas
questbes interpretativas do mesmo. Posteriormente era solicitado que completassem

uma tabela com o dobro e o triplo do valor dos algarismos representados. Para concluir
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a prova tinham operagdes de subtrair e multiplicar para resolver, assim como duas
situacOes problematicas.

A medida que os alunos iam concluindo a prova a minha colega de estagio e eu
iamos fazendo a avaliacdo oral das tabuadas. A professora cooperante deu-nos uma
tabela onde, através de simbolos devidamente legendados, fizemos o registo das
respostas dos alunos. No final da manhd foi realizado um exercicio ortografico sobre um

texto do manual antes da aula de Educacéo Musical.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Em relacdo a esta manha gostaria de destacar o exercicio ortogréafico realizado
pelos alunos apds a prova. Este é um exercicio repetido diversas vezes em sala de aula e
vai para além da escrita, pois trabalha também a consciéncia fonoldgica. Sobre esta
vertente, Mata (2008) afirma que a consciéncia fonologica prende-se “com a
compreensdo de que as palavras sdo formadas por sons” (p. 43) e os alunos tém de
praticar o exercicio de fazer corresponder a esses sons as letras que os representam.

Para Martins e Niza (1998), “se os nomes das letras contiverem 0s sons que
representam” este exercicio “apresenta-se mais facil para o aprendiz; se ndo contiverem
0S sons que representam, a tarefa é mais dificil” (p. 22). Durante a observacdo deste
exercicio notei que o citado anteriormente realmente determina as dificuldades

apresentadas pelos alunos.

Segunda-feira, 12 de marco de 2012

Assim que entraram na sala de aula os alunos realizaram alguns jogos orientados
por mim e pela minha colega de estagio, durante o curto espaco de tempo em que a
professora teve de se ausentar. De seguida realizaram exercicios com o objetivo de
reverem os contelidos da préxima prova de avaliacdo de Portugués, que seria no dia
seguinte.

Apds a leitura do texto presente numa prova do ano anterior os alunos
responderam as perguntas de interpretacdo e recordaram conteidos como sinGnimos,
antonimos, ordem alfabética, entre outros.

Ja na Area de Matematica a professora elegeu trés alunos para distribuirem o
material necessario pelos colegas. Estes distribuiram por cada dois colegas uma caixa

com palhinhas e quando todos estavam preparados a professora comegou por expor
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situacbes problematicas. Com o auxilio das palhinhas os alunos representaram as
operacbes de forma a conseguirem resolver os problemas. Realizaram ainda a

decomposi¢do de um numero e uma operacao de divisdo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manh& destaco a realizacdo das revisdes para a prova do dia seguinte.
Meirieu (1998) propde “trés tipos de actividades para fazer revisdes para um teste: uma
memorizacdo activa e sistematica dos contetdos adquiridos, um inventario e o
aprofundamento dos pontos mais delicados e uma passagem exaustiva de toda a
matéria” (p. 81). De acordo com estes tipos de atividades a professora da sala optou por
uma passagem exaustiva de toda a matéria, visto ter resolvido exercicios de todos 0s

conteddos a avaliar no dia seguinte.

Terca-feira, 13 de marco de 2012

Grande parte desta manhd foi designada a realizacdo da Prova de Avaliacdo
Sumativa de Portugués. Esta iniciou-se com a leitura modelo, realizada pela professora,
de um texto de Sophia de Mello Breyner Andresen, assim como de toda a restante
prova. Ap6s o texto os alunos encontravam quatro perguntas de interpretacdo e
exercicios sobre 0s antonimos e sindnimos de algumas palavras.

Ja numa outra fase, conteidos como a ordem alfabética, os tipos de frase, nomes
préprios/comuns/comuns coletivos, frases aceitaveis e ndo aceitaveis foram avaliados.
Para finalizar a prova os alunos tinham um espaco destinado a dois exercicios
ortograficos: um livre, com a tematica “Se eu tivesse poderes magicos...” € o outro
consistia num pequeno ditado do texto inicial da prova.

A nivel da Matematica houve ainda tempo de explorar a tabuada do 6 com o
auxilio das palhinhas. Cada aluno segurava seis palhinhas e ia somando e relembrando
guantas vezes se repetiam os grupos de seis. No quadro era construido o esquema das
somas sucessivas assim com a respetiva multiplicacéo, ou seja, a tabuada do 6. Como

consolidacdo os alunos realizaram os exercicios de uma proposta de trabalho.
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Inferéncias | Fundamentacgédo Teorica

Os alunos trabalharam a tabuada através das palhinhas, que € um material,
segundo Caldeira (2009), de “importante recurso e através de inimeras actividades (...)
a crianca pode experimentar diversos raciocinios, desenvolvendo as suas competéncias
aritméticas” (p. 102).

Segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999), “ajudar os alunos a desenvolver
estratégias que Ihes permitam aprender a tabuada, como forma de facilitar o célculo
mental, o calculo escrito e a estimacéo, contribui para que compreendam relacfes entre
0S numeros e raciocinem matematicamente” (p. 49). A manipulacdo e utilizacdo de
materiais concretos permitem a exploracdo de conceitos como a multiplicacgdo.
Inicialmente as criancas resolvem as situacGes através da contagem e mais tarde através

das relacGes entre 0s niUmeros.

Sexta-feira, 16 de marco de 2012

As duas turmas do 1.° ano foram em visita de estudo a KidZania, um espaco
tematico construido a escala das criancas com atividades relacionadas com diversas
profissdes existentes. No entanto, nem a minha colega de estdgio nem eu pudemos
acompanhar as turmas devido ao nimero limitado de adultos que podiam ir. Como tal
dirigimo-nos a uma das salas de 2.° ano e ai permanecemos nesta manha.

A professora da sala conversou com os alunos sobre um concurso de danca que
tinha decorrido no dia anterior, enquanto uma colega estagiaria terminava o0s
preparativos para a sua aula programada. Esta aula iniciou-se com uma apresentacao em
powerpoint sobre o sistema solar. As criancas exploraram visualmente diversas imagens
dos planetas assim como informac6es relativas aos mesmaos.

A colega ndo deu continuidade as suas atividades visto ter sido surpreendida por
uma das professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada, que Ihe pediu
que trabalhasse a leitura de numeros através do material Cuisenaire. A estagiaria, com o
auxilio do material em tamanho grande e do quadro, realizou diversos exercicios com 0s
alunos, de forma a trabalhar o material e os conteldos propostos. Esta manha terminou
com uma reunido que contou com a participacao das alunas estagiarias, das professoras
cooperantes e das professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada, que,

em conjunto, discutiram 0s pontos positivos e negativos.
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Inferéncias | Fundamentacgdo Tedrica

O concurso de danca referido anteriormente teve lugar num espaco exterior a
escola e contou com a presenca de alguns familiares e alunos estagiarios. Para Verderi
(2000) a danca envolve “musica, som, ritmo, movimento, prazer, harmonia, intelecto,
conhecimento, descoberta, formacéo pessoal e sobretudo educacdo para a vida” (p. 50).
Estas atividades possibilitam também, segundo o mesmo autor, “reforgar a auto-estima,
a auto-imagem, a auto-confianga e o auto-conceito” (p. 58).

E importante que a danca esteja presente na escola pois este é um local
privilegiado para o desenvolvimento dos alunos. Este tipo de iniciativas faz com que 0s
alunos acreditem nas suas capacidades e tomem consciéncia da evolugao do dominio do

Seu corpo.

Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Visto decorrer uma aula assistida pelas professoras supervisoras da Prética de
Ensino Supervisionada na outra sala de 1.° ano, a minha colega de estagio e eu
dirigimo-nos até la para podermos assistir. A colega comecou por trabalhar a leitura de
nameros e a identificacdo do algarismo de valor relativo e absoluto de alguns nimeros
com o auxilio dos Calculadores Multibasicos. Mais tarde introduziu o tema dos sinais
de pontuacdo, dando a cada dois alunos um livro para completar com imagens e
palavras moveis. Para finalizar a sua aula mostrou um grilo e através de uma
apresentacdo em powerpoint referiu 0s seus principais habitos e caracteristicas.

Logo apos esta aula decorreu uma reunido para expor e discutir as metodologias
apresentadas, assim como para referir 0s aspetos positivos e aqueles a melhorar.

Quando regressei a sala de aula os alunos estavam a resolver uma ficha de

exercicios de Matematica e realizaram a leitura em voz alta de um texto do manual.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

A Ultima atividade que presenciei esta manha foi a leitura em voz alta de um
texto. Tive oportunidade de ouvir ler todos os alunos presentes na sala de aula e de
perceber que dentro da mesma turma existem ritmos de leitura diferentes.

Martins e Niza (1998) afirmam que o leitor pode ler “um texto de acordo com o
seu ritmo, pode demorar mais tempo em determinadas partes do texto, saltar outras,

varrer o texto com os olhos para localizar rapidamente informagdo necessaria, fazer
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avangos e recuos” (p. 26) no texto. Alguns alunos fazem com que o desejo de ler
rapidamente se converta em ndo ler todas as palavras do texto e consequentemente

numa leitura pouco correta.

Terca-feira, 20 de marco de 2012

Durante toda a manh& fui eu quem conduziu as atividades a realizar nas trés
areas de ensino. Na Area de Portugués comecei por ler e explorar uma adaptacéo de um
texto de Anténio Torrado. Afixei no quadro uma frase relacionada com o texto e
introduzi o conceito de determinante artigo definido através da mesma. Com a ajuda dos
alunos completou-se uma tabela com o objetivo de organizar os contetdos abordados.

Posteriormente iniciei a Area de Matematica apresentando uma historia,
relacionada com o texto de Portugués, que levasse a construcdo da camioneta, com o 3.°
e 4.° Dons de Froebel (Figura 10). Trabalhei o céalculo mental através de algumas
situacOes problematicas e para as realizarem os alunos tinham consigo varios elefantes
feitos de musgami, com os quais podiam representar as situacdes propostas.

A manhd terminou com uma apresentacdo em powerpoint onde estavam
inseridas diversas imagens reais de elefantes. No fim os alunos copiaram as principais
caracteristicas dos mamiferos, classe de animais a qual o elefante pertence, num cartdo
com a forma desse animal e visualizaram um pequeno filme sobre os seus habitos de

vida.

Figura 10 — Construcéo da camioneta com o 3.° e 4.° Dons de Froebel
Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

No decorrer da manha tive a preocupacdo de estabelecer um constante dialogo

com as criangas para ajudar a conseguir a sua atencdo. Para Cury (2004), a voz do
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professor deve expressar emocao, sendo que se deve mudar de tonalidade de modo a
cativar a atencdo e estimular a concentragao dos alunos (p. 66).

Através de estratégias como inflexes de voz os alunos concentravam-se na aula
e permaneciam atentos ao que se passava. Também observei um grande entusiasmo na

manipulacdo dos elefantes feitos de musgami e na observacdo de imagens reais.

Sexta-feira, 23 de marco de 2012

A pedido da professora da turma acompanhei um aluno até ao refeitorio da
escola para que este realizasse a Prova de Avaliacdo Sumativa de Portugués, visto ter
faltado no dia da realizacdo da mesma. Tal como me foi indicado li o texto em voz alta
assim como as perguntas apresentadas.

Quando regressei a sala de aula os restantes alunos estavam a realizar exercicios
relacionados com a leitura de nimeros e também algumas operacdes matematicas. A
minha colega de estagio e eu fomos circulando pela sala auxiliando os alunos sempre
que necessario. Foi apresentado pela professora o acrostico realizado anteriormente
sobre a responsabilidade social, tema que foi debatido entre a turma até o professor de

Educacao Musical chegar para iniciar a sua aula.

Inferéncias | Fundamentacao Tedrica

Segundo Recasens (1990), a realizacdo de um acrostico permite “aproveitar uma
palavra para produzir outras e com estas montar uma historia” (p. 34). Esta atividade
estimula os alunos para o desenvolvimento da escrita, visto que é necessario estabelecer
uma ligacdo entre as palavras e o contetdo pretendido.

Ledo e Filipe (2005) reforcam que devemos “escrever verticalmente um nome,
um titulo... construir um texto a proposito desse nome ou titulo, utilizando como
iniciais as letras previamente escritas” (p. 46). O facto do tema deste exercicio estar
relacionado com a responsabilidade social, para além de desenvolver competéncias

escritas também serviu de alerta para a responsabilidade que todos tém como cidadaos.

Terca-feira, 10 de abril de 2012
Esta manha de estagio profissional foi orientada pela minha colega. Ela comegou

por ler e interpretar um texto com o objetivo de dar a conhecer o conceito de
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determinante artigo indefinido. Apds este conceito ter sido introduzido os alunos
realizaram uma proposta de trabalho e um exercicio ortografico, mais especificamente
um ditado de palavras.

Ja na Area de Matematica foi mostrada uma apresentacdo em powerpoint sobre
as horas e os tipos de reldgios existentes. Para os alunos aprenderem a ver as horas
foram distribuidos relégios de cartdo a cada um e com eles realizaram diversos
exercicios praticos antes dos que estavam presentes na ficha de trabalho.

Relativamente ao Estudo do Meio, com o auxilio de uma apresentacdo em
powerpoint, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer as principais caracteristicas

dos peixes. Por tltimo formaram pequenos grupos e puderam ver e tocar numa sardinha.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A formacdo de pequenos grupos para observar as caracteristicas apresentadas no
powerpoint sobre a superclasse dos peixes foi uma estratégia proveitosa para as
criangas, Vvisto que ja sabiam o que deviam observar e comprovar quando estivessem
perante o peixe. Esta atividade assenta sobre o principio do trabalho préatico visto que
este, segundo Leite (2001), envolve “todas as actividades que exigem que o aluno esteja
activamente envolvido” (p. 80).

A promocdo do trabalho pratico potencia o desenvolvimento de competéncias
cientificas pois permite conhecer o funcionamento da ciéncia, desenvolver o
pensamento, compreender contelidos e ainda desenvolver competéncias transversais

como a cooperagéo e trabalho em grupo.

Sexta-feira, 13 de abril de 2012

Sendo a Matematica a primeira area a ser explorada nesta manhd, alguns alunos
comecaram por distribuir o material Calculadores Multibasicos pelas mesas. O objetivo
principal era fazer com que as criangas relembrassem e consolidassem a leitura de
nameros. Para isso a professora ditou o nimero de pegas a colocar em cada furo das
placas e foi questionando os alunos, um a um. Ainda sobre esta tematica os alunos
resolveram diversos exercicios introduzidos numa ficha formativa.

De seguida a professora orientou uma atividade relacionada com Portugués.
Nesta area os alunos leram e realizaram um ditado magico sobre um texto do manual e

por ultimo tinham de colorir um desenho segundo um cddigo de cores especifico. Esse
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codigo envolvia nomes proprios, comuns, comuns coletivos e determinantes artigos
definidos e indefinidos.

J& na aula de Educacdo Musical os alunos foram sujeitos a uma avaliagdo na
qual tinham de dizer o maior nimero de vezes que conseguissem o0 nome de todas as

notas musicais, repetindo-as.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Com os Calculadores Multibasicos o objetivo principal desta manha foi exercitar
a leitura de nimeros. No entanto, para que os alunos consigam realizar a tarefa com
éxito tém de ter a nocdo do sentido do nimero. Para Caldeira (2009) “o sentido do
namero diz respeito a compreensdo global e flexivel dos numeros e opera¢es, com o
intuito de perceber os nimeros e as suas relacdes e desenvolver estratégias eficazes para
a sua aplicacdo no mundo que nos rodeia” (p. 203).

Ja Cobb e Wheathey (1988 como citado em Caldeira, 2009, p. 204) referem que
“as criangas ao visualizarem o “dez” como: a acumulacdo de 10 elementos; de dez
unidades; de uma dezena, ddo o primeiro passo no sentido de compreenderem a
estrutura decimal do sistema numérico”. E com os materiais manipulativos e com a
adequacdo das perguntas e explicacdes a faixa etéaria, que as criangas exercitam o seu

pensamento, tal como pude assistir nesta aula.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Tal como programado anteriormente, nesta manha a minha colega de estagio
teve a sua aula assistida por uma das professoras supervisoras da Pratica de Ensino
Supervisionada. Apds a leitura da histéria “O sapo apaixonado”, de Max Velthuijs, os
alunos ordenaram e colaram algumas imagens e escreveram uma frase sobre a mesma,
num cartdo com a forma da cara de um sapo.

J& na Matematica e com o auxilio de uma historia as criangas foram levadas a
construir o po¢o com 0 3.° e 4.° Dons de Froebel e a resolverem situacfes problemaéticas
relacionadas com sapos. Na Area de Estudo do Meio os alunos tiveram a oportunidade
de visualizar uma apresentacdo em powerpoint sobre o anfibio referido. De seguida a
minha colega de estagio e eu dirigimo-nos até uma sala de aula de 2.° ano para ver
também a aula assistida de uma colega. Quando chegamos os alunos estavam a ver

imagens sobre aves e a referir as suas principais caracteristicas. Em Matematica foram
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trabalhadas as combinacdes com imagens moveis de aves. No final da manha decorreu a

habitual reunido com todos os avaliados e com quem assistiu as aulas.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Na Area de Matematica a resolucdo de problemas é vista, de acordo com o
Programa de Matemética do Ensino Basico (ME, 2007), “como uma capacidade
matematica fundamental, considerando-se que os alunos devem adquirir desembaraco a
lidar com problemas matematicos e também com problemas relativos a contextos do seu
dia-a-dia e de outros dominios do saber” (p. 8). Esse desembaraco é resultado da
integracdo da resolucdo de problemas nas diversas atividades do quotidiano das
criancas, sejam elas matematicas ou néo.

Assim, a resolucdo de problemas, para além de ser um importante objetivo de
aprendizagem, segundo o Programa de Matemaética do Ensino Basico (ME, 2007)
“constitui uma actividade fundamental para a aprendizagem dos diversos conceitos,
representagoes e procedimentos matematicos” (p. 8). Estas atividades sdo muitas vezes
desafiantes para os alunos devido ao facto de ndo ser obrigatorio o recurso ao papel e ao
lapis para a sua resolucdo. Foi esta estratégia que as colegas usaram na Area de

Matematica para cativar os alunos.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Mais uma vez fui eu quem iniciou as atividades nesta manhd. Comecei por
mostrar uma ave a todos os alunos e de seguida cologuei no quadro imagens de diversas
aves e a sua respetiva sombra em musgami, para que 0s alunos as associassem
corretamente. Ap0Os dar a conhecer 0S seus nomes projetei uma apresentacdo em
powerpoint onde foram referidas as principais caracteristicas desta classe de animais.

Como consolidagéo os alunos elaboraram uma atividade experimental sobre a
impermeabilidade das penas. Em voz alta li o protocolo experimental, intercalando a
leitura com alguns alunos, e estes a pares realizaram os procedimentos apresentados
(colocaram as penas na posi¢do horizontal e com o algoddo molhado deitaram-lhe
algumas gotas de agua). No final discutiram-se os resultados e as conclus@es, antes de
0S registarem por escrito.

Ainda no periodo da manha as criangas dirigiram-se ao ginasio da escola onde

assistiram a uma apresentacdo sobre os Acores. Foram mencionados 0s aspetos mais
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atrativos deste arquipélago assim como informacdes sobre os seus habitos
gastronémicos atraves de imagens. De regresso a sala houve ainda tempo para os alunos

realizarem alguns exercicios sobre as horas antes da hora de almoco.

Inferéncias | Fundamentacdo Teorica

Como complemento aos contetdos explorados sobre as aves, 0s alunos tiveram
oportunidade de elaborar uma atividade experimental. Planeei esta atividade pois,
segundo Martins et al. (2007), “as tarefas de caracter pratico sempre foram consideradas
importantes para as criangas, sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o
seu envolvimento fisico com o mundo exterior, aspecto crucial para o desenvolvimento
do proprio pensamento” (p. 38). No entanto, mais do que manipular os objetos é
necessario interagir com os colegas e professores para que estas atividades se tornem

desafiadoras e mantenham as criancas interessadas em compreender certos fenémenos.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Este dia ficou marcado pela presenca de alguns encarregados de educacdo na
sala de aula. Estes puderam observar e participar nas atividades realizadas pelos alunos
durante toda a manhd. Inicialmente as criancas com a orientacdo da professora
realizaram a construcdo da lareira com o 3.° e 4.° Dons de Froebel. Resolveram
situacBes problematicas e interpretaram e analisaram um pictograma representado no
quadro. Antes do recreio assistiram a dramatizacdo de uma historia de Oliver Jeffers, no
ginasio da escola.

Posteriormente decorreu a aula de Expresséo Plastica, onde o tema principal foi
o origami. A professora apds introduzir a técnica a explorar distribuiu o material
necessario a elaboracdo da representacdo de uma baleia. As criancas realizaram o
origami proposto e colaram-no numa folha que decoraram com lapis de cera.

Ja na sala de aula os alunos leram e interpretaram um texto do manual. A
professora escreveu no quadro seis palavras desse texto para que algumas criangas as
soletrassem e de seguida realizaram um “ditado misto”, ou seja, a professora ditava o

texto mas as palavras escritas no quadro continuavam |a.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Na atividade de Expressdo Pléstica a professora solicitou a participacdo dos
familiares presentes na elaboragdo de origamis. Reis (2008) refere que “ambos 0s
progenitores tém um papel muito importante através das relacdes que conseguem
estabelecer com a escola, levando consigo o ambiente familiar e educativo em que
acreditam e conhecem” (p. 65).

Robinson (2006) diz que esta arte da dobragem de papel “permite-nos ver o
préprio papel como um meio para a expressao artistica” (p. 6). Umas das vantagens da
realizacdo desta tarefa € a do material estar ao acesso de todos visto que nao necessita
de mais nada para além de papel.

Algumas capacidades e destrezas sdo desenvolvidas ao longo da realizagdo do
origami visto que € necessaria atencdo as fases de dobragem assim como o

cumprimento de todas as etapas. SO assim é possivel chegar ao esperado resultado final.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

De modo a completar as aulas do dia 17 de abril, nesta manha de estagio
profissional comecei por mostrar aos alunos as moedas e as notas do atual sistema
monetario portugués. Conversei um pouco sobre a origem do euro e os alunos
realizaram exercicios de contagem de dinheiro, usando as representacdes das moedas e
notas distribuidas anteriormente. Também representaram situacdes de compra e venda
relacionadas com o tema das aves.

J& na Area de Portugués foi-me proposto que introduzisse a classificagio de
palavras quanto a silaba forte. Comecei por relembrar a nocéo de silaba e por distribuir
por cada dois alunos uma palavra. As criancas, a pares, tinham de ler a palavra e contar
0 seu numero de silabas, para que depois de ouvirem a explicacdo sobre 0s novos

contetdos completassem uma tabela.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Relativamente ao sistema monetario, inicialmente ouvi 0 que as criangas
pensavam sobre o modo de pagamento antes da existéncia de moedas e notas e dei a
entender que se criou o dinheiro visto que, de acordo com Grosso (2004), “na fase de

desenvolvimento em que nos encontramos (...) ndo seria de todo exequivel proceder, de
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uma forma generalizada, a troca directa dos bens de consumo” (p. 51), como havia sido
ha muitos anos atrés.

Sendo que no nosso pais, a moeda em vigor é o euro, foi importante explicar
sucintamente aos alunos algumas curiosidades. No entanto o objetivo era que se
desenvolvesse 0 contacto com situacdes virtuais de compra e venda e se realizassem
operacdes simples que os alunos aplicassem nas situagOes reais do seu quotidiano. Esses
objetivos foram trabalhados através do material levado as criancas.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

A minha colega de estdgio comecou por trabalhar a leitura de nimeros e 0s
algarismos de maior e menor valor absoluto e relativo com o material Calculadores
Multibésicos, atraves de diversas situacGes problematicas relacionadas com o tema a
desenvolver a Estudo do Meio — os répteis. A nivel do Portugués os alunos tomaram
conhecimento das principais regras da translineagdo. Para isso foram expostas no
quadro palavras a medida que as regras iam sendo explicadas e exemplificadas com a
colaboracéo dos alunos.

Na Area de Estudo do Meio os alunos tiveram a oportunidade de visualizar uma
apresentacdo em powerpoint com imagens das principais caracteristicas dos répteis. No
final tocaram numa tartaruga, completaram com frases e imagens um esquema e

assistiram a um pequeno filme sobre a vida deste réptil.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manhd ndo foi apresentada as criancas nenhuma estratégia de
comportamento. A meu ver, a escolha da minha colega foi interessante, pois ja Pais e
Monteiro (1996) referem que “a forma mais eficaz de prevenir comportamentos de
indisciplina resulta do envolvimento dos alunos em tarefas com sentido para eles
proprios” (p. 26), de forma a que fiquem cativados e adequem o0 seu comportamento a
situacéo vivida.

N&o posso deixar de referir a importancia de levar até as criancas exemplos reais
do tema que se explora em sala de aula, neste caso a tartaruga, na impossibilidade de
levar constantemente as criancas em visitas fora do espaco escolar. Os filmes com

exemplos reais também sdo considerados auxiliares a aprendizagem.
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Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Esta manh& destacou-se pelo facto de ser a Gltima com a turma em questdo. Por
isso, a minha colega de estagio e eu, realizdmos algumas atividades com os alunos.
Inicialmente distribuimos propostas de trabalho sobre a translineacdo, o sistema
monetario e a classificacdo de palavras quanto a silaba forte. Ao circular pela sala
apoiavamos os alunos que demonstravam mais dificuldades e também mantinhamos a
disciplina necessaria ao bom funcionamento das atividades.

Apols o recreio os alunos realizaram a corre¢do ortografica de um exercicio
realizado anteriormente. Também pontuaram um texto com os sinais de pontuacao ja

aprendidos, copiaram e ilustraram-no.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O facto de os alunos terem copiado o texto pontuado anteriormente fez com que
reforcassem visualmente a posicdo e funcdo dos sinais de pontuacdo. Para além disso,
segundo Luz (2002), copiar bem significa:

dominar uma série de operagdes: transpor de um plano para outro, (...)
perceber onde termina uma palavra e comeca a outra, onde termina a linha e
comega outra, decidir o que fazer ao resto da palavra ou da frase que nédo
coube na linha onde se estava a escrever, adequar o tamanho das letras ao
papel, enfim, resolver uma série de problemas” (p. 22).

Esses problemas referidos anteriormente vdo sendo aperfeicoados com a préatica

regular de atividades como esta.

1.6. Estagio na turma do 3.° ano

Este momento de estagio decorreu de 30 de abril de 2012 a 22 de junho de 2012,

numa turma de 3.2 ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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1.6.1. Caracterizacdo da turma

Para a realizacdo desta caracterizacdo a professora titular disponibilizou as
informagdes e os dados necessarios relativos a esta turma.

A turma do 3.° ano é constituida por vinte e seis alunos, sendo catorze do género
masculino e doze do género feminino. Uma das criangas entrou para esta instituicdo este
ano letivo, ndo tendo tomado contacto anteriormente com a realidade educativa da
instituicao.

Os alunos sao faladores, ainda que trabalhadores na sua maioria, ou seja, em
termos gerais € uma turma homogénea que realiza as tarefas escolares propostas. No
entanto alguns alunos usufruem de apoio individualizado. E também visivel que dois
alunos faltam bastantes vezes a escola.

Através dos testes diagnosticos realizados no inicio do ano letivo os alunos
demonstravam dificuldades que ainda no momento da passagem por esta turma se
verificaram. Na Area de Matematica a turma ainda demostra dificuldade quer na
resolucéo de situacBes problematicas quer na realizacdo do algoritmo da divisdo e na

Area de Portugués os alunos cometem muitos erros ortograficos.

1.6.2. Caracterizacao do espaco

A sala desta turma de 3.° ano situa-se no 1.° andar da escola. Na parede oposta a
porta de entrada encontram-se varias janelas que tornam a sala muito luminosa. Ao
longo de todo o espago existem diversos armarios que se destinam a arrumacdo de
materiais e dos dossiés individuais dos alunos.

Nesta sala podemos encontrar um quadro de giz e na parede oposta um quadro
interativo. Algumas mesas encontram-se organizadas em “U” e as restantes estio
dispostas na zona ampla formada pelas outras mesas, voltadas para o0 quadro interativo
(Figura 11).

Ao lado do quadro interativo encontra-se a mesa da professora titular de turma
onde podemos encontrar material informatico, tal como computador e impressora,

utilizados para a elaboracdo de fichas de trabalho.
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1.6.3. Horério

Figura 11 — Sala do 3.° ano

As rotinas desta turma estdo estruturadas consoante o horario semanal

apresentado no Quadro 6. VVolto a mencionar que este se encontra sujeito a alteracoes,
de acordo com as necessidades que vao surgindo.

Quadro 6 — Horério do 3.° ano

Horas 2.2 feira 3.2feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h-9:50h Portugués Matematica Portugués Mateméatica Portugués
10h-10:50h
11h-11:30h Recreio
11:30n-12h Matemética Portugués Matematica Portugués Matematica
12h-13h
13h Almogo e recreio
14:30h- Estudo do Meio Formagéo .
15:20h (C_IEJbe.de Hora do conto/ Pessoal e Social Estudo do Meio
Estudo do Meio Ciéncia) Expressdo
15:20h- Artistica Educacéo Fisica Educacéo
16:10h Musical
Formacio Estudo do Meio o
16:10h-17h Pesso:fl e B|b||ot’e<?a/ Estudo do Meio Inglés
Social Informética
17h Lanche
17:15h Saida
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1.6.4. Rotinas
A semelhanca da turma anterior esta tem como rotinas o acolhimento, a higiene,
0 recreio e as refeicOes. Visto que anteriormente todas se encontram apresentadas,

descritas e sustentadas teoricamente, ndo se justifica voltar a fazer-lhes referéncia.

1.6.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Sendo este o Ultimo dia de interrupgdes letivas os alunos ndo se encontravam
todos na escola. Uma das professoras do 3.° ano juntou os presentes na sua sala e ai
terminaram trabalhos em atraso.

Antes do intervalo os alunos organizaram-se em grupos e jogaram no quadro
interativo a um jogo sobre Histdria de Portugal. Nesta manh& houve ainda espaco para a

visualizagdo de um filme infantil sobre os elementos da Natureza.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A professora que estava responsavel pelas criancas nesta manhd@ adotou
estratégias diversificadas de exploracdo de alguns contetdos previamente lecionados.
No quadro interativo apresentou um jogo, o0 que, para Damas et al. (2010), “é um tipo
de actividade que implica raciocinios, estratégias e reflexdes constantes” (p. 37). Os
mesmos autores referem ainda que “a pratica de jogos que envolvam conteudos
programaticos, podera ser desenvolvida como prova de avaliacdo de conhecimentos
adquiridos e consolidacdo dos mesmos” (p. 37). Neste dia o objetivo era consolidar os
conteudos referentes a Historia de Portugal ndo havendo intencédo de avaliacéo.

Antunes (1998) refere que “o jogo ganha um espago como ferramenta ideal da
aprendizagem, na medida em que propde estimulo ao interesse do aluno” (p. 36), 0 que

vem enaltecer a estratégia da professora de optar pelo jogo no quadro interativo.

Sexta-feira, 4 de maio de 2012
Esta manh& ficou marcada pelas atividades desenvolvidas por uma colega do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Os alunos leram uma ficha

informativa sobre as areas e através do Tangram calcularam a area de algumas figuras,
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tendo como unidade de medida um triangulo. Ja em Historia de Portugal foi projetada

uma apresentacdo sobre D. Dinis que continha uma cronologia sobre a sua vida e obra.
Na Area de Portugués foi distribuido um texto para abordar o contetido das

interjeicdes. Apds a explicacdo e exemplificagdo do mesmo seguiu-se a realizacdo de

um jogo, cujo objetivo era completar frases moveis com a interjeicao correta.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Neste dia gostaria de destacar a atividade desenvolvida na Area de Matematica.
A colega inicialmente explorou o conceito de area e s6 depois seguiu para o célculo da
area de algumas figuras com o material Tangram.

Grosso (2004) define a nog¢do de area de uma figura como “a porg¢do de plano
que cada uma ocupa” (p. 25). J& sobre o material Tangram, Caldeira (2009) afirma que é
possivel, “por simples comparagdo das figuras, obter a area de todas elas, tomando por
unidade de area uma peca qualquer a escolha” (p. 395), pois “no que diz respeito a
conhecimentos matematicos, as actividades que envolvem o Tangram podem permitir
(...) comparar e ordenar areas/medir e adicionar areas” (p. 398). Os alunos
demonstraram estar cativados e atentos as explicacfes, pois a manipulacdo do material

veio substituir por instantes a rotineira folha de papel e lapis.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

Visto que uma colega tinha aula assistida pelas professoras supervisoras da
Prética de Ensino Supervisionada a minha colega de estagio e eu dirigimo-nos para a
outra sala de 3.° ano para assistir também. No entanto sO visualizei as atividades
relacionadas com os diversos tipos de relevo, visto que fui surpreendida por uma das
professoras supervisoras da Prética de Ensino Supervisionada.

Ao chegar a sala organizei o material e alterei a disposicdo da sala para iniciar a
aula surpresa. Foi-me sugerido que, com o Cuisenaire, realizasse alguns exercicios de
leitura de nimeros, no entanto, antes de inicia-los tive que relembrar o processo, visto
gue os alunos ha algum tempo que ndo tinham contacto com este tipo de exercicios com
o material. Apds a reunido com os colegas e professores voltei para a sala de aula e
ajudei os alunos na interpretagdo escrita de um capitulo do livro “O Planeta Branco”, de

Miguel Sousa Tavares.
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Inferéncias

As professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada fazem com que
os alunos estagiarios vivenciem situacdes em sala de aula idénticas as que possam
encontrar na sua pratica futura. Nesta manha infiro apenas sobre a pratica das aulas
surpresa como a de hoje, visto que nao encaro estas aulas de forma negativa.

A particularidade da aula surpresa proposta esta manhé foi o facto de me ter sido
solicitada uma atividade que nunca tive oportunidade de observar anteriormente nem de
explorar na Escola Superior de Educagdo. A unidade curricular de Investigacdo e
Metodologia da Aprendizagem da Matematica no 1.° Ciclo sé é lecionada no terceiro
semestre do mestrado e, como tal, ndo penso que se justifique avaliar os alunos
estagiarios com base naquilo que eles leem nos livros, ja que nem as professoras de 1.°
ciclo com as quais estagiei utilizam com regularidade os materiais utilizados, tornando
impossivel a sua visualizacao.

Mais uma vez refiro que estou de acordo com a prética das aulas surpresa no
entanto penso ser de extrema importancia tanto para os estagiarios como para os alunos
a quem temos de explicar contetudos que exista uma articulagédo entre o plano curricular

e 0s conteudos que nos sdo propostos trabalhar.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

A parte inicial da manha destinou-se a realizacdo da Prova de Avaliacdo de
Portugués. Para além da leitura e interpretacdo de uma adaptagdo da obra “Livro com
cheiro a Banana”, de Alice Vieira, os alunos tiveram ainda oportunidade de mostrar os
seus conhecimentos sobre diversos conteudos. Foram avaliados os conhecimentos
relativos aos adjetivos, pronomes, tempos verbais e ainda ao discurso direto/indireto.

Apobs o intervalo os alunos passaram alguns sumarios em atraso e realizaram
situacdes problematicas. Estas tinham algumas operagdes para resolver, nomeadamente

divisOes e a respetiva prova dos nove.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Sanches (2001) defende que dar a conhecer aos alunos as tarefas que vao ser
realizadas, por exemplo através dos sumarios, “motiva-0s para as aprendizagens, para as
tarefas a realizar. Responsabiliza-os pelo seu cumprimento, facilita a cooperagéo e

desenvolve neles a capacidade de refletir antes de agir” (p. 102). No meu entender, 0s
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sumarios das aulas podem ser apresentados aos alunos apos as atividades, como meio de
recordar e resumir o que foi feito, ou também antes de iniciar as aulas, dando a conhecer

aos alunos o que vai ser feito.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

A Area de Portugués foi a selecionada para iniciar as atividades desta manha. A
professora comecou por distribuir uma proposta de trabalho aos alunos e de seguida leu-
a em voz alta. Nessa mesma proposta de trabalho os exercicios debrucavam-se sobre a
familia de palavras, a construgdo do plural de algumas palavras, a acentuacao gréfica, as
preposicdes e ainda sobre palavras homdfonas. A medida que as criangas terminavam a
realizacdo dos exercicios estes eram corrigidos no quadro.

Quando regressaram do intervalo a professora da sala leu para a turma um
capitulo do livro “O Planeta Branco” e fez um ditado de palavras sobre o mesmo. Ja na
Matemaética os alunos realizaram duas divisdes com numeros decimais no dividendo e

no divisor e um ditado de lateralidade, seguindo sempre as indicacGes da professora.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Alguns alunos perante a resolugdo das operacdes de divisdo solicitaram ajuda
quer a professora quer a minha colega e a mim. As duvidas incidiram geralmente sobre
0 numero de casas decimais do quociente e do resto e, tal como Ruas e Grosso (2002)
afirmam, dei a explicacdo de que “o nimero de casas decimais do quociente sera igual a
diferenca entre o numero de casas decimais do dividendo e o numero de casas decimais
do divisor” (p. 108). Os mesmos autores esclarecem ainda que “o ntimero de casas
decimais do resto serd igual ao nlimero de casas decimais do dividendo” (p. 108).

Duavidas como as mencionadas anteriormente foram esclarecidas e houve
também um acompanhamento de perto de alguns alunos que demonstraram dificuldades

no processo do mecanismo da diviséo.

Segunda-feira, 14 de maio de 2012
No inicio deste dia de estagio profissional os alunos preencheram uma tabela
com a conjugacédo de um verbo. De seguida a professora decidiu realizar a avaliagcdo da

leitura de um dos textos do manual escolar. Em primeiro lugar os alunos realizaram uma
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leitura silenciosa, depois ouviram a leitura modelo realizada pela professora e por
ultimo ouviram os colegas a ler, tendo assim tempo para se prepararem para a avaliagéo.
Na Area de Matematica foi distribuida uma proposta de trabalho exclusivamente
com problemas diversos. Uns continham dados desnecessarios, outros solicitavam a
explicacdo do raciocinio através de esquemas, entre outros.
Ainda antes do almogo os alunos dirigiram-se ao ginasio da escola onde

assistiram a uma apresentagéo sobre os cuidados a ter com a exposi¢éo solar.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica
Na proposta de trabalho de Matematica os alunos tinham de resolver diversos
problemas. Para Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008):

importa que os problemas tenham as seguintes caracteristicas: a) sejam,
realmente, compreensiveis pelo aluno apesar de a solugdo ndo ser
imediatamente  atingivel; b) sejam intrinsecamente motivantes e
intelectualmente estimulantes; c) possam ter mais do que um processo de
resolucdo; d) possam integrar varios temas (p. 16).

O professor enquanto organizador das tarefas a realizar em sala de aula deve
selecionar diferentes tipos de problemas de acordo com os objetivos que pretende
desenvolver, de forma a suscitar nos alunos a procura de diferentes métodos de

resolucéo e ndo apenas de uma resposta.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

Quando os alunos se organizaram nas mesas de trabalho foi-lhes distribuida uma
proposta de trabalho com diversos exercicios. Estes continham célculo mental, mais
especificamente a divisdo e a multiplicacdo por dez, as tabuadas e a resolucdo de outras
operacdes. A medida que os alunos iam terminando o trabalho de Matemética resolviam
exercicios para praticar a ortografia, nomeadamente para completar palavras com “pre”
ou “per”.

Na Area de Portugués realizaram também um exercicio ortografico de um texto
do manual antes do professor do Clube de Ciéncia entrar na sala. Durante esta aula o0s
alunos leram o protocolo experimental, partilharam com os colegas as suas concecoes

alternativas, observaram a experiéncia e registaram os resultados e as conclusoes.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O professor do Clube de Ciéncia, antes de iniciar a realizagdo da atividade
experimental, distribuiu o protocolo e preparou o material necessario. Oralmente o
professor incentivou os alunos a partilharem uns com o0s outros as concecdes
alternativas relativas a presente atividade, perguntando o que pensavam que ia
acontecer.

Para Cachapuz (1995 como citado em Martins et al., 2007), designam-se por
concegOes alternativas “as ideias que aparecem como alternativas a versdes cientificas
de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como distrac¢des, lapsos de memdria
ou erros de célculo, mas sim como potenciais modelos explicativos resultantes de um
esforgo consciente de teorizagdo” (pp. 28-29). Torna-se assim necessario que 0
professor tenha em conta as concecdes alternativas dos alunos, de forma a organizar

estratégias didaticas adaptadas a mudanca conceptual.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Visto que a turma onde realizamos estagio se encontrava em visita de estudo,
durante esta manhd a minha colega de estagio e eu permanecemos numa das salas de 2.°
ano. Assisti por isso & manha de aulas de uma colega que comecou por, na Area de
Matematica, explorar os sélidos geométricos. Para isso mostrou uma apresentacdo em
powerpoint na qual referiu conceitos como vértice, aresta e face, consolidando-os
através de um jogo, onde os alunos tinham de desenhar um determinado sélido, associar
um sélido a um objeto existente na sala, entre outros.

Apbs o recreio a colega iniciou a Area de Portugués onde explicou, através
também de uma apresentacdo em powerpoint, o tempo pretérito mais que perfeito dos
verbos simples. Como consolidacéo distribuiu pelos alunos cartdes com alguns verbos e
solicitou a sua conjugacdo no quadro. Para finalizar a manha os alunos visualizaram

uma apresentagdo sobre as caracteristicas gerais dos anfibios.

Inferéncias | Fundamentagéo Teorica
Durante a manha a colega foi demasiado expositiva nas suas aulas, gerando um
desinteresse por parte das criancas. Em particular no Estudo do Meio poderia ter

utilizado metodologias de trabalho pratico para explorar as caracteristicas ou o ciclo de
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vida dos anfibios, visto que este, segundo Martins et al. (2007) permite “motivar os
alunos” (p. 39).

A colega poderia também ter elaborado uma proposta que promovesse formas de
pensar e 0 pensamento critico, tal como é defendido por Tenreiro-Vieira e Vieira
(2001). Estes autores referem que “diferentes programas curriculares de ciéncias para o
ensino basico integram finalidades e objectivos que legitimam o desenvolvimento de
capacidades de pensamento, nomeadamente de pensamento critico” (p. 19). Martins et
al. (2007) referem que a educacdo em ciéncias desde os primeiros anos de escolaridade
promove “capacidades de pensamento (...) tteis noutras areas/disciplinas do curriculo e

em diferentes contextos e situacoes” (p. 17).

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

A minha colega de estagio iniciou a manh& com a leitura de um texto criado por
si. Apos a sua interpretacdo oral desenvolveu o conceito de onomatopeia e através de
um jogo os alunos consolidaram o contetudo abordado. Nesse jogo alguns alunos tinham
imagens e outros tinham palavras moveis, que representavam o som emitido pelo que
estava ilustrado nas imagens, e tinham de associa-las corretamente.

Na Area de Estudo do Meio os alunos visualizaram uma apresentagdo em
powerpoint sobre 0s meios de transporte. Durante a apresentacdo os alunos partilharam
as suas experiéncias e conhecimentos e para os consolidar elaboraram um livro.

Para finalizar a manh& a minha colega explicou o conceito de nimero complexo
e realizou algumas operacdes com os alunos. Estes também tomaram conhecimento
sobre como transformar nimeros complexos em incomplexos, através da visualizacdo e

experimentacao de exemplos.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Segundo Palhares (2004), “expressdes tomam o nome de complexas, uma vez
que a medicao se efectua recorrendo a varias unidades” (p. 379). Foi através de uma
breve explicacdo que a minha colega conseguiu elucidar os alunos para o seu tema de
Matematica.

Apesar da abordagem ao tema ter sido simplificada, notou-se o pouco a vontade
dos alunos perante a transformagdo de nimeros complexos em incomplexos visto que,

tal como refere Palhares (2004), o sistema de medicdo de tempo “¢é um sistema irregular
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(...) pois pode originar redu¢des com calculos por vezes mais complicados do que os
dos sistemas de medicdo, onde € possivel possuir um método recursivo de obtencdo de

submiltiplos e multiplos” (p. 379).

Terca-feira, 22 de maio de 2012

Tal como planeado, nesta manh& comecei por distribuir aos alunos um cartdo
com o nome do rei em codigo, para que o decifrassem. De seguida apresentei a vida e
obra de D. Pedro | através de uma apresentacdo em powerpoint e os alunos ouviram e
viram uma histdria sobre este monarca e D. Inés de Castro. De seguida resolvi em
conjunto com os alunos situacdes probleméaticas com nimeros complexos apelando aos
conhecimentos mencionados anteriormente em Historia de Portugal.

A nivel de Portugués foi explorada a banda desenhada e, por isso mesmo, decidi
apresentar em powerpoint os principais codigos deste contetdo antes de realizar alguns
exercicios com os alunos. Apds a leitura de uma banda desenhada sobre D. Pedro | e D.
Inés de Castro e respetiva analogia com o transmitido anteriormente, organizei a turma
em grupos e atribui tarefas a cada um. O objetivo final era elaborar uma banda
desenhada de tamanho grande para expor na sala, no entanto ndo consegui terminar

atempadamente.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica
Uma das preocupacOes que tive durante esta manhd foi a da minha atitude
enquanto emissor. Proenca (1990) refere que o professor:

deve apresentar calma e sugestivamente o assunto da aula; deve evocar,
através do dialogo, experiéncias anteriores e outras motivaces que captem a
atencdo e o interesse dos alunos; deve utilizar o seu proprio comportamento
como estimulo do dialogo (através do olhar, da movimentag&o, dos gestos e do
tom de voz) (pp. 93-94).

Neste sentido, e apos didlogo com a professora titular de turma, confirmei que

certas atitudes referidas anteriormente foram sendo tomadas ao longo da aula.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012
A professora comegou por distribuir uma ficha formativa sobre alguns contetidos

relacionados com Portugués, tais como a translineacdo, a divisdo sildbica, os adjetivos e
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seus graus, determinantes, pronomes, entre outros. Enquanto os alunos resolviam o0s
exercicios a minha colega de estdgio e eu esclareciamos algumas duvidas que iam
surgindo, até ser feita a correcdo no quadro. Essa correcdo foi orientada pela professora
que escolhia os alunos a ir ao quadro.

Os alunos terminaram ainda situacGes problematicas sobre os numeros
complexos e resolveram divisdes e multiplicagdes individualmente. As situacgoes

problemaéticas, assim como a sua corre¢ao no quadro, foram elaboradas por mim.

Inferéncias

Nesta manh& tive oportunidade de corrigir no quadro, em parceria com 0S
alunos, alguns exercicios. Senti que estas atividades me permitem, enquanto estagiaria,
construir e reforcar a relacdo com os alunos. Por outro lado, possibilitam ainda tomar
consciéncia e preparar melhor as situacdes inesperadas que surgem diariamente em sala
de aula. Por exemplo, situacdes de ddvidas ou erros serdo mais facilmente resolvidas

devido ao facto de j& terem sido experienciadas ou observadas.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Para esta manhd estava marcada a minha aula assistida por uma das professoras
supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada, mas antes do seu inicio os alunos
partilharam e conversaram as experiéncias vividas durante o fim de semana. Quando a
professora chegou a sala para assistir a aula eu comecei por ler um texto criado por mim
sobre um agricultor e as suas tarefas, expliquei o significado das palavras
desconhecidas, coloquei questdes de interpretacdo e também sobre alguns contetddos
programaticos.

De seguida passei para a Matematica onde parti da formula da area do retangulo,
dando a cada aluno um retangulo de cartolina, para explicar e apresentar a férmula da
area do triangulo. Como o tempo era limitado passei rapidamente para o Estudo do
Meio. Nesta &rea os alunos visualizaram uma apresentacdo em powerpoint sobre a
agricultura e realizaram uma proposta de trabalho em que tinham de associar as regifes

de Portugal Continental aos seus principais produtos agricolas.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Partir da area do retdngulo para a area do triangulo foi a estratégia que adotei na
Area de Matematica. Abrantes et al. (1999) refere que “a composigdo e decomposigao
de figuras, acompanhada da sua descricdo, da representacéo e do raciocinio sobre o que
acontece, permite aos alunos desenvolver o pensamento visual” (p. 71) e também
utilizar os conhecimentos adquiridos. Realizar atividades em que os alunos tenham
oportunidade de manipular, observar e comprovar o que esta a ser estudado faz com que
0 pensamento geométrico seja igualmente desenvolvido.

O facto de ter passado rapidamente para o Estudo do Meio, para cumprir com a
duracdo da aula estipulada, fez com que os alunos ndo tivessem tido o tempo necessario
para consolidar a nova aprendizagem. Arends (2008) clarifica que “o tempo ¢é o recurso
mais crucial e cobicado em termos de objectivos académicos” (p. 89). De futuro tenho
que estar mais atenta a gestdo do tempo para ndo prejudicar nem os alunos nem a minha

avaliagéo.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Durante este dia tive a oportunidade de acompanhar os alunos até a Tapada de
Mafra, local selecionado para mais uma visita de estudo. A chegada os alunos formaram
pequenos grupos e orientados por um adulto iniciaram uma caga ao tesouro pela
Tapada. Nesta atividade havia um guido para seguir em que desde responder a perguntas
sobre plantas e animais a realizar jogos sobre reciclagem, diversos foram os temas
abordados.

Apobs o almogo decorreu um espetaculo com aves de rapina. Inicialmente os
alunos receberam e partilharam informacdes sobre estas e de seguida puderam vé-las e
tocar-lhes. Para terminar o dia visitaram toda a Tapada de Mafra num comboio turistico,
ouvindo explicagbes do guia e tendo a oportunidade de ver javalis, veados e gamos
(Figura 12).
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Figura 12 — Gamos na Tapada de Mafra

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

De acordo com Almeida (1998), a visita de estudo trata-se de “uma viagem
organizada pela escola e levada a cabo com objectivos educacionais, no qual os alunos
podem observar e estudar os objectos de estudo nos seus locais funcionais” (p. 51). Para
Trindade (2002), ““as visitas de estudo constituem um dos meios mais conhecidos que se
utilizam para estimular a aprendizagem dos alunos” (p. 30), pois s6 o facto de
permitirem experiéncias diferentes daquelas que se desenvolvem no espaco escolar ja se
tornam atividades motivadoras. Contudo, devem ter ligacdo a sala de aula, isto é, o tema

deve ser explorado antes e depois da visita pelo professor e alunos.

Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Visto neste dia ser comemorado o Dia Mundial da Crianca, durante a manha os
alunos permaneceram no exterior da escola brincando livremente. Para além disso
dirigiram-se ao ginasio onde assistiram a pega de teatro “A alegre historia de Portugal

em 90 minutos”, representada por atores do Teatro Bocage.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Apesar do presente dia ser passado de modo diferente, devido a data que se
comemora, € importante propor atividades aos alunos que os motivem quer para 0
contacto com as outras criancgas, através da brincadeira, quer para as aprendizagens,

neste caso através de uma representacao divertida sobre a historia de Portugal.

107



Para Rodari (2002) o teatro “pode alargar os horizontes da crianga inventora” (p.
211), na medida em que esta usa a sua imaginacdo, e refere ainda que ““teatro das
criangas” e “teatro para criangas” S80 duas coisas diferente, mas igualmente importantes
se uma e outra estiverem, e souberem poér-se realmente, ao servigo das criangas” (p.
211). A peca de teatro foi representada para os alunos, tratando-se de uma peca de teatro

“para criangas”, representada por atores.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Nesta manha os alunos tinham mais uma Prova de Avaliacdo de Matematica por
resolver e, por isso, apds a sua distribuicdo e leitura, iniciaram-na. Esta prova continha
multiplicacGes, fracdes, divisdes, areas, perimetros, medidas de massa, analise da
programacdo de um canal televisivo e situaces problematicas.

Apos o intervalo a minha colega de estagio e eu fomos surpreendidas pela
professora da sala, que nos solicitou a leitura, interpretacdo e analise do texto “A isto os
homens grandes chamam Amor”, uma adaptacdo do texto de Matilde Rosa Aratjo. Eu
comecei por ler o texto em voz alta, de seguida alguns alunos também o leram e
posteriormente foi-lhes esclarecido o significado das palavras desconhecidas. Por
ultimo orientei um exercicio ortografico e a minha colega analisou o texto referindo

alguns conteidos programaticos.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

De acordo com o mencionado no Programa de Portugués do Ensino Bésico (ME,
2009), o 1.° ciclo devera permitir “aos alunos o exercicio efectivo da escrita, através da
redaccdo de textos que possibilitem, ora a realizacdo de actividades reguladas por
modelos, ora a escrita pessoal e criativa” (p. 23).

Nesta manhd, ao orientar o exercicio ortografico, tive como objetivo
proporcionar aos alunos a pratica de uma atividade regulada por um modelo no entanto,
ndo deixei de Ihes proporcionar, tal como referido no Programa de Portugués do Ensino
Basico (ME, 2009), “a aquisi¢do contextualizada de regras, normas e procedimentos
respeitantes a estrutura, a organizacao e a coeréncia textuais” (p. 23), fatores esses que

se desenvolvem e se aperfeicoam com a prética.
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Terca-feira, 5 de junho de 2012

No decorrer desta manha as colegas estagiarias presentes na sala, alunas que
frequentam a Licenciatura em Educagdo Basica, prepararam duas atividades
experimentais para realizarem com as criancas. A primeira iniciou-se com a
apresentacdo em powerpoint sobre a nocdo de materiais opacos, translicidos e
transparentes, e posteriormente evoluiu para uma verificacdo pratica desses mesmos
conceitos. A colega distribuiu diversos materiais por cada par de alunos e atraves do
cumprimento do protocolo experimental, distribuido anteriormente, estes realizaram a
atividade proposta. Ja a outra colega recorreu ao quadro interativo para dinamizar
atividades relacionadas com a flutuabilidade antes de testar a experiéncia a que se tinha
proposto.

Apds o intervalo foi corrigida no quadro a proposta de trabalho de casa de
Portugués, servindo assim de revisbes para o teste de avaliacdo a realizar no dia
seguinte. Essa proposta tinha como principais contetdos programaticos a classe e
subclasse de palavras e a analise sintatica de uma frase. Alguns dos conteudos revistos

foram os nomes, os pronomes, as preposicdes, os verbos, entre outros.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

As atividades orientadas pelas colegas da licenciatura basearam-se em dois dos
quatro tipos de atividades praticas. Caamafio (2003 como citado em Martins et al.,
2007) refere que tendo em conta o grau de elaboracdo das tarefas, estas podem ser
consideradas “experiéncias sensoriais, baseadas na visdo, no olfacto, no tacto, na
audicao” e “experiéncias de verificagdo/ilustragdo, destinadas a ilustrar um principio ou
uma relacdo entre variaveis” (p. 40). As criangas demonstraram-se atentas e
entusiasmadas no decorrer das atividades.

Tendo ainda a professora proposto aos alunos que resolvessem alguns exercicios
em casa, de modo a prepararem o teste de avaliacdo, achei pertinente que a corre¢do dos
mesmos tivesse sido realizada em conjunto com toda a turma.

Rochetta (1992 como citado em Simdes, 2006) refere que os trabalhos de casa
permitem “reforcar, pela pratica individual, aquilo que ¢ aprendido na escola e sdo
essenciais para a aquisi¢do de habitos de estudo” (p. 85), pelo que devem ser exercicios
estimulantes. A correcdo deu oportunidade dos alunos esclarecerem duvidas e de

mostrarem serem cumpridores das tarefas propostas.
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Sexta-feira, 8 de junho de 2012

Devido a reorganizagdo da escola relativamente ao feriado comemorado no dia
anterior, alguns alunos ndo estavam presentes. Os que se encontravam na escola
passaram a manha no recreio a brincar livremente e quando se reuniram na sala de aula
assistiram ao filme “O Gato das Botas”.

Antes e apds o0 almogo, que se realizou mais cedo neste dia, os alunos voltaram a

brincar na zona exterior da escola.

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

Os alunos, segundo orientacdo da professora titular de turma, organizaram e
arrumaram alguns dos seus trabalhos no dossié da sala. Depois disso a Area de
Portugués foi privilegiada nesta manha visto que todas as atividades giraram a sua volta.

Inicialmente os aprendizes completaram uma proposta de trabalho onde tinham
de circundar os prefixos das palavras apresentadas e resolver um exercicio ortogréfico,
completando outras palavras. Por exemplo, uma das palavras apresentadas era
“co__inha” e tinham de completa-la corretamente com uma das hipdteses apresentadas:
“z” ou “s”. Quando todos tinham terminado os exercicios a corre¢do foi desenvolvida

pelos alunos no quadro da sala. Posteriormente 0s alunos passaram alguns sumarios em

atraso e iniciaram uma proposta de trabalho sobre a pronominalizagéo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante a correcdo dos exercicios no quadro foi estabelecido um constante
dialogo entre professora e alunos. E necessario que a capacidade de comunicacio seja
desenvolvida, pois como afirmam Rebelo e Atalaia (2000)

a crianca deve ser estimulada a expressao oral mediante conversas, relatos,
noticias, discussdo de temas, etc., pois s6 assim usara largamente a sua lingua
em diversas situagdes, descobrindo o prazer de falar com os outros, de ser
ouvida e atendida, de se relacionar, de conviver (p. 27).

Para além de desenvolver a expressao oral e de fortalecer a relacdo pedagogica
entre professor e aluno, a escola deve conferir valores como saber ouvir e saber

expressar-se de acordo com cada contexto.
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Terca-feira, 12 de junho de 2012

No inicio da manh& a professora comecou por ler para toda a turma o ultimo
capitulo do livro “O Planeta Branco”, para de seguida os alunos realizarem um exercicio
ortografico e interpretacdo escrita sobre o mesmo. Apds esta atividade inicial a turma
dedicou-se a resolucdo de trabalhos em atraso e, ainda a Portugués, completaram um
ditado lacunar através da audi¢do de uma musica alusiva aos Santos Populares.

A professora escreveu uma divisdo no quadro e foi chamando vérios alunos para
a resolverem, contando com a colaboracdo dos restantes elementos da turma sempre que
era solicitada. Apds a resolucdo da operacdo houve ainda espaco para a leitura de
nameros.

Nesta manha ainda decorreu o Clube de Ciéncia onde um grupo de alunos

apresentou uma atividade experimental intitulada de “Bolinhas de naftalina”.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

E necessario que os alunos ao longo das atividades que desenvolvem na escola
tomem contacto ndo s6 com o texto, na sua individualidade, mas também com o livro.
Bastos (1999) refere que:

“a situacdo da leitura completa de obras, que devera ocorrer em todos os
niveis de ensino, ela pode obedecer a diferentes objectivos. Desde a simples
(mais importante) leitura de recreagdo até a um trabalho mais sistematico de
andlise de texto, de acordo, é evidente, com o nivel de ensino” (p. 134).

A leitura na integra de alguns livros durante o percurso escolar revela-se
importante na relacdo que os alunos adotam face a leitura e ao livro. Também a
resolucdo de tarefas associadas a obra lida permitem desenvolver capacidades e

trabalhar conteddos.

Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Durante esta manhd os alunos exploraram a Area de Portugués através da
resolucdo de uma proposta de trabalho. Inicialmente os alunos tinham que analisar
sintaticamente uma frase e de seguida completar um quadro de forma a classificarem
corretamente as formas verbais das frases apresentadas. A medida que terminavam os
exercicios iam completando os seus trabalhos em atraso e também conjugavam verbos

segundo a indicacéo da professora.
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Ja relativamente a Matematica dois alunos da sala distribuiram pelos seus
colegas uma folha que continha quatro operagdes por resolver, assim como a respetiva
prova dos nove. Essas operacOes incidiam na adigéo, subtragcdo, multiplicagéo e divisdo

de nimeros decimais.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Duarte (2008) refere que, no contexto educativo, “o termo “gramatica” tem uma
concepcao alargada, designando tanto o estudo do conhecimento intuitivo da lingua que
tém os falantes de uma dada comunidade como os principios e regras que regulam o uso
oral e escrito desse conhecimento” (p. 17). E importante trabalhar com os alunos de
forma continua e regular os aspetos gramaticais da lingua estudada e por isso saliento a
relevancia das atividades desenvolvidas esta manhd. No entanto a estratégia podia ter
ido além da habitual ficha de trabalho, envolvendo jogos ou outras atividades nédo

rotineiras e mais motivadoras.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Esta manhd de estagio foi dedicada a observacdo de Provas Préaticas de
Avaliacéo da Capacidade Profissional das colegas do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. A primeira prova que observei decorreu na turma onde me
encontrava e teve como tema principal o axolote. ApOs explicar a estratégia de
comportamento a adotar durante a aula a colega mostrou diversos slides com imagens
das principais caracteristicas do anfibio e construiu com os alunos um pequeno &lbum
fotografico. Antes de lerem, interpretarem e analisarem um texto sobre o animal
apresentado os alunos tiveram oportunidade de ver e tocar no axolote. A nivel da
Matematica os alunos exploraram o pictograma e por fim dirigiram-se ao exterior onde
realizaram um jogo.

Na segunda parte da manha assisti a mais uma Prova Pratica de Avaliagdo da
Capacidade Profissional numa turma de 2.° ano. Na Area de Portugués os alunos
fizeram a revisdo dos nomes comuns coletivos ouvindo uma cangéo e completando a
sua letra. De seguida a colega optou por explorar a razdo das galinhas ndo voarem,
mostrando um video e uma apresentacdo em powerpoint. Ja no final do tempo previsto a
colega fez um ditado de lateralidade e encaminhou as criangas para outro espago da

escola, onde realizaram um jogo relacionado com cangdes.
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Terca-feira, 19 de junho de 2012

Os alunos ao entrarem na sala ouviram atentamente as indicagdes da professora
sobre a Prova de Avaliacdo de Estudo do Meio e Historia de Portugal. Nesta prova
tinham de observar uma imagem de uma montanha e legenda-la corretamente, ligar
através de segmentos de reta colunas de forma a obterem afirmacbes verdadeiras,
completar corretamente frases relacionadas com os aspetos da costa, assinalar as
afirmacdes verdadeiras e as falsas relativas aos meios de transporte, ordenar o nome de
meios de comunicacdo de acordo com o seu aparecimento, relacionar o nome dos reis
com o respetivo cognome, assinalar as opcfes que completavam corretamente as
afirmaces sobre a primeira dinastia, entre outros.

Quando os alunos acabavam e reviam tudo o que tinham feito na prova eram
incentivados a terminar os trabalhos em atraso, contando com o auxilio da minha colega
de estagio e com o meu. Para findar a manha o professor do Clube de Ciéncia entrou na
sala e os dois grupos de alunos responsaveis pela apresentacdo das atividades
experimentais organizaram-se, preparam o material necessario e realizaram para toda a

turma experiéncias.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Canavarro et al. (2001) definem reforco como “as consequéncias positivas de
um comportamento que o promovem e consolidam, aumentando as probabilidades deste
se manifestar novamente” (p. 44). Neste dia, enquanto auxiliava os alunos na resolugdo
de alguns trabalhos, senti de perto a importancia atribuida ao reforco positivo.

Perante uma simples palavra de estimulo os alunos sentem-se motivados a
repetir as suas boas acoes e a desenvolver comportamentos adequados a cada situacao,

tornando o reforco um instrumento essencial na préatica educativa.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Assim que a minha colega de estagio e eu entramos na sala com os alunos a
professora solicitou a nossa colaboracdo na correcdo de situacBes problematicas
retiradas de Provas de Aferi¢cdo do 4.° ano de escolaridade. Uma de cada vez, a minha
colega e eu, corrigimos 0s exercicios e esclarecemos todas as duvidas que surgiram.

Os alunos, mais uma vez, deram continuidade aos trabalhos em atraso e leram

textos do manual até a professora comecar a passar no quadro alguns sumarios de
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Portugués em atraso, para que estes os reproduzissem para a sua folha. Posteriormente
0s exercicios propostos para desenvolver nessa &rea consistiam na descoberta de
respostas a adivinhas e no completar frases com as palavras corretas, por exemplo

“acento” ou “assento”, consoante o significado e sentido da frase.

Inferéncias

Sendo este o ultimo dia de estagio com esta turma ndo quero deixar de referir a
disponibilidade da professora cooperante durante este momento. Com estas criancas tive
oportunidade de orientar atividades programadas e ndo programadas que me ajudaram

no constante processo de aprendizagem que a minha futura profissao requer.

1.7. Estagio na turma do 2.° ano

Este momento de estagio decorreu de 24 de setembro de 2012 a 16 de novembro

de 2012, numa turma de 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

1.7.1. Caracterizacdo da turma

Para a realizacdo desta caracterizacdo a professora titular disponibilizou as
informagdes e os dados necessarios dos alunos.

Esta turma de 2.° ano é composta por vinte e oito alunos, treze do género
feminino e quinze do género masculino. No geral, todos leem de forma autébnoma e ao
nivel da interpretacdo respondem a maioria das questbes orais, revelando algumas
dificuldades na escrita. E ainda de referir que a maioria dos alunos comete bastantes
erros ortogréaficos.

Apesar de conversadora e agitada é uma turma curiosa em relagdo as propostas
apresentadas, tendo periodos de concentracdo no trabalho efetuado muito curtos.

Muitos dos alunos ndo conseguem realizar as atividades no tempo estipulado e

ao nivel de apoio, quatro alunos usufruem de apoio individualizado.
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1.7.2. Caracterizacdo do espaco

A sala desta turma de 2.° ano estd situada no 1.° andar da escola, junto a
biblioteca. A parede oposta a porta de entrada encontra-se repleta de janelas, fazendo
com que a luz natural seja abundante.

Na parede do fundo da sala existe um armario onde sédo guardados diversos tipos
de material, assim como uma mesa com um computador e impressora. O armario que se
destina & arrumacdo dos dossiés individuais dos alunos situa-se ao lado do quadro de
giz.

As mesas estdo colocadas em varias filas, na sua maioria viradas para o quadro,

e a mesa da professora localiza-se de frente para os alunos (Figura 13).

Figura 13 — Sala do 2.° ano

A parede oposta as janelas contém painéis de cortica, devidamente decorados,
onde sdo expostos trabalhos dos alunos e esquemas referentes a algumas matérias

escolares.

1.7.3. Horario
Como é visivel no Quadro 7, o horario da turma em questdo demonstra a

organizagao semanal do tempo letivo dos alunos.
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Quadro 7 — Horéario do 2.° ano

Horas 2.2feira 3.2feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h-11h Portugués Matematica Portugués Matematica Matemética
11h-11:20h Recreio
Matematica Portugués _ Portugués
11:20h-13h (Estudo Estudo ?0 Meio Matematica Portugués (Estudo
Acompanhado) | (Educacéo paraa Acompanhado)
cidadania)
13h Almoco e recreio
14:30h- Estudo do Meio I Estudo do Meio Estudo do Meio .
. Educacdo Fisica P . (Clube de Estudo do Meio
15:20h (Experimental) (Area de Projeto) n
Ciéncia)
15:20h- Educacéo Portugués Inglés I(Eétjufczg;ol\g::g
16:10h Musical (Ortografia) Expressio a cidadania)
. Estudo do Meio ) Plastica Educagdo F~ISIC<':1 Educagéio
16:10h-17h . Inglés (expressao .
(Experimental) Musical
corporal)
17h-17:15h Lanche
1.7.4. Rotinas

A semelhanca da turma anterior esta tem como rotinas o acolhimento, a higiene,

0 recreio e as refeigcdes. Visto que anteriormente todas elas se encontram apresentadas,

descritas e sustentadas teoricamente, ndo se justifica voltar a fazer-lhes referéncia.

1.7.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 24 de setembro de 2012

Nesta manhd ocorreu a reunido de estagio profissional com a presenca dos

professores supervisores da Pratica de Ensino Supervisionada, na Escola Superior de

Educacéo.

Nesta reunido os alunos ficaram a saber com que turmas iriam estagiar e foi

entregue o regulamento relativo ao novo ano letivo. Houve ainda lugar para uma

pequena conversa com o objetivo de esclarecimento de ddvidas e partilha de opinides

sobre os momentos de estagio anteriores.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

As reunides realizadas sobre o estdgio profissional sdo importantes e Uteis, visto
que sdo transmitidas informacGes acerca do momento que ird decorrer e permite uma
maior proximidade com as professoras supervisoras.

Severino (2007) menciona estas estratégias “como um contributo para o
percurso de desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos-formandos (...) de modo
a que 0s mesmos se tornem nao sé mais flexiveis, mais seguros e preparados para auto-
-dirigirem as suas aprendizagens” (p. 44). O incentivo e reforgo positivo envolvidos no
decorrer da reunido sdo também levados para além dos momentos de estagio, para a

préatica futura da profissao.

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Visto ja conhecer a turma e a professora cooperante, nesta manha foram
dispensadas as apresentacdes, no entanto foi estabelecido um diadlogo com a professora
e com os alunos, a fim de voltar a estabelecer uma ligacdo com 0s mesmos.

As criancas comecaram por realizar um exercicio caligrafico dos dois primeiros
paragrafos do texto do manual “Uma casa para Sting” ¢ a medida que o iam terminando
exercitavam a escrita do abecedario maiusculo e minusculo.

Apbs o recreio a professora conduziu oralmente exercicios de calculo mental,
desenvolvendo a nocdo de quantidade e entregou a todos os alunos uma ficha

informativa referente a soma e respetiva prova dos nove.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

A professora estimulou a préatica do célculo afastando-se do usual lapis e papel,
metodologia apoiada por Abrantes et al. (1999) quando mencionam que “no que diz
respeito ao célculo, a realizacdo dos algoritmos das operacfes com papel e lapis é
preciso acrescentar a competéncia para efectuar cdlculos mentalmente” (p. 21).

Ponte e Serrazina (2000) definem o célculo mental como sendo “todo realizado
na nossa cabeca”, tornando-se uma competéncia “extremamente importante, pois serve
de base a diversas outras capacidades de estimacao” (p. 48). E evidente a importancia de
desenvolver o calculo mental no quotidiano dos alunos, de forma a facilitar o
mecanismo das operacfes e 0 desenvolvimento de diversas estratégias de obtencdo do

mesmo resultado.
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Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

De modo a rever as tabuadas do 2 e do 4 os alunos preencheram uma tabela
sobre o nimero de bracos e pernas das pessoas representadas nas imagens. J& depois do
intervalo os alunos ouviram a musica “Rita”, cantada por Rita Redshoes, e realizaram
um ditado lacunar sobre a musica ouvida. Para a realizacdo do ditado foi distribuida a
letra da muUsica com espacos por completar (lacunas) e ao ouvirem repetidas vezes a
mdusica os alunos iam completando a letra.

Antes do almocgo as criancas ordenaram alfabeticamente palavras, ordenaram
palavras de modo a formar duas frases e fizeram um desenho sobre essas mesmas

frases.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O ditado lacunar realizado esta manhd trouxe para a sala de aula uma estratégia
motivadora e interessante para as criangas. Para Condemarin e Chadwick (1987), o
ditado, “em relagdo a copia, apresenta um maior nivel de dificuldade para o aluno,
devido a que este carece de representacdo grafica do conteddo: s6 tem a sua
representacdo auditivo-verbal” (p. 184). Apesar desta dificuldade acrescida cabe ao
professor criar atividades que envolvam o0s interesses das criangas, como € 0 caso da
estratégia que tive oportunidade de assistir, que envolveu a mdusica para facilitar a
aprendizagem. Desta forma a crianca desenvolve a capacidade de ouvir e a atencédo €

estimulada.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012

A primeira atividade da manhad foi a correcdo ortografica do ditado lacunar
realizado na sexta-feira anterior, através do preenchimento de uma tabela. Numa coluna
os alunos tinham de escrever a palavra com o erro ortografico apresentado no ditado e
na outra coluna escreviam a palavra sem erros ortograficos.

De seguida fizeram a revisdo dos sinais de pontuacéo através da leitura de um

texto informativo, dialogaram sobre as fungdes dos sinais e pontuaram um texto.

Inferéncias | Fundamentagéo Teorica
A professora distribuiu pelos alunos um texto informativo sobre as funcbes e o

modo de utilizacdo dos sinais de pontuagdo. Sim-Sim (2007) define texto informativo
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como o conjunto de “textos ndo ficcionais que descrevem, explicam e transmitem
informacéo factual ou opinides sobre um determinado assunto” (p. 26).

Assim, nesta atividade, os alunos além de trabalharem os sinais de pontuacéo
contactaram com um texto informativo e ficaram despertos para a diversidade de suportes

de leitura.

Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Esta manhd comecou com a realizacdo de um ditado de palavras. Posteriormente
a professora, mantendo um dialogo com os alunos, relembrou a utilizacdo de alguns
sinais de pontuacéo e introduziu os tipos e formas de frase. No quadro os alunos com o
auxilio da professora fizeram um exercicio de correspondéncia entre as frases e o seu
tipo e forma.

Na Area de Matematica os alunos resolveram uma ficha onde tinham de calcular
e completar algumas igualdades.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O conteldo relativo aos sinais de pontuacdo deve ser trabalhado ao longo de
todo o percurso escolar, visto que contribui para a correta utilizagdo da linguagem
escrita. Cavacas et al. (1991) sustentam que “a pontuac¢ao contribui para a eficacia da
comunicacdo que se estabelece entre o autor e o leitor comum. Pontuar significa para o
autor orientar a leitura que ira ser feita do seu texto” (p. 254).

Se os alunos desde cedo tomarem contacto com a correta utilizagdo dos sinais de
pontuacdo, as suas producdes escritas mais facilmente transmitirdo aquilo que

pretendem levar a quem as Ié.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

A professora comecou por ler para toda a turma um texto do manual. De seguida
realizou-se a avaliagdo individual de leitura de todos os alunos, que foram lendo
excertos do texto. Ainda sobre o mesmo foi realizado um exercicio caligréafico.

J& a Matemaética os alunos resolveram uma ficha formativa sobre as tabuadas do
3 e do 6, fizeram a revisdo do algoritmo da multiplicacdo e foi-lhes explicado a prova

dos nove da respetiva operacao.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Ruas e Grosso (2002) referem que “para confirmar o resultado de um célculo, ¢
costume efectuar-se um outro célculo, chamado prova” (p. 121). Nesta manha os alunos
aprenderam o mecanismo da prova dos nove e tiveram oportunidade de aplicar o que
tinha sido explicado.

As operagOes apresentadas ndo se encontravam contextualizadas nem inseridas
em situacBes probleméticas, no entanto, de acordo com o mencionado no Programa de
Matematica do Ensino Béasico (ME, 2007), é importante “que os alunos sejam capazes
de escolher o processo de calculo numérico (mental ou escrito) mais adequado a cada
situagdo” (p. 15). Penso que apOs 0s primeiros exercicios € importante contextualizar as
operagOes estando estas inseridas em algum contexto, tal como situa¢Ges problematicas,

de forma a suscitar no aluno interesse em desvendar o processo a aplicar.

Terca-feira, 9 de outubro de 2012

De forma a completar o trabalho da manha anterior, os alunos responderam por
escrito a algumas questdes relacionadas com o texto do manual lido anteriormente. A
correcédo das respostas e do significado de algumas palavras foi orientada por mim no
quadro em conjunto com os alunos.

Para finalizar as atividades programadas desta manha a professora avaliou se 0s
alunos tinham estudado as tabuadas, fazendo perguntas oralmente e registando numa
grelha a avaliacdo de cada aluno. Apos esta tarefa a minha colega e eu demos apoio a

diversos alunos na conclusdo dos seus trabalhos em atraso.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Através do texto do manual os alunos desenvolveram vérias atividades, tal como
leitura e resposta a questdes de interpretagdo. Apesar de considerar o manual escolar um
bom suporte para utilizar com os alunos, penso que ndo deve ser utilizado de forma
exaustiva.

Sanches (2001) refere que “o0 manual ¢ um bom recurso, mas nao ¢ o Unico a ser
utilizado, n&o sera de seguir a risca o que é proposto. E preciso saber recriar o manual”
(p. 26). Os professores podem recolher textos de outros livros, recria-los e utilizar
outras estratégias diversificadas. Com esta turma observei a utilizacdo frequente do

manual escolar no entanto néo julgo ter sido usado de forma abusiva.
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Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

Observei mais uma vez a professora a orientar a realizacdo de um ditado de
palavras. De seguida, foi entregue uma ficha de revisbes de Portugués que
posteriormente foi corrigida no quadro pela minha colega. Nesta ficha os alunos tinham
de classificar palavras quanto a silaba tonica e agrupar palavras de acordo com 0s seus
antoénimos e sinbnimos.

A restante parte da manha destinou-se as atividades de Matematica onde foram
corrigidas situacdes problematicas e exercitados conhecimentos relativos as tabuadas do
5 e do 10.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante o presente periodo de estagio observei frequentemente a pratica e
avaliacdo das tabuadas. De acordo com o referido no Programa de Matematica do
Ensino Bésico (ME, 2007), os alunos devem “compreender, construir € memorizar as
tabuadas da multiplicacdo (...) comegando por estudar as tabuadas do 2, 5 ¢ 10” (p. 16).
Visto que as tabuadas sdo o suporte para o desenvolvimento dos calculos matematicos é

importante que ocorram continuadamente momentos para as trabalhar.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

De forma a rever os conteldos a avaliar no proximo teste de avaliacdo de
Matematica a professora corrigiu com o0s alunos alguns exercicios que tinham sido
enviados como trabalho de casa. Esses exercicios baseavam-se na leitura de nimeros,
algarismos de maior e menor valor absoluto e/ou relativo, nimeros pares e nimeros
impares, operacdes e respetivas prova dos nove e situacdes problematicas.

Depois de todos os exercicios corrigidos a professora leu o texto do manual
intitulado de “O arco-iris II”, de Ana Vicente, os alunos realizaram um exercicio
caligréfico sobre o mesmo e fizeram a ilustracdo. Até irem almocar as criangas voltaram
a resolver exercicios de Matemaética sobre sequéncias, calculo mental e decomposicao

de nlmeros.

Inferéncias | Fundamentagéo Teorica
Os alunos tém realizado exercicios para praticar a escrita, no entanto, ainda sdo

notdrias algumas dificuldades neste processo. Barbeiro e Pereira (2008) referem que:
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a criacdo de um ambiente favoravel a superacdo dos problemas encontrados na
escrita, tanto pela colaboracdo do professor e dos colegas, como pela
valorizacdo das conquistas efectuadas, permitird que cada aluno vivencie
recompensas emocionais, ou seja, obtenha uma satisfagdo que o incentive a
escrever 0s seus textos (p. 16).

Os mesmos autores referem ainda que “as emocdes e sentimentos vividos pelos
alunos nas actividades de escrita sdo cruciais para construir a relacdo com esta
competéncia” (p. 16). E através da prética que os alunos vao estreitando a sua relagio
com o ato de escrever e as atividades de escrita organizadas pela professora podem

contribuir para a escrita espontanea de outros textos.

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Apds todas as rotinas antes da entrada na sala de aula serem cumpridas os alunos
resolveram o teste de avaliacdo de Matematica, cujos conteudos tinham sido revistos na
manha anterior através da correcdo de exercicios.

Mais tarde, ja depois do recreio, 0s alunos responderam a um questionario sobre
um texto do manual, registaram o significado de algumas palavras que desconheciam,
ordenaram palavras para formar frases e ainda ordenaram alfabeticamente algumas

palavras.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

No Programa de Portugués do Ensino Basico (ME, 2009), relativamente ao
plano da representacao grafica e ortogréfica, é referido que os alunos devem “‘conhecer
a ordem alfabética” (p. 53). Atividades como aquela que assisti de ordenacdo alfabética
de conjuntos de palavras fazem com que este objetivo seja naturalmente promovido e
praticado pelos alunos. No entanto, outras estratégias devem também ser utilizadas

como estimuladora da aprendizagem, como por exemplo recorrer ao dicionario.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

A primeira atividade em sala de aula foi a realizacdo de um exercicio ortografico
de um texto do manual. De seguida os alunos resolveram mais uma ficha formativa
onde tinham de preencher os espacos de forma a completar corretamente algumas

palavras.
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Apos a correcdo da ficha formativa de Portugués no quadro foi distribuida uma
ficha informativa sobre os numerais ordinais. Ao lerem em voz alta as informac6es os
alunos partilharam algumas duvidas e s6 depois resolveram exercicios onde puderam

aplicar os seus conhecimentos sobre o0 novo conteudo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante toda a manhd, e como é pratica habitual, acompanhei os alunos na
resolucdo dos exercicios propostos pela professora. Nesta turma é percetivel a existéncia
de algumas dificuldades de aprendizagem, apesar de nenhum aluno estar sinalizado com
Necessidades Educativas Especiais, tal como se pode confirmar na caracterizagdo da
turma apresentada anteriormente.

Pacheco (1995) refere que “a personalizagdo da aprendizagem requer do
professor uma acomodacdo aos ritmos de aprendizagem dos alunos, tendo como
pressuposto o seguinte: os alunos mais lentos necessitam de mais tempo para aprender”
(p. 169). Visto alguns alunos carecerem de um acompanhamento mais atento por parte
do professor, a existéncia de alunas estagiarias na sala de aula torna-se um fator
importante de auxilio no acompanhamento direto dos alunos. No entanto, Morgado
(2004) refere que “o professor devera diversificar e flexibilizar as suas opgdes
considerando ndo s as diferencas entre os alunos, mas também os diferentes objectivos
estabelecidos” (p. 87). Assim, devera o professor desenvolver estratégias que permitam
ter um ensino mais individualizado, visto que as estagiarias nem sempre estdo presentes

na sala.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Nesta manha os alunos tiveram oportunidade de rever alguns contetdos
relacionados com a Matematica através de um dialogo com a professora e através do
auxilio do quadro sempre que necessario.

De seguida os alunos foram avaliados na leitura de um texto. Nesta avaliagdo a
professora registava o numero de palavras que cada aluno lia em um minuto. Esta
atividade foi interrompida por uma das professoras supervisoras da Pratica de Ensino
Supervisionada que solicitou que eu trabalhasse a adicdo com transporte com recurso
aos Calculadores Multibasicos. Apos a aula dirigi-me para a reunido onde os aspetos

positivos e negativos foram apresentados.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Durante a aula surpresa mantive um dialogo constante com os alunos através da
formulacdo de algumas perguntas. Nisbet (1992 como citado em Cardoso, Peixoto,
Serrano & Moreira, 1996) refere que o professor deve “colocar questdes que levem os
alunos a pensar ¢ explicitar o seu pensamento” (p. 75). Para além das questfes deverem
ser bem formuladas, devem também ter como objetivo desenvolver o pensamento das
criangas.

No decorrer da aula insisti nas respostas completas as perguntas que ia fazendo,
solicitando aos alunos, sempre que necessario, uma breve explicacdo do raciocinio a
aplicar. Pude verificar através das respostas obtidas que também é percetivel se o aluno

compreendeu ou ndo a pergunta colocada.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Durante a manha os alunos resolveram o teste de avaliacdo de Estudo do Meio.
Este teste tinha exercicios relacionados com os dias da semana, os meses do ano,
continentes, oceanos e distritos de Portugal Continental.

Logo a seguir ao intervalo os alunos resolveram situagfes problematicas. Para a
resolucdo dessas situacdes era necessario analisar e interpretar tabelas e gréficos, de

forma a responder acertadamente as questdes.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Um dos objetivos gerais do Estudo do Meio é, segundo mencionado na
Organizacao Curricular e Programas (ME, 2004), “desenvolver e estruturar nogdes de
espaco e de tempo e identificar alguns elementos relativos (...) a Geografia de Portugal”
(p. 103). O estudo destes temas da a crianga oportunidade de perceber e conhecer alguns
elementos e acontecimentos do meio que as envolve.

O mesmo programa refere que os alunos do 2.° ano devem ainda “reconhecer
unidades de tempo: 0 més e o ano” (p. 107). Para a avaliacdo destes contetdos a
professora organizou o teste de forma simplificada e adequada aos alunos, motivando-os

para a sua resolucao.
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Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

A professora comecgou por mudar os alunos de lugar e de seguida, quando todos
estavam organizados, realizaram um exercicio de expressao escrita. Na ficha distribuida
os alunos tinham de observar uma imagem e respondendo a questdes como “quem?”,
“onde?”, “quando?” e “como?” deviam elaborar um texto.

Na Area de Matematica foram realizadas diversas operagdes de subtragdo com

empréstimo e situagdes problematicas relacionadas também com esse contetdo.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Relativamente a experiéncia da expressao escrita, Condemarin e Chadwick
(1987) afirmam que para estimular a escrita deve-se “escrever baseado em ilustragoes,
utilizando uma ilustracdo simples” (p. 164), tal como foi proposto aos alunos. Estas
autoras defendem a escrita criativa como ativadora dos processos de “pensamento,
imaginagao e divergéncia” (p. 159), no entanto, os alunos demonstraram dificuldades
em expressar a sua criatividade e imaginag&o.

Durante esta atividade foi notoria a falta de autonomia dos alunos, a dificuldade
na escolha das palavras e em manter a coeréncia textual, sendo por isso importante a

professora insistir na realizagéo de atividades que levem as criangas a serem criativas.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

A minha colega programou atividades para desenvolver com os alunos ao longo
de toda esta manha de estagio. Inicialmente deu a conhecer a estrutura e caracteristicas
do texto poético através de uma apresentacdo em powerpoint e os alunos também
completaram um poema com palavras moveis.

A denticdo humana foi também um conteddo abordado através de uma
apresentacdo em powerpoint e as atividades de aplicacdo basearam-se na legenda de
uma imagem e elaboracéo de um molde das gengivas e dentes com pasta de modelar.

Ja em Matematica, com o material Tangram, representaram um coelho. Depois
de utilizarem o material os alunos, com pecas de Tangram de papel colorido, colaram a

representacdo do coelho numa folha e ilustraram-na.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Para Bastos (1999), a poesia, “de uma maneira mais produtiva e criativa,
proporcionaria a crianca a ocasido de brincar com a linguagem, com as palavras que lhe
pertencem e que pouco a pouco vai dominando” (p. 157). Neste ciclo de ensino é
fundamental criar situagdes que “estimulem o prazer de manipular os sons, o que
permitira, por exemplo, conduzir o aluno a criagdo dos seus proprios textos, através de
diferentes jogos poéticos” (p. 182).

Enquanto abordava o texto poético a colega teve o cuidado de desenvolver nos
alunos a consciéncia para 0 jogo de palavras que ocorria no poema apresentado, mais
especificamente para a rima entre palavras. Na minha opinido a estratégia que a colega
desenvolveu foi importante para motivar as criangas, visto que estas se demonstraram

interessadas e entusiasmadas no decorrer das atividades.

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

De novo assisti @ mudanca de lugares conduzida pela professora. Seguiu-se a
leitura do primeiro conto do livro “A raposa azul”, da Ana Maria Magalhdes e Isabel
Alcada, e foram colocadas algumas questdes sobre as autoras, a ilustradora, as
personagens e acdes de algumas delas. Apos este breve dialogo os alunos preencheram
uma ficha de leitura onde tinham de mencionar o titulo do livro, do conto, tipo de texto,
espaco e acao da narrativa e as personagens intervenientes.

Na Area de Matematica as figuras geométricas foram o contetdo explorado.
Numa ficha formativa os alunos tinham de pintar de cores diferentes figuras com linhas

curvas, triangulos, quadrilateros, pentdgonos e hexagonos.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Como os alunos se mostravam agitados a professora optou por reorganizar a
disposi¢ao dos lugares de cada um. Arends (2008) defende que “a forma como o espaco
é usado influencia a forma como os participantes da aula se relacionam uns com 0s
outros e o que os alunos aprendem” (p. 126). Deste modo a gestdo do espago da sala de
aula pode ser fundamental para o bom funcionamento das atividades.

A professora conversou também com os alunos para que estes percebessem a
razdo da troca de lugares e referiu a importancia da atengéo na sala de aula, assim como

0 respeito que deve ser demonstrado pelos colegas e pelos adultos presentes na sala.
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Sexta-feira, 2 de novembro de 2012
Devido a reorganizacdo da escola relativamente ao feriado, s6 estava uma
professora com as duas turmas de 2.° ano. Nesta manhd os alunos para além de

resolverem trabalhos que tinham em atraso também brincaram mais tempo no recreio.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Hoje fui eu que apresentei as criancas as atividades a realizar durante toda a
manha. Tal como planeado, comecei por apresentar em powerpoint as caracteristicas da
banda desenhada assim como algum vocabulério especifico utilizado quando se fala
deste tipo de texto. Os alunos tiveram oportunidade de organizar uma banda desenhada
no quadro, com imagens e respetivos baldes de fala e de pensamento. Posteriormente
afixaram esta banda desenhada na sala de aula.

Ja no Estudo do Meio dei a conhecer a constituicdo dos diferentes grupos da
roda dos alimentos e, como aplica¢do, os alunos organizaram e colaram imagens moveis
de forma a completar corretamente a roda dos alimentos.

Para finalizar a manhd expliquei o que era uma simetria e trabalhei esse conceito
com as criancgas, através de varias representacfes de figuras simétricas com o material

Geoplano.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

De acordo com Ponte e Serrazina (2000), “a simetria em relagdo a uma recta ¢
uma isometria que pode ser abordada de um modo informal neste ciclo” (p. 176). Para
envolver os alunos numa estratégia ludica da representacdo de simetrias optei por
utilizar o material Geoplano como suporte.

Segundo referido no Programa de Matematica do Ensino Basico (ME, 2007), os
alunos deste ano de ensino devem "identificar no plano figuras simétricas em relacdo a
um eixo”, horizontal ou vertical, ¢ “resolver problemas envolvendo a visualizagdo ¢ a
compreensdo de relacbGes espaciais” (p. 22). No planeamento e no decorrer das
atividades tive em consideragédo o programa, o ritmo de trabalho dos alunos e a escolha
de material adequado ao desenvolvimento das aprendizagens. As criangas cooperaram e

demonstraram-se empenhadas no desenvolvimento das atividades.
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Terca-feira, 6 de novembro de 2012

No inicio desta manhd, duas colegas estagiarias do 2.° ano da Licenciatura em
Educagdo Basica deram a conhecer aos alunos o que era a vacinacdo, qual a sua
importancia, diversos tipos de vacinacdo e material utilizado. De seguida os alunos
resolveram situacdes problematicas até irem para o recreio.

Nesta manha a professora explicou ainda o conceito de familia de palavras
através de um esquema no quadro, tendo como exemplos as palavras “caixa” e “mar”, e
0 conceito de campo lexical através da palavra “escola”. Por fim a professora fez a
avalia¢do da leitura do texto do manual intitulado de “Dia de sol”, de Maria Alberta

Menéres.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

E bastante importante alertar as criancas para o tema abordado pelas colegas da
licenciatura, pois tal como vem reforcar a Organizacdo Curricular e Programas (ME,
2004), relativamente a saude do seu corpo, os alunos devem “reconhecer a importancia
da vacinacéo para a saude” (p. 108). As atividades suscitaram ainda mais o interesse das
criancas pois visualizaram e manipularam os objetos reais, que nao lhes ofereciam
perigo, utilizados no ato de vacinar, tais como seringas sem agulha e luvas. Esta
experiéncia de contactar com objetos reais estava adaptada a faixa etaria em questdo e

ndo colocou em causa a seguranca das criangas.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

Com o auxilio do quadro e através do dialogo a professora fez com que 0s
alunos recordassem a leitura de numeros, dando diversos exemplos e colocando
questBes. De seguida foi distribuida uma ficha onde os contetdos recordados oralmente
lam ser aplicados por escrito. Mais tarde a professora orientou um ditado de
lateralizagéo que tinha como objetivo as criangas conseguirem obter a figura de um
castelo, através das indicagdes dadas.

Visto se aproximar o dia de S. Martinho, os alunos realizaram diversas
atividades alusivas a esta festividade. Leram uma adapta¢ao do texto “Lenda de S.
Martinho” de Ramalho Ortigdo. Depois responderam a questdes sobre o texto,
aplicaram os conhecimentos sobre campo lexical e familia de palavras e resolveram

uma sopa de letras e palavras cruzadas ainda sobre S. Martinho.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A lateralidade é uma capacidade de grande importancia para a formacdo de
conceitos complexos como o conceito de espaco. Moreira e Oliveira (2003) defendem
que no jardim-de-infancia é necessario “proporcionar experiéncias que privilegiem
relagdes ligadas a orientagdo, a direcgdo, a posi¢do de objectos no espago” (p. 97), no
entanto, estas atividades devem ser trabalhadas, de acordo com a idade das criangas, ao
longo de todos os ciclos de ensino.

De acordo com Ponte e Serrazina (2000), a capacidade espacial € essencial em
muitas tarefas, “como escrever letras ou algarismos, ler tabelas, seguir direcgoes, fazer
diagramas, ler mapas e visualizar objectos que sdo descritos verbalmente” (p. 167). Sem
estas nog¢des torna-se dificil os alunos conseguirem receber e dar indicaces para completar

algumas tarefas.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012
Neste dia os alunos comecaram por realizar um exercicio caligrafico do texto do
manual “Dia de Sol”, de Maria Alberta Menéres, de seguida escreveram o abecedério
maiusculo e minasculo e fizeram uma ilustragdo sobre o exercicio caligréafico. Ainda
nesta area completaram uma banda desenhada, criando a histéria da mesma.
Relativamente a Matematica os alunos ouviram a professora dar a nocdo de
poliedros e ndo poliedros e resolveram alguns exercicios sobre esses conceitos. Por fim

escreveram as tabuadas e resolveram operacdes de subtracdo e multiplicagéo.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A ilustracdo realizada nesta manha pareceu-me ser uma boa estratégia e Sousa
(2003) afirma que “o desenho ¢ fungao, sobretudo, do desenvolvimento das capacidades
neuromotoras (0s movimentos da accdo de desenhar), e cognitivas (criatividade,
raciocinio 16gico) da crianga” (p. 198).

O desenho torna-se uma atividade ludica e revela muitas informagdes sobre

quem o faz.
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Terca-feira, 13 de novembro de 2012

No inicio da manhd a professora esteve a rever a leitura de nimeros e o
maior/menor valor relativo/absoluto e também introduziu o conceito de divisdo exata,
através de alguns exemplos no quadro.

A minha colega e eu, a pedido da professora da sala, trabalhamos com os
Calculadores Multibasicos a subtracdo com empréstimo, esclarecendo as duvidas dos
alunos.

Depois do recreio os alunos visualizaram alguns solidos geométricos e

resolveram uma ficha formativa sobre os mesmos.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Algumas das atividades que tenho vindo a desenvolver neste estagio sao
realizadas em equipa, com a minha colega de estagio, 0 que proporciona momentos
incriveis de partilha e cooperagéo.

De acordo com Perrenoud (2000), “trabalhar em conjunto torna-se uma
necessidade, ligada mais a evolucdo do oficio do que a uma escolha pessoal” (p. 80). Na
profissdo que escolhi seguir, assim como em muitas outras, o trabalho em equipa é
imprescindivel e vantajoso quer para os professores quer para os alunos. E importante
os professores cooperantes promoverem o trabalho em equipa entre estagiarios visto ser

necessario criar este habito.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Nesta manha a professora relembrou a leitura de um namero por ordens e classes
e em grande grupo foi resolvida no quadro uma subtracdo e respetiva prova dos nove.
Visto a minha colega e eu termos sido chamadas a assistir a aula surpresa de uma colega
dirigimo-nos para a sala de uma turma de 4.° ano.

A colega foi pedido que introduzisse a subtracio de fracdes com o 5.° Dom de
Froebel e, com este material, a colega comegou por relembrar as regras da adicdo de
fragdes, introduziu a subtragcdo e concluiu com a construcdo da colmeia, fazendo uma
situacdo problematica.

ApOs a reunido e ja de volta a sala de aula os alunos estavam a rever a classe do

nome (préprios, comuns e comuns coletivos) e a ouvir a explicacdo sobre o grau dos
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nomes. Por ultimo foram resolvidos exercicios de aplicacdo atraves do preenchimento

de uma tabela relativa a classe, subclasse, género, nimero e grau de algumas palavras.

Inferéncias | Fundamentacao Teorica

Sendo este o ultimo dia de estagio nesta sala, agrada-me salientar a relagéo
saudavel entre a professora cooperante e as estagiarias. Amaral, Moreira e Ribeiro
(1996), referem que “o papel do supervisor sera entdo o de facilitar a aprendizagem, de
encorajar, valorizar as tentativas e erros do professor e incentivar a reflexdo sobre a sua
ac¢ao” (p. 98). Neste periodo de estagio senti-me bem acolhida e foi criado um
ambiente agradavel de cooperacdo com a professora. E importante que o professor
cooperante oriente e auxilie os estagiarios durante o processo de formacgdo e

aprendizagem.

1.8. Estagio na turma do 4.° ano

Este momento de estagio decorreu de 19 de novembro de 2012 a 25 de janeiro
de 2013, numa turma de 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.8.1. Caracterizacao da turma

Para a realizacdo desta caracterizacdo a professora titular disponibilizou as
informac@es e 0s dados necessarios da turma.

Esta turma tem um grupo de vinte e oito criancas, catorze do género masculino e
catorze do género feminino. Uma das criancas além de revelar algumas dificuldades de
aprendizagem de conteddos curriculares, isola-se dos pares e evita a comunicagéo oral,
principalmente com os adultos.

Relativamente a Portugués, nomeadamente a fluéncia leitora, quatro alunos
ainda leem a uma velocidade que se encontra muito aquém do pretendido. Respeitante a
ortografia oito alunos ainda revelam bastantes dificuldades em escrever com corregédo

ortografica e apenas trés redigem com quase total correcdo. No que se refere a produgéo
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de texto escrito individual, de um modo geral, a turma demonstra dificuldades no uso
correto uso dos sinais de pontuacédo e dos sinais auxiliares de escrita.

No que diz respeito a Matematica as principais dificuldades dos alunos centram-
se na resolucdo de situacOes problematicas, devido a debilitada interpretacdo que fazem
das mesmas.

A nivel do comportamento e das atitudes o grupo é estavel e a maioria é
empenhada. A excecdo de alguns alunos, a turma revela um ritmo de trabalho pouco

célere.

1.8.2. Caracterizacdo do espaco

Na sala da turma em questdo algumas das mesas estdo dispostas em “U” e outras
em filas, no centro, voltadas para o quadro interativo. Do lado oposto a porta de entrada
encontra-se a mesa da professora, assim como um computador e impressora (Figura 14).

Esta sala ndo € ampla nem muito espacosa mas ainda existem trés painéis
destinados a exposicao de trabalhos, um armario com os dossiés individuais dos alunos
e outros com materiais diversos.

Num dos cantos da sala existe 0 “Jardim da Leitura”, onde 0s alunos se podem
sentar confortavelmente num banco igual aos que se encontram nos jardins a ler os
livros expostos na sala. Esse espaco conta ainda com a presenca de um sofa, um cesto
com Varios jogos e uma bancada com lavatorio.

Duas das paredes da sala estdo repletas de janelas, iluminando muito a sala. Por
vezes essa abundante iluminacdo faz com que a visibilidade para o quadro interativo

seja reduzida.

Figura 14 — Sala do 4.° ano
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1.8.3. Horério

Como € visivel no Quadro 8, o horério da turma em questdo demonstra a

organizacao semanal do tempo letivo dos alunos.

Quadro 8 — Horério do 4.° ano

Horas 2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
9h-11h Matematica Portugués Matematica Matematica Portugués
11h-11:20h Recreio
Portugués Portugues Matematica
11:20h-13h (Estudo Matematica Portugués Estudo do Meio (Estudo
Acompanhado) (Educacio para Acompanhado)
a cidadania)
13h-14:30h Almocgo e Recreio
14:30h- Estudo d~o Meio | Estudo do Meio N o
15:20h (Edu_cagao para (C.IEJbe_de Mdsica Educaco Fisica Expressio
a cidadania) Ciéncia) o
15:20n- Inglés Expressao Inglés Mdsica pletes
16:10h corporal
. . Estudo do Meio
16:10h-17h Orquestra Estudo .do Meio Estudo _do Meio Portugués (Area de
(Experimental) (Experimental) .
Projeto)
17h-17:15h Lanche
1.8.4. Rotinas

Esta turma tem as rotinas comuns ao 1.° ciclo j& descritas anteriormente.

1.8.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Este foi o primeiro dia com a turma de 4.° ano, no entanto, a chegada a sala a

minha colega foi chamada ao 2.° ano, onde uma professora supervisora da Pratica de

Ensino Supervisionada a surpreendeu e pediu que através de situacbes problematicas

explicasse os conceitos de divisdo exata e divisao inexata. De seguida fui assistir a aula
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surpresa a decorrer numa das turmas de 3.° ano, onde a colega, através dos Calculadores
Multibasicos, trabalhou a leitura de nimeros.

Apos a reunido e ja na sala do 4.° ano a minha colega e eu apresentdmo-nos aos
alunos e estes também se apresentaram. De seguida os alunos realizaram uma ficha

sobre fracOes proprias e improprias e organizaram 0s seus dossiés.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

No final da manh& os alunos arrumaram trabalhos nos seus dossiés individuais.
Ponte e Serrazina (2000) consideram os dossiés como uma pasta na qual se organizam
“colecgoes de trabalhos onde se evidencia o que um aluno ¢ capaz de fazer, dando a
conhecer o percurso por ele realizado durante um certo periodo” (p. 234).

Nos dossiés sdo colocados de forma organizada os trabalhos realizados em sala
de aula. Cada pasta estd devidamente identificada e organizada por disciplinas,
separadas por separadores pintados e personalizados pelos alunos. Penso que esta
organizacdo dos dossiés estimula a autonomia das criangas principalmente no ato de

organizar e arrumar devidamente os seus trabalhos.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Quando chegaram a sala os alunos juntaram-se em circulo no chdo e foram
contando a historia que iam representar na festa de Natal. Esta intitula-se de “As pupilas
do Senhor Reitor” e é uma adaptagdo da obra de Julio Dinis. Visto a festa de Natal se
estar a aproximar, nesta manha as duas turmas de 4.° ano juntaram-se a turma de 5.° ano
e os professores comecaram a atribuir personagens a cada aluno.

Enquanto parte dos alunos ensaiavam para a festa outro grupo encontrava-se
numa das salas de 4.° ano a resolver exercicios sobre verbos e medidas de capacidade.
Apos o recreio foram corrigidos exercicios de revisdes para o teste de Matematica.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Como a professora ja tinha lido o texto aos alunos, nesta manha foram os alunos
que o relembraram recontando-o. Visto néo ter sido apenas um aluno a recontar o texto
a atividade nao foi muito demorada, no entanto a professora orientou o raciocinio dos

alunos e completou, sempre que achou pertinente, as informacdes recontadas. Esta
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estratégia foi bem orientada uma vez que as criancas podem até sentir dificuldades em
relatar situacOes do seu dia-a-dia. Giasson (1993) afirma que:

“se a técnica do reconto é relativamente pouco utilizada na escola, é em parte
porque os professores acham que os alunos tém dificuldade em realizar esta
actividade. Com efeito, trata-se de uma actividade complexa. Os professores
que fizeram a experiéncia de pedir aos alunos que contassem as suas férias ou
0 seu fim-de-semana obtiveram muitas vezes recontos confusos ou
interminaveis. Os alunos devem, pois, ser orientados nas suas primeiras
actividades de reconto” (p. 151).

Deste modo as criancas devem praticar muito esta técnica de recontar situacfes

para desenvolverem também a sua expressdo oral.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Durante a manha os professores de 4.° e 5.° ano estiveram a terminar a atribuicéo
de personagens para a festa de Natal.

Apos o recreio os alunos do 4.° ano tiveram um encontro com a ilustradora Carla
Nazareth, que falou um pouco sobre os seus desenhos e no que se inspira para 0S
realizar. Seguidamente, alguns alunos pediram a ilustradora que autografasse livros que

compraram, ilustrados pela mesma.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manha os alunos tiveram oportunidade de ouvir uma ilustradora falar
sobre a sua profissao e percurso académico. Os alunos ouviram-na atentamente e viram
a apresentacdo que ia sendo explorada com muito interesse.

(13

Martins e Niza (1998) afirmam que “a ilustracio ou ilustragdes que
acompanham um texto sdo igualmente elementos que nos ajudam a predizer o seu
contetdo” (p. 204). A ilustradora teve o cuidado de explicar o significado de todas as
ilustracdes apresentadas, as informacGes que transmitiam e de responder as curiosidades

de todos os alunos.

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012
Este dia comecou com a correcdo das revisdes de Portugués para a Prova de

Avaliagéo. Depois do recreio voltei a assistir aos ensaios para a festa de Natal onde,

135



mais uma vez, os professores envolvidos optaram por ensaiar com pequenos grupos
enquanto os restantes alunos estavam a resolver exercicios sobre as medidas de massa.
Os alunos que estavam a resolver exercicios de Matematica encontravam-se na
biblioteca da escola e numa das salas de 4.° ano enquanto 0s ensaios decorriam na outra
sala do mesmo ano de escolaridade. A medida que os ensaios terminavam para cada um
dos grupos os alunos trocavam, ou seja, quem estava a ensaiar ia resolver os exercicios

e assim sucessivamente.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Os alunos resolveram uma ficha formativa com exercicios sobre as medidas de
massa, no entanto, Grosso (2004) refere que “proporcionar as criangas actividades com
balancas de dois pratos e com uma boa variedade de objectos de formas e tamanhos
diversos (areia, berlindes, cubinhos, etc.) sera certamente uma abordagem pedagdgica
com bons resultados” (p. 43) para construir o conceito de massa.

Na minha opini&o os professores poderiam ter diversificado mais as estratégias e
0s exercicios propostos aos alunos para que estes se sintam constantemente motivados,
ainda mais quando alguns colegas estdo a fazer atividades consideradas por eles mais

interessantes e divertidas, como ensaiar a festa de Natal.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Tal como planeado pela professora, esta manha os alunos resolveram a Prova de
Avaliacdo de Portugués. Esta prova consistia na resposta a perguntas sobre o texto
apresentado, exercicios gramaticais sobre campo lexical, familia de palavras, verbos,
adjetivos, pronomes, entre outros. Na expressdo escrita foi sugerido que escrevessem
um texto sobre o presente ideal para uma crianca pobre receber no Natal.

Apos o recreio os alunos estiveram a terminar trabalhos em atraso e a corrigi-los

oralmente com a professora.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica
Para Reis e Adragdo (1992), o ensino da gramatica e respetivos exercicios tém
como objetivo dar a conhecer e a compreender o funcionamento da lingua materna. No

entanto 0s mesmos autores referem também que “a reflexao sobre a lingua materna e os
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estudos linguisticos tornam os falantes mais aptos nas suas performances verbais” (p.

80), justificando-se assim a pratica constante de exercicios gramaticas na escola.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

Nesta manh& uma das professoras de 4.° ano comegou por ler em voz alta o
guido da peca de teatro a representar na festa de Natal. Seguiram-se 0s ensaios,
novamente por grupos, e por isso, enquanto uns alunos estavam a resolver exercicios
sobre funcdes sintaticas outros ensaiavam.

Antes da hora de almoco os alunos trabalharam ainda a leitura de nimeros com

os Calculadores Multibasicos.

Inferéncias | Fundamentacao Teodrica

Sim-Sim (2007) afirma que um texto de “teatro ¢ um meio natural e auténtico
para promover a repeticédo activa da leitura em voz alta” (p. 47), com o objetivo da sua
memorizacgdo apos varias repeticdes.

Através do exemplo de leitura dado pela professora, os alunos tiveram uma
maior percecdo da correta entoacdo a dar as suas falas. Sim-Sim (2007) refere que os
“aspectos entoacionais na leitura oralizada que faz com que a mesma pareca linguagem
falada” (p. 47) € um dos pontos de relevancia durante a exposicdo oral, neste caso

durante a dramatizacao.

De 3 de dezembro de 2012 a 11 de dezembro de 2012

Durante estes cinco dias de estagio profissional observei as mesmas atividades.
Ao chegarem a sala os alunos ensaiavam as musicas e dialogos para a festa de Natal e
resolviam fichas enquanto esperavam a sua vez de ensaiar.

A minha colega e eu acompanhamos sempre 0s alunos e foram-nos atribuidas

tarefas especificas a desempenhar quer nos ensaios quer durante a festa de Natal.

Inferéncias | Fundamentacgédo Teorica
Para preparar a festa de Natal os alunos estiveram reunidos com os colegas da
sua turma, das outras turmas intervenientes, com os professores e estagiarias. Para

Hohmann e Weikart (1997), o tempo em grande grupo é aquele “que envolve todas as
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criangas ¢ todos os adultos membros da equipa educativa” (p. 405), tal como aconteceu
esta manhé. Estas ocasides sdo de grande importancia para o desenvolvimento pessoal e
social das criangas, como reforcam 0s mesmos autores ao afirmarem que ‘“esta
experiéncia ajuda a construir o sentido de ‘nés’ ¢ ‘nosso’” (p. 406).

Na escola existem alguns momentos onde os alunos se encontram em grande
grupo, tal como o acolhimento e o recreio, no entanto atividades programadas permitem

também criar espirito de companheirismo e cooperagéo.

Quarta-feira, 12 de dezembro de 2012

Apesar de este dia ndo ser destinado ao estagio profissional, a minha colega e eu
comparecemos na festa de Natal. Os alunos, tal como ensaiado, representaram,
dancaram e cantaram de forma a demostrar ao publico presente, mais especificamente

as suas familias, o trabalho desenvolvido anteriormente.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A dramatizacdo que os alunos realizaram tem uma importancia fundamental na
sua educacdo, visto que, tal como afirma Rebelo (1993), o teatro na escola proporciona
a evolucdo dos alunos, por exemplo, a nivel da socializacdo, criatividade, coordenacdo e
memorizacao.

Para que os alunos conseguissem representar tiveram de decorar as suas falas,
visto que no dia da festa ninguém podia levar o texto escrito. A memorizagdo necessaria
para reproduzir as falas atribuidas numa peca de teatro é fundamental, pois, como refere
0 mesmo autor, “memorizar ¢ um dos requisitos primarios e indispensaveis a
aprendizagem” (p. 159).

Ja relativamente ao envolvimento entre a escola e a familia, Reis (2008) refere
que estes “sdo os dois primeiros ambientes sociais, proporcionando a crianca estimulos,
ambientes e modelos vitais que servirdo de referéncia para as suas condutas” (p. 117). O
empenho e dedicacdo dos alunos nesta festa resultaram num momento ludico, que
contribuiu para o seu desenvolvimento e aprendizagem, assim como para O

desenvolvimento da relacdo entre os familiares e a escola.
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Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Para este dia a professora organizou uma troca de presentes entre o0s alunos.
Cada um sabia a quem ia oferecer e escolhia mediante o gosto do colega, tendo em
atencdo ndo ultrapassar o valor monetario combinado anteriormente.

Durante toda a manha os alunos brincaram livremente com os seus colegas na

sala de aula.

Inferéncias

A troca de presentes desta manha revelou o ambiente de amizade que existe
entre a turma. No entanto, na minha opinido os alunos podiam ter feito os presentes com
base em algumas técnicas de expressdo plastica abordadas na escola, em vez de 0s

comprarem.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

A minha colega foi surpreendida pela professora que lhe solicitou a leitura,
interpretacdo e analise gramatical de um texto do manual.

Depois do recreio os alunos dirigiram-se para o0 gindsio da escola onde
assistiram a uma representacdo sobre os reis magos € a leitura de uma histéria por um
dos atores presentes.

De volta a sala realizaram um exercicio ortografico e ilustraram-no.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Arends (2008) refere que “além da diversidade cultural e étnica, os alunos
também trazem para a escola, tal como deve acontecer numa sociedade livre, uma
grande variedade de crencas religiosas” (p. 69). O mesmo autor menciona também que
“os professores podem desempenhar um papel importantissimo, ensinando sobre a
religido e modelando o respeito e a tolerancia pelas varias crencas religiosas” (p. 71).

Visto que a representacdo a que os alunos tiveram oportunidade de assistir esta
manha se baseou na comemora¢do do Dia de Reis, um dia festivo para os cristaos,
penso que deveria ser contextualizada a atividade, relembrando aos alunos a diversidade
de religides. Com essa pratica os alunos ficam conscientes das diferencas e da

importancia de as respeitar.
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Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

Nesta manhd comecei por distribuir pelos alunos um texto dramatico para que
comparassem e percebessem as diferengas entre este tipo de texto e o texto narrativo
projetado no quadro. Depois de apresentar as caracteristicas do texto dramatico
organizei a representacdo do mesmo atribuindo personagens a alguns alunos.

Na Area de Matematica mostrei uma apresentacio em powerpoint sobre a
representacdo decimal de fracbes e como aplicacdo os alunos resolveram alguns
exercicios onde tinham de colar retangulos e escrever a fracdo que representava a parte
colorida, entre outros.

Dei ainda a conhecer os principais factos da vida de D. Sebastido, através da
exploracdo de imagens e esquemas. Como consolidacdo os alunos completaram com

palavras moveis um esquema sintese relativo ao rei apresentado.

Inferéncias
No decorrer desta manha senti que foi quando explorei os factos relativos a
Histdria de Portugal que os alunos participaram mais e se mostraram mais interessados.
Verifiquei que a estratégia de explorar os principais conteldos através de
Imagens e pequenos esquemas facilitou a aprendizagem e despertou a curiosidade dos
alunos sobre temas relacionados com os factos histéricos apresentados. Considero
também o dialogo estabelecido enriquecedor quer da aprendizagem quer da relacdo

entre mim e os alunos.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

A professora comecou por verificar a identificacdo de todas as flautas visto que
durante a festa de Natal algumas foram trocadas e outras deixadas no recinto onde esta
decorreu. Depois disso procedeu-se a correcdo de exercicios de matematica sobre a
multiplicacdo e divisdo com numeros decimais pelos alunos, no quadro.

Mais tarde a professora explicou o tipo e a polaridade das frases, dando aos

alunos uma ficha com exercicios para resolverem.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A mausica esta constantemente presente no quotidiano das criancgas e a festa de
Natal ndo foi exce¢do. Os alunos cantaram e tocaram instrumentos, € por isso a
professora nesta manha resolveu confirmar a identificacdo de todas as flautas.

De acordo com o mencionado na Organizacdo Curricular e Programas (ME,
2004), os alunos devem “utilizar diferentes maneiras de produzir sons” tal como “com
instrumentos musicais” (p. 73). Procedeu-se a identificacdo de todas as flautas visto ser
um instrumento que contacta diretamente com a boca das criangas e a sua troca nao é

aconselhavel por motivos de higiene.

Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Nesta manha a professora solicitou que eu corrigisse em conjunto com os alunos
o caderno 1 de uma prova de afericdo de matemaética. Para tal comecei por ler os
enunciados, escolhia os alunos a ir ao quadro e estabelecia um didlogo para que todos o0s
alunos percebessem a correcdo apresentada.

Mais tarde a professora introduziu as subclasses dos verbos e através de frases
projetadas no quadro todos os alunos tinham de classificar o verbo quanto a sua

subclasse.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Durante toda a manh& as atividades giraram em torno do quadro interativo.
Segundo Botelho (2009), “um quadro interactivo € um quadro sensivel ao toque ligado
a um computador, ou seja, o utilizador controla o computador ao tocar no quadro. Pode
ser utilizado de forma similar a um vulgar quadro de ardésia” (p. 147), no entanto é
mais limpo porque ndo se utiliza o giz para escrever mas sim uma caneta propria.

Esta tecnologia, de acordo com a mesma autora, “permite aos professores
dinamizar as suas aulas utilizando uma variedade de conteudos multimédia, incluindo
imagens, apresentacoes, filmes, Internet e sons” (p. 147). Na atividade relacionada com
a subclasse dos verbos agradou-me o facto da professora ter tido o cuidado de preparar
uma apresentacdo em que todos os alunos tinham um exemplo para consolidar o que
tinha sido explicado. Com estas estratégias os alunos ficam mais motivados e as aulas

mais dindmicas e interativas.
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Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

A minha colega de estagio orientou todas as atividades para esta manhd.
Comegou por mostrar uma apresentacdo em powerpoint sobre as caracteristicas do
discurso direto e indicou uma lista com alguns dos seus verbos introdutores. Dividiu
ainda a turma em trés grupos para consolidar o contetdo através de um exercicio com
sinais de pontuacao maveis.

Na Area de Matematica explicou e exemplificou como se resolviam situagdes
problematicas com percentagens, deu uma ficha formativa aos alunos e corrigiu-a no
quadro.

Por fim usou uma apresentacdo em powerpoint para mostrar aos alunos imagens
reais sobre alguns rios de Portugal. Os alunos realizaram um crucigrama com
determinados conceitos abordados e completaram um esquema de um mapa de Portugal

com o nome dos rios.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta manhd destaco o facto de a colega ter promovido constantemente a
participacdo dos alunos no decorrer das atividades. Morgado (1999) salienta que “a
participacdo dos alunos nas aulas ¢é algo fortemente valorizado e que importa potenciar
em termos pedagogicos. Neste contexto, a exposi¢do, a colocacdo de questdes e a sua
discussdo pode revelar um nivel interessante de eficiéncia” (p. 48). Estas estratégias
foram uma constante na sua intervencao e os alunos acompanharam e colaboraram nas

atividades propostas.

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

Nesta manhd a professora, ndo utilizando o livro como suporte de leitura,
comegou por ler uma histéria publicada na internet. De seguida a minha colega e eu
organizdmos as avaliagdes dos alunos de acordo com as indicagdes da professora
enquanto estes resolviam situa¢6es problematicas que envolviam fragdes.

Mais tarde reunimo-nos com a professora e conversdmos sobre a aula dada no

dia anterior pela minha colega.
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

O dialogo que a professora estabeleceu com a minha colega e comigo sobre a
aula veio reforgar as palavras de Vieira (2010) quando afirma que “uma orientagdo
reflexiva da supervisdo pedagogica supde, fundamentalmente, um posicionamento
critico de supervisores e professores face a praticas estabelecidas na formacdo e na
pedagogia escolar” (pp. 32-33).

As reunibes e dialogos permitem-nos, enquanto estagiérias, refletir sobre as
acOes em sala de aula e contribuem para o crescimento enquanto futuras profissionais.
Mesmo que durante o periodo de estagio o professor ndo encontre tempo para reunir
com os estagiarios é importante que se disponibilize em combinar o melhor momento,
nunca deixando de o fazer.

Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Visto que nesta manhd algumas colegas foram surpreendidas pelas professoras
supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada, a minha colega e eu fomos assistir as
suas aulas. No 2.° ano a colega explorou a subtragdo com empréstimo recorrendo aos
Calculadores Multibasicos e a colega do 3.° ano deu a nocdo de perimetro através do
Cuisenaire.

Ap0s a habitual reunido fomos até ao ginasio onde os alunos assistiam a peca de

teatro “Z¢é Latao”.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

Com o material Cuisenaire também & possivel explorar perimetros, tal como a
colega fez na sua aula surpresa. O perimetro de um poligono, segundo Grosso (2004),
“é a soma dos comprimentos de todos os seus lados” (p. 130). Com o Cuisenaire, de
acordo com o referido por Caldeira (2009), os alunos terdo de “medir com a peca padrédo
(lcm de aresta)” para conseguirem “calcular o perimetro de diferentes figuras
geométricas” (p. 161).

Enquanto observava os alunos manipularem o material fui confirmando que os
alunos ao usarem materiais como o Cuisenaire melhoram e desenvolvem a sua

capacidade de resolver problemas.
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Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

Esta foi a minha Gltima manh& de atividades programadas com a turma de 4.°
ano. Na Area de Portugués tinha de explicar o conceito de palavras homografas e
homofonas. Para abordar as palavras homografas entreguei aos alunos um conjunto de
frases lacunares e de seguida ouviram a leitura dessas frases previamente gravadas. A
medida que iam ouvindo os alunos completavam as frases.

Ja em Estudo do Meio falei e dei a conhecer aos alunos aspetos relacionados
com as serras. Mostrei uma apresentacdo em powerpoint, um filme sobre a serra da
Estrela e como consolidagdo os alunos, no seu lugar e ao mesmo tempo no quadro,
representaram no mapa de Portugal Continental as serras indicadas, colando papel crepe
de cores diferentes.

Para finalizar utilizei novamente o powerpoint para dar a entender aos alunos
como se traduzem contagens visuais por expressdes numericas. Apresentei diversos
exemplos e os alunos aplicaram 0s seus conhecimentos na resolugcdo de alguns

exercicios.

Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

A atividade de consolidacio que apresentei aos alunos na Area de Estudo do
Meio implicava técnicas de Expressdo Plastica. Segundo referido na Organizacdo
Curricular e Programas (ME, 2004), os alunos do 1.° ciclo devem “explorar as
possibilidades de diferentes materiais (...) amassando, dobrando...” (p. 95). As técnicas
utilizadas devem ser diversificadas e “estardao normalmente associadas a concretiza¢io
de projectos individuais ou de grupo e, com frequéncia, ligados a trabalhos
desenvolvidos noutras areas” (p. 95).

Relacionar as diversas areas de ensino faz com que os alunos sigam um fio
condutor entre os conteudos explorados, sem haver separacGes e mudancas bruscas
entre as diferentes areas. Segundo Fourez, Maingain e Durfour (2008), a
“interdisciplinaridade ¢é utilizada para abarcar uma gama de préaticas, na realidade,
diferenciadas. Tém em comum a colocacdo em rede de saberes e de competéncias

provenientes de diferentes campos disciplinares” (p. 25).
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Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Nesta manha a minha colega pds em préatica o que planeou fazer com esta turma.
Na Area de Matematica explorou as regularidades numéricas utilizando um powerpoint
para a explicacdo do tema e os alunos resolveram uma ficha formativa e corrigindo-a no
quadro.

Na Area de Portugués a colega referiu as caracteristicas da banda desenhada,
dividiu a turma em grupos de dois alunos e cada par tinha de desenvolver uma histéria
numa prancha de banda desenhada s6 com imagens.

Relativamente a Historia de Portugal foram explorados o0s principais
acontecimentos da Dinastia Filipina através da audicdo de uma historia e de uma

apresentagdo em powerpoint.

Inferéncias | Fundamentacdo Tedrica

No 1.° ciclo os alunos deparam-se com informacdes e avaliacOes relativas a
Historia de Portugal. Segundo Félix (1998), uma “das grandes finalidades e justifica¢do
do ensino de Historia é o seu contributo para a continua¢do da memoria coletiva e da
consciéncia da identidade nacional” (p. 61).

Se as aulas de Histdria forem demasiado expositivas alguns alunos desmotivam-
-se mais rapidamente, por isso € importante que o professor recorra a estratégias
apelativas e adequadas ao nivel de ensino e aos alunos que tem perante si, tal como a

estratégia que a colega aplicou esta manha.

Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

Para esta manha estava agendada uma visita de estudo, no entanto, enquanto
esperavamos pelo transporte surgiu um imprevisto e a visita foi adiada.

A professora da sala pediu entdo a minha colega que com o material Cuisenaire

explorasse o perimetro e a area.

Inferéncias | Fundamentacéo Teorica

Ao longo dos momentos de estagio mencionados anteriormente a minha colega e
eu desenvolvemos diversas atividades com os alunos. Para Alves (2002), o estagio e a
avaliacdo servem para “orientar o aluno no sentido do desenvolvimento de processos

que contribuam para um papel mais ativo e autbnomo na avaliacdo da sua
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aprendizagem” (p. 139). A avaliacdo e as sugestdes que nos sdo dirigidas tornam-se
importantes para melhorar e aperfeigoar as proximas aulas, tornando-se fundamental a

orientagéo e avaliacdo por parte dos professores cooperantes e supervisores.

Visto este ter sido o Gltimo dia de estadgio no 1.° Ciclo do Ensino Baésico
compete-me fazer uma breve reflexdo sobre todo este momento. Neste periodo de
estagio, comparando com a Educacdo Pré-Escolar, notei uma grande diferenga na
utilizacdo dos materiais manipulativos na Area de Matematica. Os professores com
quem estagiei utilizaram frequentemente fichas formativas em vez de atividades mais
motivadoras para as criancas. Na minha opinido apesar de a idade ser outra ndo nos
podemos esquecer que os alunos do 1.° ciclo sdo ainda criangas e, como tal, recorrer a
estratégias ladicas e praticas poderd aumentar a motivacdo das criancas para a
aprendizagem. Nas outras areas curriculares gostava de ter tido oportunidade de

observar e desenvolver mais atividades relacionadas com as ciéncias (Estudo do Meio).
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CAPITULO 2 - Planificagtes
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Descricdo do capitulo

No presente capitulo fago uma abordagem sobre a temética da planificacao.
Primeiramente apresento fundamentacéo tedrica, referindo o conceito de planificar, a
sua importancia e finalidade, tendo como suporte palavras de diversos autores. De
seguida apresento as planificacfes referentes a algumas aulas lecionadas no decorrer do
estagio profissional.

No total serdo apresentadas quatro planificacdes neste capitulo, duas relativas a
Educacdo Pré-Escolar (mais especificamente referentes & Area de Expressio e
Comunicacdo — Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da
Matematica) e outras duas relativas ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico (nas Areas de Estudo
do Meio e de Portugués).

Apbs a apresentacdo de cada planificacdo sdo feitas inferéncias e
fundamentacg6es tedricas relativas aos procedimentos utilizados.

Todas as planificacbes foram elaboradas com base no Modelo T de
Aprendizagem, concebido por Martiniano Pérez.

2.1. Fundamentacéo teorica

De modo a seguir um fio condutor ao longo do ano letivo, os educadores e 0s
professores devem planificar as atividades a desenvolver com os alunos. A planificacdo
tem vindo a ser definida e abordada por diversos autores e, por isso, exponho de seguida
algumas defini¢bes que considerei adequadas e relevantes.

Segundo Zabalza (2000), planificar “em termos gerais trata-se de converter uma
ideia ou um proposito num curso de ac¢do” (p. 47). Para Escudero (1982 como citado
em Zabalza, 2000), este processo implica:

prever possiveis cursos de accdo de um fendémeno e plasmar de algum modo
as nossas previsoes, desejos, aspiracdes e metas num projecto que seja capaz
de representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razbes pelas
quais desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano para
as concretizar (pp. 47-48).

Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que “a planificacdo do ensino, partindo do
curriculo, (...) organiza e sequencia no tempo e concretiza-se” seguindo um plano (p.
59). O curriculo referido anteriormente ¢ defendido pelos mesmos autores como “o
conjunto de aprendizagens e experiéncias formativas delineadas para os membros da

comunidade em que o sistema educativo se insere” (p. 44).
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Também Zabalza (2000) menciona que a base da planificacdo é o curriculo e
define-o como um “conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja
alcancar e dos passos que se ddo para as alcancar; € o conjunto de conhecimentos,
habilidades, atitudes, etc. que sdo considerados importantes para serem trabalhadas na
escola” (p. 12). Ja para Roldao (1999), o curriculo ¢ “o corpo de aprendizagens
socialmente reconhecidas como necessarias, sejam elas de natureza cientifica,
pragmatica, civica, interpessoal ou outras” (p. 34).

O curriculo, segundo Clark e Lampert (1986 como citado em Arends, 2008), €
“transformado e adaptado pelo processo de planificacdo através de acrescentos,
supressoes e interpretacdes e pelas decisdes do professor sobre o ritmo, sequéncia e
énfase” (p. 44), ndo podendo este ser considerado estatico.

E importante ter em consideracdo que também a planificacdo deve ser flexivel.
Zabalza (2000) menciona que “os professores com experiéncia dizem que modelos de
planificacdo rigidos, em que tudo é previsto, sdo pouco Uteis, pois, mais tarde ou mais
cedo, a propria dindmica imprevisivel do grupo turma acabara por impor-se” (p. 55). A
planificacdo deve orientar o professor mas este ndo é obrigado a segui-la de forma
rigorosa, pode sempre que necessario altera-la e/ou adapta-la as circunstancias com que
se depara.

Arends (2008) afirma que “o ensino planificado é melhor do que o ensino
baseado em acontecimentos e actividades ndo direccionados” visto que a planificagdo
das atividades “melhora os seus resultados” (p. 45). A planifica¢do torna-se um grande
suporte para o docente, fazendo com que 0 mesmo se sinta de certa forma mais seguro e
orientado, gerindo assim melhor o tempo disponivel. O mesmo autor refere ainda que o0s
processos de planificagdo podem dar uma orientacdo tanto “a alunos como a
professores” e ajudam “os alunos a tornarem-se mais conscientes das metas implicitas
nas tarefas de aprendizagem que t€ém de cumprir” (p. 46).

Tal como defende Ruiz (1990 como citado em Braga, 2001), devem constar nas
planificaces:

(i) conceitos e principios que integram o dominio do saber;

(ii) procedimentos, isto é: todo o conjunto de accBes ordenadas que o
individuo mobiliza para conseguir atingir uma meta — representam o dominio
do saber fazer;

(iii) valores, normas e atitudes, os quais, ainda que tradicionalmente fagcam
parte do curriculo oculto, devem ser explicitados nas planificacdes,
constituindo o &mbito do saber ser e do saber estar (p. 37).
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Ribeiro e Ribeiro (1990) salientam que, conhecendo o publico a que se destina e
para conseguir alcangar os objetivos propostos, o professor deve ter em conta “o que se
planeia ensinar”, “como se planeia ensinar” e a “ordem ou sequéncia em que se vai
ensinar” (p. 51). E da responsabilidade do docente adaptar as estratégias, gerir as
atividades e planifica-las tendo em conta as necessidades dos seus alunos para que as
atividades planificadas sejam concretizadas com éxito. Pais e Monteiro (1996)
mencionam que “o professor terd que fazer a escolha que melhor se adequa aos seus
propositos educativos e as condi¢des concretas em que trabalha” (p. 34).

Em termos temporais, as planificacbes podem ser feitas a longo, médio ou curto
prazo. Arends (2008) descreve que a planificacdo a longo prazo diz respeito aos planos
anuais e centra-se essencialmente nos temas e atitudes gerais, nos contetdos a abordar e
nos ciclos do ano letivo (pp. 60-61). Sobre a planificacdo a médio prazo 0 mesmo autor
refere que esta “associa num conjunto uma série de objectivos, conteudos e actividades
que o professor tem em mente” (p. 60), ou seja, refere-se a uma série de atividades que
decorrem durante dias, semanas ou meses. No que diz respeito as planificagdes a curto
prazo, o autor citado anteriormente indica que se destinam aos planos diarios e que
“esquematizam o conteudo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem
exploradas, os passos e actividades especificas preconizados para os alunos, 0s
materiais necessarios € os processos de avaliagdo” (p. 59).

Cada uma das planificacBes que apresento de seguida é relativa a um dia,
podendo por isso ser consideradas planificacbes a curto prazo. Estas foram também
realizadas com base no Modelo T de Aprendizagem, concebido por Martiniano Pérez.

Segundo Pérez (s/d), podem-se construir modelos praticos de planificagdo “onde
contetdos (formas de saber) e métodos/procedimentos (formas de fazer) actuem como
meios para desenvolver capacidades e valores” (p. 3). O mesmo autor refere que 0s
Modelo T “identificam numa s6 folha contetdos e métodos/procedimentos e
capacidades — destrezas e valores — atitudes” (p. 3) e sdo designados “modelos T por
que tem forma de T ou modelo duplo T, porque consta de um T de meios (contetdos e
métodos/procedimentos) e outro T de objectivos (capacidades — destrezas e valores —
atitudes)” (p. 40). Apresento no Quadro 9 a estrutura do modelo T proposto por

Martiniano Peérez, retirado de Pérez (s/d) (p. 54).
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Quadro 9 — Modelo T proposto por Martiniano Pérez

Modelo T de unidade de aprendizagem

Conteudos Procedimentos-Métodos

Capacidades-Destrezas Objetivos Valores-Atitudes

Uma planificacdo a curto prazo “desenvolve o modelo T de unidade de
aprendizagem” visto que “integra capacidades-destrezas e valores-atitudes como
objectivos e conteudos e procedimentos-métodos como meios da mesma” (p. 5). Pérez
(s/d) menciona também que estas planificagdes pretendem “articular e sequenciar os
contetidos da perspectiva da arquitectura do conhecimento, elaborar actividades como
estratégias de aprendizagem e avaliar conteidos e métodos em funcdo dos objectivos”
(p. 41).

Para entender melhor este modelo, torna-se necesséario clarificar e compreender
algumas palavras-chave como: contedo, método/procedimento, capacidade, destreza,
atitude e valor.

Pérez (s/d) afirma que o conteido “é uma forma de saber” enquanto o
método/procedimento “é uma forma de fazer”. A capacidade ¢ referida como uma
“habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz para aprender, cujo
componente fundamental seja cognitivo”, assim como a destreza, com a excec¢do de que
esta Ultima é uma “habilidade especifica”. Estes dois termos ainda se relacionam visto
que “um conjunto de destrezas constitui uma capacidade”. A atitude ¢ uma
“predisposi¢ao estavel (...) cujo componente fundamental ¢ afectivo”, tal como no valor,
que se estrutura e desenvolve “por meio de atitudes”. Estes dois elementos, atitude e
valor, relacionam-se diretamente visto que “um conjunto de atitudes constitui um valor”
(p. 7).

O tipo de planificacdo que tenho vindo a referir foi utilizado no decorrer do meu
estagio profissional, ndo querendo deixar de referir que ndo existem modelos certos ou
errados. Pais e Monteiro (1996) confirmam que “nao podemos dizer que este ou aquele
modelo ¢ melhor ou que € mais correcto” (p. 37), o mais importante € o professor estar

satisfeito com o0 modelo que escolheu e que se sinta bem a trabalhar com 0 mesmo.
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Por ultimo quero voltar a destacar o facto de as planificagdes apresentadas de
seguida serem baseadas e adaptadas do modelo de Martiniano Pérez. Mais
especificamente refiro que nos planos consta a afirmacao “plano sujeito a alteracdes”
visto que sempre que se justifique € necessario alterd-los, consoante o contexto e as
necessidades e dificuldades dos alunos. A flexibilidade que este modelo de planificacao
concerne é essencial para que o processo de ensino/aprendizagem seja proveitoso e de

qualidade.

2.2. Planificagoes

De seguida passo a apresentar as planificacGes relativas a quatro atividades
desenvolvidas no estagio profissional.

As duas primeiras planificacGes expdem atividades que decorreram na Educacéo
Pré-Escolar. A primeira refere-se ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e foi desenvolvida com criancas da faixa etaria dos 3 anos. A outra planificacdo
diz respeito ao Dominio da Matematica e foi preparada para o grupo dos 4 anos.

J& no 1.° Ciclo do Ensino Bésico apresentarei outras duas planificagdes. A
primeira alusiva a Area de Estudo do Meio, aplicada com a turma de 1.° ano de
escolaridade, e a segunda & Area de Portugués, elaborada para a turma de 2.° ano de
escolaridade.

Apos apresentar cada planificacdo fago inferéncias e respetivas fundamentacGes
tedricas, tendo como suporte alguns autores que narram sobre os conteldos e 0s

procedimentos aplicados.
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2.2.1. Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

No Quadro 10 encontra-se a planificagdo do Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita relativa a aula que lecionei na faixa etaria dos 3 anos, a 6 de
dezembro de 2011.

Quadro 10 — Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de Aula

Educadora: P. Nome: Ana Rita Frieza Cardoso
Grupo: 3 anos Ano e Turma: MPE1C - B
Duracao: 30 minutos Namero: 7

Data: 6 de dezembro de 2011

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteldos Procedimentos / Métodos

-Sentar as criancas em semicirculo, no chdo da

] sala.
- Leitura em voz alta de uma
histéria -Ler a histéria “A noite de Natal”, de M.
Christina Butler.

B Explora(;ao oral da hist6ria -Explorar oralmente o contetido da historia.

Competéncias
Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
- Expressao oral - Solidariedade
- Compreensao da leitura - Colaborar
- Pensamento e sentido critico - Criatividade
- Analise da informacao - Imaginacao
- Curiosidade

Material: livro, caixa de cartdo, pinhas, pinhoes, bolotas e azevinho.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem
Plano sujeito a alteragdes
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Antes de comegar a ler a histdria “A noite de Natal” decidi sentar as criangas em
semicirculo no ch&o da sala para que conseguissem visualizar todas as imagens e ouvir a
minha leitura. Cury (2004) refere que “enfileirar os alunos uns atras dos outros na sala
de aula (...) produz distracdes e bloqueia a inteligéncia. Gera um conflito caracterizado
por medo e inibigdo” (pp. 123-124). Por sua vez, o mesmo autor enfatiza a ideia de
sentar em semicirculo, pois “aquieta o pensamento, melhora a concentracdo, diminui a
ansiedade dos alunos” (p. 125) e torna agradavel o clima da sala de aula. As Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997) também fazem referéncia a
organiza¢do do espago como condicionador daquilo que “as crian¢as podem fazer e
aprender” (p. 37).

O livro € um dos instrumentos fundamentais para estabelecer o contacto com a
escrita. De acordo com o mencionado nas Orienta¢fes Curriculares para a Educacgédo
Pré-Escolar (ME, 1997), “é através dos livros, que as criangas descobrem o prazer da
leitura e desenvolvem a sensibilidade estética” (p. 70), sendo por isso importante a
escolha dos livros de acordo com critérios de estética literaria e plastica.

Visto ser importante proporcionar as criangas momentos de contacto com a
leitura, quando todas se encontravam sentadas comecei a ler a historia “A noite de
Natal”, de M. Christina Butler. Hohmann e Weikart (1997) referem que:

através da leitura de historias as criancas, pelos pais, outros membros da
familia ou quaisquer adultos significativos, cria-se um lago emocional e
pessoal muito forte, de forma que, as criancas passam a associar a satisfacéo
intrinseca a uma relacdo humana muito significativa com as historias e a
leitura (p. 547).

E importante as criancas assistirem, e também participarem, na prética frequente
destas atividades, criando habitos de leitura e promovendo o gosto pela mesma.
Magalhdes (2008) refere ainda que o contacto com os livros e com o ato da leitura
proporcionara “uma mais harmoniosa e facilitada entrada no mundo da alfabetizacéo e
da sequente entrada nos dominios da leitura” (p. 63). Deve assim o educador, por
exemplo, “falar muito (e bem) com as criangas; leva-las a conhecer o mundo extra muro
escolar” (Magalhaes, 2008, p. 61), desenvolvendo competéncias essenciais ao ato de ler
e contribuindo para a formacdo de leitores.

Ap0s terminada a leitura explorei oralmente o contetdo da historia, partindo de
perguntas. Para que as criancas compreendessem algumas palavras mencionadas

durante a leitura e para que tomassem contacto com alguns elementos da natureza
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referidos, estabeleci um dialogo com elas e mostrei e dei a tocar pinhas, pinhdes,
bolotas e azevinho. Figueiredo (2004) defende que “ao conviver com os elementos da
natureza as criangas enriquecem 0s seus conhecimentos através da experimentacdo
directa e da aprendizagem real” (p. 163). Mata (2008) refere ser:

importante ndo sé o trabalho de preparacdo da leitura da histéria, como
também a continuidade desse trabalho, as questfes que se langam e 0s apoios
a sua compreensdo. A riqueza das interaccfes com a leitura promove-se
também com as actividades que se podem desenvolver antes, durante e depois
da leitura da histéria (p. 80).

Dou bastante relevancia as préaticas aplicadas antes, durante e apds a leitura de
historias visto que todo 0 processo contribui para o seu entendimento. Na preparacdo da
leitura tive o cuidado de organizar o material a mostrar, durante a leitura quando 0s
alunos tinham alguma divida eu esclarecia e ap06s a leitura foi mantido um dialogo
adequado a faixa etaria com o objetivo de desenvolver a exploracdo da histéria. Mata
(2008) refere ainda que a atividade de leitura pode ser vista como “uma actividade
muito agradavel, fonte de inumeras reflexGes e partilhas e um elemento central na
formagdo de “pequenos leitores envolvidos” que conseguem aproveita-la para irem
muito mais além do que aquilo que esta escrito nas paginas que a registam” (p. 80).

O dialogo é um elemento fundamental que deve ser estabelecido em volta de
diversas situagdes. Deve ser usado habitualmente e deve ter diversos objetivos a atingir,
pois desenvolve a expressao oral das criangas. Estanqueiro (2010) afirma que “o dialogo
na aula é, além de mais, uma oportunidade para o aluno desenvolver duas competéncias
de comunicagdo oral, necessarias para toda a vida: saber escutar e saber falar” (p. 40).
Também a capacidade de ouvir de forma atenta €, de acordo com Freitas et al. (2008),
“fundamental para um desempenho eficaz, quer no dominio da produgdo, quer no da
compreensao do oral” (p. 35). Sobre a importéncia da comunicacgdo e do dialogo, Reis
(2008) menciona que a escola deve ser “um espago onde existe uma relagdo de
confiangca mutua, de dialogo e de troca de informacGes, uma referéncia educativa, um
lugar de construgdo do conhecimento e, principalmente um lugar de troca, de felicidade
e de afectividade” (p. 117).

As criangas mostraram-se atentas e interessadas na atividade. Com base nas
respostas e no dialogo criado foi notdria que a maioria das criangcas compreendeu a
historia e ficou agradada por ter oportunidade de manusear alguns objetos representados

nas imagens do livro.
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2.2.2. Planificacdo do Dominio da Matematica
De seguida apresento o Quadro 11 referente a planificacdo da aula programada
do Dominio da Matematica, que decorreu a 27 de janeiro de 2012 num grupo da faixa

etaria dos 4 anos.

Quadro 11 — Planificacdo do Dominio da Matematica

Plano de Aula

Educadora: A. Nome: Ana Rita Frieza Cardoso
Grupo: 4 anos Ano e Turma: MPE1C - B
Duracao: 30 minutos Namero: 7

Data: 27 de janeiro de 2012

Dominio da Matematica

Conteldos Procedimentos / Métodos

-Distribuir o material necessario.

-Organizé-lo fazendo referéncia a exercicios de
lateralizacéo.

- Tangram

_ Figura de um mamifero -Formar um quadrado a partir da juncdo de

- Situacdes problematicas todas as pecas do Tangram.

-Construir a figura do porco.

-Resolver situagdes problematicas recorrendo a
imagens moveis.

Competéncias
Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
- Raciocinio l6gico - Responsabilidade
- Resolucdo de problemas - Esforcar-se
- Organizacao da informagao - Ser ordenado
- Solidariedade
- Colaborar

Material: tangram, imagens moveis e sacos de tecido.

Planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem
Plano sujeito a alteracdes
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Comecei por distribuir o material necesséario, certificando-me que néo faltava
nada a nenhum dos alunos, pois quando elaboramos uma atividade devemos facultar
cuidadosamente aquilo que vai ser utilizado. Segundo Borras (2001a), “a seleccéo,
elaboracdo e uso de determinados materiais implica um processo de tomada de
decisdes”, por isso “o educador, quando planifica a ac¢do didactica, deve pensar nos
materiais que vai utilizar, como os vai aplicar, que contetdos deseja trabalhar com cada
um deles, qual a dindmica de aula a gerar e outros factores” (p. 295).

De seguida solicitei e orientei os alunos para organizarem o material, fazendo
referéncia a exercicios de lateralizacdo. No que concerne a lateralidade, é nestas idades
que as criangas comegam a utilizar com mais frequéncia uma das méaos para fazer as
tarefas habituais. Essa capacidade esta relacionada com o dominio espacio-temporal e,
de acordo com Moreira e Oliveira (2003), é necessario:

introduzir actividades que permitam o desenvolvimento da orientacdo
espacial, o que implica proporcionar experiéncias que privilegiem relacdes
ligadas & orientagdo, a direccdo, & posi¢do de objectos no espaco, a forma e
tamanho de figuras e ainda que envolvam transformagdes geométricas (p. 97).

Para Condemarin e Chadwick (1987), “a ma lateralizacdo pode produzir
desordens na organizagcdo temporo-espacial, factor que desempenha um papel
importante no desenvolvimento da escrita e da linguagem em geral” (p. 29). A prética
de pequenos exercicios de lateralizacdo desenvolve a no¢do da orientacdo espacial e
contribui para a pratica e memorizacao de regras importantes, por exemplo, ao processo
da escrita.

Segundo Caldeira (2009), “os Tangrans sdo obtidos basicamente a partir da
dissecacdo de uma figura geométrica segundo determinadas condigdes, permitindo
depois a obten¢do de novas figuras através da recombinagdo das pegas obtidas” (p. 391).
Este material, de acordo com Santos (2008 como citado em Caldeira, 2009), “possui um
forte apelo ludico e oferece aquele que brinca um envolvente desafio” (p. 391).

Quando solicitei aos alunos que formassem um quadrado a partir da juncdo de
todas as pecas do Tangram tinha o objetivo de organizar as pecas de forma a facilitar o
processo seguinte (a constru¢cdo de uma figura). Sobre este procedimento Caldeira
(2009) refere que “o primeiro exercicio a ser realizado pode ser o de montar e
desmontar o quadrado original, até conhecer bem o lugar das 7 diferentes pecas” (p.

398). A mesma autora menciona ainda que “os alunos mais pequenos conseguem
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formar o quadrado de sete pecas através da construcdo do puzzle. Esta € uma estratégia
facilitadora da aprendizagem deste material. Sendo que o objectivo é ensinar a fazer o
quadrado inicial” (p. 401).

De seguida optei por orientar a construcdo da figura do porco, visto ter sido o
mamifero que ja tinha explorado na Area de Conhecimento do Mundo e no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita nesse dia. Elegi esta estratégia para que as
criangas sentissem que as atividades da manh& estavam todas relacionadas. Segundo
mencionado nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar (ME, 1997), o
educador deve articular:

a abordagem das diferentes areas de conteldo e dominios inscritos em cada
uma, de modo a que se integrem num processo flexivel de aprendizagem que
corresponda as suas intengdes e objectivos educativos e que tenha sentido para
a crianga. Esta articulagdo podera partir da escolha de uma “entrada” por uma
area ou dominio para chegar a todos os outros (p. 50).

Relativamente a finalidade do Tangram, Caldeira (2009) diz que “com este
“puzzle” geométrico pode-se obter uma variedade de formas: figuras geomeétricas,
animais, objectos e figuras abstractas” (p. 398).

Por Gltimo optei por proporcionar aos alunos um momento para resolverem
situacOes problematicas recorrendo a imagens maéveis. De acordo com o que é referido
nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), “importa que o
educador proponha situacfes problematicas e permita que as criangas encontrem as suas
proprias solugdes” (p. 78). As situacOes problematicas sdo definidas por Palhares
(2004), como “uma situacdo para a qual ndo se dispoe, a partida, de um procedimento
que nos permita determinar a solugdo” (p. 12). Também Moreira e Oliveira (2003)
destacam as situacdes problematicas como “um meio de construgdo de conhecimento e,
por isso, ndo deve ser entendida como mais um topico a explorar, mas como um
processo presente nas experiéncias a desenvolver com as criangas” (p. 62).

Para que as criangas consigam resolver situacdes problematicas pode-se recorrer
a materiais ndo estruturados, tal como a imagens mdveis. Deste modo as criangas
trabalham no concreto e conseguem resolver as situacdes propostas. De acordo com
Castro e Rodrigues (2008), “os primeiros calculos que as criangas realizam sdo calculos
por contagem, apoiados em materiais que a facilitem” (p. 29).

Com o passar do tempo as criancas desenvolvem o sentido do nimero, ou seja,
passam a compreender globalmente os numeros e as suas relagbes. Para Castro e

Rodrigues (2008), “o sentido de numero engloba o nlimero e suas relagdes para além
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dos diferentes significados e utilizagdes dos numeros” (p. 11). As mesmas autoras
acrescentam ainda que ¢ “uma constru¢do de relagdes entre numeros e operagoes, de
reconhecimentos numéricos e modelos construidos com nimeros ao longo da vida e ndo
apenas na escola” (p. 11). Ainda Castro e Rodrigues (2008) mencionam que “embora as
primeiras experiéncias de contagem tenham, obrigatoriamente, que estar associadas a
objectos concretos, a medida que vdo desenvolvendo o sentido de nimero, as criancas
vao sendo capazes de pensar nos nimeros sem contactarem com o0s objectos” (p. 13),
pois “vao estabelecendo relagdes ¢ comparagdes entre nimeros e comegam a raciocinar

sobre essas relagdes e a explorar diferentes representagdes de um mesmo niumero” (p.

13).
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2.2.3. Planificacdo da Area de Estudo do Meio
No Quadro 12 esta apresentada a planificagio referente & aula lecionada na Area

de Estudo do Meio, na turma de 1.° ano do

Quadro 12 — Planificagdo da Area de Estudo do Meio

1.°ciclo, a 17 de abril de 2012.

Plano

Professora: P.

Ano: 1.°

Duracao: 45 minutos
Data: 17 de abril de 2012

de Aula

Nome: Ana Rita Frieza Cardoso
Ano e Turma: MPE1C - B
Numero: 7

Area: Estudo do Meio

Conteldos

Procedimentos / Métodos

- As aves
- Caracteristicas da classe

-Apresentar um jogo de associagdo entre
imagens de aves e as respetivas sombras.

-Projetar uma apresentacdo em powerpoint
referindo as principais caracteristicas desta
classe de animais.

-Elaborar uma atividade experimental sobre a
impermeabilidade das penas.

-Mostrar uma ave para que os alunos a
observem e memorizem as suas caracteristicas.

Competéncias

Capacidades / Destrezas

Valores 7/ Atitudes

- Raciocinio 16gico
- Analise sintética

- Orientagao espécio-temporal

- Observacdo direta e indireta

- Responsabilidade
- Ser ordenado

- Respeito
- Conviver

Material: imagens moveis, representa¢do das sombras em musgami, computador,
datashow, protocolos experimentais, penas de aves, dgua e ave (Rosicolor).

Planificagdo baseada no

Modelo T de Aprendizagem

Plano sujeito a alteracOes
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Quando iniciei a aula de Estudo do Meio optei por utilizar um jogo de
associacdo entre imagens de aves e as respetivas sombras, como estratégia de
contextualizacdo. Segundo Martins et al. (2009), uma situacdo contextualizadora no
inicio de uma atividade pratica tem como objetivo “assegurar que as actividades tenham
significado para as criancas e que, dessa forma, lhes despertem curiosidade e o
interesse” (p. 19). Por outro lado, também Arends (2008) refere que “os jogos, puzzles e
outras actividades que sejam convidativas a contenham a sua propria motivacdo
intrinseca € um outro meio que os professores utilizam para tornar as suas aulas
interessantes” (p. 126). Sobre este mesmo assunto Alsina (2004) reforga a ideia de que
“as criang¢as jogam porque o jogo ¢ um prazer em si mesmo, mas a sua maior
importancia radica no facto de que ele permite resolver problemas simbolicamente e
mobiliza varios processos mentais” (p. 6). O jogo pode ser considerado como um apoio
educativo e uma forma de motivar as criangas para a aprendizagem.

De seguida projetei uma apresentacdo em powerpoint onde estavam referidas as
principais caracteristicas da classe de animais a estudar (aves). Segundo Catita (2007),
“a abordagem do tema ‘Os Animais’ ¢ fascinante para as criancas destas idades em
geral” (p. 66) como tal, é de extrema relevancia explorar o fascinio que as criancas tém
por esta teméatica. O uso deste tipo de suporte facilitou a aprendizagem visto que
permitiu a observacdo de imagens representativas de situacfes reais, ndo possiveis de
observar diretamente em contacto com as aves. Sobre o uso das novas tecnologias
Botelho (2009) afirma que:

uma utilizacdo adequada das novas tecnologias € aquela que permite expandir,
enriquecer, diferenciar, individualizar e implementar a globalidade dos
objectivos curriculares. Portanto, as actividades desenvolvidas em redor da
tecnologia devem ser perspectivadas como novas oportunidades educativas
mas integradas num todo que lhes atribuira e reforgara o seu sentido (p. 124).

ApoOs apresentar as caracteristicas principais da classe de animais elaborei uma
atividade experimental sobre a impermeabilidade das penas das aves. Com referem
Galvéo, Reis, Freire e Oliveira (2006), as atividades experimentais promovem nos
alunos “a curiosidade sobre o mundo natural e um certo interesse e admiragdo pela
ciéncia” (p. 61). A realizacdo destas atividades faz com que os alunos se envolvam e

contactem de forma direta e pratica com as ciéncias.
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Para a realizacdo desta atividade experimental os alunos seguiram o protocolo
experimental, lendo o objetivo, o material necessario, seguindo os procedimentos e
completando os resultados e as conclusdes da atividade. Segundo Martins et al. (2007):

ndo é a simples manipulacdo de objectos e instrumentos que gera
conhecimento. E necessario questionar, reflectir, interagir com outras criancas
e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias
prévias, confrontar opinides, para que uma actividade préatica possa criar na
crianca o desafio intelectual que a mantenha interessada em querer
compreender fendmenos, relacionar situacdes, desenvolver interpretagdes,
elaborar previsoes (p. 38).

Nesta atividade foram respeitadas as etapas que o trabalho pratico envolve.
Martins et al. (2007) expdem que estas etapas referem-se a contextualizacdo da
atividade, a posterior “clarifica¢dao da questao-problema”, “quais sdo as previsdes” sobre
a atividade, a “execucdo da experiéncia”, o “registo de dados e obtencdo de resultados”
e a conclusdo (pp. 44-45). Também tive sempre em atencdo as perguntas que fui
colocando aos alunos, o dialogo que se foi estabelecendo, 0 modo como respeitavam os
procedimentos e dados obtidos, assim como a forma como efetuavam o registo das
observacdes.

Por Gltimo mostrei aos alunos uma ave para que a observassem e memorizassem
as suas caracteristicas. Esta estratégia é importante visto que, de acordo com Martins et
al. (2007), as experiéncias sensoriais permitem ao aluno “observar (cor e forma) folhas,
rochas, animais e plantas para identificar semelhancas e diferencas ou fazer uma
descricdo de um dado exemplar” (p. 41). Durante a observacdo da ave apresentada 0s
alunos puderam, através do dialogo, referir algumas das suas caracteristicas fisicas e

compara-las as de outras aves que ja conheciam.
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2.2.4. Planificacio da Area de Portugués

De seguida apresento o Quadro 13 referente a planificacdo da aula da Area de

Portugués, realizada no 2.° ano em 5 de novembro de 2012.

Quadro 13 — Planificacio da Area de Portugués

Plano

Professora: J.

Ano: 2.°

Duracao: 45 minutos

Data: 5 de novembro de 2012

de Aula

Nome: Ana Rita Frieza Cardoso
Ano e Turma: MPE1C - B
Namero: 6

Area: Portugués

Conteldos

Procedimentos / Métodos

- Banda desenhada

-Mostrar uma apresentacdo em powerpoint com
o objetivo de apresentar as palavras-chave da

banda desenhada.
-Completar uma banda desenhada em
tamanho grande.
-Realizar uma ficha formativa como

consolidac¢ao dos conteudos.

Competéncias

Capacidades / Destrezas Valores / Atitudes
- Expressao oral e escrita - Criatividade

- Vocabulério preciso - Ser curioso

- Imaginacao

- Pensamento e sentido critico

- Analise da informacao - Respeito

- Interpretacao - Aceitar

Material: computador, datashow, imagens moveis, ficha formativa e lapis de grafite.

Planificagdo baseada no

Modelo T de Aprendizagem

Plano sujeito a alteragdes
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Inferéncias | Fundamentacéo Tedrica

Nesta aula de Portugués comecei por mostrar uma apresentacdo em powerpoint
com o objetivo de apresentar as palavras-chave da banda desenhada (vinheta, tira,
prancha, bal6es de fala e de pensamento). Escolhi utilizar as tecnologias de informacao
e comunicacdo pois tal como defende Botelho (2009), “o trabalho desenvolvido em
redor dos computadores constitui-se como particularmente estimulante da interacgéo,
incentivando as criangas a comunicarem, quer entre si, quer com o adulto” (p. 125). No
entanto, a mesma autora refere que “ndo basta integrar as novas tecnologias nos
contextos de aprendizagem para assegurarmos a melhoria da sua qualidade. De facto, ha
que pensar uma adequada integracdo e utilizacdo das TIC se queremos, efectivamente,
criar ambientes educativos mais ricos” (p. 120).

Assim, “importa também que o educador saiba estimular uma interaccéo
produtiva, quer durante a realizacdo das actividades, quer na sua exploracéo a posteriori,
no sentido de fazer desses momentos importantes oportunidades de aprendizagem”
(Botelho 2009, p. 125). Os alunos mostraram-se motivados com a utilizagdo desta
estratégia pois conseguiram, através da visualizacdo, associar as palavras-chave ao
exemplo ilustrado nas imagens.

A banda desenhada constitui um género préprio devido a sua linguagem
especifica. Segundo Antdo (1997), este tipo de texto permite uma melhoria das
“capacidades linguisticas e estética” (p. 41) e “enquanto suporte visual (e ndo so),
constitui uma boa motivagdo para a expressdo oral e escrita” (p. 44). Rodari (2002)
refere que para a crianca, “a banda desenhada é a sua primeira leitura realmente
espontanea e motivada” (p. 167).

De seguida os alunos completaram uma banda desenhada em tamanho grande,
no quadro, e a0 mesmo tempo uma reproducdo mais pequena no lugar. Nesta atividade
os alunos completaram as imagens com o texto, escolhendo entre algumas falas e
pensamentos 0 que mais se adequava as imagens. Optei por colocar no quadro as
imagens em tamanho grande pois, tal como defendem Spodek e Saracho (1998), quando
apresentamos imagens estas “devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas
por um grupo de criancas, e ndo devem conter um excesso de detalhes, para que elas se
possam concentrar no que ¢ importante” (p. 335). Quando a organizacdo da banda
desenhada em tamanho grande estava concluida foi deixada exposta num painel da sala

de aula.
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Por ultimo os alunos realizaram uma ficha formativa como consolidacdo dos
contetidos explorados no decorrer da aula. Estas atividades trazem beneficios, uma vez
que permitem avaliar a aquisicdo de conhecimentos ao nivel de conceitos e de
desenvolvimento de competéncias. Ponte e Serrazina (2000) mencionam que as fichas
de trabalho “constituem um material de ensino usado frequentemente pelos professores
e funcionam como instrumento de avaliacdo” (p. 232). Relativamente a avaliacdo
formativa Ribeiro e Ribeiro (1990) mencionam que deve “ser praticada
sistematicamente” (p. 348), visto que acompanha todo o processo de ensino-
aprendizagem e da ao professor informacdes sobre os progressos e as dificuldades dos
alunos. O professor, perante os resultados obtidos, deve conduzir uma solucdo para as
dificuldades observadas, dando a todos os alunos oportunidade de alcangarem o sucesso

nas suas avaliacdes (formativas ou outras).
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CAPITULO 3 - Dispositivos de avaliacéo
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Descricdo do capitulo

Este capitulo destina-se a fundamentacdo teorica relativa ao processo de
avaliacdo e a apresentagdo de quatro dispositivos de avaliagdo, que se realizaram no
decorrer do estagio profissional. Na educacao Pré-Escolar os dispositivos de avaliagdo
estdo inseridos no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e na Area de
Conhecimento do Mundo e os dispositivos implementados no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico inserem-se na Area de Matematica e na Area de Portugués.

Para cada dispositivo de avaliacdo foi realizada uma breve contextualizacdo da
atividade a avaliar, assim como a descri¢cdo dos parametros e critérios de avaliacao, a
grelha de avaliacdo e a sua respetiva descricdo, a apresentacdo dos resultados em gréfico

e, por ultimo, a sua analise.

3.1. Fundamentacéo teorica

A avaliacdo faz parte do sistema educativo e, como tal, € importante que os
educadores e professores reflitam sobre o que € avaliar, a sua funcdo, os tipos de
avaliacdo existentes, entre outros.

Sendo a avaliagdo em educacao descrita na Circular n.° 4/2011, de 11 de abril,
como “um elemento integrante ¢ regulador da pratica educativa, em cada nivel de
educacdo e ensino e implica principios e procedimentos adequados as suas
especificidades” (p. 1), € fundamental que esta envolva a tomada de consciéncia da
importancia de adequar o processo educativo as necessidades dos alunos. Para Roldao
(2003), “a avaliagdo deve contribuir para que os estudantes desenvolvam mais as suas
competéncias” (p. 63) e, desde que os saberes estejam consolidados e desde que exista
uma boa comunicacdo entre os avaliadores e os avaliados, as competéncias acabam por
ser desenvolvidas ativamente.

Arends (2008) defende que “avaliar é uma fungdo desempenhada pelo professor
com objectivo de recolher a informagdo necesséaria para tomar decisdes correctas” (p.
228), no entanto esta ndo abrange unicamente um interveniente, mas sim varios. Entre
eles é de referir o professor, o aluno, o encarregado de educagdo, entre outros.

O conceito de avaliagdo muitas vezes é associado ao ato de atribuir uma
classificacdo, no entanto Leite e Fernandes (2002) apoiam a ideia de que “avaliar é
muito mais do que atribuir uma nota”, pois ¢ “um processo complexo” (p. 21) no qual

intervém diversos fatores. As mesmas autoras referenciam a classifica¢do como “um
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procedimento que consiste na atribui¢do de um valor Gnico € numérico”, ndo podendo
ser “sinonimo de avaliar, mas apenas uma das suas dimensdes” (p. 25).

Relativamente a funcdo de avaliar, Ribeiro e Ribeiro (1990) sustentam que esta
“corresponde a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as
aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir numa descri¢do que informa professores
e alunos sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram dificuldades™ (p.
337).

Para Ribeiro e Ribeiro (1990):

a avaliacdo é uma operacdo que prepara, acompanha e remata 0 processo de
ensino-aprendizagem e que é motor do seu constante aperfeicoamento,
pretendendo, em Ultima andlise, conduzir todos os alunos a um sucesso pleno
no programa de estudos que seguem. E se este resultado nem sempre €
alcangado, pela auséncia de condigdes de véria ordem, ele representa uma
meta de que todo o professor deve tentar aproximar-se (p. 338)

O processo educativo passa por diferentes etapas que se ligam, sucedem e
subentendem a realizacdo de, por exemplo, planear e avaliar. Segundo mencionado nas
Orientacfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 1997), “a avaliacdo €
suporte do planeamento” (p. 27), o que vem corroborar a relevancia de avaliar para
conhecer as criangas e proporcionar-lhes um ambiente e aprendizagens significativas,
diversificadas e sobretudo adaptadas as necessidades de cada uma. Assim sendo,
segundo Roberts (1995 como citado em Fisher, 2005), de forma a “planear um curriculo
que seja adequado, temos de descobrir o que é que as criancas ja sabem e aquilo que
elas precisam de aprender a seguir” (p. 21), tornando a avaliagdo relevante quando
projetada de acordo com o planeado.

N&o existe apenas um tipo de avaliacdo, mas sim trés que permitem tomar
conhecimento sobre as aprendizagens e dificuldades dos alunos. Eles sdo a avaliagdo
diagndstica, a avaliacdo formativa e a avaliacdo sumativa. Ribeiro e Ribeiro (1990)
afirmam que estes tipos de avaliagdo “ndo representam estratégias alternativas de
avaliagdo mas sim formas complementares” (p. 342), ndo valorizando nenhuma em
funcdo das outras. A modalidade de avaliacdo em Educacdo Pré-Escolar baseia-se na
avaliacdo diagnostica e formativa enquanto o 1.° Ciclo do Ensino Béasico abrange os trés
tipos mencionados anteriormente.

De acordo com a Circular n.° 4/2011, a avalia¢do diagndstica “pode ocorrer em

qualquer momento do ano lectivo quando articulada com a avaliagdo formativa” (p. 4),
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no entanto geralmente tem lugar no inicio de uma unidade ou segmento de ensino,
permitindo a integragédo da crianga em contexto educativo.

Este tipo de avaliacdo é referenciado por Ribeiro e Ribeiro (1990) tendo como
principal objetivo analisar os conhecimentos e capacidades dos alunos para dar inicio a
novas aprendizagens (p. 342). Porém também se pretende evitar desvios e assegurar 0
cumprimento do planeamento organizado anteriormente. Cortesdo (1993 como citado
em Cortesdo, 2002) salienta que “os dados fornecidos pela avaliagdo diagndstica ndo
podem ser tornados como um “rotulo” que se “cola” para sempre ao aluno” (p. 39) mas
que, pelo contrario, devem ser entendidos como um conjunto de fatores a partir dos
quais evoluem as aprendizagens.

No que respeita a avaliagdo formativa, Cortesdo (1993) defende que esta
pressupde “um conjunto de préaticas variadas que se integram no processo de ensino-
-aprendizagem e que procuram contribuir para que os alunos se apropriem melhor das
aprendizagens curricularmente estabelecidas como importantes™ (p. 15).

A avaliacdo em questdo fornece ao professor e aos restantes intervenientes
informacao sobre o desenvolvimento das aprendizagens e competéncias, com o objetivo
de melhorar os métodos de trabalho. Esta, apesar de ser da responsabilidade de cada
professor, conta com a colaboracdo de outros professores e, quando necessario, dos
servigos especializados de apoio educativo e dos encarregados de educacéo.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), a avaliagdo formativa “acompanha todo o
processo de ensino-aprendizagem, identificando aprendizagens bem sucedidas e as que
levantaram dificuldades, para que possa dar remédio a estas Gltimas e conduzir a
generalidade dos alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam”
(p. 348). Esta avaliacdo é utilizada no decorrer das unidades de ensino, devendo ser
praticada sistematicamente, de acordo com o plano de avaliagdo -estabelecido,
constituindo um instrumento de autoconhecimento para o aluno.

J& no que diz respeito a avaliacdo sumativa, Ultimo tipo de avaliacdo a
referenciar aqui, Ribeiro e Ribeiro (1990) referem que “é utilizada, habitualmente, no
final de um segmento de ensino ja longo, isto &, com uma extensdo que justifique o
balango global que se pretende realizar” (p. 359). Desta forma, segundo os mesmos
autores, a avaliacdo sumativa resulta de “um balanco de resultados no final de um
segmento de ensino-aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela
avaliacdo formativa e contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho
realizado” (p. 359).
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Ao contrario do observado na avaliagdo formativa, a avaliacdo sumativa, de
acordo com Leite e Fernandes (2002), apenas serve para situar os alunos numa escala e
ocorre apenas nas fases terminais do processo (p. 43), tal como no final de cada periodo
letivo, de cada ano letivo e de cada ciclo. Também os instrumentos e procedimentos de
avaliacdo sdo mencionados pelos mesmos autores como diferentes, visto que os da
avaliagdo sumativa sdo “realizados segundo uma estrutura de sintese” (p. 43).

Segundo Vilar (1996), “a «avaliagdo sumativay» ¢ a confrontacdo do
desenvolvimento global do aluno a luz dos objectivos curriculares do ciclo e/ou ano
curricular que ele frequenta” (p. 13). O mesmo autor refere que esta avaliagao “consiste
sempre numa apreciacdo globalizante que, em dado momento e em fungdo de
determinados critérios, se faz de determinado «objecto de avaliagao»” (p. 17). Esta da
origem a tomada de decisdo sobre a progressdo ou retencao do aluno e pode ser interna
ou externa, ou seja, se for da responsabilidade do professor titular de turma em
articulacdo com o conselho de docentes a avaliacdo sumativa é interna e se for da
responsabilidade dos servicos centrais do Ministério da Educacéo a avaliagcdo sumativa
é externa.

Assim sendo, a avaliacdo sumativa, juntamente com a avaliacdo diagndstica e a
formativa, contribui para um processo de andlise, sendo a avaliacdo considerada um
meio e ndo um fim.

Cada educador, segundo descrito na Circular n.° 4/2011, recorre a técnicas e a
instrumentos diversificados, quer de observacdo quer de registo, para a obtencdo de
informacdo sobre a evolugdo das aprendizagens das criancas (p. 5). Esta diversidade de
técnicas, centradas no “modo como a crianga aprende, como processa a informacéo,
como constroi conhecimento ou resolve problemas” (pp. 4-5), permite a documentacao
de elementos concretos para uma posterior reflexdo e adequacdo educativa (pp. 5-6),
completando assim o processo educativo.

Para a avaliacdo das atividades propostas elaborei grelhas de avaliagéo seguindo
uma escala que, de acordo com Tendbrink (2002), é usada “para indicar a qualidade,
quantidade ou nivel de rendimento observado” (p. 259), fazendo das escalas de
avaliacdo “instrumentos uteis para observar o desempenho e as realizagcdes dos
estudantes” (p. 257).

Os dispositivos de avaliacdo aplicados no Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico utilizam uma escala, baseada na Escala de Likert, que vai de 1 a 5 com 0s

seguintes parametros:
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1 —Fraco (de 0 a 2,9 valores)

2 — Insuficiente (de 3 a 4,9 valores)
3 — Suficiente (de 5 a 6,9 valores)
4 —Bom (de 7 a 8,9 valores)

5 — Muito Bom (de 9 a 10 valores)

3.2. Avaliacao da atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.2.1. Contextualizacdo da atividade

A proposta de trabalho alusiva ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita (Anexo A) foi realizada no dia 28 de outubro de 2011, por 28 criangas da faixa
etaria dos cinco anos, na sequéncia da manhd de aulas orientada por mim. A tarefa
principal a desenvolver foi a identificacdo do nimero de silabas e a associacdo de letras

a cor.

3.2.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Identificacdo do numero de silabas: neste parametro pretende-se que as criangas
indiguem o ndmero de silabas de cada uma das palavras propostas e o registem no
retangulo respetivo.

Foram estabelecidos 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Indica corretamente o nimero de silabas de quatro palavras.

— Indica corretamente o nimero de silabas de trés palavras.

— Indica corretamente o nimero de silabas de duas palavras.

— Indica corretamente o nimero de silabas de uma palavra.

— Nao indica corretamente o0 nimero de silabas das palavras propostas.

Associacdo da letra a cor: neste parametro pretende-se que as criangas pintem o
desenho, associando algumas letras a cor correspondente.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliagao:
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— Associa seis letras a cor correspondente.

— Associa cinco letras a cor correspondente.

— Associa quatro letras a cor correspondente.

— Associa trés letras a cor correspondente.

— Associa duas letras a cor correspondente.

— Associa uma letra a cor correspondente.

— Na&o associa nenhuma letra a cor correspondente.

Motricidade fina: neste parametro pretende-se que as criancas pintem o desenho
mostrando cuidado pela apresentacéo, respeitando os contornos da imagem.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Pinta respeitando o contorno da imagem.

— Pinta, mas ndo respeita o contorno da imagem.

— N&o pinta.

Copia da frase: neste parametro pretende-se que as criancas, apos a leitura da
frase, a transcrevam corretamente para o espaco destinado.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Copia corretamente toda a frase.

— Copia corretamente parte da frase.

— Néo copia corretamente a frase.

De seguida, transcreve-se o Quadro 14, alusivo as cotacdes atribuidas a presente

atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Quadro 14 — Cotagles atribuidas aos critérios de avaliagdo da atividade no Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios de avaliagdo Cotacgao
1.1. Indica corretamente o nUmero de 4
silabas de quatro palavras.

1.2. Indica corretamente o0 ndmero de 3
silabas de trés palavras.
1. Identificacdo do "1 3 |ndica corretamente o nimero de 5 4
namero de silabas silabas de duas palavras.
14. Indica corretamente o nUmero de | 4
silabas de uma palavra.
1.5. Néo indica corretamente 0 numero de 0
silabas das palavras propostas.
2.1. Associa seis letras a cor 3
correspondente.
2.2. Associa cinco letras a cor 25
correspondente.
2.3. Associa quatro letras a cor 2
2. Associacdo da letra a correspondent.e.
2.4. Associa trés letras a cor 15 3
cor correspondente. ’
2.5. Associa duas letras a cor 1
correspondente.
2.6. Associa uma letra a cor correspondente. | 0.5
2.7. Nao associa nenhuma letra a cor 0
correspondente.
3.1. Pinta respeitando o0 contorno da 1
imagem.
3. Motricidade fina 3.2. Pinta, mas ndo respeita o0 contorno da 05 1
imagem.
3.3. Néo pinta. 0
4.1. Copia corretamente toda a frase. 2
4. Copia da frase 4.2. Copia corretamente parte da frase. 1 2
4.3. Ndo copia corretamente a frase. 0
Total 10
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3.2.3. Apresentacéo e descricdo da grelha de avaliacéo
De seguida apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade do presente dominio
da Educacéo Pré-Escolar (Quadro 15).

Quadro 15 — Grelha de avaliacdo da atividade no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita
Parametros 1 3 4 Total
Cotacoes 4 1 2 10
Alunos
1 4 3 1 1 9
2 4 3 1 1 9
3 4 3 1 0 8
4 4 3 1 2 10
5 4 2,5 1 2 9,5
6 4 3 1 2 10
7 4 3 1 0 8
8 1 3 1 0 5
9 4 3 1 2 10
10 4 3 0,5 0 7,5
11 4 3 0,5 1 8,5
12 4 3 0,5 2 9,5
13 4 3 0,5 0 75
14 4 3 1 0 8
15 4 3 0,5 1 8,5
16 3 3 0,5 0 6,5
17 4 3 1 2 10
18 4 3 1 0 8
19 4 3 1 2 10
20 3 3 1 0 7
21 4 3 0,5 1 8,5
22 4 3 1 1 9
23 4 3 0,5 0 75
24 4 3 1 2 10
25 4 3 1 2 10
26 4 3 0,5 1 8,5
27 2 3 1 1 7
28 4 3 1 2 10
Média aritmética 8,6
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Através da observacdo da grelha de avaliagdo posso aferir que 24 criancas
indicaram corretamente 0o ndmero de silabas das quatro palavras propostas. Duas
indicaram corretamente o nimero de silabas de trés palavras, uma crianga indicou o
numero de silabas de duas palavras e outra apenas o numero de silabas de uma palavra.

No que respeita a associacdo da letra a cor, observei que todas as criancas
associaram as seis letras a cor correspondente, & exce¢do de uma que associou cinco
letras.

No parametro destinado a motricidade fina 19 criancas pintaram respeitando o
contorno da imagem e nove pintaram mas ndo respeitaram o contorno da imagem.

Em relacdo ao ultimo pardmetro verifiquei que dez criancas copiaram
corretamente toda a frase, oito copiaram corretamente parte da frase e dez ndo copiaram
corretamente a frase.

No que concerne as cotacdes constata-se que a cotacdo mais baixa atribuida foi
de 5 valores, a mais alta, correspondente a 10 valores, foi obtida por oito criangas e a

média aritmética observada é de 8,6 valores.

3.2.4. Apresentacao e andlise dos resultados em gréfico circular
De seguida pode observar-se o gréafico referente aos resultados das criangas nesta
atividade (Figura 15).

Resultados da avaliacédo da atividade no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Fraco
m Insuficiente
= Suficiente
= Bom
= Muito Bom

Figura 15 - Resultados da avaliacdo da atividade no Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita
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Ao observar o grafico é notoria a prevaléncia do nimero de criancas avaliadas
que obtiveram a classificacdo de Bom e Muito Bom, em detrimento das que obtiveram
Suficiente, dando a concluir que a maioria das crian¢as compreenderam e dominaram 0s
conceitos avaliados.

Apos a analise do grafico apresentado anteriormente posso concluir que nesta
proposta de atividade nenhuma crianga obteve Fraco e nenhuma obteve Insuficiente.
Duas criangas (7%) obtiveram Suficiente, 13 obtiveram Bom (46,5%) e as restantes
(46,5%) tiveram a classificacdo de Muito Bom.

Com base nesta analise tenho a dizer que, de modo a melhorar o desempenho
das criancgas relativamente & identificacéo de silabas, formava um grupo com os alunos
que ndo acertaram totalmente no exercicio, relembrava a noc¢do de silaba e pedia que
identificassem o numero de silabas de algumas palavras. No que concerne ao parametro
da associacdo da letra a cor, tentava perceber junto da crianca que ndo associou todas as
letras & cor correspondente se tinha sido uma confuséo de cores, de letras ou outra razdo
(como ndo ter visto aquela letra na imagem). Com as crian¢as que ndo respeitaram o
contorno da imagem insistia posteriormente em atividades de natureza diversa para
trabalhar a motricidade fina. Relativamente a copia da frase todos os alunos
continuavam a exercitar a escrita. Numa proxima avaliacdo dos pardmetros propostos
aumentava o grau de dificuldade nos pardmetros em que as criancas revelaram menos

dificuldade, tal como o da identificacdo do numero de silabas.

3.3. Avaliacdo da atividade na Area de Conhecimento do Mundo

3.3.1. Contextualizacédo da atividade

A proposta de trabalho alusiva & Area de Conhecimento do Mundo (Anexo B)
foi realizada no dia 28 de outubro de 2011, por 28 criangas da faixa etaria dos cinco
anos, na sequéncia da manhd de aulas orientada por mim. A tarefa principal a
desenvolver foi a identificacdo das estacOes do ano e a aplicacdo de conhecimentos

sobre as condi¢des atmosfeéricas.
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3.3.2. Descricdo dos parametros e criterios de avaliacdo

Identificacdo das estagdes do ano: neste parametro pretende-se que as criangas
associem a imagem a estacao do ano correspondente.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacao:

— Associa a imagem a estacdo do ano correspondente.

— Na&o associa a imagem & estacdo do ano correspondente.

Motricidade fina: neste parametro pretende-se que as criancas pintem a imagem
respeitando o seu contorno.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Pinta respeitando o contorno da imagem.

— Pinta, mas ndo respeita o contorno da imagem.

— N&o pinta.

Identificacdo das pecas de vestuario: neste parametro pretende-se que as criangas
circundem pecas de vestuario utilizadas no inverno.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Circunda trés pecas de vestuario corretas.

— Circunda duas pecas de vestuario corretas.

— Circunda uma peca de vestuario correta.

— N&o circunda nenhuma peca de vestuario correta.

— Por cada peca de vestuario circundada incorretamente descontar 0,2.

Aplicacdo de conhecimentos sobre as condi¢cdes atmosféricas: neste parametro
pretende-se que as criangas liguem corretamente 0s aderecos representados as respetivas
condicGes atmosféricas.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliagao:

— Liga quatro aderegos corretamente.

— Liga trés aderecos corretamente.

— Liga dois aderegos corretamente.

— Liga um adereco corretamente.

— Né&o liga nenhum adereco corretamente.

179



De seguida, transcreve-se o Quadro 16, alusivo as cotacdes atribuidas a presente

atividade na Area de Conhecimento do Mundo.

Quadro 16 — Cotacdes atribuidas aos critérios de avaliacdo da atividade na Area de

Conhecimento do Mundo

Parametros Critérios de avaliagdo Cotacao
o 1.1. Associa a imagem a estacdo do ano 2
1. Identificacdo das correspondente. )
estacOes do ano 1.2. N&o associa a imagem a estacdo do 0
ano correspondente.
2.1. Pinta respeitando o contorno da 1
imagem.
2. Motricidade fina 2.2. Pinta, mas ndo respeita o contorno da 05 1
imagem.
2.3. N&o pinta. 0
3.1. Circunda trés pecas de vestuario 3
corretas.
3.2. Circunda duas pecas de vestuario )
corretas.
3. Identificacdo das | '33 ™ Circunda uma peca de vestuario 1 3
pecas de vestuario correta.
3.4. Nao circunda nenhuma peca de 0
vestuario correta.
3.5. Por cada peca de vestuario circundada 20,2
incorretamente descontar 0,2.
4.1. Liga quatro aderecos corretamente. 4
4. Aplicacdo de 4.2. Liga trés aderecgos corretamente. 3
conhecimentos sobre as | 4-3- Liga dois aderegos corretamente. 2 4
condicdes atmosféricas | 4-4- Liga um adereco corretamente. 1
45. Nado liga nenhum  adereco 0
corretamente.
Total 10

180




3.3.3. Apresentacéo e descricdo da grelha de avaliacao

De seguida apresenta-se a grelha de avaliacdo da atividade da presente area da

Educacéo Pré-Escolar (Quadro 17).

Quadro 17 — Grelha de avaliagao da atividade na Area de Conhecimento do Mundo

Pardmetros 1 2 3 Total
Cotacoes 2 1 3 10
Alunos

1 2 1 3 4 10
2 2 0,5 3 4 9,5
3 2 1 3 4 10
4 2 1 3 4 10
5 2 0,5 3 3 8,5
6 2 0,5 2,8 4 9,3
7 2 0,5 3 4 9,5
8 2 0,5 3 4 9,5
9 2 1 3 4 10
10 2 1 3 4 10
11 2 1 3 4 10
12 2 1 2,6 4 9,6
13 2 0,5 2,8 4 9,3
14 2 1 3 4 10
15 2 0,5 0 4 6,5

16 2 1 0 4 7
17 2 1 3 4 10
18 2 1 3 4 10
19 2 1 3 4 10
20 2 1 3 4 10
21 2 1 2,8 2 7,8
22 2 0,5 3 4 9,5
23 2 1 3 4 10
24 2 1 3 4 10
25 2 0,5 3 4 9,5
26 2 1 3 4 10
27 2 1 2,6 4 9,6
28 2 0,5 3 4 9,5
Média aritmética 9,5
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Através da observacédo da grelha de avaliacdo verifico que 28 criancas, ou seja,
todas as do grupo, associaram a imagem a estacdo do ano correspondente, o que faz
desta questéo a que obteve os melhores resultados.

Relativamente ao parametro destinado a motricidade fina 18 criangas pintaram
respeitando o contorno da imagem e dez pintaram mas ndo respeitaram o contorno da
imagem.

No pardmetro destinado a identificacdo das pecas de vestudrio 21 criancas
circundaram trés pecas de vestuario corretas, trés circundaram trés pecas de vestuario
corretas e uma incorreta e duas circundaram trés pecas de vestuario corretas e duas
incorretas. Duas criangas ndo circundaram nenhuma peca de vestuério correta.

No ultimo parametro verifica-se que 26 criangas ligaram quatro aderecos
corretamente, uma ligou trés aderecos corretamente e outra crianca ligou dois aderecos
corretamente.

No que respeita as cotacdes verifica-se que a cotagdo mais baixa atribuida foi de
6,5 valores, a mais alta foi de 10 valores, atribuida a catorze criancas, e a média

aritmética registada é de 9,5 valores.
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3.3.4. Apresentacao e analise dos resultados em grafico circular
De seguida pode observar-se o gréafico referente aos resultados das criangas nesta
atividade (Figura 16).

Resultados da avaliacdo da atividade na Area de
Conhecimento do Mundo

® Fraco

m Insuficiente
= Suficiente
= Bom

= Muito Bom

Figura 16 — Resultados da avaliacdo da atividade na Area de Conhecimento do Mundo

Ao observar o grafico é evidente o predominio de criangas com a classificagdo
Muito Bom, isto é, com uma avaliacdo entre 0s 9 e os 10 valores, o que leva a concluir
que demonstram ter compreendido e aplicado os conhecimentos.

Ap0s analisar o grafico representado, posso concluir que, nesta ficha formativa,
nenhuma crianga obteve Fraco nem Insuficiente. Uma crianga (3%) teve Suficiente, trés
obtiveram a classificagdo Bom (11%) e as restantes 24 criancas (86%) chegaram a

classificacdo de Muito Bom.

Sendo o presente grupo de criancas 0 mesmo que avaliado anteriormente no
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, devo dizer que, comparando 0s
resultados obtidos nas duas atividades, o grupo demonstrou melhores resultados na
atividade da Area de Conhecimento do Mundo.
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A percentagem de criancas com classificacdo Suficiente e Bom foi maior na
atividade relativa ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita mas ja a
classificacdo Muito Bom destacou-se na atividade de Conhecimento do Mundo.

3.4. Avaliacéo da atividade na Area de Matematica

3.4.1. Contextualizacéo da atividade

A proposta de trabalho alusiva & Area de Matematica (Anexo C) foi realizada no
dia 27 de abril de 2012, por 24 alunos do 1.° ano, na sequéncia da manha de aulas
lecionada por mim no dia 17 de abril de 2012. O conteudo explorado recaiu sobre o
sistema monetario, tendo a presente proposta de trabalho exercicios para a compreenséao

e aplicacdo do seu conhecimento.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo

Compreensdo e identificacdo do valor das moedas: neste pardmetro pretende-se
que os alunos completem uma tabela indicando a quantia das moedas representadas.

Foram estabelecidos 0s seguintes critérios de avaliacao:

— ldentifica corretamente todas as moedas.

— ldentifica corretamente apenas as moedas de céntimo.

— ldentifica corretamente apenas as moedas de euro.

— N&o identifica corretamente nenhuma moeda.

— Por cada erro ortogréfico descontar 0,2.

Aplicacdo de operacdes de adi¢cdo com notas: neste pardmetro pretende-se que 0s
alunos contem a quantia representada na imagem e a registem corretamente no espago
destinado.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliagdo:

— Regista corretamente a quantia indicada.

— Regista de forma incompleta a quantia indicada.

— Nao regista corretamente a quantia indicada.
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Compreensao e aplicacdo do sistema monetario: neste pardmetro pretende-se que
os alunos facam a ligacdo entre cada imagem e a quantia que corresponde ao seu prego.

Foram estabelecidos 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Liga quatro imagens corretamente.

— Liga trés imagens corretamente.

— Liga duas imagens corretamente.

— Liga apenas uma imagem corretamente.

— Néo liga nenhuma imagem corretamente.

Aplicagdo e andlise do conhecimento do sistema monetéario: neste pardmetro
pretende-se que os alunos resolvam corretamente uma situacdo problematica referente a
uma atividade do quotidiano.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Responde corretamente ao problema e da uma resposta completa.

— Responde corretamente ao problema mas ndo da uma resposta completa.

— Néo responde corretamente ao problema.

— Por cada erro ortogréfico descontar 0,2.

De seguida transcreve-se 0 Quadro 18, alusivo as cotacdes atribuidas a presente

atividade na Area de Matematica.
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Quadro 18 — Cotagdes atribuidas aos critérios de avaliagio da atividade na Area de Matematica

Parametros Critérios de avaliagdo Cotacao
1.1. Identifica corretamente todas as o5
moedas. '
Identifica corretamente apenas as moedas 2
1. Compreenséo e de céntimo.
identificacdo do valor | 1.3. Identifica corretamente apenas as 1 2,5
das moedas moedas de:* eurg._
1.4. N&o identifica corretamente nenhuma 0
moeda.
1.5. Por cada erro ortografico descontar 0,2 | -0,2
2.1. Regista corretamente a quantia 15
2. Aplicacdo de indicada.
operacdes de adicio _2.2._ Regista de forma incompleta a quantia 05 15
indicada.
com notas 2.3. Nao regista corretamente a quantia 0
indicada.
3.1. Liga quatro imagens corretamente. 4
. 3.2. Liga trés imagens corretamente. 3
3. Compreenséo e
. i 3.3. Liga duas imagens corretamente. 2
aplicacéo do sistema i i 4
. 3.4. Liga apenas uma imagem 1
monetario corretamente.
35. Né& liga nenhuma imagem 0
corretamente.
4.1. Responde corretamente ao problemae |
o . da uma resposta completa.
4. Aplicagéo e analise |45 "Responde corretamente ao problema 15
do conhecimento do | mas ndo d& uma resposta completa. ' 2
sistema monetario 4.3. Né&o responde corretamente ao|
problema.
4.4. Por cada erro ortografico descontar 0,2 | -0,2
Total 10
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3.4.3. Apresentacéo e descricdo da grelha de avaliacao
De seguida apresenta-se a grelha de avaliagio da atividade na Area de
Matematica (Quadro 19).

Quadro 19 — Grelha de avaliag4o da atividade na Area de Matemética

Parametros 1 2 3 4 Total
Cotacg0es 2,5 1,5 4 2 10
Alunos

1 2,5 15 4 2 10

2,5 0 4 2 8,5

3 2,5 1,5 4 2 10

4 2,3 0,5 4 2 8,8

5 2,3 1,5 4 1,5 9,3

6 2,1 0,5 4 1,6 8,2

7 1,9 0,5 4 2 8,4

8 2,3 1,5 4 1,8 9,6

9 19 0 4 1,8 1,7

10 2,1 1,5 4 1,8 9,4

11 2,3 1,5 4 1,6 9,4

12 2,1 15 4 15 9,1

13 2,3 1,5 4 1,6 9,4

14 2,3 1,5 4 1,8 9,6
15 2,5 1,5 4 0 8

16 2,5 0 4 2 8,5

17 2,5 1,5 4 1,8 9,8

18 2,3 1,5 4 0 7,8

19 2,1 0 4 1,2 7,3

20 1,8 0,5 4 1,6 79

21 2,3 0,5 4 2 8,8

22 2,3 0 4 1,8 8,1

23 2,3 0,5 4 2 8,8

24 2,1 1,5 4 0 7,6

Média aritmética 8,8

Através da observacéo da grelha de avaliacdo posso aferir que, relativamente ao
parametro da compreensdo e identificagio do valor das moedas, seis alunos

identificaram corretamente todas as moedas, sem qualquer erro ortografico. Dez alunos
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identificaram corretamente todas as moedas mas deram um erro ortografico e cinco
alunos identificaram corretamente todas as moedas e deram dois erros ortograficos. Os
alunos que identificaram corretamente todas as moedas mas que apresentaram trés erros
ortograficos foram dois e somente um aluno identificou corretamente apenas as moedas
de céntimo, com um erro ortografico.

Relativamente ao segundo pardmetro foram 13 os que registaram corretamente a
quantia indicada, seis os que registaram de forma incompleta e cinco 0s que néo
registaram corretamente a quantia indicada.

No que diz respeito ao parametro da compreensdo e aplicacdo do sistema
monetério, todos os alunos, ou seja 24, ligaram as quatro imagens corretamente, tendo
sido esta a questdo que obteve melhores resultados.

No ultimo parametro verifica-se que oito alunos responderam corretamente ao
problema dando uma resposta completa e sem erros ortograficos e seis também
responderam corretamente e apresentaram uma resposta completa, no entanto com um
erro ortografico. Quatro alunos apresentaram uma resposta correta e completa com dois
erros ortograficos e um aluno desenvolveu uma resposta correta e completa com quatro
erros ortograficos. Dois alunos responderam corretamente ao problema mas ndo deram
uma resposta completa e trés ndo responderam corretamente ao problema.

No que respeita as cotacdes verifica-se que a cotagdo mais baixa atribuida foi de
7,3 valores, a mais alta foi de 10 valores e a média aritmética resultante das cotacbes

atribuidas é de 8,8 valores.
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3.4.4. Apresentacao e analise dos resultados em grafico circular
De seguida pode observar-se o gréafico referente aos resultados dos alunos nesta
atividade (Figura 17).

Resultados da avaliacdo da atividade na Area de
Matematica

Fraco
u [nsuficiente
m Suficiente
HBom
® Muito Bom

Figura 17 — Resultados da avalia¢&o da atividade na Area de Matematica

Ao observar o gréafico é notdrio que os alunos obtiveram a classificacdo Bom ou
Muito Bom, ou seja, uma avalia¢do entre os 7 e 0s 10 valores, o que leva a concluir que
os alunos demonstraram capacidade de compreenséo e aplicacdo dos conhecimentos.

Através da leitura dos resultados do grafico, posso concluir que, nesta proposta
de atividade, nenhum aluno obteve Fraco, Insuficiente ou Suficiente. Dos alunos da
turma 14 obtiveram Bom (58%) e os restantes 42%, ou seja, dez alunos, alcangaram a
classificacdo de Muito Bom.

O registo dos erros ortograficos serviu para que 0s alunos tomassem consciéncia
que a ortografia é transversal a todas as areas e que devem dar importancia as palavras
que lhes sdo apresentadas. Relativamente ao exercicio onde todos os alunos
responderam acertadamente faria algumas alteracfes, elevando o seu grau de
dificuldade.
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3.5. Avaliacdo da atividade na Area de Portugués

3.5.1. Contextualizacédo da atividade

A proposta de trabalho alusiva a Area de Portugués (Anexo D) foi realizada no
dia 5 de novembro de 2012, por 28 alunos do 2.° ano, na sequéncia da manhd de aulas
lecionada por mim. O conteudo explorado recaiu sobre a banda desenhada, tendo a
presente ficha formativa exercicios destinados a identificacdo e aplicacdo do seu

conhecimento.

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacédo

Aplicacdo de conhecimentos sobre a banda desenhada: neste parametro
pretende-se que os alunos completem os balGes com as falas e pensamentos adequados.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de avaliacéo:

— Completa quatro balGes corretamente.

— Completa trés bal6es corretamente.

— Completa dois bales corretamente.

— Completa um baldo corretamente.

— Néo completa nenhum bal&o corretamente.

Aplicacdo de conhecimentos sobre a banda desenhada, utilizando espagos
lacunares: neste parametro pretende-se que os alunos completem os espagos em branco
com as palavras apresentadas, de forma a tornarem as frases verdadeiras.

Foram estabelecidos 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Completa corretamente quatro frases.

— Completa corretamente trés frases.

— Completa corretamente duas frases.

— Completa corretamente uma frase.

— Nao completa corretamente nenhuma frase.

— Por cada erro ortogréafico descontar 0,2.
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Identificacdo de codigos da banda desenhada: neste parametro pretende-se que
os alunos liguem corretamente os balGes utilizados na banda desenhada ao respetivo
nome.

Foram estabelecidos 0s seguintes critérios de avaliacao:

— Liga trés cadigos a respetiva figura.

— Liga dois cddigos a respetiva figura.

— Liga um cddigo a respetiva figura.

— Néo liga nenhum codigo a respetiva figura.
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De seguida, transcreve-se o Quadro 20, alusivo as cotac¢des atribuidas a presente

atividade na Area de Portugués.

Quadro 20 — Cotagdes atribuidas aos critérios de avaliagio da atividade na Area de Portugués

Parametros Critérios de avaliagéo Cotacao
1.1. Completa quatro bales corretamente. 4
1.2. Completa trés balGes corretamente. 3
1. Aplicagao de 1.3. Completa dois balGes corretamente. 2
conhecimentos sobre a | 1.4. Completa um baldo corretamente. 1 4
banda desenhada 15. N&o completa nenhum baldo
corretamente. 0
1.6. Por cada erro ortogréafico descontar 0,2 | -0,2
2.1. Completa corretamente quatro frases. 4
2. Aplicacdo de 2.2. Completa corretamente trés frases. 3
conhecimentos sobre a | 2.3. Completa corretamente duas frases. 2
banda desenhada, 2.4. Completa corretamente uma frase. 1 4
utilizando espacos 2.5. Ndo completa corretamente nenhuma
lacunares frase. °
2.6. Por cada erro ortografico descontar 0,2 | -0,2
3.1. Liga trés codigos a respetiva figura. 2
3. Identificacdo de 3.2. Liga dois codigos a respetiva figura. 1,5
codigos da banda 3.3. Liga um codigo a respetiva figura. 1 2
desenhada 3.4. Nao liga nenhum cédigo a respetiva
figura. °
Total 10

192




3.5.3. Apresentacéo e descricéo da grelha de avaliacao
De seguida apresenta-se a grelha de avaliagdo da atividade na Area de Portugués
(Quadro 21).

Quadro 21 — Grelha de avaliacéo da atividade na Area de Portugués

Parametros 1 2 3 Total
Cotacoes 4 4 2 10
Alunos

1 3,4 4 1,5 8,9
2 4 4 1,5 9,5
3 3.4 4 1,5 8,9
4 3,6 4 1,5 91
5 3,8 4 1,5 9,3
6 3,4 2 1,5 6,9
7 3,8 4 2 9,8
8 3,2 3 1 7,2
9 3,6 4 1 8,6
10 3,8 4 2 9,8
11 3,6 2 1,5 7,1
12 3,4 4 1,5 8,9
13 3,6 3 1,5 8,1
14 3,6 4 2 9,6
15 4 4 2 10
16 3,8 4 1,5 9,3
17 3,4 1 2 6,4
18 3,8 4 1,5 9,3

19 4 4 1 9
20 3,8 4 1,5 9,3
21 3,2 2 1 6,2
22 3,4 2 1,5 6,9
23 3,8 4 1,5 9,3
24 3,6 4 1,5 9,1
25 3,4 2 1,5 6,9
26 3,8 4 2 9,8
27 4 3 1,5 8,5
28 3,2 4 1 8,2
Média aritmética 8,6
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Através da observacdo da grelha de avaliacdo verifico que relativamente ao
parametro da aplicagdo de conhecimentos sobre a banda desenhada, quatro alunos
completam corretamente quatro balGes, sem qualquer erro ortografico, oito
completaram corretamente quatro balGes apresentando um erro ortografico, seis
completaram corretamente quatro baldes mas deram dois erros ortograficos, sete
completaram também quatro bales corretamente mas escreveram trés erros
ortogréficos e ainda trés completaram quatro baldes corretamente apresentando quatro
erros ortogréaficos.

No que diz respeito ao segundo parametro foram 19 os alunos que completaram
corretamente quatro frases, trés os que completaram corretamente trés frases, cinco os
que completaram corretamente duas frases e ainda um aluno que completou
corretamente apenas uma frase.

Em relacdo ao Gltimo parametro, destinado a identificacdo de codigos da banda
desenhada, verifica-se que seis alunos ligaram trés cddigos a respetiva figura, 17
ligaram dois codigos a respetiva figura e cinco ligaram um codigo a respetiva figura.

No que respeita as cotacOes verifica-se que a cotacdo mais baixa atribuida foi de
6,2 valores, a mais alta foi de 10 valores e a média aritmética resultante das cotacbes

atribuidas é de 8,6 valores.
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3.5.4. Apresentacao e analise dos resultados em grafico circular
De seguida pode observar-se o gréafico referente aos resultados dos alunos nesta
atividade (Figura 18).

Resultados da avaliacdo da atividade na Area
de Lingua Portuguesa

m Fraco

® [nsuficiente
m Suficiente
® Bom

® Muito Bom

Figura 18 — Resultados da avaliacéo da atividade na Area de Portugués

Ao observar o grafico é notoria a prevaléncia do nimero de alunos avaliados que
atingiram a classificagdo Muito Bom, isto €, com uma avaliacdo entre 0os 9 e os 10
valores, 0 que leva a concluir que 0s mesmos compreenderam os contetdos avaliados.

Apls a observacdo dos resultados do grafico, posso concluir que, nesta
atividade, nenhum aluno obteve Fraco, assim como nenhum obteve Insuficiente. Cinco
alunos (18%) obtiveram Suficiente, nove alunos tiveram Bom (32%) e 50% dos
avaliados, o correspondente a 14 alunos, alcangaram a classificacdo de Muito Bom.

Analisando os resultados da presente avaliacdo tenho a dizer que os 18% dos
alunos avaliados cuja classificacdo foi de Suficiente revelaram maiores dificuldades na
aplicacdo de conhecimentos sobre a banda desenhada, utilizando espacos lacunares.
Com o objetivo de ultrapassar as dificuldades apresentadas iria focar-me na explicacdo e
num maior acompanhamento dos alunos em sala de aula. Posso deduzir ainda que
quanto mais apelativos sdo 0s exercicios propostos mais 0s alunos se interessam e

empenham.
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1. Consideragdes finais

Este periodo de estagio permitiu-me observar docentes na sua atividade
profissional, contactar com os diversos grupos da Educacao Pré-Escolar e turmas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e desenvolver atividades de diferentes areas curriculares. Com a
conclusdo do estagio profissional mencionado ao longo deste relatorio, considero
importante refletir sobre as experiéncias vivenciadas e observadas assim como referir
algumas limitagOes sentidas e novas pesquisas a realizar.

Para Alarcdo e Rolddo (2008), “um dos alicerces da constru¢ao da identidade
profissional apresenta-se como a capacidade de analisar ¢ de reflectir” (p. 29), por isso,
refletindo agora sobre os momentos experienciados, apraz-me referir que no estagio
realizado dominaram momentos e experiéncias positivas. Este percurso esteve repleto
de aprendizagens que terei sempre em conta, quer pessoal quer profissionalmente e as
experiéncias vividas deram-me oportunidade de contactar com diferentes praticas de
ensino/aprendizagem, indispensaveis de conhecer para formar a minha propria
identidade profissional. Ainda sobre a reflexdo Morgado (1999) refere que:

somos levados a considerar necessaria uma atitude de permanente reflexdo
sobre as praticas que se desenvolvem e os principios de natureza diferenciada
que as sustentam. Esta reflexdo poderad constituir-se como um instrumento
privilegiado de regulacédo e avaliagdo do trabalho desenvolvido, facilitando a
introducdo, quando justificada, de mecanismos de ajustamento (p. 55).

Com a elaborac&o deste relatorio aprofundei conhecimentos relativos a realidade
educativa, adquiri novos saberes tedricos e vivenciei a articulacdo entre a teoria e a
pratica. Formosinho, Machado e Formosinho (2010) referem que “o conhecimento
profissional pratico € uma janela para uma melhor compreensao e apropriacéo da pratica
profissional” (p. 21). Sem dlvida que a prética é indispensavel neste processo pois
permite aos estagiarios experimentar diferentes métodos e técnicas, no entanto, tem de
ser envolvida com a teoria para desenvolver as atividades com conhecimento tedrico.

No decorrer de todo este percurso de formagédo profissional as educadoras e
professoras cooperantes, assim como as professoras supervisoras, tiveram e vao
continuar a ter um papel importante, devido a todas as suas indicagdes, sugestdes e
observagdes. Para Amaral et al. (1996), “o supervisor é o facilitador da reflexéo,
consciencializando o formando da sua actuacgéo, ajudando-o a identificar problemas e a
planificar estratégias de resolucdo dos mesmos” (p. 97). A avaliacdo e as indicacdes que
sdo dadas sdo essenciais para uma crescente melhoria das futuras aulas e atividades,

sendo fundamental que a orientacdo seja feita de forma continua.
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Quero ainda salientar a relacdo que consegui criar e manter com as crianc¢as dos
grupos e turmas onde estagiei. Tomar contacto com faixas etarias diferenciadas fez com
que percebesse algumas especificidades das criancas e tomei consciéncia da té&o
necessaria adaptacéo e diferenciacdo de estratégias e postura perante cada grupo, cada
turma, cada crianca.

Criangas com a mesma idade devem ter atencdo diferenciada, visto que cada
uma € um ser Unico, com distintas formas de agir, pensar e compreender. Borras
(2001b) menciona que “é importante ter em conta que um determinado método pode ser
satisfatorio para uns mas ndo para outros, uma vez que cada crianca parte de uma
situacdo diferente conforme as suas caracteristicas individuais” (p. 360). Deve por isso o
educador e o professor ter em conta, segundo 0 mesmo autor, que “0 ensino deve ser
personalizado, ainda que ndo suponha necessariamente uma diferenciacdo evidente
entre os alunos, mas simplesmente se baseie no facto de saber encontrar uma didactica
que abarque diferentes possibilidades” (p. 360). Enquanto estagiaria observei estratégias
diversificadas de ensino/aprendizagem e acredito que através dessa pratica, na minha
futura vida profissional, conseguirei adaptar-me as necessidades de cada crianca.

No decorrer do meu percurso académico cada vez mais dou importancia ao
estagio para a vida enquanto futura educadora/professora. S6 com muita observacao e
muita pratica, duas componentes que o estagio proporciona, € possivel ultrapassar
dificuldades e receios habituais para o inicio de carreira. Sobre esta perspetiva,
Machado (1999 como citado em Severino, 2007) refere que:

as experiéncias de pratica pedagogica representam para muitos formandos um
primeiro contacto com a realidade da profissdo, pelo que as mesmas sdo
fundamentais ndo s6 pelo contacto com a realidade, mas também porque
permitem ultrapassar as angustias e ansiedades iniciais, face a profisséo (p.
73).

Aprendi muito com o que observei, experienciei e estudei, no entanto, ndo posso
deixar de referir a importancia do trabalho em equipa que esteve sempre presente entre
mim, a minha colega de estagio e outras colegas. Chegada ao final de mais uma etapa,
confirmo o quanto é importante estar acompanhada por pessoas que me apoiam, ajudam
e fazem de mim uma pessoa melhor todos os dias. A cooperagdo, 0 companheirismo e a

partilha entre mim e a minha colega de estagio foram essenciais neste percurso.
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2. Limitacdes

Foram algumas as limitagbes com que me deparei durante a realizagdo deste
relatorio. Estas estdo relacionadas com a vertente cientifica, mais especificamente com a
falta de acesso aos livros, dificultando a selecdo de fundamentacGes diversificadas e
atualizadas sobre os temas que queria destacar nos relatos diarios. O sistema de
requisicdo da biblioteca da Escola Superior de Educacdo também n&o foi facilitador
deste processo devido, por exemplo, ao incumprimento dos alunos perante os prazos
estabelecidos para a requisicéo.

Ja numa vertente relacionada com a organizagdo do estagio o horéario estipulado
destina-se as atividades matinais, ndo dando oportunidade de assistir, relatar e
fundamentar cientificamente as atividades desenvolvidas no periodo da tarde.

3. Novas pesquisas

No que concerne as novas pesquisas, Alarcdo e Tavares (2003) afirmam que “a
formacdo de um professor ndo termina, porém, no momento da sua profissionalizacao;
pelo contrario, ela deve prosseguir, em continuidade, na chamada formacdo continua”
(p. 113). A realizagdo deste Relatorio de Estagio Profissional foi um marco importante
para terminar uma etapa da vida académica (0 mestrado) no entanto, enquanto futura
educadora/professora € pertinente que me dedique a novos estudos, atualizando
continuamente 0os meus conhecimentos.

Pretendo continuar a pesquisar sobre o ensino em geral mas particularmente
ambiciono reforgar conhecimentos sobre aspetos relacionados com Necessidades
Educativas Especiais, visto que a formacdo nesta area ndo foi suficiente para que me

sinta preparada em ajudar e acompanhar criangas com estas necessidades.
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Anexo A — Proposta de trabalho do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita
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Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

1. Indica 0 nimero de silabas de cada palavra.

primavera veriao outono inverno

2. Pinta o desenho segundo o codigo de letras.

3. Lé e copia a frase.

O pai papa a uva.

0WWWW

Nome: Data:

Proposta de trabalho elaborada pela aluna estagiaria Ana Rita Cardoso
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico






Anexo B — Proposta de trabalho da Area de Conhecimento do Mundo
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Conhecimento do Mundo

Nome: Data:

1. Pinta a imagem que representa a estacdo do ano em que te encontras.




3. Liga os aderecos as respetivas condi¢fes atmosfeéricas.

@.
N
am

Ficha formativa elaborada pela aluna estagiaria Ana Rita Cardoso
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
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Nome: Data:

O sistema monetario

1. Completa a tabela indicando a quantia que cada moeda representa.

20
céntimos

2. Conta o dinheiro que ha no mealheiro e regista-o.

A\




3. Faz a ligacédo entre cada imagem e o dinheiro que corresponde ao seu

preco.

12€ 22€

o
/-.--:-‘— by -.--:-—ﬂ E
0u. - C@

4. O Simdo comprou uma guloseima para 0 Seu canario que custou 75
céntimos e pagou a sua despesa de forma exata. Que moeda esta em falta

para pagar essa despesa?

Proposta de trabalho elaborada pela aluna estagiaria Ana Rita Cardoso
Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
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Banda desenhada
2.°ano

1. Observa a banda desenhada.

1.1. Completa os balGes com as falas e pensamentos adequados.

- Ele ndo pode segura-lo!

- Porque compraste um gelado para o Snoopy? Como é que ele o vai
comer?

- N&o é preciso segurar com as maos... Que delicia!

- O que estas a fazer?

© 1958 United Feature Syndicate, Inc. Schulz (adaptado)



2. Completa os espacos em branco com as palavras do quadro, de forma a

tornares verdadeiras as seguintes frases.

a) Na h& uma sequéncia de imagens

que contam uma historia.

b) Cada pagina de uma banda desenhada é uma

c) Os desenhos, contornados por retangulos ou quadrados,

chamam-se

d) Ao conjunto de vinhetas, colocadas na horizontal, chama-se

3. Liga as duas colunas de forma correta.

Bal&o de pensamento ® ®

Baldo de fala/dialogo ®

Legenda ®

Ficha formativa elaborada pela aluna estagiaria Ana Rita Cardoso
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

banda

desenhada

legenda

vinhetas

prancha




