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Resumo

O presente “Relatério de Estagio Profissional I, 11, lll e IV encontra-se dividido em
quatro capitulos: relatos de estagio; planificacdes; dispositivos de avaliagédo e proposta
de um projeto final.

O primeiro capitulo, relatos de estagio, tem a narrativa de aulas observadas durante
o0 estagio profissional, ndo s6 das educadoras como de colegas de estagio. Encontram-
-se ainda neste capitulo trés relatos de atividades realizadas por mim.

No segundo capitulo, apresento oito planificacbes de atividades realizadas em
estagio, quatro delas na educacéo pré-escolar e quatro no 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
nelas mostro diferentes estratégias, recursos e contetdos lecionados nos diferentes
niveis de ensino.

No capitulo dos dispositivos de avaliagdo, apresento quatro avaliagdes, duas na
educacao pré-escolar, na faixa etaria dos 3 anos e na faixa etaria dos 5 anos, e duas no
1.° Ciclo do Ensino Basico, no 1.° ano e no 4.° ano. Os dispositivos de avaliacdo
apresentados sdo relativos a diferentes areas e utilizei como método uma grelha de
observacéo, duas propostas de trabalho e um protocolo de atividade experimental.

Por fim, o dltimo capitulo denominado projeto VER, foi pensado para ser realizado
com criancgas de 3.° ano com o objetivo principal de trabalhar os diversos conteddos das
diferentes disciplinas de forma Iudica e através de atividades experimentais.

Com a elaboracao deste relatério pretende-se apresentar todo o percurso realizado

enquanto estagiaria para a formacao como futura educadora e professora.

Palavras-chave: Educacgédo Pré-Escolar, Ensino 1.° Ciclo, Estagio Profissional
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Abstract

This “Report of Professional Internship |, 1I, lll and 1V”, is divided into four chapters:
reports of internship; the planning; evaluation devices and a proposal for a final project.

The first chapter, reports of internship, includes the narrative of lessons observed
during the professional internship, not only of the educators but also of colleagues. Here
are also presented three reports of activities carried out by me.

In the second chapter | present the planning of eight activities performed on
internship, four of them in pre-school education and four on the first cycle of basic
education, they show different strategies, resources and content taught in the different
levels of education.

The chapter of evaluation devices has four evaluations, two pre-school education,
at the ages of 3 years and at the age of 5 years, and other two on the first cycle of basic
education, on first and fourth grade. The evaluation devices used | tried that were from
different areas and used as a method an observation grid, two proposals and a protocol
of experimental activity.

The last chapter named project VER, was thought to be conducted with children
from third grade with the main objective to work the different contents of different
disciplines so playful and through experimental activities.

With this report | intend to introduce all the way done while an intern for training as
a future educator and teacher.

Keywords: Pre-school education, First cycle of basic education, Professional Internship
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Introducéo

A presente elaboracdo do relatério do estdgio profissional enquadra-se nas
unidades curriculares de Estagio Profissional I, Il, 1l e 1V, do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado na Escola Superior de
Educacéo Joéo de Deus.

Enquanto futura profissional na area de educacédo, encaro o estagio profissional
como algo extremamente importante para a formacéo profissional, uma vez que, s6
através da interligacdo entre a teoria e a pratica, é possivel ter uma percecdo da
realidade educativa.

Em relacdo a formacgado de educadores e professores a Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro alterada pela Lei n.° 115/97, de 19 de
setembro, pela Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto e pela Lei n.° 49/2005, de 30 de agosto)
afirma que esta:

assenta nos seguintes principios: a) Formacao inicial de nivel superior, proporcionando
aos educadores e professores de todos os niveis de educagéo e ensino a informacéo,
0s métodos e as técnicas cientificos e pedagogicos de base, bem como a formacao
pessoal e social adequadas ao exercicio da funcao; (...) d) Formacéo integrada quer
no plano da preparacéo cientifico-pedagdgica quer no da articulacéo teérico-prética;
Esta lei refor¢a a importancia de existir uma prética profissional mais adequada a
formacdo de um docente e, também, afirma uma relevancia de haver uma ligacao da
teoria com a prética.
Segundo o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, a prética profissional organiza-
se da seguinte forma:

a) Inclui a observacéo e colaboracdo em situacdes de educacéo e ensino e a prética
supervisionada a sala de atividades ou na sala de aula; b) Proporciona aos formandos
experiéncias de planificacdo, ensino e avaliagdo; c) Realiza-se em grupos ou turmas
dos diferentes niveis e ciclos de educacdo e ensino abrangidos pelo grupo de
recrutamento; d) E concebida numa perspetiva de formacéo para a articulacdo entre o
conhecimento e a forma de o transmitir visando a aprendizagem; e) E concebida numa
perspetiva de desenvolvimento profissional dos formandos e promove nestes uma
atitude orientada para a permanente melhoria da aprendizagem dos seus alunos.

Para além do estagiario existe também o formador, cujo papel, segundo Alarcédo
(como citado em Santos, 2011, p.7) “n&o se centra tanto em ensinar, mas sim em facilitar
a aprendizagem, em ajudar a aprender”, tendo assim o formador um papel de mediador
da aprendizagem.

O mesmo autor refere que a pratica profissional “deve ser encarada como fonte de
conhecimento através da experimentacao e reflexdo, como momento privilegiado de
integracdo de competéncias” (p.8). Para tal, o estagiario deve “refletir sistematicamente

sobre o que faz e sobre o que vé fazer. Esta reflexdo conduz o professor ao




desenvolvimento de novas concec¢fes, novos modos de pensar, de interpretar as
situacBes e de formular estratégias para encarar e suplantar dificuldades” (p.8). Este
autor reforca entdo que € muito importante que o futuro docente observe e que acima
de tudo reflita acerca do que observou.

Este relatério encontra-se dividido em quatro capitulos, estes sdo: relatos de
estagio, planificac@es, dispositivos de avaliacdo e um projeto denominado, projeto VER.
Apresento ainda as considerac¢fes finais, as referéncias bibliogréficas e os anexos.

O Estagio Profissional decorreu em 3 estabelecimento de ensino diferentes, durante
4 semestres.

O primeiro periodo de estagio, decorreu numa escola em Lisboa, com valéncias de
educacao pré-escolar, 1.° e 2.° ciclos. No periodo de 12 de fevereiro a 22 de setembro
de 2016, o estagio incluiu os trés niveis de ensino da Educacdo Pré-Escolar. Este
periodo de estagio dividiu-se em trés partes, uma em cada sala de educacao Pré-
Escolar: na sala dos 3 anos, na sala dos 5 anos e na sala dos 4 anos.

O segundo periodo de estagio, decorreu numa outra escola em Lisboa, com
valéncias de creche, de educacgéao pré-escolar e 1.° ciclo. No periodo de 11 de outubro
de 2016 a 10 de fevereiro de 2017, o estagio incluiu os trés niveis de ensino da
Educacao Pré-Escolar. Este periodo de estagio dividiu-se em trés partes,
correspondentes as varias faixas etarias da educacdo Pré-Escolar: a 1.2 parte na sala
dos 3 anos, a 2.2 parte na sala dos 4 anos e a 3.2 parte na sala dos 5 anos.

O terceiro e quarto periodo de estagio, decorreram numa terceira escola em Lisboa,
com valéncias de educacao pré-escolar e 1.° ciclo. O terceiro periodo realizou-se de 6
de margo a 7 de julho de 2017, e incluiu dois niveis de ensino do 1.° ciclo: um momento
de estagio realizado na sala do 1.° ano e um momento de estagio realizado no 4.° ano.
O quarto periodo realizou-se de 10 de outubro de 2017 a 9 de fevereiro de 2018 e incluiu
dois niveis de ensino do 1.° ciclo: um momento de estagio realizado no 2.° ano e um
momento de estagio realizado no 3.° ano.

Nos cronogramas (Quadro 1 e 2) apresentados, de seguida, é possivel visualizar

de forma organizada o tempo de estagio destinado a cada semestre.




Quadro 1 — Cronograma do estégio profissional | e |l

Estéagio Profissional |

Estéagio Profissional Il

Horas

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Janeiro

Fevereiro

emanas
Atividades

112|3

2

3

2|3

411121341

213

2|3

213

2|3

411121341

2|3

2|3

Momento de
estagio

FIF

F

F

FIF

FIF[F|F[F[F

FIF

FIF

FIF

FIF[F[F F

352

Aulas
observadas

Aulas
programadas

39

Reunides de
orientagéo

tutorial

64

Estagio

intensivo

Elaboragéo do
relatério de

estagio

Pesquisas

bibliograficas

Legenda:

FE3 — faixa etaria dos 3 anos;
FE4 — faixa etaria dos 4 anos;

FES — faixa etaria dos 5 anos.

105

50

50




Quadro 2 — Cronograma do estagio profissional Ill e IV

Estagio Profissional IlI

Estéagio Profissional IV

bibliogréficas

Legenda:

1.2—1.°ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico
2.9—29%ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico
3.9—3.2ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico

4°—4°anodo 1.° Ciclo do Ensino Basico

Horas
Marco Abril Maio Junho Julho Setembro Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro
Semanas
o 1|12(3(4(1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3(4|1|2]3 213 213(|4|1(2(3|4|1|2]|3 11234123
Atividade
Momento de
o 10| 1°/1°|1°[1° 10| 10(4°(4°|40|40(40[40|40|40 20(20(20(20(20(20(20[20°30 3.°2|3°|3°|3°|3°|30° 416

estagio
Aulas

3
observadas
Aulas

26
programadas
Reunides de
orientacéo 64
tutorial
Estagio
) ) 105
intensivo
Elaboracdo
do relatério 100
de estagio
Pesquisas

100




Capitulo 1 - Relatos de

estagio




1.1.Descricéo do Capitulo

O presente capitulo corresponde a narrativa de aulas observadas e realizadas
durante o estagio profissional. Cada uma destas narrativas serd seguida de uma
reflexdo critica, sustentada por fundamentacéao tedrica.

Sao apresentados sete relatos de aulas observadas durante o estagio profissional.
Cada um desses relatos é de uma faixa etaria diferente, dos 3 aos 9 anos. Sao ainda
descritos trés relatos de atividades ou aulas dadas por mim em trés faixas etarias
diferentes: uma na faixa etaria dos quatro anos da educacgéo pré-escolar, outra no 1.°
ano do 1.° ciclo do Ensino Bésico e, por fim, a outra no 4.° ano do 1.° ciclo do Ensino
Bésico.




1.2.Relatos de aulas observadas

1.2.1. Relato 1

A atividade que vai ser descrita aconteceu no dia 28 de setembro de 2016, quando
me encontrava a estagiar na sala da faixa etéria dos 5 anos. A aula iniciou-se por volta
das 9.30 e teve a duracéo de 1 hora e 30 minutos.

A educadora iniciou esta atividade com as criangcas sentadas nos seus lugares,
apoés todos terem ido a casa de banho e terem ido, com autonomia, buscar o seu
material a gaveta. A atividade assistida e descrita foi do Dominio de Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita inserida na Area da Express&o e Comunicacao.

A educadora escreveu a letra “” bicuda no quadro, perguntou como se chamava

aguela letra, em coro as criancas disseram que aquela letra era a letra “i”. De seguida,
escreveu a letra “u” e utilizou 0 mesmo esquema para que os alunos identificassem a
letra, fez 0 mesmo para as seguintes letras (letra “0”, letra “a” e letra “e”), circundou as
cinco letras no quadro e perguntou como elas se chamavam. Os alunos responderam
gue eram as vogais. Perguntou ainda porque € que se chamavam vogais, e as criangas
disseram que se chamam vogais porque para as dizermos utilizamos sé a voz.

@
|

Posteriormente perguntou como se lia a letra “u” e a letra juntinhas, que

“wr
|

responderam que se lia “ui”. Desenhou a letra “a” e a letra “i” coladinhas que se Ié “ai”.

Desenhou a letra “e” e a letra “u” juntinhas que se Ié “eu”. Rodeou estas trés palavras e
perguntou como se chamavam aqueles grupos de letras, a0 que as criancas
responderam que se chamavam ditongos porque estavam duas vogais juntas que se
leem de uma so6 vez, escreveu também a letra “v’ dando como referéncia o som do
vento, escreveu a letra “f” dando como mnemédnica o som do gato zangado e a letra “j".
Relembrou também que existe um acento que se chama acento agudo que faz com que
a vogal se leia como se chama. Relembrou ainda as diferentes leituras da letra “a”: em
gue no fim da palavra se |é [e]; quando esta ao pé da Ultima silaba se Ié como se chama,;
e quando nao esta ao pé da ultima silaba se |é como se estivesse no final da palavra.
Terminou as revisdes, perguntando ao grupo o que € uma silaba, ao qual responderam
que na Cartilha uma silaba € um grupinho de letras da mesma cor que se |é de uma sé
vez.

Em seguida, a educadora ensinou ligbes de cartilha aos grupos, enquanto as outras
criancas realizavam fichas de trabalho referentes aos grafismos das letras aprendidas
na cartilha maternal. Nesta fase, as criangcas encontravam-se na escrita das vogais.

Auxiliei as criancas na elaboracéo destas fichas e na escrita de uma nova letra indo ao




guadro. Quando as criangas terminavam uma ficha de trabalho ou o grafismo de uma
letra, ou iam ao quadro aprender uma nova letra ou passavam o grafismo que ja

conheciam para o caderno de escrita.

Inferéncias

Nesta atividade a educadora recorreu a Cartilha Maternal para explorar as
diferentes licbes com os grupos. Laranjeira (como citado em Deus, 1997, p.8) afirma
que o Método Jodo de Deus é “um método de facil aprendizagem para o aluno, mas que
exigia um consciente trabalho de compreenséo por parte do professor”. A aprendizagem
deste método tem como base a andlise da lingua, através dum processo sério e de
varios graus baseado no raciocinio I6gico, mas que ndo despreza o aspeto ludico da
aprendizagem (Deus, 1997).

Deus (1997, p. 10) afirma que “a descoberta de valores e regras a aplicar € um jogo
gque as criancas vao progressivamente descobrindo, nhuma atitude construtivista que
lhes da muita satisfacéo. E esta a proposta que Jodo de Deus faz ao aprendiz leitor”.
Sendo assim este método alia a ludicidade a aprendizagem da leitura.

E, também, um método que apresenta as dificuldades da lingua portuguesa
segundo uma progressao pedagogica. Mira (1995, p.13) salienta que “Jodo de Deus
parte de estruturas simples e significativas para outras mais complexas que contém as
primeiras, e, para tal, escolheu metodicamente palavras de uso comum para cada licdo”.
Deste modo, o grau de dificuldade e encadeamento das regras vai aumentando
progressivamente, obedecendo a uma sequéncia l6gica e coerente.

As licdes da Cartilha séo ensinadas em pequenos grupos, em que cada elemento
intervém individualmente, pelo que a aprendizagem se efetua de forma “personalizada”.
No entanto, todos os elementos do grupo encontram-se envolvidos na mesma tarefa. O
facto de se tratar de uma “aprendizagem personalizada”, permite ao educador conhecer
o “ritmo de trabalho de cada aluno” e desenvolver estratégias conducentes com o seu
nivel de “evolucéo e limitagdes”. As educadoras, conscientes de que “aprender a ler
requer disponibilidade afetiva, atencdo e também esforgo”, “estimulam e reforcam as
pequenas conquistas” das criangas (Ruivo, 2009, p.42). O facto de ensinarmos as licbes
de Cartilha em pequenos grupos permite que as criangas tenham uma aprendizagem
mais personalizada e adequada as suas dificuldades e ao seu ritmo de aprendizagem.

Mata (2006) salienta “para que se adquira automatizagdo, ha que nao esquecer
que, para além do reconhecimento rapido da palavra, a crianca devera reter o seu
significado, sendo necesséria a aquisicdo de estratégias que levam a compreensao”

(p-49). Sim-Sim (2006) refere que aprender a ler € uma “tarefa para toda a vida e ensinar




a ler deve ser uma das prioridades ndo s6 dos professores de lingua materna, mas de
todos os docentes, na medida em que qualquer que seja a disciplina, a leitura vai sempre
estar presente” (p. 99). A autora salienta que “a leitura € uma competéncia que nao se
desenvolve espontaneamente, mas que requer uma aprendizagem consciente por parte
de quem I&, a qual tem de ser objeto de uma aprendizagem formal” (p. 141). Neste
sentido, o docente tem um papel primordial na constru¢cdo e consolidacdo de
conhecimentos relativos a aprendizagem de escrita e de leitura. O papel do educador e
professor na aprendizagem da leitura e da escrita € muito importante porque é este que
escolhe as estratégias que vai utilizar para ensinar a leitura e a escrita num grupo de

criancas.

1.2.2. Relato 2

A aula que vai ser descrita aconteceu numa das semanas de estagio intensivo no
dia 21 de fevereiro de 2017. Encontrava-me a estagiar na sala da faixa etaria dos 4 anos
e a aula observada decorreu das 10.00 até as 10.30.

A educadora iniciou esta aula com as criangas sentadas em roda no chdo e com
uma folha de papel de cenério no chéo. A aula assistida era da Area do Conhecimento
do Mundo sobre o tema das plantas.

A educadora explorou através de perguntas diretas o que o grupo sabia sobre o
tema. Exemplo:

Educadora: O que sabem sobre as plantas?

Crianca 1: Precisam de agua.

Educadora: E além de precisarem de agua, achas que as plantas sédo importantes?

Crianca 2: Sim sem elas ndo sobrevivemos.

Educadora: Muito bem as plantas purificam o ar pois entra didxido de carbono e o
oxigénio sai. Mas para além de purificarem o ar para que mais servem as plantas?

Crianca 3: Servem de alimentos (na sopa).

Além de todas estas perguntas relacionou as plantas com a roda dos alimentos
falando dos frutos e dos vegetais.

Apo6s ter falado com as criancas e esclarecido algumas duavidas, a educadora
realizou com o grupo um mural. A educadora comecou a desenhar duas plantas, uma
arvore de fruto e uma flor, na parte de baixo das plantas desenhou uma linha, explicando
gue por baixo dessa linha era a terra, perguntou a uma das criancas que parte da planta
se encontra escondida na terra. Uma crianca respondeu a raiz, a educadora perguntou
a outra crianga para que servia a raiz, que respondeu que servia para fixar a planta ao

solo e para que a planta tire agua e sais minerais. Desenhou a raiz e caule da planta




v com flor, perguntando para que serve o caule, a criangca nao

soube explicar e a educadora orientou-a para que esta

percebesse que para as flores e as folhas receberem alimentos
€ necessario que exista uma ligacdo entre a raiz e estas.
Desenhou a arvore de fruto desenhando trés macas explicando
a funcéo de cada uma.

Pediu a duas criangas para irem buscar os lapis de cera e
pintarem a terra, o que restava do mural foi chamando criancas

duas a duas para pintarem as partes constituintes que ela ia

Figura 1 - Mural
realizado pelo

grupo

pedindo.

No final pendurou na sala o mural (figura 1) que tinham

construindo em conjunto.

Inferéncias

Nesta atividade a educadora trabalhou a Area do Conhecimento do Mundo, esta é
muito importante ser trabalhada na educacgéo pré-escolar, pois segundo Silva, Marques,
Mata e Rosa (2016, p. 86), € uma area que integra “diferentes saberes, onde se procura
que a crianca adote uma atitude de questionamento (...) prépria da metodologia
cientifica”.

A educadora trabalhou com as criancas o tema das plantas, este tema insere-se no
componente de abordagem as ciéncias, dentro desta componente o tema surge inserido
no conhecimento do mundo fisico e natural tendo como objetivo “promover o
desenvolvimento de uma consciencializagdo para a importancia do papel de cada um
de nds na preservagao do ambiente e dos recursos naturais” (Silva et al., 2016, p. 92).

Para trabalhar o tema das plantas a educadora sentou 0 grupo em semicirculo, esta
disposicao dos alunos €, segundo Arends (1995, p.88), “extremamente util para algumas
fungbes de instrugao (...). Um estudo recente de Peter Rosenfield e seus colegas mostra
gque a formagcdo em circulo melhora a interagdo nas discussbdes”. O objetivo da
educadora era exatamente este que Arends referiu, permitir que as criancas
conseguissem trocar impressdes de forma ordeira e percetivel.

Ao distribuir pequenas tarefas a diferentes criangas a educadora promoveu o
trabalho cooperativo, para Silva et al. (2016), neste tipo de trabalho:

As criancas tém oportunidade de confrontarem os seus pontos de vista e de
colaborarem na resolucao de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa
comum, alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem
cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagem das outras. (...). Este processo contribui para a
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aprendizagem de todos na medida em que constitui uma oportunidade de explicitarem
as suas propostas e escolhas e de como as conseguiram realizar. (p.25)

Para além de promover o trabalho em colaboracgéo a atribui¢céo de tarefas promove
também a autoestima pois para Silva et al. (2016, p. 36) a constru¢do da autoestima na
crianca depende de como os adultos, principalmente a educadora “valoriza, respeita,
estimula e encoraja os seus progressos”, mas também da forma como “apoia as
relagbes e interagbes no grupo”. Através do trabalho cooperativo todos estes pontos
foram trabalhados pela educadora de forma a promover a autoestima no grupo.

Ao pendurar o mural feito pelas criancas na sala a educadora fez com que as

criancas se sentissem orgulhosas e que o trabalho que fizeram fosse reconhecido.

1.2.3. Relato 3

A aula gue vai ser descrita aconteceu no dia 31 de
margo de 2017 pelas 9.30 com um grupo de 3 anos. Esta
aula foi uma aula avaliada de uma aluna estagiaria com a
durag&o de uma hora em que foram trabalhados o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a Area do
Conhecimento do Mundo e a Area da Matematica.

A estagiaria iniciou esta aula com as criancas
sentadas em roda no chao e com um livro por ela realizado
com o titulo germinagé&o da flor.

A histéria por ela inventada passava-se numa quinta
em que eram plantadas sementes, a histéria contava tudo
0 que as sementes precisavam para germinar, no inicio

eram regadas, quando cresciam precisavam de sol, mas

também precisavam de muito carinho. A histéria (figura 2)

Figura 2 - Fotografias do acabava com a semente a dar origem a uma planta com

livro usado pela estagiaria flor.

Quando acabou a histdria a estagiaria releu-a dando
enfase a cada uma das partes constituintes da planta (raiz, caule, folhas e flor). Foi
chamando diferentes criancas para que elas fossem dizendo e identificando a parte
constituinte da planta.

Mostrou ao grupo um vaso transparente onde dava para ver cada uma das partes
da planta, ensinou-lhes que a planta que ela tinha na méao se chamava agrido de agua
e que esta planta ndo precisa de terra para germinar. Explicou ao grupo como se

plantava aguela planta naquele vaso, chamou trés criancas e deu um saco de sementes
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a cada uma delas, ajudou-as a abrir 0 saco e pediu para colocarem as sementes na
rede que tinha aquele vaso, depois de colocarem as sementes disse que mais tarde
colocariam agua para observarem o germinar dessas mesmas sementes. Deu o0 vaso a
crianca mais perto dela e disse para irem passando para todos conseguirem ver, a meio
da roda uma crianca deixou cair o0 vaso, mas a estagiaria disse que nao havia problema
e juntou as sementes num montinho dizendo que no fim da atividade se limpava.
Enquanto o vaso continuava a rodar foi dando uma planta do agrido de agua a cada
crianca pedindo para tentarem identificar as diferentes partes da planta.

Com o cantar de uma masica levou as criancas para as cadeiras que estavam
dispostas em semicirculo. A frente delas encontrava-se um pano preto pendurado e
umas flores em 3 dimensdes no chéo, perguntou a uma crianga o0 que esta via e esta
disse-lhe que via um pano e muitas flores, a estagiaria disse que aquelas flores eram
do jardim da histéria e que tinham cores diferentes, chamou 5 criancas e deu uma flor a
cada, pedindo para que as descrevessem. Apés descreverem a flor pela cor pediu para
as guardarem e escolheu uma crianga para a ajudar a dividir o pano, ficando com duas
partes (cima e baixo), pediu a uma crianga para ir buscar duas flores amarelas e colocar
na parte de cima do pano, chamou outras criancas para trabalhar a quantidade e a
lateralizagdo conforme fez com a primeira criancga.

A aula avaliada terminou com a estagiaria a cantar de novo uma cancao e a fazer

comboio para leva-los ao recreio.

Inferéncias

Nesta atividade a estagiaria trabalhou diferentes areas e dominios tendo sempre
como base o0 mesmo tema, a germinacao e a constituicdo das plantas.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita usou uma histéria inventada
por ela com o objetivo de trabalhar o tema da germinacéo, trabalhando assim a
linguagem oral, este dominio € muito importante ser trabalhado em educacéo pré-
escolar pois segundo Silva et al. (2016, p.6) “o desenvolvimento da linguagem oral é
fundamental na educacéo pré-escolar como instrumento de expressdo e comunicacao
que a crianga vai progressivamente ampliando e dominando” , para contar a histéria
sentou os alunos em semicirculo, Krantz e Risley (como citado em Arends, 1995, p.88)
afirmam “que quando os alunos se amontoam a volta do professor durante a leitura
estdo menos atentos do que quando se sentam em semicirculo a volta do professor”.

O titulo que deu a histéria A germinacao da flor para ser cientificamente correto

deveria chamar-se A germinacdo da semente.
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Na Area do Conhecimento do Mundo distribuiu uma planta a cada crianca para esta
ver a sua constituicdo, isto € muito importante de ser feito pois assim consegue
promover a compreensao e identificacdo de “carateristicas distintivas nos seres vivos e
identificar diferencas e semelhancgas entre: animais e plantas” (Silva et al., 2016, p.95).

No Dominio da Matematica trabalhou com materiais manipulativos néo
estruturados. Royo (como citado em Caldeira, 2009, p. 25) refere que “o material na
pratica educativa responde a um consenso generalizado na relacdo com a sua utilidade,
pois € estruturador do ensino, recurso da pratica e modelador das capacidades e
personalidade da crianca”. Caldeira (2009) refere ainda que sao sete as funcdes dos
materiais: funcdo informadora, funcdo estruturadora, funcdo modeladora, funcéo
mediadora, fungéo relacional, fungédo simbdlica representativa e funcao instrutiva.

Nesta atividade a Unica coisa que achei que podia ser corrigida foi a gestdo de
tempo que deveria ter sido igualitaria para todas as areas e dominios e infelizmente a
Area do Conhecimento do Mundo demorou muito tempo ficando assim prejudicada em
termos de tempo o Dominio da Matematica.

1.2.4. Relato 4

A aula que vai ser descrita decorreu no dia 2 de maio de 2017. Encontrava-me a
estagiar na sala do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, a aula iniciou-se por volta das
11.30 e teve a duracgédo de 1 hora.

A professora iniciou esta aula com as criangas sentadas nos seus lugares, apés
todos terem ido a casa de banho. A aula foi da disciplina de Matemética, os conteudos
abordados foram: formas geométricas (decomposicéo), ordem crescente, e foi usado
um material manipulativo, tangram, para trabalhar esses mesmos contetdos.

A professora distribuiu um saco com um tangram a cada aluno pedindo a todos os
alunos que levantassem o tampo da mesa. Pediu para os alunos abrirem o0 saco e
retirarem o material. Todos os alunos confirmaram que tinham o tangram completo e
referiram as propriedades de todas as figuras geométricas. Exemplo:

Professora: Aluno x refere uma figura geométrica que tenhas no tangram.

Aluno x: O quadrado.

Professora: Quais séo as carateristicas do quadrado?

Aluno x: Tem quatro lados todos iguais e séo paralelos dois a dois.

Depois de rever as carateristicas das restantes figuras geométricas, a professora
pediu-lhes para construirem um quadrado em que usassem todas as pecas, alguns
alunos precisaram de ajuda, eu e a professora ajuddmos os alunos dando indicacdes

para conseguirem construir o quadrado.
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Ap06s a construcao do quadrado foi pedido as criangcas
gque organizassem o0s tridngulos por ordem crescente
(figura 3). A professora também pediu para as criancas

pegarem num dos tridngulos pequenos e para verem

gquantos triangulos pequenos precisam para construirem

o triangulo grande. Figura 3 - Triangulos do tangram

Professora: Aluno y, quantas vezes o triangulo |[POY Ordem crescente

pequeno cabe no triangulo grande?

Aluno y: Cabe quatro vezes.

Aluno z: A mim deu-me diferente, s6 me coube trés vezes.

Professora: Entdo vamos experimentar. (Comprovou-se que cabiam quatro
triangulos).

Distribuiu uma ficha de trabalho as criancas para solidificar os contetudos abordados
durante a aula, formas geométricas e decomposicao. Nessa ficha os alunos tinham um
contorno de uma figura e tinham de descobrir que pecas tinham de |4 colocar para
formarem aquela figura e fazer o contorno das pecas, tinham também de descobrir
guantos triangulos pequenos cabiam dentro das diferentes figuras geométricas que

existem no tangram.

Inferéncias

Nesta aula a professora usou um material manipulativo, o tangram.

Este material, como refere Caldeira (2009, p. 391), “é um jogo, ou quebra-cabecas
de origem chinesa. O seu nome original é: tch itch iao pan, também é conhecido como
tdbua das sete sabedorias ou sete tdbuas da argucia”.

Santos (como citado em Caldeira, 2009, p. 391) afirma que o “Tangram, como jogo
ou como arte, possui um forte apelo ludico e oferece aguele que brinca um envolvente

desafio”.

Este material € composto por sete pecas, como
podemos observar na figura 4 (cinco triangulos isésceles de
trés tamanhos diferentes, dois grandes, um médio e dois
pequenos, um quadrado e um paralelogramo) e com ele
podemos fazer as mais diversas formas.

A professora fez o que Caldeira (2009) indica no seu

livro “é possivel, por simples comparacéao das figuras, obter

Figura 4 - Tangram
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a area de todas elas, tomando como unidade de area uma peca qualquer a escolha”
(p.392).

Este material, como frisa Caldeira (2009, p. 398) tem um papel muito importante na
sala de aula, “ajuda a desenvolver as inteligéncias l6gico-matemética, espacial e
intrapessoal”, tem também um valor educativo que se carateriza por ajudar “no exercicio
da concentragao e no estimulo a investigagao e a criacdo”. Segundo Caldeira (2009), “a
obtencdo de figuras por juncdo de outras, confere a este puzzle potencialidades na
realizacdo de atividades de percecao visual no plano, ou seja, a capacidade de isolar
partes de um todo que se considera como fundo” (p.398). Caldeira (2009) afirma que o
valor educativo deste material reside “no exercicio da concentracdo”, uma vez que a
montagem das construcdes requer concentracdo por parte das criancgas (p. 398).

Este material permite que os professores trabalhem com os alunos diferentes

contetdos matematicos e que os solidifiquem de uma maneira ltdica.

1.2.5. Relato 5

A aula que vai ser descrita aconteceu no dia 12 de maio de 2017, quando me
encontrava a estagiar na sala do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A aula iniciou-
se por volta das 9.00 e teve a duracdo de 1 hora e 30 minutos.

A professora iniciou esta aula corrigindo a prova mensal de matematica. A prova
tinha 21 perguntas. Neste teste existiam diferentes tipos de pergunta: escolha mdaltiplas,
operacOes e resolugdo de problemas. As perguntas também trabalhavam diferentes
matérias como: perimetros, areas, volumes, fracoes, diferentes medidas de capacidade,
de comprimento e agrarias e unidades monetarias.

Nesta aula que observei a professora corrigiu dez perguntas utilizando dois modos
diferentes: as perguntas de escolha mdltipla e que a professora achasse que nédo
implicassem corre¢gdo no quadro eram corrigidas oralmente e posteriormente era
perguntado se nenhum aluno tinha dlvidas; as restantes perguntas eram corrigidas no
quadro por alunos chamados pela professora que tinham tido dificuldades na resolucdo
dessa mesma pergunta para o irem resolver e esclarecerem as duvidas que tinham com
a ajuda da restante turma e da professora.

O resto da prova foi corrigido noutro dia.

15



Inferéncias

Nesta aula a professora corrigiu a prova mensal de matematica. E importante fazer
provas mensais pois a avaliagdo sumativa unifica “um juizo global sobre as
aprendizagens desenvolvidas pelos alunos”, “traduz a necessidade de, no final de cada
periodo escolar, informar alunos e encarregados de educacdo sobre o estado de
desenvolvimento das aprendizagens” e “a tomada de decisao sobre o percurso escolar
do aluno” e a “coordenacao do processo de tomada de decisio relativa a avaliagao
sumativa, garantindo a sua hatureza globalizante e o respeito pelos critérios de
avaliagao” (despacho normativo n.°1-F/2016, de 5 de abiril).

A avaliacdo deve ter como meta a aprendizagem dos alunos. Neste pressuposto,
avalia-se para se decidir as melhores estratégias, para regular as aprendizagens e para
refletir sobre o processo de ensino aprendizagem. Neste ambito, Cardinet (1993)
sustenta:

A avaliacdo é considerada, atualmente, como ponto de partida privilegiado para o
estudo do processo de ensino-aprendizagem. Abordar o problema da avaliacdo é,
necessariamente, tocar em todos os problemas fundamentais da pedagogia. Quanto
mais penetramos no dominio da avaliagdo, mais tomamos consciéncia do caracter
enciclopédico da nossa ignorancia e cada vez mais pomos em causa as nossas
certezas. (p. 11)

Por conseguinte, a avaliacdo da aprendizagem € um processo complexo e que
implica a reflex&o de todos os intervenientes.

Enquanto estagiei nesta sala pude observar que existiam nesta turma alguns
problemas comportamentais, mas apesar desses problemas a professora estabelece e
mantem uma relagéo de afeto e respeito mutuo.

Segundo Morgado (1999), “muitos estudos tém identificado o clima afetivo da sala
de aula como uma importante variavel contributiva para o sucesso do trabalho
educativo”, pelo que se torna “extremamente importante que a forma de gestao do grupo
turma contribua para criar um clima relacional facilitador desse trabalho” (p. 40).

Na mesma linha de pensamento, Arends (1995) salienta que “a vida na sala de aula
consiste principalmente em alunos individualmente motivados e professores que
interagem num contexto social” (p. 137). Durante o percurso nesta sala, todo este

ambiente de cumplicidade foi notério.
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1.2.6. Relato 6

A aula que vai ser descrita realizou-se no dia 30 de outubro de 2017, quando me
encontrava a estagiar na sala do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. A aula iniciou-
se por volta das 9.00 e teve a duracao de 1 hora e 30 minutos.

A professora distribuiu a cada aluno um excerto dum texto de Anténio Torrado
intitulado A mania das pressas. Quando distribuiu o0 texto pediu para os alunos olharem
para a imagem, em que estavam trés tartarugas, e para pensarem sobre qual seria a
histéria que iria estar ali escrita. Apds falarem acerca do possivel tema da histéria a
professora realizou a leitura modelo do texto com as pausas e entoacfes corretas. Antes
de pedir para os alunos lerem perguntou se ndo conheciam alguma palavra do texto e
retirou as davidas acerca do mesmo.

Seguidamente fez uma avaliagdo mensal de leitura, chamando um aluno de cada
vez para ler.

Quando ja todos os alunos tinham lido, deu a cada um deles um envelope que
continha quatro etiquetas com um resumo do texto. Os alunos organizaram essas quatro
etiquetas, colaram numa folha e realizaram do lado direito de cada etiqueta um desenho
sobre excerto.

Por fim, quando j& todos tinham colado as etiquetas e feito os desenhos a
professora disse para olharem para o quadro onde escreveu algumas palavras do texto
que os alunos acharam dificeis e explicou-lhes algumas regras para hao se enganarem
na escrita das mesmas. Apagou o quadro e realizou um ditado com as palavras que ai
estavam escritas anteriormente.

Terminou a aula pedindo que escrevessem no fim da folha o alfabeto mailsculo e

minusculo e fizessem um desenho sobre o texto de Anténio Torrado.

Inferéncias

O texto escolhido pela professora para esta aula era da autoria de Anténio Torrado,
este autor “desde cedo p0s a janela da sua infancia solitaria uma imaginagéao fértil em
inventar situacdes, dialogos, histérias para os varios transeuntes assim eleitos
personagens” (Costa, 1995a, p.4). Losa (como citado em Costa, 1995a, p.4) afirma que
os contos de Antdnio Torrado para criangas “em que o poeta esta sempre presente, sao
o que de melhor se tem escrito” no ramo da literatura infantil. Torrado (como citado em
Costa, 1995b) afirma que “a histéria para criancas nunca €, como mensagem, inocente.
A histéria sempre refletird uma particular maneira de demonstrar o mundo. As histérias

para criangas sdo todas de proveito e exemplo” (p.21).
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Ao trabalhar um texto literario a professora tentou oferecer aos alunos “actividades
de enriguecimento linguistico que Ihes propiciem um conhecimento elevado e
sistematizado da lingua, com leituras de material técnico e de obras literarias completas
gue Ihes desenvolvam o gosto pela leitura extensiva e recreativa” (Sim-Sim, 2006, p.
99). A mesma autora afirma que é funcao da escola promover a “leitura extensiva e o
ensino explicito e sistematizado de estratégias de leitura” (p. 98). Mesmo com alunos
do 1.° ciclo é fundamental realizar trabalhos com leituras de textos literarios porque, tal
como referem Reis e Adragao (1992), “os interesses e habitos de leitura tém, durante o
periodo de escolaridade, uma oportunidade Unica para o seu implemento e
desenvolvimento” (p. 165).

Ao fazer a leitura modelo do texto fazendo inflexbes de voz a professora transmitiu
as diferentes emocdes das personagens da historia. Segundo Jean (2000), “ler em voz
alta €, sem duvida e com efeito, aquilo que dizemos em voz alta para nos fazermos
entender a nés préprios e ou a ouvintes um texto que lemos com os olhos” (p. 17), além
disso “a leitura em voz alta foi, e continua a ser, uma maneira de partilhar prazer,
conhecimentos, informagdes” (p. 65).

Ao fazer-se a leitura modelo de um texto permitimos que os alunos tenham um
melhor contato com a historia, ouvindo o que esta a ser lido. Teberosky e Colomer (2003,
p. 171) dizem-nos que a leitura em voz alta por parte do professor “faz com que as
criangas conhecam como € a sintaxe ou o léxico préprio da lingua escrita”. Caddrio
(2001, p. 51) acrescenta que “¢ um meio de os alunos captarem o ritmo, entoacao e
emogao de quem |&”. J& Foucambert (como citado em Jean, 2000, p. 95) define como
sendo “uma leitura silenciosa que sonorizamos”. Por sua vez, Veloso e Riscado (2002,
p. 24) referem que “ler em voz alta, com uma oébvia preparacido prévia, mostra as
criangas a musicalidade da palavra e a sua riqueza semantica”.

No final da aula a professora realizou um ditado de palavras. O ditado é uma das
“préticas utilizadas no ensino da leitura, escrita e conhecimento da linguagem. Este
exercicio desenvolve no aluno um maior vocabulario para além de exigir uma grande
concentracao e ritmo para o conseguir acompanhar” (Sim-Sim, 2006, p.80). O ditado é
visto “como exercicio para a aprendizagem da lingua, com especial énfase na ortografia,
é prescrito nos diferentes programas de portugués” (Sousa, 2014, p.116).

“O exercicio de ditado € uma pratica antiga e, apesar de existirem muitas
transformac6es nas metodologias de ensino, resiste ao tempo e as mudancas”
(Salvado, 2015, p.27), a professora utilizou 0 modelo de ditado tradicional sendo ela a
corrigir os erros, mas como afirma Salvado (2015) “a correcdo dos erros ortograficos é

um momento crucial, uma vez que é neste momento que o aluno reflete sobre a escrita
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e toma consciéncia do erro. Este exercicio pode ajudar o professor a detetar as
dificuldades mais sentidas por cada aluno, na pratica da escrita” (p.27).

Na minha opinido, o professor titular da turma se tiver como objetivos manter os
alunos motivados e desenvolver novas competéncias de leitura e escrita, deve aumentar
o nivel de dificuldade dos ditados, fazendo ditados de frases completas e ndo sé de
palavras e também deve deixar que sejam os alunos a detetar e corrigir 0s seus proprios

erros.

1.2.7. Relato 7

A presente aula teve inicio as 9.00 e terminou pelas 11.00, decorreu no dia 8 de
janeiro de 2018, na sala do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta aula insere-se
na disciplina de Matemética e foi trabalhada a décima e a centésima parte com o
material matematico denominado Material Dourado.

A aula comecgou com os alunos a escreverem os sumarios. A professora pediu que
os alunos colocassem a folha do sumario debaixo da mesa e que levantassem o tampo
da mesma. Solicitou ajuda a uma aluna para distribuir uma caixa do material a cada
aluno. Antes dos alunos explorarem o material a professora reviu o que era uma décima
e uma centésima. Um aluno disse que uma décima é uma parte de uma unidade que
esta dividida em dez partes iguais. A professora disse que a definicdo estava correta e
partiu para a definicdo de centésima explicando que uma centésima é uma parte de uma
unidade que esta dividida em cem partes iguais. Pediu ainda a uma aluna para escrever
no quadro uma décima em numeral fraciondrio, a aluna escreveu 1/10 e a professora
explicou que o denominador indica em quantas partes esta dividida a unidade e o
numerador indica quantas partes tomamos dessa unidade.

Quando a professora acabou as revisdes pediu aos alunos para abrirem a caixa e
retirarem a peca que representa dez décimas (uma unidade), pediu para abrirem o saco
que tem os cubos individuais, pedindo para retirarem dez cubos e dirigiu diferentes
perguntas:

Professora: Quanto vale cada cubinho em relacdo a peca que vale uma unidade?

Aluno: Uma décima.

Professora: Entédo representem oito décimas. Ja tém as oito décimas representadas
guantas décimas faltam para termos uma unidade?

Aluno: Duas décimas.

Professora: Agora vamos ter como unidade o quadrado que esté dividido em cem

partes iguais, portanto um cubo que parte da unidade vai representar?
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Aluno: Uma centésima.

Professora: No saco a vossa frente tém uma centena
de cubos, e quero que agora representem catorze
centésimas, quantos cubos tens de colocar?

Aluno: Catorze cubos.

X
. Professora: Entdo coloquem catorze cubos (figura 5).
\\\\\\\.\\\‘ > Tenho catorze centésimas quero colocar mais seis
\f\“ centésimas com guantas centésimas fico?
Figura 5 - Representacao Aluno: Vinte centésimas.

de catorze centeésimas Professora: Entdo quantas centésimas me faltam para

ter a unidade completa?

Aluno: Oitenta centésimas.

Professora: Agora quero que venhas aqui ao quadro e representes uma centésima
em forma de fracéo.

(A professora foi ajudando a aluna para representar uma centésima de forma
correta)

A professora relembrou as ordens decimais para os alunos representarem 0,01
(uma centésima). Pediu aos alunos para representarem com 0 material quarenta
centésimas e chamou uma aluna ao quadro para representar esse nimero em numeral
fracionario e decimal. Perguntou a aluna que foi ao quadro quantas décimas tinha
aguele nimero e quantas centésimas faltavam para se ter uma unidade.

Os alunos, fizeram mais dois exercicios e arrumaram o material. Foi pedido aos
alunos para colocarem a folha em cima da mesa e para fazerem exercicios em que
foram trabalhados os nimeros decimais, os ndmeros fracionarios.

Ao longo de toda a aula a professora foi orientando e ajudando os alunos e fez

sempre perguntas dirigidas.

Inferéncias

Segundo Caldeira (2009, p. 12), “a utilizagcao de materiais manipulativos [...] permite
a crianca construir, modificar, integrar, interagir com o mundo fisico e com os seus
pares”.

A professora neste dia trabalhou com o Material Dourado, de Maria Montessori. De
acordo com Silveira (1998, p. 48), este material “baseia-se nas regras do sistema de
numeragao”. Originalmente, este material era de madeira, mas evoluiu ao longo dos

anos, sendo hoje de plastico. E composto por “cubos, placas, barras e cubinhos”, sendo
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que “o cubo é formado por dez placas, a placa por dez barras e a barra por dez
cubinhos”.

Reparei que nao foi a primeira vez que estes alunos utilizaram este material. De
acordo com Silva e Araudjo (2011, p. 5) “é importante que o aluno em seu primeiro
contacto com o material dourado, o faca de forma ladica explorando-o de maneira livre,
verificando, reconhecendo, elaborando novas hipdteses para as suas possibilidades”.
De acordo com Silva e Araljo (2011), este material serve principalmente “como
ferramenta de acesso para a aprendizagem das quatro operacdes matematicas
fundamentais: adicao, subtracao, multiplicacao e divisao” (p. 6). A professora utilizou-o
para rever a décima e introduzir a centésima.

Silva e Araujo (2011) apresentam-nos algumas das habilidades que este material
pretende desenvolver:

Estimular na crianca o sentimento de independéncia, confianga em seus atos, a maior
concentracao, a ideia de ordem e coordenacéo;

Desenvolver e gerar experiéncias concretas estruturadas fazendo com que o aluno,
gradualmente, abstraia cada vez mais o conhecimento;

Fazer com que o aluno perceba sozinho, possiveis erros que comete ao realizar uma
determinada atividade;

Desenvolver o aspecto sensorial, a disciplina interna, a atencdo e a memdria dos
alunos enquanto eles realizam ativamente as primeiras propostas. (p. 6)

A professora mostrou-se segura € com uma postura descontraida.
Consequentemente, os alunos apresentaram-se disciplinados, interessados e com
vontade de partilhar ideias. De acordo com Estanqueiro (2010), “a motivacao dos
professores condiciona a motivagao dos alunos” (p. 31). O mesmo autor salienta ainda
que o comportamento do professor influenciard o comportamento dos alunos, “se um
professor gosta de ensinar, podera despertar, mais facilmente, o gosto de aprender” (p.
31). Estanqueiro (2010) acrescenta que “dando o seu melhor ao ensino, o professor

dignifica o seu trabalho e influencia positivamente a motivagéo dos alunos” (p. 32).
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1.3.Relatos de aulas dadas

1.3.1. Relato 1

Nesta atividade que se realizou durante uma manha na faixa etéria dos 5 anos foi
trabalhado o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita através da leitura e da
dramatizac@o de uma histéria; o dominio da Matematica recorrendo a duas construcdes
com 3.° e 4.° Dom de Froebel e situacdes problematicas; e, a &rea do Conhecimento do
Mundo, através de uma atividade experimental que consistia em fazer novas cores.

Iniciei esta atividade pedindo as criancas para irem buscar o material necessario e
sentarem-se nos seus lugares.

Contei a histdria de Jutta Bauer, A rainha das cores, em que fui explorando os
sentimentos que a rainha ia experienciando e que ia perguntando se algum deles ja
tinha sentido o0 mesmo que a rainha sentiu.

Acabei de contar a histéria e chamei varios alunos para serem as diferentes as
cores e a rainha, estes dramatizaram a histdria e iam demonstrando os sentimentos que
as cores vivenciavam. Estabeleci também um dialogo com as criancas de maneira a
trabalhar os diferentes sentimentos sentidos pela rainha.

ApoGs a leitura e a dramatizag&o da histéria e das criancas irem ao recreio, distribui
uma caixa de 3.° e 4.° Dom de Froebel a cada crianga. Interligando com a histéria pedi
gue as criangas elaborassem duas construg¢des: a mobilia do quarto, dizendo que era o
gquarto da rainha, e a lareira. Em cada construcao fiz diferentes questdes para resolucdo
de pequenos problemas a todas as criangas.

Pedi para arrumarem o material e coloquei uma questdo problema para resolver
com trabalho pratico experimental. Distribui um protocolo a cada crianca (anexo 1) e
pedi que preenchessem as previsdes com 0 que eles achavam que ia acontecer.
Organizei quatro grupos e dei a cada membro do grupo as plasticinas que iam utilizar,
pedi, grupo a grupo, para misturarem e mostrarem o resultado final. Apés todos terem
misturado as plasticinas e terem visto que cores fizeram pedi para preencherem a tabela
dos resultados com os lapis de cor. Depois de verificar que todos tinham ja preenchido
os resultados li primeiro as conclusfes e depois pedi para escrever as palavras nos
espacgos corretos, conclui a atividade perguntando se conseguiamos fazer novas cores
com as cores primérias e perguntei-lhes se s6 podiamos fazer novas cores com

plasticina ou se podiamos usar outros materiais.
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Inferéncias

Nesta atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita, a atividade
de leitura animada consistiu num momento encantatério, numa fonte de fantasia e de
libertacdo do imaginario, em que as criancas se projetaram na historia, fomentando o
seu enriquecimento pessoal e gosto pela leitura. A magia de um livro, segundo Dacosta
(2002), reside na possibilidade de “estarmos noutros lugares, sem abandonar o nosso
chéo, de ouvir pulsar outros coracgdes, de vestir a pele humana de outro ou outros sem
deixarmos de ser n6s” (p. 206). E fulcral que no quotidiano das criancas estejam
presentes atividades de leitura animada que lhes mostrem que “ler é gratificante e fonte
de prazer” (Veloso & Riscado, 2002, p. 26).

O livro escolhido para esta atividade € de “uma das mais prestigiadas ilustradoras
na Alemanha e no mundo”, ja foi diversas vezes distinguida, entre elas recebeu “German
Youth Literature Prize, prémio de Literatura Alema para a juventude em 2001” e em 2010
recebeu “o Prémio Hans Christian Andersen” (Bauer, 2016, p.1). Esta escritora tem
diferentes livros escritos, entre estes destaca-se o livro lido com o grupo e, por exemplo,
Quando a mae grita e Selma.

Tal como Ramos (2007) afirma, o livro A rainha das cores retrata um “exercicio em
torno da cor, da sua simbologia e das associagdes semanticas que motiva”, a
personagem principal que da titulo ao livro encontra-se a “tentar com dificuldade,
dominar as cores primarias que parecem ter personalidade proépria”, seguindo grandes
classicos como o Pequeno Azul e o Pequeno Amarelo. Este livro “termina com o
incentivo a criagdo artistica da crianga leitora, apelando a que brinque com as cores e
Ihes dé forma colorindo a ilustragao final”.

Ao estabelecer um didlogo com as criangcas sobre os sentimentos da rainha
trabalhei a inteligéncia emocional. Considerei importante trabalhar a inteligéncia
emocional porque esta “refere-se a capacidade de compreender e de gerir 0 mundo
interno dos individuos (as emocgdes) de forma a conseguir um funcionamento
interpessoal mais adequado que tenha interferéncia a outros niveis, nomeadamente da
aprendizagem” (Moreira, 2004, p. 14).

A ligagdo que efetuei com o dominio da matematica e com a area do conhecimento
do mundo teve como objetivo criar uma linha condutora entre diferentes areas e
dominios.

A area do Conhecimento do Mundo é importante na educacédo pré-escolar porque
segundo Silva et al. (2016, p.85) “enraiza-se na curiosidade natural da crianca” e esta é

trabalhada e alargada nestas idades através de “oportunidades para aprofundar,
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relacionar e comunicar o que ja conhece” mas também pelo contato “com novas
situacBes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, descobrir e
compreender”, além de tudo isto a area de conhecimento do mundo sensibiliza as
criancas para as ciéncias naturais e sociais, o conhecimento do mundo é, também,
considerado uma “area integradora” pois “permite mobilizar aprendizagens de todas as
outras areas” como linguagem oral e abordagem a escrita, matematica, expressoes e
até com a area de formacao pessoal e social.

Fumagalli (como citado em Martins et al., 2009) defende trés razdes pelas quais se
devem trabalhar a educacéo em ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, elas séo:

- Todas as criancas tém o direito de aprender; assim sendo, ndo promover a
aprendizagem das ciéncias desde os primeiros anos, alegando que a Ciéncia
é dificil de ensinar e de aprender, porquanto envolve conceitos demasiado
complexos para criangas pequenas, é uma forma de discriminagéo social.

- A educacéo basica, incluindo a educacao pré-escolar, tem um papel social
na distribuicdo do conhecimento, devendo-se integrar o0 conhecimento
cientifico nos conteddos dos curriculos oferecidos, dado que ele é parte
constitutiva da cultura socialmente construida.

- O conhecimento cientifico € um valor social que permite aos individuos
melhorar a qualidade da sua interacdo com a realidade natural. (p. 14)

Na educacédo pré-escolar € muito importante a aprendizagem do conhecimento do
mundo pois através dela as criangcas adquirem novos conhecimentos e solidificam
conhecimentos do seu dia a dia.

Nesta atividade que realizei acho que deveria melhorar a gestdo de tempo, pois
apesar de ter sido possivel concretizar as trés atividades nessa manha o tempo nao foi
dividido da melhor forma e a atividade da area do Conhecimento do Mundo foi a mais
prejudicada.

1.3.2. Relato 2

Este relato diz respeito a uma aula que lecionei durante o dia inteiro numa sala de
1.°ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, em que foram trabalhadas trés disciplinas:
Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

Iniciei a aula da disciplina de Portugués pedindo aos alunos para se sentarem nos
seus lugares, e anunciei que naquele dia a turma iria escrever uma histéria. Defini como
regra que, para o texto poético ser feito, eles teriam que colocar nos espacgos respetivos
uma palavra que rimasse com as anteriores. O exercicio foi feito em conjunto e os alunos
foram dizendo as suas préprias palavras, quando existia mais que uma proposta de
palavra para 0 mesmo espaco faziamos votacdes para determinarmos a palavra que
era posta. No final de ter o texto todo feito realizei uma leitura modelo e depois chamei

quatro criangas e cada uma delas fez a leitura de uma estrofe. ApGs o texto estar feito
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pedi para que na parte de tras de uma folha fizessem exercicios de gramética com
palavras que constavam do poema.

Na aula da disciplina de Matematica trabalhei com o material denominado 3.° e 4.°
Dons de Fréebel. Contei uma pequena histdria de um senhor que tinha uma quinta com
diferentes alimentos, esses alimentos foram transportados da quinta para uma grande
superficie de dois diferentes meios de transporte, o helicoptero e a camioneta, cada
aluno teve de realizar cada uma das construcdes e através de cada uma delas foram
feitas duas situacBes problematicas, em que se identificaram os dados e efetuaram a
indicacdo e a operacdo. No final desta aula e antes de arrumarem a caixa deixei 0s
alunos explorarem livremente o material e inventarem uma construcao.

Em Estudo do Meio trabalhei o tema da alimentagdo mais precisamente da roda
dos alimentos. Apresentei uma roda dos alimentos e aferi 0 que cada um sabia sobre a
mesma, depressa percebi que conheciam a roda dos alimentos, mas que nhao
conheciam o nome de cada um dos setores. Explorei entdo o que se encontrava dentro
de cada um dos setores e depois entdo informei acerca do nome de cada um dos
setores. Distribui a cada aluno uma sopa de letras e um puzzle, dei-lhes tempo para
colarem o puzzle e levei-os em comboio ao recreio.

Sentei os alunos em roda e apresentei o
material que ia ser utilizado, uma roda grande feita
em tecido e dividida por cores de acordo com cada
setor e alimentos reais e em miniatura. Pedi que
cada um deles fosse ao centro e mostrasse a turma
gue alimento tinha e a que setor da roda esse
pertencia. Todos o0s alunos colocaram no respetivo
setor o alimento que lhes tinha sido atribuida (figura
6).

Figura 6 - Roda dos alimentos Por fim, levei os alunos para a sala e dei-lhes

tempo para acabarem os trabalhos que ndo foram

terminados durante o dia.
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Inferéncias

Esta aula teve como tema principal a alimentacéo e esta foi trabalhada em todas as
areas, tendo carater interdisciplinar.

Na aula de portugués trabalhei o texto poético e a rima. Segundo Reis e Adragao
(1992), a poesia apresenta “um universo susceptivel, e comprovadamente, capaz de
despertar a sensibilidade do leitor jovem e de o motivar face ao texto literario” (p. 170).
Os mesmos autores referem que a poesia “pode e deve constituir-se, para criancas e
adolescentes, numa experiéncia multidisciplinar e enriquecedora, pronta a despertar a
curiosidade do saber mais, ao estabelecer multiplas relagdes com o sujeito e 0 mundo
que o rodeia” (p. 175). Em relacéo as rimas infantis no ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, Costa (1992, p. 152) afirma que “podem constituir um instrumento pedagdégico
no ensino/aprendizagem da leitura, da escrita, assim como provavelmente de certos
itens gramaticais”, a mesma autora afirma que “as rimas infantis podem estar presentes
na sala de aula, de varios modos: oralmente, quando entoadas, cantadas, jogadas; por
escrito, através dos manuais e ficheiros de poesia” (p. 154).

Quero também salientar nesta aula a importancia de terem sido utilizados materiais
na disciplina de Matematica. O tipo de material utilizado foi do tipo manipulavel,
caracteristica reforcada por Matos e Serrazina (1996, p.193) quando afirmam que “os
materiais manipulaveis apelam a varios sentidos e sdo concretizados por um
envolvimento fisico dos alunos numa situagéo de aprendizagem activa”.

Os materiais que foram utilizados foram o0 3.° e 4.° Dom de Froebel. Caldeira (2009,
p. 277) afirma que este material € “composto por duas caixas: um do 3.° Dom e outra
do 4.° Dom” com a jungado destes dois materiais as criangas ficam com mais pegas,
dezasseis pegas, 0ito cubos e oito paralelepipedos, e com mais possibilidades de serem
feitas outras construcoes.

Este material € normalmente utilizado para serem trabalhados diferentes contetidos
matematicos. S&o contadas histérias para serem realizadas as diferentes construcgdes.

No que diz respeito a disciplina de Estudo do Meio comecei por explorar quais as
concecOes alternativas que as criangas tinham sobre o tema. As concecdes alternativas
sdo definidas por Cachapuz (como citado por Martins et al., 2007) como “ideias que
aparecem como alternativas a versdes cientificas de momento aceites, nao podendo ser
encaradas como distracées, lapsos de memoéria ou erros de célculo, mas sim como
potenciais modelos explicativos resultantes de um esforgo consciente de teorizagao” (p.
361).
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Penso que poderia melhorar esta aula reduzindo o numero de propostas de trabalho

porgque constatei que houve demasiado trabalho escrito sob a forma de fichas.

1.3.3. Relato 3

Este relato diz respeito a uma aula que lecionei durante o dia inteiro numa sala de
4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, em que foram trabalhadas trés disciplinas:
Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

Iniciei a aula da disciplina de Portugués apresentando um jornal a turma e
perguntando para que serve este meio de comunicagdo e o que podiamos encontrar
dentro de um jornal. Apresentei depois um PowerPoint acerca da noticia, com as
carateristicas, as perguntas a que deve responder através de apresentacao da piramide
invertida e alguns exemplos para se identificar as partes constituintes. Distribui uma
noticia a cada aluno com o tema que iria ser trabalhado ao longo de todo o dia, a agua,
para eles identificarem o titulo, o lead e o corpo da noticia, e responderam as questées
do lead.

Na aula da disciplina de Matematica trabalhei com o material 5.° Dom de Froebel,
pedi que me dissessem onde vao buscar 4gua as pessoas que vivem em aldeias, para
iniciarem a constru¢do do poco. Chamei diferentes criangas para que estas criassem
situacdes probleméticas acerca do pogo e das medidas de capacidades, depois disse
gue o local onde se encontrava o pogo era num castelo levando os alunos a construgéo
deste e a realizacdo de novas situacdes probleméticas. Pedi para arrumarem o material
e distribui uma ficha para resolverem algumas situagfes probleméticas (anexo 2).

Em Estudo do Meio trabalhei o tema dos reservatdrios de agua e vasos
comunicantes e realizei uma atividade experimental. Distribui um protocolo a cada aluno
e pedi que na sala preenchessem as previsdes e 0s materiais. Levei as criancas para a
rua e distribui 0 material que cada grupo ia utilizar. Solicitei a cada grupo que mostrasse
os resultados finais da sua atividade e no final deixei que todos experimentassem a
atividade do grupo 4, que era a mais divertida pois formava-se um repuxo. Levei as
criancas para a sala e pedi que preenchessem os resultados e pedi a um membro de
cada grupo que lesse o registo daquilo que observou. No final pedi que preenchessem

as conclusdes que foram corrigidas oralmente.
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Inferéncias

Esta aula teve como tema principal a agua e esta foi trabalhada em todas as areas,
sendo assim foi feita uma aula interdisciplinar, com esta tematica.

N&o existe um conceito univoco envolto da palavra, nem um significado que reana
um Consenso entre 0s que a teorizam, praticam ou procuram definir. Pombo, Guimaraes
e Levy (1994), autores de referéncia na pesquisa de literatura centrada no conceito de
interdisciplinaridade, referem alguns autores que a definem.

Jean Luc Marion (1978) define a interdisciplinaridade como a ‘cooperagéo de varias
disciplinas no exame de um mesmo objecto’. Para Piaget (1972), a interdisciplinaridade
aparece como ‘intercambio mutuo e integragdo reciproca entre varias disciplinas
(...tendo) como resultado um enriquecimento reciproco.” Palmade (1979) vai mais
longe, propondo que por interdisciplinaridade se entenda ‘a integragao interna e
conceptual que rompe a estrutura de cada disciplina para construir uma axiomatica
nova e comum a todas elas, com o fim de dar uma visdo unitaria de um sector do
saber.” (p. 10)

Verifica-se entdo que, pelas trés definicbes acima citadas, a palavra é variavel
guanto ao seu significado, passando pela cooperacdo entre disciplinas, intercambio
mutuo e ainda uma integracdo capaz de romper a estrutura de cada disciplina,
alcangando aspetos comuns.

Nesta sequéncia, Veiga-Neto (como citado em Pacheco, 2000, p. 32) refere “a
interdisciplinaridade como uma nova epistemologia que tenta compreender a realidade
humana como um todo, ndo fragmentado em disciplinas cada vez mais atomizadas em
termos de conhecimentos, e contrapor a especializagdo do conhecimento a integragédo
dos conteudos e das metodologias”. Também refere que a “interdisciplinaridade
curricular representa o ideal da formacéo integrada, aspirando a acabar com as
fronteiras estanques entre as varias disciplinas e a encontrar uma transdisciplinaridade,
isto é, a existéncia de um axioma comum as varias disciplinas”.

Em relacdo aos contetudos abordados foram seguidas as metas e programas de
acordo com este ano. No que diz respeito a disciplina de matematicas os contetdos
abordados situacdes problematicas com medidas de capacidade inserem-se no
Programa de Matematica para o Ensino Basico no Dominio da Geometria e Medida,
pois os alunos devem: fazer a “relagcao entre o decimetro cubico e o litro” e resolverem
“problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas” (Bivar,
Grosso, Oliveira & Tim6teo, 2013, p. 13).

No que diz respeito a aula de Estudo do Meio foi realizado um trabalho prético
experimental. Este tem tanto potencialidades como limitagdes. Segundo Hodson (como

citado por Lopes & Silva, 2011) as potencialidades do trabalho pratico sdo as seguintes:
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a) Promover o interesse e a motivacdo dos alunos; b) Desenvolver competéncias
praticas e técnicas laboratoriais, aspetos fundamentais do conhecimento
procedimental; c) Possibilitar a aprendizagem de conhecimentos cientificos; d) Permitir
a aprendizagem de metodologia cientifica, nomeadamente a aprendizagem dos
processos de resolucdo de problemas que envolvem ndo sO conhecimentos
conceptuais mas também procedimentais; e) Desenvolver atitudes cientificas,
nomeadamente, rigor, persisténcia, e raciocinio. (p.37)

Wellington (como citado em Martins et al., 2007) refere que as potencialidades
prendem-se a trés dominios: o dominio cognitivo, o dominio afetivo e o dominio
processual. O dominio cognitivo tem quatro objetivos, estes séo “ilustrar a relagéo entre
variaveis, importante na interpretacdo do fendmeno; ajudar a compreensdo de
conceitos; realizar experiéncias para testar hipoteses; promover o raciocinio l6gico”. O
dominio afetivo tem trés objetivos que s&o: “motivar os alunos; estabelecer
relacbes/comunicacdo com outros; desenvolver atitudes criticas no trabalho de equipa”.
Por fim, o dominio processual que tem como objetivos “proporcionar o contacto direto
com os fendmenos; manipular instrumentos de medida; conhecer técnicas laboratoriais
e de campo; contactar com metodologia cientifica; fomentar a observagéo e descri¢ao;
resolver problemas praticos” (p. 39).

Nesta aula o que podia e devia ter sido melhorado era o rigor cientifico com que

eram dados os diferentes contetidos.
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Capitulo 2 —

Planificacoes




2.1.Descricéo do Capitulo

Este capitulo destina-se a apresentacdo de planificagdes elaboradas ao longo do
estagio e encontra-se estruturado da seguinte forma: descricdo do capitulo,
fundamentacao da importancia das planificacdes baseada em autores, apresentacao de
planificacdes de atividade desenvolvidas no decorrer do estagio profissional e respetiva
fundamentacao tet6rica. Em anexo encontram-se as propostas de atividade, bem como
fotografias das aulas e do material correspondente. O presente capitulo apresenta oito
planificacbes de atividades abrangendo, na Educagdo Pré-Escolar, a Area da
Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente os Dominios da Matematica e da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e a Area do Conhecimento do Mundo. No que
diz respeito ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, ha uma planificagdo para cada faixa etéria
que envolvem as trés principais disciplinas: Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

2.2.Fundamentacéo tedrica

A planificagdo, segundo Zabalza (1998, p. 95), € uma forma de “adaptar as
previsGes gerais do programa as carateristicas de um grupo concreto de alunos”, ou
seja, € uma ferramenta que os educadores e professores possuem para adaptarem as
orientacdes ou os programas definidos pelo Ministério da Educagéo ao grupo que tém
a sua frente. Escudero (como citado em Zabalza, 1994, p. 47) afirma que “a planificacdo
€ como prever possiveis estratégias de acdo de um fendbmeno e moldar as nossas
previsdes, desejos, aspiracdes e metas hum projeto que seja capaz de representar as
nossas ideias e um plano para as concretizarmos”. Arends (1995, p. 44) refor¢a ainda
que “a planificacdo e a tomada de decisdo sdo vitais para o ensino e interagem com
todas as fungdes executivas do professor’.

Arends (1995) refere que:

A planificacé@o do professor € multifacetada e relaciona-se com trés fases do ensino: a
fase anterior a instrucdo, em que sdo tomadas as decisdes sobre o contelido e duracdo
do que deve ser ensinado; a fase de instru¢cdo, em que se tomam decisGes sobre as
guestdes a colocar, o tempo de espera e as orientacdes especificas; a fase posterior a
instrucdo, em que se tomam decisbes sobre a avaliagdo dos progressos do aluno e o
tipo de informacéo avaliativa a proporcionar. (p. 67)

Existem diversas razfes pelas quais se deve planificar, Clark e Yinger (como citado
em Zabalza, 1994, p. 48), perguntaram a um grupo de professores e as razfes dadas
foram: planificar para satisfazer necessidades pessoais (medos e ansiedades);
planificar para determinar objetivos a alcancar e quais os contetdos que iam ser dados

para existir uma preparacdo de materiais e atividades; e, por fim, planificar
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estabelecendo estratégias de atuagéo (organizacao dos alunos, como iniciar atividades,
marcos de referéncia para a avaliacao).

A planificacdo usada neste Estagio Profissional assenta no modelo racional-linear,
este carateriza-se por “objetivos de ensino cuidadosamente especificados, acbes e
estratégias de ensino concebidas para promoverem objetivos prescritos e medicbes
cuidadas dos resultados, particularmente do rendimento escolar dos alunos” (Arends,
1995, p. 44).

Nos locais onde estagiei pude observar que existiam quatro niveis de planificacao:
anuais, trimestrais (de periodo), semanais e diarias. Todas as planificacbes sao
importantes, pois de acordo com Arends (1995), “planificar o que se vai fazer amanha é
muito diferente de planificar o que se vai fazer durante um ano inteiro. Mas ambas as
planificacdes sdo importantes” (p. 54).

As planificagbes devem, segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), incluir uma série de
elementos fundamentais: um contexto e justificagdo, em que se “esclarecem as linhas
orientadoras, o0s pressupostos e as finalidades educativas que lhe presidem,
determinando os critérios de selecdo dos objetivos de ensino-aprendizagem”; um
quadro de objetivos onde se “estabelece a direcao em que se move o plano curricular
bem como os resultados finais a atingir, de acordo com uma estrutura e sequéncia que
os relaciona e compatibiliza com coeréncia”; um roteiro de conteudos que “indica uma
determinada selecdo de matérias ou assuntos, uma organizacao que revele as relagées
entre eles e o itinerario da sua apresentagao”; um plano de organizagao e sequéncia do
ensino-aprendizagem em estdo explicitadas as estratégias onde é salientado o “papel
ou atuagcdo do professor e as agBes dos alunos nas situacdes e meios de ensino-
aprendizagem que se selecionam e sequenciam da forma mais eficaz que for possivel’;
e, um plano de avaliagcdo onde se “define um plano de apreciagao dos objetivos (...)
determinando processos e instrumentos que permitam evidenciar os resultados reais
obtidos (...) no sentido de melhorar o processo de ensino e o proprio plano inicialmente
construido” (p. 65). O modelo de planificacdo utilizado ao longo do Estagio Profissional
inclui o roteiro de contetdos, o plano de organizacdo e sequéncia do ensino-
aprendizagem e 0s recursos que vao ser utilizados.

As formas de apresentagcdo dos planos de aula podem variar, mas, em geral, um
plano deve incluir uma exposicao clara dos objetivos e a sequéncia das atividades de

aprendizagem (Arends, 1995).
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2.3.Planificagbes

2.3.1. Planificacdo do Dominio da Matematica

O quadro 3 refere-se a uma planificacdo para implementar uma atividade com

criancas de 3 anos, inserida na area de Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da

Matematica na Educacgéo Pré-Escolar. A componente abordada foi geometria, com o

objetivo de reconhecer e operar formas geométricas. Estes componentes s&o

pertinentes na educacédo pré-escolar, pois contribuem para que as criangas consigam

distinguir as propriedades de diferentes formas geométricas, fazendo “observacéo e

manipulacdo de objetos com diversas formas geométricas, aprendendo depois a

diferenciar, nomear e identificar as suas propriedades” (Silva et al., 2016, p.80).

Quadro 3 — Planificacdo do Dominio da Matematica

Hora Dominio Componentes Estratégias Recursos
09.50 = Sentar as criangas nos seus lugares quando chegar a
parte do sonho do monstrinho;
+ Distribuir a cada mesa pegas de blocos e a cada menino | Bjocos Iogicos
Geometria: uma nuvem com trés cartges;
Dominio da Reconhecer e s Explorar o material que eles tém a frente; Cartbes
Matematica operar formas « Construir com o material 0 que o monstrinho estava a
geometricas sonhar; Nuvens
« Deixar que cada um faga a sua construg&o e arrumar o
material;
10.30 » Despir bibes e levar as criangas para o recreio.

Fundamentacéo tedrica

Esta atividade surgiu no seguimento da histéria abordada no Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, em que foi contada uma histéria para explorar

o sentido do tato. O monstrinho, personagem principal da histéria, quando foi dormir,

sonhou com diferentes objetos.

Iniciei a atividade explorando o material manipulavel, questionando as criancas

sobre as caracteristicas do mesmo.
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Em seguida, contei o resto da histéria, dizendo com que
objetos 0 monstrinho sonhou, relacionando com as imagens
gue estavam nos cartbes (figura 7) que as criancas tinham.

No decorrer da atividade fui apelando a atencdo e
concentracdo das criancas através de algumas questdes

acerca das formas que cada um utilizava, fazendo assim

com que as criancas tentem explorar as diferentes formas

geomeétricas.

ey

Figura 7 - Cartdes com figuras

Por fim, desafiei as criancas a construirem

i autonomamente uma figura com diferentes formas
para serem construidas com os o .
bl Gai geométricas, mantendo-me sempre atenta e auxiliando

ocos légicos

sempre que surgiam dificuldades e fomentado a autonomia

e 0 raciocinio légico. Segundo a Direcdo Geral de Educacao ([DGE], 2001, p. 58), o
desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico € “fundamental na idade pré-escolar,
pois € desde muito cedo que a crianga se depara com situa¢gdes no seu quotidiano que
a levam a desenvolver no¢cdes matematicas de forma natural e espontanea”. Este
dominio ira determinar na crianga “a estruturacdo do seu pensamento em relacéo ao
espagco e ao tempo. A construcdo dessas nocgdes € criada a partir das atividades
espontaneas e ludicas que a crianga realiza”. A DGE refere ainda que “todas as criangas
devem desenvolver a sua prépria capacidade de usar matematica para analisar e
resolver situagbes probleméticas, para raciocinar e comunicar, assim como a
autoconfianca necessaria para fazé-lo” (2001, p.58).

Como recurso para abordar este contetdo utilizei o material blocos légicos. Estes
sdo um material estruturado que tem quatro atributos: a forma, a cor, o tamanho e a
espessura. Alcina (como citado em Caldeira, 2009, p.365) refere que “os blocos légicos
tém 11 atributos, que séo as diferentes variantes dessas qualidades, estes combinam-
se entre eles de todas as formas possiveis, dando lugar a 48 combinagfes possiveis”.

Este material tem diferentes interesses pedagdgicos como a “exploracao da forma
e tamanho, localizacdo espaco temporal; classificacdo; correspondéncia,
desenvolvimento da criatividade” (Caldeira, 2009, p. 368). Como tal considerei este o
material mais adequado para introduzir este conteido nesta faixa etaria.

Terminei a atividade fazendo um comboio em que cada crianca desapertava o bibe
do menino da frente. Esta tarefa para além de trabalhar a socializacdo, incute também
a autonomia na crianca, sendo importante ser construida porque, segundo Silva et al.
(2016, p. 36) envolve “uma partilha de poder entre a educadora e as criangas” e, para

além disso, “permite as criangas tomarem iniciativas e assumirem responsabilidades,
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de modo a promover valores democraticos, tais como a participagdo (...) e a

cooperagao”.

2.3.2. Planificacdo da Area do Conhecimento do Mundo

O quadro 4 refere-se a uma planificacdo para implementar uma atividade com

criancas de 4 anos, inserida na area de Conhecimento do Mundo da Educacédo Pré-

Escolar. Os componentes abordados, flutuar ou ndo flutuar,

integram-se nas

Orientacdes Curriculares, pois abordam aprendizagens, que segundo Silva et al. (2016,

pp. 85-86), “enraizam-se na curiosidade natural da crianga e no seu desejo de saber e

compreender porqué

fomentando a curiosidade e o desejo de saber mais”.

Quadro 4 — Planificacdo da Area do Conhecimento do Mundo

e “parte do que as criangas ja sabem e aprenderam (...)

Hora Area Componentes Estratégias Recursos
14.00
* Recordar a histdria de manhé (perdido e achado) dando
enfase ao fato do menino & do pinguim terem navegado
‘em cima” da agua, Materiais: bola de
Introdugo a » Explicar conceito de flutua e n&o flutua; ténis, bola de
hrea do metodologia ¢ Mostrar diversos objetos e conhecer as concecdes esferovite,
) cientifica: prévias das criancas acerca do que flutua e do que n&o plasticina, pedra,
Conhecimento
do Flutua ou néo flutua; rolha, bola de
Mundo flutua * Registar numa tabela o que eles acham que vai ping-pong.
acontecer a cada objeto;
¢ Realizar a experiéncia indo registando o que aconteceu | Tabela
a cada objeto;
« \erificar se o que as criancgas previram foi o que Caneta
15.00 aconteceu;
¢ Propor outra experiéncia a ser realizada futuramente.

Fundamentacdo tedrica

Esta atividade surgiu no seguimento da histéria abordada no Dominio Da

Linguagem Oral E Abordagem A Escrita, chamada Perdido e Achado, a histéria é sobre

um menino que encontrou um pinguim e queria descobrir de onde ele veio.

Iniciei a atividade revendo um pouco a histéria ouvida na parte da manha, dando

énfase ao facto do pinguim e o menino terem “andado em cima” da agua para chegarem
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ao Polo Sul. Foi importante recordar a histéria para que as criancas se lembrassem
desta e para que existisse uma ligacdo com o que tinha sido feito de manha.

Em seguida, mostrei dois quadros (fotografias dos quadros no anexo 10) para
registarmos se o0s objetos flutuavam ou ndo, num quadro referimos as concecdes
prévias das criangas e 0 outro para registarmos os resultados obtidos. Consegui aferir
gue algumas criancas sabiam se o0s objetos flutuavam ou ndo, mas que as razbes que
davam para isso acontecer eram razdes do seu dia a dia, ou seja, eram concecdes
alternativas. As concecdes alternativas sdo construidas pelos préprios alunos através
de “experiéncias diarias do foro informal - sensorial, linguistico, cultural - ou formal, e
divergem erroneamente dos conceitos aceites pela comunidade cientifica” (Kése, como
citado em Teixeira, 2012, p. 25).

As concegles alternativas, segundo Teixeira (2012), tém origem num conjunto
diversificado de experiéncias pessoais, incluindo:

a percecao e observacdo direta, a cultura e lingua, bem como nas explicacées dos
professores — que apresentam muitas vezes as suas préprias concec¢des alternativas
— e nos materiais didaticos. Muitas fontes de concecdes alternativas sdo, na melhor
das hipdteses, especulativas, mas variadas pesquisas sugerem que a visdo do mundo
do aluno é fortemente influenciada pelo seu ambiente social. Resultam, muitas vezes,
da interpretacé@o de novas experiéncias a luz de experiéncias anteriores, sendo novos
conceitos enxertados em nog¢des prévias. (p. 30)

Os conhecimentos anteriores da criangca interagem ativamente com 0s
conhecimentos estudados formalmente na escola, criando um leque de resultados de
aprendizagem n&o intencionais.

No decorrer da atividade fui apelando a aten¢éo e concentracdo das criancas, para
compararmos se o0 que previam foi 0 que aconteceu.

Por fim, desafiei as criancas a fazerem uma nova experiéncia com agua salgada
apelando a sua curiosidade natural. Esta é importante ser trabalhada, pois, segundo
Silva et al. (2016, p. 9), as criangas “sao detentoras de um enorme potencial de energia,
de uma curiosidade natural para compreender e dar sentido ao mundo que as rodeia,
sendo competentes nas relacdes e interacées com os outros e abertas ao que é novo e
diferente”.

Como recurso para realizar esta atividade experimental utilizei um alguidar com
adgua e diferentes objetos. Realizei uma atividade experimental, pois, como afirmam
Martins et al. (2007, p. 38), as tarefas praticas sdo consideradas “importantes para as
criancas, sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento
fisico com o mundo exterior, aspeto crucial para o desenvolvimento do proprio
pensamento”, mas para que uma atividade gere conhecimento € necessario que, para

além de manipulagéo, a crianga possa “questionar, refletir, interagir com outras criancas

36



e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias,
confrontar opinides”.

Considero que utilizei muitos objetos para verificar se estes flutuavam ou ndo, o que
gerou um pouco de confusdo no grupo. Deveria ter optado por formar diferentes grupos

e utilizar sé dois objetos, um gue flutua e outro que nao flutua, para cada grupo.

2.3.3. Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

O quadro 5 refere-se a uma atividade realizada com criangas de 5 anos, inserida
na area de Expressédo e Comunicacgéo, no dominio da estimulacdo a leitura e a escrita
na Educacédo Pré-Escolar. O componente abordado, divisdo silabica, integra-se nas
Orientagdes Curriculares, pois aborda aprendizagens que se referem “a capacidade
para identificar e manipular elementos sonoros de tamanhos diferenciados, que

integram as palavras (silabas)” (Silva et al., 2016, p.64).

Quadro 5 — Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Horas| Dominic | Componentes Estratégias Recursos
11.00
« Apos voltarem do recreio cada umn senfa-se no seu lugar;
.. Criar prazer e ) .
Cominio da + Dar uma folha & cada crianga e um seguinho com silabas: .
) motivagdo o ; ] . Silabas moveis
Linguagem = Mostrar & televisao e guestionar o gue as criangas vem; .
para ler . . . ImEgens mioveis
Oral = + Mostrar &= imagens que passam na televisdo, a5 criancas vao
) Modelo de
Abordagem . fazendo no lugar e eu vou chamando para irem ao guadro;
. Comunicagao . televis&o
& Escrita | + Ler todas as palavras e concluimmos gue as palavras lidas sao.
ora
também, meios de comunicagdo.
12.00

Fundamentacéo tedrica

Esta atividade teve inicio apds os alunos voltarem do recreio, e visou falar do tema
dos meios de comunicacdo de uma forma diferente do habitual utilizando materiais
alternativos (materiais no anexo 11). Escolhi falar do tema dos meios de comunicacao
porque “os recursos tecnologicos fazem hoje parte da vida de todas as criangas, tanto

em momentos de lazer, como no seu quotidiano” (Silva et al., 2016, p. 95). As criangas
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em idade pré-escolar devem também “reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu

ambiente e explicar as suas funcdes e vantagens” (Silva et al., 2016, p. 95).

R ‘37 L e Distribui previamente a cada

|

crianca uma imagem de uma
televisdo A4 plastificada e um saco
com diferentes silabas la dentro

(figura 8), os materiais manipulativos

; ! Figura 8 - Material . a . .
-------- tém importancia em diversas areas e

usado pelas criancas

nao s6 na matematica, a utilizacdo de

silabas como material manipulativo permite que a crianga se envolva “em situagdes que
implicam uma exploracgao ludica da linguagem, demonstrando prazer em lidar com as
palavras, inventar silabas, e descobrir as suas relagdes” (Silva et al., 2016, p. 67). Para
Silva et al. (2016) o facto de as criancas brincarem com as palavras e com as silabas
levam que as mesmas:

se comecem a aperceber que a lingua é ndo s6 um meio de comunicacdo, mas
também um objeto de reflexdo, promovendo uma tomada de consciéncia cada vez
mais complexa e estruturada sobre a forma como é constituida, e como se organizam
0s seus elementos. (p. 67)

Pedi para colocarem a televisdo na mesa e abrirem 0 saco com as silabas,
guestionei uma crianca acerca do contetdo do saco.

Coloquei a televiséao feita de cartdo em cima da mesa esta tinha dois rolos la dentro
um do lado direito e outro do lado esquerdo com folhas presas a um e a outro, a medida
que rolavamos os rolos as imagens iam passando, surgindo diferentes meios de
comunicagdo. Quando aparecia uma nova imagem, as criancas tinham de dizer o que
estavam a ver e, com a ajuda das silabas méveis, construir a palavra que correspondia
ao meio de comunicacao que estava la representado.

Conclui esta atividade vendo se todas as criangas tinham tudo correto. As imagens
que foram aparecendo na televisdo foram agrupadas no tema de Conhecimento do
Mundo, os meios de comunicac&o.

Ao longo de toda a minha atividade, foi sempre existindo um discurso com as
criangas, Arends (1995, p. 416) afirma que o discurso entre o professor e o aluno é o
centro de uma sala de aula e que “a linguagem oral proporciona os meios para os alunos
falarem sobre o que ja conhecem e para darem sentido aos novos conhecimentos que
sdo adquiridos”. Além disso, a linguagem oral da-lhes também, segundo Arends (1995,
p.416) “a sua identidade enquanto alunos e membros do grupo de sala de aula”, sendo
assim, o discurso pode ser considerado com uma “via para os alunos praticarem os seus

processos de pensamento e as suas competéncias de raciocinio”.
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Na minha opinido, este tipo de atividade é importante, pois, além de ser trabalhada

a componente da consciéncia linguistica, é também mostrado ao grupo que ler e

escrever podem criar momentos ladicos e de prazer. Para Silva et al. (2016, p.71) “é

importante que as criangas se apropriem do valor e importancia da leitura e da escrita,

0 que acaba por ser determinante para a construcdo do seu projeto pessoal para ler e

escrever”, o papel de educador neste processo é fundamental “ao criar ambientes

promotores do envolvimento com a leitura e a escrita, que levem ao desenvolvimento

de atitudes e disposic¢des positivas relativamente a aprendizagem da linguagem escrita”

(Silva et al., 2016, p.71).

2.3.4. Planificagdo do Dominio da Matemética

O quadro 6 refere-se a uma planificagdo para implementar uma atividade com

criangas de 5 anos, inserida na area de Expressdo e Comunica¢do, no Dominio da

Matematica na Educacéo Pré-Escolar. O componente abordado, nUmeros e operagoes,

integra-se nas Orientagdes Curriculares, em que segundo Silva et al. (2016, p.77), as

criancas devem “identificar quantidades através de diferentes formas de representacao”.

Quadro 6 — Planificacdo do Dominio da Matematica

Horas | Dominio Componentes Estratégias Recursos
10.00 « Sentar as criangas nos seus lugares;
« Pedir ajuda a uma crianca para distribuir uma placa a cada crianca
e a outra para distribuir 0s sacos com os botdes;
+ Relembrar o nome do material e quais as suas regras;
. Calculadoras
N « Iniciar o jogo dos botbes e relembrar as regras ;
Nimeros e ) Papi (grandes)
v « Apresentar no quadro o namero 4 com duas pecas na mesma u
operagdes: . Botdes
) casinha e perguntar se acham que esta correto;
Leitura de i . (grandes)
L . » Representar diferentes nimeros até 9 solicitando a alguns alunos
Dominio da | nimeros ] Quadro
. que 0s representem no quadro, iniciando a leitura de nameros;
matematica . Calculadoras
« Questionar cralmente sobre a adicdo; ] .
Papi e botdes
« Pedir ajuda para distribuir outra placa a cada crianca;
. o para a turma
« Trabalhar a posicdo das placas em relacdo as ordens (lado da
porta-unidades e lado da janela-dezenas);
« Iniciar o conteldo das dezenas
« Realizar exercicios de representacdo até 20 (14, 13, 18, ._.);
Dezenas
« Deixar os alunos manipular livremente o material;
« Arrumar o material.
10.30
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Fundamentacéo tedrica

Nesta atividade dinamizei como componentes nimeros e operacdes focando mais
na leitura de nimeros e na dezena. Escolhi estas componentes porque, “através de
experiéncias diversificadas” como o material usado, “as criangas vao desenvolvendo o
sentido de numero” no que diz respeito “a compreensao global e flexivel dos nimeros,
das operacdes e das suas relagdes” (Silva et al., 2016, p. 79). Para uma crian¢a adquirir
uma componente algoritmica deve treinar e praticar sistematicamente (Caldeira, 2009).

Esta atividade foi iniciada com as criancas sentadas cada uma no seu lugar, com
as mesas dispostas em filas. Arends (1995, p. 94) afirma que “a forma da sala de aula
deve adequar-se as suas funcbes”, neste caso, numa sala de 5 anos, em que as
criancas ja trabalham mais olhando na dire¢do do quadro parece-me acertado a forma
da sala em filas pois “esta formagao é mais adequada a situacbes em que o professor
quer a atencao focalizada numa dire¢ao” (p. 94).

Fui questionando os alunos acerca das calculadoras Papi e tentei que, sozinhas,
as criangas chegassem ao porqué de se usar outra placa para representar as dezenas.
Para consolidar a componente das dezenas, pedi para que me representassem
diferentes algarismos até 20.

Para esta atividade utilizei o material estruturado Calculadoras Papi, que sdo
“baseadas no Minicomputador Papi (...). Funcionam como um abaco, que combina o
sistema decimal, com o sistema binario e ttm como base as cores das pecas do material
Cuisenaire” (Caldeira, 2009, p. 345). Este material, atualmente consiste em placas
divididas em quatro partes iguais, cada uma das partes tem uma cor diferente do
material Cuisenaire e representa um valor numérico (branco — 1, azul — 2, rosa — 4 e
verde — 8) (Caldeira, 2009).

Caldeira (2009) afirma que para utilizar as Calculadoras Papi tem de existir um
conhecimento prévio pois “é necessario considerar, reconhecer o significado das
operacdes e diferentes situacdes concretas; reconhecer os algoritmos mais usuais e
eficientes das operagcbes, compreender tanto as propriedades das operagbes como as
suas relagbes” (p. 347). Com estas calculadoras, a crianca vai ter diferentes tipos de
aprendizagem, entre elas aprender a “selecionar, decidir, descobrir regularidades e a
utilizar diferentes modos de chegar a resolugdo de um problema”; realizar a
“‘compreensao dos numeros e da numeragao”; reconhecer a “compreensao do sentido
de numero e das operagbes”; efetuar diferentes calculos realizando operacoes;

desenvolver o “célculo”; e resolver “situagdes problematicas” (Caldeira, 2009, p.347).
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Figura 9 - Calculadoras Papi

utilizadas pelas criancas

Considero que escolhi o material estruturado

correto, pois consegui trabalhar a componente que

propus de forma desafiante. Achei que o material,

botdes, que usei eram demasiados pequenos e que a

diferenca de cores nao era muito percetivel deveria

ter usado outro tipo de material como marcas

plastificadas de cor diferente (figura 9).

2.3.5. Planificacdo 1.° ano — Disciplina de Matematica

O quadro 7 refere-se a uma planificacédo para implementar uma aula com criangas

de 6 anos, que se encontram no 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta planificacdo

como disciplina a Matematica. Os conteudos abordados, leitura de nimeros, adigéo e

subtracao inserem-se no Programa de Matemética para o Ensino Basico, no Dominio

dos Numeros e Operacgdes, pois os alunos devem: conhecer as “ordens decimais:

unidades e dezena”; conhecer o “valor posicional dos algarismos”; fazer “problemas de

um passo envolvendo situagdes de juntar e acrescentar”; e resolver “problemas de um

passo envolvendo situagdes de retirar, comparar ou completar” (Bivar et al., 2013, p. 7).

Quadro 7 — Planificacdo da Disciplina de Matemética

Hora | Disciplina |Dominio/Conteddos Estratégias Recursos
11.15
« Entrar na sala com um saco de pipocas para as criangas
provarem;
« Pedir para retirarem o material que se encontra debaixa
da mesa;
Nimeros e + Aferir o que os alunos sabem sobre o material,
Matematica | Operagées: +Realizar pequenas operacdes, por exemplo: Calculadores
Adicdo - Comprei dois sacos de pipocas, um com 220 pipocas € | Multibasicos;
Subtracdo o0 outro com 240 pipocas, quantas pipocas tenho? Pipocas;
- A vir para a escola deixei cair 130 pipocas, com Bata
Sistema de guantas pipocas fiquei?
numeracdo decimal |  *Ap0s a realizacso de cada operacéo fazer a leitura da
placa do resultade por ordens e classes;
11.45 « Arrumar o material.
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Fundamentacéo tedrica

Esta planificacdo diz respeito a uma aula assistida por duas Supervisoras da Pratica
de Estagio Supervisionada, que foi dada em conjunto com a minha colega de estagio,
que a qual realizou uma atividade experimental em que as criancas tinham de provar
diferentes alimentos e distinguir qual desses era doce, amargo, salgado ou &cido. Apos
a realizacdo da experiéncia, entrei para perguntar as criancas se sabiam se as pipocas
eram doces ou salgadas e assim prossegui para a realizacdo de atividades com aquele
material.

No que se refere a presente planificagdo, o material estruturado selecionado foi
Calculadores Multibasicos. Antes de iniciar a aula distribui uma caixa do material por
cada aluno. Segundo Caldeira (2009), este material permite “aprofundar a compreensao
da esséncia do numero e das quatro operacgbes aritméticas” (p. 208). Segundo Vale
(como citado em Caldeira, 2009), é importante que os professores/educadores
conhegam as potencialidades dos materiais manipulativos e refere que “a aprendizagem
€ mais eficaz, significativa e duradoura quando os alunos utilizam essas ferramentas,
pois permite interagirem uns com o0s outros, refletindo e comunicando entre si as suas
experiéncias” (p. 127). Cada caixa deste material contém 3 placas com cinco furos cada
uma. Cada furo corresponde a uma ordem decimal, e contém 50 pecgas: 10 amarelas,
12 verdes, 12 encarnadas, 10 azuis, 3 rosas e 3 lilas. Nesta aula o material foi usado
até a ordem das centenas, sendo assim s6 foram utilizadas as pecas amarelas que
correspondem a ordem das unidades, as pecas verdes que correspondem a ordem das
dezenas e as pecas encarnadas que correspondem a ordem das centenas.

Pedi para abrirem a caixa e revi quais os cuidados que devem ter com este material
e como o devem usar corretamente. Nesta idade, ainda é relevante relembrar os
cuidados a ter com o0 material e 0 seu correto manuseamento. Segundo Barros e
Palhares (1997), “a matematica é reconhecidamente decisiva para a estruturagido do
pensamento humano e a plena integracédo na vida social” (p. 9). Como refere Bivar et
al. (2013), o uso dos materiais é fundamental “na aprendizagem da matematica, como
em qualquer outra area, as criangas sao normalmente dependentes do ambiente e dos
materiais & sua disposicdo. Neles, a crianca deverd encontrar resposta a sua
necessidade de exploracdo, experimentagao e manipulagao” (p. 4).

Para trabalhar com os Calculadores pedi que as criancas trabalhassem a pares. O
trabalho a pares é importante, porque se estrutura “essencialmente como um processo
de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar melhor os
resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela interac¢do dindmica de

varios saberes especificos e de varios processos cognitivos” (Rolddo, 2007, p. 27).
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ApOs cada operagdo pedi para as criangas lerem a placa do resultado por cores,
por ordens e por classes. E essencial para a leitura de nimeros que os alunos consigam
compreender o conceito de sentido do numero. Segundo Caldeira (2009), “o sentido do
namero implica uma construgcéo de reconhecimentos numéricos e modelos construidos
ao longo da vida, englobando a capacidade de compreender o facto dos nimeros terem

diferentes significados, sendo utilizados em diversos contextos” (p. 203).

2.3.6. Planificacao 2.° ano — Disciplina de Estudo do Meio

O quadro 8 refere-se a uma planificagédo para implementar uma aula com criangas
gue se encontram no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta planificacdo esta
inserida na disciplina de Estudo do Meio. Os contetdos abordados, satde do corpo -
higiene alimentar inserem-se no Programa de Estudo do Meio para o Ensino Basico
(Ministério da Educacdo [ME], 2001). No Programa referente a esta Area é dito que os
alunos “irdao aprofundar o seu conhecimento [...], cabendo aos professores
proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessarias para que eles possam

construir o seu préprio saber de forma sistematizada” (p. 108).

Quadro 8 — Planificacdo da Disciplina de Estudo do Meio

Hora

Disciplina Bloco/Conteildos Estratégias Recursos

09.15

09.45

Estudo do Meio

» Mostrar um video com uma pessoa a fazer compras;

» Estabelecer um paralelismo entre as imagens do video previamente
visionado e as compras que eu fiz e trouxe para mostrar,

» Sensibilizar para a necessidade de verificar a data do produto;

) o Perguntar a um aluno como se constata se um produto esta dentro ou

Saiide do corpo: .

N i fora do seu prazo de validade;

Higiene Alimentar.

- Prazo de

validade
o Explorar os diferentes prazos de validade, relacionando-os com a

data da aula em casa;

» Determinar com a ajuda de alguns alunos quais os produtos gue
estdo dentro da validade e quais os que ndo estdo;

s Pegar em dois pacotes de leite iguais comprados no mesmo dia & ver

a diferenca dos prazos de validade.
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Fundamentacéo tedrica

A disciplina de Estudo do Meio, como o préprio nome indica, apresenta aos alunos
0 meio que os rodeia. Torna-se assim natural que os alunos se demonstrem mais
participativos nestas aulas, pois sdo abordados temas do seu quotidiano e isso deixa-
-0s partilhar as suas vivéncias, sentindo-se assim mais motivados.

Durante a aula que lecionei tomei como estratégia dar a cada aluno uma
embalagem, o que causou um pouco de burburinho.

Apesar de interessados nem todos os alunos estavam com a mesma capacidade
de atencdo o que, por vezes, perturbou um pouco a aula. Boujon e Quaireau (2001)
referem que “nem todas as criangas tém as mesmas capacidades para fixar a sua
atencao” (p. 9). Estes autores defendem que “a atencao é a ac¢do de se concentrar, de
se aplicar, ela tem entdo como sin6nimo a vigilancia, mas é também um indicio de afecto
ou de interesse” (p. 7).

Um dos meus principais problemas é gerir o tempo e implementar todas as
estratégias propostas na meia hora prevista. A gestdo do tempo € um fator muito
importante, sendo valorizado pelas professoras supervisoras, uma vez que tem
implicacdo na aprendizagem dos alunos. Como sustenta Arends (1995), “a gestao do
tempo de aula é uma tarefa dificil e complexa para os professores, embora
aparentemente pareca ser um assunto simples e directo” (p. 124). Segundo Arends
(1995), “o tempo €& o recurso mais crucial e cobicado em termos de objectivos
académicos” este autor afirma também que “se néo se conseguir uma eficaz gestéo do
tempo, para além de se correr o risco de ndo abordar os contetdos pretendidos, podem
surgir situagfes de desinteresse por parte dos alunos” (p.89). Para Morgado (2004),
“esta situagcao que consensualmente se considera ser de evitar, pode facilitar a
emergéncia de situacdes menos positivas como comportamentos de indisciplina,

desmotivagao, etc.” (p. 94).
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2.3.7. Planificacao 3.° ano — Disciplina de Portugués

O quadro 9 refere-se a uma planificacdo para implementar uma aula com criancas
que se encontram no 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, esta planificacdo esta
inserida na disciplina de Portugués. Os contetdos abordados, gramética — complemento
direto insere-se no Programa de Portugués para o Ensino Basico. No Programa
referente a esta disciplina é dito que se pretende que o aluno no dominio da gramatica
“se aperceba das regularidades da lingua e que, progressivamente, domine regras e
processos gramaticais, usando-os adequadamente nas diversas situacdes da

Oralidade, da Leitura e da Escrita” (Buescu, Morais, Rocha e Magalhaes, 2015, p. 8).

Quadro 9 — Planificagcdo da Disciplina de Portugués

Hora

Disciplina | Dominio/Conteudos Estrategias Recursos

11.50

12.10

Portugués

para os alunos ordenarem;
+Ler se o conjunto de palavras que ordenaram faz
sentido;
+ Gramatica: » Pedir a um aluno que complete a frase;
v Complemento + Realizar a andlise sintatica da mesma;
direto. sExplicar que o que acrescentaram na frase
cormesponde ao complemento direto;
« Solicitar que retirem debaixo da mesa o material; + Folha

+ Referir que vao trabalhar a pares e ordenar as Ad:

» Corrigir o que os alunos fizeram; e caneta;

Fundamentac&o tedrica

No 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o Programa de Portugués para o Ensino
Basico encontra-se dividido em quatro dominios: o dominio da oralidade, o dominio da
leitura e escrita, 0 dominio da educacao literaria e o dominio da gramatica. A aula que
foi dada insere-se neste Ultimo dominio, € importante trabalhar com os alunos, de uma
forma continua e regular, os aspetos da gramatica do Portugués. O Programa refere
que nesta fase “o ensino dos conteudos gramaticais deve ser realizado em estreita

sintonia com atividades inerentes a consecucéo dos objetivos dos restantes dominios”
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(Buescu et al., 2015, p.8). Estes autores referem ainda que na Gramatica, ha a

considerar os diferentes planos como

o da fonologia e sua ligagdo com o da representacao grafica; o das classes de palavras,
com a aquisicdo do conceito e correspondentes propriedades; o da morfologia, com a
apreensdo do conceito de palavra e seus constituintes e a selecdo de aspetos
essenciais da flexdo; o da lexicologia, com a perce¢do da existéncia de familias de
palavras e das relagbes semanticas entre palavras; finalmente, o da sintaxe, com a
compreensdo dos conceitos de sujeito e de predicado, da expanséo e da reducdo de
frases e da tipologia de frases. (p.8)

Duarte (2008) refere que no contexto educativo, o termo “gramética, tem uma
concepcdo alargada, designando tanto o estudo do conhecimento intuitivo da lingua que
tém os falantes de uma dada comunidade como os principios e regras que regulam o
uso oral e escrito desse conhecimento” (p. 17). De acordo com a mesma autora, “ensinar
gramatica no 1.° ciclo visa desenvolver a consciéncia linguistica das criangas, a qual,
ao longo do seu percurso escolar, evoluira para o estadio de conhecimento explicito” (p.
18).

Ao longo desta aula recorri ao uso do quadro interativo, segundo Correia, Andrade
e Alves (2001), “as TIC oferecem diferentes potencialidades, permitindo de forma
continuada o enriquecimento e a integracdo de saberes, 0 que leva a que a educagéao e
formacgéo, ao longo da vida, sejam reequacionadas a luz do desenvolvimento destas
tecnologias” (p.1). Kenski (2008) reforga que a “maioria das tecnologias é utilizada como
auxiliar no processo educativo”, (p. 44) pois “a imagem, o som e o movimento oferecem
informagdes mais realistas em relagdo ao que esta a ser ensinado” (p. 44). Para além
desta vantagem, o mesmo autor refere que “os programas educativos no computador
podem gerar nos alunos um novo entusiasmo e motivagao para a aprendizagem uma
vez que transformam a realidade da aula tradicional e dinamizam o espaco de ensino
aprendizagem?” (p. 46).

Os recursos e estratégias utilizados fizeram com que os alunos se sentissem
motivados através da integracdo e da participacdo. A participacdo é uma forma destes
também transmitirem os seus conhecimentos. Tal como refere Arando (1996) em
relacdo a aprendizagem dos alunos, o professor deve “proporcionar 0 maior numero de
actividades, materiais e oportunidades de situagBes para que as suas experiéncias

sejam enriquecedoras, contribuindo para a construgéo do seu conhecimento” (p. 16).
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2.3.8. Planificag&o 4.° ano — Disciplina de Estudo do Meio

O guadro 10 refere-se a uma planificacdo para implementar uma aula com criangas
de 9 anos, que se encontram no 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma planificacdo
de Estudo do Meio. A experiéncia que eu realizei insere-se no bloco a descoberta dos
materiais e objetos com o conteldo de realizar experiéncias com agua, escolhi fazer
esta experiéncia pois é importante “desenvolver nos alunos uma atitude de permanente
experimentacdo com tudo o que isso implica: observacao, introducdo de modificagoes,
apreciacao dos efeitos e resultados, conclustes” (ME, 2001, p. 129).

Quadro 10 — Planificacdo da Disciplina de Estudo do Meio

Horas| Disciplinas | Bloco/Conteiidos Estratégias Recursos
14.30
+Rever o que foi dado da parte da manhs;
A descoberta dos + Aferir o que os alunos sabem acerca dos reservatorios de agua; Protocolo experimental
Estudodo  |materiais e objetos: | *Distribuirum protocolo a cada aluno; Materiais necessarios
eio Realizar experiéncias | *L€r 0 protocolo preenchendo as previsoes; para a experiéncia
com 4gua. » Colocar 0 material necessario a experiéncia em cima da mesa; Quadro interativo

» Preencher qual o material que vai ser utilizado;
+Efetuar a experiéncia de acordo com o que nos diz o procedimento;

16.00 » Preencher os resultados e as conclusdes acerca da mesma.

Fundamentacéo tedrica

Esta planificacéo diz respeito a uma aula de dia inteiro que se encontra descrita no
relato 3 de aulas dadas (pp.27 — 29), aqui encontra-se s6 a planificacéo da disciplina de
Estudo do Meio, o protocolo da mesma planificacéo foi sujeito a avaliacdo e encontra-
se nesse capitulo (pp.62 — 64).

No que se refere a presente planificacéo, realizei uma atividade experimental na
disciplina de estudo do meio, pois estas proporcionam uma maior interacdo entre o
professor e os alunos (Martins et al., 2007).

Em primeiro lugar identifiquei o que os alunos achavam que iam acontecer, pedindo

para estes preencherem as previsdes. As previsdes ou concec¢des alternativas séo
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como jé& foi referido anteriormente ideias néo cientificas e incorretas que as criangas tém
sobre um determinado tema.

A identificacdo das concec¢les alternativas dos alunos sdo um passo muito
importante no desenvolvimento de atividades que lhes permitam reorganiza-las de
acordo com visdes cientificas. O professor pode identificar as concec¢des alternativas,
como referem Martins et al. (2007), de diferentes maneiras, pode:

solicitar esquemas ou desenhos com legendas pormenorizadas; pedir que expliguem
um esquema retirado de um livro; pedir a interpretacdo de factos pontuais com que se
confrontem no dia-a-dia; promover a discussao de ideias apresentadas por outros
alunos; colocar os alunos em situacdes onde tém de raciocionar de forma negativa,
escolher a analogia mais adequada a uma situag8o; provocar uma contradicio
aparente e deixar que os alunos a discutam. (pp.33 e 34)

Deixei que as criancas testassem por elas préprias o que aconteceria em cada um
dos casos, ao fazer isto incuti diferentes valores, como a responsabilidade e o espirito
de cooperacdo aos alunos. Os valores sao fatores que sédo construidos ao longo das
vivéncias do ser humano com o meio que o rodeia, estes pressupdem formas de ser ou
agir conhecidas geralmente como desejaveis. De acordo com Zabalza (2000):

O ambiente cultural da familia € o primeiro grande nutriente das atitudes e valores
infantis. Influéncia essa que prosseguira e se completara posteriormente através de
outros agentes educativos (os amigos, 0s meios de comunicacéo, etc.) e, entre eles,
desempenhando um papel limitado, mas fundamental, a escola. (pp.34-35)

De acordo com Corominas (2005), a cooperacao implica que o individuo seja capaz
de ouvir o outro; demonstrar comportamentos de preocupagdo com o outro; demonstrar
respeito pela diferenca; oferecer ajuda e partilhar com os pares. Assim, a cooperacao
favorece a ligagdo entre os pares e visa 0 desenvolvimento social e pessoal das
criancas, a formacéao da sua identidade, a sua valorizacdo e do outro.

Enquanto as criancas efetuavam o procedimento ia-lhes fazendo perguntas sobre
0 que estava a acontecer e porqué, Para Estanqueiro (2010), “as perguntas servem para
ajudar o aluno a tomar consciéncia do seu saber e da sua ignorancia. O aluno tem de
ser confrontado com o que ndo sabe. Mas é importante detectar e valorizar o que ele ja
sabe” (p. 46). Todos tiveram oportunidade de participar no didlogo e existiu uma grande
partilha de conhecimentos e experiéncias.

Na atividade experimental que realizei achei importante distinguir os resultados da
experiéncia das conclusfes, Boaventura, Faria, Chagas e Galvao (2013), afirmam que
por vezes as criangas tém dificuldade em separar resultados das conclusdes. Por isso,
€ importante que o professor auxilie as criangas, promovendo o registo das observacdes

(resultados) e a explicacdo da experiéncia (conclusbes) em etapas separadas.
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Capitulo 3 -
Dispositivos de

avaliacao




3.1.Descricéo do capitulo

O presente capitulo apresenta quatro dispositivos de avaliacdo, realizados em
areas/disciplinas e faixas etéarias diferentes, que foram implementados por mim durante
0 estégio.

Na primeira parte deste capitulo esté integrada a fundamentacao tedrica sobre a
avaliacdo com o apoio de diversos autores, que desenvolvem o conceito de avaliagéo,
a importancia da avaliagdo diagndstica e formativa (na Educacéo Pré-Escolar e no
Ensino do 1.° Ciclo) e sumativa (no ensino do 1.° Ciclo), as finalidades da avaliacdo e a
escala utilizada na elaborag&o de instrumentos de avaliagao.

Posteriormente, contextualizo a proposta de trabalho no Dominio da Matematica,
seguindo-se a grelha de parametros e critérios e a andlise dos resultados e as
conclusées a que cheguei. Depois segue-se 0 mesmo para a Area do Conhecimento do
Mundo e para as disciplinas de Portugués e de Mateméatica no ensino de 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

As quatro propostas de trabalho, que foram utilizadas como elemento de avaliacéo,

surgem em anexo tal como a grelha de correcdo de cada proposta (Anexo 3 — 6).

3.2.Fundamentacéo tedrica

A avaliacao €, como refere Arends (1995, p. 228), “uma fungédo desempenhada pelo
professor com o objetivo de recolher a informag¢@o necessaria para tomar decisdes
corretas (...). Estas decisdes deveriam ter na sua base informac¢des o mais relevantes
e exatas possivel’. Zabalza (1994, p. 219) revela que existem duas opinides distintas
dos professores acerca do tema da avaliacdo. Uns acham que avaliagdo é uma esfera
educativa com varios aspetos negativos porque “é repressiva, € um instrumento de
poder, aliena o aluno, é memoristica, reflete um estilo conservador e autoritario de
ensinar, provoca efeitos muito negativos na personalidade e desenvolvimento intelectual
das criangas”. Outros professores considerem a avaliagdo como um método para
controlar o sistema instrutivo e que se esta ndo existisse os professores “nao poderiam
manter a ordem na aula, nem apreciar os resultados dos processos instrutivos, nem
classificar os alunos” (p.228).

A avaliacdo na educacao pré-escolar assenta, como referido na Circular n°
4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, na avaliacdo diagndstica, que é feita no “inicio do
ano letivo” e tem como objetivo a “caraterizagao do grupo e de cada crianga”, com esta
avaliacdo pretende-se conhecer “o0 que cada crianga € o grupo ja sabem e sao capazes

de fazer, as suas necessidades e interesses e 0s seus contextos familiares que servirdo
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de base para a tomada de decisdes da acdo educativa”, e na avaliacdo formativa que é
um processo integrado que “implica o desenvolvimento de estratégias de intervencgao
adequadas as carateristicas de cada crianc¢a e do grupo. Incide preferencialmente sobre
0s processos, entendidos numa perspetiva de construcdo progressiva das
aprendizagens e de regulacio da agao”.

A avaliacdo na educacéo pré-escolar tem diferentes finalidades. Segundo a Circular
n° 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril sdo: (i) “contribuir para a adequacéao das
praticas”; (ii) “refletir sobre os efeitos da acdo educativa”; (iii) “recolher dados para
monitorizar a eficAcia das medidas educativas definidas no Programa Educativo
Individual”; (iv) “promover e acompanhar processos de aprendizagem, tendo em conta
a realidade do grupo e de cada crianca”; (v) “envolver a crianga num processo de analise
e de construcdo conjunta”; (vi) “conhecer a crianga e 0 seu contexto”.

No ensino do 1.° ciclo do ensino basico a avaliacdo tem, segundo o Despacho
Normativo n.°1-F/2016, de 5 de abril, também diferentes modalidades: a avaliacdo
diagnodstica, que responde a necessidade de “obtencdo de elementos para a
fundamentacdo do processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da
integragcéo escolar e a orientagdo escolar e vocacional’; a avaliacdo formativa, que
“integra o processo de ensino e de aprendizagem fundamentando o seu
desenvolvimento” e, por fim, a avaliagdo sumativa, que “consubstancia um juizo global
sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos” e “traduz a necessidade de, no
final de cada periodo escolar, informar os alunos e os encarregados de educacgéo sobre
o estado de desenvolvimento das aprendizagens”.

Segundo o Despacho Normativo n.°1-F/2016, de 5 de abril, a avaliagdo no 1.° Ciclo
do Ensino Bésico, incide: “sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos”, sobre
“as aprendizagens relacionadas com as componentes do curriculo de carater
transversal” e a “avaliacdo tem uma vertente continua e sistematica e fornece
informagfes sobre o desenvolvimento do trabalho, de modo a permitir a revisdo e
melhoria do processo de ensino e de aprendizagem”.

A regulacdo das aprendizagens, de acordo com Fernandes (2005), esta
intimamente ligada a avaliagdo formativa, considerando-a mesmo como uma extensao
dela, pois ela é “uma concec¢ao mais sofisticada e exigente da avaliagao formativa” que
destaca mais “o que os alunos fazem e pensam durante 0 processo e menos 0 que 0S
professores fazem” (p. 67).

O feedback é, como referem Winne e Butler (como citado em Lopes & Silva, 2011),
uma “informagao com a qual o alunos pode confirmar, adicionar, reescrever, afinar ou

reestruturar informacdes existentes na memaéria, mesmo que a informacao seja do
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dominio do conhecimento metacognitivo, de crengas sobre si mesmo e sobre tarefas e
estratégias cognitivas” (p.47). Os mesmos autores afirmam que se o feedback for eficaz
tem uma funcdo de ensino. Hattie (como citado em Lopes & Silva, 2011) afirma que
existem varios tipos de feedback e que dentro destes varios tipos uns sdo mais eficazes

que outros, a autora refere que:

as formas mais eficazes de feedback que proporcionaram indicios ou reforcos ao aluno,
sdo na forma de video, de audio e de ensino assistido por computador ou as que
relacionam o feedback com os objetivos de aprendizagem. O ensino programado, 0s
elogios, os castigos e as recompensas extrinsecas sdo as formas menos eficazes de
feedback para melhorar o desempenho escolar. (p.49)

Tendbrink (2002) refere que as “escalas de avaliagdo sao instrumentos Uteis para
observar o desempenho e as realizagbes dos estudantes” (p. 257). Segundo este autor,
“uma escala de observagcdo normalmente consiste num conjunto de caracteristicas ou
comportamentos a julgar e algum tipo de hierarquia” (p. 259). Por sua vez, “o observador
usa a escala para indicar a qualidade, quantidade ou nivel de rendimento observado”
(p. 259).

Na avaliacdo que efetuei recorri a uma escala, baseada na escala de Likert (1934,
adaptado de Santos, 2011), que compreende os valores entre 0 e 10, como se pode
observar no Quadro 11.

Quadro 11 - Escala de Likert

1 - Fraco 0 a 2,9 valores
2 — Insuficiente 3 a 4,9 valores
3 — Suficiente 5 a 6,9 valores
4 — Bom 7 a 8,9 valores
5 — Muito Bom 9 a 10 valores
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3.3.Avaliacdo da atividade do Dominio de Matemética

3.3.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade do Dominio da Matematica foi realizada no dia 9 de maio de 2017, num
grupo de 22 criangas com 3 anos.

A referida atividade consistiu numa proposta de trabalho em que as criangas tinham
de identificar algarismos e pintar a quantidade que os algarismos indicam e reconhecer

o0 algarismo 1 e 3, rodeando-o com a cor indicada.

3.3.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Nesta avaliagcdo foram estabelecidos trés parametros de avaliacdo (Quadro 12):

— Identificacdo da quantidade dos objetos do conjunto de acordo com o
indicado: em que as criangas tinham de reconhecer o algarismo 2 e pintar dois circulos,
reconhecer o algarismo 5 e pintar 5 retangulos e reconhecer o algarismo 4 e pintar
quatro triangulos.

Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:

e Identifica corretamente 3 conjuntos;

¢ Identifica corretamente 2 conjuntos;

e Identifica corretamente 1 conjunto;

¢ Resposta incorreta.

— Reconhecimento dos algarismos: em que as criancas tinham de reconhecer o
algarismo 1 e rodeéa-lo de verde e reconhecer o algarismo 3 e rodeé-lo de amarelo.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
¢ Reconhece corretamente os dois algarismos;
¢ Reconhece corretamente um algarismo;

¢ Nao reconhece os algarismos.

— Motricidade fina: neste parametro avaliei se as criangas, ao pintarem os objetos,
respeitavam o seu limite.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
¢ Pinta todas as figuras respeitando o contorno;
¢ Pinta algumas figuras respeitando o contorno;

¢ N&o respeita o contorno.
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Quadro 12 — Cotacgdes atribuidas aos critérios de avaliagdo da atividade do Dominio

da Matematica

Parametros Critérios Cotacéao
Identifica corretamente 3
Identificacdo da conjuntos
quantidade dos Identifica corretamente 2 4
objetos do conjunto | conjuntos
de acordo com o Identifica corretamente 1
indicado conjunto
Resposta incorreta
Reconhece corretamente os dois
Reconhecimento algarismos
dos algarismos Reconhece corretamente um 4
algarismo
N&o reconhece os algarismos
Pinta todas as figuras
respeitando o contorno
Motricidade Fina Pinta algumas figuras 2
respeitando o contorno
Nao respeita o contorno
Total 10

3.3.3. Apresentacéo e andlise de resultados

A partir da leitura do grafico da figura 10 e da grelha de avaliagdo (Anexo 3,

BN

juntamente com a proposta de trabalho), referente a avaliacdo do dominio da

Matematica, depreendo que a média deste grupo de criangas € de Bom, cerca de 8,3

pontos em 10, como mostra a grelha de avaliacdo. A percentagem mais baixa

corresponde a classificacdo de Fraco, que teve 4%, ou seja, 1 de 22 alunos teve esta

classificagéo, por outro lado, a classificacdo mais alta foi de Muito Bom, que teve uma

percentagem de 68% que equivale a cerca de 15 alunos de 22.
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RESULTADOS DA AVALIACAO DA ATIVIDADE
DO DOMINIO DA MATEMATICA

m Fraco

m Insuficiente
mBom

® Muito Bom

Figura 10 — Resultados da avaliagédo da atividade do Dominio da Mateméatica

Face aos resultados obtidos, deveria desenvolver estratégias formativas para que
as criangas aprendam os conceitos em analise, introduzindo tarefas diversificadas para
as criangas que néo atingiram os objetivos corretamente.

A Circular n® 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, afirma que a avaliagdo formativa,
deve permitir “a adopcdo de estratégias de diferenciacdo pedagodgica, contribuindo
também para a elaboracdo, adequacao e reformulacao do projecto curricular de grupo

e ainda para facilitar a integracéo da crianga no contexto educativo”.
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3.4. Avaliacéo da atividade do Dominio da Matematica

3.4.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade do dominio de matematica foi realizada no dia 23 de maio de 2017, num
grupo de 25 criangas com 5 anos.
A referida avaliagdo consistiu numa observacdo de uma atividade do dominio da

Matematica com o material 3.° e 4.° Dom de Froebel.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo

Nesta avaliagao foram estabelecidos dois pardmetros de avaliagcdo (Quadro 13)::

— Realizacao da construcdo da mobilia do quarto: neste parametro o grupo
tinha de realizar a construgédo do poco.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
¢ Realiza a constru¢do sem dificuldade;
¢ Realiza a construcdo sem dificuldade, mas com erros;
¢ Realiza a constru¢do com dificuldade, mas sem erros;
¢ Realiza a construcdo com dificuldade, mas com erros;
¢ N&o consegue realizar a construgéo
— Realizagdo da construcéo da lareira: neste parametro as criangas tinham de
realizar a construcao da lareira.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
¢ Realiza a construcdo sem dificuldade;
¢ Realiza a construcédo sem dificuldade, mas com erros;
¢ Realiza a construcdo com dificuldade, mas sem erros;
¢ Realiza a construcdo com dificuldade e com erros;

¢ N&o consegue realizar a construcéo.

— Resolucéo de situagdes probleméaticas: neste pardmetro as criangas tinham
de responder corretamente as situagdes problematicas que lhes eram feitas.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
¢ Responde corretamente a situacao problematica;

e Resposta incorreta.
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Quadro 13 — Cotag0es atribuidas aos critérios de avaliacao da observacgéao feita no

dominio da Matematica

Parametros Critérios Cotacao
Realiza a construgcéo sem dificuldade 4
Realiza a construgéo sem dificuldade, mas com erros 3
Realizacéo da : _
construgéo da Realiza a construgdo com dificuldade, mas sem erros 2 4
mobiliado  "Reajiza a construgao com dificuldade, mas com erros 1
quarto
N&o consegue realizar a construcao 0
Realiza a construgcéo sem dificuldade 4
o Realiza a construgédo sem dificuldade, mas com erros 3
Realizagdo da
construcao da |"Realiza a construgéo com dificuldade, mas sem erros 2 4
lareira
Realiza a construgdo com dificuldade e com erros 1
N&o consegue realizar a construgcao 0
Resolugcdo de | Responde corretamente a situagédo probleméatica 2
situacdes 2
problematicas | Resposta incorreta 0
Total 10

3.4.3. Apresentacao e analise de resultados

A partir da leitura do grafico da figura 11 e da grelha de avaliacdo (Anexo 4,
juntamente com a grelha de observacdo), referente a avaliacdo do dominio da
Matematica, depreendo que a média deste grupo de criancas € de Muito Bom, cerca de
9,04 pontos em 10, como mostra a grelha de avaliagdo. A percentagem mais baixa
corresponde a classificagdo de Suficiente, que teve 12%, ou seja, 3 de 25 alunos tiveram
esta classificacdo, por outro lado, a classificacdo mais alta foi de Muito Bom, que teve

uma percentagem de 76% que equivale a 18 alunos.
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RESULTADOS DA AVALIAGCAO DA ATIVIDADE
DO DOMINIO DA MATEMATICA

12%

Suficiente
mBom

E Muito Bom

Figura 11 — Resultados da avaliagcao da observagédo do Dominio da Matematica

Apesar dos resultados obtidos terem sido positivos deveria continuar a trabalhar
com este grupo os materiais manipulativos e as situacdes problematicas de outras
formas, utilizando outros materiais.

Nesta atividade o meio de avaliagéo utilizado foi uma grelha de observagéo. Estas
constituem um instrumento de recolha de dados caracteristico de uma observacgéao direta
e sistematica. Tuckman (2005) define este instrumento como “(...) dispositivos usados
pelo observador para sumariar juizos de valor, atribuidos a actividade observada ou
comportamento” (p. 288). A vantagem deste esta associada as suas caracteristicas:
flexibilidade e possibilidade de adaptacéo a situacdes e objectivos diferentes (Estrela,
1994).

A grelha de observacdo, que aqui foi utilizada, permitiu que rapidamente
conseguisse observar as criancas que tinham dificuldade no cumprimento dos

parametros propostos.

58



3.5. Avaliacao da aula da disciplina de Portugués

3.5.1. Contextualizacdo da atividade

A avaliagdo da disciplina de Portugués foi realizada no dia 21 de abril de 2017,
numa turma de 26 criangas do 1.° ano do Ensino Bésico.

A referida avaliagéo foi feita apos ter sido trabalhado o tema de Estudo do Meio da
roda dos alimentos e consistiu numa ficha de trabalho em que as criangas tiveram de
escrever o nome de cinco setores da roda que foram ditados em ditado mudo (palavra
escrita no quadro, as criancas liam a palavra e depois de esta ser apagada escreviam
na folha), e na escrita de palavras que rimassem com as palavras dadas.

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Nesta avaliacdo foram estabelecidos dois pardmetros de avaliacado (Quadro 14):

— Realizagdo de um ditado mudo de palavras: neste parametro os alunos
tinham de escrever as palavras que eram escritas no quadro durante o ditado mudo.

Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:

e Escreve 5 palavras corretamente;

e Escreve 4 palavras corretamente;

e Escreve 3 palavras corretamente;

e Escreve 2 palavras corretamente;

e Escreve 1 palavra corretamente;

e Resposta incorreta.

— Identificagéo e escrita de rimas: neste parametro os alunos tinham de
escrever palavras que rimassem com as que tinham no exercicio 2.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
e [dentifica e escreve 5 rimas;
e Identifica e escreve 4 rimas;
¢ Identifica e escreve 3 rimas:
e Identifica e escreve 2 rimas;
e |dentifica e escreve 1 rima;

e Ndo identifica nem escreve uma rima.

59



Quadro 14 — Cotag0es atribuidas aos critérios de avaliacao da atividade da

disciplina de Portugués no 1.° ano

Parametros Critérios Cotacéo
Escreve 5 palavras corretamente 5
Realizacdo | Escreve 4 palavras corretamente 4
1 de um ditado | Escreve 3 palavras corretamente 3 .
mudo de Escreve 2 palavras corretamente 2
palavras Escreve 1 palavra corretamente 1
Resposta incorreta 0
Identifica e escreve 5 rimas 5
. Identifica e escreve 4 rimas 4
Identificacéo _ i
_ Identifica e escreve 3 rimas 3
2 e escrita de _ : 5
. Identifica e escreve 2 rimas 2
rimas _ :
Identifica e escreve 1 rima 1
Né&o identifica nem escreve uma rima 0
Total 10

3.5.3. Apresentacao e analise de resultados

A partir da leitura do grafico da figura 12 e da grelha de avaliagdo (no anexo 5,

juntamente com a ficha de trabalho), referente a avaliacao da disciplina de Portugués,

depreendo que a média deste grupo de alunos é de Bom, cerca de 8,63 pontos em 10,

como mostra a grelha de avaliacdo. A percentagem mais baixa corresponde a

classificacdo de Fraco, que teve 4%, ou seja, 1 de 26 alunos teve esta classificacéo, por

outro lado, a classificagdo mais alta foi de Muito Bom, que teve uma percentagem de

61% que equivale a cerca de 16 alunos.
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RESULTADOS DA AVALIACAO DA AULA DA
DISCIPLINA DE PORTUGUES

m Fraco

m Insuficiente
m Suficiente
mBom

m Muito Bom

Figura 12 — Resultados da avaliacdo da aula da disciplina de Portugués

Face aos resultados obtidos, deveria desenvolver estratégias formativas para que
os alunos aprendam os contetdos em analise, arranjando novas estratégias para quem
ndo atingiu os objetivos pretendidos, como por exemplo exercicios de escrita com 0s
fonemas que os alunos tém dificuldade.

A avaliagdo formativa, segundo o Despacho Normativo n.°1-F/2016, de 5 de abril,
deve privilegiar “a diversidade das formas de recolha de informacgéo, através da
utilizacdo de diferentes técnicas e instrumentos de avaliacdo, adequando-se as

finalidades”.
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3.6. Avaliacao da aula da disciplina de Estudo do Meio

3.6.1. Contextualizacdo da atividade

A avaliagéo da disciplina de Estudo do Meio foi realizada no dia 15 de maio de 2017,
numa turma de 25 criangas do 4.° ano do Ensino Bésico.

A referida avaliacdo decorreu durante uma aula em que foi aplicada uma atividade
experimental que tinha como suporte escrito um protocolo experimental. O protocolo
encontra-se em anexo juntamente com a grelha de correcéo, o plano de aula desta aula

encontra-se devidamente fundamentado no capitulo das planificacdes (pp. 44 — 45).

3.6.2. Descricdo dos parametros e critérios de avaliacéo

Nesta avaliagcao foram estabelecidos trés parametros de avaliacdo (Quadro 15):
— ldentificacdo do material para a atividade experimental: neste parametro
avaliei se as escreveram corretamente o material que foi utilizado.

Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:

¢ Identificou corretamente o material e 0 que iamos mudar, manter e medir

e Escreveu corretamente o material;

¢ Escreveu corretamente o que iamos mudar manter e medir

¢ Escreveu corretamente entre 1 a 3 materiais;

o NAo escreveu corretamente.

— Registo de resultados da atividade experimental: neste parametro avaliei se
as criangas apos fazerem a atividade preencheram corretamente os resultados.
Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
e Preenche corretamente;
¢ Preenche corretamente, mas de forma incompleta;
¢ Preenche corretamente, mas com erros;

¢ Nao preencheu.

— Identificagdo de conclus@es da atividade experimental: neste parametro
avaliei se as criancas conseguiram apoés a realizacao da experiéncia preencher
sozinhos as conclusdes.

Este parametro de avaliagdo tem os seguintes critérios:
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¢ Preenche corretamente os dois espacos e circunda a torneira certa;

¢ Preenche corretamente os dois espacos;

¢ Circunda a torneira certa;

¢ Preenche corretamente um espaco e a torneira,;

e Preenche corretamente um espaco;

¢ Nao preenche nenhum espaco nem circunda a torneira corretamente.

Quadro 15 — Cotacg0es atribuidas aos critérios de avaliacdo da aula da disciplina do
Estudo do Meio no 4.° Ano

Parametros Critérios Cotacéao
Identificou corretamente o material e 0 que iamos )
mudar, manter e medir
Identlflcagao Escreveu corretamente o material; 1
do material _
para a Escreveu corretamente o que iamos mudar manter e 1 2
atividade medir
experimental | Escreveu corretamente entre 1 a 3 materiais; 0,5
N&o escreveu corretamente 0
Preenche corretamente 4
Registo de _
resultados da | Preenche corretamente, mas de forma incompleta 3
.. 4
atividade Preenche corretamente, mas com erros 3
experimental
N&o preencheu 0
Preenche corretamente os dois espacos e circunda a 4
torneira certa
Preenche corretamente os dois espacos 3
ldentificacéo . _
de conclusées Circunda a torneira certa 2
. 4
daatividade | preenche corretamente um espaco e a torneira 1
experimental
Preenche corretamente um espaco 0,5
N&o preenche nenhum espaco nem circunda a 0
torneira corretamente
Total 10
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3.6.3. Apresentacéo e andlise de resultados

A partir da leitura do grafico da figura 13 e da grelha de avaliagdo (no anexo 6,
juntamente com a ficha de trabalho), referente & avaliacdo da disciplina de Estudo do
Meio, depreendo que a média deste grupo de alunos é de Bom, cerca de 8,38 pontos
em 10, como mostra a grelha de avaliagdo. Na classificagdo mais baixa, Fraco, teve 4%,
ou seja, 1 de 25 alunos teve esta classificagéo, por outro lado, a classificacdo mais alta
foi de Muito Bom, que teve uma percentagem de 72% que equivale a cerca de 18 alunos.

RESULTADOS DA AVALIACAO DA AULA DA
DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO

m Fraco

m Insuficiente
EBom

®m Muito Bom

Figura 13 — Resultados da avaliacdo da aula da disciplina de Estudo do Meio

Face aos resultados obtidos, deveria continuar a desenvolver mais estratégias
formativas com atividades experimentais, para que as criangas aprendam 0s conceitos
em andlise e introduzia tarefas diversificadas para os alunos que nado atingiram 0s
objetivos corretamente.

Martins et al. (2007, p. 50) afirmam que a avaliacdo das aprendizagens dos alunos
no &mbito do Trabalho Pratico-Laboratorial-Experimental é um aspecto crucial, (...) para
gue as finalidades e objectivos sejam alcangados” além disso, 0 mesmo autor afirma
que “a avaliagéo faz parte do processo de ensino-aprendizagem e € essencial para o

professor equacionar, em cada momento, como prosseguir” (p. 50).
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Capitulo 4 - Projeto Final
“VER!!




4.1. Introducéao do trabalho de projeto

Este projeto, intitulado projeto VER — Vamos Experimentar Realizando, tem como
principal objetivo realizar trabalhos préticos na disciplina do Estudo do Meio trabalhando
duas metodologias diferentes, o trabalho pratico experimental e a resolucao de
problemas. Este projeto além de trabalhar a disciplina do Estudo do Meio, trabalha
também outras areas como as Expressdes, a Matemética, o Portugués e a Formacao
Pessoal e Social ao transmitir e desenvolver diferentes valores e atitudes.

Acho importante trabalhar o trabalho préatico experimental numa sala de aula porque
segundo Martins et al. (2007) o trabalho pratico bem como o ensino experimental das
ciéncias por um lado promovem o interesse e a motivacao dos alunos pelas aulas de
ciéncias e uma maior compreensdo dos conteudos cientificos e, por outro, que 0s
alunos, ao executarem um trabalho experimental de uma maneira cientifica, aprendem
a agir como um cientista e a adquirir a abordagem cientifica, o que leva a crianca a
aquisicdo de novas competéncias para a procura de solugdes para os problemas que
Ihe vao surgindo no quotidiano.

A resolucéo de problemas € importante ser trabalhada na sala de aula pois este
método de ensino das ciéncias contempla o ensino de conceitos e tal como afirma
Thoiun (2010) “um método de ensino das ciéncias que ndo contemple os conceitos das

criangas resulta em aprendizagens superficiais e momentaneas” (p.9).

4.2. Fundamentacéo tedrica do trabalho de projeto

4.2.1. Trabalho de projeto

A palavra projeto significa, de uma forma etimoldgica, um plano para a realizagéo
de um ato, ou seja, um conjunto de atividades planificadas e conduzidas por criancas e
educadores, num contexto real e verdadeiro. E tido como uma situac&o ou estadio que
pretendemos atingir, através de pesquisa, resolucdo de problemas e producao
(Vasconcelos, 1998).

A metodologia abordada néo é recente, mas nao se pode deixar de sublinhar o quao
inovadora e flexivel &, pois atende a todas as necessidades do grupo ou da turma.
Dewey (como citado em Leite, Malpique & Santos, 1992) afirma que:

O verdadeiro método pedagdgico consiste primeiro em tornarmo-nos inteligentemente
atentos as aptiddes, as necessidades, as experiéncias vivenciadas pelos educandos e,
em segundo lugar, em desenvolver estas sugestfes de base de tal forma que elas se
transformem num plano ou num projeto que, por sua vez, se organize num todo
assumido pelo grupo. O plano é um empreendimento cooperativo e nao editorial: a
sugestéo do professor ndo deve evocar a ideia de um molde para fundir objetos duros,
pesados e inertes, mas a de um ponto de dilatacdo suscetivel de se transformar num
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todo ordenado pelas contribuigBes de todos aqueles que se empenham em comum na
mesma experiéncia educativa. E gracas a uma troca reciproca de professor e dos
alunos que se faz este crescimento, o professor recebe mas ndo tem medo de dar. O
ponto essencial a reter é que o projeto cresce e toma forma gracas a um processo de
inteligéncia socializada. (p.17)

Dewey (como citado em Gambbda, 2011, p.52) refere que “a crianga é o ponto de
partida, o centro e o fim. Todos os estudos se devem subordinar ao crescimento da
crianga”. Ainda que o decorrer do mesmo seja algo espontaneo, habitualmente as
criancas vém-se envolvidas num planeamento avancado e em varias atividades.

Mateus (2011) afirma que a metodologia de trabalho de projeto proporciona vontade
de agir e refletir, podendo por vezes promover “uma nova forma de aprender” (p.5). O
mesmo autor reforca esta linha de pensamento, dizendo que através da mesma a
crianca tem oportunidade de construir 0 seu proprio saber, passando a assumir um
papel ativo, onde o educador a acompanha e observa todas as etapas percorridas.

A metodologia de trabalho de projeto pode ser considerada, num contexto
pedagogico especifico, um profundo estudo sobre determinado tema ou tépico (Katz &
Chard, 1997), ou entdo, nas palavras de Leite, Malpique e Santos (1992) uma
metodologia que implica a participacdo de todos os intervenientes e que envolve um
processo de pesquisa, planificacdo e intervencdo, sob o objetivo de responder aos
problemas. As criancas questionam, resolvem problemas e procuram atribuir sentido ao
mundo que as rodeia, desenvolvendo assim a capacidade de continuar a aprender
(Vasconcelos, 2012).

Katz (2004) afirma que todas estas experiéncias permitem a crianc¢a fortalecer, de
forma inata, as seguintes disposi¢@es: (i) fazer sentido da sua prépria experiéncia; (i)
aplicar hip6teses, analisar, elaborar conjeturas; (iii) ser curiosa; (iv) fazer previsdes e
verifica-las; (v) ser empirica; (vi) persistir na resolu¢cdo de problemas; (vi)) tomar
iniciativas e ser responsavel pelo que conseguiu fazer e (viii) antecipar os anseios dos
outros, as suas reagdes (usando disposi¢des sociais).

A “metodologia de trabalho de projecto” com criangas tem uma longa tradigcao
pedagogica em Portugal. Em 1942 foi pela primeira vez divulgada em Portugal pela
grande pedagoga Irene Lisboa no seu magistral livro Modernas Tendéncias de
Educacéo. Afirmava entéo Lisboa (1942, p.90) “Cada projecto contém uma ideia sujeita
a desenvolvimento. Quanto mais oportuna e interessante ela for, maior sera o seu

alcance”.
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4.2.3. Ensino das ciéncias no 1.° Ciclo do Ensino Béasico

No 1.° Ciclo do Ensino Basico os alunos devem trabalhar diferentes disciplinas entre
elas o Estudo do Meio. Esta disciplina esta dividida em seis blocos: a descoberta de si
mesmo; a descoberta dos outros e das instituicdes; a descoberta do ambiente natural;
a descoberta das inter-relacdes entre espacos; a descoberta dos materiais e objetos e
a descoberta das inter-relagfes entre a natureza e a sociedade. O ME (2001) afirma
que “o Estudo do Meio esta na interseccdo de todas as outras areas do programa,
podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (p. 107).

No programa de Estudo do Meio é sugerido que os alunos realizem atividades
experimentais nos blocos: a descoberta de si mesmo; a descoberta do ambiente natural
e a descoberta dos materiais e objetos.

Brito (1994) afirma que:

no ensino de ciéncias, deve haver preocupacgdo de que os conhecimentos devem ser
investigados pela crianga e que ela mesma pode chegar a redescoberta. Toda
investigacao deve ser planejada entre professores e alunos, e ai o professor tracara
um roteiro para o desenvolvimento do trabalho.

Martins et al. (2007) afirma que existem varias razdes a favor do ensino das ciéncias
no 1.° Ciclo do Ensino Basico:

- Responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando um sentimento de
admiracao, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela actividade dos cientistas;

- Ser uma via para a construcdo de uma imagem positiva e reflectida acerca da Ciéncia
(as imagens constroem-se desde cedo e a sua mudanga néo é facil);

- Promover capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo,...) Uteis
noutras areas / disciplinas do curriculo e em diferentes contextos e situagbes, como,
por exemplo, de tomada de decisdo e de resolucdo de problemas pessoais,
profissionais e sociais;

- Promover a construcdo de conhecimento cientifico Gtil e com significado social, que
permita as criangas e aos jovens melhorar a qualidade da interac¢éo com a realidade
natural. (p. 15)

Estas raz6es reforcam o quao importante é para o desenvolvimento infantil o ensino

das ciéncias nos primeiros anos de escolaridade.
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4.2.4. Trabalho pratico

4.2.4.1. Trabalho pratico experimental

Através do trabalho prético (TP) pretende-se levar os alunos a pensar de uma forma
criativa e critica, confrontando-os com diferentes perspetivas e diferentes interpretacdes
cientificas. Para isso, os trabalhos/estudos realizados devem ser observados, devendo
existir uma recolha e uma amostra bem como a experimentagédo, pois segundo
Vasconcelos (2001, p. 317), € importante “promover atividades que envolvam os alunos
em investigagdes com um grau de “liberdade” na sua atuagéo cada vez maior”, ou seja,
o professor deve promover este tipo de atividades de modo a facilitar o desenvolvimento
do aluno, da sua iniciativa e, sobretudo, as suas competéncias. E de extrema
importancia o registo das observagdes por parte dos alunos para uma melhor
compreensdo e, sempre que possivel, o professor deve proporcionar aos alunos
“situagdes de aprendizagem centradas na resolugdo de problemas, com interpretagéo
de dados, formulacao de problemas e hipoteses, previsdo e avaliagao de resultados”
(Vasconcelos, 2001, p. 318).

O trabalho pratico parte sempre de uma questdo-problema. Para lhe ser dada
resposta séo utilizadas diferentes tarefas, como procedimentos e metodologias, estas
tarefas sdo entendidas como investigacdes ou atividades investigativas no ensino das
Ciéncias. Estas tarefas envolvem dois tipos de compreensdo, a conceptual e a
processual, estes quando se interligam déo ao sujeito competéncias para resolver o

AMBITO do PROBLEMA problema apresentado. (Martins et

clarificar al., 2007)
QUESTAO-PROBLEMA PESQUISAR Para 0 trabalho pratico
apurar/ definir experimental pode ser adotado o

QUESTAO a INVESTIGAR modelo de trabalho apresentado na

figura 14

MODELO EXPLICATIVO

elaborar

CARTA de PLANIFICAGAO EXPERIMENTAL Figura 14 - Diagl’ama dO

executar

trabalho pratico

EXPERIMENTAGAO (extraido de Martins et

al., 2007, p. 43)

recolher

DADOS

analisar

RESULTADOS e CONCLUSAO
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O modelo de trabalho retirado de Martins et al. (2007, pp. 44 — 45) envolve o0s

seguintes passos:

1. Seleccdo de um dominio interessante para a definicdo de um problema para
estudo;

2. Clarificagdo da questdo-problema: o que é que queremos saber? Nesta etapa
importa precisar melhor a questao que se pretende investigar, dentro do dominio do
problema.

3. Planificagdo dos procedimentos a adoptar: como é que vamos fazer para
encontrar uma resposta?

4. Execucédo da experiéncia: o que é que vamos fazer, que cuidados devemos ter?
Nesta etapa pretende-se que o aluno realize a experiéncia planificada e recolha os
dados.

5. Registo de dados e obtencéo de resultados: como organizar os dados obtidos na
experiéncia e o que é que eles querem dizer? A intencao é colocar o aluno a registar
os dados recolhidos, segundo o formato previamente organizado para esse fim, e a
interpreta-los no seu conjunto.

6. Concluséo: qual é a resposta a questao-problema e quais s@o os limites da sua
validade? Através desta etapa pretende-se que o aluno, ja na posse dos resultados,
consiga estabelecer uma resposta a questao-problema, a qual sera, portanto, a
conclusdo da experiéncia realizada.

7. Elaboracdo de novas questBes: a partir das conclusdes obtidas, que novas
questdes sou capaz de colocar?

8. Comunicacdo dos resultados e da conclusdo. Esta fase diz respeito a
apresentacdo, oral e/ou por escrito, na forma de relato ou de relatério, dos resultados
obtidos e dos procedimentos seguidos, bem como das conclusdes alcancadas.
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4.2.4.2. Resolucéo de problemas cientificos e tecnoldgicos

As atividades de resolucdo de problemas permitem que 0S conceitos que as
criancas tém evoluam. Como refere Thouin (2013, p.10), um problema € “um meio de
aprendizagem” que “implica a manipulacdo de diversos objetos e a realizacdo de
diversas experiéncias”, para que um problema seja considerado um bom problema tem
de admitir “varias solugdes ou abordagens possiveis”.

Lopes (como citado em Negrais, 2007, p.42) sistematiza quatro aspetos segundo
0s quais se pode justificar a importancia da resolucdo de problemas, no ensino das
Ciéncias:

« enfatiza o desenvolvimento conceptual dos alunos;

* ajuda os professores e alunos a melhor compreenderem a Ciéncia e 0 modo
como se constréi o conhecimento cientifico;

* leva os alunos a experimentar desafios e a enfrentar dificuldades;

* produzir saber e saber fazer;

» desenvolve diversas capacidades basicas e outras mais complexas, tais como:

0 pensamento criativo e a tomada de decisdes.
E uma metodologia que desenvolve: concecdes sobre a natureza da ciéncia; o

pensamento critico; e aspetos essenciais da investigacéo, tais como: recolher factos;
procurar evidéncias; argumentar e comunicar. A aprendizagem baseada na resolucao
de problemas potencia a aprendizagem de novos conceitos, a investigagdo e o
qguestionamento, que, por sua vez, promovem 0 ensino orientado para a investigacao
(Vasconcelos & Almeida, 2012).

A resolugdo de problemas completa comega “geralmente por atividades de
contextualizacéo, as quais se segue uma atividade de resolucdo do problema e termina
com atividades de integracdo e de enriquecimento” (Thouin, 2013, p.9).

As atividades de contextualizagdo tém como objetivo “desenvolver uma reflexao
gue contemple os diversos conceitos das criancas e que permita ao educador ou ao
docente recolher informacgfes para que possam intervir posteriormente de uma forma
mais estruturada” (Thouin, 2013, p. 10).

O mesmo autor explica também que as atividades de resolugao de problemas “sédo
as mais importantes e mais pedagogicas, e aquelas a que as criancas deviam dedicar
a maior parte do seu tempo. Apresentam-se geralmente como um enigma ou um desafio
destinado a suscitar uma reflexado” (Thouin, 2013, p. 10). O problema permite “que as
criancas comparem as suas solucdes e escolham as que consideram ser as melhores.
Estas solu¢gbes mostram geralmente uma evolugdo em relacio aos conceitos expressos
pelas criangas durante a contextualizagdo” (Thouin, 2013, p. 11).

As atividades de integragdo “permitem fazer uma sintese dos conhecimentos

adquiridos durante uma atividade de resolug&o de problemas e situa-los numa estrutura
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conceptual global’, estas séo “orientadas para a realizagdo de tarefas precisas e séo
integradas estritamente pelo educador ou docente que deve assegurar-se de que as
criancas adquirem determinadas competéncias e dominam determinados
conhecimentos” (Thouin, 2013, p. 11). As atividades de estruturacao sao regidas “por
uma légica convergente, na medida em que permitem construir relacbes entre
aprendizagens pontuais e independentes” Thouin, 2013, p. 11).

Por outro lado, Vasconcelos e Almeida (2012) prop6em o seguinte modelo de acao
para a resolucdo de um problema:

1. identificar o problema (uma situacéo da vida real);

2. apresentar o problema de forma compreensivel, recorrendo a material que
motive o0 aluno para a discusséo do problema (atividades funcionais).

3. levantamento das concec¢fes prévias;

4. explorar possiveis solu¢cdes de maneira a decidir a estratégia mais adequada
para a sua resolugéo;

5. facilitar o desenvolvimento do pensamento critico do aluno, fornecendo recursos
e elucidando conceitos;

6. promover o trabalho cooperativo e a partilha de ideias;

7. executar a estratégia selecionada;

8. avaliar o plano;

9. consolidar a aprendizagem em termos conceptuais e processuais a partir da

resolucéo de outros problemas (atividades de estruturacao).
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4.3. Desenvolvimento do Projeto

4.3.1. Problema

Como realizar experiéncias promovendo a interdisciplinaridade?

4.3.2. Problemas parcelares

Que experiéncias realizar no 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Como trabalhar uma experiéncia promovendo a interdisciplinaridade com a
matematica?

Como trabalhar uma experiéncia promovendo a interdisciplinaridade com o
portugués?

Como trabalhar uma experiéncia promovendo a interdisciplinaridade com as

expressdes?

4.3.3. Destinatarios

Este projeto tem como destinatarios uma turma de 3.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico.

4.3.4. Entidades envolvidas

As entidades envolvidas para a realizagdo deste projeto séo:
- Escola do concelho de Lisboa;

- Encarregados de educacao;

- Pessoal docente e ndo docente;

- Ciéncia viva;

- Cientista.

4.3.5. Motivagéo e negociacao

A motivacdo e negociacdo ird ser feita de diferentes maneiras de acordo com
cada interveniente:
- aos encarregados de educagdo: conversa na reunido de pais, em que sera

apresentado um PowerPoint com os objetivos do projeto, a sua calendarizacdo e os
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temas que serdo desenvolvidos. Ird também ser pedido que preencham uma
autorizacao (anexo 7) em que deixem os alunos sair da escola sempre que necessario
para a realizacdo do projeto e em que seja permitido a captacdo de imagens, para
mostrar depois no produto final;

- aos professores: conversa com 0s mesmaos sobre quais sdo os objetivos deste
projeto, os temas que vao ser desenvolvidos e quais as datas que serdo pertinentes
para serem feitos as diferentes experiéncias, serd também feito um inquérito
(anexo 8) de modo a perceber de que forma as ciéncias experimentais foram
trabalhadas ao longo do tempo;

- aos alunos: ira ser feita durante o més de setembro em que sera feita uma visita
ao pavilhdo do conhecimento da ciéncia viva e ir4 ser convidado um cientista para ir a
escola demonstrar as experiéncias que faz e quais sao os utensilios utilizados pelo

mesmo, onde as criancas podem colocar as suas questdes.

4.3.6. Objetivos

4.3.6.1. Objetivos gerais:

Descobrir conhecimentos através de trabalhos praticos;

¢ Promover a interdisciplinaridade entre as areas do saber;

¢ Desenvolver a cooperacao e a socializac¢ao;

e Promover uma participagao ativa na escola e na sociedade.

e Promover o desenvolvimento das capacidades relacionadas com a
inteligéncia divergente, como a imaginagao e a criatividade;

e Fomentar o gosto pelas ciéncias e investigacdo nos alunos;

¢ Impulsionar a experimentagdo e observagéo de fenémenos do quotidiano.

4.3.6.2. Objetivos especificos:

¢ Incutir valores e atitudes

o Diversificar estratégias de atuacdo em contexto de sala de aula
nomeadamente atividades experimentais e de resolucdo de problemas
cientificos;

o Desenvolver o trabalho em pares e em grupo;

e Desenvolver a compreensao de conceitos cientificos;
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e Promover o uso de vocabulério de forma natural e quotidiana pelos alunos,
de acordo com as experiéncias realizadas;
e Contribuir para que os alunos crescam como cidadaos participativos na

sociedade atual.

4.3.7. Planeamento

Este projeto sera dividido em cinco fases, as quatro primeiras serdo feitas
diversas experiéncias tendo como base um tema proposto e depois sera relacionado
com as diferentes &reas, a ultima fase deste projeto sera a exposi¢éo e publicacao de
fotos, videos, entrevistas, relatérios de visitas de estudo e palestras que foram feitas ao
longo de todo o projeto e serdo expostos no blog, no site, no jornal da escola e em
cartazes espalhados pela escola.

Os quadros 16, 17, 18 e 19 explicitam quais sdo os temas, quais sao as
disciplinas que serao trabalhadas e quais serdo as experiéncias que irdo ser feitas.

Para além dos quadros seguintes encontram-se em anexo um exemplo de uma

das atividades experimentais e um exemplo da resolucéo de problemas.
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Quadro 16 — Fase 1 do Projeto

Fase 1 — Agua

Disciplina

Conteudos

Experiéncias / Atividades/ Recursos

Estudo do Meio

A descoberta dos materiais

e objetos

Experiéncia 1 — Reservatorios de agua
Experiéncia 2 — E possivel fazer flutuar um objeto que normalmente afunda?
Experiéncia 3 — Ovo flutuante

Experiéncia 4 — Todas as substancias solidas se podem dissolver na agua?

Medidas de volume

Matematica _ _ Cuisenaire

Medidas de capacidade V dom de Fréebel
R Noticia p <2 de text b ‘

Portugués . _ esquisa de textos sobre o tema
Textos informativos Leitura, interpretacéo e analise de uma noticia
Corte A :

Expressdes Realizagdo de um cartaz sobre esta fase do projeto
Pintura

Formagao Regras de trabalho de grupo

Civica

Respeito pelos outros
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Quadro 17 — Fase 2 do Projeto

Fase 2 — Os sistemas

Disciplina Conteudos Experiéncias / Atividades/ Recursos

Experiéncia 5 — Pulmdes
Estudo do Meio A descoberta de si mesmo Experiéncia 6 — E possivel medir a capacidade pulmonar?
Experiéncia 7 — Coracao (anexo 9)

Experiéncia 8 — O nosso coracdo bate sempre a mesma frequéncia?

Medidas de volume : :
Matematica Cuisenaire

Operagoes aritmeticas Calculadores Multibasicos

R Texto poético Leitura e analise de um texto poético sobre o coragéo
Portugués _ ) _
Textos informativos Pesquisa de textos sobre o tema
. Corte oL _
Expressoes o Realizacdo de um cartaz sobre esta fase do projeto
intura

. Regras de trabalho de grupo
Formacgéo Civica )
Respeito pelos outros
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Quadro 18 — Fase 3 do Projeto

Fase 3 — As plantas

Disciplina Conteudos Experiéncias / Atividades/ Recursos

Experiéncia 9 — O que acontece as sementes depois de terem sido colocadas
em agua?

A descoberta do ambiente | Experiéncia 10 — E possivel modificar a cor de uma flor branca?
Estudo do Meio o _ ) L
natural Experiéncia 11 — Qual o efeito da humidade na germinacéo das sementes de

feijao?

Experiéncia 12 — Como se podem conservar plantas colhidas na natureza?

) ] Geoplano
. Medidas de area _ _
Matematica _ ) Cuisenaire
Medidas de perimetro _
Palhinhas

Pesquisa de textos sobre o tema
) Banda desenhada _ _ .
Portugués N Leitura, interpretacéo e analise de uma banda desenhada e de um texto
Texto descritivo

descritivo
. Corte o .
Expressoes _ Realizac&do de um cartaz sobre esta fase do projeto
Pintura
Formacao Regras de trabalho de grupo
Civica Respeito pelos outros
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Quadro 19 — Fase 4 do Projeto

Fase 4 — Eletricidade e magnetismo

Disciplina

Conteudos

Experiéncias / Atividades/ Recursos

Estudo do Meio

A descoberta dos

materiais e objetos

Experiéncia 13 — Um iman atrai todos os objetos?

Experiéncia 14 — A forca de atracdo de um iman pode agir através de
certos materiais? (anexo 10)

Experiéncia 15 — Que materiais sdo bons condutores da corrente elétrica?
Experiéncia 16 — S0 materiais sélidos sdo bons condutores da corrente

elétrica?

Operacdes aritméticas

Calculadoras Papi

Matematica Organizacéo e tratamento | Calculadores Multibasicos
de dados Cuisenaire
) Noticia Pesquisa de textos sobre o tema
Portugués . . ~ . -~
Banda desenhada Leitura, interpretacéo e analise de uma noticia e de uma banda desenhada
. Corte o _
Expressoes ) Realizacdo de um cartaz sobre esta fase do projeto
Pintura
Formacao Regras de trabalho de grupo
Civica Respeito pelos outros
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4.3.8. Recursos

4.3.8.1. Humanos

Os recursos humanos sao todas as entidades envolvidas, tais como, a escola onde

ser realiza o projeto; a turma do 3.° Ano do Ensino Basico; pais/encarregados de

educacao; comunidade envolvente; todas as pessoas que se encontram nos locais de

visitas de estudo e o cientista que vai falar a escola.

4.3.8.2. Materiais

e Salas ou conservatorio;

e Projetor para projetar PowerPoint, noticias, entre outras coisas

e Camara de filmar;

e Maquina fotogréfica;

e Computador para a realizacdo dos cartazes e dos elementos da ultima fase do
projeto;

e Cartolinas;

e Tesouras;

¢ Colas;

e Internet;

e Jornais e revistas;

¢ Materiais necessarios para as experiéncias (luvas, batas, copos, etc.);

e Materiais matematicos;

4.3.9. Avaliacao

4.3.9.1. Processo

A avaliacdo do processo ira ser feita através de uma autoavaliacdo por parte dos

alunos no final de cada uma das etapas do projeto (anexo 11) e o docente da turma ira

fazer uma avaliacdo do processo durante 0s encontros que terei com a mesma.
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4.3.9.2. Produto final

O produto final ir4 ser avaliado pelo grupo alvo através de um inquérito (anexo 12),

ao docente da turma através de um questionario (anexo 13), a comunidade envolvente

e o0s encarregados de educacao irdo também preencher um pequeno inquérito (anexo

14), que ir4 ser colocado ao lado dos cartazes realizados pelos alunos, de forma a

avaliar o impacto que este projeto teve nessa mesma comunidade.

4.3.10. Calendarizacao

Este projeto terd a duragdo de um ano letivo, o contato com os alunos comecara em

setembro para a aplicacao do inquérito.

Quadro 20 — Calendarizacao do Projeto

Mes Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun
Tarefa
Pesquisa bibliografica X | X | X [ X ]| X | X | X ]| X]X|X
Motivacdo e negociacdo X X
Entidades envolvidas X X X | X
Fase 1 X | X
Fase 2 X X
Fase 3 X X
Fase 4 X X
Fase 5 X
Avaliagéo do processo X X X X
X

Avaliag&o do produto final
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4.3.11. Consideracgdes finais do trabalho de projeto

A educacéo cientifica para ser contruida tem de ser trabalhado o saber ser e 0
saber fazer.

Sendo assim, este projeto teve como principal objetivo as criancas descobrirem
novos conhecimentos ou solidificar conhecimentos prévios através de trabalhos
praticos. Assim haver uma sensibilizacdo, uma organizacéo de diferentes materiais e
uma abordagem a estas tematicas recorrendo a estratégias diversificadas.

No Estudo do Meio, tal como em todas as outras disciplinas, a
interdisciplinaridade € relevante ser trabalhada, pois contribui “para uma pratica
pedagdgica mais consentanea com a compreensdo do homem e da sociedade, enfim
do mundo de que fazemos parte” (Pimenta, 2004, p.10).

Para concluir, é de importancia referir que no que diz respeito ao ensino do 1.°
Ciclo do ensino basico, educacao compreendida entre a faixa etéaria dos 6 anos aos
10 anos, é de importancia realizar diferentes estratégias para abordar os temas do
Estudo do Meio, é também através deste aliado a interdisciplinaridade que se motiva

os alunos para a importancia do que as rodeia.
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Consideracdes Finais

A realizacdo do Estagio Profissional permitiu-me ter contacto direto com a realidade
educativa e a elaboracdo deste relatorio deu-me a oportunidade de refletir acerca das
praticas que observei e realizei.

Torna-se evidente o valor que a Pratica Pedagdgica tem ao longo da nossa
formacdo académica. Peterson (2003, p. 67) afirma que a realizacdo da Pratica
Pedagdgica é “um meio eficaz que conduz o aluno ao saber, ao saber fazer e ao saber
ser do futuro profissional”. Peterson (2003) afirma ainda que a Pratica possibilita “ao
aluno, futuro professor [...] verificar, descobrir, interrogar e aplicar as teorias adquiridas
ao longo da sua formagao” (p.67).

Para além da componente prética, evidenciada neste relatério ndo posso deixar de
referir a componente tedrica que tive ao longo da Licenciatura e do Mestrado. Pacheco
(1999, p. 3), “aprender a ser professor exige uma formagao centrada nas dimensodes
‘tedrica’ da universidade e ‘pratica’ da escola, instituicbes jamais entendidas como
sobrepostas, mas articuladas em fung¢ao de um perfil de formagéo”. Dewey (como citado
em Alarcéo e Tavares, 1987, p. 19) suporta esta ideia afirmando ainda que a “formacao
profissional dos professores deve ter uma componente tedrica € uma componente
pratica”.

Acho também importante referir aimportancia das reunides que sao realizadas apos
as aulas lecionadas pelas estagiarias, em que é feito um momento de reflexdo e de
confrontagdo com o que pode ser melhorado com o objetivo de nos tornarmos boas
profissionais. Marques (2003) afirma que “ndo ha desenvolvimento profissional sem
reflexdo e sem formacéo e existe uma relagédo grande entre oportunidades de formacao
e motivagao profissional e entre estas variaveis e o desenvolvimento profissional” (p.
106). De acordo com Alarcdao (1996, p.3) a reflexdo “baseia-se na vontade, no
pensamento, em atitudes de questionamento e curiosidade, na busca da verdade e da
justica”, torna-se assim num “processo simultaneamente Iégico e psicoldgico, combina
a racionalidade da légica investigativa com a irracionalidade inerente a intuicdo e a
paixao do sujeito pensante; une cognicao e afectividade num acto especifico, préprio do
ser humano”, dai ser algo imprescindivel a compreensao das situa¢gdes que ocorrem no
meio educativo, e, portanto, a profissdo docente. Morgado (1999) reforca esta ideia,
destacando que “esta reflexdo podera constituir-se como um instrumento privilegiado de
regulagdo e avaliagdo do trabalho desenvolvido, facilitando a introducdo, quando

justificada, de mecanismos de ajustamento” (p. 55).
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Nestas reunifes para além de estarem presentes as educadoras e professoras
titulares da sala onde nos encontramos a estagiar, estdo também presentes as
Supervisoras de Pratica Pedagodgica que tém um papel fulcral para o nosso
desenvolvimento profissional. Como sustenta Alarcao (1996), “o supervisor surge como
alguém que deve ajudar, monitorar, criar condi¢cdes de sucesso, desenvolver aptiddes
e capacidades no professor” (p. 93). A supervisao é considerada um “processo em que
um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro professor
ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional” (Alarcdo e
Tavares, 1987, p. 197).

Por fim, considero também relevante referir a Prova de Aptidao Profissional que se
realizou numa sala de 3.° ano, esta Prova foi o colmatar de um esforco e dedicacdo que
tive ao longo do Estégio Profissional.

Ao realizar este relatério senti algumas limitagcdes. A primeira limitacdo teve a ver
com a pesquisa de fundamentacdo tedrica, 0 que por vezes tornava as minhas
referéncias um pouco repetitivas. Outra limitacéo foi o facto do estagio realizado em
Educacao Pré-Escolar ter tido em cada semestre o contato com as trés faixas etarias, o
gue fez com que o tempo passado com cada grupo de criangas fosse curto.

Em relagédo a perspetivas futuras, tenho como objetivo tirar o Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matemética e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do

Ensino Basico e o Mestrado em Supervisdo Pedagdgica.
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ANnexos



Anexo 1

Protocolo experimental/relatorio - relato 1 de aulas dadas



PROTOCOLO EXPERIMENTAL

NOME: DATA: / /

NOVAS CORES
1. QuEstio-PRoBLEMA

Como fazer novas cores?

1. PREVISOES

O que vai acontecer se misturarmos:

3. MATRRTAL




k. PROCEDIMENTO

Y. RESULTADOS

Completa a tabela de acordo com o que observaste.

0 -0 +@ | @+

1 b. CONCLUSAD

novas iguais verde laranja

roxo castanha preta branca

Se misturarmos cores diferentes, obtemos cores

Se juntarmos rosa e amarelo obtemos

E juntarmos rosa e azul obtemos

Se juntarmos amarelo e azul obtemos

Ao juntarmos as trés cores temos a cor




Anexo 2

Ficha de matematica - relato 2 de aulas dadas



Disciplina de Matematica

Situacdes problemaéaticas

1. O senhor Jodo queria colocar uma cerca a volta do pogo do
seu quintal. Observando a figura seguinte quantos metros de cerca

tem de comprar o senhor Jodo sabendo que quer dar trés voltas

2
a0 pogo* / '\\‘5 o

2000 cm

AN /

Dados Indicacao Operacao




2. Calcula a capacidade do poco do avd da Maria, tendo em conta que é um prisma
quadrangular com 20 metros de altura e 6 metros de lado. Apresenta o resultado

em litros.

Dados Indicacao Operacéao

2.1. Imaginando que o pogo se encontra cheio de 4gua e a Maria quer retirar toda a

agua, quantos baldes de 15 litros precisa a Maria.

Dados Indicacéo Operacao




Anexo 3

Proposta de atividade e grelha do dispositivo de avaliagcéo 1



Dominio da Matematica

Nome: Data:

1. Pinta a quantidade referida.

. N /\A/

2 5 4

2. Pinta:
- 0 algarismo 1 de verde;
- 0 algarismo 3 de amarelo.

>




Grelha de avaliagdo do Dominio da Matematica

Parametros n°1 n.°2 n°3 Total
Cotacdes 4 4 2 10 Classificacao
Criancas
1 4 4 1 9 Muito Bom
2 0 0 1 1 Fraco
3 4 2 1 7 Bom
4 4 4 2 10 Muito Bom
5 4 4 1 9 Muito Bom
6 4 4 1 9 Muito Bom
7 4 4 1 9 Muito Bom
8 4 4 1 9 Muito Bom
9 4 4 2 10 Muito Bom
10 4 4 0 8 Bom
11 4 4 2 10 Muito Bom
12 2 4 1 7 Bom
13 2 1 1 4 Insuficiente
14 4 4 2 10 Muito Bom
15 4 4 2 10 Muito Bom
16 4 4 1 9 Muito Bom
17 4 4 1 9 Muito Bom
18 4 4 1 9 Muito Bom
19 4 4 1 9 Muito Bom
20 4 4 2 10 Muito Bom
21 2 4 1 7 Bom
22 4 2 1 7 Bom
Média Aritmética 8,3 Bom




Anexo 4

Grelha de observacao e de correcéo do dispositivo de avaliagéo 2
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Grelha de avaliagdo do Dominio da Matematica

Parametros n°l n°2 n°3 Total
Classificagao
Cotacgdes 4 4 2 10
Criangas

1 4 4 0 8 Bom

2 4 3 2 9 Muito Bom
3 3 4 2 9 Muito Bom
4 4 4 2 10 Muito Bom
5 4 4 2 10 Muito Bom
6 4 3 2 9 Muito Bom
7 4 4 2 10 Muito Bom
8 2 2 2 6 Suficiente
9 4 4 2 10 Muito Bom
10 4 4 2 10 Muito Bom
11 4 4 0 8 Bom

12 4 4 2 10 Muito Bom
13 4 4 2 10 Muito Bom
14 4 4 2 10 Muito Bom
15 3 4 2 9 Muito Bom
16 4 4 2 10 Muito Bom
17 3 3 0 6 Suficiente
18 4 4 2 10 Muito Bom
19 4 4 2 10 Muito Bom
20 2 3 2 7 Bom
21 4 4 2 10 Muito Bom
22 3 4 2 9 Muito Bom
23 4 4 2 10 Muito Bom
24 4 4 2 10 Muito Bom
25 4 2 0 6 Suficiente

Média Aritmética

9,04




Anexo 5

Ficha de trabalho e grelha de correcéo do dispositivo de avaliagéo 3



Portugués — 1.° Ano

Nome: Data:

1. Ditado mudo

2. Escreve uma palavra que rime com:

- alimentacéo -

—lanchar -

— comer -

— dormir -

- vegetais -




Grelha de avaliagdo da disciplina de Portugués

Parametros n°1 n°2 Erros Total
Cotacdes 5 5 0,1/ cada 10 Classifica¢éo
Alunos
1 3 2 0,1 4,9 Insuficiente
2 5 5 0,4 9,6 Muito Bom
3 5 3 0,4 7,6 Bom
4 5 4 0 9 Muito Bom
5 5 5 0,1 9,9 Muito Bom
6 5 5 0,3 9,7 Muito Bom
7 5 5 0,1 9,9 Muito Bom
8 5 5 0 10 Muito Bom
9 5 5 0 10 Muito Bom
10 5 5 0,2 9,8 Muito Bom
11 4 5 0 9 Muito Bom
12 5 5 0,2 9,8 Muito Bom
13 5 1 0,1 59 Suficiente
14 4 4 0,3 7,7 Bom
15 5 5 0,1 9,9 Muito Bom
16 5 5 0,1 9,9 Muito Bom
17 3 4 0,1 6,9 Suficiente
18 5 4 0,1 8,9 Bom
19 5 5 0,2 9,8 Muito Bom
20 1 1 0 2 Fraco
21 5 3 0 8 Bom
22 5 4 0,3 8,7 Bom
23 4 4 0,2 7,8 Bom
24 5 5 0,3 9,7 Muito Bom
25 5 5 0 10 Muito Bom
26 5 5 0 10 Muito Bom
Média Aritmética 8,63




Anexo 6

Protocolo/relatério e grelha do dispositivo de avaliacao 4



ATIVIDADE EAPERIMENTAL - }.2 ANO

NOME: DATA: / /

PRINCEPTO DOS VASOS COMUNTCANTES

1. QUESTAQ-PROBLEMA
Porque é que nas cidades os reservatorios de agua estao elevados?

1 PREVISOES
Observa as imagens e pinta o que achas que vai acontecer em cada
situacgao.

3 MATERTAL
- com o fundo cortado;
- com uma tampa em cada extremidade;
- com uma tampa numa das extremidades;
-1 .
— Jarros com
& PROCEDIMENTO
Grupo 1,2e3

1- Coloca as tampas nas garrafas;

2 — Mantendo as garrafas ao mesmo nivel, verte a &gua numa delas;
3 — Verifica onde fica a agua;

4 — Experimenta alterar a altura das garrafas.

Grupo 4
1- Coloca a tampa na garrafa,
2 — Mantendo o tubo tapado com a ajuda do dedo, verte a agua para
a garrafa;
3 — Coloca a garrafa e o tubo nesta posigéao:
4 — Observa 0 que acontece.




MAS...
Antes de executares a experiéncia, responde as seguintes questdes:

a) O que vamos medir?
b) O que vamos mudar?
c) O que vamos manter?

], RESULTADOS

Descreve o que aconteceu

5. Conewsto

1.Completa:

Quando colocamos agua em recipientes ligados por tubos, a agua passa de
uns para 0s outros e atinge o mesmo em todos.

A &gua forma um gquando sai de um recipiente por um

tubo cuja extremidade esta abaixo desse mesmo recipiente, mas virada para
cima.

2. Circunda a torneira que néo receberd 4gua quando o reservatério for
aberto.




Grelha de avaliagdo da disciplina de Estudo do Meio

Parédmetros n°1 n°2 n°3 Total
Cotacdes 2 4 4 10 Classifica¢é@o
Alunos
1 0,5 0 3 3,5 Insuficiente
2 2 3 3 8 Bom
3 15 4 4 9,5 Muito Bom
4 2 3 3 8 Bom
5 2 4 4 10 Muito Bom
6 2 4 3 9 Muito Bom
7 2 3 4 9 Muito Bom
8 2 4 3 9 Muito Bom
9 1,5 4 4 9,5 Muito Bom
10 2 3 4 9 Muito Bom
11 2 3 4 9 Muito Bom
12 2 4 3 9 Muito Bom
13 15 4 4 9,5 Muito Bom
14 2 0 0,5 2,5 Fraco
15 1,5 4 2 7,5 Bom
16 2 3 4 9 Muito Bom
17 2 4 3 9 Muito Bom
18 1,5 4 4 9,5 Muito Bom
19 15 4 4 9,5 Muito Bom
20 1,5 4 4 9,5 Muito Bom
21 15 0 1 2,5 Fraco
22 2 4 4 10 Muito Bom
23 2 4 4 10 Muito Bom
24 1,5 4 3 8,5 Bom
25 2 4 4 10 Muito Bom
Média Aritmética 8,38




Anexo /

Autorizacgdo de visitas de estudo



Declaracao de Autorizacao de Visitas de Estudo

Encarregado de Educacéao do(a) aluno(a),
do 3.°

Ano da Turma )

AUTORIZO o(a) meu educando(a) a deslocar-se dentro da

cidade de Lisboa em todas as visitas organizadas no ambito do
projeto VER.

NAO AUTORIZO o(a) meu educando(a) a deslocar-se dentro
da cidade de Lisboa em todas as visitas organizadas no ambito do
projeto VER.

Assinatura do Encarregado de Educacéao

Data / /2018




Anexo 8

Inquérito a realizar aos professores



1-

2-

Inquérito projeto VER

Qual o ano em que leciona?

Com que frequéncia trabalha a Disciplina de Estudo do Meio na sua

turma?

DiariamenteD 2 a 4x por semana D 1x por semanaD

Quinzenalmente[ | Outra:

Com que frequéncia realiza experiéncias cientificas com a sua

turma?
SemanalmenteD Quinzenalmente D MensalmenteD

Trimestralmente D Outra:

Numa escala de 1 a 5, considerando 1 nada importante e 5 muito

importante, avalie aimportancia no 1.° Ciclo do Ensino Basico:
do Estudo do Meio

1 2 3 4 5
das ciéncias experimentais

1 2 3 4 5

5 — Apresente uma razao para as ciéncias experimentais ndo serem tao

trabalhadas em sala de aula.




Anexo 9

Exemplo trabalho experimental



NOME:

ATIVIDADE DE OBSERVACAD — 3.2ANO

DATA: / /

0 CORACTO

1. QUESTAO-PROBLEMA

Como é constituido o coragao?

1. PREVISOES

Legenda a imagem do coracao
A —
B—
C-
D-
E-
F-—
G-
H -

3. MATERTAL

- Coragao;

- Luvas;

- Bata,

- Tabuleiro;

- Bisturi;

- Cartdo com as partes que constituem o coragao.

k. PROCEDIMENTO

1-

Coloca as luvas e a bata;

Retira o coragéo do saco e coloca-o dentro do tabuleiro;

Observa o coracao e tenta identificar as partes que o constituem com
a ajuda do cartao;

Com a ajuda da professora abre o coracéo;

Observa de novo o coragao e identifica as suas partes;

Retira as luvas e preenche os resultados.



). RESULTADOS

%

Desenha e legenda o coracao visto do exterior e interior.

Vista do exterior Vista do interior

. CONCLUSAD

1. Quantas cavidades tem o coracéo?

1.1. Quais sao?

1.2. Quais dessas cavidades tém a funcdo de bombear o sangue

para o corpo?




Horas | Disciplinas Dominio/Conteddos Estratégias Recursos
09.00 e Distribuir, previamente, uma caixa de material; e Cuisenaire;
e Conversar com os alunos sobre o que tenho vestido e qual podera ser a minha profissao; e Bata;
e Localizar o coracdo no corpo e explicar que este ocupa espaco; o Estetoscapio.
e Chamar dois alunos e pedir para ouvirem, com o0 estetoscopio, o coracdo um do outro;
o Definir volume e como se calcula;
L. e Calcular o volume da peca branca;
Matematica
e Fazer uma construcéo pedindo para calcularem o seu volume;
] . e Pedir aos alunos para elaborarem constru¢des com volume equivalente a figura anterior;
e Geometria e medida:
v Volume e Pedir que construam um solido a sua escolha e que calculem o volume da mesma,;
e Arrumar o material;
09.20
09.20 e Leitura e Escrita: e Distribuir uma folha com um texto informativo sobre o tema do coragéao;
v/ Compreenséo de| ¢ Fazer uma leitura modelo do texto informativo;
texto informativo. e Pedir para que alguns alunos leiam o texto; e Texto informativo;
Portugués :
e Observar as imagens presentes no texto; e Powerpoint;
e Gramatica: ¢ Analisar algumas palavras morfossintaticamente; e Quadro interativo;
v Classe de palavras e Analisar uma frase sintaticamente; « Réplica do coracdo.
09 .40 e Mostrar uma réplica do coracéo e explorar as informac6es dadas no texto.
09.40 e Pedir ajuda aos alunos para distribuirem o protocolo;
e Introduzir a questéao problema utilizando o texto informativo dado anteriormente; e Protocolo Experimental;
Estudo do e Preencher as previsdes com recurso ao que 0s alunos ja sabem; e Coracdao;
Meio e A descoberta de si| ¢ Solicitar que leiam o material necessario a realizacéo da observagéo; e Bisturi;
mesmo: e Ler o procedimento e executa-lo; e Tabuleiros;
Coracéo. e [dentificar as cavidades, as principais veias e artérias do coracao; e Luvas;
e Preencher as tabelas dos resultados e as conclusdes; e Aventais;
10.00

e Responder a questdo problema feita no inicio da observacao;

e L apis de carvao




Anexo 10

Exemplo de uma planificacdo resolucdo de problemas cientificos



Horas

Bloco/Contetdo | Disciplina Estratégias Recursos
09.00 e Entregar a cada aluno um texto; o Texto:
e Fazer a leitura modelo do texto; . .
* Texto ¢ Quadro interativo;
informativo Portugués ¢ Pedir a diferentes alunos que o leiam;
e Determinar que tipo de texto lhes foi entregue;
09.20 * Mostrar com recurso ao PowerPoint as carateristicas do texto informativo;
09.20 e Contextualizar o problema com recurso as seguintes estratégias: Clipes
o ;
e Bloco 5 — — Mostrar um video sobre imanes; .
. : : - ] ] . e Iman;
A descoberta — Com a utilizagéo de um texto informativo definir o que € um iman e quais as suas
e ¢ Folha de papel;
dos materiais carateristicas, « Cartolina:
e objetos: — Dar um iman a cada aluno e deixa-los descobrir um objeto da sala de aula que seja '
' ] A e Placa de madeira
__ Realizar atraido pelo iman; fing:
A — Pedir vejam m clip € ou n&o atrai rum iman; '
experiéncias edir que vejam se um clip é ou ndo atraido por u an; o o olast
. e |dentificar e clarificar o problema utilizando as seguintes estratégias: * Flaca de plastico
com imanes. fina-
A forca de — Introduzir o enunciado do problema através de uma conversa sobre o clip ser atraido Ina,
pelo iman: e Placa de eva,
atracao ] ]
) — Apresentar os materiais disponiveis para realizar a resolucéo do problema; e Placa de vidro fina;
um Iman | Estudo do » . o ) _ .
pode agir — Identificar as concec¢fes prévias através do preenchimento de um quadro; e Placa de aco fina;
Meio . - -
3 — Promover a resolugéo do problema recorrendo as seguintes estratégias: ¢ Placa de aluminio
atraves de _
— Formar dois grupos; fina;
certos
teriais? — Pedir que cada grupo escolha trés dos materiais e que arranje forma de responder e Canetas;
materiais?
ao problema; e Quadro;

— Deixar que cada grupo verifique se consegue mover o clip com o iman através de

cada material e preencham o quadro;




— Chamar cada grupo ao centro para comunicar a turma o modo como resolveram o
problema com o material escolhido, de forma a que apresentem a sua forma de
verificar se a forca magnética pode agir através de certos materiais;

— Pedir que comparem os resultados obtidos com o que achavam;

¢ Realizar atividades de estruturagdo e enriquecimento, por exemplo:

— Explicar através de uma explicacdo oral e com a utilizacdo de outros materiais o
porgué da forca de atracdo de um iman agir através de certos materiais;

— Propor aos alunos que em casa procurem responder a seguinte questdo: seria

possivel uma bussola com caixa de ferro ou aco funcionar;

09.50
09.50 e Questionar as criancas sobre as varias formas de organizar dados;
e Mostrar atraves de um Powerpoint as varias formas de organizarmos os dados | Powerpoint;
matematicamente; « Cuisenaire:
e Organizacao e e Explicar que iremos trabalhar uma dessas formas; « Folha quadriculada
tratamento  de | Matematica o Apresentar diferentes dados acerca de vendas de imanes numa loja durante a semana; 1
dados . e . - cm.
10.10 e Criar o grafico de barras com a ajuda do material,

e Passar o grafico para a folha quadriculada.




Anexo 11

Autoavaliacdo



Autoavaliacéo dos alunos (adaptado de Galvéao, Reis, Freire e

Oliveira, 2006, p.12)

Autoavaliagdo

Nome:

Fase do projeto:

Competéncias

Revelei

Nao revelei

Curiosidade

Respeito pelas opinides

dos colegas
Atitudes

Atencdo as explicacbes
do professor

Envolvimento nas tarefas

Formulacdo de questdes

pertinentes
Raciocinio

Verbalizagéo de

observacoes




Anexo 12

Avaliacao final do projeto pelos alunos



Avaliacéao final do projeto por parte dos alunos (adaptado de

Galvéo, Reis, Freire e Oliveira, 2006, p.29)

Avaliacéao final do projeto

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito bom

Mostrei interesse

Senti-me motivado

Adquiri conhecimentos

Realizei todas as

atividades pretendidas

Recolhi informacéo de

diversas fontes

Colaborei com os

meus colegas

Sensibilizei outros

para o tema

Nota dada ao projeto

Experiéncia que mais gostei:

Que outras experiéncias gostarias de realizar:




Anexo 13

Questionario a docente responsavel pela turma



Questionario a docente responsavel pela turma

1- Considera que foi importante terem sido feitas atividades experimentais

com a sua turma?

1.1-Justifique.

2- Os alunos falaram consigo sobre o projeto? O que disseram?

3- Avalie o projeto de 1 a 5. Sendo que 1 é muito mau e 5 € muito bom.

1 2 3 4 5

Organizacgéo do projeto

Comunicagao com os alunos

Comunicacédo com o docente

Atividades pertinentes

Objetivos definidos e atingidos

Recursos corretos

Nota dada ao projeto




Anexo 14

Inquérito a comunidade escolar



Inquérito a comunidade escolar

1. Funcédo na escola em questao?
Encarregado de educacéo D
Familiar de aluno D
Professor D
Auxiliar D

Outro:D Qual:

2. Tomou conhecimento do projeto de atividades experimentais?
Sim D
N&o D

2.1. De que forma tomou conhecimento?

Através dos cartazes e conferéncias D

Através deste questionario [ ]
Através de alunos D
Outro: D Qual:

3. Considera importante a realizacdo deste projeto?
sim [ |
Nao D

4. Que outros temas considera serem importantes ser trabalhados na

escola.




