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O presente Relatorio de Estagio Profissional surge no ambito das Unidades Curriculares de
Estagio Profissional I, Il e Ill, que se iniciaram no dia 27 de setembro de 2011 e terminaram a 25
de janeiro de 2013. Este estagio foi realizado durante trés dias por semana, as segundas, tercas
e sextas-feiras, das 9h as 13h. Ao longo do periodo de Estagio Profissional estive presente nas
trés faixas etarias de ensino da Educac¢do Pré-Escolar e nos quatro anos do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

De seguida, é descrita a forma como o relatério esta organizado e referido o seu interesse.
Inicia-se com uma Introducdo, onde refiro a descricdo da estrutura do relatério de estagio
profissional, identifico os locais onde estagiei, a importancia da elaboracdo do relatério de
estagio profissional, a identificacdo do grupo de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia
utilizada e, por fim, o cronograma de estagio. Ao longo do relatério serdo expostas algumas
ideias e opinides de varios autores retiradas de artigos, livros, revistas e sites da internet para
gue sejam fundamentadas as situagdes vividas durante o estagio.

Este Relatorio ser4 o ultimo momento de avaliacdo a ser realizado antes de comecar a
exercer profissionalmente, foi redigido segundo o novo acordo ortogréafico e apos a introducao
encontra-se dividido em trés capitulos.

O Capitulo 1 é dedicado aos Relatos Diarios, onde estdo registadas as observacdes mais
pertinentes de todas as manhas do estagio, a caracterizacdo de cada turma assim como do
espaco. Depois das observacdes feitas serdo realizadas inferéncias que estdo cientificamente
fundamentadas.

No Capitulo 2, denominado por Planificacdes, sdo enumeradas varias atividades realizadas.
Todas as atividades tém uma planificacdo baseada no Modelo T de Aprendizagem e respetiva
fundamentacéo teodrica.

No Capitulo 3, designado por Dispositivos de Avaliacdo, coloquei as avaliagdes que realizei
durante as aulas que lecionei no Estagio Profissional, referentes as quatro areas: Conhecimento
do Mundo e Expressdo e Comunicagcdo: Dominio das expressdes (plastica), Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da Matematica. Neste capitulo sdo
justificadas as estratégias abordadas e refiro a importancia da avaliagdo no Ensino Pré-Escolar e
no Ensino Basico.

Por ultimo, sera exposta a Reflexdo Final, onde exprimo uma reflexao sobre a importancia do
estagio para a minha formacao profissional, as limitacdes e pesquisas que gostaria de realizar
futuramente. Para abordar tudo isto, ao longo do mestrado, realizei 0 meu estagio num Jardim-
Escola Jodo de Deus situado em Sintra e num situado na zona de Lisboa, estes sdo apenas dois
dos varios centros educativos Jodo de Deus existentes no nosso Pais.

O primeiro jardim-escola, situa-se na zona de Sintra, numa zona urbana e residencial,

existindo também varios espacos de comércio como por exemplo um pequeno mercado junto ao
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mesmo, uma escola de 1.° Ciclo e outra de 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico. Este abre as 6h
30m da manha e fecha as 19h 30m. O Jardim-Escola também tem atividades de tempos livres
(ATL), e da apoio a criancas de outras escolas para realizarem os trabalhos de casa entre outras
coisas. Quanto aos meios de transportes para chegar ao mesmo so por veiculo préprio ou entao
de autocarro.

No que diz respeito ao espaco exterior do Jardim-Escola, na parte da frente é possivel
observar a fachada do mesmo e um pequeno parque para estacionar os carros. Em relacao as
traseiras podemos observar dois espacos de divertimento para as criangcas, como por exemplo, a
casinha no recreio do ATL e o escorrega na outra parte do recreio.

Relativamente ao espaco interior possui seis salas de aula, bercario, uma sala de atividades e
lazer, uma sala para as estagiarias, secretaria, papelaria, sala de arrumos, gabinete de Direc¢éo,
uma cozinha, um refeitério, uma lavandaria, um roupeiro, um ginasio, uma sala de informatica,
duas zonas de casa de banho para criancas e duas para adultos, trés salas para ATL, dois

espacos exteriores e uma horta como apresento na figura 1.

L
Figural — Horta do Jardim-Escola

Neste jardim-escola as criancas tém a possibilidade de frequentar as seguintes atividades
extra curriculares: inglés, musica, informatica, educagéo fisica, judo e ballet. Este possui as
seguintes valéncias: Bercario, Creche, Pré-Escolar e ATL, por isso os alunos tém idades
compreendias entre 0s 4 meses e 0s 5 anos. Cada turma € composta em média por 25 alunos.
As turmas sdo todas homogéneas relativamente a idade, ou seja, as criangas estao separadas
pelas diferentes faixas etarias. Cada faixa etéria, exceto o Ber¢ario e o ATL, usa um Bibe com
uma cor diferente. Na Creche, as criancas de 1 ano usam um Bibe Azul Claro e as de 2 anos um
Bibe Verde-claro. No Pré-Escolar, as de 3 anos usam Bibe Amarelo, as que usam um Bibe
Encarnado tém 4 anos e as de 5 anos tém um Bibe Azul.

Como este Jardim-Escola ndo tem valéncia de 1.° Ciclo, tive que realizar o estagio do 1.°
Ciclo do Ensino Basico em outro. Este localiza-se no centro de Lisboa e situa-se ao pé de outras
escolas secundarias, bésicas, publicas, privadas e instituicdes particulares de solidariedade

social. Fica também localizado numa zona de comércio e com transportes publicos acessiveis.
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O Jardim-Escola tem as valéncias de Creche, educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Assim, as criancas que o frequentam tém idades compreendidas entre 0s 4 meses e 0s
10 anos. Este é constituido por um unico edificio, onde funciona a creche, dos 4 meses até aos 2
anos, pré-escolar, dos 3 aos 5 anos, estas salas encontram-se no rés- do- chdo, assim como as
salas do 1.° ano do 1.° Ciclo de Ensino. Tal como no Jardim-Escola referido atras, as turmas
nesta instituicdo séo todas homogéneas relativamente a idade. No primeiro andar encontram-se
seis salas de aula, onde funcionam as aulas das restantes turmas do 1.° Ciclo (2.°, 3.° e 4.° ano).

O primeiro ano do 1.° Ciclo também se encontra no r/c. O Jardim — Escola tem trés
complexos, casas de banho para meninos, meninas e pessoal docente e nado docente
(separadamente), um refeitério, uma cozinha, uma sala de informética, uma despensa, um
gabinete para a direcdo, uma sala com a biblioteca e uma sala dos computadores. Para explorar
todas estas areas dos Jardins-Escola tive uma colega de estagio.

O Estégio foi realizado com uma colega da minha turma, e ter alguém com quem partilhar,
ideias, experiéncias e observa¢cdes na minha opinido foi fundamental. Por isso, durante o
Mestrado de Educagéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico o meu par de estagio foi a S.
D., parceira a todos os niveis, pois desde o primeiro ano de faculdade que estamos na mesma
turma e nos dois Ultimos anos da Licenciatura também foi minha parceira de estagio.

A colega é muito dindmica, cooperativa e trabalhadora, uma excelente companheira.
Preparamos varias estratégias de ensino, foi sempre atenciosa e acima de tudo uma pessoa que
partilhou sempre a sua opinido. Gostei bastante de trabalhar com ela. Ao longo da nossa carreira
profissional nunca iremos trabalhar sozinhas dai a importancia de aprendermos a trabalhar com
um par, em equipa.

A Metodologia que utilizei para a recolha de dados do meu Relatério de Estagio Profissional
foi a observacao e a analise documental, pois trata-se de uma investiga¢éo qualitativa.

A observacdo pode ser direta e indireta. Quivy e Campenhoudt (2003) referem que a
observagao direta “é aquela em que o proprio investigador procede diretamente a recolha de
informagdes, sem se dirigir aos sujeitos interessados. Apela diretamente ao seu sentido de
observagao” (p.164). Ao longo do estagio, participei na comunidade escola, observacao
participante. Os mesmos autores salientam que a observacgao participante “Consiste em estudar
um comunidade durante um longo periodo, participando na vida colectiva” (p.197). A
investigacao qualitativa, tal como refere Freixo (2011), “(...) abarca um conjunto de abordagens
as quais, consoante os investigadores, tomam diferentes denominagfes.” (p.145) Por exemplo,
Erickson (1886) citado pelo mesmo autor “(...) engloba na expressao investigacao interpretativa,
procedimentos metodolégicos diversos, designadamente: observagdo participante, etnografia,
estudo de caso, interacionismo simbdlico, fenomenologia ou, muito simplesmente, abordagem
qualitativa.” (p.145). Para Bell (1997), os “investigadores que adoptam uma pesquisa qualitativa

estdo mais interessados em compreender as percepcdes individuais.” (p. 20). Ou seja os
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investigadores observam, principalmente, as criancas individualmente, as suas atitudes e

comportamentos.

Quanto a analise documental tive acesso a varios documentos tais como: dossier de turma,

dossier das planificacdes, projeto educativo, entre outros. A analise dos mesmo permitiu-me

conhecer a adaptar varias estratégias/metodologias ao longo do estagio bem como ajudou a

elaboracgéo deste trabalho.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a “investigacdo qualitativa possui cinco caracteristicas:

na investigagdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal. (...) os dados sdo recolhidos em situagédo e

complementados pela informacdo que se obtém através do contato direto (...).

a investigacdo qualitativa € descritiva.(...) os dados recolhidos sdao em forma de
palavras ou imagens e ndo de numeros. Os resultados escritos da investigagéo

contém citagdes feitas com base nos dados (...).

0s investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente
pelos resultados ou produtos. (...) as estratégias qualitativas patentearam o modo

como as expectativas se traduzem nas atividades, procedimentos e interacfes diarios

(...).

os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva.(...)
o investigador qualitativo planeia utilizar parte do estudo para perceber quais sdo as

questdes mais importantes (...).

o significado é de importancia vital na abordagem qualitativa (...) os investigadores
gue fazem uso deste tipo de abordagem estéo interessados no modo como diferentes

pessoas dao sentido as suas vidas” (pp.47-51)

Posso referir que ao longo do estégio fui uma observadora direta e participante.

O Estégio Profissional é de extrema importancia, pois é uma forma de preparacdo para a vida

docente. O estagio prepara-nos para enfrentar futuros desafios que possivelmente irdo surgir na

carreira profissional. Aprender a teoria ndo é suficiente, a pratica é fundamental. Ha que

observar realidades educativas diferentes, pois no estagio para além de assimilarmos a teoria e

a pratica, aprendemos a conhecer as realidades do dia-a-dia, por isso para nos tornarmos bons
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profissionais ha que ter préatica, e ndo ficarmos apenas pela teoria, bem como refletir sobre a
pratica e voltar a teoria para entendermos todo o processo. Para que nos tornemos bons
profissionais, é necessario haver uma supervisao, por forma a refletirmos e a melhorarmos tudo
aquilo que ja fora aprendido. Arends (1999) refere que “a pratica eficaz implica a capacidade de
abordar as situa¢cOes da sala de aula de uma forma reflexiva e orientada para a resolucdo de
problemas” (p.27).

Para além de nos tornarmos bons profissionais, a pratica é extremamente importante para a
construcdo da identidade enquanto docentes, pois hd medida que vamos observando e
aprendendo, vamos interiorizando algumas ac¢des e métodos que se identificam connosco. Com
a pratica vamos também aproximando-nos de algumas situagdes que ocorrem num ambiente
escolar, pois segundo Névoa (1992), “a formagéo de professores pode desempenhar um papel
importante na configuragdo de uma “nova” profissionalidade docente, estimulando a emergéncia
de uma cultura profissional no seio do professorado e da cultura organizacional no seio das
escolas” (p.24).

Assim, o Estagio Profissional e as presencas da equipa de Supervisdo Pedagogica, nas
reunides realizadas tanto na ESSE (Escola Superior de Educacdo) como nos Jardins-Escolas,
foram imprescindiveis para a minha formagéo profissional, pois prepararam-me para que no
futuro seja uma boa profissional como Educadora ou Professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Korthagen (2009) refere que “aprender a partir das experiéncias baseadas na reflexao
sistematica constitui uma caracteristica fundamental da abordagem realista, contribuindo para
desenvolver a capacidade para uma aprendizagem ao longo da vida” (p.57). O mesmo autor
ainda salienta que, na formacéo de professores, a articulagdo continua entre a pratica e a teoria
consiste na abordagem realista, onde as suas principais caracteristicas sao:

e ‘“trabalhar com base em situagdes reais com as quais se confrontam durante o ensino
e gque causaram preocupacao ao aluno futuro professor;
o Reflexdo e interacdo entre os alunos futuros professores” (pp.42-43).

Segundo Day (2001), citado por Flores e Simao (2009), “Os professores ndo podem ser
formados (passivamente), eles formam-se (ativamente). E portanto vital que participem
ativamente na tomada de decisdes sobre o sentido e 0s processos da sua prépria
aprendizagem” (p.9).

Com a elaboragéo deste relatorio irei refletir, aprender a lidar com determinadas situacdes e
principalmente a tirar conclusdes, para que no futuro consiga estar mais preparada para tudo o
gue possa acontecer.

De seguida apresento os cronogramas nos quadros 1 e 2, referentes a todos os momentos de
estagio. Apresento dois cronogramas porque realizei dois momentos de estagio distintos, um no

Pré-Escolar e o outro no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Os cronogramas estdo divididos por meses e cada més estad dividido nas respetivas
semanas. Sao apresentadas todas as atividades realizadas nos Jardins-Escolas ao longo do
Estagio Profissional I, 1l e I, tais como: aulas observadas, aulas programadas, aulas surpresa,
aulas assistidas, reunides de Préatica Pedagdgica, Seminario de Contacto com a Realidade
Educativa, Pesquisas Bibliograficas e elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional |, Il e Ill.
Conforme se pode ver nos quadros 1 e 2.

Quadro 1 — Cronograma de estagio do Pré-Escolar, de setembro de 2011 a fevereiro de 2012

Meses setembro outubro novembro dezembro janeiro fevereiro Tﬁﬁlaie
emanas
1|12|3(4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4|1(2|3|4|1|2|3]|4 180h
Atividade
Aulas
observadas 180h
Aulas 16h
programadas
Aulas surpresa 40(min)
Reunides de
Pratica 4h
Pedagdgica
Seminario de
Contacto com
Realidade 27h 30m
Educativa
Pesquisas
bibliogréaficas 320h
Elaboragéo do
Re|€flt9|’l0 de 340h
Estagio
Profissional
Numero total de 1068h
horas 10m
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Quadro 2 — Cronograma de estagio do 1.° Ciclo do Ensino Basico, de marco de 2012 a janeiro de 2013

Meses Marco Abril Maio Junho Set(:,;mbr Outubro Novembro Dezembro Janeiro Tﬁga:Ia(ie
Semanas
112 3| 4 |1/2|3|4|1{2|3(4,1/2|3| 4 |1/2[3|4|1/2|3[/4|1{2{3|4 (123 4 (12|34

Atividade

Aulas
observadas 312h

Aulas . l 16h
programadas

Aulas *

surpresa 80m

Aulas

assistidas 1h
Reunides de

Pratica 7h
Pedagodgica
Pesquisas
bibliograficas 400h
Elaboracéo
do Relatério
de Estagio 480h
Profissional

* NUmero total de horas | 1217h20m
Nesta semana foram lecionadas duas aulas surpresa.
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Apesar de ter terminado o estagio em janeiro continuei a trabalhar na elaboracéo do Relatério de
Estagio Profissional até ao més de abril de 2013. Quando observo 0s cronogramas vejo um

namero imenso de horas, mas para mim cada segundo que precisei para a realizacao deste
relatorio foi crucial para a minha formacéao.
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Relatos Diarios
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Descricao do capitulo

O presente Capitulo encontra-se dividido em oito sec¢des, de acordo com 0s oito
momentos de estdgio. Neste apresento os meus relatos diarios, as observacdes
realizadas durante todo o meu periodo de estigio e a semana de estagio intensivo,
como se pode ver no quadro 3.

Cada relato tera a respetiva data, e apds o registo das observacdes serdo

expostas inferéncias seguidas de fundamentacoes cientificas.

Quadro 3 — Distribuicdo dos momentos de estagio.

Salas Periodo de Estagio
Bibe Amarelo 26 de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011
Bibe Encarnado 7 de novembro de 2011 a 16 de dezembro de 2011
Bibe Azul 2 de janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012
Contacto com a
Realidade Educativa 27 de fevereiro de 2012 a 2 de mar¢o de 2012
4.° Ano 5 de marco de 2012 a 27 de abril de 2012
3.2 Ano 30 de abril de 2012 a 22 de junho de 2012
1.° Ano 25 de outubro de 2012 a 16 de novembro de 2012
2.° Ano 18 de novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013

Em cada secc¢do antes dos relatos diarios, a caracterizagdo da turma, do espaco,
das rotinas e o horéario. Antes apresentar cada sec¢do acho pertinente fazer uma breve
abordagem sobre a Educacao Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

A Educacédo Pré-Escolar é a primeira etapa da educacao basica e destina-se as
criangcas com idades compreendidas entre 0os 2 e os 5 anos. De acordo com a Lei de
Bases do Sistema Educativo Portugués (2005), a educagdo pré-escolar destina-se as
criangas. Esta segundo Catita (2007) visa “procurar-se iniciar a crianga em diferentes
actividades, deveres, obrigacOes, tarefas e direitos, com implicacbes no seu
desenvolvimento autonémico e também uma conduta social mais alargada do que aquela
que vigorou até a “saida” do lar. (p.34)

A Lei-Quadro da Educacéo Pré-Escolar, Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro, salienta, no
artigo 2.°, que a Educacéo Pré-Escolar é a primeira fase da educagéo basica no processo
de instrugdo ao longo da vida. Segundo a mesma Lei, a Educacdo Pré-Escolar é
“‘complementar da acao educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacado, favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo

em vista plena inser¢ao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario”.
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Grilo (2006) refere que:

(...) a educacao pré-escolar tem um papel de grade esforco no que diz
respeito ao combate das desigualdades. Ha ali uma componente social
muito importante, a socializacdo das criancas dos trés aos cinco anos.
“O dificil é senta-los” vem dai, da dificuldade dos miudos que durante
tantos anos ndo tém qualquer espécie de enquadramento, tém apenas
uma relacdo familiar, com a mae, sobretudo. Dai a importancia que o
pré-escolar tem (p.133)

Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (OCEPE) (ME,
2009) “A educacao pré-escolar cria condi¢des para o sucesso da aprendizagem de todas
as criangas, na medida em que promove a auto-estima e auto-confianca e desenvolve
competéncias que permitem que cada crianga reconheg¢a as suas possibilidades e
progressos” (p.18). A educacdo pré-escolar apresenta alguns objetivos gerais

pedagogicos que passo a referir:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias da vida democratica numa perspetiva de educacdo para a
cidadania;

b) Fomentar a inser¢c@o da crianca em grupos sociais diversos, no respeito
pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia
como membro da sociedade;

¢) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso de aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens
mdultiplas como meios de relacdo, de informacdo, de sensibilizagédo
estética e de compreensao do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e seguranca,
nomeadamente no &mbito da salde individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e
promover a melhor orientacdo e encaminhamento da crianca;

i) Incentivar a participagédo das familias no processo educativo e estabelecer
relacdes efetiva colaboragdo com a comunidade.

Ha medida que os anos passam, as criangas vao se desenvolvendo de
forma intelectual e por isso existem desenvolvimentos proprios das crian¢as na

idade pré-escolar, tal como referem Papalia, Olds e Feldman (2001):

i. O crescimento é estavel; a aparéncia torna-se mais delgada e as proporcées
do corpo mais semelhantes as do adulto;

ii. O apetite diminui e problemas de sono séo frequentes;

iii. Surge a lateralidade; as competéncias motoras finas e grossas e a forca
progridem;

iv. O pensamento é algo egocéntrico, mas a compreensédo pela perspetiva dos
outros aumentam;

V. A imaturidade cognitiva conduz algumas ideias ilégicas acerca do mundo;
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Vi. E memdria e a linguagem progridem;
Vii. A experiéncia em contextos de educacao pré-escolar é frequente;
viii. O auto-conceito e a compreenséo das emoc¢des tornam-se mais complexos; a

auto-estima é global;
iX. A identidade de género desenvolve-se;
X. O jogo torna-se mais imaginativo, mais elaborado e mais social;

xi.  Aumento da independéncia, iniciativa, auto-conceito e higiene;
Xii. O altruismo, a agressédo e os medos séo frequentes;
Xiil. A familia continua a ser o centro da vida social, mas as outras criancas.

Zabalza (1998) salienta que “a crianca da pré-escolar tem sentimentos muito
intensos que exprime através da sua conduta e da sua forma de estar (...) o seu
vocabulario é escasso e ndo é adequado para formalizar esses sentimentos” (p.25). Com
o0 tempo as criangas adquirem novos conhecimentos, como vocabulario, habitos de
higiene e salde e principalmente a gerir sentimentos, mas para que isto tudo aconteca é

necessario que as criangas estejam num bom jardim-escola.

Papalia, Olds e Feldman (2001) referem que também ¢é bastante importante a

existéncia de uma boa escola:

Um bom jardim de infancia fornece experiéncias que levam as criangas a
aprender, fazendo. Estimula os seus sentidos através da arte, musica e
materiais tacteis — plasticina, agua e madeira. (...) ajuda as criangas a
desenvolver competéncias de pré-literacia. (...) ajuda as criangas a aprender
como dar-se com 0s outros e a desenvolver competéncias sociais e
emocionais, tais como a cooperacdo, nhegociacdo, compromisso e auto-
controlo. (p.341)

Com a ida para o Jardim de Infancia, as criancas estabelecem relacdes

entre a familia, escola e sociedade, ou seja é um abrir de novos horizontes.

A seguir ao jardim de infancia as criancas vao para o 1.° ano, ou seja
iniciam uma nova etapa a nivel da educacao, pois trata-se do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Segundo a Organizagdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (OCPEB) (ME, 2006), a Lei de Bases do Sistema Educativo, artigos 7.° e

8.2, determina um conjunto de objetivos:

a) Assegurar uma formacédo geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes,
capacidade de raciocinio, meméria e espirito critico, criatividade, sentido
moral e sensibilidade estética, promovendo a realizagdo individual em
harmonia com os valores da solidariedade social;

b) Assegurar que nesta formagdo sejam equilibradamente inter-
relacionados o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar
e a cultura do quotidiano;

¢) Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacdo artistica, de modo a sensibilizar para as
diversas formas de expressao estética, detectando e estimulando aptiddes
nesses dominios;
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d) Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a
iniciacdo de uma segunda;

e) Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a inser¢cdo do aluno em esquemas de
formacao profissional, bem como facilitar a aquisicdo e o desenvolvimento
de métodos e instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a
dimenséo humana do trabalho;

f) Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa
perspectiva de humanismo universalista, de solidariedade e de
cooperacao internacional,

g) Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos
da identidade, lingua, historia e cultura portuguesas;

h) Proporcionar aos alunos experiéncias que favoregcam a sua maturidade
civica e sécioafectiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagao
e cooperacao, quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da
intervencao consciente e responsavel na realidade circundante;

s) Proporcionar a aquisicao de atitudes auténomas, visando a formacéao de
cidadaos civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na
vida comunitéria;

J) Assegurar as criangas com necessidades educativas especificas,
devidas, designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais, condicdes
adequadas ao seu desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas
capacidades;

[) Fomentar o gosto por uma constante actualizagdo de conhecimentos;

m) Participar no processo de informacde e orientagdo educacionais em
colaboragdo com as familias;

n) Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisicdo de nocdes de
educacéo civica e moral;

0) Criar condi¢cbes de promog¢éo do sucesso escolar e educativo a todos
os alunos. (pp. 11-13).

De acordo com Laranjeiro (2011) o 1.° Ciclo é fundamental para o desenvolvimento
das criancas pois é neste ciclo que “se desenvolvem, sistematizam, consolidam e
formalizam as aprendizagens das literacias, visando o dominio e o uso dos varios
caédigos linguisticos (a lingua materna, mas também as linguagens matematica, artisticas,
etc.)” (p.35).

Para além disto esta autora ainda salienta que existe uma “estruturacdo das bases
do conhecimento cientifico, tecnoldgico e cultural”, ou seja aprendem e compreendem
melhor o mundo que nos rodeia, inserem-se na sociedade e na comunidade do saber,
pois adquirem muitos mais conhecimentos.

Sarmento (2009) citado pela autora atras referida menciona que “o curriculo é
nacional e esta definido em normativos legais de aplicacdo obrigatéria, baseando-se na
aprendizagem da leitura, escrita e célculo, incluindo também &reas como musica,
desenho, trabalhos manuais e educacao fisica.” (p.36). Para que o aluno possa vivenciar
e aprender tudo o que foi dito anteriormente ha que ter a sua frente um professor que o
faca, e por isso é que o Curriculo Nacional do Ensino Béasico (CNEB) (ME,2011)
menciona as acfes que o professor deve desenvolver com os seus alunos ao longo do

ano letivo:
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e Abordar os conteddos da area do saber com base em situacdes e
problemas;

¢ Rentabilizar as questdes emergentes do quotidiano da vida do aluno;

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados,
dando atencéo a situacdes do quotidiano;

e Organizar o ensino prevendo a experimentagdo de técnicas,
instrumentos e formas de trabalho diversificados;

e Promover intencionalmente, na sala de aula e fora dela, actividades
dirigidas a observacéo e ao questionamento da realidade e a integracéo
de saberes;

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a
integracéo e troca de saberes;

e Desenvolver actividades integradoras de diferentes saberes,
nomeadamente a realizacao de projetos. (p.17).

Nos jardins-escolas da Associacdo sdo aplicados estes curriculos no geral, e a
direcdo defende que se avance um pouco mais sempre que possivel. Defende-se ainda o
ensino da leitura aos 5 anos, o Método de Leitura Jodo de Deus com o apoio da Cartilha
Maternal, e a area da mateméatica tem como suporte 0s materiais matematicos (Dons,

Calculadores Multibasicos, ...)

1.1. Primeira seccédo: Bibe Amarelo

Periodo de estagio: 26 de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011

1.1.1. Caracterizagdo daturma

A turma do Bibe Amarelo é constituida por vinte e sete criancas, das quais catorze séo
do género masculino e treze do género feminino. E uma turma relativamente homogénea
em termos de idades, pois todas as criangas nasceram entre janeiro e dezembro de
2008.

De acordo com a Educadora a turma apresenta algumas disparidades a nivel de
aprendizagem e de comportamento. A nivel da aprendizagem, alguns alunos revelam
algumas dificuldades, ndo mostrando interesse pelos temas nem pelas atividades
propostas. A falta de interesse junta-se o0 comportamento menos préprio e as
observacdes descontextualizadas. A turma possui trés elementos que perturbam a
dindmica de aprendizagem e interacdo de todo o grupo.

N&o existe nenhuma crianca com Necessidades Educativas Especiais e, no geral, a

turma apresenta capacidade criativa e imaginativa.
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1.1.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do Bibe Amarelo é partilhada com a sala do outro Bibe Amarelo. A divisdo
destas duas salas é feita por dois armérios. Existe também uma porta que da passagem
para a sala do Bibe Encarnado, portas de vidro que ddo acesso ao exterior e a porta
principal que d& acesso ao corredor. A sala é bastante ampla e existem espagos
permanentes para as criangas brincarem. As areas sdo: cozinha, o tapete e a a leitura.
Segundo Pol e Morales (1998, citados por Zabalza, 2000) “ O educador (a) ndo pode
conformar-se com o meio tal como Ihe é oferecido, deve comprometer-se com ele, deve
incidir, transformar, personalizar o espaco onde desenvolve a sua tarefa, torna-lo seu,
projetar-se, fazendo deste espaco um lugar onde a crianga encontre o ambiente
necessario para desenvolver-se.” (p.53)

A sala possui 4 mesas com a forma circular, e cada mesa néo tem mais do que 8

alunos. As mesas e as cadeiras sdo apropriadas para as criancgas (figura 2).

Figura 2 — Sala do Bibe Amarelo

Esta sala tem imensa luz o que a torna muito aconchegadora. Existem dois armarios
grandes para separarem as duas turmas. Nesses armarios esta o material dos alunos e
da educadora, um desses armarios serve para o0s alunos colocarem as fraldas, chuchas e
brinquedos que trazem de casa. Existem dois placardes, onde sédo colocados os
trabalhos das criancas e por baixo estd o quadro. Ao lado deste esta um outro mais
pequeno com o comportamento das criancas. Por cima do tapete estdo as datas dos
aniversarios das criancas. Nesta zona do tapete podemos encontrar o cantinho da leitura
(figura 3).

Figura 3 — Cantinho da leitura
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1.1.3. Rotinas

Leinhardt (1984, citados por Braga (2001), apresenta a seguinte definicdo de rotina;
“ comportamentos interiorizados e automaticos, gerados pelos préprios professores como
consequéncia da sua pratica profissional” (p.49). Outros autores, como Hohmann e
Weikart (2011) referem que “A rotina esta planeada por forma a apoiar a iniciativa da
crianca. Assim, proporciona a crianca tempo para expressar 0S seus objetivos e
intencdes.” (p.224). Por ser pertinente de seguida apresentarei as cinco rotinas mais

relevantes: Acolhimento, Higiene, Sesta, Recreio e por fim Almoco/Lanche.

Acolhimento

O acolhimento matinal é realizado na sala de lazer da escola a partir das 7h 30m. As
9h, os alunos e a professora ou auxiliar responsavel dirigem-se para o0 ginasio, onde as
criangcas permanecem cerca de 40m a cantarem na roda. Este acolhimento é realizado
todos os dias com os alunos, educadoras, auxiliares e estagiarias. A roda é formada
pelas criangas do Bibe Verde Claro, (2 anos), até ao Bibe Azul (5 anos), como mostro na

figura 4.

Bibe Verde Claro
Bibe Amarelo
@ Bibe Encarnado
°® Bibe Azul

Figura 4 — Posi¢do dos alunos na roda.

Cordeiro (2010) menciona que o momento do acolhimento deve ser “mais aliviado,
mesmo nas criancas que ja estdo habituadas ao meio, é fundamental que o ambiente
seja calmo, tranquilo, seguro e alegre, para que a crianga se sinta sempre desejada pelas
suas educadoras e pela escola.” (p.371). Na minha opinido, esta maneira de comecar o

dia, predispde tanto as criangas como 0s adultos presentes na roda.

Higiene

z

A higiene faz parte do dia-a-dia do ser humano, por isso € essencial que esta
pratica seja desenvolvida desde os primeiros anos de vida. Na escola esta rotina esta
bem presente, pois os alunos vao pelo menos cinco vezes ao dia, de manha, antes e
depois do recreio da manha assim como antes e depois das refeicdes.

Cordeiro (2010) afirma que a higiene é um “momento deveras importante” e “o
gosto em ser crescido e a responsabilidade de cuidar do seu préprio corpo e aprende.”
(p. 373). Nas idas a casa de banho as criancas sdo sempre acompanhadas pelas

educadoras, auxiliares e estagiarias.
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Sesta

A sesta é uma rotina que sé esta presente no Bibe Amarelo. Ao canto da sala de
aula estdo as camas, que sao colocadas em filas enquanto os alunos almocam. Depois
do almocgo, as criancas, dormem a sesta das 13h as 14h, pois sdo pequenas e precisam

deste momento de descanso, sob pena de o dia se tornar demasiado longo e cansativo.

Recreio

O recreio é uma rotina que deve estar bem presente na vida das criancas e a
escola deve possibilitar aos alunos que a vivenciem. Durante o recreio os alunos brincam
livremente sozinhos ou a pares, este momento é fundamental para que as criangas
aprendam a conviver.

O autor atrés referido menciona que:

0 recreio € um espaco da maior importancia. Nesta idade, o recreio representa
uma oportunidade diéria para as criancas se envolverem em atividades ludicas

vigorosas e barulhentas, num contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a
sua motricidade larga ao correrem, saltarem e fazerem varios jogos. (p.377).

Para Cunha (2001) brincar é essencial e fundamental pois o “brincar desenvolve as
habilidades da crianca de forma natural, pois brincando aprende a socializar-se com as
outras criancas, desenvolve a motricidade, a mente, a criatividade, sem cobranga ou
medo, mas sim com prazer.” (p.24). Assim no futuro teremos criangas sociaveis,

comunicativas, criativas e principalmente bem resolvidas.

Almoco/Lanche

A alimentagdo para além de ser uma necessidade essencial € fundamental para a
saude do ser Humano. H& que incutir regras para uma boa alimentacdo, e essas regras
devem ser introduzidas em casa e na escola. Os almog¢os comecam por volta das 12h e o
lanche é servido as 16h 45m. Segundo Nunes e Breda (2008) mencionam que: “existem
objetivos alimentares na idade pré-escolar: (...) e, podem identificar-se o0s seguintes:

e Criar atitudes positivas face aos alimentos e a alimentacao;
¢ Encorajar a aceitagdo da necessidade de uma alimentacdo saudavel
e diversificada;

e Promover a compreensao da relagéo entre a alimentacéo e a saude;
¢ Promover o desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis.” (p.11)

Considero que estes momentos devem ser entendidos pela crianga como sendo

também de prazer e de convivéncia com 0s pares.
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1.1.4. Areas de contelido no Pré-Escolar

De acordo com as OCEPE (ME, 2009) podemos encontrar as seguintes areas de

conteudos:

e Areade formacéo pessoal e social

Como o préprio nome indica, esta area diz respeito a formacéo pessoal e social do
ser humano, neste caso da crianca. Enquanto cidadao, todos nés temos que respeitar e
ser respeitado.

A Formacéo Pessoal e Social é considerada uma area transversal, dado
gue todas as componentes curriculares deverdo contribuir para promover
nos alunos atitudes e valores que lhes permitam tornarem-se cidadaos
conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolucéo dos problemas da
vida. (p.51)

e AreadaExpressdo e Comunicagio

Esta area esta dividida em trés dominios e engloba todas as aprendizagens que

estéo relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e da linguagem.

No Dominio das expressdes podemos identificar quatro vertentes: motora,
dramatica, plastica e musical. Tal como é referido nas OCEPE (ME,2009):

O dominio das diferentes formas de expressédo implica diversificar as situagfes e

experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianca va dominando e

utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera

explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si proprio na
relacdo com os objetos. (p.57)

Em relagdo ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, € fundamental que
as criancas desde a idade pré-escolar tenham contacto com os livros e que facam
grafismos. Ao ouvirem desenvolvem o vocabulario e ao escreverem a motricidade,
apesar de comecgarem a aprender os grafismos aos 3 / 4 anos, s6 aos 5 anos, Bibe Azul,
€ que os alunos comecam a escrever e a ler independentemente. De acordo com as
OCEPE (ME,2009) “Ao fazer, neste dominio, referéncia a abordagem a escrita pretende-
se acentuar a importancia de tirar partido do que a crianca ja sabe, permitindo-lhe
contatar com as diferentes fungbes do codigo escrito.” (p.65) no que diz respeito ao
Dominio da matematica, é essencial que as criancas aprendam nocdes a partir dos 3
anos de idade, pois “(...) O papel da matematica na estruturacdo do pensamento, as
suas func¢des na vida corrente e a sua importancia para aprendizagens futuras, determina
a atencdo que lhe deve ser dada na educacdo pré-escolar (...).” (p.73), e, ainda

mencionam que “cabe ao educador partir das situacfes do quotidiano para apoiar o
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desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico, intencionalizando momentos de

consolidacéo e sistematizacdo de nogdes matematicas.” (p.73).

Nas escolas onde estagiei é muito frequente area do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita ser designada por Estimulagéo a Leitura.

e Areade Conhecimento do Mundo

Esta area:

enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e
compreender porqué. Curiosidade que é fomentada e alargada na educacéo
pré-escolar através de oportunidades de contatar com novas situacdes que
simultaneamente ocasides de descoberta e de exploracdo do mundo. (p.79)

Siraj - Blatchford (2005) refere que a Educacdo Infantil procura alargar a
informacéo e toda a compreenséo que esta inerente ao “mundo fisico e bioldgico” e que
“as atividades ludicas diarias e 0 meio ambiente que as rodeia oferecem oportunidades
ricas e variadas para aprender e tirar partido do interesse que as criangas peguenas
manifestam pelo mundo fora.” (p.46)

Constatei ao longo dos estagios que esta area era muito do agrado das criancgas.

1.1.5. Atividades curriculares

Educacdo Musical — De uma maneira geral todas as criancas adoram esta atividade
curricular, pois existem bons momentos de alegria e divertimento. Ao cantarem as
criancas desenvolvem algumas competéncias, como € o caso das linguisticas, ou seja ao
cantarem as criancas desenvolvem o vocabulario.. Cordeiro (2010) que afirma “ (...)
habituar as criancas a viver com a musica — ela serd um dos maiores fatores protetores,
um guarda-chuva para as grandes tempestades da contrariedade e da frustracdo, um
agente libertador para os momentos de alegria e satisfagao.” (p.318).

Esta atividade curricular é lecionada por um professor especializado e tem a

duracdo semanal de 45 minutos.

Educacéo Fisica — A educacdao fisica é essencial e indispensavel que seja desenvolvida.
Cabe ao professor, especializado que leciona esta atividade, criar oportunidades de
crescimento e descoberta individual aos alunos. Esta atividade é realizada semanalmente
com 1h de duracéo.

Segundo Cordeiro (2010), “as aulas de ginastica sdo importantes, porque
permitem comecar a pautar o exercicio segundo regras de desenvolvimento ésseo,

articular e muscular (...) o desporto representa uma atividade fundamental para o
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crescimento e o desenvolvimento harmonioso, bem como para o equilibrio mental e

psicologico.” (p.434)

Inglés — Esta atividade também tem a duracdo de 1h semanal e é lecionada por um
professor especializado. Hoje em dia, é essencial que saibamos mais do que a lingua
oficial, e o inglés é uma das linguas mais faladas em todo o mundo, e como na infancia é
a melhor altura de adquirirmos mais conhecimento e melhor, considero importante, para

um bom futuro, que as criangas “contactem” com esta “lingua” desde pequenos.

Informatica — Esta atividade também é orientada por um professor especializado e tem a
duracdo de 1 hora semanal. E lecionada numa sala, devidamente equipada, por
computadores. As criancas ficam sentadas duas a duas e partiilham um computador.
Segundo as OCEPE (ME,2009), “A utilizacdo dos meios informaticos, a partir da
educacao pré-escolar pode ser desencadeadora de variadas situagbes de aprendizagem,
permitindo a sensibilizagdo a um outro cédigo, o codigo informético, cada vez mais
necessario.” (p.72)

E de realcar que as criancas gostam muito desta area e tém muita facilidade em
aprender.

1.1.6. Horario

O horario que apresento, no quadro 4, mostra a organizagdo do tempo
pedagdgico nas diferentes areas pedagogicas. No que diz respeito a este assunto,
Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) referem que o “tempo pedagdgico, na educacao
de infancia, organiza o dia e a semana numa rotina diéria respeitadora dos ritmos das
criangas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens (...).” (p.72). Este horario
sugere o0 plano de atividades semanais, podendo ser alterado de acordo com as

dificuldades dos alunos ou outros motivos do interesse da escola.
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Quadro 4 — Horario do Bibe Amarelo

Segunda-feira Terca-feira queairr;a— Quinta-feira Sexta-feira
9:00 Acolhimento - Canc¢des, jogos e Higiene
Iniciacéo a Iniciacéo a Iniciacédo a Iniciacéo a
9:30 Matematica - Conhecimento | Matematica | Matematica - Matematica -
: Material do Mundo - Material Material Material
Estruturado Estruturado | Estruturado Estruturado
10:30 Recreio
Iniciacé@o a . ~
. Conhecimento do Matemética - Conhecime Educacdo Conhecimento
11:00 . nto do pelo
Mundo Material . do Mundo
Mundo movimento
Estruturado
12:00 Almoco / Sesta
; - L L. Estimulagdo | Conhecimento i
15:00 | Expresséo Plastica Musica 3 Leitura do Mundo Enfiamentos
15:45 Lanche
Lengalengas /
16:15 Jogos de roda Plasticina / EJaorgoz Sé Destrava Conversas
’ 9 cantinhos P linguas/ sobre rotinas
mesa ;
poesias
17:00 Saida

1.1.7. Relatos diarios
Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

No primeiro dia de estagio tivemos uma reunido no Museu da Escola Superior de
Educacdo com todos os alunos dos Mestrados. Nesta reunido foi-nos entregue o
regulamento da Pratica Pedagbgica relativo ao ano letivo 2011/2012 e os locais de

estagio onde cada um ia estagiar bem como o esclarecimento das davidas que surgiram.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Estas reunides sdo de extrema importancia para que, os alunos possam ficar
esclarecidos sobre qualquer duvida que possa existir em relacdo a Pratica Pedagogica.
De acordo com Alarcao (1996), “o papel do formador néo consiste tanto em ensinar como
em facilitar a aprendizagem em ajudar a aprender.” (p.18). Nestas reunides para além de
tirarmos algumas duavidas, também expomos algumas situacfes, boas ou mas, que
tenhamos observado e para comentarmos ou refletirmos as realidades vividas. Segundo
Rosales (1992), “...
formacdo inicial ou no periodo de inducdo profissional, constituem uma ocasido
Na

considera-se que as praticas docentes, realizadas durante a

excecionalmente apropriada para fomentar a reflexdo da realidade vivida” (p.12).
minha opinido estas reunides sdo extremamente importantes, pois podemos tirar duvidas

e fomentar as praticas vividas, sejam elas boas ou menos boas.
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Terca-feira, 27 de setembro de 2011

Primeiro dia de estdgio no Jardim-Escola, apesar de j& conhecer as instalacdes a
diretora faz sempre questdo de as mostrar até porque havia colegas que nunca aqui
tinham estagiado.

Neste primeiro dia, a educadora levou os alunos para o ginasio e sentou-os conforme

se pode observar na figura 5.

Figura 5 — Posi¢do em que a educadora sentou as criancas

Sentando os alunos mais pequenos a frente e os maiores atras, todos conseguiam ver
a educadora e 0 que estava a fazer e a dizer.

Deu uma aula no dominio da matematica com o material 1.° Dom de Fréebel. A
maneira como explorou a caixa foi magica para as criangas, pois inicialmente mostrava o
interior da caixa vazio e de seguida pedia que todos fingissem que estavam a fazer magia
com as maozinhas. Feita a magia, a educadora disse para fecharem os olhos e quando
0s voltavam a abrir a educadora abria a caixa e mostrava a bola que estava la dentro, fez
iSSO apenas com quatro cores. As criangas estavam bastante entusiasmadas, e com esta
brincadeira aprenderam as cores. No final desenvolveu o sentido de lateralidade e nogéo
das cores, ao pedir para colocarem as bolas a frente, a tr4s, em cima, por dentro, a

esquerda e a direita da caixa.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao utilizar o 1.° Dom de Froebel as criancas desenvolvem o sentido de lateralidade e
aprendem as cores, uma de cada vez. O simples facto de pedir as criancas que

apelassem a imaginacdo fazendo magia para aparecerem as bolas, suscitou grande

interesse e curiosidade aos alunos.

Segundo Zacharias (2007):

A promocdo de atividades que favoregam o envolvimento em brincadeiras,
principalmente aquelas que promovem a criagdo de situagdes imaginarias, tem
nitida funcao pedagodgica. A escola e, particularmente a pré-escola, poderiam a
partir desse tipo de situacdes, atuar no processo de desenvolvimento das
criangas.
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Relativamente ao material, Caldeira (2009b) diz que o 1.° Dom é composto por “seis
pequenas bolas de pingue-pongue revestidas a 1&, com ponto de crochet, nas seguintes
cores: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. Estas bolas estdo dentro de
uma caixa de madeira com a forma de um paralelepipedo.” (p.243). Este material é
bastante apelativo, pois as bolinhas coloridas chamam a atencdo os alunos e estes
aprendem com mais facilidade.

Gostei muito deste primeiro dia de estagio.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Depois da rececao feita no ginasio e da rotina matinal dirigiram-se para a sala de aula,
onde a educadora sentou os alunos em U no tapete. Comecou a falar do corpo humano e
para lecionar a aula foi buscar um pequeno quadro e giz. Antes de comegar a desenhar
no quadro relembrou que o corpo humano é constituido por trés partes: cabeca, tronco e
membros, e s6 depois é que referiu restantes membros e 6rgaos.

Ha medida que ia falando das respetivas partes do corpo pedia aos alunos para
desenharem a parte do corpo que tinham dito.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

A maneira como a educadora geriu a sala de aula foi muito importante, pois ao sentar
os alunos em U no tapete fez com que estes conseguissem observar o que a educadora
fazia e dizia mas, principalmente, serviu para que esta tivesse a turma controlada.

Arends (1999), salienta que “a gestao da sala de aula néo € um fim em si mesma mas
faz parte da totalidade do papel de lideranca do professor” (p.211).

Apesar de ainda ndo saberem escrever, as criancas de trés anos expressam 0 que
guerem dizer através de garatujas, por isso mesmo € que a educadora pediu para serem
eles a desenharem no quadro de giz. Segundo Rodrigues (2002) “A garatuja, ou o prazer
de riscar sobre grandes superficies, é a primeira manifestagédo grafica da crianga (...)".
(p.20), o mesmo autor ainda refere que, “ Se os primeiros rabiscos sao instintivos, e por
vezes, descontrolados, numa fase posterior a crianca faz grafismos mais cuidados, mais
minuciosos e intencionais (...)." (p.20). Para além de estarem a desenvolver a
motricidade fina a educadora pode concluir se os alunos sabem onde estéo localizadas
as respetivas partes do corpo e a quantidade, por exemplo, se desenham a mao com
cinco dedos.

Ponte e Serrazina (2002) consideram que a manipulacdo do material pelos alunos
devidamente orientada pelo professor pode “facilitar a construgao de certos conceitos” e

“(...) servir para representar conceitos (...), permitindo assim a sua melhor estruturagéo.”
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Ao desenharem no quadro, uma crianca de cada vez, a educadora confirmou se o0s

alunos sabiam representar os conceitos aprendidos.

Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

Neste dia aprenderam os dias da semana e para isso a educadora cantou a seguinte
cancdo: “Segunda-feira, terca-feira, quarta-feira, quinta-feira, sexta-feira, sabado e
domingo. Sete sdo os dias da semana.”

Depois realizou exercicios de reconhecimento de numeros, espalhou os algarismos
méveis no chdo e, os alunos tinham que os identificar. Para além de realizar este
exercicio, falou sobre macarocas de milho, pois nesse dia uma aluna levou para a escola
um saco de macgarocas. A educadora explorou as macgarocas, falou sobre a sua
constituicdo (barbas, bolhas e graos), desfolhou uma para os alunos poderem ver o seu
interior. No final retirou bagos e deu um a cada aluno para eles provarem. Utilizou as
magcarocas para realizar um exercicio de reconhecimento de algarismos com as criangas.
Ex: retira o algarismo um e depois retira 0 numero de macarocas que representa o

ndmero um.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Ensinar de varias maneiras na minha opinido € bastante produtivo, por exemplo a
educadora ao ensinar a musica dos dias da semana fez com que os alunos a
memorizassem. Para além da memorizacdo estavam a cantarem, e ao cantar, as
criangas divertem-se. Enquanto cantavam a educadora fez interdisciplinaridade com a
area da Expressdo e Comunicagdo: dominio da expressdo musical, o que segundo as
OCEPE (ME, 2009), “ A relagdo entre a musica e a palavra € uma outra forma de
expressao musical. Cantar é uma atividade habitual na educacdo pré-escolar que pode
ser enriquecida pela produgao de diferentes formas de ritmo” (p.64).

Também achei muito pertinente a educadora aproveitar o facto de uma aluna ter
levado as macarocas para lecionar a aula de matematica. Segundo a mesma fonte, “cabe
ao educador partir das situacdes do quotidiano para apoiar o desenvolvimento do
pensamento |6gico-matematico, intencionalizando momentos de consolidacdo e
sistematizacado de no¢des matematicas” (p.73). Aquelas magcarocas, fizeram com que a
aula de matemética ficasse mais ladica e dinamica, fazendo com que os alunos

estivessem com mais atengao.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

Falaram novamente dos dias da semana e comecaram a falar dos habitos de higiene,

a importancia de lavarmos bem o cabelo, pentear e cortar, lavar o corpo, 0 que devemos
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comer ao pequeno-almocgo, a importancia de lavar os dentes e da escova de dentes ter
uma protecao por causa dos micrébios e, por fim, a importancia de cortar as unhas. Para
falar sobre estes habitos de higiene utilizou uma escova de dentes, uma tesoura, um
pente, e um sabonete, mas tudo em tamanho XXL. Depois do intervalo da manha foram
para os seus lugares nas mesas.

Depois de estarem todos sentados a educadora fez uma iniciacdo as formas
geométricas através do material Blocos Légicos. Nesta aula a educadora ensinou uma
palavra nova, referiu que os bigquinhos da peca se chamavam vértices. Apesar de a
palavra ser complicada para esta idade, a educadora refere que assim as criancas vao-se

familiarizando.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Ao utilizar objetos em grandes dimensdes fez com que as criangas estivessem mais
atentas, pois na minha opinido ao verem-nos em tamanho gigante fascinou-as e cativou a
sua atencdo. Na aula de iniciagdo a Matemética, a educadora, ao utilizar os Blocos
Logicos, um material manipulavel estruturado, ajudou os alunos a construirem conceitos
l6gicos, bem como a identificarem as formas geométricas. As cores, na minha opiniao,
sdo um dos varios motivos para as criancas ficarem entusiasmadas, pois as cores sao
apelativas. A utilizacdo de materiais manipulaveis estruturados na infancia conduzem ao
pensamento légico-mateméatico, como referem Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010) “
Desde o jardim-de-infancia, é fundamental orientar as criangas para experiéncias que
conduzam ao desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico, de modo a que, muito
daquilo que aprenderam seja fruto de uma descoberta” (p.5). Os mesmos autores ainda
referem que “0 uso destas pecas légicas permite a realizacédo de atividades aliciantes e
diversificadas que ajudam a construir conceitos de logica indispensaveis a compreensao
de nogdes basicas fundamentais” (p.13).

Quando a educadora, referiu que os “biquinhos” do tridangulo se chamavam vértices,
estava a introduzir uma nova palavra. Apesar de ainda serem muito pequenos, ao longo
da infancia ha que estimular as competéncias linguisticas, segundo Lopes (2006)
“Estimular o desenvolvimento da linguagem € pois, em larga medida, promover o
desenvolvimento cognitivo, afetivo, as relacdes humanas e o bem-estar fisico e mental
ndo s6 do individuo como da comunidade em que est4 inserido” (p.11). Gostei bastante
de ver a forma como a educadora lecionou a aula bem como a sua interacdo com 0s

alunos.
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Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

No ginasio, e em roda estiveram a relembrar o que foi feito na aula anterior. Ou seja
estiveram a rever a nocdo de quadrado. No dia anterior a educadora tinha ensinado o
seguinte verso: “sou o quadrado bonito de mais, tenho quatro lados e todos sao iguais”.
Recordaram através do dialogo as diferencas entre as pecas e, estes foram
respondendo. (tamanho, cor, forma e espessura).

Depois de relembrarem a aula passada, e ja sentados noutra posicdo, como mostra a
figura 6, a educadora desenvolveu o sentido de lateralidade (mao direita e méao
esquerda), enquanto falava sobre isso a educadora estava sentada virada para os alunos
assim quando pedia para levantarem a mao direita a educadora levantava a esquerda e
vice-versa, trabalhando assim a nocdo de lateralidade em espelho, no final cantaram a

cancao: a mao direita a frente ...
w O Ow % 0w
W OOw %
P A % G A ¢

Figura 6 — Posi¢céo das criangas sentadas

Ja depois do recreio e de estarem sentados nas respetivas cadeiras, a educadora
distribuiu a caixa com o material Blocos Légicos pelas mesas e comecou por dizer o
verso do quadrado. Depois de o repetirem, todos juntos, a educadora retirou um
quadrado azul, colocou no quadro e perguntou a um aluno de que cor era. De seguida,
fez exatamente a mesma coisa, retirou outro quadrado azul, mais pequeno, colocou ao
lado do outro que ja tinha colocado no quadro e perguntou a outro aluno de que cor era €,
qual era a diferenca entre aqueles dois quadrados.

Visto que os alunos ja sabem contar o nimero de lados numa figura, a educadora
pediu para retirarem uma peca que tivesse os trés lados iguais e s6 depois de todos a
terem retirado € que disse qual era a sua forma. J& com um triangulo na mao disse que
aguela figura chamava-se triangulo pois tem a forma triangular, e afirmou que tem 3
lados! Perguntou se alguém se lembrava do nome dos “biquinhos”, referiu que era um
nome dificil e apenas um aluno é que se lembrou.

Fez a seguinte representacdo no quadro conforme se pode observar na figura 7.

A B =

Figura 7 — Pegas dos Blocos Ldgicos colocadas no quadro
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

No Bibe Amarelo, o material manipulavel estruturado que os alunos trabalham
mais sdo os Blocos légicos. Ao trabalharem com os materiais manipulaveis, segundo
Damas et al. (2010), “Os materiais manipulaveis estruturados s&do suportes de
aprendizagem que permite envolver os alunos numa construgdo solida e gradual das
bases matematicas”. (p.5). Quanto aos Blocos Logicos os mesmos autores afirmam que
“As atividades propostas devem respeitar o dinamismo construtivo do pensamento das
criancas levando ao desenvolvimento da comunicacdo, através de didlogos e reflexbes
constantes e consequentemente, a um enriquecimento profundo das primeiras nocdes
matematicas”. (p.13). Ao trabalharem com este material, os alunos comecam a ter
no¢des matematicas, como por exemplo as figuras geométricas.

Moura (1995, citado por Migueis e Azevedo, 2007) dizem que, “Devemos, pois,
dimensionar o ensino de matematica na educacéo infantil, adequando-o as necessidades
da crianca para a sua integracdo e desenvolvimento juntamente com a coletividade que
acolhe.” (p.59)

Varios autores defendem que ao desenvolverem estes contelddos matematicos,
futuramente, as criancas, terdo mais aptidées matematicas. Pude constatar que estas

criangas o manipulavam com facilidade.

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

Nesta altura do ano para além de falarem sobre o corpo humano exploram
também os 5 sentidos. Este dia foi marcado pelo inicio da exploragcdo de um dos
sentidos, o paladar. Esta aula ndo foi lecionada pela educadora mas sim pela minha
colega de estagio.

A aula da colega esteve dividida em trés momentos. Inicialmente através de uma
televisdo, elaborada pela mesma, contou uma histéria sobre a funcdo da lingua, onde é
gue se localizavam os sabores e fez algumas interagcdes com os alunos a medida que ia
contando a histéria. Depois de fazer a Estimulacédo a Leitura foi a vez do Conhecimento
do Mundo, onde falava, mostrava e dava a provar alimentos doces (gomas), amargo
(lim&o), amargo (chocolate negro) e salgado (amendoins com sal).

Quanto a expressdao pléstica realizou carimbos com alimentos.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando contou a histéria, a colega, foi fazendo interacdes com os alunos e
inflex6es de voz, o que na minha opinido é deveras importante para os cativar e manter.

A nossa funcdo é cativar as criancas quando lemos ou contamos histérias, afinal de
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contas diante dos nossos olhos estéo futuros leitores, por isso ha que cativa-los como
defende Sobrino (2000):

A escola tem por missdo incentivar os alunos a ler, proporcionando o encontro
agradavel com livros, desde a primeira vez que pdem o pé numa aula até ao
momento em que a abandonam (...) Para o conseguir, 0 mais importante é a
atitude que os profissionais tém perante o ato de ler, a sua vivéncia pessoal e 0
valor que atribuiu a leitura como fonte de diversdao e fruicdo. Esta atitude
determina uma série de aspetos que contribuem de maneira significativa para a
orientacdo de habitos de leitura nos jovens (ambiente, tempo, motivagao).

(p.76).

Terca- feira, 11 de outubro de 2011

Depois da minha colega de estagio ter dado uma aula sobre o paladar, desta vez
fui eu. A minha aula foi sobre a visdo. Comecei por contar uma histéria realizada por mim
sobre as cores e a visdo. Para a contar fiz um boneco e utilizei o fantocheiro do jardim-
escola. Na area de Conhecimento do Mundo juntamente com os alunos construimos um
puzzle com a figura de um olho (figura 8) e de seguida falamos sobre a importancia e
cuidados a ter com a visdo, para finalizar realizaram uma proposta de trabalho onde

colaram os olhos numa figura que nao tinha olhos (figura 9).

Figura 8 — Construcéo do olho Figura 9 — Elaborac¢éo da proposta de trabalho

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A estimulacdo a leitura nesta idade na minha opinido € muito importante, pois
aprendem a desenvolver o vocabulario e a imaginacéo. Cordeiro (2010) enumera alguns
objetivos da leitura nestas idades: “obter informacgao (...); divertimento e sinénimo de
espaco, de tranquilidade e de sossego (...)" (p.427). O mesmo autor ainda afirma que “a
leitura” de livros € uma opg¢éo para os que desejam um momento mais calmo e tranquilo,
e €é curioso ver as criangas a organizarem-se, e a partilharem a linguagem, contando
historias aos amigos” (p.372).
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Para além das histérias, a expressdo plastica € outra area muito importante para o
desenvolvimento da crianca, pois desenvolvem a motricidade fina e ao mesmo tempo
estdo a brincar. Para Sousa (1995), “qualquer sistema que minimize a natureza criativa
do homem - natureza a desenvolver em planos praticos e conceptuais que parecem
essencialmente paralelos na sua inevitavel interligacdo — € um sistema condenado a
faléncia” (p.23). O autor refere que é um sistema condenado a faléncia porque os
educadores cada vez menos elaboram atividades de expressdo plastica, uns porque

dizem que nao tém tempo ou entdo porque dao muito trabalho.

Segunda -feira, 17 de outubro de 2011

Mais uma semana a comecar e a educadora foi logo presenteada por um ramo de
folhas que um aluno tinha trazido. Aproveitando o facto de este ter trazido folhas,
chamou-o e colocou-lhe algumas perguntas como por exemplo: “O que tens na méao?”,
“Quantas folhas tens?”, “Para quem s&o0?”, entre outras. Com esta conversa a educadora
estabeleceu um dialogo com o aluno que, por sinal tem imensas dificuldades em
comunicar.

Depois de ter dialogado com o aluno comecou a falar sobre os dias da semana, e
para facilitar o raciocinio dos alunos referiu que no dia anterior foi domingo e que “hoje”
era 0 primeiro dia da semana. Como este tema ainda né&o tinha sido muitas vezes
abordado, os alunos ndo responderam, por isso perguntou se nao se lembravam de
como comecgava a musica dos dias da semana. Cantaram a musica e de seguida a
educadora colocou a sua frente um balde transparente com pauzinhos de madeira de
varias cores, a caixa do 1.° Dom e uma caixa maior. Ao longo da aula foi fazendo
comparagfes entre os trés objetos, o tamanho, o peso, se € transparente ou opaca e,
comecgou por explorar mais um dos cinco sentidos, o tato. Espalhou alguns pauzinhos no
chd@o e chamou alguns alunos para os explorarem. Para mostrar aos alunos que o tato
esta localizado em toda a nossa pele, pediu a um aluno para retirar os sapatos e que
andasse por cima das pecas, do ch&o e do tapete. A medida que o aluno ia andando a
educadora ia perguntando se era: frio ou quente e macio ou rugoso. Antes do recreio
ainda fez contagens e correspondéncia com os algarismos. Depois do intervalo voltou a
falar sobre o tato e ja nas mesas, fez o que tinha feito antes do intervalo, mas desta vez
todos os alunos retiravam os pauzinhos. Com este material trabalhou a quantidade e as
figuras geométricas, por exemplo: quando retiravam trés pauzinhos perguntou que figura

podiam fazer que tem os trés lados iguais, e as criangas construiram o triangulo.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Papalia, Olds e Feldman (2001) referem que:

O discurso social desenvolve-se de forma marcante durante o periodo pré-
escolar. Aos 2 anos e meio as criancas comecam a envolver-se em
verdadeiras conversas, nas quais reconhecem a necessidade de tornar o seu
proprio discurso claro e relevante em relagcdo ao que o outro esta a dizer.
Depois do terceiro aniversario, a prondncia e a gramatica das criancas, em
geral, melhoram rapidamente, tornando mais facil para os outros entender o
gue elas dizem (p.323)

Quando a educadora estabeleceu o dialogo com o aluno, que trouxe as folhas na
mao, foi pura e simplesmente para fazer com que a crian¢a estabelecesse um dialogo
com ela, pois esta crianca tem algumas dificuldades em comunicar. Os mesmos autores
salientam que “o atraso no desenvolvimento da linguagem pode ter consequéncias
cognitivas, sociais e emocionais de grande alcance (...) As crianga que nao falam ou
compreendem tdo bem como os seus pares, tendem a ser julgadas negativamente pelos
adultos e pelas outras criangas.” (p.325). Nas OCEPE (ME,2009), podemos encontrar
expresso que “A aquisicdo de um maior dominio da linguagem oral € um objetivo
fundamental da educacao pré-escolar, cabendo ao educador criar condi¢des para que as
criangas aprendam.” (p.66)

Outra questdo, que na minha opinido € relevante, é o facto de as criancas desde
muito cedo se familiarizarem com os nimeros de uma maneira ludica. A educadora ao
fazer contagens, faz com que conhecam os niumeros e aprendam a contar.

Serrazina (2008a) salienta a importancia da matematica na infancia “Os numeros
devem, portanto, desempenhar um papel desafiante e com significado, sendo a crianca
estimulada e encorajada a compreender os aspetos numéricos do mundo em que vive e
a discuti-los com os outros.” (p.13), a mesma autora ainda refere que “Durante os
primeiros anos, o desenvolvimento das criangas relativamente aos ndameros e a
numeracao, a representacdo e comparacdo de quantidades e mesmo as operacgdes
(sobretudo de adicdo e subtracdo) € notavel.” (p.13) Este conceito fica interiorizado aos 5

anos de idade.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

Depois das habituais cantigas de roda no ginésio e a higiene, quando chegaram a
sala a educadora comecou por perguntar se algum aluno se lembrava do que tinha
colocado no dia anterior no chdo da sala. Os alunos referiram os objetos e comecou a
falar com os alunos sobre os cinco sentidos. Relembrou os que tinham sido falados pelas

estagiarias e depois para falar sobre o tato foi buscar um cubo, onde cada face estava
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revestida por um material (algodao, lixa, folha as ondinhas e liso). Para tornar esta aula
mais emocionante para os alunos, a educadora ia chamando um de cada vez, e estes,
com os olhos vendados tinham que descrever o material em que estavam a tocar, como

mostra a figura 10.

Figura 10 — Crianca a sentir as superficies do cubo

Inferéncias e fundamentacgdao tedrica

Ao questionar os alunos se ainda se lembravam do que tinha colocado no ch&o no dia
anterior a educadora estava a estimular a meméria. Estimular a meméria desde a infancia
€ extremamente importante para o futuro. Segundo Gleitman (2002) “a memoria é a
maneira como fazemos o registo do passado, para a sua posterior utilizagdo no
presente”. (p.317) o mesmo autor ainda refere que “as criangas mais pequenas
armazenam as memorias, especialmente as memorias explicitas, de uma maneira menos
eficiente do que as criangas mais velhas e os adultos”. (p.349), por isso mesmo é que a
memoria deve ser estimulada logo na infancia, e, apesar de ainda serem criancas

pequenas revelam muita facilidade de memorizacao.

Sexta - feira, 21 de outubro de 2011

Como todas as manhdas quando chegam a sala sentam-se em “U” e a educadora
a frente. Assim o fizeram neste dia. A educadora deu os bons dias a todos e comecgou por
dizer que iam trabalhar nas mesas, mas antes de se sentarem relembrou as regras e so
depois de maneira organizada disse para se sentarem nas respetivas cadeiras. Colocou
uma caixa de Blocos Légicos no centro de cada mesa e enquanto distribuia as caixas ia
dizendo para ndo mexerem. Depois de todas as mesas terem caixas comecgou por dizer
uma rima ja conhecida: “ Eu sou o quadrado bonito de mais, tenho quatro lados e séo
todos iguais. Quem sou eu?”

Explorou os quatro atributos (cor, tamanho, forma e espessura), fez comparacoes,
mostrou as diferengas entre o retangulo e o quadrado, colocou as peg¢as no quadro para
todos verem e até fez um pequeno jogo de memodria.

Na figura 11 podemos observar as pecas que a educadora colocou no quadro.
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O
A

Figura 11 — Pecas que a educadora colocou no quadro

No final perguntou o nome, a cor, o tamanho e a espessura de cada peca. Para
ver se os alunos tinham estado com ateng&o perguntou qual tinha sido a primeira peca a
ser colocada, a ultima, etc... Durante a aula, a educadora relembrou as regras Vvarias
vezes, tentando com isso que estivessem concentrados e atentos.

Depois do intervalo fizeram uma pequena revisdo sobre os sentidos que ja tinham

dado e iniciou um novo, a audi¢ao.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

As criangas do Bibe Amarelo a esta altura do ano ja estao familiarizadas com este
material manipulavel estruturado e vdo desenvolvendo o vocabulario. Damas et al. (2010)
salienta que “No contacto direto com o material, as criangas agem e comunicam
adquirindo o vocabulario fundamental, associando uma acao real a uma expressao
verbal.” (p.5) Os mesmos autores ainda referem que “E importante a acdo dos
professores perante 0s materiais que usam, as questdes que suscitam e as interacdes
que promovem.” (p.5).

Caldeira (2009a) menciona que num primeiro contacto com o material Blocos
Légicos “a crianga usa-0s como jogos de construcao, tomando como referéncia a
percegdo estruturando o espago na horizontal e na vertical, descobrindo certas leis do
equilibrio, etc.” (p.364).

Apesar de ainda serem muito pequenos, a matematica esta bem presente no
guotidiano destas criangas, por isso ha que estimula-las. Migueis e Azevedo (2007)
citando Moura (1995) consideram que “a finalidade da educagao das criangas menores
de seis anos consiste, ndo em acelerar, mas em ampliar o desenvolvimento.” (p.88). Mais

uma vez, assisti a uma aula de Blocos Légicos muito interessante.
Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Mais uma semana passou e, para comecar o dia nada melhor do que relembrar os
dias da semana e cantar a musica relativa a este tema. A educadora falou com a turma

sobre os cinco sentidos e explorou mais uma vez a caixa do 1.° Dom de Froebel.
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Com este material trabalhou a diferenca entre transparente e opaco, o tipo de material
gue é feita a caixa, fator surpresa ao perguntar 0 que estard dentro da caixa, a
lateralidade e, ainda fez contagem com as bolas.

Na hora do recreio como estava a chuver, os alunos tiveram que ficar na sala de aula,
comeram a bolacha do recreio da manha e de seguida a educadora leu uma histéria:” O

bebé ndo quer ir para a cama.”

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

O recreio é bastante importante para as criancas, pois € um local onde podem
correr, saltar, brincar e esgotar as energias. Para Hohmann e Weikart (2011), as criancas
necessitam de estar num ambiente ao ar livre para ter a oportunidade para as
brincadeiras sociais, aprenderem e expressarem-se. Mas como neste dia estava a chover
os alunos ficaram na sala, por isso a educadora leu-lhes uma histéria.

Cordeiro (2010) refere que “falar de leitura é, para a maioria das pessoas falar da
descodificacédo do alfabeto. Mas, para além desse tipo de leitura, ha leitura sempre que
uma crianga interpreta imagens (...).” (p.427). Cordeiro (2010) enumera ainda alguns
objetivos da leitura nestas idades: “obter informacao (...); divertimento e entretenimento;
apreciacdo do livro com memoéria e fonte de criatividade, sinbnimo de espaco, de
tranquilidade e de sossego (...) (p.427). Para Deus (1997), “ler é interpretar as
mensagens emitidas pelas variadas e diversas formas de expressao.” (p.7).

Quando lemos para as criangas, estas ficam extremamente atentas e curiosas com
0 que ira acontecer ao longo da leitura. Algumas destas criangcas conseguem contar

pequenas histdrias s6 olhando para as imagens.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

A educadora comecou por perguntar qual era o dia da semana, e que atividade tinham
a tarde. Cantaram a musica dos dias da semana e referiu que na quarta-feira os pais
iriam assistir as aulas por isso relembrou que todos tinham de estar bem sentados, bibe
em cima das pernas, em siléncio e com muita atencgéo.

Perguntou se lembravam do que tinham feito no dia anterior, e um aluno respondeu
gque estiveram a falar dos cinco sentidos, a audi¢do. Voltaram a falar sobre a audicdo, a
educadora ia perguntando em que parte do corpo estava localizado o sentido e fez um
jogo com os alunos. Chamou um aluno e virou-o de costas para a turma, depois s6 com
gestos chamou outro aluno e estes colocou-se por detrds do primeiro que esta tinha
chamado, disse para o 2.° falar e 0 1.° tinha que adivinhar de quem era a voz que estava

a ouvir. Antes do intervalo ainda estiveram a identificar animais através do som.

36



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

Depois de comerem a bolacha da manha e de brincarem, foram para a sala. J& na
sala, e educadora disse para as criangas se sentarem nas cadeiras, pois iam trabalhar

nas mesas. Espalhou, em cada mesa, uma caixa de Blocos Logicos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao cantar as criancas divertem-se, aprendem palavras novas, brincam e memaorizam,
segundo as OCEPE (ME,2009):

Trabalhar as letras das cancdes relaciona o dominio da expressdo musical com
o da linguagem, que passa por compreender o sentido do que se diz, por tirar
partido das rimas para discriminar os sons, por explorar o carater ludico das
palavras e criar variacdes da letra original (p.64)

Quando a educadora disse que iam fazer um jogo os alunos ficaram logo
entusiasmados e todos quiseram participar. Tal como acontece com a musica, o0 jogar
proporciona grandes momentos de diversdo e de aprendizagem. O jogar implica que os
alunos obedecam a regras e que se respeitem uns aos outros. Dohme (2008) refere que,
“ O jogo encerra regras e objetivos rigidos e obrigatérios, mas que tem curiosa e
contraditéria ligacado com a liberdade, pois 0s seus participantes aceitam essas condicées
livremente.” (p.21) o mesmo autor ainda salienta que 0 jogo apresenta outra
caracteristica “ (...) é ter um fim em si mesmo, os jogadores entram no mundo ludico e
praticam diversas a¢des com vontade, as vezes com extremo vigor, mas sabem que tém
a garantia de voltar ao “mundo real” quando o jogo terminar.” (p.21). Os jogos nestas

idades séo bastante importantes e como estagiaria adoro aprender e participar.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

Lecionei uma aula sobre higiene e saude. Comecei por levar os alunos para o ginasio,
sentei-os em “U” e fiz sabonetes, mas como o sabonete ndo estava a querer derreter
optei por contar a histéria: “Camila ndo quer tomar banho”. Neste dia, os alunos estavam
muito agitados por isso a maior parte da turma ndo prestou atencdo ao que eu estava a
dizer. A educadora optou por levar os alunos para o recreio e depois logo se iria ver se
contaria novamente a historia

Depois do intervalo o sabonete j& estava derretido, por isso fomos para a sala de lazer
realizar a atividade, onde trabalhei alguns sentidos como a visédo, cor do sabonete e
purpurinas, o olfato, e o aroma do sabonete. Na confecdo dos sabonetes (figura 12),
todos os alunos participaram. No final, distribui o liquido por pequenas formas para deixar
a secar. O sabonete ja estava nas formas e como ja era hora de almoco levamos os

alunos para o refeitério.
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Figura 12 — Criangas a fazerem sabonetes.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Quando falamos em experiéncias, ndo as vemos focadas para o jardim-de-infancia,
mas sim para o 1.° Ciclo. Felizmente, hoje em dia, existem muitos educadores a realiza-
las com o0s mais pequenos. Na minha opinido, acho importante realizarem-se
experiéncias, pois as criancas ficam fascinadas e aprendem a brincar. Tal como refere
Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro e Pereira (2009) “
As criangas constroem explicacbes a partir de variadas experiéncias familiares e
escolares. Os adultos dos seus contextos proximos deverdo proporcionar-lhes situacdes
diversificadas de aprendizagem, para exploragédo de questdes e fenomenos que Ihes sdo
familiares, aumentando a sua compreensdo real.” (p.17). E ainda salientam que “As
criangas devem ser esclarecidas quanto ao proposito da atividade a desenvolver e ao
que é esperado delas, de modo a potenciar as suas aprendizagens.” (p.19)

O principal objetivo desta experiéncia foi fazer com que os alunos compreendessem
que os sabonetes nao “aparecem” sélidos, que tém diferentes aromas e cores. Os
autores atras referidos reforcam a importancia da interacdo com os alunos ao longo da

experiéncia dizendo que:

Na interacdo crianca-adulto que ocorre durante a atividade devem
privilegiar-se as respostas através de questdes que vao sendo colocadas as
criancas e ndo de respostas que lhes sdo fornecidas pelos adultos. Neste
aspeto, a intervencdo do adulto tem uma influéncia determinante no éxito
das atividades, ndo s6é nos momentos em que as criangas manifestam
dificuldade, mas também quando fazem novas descobertas. (p.20)

Ao longo da aula fui sempre questionando as criangas sobre o que estava a acontecer
e como seria o resultado final, nunca dizendo a solucéo.

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Durante a manh&@ a minha colega de estégio lecionou uma aula sobre a higiene oral.
Esta foi apoiada através de um suporte digital, o powerpoint, e levou uma boca e uma
escova de dentes gigante para ensinar os alunos a lavarem os dentes. No final da sua

aula, com a guitarra, cantou uma musica sobre a higiene oral.
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Este dia de estagio foi diferente, pois a colega de estagio e eu fomos para o jardim —
escola a tarde, assim pudemos observar as atividades realizadas da parte da tarde.
Depois da sesta, da higiene e do lanche, enquanto uns realizavam uma atividade sobre o
Halloween, outros terminavam os trabalhos em atraso. Na atividade relativa ao Halloween

os alunos picotaram, recortaram e colaram pedacos de papel. (figuras 13,14 e 15).

Figura 13 — Crianca a picotar ~ Figura 14 — Crianca a rasgar papel  Figura 15- Crianca a colar

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Na minha opinido foi uma aula bastante interessante e a colega conseguiu captar a
atencdo dos alunos, pois estes estavam fascinados a olhar para ela. A colega enquanto
lecionava a aula mostrou ser muito carinhosa com todos os alunos.

Papalia, Olds e Feldman (2001) referem que:
As competéncias motoras finas, tal como o apertar os corddes dos
sapatos, cortar com uma tesoura, desenhar e pintar, envolvem a
coordenacdo Oculo-manual e de pequenos musculos. Os ganhos nestas

competéncias permitem & crianga assumir maior responsabilidade pela sua
prépria pessoa. (p.287).

Nas OCEPE (ME,2009) podemos ver salientado que “O desenvolvimento da
motricidade fina insere-se no quotidiano do jardim-de-infancia, onde as criancas
aprendem a manipular diversos objetos.” (p.59) e que, “A diversidade e acessibilidade
dos materiais utilizados permite ainda outras formas de exploragéo.” (p.62) Para além dos
aspetos ja referidos esta aula também tinha um aroma agradavel, o que permitiu

desenvolver o olfato.

Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Surpresa no jardim — escola! Este dia foi marcado pela presenca das orientadoras da
equipa de Supervisdo de Préatica Pedagdgica. A minha colega de estagio e eu demos a
aula surpresa. A primeira fui eu, a orientadora deu-me um livro cujo titulo era: “Sara,
Tomé e o Boneco de Neve” e disse-me para contar a histéria. Sentei os alunos em U,
contei a histéria e a medida que a ia contando fiz algumas interacbes com os alunos e
inflexdes de voz. No final, explorei o livro e em roda, todos de méos dadas, cantdmos a

cancao de todos os patinhos.
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Quando terminei, foi a vez da minha colega dar a sua aula no dominio da matemética,

iniciando-a por fazer um jogo e contagem com flores.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Enquanto futura educadora ou professora, hd que estar preparada para as
realidades existentes numa sala de aula. Com a pratica, vamos aprendendo a lidar com
determinadas situacfes. Alarcdo e Roldao (2008) salientam que “A supervisdo tem um
papel securizante. E mesmo considerada fulcral no processo de formacdo. (...) a
supervisdo como atividade de apoio, orientacdo e regulacdo aparece como uma
dimensao de formacdo com grande relevancia, ndo obstante a heterogeneidade das suas
praticas.” (p.56). As mesmas autoras referem que a supervisdo aparece como funcdo de
apoiar e regular o processo formativo: “a atuacdo em situagcdes complexas; a exigir
adaptabilidade; a observacao critica; a problematizacdo e a pesquisa; o dialogo; a
experienciacdo de diferentes papéis; o relacionamento plural e multifacetado; o
autoconhecimento relativo a saberes e praticas.” (p.54).

Rosales (1992) considera também de relevante interesse “a tarefa do supervisor
nas suas visitas ao professor em formacao.” (p.136).

Com as aulas surpresa podemos melhorar as nossas atitudes, conhecimentos e
até mesmo a ouvir as opinides de docentes com experiéncia profissional, pois no final de
cada aula surpresa é feita uma reunido com todas as estagiarias, orientadoras da pratica
pedagdgica e educadoras, para falarmos dos aspetos positivos e dos aspetos a melhorar.
Alarcéo e Tavares (2003) “quando o observador acaba a sua tarefa de observagao, tem
consigo um conjunto de dados que precisa de ordenar e analisar. A analise depende do

tipo de abordagem utilizada e pode ser mais ou menos morosa.” (p.92).

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Supostamente este dia seria para trocar de bibe, mas como no dia 4 de novembro as
orientadoras da pratica pedagobgica estiveram no jardim-escola, e a aula que eu tinha
programada teve que ser adiada e lecionada hoje. No dia 28 de outubro n&o terminei a
minha aula. Por isso na area de Conhecimento do Mundo, através do Powerpoint, e de
alguns objetos que levei, uma banheira, um nenuco e utensilios de higiene, abordei de
uma forma criativa a importancia de tomarmos banho e como nos devemos lavar. Os
alunos estavam fascinados, pois verem uma banheira com &gua e um nenuco para
poderem dar banho era o que todos queriam ter a frente naquele momento. Apesar de

ser uma aula para muita distrac@o e excitacdo consegui estabelecer regras e acabou por
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ser uma aula bastante participativa e animada. Contei novamente a histéria: “Camila, ndo

quer tomar banho”.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As criancas, apesar de pequenas, ja sabem muitas coisas sobre o0 mundo que as
rodeia, quer dizer algumas coisas pensam que sabem, pois existem muitas concecdes
alternativas, ideias, em relacdo a &rea de conhecimento do mundo. Estas sdo as
explicacdes que as criancas dao para um determinado teor cientifico, no fundo sdo os
seus conhecimentos prévios. Segundo Cachapuz (citado por Martins et al. 2009) as
concecoes alternativas sao “ideias que aparecem como alternativas a versoes cientificas
de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como distragdes, lapsos de memoria
ou erros de célculo, mas sim como potenciais modelos explicativos resultantes de um
esforgo consciente de teorizagao”. (pp.28-29).

Idéntico principio é referido nas OCEPE (ME,2009) que:

Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interacdo com o
mundo que os rodeia. A crianca quando inicia a educacéo pré-escolar ja
sabe muitas coisas sobre o “mundo”, ja contribuiu com algumas ideias sobre
as relagbes com os outros, 0 mundo natural é construido pelo homem, como
se usam e manipulam objetos. (p.79)

A mesma fonte salienta que esta “ (...) inclui o alargamento de saberes basicos
necessarios a vida social que decorrem de experiéncias proporcionadas pelo contexto de
educacao pré-escolar ou que se relacionam com o seu meio préximo (...).” (p.81).

De entre muitos temas tratados, na area de Conhecimento do Mundo, a higiene e
saude é um dos muitos temas trabalhados logo no inicio do ano.

As OCEPE (ME,2009) referem “(...) a educagao para a saude e higiene fazem parte
do dia a dia do jardim de infancia, onde a crianga tera oportunidade de cuidar da sua

”

higiene e saude e de compreender as razbes porque lava as maos antes de comer, (...).
(p-84).

Gostei muito de lecionar esta aula e de verificar que as criangas estavam
interessadas, tinham conhecimentos sobre o tema e acima de tudo queriam muito
participar.

Terminou o primeiro momento de estagio. Vou sentir saudades das criancas e da

educadora.
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1.2. Segunda seccéo: Bibe Encarnado

Periodo de estégio: 8 de novembro de 2011 a 16 de dezembro de 2011

1.2.1. Caracterizacdo daturma

A turma do Bibe Encarnado A é composta por 27 criangas, 14 do género masculino
e 13 do género feminino. A maioria das criangas termina este ano letivo com quatro anos
de idade. Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica da escola e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.2.2. Caracterizagdo do espago

O espacgo onde as criangas realizam as atividades sejam, ludicas ou educativas, &

importante em todas as faixas etérias,

Zabalza (1998), refere que:

nesta faixa etéria, as criancas tém necessidade de autonomia pois estdo a
construir a sua identidade individual e necessitam por isso de se
movimentar e de estabelecer uma relagéo com as coisas e com os outros. O
espaco € um dos aspetos fundamentais, ou seja, SA0 necessarios espagos
abertos e livres para que as criangas possam movimentar-se livremente e
ter oportunidade de contato com os outros. (p.125)

A sala do Bibe Encarnado é dividida com a outra turma, a divisdo é feita através de
um grande armario onde as educadoras guardam o material escolar. A sala é composta
por 4 mesas redondas e cada mesa tem 8 cadeiras. Podemos observar o cantinho da
leitura, onde muitas vezes as criangas ouviam atentamente as historias contadas pela
educadora e as aulas de conhecimento do mundo (figuras 16 e 17).

Figura 16 — Sala do Bibe Encarnado Figura 17 — Cantinho da Leitura

1.2.3. Rotinas

O Bibe Encarnado apresenta rotinas idénticas as do Bibe Amarelo. De manha

permanecem no ginasio, onde fazem uma roda gigante e cantam alegremente um grande
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leque de cangdes. O Bibe Encarnado tem as mesmas Areas de Contetido e as Atividades
Curriculares, que o Bibe Amarelo, estas por sua vez podem ou ndo ser lecionadas a
horas diferentes, como por exemplo o Inglés. Zabalza (1998) afirma que “os adultos
devem ajudar as criancas a internalizarem a rotina diria. Para isso deve manter-se
sempre a mesma sequéncia de tempos”. (p. 194. Os horarios sdo sempre seguidos pelas

educadoras. De seguida apresento o horario desta turma.

1.2.4. Horério

No quadro 5, observa-se a horario do Bibe Encarnado com o plano de atividades
semanais. Este pode ser alterado de acordo com as necessidades das criancas, da

educadora e da escola.

Quadro 5 — Horario do Bibe Encarnado

Acolhimento - Cancdes de roda, jogos e higiene
Iniciacdo a Conhecimento Iniciacdo a Conhecimento Iniciacéo a
Matematica do Mundo Matematica do Mundo Matematica
~ VN Conheciment
Educacao pelo Iniciacéo a o do
. VN Movimento Matemética
Conhecimento Iniciagéo a Mundo
do Mundo Matemética Educagéo
Revisdes Inglés pelo
Movimento
Jogos de roda/ J?Tg]]gssac/ie
Estimulacao a . x A Cantinhos Cidadania Jogos de roda
. Estimulacdo a
Leitura .
Leitura
Almoco e recreio orientado e livre
Expressao x Expresséao
P Expressao - A
Plastica - plastica no Experiéncias/ ~
Plastica no A . Expressao
A1 ambito do registo das L
ambito da . Plastica
L conhecimento do mesmas
i matematica
Musica mundo
Relembrar o nosso dia

1.2.5. Relatos diarios

Terca —feira, 8 de novembro de 2011

A educadora leu a histdria “Papa, por favor, apanha-me a lua”. Fez calculo mental
enquanto distribuia as linhas fronteiras e borboletas pelos alunos. Com este material
trabalhou o dentro e fora, quantidades, conjunto singular e conjunto nulo. A medida que ia
dando a aula fez sempre correspondéncia com outro material. Ex: vou dizer a cor de uma

peca do material Cuisenaire e vocés tém de colocar dentro da linha fronteira o nimero de
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borboletas que equivale a peca verde clara. No final deixou os alunos brincarem com as

borboletas.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

O principal objetivo da leitura de livros nesta idade é transmitir conhecimentos as
criancas, e que no futuro se tornem leitores. Lopes (2006) refere alguns objetivos da
leitura na infancia, que sao: “ouvir atentamente livros que o professor |1é para a turma” e
“ser capaz de dizer os titulos e autores de alguns livros” (p.16). Com a leitura

promovemos também o desenvolvimento da literacia.

Para Santos (2001), este desenvolvimento:

em idades precoces, é de fundamental importancia para o processo de
aquisicdo da leitura e da escrita e o desenvolvimento comeg¢a muito antes
da instrucé@o formal da leitura e da escrita, seja através do desenvolvimento
da capacidade de ouvir, falar, ler e interpretar, seja através de estimulos
musicais, draméticos e plasticos téo presentes na sua vida. (p.19)

Por isso é extremamente importante que as criangas mantenham contacto com os
livros e os educadores ndo devem privar as criangas. Se queremos formar futuros leitores
e escritores bem-sucedidos temos que ler, contar, dramatizar, entre outras coisas, para
gue as criangas se familiarizem com os livros e ganhem habitos com os mesmos. As

criangas aprendem por imitacéo por isso devemos dar bons exemplos.

Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

A educadora comecgou o dia por pedir a um aluno para comecar a contar elementos.
Ao fazer isso a educadora analisou até que nimero 0s alunos conseguiam contar. Pediu
a um aluno de cada mesa para ir buscar uma caixa de Blocos Légicos e espalharem as
pecas nas respetivas mesas. Comecgou por perguntar o nome do material e quais eram
0s seus atributos. Depois de relembrarem os atributos a educadora referiu que deveriam
de estar com muita ateng&o pois hoje iam fazer uma coisa diferente. Dizia dois atributos e
os alunos tinham que ir buscar a peca com esses atributos. No final deixou brincar.
Depois do intervalo tiveram aula de educacéo fisica, onde realizaram um jogo de forca.

Quando regressaram a sala ouviram a lenda de S. Martinho e antes do almogo ainda
tiveram tempo para fazerem o jogo da danca. As criancas dancam e quando a musica

parava tinham que ficar quietas (estatua).

44



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Durante as contagens, apercebi-me que quanto mais conseguissem contar mais
contentes ficavam. Nesta idade, algumas criancas, ainda ndo tém a no¢do de numero e
pensam, por exemplo, que ao contarem até 20 ja € muito. Serrazina (2008a) acentua
que:

As criangcas pequenas gostam de decorar coisas simples. Para algumas,
recitar a sequéncia da contagem é um auténtico desafio e vao criando sequéncias

préprias até conhecerem a correta (...) Os termos utilizados na contagem oral sao
aprendidos pelas criancas em interaccdo com outras crian¢cas com os adultos.

(p.14)

A mesma autora ainda refere que existe um desenvolvimento no que se

refere a contagem oral:

¢ do conhecimento da sequéncia dos numeros com um so digito;
e do conhecimento das irregularidades entre 10 e 20;

e dacompreensdo de que o nove implica transicao;

e dos termos de transi¢do para uma nova série;

e das regras para gerar uma seérie. (p.17)

A educadora regista numa grelha estas avaliacdes que faz. Desta forma consegue
ter uma correta percecao do que eles conseguem fazer.

Praticar exercicio fisico desde muito cedo é importante para o desenvolvimento da
crianca. O movimento € o centro das vidas ativas das criangcas e comeca desde o0s
primeiros momentos de vida. A Educacgéo Fisica ajuda a desenvolver movimentos, a
conhecer o que se pode fazer com o corpo, desenvolve o0 espirito de grupo e iniciativa,
pois quando esta a praticar exercicio comunica com 0s outros, esta atividade deve ser
desenvolvida desde o Pré-Escolar. As OCEPE (ME,2009) salientam que “Tendo em
conta o desenvolvimento motor de cada criangca, a educagcdo pré-escolar deve
proporcionar ocasides de exercicio da motricidade global (...) de modo a permitir que
todas e cada uma aprendam a utilizar e a dominar melhor o seu préprio corpo.” (p.58).
Por isto e por entre outras razdes importantes tais como o trabalho em equipa, a
comunicacgao e socializacdo, considero que a Educacéo Fisica é deveras importante para

o desenvolvimento, tanto fisico como cognitivo das criancas.

Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

A festa de natal estava quase a chegar, e, tanto os alunos como as educadoras
querem dar o seu melhor para agradarem aos pais. Neste dia comecaram 0s ensaios.
Na area de dominio da Matematica deu o material 3.° Dom de Froebell. Primeiro

relembrou as regras deste material e de seguida comecgou por contar uma histéria. Os
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alunos realizaram trés construg¢des, a cama, o cadeirdo e a mesa e as cadeiras. Ao longo
da aula fez calculo mental e correspondéncia com o material Cuisenaire.

Depois do intervalo esteve a falar com os alunos sobre o Planeta Terra. Falou sobre a
Lua, o Sol e a Terra, e, para tornar a aula mais dindmica vestiu um aluno de Terra e outro
de Lua, assim, falou dos movimentos que cada um fazia e os alunos iam representando

esses movimentos como se pode verificar na figura 18.

Figura 18 - Criancas vestidas de Terra e Lua, a representar os movimentos efetuados pelas
mesmas
Ao aluno que estava vestido de Terra perguntou de que cor era, e este respondeu
castanho e azul. Com esta questéo a educadora quis dizer que a terra tinha duas cores e
gue a parte castanha representava 0s Vvarios continentes e a parte azul os oceanos.
Antes de referir o que eram 0s oceanos perguntou se sabiam. Antes de terminar a aula
ainda perguntou como se chamava 0 nosso pais e desenhou no quadro a forma do

mesmo. No final fez o jogo das perguntas para ver o que os alunos tinham aprendido.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando as criangas utilizam o 3.° Dom de Fréebel desenvolvem a motricidade fina,
a lateralizagdo e a criatividade. Ao realizarem construgdes, livremente, sdo bastantes
criativas.

Caldeira (2009a) salienta que o 3.° Dom “é composto por 8 cubos guardados dentro
de uma caixa de madeira, também em forma de cubo. Estes pequenos (8) cubos estao
dispostos de forma organizada e d&do origem a regras de execug¢ao do “jogo” que deverao
ser cumpridas.” (p.248). A mesma autora ainda refere que existem “trés procedimentos
possiveis no manuseamento deste material: 1. Conhecimento e representacdo de
construcdes; 2. Conhecimento, representacdo e exploracdo de nocdes matematicas; 3.
Conhecimento, representacdo, exploracdo de nocdes matematicas e desenvolvimento
verbal.” (p.248).

Ao vestir os alunos com os fatos, na minha opinido tornou a aula muito mais
dindmica e apelativa, afinal ndo é todos os dias que um aluno faz o papel da Terra e
outro da Lua. Com os alunos assim vestidos, a educadora fez com que as criangas

chegassem as cores do nosso Planeta e correspondessem as cores aos Oceanos e
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Continentes. Aos 4 anos as criangas ja tém a plena no¢do do Mundo em que vivemos por
isso h& que estimular as ciéncias para que estes aprendam ainda mais. Ao brincar as

criangas aprendem.

Segundo Martins et al. (2009):

Inicialmente, através do seu brincar e, posteriormente, de forma mais
sistematizada quando acompanhada pelo adulto, a crianga vai estruturando a
sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre o mundo que a rodeia.
Estardo, assim, criadas as condigcbes para dar 0s primeiros passos em
pequenas investigacdes, as quais se pretendem progressivamente mais
complexas. (p.12)

Os mesmos autores ainda referem que “ (...) uma exposi¢cado precoce a fendmenos
cientificos favorece uma melhor compreenséo dos conceitos apresentados mais tarde, no
ensino basico (...)".(p.13) Nesta idade para captar o interesse das criangas ha que
arranjar diferentes métodos de ensino para as cativar, por isso acho que foi bastante
produtivo a educadora ter realizado o jogo no final da aula.

Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Neste dia, a manha foi dedicada a contagem, ao calculo mental e a ordenagéo de
nameros por ordem crescente. A educadora distribuiu uma caixa a cada aluno com
algarismos méveis bastante coloridos, trabalhou a ordem crescente, do zero até ao nove,
como se pode ver na figural9.

Depois do intervalo alguns alunos estiveram a colar pequenos pedagos de musgami
numas estrelas para colocarem na arvore de natal do bibe encarnado, de seguida foram
para as almofadas e estiveram a rever o que tinham falado na aula anterior sobre o

Planeta Terra.

Figura 19 - Crianga a colocar os algarismos por ordem crescente

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A medida que os alunos iam colocando os algarismos por ordem crescente, a
educadora circulava pela sala e ia sempre dizendo indicagcbes, como por exemplo:
“‘comegam a colocar os algarismos da esquerda para a direita”. Serrazina (2008a), refere
que “desenvolver nas criangas capacidades relacionadas com o orientar inclui actividades
de localizar e tomar um ponto de vista.” (p.15). Depois de todos os alunos terminarem o

exercicio a educadora colocou algumas questdes sobre os algarismos. “Qual é o

47



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

algarismo que vem antes de x? E depois de y?”, com estas perguntas, e segundo a
educadora, concluiu que ainda tém de trabalhar o antes e o depois.

A utilizacdo de algarismos modveis, na minha opinido, promove, ainda mais o
desenvolvimento/familiarizagdo com o0os numeros. Em relagdo aos materiais
manipulativos, a mesma autora, diz que “E indispensavel que o educador, na sua sala,
disponha de materiais que apresentem numerais e que deles fagca uso, de modo a
permitir que as criangas se apropriem e compreendam o seu significado e os comecem a
utilizar.” E ainda salienta que “a utilizacao da simbologia convencional (algarismos) surge
com o tempo.” (p.38). Com o passar do tempo os alunos vao-se familiarizando com os

algarismos, pois estes estao presentes no seu quotidiano.
Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Realizaram exercicios de célculo mental e de seguida a educadora perguntou quantas
unidades valia cada peca do material Cuisenaire, pois a aula iria ser com este material.
Com o0 mesmo construiram a escada para realizarem a leitura por unidades e cores.

Depois do intervalo a educadora perguntou as criangas o que gostariam de receber no
natal para posteriormente escrever na parte de tras das estrelas. De seguida foram para
a aula de Educacéo Fisica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Antes de realizarem atividades com o material ja referido as criancas tém de saber
guantas unidades vale cada peca, e, posso referir que apesar de estarem no inicio do
ano todas as criancas sabem, até as que entraram na escola pela primeira vez. Durante a
aula a educadora mostrou ser muito carinhosa para com as criangas, ajudando sempre
as que tinham mais dificuldades.

O material Cuisenaire é bastante apelativo e de facil manuseamento para as
criangcas desenvolverem as no¢Bes matematicas. Caldeira (2009a) salienta que “para
além do desenvolvimento da l6gica matematica, o material Cuisenaire possui um
consideravel valor na educacdo sensorial. As pecas sao feitas de um material de facil
manipulacdo e de diferentes cores, de forma a estimular a criatividade e
experimentagéo.” (p.126). Este material foi criado por Georges Cuisenaire, e é constituido
por barras paralelepipédicas que variam na cor e tamanho. Damas et al. (2010) menciona
que “o manuseamento das barras da, aos alunos, a possibilidade de descobrirem, eles
proprios, os numeros e as suas relacdes podendo observar, manipular, calcular e
compreender.” Mas também que “em primeiro lugar, os alunos deverdo associar o

namero a cor respetiva.” (p.65).
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Inicialmente a educadora colocou algumas perguntas sobre o material, como por
exemplo: Qual € o nome deste material? Qual é a pe¢a mais importante?. De seguida
pediu para colocarem a pec¢a branca do lado esquerdo e para construirem a escada até a
peca castanha, onde trabalhou noc¢des de lateralidade.

Ao longo da aula as criangas mostraram conhecimentos sobre este material e no
final quando realizaram um jogo, pude observar que os conhecimentos estéo adquiridos e

que até de olhos fechados conseguem distinguir as pecas, através do tato.

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Ensaio para a festa de natal até as 10h 30m. Para lecionar a aula de matemética a
educadora escolheu os Blocos Ldgicos. Como em todas as aulas de materiais comegou
por perguntar o nome daquele material e fazer uma breve revisédo dos atributos. Depois

dessa revisao realizou exercicios de comparacdes entre pecas e construgoes.

Inferéncias e fundamentacgdao tedrica

Tal como o material Cuisenaire e os Dons, os Blocos Légicos sdo um material
manipulavel estruturado, cujo principal objetivo é ensinar as criancas as formas
geométricas. Serrazina (2008b) menciona a importancia de se ensinar as formas
geométricas as criancas no jardim-de-infancia dizendo que “Desde muito cedo, as
criangcas comecam a desenvolver alguns conceitos geométricos e o raciocinio espacial.”
(p-11) a mesma autora citando National Council of Teachers of Mathematics (2000, p.41)

salienta que:

Desde o jardim-de-infancia até ao 12.° ano, o ensino e aprendizagem da
Geometria deve permitir:

e Analisar caracteristicas e propriedades de formas geométricas
bidimensionais e tridimensionais e desenvolver argumentos
mateméticos acerca de relacdes geométricas;

e Especificar localizagBes e descrever relacbes espaciais recorrendo a
geometria de coordenadas e a outros sistemas de representacao;

e Aplicar transformacbes e usar simetrias para analisar situacdes
matematicas;

e Usar a visualizacdo, o raciocinio espacial e a modelacdo geométrica
para resolver problemas (p.11)

Nos exercicios de comparacdes, a educadora colocava duas pecas no quadro e
pedia aos alunos para identificarem as diferencas, quanto as constru¢des pediu para
fazerem uma casa apenas com duas pecas. Serrazina (2008b), menciona a importancia
das criangcas realizarem constru¢des com materiais de geometria dizendo que “é

fundamental que, nestas idades, as crian¢gas possam manipular e efectuar construcdes
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com “materiais que representem figuras”, porque ao fazé-lo poderdo mais facilmente
estabelecer relacbes entre elas.” (p.28). No final da aula, chamou dois alunos para
colocarem as “casas” no quadro, e ha medida que cada um ia ao quadro a educadora
perguntava quem morava naquela casa e quantas pessoas eram. Na figura 20 podemos
observar uma crianga no quadro a falar sobre a casa que tinha construido com as pecas,
fez 0 mesmo com o outro aluno e no final com as duas “casas” no quadro perguntou

quais eram os atributos das mesmas.

Figura 20 — Crianga no quadro a falar sobre a “sua” casa
Terca-feira, 22 de novembro de 2011

A educadora comecou a manhad por fazer contagens com algumas criancas que
estiveram a contar até ao nimero que sabiam. Hoje a aula de mateméatica foi com
plasticina, ou seja fizeram a representacédo dos algarismos. Realizou a avaliagdo mensal,
aluno a aluno, sobre o material Cuisenaire. No final da avaliacdo deixou os alunos
brincarem com a plasticina. Quando regressaram do recreio a educadora contou a

histdria “O amor a amizade” e explorou os sentimentos que eram falados na mesma.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As criancas adoraram esta aula, pois estavam bastante divertidas a realizarem os
algarismos com a plasticina. Durante a aula foram surgindo algumas duavidas na
elaboracéo, por isso a educadora escreveu alguns algarismos no quadro para as criangas
associarem. Um aspeto muito importante, na infancia, é aprender a no¢ao de nimero, por
isso acho pertinente que desde pequenas as criangas se familiarizem com os nimeros.
Serrazina (2008a), refere que “quando falamos de criancas em idade pré-escolar, o
sentido de nimero pode ser entendido como um processo no qual elas vado aprendendo a
compreender os diferentes significados e utilizagbes dos niumeros e a forma como estes
estao interligados.”(p.12). E a plasticina, na minha opinido, foi uma excelente forma de os
alunos associarem os algarismos as representacoes.

A medida que a educadora ia fazendo a avaliagdo mostrou sempre um ar muito doce
e meigo com as criangas dando sempre incentivos. A avaliacao é feita a partir de grelhas,
e segundo as OCEPE (ME, 2009) “planear e avaliar com as criangas, individualmente,

em pequenos grupos ou no grande grupo séo oportunidades de participacdo das criancas
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e meios de desenvolvimento cognitivo e da linguagem”. (p.37). Houve uma aluna que
comecgou a chorar porque ndo sabia responder as questdes que a educadora fazia, para
a acalmar a educadora mostrou-se sempre muito calma e meiga e disse que néo fazia
mal pois ela estava ali para ensinar. E importante que a educadora tenha uma boa
relacdo com as criangas, para que estas tenham confianca e ndo fiqguem inseguras nas
respostas, Martins (2007) reforca o que acabei de referir, ou seja, € extremamente
importante “a interaccdo em sala de aula (Educador-crianca), (crianca-crianca) e de o
Educador ter esta disponibilidade interior (afectividade, empatia) para com as
necessidades dos educandos (alids, afectividade, num dos seus sentidos mais radicais,
significa justamente a capacidade de se deixar afectar pelas necessidades do outro)”.

(p.32). O educador deve mostrar empatia e afetividade com os alunos.
Sexta — feira, 25 de novembro de 2011

Este ano o tema do Bibe Encarnado para a festa de natal é a Parada da Disney, por
isso durante muitas manhads as educadoras e estagiarias, das salas dos Bibes
Encarnados A e B, pintaram um castelo que iria fazer de cenario, aderegos e vestuario
para a festa.

De manha andei a colocar as estrelas na arvore de natal do Bibe Encarnado e a coser
umas tiras brancas nas camisolas dos soldados. J4 na sala de aula e depois dos ensaios,
a aula de dominio da Matematica era com palhinhas. Com este material a educadora

trabalhou a nocéo de par e impar, através da formacgéo de conjuntos com as palhinhas.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As criancas ficam entusiasmadas sé com a chegada do natal, ainda por cima este ano
estavam ainda mais entusiasmadas porque o tema € bastante divertido e do
conhecimento de todas as criangcas e adultos. Quem € que nunca ouviu falar da Bela
Adormecida ou mesmo até do Pateta? Este ano as crian¢as tinham que encarnar as
personagens da Disney. Hohmann e Weikart (2011) salientam que “fazer-de-conta e
representar papéis tendem a ser actividades francamente sociais, e parecem ter um
efeito positivo no desenvolvimento social e de linguagem das criangas.” (p.494).
Bettelheim (1996), afirma que um dos principais objetivos da dramatizacéo resido no fato
de permitir a crianga “construir uma ligacao verdadeiramente satisfatoria com outra
pessoa (...)" (p.19).

Para lecionar a aula com palhinhas a educadora dizia para os alunos representarem
com as palhinhas e no quadro desenhava tracos para os alunos verificarem se estava

correto. Caldeira (2009a) menciona que as palhinhas sdo um material de “facil acesso e
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manuseamento”, refere também que com este material “é possivel fazer um trabalho
criativo e ao mesmo tempo educativo. Basta exercitar a criatividade e permitir que a
crianga também o faga.” (p.317). No decorrer da aula a educadora demonstrou ser
paciente e meiga para com as criangas, pois surgiram algumas dificuldades.

No final da aula, ainda com este material, pediu para fazerem uma figura com apenas
trés palhinhas e outra com quatro, e, para ver se um aluno que tinha dificuldades tinha
percebido, desenhou quatro tracos na vertical e pediu-lhe para formar pares. Na minha

modesta opinido as palhinhas sdo um material bastante apelativo.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

A educadora iniciou o dia por fazer alguns exercicios de célculo mental e trabalhou a
nogdo de cardinal (#). Depois do intervalo da manhd, a minha colega de estagio deu uma
aula surpresa a pedido da educadora.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Para lecionar a aula sobre a teoria de conjuntos, nocdo de cardinal, a educadora
utilizou a linha fronteira. Para as criangas compreenderem referiu que tal como as
pessoas 0s conjuntos também tém nomes, por isso colocamos uma letra mailscula no
canto inferior esquerdo por baixo do conjunto e para representar o nimero de elementos
contidos no conjunto usamos o simbolo (#) e exemplificou no quadro.

Ao longo da aula a educadora foi pedindo para representarem varios conjuntos.
Algumas criangas foram ao quadro representar. No final da aula havia alunos que ja
sabiam o nome do simbolo que representa a quantidade (#) e que os conjuntos tém todos
nomes.

Quanto a aula surpresa, a colega de estagio, leu a histéria: “A que sabe a Lua?”. Para
além de a ler fez interdisciplinaridade com a area da matemética e fez dois jogos, no
primeiro as criangas tinham que imitar o som dos animais e 0 outro era 0 jogo da
barquinha cujo tem eram os animais. Cury (2006) refere que contar histérias ndo é sé
para entreter as criancas, estas visam a desenvolver determinados objetivos tais como
“(...) desenvolver a criatividade, educar a emocéo, estimular a sabedoria, aumentar a
capacidade de solugdo em situagdes de tensdo, enriquecer a socializacdo.” e ainda
salienta que “educar & contar histérias. Contar histérias € transformar a vida na
brincadeira mais séria da sociedade.” (p.132) Apesar das criangas ja conhecerem esta

historia, estavam bastante entusiasmadas e divertidas.
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Terca-feira, 29 de novembro e sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Nestes dois dias as educadoras passaram as manhdas a ensaiar para a festa de natal.
Nas pausas as criancas brincaram no jardim e na sala, com as pecas de encaixe,

enquanto as estagiérias pintavam o Castelo e os carrinhos dos sete andes.
Inferéncias

Nestes dias assistimos a verdadeira correria ha escola para que tudo fosse perfeito ha
festa de Natal. Apesar de alguns dos trabalhos manuais serem dificeis de executar para
as criangas, estas, queriam ajudar ao maximo e, na minha opinido, devemos envolver as
criancas no que se trata de preparacdes natalicias, pois considero que seja uma
excelente maneira de Ihes incutir todo o espirito magico desta quadra.

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Este dia foi marcado pela presenca das professoras da equipa de Supervisdo, mas
nao fomos n6s a dar. Como ndo demos aula fomos assistir as aulas das outras colegas,
a primeira foi no Bibe Azul A e contou a histéria da Galinha Ruiva e depois fazer a
dinamizacdo da palavra galinha. As outras duas colegas lecionaram as aulas no Bibe
Amarelo. Uma contou a historia dos trés porquinhos com fantoches, e a outra fez
contagens com palhinhas.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A partir do momento que iniciamos o estagio estamos em constante avaliagdo. As
aulas surpresas sé@o importantes para a nossa formacao enquanto futuras educadoras e
professoras, pois surgem acontecimentos inesperados, e “nés” temos que saber lidar
com esses acontecimentos. Névoa (1992a), menciona que “a formagdo passa pela
experimentacdo, pela inovacao, pelo ensaio de novos modos de trabalho pedagdgico
(... e “ (...) ndo se faz antes da mudancga, faz-se durante (...)" (p.28). Se nao
experimentarmos ndo sabemos aquilo que podemos esperar no futuro, e podemos mudar
as nossas atitudes durante a nossa formacdo e ndo depois. Na minha opinido a
supervisdo durante o estagio € extremamente importante, o mesmo refere Pacheco

(1995) que considera ser:
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um elemento de apoio, constituindo o nicleo central da assisténcia que
se pode dar ao desenvolvimento profissional do professor principiante. (...)
€ fundamental o papel assumido pelos mentores — professores com
experiéncia que aconselham e orientam os professores principiantes, que
tém a funcao de prestar informacdes gerais, localizar materiais curriculares,
orientar sobre as estratégias de ensino, manter uma relacdo empatica e
partilhar experiéncias de ensino.(p.16).

ApoOs as aulas, na reunido pudemos “ouvir” e acatar todos os conselhos que nos sdo

dados para melhorarmos as nossas prestacdes, dai a importancia da supervisao.
Terca-feira, 6 de dezembro e sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

A festa de Natal ja estava muito proxima, por isso toda a ajuda era necesséria.
Durante estes dois dias estivemos a ajudar as educadoras com os preparativos e a fazer

porta-chaves em velcro com a forma de coragoes.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Foram dias na escola de muita agitacdo, para todos, familias, docentes, néo
docentes, alunos e estagiarias. As criangas estavam todas entusiasmadas com os fatos e
com a festa.

Nesta fase toda a ajuda € necessaria, por isso até os pais ajudaram na confecao
dos fatos. Os pais, podem e devem, ser envolvidos de diferentes formas na comunidade
escolar. Novoa (1992b) refere que “as escolas com melhores resultados sao,
normalmente, aquelas que conseguem criar as condigdes propicias a uma colaboragéo
das familias na vida escolar ” (p.27). Também Marques (2001) menciona que a escola é
cada vez menos uma ilha fechada, ou seja existem cada vez mais a participacdo de
membros que nao fazem parte do corpo docente e ndo docente.

Ambos os autores referem que a relacdo entre a escola e a familia é indispensavel
para o desenvolvimento da crianca a todos os niveis do seu crescimento.

Enquanto estagiaria ajudei ao maximo na preparacao da festa de Natal.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Hoje foi a minha vez de dar aulas. O tema era a familia, pois como estava quase a
chegar o natal e a minha colega de estdgio no dia a seguir ia dar aula sobre o natal achei
pertinente falar sobre a familia. Na area de Conhecimento do Mundo falei sobre a familia
e a arvore genealOgica. Para dar a arvore genealdgica levei uma arvore feita por mim
(figura 21), e imagens de uma familia, as criancas tinham exatamente 0os mesmos
materiais que eu mas em pequenas dimensodes, tamanho de uma folha A4, como se pode

observar na figura 22
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Figura 21 — Arvore genealdgica e eu. Figura 22 — Material das criancas

No dominio da Matematica trabalhei com o material 3.° Dom de Froebel, onde elaborei
varias construcdes e para dar um brilho a aula ainda fiz uns pequenos bonecos com
rolhas de plastico, para os alunos os colocarem nas posi¢des referidas por mim (figura
23). No final, realizei uma atividade curricular de Expressdo Plastica, onde as criangas

decoraram uma moldura com arroz para colocarem uma imagem da familia (figura 24).

Figura 23 — Bonecos feitos com rolhas Figura 24 — Moldura feita com arroz

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Comecei o0 dia com a area de Conhecimento do Mundo, onde falei da importancia da
familia e da arvore genealdgica. Inicialmente perguntei as criangcas o que para eles
significava a palavra “familia”, para Fernandez (2001, citado por Reis 2008) “familia € um
termo que ndo é possivel definir, sendo apenas possivel a sua descri¢cdo...para esta
autora, familia € um conjunto de pessoas que gostam umas das outras” (p.49). E de uma
maneira geral foi 0 que as criangas responderam.

A mesma autora ainda menciona que se deve “refor¢ar a importancia das relagbes
afectivas que se estabelecem entre as pessoas que acompanham o dia a dia da crianca
contribuindo de forma decisiva para o0 seu desenvolvimento”.(p.49). Catita (2007)
menciona que este tem “(...) devera ser o primeiro a ser abordado no jardim-de-infancia

uma vez, que na maioria dos casos, este € o Unico espaco social que as criancas

conhecem e ja viveram intensamente antes de ai chegarem.” (p.20).

No dominio da matematica, como estava desejosa de dar aulas com materiais escolhi
0 3° Dom. Trabalhei a ordem numérica, grande e pequeno, nogcdo de par e impar e
promovi o célculo mental. Para terminar, e da parte da tarde, elaborei com as criancas

uma moldura decorada com arroz e pintada com spray prateado para colocarem a
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fotografia da familia. Segundo as OCPEPE (ME, 2009) “a expressao plastica implica um
controlo da motricidade fina que a relaciona com a expressdo motora, mas recorre a
materiais e instrumentos especificos e a cddigos proprios que sdo mediadores desta
forma de expressdo.” (p.61). Esta atividade foi bastante divertida, e o resultado final ficou

espetacular.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

Como ja tinha referido no relato anterior a minha colega de estagio neste dia lecionou
a sua aula sobre o natal. Comecou por falar sobre o natal com a ajuda de um suporte
digital, Powerpoint, fez interdisciplinaridade com outros areas e no final construiram um
presépio. No dominio da matematica deu teoria de conjuntos, e para colocarem nos
conjuntos tinha pinheiros. Para terminar cada aluno fez um postal com a imagem da cara
do pai natal, pintaram as maos com tinta branca e fizeram as barbas, os olhos, o nariz e

as bochechas ja estava colados no postal.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Quando lecionamos as aulas programadas desenvolvemos os contetudos fazendo
interdisciplinaridade. Para ser mais motivador Haigh (2010) refere que é importante a
interdisciplinaridade na sala de aula mas tém que existir estratégias e atividades
enriquecedoras que impulsionem o cruzamento das areas/dominios, que estimulam o
desenvolvimento de capacidades, atitudes e valores. (p.32). Para Maingain e Dufour
(2008) o conceito interdisciplinaridade “(...) € utilizado para abarcar uma gama de
praticas na realidade diferenciadas.” (p.25) e ainda salientam que é “(...) concebida,
simultaneamente, como método permitindo tratar problemas concretos provenientes de
uma realidade complexa e como forma de saber ultrapassando as fronteiras
disciplinares.” (p.27). Quando o educador consegue relacionar os contetdos torna a

aprendizagem mais apelativa e com um fio condutor.
Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

A educadora estava de Roullement, por isso neste dia deixou umas propostas de
trabalho para realizarmos com os alunos. Durante a manhéa estiveram a fazer colagens,
pai natal, disseram o que queriam receber no natal para colocarem no postal que tinham
feito com a colega de estagio e ainda brincaram com as pecas de encaixe. Antes de

sairmos ainda realizei um jogo com 0s alunos.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A area de expressao plastica é extremamente importante na infancia, pois é uma
maneira da crianca expressar 0s seus sentimentos, de contactar com diversos materiais,
ou seja de explorar de uma maneira em geral o mundo em seu redor. Borras (2002)
refere que “o eixo de aprendizagem de educacgao visual e plastica em educagao infantil é
0 meio de expresséo que, juntamente com a palavra e 0 movimento, constitui a base da
intercomunicacao futura. E um dos meios de que a crianca dispde para expressar tudo o
que sucede ao seu redor’ (p.445). O jogo era bastante simples e as criangas estavam
bastante animadas enquanto o realizavam. Tal como refere Neto (2001), as criangas ao
jogar/brincar estdo a desenvolver “uma das formas mais comuns de comportamento
durante a infancia, tornando-se uma area de grande atraccdo e interesse para 0S
investigadores no dominio do desenvolvimento humano (...)". (p.194). No quadro
comecava a desenhar um animal e quem colocasse primeiro o dedo no ar e adivinhasse
ganhava pontos.

Este foi 0 meu ultimo dia de estdgio com esta turma. Adorei o estagio nesta sala

de aula.

1.3. Terceira seccéo: Bibe Azul

Periodo de estagio: 2 de janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012

1.3.1. Caracterizagdo daturma

A turma do Bibe Azul é constituida por vinte e trés criangas, sendo onze do género
feminino e doze do género masculino. Apenas duas criangas da turma completaram os
cinco anos de idade no més de dezembro de 2011. As restantes criancas ja tinham
completado os cinco anos de idade. H4 uma crianga que apenas entrou para esta turma
no presente ano letivo.

De acordo com a informagéo cedida pela educadora, a turma é bastante interessada
pelas atividades propostas, tanto em sala de aula como em espagos exteriores. As
criancas colaboram de forma dindmica nas rotinas e mostram motivacdo para as acgdes

propostas.

1.3.2. Caracterizacdo do espaco

A sala é pequena, por isso apenas existe uma area, a area do faz de conta, que

segundo Brazelton e Sparrow (2003):

57



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

Aos cinco anos, as brincadeiras tém muitos objectivos. Proporciona uma
forma de experimentar os pensamentos esperancosos, aprender acerca dos
papéis desempenhados por cada um, aprender a controlar-se e a ser amigo
de alguém. As brincadeiras sdo um escape para as novas pressdes sobre
as criangas de cinco anos para que cresgam, para que executem, para que
se adaptem. (p.197)

Uma vez que ter um espaco adequado a faixa etaria faz parte do desempenho do
educador foi definido no Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto o perfil geral do

educador de infancia:

2- No ambito da organizacdo do ambiente educativo, o educador de infancia:

a) Organiza o0 espaco e 0s materiais, concebendo-0s como recursos para o0
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criancas experiéncias
educativas integradas;

b) Disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados, incluindo os
seleccionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianca,

c) Procede a uma organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada,
proporcionando a apreensao de referéncias temporais pelas criangas;

d) Mobiliza e gere os recursos educativos, nomeadamente os ligados as
tecnologias da informacédo e da comunicacao;

e) Cria e mantém as necessarias condigbes de seguranca, de acompanhamento e

de bem-estar das criangas.

Posso referir que no geral este Jardim-Escola esta muito bem decorado e todas as
educadoras se preocupam com o ambiente educativo.

Esta sala, apesar de ser pequena, é bastante acolhedora, divertida e luminosa.
Tem 12 mesas retangulares, viradas para dois quadros, um de giz e 0 outro de acetato.
As criancas estdo sentadas a pares, estando as meninas sentadas do lado direito da
mesa e o0s rapazes do lado esquerdo, esta situacdo s6 ndo se observa apenas com um
par, pois uma das raparigas é esquerdina e por isso senta-se do lado esquerdo da mesa.
Santos (2001) fala-nos do direito a ser canhoto salientando que “o estudante canhoto
devera sentar-se sempre do lado esquerdo da carteira ou mesa, principalmente se estiver
acompanhado de um colega. Isto para evitar conflito com o cotovelo e também para ter

espaco de leitura e escrita.” (p.48). Na figura 25 é possivel observar a distribuicdo da

sala. A area de lazer, esta fica situada do lado direito das mesas.

a-, N

Figura 25 — Sala do Bibe Azul
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1.3.3. Rotinas

Tal como nos outros bibes, permanecem no ginasio até as 9h 30m, e
posteriormente dirigem-se para a casa de banho. S&o os primeiros a sairem da roda. Ja
depois desta hora, a educadora cumpre com o horario. Hohmann e Weikardt (2011)
salientam que “as criangas sentem-se seguras devido a estrutura previsivel da rotina
diaria e dos limites claros e apropriados, dentro dos quais elas se sentem livres para
desenvolver as suas proprias formas de fazer as coisas.” (p.225).

De manhd tém dominio da Matematica (por vezes denominado Iniciacdo a
Matematica), com materiais manipulaveis ou entdo nao estruturados, e Iniciacdo a leitura
e escrita, ou seja as Licdes de Cartilha Maternal. Tém as mesmas atividades curriculares
gue o Bibe Encarnado, e mais uma, contactam com as TIC (Tecnologias da Informacéo e

Comunicacao).
1.3.4. Horério

No quadro 6 sera exposto o horario do Bibe Azul, onde se podem observar as
diferentes rotinas e a que horas séo realizadas.

Quadro 6 — Horario do Bibe Azul

Rodas e
cancdes

~ Rodas e Rodas e Rodas e
Rodas e cangbes ~ ~ ~
cancées cancdes cancdes
Iniciagdo a Iniciagdo a
matematica matematica

S N Iniciacdo a
Iniciagéo a Iniciagéo a — 1aG
. . s . . Iniciagéo a leitura e
leitura e escrita Iniciagdo a escrita leitura e escrita - -
escrita escrita

matematica ”
matematica

\ Atividades de ar livre
Educacéo pelo Iniciacdo a Iniciacdo a
movimento . 5 s matematica VN matematica
Estimulagdo a Iniciaco & Iniciagao a Iniciacio &

Iniciagéo a leitura e escrita esc(iita leitura e escrita escgrita

matematica L o
matematica matematica

Jogos livres e . . Jogos livres e Cantinho da ”
) Cantinho da leitura 8 . Informética

‘ orientados orientados leitura

Almoco
Atividades de ar livre

Educar
para a
. Conhecimento cidadania/e
Mdusica A
do mundo xperiéncias/
area
projeto*

Conhecimento Conhecimento do

do mundo mundo
Estimulagdo a Ditados Expresséo Estimulaga
leitura e & gréficos/Desenhos plastica 0 & leitura e
escrita em série* escrita

Estimulagdo a
leitura e a
escrita

Conclusao
e
arrumagao
dos
trabalhos

Biblioteca de
turma

Jogos livres e
orientados

Estimulacdo a
leitura e escrita

Jogos livres e
orientados

Estimulacdo a
leitura e escrita

Lanche

Ballet
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1.3.5. Relatos diarios

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Hoje foi 0 meu primeiro dia de estagio no Bibe Azul.

Como tinham vindo das férias do Natal, a educadora achou por bem fazer umas
revisbes de Cartilha Maternal. Feita a revisdo distribuiu os cadernos de escrita € um
aluno distribuiu os flanel6grafos e as letras moveis. Depois do intervalo lecionou a aula de
Matematica com o apoio do material Cuisenaire.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

As revisbes da Cartilha Maternal foram feitas para toda a turma, ou seja nao foram
realizadas em pequenos grupos, de 3 a 4 criangas. Cada aluno tinha no flanelografo a
letra em que ia na Cartilha.

A Cartilha Maternal € o método de leitura da Jodo de Deus, onde as criangas em
pequenos grupos e ha medida que vao evoluindo aprendem uma letra nova, até
conseguirem ler. Mata (2006), defende que “o desenvolvimento da literacia comega antes
de a crianga iniciar uma instrugdo formal. A crianga comeca desde cedo a desenvolver
comportamentos associados a leitura e escrita, em contextos informais, tais como a sua
casa.” (p.125)

No dominio da Matematica a educadora comegou por perguntar as diferencas das
pecas. De seguida pediu aos alunos para retirarem as pecas que ela ia dizendo, com as
mesmas realizaram adi¢des. Primeiro dizia as pecas que queria e pedia o resultado mas
depois escrevia uma indicacdo no quadro e os alunos tinham que ir buscar as pecas que
correspondiam as unidades pedidas e dizer o resultado. Assim com as pecas do
Cusenaire as criangas desenvolvem o sentido de numero, tal como refere Caldeira
(2009a) que as criancas necessitam de aprender o sentido de nimero para utilizarem no
seu dia-a-dia. E que este envolve:

compreensdo dos significados (inclui o caracter ordinal e cardinal dos
nameros), explorar relagcdes entre nimeros (composicdo e decomposicao
de conjuntos), a compreensdo da grandeza relativa dos numeros,
desenvolver intuicbes acerca dos efeitos das operacfes com numeros e
desenvolver padrde de objectos comuns. (p.129)

A mesma autora ainda salienta que este material ajuda a desenvolver os aspetos
referidos na citacdo anterior. No final fez o jogo dos numeros, escreveu o nimero 10

dentro de um retédngulo no quadro, disse para retirarem a peca que valia 10 unidades e
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disse para descobrirem de quantas maneiras 0 podemos obter o niumero 10 com as

outras pecas, decomposicao de numeros, como se pode ver um exemplo na figura 26.

4+4+2 — | —— 5+5
ora — | O L s
9+1 —— ——— 7+3

Figura 26 — Exemplo do jogo dos nimeros

Para Damas et al. (2010), “A decomposi¢cdo de numeros permite que os alunos
descubram que o mesmo numero podera ser representado de diversas maneiras.” (p.66).
O principal objetivo desta atividade é desenvolver o célculo mental. A construcdo de
“aranhas” facilita o desenvolvimento do céalculo. Depois de todos terem feito a educadora
pediu a alguns alunos para dizerem algumas opg¢fes enquanto elas as ia escrevendo no

quadro.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Durante a manha as criancas e a educadora estiveram a falar do dia dos Reis, e como
€ habitual, comecou pela aula de iniciagéo a leitura. Antes de dar as licdes de Cartilha, a
educadora, escreve a ordem da mesma no quadro. Os alunos vao dizendo a ordem e a
educadora vai escrevendo no quadro, mas neste dia a educadora pediu aluno a aluno
que fosse ao quadro escrever uma letra. Os alunos escreveram a ordem da Cartilha até a
letra “I€”. Depois do intervalo trabalharam com o material Tangram, onde realizaram a
construcdo do quadrado, aprenderam a fazer o trapézio, contornaram 0 mesmo em cima

de uma folha branca e de seguida pintaram (figuras 27, 28 e 29).

Figura 27 — Criancas a tentarem fazer o quadrado

(%

Figura 28 — Crianca a contornar Figura 29 — Crianca a pintar
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Durante as licbes de Cartilha a educadora mostrou sempre o seu lado carinhoso e
divertido. Ao longo das licbes apoiou as criangas, motivou-as a aprender e reforcou
positivamente cada vez que liam uma palavra. Para Viana e Teixeira (2002) é importante
gue o educador dé importancia as pequenas conquistas das criangas, motivando assim a
aprendizagem e tornando-a mais proveitosa. As mesmas autoras citando Jo&o de Deus
afirmam que “Podeis lisonjear o aluno mostrando-lhe em qualquer livro ou pagina de boa
letra o muito que ele ja sabe.” (p.119). Enquanto os alunos faziam os trabalhos a
educadora deu Cartilha a trés grupos de alunos e pediu-me para dar apoio a uma aluna
gue tem muitas dificuldades a nivel de aprendizagem e atencao: défice de atencéo.

Segundo Lino (2005), as criangas com Défice de Desatencao sédo as “que tém muita
dificuldade de permanecer no seu lugar, que se mexem ou baloicam continuamente, que
mantém um relacionamento dificil com os colegas, ndo prestam atenc@o e precipitam
respostas.” (p.3). Posso referir que quando estava, principalmente, no recreio pude
observar o que o autor ressalta em relagdo as criangas com défice de atencdo e a
deficiente relagdo com os colegas é verdade, pois esta crianga no recreio ndo se
relacionava com os colegas, s6 com as educadoras e estagiarias.

Depois do intervalo a educadora esteve a falar sobre o material Tangram, como era
constituido, qual era a forma das pecas e quais tinham sido as figuras que ja tinham
aprendido. A educadora distribuiu 0 material e comecgou por contar a lenda do empregado
e do espelho que se tinha partido em sete partes, existem inimeras lendas que segundo
Damas et al. (2010) “todas elas parecem reconhecer que este puzzle surgiu na China
entre 1796 e 1801” (p.137). O material Tangram esta dividido em diversas pecas, figuras,
e segundo Caldeira (2009a) estas figuras sdo obtidas “basicamente a partir da
dissecacdo de uma figura geométrica segundo denominadas condi¢bes, permitindo
depois a obtencao de novas figuras através da recombinacao das pecas obtidas.” (p.391)

Feita a revisdo, a educadora pediu para fazerem um quadrado com cinco pecas (disse
para retirarem as duas pecas grandes com a forma triangular).

Depois de todos os alunos terem feito o que lhes tinha sido pedido , esta fez 0 mesmo
no quadro para todos verem se estava correto. Com as duas pecas triangulares grandes
mostrou que outras formas geométricas se poderiam obter, como por exemplo um
retangulo, um paralelogramo e, por fim fez um trapézio e perguntou quem sabia o nome
daquela figura.

Com este material é possivel realizar imensas atividades que desenvolvem a

criatividade das criancas. Ao longo da aula fez interdisciplinaridade, pois quando
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perguntou quantos alunos tinham trapézios amarelos escreveu a palavra “amarelo” no
guadro mas antes de escrever a Ultima letra perguntou qual era a letra que deveria
escrever.

No final da aula as criangas fizeram o decalque do trapézio e coloriram o seu interior.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

Quando chega a segunda-feira os alunos normalmente vém muito agitados, pois todos
querem contar o que fizeram durante o fim-de-semana, por isso depois da roda estiveram
a falar com a educadora.

Apesar da manha antes do intervalo ser dedicada a Iniciacdo a Leitura neste dia a
educadora optou por comecar com a aula de dominio da Matematica, distribuindo as
Calculadoras Papy e pequenas flores de goma eva, como se pode visualizar na figura 30.

Figura 30 - Calculadora Papy

Depois do intervalo tiveram a aula de Educacéo Fisica, onde estiveram a jogar futebol

e depois desta aula ainda houve tempo para aprenderem a Cartilha.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Para iniciar a aula de Matematica a educadora pediu a cada aluno de cada que fosse
contando, quando a educadora dissesse para terminar o aluno seguinte continuava.
Serrazina (2008a) menciona que “o conhecimento do numero por cada crianca é
variavel.” (p.15), com isto a autora quer dizer que cada crianga tem o seu nivel de
aprendizagem, que os conhecimentos podem variar, e com este exercicio de contagem
oral a educador consegue observar quais sdo as criancas que ainda tém dificuldades.

Antes de comecar a aula perguntou como se chamava o material, em quantas partes
estava dividido e quantas unidades valia cada quadrado. Segundo Caldeira (2009a) este
material é constituido por “uma série de placas ou painéis, divididos em quatro partes;
cada uma das partes tem uma cor de diferente do material Cuisenaire e representa um
valor numérico.” (p.345). Inicialmente as cores eram: branco (1), encarnado (2), rosa (4) e
castanho (8), cores que correspondem as unidades das pecas do Cuisenaire, mas nesta
escola as placas tém as seguintes cores: branco (1), azul (2), rosa (4) e verde (8). Esta
aula foi diferente, pois em vez de dizer onde queria que os alunos colocassem as pegas a
educadora escrevia uma indicagdo no quadro e os alunos tinham que representa-la nas

Calculadoras Papy, como por exemplo 1+1+2+2+4+8.
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Com este material é possivel trabalhar diferentes operacdes e reconhecer o0s
algoritmos, isto segundo a autora ja citada salienta que com este material a crianca:

a) aprende a seleccionar, decidir, descobrir regularidades e a utilizar
diferentes modos de chegar a resolucao de um problema,;

b) realiza a compreenséo dos nimeros e numeracao;

c) reconhece a compreenséo do sentido do niumero e das operacdes;

d) efectua o calculo com nimeros realizando operacdes;

e) desenvolve o calculo;

f) resolve situacBes problematicas. (p.347)

No final disse a um aluno para calcular o resultado e a partir do resultado fez

exercicios de calculo mental.

Terca —feira, 10 de janeiro de 2012

Antes de irem para as respetivas salas estiveram a rever um contetdo que tinha sido
lecionado no inicio do ano: o corpo humano e os sentidos. J4 na sala de aula realizaram
um ditado de letras e no final as criancas elaboraram um desenho no espaco que

sobrava na folha como é possivel observar na figura 31.

Figura 31 - Ditado de letras e desenho

Na area da matematica trabalharam a nocao de lateralidade com o material Geoplano.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Ter conhecimentos sobre 0 nosso corpo € muito importante, e como o corpo humano
foi um contetido abordado no inicio do ano letivo estiveram a fazer umas revisoes.

Quando foram para a sala a educadora distribuiu uma folha por cada aluno e pediu
para alguns deles, os que estavam mais adiantados na Cartilha, lerem o enunciado que
dizia: Ditado de letras.

As criancas que leram o enunciado ficaram todas contentes. Viana e Teixeira (2002)
mencionam que “a leitura é uma actividade criativa e formativa que favorece o
desenvolvimento integral da crianga.” (p.17). Sim-Sim, Duarte e Ferroz (1997) salientam a

7

importancia da escola na aprendizagem da leitura dizendo que a fung¢ao desta é "fazer de
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cada aluno um leitor fluente e critico, capaz de usar a leitura para obter informacéo,
organizar o conhecimento e usufruir o prazer recreativo que a mesma pode proporcionar.”
(p.28). Quando a crianga comeca a ler torna-se mais autbnoma, pois ja consegue decifrar
a juncao de vérias letras. O ditado foi realizado com a ordem da Cartilha Maternal no
quadro e, no final, elaboraram um desenho livre.

Ao dizer que as criancas poderiam realizar um desenho livre a educadora permitiu
que estas se exprimissem livremente, e, tal como refere Rodrigues (2002) a escola “deve
permitir que a crianca se expressassem livremente, de forma a exteriorizar 0s seus
sentimentos, ideias e emogdes.” (p.14).

Na aula de matematica trabalharam com o material Geoplano. Damas et al. (2010)
menciona que “Numa primeira fase os alunos deverdo manusear os elasticos e criar os
seus proéprios “desenhos” (...) posteriormente dever-se-ao explorar situagdes partindo da
interiorizacdo de conceitos basicos para se alcancarem conceitos mais complexos.”
(p.87). Visto que estas criangas ja estdo a meio do ano letivo ndo brincaram com o0s
elasticos nem exploraram o material, pois ja o fizeram no inicio do ano. Nesta aula a
educadora trabalhou a lateralidade e para isso pediu simplesmente para as criancas
dividirem o Geoplano em quatro partes. Ao longo da aula a educadora ia dando
instrugBes para os alunos colocarem elasticos nos espacos, trabalho também o calculo
mental e as figuras geométricas. Ou seja nesta fase ja estdo a alcancar conceitos mais
complexos.

No entanto ndo posso deixar de referir que sempre que possivel, as criancas podem

brincar um pouco no final.
Sexta —feira, 13 de janeiro de 2012

O fim-de-semana estava quase a chegar mas para um aluno parecia ser segunda-
feira, pois fez uma birra para ficar na sala. Mas neste dia também houve uma grande
alegria, pois trés alunos terminaram a Cartilha, por isso, a educadora deu uma medalha a
cada um como presente (figura 32). Depois do intervalo trabalharam com os Calculadores
Multibasicos e chegada a hora da aula de informética, a turma como de costume foi
dividida em dois grupos. As criangas que ficaram na sala realizaram uma atividade de

expressao plastica com leite, giz e lapis de cera, como se pode visualizar na figura 33.
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Figura 32 — Medalha oferecida pela educadora Figura 33 — Criancas a desenhar

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

As licbes de Cartilha sdo extremamente importantes tanto para os alunos como para
nés, estagiarias, pois temos que saber tudo na ponta da lingua. Por isso ao longo do
estagio nesta sala prontifiqguei-me a dar algumas licdes de Cartilha Maternal, por isso
neste dia dei a licdo do “g”.

O método de leitura Jodo de Deus € um modelo interativo de leitura, ou seja a crianca
|é uma palavra e a educadora faz interacdo com a mesma ao perguntar significados, ao
pedir para formular frases ou simplesmente manter um didlogo com a crianga que
comece com a palavra que foi lida. Na primeira ligdo estava um pouco nervosa pois
nunca tinha dado nenhuma licdo a uma crianga. Sentei-me na carteira da educadora,
peguei no ponteiro e abri a Cartilha Maternal que é de tamanho gigante o que para Viana
(2001, citado por Ruivo, 2009) é importante pois refere que “A utilizagao do livro grande,
cuja leitura facilita o apontar com o dedo, permite que a criancga facilmente se dé conta da
direccionalidade da escrita e da leitura.” (p.119). Posso dizer que adorei, principalmente o
dialogo com as criancgas. Percebi também que devo praticar mais.

A aula de materiais foi realizada com os Calculadores Multibasicos, o que segundo
Caldeira (2009b) este material “é¢ constituido por um conjunto de trés placas de plastico
com cinco orificios cada uma, e um conjunto de cinquenta pecas e seis cores diferentes:
dez pecas amarelas, treze verdes, treze encarnadas, dez azuis, dois cor-de-rosa e duas
de cor lilds. Encaixam umas nas outras e nos orificios formando “torres”.” (p.305). A
turma j& trabalha até a ordem dos milhares, pegas azuis, por isso a educadora mandou
construirem torres até a peca azul, ndo disse logo o nimero de pecas que queria em
cada buraco, utilizou sempre estratégias diversificadas, por exemplo: “Qual € o numero
gue vem entre os seis e o oito?” ou entdo “Quantas unidades tem dois pares?”. As
criangas necessitam de todos 0s recursos para estarem atentas as aulas, por isso o
educador deve utilizar varias estratégias para “prender” a atengao das criangas, por isso
Jesus (2008) menciona que os professores/educadores devem “ter uma perspectiva

global das hipéteses de trabalho ou estratégias possiveis para poder decidir por aquela
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gue considere mais adequada num determinado momento, em sintonia com o seu estilo
pessoal e as situagdes com que se confronta.” (p.29)

Para terminar a aula realizou o jogo da base 10, ou seja, no nosso sistema decimal.

Segunda - feira, 16 de janeiro de 2012

O dia comegou com a habitual escrita da ordem da Cartilha no quadro e no final a
educadora perguntou porque € que as vogais Sao vogais e as consoantes sao
consoantes.

Na hora da matematica distribuiu uma folha verde dividida em quatro partes iguais,

pedrinhas e algarismos moéveis como se pode observar na figura 34.

O

Figura 34 — Material distribuido pela educadora

Antes de comecar a aula referiu que iam ser feitas duas equipas, a equipa dos
rapazes e a equipa das raparigas, por isso a medida que dava a aula ia referindo para
qual equipa era a questdo, o que fez com que os alunos estivessem com o dobro da
atencdo e se acertassem recebiam pontos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Nunca tinha assistido a uma aula de matematica com este material, mas posso dizer
que é bastante interessante. Apesar de ser uma material manipulativo ndo estruturado
ndo quer dizer que as criangas ndo o cuidem. Serrazina (1990, citada por Botas, 2008)
salienta a importancia do uso de materiais dizendo que “gualquer material deve ser usado
de forma cuidadosa, uma vez que a utilizagdo dos materiais por si SO ndo € sinénimo ou
garantia de uma aprendizagem significativa. (...) A autora afirma também que o mais
importante ndo é o material em si, mas a experiéncia significativa que esse deve
proporcionar ao aluno.” (p.35)

Ao longo da aula a educadora utilizou diferentes estratégias, bateu palmas para
retirarem o numero de pedras, escreveu no quadro o algarismo que queria que
colocassem na folha e entre outras coisas. O educador deve estar confiante pois tem um
papel muito importante na transmissdo de conhecimentos a partir dos materiais, as
criancas tém de saber o que estdo a fazer, compreenderem o porqué de realizarem

exercicios. A mesma autora salienta que “o professor desempenha aqui um papel de

67



Relatorio de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

extrema importancia, no sentido em que sera o responsavel na determinagdo do
momento e da razdo do uso de um determinado material.” (p.35).

No final da aula trabalhou o desenvolvimento da memaria que segundo Vygotsky e
Luria (1996) “A diferenga entre a memoria de uma crianca e a de um adulto ndo pode ser
reduzida simplesmente ao “fortalecimento” natural da memdria, mas encontra-se na
aquisicao “cultural” de métodos de memorizacdo cada vez mais novos, na capacidade de
utilizar signos condicionais para rememorar, isto é, pelo uso de meios mediados a crianca
pode melhorar a meméria varias vezes.” (p. 192). Com isto os autores querem dizer que
a crianga necessita de criar situagbes que promovam a “aquisicdo de memorias”. A
educadora colocou perguntas relacionadas com os materiais manipulaveis trabalhados
em sala de aula para “ver’ se as criancas se lembravam dos respetivos nomes e de
algumas atividades realizadas, por exemplo: “ No 3.° e 4.° Dom existe alguma construcao

que se faz com oito cadeiras e uma mesa. Verdade ou mentira?”.

Terca —feira, 17 de janeiro de 2012

Hoje comecgaram o dia por trabalhar com o0 3.° e 4.° Dom de Froebel em simultaneo,
onde realizaram uma construcéo a gosto de um camido e a ponte alta (figuras 35 e 36).
Ao longo da aula a educadora realizou algumas situagfes probleméaticas que envolviam o
célculo mental. Durante a aula de matematica fez interdisciplinaridade com a Area de
formacdo pessoal e social: Cidadania, ao formar um carro imaginario com 4 criancas
(figura 37).

Depois do intervalo da manha estiveram a realizar os rascunhos e as propostas de
trabalho em atraso. Antes de comecarem a trabalhar foi escrita a ordem da Cartilha no
gquadro, a educadora escreveu algumas letras e deixou alguns espacos em branco para

os alunos completarem, quem completou a ordem foi um aluno.

Figura 35 — Construcdo da ponte alta Figura 36 — Construcdo de um camido

a

Figura 37 — Criancas a imaginar que estdo dentro de um carro
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao trabalhar com os Dons as criangas exploram e podem fazer representacdes, como
€ o0 caso do caminhdo e da ponte alta. Ao realizarem constru¢cdo para além de
aprenderem também brincam. Segundo Caldeira (2009a) Froebel “via os brinquedos, o
trabalho manual e o estudo da Natureza como processos espontaneos na crianga e, ao
mesmo tempo, como meios educativos.” (p.239). Depois de realizarem a construgéo
colocou algumas situacdes problematicas com dados desnecessarios e calculo mental.

Para esta mesma autora a utilizacdo deste material desenvolve o raciocinio l6gico-
matematico que “sdo explorados a partir das construcdes que terdo a sequéncia que
quisermos. Para uma aula podemos escolher duas ou trés construcdes e com elas levar
a criangca a executar mentalmente situagcbes problematicas.” (p.260) Nas situacbes
probleméaticas a educadora utilizou os carros, por isso criou um carro imaginario com 4
criancas e fez interdisciplinaridade com Cidadania. Silva (2006) apela que é necesséria a
existéncia de momentos em sala de aula que promovam a criacdo de cidadaos
socialmente ativos, por isso o salienta ao dizer que “E preciso formacdo e preparacédo
para o trabalho, aprendizagens para o trabalho, saberes para o trabalho, mas isso nédo
chega. A escola tem de ser também espaco de formacdo de cidadaos plenos. O ser, a
dimenséo plena do ser humano, tem que estar acima de tudo.” (p.179). Esta parte da
aula foi bastante divertida. A educadora fazia de policia sinaleiro e as criangas tinham

gue seguir as instru¢cdes dadas pela mesma.

Sexta —feira, 20 de janeiro de 2012

Comecgaram a manha pela ordem da Cartilha, mas desta vez foi uma crianca que fez
de professor, a educadora chamou um aluno e este ia perguntado aos colegas a ordem.
A aula de matematica foi lecionada pela minha colega de estagio, pois foi a aula surpresa
pedida pela educadora. Durante a aula trabalhou a noc&o de par e impar, realizou
exercicios de calculo mental através de situacdes problematicas. A aula foi lecionada
com material alternativo, abelhas feitas em musgami. No final da aula pediu a colega para

realizar um jogo com os alunos.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Au longo do estagio vamos tendo algumas aulas surpresa, umas a pedido das
Orientadoras da Equipa de Supervisdo e outras a pedido das educadoras da sala onde
estamos a estagiar. Considero que estas aulas sdo necessarias para a nossa formacao,

pois antes de termos uma turma a nossa frente temos que saber lidar com determinadas
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situagOes. Grilo (2006) defende que “O professor tem que ser treinado para ensinar e
ndo para criar apenas contextos. O que tem é que saber que aquilo que ensina séo
conceitos béasicos, nos quais assenta depois o gosto de aprender, a necessidade de
aprender, o prazer que se tem em aprender, o prazer que se tem em ler..” (p.141). Se
ndo leciondssemos aulas ndo teriamos pratica, ndo emendariamos 0S nossoOs erros e

muitos menos refletiamos sobre o que fora e como fora lecionado.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Durante a manha estiveram a trabalhar nos cadernos de escrita. Depois do intervalo, a
educadora, trabalhou com as criancas a lateralidade com pequenas flores feitas em
musgami no quadro, partindo do simples para o complexo (nimeros ordinais até ao
décimo). Colocadas as dez flores no quadro colocou algumas perguntas sobre qual a
ordem que antecedia outra e a que vinha depois entre outros exemplos. Para concluir
distribuiu uma proposta de trabalho onde os alunos colocaram em prética 0 que tinham

acabado de aprender.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Ao trabalharem nos cadernos de escrita as criangas aprendem a escrever e melhoram
a caligrafia. Muitas das vezes a educadora distribuia letras moéveis para as criancas terem
ao pé dos cadernos de escrita para memorizarem e visualizarem melhor as novas letras.
Segundo Baptista, Viana e Barbeiro (2011):
O desenho da letra ndo devera ser a Unica forma de contacto com o
grafema na iniciagdo a escrita, mas apenas uma das vertentes desse
contacto. A manipulagdo do material de escrita (caracteres moveis,

caracteres recortados, esculpidos e/ou gravados em areia, plasticina, barro,
etc.) pode ser fundamental para a consciéncia gréfica. (p.37)

A medida que a crianca vai aprendendo a escrever, vai sempre seguindo a ordem pela
qgual aprendeu a ler e, segundo o Método Joao de Deus, a ordem nao € a do abecedario.
Para os autores atras referidos “A ordem de aquisicdo da competéncia grafica deve ser
ponderada em funcdo de varios factores e, por isso, pode ndo fazer sentido seguir a
ordem do alfabeto para a aprendizagem caligrafica.” (p.37).

Para além das criangcas se familiarizarem com os algarismos, nesta faixa etéria é
muito importante que aprendam outra vertente do nimero como € o caso do sentido
ordinal, e, para o fazer utilizou flores bastantes coloridas. Inicialmente colocou apenas
cinco flores e trabalhou os niUmeros ordinais até cinco, de seguida foi acrescentando uma
flor de cada vez e perguntava qual era a ordem que se seguia, fez esta estratégia até a

décima flor.
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Segundo Serrazina (2008a) o sentido ordinal:

desenvolve-se, por norma, posteriormente a contagem oral e envolve
capacidades mais complexas. (...) diz respeito a compreender que a
sequéncia numérica esta organizada de acordo com uma ordem, e em cada
ndmero ocupa um lugar bem definido, que ndo pode ser alterado e que nos
pode dar indica¢des em rela¢éo a uma determinada seriagdo. (pp.18-19)

No dia a dia as criangcas encontram varios exemplos onde integram estes conceitos,

dai a importancia da matematica nas nossas vidas.

Segunda-feira, 24 de janeiro de 2012

Durante a manha estiveram a trabalhar nos cadernos de escrita e como de costume
pequenos grupos tiveram a licdo de Cartilha Maternal. Na area de dominio da matematica

trabalharam com os Calculadores Multibasicos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Para lecionar a aula de matematica, a educadora, dividiu a turma em trés grandes
grupos (por filas) e, foi colocando perguntas sobre esta matéria. A medida que iam
acertando nas respostas a educadora colocava pontos no quadro. Ao utilizar esta
estratégia cativou os alunos, pois estes quando estdo a jogar em equipas e a ganhar
pontos ficam muito mais entusiasmados, 0s que ndo ganhavam pontos sentiam-se mais
motivados para participar mais e ganharem pontos.

Fizeram representacdes numéricas e no final tinham que fazer comparacfes entre
elas, e o inverso, fez uma representacdo nas placas para cada fila e um elemento de
cada uma tinha que escrever no quadro o nUmero que estava representado. A educadora
pediu para algumas criangas representarem esse namero no quadro e assim verificar se
sabiam representar 0 nUmero que estava representado nos Calculadores Multibasicos
Serrazina (2008a) menciona que as ‘representacdes escritas feitas pelas criancas séo
também um importante meio de registo e comunicagdo de ideias, estratégias e
raciocinios.” (p.33) A autora diz que representar & importante pois as criangas nao
tendem a fazer este tipo de representagdes se nao forem incentivadas, ou seja, “Cabe ao
educador o papel de, frequentemente as incentivar.” (p.33).

No final da aula realizaram uma adicdo com as pecas, mas antes de iniciarem a
operagdo a educadora referiu que estavam a trabalhar na base 10. A autora ja citada
menciona que “algumas criancas realizam célculos e tentam representa-los utilizando
ndameros como objectos mentais, sem a necessidade de recurso a materiais, em especial,

se esses numeros sao pequenos e os factos sdo ja seus conhecidos.” (p.31). Algumas
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criancas ja ndo necessitam da ajuda dos materiais para efetuarem operacdes, mas neste
caso e com a ajuda deste material as criancas que tinham mais dificuldades realizaram a

operacdo mais rapidamente.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Antes do recreio da manha estiveram a trabalhar nos cadernos de escrita e alguns
tiveram a licdo de Cartilha. Em relagdo a aula de matemética foi lecionada por mim, aula

surpresa pedida pela educadora.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Todos os dias as criangas tém licdo de Cartilha, para que ndo esquecam o que foi
falado no dia anterior. Segundo Seus no Guia Préatico da Cartilha Maternal (1997)
percebemos a importancia das criangas aprenderem uma licdo por dia: “Ligdo curta com
nocdes bem claras e dada todos os dias durante o ciclo da aprendizagem” (p.92).

Para lecionar a aula de matematica a educadora deu-me flores de vérias cores e
tamanhos feitas em musgami e disse para trabalhar a nogcédo de par e impar, nUmeros
ordinais e fazer correspondéncia com outro material. Distribui flores por todas as mesas,
assim os alunos ndo ficariam s6 a observar mas também iriam fazer as mesmas
representacdes que seriam realizadas no quadro.

Para tornar a aula mais divertida disse que iamos organizar um baile cujo tema eram
as flores visto que a Primavera estava quase a chegar. Inicialmente trabalhei a ordem
numeérica, de seguida elaborei uma sequéncia no quadro e os alunos continuaram. Ao
longo da aula fiz correspondéncia com o material Cuisenaire, por exemplo se uma flor era
rosa perguntava quantas unidades valia a peca rosa deste material. Na aula trabalhei
tudo o que me fora pedido e antes de a terminar a educadora ainda me pediu para
realizar um jogo com os alunos. Para Laranjeira (1997) os jogos séo de extrema

importancia, pois por meio dos mesmos as criangas:

ndo apenas vivenciam situagcdes que se repetem, mas aprendem a lidar
com simbolos e a pensar por analogia (jogos simbdlicos): os significados
das coisas passam a ser imaginados por elas. Ao criarem essas analogias,
tornam-se produtoras de linguagens, criadoras de convencdes,
capacitando-se para se submeterem a regras e dar explica¢ées. (p.35)

Para além de se divertirem as criangas aprendem e memorizam certas coisas. Na
minha opinido um jogo/atividade que faca o resumo do que fora aprendido anteriormente

€ uma mais valia para a aprendizagem das criancas.
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Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

Neste dia fiquei no jardim-escola até as 17h. Durante a manha depois de terem estado
a cantar no ginasio os alunos dirigiram-se para a sala onde estiveram a falar com a
educadora sobre o que tinham feito durante o fim-de-semana. Na aula de estimulagédo a
leitura, como € habitual, a ordem da Cartilha foi escrita no quadro pela educadora, mas
eram os alunos que iam ditando. No final colocou algumas perguntas aos alunos para ver
se sabiam palavras comegadas pela letra “p”. Terminada a hora da Cartilha foi tempo de
recreio e logo de seguida a aula de educacéo fisica.

Quando regressaram do ginasio a educadora distribuiu uma proposta de trabalho a
cada aluno, e em vez de ser a mesma a ler o enunciado foram os alunos que ja tinham
terminado a Cartilha e s6 no final é que a educadora leu.

Durante a tarde os alunos estiveram a trabalhar nas capas de matematica, realizaram
os trabalhos que ainda néo tinham terminado e eu, fui lendo as ligbes com algumas
criangas. Neste dia ainda realizaram uma atividade de expresséo plastica, tingiram papel
de seda. Como a turma tem muitos alunos, e ndo podiam tingir o papel de seda todos ao
mesmo tempo, uns iam tingindo o papel de seda e outros realizavam um desenho em
papel manteiga, primeiro tinham que desenhar com lapis de carvdo e pintavam com

canetas de feltro, como mostram as figuras 38 e 39.

Figura 38 - Criangas a tingir papel de seda Figura 39 -Desenho elaborado por uma crianca.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Segundo a educadora trabalhar com diferentes tipos de materiais é extremamente
importante. As criangas devem ter contacto com varios materiais e texturas, e utilizar
diferentes materiais para assim expressarem as suas emocodes. Para Areal (citado por
Quintanilha, 2011), as emoc¢des expressam-se “através dos contrastes, tanto da cor como
do gesto. Do gesto mais forte ou mais fragil, e das cores mais escuras e mais claras, ou
seja, 0s contrastes exactamente a pontuarem e a mostrarem a intensidade das diferentes
emocdes”. (p.20). E para as criangas mostrarem as emogdes a autora refere que as
criangas devem pintar com “com lapis de cor ou de cera, tinta-da-china, acrilicos,

aguarelas, grafite ou colagens...”, ou seja, 0 mais importante é que se facam expressar.
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Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

De manh& a educadora esteve a mostrar aos alunos o resultado final da atividade de
expressao plastica que tinham realizado no dia anterior (figura 40). A ordem da Cartilha
foi escrita no quadro, grupos foram a Cartilha e acabaram os trabalhos em atraso. Na

aula de matemética estiveram a trabalhar com o Geoplano, itinerarios (figura 41)

Figura 40 - Papel de seda tingido

Figura 41 — Crianca a percorrer com a boneca o itineréario realizado
Inferéncias e fundamentacgéao tedrica

Para trabalhar com este material é necessario utilizar elasticos, por isso a educadora
distribuiu uns elasticos coloridos, e distribuiu um pequeno morango e uma peguena
boneca. Segundo Serrazina e Matos (1998) “os geoplanos séo utilizados com elasticos
de varias cores (...). A construcdo deve ser participada pelos alunos. Dependendo do
nivel etario, ela podera construir uma actividade interdisciplinar.” (p.13) Para lecionar esta
aula a educadora contou uma histéria.

Ao longo da aula ia dando as indicacdes, para os alunos construirem o itinerario,
trabalhando a lateralidade, fez interdisciplinaridade com a area de conhecimento do
mundo onde perguntou se 0 morango nascia de uma planta ou de uma arvore, trabalhou
a imaginacgédo ao pedir para os alunos cheirarem as flores e que ficassem zangados.

Terminado o itinerario, os alunos pegaram na boneca e seguiram os elasticos. Ainda
tiveram tempo para realizaram uma proposta de matematica.

Os caminhos/labirintos segundo 0s mesmos autoros “prestam-se ao desenvolvimento
de histérias e jogos e constituem uma actividade usual no Ensino Pré-Escolar (...). E
importante notar que a resolugcdo de problemas envolvendo caminhos e labirintos
constitui um meio privilegiado de desenvolver a capacidade visual-motora.” (p.28). Ao
resolverem estes tipos de problemas, para além de serem bastantes divertidos as
criancas aprendem e tal como referido desenvolvem algumas capacidades que se

desenvolvem melhor na infancia do que uns anos mais a frente.
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Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

Este dia comecou de uma maneira diferente, a educadora ainda nao tinha
chegado e tinhamos sido informadas que iria chegar mais tarde, por isso a minha colega
de estagio e eu estivemos a fazer jogos de equipa. Quando a educadora chegou
trabalharam nos cadernos de matemética, e depois do intervalo estiveram a trabalhar nos
cadernos de Cartilha. Pouco tempo depois o professor de informatica apareceu para levar
0 primeiro grupo de informética. Enquanto o primeiro grupo estava na informatica o
segundo grupo realizou uma atividade de expresséao plastica, onde tinham que fazer um
desenho em papel manteiga com canetas de feltro e pintar com lapis de cor. Quando o
primeiro grupo regressou a sala o segundo foi para a informatica e os outros realizaram a

atividade de expressao plastica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando ficamos sozinhas com uma turma temos de agir como se ja fossemos
docentes, ou seja, ndo devemos ficar paralisadas e deixar que sejam as criangas a
controlar. E, foi isso que a minha colega de estagio e eu fizemos. Realizdmos alguns
jogos em equipas, e digo de passagem que foi deveras divertido. Gioca (2001) refere que

Os jogos favorecem o dominio das habilidades de comunicacdo, nas suas
varias formas, facilitando a auto-expressdo. Encorajam o desenvolvimento
intelectual por meio do exercicio da atencéo, e também pelo uso progressivo

de processos mentais mais complexos, como comparacgdo e discriminacéo; e
pelo estimulo a imaginacgéo. (p.22)

Os jogos realizados serviram para estabelecer a comunicacdo entre nés e a turma, deu
também para observar que existiam criancas que estavam mais a vontade e eram mais
comunicativas, por isso ao longo dos mesmos tentamos que todas criancas
participassem para que assim desenvolvessem as habilidades de comunicagdo atras
referidas.

O mundo estad sempre em grande evolucao, principalmente as novas tecnologias.
As criangas nesta escola comegam a ter contacto com os computadores aos 5 anos. Van

Scoter, Ellis e Railsback (2001, citados por Silveira-Botelho, 2009) salientam que

com as criancas mais velhas, que ja desenvolveram mais competéncias, é
possivel o desenvolvimento de formas de trabalho mais autbnomas e menos
dirigidas pelo educador que assume entdo essencialmente um papel de
monitorizac¢ao, intervindo quando necessario, orientando e colocando questées
que encorajem a crianca a reflectir sobre a actividade e sobre os
procedimentos. (p.124).
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A turma é muito grande, por isso as idas para as aulas de informética sédo
repartidas por dois grupos, e esta € a melhor solucéo para esta autora.

A turma é dividida em dois grupos por ndo haver espaco suficiente para todos na
sala de informéatica. Apercebi-me também que as criangas gostam muito desta aula e

revelam ter muita facilidade nesta area.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Neste dia lecionei a manha inteira. O tema principal era: “As plantas”, por isso, na
area de Conhecimento do Mundo trabalhei os constituintes das plantas, no Dominio da
Matematica realizei um itinerario com o material Cuisenaire (figura 42) e na figura 43
podemos observar o itinerario em tamanho gigante para que todas as criangas pudessem
visualizar e corrigir. Nao tive tempo para lecionar um terceira aula porque neste dia as
criancas tém a educacéo fisica, por isso terminei a minha manha inteira de aulas no dia

10 de fevereiro.

Figura 42 — Itineréario realizado por uma crianca Figura 43 — Itinerario gigante
Inferéncias e fundamentacéao tedrica

O tema principal era “as plantas”, e dentro desse tema eu escolhi “os constituintes
das plantas”. Iniciei a manha pela area de Conhecimento do Mundo, levei os alunos para
a sala do ATL e sentei-os em semicirculo. Para falar sobre os constituintes das plantas e
suas funcdes levei bolbos (sementes) e vasos com orquideas nas varias etapas de
crescimento. Para finalizar a aula dividi a turma em dois grandes grupos (meninos e
meninas) e cada grupo plantou num vaso uma planta. Ao longo da aula utilizei uma
linguagem adequada a faixa etaria e ndo complexa, pois segundo Catita (2007), quando
lecionamos estes temas, o educador “deve utilizar uma linguagem, ndo demasiado
técnica sobre os diferentes assuntos a abordar.” (p.93)

Na éarea de dominio da Matematica trabalhei itinerarios com o material
Cuisenaire. As criancas tinham que seguir as indicacbes dadas por mim e colocar as
pecas para descobrirem o processo de crescimento da planta. O principal objetivo desta
atividade era procurar saber se as criancas se sabiam orientar a partir de indicacdes

dadas. Serrazina (2008) menciona que “orientar inclui também a capacidade para
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interpretar um modelo de uma situacdo espacial, tomado a partir de um ponto de vista No
final pintavam as quadriculas da cor da peca que tinha estado naquele lugar.” (p.15)
Como jé& referi os alunos neste dia tém a aula de educacdo fisica e a ultima ficou

para o dia 10 de fevereiro.

Segunda-feira, 7 de fevereiro de 2012

Hoje foi a colega de estagio que deu aula. O tema era “Arvores de fruto”. Comecou
pela Area de Conhecimento do Mundo, Dominio da Matematica onde trabalhou com o
material Cuisenaire e material alternativo (pequenas laranjas). No final distribuiu uma

proposta de trabalho e deu a licdo do metil “m”.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Na area de Conhecimento do Mundo comecou por tocar guitarra e cantar a
musica das “péras” para chegar ao tema da aula, o que na minha opinido foi bastante
divertido e as criangas adoraram. Mostrou um placard com arvores de frutos e as
respetivas frutas (pera, laranja, banana e limao), deu a provar todas as frutos e explorou
a casca e as sementes dos mesmos. Todas criangas queriam participar e falar, ou seja
estavam bastante motivadas e segundo Estanqueiro (2012) uma aula onde as criangas
participam ativamente “Ajuda a formar cidadaos participativos e criticos.” (p.39). E ainda
salienta que as aulas participativas néo resolvem todos os problemas mas aumenta o
interesse e que o “didlogo entre o professor e 0s alunos é uma estratégia motivadora que
da mais significado aos conteudos. Em contrapartida, o mondlogo é cansativo e
desmotivador.” (p.39). Ao longo da aula foi sempre apelando aos conhecimentos das
criangas ndo se limitando apenas a falar. Ao longo da aula fez interdisciplinaridade com a
leitura, pois solicitou alguns alunos para lerem o nome das frutas, ou seja utilizou
algumas regras para dar as explicacdes No final fez uma salada de frutas e todos os
alunos comeram.

Na aula de matematica trabalhou quantidades, nocdo de meia dizia e
correspondéncia com o Cuisenaire, pois ao retirar uma peca os alunos tinham que
colocar o numero de laranjas que correspondia ao numero de unidades que valia a peca.
Para Lorenzato (2006):

0s sete processos mentais basicos para a aprendizagem da matematica, que
sdo: correspondéncia, comparacao, classificacdo, sequéncia, seriagao,
inclusdo e conservacdo. Se o professor ndo trabalhar com as criancas esses
processos elas terdo grandes dificuldades para aprender nidmero e contagem,
entre outras nogdes. (p. 25).
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Para terminar distribuiu uma proposta de trabalho onde os alunos tinham que

escrever a palavra “macd” e desenhar magas numa arvore. Explicou o que tinham que

fazer e deu a licdo do metil, “m”.

Segunda-feira, 10 de fevereiro de 2012

Nesta manhd de estagio terminei a minha aula sobre as plantas, realizei uma
atividade de expressdo plastica com os alunos. Tinham que pintar, recortar e colar a

BN

imagem de uma planta, e de seguida fazer corresponder o0s constituintes a planta.
Enquanto as criangas realizavam esta atividade dei a licdo do “g”.
As estagiarias presentes na escola realizaram uma Dramatizacao, “O Cuquedo”, no

ginasio para todos os Bibes e respetivas educadoras.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Realizei a atividade de expressao plastica fazendo interdisciplinaridade com a
area de Conhecimento do Mundo. Segundo Godinho e Nunes de Brito (2010), “As artes
plasticas e a musica na educacéo de infancia assentam essencialmente em actividades
de expressao, fruicdo, experimentacdo e descoberta, que constituem pilares sobre os
quais as aprendizagens futuras e a personalidade se vao edificar.” (p.9). As criancas
adoram realizar atividades de expressédo plastica, pois descontraem e a0 mesmo tempo
vao fazendo novas descobertas, como por exemplo a exploracdo das cores.

Durante a licdo de Cartilha fui meiga e carinhosa para com as criangas. Apos a
leitura pedi para realizarem uma frase e falei com as criancas sobre as mesmas.

Como este era 0 meu ultimo dia nesta escola as educadoras de todas as salas
propuseram as estagiarias realizarem uma pequena dramatiza¢cdo no ginasio. Segundo
0s autores atras referidos as criangas devem ver e representar pecas de teatro pois as
“Artes performativas, vivem da partilha em espectaculo, pelo que sera fundamental que a
sala do Jardim-de-Infancia contemple um espagco que corresponda ao palco, onde
possam ser apresentadas e apreciadas as actividades expressivas. (p.14). Nesta citacao
é referida a importancia de um palco na sala de aula, mas como isso nao é possivel nas
salas, sempre que é feita uma apresentacdo performativa, esta, € realizada no ginasio.
No que diz respeito a realizacao da peca de teatro adorei trabalhar com todas as minhas
colegas de estagio presentes e para além de divertirmos as criancas também nos
divertimos imenso.

Este foi o Gltimo dia de estagio na Educacéo Pré-Escolar.
No inicio desta seccao fiz uma breve abordagem ao que é a Educacgéo Pré-Escolar, e,

0 que esta visa a promover e desenvolver. Apds varias semanas de observacgdo e de ter
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lecionado algumas aulas posso concluir que houve progressos no desenvolvimento
destas criangas. A comunicagdo das crian¢as, no Bibe Amarelo, utilizada ja era mais
percetivel e frases bem estruturadas, relacionavam-se com as outras criangas e ja tinham
algumas regras bem incutidas, como por exemplo colocarem o dedo no ar para falarem e
ndo mexerem no material quando néo lhes era pedido. Nos outros dois Bibes as criancas
ja tinham as regras bem incutidas e é claro que também observei alguns
desenvolvimentos, nomeadamente a nivel da socializacao e linguagem.

No geral gostei imenso deste estagio e da experiéncia com as criancgas.

1.4. Quarta seccdo: Seminario de Contacto com a Realidade Educativa

(estagio intensivo)

Periodo de estagio: 27 de fevereiro a 2 de margo de 2012

Durante esta semana estive a estagiar numa escola publica localizada no norte do

pais. Esta escola faz parte do Agrupamento de Escolas de Cabeceiras de Basto.

1.4.1. Caracterizagdo daturma

Segundo a educadora, é um grupo heterogéneo constituido por 19 criangas dos
trés grupos etarios. De acordo com as informagdes fornecidas pela mesma possuem um
bom nivel de desenvolvimento na maioria das areas de conteudo. No entanto a nivel da
linguagem algumas das crian¢as apresentam um vocabulario um pouco pobre e reduzido
e, em alguns casos, dificuldade de articulacdo e verbalizagdo, nomeadamente, uma
crianga que ira ser referenciada por estar a usufruir de terapia de fala.

O grupo possui as regras de funcionamento da sala bem interiorizadas, uma vez
que, este ano letivo, sé entrou uma crianca pela primeira vez. E um grupo recetivo e
interessado nas atividades que Ihes sdo propostas, embora ainda se note tempos de
concentracao reduzidos.

As criangas gostam de brincar nas diferentes areas designadamente na area das
construcdes e na casinha das bonecas. Ja sao autbnomas nas rotinas diarias e nas
atividades propostas, embora necessitem sempre da aten¢&o do adulto.

Os encarregados de educacdo sédo bastante atentos e participativos em todo o

processo educativo.

1.4.2. Caracterizacdo do espaco

A sala é bastante ampla e luminosa. Visto que € um grupo heterogéneo tem que ter

condicbes adequadas a todas as idades. Podemos também observar varios espacos
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distintos, como a casinha das bonecas, o cantinho da leitura, o espac¢o da informatica e a
area dos jogos. Na minha opinido acho extremamente importante as criancas terem
véarias hipoteses para desenvolverem a imaginacao e criatividade, e, segundo Cordeiro
(2010), a criatividade define-se “como uma forma de resolver problemas para os quais
ndo héa resposta simples, designadamente atravées de hipéteses vulgares ou
convencionais.” (p.330).

A sala possui duas mesas enormes, huma sentam-se as criancas de cinco anos e

as restantes na outra mesa.

1.4.3. Rotinas

As rotinas sdo essenciais e indispensaveis. Post e Hohmann (2003), mencionam
que “as equipas de educadoras infantis procuram fazer uma programacao diaria que seja
previsivel — organizada e consistente- e, no entanto, suficientemente flexivel para
acomodar as necessidades de cada crianca. As criangas precisam de saber o decurso do
dia em termos genéricos”. (p.197)

As rotinas destas criangas comecam as 9h. Das 9h as 10h 30m fazem jogos livres
e orientados pelos espagos da sala de aula, enquanto a educadora prepara atividades e
brinca com as criangas. O intervalo da manha é das 10h 30m as 11h, mas antes de irem
para o recreio cantam a cancao do bom dia e falam sobre assuntos do quotidiano. Depois
do intervalo até as 12h as criancas praticam a atividade do dia, ou seja, nesta escola
todos os dias praticam atividades diferentes. A segunda-feira é dia das historias, a terca-
feira das cancdes, a quarta-feira dia das dancas, a quinta-feira dia dos jogos e, por fim, a
sexta-feira dia de educacéo fisica.

Das 13h 30m a 15h 30m realizam atividades matematicas e de expresséao plastica.

1.4.4. Relatos diarios

Ao longo desta semana observei uma realidade educativa completamente diferente
da praticada na escola onde realizei 0 meu estagio. Pois todos os dias da semana eram

alusivos a uma area / tematica.

Segunda-feira, 27 de fevereiro de 2012

Leitura da historia “Onde estdo os meus Oculos?”. De seguida realizaram um
desenho sobre a histéria que tinham estado a ouvir. Durante a tarde os alunos de cinco
anos resolveram exercicios sobre divisdo silabica e os de quatro e trés anos exercicios

sobre as vogais.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A educadora contou a historia com o apoio de um suporte digital, o0 computador. Ao
longo da histdria, esta, mostrou ser dindmica e fez inflexdes de voz. Mata (2006, citando
Adams, 1998), menciona que é importante a forma como o educador Ié as historias,
dizendo que “nao é so ler histérias as criangas que faz a diferenca, é a reflexao sobre as
suas formas e conteldos, é o desenvolver e apoiar a curiosidade das criangas sobre o
texto e o seu significado” (p.90). No final perguntou as criancas do que falava a historia e

as criancas fizeram alguns comentarios.
Terca-feira, 28 de fevereiro de 2012

A terca-feira, como ja foi referido, € o dia das cancdes, por isso neste dia depois
dos jogos livres e orientados e antes do intervalo cantaram algumas cangdes, e por sinal
bem conhecidas. Depois do recreio resolveram algumas atividades de matematica.
Durante a tarde para além das cancgdes, realizei uma atividade de expressao plastica,
pintura com giz e leite (figura 44). 22 A

Figura 44 — Pintura de giz e leite realizada por uma crianga

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Durante a manhd a educadora e as criangcas cantaram algumas canc¢des e a
medida que iam cantando faziam alguns gestos. Segundo Faria (2001, citado por
Ongaro, Silva e Ricci, 2006) afirma que “a musica como sempre esteve presente na vida
dos seres humanos, ela também sempre esta presente na escola para dar vida ao
ambiente escolar e favorecer a socializacdo dos alunos, além de despertar neles senso
de criacao e recreacao”.

A tarde, propus a educadora realizar uma atividade de expressdo plastica com as

criangas. Para o Departamento das Expressdes Tecnoldgicas:

A Arte como forma de apreender o Mundo permite desenvolver o
pensamento critico e criativo e a sensibilidade, explorar e transmitir novos
valores, entender as diferengas culturais e constituir-se como expressao
de cada cultura. A relevancia das Artes no sistema educativo centra-se no
desenvolvimento de diversas dimensbes do sujeito através da fruicdo-
contemplacgédo, producéo-criacéo e reflexo-interpretagédo”.
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A atividade que realizei com as criancas foi bastante divertida, pois nunca a tinham
realizado e por isso, estavam todas entusiasmadas.

Quarta-feira, 29 de fevereiro de 2012

Durante a manha as criangas estiveram a jogar e a brincar nos cantinhos da sala,
cantaram a cancdo dos bons dias e dancaram, pois hoje era o dia das dancas. Antes da
hora do almogo contei uma historia (figura 45) e a tarde realizaram pinturas com lapis de
cera e uma proposta de trabalho.

T
RERRRAAAL

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Y

Durante esta semana de estagio intensivo propus a educadora da sala para
elaborar uma atividade com as criangas, por isso neste dia contei a historia dos 3
porquinhos. Visto que ndo estava em casa nao tinha muitos materiais a minha disposicéo
por isso, desenhei e pintei as personagens principais e as casas dos porquinhos em
simples folhas brancas e para contar a histdria utilizei um suporte de madeira.

Ao longo da histéria fiz inflex6es, para ndo ser monocoérdica e apelei a participacao
das criancgas. No final ainda ensinei duas lengalengas. Para Vasconcelos (2008) as rimas
“sdo jogos de palavras rimadas com um caracter infantil e brincalhdo, onde o ritmo
acelerado da declamacéo, a repeticdo e a sucessao de palavras idénticas e a cadéncia
melodiosa se constituem como elementos de desafio e de diversdo para as criangas.”
(p.64). Na minha humilde opinido é fundamental que as criangas aprendam rimas e
lengalengas, pois desenvolvem a linguagem de uma maneira bastante divertida,
trabalham a memoria, e além disso, podem fazer gestos enquanto dizem a lengalenga.
No geral todas as criangas gostam.

As criancas adoram pinturas e tal como mencionam Godinho e Nunes de Brito
(2010) estas atividades “assentam essencialmente em actividades de expresséo, fruicao,
experimentacdo e descoberta, que constituem pilares sobre os quais as aprendizagens

futuras e a personalidade se vao edificar.” (p.9). Através das pinturas podemos observar
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o estado de espirito das criancas, aprendem a misturar cores, fazem novas descobertas

e acima de tudo conseguimos visualizar a evolugao do desenho.

Quinta-feira, 1 de marco de 2012

Depois dos habituais jogos e brincadeiras e de cantarem a cancdo dos bons dias
estiveram a fazer imensos jogos (jogo do inverno, jogo da pandeireta, jogo das cores e
nameros e jogo dos coelhinhos) visto ser o dia dos jogos. Antes do almoco ainda
realizaram uma atividade onde tinham que descobrir as diferencas e depois colorir. Na

parte da tarde continuaram a atividade e realizaram mais um jogo.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Os jogos séo essenciais no que diz respeito ao processo ensino/aprendizagem,
pois ao brincarem as criangas desenvolvem algumas capacidades, tais como mentais e
fisicas. Além disso as criangas aprendem a socializar e isso é fundamental para que no
futuro sejam pessoas socialmente ativas. Vasconcelos (2008) refere que “os jogos
favorecem o estabelecimento de vinculos sociais, permitem a descoberta da
personalidade e induzem o conhecimento e respeito de regras.” (p.32).

Quando as criancas jogam a educadora pode observa-las, ver se sao sociaveis, se
sabem as regras e principalmente o tipo de personalidade de cada uma. Brincar

desenvolve imensas capacidades, tanto fisicas, afetivas ou educacionais.

Sexta-feira, 2 de marg¢o de 2012

Feitas as rotinas habituais e visto ser o dia da educacdo fisica, as criangas tiveram
aula em aula. Depois do recreio realizaram uma proposta de matematica e quando
regressaram do almoco realizaram alguns jogos e brincadeira.

No final do dia, antes de irem para casa, ensinei uma atividade de expressao

plastica: desenhar com cotonete e liméo.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Durante a proposta a educadora foi circulando pela sala e falando com as criancas.
Manter contacto verbal neste caso é extremamente importante, pois as criangas ainda
sd0 muito novas e tém que ser orientadas no raciocinio. Nao estou a querer afirmar que a
educadora deve dizer as respostas, mas sim ajudar a conduzir o raciocinio ao colocar

guestdes que ajudem as criancas. Serrazina (2008a) indica que “o educador tem um
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papel fundamental, ndo s6 pelas caracteristicas das tarefas que prop6e, mas, também,
pelo tipo de interagcdo que estabelece com as criangas durante a sua realizacado. “ (p.13)
Apesar de ter rotinas bastante diferentes daquelas a que estava habituada e de ndo
ter acesso a materiais, adorei estagiar nesta pequena escola, que apesar de ser antiga e
de ndo ter educadores e professores propriamente novos me proporcionou uma
experiéncia que adorei.
As seccdes que se seguem dizem respeito ao Estagio Profissional Il e Il que foi

realizado numa escola situada na zona da grande Lisboa, no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.5. Quinta seccdao: 4.° Ano

Periodo de estagio: 5 de margo de 2012 a 27 de abril de 2012

1.5.1. Caracterizagdo daturma

A turma do 4° ano é constituida por 17 alunos, sendo 9 do género feminino e 8 do
género masculino. Segundo as informacdes fornecidas pela professora titular de turma a
niveis sdcio-econdmicos, caracteriza-se entre o nivel médio e o nivel médio alto, tendo
em conta que a maioria das familias apresenta curso superior e exerce-o na profissdo. A
turma no geral é interessada no ambiente que as rodeia e a grande maioria é estimulada
pela familia.

A nivel do comportamento em sala de aula é uma turma conversadora.

Existem alguns elementos que demonstram algumas dificuldades na area da
Matematica o que faz com haja maior nivel de desinteresse e falta de atencao.

Na turma h& um aluno que beneficia de apoio individualizado fora da sala de aula,
com uma psicéloga e que faz medicacao para o Défice de Atencdo e ha, ainda, outro

medicado para a Hiperatividade.

1.5.2. Caracteriza¢do do espaco

A sala do 4.° ano localiza-se na parte superior do Jardim-escola. Fica situada perto
da biblioteca e da sala de informatica. Esta sala € bastante espacosa, e torna-se ainda
mais espacosa pelo facto de existirem poucos alunos nesta turma.

Na sala podemos observar varios armarios que servem para arrumar os materiais e

os dossiés dos alunos, dois quadros, um de giz e outro interativo.
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Os alunos estdo sentados em carteiras individuais, mas ndo estdo longe uns dos
outros. Ao longo do estégio que realizei nesta sala a professora fez algumas alteracbes
na disposicéo da sala.

As paredes estdo completas com informacdes das varias areas curriculares e
desenhos oferecidos a professora pelos alunos. Na figura 46 podemos observar a sala do
4.°ano.

Nesta sala existe um animal de estima¢do chamado Cookie, uma coelha ana.

Figura 46 — Sala do 4.° ano

1.5.3. Rotinas

As rotinas, como ja foi referido anteriormente, sdo extremamente importantes na
vida das criangas, pois sdo uma maneira de estas saberem o que vai acontecer ao longo
do dia.

Acolhimento

O acolhimento é realizado no saldo da escola até as 8h30m e de seguida vao para
0 ginasio ou para o recreio, depende das condi¢cbes atmosféricas, onde aguardam a
chegada dos professores até as 9h.

As 9h um professor de cada ano escolar vai buscar as duas turmas desse ano.
Neste curto periodo de tempo os alunos socializam e fazem jogos sob o olhar atento de
um professor que fica com eles das 8h30 até as 9h. Zabalza (1998) menciona que “o
ambito relacional-social constitui outro dos eixos do desenvolvimento infantil em torno do
qual, e a partir do qual, se vao estabelecendo padrdes gerais da personalidade da
crianga enquanto “ser individual” e enquanto “ser no mundo”. (p.35). E essencial que as

criangas tenham estes pequenos momentos para se relacionarem com 0s outros.
Higiene

Desde a infantil que séo criados habitos de higiene, e com o tempo vemos que as

criangas se tornam cada vez mais independentes. Visto serem momentos bastante
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importante, a higiene no 1.° Ciclo é realizada antes do inicio das aulas, ou seja apos o
acolhimento.

Cordeiro (2010) menciona que os habitos de higiene se alteram ao longo do tempo
e que variam “muito de crianga para crianga (e de idade para idade), ha um elo comum: o
desenvolvimento pela autonomia (...) ” (p.373). A higiene é feita de forma autbnoma, mas
sempre visionada por um adulto, ou seja um professor.

Depois do intervalo da manhd, antes do almoc¢o e depois do intervalo da tarde as

criancas vao novamente ao WC.

Recreios

O recreio serve para os alunos descontrairem das aulas e para socializarem
enquanto brincam. Alarcao (2008) refere que “A progressiva integracao social activa deve
acompanhar, e simultaneamente possibilitar, o desenvolvimento gradual e articulado de
competéncias estruturantes da crianga como pessoa autonoma, equilibrada, socialmente
inserida.” (p.201). Com isto a autora quer dizer que as criangas devem ter momentos
para socializarem e devem ser encorajadas para tal pois, por vezes, vemos criancas
isoladas no recreio ou entdo sempre de roda dos professores e estagidrias. Essas
criancas devem ser motivadas pelos adultos para brincarem com os colegas no recreio.
Esta autora ainda salienta o facto de que é nestes “contextos que se age e interage, se
desenvolvem competéncias e valores, se aprendem saberes, se vivem experiéncias, se
constréi a identidade pessoal e se promove a integragao social.” (p.201).

O recreio € o local ideal para o professor observar os seus alunos e de estes

desenvolverem algumas competéncias, como é o caso da interacao social.

1.5.4. Areas curriculares disciplinares de frequéncia obrigatoria

Portugués

As criangas desde cedo que estdo familiarizadas com a lingua materna tém
contacto com livios e comecam a falar a partir dos 2 anos de idade. Segundo a
Organizacao Curricular e Programas do Ensino Basico (OCPEB) (ME, 2006),
“Reconhece-se a Lingua Materna como o elemento mediador que permite a nossa
identificacdo, a comunicacdo com 0s outros e a descoberta e compreensdo do mundo
que nos rodeia.” (p.135). Apesar de muitas das vezes falarem com clareza apresentam
alguns erros a nivel de sintaxe e agramaticais, Gleitman (2002) menciona que as

criangas devem ser corrigidas desde pequenas ou seja que a “Aprendizagem da lingua
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se baseia na corregao ou reforgo explicito (...). Segundo esta maneira de ver, os erros

by

gramaticais sao imediatamente apontados a criangca que depois tenderia a evita-los.”
(p.463).

Por isso mesmo é que a partir do 1.° ano comecam a ter aulas de Portugués, onde
séo corrigidos pequenos erros, porque ja foram corrigidos ao longo do ensino Pré-Escolar

e aprendem novos conceitos a nivel do Conhecimento Explicito da Lingua.

Matematica

Tal como no Portugués, a Matematica é trabalhada desde os primeiros anos de
vida. E essencial que a crianca comece a ter no¢gbes matematicas, afinal a matematica €
usada todos os dias na sociedade e cada vez mais de uma forma crescente. O Curriculo
Nacional do Ensino Basico (2001) menciona que existem duas finalidades principais da

existéncia da matematica no Ensino Basico:

proporcionar aos alunos um contacto com as ideias e métodos fundamentais
da matematica que lhes permita apreciar o seu valor e a sua natureza, e
desenvolver a capacidade e confianca pessoal no uso da matematica para
analisar e resolver situagdes probleméticas, para raciocinar e comunicar. (p.58)

Ainda salientam que existem algumas competéncias que todos devem desenvolver

néo so6 ao longo do Ensino Béasico mas sim ao longo de todos os ciclos:

. A compreenséo global dos nimeros e operagdes e a sua utilizacdo de
maneira flexivel para fazer julgamentos mateméticos e desenvolver estratégias
Uteis de manipulagdo dos numeros e das operacdes;

. O reconhecimento e a utilizagdo de diferentes formas de
representacdo dos elementos dos conjuntos numéricos, assim como das
propriedades das operagfes nesses conjuntos;

. A aptiddo para efectuar calculos mentalmente, com os algoritmos de
papel e lapis (...), bem como para decidir qual dos métodos é apropriado a
situacao;

o A sensibilidade para a ordem de grandeza de nimeros, assim como a
aptiddo para estimar valores aproximados de resultados de operacdes e decidir
da razoabilidade de resultados obtidos por qualquer processo de calculo ou por
estimacao;

. A predisposicdo para procurar e explorar padrbes numéricos em
situacdes mateméticas e ndo matematicas e o gosto por investigar relacdes
numéricas, nomeadamente em problemas envolvendo ou implicando processos
organizados de contagem;

. A aptidao para dar sentido a problemas numéricos e para reconhecer
as operacgfes que sao necessarias a sua resolugéo, assim como para explicar
métodos e o raciocinio que foram usados. (p.60)

E fundamental também a existéncia de materiais manipulaveis, para facilitar a

aprendizagem.
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Estudo do Meio

A maior parte das criancas adora as aulas de estudo do meio, pois com estas
aulas podem tirar davidas que vao suscitando a medida que vao crescendo. Nestas aulas
fala-se sobre o meio envolvente, animais, poluicdo, experiéncias, planetas, familia e entre
outras coisas. Estas aulas devem, na minha opiniao, ser lecionadas de uma forma flexivel
e aberta para que todos os alunos se possam envolver no tema e assim poderem tirar
algumas davidas que possam existir.

A partir do 3.° ano comecam a ter aulas de Histdria de Portugal. As aulas de
Histéria fazem com que os alunos vao construindo uma visdo global e organizada da

sociedade.

Expressdes (Artisticas e Fisico-Motoras)

Dentro das expressdes artisticas encontrasse a expressdo musical, dramética e
plastica. Todas estas sdo essenciais para o desenvolvimento das criancas. De acordo
com as OCPEB (ME, 2006), a musica, ou seja as “actividades musicais a desenvolver
devem atender a necessidade de a crianga participar em projectos que facam apelo as
suas capacidades expressivas e criativas.” (p.72), a nivel da expressdo dramatica
salienta que “a exploracdo de situacdes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos
alunos ou propostos pelo professor, dara oportunidade a que a crianga, pela vivéncia de
diferentes papéis, se reconhega melhor e entenda melhor o outro.” (p.77) quanto a
expressao plastica é dito que “a manipulacdo e experiéncia com os materiais, com as
formas e com as cores permite que, a partir de descobertas sensoriais, as criangas
desenvolvam formas pessoais de expressar 0 seu mundo interior e de representar a
realidade.” (p.89)

As atividades fisico-motoras, ndo diferem muito das do Ensino Pré-Escolar, pois
tém que desenvolver algumas aptidées e 0s jogos sao mais complexos, pois ja entendem

bem as regras.

1.5.5. Areas curriculares n&o disciplinares

No 1.° Ciclo do Ensino Basico as atividades extra curriculares sdo as mesmas da
Educacao Pré-Escolar, a excecdo do Estudo Acompanhado, Formagéo Civica e o Clube
de Ciéncias que s6 tém neste ciclo de estudos e s a partir do 2.° ano de escolaridade.

Estudo Acompanhado

Como o préprio nome indica, significa que o estudo € acompanhado, ou seja é

dedicado um tempo para, por exemplo, a alunos que tenham mais dificuldades de
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aprendizagem sejam acompanhados para que possam compreender as coisas e
acompanhar o ritmo dos outros colegas. Segundo as OCPEB (ME, 2006) o Estudo
Acompanhado visa “a aquisicdo de competéncias que permitam a apropriacdo, pelos
alunos, de métodos de estudo e de trabalho e proporcionem o desenvolvimento de
atitudes e de capacidades que favorecam uma cada vez maior autonomia na realizacao
das aprendizagens.” (p.18). Também pode ser orientado o estudo e trabalho dos alunos
para que tenham mais autonomia e melhores notas.

As aulas de Estudo Acompanhado sdo lecionadas sempre que necessario durante

as areas curriculares disciplinares.

Formacao Civica

As OCPEB (ME, 2006) referem que a Formagéao Civica é um:

espacgo privilegiado para o desenvolvimento da educacgdo para a cidadania,
visando o0 desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos como elemento
fundamental no processo de formacao de cidaddos responsaveis, criticos, activos e
intervenientes, com recurso, nomeadamente, no intercAmbio de experiéncias
vividas pelos alunos e a sua participagdo, individual e colectiva, na vida da turma,
da escola e da comunidade. (p.18)

As aulas de Formacdo Civica servem para os alunos se tornarem cidadaos
exemplares e ativos na sociedade. E necessario que tenham contacto com outras
pessoas, outras culturas, que vivenciem determinadas situacdes e em locais variados
para serem responsaveis e civicos. Tal como as aulas de Estudo Acompanhado as de
Formacdao Civica sao lecionadas sempre que necessario ao longo das areas curriculares

disciplinares.

Clube de Ciéncias

O Clube de Ciéncias é lecionado pelos professores de Ciéncias Naturais da ESE

Jodo de Deus. De quinze em quinze dias tém aulas divertidas com muitas experiéncias.
Segundo Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues e Couceiro
(2007) existem razbes bastante pertinentes a favor da Educacéo pelas Ciéncias no 1.°

Ciclo do Ensino Béasico:

- Responder e alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de
admiracdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela actividade dos cientistas
(Cachapuz, Praia e Jorge, 2002; Martins, 2002; Pereira, 2002);

- Ser uma via para a constru¢cdo de uma imagem positiva e reflectida acerca da
Ciéncia (as imagens constroem-se desde cedo e a sua mudanca néao é facil) (Martins,
2002);

- Promover capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo,...) Uteis
noutras areas / disciplinas do curriculo e em diferentes contextos e situa¢gfes, como,
por exemplo, de tomada de decisdo e de resolucdo de problemas pessoais,
profissionais e sociais (Lakin, 2006; Tenreiro-Vieira, 2002);

89



Relatorio de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

- Promover a constru¢do de conhecimento cientifico Gtil e com significado social,
gue permita as criangas e aos jovens melhorar a qualidade da interaccdo com a
realidade natural (Santos, 2001; Fumagalli, 1998). (p.17)

Durante o estigio observei algumas aulas e vi que algumas dessas experiéncias

estdo no livro de Fildalgo e Costa (2012).

Informatica

Desde o Pré-Escolar que as criancas tém contacto com as novas tecnologias, por
isso no 1.° Ciclo ja sabem utilizar razoavelmente bem o computador. Nos trés primeiros
anos do 1.° Ciclo os alunos ndo tém aulas de informatica, tém apenas no 4.° ano e essas
aulas séo lecionadas pelo professor titular de turma, por isso, um dia por semana 0s

alunos levam os seus portéateis para a escola.

1.5.6. Horario

De seguida, no quadro 7, apresento o horario do 4.° ano .

Quadro 7 - Horério do 4.° ano

Horas | Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
9:00m
10h00m . - A
Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
10h00m
11h00m
LA Tempo de jogos
11h20m PO dejog
C.Ciéncias
iéﬂggm Matematica Portugués (11h15712h05) Portugués Matematica
Matematica
13h00m .
14h30m Almoco / Recreio
14h30m Musica Histéria d Historia de Inalés Estudo do
15h30m IStoria de Portugal 9 Meio
Portugal
15h30m Biblioteca Ed. Eisica Historia de
16h30m | (15h20/16h20) ' Expressédo Portugal
16h30m Orguestra Estudo do Meio ) Plastica }
17h00m (16h30/17h) Estudo do Meio Assembleia

17h00m Lanche

* Programacéao conjunta — 3.2 feira, das 15h20m as 16h00m
* Atendimento aos Encarregados de Educacéo — 2.2 feira das 14h30m as 15h20m
* O Estudo Acompanhado é dado sempre que necessario, durante as diferentes areas

curriculares.
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E de referir que existe uma maior carga horaria da disciplina de Portugués e de
Matematica. E segundo Alarcdo (2008) no 1.° Ciclo “A organizacdo dos tempos é
diferente: mais rigida e determinada pelos tempos disciplinares acentuando a ideia de
cada disciplina como um compartimento de saber.” (p.207)

Como se viu existem diferengcas nos horéarios da Educagéo Pré-Escolar e do 1.°
Ciclo do Ensino Béasico. Também aqui e sempre que a professora/escola entendam que

necessario os horarios podem ser alterados.

1.5.7. Relatos Diarios

Segunda-feira, 5 de mar¢o de 2012

Este foi o primeiro dia de estdgio no 1.° Ciclo. Durante a manhad os alunos
estiveram a falar sobre o que tinham feito durante o fim-de-semana, fizeram a corregao
dos trabalhos de casa de Portugués (ficha sobre o predicativo do sujeito) e corre¢éo oral
da conjugacéao do verbo “adorar”.

Depois do intervalo fizeram um exercicio ortografico, cujo titulo era “ Rainhas com
cé cedilhado”, realizaram um desenho alusivo ao tema, e para finalizar a manha distribuiu
uma ficha sobre a decomposi¢do de numeros em fatores primos, que foi realizada em

conjunto.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A professora tinha entregue uma pequena proposta de trabalho para os alunos
realizarem em casa. Segundo Villas-Boas (2000) os trabalhos de casa sdo importantes
pois sdo associados “correlacionado com o aumento do aproveitamento escolar, em
certas circunstancias relacionadas com o tipo de trabalho de casa e com o tempo de
demora da correccdo.” (p.5) Ou seja com os trabalhos de casa e a sua correcao, o aluno
interioriza os conhecimentos adquiridos logo, tem um maior aproveitamento escolar.
Quanto a correcdo esta ndao deve ser muito macadora, pois os alunos perdem o
interesse.

Quando somos professores devemos de fazer o maior niumero de exercicios
possiveis para que o aluno figue bem preparado, para que ndo tenha duvidas e para o
professor ver a sua evolugédo. Bartolomeis (1999) afirma que um professor deve realizar
propostas de trabalho pois, “(...) estas poderdo sempre servir-lne como meios que o
ajudam a analisar situacdes, a estabelecer relagtes, a refletir sobre consequéncias, de

modo a reforcar 0os seus poderes criticos e a obter alguns elementos para melhorar a
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qualidade das suas intervengdes.” (p.23). Como esta correcéo foi realizada em conjunto

os alunos iam tirando duvidas & medida que se corrigia 0s exercicios.

Terga-feira, 6 de margo de 2012

Neste dia a professora fez a leitura em voz alta para a turma de mais um capitulo
do livro “Os Tontos”. No final como, a minha colega de estagio e eu, ndo conheciamos a
histéria pediu a um aluno para fazer uma breve revisdo do que ja tinham ouvido. De
seguida distribuiu uma ficha com um texto e com exercicios gramaticais (categorias
morfossintéticas, tipos e formas de frase, subclasse do verbo e andlise sintatica). Na area

da Matematica, resolveram alguns exercicios e situa¢des problematicas.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Quando deu a ficha aos alunos referiu que esta iria servir de revisdes, pois 0s
testes estavam muito proximos, fez a leitura modelo do texto e de seguida foi feita a
leitura em voz alta e a leitura em conjunto. Para os alunos realizarem 0s exercicios e as
situacdes problematicas, a professora conduziu o raciocinio para a resolu¢cdo dos
mesmos, de seguida os alunos resolviam os exercicios e s6 no final é que fazia a
correcao no quadro.

Para Polya (2003) é tdo importante resolver problemas como praticar um desporto,
como a natacdo, este diz que “Resolver problemas é uma competéncia pratica como,
digamos, nadar. Adquirimos qualquer competéncia pratica por imitagdo e pratica.” (p.26),
0 mesmo autor ainda salienta que “o professor que deseja desenvolver nos seus alunos,
deve motivar nas suas mentes, algum interesse por problemas e proporcionar-lhes
muitas oportunidades de imitar a praticar.” (p.26)

Como futura educadora e professora, acho extremamente importante ser um

modelo ativo na realizac@o de situa¢des problematicas para motivar os meus alunos.

Sexta-feira, 9 de marco de 2012

Neste dia durante a manha realizaram a ficha de avaliacdo sumativa de Portugués.
Os alunos que terminaram mais cedo, pintaram a capa onde colocam os testes para
mostrarem aos encarregados de educacdo (figura 47). No recreio os alunos
descarregaram energia e quando regressaram a sala de aula e realizaram uma proposta

de trabalho com situagBes probleméticas.
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Figura 47 — Aluno a pintar a capa

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Quando os alunos levam os testes para mostrarem aos encarregados de
educacao, estes, sao colocados numa pasta e essa pasta tem sempre uma imagem para
os alunos colorirem. Apesar de ja ndo serem pequenos ainda gostam de pintar.

Para a realizacdo da ficha sobre situacbes problematicas, a professora primeiro leu
os problemas, conduziu o raciocinio aos alunos, estes realizaram os problemas e no final
foi feita a revisdo em conjunto no quadro. Segundo Carvalho (1992) “Nao se aprende
matematica, para resolver problemas e, sim, se aprende matematica resolvendo
problemas.” (p.82), ou seja o professor deve favorecer a aluno através de propostas de
trabalho, ndo em demasia é claro. Além do mais devem de ser propostas que suscitem o
interesse de todos.

Outras propostas que devem suscitar o interesse de todos s@o as situagfes
problematicas. O professor deve apresentar situacfes problematicas aos alunos.
Segundo Boavida (2008) “Formular e resolver problemas € uma componente essencial
de fazer Matematica e permite o contacto com ideias matematicas significativas. E,
também, uma oportunidade de envolver os alunos, desde muito cedo, em questfes de
modelagdo matematica (...)” (p.14). A mesma autora ainda salienta que devemos

considerar duas componentes, que sao as principais, na resolucdo de problemas:

o Exploracdo — consiste na descoberta de possiveis rela¢des e usa o raciocinio
e 0s processos indutivos e as estratégias que levam a procura de solugao;

e Confirmagcdo — envolve testar essas rela¢cdes e usa raciocinio e processos
dedutivos, incluindo apresentar contra-exemplos e justificar as
generalizagbes. (p.14)

Na minha opinido as situacdes probleméaticas sdo um dos varios tipos de tarefas as
quais o professor deve recorrer na sala de aula, pois existem umas situagdes que treinam

a memodria, o célculo mental, e outros processos mais complexos.

Segunda-feira, 12 de marcgo de 2012

Comecaram o dia por realizarem a corre¢do dos trabalhos de casa de Matemética.

Depois do intervalo realizaram um exercicio ortogréfico e elaboraram uma proposta de
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trabalho de Estudo do Meio sobre as fases da lua, movimentos da Terra e estados da

agua.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao longo da correcdo dos trabalhos de casa a professora, apelou sempre a
dinamizacdo e a que todos os alunos participassem. Quando a professora estava a
realizar a correcdo dos trabalhos reparei que alguns alunos ndo participavam, ou seja
eram sempre 0s mesmos colocar o dedo no ar, mas a professora ndo recorria somente,
aos que queriam participar. Estanqueiro (2012) menciona que “as perguntas dirigidas a
turma solicitam a participacdo voluntaria sem forcar a resposta daqueles que preferem
manter-se calados. E preciso evitar que respondam sempre os mesmos (...).” (p.44). A
professora fez exatamente o que o autor menciona e todos os alunos participaram.

Ha medida, que iam corrigindo, ia tirando duavidas, pois esta correcdo serviu
também para fazerem revisées para o teste de matematica. Para Meirieu (1998), “rever é
inventariar, reclassificar, comparar, pesquisar a origem, reelaborar alguma coisa que, se
bem que se fundamente em conhecimentos adquiridos, os deve integrar um projeto
novo.” (p.82). Quando o professor faz revisbes da matéria lecionada anteriormente, tem a
percecdo dos conhecimentos dos seus alunos, ou seja consegue “ver” se estes ainda tém
algumas dificuldades ou ndo na matéria.

No 1.° Ciclo, apesar de ja terem bastantes conhecimentos sobre 0 nosso Planeta,
as fases da Lua e entre outras coisas sobre o sistema solar, as Ciéncias estdo sempre
em constante evolugao, por isso, o professor para além de ensinar tem que acompanhar
essa evolugdo. Segundo as OCPEB, (ME, 2006), nas aulas de Estudo do Meio “os alunos
irdo aprofundar o seu conhecimento da Natureza e da Sociedade, cabendo aos
professores proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessarias para que eles
possam construir o seu proprio saber de forma sistematizada.” (p.102)

No geral as criangas adoram as aulas de Estudo do Meio, sdo aulas em que mais

participam.
Terca-feira, 13 de margo de 2012
Neste dia durante a manhd realizaram a avaliacdo sumativa de Matematica e

depois do recreio a professora distribuiu um texto sem pontuacdo. Antes de realizarem o

exercicio, esta, fez uma breve revisdo sobre 0s sinais de pontuacao.
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Inferéncias

Como se pode perceber grande parte da manhd foi ocupada pelo teste de
Matematica e depois do intervalo so realizaram uma proposta de trabalho.

Na minha humilde opinido, acho importante que os alunos depois dos testes
elaborem pequenas atividades para descomprimirem e, foi o caso, pois a proposta era
facil e ndo surgiram davidas nenhumas. Considero também importante o facto da
professora fazer uma breve revisdo sobre os sinais de pontuacdo antes de realizarem a

proposta.

Sexta-feira, 16 de marco de 2012

Realizaram a avaliacdo sumativa de Estudo do Meio. H& medida que iam
terminando o teste, a professora dizia para realizarem o questionario de Historia.

Quando todos os alunos terminaram o teste, comecaram a decorar o saco (figura
48) que iria levar a prenda que ja tinha sido realizada, uns chinelos de quarto. Na figura
49, podemos visualizar 0 saco e os chinelos.

Figura 48 — Alunos a decorar o saco

Figura 49 — Prenda do dia do pai

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Os alunos realizaram a Avaliacdo de Estudo do Meio muito rapidamente, pois esta
turma nesta area demonstram ter bastantes conhecimentos e gosto por aprenderem
mais.

Assim que iam terminando o teste a professora dizia para os alunos irem
resolvendo o questionério de Historia de Portugal. Este questionario consiste em,
realizarem uma pesquisa no livro de Historia de Portugal e de seguida responderem as

questbes que sdo colocadas. Assim 0s alunos ao procurarem/pesquisarem as
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informacgdes no livro e a responderem as questdes estdo a interiorizar conhecimentos e a
estudar.

A realizagdo da prenda para o dia do pai foi bastante animada. Os alunos
decoraram um saco de papel que representava uma camisa. Ao longo da aula a
professora foi exemplificando e dando indicacbes aos alunos sobre como cortar a
gravata, fazer os colarinhos da camisa e a fivela do cinto. Segundo Silva (2000), o
professor do 1.° ciclo deve ter “as capacidades e as competéncias bastantes para poder
integrar, no seu ensino global dirigido a uma turma, a iniciagdo artistica.” (p.16). Os
alunos estavam bastante empolgados, dedicados e com muita atencdo ao trabalho

plastico que estavam a realizar.

Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Avaliacdo sumativa de Historia de Portugal. No final da avaliacao a professora fez
avaliagao de leitura de um artigo da revista “Visao Junior” intitulado “Ciberempresaria de
11 anos”. Esta avaliagao foi realizada em grupo. No final da leitura os alunos procederam
a autoavaliacdo. Depois dos tempos de jogos, realizaram uma proposta de trabalho de

matematica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Neste dia os alunos estavam todos animados porque a tarde iam realizar a festa da
100.2 Licéo, por isso trouxeram bebidas, bolos, doces, etc...

Quando pedimos para um aluno fazer a leitura de um texto ndo nos devemos
restringir apenas aos textos que sao apresentados no livro de Portugués, dai ter sido feita
a leitura de uma noticia de uma revista juvenil. E fundamental que os alunos leiam, pois
no futuro serao leitores assiduos e com um campo lexical mais alargado, mas para isso é
necessaria a intervencdo da escola para que se verifigue um desenvolvimento de
competéncias.

Segundo Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011):

O desenvolvimento de competéncias leitoras realiza-se ao longo da escolaridade
para garantir o acesso a literacia plena, visando a integracéo do individuo nas
diferentes comunidades em que se insere socialmente e a criacdo de habitos de
leitura que se mantenham ao longo da vida. (p.6)

No final da leitura do artigo os alunos fizeram a autoavaliacdo, pois enquanto liam a
professora fazia a avaliagcdo da leitura. Estanqueiro (2012) menciona que “‘uma boa

pratica pedagdgica é ajudar os alunos a fazer uma auto-avaliagdo rigorosa do seu

96



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

empenho e a tomar consciéncia dos varios factores que influenciam os seus resultados
escolares.” (p.97).

A proposta de Matematica foi realizada em conjunto, ou seja, a professora pedia a
um aluno para ler o enunciado de exercicio, perguntava qual era o raciocinio a ser
elaborado, tirava duvidas, os alunos resolviam e no final era feita a corre¢do no quadro.

Esta estratégia foi realizada em toda a proposta de trabalho.

Terca-feira, 20 de margo de 2012

A professora comecgou o dia por referir as notas que os alunos tinham tido nos
testes. Realizaram uma proposta de trabalho sobre a caracterizacdo psicolégica, mas
antes de comecarem a fazer os exercicios a professora fez uma breve revisdo. Depois do
intervalo fizeram a correcdo da proposta de trabalho de matemética realizada no dia
anterior.

A minha colega de estagio e eu realizdmos um jogo com o0s alunos.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Na aula de Portugués os alunos fizeram a descricdo psicologica da Ciber
informatica do artigo da revista “Visdao Junior”. Para fazerem a descri¢gdo psicoldgica a
professora escreveu algumas expressdes no quadro e a partir dessas expressées 0s
alunos realizavam um texto. Este texto foi realizado em conjunto e segundo Niza, Segura
e Mota (2011) existem um maior envolvimento e produgdo por parte dos alunos quando
estes trabalham em conjunto pois, “Sentem-se mais seguros e confiantes quando
trabalham com outros. (...) em conjunto, podem planificar e organizar o que querem
dizer, ajudar a clarificar o sentido do texto e aconselhar-se quanto a todos os aspectos de
escrita que produzem. “ (p.37).

Na minha opinido, o facto de a professora ter optado por esta estratégia para
realizar este trabalho foi muito mais produtivo e motivador, todos queriam participar e dar
opinides, e, Borras (2001b), refere que “As estratégias, ttm como funcéo orientar a tarefa
do professor e guiar o processo de aprendizagem do aluno” (p. 281).

No final do dia realizamos um jogo sobre estimativas com os alunos. Esta aula foi
proposta pelas estagiarias (a minha colega e eu) para que pudéssemos ter um primeiro

contacto com a turma.

Sexta-feira, 23 de margo de 2012

Iniciaram a manh&@ com a elaboracdo de uma proposta de trabalho de Portugués

sobre determinantes e pronomes. Depois do intervalo da manha realizaram subtracdes
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com numeros complexos, a professora distribuiu os trabalhos para as férias da Pascoa e

leu o livro “Vem e abraga-me.”

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Saber o que dizer, como dizer e em que situa¢des aplicar a lingua materna é
importante, por isso as aulas de conhecimento explicito da lingua sdo indispensaveis na

aprendizagem dos alunos.
Para Costa, Cabral, Santiago e Viegas (2011):

O termo “Conhecimento Explicito” sé faz sentido tendo como referéncia a ideia de
que existe conhecimento implicito sobre a lingua. Por outras palavras, um trabalho
sobre conhecimento explicito assume, de forma inequivoca, que os alunos séo
falantes competentes, ou seja, utilizadores da lingua que mobilizam de forma
automatica regras gramaticais para gerar e produzir enunciados na sua lingua. (p.7)

Com isto os autores querem referir que os alunos devem aprender conteudos
gramaticais, desde cedo, para que sejam falantes competentes na sociedade.

Na aula de subtragBes com numeros complexos, observei que uma aluna estava a
ter dificuldades em compreender os exercicios, por isso a professora abrandou o ritmo da
explicacdo e repetiu, para verificar se a aluna em questdo continuava com duvidas a
medida que ia realizando os exercicios ajudava-a e pedia para que 0s outros colegas
também explicassem o que tinham que fazer.

Estanqueiro (2012) menciona que “um bom professor ndo transforma o processo de
aprendizagem numa corrida de obstaculos, em que, os mais fracos tropecam e caem,
como se a qualidade de ensino correspondesse a quantidade de “chumbos”.” (p.15). Ou
seja, um professor ndo deve apenas ensinar e seguir em frente, o professor deve
encaminhar todos os alunos no processo de ensino/aprendizagem, pois a educacao
como o proprio autor indica ndo é uma “corrida de obstaculos”. O professor deve ajudar
0s seus alunos sempre que necessario. Fiquei contente por constatar isto mesmo nesta

sala.

Terca-feira, 10 de abril de 2012

Inicio do 3.° Periodo letivo, por isso a professora esteve a conversar com 0s alunos
sobre o que tinham feito nas férias.

Hoje, eu, ndo fiquei na sala do 4.°, pois o professor de educacao fisica da ESSE
Jodo de Deus realizou no ginasio do Jardim-Escola uma prova de aptiddes fisicas dos

alunos do 1.° e 4.° ano. A prova tinha como nome, Rede: Educacao alimentar em acao, e,
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para as realizar solicitou a ajuda de algumas alunas estagiérias, e eu fui uma das
solicitadas.

Quando regressei a sala de aula a professora estava a explorar a capa do livro “O
Rapaz de Bronze” de Sophia de Mello Breyner, de seguida leu o primeiro capitulo aos

alunos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As provas de aptidBes fisicas servem para o professor ver a evolucao fisicas dos
alunos, por isso estas provas s6 séo realizadas no 1.° ano e no 4.° ano. Os alunos do 1.°
ano irdo realizar estas provas daqui a trés anos e 0s do 4.° ano ja tinham sido avaliados
h& trés anos atras. Segundo Maria e Nunes (2007) o professor de educacao fisica
“Devera estar atento ao percurso de cada crianca proporcionando, progressivamente,
momentos em que se organizem diferentes experiéncias e dando sempre espaco para
encontrar a melhor forma de expressao.” (p.6) Nas aulas é também fundamental que os
alunos entendam que ndo necessitam apenas de fazer exercicio fisico mas também ter
uma alimentagéo saudavel.

Uma professora também deve ler e contar historias, por isso, neste dia a professora
iniciou a leitura do livro “O rapaz de Bronze”, uma obra literaria.

Para nos a palavra “literatura” € um termo um pouco complexo no que diz respeito a
sua definicdo. Para Soriano (1975, citado por Magalhdes, 2009), a palavra “literatura” é
definida como “um conjunto de textos ficcionais que escritores adultos, num determinado
espaco e tempos historicos, direcionam a um destinatario extratextual especifico — a
crianga (...)” (p.125) e Segundo Silva, Veiga, Duarte e Veloso (2011) um texto literario

proporciona uma “visdo a nivel do mundo insuperavel’, ou seja

permite a conquista do real e intervém em processos complexos como o da
elaboragao da linguagem (...) com um bom trabalho de mediagao assumido
pelo professor, permite ao jovem leitor elaborar sentidos de profundidade
cada vez mais complexa; trata-se de um olhar novo sobre a realidade,
destacando-a, transformando-a, reconfigurando-a de forma a descobrir nela
a dimensédo humana que da a razao da vida. (pp. 15-16)

Enquanto a professora lia a historia os alunos estavam atentos e interessados, pois
na minha opinido estavam a gostar de ouvir a professora e do que estava a dizer.
Durante a leitura, a professora, teve um tom de voz doce e meigo e fez algumas inflexdes

de voz.
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Sexta-feira, 13 de abril de 2012

Hoje cheguei mais cedo ao Jardim-Escola, por isso fui para o ginasio, onde estive
com os alunos da minha turma a fazer jogos. As 9h, quando foram para a sala de aula,
realizaram a prova de afericdo de Matemética do ano 2010. Depois do intervalo
realizaram um exercicio ortogréfico e fizeram a correcdo da prova de afericdo de

Portugués de 2009, que fizeram no dia 10 de abril.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Durante a manhd, as minhas colegas de estagio e eu, estivemos sentadas a
observar os alunos pois, estes como estiveram a realizar a prova de afericdo de
Matemaética, ndo podemos intervir nem comunicar com 0S mesmos.

Estas provas, e segundo o Decreto — Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro visam “ a
avaliacdo do desenvolvimento do curriculo nacional e destinam-se a fornecer informagéo
relevante aos professores, as escolas e a administracdo educativa, ndo produzindo
efeitos na progressao escolar dos alunos” (art. 17.°)

Estas provas realizam-se no 4.° ano de escolaridade desde o ano 2000.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Durante a manha fizeram a correcdo dos trabalhos de casa. A professora fez a
avaliacdo da tabuada e comecaram a resolver uma proposta de trabalho com exercicios
de gramaticais.

Antes do almocgo resolveram uma proposta de trabalho com situagbes

problematicas.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Os trabalhos de casa, na opinido de varios autores onde incluindo também a minha,
sdo essenciais para os alunos adquirirem métodos de estudo, pois ao realizarem os
trabalhos estéo a rever o que aprenderam em sala de aula e a estudar.

Meirieu (1998) alega que:

(...) os trabalhos de casa sdo sempre necessarios, poderdo ser, sem duvida,
menos humerosos, mais objetivos, mais acessiveis, mas € necessario que haja
alguns para desenvolver a autonomia e a responsabilidade, bem como o sentido de
organizacdo, o interesse em aprofundar os seus conhecimentos e 0 gosto pelo
trabalho pessoal. (p.14)

Os trabalhos de casa sdo importantes, mas também € importante que o professor

faca a correcdo dos mesmos no dia seguinte e que nao seja o proprio a dizer as
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solugdes, pois para Estanqueiro (2012) “A aula ndo é um espectaculo, onde o professor
tem o papel de actor e os alunos se limitam a ser uma plateia de espectadores passivos.”
(p.39). Os alunos devem ser participantes ativos e por isso mesmo, durante a correcao
dos trabalhos, a professora fez que todos os alunos participassem, para que nao fossem

sempre 0S mesmos a responder.

Terca-feira, 17 de abril de 2012

Hoje a minha colega de estagio orientou a manha de aulas. Na parte da manha a
Portugués introduziu os quantificadores existenciais e a Matematica ensinou a passagem
de numeros complexos para numeros incomplexos. Depois do intervalo, a Estudo do
Meio, falou sobre a emigracao.

No final, quando terminou, e como ainda faltava algum tempo para o almogo, a

professora leu outro capitulo do livro “O Rapaz de Bronze”.

Inferéncias

O estagio profissional e o facto de lecionarmos durante algumas manhas, na minha
opinido, € de extrema importancia para o meu futuro. Com estas aulas podemos melhorar
0 nosso desempenho, e principalmente prepararmo-nos para quando estivermos a

exercer. Confesso que estou um pouco nervosa pois esta quase a chegar a minha vez.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Neste dia lecionei a manhé inteira de aulas. Comecei pela disciplina de Portugués,
onde introduzi o tema: Frase Ativa e Frase Passiva (Agente da Passiva). A Matematica fiz
a passagem de numeros incomplexos para numeros complexos (figura 50) e a Estudo do

Meio falei sobre os paises lus6fonos.

Figura 50 — Eu a lecionar a aula de Matematica

Na aula de Portugués entreguei um saquinho a cada aluno com palavras soltas, e
estes tinham que construir uma frase com sentido. Metade da turma tinha frases na forma

ativa e outra metade na frase passiva. A partir de uma frase expliquei a passagem da
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frase ativa para a passiva e no final os alunos fizeram a correspondéncia entre as frases
todas. No final realizamos uma proposta de trabalho em conjunto.

Na area de Matemética fiz uma breve revisdo sobre as unidades de tempo e
comecei por explicar a passagem de um numero incomplexo para complexo.

Hoje, a minha colega e eu ficamos na escola até as 15h 30m. Durante a tarde
assistimos a aula de Histéria de Portugal lecionada por duas alunas do Mestrado do 1.° e
2.° Ciclo de Estudos.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Como a minha colega de estagio tinham feito o inverso na sua aula parti dos
conhecimentos adquiridos pelos alunos para explicar a passagem. Para Aharoni (2012)
“um dos principios fundamentais do ensino é comecar pelo familiar. Se um aluno ja tem
uma estrutura de pensamento na sua mente, use-a.” (p.74). Tal como o autor refere, parti
dos conhecimentos dos alunos e usei-o.

Quanto a aula de Estudo do Meio foi bastante divertida, pois adorei lecionar este
tema e os alunos estavam a gostar, querer participar sempre. Durante a aula houve
imenso dialogo com os alunos, e eles gostam disso. Estanqueiro (2012) refere que “O
dialogo entre o professor e 0s alunos € uma estratégia motivadora que & mais significado
aos conteudos.” (p.39) além disto 0 mesmo ainda salienta que “o dialogo na aula, é além
de mais, uma oportunidade para o aluno desenvolver duas competéncias de
comunicagdo oral, necessarias para toda a vida: saber escutar e saber falar.” (p.40). As
vezes com o entusiasmo ao alunos ndo se conseguem controlar e comegar todos a falar,
mas durante a aula estabeleci bem as regras e consegui manter o controlo e disciplina
em sala de aula.

Apesar de inicialmente estar um pouco nervosa, esta aula decorreu bastante bem e

adorei lecionar a aula para esta turma.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Realizaram a correcdo dos trabalhos de casa, ficha de matematica. De seguida
realizaram uma ficha lacunar de Histéria de Portugal. Antes da hora do almoco realizaram
uma proposta de trabalho com situagdes probleméticas. No final a professora leu o

capitulo “A festa” do livro “O Rapaz de Bronze”

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando é feita a leitura em voz alta pelo professor no final, este, costuma fazer

algumas perguntas de interpretacao.
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Neste dia a professora continuou a leitura do livro, por isso os alunos ja sabiam o

que tinha acontecido nos capitulos anteriores. Segundo Viana (2009):

Compreender as frases incluidas num texto ndo garante a sua compreensdo como
um todo. Para além da compreensao dos elementos e relagdes que asseguram a
coesao local, isto é, a coesédo de partes do texto, e que foram anteriormente referidas,
h& que compreender também os elementos que asseguram a coesdo global de um
texto, ou seja, a ligagdo entre as suas partes, para dessa forma obter o seu sentido
global. (p.35)

Apbs a leitura do capitulo, os alunos, tiveram um sentido mais global da histéria que
estava a ser lida pela professora. No final é feita uma pequena avaliacdo do que fora
contado. Mencionando a mesma autora atras referida, a avaliacdo pode ser feita de trés

maneiras:

o “aidentificacdo do tema e da ideia principal de um texto;
e aidentificacdo da estrutura do texto;

e arealizacdo do resumo do texto.” (p.35)

Quando pedimos a um aluno para realizar um resumo, identificar o tema e a ideia
principal do texto, podemos observar se compreenderam ou se estiveram com atengéo

ao que ouviram.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

Correcdo dos trabalhos de casa de Matematica, situacbes problematicas.
Realizaram a prova de afericdo de Portugués do ano de 2010. Ainda assistiram a uma
exposicao sobre os Acores no ginasio do Jardim-Escola.

Hoje os alunos foram almocar mais cedo, pois a tarde foram a uma visita de estudo
ao Museu Nacional do Traje. Esta visita de estudo foi programada pelas estagiarias do

Mestrado do 1.° e 2.° Ciclos.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Para treinarem para a prova de afericdo de Portugués a professora realizou com o0s
alunos provas de anos anteriores. Aleixo (2010) menciona que a prova de Portugués do
1.° Ciclo do Ensino Basico “Inclui dois itens de “composi¢do extensa orientada”, que
implicam a elaboragao de dois textos” (p.13) e que a

primeira etapa centra-se no levantamento dos indicadores linguisticos, por
referéncia aos parametros de avaliagdo e com vista a deteccdo das dimensdes
textuais de maior dificuldades. (...) A segunda etapa contempla a globalidade dos

textos analisados, por retomar os indicadores linguisticos devidamente
contextualizados em relagéo as situacdes em que ocorrem. (p.15)
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No decorrer destas atividades pude observar que os alunos estavam bastante
motivados e tiraram algumas duavidas, o que na minha opinido é bom, pois € sinal que

estiveram a estudar.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Uma das estagiarias do Mestrado do 1.° e 2.° Ciclos lecionou as aulas da manha.
Distribuiu uma receita de gomas e a partir de algumas palavras destacadas falou sobre
0s quantificadores universais. Depois de lecionar a aula sobre os quantificadores
universais e realizar uma proposta de trabalho com os alunos, fizeram a receita na Bimby
Depois da receita lecionou a aula de Matematica onde falou sobre as unidades de massa.

Para abordar esta area, distribuiu uma proposta muito engragada para que 0S
alunos conseguissem observar 0 seu peso nos outros Planetas (figura 51). No segundo
tempo realizou uma atividade sobre conversdes. Neste dia também realizou uma
experiéncia por isso fez a seguinte: “Como podemos mostrar o ar que nos rodeia?” (figura
52).

¥

Figura 51 — Aluno a realizar a atividade de Matematica Figura 52 — Experiéncia

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Ao distribuir uma receita para lecionar a aula de Portugués, fez interdisciplinaridade
com a area da Matematica, pois como em todas as receitas sédo descritas as quantidades
necessarias de cada ingrediente. Segundo Maingain e Dufour (2008) “A pratica escolar
da interdisciplinaridade visa a aquisicdo pelos alunos de uma “competéncia
interdisciplinar”.” (p.81) Lyotar (1994, citado pelos mesmos autores) define “competéncia
interdisciplinar” como sendo a “capacidade de ligar campos, que a organizagao
tradicional do saber isola com zelo.” (p.81)

A partir das quantidades que estavam na receita falou sobre as unidades de massa.
Na minha opinido esta passagem foi bem realizada pois 0s alunos, passaram para outra
area sem notarem. Estas passagens ndo devem ser bruscas, o aluno tem de entender
gue ja esta noutra area sem que o professor o saliente.

Em relacdo a experiéncia os alunos adoraram. As criancas devem estabelecer

contacto com esta area de ensino a nivel de observagcdo e experimentagdo tal como
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referem Galvdo, Reis, Freire e Oliveira (2006) “No ensino das ciéncias pretende-se
desenvolver ambientes de aprendizagem onde a observacdo, a experimentacdo, a
previsdo, a duvida, o erro, estimulem os alunos no seu pensamento critico e criativo.”
(p16).Estavam todos entusiasmados e a observar com muita atencdo o que a colega
estava a fazer, pois de seguida seriam eles a realizar a experiéncia.

Este foi o meu ultimo dia de estagio nesta sala, confesso que inicialmente néo ia
muito motivada para este ano, mas no final acabei por gostar. Aprendi imenso com a

professora titular de turma e com a prépria turma.

1.6. Sexta secc¢éao: 3.° Ano

Periodo de estagio: 5 de margo de 2012 a 27 de abril de 2012

1.6.1. Caracterizagdo daturma

A turma do 3.° ano é constituida por 22 alunos, sete do género masculino e quinze
do género feminino. Os vinte e dois alunos tém 8 anos (feitos até dezembro). Segundo as
informagdes fornecidas pelo professor, na maioria, os alunos ja frequentaram o Pré-
Escolar nesta escola. No entanto, alguns desses alunos s6 frequentam esta escola desde
0 1.° ano.

Existe apenas um aluno que apresenta dificuldades de aprendizagem,
principalmente na resolugéo de problemas e no célculo. No geral a turma mostra maior

interesse na area de Portugués e de Estudo do Meio.

1.6.2. Caracterizagdo do espago

A sala de aula do 3.° ano tem bastante espaco e muita luminosidade, pois
apresenta janelas em trés das quatro paredes. A sala tem 23 mesas e cadeiras. Vinte e
duas das mesas estéo dispostas em U e viradas para o quadro interativo. No final da sala
encontra-se a carteira do professor (os alunos estdo de costas para o professor).

Ao longo da sala podemos observar desenhos bastante animados e coloridos
realizados ap6s as aulas de Historia de Portugal, formulas de Matematica, algumas
informacdes sobre Portugués e mapas.

A sala faz ligacao com o ginasio, por isso ao longo do dia, principalmente se estiver

a chover, as outras turmas tém de passar por esta sala.
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1.6.3. Rotinas

As rotinas praticadas por esta turma sao idénticas as que sao praticadas pelo 4.°

ano.

1.6.4. Horario

Ter as rotinas bem estabelecidas € importante para os alunos, assim estdo sempre

preparados para o vird a seguir, por isso é importante que estes conhecam o horario.

De seguida, no quadro 8, apresento o horario do 3.° ano.

Quadro 8 - Horario 3.° ano

Segunda - feira Terca-freira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ohoom Matematica Portugués Matemética Portugués Matematica
10h00m

Clube de
10h00m - A Ciéncias A .
11h00m Matematica Portugués (10h20m- Portugués Matematica
11h10m)
11h00 T dei
11h30 empos de jogos
11h30 A - A - A
13h00 Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
13h00 .
14h30 Almoco / Recreio
14h30 . . " . IR
15h30 Estudo do Meio Estudo do Meio Inglés Estudo do Meio | Educacao Fisica
Musica - =
15h30 o - Biblioteca Expressao
16h30 Historia de Portugal (15h20m- Matemética (15h-16h) Plastica
16h10m)
16h30 Assembleia de Historia de < . . Expressao
17h00 Turma Portugal Area Projeto Estudo do Meio Pléastica
17h00 Lanche

Programacéo com a Professora K - 4.2 feira, das 14h30m as 15h30m.

Atendimento aos Encarregados de Educacao - 6.2 feira, das 14h30m as 15h20m.

O Estudo Acompanhado, Formagéo Civica e Informética séo dadas sempre que necessario, durante as diferentes areas curriculares.

1.6.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Primeiro dia de estagio na sala do 3.° ano. Durante a manhd, enquanto os alunos

faziam a correcdo dos trabalhos de casa, a minha colega de estagio e eu, estivemos a

passar verniz nas prendas para o dia da mée.

Neste dia uma colega do meu Mestrado deu a aula programada na sala do 2.° ano

por isso, fomos assistir.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As aulas programadas séo previamente preparadas e planificadas pelas estagiarias
e sdo assistidas pelas Professoras da Equipa de Supervisdo. Braga (2001, citando Ruiz,
1990) menciona que “Planificar é temporizar e preparar contetidos é também pensar a
organizacao da sala de aula, afixacao do tipo de avaliacdo mais adequada, consideracao
do contexto, a previsdo da dindmica e do ambiente em que levara a cabo” (p.35). Acho
fundamental que seja feita uma planificacdo das aulas, pois enquanto estagiaria fico mais
preparada e segura.

Quanto a supervisao, também considero importante a presenca das Professoras da
Equipa, pois ajudam-nos a melhorar alguns aspetos, ddo-nos o conselhos e acima de
tudo ajudam-nos a refletir sobre as aulas. Alarcdo e Tavares (2003) mencionam que “(...)
a supervisao tem lugar num tempo continuado, pois s6 assim se justifica a sua definicéo
como processo. Tem um objectivo: o desenvolvimento profissional do professor.” (p.16).

Ao longo da pratica, temos aulas programadas e surpresa que sdo uma mais valia

para o nosso desenvolvimento profissional.

Sexta-feira, 4 de maio de 2012

Durante a manha realizaram a corre¢éo dos trabalhos de casa, uma ficha sobre o
conhecimento explicito da lingua. Antes de realizar a ficha o professor, fez a leitura
modelo do texto e de seguida a avaliagdo da leitura dos alunos.

No segundo tempo da manha elaboraram uma proposta de trabalho de matematica.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Para Sim-Sim e Viana (2007) a leitura é definida como “um processo complexo que
contempla a compreenséo do significado do texto escrito, enriquecida pela interpretacdo
pessoal do leitor que usa essa mesma interpretacdo tomando em linha de conta os
objectivos da leitura e a situagdo em que a mesma decorre.” (p.58). Varios professores
defendem que o professor deve fazer a leitura modelo e sé depois é que deve solicitar
gue os alunos fagam a leitura em voz alta. Para que os alunos sejam leitores fluentes é
necessario que se desenvolvem competéncias leitoras, dai serem feitas leituras de
textos.

Segundo Silva et al. (2011a):

O desenvolvimento da competéncia leitora realiza-se ao longo da escolaridade
para garantir 0 acesso a literacia plena, visando a integracdo do individuo nas
diferentes comunidades em que se insere socialmente e a criacdo de habitos de
leitura que se mantenham ao longo da vida. (p.6)
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Nesta sala observei que a grande maioria da turma adora ler, pois assim que
terminam os trabalhos leem um livro ou entdo os manuais escolares.
Geralmente sempre que assistiamos a leitura e interpretacdo de um texto, uma vez

por semana o professor fazia a avaliacéo.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

Neste dia, as turmas do 1.° Ciclo assistiram a uma palestra sobre os cuidados a ter
com o sol, depois da palestra os alunos foram para as respetivas salas. Fizeram a leitura
e interpretacdo do texto “D. Pedro, O Justiceiro” e depois do recreio realizaram uma
prova modelo de matemética como preparacao para as provas de aferi¢ao.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Quando o professor entregou o texto aos alunos, este comecaram logo a fazer a
leitura silenciosa. Para Sobrino (2000) o tempo de leitura individual “admite varias
modalidades, seja como actividade optativa que se oferece ao grupo, seja como modo de
entretenimento para as criangcas que acabem antes dos outros (...) ” (p.69) Neste caso
ndo foi uma op¢do dos alunos mas sim do professor. Feita a leitura individual foi feita a
leitura em voz alta que segundo Jean (1999) “revela a natureza e a grande compreensao
semantica dos textos.” (p.125). Quando os alunos leem tém que interpretar e
compreender o que estdo a ler, sendo nao faria sentido os alunos lerem.

Com este texto o professor fez interdisciplinaridade com Histéria de Portugal, pois o

texto era sobre D. Pedro.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

Durante a manha fizeram a correcdo dos trabalhos de casa e o professor deu a
nogdo de area e areas equivalentes com o material Cuisenaire. Na figura 53 podemos
observar alguns do exercicios pedidos pelo professor. No final da aula, para fazer um
resumo sobre o que tinha sido lecionado os alunos realizaram um registo escrito (figura
54)

Depois do intervalo da manhd ainda realizaram uma proposta de trabalho de

gramatica.

Figura 53 — Aluna a trabalhar com o material Cuisenaire Figura 54 — Registo escrito da aula
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Antes de iniciar a aula o professor fez uma breve revisdo sobre este material e
inicialmente estipulou a peca branca como unidade principal e a peca laranja como sendo
a peca para medir as unidades de area. Ha medida que os alunos vao avancando no
nivel de escolaridade vao aprendendo coisas novas e mais complexas. O ensino da
Matematica visa atingir diversas finalidades, que s&do estabelecidos nos programas
oficiais e que variam consoante o nivel de escolaridade. E, por isso mesmo, é necessario
que as criancas se familiarizem com este material desde cedo. Estes alunos manipulam
este material desde os quatro anos revelando muita facilidade na aprendizagem.

Segundo Palhares e Gomes (2009, citados por Caldeira, 2009a) a nivel pedagogico
este material

estende-se a véarios contetdos entre os quais se destacam: fazer e desfazer
construgbes, fazer construcdes a partir de representacbes no plano, colorir
superficies desenhadas no papel quadriculado, medir areas e volumes, trabalhar
simetrias, construir graficos de colunas, estudar frac¢bes e decimais estudar as
propriedades das operagfes, efectuar a decomposi¢cdo de numeros, efectuar a
ordenacgao de numeros e comparar “partes de” e resolver problemas. (p.129)

O professor perguntou aos alunos quantas unidades de &rea tinha a peca laranja e
repetiu este exercicio trés vezes, alterando sempre a unidade de medida. No final pediu
para realizarem uma construgdo com 25 unidades de area. Os alunos fizeram as
construcdes e o professor perguntou o que tinham construido, e quais as pegas que
tinham utilizado. Ao pedir para realizarem a constru¢cdo que quisessem, impondo apenas
as unidades de area, tornou esta aula criativa e segundo Aharoni (2012), “A verdadeira
beleza da matematica reside em actividades criativas.” (p.257). A medida que ia
perguntando o valor das pecas dizia aos alunos para calcularem, assim trabalharam o
calculo mental.

Esta aula foi bastante dinamica e divertida.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Durante a manh& corrigiram os trabalhos de casa e realizaram a leitura e
interpretagcdo do texto “As fases da Lua”. A aula de educacéo fisica neste dia foi de
manhd, onde os alunos foram para o recreio andar de patins. Quando regressaram a sala
de aula o professor fez avaliacdo de leitura e de seguida os alunos fizeram a
autoavaliacdo. Depois do intervalo da manhd realizaram um exercicio ortografico e na
matematica relembraram a nogéo de fracGes através do material 5.° Dom de Froebel,
onde realizaram a construgdo do poco (figura 55) e fizeram algumas situagbes

problematicas.
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Figura 55 — Aluno a realizar a construcao do poco

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As aulas de Matematica sdo sempre muito animadas, pois nota-se que o professor
gosta bastante de lecionar esta area e que sabe imenso. Estanqueiro (2012) menciona
que “a motivagdo dos professores condiciona a motivagdo dos alunos. Se um professor
gosta de ensinar, podera despertar, mais facilmente, o gosto de aprender.” (p.31). E é
isto que se observa, pois esta turma adora Matematica.

Com o 5.° Dom de Froebel, relembraram alguns conceitos matematicos. Aharoni
(2012) refere que “estabelecer conceitos ndo é uma transferéncia de conhecimento, da
mesma maneira que construir uma casa requer mais do que apenas entornar cimento e
ferro sobre um local de construgdo.” (p.83) Com isto o autor quer dizer que o professor
deve ir trabalhando os conceitos com os alunos e se possivel de varias maneiras, pois
ensinar um conceito requer trabalho para que os alunos o compreendam. O mesmo ainda
salienta que o “professor e o aluno precisam de trabalhar em conjunto para criar
conceitos na mente do aluno.” (p.83).

No final da aula realizaram situa¢des problematicas com fracdes.

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

Neste dia, durante a manha conjugaram o verbo “sonhar” no Modo Imperativo e de
seguida, a pares, trabalharam com o material Calculadores Multibasicos, onde realizaram
exercicios sobre leitura de numeros.

Neste dia a minha colega de estagio deu aula programada, onde falou sobre D.
Fernando, fez a leitura e interpretacdo de um texto e abordou o volume do

paralelepipedo.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

As vezes quando vamos na rua ouvimos pessoas a falarem mal, e enquanto
professores ndo queremos formar alunos que n&o saibam falar. Uma das maneiras de

combater essa situacdo € através da conjugacdo de verbos. Em relacdo a aula de

matematica com os Calculadores Multibasicos, os alunos estavam com toda a atencéo a
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ouvir o que o professor pedia para realizarem. Para Estanqueiro (2012), “A linguagem de
um professor competente é rigorosa, tecnicamente adequada a matéria, clara e acessivel
a todos os alunos.” (p.36).

Quando o professor leciona uma aula com materiais manipulaveis torna-a mais
ludica e faz com que 0s conceitos matematicos abstratos sejam aprendidos com maior
facilidade. Damas et al. (2010) refere que “A utilizacdo orientada de Materiais
Manipulaveis Estruturados coloca as criancas em situacfes cada vez mais complexas
envolvendo-as, progressivamente numa linguagem matematica e libertando-as de
eventuais mecanismos a que poderao estar habituadas” (p.5).

Ou seja fazem uma ponte entre o concreto (material) e o abstrato (conceitos que

sao aprendidos), nao limitando a aprendizagem sé através do lapis e papel.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

Durante a manha realizaram o teste de Estudo do Meio e Historia de Portugal.
Depois do intervalo realizaram uma proposta de trabalho de matematica, fizeram a leitura

e interpretacéo do texto “Astronauta” e no final realizaram um exercicio ortografico.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Para Estanqueiro (2012) “Os testes sao geralmente considerados como instrumento
mais objectivo, mais simples e mais rapido de recolher informagbes sobre a
aprendizagem de cada aluno. (...) Permite, assim, detectar o que o aluno aprendeu e o
que ainda nao sabe.” (p.93)

Neste dia o professor perguntou qual das estagiarias queria fazer a leitura modelo e
a interpretagao do texto “Astronauta”, uma poesia. Para Silva et al. (2011b) um professor
deve apresentar aos alunos diferentes tipos de texto, pois “o trabalho mais habitual incide
sobre o texto narrativo, mas € importante diversificar os tipos textuais que sao estudados,
pois o conhecimento que se tem sobre a estrutura do texto € um fator importante no

ambito da compreenséo.” (p.10)

Ainda salienta que:

é fundamental construir conhecimento acerca das estruturas dos diferentes
tipos de texto para que a compreensdo nao seja fruto do acaso, mas o resultado
de uma atitude consciente de leitura, na medida em que se antecipam

expectativas face a cada novo texto. (p.11)

Quem lecionou esta aula fui eu. Comecei por fazer a leitura modelo do texto, pedi

para alguns alunos lerem e coloquei algumas perguntas de interpretacdo. Gostei bastante
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de ter feito esta pequena atividade com os alunos, apesar de inicialmente estar um pouco

nervosa porque ainda néo tinha lecionado nenhuma aula nesta sala.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

Durante a manha fizeram a correcdo dos trabalhos de casa, uma proposta de
trabalho com exercicios gramaticais e revisées para o teste de Portugués.

Depois do recreio a minha colega de estagio realizou com os alunos a situacao
problematica que nado teve tempo de realizar na aula programada, e, o professor antes

das 13h ainda fez uma revisao sobre poténcias com o material Cuisenaire (figura 56).

_
Figura 56 — Representagdo de poténcias com o material Cuisenaire

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Antes dos testes devem ser feitas revisdes para que 0s alunos possam esclarecer
algumas duvidas e ndo s0, pois faz com que os alunos que nao estudam tanto sejam
“obrigados” a estudar. Meirieu (1998) refere que devemos fazer revisbes para os testes
mas para fazermos “uma revisdo eficaz € preciso reformular todo o material, voltar a
trabalha-lo, verté-lo para uma forma diferente, transpé-lo para novos cddigos, resumindo,
fazer dele algo de novo para poder trabalhar.” (p.82). Quando o professor fez as revisdes
para o teste utilizou estratégias diversificadas para esclarecer as dividas dos alunos.

A resolucédo de situagBes problematicas, na minha humilde opinido, séo essenciais
para os alunos adquirirem conhecimentos para porem em préatica no futuro. Segundo
Robalo e Grosso (2012), “Se os alunos adquirirem conhecimentos soélidos e agilizarem
processos de resolucdo de problemas poderdo mais tarde prestar um servico mais
qualificado a comunidade.” (p.9).

Com o material Cuisenaire podemos realizar varios exercicios e acima de tudo
explicar conceitos matematicos. Os alunos ja estdo familiarizados com este material
desde os 4 anos, por isso ndo tém quaisquer dividas de como o devem trabalhar.

Geralmente estes alunos gostam bastante das aulas com materiais manipulativos.
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Segunda-feira, 21 de maio de 2012

Realizaram o teste de Portugués e de seguida foram para o ginasio onde assistiram
a uma formacao sobre higiene oral. Depois do intervalo trabalharam com o0 3.° e 4.° Dom
de Froebel. Realizaram a construcdo da mobilia de quarto (figura 57) e da ponte alta
(figura 58). Enquanto faziam as construgcdes iam resolvendo algumas situagdes
problematicas numa folha onde se podia observar o desenho das construgdes (figura 59).

Figura 57 — Aluno a fazer a construg¢éo Figura 58 — Aluno a fazer a construgéo

“Mobilia de quarto” “Ponte Alta”

Figura 59 — Aluno a resolver as situacdes probleméticas propostas

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Nesta idade as criangas jA sabem os cuidados a ter com 0 corpo e respetiva
higiene, mas nunca é demais refor¢ar. No ginasio os alunos ouviram atentamente uma
palestra sobre os cuidados a ter com a higiene oral.

A aula de matematica foi lecionada com o apoio de documento escrito. Nesse
documento as construcdes ja estavam realizadas e tinha alguns exercicios sobre este
material e algumas situacdes problematicas.

Segundo Caldeira (2009a), “Este material € composto por duas caixas: uma do 3.°
Dom e outra do 4.° Dom. (...) podemos fazer construgfes e calculos mais elaborados e
complexos. As criangas dispdem de 16 pecas: 8 cubos e 8 paralelepipedos.” (p.277). Ao
realizarem as construc6es os alunos brincam, pois este material € como se fossem legos,
mas de madeira. “O feliz desenvolvimento da actividade ludica da crianca, influéncia o
seu futuro caracter de homem, por isso, nunca deverdo ser impostos, nem 0 jogo, nem
qualquer outra actividade educativa.” (p.239)

Ao longo da aula o professor também colocava questbes que ndo estavam no

documento, como por exemplo exercicios de calculo mental.
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Terca-feira, 22 de maio de 2012

O professor comecou a manha por fazer a avaliacdo da leitura dos alunos e alguns
exercicios gramaticais. De seguida, a pedido do professor, realizei um exercicio
ortografico de palavras com os alunos.

No dia anterior, os alunos, realizaram uma visita de estudo a INATEL, onde
realizaram algumas atividades desportivas, por isso o professor distribuiu uma folha para
os alunos elaborarem uma expressao escrita sobre a visita de estudo.

Antes das 13h, oralmente, realizaram a correcdo da avaliacdo de matematica.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Quando um aluno Ié o professor ndo deve estar apenas atento a leitura que o aluno
faz, se é correta ou ndo, para além disso o professor tem que observar a postura dos
alunos. Segundo Jean (1999) quando se lé uma “postura vertical € igualmente
recomendada, e devemos ter em atengéo a disposicdo da sala para que o leitor seja a
voz entre as vozes silenciosas e ndo como uma voz magistral (...).” (p.192). Antes de
fazer a avaliacdo da leitura o professor fez a leitura modelo, para Silva et al. (2011a) a

leitura na escola

deve ser um espaco para o dialogo, em que o professor desempenha o papel
essencial de leitor, mediador e de arbitro. O exemplo do professor enquanto leitor
é crucial para o desenvolvimento do interesse pela leitura: para se formar um bom
“treinador” é fundamental gostar do que se ensina e o gosto pela leitura e pela
literacia também se processa por “contaminacéo”. (p.13)

Nesta fase o professor pretende avaliar a entoagéo e a velocidade de leitura.

A area de Matematica neste dia foi dedicada a corre¢cdo de uma avaliagédo e
Estanqueiro (2012) afirma que “a correcéo ajuda o aluno a identificar os seus progressos
e as suas dificuldades, a verificar o que fez bem e o que fez mal.” (p.95). Ao realizarem a
correcdo os alunos conseguem identificar os seus erros e torna o processo de

compreensdo mais facil. Ao visualizar o erra na minha opinido € mais fécil de corrigi-lo.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Lecionei a manha inteira. Comecei com a area de Portugués, onde fiz uma revisédo
sobre a relacdo gréfica e fonética entre palavras, palavras homénimas, homéfonas e
homaografas. Na &rea de Matemética fiz uma revisédo sobre o volume do paralelepipedo e
a histéria de Portugal fiz um jogo sobre a 1.2 Dinastia de Portugal, ao qual dei o titulo
“The Game of Kings”. Na figura 60 é possivel observar um dos varios materiais

elaborados por mim para lecionar este jogo. O jogo foi realizado no ginasio da escola.
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Figura 60 — Cavalos para a aula de Histoéria de Portugal

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Esta foi a minha primeira aula lecionada no 3.° ano do Ensino Basico. Durante a
manha fiz uma revisdo sobre a relacdo fonética e grafica das palavras com o apoio do
Powerpoint e no final fiz uma proposta de trabalho muito simples. Na area de Matematica
revi o volume do paralelepipedo, fiz uma breve reviséo sobre a nog¢éo de volume e alguns
exercicios para praticarem.

No ultimo tempo fiz um jogo no ginasio da escola para rever a 1.2 Dinastia de
Portugal. Este jogo de equipas foi previamente explicado na sala de aula e s6 depois é
qgue fui com os alunos para o ginasio. As equipas foram escolhidas por mim e também
foram feitas na sala de aula. Neste jogo os alunos tinham que se deslocar numa linha
reta a cavalgarcomos cavalos de madeira para irem buscar cartdes com questdes sobre
0 tema, todos o0s grupos tinham um suporte escrito sobre os reis da 1.2 Dinastia. Os
alunos tinham que responder a todas as questfes e a equipa que terminasse mais cedo e
que tivesse todas as respostas corretas ganhava.

Nunca tinha lecionado uma aula de Historia de Portugal e posso dizer que adorei.
Postic (1990) salienta que

A relacdo educativa é o conjunto de relagdes sociais que se estabelecem entre
0 educador e aqueles que educa para atingir objectivos, huma dada estrutura
institucional, relacdes essas que possuem caracteristicas cognitivas e afectivas
identificaveis, que tém um desenvolvimento e vivem uma histéria. (p.12)

Posso também referir que o facto de estabelecer uma excelente relagdo com estes

alunos fez com que a aula de Histéria fosse um sucesso.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Neste dia foi a minha colega de estadgio que orientou as aulas. Na é&rea de
Portugués fez uma revisdo sobre as preposi¢cfes, de seguida foi para o gindsio com o0s
alunos, onde falou sobre o turismo. Na area da Matematica introduziu as expressoes

numeéricas, deu as regras e fez exercicios de aplicacao.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Das areas lecionadas pela minha colega vou destacar a aula de Estudo do Meio.
Esta aula foi lecionada no ginasio da escola e o tema era o turismo. Para abordar este
tema fizeram uma “viagem” até Meca.

Falou sobre os costumes e tradicdes e desmistificou algumas ideias que os alunos
tinham sobre os Muculmanos. Segundo Postic (1990) cabe ao docente “desmistificar as
imagens que se julga muitas vezes constituirem a verdade (...) “ sendo assim o “papel do
professor é fundamental, porque os alunos tém muitas vezes a ilusdo do saber e ficam
com imagens justapostas da realidade.” (p.116).

Neste temas geralmente todos os alunos querem participar mas, na minha opinido
a participacdo dos alunos depende também do professor que esta a lecionar a aula.
Estanqueiro (2012) menciona que um “bom professor conduz a discussdo de modo a
explorar a riqueza do tema (...) Aprendemos uns com os outros, partilhando ideias e
sentimentos com abertura de espirito.” (p.55) O professor deve valorizar as questdes que

sao feitas pelos alunos se forem pertinentes de modo a seguir 0os objetivos da aula.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Neste dia realizadmos uma Visita de Estudo a Tapada de Mafra. ParticipAmos num
Pedipaper. Fiquei com um grupo de alunos e tinhamos que ir respondendo a algumas

questdes. No final do dia fomos dar uma volta de comboio pela Tapada de Mafra.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Sair fora do ambiente escolar pode ser bastante produtivo para a educacdo dos
alunos.

Uma Visita de Estudo, segundo o Oficio Circular N.°2 (2005) da Dire¢do Regional
de Educacéo de Lisboa, é

uma actividade decorrente do Projecto Educativo da Escola e enquadravel
no ambito do desenvolvimento dos Projectos Curriculares de
Escola/Agrupamento e de Turma quando realizada fora do espaco fisico da
escola ou da sala de aula. Nesta acep¢do, uma Visita de Estudo é uma
actividade curricular intencionalmente planeada, servindo objectivos para
desenvolver/complementar conteddos de todas as areas curriculares
disciplinares.

Foi um dia bastante divertido na Tapada de Mafra. Realizamos um Pedipaper,
anddmos de comboio e vimos uma acdo de formacdo sobre aves de rapina. Na minha
opinido as visitas de estudo para além de serem divertidas sdo um incentivo para a

aprendizagem dos alunos e terem contacto com a Natureza.
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Esta visita de estudo também contribuiu para espreitar a minha relagdo com as
criangas e o professor da sala. Para além disso deu para ficar a perceber melhor como se
organiza e precede.

Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Dia Mundial da Crianca! Neste dia os alunos realizaram um desenho sobre os
direitos das criancas (figura 61), fizeram jogos, em conjunto com os alunos da outra
turma fizeram um pequeno lanche onde as duas turmas conviveram.

Depois do lanche foram para o recreio, onde brincaram. Antes do almoco ainda

brincaram nos insuflaveis.

Figura 61 — Desenho sobre o dia da crianga

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

O dia foi bastante alegre e divertido. Realizaram desenhos, conviveram com 0s
colegas da outra turma do 3.° ano e até foram brincar para os insuflaveis. Segundo a

Declaragéo dos Direitos da Crianca € proclamado que

todos gozam dos direitos e liberdades nela estabelecidas, sem
discriminagdo alguma, de raga, cor, sexo, lingua, religido, opinido politica ou
outra, origem nacional ou social, fortuna ou outra situacdo” e que “por motivo
da sua falta de maturidade fisica e intelectual, tem necessidade a uma
proteccdo e cuidados especiais, nomeadamente de protec¢do juridica
adequada, tanto antes como depois do nascimento.

Apesar de todos os dias serem das criancgas este é especial para eles.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Neste dia ocorreu a minha aula programada. Ao longo de 60 minutos dei trés areas,
cada area com 20 minutos. Comecei com a area de Estudo do Meio, onde falei sobre o
movimento de translacdo com o apoio de um placard em esferovite, sistema solar, e uma
maquete que representava os movimentos efetuados pelos planetas. Na é&rea de
Portugués, distribui um texto informativo sobre o que tinha sido abordado na aula
anterior, onde fiz a leitura e a interpretacdo do mesmo. Para finalizar distribui uma caixa
com algarismos moveis a cada aluno e dei a adicdo de niumeros complexos a partir de

uma situacao problemética.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As aulas programadas séo assistidas pelo professor titular de turma e por uma
Professora da Equipa de Supervisdo. No meu ponto de vista considero estas aulas
importantes para a nossa formacao e principalmente para nos prepararem para a Prova
Pratica de Avaliacdo da Capacidade Profissional (PPACP). Spodek e Saracho (1998)
referem que “As experiéncias praticas sao parte importante dos programas de formacgéao
de professores. (...) Estas experiéncias de campo incluem a pratica de ensino, na qual os
alunos gradualmente assumem maior responsabilidade por uma turma de criancas até se
encarregarem sozinhos dele.” (p.26). No decorrer destas aulas a avaliacdo ndo é so
focada ao nivel de conhecimentos cientificos mas também da interacdo com os alunos,
duragéo, materiais utilizados e entre outras coisas. Alarcao e Tavares (2003) mencionam
que o “objeto da observagado pode recair num ou noutro aspeto: no aluno, no professor,
na interagdo professor/aluno, no ambiente fisico da sala de aula, no ambiente s&cio-
relacional, na utilizacdo de materiais de ensino, nos métodos, nas caracteristicas dos
sujeitos, etc.” (p.86)

Integrei todas as criticas que me foram feitas e numa proxima aula vou evitar

cometer esses erros.

Terca-feira, 5 de junho de 2012

Depois da corregdo dos trabalhos de casa, a minha colega de estagio deu aula
surpresa a pedido do professor. Fez a leitura e a interpretacdo de um texto. Antes do
intervalo ainda realizaram uma expresséao escrita sobre os incéndios e a floresta. Depois

do intervalo realizaram alguns exercicios de aplicacdo de matematica.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

O professor deve estimular os alunos na realizagdo de expressodes escritas, pois
estas segundo Grabe e Kaplan (1996, citados por Sim Sim, Duarte e Ferroz, 1997) tém
fungdes multiplas e variadas “escreve-se para identificar algo ou alguém, para mobilizar a
acao, para recordar, para satisfazer pedidos ou exigéncias, para refletir, para aprender e
para criar.” (p.29). Quando foi pedido para criarem uma expressdo escrita sobre os
incéndios e a floresta os alunos ficaram todos entusiasmados e comecgaram logo a criar.
Para Spodek e Saracho (1998) este tipo de atividades “devem estimular a criatividade e o
pensamento divergente, para ajudar as criancas a entenderem a dimenséo criativa da
escrita feita por outros. Estas actividades podem ajuda-las e se envolverem ativamente

no processo criativo da escrita.” (p.256).
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Enquanto os alunos realizavam a expressdo escrita a sala estava silenciosa e os

alunos concentrados no que estavam a escrever.

Segunda-feira, 11 de junho de 2012

Neste dia, a professora da outra turma , ndo pode comparecer na escola, por isso 0
professor da sala onde estou a estagiar pediu-me para que Iésse uma histéria a outra
turma. Li um conto do livro Sementes ao Vento: “Jack e a morte”.

Quando terminei dirigi-me, novamente, para a sala onde estou a estagiar e assisti a
aula surpresa da minha colega de estagio sobre leitura de nimeros com o material
Calculadores Multibasicos. Depois do intervalo também dei aula surpresa. O professor
pediu-me para fazer a leitura e interpretacdo do texto: “Uma amizade invulgar”, texto
adaptado do livro “O Segredo do Rio” de Miguel Sousa Tavares.

Antes das 13h ainda realizaram um exercicio caligréfico.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Niza, Segura e Mota (2011) mencionam que “a producgdo escrita integra, entre
outros, o subprocesso de producdo de ideias, ndo necessariamente linear, e a
textualizacdo, que consiste em impor uma estrutura linear a essas mesmas ideias.”
(p.11). As vezes para alguns alunos é bastante dificil escreverem as ideias que surgem e
coloca-la no texto de uma forma linear ou seja que tenha desenvolvimento e que acima
de tudo fagam sentido. Por vezes, segundo os mesmos autores, “0 pensamento é mais
rapido do que o ritmo da caneta em grafa-lo. Por isso, ocorrem omissdes de palavras,
repeticdes ou articulagdes de frases inadequadas.” (p.11).

Quando os alunos elaboraram producfes escritas € necessario que estejam
concentrados para que estes tipos de erros ndo acontecam. Além disso, servem também
para organizarem o pensamento, desenvolverem ideias e a terem nogdo do seguimento

dos acontecimentos.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

Correcao dos trabalhos de casa e dei a aula surpresa de Matematica a pedido do
professor, com o 5.° Dom de Froebel. Foi-me pedido para falar sobre fragcbes
(equivalentes, proprias e impréprias), fazer representagfes gréficas e criar uma situacéo
problemética através da construgdo realizada com este material, 0 poco.

Depois do intervalo resolveram um exercicio de simetrias, uma proposta de trabalho
sobre exercicios gramaticais que, por sua vez serviu de revisdes para o teste de

Portugués.
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Inferéncias

Quando o professor me abordou e disse que ia dar aula surpresa com o 5.° Dom
confesso que fiquei um pouco assustada, pois este semestre ndo tive nenhuma Unidade
Curricular onde aprendesse a trabalhar com os materiais manipulaveis do 1.° Ciclo. Mas
posso referir que a aula decorreu muito bem e & medida que ia falando o nervosismo foi
passando. No final gostei de ter lecionado esta aula e os alunos também gostaram, pois
estiveram sempre muito participativos, atentos e disciplinados pois eu também fui
disciplinadora.

Quanto mais praticar melhor sera o meu desempenho.

Sexta-feira, 15 de junho de 2012

Neste dia estiveram a fazer a Avaliagdo Sumativa de Portugués, realizaram alguns

exercicios de aplicacao e fizeram revisfes para a Avaliagdo Sumativa de Estudo do Meio.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Durante as avaliacbes ndo estabelecemos nenhum contacto com os alunos, mas
gquando esta turma realiza avaliacbes sou solicitada para dar apoio a uma aluna que tem
algumas dificuldades. Esta aluna apresenta algumas dificuldades cognitivas e por isso
tem testes diferentes. De acordo com o Decreto-Lei N.°3/2008, de 7 de janeiro, as
criangcas que apresentam apoio especializado podem implicar a adaptacdo de
estratégias, recursos, conteudos, processos, procedimentos e instrumentos, bem como a
utilizacdo de tecnologias de apoio. Ou seja este apoio € necessario para que essas
criangas nao fiqguem limitadas nos conhecimentos e que aprendam tal como 0s outros
alunos.

Ajudo-a na interpretac@o de algumas frases e fagco com que esta leia com calma e
atencdo, pois € muito ansiosa e quer fazer tudo muito rapido. Gosto muito deste tipo de

ensino pois desta forma aprendo e aplico o que vejo e leio.

Segunda-feira, 18 de junho de 2012

Comecaram a manh& por fazer a correcdo dos trabalhos de casa. Leitura e
interpretacdo do texto “Os sonhos maus”, exercicio ortografico e ilustragéo sobre o texto.
Antes do almogo ainda realizaram exercicios de revisbes sobre expressfes

numéricas.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Neste dia o ambiente na sala de aula estava muito sereno e calado. Os alunos
estavam todos concentrados nas atividades que estavam a realizar. Geralmente a
segunda-feira costumam vir para a escola mais agitados porque estiveram dois dias em
casa, mas este inicio de semana foi bastante diferente.

Visto que para se fazer leituras € necessario ter ambiente que a promovam, este
dia era o ideal. Antes dos alunos lerem foi feita a leitura modelo e no final a medida que
iam terminando a ilustracdo retiravam livros, que estavam por baixo da mesa, e liam
silenciosamente os livros que trazem de casa.

Ap6s a leitura e interpretacdo do texto os alunos realizam, quase sempre,
exercicios ortograficos e ainda elaboraram uma ilustracéo sobre o texto que fora lido.

Segundo a OCPEB (ME, 2006), o desenho é uma “actividade espontanea”, ou seja
desenham aquilo que Ihes surge naquele momento, apesar de neste caso estarem
limitados ao tema do texto. “O prazer proporcionado pelo desenrolar do trago € um jogo
pessoal que suscita a representacdo de sensagodes, experiéncias e vivéncias.” (p.92). Os
desenhos foram todos bastantes criativos e com cores bem alegres, viu-se que estes
alunos gostam deste tipo de atividades.

Terca-feira, 19 de junho de 2012

Durante a manha estiveram a fazer a Avaliacdo Sumativa de Estudo do Meio,
exercicios gramaticais e a corregdo do mesmo. No final ainda realizaram um exercicio
ortogréfico de palavras e exercicios de aplicacdo de matematica como revisées para o

teste.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Tal como nas outras Avaliacdes estive a dar apoio a aluna com dificuldades.
Os exercicios ortograficos sdo fundamentais para que o professor identifique as

dificuldades que os alunos apresentam na escrita.

Baptista, Viana e Barbeiro (2011):

A andlise das incorreccdes ortograficas permite-nos apreender as dificuldades
com que as criancas se deparam na aprendizagem da ortografia e as solu¢des
gue encontram para escrever as palavras e avaliar quais os erros que surgem de
forma mais sistemética. (p.72)

Segundo o professor uma boa estratégia para os alunos memorizarem o erro é
serem 0s mesmos a fazerem a correcdo. Os mesmos autores referem ser essencial que

seja feita a correcdo, estes afirmam que “o passo seguinte, para o professor, sera
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encontrar estratégias e actividades que permitam as criancas desenvolver a sua
competéncia ortogréfica.” (p.72). Apos a realizacdo do exercicio ortogréfico de palavras, o
professor, pedia aluno a aluno para irem escrever ao quadro as palavras que tinham sido
ditadas pelo professor e os alunos tinham que fazer a correcgéo.

Posso referir que gostei bastante desta estratégia, pois os alunos ajudam-se uns

aos outros a corrigirem os erros.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste dia os alunos do 3.° ano foram a uma visita de estudo e eu fiquei na escola a
assistir as PACP.

Inferéncias

Estas provas consistem numa aula lecionada em 1h15m. Sendo distribuida pelas
trés areas curriculares em 20m e os restantes 15m para realizarem um jogo.

Optei por ficar na escola para observar as aulas, pois daqui a uns meses irei fazer a
minha. Assisti a uma prova lecionada no 4.° ano de escolaridade e a duas no Bibe Azul.
As aulas que assisti foram bastante apelativas e tiveram bons resultados. Retirei algumas

ideias principalmente na parte que diz respeito as estratégias e organiza¢do do material.

Segunda-feira, 25 de junho de 2012

Os alunos realizaram a Avaliacdo Sumativa de Histéria de Portugal e depois do
intervalo da manha terminaram uns exercicios de matematica e fizeram a leitura e

interpretacao do texto: “Poluicao Industrial”.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Estamos na reta final do ano, nota-se que os alunos estdo cansados, por isso apés
o intervalo o professor passou uns exercicios de matematica (situac6es problematicas,
numeracao romana e poténcias).

Quanto a leitura e interpretacao do texto o professor fez a leitura modelo, os alunos
leram, foi feita a interpretacéo do texto. Ao longo da interpretacéo do texto, que era sobre
poluicdo industrial, foi feita interdisciplinaridade com a area de Estudo do Meio e nesta
altura foi estabelecido um didlogo deveras interessante sobre a Natureza entre o
professor e os alunos. Estanqueiro (2012) afirma que “O didlogo entre o professor e os
alunos é uma estratégia motivadora que da mais significado aos conteudos.” (p.39) o

mesmo ainda salienta a importancia dos professores ndo optarem pelo mondlogo ao
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dizer que “os alunos desinteressam-se e distraem-se, mesmo que finjam atengédo. Fazem
de conta que ouvem. Muitas vezes, deixam o professor a falar sozinho.” (p.39)
No final da aula realizaram uma ilustracdo sobre o tema que tinham estado a
dialogar.
E com pena que acabo o estagio nesta sala. Foi espetacular, o ambiente entre o
professor e os alunos é cativante, as aulas parecem mdgicas e passam num abrir e
fechar de olhos. Foi um periodo de estagio bastante compensador, trabalhoso e animado.

Adorei ter estado nesta sala.

1.7. Sétima seccdo: 1.° Ano

Periodo de estagio: 24 de setembro de 2012 a 16 de novembro de 2012

1.7.1. Caracterizagdo da turma

A turma do 1.° ano é constituida por 25 alunos, sendo 10 do género feminino e 15
do género masculino. Segundo as informagfes fornecidas pela professora, a turma, em
termos culturais é interessada no ambiente que a rodeia e apoiada pelos familiares.
Apesar do interesse que apresenta pelo meio envolvente apresentam curtos periodos de
concentracdo, pois a maior parte dos alunos dispersa-se com conversas paralelas.
Existem seis elementos que perturbam constantemente as aulas, sete que merecem
especial atencdo, uma vez que ndo sao autbnomas na realizacao dos trabalhos e cinco

destas tém apoio pedagdgico acrescido.

1.7.2. Caracterizagdo do espago

A sala do 1.° ano fica situada no r/c, ao pé das turmas do bibe encarnado. Apesar
de ndo ser muito espagosa, considero-a muito acolhedora.

Tem bastante luminosidade, pois tem janelas enormes numa das quatro paredes.
Possui dois quadros de giz pequenos e um placard para se projetarem slides, entre os
dois quadros esta uma mesa com uma Cartilha Maternal gigante para serem realizadas
as revisdes das ligoes.

E composta por 26 mesas quadrangulares e 26 cadeiras, sendo 25 ocupadas pelos

alunos. Nas paredes podemos observar alguns dos trabalhos elaborados pelos alunos.

1.7.3. Rotinas

As rotinas praticadas por esta turma sao idénticas as que sao praticadas por todas

as turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a excecdo do horério.
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1.7.4. Horério

Tal como em todas as turmas existe um horario que deve ser cumprido e que acima
de tudo ajuda a orientar os alunos e pais. Digo os pais porque estes devem estar
informados das aulas que os alunos tém e principalmente quando é que tém atividades
nao curriculares, como € o caso da expresséo fisica e motora para os alunos levarem o

equipamento nesse dia. No quadro 9 mostro o horério praticado por esta turma.

Quadro 9 - Horario 1.° ano

11h00m Portugués Matematica Portugués Matematica Portugués
LITIZ0T Recreio
11h20m
11h20m - R
12h10m Matematica N Portugués
LRI Expressao e ° Matematica Expressdo e Matematica
12h40m EZuca %o Educacgdo
12h40m Musigal Assembleia de Fisico-
13h00m turma Motora
13h00m .. .
14h30m Higiene/Almoco/Recreio
14h30m L. . R R Estudo do
15n20m Matematica Estudo do Meio Inglés Portugués Meio
15h20m Expressao e
Inglés Educacdo Fisico- | Estudo do Meio Es:::i?odo Educagao e

16h10m Motora Expressdo
16h10m Express3o e Plastica

Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio | Educagdo (15h30/17h)
17h00m Musical

1.7.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 24 de setembro de 2012

Tal como no inicio do semestre passado neste dia tivemos reunido no Museu da

Escola Superior de Educacao com todos os alunos dos Mestrados.

Inferéncias

Nesta reunido ficAmos a saber onde e com quem iriamos estagiar até ao final do
semestre. Continuei com a mesma colega de estagio, mas a nés juntaram-se mais duas
colegas de outros Mestrados. Uma so esta a realizar o estagio profissional e a outra esta
a tirar o Mestrado do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Este foi o primeiro dia de estagio com esta turma.

Nesta altura do ano o tema de Estudo do Meio lecionado € o corpo humano por isso
a professora entregou uma proposta de trabalho com duas figuras humanas (um menino
e uma menina) desordenadas para pintarem, recortarem e colarem corretamente numa
folha branca. Enquanto realizavam esta tarefa a professora deu licbes de Cartilha a
alguns alunos. Antes do intervalo ainda trabalharam com o material Calculadores

Mutibasicos e depois do intervalo realizaram uma proposta de trabalho sobre a letra “D/d”
Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Os alunos gostam de tudo o que implica atividades de expresséao plastica. Deu para
ver que estavam todos entusiasmados. Para Godinho e Nunes Brito (2010) para além de
desenvolverem a motricidade fina e destreza manual” estas atividades contribuem “para o
desenvolvimento de nogbes de composigcao.” (p.78).

Na area da Matemética a professora realizou um jogo de equipas como estratégia
de comportamento, cada fila era uma equipa e em cada resposta correta ganhavam 5
pontos. De seguida resolveu uma situacao problematica simples que passo a expor: “O
Sr. Anténio de manha colheu 23 macgéds e a tarde colheu uma duzia. Quantas macas
colheu o Sr. Anténio?” Este material para realizar operacées, na minha humilde opinido, é
muito bom, pois os alunos podem fazer as contagens com as pecas deste material e
além do mais tal como afirma Aharoni (2012) o principal “objetivo de calcular ndo é s6
descobrir os resultados dos problemas, mas também adquirir uma compreenséo profunda
do sistema decimal.” (p.53)

Nesta aula pude observar que muitos dos alunos ainda contavam pelos dedos, e
este material € uma maneira de 0s ajudar a ultrapassar isso. O mesmo autor refere que
“Os proprios corpos das criangas sdo sempre um bom ponto de partida. Contar maos,
pés ou dedos proporciona uma maior ligagéo a realidade.” (p.111). Até certo ponto posso
dizer que concordo com o autor mas s6 quando sdo criangas pequenas, nesta fase, seis
anos, muitos destes alunos ja deveria de ter um célculo mental mais desenvolvido, por
isso a professora tem que o trabalhar ao longo do ano. Quanto mais cedo se desenvolver

o calculo mental mais capacidades terdo no futuro.

Sexta —feira dia 28 de setembro e segunda —feira dia 1 de outubro de 2012

Nestes dias por me encontrar doente nao fui ao estégio.
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Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Durante a manha estiveram a realizar uma proposta de trabalho sobre a letra “L/I".

Depois do recreio da manhéa estiveram a falar sobre simetrias e realizaram uma atividade

(figura 62).
“\3‘

Figura 62 — Atividade realizada com guaches
Inferéncias e fundamentacao tedrica

Enquanto os alunos realizavam a proposta de trabalho a professora aproveitou para
dar licdes de Cartilha a alguns alunos. Os alunos aprendem a ler aos cinco anos na sala
do Bibe Azul, mas no 1.° ano é fundamental que a professora faca revisdes de Cartilha,
afinal existem criangas que aprendem mais facilmente do que outras dai a importancia
desta revisdo. Para Ruivo (2009) a leitura & vista “como um processo psicolégico
especifico formado pela interaccdo de um conjunto de habilidades que, desenvolvidas
gradualmente, constituem a chamada maturidade leitora.” (p.82)

Na aula de matemética, oralmente, fez uma breve introdugcdo sobre o tema. De
seguida para cativar o interesse das criancas disse que iam fazer magia. Ou seja, esta,
colocava algumas pingas de tinta no lado esquerdo da folha e os alunos tinham que
dobrar a folhar ao meio e ver o que acontecia.

Os alunos tiveram uma nocao de simetrias de uma forma bastante lidica e
apelativa. S6 o facto de a folha ficar completamente preenchida com tinta ja era

motivador. Os alunos adoraram esta atividade.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Assim que chegaram a sala a professora comecou por falar com os alunos sobre o
que tinham feito no fim de semana.

Escreveu algumas letras no quadro (v.f,j,t,d,b,p e I) e os alunos tinham que as
identificar. Realizaram um exercicio caligrafico, trabalharam no caderno de linhas e
depois do recreio da manha trabalharam com o material 3.° e 4.° Dom de Froebell, onde
realizaram a construcdo da mobilia de quarto e a ponte. Antes da hora do almogo tiveram

Expressao Musical.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Os alunos adoram contar o que fizeram durante o fim-de-semana. Ao contarem as
suas “aventuras” deu para ver a boa relacdo que estabelecem com a professora.

Visto que estdo no 1.° ano de escolaridade os exercicios caligraficos ndo séo
complexos e para facilitar € utilizado o quadro como apoio, como foi o caso deste. A
professora escreveu algumas frases no quadro, fizeram a leitura e de seguida distribuiu
uma proposta onde os alunos tinham que realizar a cépia do mesmo. Niza, Segura e
Mota (2011) referem que cabe “ao professor reduzir a complexidade da tarefa e
proporcionar estratégias que, de acordo com a idade e com as capacidades dos aluno,
Ihes permitam escrever com éxito.” (p.23). Esta € uma das muitas técnicas observadas
ao longo do estagio nesta sala. O principal objetivo destas frases é que os alunos
comecem a tomar consciéncia dos textos e que estes tém uma sequéncia logica.

Na area da Matematica para realizarem as constru¢fes trabalharam a pares, uns
ficaram com a caixa do 3.° Dom e os outros com a do 4.° Dom. Na minha opinido acho
deveras importante o trabalho a pares, para além de socializarem criam habitos que no
futuro serdo indispensaveis como por exemplo o trabalho em equipa quando forem
adultos. Estas construcdes ja ndo sdo novidade para estes alunos, pois aos 4 anos de
idade, bibe encarnado, comecam a realizar constru¢cdes com este material. Segundo
Aharoni (2012), “Uma crianga ao entrar para a escola ndo é uma pagina em branco. (...)
Como na vida, os principios importantes sao aprendidos numa fase inicial.” (p.63), ou
seja visto que estes alunos estabelecem contacto com este material desde cedo quando
vao para o 1.° Ciclo ndo sdo nenhuma pégina em branco porque ja o conhecem. As
construcdes que realizam sdo as mesmas 0s exercicios, é que vao sendo dificultados.

A medida que iam sendo realizadas as construgbes a professora ia dando

indicagBes e promovendo o calculo mental dos alunos.

Terca-feira, 09 de outubro de 2012

Neste dia durante a manha estiveram a fazer leitura de nimeros com o apoio do
material Calculadores Multibasicos. Depois do intervalo da manha realizaram um ditado
magico e escreveram algumas frases a partir das palavras que tinham sido ditadas

anteriormente.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Na minha opinido os ditados magicos sdo bastante engragados, divertidos e os
alunos gostam. Este ditado é realizado da seguinte maneira: a professora escreve uma

palavra no quadro e os alunos observam durante 10 segundos, ao fim desse tempo a
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professora apaga a palavra e os alunos tém de a escrever. Este exercicio para além de
ser uma das muitas estratégias para o ensino explicito da ortografia desenvolve a
memoria fotografica, ou seja o aluno tem de memorizar os grafemas para escrever a
palavra que estava no quadro.

Baptista, Viana e Barbeiro (2011) salientam a importancia do professor na utilizagao
e escolha de estratégias de intervencé@o sobre o erro e o ensino explicito da ortografia
pois “A analise das incorre¢des ortograficas permite-nos apreender as dificuldades com
gque as criancas se deparam na aprendizagem da ortografia e as solu¢des que encontram
para escrever as palavras e avaliar quais o0s erros que surgem de forma mais
sistematica.” (p.72). E normal que no inicio do 1.° ano alguns alunos ainda tenham
alguma dificuldade em escreverem certas palavras, por isso acho importante que a
professora utilize diferentes estratégias para ver se o aluno ja ndo da erros ou para ver se

ainda existem alguns. Pelo facto de treinarem bastante vao tendo menos dificuldades.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

Este dia comecou de uma maneira diferente, a professora fez uma animacéo de
leitura da histéria “O Nabo Gigante”. Depois da histéria foi feita a revisado da letra “Q/q” e
realizaram um exercicio ortogréfico.

A aula de Matematica foi lecionada com o apoio do material Cuisenaire, onde
realizaram a leitura das pegas por cores e unidades e no final fizeram o jogo dos
comboios. Esta durou pouco tempo pois foram a feira do livro que estava no ginasio da

escola. Nesta feira a professora propds que eu fizesse a leitura de uma histéria a turma.
Inferéncias e fundamentacao tedrica

O momento em que a professora leu a histéria foi bastante encantador, pois via-se
no rosto dos alunos que estavam todos fascinados. Apesar de ja conhecerem a historia a
turma manifestou interesse na participacdo. Na minha opinido a maneira como a
professora a contou também foi muito importante, pois tem um bom tom de voz, fez
algumas inflexdes e acima de tudo foi expressiva. Cury (2006) refere que “para contar
historias € necessario exercitar uma voz flutuante, teatralizada, que muda de tom durante
a exposicdo. E necessario produzir gestos e reaccdes capazes de expressar 0 que as
informagdes légicas ndo conseguem.” (p.133). Gostei bastante de ver a professora a
contar a histéria.

Este dia parecia destinado a leitura, pois na aula de matematica quase que so foi

feita a exploracao do material e de seguida fomos para o ginasio.

128



Relatorio de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

No ginasio pude observar o gosto que esta turma tinha pelos livros. Todos eles, no
geral, gostam de ouvir e contar histérias. Como ja referi, também fiz a leitura de uma
historia.

Foi o0 meu primeiro contacto com os alunos e posso dizer que adorei. Apesar de 0s
conhecer ha relativamente pouco tempo, consegui manter a disciplina e contar a historia

de uma forma ludica. Acho que gostaram bastante.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

A professora comecou a manha a falar da familia. Colocou algumas imagens no
gquadro, elementos de uma familia, e & medida que ia estabelecendo dialogo com a turma
foi criando uma arvore genealdgica (figura 63). Antes do recreio da manha ainda fizeram
uma revisdo da letra “C/c” e realizaram uma proposta de trabalho.

Quando regressaram do recreio a professora introduziu um novo tema a Portugués,
falou sobre a forma afirmativa e negativa. Antes do almoco ainda tiveram a aula de

Musica.

Figura 63 — Arvore Genealdgica feita no quadro

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Durante a manha a professora e os alunos estiveram a falar sobre a familia e as
relacbes de parentesco. Apesar de ser um tema bastante conhecido por parte dos
alunos, afinal de contas a familia € um dos primeiros grupos com que as criangas
estabelecem contacto, mas isso nao quer dizer que ndo existam algumas davidas. Para
Reis (2008), a “Familia surge como um dos grupos mais importantes de aprendizagem e
assimilagdo de conhecimentos pois ndo é s6 o primeiro grupo com o qual um individuo
contacta mas porque nos primeiros anos de vida se encontra mais permeavel a
reproducgéo social.” (p.44). é com a nossa familia, com as pessoas que estdo connosco
desde os primeiros anos da nossa vida que comecamos a estabelecer contactos, ou seja
a socializar. Considero importante que quando este tema é lecionado que seja falado dos
varios tipos de familias para que nédo figuem davidas. A construcéo da arvore foi realizada
em conjunto no quadro.

Nesta fase os alunos ja estabelecem um dialogo estruturado, € também nesta fase
gque comecam a surgir algumas perguntas por parte dos alunos, pois estes comecam a

aprender novas palavras e muitas das vezes ndo sabem o seu significado.

129



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

A partir do 1.° ano comecam a ter aulas de Conhecimento Explicito da Lingua,
gramética, apesar de ndo saberem que nome se da a essas aulas. Spodek e Saracho
(1998), referem o professor ao realizar “uma abordagem ao ensino da gramética é
proporcionar as criangas oportunidades de brincar com a estrutura da lingua, do mesmo
modo como elas brincam com o som das palavras.” (p.259). A professora explicou o que
o tipo de frase, deu alguns exemplos e de seguida pediu para os alunos formarem

algumas frases e dizerem se era do tipo afirmativo ou negativo.

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Enquanto estagiarias temos de lecionar durante algumas manhas, por isso neste
dia a minha colega que so esté a fazer o estégio profissional lecionou a sua manha de
aulas.

Comecou por falar sobre género masculino e feminino, passou para a area de
Estudo do meio onde falou sobre a roda dos alimentos e a Matematica realizou algumas
construcdes com o material 3.° e 4.° Dom de Froebel.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Saber o que devemos ou ndo comer e em que quantidades é muito importante e,
por isso, estas aulas sdo fundamentais para que as criangas tenham uma boa
alimentacdo. Quando este tema foi abordado, foi tido em conta o fatctoo de haver um
aluno que tem diabetes. Foi referido que tinha que ter uma alimentac¢éo controlada e que
ndo podia comer determinados alimentos. Cordeiro (2010) diz que as criangcas com
diabetes devem seguir uma dieta que “passa pelo consumo racionalizado dos agucares,
fraccionar refeicbes, mastigar bem — numa palavra, um regime alimentar que todas as
criangas, com ou sem diabetes, deveriam ter.” (p.654).

Durante a aula de Matematica os alunos estavam um pouco agitados, mas acabou
por decorrer bem. Esta foi lecionada com o material 3.° e 4.° Dom de Froebel . Estes
materiais podem ser trabalhados separadamente ou em conjunto e sao bastante
divertidos para os alunos elaborarem construgées. Caldeira (2009a) menciona que “o 3.°
Dom é composto por 8 cubos dentro de uma caixa de madeira, também em forma de
cubo.” (p.248) e que 0 4.° Dom “é constituido por 1 caixa de madeira com a forma de um
cubo que contém 8 paralelepipedos.” (p.260). Quando estas construgdes sdo elaboradas

todos os cubos/paralelepipedos tém de ser utilizados, ndo pode sobrar nenhum.
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Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

Neste dia comegaram por ouvir a histéria “O Macaco do rabo cortado”. Enquanto os
alunos a ouviam as minhas colegas de estagio e eu cortamos, pintdmos e plastificAmos
gelados para a aula de matematica onde trabalharam os pictogramas (figura 64). No final
da aula ainda realizaram uma proposta de trabalho sobre o que tinha sido realizado no

quadro (figura 65).

~

Figura 64 — Exercio de Matematica Figura 65 — Aluno a realizar a proposta

(pictograma)

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Quando dizemos que vamos contar uma histéria automaticamente os alunos
pensam que vai ser lida uma historia, mas, desta vez foi contada de uma maneira
diferente. A professora colocou um CD no radio e os alunos ouviram a historia. Considero
importante o facto de a professora ter optado por contar a histéria de outra maneira, €
fundamental que tenha diferentes estratégias de ensino para que os alunos nao fiquem
desmotivados. Jesus (2008) menciona que “o professor na sala de aula € um lider, pois
procura influenciar os seus alunos para que estes se interessem pelas aulas, estejam
atentos, participem, apresentem comportamentos adequados e obtenham bons
resultados escolares.” (p.21).

Na minha opinido os pictogramas sdo muito divertidos e podemos realizar varios
exercicios. Segundo Martins, Loura e Mendes (2007) os pictogramas sdo “uma
representagdo gréafica que resulta especialmente atraente é o pictograma. Comega-se por
escolher uma figura ilustrativa da unidade observacional. Cada figura pode representar
uma ou mais unidades observacionais.” (p.28). A medida que os gelados iam sendo
colocados no pictograma representado no quadro, 0s alunos realizavam o mesmo
exercicio mas em papel, onde tinham que os pintar. Na minha opinido ficava uma aula
mais dindmica se o0s alunos tivessem gelados pequenos para realizarem as
representacdes no seus lugares, mas também compreendo que nem sempre ha tempo e

gue é necessario o professor ter um suporte escrito.
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Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

A manha comecou com 0s alunos a contarem o que tinham feito no fim de semana
e logo de seguida trabalharam com o material 3.° e 4.° Dom de Froebell, onde realizaram
a construcdo da escada e realizaram alguns exercicios de légica e calculo mental. A
Portugués a professora esteve a fazer a diferenca entre as letras “c” e “q”, onde escreveu
algumas palavras no quadro e os alunos fizeram a leitura para de seguida realizarem
uma proposta de trabalho.

No final da manha ainda tiveram aula de musica.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao trabalharem com o 3.° e 4.° Dom, as criancas, para além de desenvolverem a
motricidade, a orientagdo espago — temporal, também desenvolvem a criatividade e o
calculo mental. Refiro o calculo mental, pois a medida que os alunos iam realizando a
construcao da escada a professora ia fazendo algumas perguntas de calculo mental ao
mesmo tempo que realizava situacdes problematicas.

Para Fernandes (1994):

um problema, qualquer que seja a area de conhecimento, pode ser encarado
como uma situacdo em que o individuo sinta necessidades de parar para pensar e
sinta vontade de encontrar uma ou mais solucdes. Isto significa que a resolucdo
do problema ndo é automaticamente decorrente dos dados apresentados, e que o
aluno, com éxito, a(s) resposta(s) pretendida(s). (p. 41)

No final da aula de Matematica a professora distribuiu uma folha de papel
guadriculado com o enunciado das situacdes probleméaticas, com as respostas e com 0s
dados. Os alunos s6 tinham que escrever a indicacdo e a operacdo. Esta é uma das
técnicas utilizadas para os alunos organizarem os dados e colocarem em pratica e €
utilizado o papel quadriculado para facilitar a escrita, ou seja tal como é referido por
Aharoni (2012) o papel quadriculado facilita “a escrita das unidades em baixo das
unidades, das dezenas debaixo das dezenas, e assim por diante. (...) Para que
possamos adicionar ou subtrair itens do mesmo tipo: unidades com unidades, dezenas
com dezenas.” (p.55). Na minha humilde opinido este método ira facilitar o calculo de
operacdes cem ser serem realizadas em papel quadriculado.

Em relacé@o as aulas de musica, nesta altura do ano comegaram a explorar a flauta.
Segundo a OCPEB (ME, 2006) a expressdo musical “E uma actividade de sintese na
qual se vivem momentos de profunda riqueza e bem-estar, sendo a voz o instrumento

primeiro que as criangas vao explorando.” (67). Com isto o autor quer referir que primeiro
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h&d que explorar o instrumento que j& possuimos, a voz, e futuramente outros

instrumentos, como é o caso da flauta.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Durante a manh& quem lecionou as aulas foi uma estagiaria. Comecou por falar
sobre a denti¢cdo e os cuidados a ter com o apoio do Powerpoint. Na aula de Matematica
realizou pictogramas e a Portugués deu o singular e o plural. Antes do almoco ainda teve
tempo para realizar um jogo no ginasio da escola, Dominé gigante, que serviu de

revisdes do que tinha sido lecionado durante a manha.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Enquanto estagiaria, considero extremamente importante lecionarmos algumas
manhas, pois s a dar aulas € que podemos ver quais sdo 0s aspetos positivos e 0s que
temos que melhorar.

A aula lecionada pela minha colega néo era novidade para os alunos, dai quererem
participar todos ao mesmo tempo.. Por isso acho que no inicio da aula ha que impor
regras e cumprir com as mesmas até ao final da aula. Postic (1990) menciona que as
regras, como colocar o dedo no ar para falar podem ser aceites ou ndo por eles. Por isso
cada professor deve saber adapta-las a turma. Nao ha uma regra melhor do que outra. O
importante é saber escolher e cumprir, sempre.

Com estas aulas aprendemos a lidar com certas e determinadas situacdes e acima de
tudo a estabelecer regras e a fazer com que os alunos as cumpram.

Posso ainda acrescentar que adorei 0 Dominé gigante que a minha colega elaborou
para realizar no final da manha com os alunos. Estava bastante apelativo, o que motivou

logo de imediato a participacdo de todos os alunos.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Neste dia a professora leu aos alunos algumas poesias do livro “Brincar com as
palavras” de Luisa Ducla Soares. De seguida uma das minhas colegas deu aula surpresa

e quando regressamos da reunido os alunos estavam a realizar um ditado de palavras.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Inicialmente quando ouvimos falar das aulas surpresa ficamos apavoradas, falo por
mim. Dizem sempre que ndo € necessario estarmos nervosas mas sim preparadas, ou

seja com o estudo em dia e com atencgdo as aulas que observamos ao longo do estagio.
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Estas aulas sdo sempre supervisionadas pelas Orientadoras da Pratica Pedagdgica e
pela professora titular da turma.

Alarcdo e Roldao (2008), relatam que “a nogao de supervisdo remete para a criagao
e sustentacdo de ambientes promotores das construcdo e do desenvolvimento
profissional num percurso sustentado de progressivo desenvolvimento de autonomia
profissional.” (p.54). Ao lecionarmos estas aulas ndo sdo apenas avaliados os conteudos
cientificos, mas também a nossa autonomia e relacdo com os alunos. Um professor deve
estabelecer uma boa relacdo com os seus alunos.

Considero este tipo de aulas bastante importante para a nossa formacao, pois

aprendemos a improvisar 0 que é muito importante, pois ao longo da nossa vida

profissional vamos ter de improvisar muitas vezes.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

Hoje um aluno trouxe um livro, por isso a professora fez a leitura do mesmo para a
turma. Apds a leitura escreveu trés palavras (gato, agua e gelada) no quadro que
estavam na historia para fazer a revisdo da letra “g”. Escreveu no quadro algumas frases
que continham esta letra, os alunos realizaram a leitura e ainda colocou algumas
perguntas de interpretacéo.

A matematica realizaram situagGes problematicas e trabalharam o calculo com as
palhinhas. Neste dia ndo tiveram aula de musica porque passaram a ser lecionadas as

quartas-feiras.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Para comecarem o dia um pouco mais calmos, a professora, contou uma historia.
No final a professora colocou algumas perguntas de interpretacdo e com isto é possivel
ver se houve compreensédo por parte dos alunos ou ndo. Silva et al. (2011b) considera
que nos dois primeiros anos do 1.° Ciclo do Ensino Basico “que se realizem actividades
destinadas a ensinar os alunos a escutar, a reter e a registar a informagao pertinente.”
(p-27). Na minha opinido o conto de historias € importante ndo sé para os alunos se
divertirem ao ouvirem mas também para saber escutar, reter e registar.

Os mesmos autores ainda consideram fundamental que para o desenvolvimento da
compreensé&o oral haja um “investimento na aprendizagem sistematica do vocabulario; o
alargamento do vocabulario € condi¢do de integracdo na escola e na vida do grupo de
que a crianga faz parte.” (p.27). Ou seja ao ouvir historias os alunos aprendem palavras
gue posteriormente ndo sabiam o seu significado, por isso é uma forma de alargarem a

area vocabular.
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Na aula de Matematica utilizaram as palhinhas, e deu para ver que é um material
que todos os alunos gostam bastante, pois estavam todos entusiasmados e com atencdo
ao que a professora dizia. Com as palhinhas realizaram algumas situa¢des probleméticas
sobre a divisdo. Quando trabalhamos com materiais, sejam eles estruturados ou néo,
comecamos sempre por trabalhar do concreto para o abstrato tal como referem Caldeira
(2009) e Aharoni (2012).

Terca-feira, 30 de outubro de 2012

Neste dia uma das minhas colegas lecionou a sua manha inteira de aulas.
Comecou por fazer uma animacdao de leitura sobre um jacaré que tinha dores de dentes e
no final colocou algumas perguntas de interpretacdo. A Estudo do Meio falou sobre a
higiene oral e a Matematica deu a tabuada do 1 com o material Cuisenaire.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Siléncio total na sala de aula foi assim que comec¢ou a manha. Os alunos estavam
tdo fascinados com o material que a minha colega levou para fazer a animagéo da leitura
que nem falavam, s6 queriam ouvir o que ela estava a dizer. Contou uma histéria sobre
um jacaré que tinha dores de dentes e distribuiu aos alunos fantoches para irem
participando na histéria.

Ao longo da manha, foi sempre fazendo interdisciplinaridade, pois para lecionar a
aula de Matematica, tabuada do 1 com o material Cuisenaire, falou sobre os dentes. Com
este material é possivel trabalhar diferentes conteldos matematicos, como a tabuada,
mas Caldeira (2009a) refere alguns conteudos:

fazer e desfazer construcdes, fazer constru¢des a partir de representacées no

plano, cobrir superficies desenhadas no papel quadriculado, medir areas e

volumes, trabalhar simetrias, construir graficos de colunas, estudar frac¢des e

decimais estudar as propriedades das operagfes, efectuar a decomposi¢cdo de

nameros, efectuar a ordenagdo de numeros e comparar “partes de” e resolver
problemas. (p. 243)

Sempre que se trabalha com materiais € necessario ter algum ritmo, dinamismo e
varias estratégias de ensino. Na minha opinido a colega deveria de ter escolhido outra
metodologia de ensino, pois 0s alunos a meio ja estavam a perder o interesse.

Na ultima parte da aula o interesse voltou e com bastante entusiasmo, pois esteve
a falar com os alunos sobre a higiene oral, através de um dispositivo informético, e no
final apresentou uma boca e uma escova de dentes gigante, o que cativou logo a atencéo

dos alunos. Ao longo da aula, foi estabelecendo um dialogo com os alunos para tentar
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perceber o que estes entendiam sobre o assunto que estava a ser abordado, assim,
desta maneira, consegui obter algumas concecdes alternativas. Martins et al. (2007)
menciona que as concecdes alternativas
ndo sdo, pois, algo de acidental ou conjuntural na mente do aluno. Tém uma
natureza estrutural, sistematica, através da qual o aluno procura interpretar o

mundo, dando sentido as relacdes entre os objectos e as relagbes sociais e
culturais que se estabelecem com esses objectos (p.30)

Depois de identificar algumas das concec¢fes alternativas, abordou o tema e foi

tirando algumas davidas aos alunos.

Sexta-feira, 2 de novembro de 2012

Roullement na escola, por isso neste dia como foram poucos alunos a escola
juntaram as 4 turmas do 1.° e 2.° ano do Ensino B4sico numa sala. Durante a manha

estiveram a decorar abdboras, a pares, brincaram no recreio e fizeram bolinhos.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

Este dia na escola foi bastante diferente e divertido. Os alunos conviveram,
brincaram, realizaram atividades plasticas e até fizeram bolinhos. Quando estavam a
decorar abdboras os alunos tiveram acesso a alguns materiais de expressao plastica, ou
seja varios tipos de papel, tecidos, botdes, tiras, etc... A realizacdo deste tipo de
atividades, na minha opinido, é fundamental ndo sé para o desenvolvimento da
motricidade fina mas também da criatividade. Segundo a OCPEB (ME, 2006), “A
exploracdo livre dos meios de expressdo grafica e plastica ndo s6 contribui para
despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos, como I|hes possibilita o
desenvolvimento da destreza manual e a descoberta e organizacdo progressiva de
volumes e superficies.” (p.89).

Os alunos decoraram as abOboras a seu gosto e no final foram um a um junto a

professora para que os colegas as pudessem ver.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Neste dia tive aula surpresa solicitada pelas Professoras da Equipa de Supervisao.
Foi-me pedido para fazer leitura de nimeros com o material Calculadores Multibasicos e
no final com do costume fomos para a reunido. Quando regressamos da reunido 0s

alunos estavam a realizar uma proposta de trabalho de Portugués.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

J& ndo tinha aula surpresa ha algum tempo e como ainda nao tinha lecionado
nenhuma aula nesta turma figuei um pouco nervosa. O nervosismo desapareceu a
medida que a ia lecionando. Na aula fiz a leitura de nUmeros com o material Calculadores
Multibasicos, material que segundo Caldeira (2009b) facilita a aprendizagem dos alunos,
pois ao trabalharem com as pecas a atencdo aumenta, em termos matematicos tal como

0 material Cuisenaire podem ser trabalhados diversos contetidos como:

exploracdo de atributos; associacdo e comparacao; contagem de quantidades;
ordenacédo; jogos em varias bases; compreensao do sistema decimal; valores de
posicdo; leitura de numeros inteiros; introducdo da base decimal; operacdes
aritméticas e situagdes problematicas. (p. 188)

Um dos motivos para a aula nédo ter decorrido bem foi o facto de ter estabelecido
regras mas nao ter cumprido com elas até ao fim da aula. Postic (1990) afirma que “As
normas fixam, na turma, as modalidades funcionais das comunicagfes, 0s processos de
intervencédo, de trabalho, as formas de participacdo dos alunos, as maneiras de exprimir
as opinides e os sentimentos.” (p.147). Na reunido ouvi ideias/sugestfes caso volte a
lecionar uma aula deste género. Costa (2009) refere que a “discussédo de ideias e
descobertas amplia os conhecimentos dos professores permitindo que estes possam
aproveitar ideias que lhes parecam adequadas, mas também questionar e debater
propostas que lhes paregam desadequadas.” (p.34)

Apb6s a reunido fiquei um pouco desiludida comigo mesma. Sei que tenho
capacidades para mais e o facto de néao ter decorrido bem fez-me ver que nem todos 0s

dias um professor esta no seu melhor.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

Uma das minhas colegas de estagio deu duas das trés areas, pois neste dia 0s
alunos tiveram uma acao de formacgao no ginasio da escola. Quanto as aulas lecionadas
pela minha colega a Estudo do Meio falou sobre a prevencgéo rodoviaria e a Matematica

deu combinagdes.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Para a aula de Matemaética, a colega, levou varias pecas de roupa todas cortadas e
plastificadas para cada aluno e bonecos para vestirem. O objetivo desta aula era que os
alunos vestissem os bonecos de diferentes maneiras para verem quantos conjuntos
diferentes poderiam fazer. No final pediu, a alguns alunos, para irem atém ao quadro para

explicarem o que tinham e como tinham feito. Segundo Boavida (2008) “é indispensavel,
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por exemplo, que os alunos se envolvam na apresentacéo e defesa das suas ideias, que
reajam e comentem intervencdes dos colegas, que analisem criticamente o que ouvem e
que, se nao merecer o seu acordo, o exprimam fundamentando o porqué da divergéncia.”
(p.-123). Nao s6 aprenderam contetdos matematicos mas também a saber ouvir 0s outros
e a defenderem as suas ideias.

Posso finalizar referindo que ver alunos de seis anos a debaterem as suas ideias é

bastante divertido e compensador para o professor que esta no fundo da sala a observar.

Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

N&o fui & escola pois estive que estar presente na Inspecao realizada na ESE Jodo

de Deus.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

Como no dia anterior tinha sido dia de S. Martinhos, a professora comegou por
perguntar aos alunos se sabiam gue dia tinha sido ontem e se tinham comido castanhas.
Depois de estabelecer um pequeno dialogo com os alunos contou a Lenda do Verao de
S. Martinho e fez algumas perguntas de interpretacdo. No final distribuiu umas imagens

para os alunos recortarem e colocarem por ordem, figura 66.

Figura 66 — Imagens e proposta sobre a Lenda do Ver&o de S. Martinho

Depois de realizarem a proposta de Portugués resolveram algumas situacdes

problematicas e realizaram um ditado de laterizacao.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Depois de ler a lenda de S. Martinho a professora elaborou uma proposta, que na
minha opinido foi bastante interessante para os alunos organizarem as informacdes
retidas. Ou seja os alunos ordenaram imagens, de acordo com o que fora ouvido,
colaram e em conjunto escreveram a lenda. Niza, Segura e Mota (2011) consideram que
os alunos ao elaborarem um texto em conjunto “Podem tornar-se melhores escritores,

porque, ao trabalharem em colaboracdo, estdo a processar ativamente o conteldo de
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cada esboco partilhado, na sua busca pela clareza da significacdo. A cultura de cada um
potencializa os conteudos e o discurso escrito.” (p.37) Ao realizarem o texto em conjunto
os alunos podem trocar ideias e ver qual a melhor maneira de produzirem o texto, é
importante também referir que apesar de serem pequenos e necessitarem de uma
moderadora, a professora, estes alunos ja tém nocéo do que dizem e querem escrever.

Para desenvolverem o raciocinio e o célculo € necessério que as situacdes
problematicas estejam bem assentes do dia-a-dia dos alunos desde cedo. Lester (1980,
citado por Fernandes 1994) refere que “um problema matematico é aquele que envolve
conhecimentos, competéncias e procedimentos matematicos.” (p.40)

Depois da situacdo problemética realizaram um ditado de laterizacdo, ou seja a
professora distribuiu uma folha quadricular e marcou um ponto, ponto esse que vai dar
inicio ao ditado. Os alunos tém que seguir as orienta¢des dadas, esquerda, direita, cima
e baixo, e 0 numero de vezes que essas orientagbes sdo utilizadas. Segundo Serrazina
(2008b), “Desenvolver nas criangas capacidades relacionadas com o orientar inclui
actividades de localizar e tomar um ponto de vista.” (p.16)

No final tém uma figura na folha.

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

Hoje foi a minha vez de lecionar a manha inteira de aulas. Este ano o tema da area
projeto é a cidade de Lisboa, por isso as minhas aulas tinham como tema principal a
nossa cidade. Comecei pela area de Portugués onde distribui uma péagina de um jornal
com uma noticia previamente escrita e colada por mim. Foi feita a leitura e interpretagéo
do texto e no final distribui um saco com letras moveis. Na area de estudo do meio falei
com os alunos sobre alguns pontos turisticos da cidade de Lisbhoa e a matematica
introduzi os numerais ordinais.

Apesar o estagio terminar as 13h, neste dia fiquei até as 17h a compensar um dos
dias em que tinha faltado (dia 28 de setembro de 2012).

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula de portugués foi bastante divertida, nunca pensei que uma simples folha de
jornal fosse tdo entusiasmante. Feita a leitura e algumas perguntas de interpretacdo
distribui um saquinho com palavras méveis para os alunos escreverem palavras.

Apesar de aprenderem a ler aos cinco anos, no 1.° ano ainda existem algumas

dificuldades de leitura e escrita por isso é essencial que se encontrem diferentes

estratégias de ensino para motivar os alunos. Segundo Cuetos, Rodriguez, Ruando e
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Arribas (2007, citados por Ruivo, 2009), “o papel desempenhado pelas estratégias de
leitura de palavras na aprendizagem é extremamente importante, dizem estes autores
que “As palavras isoladas permitem activar os significados armazenados na memoaria
mas ndo transmitem mensagens (...).".” (p.253).

A aula de Estudo do Meio foi lecionada com o apoio de um suporte digital que
serviu para mostrar imagens e videos do que estava a falar com os alunos. Para esta
aula apelei as vivéncias e conhecimentos dos alunos e acrescentei informacéo que estes
desconheciam. Estanqueiro (2012) refere que “o aluno aprende contetdos e desenvolve
competéncias na interaccdo com o professor e com 0s colegas. Através da partilha de
saberes e experiéncias, o aluno alarga as sua perspectivas e constrdi activamente o se
conhecimento.” (p.40)

Esta aula foi bastante participativa por parte dos alunos e todos eles sabiam um
pouco sobre os costumes e tradi¢cdes da cidade de Lisboa.

A aula de Matematica foi bastante simples, introduzi os nhumerais ordinais e realizei
uma proposta de trabalho, que foi realizada em conjunto.

A tarde assisti a aula de inglés e fiz algumas decorac¢des para colocar na sala.

Quarta-feira, 14 de novembro de 2012

\

Apesar de a quarta-feira ndo ter estagio, neste dia tive que ir para a escola
compensar um dos dias em que tinha faltado (1 de outubro de 2012).

Durante a manha a professora entregou uma ficha que serviu de revisbes para o
teste de Matematica e depois do recreio da manha realizaram um exercicio ortogréafico e

tiveram aula de musica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Este vai ser o primeiro teste que os alunos do 1.° Ano vao realizar, por isso ainda
nao tém espontaneidade para pegarem nos livros e estudar. Para preparar os alunos é
necessario fornecer materiais para trabalharem, como foi o caso. As fichas, na minha
opinido, sdo um bom meio para os alunos averiguarem se tém dividas e a professora
avaliar dessa forma planificar e encontrar novas metodologias. De acordo com
Bartolomeis (1999) as fichas “ (...) ajudam o professor a reconhecer e tratar fenémenos
de importancia fundamental que escapam a forma tradicional de colocar o problema.”
(p.22). Com esta estratégia o professor consegue visualizar quais sdo as lacunas dos
alunos.

A aula de musica, como de costume, foi bastante divertida. Divertimento n&o

significa que n&o aprendemos nem desenvolvemos competéncias. No final da aula de
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musica como ainda tinha sobrado algum tempo os alunos realizaram uma ilustragcédo

sobre o Natal e a musica, a pedido do professor de Expressao Musical.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Ultimo dia de estagio na sala do 1.° ano. Este dia foi diferente, pois fomos ao Tivoli

ver um musical intitulado “Uma viagem pelo Corpo Humano”.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Para aprender ndo é necessario que seja na sala de aula sentados nas carteiras, as
visitas de estudo também s&o essenciais para a aprendizagem dos alunos.
Pessoa citado por Almeida (1998) declara que:
as visitas de estudo sdo ainda apontadas como potenciadoras ao nivel da
aquisicdo de valores e atitudes a despertar nos alunos pelo que podem contribuir
para criar o sentido de responsabilidade, criar o sentido de solidariedade,
despertar a espontaneidade, desenvolver a criatividade, proporcionar em

enriqguecimento cultural, criar a necessidade de contactos com o mundo fora da
escola. (p.55)

Os olhos dos alunos brilhavam enquanto assistiam ao musical. Aprenderam novos
conceitos cientificos de uma maneira divertida.

Os cenérios eram bastante apelativos com cores fortes e com uma excelente
representacdo do corpo humano. Os atores estavam caracterizados e representavam,

dancavam e cantavam em cima de uns patins.

Antes de passar para a Ultima seccdo deste capitulo, gostaria de referir que adorei
ter estagiado nesta sala e principalmente ter conhecido esta professora. Aprendi imenso

e sinto que foi muito gratificante para a minha formacéo.

1.8. Oitava seccdao: 2.° Ano

Periodo de estégio: 19 de novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013

1.8.1. Caracterizacédo da turma

A turma do 2.° ano é constituida por 24 alunos, sendo onze do género masculino e
treze do género feminino. Segundo a professora titular da sala, esta turma é
relativamente homogénea em termos de idade, quanto a niveis cognitivos ndo revelam

grandes disparidades de aprendizagem e comportamento, embora existam algumas
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criancas com mais dificuldades e outras mais desenvoltas. Existem quatro alunos que
apresentam algumas dificuldades a todos os niveis, incluindo também dificuldades de
concentracao e por sua vez de aprendizagem.

E uma turma bastante interessada e participativa em todas as atividades que s&o
propostas. Apresentam grande facilidade de comunicacdo e um bom vocabulério. Quanto
ao nivel afetivo ndo revelam problemas de relacionamento, havendo claro grupos de

interesses.

1.8.2. Caracterizacao do espaco

A sala do 2.° ano fica localizada no 2.° piso da escola. Esta € bastante colorida e
luminosa, pois apresenta janelas em duas das quatros paredes. Esta bastante apelativa
para os alunos, estando decorada com elementos existentes na Selva.

Esta apresenta duas passagens, sendo uma delas para a sala do outro 2.°ano.
Dentro da sala existe outra sala mais pequena, a sala de ceramica e de apoio aos alunos
que tém mais dificuldades, sendo por isso muitas vezes interrompida pela passagem de

alunos e professores.

1.8.3. Rotinas

As rotinas praticadas séo iguais as das outras turmas do 1.° Ciclo do Ensino

Basico, mudando apenas o horario que passo a apresentar no préximo ponto.

1.8.4. Horério

Depois de irem buscar os respetivos alunos ao ginasio a turma do 2.° ano segue 0

horario que passo a mostrar no quadro 10.
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Quadro 10 — Horério do 2.° ano

22 feira 3 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Sh00m Matematica Portugués Matematica Portugués Matematica
10h00m
10h00m Matematica Portugués
Portugués Matematica Matematica
11h00m Estudo Estudo acompanhado
bad
11h00m
Estudo do Meio
11h20m (Clube_(r:i]e(:r:(;?ua) Matematica
(quinz ) Matematica Portugués Portugués
13h00m (11h20/12H10)
Portugués Assembleia de turma
(12h40/13h)
13h00m
14h30m Expresséo e Educagéo
Estudo do Meio Musical Estudo do Meio
15h20m
Ceramica
15h20m
Estudo do Meio/ Estudo do Meio
16h10m Portugués
(Quinzenal)
16h10m Estudo do Meio Expresséo e Estudo do Meio Estudo do Meio
Educacao Fisico-
17h00m Area de projeto Motora Ed. Cidadania Ed. Cidadania
17h00m

v' Atendimento aos Encarregados de Educacgao — 2.2 feira das 14h30m as15h20m.
v' Biblioteca e Informatica sdo dadas sempre que necessario, durante as diferentes areas curriculares.

1.8.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

Primeiro dia de estagio na sala do 2.° ano. Fizemos uma breve apresentacdo e de

seguida a professora esteve a falar com os alunos sobre o que fizeram no fim de

semana.

Na aula de Matematica trabalharam com o material Calculadores Multibasicos,

onde realizaram adi¢cGes e respetivas Provas dos 9 e aprenderam a Prova Real pela

Mesma Operacdo. Quando regressaram do recreio da manha fizeram uma ficha o

conhecimento explicito da lingua.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Um professor deve utilizar diferentes estratégias de ensino, especialmente se
estiver a introduzir um tema novo. Durante a aula de matematica sempre que os alunos
respondiam acertadamente a uma questao a professora dava uma pequena borboleta
feita em musgami.

De acordo com Maingain e Dufour (2008)

Todo o professor experimentado sabe que o seu trabalho no terreno depende,
muitas vezes, de um habil “arranjo” em fungdo do contexto institucional, dos
condicionamentos materiais, do perfil dos alunos, das exigéncia dos programas,
das suas escolhas especificas, das relacbes com os colegas e do tempo
disponivel. (p.301)

Na minha opinido, esta estratégia, para além de ser simples e a mais utilizada
resulta sempre, pois os alunos ficam todos entusiasmados e motivados quando recebem
as simples borboletas. O mais engracado foi apreciar os alunos no final da aula a contar
o numero de borboletas que tinham “conquistado”.

No final pediu uma salva de palmas para todos porque ficou bastante satisfeita com
a interacdo dos alunos e do que fora aprendido. Estanqueiro (2012) menciona que um
professor ndo deve poupar elogios aos alunos e que “Apesar das limitagdes, os estimulos
positivos, particularmente os elogios, sdo instrumentos pedagégicos muito Uteis, em
determinadas circunstancias.” (p.24), com esta citacdo o autor quer referir que o
professores devem elogiar os seus alunos mas s6 quando acharem adequado.

Durante a ficha os alunos liam o enunciado e a professora explicava. Enquanto os
alunos resolviam a resolviam, esta, ia circulando pela sala e tirando duvidas. No final a

professora lia as alineas, os alunos respondiam e a professora escrevia no quadro.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

Neste dia por me encontrar doente nao fui ao estagio.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

A festa de Natal esta quase a chegar, por isso, e até a data da festa os alunos vao
ter ensaios. Este ano as turmas do 1.° e 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico juntaram-
se e 0 tema € a cidade de Lisboa.

Depois do recreio da manha realizaram uma ficha com exercicios gramaticais.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Apesar de todo o ambiente escolar estar preocupado com 0s ensaios e
preparativos para a festa de Natal, as aulas ndo podem ser postas de parte.

Depois dos ensaios realizaram uma ficha com exercicios gramaticais, que serviram
de revisdo. Costa et al. (2011) mencionam que este tipo de exercicios devem “(...)
basear-se na formulacdo de questdes precisas que motivem os alunos para o
aprofundamento do seu conhecimento e ndo em meros exercicios taxiondmicos.” (p.23).
Estes exercicios, tal como referem os autores, ndo devem ser sempre com a mesma
estrutura, o professor deve diversificar e arranjar outras maneiras de motivar os alunos

nas aprendizagem e realizacdo de exercicios.

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Durante a manha estiveram no ginasio da escola a ensaiar para a festa de Natal e
depois do recreio tiveram Clube de Ciéncias, onde realizaram uma experiéncia para
verem se o gelo flutua ou afunda, figura 67. O Clube de Ciéncias ocorre a segunda-feira
de 15 em 15 dias.

Figura 67 — Aluna a colocar corante na experiéncia

Antes do almogo ainda fizeram a leitura e interpretacdo do texto: “A menina

Cabelinhos de Ouro.” e realizaram uma ficha que serviu de revisdes para o teste.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Os ensaios para a festa de Natal sdo constantes, os alunos tém que estar
preparados. Depois dos ensaios foi tempo de serem pequenos cientistas.

As criancas adoram experiéncias e acima de tudo gostam de participar. Antes de
participarem a professora, de Ciéncias, explicou o que iam fazer mas antes falou com os
alunos sobre o0s possiveis acontecimentos na experiéncia, concecdes alternativas.

Galvao, Reis, Freire e Oliveira (2006) referem que o0 ensino das ciéncias é

fundamental no crescimento das criangas e que “pretende-se desenvolver ambientes de
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aprendizagem onde a observacdo, a experimentagdo, a previsdo, a duvida, o erro,
estimulem os alunos o seu pensamento critico e criativo.” (p.16). Estas aulas sao
bastantes divertidas e por isso mesmo os alunos gostam e querem aprender sempre
mais e mais.

O texto que leram era um conto tradicional. Tavares (2010) define o conto como
sendo

normalmente orais e muitas vezes também designados apenas por histérias,
centram-se no antigamente, em tempos imemoriais, como nos lembra a expresséo
magica do inicio dos contos “Era uma Vez...”. Estas histérias destinavam-se a
educar e satisfazer as necessidades ludicas e de socializagdo das criangas, pelo
que estavam perfeitamente integradas na vida quotidiana, nas vivéncias da
comunidade.(p.11)

A mesma autora ainda saliente que “quando estas historias tradicionais passaram a
ser escritas, ndo foram consideradas infantis, isto €, ndo se destinavam apenas as
criancas, mas sim a todos 0s que quisessem ouvi-las. Elas, ndo so transmitiam conceitos
morais, mas também eram did4cticas.” (p.14)

Com este tipo de literatura as criangas ficam a pensar nos atos das personagens,

ou seja transmitem conceitos morais e de aprendizagem.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Neste dia realizaram o teste de Avaliacdo Sumativa de Portugués. Depois de um
pequeno intervalo no recreio foram para o ginasio ensaiar a peca para a festa e, antes do
almoco, ainda estiveram a ensaiar as masicas, que vao ser cantadas, com o professor de

musica.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A avaliacdo sumativa € normalmente uma avaliagdo pontual, ou seja acontece no
final de uma unidade de ensino, no fim do periodo, neste caso. O principal objetivo é

determinar os conhecimentos adquiridos pelos alunos.

Viana (2009) refere que:

A partir do desempenho, infere-se 0 dominio dessa mesma competéncia por
parte do leitor. No geral, apresenta-se um conjunto de tarefas igual para todos os
sujeitos, os procedimentos sdo uniformizados (tempo, instrucdes, etc.) e os alunos
tém a consciéncia de que estdo a ser avaliados e em condi¢des idénticas as de
outros alunos. (p.41)

Depois de brincarem um pouco no recreio foi tempo de ensaios e desta vez em

coro, pois as quatro turmas do 1.° e 2.° ano juntaram-se para ensaiar as musicas para a
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festa de Natal. Cordeiro (2010) refere que a musica “permite as criancas estimular a
memoarizagdo, adquirir mais memorizagado, desenvolver a motricidade grossa, interiorizar
regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a no¢édo de espaco
e de tempo.” (p.373). Ao aprenderem novas musicas estimulam a memorizacédo e

convivem uns com 0S outros.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

Nas duas primeiras horas da manha estiveram a ensaiar para a festa e quando
regressaram do recreio da manha fizeram a leitura e interpretacdo do texto “A borracha

cansada” de Antonio Torrado. No final, a professora fez a avaliacdo da leitura dos alunos.
Inferéncias e fundamentagéao tedrica

O texto escolhido pela professora é bastante divertido e por isso mesmo foi
adorado por todos os alunos. Quando a professora fez a leitura modelo os alunos
estavam a adorar, dava para ver nas expressodes faciais que faziam a medida que a
professora ia lendo. Silva et al. (2011a) mostra que o papel do professor é fundamental
no desenvolvimento da leitura

este desempenha um papel primordial neste processo, pois dele se espera
gue ensine a ler, faca emergir a vontade de querer ler como experiéncia voluntaria
e mantenha viva essa atitude ao longo de todo o percurso escolar e para além
dele. (p.6)

E de referir que a maneira como a professora fez a leitura foi cativante para os
alunos.

ApOs a leitura e interpretacdo do texto a professora avaliou a leitura dos alunos.
Viana (2009) refere que “é importante que os professores procedam a avaliacdes
regulares deste tipo desde o inicio da escolaridade.” (p.16). Este tipo de avaliacdo deve
ser feita, semanalmente, para que o professor possa avaliar a evolucédo da leitura dos

alunos.

Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

Neste dia estive sozinha numa sala com uma aluna a fazer o teste de Matematica,
pois no dia que tinha sido realizado esta tinha faltado.

Quando regressei a sala os alunos estavam a resolver uns exercicios de
matematica e quando regressaram do recreio foi feita a leitura e interpretacdo do texto:
“O amigo Pai Natal”. No final realizaram um exercicio ortografico e alguns exercicios

gramaticais que foram realizados em conjunto
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A matematica € fundamental na aprendizagem, para além de trabalharem com
materiais manipulaveis os alunos também devem realizar exercicios da forma mais
tradicional, papel e lapis. Estas atividades sdo uma forma de os alunos praticarem e
compreenderem os exercicios. Robalo e Grosso (2012) afirmam que “quando estudamos
e compreendemos 0s conteldos aumentamos 0 nosso dominio sobre um determinado
tema e também o desejo d querer saber mais e de fazer melhor.” (p.10)

Ao realizarem o0s exercicios e bem os alunos ficam motivados o que faz com que
gqueiram realizar mais, 0s mesmos autores ainda salientam que o inverso da expressao
citada antes também é verdade.

A época € natalicia por isso a professora distribuiu um texto sobre o Natal. E
sempre bom relacionar as aulas com o quotidiano das criancas e nao limitar-se a dizer

gue vai ler o texto da péagina x.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Das 9h as 10h estiveram a ensaiar as cangdes para a festa e quando voltaram para
a sala de aula realizaram a Avaliacdo Sumativa de Estudo do Meio.
Depois do intervalo fizeram uma expressao escrita, os alunos tinham que escrever

uma carta ao Pai Natal a pedir-lhe o que desejavam receber no Natal.

Inferéncias

Durante as avaliagfes ndo estabelecemos nenhum contacto com os alunos, pois
estes estdo concentrados no que estéo a fazer e nds ndo podemos interferir.

O resto da manha foi dedicada a escrita. Os alunos escreveram uma carta ao Pai
Natal.

Sexta-feira, 07 de dezembro de 2012
Neste dia fomos a uma visita de estudo a FIL, Natalis.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A manhd foi de grande alegria e agitagdo. As turmas estavam todas
entusiasmadas. A Natalis € uma feira ocorre nos pavilhdes da Fil. Neste dia os alunos

realizaram diversas atividades, jogaram paintball, assistiram a uma acdo de formacéo
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sobre primeiros socorros, participaram no jogo da gléria gigante, realizaram experiéncias,
andaram a cavalo e entre muitas outras coisas.

Posso acrescentar que a manha foi divertida para as criangas. Deu para conviver
um pouco mais com o corpo docente.

Nao me considero uma estagiaria “individualista”, pois gosto de aprender, conviver
com os professores e acima de tudo sentir-me Util e prestavel sempre que necessario.

Thurler e Perrenoud (2006):

Os estudantes-estagiarios mais cooperativos distanciam-se dos “individualistas
inveterados” que encontram no caminho e sonham “cair” num estabelecimento que
contenha poucos “combatentes solitarios”. Os estagiarios mais individualistas
sentem-se reconfortados ao ver que aquilo que alguns formadores I|hes
apresentaram como uma evidéncia — trabalhar em grupo — € apenas uma imagem
entre outras do ensino. (pp.367-368)

Neste dia a ajuda das estagiarias foi crucial para o bom funcionamento da visita,
pois as turmas foram divididas em pequenos grupos e cada uma de nés ficava com um
grupo. Gostei de ter ficado responsavel e tudo fiz para que 0 meu grupo aproveitasse ao

maximo.
Segunda-feira, 10 de dezembro de 2012

Visto que a festa de Natal estava préxima e ha sempre muito trabalho para fazer,
neste dia as minhas colegas de estagio e eu estivemos a fazer alguns acessorios para a
festa. Enquanto isso os alunos pintavam as capas das avaliagdes.

Antes das 13h fizeram a leitura silenciosa de um texto, um exercicio ortografico e

alguns exercicios sobre simetrias, figura 68.

Figura 68 — Aluno a realizar a proposta de trabalho

Neste dia ndo tiveram Clube de Ciéncias, apesar de ser o dia.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao ajudarmos na realizacdo dos acessérios damos uma ajuda preciosa aos
professores. Enquanto realizadvamos o0s acessoérios 0s alunos pintavam as capas para
colocarem os testes. Nesta idade os alunos ja tém a perfeita nocdo das cores e de as
organizar. Tal como saliente Rodrigues (2002) os alunos

com a pratica continuada, a crianca é capaz de pintar com pincéis grosso em
grandes superficies, movimentando o braco e o antebraco; ao revelar maior
cuidado na escolha das cores, que aplica com a sensibilidade, esta naturalmente
atenta aos efeitos visuais (p.40)

Apesar dos alunos ndo estarem a pintar com pincéis, € possivel verificar que
houve um grande desenvolvimento e progresso no ato de pintar.

Quanto aos exercicios caligraficos sdo fundamentais para que os alunos possam
treinar os grafismos e que corrijam os erros ortogréficos. Estes alunos ja tém contacto
com os grafismos desde a Educacdo Pré-Escolar, segundo Baptista, Viana e Barbeiro
(2011), “A aprendizagem da caligrafia propriamente dita, apesar do envolvimento que
existe na educacdo pré-escolar relativamente aos comportamentos emergentes da
escrita, sO é feita de forma explicita e sistemética aquando o ingresso no 1.° Ciclo do
Ensino Basico.” (p.35).

O final do dia foi dedicado a realizagédo de uma ficha sobre simetrias.

Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

Festa de Natal!

A apresentacédo da festa foi na Igreja que existe perto da escola, pois esta ndo tem
espaco suficiente. A festa do 1.° e 2.° anos foi as 12h, mas antes, ainda houve a festa da
educacéo pré-escolar, por isso as professoras e estagiarias da escola foram todas ajudar.
Pouco tempo depois foi a festa do 1.° e 2.° anos, onde 0s alunos prestaram tributo a
nossa cidade, Lisboa. Na figura 69 podemos ver os alunos a marchar e na figura 70, as

alunas a cantarem e a representarem a cangao “agua fria da ribeira”.

Figura 69 - Alunos a marchar Figura 70 — Alunas a cantar e a imaginar que

lavam a roupa na ribeira
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Quando terminou, os pais e os alunos, foram até as respetivas salas onde

estiveram todos a conviver e a comer um pequeno lanchinho.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A festa de Natal foi bastante divertida, apesar de ter estado todo o tempo a ajudar
os professores adorei. Os alunos estavam bastante agitados, mas considero
perfeitamente normal, afinal iam mostrar aos familiares o que tinham ensaiado. Estas
festas servem também para os encarregados de educacao/familia estabelecam contactos
com a escola, a familia pode e deve estar envolvida na sociedade escolar e é dever da
escolar promover este tipo de convivio. Reis (2008) diz que “A escola deve oferecer uma
maior variedade de modalidades de envolvimento parental, uma vez que a participagéo
de algumas familias se adequara melhor a um tipo ou outro de modalidade.” (p.76)

No final os pais foram para a escola onde conviveram uns com 0S outros.

N&o posso deixar de referir o espirito de equipa entre o corpo docente, ndo docente
e estagiarias. Este tipo de cooperagdo € fundamental para um bom funcionamento da
escola e posteriormente das respetivas festas, por isso, no estagio também aprendemos
a cooperar uns com uns outros. Thurler e Perrenoud (2006) referem que “toda a
formacédo inicial de professores pretende preparar para uma acdo profissional eficaz e
pertinente, da qual ndo é possivel ignorar ingenuamente 0s aspectos sistémicos e
coletivos.” (p.365).

E bom ensinar e conviver num ambiente de cooperacao e entreajuda.

Quarta-feira, 12 de dezembro de 2012

Nao sendo dia de estagio fui para a escola compensar o dia em que tinha estado
doente. Era visivel o cansac¢o nos alunos, pois a festa tinha sido na véspera e o final do
periodo estava a chegar por isso, a professora optou por realizar algumas operacdes e

uma autoavaliacdo escrita.
Inferéncias e fundamentacao tedrica

O cansaco era notorio e a alegria no olhar também, os alunos estavam satisfeitos e
contentes com a festa de Natal, por isso ndo prestavam muita atencdo ao que a
professora dizia. Estanqueiro (2012) refere que “por vezes, basta percorrer a turma com
um olhar e observar as expressdes corporais dos alunos, para perceber se eles estdo a

acompanhar a matéria.” (p.36).
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Para além de aprenderem novos contetdos é fundamental que os alunos consigam
avaliar o que fizeram ao longo do periodo, por isso Niza, Segura e Mota (2011)
mencionam que “os alunos devem ser motivados para desenvolverem a capacidade
critica de autoavaliacdo do seu trabalho, de modo a que possam converter-se em
redactores eficientes e autonomos fora das paredes da escola.” (p.34)

Quando foi feita a avaliagdo, alguns alunos tiveram algumas duvidas sobre o que
tinham que escrever, mas no final todos conseguiram avaliar e até sugerir algumas

atividades.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

Quando somos criancas 0 que queremos receber no Natal sdo presentes, por isso,
neste dia, as minhas colegas e eu estivemos a embrulhar um pequeno mimo da
professora para os alunos, uns lapis. Depois do intervalo da manha estiveram a arrumar

os dossiés e viram as filmagens da festa.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A dedicacdo que esta professora tem com a turma é extraordinaria, e isso €
refletido pelo bom ambiente e pela adoracéo que os alunos tém pela mesma. Estanqueiro
(2012) diz que existem professores “desanimados, com vontade de abandonar a
profisséo, devido a sobrecarga de funcdes e responsabilidade, ao excesso de burocracia
e a indisciplina dos alunos.” (p.31), mas o que é referido por este autor ndo € o que se
observa com esta professora e respetiva turma, muito antes pelo contrario.

Penso que h&d uma boa interacdo entre a professora e os alunos porque estes
comunicam e segundo o mesmo autor “Uma boa comunicacdo do professor com os
alunos e dos alunos entre si reforca a motivagao e promove a aprendizagem.” (p.33).

Quando a professora entregou os presentes falou com os alunos sobre possiveis
trocas, que se quisessem trocar teriam que falar um com os outros e néo levar a mal se o
colega nédo quiser trocar. A boa comunicacao entre a professora e os alunos faz com que

estes estabelecem, entre si, também uma boa relacgao.

Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Inicio do 2.° periodo. Neste dia fui assistir a duas aulas surpresa na sala do 4.° ano,
as duas sobre volumes com o material Cuisenaire. Quando regressamos a sala os alunos

estavam a realizar exercicios sobre a Prova Real da Operacao Inversa da adicéo.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Com as aulas surpresa aprendemos, pois no final nas reunides ouvimos sempre
aspetos positivos e aspetos a melhorar, e para mim assistir a estas aulas é sempre uma
mais-valia.

Segundo Alarcao e Tavares (2003) o supervisor deve referir aos seus formandos as
seguintes capacidades:

1) Espirito de auto-formacéo e desenvolvimento.

2) Capacidade de identificar, aprofundar, mobilizar e integrar os conhecimentos
subjacentes ao exercicio da docéncia.

3) Capacidade de resolver problemas e tomar decisbes esclarecidas e acertadas.

4) Capacidade de experimentar e inovar numa dialéctica entre as praticas e a

teoria.

5) Capacidade de reflectir e fazer criticas e autocriticas de modo construtivo.

6) Consciéncia da responsabilidade que coube ao professor no sucesso, ou no
insucesso, dos seus alunos.

7) Entusiasmo pela profisséo que exerce e empenhamento nas tarefas inerentes.

Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus Relatdrio de Estagio Profissional.

8) Capacidade de trabalhar com os outros elementos envolvidos no processo educativo. (p.
72)

Assim, através dos comentarios que sao feitos nas reunides podemos refletir e

tentarmos nao repetir os menos bons.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

A manha foi diferente, pois fomos para o ginasio fazer um jogo de mimica. Os
alunos tinham que pensar num verbo, fazer mimica e os restantes tinham que adivinhar
qual era o verbo. Quando voltamos para a sala a professora escreveu no nimero 395423
no quadro e realizaram as respetivas leituras, o algarismo de maior e menor valor
absoluto e relativo e entre outras coisas.

Escreveu também uma operacdo de multiplicagdo no quadro e pediu a um aluno
para dizer o mecanismo de como a operacao era realizada. Feitas estas revisdes a
professora entregou uma proposta de trabalho.

Neste dia no Clube de Ciéncias realizaram uma experiéncia com pinhas. Antes do
almocgo ainda realizaram a leitura do texto: “Tudo ao contrario” e fizeram um exercicio

ortografico.

Inferéncias e fundamentacao teérica

A sala de aula estava inundada e um bom professor tem que saber agir

rapidamente, por isso enquanto a sala era limpa a professora levou os alunos para o
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ginasio e improvisou. No jogo os alunos tinham que pensar num verbo e fazer mimica
para os colegas adivinharem.

Autores como Borras (2001a) referem que “as actividades nas quais se utiliza a
mimica e a linguagem nao verbal agradam muito as criangas.” (p.375). As criangas ja
estdo habituadas a este tipo de jogo, pois € algo que praticam desde pequenos,
inicialmente imitam animais, objetos e posteriormente tentam “exprimir e descrever
sentimentos.” (p. 375), neste caso exprimiram acdes.

Com esta simples atividade percebi que € possivel realizar inUmeras atividades
gue ndo estavam programadas e que despertam interesse nas criancas.

Apbs ter escrito as operacdes no quadro os alunos comecgaram a resolver, mas a
professora apercebeu-se que existiam muitas davidas na realizagdo da diviséo, por isso,
disse para todos pararem de fazer o que estavam a realizar e para ouvirem com muita
atencdo o que ia dizer. No quadro escreveu uma divisdo com os alunos, ia perguntando
0s passos que deveriam fazer e como fazer. Assim, na minha opinido, ao ajudar os
alunos na sua realizagdo facilitou a compreensdo do mecanismo de realizacdo da
operacdo. Na realizacdo da divisdo constatei que muitos dos alunos tinham dificuldades
na sua resolucdo porque nao sabiam a tabuada.

O intervalo neste dia foi mais curto, mas os alunos néo se importaram, pois iam ter
Clube de Ciéncias. Desta vez foi realizada uma experiéncia com pinhas.

Galvdo et al. (2006) referem que nas aulas de ciéncias “Tenta-se que o
deslumbramento, a duvida, o desejo de saber mais, as respostas aos eternos “porqués”
dos alunos sejam a énfase e nao as listas de conteldos compartimentadas e desligadas
da realidade.” (p.16)

A experiéncia fez com que alguns “porqués” deixassem de existir na cabec¢a dos

alunos, pois ap0s a observacdo da mesma ficaram muito mais esclarecidos.

Terga-feira, 8 de janeiro de 2013

A manha foi lecionada por uma das minhas colegas de estagio. Comecou pela area
de Portugués onde entregou um texto e a partir desse texto deu os determinantes artigos
definidos. A Estudo do Meio falou sobre os meios de transporte e a na de Matematica

sobre as medidas de comprimento.

Inferéncias

Os alunos gostam quando sdo as estagiarias a lecionar as aulas, pois o professor
ndo tem muito tempo livre para preparar materiais para todas as aulas. Enquanto

estagiaria fui-me apercebendo que enquanto ndo estiver a exercer posso fazer o maior
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namero possivel de materiais para utilizar no futuro, porque depois néo irei ter tempo

para preparar todas as aulas de forma t&o minuciosa.

Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Hoje foi a vez de outra colega de estagio lecionar a manha inteira. Comecou pela
area de Portugués onde realizou a leitura e interpretacdo de um texto e introduziu os
determinantes indefinidos.

Na &rea de Estudo do Meio falou sobre a Prevencdo Rodoviaria e ndo lecionou a
area de Matematica porque os alunos as 12h foram para o ginasio da escola assistir a

uma palestra intitulada “Hora do conto”.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

As trés primeiras horas da manha foram lecionadas por uma das minhas colegas,
os alunos realizaram a leitura de um texto sobre a Prevencao Rodoviaria e de seguida foi
feita uma breve interpretacdo. Borras (2001b) afirma que “o docente deve fazer um
esforco para conseguir programar e oferecer actividades que potenciem a referida
interligacdo entre areas, permitindo que os alunos possam acercar-se da realidade de
forma completa.” (p. 466). A minha colega fez interligacdo com a area de Estudo do Meio.

ApoOs a leitura os alunos do 2.° ano foram até ao gindsio onde assistiram a uma
dramatizacao sobre os Trés Reis Magos e outra sobre a histéria “O traseiro do rei”. Ao
longo da dramatizacgéo foi solicitada a participagdo dos alunos. Assim que ouviram que

iam participar ficaram todos extasiados, afinal eles também iam fazer parte do elenco.

Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

A manha comecou pela area de Matematica, aula que nao foi lecionada pela minha
colega de estagio devido a palestra do dia 11 de janeiro de 2013.
Depois do intervalo da manha realizaram a leitura e interpretagdo do texto: “A

cidade dos cées.” No final realizaram exercicios gramaticais e ortograficos.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Segunda-feira é sempre tido como um dia de muita agitacao por parte dos alunos e
por isso mesmo alguns ndo estavam a tomar atenc&o ao que estava a ser dito pela minha
colega. Acho que a estratégia utilizada, na minha opinido, também né&o foi a melhor, pois

0s alunos estiveram muito tempo parados, s6 a ouvir. Aharoni (2012) refere que um
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orador tal como um professor “pode falar durante horas” mas se este “ndo prender
activamente a sua audiéncia, ela cansar-se-a rapidamente. Ouvir ndo é tdo passivo como
se pensa.” (p.86)

Desta vez a leitura foi realizada em siléncio pelos alunos e s6 depois € que a
professora fez a leitura modelo. A professora optou uma estratégia diferente, o que na
minha humilde opinido, € bom, pois os alunos ndo se devem acomodar as estratégias
utilizadas na sala de aula e o professor deve mudar. Jesus (2008) refere que o que é
“importante € o professor ter uma perspectiva global das hipéteses de trabalho ou
estratégias possiveis para poder decidir por aguela que considere mais adequada num
determinado momento.” (p.29).

No final da leitura modelo foi feita a avaliagéo da leitura. Viana (2009) diz que uma
das maneiras de avaliar a leitura “consiste no Registo de Observacdo de Leitura
efectuado pelo professor durante as aulas. Geralmente ndo se controlam as condi¢des da
observacdo e o0 aluno ndo tem consciéncia de que esta a ser avaliado.” (p.46). Nesta

situacao os alunos tinham plena consciéncia de que estavam a ser avaliados.

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

Neste dia as aulas da manha foram lecionadas por mim.

Comecei pela area de Estudo do Meio onde apresentei um Powerpoint sobre as
instituicdes sociais e posteriormente fiz um jogo de adivinhas sobre o que tinha sido
falado.

Na aula de Matematica trabalhei com o material Calculadores Multibasicos, onde
resolvemos algumas situagfes problematicas e ensinei a Prova Real da Operagéo
Inversa da Subtracéo.

Antes do almogo, na aula de Portugués, entreguei um texto. Realizamos a leitura,
coloquei algumas perguntas de interpretacdo e introduzi os pronomes pessoais atraves

de palavras moveis.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Para lecionar a aula de Estudo do Meio utilizei um suporte digital, o que facilita
imenso na transmissdo de conhecimentos, pois sempre que falamos sobre algum tema
podemos mostrar imagens. Estanqueiro (2012) menciona que “os recursos multimédia
servem como instrumentos para ampliar a capacidade de comunicacdo do professor e
ndo como varinhas magicas, truques espectaculares, para disfarcar a falta de

conhecimentos.” (p.37). Os alunos ndo sabiam o que eram instituicdes sociais por isso
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comecei por desvendar o significado destas duas palavras através dos conhecimentos
dos alunos e claro do dicionério. No final realizei um jogo com pistas.

Em relacdo a aula de Matematica, com o material Calculadores Multibasicos fiz
sempre interdisciplinaridade com a area de estudo do meio.

Elaborei algumas histérias para os alunos resolverem situagdes probleméticas e
posteriormente para realizarem a prova. No ensino da matematica Aharoni (2012) diz que
o professor deve contar histérias nas aulas de matematica e que “devemos ser capazes
de inventar essas histérias” pois “ A capacidade de o fazer € um verdadeiro teste ao
entendimento do significado da operacéo aritmética.” (p.51). As histérias sdo uma das
muitas estratégias para que o aluno decifre qual é operacdo que vai realizar sem que o
nome da mesma esteja explicito.

Antes da hora do almogo entreguei um texto a cada aluno, onde fiz a leitura
modelo, pedi para alguns alunos lerem e fiz a interpretacdo do mesmao.

Viana (2009) refere que é importante que os alunos compreendam o que leram pois

nos anos iniciais do 1.° ciclo as criancas tendem a olhar o mundo s6 através

dos seus olhos, tendo dificuldades em colocar-se na perspectiva do outro,

necesséria para identificar o que de mais importante o autor de um texto quer

transmitir. Assim, tém tendéncia a considerar como informacdo mais relevante

aquela que mais facilmente conseguem integrar nos seus esquemas cognitivos

elou aquela que, em funcdo dos seus interesses, vivéncias ou afectos, € mais

significativa. (p.36)

No final distribui um saquinho com palavras moéveis para os alunos construirem
frases e um saquinho com pronomes pessoais para 0s alunos substituirem o grupo
nominal pelos pronomes. Esta estratégia que utilizei foi bastante produtiva pois os alunos
compreenderam logo o que tinham que realizar, o0 que eram pronomes e quando se

utilizam.

Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

A manha de aulas foi lecionada por uma colega de estagio. Falou sobre os verbos
na aula de Portugués, a Matematica falou sobre simetrias com o material Geoplano e na

aula de Estudo do Meio, no ginasio da escola, falou sobre os itinerarios.
Inferéncias e fundamentacdao tedrica
Na aula de Matematica e com este material € possivel realizar e observar diferentes

figuras geométricas, se bem que inicialmente, as criancas representam livremente.

Caldeira (2009a) menciona que “os geoplanos sdo utilizados com elasticos de varias
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cores e podem ser complementados por papel ponteado quadriculado, isométrico e
triangular.” (p.410).

Comecou por falar sobre as simetrias e o que eram, partindo sempre dos
conhecimentos ja adquiridos pelos alunos. Pediu para dividirem a placa em duas partes
porque iam fazer representacdes e respetivas simetrias. Ao longo da aula foi sempre
clara, concisa e deu indicacdes claras e objetivas. No final deixou os alunos fazerem uma
representacdo ao seu gosto e respetiva simetria, alguns foram ao quadro dizer o que
tinham feito. Estanqueiro (2012) refere que uma apresentacdo oral, mesmo que seja
breve, “permite confirmar se o aluno domina ou n&o o assunto, se € ou ndo o verdadeiro
autor do trabalho, se revela ou ndo espirito critico. Além disso, desenvolve a capacidade
de falar em publico com autoconfianga.” (p.90).

A aula de Estudo do Meio foi diferente, os alunos foram para o ginasio, onde ja
estavam colocadas caixas com algumas instituicbes desenhadas. Os alunos observaram
e a partir dai surgiu o tema da aula. No decorrer foi exemplificando o que eram itinerarios
solicitando aos alunos para seguirem as indicagbes que eram dadas. O inverso também
aconteceu, os alunos realizaram um trajeto, a escolha, e depois tinham de referir o ponto

de partida e de chegada.

Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

\

Neste dia cheguei a escola um pouco mais tarde do que o costume. Quando
cheguei os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico estavam todos no ginasio para
assistirem a um musical intitulado “Secret Lie”.

Quando regressaram para a sala a professora esteve a fazer revisbes gramaticais

para o teste e ensinou-os a fazer a andlise morfossintatica da classe do verbo.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Durante a apresentacdo desta banda os alunos estavam entusiasmados e com a
maxima atengdo. Apesar da banda cantar em inglés os alunos gostaram.

A musica estd muito presente na nossa sociedade, desde pequenos que
estabelecemos ligacdo com a mesma, quer seja na escola, em casa ou mesmo até no
carro quando vamos a caminho da escola.

As criangas de hoje em dia sabem de cor das musicas que sdo cantadas na escola
e fora dela. Cordeiro (2010) refere que por vezes ao aprenderem novas cancles as
criancas querem surpreender os professores, “E bom também poderem surpreender os
outros porque sabem esta ou aquela cancéo, valorizando as aquisi¢es feitas fora do

jardim-de-inféacia, e regando o canteiro da sua auto-estima.” (p.373).
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Ao longo do estagio quando os alunos estavam no recreio, muitas das vezes,
principalmente as meninas, organizam-se em pequenos grupos, fazem coreografias e
cantam as masicas que sao éxitos no momento. O mais engracado € que apds 0s
exaustivos ensaios no recreio vao ter com as estagiarias para mostrarem o que

ensaiaram.

Terga-feira, 22 de janeiro de 2013

Durante a manha estiveram a fazer a leitura e interpretagao do texto: “As aventuras

de uma flauta.” O resto da manha foi dedicado as revisdes para o teste.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A manhad ndo foi muito diferente das outras quando é realizada a leitura e
interpretagdo de um texto. A professora fez a leitura modelo e de seguida foi a vez dos
alunos. Na minha opinido o facto de o professor fazer a leitura modelo pode influenciar a
leitura do aluno, pois o professor € um modelo a seguir e muitos querem “imitar” o que o
professor faz. Borras (2001b) mostra que “o exemplo de uma boa leitura por parte do
professor oferecera estratégias claras a seguir pelo aluno (entoacgéo, ritmo, énfase e
outras) (...)” é aconselhavel que “o docente leia primeiro o texto que o aluno devera ler
em seguida.” (p. 366).

Desta vez a professora utilizou uma estratégia para verificar se 0s alunos estiveram
com atencdo ao que tinham lido, por isso, pediu para virarem a folha e perguntou quantos
paragrafos tinha o texto, qual era 0 nome das personagens entre outras coisas.

A memoéria apresenta trés estagios, a codificacdo, o armazenamento e a
recuperacao. Estes trés estagios devem ser desenvolvidos e trabalhados nos primeiros
anos de vida para que no futuro os alunos ndo venham a ter problemas de memodria.
Neste exercicio os alunos armazenaram a informacgéo contida no texto e de seguida
tiveram que fazer uma recuperagao, ou seja segundo Gleitman (2002) a recuperagéao € “o
momento em que o individuo “tenta lembrar-se”, extrair um determinado tracado mnésico
de entre todos os outros que armazenou.” (p.319).

Ao realizar este tipo de estratégia deu para ver que os alunos ndo estavam a
espera, pois ficaram um pouco atrapalhados mas divertidos. No final gostaram e até

disseram a professora para o repetir mais vezes.
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Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

Hoje um colega de estagio ia lecionar uma aula programada, mas como nao foi logo
as 9h a professora aproveitou o tempo para ler uma histéria e resolveram algumas
operacoes.

A minha colega falou sobre os cuidados a ter nas praias e piscinas, entregou um
texto onde realizaram a leitura e uma breve interpretacdo e a matematica realizou

situacBes problematicas com o apoio do material Calculadores Multibasicos.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

O facto de a professora ter lido a histéria foi enriquecedor para os alunos pois
quando Ié estimula os alunos para o ato de ler. Segundo Nelso (citado por Spodek e
Saracho, 1998) quando as criangas ouvem histdrias “desenvolverem padrdes sofisticados
de linguagem e as motiva a experimentar com a sua propria linguagem oral e escrita.” (p.
245). Para além de motivar os alunos a lerem e a escreverem as suas proprias historias,
estas sd0 um precioso para fazer com que os alunos “transportem” para o mundo
magico, assim estimulamos a imaginacao e gosto pela leitura.

Pouco tempo depois foi a vez da colega lecionar a aula, e posso dizer que gostei da
sua prestacdo, pois estava bastante sorridente, divertida, descontraida e dinamica. O
dinamismo é fundamental para que os alunos ndo percam o entusiasmo e fiquem horas a
ouvir-nos a falar. Estanqueiro (2012) refere que “O prazer de ensinar revela-se em certos
sinais de comunicacao: postura descontraida, tom de voz firme, ritmo de fala animado,
gestos vivos, contacto visual com os alunos, brilho nos olhos e bom humor.” (p.32). Era
notdrio que, a minha colega, estava confiante do que estava a dizer aos alunos.

Ao longo da aula, outros assuntos foram surgindo, afinal os alunos sdo sabedores
de muita informagdo. Com isto quero dizer que um professor deve dar asas a

interdisciplinaridade.

Terca-feira, 5 de fevereiro de 2013

O estagio ja terminou, mas por ter chegado um pouco atrasada no passado dia 21
de janeiro, fui compensar esse tempo.

Os alunos resolveram alguns exercicios de aplicacdo de matematica, leitura de
nameros e operacdes, e antes do intervalo da manha estiveram a realizar situacdes

problematicas com fracdes.
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Esta manha foi dedicada a matematica, os alunos resolveram alguns exercicios de
aplicacdo e situacdes problematicas. Pozo (1998, citado por Caldeira, 2009a) menciona
que “ha distingcao entre problema e exercicio. No exercicio utilizamos mecanismos que
nos levam, de forma imediata a solugdo.” (p.105) enquanto que um problema afirmado
por Lester (1983, citado por Caldeira, 2009a), “é uma situagao que um individuo ou um
grupo quer ou precisa resolver e para a qual ndo dispde de um caminho rapido e directo
que o leve a solucdo.” (p.105).

Na resolucdo dos problemas os alunos demoraram mais tempo, pois como ja foi
referido os problemas requerem que o aluno desvende o mecanismo de resolugéo e

escolha o “caminho” mais apropriado para a sua resolucio.

Este foi o meu ultimo dia de estdgio nesta sala e por consequéncia do Estagio
Profissional. A dedicacdo que a professora mostrou pelos alunos e até mesmo pelas
estagiarias que estagiaram na sua sala foi adoravel. Senti-me muito bem e aprendi
imenso. Mais uma vez foi compensador para a minha formacéao.

Espero sinceramente vir a ser uma boa profissional como algumas

educadoras/professores com quem tive o privilégio de estagiar.
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Descricao do capitulo

O presente capitulo prende-se com o tema da planificacdo. Inicialmente irei
fundamentar teoricamente a existéncia das planificagbes, assim como o porqué e o para
gué planificar. Sera também aprofundado o Modelo T de Aprendizagens, de Martiniano
Perez, pois este, é o modelo utilizado nas planificagdes das escolas onde estagiei.

Neste capitulo serdo apresentados quatro planos de aula de diferentes &reas
curriculares, (dois de Matematica, um de Conhecimento do Mundo e um Portugués),
relativos as aulas que foram lecionadas por mim, sendo que se procurard fundamentar as

estratégias e a escolha de materiais utilizados nas aulas.

2.1. Fundamentacéo Teorica

Para os educadores e professores as planificagbes sdo essenciais para a
organizacao de conteudos e procedimentos. Torna mais fidvel o seu trabalho e, cada um
terd o seu tipo de planificacdo que reflete a forma como estes encaram cada processo de
ensino/aprendizagem. Arends (1999) refere que os primeiros planificadores e te6ricos do
curriculo, como Ralph Tyler (1950), Mager (1962, 1984), Popham e Baker (1970) e
Gagné e Briggs (1979) defendiam a ideia que uma boa planificacdo tinha que ter por
base objetivos de ensino cuidadosamente especificados e, as atividades propostas

visavam cumprir esses mesmos objetivos.
Segundo Escudero (1982, citado por Zabalza, 2000):

diz-nos tratar-se de prever possiveis cursos de accao de um fenémeno e
plasmar de algum modo as nossas previsdes, desejos, aspiracbes e metas
num projecto que seja capaz de representar, dentro do possivel, as nossas
ideias acerca das razbBes pelas quais desejariamos conseguir, e como
poderiamos levar a cabo, um plano para as concretizar (pp.47-48)

Para o mesmo autor, planificar é: “(...) converter uma ideia ou um

preposito num curso de agéo (p.48)

Segundo Zabalza (2001, citado por Braga, Vilas-Boas, Alves, Freitas e Leite ,2004)
mencionam que as planificagbes podem ter varias perspetivas (construtivista, linear,

conceptual e planificacdo em projeto):

(-..) na perspectiva construtivista a planificacdo passa pela criacdo de
ambientes estimulantes que proporcionem actividades que ndo sdo a partida
previsiveis e que, para além disso, atendam & diversidade das situagdes e aos
diferentes pontos de partida dos alunos. Isso pressupde prever actividades que
apresentem os contetidos de forma a tornarem-se significativos e funcionais para
os alunos, que sejam desafiantes e lhes provoquem conflitos cognitivos, ajudando-
0s a desenvolver competéncias de aprender a aprender. (p.27)
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No que diz respeito a perspetiva linear, salientam que este modelo de planificagédo
se baseia nos principios definidos pelas teorias técnicas, e da grande énfase aos
objetivos e metas a alcancar. Estes devem descrever o resultado que se pretende que 0s
alunos obtenham, sendo por isso um tipo de pedagogia virada para a mestria, que
pretende consciencializar e objetivar as aprendizagens a fazer (p.29). Em relacdo as
planificacdes conceptuais, referem que esta devera de tracar objetivos a longo prazo,
devendo ainda ser cridas situacfes e atividade que permitam a evolucdo das
representacdes dos alunos, para que estas se aproximem o melhor possivel dos
objetivos, passando por diversos niveis de integracdo. Por Ultimo, planificacdo em

projeto, prossupdem:

1. Valorizar a transversalidade dos objectivos, a formacéo integral do aluno, o
desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e académicas
(relacionadas com a comunicacéo e resolucdo de problemas);

2. Inter-relacionar o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar
e a cultura do quotidiano;

3. Adoptar um conceito alargado de conteddo, que englobe os conteldos
procedimentais, atitudionais e os habituais conteldos conceptuais;

4. Organizar os conteidos em temas-problema integradores, em funcdo das
competéncias a desenvolver, fazendo ressaltar conexdes entre o0s varios
temas, entre os saberes e as competéncias de diferentes disciplinas e entre a
escola e o meio;

5. Integrar a avaliacdo no processo de ensino aprendizagem, enquanto
dindmica continua de reflexdo e de identificacdo das representacdes;

6. Orientar a avaliacdo educativa com base no diagnéstico das representacdes
prévias, dos processos de aprendizagem e dos estados de desenvolvimento
dos alunos;

7. Praticar uma avaliagdo concebida em trés eixos de orientagdo:
autoconscencializacdo dos desempenhos, co-avaliacdo pelos colegas
daturma e meta-avaliagc&o pelo professor;

8. Atribuir significado as informagBes recolhidas, investigando-as e
recontextualizando-as;

9. Tomar decisGes avaliativas coerentes com a modalidade (formativa vs
sumativa), com as suas finalidades (classificar vs consciencializar),
fungbes(certificar vs regular), referenciais (norma vs critério), tipo (papel e
lapis vs desempenho de tarefas) e escalas (descritivas, qualitativas e
quantitativas). (p.32)

Existem diversas razdes para se realizarem planificaces, e por isso mesmo, Pérez
(s.d.), refere trés razBes essenciais para planificar com o intuito de “ satisfazer as préprias
necessidades pessoais: reduzir a ansiedade e a incerteza que o seu trabalho Ihes criava”
(p.48), para Braga et al. (2004) “(...) o modelo de planificacdo seguido é importante, pois
reflecte a maneira como foi concebida a aula (...)” (p.26)

As planificagbes baseadas no Modelo T pretendem agrupar 0s objetivos
fundamentais e complementares com Contetdos Concetuais e Métodos/Procedimentos.
De acordo com Pérez e Lopez (2001), a leitura do modelo T efetua-se de cima para baixo

e da esquerda para a direita, de acordo com o seguinte principio: os conteudos e 0s
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métodos enquanto atividades orientadas para o desenvolvimento de capacidades —

destrezas e de valores — atitudes.

Nos objetivos aparecem as Capacidades/Destrezas e as Atitudes/Valores, isto sera
obtido com o progresso dos alunos. Pérez e Lépez (2001) salientam que o Modelo T
“trata de articular de uma maneira sintética e global os conhecimentos, procedimentos-
métodos, as capacidades — destrezas e os valores — atitudes de uma &rea o assunto, 0
de uma unidade de aprendizagem.” (p.104). Os mesmos autores ainda referem os
objetivos das capacidades e valores, “Indicam sempre capacidades (elementos
cognitivos) e os valores (elementos afectivos). O seu nivel de generalidade é a
capacidade (cognicdo geral) e o valor (afecto geral) e ndo na generalidade dos conteudos
ou método.” (p.104), em relagdo as destrezas e atitudes “Indicam as destrezas
(objectivos cognitivos) e atitudes (objetivos afectivos) e surgem para decompor as
habilidades e valores em elementos concretos.” (p.105). No quadro 11 esta representado

um modelo de uma Planificagdo baseada no Modelo T de Aprendizagem.

Quadro 11 - Planificacido baseada no Modelo T de aprendizagem

Conteldos Conceptuais Procedimentos/ Métodos

Capacidades/Destrezas Objetivos Atitudes e Valores

As planificagdes ndo podem ser elaboradas sem conceitos para que fagam sentido.
Pérez (s.d.,) refere alguns conceitos prévios que se deve tem em conta quando se

realizam planificagbes:

. Capacidade: Habilidade geral que utiliza ou pode utilizar um aprendiz
para aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo;
) Destrezas: Habilidade especifica que utiliza ou pode utilizar um aprendiz

para aprender, cujo componente fundamental seja cognitivo. Um conjunto de
destrezas constitui uma capacidade;

. Atitude: Predisposicao estavel face a ... cujo componente fundamental é
afectivo. Um conjunto de atitudes constitui um valor;
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. Valor: Estrutura-se e desenvolve-se por meio de atitudes. Uma
constelacao de atitudes associadas entre si constitui um valor. A componente
fundamental de um valor é afectiva;

. Contetido: E uma forma de saber. Existem dois tipos fundamentais de
conteudos: saber sobre conceitos (contelidos conceptuais) e saber sobre feitos
(conteddos factuais);

. Método/procedimento: consta das capacidades e valores de um
aprendiz. (p.7)

Através destes conceitos podemos concluir que estes pontos sdo de extrema
importancia para se realizar uma aula, e, tal como se pode verificar na figura 71,

(Roman e Diez, 1994b, 22 citado em Pérez, s.d.) ha uma interligacdo entre todos os

conceitos.
Capacidades Destrezas
Habilidades
Valores ' Atitudes '
Desenvolvem-se|por meio de
Procedimentos Estratégias Processos

Tarefas / Actividades como estratégias
de aprendizagem

Figura 71 — Programacao por capacidades e valores (Roméan e Diez, 1994b, 22 citado em Pérez,
s.d.)

Em relacdo as planificacdes realizadas durante o Estagio, sdo apenas uma
adaptacdo do modelo original, pois, apenas planificamos para 20/30 minutos ou entédo 60
minutos, o que vai contra a opinido do autor. Pérez estabelece 6 semanas como um limite
minimo para uma planificacdo curta. Arends (1999) refere que “Normalmente, os planos
diarios esquematizam o conteddo a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem

exploradas, os passos e actividades especificas preconizadas para os alunos, os
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materiais necessarios e os processos de avaliagdo.” (p.59). Pérez e Lopéz (2000)
realcam que “um Desenho Curricular consta de programacgdes ou planificagdes longas
(um curso ou ano escolar) e curta (minimo trés, maximo seis por ano ou curso.”(pp.418 —
419)

Para concluir, passo a citar Zabalza (2000), que refere que “ao fazer a
programacdo, adoptam-se decisfes relativas a conteddos, métodos, recursos,
prioridades, etc. elegem-se uns como mais adequados e deixem-se de lado outros”
(p.97). Na minha opinido o facto de termos realizado planificacBes para as aulas foi
bastante produtivo, assim preparamos as atividades e 0s passos que deveriamos seguir
durante as aulas lecionadas. Também saliento que os educadores/professores ndo se
devem limitar ao simples facto de realizarem planificagdes, devem colocé-las em prética,
tal como referem Braga et al. (2004):

E necessario salientar que o facto de se elaborar um plano, é tdo importante
guanto é importante ser-se capaz de o pdr de lado. Uma aula deve “acontecer”,

ser viva e dindmica, onde a trama complexa de inter-relacdes humanas, a

diversidade de interesses e caracteristicas dos alunos ndo pretende ser um
decalque do que esta no papel. (p.29)

As planificagBes consistem na preparacdo prévia de um plano de acéo, que visa a
atingir varios fins. Estas, ap0s serem postas em pratica devem ser alvo de analise e
reflexdo para posteriormente serem melhoradas e aperfeicoadas. No entanto, cabe ao

docente ter a capacidade de as alterar sempre que necessario.
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2.2. Planifica¢cGes em quadro
2.2.1. Planificacdo da area curricular de Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a escrita

No quadro 12 apresento a Planificagdo que elaborei para a aula lecionada no Bibe
Amarelo.

Quadro 12 — Planificacio da Area da Expressdo e Comunicacdo, Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

Plano de Aula

Aluna:
. Daniela Almeida
Bibe: Amarelo N2 S
Data: 11-10-2011 Turma: A

Duragao: 45 minutos

Area: Express&o e Comunicagio

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais Procedimentos/ Métodos
e Oscinco sentidos: e Sentar as criangas em U viradas para o
- fantocheiro;
e Avisdo
e Realizar um teatro de fantoches sobre a
visdo e a sua importancia sob a forma de
historia:
e Abordar o tema a visdo, pois o
fantoche nao tem olhos;
e Falar sobre trés cores e fazer
associac0es (amarelo, verde e
encarnado).
Capacidades/Destrezas Objetivos Atitudes e Valores
e Expressao Oral e Respeito
-Enriquecimento do Vocabulario _Saber ouvir
* Compreens3o -Considerar os outros
-Observar .
e Responsabilidade
-Reconhecer
-Relacionar - Atencao
-Cooperagao

Recursos: Fantoche feito em goma eva.

(Baseado no modelo T de Aprendizagem)
Plano de aula sujeito a alteragdes
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Esta planificacdo comtempla a Area da Expressdo e Comunicacdo Abordagem a
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, tal como as préximas planificagfes, esta inserida
no ambito de uma aula programada para uma manha de estagio. Esta aula ocorreu no
dia 11 de outubro de 2011 e o tema geral era a Visédo. Neste dia todas as criangas do
Bibe Amarelo estavam presentes e esta atividade demorou aproximadamente 45minutos.

Inferéncias e Fundamentacdes Tedricas

No inicio do ano as educadoras come¢am por abordar o tema: o corpo humano, por
isso mesmo foi-me proposto lecionar uma aula sobre a visdo. Na area de estimulacdo a
leitura fiz um pequeno teatro de fantoches, onde falei sobre a importancia da viséo,
cuidados a ter e criancas invisuais. No plano de aula os Procedimentos / Métodos
utilizados estédo a negrito.

e Sentar as criancas em U viradas para o fantocheiro;

Visto que a sala de aula tem um pequeno colchdo em U, optei por aproveitar esse
espaco e sentar as criangas no mesmo. Assim, apenas, coloquei o fantocheiro a frente do
colchdo para que todas tivessem boa visibilidade.

e Realizar um teatro de fantoches sobre a visao;

Para ndo ler uma histéria, que € 0 que acontece sempre que trabalham a
estimulacdo a leitura, fiz uma pequena representacdo com fantoches, o que, de acordo
com Pereirinha e Lopes (2007), é importante pois “os fantoches, contribuem para
desenvolver a fantasia, a imaginacdo e a liberdade de expressdo. Os mesmos autores
ainda salientam “(...) através da sua vincada vertente ludica, constituem um incontornavel
instrumento para se cumprir a importancia pedagoégica de uma atividade centrada na
partilha, na aprendizagem participada e comprometida” e “ainda numa pedagogia da
envolvéncia que passa por todos estarem empenhados na realizacdo de actos que levam
todos os participantes a evoluirem nos planos social, cultural e educativo” (pp.44-45). Os
fantoches sdo bastante apelativos nesta faixa etaria, pois as criancas ficam bastante
atentas. Nunca tinha realizado um teatro de fantoches, sozinha, e apesar de ter decorrido
bem é bastante dificil controlar a turma, pois ndo conseguimos ver como estao a reagir.
Uma das taticas que utilizei foi aparecer na parte de cima do fantocheiro e colocava
perguntas relacionadas com a historia. Desta forma fui mantendo contacto visual com as

criancas e mantendo a disciplina em sala de aula.
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e Abordar o tema a viséo, pois o fantoche ndo tem olhos;

Como jé foi referido, ao longo da histéria, ia falando sobre a importancia da visao,
cuidados a ter e criancas invisuais. O fantoche néo tinha olhos, mas para falar sobre
criancgas invisuais achei que a melhor opcao seria mesmo essa. Lowenfeld (1871, citado
por Sousa, 2000) refere que “O alcance das suas experiéncias e conhecimentos
aumentarq a todo o momento se tiver liberdade e se for ajudada em brincadeiras
simples.” (p.87). Com esta citacdo quero dizer que todas as criangcas conseguem adquirir
conhecimentos e ter brincadeiras, e por isso acho que este assunto deve ser abordado
nos primeiros anos para que futuramente se estas criancas tiverem um colega invisual na

sala de aula estarem aptas para o receberem.

e Falar sobre trés cores e fazer associagdes (amarelo, verde e encarnado);

Uma das primeiras coisas que aprendemos na infancia sdo as cores e segundo
Striker (2001), “aprender a reconhecer e nomear cores é uma habilidade util na vida, mas
ndo deve ser apenas o ponto de um projeto.” (p.139), com esta citacdo o autor quer dizer,
no meu ponto de vista, que ndo nos devemos limitar apenas a ensinar este topico que
devemos ensinar muito mais.

Ao falar sobre as cores com as criancas pude aproveitar os conhecimentos que ja
tinham sobre estas, associar a objetos, frutos e alimentos no dia a dia e assim enriquecer

0 vocabulério e a capacidade de comunicagao.

Esta foi a primeira aula que lecionei neste Bibe e no geral acho que decorreu bem.
Gostei bastante de estar a frente da turma e de dar esta aula. Como aspetos positivos
posso salientar:

- bom material;

- boa voz e inflexdes adequadas;

- bom ritmo e dinamismo;

- correta gestéo do tempo;

Em relacdo aos aspetos a melhorar acho que deveria de ter finalizado a historia
fazendo logo a ligagdo com a &rea seguinte, pois senti uma quebra de ritmo quando a

terminei.
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2.2.2. Planificac&o da &rea curricular de Dominio da a Matematica

A segunda planificacdo corresponde a uma aula que lecionei no Bibe Azul a 23
criancas com a duracdo de 45 minutos. Esta aula foi dada no dia 6 de fevereiro de 2012

conforme se pode ver no quadro 13.

Quadro 13 — Planificacdo da Area de Dominio da Matematica

Plano de Aula

Aluna:

Daniela Almeida
dade: 5 anos Ano: MEPE1CICLO
Data: 06-02-2012 Turma: A N.28

Duragao: 45 minutos

Area: Dominio da Matematica

Conteudos Conceptuais Procedimentos/ Métodos

e ltinerarios
e Realizar a atividade com as criancas sentadas

(estruturagdo espacial) nos seus lugares;
e Distribuir uma caixa de Cuisenaire por cada
mesa para fomentar o trabalho de pares;

e Elaborar um itinerdrio com as pecas de
Cuisenaire através das indicacGes dadas para

trabalharem a estruturagao espacial;

e Retirar as pecgas e colorir os espagos de

acordo com a cor da pega.

Capacidades/Destrezas Objetivos Atitudes e Valores

e  Orientagdo espacial:

- Ordenar. * Rigor:
- Precisdo.
e  Manipular: e  Criatividade:
- Constar Blorar

Recursos: Caixas de Cuisenaire, folhas, lapis de cor, papel de cenario e barras de cartolina coloridas para representar
as pegas do Cuisenaire.

(Baseado no modelo T de Aprendizagem)
Plano de aula sujeito a alteragoes
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Inferéncias e Fundamentacfes Tedricas
o Realizar a atividade com as criancas sentadas nos seus lugares;

Segundo as OCEPE (ME, 2009), “a organizagdo e utilizagdo do espaco sao
expressao das inten¢des educativas e da dindmica de grupo, sendo indispensavel que o
educador se interrogue sobre a funcao e finalidades educativas dos materiais” (p.37). Ao
estarem sentadas nos seus lugares permite que interajam com os colegas, facilmente
chegam ao meio da mesa, estdo mais concentradas e quem da a aula consegue circular

e ter um maior controle da turma.

e Distribuir uma caixa de Cuisenaire por cada mesa para fomentar o trabalho de

pares;

Ao distribuir uma caixa por cada mesa, fez com que os alunos tivessem que
trabalhar em grupo. Nesta idade é muito importante que as criangcas aprendam a
trabalhar em conjunto para que no futuro tenham a capacidade de transmitir e partilhar
mensagens, produtos e descobertas com outras pessoas. Ao trabalharem em conjunto,
segundo Doise e Mugny (1981, citado por Almeida, 2000):

Nestas interac¢Bes as criancas aprendem a conhecer os pensamentos dos
outros, a reconhecer e a lidar com as emocgdes, a inferir acerca dos motivos que
subjazem aos comportamentos sociais e a ser capazes de compreender as
intencdes que estdo associadas ao seu proprio comportamento e ao dos outros.

(p.18)
O autor ainda considera que esta estratégia ajuda e prepara a crianga para a vida
em sociedade. Pelo facto de manipularem o material e de poderem realizar descobertas

com os pares ajuda-os a tornarem-se mais desinibidos e confiantes.

e Elaborar cum itinerario com as pecas de Cuisenaire através das indicacfes

dadas para trabalharem a estruturacéo espacial;

Quando as criancgas elaboram itinerarios com as pecas de Cuisenaire para além de
trabalharem a motricidades fina treinaram as orientacfes espaciais e o calculo. As
indicagBes dadas para realizarem o itinerario foram feitas através de uma histéria. Lahora
(2008) indica que:

€ importante que a crianca esteja motivada para realizar tarefas ldgico-
matematicas. Deste modo, é bom aproveitar qualquer centro de interesse (um
conto, uma cangdo...) para as integrar. Estas actividades ja s&o, por si so,

motivadoras, porque incidem nos fundamentos do pensamento infantil, nos seus
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interesses, mas porque também é o caso, precisam de ser estimuladas e
estimuladoras (p.14).

No final de todas as criancas terem realizado o itinerario pedi para me dizeremum
itinerdrio com menos pegas, um que fosse mais pequeno e outro que fosse maior. Antes
de me darem as respostas as criangas, a pares, pensavam noutras hipoteses de

itinerarios.
o Retirar as pecas e colorir os espacos de acordo com a cor da peca

No final da aula, os alunos retiraram peca a peca da folha de papel e coloriram as
guadriculas com as respetivas cores das pecas. Assim, para além de explorar conteados

matematicos ficaram com um registo desta aula.

Para finalizar posso referir que foi uma aula bastante produtiva e divertida, As
criancas estavam concentradas e empenhadas no que estavam a fazer. Em relagéo aos
aspetos positivos posso dizer que fiz interdisciplinaridade com a area de Conhecimento
do Mundo, trabalhei a noc¢éo de par e impar, menor e maior, fui dindmica e disciplinadora,
circulei pela sala de aula, tive um bom ritmo e fiz uma boa gestdo do tempo. Nos aspetos
a melhorar deveria ter criado mais situacdes desafiadoras em virtude de a maioria dos
alunos a realizar as tarefas com muita facilidade.

Constatei também que néo é facil olhar para todas as mesas e ajudar uma ou outra

criangca com mais dificuldades sem quebrar o ritmo.
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2.2.3. Planificacéo da &rea curricular de Estudo do Meio

No quadro 14 apresento a planificacdo da aula que lecionei no 3.° ano, no dia 25 de

maio de 2012, a 21 alunos com a duracéo de 60 minutos.

Quadro 14 — Planificagio da Area de Estudo do Meio — Histéria de Portugal

Plano de Aula

Aluna: Daniela Almeida

Ano: MEPE1CICLO
Ano: 3.°ano Turma: A
. N.°7
Data: 25-05-2012

Duragéo: 60 minutos

Area: Estudo do Meio — Historia de Portugal

Contelidos Conceptuais Procedimentos/ Métodos

. Iniciar a aula na sala com os alunos sentados;

. Referir que vamos realizar um jogo de equipas no ginasio
da escola;

e  Formar quatro equipas;

. Estabelecer as regras do jogo “The Game of Kings”;

e Levar os alunos até ao ginasio;

e Revisio da 1.2 Dinastia e Sentar os alunos nos lugares previamente
estabelecidos;

. Distribuir por cada grupo um pequeno liviro com um
texto de cada rei da 1.2 Dinastia para servir de apoio;

e Jogar (responder as questfes, hum pequeno placard,
que serdo distribuidas ao longo da aula);

e  Verificar as respostas e fazer em simultaneo a revisao
da 1.2 Dinastia;

e Distribuir um diploma de participagdo aos alunos.

Capacidades/Destrezas Objetivos Atitudes e Valores
e Orientacédo Espacial e Convivéncia

- Localizar L

- Referenciar -Participacao
e Expresséo oral -Entreajuda

- Leitura compreensiva
- Agilidade de expressao

e Tolerancia
-Saber escutar
-Apoio muituo

Recursos: Coroas em musgami, 4 placards, 4 marcadores e diplomas de participacéo.

(Baseado no modelo T de Aprendizagem)
Plano de aula sujeito a alteragdes
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Inferéncias e Fundamentacfes Tedricas
e Iniciar a aula na sala com os alunos sentados;

Neste dia lecionei a manha inteira, e como a Ultima area a ser lecionada foi a de
Estudo do Meio — Historia de Portugal, os alunos quando regressaram do intervalo
sentaram-se novamente nos respetivos lugares, para de seguida falar com eles sobre o
gue ia acontecer no ginasio. Desta forma motivei-os e preparei-os para a estratégia que
escolhi.

o Referir que vamos realizar um jogo de equipas no ginasio da escola;

Quando referi que iamos para o0 gindsio realizar um jogo, ficaram logo
entusiasmados. Brotto (1999) refere que “o jogo deve ser aplicado na escola com fins
pedagdgicos, auxiliando no processo educacional de criangcas entre quatro e catorze
anos, pois, permite um desenvolvimento integral dos alunos. Nesta faixa etaria, 0s jogos
cooperativos favorecem o desenvolvimento cognitivo (atencdo, memoria, raciocinio e
criatividade); afetivo-social (relagbes humanas) e o desenvolvimento motor (aspectos
biolégicos e a aprendizagem de atividades béasicas e especificas).” As aulas ndo devem

ser apenas tedricas, mas sim ludicas e divertidas, para que os alunos aprendam melhor.

e Formar quatro equipas;

Visto que a escolha de grupos numa sala de aula é extremamente importante na
aprendizagem cooperativa, como ja referi os grupos foram escolhidos por mim. Caso
fosse sorteio possivelmente ndo ficariam equilibrados, e é claro que tentei ao maximo
formar grupos heterogéneos, pois, segundo Freitas e Freitas (2002), os trabalhos que séo
elaborados em grupo, nomeadamente por “grupos heterogéneos estimulardo os menos
aptos e nédo prejudicardo os melhores, para além de ndo permitirem o isolamento social
dos primeiros (...).” (p.17). Os mesmos autores ainda reforgam que “a formacgéo dos
grupos é um ponto central para quem quer implementar a aprendizagem cooperativa nas

suas aulas.” (p.37).

o Estabelecer as regras do jogo “The Game of Kings”;

Escolhidos os grupos, e antes de ir para o ginasio ha que estabelecer regras, pois
para que tudo corra bem as regras tém de ser explicitas e claras para que nao haja mal
entendidos. Wiertsema (1998) refere que para que o aluno compreenda aquilo que tem

que fazer o professor “deve explicar o jogo de forma simples e concisa, para que
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facilmente os jogadores aprendam e possam comecga-lo.” e “exprima-se com clareza
acentuando, através da entoagdo de voz, os pontos mais importantes do jogo” (p.18).
Durante a explicacao fui clara e concisa, pois durante o jogo ndo surgiram davidas e
realizaram-no corretamente. A escolha desta estratégia prendeu-se com 0 meu interesse
em fomentar o trabalho de equipa e ainda com o facto de querer proporcionar uma aula
diferente das que estdo habituados.

e Levar os alunos até ao ginasio;

Depois de estabelecer as regras fui com os alunos para o ginasio da escola, pois na
minha opinido, as vezes, € bom sair do ambiente sala de aula, ir para um local onde os
alunos ndo costumam ter aulas, a ndo ser as atividades como Expressdo Motora e

Musical.

e Sentar os alunos nos lugares previamente estabelecidos;
Enquanto os alunos estavam no recreio preparei o espaco e o material.
No ginasio, os alunos sentaram-se nos lugares estabelecidos e eu exemplifiquei o
que tinha sido explicado na sala de aula. Wiertsema (1998) diz que é importante que o
professor exemplifique, ou seja, tem que se colocar “nas posig¢oes iniciais e dé-lhes um
exemplo elucidativo, ou deixe que alguns jogadores fagam a demonstragio.” (p.18). Para
verificar se tinham entendido, depois de exemplificar pedi a um aluno para fazer o

mesmo.

e Distribuir por cada grupo um pequeno livro com um texto de cada rei da

1.2 Dinastia para servir de apoio;

Este texto era de apoio, pois h4 medida que os alunos respondiam as questdes
podiam consultar o pequeno livro para tirarem davidas e selecionarem informacdes, tal
como referem Freitas e Freitas (2002), “a investigacdo desenvolve-se a partir do
momento em que o professor coloca um problema desafiador e multifacetado. A iniciativa
dos alunos é valorizada quer na sua seleccao de fontes quer nas questées formuladas
nas respostas encontradas.” (p.52), além do mais neste tipo de atividade s&o evidentes
“quatro caracteristicas neste método: investigacao, interacgao, interpretacdo e motivagao
intrinseca.” (p.52). Os alunos tinham que responder as questdes que eram colocadas a
partir da interpretacdo do texto. A titulo de curiosidade indico algumas: “Em que ano foi

assinado o Tratado de Zamora e em que consistia esse tratado?”, “Refere o nome e data
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da batalha em que os exércitos de D. Afonso Henriques confrontaram os da sua mae?” e

“Em que ano subiu ao trono o segundo rei de Portugal? Refere o seu nome e cognome.”

e Jogar (responder as questdes, num pequeno placard, que serao

distribuidas ao longo da aula);

As criancas adoram realizar jogos. Cortez (1998) salienta que o “conceito de jogo
deve de ser entendido aqui com o sentido que vulgarmente Ihe é atribuido. Todas as
criancas gostam de jogar e é evidente a alegria e boa disposicdo sempre que 0s jogos
sdo encarados pelos participantes com uma atitude saudavel.” (p.17). O mesmo autor

ainda refere que jogar trds enimeras vantagens:

- permite um percurso diferente para alcancar objetivos;

-promove a participagdo dos alunos mais timidos ou com dificuldades;

- facilita a incluséo;

- promove o espirito de equipa e de entre — ajuda,;

- favorece a interacdo entre alunos e entre estes e o professor;

- desenvolve a capacidade de concentracao;

- exercita a descodificacdo de mensagens;

- promove a interiorizacao e respeito de regras estabelecidas;

- familiariza os alunos com situagBes de vitéria, mas também de derrota.
(pp.17-18)

e Verificar as respostas e fazer em simultaneo a revisdo da 1.2 Dinastia;

Depois de todos os grupos responderem as questdes propostas fiz a corre¢do das
mesmas oralmente. Os alunos iam respondendo e em grupo iamos todos corrigindo No
final distribui um diploma de participagdo aos alunos.

Geralmente no final dos jogos existem os vencedores e 0s vencidos, mas neste
caso ndo houve vencidos, pois fui equilibrando as pontuagdes de maneira a que ficassem
todos empatados, pois considerei que o mais importante era valorizar a participacdo e o

comportamento.

Gostaria de referir que foi a primeira vez que lecionei uma aula de Historia de
Portugal e posso dizer que adorei. Controlei a disciplina no ginasio, fui explicita nas
regras, dindmica, expressiva, tinha material apelativo e cuidado, e acima de tudo,
consegui controlar o bom ambiente no jogo dando a funcdo de chefe de grupo aos alunos
gue tém um comportamento menos bom. Um dos aspetos a melhorar foi o facto de dizer

“Dao” em vez de dizer “Dom”.
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2.2.4. Planificacéo da &rea curricular de Matematica

No quadro 15 apresento a Ultima planificacdo para efeitos deste relatorio. A aula
também foi lecionada na sala do 3.° ano, mas desta vez os alunos estavam todos
presentes, 23. Foi lecionada no dia 4 de junho de 2012 e o contetdo conceptual foi a

adicdo de numeros complexos.

Quadro 15 — Planificacdo da Area de Matematica

Plano de Aula

Aluna: Daniela Almeida
Ano: MEPE1Ciclo
Ano: 3.°ano Turma: A
N.°7
Data: 04-06-2012

Duragdo: 20 minutos

Area: Matemética

Contelidos Conceptuais Procedimentos/ Métodos

e  Perguntar aos alunos o que sdo nimeros complexos;

Adicdo de nimeros complexos . Rever as unidades de tempo com o apoio do
Powerpoint;

e  Distribuir um saco com algarismos e letras moveis a
cada aluno para manipularem;

e Explicar a adicdo de nimeros complexos através da

resolugcdo de um problema.

Capacidades/Destrezas Objetivos Atitudes e Valores
. Raciocinio l6gico e Criatividade
- Resolver problemas - Iniciativa
-Explorar

- Sistematizar dados
. Convivéncia
e  Experimentar -Participagio
- Observar -Colaboragéo

- Concluir

Recursos: powerpoint, algarismos e letras méveis.

Baseado no modelo T de Aprendizagem
Plano de aula sujeito a alteragdes
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Inferéncias e Fundamentacfes Tedricas

e Perguntar aos alunos o que sdo niumeros complexos;

Antes de iniciar uma aula é importante percebermos quais sdo os conhecimentos
gque os alunos ja tém. Por isso perguntei-lhes o que eram nimeros complexos. Visto que
era uma matéria que ja tinha sido abordada, ndo houve qualquer dificuldade na resposta.

Expliguei-lhes o que iriamos fazer para contextualizar a aula.

e Rever as unidades de tempo com o apoio do Powerpoint;

Tal como referem Mena, Marcos e Mena (1996, citados por Silveira-Botelho, 2009)
“as novas tecnologias, sdo meios electrénicos que criam, armazenam, recuperam e
transmitem a informacdo de forma rapida e em grande quantidade e fazem-no
combinando diferentes tipos de cédigos.” (p.114). A mesma autora ainda salienta que “As
TIC sdo mais um recurso pedagogico, que o professor deve utilizar, pois vai desenvolver
uma nova linguagem (reune informacgao grafica, sonora, textual e visual, ...) € um novo
ambiente social.” (p.114). Os alunos desde cedo devem, na minha opinido, estar em
contacto com as novas tecnologias. Com este recurso tecnolégico ganhei tempo e

consegui que a aula tivesse ritmo.

e Distribuir um saco com algarismos e letras méveis a cada aluno para

manipularem;

Aprender Matematica de forma ladica € muito mais produtivo para os alunos, por
iSso mesmo, € que, para lecionar esta aula optei por levar algarismos méveis para 0s
alunos. Rosa (2002):

(...) porque o brincar, aqui, ndo sera tratado como “estratégia de ensino” ou
como “recurso” facilitador da aprendizagem, mas muito mais como possibilidade
de abertura de um campo onde 0s apectos da subjectividade se encontram com
os elementos da realidade externa para possibilitar uma experiéncia criativa com o
conhecimento (pp. 20-21)

Assim que os alunos se aperceberam que iriam trabalhar com algarismos e letras
moveis e ndo com o papel e lapis ficaram ainda mais motivados e queriam comecar logo
a participar! Posso referir que deu-me uma enorme alegria ver a turma téo participativa e

dindmica na realizacdo da situacao problematica que vou expor no proximo item.
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o Explicar a adicdo de numeros complexos através da resolucdo de um

problema;

Para tornar a aula dinamica e fazer interdisciplinaridade com a Area de Estudo do
Meio realizei uma situacdo problematica que passo a expor: “ A turma do 3.° ano realizou
uma viagem de avido. A primeira parte da viagem demorou 3d 18h 04m 54s e a segunda

parte 1d 9h 24m 23s. Quanto tempo demorou a viagem?”

Segundo Boavida (2008):

Um problema ou a sua resolugdo originam, na maior parte das vezes,
problemas adicionais ou conceitos tedricos que por sua vez suscitam novos
problemas matematicos. Além disso, a resolu¢do de problemas: proporciona o
recurso a diferentes representacbes e incentiva a comunicagdo; fomenta o
raciocinio e a justificacdo; permite estabelecer conexdes entre varios temas
matematicos e entre a Matemética e outras areas curriculares; apresenta a
Matemética como uma disciplina atil na vida quotidiana. (p.13)

Enquanto os alunos realizavam a situacdo problematica fui circulando pela sala
para tirar dividas e ajudar aqueles que revelavam algumas dificuldades. No entanto, e de
uma forma geral, considero que todos atingiram os objetivos propostos por mim. Fiquei
bastante alegre com os resultados finais e assim posso concluir que fui explicita ao
explicar a realizacdo da situacdo problematica, tinha material colorido e apelativo, fugi da
rotina ao utilizar algarismos e letras moveis, fui dindmica e circulei na sala de aula. Como
aspetos a melhorar posso referir que deveria de ter feito uma melhor gestdo do tempo,

consegui terminar a aula mas acho que no final poderia ter feito com eles um resumo.

Para terminar quero referir que a realizacdo deste capitulo deu para refletir sobre as
aulas lecionadas e relembrar algumas das estratégias utilizadas. Além disso aprendi
também a importancia que as planifica¢cdes tém para a minha futura profissdo, como se
deve planificar e como avaliar os resultados e a pratica. Estas foram indispensaveis em
todas as aulas que lecionei, pois ajudaram-se a seguir um raciocinio, a ter um fio
condutor e, que as vezes, é necessario fazer alteragdes, ou seja, devemos ser capazes
de fazer alteracbes de acordo com as necessidades educativas dos alunos.

Devo ter mais atencao a gestdo do tempo e nunca esquecer que numa turma cada
crianca tem o seu ritmo de aprendizagem, e por isso, devo preparar-me bem e conseguir
ajudar os que mais precisam.

A elaboracéo deste capitulo alertou-me, também, para o cuidado que devemos ter

quando se planifica e que no final das planificacbes se ndo houver uma avaliacdo
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refletida sobre o que fora praticado ndo se evolui, pois a planificacdo influencia a
avaliacéo e vice-versa.

No capitulo seguinte irei abordar a area da avaliacdo e a sua importancia no dia a
dia escolar.
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Descricao do capitulo

O presente capitulo encontra-se dividido em varios subcapitulos. O primeiro diz
respeito ao enquadramento teoérico, ou seja, irei realizar uma fundamentacédo sobre a
Avaliagdo. Mais especificamente o que é a avaliagdo, a diferenca entre avaliacdo e
classificacdo, avaliacdo na Pré-Escolar e no 1.° Ciclo, pois existe muita confusdo em
relacdo a estes dois conceitos, e por fim quais os tipos de avaliacdo que existem.

O segundo subcapitulo refere-se aos dispositivos de avaliacdo realizados durante o
estagio. Visto que o meu Mestrado € de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, irei
apresentar dois dispositivos de avaliagdo do Pré-Escolar, sendo um referente a Area de
Conhecimento do Mundo e o outro & Area de Dominio da Matematica. Quanto ao 1.°
Ciclo do Ensino Basico, também irei apresentar dois dispositivos sendo um da Area de
Estudo do Meio e o outro de Portugués.

Dentro de cada subcapitulo, é feita uma descricdo dos parametros, critérios e
cotacOes, e de seguida apresento uma grelha com os critérios e cotagdes, a grelha de
avaliacdo, com a respetiva avaliacdo dos alunos e, por fim, apresentarei os resultados
obtidos em gréfico. Terminarei com uma breve reflexdo sobre a avaliagdo que fiz da

mesma.

3.1. Fundamentacédo Tedrica

A Avaliacdo € um elemento fundamental, integrante e regulador no dia-a-dia da
pratica educativa e em cada nivel de educacdo, por isso implica principios e
procedimentos de avaliacdo adequados a especificidade de cada nivel. O aluno esta em
constante avaliacdo, ou seja a avaliacdo ndo € apenas realizada através de dispositivos
escritos. Por isso acho importante, que enquanto futura educadora/professora, tenha a
nocdo daquilo que vou avaliar, para assim desempenhar um bom papel ao longo da
minha carreira profissional. Avaliar pode ter varios significados, pois Hadji (1994),
menciona que “avaliar pode significar, entre outras coisas: verificar, julgar, estimar, situar,
representar, determinar, dar um conselho (...)" (p.27).

O Despacho normativo n.°30/2001, refere que a avaliacdo, enquanto, parte
integrante e reguladora do processo de ensino aprendizagem, permite uma recolha de
informagcbes que possibilita verificar o cumprimento do curriculo, diagnosticar
insuficiéncias e dificuldades ao nivel das aprendizagens e (re) orientar 0 processo
educativo. Abrantes e Araujo (2002), dizem que a avaliagéo “é um elemento integrante e
regulador das préticas pedagodgicas, mas assume também uma fungdo de certificacédo

das aprendizagens realizadas e das competéncias desenvolvidas.” (p.9).
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Rosales (1992), afirma que a “avaliagdo é o processo de identificar, obter e
proporcionar informacdo util e descritiva acerca do valor e do mérito das metas, da
planificacdo, da realizacdo e do impacto de um objecto determinado, com o fim de servir
de guia para a tomada de decisdes, para solucionar os problemas de responsabilidade e
para promover a compreensdo dos fenomenos implicados” (p.24).

Ferreira (2007) refere que “na educagao escolar, a avaliacdo assume diferentes
funcdes, resultantes das exigéncias e papéis que lhe sao destinados socialmente” (p.17).
Segundo House (1994, citado por Guerra, 2003), “A avaliagcao nao € um fendmeno
asséptico, que possa realizar-se a margem de valores, sem respeito pelas pessoas e
sem sentido de justica. A avaliacdo € também um fendmeno moral porque tem
repercussdes importantes para as pessoas, para as instituicdes e para a sociedade. (...)
A avaliagdo configura poder (que deve colocar-se ao servico das pessoas) e, por isso,
deve ter ética” (p.13). Para Bartolomeis (1999), “A avaliagdo nao se situa no fim de um
certo processo de aprendizagem ou de producdo: acompanha-o ao longo do seu curso
para controlar continuamente a adequacido dos métodos aos fins” (p.23). Ja Méndez
(2001, citado por Ferreira, 2007) refere que a “avaliagdo assume, predominantemente,
uma funcéo de regulacao do processo de ensino-aprendizagem, pela intervencao face as
dificuldades dos alunos e pela analise feita pelo professor das estratégias de ensino
utilizadas” (p.15).

A avaliacédo é feita aos alunos desde os primeiros anos. A educacgdo Pré-Escolar
tem especificidades as quais ndo se adequam todas as praticas e formas avaliativas
utilizadas noutros niveis de ensino, tal como é referido no Despacho n.° 522/97 de 4 de
Agosto — Orientac6es Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, no capitulo I, a

avaliacdo é definida como parte integrante do planeamento:

Avaliar o processo e os seus efeitos implica tomar consciéncia da ac¢do para
adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolugcdo. A avaliagdo realizada com as criancas é uma actividade educativa,
constituindo também uma base de avaliagdo para o educador. A sua reflexdo a
partir dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressao das
aprendizagens a desenvolver em cada crianca. Neste sentido a avaliacdo é
suporte do planeamento (p. 27).

Por sua vez “classificar” segundo Lalande (1956, citado por Leite e Fernandes,
2002), referem que é “a operagao pela qual se faz corresponder os dados materiais,
gualitativamente definidos, expressdes que representam o nimero de unidades que eles
contém.” (p.23), ou seja, segundo esta citagcdo podemos concluir que as palavras entre
“classificar” e “avaliar” ndo sdo sinénimos, e para outros autores, Rasgo e Angulo (1994,

citados também por Leite e Fernandes, 2002) mencionam que “classificar nao é, nem
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pode ser, sindbnimo de avaliar, mas apenas uma das suas dimensdes” (p.25). A avaliagao
€ sistematica e continua e a classificacdo ocorre s6 em determinados momentos, como

por exemplos as notas que sdo dadas nas avaliacbes sumativas.

A Avaliagdo assume vérias fungdes, Pacheco (1994, citado por Ferreira, 2007),
afirma “que esta assume quatro fun¢des principais: a fungao pedagadgica, a fungéo social,
a funcao de controlo e a fungéao critica” (p.17). Uma das principais fun¢des da avaliacéo é
valorizar a aprendizagem dos alunos, e ndo apenas o ensino, e esta avaliacdo segundo
citando Delors (1996, citado por Leite e Fernandes, 2002), “tem de estar na base da
criacdo de condicbes para que cada aluno e aluna aprendam a conhecer, aprendam a
fazer, aprendam a viver juntos, aprendam a viver com os outros” (p.11). Estes autores
ainda salientam que € necessario ter rigor e objetivos, pois citando Mager (1997), diz que
“é impossivel avaliar com rigor quando ndo ha um objetivo claramente definido em fungéo
do qual se organiza e se realiza a avaliagcao” (p.36).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), “A funcdo de avaliar corresponde a uma analise
cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o que se vai
traduzir numa descri¢cdo que informa professores e alunos sobre 0s objectivos atingidos e
aqueles onde se levantam dificuldades” (p.337).

Ferreira (2007) relata “as finalidades e as fungdes da avaliacdo das aprendizagens
determinam, assim, os momentos de avaliagdo, que se podem distinguir em antes,
durante e depois do processo de aprendizagem” (p.23). Com isto o autor quer dizer que a
avaliacdo ndo é apenas realizada durante o processo de ensino, ou seja, remete-nos
para trés tipos de avaliacdo: Avaliacdo Diagnéstica, Avaliagdo Sumativa e Avaliacdo
Formativa.

De acordo com a Circular n.°4/DGIDC/DSD/2011, do Ministério da Educacéo (2011)
a avaliacao diagnostica deve de ser realizada no inicio do ano letivo e esta “tem em vista
a caracterizacdo do grupo e de cada criangca. Com esta avaliacdo pretende-se conhecer o
gue cada crianca e todo o grupo ja sabem e sao capazes de fazer as suas necessidades
e interesses.” (p.11). Para Abrantes e Araujo (2002), a avaliacdo de diagndstico “pode
fornecer ao professor elementos que lhe permitirdo adequar o tipo de trabalhos que vai
desenvolver as caracteristicas e conhecimentos dos alunos que ira trabalhar.” (p.39).

Segundo o Despacho Normativo n.°1/2005, de 5 de janeiro, a avaliagdo de

diagnostico:

Conduz a adopgéo de estratégias de diferenciacdo pedagogica e contribui para
elaborar, adequar e reformular o projeto curricular de turma, facilitando a
integracdo escolar do aluno, apoiando a orientacdo escolar e vocacional. Pode
ocorrer em qualquer momento do ano lectivo, quando articulada com a avaliacdo
formativa.
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Ferreira (2007) refere que “é através da avaliagdo diagnostica que se conhece, 0
melhor possivel, as caracteristicas dos alunos da turma, no que respeita aos
antecedentes que lhes permitiram iniciar a aprendizagem, criando as condicbes

necessarias a planificacado do processo de ensino-aprendizagem pelo professor.” (p.25).

O principal objetivo da avaliagdo sumativa, € informar as outras pessoas, cOmo 0s
encarregados de educacéo, para que saibam o que o filho sabe e é capaz de fazer. Lucie

“

(1999, citado por Leite e Fernandes, 2002) afirmam que “ a avaliagdo sumativa
corresponde, pois, a um balanco final, a uma visdo de conjunto relativamente a um todo
sobre que, até ai, s6 haviam sido feitos juizos parcelares” (p.26). Hadji (1994), refere que
a “fungdo sumativa da avaliagéo realiza-se no final do processo de ensino-aprendizagem-
quer se trate de um trimestre, de um semestre, de um ano ou ciclo de estudos-,
normalmente através de testes e exames, e consiste no balangco (uma soma) de
aprendizagens dos alunos depois de uma ou varias sequéncias de ensino” (p.30). O
resultado desta avaliacdo segundo Abrantes e Araujo (2002), pode ser expresso de forma

numeérica (0-20) ou (1-5) ou entédo de forma qualitativa.

A avaliacdo formativa é descrita segundo Cortesdo (1993) é vista “como sendo
“‘uma bussola orientadora” do processo ensino-aprendizagem” (p.15), para Leite e
Fernandes (2002) neste tipo de avaliacdo “colhem-se dados que ajudam os alunos e
professores a reorientar o seu trabalho no sentido de apontar falhas, aprendizagens
ainda ndo conseguidas, aspectos a melhorar’ (p.39). Ribeiro (1990, citado por Pais e
Monteiro,1996), referem que a “avaliagdo sumativa pretende-se ajuizar do processo
realizado pelo aluno no final de uma unidade de aprendizagem, no sentido de aferir
resultados ja recolhidos por avaliagbes de tipo formativo e obter indicadores que
permitam aperfeigcoar o processo de ensino” (p.49). As finalidades deste tipo de avaliagao
segundo Abrecht (1994) sao “assegurar a regulagdo dos processos de formagao, isto €,
fornecer informacdes pormenorizadas sobre processos e/ou resultados de aprendizagem
do aluno, a fim de permitir uma adaptagdo das actividades de ensino/aprendizagem.”
(p-31). Ou seja este tipo de avaliagdo permite fazer um balango final e distingue-se dos

outros dois tipos de avaliacdo pelos seus objetivos

Para além de func@es e finalidades a avaliacdo também tem objetivos, tal como é
referido no Despacho Normativo n.° 30/2001, de 19 de julho, ponto 4, a avaliacdo incide
sobre as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo nacional para as diversas
areas e disciplinas, de cada ciclo, considerando a concretiza¢cdo das mesmas no projeto

curricular de turma, por ano de escolaridade. A avaliagdo acompanha todo o processo de
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formacédo das criangas, por isso se pode dizer que é sistemética e continua, sendo um

elemento regulador das aprendizagens.

Visto que a avaliacdo é o suporte da classificagdo, foram elaboradas grelhas que
seguem uma escala de classificacdo para efeitos deste relatério. Estas grelhas tém como
funcéo ajudar os professores. No quadro 16 apresento a escala de classificacéo.

Quadro 16 — Escala de classificacao

1 Fraco (de 0 a 2,9 valores)

2 Insuficiente (de 3 a 4,9 valores)
3 Suficiente (de 5 a 6,9 valores)
4 Bom (de 7 a 8,9 valores)

5 Muito Bom (de 9 a 10 valores)

Optei por escolher uma escala de classificagdo até (10) dez valores apesar de no
1.° Ciclo do Ensino Basico a escala de classificagcao ser até aos 20 valores e as vezes ser

apresentado em percentagem.

3.2. Avaliagdo da atividade da Area de Conhecimento do Mundo

3.2.1 Contextualizacéo

Esta proposta de trabalho é alusiva a area curricular de Conhecimento do Mundo,
foi realizada numa manha de aula lecionada por mim, no dia 11 de outubro de 2011, ao
Bibe Amarelo. O conteudo a explorar foi a visdo, como se pode ver na figura 72. Esta
proposta foi realizada com os 27 alunos do Bibe Amarelo e teve a duracdo aproximada

de 25 minutos.

1. Cola os olhos no lugar correto e pinta a figura

Nome: Data:

Proposta de trabalho elaborada por Daniela Almeida

Figura 72 — Proposta de trabalho sobre a aula da viséo
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O principal objetivo desta atividade era que as criangas colassem na imagem 0s
dois olhos, no lugar correto. Como esta aula foi lecionada no inicio do ano, as imagens
dos olhos ja estavam recortadas e os alunos s tinham que colar, se fosse mais proximo
do final do 1.° Periodo, ai trabalharia a motricidade fina através da picotagem das

mesmas.

3.2.2. Descricdo dos parametros e critérios

Lateralidade — Pretende-se que a crianca consiga alinhar ambos os olhos deixando
um espaco entre eles.
e Cola os olhos na parte correta da face;

¢ Na&o cola os olhos na parte correta da face.

Motricidade fina - Pretende-se que a crianga apresente um trabalho com uma
pintura cuidada e correta.
e Pintura cuidada;
¢ Pintura pouco cuidada;

e Pintura ndo cuidada.

Atitude — Pretende-se que a crianca mostre o seu interesse durante a aula.
e Manifestou interesse;
e Manifestou algum interesse;
e N&o manifestou interesse.
De seguida, apresento o quadro 17 alusivo as cotacOes atribuidas aos critérios

definidos da presente area curricular.

Quadro 17 — Apresentacdo dos Parametros, Critérios e respetivas cotacdes

Parametros Critérios Cotacao
1. Lateralidade Cola os olhos na parte correta da face 4
N&o cola os olhos na parte correta da face 0 4
Pintura cuidada 4
2. Motricidade fina | Pintura pouco cuidada 1 4
Pintura ndo cuidada 0
Manifestou interesse 2
3. Atitude Manifestou algum interesse 1 2
N&o manifestou interesse 0
Total 10
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3.2.3 Grelha de avaliagcdo da atividade na area curricular de Conhecimento do
Mundo

No quadro 18, estdo registadas as cotac¢des atribuidas a cada criancga relativas a
cada um dos parametros de avaliagao.

Quadro 18 - Grelha de avaliacdo da area de Conhecimento do Mundo

Parametros Lateralidade | Motricidade Fina Atitude Total
Cotacbes 4 4 2 10
N.° Alunos
1 A 4 1 2 7
2 B 4 1 2 7
3 C 4 1 2 7
4 D 4 0 1 5
5 E 4 1 2 7
6 F 4 1 2 7
7 G 4 0 1 5
8 H 4 0 1 5
9 | 4 0 1 5
10 J 4 4 2 10
11 K 4 1 2 7
12 L 4 4 2 10
13 M 4 0 1 5
14 N 4 0 1 5
15 O 4 1 2 7
16 P 4 0 1 5
17 Q 4 1 2 7
18 R 4 1 2 7
19 S 4 0 1 5
20 T 4 0 1 5
21 U 4 1 2 7
22 \Y 4 4 2 10
23 W 4 1 2 7
24 X 4 1 2 7
25 Y 4 1 2 7
26 Z 4 0 1 5
27 Al 4 1 2 7
Média aritmética 6,59

Como se pode observar no quadro, no 1.° parametro as 27 criangas coloram o0s
olhos corretamente. Em relagdo a motricidade fina 10 criancas (D,G,H,|,M,N,P,S,T e 2)
ndo apresentaram uma pintura cuidada, 14 criangas (A,B,C,E,F,K,0,Q,R,UW XY e Al)
realizaram uma pintura pouco cuidada e apenas 3 criancas (J,L e V) realizaram uma
pintura cuidada.

No 3.° pardmetro a grande maioria, 17 criancas (A,B,C,E,F,J,K,L,0,Q,U,V,W,X)Y e
Al), manifestaram interesse pela atividade e 10 criangas (D,G,H,|,M,N,P,S,T e Z) pouco
interesse. Visto ser o inicio do ano letivo algumas criangas ainda revelam alguma
imaturidade. A educadora devera realizar outras atividades que promovam uma maior

motricidade fina.
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3.2.4. Apresentacdo dos resultados em gréfico circular

Na figura 73,€é possivel visualizar os resultados da atividade de Conhecimento do

Mundo em forma de gréfico circular.

Resultados da atividade de
Conhecimento do Mundo

0% 0%
11% Muito Bom
36% Bom
Suficiente
539 M Insuficiente
Fraco

Figura 73 — Gréafico circular com os resultados da atividade de Conhecimento do Mundo

3.2.5. Analise do grafico

A partir do grafico, verificamos que, num total de 27 alunos: 3 atingiram o Muito
Bom, com a pontuagdo maxima, o que corresponde a 11%; 14 criangas atingiram o Bom,
0 que corresponde a 53%, tendo todas elas atingido a cotacdo de 7 valores; os restantes
37%, referem-se as 10 criancas que obtiveram a classificacdo de 5 valores, ou seja
Suficiente.

Com este grafico podemos concluir que ainda existem alguns aspetos a melhorar,
mas que no geral os resultados obtidos foram agradaveis, obtendo uma média aritmética
de 6,59 valores. As 10 criangas que obtiveram uma classificacdo mais baixa devem

trabalhar um pouco mais a motricidade fina com picotagem ou plasticina.

3.3. Avaliacdo da atividade da Area de express&o e comunicac¢éo: Dominio da

Matematica

3.3.1. Contextualizacéo
Esta proposta de trabalho foi realizada na &rea de iniciagdo & Matemética, foi
realizada numa manha de aula lecionada por mim a 23 alunos, no dia 6 de fevereiro de

2012, ao Bibe Azul. Ap6s a aula de Conhecimento do Mundo, onde falei sobre os
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constituintes das plantas e as suas respetivas fungdes, realizei um itinerario com as
pecas do material Cuisenaire, (figura 74) os alunos tinham simplesmente que seguir as

indicacbes dadas, se bem que por vezes existem algumas dificuldades em termos de
orientagdo espacial e lateralidade.

Itinerarios
1. Obsares s imagam
1.1. Segue ssinstrugdes dadss, colocando 8s pecssdo Cuisansice no luger comato.
1.2, Descobre qualo processo de crescimanto deas plantss.
1.3. Retirs &5 pacas 2 pints a3 quadnculss com & corda masma.
= e 51 ¥
Vo7
-:Il." * '|:
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=3 ¥
I f I
N
T |
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Figura 74 - Proposta de trabalho
3.3.2. Descricdo dos parametros e critérios

Orientacdo Espacial — Pretende-se que a crianga consiga colocar as pecas do
material Cuisenaire, segundo as indicacdes dadas. Ex: 5 para a direita.

e Segue as indicacdes dadas;
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e Nao segue todas as indicagOes dadas;

e Nao segue as indicagdes dadas.

Extremidade das pecas - Pretende-se que a crianga una as pecas pelas
extremidades, como por exemplo na figura 75.

Figura 75 — Pegas do Cuisenaire unidas pelas extremidades

e Coloca as pecas corretamente;
e Coloca algumas pecas corretamente;

e N3&o coloca as pegas corretamente.

Motricidade fina - Pretende-se que a crianga apresente o trabalho com a pintura

das quadriculas da mesma cor das pecas que la sido colocadas.

¢ Pinta as quadriculas de acordo com as pegas;
¢ Pinta algumas quadriculas de acordo com as pecas;

¢ Nao pinta as quadriculas de acordo com as pegas.
Apresentacao — Pretende-se que a crianca tenha um trabalho apresentavel.
e Trabalho apresentavel;
e Trabalho pouco apresentavel,

e Trabalho ndo apresentavel.

De seguida, apresento o quadro 19 alusivo as cotacdes atribuidas aos critérios

definidos da presente area curricular.
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Quadro 19 — Apresentagdo dos Parametros, Critérios e respetivas cotacdes

Parametros Critérios Cotacao
. ~ Segue as indicacdes dadas 3,5
1. Orientacao = —
) N&o segue todas as indicacfes dadas 15 3,5
Espacial ~ ————
N&o segue as indicacfes dadas 0
2 Extremidades das Coloca as pecas corretamente 2
Coloca algumas pecas corretamente 1 2
pecas =
N&o coloca as pecas corretamente 0
Pinta as quadriculas de acordo com as pecas 3
Pinta algumas quadriculas de acordo com as 15
3. Motricidade fina |pecas ' 3
Nao pinta as quadriculas de acordo com as 0
pecas
Trabalho apresentavel 15
4. Apresentacao Trabalho pouco apresentavel 0,5 15
Trabalho ndo apresentavel 0
Total 10

3.3.3 Grelha de avaliagdo da atividade na area curricular de Dominio da

Matematica

No quadro 20, estdo registadas as cotacdes atribuidas a cada crianga relativas a
cada um dos parametros de avaliagéo.

Quadro 20 - Grelha de avaliagédo da area de Dominio da Matematica

Orientacdo | Extremidades | Motricidade
Questdes Espacial da pecas Fina Apresentacao Total
Cotacles 3,5 2 3 1,5 10
N.° Alunos
1 A 3,5 2 3 1,5 10
2 B 3,5 1 3 1,5 9
3 C 35 2 3 15 10
4 D 15 1 3 1,5 7
5 E 15 2 3 1,5 8
6 F 3,5 2 3 1,5 10
7 G 3,5 2 3 1,5 10
8 H 15 1 3 1,5 7
9 I 3,5 2 1,5 15 8,5
10 J 3,5 2 3 1,5 10
11 K 3,5 2 3 1,5 10
12 L 35 2 3 15 10
13 M 3,5 2 3 1,5 10
14 N 3,5 1 3 1,5 9
15 O 15 1 15 0,5 4,5
16 P 3,5 2 3 15 10
17 Q 3,5 2 3 15 10
18 R 35 2 3 1,5 10
19 S 3,5 1 3 15 9
20 T 3,5 1 3 15 9
21 U 3,5 1 3 15 9
22 \ 35 2 3 15 10
23 w 3,5 2 3 15 10
Média aritmética 9,13
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ApOs a observagdo da tabela posso concluir que no 1.° parametro quase todas as
criancas, exceto 4 (D,E,H e O) obtiveram a cotagdo 1,5 valores, pois as restantes
atingiram a pontuagdo méxima. No 2.° pardmetro 15 criangas obtiveram a pontuacao
méxima e as outras 8 (B,D,H,N,O,S,T e U) obtiveram metade da pontuacdo. Em relagéo
ao 3.° parametro 2 criangas (I e O), obtiveram metade da pontuacdo e as restantes
alcangcaram a pontuacdo maxima.

Por fim, no dltimo parametro, apenas o aluno O teve 0,5 valores, pois 0s restantes

tiveram a pontuacdo maxima.

3.3.4. Apresentacédo dos resultados em grafico circular

Na figura 76, é possivel visualizar os resultados da atividade de Matematica em

forma de gréfico circular.

Resultados da atividade de
Dominio da Matematica

0% 7 0%
Muito Bom
18% Bom
77% Suficiente

M Insuficiente

Figura 76 - Gréfico circular com os resultados da atividade de Dominio da Matematica

3.3.5. Analise do grafico

Ao olhar para o gréafico a cor que chama logo a atencao é o azul, ou seja a
classificacdo de Muito Bom. Verificamos que, nhum total de 23 alunos: 17 atingiram o
Muito Bom, o que corresponde a 74%, tendo 13 atingindo a pontuagcdo maxima e 0s
restantes obtiveram a cotacdo de 9 valores; 4 criancas atingiram o Bom, o que
corresponde a 18%, tendo uma atingindo os 8,5 valores, uma 8 valores e a outra 7. No
geral o resultado final foi muito satisfatério, obtendo uma média aritmética de 9,13
valores, e, apenas um aluno, que tem algumas dificuldades tem que trabalhar mais um
pouco para obter resultados positivos. Esta crianca revela ser um pouco imatura o que

justifica a sua classificagéo.
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3.4. Avaliacdo da atividade da Area de Portugués

3.4.1. Contextualizacao

A proposta de trabalho (figura 77) é alusiva a &rea curricular de Portugués, foi
realizada numa manhd de aula lecionada por mim, no dia 25 de maio de 2012, ao 3.°
Ano. Neste dia apenas estiveram presentes 21 alunos. O conteudo trabalhado foi a
relacdo gréfica e fonética entre palavras. Numa primeira fase fiz uma revisdo sobre a
matéria e de seguida realizei-a em conjunto com a turma. Tendo sido a leitura realizada
por eles.

Palavras homonimas, homofonas e homografas

Falavras Palawras Falavras
Homonimas | Homofonas | Homografas
Significado difarants difsrents difarants
Grafia igueal difsrents id&ntica
Pronuncia igueal igual difarants
- -
Exemplos | banco f banco nds fnoz fabrica f fabrics ("ill‘:j

e |I"-\.'I"‘!‘
Agora que ja sabes pde em pratica! G e 5

¢} transito / transito

Devido a0 chegusi mais 13re 2 escols. B2 tiver boss notas

MUSKC3

e} cozer/coser

2 - e s o ===
A minha mas &s51a 3 DECIinau pars

Figura 77- Proposta de trabalho de Portugués
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3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios

Preenche os espacos em branco — Pretende-se que o aluno preencha os
espacos em branco em cada frase. Distinguindo assim as palavras homonimas,

homoéfonas e homaografas.

e Preencheu corretamente 10 espagos em branco;
e Preencheu corretamente 7 a 9 espacos em branco;
e Preencheu corretamente 4 a 6 espacos em branco;

e Preencheu corretamente 1 a 3 espacos em branco;

N&o preenche nenhum espaco em branco.
Caligrafia — Pretende-se que o aluno tenha uma caligrafia legivel e regular.

e Apresentou uma caligrafia legivel;
¢ Na&o apresentou uma caligrafia legivel;
e Apresentou uma caligrafia regular;

e Apresentou uma caligrafia irregular.
Ortografia — Pretende-se que o aluno ndo dé erros ortogréficos.

e Na&o apresentou erros ortograficos;
e Apresentou 1 a 3 erros ortogréficos;
e Apresentou 4 a 5 erros ortogréficos;

e Apresentou mais de 5 erros ortogréficos.

De seguida, apresento no quadro 21 as cotac¢des atribuidas aos critérios definidos

para a avaliagao.

Quadro 21 — Apresentacao dos Paradmetros, Critérios e respetivas cotacdes

Parametros Critérios Cotacédo

1. Preenche os espagos

Preencheu corretamente 10 espacos em branco
Preencheu corretamente 7 a 9 espacos em branco
Preencheu corretamente 4 a 6 espagos em branco
Preencheu corretamente 1 a 3 espagos em branco
N&o preenche nenhum espago em branco

em branco

N|O|IN|W|A~ (Ul

Apresentou uma caligrafia legivel
N&o apresentou uma caligrafia legivel 1
Apresentou uma caligrafia regular

Apresentou uma caligrafia irregular

5

2. Caligrafia

N&o apresentou erros ortogréaficos
Apresentou 1 a 3 erros ortograficos
Apresentou 4 a 5 erros ortograficos
Apresentou mais de 5 erros ortograficos

3. Ortografia

O INWO|F

Total
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3.4.3 Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de Portugués

No quadro 22, estdo registadas as cotacbes atribuidas a cada aluno relativas a

cada um dos parametros de avaliacéo.

Quadro 22 - Grelha de avaliacédo da area de Portugués

Preenche os espagos
Parametros em branco Caligrafia Ortografia Total

Cotagdes 5 2 3 10
N.° Alunos
1 A 4 2 2 7
2 B 5 2 3 10
3 C 5 2 3 10
4 D 5 2 3 10
5 E 5 2 2 9
6 F 5 1 3 9
7 G 5 2 2 9
8 H 5 2 3 10
9 I 5 2 3 10
10 J 5 2 3 10
11 K 5 2 3 10
12 L 5 2 3 10
13 M 5 2 3 10
14 N 5 2 2 9
15 (0] 5 2 3 10
16 P 5 1 3 9
17 Q 5 2 3 10
18 R 5 2 3 10
19 S 5 2 3 10
20 T 5 2 3 10
21 U 5 2 3 10
22 \Y - - - -
23 w - - - -

Média aritmética 8,78

Ao analisar a grelha podemos observar que no 1.° parametro dos 21 alunos
presentes apenas 1 (A) ndo obteve a pontuagdo maxima. No pardmetro dois apenas 2
alunos (F e P) obtiveram metade da pontuagdo e os restantes atingiram a pontuacao
maxima ou seja a caligrafia era legivel.

Para finalizar, no ultimo parametro, ortografia, apenas 4 alunos (A,E,G e N) tiveram
2 valores e o0s restantes obtiveram o valor maximo do parametro. Apesar de ser um
exercicio facil e ja com as palavras escritas alguns alunos, provavelmente devido a falta

de atencéo escreveram com alguns erros.

3.4.4. Apresentacédo dos resultados em gréfico circular

Na figura 78, apresento num grafico circular os resultados obtidos na atividade
de Portugués.
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Resultados da atividade de Portugués
0% _ 0%

5% —~— D_ 0%
Muito Bom
Bom
Suficiente

M Insuficiente

95% Fraco

Figura 78 — Gréfico circular com os resultados da atividade de Portugués

3.4.5. Analise do grafico

Quando observamos o grafico dos resultados desta atividade podemos verificar que
a cor abundante é o azul, o que quer dizer que os resultados desta proposta de trabalho
foram Muito bons. Para um total de 21, a média aritmética foi de 8,78 valores, tendo 95%
atingindo o nivel de Muito Bom, ou seja 20 alunos, e desses 15 atingiram a nota maxima
e 0s restantes, 9 valores, e, apenas um aluno atingiu a nota Bom, 5%. No decorrer desta
atividade verifiquei que ndo existiam dificuldades por parte dos alunos dai estes
resultados.

Podemos concluir que a ficha era acessivel e estava de acordo com 0s objetivos da
aula. Pelo facto de ter sido realizada em conjunto percebi que os alunos sabiam distinguir

as palavras e que sabiam aplicar os conhecimentos adquiridos na aula.

3.5. Avaliacdo da atividade da Area de Matemaética

3.5.1. Contextualizacéo

A proposta de trabalho (figura 79) que apresento é referente a area curricular de
Matematica e foi realizada numa manha@ de aula lecionada por mim, no dia 13 de
novembro de 2012, ao 1.° ano para 25 alunos.

O conteudo explorado foram os numerais ordinais, onde expliquei o que eram e

para que serviam e no final realizei, em conjunto, uma ficha.
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Mumerais erdinais o

1% g primeiro | 5% sexto oy

2. g sepgundo 7.7 g sEtimo ey
- = ; - = ;
. terceiro 8. oitawo
— =
= =

. quarto 2 e nono

B @ H a2 H
.7 g Auinto 0.7 dEcimo

o o B
W N

1.1 Ama 35 canmuagjsns de aconda oom 3s Indicagdes

a. A 13*cavuagem de encamado
b. A 3*caruagem 38 5IU
G AS* camuagem de vands
4. A T2 camuagem 42 Smarsa
8. A Q3 caruageT 32 ros3
T. Az outras de oor de (Sran a3
1.2 ZDuds frsT 33 CcaTUSOSENs gus @nissis ds oor de (aranat

Figura 79 — Proposta de trabalho de Matematica

3.5.2. Descri¢cdo dos parametros e critérios

Indica e ordena carruagens com 0s numerais ordinais — os alunos tém que

observar o exemplo dado na primeira carruagem e numerar as restantes.

Numerou corretamente todas as carruagens;

Numerou corretamente mais de metade das carruagens;

Numerou corretamente menos de metade das carruagens;

N&o numerou nenhuma carruagem.

Associacdo de cores — apO0s numerarem o0s alunos tinham que seguir

as

indicagbes dadas e pintar as carruagens. Por exemplo: “pinta de encarnado a 1.2

carruagem.”.
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e Pintou corretamente todas as carruagens;

¢ Pintou corretamente mais de metade das carruagens;

¢ Pintou corretamente menos de metade das carruagens;

¢ NA&o pintou nenhuma carruagem.

Contagem - depois de colorirem, os alunos observaram as carruagens e existiam 4 que

estavam pintadas da mesma cor, por isso, tiveram que preencher quatro circulos com os

numerais que tinham as carruagens da mesma cor.

¢ Preencheu corretamente todos os circulos em branco;

¢ Preencheu corretamente 3 circulos em branco;

Preencheu corretamente 2 circulos em branco;
Preencheu corretamente 1 circulo em branco;

N&o preencheu nenhum circulo em branco.

Apresentacao — Pretende-se que a crianga tenha um trabalho apresentavel.

e Trabalho apresentavel;

e Trabalho pouco apresentavel,

e Trabalho ndo apresentavel.

Para se visualizar as cota¢clGes atribuidas aos critérios definidos nesta proposta

apresento o quadro 23.

Quadro 23 — Apresentacdo dos Parametros, Critérios e respetivas cotages

Parametros Critérios Cotacéo
Numerou corretamente todas as carruagens 4
1. Indica e ordena | Numerou corretamente mais de metade das carruagens | 2,5
carruagens com os | Numerou corretamente menos de metade das 15 4
numerais ordinais carruagens '
N&o numerou nenhuma carruagem 0
Pintou corretamente todas as carruagens 3
2. Pintou corretamente mais de metade das carruagens 15 3
Associacao de cores |Pintou corretamente menos de metade das carruagens | 1
N&o pintou nenhuma carruagem 0
Preencheu corretamente todos os circulos em branco 2
Preencheu corretamente 3 circulos em branco 15
3. Contagem Preencheu corretamente 2 circulos em branco 1 2
Preencheu corretamente 1 circulo em branco 0,5
Nao preencheu nenhum circulo em branco 0
Trabalho apresentavel 1
4. Apresentacao Trabalho pouco apresentavel 0,5 1
Trabalho ndo apresentavel 0
Total 10
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3.5.3 Grelha de avaliacdo da atividade na area curricular de Matematica

No quadro 24, estdo registadas as cotacbes atribuidas a cada aluno relativas a

cada um dos parametros de avaliacéo.

Quadro 24 - Grelha de avaliagédo da area de Matematica

Indica e ordena
as carruagens
Parametro | com os numerais | Associacao Apresentaca
) ordinais de cores Contagem 0 Total
Cotacoes 4 3 2 1 10
N.° Alunos
1 A 4 3 2 0,5 9,5
2 B 4 2,5 2 1 9,5
3 C 4 3 2 1 10
4 D 4 3 2 1 10
5 E 4 3 2 1 10
6 F 4 3 2 1 10
7 G 4 3 2 1 10
8 H 4 3 2 1 10
9 I 4 3 2 1 10
10 J 4 3 2 1 10
11 K 4 3 2 1 10
12 L 4 3 2 1 10
13 M 4 3 2 1 10
14 N 4 3 2 1 10
15 0] 4 3 2 1 10
16 P 4 3 2 1 10
17 Q 4 3 2 1 10
18 R 4 3 2 1 10
19 S 4 3 2 1 10
20 T 4 3 15 1 9,5
21 U 4 3 2 1 10
22 V 4 3 2 1 10
23 W 4 3 2 1 10
24 X 4 3 2 0,5 9,5
25 Y 4 3 1,5 1 9,5
Média aritmética 9,9

Antes de expor os resultados observados na grelha, quero referir que esta atividade

poderia ter sido mais dificil mas, como era um tema novo para os alunos nao quis fazer

nada complexo.

No 1.° pardmetro como se pode visualizar ndo houve qualquer dificuldade por parte

dos alunos pois, os 25, obtiveram a classificagdo maxima. J& no 2.° parametro apenas
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um aluno (B) obteve 2,5 valores enquanto os outros atingiram novamente o maximo. No
3.° parametro os alunos (T e Y) tiveram 1,5 e os restantes 2 valores. Em relacdo ao

ualtimo parametro os alunos A e X obtiveram meio valor e os restantes o valor por inteiro.

3.5.4. Apresentacao dos resultados em gréfico circular

Na figura 80, apresento num gréafico circular os resultados obtidos na atividade
de Matematica.

Resultados da atividade
de Matematica

B Muito Bom 25

Figura 80 — Gréfico circular com os resultados da atividade de Mateméatica

3.5.5. Analise do grafico

Quando olhamos para o grafico observamos apenas uma cor e um valor. Esta
proposta de trabalho foi realizada em conjunto, dai os resultados serem muito bons. Dos
25 alunos todos obtiveram Muito Bom, cinco tiveram 9,5 e os restantes atingiram o valor
maximo.

Esta atividade foi realizada com muita facilidade e diversdo, os alunos gostaram da
proposta e da maneira como foi realizada. Caso fossem meus alunos numa préxima

atividade teria de aumentar o grau de dificuldade.

Quanto a elaboracédo deste capitulo, posso dizer que no inicio estava um pouco
receosa pois ndo sabia bem o que queria avaliar e de como o deveria fazer. Com as
leituras que realizei e com as grelhas que consultei das educadoras e dos professores fui
percebendo o que era de facto mais importante avaliar. Nao posso deixar de referir que
foi através da observacdo e do desempenho dos alunos que consegui elaborar os
critérios que melhor se adequassem as propostas em questdo. Também considero que o

apoio das educadoras, professores e da Equipa de Supervisdo Pedagodgica foram
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fundamentais para a elaboracéo destes dois ultimos capitulos, pois ajudaram-me sempre
gue necessario ao sugerirem varias estratégias, métodos e materiais a utilizar nas aulas.
Ao longo dos diferentes estagios fui observando que as educadoras e professoras
realizam varios registos e estdo constantemente a avaliar as criangas quer dentro quer
fora da sala. Aprendi também a avaliar o comportamento das criangas e assim perceber
se estava a ir pelo bom caminho, que muitas vezes as criancas querem mais desafios e

dessa forma revelar que sabem aplicar e relacionar os conhecimentos.

Para terminar, gostaria de referir que a elaboracdo deste capitulo foi bastante
importante para a minha formacéo, pois aprendi imenso sobre a forma de avaliar e como
o fazer. As avalia¢des que realizei no Pré-Escolar foram diferentes das que realizei no 1.°
Ciclo, sendo as propostas realizadas no 1.° Ciclo formativas, pois este tipo de proposta
ajuda a perceber se as criancas tém duvidas e acima de tudo permitem ao professor

ajuda-las a esclarecer.
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1. Consideracg0es finais

Este documento foi elaborado tendo como base o Estagio Profissional I, Il e Il
realizados ao longo de trés semestres, permitindo assim obter o grau de mestre e
completar a parte pratica dos mesmos. Para a realizacdo deste relatério tive que
observar, relatar, investigar e pesquisar autores que justificassem as aulas lecionadas, as
estratégias, as atitudes, os procedimentos e os valores que fui promovendo ao longo do
estagio nas escolas onde estagiei.

Ao longo do meu percurso académico, estive sempre em contacto com a realidade
educativa, alunos e professores, o que considero uma mais-valia para a minha formacao.

Para melhor entender a realidade educativa foi necessario complementar essa
informag&o com a consulta de varios documentos, como a Lei de Bases do Sistema
Educativo que me permitiu entender o que se pode ou nao realizar com criangas destas
idades, quer na Educacao-Pré Escolar, a primeira etapa da educacédo basica, quer no 1.°
Ciclo do Ensino Bésico.

Conhecendo melhor como funciona o sistema educativo e a sua organizacao
facilitou e proporcionou valorizar atividades que se adequassem a cada nivel de ensino e
por consequéncia a cada crianga. Considero ter sido uma mais-valia ter realizado o
estagio nestas duas valéncias, e ter estagiado em cada faixa etéria. Costa (2009) salienta
gue é “importante a troca no sentido do maior controlo sobre o ritmo do desenvolvimento
de processo de ensino-aprendizagem de cada uma das turmas.” (p.36).

Neste meu percurso, ndo posso deixar de referir o quanto foi importante trabalhar
com uma colega, em virtude de podermos discutir, analisar e avaliar 0 nosso
desempenho tanto nos bons momentos como nos menos bons. Thurler e Perrenoud
(2006) defendem que o trabalho de equipa € importante “em relagéo a solidariedade, ao
segredo, ao respeito e a autonomia de cada um, a partilha das informacfes e dos
recursos, as relacbes de cada um com os alunos.” (p.370). Ter partilhado esta
experiéncia com uma colega de estagio foi deveras pertinente e compensador para o
meu crescimento profissional.

No decorrer do estdgio apercebi-me que € necessério trabalhar com afinco,
entusiamo e dedicagdo para atingirmos 0s nossos objetivos. Estanqueiro (2012) salienta
que “Os bons professores dedicam-se ao ensino com entusiasmo.” (p.121). Trabalhei e
esforcei-me bastante para atingir os meus objetivos, pois quando for educadora ou
professora quero estar devidamente preparada.

A elaboracdo dos Capitulo 2 (Planificacbes) e Capitulo 3 (Dispositivos de
Avaliacdo) contribuiram para enriquecer a minha formacao, pois aprendi a planificar aulas

de curto prazo e a avaliar as mesmas. Desta forma constatei que a pratica ajuda a
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entender e a aplicar os conceitos teoricos por forma, a sermos mais competentes, mais
rigorosos e mais justos. Ao ser avaliadora (de mim prépria e dos alunos) percebi o
guanto, por vezes, é dificil adaptar as planificacdes as avaliagdes e vice versa.

Deparei-me, também, com diferentes estratégias de ensino, algumas possivelmente
nado aplicaria mas isso depende de professor para professor. Jesus (2008) afirma que “os
professores sdo diferentes e devem aceitar essa diferenca com naturalidade, tentando
aproveita-la na sua pratica pedagégica. As diferencas manifestam-se na propria
interpretacdo dos acontecimentos (...).” (p.29). Ao observar diversos educadores e
professores e 0s respetivos métodos de ensino fez com que me identificasse mais com
uns do que com outros e por isso acho que a pratica pedagdégica fez com que
encontrasse o tipo de profissional que quero ser, apesar de serem todos diferentes
alguns “cruzam-se” em determinadas situagoes.

Os diferentes educadores e professores que conheci ao longo do estagio
contribuiram de forma bastante significativa para o meu crescimento pessoal e
profissional, tornando-me assim uma pessoa mais critica e reflexiva, o que vai ao

encontro do que é defendido por Costa (2009)

a partilha pedagégica promove uma atitude de reflexdo, o que
constitui uma vantagem para o professor e para todo o processo de
ensino-aprendizagem. A troca de ideias, de descobertas individuais e
de opiniBes sobre as praticas pedagdgicas dos colegas conduzem a
uma reflexdo conjunta e individual sobre todos os instrumentos e
situacdes partilhados (p.37)

O apoio que tive por parte da Equipa de Supervisdo Pedagobgica e pelo corpo
docente das escolas onde estagiei foi fundamental para me ajudar a vencer 0s meus
receios. H4 medida que os estagios iam avancando e por consequéncia, ia praticando
mais, soube sempre aceitar as criticas construtivas que me eram sugeridas e na aula
seguinte aplica-las.

Alarcdo (1996) cita que “o supervisor/orientador de estagio sera encarado como o
promotor de estratégias que irdo desenvolver nos futuros professores o desejo de
reflectirem e, através da reflexao, a vontade de se desenvolverem em continuum.” (p. 91).

Terminada esta etapa da minha vida e estando habilitada para as valéncias em
Educacgédo Pré-Escolar e Ensino Basico do 1.° Ciclo interrogo-me varias vezes para qual
delas me sinto mais vocacionada. Penso que estou preparada para qualquer delas com
vontade de comecar e de poder por em pratica tudo o que observei e acredito. Sei

também que a minha formag&o néo termina aqui.

212



Relatério de Estagio Profissional
Escola Superior de Educacéao Jodo de Deus

2. Limitacdes

Umas das principais limitacdes que senti na realizacdo deste Relatorio de Estagio
Profissional foi a gestdo do tempo, pois ser trabalhadora/estudante limitou-me muito o
tempo, além de trabalhar ainda tinha as aulas na ESE e o estagio ao qual me dediquei a
100%, fizeram com que a elaboracdo deste ndo fosse uma prioridade.

Outro fator que influenciou foi a falta de exemplares disponiveis na biblioteca da
escola. Por existirem poucos exemplares temos que esperar algum tempo até que estes
estejam disponiveis na biblioteca para consulta. Seria bom, também, que a biblioteca

fosse mais atual, pois alguns dos livros sdo muito antigos.

3. Novas pesquisas

O gosto que tenho pela matemética e pela expressao plastica faz com que sinta
necessidade de querer saber mais, 0 que me leva a querer envolver em projetos de
investigacéo e desta forma estar sempre atualizada e n&o cair na rotina.

Enquanto frequentei o mestrado tive contacto com as tecnologias de informagéo e
comunicagdo. No entanto, os quadros interativos apenas ficaram acessiveis no final do
mesmo. Apesar de ter tido aulas na ESE sobre estes novos quadros sinto necessidade
de querer aprender ainda mais.

Também considero importante para a minha formacao ter mais conhecimentos na
area dos primeiros socorros. Pois as vezes existem determinadas situacbes em que é
preciso ter sangue frio e lidar com 0s pequenos incidentes que acontecem na escola.

Apesar de estar a concluir uma etapa importante da minha vida ndo é motivo para
ficar parada, devo ter sempre a plena no¢ao que vou necessitar de continuar a investir na
minha formacdo de forma continua, para poder partilhar saberes e mostrar que estou

aberta & inovacdo e & mudanca.
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