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SOBRE O CURSO 

Este é o terceiro de seis cursos do Programa Formativo “Enfermagem na prevenção e controlo de infeções”, 

promovido pela aliança Platform for Global Health, iniciativa apoiado pelo PRR - Plano de Recuperação e 

Resiliência e pelos Fundos Europeus NextGeneration EU. O programa formativo permitirá a aquisição de 

competências para implementar práticas clínicas seguras, que previnem a transmissão de infeção nos 

cuidados de saúde, promovendo a segurança e a qualidade desses cuidados. 

Este terceiro curso, organizado em quatro lições, permitirá a aquisição de conhecimentos sobre dados 

epidemiológicos da infeção do local cirúrgico e as medidas de prevenção deste tipo de infeção 

especificamente no período pré-operatório, intraoperatório e pós-operatório.  

Os formandos que concluírem este curso estarão preparados para implementar medidas de prevenção da 

infeção do local cirúrgico. 

No final do programa formativo, o formando estará capaz de: 

• Conhecer os dados epidemiológicos e a problemática da infeção do local cirúrgico; 

• Conhecer e implementar medidas de prevenção da infeção no período pré-operatório, 

intraoperatório e pós-operatório. 

 

FORMATO 

Este curso está organizado em quatro lições. Cada lição é dedicada a temáticas específicas, sendo composta 

por material didático que inclui uma videoaula, uma lição rápida e um questionário de avaliação dos 

conhecimentos adquiridos. 

 

DESTINATÁRIOS PRINCIPAIS 

• Enfermeiros e estudantes de Enfermagem. 

 

https://recuperarportugal.gov.pt/
https://recuperarportugal.gov.pt/
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O QUE VAI APRENDER 

• Capacitar os enfermeiros e estudantes de enfermagem para implementarem as medidas de 

prevenção da infeção do local cirúrgico, no período pré-operatório, intraoperatório e pós-

operatório. 

 

PLANO DO CURSO 

• Apresentação 

• Lição 1: Contextualização da infeção do local cirúrgico 

• Lição 2: Período pré-operatório 

• Lição 3: Período intraoperatório 

• Lição 4: Período pós-operatório 

 

AVALIAÇÃO E CERTIFICAÇÃO 

No final do curso haverá lugar a avaliação, com vista à consolidação do conhecimento adquirido e onde os 

formandos têm a oportunidade de validar os seus conhecimentos.  

A plataforma NAU emitirá um certificado de conclusão deste curso de 7 horas, se obtiver uma classificação 

final igual ou superior a 50%. 

 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

Apoio: PRR - Plano de Recuperação e Resiliência e Fundos Europeus NextGeneration EU 

Parceiros do Projeto:  

• Instituto Politécnico de Saúde do Norte / CESPU 

• Escola Superior de Enfermagem do Porto 

• Escola Superior de Enfermagem da Cruz Vermelha Portuguesa – Alto Tâmega 

• Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa – Lisboa 

https://recuperarportugal.gov.pt/
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• Escola Superior de Saúde do Norte da Cruz Vermelha Portuguesa 

• Escola Superior de Saúde de Santa Maria 

• Escola Superior de Tecnologia de Fafe 

• Escola Superior de Educação de Fafe 

Coordenador do Programa Formativo:  

• Celeste Bastos (PhD), Professor Coordenador na Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

Formadores: 

• Celeste Bastos (PhD), Professor Coordenador na Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

• Fernanda Vieira (MSc). Enfermeira Especialista na Unidade Local de Saúde de Matosinhos. 

 Editor de conteúdos instrucionais: 

• Mafalda Lopes (MSc), Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

• Paulo Almeida (Lic), Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

Responsável pelos Programas Formativos ESEP: 

• Margarida Abreu (PhD), Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

Planeamento e implementação: 

• Francisco Vieira (MSc), Escola Superior de Enfermagem do Porto. 

Produção e edição multimédia: 

• Longomai, Lda.  

• Paulo Almeida (Lic), Escola Superior de Enfermagem do Porto.  
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