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Resumo e palavras-chave
O presente relatério tem como objetivo conhecer algumas estratégias

utilizadas pelos educadores para fomentar a aproximacao entre estes dois contextos.

Para a elaboracdo deste trabalho foram tracadas algumas questdes de
pesquisa que pretendiam responder a questdao-problema “Como podem as praticas
pedagdgicas dos educadores contribuir para habitos de leitura/conto de histdrias em
familia?”, que se levantou no decorrer na Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Para

melhor compreender esta temdtica, estabelecemos assim os seguintes objetivos:

v' Compreender qual a percecdo das familias sobre contar histérias no Jardim de
Infancia.

v Perceber se, nas perce¢des das familias, a relacdo escola-familia teve influéncia
sobre as suas praticas de contar histérias.

v Perceber se os encarregados de educacdo tém o habito de contar histdrias aos
seus educandos.

v’ Evidenciar os beneficios das histdrias no desenvolvimento global das criancas.

Para introduzir a investigacdo, comecamos por abordar alguns conceitos
tedricos relacionados com a importancia das histérias no desenvolvimento da crianga,
bem como a relacdo escola-familia. Este estudo consiste assim numa investigacdo de
cariz qualitativo, sendo o tipo de investigacdo o estudo de caso.

De modo a conseguir obter dados que nos permitissem responder a questado
gue colocdmos anteriormente, foram realizados questionarios aos encarregados de
educacdo e uma entrevista semiestruturada a educadora da sala onde realizdmos
estagio durante 8 meses. Apds a andlise dos questionarios, da entrevista e também da
pesquisa documental, podemos afirmar que as praticas pedagdgicas podem ser
intencionalmente conduzidas de forma a capacitar as familias sobre a importancia de
contar histérias as criangas e simultaneamente serem uma ferramenta para aproximar

estes dois eixos tdo importantes da vida das criancgas, a escola e a familia.

Palavras-chave: Histérias; Pré-escolar; Relacdo Escola-Familia.



Abstract

This report aims to explore some strategies used by the teacher to encourage
close relations between these two environments. For the elaboration of this work
some research questions were outlined to answer the problem "How can the teaching
practices of the educators contribute to develop reading habits / within the family?"
which arose during Supervised Teaching Practice (PES). For a better understanding of
this issue, we established the following objectives: To understanding the perception of
the families about storytelling; to understand whether the perceptions of the families
about the school-family relationship had an influence on their practices of storytelling;

to show the benefits of story-felling in the overall development of children.

To begin the research, we approached some theoretical concepts related to the
importance of stories in child development and for school-family relationship. This
research is of a qualitative nature and the type of research conducted was the case

study.

In order to achieve the data to allow us to answer the question raised, we
conducted questionnaires to parents and guardians and a semi-structured interview to
the kindergarten teacher with whom we did our training for 8 months. After the
analysis of questionnaires, interview and also the research, we can say that
pedagogical practice may be intentionally conducted in order to senwitize families
about the importance of telling stories to children and simultaneously be a tool to

approach these two axes which are so important in children's lives, school and family.

Keywords: Stories; Preschool; School-family relationship.
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Introducgao

Ao longo dos ultimos anos, a relacdo entre a escola e a familia tem vindo a ser alvo de
estudo por diversos investigadores. Em particular na educacdo pré-escolar, a forma como

estas interagdes tém ocorrido tem evoluido ao longo dos tempos.

De acordo com a opinido de Diogo (1998), a relacdo escola-familia foi progredindo e
sofrendo algumas alteragbes, transitando assim de uma relacdo assimétrica, em que era
concedido um maior poder a escola e um papel mais passivo aos pais, para uma relacdo mais
simétrica, tal como vemos nos dias de hoje, em que existe uma maior proximidade entre a
escola e a familia e a colaboragdo estreita entre estes dois eixos é favoravel a todos os

intervenientes.

Tal como é referido nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE),
(1997), a relagdo entre o jardim-de-infancia e as familias tem o objetivo de “incentivar a
participacdo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de efectiva colaboracao
com a comunidade.” (p.22) Assim sendo, achamos que a relagdo que os educadores tém nos
dias de hoje com as familias € muito mais compensatdria para os seus intervenientes do que
em anos anteriores, uma vez que existe uma maior articulacio com as familias. As OCEPE
(1997) referem ainda que a familia e a escola “(...) sdo dois contextos sociais que contribuem
para a educacdo da mesma crianga, importa, por isso, que haja relagdo entre estes dois

sistemas (...)” (p. 43).

A participacdo da familia tem, nos dias que correm, um papel fundamental e de grande
importancia na vida dos seus educandos. De acordo com Rebelo (1996), “ (...) chamar o pai, a
made, ou 0s avos a vida da sala é uma forma de os integrar na prépria escola, o que é o mesmo

que responsabiliza-los e com eles cooperar na Educacdo das criangas.” (p. 83)

De forma a criar uma relacdo estavel e forte entre a escola e a familia, é importante
gue a escola dé aos encarregados de educacdo a oportunidade de participarem ativamente na
vida dos seus educandos no contexto escolar. Da mesma forma, a familia devera também

demonstrar-se empenhada no fortalecimento dessa relagao.

O facto de a educacdo pré-escolar ter tido sempre um sentido de assisténcia as

familias levou Homem (2002) a defini-la como



(...) um conjunto de servigos que, complementares e ou supletivos da acdo educativa
da familia e em estreita articulagdo com esta, se destinam as criangas com idades
compreendidas entre os trés anos e a idade de ingresso no ensino basico (...) (p. 24).

Este estudo tem como titulo “Contem-me uma histéria: As histdrias como estratégia
pedagdgica para o fortalecimento da relagao escola-familia” e tem o intuito de identificar as
estratégias utilizadas em contexto de pré-escolar que promovam a relacao escola-familia e, ao
mesmo tempo, demonstrar os beneficios das histérias ao nivel do desenvolvimento da crianca
como fator de fortalecimento, estreitamento e motivacdo da relacdo escola-familia. Na nossa
perspetiva a relagdo e a participacdo das familias na vida das escolas tem vindo a evoluir, uma

vez que as familias tém tido cada vez mais um papel ativo na vida dos seus educandos.

Apds alguns meses de estdgio, constatdmos que as criangas tinham um enorme
interesse e motivacdo pelas histdrias, o que veio a ser também uma motivacdo para nds
enquanto estagiarias. Percebemos assim, pelas estratégias utilizadas pela educadora
cooperante, que os livros serviam também para estreitar a relacdo entre a escola e a familia.
Foi usada a biblioteca da sala para iniciar o projeto “Vai-Vem” em que cada crianga, todas as
semanas, escolhia um livro que levava para casa e fazia um trabalho em conjunto com a familia
para depois partilhar na sala. Iniciou-se também outro projeto que consistia em os
encarregados de educacdo escolherem um livro para virem a sala contar uma histdria. Estas
duas estratégias utilizadas pela educadora cooperante fizeram-nos perceber como as histérias
e a sua utilizagdo podem ser um excelente meio no estreitamento dos lagos entre a escola e a

familia.

Pretendemos assim, responder aos seguintes objetivos que foram tracados no

desenrolar na pratica de ensino supervisionada:

v" Compreender qual a percecdo das familias sobre contar histérias no Jardim de
Infancia.

v' Perceber se, nas percecdes das familias, a relacdo escola-familia teve influéncia sobre
as suas praticas de contar histdrias.

v" Perceber se os encarregados de educacdo tém o habito de contar histérias aos seus
educandos.

v" Evidenciar os beneficios que as histdrias podem ter no desenvolvimento global das

criangas.



Os objetivos anteriormente enunciados pretendem responder a questdo-problema
“Como podem as praticas pedagogicas dos educadores contribuir para habitos de
leitura/conto de histdrias em familia?” questdo esta que surgiu no decorrer do estagio e que

pretendemos ver esclarecida com este estudo.

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada e é assim o culminar de uma investigacdo cuja metodologia é o estudo
de caso. Este relatdrio encontra-se organizado em quatro partes essenciais: a primeira diz
respeito ao enquadramento tedrico, a segunda corresponde ao processo metodoldgico
utilizado, a terceira parte trata da caracterizacdo dos intervenientes e a quarta parte refere-se
aos resultados obtidos com esta investigacdo. Por fim, apresentamos as consideracdes finais

do estudo.

Inicialmente apresentamos uma revisdao da literatura relacionada com o tema em
estudo, abordando assim aspetos como a literatura infantil, as histérias no desenvolvimento
da crianca bem como a sua interacdo com o livro e a relacdo escola-familia. De seguida
falamos acerca do problema que originou esta investigacdo, explicando que o design do
estudo é de cariz qualitativo, centrando-se na metodologia do estudo de caso. Expomos e
explicitamos os métodos e técnicas utilizados para a obtencdo de dados, assim como as formas
de andlise seguidas. Fazemos ainda uma caracterizacdo dos intervenientes do estudo e
passamos a apresentacdo dos resultados, onde fazemos uma exposicdo dos resultados
analisados na fase de tratamento de dados, em que falamos dos questionarios realizados aos
encarregados de educacdo, bem como da entrevista realizada a educadora cooperante da sala
onde decorreu a pratica de ensino supervisionada. Ainda neste capitulo, procedemos a mostra
dos resultados e respetiva fundamentacgdo e explicitacdo, consequentes da analise estatistica
que realizdmos com base nas respostas aos questionarios de forma a obtermos uma melhor

interpretacdo dos dados e a partir dai tirarmos as nossas conclusdes.

Por fim, expomos as consideracbes finais, onde fazemos uma breve sintese das
respostas que encontramos perante as questdes de investigacdo e de como atingimos os
objetivos tragados. Ainda no mesmo capitulo, apresentamos uma reflexdao sobre a investigacao
realizada e referimos os contributos desta para o nosso desenvolvimento pessoal e
profissional. Em forma de conclusdo, referimos algumas investigacbes que futuramente

poderado ser realizadas a partir deste trabalho.






Capitulo 1 - Quadro de referéncia tedrico

1.1. A Literatura Infantil

“Se se quiser falar ao coragdo dos homens, hd que se contar uma histdria. Dessas onde néo faltem
animais, ou deuses e muita fantasia. Porque é assim — suave e docemente que se despertam
consciéncias.”

Jean de La Fontaine (Sec. XVII)

Para iniciarmos uma reflexao acerca do tema abordado, achdmos pertinente comecar
com uma definicdo de literatura infantil. A literatura infantil em Portugal e na Europa tem sido
alvo de uma grande evolucdo, assumindo assim uma importancia significativa em diferentes

areas.

No dambito da chamada “literatura escrita”, o aparecimento de textos de literatura
infantil é ainda um fendmeno historicamente recente, embora as raizes da literatura infantil
produzida e recebida oralmente apontem para varias vertentes como os mitos, crengas e
rituais religiosos. Estes simbolos encontram-se ligados ao trabalho e as suas relacdes com os

ciclos de vida da natureza, sendo derivados de diversos acontecimentos histdricos.

Aguiar e Silva (1981) refere que as narrativas, cangdes, adivinhas, entre outras, eram
destinadas a educar e satisfazer de forma ludica as criangas, tendo vindo a circular oralmente
ao longo dos ultimos séculos por toda a Europa. Este autor defende assim que o progresso da
literatura oral para o que chamamos hoje de literatura escrita se prende com a evolucdo da

sociedade.

De acordo com Barreto (2002), a literatura para a infancia abrange toda a literatura
cujo destinatdrio é a crianca. O mesmo autor defende ainda que a literatura infantil devera ter
em conta as caracteristicas do destinatario, considerando o estadio de desenvolvimento em

gue este se encontra.
Ja Gomes (1979) afirma que

(...) ha quem defenda o conceito de que literatura é s6 uma, e que os livros para
criangas, com qualidade de escrita, se podem pér a par dos livros que os adultos Iéem.
No entanto, para a infancia, sdo necessarias caracteristicas especiais que dizem
respeito aos temas e as linguagens. (p.11)

A literatura para a infancia é assim considerada como toda a producéo literaria que é
concebida pelo adulto, com o objetivo de alcangcar um publico-alvo especifico, mais

propriamente as criangas, considerando assim as especificidades e a faixa etaria das mesmas.



Em Portugal, sé a partir do século XIX é que alguns escritores se comecaram a debrucar
sobre a literatura para a infancia. Esta evolucdo da literatura infantil em Portugal deveu-se ao
crescente interesse sobre a infancia, bem como a visdo que esta tinha perante a sociedade. De
acordo com Lemos (1972) os contos tradicionais que, desde sempre, tinham servido para
adormecer ou entreter as criangas passaram a ser precursores da literatura para a infancia em
Portugal. O progresso da literatura para a infancia esta ligado a evolug¢ao do préprio conceito
de infancia e ao progresso que a escola teve na nossa sociedade até aos dias de hoje. A
literatura para a infancia esta assim ligada ao desenvolvimento do imaginario da crianca e da

sua propensao para a aquisicdo de competéncias linguisticas.

N3o podemos falar de literatura infantil sem falar no livro, que é o suporte de base da

literatura. Como tal, para Cordeiro (2010),

Um livro é mais do que um amontoado de paginas com letras escritas ou impressas — é
uma transmissdo da memdria, é a consagracdo e consubstanciacdo de ideias e
mensagens que alguém — o escritor — decidiu imaginar, criar, organizar e partilhar com
os outros. (p.427)

Ja Rigolet (2009) afirma que

Um livro quebra a rotina e demonstra que nele e na sua leitura, ha sempre qualquer
coisa de bom para ir buscar e saborear. Um livro é uma janela aberta para o mundo,
pois é capaz de nos transportar para outras realidades e de nos fazer construir castelos
de fantasia. (p.9)

Estes autores defendem assim a importancia que os livros tém, embora sempre tenha
havido outras formas de contar histérias. Muitas vezes, é através do conto e da leitura de
histdrias as criancas que estas tém oportunidade de imaginar ou idealizar outros contextos.
Como tal a hora do conto ndo devera ser descurada, deverd sim fazer parte da rotina diaria
tanto de pais como de educadores. Ndo poderiamos deixar de referir que a literatura infantil
se expressa de diferentes modos, desde os contos tradicionais, lendas, fabulas, até a forma tao
criativa que as histérias sdo contadas nos dias de hoje como por exemplo o recurso a
fantoches, sombras chinesas, imagens, entre outros que permitem as criangas identificarem-se

com muitas das personagens que tém oportunidade de conhecer.

1.2. O papel das historias no desenvolvimento da crianga

O periodo da educacdo pré-escolar, compreendido entre os 3 e os 6 anos de idade é

considerado a fase mais importante da vida da crianca, pois é nesta fase que ocorre um



enorme desenvolvimento a todos os niveis. Como tal esta é uma fase de grande relevancia
uma vez que a crianga se encontra apta a desenvolver competéncias cognitivas, motoras,

linguisticas e s6cio emocionais.

Segundo Mata (2008), “a leitura de histérias ndo s6 apoia a construcdo de sentido em
torno da escrita, como também enriquece a interagdo da crianga com a leitura”. (p. 80) Como
tal, a crianga comeca a ser ativa e participativa no mundo que a rodeia a partir do momento
em que adquire a linguagem, tendo assim um papel central no seu desenvolvimento. A
existéncia da leitura de histdrias vai muito além do cumprimento de uma rotina, tornando-se
numa atividade bastante agraddvel ao mesmo tempo que é uma fonte de reflexao e partilha,
sendo um elemento central na formacdo dos mais pequenos, (Mata, 2008). A leitura e o conto
de histérias sdo assim consideradas atividades bastante significativa, pois auxiliam o
desenvolvimento precoce de algumas competéncias de literacia, ao mesmo tempo que sdo

uma excelente base de motivacdo para a aprendizagem da leitura e da escrita.

Para que o momento da histdria possa possibilitar as criancas uma experiéncia
significativa, Formosinho & Gamboa (2011) afirmam que é necessario que a propria histdria
tenha uma problematica, ou algo novo que se distinga da rotina e que desperte a curiosidade
das criangas. Como tal, a histéria devera ser sempre contada de forma a captar o interesse das
criangas, sem ser apenas uma leitura mondtona. Uma leitura expressiva é muito mais cativante
para as criangas e, se for possivel inserir os pais neste momento do conto, tanto melhor. Como
pudemos verificar ao longo de 8 meses de estagio, foram significativas as vezes em que os pais
vieram a sala contar histérias, o que enriquece a relagao entre o jardim-de-infancia e a familia
ao mesmo tempo que promove o desenvolvimento das criangas pois estas sentem-se
confortadas por ter um elemento da familia que se disponibiliza a estar presente nas suas

vivéncias no ambiente escolar.

As histdrias tém um papel fundamental no desenvolvimento da crianca, tanto a nivel
global como a nivel de desenvolvimento da linguagem oral e abordagem a escrita. Dionisio &
Pereira (2006) referem no seu artigo que a atividade de contar histérias a criangas é um
excelente modo de despertar o seu interesse para os processos de leitura. O conto de histérias
permite que as criangas saibam mais sobre o mundo que as rodeia e que conhegam outros
contextos que nao o seu. O conto de histérias é ainda visto como um excelente input para o
processo de desenvolvimento da linguagem oral, o que se deve na sua maioria a corregao e a
complexidade das estruturas sintaticas usadas, a diversidade do vocabuldrio e as relagbes

semanticas estabelecidas entre as unidades textuais. Bastos (1999), acrescenta que a crianga



em idade pré-escolar é ainda um ouvinte de histérias, como tal assume um papel de
participante ou ator que confia num mundo de fantasia que lhe é contado, devendo o
educador ser capaz de recriar a realidade, os medos e os desejos de forma a ensinar a crianca

a ultrapassa-los e a controla-los.

As histérias sdo consideradas por varios autores como tendo um forte potencial para a
criacdo de relagOes afetivas com as criancas. A leitura de histérias as criancgas, quer seja pelos
pais ou por outros intervenientes significativos na vida e na educacdo da crianca, de acordo
com Hohmann & Weikart (2011), permite criar um laco emocional e pessoal muito forte, pois
as criangas tendem a associar a satisfacdo intrinseca a uma relacdo humana muito significativa

com as histdrias e a leitura.

Por outro lado, Rigolet (2009) refere que as criancas em idade pré-escolar gostam de
assistir a dramatiza¢des de histérias e gostam que sejam lidas de forma muito expressiva, o
que facilita a sua compreensdo e assimilacdo, uma vez que existem temas que, se ndo forem
dramatizados, sdo pouco provaveis de as criangas poderem vivenciar facilmente. Assim sendo,
a crianga comega a interessar-se por uma maior variedade de temas como por exemplo (os
animais, os brinquedos, o corpo e os sentidos, as profissGes) entre outros. Torna-se
importante referir que as histérias estdo em constante evolucdo, tal como a forma de as
contar, que tem vindo a modificar-se com o passar dos anos uma vez que se comegou com 0s
tradicionais contos orais e passando depois para a literatura escrita tal como a conhecemos
nos dias de hoje. Cabe entdo tanto ao educador como aos pais proporcionarem as melhores
experiéncias as suas criangas. A hora do conto deverd ser vista como um momento de
animacao do livro e de promogao da leitura, criando-se assim um ambiente cativante para a

crianga.

Achamos assim pertinente abordar a ideia de Abramovich (1989), que refere que

E ouvindo histérias que se pode sentir (também) emocdes importantes, como a
tristeza, a raiva, a irritagcdo, o bem-estar, o medo, a alegria, o pavor, a inseguranga, a
tranquilidade, [...] viver profundamente tudo o que as narrativas provocam em quem
as ouve — com toda a amplitude, significancia e verdade que cada uma delas fez (ou
nao) brotar [...], pois é ouvir, sentir e enxergar com os olhos do imaginario. (p. 17).

Este misto de sentimentos e emocgbes que as histdérias proporcionam as criangas
podera ser um elo entre a escola e a familia, uma vez que ambas podem e devem trabalhar em

conjunto, de forma a superarem as dificuldades de cada crianca.



1.3. ACrianga e o Livro

A maioria dos investigadores na drea da educagdo, de acordo com Veloso (2001),
recomenda a Hora do Conto, uma vez que esta é uma fonte de conhecimento do mundo,
tendo assim um papel fundamental na construcdo do individuo, atuando na organizacdo das

suas competéncias, no desenvolvimento da sua sensibilidade, imaginacdo e criatividade.

O facto de o educador potenciar diariamente a hora do conto as suas criangas é sem
divida uma mais-valia para o desenvolvimento da crianga. H4 quem defenda que o livro deve
estar ao lado do biberdo, pois deve alimentar-se desde cedo o espirito e a imaginacdo da
crianga e sobretudo fomentar a sua relacdo afetiva e o gosto pelo ato de ouvir histérias. Tanto
educadores como pais devem promover o contacto da crianga com um livro com qualidade,
tanto estética como literdria, ajudando assim a crianga a compreender as potencialidades e as

virtudes da linguagem literdria.

InvestigacOes recentes, tal como a de Martins (2011) demonstra que quanto mais a
crianca estd familiarizada com livros de boa qualidade plastica e literaria, maior gosto terd em
ouvir ou ler histdrias, existindo assim uma relagdo estreita entre o contacto com livros de
qualidade e as experiéncias de leitura. Poderemos assim ter mais possibilidades de a crianca se
tornar uma leitora assidua e critica no seu futuro percurso escolar e pessoal. O contacto com a
leitura nos primeiros anos de vida é assim importante, uma vez que tem um papel

fundamental no desenvolvimento global da crianga.

Aguiar e Silva (1981) refere que permitir a crianga contactar com o livro desde cedo
torna-se fundamental no desenvolvimento psicoevolutivo da crianga, bem como ouvir ler ou
contar histdrias, pois esta vai descobrindo o prazer pela leitura bem como a importancia e o
poder que a linguagem tem de criar mundos possiveis ou imaginarios através das palavras,
desenvolvendo assim a capacidade de explorar “as potencialidades e as virtudes da

linguagem”.

De acordo com Mata (2008), as criangas em idade pré-escolar vdo desenvolvendo
algumas concegbes sobre a linguagem escrita, designadamente os conhecimentos ao nivel da
compreensdo das funcionalidades da leitura e da escrita; os conhecimentos associados a
aspetos mais formais; os aspetos relacionados com as estratégias e os comportamentos de
leitura e de escrita por parte de adultos e de outras criangas e atitudes face a leitura e a
escrita. O contacto com o conto e a leitura de histdrias em idade pré-escolar permitem assim a

crianca descobrir e aprender determinados aspetos sobre o livro, como por exemplo que a



orientacao da leitura na nossa altura se faz da esquerda para a direita e de cima para baixo;
aprender as caracteristicas do livro; saber que existem varios tipos de livros; aprender que

existem alguns cuidados que devemos ter no manuseamento do livro, entre outros.

Na nossa perspetiva, os Educadores deverdo assim criar ambientes de aprendizagem
que possibilitem promover o envolvimento significativo da crianca com a leitura, para que esta
possa desenvolver competéncias e condutas de leitor fundamentais para se tornar
futuramente um leitor apto e critico. Para que esta aprendizagem aconteca, é essencial que o
educador desenvolva projetos que permitam as criancas desenvolver o seu gosto pelo habito
da leitura. Mesmo que ainda nao saibam ler, é importante existir um contacto da crianca com
o livro, pois esta tem a necessidade de explorar o livro, conhecendo assim as suas
potencialidades e fragilidades. As bibliotecas infantis de sala sdo uma excelente forma de
ajudar as criancgas a criarem esse gosto pelo livro, uma vez que tém a sua disposicdo uma série
de livros que podem explorar livremente e levar para casa, para que também os pais se sintam
envolvidos nesta experiéncia tdo importante que é o contacto da crianca com o livro, com a
leitura e com o conto. O educador terd assim nas suas maos a responsabilidade de oferecer as
suas criangas livros com opc¢Oes estéticas que, de acordo com Mergulhdo (2008), ajudem a
fortalecer a suscetibilidade artistica dos mais pequenos, especialmente os que que
proporcionam a entrada no mundo da fantasia e que ao mesmo tempo promovem o contacto

com uma linguagem ambivalente e plurissignificativa.

De acordo com Martins (2011) todos os intervenientes na educag¢do da crianga, ao
selecionarem um bom livro para criangas, devem ter em conta a qualidade do texto e das
imagens, bem como o tema e a sua adequacdao a idade das criangas. Achamos assim
importante proporcionar a crianca momentos de leitura/conto de histdrias, pois estas
permitem a descoberta do mundo que as rodeia, o aumento de conhecimentos e o
desenvolvimento da sua criatividade e imaginacdo. O livro ndo é o Unico instrumento capaz de
potenciar a atencdo e o interesse da crianga, como tal a hora do conto pode ser realizada
recorrendo a outras técnicas como os fantoches, sombras chinesas, flanelégrafo, entre outras.
A hora do conto deve ter assim um lugar bastante importante numa sala de pré-escolar, sendo
vista como uma atividade que permite proporcionar o desenvolvimento do prazer pela leitura,
gue inicialmente se traduz na simples satisfacdo que as criangas sentem ao ouvir contar

historias.
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2. Arelagao entre o jardim-de-infancia e a familia

As OCEPE (1997) mencionam que “A familia e a instituicdo de educacgao pré-escolar sdo
dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga; importa por isso,
que haja uma relacdo entre estes dois sistemas.” (p.43). Sendo os pais os principais
intervenientes na educacao da crianga, cabe-lhes também a eles promoverem a relacdao entre
o jardim-de-infancia e a familia, pois tém o direito de conhecer, escolher e contribuir para a
resposta educativa que desejam para os seus filhos. A familia devera assim participar nas acées
desenvolvidas pelo jardim-de-infancia e este deverd ser, ndo sé um lugar de aprendizagem,
mas também um lugar onde haja um prolongamento da vida afetiva que existe em casa.
Proporcionar as criancas um ambiente acolhedor transmite aos pais a confianca perante a

instituicdo a que confiam os seus filhos diariamente. Tal como é referido nas OCEPE,

“

A Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar estabelece como principio geral que “a
educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo basica no processo de educagdo
ao longo da vida, sendo complementar da agdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relagdo, favorecendo a formacgdo e o desenvolvimento equilibrado
da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser auténomo, livre
e solidario. (p.15)

Assim sendo, e como as OCEPE indicam, a educagdo pré-escolar é a base de
desenvolvimento do ser humano. A familia devera ter um papel preponderante e fundamental
nesta etapa da vida dos seus educandos, cabendo assim ao educador promover o
estabelecimento de uma relagdo sdlida com a mesma. O desenvolvimento global da crianga,
entre os trés e os seis anos de idade, tal como referem as OCEPE, ndo sera sé promovido pelo
educador, uma vez que para além da Lei-Quadro enunciada no documento anteriormente
referido, é ainda referido que o papel da atuacdo educativa da familia é bastante importante
nesta fase de desenvolvimento da crianca. Apesar de as parcerias entre educadores e pais
levarem algum tempo e esforco a serem estabelecidas, todos os intervenientes beneficiam das
mesmas. Tal como referem Post & Hohmann (2011), em conjunto, pais e educadores devem
recolher, trocar e interpretar informacdo especifica sobre as a¢bes, os sentimentos, as
preferéncias, os interesses e as capacidades que se encontram em permanente mudanga na
crianga. Tal como estes autores defendem, a relagdo estabelecida entre a educadora e a
familia devera ser instituida desde cedo, pois é um processo que leva o seu tempo, tornando-

se depois uma parceria benéfica para todos.

O Ministério da Educagdo, na sua publicacdo sobre Qualidade e Projeto na Educacdo

Pré-Escolar (1998), defende que “o desenvolvimento de relagbes positivas, respeitosas e
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cooperantes entre educadores e pais que tém ambientes culturais diferentes requer, por parte
dos educadores, um grande profissionalismo baseado num misto de experiéncia, formacao,
educacdo e valores pessoais.” (p.26). Como tal, o educador devera ter sempre em conta que a
sua parceria com a familia das criancas que acompanha é bastante benéfico no processo de
desenvolvimento das mesmas, independentemente da sua cultura ou do contexto em que se
inserem. A educacao deve assim ter por fim o desenvolvimento pleno das potencialidades do
homem, para o seu préprio beneficio e da sociedade (Rizzo, 1998). Como tal, quem tem o
papel de educar devera ter em conta que carrega nas maos as expectativas alargadas de todos
0s pequenos seres que acompanha diariamente. Sabe-se entdo que uma boa relagcdo entre o
jardim-de-infancia e a familia é importante para a crianga pois esta tem a oportunidade de
vivenciar aspetos da sua rotina escolar com um familiar como por exemplo o momento em
algum familiar vai a escola contar uma histdria. Esta boa relacdo permite ao educador saber

mais sobre a crianca e a familia fora do jardim-de-infancia.

A escola deverd fomentar e organizar a sua tarefa para que tanto os pais como os
educadores se envolvam em conjunto, tendo em conta um objetivo comum que é colaborar de
forma ativa e responsdvel na educacdo das criangas. A educacdo é assim uma competéncia
tanto de pais como de educadores, que se for compartilhada deve facilitar a atuacdo e a
colaboracdo destes dois intervenientes (Arribas 2004). O contacto entre educadores e familias
é imprescindivel a obtencdo de uma visdo completa, e ndo apenas escolar, da crianca. O
mesmo autor defende que esse contacto se torna também necessario para estabelecer a
confianca entre ambos, o que ird resultar num beneficio para a educagdo da crianca. Na
opinido deste autor, a relagdo entre a escola e a familia tem em vista um trabalho coletivo em
que ambas trabalham para o sucesso no desenvolvimento da crianga. De forma a tornar essa
relagdo benéfica para a crianga, é importante que exista uma confianga de ambas as partes

para se poder estabelecer um ambiente saudavel para todos.

A boa relacdo entre o jardim-de-infancia e a familia reflete um entendimento da intima
ligacdo entre pais e filhos. Os pais tém um impacto maior na vida dos seus filhos do que
qualquer outro individuo ou instituicdo. Spodek & Saracho (1998) afirmam que os educadores
foram ao longo dos anos aprendendo a usar esta relagdo como uma continuidade do seu
trabalho em sala de aula. Os pais sdo aqueles que maior envolvimento tém na vida dos seus
educandos, como tal a sua relagdo com o jardim-de-infancia devera ser vista por estes como

uma forma de aproximacao entre o meio escolar e o meio familiar.
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Capitulo 2 - Problematizagao e Metodologia

2.1. Problematica

Sendo a familia um dos elementos fulcrais de todo o processo de desenvolvimento da
crianca, a sua “parceria” com a escola torna-se fundamental, sendo relevante para a crianca. O
facto de existir uma relacdo saudavel entre a escola e a familia trard, com toda a certeza,
inimeros beneficios para a crianca, pois esta vé a escola como uma extensdao do seu meio
familiar. Esta relacdo permite, ao educador aprofundar os seus conhecimentos sobre cada
crianca, uma vez que ao interagir com a familia vai sempre havendo uma troca de informacgdes
sobre a crianca e sobre o mundo que a rodeia. O educador poderd assim compreender melhor
o contexto em que cada uma das criancas do seu grupo vive, o que lhe permite adequar as
suas estratégias e a sua pratica profissional, de modo a ir ao encontro das necessidades de

cada uma das criangas.

Se a esta relacdo entre a escola e a familia juntarmos as histdrias, teremos um universo
magico de partilhas dentro de cada sala, proporcionando as criangas a oportunidade de ter a

sua familia diretamente inserida no ambiente escolar.

Segundo Pennac (1993), “ao ler uma histdria muito se compromete: envolvimento
emocional; estimulacdo da imaginacdo através da visualizacdo mental das personagens; o
cendrio onde estas se movem e todo o enredo” (p. 17). Pretendemos assim transmitir o
beneficio emocional para a crianga por ter alguém da sua familia a contar uma histdria para
todos. Contar histérias torna-se assim uma tarefa importante, tanto para pais como para
educadores, pois permite abordar questdes importantes e por vezes dificeis de explicar as

criangas.

Para a elaboragdo deste estudo e no decorrer da pratica de ensino supervisionada
surgiu-nos a seguinte questdo: “Como podem as praticas pedagogicas dos educadores
contribuir para habitos de leitura de histérias em familia?” Pretendemos entdo responder a

esta questdo através das analises e pesquisas que fizemos no decorrer do estudo.

2.2. Paradigma

Este estudo insere-se num paradigma interpretativo, uma vez que “os significados
manipulam-se e modificam-se mediante um processo interpretativo promovido pela pessoa ao

confrontar-se com as coisas” (Blumer, 1998, p.2). Ou seja, os dados que recolhemos
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decorrentes dos questiondrios e entrevista que realizamos ndo sao estanques, pois 0s sujeitos

podem mudar de opinido independentemente da resposta que nos deram.

Bogdan e Biklen (1994) referem a importancia deste paradigma, pois “os dados
recolhidos sdo (...) qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos relativamente
a pessoas, locais e conversas e privilegiam, essencialmente, a compreensdo dos
comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacao” (p. 16) Através dos
questionarios aos encarregados de educacdo e da entrevista que foi realizada a educadora
cooperante, conseguimos obter uma quantidade de informacdo relevante em quantidade e
pormenor. Esta informacdo permitiu-nos assim compreender a perce¢do de cada um dos

sujeitos acerca da importancia das histdrias.

Situdmos a nossa investigacdo neste paradigma, pois pretendiamos compreender a
opinido de cada um dos sujeitos acerca do tema abordado. Realizou-se assim uma analise
fenomenoldgica e hermenéutica, uma vez que estudamos os fendmenos tal como eles sdo
vividos, ou seja, foi feita uma andlise do conhecimento de cada um dos sujeitos acerca do que

experienciam.

Apds o levantamento desta questdo, achamos pertinente estabelecer os seguintes

objetivos para a nossa investigacao:

v" Compreender qual a percecdo das familias sobre contar histérias no Jardim de
Infancia.

v' Perceber se, nas percecdes das familias, a relacdo escola-familia teve influéncia sobre
as suas praticas de contar histdrias.

v" Perceber se os encarregados de educacdo tém o habito de contar histérias aos seus
educandos.

v Evidenciar os beneficios das histdrias no desenvolvimento global das criangas.

2.3. Design de Estudo

Esta investigacdo consiste num estudo de natureza qualitativa, em que nds, como
investigadores, comecamos por definir os objetivos do estudo, identificando de seguida a
amostra e passando depois a recolha de dados, analisando-os e tomando decisGes tendo em
conta os objetivos do nosso trabalho. De acordo com Bogdan & Biklen (1994), citando Merriam
(1988), “o estudo de caso consiste na observacdo detalhada de um contexto, ou individuo, de

uma unica fonte de documentos ou de um acontecimento especifico.” (p. 89)
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Segundo Merriam (1988), o estudo de caso pressupde a passagem pelas seguintes
etapas: a) Definicdo do problema de investigacdo; b) Revisdo da literatura respeitante a area

de estudo; c) Metodologia; d) Resultados; e) Conclusdes finais.

Para a realizacdo deste estudo tivemos em conta as diferentes etapas pelas quais um
estudo de caso devera incidir, como as anteriormente enunciadas. De acordo com Lima (1987),
o estudo de caso resume-se a uma analise intensiva, tanto em extensdo como em
profundidade e utilizando todas as técnicas disponiveis, de uma amostra particular que é
selecionada de acordo com determinados objetivos. O estudo de caso de natureza qualitativa
refere-se assim a um determinado acontecimento, fendmeno ou situagdo, que pressupde a
sua compreensdo. Na opinido de Yin (1984), o estudo de caso é uma abordagem empirica que
pretende investigar um fendmeno atual no seu contexto real, utilizando para tal varias fontes

de dados.

2.4. Participantes e critérios de selecio dos mesmos

De acordo com Reis (2010), “a populagdo-alvo, ou universo-alvo, designa a totalidade
dos individuos que possuem as mesmas caracteristicas ou partilham caracteristicas comuns,
definidas por um conjunto de critérios, isto é, toda a populagdo que o investigador esta
interessado em pesquisar.” (p. 75). A realizacdo deste estudo foi efetuada com base no projeto
curricular de sala e através da parceria de varios agentes, nomeadamente as criangas da sala,

os encarregados de educacdo, a educadora cooperante e as assistentes operacionais.

Reis (2010) refere ainda que “existem dois tipos de populagdo: populagdo-alvo e
populac¢do inquirida. O primeiro é formado pelo conjunto total dos casos, o segundo pelo
conjunto total de casos que, na pratica, estdo disponiveis para a amostragem e dos quais se
pretende tirar conclusdes.” (p.75) No nosso caso, falamos de populacdo inquirida, uma vez que
pretendemos estudar a opinido dos encarregados de educacao e da educadora cooperante

sobre a tematica das histérias na relagao escola-familia.

2.5. Procedimentos de recolha de dados

O processo de recolha de dados pode ser realizado de diferentes formas junto dos
sujeitos, cabendo assim ao investigador definir qual o tipo de instrumentos que melhor se

adequam a satisfazer os objetivos do seu estudo, bem como as questdes de investigacdo
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colocadas. Ao fazer uma investigacao, é importante conseguir informacdes de diversas fontes,
para que seja realizada uma melhor caracterizacdo do problema em estudo e para conseguir
dar uma resposta credivel as abordagens, partindo assim de vdrias perspetivas e podendo
utilizar os instrumentos de recolha de dados de forma que se complementem. De acordo com
Reis (2010) “a definicdo dos instrumentos de recolha de dados depende dos objetivos que se

pretende alcangar com a pesquisa e do universo a ser investigado.” (p.78).

Assim sendo, utilizamos como técnicas de recolha de dados, a entrevista a educadora
cooperante, os questiondrios aos encarregados de educacdo, a leitura e analise dos
documentos oficiais da Instituicdao e foi ainda realizada ao longo de toda a pratica de ensino
supervisionada a observacdo direta e participante do grupo de criangas, de forma a facilitar a
consolidacdo dos dados obtidos. A utilizacdo de diferentes instrumentos de recolha de dados,

permite a recolha de dados de diferentes tipos, o que possibilita o cruzamento dos mesmos.

Segundo Yin (1994), “a utilizagdo de multiplas fontes de dados na construgdo de um
estudo de caso, permite-nos considerar um conjunto mais diversificado de tépicos de andlise e

em simultaneo permite corroborar o mesmo fenémeno.” (p.92).

Os procedimentos de recolha de dados consistem em recolher de forma metddica a
informacdo pretendida, junto dos intervenientes. Nesse sentido, utilizdmos os seguintes

instrumentos de recolha de dados:

e Andlise documental (Projeto Pedagogico da Instituicdo; Projeto Curricular de
Sala; Fichas Individuais das criangas);

e Observacao direta e participante;

e Questionarios aos encarregados de educac¢do (Anexo 1);

e Entrevista a educadora cooperante (Anexo 2).

Ao realizar uma investigacdao, ndo podemos deixar de lado os procedimentos éticos,
muito menos quando se trata de uma investigacdo com seres humanos, mais propriamente de
criangas e das respetivas familias. Assim, devem ter-se em conta aspetos que segundo Fortin
(1999) podem “causar danos aos direitos e liberdades da pessoa” (p. 116). Fortin (1999) afirma
ainda que o investigador devera assegurar que a sua pesquisa ndo seja mais intrusiva do que o
necessario e que a privacidade dos participantes e que a confidencialidade dos dados dos

mesmos seja preservada ao longo do estudo.
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2.5.1. Andlise Documental

Numa primeira fase, antes de iniciar a investigacao propriamente dita, realizamos uma
andlise de documentos da instituicdo, da sala, do grupo e de cada crianca. Realizdmos ainda
algumas pesquisas, com a leitura de varios documentos sobre a literatura infantil, o papel da
familia e a sua relagdo com o jardim-de-infancia de forma a poder completar esta informacao

com os dados que recolhemos dos questiondrios e entrevistas.

Consideramos que este assunto muito provavelmente ja terd sido abordado por outros
investigadores, e de acordo com Quivy & Campenhoudt (1992), “todo o trabalho de
investigagcdo se inscreve num continuum e pode ser situado dentro de, ou em relagao a,
correntes de pensamento que o precedem e influenciam” (p. 48). Como tal, procurdamos
desenvolver leituras que nos levassem a responder as questdes e objetivos de trabalho
que tracdmos. Esta pesquisa bibliogréfica pretendeu assim proporcionar um novo olhar

sobre o papel das histérias e das familias no jardim-de-infancia.

2.5.2. Observagao direta e participante

No que diz respeito a observacgdo direta, e segundo Bogdan e Biklen (1994), esta capta
os acontecimentos no preciso instante em que ocorrem, sem a intervengao de outras formas
de recolha de dados. Os mesmos autores referem ainda, que a observagdo recai sobre os
comportamentos, procurando captar tipos de comportamentos individuais e de interagao,
assim como os fundamentos ideoldgicos e culturais que os motivam. Assim, o observador
devera estar atento e registar todos os comportamentos, bem como o seu desenvolvimento e

os resultados que geram nos contextos em que se apresentam.
Ja Quivy e Campenhoudt (1992) afirmam que

A observacdo directa é aquela em que o préprio investigador procede directamente a
recolha das informagdes, sem se dirigir aos sujeitos interessados (...) a observagao
incide sobre todos os indicadores pertinentes previstos. Tem como suporte um guia de
observagdo que ¢é constituido a partir destes indicadores e que designa os
comportamentos a observar; mas o investigador regista directamente as informacgées.
Os sujeitos observados ndo intervém na producdo da informacdo procurada. Esta é
manifesta e recolhida directamente neles pelo observador. (p. 165)

A observacdo direta propGe o estudo de factos, aproveitando a dindmica do local em

termos materiais e humanos. Este tipo de técnica fornece oportunidades para a recolha de
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dados num estudo de caso. Reis (2010) refere que o observador, ao mesmo tempo que
observa, interage com os atores observados. Este tipo de observacao permitiu-nos, enquanto

investigadores, apercebermo-nos da realidade e ter uma visao interna da vida do grupo.

A importancia de construir uma grelha de observacdo e registo das competéncias
deve-se ao facto de o nosso campo de observacdo, enquanto investigadores, ser bastante

alargado e o registo dos dados fazer-se em func¢do dos objetivos definidos para a observacgao.

Para Carmo & Ferreira (1998), quando se organiza uma observacdo no terreno, a
elaboracdo de um guido de observagcdo, que compreende um conjunto de indicadores
indispensaveis para retratar o objeto de estudo, torna-se imprescindivel, pois de certo modo

pode correr-se o risco de recolher informacdo que ndo seja pertinente para o seu estudo.

2.5.3. Inquérito por Questionario

De acordo com Tuckman (2002), “a investigacdo por inquérito é um tipo especifico de
investigacdo que aparece frequentemente no campo da educac¢do” (p.15). Como tal, utilizdmos
o método de inquérito por questionarios para poder recolher alguns dados sobre o tema
abordado. O mesmo autor defende ainda que a investiga¢do por inquérito pretende recolher
respostas de acordo com as perguntas que foram feitas, embora a interpretagdo dessas

respostas possa ndo ser a mais correta, uma vez que ndo existe um termo de comparagdo.
Quivy & Campenhoudt (1992) referem que o inquérito por questionario

Consiste em colocar a um conjunto de inquiridos de uma populagdo, uma série de
perguntas relativas a sua situacdo social, profissional ou familiar, as suas opinides, a
sua atitude em relagdo a opg¢Ges ou a questdes humanas e sociais, as suas expetativas,
ao seu nivel de conhecimentos ou de consciéncia de um acontecimento ou de um
problema, ou ainda sobre qualquer outro ponto que interesse os investigadores. (p.
188).

Foi assim realizado um questionario (Anexo 1), que foi dirigido aos encarregados de

educacao das criangas desta sala, com vista a:
1. Compreender qual a perceg¢do das familias sobre contar histdrias no Jardim de Infancia

2. Perceber se, nas percec¢Oes das familias a relagdo escola-familia teve influéncia sobre

as suas praticas de contar histdrias.
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3. Perceber se os encarregados de educacdo tém o habito de contar histdrias aos seus

educandos.
4. Evidenciar os beneficios das histdrias no desenvolvimento global da crianca.

Reis (2010) refere que o inquérito por questionario é de uma técnica de observacgao
gue tem como principal objetivo a recolha de informacao, baseando-se assim numa sequéncia
de perguntas que devem ser respondidas por escrito, pelo respondente, de forma a avaliar as

atitudes e as suas opinides.

De acordo com Tuckman (2002) apesar de a investigacdo por inquérito ser
significativamente singela, esta técnica é habitualmente utilizada em educacdo, pois permite
uma averiguacdo da opinido publica, tendo assim um valor indubitdvel como processo de
recolha de dados. O mesmo autor defende ainda que esta técnica é utilizada pelos
investigadores para transformar em dados a informacdo diretamente comunicada por uma

pessoa.

O questiondrio é assim uma técnica importante, pois permite interrogar com facilidade

um elevado nimero de pessoas, num curto espacgo de tempo.

O nosso questiondrio comtemplava assim um conjunto de 10 questdes que satisfaziam
os blocos tematicos pelas quais estavam divididas, entre eles: os dados pessoais e
profissionais; o habito e a frequéncia de contar histdrias; as estratégias utilizadas pelos
encarregados de educacdo para contar histérias; a importancia das histdrias no
desenvolvimento da crianga; outros beneficios que os encarregados de educagao consideram
que as histérias trazem aos seus educandos e por fim a opinido dos encarregados de educagdo
sobre a importancia que as histdrias tém na relacdo escola-familia. E de salientar que existiam
duas questdes de opinido, em que as afirmag¢des foram construidas pela positiva e pela

negativa, para que ndo existisse a tendéncia de os inquiridos responderem o que se espera.

Ao aplicarmos o questionario pretendemos medir as opinides do publico-alvo, e isso sé
é possivel com a utilizacdo de escalas. Para a andlise das duas questdes de opinido que
realizamos, utilizamos a escala de Likert, que é composta por um conjunto de afirmagdes
construidas umas pela positiva e outras pela negativa, em que pediamos ao sujeito para
manifestar o seu grau de concordancia desde “discordo totalmente” (nivel 1), até “concordo
totalmente” (nivel 5). De acordo com Lima (2000), a forma de constru¢cdo de uma escala de

Likert segue dois critérios, que sdo eles:
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1) Elaboracdo de uma lista de frases que manifestem opinides radicais (claramente
positivas ou negativas) em relacdo a atitude que se estda a estudar, tendo o cuidado de

encobrir as diferentes vertentes que se relacionam com o assunto.

2) Para validar a escala usa-se uma amostra representativa da populacdo em que se
pretende aplicar a escala de atitude. E pedido aos sujeitos que manifestem o seu grau de

concordancia com cada uma das frases numa escala de 3, 4, 5, 7 ou 11 pontos.

Uma escala tipo Likert é assim composta por um conjunto de frases (itens) em relagdo
a cada uma das quais se pede ao sujeito que esta a ser avaliado para manifestar o grau de
concordancia, desde “discordo totalmente” (nivel 1), até “concordo totalmente” (nivel 5, 7 ou
11). Decidimos assim escolher este tipo de escala, uma vez que nos permite medir os niveis de

opinido dos nossos inquiridos.

2.5.4. Inquérito por Entrevista

No decorrer desta investigacao, realizou-se uma entrevista a educadora cooperante da
sala onde decorreu a pratica de ensino supervisionada. Uma entrevista € uma conversa
intencional, realizada normalmente entre duas pessoas, em que uma das pessoas € o

entrevistador e pretende obter informag&es sobre o entrevistado.

As entrevistas qualitativas podem variar no que diz respeito a sua estruturacgdo.
Bogdan e Biklen (1994) referem que, “mesmo quando se utiliza um guido, as entrevistas
qualitativas oferecem ao entrevistador uma amplitude de temas considerdvel, que lhe
permitem levantar uma série de tépicos e oferece ao sujeito a oportunidade de moldar o seu

conteldo.”

Como ja foi referido, este trabalho é um estudo de natureza qualitativa. Como tal,
alguns dos métodos utilizados passam pela entrevista, em conjunto com a andlise documental
e o0s questiondrios. Quando a entrevista é uma das fontes de recolha de dados para uma
investigacdo, é aconselhavel que se faca a gravacdo da mesma, de forma a facilitar a sua

transcrigao.

Bogdan & Biklen (1994) citam Morgan (1988), dizendo que entrevista se entende como

“uma conversa intencional, geralmente entre duas pessoas, embora por vezes possa envolver
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mais pessoas, dirigida por uma das pessoas, com o objetivo de obter informacdes sobre a

outra” (p. 134).

Ja Fortin (1999) refere que quando se faz uma investigacdo qualitativa, as entrevistas
podem ter trés fungdes:

1. Podem constituir a estratégia dominante para a recolha de dados;

2. Podem servir de método exploratdrio para examinar conceitos, relacdes entre
variaveis e conceber hipdteses;

3. Podem ainda ser utilizadas em conjunto com outros instrumentos de recolha
de dados para validar resultados obtidos ou explorar resultados nao
esperados.

Em qualquer um dos pontos anteriormente descritos e de acordo com Bogdan & Biklen
(1994), a entrevista é utilizada para recolher dados descritivos, com o fim de o investigador

desenvolver uma ideia sobre o modo como os outros interpretam alguns aspetos no mundo.

Nas investiga¢des de cariz qualitativo, as entrevistas variam no que diz respeito ao
grau de estruturagdo, podendo tratar-se de uma entrevista estruturada, nao estruturada ou
semiestruturada. No caso desta investigacdo consideramos que a entrevista semiestruturada

era a que melhor satisfazia os objetivos do estudo.

Fortin (1999) refere que, quanto a entrevista semiestruturada, o investigador devera
apresentar uma lista de temas que tem em vista desenvolver, criando assim questdes a partir

desses temas e colocando-as ao entrevistado segundo a ordem que lhe convém.

Quivy e Champenhoudt (1992) afirmam que é ao “entrevistador que cabe dirigir a
entrevista de forma a alcangar os objetivos propostos e da forma mais natural possivel.” (p.

194).

Ja Bogdan & Biklen (1994) referem que “na entrevista semiestruturada é certo que os
dados obtidos podem ser comparados entre os entrevistados, apesar de a escolha da
entrevista dever ser escolhida, de acordo com os objetivos definidos para a investiga¢do.”

(p.135-136).

Foi entdo elaborado um guido de entrevista semiestruturada (Anexo 2) e mais tarde
procedeu-se a realizacdo da entrevista com a educadora cooperante, da qual resultou a sua

transcri¢cdo (Anexo 3).
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2.6. Procedimentos de anadlise de dados

De acordo com Bogdan & Biklen (1994) a andlise de dados é o processo em que o
investigador procura e organiza sistematicamente as transcricdes de entrevistas e de outros
materiais que foram sendo recolhidos, com o objetivo de aumentar a sua prdpria
compreensdo desses mesmos materiais e de |he permitir apresentar aos outros aquilo que
encontrou. Nesta investigacdo, como ja foi referido, foram estabelecidos procedimentos de
recolha de dados que se centram nas observacbes que foram realizadas ao longo de toda a
pratica de ensino supervisionada, recorrendo a guiGes previamente construidos com grelhas
de observacdo de aquisicdo e desenvolvimento de diversas competéncias. Outro dos
procedimentos de recolha de dados que foram utilizados foi a entrevista semiestruturada a
educadora cooperante, para perceber a importancia que esta atribui ao conto de histérias,
bem como as diferentes estratégias que tem por habito utilizar e de que forma as historias
facilitaram a relagao escola-familia. Foi assim realizada uma analise de conteudo de todos os
dados recolhidos, bem como uma analise estatistica dos questiondrios, cujos resultados
apresentaremos mais a frente. De acordo com Quivy & Campenhoudt (1992), ao realizar-se
uma analise de conteludo sobre a transcricdo de entrevistas e das perguntas abertas dos

inquéritos por questiondrios, estamos a “satisfazer harmoniosamente as exigéncias do rigor

metodolégico e da profundidade inventiva, que nem sempre sado facilmente conciliaveis” (p.
225), tendo assim o objetivo de avaliar no texto transcrito as conclusdes e opinides do

entrevistado sobre o assunto da entrevista.

Pretende-se assim, obter uma triangulacdo dos dados recolhidos, através da
combinac¢do das fontes recolhidas criando uma espécie de banco de dados para o estudo de

caso, o que torna o estudo mais fiavel.
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Capitulo 3 — Caracterizagao

3.1. Ainstituicao

A instituicdo de ensino pode ser vista como o local escolhido pelos pais / encarregados
de educacdo para confiarem parte da educacdo dos seus filhos / educandos. Desta forma,
devem ter o conhecimento prévio do Projeto Pedagdgico da Instituicdo, para saberem as

caracteristicas da mesma, bem como as formas de trabalho.

O jardim-de-infancia onde realizamos o estudo situa-se na area da grande Lisboa e é
uma Instituicdo Privada de Solidariedade Social (IPSS) que dedica a sua atengdo as atividades
de creche e pré-escolar, regendo-se pelas disposi¢cGes normativas internas elaboradas segundo
os principios estatutdrios, as disposices legais estipuladas e as orientagbes técnicas
aconselhdveis. Estd integrado numa zona predominantemente habitacional e é privilegiado por
zonas de espagos verdes nas suas imediagGes. Este serve essencialmente a populagdo que vive
na freguesia e é constituido por trés salas de Jardim de Infancia, duas salas de Creche, casas de
banho para adultos e criangas, sala de reuniGes para educadores, a secretaria, um pavilhdo
polivalente para ginastica, aulas de musica, festas, teatro, entre outras, uma sala de cabides,
dois refeitérios, uma cozinha, uma lavandaria, um patio exterior térreo, dois patios no 1.2 e no
2.2 andar e uma arrecadagdo. E composto pelo corpo docente, pelo corpo ndo docente e pelo

corpo discente composto por 114 criangas.

O jardim-de-Infancia dispGe de quatro computadores, trés televisGes, um video, dois
leitores de DVD, um projetor de slides, duas maquinas fotograficas, aparelhagens de CD, um
radio gravador de cassetes uma fotocopiadora. A instituicio tem parcerias com algumas
instituicdes como a Junta de Freguesia, a Camara Municipal, o Ministério da Educac¢do (C.A.E;
D.R.E.L; D.E.B), o Centro de ldosos (U.R.P.I.B), o Centro de Saude, o Centro Regional de
Segurancga Social, o ISEC a Escola de Ensino Basico, os Bombeiros Voluntarios, o Comércio da

zona e a Foco Musical.

Quanto ao Modelo Educativo, de acordo com a informagdo contida no Projeto
Educativo da instituicdo, este reflete-se no dmbito da componente curricular de Projetos
Interdisciplinares e Metodologias Integradas. Considera-se que uma instituicdo educativa so
podera ser realmente educativa se existirem bases comuns de atuagdo que permitam a crianca
de forma estruturada e organizada construir o conhecimento e a aprendizagem de si e do

mundo.
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O Projeto Pedagdgico em vigor no ano letivo 2014/2015 tem como tema “Crescer com
as historias”. Este projeto traduz a filosofia da Escola e faz emergir Planos Anuais de Atividades
como instrumentos e procedimentos de concretizagao concordantes com as suas linhas
orientadoras, apresentando um conjunto de estratégias, cada uma com os seus objetivos e o
seu programa de atividades. Encontra-se em permanente construgdo e reconstrucdo,
respondendo as transformacdes do contexto educativo e aos resultados de uma avaliacao
interna atenta e cuidada. O Projeto Curricular € um conjunto de decisGes de caracter
pedagdgico e curriculares consideradas a partir da analise das reais necessidades educativas da

populagdo que esta instituicdo serve e acolhe.

3.2. A familia

Através da andlise das fichas individuais, pudemos concluir que a maioria dos
encarregados de educagdo se encontrava numa faixa etaria dos 31 aos 40 anos. Analisamos
ainda o grau de escolaridade dos encarregados de educacdo e verificdmos que a maioria
possuia como habilitacdes académicas o ensino secundario, sendo que quatro encarregados
de educacdo tinham o ensino bdsico, vinte tinham o ensino secundario, um tem bacharelato,
catorze eram licenciados, dois possuiam o grau de mestre e ndo tivemos acesso a informacgao
de um familiar. E importante salientar que estes dados correspondem aos quarenta e dois

progenitores da sala onde realizdmos o estudo.

As habilitacdes académicas das maes eram com maior predominancia neste grupo, o
ensino secundario e a licenciatura, sendo que havia duas maes com o grau de mestre e uma
em relacdo a qual ndo tivemos acesso as suas habilitacdes académicas. Quanto aos pais,
concluimos que o ensino secundario era o grau académico com maior predominancia, sendo
que havia quatro pais com o ensino bdsico, nove com o ensino secunddrio, um com
bacharelato e cinco com licenciatura. Por fim fizemos um levantamento das profissdes dos

encarregados de educacgao, que apresentamos de seguida:

Quadro 1 - Profissoes dos Encarregados de Educagao

Maes Pais
Comerciante -1 Comerciante —1
Auxiliar de alimentagdo e Pasteleiro—1
dietética—1
Bancdrias — 2 Militar — 1
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Educadora de Infancia—-1

Serralheiro de Aluminios — 1

Vigilante — 1

Vigilante — 1

Assistente de vendas - 1

Auxiliar de A¢do Educativa—1

Gerente Comercial - 2

Bancéario—1

Administrativas - 4

Profissdo desconhecida - 2

Técnica de laboratério - 1

Funcionario Publico - 1

Auxiliar de Agdo Médica - 1

Informaticos — 2

Atuaria-1

Piloto—1

Professora Universitaria — 1

Técnico Eletrénico e
Comunicagdes — 1

Profissdo desconhecida - 1

Técnico de Engenharia - 1

Técnica Contabilista - 1

Motorista—1

Enfermeiras — 2

Consultor Imobiliario - 1

Técnico Superior — 1

Assistente Administrativo - 1

Gestor de Empresa—1

Controller—1

Através deste quadro concluimos que as profissdes dos encarregados de educagao se
situam maioritariamente no setor privado, variando entre as mais diferentes profissdes. A
partir da entrevista a educadora cooperante, percebemos que os encarregados de educacdo
da sala sao muito empenhados e recetivos, colaboram sempre que solicitado e demonstram

um grande a-vontade e prazer em participar na vida escolar dos seus educandos.

3.3. As criangas

Este grupo de criangas caracteriza-se por ser um grupo composto por 21 criangas com
trés anos de idade, sendo que no decorrer do ano letivo a maioria completou os quatro anos. E

um grupo constituido por treze rapazes e oito raparigas, assim distribuidos por idades:
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Grafico 1 - Distribuicao das criangas de acordo com a idade e o género

O Rapazes

E Raparigas

ESSSSSSS

3 Anos 4 Anos

Segundo Piaget (in Papalia, Feldman & Olds, 1999), o periodo pré-escolar denomina-se

como estadio pré-operatdrio, sendo o segundo estadio do desenvolvimento cognitivo. Papalia,

Feldman & Olds (1999) referem que é neste segundo grande estadio de desenvolvimento

cognitivo, que se estende entre os dois e os sete anos, que as criancas se tornam

progressivamente mais complexas no uso do pensamento simbdlico, apesar de estas so

comegarem a pensar logicamente no estddio das operagbes concretas, que se situa ja no

periodo escolar.

Pode dizer-se assim que o estadio pré-operatdrio se divide em cinco grandes

momentos, que sdo eles: a funcdo simbdlica, a compreensdo das identidades, a compreensao

da causa e efeito, a capacidade para classificar e a compreensdo do nimero.

K/
0‘0

R/
0.0

A fungdo simbdlica é, de acordo com Papalia, Feldman & Olds (1999), a capacidade que
as criangas tém para usar simbolos ou representagdes mentais como palavras,
ndumeros ou imagens aos quais a pessoa atribuiu significado. Esta caracteristica esta
bem evidenciada no grupo, uma vez que a cada crianca esta associada a imagem de
uma coruja diferente, ou seja, através das imagens as criancas adquirem um sentido

de pertenca, ficando a saber que aquela imagem corresponde a si prépria.

Quanto a compreensdo das identidades, Papalia, Feldman & Olds (1999) referem que
quanto melhor for esta compreensdo por parte das criancas, mais organizado e
previsivel serda o mundo, assim, a conce¢do de que as pessoas e muitas coisas sao
basicamente as mesmas, mesmo se mudam a forma, o tamanho ou a aparéncia. Esta

compreensdo estd implicita ao autoconceito emergente.

A compreensdo causa e efeito estd ligada a idade dos “porqués”, as perguntas feitas

persistentemente pelas criangas mais novas, mostrando que sdo capazes de associar
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causa e efeito, ndo s6 em relacdo a ocorréncias especificas no ambiente fisico, mas
também em relagao a contextos sociais mais complexos.

** Quanto a capacidade para classificar, Papalia, Feldman & Olds (1999) referem que, a
medida que os adultos usam a capacidade de classificar para ordenar muitos aspetos
das suas vidas, as criancas tendem a categorizar as pessoas como “boas”, “mas”,
“amigas”, “ndao amigas” e por ai adiante. Como tal, a classificacdo é uma capacidade
cognitiva com suposigdes sociais e emocionais.

** A compreensdo do nimero comega nos dois primeiros anos de vida, sendo que no

periodo pré-escolar as criancas reconhecem cinco principios de contagem:

1. O principio 1 a 1: Niumero ou home associado a cada item contado.

2. O principio da Ordem-Estavel: Nimeros ou nomes ditos numa determinada

ordem.

3. O principio da Ordem Irrelevante: Independentemente do item pelo qual se

comega a contar, a contagem sera a mesma.

4. O principio da Cardinalidade: O dultimo numero ou nome a ser usado

corresponde ao numero total de itens contados.

5. O principio da Abstracdo: Pode contar qualquer tipo de coisas.

Quanto as competéncias socio afetivas, estas sao denominadas por autoconceito e
prendem-se com a imagem que temos de nds préprios. Ao nivel da autonomia, Erikson (1950)
afirmou que existe a necessidade de lidar com sentimentos conflituosos acerca do self, sendo
este o aspeto central da terceira crise do desenvolvimento da personalidade e que se

denomina: iniciativa versus culpa. Papalia, Feldman & Olds, (1999) referem que,

Na teoria de Erikson, a terceira crise do desenvolvimento psicossocial, que ocorre
entre os 3 e os 6 anos, na qual as criangas tém de ponderar entre o desejo de
prosseguir os seus objetivos e os condicionalismos de ordem moral que podem
impedir de os concretizar. (p. 355)

E a partir desta idade que a crianca procura cada vez mais a sua autonomia: quer
vestir-se sozinha, comer sozinha, ser ela a tocar a campainha, entre outras acGes. Expressa
claramente intencGes e vontades, sendo que a sua afetividade estd agora mais relacionada
com o prazer de fazer sozinha e de atingir o seu objetivo. No que se refere ao desenvolvimento
da linguagem das criangas, é nesta faixa etaria que as suas competéncias linguisticas melhoram
rapidamente, pois questionam-se sobre tudo e interessam-se pelo que se passa a sua volta. O
facto de as criancas desenvolverem com facilidade a sua expressao através do discurso ajuda-

as a formar a sua prépria visdo do mundo, de forma que muitas vezes surpreendem e divertem
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os adultos. Papalia, Feldman & Olds (1999) afirmam que as criancas em idade pré-escolar
tendem a fazer avangos significativos ao nivel do vocabulario, na gramadtica e na sintaxe,
embora por vezes algumas ainda demonstrarem sinais de imaturidade linguistica. A maioria
das criancas deste grupo tinha ja um discurso linguistico coerente e esclarecedor, havendo
ainda algumas criancas mais timidas que ndo se expressava tdo bem como as outras e uma

crianga com alguns atrasos linguisticos normais da idade.

Tal como consta no Projeto Curricular de Sala, nesta faixa etaria a crianca deve ser

ainda capaz de:

v Identificar com exatiddo objetos de uso didrio colocados a sua frente;

v" Experimentar diferentes combinagdes de palavras;

\

Conseguir reproduzir a maior parte dos sons, apesar de que com frequéncia confunde
ou pronuncia mal certas consoantes ou palavras;

Saber o nome das partes principais do seu corpo;

Ouvir com interesse outras pessoas a falarem umas com as outras;

Possuir um vocabulario muito rico;

AR

Ter uma enorme capacidade de compreender e usar a linguagem o que lhe permite
entrar na comunicagao;
v Atribuir significado as brincadeiras estd em paralelo com a capacidade de fazer o

mesmo com a linguagem;

Ao nivel do desenvolvimento psicomotor, as criangas do grupo pediam ajuda para
apertar os atacadores e para apertar ou desapertar botdes. Nesta faixa etdria as criangas ja
tém um controlo da bexiga e dos esfincteres, sendo todas as do grupo autonomas nas idas a
casa de banho. As criangas ja eram capazes de segurar no lapis ou no pincel com as
extremidades dos dedos, havendo ainda algumas criancas com tendéncia a segurar com a mao
toda, pois esta era uma competéncia que ainda se encontrava em desenvolvimento. No que
diz respeito as refeicdes, todas as criancas do grupo ja comiam com faca e garfo e algumas ja
pegavam no copo sé com uma mdo. Todas comiam a sopa sozinhas, segurando a colher com a
palma da mao, pedindo ajuda apenas quando ja se encontravam no fim da sopa. Este grupo
apresenta também uma grande habilidade nos jogos de encaixe, puzzles e legos. No que diz
respeito aos movimentos amplos, estes eram realizados com coordenagao por praticamente

todo o grupo.
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Capitulo 4 - Resultados

4.1 Analise dos dados obtidos nos questionarios

Apds a entrega e a recolha dos questiondrios dirigidos aos encarregados de educacao,
realizdmos uma andlise mais pormenorizada, com o objetivo de entender a perce¢do dos
mesmos acerca da importancia das histérias no desenvolvimento da crianga. E importante
salientar que foram entregues 21 questiondrios (apenas um por familia) sem sugestdo de

guem o deveria preencher. Dos questionarios entregues, apenas nos foram devolvidos 18.

O questiondrio que aplicdmos era composto por 10 perguntas, sendo que a pergunta 9
era uma pergunta de resposta aberta e a pergunta 8 e 10 era composta por uma escala de
opinido, a escala de Likert, em que os inquiridos deveriam selecionar numa escala de 1 a 5
(sendo 1 - discordo totalmente, 2 — discordo, 3 — nem concordo nem discordo, 4 — concordo

parcialmente, 5 — concordo totalmente) qual a sua percegao relativamente ao tema abordado.

Depois de analisarmos os dados recolhidos da primeira questdo, acerca da faixa etdria
dos inquiridos, concluimos que a maioria dos inquiridos se situava na faixa etaria dos 31 aos 40
anos. Incluimos no nosso inquérito a faixa etdria dos 51 aos 60 anos uma vez que este se
destinava a encarregados de educag¢dao e como tal tinhamos de ter em aberto a hipdtese de
poderem existir outros familiares com este papel, o que nao se verificou. Em analise a segunda
questdo, observdmos que dos 18 inquiridos a maioria era do género feminino. Concluimos

assim que o género feminino foi quem mais respondeu aos questionarios que aplicamos.

Grafico 2 - Habilitagbes Académicas

Questdo 3 - Grau de escolaridade

Doutoramento 0
Mestrado [N 16,67
Licenciatura [N 33,39
Entre 0 1022 0122 ano [ 4,44
Entre o 62 e 0 92 ano 0

Até ao 42 ano 0
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Apds a andlise deste grafico que corresponde a terceira questao, concluimos que a
maioria dos inquiridos tém como habilitacdes académicas entre 0 10.2 e 0 12.2 ano, havendo

também encarregados de educacdo com o grau de licenciado e mestre.

Grafico 3 - Habito de contar histdrias ao seu educando

Questdo 4 - Costuma contar historias ao seu educando?
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Em andlise a quarta questdo, acerca do habito de contar histdrias ao seu educando, a
maioria dos inquiridos respondeu ter o habito de contar histérias e apenas alguns referiam que
ndo tinham esse habito. Tal como referimos no enquadramento tedrico e de acordo com
Hohmann & Weikart (2011), o ato de contar histdrias permite criar um laco emocional e
pessoal muito forte, pois as criancas tendem a associar a satisfacdo intrinseca a uma relacado
humana muito significativa com as histdrias e a leitura. Ndo queremos com isto dizer que o
vinculo afetivo entre pais e filhos ndo seja forte, mas o ato de contar histdrias tende a

fortalecer ainda mais este sentimento.

Quanto a analise da quinta questdo, a maior parte dos inquiridos afirmou que
costumava contar histérias diariamente ao seu educando, enquanto alguns afirmaram que
contavam histdrias ao seu educando quando este o solicitava, ou semanalmente, e nenhum
dos inquiridos contava histdrias mensalmente ao seu educando. Estes dados demonstram o
guanto os encarregados de educacgdo privilegiavam a hora do conto com os seus educandos,
uma vez que tendiam a contar-lhes histérias diariamente. O ato de contar histdrias parecia

assim fazer parte da rotina familiar, sendo um momento importante entre pais e filhos.
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Grafico 4 - Momento do dia em que conta histdrias ao seu educando

Questao 6 - Em que momentos costuma contar historias
ao seu educando?
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Em andlise a sexta questdo, concluimos que o ato de contar histérias era feito
maioritariamente ao deitar, embora existissem outros momentos em que os encarregados de

educacdo contavam histérias aos seus educandos, como a tarde.

Quadro 2 - Analise das respostas a opg¢ao “outros” da questao 6

Q3 “Apds jantar.”

Q4 “Ao longo do dia.”

Q6 “Quando ele pede.”

Q7 “Ndo tenho hora certa, quando hd tempo.”
Qle6 “Quando ela pede, por vezes durante o jantar.”
Q17 “Ao fim-de-semana.”

Apds analisarmos a opgdao “outros” da questdo 6, concluimos que os inquiridos
apresentaram outros momentos durante o dia em que costumavam contar histérias aos seus
educandos. Concluimos assim que existia um momento predominante em relacdo a hora de
contar histérias no entanto para alguns encarregados de educacdo ndo havia hora certa, esta

era contada no desenrolar no dia.

Em analise a sétima questdo, sobre a forma como os inquiridos contavam histérias aos
seus educandos, concluimos que a maioria recorria a altera¢ées na voz na hora de contar
histérias, embora estas alteracbes na voz pudessem ser realizadas independentemente da
utilizacdo do livro. Alguns dos inquiridos referiam que contavam histdrias s6 com recurso ao
livro ou utilizavam outras formas de contar histérias, sendo a utilizacdo de fantoches a opc¢ao

menos utilizada para contar histdrias aos seus educandos.
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Quadro 3 — Analise das respostas a op¢ao “outras” da questdo 7

Q2 “Inventando.”

Q4 “Historias inventadas.”

Q7 “Historias, musicas, desenho, inventadas.”

Q1o “Sem livro, jogos.”

Qle6 “Inventadas quase sempre, ela diz o titulo e eu invento.”
Q18 “Gestos, movimentos.”

Quanto a andlise da opgdo “outras” da questdo 7, alguns dos inquiridos afirmaram
utilizar outras formas de contar histérias, referindo que acabavam por imaginar as histérias

gue contavam aos seus educandos.

Com a questdo 8 pretendemos analisar a opinido dos inquiridos acerca da importancia
das histdrias no desenvolvimento da crianga. Cridmos assim uma série de afirmagdes relativas
as diferentes areas de desenvolvimento e apds a analise dos dados concluimos que a maioria
dos inquiridos considerava que as histdrias eram importantes em diversos aspetos do

desenvolvimento dos seus educandos.

Quadro 4 — Analise das respostas a questao 9

Q5 “Tornam o meu educando mais sociavel e docil.”

Q6 “O facto de partilhar o livro e lermos a histéria, promove o

convivio familiar; ajuda na capacidade de memoriza¢do.”

Q10 “Teatro.”

Qi3 “As histdrias permitem as criangas desenvolver o seu
imagindrio (faz de conta); as historias permitem as criancgas
exteriorizar os seus sentimentos mais profundos, tal como
promover a desinibicdo em crian¢as com dificuldades de

socializagdo com os outros (adultos/colegas).”

Q17 “Desenvolvimento da linguagem oral, quando quer recontar
uma historia; conhecimento do mundo (outras culturas;

outras tradigdes, etc).”
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Em andlise a nona questdo, dos 18 inquiridos, apenas cinco responderam a esta
guestdo de resposta aberta, referindo assim na sua opinido outros beneficios que

consideravam que as histérias traziam ao seu educando.

A décima e ultima questdo do nosso questionario era uma questdo de opinido onde
utilizdmos uma escala de Likert e em que pudemos concluir que a maioria dos inquiridos
considera que a sua relacdo com o jardim-de-infancia fora importante para a melhoria das
praticas de contar histérias aos seus educandos. Em suma, podemos concluir que os
encarregados de educacdo reconhecem o papel do Jardim de Infancia na tomada de

consciéncia para a importancia das histdrias.

4.2. Andlise da entrevista a educadora cooperante

A anadlise de conteldo da entrevista aplicada a educadora cooperante da sala onde
realizdmos a Pratica de Ensino Supervisionada foi realizada a partir do guido apresentado no
Anexo 2. Assim, em andlise a primeira questdo da entrevista, é possivel tragar o perfil
profissional da educadora cooperante. Em relagdo aos anos de servigo, pudemos apurar que

era educadora ha trinta e seis anos e que terminara a sua licenciatura em 2002.

Quando perguntdmos como tinha sido o seu percurso profissional a educadora referiu
que concluira a sua formagao de base em 1980 pela escola Maria Ulrich e posteriormente
fizera a licenciatura no ISEC. A educadora referiu ainda que sempre trabalhara naquela
instituicdo, onde realizara o estagio no ano de 1979/1980. Ao falarmos um pouco do seu
trabalho enquanto educadora, esta referiu que sempre trabalhara em contexto de creche e

jardim-de-infancia.

Seguidamente, quisemos saber qual era a perce¢do da educadora sobre contar
histérias no jardim-de-infancia, ao que concluimos que esta considerava a pratica de “contar
histérias inerente ao jardim-de-infdncia” (L8) e que ndo imaginava um jardim-de-infancia onde
nao existisse a pratica de contar histérias, pois estas “fazem parte do mundo, do real, do

imagindrio” (L10), sendo assim fundamentais no jardim-de-infancia.

Na questdo que se seguiu, pretendemos saber de que forma a educadora considerava
que as histdrias influenciaram a relacdo escola-familia. Apds a analise desta questao,
concluimos que no decorrer dos ultimos anos foram sendo implementadas diversas estratégias

que tinham o objetivo de aproximar as familias ao jardim-de-infancia. Uma das estratégias
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aplicadas foi “pedir aos pais que viessem contar histdrias as suas criangas ao jardim-de-
infdncia” (L14-15). Esta estratégia permitiu assim criar “uma relagéo mais estreita entre as
familias e a escola” (L15-16). Esta aproximacdo da familia a escola fez com que as criangas

desfrutassem dessa atividade, o que Ihes traz diversos beneficios.

Quando perguntamos a educadora qual a importancia que atribuia a participacdo dos
pais no jardim-de-infancia, esta referiu que a participacdo destes era essencial e que o jardim-
de-infancia fora criando ao longo dos anos uma série de estratégias que visassem a
aproximacdo da familia a escola. A educadora referiu ainda que “desde cedo me apercebi que
as reunides de pais tinham que sofrer algumas alteracgées (...), eram muito expositivas.” (L22-
23) Comecou assim a realizar pequenos videos a tirar fotografias dos trabalhos que
desenvolvia com as criancas ao longo do ano letivo, para que “o percurso pré-escolar néo seja,
olhado s6 como o ocupar o tempo da crianga, mas como um verdadeiro percurso de
desenvolvimento muito importante no futuro destas crian¢as.” (L27-28-29). FicAmos entdo a
perceber que esta educadora dd uma grande importancia a participacdo dos pais na vida dos
seus filhos. Ndo queremos com isto dizer que outras educadoras ndo deem igual importancia a
esta participagdo, mas nunca antes tinhamos assistido a uma reunido de pais tdo rica como a
apresentada por esta educadora, em que existiu até o momento em que a educadora contou

uma histdria aos préprios pais.

Ao falarmos em estratégias de contar histérias, perguntdmos a educadora quais as
estratégias que mais costumava utilizar na hora de contar histdrias, ao que nos respondeu que
“ao longo do tempo tenho utilizado diversas estratégias” (L30). A educadora referiu que vai
adaptando as estratégias a idade do grupo que acompanha, mas que normalmente “haver
uma cangdo, umas rimas que a crianga decora (...) e que jd estd expectante quando o educador
pega no livro ajuda a captar-lhes a ateng¢do.” (L31-32-33) A atencdo €, tal como a educadora
refere, “essencial para que possam usufruir de todos os beneficios que a historia vai dar.” (L33-

34)

Quando perguntdmos a educadora se costumava promover a participacdao dos pais
e/ou familias em contexto de jardim-de-infancia, esta respondeu prontamente que sim,
referindo que “além de virem contar histdrias, os pais participam em inumeros projetos,
ligados as histdrias temos o projeto das bibliotecas.” (L38-39-40) Este projeto permite a crianga
ter a sua disposicdo uma enorme variedade de livros, pois deste modo “todas as semanas as
criangas requisitam uma histdria que pode ir para casa e que a familia vai ler com ela e depois

vai devolver, isso faz com que aquelas criancas tenham disponiveis ao longo do ano cerca de
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100 livros novos sem os pais terem que os adquirir” (L41-42-43). O facto de o jardim-de-
infancia poder proporcionar as criangas e respetivas familias uma grande diversidade de livros
€ uma mais-valia para ambos os intervenientes, uma vez que os pais podem contar histdrias

diferentes aos seus filhos todas as semanas sem terem de gastar dinheiro.

Ao perguntarmos qual o retorno que a educadora costumava ter relativamente a
participacdo dos pais, a educadora referiu que os encarregados de educacao, “no projeto das
bibliotecas participam 100%, no projeto de vir contar as histérias quase todos.” (L46-47)
Sabemos que a educadora acompanha o grupo durante quatro anos, mas o projeto de os pais
virem a escola contar histdrias s se inicia aos trés anos, “porque aos dois anos, a crianga ainda
é muito pequenina para lidar bem com a situagdo de o pai ou a mde virem a escola” (L48-49)
Como tal a instituicdo decidiu iniciar estes projetos apenas a partir dos trés anos, e ao longo
dos dois anos que se seguem sabemos que todos os pais acabam por participar, se ndo vieram
contar a histéria num ano vém no ano seguinte. A educadora refere ainda que “no percurso
dos trés anos de pré-escolar nunca me aconteceu que houvesse uma familia que ndo

participasse” (L53-54-55).

Quando perguntamos a educadora se as criangas valorizavam esse envolvimento e de
que forma, a educadora respondeu que “eles adoram, ndo é? Claro, para ja ficam super
confiantes e faz-lhes muito bem & autoestima ter ali o pai ou a mde que vem a escola.” (L57-
58) A participagdo dos pais é sempre assim um momento de alegria para todos e, tal como a
educadora refere, “muitas vezes os pais para além de contarem a histéria trazem uma
lembrancinha para os amigos, trazem um mimo, fizeram um bolo, pronto, é uma atividade que
hd uma partilha.” (L59-60-61) Estes momentos de partilha sdo sempre importantes e o jardim-
de-infancia acaba sempre por oferecer também alguma coisa as familias, como a educadora
refere, “nds no final também temos sempre qualquer coisa para oferecer a familia, seja uma
cangdo, seja uma dang¢a que prepardmos, seja o diploma que fiz questdo de escrever para
fortalecer portanto esse lago, portanto é uma atividade muito partilhada e eu acho que é boa

para, pra ambos os lados” (L62-63-64-65).

Por fim, perguntdmos a educadora qual o seu parecer acerca dos beneficios que as
histdrias trazem as criangas tanto ao nivel do desenvolvimento da linguagem oral e abordagem
a escrita como ao nivel do desenvolvimento global das mesmas, ao que a educadora nos
respondeu que “as histdrias tém um leque muito grande de vantagens para a crianga.” (L67-
68) Assim sendo, tal como a educadora, nés também consideramos que as histérias sdo muito

importantes no desenvolvimento da crianga e podem ser uma excelente forma de aproximar
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0s pais ao jardim-de-infancia. A educadora refere ainda que para além das iniUmeras vantagens
que as histdrias podem trazer a crianca ao nivel do desenvolvimento da linguagem, permitem
ainda trabalhar “as emocgdes (...), o raciocinio I6gico-matemadtico, (...), o real e a fantasia, o
imagindrio, a criatividade” (L69-70-71). As histérias sdo assim vistas como um bom
instrumento para trabalhar muitos dos aspetos do desenvolvimento da crianca.

Em sintese, ficAmos a perceber, através da entrevista a educadora cooperante, que
esta utiliza varias estratégias que visam fortalecer a relagdo escola-familia ao mesmo tempo
que da uma grande importancia ao ato de contar histdrias. Como tal apresentamos de seguida

um quadro que demonstra algumas das estratégias usadas pela educadora.

Quadro 5 — Estratégias usadas pela educadora para fortalecer a relagao escola-familia

Estratégias usadas para fortalecer a relagdo escola-
familia

- Projeto das bibliotecas

- Participacao dos pais na hora do conto na sala

- Apresentacdo de videos e fotografias dos trabalhos
desenvolvidos nas reunides.

- Leitura de uma histéria nas reunioes.

- Partilha de momentos.

- Entrega de diploma aos pais.

Quadro 6 — Estratégias usadas para contar histérias

Estratégias usadas para contar histdrias

- Cangdes

- Rimas

- Livros

- Fantoches

- Power Point

- Sombras chinesas

- Imagens

4.3. As historias como estratégia para fortalecer a rela¢ao escola-familia

No decorrer da nossa pratica de ensino supervisionada, centrdmo-nos na importancia
das histérias e nas diferentes formas como as poderiamos contar. Como tal, de seguida,

apresentamos uma analise do quadro com todas as histdrias e estratégias que utilizamos no
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decorrer da nossa intervencdo (Anexo 4). Podemos entdo concluir que o material mais
utilizado na hora do conto foi sem duvida o livro, embora tenhamos utilizado também o
recurso a histérias em power point, fantoches, sombras chinesas e imagens. Todas as histdrias
foram contadas com recurso a expressdes faciais, vocais e corporais de forma a cativar a

atencdo e o interesse das criangas.

Tal como referimos no enquadramento tedrico, e de acordo com Rigolet (2009), as
criangas em idade pré-escolar gostam de assistir a dramatizagdes de histérias e gostam que as
histérias sejam lidas de forma muito expressiva, o que facilita a sua compreensdo e
assimilacdo, uma vez que existem temas que, se ndo forem dramatizados, sdo pouco provaveis

de as criancas poderem compreender facilmente.

Para a realizacdo deste estudo, focdmo-nos ainda na questdao das familias e na
importancia da sua participacdo no jardim-de-infancia. Assim, no decorrer da nossa
intervencdo tivemos oportunidade de observar algumas das vezes em que as familias
estiveram presentes na sala e ndo poderiamos deixar de apresentar aqui algumas imagens

dessas atividades porque demonstram o envolvimento que existe nesses momentos.

Como a participacdo dos encarregados de educac¢do junto do jardim-de-infancia é
favoravel para o desenvolvimento dos seus educandos, e tendo em conta as metodologias de
trabalho desta instituicdo, concluimos que os pais do grupo que tivemos o prazer de
acompanhar ao longo do ano letivo 2014/2015 tiveram uma participa¢do bastante forte e

proveitosa tanto para as familias e respetivas criangas como para toda a equipa educativa.

Figura 1 — Historia “Sdo todos os meus preferidos”
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No dia 3 de dezembro de 2014, os pais do S. foram a sala das Corujinhas contar a
ternurenta histéria “Sdo todos os meus preferidos” e decidiram partilhar com as criangas um
saboroso pdao com mel e framboesas. Tal como foi referido no enquadramento tedrico sobre o

assunto em estudo e tal como refere Rigolet (2009),

Um livro quebra a rotina e demonstra que nele e na sua leitura ha sempre qualquer
coisa de bom para ir buscar e saborear. Um livro é uma janela aberta para o mundo,
pois é capaz de nos transportar para outras realidades e de nos fazer construir castelos

de fantasia. (p9)

Sdo estes momentos de partilha em que os pais disponibilizam um pouco do seu
tempo para irem a escola dos seus filhos que tornam a relacdo entre a escola e a familia mais

forte.

Figura 2 — Histéria “E Natal”

No dia 7 de dezembro de 2014 a m3e do R.F. foi a escola contar a histéria “E Natal”,
uma histéria encantadora sobre a quadra natalicia, que deixou todos maravilhados. Tal como
referimos no enquadramento tedrico sobre o assunto em estudo, e de acordo com Bastos
(1999), a crianga em idade pré-escolar é ainda um ouvinte de histdrias, pelo que assume um
papel de participante ou ator, que confia num mundo de fantasia capaz de recriar a realidade,
os medos e os desejos, de forma a ensinar a crianca a ultrapassa-los e controla-los. Mais uma

vez salientamos a importancia destes momentos de partilha e felicidade entre pais e filhos.
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Figura 3 — Historia “Os Amigos do Pai Natal”

No dia 15 de dezembro de 2014 os pais da B.S. foram contar a linda histdria “Os
Amigos do Pai Natal”. Foi um momento divertido e carinhoso, em que houve um enorme
interesse das criangas em descobrirem a histdria. E no final os pais receberam o diploma de
participacao escrito pela educadora cooperante. Tal como referimos no enquadramento
tedrico, e de acordo com Hohmann & Weikart (2011), a leitura de histdrias permite criar um
laco emocional e muito forte, pois as criancas tendem a associar a satisfagdo intrinseca a uma

relagdo humana muito significativa, como acontece durante a leitura ou conto de uma historia.

Figura 4 — Histoéria “A Princesa e a Ervilha”
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No dia 14 de janeiro de 2015 foi a vez de a mde da M.l ir contar a escola a historia “A
Princesa e a Ervilha”. As criancas tiveram assim oportunidade de vivenciar mais um momento
agradavel na companhia desta mae. Tal como referimos no enquadramento tedrico, e de
acordo com Veloso (2001), a hora do conto é recomendada, uma vez que esta é uma fonte de
conhecimento do mundo, tendo assim um papel fundamental na construcdo do individuo,
atuando na organizacdo das suas competéncias, no desenvolvimento da sua sensibilidade,

imaginacao e criatividade.

‘}_

\

Figura 5 — Historia “O Bolo de Chocolate”

No dia 18 de fevereiro de 2015 a mde e os irmdos da M.L vieram celebrar o seu
aniversario e partilhar com o grupo a histdéria “O Bolo de Chocolate”. Foi mais um doce
momento de partilha entre a familia e as criangas. Tal como referimos no enquadramento
tedrico e de acordo com Aguiar e Silva (1981), permitir a crianga contactar com o livro desde
cedo torna-se fundamental no desenvolvimento psicoevolutivo da crianga, bem como ouvir ler
ou contar histdrias, pois esta vai descobrindo o prazer pela leitura, bem como a importancia e
o poder que a linguagem tem ao criar mundos possiveis ou imaginarios através das palavras,
desenvolvendo assim a capacidade de explorar “as potencialidades e as virtudes da

linguagem”.

Queremos entdo lembrar uma vez mais o quanto é importante abrir as portas da sala
do jardim-de-infancia as familias. As histérias sdo por isso uma excelente forma de trazer as
familias a participar na vida escolar dos seus filhos. Outra excelente estratégia de cooperacao
entre a escola e a familia sdo as bibliotecas infantis. No nosso caso, as criangas tinham todas as

semanas a sua disposicdo uma série de livros, todos diferentes, livros esses que cada uma

40



escolhia e levava para casa para ler com os pais e trazer depois um trabalho feito por si para
partilhar com os amigos e expor na sala. Deixamos assim algumas fotografias dos tdo

maravilhosos e criativos trabalhos que tivemos oportunidade de observar.

Figura 6 — Trabalhos das Corujinhas realizados em casa |

Figura 7 — Trabalhos das Corujinhas realizados em casa Il
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Através dos trabalhos que observamos pudemos perceber qudo preciosa é a
participacao destes pais pois valorizam o trabalho em conjunto com a crianga, envolvendo-se
nos projetos da sala. A biblioteca tem assim um poderoso poder na aproximacao dos pais ao

jardim-de-infancia.

No que respeita a triangulagdo entre os dados obtidos, através do questiondrio aos
encarregados de educacdo, da entrevista a educadora cooperante e dos dados que obtivemos
da observacdo da participacdo dos encarregados de educacdo na atividade de irem a sala dos
seus educandos contar uma histdria, verificdmos que havia entre os encarregados de educagao
e a educadora cooperante um consenso no que respeita a importancia das histdrias para o
desenvolvimento das criancas, bem como a importancia que estas tém diariamente na vida de

todos.
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Consideragoes Finais

Este Relatdrio Final sobre o estudo de caso que realizdmos no ambito da nossa Pratica
de Ensino Supervisionada, realizada no Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em
Educacdo Pré-Escolar, pretendia identificar as estratégias utilizadas em contexto de pré-
escolar que promovessem a relacdo escola-familia e ao mesmo tempo, demonstrar os
beneficios que as histérias podem ter ao nivel do desenvolvimento global da crianga. O estudo
gue realizamos permitiu-nos assim conhecer um pouco dos habitos de contar histdrias que os
encarregados de educacdo tém com os seus educandos, bem como o que pensam sobre a
importancia das histérias no desenvolvimento da crianga. Ficdmos também a conhecer a

opinido da educadora cooperante sobre a mesma tematica.

Em resposta a questdo que colocdmos no inicio desta investigacdo: “Como podem as
praticas pedagdgicas contribuir para habitos de leitura/conto de histdrias em familia?”, através
da analise desenvolvida constatdmos que o trabalho da educadora tem um papel fundamental
neste aspeto, uma vez que os projetos e as atividades que realiza dentro da sua sala sdo

conducentes ao estabelecimento dessa boa relagdo.

Quanto aos objetivos gerais que tracdmos no inicio do estudo, consideramos que
conseguimos alcangar todos os objetivos propostos, uma vez que compreendemos que a
percecdo das familias sobre o ato de contar histérias é que este é bastante importante e traz
inimeros beneficios ao desenvolvimento global dos seus educandos. No questionario que
realizdmos aos encarregados de educacdo, estes consideram que a relacdo escola-familia ndo
teve qualquer influéncia sobre as suas praticas de contar histérias, uma vez que sdo as

proprias criangas que as solicitam.

Tal como tivemos oportunidade de observar ao longo da nossa intervencgao, as familias
vinham a escola por iniciativa propria. A educadora langava no inicio do ano o projeto e os pais
aderiam por livre e espontanea vontade. O mesmo se passa com o projeto das bibliotecas, em
que as criangas escolhem o livro para levarem para casa, mas nada garante a educadora que
esse livro vai ser lido com os seus educandos, logo esta aproximacao entre estes dois eixos tao
importantes na vida da crianga que sdo a familia e a escola, consegue-se assim através de
pequenos gestos que tém um grande valor para todos os intervenientes e principalmente para

as criancgas.

De acordo com Pereira (2008), e tendo em conta a literatura revista,
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A relagdo Escola-Familia na vida escolar das criangas é de extrema importancia. Ndo se
pode desistir, e a procura de novas solugdes e respostas deve continuar mas de uma
forma integradora e global, que permita a continuidade entre as escolas, os valores e

as culturas das familias. (p77)

Podemos assim concluir que, na opinido dos encarregados de educacdo a quem
realizdmos um questiondrio sobre o tema estudado, as histdrias fazem parte do seu dia-a-dia,
sendo portanto um excelente meio de passarem algum tempo de qualidade com os seus

educandos.

As histérias sdo ainda consideradas pelos inquiridos uma étima forma de participarem
ativamente na vida escolar dos seus educandos, encorajando-os a envolverem-se mais nas
atividades proporcionadas pelo jardim-de-infancia. O nosso questiondrio foi maioritariamente
respondido por individuos do género feminino, o que nos deixa subjacente a ideia de que sdo
as maes quem mais participa, embora na sala tenhamos observado que no momento de irem
contar as histérias tanto iam maes como pais ou até os dois progenitores, o mesmo se
passando com o trabalho das bibliotecas, muitas vezes realizado pela familia e ndo s6 com o
pai, ou a mae, e a crianga. Concluimos ainda que os inquiridos tém o habito de contar histdrias
diariamente aos seus educandos, o que é muito significativo, uma vez que os pais hoje em dia
tém cada vez menos tempo para os seus filhos, mas ndo deixam de privilegiar momentos tao

prazerosos como os do conto de uma histéria.

No que se refere aos beneficios que as histérias trazem aos seus educandos, e de
acordo com o Quadro 4, que apresentdmos anteriormente, os encarregados de educagdo
assinalam uma série de opgdes que demonstram nas suas opiniées os beneficios das histérias

em diversas areas de desenvolvimento.

Sabemos entdo que as histdrias sdo um excelente meio de aproximacgdo entre a escola
e a familia, uma vez que potenciam esta relacdo de uma forma sauddvel e construtiva, tanto
para as criangas como para os encarregados de educacdo e a equipa educativa.
Compreendemos assim que, na percecdo das familias, as histdrias tém um papel
preponderante e fundamental no desenvolvimento global dos seus educandos. Tanto na
perspetiva da educadora cooperante como na dos encarregados de educac¢do, as historias
contribuem favoravelmente para o desenvolvimento da linguagem oral e do desenvolvimento

global da crianga.

44



Tal como referimos no enquadramento tedrico, e de acordo com Post & Hohmann
(2011), em conjunto, pais e educadores devem recolher, trocar e interpretar informagdo
especifica sobre as acdes, os sentimentos, as preferéncias, os interesses e as capacidades que

se encontram em permanente mudanga na crianga.

Também a educadora cooperante era da opinido de que um jardim-de-infancia nao
deve funcionar sem histérias, demonstrando na entrevista que realizdmos a sua opinido acerca
da importancia das histdrias na vida das criangas e de que forma as histérias ajudaram a
fortalecer a sua relacdo com as familias, bem como alguns dos beneficios que estas tém no
desenvolvimento das criangas. O mais importante sdo sem duvida os momentos de partilha,
em que os pais levam até a sala um pouco mais de si, em que disponibilizam um pouco do seu

tempo para estarem com os seus filhos naquela que é a sua segunda casa.

De acordo com Rizzo (1989), e tal como referimos no enquadramento tedrico, a
educacdo deve ter por fim o desenvolvimento pleno das potencialidades do homem, para o

seu proprio beneficio e da sociedade.

Esta investigacdo foi assim uma mais-valia para nés, tendo um contributo fundamental
para o nosso desenvolvimento pessoal e profissional, uma vez que tivemos a oportunidade de
trabalhar com uma excelente equipa que muito nos ensinou ao longo dos ultimos meses e
também porque nos revimos em muitas das praticas pedagdgicas desenvolvidas pela
educadora cooperante. Quanto aos beneficios do estudo em si, este permitiu-nos perceber a
importancia da participa¢do das familias em contexto de pré-escolar, sabendo que essa
participacdo é muito importante para as criangas e para o seu desenvolvimento. Ao mesmo
tempo, ficdmos a saber que as praticas diarias de conto de histdrias além de fortalecerem a

relagdao entre o contador e as criangas, trazem-lhes inimeros beneficios.

Sendo a educagdo pré-escolar o caminho pelo qual pretendemos enveredar a nivel
profissional, ndo podemos deixar de referir o quao significativa esta investiga¢do foi para nds a
nivel pessoal. Fez-nos crescer e perceber que muitas das vezes temos de adaptar as nossas
estratégias, que sempre que as coisas nao correm da melhor forma ndao devemos desistir, mas
sim continuar a lutar pelos nossos objetivos. Porque as crian¢as sdao o melhor do mundo e o
nosso trabalho é dedicado exclusivamente a elas e as suas familias, devemos acompanha-las
também como sendo um pouco nossas, pois todos os dias elas ddo um pouco de si e levam um

pouco de nos.

45



Tal como é referido no enquadramento teérico, e de acordo com Arribas (2004), a
educacdo é uma competéncia tanto de pais como de educadores, que se for compartilhada

deve facilitar a atuacao e a colaboracgao destes dois intervenientes.

Futuramente, a partir deste trabalho poder-se-iam desenvolver ou aprofundar outras
investigacOes na perspetiva de identificar outras estratégias que fortalecam a relagdo escola-
familia e o prazer pela leitura, que possam ser expostas como proposta para a pratica

pedagdgica dos educadores.
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Questionario aos Encarregados de Educagao

'5]=® Instituto Superior de Educacio e Ciéncias

Inquérito por Questionario

Exmo. Encarregado de Educacéo

Contando desde j& com a sua preciosa cooperacéo, solicitamos a sua ajuda, através
do preenchimento deste questionario sobre o seu parecer quanto a importancia das histérias.
Pretendemos conhecer um pouco dos habitos de contar histérias que tem com o seu
educando, bem como o que pensa sobre a importancia das histérias no desenvolvimento da

crianga.

Este inquérito surge no dmbito da realizagédo da tese final de Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar. Garantimos o anonimato da informacgéo recolhida e esta sera apenas utilizada no

contexto deste trabalho.

Com os melhores cumprimentos
Vanessa Lopes

Assinale com um X aresposta correta.

1 -Idade

20-30 | 3140 | a1-s0[ | 51-60 |

3 - Grau de Escolaridade

Até ao 4° Ano |:| Licenciatura |:|
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Entre 0 6° e 0 9° Ano |:| Mestrado |:|
Entre 0 10° e 0 12° Ano |:| Doutoramento |:|

4 — Costuma contar histérias ao seu educando?

Sim |:|

Néao |:| Se respondeu ndo o0 seu questionario termina aqui. Obrigada pela sua
colaboracéo.

5 — Se respondeu sim a pergunta anterior, com que frequéncia costuma contar
histérias ao seu educando?

Diariamente |:| Mensalmente |:|

Semanalmente |:| Quando a crianca solicita |:|

6 — Assinale com um X, em que momento(s) costuma contar histdorias ao seu

educando?

De manhé |:| Ao deitar |:|
A tarde |:| Outros |:|

Quando?

7 — Como costuma contar histérias ao seu educando?

Com Fantoches |:| Recorrendo a altera¢des na voz |:|
S6 com o Livro |:| Outras. |:|
Quais?
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8 — Dé a sua opinido, sobre a importancia das histdrias no desenvolvimento do seu

educando. Numa escala de 1 a 5, assinale com um x o circulo que mais de adequa a sua

opiniao.
Discordo Discordo Nem concordo Concordo Concordo
Totalmente nem discordo totalmente

1) A leitura de histérias promove no meu educando, a @@ @@@

aquisicao de conhecimentos sobre 0 mundo que o rodeia.

R2) As historias ndo fomentam no meu educando o espirito @ @ @ @ @

critico.

3) Quando ouve histérias 0 meu educando desenvolve a @@ @@ @

sua criatividade

4) As histérias permitem ao meu educando desenvolver o @ @ @ @ @

imaginario.

5) As histérias ajudam o meu educando a estabelecer @@@@@

rotinas.

6) As histérias ndo ajudam o meu educando a conhecer @@ @@ @

novos contextos.

7) As histérias ajudam o meu educando a relacionar-se com @ @ @ @ @

0s outros.

8) Através das histdrias 0 meu educando consegue alargar @ @ @ @ @

0 seu vocabulario.

9) As histérias ndo sdo a melhor forma de ajudar o meu @ @ @@ @

educando a gerir as emocdes.

10) Através das histérias 0 meu educando desenvolve @@@@@

valores como a cooperacgdo, partilha, solidariedade, entre

outros.

11) As histérias constituem uma base de motivagdo para a @ @ @ @ @

aprendizagem a leitura e da escrita.
12) Através das histérias 0 meu educando identifica que as @ @ @ @ @
tecnologias sdo um meio que favorecem a comunicacgéo e o
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fortalecimento de relacdes.

13) As histérias ajudam o meu educando a desenvolver o @ @ @@ @

seu raciocinio légico-matematico.

14) As histérias ndo s&o o melhor meio para ajudar o meu @ @ @@ @

educando na pronlncia das palavras.

15) As histérias ajudam o meu educando a estabelecer @@@@ @

regras de seguranca na utilizacéo de tecnologias.

16) Através das histérias 0 meu educando aprende melhor @ @ @@ @
0s nameros, as cores, as formas geométricas, entre outros.

17) As histérias ndo si&o o melhor meio para o meu @ @ @ @@
educando exprimir as suas ideias sobre como resolver

problemas especificos.

18) As histérias ndo desenvolvem no meu educando o @@@ @@

sentido de responsabilidade e cuidado pela utilizacdo de

equipamentos digitais.

9 — Se considera que as histdrias trazem outros beneficios ao seu educando, além dos

enunciados no ponto anterior, por favor preencha os seguintes espacos.

10 — Assinale com um x o circulo correspondente a sua opinido acerca da importancia da

relacdo escola-familia sobre as praticas de contar historias.

O O o O ©

Discordo Discordo Nem concordo Concordo Concordo
Totalmente nem discordo Totalmente

1) O Educador de Infancia incentivou-me a contar @@@@@

57



histérias ao meu educando.

2) O Jardim de Infancia contribuiu para a minha @ @@@@
descoberta da importancia das histérias no

desenvolvimento global do meu educando.

3) O projeto “Vai-Vem” ajudou-me a fortalecer a minha @ @@@@
relacdo com o Jardim de Infancia.

4) As atividades dirigidas aos encarregados de @ @ @@@
educagdo nao os incentivam a contar histrias as

criangas em casa.

5) A educacéo pré-escolar do meu educando contribuiu @ @@@@
para incentivar a familia a contar histérias as suas

criangas.

6) O Jardim de Infancia ndo me incentivou a contar @ @@@@
histérias ao meu educando.

7) As atividades e reunides dirigidas aos encarregados @ @@@@
de educacao incentivam as familias a contar historias as

criangas em casa.

8) O facto de poder ir contar uma histéria & sala do meu @ @ @@@
educando ajudou-me a estabelecer uma melhor relagédo

com o Jardim de Infancia.

Obrigada pela sua colaboragio,

Vanessa Lopes
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Anexo 2 — Guiao de
Entrevista a Educadora

Cooperante
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Guido de Entrevista a Educadora Cooperante

Guiao da entrevista

Esta entrevista destina-se a elaboracdo de um relatdrio de investigacdo no dmbito do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, sendo o meu tema “As histérias no Pré-Escolar —
Estratégias para fortalecer a relacdao escola-familia”. Desde ja, quero agradecer a sua
disponibilidade em responder as questdes que tenho previstas, uma vez que a sua colaboracgao
sera de grande importancia relativamente a tematica em estudo. Peco-lhe autorizacdo para

proceder a gravacdo em audio da entrevista.

Ha quantos anos exerce a profissdo de educadora de infancia?

Como tem sido o seu percurso profissional?

O seu trabalho tem sido sempre em contexto de jardim-de-infancia?

Qual a sua percecdo sobre o contar histdrias no jardim-de-infancia?

De que forma considera que as histérias influenciaram a relacao escola-familia?
Qual a importancia que atribui a participacdo dos pais no jardim-de-infancia?

Na hora de contar histérias, quais as estratégias que mais costuma utilizar?

® N o U0 B W N R

Enquanto educadora de infancia, costuma promover a participacdo dos pais e/ou

familias em contexto de jardim-de-infancia? (Se respondeu sim) De que modo?

9. Qual o retorno que costuma obter, por parte dos pais, relativamente a essa
participacao?

10. E as criancas valorizam esse envolvimento? De que forma?

11. Por fim, no seu parecer, quais os beneficios que as historias trazem as criancas ao nivel

do desenvolvimento da linguagem oral e abordagem a escrita? E ao nivel do

desenvolvimento global das crianga?

Grata pela sua colaboracgao,

Vanessa Lopes
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Anexo 3 — Transcricao da

Entrevista a Educadora
Cooperante
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Transcrigao da Entrevista a Educadora Cooperante

1. Ha quantos anos exerce a profissao de educadora de infancia?
L1- “Sou educadora hd 36 anos. Fiz (ah) formagdo de base 77/80 e a licenciatura

em 2002.”

2. Como tem sido o seu percurso profissional?

L3- “Foi assim, foi um percurso, as escolas, tirei a formag¢do de base na Maria Ulrich
e o,a licenciatura fiz no ISEC, Instituto Superior de Educagcdo e Ciéncia. Ah estou, estive
sempre a trabalhar neste jardim-de-inféncia. Fiz aqui o estdgio em 79/80 e aqui estive até

ao dia de hoje.”

3. O seutrabalho tem sido sempre em contexto de jardim-de-infancia?

L7- “Creche e Jardim-de-infdncia, sempre em creche e jardim-de-inféncia.”

4. Qual a sua percegdo sobre o contar histdrias no jardim-de-infancia?

L8- “Ah contar histdrias é inerente ao jardim-de-infdncia, é essencial, ndo ndo se,
ndo vejo um jardim-de-infdncia onde ndo se contem histdrias ndo é, porque as histérias
sdo, fazem parte do mundo da crian¢a, do mundo do real, do imagindrio, portanto sdo

essenciais no jardim-de-infdncia.”

5. De que forma considera que as histoérias influenciaram a relagao escola-familia?

L12- “Ah, ao longo do tempo neste jardim-de-inféncia foram-se implementando
uma série de estratégias que visavam trazer a familia a participar mais na vida do jardim-
de-infdncia. Ah uma delas foi eu pedir aos pais que viessem contar historias ah as as suas
criangas ao jardim-de-infdncia, ah isso criou uma, uma rela¢cdo mais estreita entre as
familias e a escola, ao mesmo tempo com que faz com que as criangas usufruam dessa

atividade que traz um sem numero de beneficios a crian¢a.”

6. Qual a importancia que atribui a participa¢ao dos pais no jardim-de-infancia?

L18- “Ah acho que é essencial, no no e principalmente ah, princi, nem é
principalmente porque de, desde, desde bebés até todo o percurso pré-escolar é essencial
que os pais e como tinha dito ah o jardim-de-infdncia criou, foi criando ao longo do tempo
uma série de estratégias que visassem os pais, ah fizessem com que os pais viessem mais a

escola ah, cedo me apercebi que as reuniées de pais tinham que sofrer algumas alteragées.
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Quando eu vim para esta instituicdo, ah as reunides de pais eram muito expositivas, ah
com a gravagdo de pequenos videos, fotografias, de apresentacdes dantes eram feitas
ainda em vhs agora sdo feitas em, em computador isso foi uma das estratégias que visou
trazer os pais mais as reuniées para que os pais possam visualizar o que se faz no jardim-
de-inféncia e dai também dar mais importdncia a este percurso néo €, para que o percurso
pré-escolar ndo seja, ah olhado sé6 como ocupar o tempo da crian¢ca, mas como um, um

verdadeiro percurso de desenvolvimento muito importante no futuro destas criangas.”

7. Na hora de contar histdrias, quais as estratégias que mais costuma utilizar?

L30- “Ahhh ao longo do tempo tenho, tenho utilizado diversas estratégias mas
normalmente ah, acho que haver uma cang¢do, umas rimas que a crianga decora e que sabe
de cor e que jd estd expectante quando o educador pega no livro ajuda a captar-lhes a
atengdo e a atencgdo é essencial para que possam usufruir de todos os beneficios que a
historia vai dar. Portanto hoje em dia o que costumo usar é uma histéria, ah uma, uma
pequena cang¢do mas jd tenho usado outras estratégias, as vezes quando eles sGo muito
pequeninos sdio os gestos, ah também depende do da idade do grupo, normalmente com a

idade da crian¢a eu vou mudando a estratégia.”

8. Enquanto educadora de infancia, costuma promover a participagdo dos pais e/ou
familias em contexto de jardim-de-infancia? (Se respondeu sim) De que modo?

L38- “Sim, como jd, como jd foi referido antes. Ah para além de virem contar
histdrias os pais participam em imensos projetos, ligados as histérias temos o projeto das
bibliotecas ah que visa que em, em cada sala a uma biblioteca que s6 tem esse fim é que as
criangas todas as semanas requisitam uma histéria que pode ir para casa e que as, a
familia vai ler com ela e depois vai devolver, isso, isso faz com que aquelas criangas tenham
disponiveis ao longo do ano cerca de 100 livros novos sem o0s pais terem que os adquirir
ndo é, portanto a crian¢a pode ouvir mais 100 histdrias ah que o pai, que os pais ndo tém

que adquirir porque estéo aqui disponiveis nesta escola.”

9. Qual o retorno que costuma obter, por parte dos pais, relativamente a essa
participa¢ao?
L46- “Ah eles participam pratica, no projeto das bibliotecas participam a 100%, no
projeto de vir contar as histdrias quase todos, normalmente nds estamos com as criangas 4
anos ndo é, este projeto costuma-se iniciar s6 aos 3 porque aos 2 anos a crianga ainda é

muito pequenina para lidar com bem com a situagdo do pai ou a mde virem a escola, ter
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que o partilhar com as outras criangas e depois ir-se embora néo é, portanto evitamos. A
partir dos 3 anos quando ela ganha essa autonomia, essa confianga de consequir lidar bem
com a situagdo do pai ou a mde virem a escola e terminada a ah tarefa sairem ah todos os
pais praticamente se néio vém num ano, no ano a seguir vém com certeza nos, no percurso
dos trés anos de pré-escolar nunca me aconteceu que houvesse uma familia que ndo
participasse. Isso é muito bom (entrevistador) — é, é e as escolas é mas mesmo assim, é

mesmo assim Vanessa.”

10. E as criangas valorizam esse envolvimento? De que forma?

L57- “Ah eles adoram ndo é, claro, eles pra jd, para ja ficam super ah confiantes e e
e faz-lhes muito bem a autoestima ter ali o pai ou a mde que vem a escola, para partilhar
um bocadinho ah daquilo que traz para os outros, muitas vezes os pais para além de
contarem a historia trazem uma lembrancinha para os amigos, trazem um mimo, fizeram
um bolo, pronto é uma atividade que, que hd uma partilha, ah ah a familia traz-nos essa,
essa historia, nés no final também temos sempre qualquer coisa pra, para oferecer a
familia, seja uma cang¢éo, seja uma danga que prepardmos, seja o diploma que fiz questéo
de escrever pra fortalecer portanto esse lago, portanto é é uma atividade muito partilhada
e e eu acho que é boa pra, pra ambos os lados. Tanto para as criangas como para a

escola.”

11. Por fim, no seu parecer, quais os beneficios que as historias trazem as crian¢as ao
nivel do desenvolvimento da linguagem oral e abordagem a escrita? E ao nivel do
desenvolvimento global das crianga?

L67- “Ah as historias tém um leque muito muito grande de, vantagens para a
crianga, tem essas a a de trabalhar a linguagem, a articulacdo das palavras, o vocabuldrio,
portanto tudo a nivel da linguagem. Depois tem ah, a vantagem de poder trabalhar as
emocgdes, de pudermos ah trabalhar o raciocinio logico matemdtico, podemos trabalhar
ah, o real e a fantasia ndo é, o imagindrio, a criatividade. O as histdrias trazem um sem
numero de (Entrevistador — beneficios) ah portanto nem as poderiamos estar a enumerar
porque sdo boas para quase tudo, aprender a gerir as emogdes, agora hd muito, hd que e
uma coisa que ndo havia a 20 ou 30 anos atrds mas hd muitas histdrias do real, as histdrias
do dia-a-dia em que a crianga é levada a seguir uma rotina de um, um personagem que é
parecida com a sua, ah em que o personagem eh lhe acontecem as mesmas coisas que lhe
acontecem a ela na vida real e portanto o educador pode ir buscar um bocadinho a

histdrias o que precisa para trabalhar naquele momento, se estamos a largar a fralda, se
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estamos a largar a chupeta, se estamos a lidar com uma crianga, um irmdéo que nasceu, se
estamos a lidar com a morte de um familiar, quase todos esses temas se encontram agora
disponiveis nas historias porque ah ah se alguém analisar e provavelmente isso jd foi
analisado em teses, de que ndo estou a par complemente nGo é mas, mas ah eu prdpria fiz
uma tese sobre as historias em 77/80 e e nessa altura as histérias eram muito sé sobre a
fantasia, as histdrias tradicionais, nGo é os contos de fadas eh, dai para cd houve uma
evolugdo espantosa e e o enriquecimento das histdrias que temos para contar eh que nos
ajudam muito em todos os aspetos do desenvolvimento da crianca. Pudemos ir buscar as

histdrias quase tudo o que precisamos. (risos)”
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Anexo 4 — Quadro das
histdrias e estratégias
utilizadas ao longo da PES

66



Historias e estratégias utilizadas ao longo da PES

Més Historia Estratégias Usadas
Dezembro O Jardim Magico na Neve Livro
“Historias Um Beijo para o Pai Natal Livro
sobre .
Poema “E Natal” Texto
valores”
O Boneco de Neve Livro
Janeiro Poema “Dia de Reis” Texto
“Historias Os Trés Reis Magos a caminho de Belém Sombras Chinesas
sobre os

E para isso que servem os amigos Livro
sentidos e o
corpo” Jodo e os Cinco Sentidos Power Point
Grande e Pequeno Livro
O Hugo tem de usar éculos Livro
Porque é que sou tdo pequeno? Livro
Chape, Chape, Chape Livro
Fevereiro Alice a professora Livro
“Historias Lili e o jogo das profisses Power Point
sobre
Olha antes de saltar Livro
profissoes”
Bolacha Maria Power Point
O Carnaval na Floresta Power Point
A horta do Senhor Lobo Livro
Se eu fosse Agricultor Livro
Adivinha quanto eu gosto de ti Livro
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9. Se eu fosse Veterindrio Livro
10. O dia de chuva do Ruca Power Point
11. A Bruxa Mimi no Inverno Powert Point
Margo 1. A Casinha de Chocolate Livro
“Historias 2. A minha mae Power Point
sobre
3. Os ursinhos na cama e a grande tempestade Livro
segurang¢a”
4. Zuzu e Zizi vao ao Parque Livro
5. O Acidente do Pintas Livro
6. O Lobo e os sete Cabritinhos Fantoches
7. Tal pai, tal filho Power Point
8. Toma cuidado pinto apressado Livro
9. Os pequenos girassois da mama Livro
10. Jodo e o Pé de Feijao Imagens
11. Lenda do Coelho da Pdscoa
Texto
12. Os Ovos Misteriosos ,
Livro
Abril 1. O dia em que as cores do arco-iris se zangaram Power Point
“Historias 2. Bom dia todas as cores Power Point
sobre cores
3. Aborboleta azul Power Point
e numeros”
4. Quem esta ai? Livro
5. Beleléu e os numeros Power Point
6. A Casa da Mosca Fosca Imagens
7. Euquero a minha mama Livro
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8. 0 Capuchinho Vermelho Livro
9. Coragdo de Mae Power Point
10. Mama de que cor sdo os beijos? Power Point
11. Cinco Razinhas Gulosas Livro
12. Onde acaba o arco-iris? Power Point
Maio 1. Grisela Livro
“Historias 2. Findrio e o Plano das Macarocas Livro
sobre
3. Uma Aventura com o Orelhinhas Livro
animais”
4. Viagem ao alto de um ramo Livro
5. Ajoaninha que perdeu as pintinhas Power Point + Fantoche
6. Onde estd a Margarida? Livro
7. Selva Divertida Livro
8. Atchuuuu! Livro
9. Aovelhinha que veio para o jantar Power Point
10. Os trés ursinhos Power Point
11. A decisdo dos peixes
Imagens
Junho 1. O Grande Assalto ao Queijo Livro
“Historias 2. Romance da Gata Tareca Livro
em verso”
3. O Ourigo Artur Livro
4. A Bruxa Mimi vai a Praia Livro
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