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RESUMO

A presente investigacdo ¢ resultante da implementacdo de uma
sequéncia de propostas num estagio do processo de formacdo inicial de
professores do 1.° ciclo do Ensino Bésico. Tem como principal foco perspetivar
o contributo da implementagao de atividades promotoras do valor da Educagao

Inclusiva numa turma do 3°. ano do 1° ciclo do Ensino Basico.

Os principais objetivos do estudo sdo identificar que
estratégias/abordagens podem ser utilizadas para promover o valor da inclusio
na turma; analisar a influéncia dos momentos de conversa com a turma na
tomada de consciéncia sobre o valor da inclusdo; e propor dindmicas de
trabalho colaborativo, para promover aprendizagens associadas a Educagao

Inclusiva.

Como tal, recorre-se a investigacdo sobre a pratica, ja que os dados
foram recolhidos por meio da observacdo direta e participante no contexto
educativo, bem como através de inquérito por entrevista e recolha documental
e analisados tendo por base uma andlise de contetido. A escuta e observacao

direta dos alunos foi fundamental para o desenvolvimento deste estudo.

Os resultados obtidos parecem identificar a progressao dos alunos
relativamente a sua consciéncia face ao valor da inclusdo, conseguindo,
inclusive, pensar, em grupo, em solucdes para problemas existentes na
sociedade atual, manifestando, ainda, atitudes ainda mais positivas e inclusivas
no quotidiano escolar. Assim, conclui-se que a realizacdo de atividades
concretas sobre este valor parece contribuir para a ampliagao de atitudes de

uma cidadania ativa nos alunos, bem como para o desenvolvimento de um

conhecimento mais aprofundado face a inclusao.

Palavras-chave: educacdo inclusiva, inclusdo, educagdo para a cidadania,

valores, trabalho colaborativo.
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ABSTRACT

This research is the result of the implementation of a series of proposals
during an internship in the initial training process for primary school teachers.
Its main focus is to examine the contribution of activities that promote the value

of inclusive education in a 3™ grade of primary school class.

The main objectives of the study are to identify which
strategies/approaches can be used to promote the value of inclusion in the
classroom; to analyse the influence of moments conversation with the class on
raising awareness of the value of inclusion; and to propose collaborative work

dynamics to promote learning associated with inclusive education.

As such, research on practice is used, since the data were collected
through direct and participant observation in the educational context, as well
as through interviews and document collection, and analysed on the basis of
content analysis. Listening to and directly observing the students was

fundamental to the development of this study.

The results obtained seem to identify the students' progress in terms of
their awareness of the value of inclusion, even managing to think, as a group,
about solutions to existing problems in today's society, while also expressing
even more positive and inclusive attitudes in everyday school life. Thus, it is
concluded that carrying out concrete activities on this value seems to contribute
to the expansion of attitudes of active citizenship in students, as well as to the

development of a deeper understanding of inclusion.

Keywords: inclusive education, inclusion, citizenship education, values,

collaborative work.
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INTRODUCAO

O tema delineado para esta investigacao sobre a pratica ¢ a inclusdo,
mais concretamente, a Educacdo Inclusiva como valor, sendo que procurei
verificar de que modo a concretizacdo de atividades centradas neste valor
podem influenciar positivamente a consciéncia e o pensamento dos alunos face

as pessoas que os rodeiam.

De acordo com a Diregao-Geral da Educacao (2025), a escola deve
contribuir para a formagao integral da crianca, pelo que, todo o tipo de
conhecimento deve ser integrado de forma ativa e consistente. Deste modo, a
Educacao para a Cidadania ndo podera ser descartada, principalmente no que
concerne a capacitagdo dos alunos a fim de se tornarem cidadaos mais
responsaveis, conscientes e respeitadores. Esta realidade s6 podera ser possivel
se existirem propostas concretas que direcionem as criangas a interiorizar os
seus direitos e deveres, bem como os proprios valores democraticos da

sociedade portuguesa atual.

O processo de construgdo dos valores tem inicio desde muito cedo, a
partir do momento em que a crianga vai tendo interacdo no meio social, pelo
que a escola e o envolvimento com os diversos intervenientes do ambiente
educativo sdo essenciais para o desenvolvimento e formacao do individuo,
ajudando-o a construir os seus valores e consciéncia moral (Spindola &
Mousinho, 2010). Assim, apesar de poder existir um investimento intencional
por parte da escola, este tipo de propostas deve estar presente em todos os
momentos da vida do ser humano, desde o seu nascimento, ja que as boas
praticas devem comegar a surgir desde cedo, de modo que a crianga possa

construir a sua identidade, crengas, valores ¢ realidades.



Considerando que a diversidade nas escolas ¢ uma realidade cada vez mais
presente, quer ao nivel da aprendizagem como noutros dominios como
culturais ou socioecondmicos, surge uma necessidade de encarar esta
pluralidade, ndo como um obsticulo, mas como uma oportunidade de
enriquecimento coletivo, desde que acompanhada por praticas pedagogicas
inclusivas e de valorizacdo da inclusdo (Almeida, 2022).

Deste modo, os docentes tém uma grande responsabilidade “(...) em
incutir valores e virtudes inclusivas nos alunos”, através da criacdo de
oportunidades concretas de aprendizagem que os direcionem para este tipo
de pensamento (Zammit & Zammit, 2023, p. 10). Assim, se as criangas
aprenderem a valorizar e a conviver com as diferengas nas salas de aula,
serdo adultos muito mais conscientes e com nog¢oes de inclusao muito mais

presentes ao longo da sua vida (Mantoan, 2003).

Neste sentido, uma das minhas principais motivagdes para a
exploracdo da tematica da educagdo para os valores relaciona-se,
precisamente, com o facto de sentir que ¢ uma abordagem muito relevante,
mas que pode ser muitas vezes esquecida no curriculo pelos profissionais de
educacao, acabando por ser menos abordada. Optei por explorar com 0s
alunos de modo mais sistematico o valor da inclusdo, recorrendo a estratégias
caracteristicas de uma Educagao Inclusiva, uma vez que sempre fui muito
apologista de que um dos elementos fundamentais para a estabilidade e
sucesso escolar de todos os alunos € a aceitagcdo e reconhecimento de que
todos tém capacidades a valorizar e que juntos podemos chegar mais longe.
Para além disto, num mundo em que muitos valores importantes parecem
estar em vias de extingdo, perspetivo como essencial a implementacdo de
atividades que permitam as criangas refletir face ao mundo que as rodeia, a
fim de desenvolverem competéncias que as incentivem a respeitar, ajudar e

incluir o outro, independentemente das suas capacidades e limitagdes.



Ademais, sempre tive uma grande curiosidade face a importancia das
interacdes humanas, uma vez que as perspetivo como indispensaveis na
construcao do eu, ja que aprendemos e desenvolvemos a nossa identidade e
lugar na sociedade através do contacto que realizamos com os outros € pelo
modo como somos influenciados pelo meio. Tudo isto interfere, igualmente,

com os valores, o que considero muito interessante de ser investigado.

Ainda como motivacdo para a realizagdo deste projeto estiveram as
experiéncias ao longo do meu percurso formativo, ja que observei, em todos
os grupos de criancas dos contextos de estdgio, situacdes de grande
diversidade, tanto ao nivel das aprendizagens, como no ambito social, cultural
e emocional. Estas experiéncias despertaram em mim a consciéncia da
importancia de desenvolver praticas pedagogicas que promovam ndo apenas
0 sucesso escolar, mobilizando apenas as principais dreas curriculares, mas
também o bem-estar emocional e relacional dos alunos. O desejo de
compreender melhor como a Educagdo Inclusiva pode ser trabalhada como
valor, e ndo apenas como pratica, constituiu-se como alicerce para o
desenvolvimento desta investigacdo. Outro fator que me motiva na minha
escolha, ¢ a realidade de ser uma tematica que permite a dinamizagao de
momentos de conversa com as criangas, 0 que me cativa, ja que considero que
os ambientes educativos devem ser espacos de partilha de opinides e de ouvir
as vozes das criancas sobre os mais diversos temas. Acima de tudo, o gosto
por esta tematica ¢ alimentado pela convic¢do de que a educagao consegue
adotar um papel transformador, contribuindo para moldar atitudes e valores

que poderdo perdurar ao longo da vida.

Tendo em consideracdo que o projeto de investigacdo advém de
praticas pedagogicas, a natureza do estudo tem um caracter caracteristico
deste tipo de intervengdes, sendo este qualitativo, contemplando atitudes e
olhares subjetivos. Como tal, e sendo um estudo de investigagdo sobre a

pratica, procuro que, através do projeto, seja possivel compreender que



aprendizagens podem ser efetivadas e que estratégias podem ser mobilizadas
no ambito da Educacdo Inclusiva. Devido a sua natureza qualitativa, este
projeto de investigagdo, poderd manifestar-se como enriquecedor para o
desenvolvimento do meu conhecimento docente no sentido de me munir de
estratégias e abordagens a utilizar em contextos vindouros no ambito da
Educacao Inclusiva, fazendo-me compreender se, de facto, este tipo de
intervengdo pedagdgica se revela significativo e/ou que aspetos poderia

preservar e/ou repensar no futuro.

E fundamental que qualquer professor compreenda que a escola deve
ser um espago que auxilia a crianga no seu processo de construgao de valores,
ja que nao ¢ possivel que estes se desenvolvam na integra apenas de modo
implicito, necessitando, sim intervengdes mais sistematicas e
interdisciplinares (Saravat, 1997). Neste sentido, considero que, como futura
docente, este projeto podera facilitar a minha compreensao face a relevancia
da abordagem de outros contetidos para além dos que normalmente sio
priorizados no curriculo. Esta valorizagdo devera partir de temas
diversificados, mas também importantes, como os que se relacionam com a
Educacdo para a Cidadania e com vivéncias de uma sociedade democratica,
permitindo que criangas que compreendam que a escola ¢ uma institui¢ao de
cidadania da democracia, em que tem de existir disponibilidade para agir e

participar (Silva, 2022).

Seguindo esta mesma perspetiva, procuro que a minha proposta de
intervengdo consiga ser uma inspiragdo para a comunidade docente, j4 que
ndo existem muitos projetos neste dominio delineados para o 1° ciclo do
Ensino Basico, o que poderd acabar por ser enriquecedor. Neste mesmo
sentido e considerando que o ensino de valores como a inclusdo ¢
fundamental, hd que realcar que “as criangas assimilam valores através do
exemplo” e que se guiam pelas acdes de quem as acompanha no seu

quotidiano, pelo que os docentes tém uma enorme influéncia no processo de



formagdo dos seus alunos neste ambito (Barreto, 2015, p. 31). Assim, este
projeto de investigagdo podera igualmente provocar alguns sentimentos de
reflexao nos docentes face a forma como transmitem o valor da inclusdo aos
seus alunos, quer modo implicito, como explicito, bem como face a sua ética
profissional, o que considero positivo, ja& que ¢ sempre muito importante
refletir “sobre as questdes €ticas na propria construcao da profissionalidade”

(Moita, 2021, p. 13).

Partindo da questdo-problema: “Qual o contributo de atividades
promotoras da Educacdo Inclusiva, como valor, numa turma do 3° ano de
escolaridade?”, propus uma sequéncia de dindmicas que fomentassem o
desenvolvimento de aprendizagens face a inclusdo. Foi neste sentido, e de
modo a dar resposta a questdo inicial, que surgiram os seguintes objetivos,

formulados em modo de questdes:

(1) Quais as estratégias/abordagens a utilizar para promover o
valor da inclusdo na turma?

(i1) Qual a influéncia dos momentos de conversa em grande grupo
na tomada de consciéncia face ao valor da inclusdo?

(1i11)  Qual a influéncia de dinamicas de trabalho colaborativo na
promogdo de aprendizagens associadas a Educa¢do Inclusiva

e a valorizagao das diferengas?

Assim, considero que a realizacao da presente investigagao, tendo por
base a tematica da Educacgdo Inclusiva, podera ser Util para a comunidade de
investigacdo, de modo a ampliar o ciclo de projetos ja existentes neste ambito,
fornecendo uma nova visdo a outros investigadores. Esta realidade pode
influenciar a redacdo de nova documentagdo, como artigos e obras literarias,
que possam ser relevantes para explorar mais este tema tdo interessante e

pertinente na atualidade, que acaba, por vezes, a ser desvalorizado.



O presente documento encontra-se dividido em cinco partes
iniciando-se com a (i) fundamentagdo tedrica, em que o estudo ¢ enquadrado
teoricamente; (ii) metodologia de investigagdo, em que sdo explicitadas as
opg¢des metodologicas tomadas, bem como as técnicas de recolha e tratamento
de dados utilizadas na investigacdo; (iii) intervencdo pedagdgica, em que
descrevo e fundamento as propostas realizadas ao longo do periodo da
interven¢do; (iv) andlise e discussdo dos dados, em que sdo apresentados e
analisados os dados recolhidos ao longo da investigacao; (v) consideragdes
finais, em que se realiza uma sintese do estudo desenvolvido, refor¢ando os

aspetos mais determinantes.



CAPITULO 1
FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente capitulo encontra-se dividido em trés seccgdes, que
apresentam, de modo fundamentado, os temas que organizam a investigacao.
Inicialmente explicito a concecdo de Educacdo para a Cidadania presente nos
documentos curriculares e de referéncia vigentes. Sublinho a sua importancia
no 1° ciclo do Ensino Basico e articulo as perspetivas de alguns autores.
Segue-se uma secgdo destinada a educagdo para os valores, refletindo sobre a
pertinéncia da familia e da escola neste dominio, bem como as perspetivas e
desafios existentes na sociedade atual. Por tltimo, sera dado destaque ao valor
da Educagao Inclusiva, ponto central desta investigagao, apresentando a sua
defini¢do, bem como evoluiu cronologicamente, apoiando-me em

documentacgao oficial.

1. Educacao para a Cidadania

1.1. Como ¢ definida a Educacio para a Cidadania na

documentacio curricular oficial portuguesa?

1.1.1. Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO)

O PASEO (2017) apresenta-se como sendo um documento estrutural
da educagdo em Portugal, introduzindo a ideia de que um dos principios
essenciais na formacao dos alunos se relaciona com uma base humanista, ou
seja, com a nocdo de que “a escola habilita os jovens com saberes e valores
para a constru¢do de uma sociedade mais justa, centrada na pessoa, na
dignidade humana e na acdo sobre o mundo enquanto bem comum a
preservar” (Martins et al., 2017, p. 13). E neste sentido que a Educagio para
a Cidadania ¢ identificada com destaque neste documento, pelo que ¢
explicitado que a atitude cidada ¢ manifestada através do respeito pela

diversidade humana e cultural e agdo de acordo com os principios dos direitos



humanos, negocia¢do a solu¢do de conflitos em prol da solidariedade e da
sustentabilidade ecoldgica, bem como através da intervencdo, tomando a
iniciativa e sendo empreendedor (Martins et al., 2017). Acima de tudo, a
principal proposta deste documento orientador oficial prende-se precisamente
com a explicitacdo de que a Educagdo para a Cidadania deve ocupar um papel
central no desenvolvimento das aprendizagens dos alunos ao longo da
escolaridade obrigatdria, permeando as restantes areas curriculares a fim de
que os alunos adquiram “ferramentas indispensaveis para o exercicio de uma
cidadania plena, ativa e criativa na sociedade da informacdo e do
conhecimento em que estamos inseridos” (Martins et al., 2017, p. 10). Para
além disso, ¢ também reforcado que a principal visao do PASEO (2017) se
relaciona precisamente com o estabelecimento de um modelo de educacgao
alicercado na cidadania democriatica e em valores concretos, como a
cidadania e a participacdo e a liberdade (Martins et al., 2017). Podem ser
também passiveis de destaque as areas de competéncias que se identificam
como “alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida” nas
quais se inserem o relacionamento interpessoal e o bem-estar, satde e
ambiente, dimensdes fulcrais no desenvolvimento pleno da cidadania

(Martins et al., 2017, p. 19).

1.1.2. Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC)

De modo a dar continuidade ao preconizado pelo PASEO (2017), o
mais recente documento da ENEC, apresenta a componente de Educagao para
a Cidadania como uma abordagem pedagoégica clara, estruturada e alinhada
com os principios fundamentais democraticos, de modo a capacitar criangas
e jovens para o exercicio pleno da sua condi¢do de cidadaos, reconhecendo
os seus direitos e deveres (Dire¢ao-Geral da Educagao, 2025). Deste modo,
neste documento ¢ priorizada a ado¢do de uma abordagem integrada e

articulada, centrada em varias dimensoes, sendo que algumas adquirem um



caracter de abordagem obrigatorio, devendo ser integradas em todos os anos
de escolaridade: (i) Direitos Humanos; (ii) Democracia e Institui¢des
Politicas; (iii) Desenvolvimento Sustentdvel; (iv) Literacia Financeira e
Empreendedorismo. Para além destes quatro dominios destacados, existem
outras dreas de intervencdo prioritaria, que sdo obrigatorias em pelo menos
um ano de escolaridade em cada periodo: ao longo do 1.° ciclo do Ensino
Basico, ao longo do conjunto dos 2.° ¢ 3.° ciclos do Ensino Bésico e ao longo
do ensino secundario: (v) a Saude; (vi) o Risco e Seguranga Rodoviaria (vii)
0s Media e o (viii) Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a adotar uma
visdo mais abrangente e completa do exercicio pleno de cidadania. Pretende-
se que esta abordagem seja realizada de modo interdisciplinar, integrando as
restantes areas do curriculo, sendo de cada uma das escolas a responsabilidade
de definir as suas estratégias para implementar as ambi¢cdoes da ENEC

(Direcao-Geral da Educacao, 2025).

1.2. A relevancia da Educaciao para a Cidadania no 1°. ciclo do

Ensino Basico

E no 1° ciclo do Ensino Basico “que se consolidam e formalizam as
bases fundamentais para a compreensao do mundo, para a insercdo na
sociedade e para a entrada na comunidade do saber” (Cardona et al., 2011, p.
108). Deste modo, sendo este um periodo fulcral para o desenvolvimento da
crianga, nomeadamente para que esta compreenda como se deve incluir no
mundo que a rodeia, ¢ indispensavel que a Educagdo para a Cidadania exista
no dia a dia escolar, ja que esta se apresenta como sendo um dos principais
pilares para a sociedade atual, nomeadamente no inicio do processo de
escolarizacdo: “a escola constitui um importante contexto para a

aprendizagem e o exercicio da cidadania” (Dire¢do-Geral da Educagdo, 2013,

p. 1)



De acordo com Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/1986),
a educacdo tem por finalidade “contribuir para a realizacao pessoal e para a
formacdo de cidaddos responsaveis, autonomos e solidarios” pelo que a
cidadania pode e deve ser perspetivada como uma dimensao fulcral em todo
o processo de ensino-aprendizagem, devendo ser integrada de modo ativo no
curriculo. Esta ideia ¢ apoiada igualmente no mais recente documento da
Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania (2025), em que a escola ¢
perspetivada como um espaco de exceléncia para o desenvolvimento da
cidadania ativa e democratica. Assim, segundo a Dire¢do-Geral da Educagdo

(2025), assume-se que:

promover o respeito mutuo, a tolerancia e a salvaguarda dos Direitos
Humanos ¢ contribuir para a formagao integral de criangas e jovens,
sendo imprescindivel o papel da escola na prossecucdao dessa
responsabilidade. Como tal, a Educagao para a Cidadania permite aos
mais jovens desenvolver capacidades de didlogo, de sentido critico e
de consciéncia sobre o seu papel, os seus deveres e os seus direitos

numa sociedade livre, justa e orientada para o bem comum (p. 2).

Seguindo esta mesma linha de atuagdo, as Aprendizagens Essenciais
de Cidadania e Desenvolvimento (2025), redigidas tendo por base as
ambigoes tragadas no PASEO (2017), apresentam de modo fundamentado a
ideia de que esta componente curricular “visa o desenvolvimento de
competéncias para uma cultura de democracia e aprendizagens com impacto
na atitude civica individual, no relacionamento interpessoal e no
relacionamento social e intercultural”, estas que se revelam cruciais no

desenvolvimento das criangas (p. 2).

Muitos autores defendem as suas perspetivas face a relevancia da
Educagio para a Cidadania nos ambientes educativos. E o caso de Dewey

(1979), que considera que a escola deve ser encarada como uma comunidade,
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em que as experiéncias partilhadas devem contribuir ativamente para a
formagao de habitos duradouros, fomentando “um tipo de educagdo que
proporcione aos individuos um interesse pessoal nas relacdes e direcao

sociais, € hdbitos de espirito que permitam mudangas sociais” (p. 106).

Assim, a Educagdo para a Cidadania, ndo pode limitar-se a proje¢ao
de conhecimentos nos alunos, mas devem ser dadas oportunidades diretas
para a sua construgdo, tornando-os despertos para as realidades do mundo ao
seu redor: “Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades

para a sua propria producao ou a sua construgao” (Freire, 1996, p. 25).

Esta ideia de Freire (1996), de que para ensinar cidadania ndo basta
depositar conhecimento, foi também apoiada por Delors (1996), que destaca
que na educagdo, para que a cidadania seja eficaz, as comunidades educativas
tém de contemplar o aprender a conhecer, a fazer e a viver juntos, mas, acima
de tudo, o aprender a ser, que s6 consegue ser efetivado com as vivéncias na
primeira pessoa. Assim, assume-se como necessario modificar o paradigma
mais comodista da educagao, no qual os alunos se limitam aprender partindo
da exposi¢do do professor em detrimento da oportunidade de
desenvolvimento de aprendizagens através do fazer e do experienciar. Como
tal, hd que priorizar propostas que levem os alunos a contactar diretamente
com o meio, contribuindo para agdes concretas, ja que, muitos docentes se
centram “mais nos conhecimentos sobre a sociedade do que no
desenvolvimento de capacidades de pensamento critico € autbnomo ou na
participacdo ativa dos alunos em ac¢des concretas na comunidade”, o que faz
com que se percam as potencialidades de uma cidadania, de facto ativa

(Afonso, 2007, p. 15).

Acima de tudo, ¢ evidente que se pretende encaminhar a educagdao em
Portugal para um modelo que priorize uma “escolaridade que visa a

qualificagao individual e a cidadania democratica” (Martins et al., 2017, p.
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15). Com um modelo deste tipo, estaremos a educar as criangas no sentido da
compreensdao e consciéncia de que numa cidadania democratica, todos,
inclusive elas préprias, tém direitos, mas igualmente deveres, enquanto

cidadas que sdo (Cardona et al., 2011).

Assume-se, deste modo, que a Educagdo para a Cidadania ndo pode
ser encarada como uma disciplina estanque, que se inclui apenas em
momentos concretos e delimitados para a sua implementagcdo. Deve, sim,
permear todas as areas do curriculo, tanto nas areas disciplinares e disciplinas
como em atividades e projetos, desde a educacao pré-escolar ao ensino

secundario (Dire¢ao-Geral da Educacao, 2013).

Esta implementacdo e investimento s6 podem ser efetivos se se
encontrarem estratégias eficazes para a atuacdo, nomeadamente que remetam
os alunos para o pensamento numa cidadania global. E neste sentido que a
UNESCO (2016), propde trés dimensoes essenciais a desenvolver no aluno,
no sentido da Educacdo para a Cidadania Global (ECG), estas que se

encontram representadas através do seguinte esquema:

Figura 1

Dimensoes conceptuais basicas da Educac¢do para a Cidadania Global

Dimensao cognitiva:

Aquisicido de conhecimento, compreensao e pensamento critico sobre questdes globais,
regionais, nacionais e locais, bem como sobre as inter-relacdes e a interdependéncia
dos diferentes paises e grupos populacionais.

Dimensao socioemocional:

Sentimento de pertencer a uma humanidade comum, que compartilha valores, responsa-
bilidades, empatia, solidariedade e respeito as diferencas e a diversidade.

Atuacao efetiva e responsavel, em dmbito local, nacional e global, por um mundo mais
pacifico e sustentavel.

Nota. Retirado de UNESCO (2016, p. 15).
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Assim, perspetiva-se que a atuacdo neste dominio, deverd ser
focalizada em trés ambitos distintos: cognitivo, socioemocional e
comportamental, pelo que o professor devera munir-se de propostas
significativas com o intuito de moldar as perspetivas dos alunos. Estas
dindmicas apenas conseguirdo ser motivadoras e enriquecedoras se a
comunidade docente tiver algumas nogdes concretas face a cidadania,
nomeadamente as que lhes foram transmitidas ao longo do seu processo de
formagdo inicial, bem como se existirem oportunidades de aprendizagem
continua e de desenvolvimento profissional, que reforcem as que ja foram

efetivadas (UNESCO, 2016).

Assim ¢ notavel que a Educacdo para a Cidadania ocupa um espago
fundamental na vida dos alunos, sendo de realgcar que em Portugal se procura
cada vez mais dar énfase a sua relevancia nos documentos oficiais vigentes,
a fim de que os estudantes possam desenvolver competéncias significativas
nesse dominio. Para além disso, também ¢ refor¢ada a preméncia da formacao
de professores no sentido de estes criarem propostas mais consistentes e
dinamicas com os seus alunos, contemplando um caracter transversal, j& que
este nos revela que “estabelecer uma melhor cooperacao entre as diferentes
estruturas de aprendizagem contribui para promover uma variedade de
abordagens e contextos de aprendizagem” (Conselho da Unido Europeia,

2018, p. 3).

2. Educar para os valores

A educagdo da crianca é fundamental, refletindo-se como uma base
consistente para o resto da sua vida. De acordo com Estrella (2013), na
sociedade atual existe um consenso face a pertinéncia da educacdo ser
sustentada em valores que tenham a dignidade humana como objetivo, como
a inclusdo, o respeito e a empatia, ja que o mundo atual se encontra a passar

por grandes mudangas:
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Vivimos en una sociedad en constante cambio que necesita
fundamentar sus convicciones y normas de convivencia, y dar sentido
a las cuestiones basicas del hombre: quiénes somos, de donde venimos
y a donde vamos, preguntas que encuentran respuesta desde la
interiorizacion de las experiencias, actuando y viviendo segun unos
valores. Ademas, la integracion y construccion de la personalidad no
puede realizarse sin la oportunidad de elegir: tener unos valores nos
permite realizar una eleccion sobre estos y justificar nuestras formas

de vida. (Estrella, 2013, p. 188).

Acima de tudo, a educagao para os valores constitui uma “obrigacao
e também uma necessidade”, para que a sociedade possa evoluir, sendo da
responsabilidade de todos compreender que valores devem ser ou ndo integrar
o meio social (Casanova, 2011, p. 13). Deste modo, ¢ de realcar a importancia
que a familia e a escola desempenham no desenvolvimento moral e social da

crianca, contribuindo para a sua insercao e inclusdo na sociedade.

2.1. Desenvolvimento moral e social da crianca

Como ja referido, o ser humano ¢ exposto, desde o nascimento, ao
contacto direto com o meio social, pelo que este processo de interagdo se
inicia com a familia, passando posteriormente a outros ambientes, como a
escola. Assim a familia e a escola emergem como duas instituicdes
fundamentais para desencadear os processos evolutivos das criangas,
podendo atuar como propulsoras ou inibidoras do seu crescimento fisico,
intelectual, emocional e social, sendo por isso importante que estas
desempenhem as suas fun¢des do modo mais adequado possivel (Dessen &

Polonia, 2007).

A familia identifica-se como “o mais poderoso sistema de socializagdo
para o desenvolvimento saudavel da crianga”, promovendo “as primeiras

situagdes de aprendizagem e introjecdo de padrdes, normas e valores” (Silva
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et al., 2008, p. 216). Segundo estes mesmos autores, a familia transmite uma
cultura familiar propria, esta que revela uma correlagio direta com a
construcdo da subjetividade do sujeito. Os valores da crianga vao sendo
aprimorados e fortificados com o tempo, principalmente a partir do momento

que a crianga inicia o seu percurso escolar.

A escola ¢ um espago rico em valores, uma vez que estes estdo
presentes no curriculo, na organiza¢do, bem como no que se relaciona com
todos os intervenientes do ambiente educativo (Halstead, 1996). Estes valores
sdo refletidos e manifestados “naquilo que os professores permitem ou
incentivam na sala de aula e na forma como respondem aos contributos das
criangas face a aprendizagem. Assim as criangas aprendem valores a partir

dessas respostas” (Halstead,1996, p. 3).

Ademais, e tal como ja identificado por este autor, os valores estdo
presentes no curriculo das escolas, pelo que, em Portugal, o PASEO (2017),
apresenta de modo muito claro a forma como a intervengao neste ambito pode
auxiliar os alunos a participar “na vida e na historia dos individuos e das
sociedades, tomar decisoes livres e fundamentadas sobre questdes naturais,
sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participagdo civica, ativa,

consciente e responsavel” (Martins et al., 2017, p. 10).

Neste documento oficial ¢ apresentado de antemdo o esquema
conceptual presente abaixo (figura 2), no qual se pode observar que os valores
se encontram no centro, destacando-se os seguintes: (i) liberdade; (ii)
responsabilidade e integridade; (ii1) cidadania e participagdo; (iv) exceléncia
e exigéncia e (v) curiosidade, reflexdo e inovagdo, sendo que todos se
relacionam com o bem pessoal e comunitario (Martins et al., 2017). E também
refor¢ado neste documento que “todas as criangas e jovens devem ser
encorajados, nas atividades escolares, a desenvolver e a por em pratica os

valores” (Martins et al., 2017, p. 17).
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Figura 2

Esquema conceptual do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
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Nota. Retirado de Martins et al. (2017, p. 12)

Apesar deste quadro teérico de valores apresentado pelo PASEO
(2017), que deve ser igualmente considerado, a escola devera adotar uma
postura flexivel, optando por selecionar uma panoplia de valores que pretende
assumir como orientadores da sua acdo educativa, considerando as
especificidades culturais, étnicas e caracteristicas da comunidade onde a
escola se insere, ndo desprezando e/ou desconsiderando os valores ja
enraizados na crianca devido as suas vivéncias familiares (Carvalho, 2003).
Na perspetiva deste mesmo autor, esta decisdo da escola perante os valores a
priorizar deve contar com a participagdo de todos, tanto os professores, como
funciondrios, alunos e encarregados de educagdo, a fim de se alcangar um
consenso democratico. Este tipo de organiza¢ao na tomada de decisdo revela-

se muito importante, ja que “a Gnica maneira de preparar para a democracia ¢

16



transformar a vida de familia e a vida escolar em democracias participativas”

(D’Orey da Cunha, 1996, p. 43).

Assim, retomando as ideias de Carvalho (2003), se “o quadro de
valores da escola advém de uma co-participa¢do e uma co-responsabilidade
entre a escola, a familia e a comunidade, entdo a escola tem os instrumentos
para apoiar os pais no seu papel de professores morais primordiais”, ja que
estes sdo os primeiros responsaveis pela educacdo para os valores (p. 105).
Deste modo, ¢ estritamente necessario investir numa relagao consistente que
se entrelaca ¢ mantém entre a familia, a escola ¢ a comunidade, assim como
¢ apresentado por Carvalho (2003), por meio do esquema abaixo apresentado

(figura 3):

Figura 3

Diagrama - Parceria na educagdo para valores
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Nota. Retirado de Carvalho (2003, p. 106)

Sabe-se que a existéncia de uma relagdo fortificada entre estes trés
grandes pilares nem sempre ¢ possivel, realidade esta que se apresenta como
um grande desafio para a educacao para os valores na sociedade atual. Se num

destes intervenientes existe caréncia de formagao moral ou se os valores
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implementados em casa ndo coincidem com os da escola e da comunidade,
nao sendo possivel encontrar um consenso, estara tudo encaminhado para um

conflito e, eventualmente, uma crise de valores (Ribeiro, 2024).

Na sociedade contemporanea tem sido cada vez mais registado um
enfraquecimento de valores imprescindiveis para a socializacdo da crianga,
como a empatia, solidariedade, responsabilidade coletiva e respeito mutuo,
que gradualmente vao perdendo o seu impacto na sociedade, ficando cada vez
mais frageis (Branco, 2003). Esta realidade contribui para uma relativizagao
dos compromissos €ticos e, consequentemente, para uma decadéncia social
com a presenca de contravalores (Moysés et al., 2025). Pode-se constatar
entdo que, acima de tudo, vivemos num clima de iliteracia moral cada vez
mais tendencial, nomeadamente entre as geragdes mais jovens que se tornam
muitas vezes incapazes de distinguir o certo do errado, ou de atribuir uma

dimensao moral as a¢des que praticam (Kilpatrick, 1993).

Deste modo e seguindo esta linha de pensamento, ¢ premente
considerar que tal como enunciado por Aranha e Martins (1997), “valorar ¢
uma experiéncia fundamentalmente humana que se encontra no centro de toda
escolha de vida” e que, como tal, € essencial unir esforg¢os para que a educagdo
para os valores continue a perdurar no tempo apelando a capacidade que o ser
humano tem de valorizar e de enquadrar moralmente as situagdes que

ocorrem no seu quotidiano (p. 121).

E neste sentido que surgem varios intervenientes significativos na
manutencdo da educacdo para os valores, como ¢é o caso dos docentes, estes
que, no decorrer da sua pratica profissional, mobilizam valores de modo

implicito e explicito:

O professor na sala de aula bem como a escola no seu todo, naquilo
que explicita e nao explicita, no que diz permitir € no que proibe, no

que incentiva e no que faz por desconhecer, ensina aquilo que valoriza,
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o que acha, justo e ndo justo, em suma, ensina valores. O ensino dos

valores ndo se pode evitar (Valente, 1989, p. 1).

Deste modo, ¢ de destacar que o professor ndo pode adotar uma
postura neutra, j4 que os seus valores e crencas se manifestam
independentemente da situacdo e que toda a sua agao pratica necessita de uma
tomada de decisdo e definicao de posicao (Freire, 1996). Assim, a a¢do do
professor deve munir-se de estratégias que promovam a evolucdo do
pensamento da crianga tendo por base valores democraticos que contribuam
para o bem social comum e pessoal do aluno, de modo que este se apresente

na sociedade como cidadio ativo e competente e inclusivo.

3. A Educacao Inclusiva como valor

3.1. Educacao Inclusiva: Conceitos e Fundamentos

A inclusdo e a Educagdo Inclusiva sao indissociaveis, pelo que existe
a necessidade de explicitar em que consistem e como se relacionam. A
inclusdo pode ser definida como o “processo que ajuda a superar barreiras
que limitam a presenca, participagdo e conquistas dos estudantes” (UNESCO,
2019, p. 13). Partindo desta primeira definicdo assume-se que a inclusdao
apenas podera ser uma realidade presente no quotidiano das escolas se existir
aquilo que ¢ designado por uma Educagdo Inclusiva, esta que se apresenta
como sendo um “processo de fortalecimento da capacidade do sistema
educacional em alcangar todos os estudantes” (UNESCO, 2019, p. 47).
Assim, a Educagao Inclusiva € perspetivada como um direito fundamental de
todos os estudantes e implica que todos os membros da comunidade educativa
sejam respeitados e acolhidos no quotidiano escolar (Lima-Rodrigues &
Rodrigues, 2024). Esta realidade s6 pode, de facto ser concretizada se se

interiorizar, em primeira instancia, que todos os alunos sdo diferentes e que
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essa diversidade, constitui por si propria, um valor fundamental que deve ser

incluido e mobilizado nas escolas (Abrantes, 2021).

Tal como referido no Para uma Educagao Inclusiva: Manual de apoio

a pratica (2018):

falar de Educacao Inclusiva ¢ diferente de falar de uma escola que se
limita a abrir as portas a todos. E falar de uma escola que abre as portas
de entrada e que garante que, a saida, todos alcancaram aquilo a que
tém direito: um perfil de base humanista, ancorado no
desenvolvimento de valores e de competéncias que os torna aptos ao
exercicio de uma cidadania ativa exercida em liberdade e

proporcionadora de bem-estar (Pereira et al., 2018, p. 4).

Deste modo, interioriza-se que a Educagao Inclusiva ¢ um valor que
procura preparar os alunos para abragar a diversidade do mundo real,
promovendo um sentido de pertenga, respeito mutuo, fomentando a
integracdo social e colaboragdo, com a aceitagdo das diferengas e a tolerancia,
estas que se manifestam como habilidades cruciais para o sucesso num mundo

globalizado (Jung, 2025).

Partindo destas ideias, o estudo que desenvolvi foi precisamente
pensado com o intuito de ampliar a consciéncia dos alunos da turma de 3° ano
de escolaridade face ao valor da Educagdo Inclusiva, recorrendo a propostas
que fomentassem precisamente a necessidade de abragarmos as diferencas,
respeitando-nos e aceitando-nos mutuamente. Para além disto, procurei que a
maioria das propostas tivessem igualmente momentos em que os alunos
pudessem expressar os seus pontos de vista na turma, de modo a promover a
partilha reflexiva face a esta tematica. E de realgar que a maioria das
dindmicas desenvolvidas foram em grupo, com o intuito de fomentar a
discussao de ideias e a aprendizagem cooperativa, bem como o respeito pelas

perspetivas dos colegas. Deste modo, a agdo estratégica delineada para o
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projeto de investigagdo teve em consideracdo as aprendizagens essenciais
propostas para componente da cidadania e desenvolvimento (2025),
integrando objetivos como “rejeitar a discriminagdo de quaisquer criangas ou
de outras pessoas” e “reconhecer situagdes de justica e de injusti¢a” (Diregao-
Geral da Educacao, 2025, p. 4). Procurou-se, ainda, que os alunos pudessem
“manifestar corresponsabilidade pela criagdo de ambientes em que todos se
possam expressar € a que possam pertencer livremente”, bem como “abertura
e curiosidade em conhecer o outro” ao longo do projeto, atitudes que sao
identificadas como fulcrais neste documento orientador (Dire¢do-Geral da

Educacao, 2025, p. 20).

3.2. Marcos teoricos — Educacao Inclusiva

O conceito de Educagdo Inclusiva nunca foi estanque, apresentando-
se em constante mudan¢a, mesmo na atualidade. A sua abordagem mais
formalizada iniciou-se no final do século XX, tendo sofrido grandes
atualizagdes até aos dias de hoje. Através destas mudancas tem sido possivel

evoluir e ampliar a consciéncia face a realidade da Educacao Inclusiva.

Com a Declaracao Universal dos Direitos Humanos (1948), redigida
pela Comissdo de Direitos Humanos da Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), comecou a surgir, com alguma relevancia, a ideia e necessidade de
todos os seres humanos terem o direito a educacgao, independentemente da sua
origem ou situagdo (art. 26°): “todo o ser humano tem direito a instrugdo”,

(13

bem como que “a instrucdo serd orientada no sentido do pleno
desenvolvimento da personalidade humana e do fortalecimento do respeito
pelos direitos do ser humano e pelas liberdades fundamentais”, o que reforca
a prioridade no investimento numa educacdo integral e com respeito pela
integridade do outro. Para além disto, ¢ fornecida a no¢do de que todos tém
os mesmos direitos, independentemente da sua origem, ou situacao (art. 2°):

“todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades

estabelecidos nesta Declaragdo, sem distingdo de qualquer espécie”, o que
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apela a necessidade de existirem liberdades fundamentais vigentes (ONU,

1948).

Tendo em consideracdo esta declaracao, anos mais tarde surge um
tratado internacional, ampliando esta perspetiva dos direitos humanos,
focalizando-se nas criancas: A Convengdo sobre os Direitos da Crianga
(1989), proposta pela ONU. Neste documento ¢ realgada a importancia de a
crianca ser protegida, incluida e respeitada perante a lei, em todas as
situacdes, sendo perspetivada como um ser Gnico e com necessidade em ser
valorizada, principalmente pelo Estado, independentemente da condigdo em
que se encontre. E também apresentada a necessidade de tornar “o ensino
primario obrigatodrio e gratuito para todos” (art. 28°), sendo ainda referido que
as criangas deverdo ser afastadas de qualquer situacdo de discriminacdo e que
qualquer crianga com deficiéncia devera ter “o direito de beneficiar de
cuidados especiais”, assim como o acesso a educagdo e “integragdo social tdo

completa quanto possivel” (art. 23°) (ONU, 1989).

Apesar dos esforcos reunidos, as ambigdes tracadas pelos dois
documentos de referéncia antes identificados, ndo conseguiram ser muito
eficazes, permanecendo fortes desigualdades. Neste sentido, foi aprovada a
Declaracao Mundial sobre Educacdo para Todos, na Conferéncia de Jomtien
(1990), na qual procurou ser explicitada a relevancia da educacdo ser um
direito universal, j& que uma grande parte da populagdo continuava a ser
excluida socialmente do direito a educacao, principalmente por ser analfabeta
(ONU, 1990). Assim, como modo de fazer face a este problema, procurou-se
dar resposta aos desafios existentes e identificando recursos que os paises
poderiam mobilizar para este fim. Deste modo, estabeleceu-se “a obrigacao
prioritaria de proporcionar educagiao basica para todos”, apelando a que os
“grupos excluidos” nao sofressem “qualquer tipo de discriminagdo no acesso

as oportunidades educacionais” (art. 3°) (ONU, 1990).
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O conceito de Educacdo Inclusiva surgiu pela primeira vez com a

Declaragao de Salamanca (1994), em que foi aprofundado o direito a inclusao

de qualquer crianga em escolas do ensino regular, tendo sido proclamado o

seguinte:

cada crianca tem o direito fundamental a educacao e deve ter
a oportunidade de conseguir e manter um nivel aceitavel de
aprendizagem,;

cada crianga tem caracteristicas, interesses, capacidades e
necessidades de aprendizagem que lhe sdo proprias;

os sistemas de educacao devem ser planeados e os programas
educativos implementados tendo em vista a vasta diversidade
destas caracteristicas e necessidades;

as criancas e jovens com necessidades educativas especiais
devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem
adequar através duma pedagogia centrada na criancga, capaz de
ir ao encontro destas necessidades;

as escolas regulares, seguindo esta orientagdo inclusiva,
constituem os meios mais capazes para combater as atitudes
discriminatorias, criando comunidades abertas e solidarias,
construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacao
para todos; além disso, proporcionam uma educac¢io adequada
a maioria das criangas € promovem a eficiéncia, numa 6tima
relagdo custo-qualidade, de todo o sistema educativo.

(UNESCO, 1994, p. 2).

Foi precisamente a partir da promulgacao deste documento que as

ideias face a Educagdo Inclusiva comegaram a ser pensadas e integradas,

nomeadamente nos ambientes educativos, tendo-se manifestado necessario

reafirmar o direito das pessoas com deficiéncia a ndo discriminac¢do. Assim,
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foi através da Convengdo Interamericana para a eliminago de todas as formas
de discriminagdo contra as pessoas portadoras de deficiéncia — Convengao da
Guatemala (1999), que se considerou que as pessoas portadoras de deficiéncia
(designacao adotada na época) tém: “os mesmos direitos humanos e
liberdades fundamentais que outras pessoas e que estes direitos, inclusive o
direito de nao ser submetidas a discriminacdo com base na deficiéncia,
emanam da dignidade e da igualdade que sdo inerentes a todo ser humano”

(Organizagao dos Estados Americanos, 1999).

Com a entrada nos anos 2000, continuou a existir uma preocupacao
significativa com a Educac¢do Inclusiva, pelo que, o Compromisso de Dakar
— Educagdo para Todos (2000), procurou dar um seguimento as ideias ja
tragcadas pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), Convengao
sobre os Direitos das Criangas (1989), Declaracdo Mundial sobre Educagao
para Todos, na Conferéncia de Jomtien (1990) e Declaracdo de Salamanca
(1994), reatirmando-as, evidenciando e introduzindo a necessidade de a
educacdo ter de contemplar as caracteristicas das populagdes, nomeadamente
das mais pobres e desfavorecidas, de modo a ser realmente inclusiva e de

qualidade (UNESCO, 2000).

Mais tarde, surgiu a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (2006), sendo apoiada globalmente devido a necessidade sentida
na integracdo e respeito pela dignidade individual das pessoas com
deficiéncia, bem como pelo estabelecimento dos seus direitos e liberdade,
sendo igualmente apresentada a definicdo de deficiéncia (art. 1°). Esta
definicdo assumiu uma perspetiva social da deficiéncia ao identificar que
pessoas com deficiéncia sdo aquelas que “possuem impedimentos a longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial”, que em interagao
com diversas barreiras, podem dificultar sua participagdo plena e efetiva na
sociedade com igualdade perante os restantes cidadaos (ONU, 2006). Um

outro enfoque relevante desta convencdo foi precisamente a Educagdo
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Inclusiva, destacada no art. 24° sendo enunciado que a escola deve promover
“o pleno desenvolvimento do potencial humano e sentido de dignidade e
autoestima (...) o fortalecimento do respeito pelos direitos humanos,
liberdades fundamentais e diversidade humana.” Para além disso, ¢ também
apresentada na versdo comentada da convencao uma defini¢ao de Educagdo

Inclusiva como sendo:

o conjunto de principios e procedimentos implementados pelos
sistemas de ensino para adequar a realidade das escolas a realidade do
alunado que, por sua vez, deve representar toda a diversidade humana.
Nenhum tipo de aluno podera ser rejeitado pelas escolas. As escolas
passam a ser chamadas inclusivas no momento em que decidem
aprender com os alunos o que deve ser eliminado, modificado,
substituido ou acrescentado no sistema escolar para que ele se torne
totalmente acessivel. Isto permite que cada aluno possa aprender
mediante o seu estilo de aprendizagem e com o uso de todas as suas
inteligéncias. Portanto, a escola inclusiva percebe o aluno como um
ser unico e ajuda-o a aprender como uma pessoa por inteiro (Resende

& Vidal., 2008, p. 85).

Neste contexto, ¢ também referido que o Estado tem a obrigacdo de
“tomar todas as medidas apropriadas para eliminar a discrimina¢do” (art. 4)
(ONU, 2006). Seguindo esta linha de pensamento as escolas devem procurar
construir ambientes inclusivos em que sejam priorizados momentos de
participacdo em atividades de sensibilizagdo para a diferenga, de modo que
se possam evitar atitudes de exclusdo social, ja que este tipo de dinamicas
gera sempre “mais motivagdo, mais cooperacdo, mais amizade e mais

felicidade” (Resende & Vidal, 2008, p. 86).

Apesar dos compromissos tragados pela Convencdo, destaca-se o

surgimento de um outro referencial, a Agenda 2030 (2015), proposta pela
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ONU, em que se procuraram reforgar as necessidades das populagdes e dos
governos dos paises com os problemas do mundo atual, numa perspetiva de
desenvolvimento sustentavel e dos direitos humanos, com ambicdes a
concretizar até 2030, de modo a promover a paz e a justica social (ONU,
2015). Como tal, dentro dos dezassete objetivos de desenvolvimento
sustentavel definidos, destaca-se um, marcante no ambito da Educacao
Inclusiva: 4 — Educagdo de qualidade, sendo que, dentro deste ¢ realcado que
¢ premente “garantir a igualdade de acesso a todos os niveis de educagao e
formagdo profissional para os mais vulneraveis, incluindo as pessoas com
deficiéncia, povos indigenas e criangas em situacdo de vulnerabilidade”
(ONU, 2015, p. 8). Ademais ¢ real¢ada a necessidade de “garantir que todos
os alunos adquiram conhecimentos e competéncias necessarias para
promover o desenvolvimento sustentdvel, inclusive, através da (...)

valorizagdo da diversidade cultural” (ONU, 2015, p. 9).

No ambito da implementagdo deste 4° objetivo de desenvolvimento
sustentavel, surgiu a Declaracdo de Incheon: Educagdo 2030 — Rumo a uma
Educacao Inclusiva, equitativa e de qualidade e a aprendizagem ao longo da
vida para todos (2015), em que se procurou clarificar de que modo os paises
poderiam colocar em pratica este objetivo, nomeadamente nos seus sistemas
educativos, com o compromisso de “assegurar a Educagdo Inclusiva e
equitativa de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo

da vida para todos” (UNESCO, 2015, p. 1).

Inicialmente nesta declaragdo sdo identificados os esfor¢os ja
realizados em torno de uma Educa¢do Inclusiva, nomeadamente propostos
por outros compromissos outrora estabelecidos: “reafirmamos a visao do
movimento global Educacao para Todos, iniciado em Jomtien, em 1990, e
reiterado em Dakar, em 2000 — o mais importante compromisso com a
educacdao nas ultimas décadas, que tem ajudado a promover progressos

significativos na educagcdo” (UNESCO, 2015, p. 1). Apesar disto, ¢
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evidenciado que os esfor¢os reunidos ainda nao se revelaram suficientes na
mudanga do paradigma da Educacdo Inclusiva, tornando-a uma realidade
acessivel a todos, pelo que sdo sugeridas propostas concretas em prol desta
situagdo. Deste modo sdo identificadas iniciativas e areas prioritarias de
interven¢ao, sendo passiveis de destaque as seguintes: (i) inclusdo e equidade;
(i1) igualdade de género; (i1i1) educagao de qualidade; (iv) oportunidades de
educagio ao longo da vida; (v) parcerias e cooperagio. E evidenciado e
debatido que nao basta ter acesso a educacao, mas que existe a necessidade
de esta constituir oportunidade de aprendizagem para todos os alunos.

Seguindo esta linha de pensamento ¢ enunciado que:

nenhuma meta de educacao devera ser considerada cumprida a menos
que tenha sido atingida por todos. Portanto, comprometemo-nos a
fazer mudangas necessarias nas politicas de educagdo e a concentrar
nossos esfor¢os nos mais desfavorecidos, especialmente aqueles com
deficiéncias, a fim de assegurar que ninguém seja deixado para tras.

(UNESCO, 2015, p. 2).

Assim, esta Convencao pode ser considerada um marco a relevar no
que diz respeito a Educagdo Inclusiva e implementagdo do 4° objetivo de
desenvolvimento sustentavel da ONU (2015), promovendo a priorizagdo da
realidade da inclusdo, nomeadamente nas escolas e constituindo “um
compromisso historico de todos nos com a transformacao de vidas por meio
de uma nova visao para a educagao, com agdes ousadas e inovadoras, para

que alcancemos nossa ambiciosa meta até 2030” (UNESCO, 2015, p. 4).

No ano em que foi comemorado o aniversario de vinte e cinco anos
da Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais,
responsavel pelo surgimento da Declaragdo de Salamanca (1994),
anteriormente explicitada no presente documento, apareceram novas

propostas no ambito da Educagao Inclusiva com o Compromisso de Cali -
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Relatorio final do Forum Internacional sobre inclusdo e equidade na educacao
(2019). Neste compromisso sao destacadas varias ideias fundamentais como
a explicitagdo do que ¢ a inclusdo: “Inclusion places respect for, and the
appreciation of, diversity at the heart of education (...) recognises diversity
as a characteristic trait of humanity and moves from a focus on needs to a
focus on the opportunities that diversity offers for learning” (UNESCO, 2019,
p. 5). Neste forum foi também real¢ada a relevancia do trabalho colaborativo
nas praticas de uma Educagao Inclusiva: “It is extremely important to rekindle
the idea of collaboration and mutual learning. Only collaborative work will
enable us to find new ideas and new solutions to address major challenges
linked to inclusion and equity in education.” (UNESCO, 2019, p. 10). Assim,
num ambiente de Educagao Inclusiva considera-se que todo o aluno importa
e tem igual importdncia ¢ que este deve ser precisamente o pensamento das
politicas internacionais, no sentido de estabelecer parcerias entre varios
departamentos de educagdo e outros setores (UNESCO, 2019). Uma outra
realidade estabelecida neste compromisso, indica-nos precisamente que o
curriculo escolar vigente na atualidade necessita de ser modificado,
interligando outras dreas do conhecimento para além das ditas tradicionais a
fim de desenvolver uma “identity that is local, national and global”

(UNESCO, 2019, p. 11).

Em 2021, e como uma das mais recentes propostas neste ambito,
surgiu o Relatdrio da Comissdo Internacional sobre os Futuros da Educacao,
com o nome: Reimaginar nossos futuros juntos: um novo contrato social para
a educagdo (2021), que procurou apresentar solugdes para os desafios da
educacao no mundo atual, principalmente apos atravessar a realidade de uma
pandemia global. Assim, foi proposto um novo contrato social para a
educacao, tendo em consideracdo as rdpidas mudangas globais da atualidade,
bem como a preméncia de respeitar os direitos humanos e de repudiar as

atitudes discriminatorias, perspetivando a diferenga como um aspeto positivo
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(UNESCO, 2021). Como tal, ¢ passivel de destaque, no sentido da Educagao
Inclusiva, um dos capitulos deste documento que se relaciona com as
pedagogias de cooperacdo e solidariedade, sendo enunciado que a educagio
deve ser inclusiva e intercultural, capaz de abolir todas formas de
discriminagdo, ja que “o direito a inclusdo, com base nas diversas realidades
de cada pessoa, esta entre os mais fundamentais de todos os direitos
humanos” pelo que a escola deve ajudar os alunos “a desenvolver as
habilidades para serem inclusivos e apreciarem a dignidade de todas as outras
pessoas” (UNESCO, 2021, p. 51). Assim, de acordo com este relatorio, sao
necessarias estratégias para que isso acontega, como ¢ o caso do trabalho
colaborativo, este que ¢ identificado como um caminho a seguir, ja que as
“pedagogias de respeito, inclusdo (...) construgdo da paz e transformagao de
conflitos vao além de apenas reconhecer ou tolerar a diferenca. Elas devem
incentivar os estudantes a sentarem-se lado a lado e trabalharem juntos.”
(UNESCO, 2021, p. 51). Para além disso, ¢ realcada a relevancia de
ambientes educativos que estimulem a imaginagdo e o pensamento criativo,
bem como a liberdade de expressar a sua opinido, ja que “ambientes que
permitem e possibilitam esse trabalho de aprendizagem (...) sdo
fundamentais para, de facto, desenvolver a compreensdo, a empatia, as
estruturas éticas e a valorizagdo das diferencas de compreensao e pontos de
vista” (UNESCO, 2021, p. 52). Acima de tudo, para que a educacio possa
ser transformadora das perspetivas futuras, existe a necessidade desta se
tornar mais inclusiva e enfrentar as injusticas do passado, ja que sem valores
claros e inclusivos a realidade escolar pode estar num caminho de rutura e
comprometimento (UNESCO, 2021). Assim, perspetiva-se que a construcao
de uma sociedade mais justa e inclusiva esta diretamente dependente da

existéncia ou inexisténcia de praticas de Educacao Inclusiva.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Neste capitulo apresenta-se as opc¢odes metodologicas mobilizadas
nesta investigacdo, pelo que se pretende integra-las e enquadra-las face ao
tema central do projeto, bem como os seus principais objetivos. Deste modo,
procurarei iniciar com uma explicitacdo da questdo e objetivos de
investigacdo, relacionando-os diretamente com as opgdes tomadas no ambito
da metodologia. Tendo sido considerados estes aspetos, sera fundamentada a
metodologia de investigacdao qualitativa, mais concretamente a investigacao
sobre a pratica, bem como a sua releviancia no sentido da presente
investigacdo, alicer¢ando-a nas técnicas de recolha e de andlise de dados
selecionadas e explicitando os instrumentos utilizados neste processo, bem
como a sua adequacio ao estudo. E de realgar que foram utilizadas
ferramentas de inteligéncia artificial (IA), mais concretamente, o software
Perplexity, ao longo deste estudo, no sentido de facilitar o processo de selegao
de referéncias bibliograficas pertinentes a incluir na fundamentacdo teorica,
bem como, na nomeacao de algumas das categorias de analise de contetido

apresentadas a posteriori neste documento.

Antes de iniciar a contextualizacdo da metodologia do estudo em questao,
torna-se premente referir a relevancia do professor priorizar e incluir a
componente investigativa na sua acdo enquanto docente, tornando-se
professor-investigador. Conservando esta linha de pensamento, e de acordo
com a perspetiva de Stenhouse (1975) “(...) o desenvolvimento curricular de
alta qualidade, efetivo, depende da capacidade dos professores adotarem uma
atitude de investigacdo perante o seu proprio ensino” (p. 156). Deste modo, e
na procura da implementacdo de um projeto de intervencao pedagdgica que
promovesse o processo de investigacdo, nomeadamente face a pratica

docente, surge a presente investigagao.
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1. Contextualizacao da metodologia do estudo

Tal como ja referido neste documento, a investigagdo ¢ orientada pela
questdo-problema “Qual o contributo de atividades promotoras da Educagao
Inclusiva, como valor, numa turma do 3° ano de escolaridade?”, que deu

origem aos seguintes objetivos:

(1) Quais as estratégias/abordagens a utilizar para promover o
valor da inclusdo na turma?

(i1) Qual a influéncia dos momentos de conversa em grande grupo
na tomada de consciéncia face ao valor da inclusdo?

(i11)  Qual a influéncia de dinamicas de trabalho colaborativo na
promogao de aprendizagens associadas a Educagdo Inclusiva

e a valorizagao das diferengas?

Os objetivos definidos relacionam-se diretamente com a metodologia, que
se centra na pratica pedagogica adotada ao longo do processo de intervengao
no contexto de estagio e possibilitam alcangar conclusdes face as atividades
propostas no sentido de um quadro teérico de valores, nomeadamente a
inclusdo e as praticas de Educacdo Inclusiva. Neste sentido, e de forma a
identificar as opg¢des metodologicas a que se recorreu, ¢ importante referir
que alguns autores como Bogdan e Biklen (1994) e Alves e Azevedo (2010),
identificam a existéncia de diferentes abordagens no ambito da investigacao,

podendo estas revelar um caracter quantitativo ou qualitativo.

Assim, uma investigagdo pode ser identificada como quantitativa quando
sdo adotados “(...) procedimentos bem delimitados que permitam restringir a
ingeréncia e expressao da subjectividade do investigador (objectividade e
neutralidade)” (Alves & Azevedo, 2010, p. 49). J4& uma abordagem
qualitativa, tendo por base a conceptualizagdo sugerida por estes mesmos

autores (2010), implica um afastamento “de uma concep¢do meramente
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logica e descritiva ancorada numa certa racionalidade instrumental que
domina as ciéncias humanas” (p. 47), fixando-se na “necessidade de
compreender e interpretar o significado dos fendmenos sociais (...)
interpretacao e analise critica ou reflexiva sobre os fenomenos estudados e

(...) das praticas e propostas educativas do campo em estudo” (p. 48).

Deste modo, ¢ premente identificar que se um estudo se assenta numa
abordagem qualitativa, deve integrar-se num conjunto de cinco caracteristicas
apresentadas e defendidas por Bogdan e Biklen (1994) no sentido deste tipo

de investigagao:

(i) “Na investigacao qualitativa a fonte direta de dados ¢ o ambiente
natural, constituindo o investigador o instrumento principal” (p. 47). Assim,
no presente estudo procurei recolher a informagao necessaria diretamente do
contexto educativo, recorrendo a registos escritos, fotograficos e de dudio
para captar a acao dos alunos, no decorrer das atividades realizadas, com a

finalidade de responder aos objetivos delineados.

(i1) “A investigacdo qualitativa ¢ descritiva. Os dados recolhidos sao
em forma de palavras ou imagens e ndo de numeros” (p. 48), sendo que a

informagao recolhida neste estudo apresenta estas mesmas carateristicas.

(i11) “Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo
do que simplesmente pelos resultados ou produtos” (p. 48), pelo que priorizei,
ao longo de todo o projeto, refletir face ao percurso do trabalho desenvolvido,

bem como o préprio envolvimento dos alunos ao longo das atividades.

(iv) “Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados
de forma indutiva” (p. 48), sendo que, neste projeto, optei por interligar os
acontecimentos da agdo pedagdgica, de um modo estratégico, destacando os

momentos com maior relevancia para a investigagao.

32



(v) “O significado ¢ de importancia vital na abordagem qualitativa”
(p. 48), pelo que valorizei as opinides dos alunos ao longo de toda a

investigacdo, perspetivando-os como participantes significativos.

Tendo por base as caracteristicas da abordagem qualitativa acima
apresentadas, hd que destacar a sua proximidade com o presente estudo, de
modo concreto com a sua questdo-problema, destacada a priori, no inicio
deste capitulo. A questdo-problema desta investigacdo apenas pode ser
respondida alicer¢ada numa investigacdo centrada no ambiente natural da
investigacdo, o contexto educativo, acabando eu, como estudante e futura
docente, por adotar uma postura subjetiva, ja que procurei direcionar a minha
pratica profissional mediante as minhas convicg¢des, refletindo sobre o modo
como estas e 0 universo investigativo envolvente interferem nos resultados
obtidos. Procurei, ainda, ao longo de toda a investigacdo, focar-me no
processo e nas aprendizagens que foram sendo aprimoradas pelos alunos no
ambito do tema central do projeto, a inclusdo, em detrimento do produto
resultante, j4 que este representa apenas uma diminuta parte do trabalho
desenvolvido. Para além disso, valorizei sempre as perspetivas dos alunos e
o significado por eles atribuido a tematica da investigacdo, j4 que estes

tiveram toda a relevancia para dar resposta a questdo-problema estabelecida.

Sendo a investigacdo um processo indispensavel para a edificagdo do

(3

conhecimento docente, “a investigacdo sobre a sua pratica ¢, por
consequéncia, um processo fundamental de construgdo do conhecimento
sobre essa mesma pratica e, portanto, uma actividade de grande valor para o
desenvolvimento profissional dos professores que nela se envolvem
activamente” (Ponte, 2002, p. 3). Deste modo, de acordo com Ponte e
Boavida (2004), ¢ premente enfatizar a necessidade de o professor adotar

atitudes reflexivas face ao seu desempenho profissional, podendo fazé-lo

tanto individualmente, como com outros colegas, para que consiga repensar
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as praticas profissionais que propde no contexto educativo em que se encontra

inserido.

Esta ideia ¢ apoiada por outros autores como Roldao (2004), que
destaca que ser professor investigador implica primeiramente ter uma atitude
de estar na profissio como intelectual que criticamente questiona e se
questiona e realga, ainda, que os futuros professores aprendem a investigar

com os investigadores.

A vivéncia em comunidades de aprendizagem marcadas pelo espirito
de investigagdo, constitui ambientes favoraveis ao desenvolvimento do
espirito de pesquisa esta que ¢ uma componente transversal numa formagao
de nivel superior. Assim, procurei adotar uma atitude ativa de investigacao,
tentando dar resposta aos objetivos do estudo, partindo da proposta de
atividades e aplicagdo de estratégias pedagdgicas no sentido do
desenvolvimento de competéncias face a educacdo para os valores,
nomeadamente no que se relaciona com uma Educagao Inclusiva. Para além
disto, procurei, também, questionar-me e desafiar-me ao longo de todo o
processo, dialogando com colegas, nomeadamente docentes, integrando
sugestoes e refletindo face a minha pratica profissional, alicercando-me nos

registos realizados ao longo das diversas semanas e avaliando a minha acao.

Deste modo, ¢ de destacar que estas atitudes se entrecruzam com
comportamentos indispensaveis ao investigador na investigacdo sobre a
pratica, enunciados por Lopes da Silva (2013), que se relacionam diretamente
com a recolha e analise da informacao retirada do contexto educativo, tendo
por base a comunicacao da sua pratica, bem como o conhecimento de outras
praticas, o que conduz a uma aproximagdao da presente investigagdo as

caracteristicas de uma investiga¢cdo sobre a pratica.
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2. Técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados

Tendo em consideragdo as caracteristicas da investigacao qualitativa ¢ de
realgar que, ao longo do processo investigativo, se recorreu a inumeras
técnicas e instrumentos quer no &mbito da recolha como da andlise dos dados,
que se procurou que fossem adequadas aos objetivos do estudo, bem como ao
meu interesse intelectual, transformado em pratica enquanto investigadora.
Deste modo e como técnicas de recolha de dados, recorri as seguintes: (1)
observacao; (ii) inquérito por entrevista e (iii) recolha documental. Ja para o
processo de andlise, como técnicas de analise de dados, optei por (i) analise

de conteudo e (i1) analise documental.

E passivel de destaque que, para desenvolver a investigagio com o grupo
de alunos em questdo, revelou-se necessario solicitar a sua participagcdo por
meio de correspondéncia direta com os encarregados de educagao. Para
facilitar este processo, optei por disponibilizar as familias dos participantes,
uma declaragdo com o pedido do consentimento informado para a
participacdo do aluno no estudo, respeitando a Lei da Protecdo de Dados,
realcando a garantia do “anonimato e confidencialidade dos dados dos

participantes;” (Centro de Investigagdo em Educagdo Basica [CIEB], 2018,
p. 2).

2.1. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

2.1.1. Observagao

Para Simdes e Sapeta (2018), observar consiste em aplicar todos os
sentidos em prol da obtengdo de informagao concreta sobre algum aspeto da
realidade, sendo através da observacao do fendémeno em estudo que se
consegue conceber uma nocao da fonte natural dos dados. De facto, a
observac¢ao revela-se como sendo uma técnica de recolha de dados muito
completa e complexa, que pode assumir varias formas, dependendo do

contexto em que se insere. Ao longo da investiga¢do, o investigador ndo deve
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simplesmente olhar para o fendmeno, mas observa-lo com um olhar treinado
procurando acontecimentos especificos e intencionais (Simdes & Sapeta,

2018).

Contemplando estas informagdes podem ser identificadas duas
modalidades de observacao, sendo elas, de acordo com Quivy e Campenhoudt
(1998), (i) observagdo participante e (ii) observagio ndo participante. E
indiscutivel que o presente estudo se integra numa modalidade de observagao
participante, uma vez que esta se caracteriza por o investigador estar inserido
e participar ativamente na vida de uma comunidade, tal como ocorreu ao
longo do estagio em questdo. E muito importante que, neste processo o
investigador consiga também realizar observacdes rigorosas, procurando
confrontar o que realmente foi observado com as suas hipoteses
interpretativas (Quivy & Campenhoudt, 1998). Assim, procurei visualizar os
acontecimentos com um olhar critico, tentando distanciar-me, por vezes,
daquilo que era a minha interpretagao, de modo a nao interferir ou modificar

a realidade, conservando-a tal e qual como observada.

No dmbito desta investigacdo, a observacao participante foi sempre
utilizada, uma vez que, como investigadora, procurei integrar ativamente o
contexto escolar ao longo de todo o estagio e recolher as evidéncias
necessarias mediante os objetivos do estudo. Como todos os objetivos
delimitados se relacionam diretamente com descobertas face aos
acontecimentos em sala, bem como as aprendizagens das criangas no ambito
dos valores, nomeadamente da inclusdo, existiu uma necessidade de ir
registando o que ia observando ao longo da pratica. Estes registos ndo foram
efetuados de forma sistemdtica, ja que se considerou que seria mais
proveitoso descrever momentos relevantes da realidade do que recorrer a
grelhas de observacdo mais direcionadas. Foi neste sentido que se realizaram
notas de campo como forma de registo de acontecimentos que ocorriam no

dia a dia escolar.
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As notas de campo apresentam-se como um “relato escrito daquilo
que o investigador ouve, vé€, experiéncia e pensa no decurso da recolha,
refle[c]tindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 50). Este tipo de registo foi muito util principalmente para, numa fase
inicial, facilitar a compreensao do contexto em que me inseria. Deste modo,
dentro das notas de campo acabei por preferir realizar registos de incidentes
criticos, que ocorriam no dia a dia da turma, em momentos de interagdo entre
os alunos no espago da sala de aula. Os incidentes criticos sao definidos como
situagdes que se destacam das outras pelas suas caracteristicas, tornando-as
criticas. Quando opta por realizar registos de incidentes criticos, o
investigador deve definir a priori, qual a situagdo a observar, delimitando-a
(Brandao, 2017). Assim, a ideia de documentar situagcdes inesperadas ou
marcantes relacionadas com o tema em estudo, a inclusdo, surgiu no sentido
de me ajudar a refletir em maior profundidade face ao modo como as
interagdes entre os alunos aconteciam e o que me revelavam sobre o contexto,

ajudando-me a tragar um caminho no ambito da intervengao a realizar.

Para além da utilizagdo das notas de campo, mais concretamente dos
registos de incidentes criticos, como auxiliares no processo de observacao,
recorri também a captacao de fotografias e a gravacdo via audio de algumas
conversas que existiram com os alunos ao longo das atividades dinamizadas.
De acordo com Bogdan e Biklen (1994), as fotografias encontram-se
“intimamente ligadas com a investigacdo qualitativa”, uma vez que nos
auxiliam a compreender o subjetivo, dando-lhe vida (p. 183). Neste ambito,
os registos fotograficos foram uma mais-valia na observacao, apoiando-me
na validacdo da realidade e dos fendmenos observados. As fotografias
retiradas tornaram-se ainda mais significativas quando apoiadas na gravagao
audio, esta que se revela uma forma de registo fundamental, principalmente
no que concerne ao processo de andlise dos dados, ja que a informagao pode

ser transcrita e analisada.

37



2.1.2. Inquérito por entrevista

O inquérito por entrevista constitui uma técnica de recolha de dados
muito interessante de integrar numa investigacdo uma vez que se revela “um
meio potencial de transferéncia [de informagdo] de uma pessoa (o
informante), para outra (o entrevistador)” (Amado, 2014, p. 207). Segundo
este mesmo autor, as entrevistas podem ser classificadas como (i) entrevista

estruturada, (ii) entrevista semiestruturada e (iii) entrevista ndo estruturada.

A entrevista semiestruturada foi uma das técnicas de recolha de dados
selecionada para implementar no sentido deste projeto de investigacao. Neste
tipo de inquérito por entrevista, as questdes colocadas surgem “de um plano
prévio, um guido, onde se define e regista, numa ordem ldgica para o
entrevistador, o essencial do que se pretende obter, embora, na interagao se
venha a dar uma grande liberdade de resposta ao entrevistado” (Amado, 2014,
p. 208). Desta forma, um dos aspetos que a torna mais versatil relaciona-se
com a possibilidade de o entrevistado poder dar respostas mais livres, mas
que se continuem a relacionar com os objetivos definidos pelo investigador,
0 que pode constituir um beneficio para a amplia¢do de recolha de informagao

significativa.

No caso concreto deste estudo, senti que poderia ser vantajoso
realizar uma entrevista semiestruturada a docente cooperante no inicio do
periodo do estagio, com o objetivo de conseguir compreender a posi¢cdo da
docente face ao tema da inclusdo em sala de aula, bem como, o tipo de
metodologias que costumava utilizar com a turma diariamente, para que essa
informagdo me pudesse ser tutil para a organizacdo das atividades do projeto
de investigacdo. Para que tal fosse possivel, foi necessario construir o guido
da entrevista (Anexo A) com o propdsito de delinear as perguntas a propor a
docente. Este instrumento revela-se proveitoso, ja que na “hora da realizacao
da entrevista, ajuda a gerir questdes”, encontrando-se dividido em “blocos

tematicos e (...) objetivos”, para facilitar a organizacdo da informacdo a
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questionar (Amado, 2014, p. 214). No caso concreto da entrevista em questao,
o guido encontrava-se dividido em trés grandes blocos principais: (i)
caracterizagdo socioprofissional; (ii) turma e (ii1) pedagogia, sendo que, para
além dos suprarreferidos, existiam mais dois, a legitimacao da entrevista ¢ a
finalizacdo da entrevista, de modo a contextualizar e encerrar o momento de

didlogo mais formal.

2.1.3. Recolha documental

Durante o processo de investigacdo ¢ sempre pertinente recorrer a
documentos que possam ser uteis ao desenvolvimento do estudo e que
auxiliem o investigador a responder aos seus objetivos e questdes (Afonso,
2005). Neste contexto, ¢ de referir que podem ser mobilizados e consultados
documentos oficiais, como documentacao da propria instituicao de ensino, €
também documentos mais restritos e concretos como recursos criados pelos

docentes.

Tendo em consideragdo a importancia da recolha de informacao a
partir de documentag¢do que faga parte da realidade educativa do contexto
escolar em que se insere o estudo, no meu processo de investigagdo, recorri a
consulta do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas. Assim, consegui
compreender que dindmicas ja existiam no agrupamento, bem como na
escola, ponderando de que forma o meu projeto se poderia inserir naquele
ambiente de um modo natural. Adicionalmente, recorri ao longo de todo o
tempo de estdgio, a recolha de produgdes e evidéncias do trabalho
desenvolvido pelos alunos, por meio do registo fotografico de desenhos, das
maquetes realizadas em grupo, bem como das folhas de planificagdo das
apresentacoes, de modo a poderem ser analisadas numa fase posterior do

projeto.
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2.2. Técnicas de analise de dados

Numa fase posterior a da recolha de dados, recorrendo as técnicas e
instrumentos supracitados, revela-se necessario e essencial proceder a uma
organizacdo da informagdo, para que possa ser, numa fase seguinte,
devidamente filtrada e analisada. Seguindo esta mesma perspetiva, ¢ de
evidenciar a existéncia de diferentes abordagens no que concerne a analise
dos dados recolhidos, pelo que no presente estudo considerei premente
utilizar a (1) analise de conteudo e a (ii) andlise documental, tendo em
consideracdo os objetivos do estudo e o tipo de informagao recolhida ao longo
de toda a investigacao.

Ainda neste ambito, de acordo com Aires (2011), numa investigagao
a analise da informagao “constitui um aspecto-chave e também problematico
do processo de investigagdo. O investigador dispde de diversos métodos de
recolha (...) Esta diversidade de métodos e técnicas envolve, no entanto, uma
grande mindcia no processo analitico aplicado a informagdo recolhida” (p.
43). Assim, torna-se também estritamente necessario que as técnicas
utilizadas no processo de andlise favorecam a selecdo da informagdo que

apenas se revela relevante.

2.2.1. Analise de contetido

A analise de conteudo pode ser identificada como uma das principais
técnicas de andlise de dados nas investigagdes qualitativas, uma vez que
“melhor do que qualquer outro método de trabalho (...) permite, quando
incide sobre um material rico e penetrante, satisfazer harmoniosamente as
exigéncias do rigor metodoldgico e da profundidade inventiva, que nem
sempre sao facilmente concilidveis” (Quivy & Campenhoudt, 1998, p. 227).
Por outras palavras, ¢ uma técnica que permite ao investigador recolher
informagdo de modo rigoroso, mas também com alguma profundidade,

mantendo a qualidade. Segundo Bardin (2016), este processo de analise da
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informagdo ¢ edificado com base em trés fases: (i) pré-andlise, em que deve
ser feita uma leitura flutuante do documento, de modo a “tornar operacionais
e sistematizar as ideias iniciais, desenvolvendo um esquema preciso do que
se vai fazer.” (p. 121); (i1) exploragao do material, na qual a informacao ¢
recortada e codificada em categorias de analise de modo a “transformar os
dados brutos em dados organizados, agregados de forma a permitir uma
representacdo do contetido ou da sua expressao” (p. 128); (iii) tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretagao, em que os dados sao interpretados e sao
construidos significados de modo a “dar sentido aos resultados, ligando-os ao

contexto, as hipdteses e ao quadro tedrico” (p. 146).

Como tal, na presente investigacao seguiu-se este tipo de abordagem,
uma vez que considero que os dados, nomeadamente os que advém das
conversas existentes com os alunos durante as atividades, das produgdes dos
alunos, dos registos de observacdo e da transcricdo do inquérito por
entrevista, devem ser explorados e tratados com rigor e profundidade, de
modo a recolher informacdes mais significativas. Como s3o dados
qualitativos evidencia-se como muito mais vantajoso analisa-los deste modo,
uma vez que vao sendo filtrados e explorados por etapas, de forma a atingir
os objetivos pretendidos. Para além disto, perspetivou-se como essencial a
defini¢do de categorias de analise ao longo deste processo, que se evidenciem
como adequadas mediante a questio-problema e os objetivos do estudo. E de
destacar que as categorias definidas se encontram numa tabela em anexo
(Anexo B). Através deste processo de analise da informagao, também foi
possivel refletir face a minha pratica profissional, bem como os aspetos que
pretendo manter e modificar na acdo a realizar como docente em contextos

vindouros.

2.2.2. Analise documental

A andlise documental apresenta-se como sendo uma técnica de andlise

da informagdo a considerar, j& que um documento “¢ um testemunho: ¢ a
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prova de que algo aconteceu, de que alguém pensou ou se manifestou de
determinada maneira” (Bardin, 2016, p. 138). Deste modo, quando os
documentos que utilizamos no processo de recolha dos dados nao funcionam
como objeto passivo de recolha da informagdo, resultando sim, como fontes
ativas neste processo, carecem de um processo de andlise, como a andlise

documental.

Assim, nesta investigacdo recorreu-se, tal como ja enunciado, e de
modo a complementar a andlise de contetido anteriormente explicitada, a
consulta do documento Projeto Educativo do Agrupamento, pelo que a sua
analise foi realizada, com a finalidade de delinear a pratica pedagdgica a
implementar, adequando-a o maximo possivel a realidade em estudo. Para
além disto, a andlise das produgdes realizadas pelos alunos revelou-se,
também, significativa para compreender os resultados do projeto e da

investigacdo no contexto do estagio.
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CAPITULO 3

INTERVENCAO PEDAGOGICA

Este capitulo ¢ constituido por duas partes estruturais, sendo
primeiramente realizado um enquadramento do contexto educativo e dos
participantes do estudo, seguindo-se a explicitagdo da intervencdo pedagogica

realizada, bem como das opgdes adotadas neste processo.

1. Apresentac¢io do contexto e dos participantes

O estagio no qual foi proposto e implementado o presente projeto de
investigagdo foi concretizado entre o dia 17 de margo e 4 de junho de 2025
numa instituicio publica de educac¢do formal situada no concelho de
Alcochete. Esta escola localiza-se na zona central da vila, com proximidade
a zonas habitacionais, bem como a outros servigos ¢ entidades (ex. escolas,

bombeiros, supermercados, pavilhdes desportivos, entre outros).

De acordo com o Projeto Educativo do Agrupamento (2021), a missdo
do Agrupamento centra-se na ambi¢ao de promover um ensino de exceléncia,
integrando praticas inovadoras que promovam “o respeito e defesa dos
valores de cidadania” (Projeto Educativo, 2021, p.2). Assim, nesta escola,
existe o investimento em atividades inovadoras e diversificadas que incluam
o desenvolvimento de boas praticas com a finalidade de motivar os alunos a
ser cidaddos responsaveis e conscientes. Alguns destes projetos sdo
dinamizados pela Camara Municipal, porém, na propria instituicdo sao
igualmente proporcionadas este tipo de iniciativas, ao serem realizadas, ao
longo de todo o ano letivo, atividades relacionadas com a educagao ambiental,
literacia financeira e direitos humanos, com o envolvimento de toda a

comunidade educativa.
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No que concerne aos participantes do estudo, ¢ de destacar que todos
integram uma turma do 3.° ano de escolaridade, sendo esta composta por vinte
e trés alunos de idades compreendidas entre os oito € os nove anos. Desses
alunos, doze sdao do sexo feminino e onze do sexo masculino. Compreendi,
através da entrevista realizada a docente cooperante, que esta desempenha o
papel de professora titular da turma desde o ano transato. De acordo com a
informagdo contida no plano curricular de turma, ¢ de realgar que a maioria
dos alunos integrantes da turma tem nacionalidade portuguesa (dezoito
alunos), sendo os restantes cinco de outras nacionalidades: paquistanesa,
romena, brasileira e moldava. Um dos alunos suprarreferidos, chegou a turma
sem qualquer tipo de conhecimentos face a lingua portuguesa, pelo que o
apoio e a convivéncia com os colegas de turma foram fundamentais para o
desenvolvimento de competéncias significativas. No que se relaciona com as
aprendizagens, existe um grupo de criangas que ainda desenvolve propostas
de atividade ao nivel de um curriculo do 2° ano de escolaridade, na maioria
das areas curriculares, necessitando doze alunos de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. Assim, em alguns momentos, os alunos
encontram-se divididos em dois grandes grupos de trabalho, um com
adaptagdes curriculares e outro sem, de modo a facilitar a organizacao da sala.
Esta realidade implica que, em inimeras atividades exista a necessidade de
diferenciacdo pedagdgica e apoio por parte de outros docentes, bem como
uma adaptagdo constante da docente titular, de modo a encontrar estratégias
que auxiliem estes alunos no processo de ensino-aprendizagem, ndo os
distanciando do grupo, mas sim, incluindo-os e valorizando-os. Estas
estratégias foram realcadas pela docente na entrevista concretizada (Anexo
C), tendo esta referido que recorre “muito a atividades em pequenos grupos,
sendo que os grupos ndo necessitam de estar todos a realizar o mesmo tipo de
atividades”. Realgou, ainda, que os grupos de trabalho “podem ser rotativos
e sdo escolhidos estrategicamente para favorecerem a aprendizagem, respeito

e cooperacao entre os alunos”.
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Os alunos da turma revelam uma grande curiosidade e interesse pela
aprendizagem, esta que costuma sempre ser efetivada através de atividades
realizadas em pequeno grupo, ja que este modo de organizagdo se revela
favoravel ao apoio de todas as criangas e reflete-se também na possibilidade
de criar relacionamento positivo. Na sua globalidade sao alunos muito meigos
e preocupados com o outro, entreajudando constantemente e com
naturalidade os colegas, dentro e fora da sala, quando mais necessitam. Para
além dos aspetos supracitados, ¢ de realgar que manifestam muito gosto em
partilhar as suas opinides em momentos de conversa, defendendo os seus
pontos de vista e respeitando a opinido dos pares, mesmo que contraria a sua.
Acima de tudo, os alunos apresentam atitudes naturalmente inclusivas uns
para com os outros, sendo notdvel a sua empatia e sensibilidade neste
dominio, no desenvolvimento das atividades quotidianas, sendo passivel de

destaque o modo como se valorizam mutuamente € conseguem trabalhar em

grupo.

2. Apresentacio e fundamentacio da intervenciao pedagogica

Tal como ja referido anteriormente, a intervencdo realizada foi
proposta no sentido de dar resposta a questdo-problema: “Qual o contributo
de atividades promotoras da Educacgdo Inclusiva, como valor, numa turma de
3° ano de escolaridade?”, de modo a conseguir compreender qual o impacto
destas dinamicas nos alunos, bem como que estratégias podem ser utilizadas
neste Ambito. Assim, a turma em questdo evidenciava um forte espirito de
entreajuda, demonstrando diariamente uma notavel disponibilidade para
apoiar os colegas e promover um ambiente cooperativo e harmonioso. Esta
predisposicdo natural das criangas para praticas inclusivas revelou a
maturidade social do grupo e o compromisso com o bem-estar coletivo. Deste
modo, esta intervencdo pedagdgica foi delineada precisamente porque se

reconheceu que, apesar das dindmicas ja bastante positivas, seria pertinente
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aprofundar, ainda mais, o valor da inclusdo, proporcionando aos alunos
momentos de reflexdo e consolidagao de conhecimentos que lhes permitissem
compreender, de forma mais critica e intencional, a relevancia deste principio

no contexto educativo e social.

Para além disso, tive conhecimento, através da docente cooperante, de
uma proposta de atividades do agrupamento que consistia na implementacao
de um projeto nas turmas do 3°. ano de escolaridade: Cidaddos do mundo, em
eram lancadas dindmicas que reforcassem a consciéncia dos alunos face as
boas praticas de cidadania, de modo a torné-los cidadaos mais conscientes,
empaticos e responsaveis, o que vem fortificar a relevancia da implementacao
de um outro projeto neste sentido, direcionado para uma outra vertente, a
inclusdo. De forma a permitir que o projeto acontecesse foi necessario
delinear um plano consistente do que fazer, bem como das fases necessarias.
Neste sentido, a minha a¢do organizou-se de acordo com o esquema

apresentado na figura 4:

Figura 4

Organizagdo da agdo pedagogica

Pensar e preparar a Intervencao Sistematizacfio e balango

intervencio pedagégica face a agdo

(W © (3)

Nota. Esquema concretizado no ambito do presente relatorio.
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2.1. Pensar e preparar a intervencao

O projeto comegou a ser pensado logo nas primeiras semanas de
estagio, sendo que investi muito na observagdo direta do contexto educativo,
de modo a conseguir tragar o processo até a implementagao das atividades.
Neste sentido, apos ter partilhado com a docente titular o que observei,
nomeadamente ao nivel das interacdes dos alunos, dando enfoque ao seu
relacionamento positivo marcado pela entreajuda e vontade de valorizar o
outro, propus a concretizacdo de um conjunto de atividades que
direcionassem os alunos a pensar e refletir de um modo mais aprofundado
face ao valor da inclusdo, fornecendo-lhes ferramentas para que o pudessem
desenvolver ainda mais. Como tal, optei por partilhar o meu interesse em
recorrer a estratégias comuns no ambito da abordagem da Educagao Inclusiva
como momentos de conversa e trabalho em grupo, para alcancar esta minha
ambicao. Foi notavel que a docente cooperante manifestou interesse nesta
proposta, sugerindo-me, algumas ideias a incluir no projeto. De modo a
conseguir compreender as perspetivas das criancas face a inclusdo procurei,
que na primeira proposta de atividade, existisse a possibilidade dialogar com
os alunos face ao tema de um modo mais descontraido, por meio de um tempo
de conversa. Este momento revelou-se util para a progressdo do projeto,

servindo como base para a restante intervengao.

2.2. Intervencao pedagogica

A intervengao pedagodgica foi delineada de forma que fosse possivel
explorar com os alunos o valor da inclusdo em diversas vertentes, abordando
até outros valores subjacentes a este primeiro. Como tal, ¢ de referir que a
intervengdo teve a duracdo de seis semanas e que as atividades foram
organizadas pelos dias semanais, sendo integradas de forma contextualizada

na restante planificacdo. A organizagdo das atividades consta na tabela que se
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segue (tabela 1), sendo indicados, para cada uma das dinamicas, os objetivos

gerais a atingir pelos alunos, bem como o seu periodo de implementagao:

Tabela 1

Apresentagdo geral das atividades propostas no projeto

. L. . Periodo de
Atividades propostas Objetivos gerais de
aprendizagem implementacio

-Desenvolver a
consciéncia face ao valor
da inclusdo;

- Desenvolver atitudes de
respeito e valorizacdo da
Somos inventores diversidade; De9al19de
- Perspetivar a necessidade
de inclusdo social;

- Desenvolver a capacidade
criativa e o sentido critico;
-Desenvolver a autonomia;
-Fortalecer a capacidade de
trabalhar em grupo.

- Criar uma composi¢ao
musical face ao tema do
projeto;

-Estimular a criatividade e
expressao artistica;

- Desenvolver as
Compositores inclusivos | competéncias de trabalho
colaborativo; a 3 de junho
- Aprimorar a expressao
oral e escrita;

extraordinarios! maio

De 27 de maio

-Refletir face as
aprendizagens
desenvolvidas com o
projeto.

2.2.1. Proposta de atividade — Somos inventores extraordinarios

A atividade Somos inventores extraordindrios manifestou-se como

sendo central no projeto, uma vez foi desenvolvida ao longo de diversas
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semanas e promoveu o envolvimento constante dos alunos, direcionando-os
sucessivamente a trabalhar em grupo, procurando solugdes para situagdes de
necessidade de inclusdo, tendo o trabalho desenvolvido com esta proposta
culminado na concretizacao de uma maquete (invengdo), que foi apresentada
aos colegas e divulgada a comunidade escolar, tal como sera explicitado de
seguida. Esta atividade foi desenvolvida entre os dias 9 e 19 de maio, pelo
que a sua organizagdo, por fases, bem como os respetivos objetivos € o seu
periodo de implementagdo se encontram explicitados na tabela abaixo

apresentada (tabela 2):

Tabela 2

Fases da atividade — Somos inventores extraordinarios!

Periodo de
implementacio

Objetivos especificos
de aprendizagem

Fases da atividade
proposta

Fase 1- Descoberta e
planeamento -Ampliar a
e (Conversa em consciéncia face a

inclusao social;

- Expressar os seus
pensamentos com
clareza, por meio de
dialogo (adaptado das
AE Portugués, 2021,
3° ano);

grande grupo face o
valor da inclusio;

e Apresentacdo da
dindmica Somos

inventores

extraordindrios;

e Criagdo de grupos
de trabalho para a
constru¢ao da
invengao;

e Planificagao da
invengao;

e Inicio do processo

criativo da

- Perspetivar solugdes
inclusivas para uma
situagao social,

- Desenvolver
competéncias de
planeamento de uma
maquete face ao tema
da inclusdo;

- Aprimorar a
capacidade de
trabalhar em grupo;

- Desenvolver o
pensamento criativo e
a imaginagdo através

Dia 9 de maio (este
dia foi utilizado
exclusivamente

para dindmicas do

projeto).
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construgdo da

invencao.

da criagdo de uma
invengao inclusiva;

- “Escolher técnicas e
materiais de acordo
com a  intencdo
expressiva das suas
producdes plasticas”
(AE Artes Visuais,
2021, p. 9).

Fase 2 — Desenvolvimento
e organizaciao da
apresentagio
e Conclusao da
construgdo da
invengao;
e Planificacao da
apresentacdo da
invenc¢ao a realizar

a turma.

- Aprimorar a
capacidade de
trabalhar em grupo;

- Desenvolver o
pensamento criativo e
a imaginagdo através
da criagdo de uma
invengao inclusiva.

- “Escolher técnicas e
materiais de acordo
com a  intencdo
expressiva das suas
produgdes plasticas”
(AE Artes Visuais,
2021, p. 9);

- Planear, em grupo, as
ideias  centrais a
incluir no momento de
apresentacao da
inveng¢do, recorrendo
a0 registo escrito.

Dia 13 de maio
(duragao de 1h30 +
30 minutos)

Fase 3 — Apresentacio

e Apresentacdo das

invengdes a turma;

- Apresentar a
invencao inclusiva
realizada, recorrendo a
oralidade,
mobilizando
vocabulario
contextualizado;
- Cooperar com o0s
colegas no momento
de apresentacdo da
invencao criada;
“Apreciar 0s seus
trabalhos e os dos seus
colegas, mobilizando

Dia 14 de maio

(duracao de 1h)
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diferentes critérios de
argumentacdao” (AE
Artes Visuais, 2018, p.
9).

Fase 4 — Divulgacio e
exposicao

e Conversa face a
possibilidade de
divulgac¢do do
trabalho
desenvolvido;

e Preparacdo da
exposicao das
invengdes: criacao
de legendas e de um
cartaz para
divulgacao;

e Montagem da

exposicao.

- Expressar os seus
pensamentos com
clareza, por meio de
didlogo (adaptado das
AE Portugués, 2021,
3° ano);

- Reconhecer e
valorizar o trabalho
desenvolvido em
grupo;

- Perspetivar a fungao
de uma legenda;

- Redigir uma legenda
para uma maquete
inclusiva;

- Desenvolver a
comunicagdo escrita,
com proposito
informativo,
considerando o tema
da inclusio e o
publico-alvo;

- Aprimorar a
capacidade de
trabalhar em grupo no
processo de criagdo de
uma legenda para uma
magquete inclusiva;

- Participar na
organizagdo de uma
€Xposicao.

Dia 19 de maio
(duracao de 1h30)

2.2.1.1. Fase 1 — Descoberta e planeamento

Esta atividade comegou com uma proposta a turma no ambito da

descoberta do valor da inclusdo: a constru¢ao de uma invengao extraordinaria.

Neste sentido, iniciou-se, dialogando com os alunos face ao valor da inclusao,

de modo a compreender as ideias que tinham, questionando-os,
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seguidamente, face ao que significava a palavra extraordinaria, pelo que,
procurei, clarificar o seu significado. Considerei necessario contextualizar
esta palavra, ja que seria determinante para a explicitagdo do que se seguia.
Deste modo, inicialmente indiquei as criangas que iriam ficar divididas em
grupos de trabalho, sendo que, para descobri-los realizariam um pequeno
jogo. Para tal, colei estrategicamente debaixo da cadeira de cada um dos
alunos uma imagem, de modo a formar grupos heterogéneos, de trés ou quatro
elementos, procurando, igualmente, que as criangas trabalhassem com
colegas que ndo costumassem no dia a dia. A adocao deste tipo de estratégias
¢ apoiada por Correia (2003) que considera que o ensino inclusivo deve ser
constituido pela criacdo de oportunidades de trabalho em grupo, em que os
alunos lidem com as particularidades uns dos outros, a fim de encontrarem
estratégias para alcangar os resultados pretendidos. E de realcar que existiam
seis tipos de imagens diferentes (figura 5), pelo que todos os elementos dos
grupos teriam a mesma imagem. O desafio neste momento relacionava-se
precisamente com os alunos se terem de agrupar com os respetivos colegas

pelas imagens, sem recorrer a comunicacao verbal (figura 6).

Figura 5

Imagens utilizadas para o processo de formagdo de equipas

*
@ B¢
®
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Figura 6

Alunos ja agrupados pela imagem atribuida

De seguida, ja separados por grupos, expliquei que a imagem atribuida
a cada grupo seria uma pista para a invengao que iriam construir, pelo que
solicitei que cada uma das equipas formadas pudesse partilhar a sua opiniao
face ao poderia ser a proposta de construcao. Posteriormente foi apresentado
um PowerPoint com invengdes extraordinarias da humanidade (figuras 7 a
9), no qual procurei explicar aos alunos que ao longo da historia, no nosso
mundo foram inventados muitos recursos que ajudaram a melhorar a vida das
pessoas de diversas formas, nomeadamente das pessoas com algum tipo de
limitacao intelectual e/ou fisica. Assim, aproveitei, igualmente este tempo
para lhes apresentar brevemente a historia da cadeira de rodas e do braille,
estas que se revelaram extraordinarias por tornarem o mundo mais inclusivo.
O principal propoésito da apresentagdo destas imagens e da sua exploragdo
com o grande grupo foi direcionar os alunos para a compreensdo de que
poderiam construir invengdes extraordinarias, tal € qual como outras pessoas
fizeram e continuam a fazer nos dias de hoje e que, eventualmente um dia,

essas invengoes poderiam mudar a vida de alguém. Neste momento os alunos
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puderam também partilhar algumas das suas opinides, bem como
conhecimentos face a outras invengdes criadas pelo ser humano. Esta
participacdo revela-se muito importante, nomeadamente no desenvolvimento
de uma atitude cidada, ja que, de acordo com Vasconcelos (2007), a voz das
criangas ¢ perspetivada “como expressdo legitima de participa¢dao”, devendo
os alunos ser encarados como “membros participantes dos grupos sociais de

que fazem parte” (pp. 113-114).

Figura 7 Figura 8

Slide inicial do PowerPoint Slide do PowerPoint - A evolucdo da
mobhilizado cadeira de rodas

Figura 9
Slide do PowerPoint - Braille

ABCDEFGH 1J

KLMNOPQRST

..........

Partindo desta partilha, procurei explicar que cada grupo iria receber

um envelope com uma situacao ficticia, mas que poderia acontecer na escola,
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e que, nos grupos formados teriam de pensar numa invencdo que a

solucionasse. Apresentei entdo, de seguida, um exemplo, € procurei que, em

grande grupo, pensassemos no que poderia ser construido naquele caso:
“Imaginem que chegou a nossa turma um colega intolerante a lactose, ou seja,
que nao pode comer alimentos com leite. O que poderiamos construir para o
ajudar a sentir-se mais incluido a nivel alimentar, j& que haveria imensas
coisas que ele ndo ia poder comer.” Partindo desta proposta surgiu logo a

seguinte ideia por parte de uma aluna:

1. — Ja sei! Podiamos inventar uma maquina que colocavamos ld a comida

com lactose e quando a comida saia ficava sem lactose.

A partir desta ideia simulei a constru¢do dessa maquina, de acordo
com as ideias dos alunos, recorrendo a alguns materiais que tinha disponiveis
para o efeito. Aproveitei, assim que terminado o processo de construgdo da
maquina exemplo, para explicar que de seguida cada grupo iria abrir o seu
envelope, ler, sem partilhar com os outros, a situagdo que lhes calhou, e
posteriormente preencher uma folha de planificacdo das ideias para a
construcao (figura 10).

Figura 10

Folha de planificacdo das ideias para as invengoes

8 Planificagdo da maquete - Invencdo extraordindria

Nome da
rossa
invengdo

0 que
queremos
construird

Matericis
que vamos
utilizar

/ Vamos deserhar|
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Ap0s esta explicitagdo procurei que, juntos, completdssemos a folha
de planificagdo para o exemplo da maquina apresentada. Optei por realizar
todo este processo com a turma, de modo a evitar que existissem
constrangimentos numa fase posterior de concretizagdo, tentando ao maximo
que os alunos ficassem esclarecidos face ao trabalho que iriam desenvolver.
Terminada esta etapa foram distribuidos os envelopes, pelo que os grupos de
trabalho discutiram a proposta que iriam realizar, concretizaram a
planificacdo e iniciaram o processo criativo da invengao (figuras 11 e 12). Foi
fornecida a cada grupo uma das seguintes situagdes de necessidade de
inclusdo de um colega: (i) que utiliza cadeira de rodas; (ii) que sofre de
ansiedade; (ii1) que € cego; (iv) que fugiu a uma situagcdo de guerra; (v) que
sente saudades da sua cultura e pais; (vi) que é surdo (figura 13). E de destacar
que procurei incluir, de um modo estratégico, os alunos que se identificavam

com as situagdes hipotéticas escolhidas, no grupo mais indicado.

Figura 11 Figura 12

Grupo de trabalho a ler a situagdo que Aluna a preencher a folha de
lhe foi atribuida planificacdo da invenc¢do
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Figura 13

Situagoes fornecidas aos grupos de trabalho

- - ~N

fugiu da guerra no seu pais. Que invenc¢do poderiamos
Icriar para o ajudar a sentir-se seguro, bem-vindo e
I incluido na nossa escola?

~
I'Imaginem que chegou a nossa turma um colega que\ f Imaginem que chegou & nossa turma um colega que \l
/

\\_______________ig/} \

sofre de ansiedade. Que inven¢do poderiamos criar
para que ele se sinta mais calmo, confiante e

| : . ] . 5
incluido no dia a dia escolar? @
~

S R ——— =
T T T TTTTTTN !/__________ _______ ~N
Imaginem que chegou a nossa turma um colega com‘l | Imaginem que chegou a nossa turma um colega que ‘I
deficiéncia visual. Que invencdo poderiamos criar para 1 sente falta da sua cultura. Que invengdo poderiamos |
|© ajudar a sentir-se incluido e aprender como todos I criar para ligar criancas de diferentes paises e
\nés? @ ,I \ celebrar a diversidade de cada um? % II
S N —————e 7
———————— e,

Imaginem que chegou a nossa turma um colega que
utiliza cadeira de rodas. Que invengdo poderiamos criar
| para tornar 0s espag¢os mais acessiveis e permitir que |

\ele participe em todas as atividades?

| Imaginem que chegou a nossa turma um colega surdo
| aue comunica através da lingua gestual. Que inven¢do 1
poderiamos criar para aprendermos a comunicar

\melhor com ele? I
]
N—————e e Y

E de realcar que para que agilizar este processo, ja tinha sido montada
anteriormente, uma mesa com materiais de desperdicio, antes solicitados as
familias em prol da concretizacao do projeto, tendo sido formalizado um
recado para comunicacdo direta com os encarregados de educagdo para esse
efeito (ANEXO D). Desta forma, os alunos conseguiram ter acesso aos
materiais, visualizando-os em primeira pessoa, quer na fase de planificacdo e
selecdo, bem como na concretizacao, de modo a facilitar a autonomia e livre
decisdo dos grupos neste momento concreto de criagdo da sua invengdo

(figuras 14 e 15).

57



Figura 14 Figura 15

Grupo de trabalho a elaborar a sua Grupo de trabalho a elaborar a sua
maquete maquete

2.2.5.2. Fase 2 — Desenvolvimento e organiza¢do da apresentacao

O progresso desta atividade do projeto teve continuidade no dia 13 de
maio, pelo que os grupos concluiram o processo de elaboracdo da sua
maquete e comecaram a ponderar, de seguida, de que modo poderiam
apresentd-la a turma, recorrendo, novamente a uma folha de planificagdo
criada para esse efeito (Figura 16). Durante o processo criativo, procurei que
os grupos tomassem as suas decisdes de um modo autonomo, tentando nao
interferir nas suas criagdes, apelando a discussdo do trabalho dentro do
pequeno grupo, agindo apenas se fosse estritamente necessario. O trabalho
em grupo e auténomo revela-se muito relevante, principalmente num tema
como o deste estudo ja que, permite aos alunos compreender “que podem
atingir os seus objetivos se e sO se 0s outros membros do grupo também
atingirem os seus, ou seja, existem objetivos de grupo” (Fernandes, 1997, p.

564).
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Figura 16

Folha de planificagdo da apresentagdo da invengdo

&

“} Planificagdo da apresentagdo - Invengdo extraordindria

Qual foi 0 nome
que demos &
nossa invengio?

Paraque serve
anossa
invencdo?

Como nos
organizémos na
criagdo da
invengo?
Fizemos todos
os mesmas
coisas?

Que materiais
utilizémos?

Oquetornaa
nossa invengdo

especial?

Elementos do grupo:

2.2.5.3. Fase 3 — Apresentacao e reflexdo

A apresentacdo das invengdes foi concretizada no dia seguinte, dia 14
de maio, de modo a ndo se distanciar muito do momento em que os alunos
planificaram as apresentacoes. Como tal, e para facilitar o processo, solicitei
primeiramente que cada grupo colocasse a sua invengdo em cima de uma das
mesas da sala e disponibilizei algum tempo para que os alunos pudessem ir
circulando pela sala para observar de perto das invengdes dos colegas,
explicando-lhes que criariamos um museu na sala. As trocas entre grupos
foram rotativas e terminaram assim que cada um dos grupos retornou a
posigao inicial, ou seja, estando novamente na mesa da sua invengao. Esta
opcao foi tomada com a finalidade de que os alunos se pudessem apropriar
do trabalho dos colegas refletindo, inclusive sobre o que as invengdes criadas

poderiam representar, uma vez que nenhum dos grupos sabia o que os outros
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tinham criado. De acordo com a Direcao-Geral da Educagdo (2021), esta
apropriagao artistica ¢ muito importante uma vez que que os alunos devem
desenvolver a capacidade de apreciar os trabalhos artisticos dos colegas,
mobilizando diversos critérios de argumentacdo. De seguida iniciaram-se as
apresentagdes, pelo que permiti que os grupos decidissem por que ordem
apresentavam. Durante este momento de partilha, cada grupo explicou ao
pormenor a sua invencdo, identificando o seu nome, para que servia, como
organizaram o trabalho no grupo, que materiais utilizaram e por que razao a
invencdo era especial (figuras 17 e 18). Neste tempo existiu, igualmente,
espago para a exploracao e simulagdo do que aconteceria se as suas invengoes

se tornassem reais na atualidade.

Figura 17

Grupo a apresentar a sua invengdo

Figura 18

Grupo a apresentar a sua invengdo

2.2.5.3. Fase 4 — Divulgacao e exposi¢ao

Tendo sido concluido o momento da apresentagdo, na semana
seguinte, no dia 19 de maio, existiu um didlogo em grande grupo no qual se
discutiu a possibilidade de divulgar o trabalho desenvolvido, uma vez que

uma aluna sugeriu que poderiamos fazer um texto informativo (tipo de texto
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abordado naquela semana pela turma) sobre as invengdes. Como tal, pensei
que poderia ser interessante aliar esse interesse evidenciado pela aluna, com
a possibilidade de concretizar um momento para a comunidade escolar que
promovesse uma maior partilha na instituicdo: uma exposi¢do com as
invengdes, na qual o texto informativo estivesse presente, ao criar legendas
para cada uma das maquetes dos grupos. Segundo Oliveira-Formosinho
(2013), a escuta das ideias dos alunos revela-se fundamental na “coconstru¢ao
do conhecimento” pelo que a sua opinido se manifesta como uma
“colaboragdo na codificacdo da sua jornada de aprendizagem”, devendo ser

contemplada pelo docente (p.49).

A 1ideia da criagdo da exposi¢do foi apoiada pelos alunos, pelo que,
naquele mesmo dia, procedemos ao processo de criacdo de legendas para as
invengdes ja construidas. Uma aluna questionou como € que as restantes
turmas da escola iriam saber da nossa exposi¢do, pelo que procurei que

fossem os alunos a responder a esta pergunta, tendo surgido esta ideia:

G. — Eu acho que podiamos fazer um cartaz grande, uma publicidade para

todas as turmas saberem.

Partindo desta sugestdo ficou decidido que teriamos de realizar,
igualmente, um cartaz de modo a informar a restante escola da exposicao.
Assim, inicialmente ¢ de modo a facilitar a percecao dos alunos face as
legendas, resolvi realizar uma visita virtual a um museu, para que
conseguissem compreender como as legendas facilitam a compreensdo das
pecas dos museus. Assim sendo, efetuou-se uma visita virtual ao Museu
Nacional dos Coches (Anexo E), pelo que neste processo os alunos
conseguiram identificar que a legenda era normalmente composta pelos
seguintes elementos: (i) nome da peca; (ii) autor; (iii) data; (iv) texto
explicativo. Durante este processo também se aperceberam que a visita virtual

apenas estava disponivel em portugués, manifestando interesse em realizar as
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legendas das suas invengdes com a tradugdo em inglés a fim de se tornarem
mais inclusivas. Apos este periodo de exploragao, em grande grupo, listaram-
se os elementos que se colocariam nas legendas a realizar, pelo que numa
conversa com os alunos se optou descartar o ano de concretizagao, por serem
trabalhos tdo recentes. Para além disto, aproveitou-se este momento para
ponderar que informagdo poderia conter o cartaz de divulgagao da exposi¢ao,
tendo sido decidido no momento de conversa que se integraria os seguintes
elementos: (i) titulo apelativo; (i1) local da exposi¢do; e (iii) indicagdo da
turma responsavel pela exposi¢do, realizando um esbogco das frases que
seriam escritas, bem como da disposi¢do no cartaz. Terminado este
planeamento, cada um dos grupos realizou um esboco da sua legenda numa
folha branca, escrevendo-a posteriormente numa cartolina (figura 19) e
desenhou a sua inven¢do, num outro papel para ser colado no cartaz de
divulgagdo de modo a ilustra-la. Neste momento, & medida que iam
finalizando as legendas, os elementos do grupo iam participando na
concretizacao do cartaz, que se encontrava a disposi¢ao de toda a turma,
sendo que este contou com a participagdo de todos os alunos e teve por base
o0 esbogo realizado no quadro (figura 20). Cada grupo de trabalho teve ainda
a possibilidade de tirar uma fotografia a sua maquete, para incluir na legenda,
recorrendo a uma maquina fotografica estilo polaroid (figura 21). No final
deste mesmo dia, fui mobilizando alguns alunos para me auxiliarem na
montagem da exposicdo (figura 22), bem como na fixacdo do cartaz de
divulgacdo (figura 23), tendo esta ficado pronta para visitas (figura 24).

Figura 19 Figura 20

Grupo a escrever a legenda da sua Esbo¢co do cartaz de divulgacdo da
exposi¢do realizado em conjunto no quadro

invencdo
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Figura 21 Figura 22

Aluno a fotografar a invengdo do seu Aluna a transportar a maquete do
grupo seu grupo para a exposi¢do

Figura 23

Aluna a fixar o cartaz de
divulgag¢do da exposi¢do
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Figura 24

Espacgo da exposigao

Este momento de divulgagdo realizado para com a comunidade
escolar tornou-se relevante para os alunos, que comentavam e partilhavam o
interesse manifestado pelos colegas das outras turmas, bem como pelos
docentes face ao trabalho desenvolvido, pelo que sao analisados alguns desses
comentarios no capitulo que se segue. Pode-se concluir que, na globalidade,
esta atividade procurou constituir um momento significativo de exploracao
da capacidade criativa, bem como do pensamento critico e inclusivo dos
alunos, tendo sido notdvel o seu envolvimento e correspondéncia aos
objetivos propostos, sendo os resultados apresentados e aprofundados, ainda

no presente relatorio.

2.2.2. Proposta de atividade — Compositores inclusivos

Esta atividade foi concretizada como elemento final do projeto,
resultando como um modo de sistematizagdo do trabalho desenvolvido,
através da criacdo, treino e apresentagdo de uma cangdo que refletisse as

aprendizagens efetivadas pelos alunos no ambito do valor da inclusdao. A
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organizagao da atividade, bem como os objetivos subjacentes a cada uma das

suas fases, encontram-se na tabela que se segue (tabela 3):

Tabela 3

Fases da atividade - Compositores inclusivos

Fases da atividade Objetivos espec1ﬁc0s de . Periodo de~
aprendizagem implementacio
-Refletir sobre as
aprendizagens adquiridas

com 0 projeto;

- Desenvolver o respeito pelas
opinides dos colegas;
-Compor, em grande grupo,
uma cangao tendo por base as
aprendizagens adquiridas
com 0 projeto;

- Estimular a criatividade e
expressao artistica;
-Desenvolver competéncias
de expressao oral e musical.

Fase 1
Refletir sobre o projeto
€ compor a cangao

Dia 27 de maio
(duragao de
1h30)

- Ensaiar o momento de
apresentacdo da  cangdo
criada;

- Comunicar através da
musica as aprendizagens
Fase 2 desenvolvidas face a | Dia 2 de junho
Ensaio da apresentacdo | inclusio; (duracao de 1h)
- Cooperar com os colegas no
processo de ensaio da cangao;
-Desenvolver competéncias
de expressao oral e musical.

- Comunicar através da
musica as aprendizagens
desenvolvidas face a inclusao
a comunidade escolar;

- Desenvolver competéncias
de expressao oral e musical;
-Ampliar confianga num
contexto de apresentacao
publica;

Fase 3
Divulgacao da cangao

Dia 3 de junho
(duracao de 1h)
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- Cooperar com os colegas em
prol da apresentagdo da
cangao criada.

2.2.2.1. Fase 1 - Refletir sobre o projeto e compor a can¢ao

Esta primeira fase da dinamica foi concretizada no dia 27 de maio,
pelo que iniciei explicando aos alunos que como o projeto estava prestes a
terminar iriamos ter uma pequena conversa face ao que concretizamos, bem
como, ao que aprendemos. Neste sentido sugeri que pudessem partilhar o que
tinham aprendido, registando-o posteriormente no quadro, de modo a formar
uma chuva de ideias. A reflexdo face a aprendizagem ¢ fulcral, ja que, de
acordo com Widuroyekti et al. (2024), esta apresenta-se como uma forma
motivante de ampliar o envolvimento dos alunos, tornando-os conscientes das
aprendizagens efetivadas. Uma aluna referiu que a palavra inclusdo deveria
estar no centro das restantes ideias que apontassemos, ja que foi o tema
principal de todo o projeto, pelo que, a escreveu logo de antemao.
Seguidamente os alunos foram explicando aos outros o que aprenderam no
projeto, registando-o também no quadro (figura 25). Quando a chuva de
ideias ja se encontrava bastante completa, expliquei aos alunos que tinha
pensado que poderiamos criar uma musica para terminar o projeto e
mostrarmos a comunidade escolar o que tinhamos aprendido. Seguindo esta
linha de pensamento, considerei que o rap seria um estilo musical interessante
para integrar nesta dindmica, uma vez que nao ¢ o mais usual de ser cantado
por criangas, mas permite, em simultaneo, que o processo de cantar se torne
mais simplificado, j& que ndo necessita de grande técnica vocal. Este estilo
musical acaba por ser interessante de ser abordado, ja que, de acordo com
Cannavo et al. (2025), “o rap enquanto forma cultural e musical, desempenha
um papel significativo na construgdo e na transmissao de conhecimentos” (p.

3).
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Figura 25

Chuva de ideias final do projeto
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Assim, rentabilizei as ideias estruturadas e apresentadas pelos alunos
no quadro, para incluir no processo criativo da composi¢do da musica e
recorri a utilizacdo do ritmo da musica Comer bem ou mal da autoria de
Gongalo Pratas e Inés Pupo (Anexo F), como base para a composi¢do musical
em construcdo. Para o processo de iniciagdo da escrita, ouviu-se a versao
original da musica de inspiragdo, para que os alunos comecassem a
interiorizar o ritmo, passando-se, de seguida, para o momento de construcao
musical, escrevendo as ideias no quadro. Ademais, uma vez que a musica era
composta por rimas e estava organizada por estrofes, manteve-se a estrutura,
redigindo-se apenas as duas primeiras estrofes, de modo a ndo tornar a musica
demasiado longa para os alunos conseguirem cantar e interiorizar sem
dificuldade. Este processo refletiu-se num trabalho conjunto e de tentativa e
erro até ser alcancado o resultado (figura 26). Rentabilizei também este

momento para explicar ao grande grupo que a musica seria ainda ensaiada
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num outro dia, de modo a poder ser posteriormente apresentada as restantes

turmas da instituig¢ao.

Figura 26

Resultado da composi¢ao da letra da musica

2.2.2.2 Fase 2 — Ensaio da apresentacao da cangao

No dia 2 de junho foi realizado o ensaio da apresentacdo da musica,
sendo que, mostrei a turma um PowerPoint com a letra da cangdo criada e
coloquei novamente o instrumental, de modo a facilitar o processo de cantar
(figura 27). Como tal, o processo foi repetido até os alunos evidenciarem
facilidade neste processo de exposi¢do. Para que a turma tomasse maior
consciéncia face ao seu desempenho, nomeadamente face a sua postura
corporal, recorreu-se a gravacao em video, que foi posteriormente projetada
no quadro, para que em conjunto conseguissem identificar lacunas. Neste
momento foi igualmente pensado com os alunos de que modo iriam
apresentar a musica, fazendo-os refletir de que forma iniciariam a exposi¢ao

ao chegar as salas dos colegas no momento de apresentagao.

Figura 27

PowerPoint utilizado com a letra da can¢do

G6 defende a inclusdo!

A turma 66 tem muita alegria,
e os alunos tém muita empatia.
Gostam de respeitar e até de ajudar,

e as matérias aprendem a brincar.

Justo ou injusto € uma grande ligdo,
e a resposta estd nesta cangdol

Eu ajudo os outros,
com bom coragdo. REFRAO
Sou feliz assim e dentro de mim, 2x
tenho o valor da inclusdol




2.2.2.3. Fase 3 — Divulgacao da cangao

No dia seguinte, 3 de junho, a turma divulgou o trabalho desenvolvido
aos alunos de todas as salas da institui¢ao, explicando o projeto e cantando a
composi¢ao musical criada, como pode ser observado na figura 28 e no video
presente no link que consta de seguida. E de destacar que devido ao interesse
manifestado pelos membros da comunidade educativa face a composi¢ao
musical criada, esta foi apresentada na festa de final de ano, no dia 27 de
junho, em conjunto com os colegas com Necessidades Educativas Especificas

que frequentavam da escola.

Link de acesso ao video de um dos momentos de apresentacdo da cangio:

https://drive.google.com/file/d/146Ry3e ThSPIN3wY99tCyvQ1DzQZiWwsG

p/view?usp=sharing

Figura 28

Turma a apresentar a cangdo criada

2.3. Sistematizacao e balanco face a acao

O projeto terminou com a criagdo da musica, pelo que esta dinamica
foi proposta com a finalidade de sistematizar as atividades desenvolvidas,
constituindo, igualmente, uma estratégia eficaz para compreender as

aprendizagens adquiridas pelos alunos. Para além disso, recorri a observagao
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das reagdes dos alunos ao longo do projeto, bem como de que modo existiam
observagdes e situagdes fora das atividades propostas que evidenciavam o
desenvolvimento de novos conhecimentos e a existéncia de interesse na
tematica central da intervencdo. Neste sentido, considero passiveis de
destaque e evidéncia duas situagdes concretas. A primeira ocorreu numa ida
ao supermercado no ambito da concretizagdo de uma outra atividade em que

uma aluna observou a lista de ingredientes de um produto e referiu o seguinte:

1. — Estes pacotes de agiuicar sdo inclusivos porque tém a explicar o que é

noutras linguas como o inglés.

Num outro momento durante a confe¢do de um bolo em sala, em que se
decidiu fazer um bolo com dois sabores porque alguns alunos ndo gostavam

de bolo de chocolate um aluno disse:

G. — O nosso bolo é inclusivo porque tem uma parte com chocolate e outra

sem e assim todos podem comer.

E possivel compreender que estas situagdes se relacionam diretamente
com as dindmicas propostas, uma vez que o significado e aplicabilidade das
palavras inclusdo e inclusiva foram exploradas ao longo do projeto,
nomeadamente no momento da conversa inicial relativa a tematica em estudo
e na exploracao de exemplos de invencdes extraordinarias da humanidade,
passando a ser utilizadas de um modo correto e adequado pelos alunos nos
restantes momentos do seu quotidiano escolar. Outras evidéncias do impacto
das atividades do projeto na aprendizagem dos alunos serdo apresentadas no

ambito da analise e discussdo dos dados.
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CAPITULO 4

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo serdo analisados e discutidos os dados recolhidos nas
atividades propostas no projeto: as producoes dos alunos, didlogos existentes
no decorrer das dindmicas provenientes de notas de campo, a entrevista
realizada a docente cooperante e os resultados do processo de analise de
conteudo, de modo a poder dar resposta a questdo problema: Qual o
contributo de atividades promotoras da Educagdo Inclusiva, como valor,

numa turma do 3° ano de escolaridade?

Por conseguinte, tal como ja referido na metodologia de investigagdo do
presente documento, numa investigagao qualitativa os dados sdo analisados
de modo indutivo, sendo interligados de forma estratégica e descritiva, tendo
por base uma fonte direta de dados, encarada na perspetiva do investigador
(Bogdan & Biklen, 1994). Deste modo, nesta sec¢do, a informacdo esta
organizada em subcapitulos sendo introduzida inicialmente a relevancia da
Educagao Inclusiva no contexto educativo do estudo, recorrendo a
informagdo recolhida na entrevista realizada a docente cooperante,
relacionando-a com cada uma das atividades propostas, sendo de seguida
realizado um enquadramento da analise das atividades com a identificacdo de
algumas evidéncias, enquadrando-as e fundamentando-as mediante o tema da
investigacdo. Posteriormente estas dinamicas sdo analisadas tendo por base
cada uma das categorias definidas para a anélise de contetido (Anexo B). E
de realcar que este estudo contou com a participagdo de um grupo de 23
alunos, e que, de modo a salvaguardar a identidade e integridade dos

participantes, estes sdo identificados apenas por uma ou duas letras do

abecedario.
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1. A Educacio Inclusiva como pratica letiva

Numa fase inicial da minha interveng¢do no contexto educativo, como ja

referido, de modo a delinear a minha agdo, considerei pertinente realizar uma

entrevista semiestruturada a docente cooperante, para conhecer melhor a

docente, bem como compreender a relevancia que esta atribuia a Educagao

Inclusiva e a inclusdo no dia a dia escolar. Como tal, a transcricdo da

entrevista encontra-se em anexo (Anexo C), sendo que procuro destacar na

tabela abaixo (tabela 4), os topicos e informagdes obtidas através da docente

que contribuiram com maior relevancia no sentido da planificacdo da

intervengdo do projeto:

Tabela 4

Informagaoes relevantes - Entrevista docente cooperante

Topicos

Informacgoes obtidas (docente)

Educagido Inclusiva

como pratica

E identificada como uma pritica integrante e

fundamental neste contexto educativo.

O didlogo e a
relacdo afetiva na

Educacao Inclusiva

Valoriza a escuta ativa e a empatia. Considera a
relacdo afetiva e o respeito pelo aluno essencial para

existir inclusdo.

Cooperacao e

trabalho em grupo

Fundamental no dia a dia escolar, atribui destaque

ao trabalho em grupos heterogéneos.

Diferenciacao
pedagdbgica e
flexibilidade

curricular

Defende a necessidade da mobilizacdao constante de
estratégias adequadas as necessidades dos alunos
(os alunos nao tém de realizar sempre a mesma
tarefa em simultaneo). Assume que o curriculo deve

adotar um caracter transversal.
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As informacdes obtidas revelaram que a docente considera que a
Educacao Inclusiva ¢ a inclusdo sdo fundamentais nos contextos educativos,
valorizando-as no dia a dia escolar. Perspetiva o didlogo e o trabalho
colaborativo como grandes estratégias para o desenvolvimento de uma
Educagio Inclusiva e compreende a necessidade do curriculo ser flexivel e
adaptavel a cada aluno. A relevancia e pertinéncia das palavras da docente ¢
apresentada na fundamentagdo tedrica apresentada, nomeadamente nas
declaragdes existentes no sentido da Educagao Inclusiva, como a Declaracao
de Salamanca (1994), em que ¢é perspetivado que sistemas educativos devem
proporcionar as criangas oportunidades vivas de inclusdo e de adaptagdo das
aprendizagens segundo as suas necessidades. Assim, tendo por base estas
convicgoes, foram propostas as atividades do projeto, sendo que procurei
investir numa continuidade das estratégias de Educacao Inclusiva ja adotadas
pela docente, investindo no trabalho em grupo e nos momentos de conversa

a fim de ampliar a consciéncia dos alunos face ao valor da inclusao.

2. Analise e discussao dos dados relativos a atividade — Somos

inventores extraordinarios!

2.1. Enquadramento da analise e apresentacio de evidéncias

A atividade Somos inventores extraordinarios! foi proposta com a
principal intencionalidade de desenvolver e ampliar a consciéncia dos alunos
face a necessidade da inclusdo social, levando-os a perspetivar solugdes para
uma situacao social fornecida, tornando-os ndo sé como meros expetadores,
mas levando-os a criar e pensar de que modo poderiam agir, como cidadaos
que sdo. Esta ideia € realgada no PASEQO, sendo extremamente evidenciado o
papel transformador da escola no que se relaciona com a criagdo de

oportunidades concretas de desenvolvimento de ferramentas fundamentais no
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ambito de uma cidadania plena (Martins et. al, 2017). Sendo a Educacao para
a Cidadania identificada na ENEC (2025), tal como ja referido na
fundamentacdo teodrica, como uma area transversal a todo o curriculo,
procurei igualmente compreender de que modo esta dindmica poderia ser
interligada com as restantes areas, pelo que compreendi que esta realidade
realmente se verificou, nomeadamente no que concerne a ligagdo que existiu
com a componente das Artes Visuais e do Portugués. Para além disso,
procurei também que esta dindmica despertasse um sentido de empatia nos
alunos, a fim de que se sentissem mais motivados a ajudar e entender o
proximo no seu dia a dia, tanto na escola, como em outros espacos da sua vida
social, ja que esta ¢ uma das prioridades estabelecidas na Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n°. 46/1986). A dinamica foi sempre realizada em
grupo, de modo a favorecer e fomentar a Educagdo Inclusiva, em que cada
um tem o seu lugar, podendo colaborar e contribuir dentro das suas
capacidades e potencialidades, uma vez que, tal como destacado
anteriormente, de acordo com a UNESCO (2021), o trabalho colaborativo ¢
essencial na construgdo de pedagogias de respeito e inclusdo. Procurei
também que a capacidade criativa e a autonomia dos grupos de trabalho
fossem trabalhadas ao longo de toda a atividade, uma vez que as perspetivo
como oportunidades vivas para a aprendizagem no sentido do
desenvolvimento da compreensdo, a empatia ¢ a valorizagdo das diferencas

de pontos de vista nas mais diversas situacdes (UNESCO, 2021).

Com a primeira etapa, da atividade: Descoberta e planeamento,
pretendeu-se que os alunos pudessem compreender e assumir a temética do
trabalho a desenvolver, aproximando-os de exemplos de invengdes
facilitadoras da inclusdo ja existentes na atualidade, recorrendo a um
momento de conversa como principal estratégia. Na Educacdo para a
Cidadania, tal como ja referido, revela-se fundamental compreender as

opinides e perspetivas dos alunos, de modo a torna-los participantes ativos,
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sendo por isso destacado no enquadramento teodrico a perspetiva de Afonso
(2007), que enuncia que a escola deve investir no “desenvolvimento de
capacidades de pensamento critico e autonomo”, recorrendo a participagao
ativa dos alunos (p. 15). Como tal, destaco dois excertos existentes neste

tempo de conversa entre as criangas relacionados com a inclusdo:

Aluna CO. — Eu ja vi perto da minha casa estarem a fazer rampas
para as pessoas em cadeiras de rodas conseguirem sair dos prédios

sozinhas.

Aluno MA. — Pois, mas nos prédios as vezes é muito chato, porque
ndo ha elevador e as pessoas de cadeira de rodas ndo conseguem

chegar a casa sozinhas, principalmente os velhotes.

(..)

Aluno G. — Quando eu vejo as noticias tem ld sempre uma senhora a

dizer o mesmo que estd a ser dito, mas em lingua gestual.

Aluna I. — Mas hd muitos programas que ndo tém. Eu acho que deviam

todos ter.

Estes dois momentos de didlogo destacados fizeram-me aferir que as
criangas tém ideias concretas no que se refere a questdo da necessidade da
inclusdo social, reconhecendo e identificando com empatia que, de facto, a
acessibilidade e a justica ndo sdo realidades sempre vigentes na nossa
sociedade. Neste excerto concreto € possivel constatar que os alunos em
questdo acabam por mobilizar duas das dimensdes identificadas e propostas
pela UNESCO (2016): cognitiva e socioemocional, ja& que reconhecem um
problema vigente na sociedade atual e, para além disso, adotam uma postura

empatica e compreensiva.

Ap0s este periodo de conversa foram constituidos grupos de trabalho

heterogéneos e introduzida a proposta de trabalho. Recorreu-se a este tipo de
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organizagdo dos alunos para que se pudesse perspetivar de que modo
trabalhavam em colaboragdo com grupos diferentes dos que normalmente
costumavam no dia a dia escolar e que estratégias utilizariam neste processo.
A introducdo da dindmica, com a montagem em grande grupo de uma
invencdo para uma situacdo fornecida como exemplo, foi realizada com o
objetivo de clarificar a tarefa aos alunos, ilustrando como poderia ser criada
uma inveng¢ao, recorrendo a materiais de desperdicio. As situagdes fornecidas
a cada um dos grupos eram bastante distintas, de modo a tornar o momento
de partilha posterior mais significativo, tendo sido escolhidas e pensadas
numa perspetiva que fosse familiar para as criangas, apresentando-as sempre
como se fosse algo que se passasse com um colega da escola que necessitasse
de ajuda a solucionar esse problema, através da inclusdo e da criagdo de uma
invencdo. A aproximacdo dos alunos a uma realidade préoxima do seu
quotidiano, o ambiente escolar, revela-se extremamente relevante, uma vez
que, segundo Halstead (1996), a escola € um espago rico em valores, sendo

por isso pertinente integra-los no dia a dia dos alunos, ativamente.

Assim, de modo a dar continuidade a atividade, optou-se por solicitar que
cada um dos grupos de trabalho pudesse planificar a sua invengdo apos a
leitura da situacdo atribuida. A folha de planificacdo era composta por uma
tabela, com a solicitacdo do que era proposto em modo de pergunta, para
facilitar a percecao dos alunos e desempenhar um cardcter mais direcionado.
Este momento de planificar revelou-se como um elemento fundamental do
projeto, uma vez que permitiu que os alunos conseguissem, desde logo,
organizar as ideias a incluir na sua maquete, o que perspetivei como muito
benéfico e auxiliar do processo de construgio. E de referir que neste processo
os grupos trabalharam de modo muito autébnomo, tendo sido estabelecido, em
grande grupo, que apenas poderiam prosseguir para a execu¢do da maquete

apos o preenchimento da folha da planificagdo. Neste sentido, relevo duas das
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planificacdes realizadas pelos grupos de trabalho, que se destacaram por

aspetos que real¢o de seguida (figura 29 e 30):

Figura 29

Planifica¢do da invengdo - Grupo
com situagdo de incluir um colega
que sofre de ansiedade

Figura 30

Planifica¢do da invengdao - Grupo
com situagdo de incluir um colega
que utiliza cadeira de rodas
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Partindo da observacdo da primeira folha de planificagdo da maquete

(figura 29), ¢ observavel que o grupo foi muito sucinto no segundo topico

apresentado, sendo passivel de destaque a lista de materiais a utilizar, uma

vez que esta apresenta a verificacdo dos materiais usados e a respetiva

eliminagdo dos que optaram por ndo incluir. Para além disso, € possivel

observar que os alunos investiram num desenho detalhado da sua maquete,

este que depois se assemelha muito a invengdo realmente criada.

Ja na segunda planificagdo, (figura 30) contrariamente ao exemplo

primeiramente apresentado, o grupo identifica, desde logo, uma explicitagao
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da finalidade da invengdo afirmando que vao construir “uma cadeira de rodas
voadora para os meninos que precisam”, justificando o publico-alvo da
necessidade de inclusdo e explicando, desde logo, as funcionalidades da

cadeira por meio do desenho.

Na globalidade todos os grupos de trabalho conseguiram realizar com
sucesso a etapa da planificacdo, e senti que esta atitude de planificar e so
posteriormente executar, contribuiu ativamente para a progressao do processo
criativo, uma vez que quando iniciaram a execuc¢do da inveng¢do ja tinham as
ideias alinhadas para continuar tendo sido este um dos meus grandes objetivos
com a utilizagdo estratégica da folha de planificacdo. Os alunos conseguiram
gerir bem as ideias que tinham e chegar rapidamente a um consenso, tendo
sido necessario intervir mais diretamente na planificagdo de apenas um grupo.
Foi também notavel que foram competentes a encontrar uma solugao para o

problema, fixando-se diretamente na situacdao que lhes foi atribuida.

Na segunda fase da atividade, Desenvolvimento e organizagdo da
apresentagdo, 0s grupos continuaram a criar as maquetes, pelo que foi
possivel compreender que existiu facilidade na selecdo de materiais
diversificados para compor as invengdes, o que lhes concedeu exclusividade.
Para além disso, foi muito curioso perceber como, sem qualquer aviso prévio,
os alunos distribuiam fun¢des dentro dos grupos de trabalho (figuras 31 e 32),
tendo sido raras as excec¢des em que encontrei alunos sem tarefas atribuidas.
Um dos meus principais objetivos ao longo do processo de execugdo
relacionava-se precisamente com a possibilidade de proporcionar aos alunos
um momento em que pudessem ser criativos de modo auténomo, nao tendo
qualquer impossibilidade na concretizagao das suas ideias. Assim, preocupei-
me em garantir que cada grupo organizasse o processo de criagdo da invengao
ao seu ritmo, adotando apenas um papel moderador. Esta ideia ¢ realgada por

Novoa (2009), que assume que as aprendizagens de cidadania t€ém de
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contemplar o aprender a conhecer, devendo estas aprendizagens ser sempre

vivenciadas em primeira pessoa € com autonomia.

Figura 31 Figura 32

Alunos integrantes do mesmo grupo Alunos integrantes do mesmo
a realizar tarefas diferentes no grupo a  realizar  tarefas
processo de criag¢do da invengdo diferentes no processo de criagdo

da invengdo

Assim que terminadas as invengdes, ainda nesta segunda fase da
atividade, foi discutido com os alunos se gostariam de apresentar as invengdes
a turma e, como esse interesse foi evidente, voltaram a realizar uma
planificacdo, mas desta vez da apresentagdo que iriam realizar a turma.
Recorri a esta estratégia como forma de auxiliar os alunos na organizacao de
ideias dentro do pequeno grupo, mas desta vez no sentido da apresentagao.
Neste periodo de planificacdo foi visivel na maioria dos grupos que
procuraram que todos participassem no momento da exposi¢do oral,
destacando e distribuindo fungdes nas folhas de planificacio e
posteriormente, na apresentagdo. Para além disso, na planificagdo

conseguiram destacar a distribuicao das tarefas pelos elementos do grupo e a
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importancia da sua invengdo, tal como pode ser observado em duas

planificagdes que se apresentam de seguida (figuras 33 e 34):

Figura 33 Figura 34

Planificagdo da apresentagdo da Planificagdo da apresentagdo da
inven¢do — Grupo com situagdo de invengdo — Grupo com situagdo de
incluir um colega que fugiu de uma incluir um colega surdo

situa¢do de guerra

A terceira fase da atividade, Apresentacoes, foi proposta com a
intencionalidade de existir um momento de partilha significativo entre os
grupos de trabalho, em que os alunos pudessem partilhar as suas ideias e
explicitar a relevancia das invengdes que produziram. Com este momento
concreto foram aliadas as componentes da Educagdo para a Cidadania e do
Portugués, o que permitiu o desenvolvimento de novos e mais amplos
contextos de aprendizagem, desejaveis no desenvolvimento de atitudes

cidadas (Conselho da Unido Europeia, 2018). Como tal, ao longo deste tempo
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surgiram situagdes relevantes que se revelam passiveis de destaque, como a

que se apresenta de seguida:

Apresentacdo de um dos grupos de trabalho (figura 35) — Situacdo atribuida:

Aluno que sentia saudades do seu pais e cultura:

Aluno ED. — Esta é a Maquina das Tradigoes. A nossa invengdo serve

para aprender as culturas e tradi¢oes de outros paises.

Aluno A. — O que torna a nossa invengdo especial é o facto de ajudar

as pessoas que tém saudades da sua cultura e tradigoes.

Estagidria — Boa. E por acaso o vosso grupo até tem um colega que

veio de um pais com tradicoes diferentes das nossas. Quem é que é?
Aluno G. — O A. Ele até faz o Ramadao.

Aluna I. —Sim! A ideia da nossa maquina era por exemplo, se aqui na
nossa sala o A. sentisse saudades do seu pais e um de nos soubesse
que ele estava com saudades da sua cultura, entrava na mdquina,
escolhia um pais, no caso do A., o Paquistdo, e depois esse colega

aprendia tudo sobre o Paquistdo para poder ajudar o A.

Figura 35

Grupo de trabalho a apresentar a sua invengdo — Mdquina das Tradi¢oes
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Com a apresentagdo deste grupo tornou-se claro que os alunos
conseguem perspetivar a diversidade cultural como enriquecedora e
necessaria de ser partilhada, valorizando, inclusive o colega que se identifica
com a situagdo criada, procurando compreendé-lo e perspetivando uma
solugdo. Este tipo de reacdo por parte das criancas € de extrema pertinéncia e
evidencia a relevancia deste tipo de dinamicas para o fortalecimento das
concegoes face a inclusdo, ja que, de acordo com Resende e Vidal (2008), as
atividades promotoras de Educagao Inclusiva devem fomentar a participagao
ativa dos alunos e a sensibilizagdo para a diversidade, tal como ocorreu na

dinamica em questao.

Ainda no que se relaciona com a criagdo de invengdes, ¢ passivel de
destaque o facto de um dos alunos da turma ter ampliado a dinamica do
projeto em casa, contruindo igualmente uma invengao e apresentando-a aos

colegas explicando-a (figura 36):

Explicacdo da invencdo criada — Maquina do tempo

Aluno A. — Eu fiz em casa uma maquina do tempo que da para doze
pessoas entrarem. Elas pensam numa altura que tiveram momentos bons com
a sua familia e como tém muitas saudades a maquina leva-as para onde

quiserem, para encontrarem a _familia. Assim, elas jd ficavam felizes.

Figura 36

Invengdo criada pelo aluno A.
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Esta produgdo realizada pela crianca em questdo deixou-me muito
orgulhosa e fez-me perspetivar que, de facto, o projeto estava a ser
significativo para o grupo, alargando-se para a dimensio familiar. E de referir
que o aluno conservou a tematica em estudo, a inclusdo, na criagcdo da sua
proposta, identificando que a invencdo auxiliaria de forma direta quem
sentisse falta da sua familia. A ideia de que a escola e a familia devem
estabelecer uma ligacdo constante, nomeadamente no que se refere a
educacao para os valores ¢ explorada por Carvalho (2003), que refere e
destaca tendo por base um diagrama ja apresentado noutro capitulo do
presente documento, que a escola, a familia e a comunidade devem estar
sempre unidas neste processo, tal como ocorreu no exemplo acima

explicitado, através da ampliagdo das aprendizagens desenvolvidas na escola

para o ambiente familiar.

Na quarta e ultima fase, Divulgagdo e exposi¢do, procurei que, através
do didlogo em grande grupo, os alunos propusessem ideias para divulgar o
trabalho desenvolvido com a criagdo das invengdes, sendo que a minha maior
intencionalidade se relacionava precisamente com incentivar os alunos a
compreender a riqueza que constitui a partilha do trabalho e das
aprendizagens desenvolvidas com outras pessoas, sendo também esta uma
maneira de tornar o trabalho publico, dando também um outro sentido ao
processo de ensino-aprendizagem, valorizando as criagdes dos alunos. Esta
partilha ¢ premente, uma vez que, tal como indicado por Lima-Rodrigues e
Rodrigues (2024) e Abrantes (2021), ¢ fundamental que todos os membros da
comunidade educativa sejam respeitados e acolhidos no quotidiano escolar,
pelo que esta realidade depende intrinsecamente da forma como a inclusdo e
a Educacdo Inclusiva sdo mobilizadas nas escolas, sendo por isso necessaria
a dinamizacdo de momentos concretos que apelem a sensibilizagdo e
desenvolvimento de aprendizagens neste dominios, como ocorreu com esta

atividade.
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Assim, por meio de uma conversa existente face as invengdes criadas,
surgiu a ideia de poder ser criada uma exposi¢do com as invengdes, tal como
j& referido anteriormente. Deste modo, a proposta da visita virtual a um
museu, foi pensada com a intencionalidade de aproximar os alunos do espago
fisico de um museu, para que, em conjunto, conseguissem alcancar algumas
conclusdes face ao que era necessario para montar a exposi¢ao para além das
proprias maquetes e que fatores deveriam considerar, nomeadamente para que
a exposicao fosse inclusiva. Durante este processo de exploragao os alunos
aperceberam-se que o website nao permitia que a visita virtual fosse traduzida

para outras linguas, como o inglés, por meio da seguinte conversa:

Estagidria — Imaginem que uma pessoa que ndo era portuguesa
queria realizar esta visita virtual. Serd que conseguia compreender o

que estava escrito nestas legendas?
Aluna I. — Ndo! Mas deve dar para colocar tradugado.

Estagiaria — A verdade é que eu ja andei aqui a investigar o website

e ndo existe nenhum sitio para colocar as descrig¢oes noutras linguas.

Aluna I. — A sério? Isso nao é nada inclusivo! Tinha de estar sempre

a colocar tudo no Google tradutor.

As reacdes desta aluna perante a descoberta realizada fazem-me
refletir face a sua perce¢do e consciéncia relativamente a falta de
acessibilidade e inclusdo do website, no que diz respeito a tradu¢do. Como
tal, € capaz de reconhecer o fator limitador de inclusdo existente e perspetivar
0 que deveria existir para o evitar: neste caso a traducdo. Esta ideia e
consciéncia da aluna revela-se muito interessante, uma vez que o direito a
inclusdo “esta entre os mais fundamentais de todos os direitos humanos”,

devendo por isso existir de um modo mais evidente no dia a dia (UNESCO,

2021, p. 51).
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Tendo sido concluido este momento de exploragdo do website, cada
grupo fez a legenda da sua invengao, com os elementos decididos em grande
grupo, sendo de seguida apresentados dois exemplos de legendas realizadas

pelos alunos (figura 37).

Figura 37

Legendas criadas por dois grupos de trabalho

Nomes dos
alunos

Ainda relativamente ao processo de criacdo das legendas, ¢ de
destacar, que numa futura proposta modificaria o facto de a traducdo do seu
contetido nao ter sido realizada pelos alunos, recorrendo ao Google tradutor,
mas sim por mim, apos todas estarem concluidas devido ao tempo reduzido
para a finalizacdo da atividade. Perspetivo que esta etapa ser concretizada
pelos alunos tornaria o trabalho mais rico e dindmico, constituindo uma mais-

valia.

Assim que todos os elementos foram concluidos para a exposi¢ao, esta
comecou a receber visitas, sendo de referir que foi organizada num espago
estratégico de passagem para os alunos e os professores, de modo que a
conseguissem visitar com grande facilidade. Para além disto, foi visivel que
foi muito elogiada tanto pelos alunos da escola como pela equipa docente,
tendo eu, inclusive, registado, por meio de notas de campo conversas
existentes entre os alunos face a esta realidade, como o excerto apresentado

de seguida:
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Aluna M. — Sabes que o professor de gindstica ja viu a nossa

exposigdo e disse que gostou muito de ver os nossos trabalhos.

Aluno R. — Toda a gente gosta das nossas invengoes! A L. e o C.
daquela sala também me disseram que queriam fazer uma atividade
assim na sala deles. Eu disse-lhes que fomos nos a fazer tudo sozinhos

e eles nem acreditaram!

Este excerto retirado de uma nota de campo realizada, evidencia o
orgulho dos alunos pelas criagdes concretizadas, bem como o apoio €
valorizagdo do trabalho da turma por parte de outros elementos da
comunidade educativa. Este tipo de partilha torna-se muito enriquecedor ¢
promove, mais uma vez, o fortalecimento destas praticas, contribuindo para

que estas se possam alargar no contexto educativo.

Assim, verifica-se que o trabalho desenvolvido foi significativo para
os alunos e que os motivou na aprendizagem. Todas as invengdes eram unicas
e refletiam a identidade de cada um dos grupos (figura 38) o que permitiu que
as partilhas se tornassem mais diversa e enriquecedora. E passivel de destaque
a criatividade dos grupos e o modo como o trabalho foi realmente
colaborativo e dindmico, sendo observaveis elementos concretizados por

todos os alunos no produto final.

Figura 38

Invengoes completas na exposi¢do
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2.2. Analise de conteudo

Como ja identificado no capitulo da metodologia, a andlise de
contetido foi mobilizada nesta investigacdo, tendo sido definidas categorias
de andlise concretas no ambito da dindmica Somos inventores
extraordindrios! As categorias criadas basearam-se nas transcricdes dos
registos audio de toda a atividade, pelo que se relacionam diretamente com o
didlogo existente entre mim e os alunos nos varios momentos da dinamica. A
informagdo recolhida permitiu identificar um conjunto de indicadores que
estdo agrupados na tabela, sendo distribuidos pelas categorias e subcategorias
respetivas, mediante o seu enquadramento e aplicabilidade. Sendo uma
abordagem qualitativa, procede-se a analise de todas as categorias na sua
globalidade, comentando-as e discutindo os resultados obtidos. Assim sendo,
foram definidas quatro categorias neste processo: (i) Participacdo e
envolvimento dos alunos; (ii) Concecdes dos alunos face a inclusdo e
diversidade; (iii) Criatividade e pensamento inovador; (iv) Trabalho
colaborativo e dinimica de grupo. E relevante referir que existem indicadores

que foram incluidos em mais do que uma categoria.

A tabela de andlise de contetido realizada para esta dinamica,
encontra-se apresentada na pagina seguinte, sendo que, devido a sua extensao,
cada uma das categorias encontra-se destacada com uma cor diferenciada, de
modo a facilitar a compreensao da tabela, bem como perspetivar com maior

facilidade que subcategorias estdo agregadas as categorias principais (tabela

5).
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Tabela 5

Analise de conteudo - Atividade: Somos inventores extraordindrios

Categoria Subcategoria Indicadores
Aluna AL. - “Eu acho que a vossa inveng¢ao ¢ um museu.”
Aluno A. — “Eu acho que ¢ uma casa de banho.”
Aluno F. — “Acho que ¢ uma escola de musica.”
Aluno J. — “Fu ia gostar muito, de ir a sala que fizeram, estd muito fixe.”
Interesse no Aluno G. — “Se eu fosse para esta sala gostava de usar as conchas porque fazem uma bonita paisagem ¢ ia-me sentir melhor.”
trabalho Estagiaria — “Muito bem! Gostei muito da vossa invengdo! Os colegas o que acharam, gostaram? Alunos em coro — Sim!”
desenvolvido pelos | Aluna LT. — “Eu acho a vossa maquina vai ser sobre as linguas ou sobre as tradi¢des porque a vossa imagem tinha pessoas de
colegas varios paises, com um planeta terra atras.”
Aluno MA. — “Acho que a inveng¢ao deles é um tradutor de linguas, porque aquelas massas parecem microfones e a maquina
também tem ali um botdo que acho que ¢ para escolher a lingua que quer perceber.”
. Aluno A. — “Eu acho que ¢ um radio.”
Categoria A o - L. , . 1
Participacio e Alung R ‘l"odemo’s ut111;ar a maquina das linguas quer o g’r’upo do li. ’fez para .traduzn.r 0 ’(’que escre‘\‘/errnos. N :
envolvimento Estgglapa —“O que ¢ que significa a palavra extraordinaria?” Aluna: “E uma coisa bonita.” Aluno: “Extraordinario é algo que ¢
dos alunos muito f1>.<e.” . - . .
Estagiaria — “E o que significara este titulo? Ja compreendemos o significado da palavra extraordinario e a palavra humanidade? O
que significara?! Aluno R: “E o mundo.”
. Aluno G. — “Como ¢ que os cegos sabem ler, se ndo veem?”
Questionamento

ativo e colaboracao
pertinente ao longo
da dindmica

Estagiaria — “Muito bem! Lembram-se de mais alguma invengdo que apareceu no nosso mundo, e que foi muito importante?”
Aluna LT. — “A lingua gestual.”

Estagiaria — “Ainda se lembram o que andamos a inventar na semana passada? Eu estive aqui a pensar e acho que os trabalhos que
estivemos estdo tdo giros que deviam ser partilhados com o resto das pessoas da nossa escola, o que acham?” Alunos em coro —
“Sim!”

Estagiaria — “O A. esta aqui a dizer algo interessante, esta a dizer que as pe¢as de um museu costuma ter um pequeno texto a
frente para informar o visitante do museu sobre aquela pega concreta. Sabem como ¢ que se chama esse pequeno texto que
normalmente existe sempre nas pe¢as dos museus?” Aluno G. — “Texto informativo.”
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Aluno G. — “Eu quando fui ao Museu do Péo havia uma foice e também tinha um papel a explicar a historia dela.” Aluno V. —
“Quando eu estava de férias também vi uma fonte que eu vi num museu tinha uma legenda a explicar quando tinha sido feita”
Estagiaria — “Muito bem G.! Eu até ja trouxe ali duas cartolinas grandes, sabem para qué?”” Aluno G. — “Para juntarmos e
fazermos um cartaz muito grande a convidar para a exposi¢ao!”

Estagiaria — “Se nos quiséssemos fazer um cartaz o que ¢ que poderiamos escrever nele para informar as pessoas sobre a nossa
exposicao?” Aluno G. — “Venham ver!” Aluna I. — “Venham ver a melhor exposi¢ao de invenc¢des da escola.”

Estagiaria — “E onde € que vai ser a nossa exposi¢ao? Aluno V. — No primeiro andar!”

Estagiaria — “Entdo antes de comecarem as legendas, o que ¢ que vamos escrever nelas? Aluno G. — A legenda tem de ter o nome
da inven¢do. Aluna I. — Tem de explicar para que serve a invengdo. Aluna LT. — E quem fez!”

Categoria B
Concecoes dos
alunos face a
inclusio e
diversidade

Discurso com
referéncia a
diversidade,

respeito e inclusdo

Aluno ED. — “Somos todos diferentes e isso ¢ normal.”

Aluna S. — “Eu acho que a nossa invengao vai ser sobre a paz.”

Aluna AR. — Eu acho a nossa invengao ¢ sobre todas as pessoas serem diferentes no mundo.”

Aluna L. — “Ou entdo sobre todos terem os mesmos direitos”

Aluno CM — “Eu acho que a nossa maquete vai ser sobre os surdos.”

Estagiaria — “Boa. E por acaso o vosso grupo até tem um colega que veio de um pais com tradi¢des diferentes das nossas. Quem ¢
que é?” Aluno G. — “O A. Ele até faz o Ramaddo.”

Empatia e ajuda ao
outro

Aluno V. — “Se alguém ndo conseguir, nés ajudamos”

Aluna M. — “Tu vais pedir-lhes para construirem algo para nos colocarmos no lugar dos outros.”

Aluna C. — “Eu acho que a nossa maquete vai ser sobre pensar duas vezes no que fazemos aos outros, antes de fazer.”

Aluno G. — “E isso que sente 0o menino da nossa escola que anda em cadeira de rodas.”

Aluna LT (fala sobre a invengdo que o seu grupo criou). — “A sala varias atividades que nds pensamos que um menino gosta de
fazer, como se o conhecéssemos. Nos colocamos um baloi¢o, um trampolim, uma piscina de bolas, um puff, um saco de boxe para
ele dar uns murros quando estivesse mais irritado”.

Aluna . — “A ideia da nossa maquina era por exemplo, se aqui na nossa sala o A. sentisse saudades do seu pais ¢ um de noés
soubesse que ele estava com saudades da sua cultura, entrava na maquina, escolhia um pais, no caso do A. o Paquistéo e depois
esse colega aprendia tudo sobre o Paquistdo para poder ajudar o A.”

Aluna CR. — “A nossa invengao ¢ especial porque ensina pessoas que nao sabem uma lingua a aprendé-la.”

Aluna LT. — “Eu acho que o menino que usa cadeira de rodas na nossa escola ia gostar muito desta inveng@o”

Aluna LA. — “A nossa invengao ¢ especial porque faz com que os meninos de cadeiras de rodas consigam fazer as coisas como os
outros.

Aluna B. — “A nossa invencdo ¢é especial porque faz com que os cegos consigam ver melhor do que nos.”
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Identificar
momentos de
inclusdo em

Aluno R. — “No meu prédio também fizeram rampas para as cadeiras de rodas.”

Aluna LT. — “Eu ja vi cadeiras de rodas que para andar a pessoa tem de ter a ajuda dos bragos para com a ajuda dos bragos para
mexer as rodas da cadeira e existem outras cadeiras que se mexem com a ajuda daquela pega em que a pessoa carrega e a cadeira
mexe-se sozinha.”

Aluno MA. — “E eu sei que existem carros que ddo para colocar as cadeiras de rodas das pessoas e elas podem ir sentadas nas
cadeiras dentro do carro.”

Aluno E. — “Eu ja vi perto da minha casa estarem a fazer rampas para as pessoas em cadeiras de rodas conseguirem sair dos
prédios sozinhas.”

Aluno MA. — “Pois, mas nos prédios as vezes ¢ muito chato, porque ndo ha elevador e as pessoas de cadeira de rodas ndo
conseguem chegar a casa sozinhas, principalmente os velhotes.”

experiéncias Aluna I - “Quando as pessoas cegas recebem cartas, sdo cartas especiais porque elas conseguem ler a sentir.”
quotidianas Aluno G. — “Sim! Eu j4 sabia que as pessoas cegas t€m o sentido do tato mais desenvolvido!”
Aluno R. — “Eu também tenho em casa uma garrafa com braille.”
Aluno A. — “Os 6culos também sdo muito importantes para ajudar as pessoas que veem muito mal.”
Aluna M. — “Ha pessoas que também ouvem mal ¢ que usam aparelhos auditivos.”
Aluno F. — “Quando eu vejo as noticias na televisdo tem 14 sempre uma senhora a dizer o mesmo que esta a ser dito, mas em
lingua gestual.”
Aluna CA. — “Ouvi dizer que ha paises em que quando os cegos vao ver jogos de futebol, existem umas tabuas que tém uma
bolinha magnética que segue 0 jogo, ¢ quando tocam nela conseguem saber como 0 jogo esta e onde esta a bola no campo.”
Aluno MA. — “Nos prédios as vezes ¢ muito chato, porque ndo ha elevador e as pessoas de cadeira de rodas ndo conseguem chegar
a casa sozinhas, principalmente os velhotes.”
Identificar Aluno E. — “E pena que algumas das ideias dos humanos nio nos tenham ajudado em nada e que tenham sido mas.”
situagdes Aluna LT. — “Mas ha muitos programas que ndo tém a lingua gestual. Eu acho que deviam todos ter.”

quotidianas que
limitam a inclusdo

Estagiaria — “Imaginem que uma pessoa que ndo era portuguesa queria realizar esta visita virtual. Sera que conseguia compreender
0 que estava escrito nestas legendas?” Aluna I. — “N&o! Mas deve dar para colocar traducdo.” Estagiaria — “A verdade é que eu ja
andei aqui a investigar o website e ndo existe nenhum sitio para colocar as descrigdes noutras linguas.” Aluna I. — “A sério? Isso
ndo ¢ nada inclusivo!” Aluna I. — “Tinha de estar sempre a colocar tudo no Google tradutor.”

Criagdo e
explicitagdo de
solugdes inclusivas
(invengoes)

Grupo: “Fizemos uma cadeira de rodas voadora para quem nao pode andar”

Aluno A. — “O que torna a nossa invengao especial é o facto de ajudar as pessoas que tém saudades da sua cultura e tradig¢des.”
Aluna LT. — “O nome do nosso projeto ¢ a Sala Incrivel. Mas ¢ uma sala especifica, ndo ¢ uma sala qualquer, ¢ uma sala para
incluir um menino que sofria de ansiedade e esta sala era para quando ele se sentia ansioso entrar na sala ¢ aliviar a ansiedade.”
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Aluno ED. — “Esta é a Maquina das Tradigdes. A nossa inven¢io serve para aprender as culturas e tradi¢des de outros paises.”
Aluna CR. — “A nossa invengao ¢ uma maquina que se chama Maquina das Linguas.” Aluno E. — “Esta maquina ensina linguas a
pessoas de outras nacionalidades.”

Aluno J. — “A nossa inven¢ao ¢ uma Cadeira de Rodas Voadora. Esta invengdo serve para os meninos que usam cadeiras de
rodas.”

Aluna LA. — “A nossa invengao ¢ especial porque faz com que os meninos de cadeiras de rodas consigam fazer as coisas como 0s
outros.”

Aluno V. — “Nos fizemos uma maquina, a Maquina dos Surdos. Aluna CO. — A nossa inven¢ao serve para ajudar os surdos.”
Aluna B. — “A nossa invenc¢do € especial porque faz com que os cegos consigam ver melhor do que nés.”

Categoria C
Criatividade e
pensamento
inovador

Originalidade no
processo criativo

Aluno R. — “A nossa imagem ¢ um olho, entdo eu acho que nos vais pedir para construir um rob6é com olhos.”

Aluna I. — “Ja sei! Podiamos inventar uma maquina que colocavamos 14 a comida com lactose e quando a comida saia ficava sem
lactose.”

Aluno V. —“O que torna a nossa invengao especial ¢ que ela ajuda os surdos a escutarem. A pessoa que ¢ surda mete os fones e
quando coloca os fones consegue ouvir porque sao magicos. A maquina também tem um ecra para onde a pessoa que ndo ¢ surda
fala e o que ela disser aparece escrito no ecra e depois a pessoa surda pode ndo usar os fones e ler o que aparece escrito no ecra.”
Aluna S. — “Ha quatro botdes na cadeira de rodas que fizemos. Um botdo ¢é para abrir as asas, o outro ¢ para voar, outro para fazer
massagens e outro ¢ para fechar as asas. Aluna LA. — Quando carregamos neste botdo as rodas baixam-se.”

Aluno MA. — “A nossa inveng¢do chama-se Omero. Porque os dculos tinham as lentes amarelas e entdo o nome era O de dculos e
mero de amarelo (6culos amarelos).”

Aluna I. — “Podiamos fazer um texto informativo sobre as invengdes!”

Aluna LT. — “Podiamos separar-nos em grupos e iamos mostrar as maquetes as outras salas.”

Aluno G. — “Eu gostei muito da ideia! Podiamos arranjar até umas caixas de vidro para proteger as nossas invengdes como nos
museus.”

Aluno G. — Eu acho que podiamos fazer um cartaz grande, uma publicidade para todas as turmas saberem da nossa exposicao.
Aluno G. — “Eu tive uma ideia, podiamos por fotografias das nossas inveng¢des no cartaz.”

Estagiaria — “Essa ideia era muito gira, mas neste momento ndo conseguimos imprimir ¢ queremos que o cartaz fique pronto hoje,
o0 que poderiamos fazer para substituir as fotografias? Aluna M. — Entdo podiamos desenhar as invengdes.”
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Selegdo de
materiais
diversificados

Aluna LT. — “E os materiais que nds usamos foram uma caixa, papel brilhante, usdmos botdes para fazer a parede de botoes,
usamos as missangas para fazer uma piscina de bolas, usdimos a casca do coco para fazer o puff, usamos um copo de iogurte para
fazer o cesto com as coisas que ele mais gosta e mais preciosas.”

Aluno V. — “Noés usamos trés caixas de ovos, cartdo, cascas de cocos, fita cola, papel brilhante e plastico bolha.”

Aluno G. — “Usamos também fita cola de pintor para colar algumas coisas e trés capsulas de café e conchas.”

Aluna M. — “Utilizdmos tampas grandes, rolos de papel higiénico, conchas, botdes, tintas, um copo de frutas compal, missangas
fita cola e uma caixa de cereais.”

Aluna S. — “Os materiais que utilizamos foram fita cola, botdo, massas pintadas, papel crepe, plastico-bolha, rolhas de cortica,
missangas, cartdo e cartolina brilhante.”

Aluno F. — “Utilizamos papel brilhante, uma caixa, tinta, fita cola, cartolina brilhante ¢ verde e esferovite.”

Categoria D
Trabalho
colaborativo e
dinimica de

Distribuigado de
tarefas

Aluno V. “Eu pintei e 0 M. colou.”

Aluna [. — “N6s organizamos a nossa invengdo de forma que a I. e a M. pintassem mais e o ED. e o0 A. colassem e decorassem
mais.”

Aluno E. — “Na nossa invengdo o R. e eu pintamos ¢ a CR. e a AL. decoraram. De materiais utilizamos uma caixa de
achocolatado, massas de tubinhos, botdes, cartolina brilhante, fita cola e tinta.”

Aluno D. — “Eu e o J. pintimos mais ¢ a LA. ¢ a S. construiram mais.”

Aluno ML. — “Eu e o V. fizemos a maquina. A CO. ¢ a AR. pintaram ¢ decoraram.”

Aluna CM. — “Eu ¢ a B. fizemos a caixa para os 6culos € 0 MA. e o F. fizeram os 6culos.“

grupo Cooperagdo entre | Aluna LT. — “Sim houve partilha no nosso grupo”
pares
Negociacdo entre | Aluno G. — “Concordamos com as ideias dos outros em quase tudo. Bem, eu antes queria fazer uma maquina para tirar a ansiedade
pares da cabeca do menino, mas depois a LT. deu a ideia que fizemos e eu também concordei, achei um bocadinho melhor.”
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A , Participag¢do e envolvimento dos alunos, foi delineada
uma vez que se compreendeu que existiam diversas interagdes dos alunos que
evidenciavam uma participagdo ativa no trabalho realizado, manifestando
interesse tanto no seu trabalho como pelo dos colegas. Para além disso, a
existéncia desta categoria revela-se sempre essencial para compreender se a
dinamica foi, de facto, motivadora para as criangas, dependendo do seu
envolvimento, sendo por isso pertinente a sua existéncia. Como tal, foram
definidas duas subcategorias, (i) interesse pelo trabalho desenvolvido pelos
colegas e (ii) questionamento ativo e colaboracdo pertinente ao longo da

dinamica.

Por sua vez, a categoria B, Concegoes dos alunos face a inclusdo e a
diversidade, ocupa um papel central nesta investigacdo, ja que foi a partir das
ideias dos alunos face a esta tematica que o projeto conseguiu ser
desenvolvido, tendo eu procurado, aprofundar os conhecimentos das criangas
por meio das atividades propostas. Com esta categoria também ¢ possivel
identificar se existem padrdes ou ideias comuns entre os alunos, ou se estas
se distanciam. Seguindo esta linha de pensamento, foram criadas cinco
subcategorias: (i) discurso com referéncia a diversidade, respeito e inclusao;
(i1) empatia e ajuda ao outro; (iii) identificar momentos de inclusdo em
experiéncias quotidianas; (iv) identificar situagdes quotidianas que limitam a

inclusdo; (v) criacdo e explicitagdo de solugdes inclusivas (invengdes).

Ja a categoria C, Criatividade e pensamento inovador, foca-se na
compreensdo de que modo as capacidades criativas dos alunos foram
explicadas e colocadas a prova ao longo do projeto. E de referir que a
criatividade se revela extremamente relevante, nomeadamente numa
atividade de um projeto que envolve a criagdo de um objeto tangivel como
uma maquete, pelo que a andlise deste dominio se revela bastante

significativa. Assim, mediante os dados existentes foi necessario criar as
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subcategorias (i) originalidade no processo criativo; (ii) selecdo de materiais

diversificados.

Por fim, a categoria D, Trabalho colaborativo e dinamica de grupo,
foi incluida por terem sido registadas diversas observagdes das criangas face
ao trabalho de grupo e, também, no sentido de compreender que tipo de
envolvimento tiveram os alunos entre pares, bem como se referiram as
interagcdes com os colegas ao longo do projeto, ja que estas terdo um papel
determinante no sentido de dar resposta aos objetivos do estudo,
nomeadamente o que se relaciona com o trabalho colaborativo. Deste modo,
foram mobilizadas as seguintes subcategorias (i) distribuicdo de tarefas; (ii)

cooperagao entre pares; (ii1) negociacao entre pares.

Através da analise da tabela acima apresentada ¢ possivel constatar
que a categoria B foi a que registou um maior niimero de evidéncias, contando
com mais de quarenta intervengdes, seguindo-se da , que também
apresenta forte consideracdo pela quantidade significativa de indicadores.
Com um menor destaque neste dominio encontram-se as categorias C e D,
com um numero razoavel de referéncias, mas menos significativa de

evidéncias.

Assim, pode-se constatar que as concecdes dos alunos face a inclusdao
e a diversidade (categoria B) foram notoérias ao longo do projeto, o que pode
indicar que, de facto as criancas conseguiram compreender e perspetivar de
um modo mais aprofundado o valor da inclusdo, expressando empatia e
consciéncia social nas suas observagdes ao longo da dinamica, através de
invengdes que procuraram responder a problemas concretos e reais da nossa
sociedade. Ademais, foram capazes de identificar, igualmente, nas suas
experiéncias quotidianas, momentos em que a inclusdo estava a ser respeitada
e/ou negligenciada, sendo facilmente identificavel a clareza com que

apresentavam as suas ideias. Seguindo esta linha de pensamento, parece-me

94



possivel inferir que a predominancia desta categoria pode revelar a
contribuicdo do projeto no sentido do desenvolvimento e consolidacao de

atitudes inclusivas significativas nos alunos.

Um outro aspeto passivel de destaque nesta andlise ¢ precisamente a
participagdo e envolvimento dos alunos ( ), que foi também
marcadamente visivel na atividade. Considero que os indicadores
apresentados clarificam o entusiasmo e curiosidade com que os alunos
participaram na dindmica, realizando questdes pertinentes e dialogando de
um modo ativo e espontaneo tanto comigo como com os pares, revelando a

capacidade de apreciar o trabalho dos colegas.

Apesar de ter registado uma menor quantidade de evidéncias, a
criatividade e o pensamento inovador (categoria C) foram uma realidade,
nomeadamente nos nomes e funcionalidades que os alunos atribuiram as
invengdes realizadas, bem como na diversidade de materiais mobilizados ao
longo do processo criativo. O mesmo ocorreu com o trabalho colaborativo e
dinamica de grupo (categoria D), este que foi pouco verbalizado por alunos
em conversas existentes, mas que foi igualmente vivenciado com intensidade

ao longo de todo o projeto.

Considerando todas estas informagdes, considero que € possivel
inferir que a atividade tenha sido significativa para os alunos, proporcionando
envolvimento, respeito e partilha, o que reafirma a relevancia de praticas
pedagbgicas que se centrem na Educacao Inclusiva, ja que procurei criar
momentos concretos de aprendizagem em que fossem fornecidas
oportunidades diretas para os alunos desenvolverem competéncias face da
colaboragao, tolerancia ¢ aceitacdo das diferengas, estas se manifestam como
sendo habilidades cruciais num mundo globalizado (Jung, 2025). Para além
disto, como ja referido anteriormente, de acordo com Cardona (2011), € no

primeiro ciclo que se formalizam as “bases fundamentais para a compreensao
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do mundo”, pelo que procurei que as dindmicas propostas constituissem
pertinéncia no que concerne ao desenvolvimento desta consciéncia,

nomeadamente face a relevancia da inclusdo na vida das pessoas (p. 108).

3. Analise e discussao dos dados relativos a atividade —

Compositores inclusivos

3.1. Enquadramento da analise e apresentacao de evidéncias

A atividade Compositores inclusivos foi proposta no sentido de
concluir o projeto e sistematizar as aprendizagens desenvolvidas, através da
criagdo de uma cangdo, como ja explicitado anteriormente. Deste modo, as
minhas intencionalidades pedagogicas relacionavam-se precisamente com o
desenvolvimento de competéncias transversais para além da Educagdo para a
Cidadania, como a Musica, através do processo da composi¢ao musical e o
Portugués, proporcionando o desenvolvimento da expressdao oral e escrita,
tanto no processo criativo de redagdo da letra da cangdo, como a apresentacao
publica realizada no final do processo. Este caracter interdisciplinar e
transversal € passivel de destaque, visto que a Educacdo para a Cidadania ndo
deve ser perspetivada como disciplina estanque, mas sim como uma
oportunidade viva de permear as diferentes areas do curriculo (Dire¢ao-Geral
da Educagao, 2013). Para além disso, ¢ de realcar que o meu principal foco
se relacionou com o tema central da investiga¢do, a Educacao Inclusiva, pelo
que procurei que neste momento os alunos trabalhassem em grande grupo e
que conseguissem alcancar os resultados em conjunto, ja que, neste tipo de
praticas relacionadas com este valor ¢ de extrema importancia estabelecer a
cooperacao e a aprendizagem mutua, ja que apenas assim € possivel encontrar
novas ideias e solucdes para os problemas da sociedade atual (UNESCO,

2019).
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Assim, procurei rentabilizar um momento de conversa e reflexdo
como meio de compreender o que os alunos tinham aprendido com o projeto,
através da formacao de uma chuva de ideias no quadro, ja apresentada no
capitulo anterior. De um modo estratégico, uma vez que o que fosse dito pelas
criangas estaria diretamente relacionado com o tema do projeto em si,
perspetivou-se como uma proposta interessante partir das ideias escritas no
quadro nesse momento de reflexdo para a constru¢do da cang¢ao, incluindo-as
ativamente, de modo a interligar todos os momentos da atividade de uma
forma sequencial. Seguindo esta linha de pensamento, destaco algumas das

aprendizagens referidas pelos alunos neste periodo de conversa:

Aluna LT. — Eu aprendi a trabalhar melhor em grupo.

Estagidria — Muito importante! Explica la porque é que achas que foi

uma aprendizagem positiva no nosso projeto.

Aluna LT. — Porque quando estavamos a fazer as nossas maquetes
ficamos com um grupo de colegas com que ndo ficamos normalmente

e foi bom trabalhar com eles.

Através deste excerto do didlogo é possivel constatar que a aluna
identifica o fortalecimento das capacidades de trabalhar em grupo como uma
aprendizagem desenvolvida e aprimorada com o projeto, fornecendo um
exemplo concreto em que sentiu que este trabalho colaborativo fosse
benéfico. Foram também passiveis de destaque neste momento de partilha
inimeras referéncias as aprendizagens desenvolvidas no ambito da inclusao,
pelo que atribuo especial relevancia a uma observagao realizada por um dos

alunos neste momento:
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Aluno G. — Quando tivemos de imaginar que entrava um colega novo
para a nossa turma e construimos as nossas mdquinas, aprendi que
sermos diferentes uns dos outros é bom e que temos de compreender

as outras pessoas.

Esta observacdo levou-me a refletir que, de facto, esta crianca
conseguiu valorizar as diferencas entre pessoas, bem como a necessidade de
compreender os outros, reconhecendo diretamente que a proposta da criacao
da inveng¢do a auxiliou no sentido do desenvolvimento desta consciéncia. Esta
ideia ¢ destacada por Freire (1996), que enuncia que ¢ fundamental que sejam
criadas oportunidades concretas de aprendizagem em que os alunos possam
construir o conhecimento com alguma autonomia e compreensao da realidade
tendo por base as propostas desenvolvidas, tal como ocorreu com a

constru¢ao das invengoes.

O processo de criagdo da musica foi igualmente realizado com a
colaboragdo dos alunos, baseando-se nas ideias apresentadas no esquema de
reflexdo face ao projeto, sendo de evidenciar que maioria dos alunos da turma
procurou participar de modo ativo nesta etapa. Os ensaios e o processo de
apresentacdo da musica constituiram, também, momentos de grande partilha
e de trabalho colaborativo, sendo notavel o investimento dos alunos na
preparacao e dinamizag¢do daquele momento tao importante € concreto que

resultou na musica ja apresentada anteriormente.

Através do registo de video de um dos momentos de apresentagcao da
musica as restantes turmas da escola sdo passiveis de destaque a vivacidade
com que os alunos cantaram a cangao, adotando uma postura corporal muito
descontraida e dindmica, incluindo gestos e palmas, e ao verbalizar e articular
as palavras com motivagao e clareza no momento de partilha da composigao
musical criada. Deste modo, esta realidade torna possivel inferir que a etapa

da divulgacao parece ter-se apresentado como muito relevante para o grande

98



grupo, constituindo um material concreto de partilha na prépria instituicao.
Esta divulgacdo do trabalho desenvolvido identifica-se como pertinente ja
que, de acordo com Pereira et al. (2018), para uma escola ser realmente
inclusiva necessita de adotar um perfil de base humanista e fomentar e
valorizar momentos que promovam o exercicio de uma cidadania ativa e que

integrem valores, tal como ocorreu com esta atividade.

3.2. Analise de conteudo

O processo de analise de contetido desta dinamica, nomeadamente do
momento de reflexdo realizado juntamente com os alunos da turma face ao
projeto foi efetuado tendo por base o modelo ja utilizado na atividade anterior.
Como tal, ¢ de referir que foram definidas novas categorias de analise,
baseadas no contetido das aprendizagens que os alunos referiram nesse tempo

concreto de partilha com os colegas.

Considerando as aprendizagens partilhadas pelos alunos foram
definidas as seguintes categorias: (i) Trabalho colaborativo; (i1) Inclusdo; (iii)
Envolvimento na aprendizagem e (iv) Autovalorizacio e reconhecimento do
trabalho desenvolvido e as respetivas subcategorias, que se encontram na

tabela presente na pagina que se segue (tabela 6):
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Tabela 6

Analise de conteudo - Parte inicial da atividade: Compositores inclusivos

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Categoria 1
Trabalho colaborativo

Cooperacdo e
entreajuda

Aluna LT. — “Eu aprendi a trabalhar melhor em grupo, porque quando estavamos a fazer as nossas maquetes ficdmos
com um grupo de colegas com que ndo ficamos normalmente e foi bom trabalhar com eles.”

Valorizagao das
ideias dos outros

Aluno E. — “Eu aprendi a compreender os outros quando estava no meu grupo.”
Aluna S. — “Eu aprendi a incluir as ideias dos outros quando fizemos as nossas maquetes.”
Aluno MA. — “Eu percebi que ¢ importante deixar os outros darem as suas ideias e ndo ser s6 uma pessoa a pensar.”

Aluno G. — “Quando tivemos de imaginar que entrava um colega novo para a nossa turma e construimos as nossas
maquinas, aprendi que sermos diferentes uns dos outros ¢ bom e que temos de compreender as outras pessoas.”

Autovalorizacdo e
reconhecimento do
trabalho desenvolvido

Satisfagdo com
o resultado

Valorizagdo da ; . . . , , L »
diferenca Aluno ED. — “Eu aprendi que ¢ importante saber coisas de varios paises, quando construi a maquina das culturas
Cat 0 Aluna M. — “Eu aprendi a respeitar mais os outros porque tivemos de fazer uma invengéo para ajudar que um menino
ategoria . se sentisse melhor.”
Inclusdo Empatia e « . | ) . .
respeito Aluna CR. — “Eu sei uma palavra! Empatia! Porque conseguimos aprender que é bom colocarmo-nos no lugar dos
p outros.”
Aluna I. — “Sim! Aprendi que é importante colocarmos os 6culos da empatia e ajudarmos os outros.”
Sentido de Aluno J. — “Também aprendemos a perceber o que era justo e injusto.
justica
Categoria 3 . Aluno A. — “Eu também sei uma palavra, brincar! Porque nds aprendemos muita coisa, mas a brincar, foi sempre
; Aprendizagem P
Envolvimento na . divertido!
. ludica
aprendizagem
Categoria 4 Aluno G. — “Também aprendi que é bom gostarmos do nosso trabalho e ficarmos orgulhosos.”

Aluna L. — “Eu gostei muito quando mostramos as nossas invengdes aos outros meninos com a exposi¢ao.”
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Tendo em consideracdo os dados acima apresentados, ¢ possivel
compreender que os alunos atribuiram principal destaque as categorias do
trabalho colaborativo e da inclusdo, no que se refere as aprendizagens
efetivadas. Deste modo, € notavel que os alunos reconheceram e valorizaram
as diferencas, reconhecendo-as como uma aprendizagem e identificaram que
a empatia e o respeito sao fundamentais, referindo que o projeto contribuiu
ativamente nesse dominio. Para além disso, evidenciaram as aprendizagens
efetuadas no ambito da cooperacdo e da entreajuda, nomeadamente no
processo criativo das invengdes, o que me faz inferir que o trabalho de grupo
podera ter sido uma estratégia fundamental e facilitadora da perce¢ao das

criancas face a tematica central do projeto.

Foram também destacadas outras aprendizagens, com um nimero
bastante reduzido de evidéncias: o envolvimento na aprendizagem e a
autovalorizagdo e reconhecimento do trabalho desenvolvido. Deste modo, foi
curioso compreender como um dos alunos destacou as aprendizagens
concretizadas tendo por base uma abordagem ludica, perspetivando-a como
positiva. Outros alunos real¢aram, ainda, que aprenderam a sentir-se

orgulhosos do seu trabalho, valorizando-o.

Assim sendo, e considerando que algumas categorias desta dindmica
e da anterior sdo analogas, € possivel constatar que, mais uma vez o valor da
inclusdo, volta a estar muito presente (mais evidéncias) e representado por
meio das aprendizagens referidas pelos alunos, o que pode revelar que, de
facto, foi uma dimensio com aprendizagens significativas. E curioso observar
como na atividade anterior o trabalho colaborativo foi pouco referido pelos
alunos, mas ¢ visualizado com grande relevancia no sentido das
aprendizagens efetivadas. Esta realidade revela-se muito positiva e faz-me
refletir face a relevincia que as estratégias mobilizadas possam ter tido no

processo e desenvolvimento das aprendizagens dos alunos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Na presente sec¢do ¢ apresentada uma sintese do estudo, tendo por
base a questdo de investigacao delineada inicialmente, bem como as respostas
subjacentes resultantes da implementa¢do do projeto com a turma do 3° ano
de escolaridade. Considerando que esta investigagdo teve por base uma
fundamentacdo teodrica consistente, recorreu-se, igualmente, a retoma das
referéncias bibliograficas utilizadas, de modo a facilitarem a explicitacdo dos
resultados do estudo. Para além disso, procurei também refletir face ao
processo da investigacdo, tendo em consideragdo as opcdes metodologicas
adotadas, bem como, os contributos e desafios do projeto na construgao do

meu perfil profissional.

Relembro que a ideia para esta investigagdo surgiu de momentos
concretos observaveis no contexto de estagio em que se realizou a
intervengdo, sendo identificavel a predisposicdo dos alunos para ajudar e
respeitar os colegas, de forma natural e intencional, nas varias dimensdes do
contexto educativo. Como tal, este projeto surgiu, ndo de uma fragilidade do
grupo, mas sim de uma potencialidade, como forma de dar continuidade aos
conhecimentos e atitudes ja praticadas pelos alunos. Assim, propus uma
sequéncia de atividades que contribuissem para o pensamento de um modo
mais aprofundado, consciente e concreto no valor da inclusdo, recorrendo a
praticas caracteristicas de uma Educagdo Inclusiva, de modo a fomentar a
aquisicdo de “conhecimentos e competéncias necessarias para promover o
desenvolvimento sustentavel, inclusive, através da (...) valorizacdo da
diversidade cultural” (ONU, 2015, p. 9). Seguindo esta linha de pensamento,
e de modo a planificar a minha a¢cdo enquanto investigadora, surgiu a questao-

problema, na qual teve base o presente estudo:

Qual o contributo de atividades promotoras da Educag¢do Inclusiva

como valor, numa turma de 3° ano de escolaridade?
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Assim, através das atividades propostas tentei responder a esta
questao, tendo por base trés questdes subsequentes, sendo por isso importante
compreender de que modo estas foram ou ndo relevantes para o processo da

investigacdo, sendo explicitadas de seguida:

(i) Quais as estratégias/abordagens a utilizar para promover

o valor da inclusido na turma?

Tendo esta investigacdo como principal enfoque compreender qual o
contributo de atividades promotoras da Educagao Inclusiva numa turma do 1°
ciclo do Ensino Basico, considerou-se necessario identificar que tipo de
estratégias poderiam ser mobilizadas. Como tal, tanto ao longo da
intervencdo, como através das evidéncias e resultados alcancados com o
projeto, considero que foi possivel constatar que as praticas adotadas tém de
ser coerentes com as ambigdes no sentido da aprendizagem, ou seja, se se
pretende que os alunos consigam conhecer mais sobre valor da inclusdo, as
estratégias utilizadas pelo docente devem refletir, de modo intencional, uma
Educacao Inclusiva ja que se torna essencial priorizar uma escolaridade que
vise tanto a qualificagdo individual, como as aprendizagens relativas a
participagdo num amplo registo de cidadania democratica (Martins et al.,
2017). Deste modo, perspetivo que a criagdo de oportunidades de
aprendizagem de um modo mais autonomo, didatico, criativo e rico em
momentos de participagdo ativa, sempre em grupo, favoreceu a obtengdo de
resultados positivos e de aprendizagens significativas e motivadoras,
nomeadamente no sentido da inclusdo, da empatia e da cooperacdo, uma vez
que a unica forma de tornar a escola num contexto democratico depende das
oportunidades fornecidas pelos docentes a fim de viver a vida escolar através
de uma participagao democratica (D’Orey da Cunha, 1996). Para além disso,

tal como destacado anteriormente, a escuta das opinides dos alunos assumiu
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um papel fulcral no projeto, auxiliando-me a delinear o progresso da a¢ado ao

longo do tempo, incluindo as suas ideias.

(ii) Qual a influéncia dos momentos de conversa em grande

grupo na tomada de consciéncia face ao valor da inclusio?

Os resultados do estudo parecem evidenciar que os momentos de
conversa foram fundamentais no desenvolvimento deste projeto, ja que se
verificou que os alunos manifestaram sempre muito interesse e dinamismo,
realizando perguntas pertinentes, apresentando as suas opinides e perspetivas,
que partilhadas, adquiriram outros significados e relevancia. Assume-se que
as conversas existentes fomentaram a reflexao sobre a inclusdo, sendo que os
alunos conseguiram ouvir as opinides dos outros, relacionando-as ou
distanciando-as da sua, aprendendo e reconhecendo essas aprendizagens no
balango final das atividades propostas, tornando-os mais sensiveis e
conscientes face ao tema. Este espago de partilha ¢ fundamental, ja que de
acordo com a Dire¢cdo-Geral da Educagdo (2025), devem ser criadas
oportunidades para que todos alunos consigam expressar-se livremente,
sentindo que t€ém uma voz ativa e importante para manifestar a sua opinido,
tendo também a responsabilidade de acolher e respeitar as perspetivas dos

colegas.

(iii) Qual a influéncia de dinAmicas de trabalho colaborativo
na promocio de aprendizagens associadas a Educacio

Inclusiva e a valorizacao das diferencas?

Tal como ja referido anteriormente, todo o projeto esteve focado no
desenvolvimento de aprendizagens através do trabalho colaborativo. Deste
modo, perspetivou-se que esta estratégia aparenta ter sido muito
enriquecedora para os alunos, uma vez que a cooperagdo entre pares foi

sempre evidente, e que os resultados do estudo parecem refletir a sua utilidade
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no desenvolvimento de aprendizagens, destacadas, inclusive, pelos alunos, no
que concerne, por exemplo. a capacidade de ouvir as ideias dos outros ou de
aprender a trabalhar com um grupo de trabalho diferente do que estdo
habituados, o que revela, de um modo subjacente a sua percegdo face a
importancia da diversidade e da inclusdo de todos dentro do préoprio grupo de
trabalho. Para além disto, o facto das decisdes ao longo do trabalho terem
sempre sido tomadas em grupo, fortaleceu o sentido de autonomia dos grupos,
encarando o adulto apenas como um moderador das aprendizagens. O
trabalho colaborativo revela-se fundamental, j4 que permite uma maior
motivacao e auxilia os alunos a compreender que a diversidade, entre colegas,
¢ uma caracteristica da humanidade, que deve ser encarada como uma

potencialidade no desenvolvimento da aprendizagem (UNESCO, 2019).

Assim sendo, considero que a questao-problema pode ser respondida,
j& que as evidéncias recolhidas demonstram que as atividades parecem ter
contribuido para o desenvolvimento de aprendizagens nomeadamente no
sentido da cooperagdo, promog¢ao da empatia e consciéncia social, mas acima
de tudo face ao valor da inclusdo, bem como este pode ser aprimorado através
recorrendo as capacidades criativas, através da criagdo de invengdes, o que €
imprescindivel, de acordo com o PASEO (2017), ja que a escola deve ser
responsavel por encorajar os alunos a desenvolver e colocar em pratica
valores, nomeadamente através de atividades escolares (Martins et al., 2017).
Todo o projeto foi igualmente desenvolvido na base do didlogo, pelo que este
funcionou como mediador da consciéncia inclusiva dos alunos, auxiliando-os
na construcdo do conhecimento. Acima de tudo, perspetivo que este projeto
tenha contribuido para o desenvolvimento integral dos alunos, ndo tendo so6
impacto no seu desenvolvimento social, como também no emocional e

cognitivo.

As op¢des metodologicas utilizadas revelaram-se fundamentais para

o desenvolvimento deste estudo. O facto de adotar uma abordagem qualitativa
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e ser uma investigagao sobre a pratica, permitiu-me analisar bem o contexto
educativo, nomeadamente através da observacdo participante, fazendo-me
compreender de que modo poderia direcionar a minha intervencdo, de modo
a constituir um elemento significativo para o grupo de alunos. Para além disso
realgo que a oportunidade de realizar uma entrevista semiestruturada a
docente cooperante revelou-se, igualmente, determinante neste processo, bem
como a mobilizagdo de todas as outras técnicas de recolha de dados, que se
complementaram, sendo possivel entrelagar e relacionar a informacao
recolhida de um modo mais coerente e articulado. Ja o processo de andlise
por meio da andlise de conteudo tornou possivel a organizagao e agrupamento
dos dados recolhidos, em categorias significativas que traduziram valores,
atitudes e aprendizagens dos alunos face ao tema em estudo e que se

revelaram fulcrais para a descoberta dos resultados.

Sendo esta uma investigagdo assente na pratica profissional, torna-se
sempre relevante refletir mais aprofundadamente face a esse dominio. Como
tal, um dos constrangimentos sentidos ao longo do projeto relacionou-se com
a gestdo do tempo, nomeadamente ao longo do processo criativo e da
execucdo das invengdes, uma vez que a dinamica de cada grupo era diferente
e, como tal, ao existirem seis grupos, tornava-se impossivel conceder maior
liberdade no que concerne ao tempo de execugdo das invengdes, tendo alguns
alunos de se sujeitar a acelerar o processo criativo, o que limitou a
concretizacdo de algumas ideias existentes. Apesar disso, considero que o
facto de delimitar o tempo também se revelou ttil, ja que € importante que os
alunos lidem com esse tipo de desafios. Para além disso, ainda no que
concerne ao trabalho de grupo, ¢ de destacar que no momento de criagao da
invencao, alguns alunos, estavam menos envolvidos do que outros, tendo sido
um desafio incentiva-los a participar de um modo mais ativo, mesmo que este
incentivo fosse dado pelos proprios colegas de grupo. Nos tempos de

conversa realizados, um fator por vezes limitador, relacionou-se precisamente
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com a dificuldade de alguns alunos em respeitar os turnos de fala dos colegas,
devido ao entusiasmo da conversa existente, tendo sido necessario reforcar a

sua importancia para a progressdo daquele momento concreto.

Apesar destas situacdes menos positivas, € igualmente premente
enfatizar os aspetos mais enriquecedores do projeto de investigacdo. Desta
forma, realgo como muito positiva o facto de ter fomentado ao longo de todo
o projeto o desenvolvimento do sentido critico e do pensamento criativo dos
alunos, ao transmitir-lhes a ideia de que, de facto, e tal como defendido por
Novoa (2009), a melhor forma de serem desenvolvidas competéncias de
cidadania ¢ através da agdo, tendo sido por isso proposta a criacdo das
invengdes. Ao ter recorrido a situagdes que se poderiam ter passado no
ambiente educativo como mote para a criacdo das maquetes, procurei
aproximar os alunos da necessidade eminente da inclusdo, o que perspetivo
como relevante e como fundamental para o aumento da consciéncia face a
este tema, levando os alunos a compreender que, tal como enunciado pela
UNESCO (2019), todos os alunos importam e tém igual importancia.
Ademais, visualizei, também, o trabalho colaborativo constante, com a
presenca de grupos heterogéneos, como uma grande mais-valia, de modo que
os alunos se deparassem com a realidade da diversidade dentro do sue proprio
grupo de trabalho tendo de encontrar estratégias de colaboragdo, ja que ¢
fundamental que os alunos compreendam o sentimento de pertenca a uma
comunidade comum que alberga diferengas e diversidade (UNESCO, 2016).
O momento da apresenta¢do a turma, bem como da divulgagao das invengoes
e da musica desenvolvidas foi também um ponto muito positivo do projeto,
realcando as potencialidades da partilha institucional, nomeadamente no que
se relaciona com a sensibilizagdo face ao valor da inclusdo, ja que, de acordo
com o PASEO (2017), este tipo de atividades promove o desenvolvimento da
capacidade de participacdo civica ativa e responsavel dos alunos (Martins et

al., 2017). Para além de todos estes fatores a relevar, considero, ainda,
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passivel de destaque a estratégia que adotei no sentido de rentabilizar as
aprendizagens identificadas pelos alunos ao longo do projeto para a
composicdo de uma musica que pudesse refletir o mais significativo do
trabalho desenvolvido. Este momento concreto permitiu a reflexdo face as
aprendizagens efetivadas, estando diretamente relacionado com a dindmica
que se seguia, o que concedeu dinamismo e ligacdo entre as atividades,
estabelecendo um fio condutor. Um outro fator de extrema relevancia ao nivel
da articulacao relaciona-se com a ligacao que foi possivel estabelecer entre o
projeto e os conteudos programaticos de outros dominios do curriculo, mais
concretamente do Portugués e das Artes Visuais, que tornaram possivel a
sensacao da existéncia de uma continuidade da aprendizagem, tal como ¢

desejavel.

Contemplando todos estes fatores, posso afirmar que este estudo
constituiu uma forte relevancia no ambito da constru¢do do meu perfil
profissional, j& que me concedeu uma oportunidade viva de propor um projeto
que tem por base as minhas convic¢des como futura docente. Sempre
acreditei que a educacdo e a formacao dos alunos nos ambientes educativos
s6 consegue ser realizada se o professor investir numa abordagem transversal,
em que sejam priorizados todo o tipo de conteudos, nomeadamente, os que se
relacionam com o quotidiano dos alunos e com a relagao que estabelecemos
com os outros. Perspetivo a Educa¢do para a Cidadania como uma
componente fundamental e indissocidvel do restante curriculo e reconhego a
importancia do aprender a fazer e do aprender com os outros no dia a dia
escolar, tal como defendido por Novoa (2009). Estas minhas crengas
auxiliaram-me na cria¢do e mobilizacdo de estratégias que perspetivo, apos a
implementacdo do projeto, como eficazes na promog¢do de uma Educagio
Inclusiva. Desta forma, compreendi que o trabalho de grupo ¢ uma préatica
essencial na promog¢ao do valor da inclusdo e que os momentos de conversa,

bem como o favorecimento de momentos de autonomia e criatividade, podem
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constituir grandes oportunidades na aprendizagem de valores e de atitudes
essenciais ao exercicio de uma cidadania ativa, tal como defendem Resende
e Vidal (2008). Este projeto também me direcionou a compreender que, de
facto, ndo existem espacos, nem meios fixos para a aprendizagem da
cidadania, j& que em muitos contextos esta se restringe a apresentagdo dos
temas, € que as capacidades criativas e dinamicas do professor podem ser
determinantes para o desenvolvimento e desfecho das atividades propostas,
aliadas as opinides e ideias dos alunos. Esta investigacao, apesar da sua curta
duracdo, fez-me acreditar que na sociedade atual, apesar das adversidades,
ainda continua a ser possivel motivar as criangas a adotar atitudes cidadas
positivas, fazendo-o com gosto e conviccdo mediante as suas crencas e
valores e partilhando-o com os outros, tal como ocorreu no projeto
implementado. Deste modo, procurarei sempre conservar as aprendizagens
realizadas com esta investigacdo, modificando o0s constrangimentos
identificados, encontrando solugdes pertinentes para os solucionar e
conservando e replicando os elementos mais positivos desta pratica

profissional.

Em suma, ¢ possivel concluir que a implementacdo desta sequéncia
de atividades face a promog¢ao de uma Educagdo Inclusiva contribuiu para
que os alunos continuem a explorar e a «inventar» novas oportunidades para

tornar a inclusdo parte integrante das suas vidas.
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ANEXO A - Guido da entrevista a docente cooperante
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Blocos

Objetivos especificos

Formulario de questdes

Legitimacéo da

Dar a conhecer ao entrevistado os objetivos gerais
da entrevista;
Legitimar a entrevista;

Informar sobre o trabalho em curso e o objetivo da entrevista.
e C(Clarificar e assegurar o caracter anénimo e confidencial das

entrevista S . . .. ) 5 .
Suscitar interesse e sentimento de predisposi¢cao no informacgdes dispensadas.
entrevistado.
-Quais sd0 as suas habilita¢des académicas?
. . -Ha quanto tempo ¢ professora do 1°. ciclo do Ensino Basico?
- Caracterizar o percurso profissional da docente, . .
Caracterizacao -Como tem sido o seu percurso profissional?
. . nomeadamente face ao seu contacto com a . . ) ~ A1 . ~
socioprofissional . . ~ -Ja realizou algum tipo de formagao no ambito da inclusdo?
realidade da inclusao. . . s . ~ L .
-Considera que ¢ relevante que a tematica da inclusdo esteja incluida
na formacao de futuros professores?
-Ha quanto tempo ¢ professora nesta escola? E desta turma?
. -Como caracteriza a turma na sua globalidade? Como ¢ a relagdo entre
Caracterizar os alunos enquanto turma; .
. . pares? -Os alunos cooperam uns com o0s outros, respeitando-se e
Turma Compreender o funcionamento do ambiente de sala . A 1
~ acolhendo-se ou existem problemas nesse ambito?
de aula, nomeadamente a relag@o entre pares. . . ~
-Existem criangas com adequagdes no processo de
ensino/aprendizagem?
-Apoia a sua interveng@o em algum modelo pedagégico?
-Que tipo de atividades prioriza mais em sala? Individuais ou em
Conhecer de que forma a professora atua em grupo?
ambiente de sala de aula, bem como as suas -Que importancia atribui ao trabalho colaborativo entre os alunos?
Pedagogia convicgdes pedagogicas face a Educacdo Inclusiva | -Os alunos realizam sempre as mesmas atividades ou num mesmo

e inclusdo.

momento podem existir dindmicas diferentes a acontecer em sala?
-Existem materiais de trabalho autonomo e adaptados as necessidades
dos alunos? Se sim, estes materiais sdo atualizados ao longo do tempo?
-Que estratégias considera mais relevantes para tornar a sala de aula
num espago de respeito e de inclusdo?
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-Existiu algum momento mais marcante no seu percurso profissional
no sentido da inclus@o que a fez repensar e/ou modificar a sua pratica?
-Ja alguma vez sentiu, ao longo da sua experiéncia profissional,
resisténcia por parte de algum dos alunos da turma ao fazer a
integracdo de um outro aluno? Se sim, o que fez para modificar essa
realidade?

-Ja abordou o tema da inclusdo de forma mais sistematica em sala? Se
sim, que atividades propds?

-Conhece a abordagem do Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA)?

-Considera que o professor ¢ importante no desenvolvimento de um
ambiente escolar inclusivo?

-Costuma trabalhar em equipa ou sozinha?

- Considera que o projeto educativo de escola/agrupamento valoriza
dinamicas da Educacdo Inclusiva e da inclusdo? E de aprendizagem
por trabalho de projeto?
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ANEXO B- Categorias e Subcategorias - Analise de

conteudo
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Anédlise de conteudo — Atividade: Somos inventores extraordinarios! — Categorias e subcategorias

Colaborativo e
Dinamica de
Grupo

Distribuicao de
tarefas

Cooperagao entre
pares

Negociagdo entre
pares

Subcategorias
Categorias
Interesse no " "
Categoria A trabalho Ques 1onamen (1
Participagdo e desenvolvido ativo e colaboragdo
envolvimento dos pelos colegas pertlnen'teAaO. longo
alunos da dinamica
Categoria B . ‘ ‘ o
~ Discurso com Identificar Identificar Criagdo e
Concegdes dos R ' _ — riagdo
: frce ; referéncia a Empatia e ajuda ao momentos de situagoes explicitacao de
alunos ~ace a diversidade, outro inclusdo em quotidianas que solucdes
neliesis ¢ respeito e inclusdo experiéncias limitam a inclusivas
Diversidade quotidianas inclusdo (invengdes)
Categoria C
Criatividade e Originalidade no Selecdo de
Pensamento processo criativo materiais
Inovador diversificados
Categoria D
Trabalho
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Analise de conteudo — Atividade: Compositores inclusivos — Categorias e subcategorias

Subcategorias

Categorias

Categoria 1
Cooperacao e

Cooperacao e

Valorizagao das

. entreajuda ideias dos outros
entreajuda
Categoria 2
Valorizacao da Empatia e Sentido de iustica
Inclusao diferenca respeito Justig
Categoria 3
Envolvimento na Ap rer,ld}zagem _________________
. ludica
aprendizagem
Categoria 4

Autovalorizacao e
reconhecimento do
trabalho
desenvolvido

Satisfacdo com o
resultado




ANEXO C - Transcricdo da entrevista realizada a

docente cooperante
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Estagiaria: Boa tarde, primeiramente queria referir que toda a conversa que
tivermos sera anonima, pelo que se pode sentir & vontade nas respostas que
fornece as perguntas propostas. A entrevista estd dividida em trés blocos:
caracterizagdo socioprofissional, turma e pedagogia. Sente-se pronta para

comegar?
Professora cooperante: Sim, podemos iniciar.

Bloco I — Caracterizacdo Socioprofissional

Estagiaria: Para comegar a entrevista vou realizar-lhe algumas questoes face
a sua caracterizac¢do socioprofissional. Deste modo, queria questionar quais

sdo as suas habilitagdes académicas?

Professora cooperante: Eu tenho a Licenciatura em 1° ciclo do Ensino Bésico
e mais tarde acabei por tirar o equivalente ao Mestrado, em 1° ciclo do Ensino

Bésico com 2° ciclo na variante de Matematica e Ciéncias Naturais.
Estagiaria: E ha quanto tempo ¢ professora do 1° ciclo do Ensino Basico?

Professora cooperante: Portanto, eu tenho a certificacdo para 1° ciclo do
Ensino Basico, que era o Bacharelato, era o que havia na altura e depois
acabei por fazer logo a licenciatura, variante, Matematica e Ciéncias Naturais.

Sou professora ha 31 anos.
Estagiaria: Como tem sido o seu percurso profissional?

Professora cooperante: Uns dias depois de terminar o curso comecei logo a
minha carreira profissional e iniciei como professora no ensino privado, num
colégio de ensino especial, sendo que depois desses anos, concorri no
concurso nacional e acabei por ficar logo efetiva nesta zona. Fiquei logo como
QZP de Setubal, e consegui logo destacamento, por ter estado a trabalhar

numa escola de ensino especial. Posteriormente, acabei por conseguir logo ter
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destacamento para a equipa de ensino especial do Montijo. Acabei por ficar
nesse agrupamento por poucos anos a fornecer apoio educativo a algumas
criangas e, depois comecei como docente titular de turma. Trabalhei desde

esta altura sempre entre Montijo e Alcochete.
Estagiaria: Ja realizou algum tipo de formag¢ao no ambito da inclusao?

Professora cooperante: Sim, ja realizei muitas formagdes nesse ambito, sendo
que mesmo algumas ndo sendo diretamente sobre o tema, forneceram-me

algumas ferramentas uteis nesse dominio.

Estagiaria: Considera que ¢ relevante que a temdtica da inclusdo esteja

incluida na formagao de futuros professores?

Professora cooperante: Sim, ¢ fundamental, principalmente porque, cada vez
mais as turmas sdo heterogéneas. Ha sempre alunos que vao conseguindo
evoluir mais depressa, mas cada um evolui ao seu ritmo, portanto faz todo o

sentido que este tema seja abordado ativamente ao longo da formacao.
Estagiaria: H4 quanto tempo € professora nesta escola?

Professora cooperante: Estive 17 anos nesta escola, sendo que estes anos ndo
foram seguidos, porque também estive a lecionar algum tempo noutras

escolas do agrupamento. Mas, ao todo, totalizei 17 anos nesta mesma escola.
Estagiaria: E ha quanto tempo € professora desta turma?

Professora cooperante: Estou a acompanhar esta turma apenas desde o ano

passado, ou seja, este ano letivo serd o segundo que os acompanho.

Bloco Il - Turma

Estagiaria: Dialogando agora um pouco sobre a turma em si. Como

caracteriza esta turma na sua globalidade? Como ¢ a relagdo entre pares?
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Professora cooperante: Diria que ¢ um grupo nada homogéneo, sendo que ja
pudeste verificar que existem 2 alunos com medidas seletivas. A turma tem
bastantes dificuldades, sendo que no final do 1° ano a turma possuia 11 alunos
nao leitores, sendo que esta realidade se modificou no ano passado quando
passaram todos a ser leitores quando experimentei utilizar o método das 28
palavras. Para além disto, ¢ um grupo que trabalha muito em cooperagao,
conseguem incluir muito bem os colegas que tém mais dificuldades e
entreajudam-se muito. Tém uma grande “sede” pela aprendizagem e tentam
sempre dar o seu melhor em todas as atividades, mesmo os que possuem mais
dificuldades. Sao meigos, carinhosos e muito ouvintes daquilo que os adultos
lhe querem dizer. Sio muito amigos do seu amigo. Ainda nesta semana deu
para observar uma situagdo em que uma das alunas guardou propositadamente
o cartdo mais facil de um jogo para o deixar para uma colega com mais
dificuldades nomeadamente no &mbito da leitura. Eles costumam adotar este

tipo de atitudes com toda a facilidade.

Estagiaria: Os alunos cooperam uns com os outros, respeitando-se e

acolhendo-se ou existem problemas nesse ambito?

Professora cooperante: Nao, ndo existem problemas e os alunos cooperam
muito e respeitam-se, mas também acho muito importante que nos
consigamos incutir isso, porque se nao o fizermos nao sera possivel obter

resultados nesse ambito.

Estagiaria: Existem criangas com adequagdes no processo de

ensino/aprendizagem.

Professora cooperante: Existem 11 criangas com adequagdes significativas na
aprendizagem, contando com medidas universais, pelo que dessas mesmas
criancas, duas apresentam medidas seletivas e outras duas encontram-se num

processo de tomada de decisdo para a passagem para medidas seletivas.
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Bloco III - Pedagogia

Estagiaria: Apoia a sua intervengdo em algum modelo pedagogico?

Docente cooperante: Nao propriamente, isto porque sinto que ¢ & medida que
vamos conhecendo as turmas com que estamos ¢ que vamos reajustando de
que forma o sucesso pode ser alcangado. Por exemplo, com esta turma, acabei
por utilizar um método que nunca tinha usado, o método das 28 palavras e
que foi, de facto, o tinico com que consegui ter sucesso mediante as criangas
que tinha. Tudo surgiu de uma sugestdao de outra professora da escola que
estava a ter sucesso ao utilizd-lo com os seus alunos, entdo como gosto de
desafios resolvi experimentar e resultou muito bem. Penso que vamos sempre
alterando as estratégias mediante o que vamos tendo em sala, mas uma
abordagem que priorizo sempre € a da sala cooperativa e que tem tido sempre
resultados muito positivos. Sempre que uma estratégia ndo estd a dar
resultado temos de a tentar modificar, porque nem todos aprendem do mesmo

modo.
Estagiaria: Que tipo de atividades prioriza mais em sala?

Docente cooperante: As atividades que proponho tentam partir sempre dos
interesses do grupo, mas quando sinto que existem algumas dificuldades que
necessitam de ser trabalhadas, nomeadamente num caracter mais individual
faco-o. Se deteto que um aluno estd com mais dificuldades digo-lhe que
vamos praticar aquele contetido de modo mais individual. Nao sou muito de
enviar trabalhos de casa, mas quando ha mesmo essa necessidade acabo por
fazé-lo até com caracter mais individualizado. Na globalidade recorro sempre
a atividades em pequenos grupos, sendo que os grupos ndo necessitam de

estar todos a realizar o mesmo tipo de atividades.

Estagiaria: Que importancia atribui ao trabalho de grupo?
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Docente cooperante: Considero que ¢ essencial porque quando a ajuda ¢
sempre por parte do adulto os alunos visualizam-na muitas vezes de forma
diferente e reagem de modo muito mais negativo do que se essa mesma
correcao for realizada por um dos colegas. O trabalho em grupo também
permite uma grande partilha de ideias e de estratégias entre pares,
nomeadamente na resolucao de situagdes problematicas, o que se revela como

muito positivo.

Estagiaria: Os alunos realizam sempre as mesmas atividades ou num mesmo

momento podem existir dindmicas diferentes a acontecer em sala?

Docente cooperante: Sim, tal como ja disse anteriormente, faz-me sempre
todo o sentido que existam atividades diferentes a acontecer em simultineo,
procurando sempre incluir a cooperagado entre pares. Tento sempre priorizar

estas praticas em sala.

Estagiaria: Existem materiais de trabalho autonomo e adaptados as
necessidades dos alunos? Se sim, estes materiais sdo atualizados ao longo do

tempo?

Docente cooperante: Sim existem muitas questoes aulas e de trabalho
auténomo. A pior coisa que podemos fazer ¢ ter um aluno parado e com
grandes pausas no seu trabalho. Eu nunca conseguiria trabalhar tanto com a
turma ou sistematizar tantos conteudos se nao tivessem trabalho auténomo
para realizar assim que terminam outra atividade. Eles proprios sabem que
que ficheiros podem ir buscar, isto porque cada aluno j& sabe que atividades
estdo adequadas ao seu nivel de aprendizagem. Ha recursos de todos os tipos
e eles sabem perfeitamente como se apropriar dos materiais. Por vezes
também os relembro de algumas dificuldades que tém de modo a induzir as
suas escolhas de materiais a utilizar nestes tempos mais autonomos. Estes
materiais sao sempre atualizados ao longo do tempo, tanto que a maioria deles

ja esta plastificado e assim permite-me escrever € apagar as vezes que
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pretender. Vou trocando os desafios que vao fazendo e substituo-os por outros

que considere que naquele momento possam ser mais uteis.

Estagiaria: Que estratégias considera mais relevantes para tornar a sala de

aula num espago de respeito e de inclusdao?

Docente cooperante: Uma das estratégias que mais utilizo neste ambito sdao
os grupos de trabalho, estes que podem ser rotativos e sdo escolhidos
estrategicamente para favorecerem a aprendizagem, respeito e cooperacao
entre os alunos. Para além disto, acho que a estratégia mais relevante que
podemos adotar neste sentido ¢ precisamente o didlogo constante com os
alunos, mantendo a sinceridade. Por exemplo, se tinha uma atividade
planeada para um dia e lhes tinha prometido e por fatores externos ndo a
consegui concretizar naquele dia, procuro sempre pedir desculpa a turma e
ser sincera com eles. Portanto, ¢ extremamente importante falarmos
abertamente com os alunos, ja que se percebermos o lado deles e eles
perceberem o nosso lado, faz com que eles adotem certas atitudes positivas
como a base dos seus dias, como o respeito € a compreensao do outro. Se ha
coisa que tenho € respeito pelos alunos, pelas suas ansiedades e sofrimentos,
mas para isso eles também t€m de estar dispostos a partilhar acontecimentos
da sua vida connosco e essa confianca so se adquire através da valorizacao
dos momentos de didlogo. E nestes momentos, quando sinto que nem todos
chegam bem a sala de manha, utilizo a técnica do semaforo. Uso este
semaforo para questionar quem estd muito bem (verde), quem nao esta muito
bem (amarelo) e quem ndo queria vir para a escola naquele dia (vermelho) e
assim consigo logo compreender se tenho em sala um ambiente favoravel ou
ndo para a aprendizagem. Quando alguma crianca ndo estd bem e conversa
em sala, ao ouvir os nossos exemplos e ao sentir-se ouvida, fica logo a sentir-
se melhor e acolhida, sente acima de tudo que ndo esta sozinha e isso € o mais
importante. Quando ndo querem partilhar com a turma, normalmente gostam

sempre de o fazer comigo individualmente e isso ¢ sempre muito positivo.
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Estagiaria: Existiu algum momento mais marcante no seu percurso
profissional no sentido da inclusdo que a fez repensar e/ou modificar a sua

pratica?

Docente cooperante: Vamos sempre tendo experiéncias com certas criangas
que nos marcam principalmente aquelas que sdo menos positivas a nivel
familiar, isto porque noés professores somos mais do que quem ensina, mas
também muitas vezes quase como psicologos e pais menos presentes. J4 me
um aluno perder a mie repentinamente € 0 pai querer que eu o contasse a
crianga juntamente com a psicologa. E € claro que isto sdo situagdes que nos
marcam e que nos fazem repensar o nosso trabalho. No que diz respeito a
estratégias, temos de as estar sempre a inventar e modificar. E, acima de tudo,
temos de ter também capacidade para ouvir os colegas de profissdo, bem

como as suas ideias, porque podem sempre ser uteis.

Estagiaria: J4 alguma vez sentiu, ao longo da sua experi€ncia profissional,
resisténcia por parte de algum dos alunos da turma ao fazer a integracao de

um outro aluno? Se sim, o que fez para modificar essa realidade?

Docente cooperante: Quando comegamos com uma turma nova ou que teve
aulas com outros colegas ¢ necessario criar regras €, assim como ¢ normal,
estes problemas acontecem. Mas ¢ nestes momentos iniciais com a turma que
temos de trabalhar com as criangas para os anular. Existem sempre estes tipos
de problemas, mas esta nas nossas maos tentar resolvé-los. A minha estratégia
parte muito do didlogo, porque quando as coisas ndo sao trabalhadas logo,
estes comportamentos mantém-se. Sinto que ¢ necessario investir logo este
tipo de conversa para modificar os comportamentos. Penso que se ndo tivesse
logo tido este tipo de atitudes, ndo teria os alunos que tenho hoje. Existe um
aluno na turma que tem grandes problemas em controlar as emogdes e ¢
devido aos momentos de didlogos que temos tido que tem sido mais facil os

restantes colegas saberem lidar com ele nestas situagdes.
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Estagiaria: Ja abordou o tema da inclusdo de forma mais sistematica em sala?

Se sim, que atividades propds?

Docente cooperante: Na nossa sala trabalha-se sempre em inclusao porque o
grupo ¢ muito heterogéneo sim, portanto, fago quase sempre inclusdo naquela
turma nao faz sentido se nao houver inclusao. Mas ja fizemos uma atividade
baseada na historia do Elmer, que abordava os temas da diferenca e da
inclusdo e também outras atividades diretamente com os alunos que integram

a sala das Necessidades Educativas Especificas.

Estagiaria: Conhece a abordagem do Desenho Universal para a

Aprendizagem (DUA)?
Docente cooperante: Nao conheco.

Estagiaria: Considera que o professor ¢ importante no desenvolvimento de

um ambiente escolar inclusivo?

Docente cooperante: Considero sim, ¢ fundamental. Acho interessante porque
a minha tese de final de curso h4 31 anos foi sobre o professor como fator de
sucesso escolar e ainda continua a ser um tema muito atual, porque realmente
o professor ¢ o maior responsavel por proporcionar a melhor experiéncia

escolar ao aluno.
Estagiaria: Costuma trabalhar em equipa ou sozinha?

Docente cooperante: Sempre em equipa. Tenho tido a sorte de ter um grupo
de ano muito unido e com o qual ja trabalho ha imensos anos. E para além
disso valorizo muito o trabalho que fago com o meu par pedagogico, a outra

professora do 3°. ano

Estagiaria: Considera que o projeto educativo de escola/agrupamento valoriza
dinamicas da Educacdo Inclusiva e da inclusdo? E de aprendizagem por

trabalho de projeto?
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Docente cooperante: Sim acho que o projeto educativo se relaciona muito
com a inclusdo, principalmente porque um dos seus valores se encontra
relacionado com a inovagdo e o desenvolvimento integral de todas as
criangas. Sei também que quando foi construido pensaram na inclusao, ja que
cada vez mais tem sido frequente surgirem criangas a necessitar de apoio mais
especifico no ambito da inclusdo. Foi inclusive por essa razao que foi criada
nesta escola a sala de apoio aos alunos com Necessidades Educativas
Especificas, que antes nao existia. No que se relaciona com o trabalho de
projeto, estas dinamicas sdo uma ambi¢do do projeto educativo do
agrupamento ja que estamos sempre envolvidos em projetos de cardcter muito

distinto.
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ANEXO D- Recado a solicitar materiais para o projeto

— Encarregados de Educacao
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Recolha de materiais de desperdicio

Caros Encarregados de Educacdo,

No sentido do desenvolvimento de uma atividade na sala da turma 3°. G6,
vinha por este meio solicitar a vossa colaborag@o na recolha de materiais de

desperdicio. Sdo necessarios materiais como:

o Papel (jornais, restos de cartolinas, caixas de cereais, pedagos de

cartdo, rolos de papel higiénico, caixas de ovos, etc.)
o Plasticos (garrafas PET, embalagens de plastico, tampas, sacos etc.)

e Tecidos, esferovite, 13, botdes, entre outros materiais que tenham a

mais em casa ¢ achem pertinente levar.

Nota. Os materiais podem comegar a ser trazidos pelos alunos diretamente
para a sala apos a pausa da Pascoa, sendo posteriormente armazenados para

serem utilizados do modo pretendido.

Tudo o que for recolhido contribuird para o sucesso do projeto, assim como

para a aprendizagem dos alunos, pelo que qualquer ajuda serd bem-vinda.
Agradeco desde ja a vossa colaboracao!

A estagiaria, Maria Felizardo.
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ANEXO E- Link — Visita virtual — Museu Nacional dos
Coches
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Link da wvisita virtual realizada ao Museu Nacional dos Coches —

https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3

&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1

&&hdir=2&bemusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-

content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell- -Invitation-to-the-
Castle-Ball-320-

kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr
.com/65535/50501660818 c09c6¢ca33b t.jpge
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https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg
https://mpembed.com/show/?m=crADZwGeEXF&details=3&mdir=1&minimap=1&minimaptags=1&minimapnopano=1&&hdir=2&bgmusic=https://www.4dvirtual-lab.com/wp-content/uploads/2020/11/Doug-Maxwell-_-Invitation-to-the-Castle-Ball-320-kbps.mp3&bgmusicloop=1&logo=%20https://live.staticflickr.com/65535/50501660818_c09c6ca33b_t.jpg

ANEXO F- Link da musica utilizada como base para a

criacdo da cancio do projeto
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Link da musica utilizada como base para a criagdo da musica do projeto
Comer bem ou mal, da autoria de Gongalo Pratas e Inés Pupo:

https://www.youtube.com/watch?v=6muaP2UUhoQ

141


https://www.youtube.com/watch?v=6muaP2UUhoQ

