Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Relatorio de Estagio

Profissional I, II, Il e IV

Marcia Sofia Varela Antunes

Lisboa, julho de 2023






Escola Superior de Educacao Joao de Deus

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Relatdrio de Estagio Profissional

L, 11, 1l e IV

Marcia Sofia Varela Antunes

Relatorio apresentado para obtencédo do grau de Mestre em
Educacéao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
sob a orientacao da Professora Doutora Maria Paula Colares

Pereira dos Reis

Lisboa, julho de 2023






Agradecimentos

E mais um ciclo se fecha na minha vida e comecara outro. Nao posso deixar de

agradecer aqueles que de alguma forma me influenciaram neste percurso.

Agradeco a minha orientadora, Professora Doutora Violante Magalhdes por se

ter mostrado sempre disponivel em ajudar-me na realiza¢éo do presente relatério.

Agradeco também a Professora Doutora Paula Colares Pereira por ter entrado
nesta aventura de forma inesperada. Obrigada por ter acreditado em mim.

N&o podia deixar de agradecer a toda a comunidade docente e ndo docente da
Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus. Obrigada a todos os professores pelo

apoio que sempre me prestaram.

Agradeco a minha familia, em especial a minha avo Isabel e ao meu pai por,

desde sempre, terem acreditado em mim.

Agradeco a minha familia de coragéo, ao Eduardo, a Noélia, ao Pedro, ao André

e ao Flavio, sem vocés todos, sem 0 vosso apoio nada disto também teria sido possivel.

Agradeco ao Du por todo o amor, paciéncia e disponibilidade que teve comigo

ao longo deste percurso.

Y

Quero também agradecer a minha grande amiga Andreia por toda a
disponibilidade que teve comigo, por me dizer 0 que eu precisava de ouvir nas horas

certas e pela nossa amizade incrivel.

Agradecer também a Mafalda e a Rafaela todos os conselhos, a vossa amizade

e 0 vosso companheirismo.

Sem o apoio de todos vos sem divida que 0 meu percurso nao teria sido tao

bom.

Um enorme obrigada a todos.



Resumo

Este Relatorio de Estégio Profissional tem como objetivo refletir sobre diversos
temas na area da investigacdo em Educacao e contempla varios momentos vivenciados
ao longo dos estéagios I, Il, 11l e IV, no a&mbito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e
Ensino de 1.° Ciclo do Ensino Basico, iniciado em outubro de 2021 e finalizado em julho
de 2023, na Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus.

O presente relatério foi dividido em quatro capitulos: Relatos, Planificacdes,
Dispositivos de Avaliacdo e Proposta de Projeto.

O primeiro capitulo contém dez relatos de atividades e aulas que considerei
significativas no processo de formagéo enquanto futura profissional de educacgéo, nas
duas valéncias, a par de uma reflexdo fundamentada que sustenta a sua relevancia no

processo de ensino-aprendizagem.

No segundo capitulo sédo apresentadas oito planificagfes de atividades e aulas
lecionadas por mim, considerando a relevancia das estratégias e recursos utilizados

através de literatura de referéncia.

O terceiro capitulo inclui, a par do respetivo enquadramento tedrico, quatro
dispositivos de avaliagdo. Neste capitulo serdo discutidos e analisados os resultados

das avaliacOes efetuadas.

O quarto capitulo apresenta uma proposta de projeto educativo, intitulado de
“Uma quinta na escola”. O projeto tem como objetivo, potenciar a curiosidade das

criangas acerca dos animais da quinta criando uma quinta pedagdégica na escola.

Por fim, apresento as consideracgdes finais deste trabalho, enaltecendo as

aprendizagens realizadas ao longo desta etapa formativa.

O presente relatorio representa uma parte importante na minha formacao.

Palavras-Chave: Estagio Profissional; Educag¢do Pré-Escolar; Ensino do 1.° Ciclo;

Planificacdo; Avaliacéo; Trabalho de Projeto

Vi



Abstract

This Professional Internship Report aims to reflect on various topics in the area
of research in Education and includes several moments experienced during internships
[, I, Il and IV, within the scope of the Master in Pre-School Education and Teaching of
1st. Basic Education Cycle, which started in October 2021 and ended in July 2023, at

Escola Superior de Educacéo Jodo de Deus.

This report is divided into four chapters: Reports, Planning, Assessment

Devices and Educational Project.

The first chapter contains ten reports of activities and classes that | considered
significant in the training process as a future education professional, in both areas, along

with a reasoned reflection that supports their relevance in the teaching-learning process.

In the second chapter, eight plans of activities and classes taught by me are
presented, considering the relevance of the strategies and resources used through

reference literature.

The third chapter includes, along with the respective theoretical framework,
four assessment devices. In this chapter, the results of the evaluations carried out will

be discussed and analyzed.

The fourth chapter presents a proposal for an educational project, entitled "A
farm at school". The project aims to enhance children's curiosity about farm animals by

creating a pedagogical farm at school

Finally, | present the final considerations of this work, praising the learning

carried out throughout this formative stage.

This report represents an important part of my training.

Keywords: Professional Internship; Preschool Education; Teaching of the 1st Cycle;

Planning; Assessment; Project Work
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Introducéo

O presente Relatorio de Estagio Profissional foi realizado no ambito do curso de
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante
guatro semestres, na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, nas valéncias de
Educacdo Pré-Escolar e de 1.° Ciclo do Ensino Basico. O mesmo e a sua respetiva
defesa permitem-me ensinar neste ciclo de estudos e desta forma obter o grau de

mestre.

Este relatério corresponde ao estagio efetuado nas trés valéncias de Educacao

Pré-Escolar e nos quatro anos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para além da introducéo, este relatério contempla quatro capitulos: Relatos de
Estagio, Planificagbes, Dispositivos de Avaliagdo e apresentacdo de uma Proposta de

Projeto, bem como, as consideracgdes finais, as referéncias bibliogréaficas e os anexos.

O futuro educador/professor esta em continua construgéo de aprendizagem, dai
gue a formacdo inicial seja crucial para o seu futuro. Garcia (2013, p. 22) afirma que a
formacao de professores “representa um encontro entre pessoas adultas, uma interacéo
entre formador e formando, com uma inten¢cdo de mudancga, desenvolvida hum contexto

organizado e institucional mais ou menos delimitado”.

A realizagdo do estagio profissional desempenha um papel fundamental no
nosso percurso académico. Lisboa (2005, p.29) defende “durante esta formacao,
adquirimos conhecimentos basilares para podermos desempenhar corretamente a
docéncia, mas tomamos também conhecimento de quais as caracteristicas mais
importantes para ser um professor de qualidade”. Com efeito, se, ao longo da
licenciatura e do mestrado, aprendemos matérias tedricas que nos fazem refletir sobre
0 ato de educar, € no estagio que verificamos a interacdo entre criangas/alunos e o0s
docentes, bem como que modelos distintos seguem os educadores e professores na

sua pratica letiva.

Na verdade, durante o estagio, ndo s6 observamos modelos de ensino
diferentes, como ainda formas de lecionar distintas por parte de educadores e de
professores. Apercebemo-nos ainda das caracteristicas variadas das turmas. Assim,
através destas experiéncias, é possivel criar um modelo profissional proprio, tornando-
se 0 estagio de grande relevancia. Silva e Silva (2021, p. 22) defendem que o estagio
“é uma pratica de aprendizado por meio do exercicio de funcdes referentes a profisséo,
que sera exercida no futuro e que adiciona conhecimentos praticos aos tedéricos

aprendidos nos cursos.”



A escola exige profissionais responsaveis, eficazes, reflexivos e conscientes das
dificuldades que o ensino coloca. A sociedade imp&e que a escola prepare futuros
adultos autbnomos, com habilidades para o exercicio da cidadania, conscientes da
incerteza do real e das multiplas dimensdes que caracterizam as atuais problematicas
do mundo. Por tudo isto, a pratica do ensino supervisionada na formacéo inicial de
professores, segundo Pinhal et al. (2019, p. 1262), “estimula as instituices de ensino
superior para a mudanca e para novas e diferentes responsabilidades na formacéo e

desenvolvimento profissional de professores”.

No presente relatorio podemos encontrar varias das atividades/aulas observadas
e realizadas por mim ao longo dos quatro semestres. Muito do que sera descrito tem
em conta 0s comentarios/criticas que recebi nas reunibes de reflexdo sobre as
atividades/aulas assistidas, orientag0es tutoriais e ainda momentos informais de partilha
entre colegas e com educadores/professores ndo s6 dos centros educativos como
também dos vérios professores da Escola Superior.

1. Identificacao e contextualizagc&o do Estagio Profissional

O periodo de estagio do 1.° semestre decorreu entre os dias 15 de outubro de

2021 a 18 de fevereiro de 2022, e foi realizado na escola “A” na cidade de Lisboa.

A escola “A” integra a valéncia de Educacao Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico, tendo criancas de idades compreendidas entre os 3 e os 10 anos. Ha dois
grupos de criangas por cada faixa etaria da Educacédo Pré-Escolar e duas turmas por
ano de escolaridade. O cargo de direcdo da escola é assumido por dois professores.
Um deles apenas exerce o a fungéo de diretor da instituicdo, o outro desempenha ainda

a funcao de professor titular, numa turma do 1.° Ano no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A escola tem dois espacos exteriores: um destinado a Educacéo Pré-Escolar e
outro ao 1.° Ciclo do Ensino Baésico. No interior, a escola dispde de: um ginasio,
refeitério, uma cozinha, um gabinete de direcdo junto com a secretaria, uma sala de
professores, uma sala de aula comum para os dois grupos dos 3 anos, um salédo, onde
funcionam as atividades dos grupos de criancas de 4 anos, duas salas para 0s grupos
de 5 anos e 8 salas de aula para as turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Todas as
criancas e alunos usam um uniforme. A utilizacdo do mesmo justifica-se pela

necessidade de indiferenciacdo sociocultural, mas também por protecdo do vestuario.

Ao longo deste periodo, estagiei com um grupo de 5 anos, 0 mesmo era um

grupo bastante homogéneo, em que metade eram meninas e a outra metade meninos.



Uma das criangas era estrangeira e nao frequentava regularmente. Duas criangas na
frequentaram a escola durante o meu periodo de estagio, para irem viver para fora do
pais. Por motivos de doenca (relacionados com a COVID-19), durante uma semana,

nao estagiei junto deste grupo, mas sim junto do outro grupo de criancas de 5 anos.

O periodo de estagio do 2.° semestre decorreu entre os dias 7 de mar¢o a 8 de

julho de 2022, e foi realizado na escola “B” na cidade de Lisboa.

A escola “B” integra a valéncia de Creche, Educacédo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo
do Ensino Basico, sendo frequentada, portanto, por criancas de idades entre 1 e 10

anos. A excecdo da Creche, existem dois grupos/duas turmas por faixa etaria.

A escola tem dois espagos exteriores, sendo um destinado a Educacéo Pré-
Escolar e outro ao 1.° Ciclo do Ensino Basico. No interior, a escola dispée de: um
ginasio, um refeitério, uma cozinha, um gabinete de direcdo, uma sala de professores,
uma sala destinada a Creche, duas salas para as crian¢as de 3 anos, um saléo central,
onde funcionam as atividades dos grupos de 4 anos, duas salas para os de 5 anos e 8
salas de aula para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Todas as criangas e alunos usam

uniforme, pelos mesmos motivos mencionados anteriormente.

Durante este periodo de estagio, estive junto de um grupo de 4 anos e de outro
de 3 anos. No grupo de 4 anos, havia uma crianca que fazia terapia da fala. No outro
grupo, uma das criangas tinha um problema de autismo e era devidamente

acompanhada por um técnico especializado.

O periodo de estagio do 3.° semestre decorreu de 14 de outubro de 2022 a 10
de fevereiro de 2023, e foi realizado, de novo, na escola “A”. Estagiei junto de uma turma
de 1.° Ano. Curiosamente, estes alunos tinham estado no ano letivo anterior no grupo
de criancas de 5 anos junto dos quais eu tinha estagiado, pelo que foi gratificante
reencontra-los e verificar como me reconheciam. Ainda neste estagio, estive com uma
turma de 3.° Ano. Era uma turma com alunos muito simpaticos e com quem criei uma
excelente ligacdo. Para além das atividades que fui dinamizando dentro de sala de aula

pude ainda ensinar-lhes muitos jogos de recreio.

Por fim, o periodo de estagio do 4.° semestre aconteceu de 6 de marco a 7 de
julho de 2023. Mais uma vez, foi realizado na escola “A”, ja caracterizada atras. Estagiei
em duas turmas: primeiro, uma turma de 4.° Ano e, depois, uma turma de 2.° Ano. A
turma do 4.° Ano era composta apenas por 16 alunos. Era uma turma bastante
interessada e queria sempre saber mais. Tinha um excelente espirito critico, mérito da
professora titular de turma. A turma de 2.° Ano era composta maioritariamente por

rapazes. Era também uma turma bastante interessada, mas um pouco agitada.



No fim do semestre tive ainda a oportunidade de acompanhar a turma do 4.° Ano
na viagem de finalistas. Foram trés dias de muita animacdo pelo Algarve. Uma

experiéncia que nao esquecerei.

Tive ainda a oportunidade de, entre 21 e 25 de fevereiro de 2022, realizar o meu
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa em duas escolas “C” e “D”, situadas
na regido do Algarve, respetivamente em Faro e em Tavira. Estas duas escolas tém
Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo (um grupo/uma turma por cada faixa etaria). A escola
“D” tem ainda um grupo de criangas de Creche. Nas duas escolas, estagiei na turma de
1.° Ano.

2. Calendarizagcéo e cronograma

O Estagio Profissional contemplou quatro momentos, que corresponderam a
quatro semestres do mestrado. Dois dos momentos ocorreram em valéncia de
Educacdo Pré-Escolar e os outros dois na valéncia de Ensino do 1.° ciclo do Ensino
Basico, conforme se pode verificar nas tabelas 1, 2, 3 e 4 apresentando de seguida a

calendarizag&o e cronograma de cada semestre.

Tabela 1

Calendarizacao e cronograma do 1.° semestre

Semestre Cronograma Calendarizagéo
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa | 04/10/2022 — 08/10/2022
Estagio no grupo dos 5 anos 15/10/2021 — 18/02/2022
- o 29/11/2021
Atividades de dia inteiro 11/02/2022
o . 19/11/2021
10 Atividades avaliadas 21/01/2022
06/12/2021
Reunides de Estagio 21/01/2022
18/02/2022
Orientacéo tutorial 1x semana — 2 horas
Elaboragdo do Relatdrio de Estagio Profissional 12/10/2021 — 18/02/2022




Tabela 2

Calendarizacéo e cronograma do 2.° semestre

Semestre Cronograma Calendarizacgéo
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa Il 26/09/2022 — 07/10/2021
Estagio no grupo dos 4 anos 06/03/2022 — 29/04/2022
Estagio no grupo dos 3 anos 02/05/2022 — 08/07/2022
- o 04/04/2022
Atividades de dia inteiro 28/06/2022
2.° o ] 22/04/2022
Atividades avaliadas 27/05/2022
01/04/2022
Reunibes de Estagio 27/05/2022
15/07/2022
Orientacdao tutorial 1x semana — 2 horas
Elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional 08/04/2022 — 08/07/2022
Tabela 3

Calendarizagéo e cronograma do 3.° semestre

Semestre Cronograma Calendarizacdo

Seminario de Contacto com a Realidade Educativa lll 26/09/2022 — 07/10/2022
Estagio na turma de 1.° ano 14/10/2022 — 16/12/2022
Estagio na turma do 3.° ano 06/01/2023 — 10/02/2023

o 25/11/2022

Aulas de dia inteiro 03/02/2023

: 4/11/2022

o]

3. Aulas avaliadas 16/11/2022

04/11/2022

Reunibes de Estagio 16/11/2022

17/02/2023

Orientacéao tutorial

1/semana — 2 horas

Elaboragdo do Relatdrio de Estagio Profissional

10/10/2022 — 10/02/2023




Tabela 4

Calendarizacéo e cronograma do 4.° semestre

Semestre Cronograma Calendarizacgéo
Seminario de Contacto com a Realidade Educativa IV 27/02/2023 — 03/03/2023
Estagio na turma do 4.° ano 06/03/2023 — 12/05/2023
Estagio na turma do 2.° ano 15/05/2023 — 07/07/2023
. 27/03/2023
Aulas de dia inteiro 22/05/2023
4.0 Aulas avaliadas 28/04/2023
Aula final 26/06/2023
L s 28/04/2023
Reunides de Estagio 26/06/2023
Orientacdao tutorial 1/semana — 2 horas
Elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional 06/03/2023 — 07/07/2023

Capitulo 1 — Relatos de Estagio

1.1. Sintese do capitulo

Os relatos a seguir apresentados visam mostrar as situagfes significativas
observadas em contextos de estagio. Os dez relatos séo resultado das observacdes
naturalistas realizadas em contexto de sala de aula ou outro, junto das diferentes faixas

etarias da Educacéo Pré-Escolar e junto dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.1.1. Relato de Estagio — 5 anos

No dia 29 de novembro de 2021, na escola “A”, no ambito das atividades de dia
inteiro supervisionada pela educadora do grupo de 5 anos, conduzi uma atividade

enquadrada na Area de Conhecimento do Mundo, entre as 14h e as 15h.

Preparei, previamente, a sala do grupo, montando o computador e o projetor
para, de seguida, poder projetar um video alusivo as fases da lua. O video foi projetado
com as criangas sentadas nos respetivos lugares, com a sala organizada em
“autocarro”, com as mesas e cadeiras em filas e coluna, como podemos observar na

figura 1.



Figura 1

Disposicao das mesas e cadeiras em filas e colunas
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Depois, recordei algumas das regras, que sdo diariamente implementadas pela
educadora, como, por exemplo, “colocar o dedo no ar para falar, esperando a sua vez”
ou “respeitar os colegas que estdo a falar, mantendo siléncio”. Deste modo, permiti que

a atividade se realizasse num clima tranquilo e organizado.

Apoés visualizarem o video, cologuei ao grupo algumas questdes, todas de
carater literal, relacionadas com o mesmo, como por exemplo, “Ao longo do video,
guantas e quais os nomes das fases da Lua que foram mencionadas? Quais sdo 0s
movimentos que a Lua faz? Quanto tempo demora a Lua a dar uma volta completa a
Terra?”. Através destas questdes pretendia avaliar se as criancas tinham percebido o
contetdo do video. Estas perguntas foram dirigidas a determinadas criancas, ou
colocadas para o grande grupo. Dei também a palavra a criangas que tivessem o dedo
do ar — 0 que aconteceu com as criancas C1, C2 e C4. No decorrer das questbes as
criancas mostraram-se entusiasmadas para responder.

Seguiu-se um espaco de tempo curto (cerca de uns 5 minutos), nos quais,
oralmente, expus o nome das fases da Lua e expliquei o movimento feito pela Lua em
torno da Terra.

Coloquei entédo a disposi¢édo das criangcas uma maquete sobre as fases da Lua.
Para que todas visualizassem a maquete, formei grupos de quatro criangas que iam
rodando em torno da mesma, de modo, a visualizar o seu interior. Pedi as criancas que
fizessem siléncio enquanto um grupo ia & maqueta (figura 2) e solicitei que o grupo que
estava ha maquete ndo contasse aquilo que tinha observado. No fim de todos os grupos
observarem a maquete, as criancas responderam a questdes relacionadas com o
interior da maquete e, por vezes, foram as préprias a tirar as suas conclusées, como por
exemplo, “a lanterna da maqueta representa o Sol.” No decorrer da atividade, houve um

respeito mdtuo entre as criangas e para comigo.



Figura 2

Maqueta - esboco das fases da Lua

A atividade terminou com a realizacdo de uma proposta de trabalho que consistia
na ordenacao das fases da lua, numerando-as de 1 a 4, que fui ajudando a realizar.

Com esta atividade pretendi demonstrar as fases da lua (componente da Area de
Conhecimento do Mundo referida nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-
Escolar) ao grupo.

Inferéncias | Fundamentago teérica

O conhecimento das fases da lua enquadra-se na Area do Conhecimento do
Mundo, na parte relativa ao Conhecimento do Mundo Fisico e Natural. As Orientacfes
Curriculares para a Educacdo Ensino Pré-Escolar (OCEPE) referem que as
aprendizagens das criangas “podem ampliar-se e diversificar-se, para além do meio
imediato”, através de alguns temas, como por exemplo, “o planeta Terra, algumas
nogdes do sistema solar e da influéncia do sol na vida da terra” (Silva et al., 2016, p.
91).

A atividade comecou com a projecao de um video alusivo as fases da lua. Hoje
em dia, e cada vez mais damos uso as novas tecnologias, sendo esta a “geracao digital”.

Como tal, optei por comecar com um video atrativo, de modo a cativar as criancas.

Duarte (2012, p. 12) defende que as Tecnologias de Informacgédo e Comunicacao

(TIC) podem contribuir para melhorar o acesso a informagdo e a producdo do



conhecimento “pois os meios informaticos (...) facilitam o acesso a inumeras
oportunidades de interacdo, mediacdo e expressao de sentidos através dos fluxos de

informacéo e dos diversos discursos e recursos (textuais, visuais, sonoras) existentes”.

Uma vez que as TIC na educacao se tém vindo a propagar nos ultimos tempos,
€ cada vez mais importante a formacao de educadores e professores para adotarem
novas estratégias de ensino que integrem as tecnologias. Silveira-Botelho (2009, pp.
148-149) sublinha alguns aspetos-chave no desenvolvimento da formacdo do
educadores e professores, nomeadamente o de “desenvolver a compreensao dos
professores/educadores acerca da tecnologia da educacdo” e “a sua confianga na
capacidade de utilizagao das TIC”, “fornecer oportunidades para troca de ideias e

partilha de praticas e constituir com base nessas trocas registos de “boas praticas”.

Na organizacdo que dei ao espac¢o da sala, tentei pdr em pratica conceitos
respeitantes a acao pedagogica do professor. Ndo s6 havia que criar condigbes para
que as criangas visualizassem o video, como, durante a atividade, eu propria usei 5
minutos em que segui um modelo de ensino expositivo. Arends (2008) observa que este
modelo de ensino da mais enfase a explicacdo de conteudos e informacdes aos alunos,
exige um ambiente bem estruturado e caracteriza-se por um professor orador e por
alunos ouvintes. Assim, quando os professores optam por um modelo expositivo,
preferem colocar as mesas e as cadeiras em filas e colunas, como podemos observar

na Figura 1.

Aquele método de ensino expositivo €, sem davida, um dos mais criticados, pois
muitos autores dizem ser um método que se resume apenas a transmissao de
conhecimentos. No entanto, o que eu tentei fazer foi sistematizar e organizar, num
espaco de tempo muito curto, conhecimentos essenciais sobre a matéria em causa (as
fases da lua). Além disso, esses 5 minutos foram usados apoés as criangas terem falado
dos seus proprios conhecimentos e vivéncias, e antes de passarmos a experiéncia de
todos irem observar a maqueta. Penso que a atividade foi bem-sucedida e do agrado

das criancas.

1.1.2. Relato de Estagio — 5 anos

No dia 21 de janeiro de 2022, entre as 11h e as 11h40m, dinamizei uma atividade
no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, junto de um dos grupos de
criangas de 5 anos, da escola “A”, nomeadamente do grupo junto do qual estagiei
apenas uma semana. Desta vez, fui avaliada pelas professoras da equipa de

supervisao.



A sala do grupo foi preparada, previamente, com a colocacédo de um envelope
(que continha trés pequenos recortes de papel, trés cartbes, silabas moveis plastificadas
e molas ‘de roupa’ pequeninas) na prateleira que estd debaixo de cada tampo das
mesas. JA com as criancas sentadas nos lugares, li-lhes trés quadras relacionadas com
animais, retiradas do volume Os Animais que Tive, de Jodo Manuel Ribeiro. Eram as
trés quadras muito simples — por exemplo, “Eu tive uma girafa/ chamada gira-gira/

andava nas nuvens,/ sempre a dancar o vira”.

Depois de ler as quadras, comecei por perguntar as criancas se me podiam dizer
0 que sdo rimas (nocao que este grupo jatinha explorado com a educadora). As criancas
foram respondendo que “uma rima é quando as palavras acabam no mesmo som’.
Quando |hes pedi exemplos, vérias criancas (C1, C2, C7) colocaram o dedo no ar e
foram dando respostas como “a palavra caracol rima com a palavra girassol”. No

decorrer das questdes, as criangas mostraram-se bastante motivadas para responder.

Solicitei entdo as criancas que retirassem os envelopes que tinham debaixo das
mesas. Surpreendidas e contentes, retiraram os envelopes e de seguida que tirassem
de dentro deles apenas trés recortes de papel. Estes continham cada um deles uma
quadra — aquelas que eu lhes tinha lido no inicio. Reli, de novo, calmamente, verso a

verso, as trés quadras e solicitei que as repetissem de modo a decorarem-nas.

Com as quadras ja decoradas, 0 grupo repetiu-as em coro. Foi assim possivel
perceber quais as criangas que tém uma boa capacidade de memorizacdo. A maioria
conseguiu fazé-lo facilmente. J& com as quadras decoradas, solicitei as criangas que

circundassem, nas quadras, as palavras que rimavam.

A segunda parte da atividade ficou reservada para a exploracdo da rima atraves
de cartBes, gque tentei que fossem atrativos e lidicos. No primeiro cartdo (continha trés
palavras isoladas e a imagem de um pato) a crianga tinha que identificar, de entre as
trés palavras escritas qual rimava com a palavra referente a imagem (no caso do pato,
era “gato”). As outras duas palavras que acompanhavam estas eram ‘intrusas’. A
identificac@o era feita através da colocacdo de uma pequena mola sobre a palavra

respetiva.

No segundo cartédo (continha trés palavras isoladas e a imagem de uma girafa)
a crianca tinha que identificar de entre as trés palavras escritas qual era a palavra
“girafa”. A identificagdo era feita, como mencionado anteriormente, através de uma

pequena mola.
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No terceiro cartdo (contendo a imagem de uma borboleta), a crianga tinha que
procurar no envelope silabas e preencher o espaco em branco com elas, escrevendo

assim a palavra borboleta.

A atividade terminou com a realizacdo de uma proposta de trabalho em que as
criancas tiveram que colar, sequencialmente, as trés quadras nas quais tinham

circundado as rimas.

Inferéncias | Fundamentagéo teérica

Nesta atividade, o meu objetivo principal era desenvolver a consciéncia
linguistica das criancas, para isso usei a rima como meio. De acordo com as OCEPE,
as criancas envolvem-se frequentemente em situacées que implicam uma exploracdo
lddica da linguagem, demonstrando prazer em lidar com as palavras, inventar sons e

descobrir as suas relacdes (Silva et al., 2016).

Adams (1994) diz que a promogé&o da consciéncia linguistica se destaca através
dos fatores mais importantes no processo de aquisicdo linguistica, quer no
desenvolvimento da linguagem oral quer da apropriacdo da linguagem escrita. A
capacidade infantil para pensar sobre as propriedades formais da lingua comecga a
desenvolver-se, de forma rudimentar, no final dos anos pré-escolares (Sim-Sim et al.,
2008).

Como Costa (1992) explica no volume Um Continente Poético Esquecido: As
Rimas Infantis, a habitualmente chamada ‘rima’ faz parte do “folclore infantil portugués
de transmissé&o oral, usados com e entre criangas, e que tradicionalmente acompanha
o desenvolvimento destas desde o nascimento até um limite pouco definido, que se
pode situar por volta dos 14-15 anos” (p. 24). Sendo a rima um texto caracterizado por,
para além de rimar, ter ritmo, melodia e movimento, ela é de extrema utilidade quer em

contexto de Educacao Pré-Escolar quer junto de criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Essa utilidade prende-se com as func¢des que a rima pode desempenhar. Sao
elas, como assinala Costa (1992, pp. 46-51), a funcdo sociolégica, a psicologica, a
psicolinguistica, a ludica. Quanto a funcdo pedagdgica da rima, concretamente na
Educacao Pré-Escolar, como esta mesma autora aponta (pp. 138-146), a rima néo so
ajuda a acalmar e a adormecer, como é fundamental na aquisi¢cdo da linguagem e do
esquema corporal, para aprender a contar, bem como na socializagdo, na educacgao
fisica, musical, visual, sendo ainda um suporte para a observacédo da natureza e um dos

melhores introdutores a iniciacdo a poesia.
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Como referido por Magalhdes (2008), a rima € ainda “um instrumento eficaz
fundamental para um trabalho de memorizagao” (p. 63). Como referido por esta autora,
gue também assinala a importancia da rima para a educacdo literaria das criancas, ha
que ter em conta que o jogo fénico, o ritmo, a “linguagem redundante ou de estranheza”

(p. 63) das rimas séo fulcrais para a formacao de um leitor infantil.

Esta foi uma atividade que me deu imenso gosto de preparar e executar com

aguele grupo de criancas. Terminei a atividade a sentir-me realizada.

1.1.3. Relato de Estagio — 4 anos

No dia 21 de marc¢o de 2022, observei uma atividade do Dominio da Matematica
realizada pela educadora titular de um dos grupos de 4 anos da escola “B”.

A educadora comecgou por distribuir uma caixa de ovos, pintada com as seis
primeiras cores do material matemético Cuisenaire (branco, encarnado, verde claro, cor
de rosa, amarelo e verde escuro), seis galinhas, também estas com as seis primeiras
cores do Cuisenaire, e ovos brancos em miniatura. Mostrou um instrumento musical, o
triangulo, e disse que o numero de vezes que tocasse no triangulo corresponderia ao
valor da cor do Cuisenaire e que cada crianga teria que colocar a mesma quantidade de
ovos ha cor correta. Assim, por exemplo, quando a educadora tocou trés vezes no
tridngulo, as criangas tiveram que colocar na caixa dos ovos trés ovos na cor verde
clara, porque esta é a cor correspondente a trés unidades. A educadora repetiu o

processo para as restantes cores (a excegdo da cor rosa e da cor encarnada).

A educadora questionou o grupo: “Se estamos a distribuir os ovos pelas
quantidades, quantos ovos vamos colocar no ninho cor de rosa?”, ao que a crianga C23,
levantando o dedo, teve permissao para responder: “4 ovos”. Desta vez, a educadora
questionou diretamente a crianca C5: “Quantos pares de ovos vamos colocar no ninho

encarnado?”, ao que a crianca respondeu “2 ovos”.

Solicitou as criangas para colocarem as galinhas perto do ninho correspondente,

como podemos observar na figura 3.

De seguida, pediu a crianca C18 para fazer a ‘leitura’ dos ninhos, ao que a
criancga foi respondendo: “1 ovo no ninho branco, 2 ovos no ninho encarnado, 3 ovos no
ninho verde claro”. Foi questionando o grupo: “Qual é o ninho que tem mais ovos?”, “De
que cor é o ninho que tem dois pares de ovos?”, “Qual é o ninho que tem 1 ovo?”, ao

gue o grupo foi respondendo acertadamente.
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Figura 3

Material matematico concebido pela educadora

A educadora foi aumentando o grau de dificuldade das questdes que colocava
as criangas: “A galinha encarnada decidiu doar os seus ovos a galinha verde clara.
Agora podemos observar que ha dois ninhos com a mesma quantidade de ovos, quais
sd0?”. Algumas criancgas colocaram o dedo no ar e a educadora deu a palavra a crianca
C3: “o ninho verde claro e 0 ninho amarelo.” A educadora continuou: “Agora temos um
ninho sem ovos, qual é?”, as criangas C1 e C3 responderam de imediato: “o ninho
branco.” No fim destas duas questfes a educadora pediu novamente a ‘leitura’ dos

ninhos.

Antes de terminar a atividade, a educadora colocou ainda uma ultima questao:
“A galinha verde clara e a galinha amarela sdo muito amigas e juntaram os seus ovos
no ninho amarelo. Quantos ovos ficaram no total no ninho amarelo?”. A crianca C12
respondeu: “10 ovos.” A educadora perguntou como tinha chegado a solugéo, ao que a
crianga respondeu: “Ja estavam 5 ovos no ninho amarelo e a galinha verde clara juntou
mais 5. E 5+5 s&o 10 ovos.”. Apds a resposta, a educadora solicitou-lhe que fosse

escrever no quadro a indicagéo do que tinha dito.

A educadora finalizou a atividade deixando as criangas explorarem livremente o

material.

Inferéncias | Fundamentago teérica

Através de variadas atividades, os materiais manipulativos matematicos,

segundo Caldeira (2021, p. 15), “constituem um instrumento, uma ferramenta para o
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desenvolvimento da matematica”. As OCEPE aconselham os educadores a
disponibilizarem materiais manipulativos as criancas, tais como “colares de contas,
cartdes padronizados, tangram, material de cuisenaire, miras, puzzles, dominds, legos”
(Silva et al., 2016, p. 75).

Para a realizacdo desta atividade, a educadora utilizou dois materiais
manipulativos matematicos: um estruturado, o Cuisenaire, e outro ndo estruturado, as
caixas de ovos. Caldeira (2021, p. 15) afirma que “ambos deverdo fazer parte da
aprendizagem como recurso e meio facilitador, para a compreensdo dos conceitos e

das ideias matematicas”.

O material manipulativo estruturado foi criado pelo belga Emile Georges
Cuisenaire. Era professor primario e, ao observar as dificuldades que os seus alunos
tinham em perceber aritmética, inventou o material Cuisenaire que criou uma grande

revolucdo no ensino da matematica (Caldeira, 2009).

Uma caixa completa de Cuisenaire € composta por 241 barras coloridas. De
acordo com Caldeira (2009) “as pecgas geralmente sao de madeira e vao desde 1cm a
10cm. A peca branca é a peca padrao, porque serve de medida para as outras. A peca
branca vale uma unidade, tem a face quadrada com 1cm? de area” (p. 128). Esta autora
enumera alguns dos interesses pedagogicos do material Cuisenaire em termos
matematicos, sendo eles “iniciacdo a matematica; desenvolvimento da criatividade;

resolucéo de situagdes problematicas; compreensao da no¢ao de numero” (p. 126).

A educadora explorou também as caixas de ovos, ou seja, materiais

manipulativos n&o estruturados.

As OCEPE referem alguns materiais manipulativos ndo estruturados, sendo eles
“sementes, caricas, rolhas, pedras, conchas, tampas de frascos e garrafas” (Silva et al.,
2016, p. 77). Este tipo de material ndo apresenta concec¢des matematicas, nem na
fungdo que tem nem na construcdo e depende da criatividade do educador (Botas,
2008). Sado materiais que embora ndo apresentando finalidades pedagodgicas porque
ndo possuem estruturas indicadoras de uma funcéo especifica num contexto escolar,
dado terem determinadas caracteristicas, encaixam-se perfeitamente na agéo

pedagogica e facilitam o objetivo de levar & descoberta e aprendizagem.

1.1.4. Relato de Estagio — 4 anos

No dia 9 de maio de 2022, observei uma atividade que envolvia varias Dominios

abrangendo a Area do Conhecimento do Mundo, o Dominio da Matematica e o Dominio

14



da Educacao Artistica. A atividade foi conduzida pela educadora titular junto de um dos

grupos de 4 anos da escola “B”.

A educadora comecou a atividade organizando o saldo, colocando cadeiras em
meia lua e no centro uma mesa. Em cima da mesa, colocou: leite, bananas, tabua de
cozinha, faca, farinha mégica, jarro e copos. E questionou o grupo sobre o que poderia
fazer com as coisas que estavam em cima da mesa, ao que a crianca C6 respondeu:

“VYamos fazer um batido de banana, porque temos leite e bananas e eu faco em casa.”

Depois da pequena conversa introdutéria, a educadora mostrou pecas de puzzle
ao grupo e pediu a ajuda das criancas para o montar. Foi escolhendo criancas,
aleatoriamente, para tirarem uma peca de cima da mesa e colocarem-na no quadro até
finalizarem o puzzle. Com o puzzle finalizado, deu alguns segundos para as criancas
observarem a imagem do mesmo, apés o que perguntou: “Quem tem ideia do que esta
na imagem?”. Algumas criancas responderam que eram frutos. A educadora explicou
gue a imagem era uma tela do pintor Caravaggio, e que ele gostava muito de pintar
frutos e questionou o grupo: “Que frutos é que Caravaggio gosta de pintar?”. Algumas

criangas colocaram o dedo no ar e foram respondendo uvas, macas e figos.

De seguida, a educadora colocou uma folha grande no quadro com o0s
ingredientes e a receita de batido de banana. Explicou ao grupo que néo tinha colocado
a quantidade de ingredientes necessarios e que tinha deixado um espaco na receita
para colocarem as quantidades necessarias. Descascou as bananas e pediu a oito
criangas para partirem as bananas em rodelas. Depois das bananas partidas, pediu a
mais duas criangas para colocarem as rodelas dentro do jarro, outra crianga foi colocar
o leite no jarro e a educadora, com a varinha magica, triturou a mistura até ficar
homogénea. Enquanto estava a triturar, pediu a duas criangas para irem preencher a
receita com as quantidades utilizadas de leite e de bananas. Pediu ainda a mais uma

crianca para ir distribuindo copos pelos colegas.

Com o batido ja pronto, a educadora explicou que o iria distribuir por todas as
criancas e que sO podiam provar a sua ordem. As criancas assim o fizeram. No fim de
distribuido o batido, todas provaram ao mesmo tempo. Houve duas criancas que ndo

quiseram provar e a educadora respeitou a decisdo das mesmas.

Inferéncias | Fundamentago teérica

Para esta atividade, a educadora recorreu a articulacdo da Area de

Conhecimento do Mundo (relacionada com alimentacéo), com o Dominio da Matematica

15



(visto que tiveram de contar quantidades) e com o Subdominio das Artes Visuais

utilizando uma obra do pintor italiano Michelangelo Caravaggio.

Sampaio (2018, p. 44) entende a interdisciplinaridade como “uma estratégia que
procura articular diferentes disciplinas, com saberes e praticas diferenciadas, para tratar
uma problematica comum”, obrigando “a uma ligacdo e colaboracao entre diversas
areas do conhecimento, envolvendo diferentes estratégias, quer no ambito da producao

de conhecimento, quer na abordagem aos problemas”.

O educador deve proporcionar a crianca, segundo as OCEPE, “experiéncias e
oportunidades de aprendizagem diversificadas que ampliam a expressdo espontanea
das criangas e garantem o direito de todas no acesso a arte e a cultura artistica” (Silva
et al.,, 2016, p. 47). A obra escolhida pela educadora foi uma tela, pintada a 6leo,
intitulada de Canestra di frutta (em portugués: cesta de frutas). Consiglieri e Pereira
(2022) afirmam:

A abordagem da Educacgéo Artistica envolve o desenvolvimento articulado de
estratégias que permitam a crianga contactar com obras de Arte, de modo a
desenvolver a capacidade de observacdo, interpretacdo e reflexdo,
comunicando 0s seus sentimentos pessoais e visdo critica, de modo a

compreender a possibilidade de mdltiplas leituras. (p. 5)

Sousa (2003a) diz que a Arte Visual € maioritariamente “uma atitude pedagégica
diferente, ndo centrada na producdo de obras de arte, mas na crianca, no
desenvolvimento das suas capacidades e na satisfacdo das suas necessidades”. Na
verdade, através das Artes Visuais, a crianga “aprende a argumentar numa perspetiva
estética; a relacionar conhecimentos narrativos a nivel histérico e cultural (...), a
analisar, interpretar e comparar através da Critica da Arte” (Consiglieri, 2016, p. 53). A
crianca, ao falar sobre as imagens, “enriquece o seu imaginario, aprende novos saberes,

integrando-os no que ja sabe” (Silva et al., 2016, p. 49).

O didlogo que a educadora teve com as criangas sobre o quadro levou-as
provavelmente a despertar “o desejo de querer ver mais e de descobrir novos
elementos, potenciando o estabelecimento de relagbes entre as suas vivéncias e novos

conhecimentos” (Silva et al., 2016, p. 49).
1.1.5. Relato de Estagio — 3 anos

No dia 23 de maio de 2022, acompanhei um grupo de 3 anos da escola “B” huma

visita de estudo ao “MyCamp”, uma quinta nos arredores do Cartaxo com diversas
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atividades pedagdgicas e ludicas para criancas. A visita de estudo iniciou-se pelas 9h e
regressamos pelas 17h. O ponto de encontro foi no portdo da escola. Seguimos viagem

até ao Cartaxo de autocarro. No caminho, as criancas iam muito animadas.

Chegando a quinta, as criangas tomaram um pequeno lanche da manh3,
preparado pela escola. Depois deste lanche, as criancas foram divididas em dois
grupos. O primeiro grupo foi fazer slide e o segundo foi brincar nos insuflaveis. Os
grupos trocavam de atividade quando todos os elementos do primeiro grupo tivessem
andando no slide duas vezes (figura 4). Como havia monitores em nimero suficiente

para cada atividade, as educadoras e estagidrias acompanharam apenas as atividades

Findadas aquelas duas atividades, as criancas foram para uma parte da quinta
que tinha um campo de futebol e nele realizaram jogos tradicionais — jogo das sacas,
atiro ao alvo, jogo da malha. Depois dos jogos a quinta ofereceu o almog¢o as criangas.

Na parte da tarde, as criangcas aprenderam como se fabricava péao
artesanalmente e puderam confecionar o seu préprio pao, que, mais tarde iria ser
servido como lanche datarde. A atividade seguinte contou com a presenga dos animais
da quinta. O grupo pbéde contactar com variados animais da quinta com os quais,
algumas criangas, nunca tinham tido contacto (figura 5).

Por fim, lancharam o pdo que tinham confecionado e regressamos a escola.

Figura 5 Figura 4

Criangas em contacto com uma cabra

Criangas no slide

Inferéncias | Fundamentagio teérica

A visita de estudo realizada tinha como foco principal o contacto com a natureza
e com 0s animais e enquadrava-se no ambito da Area do Conhecimento do Mundo em
particular no conhecimento do mundo fisico e natural presente nas OCEPE. (Silva et al.,
2016)
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As criancas ndo devem sé aprender dentro da sala de aula. A escola deve
proporcionar as criangas outras vivéncias e experiéncias nomeadamente as visitas de
estudo. Trindade (2002, p. 30) diz que “as visitas de estudo constituem um dos meios

mais conhecidos que se utilizam para estimular a aprendizagem dos alunos”.

Domingos et al. (2019, p. 26) dizem que a visita de estudo é uma “pratica
pedagodgica que favorece um ambiente direcionado as aprendizagens integradoras”
onde sao criadas “condicbes para o desenvolvimento (meta)cognitivo” das criancas
promovendo assim a “formagdo de cidaddos responsaveis, interculturais e

empreendedores.”

O Despacho Normativo n.° 6147/2019, de 4 de julho caracteriza a visita de

estudo como:
atividade curricular intencional e pedagogicamente planeada pelos docentes
destinada a aquisicdo, desenvolvimento ou consolidacdo de aprendizagens,
realizada fora do espaco escolar, tendo em vista alcancar as areas de
competéncias, atitudes e valores previstos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria e, quando aplicavel, no perfil profissional associado a

respetiva qualificacdo do Catélogo Nacional de Qualificagdes. (p. 18990)

O despacho referido anteriormente tem como principal objetivo desenvolver
aprendizagens de qualidade por todos os alunos. Faria et al. (2015, p. 27) referem que

as visitas de estudo estdo divididas em trés fases “antes, durante e apds a visita.”

O educador ao planificar uma visita de estudo tem que ter em conta “o sentido
de aprendizagem”, a diversificacdo das atividades a desenvolver e evidenciar “as
experiéncias de vivéncia direta do contexto visitado (manipulacdo, observacao, etc.)
durante a visita.” (Faria et al., 2015, pp. 27-28)

Durante a visita, as criancas devem receber informacdo do que estéo a observar
com o intuito de “reduzir o efeito de novidade”. A crianga ao estar preparada para o que
vai observar tende a concentrar-se nos aspetos mais relevantes mostrando-se mais
munida e estimulada “para poderem lidar com a novidade associada ao novo contexto.”
(Faria et al., 2015, p. 28)

Os mesmos autores também afirmam que apds a visita o educador deve
desenvolver atividades que “garantam a compreensdo e a consolidacdo das
aprendizagens realizadas.” (p. 28) Essas atividades podem ser, segundo Trindade

(2002, p. 31), “albuns tematicos ou dramatizacdes”.
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No final do dia era notorio o cansaco das criangas, mas também a felicidade com
que voltaram para a escola. Pude presenciar a chegada de alguns encarregados de

educacao e aa criancas felizes a contarem o seu dia aos mesmos.

1.1.6.Relato de Estagio — 1.° Ano

No dia 11 de novembro de 2022, observei a aula da professora titular de uma

das turmas de 1.° Ano da escola “A”, respeitante a disciplina de Matematica.

A professora comecgou por distribuir uma caixa do 5.° Dom de Froebel a cada
aluno. Depois de todos terem o material, a professora disse o0 nome do material e
perguntou ao aluno A3 se a caixa do 5.° Dom era maior ou menor do que a caixa do 3.°
e 4.° Dons, ao que o aluno respondeu “é maior”. Perguntou também ao aluno A5 se o
5.° Dom tem mais ou menos pecas do que os Dons anteriores, ao que o aluno respondeu
“‘mais”. A professora disse: “Se tem mais pegas, posso ja dizer que também tem pegas
mais pequenas, por isso tém que ter cuidado ao virar a caixa”. De seguida, pediu aos

alunos para abrirem a caixa.

Depois de abrirem as caixas, a professora explicou que 0 5.° Dom era composto
por cubos inteiros e por cubos partidos. Enquanto mostrava um cubo partido em duas
partes, perguntou ao aluno A8 em quantas partes estava partido o cubo, ao que o aluno
respondeu “em duas partes”. A professora explicou que, como dividimos o cubo em
duas partes, cada parte ira chamar-se “um meio” e perguntou a turma quanto era “um
meio mais um meio?”, ao que a turma respondeu, em coro, “dois meios”. A professora
confirmou que um cubo inteiro eram dois meios e langou a seguinte questdo: “Se eu
tiver dois cubos inteiros quantos meios € que eu consigo formar?” ao que os alunos A9

e A10 responderam de imediato “quatro meios”.

Mostrou ainda que havia cubos que estavam partidos em mais do que duas
partes e o aluno A1 respondeu “estdo partidos em quatro partes”. A professora
aproveitou a resposta do aluno e perguntou como € que se iria chamar cada parte
daquele cubo. Como os alunos estavam com dificuldades em chegar a resposta, a
professora desenhou no quadro um quadrado dividido em quatro partes e pintou uma
das partes. Esta estratégia ajudou o aluno A20 a chegar a resposta um quarto. Por fim,
a professora ao mostrar dois quartos, o aluno A15 respondeu que dois quartos era igual

a um meio.

No fim da explicacdo, a professora prop6s aos alunos que realizassem a

construcdo das colmeias com o 5.° Dom. Ela propria foi exemplificando e dando as
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instrucdes necessérias. Depois de realizarem a construgdo, a professora colocou
algumas perguntas sobre a mesma, como seja: “quantas colmeias tem o apicultor?”, ao
gue o aluno A3 respondeu “tem seis colmeias”. Perguntou-lhe de seguida se seis

colmeias correspondiam a meia dlzia ou a meia dezena.

Para finalizar a aula, a professora explicou como se arrumava o material dentro

da caixa.

Inferéncias | Fundamentagéo teérica

Conforme as novas Aprendizagens Essenciais de Matemética 1.° Ano —
Ministério da Educacéo (2021e, p. 19) os alunos devem ser capazes de “ler e interpretar
ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.”, como por

exemplo, as fragdes.

Cardoso e Mamede (2017, p. 1) defendem que “o conceito de fracdo é
considerado complexo, mas, simultaneamente, fundamental na aprendizagem
matematica das criancas”. A fracdo é um conceito que deve ser explorado pelos alunos
para perceberem a sua utilidade no dia a dia.

O conceito de fragdo, por vezes, torna-se complexo na aprendizagem dos
alunos. Por norma, os alunos apresentam muitas dificuldades na aprendizagem dos

nameros racionais, com as representacdes. (Lamon, 1999)

A introducdo as fracbes pode ser processada “por experiéncias de partilha
equitativa’. Conceitos como a unidade e a subdivisdo da mesma em partes iguais
“‘devem ser realizadas com diversos modelos, dinamizando, a linguagem oral,

estabelecendo conexdes com os simbolos.” (Caldeira, 2009, p. 303)

O 5.° Dom de Froebel é um bom material matematico para a aprendizagem das
fragdes. E composto por 21 cubos inteiros, 3 cubos partidos em meios e 3 cubos partidos
em quartos. E um material que ajuda o aluno a desenvolver o equilibrio, o saber contar,
a sua criatividade e representagéo simbdlica. E um excelente material para “contagem;

calculo mental; situagcbes problematicas; constru¢des.” (Caldeira, 2009, p. 302)

Numa primeira aula com este material, a autora referida anteriormente (p. 305)
sugere que exploremos a caixa com 0s alunos e que fagamos algumas perguntas aos
alunos, tais como: “quantos cubos ha na totalidade da caixa?, quanto cubos partidos em
2 partes iguais ha?, quantos cubos partidos em 4 partes iguais ha?, quantos meios

precisa de ter para obter dois cubos?” Para além do 5.° Dom, pode-se ainda abordar as
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fracbes através de discos de fracdes, alimentos (magds, pizzas...) e materiais ndo

estruturados.

1.1.7. Relato de Estagio —1.° Ano

No dia 28 de novembro de 2022, preparei uma aula de Estudo do Meio com a

tematica da arvore genealdgica para os alunos do 1.° ano da escola “A”.

Iniciei a aula projetando diapositivos com imagens de familias de desenhos
animados conhecidos dos alunos sem nunca mencionar que eram familias. Depois de
observarem, com atencédo, todas as imagens questionei os alunos sobre as mesmas,
perguntando: “Conhecem os desenhos animados que vos mostrei?”, “O que vos faz

lembrar estas imagens?”, ao que o A20 respondeu: “Sao as familias dos bonecos.”

Com este tipo de resposta foi facil de chegar ao tema da aula — a familia.
Perguntei a alguns alunos como era formada a sua familia e fui obtendo varias
respostas. Existiam alunos que viviam com a mae e com o pai, outros que s viviam
com a mae ou com a mée e o padrasto e alguns viviam com os avos. Ter questionado
os alunos sobre a constituicdo das suas familias foi importante porque hoje em dia

existem varios tipos de familias.

Depois de falarmos um pouco sobre as familias de cada um, perguntei-lhes como
se poderia organizar a nossa familia e alguns alunos ja sabiam que se podia organizar

numa arvore s6 nao sabiam que se chamava arvore genealdgica.

Mostrei a minha arvore genealégica e expliquei os graus de parentesco até a
terceira geragdo. Os alunos mostraram bastante interesse no tema e comegaram logo
a querer organizar a sua familia na arvore genealégica. Depois entreguei uma proposta
de trabalho a cada aluno que contemplava uma arvore genealégica por preencher até a
terceira geracdo. Os alunos preencheram sem grande dificuldade a proposta de

trabalho.

Para finalizar a aula lancei o desafio aos alunos de, com os familiares, criarem a
sua propria arvore genealégica com materiais diversificados. Os alunos receberam
muito bem o desafio e passado uma semana mostraram o0s resultados dos seus

trabalhos criativos aos colegas.

21



Inferéncias | Fundamentagao tedrica

A tematica escolhida estd de acordo com as Aprendizagens Essenciais Estudo
do Meio 1.° Ano — Ministério da Educacéao (2018, p. 5) que dizem que o aluno deve ser
capaz de “estabelecer relacdes de parentesco através de uma arvore genealdgica
simples, ou outros processos, até a terceira geracdo, reconhecendo que existem
diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os diferentes membros

poderdao desempenhar fungdes distintas”.

Solé (2005, p. 4) considera que a escola deve motivar os alunos a explorar
“figuras de arvores genealdgicas diversas (genealogias de personagens ficcionadas,
genealogias de figuras ilustres, genealogias de reis, esquemas de linhagens, esquemas

genealdgicos, esquemas inspirados nos livros de quatro costados).”

O conceito de familia é “complexo e ambiguo, uma vez que pode apresentar
varios significados e interpretacdes consoante a perspetiva e dimensdes de analise”
(Pereira, 2012. p. 5). Na escola, o estudo da familia estimula trabalhos de investigagéo
significativos partindo de vivéncias e interesses dos alunos, do seu presente familiar

para o passado.

Ao desafiar os alunos a criarem a sua arvore genealdgica de forma criativa com
0s pais promovi a ligagdo dos pais a vida escolar dos filhos. Em concordancia com
Monteiro (2014, p. 20 “a participacao ativa dos pais na vida escolar dos filhos” devera

ser “um objetivo importante a desenvolver”.

E através desta colaboragéo entre pais e professores que devem “interagir
planificar em prol das criangas, de modo a garantirem um desenvolvimento saudavel em

todas as suas dimensdes” (Monteiro, 2014, p. 20).

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria pretende que os alunos
“alcancem no final da escolaridade obrigatéria, sendo, para tal, determinante o
compromisso da escola e de todos os que la trabalham, a acdo dos professores e o
empenho das familias e encarregados de educacao” (Ministério da Educacao/DGE,
2017, pp. 9-10)

1.1.8. Relato de Estagio — 1.° Ano

Durante o meu periodo de estagio na escola “A” pude vivenciar tanto os ensaios
como a Festa de Natal. E um momento de grande agitacéo por parte das professoras e

dos alunos, que ao longo de meses idealizam a festa para que tudo corra bem.
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A Festa de Natal comeca primeiro por se pensar 0 que se vai apresentar nesse
dia. As professoras do 1.° Ano, em colaboracdo, escolheram dramatizar a histéria:
Ninguém d& prendas ao Pai Natal. Escreveram o guido e escolheram quais as
personagens a serem interpretadas pelos alunos. Depois dessa tarefa entregaram as
respetivas falas aos alunos para irem treinando em casa. O més de dezembro foi

dedicado aos ensaios da peca.

Os alunos das duas turmas do 1.° Ano juntavam-se e inicialmente so liam as
falas, para as irem decorando. Com as falas j4 decoradas chegou a altura de comecar
a ensaiar a peca. Todos os dias, da parte da manh&, ensaiavam quais as posicoes

certas.

Em relacdo aos aderecos, as professoras enviaram para casa um pedido aos
encarregados de educagcdo com o que cada personagem iria necessitar. Os cenarios e
elementos que compuseram o palco ficaram a cargo das professoras. Um dia antes do
espetaculo os alunos fizeram um ensaio com as roupas vestidas e com todos os

aderecos.

No dia 8 de dezembro de 2022 realizou-se entdo a tdo esperada Festa de Natal.
Os alunos foram entregues no local da festa para se prepararem para o espetaculo.
Comegara por atuar com os alunos do 2.° Ano no Canto Coral e depois apresentaram a

peca aos pais e familiares.

No final da festa as criancas estavam felizes e as professoras e eu estavamos

com o sentimento de dever cumprido.

Inferéncias | Fundamentagéo tetrica

A festa de Natal é sempre um momento esperado pelas familias. E uma das
alturas do ano em que a familia e a escola se juntam em prol das criangas e, como nos
diz Reis (2008, p. 37) “ndo é possivel uma Educacado adequada e completa sem a

existéncia da Familia”.

A mesma autora caracteriza a familia como sendo “a instituicdo social basica a
partir da qual todas as outras se desenvolvem, a mais antiga e com um caracter
universal, pois aparece em todas as sociedades, embora as formas de vida familiar

variem de sociedade para sociedade” (p. 43).

Hoje em dia deve-se construir uma relacéo entre escola-familia, uma vez que, a
familia é “a influéncia mais poderosa para o desenvolvimento da personalidade e do

caracter das pessoas”. (Reis, 2008, p. 61) Essa relacdo servira para estabelecer
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compromissos e pequenos acordos para que o educando tenha uma educacdo de

qualidade.

Os Encarregados de Educacao “ndo gostam de ser chamados a escola sé nos
momentos de crise, para ouvir mas noticias” dos seus Educandos, preferem “ser
chamados por motivos positivos” (Estanqueiro, 2010, p. 116), como por exemplo, ajudar
nos preparativos da festa de Natal ou de final de ano, para festas ou iniciativas dos

alunos.

Segundo o artigo 43.°, ponto 2, alinea b) da Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro,
0s pais ou encarregados de educacdao tém a responsabilidade de “promover a
articulacao entre a educagao na familia e o ensino na escola”. Nao ha formas corretas
de envolver os pais na escola, mas a mesma deve promover atividades que envolvam

a familia.

Como referido anteriormente, foi dramatizada uma histéria e, segundo as
Aprendizagens Essenciais de Expressdo Dramética/Teatro 1.° Ciclo — Ministério da
Educacao (2018d) é através da Expressao Dramética/Teatro que o aluno ir4
desenvolver conhecimentos, capacidades e atitudes, tais como: “a consciéncia e
progressivo dominio da voz (dicgado, articulagdo, projecdo e colocagao” (p.8) e a
distinguir, através da experimentagao o “jogo dramatico, improvisacao e representagao”

(p.7)

Em concordancia com Sousa (2003b), a Expressdo Dramatica é considerada

como:
um dos meios mais valiosos e completos de educacédo. A amplitude da sua Acéo,
abrangendo quase todos os aspetos importantes do desenvolvimento da crianca

e a grande diversificacdo de formas que pode tomar, podendo ser regulada

conforme os obijetivos, as idades e 0os meios de que se dispde, tornam-na por

exceléncia a principal forma de atividade educativa (p. 33).

Sampaio (2018, p. 86) defende que a Expressdo Dramatica € “uma area com
caracteristicas, objetivos, metas e contelddos proprios que proporcionam um ensino com
vista a formacao pessoal e social. Esta realiza-se através de jogos de exploracéo e jogos
draméticos.” Verissimo (2019, p. 48) afirma que a abordagem da Expresséo Dramatica

“permite uma experiéncia sistematizada que favorece pedagogias de comunicagéao e de

trabalhos de capacitacdo como o de expresséo corporal e vocal, para dar respostas em
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diversas situacbes baseadas na improvisagdo, possibilitando ao aluno exprimir,

comunicar, sentir e experimentar.”

Por tudo isto “o professor assume um papel primordial nesta &rea, pois tem a
responsabilidade de proporcionar e implementar 0 jogo, a0 mesmo tempo que
representa para a crianca um modelo. Desta forma, o professor tem oportunidade de

conhecer melhor crianca” (Sampaio, 2018, p. 86).

1.1.9. Relato de Estagio — 3.° Ano

No dia 4 de novembro de 2022 presenciei uma aula dinamizada pela minha
colega de estagio numa turma de 3.° Ano da escola “A”. Tinha como tematica a Banda
Desenhada (BD).

A colega comecou a aula reproduzindo um audio com a lenda de Séo Martinho.
Foi questionando os alunos se conheciam a lenda de Sao Martinho. Depois da pequena
conversa, a colega entregou uma proposta de trabalho a cada aluno que continha a BD
do audio, reproduzido inicialmente, e pediu de forma aleatéria aos alunos para lerem a

BD em voz alta.

Ao terminarem de ler, a colega perguntou aos alunos que tipo de texto tinham
acabado de ler, ao que muitos identificaram de imediato que era uma BD, mas nédo

sabiam os seus elementos constituintes.

Através da proposta de trabalho a estagiaria conseguiu explicar os elementos
constituintes da BD e os alunos puderam legenda-la com as seguintes palavras: vinheta,

tira, prancha, legenda e balbes.

Para testar os conhecimentos dos alunos, a colega colocou algumas perguntas

sobre quais as diferencas entre a BD e outros tipos de textos.

Por fim, quando todos os alunos ja sabiam identificar os elementos constituintes,
a estagiaria pediu para realizarem o exercicio da proposta de trabalho. O exercicio
continha uma BD com uma conversa entre dois personagens. Os alunos tiveram que

completar a conversa explicando o que era uma banda desenhada.

No final da aula, a colega entregou a cada aluno um resumo com 0s elementos

constituintes da BD.
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Inferéncias | Fundamentagao tedrica

A Banda desenhada (BD) é um tipo de texto que esta presente nas
Aprendizagens Essenciais de Portugués 3.° Ano — Ministério da Educacédo (2018b, p.
8).

A BD é uma tipologia textual que liga o texto narrativo e o pictorico (as
imagens/desenhos), possibilitando ao leitor ter uma perspetiva mais ampla e realista do

acontecimento da obra.

A BD tem um potencial didatico e motivador em sala de aula. Prats, Rubio e
Souto (2016, p. 317) referem que este tipo de texto ajuda a “aumentar o interesse e a

motivagao, consolidar conhecimentos, adquirir novos conhecimentos.”

Por ter uma linguagem muito prépria a BD pode ser um recurso facilitador as
aprendizagens dos alunos. Através da BD conseguimos cativar os alunos para a leitura
e escrita, 0 que a minha colega conseguiu fazé-lo através da criacdo das bandas
desenhadas dos alunos. De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Portugués 3.°
Ano — Ministério da Educacéo (2018b, p. 3) o professor deve orientar o aluno para que
0 mesmo consiga” fazer da leitura um gosto e um héabito para a vida e encontrar nos
livros motivagéo para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias de leitura,

a desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados

A BD é uma histéria narrada através de imagens, geralmente em quadrados, e

€ acompanhada por texto em baldes, legendas e onomatopeias.

Quando foi entregue aos alunos a BD ouvida no audio, a colega pediu aos alunos
que a lessem em voz alta. Martins e Capellini (2018, p. 2) referem que esta é muito
complexa e vai determinar se o leitor € ou nao fluente, logo “um leitor fluente tera a

capacidade de ler em voz alta de uma forma rapida, precisa e expressiva.”

A leitura é uma competéncia que envolve converter 0 que esta escrito nos
fonemas do que esta representado pelo codigo escrito, 0 mesmo pode ser descodificado
e dito oralmente (Sim-Sim, 2009). A autora refere ainda que “o reconhecimento da

palavra escrita € a pedra basilar da leitura” (p. 13).

A leitura em voz alta ou leitura compartilhada ajuda na melhoria de habitos de

leitura e na compreensao e interpretacao de textos.
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1.1.10. Relato de Estagio — 3.° Ano

No dia 24 de marc¢o de 2023 presenciei uma aula de portugués dinamizada pela
professora do 3.° Ano da escola “B”. O contetdo abordado foi o0 sujeito e o predicado.

Antes de iniciar a aula a professora preparou a sala colocando-a em formato de “U”.

IA professora iniciou a aula distribuindo uma proposta de trabalho que continha:
um texto, para leitura e interpretacdo, e exercicios dedicados a identificacdo do sujeito
e predicado. Pediu aos alunos que fizessem uma leitura silenciosa e posteriormente

cada um leu um paragrafo em voz alta.

Depois do texto lido, a professora colocou aos alunos algumas perguntas de
interpretacdo de modo a facilitar as questdes que se seguiam na proposta de trabalho.

O primeiro exercicio continha um quadro com trés frases e duas colunas. O aluno
lia a frase e depois respondia as questdes que eram feitas em cada coluna, como

podemos ver o exemplo da figura 6.

Figura 6

Exemplo de exercicio

Valentim e o seu cio Psi puseram-se a caminho.

Nesta fase, a professora ainda ndo se tinha pronunciado em relagéo ao sujeito
e ao predicado. Os alunos estranharam um pouco este exercicio porque a professora

disse que nao teriam que escrever a resposta completa.

Apés a realizacao do exercicio a professora projetou um Powerpoint com as
definicdes de sujeito e predicado. A professora explicou que se chamava sujeito a
pessoa, objeto ou ao ser que realiza uma acdo ou sobre o qual se fala e que tem como
ndcleo um nome ou um pronome que podem aparecer sozinhos ou acompanhados de
varias palavras. Disse ainda que o sujeito aparece muitas vezes no inicio da frase, mas
também pode aparecer depois de uma expressado que indica o tempo, lugar ou outra

circunstancia.

Depois da explicacéo do sujeito a professora apresentou algumas frases para 0s
alunos identificarem o sujeito. Com o sujeito j& bem presente, a professora passou para

o predicado. Explicou que o predicado era a acdo que o sujeito praticava ou aquilo que
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se diz acerca do sujeito. Disse também que era constituido por um verbo. Apés a
explicacdo a professora voltou a projetar algumas frases para os alunos identificarem o

predicado.

Com toda esta explicacdo os alunos conseguiram, rapidamente, chegar a
conclusédo que no primeiro exercicio, da proposta de trabalho, estiveram e identificar o
sujeito e o predicado. Os restantes exercicios estavam relacionados com o tema da
aula. Para finalizar a aula a professora fez um jogo de bingo do sujeito e do predicado.

Foi uma aula muito divertida pois os alunos adoraram.

Inferéncias | Fundamentagéo teérica

Como relatei, antes de iniciar a aula, a professora preparou, previamente, a sala
de aula colocando as mesas e cadeiras em formato de “U”. Optei por esta disposicao
da sala de aula por sentir que o tema que iria abordar seria mais facilmente adquirido

uma vez que todos os alunos me conseguiam ver e ouvir bem.

Em concordancia com Neves (2014. p. 8) a disposicdo da sala de aula em
formato de “U” “favorece claramente a discuss&o” permitindo que “os alunos se vejam

uns aos outros, condi¢do fundamental para a interacao verbal’.

Para além de os alunos se conseguirem ver bem uns aos outros, a disposi¢éo
da sala de aula escolhida também facilitou imenso a circulacdo pela sala de aula sempre
gue era pretendida, pois ndo haviam mesas no meio da sala. Os alunos também

conseguiam estar mais proximos minimizando a distancia fisica e emaocional entre eles.

Quando um professor pensa na organizacdo da sua sala de aula deve ter em
consideracao os alunos, para que conseguiam trabalhar de forma autbnoma e em grupo,

mas sempre com a orientagdo do professor.

Cosme e Trindade (2013, p. 45) afirmam que a fungdo do professor & “criar
condi¢cBes e participar no desenvolvimento do processo de comunicacdo que podera
contribuir para que os alunos realizem aprendizagens e possam vivenciar 0 processo
de desenvolvimento pessoal e social subsequente”. Ainda neste &mbito, Barroso (2001)
constata que ainda hoje a escola continua associada a um modelo expositivo onde o

ensino se centra no professor e ndo nos alunos.

Pode referir-se que ndo existe uma Unica maneira de organizar o espaco da sala
de aula, também nao existe um certo ou errado, tudo depende do que o professor
pretende para determinada aula, mas ndo esquecendo que deve sempre permitir

diferentes formas de aquisi¢éo e partilha de informacdes.
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O conteudo que a professora titular de turma abordou estd presente nas
Aprendizagens Essenciais de Portugués 3.° Ano — Ministério da Educacéo (2018b, p.
12) onde nos dizem quem os alunos devem ser capazes de “reconhecer a frase a partir
dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das funcdes sintaticas

centrais (sujeito e predicado)”.

Para finalizar a aula, a professora optou por criar um jogo bingo relacionado com
0 sujeito e predicado. E importante, que no ambiente escolar, esteja presente o ludico,
pois traz novos conhecimentos e formas de interacdo. Moratori (2003, p. 12) considera
o jogo um facilitador das aprendizagens consideradas de dificil compreensao, e também
produtivo para o aluno uma vez que “desenvolve a capacidade de pensar, refletir,
analisar, compreender, levantar hipoteses, testd-las e avalid-las com autonomia e
cooperagao”. A conclusédo deste capitulo permitiu-me aprender a observar melhor, a

escrever e a refletir sobre estes momentos.

Capitulo 2 — Planificacbes

2.1. Sintese do capitulo

Este capitulo encontra-se dividido em duas partes: na primeira parte, é
apresentada a fundamentacao tedrica, sustentada por varios autores que abordam a
planificacdo e temas adjacentes. Na segunda parte, sdo apresentadas 8 planificacdes,
com respetivas fundamentacfes. Todas elas foram realizadas durante o Estagio

Profissional I, II, Il e IV.

As planificagdes destinaram-se as diferentes faixas etarias da Educacao Preé-
Escolar e aos quatro anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, bem como as
diferentes areas e disciplinas de cada valéncia. No caso da Educagéo Pré-Escolar
abrangem as diferentes areas (Area de Formagao Pessoal e Social; Area de Express&o
e Comunicacéo e Area do Conhecimento do Mundo); no caso do 1.° Ciclo, dizem

respeito as disciplinas de Portugués; Matematica e Estudo do Meio.

2.2. Fundamentacéo teorica

A planificacdo tem uma grande importancia na pratica profissional do
educador/professor. Exige muita dedicacéo, estudo e capacidade de articular e refletir.

O educador/professor deve ser capaz de selecionar, organizar e expor 0os contetdos as
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criangas, recorrendo, 0 maximo possivel, a imaginacao, garantindo assim o interesse da
crianca e, a0 mesmo tempo, indo ao encontro das necessidades educativas (Corteséao,
1993).

Arends (2008, p.100) afirma que a planificacdo “é um processo complexo e
interage com o0s outros aspetos do ensino sendo influenciada por muitos fatores,
abrangendo quase tudo aquilo que o educador faz’. Quando planifica, o
educador/professor deve ter em conta 0 grupo-alvo e o conjunto de fatores que séo
determinantes para uma boa aprendizagem, particularmente, a motivacdo e as

necessidades de cada crianca.

Clark e Yinger (1986, citados em Arends, 2008, p. 93) apontam como outras
func¢des da planificagao “a distribuicdo do tempo de ensino para um aluno, ou para um
grupo de alunos, a composi¢céo dos grupos, a organizagao dos calendarios diarios (...),
e as comunicagcbes com os professores substitutos”, observando que os docentes
gastam entre 10% a 20% do seu tempo a planificar. Ao fazé-lo, tomam decisbes,

atribuindo um sentido ao processo, na sua organizacao, objetivos e metas a atingir.

Na figura 2 podemos observar trés questdes, formuladas por Silva e Lopes
(2018, p. 5), que sao fundamentais para uma boa elaboragéo da planificacao:

Figura 7

Questdes fundamentais para a elaboracao da planificacdo

O que é importante

que os alunos
aprendam?

Como posso verificar Qua atividades devo

se aprenderam o proporcionar para
pretendido? que aprendam?

Fonte: Silva e Lopes, 2018 (adaptado)

Goncalves e Trindade (2010, p. 2071) defendem que a “planificacdo é um

processo que exige organizacdo, sistematizacéo, previsdo, decisdo e outros aspectos
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na pretensdo de garantir a eficiéncia e eficacia de uma accédo, quer seja a nivel micro,

guer seja a nivel macro”.

A planificacdo a longo prazo é um planeamento anual que engloba o niimero de
tempos letivos disponiveis em cada um dos periodos. A planificacdo a médio prazo, é
“‘mais detalhada” e “implica decisbes no que respeita a forma como o professor
considera importante que decorra o processo de ensino-aprendizagem” (Silva e Lopes,
2018, p. 3) em contexto de sala de aula. A planificacdo a curto prazo €, naturalmente,
uma planificacdo mais detalhada que esboca as estratégias utilizadas nos varios

Dominios, Areas e Disciplinas.

No decorrer deste capitulo, apresento somente um formato de planificagdo —
planificacdo micro ou, como enunciam Silva e Lopes (2018), uma “planificagdo a curto
prazo”. A planificacdo micro € apenas a referente a uma atividade/aula, em que o
educador/professor “faz a distribuicdo dos objetivos e das atividades de aprendizagem
e avaliacao pelos diferentes tempos letivos que disponibilizou para a aprendizagem” (pp.
3-4)

Planificar desperta no educador/professor capacidades de estruturacdo e de
descoberta de diferentes estratégias nos contextos socioeducativos, proporcionando-
lhe, segundo Vaz (2011, p. 16), “experiéncias de aprendizagem significativas e
integradoras de acordo com 0s seus interesses e necessidades, assim como, oferecer
continuidade ao processo de ensino — aprendizagem”. De acordo com este mesmo
autor, ao planificar, o educador/professor prepara a sua pratica e toma decisfes,
atribuindo assim um sentindo ao processo, na sua organizacdo, objetivos e metas a

atingir.

A planificacdo é wuma tarefa fundamental e desafiante para o0s
educadores/professores. A planificacdo, de acordo com Santos et al.(2016, p. 1046),
exige muita dedicacdo, capacidade de articular e refletir. Exige também muito estudo,

para que se traduza em resultados positivos.

O educador/professor, ao planificar, deve ser capaz de selecionar, organizar e
apresentar os conteudos as criangas, recorrendo a imaginacado e a criatividade, desse
modo esta a garantir o interesse das criancas e a ir ao encontro das suas necessidades.
Enquanto futura educadora/professora, existirdo planificagdes que utilizarei mais do que
uma vez, corretamente adaptadas ao perfil das criancas/alunos, aos objetivos e

curriculos.
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2.3. Planificacdes

2.3.1. Planificacdo da Atividade do Dominio da Matematica (3 anos)

A tabela 3 apresenta a planificacdo de uma atividade realizada com um grupo da
faixa etaria dos 3 anos, da escola “B”. Foi direcionada ao Dominio da Matematica com

0 objetivo desenvolver o calculo e o raciocinio.

Tabela 5

Planificacdo da atividade do Dominio da Matematica

Plano de atividade

Area / Dominio: Expressdo e Comunicacdo / Matematica (3 anos)

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos
Preparar previamente a sala, colocando em Bases em eva;
cima das mesas bases de eva, uma caixa de o
o 3.°Dom de
3.°Dom e um copo com material ndo .
Froebel;
estruturado;
. . . Material ndo
Questionar as criangas sobre o material, de
estruturado —
modo a perceber se sabem o0 nome do bonecos
material, de que material é feito e o que estara .
) plastificados
dentro da caixa;
(representando
Relembrar, com a ajuda das criangas, as avo, neta,
regras do material; amigo, pratos e
o . ursos de
. Pedir as criancas que abram a caixa do 3.°
Nameros e peluche);
| operacses Dom de Froebel,
40 min. |VPerag Pandeireta.

Contar uma pequena histéria com
personagens, de modo a que sejam feitas duas
constru¢cdes com o 3.° Dom de Froebel (cama,
cadeiras e mesa);

Colocar as criancas algumas situacdes
problematicas, para concretizar com material
néo estruturado;

Propor alguns problemas para desenvolver o
célculo mental;

Pedir as criangas que arrumem e fechem a
caixa, relembrando como se colocam os
cubos.

Como ja foi referido atras, esta atividade foi realizada com um grupo de criangas
da faixa etaria dos 3 anos. Preparei uma atividade no Dominio da Matematica porque a

educacao matematica tem um papel fundamental ao ajudar as criancas a tornarem-se
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individuos competentes, criticos e ativos em situacdes reais, diretamente relacionadas
com a matematica. Para que tal aconteca, a educacdo pré-escolar tem que criar
momentos pedagdgicos promissores, que permitam a crian¢a desenvolver a capacidade
de raciocinar e comunicar matematicamente bem como analisar e resolver situacdes

problematicas.

7

Pelo contrario, € importantissimo promover experiéncias de aprendizagens,
durante as quais as criancas possam manipular materiais, resolver situacdes
probleméaticas e partilhar o seu pensamento logico-matematico. Moreira e Oliveira
(2004, p. 57) afirmam que “é preciso que as criangas comuniquem, resolvam problemas,

investiguem e relacionem propriedades e conceitos”.
De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016):
O desenvolvimento de no¢des matematicas inicia-se muito precocemente e, na
educacao pré-escolar, é necessario dar continuidade a estas aprendizagens e
apoiar a crianga no seu desejo de aprender. Esse apoio devera corresponder a
uma diversidade e multiplicidade de oportunidades educativas, que constituam
uma base afetiva e cognitiva solida da aprendizagem da matematica. Sabe-se
gue 0s conceitos matematicos adquiridos nos primeiros anos vao influenciar
positivamente as aprendizagens posteriores e que é nestas idades que a
educagcdo matemética pode ter o seu maior impacto. (p. 74)
O educador deve, entdo, promover varias abordagens, mostrando e

representando as ligacfes existentes entre conceitos e procedimentos, para que as

criangas encontrem a melhor forma de como resolver um problema.

Uma das abordagens que promovi foi a manipula¢éo do 3.° Dom de Froebel. O
3.° Dom de Froebel é composto por 8 cubos guardados dentro de uma caixa de madeira,

também em forma de cubo.

Enquanto ia contando uma historia, as criangas iam fazendo as construgdes que
apareciam ao longo da histéria. As histérias sdo um meio que facilita a comunicagéo de
ideias matematicas. Segundo Klein e Gil (2012, p. 251), “a histéria contribui para que os
alunos aprendam e fagam matematica, assim como explorem lugares, caracteristicas e
acontecimentos na histéria, o que permite que habilidades mateméticas e de linguagem

se desenvolvam juntas”.
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Na figura 8 apresentamos um momento em que as criangas estavam a realizar

as duas construcdes com o 3.° Dom de Froebel: a cama, a mesa e cadeiras.

Figura 8

Criancas a manusear o 3.° Dom de Froebel

Caldeira (2009, p. 255) enumera algumas capacidades e destrezas do 3.° Dom
de Froebel, sendo elas:

x ter nogdo de quantidade;

x motricidade fina;

x coordenagdo O6culo-manual;
x  concentracgao;

x atencao;

x nocgao de ordem e equilibrio”;
x lateralizacao.

No final solicitei que arrumassem o material para que as criangas criem bons

hébitos e sentido de responsabilidade.

2.3.2. Planificacdo de Atividade no Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita (3 anos)

A tabela 6 apresenta a planificacdo de uma atividade realizada com um grupo da
faixa etéria dos 3 anos, da escola “B”, direcionada ao Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita, com o objetivo de estimular as criancas a leitura.
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Tabela 6

Planificacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Plano de atividade

Area/Dominio: Expressdo e Comunicacéo / Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos

Solicitar as criancas que se sentem no chao Quanto mais

em semicirculo, de modo a que as criancas longa é a
observem o livro e a estagiaria; espera maior é
. . o abraco, de
Mostrar a capa do livro e questionar as Eoin
criangas sobre o que veem na capa; .
McLaughlin;
Prager e Iniciar a leitura de Quanto mais longa é a Cartses em Ad
_ |motivagao para | espera maior é o abraco;
40 min.  (|gr com algumas
Fazer algumas questdes sobre a historia das ilustracGes
ouvida; do livro.

Mostrar cartdes com as ilustragdes do livro lido;

Organizar as ilustragdes por ordem sequencial
com o grupo todo.

Recontar a histdria recorrendo as ilustracdes.

A estimulacao a leitura deve comecar desde cedo. O educador deve incentivar
0 gosto pela leitura as criangas. No entanto, como Gomes (1996, p.12) avisa, “s6
transmite o gosto de ler quem tem enraizada a paixao pelos livros e foi formado no
sentido de saber comunicar”. Por isso, o conhecimento literario e o gosto pela leitura
sdo dos requisitos mais importantes que um educador deve ter para formar bons

leitores.

Depois de ler a histéria de Eoin McLaughlin e de ter colocado diversas questbes
relacionadas com a mesma, pedi as criancas que observassem com atencdo cartdes
que continham as ilustra¢des da historia ouvida. Em idade Pré-Escolar, a crianca ainda
ndo adquiriu competéncias de leitura, por isso, 0 seu Unico recurso sera ‘ler’ livros
através das ilustracdes. As ilustracdes ajudam a cativa-la e atraem a atencdo para o
universo dos livros. Para a reconhecida ilustradora Danuta Wojciechowska (2005, p.
106), um livro bem ilustrado “é um pequeno objecto magico, cheio de segredos, cheio

de cultura, cheio do Mundo, um mundo traduzido em imagens”.
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As criancas, hoje em dia, estdo expostas a Figura9

varios estimulos visuais como jogos de computador,

televisdo, videos no Youtube com muitas imagens e Organizacéo das legendas da historia
cores que tém o proposito de fixar a atencéo, o que faz
com que, muitas das vezes, as ilustracdes de um livro,
por mais qualidade que tenham, ndo sejam ‘tao
interessantes’ quanto o0s estimulos mencionados
anteriormente. Cabe ao educador escolher as melhores
estratégias para cativar as criancas e fazer uma boa
selecdo de livros com ilustracdes apelativas as criancas

(figura 9).

Por isso, a escolha que fiz deste livro

fundamentou-se muito na atratividade das ilustragoes.

Considero que o livro Quanto mais longa é a espera
maior é o abraco de Eoin McLaughlin tem ilustrac6es de qualidade e durante a minha

atividade pude verificar que cativaram as criancas.

Seguidamente, solicitei as criancas que ordenassem 0s cartdes por ordem

cronolodgica para depois recontarem a historia.

Como refere Giasson (1993), o reconto faz-se apés a leitura de um livro, e
consiste em pedir & crianga que conte, oralmente, por palavras suas, a histéria ouvida.
Esta pratica constitui-se como um importante meio de intervengédo na compreensao. No

1.° Ciclo do Ensino Basico, o reconto oral €, inclusivé, um dos instrumentos de avaliacéo.

Dias (2015, p. 315) afirma que recontar histérias proporciona a crianga “a
possibilidade de construir a realidade narrada, incluindo a estrutura narrativa necessaria
a aprendizagem da vida na sociedade”. A crianga, ao recontar a historia, demonstra se
percebeu a mesma ou ndo. Ao pedir as criancas para, através dos cartdes ilustrados,

recontarem a histdria pude verificar guem percebeu ou nao a histéria.

Ao ouvir e recontar uma historia, a crianga vai diferenciando o essencial do
secundario, fazendo resumos seletivos, criando dialogos com perguntas e respostas, e
respeitando a opinido do outro. Desta forma, o reconto de histérias contribui, segundo o
mesmo autor “para o desenvolvimento da memodria e da atencao e facilita a apropriacao

de constru¢des gramaticais” (p. 315).

Posso referir também que foi uma excelente decisdo e que contribui para a

estimulacdo da leitura das criangas.
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2.3.3. Planificagdo de Atividade da Area do Conhecimento do Mundo

(4 anos)

A tabela 7 apresenta a planificacdo de uma atividade realizada com um grupo da
faixa etaria dos 4 anos, da escola “B”. A planificacdo estava direcionada & Area do

Conhecimento do Mundo com o objetivo de adquirir novas vivéncias e vocabulario.

Tabela 7

Planificacéo da atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Plano de atividade

Area: Conhecimento do Mundo

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos
Sentar as crian¢as em semicirculo nas Cesta com
almofadas para possibilitar uma boa visao ovos
periférica; preparada

previamente;
Mostrar uma cesta com ovos para que as
criancas observem se ha algum ovo diferente; |Pintainho;
Observar o que esta dentro do ovo ‘diferente’  |Computador;
(ovo de esferovite): o pintainho; Projetor:
Conhecimento Dar oportunidade as criangas de tocarem no Tela:
do mundo pintainho; ’
fisi I | Visualizar nos vid ra facilitar Video de uma
40 min. |fisico e natural: su.a Ei pequenos eE)s para facilitar a galinha a ser
Animais (0 explicagdo de galar, de pér um ovo e do galada:
intainho) nascimento do pintainho; ’
P ’ . . Video de uma
Dialogar com as criangas sobre as . A
_ o galinha a por
caracteristicas do pintainho; i
um ovo;
Projetar a imagem de um pintainho e pedir as \Video do
criangas que identifiguem o bico, as asas, as .
S . nascimento do
patas e os olhos, para sintetizar o que foi S
. pintainho;
aprendido;
o - - Musica do
Finalizar a atividade cantando a canc¢édo do o
S pintainho.
pintainho.

Escolhi o pintainho como tematica da minha atividade pelo simples facto de
muitas criancas ndo terem contacto com a realidade do mundo animal. Vérias criancas

desta escola nunca tinham visto um pintainho.

Os animais desenvolvem um papel fundamental na vida das criancas, seja em
historias, em desenhos animados, em musicas ou em jogos. Mas, por vezes, as criangas
tém ideias preconcebidas acerca das caracteristicas dos animais que n&o
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correspondem a realidade e cabe ao educador Figura 10

desmistificar a realidade. Por tudo isto, é preciso que

as criangas sejam “confrontadas com situacdes Descoberta do pintainho
educativas que lhes permitam aprender a formular e
a investigar problemas, a obter dados e a
representa-los, organiza-los e analisa-los tendo em
vista a construcao e a fundamentacédo de linhas de

raciocinio e de argumentacao” (Reis, 2008, p.16).

De modo a criar surpresa as criancas, iniciei
a atividade mostrando-lhes uma cesta com varios
ovos, sendo que um deles era maior e diferente (de
esferovite). Dentro deste, escondi previamente um

pintainho. Assim que as criangas descobriram que o

gue estava dentro deste ovo era um pintainho

ficaram muito entusiasmadas e dei-lhes oportunidade de o tocarem (figura 10).

Como afirmam Silva et al. (2016), a “exploragéo do meio préximo da crianga tem
para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua compreensao e apreensao
e também proporciona a elaboracdo de quadros explicativos para compreender outras
situacBes mais distantes” (p.85). Na mesma linha de interpretacdo, estas autoras
sustentam a importancia do contacto das criangas com elementos da natureza para que

haja uma aprendizagem:
O contacto com seres Vivos e outros elementos da natureza e a sua observacéo
sdo normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas,
proporcionando oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas
caracteristicas, as suas transformacfes e as razdes por que acontecem. Este
conhecimento poderd promover o desenvolvimento de uma consciencializa¢ao
para a importancia do papel de cada um na preservacdo do ambiente e dos
recursos naturais (p. 90).
No momento em que contactaram o pintainho, as criangas viveram uma grande
emocao. Mostraram-se alegres, pois, como referi, parte do grupo nunca tinha visto ou

tocado no pintainho. O pintainho andou sempre pela sala ao longo da atividade o que

fez com que as criangas estivessem sempre a interagir com ele.
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Apds aquele momento inicial, fui mostrando pequenos videos para facilitar a
minha explicacdo sobre o que significa galar, pdr um ovo e sobre o nascimento do
pintainho. Segundo Silva et al. (2016), os meios de comunicacdo tecnoldgicos e

informaticos sdo importantes no conhecimento do mundo porque:
No contacto com outros valores e culturas faz com que a sua utilizagdo no jardim
de infancia seja considerada como um recurso de aprendizagem. Deste modo,
contribui-se também para uma maior igualdade de oportunidades, uma vez que
0 acesso das criangas a estes meios podera ser muito diverso (p.93).

Em suma, é sempre uma mais valia a projecao de videos que transmitam a
realidade as criangas, porque, como foi referido anteriormente neste relatério, nem
sempre as crian¢as tém a oportunidade de ter contacto com a realidade e sdo oriundas
de familias socialmente diferentes.

No final na minha atividade, ensinei uma musica relacionada com o pintainho.
Fui cantando-a, verso a verso, e as criangas iam repetindo. Utilizei uma mdsica para
finalizar a minha atividade porque é fundamental que a musica esteja presente na vida
das criangas. Segundo Perry (2002, p. 461), “a mulsica esta entre as primeiras
experiéncias sociais da crianga”. Dentro da barriga da mae o feto reage a musica seja

ela mais calma ou mais acelerada.

Ao trabalharmos as letras das can¢gfes conseguimos relacionar a musica com o
desenvolvimento da linguagem o que, segundo as OCEPE, “passa por compreender o
sentido do que se diz, tirar partido das rimas para discriminar os sons, explorar o caracter

ladico das palavras e criar variagdes da letra original” (Silva et al., 2016, p. 55).

Apesar da mascara por causa da Covid-19 consegui cantar e que as criancas

cantassem também.

2.3.4. Planificacdo de Atividade no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita (5 anos)
A tabela 8 apresenta a planificacdo de uma atividade realizada com um grupo da
faixa etaria dos 5 anos, da escola A. Direcionada ao Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita, esta planificacao tinha como objetivo motivar para a descoberta

da leitura através da interpretacao oral da histéria.
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Tabela 8

Planificacdo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de atividade

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos

Iniciar a atividade solicitando as criancas que  |A viagem da
se sentem no chdo em semicirculo para que Sementinha,

o todas as criangas consigam ver a estagiariae |de Melanie
Consciéncia

o o livro; Joyce;
linguistica
o Fazer a analise dos elementos paratextuais do
- Consciéncia VO
o livro; P d
fonoldgica e roposta de
de palavra; Realizar a leitura da histéria A viagem da [trabalho.
o Sementinha;
Identificacéo
de Colocar questdes de caracter literal e inferencial
40 min. | convencdes de modo a perceber se as criangas estiveram
da escrita atentas e se perceberam a historia,;
- Reconhecer | Dinamizar a palavra ‘bolota’, perguntando
letras e quantas silabas tem esta palavra, quantas
aperceber-se | Vogais tem, quantas vezes se repete a mesma
da sua vogal, como se |é vogal em silaba forte;
organizagao Propor as criangcas a realizacdo de uma
em palavras proposta de trabalho para verificar se as

criangas interpretaram corretamente a historia.

Um dos fatores mais importantes no desencadeamento das aprendizagens é a
disposicdo da sala de aula. Arends (2008, p. 126) defende que a maneira como “o
espaco é usado, influencia na forma como os participantes da aula se relacionam uns
com 0s outros e o que os alunos aprendem”. Assim, € necessario organizar a sala de
aula com base na funcionalidade da atividade. Solicitei as criancas que se sentassem
no chdo em semicirculo, de modo a que todas as criangcas me vissem a mim e ao livro.
Ao ter as criangas nesta disposicao consigo: i) observar quem esta atento a leitura, ii)

criar lacos afetivos, iii) ser ouvida mais facilmente.

Depois de as criancas estarem bem acomodadas, comecei por lhes pedir que
observassem com atencéo a capa do livro e analisassem as ilustracdes, com o propoésito

de dialogar sobre a previséo do contetdo do livro.

A observacao e andlise das ilustragcfes esta muitas vezes acompanhada do uso

de brainstorming, que desenvolve o discurso oral, seguindo de uma partilha e troca de
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ideias, através da qual as criancas tém que se explicar, por palavras suas, a sua
interpretacdo do que estdo a ver, despertando, assim a sua imaginacao (Machado,
2017). A exploracdo dos elementos paratextuais € um dos fatores importantes a ter em
conta na leitura de um livro. Pontes e Barros (2007, p. 71) dizem que esta competéncia
permite “ao leitor estabelecer um dialogo com o texto, inferindo, prevendo, comparando
com leituras e experiéncias anteriores, estabelecendo relacbes com as mesmas,

interpretar, e assim construir novos conhecimentos”.

Na mesma linha de pensamento, as OCEPE (Silva et al., 2016, p. 70) destacam
gue, na leitura das histdrias, o educador “pode partilhar com as criangcas as suas
estratégias de leitura, por exemplo, ler o titulo para que as criangas possam dizer do
que trata a histéria”; pode também “propor que prevejam o que vai acontecer a seguir’
e “identificar os nomes e as atividades das personagens” e, para além disso, o educador
deve “apontar enquanto I&”, mostrando as palavras e realgando “a semelhanca entre

elas”.

A familia € o primeiro impulsionador de leitura da crianca, pois, desde o berco
que os pais comecam a ler histérias aos seus filhos. Os pais ao lerem para os seus
filhos estdo a despertar o interesse pela leitura, ou seja, é importante que a crianca
tenha contacto desde cedo com os livros de imagens e com a audi¢@o de histérias em
voz alto, mesmo que néo perceba é através destas que a crianca ira desenvolver a sua
linguagem e o seu vocabulario. Para Papalia et al. (2001, p.226) “as criangas com 1 a 3
anos de idade, as quais se I1é com regularidade (...), revelam melhores competéncias
de linguagem aos 2 anos e meio e aos 5 anos e melhor compreenséao da leitura aos 7

anos”.

Os pais e os professores desempenham um papel importante no processo da
criacdo de habitos de leitura, pois, através das suas praticas, influenciardo, o processo
de leitura da crianca. Como refere Balga (2007, p. 133), “s6 conseguiremos formar
criangas leitoras literarias através da leitura de livros de literatura infantil, configuradores
de novas realidades, permitindo as criangas dialogar com os textos, ativar os seus
conhecimentos intertextuais, possibilitar o desenvolvimento da sua competéncia
literaria”.

A leitura de um livro desenvolve algumas competéncias, tais como, i) preparar a
crianga para usar estratégias de compreensdo; ii) familiariza-las com a estrutura do
texto; iii) focar a sua atencdo na linguagem (facilitando assim o desenvolvimento e o
enriguecimento da linguagem e do vocabulario; iv) facilitar a compreensédo sobre as

personagens, acontecimentos, temas e ideias-chave (Pontes e Barros, 2007).
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Por tudo isto, o educador deve ler para as suas criancas para um melhor
desenvolvimento cognitivo da crianca. Dinamizei a palavra ‘bolota’ recorrendo ao
Método de Leitura Jodo de Deus com a Cartilha Maternal, € um método fonol6gico, que
se ensina o valor fonético de cada letra, bem como o seu ponto de articulacao,
permitindo a crianca adquiri uma maior capacidade de decifracdo das letras e

futuramente uma melhor leitura.

A Cartilha Maternal é da autoria do poeta e pedagogo Jodo de Deus, mais
concretamente um suporte fisico que contém 25 licbes em que o educador/professor

utiliza de modo a promover uma aprendizagem consistente e sistematica da leitura.

Este método privilegia o ritmo individual da crianga, ou seja, “as licbes séo dadas
a grupos de trés ou quatro criangas” para que haja um equilibrio no comportamento de
cada crianca (Ruivo, 2009 p. 133).

Ao longo da minha atividade néo criei grupos para a dinamizacéo da palavra uma
vez que todas as criancas ja sabiam as licdes correspondentes as letras da palavra
escolhida.

2.3.5. Planificagcao da Aula (1.° Ano)

A tabela 9 apresenta a planificagdo de uma aula realizada com uma turma do 1.°
Ano, direcionada a disciplina de Matematica com o objetivo de trabalhar com os
Calculadores Multibasicos. Esta turma trabalha todas as semanas com materiais
matematicos estruturados. Foram os alunos que escolheram este material. Para esta

aula avaliada tive em atencéo escolher um desenho animado do dia-a-dia deles.
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Tabela 9

Planificacdo de aula de Matematica

Plano de aula

Disciplina: Matematica

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos

Iniciar a aula projetando um labirinto recorrendo | Calculadores
a diapositivos, com a tematica dos Pokémons; | Multibasicos;

Explicar a turma que, para conseguirem chegar | Powerpoint;
ao fim do labirinto, terdo que passar por varios

. . - Layout de
Nameros e desafios e que 0s mesmos terdo que ser carta de
operagoes; resolvidos com os Calculadores Multibasicos; J .
40 min. Pokémon;
Distribuir uma caixa do material a cada aluno;
Canetas de
Resolugéo de Iniciar o jogo; feltro.

problemas. . ' : A
Realizar os desafios em simultaneo com os

alunos;

Finalizar a aula criando uma carta Pokémon.

Ao planificar esta aula tentei encontrar uma estratégia para cativar os alunos,
para ndo ser uma simples aula de matematica. Uma vez que os alunos desta turma
adoravam as cartas de Pokémon pensei que seria uma boa tematica para a minha aula.
Criei um labirinto virtual com varios desafios mateméticos relacionados com o0s

Pokémons.

Segundo Lopes e Silva (2011, p. 135) “uma estratégia de ensino corresponde a
um conjunto de ac¢des do professor orientadas para alcancar determinados objectivos

de aprendizagem que se tém em vista”.

Quando o professor apresenta algo de forma cativante aos alunos é meio
caminho andado para essa aula correr bem. Durante a minha aula, os alunos estiveram

sempre interessados em participar e atentos as questdes elaboradas.

Deve ser proporcionado aos alunos aprendizagens significativas que ‘saiam fora
da caixa’. E importante que o aluno se sinta motivado a aprender determinada tematica,
compreendendo a sua utilidade uma vez que a “motivagéo € aquilo que suscita ou incita
uma conduta, que sustém uma actividade progressiva, que canaliza essa actividade
para um dado sentido” (Balancho & Coelho, 2005, p.17).

Ao longo do labirinto haviam desafios que tinham que ser resolvidos nos

Calculadores Multibasicos. Este é um material manipulativo matemético estruturado.
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Vou incidir na explicagdo do material uma vez que em relagdo aos materiais

manipulativos ja explanei anteriormente neste relatorio.

Jodo Antonio Nabais foi o criador dos Calculadores Multibasicos. Este material
€ composto por trés placas de plastico com cinco orificios e cinquenta pecas de seis
cores diferentes: dez pecas amarelas, treze pecas verdes, treze pec¢as encarnadas, dez

pecas azuis, duas cor-de-rosa e duas lilases.

Caldeira (2009, p. 188) enumera alguns dos interesses pedagdgicos dos
Calculadores Multibasicos em termos matematicos, sendo eles: “contagem de
quantidades; compreensao do sistema decimal; valores de posi¢des (classes e ordens);

leitura de numeros inteiros, situacdes problematicas.”

Para finalizar a aula entreguei uma carta de Pokémon para os alunos

preencherem e desenharem o seu Pokémon (figura 11).

Figura 11

Carta de Pokémon de um aluno

Comidafavorita Q’Z_._L_/Qz__
]

P20
Corfavorita J IE Vi

P L
Medo lﬂnTB :

Rl

2.3.6. Planificacédo da Aula (2.° Ano)

A tabela 10 apresenta a planificacdo de uma aula realizada com uma turma do
2.° Ano, direcionada a disciplina de Portugués com o objetivo de conhecer as

caracteristicas do texto descritivo e redacdo de um texto descritivo.
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Tabela 10

Planificacdo da aula de Portugués

Plano de aula

Disciplina: Portugués

Duragédo | Componentes Estratégias Recursos
Entregar uma proposta de trabalho a cada
aluno;
_ Pedir aos alunos que fagcam uma leitura
Escrita silenciosa do texto;
Compreender o | Fazer a leitura do texto em voz alta;
sentido de Identificar, no texto, as caracteristicas das | F'OPOStas
textos com personagens e da casa; de trabalho;
caracteristicas | Questionar os alunos sobre qual o tipo de texto | Quadro
harrativas e apresentado; interativo:
. descritivas, ’
40 min. ) Perguntar aos alunos sobre o que sabem sobre
associados a L Boneca.
L o texto descritivo;
finalidades A ; teristi q toxt
. resentar as caracteristicas 0 texto
diferentes dp ii
- escritivo;
(lddicas, ) _ _
estéticas Visualizar alguns videos da escola virtual;
informativas). Solicitar a alguns alunos que fagam a descricéo,

oralmente, de um colega, de um local da escola
ou de um objeto;

Redigir, em conjunto com a turma, uma
descricdo de uma boneca levado por mim.

No decorrer da aula solicitei aos alunos que escrevessem um texto descritivo
porque desde sempre que a escrita tem um papel fundamental na vida de uma pessoa.
Em concordancia com Jesus (2006, como citado em Magalhdes, 2008, p. 55) a leitura
€ uma “atividade cognitivo-social, exercida nas sociedades que dispdem de escrita como
fonte de busca de informagé&o, de estabilidade da informacéo e de interacdo por meio

de informacgao”.

Grotta (como citado em Leite, 2005), a escola tem o papel fundamental na

formacéo de:
cidadaos conscientes, que dominem e utilizem a leitura e a escrita como um
instrumento cultural e politico. E uma atividade que pode participar da formacao
do sujeito, uma vez que Ihe possibilita repensar e ampliar constantemente suas

visbes de mundo, modificando sua forma de agir sobre a realidade (p. 130).
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De facto, a escola tem um papel importante no ensinamento da escrita, mas deve
sempre haver um trabalho de equipa entre a escola e a familia. Uma maneira de os
pais ajudarem neste trabalho é através de leitura de livros com os filhos, fazer perguntas
apos a leitura de uma historia, escrever o seu proprio livro, incentivar a escrita de um

diario, entre outras. Através dessa cooperacao os alunos terdo imensos beneficios.

Hoje em dia a motivagéo para a escrita tem sido muito complicada, uma vez que,
ja existem outras ferramentas para o fazer. E importante criar estratégias para motivar
os alunos a escreverem, por isso, levei uma boneca que os alunos conheciam e

apreciavam para fazerem a sua descri¢ao.

O texto descritivo é uma das tipologias textuais muitas vezes esquecidas pelos
manuais. E um tipo de texto que tem como funcdo descrever uma pessoa, animal, objeto
ou local, segue uma sequéncia normalmente construida pelo verbo ser e outros verbos
categorizadores de propriedades, qualidades e aspetos de seres ou coisas. Esses
verbos podem estar conjugados no presente e no pretérito imperfeito. E um texto que

requer muitos adjetivos e advérbios com valor locativo.

E composto pela introducéo, onde ser4 apresentada a situa¢&o ou objeto que se
vai descrever, pelo desenvolvimento, onde serd descrito de forma pormenorizada os
diferentes elementos e pela conclusao, onde deve ser feito um comentario sobre o que

foi descrito.

As Aprendizagens Essenciais de Portugués 2.° ano — Ministério da Educacgéo
(2018, p. 4) dizem que os alunos devem adquirir a “competéncia da escrita, que inclua
saber escrever pequenos textos para a apropriacao progressiva das dimensdes gréfica,

ortografica e compositiva da escrita”.

Ter levado a boneca ajudou bastante a que percebessem o interesse da aula,

uma vez que, o objeto levado era da realidade dos alunos.

2.3.7. Planificacédo da Aula (3.° Ano)

A tabela 11 apresenta a planificacdo de uma aula realizada com uma turma do
3.2 Ano, da escola “A” e direcionada a disciplina de Estudo do Meio, com o objetivo de

explorar a Resolugéo de Problemas Cientificos e Tecnoldgicos [RPCT].
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Tabela 11

Planificacdo de aula de Estudo do Meio

Plano de aula

Disciplina: Estudo do Meio

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos
Contextualizar a atividade, introduzindo o tema
através de um pequeno didlogo com os alunos
(Hoje de manha estava a colocar umas flores | Folha de
numa jarra e sem querer derrubei-a e ela partiu- | registo das
se. Como poderei concerta-la?); concecoes
. . ) alternativas;
Identificar as concecdes alternativas,
individualmente, através da escrita de um | Agua
pequeno texto; Farinha:
Identificar o problema colocando a questdo “Es Mel:
Resolugdo de | ¢@paz de fazer cola?”;
Melaco;
Problemas Disponibilizar materiais para a atividade (agua,
Cientificos e | farinha, mel, melaco, accar, xarope de milho; | Agucar;
Tecnologicos | gleo alimentar, papéis variados e pincéis); Oleo
40 min. Organizar grupos de trabalho com os variados | alimentar;
Produtos materiais para os alunos procurarem solugdes e | xarope de
quimicos comunica-las ao grande grupo; milho:
Fazer a integracdo dos conhecimentos atraves Papéis
de uma discussdo sobre as vantagens e | ygriados:
desvantagens dos principais tipos de colas que o
fabricaram, elaborando um pequeno cartaz por | Recipientes
grupo: de ~ Plagtlco
reutilizaveis;
Promover atividades de enriquecimento | =
destinadas a aprofundar ou a explorar mais | FNC€IS;
conhecimentos e a tematica, mostrando varios | Cartolinas;
tipos de colas a venda nas lojas e apurando Dif )
. o iferentes
quais sédo as principais utilizagges; i
tipos de colas.
Sistematizar o que foi feito ao longo da
atividade.

Para esta aula, optei por explorar a RPCT. A RPCT séo atividades que permitem

a evolucéo dos conceitos dos alunos através de um problema.
A RPCT é constituida por uma atividade de:
x  contextualizacao;

x  resolucéo do problema;
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x  integracao;
x enriguecimento.

De acordo com Thouin (2010), a contextualizacao “consiste em desenvolver uma
reflexdo que contemple os diversos conceitos da crianga”, que ird permitir ao professor
“recolher informacbes para que possam intervir posteriormente de uma forma mais
estruturada” (p. 10). O autor enumera alguns materiais, tais como, “textos, fotografias,
cartazes, folheto, modelos em trés dimensdes, documentos sonoros, videos” que
facilitam a introducdo ao tema do problema e acrescenta que o problema “implica a
manipulacdo de diversos objetos e a realizagdo de diversas experiéncias” e “admite
varias solucdes ou abordagens possiveis” (p. 10). O mesmo afirma ainda que, depois
de apresentar o problema ao aluno e de disponibilizar o material necessario, deve-se
deixa-los procurar solugbes possiveis. Caso o0s alunos ndo encontrem solugdes ou
encontrem solucdes pouco interessantes, devemos dar-lhes pistas para orientar o

trabalho.

Durante a minha atividade, dei instru¢bes de seguranca para que tudo
decorresse da melhor maneira. Avisei 0s alunos que nao podiam colocar nada na boca.
Ao descobrirem as solugdes, os grupos deveriam vir a frente da sala apresentar as
solucdes encontradas — tanto as solugdes que resultaram como as que nao resultaram.

Todos os membros do grupo devem falar ao longo da apresentacéo oral.

Na RPCT, devemos apresentar alguns conceitos cientificos sobre o tema da
nossa atividade. Thouin (2010, p. 11) diz que ndo é necessario que 0s alunos
“compreendam ou memorizem completamente estes conceitos.” Em relacdo a minha
aula, expliguei gue a cola é uma substéncia sélida ou liquida, que permite fixar materiais
entre si, e que as colas comerciais sdo compostas por borrachas e misturas de resinas

sélidas com goma.

Antes de terminar a atividade, fiz a integracdo dos conhecimentos através de
uma discussdo sobre 0s pros e contras das colas criadas. Depois, 0s grupos fizeram
um cartaz no qual escreveram algumas das frases que disseram. Thouin (2010, p. 11)
afirma que “as atividades de integragao permitem fazer uma sintese dos conhecimentos
adquiridos durante uma atividade de resolucéo de problemas e situa-los numa estrutura

conceptual global”.

Para finalizar a aula, promovi uma atividade de enriquecimento, mostrando
varios tipos de colas a venda, para que os alunos as ficassem a conhecer. Através de
atividade de enriquecimento, o professor consegue “levar mais longe o seu trabalho”
(Thouin, 2010, p. 12).
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Com as figuras 12, 13 e 14 apresento alguns dos aspetos atras referidos.

Figura 13 Figura 12

Alunos a observarem os materiais Alunos a testarem as suas solucdes

Figura 14

Resultado final dos cartazes

Gostei muito de realizar esta atividade de RPCT com os alunos.

2.3.8.Planificac&o da Aula (4.° Ano)

A tabela 10 apresenta a planificacdo de uma aula realizada com uma turma do
4.° Ano, da escola “A” direcionada a disciplina de Estudo do Meio, com o objetivo de
explorar os materiais bons condutores da corrente elétrica através de uma atividade
experimental.

49



Tabela 12

Planificacdo de aula de Estudo do Meio

Plano de aula

Disciplina: Estudo do Meio

Duracdo | Componentes Estratégias Recursos
o . o . Enigmas;
Identificar a tematica da atividade experimental 9
através de um enigma; Folhas de
_ registo;
Pedir aos alunos que deem a resposta em voz | _ .
alta: Fios elétricos
' com
Contextualizar a atividade experimental, | “crocodilos
recorrendo a um texto; nas pontas’;
Realizar a sopa de letras com as palavras lSAuportde para
Tecnologia destacadas no texto; ampadas
' pequenas
Lancar a questdo-problema: “Que materiais séo (E10);
bons condutores da corrente elétrica?”; Lampadas
. N ) peguenas;
Circuitos Identificar as concecoes alternativas |
elétricos individualmente, recorrendo ao preenchimento | Pilhas de 9 V;
de uma tabela; Chaves;

40 min. . A . .
Realizar a experiéncia seguindo os passos da | Moedas;
folha de registo; Garrafas de

Bons Registar as observacdes e confrontar os | Vidro;
condutores  da resultados das previsoes; Pregos;
corrente
elétrica Responder as conclusbes recorrendo a um | Latas Qe
texto lacunar; aluminio;
Concluir a atividade respondendo a questéo- Reguas
escolares;
problema;
) ) o Rolhas de
Sistematizar tudo o que foi feito ao longo da | cortica;
atividade;
Pedacos de
Finalizar a aula recorrendo a visualizagdo de tecido;
um v_@eo sobre os cuidados a ter com a Pedacos de
eletricidade. madeira.

No ambito da minha aula de dia inteiro para a disciplina de Estudo do Meio optei
por realizar uma experiéncia com os alunos. A experiéncia eleita, pelos alunos, foi a dos

bons condutores da corrente elétrica.
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Numa outra aula exemplifiquei, aos alunos, a montagem de um circuito elétrico
€ 0S mesmo mostraram-se curiosos (quando tocaram com as duas pontas dos

crocodilos e fez acender a lampada) para ver que materiais podiam acender a lampada.

Martins et al. (2007) afirmam que o termo trabalho experimental sé se aplica
quando nas atividades realizadas existe controlo e manipulacéo de variaveis. Todas as
experiéncias que obedecam a esta regra sdo consideradas trabalho experimental, as
atividades que ndo apresentam varidveis ndo sdo consideradas trabalho experimental,

mas sim apenas experiéncias.

O ensino das ciéncias experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico sao de
extrema importancia. Sousa (2012) defende que:

as actividades experimentais em sala de aula do 1° CEB (...) devem ser do tipo
“investigagdes” orientadas segundo a sequéncia prevé; observa; compara;
explica; reflecte e aplica (POCERA). Quando os alunos realizam actividades,
orientados por guibes com aquelas caracteristicas, desenvolvem processos
cientificos como a observacéo, a medicéo, a classificagéo o controlo de variaveis

entre outros, competéncias que séo transferiveis para outras areas/situacoes.”

O mesmo autor defende:

“Para além disso, permitem determinar as concepgdes alternativas dos alunos
(previs@o); a seguir experimenta-se para ‘ver o que acontece’, observagao, que
permite comparar o que se supunha anteriormente, com o que acontece, o0 que
gera conflito cognitivo. Todo o conflito cognitivo tende a ser resolvido, e isso leva
a aprendizagem. Dando oportunidade aos alunos para escrever e interpretar o
gue observam e reflectirem sobre o que observam, tirando conclusdes, criam-se
oportunidades para desenvolver o raciocinio. A resolucao de uma situacéo do
dia-a-dia, que “necessita da aplicagdo do conhecimento adquirido”, sistematiza
e cimenta o conhecimento adquirido e o raciocinio desenvolvido, pela percepcao

da “utilidade” do conhecimento.” (pp. 22 e 23)

As atividades experimentais seguem etapas que devem ser cumpridas. Na

tabela 13 podemos analisar quais as etapas a serem seguidas.
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Tabela 13

Etapas da atividade experimental (adaptado de Martins et al. 2007 e 2009)

1.° Contextualizacéo da atividade

2.° Questao-problema (pergunta a qual a realizagéo da atividade vai responder)

3.° Previsdes (identificacdo e registo das ideias prévias dos alunos)

4.° Planificacdo dos procedimentos a adotar

5.° Identificacdo das variaveis

6. Experimentacéo

7.° Registos das observacdes

8.° Confronto das previsfes com os resultados observados

9.° Explicacao dos resultados obtidos

10.° Conclusodes

11.° Sistematizagdo das aprendizagens

12.° Continuando a explorar

1.° Contextualizagdo da atividade — antes da atividade os alunos devem ser
contextualizados sobre o que véao fazer, o professor deve desafid-los a procurar um

acontecimento que lhes é familiar;
2.° Questdo-problema — a questdo-problema ird surgir através da contextualizacao;

3.° PrevisfGes — o professor deve preparar varias formas de registo das concecodes
alternativas (desenho, tabela de dupla entrada, recortes de imagens que consideram
corresponder ao que vai acontecer, escolha mdltipla...) dos alunos. Esses registos
devem valorizar, sempre, o porqué de manifestarem tais ideias. O professor deve dizer
aos alunos que, nas previsdes, ndo existem respostas certas ou erradas, para que o

aluno néo tenha receio de dizer/escrever o que achas gque vai acontecer;

4.° Planificagcdo dos procedimentos a adotar — o procedimento deve conter todas as

etapas da experimentacdo, como se vai fazer e quais os cuidados a ter;

5.° |dentificacdo das variaveis — € muito importante que o aluno saiba identificar o que
vai mudar, manter e observar na atividade selecionada. Essa identificacdo pode ser feita
através de uma tabela de dupla entrada onde os alunos apenas tém de colocar um X ou

escrever 0 que vao mudar, manter e medir;
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6. Experimentacdo — o professor deve disponibilizar os recursos necessarios
(adequados a faixa etéria) para experimentacao, deve solicitar aos alunos que respeitem
sempre as normas de seguranca, deve também deixar que cada aluno manipule
livremente os materiais de modo a incentivar a participacdo ativa de todos durante a

atividade;

7.° Registo das observacdes — nesta etapa os alunos devem registar o que
observaram na experimentacdo. Por norma, esse registo é feito da mesma maneira que
0 registo das previsbes para que de seguida seja feito o confronto das previsbes com

os resultados;

8.° Confronto das previsbes com o0s resultados — os alunos devem comparar as
previsdes que fizeram com os resultados obtidos de modo a avaliar a importancia para

responder a questao-problema;

9.° Explicagdo dos resultados obtidos — o professor deve dar oportunidade aos
alunos de chegarem a uma explicacéo dos resultados obtidos através da atividade, caso
os alunos nao consigam o professor deve explicar o porqué de determinada situacéo ter

acontecido;

BN

10.° Conclusdes — nesta etapa os alunos devem conseguir responder a questao-

problema e reconhecer os limites de validade das conclusoes;

11.° Sistematizagdo das aprendizagens — no final da atividade o professor deve
sistematizar a mesma de modo a compreender se os alunos ficaram ou ndo com alguma

davida.

12.° Continuando a explorar — por fim, o professor deve questionar os alunos sobre o

que querem explorar mais acerca do tema abordado na atividade experimental.

Os autores atras referidos defendem que € necesséario que estas etapas da

atividade experimental sejam cumpridas.

De modo a concluir este capitulo posso dizer que ao longo da elaboragédo do

mesmo aprendi muito a planificar, a coloca-las em prética e a refletir sobre as mesmas.
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3. Dispositivos de avaliacao

3.1. Sintese do capitulo

O terceiro capitulo é relativo aos dispositivos de avaliagcdo. Primeiramente sera
feita uma breve abordagem tedrica sobre a avaliagédo, recorrendo a diversos autores e

conceitos de avaliagéo.

Numa segunda parte, serdo apresentados quatro dispositivos de avaliagdo, dois
dos quais aplicados em grupos de Educacgéo Pré-Escolar e os outros dois aplicados em
duas turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Apresento, de forma breve, para cada
dispositivo de avaliacdo, a contextualizac&o da respetiva atividade/aula, a descricdo dos
parametros e dos critérios de avaliagcdo, concluindo com a apresentacao e andlise dos

resultados.

3.2. Fundamentacéo tedrica

Avaliar, no seu sentido etimoldgico, refere-se a atribuicdo de um valor, por isso,
de acordo com Silva et al. (2016, p.15), “a avaliagado € muitas vezes entendida como a

classificagdo da aprendizagem”.

Desde sempre que a avaliagdo faz parte dos sistemas educativos. E tem a
funcdo de, segundo Lopes e Silva (2020, p. 2), “regular o processo de ensino-
aprendizagem” e é através da mesma que podemos “averiguar se os alunos estéo a
realizar os progressos pretendidos e a encontrar 0s caminhos necessarios para que

consigam atingir as metas estabelecidas para o nivel de ensino que frequentam” (p.2).

Silva e Lopes (2018, p. 154) sustentam que o principal objetivo da avaliagéao “é
monitorizar o progresso dos alunos durante o processo de aprendizagem, com a

finalidade de os ajudar a desenvolver competéncias”.

A avaliacdo tem de ser, segundo Ribeiro et al. (2021, p.67), “um processo
qualitativo e ndo pode ocorrer como puni¢cdo”, mas deve ser vista “como um meio de

promover a aprendizagem”.

A avaliacdo no 1.° Ciclo do Ensino Basico esta regulamentada no Despacho
Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril e inclui trés tipos de avaliacdo: avaliacdo
diagnostica, formativa e sumativa. O seguinte despacho normativo regulamenta o

regime de avaliacdo das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos do ensino basico.
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A avaliagdo diagnostica, de acordo com o mesmo Despacho Normativo,
“responde a necessidade de obtencao de elementos para a fundamentacgéo do processo
de ensino e de aprendizagem e visa a facilitacdo da integracéo escolar e a orientacédo

escolar e vocacional” (artigo 10.°).

Leite e Fernandes (2002, p.39) afirmam que a avaliacdo diagnostica pretende
“situar os alunos em relagcao aos objetivos programados e regular, em fungcado desses
pré-requisitos, os caminhos para a construgdo da aprendizagem”. E entdo a partir
dessas informacfes que o professor planeia e adapta a sua atividade, dando especial

atencdo a progressao dos processos de aprendizagem.

A avaliacdo formativa, de acordo com Silva e Lopes (2018, p.154), “exige uma
dimenséo reflexiva quer do aluno quer do professor face ao processo de ensino-
aprendizagem”. Essa reflexdo possibilita, ao professor “obter feedback para adequar o
seu ensino as caracteristicas individuais dos alunos” e ao aluno possibilita-lhe “feedback

construtivo para que regule a sua propria aprendizagem”.

De acordo com o Despacho Normativo atras referido, a avaliacdo formativa
“‘enquanto principal modalidade de avaliagcdo integra o processo de ensino e de

aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento” (artigo 11.°).

A avaliacdo sumativa consiste, segundo o Despacho Normativo ja mencionado,
“num juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos” (artigo 12.°).

Lopes e Silva (2020, p.6) dizem ainda que a avaliagdo sumativa é utilizada para

“determinar a classificagdo que um aluno recebera numa disciplina”.

Na Educacéo Pré-Escolar, a avaliagéo é de carater formativo, “desenvolvendo-
Se num processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da
sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e <como as vai ultrapassando” (Circular
n.°4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abiril).

7

A avaliacdo na Educagdo Pré-Escolar é uma parte integrante para a
aprendizagem e ndo da aprendizagem. E uma avaliacdo formativa e, por vezes, é

designada por “formadora” (Silva et al., 2016, p. 16).

Concluindo, o professor deve supervisionar os conhecimentos adquiridos pelos
alunos, definir objetivos de aprendizagem e adaptar estratégias de avaliacdo para que

os alunos tenham um desenvolvimento gradual e positivo.
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Os dispositivos de avaliagéo aplicados neste capitulo serdo avaliados através de
uma escala, adaptada de Likert, compreendida entre 0 e 10 e respeita 0s seguintes

critérios:

x

Fraco (de 0 a 2,9 valores)

x  |nsuficiente (de 3 a 4,9 valores)
x  Suficiente (de 5 a 6,9 valores)
x Bom (de 7 a 8,9 valores)

x  Muito Bom (de 9 a 10 valores)

3.3. Avaliacéo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

3.3.1.Contextualizacao da atividade

Esta proposta de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita (anexo |) foi realizada num grupo de 16 criangas de 5 anos, com o objetivo de

saber se identificavam rimas.

Apoés a leitura das trés quadras de José Manuel Ribeiro, as criancas retiraram do
envelope as quadras lidas e colaram-nas, sequencialmente, numa proposta de trabalho.
Depois de coladas as quadras, solicitei as criangas que circundassem as palavras que

rimavam.

As criangas terminaram a atividade, declamando as trés quadras de forma

espontanea.

3.3.2.Descricao dos parametros e critérios de avaliagéo

Para este dispositivo de avaliagdo foram definidos trés parametros: Identificagéo

de rimas; Sequéncia das quadras e Motricidade fina.

Identificacdo de rimas: este parametro tem como objetivo perceber se a crianca
€ capaz de identificar as rimas, circundando-as nas quadras. Para este parametro foram

definidos os seguintes critérios:

— Assinala corretamente 3 rimas;
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— Assinala corretamente 2 rimas;
— Assinala corretamente 1 rima;

— Resposta incorreta.

Sequéncia das quadras: este parametro pretende identificar se as criancas
conseguem sequenciar as quadras que foram lidas ao longo da atividade. Este

parametro tem os seguintes critérios:
— Cola sequencialmente 3 quadras;
— Cola sequencialmente 2 quadras;
— Cola sequencialmente 1 quadra;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: este parametro pretende percecionar se a crianga € capaz de
cortar e colar corretamente as quadras. Este parametro conta com a presenca dos

seguintes critérios:
— Corta e cola corretamente 3 quadras;

— Resposta incorreta.

Apresenta-se de seguida a tabela 14 com os respetivos parametros, critérios e
cotagOes do dispositivo de avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita.
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Tabela 14

Cotacbes atribuidas aos critérios definidos na proposta de atividade do Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Parametros Critérios de Avaliacédo Cotacéo
1.1. Assinala corretamente 3 rimas 4,5
1. Identificagdo de 1.2. Assinala corretamente 2 rimas 3 i
rimas 1.3. Assinala corretamente 1 rima 1,5
1.4. Resposta incorreta 0
2.1. Cola sequencialmente 3 quadras 3,5
2. Sequéncia das 2.2. Cola sequencialmente 2 quadras 2 -
quadras 2.3. Cola sequencialmente 1 quadra 1
2.4. Resposta incorreta 0
3. Motricidade 3.1. Corta e cola corretamente 3 quadras 2 ,
Fina 3.2. Resposta incorreta 0
Total 10

3.3.3.Apresentacao e analise de resultados

A figura 15 apresenta os resultados obtidos, tendo em conta os parametros de
avaliagéo definidos na Area da Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita, com um grupo de 16 criangas com 5 anos.

Figura 15

Resultados da avaliacao da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Resultados da avaliacédo da atividade do
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
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Numa primeira andlise a figura 15 podemos concluir que os resultados obtidos
variam entre o Suficiente e o Muito Bom. Podemos concluir ainda que 50% (8 criancas)
teve a avaliacdo de Muito Bom; 38% do grupo (6 criangas) teve Bom e 12% (2 crianc¢as)
obtiveram Suficiente. A média de avaliacdo do grupo foi de 8,75, ou seja, Bom, tendo

sido atribuido um total de 10 valores ao conjunto de critérios de avaliacdo apresentados.

Tendo em conta a grelha de correcdo apresentada (anexo Il), verificou-se que o
parametro da identificacdo de rimas atingiu uma média de 4,40 valores de 4,5 valores.
Como se pode verificar, a maioria das criancas nao demonstrou dificuldade em
identificar corretamente as rimas a excecédo da crianca C9 que identificou corretamente

apenas uma rima.

Analisando o caso da C9 equaciono duas possiveis situagfes: a crianga em
guestdo estava desatenta; a educadora ndo tem trabalhado jogos de sons.

A primeira situacdo pode ter acontecido por varios fatores. A crianga poderia ndo
estar interessada no que eu estava a dinamizar ou alguma coisa alheia a minha
atividade poderia estar a despertar-lhe mais interesse. Em relagéo a segunda situacao,
a educadora pode criar mais “oportunidades de jogo para que as crian¢as brinquem com
rimas, emparelhamento de sons, reconstrucao de palavras a partir de silabas ou sons.”
(Silva et al., 2016, p. 66)

No segundo parametro, o grupo atingiu uma média de 3,34 valores de 3,5
valores. As criangas demonstraram saber a ordem correta das quadras lidas a excegéo
da crianga C13 que apenas colou corretamente uma quadra. Isto pode ter acontecido,

mais uma vez, por distracdo por parte da mesma.

No ultimo parametro, que estava relacionado com a Motricidade Fina, sé metade
do grupo é que atingiu o expectavel. As criangas deveriam ter cortado as quadras pelas
margens e cola-las dentro das margens desenhadas na proposta de atividade, o que
metade do grupo ndo o conseguiu fazer. Para melhorar esta capacidade nas criancas a
educadora pode fazer atividades de recorte, de encaixe para que as mesmas consigam
adquirir “um maior controlo do seu corpo, for¢a, agilidade, equilibrio e coordenacao
muscular que lhe permitem realizar progressivamente movimentos mais complexos e

precisos.” (Silva et al., 2016, p. 36)

Apesar de serem criangcas pequenas conseguiram atingir os objetivos

pretendidos.
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3.4. Avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica

3.4.1.Contextualizacao da atividade

Esta proposta de atividade do Dominio da Mateméatica (anexo Ill) foi realizada
num grupo de 21 criancas de 4 anos, com o objetivo de identificar quantidades e

algarismos.

A proposta de atividade tinha, de um lado imagens e do outro lado tinha
algarismos de 1 a 5. As criancas tinham que ligar, através de um traco, a quantidade
correta ao algarismo. Para esta proposta utilizei a tematica do Natal, uma vez gque se

avizinhava a época.
3.4.2.Descricao dos parametros e critérios de avaliacao

Para este dispositivo de avaliacado foram definidos dois parametros: Associagdo

da imagem ao algarismo e Motricidade fina.

Associacdo da imagem ao algarismo: este parametro tem como objetivo
identificar se as criangas sdo ou ndo capazes de associar uma certa quantidade ao

algarismo. Foram definidos os seguintes critérios:
— Liga corretamente 5 imagens;
— Liga corretamente 4 imagens;
— Liga corretamente 3 imagens;
— Liga corretamente 2 imagens;
— Liga corretamente 1 imagens;
— Resposta incorreta.

Motricidade fina: este parametro pretende avaliar se as criangas pintam
respeitando os contornos das figuras e se utilizam corretamente o traco ao unirem a

imagem ao algarismo. Para este parametro defini os seguintes critérios:
— Pinta corretamente as figuras respeitando os contornos;
— Resposta incorreta;
— Utiliza corretamente os elementos da comunicacéo visual (trago);
— Resposta incorreta.

De seguida, apresenta-se a tabela 15 com o0s respetivos parametros, critérios e

cotacOes do dispositivo de avaliagdo do Dominio da Matemética.

60



Tabela 15

Cotacbes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade do Dominio da

Matematica
Parametros Critérios de Avaliacédo Cotacéo
1.1. Liga corretamente 5 imagens 7
1.2. Liga corretamente 4 imagens 5
Lo AEETBEEiD iR 1.3. Liga corretamente 3 imagens 3
imagem ao 7
algarismo 1.4. Liga corretamente 2 imagens 2
1.5. Liga corretamente 1 imagem 1
1.6. Resposta incorreta 0
2.1. Pinta corretamente as figuras respeitando 15
0s contornos ’
2.2. Resposta incorreta 0
2. Motricidade fina 3
2.3. Utiliza corretamente os elementos da 15
comunicacao visual (traco) ’
2.4. Resposta incorreta 0
Total: 10

3.4.3.Apresentacdo e analise de resultados

A figura 16 apresenta os resultados obtidos tendo em conta os parametros de

avaliacdo definidos na Area da Expressdo e Comunicacdo, no Dominio da Matematica,

com um grupo de 21 criangas com 4 anos.
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Figura 16

Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica

Resultados da avaliacao da atividade
do Dominio da Matematica

M Fraco M Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Numa primeira andlise a figura 16 e a grelha de correcdo da proposta de
atividade (anexo 1V), concluo que os resultados obtidos variam entre o Fraco e o Muito
Bom, sendo que 5 % (1 crianga) obteve Fraco; 28% (6 criancas) obteve Bom e 67% (14
criancas) obteve Muito Bom.

Analisando a grelha de correcéo, verificou-se que o paradmetro Associacado da
imagem ao algarismo atingiu uma média de 6,71 valores em 7 valores. O grupo néo
demonstrou dificuldades na sua realizac@o a excecao da crianca C1. O motivo pelo qual
a crianga ndo conseguiu fazer a associagdo da imagem ao algarismo deve-se ao facto

de a crianca ter algumas dificuldades em associar a quantidade ao algarismo.

Para ajudar esta crianca, a educadora pode dinamizar, junto da mesma,
atividades que a ajudem na associagdo quantidade-algarismo, porque “é através de
experiéncias diversificadas que as criancas vao desenvolvendo o sentido de nimero,
gue diz respeito a compreenséao global e flexivel dos numeros, das operacdes e das

suas relagdes” (Silva et al., 2016, p. 76).

No paréametro Motricidade fina, o grupo obteve uma média de 1,07 valores de
1,5 valores para o critério Pinta corretamente as figuras respeitando os contornos e uma
média de 1,36 valores de 1,5 valores para o critério Utiliza corretamente os elementos
da comunicacédo visual (traco). Na proposta de trabalho era pedido que as criancas
pintassem as imagens respeitando os contornos e que utilizassem corretamente 0s
elementos de comunicagéo visual, nomeadamente o trago para fazerem a ligagdo entre

a imagem e o algarismo.
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Analisando a grelha de corregcdo, podemos observar que a maioria do grupo ja
consegue pintar respeitando os contornos e consegue também fazer uma linha reta
percetivel. As crian¢as que ainda ndo o conseguem fazer devem praticar pintando mais
desenhos e fazer mais exercicios de correspondéncia, uma vez que, os elementos da
comunicagcdo visual sdo um elo importante para a crianga “desenvolver a sua

expressividade e sentido critico” (Silva et al., 2016, p. 49).

De uma forma geral, posso afirmar que os objetivos estipulados pela proposta
de trabalho foram bem sucedidas, uma vez que o0 grupo obteve uma média de 9,14

valores de 10 valores, conseguindo assim a avaliacdo de Muito Bom.

3.5. Avaliacao da atividade da disciplina de Portugués

3.5.1.Contextualizacao da atividade

Esta proposta de atividade da disciplina de Portugués (anexo V) foi realizada
numa turma de 4.° Ano com o objetivo de interpretar um texto, procurar palavras no

dicionério e rever gramatica.

A proposta de atividade continha: um texto para os alunos lerem e interpretarem,
algumas palavras para procurarem o seu significado no dicionario e exercicios de

gramatica.
3.5.2.Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Para este dispositivo de avaliagdo foram definidos quatro parametros:
Organizacdo externa do texto; Interpretacdo do texto; Utilizacdo do dicionario;

Gramatica (classes de palavras).

Organizacéo externa do texto: este parametro tem como objetivo analisar se
os alunos séo ou ndo capazes de identificar a organizacao externa de um texto. Foram

definidos os seguintes critérios:
— Identifica corretamente o titulo do texto;
— Resposta incorreta;
— |dentifica corretamente o autor do texto;
— Resposta incorreta;
— ldentifica corretamente o nimero de paragrafos do texto;

— Resposta incorreta.

63



Interpretacdo do texto: este parametro pretende que os alunos redijam
respostas as questdes que sao colocadas de acordo com o texto. Para este parametro

defini os seguintes critérios:
— Redige corretamente 4 perguntas;
— Redige corretamente 3 perguntas;
— Redige corretamente 2 perguntas;
— Redige corretamente 1 pergunta;
— Resposta incorreta.

Utilizagdo do dicionario: este parametro pretende avaliar se os alunos
sa0 ou hdo capazes de utilizar autonomamente o dicionario. Para este parametro defini

0s seguintes critérios:
— Estabelece relagéo entre 3 palavras;
— Estabelece relagéo entre 2 palavras;
— Estabelece relacéo entre 1 palavra;
— Resposta incorreta.

Gramaética (classes de palavras): através deste parametro pretende-se
avaliar se os alunos conseguem identificar as classes de palavras pedidas na proposta

de trabalho. Para este parametro defini os seguintes critérios:
— Transcreve corretamente o advérbio;
— Resposta incorreta;
— Transcreve corretamente os verbos;
— Resposta incorreta;
— Transcreve corretamente 0s nomes;
— Resposta incorreta;
— Transcreve corretamente o adjetivo;
— Resposta incorreta;
— Transcreve corretamente o adjetivo no grau superlativo absoluto analitico;
— Resposta incorreta;

— Transcreve corretamente o determinante demonstrativo;
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— Resposta incorreta.

Seguidamente serd apresentada a tabela 16 com o0s respetivos parametros,

critérios e cotagdes do dispositivo de avaliacdo da disciplina de Portugués.

Tabela 16

Cotacbes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de trabalho da disciplina de

Portugués
Parémetros Critérios de Avaliacédo Cotacéo
1.1. Identifica corretamente o titulo do texto 0,5
1.2. Resposta incorreta 0
1.3. Identifica corretamente o autor do texto 0,5
1. Organizacao T
ST G e 1.4. Resposta incorreta 0 '
1.5. Identifica corretamente o nimero de 05
paragrafos do texto '
1.6. Resposta incorreta 0
2.1. Redige corretamente 4 perguntas 3
2.2. Redige corretamente 3 perguntas 2
2.3. Redige corretamente 2 perguntas 15
2. Interpretacdo do (2 4 Redige corretamente 1 pergunta 0,5 4
texto
2.5. Resposta incorreta 0
2.6. Descontar 0,2 por cada erro ortografico;
descontar 0,1 para outro tipo de erros; até ao -1
méximo de 1
3.1. Estabelece relacdo entre 3 palavras 2
3. Utilizagdo do | 3-2- Estabelece relacéo entre 2 palavras 1 ,
dicionario 3.3. Estabelece relacéo entre 1 palavra 0,5
3.4. Resposta incorreta 0
- 4.1. Transcreve corretamente o advérbio 0,4
4. Gramatica
(classes de 4.2. Resposta incorreta 0 2,5
alavras
P ) 4.3. Transcreve corretamente os verbos 0,5
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4.4. Resposta incorreta 0
4.5. Transcreve corretamente os nomes 0.4
comuns '
4.6. Resposta incorreta 0
4.7. Transcreve corretamente o adjetivo 04
qualificativo '
4.8. Resposta incorreta 0
4.9. Transcreve corretamente o adjetivo no 04
grau superlativo absoluto analitico '
4.10. Resposta incorreta 0
4.11. Transcreve corretamente o 04
determinante demonstrativo '
4.12. Resposta incorreta 0
Total: 10

3.5.3. Apresentacdao e analise de resultados

A figura 17 apresenta os resultados obtidos tendo em conta os parametros de

avaliacao definidos na disciplina de Portugués com uma turma de 14 alunos com 9 anos.
Figura 17

Resultados da avaliacdo da aula da disciplina de Portugués

Resultados da avaliacéao da atividade
da disciplina de Portugués

Fraco Insuficiente M Suficiente B Bom B Muito Bom

66



A figura 17 evidencia os resultados obtidos pelos alunos do 4.° ano. Analisando
pormenorizadamente, conclui-se que mais de metade da turma obteve a classificacédo
de Muito Bom, correspondendo a 86% (12 alunos); 7% obteve Bom (1 aluno) e 7%

obteve suficiente (1 aluno).

Analisando a grelha de correcdo (anexo VI) verifica-se que o parametro
Organizagédo externa do texto obteve uma média de 1,43 valores de 1,5 valores. Este
parametro estd presente nas Aprendizagens Essenciais de Portugués 4.° Ano —
Ministério da Educacéo (2018c, p. 9) que define como “Compreender a organizagao
interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos.” Apenas dois alunos
tiveram algumas dificuldades na realizacdo destas questdes porque tiveram que se

ausentar da sala de aula para ir para apoio com outro professor.

O apoio que € prestado aos alunos por norma esta associado ao “professor de
ensino especial e privilegia a aprendizagem e o treino em areas especificas, nao

incidindo tanto nos conteudos programaticos.” (Guterres, 2015, p. 26)

Considero que seria uma boa solucdo para estes alunos terem esse apoio dentro
da sala de aula em consonancia com a professora titular de turma ou outra alternativa
seria 0s alunos que necessitam de apoios té-los fora do horario letivo. Assim néo

perturbariam as suas aprendizagens.

Observando o parametro Interpretacdo do texto conclui que uma maioria
significativa dos alunos soube fazer uma boa interpretagdo de um texto, mas na redacgéo
das frases verifiquei a existéncia de alguns erros ortogréaficos. Para colmatar esta falha,
a professora pode estimular os alunos para a escrita de textos e, um dos fatores muito

importantes, estimular para a leitura.

A leitura e a escrita estao interligadas porque, através da escrita consegue-se ler
e através da leitura consegue-se escrever melhor pelo facto de ter contacto com o

cadigo escrito (Mendes et al., 2012).

Baptista et al. (2009) referem que existem trés niveis por onde os alunos passam

quando estdo em fase de aprendizagem:
Num primeiro nivel, a crianga pode nao fazer ideia de que uma palavra se pode
escrever de outro modo. (...) Num segundo nivel, a crianga é capaz de se dar
conta que escreveu de forma incorreta, e, num terceiro nivel, & antecipagéo. A

davida surge antes de escrever a palavra. (p. 10)
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Apos a andlise da grelha de correcao podemos aferir que s6 5 de 14 alunos é
que nao tiveram qualquer tipo de erro ortografico, estando esses alunos no terceiro
nivel, porque sdo capazes de se antecipar o erro recorrendo as regras ortogréficas
aprendidas em anos anteriores. Ja os restantes alunos encontram-se na primeira fase,

uma vez que nao se aperceberam que escreveram mal.

Em relacdo ao parametro Utilizacdo do dicionario apenas um aluno teve
dificuldades em encontrar o significado de duas palavras, a restante turma ndo sentiu

qualquer dificuldade.

Por dltimo, analisando a grelha de correcao, conseguimos observar que a classe
de palavras ndo é uma grande dificuldade para estes alunos, uma vez que, apenas 3
alunos néo obtiveram a classificacdo maxima. A professora da titular de turma podera

fazer mais exercicios de modo a colmatar esta falha.
3.6. Avaliacao da atividade da disciplina de Matematica

3.6.1.Contextualizacao da atividade

Esta proposta de atividade da disciplina de Matematica (anexo VII) foi realizada
numa turma de 2.° Ano com o objetivo de colocar a prova as aptiddes matematicas dos

alunos de uma forma ltdica.

A proposta de atividade era composta pelo famoso jogo do stop, mas em versao
matematica. Os alunos tinham que realizar somas, subtragbes e multiplicages,

identificar quais os algarismos pares e impares e quais 0S antecessores e sucessores.
3.6.2.Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao

Para este dispositivo de avaliacdo foram definidos trés parametros:
Compreensdao dos fatores basicos das operacfes (adicao, subtracdo e multiplicacéo);
Identificacdo do valor posicional de um algarismo; Aplicacdo de algarismos pares e

impares.

Compreensédo dos fatores basicos das operagdes (adi¢cdo, subtracdo e
multiplicagdo): este pardmetro tem como objetivo avaliar se os alunos conseguem

resolver as seguintes operacdes. Foram definidos os seguintes critérios:
— Resolve corretamente adicoes;
— Resposta incorreta;

— Resolve corretamente subtracgoes;
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— Resposta incorreta.

Identificacdo do valor posicional de um algarismo: este parametro tem como
objetivo avaliar se os alunos sabem quais 0s antecessores e sucessores dos

algarismos. Foram definidos os seguintes critérios:
— Escreve corretamente o0s algarismos antecessores;
— Resposta incorreta;
— Escreve corretamente o0s algarismos sucessores;
— Resposta incorreta.

Aplicacdo de algarismos pares e impares: este parametro tem como objetivo
avaliar se os alunos sabem ou néo quais os algarismos pares e impares. Foram

definidos os seguintes critérios:
— Identifica corretamente os algarismos pares;
— Resposta incorreta;
— |dentifica corretamente os algarismos impares;
— Resposta incorreta.

Apresenta-se de seguida a tabela 17 com os respetivos parametros, critérios e

cotacOes do dispositivo de avaliacao da disciplina de Matematica.

69



Tabela 17

Cotacbes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de trabalho da disciplina de

Matematica
Parametros Critérios de Avaliacédo Cotacéo
1.1. Resolve corretamente as adi¢cdes 2
1. Compreensao .
1.2. Resposta incorreta 0
dos fatores
basicos das 1.3. Resolve corretamente as subtragcfes 2
6
operacdes (adicdo, |1 4 Resposta incorreta 0
subtracao e
L 1.5. Resolve corretamente as multiplicagfes 2
multiplicacéo)
1.6. Resposta incorreta 0
2.1. Escreve corretamente os algarismos 1
antecessores
2. ldentificacao do 2.2. Resposta incorreta 0
valor posicional de 2
um algarismo 2.3. Escreve corretamente os algarismos 1
sucessores
2.4. Resposta incorreta 0
3.1. Identifica corretamente os algarismos 1
pares
£ pileaii o 3.2. Resposta incorreta 0
algarismos pares e 2
impares 3.3. Identifica corretamente os algarismos 1
impares
3.4. Resposta incorreta 0
Toral: 10

3.6.3.Apresentacéao e analise de resultados

A figura 18 apresenta os resultados obtidos tendo em conta os parametros de
avaliacdo definidos na disciplina de Matematica com uma turma de 23 alunos com 7

anos.
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Figura 18

Resultados da avaliacdo da atividade da disciplina de Matematica

Resultados da avaliagao da atividade da
disciplina de Matematica

B Fraco M Insuficiente M Suficiente Bom Muito Bom

De acordo com o gréfico da figura 18 acima apresentado podemos constatar que
17% obteve a classificacdo de Muito Bom (4 alunos), 39% obteve Bom (9 alunos), 26%
obteve Suficiente (6 alunos), 9% obteve Insuficiente (2 alunos) e 9% obteve Fraco (2

alunos).

Ao fazer a correcdo deste dispositivo de avaliagdo pude constatar que os alunos
gue obtiveram a classificacédo de Insuficiente e Fraco ndo perceberam o jogo. No inicio
da atividade expliquei varias vezes como iria funcionar o jogo, uma vez gue 0s alunos
estdo habituados a joga-lo com letras e palavras e ndo com algarismos. Possivelmente,
posso ndo me ter explicado muito bem, pelo que deva melhorar a minha explicagdo com

mais clareza. Deveria ter exemplificado oralmente pelo menos uma vez.

Ao realizar uma andlise mais aprofundada a grelha de correcdo (anexo VIII)
podemos constatar que o parametro Compreensao dos fatores basicos das operacdes
(adicdo, subtracdo e multiplicacdo) esta dividido em trés critérios, sendo que cada um

deles dedicado a uma operacéao.

Desta forma o critério que obteve maior avaliagcéo foi o da adi¢édo, obtendo 1,74
em 2 valores seguindo-se o da subtragdo obtendo 1,04 em 2 valores e por Ultimo o da

multiplicacéo tendo 0,61 em 2 valores.

Podemos dizer que a multiplicacdo foi, sem duvida, o critério mais baixo. Pode
dar-se ao facto de os alunos ainda ndo terem memorizado a tabuada ou ao facto da

professora ainda nédo a ter explorado ou aplicado mais vezes.
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De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Matematica 2.° Ano — Ministério
da Educacédo (2021f, p. 24), os alunos devem “Compreender e automatizar os factos
basicos da multiplicagao (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relagdo com a divisdo.” Uma
possivel solucdo para esta lacuna passa por jogos ou cantilenas com a tabuada,

facilitando assim a sua memorizacéo.

Apresento de seguida a figura 19 com o pardmetro com maior taxa de sucesso.

Figura 19

Parametro com maior taxa de sucesso

Parametro com maior taxa de sucesso

Compreensdo dos fatores basicos das operagdes (adi¢do, subtragdo e multiplicagdo)
Identificagdo do valor posicional de um algarismo

Aplicagdo de algarismos pares e impares

Analisando a figura 19 podemaos verificar que o parametro ldentificagéo do valor
posicional de um algarismo foi o parametro com maior taxa de sucesso. Este sucesso
deve-se ao facto de a professora titular de turma trabalhar muito esta questdo. Ao
observarmos a grelha de correcdo, é possivel apurar que alguns alunos, poucos, nao

conseguiram acertar um dos critérios deste parametro, possivelmente por distracao.

Em relacdo ao terceiro e ultimo parametro Aplicacdo de algarismos pares e
impares podemos constatar que ainda h& algumas dificuldades em identificar quais o0s
algarismos pares e impares. A professora poderd fazer mais exercicios e atividades

lddicas para que os alunos atinjam este objetivo.

Foi uma atividade muito divertida tanto para mim quanto para os alunos. No
findar da mesma os alunos queriam continuar a fazer mais. Foi uma atividade que

obteve 6,65 em 10 valores.
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Capitulo 4 — Trabalho de Projeto

4.1. Introducéo ao tema de projeto

O presente projeto intitula-se de Uma Quinta na Escola. A escolha deste tema
surgiu no @mbito de uma atividade, em contexto de estégio, sobre o pintainho. Para essa
atividade levei um pintainho para a escola, as criangcas puderam observar de perto e
tocar no mesmo (como se pode ver na planificacdo 3).

Muitas vezes as criangas ndo tém oportunidade de ter contacto com os animais,
ou devido a localidade onde moram ou onde a escola se situa, por isso, a criagdo de

uma quinta pedagdgica sera, com certeza, uma mais valia para as criangas.

Reis (2008, p. 17) afirma que a Educacao “Pré-escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Béasico constituem tempos e espacos privilegiados para as criangas contactarem e

experimentarem uma grande diversidade de situagdes e fenédmenos”.

As Orienta¢des Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (Silva et al. 2016,
p.91) defendem que, desde a Educacgdo Pré-Escolar, as criancas devem conhecer
“diferentes animais, diferenciando-os pelas suas caracteristicas e modos de vida
(aquéticos/terrestres, com e sem bico, com e sem pelo, aves/peixes/mamiferos,

domésticos/selvagens”.

A escola é um local é onde se desenvolvem capacidades, destrezas, habilidades,
conhecimentos, valores e atitudes. Assim devem ser utilizadas estratégias que
proporcionem diversas experiéncias, guiadas sob diferentes bases de competéncias
como o bem-estar, satude e ambiente, recomendados no Decreto-Lei que aprova o Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, com particular evidéncia para as
competéncias na area do bem-estar, satde e ambiente que “dizem respeito a promogao,

criacdo e transformacédo da qualidade de vida do individuo e da sociedade” (p. 27)

Torna-se importante explorar a tematica dos animais com as crian¢as, uma vez
gue permitira a crianca desenvolver sensacoes, tais como indica Luis (2013, p.4), “a
linguagem do seu proéprio corpo, a consciéncia do mundo e de si proprio”, com isto a
crianga “toma consciéncia do mundo que a rodeia, conhece e estabelece relagdes

quando convive com 0s animais”.

7

A presenca viva de animais no dia-a-dia da crianca é muito importante. O
educador/professor pode, caso a escola tenha condi¢des, dar uso a varias estratégias,
como por exemplo, a criagdo de animais. A criagdo de animais na escola ird estimular

as criangas, “canalizar e estruturar, dar-lhes vontade de compreender e de aprender,
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pér em movimento as engrenagens e da motivagao e da confian¢ca” Montagner (2004,
como citado em Luis, 2013). E através dos animais que as criancas aprendem e
compreendem muitos aspetos da vida e do seu desenvolvimento social, fisico e

psicoldgico.
4.2. Fundamentacéo teorica

A educacdo ndo se baseia apenas na aprendizagem formal. Podemos
desenvolver essas aprendizagens em contextos proprios, como por exemplo, em
museus e Centros de Ciéncia. E uma educac&o nio obrigatéria e pretende que os seus
proponentes atingir um publico heterogéneo e é normalmente concebida de forma a

tornar-se agradavel para os alunos.

A Educacédo nao formal, segundo Pinto (2005, como citado em Matias, 2013,
p.17) "é vista como complementar, e nao como contraditéria ou alternativa ao sistema
de Educacdo Formal e deve, pois, ser desenvolvida em articulagdo permanente quer
com a Educacgao Formal”. De acordo com o mesmo autor a educacgéo nao formal tornou-

se resumidamente no que se denominava de “educacéo fora da escola”.

Para Gohn (2006, p. 28), a educacgao nao formal “é aquela que se aprende no
mundo da vida” e visa os processos de compartihamento de experiéncias,

principalmente em espacos e agdes coletivas quotidianas.

Todas essas experiéncias sdo consideradas importantes ao estarem ligadas as
aprendizagens efetuadas no ensino formal com as realizadas em espagos n&o formais.
Um tema pode ser trabalhado em ambiente formal e pode ser explorado em ambiente
nado formal, permitindo assim aos alunos confianga e aprendizagens mais significativas

e mais ativas (Rodrigues, 2013).

Conclui-se assim que a educacdo nao formal surge de forma a satisfazer as
necessidades extraescolares, ou seja, segundo Pereira (2008), uma abordagem que
deriva da prépria origem do conceito de educagéo ndo-formal, vista como uma resposta
educativa para colmatar os problemas nao resolvidos dentro do sistema de Ensino

Formal.

O presente projeto trata-se de um meio de educacgéo ndo formal. Tem temas que
sdo trabalhados na educacdo formal, mas que depois serdo explorados mais

profundamente na educagéo ndo formal através das atividades propostas.
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4.3. Metodologia do projeto

O trabalho de projeto € uma aprendizagem de saberes através de uma pesquisa
orientada. Esta metodologia é trabalhada em grupo e envolve um intercadmbio entre a
teoria e a prética. Para que isso aconteca é necessario que o publico-alvo se envolva
na procura de informacao para a concretizagdo do projeto, ou seja, 0s participantes sao
chamados a ter um papel ativo no decorrer do projeto. (Many & Guimaraes, 2006)

De acordo com Rangel e Gongalves (2010, p.23), a metodologia do trabalho de
projeto (MTP) é utilizada em (...) contexto escolar ou fora dele, para situacfes
educativas ou resolucéo de problemas sociais.

Os mesmos autores definem ainda algumas caracteristicas desta metodologia
que definem a sua especificidade como ser uma metodologia de “resolucdo de
problemas” onde se parte “de questdes e/ou problemas reais sentidos como verdadeiros
para aqueles que os vao tratar”, que “deverao ser pertinentes e relevantes para aqueles
que se vao envolver no trabalho” sendo que “a procura das respostas e/ou solugdes
exige uma planificagao e distribuicdo de tarefas” e é valorizado o trabalho colaborativo
através de recolha de informagdo em “pequeno grupo”’ que sera posteriormente
organizada “para retorno ao grande grupo”. No fim, todo esse trabalho “deve resultar
num “produto final” socializavel — resultado que represente o enriguecimento de um
grupo alargado, em termos de conhecimento/ compreensao/ solucao do(s) problema(s)

ou questao(des) inicialmente colocados”. (p.23)

Assim, de uma forma geral, o trabalho de projeto é feito para transformar uma
ideia em realidade, centra-se no aluno e é conduzido através de uma atividade coletiva
que tem diversos objetivos a atingir. Deste modo, quando desenvolvemos um trabalho
de projeto é fundamental, numa primeira fase, partir de uma questéo problema, definir
0S objetivos do projeto e planear as linhas de agcdo para que os objetivos sejam

atingidos.

Mendonga (2007, como citado em Mateus, 2020) considera que a principal
caracteristica deste trabalho serd promover o desenvolvimento social e emocional dos
alunos, bem como a participacdo na constru¢cdo do préprio saber, num ambiente de
mutua cooperagdo entre professores, alunos e restante comunidade educativa para a
obtencdo de um mesmo objetivo, a construgcdo da aprendizagem. Noutra perspetiva,
Many e Guimaréaes (2006, p.12) defendem que o trabalho de projeto “permite a aquisi¢cao
de saberes oriundos de diferentes &reas: da Lingua Portuguesa, da Matematica, da

Informatica (...), mas também do Social e do Metodoldgico (...)".
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4.4. Desenvolvimento do projeto

4.4.1. Problema

Como criar uma quinta pedagdogica numa escola de Lisboa?
4.4.2. Problemas parcelares

x  Qual o melhor espaco para a sua concretizacao?

x  Que tipo de animais podemos colocar na quinta?

x  Como podemos sensibilizar as criancas para a importancia dos animais?
x  Que cuidados devemos ter com 0s animais?

x  Quais as classes de animais que vamos colocar na quinta?

x  Quais as caracteristicas das classes de animais que estdo na quinta?

x  Que produtos obtemaos a partir dos animais?
4.4.3. Destinatéarios

Este projeto destina-se ao 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico de uma escola
ampla e com as condi¢cdes necessarias para acolher alguns animais de modo a criar
uma quinta pedagogica, na zona de Lisboa. Considero que este projeto se pode
desenvolver com o 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico bem como com toda a

comunidade escolar estara envolvida no projeto.

A definicdo do publico-alvo sustenta-se a partir da minha experiéncia em
contexto de estagios na area da educacdo. Constatei, através da observacao, e
conversas com as criangas desta faixa etaria, que as mesmas revelam, de uma forma

geral, a preocupacgéo pelos animais.
4.4.4. Entidades envolvidas

Para a concretizacdo do projeto serd necesséria a colaboracao de algumas

entidades que possam vir a associar-se ao mesmo:

x Comunidade educativa: a participacdo de todos os intervenientes da
comunidade educativa sera crucial para que os resultados deste projeto
sejam positivos. Ira ser feito um pedido junto de todos os membros para que
ajudem as criancas nas propostas de atividades que irdo enriquecer o
projeto, mas também, que ajudem na parte mais pratica do projeto. A

participacdo de todos os intervenientes da comunidade educativa ao longo
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das varias etapas deste projeto dard oportunidade de fortalecer lagos entre

as criancas e toda a comunidade.

Quinta Pedagdgica dos Olivais: a Quinta Pedagdgica dos Olivais como
espaco rural no meio urbano sera uma mais valia para o projeto. Através de
um possivel protocolo criando entre esta entidade e a escola, as criangas
poderéo ter contacto com animais que nao possam ser colocados na escola.
A Quinta disponibiliza atividades relacionadas com o0s animais,
nomeadamente, “Veterinario por uma hora”, “A vida na quinta’ e “A

descoberta da ovelha” bem como uma visita guiada pelo espaco.

Junta de Freguesia: a participacdo da Junta de Freguesia sera importante
na concretizagéo do projeto, para ligagdo a comunidade e em alguns aspetos
logisticos, nomeadamente na cedéncia de um autocarro para as visitas de

estudo e alguns dos materiais necessarios para o projeto.

4.4.5. Motivacao e negociacao

Este projeto pretende promover a participagdo, autonomia e interajuda das

criangas e
negociar e

no projeto.

de toda a comunidade educativa. Torna-se entdo fundamental planear,

incluir ideias e sugestdes proporcionando assim um ambiente de integracdo

O papel dos professores ira passar por gerir estratégias de negociacao e

motivacao entre todos os membros do projeto:

x

x

De

importante:

x

Incentivar a pesquisa participada e identificar as concecfes prévias das

criangas;

Incentivar a recolha de materiais essenciais para a concretizacéo do projeto;
Estimular o trabalho de grupo;

Promover estratégias que contribuam para o projeto;

Fomentar o contacto com um profissional de saude — veterinario.

forma a motivar as criancas e a restante comunidade escolar considero

Observar, visualizar e debater acerca de situacdes relacionadas com o tema

do projeto;
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4.4.6.

4.4.7.

x  Desenvolver atividades motivantes e enriquecedoras que levem as criancas
a descobrir e construir o seu pensamento e conclusdes sobre o que as

rodeia.
Objetivos gerais
= Criar uma quinta pedagdgica na escola;

x  Consciencializar os intervenientes do projeto, com o objetivo de motivar para

a adocao de atitudes responsaveis em relacao aos animais;

x Promover a participacdo ativa da comunidade educativa e reconhecer o

trabalho desenvolvido pela escola no ambito do projeto;

x  Promover a interdisciplinaridade e valorizar as componentes educativas

previstas nas Aprendizagens Essenciais;
x  Fomentar a cooperagdo e o pensamento critico;

x Consciencializar para o dever civico no que toca a protecdo da

biodiversidade animal;
x  Desenvolver a capacidade de concentragdo e o sentido de responsabilidade;

x  Promover a autonomia das criangas.
Objetivos especificos

x  Promover o conhecimento das espécies de animais da quinta;

x  Desenvolver a criatividade, promovendo a interdisciplinaridade com a area

das artes visuais;
x  Desenvolver o tato e a coordenagao motora;

x  Criar condi¢cdes de vida adequadas aos animais da quinta (alimentacao,

espaco);

x  Reconhecer os sons, a alimentacdo, o habitat e as caracteristicas de cada

animal;

x  Distinguir diferentes classes do reino animal e identificar as suas principais

caracteristicas;
x  Compreender a relacdo entre os animais e o ambiente;

x  Reconhecer e identificar diversas espécies de animais domésticos.
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4.4 8. Planeamento

A fase de planeamento € uma das etapas mais importantes do projeto, uma vez
que é nesta fase que se idealizam, sugerem, discutem e formulam os objetivos e as
estratégias, ajustando-as a realidade; onde se procede a distribuicao de tarefas e se
definem os limites e parametros de avaliacdo do projeto, para que se possa refletir,

ajustar e melhorar.

O projeto encontra-se dividido em trés fases, sendo que a primeira fase esta
relacionada com a consciencializacdo para o problema proposto e a identificacdo e
recolha dos dados, privilegiando o trabalho de campo. A segunda fase descreve as
estratégias previstas para a criacdo da quinta na escola. Por ultimo, na terceira fase,

sera feita a divulgagéo do projeto.

1.2 fase: Investigacdo de Campo e Consciencializacao

Investigagdo: os professores dardo a conhecer as diferentes classes dos
animais recorrendo a videos, histérias e privilegiando ao maximo o contacto direto com
0 maior niumero de animais, por exemplo, quando o professor abordar a classe dos
animais mamiferos deve levar (ou pedir aos encarregados de educa¢do) um animal
mamifero de modo a proporcionar novas vivéncias as criangas, dando, no entanto,
especial atengdo aos animais que poderao vir a existir na quinta pedagogica da escola.
Esta sera uma estratégia educativa a ser utlizadas pelos professores para motivarem

as criangas para o tema dos animais e os cuidados a ter com eles;

Identificagdo e consciencializacdo do problema: as criangas, apos o estudo
das classes dos animais devem chegar ao problema do projeto, a criagdo de uma

quinta pedagdgica na escola;

Pesquisa: as criancas irdo escolher o seu animal da quinta preferido, e com a
ajuda dos encarregados de educacéo, fardo uma pesquisa sobre 0 mesmo. A pesquisa
sera apresentada a turma com a participacao dos encarregados de educacdo, de modo

a fomentar a participagdo dos mesmos no dia-a-dia nas criangas na escola.
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2.2 fase: Colocacéo do projeto em pratica

1. Distribuicdo de tarefas: depois de todas as pesquisas feitas chega o
momento de distribuir tarefas. Os professores devem contactar os pais para averiguar
quem tenha alguns materiais necessarios para o projeto que possam doar a escola. Os
professores neste momento devem também recorrer a outras entidades que se
associem ao projeto. Neste caso seré realizada uma reunido com a Junta de Freguesia,

onde irdo apresentar o projeto e pedir a colaboragéo para o0 mesmo.

Em contexto de sala de aula, os professores devem continuar a sensibilizar para
a importancia dos animais. Durante este tempo as criancas terdo a possibilidade de
realizar algumas visitas de estudo para um contacto ainda mais préximo com os animais.
Algumas dessas visitas de estudo ja estardo definidas, nomeadamente, as idas a Quinta
Pedagdgica dos Olivais para a realizacdo de atividades dinamizadas pela Quinta,
existindo uma visita guiada e a presentacdo da Quinta as criangas e as atividades:

“Veterinario por uma hora”, “A vida na quinta” e “A descoberta da ovelha”.

Deverdo também visitar o Lugar dos Pernilongos, os Burros do Magoito e o
Jardim Zoolégico de Lisboa, porque séo locais onde existem animais ao ar livre em
plena natureza. Para todas estas visitas sera enviado para casa uma autorizacao aos
Encarregado de Educacéo. Depois ficara ao critério de cada professor a pesquisa e

realizacao de mais visitas de estudo relacionadas com o projeto.

Nesta fase do projeto deverd entdo comecar a angariagdo de animais para a
quinta. Poder-se-a pedir a colaboracdo de algum encarregado de educacao para
disponibilizar algum animal para a quinta (Sugestdo de possiveis animais para uma
quinta na escola: galinhas, patos, coelhos, cabra ana, porco anao, passaros...). Depois

de reunir alguns animais chega a altura de comecar a construcéo da quinta.

A quinta ser& construida com a colaboracao da Junta de Freguesia bem como

os Encarregados de Educacao que mostrem interesse e disponibilidade em ajudar.

Uma das tarefas mais importantes deste projeto é a seguinte: quem cuidara dos
animais da quinta aos fins-de-semana e férias escolares? Caso a escola tenha algum
funcionério que costume tratar da jardinagem da escola entre outras tarefas necessérias
de um dia-a-dia de uma escola ira questionar-se o funcionario sobre a sua
disponibilidade aos fins de semana, feriados e férias escolares para vir tratar dos
animais. Caso ndo seja possivel, poder-se-4 pedir a um outro funcionario da escola que
mostre interesse em vir tomar conta dos animais e que posteriormente seja autorizado

pela dire¢do da escola.
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Poder4d também questionar-se os Encarregados de Educacdo se alguns

poderdo acolher os animais em suas casas (caso estejam reunidas todas as condicbes

para o bem-estar dos animais). Em ultimo caso, se o orcamento da escola permitir,

contratar uma pessoa exterior para vir tratar dos animais, com a devida autorizacdo da

direcdo da escola.

Outro tema importante para a concretizacao deste projeto é o alimento para 0s

animais. Desta forma e em colaboracdo com a escola poder-se-ia aproveitar 0s

desperdicios alimentares da cantina, também através do apoio das familias e da Junta

poderia ser criado um banco de recolha de alimentos.

Definicdo dos objetivos para cada tarefa:

Tarefa 1: as pesquisas feitas pelas criangas serdo expostas em painéis pela

escola e partilhadas nas redes sociais da escola para uma maior visibilidade;

Tarefa 2: esta tarefa tem como objetivo a angariacdo, recolha e selecdo de

materiais necessarios para a criacdo da quinta;
Tarefa 3: angariacdo de animais para a quinta.
Tarefa 4: a quarta tarefa destina-se a construgédo da quinta pedagogica.

Tarefa 5: esta tarefa destina-se as visitas de estudo ja incluidas no projeto e as

visitas que cada professor queira fazer no decorrer do projeto;

Tarefa 6: conseguir uma pessoa que tome conta dos animais aos fins-de-

semana, feriados e férias escolares;

Tarefa 7: angariacdo de comida para os animais.

Atividades: de seguida serdo sugeridas algumas atividades que poderdo ser feitas ao

longo do projeto, ndo invalidando outras atividades que os professores queiram realizar.

x

Atividade 1: a primeira atividade sugerida € a ida de um veterinario a escola,
para que as criancas tirem duvidas mais especificas sobre os animais. Os
professores podem averiguar se algum Encarregado de Educacéao é veterinario

ou se conhece algum que tenha a amabilidade de vir a escola;

Atividade 2: nesta atividade convida-se as criancas a levar um animal que
tenham em casa para apresenta-lo a turma, explicando as suas caracteristicas
e comparando-as com as de outros animais. O professor no inicio do ano letivo,
guando apresentar o projeto aos Encarregados de Educacao devera perguntar

guem pode levar o animal de estimacao a escola e combinar a data.
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3.2fase: Conhecimento do projeto

Apresentacdo da quinta pedagoégica: depois de todas as etapas do projeto
terminadas com sucesso, é tempo de apresentar a quinta pedagogica aos alunos da
escola. Os professores irdo organizar pequenas visitas para todas as turmas da escola
de modo a fazer uma visita guiada (com as criangas). Ira também ser feita uma visita
aos encarregados de educacdo das criancas envolvidas no projeto, mas também aos
restantes encarregados de educacao da escola.

4.4.9. Recursos

4.4.9.1. Recursos materiais

x Recursos existentes na escola:
x  Computadores;
x  Impressora;
x  Folhas brancas A4.

x  Recursos que serdo necessarios comprar (dependendo da angariacéo feita
pelos encarregados de educacdo e Junta de Freguesia e dos determinados

animais existentes):
x  Cercas de madeira;

x  Tabuas de madeira;

x  Pregos;
x  Martelo;
x  Palha;

x  Racao para os animais;
x  Comedouros e bebedouros;
x  Entre outros recursos que dependerdo dos animais existentes.
4.4.9.2. Recursos humanos
x  Encarregados de Educacéo;
x  Professores;

x  Restante comunidade educativa que mostre interesse em ajudar no projeto.
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4.4.10. Produtos finais

O produto final deste projeto, € sem dlvida, a quinta pedagdgica na escola.

Neste momento a quinta estara pronta a receber o0s visitantes da comunidade escolar.

A avaliagéo sera fundamental para ter percecao do impacto do projeto.

4.4.11. Avaliacao

4.4.11.1. Avaliagcao do processo

A avaliacdo sera continua ao longo do projeto. Os professores devem ser

capazes de irem avaliando se os conhecimentos das criangas estdo a aumentar ou ndo.

Com o objetivo de analisar o nivel de satisfagdo e o empenho das criangas, 0s
professores devem realizar reuni6es mensais, onde serdo registadas as opinides das

criancas face ao projeto que estao a implementar.
4.4.11.2. Avaliagcao do produto final

A avaliacdo do produto final contara com o preenchimento de um questionario

(anexo 1X) por parte dos participantes do projeto.

De forma a contribuir para uma maior visibilidade do projeto, ir& ser partilhado
nas redes sociais fotografias e videos dos animais da quinta bem como das visitas que

os alunos e encarregados de educagéo irdo fazer a mesma.
4.6. Calendarizacgéo
Na tabela 18 apresento a calendarizacé@o do projeto.

Tabela 18

Calendarizacao do projeto

1.° periodo 2.%periodo 3.°periodo
Set. Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun.
Motivacao e negociagao
1.2 fase
Distribuicao de tarefas
Visitas de estudo
Atividade 1
Atividade 2
3.2 fase
Avaliacéo
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4.7. Considerac®es finais do projeto

Depois de elaborar este projeto fiquei com imensa vontade de o implementar.
Quando o idealizei tentei que fosse facil de concretizar e que contribuisse para as
vivéncias das criangas. Fui pensando no que observava nos estagios e reparava que
muitas das criangas nao sabiam, por exemplo, da origem do leite, julgando vir
simplesmente da prateleira do supermercado. Por isso, escolhi um projeto que
envolvesse 0 contacto direto com animais e porque ndo a criacdo uma Quinta

Pedagdgica na Escola?

De acordo com Vasconcelos (2009), o trabalho de projeto contribui para que as
aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo as
criangas, ou os adultos, na resolugdo de problemas reais ou na busca de respostas
desconhecidas. Deste modo, a concecao deste projeto sob a metodologia do trabalho
de projeto, oferece as criangas a oportunidade de pesquisarem, conhecerem,
formularem questdes, procurarem respostas e terem novas ideias criativas e
sustentaveis como possiveis respostas para a minimizacdo do impacto ambiental do

Homem na natureza.

Importa exaltar a importancia de relembrar os adultos da sua atitude exemplar,
do seu papel responsavel e pedagdgico de mostrar e ensinar as criangas e jovens
acerca do seu contributo como parte ativa na sociedade. Deste modo, a escola € um
dos principais responsaveis no que toca ao papel de educar para o ambiente, assim
como fomentar a imaginacao e oferecer estratégias que permitam viver de acordo com

0s principios da sustentabilidade.

No entanto, ndo nos podemos esquecer da relacdo entre a escola e a familia
que tem um papel fundamental no processo de formacao de cidad@os responsaveis e
atentos aos problemas do mundo que os rodeia, de forma a incrementar a procura de
conhecimento e interesse sobre os impactos das acées do Homem no ambiente local,
contribuindo com oportunidades para formar comunidades responsaveis num contexto

de desenvolvimento sustentavel.

A crescente preocupagdo com as questdes ambientais, quer a nivel
internacional, quer a nivel nacional, a sua influéncia na adogédo de comportamentos e
atitudes ambientalmente corretos necessita de ser trabalhada de forma consistente e
fundamental que as escolas se envolvam e unam neste sentido, promovendo a
educacao para o desenvolvimento sustentavel, para a mudanca de paradigma, para a
criacdo de eco-escolas e para a formacéao de mentalidades conscientes, preocupadas,

atentas e interventivas, focadas na preservagdo desta casa que é de todos. O nosso
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planeta. Deve ser de pequenino que se deve comecar esta sensibilizacdo. Precisamos

de futuros cidadaos ativos e preocupados com o ambiente.
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Reflexdo — Consideracdes finais

Escolhi a Escola Superior de Educacédo Jodo de Deus para 0 meu percurso
académico, uma instituicdo onde cresci tanto pessoal como profissionalmente. Um dos
momentos que levo com toda a certeza como positivo foi o contacto com a realidade

educativa através de estagios.
Segundo Caldeira et al. (2017), o estagio profissional:

tem como objetivo principal o desenvolvimento pessoal e profissional de cada
estudante, contemplando uma avaliacdo predominantemente formativa.
Aprender € um processo gradual e o aluno vai reestruturando o seu
conhecimento através das atividades que observa, analisa, prepara, vivencia e

reflete entre pares, com os orientadores e supervisores. (p.48)

Fui sempre bem acompanhada pela equipa da préatica pedagdgica, o que
permitiu que me aconselhassem e ajudassem durante os periodos de estagio
profissional. O supervisor deve ser “facilitador da reflexao, consciencializando o
formando da sua atuagéo, ajudando-o a identificar problemas e a planificar estratégias

de resolucdo dos mesmos” (Amaral et al., 1996, p. 97).

Na perspetiva de Durdo e Almeida (2017, p. 74), “a pratica pedagdgica
acompanhada, orientada e refletida permite que o futuro educador/professor desenvolva
as competéncias e atitudes necessarias a um desempenho eficaz, consciente e

responsavel.”

Formosinho (2009) afirma que na profissdo de docéncia aprende-se “pela
vivéncia da discéncia”, ou seja, enquanto aluno ‘absorve’ aprendizagens que surgem

“teorias e representacdes acerca do que € o ser professor” (98).

Um professor reflexivo deve ser capaz de “analisar o seu trabalho profissional,
melhorar as suas préprias estratégias e praticas de ensino e assumir a responsabilidade
de produzir novos conhecimentos acerca da educacao e da formagao” (Galvao et al.
2018, p. 31).

E necessario, ao longo da formac&o inicial de professores, que sejam criadas
condigbes “para que os futuros professores se envolvam em experiéncias diversificadas
gue fomentem o desenvolvimento do conhecimento profissional de uma forma
integrada, capacitando-os para dar resposta as mudangas que vao ocorrendo” (Baptista,
2018, p. 83).
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Chapman (2012, como citado em Baptista, 2018, p. 83) afirma que a formagao
inicial é o ponto de partida para o desenvolvimento do conhecimento profissional dos
futuros professores, tendo influéncia na qualidade de ensino e nas aprendizagens dos

alunos.

Ao longo de todo o estégio desenvolvi a capacidade de entendimento em relagéo
ao impacto que os valores dos docentes tém no processo educativo. Os alunos veem o
professor como um exemplo, por isso, € muito importante que o mesmo, ciente que €
um modelo, afirme os “valores em que acredita sem querer impd-los, mostrando
coeréncia entre o que diz e o que faz, entre as palavras e as acgdes” (Estanqueiro,
2010, p. 108).

Ao longo destes dois anos de mestrado tive também a oportunidade de estagiar
em todos os anos do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, bem como dos trés anos da Educacéao
Pré-Escolar. Sinto que foi uma mais valia para o meu futuro ter passado por todas estas
idades, uma vez que, de certo modo, me possibilitou a escolher as idades onde me sinto
mais confortavel. Além disso pude experienciar diferentes estratégias de ensino e

contactar com variadas idades.

Tive sempre o apoio das minhas colegas no decorrer do estagio. Durante os
intervalos ou horas de almoco trocavamos sempre ideias e dificuldades que tinhamos,
mas senti falta de ter uma colega de estagio comigo na sala, por sentir que teria sido
um grande apoio e uma maior aprendizagem, através do trabalho em equipa

pedagdgica.

No decorrer do meu estdgio foram proporcionadas varias observagbes
importantes para a elaboracdo do meu primeiro trabalho cientifico, o que requereu de
mim muito tempo, dedicacdo e pesquisa. Sem divida que a pesquisa foi uma das
minhas grandes limitacdes, por falta de tempo e acesso as fontes bibliograficas. Torna-
se dificil conciliar as atividades académicas, o estagio, a elaboracao do relatério de

estagio e a vida pessoal.

Apos este percurso, pretendo abracar a profissao que escolhi, ser professora do
1.° Ciclo do Ensino Basico, sempre em constante aprendizagem e investigacao para me
tornar cada vez melhor profissional, necessitando de realizar formagédo continua de
professores de forma sistematica e de acordo com as necessidades em cada momento

e decorrentes do projeto educativo e do projeto curricular da(s) escola(s) onde trabalhar.
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Para terminar este relatério espero conseguir ser uma boa profissional junto das
criancas que tanto precisam de ter por perto docentes que gostem mesmo desta

profissdo. Obrigada a todos os que contribuiram para a minha formacao.
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Anexo |



/v

ome:

Data: / /

Rima — Os animais que tive, de Joao Manuel Ribeiro

1. Cola as quadras, pela ordem que as ouviste.

2. Circunda as palavras que rimam.

-

~

-~

~

-




/" eutive um t;: )

chamado marreco,

parecia mansinho,

{nas era levado do canecy

chamada mariposa,

era muito colorida,

\ mas nada vaidosa. /

/ eu tive uma

chamada gira“-'gira

andava nas nuvens,

\sempre a dancar o vira./
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Grelha de correcao

Parametros Id(cejntif_icagéo Seq du:snma Motri_cidade Total Resultados
e rimas quadras fina qa i
— avaliacéo
Cotacoes 4,5 3,5 2 10
Ci1 4,5 3,5 0 8 Bom
C2 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
C3 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
C4 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
C5 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
C6 45 3,5 0 8 Bom
Cc7 4,5 3,5 0 8 Bom
C8 45 3,5 2 10 Muito Bom
C9 3 3,5 0 6,5 Suficiente
C10 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
Cl1 4,5 3,5 0 8 Bom
C12 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
C13 45 1 0 5,5 Suficiente
C14 4,5 3,5 2 10 Muito Bom
Ci15 4,5 3,5 0 8 Bom
C16 4,5 3,5 0 8 Bom
TOTAL 4,41 3,34 1 8,75 Bom
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Nome:

Data: / /

1. Faz a correspondéncia, usando um traco, da imagem ao algarismo.
Pinta as imagens.
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Grelha de correcao

Associacao
Parametros| 92 m;zlgem Motricidade fina Total ReSL(JjI;ados
algarismo avaliacdo
Cotacdes 7 15 15 10
C1l 1 1,5 0 2,5 Fraco
C2 7 15 1,5 10 Muito Bom
C3 7 0 1,5 8,5 Bom
C4 7 15 1,5 10 Muito Bom
C5 7 1,5 1,5 10 Muito Bom
C6 7 0 1,5 8,5 Bom
C7 7 0 0 7 Bom
C8 7 15 1,5 10 Muito Bom
C9 7 15 1,5 10 Muito Bom
C10 7 15 1,5 10 Muito Bom
Cl1 7 15 1,5 10 Muito Bom
C12 7 15 1,5 10 Muito Bom
C13 7 15 1,5 10 Muito Bom
C14 7 15 1,5 10 Muito Bom
C15 7 1,5 1,5 10 Muito Bom
C16 7 15 1,5 10 Muito Bom
C17 7 0 1,5 8,5 Bom
C18 7 0 1,5 8,5 Bom
C19 7 1,5 1,5 10 Muito Bom
C20 7 0 1,5 8,5 Bom
c21 7 15 1,5 10 Muito Bom
TOTAL 6,71 1,07 1,36 9,14 Muito Bom
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4.° ano

Portugués Ano letivo 2022/2023

Nome: Data: [/

Lé...

1. Lé o seguinte texto.
1.1. Depois de leres o texto, preenche as notas de rodapé, recorrendo

ao teu dicionario.

O quadrado convencido

Era uma vez um quadrado que era muito

convencido. Vangloriava-se' de que sem ele ndo haveria

cubos, piramides quadrangulares e muito mais. Mas um _ o

o
dia, um triangulo cansado de tanta presuncéo? foi falar com ENON,
ele: 0

— Por que estas sempre com esse ar de superior?

— perguntou o tridngulo.

— Porgue sou indispensavel. — Explicou o quadrado. — Nao sei se ja reparaste,

mas, sem mim, no Egito ndo haveriam piramides! Es cego?

—Tu é que pareces cego de vaidade! Nao te apercebeste que, nés, os triangulos,

somos as faces laterais das piramides? — questionou o triangulo.
— Sim, mas eu também estou na piramide, sou base. Sem mim nao haveria...

— Estou cansado desta conversa. Tens que admitir que nas piramides estas no
chao, na base quero eu dizer. Se tirarem uma fotografia as piramides, tu ndo apareces,

pois estas por baixo! Somos nés que percorremos o mundo, nas fotografias dos turistas.
— Mas toda a gente sabe que eu la estou, e alids sem mim...

— Para! Eu ja percebi que nao mudas de ideias, mas olha, também ha piramides

triangulares! Sabias?

! vangloriar:
2 Presuncio:




— Ora, ora se me cortarem uma parte, podemos ter uma piramide meu caro, e

nao s6, também é possivel obter outros sélidos!
— Es mesmo convencido! Sofres de “superioridade”?

— Desculpa, mas tenho que me ir embora — gozou o quadrado. — Tenho aquela
sessao de autégrafos no museu da matematica, sabes como é... Ai ndo, tu nao sabes,

alids como poderias saber?

Passado alguns dias, o quadrado ficou doente, uma forte constipacao fé-lo ficar
com 0s seus quatro angulos retos infecionados, dois pareciam obtusos e os outros dois
agudos. Estava feito num trapézio. Os servigos do quadrado foram solicitados, pelos
alunos do Jardim-Escola Jodo de Deus dos Olivais, numa tarefa de investigacdo
matematica e nao tinha quem o pudesse substituir. Foi entdo organizada uma reuniao

urgente entre poligonos:

— Como sera que o0 vamos substituir? — Perguntou o chefe que era um experiente

icosagono®.

— J& sei — exclamou um dos triangulos. — Nés, os triangulos, se nos juntarmos

dois a dois formamos um quadrado!

Grita, 14 do canto, um pregui¢coso triangulo obtusangulo e escaleno, tentando

fugir ao trabalho:
— N&o podem ser quaisquer triangulos!

Um hexagono irregular, habituado as irritacbes dos triangulos obtusangulos,

compreendendo o que ele quis dizer explicou a sua ideia:

- N&o se esquecam que sO aos triangulos retangulos é que se pode atribuir a

tarefa de substituir o quadrado.
Timidamente, um losango questionou:
- E pode ser qualquer triangulo retangulo?

Neste momento todos os triAngulos comegcaram a tentar arranjar par, a

encaixarem-se noutros tridngulos, mas nem sempre resultava muito bem...

Depois de um grande corrupio, verificou-se que apenas os triangulos retangulos

e isésceles € que podiam transformar-se num quadrado.

3 |cosagono:



E assim foi, foram ent&o escolhidos dois tridangulos deste tipo, eleitos entre todos
0s poligonos presentes na reunido, para substituir o quadrado. E pode dizer-se que a
tarefa foi um éxito! Os triangulos retangulos e isdsceles, substituiram o quadrado na

perfeicdo! Até houve quem ndo se apercebesse da inevitavel troca.

Sabendo do que se passou, no dia seguinte, o quadrado foi falar com os

triangulos substitutos, ja com uma atitude bem diferente.
- Eeeuu...eeu...eu...eu soube que foram vocés que me substituiram...

- Sim fomos nds, porqué? Vais criticar-nos, €? Achas que ndo estivemos a

altura?

- N...n&o, antes pelo contrario, eu queria agradecer-vos. Eu fui muito injusto em

relac@o aos triangulos e aos outros poligonos.

O quadrado foi sincero no seu pedido de desculpas e a verdade é que agora
quadrados e triangulos parecem mais unidos. Até ha quem os considere os melhores

amigos. Nunca mais ninguém teve queixas do quadrado.

Susana Gomes, Histérias...com matematica, Escola Superior de Educacgéo de Viseu (Adaptado)

Interpreta...

2. Qual é o titulo do texto?

3. Quem é o autor do texto?

4. Quantos paragrafos tem o texto?

5. Responde as questdes que te séo feitas de acordo com o texto.

a) Quem sdo as personagens principais do texto?

b) Refere duas caracteristicas do quadrado?

@%‘




c) “Foi entdo organizada uma reuniao urgente entre poligonos.” Como € que

0s poligonos resolveram a falta do quadrado?

d) O quadrado sentiu que foi injusto com os triangulos. Transcreve do texto uma

frase que comprove a seguinte afirmagéo.

Gramatica...

6. Transcreve do texto:

a) Um advérbio de negacao:

b) Daois verbos no presente do indicativo:

c) Quatro nomes comuns:

d) Um adjetivo qualificativo:

e) Um adjetivo no grau superlativo absoluto analitico:

f)  Um determinante demonstrativo:

E obrigada
pela tua
participagao

Bom
trabalho!
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Grelha de correcao

i Organizacgéo Interpretacio do Utilizacdo | Gramaética Resultados
Pardmetros | externa do do (classes de | Total

texto texto dicionario | palavras) qas~

avaliacoes
Cotacoes 15 3 1 2 2,5 10

Al 15 3 0,6 2 2,1 9,2 | Muito Bom
A2 15 3 0,8 2 2,5 9,8 | Muito Bom
A3 15 3 1 2 2,5 10 Muito Bom
Ad 15 3 0,8 2 2,5 9,8 | Muito Bom
A5 15 3 0,8 2 2,5 9,8 | Muito Bom
A6 1 3 1 2 2,5 9,5 | Muito Bom
A7 15 3 1 2 2,5 10 Muito Bom
A8 15 3 0,6 2 2,5 9,6 | Muito Bom
A9 15 3 0,8 2 2,1 9,4 Muito Bom
A10 15 3 0,8 2 2,5 9,8 | Muito Bom
All 15 3 0,2 2 2,5 9,2 | Muito Bom
Al12 15 3 1 2 2,5 10 Muito Bom
Al13 15 1,5 1 1 1,3 6,3 Suficiente

Al4 1 3 0,4 2 2,5 8,9 Bom
TOTAL 1,43 2,89 0,77 1,93 2,36 9,38 | Muito Bom
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Grelha de correcao

Compreensao dos Aplicacdo
fatores béasicos das Identificac&o do de
Paréametros operacdes (adicdo, | valor posicional de | algarismos Total Resultados da
subtracéo e um algarismo pares e avaliacéo
multiplicacdo) impares

Cotacdes 2 2 2 1 1 1 1 10
Al 2 2 0 1 1 1 1 8 Bom
A2 2 2 2 1 1 1 1 10 Muito Bom
A3 2 0 2 1 1 1 1 8 Bom
A4 2 2 2 1 1 1 1 10 Muito Bom
A5 2 0 2 1 1 1 1 8 Bom
A6 0 0 0 0 1 0 0 1 Fraco
A7 2 2 2 1 1 1 1 10 Muito Bom
A8 2 2 0 1 0 1 1 7 Bom
A9 2 2 2 1 1 1 1 10 Muito Bom
A10 2 2 0 1 1 1 1 8 Bom
All 0 2 0 0 1 1 1 5 Suficiente
Al2 2 0 0 1 1 0 0 4 Insuficiente
Al3 2 0 0 1 1 1 1 6 Suficiente
Al4 2 2 0 1 1 1 1 8 Bom
Al5 2 0 0 1 1 1 0 5 Suficiente
Al16 2 0 0 0 0 0 0 2 Fraco
Al7 2 0 0 1 1 1 1 6 Suficiente
Al18 2 0 0 1 1 1 1 6 Suficiente
Al9 2 0 0 1 1 1 0 5 Suficiente
A20 2 2 0 1 1 1 1 8 Bom
A21 2 0 0 1 0 0 0 3 Insuficiente
A22 0 2 2 1 1 1 1 8 Bom
A23 2 2 0 1 0 1 1 7 Bom

TOTAL 1,74 | 1,04 | 0,61 0,87 0,83 0,83 | 0,74 6,65 Suficiente
MIEEE Py 3,39 1,70 1,57 6,65 Suficiente
parametro
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Questionario de avaliacado do projeto — Uma quinta na escola
Assinala com um X a opcao que te parece mais adequada.

1. Gostaste de participar no projeto Uma quinta na escola?

sim[ ] N&o [ | Mais ao menos | |

Justifica a resposta anterior.

2. Quais o0s aspetos, positivos e negativos, que gostarias de referir?

3. Gostavas de continuar a ter contacto com animais na escola? Justifica a tua

resposta.

4. Avalia o teu desempenho ao longo do projeto.

Trabalho de equipa

Interesse e empenho ao longo do projeto

Participei ativamente em todas as atividades

Adquiri conhecimentos

Pesquisei mais sobre o tema do projeto

Avaliagéo global do projeto

Legenda: | — Insuficiente; S — Suficiente; B — Bom; MB — Muito Bom; E — Excelente

5. Deixa sugestdes para melhorar o projeto.

Obrigada pela tua participacéo



