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CONTRIBUTOS DA FORMAGAO NA IDENTIFICAGAO DE NECESSIDADES E DESAFIOS EMMEONTROLO DE INFECAO-

INTRODUCAO

O curso de Precaugdes Basicas de Controlo de Infecdo
(PBCIl) foi desenvolvido no INEM com o objetivo de
capacitar os profissionais sobre as praticas seguras na
prevencdao e controlo de infecdo, em contexto extra-
hospitalar, segundo a Norma n2 29/2012 da Direcdo-
Geral da Saude (DGS).*2 O curso é composto por uma
componente tedrica (avaliado com um teste de 80
guestdoes de verdadeiro e falso) e uma componente
pratica (avaliado com recurso a um caso clinico).

OBIJETIVO

Identificar areas de intervengao prioritarias em controlo
de infecdo, com base nos resultados obtidos no teste
tedrico.

RESULTADOS/DISCUSSAO

Verificou-se uma taxa de aprovagdao de 100% com média final de 17 em 20 valores. Das 80
guestdes, 12 apresentaram taxa de reprovacao elevada, segundo cdlculo da média (84,77% em
100%) e desvio padrdo (15,95%), identificando défices de conhecimento nas PBCl 2, 3,4, 5,6 e

8 (correspondentes a higiene das mados, etiqueta respiratéria, utilizacdo de EPI,
descontaminacdo de equipamento clinico, controlo ambiental e tratamento seguro de
residuos). As dificuldades aferidas em momento de avaliagdo, reportam taxas de erro
relevantes, pelo desvio em relacdo a média, representado pelo indice de facilidade, conforme o
grafico. Os dados extraidos da analise, permitem aferir dreas de intervencdo prioritarias
similares as encontradas nas visitas de acompanhamento (auditorias internas), realizadas em
contexto nacional, no mesmo periodo de tempo. A aposta em produtos pedagdgicos
direcionados para a problematica em estudo, potencia a ado¢do de boas praticas em contexto
clinico, considerando os formandos como vetores de mudanca. As sinergias estabelecidas entre
a formacdo e outros fatores facilitadores da aprendizagem (normas, webinares, sessdes de
esclarecimento) poderdo contribuir para a uniformizacdo no cumprimento das PBCI.345

INDICE DE FACILIDADE DE RESPOSTAS NO TESTE TEORICO

MATERIAL E METODOS

Estudo descritivo, observacional e
retrospetivo tendo por base os resultados de
229 testes tedricos aplicados em 13 cursos
de PBCI.

Os cursos foram realizados durante o ano
2022 em todo o territério nacional.

Os dados foram recolhidos no Sistema de
Gestdao da Formagao e "Aprender INEM".

CONCLUSAO

Com a implementacdao deste produto pedagogico foi possivel identificar défices de
conhecimento e necessidades no ambito do controlo de infecdo, permitindo
estabelecer um plano de agao direcionado as praticas e desafios no contexto extra-
hospitalar. Conclui-se que, a formacdao em PBCI deve ser priorizada.

A monitoriza¢do da sua eficacia pelo recurso a auditorias, ou comparagdes a grupos de
controle, poderdo ser relevantes em estudos de investigacao futuros.
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