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Resumo: O texto apresenta uma proposta de
trabalho desenvolvida com estudantes das
licenciaturas de Educacdo Basica e Artes
Visuais no contexto da Escola Superior de
Educacao de Lisboa. A proposta de trabalho
consistiu no desenvolvimento de um proje-
to de pintura tendo por objetivo a criagao de
uma composicao abstrata. Esta possibilitou
uma abordagem a abstrac¢do, aos processos
criativos e de pesquisa artistica baseada na
pratica, bem como avaliar a sua importancia
na formacao de diferentes perfis profissionais

Abstract: The text presents a work proposal de-
veloped with students of Basic Education and
Visual Arts degrees in the context of Lisbon Su-
perior School of Education. The work proposal
consisted in the development of an abstract paint-
ing project. This allowed an approach to abstrac-
tion, creative processes and arts practice-based
research as well as to evaluate their importance
in the formation of different professional profiles
(in visual arts and education,).

Keywords: Art Education / Plastic Arts / Painting
/ Creative Process.

(na area das artes visuais e da educac¢ao).
Palavras chave: Educagdo Artistica / Artes
Plasticas / Pintura /Processo criativo.

Introducdo
O texto que apresentamos procura fazer um balango acerca do trabalho desen-
volvido com turmas de cursos de licenciatura diferentes que partilharam uma
mesma Unidade de Trabalho (UT) durante 0 1° semestre do ano letivo 2018-2019.

Considerando a transversalidade das aprendizagens técnicas e formais no
ambito da construcao da imagem, a desenvolver quer na formac¢ao de agentes
educativos quer de agentes no dominio das artes visuais, foi langada uma pro-
posta de trabalho, a ser desenvolvida em simultianeo por estudantes do 1° ano
das licenciaturas em Artes Visuais e Tecnologias e Educag¢do Basica da Escola
Superior de Lisboa (ESELXx).

As possibilidades de fazer convergir um conjunto de aprendizagens ao nivel
da composi¢ao da imagem em pintura, das dimensdes inerentes aos processos
criativos, ou a discussdo de dicotomias entre figuragdo e abstracdo, esteve na
base da constru¢ao conjunta e concertada entre os docentes que lecionaram as
unidades curriculares de Artes Plasticas I (que integra o plano de estudos da
licenciatura em Educacao Basica) e o modulo de Pintura I (que integra o plano
de estudos da licenciatura em Artes Visuais e Tecnologias).

Este cruzamento de olhares sobre o processo pictorico possibilitou, da parte
dos estudantes da licenciatura em Educag¢ao Basica, o contacto com processos
criativos no ambito das artes plasticas — considerando as dimensdes artistica,
formal e estética inerentes a pratica da pintura e desenvolvimento da literacia
visual — assumidos numa perspetiva da formacao profissional e pessoal de do-
centes e/ou educadores. Da parte dos estudantes de artes visuais e tecnologias,
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tratou-se igualmente de um processo exploratorio de aquisi¢ao e aprofunda-
mento de competéncias técnicas, compositivas, plasticas e estéticas com vista
auma posterior mobiliza¢cdo em contexto da pratica artistica. A proposta partiu
de um indutor comum a ambos os grupos como ponto de partida para o desen-
volvimento de uma interpretacao pictdrica que culminou com a concretizagao
de uma pintura, a organiza¢ao de um portfolio — que documentou o processo e
osresultados finais — bem como a realiza¢do de uma exposi¢ao que incluiu uma
selecdo prévia de trabalhos.

1. Quadro teérico
O desenvolvimento de uma proposta de trabalho no ambito da pratica artisti-
ca assume como ponto de partida a importancia que as experiéncias criativas
desempenham néo s6 no campo da formagao escolar, mas igualmente na for-
macao pessoal de qualquer individuo que pretenda desenvolver um percurso
profissional ligado a area educativa (incluindo as modalidades de educagao for-
mal e ndo formal). Neste caso varios estudos levados a cabo quer no ambito da
educacao artistica quer da criatividade tém demonstrado a importancia destes
processos quando entendidos numa perspetiva integrada e holistica.

Eisner (2002) define cinco principios sobre os quais podera assentar uma
praticano dominio da educagdo artistica. Em primeiro lugar que esta devera ser
um espaco de afirmacao das especificidades de cada linguagem. Ou seja, permi-
tir um contacto com cada um dos codigos que integram as linguagens visuais,
musicais, teatrais, poéticas, por forma a evitar a instrumentaliza¢do por outras
areas artisticas e assumir-se enquanto valores em si proprios. O autor destaca
a este proposito, o papel que as artes visuais desempenham como espacos de
educac¢do do olhar ja que permitem tornar visiveis aspetos da realidade que ou-
tros campos nao permitem — sobretudo por atender as qualidades expressivas
daquilo que é percecionado. E acrescenta “It engenders meanings and qualities
of experience that are intrinsically satisfying and significant” (Eisner, 2002: 43).

Em segundo lugar os programas educativos em arte deverdo contemplar
um crescimento da “inteligéncia artistica”, por forma a desmistificar o lugar-
-comum de que as praticas artisticas sao dirigidas pelo talento (inato) e nio pelo
intelecto — facto que tem contribuido para subalternizar as artes face a outros
campos do conhecimento. Na verdade, segundo Gardner (2006) a inteligéncia
humana assume diferentes modalidades e cada uma desempenha um papel
relevante em termos instrumentais, sociais e culturais sendo que as artes se
constituem como espacos integradores de experiéncia, raciocinio e apreciacao
qualitativa da realidade.



Em terceiro lugar, os programas de educacdo artistica deverao permitir aos
estudantes a criagao de imagens visuais, a compreensao daquilo que sdao os ob-
jetos de artes visuais bem como do papel desempenhado pelas artes no contexto
alargado da cultura. Nas suas palavras, “art education should help students learn
how to create and experience the aesthetic features of images and understand
their relationship to the culture of which they are a part” (Eisner, 2002: 43).

Em quarto lugar, a educacdo artistica devera constituir-se enquanto espaco
de alteridade. Isto €, permitir uma consciéncia de si mesmo e reconhecimento
da personalidade propria como algo de essencial ao individuo, ja que as praticas
artisticas, entendidas enquanto chaves de comunicacao, possibilitam a expres-
sao de visdes e mundividéncias proprias.

Finalmente, em quinto lugar, os processos desenvolvidos deverao consoli-
dar-se por forma a assegurar uma transposi¢ao das dimensoes estéticas e co-
municacionais para a experiéncia quotidiana. Neste sentido, a educacao artis-
tica nao devera ser encarada como espago autocentrado — de praticas dirigidas
as obras de arte que povoam os museus e as galerias de arte — mas assumir-se
como uma janela aberta a uma perce¢ao estética do mundo, capaz de provocar
prazer e atribui¢do de sentido. Eisner reforca esta ideia ao afirmar: “The world
at large is a potential source of delight and rich source of meaning if one views
it within an aesthetic frame of reference” (Eisner, 2002, 45). Ndo se trata ja da
transposicao da vida para a arte, mas sim encarar a vida a partir de um quadro
de referéncias estético.

Csikszentmihalyi, assumindo um quadro conceptual da drea da psicologia,
aprofunda algumas destas questoes nos seus estudos sobre criatividade. Para
este autor a consciéncia € considerada como a “informagao intencionalmente
ordenada” (Csikszentmihalyi, 2002: 90). Esta organizagao e intencionalidade
implicam, a partida, mecanismos ordenadores, como a concentragcao/aten-
¢ao ou alcancgar de objetivos definidos. Quando a informagao percecionada e
0s objetivos estao em consonancia, verifica-se aquilo a que o autor define por
“experiéncia 6tima”. O autor refere, contudo, que o processo de frui¢do que
esta na base da “experiéncia 6tima” —aquilo a que chama “fluxo” — requer um
conhecimento dos objetivos a atingir, um “sentido pessoal do que se pretende
fazer” (Csikszentmihalyi, 2002: 87) como no caso das praticas artisticas. A esta
interiorizag¢ao de principios orientadores poderemos chamar conhecimento ar-
tistico. Na verdade, sera com base num conhecimento simultaneamente prati-
co e tedrico que € possivel fruir plenamente quer de um processo criativo quer
simplesmente da observa¢ao de uma obra de arte.

O mesmo autor, acrescentara mais tarde que a criatividade, mais do que um
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fenomeno individual, assume uma dimensao sistematica que articula o indivi-
duo e o contexto sociocultural em que se insere (Csikszentmihalyi, 2013). Esta
premissa assume uma importancia capital se a transportarmos para o dominio
da educagdo —e educacgio artistica em particular — pois cabe aos atores educa-
tivos proporcionar condi¢des que favorecam o desenvolvimento de processos
criativos que, para além de proporem solugdes para resolver problemas, assu-
mem um sentido em si mesmos, isto €, proporcionar experiéncias criativas com
um carater autotélico.

Assumindo as ligagdes complexas existentes entre o desenvolvimento de
processos criativos e as varias dimensdes da educagio artistica foram imple-
mentadas atividades no ambito da UC de Artes Plasticas I que procuram aliar
o conhecimento artistico a experiéncia criativa. Este conhecimento baseia-se,
finalmente na articulacdo entre teoria e pratica, ou seja, entre o contacto com
obras de arte e a pratica artistica, por forma a desconstruir uma imagem pueril
da expressao plastica quando desenvolvida com publicos jovens ou infantis.

3. Pressupostos
O processo de trabalho analisado assumiu como espago de atuagao o contexto da
educacgao artistica, ministrada numa Escola Superior de Educac¢io, na qual con-
vivem estudantes de varias areas, nomeadamente estudantes das areas de ensino
— Ensino Basico, Ensino Especial — das areas da educag¢ao formal e nao formal
— como educagao de infancia, animag¢ao sociocultural, mediag¢ao artistica e cul-
tural- e das artes visuais ou musica na comunidade. Neste sentido, a cria¢ao de
um espaco comum de atua¢ao a duas das areas de formagao existentes na ESELx
teve como principio orientador a tomada de consciéncia das liga¢oes possiveis
entre processos criativos/pratica artistica e processos educativos.

O desenvolvimento de um processo de trabalho comum a dois grupos de es-
tudantes com interesses formativos bastante diferentes assumiu como ponto de
partida a necessidade de promover experiéncias criativas relevantes, sobretudo
no que diz respeito as dimensoes técnicas, compositivas e da literacia visual. Nao
obstante a diferenca entre ambos os grupos no que toca aos percursos formativos
anteriores a entrada no ensino superior (promotores de maior ou menor contacto
com a area das artes plasticas), estas trés dimensoes assumiram-se cOmo €ixos
estruturantes no ambito de uma iniciagao as praticas em pintura.

Naverdade, os perfis formativos de ambos os grupos sao bastante diversos no
que toca ao contacto com as areas das artes plasticas. Se no caso dos estudantes
de Artes Visuais e Tecnologias este contacto faz-se ao nivel do percurso nos graus
de Ensino Basico e Secundario pois a maioria dos estudantes frequentou cursos



cientifico-humanisticos nas areas das artes visuais ou cursos profissionais em
areas afins (especialmente design, multimeédia), ja no caso dos estudantes que
frequentam a Licenciatura em Educagao Basica a situagao nao € tao linear.

Neste sentido, através de um questionario realizado com as turmas de 1° ano
foi possivel aferir quais os contactos prévios destes estudantes com as artes plas-
ticas. De um universo de 111 estudantes a frequentar o 1° ano da Licenciatura em
Educacao Basica, 73% afirmaram que o contacto prévio com as praticas em artes
plasticas se resumia até a frequéncia da disciplina de educag¢ao visual no 9° ano
do Ensino Basico. Dos restantes, 13,5§% frequentaram o curso cientifico-humanis-
tico de artes visuais no Ensino Secundario, 4,5% afirmaram ter tomado contacto
com as artes plasticas através da educac¢ao nao formal (aulas particulares em ate-
liers de artistas e institui¢des culturais, realizacao de workshops, entre outras) e
os restantes 9% associaram-no a outras modalidades como a frequéncia de cur-
sos profissionais que incluiam a expressao plastica nos seus planos de estudos, a
experiéncia em contexto profissional como auxiliares de a¢ao educativa ou por
via informal, pelo contacto com artistas no seio da familia.

Considerando este cenario de fundo foram definidos um conjunto de obje-
tivos transversais que, incidindo nas dimensoes da técnica, da composi¢ao e da
literacia visual, procuraram orientar o processo a desenvolver nomeadamente,
i) adquirir conhecimentos acerca da cor e das técnicas de pintura; ii) conhecer
no¢des basilares de composi¢ao da imagem,; iii) mobilizar o conhecimento téc-
nico e formal na realiza¢do de composi¢Oes pictoricas; iv) analisar e interpretar
diferentes composig¢oes graficas, plasticas e visuais e v) compreender o contri-
buto das artes plasticas para o desenvolvimento da literacia e cultura visual.

Por conseguinte, a proposta de trabalho intitulada Visivel/Invisivel assumiu
como indutor uma imagem microscopica — situada precisamente na fronteira
entre aquilo que € visivel e o que € invisivel a olho nu — e recaiu nas dimensdes
inerentes a abstracao e a figuracao. Na verdade, foi proposta uma interpretacao
pictorica da imagem tendo em considera¢ao aspetos semanticos, formais e es-
teéticos da composic¢ao visual tais como i) exploragdo da diversidade cromatica;
ii) sintese formal; iii) enquadramento e coloca¢ao no plano; iv) equilibrio e di-
namismo; v) plasticidade da matéria (velaturas, empastes, texturas).

A exploragao da dicotomia abstracao/figuracao possibilitou, igualmente, a
discussao acerca da pratica pictorica entendida enquanto espago de pesquisa
autorreferenciada, sobre a perce¢ao visual, sobre a constru¢dao daimagem e so-
bre a possibilidade de simulacro do real que, na verdade sao dimensao transver-
sais quer a pratica artistica quer a pratica educativa em artes visuais.
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4. Processos e Resultados
Assumindo a imagem microscOpica como ponto de partida, a série possibilitou
uma observacao das dicotomias entre visivel/invisivel, representacao/figura-
cao/abstracao, desenvolvendo uma abordagem em torno das questoes basila-
res da composicao em pintura considerando aspetos como enquadramento,
sintese formal, equilibrio, dinamismo, tratamento cromatico ou plasticidade
da matéria. Fundamentais ao dominio da linguagem pictorica estes elementos
congregam conhecimento técnico, estético e artistico possibilitando uma per-
cecao dos processos criativos e artisticos como espacos amplos e multifaceta-
dos no ambito da educacgao artistica, capazes de integrar propostas educativas
(ao nivel formal e nao formal).

Neste sentido, o processo de trabalho foi dividido em 4 etapas:

12 Etapa — analise da imagem e realizacdo de estudos de composi¢ao;
(Figura 1 e Figura 2)

22 Etapa—selecdodeumestudoeconcretizagdode umapinturasobretela
utilizando a técnica do acrilico (no caso das turmas da LEB) e de dleo
(no caso das turmas de AVT); (Figura 3, Figura 4, Figura 5 e Figura 6)

32 Etapa — realizagdo de portfolios digitais individuais que documen-
tam o processo de trabalho levado a cabo;

42 Etapa — exposicao coletiva de ambos os cursos em varios espagos da
ESELXx.

O desenvolvimento do trabalho com os dois grupos assumiu algumas di-
ferencas decorrentes da maior ou menor familiaridade com os processos pro-
postos, mas também algumas semelhancas. Na verdade, ainda que o grupo de
estudantes que frequenta a licenciatura em AVT tenha frequentado, na grande
maioria, as areas artisticas no ensino secundario, o facto ¢ que sao muitos os
estudantes que referem que esta foi a sua primeira experiéncia com técnicas de
pintura sobre tela. Neste sentido para muitos a aquisicdo de competéncias téc-
nicas no dominio da cor e da plasticidade da matéria pictorica (Figura 7 e Figura
8) destacam-se no balanc¢o que € feito no final.

O processo culmina com a realizacao conjunta de uma exposi¢cao onde foi
proposto um olhar global sobre os trabalhos executados no qual as estratégias
expositivas propdem multiplas leituras pela reconfigura¢dao da composi¢ao in-
dividual acrescentando-lhe uma dimensao coletiva que amplia os seus signifi-
cados intrinsecos a escala da arquitetura (Figura 9 e Figura 10).



4.1 Dificuldades e contributos
Apos o término da unidade de trabalho e da exposi¢ao foi realizado um questio-
nario a ambos os grupos de estudantes com vista a receber uma apreciagao glo-
bal da proposta lancada dos processos desenvolvidos, considerando as dificul-
dades e contributos do mesmo em termos criativos, do conhecimento artistico
ou do enriquecimento pessoal que uma experiéncia de pratica artistica pode
representar. Este questionario serve igualmente para refletir acerca da nossa
propria pratica docente por forma a melhorar aspetos em proposta futuras.

Este questionario teve como amostra 27 estudantes da LEB e 23 estudan-
tes do curso de AVT. Quanto a relevancia da proposta de trabalho 68,2% (16)
dos estudantes da LEB responderam que a mesma relevante /muito relevante
contra 37% (10) que consideram ser pouco relevante/irrelevante. No caso dos
estudantes do curso de AVT, 82,6% (19) consideram relevante /muito relevante
e 17,4% (4) responderam que a proposta foi pouco relevante.

Quanto aos processos e resultados, 66,6% (19) dos estudantes da LEB
consideram-se satisfeitos ou muito satisfeitos com as aprendizagens técnicas
€ 92,4% (22) consideram igualmente positivo o desenvolvimento do processo
criativo e das competéncias no ambito da literacia visual (81,4%). Ja os estudan-
tes de AVT consideram que tanto as aprendizagens técnicas (91,3%) 0 processo
criativo (91,2%) e o desenvolvimento da literacia visual (91,3%) foram satisfato-
rios ou muito satisfatorios.

Finalmente ambos os grupos foram questionados acerca das dificuldades e
contributos do processo desenvolvido.

No primeiro caso foram enunciadas um conjunto de dificuldades, transver-
sais a ambos os grupos, que se prendem com o conhecimento prévio dos mate-
riais, com o dominio das técnicas de pintura utilizadas, com o iniciar do proces-
so criativo, sobretudo na fase de estudos, bem como com o tempo disponivel
para a realizacdo das atividades.

Contudo, no que diz respeito aos contributos foram destacadas a dimensao
experimental ao nivel técnico (sobretudo conhecimentos ao nivel da cor e da
plasticidade dos materiais) e compositivo, a possibilidade de desenvolver me-
todologias projetuais (no ambito das quais sao avancadas varias propostas de
composi¢ao), o estimulo da criatividade e uma melhor compreensao das ques-
toes que envolvem a abstracao.

Uma analise dos resultados praticos e das respostas aos questionarios per-
mitem-nos chegar a alguns pontos de reflexao. Neste sentido, uma das questoes
iniciais prende-se com a pertinéncia da proposta de trabalho para ambos os gru-
pos. No caso da LEB, um trabalho desta natureza foi encarado como relevante,
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Figura 1 - Estudo de composicdo realizada
por estudante de Educagdo Bdsica.

2018. (Fonte: Prépria).

Figura 2 - Estudo de composicdo realizada por
estudante de Artes Visuais e Tecnologias.

2018. (Fonte: Prépria).



mas nao pode ser ignorada a percentagem de estudantes que nao partilha desta
visao e que o considera pouco relevante em termos formativos. Esta diferenca
podera estar relacionada com a associagao imediata da proposta a um contexto
essencialmente artistico e nao se integrar numa determinada visao do que € o
trabalho frequentemente desenvolvido em contextos educativos, e que o reme-
te para uma “infantiliza¢ido” das linguagens.

Um segundo aspeto remete-nos para uma visdo que transparece das res-
postas dadas aos questionarios e que articula diretamente arte e técnica. Neste
caso, o énfase colocado no dominio de técnicas de pintura, por ambos os gru-
pos, é revelador de um entendimento da arte enquanto proficiéncia técnica que
inclui o dominio dos materiais e da composic¢ao.

O entendimento do processo criativo por ambos 0s grupos, assume-se como
outro ponto de reflexao. Aqui, a experiéncia de processos criativos nao esteve
isenta de dificuldades, sobretudo no que toca a interpretacdao da imagem e a
consequente realiza¢ao de diferentes estudos de composi¢ao. Contudo no caso
do grupo da LEB, este processo foi referido como proveitoso, dadas as suas im-
plicag¢des a nivel educativo.

Esta questao leva-nos a uma ultima dimensao que € o beneficio de incluir,
a nivel introdutorio, abordagens projetuais em pintura, transversais a forma-
¢Oes com objetivos diferenciados. De facto, se no caso dos estudantes de AVT
a realizacao deste trabalho foi encarada como globalmente positiva, dado que
permitiu um contacto com uma linguagem e sobretudo com um dominio técni-
co com o qual poucos referem ter contactado anteriormente e que lhes possibi-
litou desenvolver aprendizagens basilares no ambito da linguagem visual. Ja no
caso dos estudantes da LEB, a proposta foi encarada como ambiciosa ainda que
assumindo a diversidade de aprendizagens técnicas e competéncias criativas
como elementos centrais numa perspetiva de futuro desenvolvimento profis-
sional nas areas da educag¢ao formal e nao formal.

Concluséo
Os processos de trabalho desenvolvidos permitiram percecionar as condi¢des
de implementacao de realizag¢ao de propostas de natureza transversal em cur-
sos/unidades curriculares diferentes e considerar melhor as respetivas difi-
culdades e potencialidades. Neste sentido, embora as licenciaturas em causa
estejam na base da formacao de diferentes perfis profissionais, a verdade € que
existem pontos comuns que deste modo poderao ser refor¢cados. De facto, como
eixos transversais a ambas as licenciaturas, poderemos destacar o processo
criativo e a literacia visual. No primeiro caso, o desenvolvimento de processos
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Figura 3 - Composicdo pictérica realizada
por estudante de Educagdo Bésica.

Acrilico s/tela. 20

Figura 4 - Composicdo pictérica realizada
por estudante de Educagdo Bdsica.

Acrilico s/tela. 2018. (Fonte: Prépria)
Figura 5 - Composicdo pictérica realizada
por estudante de AVT. Oleo s/tela. 2018
(Fonte: préprial)



Figura 6 - ComposicGo pictérica realizada
por estudante de Educagdo Bdsica.

Acrilico s/tela. 20

Figura 7 - Composicdo pictérica realizada
por estudante de Educagdo Bésica.

Acrilico s/tela. 2018. (Fonte: Prépria)
Figura 8 - Composicdo pictérica realizada
por estudante de AVT. Oleo s/tela. 2018
(Fonte: préprial)
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Figura 9 - Exposicdo na ESElx (Piso O).
2018. (Fonte: Prépria)

Figura 10 - Exposicdo na ESElx (Piso 1).
2018. (Fonte: Prépria)
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criativos constitui-se como uma experiéncia fundamental quer para quem ini-
cia uma formacao de ambito artistico quer para quem inicia a formag¢ao com
vista a intervir em contexto educativo, pois trata-se de um processo baseado na
ideia de superacao de objetivos e que associa, lato sensu, conhecimento e pra-
zer. A literacia visual, assume-se como dimensao que complementa a anterior
na medida em que traduz um saber simultaneamente teodrico e pratico, capaz
de fundamentar, ampliar e consolidar quer as praticas artisticas em particular,
quer as praticas em educacao artistica, podendo, em ultima analise, constituir-
-se como cimento unificador de varias areas do conhecimento. Finalmente, a
partilha da mesma proposta e processo de trabalho implicou igualmente uma
partilha de espacos e de linguagens entre os estudantes das duas licenciaturas o
que possibilitou, em certa medida, contribuir para uma desmistificacdo/deso-
cultagdo dos processos artisticos e da figura do artista e/ou da ligacao e respeti-
va importancia em contexto e pratica educativa.
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