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Resumo

O presente relatério apresenta a reflexdo e descricdo do trabalho de Investigacéo
Acao que foi desenvolvido nos contextos de Creche e de Jardim de Infancia, no ambito
daPratica e Intervencdo Supervisionada do Mestrado de EducacBedetar.

A temética em estudo nestes contextos educativos, cesgroa promoc¢ao da
autonomia da crianga e na compreenséao do desenvolvimento moral de acordo com a teoria
psicogenéticaelJean Piaget, procuroge criar momentos de exploracao, para faciitar
independéncia da crianca e a sua autonaati@dos 0s niveis.

A intervencdo em Creche envolveu a participacdo das criancas em diversas
atividades significativas, numa perspetiva exptmatsensorialusando elementaga
natureza @romovendo drincar no espaco exterior.

Em contexto de Educacdo HE8colar, as atividades e o0s jogos focasmma
cooperaca@ no desenvolvimentda autonomia da criancAs regras de funcionamento
na salae o cuidado com o peixe, foram apontadas como essenciais para aquisi¢do gradual

da responsabilidade e do desenvolvimento moral.

Palavras-chave: Educacdo Pr&scolar, Autonomia, Desenvolvimento moral, Rotina

Diaria.



Abstract

This report presents the reflection and description of the Reséatain work
that was developed in the Dagre and Kindergarten contexts, within the scope of the
Supervised Practice and Intervention of the Master's Degree-stRoel Education.

The themainder study in these educational contexts was centred on the promotion
of the child's autonomy and the understanding of moral development according to Jean
Piaget's psychgenetic theory. We tried to create moments of exploration to facilitate the
child'sindependence and autonomy at all levels.

The Kindergarten intervention involved the participation of children in several
significant activities, in a sensorial exploratory perspective, using elements of nature and
promoting play in the outside space.

In the PreSchool context, the activities and games focused on cooperation and
the development of the child's autonomy. The rules of the room and the care of the fish
were pointed out as essential for the gradual acquisition of responsibility and moral

development.

Key-words: Preschool education, Autonomy, moral development, Daily routine.
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ATL - Atividades de Ocupacao de Tempos Livres

CNE- Conselho Nacional de Educacéao

DQP- Desenvolvendo a Qualidade &arcerias

EPE- Educacédo Pr&scolar

IA - InvestigacaeAcéao

JI- Jardim de Infancia

IPSS Instituicdo Particular de Solidariedade Social

NEE- Necessidades Educativas Especial

OCEPE- Orientagfes Curriculares para a Educacaeg3oblar
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Ed. E- Educadora Estagiaria
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Introducao

O presente relatério pretende apresentaflaxdo da investigacdo desenvolvida
nos contextos de Creche e de Jardim de Infare@izadano ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do Mestrado em Educacéo Pré
Escolar da Escola Superior de Educacéo e Ci@&m&ociais, do Instituto Politécnico de
Portalegre.

O interesse pela tematica deste estudo, intidiall d u ¢ aalautopcnia:aa sua
i mport©ncia no desenvolvimento da <crian-ad
realizadas nas instituicbes Beucacaale Infancia Esta experiéncia auxiliou a decidir o
tema, pois através da oportunidade de estarmos inseridas no contexto educativo,
conseguimos observar o entusiamo das criangcas em realizar as tarefas diarias de forma
auténoma.

A Observacdo dacdo da criaca, feznos refletir que esta tematica naoaser
apenas utiparao presenteelatério, mas também ser&icomo objeto de estudo para a
nossa futura intervencéo como educadddasdecorrer do estagio apercebenus que
havia algumas diferengcasemelhancgas entre os dois contextmtudo, doco da nossa
investigacdo centrese no Jardim de Infancia, pois tra& de um contextno qualas
criancas ja possuem um nivel de autonomia mais avancada.

O projeto de Investigacéazdo comecou com um pedd de observagcdo e
levantamento de informacdes, cormtuito de conhecer o grupo, a equipa educativa e o
ambiente educativo. De fornagfacilitar a recolha destas informacdes, foram utilizados
alguns instrumentos, que foram considerados essenciais quher os dados da
investigacdo. No momento da andlise dos dados recolhidos, tivemos em conta as
caracteristicas e interesse do grupo e definimos um conjunto de objetivos a desenvolver
durante a nossa pratica pedagoégica, com o propdésito de proporcionaras atividades,
que permitiam a participagéo ativa das criangas.

O trabalho desenvolvido na pratica educativa refletiunas aprendizagens
significativas e nas planificacdes elaboradas pelas educadoras estagiariasnoiesnde
fomentar a promogé&o dautonomia funcional e moral, de formaumentar o repertorio
do grupo e desenvolver as competéncias sociais e pessoais.

A problematica deste relatério, tenciona respoadeguinte questdo de partida:

De que forma as rotinas diarias no contexto de Bgéo PréEscolar ajudam no
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desenvolvimento da autonomia da criangééste sentido, estabelecemos 0s seguintes
objetivos educativos:

1 Explicar como a rotina diéria contribui para a constru¢do da autonomia;

1 Analisar como o0s habitos e as rotinas, em simultaoentribuem para o

desenvolvimento da autonomia;

1 Comparar o desenvolvimento da autonomia da crian¢ca nos contextos

Creche, Educacao REscolar e Casa;

1 Interpretar de que forma a acéo dos pais, do/a educador/a e do ambiente

educativo favorecem a aquisigd@ autonomia da crianga;

1 Compreender se o interesse da crianga em relacdo ao desenvolvimento da

autonomia acontece de forma prazerosa.

Em relacédo a organizacéo deste relatorio, enceetestruturademduas partes
primordiais. Na primeira parte Enqualramento Tedrice contextualizamos a Educacao
de Infancia em Portugal: apontamentos legais e curriculares. Em seguida, destacamos
Autonomiae o seu Desenvolvimenta Autonomia no Contexto de Educacao -Pré
Escolar,0 Desenvolvimento Moral: uma perspetiysicogenética, apresentando 0s
conceitos mais relevantes.

Na segunda parteProjeto de Investigacéhcado enunciamos descrevemos a
metodologia utilizada para elaboracaaleste projeto (Técnicas e instrumentos de
recolha, de tratamento e analise de dados), assim como, a caracterizacdo do
estabelecimento educativo, sala de atividades e do grupo dos dois contextos educativos
(Creche e Jardim de Infanciégeguidamente, prodemos éareflexdo e analise das
atividades desenvolvidas em ambssontextos, juntamente com a teméatica do relatério
e com a apresentacao de uefdexao global sobre a nossa agéo em cada congegae
sea analise dos dados recolhid@sentrevista realizada com a educadora cooperante do
Jardim de Infancia e o questionario efetuao®encarregados de educacéao.

Finalmente, nasonsideracdesinais, procuramos descrever e reflstbreos
aspetos considerados mais significativesguerrse as referéncias bibliograficas e os

anexos
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Parte I-Enquadramento teorico

1. A Educacéao de Infancia em Portugalapontamentos legais e curriculares

Neste capitulpiremosabordara Educacéale Infanciaem Portugalisto é,uma
estrutura educativ@gue abrangedois contextos:a Creche e o Jardim de Infancia
(Educacéo Pr&scolar) sendoconsideradaomoaprimeira etapa do percurso educativo
das criancasEstes dois contextopossuemuma legislacdo especificaendo assim,
realgcaremos alguns apontamentos legislativos, como também, a dimensé&o curricular e
pedagogicaeferenteao desenvolvimento de uma melhor educagiaas criancas com
idades compreendidas entre 0s zero e oBe&

A Educacdo de Infancigem um papel imprescindivel na formacdo do
desenvolvimento global da crianga, dado que, através deste contexto educativo a crianca
desenvolve competéncias fundamentais que asseguram um futuro de sucesso.

Existem diversos fates que auxiliam neste desenvolvimento: tais como: o/a
educador/a; a cooperacdao do meio familiar; o ambiente; a convivéncia com outras
criancas e o estimulo individu&ompreendese, assim, que:

As relacdes e as interacfes que a crianca estabelece clos adcom outras

criangas, assim como as experiéncias que |he sdo proporcionadas pelos contextos

sociais e fisicos em que vive constituem oportunidades de aprendizagem, que vao

contribuir para o seu desenvolvimen®iya, Marques, Mata, & Rosa, 20169).

Deste modo, é a partir destas vivéncias das criadgas,inculos que elas criam
com estes intervenientes e com o contexto educativo, que desenvolvem as competéncias
socioemocionais, cognitivas, fisicas, comumiceais culturais linguagem entre

outras.

1.1- Contexto de Creche

A Creche @estinada criancas com idades compreendidas entre 0s zero e 0s trés
anos um contexto que surge para complementar a acdo da fapdlisgssa razéo,
devemosstabelecer envolvimento familiarintegrandeo em todo o processo educativo
das criangas.

A Crecheproporciona a criangama primeiraexperiénciade adaptacasocial
fora doseuambientefamiliar, sendoconsiderada comam equipamento de natureza

socioeducativa, vocacionado para o apoio a familia e a crianca, destinado a acolher
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criancas até aos 3 anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento dos
pais ou de quem exerca as responsabilidpdemntais Rortara n. © 262/2011Art.° 3°,
p.4338)
A Portaria r? 262/2011de 31 deagostofoi publicada com intuito dseefetivar
uma boa gestdo da qualidade e seguranca da CidesimPortaria estaaefinidos os
seguintes objetivos
a) Facilitar a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;
b) Colaborar com a familia huma partilha de cuidados e responsabilidades em
todo o processo evolutivo da crianca;
c) Assegurar um atendimento individual e personalizado engéb das
necessidades especificas de cada crianca;
d) Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacdo, deficiéncia ou
situacao de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;
e) Proporcionar condicbes para o desenvolvimento integral dacayiaum
ambiente de seguranca fisica e afectiva;
f) Promover a articulacdo com outros servi¢cos existentes na comu(faatieia
n. °©2622011, Art.°4°),
No documento legatditado anteriormeni@ncontran-se enunciaalsas atividades
e servicogjue o catexto de Crechproporciona
a) Cuidados adequados a satisfacdo das necessidades da crianca;
b) Nutricdo e alimentacdo adequada, qualitativa e quantitativamente, a idade da
crianca, sem prejuizo de dietas especiais em caso de prescricdo médica;
c) Cuidalos de higiene pessoal;
d) Atendimento individualizado, de acordo com as capacidades e competéncias
das criancas;
e) Actividades pedagdgicas, ludicas e de motricidade, em funcdo da idade e
necessidades especificas das criancas;
f) Disponibilizacéo de informacéo, a familia, sobre o funcionamento da creche e
desenvolvimento da crian¢Bortaria n.° 262/2011, Art.°)5°
Em relacdo acurriculona valénciale Crechede acordo com Portugg017)
fitem caracteristicadiferentes de um curriculo para criangaas velhas pois, o trabalho
junto de criancas entre os 0 e 0s 3 anos de idade tem especificidadesqrogripEmS 7 )
conformidadeo curriculo na Crechassegurgrincipalmenteo cuidar/educarncluindo

as relagbes afetivas entre a crianca e os adolfpsnsar cuidadoso no planeamesgo
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um espaco confortaved tranquilo, como também, a disponibilizacaonugteriais que
atraem a atencédo das criangas seja, através destes recursos disparaibs promove
seuma aprendizagem diversificad@ara aléntdestes aspetastados a concretizacao do
curriculo na Crecheequer um processo de observacdo, es@iespecialmentea
valorizacdadasnecessidadesdosinteresses da crianca.

E fundamental que o/a educadoptanek o curriculo de forma asseguar a
transicdo tranquila ent@ecasa e a Crechisto €, proporcionandas criangas pequenas
experiénciassemelhantesis do espacofamiliar, como tambémoferecermomentos
sensiveis e calorosos por parte dos adulto

Em relacéoas atividadeso/a educador/@nclui no curriculoexploracdes que
desafam e estimum as capacidades das criangesmitindelhes momentos para ouvir,
explorar, descobrir, movimentar e aprenddeste sentidoo curriculo para a Creche
envolve os cuidadossespacos e materiaesrotinas e inUmeraatividadesassumindo
o brincar umpapel de destaquestecontextoeducativo Como afirmayrPortugal (2017):
fO brincar, enquanto atividade natural da crianca, deveesenhecido como uma
atividade valiosa e imprescindivel para o processo de desenvolvieegrendizagem
(p.59) Deste modo, a crianca torsa um sujeito ativo na sua aprendizagem.

No que respeita arganizacdo da salde Creche, tal como refere Dias (2017)

i devem soperfictesmacias com texturas e cores suaves e luz natural em
abundancia. Os equipamentosodd o mobiliario deve ser adaptado ao tamanho das
crian-as, nN«o esqu.Paacalen dissm &importante dalierdadqud p . 1 7))
estes espacos deveser espacosonao conter mobilidrios desnecessarios, para que

aguelas criancas que ainda estddas® do gatinhar e dgwimeiros passos possam

exploar de forma livre colaborando para que a sua aprendizagem e desenvolvimento
acontecam de forma prazerosa e espontanea

A rotinade um bebé no contexto de Creche orgas&zam torno de experiéncias
de cuidados diarios, tais como: a muda de fraldas, vestir, comer e dormir. Estes cuidados
de rotina s@momentos considerados importantes, uma vez que, afecgmetunidades
Gnicas nanteragdoentre criancaadulta Para além disso, proporciomeaprendizagem
visud etatil. As rotinas quando sdo agradavpermitem ques criancas apreathque
as suas necessidades e os seus corpos sdo impor(@nt€snselho Nacional de
Educacao (CNE 2011).
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As rotinas sao fundamentais na valéncia de Creche, uma vez que, os educadores
planificam uma rotina flexivel centrada nas criangasauxilia a terem no¢éao do espaco
e do tempoAssim,

(é) os hor 8r i sulicieetemante rapaiitivos paaspersiitream que

as criancas explorarem, treinem e ganhem confianca nas suas competéncias em

desenvolvimento, embora permitam que as criangas passem suavemente, ao seu

ritmo, de uma experi °ncisa& Homtamy2808,s ant e

p.15).

Em relacd@o modelo pedagdgico na valéncia de Creche possui uma rigidez
com conteudos ou aredsterminadasassim senda desenvolvimento dos bebés e das
criancas ocorre de uma forma holistidasta perspetivintegrando as acdes de cuidados
em simultdneo com as atividadesspeitaseas trés finalidadesducativas basicas que
permiteminstituir um modelo pedagogigara a Creche, defendido por Gabriela Portugal
(2017)

1 Desenvolvimento de um sentido de seguranca e autogsétaeionado

com o sentimento de dominio sobre o préprio corpo, comportamento e mundo,

sentido de identidade e de pertenca)

1 Desenvolvimento @ curiosidade e impeto exploratori@nvolve o

sentimento de que descobrir coisas é positivo e gera prazer)

1 Desenvolvimento de competéncia social e comunicac{@sabciado ao

desenvolvimento do autootrolo, ao estabelecimento de relagpesitivas, ao

sentido de cooperacao, e ainda o desejo e capacidade de pexjfiéaéncias,

ideias e sentimentos com out{ps 60).

De um modo gerahodemossalientar que a Creche tem como funcgéo cuidar e
educay o cuidar significa estar atento as restdades e particularidades de cada crianca,
perceber o que lhe interessa, 0 que ela procura comuAartompreender as suas
necessidades pessoassegur&e que a criang se pode desenvolver benfisica e
psicologicamente Educar € um processo que procura conduzir ao-dstar e
desenvolvimento das criancas, atravésatapreensado queas leva aentrem-sebem
consigo proprig, sendocognitivamente estimuladaso®m sentimentos positivos em

relacdo as outrgsessoas e ao munédavolvente (Portugal, 2017).
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1.22 Contexto deEducacéo PréEscolar

A Educacdo PrEscolaré um contexto educativo centrad@s criangas com
idades compreendidaantreostrés e os seis anasonsiderada@aomoa idade de ingresso
na escolaridadebrigatoria.

Segundoa Lei-Quadron.® 5/97, de 10 de fevereiro de 199 Educacédre
Escolarii € ) € a primeira etapa da educacao basica no processo de educacédo ao longo da
vida, sendo complementar da agiucativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperacéo, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca
(é)o (p.670).

A Lei-Quadroé considerada como um dos principais documentos legaés
possibilitadesenvolver organtacao e a gestao curriculbleste documento legal, estéo
presentes o0s objetivos da EducaB&dEscolar, nomeadamente:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da criangca com base em

experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educac@ociadania;

b) Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela

pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel

como membro da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acessxzola e para o

sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no respeito pelas suas

caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favoregam

aprendizagens significativas e diversificadas;

e) Desenvolver axpressa@ a comunicacao atraves da utilizacdo de linguagens

multiplas comameios de relacdo, de informacéo, de sensibilizacdo estética e de

compreensao do mundo;

f) Despertar a curiosidads pensamento critico;

g) Proporcionar a cada criangca condicbes de-éstar e de seguranca,

designadamente no ambito da salde individual e coletiva,

h) Proceder a despistagem de inadaptacfes, deficiéncias e precocidades,

promovendo a melhor orientacdo e encaminhamento dga&yian

I) Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer

relacbes de efetiva colaboracdo com a comunid@dae.n.° 5/97, de 10 de

fevereiro, Art® 10°).
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Ao analisaros objetivos citadosgonstatamos que neste documento legal é
defendidauma educacao para a cidadarmsto é assegunaa todas as criancas a igualdade
de oportunidadesoferecenddhes seguranca e beestar, #m disso, d&e énfase
participacéo das familias no processo de aprendizageconi@agas.

As Orientacde€urriculares para a Educacéao #scolar (OCEPEapresentan-
se como outro documenttéegal de maior importanciasendoconhecid como um
documentode apoio direcionado para os educadores de infancia e para os futuros
profissionais da educacéo.

Este documentoferece alguns principios globais organizativos e pedagdgicos

A b a s-ee n@srobjetivos globais pedagdgicos definidos pela referida Lei e

destinarrse a apoiar a construcao e gestao do curriculo no jardim de infancia, da

responsabilidade de cada educador/a, em colaboracdo com a equipa educativa do
estabel eci mento educativo/ agrupamento

Nestedocumento orientadoencontran-se enunciados os quatro Principios e
Fundamentos Educativoguetodos os educadores de infandeven considerar ¢er
como basgeasaber:

1) O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no
processo de eWwrcdo da criancaAs relacdes e amiteracdes que a crianca estabelece
com adultose com outras criangaassim comaas experiénciaproporcionadas pelos
contextos sociais e fisicosdo considerad como momentos Unicos e ricos de
aprendizagem,influenciadas pelomeio envolvente, promovendo a fluéncia no
desenvolvimentglobalde cada crianga

2) Reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo.
O reconhecimento da capacidade damga para construir o seu desenvolvimento e
aprendizagemsupde encarla como sujeito e agentm todo o percurso educativo,
baseand®e em todas as suas experiénciagvéncias.De salientarque a crianca é
detentora de uma curiosidade natural para compreender e dar sentido ao mundo que a
rodeia sendo competente nas relacOeseeacoesjueestabelece, tendwdireito de ser
escutada.

3) Exigéncia de resposta a todas as criang@sacesso a educag@um
direito de todas as criancaassim, deve ser reforcade vinculado estedireito
consolidadoTodas as criancgmssuem o direito de ter uma educacédo de qualigade
gual a suas necessidade e interesses sao reagertddpendenteda sua nacionalidade,

lingua materna, cultura, etnia, orientacdo sexual de membro da famit& outrosO
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facto de possuir esta diversidade dentro de sala, ingpliea/a educador/a adequa as
suaspréticas pedagdégicade acordo com cada situagdo, como tamb@rgreceos
momentos de aprendizagem do grupo.

4) Construcéao articulada do sabed. desenvolvimento da crianca processa
se como um todo, em que as dimensdes cogsjtbariais, culturais, fisicageocionais
atuamdeforma simultanea a sua aprendizagem ocomemavertente holisticaBrincar
€ a atividade natural da crianga, que conduaprendizagem e atesenvolvimento de
competénciaransversais a todas aeaqSilva et al., 2016).

Para a concretizacaadestesfundamentos e principios edueais citados,o/a
educador/aeveestaraterio asnecessidades de cada crianca, como tamtééve ter uma
certa exigénciam relacd@sua praticacomo intuito de proporcionar umeontinuidade
naqualidade educativ®/A educador/a recori@Esobservacdesaos registos diarios para
obterinformacdes relevantes gaexiliem a sua avaliacdApdsa recolhados dadosa
sua pratica educativa pode ser melhodavés de questionamentdereflexdo sobre
as acoes levadas a cabo.

Por meiodosregistosdiariosrealizados, é possivel conhecer cada crianca e observar de

forma minuciosa a sua evolucam @rogresso do seu desenvolviméapoendizagem.

Dest e (m®&)sinfoimacdes recolhidas permitem fundamentar e adequar o
planeamentada acao pedagdgica. A raa@cdo da acdo ira desencadear um novo ciclo de
Observacao/RegistBlaneament@dvaliacdoReflexa ( Si |l va et al ., 2016,

O papel d/a educador/é considerado fundamentad processo de aprendizagem
das criancas sendo que,por meio @ sua pratica educativadeve desenvolve
oportunidadesducativas que estimuleas potencialidades e capacidades da crjanca
como também, atendexs necessidades de cada crianca. Deste modbelhe a
responsabilidade daroporcionarestas experiéncias enriquecedatagante o momento
do brincar fazendoumaarticulagdodasdiferentesareas de contetdos e dominigse
estdantegradas rOCEPE

De acordo Silva & Sarmento (201 3)atividade lidia é o meio mais natural de
desenvolvera aprendizagem, poiexerceefeitos sobre o desenvolvimento da crianca.
Assim, através da atividade ludica o/a educador/a cria oportunidades para a crianca
experimentainovas sensacoesriandolacos sociasnovos conhecimentos e apraral
ultrapassar obstaculos.

Neste sentido, o/a educador/a de infancia devera proporcionar inimeras atividades

by

lddicas, uma vez quef o br i n prafundaneestdligado a aprendizagem,
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principalmente nos primeiros @de vidag € através dos brinquedos e das brincadeiras
que a crianca descobre o seu papel mu rfSiva & Sarmento, 2017, p.43).

Mediante as OCEPI®, ponto de vista em relacdo ao brincar e aprender de forma
simultanea, articulae com o reconhecimento da crianca c@muagonistalo processo
educativg bem como, auaparticipacamo desenvolvimento do curriculsto € dalhe
o direito & ser escutadagspeitando o seinteressee as suasleciséegeferente a sua
aprendizagentprnando-seum sujeito ativo

Salientamos que nao existe worriculo obrigatéritoficial para Educacabré
Escolar porém,consideramosas OCEPEcomo umdocumento orientador que os/as
edwadores/as podem utilizar para construir um curria@speitanda caracterizacao
global do contexte pensando numa pratica pedagdgica acessivel as criancgas.

Assim, podemos afirmar que as OCE$S#©on ( éuina referéncia para construir
e gerir o curriculo, que devera ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das
criancas e das familias e a evolucdo das aprendizagens de cadeecriadca gr upo ( €)
(Silvaet al., 2016, p.13).

O curriculo da Educacao de Infandéa criancaum papel como sujeito historico
e de direitosyisto que,passa a ser a titular e promotoradiferentesculturas,que séo
partiihadas com o educador e com as outras criaagasgesde um escuta atentA.
construcdo & gestdodo curriculo, exige do/a educadouma organizagdo curricular
fundamentada nos conteudaecorrente de areas dmnhecimentoou de datas
comemorativasDeste modo, o curriculo é constituido a partir das demandas das criancas
e da intencionalidade pedagdgicdadeducadafa (Silva & Carvalho, 2020).

Portanto, podemosevidenciar que o curriculo est4 baseadof( € )no
protagonismadas criancas,masnao esta pautado apenas nos interesses das criancas
encontrase alicercado na atuacao do professor em parceria com as faméliasSiva
& Carvalho, 2020, p.508).

No que diz respeito aos modelos curriculapasa a Educacdo de Infancia
tornaramse um poderoso instrumento de mediacdo da teoria e da pratica utilizada pelos
educadores. A adogdo de um modelo curricular, € uma decisdo autonoma do educador e
dos centros educativosmangém-se uma das suas formas dexpressao
(Formosinho,1998).

Spodek e Brown2002 referemque um modelo curricular € uma represerdgaca

ideal de principios tedricos, politge administratias e componentes pedag@scdeum
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contexto que visabter um determinado resultadducativo.Os modelos curriculares
baseiarse enmteoriasdo desenvolvimento e da aprendizagem, isear&ocdes sobre a
melhor forma de organizar o espagEcurso® oportunidadede aprendizagem centrada
na crianca

Neste sentidoo/a educador/éem a capacidade descolherum dos modelos
curriculares que deseja colocaem pratica, porém, deve ter conhecimento da
responsabilidadem ensinarde forma diferenciadastimulando a participagéo ativa da
crianca ou seja,proporcionado umarotina pdagogia enriquecedoraEntretanto, os
educadores dewe possuir umconhecimento minuciosoeferente acseu grupo de
crianca, pois ao escolher um modekstedeveverificar se é possivel implemertade
forma positivagarantindo uma continuidadequalidade educativa

Deste modo, para o contexto de EducacaddBodlar, podemos citar 0os seguintes
modelos: a Pedagogamn-Participacdpo Modelo HigliScope (inspmdo em Piaget e
depois em Vygotsky)O Movimento da Escola Moderna (MENlhspirado na teoria dos
autorescomo FreinetBruner eVygostky) o Modelo deReggio Emilia(inspiradono
autor Loris Malaguzzj)entre outros.

De modo geralps modelos curricularesgalcan o papel da crianca e do/a
educador/a como pessoas que possukreitos e capacidadesle participar na
investigacadale determinadassunto que llsadigarespeitoAssim,ii¢ ) Consehai t u i
procura de uma cultuneedagdgica com a infancia que a respeite, a provoque a ser +,
pensar +, fazer +, aprender +, narrafé+) 0 ( O-Farmosnha2@l6, p95).

Desta forma, o adulto promovateracBesafetivas, através daexperiéncias
enriquecedorajueoferecen acrianca a capacidade de adquirir a sua prépria autonomia,
bem comop tempo necessario para a crianca ser capaz de fazer as suas proprias escolhas
ousejafd) escutar a crian-a &€&ramacfonma ®bmcal
(Fochi, 2014p.15.

Para concluié fundamental saber olhar, ouvir, acompanhar o caminhague
criancagercorrembem como,dntar aprecia@ acompanhas aquisi¢coes individuaigd
cada umaassim como seus processosldscoberta e daprendizagemE umaatitude
gue demonstra qudaeducadata as conhece as respeitalandovisibilidade & suas
descobertgsampliando o seurepertériq levando-as a novasperguntas ou percursos
(Fochi, 2014)
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2. Autonomia e o seudesenvolvimento

Segundo a etimologia autonomia é uma palavra de origem grega, tem uma ampla
diversidade de interpretacéo e pode ser definida, segundo o Dicionario Lingua Portuguesa
como: fA(é) estado do que ® aut - .Aa8)meste | i ber d
modo, a expressdo autonomia é quando o individuo se pode governar e ser capaz de
revelar a sua capacidade sem depender de outrem. (Freire, 2014, citado por Brites, 2015)

i car aaaummomia eomo sendo uma construcdo cultural, que deplanadacao
do sujeito com o outro, onde possui l i ber da
ensinadoo (p.17).

O ser humano nos primeiros anos de vida necessita do amparo de um adulto para
suprir a sua dependéncia. No processo de crescimentaigaca familia estimula a sua
comunicacao e locomocao para que a crianca obtenha um desenvolvimento integral.

O processo do desenvolvimento da autonomia exige o convivio social, pois, € de
extrema importancia para que a crianca consiga através do oontant diversas
experiéncias construir a sua propria independéncia. Em concordancia com Reichert &
Wagner (2007) AA conquista da autonomia ® u
desde os primérdios de nossa existéncia e, apesar de ser um prad@sgarpnecessita
do favorecimento do contexto socialo (p. 54

Durante a realizacdo das tarefas diarias do quotidiano no meio familiar ou na
escola, como os cuidados com a higienajmentacapo vestir, entre outros, a crianca
tem de ser ensinada para que os consiga realizar sozinha, uma vez que, este processo
contribui para a organizacao do seu pensamento e com o auxilio de um ambiente propicio
a crianca consegue interagir e ter iniciatitamandese cada vez mais autbnoma.

A colaboracédo do meio familiar no desenvolvimento da autonomia da crianca é
fundamental para o contexto educativo, pois{satde uma experiéncia social diferente,
em que a crianca tem contacto pela primeira vez comespaco fora do ambiente
familiar, que possui regras diferentdgs que estdo habituadas. A colaboracdo dos pais
facilita a adaptacdo ao contexto educativo, sendo um espaco organizado para contribuir
no processo continuo da autonomia da crianca.

No contexo deCreche e dJardim de Infancia o papel do/a educadeyaesenta
se como um mediador responsavel por estimular a crianga, para que ela possa estar
constantemente aprimorando as suas novas competéncias. De acordo com as OCEPE
(Silva et al.,2016):
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A construcdo da autonomia envolve uma partilha de poder entre o/a educador/a e
as criancgas, que tém a possibilidade de fazer escolhas e tomar decisbes, assumindo
progressivamente responsabilidades pela sua segurancaestaemmao sé no
jardim de infanciamas t amb®m em di versas situa-»es

Os educadores tornase assim, um modelo que incentiva o desenvolvimento da
autonomia e das potencialidades das criancas para aprender a fazer escolhas e tomar
decisdes, através das funcdes realizadasotina diaria, tais como: a organizacdo dos
pertences, a alimentacéo, o cuidado pessoal, com o proximo e com 0 meio envolvente.

Reichert & Wagner (2007) defendem que a autonomia nao é simplesmente possuir
comportamentos independentes, isto €, a autondam®bém prevé pensamentos,
sentimentos e tomadas de decisdes que ndo envolvem apenas o proprio individuo, mas
também as relacfes que estabelece com os outros membros da familia ou com pessoas
fora do ambiente familiar.

O desenvolvimento moral da crian¢canstrise através da convivéncia com a
familia, e como os outros. A escola é um ambiente inestimavel na formagcdo moral do
sujeito, pois, as criancas passam grande parte do tempo nas instituicbes, por isso é
importante considerar os contextos educaciomasam espaco que auxilia no processo
da interagdo com o meio nao familiar.

Formosinho (1998) refere que a construcao social da moralidade é um processo
gradativo que aos poucos passa para uma constru¢ao sociopessoal interna, uma vez que,
as regras, 0s icipios, as normas sao compartilhadas culturalmente, por meio das acoes,
dos acontecimentos, das decisdes, dos problemas e das situacdes. Construindo
progressivamente esse processo cultural, a crianca adquire a sua propria referéncia e
percebe quais sa® geus direitos e 0s seus deveres ao nivel da responsabilidade social.

Dessa forma, através da interacdo social a crianca aprendecatémle do seu
préprio comportamento, obedecendo as restricbes impostas de acordo com os padrdes
sociais, porém, ndohega ao nivel de compreensdo sobre o bem e o mal refasente
préprias atitudes, pois ainda ndo possui uma capacidade cognitiva para compreender, tal
como defende Sunal (2002) AS«0 suscetz2veis
seroundorecomperts@, € h«o por ser boa ou m806 (p. 3¢

Portanto, o desenvolvimento da autonomia desde a infancia, contribui para a
formacao de um cidadéao responsavel, ético, critico e ativo, contribuindo para a construgcao

de uma sociedade mais justa e democratica.
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3. Autonomia no Contexto de Educacéo Pr&scolar
3.1A influéncia do/a Educador/a de Infancia, do ambiente educativo e dos

modelos pedagogicos na construcdo da autonomia

Silva & Sperb (1999) referem que AA aut
citadacomoumadaset as fundamentais da educa-«00 (p
PréEscolar observdmos trés elementos responsaveis pelo desenvolvimento da
autonomia: o/a educador/a de infancia, o ambiente educativo e os modelos curriculares.

O papel do/a educador/a possuma grande influéncia na aprendizagem da
crianca, uma vez que, no contexto educativo a crianca € incentivada a fazer por si,
passando por dois processos, o individual e o social, havendo uma partilha tanto do/a
educador/a, como do grupo que estd insefid@®e st e modo, cada <cri ar
defender as suas ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamentej pandribu
desenvolvimento e aprendizagem de todos ( é)

Na construcdo da autonomia, o/a educador/a estimula gaaassUmMir um
papel responsavel, proporcionando situagBes que a crianca necesSita éle fazer
escolhas e tomar decisGes, assumindo pregeseente responsabilidades pela sua
seguranca e bemstar, ndo s6 no jardim de infancia, mas também em div@tsagbes
da vida (é)o (Silva et al., 2016, p.36).

Um outro aspeto importante, é a organizacao do espaco educativo, no qual o/a
educador/a prepara este ambiente para a crianca explorar autonomamente e em segurancga.
Segundo, Vasconcellos (1998) proporcionar i ( é ) Um espa-0 bem mon
esteja organizado um material variado e estimulante, visivel e ao alcance da crianca da a
ela muito mais possibilidades de independéncia em relagédo ao adulto e de controle do
mundo que a cercao (p.173).

Formosinho (198) refere que, ao possuir esta preocupacdo com 0 espaco e com
0S materiais, surge a criagao de um ambiente com aprendizagem significativa, garantindo
a igualdade de oportunidades para todas as criancas e respeitando sobretudo, 0s seus
interesses.

Em relagdo, ao trabalho curricular do/a educador/a no contexto de Educagéo Pré
Escolar, tem como apoio as OCEPE, para além deste documento, 0 mesmo procura
utilizar modelos curriculares/pedagogicos de qualidades que sédo adaptineatica
educativa, citareos apenas dois: 0 modelo Hi§lcope e o Reggio Emilia que possuem

uma metodologia centrada no desenvolvimento da crianca.
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O curriculo HighScope foi implementado nas instituicdes educativas portuguesa
por volta de 1992993 no distrito de Braga, este mandlaseisse numa perspetiva
desenvolvimentista paraElucacéo dénfancia, tem como agentes principais a criancga,

o/a educador/a e os restantes participantes do contexto educativo. A inspiracao central
deste curriculo €, piagetiana, isto €, segue um jganadconstrutivista em que o seu
propaosito principal € estimularcaianga aser responsavel pela construgéo do seu préprio
conhecimento a partir do mundo que a rodeia.

O modelo High-Scope, centrge na construcdo da autonomia intelectual e moral
da criaca, isto é, 0 seu objetivo principal é proporcionar uma aprendizagem ativa, ja a
fun-«o do adulto neste modelo A(é) ® basi c:
pensamento actual da crian-a e, assim, p
(Formosinho, 298, p.73).

Salienamos que, este modelo vem sendo muito utilizado no contexto de Educacao Pré
Escolar em Portugalyjma vez quepossui principios orientadores fundamentais, que
direcionam, parauma abordagem aos cuidados e a educacao:

aprendizagem activgpara criancgas; interacfes adutttanca calorosas e

facilitadoras; ambiente fisico acolhedor e orientado para a crianca; horarios e

rotinas que se adaptam as criancas; e observacdes didrias que orientam as

interacbes dos adultos com as criancas, o tiabdé equipa dos educadores, as

relacées paieducadores e a planificacdo do programa (Post & Hohmann, 2003,

p.10)

Formosinho (1998) menciona que, este curriculo representa uma construcéo
progressiva do conhecimento sobrEducacaoPré-Escolar, pois atrads da acédo do/a
educador/a e da reflexdo da acao, referente aos varios niveis: o da crianca, o da sua pratica
educativa, o do investigador e o de todos envolvidos que fazem parte desta construcédo da
acao educativa.

O modelo Reggio Emilia surgiu apds a Ssdm Guerra Mundial em 1945, na
Villa Cella, perto da cidade Reggio Emilia situada no Norte da Itdlia. Este modelo
destacase principalmente por possui um trabalho educacional de expressao simbodlica,
tendo também como objetivo principal insistir na coog@agntre os educadores e as
familias para proporcionar uma educacéo de qualidade.

Nas escolas Reggio Emilia todos os colaboradores sao considerados educadores

e educandos (crianca, educadores, pais, artistas plastico e pedagogo) e defendem que a
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criancaé o proprio construtor do seu conhecimento, tendo assim um papel ativo nas suas
descobertas.

O principal objetivo dos educadores neste modelo, € criar um ambiente agradavel
e familiar, com intuito de que as criancas e os gasintam em casa. O modelodrRgo
Emilia baseisse nai p e d a g o g i a, odseja, e adulio estuia em vez de falar,
assim, as criangas sao incentivadas a levantar questdes, a procurar respostas e onde lhes
sdo proporcionadas multiplas oportunidades de escolhas, tomar decisGases oss
problemas que vao surgindo.

Em relacdo ao planeamento do curriculo, no inicio do ano letivo os educadores
elaboram as atividades de acordo com as informacdes que ouvem gesgraists aos
gostos e preferéncia das criangas, no entanto, o currictde adiaptandde acordo com
0s interesses e necessidades emergentes do grupo, caractesezaodwoCurriculo
EmergenteSegundo Lino (1998): fOs educasdores s
planos (é)o (p.121).

Relativamente ao espaco exterior, 0 modelo Reggio Emilia disponibiliza para as
criancas areas naturais estruturadas para realizacdo de descobertas, hortas, criacdo de
animais, parque infantil adaptado para todas as idades e niveis de desenvolvimento. Tal
como defende Lino (1998):

O espaco é considerado o terceiro educador (além dos dois educadores que

trabalham em cada sala). Como educador, o espaco deve ser flexivel, estar aberto

as mudancas das criancas e educadores de modo a dar resposta as suas

necessiades e permitithes serem protagonistas do seu conhecimento (p.111).

Os educadores, em Reggio Emilia, para registar os trabalhos das criancas,
fotografam e filmam. Para valorizar ainda mais o trabalho desenvolvido, os mesmos
transcrevem o que as criangdigem durante a producdo, assim, estas informacfes
tornamse extramente éis para os pais, criancas e familias compreenderem o seu
desenvolvimento. Segundo Lino (1998): ndA(eé)
pais providenciam uma rica base pdiscussao entre crianca e pais, permitindo a estes
aprofundar os seus conhecimentos acerca das aprendizagens dos seus filhos, dos seus
gostos e prefer°nciaso (p.103).

Portanto, o contexto de Educagéo-Bs&olar, ndo deve ser visto apenas como
um ambient em que as criancas apenas brincam e tém os seus cuidados basicos
satisfeitos, mas sim, prepssa a crian¢cale forma queo seu desenvolvimento seja

enriquecedor. Assi m, A(é) o trabal ho na esc
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escolaridade deveaseaise nas competéncias ja assumidas pelo sujeito para rieferca

e amplialas (enriguecé as) 0 (Zabalza, 1998, p.20).

3.2 O contributo da rotina diaria

A rotina esté presente constantemente na vida do ser humano. O seu conceito:
corresponde a procedimentos habituais realizados todos os dias, da mesma forma, com
um tempo para cada tarefa. De forma idéntica, o contexto educativo segue também uma
rotina. As criangas se orientam através da realizacao das tarefas diarias, istbe¥,@o sa

que ira ser feito depois, a mesma desenvolve a percecdo de tempo. Tal como afirma Souza

(2013) A(é) A sequ°ncia das atividades pos

no tempo e tenha oportunidades de aprender e se desenvolver, com vpraticesque

C

<

estimulem autonomia e socializa-«o0o (é) (p.5

No contexto educativo os horéarios da rotina didria devem ser adaptados durante o
dia, como, por exemplo, planear tarefas para o dia completo (manha e tarde) ou para
apenas um periodo (manha owdé&.

Desta forma, o/a educador/a deve planear a sua rotina diaria, sendo capaz de
adaptar o tempo necessario para cada tarefa, tendo como base o horario de funcionamento
da instituicdo educativa e o grupo de crigugan o qualestaatrabalha.

i A ngatemn de ter consciéncia da rotina diaria e saber os nomes das partes que
a comp»em, para n«o passar o dia a pensar
Banet & Weikarfl995, p.81), sendo assim, para elaborar uma rotina diaria, deve
estruturasse sistematicamente os tempos e nomear as componentes, da seguinte forma:
o momento de acolhimento; tempo de planeamento; tempo de trabalho; tempo de
organizar; tempo de revisdo; tempo do lanche; tempo de recreio ao ar livre; tempo de
trabalho em pequenosugos; tempo de roda.

No momento do acolhimento as criangcas e o0s pais sdo recebidos por uma
assistente operacionaloutra assistente inicia as atividades com as criangas que ja estéo
na sala, como: contar histéria; cantar cangdes; atividades de desentnaraaitros.

Relativamente ao tempo de planeamento, juntamente com o/a educador/a a
crianga planeia a atividade do seu interesse, o material, a area e de que forma vao
trabalhar: individualmente, em grupo ou com a participacdo de um adulto. Para que o
grupo tenha interesse no processo de planeamento o/a educador pode utilizar algumas

estratégias. Tal como Lino (1998) refere:
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(é) dizer ou indicar com o dedecatta 8r ea
area onde quer ir trabalhar; escolher um ou magétasbdas areas onde pretendem
trabal har: 0S Objetos s«o0o col ocados em «
desenho (é) (p.188).

Estas estratégias sao utilizadas de acordo com a faixa &tada assigcom um
grupo de criangas com cinco anos, as esgfi@éoderiam ser mais complexas, como, por
exemplo, fazer um desenho da atividade que planeia trabalhar, jA com o grupo de criancas
pequenas utilizarse estratégias mais simples como a apresentacdo de materiais, ou seja,
proporcionando para cada criancan wlesenvolvimento do seu pensamento critico,
cognitivo, motor e autbnomo.

No que diz respeito ao tempo de trabalho, as criancgas realizam as atividades que
foram planeadas anteriormente, tendo um tempo de duracéo de 45 minutos a 60 minutos.
Nesse momento aleducador/a incentiva as criancas de forma espontanea a conversarem
e colaborarem umas com as outras, interferindo caso alguma criangca ndo esteja
interessada na atividade, orientaradpara uma area diferente. De acordo com Hohmann,
Banet & Weikart (1995)

O tempo de trabalho da a crianca uma oportunidade de organizar parte do seu

mundo e de nele actuar, de decidir quais os brinquedos, instrumentos e

equipamento mais adaptaveis aos seus objectivos e de desenvolver a necesséria

pericia para os manejar c@avontade (p.99).

O tempo de organizar € quando as criancas terminam as atividades e sao
orientadas a organizar os materiais utilizados, o/a educador/a nesta transicdo usam
diversas estratégias como cantar alguma cago@&mautomaticamente o grupo reconhece
gue é o momento de recolher e arrumar a sala. Tal como defendem Hohmann, Banet &
Wei kart (1995): AA arruma-«o0o, no fim do tem
se responsaveis pelos materiais que utilizamteream consciéncia do seu efeito no
ambiente da salao (p.118).

Ja o tempo de revisdo o/a educador/a reline as criangas e conversam sobre o que
elas gostaram mais de fazer durante o tempo de trabalho. Nesta reflexdo as criancas séo
estimuladas a refletir afiar sobre varios assuntos, visto que, dependendo da faixa etaria
algumas criancas podem ter dificuldade de se expressar o/a educador/a deleaajuda
comunicar.

O tempo do lanche destis@ ao momento da alimentagcédo, sendo uma das

oportunidades de promero convivio social e o estimulo da autonomia da crianga. Para
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alimentarse a crianca aprende a ter no¢éao da quantidade de comida que pode levar até a
boca, desenvolvendo a destreza motora de pegar no talher elatibgicriancas do

Jardim de Infanciealém de conseguirem aliments sozinhas sem se sujarem, utilizam

os talheres com mais destreza e seguram o copo de maneira correta. Com este processo a

crianca desempenha atitudes que promovera a sua autonomia.

O tempo de recreio ao ar livre € um dasnmentos que as criangas adoram, neste

tempo o grupo de crian-as brincam | ivrement

disso, tém contacto com diversas texturas como plantas, animais, agua e terra.

Em relacdo ao tempo de trabalho em pequenos grépmmsiderado o tempo
mais estruturado na rotina diéria, pois € o/a educador/a que planeia uma atividade e o
material para as criancas. Brevemente o/a educador/a explica como deve realizar a
atividade e como utilizar o material, sendo assicrianca € loservada individual/grupo
com o propésito de conhecer melhor as suas atitudes e o seu desempenho.

Por ultimo, o tempo da roda que esta incluido nas atividades planeadas, as criancas
e o/a educador/a reunese formando uma grande roda, visto que, neste entumé
proporcionado ao grupo o momento de contar histéria; cantar cancdes; partilharem
experiéncias que tiveram com a sua familia e participarem na programacao da rotina,
motivando uma interacao entre as criangas e os adultos.

Todo este trabalho pedagdgislaneado, deve manter sempre a ordem de tempos,
para que a crian¢a possa internalizar a rotina diaria e-serg@gura, possibilitando um
desenvolvimento de forma integral, como afirma Souza (284 8jganizacéo da rotina
oferece as criangcas momenteslocais em que possam desenvolver as inumeras
possibilidades de atividades. A maneira como é organizada pode possibilitar momentos
gue valorizam o trabal ho pedag:-gico e o
(p.52).

Em concluséo, a rotina diaria é uma estrutura organizacional pedagogica, sendo
um instrumento de grande utilidade no ambiente educativo, visto que, permite o/a
educador/a estabelea®sv grupo uma segurancga e conhecimento sobre as atividades que

irdo decorer, contribuindo para o seu desenvolvimento cognitivo. De acordo com Souza

(2013) A(é) A rotina n«o precisa ser r2gida

caracteristicas especificas que atendam a necessidade do grupo de criancas que dela

partci pa (€)oo (p.52).
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3.3A Relacéo Escola/Familia: o papel dos pais na continuidade educativa

AROs pais s«o0 0Ss primeiros educadores da
escola, ja elas assimilaram e lidaram com uma quantidade incrivel de informacéo e ja
domharam uma vasta gama de saberes compl exos
p.34). ApOs adquirir esta aprendizagem no ambiente familiar, a criancaapestsa
inserida num novo contexto social, a eschlleste espaco os educadores aparecem como
parceirosessenciais na continuacdo da educacao das criancas, pois como foi citado
anteriormente, os primeiros educadores responsaveis pela educacdo da crianca e bem
estar sao os pais.

Posto isto, os pais devem trabalhar juntamente com os educadores, pois® objeti
de todos € proporcionar uma melhor educac¢éo para a crianca. Ao considerar 0s pais como
opositores impede a concretizacdo do objetivo previsto inicialmente, reflsendo
negativamente sobre a crianca. Portanto, tanto o/a educeodimdas pais tém mto a
ganhar com uma colabora¢do mutua para o crescimento da crianca.

A familia é responsavel por possibilitar esta mediacéo social, sendo um elemento
essencial para o desenvolvimento cognitiaccriancapor ser um contacto diferente do
seu ambiente famdr. Sendo assim, os pais devem estar presentes na educacao dos seus
filhos e também envolvege no contexto educativ@educacdo das criancas deve ser vista
como um trabalho em equipa dos pais em conjunto com o/a educador/a. Tal como
defendem Post & Hohmmnn ( 200 3) RO objetivo central d
infantil € a construcao de relacdes fortes e facilitadoras@eathecador e a crianca, entre
o educador e o0os pais, e entre 0S pr-prios e

Segundo Pereira ( 2terhéffequentenentditibzado por a ® um
pais e educadores que se preocupam com a ed
Os pais e os educadores trabalham simultaneamente, em relacdo ao desenvolvimento
global da crianca, ou seja, estimulam a criaacaperfeicoaro seu desepenho,
contribuindo para a sua independéncia.

Para além dos pais e dos educadores, o contexto educativo influéncia as criangas
a terem contacto com um ambiente interativo e promove um desenvolvimento social,
sendo de extrema importancia para a sua formacgao

Em relacdo ao/a educador/a, pretesdeque seja inovador, comunicativo,
dindmico e critico, possui também o dever de ensinar e educar, proporcionando diversas

atividades, para que a crianga possa desenvolver a autonomia, a coordenacdo motora, a
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criatividade, o pensamento critico, o desenvolvimento cognitmaosubstanciando uma
aprendizagem significativa.
A contribuicdo dos pais em relaca@ontinuidade da aprendizagem da crianca
em casa € de extrema importancia, moistribui parao desenvolviment@ontinuoda
crianca O contexto educativo estabelece estratégias operacionais e trabalhos pedagogicos
para promover novos conhecimentos, e com a cooperacao dos pais a crianga potencializa
0 seu conhecimento.
Para além da contribuicéo dos pais e educadasesstituicoes educativas devem
gerar iniciativas para que as familias estejam envolvidas, ou seja, utilizar estratégias de
aproximacao entre os contextos Creche e de Jardim de Infancia com a familia.
As instituicbes educativas devem oferecer um manoleimento parental, visto
que a participacdo da familia na aprendizagem da crianca faz com que a mesma tenha
um resultado enriquecedor no seu desenvolvimento. Porém, tem de ter em conta que ha
familias que &n uma boa condicédo financeira e, outras n@onséito favorecidas, por
isSso, € necessério ir ao encontro de estratégias que auxiliam todas as familias, porque a
familia que necessita de apomuitas vezes nao tem estimulo suficiguaeaajudar no
desenvolvimento dos seus filhos. Tal como afirmantdPeé& Lund (2011):
(é) pais competentes capazes de se infc
para os seus filhos. Nem todos os pais tém as mesmas oportunidadese ©orre
risco de estas abordagens, adaptadas a pais da classe média, serem dificeis de por
empraticajud de pais em situa-»es desfavoreci
do governo que parece culpar os pais desfavorecidos pelo futuro mau
comportamento dos filhos (é) (p.5).
A educacdo ndo se constrdi sozinha, mas sim com o envolvimento constante entre
o/a educdor e familia, ambas com a responsabilidade de promover o desenvolvimento
da crianca. Desta forma, evidensia a necessidade de estratégias que envolvam as
familias, para que possam valorizar a interagdo com 0s contextos educativos e,
simultaneamente, tobalhar em prol dos mesmos objetivos, que é formar um cidadao na

sua plenitude.
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4. O Desenvolvimento Moral: uma perspetiva psicogenética

A(é) O desenvolimarionzaciodde valoresreadé regkas sociais
inicialmente exteriores a crianca, Piaget cré que o desenvolvimento moral € também um
processo de constru-«o0 no interior (é)o (K
crianca antes dos nove anos, para o autor é considetaanoma, ou seja, a crianca
ainda considera as regras e normas apenas como algo exterior em que devem ser
respeitadas parausada autoridade ou por meio do medo do castigo, caso ndo obedecer
Ou sejaas normas ainda nao foram interiorizadas pelasrci as. Nest e senti do
exteriores ndo se tornam regras da crianc¢a, sendo quando as adopta e as constréi em total
liberdade. Infelizmente, € por obediéncia aos adultosntdeés da autoridade, quee
maior parte das criancas aprende as regrasadcs e mor ai so (Kamii , 19

Jean Piaget reforca que o desenvolvimento da crianca e as suas a¢des morais estao
em constant&ransformaéa isto é, o relacionamento entre adulto e crianca faz com que
a crianca desenvolva dois tipos de moralidade: guearetarda o seu processo e a outra
gue estimul a. A pri meira mor al i dade ® cC:
constrangimento e de obediéncia, € uma moral egocéntrica, quando apela para autoridade
adultao (Louren- o, 1992, p .0,7 defominadaoder et udo
heteronoma. O segundo tipo é a moralidade auténguese baseiaa reciprocidade e
no acordo, a crianca ja interiorizou as normas para o bom convivio social.

A moralidade centrae no respeito pelas hormas e regras, Piaget para esdtadar
questao, considerou um jogo da sua infancia, como um método de estudo. E a sua
pesquisa focose na descoberta do ponto de vista da crj@otae o respeito a regra e a
sua moral. De acordo coorautor, por meio da regra deste jogo, foi possivetestdois
grupos de fenébmenos:

(é) a pr8tica das regras (a maneira pel

aplicam) e a consciéncia da regra (a maneira pelaagualancas de diferentes

idadesconsiderano carater obrigatorio, sagrado, ou decis@ibgteronomia ou

a autonomia inerente as regras do jogo) (Piaget, 1994, p.24).

Piaget (1994) refere qui® ponto de vista da prética das regras, pese definir
guatro est8gios sucessivos: O primeiro car a
as crancas até os trés anos tendem a manipular as batdancéo @s seus préprios
desejos e @s seus habitos motores, encaminhasdpara um jogo individual, ou seja,

uma espécie de regras motoras e nao regras propriamente soletiva
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O segundo estagio, deminado egocéntrico, as criangdsdois a cinco anos,
imitam as atitudes dos maiores no jogo. Neste sentido, elas possuem uma simples
compreensao das regras, mas considerasimviolaveis. A sua préatica durante o jogo
junto com outra crianca ainda € de forma individual, dado que, todas podem ganhar ao
mesmo tempo, nao existindo a codificacdo das regras.

O terceiro estagio aparece por volta dos sete ou oito anos, nomeado por
cooperacao nascente, a crianga passa a querer competir, nesta fase o jogador sente a
vontade de vencer o seu adversario, com isso, comeca a contar com o controle matuo e a
unificacdo das regras

O quarto estagio, a crianca com doze anos, ja consegue dominar a codificacdo das
regras, tendo capacidade de gerir 0 jogo do inicio ao fim, cumprindo as regras
rigorosamente, possuindo assim, manifestacdo dos elementos da moralidade autonoma.

Quanto a onsciéncia das regras, que significa a forma como a crianca
compreende as obrigagcOes estabelecidas pelas regras do jogo, estdo divididas em trés
estagios distintas. O primeiro estagio a regra ndo estd interiorizado, € simplesmente
motora, uma vez que a arica percebe as regras do jogo de forma egocéntrica, em que
naoimpde qualquer obrigacao, satisfazendo apenas o seu interesse.

O segundo estagio, a regra € considerada como sagrada, peis ttatalgo que
€ estabelecido pelo adulto e a crianca segigorosamente. E o terceiro estagio a regra
€ considerada como uma lei imposta pelo consentimento mutuo, isto €, neste estagio a
moralidade autbnoma tors& predominante (Piaget, 1994). O autor explica que:

Um individuo estara, por exemplo, no estagio a@reomia no que se refere a

pratica de determinado grupo de regras, permanecendo a consciéncia dessas

regras ainda mais eivada de heteronomia, da mesma forma que a prética de outras
regras mais refinadas, portanto, ndo poderiamos falar de estagios globais

caracterizados pela autonomia ou pela heteronomia, mas apenas de fases de
heteronomia e de autonomia, definindo um processo que se repete a proposito de
cada novo conjunto de regras ou de cada novo plano de consciéncia ou de reflexao

(Piaget,1994, p.75).

Globalmente estas regras correspondem a trés tipos de comportamentos sociais:
motores egocéntriose cooperativas

Para avaliar o nivel moral da crianga existem diversos métodos, como, por
exemplo, a observacgao de situagdes do quotidiano ou dos jogestiquglam a crianca

a resolver problemas, em que esta em constante transformacao.

37



Em relacdo ao conhecimento do bem e do mal e do correto e ndo correto, é
considerado uma fase de interiorizacao por parte da crianca entre a faixa etéria dos trés e
quatro ans. Uma situacdo que desencadeia o estimulo para as questdes de justica e
moralidade nas criancas, € quando no seu quotideperguntaacrianca por geamotivo
esta partilhando o seu lanche com o colegaumaticamente a crianca responde que
seria médade da sua parte n&o partilhar o seu lanche, com o colega que néo tinha nada.
Seguindo esta linha de pensamento, defendemos que:

No nivel moral, as concepcdes de Bem e de Mal seréo abstracdes das relacdes

sociais efetivamente vividas. Por esta razdo, athecacdo moral que objetiva

desenvolver a autonomia da crianca ndo deve acreditar nos plenos poderes de
belos discursos, mas sim levar a crianca a viver situacées onde sua autonomia sera

fatalmente exigida (Piaget, 1994, p.19).

O comportamento moral é sestado por uma influéncia direta do meio em que
o ser humano esta envolvido, ou seja, 0s psicologos da aprendizagem social ressaltam que
a moralidade é uma questao do individuo seguir sempre as regras e normas consideradas
corretas aos olhos da sociedadea | como defende Kamii (199
comportar assim pode ser o desejo de recebe

Este comportamento, em geral, é considerado moralmente necessario, pois através
das regras imposta, o individuo coloca emditipa e torngse um exemplo ético para a
sociedadeA acdo de ensinar o outro a seguir o caminho do bem, considerando uma
conduta moral exterior que todos devem seguir. Compresntiambém que a crianca €
instruida pelos seus pais sobre ca@®deve comprtar e agiperantea sociedade, como,
por exemplo, ndo fazer birra, ndo desrespeitar 0s outros, nao,neett& outras,
colaborando na sua constru¢cao moral.

A promocédo do desenvolvimento moredntemplauma perspetiva psicanalitica
que considera a idéficacdo dos valores passados pelos pais. As investigacbes nao
revelam correlagdes entre o raciocinio moral de pais e filhos, porém, os pais eossinam
filhos, boas condutas, mas ndo se pode afirmar que o filho tera o0 mesmo nivel de
desenvolvimento mokrgueo dos seus pais, mas sim, a sua propria moralidade construida.

Compreendese, assim, que:

( é¢) uma e du coéaomadevemretacicadea guerér um mundo melhor
para todos,; certamente um mundo com men

sobre outbs e com mais cooperacédo. Pais e professores que querem uma educacao
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paraaautonomia devem primeiramente considerar seus proprios comportamentos
e julgamentos morais. A sua autonomia sera modelo para as criangas, a auséncia
dela, também (Menin, 1999, BP

Parte Il - Projeto de InvestigacdeAcao

1. Percurso e contexto
Na segunda partelo trabalhg apresentamaoas opcdes metodoldgicas utilizadas

nopercursalo projeto deA, especialmenteabordagem metodoldgica, 0s instrumentos
de recolhale dadogsas técnicastilizadase aanalise de dadoPosteriormentesxpomos
acaracterizago do contexto de Creche e do contexto de EducacéesBofamos quais

desenvolvemos BES.

1.1- A Metodologia de InvestigacdeAc¢ado como suporte da praticeeducativa

O presente estudo, concretizado no éambito da Pratica e Intervencdo
Supervisionada (PISglecorreu entre o ano letivo 2020/2021 e 2021/2882umiu uma
natureza qualitativdendo comobase uma abordagem interpretativa da realidade social
bem comoa andlisede dados recolhidos no percursalizado em contexto de Creche e
de Educacéo P+scolar.

Segundderikson,(1986), citado por Peterg2002:i ( €) o0os m®t odos qua
procuram obter uma compreendacal das salas de actividades fagcolares como
ambientes cultural e socialmente organizados para aprendizagem e estabelecer um sentido
de perspectival/significado do educador e do
(p.1111).

A utilizacdo dalA em edicacdo fornecdasestedricas e metodoldgicas que
ajudam o docente a compreender a acao educativa que deseradixando questdes e
investigando novas possibilidades de mudanca gqaeossam refletina aprendizagem
dos intervenientesstudadogPires, 2010)Tal como defenda Coutinho,SousaDias
BessaFerreira & Vieira (2009: A A i n v eActad pgode seralescrita como uma
familia de metodologias de investigacao que incluem accéo (ou mudanca) e investigacao
(ou compreensdo) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que
alterna entre acc¢éo e reflexériticad p. 360).

De fato alA € essenciapara o contexto educativibos educadores, pois da
reflexdo que faamda sua acado, contribm,n&o somente para a resoluc@&prbblems,
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como também para a introducédo de mudancas na pratica. Coffoutiehoetal. (2009)
defendem

(é) reflex«o na ac-«0 tem cdemnatribpir i nci pa

para o desenvolvimentoaperfeicoamento ou mesmo mudanca das praticas

docentes e tem como finalidade perspectivar novas praticas, ha medida em que
permite ao profesor/investigador compreender melhor os acontecimentos

provenientes da sua accdo educativa, encontrar solucbes para 0s eventuais
problemas surgidos e, dessa maneira, (re)orientar as suas praticas no futuro

(p.358)

Neste sentidaa realizacédo de um projeto de IA, necessita efetuar um conjunto de
procedimentosndo ao encontrdos objetivos do mesmo, sendo eles: encontrar um ponto
de partida (pergunta de partida), recolher informacdes, analisar os dados e avaliar o
procedimento devestigacao.

Estabelecemosm plano de trabalho a partir da formulacéo da qugstitema,
quedetermirdmos:De que forma as rotinas diarias no contedéoEducaca®ré-Escolar
ajudamno desenvolvimento da autonomia da crianga?

Com base nestguestdo definimos os seguintes objetivos:

1 Explicar como a rotina diéria contribui para a construcdo da autonomia;

1 Analisar como os habitos e as rotinas, em simultaneo, contribuem para o

desenvolvimento da autonomia;

1 Comparar o desenvolvimento da autonordé& crianca nos contextos

Creche, Educacédo PEscolar e Casa;

1 Interpretar de que forma a acéo dos pais, do/a educador/a e do ambiente

educativo favorecem a aquisi¢do da autonomia da crianca;

1 Compreender se o interesse da crianca em relacdo ao desenviohdmen

autonomia acontece de forma prazerosa.

De acordo com os objetivos de estudo citattbam definidas algumas questdes

orientadoras quserviram de apoiaodesenvolvimento do projeto:

1 O que é autonomia?
1 O que é& moral?
1 Quais sdo asstratégias utilizadas no contexte Educaca®ré-Escolar

para desenvolve a autonomia das criahcas

q Como a rotina contribypara oprocessode autonomia das criangas
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1 De que formaautonomia desenvolvida em conteggrolarserefleteem
casa?
| Como o educador, a familia e o ambiente educativo, influéncia na

autonomia das criancas?

1 Estimular autonomia desde cedo, auxilia no desempenho cognitivo da
crianga?
1 De que forma a crian¢a desenvolve a sua autonomia moral?

Em resumodurantea investigacdo fomosdando conscientem relacd@ nossa
acdo, & qual permanecia num ciclo de ag&flexacacao,visto que,permitiv-nos
participar ativamentea pratica educativaintamente com omtervenientes presentes
tornandenos cada vez mais criticos e pacientdssim, podemosafirmar que a
metodologia IA nos faz tornar melhores profissionaisseja, conseguimos dar resposta

as necessidades de cada crianca.

1.2- Técnicas emstrumentos de recolhade tratamento e analise de dados

Destaemosque arecolha de dados é considerada uma etapa essampialcesso
de IA, umavez que permiteao investigadorobter respostas a questdo de partida, as
questdes orientadoras esaobjetivos definidos, para issmgcorremos a observagao
participantecom os instrumentos de recolha de dados adapteisssomo: dProjeto
Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (D@Bgrtram & Pascal, 2009)
particularmentea Ficha ddEstabelecimento Educativo (Anefo); a Ficha do Espaco
educativo da Sala de atividades (An@xoce a Ficha do/a Educador/a de Infancia (Anexo
3).

Duranteo desenvolvimento dprojetoaplicAmosos instrumentos de recolha de
dados citados anteriormenteaindg as notas de campo, o registo fotografico/video e
registo das atividades desenvolvidaentrevista a educadora cooperante e o questionario
aos encarregados de educacéo do contexto de EducagascBiar.

Apesar de os instrumentos referidos sergtremamente Uteis para a recolha de
dados durante a investigacda, observacdo participante consideraum método
fundamental no ramo da educacdo, pois atraves dessz@tsEguimos conhecer os
contextos, as rotinas, o grupo de criancas e como cada educadora cooperante organiza a
suapratica

As vantagenslaobservacgao participante saddactode recolher informagoes, em
relacdoas observacdes realizadas sobrént@rac®, as atitudes, a comunicacéo, o

41



comportamento e a relacao das criancas enfdesta forma, através d ato de observar
e das informac0es recolhidasie o investigador consegue analisar e interpogjaese
registounum contexto, e a partilairetirar conclusées através da sua observacéo.

No que diz a respeito as notas de caraplizamosem dois periodos primordiais,
sendo um a observacao/cooperacdo e o0 segundo a intervermdmeiroperiodo foi
marcado pela aervagéo, no qual recorremos aos registos referente a rotina da sala de
atividades, o planeamento das atividades das educadoras cooperantes e as interagdes entre
criancaadulto e criancarianca. No segundo periodo ocorreu a intervencdo nos
contextosno qual usamos as notas de campo para registar as nossas estratégias durante
a pratica as reacdes das criancas nas atividades melhoriasm relacaas atividades
desenvolvidas

Contudo, asotas de campao registos que o investigador realiza sobre os
acontecimentos que ocorrem nos contextos, ou seja, através de uma narrativa pessoal
escrita. Durante a sua observagdo o investigador consegue captar situacoes,
comportamentos, atitudes, conversas e intesagom 0s sujeitos, para mais tarde reler,
analisar, interpretar e retirar conclusées dos seus apontamentos de forma a facilitar a sua
pesquisa, tal comtefendeMarques (2016¥Y € 9 diario pode registar varias descricdes
e reflexdes. Descricdes sobresogeitos pesquisados, a sua maneira de se comportar, as
linguagens utilizadas como expressao; sobre o ambiente fisico; sobre como aconteceram
determinads ocorréncia® atitudeg € ) 0281

Relativamente aos instrumentos tecnolOgicos, especialmesteregistos
fotograficos e videos;ontribuiram na recolha de dadeosna vez queauxiliaramno
estudo, pardocumentar a execucao da atividade, a reagcao das criangas, 0 espaco interior
e exterior dos contextos educativos, de uma forma mais minuciosa e atenta que nao foi
possivel observar numa observacgao direta participante.

A entrevistasemiestruturada com quéss abertaglaborada para educadora
cooperante @ contextode Educacad’réEscolar,tevecomno intuito recolherasopinides
relacionads com o projeto de investigagdo, no qual a entreusta como objetivo
fornecer o ponto de vistaa@ntrevistad solre o ambiente, atitudes, conhecimenttes
entre outrosEm conformidade com Amada014)

( éaentrevistaserme st ruturada deriva fAn(é) de um

se define e regista, numa ordem logica para o entrevistador, o essencial do que se

pretende obter, embora, na interacdo se venha a dar uma grande liberdade de

resposta ao entrevistafloé 9 (p.208)
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Em relacdoao questionariadirecionado aos encarregados de edugag@wsistiu
em qiestbes sobre o tema estudado. Através das respostagstigador consegue
compreender no meio familiar se o tema estudado € frequentemente. t&gdimdo
esta linha de pensamenfamado (2014efende que
A(é) esta t®cnica permite uma express«o
ainda que o questionario contemple alguns itens orientados. A partir da analise
das respostas tors® possivel detetar as percecdes, experiéncia subjetiva e
representacbesdoss pondent es acerca do tema em apfg
Em seguida, feita a recolha dos dados da investigacdo, o investigador inicia a
proxima etapa com o processo de analise de dados. Conforme Amado (2014) apresenta
gue: NAA quest «o dalnaingdtigage Nab bastd reablbes dadds,c e nt r
€ preciso saber analitds e interpretdos (ndo sendo possivel fazer uma coisa sem a
out r a) o0 Assimp, .n@th Jase analisamesinterpretimododos os dados que
conseguimos recolher durante a nogEsqisa, oOu seja, realizamos uma leitura
minuciosae destacAmo®s aspetos principais da investigac@or meio dos dados
recolhidos, tais comabservacao participante, os registos escritos e fotograficos, bem

como, as entrevistas/questionarios.

2. Contexto Educativo: Creche

Neste capitulo apreserda uma breve descri¢cdo do contexto Creche onde decorreu
a intervencdo pedagogica, bem como, a caracterizagdo mais circunscrita do .contexto
Utilizamos fichasadaptadas do projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias (DQP)
(Bertram & Pascal,2009para recolher informacdes do estabelecimento educativo
(Anexo 1), da sala de atividades e do grupo (Anexsdbre o trabalho da Educadora
Cooperante (Anexo 3 tanbém realizamosobservacbeggegistos em notas de campo e

fotografias.

2.1- Caracterizacao do contexto
A PISC decorreu na cidade de Portalegre numa Instituicdo Privada de

Solidariedade Social (IP$SA0 longo dos anos o estabelecimento tem disponibilizado
ofertas educativas para as valéncias de Creche, EducacéscBla eAtividadesde
TemposLivres (ATL).
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A instituicao integra 180 criancas distribuidas pelas 11 salas, que se encontram
organizada ®gundo ddentidade e caracteristicas proprias de cada valénsa@a&le
Bercario, 4 de Creche, 2 de EducacacHEgéolar e 2 salas de ATL

O edificio disponibiliza aos seus utentesstario e sala de reunido pedagdgica
das educadoras de infancia, r&fieo para adultos, secretaria, gabinete da diretora, uma
sala de acolhimento, casas de banho para criangas e adultos, lavandaria, dispensas, uma
copa espacosa e um refeitério adaptado para cada faixa etaria das.&marretscdo ao
espaco interior dastituicdo € um ambiente organizado, aparentemente com uma boa
infra-estrutura e disponibiliza materiais de qualidade para as criangas/funcionarios.

No que concerne ao espago exterior, a instituicAo possui um espaco amplo,
contando com duas areas com relva sintética, uma area com areia e relva, uma area
pavimentada com uma superficie de borracha, parque infantil, com escorrega, baloico,
casinha de brizar e triciclos, sendo, este espaco, partilhado por todas as criancas da
instituicdo.Este espaco é dinamizado pelas educadoras de infancia juntamente com as
assistentes operacionais.

O espaco exterior € um ambiente importante, que merece atencao cadoeskjcao

ajudar a desenvolver competéncias que 0 espaco interior ndo permite, como seja, 0
contacto com a naturezeom animais, diferentes cheiros, texturas, sons e fenébmenos
naturais De acordo com Formosinho (1998):

( é 9 espaco exterior é cuidadosarteeplaneado e preparado de forma a permitir

uma continuidade do espa-0 interior e d

vezes 0 espaco exterior é utilizado para realizar actividades relacionadas com os

projectos que est«o a) decorrer nas sal as

O horario de funcionamento da instituicdo é das 07h30 a301%endoo
acolhimento feito pelas assistentes operacionais. A componente letiva da manha funciona
das 9h00 as 11h3@Relativamente ao horario de almoco das criancas, a refeicdo é
orientada pels educadoras de infancia e assistentes operacionais das 11h30 as 11:45,
enquanto a da tarde comeca as 15h00 e finaliza as 17h00, sendo realizada a sesta das
criancas durante o periodo das 11h45 as 1M@@nalmente as educadoras de infancia
iniciam suagunc¢des por volta das 9h3@e¥minamas 17h00.

Os funcionarios da instituicdo ndo possuem horarios fixos, exceto as educadoras
de infancia, visto que, exercem horarios flexiveis, de nacgkseguraas necessidades

das familias.
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De modo geral, a institud@ apresenta preocupacao em relacdo a qualidade do
ambiente educativo, oferece uma hyestdo e organizacdo de recursos, que vao ao
encontro da legislacdo referente as normas reguladoras de funcionamento e organizagéo

das Creches, Portaria n® 262/2011 tlel8 agosto, garantio o berrestar de todos.

2.2- Caracterizacdo da sala de atividades
A sala de atividadesnde realizamos a Pratica e Intervencao Supervisionada em

Creche, encontrae num corredor destinado a valéncia de Creche, havendo uma
distribuicdo de salas pelo corredor de acordo com as faixas etarias. As duas primeiras
salas do lado esquerdo sdo destas as criancas com 1 ano, e as duas Ultimas
correspondem as criangcas com 2/3 anos, incluindo a sala que integramos, designada por
sala A.

A sala possui uma boa ventilagéo, com trés janelas e duas portas, sendo que a luz
natural provém da porta que déeaso ao espaco exterior, porém, a iluminacdo natural
ndo é suficiente, por essa razéo utieaa iluminacgéo artificial para iluminar todo o
espaco.

Em relacdo a organizacdo da sdknexo 4), a educadora cooperante,
reorganizota de acordo com as camagsticas e as necessidades do grupo, sendo uma
sala ampla, os materiais disponibilizads$do aaltura das criancas paasestimular a
serem atigs e autdénoms. Existem setéreas:a area da higiene areada casinha,
garagem, pintura, jogos aeesa, da leitura de acolhimento. Porém, a distribuicdo das
mobilias (cuidados bésicos, mesa de atividades e as areas de interesses) ocupam
demasiado espago em comparagdo com o tamanho da sala, tendo os adultos e as criangas
dificuldades em movimentae.

Relativamente a parte central da sala, existem duas mesas e cadeiras adequadas
ao tamanho das criancas, ou seja, esta disponibilizada para o desenvolvimento dos
trabalhos manuais e dos jogos de mesa.

A é&rea da higiene é destinada aos cuidados béasicasadga; @ qual ha um
mobiliario ao lado direito déraldario comas caixas organizadas com os pertences das
criangas, ou seja, em cada caixa ha materiais de higiene pessoal, fraldas, toalhitas e uma
troca de roupa identificadas com os nomes das criafdgdasrminar a troca de fralda ou
a utilizacdo do bacio a educadora cooperante e as assistentes operacionais registam na
folha de controleo ritmo fisiolégico de cada crianga. Por baixo do fraldario, h4 um

armario para guardar os bacios das criancas.
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A area da pintura fica localizada ao lado esquerdo do fraldario, sendo constituida
por um cavalete, pincéis, bibe impermeavel, marcadores, 14pis de cor e tintas a base de
adgua. Esta area desenvolve a motricidade fina e a coordenagdo motora, por meio das
propostas que incluem o contacto com a pintura.

A area da casinha esta organizada com uma cozinha equipada com
eletrodomésticede plastico, uma mesa e duas cadeiras adaptadas para as criancgas, loicas
de plastico, bercos de bonecas e bonecas. Esta é umaildcgrlppara desenvolver a
linguagem do fame-conta, dado que, as criancas utilizam a imaginacdo consoante 0s
brinquedos disponibilizados ou recriam vivéncias referentes ao seu quotidiano.

A area da garagedisponibiliza para as criancas diferentes Veie transportes
(carros pequenos/grandes, autocarros, motas e avides), um tapete que simula uma estrada,
na qual as criancas brincam e desenvolvem a imaginacao-€®daanta.

A area dos jogos possui puzzles, jogos de madeira (encaixe), jogos deettfjam
lego e animais de plastico. Nesta area as criancas desenvolvem a concentragédo e o
raciocinio logico.

A area da leitura dispfe de uma estante adaptada para a altura das criangcas com
livros para bebés e uma caixa com fantoches de dedos com diferemtass gelvagens
e domésticos E uma area que promove a imaginac&@oceatividade, como também
estimula o gosto e a fruicdo pela leitura.

A area doacolhimentoé composta podois tapetes vermelhos e um quadro, no
qual a crianca faz a marcacaaglia presenca se promovem conversas entre adulto
crianca. [@stinase também amomento de relaxamento do grupdora do contque é
realizada antes das refeicdes com intuito dbrerao grupo

E importante salientar que a escolha da area por parte das criancas seja rotativa,
para gue todas possam usiufdas diferentes exploracfes, ou seja, contribuindogara
enriquecimentala sua aprendizagem através das passagens pelas elffémeats, visto
que, durante o periodo de observacdo do contexto, de modo geral, as criancas preferiam
brincar somentemduas areas, a area da casinha e a da garagem.

Em principio, a sala de atividades 2A apresenta equipamentos e materiais usados,
porém,em bom estado de conservacdo, e um plano de contingéncia para as criangas e

todos os adultos inseridos na instituigao.
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2.3 Caracterizacao do grupo
O grupo da sala 2A com quem realizamoBRISC é constituido por dezoito

criangas, seis do sexo feminino@d do sexo masculino, na faixa etaria dos dois anos,
sendo assim, um grupo homogéneo quantadeid

No que concerne ao contexto familiar, a maioria do agregado familiar das
criangas, € constituido por familias nucleares (pai, mée, filho/s e filha/dh qap
apenas trés criancas vivem numa situacao de familia monopafentahgo da pratica
educativa pude observar o envolvimento constante entre a educadora cooperante e a
familia, ambas com a responsabilidade de promovdesgnvolvimento da crianca,
trabalhando em prol do seu progresso.

E pertinente destacar que as criancas do grupo 2A, frequentam a instituicdo desde
o0 bercario acompanhadas pela mesma educatteamd@daptadas ao contexto. O grupo
nao possui nenhuma aniga com necessidade educativa especial (NEE).

Relativamente a linguagem, as criancas tém facilidade para comunicar e expressar
0 seu pensamento na presenca do grupo, no entanto, quatro criangas possuiam
dificuldades de se expressar oralmente conforme ds@s referidos para a idade.
Apesar de haver muitos estimulos para ajudar a comunicar melhor, conseguiam apenas
balbuciar algumas palavras simples.

Em relacdo ao desenvolvimento motor, observamos que duas criangas
apresentavam dificuldades na realizac&o aljuns exercicios que necessitavda
utilizacdo da motricidade fina e grossa, bem como, no momento da refeicdo, no qual, era
necessario ajudar a segurar na colher.

A nivel individual, as criancas do grupo, sao recetivas, carinhosas, participativas
e ateciosas relativamente as pessoas de fora, contribuindo assim para uma relacao
saudavel. Contudo, era um grupo que conhecia o0s seus direitos e deveres dentro da sala
de atividades, porém como toalarianca nesta faixa etaria, tende a ndo cumprir algumas
regras.

O grupo encontravae numa fase de egocentrismo, era possivel observar alguns
conflitos em relagéa partilha, estes conflitos séo caracteristicos da faixa etéerane
solucionados através de estratégias implementadas pela educadora cooperante.

No que respeita a autonomia, podemos considerar que 0 grugs@oasivem
relacéo a idade (2 anos), como se verificou por exemplo, na arrumacéo dos materiais, na

alimentacdo e na higiene. Contudo, nos momentos de vestir/despir, abrir/fechar,
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atar/desatarno manuseamento dos talheres, entre outros, necessitavam de pequenas
ajudas e estimulos para o término das refeicoes.

Através dasobservacdes diarias, pudes analisar que quando a educadora
cooperante propunha alguma atividade, o grupo demonstrava nmigresse e
curiosidade, bem como, quando eram direcionadas para 0 espaco exterior ou revelavam
curiosidade pelos materiais novos trazidosriar

De um modo geral, na realizacdo das atividades o getgempenhado. No
entanto, havia algumas criangasn comportamento que destabilizavam a atencéo das
restantes.

Durante as intervenc¢des foi possivel observar os principais interesses do grupo
queenvolviam momentos como a hora do conto, as areas de entretenimento, a interacao
com 0 espaco exterior e as atividades)experiéncias heuristicas.

A rotina diaria do grupo estava organizada por momentos que ocorriam ao longo
do dia, centrandse no cuiddo individual da crianga e no seu bestar. Tal como afirma
Souza (2013) A(é) A sequ°®°ncia das atividad
espaco e no tempo e tenha oportunidades de aprender e se desenvolver, com vivéncias
praticas que estimulemauh omi a e socializa-«o0o (é)o (p.51
em valéncia de Creche é extremamente importante, visto que as criangas se orientam
através das tarefas diarias realizadas, pois aoesabajue ira ser feito, desenvolvem a
percecdo de tempoa segurangdesencadeada pela previsibilidade dos acontecimentos

A rotina diaria da sala 2A encontsa organizada em momentesquenciados,
que o grupo reconhece. No entanto, a sequéncia e o tempo dos momentosspodem
modificar devidaa algum imprevisto.

Tabela 1- Plano de rotinas diaria do grupo A

Horario Atividades de Rotina
(Manha)
Abertura da instituicdo/ Sala de
7h309h30 acolhimento
9h30-10h Acol hi mento e Ca
Inicio das atividades orientadas e/o
10h-10h40 brincadeira livre
10h4310h50 Relaxamento
10h5611h30 Higiene/Almoco
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11h45 14h30 Higiene/Hora da sesta

Horario Atividades de Rotina
(Tarde
14h3615h15 Higiene
15h1515h30 Lanche
Inicio das atividades orientadas e/o
15h30617h Brincadeira livre
17h-19h30 Sala de acolhimento/Encerramento
instituicao

Fonte: Elaboragéo propria.

Como épossivel observar através da tabel&l, a rotina diaria do grupo 2A
focavase essencialmente nos cuidadOstrabalho pedagogico planeadeve manter
sempre asequéncialos tempos, para que a crianga possa internalizar a rotina. diaria
Como afirma Souza (2013jiA organizacdo da rotina oferece as criangcas momentos e
locais em que possam desenvolver as inUmeras possibilidades de atividades. A maneira
como é organizada podegsibilitar momentos que valorizam o trabalho pedagdgico e o
desenvolvimento integral das crianc@sé ) (p.52). Deste modo, € extremamente
importante esclarecer o final de cada fase para quedsaasn¢capossam compreender
quando sera iniciadencerrad aatividade, tendafuncéo ddi ¢ o n t a andiedadeddas

criangas.

3. Contexto Educativo: Jardim de Infancia

Nesta secdo do relatério apresentamos os dados recolhidos da componente Pratica
e Intervencao Supervisionada em Jardim de Infancia (P1SJI).d3manforma que foi
implementado na valéncia de Cregplaga obter informacdes necessérias sobre o contexto
foramutilizados os mesmos instrumentos de recolha de dados adaptados do Manual DQP
(Bertram & Pascal, 2009), especialmente, a ficha de caracterizacdo do ¢émiexbo
7); a ficha do espaco educativo da sala de atividgslesxo5); a ficha de identificacao
e caracterizgdo do grupaAnexo 7); a Entrevista realizada & educadora cooperant

(Anexo6) e as observacoes, registos em notas de campo, fotografias e videos.
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3.1- Caracterizacao do contexto

A unidade curriculaPISJ| foi desenvolvida ao longo darimeiro semestre do
ano letivo 2021/2022 num estabelecimento educativo integrado agrupamento de
Escolas do Ministério da Educacédo, abrangendo a valéncia ds&ukar, 1.°, 2.2 e 3.°
Ciclo do Ensino Basico e Secundario. A instituicdo funciona nufitiecconstruido de
raiz para o efeitpintegrado numa escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, j& com alguns
sinais de uso, poréem bom estado de conservacao, localizado numa zona urbana na
cidade de Portalegre.

O edificio apresenta espacos planeados @asguranca das criang@sfere@
um ambiente aconchegante. A maior parte das instalas@@sadaptadas a criancas
portadoras de necessidades educativas especiais (NEE), com intuito de proporcionar a
possibilidade de convivéncia e integracao.

O horérionormal de funcionamento do Jardim de infancia é das 8h00 as 18h00,
estando a componente pedagdgica a funcionar durante a manha entre 9h30 a 12h e a tarde
entre 13h30 as 15h30. Em geral, as educadoras de infancia iniciam as suas funcfes por
volta das 9h3@ terminam as 15h30, tendo como definido o horario do 12h as p8h80
a hora de almoco.

O horério de almoco das criancas do Jardim de Infancia funciona das 12h as
13h30, a refeicdé assegurada pelas assistentes operacionais.

Em relacada estrutura do eficio, apesar de ser integrado nas instalacdes de uma
escola de 1.° Ciclo do Ensino Basico, as salas de Jardim de Irdéficiseparadas num
edificio a parte, sendo apenas partilhado o refeitério. A estrutura do edificio-do Pré
Escoladispbdede quatro salas de atividades, organizadas com grupos heter6genos quanto
a idade Trésdassalassdoreservadas para o contexto de Jardimindéancia, numeradas
por sala 1, 2 e 3 e a Ultima séldestinadao apoio a criancas portadodsNEE.

No espaco interior da instituicd@ hm hall de entrada qu&utilizado paraa
rececdo das criancas, para a divulgacao de informacgdes e exporthosabalizados
pelas criangas. No corredor do edificio extistabides devidamente identificados para
guardar os pertences das criangas, trés sanitéarios designados para cada sala e um sanitario
exclusivamente para os adultos compartilhado pelas crimopadNEE, ginasio e um
refeitorio. No piso superior no edificio do 1.° Ciclo do Ensino Bagisopntraseuma
sala de professores/educadores reservada para refeicdes e lazer.

Relativamente ao espaco exterigste dividese endois, um destinado a zona de

recreig dinamizado pelas educadaras out r o i ntit.ul ado como fAho
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A zona de recrei@ constituida por uma superficie metade coberta e outra néo,
disponibiliza uma estrutura para escorregar, trepar e baloigogntbém triciclos,
bicicletas, trotinetes e uma parte da parede propria para escrever com giz. O espago possui
paredes e muros dedro que separa as criancas dedticacdo Pré&scolar ddl.° Ciclo
do Ensino Basico, no quabnsegem manter uma interacdo. O pavimemstanum
estado que necessda algumananutencé.

Referente ao esqcadoor dradesgheosepara éspaco
exterior do 1.° Ciclo do Ensino Béasiamnsiderase um ambiente que proporciona o
contacto com a terra através da utilizacdo dos materiais, tais como: baldes, parselas e pa
no qualse podendesenvoler atividadesao ar livre, de jardinagem e outrpsy meio da
brincadeira a imaginacéo.

No que concerne a equipa pedagogica do Jardim de Infancia, era constituido por
seis educadoras e trés assistentes operacionais. A instituicdo possuia também o apoio de
profissionas da area da psicologia, querareesponsavie por elaborar atividades de
intervencao precoce com algumas criangas fora da sala de atividades.

O estabelecimento educativo proporcionava também atividades extracurriculares,
logo apdés a componente pedagdgiestas consistem einiciacdo a lingua inglesa,

Expressdo MusicaKaraté, Natacae Ginastica

3.2 Caracterizacao da sala de atividades

A sala de atividades que integramos para realizar a nossa PISJ| desigpava
sala 2,e acolhia criangas entre os trés e os seis anos de idade. A organizacdo da sala
(Anexo8), estava dividida em dez areas: a area da garagem/construcdes; area da casinha
area da leitura; area da escrita; area do quadro interativo (dinamizado entre as trés salas
de EPE); &rea da pintura; area da plasticina; area dos fantoches e a area dos jogos de mesa.
No centro da sala de atividadegistiam duas mesas grandes para etahao das
atividades.

O acolhimento, era realizado no tapete da area da garagem/construcfes. Este
espaco era destinado para as criangas efetuarem a marcacéao de ppeseadasia do
conto e e momente de didlogo entre a educadora e o grupo. Nesta zona havia um tapete
grande para as criancas se sentadois sofas para as restantes criangas, pois no tapete
nao cabia o grupo todo.

A é&rea da garagem/construcdes possuia um tapete alusivo de uma estrada e u

prateleira organizada por gavetas que continha diversos materiais: meios de transporte de
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plastico; ferramentas de plastico; um castelo de madeira com mini bonecos e outros
elementos de construgfes. Este ambiente era destinado a varios momentokhde parti
interacdo e de jogo simbalico.

A area da casinha tinha uma cozinha com mobiliario de madeira (armario, mesa,
fogao e cadeirasds objetos possuiam caracteristicas semelhante ao real, todos os movéis
eram adaptados de acordo com a altura das csiangaozinha havia utensilios (panela,
colheres, pratos, copos e comidas de plastico), um carrinho de compras, uma cama, um
carrinho de bebé, um roupeiro e bonecas.

Neste espaco observamos nitidamente as crianeacaremao faz-de-conta
(jogo simbdlco) imitando de forma espontanea situacdes que observaram no seu
quotidiano. Percebersgue as criangas construiam o seu proprio enredo e definigdes d
papéis de cada integrante que brnraoaa area. Este jogo que a crianca realiza de forma
individual ou en grupo, proporciona situacdes de representacdes de diferentes papéis,
sendo assim, criado um enredo improvisado pelas criancas sendo livremente interpretados
e construidos por elaSilva et al.,2016)
O jogo desempenha um papel fulcral no desenvolvimentocional e social, no qual a
crianca aprende através da brincadeira, comunicando de uma forma verbal e ndo verbal,
como também expressando as emocgdes de acordo com o seu conhecimento, sendo este
meio utilizado para reequilibrar os seus conflitos intego

A érea da leitura, encontragea ao lado da area da casinha, neste espaco havia
dois sofas almofadados disponiveis para as criancas se aconchegarem e uma caixa
pequena com diferentes livragjeas criancas exploravam e manuseavam.

A é&rea da escritpossuia uma caixa com os cadernos identificados com o nome
das criancas, esta area tinha um portfélio com cartdes plastificados com representacées
de diferentes elementos e por baixo estava escrito a palavra por extenso, auxiliando a
crianca na identifiagdio da palavra. Neste espaco observamos que as criancas mais velhas
tinham mais interesse em praticar a escrita das palavras.

A area do quadro interativo, era dinamizado pelas educadoras, no qual havia um
cronograma semanal definido para a utilizacdo dadioudentro da sala. O grupo
explorava a ferramenta utilizando alguns aplicativos que estavam disponiveis no quadro,
tais como: desenhar, pintar imagens, visualizar videos e jogos.

A area da pintura, disponibilizava um cavalete, pincéis de diversos tasnanho
tintas, folhas de papel cavalinho e um avental impermeéavel. O grupo possuia um grande

interesse em participar nesta area, através das observacdes realizadas neste espaco,
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tivemos a oportunidade de ver a criatividade e o desenvolvimento da motricidedadi
criangas.

A éarea da plasticina, tinha uma mesa para duas criancas e um armario de plastico
com gavetas, que disponibilizava diferentes plasticinas e formas para as criancas
explorarem livremente.

A &rea dos fantoches, surgiu apos a nossa intervencao, através dos materiais que
iamos contruindo e apresentarsocriancas, a educadora achou interessante abrir uma
area destinada a estes materiais, pois o grupo adorou manusear e explorar estes diferente
materiais. Percebemague as criancasjuando brincavam nesta aréantavan imitar a
dramatizagdo apresentada por mdastambémeram capazes deiar enredos.

A éarea dos jogos, disponibilizava num movel com diversos jogos: legos, puzzles,
jogos de ecaixe, jogos com letras, jogo da memgpda entre outros. As criancas que
escolhiam brincar neste espaco, tinham de escolher um jogo e levamasa de
atividades para brincar.

As diferentes &reas continham um limite de acesso, sendo permitido gyeinas
criancas em cada areQuando a crianca escolhia uma ageee ja possuiao numero
estabelecido pam@quele espa¢c@educadora pedia para&gancacontar quantos colegas
estavarmaquela area, ensimdo a crianca a desenvolver a nocao refereatelianeroe
a respeitar as regras da sala.

A sala 2, possuia ainda uma paredequal estavam expostas, as datas dos
aniversarig das criangcasum poema referente a uma comemoracdo do més, o painel de
presenca e algutsabalhogealizados pelas criangas.

A sala deatividadesestaveorganizada de acordo com as necessidades e interesse
do grupo e todos 0s movéis possuiam a altura das criancas, dando énfase a autonomia.

Em relacdo a luminosidade da sala, podemos afirmar que tinha uma excelente
iluminacao nattal, pois usufruia de quatro janelas grandes com vista para o exterior. J&
a iluminacao artificial permitia uma boa visibilidade nos dias mais nublados.

Referente ao aquecimento/arrefecimento da sala 2, continha um ar condicionado
gue era ajustado pelasssstentes operacionais consoante a temperatura que era

necessaria.

3.3 Caracterizacao do grupo

O grupoque frequentava a sala 2 era formado por vimteas crian¢casioze do

sexo feminino e dez do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s trés e 0s seis
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anos Seguesea apresentacao do Grafico n. °1, que retrata a dispersao das criancas da

sala por idade e sexo:

Grafico 1- Dispersao das criancas da sala por idade e ¢

25
20
15

10

3 anos 4 anos 5 anos 6 anos Total

Sexo feminino m Sexo masculino m Total

Fonte: Elaboracédaprépria

Analisando e interpretando o Grafico n. °fjrepoeraheterogéneo quanto a idade
e sexo, a sua composicdo possuia criaagadiferentes faixas etarias (quatro criangas
tinham trés anos, oito criangas tinham quatro anos, nove criangas tinham cinco anos e
duas criangas tinham seis anos).

A maior parte das crian¢as da sala 2 apresemtaeanpeténcias esperadas para a
sua faixa etaria, a nivel da linguagem, a nivel da autonomia e a nivel motor. No entanto,
€ importante salientar que existiam duas criangas com cinco anos de idade sendo
acompanhadas por uma psicologa da equipa local dedantgio precoce, dado que, estas
criancas apresentavam alguns problemas no comportamento e competéncias que nao
estavam de acordo com o esperado pawaa idade

Relativamente a autonomia, nas refeicbes do dia (lanche da manh&, almoco e o
lanche da tardeps criancas possuiam capacidade de ir buscar sozislas suas
lancheiras, como também, comer sozélan relacdoas criangas mais novas do grupo,
necessitavam de alguauxilio.

De um modo geral, todas as criancas sabiam fazer contagens basicasydasiumero
de colegas nas areasnumerade colegas prestse a contagem dos dias para a chegada
de uma data comemorativa, inclusive, algumas criancas ja compreendiam o conceito de

nameroe sabiam realizar mentalmente contas basicas de adicdoracgobtO grupo
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identificava as cores, e 0s mais velhos reconheciam os dias da setaan@@m, o més
e 0 ano em que se encontravam.

As atividades mais apreciadas pelo grupaeravir histdrias, can¢bekeiturade
poemas com diferentes expressdes e Bgibteatralizacdo e brincadeiras na area da
casinha, pintura e dos jogos de construcdes (garagem). O grupo respeitava as regras
dentro e fora da sala de atividades.

Durante a nossa PISJI, notAmos uma grande entreajuda entre as criangas, isto €,
as mais védas ajudavam as mais novas nas taméasiaiordificuldade, até mesmo no
momento do didlogo auxiliawa o colega mais novo a pronunciar uma determinada
palavra de forma correta. Edéeto revela anaisvaliada heterogeneidadi® grupa

Observamos alguns conflitos que iam surgirglgueas criancas ndo tinham
capacidades de resolver sozinldesta situedg a EdicadoraCooperanteensinodnos
como deveriamos intervir

A organizac¢do da rotina diéria do grupo, era planeada para proasmuenomia
e aprendizagens significativas, com intuito de contribuir para o desenvolvimento geral
das criancas, propaonandaolhes estabilidade emocional e responsabilidade.

Apresentase a rotina diaria da sala 2:

Tabela 2- Plano de rotina diaria do grupo

Horario Atividades de Rotina
(Manha)
Abertura da instituicado/ Sala de
8h-9h acolhimento
9h-9h30 Acolhimento (marcacéo de presenca

Inicio das atividades orientadas e/o

9h3010h15 brincadeira livre
10h1510h30 Arrumacgao e higiene
10h3G11h Lanche
11h11h45 Atividades orientadas e/duincadeira
livre
12h13h30 Almoco
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Horario Atividades de Rotina
(Tarde
13h30615h15 Atividades orientadas e/ou brincadei
livre
15h1515h30 Arrumacéao e higiene
15h30616h Lanche
16h-17h30 Atividades Extras Curriculares

Fonte: Elaboracadaproépria

Nas varias atividades realizadas diariamente com o grupo, existia uma crian¢a que
era o Aresponsg8vel do di ao, este cargo er a
crian-as no quadro das pinkeasoaeveraechamé odir es p o
colegas para marcar as presencas, mudar as placas do dia da semana e més, chamar as
criancas para a formacdo do comboio, entregar os potes de lapis e ajudaadoEd
Cooperantguando fosse solicitado.

Depaamo-nos com umalificuldade na nossa intervencdo facto de algumas
criancas nao serem assidu#fgltas e chegadas tardjastrapalhava o nivel de
compreensdo da crianga refereate atividades, bem como, a sua participacdo. As
atividades eram planeadas de uma formdigoa, sendo assim, as criancas acabavam
por ficar desorientadadlestes casos € importarmilanear ger em conta a integracao

destas criancas

4. Acédo em Contexto

4.1- Analise e descricdo das atividades desenvolvidas em Creche

O presente estagio realizado no contexto de Creche, foi dividido epedimdos
sendo uma observacao/cooperacdo eutroa intervencaoEstes dois momentos foram
cruciais para o conhecimento do trabalho pedagdgico da educadora cooppeaate e
nossgparticipacéo na rotina das criangas.

Primeiramente foi necessario observar e compreender o desenvolvimento
cognitivo do grupo, com intuito de conhecer melhor as criancas e adaptar as atividades
de acordo com as suas necessidatesesses. Semprespeitado a roting oshébitos

do grupoe oprojeto anual da educadora cooperante.
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ApOs o periodo de observacéo, de registos e analise do contexto edteradivo,
em conta o0s objetivos relevantes do nosso projeto de investigacdo, organizdmos a nossa
intervencdo de acordo com alguns temas que estavam no projeto anual da educadora
cooperantebaseado-se naseguintesiescobertagdo corpo, do outro (meio ambiente),
emocodes/sentimentos, habitos de higienenunicacao e representacao.

No momento de plaficar a primeira intervencgao, organizamos wtigidade que
pudesseestar visivelmente exposta numa paredévidade 1: A brincar com uma
lagartinhacolorida) Como afirmam Hohmann. Banet & Wei
de estar sensibilizados, ndo géara os produtos resultantes da manipulacdo que as
criancas fizeram dos materiais, mas também para o processo de descoberta que a crianca
est8 a experienciaro (p.184).

Depois e@ste reconhecimenfocAmaenos em proporcionar as criancas vivéncias
que contrilnissem para a sua aprendizagatravés da exploracdo de atividades
sensoriais elecontacto com o meio exterior.

A valéncia de Creche possui um trabalho simultaneo de cuidar e educar, o qual
promove uma experiéncia de vida para a crianca, auxiliandoungesenvolvimento e
facilitando a sua aprendizagem através das interacfes com o mundo que a rodeia e com 0
meio socialNo contexto de Creche o principal foco ndo se centra apenas nas atividades
planeadasmas também nas rotinas e nos tempos de atividdigess, sendo estes
momentos fundamentais para que as criancas pegsedasenvolam, uma vez que
necessitam de um contexto que proporcione seguranca e atencao as suas necessidades
individuais.

E pertinente destacar quesdle ogprimeiros anos de vida, a crianga possui um
ingtinto de curioddade necessitandale explorar 0 mundo que a rodeiatravés da
exploracdo sensorigle um determinado objeto criangca adquiri uma compreensdo de
objeto, espaco, pessoastre outros. De acdo com Hohmann. Banet & Weikart (1995):

Depois de as criancas terem explorado um objeto e descoberto as suas

caracteristicas comegam a perceber de que modo as suas diferentes partes

funcionam e se ajustam, como ® a@rae 0 o0bj
esséncia, em vez de conhecerem apenas sua apaieida)
Proporcionar brincadeiras sensoriais com roais pequenos,pode trazer diversos
beneficios, ndo apenas centtadio toque, mas estimulando todos os sentidos: tato,
olfato, paladar, visdo e audicdo, até mesmo, algo que envolva o movimento e equilibrio.
Segundo Post & Hohmann (2003):
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Os bebés e as criancas mais novas recolhem informacdes a partir de todas as suas

aces (é) tocando com os seus dedos na r

metendo um |ivro ou um brinquedo na boc

paladar, tacto, olfacto, visdo, audicdo, sentimentoscéea, sdo capazes de

construir conhecimento. (p.23)

Basémos a nossa acdo em torno das experiéncias, interacdes e atividades que
proporcionan as trés finalidades e objetivos educativos para a Creche, defendidos por
Gabriela Portugal (2017): d3envolvimento de um sentido de seguranca e autoestima
desenvolvimento da curiosidade e impeto explorat@ioco desenvolvimento de
competéncia social e comunicacianal

As atividadegplaneadas inseriam os diferentes subtdpicos da Area da Expresséo
Artistica, de acordo com o projeto anual da educadora coopemsyejtando um fio
condutor nas atividades planeadas pelo par pedagdgico.

No decorrer da prética desenvolvemos propostas de aprendizagem para as
criangas do grupo 2A, com vista a melhorar, a sua atengéo, concentragdo e autonomia,

privilegiando o desenvoimento das suas competéncias sociais e pessoais.

Atividade 1: AA brincar com uma lagartinha coloridao

A primeira atividade foi implementada no dia 18 de maio de 2021, a planificacdo
da atividade resulta da observacgéao participante realizada no inigiordasas semanas
de observacédo e cooperacdo, em que a educadora cooperante introduziu a tematica da
primavera, especificamente, as flores e os seres vivos. Assim sendo, demos continuidade
a tematica referida anteriormente e interligamos o tema as covpsygonando uma
atividade que conta de forma ladica a metamorfose da borboleta, correlaciarzomo
a Area da Expresséo Plastica.

Definimos os seguintes objetiveducativosEstimulara motricidade fina atras
da massa de moldar caseifasnecernovas texturas através do contacto da massa de
moldar e elementos da natureagjdar noconhecimentaas cores atraves de gelatina;
escutar atentamente a historia; compreender a higtolggartinha muito comilona
promover a motricidade a partir da moldagem da lagartinha com a massa caseira,
contribuir ra técnica da estampagem através da prépria mao e das folhas de arvore;

A atividade comecou com a elaboracdo da massa de moldar caseira,

proporcionamos a participacao ativa daancas na realizacéo da atividade. Estimulamos
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as criancas a cheirar e provar alguns ingredientes da massa, depois orientamos para
colocarem os ingredientes nos alguidares e apds a mistura estar concentrada numa massa
homogénea, disponibilizamos pequenmsdacos de massa para cada criangca para
explorar livremente. Confecionamos duas massas de moldar caseira, uma de cor verde e
outra vermelha, decorrente das gelatinas alimentares em forma liquida acrescentadas, as
criancas puderam escolher a massa e hoa&ecas que tiveram a ideia de misturar as

duas massas para ver qual seria a cor que resultaria.

Proporcionamos ao grupo um momento de escolha, na distribuicdo da massa, uma
vez que, este tipo de situacdo esta sempre presente na vida do ser humaso, por is
devemos estimular precocemente a crianca a decidir sozinha sem a intervencéo de
nenhum adulto. Desta forma, a crianga aprende a confrontara sua indeciséo referente a
alguma situacdo exposta e procura resolver de forma autbnoma.

De acordo com as Orienfags Curriculares para a Educacao -Pséolar
(OCEPE) (Silva et al.,2016):

A construcao da autonomia envolve uma partilha de poder entre o/a educador/a e

as criancas, que tém a possibilidade de fazer escolhas e tomar decisfes, assumindo

progressivamente rpensabilidades pela sua seguranca e-éstar, ndo sé no
jardim de inf©ncia, mas tamb®m em divers
Observouse que 0 grupo explorou os materiais disponiveis para a confecdo da
massa caseira, através dos seus sentidos, tato, olfato e paladar. Também nesta atividade
tivemos o cuidado de selecionar os ingredientes comestiveis, com intuito de ndo ser
prejudcial a satudedas criancas, ja ques criancas de contexto de Creche encorsam
ainda na fase da descobeztde colocaras coisas na boca, sobretudo quando exploram
l i vrement e. Como descrito por Post & Hohmal

mist ura, explorando n«o sS- com as mM«O0OS CO0OmMoO
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4
N

s através do palac

Apos a exploracdo da massa caseira, continuamos a seguir a rotina adjéufaodo
para acaimarno f i nal da atividade antsesmoda ref e
estratégiaa leitura de um livro. Apresentamos o livro em popAufagartinha muito
comilonade Eric Carle. Duranta hora do contobservamos as reacdes daangas com
al gumas express»es A hacamd g imagemaemdoovinkeeto. depar

Seguindo a mesma opinido de Romani (2011) Os livros pop up s&o muito utilizados em

histérias infantis e com el@sraio leitor para surpresas, emoc¢des e encantos.
- \ 5 B

Figura2- Apresentacdo da histéria pop Apagartinha
muito comilonale Eric Carle. (leitura realizada pel:
educadora estagi 8ria An

No periodo da tardepif distribuida novamente a massa de mokiargrupoe
pedimos que reproduzisee lagartinha comilona da historidgixamosgue ascriancas
moldassem conforme a sua criatividade, sem qualquer intervencéo.

No dia 19 de maio, demos continuidadeatividade, as criancas tiveram

oportunidadeleconstruir um cenario de flores, através do carimbo com as proprias maos,
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de forma a colocarem a lagartinha feita de massa de moldar em cima da sua respetiva flor
De forma, a proporcionar a constru¢do da raaia,sugerimosas criancas pintura @
propria mao elas folhas para carimbar no cenério. Por éolaram paus, d®ormaa
reproduzir o caule da flor

As fotografias seguintes demonstram o decorrer da atividade

PR

EENREEENEREEEEND

Figura3- Decorrer da atividad& AA br i ncar com uma

Esta atividade proporcion@scriancas oportunidades de estar em contacto com
texturas diferentee, no momento de moldar a massaseira,desenvolveram a
motricidade finee a criatividade

De uma forma geral, as criancas sentisanintegradas na atividade e tiveram um
papel ativo o decorrer da mesma, a alegria e a curiosidade foi notéria durante a atividade.
A duracédo desta atividade foi de dois diafbm proporcionads oportunidades de

exploracéo e de observacéioy dos fatoregnportantegara o contexto de Creche.
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Atividade 2: AA brincar, eu aprendo com a Cigarra e a Formiga

Esta atividaddéeve como tematica os insetos, uma vez que, no plano anual da
educadora cooperante estava o tema sobre a primaverapgraépedagogicoete a
ideia de apresentar a fAbutauito conhecidgA Cigarra e a Formigale Wonder Studip
ja que aborda d®rma ladica a histériada vida desses dois insetos.

A estratégia que utilizamos para abordar a fabula foi a dramatizacao da histéria

através de recursos a fantoche das personagens, confecionadas por nés.

RIVE SRS v . s

Figura4- Recursos didaticos confecionados pel
educadorasstagiariagcigarra e a formiga)

Definimos 0s seguintes objetiveslucativos Sensibilizar uma escuta atenta n
dramatizacdo da fAbukaCigarra e a Formigaconhecer a fabula Cigarra e aFormiga
contribuir na exploracdo e no reconhecimento idegumentos musicaigstimular o
corpo e o sentido ritmico, promawecomunicacao corporal através da cacamarra
e a formigado Panda e Os Caricatgsenvolver meméria musical: melddicaitenica;
desenvolver a motricidade fina e a motricidade grasgserimentar novas texturas.

Durante a dramatizacdo da fabula fomos observando a atitudgrugo,
despertanda atencédo de todosdemonstrandonuito interessados em ouvir a historia,
bem coma participacao direta entre os fantoches e as criangas, promovendo a interagcéo

e o0 desenvolvimento social e cognitivo.

Apols apresentacéo da histéoigrupo teve a oportunidade de explorar e brincar
livremente com os recursos, darbes tempo para manwsam a sua maneira 0S
fantoches. Neste momento de exploracdo observdmos que as criangcas tiveram
criatividade no manuseio dos fantoches, algumas criancas fizeram fgslimhantaram

e tentaram recriar a historia. Em concordéancia com Magalhdes (2017) proporcionar
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momentos de brincadeira livre em que as criancas de uma forma autbnoma manipulam
os brinquedos, contribui para o seu desenvolvimento, uma vez que, passa pagelum
ativo na sua exploracdo, podendo ser criativa na forma como o manipulam dando asas a
sua imaginacao.

Este tempo livre disponibilizado para as criangas explorarem as diferentes texturas
dos fantoches foi extremamente importante, pois além de proparcmateriais
sensoriais, as criangas reagiram de forma positiva em relagédo as personagens, fazendo a

sua proépria interpretacdo do fantoche, enriquecendo a sua interacdo com o recurso.

fl i
g
4

,( by

Figura5- Apresentacgéo exploracé@o dos fantoches

Em seguidaplaneamos a continuidade da atividade no espaco exterior, tal como afirma
Formosinho (1998):

0 espaco exterior é cuidadosamente planeado e preparado de forma a permitir uma

continuidade do espaco interioredos abal hos a2 reali zados (

espaco exterior € utilizado para realizar actividades relacionadas com os projectos

gue est«o a decorrer nas salas (é) (p.10
No espaco exterior deslocamos até um formigueiro para as criangas observarem.

Deseguida, escondemos alguns recursos didaticos feitos com caixas de ovos, com
formigas e cigarras, depois orientamos as criangas a realizarem uma caca amtgsouro
a procura da personagens da fabula. Durante a busca observamos que as criangas mais
velhas procuravam os recursos levantando pedras, folhas e brinquedos que estavam
distribuidos no espac®egistamos algumas falas das criangcas durante a descoberta da
atividade e foi possivel observar que as criancas estavam realmente determinadas a

procurar ogecursos.
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Crianga A: Aqui ndo esth(levantandaum
bancopequeno do espa@xteriol

Crianca B: Eu ndo encontro, onde e®t:
(Procurando debaixo de um monte
folhas)

Nota de campo, 25 de maio de 2021
Quando as criancaancontraram todos o0s recursos, disponibilizamos paus para

elas desenharem no chao e brieodivremente com os recursos. Neste momento apenas
observamos o envolvimento do grupo na atividade, ndo interferimos, deixamos as

criancas explorarem de forma autéma. As fotografias a seguir retratam o decorrer da

atividade:

Figura6- Decorrer da atividade no exterior

No dia 26 de maio de 2021, de mafmmalizar a exploracéo da fabulalaneamos
uma atividade da area da expressao musical, pois na histéria a personagem cigarra canta,
elaboramosissim,instrumentos musicais com materiais reciclados pgramo explorar
de forma livre.

Esta atividade foi realizada no espaco exteriaqugno dia anterior correu muito
bem e percebemos que as criangcas adoraram estar neste ambimata@fiGna Santos
(2017) (é) Nno espa-0 exterior ® um dos espz¢
uma vez que neste espaco, lhes € dada mais libegdade@ ut o n o mi atendd é) . (p
em conta o interesse das crian¢as, tambéntribuimos para o seu desenvolvimento

social, cognitivo e autébnomo.
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Primeiramente colocamos uma manta no ch&o e no centro colocamos o0s
instrumentos musicais: maracas, tambores, pandeiretas (construidas através de materiais
reciclaveis), recaeco e claves feitos de madeira. Depois disponibilizdmos os materiais
para as criacas explorarem livremente, logo de seguida, apresentamos a @ancao
cigarra e a formigado Panda e Os Caricate forma a auxiliar as criancas na exploracao
dos sons que os instrumentos reproduziam, assim promoweaoosunicacao corporal

e ritmica As imagens a seguir apresentam o decorratigalade com os instrumentos:

Figura7- Exploragdo dos instrumentos musicais

O entusiasmo das criancas ao manipular os instrumentos foi surpreendente.
Lorenzato (2006) define o materi al mani pul
processodeensinaaepr endi zagemo (p.18). Por meio dest
0 grupo demonstrou um grande interesse em explorar o instrumento e descobrir qual era
0 som que 0 mesmo reproduzia, para além destas descobertas, proporcionamos ao grupo
um contacto com a ogciéncia ritmica e estética da musica, tal como defende (Angélique
Fulinl999, citado por Porto,2018) o/ a educ:
vontade de descobrir o mundo sonoro (€)oo (p

De uma forma geral, as atividades correram confor@eepldos, houve alguns
imprevistos que é algo recorrente no quotidiano dos educadores. O envolvimento das
criancas com os fantoches foi de extrema importancia, mostrou o quanto € importante
transmitir um determinado assunto através deste tipo de mataredbsta faixa etéria,
uma vez que, percebemos que foi um material diferente da rotina diaria do grupo. Por
fim, oferecemos os fantoches ao grupo 2A.

Durante a realizacdo das atividades o nosso papel foi apenas supervisionar e
interagir com o grupo. Nos oflitos que iam surgindo entre as criancas, adadora

Cooperanteensinodunos estratégias que visavam gerir este tipo de comportamentos.
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Atividade 37T i T a psd res o 8 de ahho/2021)

Neste dia disponibilizamos um tapete sensorial de cédn@teistico, que permitia
diversas formas de interacdes e oportunidade de explorar livremente os diferentes
materiais distribuidogGoldschmied & Jackson, 2000, citado por R@021) afirmam
quefl €) o brincar heur 2st i clivreeespostanesoteenqueo br i n
a crianca descobre por si mesma, por meio da manipulacéo e experimentacdo, como se

comportam os objetos, o que consegue, ou nado, fazer cam elegpld). 1 0

Figura8- Tapete sensorial

Esta atividade teve como fio condutor os temas abordados anteriormente: a
primavera, 0s insetos e as cores. Dando continuidade a este trabalho e, implementando o
brincar heuristico, surge a exploracdo de um tapete sensorial com elementos naturais e
reciclados, com varias cores e alguns alimentos que 0s insetos consomem.

Definimos os seguintes objetiveducativos Estimulara coordenagéo motora e
fina; possibilitaro contacto com novas texturgermitir aexploradodo tato edaviséo;
fomentara capacidagl de atencdo da crianca; promover a exploracdo sensomdiar
no reconheimento dascores, texturas e objetagjudar na aquisicdo dapacidade de
retirar os sapatos e as meias sozinhos.

O tapete sensorial proporcionou ao gruppartunidade de retirar os sapatos e as
meias sozinhos para explorar as sensacdes através da experimenta¢cdo, como intuito de
estimular a sua autonomia e desenvolver a motricidade fina e a coordenacao motora e

ainda, explorar livremente os diversos matsréaa suas texturas.
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Iélgurég- Se‘r capaz de datgaf 0s sapato.s. péra explorar o tapete

A atividade foi realizada no espaco exterior, no praim colocados dois tapetes
sensoria no chagdistantes um do um outro, criando espaco exlagpara as criancas
se deslocam com autonomia na sua exploragao.

Na exploracdo dos tapetes sensoriais as crian¢cas demonstraram entusiasmo ao
conhecer novas texturasilizandoas maos e 0s péso deschriremsozintaso que era
possivel fazer/sentir no tapefgara enriqguecer a experiénceiramosos sapatos para
explorar juntamente com eld3e acordo com Meirelle®016)a brircadeira heuristica
faz com que a crianca explore através dacsumsidade os objetos, @wez que ao
manusedos a crianca adquire conhecimentos sabes.

(é) enquanto manuseiam 0sS objetos n«o

a oportunidade de, aos poucos, perceberem 0 que conseguem ou nao carregatr,

descolbem noc¢des de leve, pesado, grande, pequeno, cheio, vazio, enfim, tudo em

situacao de brincadeira, tirando o ludico dos objgidAl).

No decorrer da atividade conversava e questionava as criangas para enriquecer a

aprendizagem delas, com as seguintesijes:

Ed. E: O que é isto?

Crianca A: Plantas, que a formig:
come.

Ed. E: Crianca B, é fofinho isto?
Crianca B: Nao, é massa

Ed. E: Estes séo caricas, coloque
sua méo?

Crianca A: Ai! Pica a méo.

Nota de campo,8 de junho de 2021
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A atividade foi realizada em dois grupos, 0 que permitiu que as criancas
desenvolvessem a interagc&ando era necessario trocadugares para experienciar o
outro tapete, todos foram capazes de esperar o pateotrocar de tapetpara da

continuidadea sua descoberta.

&

» Figural‘:o Exploragdo do tapete sensorial

ApoOs esta atividade, no momento do relaxamento, como 0 grupo estava
extremamente agitaddecdimos contaruma historia para o grupse acalmar Cono
livro Vamos brincar com o Bolinhia Eric Hill estava disponivel na sala de atividades,
utilizamo-lo na hora do contguenédo estavalanificada foi a forma que encontramos

para acalmar as criangas

Figurall- Leitura do livroVamos brincar
com o Bolinhd Eric Hill

Avaliando a atividade, a interacdo do grupo com o tapete correu de uma forma
positiva, as criancas exploraram e interagiram bastante. A maior parte das criancas
reconheceram alguns alimentos que tinham no tapete, como taagéores dpapel
EVA que seria como base dos elementos. A patéipbservgédodestas situacodsmo-
nos apercebendo das aprendizagens do grupo.
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Nestaatividade foi possivel implementar o tema de investigagcédo, ao estimular a

autonomia das criangas.

Atividade 4T A Ti nt degameshnCest o dos Tesouroso (9 de

Neste dia exploramos a tinta com legumé3esto dos Tesourdqadaptad de
Elinor Glodshmied e Sona JacksoA)escolha deu continuidade a tematica das cores,
uma vez que a educadora cooperante nos orierdontauar a abordar as cores, ja que
algumas criancas possuiam dificuldades para as reconhecer. Com a sugestao de apresentar
o Cesto dos Tesouros ao grupo surgiu a ideia de proporcionar as criangas a realizacdo da
producédo de tinta através dalgnentos.

De acordo com (Goldschmied & Jackson, 2 (
Cesto dos Tesouros retne uma variedade de objetos do quotidiano, selecionados com o
intuito de servirem de estimulo aos diversos sentidos, e cria oportunidade para as criancas
sef)arem nel es, assegurando momentos signifi
(p.12).

Definimos o0s seguintes objetiveducativosPromovera coordenacdo motora e a
motricidade finafacilitar o contacto com novas texturassompanhaa capacidade de
aten@o da criancaprnecera exploracao sensoriajudar adentificar o nome das cores
presentes nos legumesperienciar a extracdo das cores dos legusugservisionar a
aquisicao dacapacidade de amassar/picar os legumes

O Cesto dos Tesouros (uma caixa de madeira) continha legumes e alguns
utensilios de cozinhans legumes (beterraba, cenoura e couve) &ymssadores]
colherde pau, 1 porta colhe2Q pequenos pedacos de espohjespumadeirdl concha

de sopa,batedor de bolo4 chavenas de plastico e 5 passadores.

S G S B S————

Figural2- Materiais disponibilizados no Cesto dos Tesouros
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Ja sentadofoi apresentadao grupo o que havia dentro desto dos tesourps
salientando os beneficios destes alimentos para a nossa salm@andaspuderam

exploraros legumes crus, de forma a proporcionar o contacto com a nova textura.

Figural3- Apresentacao dos legumes

Em seguida, em quatro alguidares foram colocados os mesmos leggores,
cozidos. Distribuidos os alguidares para cada grugmoporciondmos a@rupo a

oportunidade de amassar/picar com as maos.

Figural4- amassar/picar os legumes com as maos

Seguidamenteacrescentoise nos alguidares uma pequena quantidadietd ja

prontapara finalizar auaconfecao

Figural5- Tinta de legumes e os legumes cozidos
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Apés estar pronta a tinta, o grupo expleeocom os instrumentos heuristicos que
estavam ao lado do cesto, de forma livre em cima de um lengol branco, criando assim a

obra de arte das criancas

L 4

bk o

Figural6- Exploracéo ddinta com os materiais
Durante a exploracdo do grupo, houve criatividade ao brinegigtdmos, em

nota de campo, o didlogmbre a descoberta

Ed. E: O que estas a fazer?

Crianca A: Uma sopa, da avé com batatas
cenoula.

Crianca B: Vou fazer arroz com batatas
Crianca C: Uma batata

Crianca D: Nao, é uma beterrapa

Crianca E: Sumo de cenoula, uii € rujim

Ed. E: Que legume é este(ostrando ume
cenoura)

Crianca F: E uma banana.

Crianga G: E uma cenoula.

Nota decampo,9 de junho de 2021.

Refletindo sobre esta atividade podemos afirmar que, a maior parte das criancas
manifestowm grande interesse
Esta atividade de produzir a tinta com os alimentos foi muito positiva para as criancas
pois contribuiu para urmomento de aprendizagem enriquecedor, realizado no espaco
exterior, num ambiente acolhedor onde as criangas gostam de estar.
Durante a exploracdo, o grupo apresentou grande curiosidade em querer descobrir o que
poderia fazer com cada material, desse madabava por fazer uma nova descoberta.
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SegunddGoldschmied & Jackson, 2000, citado por Rico, 2021)i & atirjosidade que

a diversidade de objetos suscita nas criangas e o0 seu desejo de tomar posse, de forma
independente, das coisas novas e atrativassféie ao seu alcarice ( p. 16 ) .

Esta atividade melhorou o tempo de concentracdo e atencdo de cada crianca,
possibilitando uma aprendizagem através dos sentidos. Como (Majem & Odena, 2010,
citado por Ri c o, 2 0 2 1 influéntia sdestac @mapostatpu e : n( ¢
desenvolvimento da capacidade de concentracéo das criangas, uma vez que a sua atencao

aos objetos do cesto se pode prolongar durante longos eioda p. 1 6) .

Atividade5TA O monstro das coreso (22 e 23 de |

No dia22 de junho de 202é&xplodmos o livroO Monstro das Corede Anna
Llenas (Pop up)A escolha seguiu o fio condutor das atividades anteriores do par
pedagodgico, que abordou as emocdes.iRasgarte contimamosa seguir as indicacdes
da educadora cooperante dando evidéncias as cores, pois, 0 grupo possuia algumas
dificuldades no reconhecimento daesmas.

Definimos os seguintes objetivesiucativos: Contribuir no conhecimento da
histériaO Monstro das Coresstimular a concentracatgcilitar o reconheomento dos
diversos tipos de formaspnduzir umaescutar atentdurante alramatizacéo da historia
O Monstro das Corepermitir odesenvolimento i memdariagxercitar a coordenacéo
motora;apoiar no reconheatientodas cores

Contdmontéo a histéria, destawdoas cores que iam surgindo no decorestd
e logo nos apercebemos que o0 grupo estava atento e interessado.

Durante o contar da historia foi possivel observar as reacfes positivas das criangas
refente ao livro pojup. As criancgas riargse ou pronunciavasse num sentido de surpresa

com cada pagina apresentada do livro.

Figurl- Apresentagéo do livro pepp
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Em relacdo ao comportamento do monstro, no momento da apresentacédo da
historia procurei passar para as criangas uma visdo de um monstro do bem, ou seja, tentei
transmitir uma imagem de um monstro amigo que estava nos ajudando a reconhecer as
cores.Apds aapresentacao do livro, iniciee um didlogo para descobrir 0 que as

criancas compreenderam da historia, registamos em notas de campo, as seguintes falas:

Ed. E: Entdo, gostaram do monstro?

Crianca A: Sim, ele € muito colorido

Crianca B: Buuuu(imita um monstrag)

Ed. E: Acham que o monstro é bonzinho?

Ed. E: O monstro € o nosso amiguinho colorido, van
brincar com ele agora?

Crianca C: Sim, ele € o amigo da menina do coracao ros

Nota de campo,22 de junho de 2021.

Costa (2015) defendue:i O est udo das cores na Educa-

objetivos, entre eles: desenvolver a coordenacdo motora, agucar o raciocinio logico, a

criatividade, me mor i z a. Neste sentida, pasaeumis eéstai | i d a c

aprendizagem das cores, détids elaborar jogos que consistiam em repeticdes de acoes,
como, realizar um movimento ou ultrapassar um obstaculo, disponibilizando para o
efeito, uma gama diversificada de material, tais como: puzzle, imagens para pintar, o jogar
a bola na boca do monsfrcom intuito de envolver o grupo na utilizagdo dos recursos
como simples exercicios do prazer de participar, mas com o colorido ao seu redor.

A sala de atividades estava organizada em trés estacdes: Na primeira estacao havia
um pote com lapis deera coloridos juntamente com as imagens impressas do monstro,
para as criangas pintarem de acordo com a sua criatividade; na segunda estacao estava
um conjunto de puzzéeda imagem do monstro com as cores (verde, vermelho, azul,
amarelo, preto e rosa)terceira estacdo possuia o jogo bola na boca, no qual as criancas

tinham de movimentar a caixa para a bola cair dentro da boca do monstro.
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S R 3

#igur& Jogo bola na boca e puzzle do monstro das cores
Esta atividadgermitiu que as criangas tivessem contacto direto com as cores e,

ao mesmo tempo, promoveu a aprendizagem das cores de forma ludica.-Beqtaca

grupo soube escolher qual jogo em que queria participar, ajudangits aos outros a

identificar as coresApresentsse em seguida algumas frases ditas pelas criangas:

Crianca A: Vou pintaro meu monstro bem colorigo
Crianca B: Vou pintar de vermelh@com o l4pis verde).
Ed. E: Que cor é esta

Crianca B: Vermellp;

Ed. E: Crianca A vamos ajud@, quecor é esta

Crianca A: Verde.

Nota de campo,22 de junho de 2021

Figural9 Exploracéo dos recursos

Segundo Costa (2015)para além de proporcionar atividades concretas e
construtivas, 0 uso das cores na escola & extremamente importante no desenvolvimento
da integracdo social da crianca, pois, ela pode expressar através das cores 0s seus
sentimentos. Para isto é importanteeeder como 0 nosso cérebro é capaz de captar cores
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e desencadear no nosso organismo diferente estimprdosovendo aprendizagesobre
0 universo das cores.

A atividade durou a manha inteira, pois as criangas estavam muito interessadas
em participar, tiemos a oportunidade de observar as criancas pintando o monstro, usando
diferentescoresou apenas com umaegundo oseu gosto. Na atividade do puzzle,
constatamos que havia poucas pecas e, por isso, as crian¢gas montavam rapidamente as
Imagens e nao setéressava mais em brincar.

Em relacdo ao jogo da bola na boca do monstro, as criancas foram capazes de
movimentar a caixa para a bola correr em direcdo a boca do monstro e tiveram paciéncia
para esperar a sua vez para brincar. Sendo assim, atravéstiédtaiea pude trabalhar
uma regra, com objetivo de melhorar o convivio e a execuc¢do das atividades com o grupo.

No dia 23 de junhaje forma a dar continuidade as atividades anteritoesn
apresentadoao grupoos fantoches de dedos dos monstros das qoexonfeciormos.

A historia foi contada de uma forma improvisada ressaltando apenas as @ores e
contagem das personagens.

| ‘ x
Figura20- Dramatiza¢é@o dos fantoches de dedos
A dramatizacgéo foi realizada da seguinte forma: giraados fantoches de dedos

no bolso do bibe, e a medida qamoscontando a historieolocavamosio dedo um dos
fantoches e pedia ao grupo pamancionara cor do monstro. Por fim, realizamos a
contagem ds personagens. Depois de contar a historia com os fantoches de dedo, houve

um dialogo entre as criangas:

Crianca A: Eu sou o monstro amarelc
buuuu.
Crianca B: Olha olha! O monstro azul

buuuu.

Nota de camp@3de junho de 2021.
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A sala de atividades estava organizada em trés estacdes: na primeira estacdo, numa
mesa, estava disponivel um jogo de encaixe com as personagens da histéria, as criancas
colavam as personagens feitas de EVA, de acordo com a imagenegag@sresentada
no papelédo; a segunda estacdo estava organizada na zona de acolhimento da sala. Trés
caixas de papeldao estavam disponiveis para as criancas explorarem, uma vez que, cada
caixa tinha nos seus quatros lados um buraco em formato de dieadlo,cada circulo
pintado ao seu redor as cores das personagens, com intuito que o grupo conseguisse
colocar o boneco de rolo de papel higiénico na cor designada; a terceira estacao, tinha um
monstro feito de papeléo fixo na parede, e no seu corpo tivdrsak circulos pintados

das cores dos fantoches, as criancas colocavam as bolas de peduddresigue |hes

correspondiam.

Figura21- Jogos de encaixe e bolinha no monstro

Logo apos as criancas explorarem os fantoches de dedos, foram apresentadas as
regras de cada jogo para as criangcas. Em seguida, perguntamos a cada crianca qual a
estaca@uegostaria de explorar.

No decorrer da exploragdo surgiu um diadlogo entre as criangas e com as

educadoras estagiarias
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Crianca A- Olha um monstro com bolas coloriglas
Crianca B- Tensde colocar as bolinhas amarelas nestaui

(aponta para a bola amarela que tem no corpuoaitstro)

Crianca C- Onde esta os monstros? Escondi dentro da cai»
Buuuuu (imita o monstro).
Crianga D- Vou colocar o monstro vermelho no bura

vermelho Sara, olha

Nota de campo,23 de junho de 2021.

De modo geral, o grupo ficancantando com o jogo de encaixar 0 monstro na
caixa, algumas criangas necessitaram de ajuda para colocar 0 monstro na cor destinada.
No jogo de colar as bolinhas de acordo com as cores, duas criancas ajudaram os colegas
gue colavam as bolinhas nas corgadas, sendo assim, pude observar o trabalho em
equipa entres eles. Por fim, 0 jogo de encaixe correu bem, pois é um jogo que o grupo

gosta de brincar no quotidiano

-

R
B

Figura22- Decorrer da atividade
Seguindo aotina diaria do grupo, depois da atividade da manha, as crian¢as sédo
encaminhadas para um espaco destinadanamento do relaxamentao qual é
apresentado uma histéria as criancas, com intuito de atadnpé@ara almoco. @vro

escolhido foi da mesma autofamonstrodas cores vai a escolaAnna Llenas
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Figura23- Leitua da histéiaﬁ) montro da:
cores vai & escolde Anna Llenas
Avaliando aatividade comO monstro das Corepenso quecorreu de forma
positiva, por haver uma diversidade de material disponivel para as criangas explorarem,
por todas eérem tidoa oportunidadede experimentar cada jogBoi possivel trabalhar
regras com o grup@pmoesperapelasua vez para utilizar um determinado recurso. Ao
proporcionar estaatividades foi possivel observar a autonomia do grupo ao brincar com

cada jogo.

Atividade 6T A descobert #9deprtho/2021) mai s 0

A histéria O Cuquedale Clara Cunh#éoi contado com recurso a um teatro de
sombrasDefinimos os seguintes objetiveducativosPossibilitaro contacto com novas
texturas estimulara capacidade de atencgoaticar a expressao corpqraperfeicoar a
capacidade de reaggmomover a exploracao sensorial.

A utilizacdo da dramatizacdo ao contar uma histéria, faz com que a crianca
demonstre mais interesse, bem como, a absorcao facil do car@eteddro faz com que
a crianca nao deixe passar nada despercebido, a sua atencdo durante a apresentacao cria
um registo na sua mente, tendo como resuliaci® aprendizagem prazerosa.

O contar da histéria através do teatro de somi@asom que o0 grupddasse
muito interessado e concentrados. A medida que iamos mostrando as imagens dos
animais, as criangas conseguiram reconhecer e mencionar os respetivos nomes (zebra,
girafa, elefante, hipop6tamo e rinoceronte), porém, a Unica personagem que eles néo
cormseguiram identificar através das sombras foi o Cuquedo. Depois do reconhecimento
da personagem, foi o animal mais requisitado, pois, as criangas gostaram de imitar o seu

som (Buuuu).
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Apoés a historia ser apresentada ao grupo, proporciondAmos um momento de
exploragdo e manuseio das personagens do teatro de sombras. Para o fazer dividimos o
grupo em pares, em seguida, as criangas escolhiam uma dasgensqrara realizarem

a dramatizacada sua propria interpretacdo da historia. A imagem seguinte demonstra o

decorrer da atividade:

Figura24-Dramatizacdo da historiaexploracaalo teatro pelas criancas

Refletindo sobre atividade, as criancas aprenderam que através da luz e com os
movimentos dos fantoches de palitos gadiam construir diversas imagens, até mesmo
a sua propria somhra T a | como afirma Oliveira (2015):
esteja na vida das criancas para elas criarem, darem liberdade as suas ideias e, através da
improvisacdoe x per i ment ar em a NRodsso, netotserqee® grepo e mo  ( p
gostou de participaresta experiéncia, como tambégyecriatividade e autonomia para
elaborar a dramatizacdo da histéria.

Apoés a exploracdo do teatro de sombras, proporcionamagiancas uma
brincadeira de imitagcdo dos animais selvagens, no qual iriam explorar o corpo e a voz.
Neste momento observamos diversas interpretacbes de um s6 animal, contudo, a
educadora cooperante teve a ideia de escolher uma crianca para represemtar que

retirAvamos da caixa, e depois todos tinham de imitar o colega.

Figura25- Imitacdo dos animais selvagen

Durante a imitacdo dos animais selvagens, observamos criancas que em cada

animal apresentadtinhama capacidade de interpretd® uma maneira diferente, bem
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como, 0s respetivos sansTambémobservamogriancas que utilizavam os mesmos

gestos paratodass ani mai s. De acor dO explwandiversos t or ( 2
movimentos vai permitir que a crianga tome consciéncia do seu corpo em relagéo ao que
arodeia( é) 0 (p. 14). Nesse sentido, tivemos a
imitarem os animaiatravés dos movimentos corporais de acordo com seu conhecimento.

Na parte da tardepresentdmos ao grupo a dramatizagéo da histéria do Cuquedo
através do recurso de marionetes feitas de materiais reciclados. Orientamos as criangas
para se sentarem em ropara que todos conseguissem visualizar as marionetes. De
seguida, iniciAmos o contar da hist@@aCuquedpocom auxilio das marionetedepois
disponibilizamos os recursos para as criangas explorarem livremente, neste momento
observamos que algumasancas tentaram reproduzir da mesma forma que visualizaram
a dramatizacdo apresentada por. idstro aspeto interessante observado, foi o grupo

reconhecer os animais da histéria e imitar o seu som manuseando a marionete.

Concluise que foi muito enriquecedgrara o grupo o contacto com estes
materiais, pois, as criangas tiveram a oportunidade de explorar diversas texturas por meio
damanipulacdo das personageAaitilizacdoda dramatizacdo pa contar a historia foi
fundamental para aprendizgem das criancas, uma vez que, proporanas uma
diversidadede recursos@contarda historia,ndorecorrendo apenasldtura do livrg
gueé uma forma tradicionahuito utilizada nas sala# atividade correu bem, durante o
seudeasrsofoi constante alegria das crianga®manusear 0S recursos e o interesse pela

atividade.
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Atividade 7T A Br i ncadei r(80dejonmd2@¢)u a o

A Ultima atividade foi organizadaum percurso com cincestacdesincidindoas
cores com o elemento natural agua com caracteristicas heuristicaijrante a
observacdo das atividades anteriores as criancas demonstraraminteugssena
exploracdaom agua.

Como priorizamos o interesse das criancas, decidimos organizar este percurso,
com materiais que estimulassem o desenvolvimento semsota eproporcionasse um
momento exploratério livreDefinimos os seguintes objetiveslucativos estimulara

coordenacao motora fina; possibilitar o contacto com novas texturas; promover a

exploragéo sensorial e reconhecer cores, texturas e objetos.

Figura27- Recursos das cinco
estacbes

Na primeira estacdo foi disponibilizada uma caixa de papeldo com bolas de
plastico colorida, com intuito que o grupo reconhecesse as cores. Quando as criangas
chegavam na estagéo par@iar a exploracdo, notamos que n&o sabiam o que fazer com
as bolas, no entanto, intervimos questionando a cor da bola que estavam a segurar, uma
vez que, tinhamos o objetivo de tentar descobrir se a crian¢a reconhecia a ceseSegue
o didlogo que ocoeu durante a exploragao:
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Ed. E - Que cor tens na mé&o
Crianca A- Ro;

Ed. E- Amarela?

Crianca A- Nao, Rq

Ed. E -E roxa

Crianga A-Sim, Ro

Nota de campo,30 de junho de 2021.

Na segunda estac&oram distribuidos trés baldes (amarelermelho e azul) na
relva e um alguidar com bolas da mesma cor dos baldes. Observamos que nesta estacao
as criancas ndo compreenderam as regras do jogo, contudo, optamos por deixar o grupo
explorar livremente e tivemos a oportunidade de ver as crianifaaratn os baldes para
transferir a agua para outros recipientes.

Na terceira estacdo, havia dois alguidares com animais selvagens de plastico,
esponjas e agua. As criancas gostaram muito desta estacdo, pois instantaneamente
comecaram a lavids, dizendo ge os animais estavam a cheirar mal. No decorrer da

exploracdo surgiu o seguinte dialogo:

Ed. E - O que estas a fazer?

Crianca B- Estou a limpar

Ed. E- Como?

Crianca B- Com agua e istdmostrando a
esponja)

Ed. E - Porqué?

Crianca B- Porquecheira a cocé

Nota de campo, 30 de junho de 2021.

Na quarta estacdopensamos numa brincadeira de-dazxonta, no qual,
disponibilizamos alguidares com &gua e loicas para o grupo brincar. Durante a exploracao
das criangas percebemos que estavam reproduzindo situacdes que observavam no seu

quotidiano, tais como: lavar ai¢a, cozinhar, entre outros.

82



Ja na ultima estacdo havia um expressor de agua confecionado por nés e quando
foi ligada a agua ao expressor, o grupo ficou extremamente contente em brincar e as

gargalhadas foram contagiantes.

Figura28- Exploracéo das cinco estacdes

No mesmo dia, na parte da tardeoporcionamos ao grupo uma brincadeira no
espaco exterior comma maquina propria para fazer bolas de sabédo, gealgo que
sabiamos que as criancgestavam momentomuito presentena rotina diaria das
criancas Com intuito deenriguecer mais aindanossa atividade com as bolas de sab&o
levdmos um recipiente para as criancas tentarem por meio do@gswpar umabolha
de sabao

Avaliando as atividades, podemos afirmar que este percurso proporcionou o puro
envolvimento das criangas através do contacto direto com os materiais disponibilizados
e foi dada a oportunidade ao grupo de brincar livremente num espacdelhiberdade,
tal como defende Ferreira (2020( éfybrincar livre" € fundamental para a crianca
libertarse de ambientes fechados sem estarem condicionadas pelas pessoas adultas
(p.19)

O grupo teve uma participacdo ativa na exploracao das estacoegaoioseque
as criancas tiveram grande interesse em brincar com agua e com as bolas de sabao, foi
possivel observar que em amhbaatividades as criangcas exploraram 0s mesmos recursos
de maneiras diferentes.

O percurso elaborado pelo grupo foi além da a@ssgectativa, pois, quando
observamos que o grupo ndo estava a seguir as regras que haviamos planeados para cada
estacdo, demos conta de que o grupo utilizou 0s NOSSOS recursos paréencamte,
de forma autbnomaatravés da sua exploracdo fazermon que surgissem novas
descobertas.
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Como afirma (Hanscom, 2018, citado por Ferreira, 2020) é importante
proporcionar momentos de brincadeira livre no espago exterior:

As brincadeiras ao ar livre de forma autbnoma sao ainda imprescindiveis para o

desenwvlvimento das competéncias soceimocionais das criancas pois

desenvolverrse num meio natural, calmo e sensorialmente rico, que proporciona

as criancas um ambiente ndo habiem casa. Longe de barulhos e ambientes

sobrecarregados sensorialmente, este tempo em que brincam ao ar livre € essencial

para que as criancas brinquem em pares ou em pequenos grupos, permitindo que

desenvolvam positivamente as suas interacdes socidt$. (p.2

Refletindo sobre as atividades apresentadas anteriormeatmicio do estagio
tivemos grandes desafiogma vezque, ndo tinhamosxperiéncia na pratica. Com o
passar do tempofomo-nos aperfeicoando eadquirindo capacidades de resolver
determinadsasitua@es que surgiam no decorrer da intervencao

No que diz respeitds atividades relacionada®m o tema central do presente
relatério, tivemos como objetivgrincipd, ofereceroportunidades queontribuissen
para oprocesso de aprendizagem daancasespecialmenta sua autonomia

Na oportunidade de proporcionar as criancas diversas experiéncias ludicas e
relaciona o temado projetq foi possivelobservar a autonomia das criangas em contexto
Creche através das atividades propodtks sua participacdo consegise observaa
capacidade do grupo eescolher os materiais e manésas. As estratégias utilizadas
durante a exploracéo das atividadéembém a realizacdo das tarefas diapasmitram
acrianca comecar a adquijréos poucgsa sua independéncia.

Relativamente ao contexto de Educae&dEscolar iremoster a oportunidade de
trabalhar de uma forma maigncretap tema do projetaamos continuar proporcionando
momentos que iliem a criancaa desenvoler mais a sua autonomia funcional,

tambémde formatransversalcooperano desenvolvimento da autonomia moral.

4.2- Analise e descri¢cdo daatividades desenvolvidas em Jardim de Infancia
A organizacédo da PISJI foi dividideam dois momentgsnos primeiros dias

observamos e cooperamate seguida demos inici@nossa intervencad etapainicial

foi fundamentgl pois nos proporcionou a oportuade de conhecer o trabalho

pedagogico d&ducadoraCooperantee a nossa integracéo na rotina do grupo.
Durante o nosso trajeto no contexto de EducacieE&uwélar, tivemos a

oportunidade de planear diversas atividades, trabdthas componentes curriculares
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juntamente com a tematica thvestigacado Deste modo, proporcionamos ao grupo
experiéncias e momentos de criacdo, brincadeira e exploracap ciowre diversos
materiais.

Em relacédo a planificacdo das atividades neste conti@xoos o cuidado de
respeitar o projeto pedagoégico dauEddora Cooperantecomo também, implementar
os objetivos definidos do presente relatério, sobretudo, respeitando as necessidades e
interesses do grupo.

Relativamente ao tema investigado, tivemo®pmrtunidade de observar e
implementar atividades que iam ao encontro da aprendizagem da autonomia funcional,
emparalelocomo desenvolvimentmoral das criangas.

Apreserdmos as atividades progionandomomentos de aprendizagem que
contribuiram paraformacao pessoal e social do grupo, privilegiando assim a cooperacao
entre as criancastendo presente@nstrucéo da sua autonomia, bem como, despertando
através das atividadesnomentos de reflexdo que promoveram atitudes e valores
aprendidos, pensaado desenvolvimento de um cidaddo consciente e solidario.

De seguida, iremos apresentar oportunidades de aprendizagens desenvolvidas no
ambito da tematica do presente relatorio em contexto de Jardim de Infancia,

especialmente: O Lobo ndo é mau e comoasuwdd meu amigo peixe.

Atividade 7 O Lobo nédo é mau! (6 e 7 de dezembro de 20)2

No dia 6 de dezembro de 202niciAmosa presente atividade cooncontar da
histéria Feliz Natal Lobo Maude Clara Cunhacom a ajuda defantochesde palito,
inserida & Area de Formacdo Pessoal e Soam, Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escritam Dominio da Educacéo Fisica escolha deste livro devese
ao fio condutorentre aabordagem anterior ded. E Ana Fonseca sobre conto
tradicionalO Cguchinho Vermelhee otema do projeto pedagdgico Ea. Csobre o
t ematimN o .

A historiaretrata uma narrativa sobre o Lobo Mau gneontra d’ai Natalke pede
uma prenda, porém, o Pai Naaates de Ihe entregaprendaperginta ao Lobsobre o
seu comportamento

O enredodo livro explora alguns aspetos relacionados comdas topicos de
pesquisa do presente relatéroodesenvolvimento moral da criangbal como afirma
Cavalcanti (2010))A A i mport ©nci a daurawéara & infArcia €«amo da L i

medi adora da ®tica e do qp.6).2dstaforea,ecaremdsar ma - « 0
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estemétodo muito utilizado peloEducadores dénfancia,uma vez queauxilia as
criancasa apreendediversos assuntps Literaturaparaa Infanciaé uma excelente
ferramentapara ensinade forma ludica os valoresomo tambémajuda a crianca
descobrir o mundo

Definimos os seguintes objetiveslucativos estabelecer o contacto da crianca
com a leitura;contribuir paraaidentificagcdo e compreensao dom comportamentod®
mau comportamentoestimular odesenvolvimento do respeito pelo outro e pelas suas
opinides, numa atitude de partilha e de responsabilidade;$omahtara capacidade de
fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades, rreadot& o seu bem
estar e dos outrppromover a gopergaoem situacoes de jogo, seguindo orientacdes ou
regras

De maneira aferecer experiéncias significativas difeestiaqudas a que &
criancas estavammabituadas, mtdmospor apresentaa historia através ddantoches de
palito,assim gyrupo ficou encantado com a dramatizagd&m do mais utilizacéo deste
recursgoermitiuque as criancasgivessem mais atéaisno contar da historiah narrativa
da histéria ndo foi contada de acordo com o livro, mas mesmo assim 0 grupo

compreendeu 0 contexto.

%5 :
A ‘A.
'\ f

Figura29-Dramatizagdo da historfeeliz Natal Lobo Maule Clara Cunha
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A seguir, apresentamos um excerto de um dialogo realizado com o grupm apos
conto. Através desta nota de campo, obtivemos a perce¢do da compreensao das criancas
em relacdo a histéridbem comoao reconhecimento dos comportamentos corretos e

incorretos da personagem.

Ed. ET Porgue o Pai Natal ndo queria dar presentes ao Lobo?

Crianca A- Porque & ndoseandavaa portatbem

Ed. E- O que o Lobaestava dazer de mau?

Crianca B- Estava a mentir.

Ed. E- Acham correta esta atitude do Lobo, em@ntir?

Grupo- Nao.

Ed. E- Porqu®

Crianca A- Porque ndo devemos mengiendoo Pai Natal ndo noshgrrendas

Ed. E- Nao podemosmentir somente para ganhar prendags nlevemogportar bem
tambémpara qued pai, a mée, a avo, o aviguem felizes connosco.

Nota de Campo, 6 de dezembro de 2021.
Apéseste diadlogo sobrehastéria,com intuito de que as crianclassem capazes

de distinguir os dois tipos deomportamento: 0 bom e 0 mau, proporcionamos uma
brincadeira conduas lengalengas com a personagem do ,Ladmquais utilizamos a
mesma estratégia que aueddoraCooperanteusava para 0 grupo memorizar com
facilidadea lengalengacom as seguintes dinamicasom voz alta, baixa, aguda, grave,
chorandorindo de entre outrasA primeira lengalengapresentaa um comportamento
mau do Lobo e a segundan comportamento bomEm baixo, apresentamos as
lengalengas:

12, LengalengafiEu sou o lobo mau, lobo mau, lobo mdu apanho as
criarcinhaspar a f azer mingauo.

Logo apoOs a leitura da primeira lengalengaEducadoraEstagiaria (Ed. E)

repreendeu a personagem do Lobo, falando a seguinte frase:

Ed. E - Nao Senhor Lobo, ndo pafazer isto com as

criangas, tens de ser bonzinho com elas.

Nota de campo, 6 de dezembro de 2021
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Posteriorment@iciamos a apresentacdoskgunda lengalenga com uma versao positiva

da personagemadbo:

22 Lengalengdéi Vamos passear na floresta. Enquanto

® um animal. Que n«o faz mal a ningu®mo.

s~

Figura 30 - Reptindo alengalengacomdiferentedinamicas

Com base naseacdeslo grupg perceberns queas criancas compreenderam
comportamento do Lobo que observamoncontar da historiatambémforam capazes
de diferenciana lengalenggual apresentava o lado bormau da personagem.
Ao recorrera uma histéria part@aansmitiros valores de forma ladictornou-seessencial
para a formacaala educacdo éticdas criancasno qual passu aser mediadora da
realidade Seguindo esta linha de pensamento, defendeqnes
Esta Literaturase constitui quase sempre pelo conto possuindo uma estrutura
muito simples e dila, mas bastante motivadora porque convoca o leitor para
pensar sobre a realidade a partir de metateaguétiposiniversais como o bem
e o mal, a dor e amor, a felicidade,pusti -a, a | iberdadeé ( (
p.6).
Posteriormente, propusemos ao grupo pintura da personagenobo,
disponibilizamos as imagens impressas sobre umaquegzossuiaaltura das criangas,
com o propositale estimulam@ escolla do desenho que gostariam de pirdarforma
autonomaAs imagens possuialcaracteristicas diferentes,ip@o observar o grupo
percebemsque a maioria das criangasorriam a cépia do desenho do seu colsgiado

assim, decidimerealizarestas alteracdes nos desenhos para estimular a criatividade do

grupo.
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Figura31- Escolha do desenho e pintura

Em conformidadeomKatz & McClellan 001) iAs criangas que sabem desde
muito cedo que tém e@apacidade e a oportunidade para exercer controlo sobre as suas
accdes acabam por assumir a responsabilidade pelos seus préprins aCtessing )
proporcionamos as criangas esta oportunidi@asercer o controlo sobre as suas acoes,
através de umimples ato de escolher o desenho e pintar conforme a sua imaginagao.

As criancas adquirera sua compreensdo e competéncia sop@ meio dos
contextos educativosas quaiseenvolvemematividades mutuas e validas. O curriculo
para a Educacéo de Infia deveproporcionar o equilibrio entre atividades dirigidas ao
esforgo individual e atividades que estimulem o esfor¢co de cooperacdo enfKatgo
& McClellan, 200). Destaforma, logo apdés o término da pintura dos desenhos,
recorremos a construcdo denpainel em grupocom intuitode proporcionar duas
atividades condlois tipos de esforgps individual eo emgrupo.

Em seguidasugerimosa construcao &l um painel do comportamento, no qual
propomogjue as criancasvassenos seusdesenhos jaintadosatéa mesaao lado dos
painéis Em seqguida a EatadoraEstagiariaorientouumacriancade cada veaescolhe
uma imagem eapresentar a@rupo e questiomase a imagemrepresentavaum
comportamento bom ou mau do Lobo, ao respoadeiancacolava amagem no lado
correspondeteno painel Durante a realizacao da atividadbservamos quguando uma
crianga néo participava e atrapalhava, o gapéorma espontanehamava atencao do

colega dizendo:
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Crianca A - Es o Lobo mau?
Crianca B - Nao!
Crianca A - Entéo tens de te portar bem, para seres o L

bom.

Nota de campo, 6 de dezembro de 2021.

Figura32- Construgdo Painel Lobo Bom e Lobo Mau

Esta parte da atividade correu bguis na realizacdo da atividadmirgiuuma
cooperacao em grupas criangas ajudaraseumasas outras identificar as imagens de
acordo com o comportamento que estaado solicitadoo painel.

No dia 7 dedezembro de 2021,edforma a consolidar a identificacdo dos
comportamentosepresentados estimular a memorizagdo das criancas em relagdo ao
tematrabalhadod e s env ol vemos o Hinjconfponidatleeomieget- r i a o
citado poKamii (1996): fi(é ) jd@odaas criancaama razao intrinseca para o exercicio
da suainteligénciae dasual r i 0 gp.28.dDdste modao momento destinado para
as criancas brincarem nas areas distribuidas na sala de atividadieSdistribuiu numa
mesaas imagens utilizadas na atividade anterior, com intjugas criangas brincassem
com o fjogo da memoéri@d a regra era quas criagas procurssemo oposto do

comportamento (bom/mau) do Lobo.
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Figura33- Alogo da Memériai A procura dc
comportamento oposto

Durante a participac&@mpequenogrupo o A j o0 g o doarcebeegquer i a o
guando uma criangairava a primeiraimagem, automaticamente os restantes colegas
pediam para descrever o comportamento do Lreferentea imagem apos a crianga
descrever, questionavam novamente se aquele comportamento era bom @&mmau,
seguida, oriervam o colega a escolher outra imagem, ao virar a imagem, realizavam o
mesmoquestionamento, caso 0 comportameto Lobo estivessede acordo com a
segunda imagema crianca adquiri@ par das imagens comum dos comportamentos
(bom oumad da personagemEm concordancia corBruner, citado poSprinthall &
Sprinthall(19W¥)osi J ogos sob a forma de quest»es ajuc
sentido de curi p2®)dade disciplinadaodo (

Em seguida, foi planeado uma atividade de movimento, pstinular a
capacidade deepresentacado simbdlica dasancasO jogo draméaticoescahido para as
criancas brincarem, féBenhorLobo, ess? @ realizouseno ginasio Este jogo consistiu
nadisponibilizacdo dalgumaspecas de roupa para a criamesaolhidavestirde forma
autbnoma para dramatizgio do Lobo no joga As restantes criancague nao
representava a personagem Lotamecarana andar pelo ginasio cantando a seguinte
cancao:

Senho Lobo
Nés vamos passear no bosgaeuanto Senhor Lobo ndo vem
Nés vamos brincar no bosquequanto o Senhor Lobo ndo vem
E enquanto brincamg® Senhor Lobo vira
E enquanto brincampe Senhor Lobo vira
Senhor LoboBenhor Lobo, estas?

Estoume avestir( é jPandae Os Caricas, 2019)
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Quando o grupo realizava a pergudit@tamente para a personageaiobo, a
criancagueestavaepresentado, diziaqual era a pegde roupajue estava vestingem
seguidavestiaa, enquant@s restantes criancas vel@na caminhar pela sala simulando
umpasseionafloresta | ogo que o ALObOQcomsatrésdoasetisot al me
colegasA brincadeira s@cab&ag u a n dLo b apgafnhaaumadas criancas, sendo
assim,a proxima a dramatizar a personageem concordancia cor@ilva et al. (2016:
fO jogo dram8tico ou brincar ao Afaz de coni
crianca assume um papel de outras pessoas, anin@ipara representar situacdes

Aireai soO ou i magi n§8r iesantimedas(p.52pr i mi r as suas

Figura34- Jogo dramatico "Senhor Lobo, estas?"

Neste sentido, a crianca de forma espontanea, por meio do subdominio da
educacgéo artistica, desenvolve a expressdo dramatica. De forma, a {flemitir
juntamente com o/a educadgréavolvesse em situacdes intencionais de representacdes
dramaticas, aproprianes® progressivamente dos elementos verbais e manifestacfes
desta modalidade artistica (Silva et al., 20 ¥9guindoo mesmo pensamentem
conformidadecom Katz & McClellan (B96) salientam quefi ( éO0sjogos de fazle
conta sdo capazes de ser a actividade em que as criancas em igesdelpréém mais
oportunidades de praticacompeténcias sociais numa &rea tematica altamente
absorventeo (p. 46).

Observamos que o grupo durante a realizat@atividades, mostrou muito
entusiasmo em participar, fiquei surpresa, com a compreensao do grupo em relacado ao
tema sobre o comportamentofilabo Maw e a capacidade das criancas em colocar em

pratica o seu conhecimento do assunto para melhorar as suas atitudes.
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Atividade 1 Como cuidar do meu amigo peixg31de janeiroel e 2de
fevereiro de 202)

Para astividades quelecorreram nosdias 31 de janeiro, 01 e 02 de fevereiro,
definimosos seguintes objetivasducativospromover o respeito pelo outroestimular
a crianca a participar e exprimir a sua opiniao; permitir a cooperacao e péadtilitzar
a compreensédo de tabelas simples para organizar a informacéo recolhida e ierpreta
de modo a dar respostas as questdes colgeatagar a utilizago do diagrama de Carrol
na organizacdo e representacdo de dagmsssibilitar o desenvolvimento de
comportamentos de preocupac¢ao com a conservacgao da natureza e respeito pelo ambiente.

A escolha desta tematica veiegundo o fio condutor debordagem anterior da
EducadoraEstagiariaAna Fonseca sobre o Rei Dinigssim,procuramos uma historia
gue abordava a per s o recigimanaprasBreara distoriOn s e g u i
Pescador, o Anel e o Rale Bia Bedran (adaptada pela professtwatoraTeresa
Mendes, para o portuguéaropeu)Anexdl3), no qual relata a histéria de um pescador
que possuia muita fé e de um Rei que pensava que tinha mais pqdereus.

O motivo da escolhaedt histéria teve cono objetivo abordar a personagem
fiRei0 e introduzir oassunto sobre a consciéncia ambientidd como evidéncia a
poluicdo no mar, consemguiosassim,nterligar os dois assuntd2ara a elaboracao destas
atividadesforam inseridad\reade Formacdo PessaalSocial Area doConhecimento
do Mundo, relativamente a Ciéncia e 0 Dominio da Matemaética.

Os fantoches que foram elaborag@saa realizacdo dadramatizacdo da historia
foramfeitos de caixade leite uma personagepossuias caracteristicabo A Re | Di ni s
Os recursosproduzidos para as atividadegoram todos derivados demateriais
reutilizados como intuito deintroduziraos poucos o tema solar@mportancia de reciclar

o lixo.

Figura35- Fantoches elaborados com caixa de leite

Em relacdca dramatizacdo comos fantoches o grupo ficou encantado com a
histériae compreend@am o contexto. Nofinal da apresentacagediram para contar

novamentea histoéria, pois haviam gostad
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Figra36- Damatizagﬁo da histé‘ria com os fantoches
No momentade contar da historiags criancagicaram atentas participativasno
dialogo. Apresentamos um excerto do dialogo que ocoreferentea percecdo das
aprendizagens do grupo e da compreensao da histéria.

Ed. E - O que abordava a histéria?

Crianca A - Um pescador que adorava cantar e o Rei

gostava muito;

Ed. E - Como opescador agiu depois que descobriu que a
esposa havia vendido o anel ao mercador?

Crianga B - Ele ficou muito triste;

Crianca C - Ele cantava a cangao triste;

Ed. E - Como foi encontrado o anel?

Crianca D - Dentro da barriga do peixe;

Crianca A - Quando a mulher comeu 0 peixe encontro
anel, porque estava na barriga do peixe;

Ed. E - O que o Rei fez ao descobrir que o pescador h
encontrado o anel?

Crianca E - Quis ser amigo do pescador;

Crianca D - Ficou muito feliz;

Nota de campo, 31 de janeiro de 2022.

No dia 1 de fevereiraniciamosaapresentacade outra teméaticaa poluicdoPara
tal decidimos realizar uma conversa referente ao tsegeum breveregisto deste

dialogo:

94



Ed. E - O que os meninos sabem sobre a poluicao?
Crianca A - E o lixo que deitamos no ch3o;

Crianca B - Quando deitamos o lixo na sanita, podemos poluir;
Ed. E - Estamos longe do mar, certo?

Crianca C - Sim, quando voOla praia com 0s meus pais demc
muito para chegar;

Ed. E - Sabiam que o lixo que deitamos na sanita quear i ar
disse vai parar no mar?

Ed. E - Sabiam que adeitamoso lixo nasanita ou na ribeira, va
direto para o mar?

Crianca D - Sim, eu vou falar para minha irma néo deitar mai
papel na sanita Sara,;

Ed. E - O que devemos fazer para nao ter poluicao?

Crianca D - Nao deitar o lixo no chéao;

O Grupo - Nao deitar gapel na sanita

Nota de campo, 1 devereirode 2022.

O nossoobjetivo de trabalhaas questdes ambientais com o grupd)a como
intencdoconscientizalas criancaparaum assunto que cada vez maisagstesente no
quotidiano da sociedadPestemodo,i €) a educa-«o ambient al ®
0s niveis dos processos educativos e em especial nos anos iniciais da escolarizacao, ja
gue é mais facil conscientizar as criancas sobre as questdes ambientaig ue os adul t
(Araudjo, Oliveira & Rosa2014§ s/p).

De formaa motivaras criangas, recorremasapresentacéo den videoludico,
As Aventuras do Vasco"Oceano de plasti¢pesteapresenta umareveaventurague a
personagem Vasco realjzpara salvar o oceano da poluicdo, no final do video a

personagem exemplifica conse deve reciclar o lixo, bem como, a reutilizacdo de

! Disponivel no Youtubehttps://www.youtube.com/watch?v=HHD7BO4 _41Q
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https://www.youtube.com/watch?v=HHD7BO4_4LQ

materiais recicladosReferindese autilizacdo desta ferrament®uixabeira (2020)

afirma
( é) esse Uusoguadea elas?adfearesn besyen@de para se
expressarem e assim ter uma comunicacao uns com o0s outros, atraves de falas e
movimentos, sendo que esses videos sejam de acordo com 0 assunto abordado em
sala, sO assim irar acrescentar e complementar a aula, trazendo bons resultados

por parte dos alunos (p.16).

Figura 37- Apresentacéo do vides Aventuras d
Vasco"- Oceano de plasticma area do
computador.

De acordo com a atualidade a utilizacdo cada vez mais de instrumentos
tecnoldgicos, o/a educadotfano dever dextualizar a sua sala de atividades, tendo uma
area destinada para este assuotmmo tambémser o incentivador e orientadda
exploracaalesta ferramentde forma positiva, poiscomodefendeQuixabeira (2020) o
uso de videmna Educacédo de Infancipode contribuir muito no processo de ensino e
aprendizagemas crianca, visto que s assuntos sdo mais faceis de ser compreendidos

Apés apresentacao do viddoj estabelecido um dialogeom o propésito de
percebea compreensao das crian¢as sobre o tema abokiadodialogo desenvolvido

com o grupo:
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Ed. E - O que o0 Vasco encontrou no oceano?

Crianca A - Muito lixo;

Ed. E - O que a tartaruga quasemeu? Ela pensou que era o qué?
Crianca B - Um saco, ela achou que era uma medusa,;

Ed. E - O que é lixo?

Crianca C - S&o coisas que usamos e depois deitamos no lixo;
Ed. E - Como vai o lixo parano mar?

Crianca B - Pela sanita e quando deitamos no chéo da praia;

Ed. E - Algum dos meninos, sabem como deve fazer a separaca
lixos?

Crianca F - Sim, a minha mae faz isso em casa,

Crianca A - Tem ecoponto ao pé da minha casa

Nota de campo, 1 de fevereiro 21@22.

Assim,de formaapbrem pratica o conhecimento adquirido em relagéo a tematica,
proporcionamosima brincadeir@om 0s ecopontos, para que as criangas tiveasgn
maior percecae absorcdo deema Na zona de acolhimentwmo centro do tapete,
disponibilizamosum cesto com os lixos (higienizagpgmseguidaprientamos o grupo
em relag@ca separgdo do lixo e cadacrianga escolhetlixo deitandeo no ecoponto

destinado

SSTRSLiNuAD @/ /5

=

Plastico/Metal

= SN . '73‘

Figura38- Separacgédo do Io -
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O grupodemonstrou muito entusiamo grarticiparnaselecao dos lixoPDurante
a realizacao da atividadena crianga pegonuma caixa de leiteexplicamos que aquela
caixanado poderia ser deitada aocoponto dgape| questionamos o grugan relacao a
qual seria 0 ecoponto corretienhumariancasoube respondeDecidimosabrir a caixa
na frente do grupo pamaostrarqueaparte dedentroera rerestidade metalassima caixa
de leite deveria ser deitada no ecoponto do plastico/nedals ficaram surpreendislo
com a descobertde acordocom Araujo, Oliveira & Rosa, (200)6af i r mamM que:
experimentacdo para as criancas senéaessaria para que possam ver de forma pratica
aquilo que seria visto apenas em teoria. Do mesmo modo a brincadeira deve ser usada

como instrumento de ensinoo (s/p).

Figura39- Exploracéo da caixa de leite

Em geral, as criangcas demonstraram interess@prender como devemos agir
para cuidar do nosso meio ambiestndo visivel alegriado grupoem brincar com os
ecopontosDe acordo conVigotski (2007) citado por Araujo, Oliveira & Rosa, (2016)

i ( é) arxa ap nascer ja estaersa em um contexto sogial a brincadeira se torna
importante para ela justamente na apropriacédo do mundo, na internalizacdo dos conceitos
desse ambiente externo a ela (é&) (s/p).

Paraalém das outras atividades realizadas n@tlide janeirpestava planeado
também aealizazdoda apresentacdedimnovoamigodo grupgum peixe de peluche
porém por forcas maiorglsouve umamergéncia tivemosde modificar o planeamento
da ativida@, amesmaealizou-seno dia 1 de fevereiro.

O objetivo de levar para as criangcas um peluche em formato de fmiee,
intencao deroporcionar uma brincadeira defd&conta,uma vez que, durante o brincar
a criangacolocase num papel socimumasituacao ludicaela consegue reproduzs
experiénciasque foramadquiridassocialmente Tivemos tambémcomo finalidade
despertar 0 senso de responsabiliddakecriancaseferente o cuidar do outr8egundo
Leal (2011) citado por Spencer (2021grianca é livre em escolher as suas a¢fes durante

o brincar, porém:
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(é) mesmo que crian-a queira realizar se
trabalhar com regras e respdd&. Por isso, o brinquedo tem gda relevancia
no desenvolvimento, pois permite a internalizacdo de regras, além de promover a
conex«o entre situa-»es imagin8rias e si
Esta atividade teve como finalidade responsabilizar as criancas em relacdo ao

cuidado que dewe ter comum animal, neste caso o0 peidado queno terceiro dia,

irlAmos apresentar o nosso amigo pee@ num aquario. A ideido peluche, foi para

gue o grupo aprendesse a responsabiizggoor um animal, adquirindmrhecimento

suficiente paraque quando fosse cuidar dgeixe real teria mais responsabilidade e

cuidado para nao fazer nenhum mabaonal
Para iniciar a brincdeira, entregmos ao responsavel do dia peluche

explicando que serieesponsavel pocuidar bemdele,bem comogcumprir as regras e

levalo para participar da rotina diaria do grugor fim, pedimosas criancagara

escolherem umomeparao nossaovoamigo, todos juntodisseranfi Cal di nha o .

Y =73 = —

Figua(} Apresentacéo do noééo novo amigo pluche
No decorrerdo recreio da manhd, tivemos o privilégio de obsessarriancas
quanddamao parqueno caminhgo responsavel do dapresentaaa escolao peluche
guandachegamos ao parqueymecaram por inventar brincadeiras que pudessem integrar
0 amigopeluche outro aspeto que obsamos, foiacompreensaddo responsavelo dia
em partilhar o pelucheom os colega®esta forma, observar a criargg@amprestar o seu
brinquedo voluntariamentsepresentauma atitude muito diferente do costume, bem
como, odesejo da crianga emanter umédoa relagdo com a outra pessaence 0 seu
egocentrismpreferente ao objeto da sua posssim,e extremamente importandar a
crianca a liberdade de escolher e declkdan(ii,1996).
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Figura41- Brincando com o "Caldinha" de peluche

A segunda fase consistiu gpnoporcionar uma atividadeom o Dominio da
Matematicaplaneamosima atividadeobreos animaigjuepodamosterem casa e quais
ndo podamos,comecamos pdniciar um cebateperguntandas criancase tinhanum
animal de estimacéo

Apo6so levantamento oratomecamos questionar as criancaslativamente aos
animais que podiamos tentro decasa e quais nao podiamsgrgiram muitas respostas
em relagcd@os animais.

De seguida dissemos goupo que todas aquelas informacdes surgidas durante a
conversa sobre os animais de estimas@dam organizadaw® fiDiagrama de Carrol

(Anexo12). Segundo Baroody (2002) uma abordagem deste tipo

( ) p@oddreas criancas a desenvolver um sentido do poder da matematica:
elas poderdo, assim, crescer vendo os conhecimentos matematicos como uma
ferramenta que eles préprios podem construir, controlar e moldar para os ajudar a
resolver os problemas com ggevao deparando (p.335).
Disponibilizamos ao grupam cestono centro do tapete da zona de acolhimento
com as imagens dos animaiaca,caq gato, cabra, coelho, sapo, peixe e entre audros
painel com o diagrama de Carrol, possuia as seguimtiea¢desqual era o animal que
poderiamos ter em casa ou nd@nimalque possuia quatro patas ou née seguida,
uma crianga de cada vestirou umamagem deim animal Aconteceu o seguintBalogo

no decorrer da atividade
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Ed. E- Que animal é este, qiieC r i a metirau? A 0

O Grupo - Uma vaca

Ed. E - Este animal podemos temeasa? ou néo?

Crianca A - Nao podemos ter em casa, mas, na quinta do meu av6
Ed. E - E quantas pataém este animal?

Crianca AT Quatro

Nota decampo, 1 de fevereiro de 2022

= . - B <

Figura42- Preenchendo o diagrama de Carrol

Quando a crianca obtinha estas informagdes, a mesma procurava no diagrama a
coluna e a linha que possuia as seguintes caracteristicas do seu animate. ¢tdav

realizar da atividade uma criangdirou a imagem do peixe, pergamtos

Ed. ET Este animal temjuatropata®

Crianca B - N&o, este animal ndo tem quatro patas e
barbatanas, entdo vou colocar aquiamisais que nao tem quati
patas e que podemos ter em casa, porque eu tenho trés pei
casa

Nota de campo, 1 de fevereiro de 2022.

Seguidamente, quando o diagrama estava com todas as imagens coladas,
escolhemosima crianga para iniciar a contagem dos animaddieitamos que® grupo
ajudass® colega a contaBeguimossempre anesmo métodpara contarAs criancas
realizaranprimeirg a seguinte leitura do diagrama

A Os animais que n&o p@hos ter em casa;
A Osanimais que pddmos ter em casa
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A Osanimaisquepossuianmguatro patas;

A Os animais que néo tinham quatro patas;
Em seguida, contaraas imagensle acordo comas colunagm paralelo com dmhas

A Os animais que pdéamos ter em casanasquetinhamquatro patas;

A Os animais que podiamos ter em casa, mas ndo possuiam quatro patas

A Os animais que ndo pi@hos ter em casaasquetinham quatrgatas;

A Os animais que ndo p@hos ter em casa e que r@EEssuianyuatro patas

Por fim, o grupo contou total de animais qubiaviano nosso diagramde

acordo comBaroody (2002)fiE importante que as criancas pequenas aprendam n&o
apenas conteldos matematicos, mas quenselvam nos processos matematicos

procurando padrdes, raciocinando acerca dos dados resolvendo problemas e comunicando

assuasideiaseresultaqog ) 06 (p. 334) .

Figura43- Contagendos animais no diagrama de Cérrol
As criangasmostraramum enormeinteresse enparticipar na colagem das
imagens doanimais no diagrama de Carrol, bem como, realizar a conté&eseguida,
perguntaram se podiam preencher novamente o diagrama
Relativamenteo dia 2 de fevereirdoi designado para a apresentacao do peixe
A Cal d. Disshnaosao grupo quepelomotivo de todos cuidarem betlo peluche, o
mesmo séransformou num peixe redbdos ficaram euféricos quando viram o peixe no
aquario, porémhouvecriancasqueficaram tristepor que o @A Cal di nhao de
estava mais na sala (n&bsponibilizamosnovamenteo peluche pois estavamos
infelizmentea passar por um@andemiadeste modo, oontacto com o peluche poderia
propagar o virus, portanto, pelo bem das crigreslhemos nao partilhar novamente o
peluche.
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Figura44-Apresenta- «o do nosso a

Posteriormenteesclarecemos 0 grupo que permanecia a masmegrasegundo
a qualo responséavel do diariadecontinuarac ui dar do nos s,porammi go @ C
relembramos as criancas que tinhameser o maximo de cuidado com o peixe, pois
dessa vez o nosso amigo era real. Logo apdglicamos a responsavel do dia a
guantidadele comidanecesséria que deveriamos deitar no age&ugerimogjue tods

ajudassem narealizacde um quadrodeegrasd e st i nado aos cui dados
‘ @ o L e

Figura45- O responséavel do dia alimentado o "Caldin

Ap-s o0 responsg8vel d o d anmwsasdriangagpataar o fiC
mesa de atividadesselicitamosprimeiro a ajuda detodosna escolha do aethorlugar
paracolocar oaquariq foi decidopelas criancas ficaro lado da area da pintuemis
perguntamos0 grupose elesqueriamparticipar naelaboragcédo daegras par@ bem
estar donosso amigoEm concordancia com Kamii (26): i ( éSe o conjunto dos
deveres dasproibicdesda crianca é determinado pelo adulto, a crianca ndo tera muitas

ocasides de construir as suas propegsas decondufaé ) 6 (p. 57)
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Figura46- Elaboragéo das regras para o bestar do "Caldinha"

Apés arecolha das sugestdes do gregferentee0 c ui dado do

obtivemos o seguinte conjunto agras elaboradas pelas criancas:

Como cuidar do Caldinha:

Nao podemos colocar tinta, no aquério; (E.M.)

N&o podemos colocar muita comida; (S.)

Nés ndo podemos colocar os dedos dentro do aquario; (F.)
Devemos trocar &géia do aquério; (M.B.)

N&o podemos colocar lixo no aquério; (C.)

=A =4 =4 4 4 =4

O responsavel do dia vai colocar a comida para o Caldinhaf(E
Sara)

1 N&o podemos fazer muito barulho na sala, para ndo assus
Caldinha; (Educadora Paula)

Temos de cuidar do peixinh(E.C.)

N&o podemos bater no vidro; (C.)

N&o podemos tirar o Caldinha do aquario; (M.L.)

Ter cuidado para nao partir o aquario; (P.)

Para ver o Caldinha, ndo pode estar muitos meninosC{jEd

So pode ter dois meninos, na area do CaldinhaHBaa)

=A =4 =4 =4 -4 -4 4

N&opodemos colocar brinquedos no aquario; (V.)

Nota de campo, 2 de fevereiro de 2022.
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Kamii (196) refere que guadro de regras surgem uma intengéo delembrar
as criancasas normasestabelecidaspermitindo que elass coloquem empratica
automaticamentéssim, este método@nsiderad comuma estratégia muito utilizada
para orientaas criancas do contexto de Jardim de Infariesda lista decomportamentos
Apr oi bi deodaboragegclusivamente pelas crianchayendo uma participacéo
minima dos adultos

A experiéncia do contacto das criancas com o p&xzecom qu® grupotivesse
mais interesse em aprendeaigsobre a vida dopeixes, além dissogorrelacionaram o
assunto daducacdo ambientagém relacdo poluicdodo mar,no qual comentaram sobre
a questao ddiversos peixes morrem por causa desta situacdoesta formagcorreu
muito bema abordagendedeterminados assunt@gmo também despertou nas criangas
o sentido de responsabilidade, pois as criancas serg@amais confiante em
desempenhar uma tarefa tdo importante.

Ao longo daP3Jl, observdmodurante algundias acontinuacgéo d cuidado das
criancas com o peixacompanhamosiategracdaloi C a | d namolina das criancas
comotambém o cumprimento das regr@sando as criancas estavam muito agitadas, ao
perguntar qual era a regra que deveriamos seguir para ndo assustar o nogseixanigo

automaticamente o grupo respongliee ndo deveriamos falar alto.

Figura47- O responséavel do dia ajudando a higienizar o aquario e alimentando o "Caldinh

Por fim, a Ultima atividade falestina@ a pintura dos ecopontos, exgdimos ao
grupoque trouxenosquatro ecopontos para colocar na area da casinha e que uma crianca
de cada veria ajudar gpintar. Em seguida, distribuiosas criancapelasareas da sala
de atividadeschanmémos entdo umacrianga de cada vez para perguntarggeriam

participarna pintura dos ecopontagjrgndoalgumas criancgas interessadas a pintar.
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Figura48- Pintura dos ecopontos

Nas experiéncias desenvolvidas veoftse que as criangcas conseguiam
compreender quais 0s comportamerdegquadoguedevaiamoster. Mesmo ao serem
guestionadas acerca de algucomportament® inadequadg as criangcas tinham
facilidade em explicar como realmente se deveriam comportatineld apenas algumas
criangas com dificuldade em se expressar.

Como estratégia para abordar a moral, utilizei a literatura infantil para trabalhar
0 tema, pois ao longo das experiéncias foram exploradas situacdes que suscitaram a
reflexdo do comportamentsendo assim, contribuindo na construcéo da meoakntéo
gue o grupo comecgou a interiorizar as regras elaboradas ao cuidado diCpddxeha,
como porexemplo, oreflexo das regras do peixem relagcdo ao comportamento das
criancas, no qual a HBdadoraCooperantechamava atencéo para nao falarem pita
nao assustar o peixgaraalém de estar escrito no quadestegraspara o benestar do
peixe,serviatambémaogrupo.

Em relacdo a autonomifancional conclui que as criancas com mais idade
efetuam com maistilidade as atividades propostas que necessitam de acdes autbnomas.
Obserou-seque as criangas do contexto do Jardim de Infancia estdo numa fase mais
avancada de aquisicdo da sua independéncia, necessitando apenas de auxilio em acdes
mais complicadas, oo, por exemplo, escrever alguma palavra.

Salientase a importancia do trabalho em equipa entre os pais e a escola, na

participacéo do desenvolvimento global da crianca.
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5. Andlise dos dados da entrevista e do questionario
5.1Entrevista a EducadoraCooperante

A entrevistaa Educadora Cooperante do Jardim de Infancia, teve como objetivo
compreender a sua perspetiva relativamentenportancia do desenvolvimento da
autonomia das criancas em idade-gséolar, o papel do adulto neste processo, 0s
contributos da rotina e as estratégiagadagpara odesenvolvimento da autonomia moral

Resumidamente, apresamis a identificagdo da entrevistada: A Educadora
Cooperante do Jardim de Infancant56 anos e possui um complemento de formacéao
(Licenciatura). Bm 31 anos de servico e aba 7 meses no agrupamento de esanide
realizdmos a nossa PES.

Segundo a entrevistaAifexo 9) pretendiamos compreender a opinido da
entrevistada referentamportancia da autonomia na Educacéao de InfaAcieducadora
Cooperante relata que o desenvolvimento da autonomia é considerado um dos objetivos
principais na EducacdoPEes c ol ar e menci ona que A£ atr ave@
competéncia que a crigaa podera crescer, preparandcs etapas qQque se
(Educadora Cooperante, 27 de marco de 2022). A educadora também descreveu através
do seu ponto de vista quais sdo as caracteristicas de uma crianca autbnoma, isto €, saber
iniciar e terminar uma taref®@m necessitar da intervenc&o do adulto. E capaz de cumprir
tarefas e rotinas. Consegue executar tarefas: vestir e despir o casaco, pendurar e organizar
0s seus pertences de forma responsavel, utilizar a casa de banho de forma adequada e
fazer a sua higiee 0 mais autonomamente possivel, de acordo com o seu nivel etéario.

Quando questionada sobre a contribuicdo do papel do/a educador/a e dos
encarregados de educacéo referente ao processo de desenvolvimento da autonomia da
crianca, na opinido da educadorgapel do educador destasa neste processo, porque
no contexto de Jardim de Infancia a crianca tem a oportunidade de experimentar
autonomamente, sem ajuda do adulto. Referente ao papel dos encarregados de educacao
a educadora sal i e mpraé facil aos faie deixaceansa @rianteser s e
autonoma, por medo que a crianga se aleije, por falta de tempo ou mesmo porque néo se
apercebem que o filho cresceu e j 8 n«o ® un
de 2022) . De acor donvencermos s oke que sakbierdadd 6 pue i C
fazemos na escola é relativamente facil, mas obter que eles tentem mudar a sua forma de
educar as suas crian-as em casa, ® outro pr

Em relacdaoa rotina, a educadora afirma que € de extrema importjpois,é

através da rotina que a criarggsente segurancaaauxilia na adaptacé contexto de
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Jardim de Infancia e destaca que uma rotina bem organizada contribui para o
desenvolvimento da autonomia, pois ambas estéo relacionadas. Na organizac@o do tem
relativamente as atividadesste est@le acordacom a rotina diaria do grupo, iniciando

com a marcacao de presencas do dia, contagem dos meninos e registo da data. Depois
passam para a exploracdo do tema planificado, através de uma histéria, cancédo ou
conversa, porém, quando ndo havia nenhum tema para ser explorado, a educadora
combinava com as criangas a area em que cada um gostaria de brincar. No final da manha
arrumavam o0s materiais que utilizaram nas diversas areas. Ao ser questionada se
respeitavao tempo individual de cada crianca, a mesma relataogiae sempre que
possivel, porém afirma que num grupo de vinte e trés criangas nem sempre é facil.

No que concerne ao desenvolvimento moral, a educadora evidenciou que
normalmente desenvobviotema deforma informal e quando surgia alguma questao,
proporcionava exploracfes através de historias e poemas. Questicoaneas regras
estabelecidas na sala, a mesma descreveu que cada crianca € diariamente o responsavel,
sendo esta crian¢ca que marca asemeas, a data, realiza a contagem dos meninos, da
comida ao peixe, distribui 0os copos dos lapis e € o primeiro no comboio. Na organizacao
da sala, possuia uma regra nas areas de entretenimento, no qual tinha um ndmero
estabelecido, que tinha de ser resu e tambéna criancasé podia mudar de area
depoisdeterminada darefa que ja estava a desenvolver.

As estratégias utilizadas pela educadora quando a crian¢a nao cumpria as regras,
era chamaa atencéo anotivala a cumprir as tarefas que ndo cumpraueducadora
destacou que normalmente sdo as outras criangcas que se acusam. A Educadora
Cooperante contenos que as criangas se respeitavam, no entanto, salientou que neste e
em todos 0s grupos existiam sempre criancas que em determinados contextos ou
momentos manifestavam dificuldades no respeito pelo outro, pois possuiam uma
dificuldade em partilhar, por se encontrarem ainda numa fase egocé&ltrisau

desenvolvimento, bem como, por questéetethperamento.
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5.2 Analise dos resultados doguestionarios aos pais

Para compreend®os a opinido dos encarregados de educacdo referente a
autonomia apresentada pelos educandos em casa, em comparacdo com a rotina
habitualmente fomentada no contexto de EducacdcEsud@lar, adaptamos o
questionario usdo por Godinho (2016), com intuito de obter estas informacfes da
autonomia dos filhos na rotina familigknexo 10)

Distribuimos vinte e dois questionarios aos pais, por&ebemosapenas
dezassete questionarios preenchidos. Os dados recolhidos atest€sinstrumento
permitiramnos clarificar, ndo s6 a continuidade educativa em casap também a
importancia que contribuiram no desenvolvimento da crianca. No entanto, é conveniente
destacar que estes dados ndo podem ser generalizados, pois dizeeit@arasalise
realizadaapenas aodezassete questionarios.

No que concerne as idades dos inquiridos, optamos por apresentar em forma de
percentagem, os intervalos das classes etarias, para facilitar a leitura. Assim, dos
dezassete pais que participaraasua maiorigs5%) tém entre os 31 e o0s 40 an@3%)
entre os 41 e os 50 anos (@220, enquadranse Nos menos 21 anos e no mais de 51
anos

Relativamente a idade dos educandos, por se tratar de um grupo heterogéneo,
dispbemse de uma vasta variedadke faixas etérias, das dezoito criancas que
participaram da investigacdo, 44#maiorig tém cinco anos, 28% com quatro anos,
22% com trés anos e a apenas 6% com seis anos.

A partir da observacdo da idade dos educandos, verificamos que existem uma
diversidade quanto a idade, sendo assim, destagae as analises dos gréaficos a seguir
em rehcdo ao nivel de desenvolvimento da autonomia das criancas, pode haver uma
percentagem significativa na dificuldade em realizar alguma tarefa, pois no grupo

encontrase criangas com trés anos de idade.
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Grafico 2- Continuidade da aprendizagem da autonomia referante
alimentacaorefeicdoem casa

Alimentacao/Refeicao
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das méaos talheres durante a quer beber agua com
refeicdo 0 Copo

Hsim as vezes W nNao

Fonte: Elaboracéo propria

No que se refere a alimentacado e refeicfes, analisamos através do Gra&fico n.°
uma percecao mais positiva em relacdo a autonomia da crianca em casa, uma vez que
83% das criancas conseguem comer sozinha sem precisar da ajuda do adulto, verificAmos
também que 50% ja sdo capazes de manusear os dois talheres durante a refeicdo, e a
maiaia 61% ndo comem com ajuda das méaos. De acordo com Verissimo, Santos, Costa
& Silva (2017):
AAs experi°ncias de (é) t-se,cda aprerader @a o mi d a
manejar os talheres, as exploracbes sobre e com os alimentos, sdo fundamentais
para a onstrucdo da autonomia, de conceitos, gostos e valores. Sendo essa uma

pratica ndo apenas pedagdgica, mas de formacao de sujeito (p. 634).
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Grafico 3- Continuidade da aprendizagem da autonomia referahigiene pessoal
em casa
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maos casa de banho
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Fonte: Elaboracéo propria

Quantoa higiene pessoal conforme se pode visualizar no Graficg, 0.grupo
de criancarevelegenu m n2 vel ¢ o0 n s indautoaodiala Higemregevisto 8 v el 0
que 61% das criancas sao capazes de lavar os dentes sozinhos. Em relacdo ao ser apto a
limpar-se sozinho apresent@e um valor relevante na dificuldade em conseguir realizar
esta tarefa, noaso de lavar as maos, a maioria dos pais assinalaram que muita das vezes
€ preciso lembrar a crianga, jA no momento de vestapds utilizar a sanita, a maioria
das criancas necessitam da ajuda do adulto. Estimular as criancas a decidir onde quer
sentampara fazer as suas necessidades, no bacio ou na sanita, faz comspse@bia
simples pare-am A(é) i nsignificantes par a
criancas como alguém desempenha um papel ativo em vez de serem intervenientes
passivos, progrcionandelhes um sentido de responsabilidade sobre os seus cuidados
corporaiso (Post & Hohmann, 2003, p.237) .
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Gréfico 4- Continuidade da aprendizagem da autonomia referamigra do descanso
em casa
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Fonte: Elaboracéo propria

Através da observacao do Grafitd¥, avalidmos que quando chega 0 momento
de ir para cama, a maioria das criancas nao contrariam as ordasltdo esta atitude
pode ser o reflexo da falta de um elemento da rotina do contexto de jardim de infancia, o
momento da sesta, deste modo, as criancas casesanais. Relativamente ao dormir
sozinho na sua cama, 61% das criangas apresentamdegiendécia e para ajuda
adormecer e sentirese mais segusanotdmos que algumas criancas recorrem a um

objeto.
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Grafico 5- Continuidade da aprendizagem da autonomia referente o vestir e calcar em

casa
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Fonte: Elaboragao propria

No que diz respeito as percecdes sobre a autonomia das crian¢as na rotina do vestir
e calcar, averiguamos por meio da analis&idicon.® § que as criancas possuem mais
dificuldades em realizaa tarefapor si s& comparado com asestantes tarefas
apresentadas, possivelmente dsgeao fato dos pais ajudarem no sentido de lhes

mostrarem como se deve fazer, visto que se passa 0 mesmo em contexto escolar.

Grafico 6- Continuidade da aprendizagem da autonomia referartencadeira
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Fonte: Elaboracéo propria

113



Compreendemos que o grupo de criancas no arrdosdorinqued® continuam
a colocar em prética a aprendizagem da rotina do contexto educativo em casa, no qual as
criancasnesta faixa etaria gostam de mostrar o que sabem e o0 que sdo capazes de fazer

sozinhos, ajudando os pais na organizacdo do espaco. Como afirmarandpBanet

& Wei kart (1995): Afarrumando os materi ai s
com mais facilidade que a arruma-«o faz pa
(p.117).

Conforme as criangas sé@otornando individuos mais independentes, ais p
educadores ficam mais orgulhosos com o nivel de autonomia que estédo adquirindo, como
tambémse tornammais libertos para observarem e apreciarem a acdo da crianca e as

competéncias que vao emergindo.

6. Reflex&o global da Pratica de Ensin&upervisionada nos Contextos de
Intervencao

Iremos apresentar uma reflexao global em relagdo a nossa pratica pedagdgica
desenvolvida nos dois contextos educativos (Creche e Jardim de Infancia), através da
componente da PIS.

Durante a nossa acdo no contegtiucativo, apercebeamms que € essencial o
ato de refletir sobre as aprendizagens adquiridas pelas criancas e por nés. Ao longo do
NOSSO percurso nos contextos educativos, aprendemos que o/a educador /a deve possuir
A(é) um ol har c @&aatealidade educaciandl tomexessential pasar
desvelarmos situacGes e caminhos que possam ser contornados com maior seguranca,
efetividade e sem constrangi mentos, objetiwv
(Junior, 2010, p.581).

O processo deeflexdo que é realizado pelos educadores de infancia diariamente
durante a sua acdo no contexto, serve como um apoio para adquirir um olhar critico
referentea sua intencionalidade educativa, pois, é através deste procedimento que o/a
educador/a consegueorthecer 0 grupo e adequar a sua pratica pedag@gica

necessidades e interesse das criangas.

6.1 Contexto de Creche

A unidade curricular Prética e Intervencdo Supervisionada em Creche (PISC),
decorreu durante 10 semanas: trés semanas de observacaofémoeda semanas de

intervencao organizada em par e a quatro semanas individualmente, de forma alternada
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entre as duas Educadoras Estagiarias. Este contacto com a pratica, proporcionou o
conhecimento do trabalho pedagdgico, da rotina diaria e da comfweelts
funcionamento do centro educativo.

A observacao que realizamos no-didia das criancas no contexto de Creche,
proporcionounos uma reflexéo refererds necessidades e interesses do grupo e ajudou
nos na elaboracéo das planificagdes e na interacéo.
De acordo com Post & Hohmann (2003): nOs

repetitivos para permitirem que as crian-

embora permitam que as criangas passem suavemente, ao seu ritmo, de uma experiéncia
inter essante para outrao (p.15). O conheci
para a compreensdo de como deveriamos elaborar o planeamento diario, prezando pela
participacdo ativa da crianca respeitando o seu ritmo e promovendo aprendizagens
significativas de modo natural.

A sala de atividades 2A, estava organizada por areas. O planeamento deste espaco
proporcionava a crianca a exploracdo das areas de acordo com a sua preferéncia,
correspondendo as necessidades e a satisfacdo do grupo e daismestavam

disponibilizadosa altura das criancas para estimular a sua independéncia. Segundo

(Formosinho, 1998) (é) AEsta organiza-«o0 da

h

a §

me

i ndi spensg8vel para a vida em grupo, cont®m

Para além de promover atividades no espaco interior, demos anféspaco

exterior, por se tratar de um ambiente que proporciona inumeras vivéncias. De acordo

com Santos (2017) (é) Ao espa-0 exterior ®
brincaren, uma Vvez Qque neste espa-o, l hes ® da
(p.45). Destacae a importancia da organizacao deste espaco, que deve estar adaptado de
forma agradavel para as diferentes faixas etarias proporcionando um desenvolvimento
social, cgnitivo e autbnomo.

O espaco exterior permite desenvolver competémtifasentes d espaco interior, ou

seja, 0 contacto com a natureza, uma vez que, promove experiéncias através das
brincadeiras propostas, tais como: 0 contacto com animais, difereetassctexturas,

sons e fendmenos naturais, sendo assim, as atividades planeadas no espagninterior

quea criancadeve ter contacto com a natureza passaer realizadano exterior dando
continuidadea aprendizagem. Em concordancia com Formosinn@ @9 : A (€é) o esp
exterior € cuidadosamente planeado e preparado de forma a permitir uma continuidade

do espa-0o interior e dos trabalhos a2 real/9
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Para além dos aspetos que reportamos, as atividades que desenvolvemos para o
grupo foram @ acordo com alguns temas que estavam no projeto curricular da Educadora
Cooperante com objetivo de ndo interromper a sequéncia de contetdos, porém, demos
sempre prioridade ao brincamlme meio exterior por se tratar de um espaco potenciador
de exploracao

Na oportunidade de proporcionar as criancas diversas experiéncias ludicas e
relacionar com o tema do projeto, compreendemos que era possivel observar a autonomia
das criancas em contexto Creche através das atividades propostas, ou seja, na sua
participa@io conseguimosbservar como o grupo desenvolvia autonomia, durante a
exploracdo das atividades e também na realizacdo das tarefas da rotina diaria: comer
sozinho, ir ao bacio, descalcar os sapatos, dormir sozinho, entre outras.

Durante a intervencéo, olvtgdmos a autonomia das criancas na realizacdo das
tarefas do seu diadia. No momento da refeicdo, por exemplo,almoco, tivemos a
oportunidade de participar deste momento, observando como cada crianca tentava
alimentarse sozinha, desenvolvendo a desdrmotora de pegar no talher e utilizando
e adquirindo a nocéo da quantidade de comida que poderia levar até a boca, promovendo
0 convivio social e o estimulo da autonomia.

Proporcionamos ao grupo atividades de exploracdo sensorial indo ao encontro dos
interesses das criancas. No decorrer da exploracdo o grupo manipulou os objetos
disponiveis descobrindo novas texturas e algumas criancas expressavam as suas opiniées
através de atitudes e falas, criando um clima agradquelsuperou as expectativas
relecionadascoma  aut onomi a. APar a a crlibeadadede, O ace
manipulalos, transformdos e combindos a sua maneira etempopara o fazer sdo os
el ementos essenciais do processo de descobe
p.183).

Uma dificuldade que ocorreu durante a intervencaogde ro decorrer de algumas
atividades, havia intervencbes de outros participantes no mordentbservar a
autonomia das criancgas, o que prejudicou na observacao de alguns objetivos relacionados
como tema de investigagao.

No contexto de Creche as criangas estdo numa fase inicial da independéncia, na qual
necessitam ainda de ajygkararealizar uma determinada tarefa. Desta forma, oas&y

a importancia do trabalho em equipa entre os encarregados de educacdo e a escola na

participacdaoo desenvolvimento global da crianga, pois, quando falta a contribuicao dos
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encarregados de educacdo, rs#anas criancas a dificuldade em realizar uma
determinada tarefa, dificultando a aquisicao da sua independéncia.

Na nossa opinido, a contribuicdo dos pais em relacdo a continuidade d
aprendizgemda crianca em casa € de extrema importancia, pois colabora para que a
mesma obtenha um desenvolvimento g, ou seja, 0 contexto educativo estabelece
estratégias operacionais e trabalhos pedagogicos para promover novos conhecimentos, e
com a cooperagao dos pais a crianga potencializa a sua aprendizagem, conforme Souza
(2009) n(é) uma p a Escda, visdto qeen dpesar deé-cadazuma a
apresentar valores e objetivos préprios no que se refere a educacdo de uma crianca,
necessita uma da outrao (é) (p.18).

O envolvimento constante entre a famédia/a educador/anostranos queambastém
responsabitiades de promover o desenvolvimento da crianca, desta forma, o/a
educador/a evidéncia a necessidade de estratégias que enaslyamilias, para que

possa valorizar a interacao dos contextos educativos e simultaneamente trabalhar em prol
dos mesmos objetbs, que é formar um cidadativo e participativo.

A dindmica com o grupo e toda a intervencédo decorreu da melhor forma possivel,
uma vez que, a nossa ac¢ao no contexto foi focada nos nossos ideais, ou seja, colocar em
pratica tudo que aprendemos no nogercurso académico. Para além disso, enquanto
par pedagogico partiggnos nas brincadeiras juntamente com o grupo e também néo
deixamos de auxiliar nos cuidados basicos e acondbeg@a hora da sesta, o que
permitiu que fosse construida unetacdo defetividade com as criancas.

A prética educativa na valéncia de Creche contribuiu da melhor forma para
compreendermos a ligacao entre a teoria e a pratica e desenvolver o conhguanzento
observar planificar, refletir e avaliar as atividades realizadesi gratificante o
envolvimento com o grupo 2A, apesartdrer algunslesafios no percurso, ajudoos
a superar e enfrentar as dificuldades transformaseém estratégias de aprendizagem.

Esta experiéncia mostrawos como sucede a pratica, colaborandoateflexédo

acerca da realidadianossa profissao

6.2 Contexto de Jardim de Infancia
Neste contexto educativo, a componente Pratica de Intervencdo Supervisionada

em Jardim de Infancia (P1SJI) teve a mesma organizacao da PISC, foram trés semanas de
observacao/cooperacao e as restantes semanas desteazantervencao entre as duas

Educadras Estagiarias alternando uma semana para cada.
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Continlamos a utilizar o mesmo método para recolher informacdes necessarias em
relacdo ao grupo, a observacao, com intuito de conhecer as criancas, a rotina diéria e criar
as primeiras interac6es. Tambéinemos a oportunidade de conhecer os métodos de
trabalho da Educadora Cooperante, bem cawm@stratégiastilizadas para alcancar os
objetivos determinados para aquele ano letivo. Estas informacgdes serviram de apoio para
aelaboracédo das planificagbea preparacao das atividades.

A sala de atividades, estava organizada de acordo com o projeto pedagogico da
Educadora Cooperante, centrafiaamo desenvolvimento da aprendizagem das criancas.
Era um ambiente que possibilitazarianca escolher e utilizas materiais disponiveis,
promovendo a sua independéncia. Durante a nossa intervencéo a Educadora Cooperante
modificou a sala acrescentando mais uma area. Em concordancia com Formosinho (1998)
salienta que a sala de atividades n&o deve possuir um modmceloue também néo
tem uma organizacdo considerada fixa desde o iaiéiao fim do ano letivo. E no
desenrolar do quotidiano em saldesacordo conos interessedas criancas que surge a
sua organizagao e reorganizagao.

Na elaboracdo do planeamento das atividades, houve sempre um dialogo com a
Educadora Cooperante com o propdésitonds guiar na realizacdo da nossa acdo em
simultdneo com o projeto dela, também houve flexibilidade nas nossas planificagbes, pois
quando estamos a trabalhar com o grupo a educadora-dasasugestdes para correr
da melhor forma a atividade planeada.

As oportunidades de aprendizagem criadas durante a nossa intervencao,
responderam aos fundamentos e principios educativos citados nas OCEPE,
especificamente: o desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no
processo de evolucdo da criangagconhecimentda crianca como sujeito e agente do
processo educatiya exigénciale resposta a todas as criangas e a construcdo adiculad
do saber (Silva et al., 2016).

As areas de contetudos que articulamos ao longo da acdo educativa foram as
seguintes: a Area da Formac&o Pessoal e Social; a Area da Expressdo e Comunicacao,
que inclui o Dominio da Educacéo Fisica, o Dominio da Educac&idst o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e o Dominio da Matematica e também a Area
do Conhecimento do Mundo

A Area da Formacdo Pessoal e Social foi abordada constantemente no
planeamento diario, poompreendeima transversalidade e pidlta também que a

crian-a se r el aaonoos eutros e comio gnondop mum procesao dé
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desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢cdes, que constituem as bases de uma
aprerdizagem bensucedida ao longo da vida e de uma cidadania am@nconsciente
e s ol iSitv@et al.,2016p(33).

Na elaboracdo das atividades esta area de conteludo esteve presente sendo
articulada com todas as restantes areas, com o Projeto Curricular da educadora e com o
tema de investigacdo do presemtiatoria

Relativamente a Area de Expressdo e Comunicagdo, contém quatro dominios
di ferentes, considerados essenciais para o
constiturem formas de linguagem indispensaveis para a crianca interagir cotnass ou
exprimir os seus pensamentos e emoc¢fes de forma préopria e criativa, dar sentido e
representar o mundo que a rodeiaodo (Silva et

Em relacdo ao Dominida Educacéo Fisica, foi desenvolvido um circuito com
objetivo de aperfeicoar as @gidades motoras do grupo através de uma situacéo ladica,
nomeada por fAVamos passear na florestao, d:¢
criancas seguias regras estabelecidas em cada estacéo, tais como: controlar o corpo
através das nocdes espai@@squerda, direita, dentrdfora, em cima em baixo);
controlar os movimentos de pericia e manipulagéo (lancar a bola com precisdo a um alvo
a distancia e pontapear) ; dominar movimentos de deslocamentos e equilibrio (saltar a pés
juntos ou num sé péepar). Em concordancia com Gallahue (2002):

O desenvolvimento de competéncias motoras fundamentais amadurecidas é

basico para o desenvolvimento motor e a educacdo motora das criancas. Uma

ampla variedade de experiéncias motoras fornece as criancas grareta de

informacdo em que podem basear a percepcédo que tém de si préprias e do mundo

gue as rodeia (p.52).

O Dominio da Educacéo Artistica engloba quatro subdominios importantes: das
Artes Visuais; do Jogo Dramatico/Teatro; da Musica e da Dancaj défms como A ( €)
mei os de enriquecer as possibilidades de e:
et al., 2016, p.47).

O subdominio das Artes Visuais, proporcionamos as criangas experimentacoes
que visaven desenvolver as capacidades expressivas eévegaatravés das producdes
plasticas. Apreseamnos inuUmeras técnicas de pintura, diversos materiais, incluindo
reciclaves e os naturaisdandoa oportunidade crianca de experimentar e estimular a
sua imaginacdo e o seu nivel de criagdo. Em relacdo ladorasinio do Jogo

Dramatico/Teatro, oferecemos diversos momentos enriquecedores na hora de contar as
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historias, recorrendo a uma diversidade de recursos: livros, fantoches, marionetes e
situacdes de jogo dramético. No subdominio da Mdsica, para além das<aguoe ja
estavam presentes na rotina do grupo, proporcionamos diversas aprendizagens: a
identificacdo e descricdo dos sons que amyvia improvisacdo musical, lengalengas,
cancdes e poemas cantados em diferentes tonalidades. Permitimos que todos estes
subdominios se interligassem e criassem aprendizagens significativas.

No Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita deparm@om uma
situacao de grande valia, em que duas criancas do grupo e também uma das Educadoras
Estagiarias ndo possuiam o togués de Portugal como a sua lingua materna, entao
através desta oportunidade promovemos uma exploracdo e desenvolvimento do
pensamento do grupo em relacéo ao respeito pelas linguas e culturas sXteaterdo
com Silva et al., 2016)i Seeaprendiagem da lingua portuguesa se torna essencial para
terem sucesso na aprendizagem, a partilha da sua prépria lingua e cultura nédo so reforca
a autoestima e identidade da crianga, como enriquece a sensibilidade intercultural do
grupoedl)(p. 40

Para além deéa ocasido, promovemos a exploracdo de sons e palavras, para as
criancas perceberem que a lingua portuguesa ndo € s6 um meio de comunicacao, pois
proporciona uma tomada de consciéncia cada vez mais estruturada sobre como é
constituida e a sua organiza¢8dva et al., 2016)ara transmitir os assuntos importantes
de forma ludica, recorremas contar de histoérias, pois estavam muito presentes na rotina
do grupo, proporciamos dialogos (antes, durante e depois) ao longo da realizacao das
atividadesde fama orientar e avaliar o processo de aprendizagem das criancas, também
tivemoso intuito de estimular a comunicagao oaainteresse e o prazer pelo ato de ouvir
histérias.

Relativamente a escrita, houve uma atividade sobre a estacdo inverno, em que
abodava palavras que iniciava com a | etra fi
uma <crian-a a escrever O nome no seu ¢trat
desenvolvendo o reconhecimento de letras e a sua organizagdao em palavra.

O Dominio da Matematc esteve presente na rotina diaria do grupo,
especialmente na marcacdo de presencas através de uma tabela, onde era realizado o
registo de cada dia no calendario e a contagem dos colegas presentes, também no
momento da escolha das areas o grupo possaisaaidade de reconhecer o nimero de

criangas que poderia estar em cada area.
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Em rel a-«o "s atividades desenvol vidas n
experiéncias diversificadas e dimsates, apoiando a reflexdo das criangas, colocando
questdes quées permitam ir consruindo no¢gbes mateméaticas e propondo situacdes
problematicas em que as criancas etreonas suas proprias solucdes e as debatam com
asoutraso (Silva et al ., 2016, p.74). Par a
organizame um f@fj ogo da pescari ao, gue a <crian-
atrav®s de diferentes formas de represent a-
a quantidade de peixes de acordo com 0 numero que estava representado no cartdo. A
Educadora Cqgper ant e observou o envolvimento do ¢
decidiu acrescentar 0 mesmo como uma nhova area na sala de atividades. Assim,
promovemoso grupo a curiosidade pela matematica, apresentando a sua importancia e
utilidade, as criancas coe@ram no jogo, cumprindo as regras e sentgammompetentes

para lidarem com no¢cdes matematicas e resolverem problemas.

A Area do Conhecimento do mun@mgloba trés componentes organizadoras das
aprendizagens: Introducdo a Metodologia Cientifica, Adgedh as Ciéncias, Mundo
Tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias. Reetaboracao das atividades &oww-nos
no conhecimento do mundo social, como, por exemplo, conhecer os fenédmenos da
natureza (inverno) as caracteristicas de alguns anima&u proceso de hibernacao,
aprender a comparar a paisagem da cidade e do campo, através da identificacdo das
semelhancas e diferencas entre eles; compreender acdes de desenvolvimento da educacao
rodoviaria. Segundo as OCEPE,

As criangas vao compreendendo o mundm @s rodeia qudo brincam,

interagem e exploram 0s espacos, objetos e materiais. Nestas suas exploracoes,

vao percebendo a interdependéncia entre as pessoas e entre estas e 0 ambiente

assim, vao compreendendo a sua posi¢ao e papel nho mundo e consoagdssia

podem provocar mudancas neste (Silva et al., 2016, p.85).

As realizacOes destas atividades através das brincadeiras, promowergmapo a
sensibilizacao de atitudes, valores e um ensino em relagdo ao comportamentomque deve
ter referente ao meimeolvente.

Observamos que em ambascontextos (Creche e Jardim de Infancia) o brincar
estava sempre present e, poi s, Afa brincadeir
para o desenvolvimento da crianca, e € através da brincadeira que as crest@Es,
descobrem o mundo e, ao mesmo tempo, se re
2017, p.42).
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A nossa intervencéo, foi centrada na colaboracéo das criascgaaisdemos
uma maior atencdo para a educacdo de valores, nomeadamente, o respeit@a mutu
partilha e a contribuic&igo envolvimento entre criangaianca e criangadulto

O grupo colaborou ativamente nas propostas, porém, para a realizacdo das
mesmas, tivemos de pensar, primeiramente, na organizacdo do ambiente educativo e
utilizar estratégias mais adequadas conforme a atividade realizada, isto €, visto que se
tratava de ungrupo com vinte e duas criangas, idealizdmos a importancia de trabalhar
em pequenos grupos heterogéneos, permitindo que as criancgas trabalhassem em conjunto,
se respeitassem mutuamente e aprendessem com 0s conhecimentos prévios que cada
crianca ja adquira.

A Aautonomia passa por uma organi za-«o
regras, elaboradas e negociadas entre todos, sdo compreendidas pelas criancas, e em que
cada uma se compromete a acks conduzindo a uma autorregulacdo do -com
port anf®lvatebd. 2016, p.36)Durante a nossa intervencdo neste contexto,
observamos e coo@Enos nesta independéncia do grupo e tivemos a oportunidade de
acompanhar este processo de aquisicdo, através das tarefas diarias, como também, por
meio da realizagidas atividades propostas, visto que, aperceltera@ue as criangas
do contexto de Jardim de Infancia efetuaram com mais facilidade as atividades que
estimulamosrevelando maisa¢des autbnomas.

Podemos mencionar, que houve uma evolucdo graamabngo da nossa
intervencado, uma vez que, sempre tivemos desejo de melhorar a nossa experiéncia, e por
isso, no final das atividades, ouviamos atenciosamente as sugestdes e opinides da
Educadora Cooperante, ou seja, realizdvamos uma reflexdo refgrente potamos
melhorar na préxima atividade.

No fim do nosso estagio no contexto de Jardim de Infancia, concluimos que
conseguimos proporcionar ao grupo atividades significativas, pois, foi possivel fazer esta
reflexdo pelo motivo de receber um livrAnexo 11) elaborado em conjunto com a
Educadora Cooperante e as criangas, que continha o registo grafico das atividades que
mais gostaram e a sua identificacdo. Desta forma, este ptesamte proporcionenos
uma reflexdo referente a nossa intervencéo, queiperperceber que a Educadora
Cooperante e as criangas apreciaram a nosso trabalho;m@doportunidade de fazer

parte deste percurso.
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A componente PIS tem como finalidade desenvolver competéncias pratscas
estudanteso ramo da Educacgéo de InféaciDesta forma, femos dada a oportunidade
de colocar em prética os conhecimentos adquiri@oslongo do nosso percurso
académico, tornandmos mais habilitadas acerca da profissdo de Educadora de Infancia

e podendo pbr em praticas competéncias profiagajue estamos a construir.

Consideracodes Finais

A elaboracéo deste relatério final ao longo da componente Pratica e Intervencgéo
Supervisionada (PIS), permitnos desenvolver novas aprendizagee contribuiram
essencialmente para a nossa formacao enquanto futuras profissionais de educacao.
realizacdo deste estudo, ajudms a compreender as estratégias utilizadas para
promover a autonomia nas criancas e o funcionamento dos contextos educativ

Durante o periodo de observacdo conseguimos compreender a importancia da
existéncia edo cumprimento da rotina diaria, uma vez que, através da realizacao das
tarefas, as criancas desenvolviam a sua memoria, a sua percecdo de tempo e a sua
autonomia déorma prazerosa.

A deciséo da tematica de estudo, revedewatravés desta observacéao realizada no
campo de investigagédo, no qual conseguimos compreender que a participagédo ativa das
criancas na rotina, levava consequentemargenstrucdo da autonomiAo longo do
estagio e das pesquisas tedricas camesg a assimilar, que além da rotina, existia outros
influenciadores que contribuiam tambdrara odesenvolvimento da autonomia da
crianga, tais como: os pais, os educadores, o ambiente educativo e ossmodelo
pedagdgicos.

Outro aspeto que nos de@@mos foi que o contexto de Jardim de Infancia é
considerado como um contexto facilitador do desenvolvimento da autonomia, porque
i ( é edueacdo préscolar tem um papel importante na educacéo para os valores, que
nN«o se Aensinamo, mas se vivem e aprendem
outroso (Silva et al ., 2 0 Im63 criapca Bel@Qdes e st a s
interpessoais e significativas.

Em relacdoa autonomia moral, evider&nos que na concecao piagetigna
adocédo da moralidade ocorre ao longo do tempo, uma vez que a crianga aos poucos
comeca a libertasedo egocentrismo, ou seja, a crianca deixa de ter dificuldades em sair

do ponto de vista proprio para pensar também no pontistdedo outro, visto que estara
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passando por uma condicdo que comeca a entender a regra como uma compreensao muatua
entre os sujeitos. Deste modo, a convivéncia da crianga no contexto de Jardim de Infancia

e 0 contacto com a rotina escolar, contribui pagaaucdo do estagio da heteronomia

para o da autonomia.

Relativamented nossa investigacdo no contexto de Creche, propGroios
atividades centrada na diversidade sensori a
recolhem informacéo sobre o mundomav ®s dos seus sentidoso (|
Post & Hohmann 2003, p.23). Assim, consideramos importante estimular a autonomia
funcional das criancas durante a realizacdo das atividades, porque mesmo tendo o
conhecimento de que as criancas desta faiidria, estdo numa fase que necessitam ainda
de ajuda para realizar as tarefas diarias, esdimag em alguns momentos, atitudes
que deveriam tomar decisdo, como, por exemplo, na escolha de um material que
gostarian de explorar, sendo assim, obsere&ngue com este simples ato, a crianca
desenvolvia de forma espontanea a sua independéncia. J& o desenvolvimento moral,
podemos afirmar que através da nossa intervencao com o grupo 2A, repardmos que as
criancas se encontravam na fase da heteronomi&, isteedecianas regras dos adultos
com medo do castigo, para além disso, tinham dificuldade em identificar o ponto de vista
do outro, ou sejassuas atitudes e pensamento encaxasanuma fase egocéntrica.

No contexto de Jardim de Infancia, a nosséig@pacao na rotina do grupo, fens
sentir necessidade de implementar atividades facilitadoras que fossem ao encontro do
cumprimento das regras e da dindmica da rotina por parte das criancas, 0 que, veio a
comprovar que houve uma contribuicdo na apeagdim ativa do grupo.

Ao longo da nossa intervencéo, neste contexto, proporcionamos uma série de atividades
significativasnas quais as criancas participaram com grande interesse e curiosidade. Esta
nossa participacdo suscitou em nés o desejo de impi@mevos desafios ao grupo,

pois constatdmos que as criancas do grupo 2A apropriseae forma rapiddas novas

regras.

Deste modo, a decisdo de implementar na rotina do grupo os cuidados do peixe e
juntamente com eleslaborar o quadro de regras referente ao cuidado do novo animal de
estimacdo da sala, notAmos que as criancas aprenderam a responsaglalizarés da
utilizacdo adequada do quadro de gestdo de forma autbnoma, tomando consciéncia e
colocando em praticas regras estipuladas para um bom funcionamento efedigana

sala de atividades. Em relacdo ao desenvolvimento moral neste context@nsatiete

por se tratar de um grupo heterogéneo quaitade, verifi@mos que algumas criancas
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estavam numa faddleh et er - ni ma e as restantes consi
capazes de interiorizar as normas e contriparao respeitocom o outro, caminhando
assim para uma moralidade autbnoma.

No que concernea metodologia utilizada para a realizacdo deste projeto,
aprendemos as vantagens de estar inserida no contexto de estudo, bem como, conhecer o
funcionamento das instituicdes da Educacamticia, ogrupo de criancas &equipa
educativa. Tivemos a oportuwidade também de experienciar e confirmar que a
aprendizagem acontece nos dois sentidos, uma vez que do mesmo modo que
proporcionamos conhecimentos as criancas, elas também nos ensinaram muitas coisas

gratificantes.

Esta vivéncia, fez com que aprendésseassgncialmente a dialogar, questionar e
a repreender, apresentando um papel de educador/a ouvinte e observador, respeitando
sobretudo a voz das criancas, incentivando a partilhar as suas ideias e também respeitar o
ritmo de cada crianca. Neste sentidosidienos ser uma fonte de conhecimento e néo

apenas um transmissor ao longo da nossa Pratica de Intervencdo Supervisionada.

Relembrando os objetivos de estudo, descrito na introducao e na Parte Il do projeto,
podemos afirmar que através dos resultadosaptados neste relatério, refpaos que
0s objetivos delineados inicialmente foram alcancados. Concluimos que o
desenvolvimento da autonomia, depende de alguns elementos facilitadores, bem como,
necessita do trabalho em equipa entre os pais e educaderdéstnia simultanea o
processo de desenvolvimento moral, ocorre de forma gradual, no qual a crianga consegue

através do convivio social adquirir a sua independéncia intelectual.

Um dos momentos que marcou a nossa trajetéria como educadoras estagiarias, foi
a experiéncia com as atividadpsjsna pratica obseAmosgue néo era possivel apkca
las de forma facil e gradudercebemsque seria impossivekeguir rigorosamentedos
0s aspetos da planificacéo, sendo assim, aprendemos a ser fleaividizar estratégias
para solucionar qualquer desafio que aparecesse no decorrer das atividades.

A Prética de Intervencdo Supervisionada foi importante, porque reconhepgnos
passadas perspetivagoricasparaa praticando € um processo line@or vezes temos
de recorrer a improvisagdo de atividades, colocando o desenvolvimento holistico da
crianga em primeiro lugar. E importante mencionar que as criancas apresentaram uma

evolugdo, no que concerne ao desenvolvimento da autonomia funcional e moral, visto
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gue analisamos no final da nossa pratica educativa, que as criangas possuiam Nnovos

niveis de autonomia, tanto funcional, como também intelectual.

Este estagio procurou interligar a teoria com a pratica, dado que durante a pratica
educativa foi possivel aplr os conhecimentos adquiridos ao longo do percurso
académico, proporcionando um desenvolvimento a nivel profisstopalssoal Esta
experiéncia ensinenos a responder positivamente aos interesses e necessidades das
criancaso que parece ter sido alg@do com sucesso, como o comprova a elaboracdo do
ivivofi Recor da- «o dos (Anexo 1l)relab®raddpalas sreaicas pe2ao

Educadora Cooperantaferecido no finatlo periodo de estagio.
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Anexo 1: ARFi cha do e sitCategtdde €Crecme Nt o E-

(Ficha adaptada do Manual DQP. Bertram, T., Pascoal, C. (2009)

Nome da Instituicao:

Morada:

Caddigo Postal:

Telefone:

E-mail:

Coordenador/ diretor do estabelecimento educativo:
Diretor Pedagdgico:

Data:

1. Qual o tipo de estabelecimento? (Por favor, assinale com X no

correspondente).

a) Publico

Ministério da Educacdo .

Ministério do Trabalho e d8olidariedade Social .

Outros )

b) Privado

IPSS (Instituicdo Privada de Solidaried&teial) .

Particular e Cooperativo __.
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Outros .

1. Em que tipo de instalacdes funciona?

Construcéo de raiz _.

Edificio integrado nascola do 1.° ciclo .

Edificio adaptado . Serviu em primeiro lugar para uma maternidade, sendo
posteriormente adaptado para o centro infantil

E.B.l. (Escola Basica Integrada) .

Outros )

2. Sao os Unicos locatarios/arrendatarios?
Sim

N&o
Se néo sao, diga quem s&o os outros

Criancas

3. Quantas criancas com as idades abaixo indicadas frequentam a instituicdo?

4 -5 meses| 6-7 meses| 89 meses| 10-11 meses | 1-2 anos | 3-4 anos | 5-6 anos

Qual o numero total de criangas inscritas a data?
Quantas criangas existem em lista de espera?
Quantas criancas estédo realmente a frequentar a instituicao?

Quantas salas de atividades existem na instituicado?

© N o g &

Quantas salas existem para cada valéncia?
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9. Qual a lotacdo maxima de cada sala?
10. Como estao organizados os grupos de criangas?
Grupos Heterogéneos _ .

Grupos Homogéneos .

11. Horario do estabelecimento:
Hora de abertura: . Hora de encerramento: )

Qual a duracédo da componente letiva?
Manha:
Tarde: .

Qual a duracéo da componente de apoio a familia ou de apoio socioeducativo?
Manha:
Tarde:

Qual o horario do almoco?

Quem presta esse servigo?
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Pessoal

12.  Organograma do estabelecimento:
13. Horarios das pessoas que trabalham na instituicao:
. |H. de|H. de|H. de .
Nomes Categorias ) Observacgdes
entrada| saida | almocgo
14.  Qual o racio adulto/crian¢a nainstituicao?
Salas Idades | N.° criancas | N.° educadoreg N.° auxiliares| Racio adulto/crianca
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15. Qual o grau de participacéao da familia na instituicao?

Nula .Pontual .
Frequente Festas
Reunides Atividades e/ou projetos

Se a familia participa nas atividades e/ou projetos dé um exemplo:

16. Existe pessoal de apoio?

Educador de apoio Sim N&ao
Outros técitos Sim Nao
Quais?

Financiamento

17. Dé uma estimativa do custo por crianca/ano. (Incluindo todas as despesas).

18.  Contribuig&o financeira dos pais

Mensalidade Unica:

19. Outras fontes de financiamento:

Autarquias: montante:
Projetos: montante:
Outros: montante:

Comunidade Local

20. Qual a localizacdo geografica da instituicdo?
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Area urbana

Area suburbana

Area rural
21. Indique o numero de familias das criancas que frequentam a instituicdo que
se incluem nos diferentes grupos socioeconémicos:

22.  Existem criancas com necessidades educativas especiais?
Sim

Nao

Se sim, quantas?

Que tipo de necessidades educativas especiais apresentam essas criancas?

Que técnicos fizeram a avaliacdo/diagndstico?

23.  Qual o numero de criancgas cuja lingua materna nao € o portugués?

24.  Qual a proveniéncia dessas criangcas?

25.  Qual o numero de criancas de minorias étnicas?

26. Observacgoes
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Anexo 2: AFicha do Espatvei Bddeabdi vo
Contexto de Creche

(Adaptado do Projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parceria, Bertram & Pascal, 2009)

Sala:
Educadora de Infancia titular:
Faixa etéria das criancas:

Data:

O Espaco Interior

1. Dimensdes do espaco em .

2. Areas em que esté organizada e designacao.
3. Organizacao do espaco/sala:

3.1. Planta da sala

Obs: Se possivanclua fotografias.
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3.1.1. Materiais disponiveis na sala.

3.2 Diga, em poucas palavras, porque deu essa disposicao a sua sala?

4. Assinale com um X os itens disponibilizados na instituicdo
[Icacifos ou cabides para guardar os pertences da crianca;
[] vestiarios;

[_]Acessos proprios para cadeira de rodas;

[_IPlacares/Expositores;

5.Tem acesso a outros materiais/equipamentos existentes na instituicdo? Quais?

6. Descreva as seguintes instalagdes

6.1 sanitarios para criancas

6.1.2 dormitério(s)

6.1.3 cozinha.

6.1.4 refeitério

6.1.5 sala de professores e casa de banho para adultos
6.1.6 Sala destinada aos pais (e a comunidade)

6.1.7 Biblioteca/ludoteca/centro de recursos.

6.1.8 secretaria

Espaco Exterior

1. Tem acesso a uma zona de recreio exterior?

[ ] Sim (] Nao
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1.1 Se sim, quantas vezes por dia € utilizado?

1.2 Quem dinamiza/supervisiona o recreio?

1.3 Qual a area do espaco exterior em ?

Area coberta . Descoberta

2. Assinale com um X os materiais de que dispde 0 espaco exterior.

[ Utensilios de exterior (pas, bolas)
[_Arrecadacéo exterior

[]Estrutura para trepar/escorrega/ baloigcos
[[Icaixa de areia

] Brinquedos de roddgriciclos, etc.)
[_1Jardim/Horta

Outros?Quais?

2.1Considera os materiais suficientes?
[ ] Sim L] N&o

Porqué?

Caracteristicas gerais do Contexto Educativo
1. Estado de conservacao do equipamento e do material.
1.1 Novo [ ]
1.2 Vello []

1.3 Usado, mas em bom estd_b

2. Existem equipamentos e instalac¢des suficientes para o nimero de criancas que

os utilizam?
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L] Sim L] Nao

3. Medidas deseguranca e saude das criancas e do pessoal:

3.1Medidas preventivas (Covid191) das criancas e do pessoal:

4. Medidas de seguranca do equipamento:

5. Tem mais alguma informacéao relevante que queira acrescentar?

[1Sim [ ] Nao

Se sim, quais:

Obs:
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Anexo 3: AnFi cha do/ ai Godtexto daedCreche a

(Adaptado do Projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parceria, Bertram & Pascal, 2009)

Nome:

Idade:

HabilitacOes:

a) Habilitacbes académicas/profissionais:
(__) Bacharelato

(_) Licenciaturana area de:

(__) Complemento formacéo na area de

(__) Curso de especializacao

(_) Mestrado Na area de

(__) Doutgamento Na area de

b) Outras qualificaces relevantes para a funcdo educativa:

c) Anos de servico:

d) Anos de servico neste estabelecimento:

e) Anos de servi¢co em creche:

1. FINALIDADES E OBJETIVOS

a) Na sua opinido, quais saopamcipais finalidades da creche?
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b) Ha criancas com NEE integradas na instituicdo? Na sua sala? Ha alguma preocupacéo

especial com estas criangas? Tém algum tipo de apoio? Se sim, qual?

2. CURRICULO/EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM

Que referenciais ou modslpedagodgicos utiliza para desenvolver essas experiéncias de

aprendizagem?
3. ESTRATEGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM
a) Que estratégias sdo utlizadas para promover a aprendizagem de todas as criancas?

b) Como é que o ensino € adaptado e organizado paraappi@ndizagem das criancas
com NEE?

4. PLANEAMENTO, AVALIACAO E REGISTO

a) Como é que as atividades e os projetos sao planeados, desenvolvidos, monitorizados e

avaliados?

Planeamento:

Semanal

Desenvolvimento:
Documentacao:

Plano individual
Monitorizacgao:

Observacdao e registos diarios
Avaliacao:

Semestral
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b) Qual o papel das criancas neste ambito? E dos pais?

c) Quais os critérios que utiliza na realizacdo da planificacdo?
d) Como é que identifica e apoia as crian¢cas com NEE?

5. PESSOAL

a) Qual é mumero de criancas na sua sala? E de adultos? Considera adequado o nUmero

de criancas por adulto?

b) Considera adequada a formacéao inicial dos adultos?

c) O estabelecimento da apoio a formacédo continua do pessoal? De que forma?
d) Teve alguma formacao/sdnszacao para trabalhar com criangcas com NEE?

6. ESPACOS

a) Considera o ambiente educativo adequado para o grupo de criangcas?

b) Gostaria de o melhorar? Como?

c) Acha que o espaco esta devidamente preparado para criancas com NEE?

7. RELACOES E INTERACOES

Como € apoiada a construcdo e desenvolvimento da equipa educativa? Como é

comunicada a visdo da instituicao?
8. IGUALDADE DE OPORTUNIDADES

a) Como garante a igualdade de oportunidades para todos, independentemente das
diferencas socioecondémicas, de clasegénero, de lingua materna, éticas, de religiao,

de deficiéncia fisica ou mental, ou outros?
b) O que faz para desenvolver este contexto educativo de forma harmoniosa e inclusiva?
9. PARTICIPACAO DOS PAIS E DA COMUNIDADE
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a) Os pais estaenvolvidos na aprendizagem das criancas?

b) Quais sédo as relacdes que se estabelecem entre a creche e as familias? E entre a creche

e a comunidade?

c) Como é que os pais das criancas com NEE s&o envolvidos na intervencgéo e avaliagao

dos seus filhos?
10. MONITORIZACAO E AVALIACAO
O que é feito no estabelecimento para garantir a qualidade?

Gostaria de acrescentar mais alguma nota que considere relevante relativamente a este

contexto educativo?
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Anexo4: A Fotogr af i @rganitheds naGaleedas de
At i vi de&ahedodae Creche

Figura49- Zona de acolhimento/relaxamento Figura50- Area de construgoes

Figura51- Mesa deatividades

Figura52- Area da cozinha e garagem

Figura53- Area da leitura

Figura54- Area dos cuidado
béasicos
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Anexo5: fiFi cha EdlawclRAdpa-0o0 da Sal a de

Contexto de Jardim de Infancia

(Adaptado do Projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parceria, Bertram & Pascal, 2009)

Sala:
Educadora de Infancia titular:
Faixa etaria das criancas:

Data:

O Espaco Interior

4. Areas entue esta organizada e designagao.

5. Organizgao do espaco/sala:

5.1. Planta da sala

5.1.1. Materiais disponiveis na sala.
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3.2 Diga, em poucas palavras, porque deudispasicdo a sua sala?

4. Assinale com um X os itens disponibilizados na instituicao.
[Icacifos ou cabides para guardar os pertences da criancga;
[ Vestiarios;

[_]Acessos préprios para cadeira de rodas;

[_IPlacares/Expositores;

5 Tem a@esso a outros materiais/equipamentos existentes na instituicdo? Quais?

6. Descreva as seguintes instalacdes

6.1 sanitarios para criancas

6.1.3 cozinha
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6.1.4 refeitorio

6.1.5 sala de professores e casa de banho para adultos

6.1.6 Sala destinada aos pais (e & comunidade)

6.1.7 Biblioteca/ludoteca/centro de recursos

6.1.8 secretaria
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Espaco Exterior

1. Tem acesso a uma zona de recreio exterior?

L] Sim L] Nao

1.1 Se sim, quantas vezes por dia é utilizado?

1.2 Quem dinamiza/supervisiona o recreio?

1.3 Qual a area do espaco exterior?

Area coberta . Descoberta

2. Assinale com um X os materiais de que disp0e o espaco exterior.

[ |Utensilios de exterior (pas, bolas)
[_lArrecadacéo ertior

[IEstrutura para trepar/escorrega/ baloigcos
[[Icaixa de areia

] Brinquedos de rodas (triciclos, etc.)
[1Jardim/Horta

Outros?Quais?

2.1 Considera 0os materiais suficientes?
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[ ] Sim L] N&o

Porqué?

Caracteristicas gerais do Contexto Educativo
6. Estado de conservacao do equipamento e do material.
1.1 Novo [ ]
1.2 Velho []
1.3 Usado mas em bom estal_

Obs:

7. Existem equipamentos e instalacfes suficientess @aumero de criancas que 0s

utilizam?
[ ] Sim (] N&o

Obs:

8. Medidas de seguranca e saude das criancas e do pessoal:
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8.1 Medidas preventivas (Cowti91) das criancas e do pessoal:

9. Medidas de seguranga do equipamento:

10. Tem mais alguma informacéo relevante que queira acrescentar?

[ ]Sim L] Nao

Se sim, quais:

Agradecemos a sua atencao e disponibilidade.
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Anexo 6: NnFi cha do/ a Ed uicCanderto de dardone

de Infancia

(Adaptado do Projetbesenvolvendo a Qualidade em Parceria, Bertram & Pascal, 2009)

Nome:

Idade:

Habilitactes:

a) Habilitacbes académicas/profissionais:

(__) Bacharelato

(_ ) Licenciatura Na area de Supervisao Pedagogica

(_) Complemento formacam area de

(__) Curso de especializacéo

(_) Mestrado Na area de

(__) Doutoramento Na area de

b) Outras qualificacfes relevantes para a funcdo educativa:

c) Anos de servigo:

d) Anos de servico neste estabelecimento:

e) Anos de servi¢co em creche:
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1. FINALIDADES E OBJETIVOS

a) Na sua opinido, quais sao as principais finalidades do Jardim de Infancia?

b) Ha criancas com NEE integradas na instituicdo? Na sua sala? Ha alguma preocupacéo

especial com estas criancas? Tégum tipo de apoio? Se sim, qual?

2. CURRICULO/EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM

Que referenciais ou modelos pedagdgidtiiiza para desenvolver essas experiéncias de

aprendizagem?

3. ESTRATEGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

a) Que estratégs sdo utlizadas para promover a aprendizagem de todas as criancas?

b) Como é que o ensino é adaptado e organadoapoiar a aprendizagem das criancas
com NEE?

4. PLANEAMENTO, AVALIACAO E REGISTO
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a) Como é que as atividadessprojetos sao planeados, desenvolvidos, monitorizados e

avaliados?

Planeamento:

Desenvolvimento:

Documentacao:

Monitorizacao:

Avaliagéo:

b) Qual o papel das criancas neste ambito? E dos pais?

¢) Quais os critérios que utiliza na realizacdo da planificacdo?

d) Como é que identifica e apoia as criancas com NEE?

5. PESSOAL

a) Qual é o numero de criancas na sua sala? E de adultos? Considera adequado o0 nUmero

de criangas por adulto?

b) Considera adequada a formacéo inicial dstas?
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c) O estabelecimento da apoio a formacéo continua do pessoal? De que forma?

d) Teve alguma formacao/sensibilizacao para trabalhar com criangas com NEE?

6. ESPACOS

a) Considera o ambiente educativo adequado para o grupo de criancas?

b) Gostaria de o melhorar? Como?

c) Acha que o espaco esta devidamente prepamdapancas com NEE?

7. RELACOES E INTERACOES

Como é apoiada a construcdo e desenvolvimento da equipa educativa® C
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8. IGUALDADE DE OPORTUNIDADES

a) Como garante a igualdade de oportunidades para todlependentemente das
diferencas socioecondémicas, de classe, de género, de lingua materna, éticas, de religido,

de deficiéncia fisica ou mental, ou outros?

b) O que faz para desenvolver este contexto educativo de forma harmoniosa e inclusiva?

9. PARTICIPACAO DOS PAIS E DA COMUNIDADE

a) Os pais estdo envolvidos na aprendizagem das criancas?

b) Quais séo as relagbes que se estabelecem entre o Jardim de Infancia e as familias? E

entre o JI e a comunidade?

c) Como é que os pais das criancas com NEE séo envolvidos na intervencéo e avaliacao

dos seus filhos?
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10. MONITORIZACAO E AVALIACAO

O que é feitmo estabelecimento para garantir a qualidade?

Gostaria de acrescentar mais alguma nota que considere relevatiNamente a este

contexto educativo?

Agradecemos a sua atencao e disponibilidade
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(Adaptado do SACPortugal, G., & Laevers, F. (201&valiagdo em Educacao Pescolar. Sistema de

Anexo7: A F i

ce al

dent i f

I Cc a-

Contexto de Jardim de Infancia

acompanhamento das criang¢d®orto: Porto Editora.)

«0/ Caiiacter

N.°

criancas que

vivem com o

pai

mae

de| N.°

e com a| opai

criancas que

vivem sé com

de

N.° de
criancas que
vivem s6 com

amae

N.° de
criancas que
vivem  com

outro familiar

Principais
profissdes
desempenhadas
pelos pais/outro

familiar

Competéncias Pessoais e Sociais em Educaca&suélar

Atitudes

Comportamento do grupo

Dominios essenciais
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ATITUDES

Autoestimacg Indicadores

As criancas..

a) Evidenciam comportamentos que expressem tensdo emocional, conititesnos,

experiéncias dolorosas ou traumaticas?

b) Compreendem o0s seus préprios sentimentos e necessidades e tém autocor

suficiente gue lhes permite expreskfs adequadamente?

c¢) Evidenciam autoconfianca e sentido de valor pessoal?

d) Apresentam sentido de responsabilidade relativamente ao seudsar, evidenciand(

cuidado consigo préprias e assertividade?
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Auto-organizacaol/iniciativag Indicadores

As criancgas..

a) Sao capazes de identificar necessidades, determinar o que é realmente importante

escolhas e tomar decisfes?

b) S&o capazes de conceber uma sucessdo de acbes necessarias para atingirem um

e monitorizar a atividade com flexibilidade?

¢) Conseguem distanciamento, quando elvidas numa atividade, para ver se as coi

estdo a correr bem, para pensar em estratégias mais eficazes, para aprender (

experiéncias?

d) Est&o altamente motivadas para usar as suas capacidades de orgapaeggontribuir

para o bemestar de todos?
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Curiosidade e desejo de aprender, criatividade, ligagdo ao mundo

A preencher no final, dado serem dimensfes a analisar no ambito de outras &rg

competéncia.

1. As criancas demonstram curiosidade e desejo de aprender?

2. As criancas revelam criatividade?

3. As criancas demonstram interesse em conhecer o mundo que as rodeia?
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Anexo8: diofrafias das Areas de Organizacéo na Sala de
At i vi d &ahedodae Jardim de Infancia

Figura55- Zona de acolhimento e Area damstrucdes

Figura56- Area da pinturada higiene elo peixe
"Caldinha"

Figura58- Area das atividades em grande gruj

Figura59- Zona de marcacao
presenca
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Anex09: Gliiido e Transcricdo da Entrevista a Educadora

C o o p e r TaCortexto de Jardim de Infancia

1- Para vocé,qual é a importancia da autonomia na Educacao de Infancta
O desenvolvimento da autonomia é um dos objetivos primordiais na educacao pré
escolar. E através do desenvolvimento desta competéncia que a crianga podera crescer,

preparando para as etapas quseggiem.

2- Na sua opinido, qual é o papel do/a educador/a na contribuicdo para o
desenvolvimento da autonomia da crianga? E o papel dos encarregados de
educacao?

O educador tem um papel muito importante no desenvolvimento da autonomia, pois
muitas vezes émjardim de infancia que a crianca tem oportunidade de experimentar
autonomamente, sem ajuda do adulto. Pois em casa nem sempre € facil aos pais deixarem
a crianca ser auténoma, por medo que a crianga de aleije, por falta de tempo ou mesmo

porque nao se apcebem que o filho cresceu ja ndo é o bebé.

3- Como organiza o tempo relativamente as atividades?

O dia é iniciado com as rotinas diarias de marcacao das presencas, do dia, contagem dos
meninos e registo da data.

Passamos a exploracéo do tema planificadwé@s de uma historia, cancao ou conversa.

Se ndo existe nenhum tema para ser explorado combinamos a area em que cada crianca

quer ir. No final da manha arrumamos 0s materiais que utilizamos nas diversas areas.

3.1- Respeita o tempo individual de cada ¢anca?

Sim sempre que possivel. Pois num grupo de vinte e trés criancas nem sempre é facil.

4- O que pensa sobr@ importancia da rotina diaria na Educacéao de Infancia?
Como deve ser organizada no Jardim de Infancia?
A rotina é de extrema importancia, € através da rotina que a crianca sente seguranca e

ajudam na adaptacao ao jardim de infancia.
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5- Na sua opinido, a rotina organizada para o0 grupo, contribui para o
desenvolvmento da autonomia?

Sim. Ambas estdo relacionadas.

6- Na sua sala quais sao as regras estabelecidas?

- Cada crianca € diariamente o responsavel, sendo esta crianga que marca as presencas, a
data, faz a contagem dos meninos, da comida ao peixinho, dissibapos dos lapis e

€ 0 primeiro no comboio.

As diversas areas tém um numero estabelecido, que tem de ser respeitado.

Quando estamos a desenvolver alguma tarefa devemos terminar e s6 depois mudar de

area

7- Que estratégias sdo utilizadas quando as criancado cumprem as regras?
A crianca é chamada a atencdo e motivada a cumprir as tarefas que n&do cumpriu.

Normalmente s&o as outras criangas que se acusam.

8- Como trabalha o desenvolvimento moral com as criancas?
Normalmente é desenvolvido de forma informamgre que surge alguma questdo, mas

por vezes é feita na exploragao de histdrias e poemas.

9- As criancas do grupo respeitanrse mutuamente? Dé exemplos

No geral sim. No entanto neste e em todos 0s grupos existem sempre criangas que em
determinados contextasu momentos manifestam dificuldades no respeito pelo outro.
Por terem dificuldades em partilhar, por se encontrarem ainda numa fase egocéntrica no

seu desenvolvimento ou até por questdes temperamento.

10- Tendo como referéncia o grupo pelo qual é responsavelpmo considera a
autonomia do grupo?

O grupo gosta de ser autbnomo. No entanto, quando existem adultos na sala que ndo tém
formacao pedagogica, que permita perceber que temos de deixar a crianga fazer, por vezes

solicitam demasiado o adulto.
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11- Parasi oque é uma crianca autbnoma?

E uma crianga que sabe iniciar e terminar uma tarefa sem necessitar da intervencdo do
adulto. Sabe cumprir tarefas e rotinas. Consegue executar tarefas, como vestir e despir o
casaco, pendurar e organizar os seus pertencesma fesponsavel. Utilizar a casa de
banho de forma adequada e fazer a sua higiene o mais autonomamente possivel, de acordo

com o nivel etério.

Agradecemos a sua atencao e disponibilidade.
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Anexo10: QuiestionariodosEncar r egados T €entextod uc a - « C

de Jardim de Infancia
Inquérito

Estamos a realizar um estudo no ambito do Mestrado em EducacBecBldr,
ministrado pela Escola Superior de Educacdo e Ciéncias SoPFialité¢nico de
Portalegre). O estiovisainves i gar o tema AEducar para auto
estimulo no desenvolvimento da crianga na Educacédo InfénciaO pr eserft e ques
tem por objetivo reunir informacgdes sobre alguns comportamentos das criancas em casa,
junto a sua familia.

Pedimoshe que responda da forma mais sincera e espontanea que puder. Ndo ha
respostas certas ou erradas.

Todos os dados recolhidos sdo anénimos.

Agradeco pela compreensao, a aluna
Sara Santos
Portalegre, fevereiro de 2022.

Parte |

Nesta primeira parte do questionario solicitamos alguns dados para caracterizar

globalmente o conjunto gessoafquiridas.

Assinale com um AX0 a resposta que mai ¢

1- Idade:

Menos de 21 and_]
21- 30 ano{_J
31- 40 ano{_]
41- 50anos_]J

2 Questionario adaptado do Relatério de Final de Pratica de cEBsipervisionado do Mestradon
Educacgéo Pr&scolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Baseadizado por Andreia Filipa Ferreira Godinho
(2016).Desenvolver a autonomia das criancas em idadeegabdlar: os contributos das rotinas diarjas
disponivel em RCAPRttps://comum.rcaap.pt/haledl 0400.26/19161acedido enll de novembro de
2021.
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Mais de 51 ano(_J

Ne°. de filhos:

Idade do educando:

3 anos (]
4 anos (J
5 anos ()
6 anos ()

Sexo:

Masculino (J
Feminino (J

Agradecemos a sua atencao e disponibilidade.
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Parte Il

Aqui pretendemos conhecer algwnportamentosala seusuafilho(a) na sua

vida diaria, nomeadamente na sua rotina diaria em casa. Ndo ha respostas certas ou

erradas.

Seguese umconjuntde af i r ma- »es . Para cada uma,

de acordo com o desenvolvimento darmca:

Alimentag&o/Refeigéo

1.

Come com ajuda das maos

Sim(J) Asveze{ ] Nao(J

Come sozinho(a)

sim() Asveze{ J Nao(J

Utiliza os dois talheres durante a refeicéo
Sim(J] Asveze{ ] Nao(J

Pede ajuda quando quer beber agua com o copo

sim() Asveze{ J Nao(J

Higiene pessoal

1.

Lava os dentes sozinho(a)

sim() Asvezed ] Nao(J

Na casa de banho, limys& sozinho(a)

sim() Asveze{ J Nao(J

E preciso lembrdo(a) que deve lavar as maos

sim() Asveze{ ] Nao(J

Pede apoio ao vestir as calcas quando vai a casa de banho

sim() Asveze{ J Nao(J

Hora do descanso

1.

Quando chega a hora de deitar, ndo faz birra

Sim(J Asveze{ ] Nao(J
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2. Dorme sozinho(a) na sua cama
Ssim() Asveze{ ] Nao(J
3. Necessita de algum objeto para adormecer
Sim() Asveze{ ] Nao(J
Vestuario
1. Pede ajuda para sestir ou despir
Ssim() Asveze{ ] Nao(J
2. Pede ajuda para apertar ou desapertar botdes
Sim() Asveze{ ] Nao(J
3. Consegue atar os corddes dos sapatos ou sapatilhas
Ssim() Asveze{ J Nao(J
4. Pede ajuda para se calcar
sim() Asveze{ ] Nao(J
Brincadeira

1. Arruma osbrinquedos quando lhe pedem

Ssim(J) Asveze{ ] Nao(J

2. Quando acaba de brincar arruma espontaneamente os brinquedos
Sim(J) Asveze{ ] Nao(J

3. Partilha os brinquedos

Ssim() Asveze{ ] Nao(J

4. Consegue decidir sozinho(a) qual brinquedo vai utilizar

Sim(J) Asveze{ ] Nao(J

Agradecemos a sua atencao e disponibilidade.
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Anexoll: L mbr an-a dos Med €Contedosde $hamlimSal a 2

de Infancia

RECORDAGAO DOS MENINOS DA
SALA 2

JARDIM DE INFANCIA DA PRACETA
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174



ADORAMOS PLANTAR  ALFACES

GOSTANOS DE CONSTRUIR CARROS
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Anexol1l2: Ditagr ama d €onedode atdith de Infancia
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Anexo 13: Hiétéria: O pescador, o anel e o Rei, adaptado para o
portugués europeupela Doutora Teresa Mendegi Contexto de

Jardim de Infancia
Histéria: O pescador, o anel e o R€obAto popular Masica e adaptacao: Bia
Bedran)disponivel em https://eixodoleitorcrateus.blogspot.com/2016/4#scadcio-

anele-o-rei.html?m=0

Era uma vez um velho pescador que vavganta:

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

Mesmo quandasua pesca nao era boa, ele cantava com muita fé e alegria a sua cantiga.

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ni ngu®m nada fazo.
Um dia, o rei daquele lugar soube da existéncia do pescador e quis que ele fosse a
sua presenc@or nao admitir que Deus podia mais quantno mundo... Esse rei era tdo

poderoso e orgulhoso que achava que podia até mais que o préprio Deus!

E la foi o pescador, subindo as escadas de tapete vermelho do palania;

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

Diante do rei, o pescador ndo mostrmnhummedo, e ainda reafirmou sua fé,
cantando a mesma cantiga.
Ent&o o rei disse:
- Vamos ver se Deus pode mdisque eu, pescadoBis aqui 0 meu anel. Vou entrega
lo aos sas cuidados! Se dentro de 15 dime devolveeso anelintacto,ganharé& um
enorme tesouro, e ndo precisar@aisde trabalhar para viveRorém, se no 15° dia nédo

voltarescom o anel, mandprendeste! Agoravait e e mbor aé

O pescador feseembora e na voltagma casa, cantava:
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"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

Quando chegoa casa entregou o aned mulher, que prometeu guardé a sete
chaves.

Isto ndo passava de um plano dq geie logo mandou um cda disfarcado de
mercador bater ngortado pescador, quando esteja havia saido para pescar.

- O de casal!
A velha senhora abriu a porta.
- Minha senhora, sou mercador. Vendo e compro anéis. A senhora néo teria ai pelas
gavetas um anelzinho para render? Pago bem!
E mostrou muito dinheiro.
- Nao tenhpnaosenhor aqui é casa de pobre. Néamos nenhuranel.

Mas a velha ficou surpeadidacom oque ohomem mostravacaboupor cair em
tentacdo, e vendeu o anel!

No fim do dia, o pescador voltou pra casanta:

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

Quando chegoacasa, soube quetinhaacontecido e ficou desesperado.

- Mulher! Tu ndo vendsteo anel;tu vendeste aminha cabecal!
E foram correndo procurar o mercador pela floresta, pela estrada, pela praia, pela aldeia
e nada...
Claro! A essa altura, o criado disfarcado de mercador ja estava lotigka etiradco
anelparaalto mar, a mando do rei, para que nunca mais ninguéasgeligncontrk.
E o tempo foi passando...
Décimo dia...

O pescadattriste, continuavaa canta:: (mais lento)

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

Décimo primeiro dia...
E o pescadaoas canta e apesca.. (ainda mais lento)
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"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus néo quer
ninguém nada faz".

Até que no penultimo dia, o pescador chamou a mulher e disse:

- Mulher, eu vowser preso. Amanhayao me prendeNamos despedinos, com uma
ultima refeicdoFarei uma boa pescaria.

E |a foi o pescador, tristemente, cantando sem paaa cantigamuito triste).

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus néo quer
ninguém nada faz".
Pescou 50 peixes, 49 vendeu no mercado, e 1 levou para praparar.
Elacuidou bem dogempers e fez ndforno de lenhaaquele peixe que seresua
ltima ceia com o marido depois de tantos aB®stavam a comerde repente. A

mulher engasgose

- O que é iss0?
A mulher cuspiu o anel.

- Eu ndo disse que Dsypode mais que tada gente no mun@o
O pescador entdo cantou bem contente:

"Viva Deus e ninguém mais
Quando Deus nao quer
ninguém nada faz".

O pescador limpou o anel, e correu em direcdo ao palacio. Subiu a escada de tapete
vermelhoa canta, fez uma reverénciaorei, que perguntquodo-poderoso:

- E entdo, pescadofhde esta o meu anel?
E o pescadoigom arvitorioso:
- Esta aqui, meu rei!
O rei ficou boquiaberto! Ndo conseguia acreditar...Teve de entregar o te®ouro

pescador. E ati&ve decantar:

"Viva Deus e ninguém mais
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Quando Deus néo quer
ninguém nada faz".
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