
Módelo de cáluclo do zoneamento climático 

 

Antes de començar as simulações no Software CYPE precisamos determinar o 

zoneamento climatico para saber as caracteristicas minimas requeridas pelo REH para a 

instalação.O zonamento climático do país baseia-se na Nomenclatura das Unidades 

Territoriais para Fins Estatísticos (NUTS) de nível III, cuja composição por municípios 

tem por base o Decreto-Lei nº 68/2008 de 14 de abril de 2008,entretanto alterado pelo 

Decreto-Lei n.º 85/2009, de 3 de abril e pela Lei n.º 21/2010 de 23 de agosto, e está 

detalhado na Tabela 01 do Despacho (extrato) n.º 15793-F/2013. 

 

 

Figura 1. Imagem parcial da tabela Tabela 01 NUTS III (Despacho (extrato) n.º 15793-

F/2013) 

De acordo com a referida tabela, tabela a construção em estudo é enquadra-se no NUTS 

III, designado por Cova da Beira. 

Adicionalmente, para completar o zoneamento climático será necessário ainda definir a 

zona de inverno, (Tipo I1, I2 e I3) e a zonas climáticas de verão (V1, V2 e V3) para 

aplicação de requisitos de qualidade térmica da envolvente. 

As zonas climáticas de inverno são definidas a partir do número de graus-dias (GD) na 

base de 18 °C, correspondente à estação de aquecimento, conforme a Tabela 1, e estão 

representadas graficamente na Figura 2. 

 

Tabela 1.Critérios para a determinação da zona climática de inverno 



 

Figura 2. Zonas Climáticas de Inverno no Continente 

As zonas climáticas de verão são definidas a partir da temperatura média exterior 

correspondente à estação convencional de arrefecimento (Qext,v conforme a abaixo e 

estão representadas graficamente na Figura 05. 

 

 

 

Tabela. 2– Critérios para a determinação da zona climática de verão2 

 

Figura 3. Zonas Climáticas de Verão no Continente 



Parâmetros Climáticos 

Os valores dos parâmetros climáticos X associados a um determinado local, são 

obtidos a partir de valores de referência XREF para cada NUTS III e ajustados com base 

na altitude desse local, z. 

As correções de altitude referidas no ponto 1, são do tipo linear, com declive a, 

proporcionais à diferença entre a altitude do local e uma altitude de referência zREF para 

a NUTS III, segundo a seguinte expressão: 

 

𝑋 = 𝑋𝑟𝑒𝑓 + 𝑎(𝑍 − 𝑍𝑟𝑒𝑓) 

 

Estação de Aquecimento 

 

 

Figura 4.Imagem parcial da Tabela de Valores de referência e declives para ajustes em 

altitude para a estação de aquecimento. (Tabela 04 - Despacho (extrato) n.º 15793-

F/2013) 

𝐺𝐷 = 1687 

 

Como, 1687 ≤ 1800, então a fracção em estudo encontra-se na Zona Climática de 

Inverno I2 

 



Estação de Arrefecimento 

 

 

Figura 5.  Imagem parcial da Tabela de Valores de referência e declives para ajustes em 

altitude para a estação convencional de arrefecimento(Tabela 05 - Despacho (extrato) 

n.º 15793-F/2013) 

 

𝜃𝑒𝑥𝑡, 𝑣 = 22,5  

 

 

Como, Ɵext, v ˃22ºC, então a fracção em estudo encontra-se na Zona Climática de 

Verão V3. 

 


