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Resumo

Para garantir o sucesso das operacfes € necessario contemplar as medidas de
medicina veterinaria preventiva e 0s meios para as empregar de forma eficaz no processo
de planeamento. Segundo a doutrina publicada, o apoio médico veterinario as operacoes
tem incidido da &rea da seguranca e defesa alimentar, na investigacdo de surtos de doenca
(de origem alimentar ou zoon6tica) e no controlo e vigilancia epidemioldgica de zoonoses
nos Teatros de Operacoes.

Neste Trabalho de Investigacdo de Grupo, com recurso a entrevistas semiestruturadas
em profundidade a especialistas da area, caracteriza-se o apoio medico veterinario prestado
as Forcas Nacionais Destacadas dos Teatros de Operacbes do Kosovo, da Republica
Centro-Africana e do Mali. Identifica-se as areas da medicina veterinaria que contribuem
para o apoio médico veterinario e as missdes ou tarefas que poderdo ser também atribuidas
ao oficial médico veterinario nestes Teatros de Operacoes.

O apoio médico veterinario as operacfes militares enquadra-se no conceito de
Protecdo de Saude da Forca. Atualmente, este apoio responde as necessidades da forca na
area da seguranca alimentar, mas existem areas ao nivel da medicina veterinaria preventiva

que podem ser ainda desenvolvidas, bem como a interligagédo com o servigo de medicina.

Palavras-chave
Medicina Veterinaria, Forcas Nacionais Destacadas, One Health, OperacGes

Militares, Servico Veterinario Militar
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Abstract

To ensure the success of operations, preventive veterinary medicine measures and
the means to effectively use them in the planning process are essential. According to the
published doctrine, veterinary medical support to operations has focused on food safety
and defence, investigation of outbreaks of disease (of food or zoonotic origin) and on the
control and epidemiological surveillance of zoonoses in these theatres of operations.

This research, with semi-structured interviews with experts from the Portuguese
Army and Portuguese Air Force, is focused on the characterization of the veterinary
support provided to the National Detached Forces in Kosovo, Central African Republic
and Mali, theatres of operations. It identifies areas of veterinary medicine that contribute
to veterinary medical support and missions or tasks that may be also performed by the
veterinary officer in these theatres of operations.

The current veterinary support for military operations falls within the concept of
Force Health Protection responding to the needs of the force in the area of food safety but
it is evident the opportunity of development in the area of preventive veterinary medicine

and interdisciplinary work with the human medicine.

Keywords
Veterinary Medicine, National Detached Forces, One Health, Military Operations,
Military Veterinary Service
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Introducéo

A medicina veterinaria militar conta com quase 200 anos de histdria. As missdes do
Servico Veterinario Militar (SVM) em Campanha ao longo dos tempos estdo bem
documentadas, dando como exemplo o caso da Grande Guerra em que o Corpo
Expedicionério Portugués (CEP) dispunha de duas Secc¢bes Moveis Veterinarias que
tinham como missao principal o tratamento dos solipedes feridos e a sua evacuagdo para o
Hospital Veterinario quando ja ndo conseguiam acompanhar as suas unidades (Freitas,
2013). Também era missédo do SVM do CEP a prevencdo e o controlo de
epidemias/epizootias®, bem como ministrar formacdo e aconselhar tecnicamente sobre
maneio animal e alimentacao.

A partir das guerras ultramarinas passou a existir um maior enfoque na seguranca
alimentar e na medicina veterinaria preventiva. Nas misses em que Portugal participou na
Bdsnia-Herzegovina e Timor-Leste 0 SVM possuia no Teatro de Operagdes (TO), em
apoio a forca, um enfermeiro veterindrio com a funcéo principal de inspecdo dos géneros
alimenticios (Falcdo, 2003). Nas missGes mais recentes, em particular no TO do Kosovo o
apoio incidiu essencialmente na area da seguranca alimentar, materializando-se em visitas
de apoio técnico (VAT) as Forcas Nacionais Destacadas (FND) no TO.

Segundo o Field Manual (FM) 4-02.18 — Veterinary Service Tactics, Techniques,
and Procedures (US Army, 2004), a principal missdo do SVM em operac0es € a protecao
da forca. Neste ambito, 0 SVM deve apoiar as operacdes nas areas da seguranca e defesa
alimentar, gestdo da qualidade e medicina veterinaria preventiva.

Neste Trabalho de Investigacdo de Grupo (TIG) caracteriza-se 0 apoio médico
veterinario prestado as FND dos Teatros de Operaces do Kosovo e da Republica Centro-
Africana (RCA), identificando as areas da medicina veterindria que contribuem para o
apoio médico veterinario e as missdes ou tarefas desempenhadas pelo oficial médico
veterinario nestes TO. Também é abordado o apoio prestado pelo médico veterinario da
Forca Aérea Portuguesa (FAP) a missdo no Mali em 2016, na fase inicial de destacamento,
com o objetivo de fazer a identificacdo das tarefas desempenhadas no apoio a forca.

Apbs a recolha dos dados, realiza-se uma analise do estudo efetuado com o objetivo

de elencar as funcbes ou tarefas que o oficial médico veterinario devera realizar em

1Surto de doenga que atinge um grupo de animais (mas ndo humanos), normalmente de origem comum,
relacionado no tempo e no espaco.
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operacOes militares e que devam ser integradas num conceito de apoio médico veterinario
em operagoes.

Com a reorganizacdo do SVM em 2015 e a criacdo de duas novas Unidades
Militares, a Unidade Militar Laboratorial de Defesa Biologica e Quimica (UMLDBQ) e a
Unidade Militar de Medicina Veterinaria (UMMYV), bem como com a implementacédo e
ratificacdo de novas publicac6es da Organizacdo do Tratado Atlantico Norte/North Atlantic
Treaty Organization (NATO) na area da medicina veterinaria e a publicacdo de uma
Publicacdo Doutrinaria do Exército (PDE), em 2017, sobre Seguranca e Defesa Alimentar,
torna-se imperativo a consolidagdo de todo o know-how e a definicdo do espectro de
missdes que o médico veterinario pode ou deve desempenhar nas Operac6es Militares.

Com o presente TIG pretende-se analisar quais as funcdes que um médico veterinario
deve desenvolver em OperacGes Militares em Campanha, bem como definir quais as areas
de trabalho que contribuem para o apoio em Opera¢des Militares, fazendo um estudo da
situacdo no Exército e na FAP. Para isso realiza-se um caso de estudo do apoio médico
veterinario no TO do Kosovo (entre 2009 e 2016), da RCA (desde 2016) e do Mali (entre
2016 e 2017).

Este trabalho tem como meta destacar quais as areas da medicina veterinaria que
podem ser desempenhadas na generalidade das operagcdes militares, bem como as fungdes
principais do médico veterinario nas fases do aprontamento, durante a missdo e pos-
missao, no apoio as FND no TO.

Tendo em conta o tempo disponivel para a realizagdo deste TIG, e a sua extensdo
limitada, torna-se imperativo delimitar o objeto de estudo, de forma a realizar uma anélise
realista e consequente das matérias alvo. Para tal, este estudo analisa apenas as fungdes
relacionadas com a seguranca e defesa alimentar e com a medicina veterinaria preventiva,
uma vez que sdo areas que se aplicam ao geral das operacGes militares. O apoio médico
veterinario aos cdes militares ndo foi alvo deste trabalho de investigacdo, uma vez que s
se aplica as operacdes militares que contemplem um efetivo canino, o que ndo tem sido
observado na maioria das opera¢es militares das Forcas Armadas (FFAA) Portuguesas
nos ultimos anos. Como delimitacdo adicional estudamos apenas as FND de Unidade
Escaldo Batalhdo (UEB) no TO do Kosovo e de Unidade Escaldo Companhia (UEC) da
RCA, sendo que no TO do Mali o apoio medico veterinario prestado pela FAP apenas se

verificou uma vez.
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O objetivo geral deste TIG é compreender de que forma é realizado o apoio médico
veterinario nas operacgdes atuais, analisando missdes do ambito NATO e da Organizacdo
das Nacdes Unidas (ONU), e, com base na doutrina publicada, identificar funcdes ou
missdes que devam ser integradas num conceito de apoio médico veterinario em operacoes
militares.

Neste sentido foram definidos os seguintes objetivos especificos:

OEZ1: descrever sucintamente a organizacdo do SVM do Exército e da FAP e as
missOes atuais do oficial médico veterindrio nestes Ramos das FFAA, identificando a
doutrina OTAN relativa ao apoio médico veterinario em operagdes.

OE2: descrever genericamente as missdes e/ou tarefas atribuidas ao oficial médico
veterinario, contemplando o aprontamento da forca em Territério Nacional (TN), as
operacdes no TO e o p6s missdo, caracterizando o apoio prestado pelo oficial médico
veterinario as FND dos Teatros de operacBes do Kosovo, da RCA e do Mali e
identificando as areas da medicina veterinaria que contribuem para o apoio médico
veterinario e as missdes ou tarefas desempenhadas pelo oficial médico veterinario nestes
TO.

OE3: identificar as funcBes ou tarefas que o oficial médico veterinario deverd
realizar em operacOes militares e que devam ser integradas num conceito de apoio médico
veterinario em opera¢des em integracdo com a componente de medicina humana.

Assim sendo, e decorrente dos objetivos propostos, foi formulada a seguinte questdo
central (QC): De que forma o apoio médico veterinario responde as necessidades das
Forcas Nacionais Destacadas?

A resposta a esta questdo central passa necessariamente por determinar e responder a
um conjunto de questbes derivadas (QD), que dela decorrem:

QD 1 - De que forma é realizado o apoio médico veterinario durante o aprontamento,
missdo e pds-missao da forca?

QD 2 - Que outras funcbes poderdo ser desempenhadas pelo médico veterinario no
apoio as FND?

QD 3 - De que forma a a¢do do médico veterinario militar se articula com a medicina
militar na perspetiva do conceito One Health?

O presente TIG encontra-se organizado em quatro capitulos, direcionados pelas QD:
no primeiro capitulo carateriza-se o atual apoio do médico veterinario as FND nas diversas

fases. No segundo capitulo sdo abordadas funcGes adicionais que o médico veterinario

3
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podera desenvolver no apoio as FND. No terceiro capitulo analisa-se a interacdo existente
entre o apoio desenvolvido pela medicina e medicina veterinaria as FND a luz do conceito
One Health.

Conclui-se o TIG realcando os aspetos mais determinantes de todo o estudo, os quais
nos permitirdo aferir se o atual modelo de apoio médico veterinario as FND est4
direcionado para a satisfacdo das necessidades especificas em campanha e, desta forma,

responder a nossa QC.
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1. Estado da arte

Com a restruturacdo do Exército em 2015 (Ministério da Defesa Nacional, 2015), o
SVM passou a estar maioritariamente organizado em duas unidades militares, a UMMV e
a UMLDBQ. Estas duas unidades tém como missdo primaria assegurar um apoio integrado
as FFAA, apoiando ndo sé o Exército mas também os outros ramos, caso seja solicitado.

A UMMV tem na sua estrutura a Clinica de Canideos do Exército, a Clinica de
Equideos e 0 DSAVE. O DSAVE é responsavel pelo apoio na area da seguranca e defesa
alimentar as Unidades, Estabelecimentos e Orgdos (UU/EE/OO) do Exército, tanto no TN
como nos TO. A UMLDBQ integra o Laboratorio de Bromatologia e Defesa Biologica do
Exército (LBDB) que a titulo de exemplo tem como missdes executar acdes de vigilancia
epidemioldgica, incluindo reconhecimento, detecdo, identificacdo e monitorizacdo de
agentes biologicos passiveis de utilizacdo em guerra bioldgica, bioterrorismo e biocrime e
de agentes de doencas zoonoticas, desenvolver métodos laboratoriais para identificacdo de
agentes microbioldgicos de doengas originadas pelos alimentos e de agentes bioldgicos
relacionados com o bioterrorismo.

Na FAP ndo existe um SVM constituido. Existe um unico lugar de medicina
veterinaria como adjunto da Reparticdo de Saude da Direcdo de Salde para a area da
medicina veterinaria, que tem como missdo principal dar apoio no ambito da medicina
veterinaria a toda a instituicéo.

1.1. O apoio médico veterinario nas operacdes militares

Existem vérios documentos que abordam a tematica das missbes do SVM em
situacdo de campanha, sejam publicacbes na doutrina nacional, publicacbes NATO ou
doutrina do exército americano. A exce¢do do FM 4-02.18 (US Army, 2004), nio se
encontrou nenhuma publicacdo doutrinaria ou trabalho de investigacdo com referéncia
explicita as varias missdes do médico veterinario em operacGes militares em campanha.
Neste subcapitulo é realizada uma revisdo bibliogréfica das publicacbes que facam
referéncia as missdes do SVM em operacdes militares na area da seguranca e defesa
alimentar, da medicina veterinaria preventiva/saude publica e na area da
biosseguranca/defesa bioldgica.

De acordo com o FM 4-02.18 (US Army, 2004) a missdo do SVM em operacdes é
garantir o apoio médico veterinario essencial a protecéo da forca, projetando e sustentando
uma forga protegida. Na doutrina americana, 0 apoio medico veterindrio em operacdes

assenta em dois pilares fundamentais: a seguranca e defesa alimentar e a medicina

5
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veterinaria preventiva. Seguranca e defesa alimentar sdo conceitos que embora distintos,
possuem medidas de controlo semelhantes. A aplicacdo dos principios da seguranga
alimentar garante que os géneros alimenticios ndo provocardo danos ao consumidor desde
que sejam preparados ou ingeridos de acordo com a sua utilizacdo prevista. Defesa
alimentar inclui os procedimentos que sdo implementados para evitar a contaminacgao
intencional de alimentos (por agentes fisicos, quimicos, bioldgicos e radioldgicos). Os
procedimentos de seguranca e defesa alimentar devem ser implementados em todas as
fases do processo de manipulacdo dos alimentos, desde a sua aquisi¢cdo até a distribuicdo
ao consumidor final. Segundo o FM 4-02.18 (US Army, 2004), no &mbito da seguranga e
defesa alimentar o SVM ¢é responsavel por tarefas como: inspecdo das ragdes de combate,
realizacdo de auditorias a fornecedores locais no TO, inspecionar e monitorizar possiveis
contaminacg®es intencionais de alimentos, recolha de amostras de alimentos suspeitas de
contaminacgdo por agentes Nuclear, Bioldgico, Quimico e Radiolégico (NBQR), ou outros.
Ao nivel da medicina veterinaria preventiva, as tarefas atribuidas ao servico de medicina
veterinaria na doutrina norte americana incluem:

— Desenvolvimento de programas de prevencdo e controlo de doencas de origem
alimentar;

— Recolha e avaliagio de dados relativos a doencas zoonéticas? presentes na Area de
Operacdes (AO);

— Estabelecer programas de prevencéo e controlo de zoonoses, de forma a proteger
aforcano TO;

— Recolha de dados sobre a existéncia de doencas de origem animal no TO que
possam ser importadas para 0 TN com a retraccdo da forca e o desenvolvimento de
medidas que reduzam este risco;

— Conduzir investigacdes epidemioldgicas caso ocorra a morte subita e inexplicavel
de animais de producéo ou da flora selvagem na AO.

No ambito da medicina veterinaria preventiva, o Allied Medical Publication
(AMedP) - 7.7 (NATO, 2016) operacionaliza o conceito de uma equipa rapidamente

projetavel para um TO, com o objetivo de investigar surtos® de doenca ou incidentes?

2zoonose: doenca infeciosa comum ao Homem e aos animais.

3Surto: ocorréncia de um ndmero de casos de uma determinada doenga acima do expectavel, com uma
possivel origem comum, relacionados no tempo e no espaco, atingindo 0 Homem ou animais.

“Incidente: ocorréncia de um sindrome clinico, ou morte, pouco usual (seja no Homem ou nos animais) ou de
um Unico caso causado por um agente relacionado com o biocrime, bioterrorismo ou guerra biologica.
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naturais, que surjam subitamente e sem causa aparente e que podem estar relacionados com
guerra bioldgica, bioterrorismo ou biocrime e que afetem diretamente os militares em
determinado TO. Estas equipas, designadas por Rapidly Deployable Outbreak
Investigation Team (RDOIT) caracterizam-se por terem uma estrutura modular, de
pequena pegada logistica e com capacidade de projecdo em 48 horas. O pessoal que
constitui esta estrutura tem de ser altamente especializado e com elevado nivel de
conhecimento nas areas da epidemiologia e medicina preventiva, doencas infeciosas, saude
publica e seguranca alimentar, microbiologia (bacteriologia, virologia, parasitologia),
biosseguranca e defesa bioldgica.

O trigger para a ativagdo destas equipas inclui: informagdo proveniente das
instalacBes de apoio sanitario das forcas relacionada com o aparecimento de doencas
infeciosas ndo endémicas® daquela regido, em militares ou civis, ou doengas cuja
incidéncia seja muito superior ao normal ou que seja altamente contagiosa, 0 aparecimento
stbito de uma zoonose com rapida disseminacdo da doenca e todos 0s casos de doenga em
que se suspeita da utilizacdo de agentes bioldgicos. As equipas RDOIT podem ser
constituidas numa base nacional ou multinacional e tém como missdo a identificacdo
provisoria do agente causador do surto ou incidente, a realizacdo de inquéritos
epidemioldgicos no TO (ou acedendo e interpretando dados de vigilancia epidemiolégica
disponiveis), colheita de amostras (ambientais, clinicas, post-mortem, etc.), entre outras.

Segundo a doutrina NATO é da responsabilidade do médico veterinario da forca o
controlo da populacdo animal bem como a garantia do bem-estar da populacdo animal
autoctone (NATO, 2014e). Séo vérias as espécies animais, sejam domésticas ou selvagens,
que atuam como reservatorio ou vetor de doenga infeciosa (por exemplo: raiva,
leishmaniose). A reducdo do nimero de animais nos locais utilizados pelas forcas militares
¢ absolutamente necessaria, de forma a reduzir o risco de transmissdo de doencas
zoondticas as forcas projetadas. Segundo o AMedP-8.4 (NATO, 2014e) o médico
veterinario pode desenvolver trés tipos de atuacdo em relacdo a gestdo dos animais nédo
militares. Pode atuar no controlo da populagdo animal nos locais de instalacdo/atuagéo das
forcas militares, na assisténcia humanitaria e apoio aos animais de producéo locais e na

prevencéo da transferéncia de doencas de origem animal.

>Doenca endémica: presenca constante de uma doenca ou agente infecioso numa determinada area geografica
ou grupo de populagéo.
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Para o controlo da populacdo animal, o0 Comandante da forca deve designar uma
equipa devidamente treinada e dotada de protecdo necessaria (profilaxia para raiva e
equipamento de protecdo individual adequado). Deve ainda existir um plano de controlo de
animais errantes onde se explicita as formas de atuacdo desta equipa. O meédico veterinario
responsavel deve assessorar e treinar estas equipas, bem como aprovar 0s equipamentos e
0s métodos utilizados no controlo da populacdo animal. Segundo o0 AMedP-8.4 (NATO,
2014e), estando um medico veterinario com a forca no TO, pode desenvolver acdes de
assisténcia humanitaria em colaboracdo com as autoridades médico veterinarias ou com 0s
médicos veterinarios locais, relacionadas com a vigilancia epidemioldgica de zoonoses e
epizootias, gestdo de risco, seguranca alimentar, gestdo de residuos, tratamento de carcacas
de animais, etc. Estas acbes permitem simultaneamente contribuir para a area do
medical/veterinary intelligence. O médico veterinario da forca é também responsavel por
examinar os animais que tenham sido autorizados pelo Comandante a permanecer nas
instalagbes, bem como por realizar a profilaxia sanitaria destes animais, de forma a
prevenir a transferéncia de doencas de origem animal para a forca projetada.

Na doutrina nacional, a PDE 4-23-00 de Seguranca e Defesa Alimentar (Exército
Portugués, 2017) estabelece os requisitos de higiene e seguranca alimentar exigidos em TN
e em operacdes de forma a garantir a salubridade dos alimentos. Em operacfes militares
em campanha uma das areas criticas é o abastecimento/fornecimento de agua potavel a
forca, seja numa situacdo de rotina, seja em situacdo de emergéncia. Segundo a PDE
supracitada, o SVM contribui para 0 processo gestdo do risco relacionado com o
abastecimento de agua e estabelece os requisitos minimos da qualidade da agua destinada
ao consumo humano em campanha, de acordo com as publicagdes da NATO e a legislagédo
europeia e nacional em vigor (e que se encontram refletidas na PDE 4-23-00). O pessoal do
SVM deve assegurar que a agua engarrafada distribuida durante a campanha seja de
“locais fidedignos™ (Exército Portugués, 2017), tendo como responsabilidade o controlo da
qualidade da &gua bem como da embalagem, com a colheita de amostras e posterior analise
quimica e microbiolégica em laboratério. Numa Operagdo Militar da NATO, o
fornecimento da agua como servico Unico ou parte de um servico combinado (num campo
militar), pode ser assumida pela NATO Support and Procurement Agency (NSPA), a
pedido de um grupo de nagdes ou pela propria NATO. Nestes casos, 0 grupo de nacgdes e a
NATO (representada pelo Comando Operacional), irdo definir os critérios e requisitos nos

Standing Operations Procedures (SOP). A NSPA ¢é responsavel por assegurar que a
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empresa fornecedora contratada ira fornecer dgua com a qualidade de acordo com os
requisitos especificados no AMedP-4.9 (NATO, 2013a). Nestes casos, é da
responsabilidade do SVM a realizacdo de auditorias externas aos fornecedores de acordo
com 0 AMedP-4.5 (NATO, 2014c).

Ainda no ambito da seguranga alimentar, e segundo a PDE 4-23-00 (Exército
Portugués, 2017), o SVM em campanha é responsavel pela supervisdo, acompanhamento e
auditoria/inspecdo de todas as operacdes de alimentacdo. As informacdes decorrentes da
auditoria devem ser incluidas num relatorio e trocadas com as outras nagdes participantes,
caso seja solicitado (NATO, 2014a). O relatorio de auditoria/inspegdes é realizado por um
oficial médico veterinario, o qual possui formacdo académica em sistemas de seguranca
alimentar e de gestdo da qualidade, bem como experiéncia em auditorias de seguranca e
defesa alimentar ou em inspecdes.

Nas operagdes de ambito NATO (sejam operacdes art.° 5.°, operacOes de resposta a
crise ou exercicios) as nagdes participantes devem assegurar 0s requisitos de seguranca e
defesa alimentar constantes no AMedP-4.7 (NATO, 2014a). Segundo esta publicacédo, as
auditorias/inspecdes aos servicos de alimentacdo das forcas devem ser realizadas pelo
oficial médico veterinario da nacdo, pelo conhecimento e experiéncia que tem na area da
seguranca e defesa alimentar e na gestdo de sistemas de seguranca alimentar. E também
um requisito da NATO a realizacdo de auditorias/inspecdes de seguranca e defesa
alimentar aos fornecedores locais de géneros alimenticios, sejam eles retalhistas (food
suppliers) ou locais/industria de producdo (food processors) (NATO, 2014c). O AMedP-
4.5 estabelece os critérios de avaliacdo dos fornecedores e atribui esta missdo ao SVM das
nacoes.

Em relacdo as missdes da ONU, as publicacdes desta organizacdo ndo descrevem de
modo especifico e concreto o papel do médico veterinario durante a missdo. No Medical
Support Manual for United Nations Field Missions existe referéncia a necessidade de
controlo de doencas de origem alimentar e de controlo de zoonoses, mas de uma forma
muito sucinta sem atribuir a responsabilidade das fun¢Ges a uma area especifica.

1.2. O conceito One Health

O conceito One Health representa a perspetiva que a saude humana, animal e
ambiental estdo interligadas. Este conceito é caracterizado por uma abordagem
colaborativa, multissetorial e interdisciplinar aplicado a nivel local, regional, nacional e

internacional (Centers for Disease Control and Prevention, 2018). O conceito ndo é

9



%‘% O Papel do Oficial Médico Veterinario em Operacdes Militares em Campanha

recente, apesar de ter maior discussdo e visibilidade na Ultima década com o
desenvolvimento do movimento interdisciplinar One Health Initiative que congrega vérias
associacOes cientificas americanas, como a American Medical Association, American
Veterinary Medical Association, o Centers for Disease Control and Prevention (CDC),
entre outros (One Health Initiative).

Com este movimento, o conceito One Health passou a ter uma estratégia mundial,
permitindo o desenvolvimento de projetos e colaboragdes interdisciplinares em todas as
areas da saude, culminando em comunicacdes cientificas a comunidade. Segundo o
movimento One Health Initiative, o “sinergismo alcancado promoverd os cuidados de
salde para o século XXI, para além de acelerar as descobertas da pesquisa biomédica,
melhorando a eficacia da saude publica, a educacdo médica e o atendimento clinico.
Quando adequadamente implementado, ajudard a proteger e salvar milhGes de vidas na
presente e futuras geracdes” (One Health Initiative).

Na doutrina dos Servigos de Saude das FFAA (onde se insere a medicina e a
medicina veterinaria) ndo existe referéncia formal a expressdo One Health. No entanto, o
conceito esta parcialmente implicito nas funcdes organicas atribuidas a cada uma das areas,
como por exemplo, o controlo de zoonoses em campanha pelo médico veterinario ou a
avaliacdo dos militares na fase de aprontamento pelos médicos, ndo esquecendo o
contributo de outras areas para a componente ambiental.

1.3. Metodologia

O percurso metodoldgico do trabalho de investigacdo divide-se em trés fases
distintas: exploratdria, analitica e conclusiva (Instituto de Estudos Superiores Militares,
2015b).

Inicialmente, na fase exploratoria, a elaboracdo da base de conhecimentos e
informacdo para este trabalho é conseguida através de recolha bibliografica, analise
documental de artigos cientificos ou outros trabalhos de investigacdo, livros e outros
documentos.

Neste TIG desenvolveu-se um raciocinio indutivo, adotando no dominio
metodolégico uma estratégia qualitativa. Para tal, a investigagdo é sustentada por um
trabalho de pesquisa e anélise de fontes documentais (doutrina nacional e internacional e
estudos publicados) complementado pela analise de fontes nd&o documentais,
principalmente entrevistas em profundidade semiestruturadas efetuadas a militares médicos

veterinarios de elevado e reconhecido mérito na area do apoio médico veterinario as FND.

10



%‘% O Papel do Oficial Médico Veterinario em Operacdes Militares em Campanha

Os entrevistados cumpriram os seguintes critérios de inclusdo: serem médicos veterinarios
militares e estarem envolvidos no apoio médico veterinario as FND no TO do Kosovo,
RCA ou do Mali. Foram entrevistados trés peritos, dois do sexo masculino e um do sexo
feminino:

— Tenente-Coronel Medicina Veterinaria Antonio Lopes Jodo (Comandante da
UMLDBQ e responsavel pelas analises microbioldgicas realizadas as amostras recolhidas
nos TO);

— Major Medicina Veterinaria Pedro Tomas Silva (Oficial do Departamento de
Seguranca Alimentar e Vigilancia Epidemiologica (DSAVE)/ UMMV responsavel pelo
apoio meédico veterinario aos TO do Kosovo e RCA);

— Tenente Recursos Humanos e Logisticos Joana Pita (Oficial de medicina
veterinaria responsavel pelo apoio médico veterinario ao TO do Mali).

As entrevistas ocorreram entre o dia 29 de marco e o dia 20 de abril e foram
efetuadas por via presencial, para se obter informacdo mais fidedigna de modo a observar o
entrevistado e evitar duvidas ou interferéncias com o processo de comunicacdo possiveis
de modo a que a obtencdo do contelido das respostas fosse mais preciso e claro. Cada
entrevista teve uma duracdo de cerca de 60 minutos. As entrevistas foram realizadas por
gravacdo e transcricdo das respostas ou por anotacdo das respostas, tendo sido
posteriormente validadas por correio eletrénico. No inicio das entrevistas realizou-se uma
pequena introducdo ao entrevistado, seguido de questdes abertas. O guido das entrevistas
pode ser consultado no Apéndice A. Efetua-se a analise descritiva das entrevistas durante a
descri¢do dos capitulos, permitindo uma melhor interpretacdo dos resultados com vista a
responder as QC e QD do trabalho.

Na fase conclusiva discutir-se-a os resultados, inferindo-se as conclusdes e as suas

implicacdes futuras, desejavelmente estipular-se-ao alguns contributos e recomendacdes.
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2. O apoio médico veterinario as operacdes militares

O conceito de Protecdo da Saude da Forca (PSF) encontra-se englobado no conceito
mais geral de Force Protection que depreende os diversos meios e medidas de modo a
minimizar a vulnerabilidade do pessoal protegendo-os dos riscos e ameagas com vista a
manter a liberdade de acédo e eficicia da operacdo levando ao sucesso da missdo (NATO,
2015). Por sua vez, o conceito de PSF depreende a otimizacdo da saude dos militares
contra as diversas ameacas a saude, associadas as atividades militares (Exército Portugués,
2016).

Portanto, e “em sentido lato, todos os procedimentos de apoio sanitario as operagdes
podem ser entendidos como formas de protecdo da saude da forca” (Exército Portugués,
2016), e neste sentido, os servicos de medicina veterinaria do Exército estdo organizados
por forma a prestar apoio sanitario eficaz na seguranca alimentar e salde animal,
garantindo a Prevencéo, Protecdo e Seguranca da Forca, sendo que quando em operacdes,
“estes servicos, reduzem a vulnerabilidade das forcas a doencas ndo devidas ao combate”
(Exército Portugués, 2016). Sabe-se que estas perdas e doencas ndo devidas a combate tém
um impacto adverso significativo nas operacdes militares resultando em maior nimero de
hospitalizacdes e maior nimero de perdas por dia do que as perdas devidas a combate
(Sanders, et al., 2005).

Segundo a NATO, a provisdo nas operacOes das funcdes de medicina preventiva e
medicina veterinaria é fundamental na &rea de PSF. Por sua vez, a ONU, no seu conceito
de estratégia de Protecdo da Salde engloba trés vertentes: Medicina Preventiva, Salde
Ocupacional e Protecdo de Acidentes e Saude Ambiental, sendo nesta Gltima onde se
especifica a aplicacdo da medicina veterinaria em Missdes de Operacdes de Manutencgédo de
Paz (UN, 2015).

A medicina preventiva consiste na antecipacdo, prevencdo e controlo de doencas de
comunicacdo obrigatéria e de doencas resultantes da exposicdo a ameacas endémicas,
ambientais e ocupacionais. Estas ameagas incluem lesdes ndo devidas a combate,
exposicdo a ameacas ambientais e ocupacionais, armas de destruicdo massiva, e outras
ameagcas a saude e prontidao da forca (NATO, 2015). Considerando este amplo espetro de
ameacas é essencial que na fase da elaboracdo do planeamento de operacfes exista uma
estreita colaboracdo entre a medicina veterinaria preventiva e a medicina ocupacional e

ambiental.
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No a&mbito do apoio as FND o apoio sanitario é dividido em trés fases: pré-
destacamento/aprontamento, destacamento e retracdo. Para garantir 0 sucesso das
operacdes é essencial contemplar as medidas de medicina veterinaria preventiva e 0s meios
para as empregar de forma eficaz no processo de planeamento. A sua implementacédo
comega no aprontamento da forca e continua durante a missdo da for¢a, respondendo as
alteracdes do ambiente operacional e da condugédo das operagdes, estendendo-se depois ao
periodo pos-missao.

Atualmente, o que esta definido na Doutrina do Exeército, 0 apoio as FND por parte
dos servicos de medicina veterindria é da responsabilidade do DSAVE da UMMV
(Exército Portugués, 2016). Na FAP a responsabilidade do apoio as FND é da Dire¢do de
Saude.

2.1 O apoio médico veterinario no aprontamento da forca

Na fase de pré-destacamento o apoio sanitario, segundo a Doutrina das FFAA
Nacionais, bem como descrito na doutrina de Organizagdes Internacionais (NATO e
ONU), esta focalizado na area de medicina preventiva, passando essencialmente pela
avaliacdo médica dos militares, na imunizacgéo, no treino e educacao (informacéo de riscos
e ensino medidas preventivas de doencas, cuidados de higiene, hidratacdo e outras medidas
afim de minimizar os riscos para a satde existentes no TO).

A nivel Nacional, o apoio sanitario as FND € assegurado, pelo respetivo Ramo em
coordenacao com o Centro de Epidemiologia e Intervencdo Preventiva (CEIP) do Hospital
das Forgcas Armadas (HFAR), sendo responsabilidade do CEIP “garantir o estado de
prontiddo sanitaria do combatente antes, durante e ap6s as miss@es, através de medidas de
carater profilatico” (Ministério da Defesa Nacional, 2014), mas segundo a doutrina
nacional existente ndo se encontra especificado o papel do médico veterinario na fase de
aprontamento.

Similarmente, segundo a doutrina NATO e ONU, os procedimentos a efetuar nesta
fase estdo focalizados em medicina preventiva, mas ndo se identificam 0s servigos,
nomeadamente os de medicina veterinaria, que devem ser responsaveis por este apoio no
aprontamento da Forga, apesar de que na pratica 0 médico veterindrio desempenha também
um papel em relacdo a Educacdo para a Saude dos Militares.

Segundo Allied Joint Publication (AJP) 4.10 Allied Joint Doctrine for Medical
Support (NATO, 2015) o médico veterinario desempenha algumas funcdes na fase pré-

destacamento, nomeadamente:
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— Identificar riscos e ameacas relacionadas com as doencas endémicas do TO, em
especial doencas de origem animal com impacto nas operac6es e doencas zoondéticas;

— Desenvolver medidas preventivas e de controlo de doencas no TO, apoiando o
comandante da for¢a na sua implementacdo, nomeadamente através da imunizacdo dos
militares e de medidas profilaticas preventivas, bem como através da formacéo e treino de
todos os militares sobre a prevencao de doencas de origem alimentar (food and waterborne
diseases) e doencas transmitidas por vetores (vector-borne diseases);

— Realizar auditorias sobre a qualidade do ar e auditorias a fontes/fornecedores de
alimentos e agua.

Tanto na RCA, como no Kosovo ou no Mali o médico veterinario ndo integrou a
equipa de avaliacéo técnica durante a site survey® na fase de pré-destacamento, tendo esta
visita no Mali sido realizada por um oficial médico (Pita, 2018). O site survey consta da
avaliacdo do TO em termos de capacidades da Host Nation, e conhecimento e avaliacdo de
riscos de Salde para a Forca a destacar (Saude Ambiental e/ou Publica), como por
exemplo conhecimento de doencas endémicas ou epidémicas do local e da altura do
destacamento. Segundo Pita (2018), que apenas esteve presente na visita de avaliacdo
técnica de inicio de destacamento no TO na missdo do Mali em 2016, o apoio do médico
veterinario na fase de pré-destacamento é essencial e devera ser constante em todo o tipo
de missBes, devendo o médico veterinario ter um papel ativo na site survey - “o ideal ¢é
avaliar, pensar e tomar medidas a partir dai” (Pita, 2018) - e é com base nessa avaliagdo
que se faz no local do TO que se devera basear todo o apoio do medico veterinario as
FND, inclusive a adocdo de medidas preventivas e adaptacdo de todo o ensino e formacao,
incluidos nos briefings iniciais pré-missdo, que se irdo ministrar aos militares que estardo
destacados. No caso da missdo do Mali, o médico veterinario e o médico foram
responsaveis por ministrar os briefings citados. Na mesma linha de pensamento e atuacéo,
segundo Jodo (2018), o apoio dado pelo médico veterinario na fase de aprontamento passa
pela formacdo aos militares que integram a forca, “nomeadamente em higiene e seguranga
alimentar, zoonoses, sobre os comportamentos a adotar no TO em relacdo aos animais ai

existentes”.

®Visita ao local (TO) com vista a inspecionar e obter informacdo e que é efetuada normalmente em fase de
pré-destacamento
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2.2 O apoio médico veterinario durante a misséo

Em relacdo ao tipo de apoio prestado na fase de destacamento pelo médico
veterinario, este foi efetuado no Kosovo e na RCA com VAT de seguranca alimentar numa
base semestral, enquanto no caso do Mali foi efetuado apenas uma visita no inicio do
destacamento (com duragdo de seis meses) com 0 mesmo intuito, ndo havendo
posteriormente necessidade, devido ao apoio existente em permanéncia no TO de um
oficial médico veterinario do Exército Noruegués. Mas segundo Silva (2018) poderia ser
vantajoso a permanéncia de um enfermeiro veterinario (com responsabilidades no
tratamento das &guas, controlo dos fornecedores locais, controlo de pragas), ou até mesmo
a presenca continua do préprio médico veterinario, segundo Pita (2018), com base no que
observou no Mali. Este apoio presencial e continuo traria um supervisionamento das regras
de higiene, de controlo e seguranga alimentares: “o fato de ser continuo permite estar
constantemente a corrigir procedimentos” e que podera contribuir para a redugdo da
propagacdo de doencas infeciosas.

Mas este apoio continuo nédo teria que ser obrigatério em todo o tipo de teatros -
“depende claramente do pais” (Pita, 2018) - fatores como as estruturas de apoio, higiene e
salubridade entre outros, que avaliados previamente em site survey, seriam importantes
para se decidir o tipo de apoio do médico veterinario a missao.

Segundo Jodo (2018) e Silva (2018), nos TO do Kosovo e RCA, o médico
veterinario efetuou VAT de seguranca alimentar, garantindo ainda funcdes de auditoria aos
fornecedores civis no TO, de acordo com o estipulado no AMedP-4.6 (NATO, 2014d),
formagdo em higiene e seguranca alimentar aos manipuladores de alimentos, a verificagdo
do plano Hazard Analysis and Critical Control Point (HACCP) e o controlo de pragas.

Mais concretamente no Kosovo, realizava-se uma VAT ao sector de alimentacdo da
forca portuguesa no campo e auditoria externa aos fornecedores civis nomeadamente ao
fornecedor de frutas e legumes frescos, de pescado fresco, iogurtes e queijo, ao fornecedor
de &4gua engarrafada e ao fornecedor de produtos de padaria/pastelaria (Silva, 2018).

Segundo Gabriel e Silva (2017) o apoio médico veterinario na RCA consiste em
missOes de apoio técnico que permitem avaliar as condi¢fes higio-sanitéarias do sector de
alimentacédo, o desempenho dos manipuladores de alimentos e 0 processo produtivo, desde
a armazenagem a distribuicdo. Faz ainda parte deste apoio a formacdo dos manipuladores
de alimentos em higiene e seguranca alimentar e a colheita de amostras de alimentos, agua

e de zaragatoas de superficie para posterior analise na UMLDBQ. Para Gabriel e Silva
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(2017) este tipo de apoio as FND é fundamental, pois permite o levantamento das
condigcdes locais de funcionamento do sector de alimentacdo, a identificacdo de
vulnerabilidades e a colheita de amostras, quer sejam das refeicdes finais, matérias-primas,
aguas ou de superficies que contactem diretamente com os alimentos, 0 que permite
verificar se o risco de doenca de origem alimentar se encontra minorado.

Ja no caso do Mali, Pita (2018) afirma que efetuou a visita no inicio do destacamento
com objetivo apenas na area de seguranca alimentar, tendo posteriormente colaborado com
a oficial médica veterinaria do Exército Noruegués em outras areas, nomeadamente na area
de Sadde Publica como formacédo e implementacdo de medidas de controlo de vetores e de
controlo de pragas e aconselhamento em medidas de higiene do campo e de higiene
pessoal.

Apesar de os casos das missdes da RCA e Mali serem no ambito da ONU, as
publicacdes desta organizacdo ndo descrevem de modo especifico e concreto o papel do
médico veterinario durante a missdo. J& por outro lado as atividades realizadas nos trés
casos citados estdo de acordo com a doutrina NATO, alias tem existido nos ultimos anos
um grande enfoque no apoio médico veterinario nas operacdes no ambito da seguranca
alimentar, como esta referido no AMedP-4.6 (NATO, 2014d) onde estdo definidos os
requisitos de seguranca e defesa alimentar que devem ser aplicados nas instalagdes de
catering em operacGes militares, por exemplo. Segundo o AJP 4.10 (NATO, 2015),
durante a fase de sustentacdo das operacdes no TO existem varias medidas de vigilancia e
monitorizacdo da saude da forca que devem ser estabelecidas, destacando-se a vigilancia
epidemioldgica de doengas através de um sistema de recolha de dados, analise e reporte,
bem como medidas de protecdo da forca como a monitorizacdo, inspecdo, avaliacdo e
aconselhamento sobre riscos relacionados com a seguranca dos alimentos e da agua e o
apoio da medicina veterinaria preventiva. Mais concretamente e neste ambito, destaca-se
as seguintes fungdes especificadas na publicacdo supracitada:

— Realizar o controlo de vetores e de pragas;

— Recolher dados epidemioldgicos e informacéo sobre as doengas endémicas no TO
e em paises fronteiri¢os, ao longo de toda a misséo;

— Assessorar o Comandante, ao longo de toda a misséo, sobre 0s riscos e ameacas
presentes no TO que tém impacto na prontiddo da forca, limitando as operacgoes;

— Auditar e supervisionar as medidas implementadas.
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2.3. O apoio médico veterinario na fase pds-missao

Em relacdo ao apoio prestado durante a retracdo das forgas as publicacGes
doutrinarias das OrganizacGes Internacionais, como a ONU e NATO, nédo especificam o
papel do médico veterinario para além da area de apoio a canideos.

Nos trés TO descritos, ndo existiu participagdo ativa do médico veterinario na fase de
retracdo das FND. Para além disso e segundo Pita (2018), o papel de médico veterinario no
periodo pos-missdo ndo esta definido na FAP, devendo o seu trabalho focar-se no papel
preventivo nas fases pré e durante destacamento no TO.

Silva (2018) foca ainda o exercicio fundamental de levantar as licdes aprendidas
“para néo se repetirem 0s erros de uns contingentes para 0s outros”.

2.4 Sintese conclusiva

Embora existam lacunas ao nivel da doutrina nacional e internacional sobre o papel
especifico do médico veterinario em campanha, o que se verifica é que o apoio deste na
pratica foca-se no que esté definido e descrito nas publicagcdes, mais concretamente e de
um modo geral na area de medicina preventiva e mais especificamente na area de
seguranca alimentar, como se verifica nos TO do Kosovo e da RCA. Em relacdo ao
destacamento da FAP no Mali o apoio focou-se também na éarea de seguranca alimentar,
mas como referido abrangeu também a &rea de salde publica, mas neste caso sob
corresponsabilidade do Exército Noruegués.

Na fase pré-destacamento o trabalho incide sobretudo na formacéo e educacdo para a
salde geral do destacamento, mas segundo especialista entrevistado devera iniciar-se cedo
com a presenca do médico veterindrio no site survey para uma avaliagdo do TO para
desenvolver o apoio mais adequado durante a campanha.

Durante a missdo o apoio é efetuado em VAT semestralmente e, segundo 0s
especialistas entrevistados, tera sido suficiente, mas levanta-se a questdo se este apoio ndo
sera mais efetivo com a permanéncia de um enfermeiro veterinario ou do préprio médico
veterinario junto da forca. Esta permanéncia podera depender de diversos fatores existentes
no TO onde ocorrera a campanha.

Na fase de retracdo € importante o trabalho do médico veterinério centrar-se na
prevencédo da entrada de qualquer animal ou agente infecioso no TN e numa validacéo de
conhecimentos e procedimentos através do levantamento das licdes aprendidas durante o

tempo de missao.
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Em relacdo as trés fases da missdo e de um modo geral, verifica-se um apoio do
médico veterinario que pelas areas de atuacdo se enquadram no conceito de PSF e como tal
respondem a algumas necessidades da forca, mas tanto no Exército como na FAP existe

necessidade de orientaces mais especificas neste ambito.
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3. O apoio médico veterinario a desenvolver no apoio as operagdes militares

3.1 Ligdes aprendidas

Como abordado nos capitulos anteriores, a seguranca e defesa alimentar € um pilar
fundamental do papel do SVM, essencial para o bom estado de saide de uma forga,
principalmente numa FND.

Relativamente a missdo portuguesa na RCA, segundo Jodo (2018), a seguranca e
defesa alimentar naquele pais ¢ um tema preocupante, por ser deficitaria, pois “existem
géneros alimenticios que sdo adquiridos no mercado local, onde ndo existe um servico de
inspecao eficaz, aqui 0 SVM que presta apoio devera selecionar os fornecedores que sejam
mais qualificados, auditando-os e recolhendo amostras dos géneros alimenticios para
analise laboratorial” (Jodo, 2018). Por esta razdo, Silva (2018) defende que devia-se
garantir os requisitos de seguranca alimentar dos fornecedores através da realizacdo de
auditorias externas aos fornecedores, realizadas pelo médico veterinario, integrado na
equipa de abertura do teatro, e mantidas durante as VAT no decorrer da missdo. Em
relacdo a periodicidade das VAT, a periodicidade habitual verificada nas FND é semestral,
mas que segundo Jodo (2018) poderiam mudar para intervalos de quatro meses, sempre
com andlises microbioldgicas. Ainda em relacdo a missdo na RCA, Silva (2018) também
aponta o fato de haver manipuladores de alimentos de outras nacionalidades, 0 que nao
permite a garantia do conhecimento de nocdes de higiene e seguranca alimentar, colocando
tambeém desafios na area da defesa alimentar.

Para que o ponto anterior decorra em conformidade, é importante haver formacéo de
todos os militares envolvidos. As equipas do DSAVE realizam VAT periddicas, por norma
semestrais, a todas as UU/EE/OO do Exército do TN, em que sdo também ministradas
formacdes aos manipuladores de alimentos na area da higiene e seguranca alimentar. No
entanto, dadas as particularidades de uma missdo, deveriam ser reforcados os
conhecimentos nesta area, durante o aprontamento. Segundo Jodo (2018) (referindo o caso
particular da missdo na RCA), deveria ser ministrada formacéo geral na &rea da higiene e
seguranca alimentar a toda a forca, durante o aprontamento, e outra mais especifica aos
manipuladores de alimentos, de forma a aproximar os requisitos de seguranca alimentar do
TN ao do TO da RCA. Um exemplo dado foi a formacdo especifica em inspecdo de
alimentos, por forma a garantir a seguranca dos generos alimentares adquiridos nos
fornecedores locais. Silva (2018) refere a importancia da formagéo em seguranca alimentar

aos manipuladores na fase de aprontamento e que, segundo o préprio, deveria ter sido
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superior aquando da missdo no Kosovo. Pita (2018) realga também a importancia da
formacao e briefings a forca na fase de aprontamento.

Outras formacg6es importantes, salientadas por Jodo (2018) e Silva (2018) durante a
fase de aprontamento para a missdo na RCA, incluem formacédo sobre zoonoses, sobre 0s
comportamentos a adotar em relacdo a animais presentes no TO da RCA e formagdo em
biosseguranca, no &mbito da defesa bioldgica, especialmente para a equipa de salde.

Outra funcdo do médico veterinario seria trabalhar com a logistica, em relacdo a
aquisicdo de material de seguranca alimentar, e equipamento de protecdo individual para o
controlo de zoonoses (Jodo, 2018). Também se deveria melhorar a colabora¢do com a
logistica, ja durante o destacamento na RCA, de forma a “perceber as cadeias logisticas, as
cadeias de fornecimento e fazer o controlo microbiol6gico apertado das matérias-primas”
(Jodo, 2018). Silva (2018) refere que deveria existir uma maior coordenacdo com a
logistica na missdo da RCA. Neste TO existe a necessidade pontual de adquirir géneros
alimentares no mercado local, pelo que se deveria certificar os fornecedores em termos de
seguranca alimentar, trabalhando em colaboracdo com a logistica da forca (Silva, 2018).

Como referido anteriormente, uma grande variedade de espécies animais, domésticos
ou selvagens, podem atuar como um reservatorio ou vetor para agentes patogénicos (por
exemplo, raiva e leishmaniose), que podem afetar seriamente a satde do pessoal no TO,
bem como a saude dos seres humanos e animais em TN. Por isso, é desejavel a reducdo do
nimero de animais vadios ou selvagens na area das instalacbes da forca e zonas
circundantes. Segundo o AMedP-8.4 (NATO, 2014e), a gestdo e controlo da populacéo de
animais vadios ou selvagens deve estar sobre aconselhamento de médicos veterinarios. Os
mesmos devem aprovar equipamentos e métodos usados para controlar a populacdo de
animais vadios ou selvagens, em conformidade com as suas leis e regulamentos nacionais.
Segundo Silva (2018), o controlo de animais errantes deveria ter sido funcdo do médico
veterinario no TO do Kosovo, algo que ndo aconteceu.

Relativamente a pratica de adocdo de alguns destes animais como mascotes, por
alguns militares, o AMedP-8.4 (NATO, 2014e) refere que animais (exceto 0s animais
militares de trabalho) ndo devem ser mantidos em instalagcdes militares sem autorizagéo de
um médico veterinario militar e aprovacao final do comandante, de forma a evitar adog¢Ges
desconhecidas. Estes animais devem ser sujeitos a um exame por um médico veterinario
militar para controlar a propagagdo de doengas e garantir 0 bem-estar dos mesmos.

Segundo Jodo (2018) e Silva (2018), estes cuidados de salide com as mascotes deveriam
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ter sido um dos pontos adicionais das fun¢des do SVM no TO do Kosovo, e uma acéo a
desenvolver presentemente na RCA.

Acerca deste tema, é importante referir também que o AMedP-4.3 (NATO, 2014b)
define que, quando o destacamento for em zonas endémicas de raiva, 0 pessoal deve ser
proibido de adotar animais como animais de estimagdo, e evitar qualquer contacto com
animais durante o destacamento.

Segundo Jodo (2018), o TO da RCA levanta algumas preocupacdes com as zoonoses
endémicas e o papel que o SVM podera desempenhar no seu controlo (principalmente as
febres hemorragicas e a febre do Vale do Rift), em colaboracdo com a medicina humana,
englobado na concetualizagdo One Health. Durante a retracdo da forca, o médico
veterinario deve “assessorar a desinfecdo/desinsetizacdo dos equipamentos, de forma a
impedir a entrada de artropodes no TN” (Jodo, 2018), assim como a descontaminacéo de
viaturas e equipamentos, de forma a evitar a introducao de agentes infeciosos no TN.

Um papel do médico veterinario deveria ser também o controlo de pragas, dando
Silva (2018) o exemplo da missdo do Kosovo, em que essa funcdo deveria ser da
responsabilidade de médico veterinario, algo que ndo se verificou, estando entregue a uma
empresa civil.

Segundo Jodo (2018), outra acdo que poderia ter sido exercida no TO do Kosovo era
0 desenvolvimento de acbes de apoio a populacdo. Como explanado no AMedP-8.4
(NATO, 2014e), os médicos veterinarios desempenham um papel fundamental na resposta
a catastrofes, incluindo conflitos armados. A assisténcia veterinaria durante estas acfes de
apoio pode ser categorizada em quatro fases: resposta, recuperacdo, reabilitacdo e
mitigagdo. Os principais papéis veterinarios incluem: vigilancia zoonoética, vigilancia
epizodtica, seguranca de alimentos e agua, controle de animais, testes de laboratorio,
eliminacdo de carcacas, tratamento de animais e gestdo de residuos. Se aprovado pelo
comandante local, os médicos veterinarios militares podem coordenar com as autoridades
locais e intervir para reduzir epizootias através de varios programas (por exemplo,
vacinacgdes, despovoamento, eliminacdo de carcagas) ou ajudar veterinarios locais no
cuidado de animais agricolas.

Outra acdo do médico veterinario militar é desenvolver veterinary intelligence, facto
abordado tanto por Jodo (2018) e Silva (2018) nas suas entrevistas. Segundo o0s
entrevistados, antes da entrada da forca no TO, é importante realizar o levantamento da

salde animal neste local e das zoonoses ai presentes, desenvolvendo o chamado veterinary
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intelligence, em estreita colaboragcdo com a medicina humana. Segundo Jodo (2018),
deveria inclusive ir na equipa inicial de abertura do TO, um médico e um médico
veterinario ou segundo Pita (2018) na site survey pré-destacamento, como ja referido
anteriormente.

Relativamente ao tipo de apoio do SVM as FND, nos moldes presentes, Silva (2018)
defende que na missdo da RCA se deveria "alargar o tipo de misséo a integracdo de um
médico veterinario no Role 2 internacional por um periodo de seis meses”, ou pelo menos
um enfermeiro veterinario em permanéncia com a forga, com responsabilidades ja referidas
anteriormente.

3.2  Sintese conclusiva

Durante a fase de aprontamento das missées, 0 SVM deve incidir esforcos na
formacdo na area da higiene e seguranca alimentar. O objetivo é preparar toda a forca, e
principalmente os manipuladores de alimentos, para a realidade especifica de cada misséo,
visto cada TO ter particularidades, desde as instalacbes ao tipo e qualidade de géneros
alimenticios que vao ser encontradas. Esta avaliacdo do TO deve ser durante o
aprontamento da forca, com a integracdo do médico veterindrio no site survey pré-
destacamento ou na equipa inicial de abertura do TO, que permitird também realizar o
levantamento da saude animal no local e das zoonoses presentes, desenvolvendo a
chamada veterinary intelligence. A informacdo obtida ir4 permitir dar formacdo sobre as
zoonoses, sobre 0s comportamentos a adotar em relacdo a animais presentes no TO e
formacdo em biosseguranca, no ambito da defesa bioldgica, especialmente para a equipa de
saude.

O médico veterinario devera ter também, durante a retracdo da forca, fungdo de
assessoria da desinfecdo, desinsetizacdo e descontaminacdo de equipamentos e viaturas.
Deve em acumulacdo trabalhar com a logistica, em relacdo a aquisicdo de material de
seguranca alimentar, e equipamento de protecdo individual para o controlo de zoonoses,
assim como inteirar-se das cadeias logisticas, as cadeias de fornecimento e fazer o controlo
microbioldgico apertado das matérias-primas.

Uma fungdo a desempenhar, ja no TO, deve ser a redugdo do nimero de animais
vadios ou selvagens na area das instalaces da forca e zonas circundantes. Caso ocorra
adocdo de algum destes animais, 0 médico veterinario dever proceder ao seu exame
médico e profilaxia. Outra missdo deveria ser também o controlo de pragas, algo que em

missOes anteriores tem sido entregue a empresas civis, como ocorreu no Kosovo.

22



%‘% O Papel do Oficial Médico Veterinario em Operacdes Militares em Campanha

Adicionalmente o médico veterinario podera estar envolvido ao apoio a populagéo
local. Se superiormente aprovado, os médicos veterinarios militares podem coordenar com
as autoridades locais e intervir em programas de vigilancia e controlo de epizootias ou na
assisténcia a veterinarios locais no cuidado de animais de producéo.

Em relagdo ao tipo de apoio do SVM as FND, um dos entrevistados refere a
possibilidade de se alargar o tipo de missdo, integrando um médico veterinario no Role 2
internacional por um periodo de seis meses, ou pelo menos um enfermeiro veterinario em

permanéncia com a forca.
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4. O conceito One Health no apoio médico veterinario as FND

A articulacdo existente entre a medicina humana e a medicina veterinaria em
ambiente de campanha é conhecida e de longa data, exemplo desta articulacdo foi durante
a Grande Guerra com as missOes secundarias do SVM do CEP como referido
anteriormente. Apesar da auséncia de doutrina das FFAA sobre a conjugacao de esforgos
destas duas areas de saude em campanha, a missdo tem sido alcancada, embora seja
reconhecida a necessidade de melhoria doutrindria, nomeadamente sobre as funcdes do
médico veterinario em campanha e a possivel introducdo do conceito One Health na
doutrina.

Segundo Pita (2018), o conceito One Health deveria “ser transcrito para doutrina,
ndo no sentido de conceito mas claramente no sentido de medidas praticas”. No entanto,
refere que sera “dificil aplicar em doutrina, porque é um conceito; na pratica significa
quando um site survey é feito, ndo é s6 pela area da medicina, é feito pelas “varias
medicinas”, ou seja ndo ¢ por o conceito em si na doutrina, mas tomar medidas com base
neste conceito e isso faz sentido”. Pita (2018) refere que a Unica situacdo em que aplicou
na pratica o conceito One Health “foi precisamente nos briefings de pré-destacamento da
missdo no Mali, ou seja, conseguiu-se conjugar a medicina com a medicina veterinaria:
juntou-se tudo num sé grupo de recomendagdes”.

As zoonoses sdo uma area em que a medicina veterindria e a medicina humana
podem trabalhar em conjunto no apoio as FND aplicando o conceito One Health. Segundo
Jodo (2018) “Antes da entrada da forga no TO, deveria ter sido feito o levantamento da
satde animal neste local e das zoonoses ai presentes, desenvolvendo o chamado veterinary
intelligence, em estreita colaboragdo com a medicina. Deveria inclusive ir na equipa inicial
de abertura do TO, um médico ¢ um médico veterinario”. Pita (2018) d& o exemplo sobre
os cdes em campanha, “se o cdo estd desparasitado, o tratador corre menos riscos de ficar
parasitado, como por exemplo na leishmaniose”. Silva (2018) reforca ainda a ideia que o
SVM devera trabalhar com a medicina humana no controlo e prevencao de zoonoses e de
vetores, no controlo de pragas”.

Silva (2018) indica outra area de articulacdo entre as duas “medicinas” em ambiente
de campanha ¢ a “preven¢dao de doencas de origem alimentar bem como trabalhar em
estreita colaboracdo na investigagdo de surtos de doenca”, como ja explanado
anteriormente no trabalho. Por ultimo, Silva (2018) indica outra area de articulagdo entre

as duas “medicinas” em ambiente de campanha ¢ a “preven¢do de doencas de origem
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alimentar bem como trabalhar em estreita colaboracdo na investigacdo de surtos de
doenga”. Como explanado anteriormente no capitulo do Estado da Arte, esta articulacdo
estd prevista AMedP-7.7 com a multidisciplinaridade da RDOIT e a sua atuacdo conjunta
com a equipa médica do TO (NATO, 2016).

Em sintese, as zoonoses, a prevencdo de doencas de origem alimentar e a
investigacdo de surtos de doenca sdo formas de acdo do médico veterinario se articular
com a medicina humana na perspetiva do One Health. Por ultimo, a doutrina sobre One

Health nas FFAA pode ser Util, mas a sua aplicabilidade sera mais importante.
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Conclusdes

O presente estudo caracteriza a atuacéo e a adequagdo do médico veterinério militar
em campanha no apoio as FND. Este apoio incide atualmente, tanto no Exército como na
FAP, nas areas de medicina preventiva e seguranca alimentar, durante as fases antes e
durante o destacamento das forgas no TO. Este apoio baseia-se em VAT semestrais e ndo
em permanéncia com o destacamento, facto que alguns especialistas entrevistados
advogam que podera ser alterado e que podera ser pertinente como objeto de estudo futuro.

Evidenciam-se também areas de atuacdo que devem ser alvo de melhoria, e outras
que poderdo ser desenvolvidas no futuro. A formacdo na &rea da higiene e seguranca
alimentar a manipuladores de alimentos ja é realizada por rotina em TN, mas o0s
entrevistados referem a necessidade de a melhorar, durante a fase de aprontamento das
missdes, com base na realidade observada do TO. A avaliacdo do TO pode ser conseguida
com a integracdo do médico veterinario no site survey pré-destacamento ou na equipa
inicial de abertura do TO, que permitiria também realizar o levantamento da saude animal
no local e das zoonoses presentes, desenvolvendo a chamada veterinary intelligence. Com
base neste conceito, também sera objetivo dar formacdo sobre as zoonoses, sobre o0s
comportamentos a adotar em relacdo a animais presentes no TO e formagdo em
biosseguranca, no ambito da defesa bioldgica, especialmente para a equipa de salde.
Relativamente a prevencao de zoonoses, outra funcao a desenvolver é a assessoria, durante
a retracdo da forca, da desinfecdo, desinsetizacdo e descontaminagdo de equipamentos e
viaturas.

Outra funcdo a desempenhar pelo médico veterinario, podera ser o controlo da
populacdo de animais vadios ou selvagens, assim como o exame e profilaxia de animais
eventualmente adotados.

A introducdo do conceito One Health na doutrina das FFAA podera ser Util e agilizar
a articulacdo entre a medicina e a veterinaria, na prevencdo de doengas de origem
alimentar e de zoonoses e na investigacdo de surtos de doenga, que sdo fun¢des do médico
veterinario militar. Esta articulagdo pode ser fomentada pela integracdo de médico
veterinario no Role 2 internacional. No entanto, segundo um dos entrevistados 0 mais
importante serd a sua aplicacdo pratica.

O numero limitado de estudos e artigos de autores nacionais sobre o tema, bem como
a reduzida amostra dos especialistas entrevistados, (inerente ao nimero reduzido de TO em

que existiu participacdo de médicos veterinarios) sdo as principais limitagdes identificadas
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pelos autores do estudo. Estas limitagbes permitem que este TIG ndo consiga ser
totalmente representativo da atuagdo do médico veterinario em todos os TO que as FFAA
poderdo vir a participar no futuro.

Para além do numero limitado de estudos, também existem lacunas na doutrina
nacional e das organizagBes internacionais sobre a atuacdo especifica do médico
veterinario que podera influenciar e determinar a sua atuacéo e a respetiva modalidade de
apoio em campanha.

Com os resultados alcancados e a abrangéncia de areas de atuacdo do medico
veterindrio em campanha, outra questdo importante se levanta: como deverd ser a
formagéo, e consequentemente respetiva atuacdo — como generalista ou especialista — do
médico veterinario nas FFAA e mais especificamente no contexto de campanha? Também
esta questdo podera ser objeto de estudo em trabalhos futuros.

De uma forma geral, e segundo o conceito de PSF, o apoio do médico veterinario as
operacOes militares responde as necessidades da forca na &rea de seguranca alimentar, mas
existe oportunidade de se desenvolver na area de medicina veterinaria preventiva e no

trabalho interdisciplinar com a medicina humana.
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Apéndice A — Guido das entrevistas

CURSO DE PROMOGCAO A OFICIAL SUPERIOR
TRABALHO DE INVESTIGACAO

O Papel do Oficial Médico Veterinario em Operacdes Militares em
Campanha
Investigadores:

Henrique Delgado, CAP MED
Paulo Morouco, CAP MED VET
Inés Gomes, CAP MED VET
Marcos Cabral, CAP MED FA

Orientadores:

MAJOR VET Gouveia Carvalho
MAJOR CAYV Pinho Silva

Estamos a solicitar a sua participacdo num estudo sobre O Papel do Oficial Médico
Veterinario em Operagdes Militares em Campanha. Este estudo insere-se no ambito da
realizacdo do Trabalho de Investigacdo de Grupo do Curso de Promocéo a Oficial Superior
(CPOS) 2017/2018. Mais especificamente iremo-nos debrucar sobre o apoio médico
veterinario prestado as FND do TO do Kosovo e da Republica Centro-Africana. Neste
ambito, propomo-nos a analisar a adequabilidade do apoio médico veterinario nestes TO.

Solicitamos a sua participacdo tendo em conta a sua experiéncia face a esta
problematica. A participagdo nesta entrevista é voluntéria, a informagdo apenas sera
utilizada para este trabalho académico.

Muito obrigada pela sua colaboragéo.
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ENTREVISTA AO COMANDANTE DA UMLDBQ (TCOR MED VET ANTONIO
LOPES JOAO)

Q1. Da experiéncia que teve como Diretor do servigo veterinario, qual a sua visdo geral

retrospetiva do apoio médico veterinario prestado no TO do Kosovo?

Q2. Poderia ter sido dado algum apoio adicional as FND? Se sim, Qual?

Q3. Considerando o novo TO da RCA quais serdo os desafios que o servico veterinario
podera ter de enfrentar?

Q4. Qual o tipo de apoio que 0 médico veterinario devera prestar neste novo TO da RCA?

Que catividades podera desenvolver na fase do aprontamento da for¢a?

Q5. Qual o tipo de apoio que devera ser prestado ja no TO? Quais as areas da medicina

veterinaria?

Q6. Qual o papel que o médico veterinario poderd desempenhar ja& em TN no p6s-missdo

da forca?

Q7. Considerando os desafios relacionados com este novo TO no ambito da seguranga
alimentar e da salude publica, principalmente relacionados com a prevencdo de surtos de
doenga sera suficiente o apoio veterinario numa base anual? Como considera que deveria

ser prestado o apoio?

Q8. Na sua opinido quais as areas da medicina veterinaria que devem ser desenvolvidas no

apoio as operacdes militares?

Q9. De forma a responder ao conceito One Health de que forma é que a medicina

veterinaria pode trabalhar em conjunto com a medicina no apoio as FND?
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ENTREVISTA AO CHEFE DA ESAVE/UMMV DE LISBOA (MAJ MED VET
TOMAS SILVA)

Q1. Da experiéncia que teve como oficial médico veterinario responsavel pelo apoio ao
TO do Kosovo, qual a sua visdo geral retrospetiva do apoio médico veterinario prestado
nesse TO?

Q2. Poderia ter sido dado algum apoio adicional as FND no TO do Kosovo? Se sim, Qual?

Q3. Considerando o novo TO da RCA quais serdo os desafios que o servico veterinario

podera ter de enfrentar?

Q4. Qual o tipo de apoio que o médico veterinario devera prestar neste novo TO da RCA?

Q5. Que atividades podera desenvolver na fase do aprontamento da forca?

Q6. Qual o tipo de apoio que devera ser prestado ja no TO? Quais as areas da medicina

veterinaria?

Q7. Qual o papel que o médico veterinario poderd desempenhar ja em TN no p6s-missado

da forga?

Q8. Considerando os desafios relacionados com este novo TO no ambito da seguranga
alimentar e da saude publica, principalmente relacionados com a prevencdo de surtos de
doenca sera suficiente o apoio veterinario numa base anual? Como considera que deveria

ser prestado o apoio?

Q9. Na sua opinido quais as areas da medicina veterinaria que devem ser desenvolvidas no

apoio as operacOes militares?

Q10. De forma a responder ao conceito One Health de que forma é que a medicina

veterinaria pode trabalhar em conjunto com a medicina no apoio as FND?
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ENTREVISTA A ADJUNTA DA REPARTICAO DE SAUDE DA DIRECAO DE
SAUDE DA FORCA AEREA PORTUGUESA NA AREA DE MEDICINA
VETERINARIA (TEN RHL JOANA PITA)

Q1. Existe doutrina, normas ou regulamentos publicadas e aprovadas que descrevem o
apoio da medicina veterinaria em campanha na FAP? Se ndo, seria importante que

existissem?

Q2. Quantas missoes j& deu apoio?

Q3. Como foi o0 seu apoio no destacamento da Esg.? 501 na missdo MINUSMA em

2016/2017 no Mali? Quanto tempo durou a sua participacao?

Q4. Observou e teve conhecimento do apoio prestado pela medicina veterinaria do

Exército Noruegués no Mali. De que forma era dado este apoio?

Q5. Em que areas era prestado este apoio aos militares dos campos militares, dos quais se
incluem os militares portugueses destacados, na missdo no Mali? A quantos militares era

prestado o apoio?

Q6. Na sua opinido de especialista, encontrou algumas lacunas ou areas ndo desenvolvidas

neste apoio durante a missao?

Q7. Duma maneira geral, pensa que este tipo de apoio feito de uma forma presencial

continua é o mais correto? Porqué?

Q8. Na sua opinido seria importante o apoio dado por parte da medicina veterinaria a todas

as missdes no estrangeiro a militares da FAP?

Q9. De que forma e em que fases (pré-destacamento, durante missdo, no pos-missao...)

seria dado esse apoio? E em que areas?

Q10. E prestado algum apoio de medicina veterinaria na fase p6s-misséo aos militares?
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