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RESUMO DA COMUNICAGAO

Escavar a terrs em busca das coisas do passado & também uma procura de gestos, de
memérias, de gentes que prepararam, construiram aquile que hoje € o nosso mundo.
Nao podemos compreender o presente sem conhecer e fransmitir os saberes que nos
foram e sdo legados pelos mais velhos que, acima de tudo, s&o os elos de ligagdo
com as qeragdes que nos precederam. £ certo que temos a escrita e os suportes dudio
-visuais que hoje nos permitem um acesso a épocas passadas. Porém ndo convém
esquecer que a escrita, além de ter sido utilizada durante uma Infima parte da histéria
do homem, foi durante longos séculos, uma forma de comunicagdo utilizada apenas por
elites, por aqueles, muito poucos, que sabiam ler e escrever,

A arqueologia oferece-nos outras formas de conhecimento, autoriza-nos 8 compreensso
de outros fenémenos, de outros mundos, até agora perfeitamente desconhecidos. Corm
ela comecamos a penetrar na intimidade daqueles que nunca tiveram histéria, daqueles
em que o pequeno e humilde artefacto, o mais simples gesto de construir, entalhar ou
entrancar & o Gnico sinal identificador da sua vida, a Gnica memdria de si proprio e
dos seus. Se o documento escrito foi sempre obra de uma elite, e também a forma de
transmitir 3 posteridade as vontades e mentiras do seu encomendador, o documento
arqueolégico, objecto perdido num canto de cozinha, ou os restos alimentares rejeita-
dos pela familia camponesa, s6 podem falar verdade, A informagdo que nos transmitem,
desprovida de intencionalidade prévia, pode ser utilizada com mais seguranga, sem
que seja necessdrio, como sucede com a escrita, de recorrer 8 uma outra leitura, mais
ideoldgica, que obriga a decifrar as entrelinhas.

A arqueologia deu-nos acesso material e palpdvel & formas inéditas de conhecimento
até agora apenas veiculadas pela oralidade, pelos gestos e modos da cultura popular.
E os principais agentes transmissores desta cultura foram sempre os mais velhos, a
quem a sociedade autoriza e impde esta funcdo social. Na sociedade tradicional e
também camponesa, o velho & o detentor dos saberes e portanto da autoridade. Nele
estd concentrado o espirito da colectividade. O mais velho, o ancido & o detentor da
dignidade colectiva e também, naturalmente, o elemento de contacto com os poderes



do sagrado.

Nos nossos trabalhos de prospeccso e intervengdo no terreno, encontramos nas dobras
das serras de Mértola varios povoados herdeiros de antigas comunidades rurais, muito
coesas, bem defendidas em redutos de cumeada onde as populagBes se refugiavam
com os seus rebanhos. Estas aldeias, reunindo por vezes poucas dezenas de habitantes
e organizadas numa rede de solidariedades, sobreviveram quase até aos nossos dias,
tendo sabido resistir a todas as intromissdes, incluindo os conquistadores feudais da
chamada “Reconquista”. Em época islémica e nos primeiros anos do dominio da Ordem
de Santiago, as operagbes administrativas eram desempenhadas pelos “homens bons”,
pelos ancidos, que, depois das colheitas, arrecadavam os impostos. Eram eles que
sisternaticamente e em defesa da sua comunidade, lamentavam a fraca colheita, as
dificuldades e o mau tempo, procurando pagar 0 menos possivel.

Foi esta experiéncia arqueoldgica, este contacto com povoados jé abandonados ha
séculos, ou ainda residualmente habitados, que nos ensinou a conhecer melhor as
formas de vida e sobrevivéncia destas comunidades que, por vezes, ao lango de muitos
séculos, souberam guardar e transmitir de geragdo em geragdo os hdbitos e saberes
dos seus antepassados.

O campon@s, mesmo sem terra, & alguém que sabe da terra, que conhece os seus se-
gredos. £ um homem culto, conhecedor dos gestos ancestrais, das leis ndo escritas do
sol e da chuva. O campongs conhece profundamente as plantas, sabe podar e enxertar,
conhece o tipo de solo para cada cultivo e o tempo das sementeiras. O camponés
conhece bem o seu territério, palmo a palmo, sabe de cada pedra, conhece, por vezes
pelo nome, cada ovelhs, cada vaca. E um especialista no trato com os animais. O seu
valor e capacidade de resisténcia estdo na diversidade dos seus mltiplos conhecimen-
tos, na sintese dos seus saberes que mergulham nos alvores da humanidade.

Ele sabe também ser solidério na sua comunidade. Ele & irm3o do seu irméo, ele &
amigo do seu amigo e, como ninguém, ndc so estd disposto s defender ferozmente

as suas hortas ou o seu rebanho, como é tambhém capaz de gestos do mais profundo
desprendimento.

Nos dias de hoje, a crescente centralizagdo urbana exige cada vez mais abastecimentos
alimentares e o desenvolvimento industrial da produgdo agricola tem obrigado a uma
crescente massificacdo, indiscriminada, e cujo controlo escaps completamente 80s
saberes tradicionais. Esta tem sido 3 légica dos Oltimos tempos e que, até ao caso
recente das “vacas loucas” e “nitrofuranos”, parecia irreversivel.

Antes desta crise alimentar, que se tem vindo a mostrar muito mais profunda do que
inicialmente seria imaginével, parecia natural continuar a desenvolver produtos agrico-
las em monoculturas intensivas o que, todos o sabemos, apenas favorece os circuitos
externos de comercializa¢do, empobrecendo os produtores tradicionais.

0 processo de unificacdo europeis, numa logica de crescente especializacdo geogra-
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fica, tem levado, por exemplo, a uma florestacdo indiscriminada dos antigos campos
agricolas, a incentivar culturas exdgenas como a beterraba e o girassol, concentrando
a producdo de trigo nas terras fundas da Europa central, mesmo que isso venha 3
fazer perigar uma tradigdo de policultura dos camponeses mediterréneos, agravando
o perigo de incéndios.

Ora, depois do alerta langado pela deficiente qualidade dos géneros alimentares,
parece estar em curso uma mudanga de estratégia. Todos pensdvamos, incluindo a
minha geragdo, que o progresso técnico, 0 avanco da ciéncia seriam suficientes para
resolver todos os problemas, para ajudar 3 aumentar a produgao agricola, melhorar a
sua potencialidade proteica e vitaminica, contribuindo de forma decisiva para resolver
o flagelo da fome no mundo. A miséria e os gritantes desniveis sociais iriam ser
minorados pela inovac¢do tecnolégica, pels ciéncia produzida nos nossos laboratérios,
pela agricultura de estufa.

b tudo estd a acontecer precisamente ao contrario!

A quantidade de produtos tem de facto aumentado, pelo menos aparentemente, mas a
qualidade tem vindo a diminuir, com a exagerada utilizacdo de fertilizantes artificiais
e todo o género de bioquimicos que, lenta, mas inexoravelmente, vdo degradando a
qualidade dos alimentos, provocando e activando enfermidades antes desconhecidas,
empobrecendo os solos e inquinando as dguas. Isto sucede no chamado mundo rico,
porque nos pafses excluidos do progresso moderno, a exploracdo desenfreada das
multinacionais tem-lhes levado a fome e a miséria mais degradantes. £ uma situacdo
insustentavel que mesmo nos paises abastados, em rapido processo de engorda, pode
levar a profundas convulsbes sociais e sobretudo a uma inadisvel revolucdo agricola.
Seja agricultura verde, seja biolégica, algo tem de acontecer em tempo {til, enquanto
o solo ndo estiver ainda completamente envenenado. Porque & da terra que temos de
continuar a comer. |

A terra, num futuro muito mais proximo do que imaginamos, terd de sofrer profunda
conversdo. Na recuperagdo dos sistemas de irrigacdo, no plantio de dreas horticolas,
no incentivo da biodiversidade.

Todo este processo, que considero impardvel a médio termo, vai necessitar outra vez
de camponeses, dos saberes dos mais velhos, de alguém que saiba ainda trabalhar os
campos, que ndo tenha sinde perdido a meméria. A terra, pela sua raridade cada vez
mais preciosa, como ultimamente tem sucedido com a agua, tende necessariamente a
tornar-se um bem social a preservar.

A agricultura industrial, no seu afa exclusivo de lucro facil, comeca a mostrar a sus
incapacidade de abastecer o seu préprio mercado e sobretudo de controlar a quali-
dade. E 3 qualidade alimentar comega 2 ser a pedra de toque de uma sociedade cads
vez mais exigente ¢ que neste sector ndo perdoa a gandncia desenfreada dos agentes
comprometidos nas mais graves manipulagdes quimicas ou genéticas.

E no entanto, actualmente todo o sistema de comercializacdo continua a avaliar os
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géneros alimentares pelo seu exclusivo peso - valor. Porém, tudo o leva a crer, serd
em breve decisivo um rigoroso controlo de qualidade, em que serdo excluidos o0s
pesticidas, anabolizantes, hormonas e todas as porcarias quimicas que hoje s8o incor-
poradas aos alimentos que consumimos diarismente. Seremos obrigados a introduzir e
a desenvolver uma agricultura bioldgica, ou seja, reaprender 3 utilizar a terra de forma
tradicional, de forma inteligente, mantendo o equilibrio ecoldgico e a diversidade ia
utilizados naturalmente pelos antigos camponeses.

Embora sinda timida, em varios pontos da Europa e também entre nds, em simultdneo
com a concentracdo em bairros urbanos periféricos dos camponeses expulsos do
interior rural, & j& sensivel um desejo de fuga da cidade, da selva urbana em que
se transformaram as velhas cidades mediterrdneas. A megalopolis actual tem vindo 8
matar a sua propria razdo de ser. As cidades, as velhas cidades mediterr8neas — Lisboa
e tantas outras — tém vindo a destruir a sua cintura agricola, da qual comiam. As suas
antigas hortas e pomares, tdo celebrados, de Loures, de Frielas, da Amadora — estdo
agora debaixo de prédios, soterrados por lixeiras e esgotos. Os problemas ndo vé&m
apenas da construgdo, do cimento, e sim do que tudo isso implica como poluigdo da
terra e das aguas. Dentro de poucos anos, tods esta gente em expansdo desordenada,
n30 vai poder aqui sobreviver. As cidades antigas, os cascos historicos que serviram
de polo aglutinador e de referéncia cultural, que foram a matriz da nossa civilizacao,
estso & ser abandonados, num estado deploravel de degradacdo arquitectonica e
cocial. Os bairros dormitério, sem alma e sem qualquer identidade, abrigo privilegiado
da marginalidade e da agress3o, proliferam como cogumelos, entregues em exclusivo
a0s interesses da especulacdo imobiliaria. Isto tem de ter um fim.

Por outro [ado, as zonas rurais do interior estdo a ser sistematicamente despojadas dos
seus apoios civicos e administrativos: as escolas fecham por terem poucos alunos, 0s
postos de correio desaparecem, 0s meios de transporte colectivos sao eliminados, 0s
servicos sociais sdo centralizados, e até costumes fortemente enraizados s3o proibidos
(construir com técnicas tradicionais, matar um porco, comer arfoz de cabidela...).
Tudo isto constituem incentivos ao abandono das zonas rurais e 3 super-concentragao
urbana.

Quero crer, porém, que as zonas rurais do interior - onde ainda resta terra limps, e
4qua ndo poluida, onde ainda sobrevivem 05 antigos saberes, onde os velhos ainda
n3o foram todos encaixotados em lares - serdo um crescente atractivo e que, nuMa s0
geracdo, irdo beneficiar de uma importante recuperacdo demogréfica. Este movimento
para o interior, se hoje & muitas vezes apenas alimentado por um turismo de cariz
mais cultural ou por um certo romantismo de regresso & npatureza, vai com certeza
transformar-se num percurso vital de populagBes que procuram sobreviver. A dgua e
3 terra. os saberes tradicionais, como bens j& imprescindiveis a industria do turismo
cultural, continuam a ser e sobretudo, cada vez mais preciosos para a alimentacdo do
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corpo humano, para a sus sobrevivéncia.

Para avaliar estes bens da memdria colectiva precisamos de quem os conhega, de
quem seja capaz de os transmitir 3 outras geragdes, de quem saiba fazer a sintese
entre 0 passado e o presente. S6 0s nossos velhos, os nossos camponeses e artesdos
poderdo ajudar as novas geragbes n3o a voltar a outros tempos, ndo a regredir no
conhecimento, mas a recolher, 3 aproveitar e a adaptar saberes milenares capazes de
moderar a arrogancia de uma modernidade cada vez mais desenfreada, fazendo com
ela uma sébia alianca rumo a um futuro que se apresenta cada vez mais incerto.
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